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KISALTMALAR

RT
S/N: (SNR)
SIL
STI
MTF
Al
Alcons
NC
NCB
ANSI
WHO
ISO

dB
dBA
Hz
LAeq, Leq(A):

Ly

Ls
Lio

| )
Los
Lo
SPSS

DnT
KST
ZBK
FKG
PHG
SME
A
SBK
AK
NH
CK
MAE

: Cinlama Siiresi (Reverberation Time)

: Sinyal Giiriiltii Oran1 (Signal to Noise Ratio)

: Konugma Girigim Diizeyi (Speech Interference Level)

: Konusma Iletim Gostergesi (Speech Transmission Index)

: Modiilasyon Transfer Fonksiyonu (Modulation Transfer Function)
: Articulation Index

: Articulation Loss of Consonant

: Kriter Egrileri (Noise Criterion)

: Dengelenmis Giriiltii Kriter Egrileri (Balanced Noise Criterion)
: Amerikan Standartlar1 Enstitiisii

: Diinya Saglik Orgiitii

: Uluslararasi Standartlar Organizasyonu (International Standarts

Organization)

: Desibel, Ses Yiikseklik Birimi
: A Agirlikli Desibel
: Hertz, Frekans Birimi

Esdeger Siirekli Ses Basing Diizeyi (Equivalent Contunious Sound
Pressure Level)

: Belli bir saatin %]1’inde etkili olan giiriiltii degeri

: Belli bir saatin %5 inde etkili olan giiriiltii degeri

: Belli bir saatin %10’unda etkili olan giiriiltii degeri

: Belli bir saatin %90°1nda etkili olan giiriiltii degeri

: Belli bir saatin %95’inde etkili olan giiriiltii degeri

: Belli bir saatin %99’unda etkili olan giiriiltii degeri

: Istatistiksel Analiz Program (Statistical Package for the Social

Sciences)

: Standart Hale Getirilmis Ses Seviye Farki (dB)
: 50. Y11 Kaya Sebati Tuncay i1kdgretim Okulu
: Zeynep Bedia Kiligoglu ilkdgretim Okulu

: Fahrettin Kerim Gokay Anadolu Lisesi

: Penyeliiks Hasan Giirel I1kdgretim Okulu

: Sehit Pilot Muzaffer Erdonmez i1k gretim Okulu
: Altiny1ldiz {1kdgretim Okulu

: Sehit Binbag1 Bedir Karabiyik Lisesi

: Alaattin Keykubat Ilkogretim Okulu

: Nasrettin Hoca Ilkdgretim Okulu

: Cihangir Kolleji

: Mehmet Akif Ersoy Lisesi
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HAVAALANI CEVRESINDEKI OKULLARDA GURULTUDEN
RAHATSIZLIGIN VE SINIFLARIN iC AKUSTIK KOSULLARININ
SAPTANMASI

OZET

Calismada Istanbul’'un en giiriiltiilii bolgelerinden biri olan ve 6zellikle ucak
giirliltiisiine maruz kalinan, Bakirkdy ilgesinde bulunan 4 lise ve 7 ilkogretim
okulunda 6grenci ve Ogretmenlerin giiriiltii kaynaklarina karsi olan rahatsizliklar
aragtirtlmistir. Guriiltiiden rahatsizligin degerlendirilebilmesi ve maruz kalian tipik
giiriilti diizeyleri hakkinda bilgi edinilmesi amaciyla, okul icerisinde ve bahgesinde,
O0grenci ve O0gretmenlerin bulunduklar1 ortamin i¢ ve dig ortam giiriiltii diizeyleri
Olciilmiistiir. Elde edilen sonuglar, okullarin mevcut giiriiltii diizeylerinin, standart ve
yonetmeliklerde belirlenen degerlerin oldukga {izerinde oldugunu gostermektedir.
Caligsmada ayrica, giiriiltiiden rahatsizligin belirlenmesi i¢in 68renci ve dgretmenlerin
katildigi anket c¢alismalariyla okullardaki isitsel ortam degerlendirilmeye
calisilmigtir. 11 okulda toplam 720 Ogrenci ve 114 6gretmen ile yapilan anket
sonuglarima gore Ogrenci ve Ogretmenlerin yanitlar1 arasinda istatistiksel olarak
karsilastirmalar  yapilmistir.  Ogrenci ve Ogretmenlerin  i¢ ve dis giiriiltii
kaynaklarindan yiiksek oranda rahatsizlik duydugu ancak oOgrencilerin duyduklari
rahatsizligin dgretmenlere gore daha fazla oldugu gdzlenmistir. Ogrenciler arasinda
yas¢a kiiciik olanlar daha fazla giriiltiiden etkilenirken, Ogrencilerin okuldaki
rahatsizlik oranlarinin ev ortamina gére daha fazla oldugu da arastirmanin bulgulari
arasindadir. Smiflarin i¢ akustik kosullarini belirlemek amaciyla yapilan 6l¢iimler,
sorunun biiyiikliiglinli bir kez daha ortaya koymustur. Bu durum okullarda akustik
acidan 6nlemlerin alinmasi gerekliligini gézler oniine sermektedir.
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DETERMINATION OF ANNOYANCE LEVELS OF NOISE IN THE
SCHOOLS WHICH ARE LOCATED NEAR AIRPORT AND ACOUSTICAL
CONDITIONS OF CLASSROOMS

SUMMARY

In this study, in one of the most noisy regions of Istanbul; Bakirkdy, which is
especially being exposed to aircraft noise, an investigation was carried out on the
annoyance levels of students and teachers in 4 high schools and 7 primary schools. In
order to evaluate the annoyance levels caused by noise and to be apprised of typical
exposed noise levels, the inside and outside noise levels of school buildings and play
grounds are measured. The results show that, existing noise levels are pretty high
according to the levels designated by standards and regulations. The acoustic
environment was also evaluated with the surveys which were filled up by students
and teachers, in order to determine annoyance level of noise. According to the results
of survey, which are carried out on 720 students and 114 teachers in 11 different
schools, statistical comparisons were made between the answers of students and
teachers. Although, it can be seen from survey results that all the students and
teachers were affected from noise, the students were much more affected than the
teachers. Additionally, according to survey results, effects of noise on younger
students are bigger than the effects on elders, also for all students, the annoyance
level of noise in school is bigger than they exposed at home. Measurements of
interior acoustical conditions reveal the necessity of acoustical precautions in
schools.
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1. GIRIS

Egitim yapilari, bir anlamda okullar, yiizyillardir her tiirlii ve her asamada egitim
ortaminin gerceklestirildigi fiziksel mekanlar olarak, glinlimiiz kosullarinda da
egitimin olmazsa olmaz dgelerini olusturmaktadir. Bu yapilar, insanlarin ¢ocukluk ve
genglik donemlerinde yasamlarinin biiyiik bir boliimiinii gegirdikleri yapilar oldugu
icin, insan yasaminin Ogrenmeyle ilgili O6nemli bir dilimi olan bu siirecte,

bulunduklar1 ortamlarda uygun kosullarin olusturulmasi biiyiik 6nem tasir. [1]

Egitim yapilarinda konusma iletisiminin zayif olmasi yani, konusma
anlagilabilirliginin diisiik olmasi 6grenme problemlerine, yorgunluk, stres ve saglik
problemlerine neden olmaktadir. Bu nedenle egitim yapilarinda gerekli akustik

konforun saglanmasi, egitimi etkileyen son derece dnemli bir etkendir.

Anlasilabilirligin son derece O6nemli oldugu egitim yapilarinda, verimlilik basta
akustik konforun ve iyi bir iletisim ortammin saglanmasma baghdir. Iletisim
zay1flig1 egitimin her asamasinda, egitim kalitesine ve basariya olumsuz yonde
etkimektedir. Egitim yapilar1 6grenci ve dgretmenler icin sagliklt mekanlar olmalidir
ve bunu saglamak icinde asagidaki kosullari biinyesinde barindirmalidir. Derslik
icinde,

* Yiiksek derecede akustik, termal ve gorsel konfor saglanmal,

*Dogal aydinlatma saglanmali,

*I¢ mekan hava kalitesine dikkat edilmeli,

*Glivenilir ve giivenlikli ¢cevre saglanmalidir. [2]

Smif akustigi yillardan beri bir ¢alisma alan1 olmasina ragmen, iyi ve kaliteli bir
dinleme i¢in gereksinimler ilk olarak Amerikan Mimarlik Enstitiisii tarafindan 1898

yilinda ortaya konmus ve bir¢cok okulda basariyla uygulanmustir. [3]

Bir ¢aligmasinda Erdreich (1999) “ Asla karanlik bir odada okumay1 6gretmedik.
Neden akustik karanlik ’ta egitim veriyoruz? Akustigi zayif olan bir derslikte egitim
vermek 1siklar1 sondiirmeye benzer. Kelimelerin anlagilamamasi da odanin akustik

olarak karanlikta oldugunu gosterir.” demistir. [3]



Bu calismada; havayolu trafiginden kaynaklanan giiriiltiiniin en yogun hissedildigi
Istanbul’un Bakirkdy ilgesinde, tesadiifi olarak secilen 11 devlet okulunda; cevre
giiriiltiisinden  rahatsizlik  incelenmis ve smiflarin  akustik  performansi
degerlendirilmistir. Elde edilen 6znel degerlendirmeler, yapilan cevre giiriiltiisii
Olctimleri ile karsilastirilmistir. Amag, havaalani ¢evresindeki okullarda giiriiltiiniin
yarattig1 rahatsizligin boyutlarinin ve okullarin i¢ akustik kosullarinin etkisini ortaya

koymaktir.

Siniflarin  akustik konfor kosullarmin rahatsizlik diizeyi {tizerindeki etkilerini
belirlemek amaciyla bu 11 okul i¢inden segilen dort okulda detayli Slglimler
yapilarak, smiflarin dis kabugunun ses yalitim performansinin i¢ akustik kosullar

tizerindeki etkisini belirlemek amac¢lanmustir.

2. SINIF AKUSTIiGININ TEMELLERI
2.1. Kapah Mekénlardaki Ses Alanlar

Acik alanin ses karakteristigi oldukga basittir: Kiiresel yayilim yaparak her yone esit
olarak enerji yayan bir noktasal ses kaynagi kendisini ¢evreleyen atmosferde basing
dalgalanmalar1 olusturur ve kaynagin etrafinda olusan ses alanindan uzaklasildik¢a
ses siddetinde, ‘ters kare kanunu’ olarak adlandirilan fiziksel kanuna gore kaynaga
olan uzakligin karesi ile ters orantili olarak bir azalma meydana gelir. Ancak kapali
hacimlerde, kaynagi ¢evreleyen duvar, tavan, ddseme ve hacim igerisinde bulunan
cesitli objelerin varligi nedeniyle olusan yansimalardan dolay1 ¢ok daha karmasik bir
ses alan1 meydana gelmekte ve hacim igerisinde bulunan hava, sadece ses kaynagi
enerji tretirken degil, yansimalar nedeni ile kaynak sustuktan sonrada titresen bir
sistem gibi ¢aligmaktadir. Bu nedenle kapali hacimlerde olusan ses alanini basit
kanunlarla ifade etmek miimkiin olamamaktadir. Kapali hacimlerdeki ses alani

baslica iki karakteristik 6zellikle tanimlanabilir; [4]

1.Kaynaktan uzaklik ne kadar fazla olursa olsun, bir alic1 noktasindaki ses siddeti

acik alanda oldugu gibi azalmaz.

2.Seslerin yansimasi nedeniyle kaynak sustuktan sonra reverberasyon olayr meydana
gelir. Bu nedenle kapali hacimlerde olusan ses alanini baslica 2 bdliimde incelemek
miimkiindiir: Kaynaga yakin olan noktalarda etkili olan direkt alan ve yansimalarin

olusturdugu yansigsmis (reverberant) alan. [4]
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Sekil 2.1 :Yansismis ve direkt ses alanlari. [5]

2.1.1. Direkt ses alam

Direkt ses alanlari, odadaki duvarlara vurmadan dogrudan dinleyiciye ulasan ses
dalgalar1 ile taginan akustik enerjiden olusur. Bu alanda sesin basinci, kaynaga olan

uzakligin her iki katina ¢ikmasi ile 6dB azalim gostermektedir. [4]

Direkt ses alani ile iligkilendirilen akustik enerji yogunlugunun

denklemi asagida verilmigtir.
2.1)
ow

E =
‘ 47r(r)zc

E,: Enerji yogunlugu (Ws/m?)

Q: Yoneltim faktorii

W: Kaynak giicii (W)

r: Kaynak alic1 arasindaki mesafe (m)

c: Sesin havadaki hizi (m*/sec.)

Ses kaynaginin yoneltim 6zelligi ayn1 zamanda yoneltim indeksi ile de belirtilebilir.

Yoneltim faktorii ve yoneltim indeksi arasindaki iliski asagida verilmistir. [5]

DI =10log,,(Q) (2.2)

DI: Yoneltim indeksi



Bir ses kaynagimin yakinindaki yansitict ylizeylerin ses giicii {lizerindeki etkileri

asagida belirtilmistir; [5]

a-Tek bir yansitic1 yiizey varsa kaynagin enerjisi bir yarim kiire iizerinde yayilir
ve enerji yogunlugu 2 kat oldugundan (E=2 Ey); Q=2 (Ses giicli 3 dB artar)

b-Kaynak kesisen 2 dik yiizeyin yakininda ise; Q=4 (Ses giicii 6 dB artar)

c-Kaynak kesisen 3 adet dik yiizeyin kdsesinde yer aliyor ise; O=8 (Ses giicii
9dB artar)

d-Yansitic1 yilizey yoksa Q=1 alinir

0:Y 6neltim faktori

2.1.2. Yansismis ses alani

Yansigmis ses alani; dis etkenler ile yansima, yutulma, kirilma, sacilma gibi olaylar
sonucu sapma ve bozulmalara ugramis ve karmasik ses 1sinlarinin olusturdugu ses
alanidir. Yansigmig ses alaninda, g¢evresel faktorlerin etkisi, 6zellikle yansimalar
nedeni ile belirli bir uzakliktan sonra azalim olmamaktadir. Kaynak kapali bir
ortamda ise ¢oklu ses yansimalari oldugundan bu enerjilerin toplaminin bulunmasi
gerekir. Bir alict noktasinda dogrudan gelen enerjiler daima yansimis enerjilerin
toplamindan kiiciiktiir. Ses basing diizeyi kaynaktan olan uzakliktan bagimsizdir.
Geometrik akustikte kapali bir ortamda sesin yayilmasinda ve problemlerin
¢Oziimiinde -tam gercek¢i olmamakla birlikte- ses alani tiimiiyle yayinik alan kabul
edilebilir. Ses enerjisinin yogunlugunun her noktada esit ve degismez oldugu var

sayilan kapali bir mekanda ses basing diizeyi asagidaki gibi hesaplanir. [6]

- o 4
Lp = LW + 1010?—310(4”7 +E 2.3)

L,: Ses basing diizeyi (dB)
L,,: Ses giicli seviyesi (dB)
0O: Yoneltim faktorii

d: Kaynaktan olan uzaklik

R: Oda sabiti



(2.4)
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S: Odanin toplam yiizey alani

a: Ortalama ylizey yutuculuk kat sayisi

2.2. Konusmanin Anlasilabilirligini Etkileyen Parametreler

Konugsmanin anlagilabilirligi, kelime veya ciimlelerin dinleyici tarafindan
anlagilabilme oraninin direkt olarak hesaplanmasidir. Konugma anlasilabilirliginde
etkili olan faktorleri; oda geometrisi ve boyutlari, ¢inlama siiresi (RT), sinyal giirtiltii

oran1(S/N Ratio) ve arka plan giiriiltii diizeyi olarak siniflandirmamiz miimkiindiir.

2.2.1. Oda geometrisi ve boyutlari

Siniflarin boyutlart ve sekilleriyle ilgili kati1 sinirlamalar yoktur, ancak 6zellikle uzun
dar odalar ve asir1 biiyiik odalardan kaginilmalidir. Oda boyutlar1 7,5m genislik, 9 m
uzunluk ve 3,6 m yiikseklik yaklasik 40 kisilik bir sinif i¢in idealdir. Yaklasik ayni
oranlar kullanilarak daha biiyiik ya da daha kiiciik siniflar tasarlanabilir. [4]

Odanin ¢esitli yiizeylerinin yutucu veya yansitict olmasi giiriiltii diizeyini ve
anlagsilabilirligi etkiler. Anlasilabilirligin yiiksek olmasi i¢in, yansigsmis ses direkt
sesten en ge¢ 50 ms sonra gelmelidir. Eger bu siire 50 ms’ in iizerinde olursa “late
reflection” yani ge¢ yansisim olusur. Siniflarda tavan ve yan duvarlar uygun
yansimalar1 saglayacak sert yilizeylerden olusmali. (alg1 siva veya ahsap yiizeyi gibi),
gerekli olursa, ses yutucu malzemeler duvarlarin {ist kisminda veya tavanin arka
boliimiinde uygulanmalidir. Konusmaci ile arka duvar aras1t mesafe 8.5 m’den fazla
ve arka duvar yansitict ise yanki olusumu s6z konusudur. Bu nedenle arka duvar

sacicl veya yutucu Ozelliklerde olmalidir.[7]

Konusma agirlikli mekanlar i¢in uygun oda boyutlarint ve geometrisini belirlerken

asagida Ozetlenen bilgilere dikkat edilmelidir. [7]

eYeterli derecede direkt ses saglayabilmek i¢in boyutlar oldukc¢a kiigiik
tutulmalidir.
eDirekt enerji kayb1 diisiiriilmeli ve oturma kisimlar yiikseltilmis veya kademeli

olarak yapilmali, iki sira arasinda 100 mm’lik fark olmalidir.



eKonusma yiiksek frekanslarda dogrusaldir. Bu nedenle, konusmaciya gore
oturma alanlar1 140°’lik agiyla yerlestirilmelidir. (Sekil 2.2)

eYansitict duvarlar ve tavan yardimiyla erken yansimalar saglanmalidir. (50
ms).(Sekil 2.4)

Gerektiginde yliksek tavanlarda asili yansitict paneller kullanilarak yansisim yolu
azaltilmahdir. Direkt ve yansismis ses yollar1 arasindaki mesafe 17 m’den az

olmalidir.

C:@‘_} konusmaci

% o i

dinleyici b
% ol

Sekil 2.2: Ideal Oturma Plani. [7]

eBirbirine paralel duvarlarda ve ¢ok yakin duvarlarda yanki sorunu olur. Bu ayn
zamanda tavan doseme arasinda ve i¢ biikey odalarda da meydana gelebilir.
ei¢ biikey yiizeylerde olusan odaklanma dinleyici ve konusmaci igin olumsuz etki

yaratir. Bu tiir formlardan kaginilmalidir.

Kubbe ya da kemer kesitli yapilarda da sesin odaklanmasi énemli bir sorun olup,
gliclii ge¢ yansimalara ve yankiya neden olmaktadir. Bu etkiler ayrica diiz zeminli ve

kiigiik ac1l1 yansitici tavana sahip yapilarda da goriilmektedir. [7] (Sekil 2.3)

kesit

Sekil 2.3: Odaklanma ve Yansimaya Neden Olan Oda Sekilleri.



Genis oditoryumlarda yeterli goriis saglayabilmek igin zemin egimli yapilmalidir. Iyi
bir goriis ayn1 zamanda iyi dinleme kosullarii da saglamaktadir. Goriis ¢izgisi
seyircinin, sahnenin en alt noktasin1 dahi gérmesini saglayan ve oOniinde oturan

insanlarin baglariyla engellenmeyen bir bakis acisidir.

engelenmeden ilerlemelidr. direkt sesi giiglendirir.

sekilde iletimi kademeli otrma ile saglanabiliv.  direkt ses giiglendinilebilir

Sekil 2.4: Oda geometrisi ve boyutlarinin anlasilabilirlige etkisi. [7]

Eger genis ve diiz zeminli bir sinif ele alimyorsa 1 ft (0.30m) yiiksekliginde bir
platform goriis ¢izgisini énemli Ol¢lide rahatlatabilir. Kiiciik siniflarda ise, (50

kisiden az) bir platforma gerek yoktur.

Giiglendirilmemis ses, sert yiizeyler kullanilarak fiziksel yontemlerle dinleyiciye
ulagtirilabilir. Yansiticilar yansitilmasi istenilen seslerin frekanslarina bagli olarak
yeterli boyutlarda olmalidir ve yansisimi 30-50 m sn de dinleyiciye ulastirabilecek
nitelikte kullanilmalidir. Bunu saglayabilmek i¢in 50-500 kisilik oditoryum ve
konusma salonlarinda tavan sert bir malzemeden yapilmis olmalidir. Kiiciik
smiflarda ise, (50 kisiden az) direkt ses duvarlar sayesinde yeterli ses diizeyini
saglamakta ve yansisgim giiriltiisi de ses yutucu bir tavanla ortadan

kaldirilabilmektedir. [8]



2.2.2. Cinlama siiresi (RT)

Konusmanin anlasilabilirligi ¢inlama siiresi ile ilgilidir. Cinlama siiresi uzadiginda

heceler birbiri lizerine biner ve konugsma anlagilirlig1 azalir.

Hacim akustiginde en 6nemli parametrelerden biri olan ve W.C. Sabine tarafindan
1895-1900 yillar1 arasinda ortaya konan ‘¢inlama siiresi’ parametresi sesin baslangic
degerinden 60 dB -baslangi¢ enerjisinin milyonda biri kadar- azalmasi i¢in gegen
siire olarak tanimlanmaktadir. Cinlama siiresinin genel bagintist asagida verilmistir:
[4]
RT=0.161V/A 2.5)
RT :[sn]Cinlama siiresi

V:[m3]Odanin hacmi

A:[sabin]Toplam oda yutuculugu

Cinlama siiresi en 6nemli akustik parametrelerden biri olarak kabul edilmesine
ragmen akustik agidan yaygin bir ses alanina sahip hacimlerde, hacmin her noktasi
icin sabit olmas1 nedeniyle, degisik alict noktalarindaki farkli 6znel algilamalarin
nedenini agiklamak i¢in yeterli olmamaktadir. Bu durum o6zellikle miizik salonlari

i¢in yeni parametrelerin ortaya konulmasini gerektirmistir. [4]

Uzun yansisim stireleri yiiksek tavanli genis mekanlarda ve duvar ve tavani sert
yilizeyli olan mekanlarda gecerlidir. Cogu durumda derslikler i¢in yansisim siiresi
0.4sn. ile 0.8sn. arasinda olmalidir ancak kimi zaman bu farklhilasabilir. Ornegin
duyma sorunlu olan ¢ocuklarin oldugu dersliklerde yansigim siiresi 0.4sn. den az

olmalidir. [9]
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Sekil 2.5: Farkli islevlere sahip mekanlar i¢in istenen ¢inlama siiresi degerlerini
vermektedir.

Cizelge 2.1: Bir okulun degisik mekanlarinda olmasi gereken ¢inlama siiresi
degerleri.[10]

Mekan RT
Cocuk yuvasi, oyun odalari <0.6
Cocuk yuvasi, sessiz oyun odalari <0.6

Ilkokul siniflari, sinif zeminleri, genel
O0gretim alanlari, kiigiik grup odalari <0.6

Ortaokul smiflari, genel 6gretim alanlari,

seminer odalari, dil laboratuarlari <0.8

Agik planli 6gretim alanlari,

Acik planh kaynak alanlan <0.1
Miizik smiflari <0.1
Grup odalari 0.6-1.2
Performans / Resital odalari 1.0-1.5
Kay1t stiidyolari 0.6-1.2
Kontrol odasi <0.5
50 kisiden az konferans odalar1 <0.8
50 kigiden fazla konferans odalari <1.0
Isitme engelli cocuklar icin tasarlanan

konusma terapi odalar1 <0.4
Caligma odalari <0.8
Kiitiiphaneler <1.0
Fen Laboratuari <0.8
Sanat odalar <0.8
Koridor / merdiven bosluklar1 ve tuvaletler <1.5




2.2.3. Sinyal/Giiriiltii oram (S/N Ratio)

Sinyal-Gtirtiltii oran1 (S/N ratio) ya da diger adiyla Konusma-Gtiriiltii orani, konusma
anlagilabilirligi 6l¢iimiinii tanimlamakta ve sinyal ile giiriiltii basing seviyeleri
arasindaki farki gostermektedir. Sinyal-Giriiltii oranini hesaplamada kullanilan

formiil asagida verilmistir.

S/N=L L (2.6)

sinyal — ™ giiriiltii

Ogretmenin ses diizeyinin (Lginyat), bir odamin arka plamindaki ses diizeyinden
cikartilmasiyla dB cinsinden S/N degeri bulunur. Daha biiyiik S/N konugmanin daha
iyl anlagilabilmesi demektir. Eger S/N negatif (-) ise (6rn: arka plan giiriiltiisii
Ogretmenin sesinden daha yliksek ise) 6gretmen daha zor anlasilacaktir. Sinyal ve
glriiltii degistiginde S/N’da oda buyunca degisir. Tipik olarak S/N Ogretmenin
sesinin en az degere indigi sinifin gerisi, bir duvar yan1 ya da havalandirma gibi
giiriiltii kaynaginin yakinlarinda yani giiriiltii diizeyinin en yiiksek oldugu yerlerde en
diisiiktiir. Sinyal giiriiltii oran1 +10 dB’den diisiik siniflarda yapilan aragtirmalar,
konusmanin anlasilabilirliginin ortalama duyma yetisine sahip ¢ocuklarda 6nemli
Olclide azaldigimi gostermektedir. Bazi isitme sorunlar1 olan ¢ocuklar en az +15 dB

S/N oranina ihtiya¢ duyarlar. Siniflarda genelde istenilen S/N>15dB olmasidir. [10]

Alic1 noktasindaki sinyal seviyesi, konusmacinin ses seviyesi ile ilgilidir. Siiflarda
Ogretmenlerin genel egilimi, arka plan giirliltiisiinii perdelemek igin ses seviyelerini

yukseltmektir. Bu etkiye Lombart Etkisi denir.

Sekil 2.6’da bu duruma bir 6rnek verilmistir. Sekilde; tistteki ¢izelge, bas iistiinde
fan1 giirtiltiilii bir projeksiyon aleti ¢calistyorken, sinifta konusan erkek 6gretmenin ses
seviyesi dagilimimi gostermektedir. Alttaki ¢izelge ise, projeksiyon aleti kapali iken

ses seviyesi dagilimini gostermektedir. [11]
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Sekil 2.6: Ogretmenin ses seviyesine giiriiltiiniin etkisi. [11]

(Ust cizelge bas iistiindeki projeksiyon kullanimdayken, alt ¢izelge kullanimda
degilken)

2.2.4. Arka plan giiriiltii diizeyi

Fon giiriiltiisti veya ortam giirtiltiisii olarak da tanimlanan arka plan giiriiltiisii; ISO
1996 standartlarina gore;  Bir ¢evrede verilen bir zaman ve kosulda incelenilen 6zel
giirtiltiiler ¢ikarildiktan sonra ¢evrede kalan artik giiriiltii’ olarak tanimlanmistir. Bir
cevrede incelenilen 6zel bir kaynak icin yapilacak degerlendirmelerde genellikle arka
plan giiriiltiilerinin de katkis1 bulundugundan c¢ogu zaman Odlgiilen diizeyler salt
kaynagin giiriiltii diizeylerini belirtmez ve arka plan giiriiltiisiiniin katkisini ayiran bir
islemin yapilmasi gerekir. Ses diizeyleri dB biriminden oldugundan logaritmik

hesaplama islemi uygulanir. [6]

HVAC ekipmanlarindan gelen giiriiltii, konusma giiriiltiisti, koridorlardan gelen
giirliltii ve asir1 yansima, konugsmanin ve anlasilabilirligin kalitesini azaltmaktadir.
Egitim alanlarinda arka plan giirtiltii diizeyi son derece dnemlidir, 6gretmenin sesi
fon giiriiltiistinden yukarda olmali, arka plan giiriiltiisii tarafindan maskelenmeden

kusursuzca anlasilabilir olmalidir.
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Arka plan giirtiltiisii birgok kaynaktan geliyor olabilir; [9]

- Cevre giiriiltiisii kaynaklarindan; trafik giiriiltiisti; ucaklar, trenler...vs. (dis duvarlar

ve pencere yoluyla)
- Sirkiilasyon koridorlar1 yoluyla gelen giiriiltii; fuaye ve tuvaletler.
- Klimalar ve mekanik aletler.

Arka plan giiriiltiisii diizeyleri mevzuatta belirlenmis limitlerden daha yiiksek ise,
kabul edilebilir en yiiksek giiriiltli diizeyleri (limitler) olarak; Leq (arkaplan)dBA + 3
veya Leq (arkaplan) dBC +5 alinir. [6]

Finitzo-Heiber tarafindan yapilan caligmalarda farkli S/N oranlarinda ve farkh
¢inlama siireleri igin, isitme duyusu saglikli ve diizensiz olan 6grenciler lizerinde
yapilan aragtirmalar sonucu elde edilen bulgular Cizelge 2.2°de verilmistir.
Gortildugi tizere yiiksek fon giiriiltiislinlin ve uzun ¢inlama siirelerinin hakim oldugu
siiflarda konusmanin anlasilabilirligi normal isitme duyusuna sahip 6grenciler i¢in
%29.7 iken, daha diisiik fon giiriiltiisii ve kisa ¢inlama siireleri i¢in %76.5’e kadar
cikabilmektedir. Bu durum okullarda ve ozellikle siniflarda arkaplan giiriiltii

diizeyinin 6nemini ortaya koymaktadir. [10]

Cizelge 2.2: Farkli S/N ve RT degerleri i¢in, normal ve bozuk isitmeye sahip

ogrencilerde algilama oranlari

RT:0,0 (sn) RT:0,4 (sn) RT:1,2 (sn)
Normal Bozuk Normal Bozuk Normal Bozuk
S/N isitme isitme isitme isitme isitme isitme
Sessiz %94.5 %83.0 %92.5 %74.0 %76.5 %45.0
+12 %89.2 %70.0 %82.8 %60.2 %68.8 %41.2
+6 %79.7 %59.5 %71.3 %47.7 %54.2 %27.0
0 %60.2 %39.0 %47.7 %27.8 %29.7 %11.2
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2.3. Anlagilabilirligi Olcmek i¢in Kullamilan Olgiitler
2.3.1. Speech interference level (SIL)

Istenilmeyen seslerin gizli etkisi Konusma Girisim Diizeyi (Speech Interference
Level) ile belirtilir ve 500, 1000, 2000 Hz frekanslarinda ses basing seviyelerinin
aritmetik ortalamasi olarak tanimlanir. SIL hangi konusmanin kolay, zor ve imkansiz
gibi kosullarini arastirmak i¢in kullanilir. Cizelge 2.3’de goriildiigii gibi eger SIL 80
dB ise, konusmaci kendisinden 60 cm uzaktan anlagilabilmek i¢in bagirmak

zorundadir. [12]

Cizelge 2.3: Kaynak ve dinleyici arasindaki uzakliga bagl olarak konusma girisim

diizeyleri.

Konugmaci ve Dinleyici

Arasindaki Uzaklik (cm) Normal Yiksek Cok Yiiksek Bagirma
30 68 74 80 86
60 62 68 74 80
120 56 62 68 74
180 52 58 64 70
360 46 52 58 64

Devamli arka fon giiriiltii diizeyinin, ¢aligma ortamindaki konusma iletisiminin
etkisini tanimlamak i¢in kullanilan konugsma girisim diizeyi dort merkez oktav
frekans olan 500, 1000, 2000 ve 4000 Hz’deki ses basing diizeylerinin aritmetik

ortalamasidir.

2.3.2Articulation index (Al)

Articulation Index konugmanin anlasilabilirliginin dl¢iilmesinde ve hesaplanmasinda
kullanilan daha detaylandirilmis bir metottur (French and Steinberg, 1947). A’ y1
hesaplamak i¢in bir grup dinleyiciye ¢esitli sesler dinletilir. Her bir testte kullanilan
sesler logatom veya sessiz hecelerden olusan (sessiz-sesli-sessiz) ve cilimle
gidisatindan tahmin edilemeyecek nitelikteki kelimelerdir ve hecelerin anlasilabilme

oranlar1 bize AI’ y1 verir.

1920’lerin sonunda 1930’larin basinda Fletcher, French, Steinberg ve digerlerininde
icinde yer aldigr Bell Laboratuvar’indaki arastirmacilar 1/3 oktav bantta sinyal-

giiriiltii oranin1 da kullanarak istenilen konusma anlasilabilirliginin hesaplanmasi i¢in
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bir metod gelistirmislerdir. Bu metot, konusma anlasilabilirligi uzun donem (long-
term) rms konusma sinyallerine 12 dB eklenerek ve giiriiltiiden her bir bantta

cikarilmasiyla orantilidir.

Al hesaplamalari, arka plan giiriiltiisii net olmadiginda ya da konusmadan farkl
olmadigr durumlarda kullanilir. Ayrica bu metot diisiik frekansli seslerin neden

oldugu maskelemenin degerlendirilmesinde de kullanilabilir. [8]

Al hesaplamasiin sonucu 0 ile 1 arasinda sayisal bir degerdir. Beranek (1947) Al
degeri 0.3’lin altinda olan bir dinleti mekani i¢in bu durumun memnun edici olmayan
hatta rahatsizlik verici olacagini, 0,3-0,5 arasinda kabul edilebilir olacagini, 0,5-0,7
degerlerinde anlagilabilirligin 1yi bir diizeyde olacagini, 0,7’nin {izerinde ise

anlagilabilirligin miikkemmel olacagini belirtmistir.

(o]
1/3 oktav bant konusma spekturumu
. — uzun déonem RMS + 12 dB
1/3 oktav =1 . —
[
bant 6o ~. .
diizeyleri, ™~ [ s
dB o 1/3 oktav bant giriltii
h spektrumu
20
)
0 00 00 0 00 90
SRASR8338338283
noe SEGER IR

bant Konusma - giiriilti Agirhik kolon ‘

dB I degeri 2 X3 |

| 200| E | c.o004 | o020 |
| 250 12 | coclo| colzo

3is 18 | oocio | colso l

400 26 coci4 | o.o364 |
| 500 | 23 c.ool4 | 00322

| &30 1& 0.0020 | CO260 ‘
| oo 7 c.oo20 | coz40
looo | e 0024 | ©.0384

| 1230 =] ]c_ooso C.0450 1
| leco 14 | cocz7| o518

2000 | 12 | 00037 | 00444 |

| 2500 | ey 00024 | 003240 |

3150 & | coos4 | ooz212 |

| 4000 | & 0.0024 | OO144 |
soco | 5 00020 | ocico

Sekil 2.7: Al hesaplama 6rnegi. [8]
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Sekil 2.8: Al ve diger konugma anlagilabilirligi metotlar1 arasindaki baglantiy1
gostermektedir. [8]

2.3.3. Sound transmission index (STI)

Modulasyon transfer fonksiyonundan (MTF) elde edilen STI degeri arkaplan
giiriiltiisii, ¢inlama ve tekli eko iceren degisik laboratuar diizeneklerinde elde edilen
konusma anlagilabilirligi test sonuglar ile iliskilidir. Bu yaklasima gore dinleyici
pozisyonundaki ses alani; direkt ses alani, yansismis ses alan1 ve kaynak alic1 arasi
mesafe, cinlama siiresi, hacim, sinyal-giiriiltii oranimna bagli karakteristiklerden

olusabilir. Asagidaki sema konusma anlasilabilirligi tahmin asamalarin

gostermektedir. [13]

Genel Ozellikler;
Hacim,
Ginlama Siresi,
Ic Ortam Gariltt Duzeyi,
Kaynak Ses Gikig!
Kaynak-Alici Aras| Mesafe

Etki -Tepki r(t)
Sinyal Giiriiltii Orani (S/N)

y /
Modiilasyon Transfer Fonksiyonu
MTF m(f)

N

’ Konusma lletim Gostergesi (STI) ‘

[

[ Konusma Anlagilabilirligi \

Sekil 2.9: Tasarim 6zellikleri verilen bir odanin konusma anlasilabilirligini tahmini

gosteren genel sema.

15



STI ve konusma anlasilabilirligi arasindaki baglanti, konusma anlagilabilirligi test
sonuclar1 ile olusturulmustur. STI degerleri icin siniflandirma 6l¢egi olusturmada
sinyal-gliriiltii orani, ¢inlama siireleri ve yanki-gecikme siireleri etkilidir. Steeneken
ve Houtgast STI degerlerini 1,00-0,75 araliginda ‘miikemmel’, 0,75-0,60 araliginda
‘iy1’, 0,60-0,45 araliginda ‘orta ’0,45-0,30 araliginda ‘zayif’, 0,30-0,00 aralifinda da
‘kotii’ olarak degerlendirmektedirler. [13]

MTF ve konusma anlasilabilirligi arasindaki iliski Sekil 2.10°da Al ve Alcons’a
(Alcons boliim 2.3.4 de anlatilmaktadir) benzerlik gosteren STI degeri ile
gosterilmigtir. Her ii¢ii de konusma anlasilabilirligini sayisal olarak niteleyen

semalardir.[8] (Sekil 2.11 ve Sekil 2.12)

8

Anlagilabilme Oranlari %
1

Sayilar ve harfler
Kisa ciimiglgr

C 01 0202 04 C5 086 0108 ©4 1O ST
I Kot |Zﬂvlf | Orta | iyi | Mikemmel |

Sekil 2.10: STI ve anlasilabilirlik degerleri arasindaki ¢esitli testlere ait sonuglar.
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Sekil 2.11: STI ve ALcons arasindaki iligkiyi gostermektedir. [8]
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Sekil 2.12: STI ve Al arasindaki benzerligi gostermektedir. [8]

2.3.4. Articulation loss of consonant (Alcons)

Articulation Loss of Consonant ise konusma anlasilabilirligini belirlemede kullanilan
bir bagka yontemdir ve Al ile benzerlik gosterir. Bu yontemde; yanlis anlasilma orani
hesaplanmaktadir. V. Peutz {insiiz kaybinin belirlenmesinin, iinlii seslerle yapilan
testlere gore daha gilivenilir oldugunu savunmustur. Peutz 1971 yilinda ses
odalarinda anlagilabilirligin tahmini ile ilgili bir yaymn ¢ikarmistir ve bu daha 6nceki

yillarda Bell Laboratuar’inda da calisilmistir.

Peutz, alici ve kaynak arast mesafe, kritik mesafenin {izerine ¢iktiginda

anlagilabilirligin sabit kaldigin1 tespit etmistir. Buna gore kritik mesafe; [14]
r, = 0,20\/ VIiT (2.7)
formulii ile hesaplanmaktadir.

r. : Kritik mesafe (m)
V: Hacim (m’)
T:Cinlama siiresi (sn)

eAlict ve kaynak aras1 mesafe kritik mesafeden az oldugunda;
2007°T°
Al = (TJ (2.8)

formulii ile hesaplanirken,
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r : Alic1 ve kaynak aras1t mesafe (m)

eAlic1 ve kaynak aras1i mesafe kritik mesafeden fazla oldugunda ise;

cons

formulii ile hesaplanir.

Ideal bir konusmaci ve dinleyici i¢in; Alcons % 10’un altinda ise anlasilabilirlik ¢ok
1yi, %10-15 arasinda ise iyi ve %]15’in lizerinde ise anlasilabilirlik dinleyiciler ve

konusmacilar i¢in yeterli seviyede demektir. [14].

2.4. Daha Once Yapilan Calismalar

Akustik ¢evre, arka plan giiriiltiisii ve faydali / faydasiz yansimalarin olusturdugu bir
ses alanindan olusur ve bu cevrenin akustik karakteristigi, orada gerceklestirilecek

eyleme bagli olarak ciddi 6nem tasiyabilir.

Okul binalarinin tasarimi, egitimi etkileyen faktdrlerden biridir. Ogrencilerin;
o0grenme verimliligini artiracak mekanin konfor kosullarinin saglanmasinda bu
faktoriin oneminin farkinda olmalari1 6nemlidir. Okullar, giivenlik, erigebilirlik ve

gerekli konfor kosullarini kullanicisina sunmalidir. [15].

Kullanic1 gereksinimleri agisindan bakildiginda, bir ilkogretim okulunda temel
ihtiyac sozel iletisimin eksiksiz olarak saglanabilmesidir. Akustik kosulara baglh
olarak degisen iletisimin etkinligi (konugmanin anlasilabilirligi), konfor kosullarinin
temel gereksinimidir ve okullarin akustik ortami c¢ocuklarin rahatga iletigim
kurabilecekleri ve oOgretmenlerini duyabilecekleri bir ortam olmalidir [16]. Her
ortamin orada en kiiciik bir ses dahi ¢ikmadig1 durumlarda bile disaridan gelen belirli
bir arka plan giiriiltii diizeyi vardir. Cesitli saglik etkilerinin yani sira, rahatsizlik
verdigi, cocuklarin biligsel gelisimini etkiledigi ve simif icinde sozel iletisimin
kalitesinin bozulmasina neden oldugu icin giiriiltii; okullarda karsilasilan en 6nemli

cevre kirliligi problemidir. [17].

Ozellikle ilkokul yaslarindaki cocuklarda (5-11 yas arasi) konsantrasyon, hafizada
tutma ve okudugunu anlamaya ait yetenekler zihinsel gelisimin bir pargasi

oldugundan, bu cocuklar giiriiltiden daha fazla rahatsiz olmaktadirlar. Okudugunu
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veya duydugunu anlama ve hafizaya alma arka plan giriilti diizeyinden

etkilenmektedir. [18].

Son otuz yilda giiriiltiiniin ¢ocuklarin 6grenme becerisi ve okul performansi
tizerindeki etkilerini ve rahatsizlik diizeylerini aragtirmaya yonelik pek ¢ok arastirma
yapilmistir. Bu aragtirmalarin ¢ogunlugu anaokulu ve ilkégretim okulu ¢ocuklarini
iceren yas gruplarini ele almakta ve farkli ¢evre giiriiltiisii tiirlerinin ve sinif igi
giirliltii kaynaklarinin yarattig1 kronik etkileri saptamay1 amaglamaktadirlar [19, 20,

21, 22].

Shield ve Dockrell, Londra’da 142 okulda yaptiklar1 dl¢imlerle ve anketlerle,
arkaplan giiriiltii diizeylerinin standartlarin istliinde yiliksek olmasinin ve sinifin
akustik kosullarinin bozuk olmasinin, ¢ocuklarin anlama ve konsantrasyon giicliigii
¢cekmelerine neden oldugunu ortaya koymustur [23, 24]. Shick, Meis ve Reckhard’ in
yaptiklar1 calisma, konutlarindaki ‘sakin’ ortamdan c¢ikip, ‘giiriiltiili’ smiflarda
egitim goren ¢ocuklarin, testlerde, giiriiltiisiiz siniflardaki ¢ocuklardan daha basarisiz
olduklarin1 gostermektedir [25, 26]. Bu arastirmalarin tiimiinde giiriiltiiniin
ogrencilerin hafiza ve dikkat ile ilgili, ya da okudugunu anlama ve sozel ya da sozel
olmayan testlerdeki akademik basarist lizerinde olumsuz etkisi oldugunu ortaya
koymasina ragmen, stres diizeylerinde artis ya da azalmaya dair belirgin bir iligki

kurulamamustir. [27].

Istanbul’da trafik giiriiltiisiiniin etkin oldugu bir bolgede bulunan 28 okulda yapilan
bir ¢alismada, 6gretmenlerin %601 yiiksek arkaplan giiriiltiisii ve smifin akustik
kosullarinin bozuk olmasi nedeniyle, konusmak zorunda olduklar1 diizeylerden
dolay1 ses tellerinde rahatsizlik yasandigini belirtmislerdir. [28]. Enmarker ve
Boman, o6grencilerle ogretmenlerin rahatsizlik diizeylerini karsilastirdiginda,
ogretmenlerin daha fazla rahatsiz oldugunu ve giiriiltiiyli 6grencilerden daha fazla

beklenmedik buldugunu ortaya koymustur. [29].

Giriltiiniin (cognitive) — bilissel etkilerinin ya da egitim kalitesini azaltic1 etkilerinin
incelenmesi ¢alismalarina paralel olarak, sinif i¢i giiriiltiiniin ve akustik kosullarin
iyilestirilebilecegine yonelik caligmalar gdstermektedir ki, ister akustik malzemeler
kullanilarak, isterse de ses yiikseltici sistemler kullanilarak yapilsin, simif i¢inde
yapilan her tiirlii iyilestirici uygulamalar, ¢ocuklarin konusmay1 daha iyi anladigini,

daha motive calistiklarint ve dil yeteneklerinin arttigin1 gostermektedir. Giiriiltiiniin
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cok yiiksek oldugu yerlerde, yiiksek yalitimli pencereler kullanmak, sinif i¢i giirtiltii
diizeylerinde azaltici etki yaratmistir [15, 30, 31, 32].

Cevresel giiriiltiinlin ¢ocuklar {izerindeki etkisinin arastirilmasi igin; genis bir
yelpazede beceri, performans faktorleri ve cesitli tiplerdeki giiriiltiilerin bir arada
dislintildigi bir arastirma yapilmistir. Bu kapsamda HYGGE c¢esitli ulagim
kaynaklarindan yayilan giiriiltiilerin 12 ve 14 yas aras1 ¢ocuklar iizerindeki etkilerini
arastirmistir. Cesitli giiriiltii kaynaklarina ait sesler 66dBA diizeyinde derslik
icerisinde dinletilmis ve bunun sonucunda ucgak giiriiltiisinden ve trafik
giiriiltiisinden uzun donemde gercek bir etkilenme olurken, tren giiriiltiisii higbir

sonu¢ vermemistir. [33]

Crook ve Langdon, London Heatrow havaalam1 etrafindaki okullarda ugak
giiriiltiistiniin konusma ile girisim yaparak ogretimi etkiledigini ve 6gretmenlerin
davraniglarinin degismesine neden oldugunu ortaya koymustur. [34] Havaalan1 gibi
cok yiiksek giirtiltiiye sahip bolgelerde yer alan okullarda akustik konforu saglamak
cok daha giic ve maliyetli caligmalar1 gerektirebilmekte ve bazen de yararsiz
olabilmektedir. Bu nedenle, coziime yonelik eylemlere ge¢meden Once, ugak
giiriiltiistiniin rahatsiz edici etkilerini belirlemek ve gelistirilecek Onlemleri bu
diizeyleri hesaba katarak gelistirmek gereklidir. Ugak giirtiltiisiiniin, diger ulasim
araglarinin etkisinden daha uzun donem de etkileri oldugunu belirleyen Cohen ve
ekibi, 16 dBA diizeyinde giiriiltii azaltict etkilere ragmen ¢ocuklarin

performanslarinin degismedigini belirlemislerdir. [35]

Cocuklar1 maruz kaldiklar1 c¢evresel giiriiltiinlin etkilerinden korumak icin bina
Olceginde Onlem almaktansa Oncelikli olarak sehir ve bolge planlamalarinda bunu
ana konu olarak ele almaliy1z. Politika ve planlama olarak gerekli olan; okullar1 ve
kresleri giiriiltilii  trafik yollarmma, tren yollarina ve havaalanina yakin
konumlandirmaktan  kagmmaktir.  Giiriilti  azaltimina  yonelik  6nlemlerin
uygulanmasi icin idari prosediir ve kontroller kanunlarla belirlenmelidir. Teknik
olarak ve akustik agidan bir miidahale ile giiriiltii veya ¢inlama siiresi azaltilabilir
veya insanlarin algilamalari degistirilebilir ve boylece giiriiltiiniin c¢ocuklar ve
yetigkinler lizerindeki zararh isitsel etkisi azaltilmis olur.[32]. Pratik olarak bolgesel
ve belediyeye ait planlamalarda, giiriiltiiyii onlemek ic¢in ilk adim bdlgeye gore
giirliltii bolgelerini ve limitleri belirlemek ve sonrasinda ozellikle sehirler igin

mevcut giiriiltii diizeyini gosterir giiriiltii haritalar1 olusturmaktir. Mevcut durum ve
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olmas1 gereken limitlerin karsilastirilmasiyla maruz kalinin giiriiltiiniin azaltilmasina

yonelik bir eylem plani olusturulabilir.[30].

Bu calismada; 6grenci ve 6gretmenlerin ¢evre ve ucak giiriiltiisiinden ne diizeylerde
etkilendiklerini belirlemek birincil amagtir. Caligma kapsaminda havaalant ve
cevresinde secilen ve 55dBA ve lizeri giiriiltiiye maruz kalan 4 lise ve 7 ilkdgretim
okulunda cevresel giiriiltii diizeyleri belirlenmistir. Ayrica siniflarin akustik konfor
kosullariin rahatsizlik diizeyini nasil etkileyecegini belirlemek amaciyla bu 11 okul
icinden segilen dort okulda detayli dlgiimler yapilmis ve boylelikle siniflarin dis

kabugunun ses yalitim performansinin degerlendirilmesi amaglanmistir.

2.5. Simf AKustigini Degerlendirmek I¢in Kullamlan Kriter, Standart ve

Yonetmelikler

Cinlama siiresi ve arka plan giiriiltii diizeyi gibi siniflarin akustik karakteristikleri
siiflardaki anlagilabilirligi tanimlayan ana etkenlerdir. Asir1 derecedeki arka plan
glriiltii diizeyi ve ¢inlama siiresi, sinyal giiriilti oranim1 (S/N) diisiirmekte ve
egitimdeki basariyr olumsuz etkilemektedir. Eger dgrenciler 6gretmeni anlamakta
sikint1 ¢ekiyorlarsa, ana etken, 6gretmenden c¢ikan bilgilerin 6grenciye ulasirken
hasara ugramasidir. [23] Smiflardaki giiriiltii; i¢ veya dig giiriiltii kaynaklarindan
geliyor olabilir. Okul ¢evresindeki ulagim giiriiltiisii ve oyun alanindan gelen sesler
baslica dis giirtiltii kaynaklaridir. Bunun yaninda koridorlardan gelen 6grenci
trafigine bagl seslerde dis giiriiltii kaynaklari igerisinde sayilabilir. Ayrica d6grenciler
ders saatleri igerisinde smiflarda c¢esitli giiriiltiller ¢ikarmaktadirlar ve bunlar ig
giiriiltii kaynaklar1 olarak ele alinir. Egitim alanlarinda arka plan giiriiltiisii belirleyici
bir faktér olmasina ragmen, optimum diizeyde konusma anlasilabilirligi ig¢in

Ogretmenin sesi arka plan giiriiltii diizeyinin iizerinde, duyulur olmalidir. [7].

Arastirmalarda ve yonetmeliklerde optimum anlasilabilirligi saglayabilmek i¢in; arka
plan giiriiltii diizeyini ve ¢inlama siiresini belirlemeye yonelik bir egilim vardir ve
cok cesitli durumlar i¢in tek bir spesifik degerin belirlenmesi hala tartisilan bir
durumdur. Tek bir standart deger kabul edilemez ¢iinkii: konusma anlasilabilirligi
Ogrencinin yasina, duyma yetisine, 6gretmenin konugsma diizeyine, sinif hacmine ve

hatta sinifin akustik 6zelliklerine gore degisiklik gostermektedir.
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Bir¢ok tilkede, egitim yapilar i¢in tasarlanmis, siniflarda saglanmasi gereken akustik
kosullar1 belirten yonetmelik ve standartlar bulunmaktadir. Bu standartlar, 6gretmen
ve O0grencilerin konusma ve isitme becerilerinin normal diizeyde olmasi durumu goz
online alinarak tasarlanmistir. Ancak, bazi iilke standartlari igitme destegi alan

ogrencileri i¢cin de 6zel degerleri igermektedir.

Ogretmen-6grenci iletisiminin  maksimum diizeyde saglanmasini amaglayan
standartlarda tanimlanan parametreler; c¢inlama siiresi, ses yalitimi ve kabul
edilebilecek en yiiksek arka plan diizeylerine iliskindir. Cogu tilkede arka plan
giiriiltiisii kriter degerlerini A agirhikli tek sayili degerlendirme gostergeleri
kullanilarak tanimlamak kolay ve giivenilir bir yontem olarak kabul edilse de, bu
gosterge giiriiltii kaynaginin frekans 6zelliklerine iligkin hicbir bilgi igermemektedir.
Bu nedenle, giiriiltii kaynaginin oktav bant spektral diizeylerine ait bilgileri tek sayili
bir birimle ifade eden agirlikli egrileri kullanmak detayli analizler i¢in daha faydal

olabilmektedir.

En siklikla kullanilan agirlikli egriler, Berenak tarafindan gelistirilen Giiriiltii kriter
egrileri (NC) ve Dengelenmis giiriiltii kriter egrileri (NCB) yada ISO’dan uyarlanan
giiriiltii degerlendirme egrileri(NR) dir. Ses yalitimina iliskin kriterler, simirli bir
frekans araligina yayilmis olarak tanimlanan tek sayili degerlendirme birimleri ile
ifade edilmektedir (Rw, STC, DnT,w) [36]. Cizelge 2.4 ve 2.5° de iilkelere gore

standartlar ve yonetmelikler verilmistir.
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Cizelge 2.4: Cesitli lilkelerin standart ve yonetmeliklerine gore optimum konusma
anlasilabirliligini saplamak i¢in kullanilan kabul edilebilir ¢inlama

stiresi ve arkaplan giiriiltii diizeyleri.

Ulke Yayin Cinlama Siiresi Arkaplan Girilti Kaynak
Diizeyi
Avusturalya/ Standard,
Yeni AS/NZS 0,4-0,5s. 35-45 (max) dBA [37]
Zelanda 2107:2000
0,7-1s.
Belgika Standard, 87 (200m’)  30-45 dBA [37,38]
Fransa Kararname, ‘95 0,4-0,8s. 38 dB [39]
Standard, ‘80 and 0,3s./0,45s./0,5s. [37,38,
Almanya 23 (Std. '80) 30 dB 39]
Std, UNI 8199 max. 1 s.
Italya “75 (200m?) 36 dBA [37,38]
max. 1 s. [37]
Hollanda (200m?) 35dBA
0,6 - 0,8 [37]
Portekiz Decree, ‘02 5.(200m’) 35 dBA
Isveg * Standard, ‘01 0,5-0,6s. 26-40dB [39]
. , N 35 dBA (pencere kapali),
Tirkiye Y onetmelik, ‘08 45dBA(pencere acik) [39]
<0,6/0.8s.(ilkok 35 dBA (Leq, 30 min)
ul/ortaokul (ilkokul/ortaokul
siniflari) siniflar1)
Ingiltere Std, BB93 [36]
<Ods. (duyma 36 4pa (1eq 30 min)
hasarl
Sorencilerin (duyma hasarl
& ogrencilerin siniflari)
siniflari)
USA* Sor S0 06075 35-40dBA (Isaat)  [41]

* Bu iilkelerin standartlarinda, saglanmasi istenen reverberasyon siiresine bagh
olarak yutucu kaplanmasi gereken alanlar, déseme alanina bagl olarak yiizde
cinsinden tanimlanmaktadir.

Diinya Saglik Orgiiti (WHO) Toplumsal Giiriiltii Rehberi’nde, kabul edilebilecek
arka plan giiriiltiisii degeri olarak ders anlatimi sirasinda 35 dBA (Leq), bahgcede ve

oyun alanlarinda 55 dBA (Leq) degerlerinin alinmasi gerektigini belirtmektedir [17].
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Cizelge 2.5: Ilkogretim okullarinda dis duvarlar igin gereken ses gegis kaybi
degerleri.[38,39]

Ulke <60 60-65  66-70  71-75 >75
dBA dBA dBA dBA dBA
Belcika R',,+C,; dB 22 22 27 27 32
Hollanda R',, dB 26 26 26 26 26
Fransa R' .. dB 35 35
Almanya R',,dB 30 35 40 45 50
Amerika* STC dB 50 50 50 50 50

* 66 dBA dan fazla giiriiltiiler i¢in pencerelerin yalitimi da min 41 dB olmalidir.

Cizelge 2.6: Cesitli arastirmacilara gore konusma anlasilabilirligi icin saglanmasi
gereken optimum degerler. [11]

v aamgee Sinyal_
mlama Arkaplan Giiriiltii o ey
::astlrmacﬂar gﬁresi Diize)l?i gglllllltu STI
fjaucsen ve 0,7 s. (300m*) 36 dBA-NC 30
Beranek NC 30 -40
Finitzo, Hieber,
Tilmann +12dB
Houtgast 42 dBA EE AS
Stumpf ve
Sharlgnd NC30-35
Parkin ve
Humphreys NC 25
Burns NC 20 - 30
0,35 s. 35-42 dBA + 15 dBA
Bradley 04-05s.  30dBA
Nijs, van Berlo, max 0,5 s. 0.8
van der Voorden (dolu) ’

3. GURULTUDEN
BELIRLENMESI

3.1. Rahatsizhik Tanimi ve Etkili Faktorler

RAHATSIZLIGIN ALAN ARASTIRMASI

iLE

Giiriiltiiye karsi en yaygin psikolojik tepki; rahatsizlik, hosnutsuzluk veya sikilma

duygusu olarak dilimize g¢evrilebilen ‘annoyance’dir. Giiriiltiiye kars1 6znel tepkilerin

bir Ol¢limii veya gostergesi olarak kabul edilen ‘annoyance’; kendilerini olumsuz

etkiledigi bilinen veya inanilan herhangi bir etken veya kosul ile ilgili olarak bir kisi

veya bir grup kiside ortaya g¢ikan ‘hosnutsuzluk duygusu’ olarak tanimlanmustir.

Rahatsizligin ortaya ¢iktig1 degerin farkli durumlara gore biiyiik degisim gostermesi

nedeniyle Ozel arastirmalarla saptanmasi gerekir. Genelde siirekli giiriiltiiler i¢in

rahatsizlik esigi olarak 50 dBA kabul edilmis, 55 dBA da ise, rahatsizligin ciddi

bicimde bagladig1 belirtilmistir. [6]
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Cizelge 3.1°de de gorildiigii gibi rahatsizlik; yalnizca kaynak ve giiriiltiiye bagli olan

isitsel faktorler ile degil, fiziksel ve ¢evre faktorleri, zamansal ve kisisel faktorler ile

de iliskilidir.

Cizelge 3.1: Giiriiltiiniin Oznel Y&nden Degerlendirilmesi ve Etkili Faktorler. [6]

DEGERLENDIRME KAVRAM TEMEL FAKTORLER
Yiikseklik Algilama Akustik Faktérler Kisisel Faktorler
Ses siddeti (enerjisi) Kulak fizyolojisi
Ses frekansi Saglik
Yas
Guraltalulik isitsel faktorler Akustik Faktorler Kisisel Faktorler
nedeniyle
istenmeme Ses basing duzeyi Adaptasyon
Spektral icerik(tonal bilesenler) Sesin 6znel anlami
Sire
Zamansal degisimler(aralikh, ani)
Rahatsizlik isitsel ve isitme disi | Akustik Faktérler Cevresel Faktorler
(Sikicihk) faktorler nedeniyle | Kaynak tiri Yerlesim yeri tlrt

istenmeme

Ses basing duzeyi
Sire

Spektral icerik(tonal bilesenler)
Zamansal degisimler(aralikh, ani)
Arka plan giirGltaleri

Kisisel Faktorler

Fizyolojik

Psikolojik

Sosyal ve kilturel

Ekonomik

Duyarllk (genel ve giriltiye

ozel)

Zamansal Faktorler

Gece-glindiiz
Mevsimler

Hafta ici-hafta sonu

ic mekan 6zellikleri

Meteorolojik kosullar
Cevrenin diger
ozellikleri

(Orn: Ulasim olanag)

Diger Faktorler
Sesin anlami

Kisilik ve sevme
Beklentiler
Gecmis etkilenme

Motivasyon
Gurdltiye aligkanlik ve
uyum

Yapilan eylem ve is
Kaynakla iliskiler
(Komsuluk

iliskileri, korku duyma,

ekonomik bagimlilik)
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3.2. Alan Arastirmalar

Cevre gilriltiisiinden olumsuz etkilenme bicimi; gilinlimiizde yaygin olarak
uygulanan etkilenme analizleri ‘Community Noise Impact Analysis’ ile
aragtirilmaktadir. Sosyo-akustik arastirmalar grubuna giren etkilenme analizleri
‘social surveys’; bir cevrede mevcut giiriiltli kosullar altinda yasayanlarin rahatsizlik
degerlendirmelerini ve ilgilenilen ¢evrede giiriiltii etkilenmesinin boyutlarini ortaya

koymak tizere yiiriitiilen ve sonuglar1 ¢esitli bicimlerde kullanilabilen arastirmalardir.

Etkilenme analizlerinin 4 asamasi bulunmaktadir; 6n (plot) caligmalar, akustik

kosullarin saptanmasi, sosyal anket caligmalar1 ve istatistiksel analizler. [6]

3.2.1. On (plot) ¢calismalar

Arastirmanin hatasiz ve kesintisiz yliriitiillmesi i¢in yapilacak hazirlik calismalari;
amagc belirleme, veri saglama, 6rnek belirleme, soru cetveli hazirlama ve 6n testler,
deneklerin secilmesi, hazirlik olgiimleri ve strateji saptama, uygulanacak siirecin
tasarlanmasi, aragtirma ekibinin kurulmasi, laboratuar hazirligi, alanda pilot

caligmalar, uygulama siirecinin kesinlestirilmesi gibi adimlarini igermektedir.

3.2.2. Akustik Kosullarin Saptanmasi

Incelenilen gevredeki mevcut giiriiltii diizeylerinin; giiriiltii kaynagina ve akustik
ozelliklerine bagl birimler ve gostergeler kullanilarak, dlgtimler ve giirtiltii haritalar:
yardimiyla saptanmasi gerekir. Anket calismalar1 ile akustik Ol¢limlerin ayni
zamanda yapilmasi daha yaygin ve dogru bir yaklasim olarak goriilebilir. Yapilacak
Ol¢iimlerde giiriiltii dl¢lim teknikleri yardimi ile giiriiltiiniin zamansal ve uzamsal
degisimleri, belirlenen 6rnek noktalarda A agirlikli diizeyler olarak kaydedilir ve ses
basing diizeylerinin zamana bagli yigisimli egrileri ortaya konulur. Ornek zaman
stiresi igerisinde, basta esdeger giiriiltii birimi (Leq) olmak iizere gerekirse diger

giiriiltii gostergeleri de saptanir.

Genelde giiriiltii 6l¢iim ve degerlendirmelerinde kullanilan birimlerin bir bolimii;
isitme ve algilamaya dayanan temel birimlerdir ve uluslararasi standartlarda yer

alirlar. Uluslararasi kullanilan birimler ve gostergeler Cizelge 3.2°de verilmistir. [6]
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Cizelge 3.2: Giiriiltii Ol¢iim ve Degerlendirme Parametreleri.

Tiirkge ingilizce Sembol

Temel birim Unit dBLin

(agirhksiz veya dB (oktav) veya
dogrusal) dB(1/3 oktav)gibi
Olgu-Olgek Scale SPL, Lag

frekans agirhkh L, Lpeak » (Ltepe) ibi
Agirlikh Mertic Laegs L1os Loo
istatistiksel

Olgiiler

Zaman agirlikh Index Lgandazr Lgece
gosterge Indicator Laen Lgag gibi
(indeks) Descriptor

Temel Birim: Frekans agirlig1 uygulanmamis degerlerdir. ‘Dogrusal Diizey’, (dBLin)
ve ‘Spektral Diizeyler’ veya 1/1 vel/3 oktav bantlarda ¢ Bant Diizeyleri’ olarak

adlandirilir.

Olgek: Frekans agirligi uygulanmamis diizeylerdir. Dalgal1 bir giiriiltii olay1 i¢in
ortalama subjektif degerlendirme (algilama) ile ilgili 6l¢li degeridir. Akustik

kalitenin 6l¢iimii i¢in kullanilir.

Agirhikls istatistiksel Olgekler: Toplam Leq, Kisa siireli Leq ve zamansal degisimden
elde edilen y1gisimli birimler (L10, L50, L90 dBA)

Gostergeler: Rahatsizligin bagh oldugu zaman dilimlerine gore belirli araliklarin g6z

ontine alindig1 bilesik tanimlayicilardir (Lgiindiiz gibi)

Olgiimlerin yapilacag: birim veya gostergelerin karsilastirilmasi; dl¢iimiin amacina

ve uygulanan 6l¢iim standardina baglidir. [6]

3.2.3. Sosyal anket ¢calismalari

Ornek cevrelerde var olan giiriiltii kosullarmin, toplumun fizyolojik ve &zellikle
psikolojik yonden sagligint ve konforunu nasil etkiledigi ve olumsuz etkilenmede
hangi faktorlerin rol aldigi, ‘giiriiltii anketleri’ ile ortaya konulmaktadir. Kisisel
etkilenme derecelerinin (annoyance degrees) toplumun genel rahatsizlik (overall
annoyance) yiizdelerinin ve c¢esitli etkinliklere bagli rahatsizlik derecelerinin ortaya

konulmasi amaciyla 6zel soru formlar1 hazirlanir.
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Giiriiltiinliin eylemlerle girisimi de dahil olmak {izere 6znel yonden etkilenmenin
niteliksel ve sayisal olarak 6l¢iilebildigi soru formlarinda asagidaki temel konular yer

almaktadir: [6]

1.Cevredeki genel sorunlar ve gliriiltii sorununun veri ve dnemi

-Ornek bolgeden gelen hosnutsuzlugun belirlenmesi
-Cesitli dis ve i¢ ¢evre (yapi ici) sorunlarinin belirlenmesi
-Cevre giiriiltii kaynaklarindan olan genel rahatsizligin (annoyance) belirlenmesi

-Rahatsizligin hosnutsuzluk dlgegine gore (annoyance scale) derecelendirilmesi

2.Giuriltiden etkilenmenin, bagli oldugu faktorler acisindan incelenmesi

-Rahats1zligin; bireysel faktorlere gore degisimi (yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik
durum, egitim vb.)

-Rahatsizligin; giinliilk yasamda maruz kalinan toplam giiriiltii dozuna (is yeri
dahil) baglilig:

-Rahatsi1zligin zamana gore degisimi

-Rahatsizligin psikolojik duruma ve giiriiltiiye karst duyarliliga gore degisimi

-Rahatsizligin eyleme ve yapilan ise gore degisimi (calisma, uyuma, TV radyo
dinleme, karsilikl1 konusma ve dinlenme vb.)

-Rahats1zligin agik ve kapali pencere durumuna gore degisimi

3.Cevre guriltisine karsi kullanici tepkilerinin ve Onerilerinin belirlenmesi.

- Kullanicilarin ¢evre giiriiltii kaynaklar1 ve gliriiltii yapicilarina kars1 davraniglari

- Giliriiltii sorununun ¢6ziimii i¢in kisisel dneriler

3.2.4. Istatistiksel Analizler

Anket formunda yer alan her soru icin segenek sayisina bagli olarak Z testleri
yardimiyla frekans analizleri (es yanitlarin yiizdelerinin bulunmasi), istatistiksel
dagilimlar, bireysel hosnutsuzluk puanlarinda grup ortalamalarinin, grup medyan
degerlerinin ve yiiksek rahatsizlik degerlerinin (%HA: highly annoyed subjects) elde
edilmesi ve giriiltii diizeylerinin belirli smif araliklarina maruz kalan kisi

ylizdelerinin saptanmasi olanaklidir.

Temel amag; giirtiltii etkileri ve dozu arasindaki iligkilerin aragtirilmasidir. Belirli bir

derecede rahatsiz olan kisi yilizdesi ve belirli bir giiriiltii diizeyi arasinda iliski
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kurulmaktadir. Segilen amaca bagl olarak giiriiltii kosullar1 ile etkilenme arasinda
anlaml iliskilerin varligin1 arastirmak icin cesitli istatistikler kullanilir. Cok kath
kolerasyonlar, varyans analizleri ve faktor analizleri yapilarak cesitli parametreler

arasindaki iliskilerin varlig1 ve 6nem derecesi arastirilir. [6]

Cevresel giiriiltiilerin analizlerinde ise; Zamansal analiz, Spektral analiz, Uzamsal

analiz, Isitsel kayit ve analiz ve Arka plan giiriiltii analizlerinden faydalanilabilir.

4. HAVAALANI CEVRESINDEKI OKULLARDA GURULTUDEN
RAHATSIZLIGIN VE  SINIFLARIN AKUSTIK KOSULLARININ
BELIRLENMESI

4.1. Calismada izlenilen Yoéntem

Egitimin iyi bir sekilde yapilmasi Ogretmen ve Ogrenciler i¢in gerekli konfor
kosullarmin saglanmasiyla dogrudan iliskilidir. Ogrencinin; dgretmeni zorlanmadan
dinleyebilmesi, anlayabilmesi ve 6gretmenin; ders anlatirken sesini zorlamadan her
Ogrenciye hitap edebilmesi, derslikteki gerekli akustik konfor kosullarinin
saglanmasina baghdir ve bu durum okullarda akustik agidan Onlem alinmasi
gerekliligini ortaya koymaktadir. Tiirkiye’de gelismekte olan kentler igerisinde
niifusu en fazla olan Istanbul ili ele alindiginda, giiriiltii seviyesinin oluk¢a yiiksek
oldugu ilcelerdeki okullarda egitim ve Ogretim kalitesini artirmak adina mevcut
akustik durumlarin ve kullanicilar olarak 6grenci ve Ogretmenlerin rahatsizlik
diizeylerinin belirlenmesi ve problemin biiyiikliigliniin g6z Oniline konmasi

amaglanmistir.

Bu amaca yonelik calismada, uygun bir bolge segilerek ankete dayali giiriilti ve
rahatsizlik arastirmasi ve anket ¢alismasina paralel olarak da okullarda i¢ ve dis
giiriiltii 6l¢limleri yapilarak 6grenci ve 6gretmenlerin giin icerisinde maruz kaldiklar

mevcut giiriiltii diizeyleri belirlenmeye ¢alisilmigtir.

Anket formunda yer alan her bir soru icin temel istatistiksel analizler yapilarak
frekans analizleri ve istatistiksel dagilimlar1 ortaya konulmustur. Ayrica cesitli

parametreler arasindaki iliskilerin varligi aragtirilmisgtir.

4.1.1. Bolgenin secilmesi

Ulkemizde yiiriirliikte olan ve EU Directive 2002/49/EC on Environmental

Noise’dan adapte edilmis olan Cevre Giriiltisiinlin Denetimi ve YOonetimi
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Yonetmeligine gore; senelik 50.000 inis ve kalkisin gerceklestigi havaalani
etrafindaki egitim binalar1 ve saglik yapilarinda giindiiz 65dBA (Lday), gece 55dBA
(Lnight) degerlerinin gecilmemesi gerekliligi vardir. Bu nedenle Atatiirk Havalimani
Giriiltii Haritalarindan yararlanarak Bakirkoy ilgesinde 55dBA ve 65dBA giiriiltiiye
maruz kalabilecek 7 ilkdgretim okulu ve 4 lise ¢alisma kapsaminda secilmistir. Sekil
4.3 secilen 11 okulun havaalan1 merkezine ve havaalani sinirina olan uzakliklarini

gostermektedir. [42, 43, 44]

Secilen okullarin Istanbul Atatiirk Havalimanini yakmhgmi Sekil 4.1°deki bazi
okullarin bahgelerinden ugaklarin inis ve kalkislar1 esnasinda ¢ekilmis fotograflart da

acikca gostermektedir.

50.y1l Kaya Sebati 1.0.0 Nasrettin Hoca 1.0.0, Penyeliiks Hasan Giirel 1.0.0

Sekil 4.1: Okul bahgelerinden ¢ekilmis ugak inis ve kalkis fotograflari.

Sekil 4.2: Okul bahgelerinden ve okul iglerinden ¢ekilmis fotograflar.
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i . mor,

maruz kalinan
gurilti

. >75dBA

maruz kalinan

| girilti

> 65 dBA

. turuncu,
maruz kalinan
gurilti
>55dBA

HAVAALANI HAVAALANI
NO OKUL ADI OKUL ADI SINIRINA OLAN MERKEZINE OLAN
KISALTMA UZAKLIK UZAKLIK
(yaklasik./km) (yaklasik./km)

1 (5)({(3{13 Kaya Sebati Tuncay IIkogretim KST 0,15 2.49

) %i:(}lllrllﬁp Bedia Kilighoglu Ilkogretim 7BK 0.43 1,56

3 Fahrettin Kerim Gokay Anadolu Lisesi FKG 0,63 2,93

4 Penyeliiks Hasan Giirel ilkégretim Okulu PHG 0,78 3,05

5 i}gfuPilot Mugzatter Erdonmez I1kogretim SME 0,96 2,28

6  Altinyildiz ilkdgretim Okulu A 1,40 3,06

7  Sehit Binbas1 Bedir Karabiyik Lisesi SBK 1,41 3,71

8 Alaattin Keykubat llkogretim Okulu AK 1,90 4,20

9  Nasrettin Hoca Ilkogretim Okulu NH 2,50 4,76

10 Cihangir Kolleji CK 3,54 5,68

11 Mehmet Akif Ersoy Lisesi MAE 421 6,45

Sekil 4.3: Secilen 11 okulun havaalan1 merkezine ve havaalani sinirina olan

uzakliklar.

Bu okullarin i¢inden sinif i¢indeki konfor kosullarim1 degerlendirmek i¢in 6l¢iim

yapmak iizere secilen okullar, KST, PHG ve NH 65-75 dBA, AK 55-65 dBA

konturlar i¢inde kalmaktadir. Okullarin havaalanina yakinligi, Kaya Sebati Tuncer

(KST), Penyeluks Hasan Giirel (PHG), Alaattin Keykubat (AK) ve Nasrettin Hoca

(NH) siralamasini takip etmektedir. Okullarin havaalan1t merkezine ve sinirlarina
olan uzakliklar1 sirasiyla KST (0,15 km-2,49 km), PHG (0,78 km — 3, 05 km), AK
(1,9 km — 4,2 km), NH ( 2, 5 km — 4,76 km) dir.
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Okullarin, plan semalarina bakildiginda standart dikdortgen formunda olduklari,
fazla bir mimari ¢ekicilige ve hareketlilige sahip olmadiklar1 goriilebilir. (Sekil 4.4)
Sadece PHG ilkdgretim okulunda sonradan yapilan ilave bina nedeniyle form
degisikligi olmustur. Ancak okul planindaki bu degisiklik, siiflarin boyutlarinda
goriilmemektedir. Tiim siniflar yaklasik 7.0 x 7.0 m boyutlarindadir. Okullarin yigma
veya betonarme oldugu ve dis cephelerinde 1s1 ve ses yalitimi uygulanmadigi

gdzlenmistir. Binalarin dogramasi pve olup, camlar tek veya ¢ift katmanlidir.

Sekil 4.4: Sinif i¢i konfor kosullarini degerlendirmek i¢in 6l¢iim yapilan 4 okulun
planlari.

ALAADDIN KEYKUBAT 1.0. NASRETTIN HOCA i.0.
- ﬁ - 2 [ ’_ I [ J _
- —ITMI— w — | | I I‘J - N

PENYELUKS HASAN GUREL 1.0. 50.YIL KAYA SEBATI TUNCAY 1.0.

SIElEEIE
_:\ — [TI=] |

idof
.
classroom classroom
. .

Sekil 4.5: Sinif i¢i konfor kosullarin1 degerlendirmek i¢in 6l¢tim yapilan 4 okulun
vaziyet planlari.
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4.1.2. Alan arastirmalarinin yapilmasi

4.1.2.1. Anketlerin hazirlanmasi

Anketler hazirlanirken 6ncelikli olarak genel hognutsuzlugun ne oldugu ve i¢ ve dis
giirliltii sorunlariin neler olabilecegi tespit edilerek, hosnutsuzluk olgegine gore
cevaplar derecelendirilerek anket sorularinin bir boliimii olusturulmustur. Bunun yan
sira rahatsizligin kisisel faktorlere, degisik eylemlere ve yere gore (ev-okul)
degisimini incelemeye yonelik sorularda anket kapsaminda hazirlanarak, giiriiltiiden

rahatsizligin niteliksel ve sayisal olarak tespit edilmesi amaglanmustir.

eOgrenci Anketleri

Ogrenci anketi; kisisel bilgiler ve giiriiltii algilama olarak 2 bdliimden olusmaktadir.
[k béliim; yas, cinsiyet, kardes sayisi, gecen dénem/gecen sene alinan karne notu
bilgisi gibi 6grenciye ait bilgi edinme amacgl sorulardan olusmaktadir. Ikinci
boliimde ise; 6grencilere giiriiltliyli evde ve okulda nasil algiladiklarina dair sorular
sorularak, rahatsiz olup olmadiklar1 belirlenmek istenmistir ve sonrasinda da rahatsiz
olduklar1 arasinda en ¢ok rahatsiz edici olanlarin1 ICBAN [45] ekibi tarafindan
gelistirilen 5 Olgekli skalaya goére simiflandirmalart istenmistir. Giiriiltiiniin,
derslerdeki basarilarina etkisini saptamak i¢in bir dnceki yila ait Tiirk¢e, Matematik,
Hayat bilgisi (sadece 3.sinif i¢in), Fen bilgisi ve Sosyal bilgiler derslerinden aldiklari
notlar sorulmustur. Ayrica evdeki calisma ortaminin sessiz olup olmadigi, isittigi,
rahatsiz oldugu sesler ile okul ortaminda pencerenin agik veya kapali olmasinin
Ogretmeni anlamadaki etkisi, ders esnasinda isitilen, rahatsiz olunan i¢ ve dis

giiriiltiilerin tespiti amaglanmistir.(Ek A1)
eOgretmen Anketleri

Ogretmen anketi; 6grencilerle kiyaslandiginda daha fazla soru igermektedir ve kisisel
bilgiler, sinif ozellikleri, i¢ giiriiltii kaynaklari, bina dis1 giiriiltii kaynaklar1, sesini
duyurma cabasi ve genel degerlendirme olmak iizere 6 bdliimden olusmaktadir. Tlk
boliimde; yas, cinsiyet, bransg, mesleki kidem ve kendilerinde veya &grencilerinde
isitme sorunu olup olmadigi sorulmustur. Ikinci béliimde; isitsel ortamin
degerlendirilmesi ve derecelendirilmesine yonelik sorular yer almaktadir. Ugiincii
boliimde; i¢ giiriiltii kaynaklarindan hangilerini isittikleri ve isittikleri giiriiltiiden
rahatsizlik derecelerini belirtmeleri istenmektedir. Dordiincii boliimde; bina disi

giirliltii kaynaklarindan hangilerini isittikleri ve rahatsizlik dereceleri ile pencerenin
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acik veya kapali olmasinin rahatsiz olmalarina etkisi sorulmustur. Besinci boliimde
ise; ders anlatirken seslerini duyurma ¢abasi, 6gretim yontemi, ses tellerinin rahatsiz
olup olmadig1, sinifta bulunduklar1 en ideal konum gibi sorularin yanitlari aranmustir.
Son boliim olan altinct boliimde ise; giiriiltiiniin egitim kalitesi agisindan 6nemi ve
bu konuda neler yapilmasi gerektigine dair fikirlerini anket formuna aktarmalari

istenmistir. (Ek A1)

Sinif i¢i ve smif dis1 giiriiltii kaynaklar1 6grencilerle kiyaslamaya imkan saglamak

icin ayni1 sorulardan olugmaktadir.

4.1.2.2. Cevresel giiriiltii diizeyi olciimleri

Olgiimler iki amaca yonelik olarak yapilmustir: ¢evre giiriiltiisii dl¢iimleri ve konfor

kosullar1 6l¢iimleri. (Konfor kosullar1 6lgiimleri Boliim 4.1.3°de anlatilmaktadir.)

I¢ ve dis gevresel giiriiltii diizeyi dl¢iimleri; hava sartlarmin kotii olmadig: ilkbahar
ve yaz aylarinda, okullar kapanmadan (6grenciler okulda iken) 6nce bahgede ve
siniflarin i¢inde, pencereler acik ve kapali iken yapilan 5 dakikalik i¢ ve dis giirtiltii
dl¢iimlerini kapsamaktadir. Olgiimlerde mikrofon konumlarinin belirlenmesindeISO-
1996-2’de belirtilen hususlar dikkate alinmistir.[46] Okullarin cevre giiriiltiisii
diizeyleri, giiriiltii rahatsizligin1 belirlemek amaciyla 6grencilerle yapilan anketlerle
eszamanli olarak yapilmistir. D1g giiriiltii degerleri okulun bahgesinde anket yapilan
siiflarin dig duvarlarinin 6niindeki boliimlerde ol¢iilmistiir. Dis giiriiltii diizeyi
Ol¢iimleri, 3 ayr1 noktada i¢ giiriiltii 6l¢timlerinin yapildig1 cepheye 1,5 m mesafede
ve zeminden 1,5 m yiikseklikte yapilmistir. Tiim Slgiimler, normal okul giinlerinde
yagmur, kuvvetli riizgar, gok giirliltiisii veya beden egitimi dersi gibi normal dis1
giiriiltiilerin olmadig1 saatlerde gerceklestirilmistir. I¢ giiriiltii dlciimleri ise, anket
yapilan smiflara bitisik veya benzer konumdaki bos bir sinifta, pencereler acik ve
kapali iken yapilmistir. Olglimler sirasinda ogrencileri sessiz tutmak ¢ok zor
olacagindan bdyle bir yol secilmistir. Ancak tiim siniflar birbirine benzer
oldugundan, anket yapilanlarla ayn1 katta ve aymi cepheye bakan siniflarin
secilmesine dikkat edilmistir. Sinifta yapilan Sl¢limler de yine cepheye 1,5 m

mesafede ve zeminden 1,5 ytikseklikte yapilmistir.

Bu calismada 68renci ve 6gretmenlerin ders boyunca maruz kaldiklar tipik giirtiltii
diizeylerini temsil etmek iizere ¢evresel giiriiltii diizeyi parametreleri, LAeq (5 min),

L1(5min), L10(5min), L50(5min), L90(5min), L95(5min), L99(5min) degerleri 5
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dakikalik siire icerisinde olciilmiistiir. Olgiimlerde Bruel&Kjaer 2260 Ses Ol¢iim
Cihaz1 kullanilmus, 6lgiilen veri daha sonra Bruel&Kjaer Qualifier Type 7830 akustik

yazilim programu ile bilgisayara aktarilarak analiz edilmistir.

BiNA AKUSTIK SISTEMi

Biiyiik dairesel ~ Koruyucu 10 pin mikrofon uzatma kablosu
siperlik kaplama am AD 0441 10m AD 0442
Omni power UA 0237 UA 1238
ses kaynagi
= ®
10 m kablo 10 pin diiz kablo
AQ 0622 OO
9 pin -25 pin
interface
Cable AO 1388
|———'=I [
Képrii kablosu ‘ ,
AQ 0667 J] 10 m kablo 22800
(With BZ 7204)
Amplifikatér 2716
Laptop
DIRAC akustik programi
tip 7841

Sekil 4.6: Ol¢iim diizenegi.

4.1.2.3. Istatistiksel yontemlerin secilmesi

Bakirkdy bolgelesinde 6grenci ve oOgretmenlerin giiriiltiiden rahatsiz olmalari
konusunda verdikleri yanitlarin frekans analizlerinin yapilabilmesi i¢in tiim veriler
oncelikli olarak SPSS 15.0 istatistik programina aktarilarak toplam yiizdeler
hesaplanmistir. Ogrenci ve ogretmenlerin anket sorularma verdikleri yanitlarin
karsilagtirilmasinda ise istatistiksel bir yontem olan Z testi ve Hipotez sinamasi

uygulanmigtir.

Z testi iki ortalamanin karsilagtirilmasinda kullanilan bir analiz yontemidir. Hipotez
sinamasi ise iki ortalama arasindaki farkin anlamli olup olmadigin1 veya 6nemli bir
fark olup olmadigim1 anlamamizi saglayan bir yontemdir. Eger iki ana kiitlenin
ortalamalar1 arasindaki farki anlamak istiyorsak; bunlardan ¢ekilen 6rneklemlerin
ortalamalar1 arasindaki farka ait hipotez testleri yaparak, farkin dogru olup
olmadigini anlayabiliriz. Calismada Ho hipotezi olarak iki grubun oranlar1 arasinda
anlamli bir fark olmadigi kabul edilmistir. (Ho: IIx = Ily ) Burada II ; x ve y
gruplariin oranlarimi belirtmektedir. Karsit hipotez olarak iki grubun oranlari
arasinda anlamli bir fark oldugu kabul edilmistir (H1 : TIx # Ily ). Istatistiksel

anlamliligin belirlenebilmesi i¢in p-degeri hesaplanmistir. P degeri, bir istatistiksel
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hipotez testinin olasilik degeri (p degeri), gdzlenen degerlerden elde edilen bir test
istatistiginin ortaya ¢ikma olasiligidir. P degeri Ho hipotezinin dogru olma olasiligin
gosterir ve p<a ise, Ho hipotez reddedilir. p>o durumunda ise, Ho hipotez
reddedilemez. Bu ¢aligmada p degeri 0,05 (%5) anlamlilik ( %95 giiven diizeyinde)
test edilmistir. Buna gore p<0.05 olmas1 durumunda sifir hipotezi reddedilmekte ve

iki grup arasinda anlamli bir fark oldugu ortaya ¢ikmaktadir. [47]

4.1.3. Siniflarin akustik kosullarinin belirlenmesi

Rahatsizlik yaratan smif ortamindaki konfor kosullarin1  belirlemek igin
gergeklestirilen Ol¢lim ¢alismasi ise; reverberasyon siiresi, dis duvarlarin ses yalitim
Olctimleri, arka plan giriiltii diizeyleri ve STI degerlerini belirlemek i¢in okullar

tatile girdikten sonra yapilan dl¢iimlere dayanmaktadir.

4.1.3.1. RT ol¢iimleri

Cinlama siiresini 6l¢mek i¢in, ses kaynagina bagli B2716 gii¢ amplifikatoriine pembe
gliriiltii sinyali yayan BK2260 kullanilmistir. Her bir frekansta ¢inlama siirelerini
hesaplayan BK2260 analizoriine bagli mikrofon tarafindan ortam sesi toplanmaistir.
Olgiimler oturur vaziyette kulak hizasi1 olan 1.1m zemin yiiksekliginde &l¢iilmiistiir.
Olgiim yapilan 4 smifta benzer boyutlarda oldugundan mevcut alici pozisyonlart
hemen hemen ayni konumlandirilmistir. Her bir pozisyon i¢in 125-4000 Hz oktav
bant aralifinda ¢inlama siireleri hesaplanmistir. Daha sonra bu dl¢limler ortalama RT
ve her bir frekans i¢in standart sapma degerini hesaplayan BK Qualifier 7830

yazilimina aktarilmigtir. Bu islemler RT oOl¢iimii yapilan her bir derslikte

tekrarlanmustir.

ITIIRL, ]
TG, |
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Sekil 4.7: 4 Okula Ait Alic1 ve Kaynak Pozisyonlarini Gosteren Plan ve siiflara ait
fotograflar (siyah renkli alic1 noktalar: arka plan giiriiltiisii 6l¢limlerinde

kullanilmistir — S1: kaynak pozisyonlarini gostermektedir.)

4.1.3.2. STI olgiimleri

STI Olglimlerinin  yapilabilmesi i¢in Dirac Room Acoustic Software’dan
yararlanilmistir ve programin kullanim klavuzunda belirtildigi tizere STI 6l¢iimleri
yapilmistir. Mouth Simulator veya bir bagska konusmacinin sesinin kaydedilip, sinyal
olarak verilebilmesi i¢in uygun teknik sartlar olmadigi i¢in Dirac programinda sinyal

iiretilmistir ve erkek konusmaci sinyali kabul edilerek “male filtresi” uygulanmistir.

4 farkl okulda, 4 farkli simifta ve 9 ayr pozisyonda STI 125-4000Hz oktav bant

araliginda hesaplanmustir. Olgiimlerde mikrofonun oturur vaziyette kulak hizas1 olan
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yerden 1-1,5 metre mesafede olmasi gerektiginden, yerden yiikseklik 1.1 metre esas

aliarak ve cepheden 1,70 metre uzaklikta konumlandirilmistir.

4.1.3.3. Yalitim olciimleri

Caligmanin amaci, havaalanina yakin bolgelerde bulunan okullarin akustik konfor
kosullarini, rahatsizlik diizeyleri ile iligkilendirmek oldugu i¢in, 6ncelikle dis ortam
ile i¢ ortam1 ayiran en énemli yap1 elemani olan dis duvarlarin goriinen ses indisleri
Olciilmiistiir. Ses yalitim 6l¢timleri okullar tatile girdikten sonra, hafta i¢i bir glinde
gerceklestirilmistir. Olgiimler Binalarda yap1 elemanlarinin D2m,nT ses yalitimi alan
Olctimleri ile belirlenmesine yonelik ISO 140/5 standardina gore gerceklestirilmistir.
[48] Yap1 elemanlariin standartlastirilmis seviye farki 6l¢iimleri; dis giiriiltii olarak
okulun cevre giiriiltiisii (trafik ve ucak gecisleri dahil) kullanilarak belirlenmistir.
Biri bahgede cepheye yonlenmis, digeri sinifta bulunan iki adet B&K 4160 tipi
mikrofon ve AR 0014 kablo (B&K) kullanilarak, cephe 6l¢iimleri sirasinda i¢ ve dis
giiriiltii dl¢timlerinin es zamanl olarak yapilabilmesi miimkiin olmustur. B&K 2260
tarafindan toplanan bilgiler B&K 7830 Qualifier a aktarilmis ve burada tek bir say1
olarak D2m,nT cephe yalitim degerleri elde edilmistir. Tiim bu islemler ISO140-5 ve
ISO 717-1 standartlarina uygun olarak yapilmigtir. [48, 49] Ayrica ISO 140-4’de
belirtildigi tizere, alict odasinin yutuculuguna bagli olarak gerekli diizeltmelerini
yapabilmek i¢in gereken arka plan giiriiltiisii ve reverberasyon siiresi degerleri

Olciilmiistiir [31]

4.1.3.4. Arka plan giiriiltiisii 6lciimleri

Arka plan giiriiltii diizeyi ol¢timleri 4 farkli okulda, 4 farkli siifta ve 3 farkh
pozisyonda yapilmustir. (Sekil 4.7) Olgiimler oturur vaziyette kulak hizasi olan 1.1m
zemin yiiksekligini esas almarak yapilmistir. Olgiim yapilan 4 sinifta benzer
boyutlarda oldugundan mevcut alict pozisyonlar1 hemen hemen ayni
konumlandirilmistir. Her bir pozisyonda 125-4000 Hz oktav bant araliginda dl¢iimler
yapilmistir. Arkaplan giiriilti diizeyi Olglimleri sirasinda smiflarda  6grenci

bulunmamaktadir.
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S.BULGULAR

Bakirkdy ~ bolgesi  i¢in  hazirlanan = havayolu  giiriilti ~ haritasinda,
55dBA/65dBAsinirlar1 arasinda kalan bolgede yer alan 7 adet ilkdgretim okulu ve 4
adet lise olmak tizere toplam 11 okulda; 544 ilkogretim 6grencisi, 176 lise 6grencisi
ve 104 ilkégretim, 10 da lise 6gretmeninin katilimiyla toplamda 834 kisinin katildig1
bir anket ¢calismasi yapilmistir.

Anket formunda i¢ giriilti kaynaklari ve bina dis1 giiriiltii kaynaklarinin
degerlendirilebilmesi i¢in 6gretmen ve dgrencilerin en ¢ok farkinda olunan giirtiltii
kaynaklar1 arasindan se¢im yapmalari istenmistir. Buna gore i¢ giiriiltii kaynaklari
icin 6grencilerin ders esnasinda konusmasi, masa sandalye giiriiltiisii, gorsel ve isitsel
cihazlar  (projeksiyon, vb.), aydinlatma armatiirlerinin ¢ikarttigt  sesler,
havalandirmadan gelen sesler, dig giiriiltii kaynaklar1 i¢in ise; karayolu ve kent
trafigi, ucak gegcisleri, tren gecisleri, deniz tasitlari, endiistriyel tesis giiriiltiisii,
bahgeden gelen ¢ocuk sesi, santiye ve bakim giiriiltiisli, hayvan sesleri, klakson veya
siren, seyyar saticilar ve eglence yerleri olarak secenekler sunulmustur. Bunun
yaninda bina disindan gelen sesler, yan/alt/iist smiflardan gelen ve koridorlardan
gelen  sesler de smif i¢i giiriilti kaynaklarina dahil edilmistir. Dis giiriilti
kaynaklarmin pencerenin agik veya kapali olmasi durumuna gore rahatsiz edip

etmedigi de yanitlanmasi istenen sorular arasindadir.

Ogrenci anketinde, dgretmen anketinden farkl1 olarak, dgrencinin i¢ ve dis giiriiltiiyii
algilamasinin, 6grencinin ev ve okul ortaminda farkli olup olmadigi 6grenilmek

istenmistir.

Anketler ders esnasinda yapilmistir; 6grencilere her bir soru okunarak ayni anda
cevaplamalar1 istenmistir ve daha sonra siradaki soruya gecilmistir. Ayrica
anlamadiklar1 bir sey olursa derhal sormalari konusunda uyarilmislardir. Ogrenci
anketlerinin doldurulmas: yaklasik 25 dakika siirmiistiir. Ogretmenler ise anketleri
Ogretmenler odasinda doldurmay: tercih etmislerdir ve yaklasik 15-20 dakika

igerisinde anket sorularin1 yanitlamiglardir.

39



5.1. Alan Arastirmasina Ait Bulgular

5.1.1. Sosyal anketlerin degerlendirilmesi
Bu boliim anketlerin 1s181nda; kisisel bilgiler, 6grenci ve 6gretmen anket sonuglart ve

rahatsizlik dlizeylerinin saptanmasi seklinde 4 ana baslik altinda toplanmistir.

5.1.1. Kisisel bulgular

eOgrenci Anketi Sonuclari:
11 okul igerisinde anketi dolduran toplam G6grenci sayisit 720 olup bu dgrencilerin
54471 ilkogretim, 176°s1 lise 6grencisidir.

544 ilkogretim 6grencisinin yaglar1 9 ile 16 arasinda degisirken yogunluk 221 kisi
(%40.6) ile 11 yasinda ve 100 kisi (%18.4) ile de 12 yasinda olup, bu dgrencilerin
250’s1 (%46.0) erkek, 294’1 (9%54.0) kizdir. (Sekil 5.1 ve 5.2)

SORU 1 -Yasiniz

100
80 1

60 -
o 40,6
m% 40

17.6 184 182
07 02 35 o2 02 11

a 10 11 12 13 14 15 16 Bos

Sekil 5.1: Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin yaslari.

SORU 2 - Cinsiyetiniz

100

80

60 45.6 54,0
% 4, |

20 _J

O T T

E K

Sekil 5.2: Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin cinsiyetleri.

[Ikogretim dgrencilerinin %15.8’inin hi¢ kardesi yokken, %38.6’smmin 1 kardesi,
%27.2’sinin 2 kardesi, %11.4’liniin 3 kardesi ve %5.3’iinlinde 4 ve daha fazla sayida
kardesi vardir. (Sekil 5.3)
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[Ikdgretim dgrencilerinin ders notlarina bakildiginda tiim derslerden ¢ogunlukla en
yiiksek not olan 5 ve 4 notlarmin alindig1r gortilmektedir. (Tirkge 5: %33.4 , 4:
%30.1, Matematik 5: %23.9, 4: %23.2, Hayat Bilgisi 5: %12.3, 4: 0.9 Fen Bilgisi 5:
%36.4, 4: 29.4, Sosyal Bilgiler 5: 37.5, 4: 24.1, Yabanci Dil 5: 27.9, 4: 24.4)

Siniflara gore 6grenci sayisina bakildiginda ise; 4. Smifta 99 kisi (%18.2), 5. Sifta
307 kisi (9%56.4), 6. Sinifta 11 kisi (%2.0) ve 7. Sinifta 125 kisi (%23.0) anketteki
sorular1 yanitlamistir. (Sekil 5.4)

SORU 3 - Kag¢ kardesiniz var?
100
80
60
9 38,6
m% 40 ' 27,2
0 : : —
0 1 2 3 4
Sekil 5.3: Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin kardes sayilari. (sirasiyla 0-1-2-3-
4 ve iizeri)
DERSLIK
100
80
50 56,4
B %
40 18.2 23,0
20 20 04
: | | o N
4 5 6 7 Bos

Sekil 5.4: Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin siniflar.

176 lise 6grencisinin yaslar1 15 ile 19 arasinda degisirken yogunluk 70 kisi (%39.8)
ile 17 yasinda, 49 kisi (%127.8) ile 16 yasinda ve 42 kisi (%23.9) ile de 15 yasinda
olup, bu 6grencilerin 82’si (%46.6) erkek, 94’1 (%53.4) kizdir. (Sekil5.5 ve 5.6)
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SORU 1 -Yasiniz
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Sekil 5.5: Ankete katilan lise 6grencilerinin yaglari.
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SORU 2 - Cinsiyetiniz

80 1
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Sekil 5.6: Ankete katilan lise 6grencilerinin cinsiyetleri.

Lise 0Ogrencilerinin %6.8’inin hi¢ kardesi yokken,

%40.3’lUntin 1 kardesi,

%27.3’1iniin 2 kardesi, %15.9’unun 3 kardesi ve %8.0’inin de 4 ve daha fazla sayida

kardesi vardir.

100
a0
50
40
20

SORU 3 - Kag¢ kardesiniz var?

40,3

6I8 .
a 1

273

2

15,8

I
3
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Sekil 5.7: Ankete katilan lise 6grencilerinin kardes sayilar1. (sirasiyla 0-1-2-3-4 ve

lizeri)

Lise 6grencilerinin ders notlarina bakildiginda tiim derslerden ¢ogunlukla en yiiksek

not olan 5 ve 4 notlarinin alindigr gorilmektedir. (Tiirkge 5: %17.6 4: %18.2,
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Matematik 5: %22.2, 4: %14.2, Hayat Bilgisi 5: %11.4, 4: 3.4 Fen Bilgisi 5: %17.0,
4: 9.1, Sosyal Bilgiler 5: 18.8, 4: 10.8, Yabanc1 Dil 5: 21.0, 4: 21.0)

Siniflara gore 6grenci sayisina bakildiginda ise; 9. Sinifta 61 kisi (%34.7), 10. Sinifta
47 kisi (%26.1), 11. Smifta 67 kisi (%38.1) ve 12. Smifta 11 kisi (%0.6) anketteki

sorular1 yanitlamistir.

DERSLIK
100
a0 4
B0
B % 351

40 A Sl 26,7
Ml = B -
0 A T T T

9 10 11 12

Sekil 5.8: Ankete katilan lise 6grencilerinin siniflari.

eOgretmen Anketi Sonuclari:

11 okul igerisinde anketi dolduran toplam 6gretmen sayist 114 olup bu 6gretmenlerin
104°1i ilkdgretim, 10°u lise dgretmenidir. Ogretmen anketlerine ait veriler ilkdgretim
ve lise ayrimina gidilmeden 114 6gretmenin vermis oldugu yanitlarin yilizdeleri
olarak verilmistir. Buna gore 114 ogretmenin (ilkdgretim ve lise karisik) 58’1

(%50.88) bayan, 56°s1 (%27.19) erkek 6gretmendir.

CINSIYET
100
80
60 50,88
. 20 1 27,19
20
0 -
K E

Sekil 5.9: Ankete katilan 6gretmenlerin (ilkogretim ve lise birlikte) cinsiyetleri.

Ankete katilan Ogretmenlerin branglarina bakildiginda %350.88°1 (58 kisi) Simif
Ogretmeni, %9.65’i (11kisi) Tiirkce Ogretmeni, %5.26’s1 (6 kisi) Matematik
Ogretmeni, %2.63’ii (3 kisi) Fen Bilgisi Ogretmeni, %6.14’ii (7 kisi) Sosyal Bilgiler
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Ogretmeni, %0.88’1 (1 kisi) Miizik Ogretmeni, %3.51°i (4 kisi) Beden Egitimi
Ogretmeni, %0.88°1 Resim Bilgisi Ogretmeni, %5.26’s1 (6 kisi) Ingilizce Ogretmeni,

%13.16’s1 (15 kisi) ise diger ders branslarindan 6gretmenlerdir.

BRANS
100
80 ¢
60 50,88
40
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0 — |
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Sekil 5.10: Ankete katilan 6gretmenlerin branslari.

Anket formuna katilan &gretmenlerin kidem yillarina gore oranlart ise;  0-1 yil
%8.77 (10 kisi), 2-5 yil %21.05 (24 kisi), 6-10 yil %29.82 (34 kisi), 11-15 yil
%18.42 (21 kisi), 16 y1l ve tistii %20.18 (23 yil)’dir.

MESLEKi KIDEM

100

aa

60

40 29,82

Y% 21,05 1842 20,18

20 877 .

ol wm H B B
0-1wyil 2-5yil 6-10yil  11-15yil  16yilve

ustu

Sekil 5.11: Ankete katilan 6gretmenlerin mesleki kidemleri.

Ogretmenlerin %1.75’i (2 kisi) isitme sorunu oldugunu belirtirken, %95.61’i

herhangi bir igitme sorunu olmadigini belirtmistir.(Sekil 5.12)

Sinifinizda isitme sorunlu O6grenci var mi sorusunu evet olarak yanitlayan

ogretmenler 23 kisi ile % 20.18’lik bir orana sahiptir. (Sekil 5.13)
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Isitme sorununuz var ni?

100

80

60
% 40

20 1,75

0] T
E H

Sekil 5.12: Ankete katilan 6gretmenlerin isitme sorunlarina ait ¢izelge.

Sinifinizdaisitme sorunlu 6grenci var nu?

100

20 76,32

60

% 40

20,18

Sekil 5.13: Ankete katilan 6gretmenlerin ‘sinifinizda isitme sorunlu 6grenci var

mi1?’ sorusuna ait cevaplarini gosterir gizelge.

5.1.1.2. Ogrenci anketi bulgulari

o ilkégretim Ogrenci Anket Sonuclar::

Ogrenci anketinde yer alan ‘giiriiltilyii algilama’ya ait sorulara 544 ilkdgretim
Ogrencisinin verdigi cevaplar 1518in da elde edilen sonuglara gore ev ortamm
boliimiinde katilimcilarin %74.6’s1 (406 kisi) evde sessiz bir ortam saglaniyor mu
sorusuna ‘evet’ cevabmi verirken, yine katilimcilarin ¢ogunlugunu olusturan
%55.9’u (304 kisi) derslerini evde kimse yokken yapmayi tercih ettiklerini
belirtmislerdir.(Sekil 5.14-5.15) Ayni zamanda katilimcilarin %32.0’si (174 kisi)
anne/babasinin veya kardeslerinin konugmasinin, okudugunu anlamasina engel
oldugunu ifade etmislerdir.(Sekil 5.16) Ogrencilerin %31.3’liik bir kismu evlerinin

bulundugu yeri giiriiltii diizeyi agisindan ‘orta derecede giiriiltiilii’ olarak ifade
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ederken, %28.7’si1 ‘hafifce giiriiltiilii’, %15.1°1 ‘cok giiriiltili’, %12.5°1 ‘hi¢ giiriiltiili
degil’ ve %10.3’1i ‘feci sekilde giiriiltiilii’ seklinde ifade etmislerdir.(Sekil 5.17)

Evde ders galisirken sessiz bir ortam saglaniyor
mu?

100

50 76

50

40 241

20 A

0
Evet Hayir

Sekil 5.14: Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin Ogrenci Anketi S6’ya ait

cevaplari.
Biitiin derslerinizi evde kimse yokken yapmayil mi
istersiniz?
100
80 4
55,9
50 4 i
me 42,1
20 4
['J |
Ewvct Hawir

Sekil 5.15: Ankete katilan ilkdgretim dgrencilerinin Ogrenci Anketi S8’e ait

cevaplari.

Anne-babanizin/kardeslerinizin konusmasi
okudugunuzu anlamanizi engelliyor mu?

100
80 66,2
60+
20 A
U -

Evet Hawir

Sekil 5.16: Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin Ogrenci Anketi S7’ya ait

cevaplari.
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Evinizin bulundugu yeri gliriiltii diizeyi agisindan
degerlendirir misiniz?

100

80

B0

B% | 4o 313 28,7

0 - . .
Fecisekilde Cok guraltili Orta Hafifge  Hig gUrdital
guraltan derecede guraltan degil

guroltald

Sekil 5.17: Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin Ogrenci Anketi S9°a ait

Ev ortaminda 6grenciler en fazla oranda %85.7 (466 kisi) ‘ugak gecislerini’ ve
%81.3 oranla (442 kisi) ‘bahgeden gelen cocuk seslerini’ isittiklerini ifade
etmislerdir. Bunu sirasiyla karayolu ve kent trafigi, seyyar saticilar, klakson veya

siren, hayvan sesleri, santiye ve yapim giirtiltiisli, eglence yerleri, endiistriyel tesis

cevaplari.

giiriiltiisii, tren gecisleri ve deniz tasitlar1 izlemektedir.

Evinizde iken binanizin disindan gelen glrlitilerden hangilerini

isitirsiniz?
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Sekil 5.18: Ankete katilan ilkdgretim dgrencilerinin Ogrenci Anketi S10’a ait

[Ikogretim dgrencilerine ayrica, ev ortaminda isittikleri seslerden hangilerinin
rahatsizlik verdigi sorulmus ve yanit olarak yine en fazla oranda %73.2’si (398 kisi)

‘ucak gegislerinden’ rahatsiz olduklarini belirtirken bunu %65.1 ile (354 kisi)

cevaplari.
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‘bahg¢eden gelen cocuk sesi’, %57.0 ile (310 kisi) ‘karayolu ve kent trafigi giiriiltiisii’,
%49.1 ile (267 kisi) ‘seyyar saticilar’ ve ¢ klakson veya siren’ giiriiltiisti, %35.8 ile
(195 kisi) ‘santiye ve bakim giiriiltiisii’, %29.8 ile (162 kisi) ‘hayvan sesleri’, %27.2
ile (148 kisi) ‘endiistriyel tesis giiriiltisii’, %26.1 ile (142 kisi) ‘eglence yerleri’
giiriiltiisii, %12.1 ile (66 kisi) ‘tren gecisleri” ve en az rahatsizlig1 %6.6 ile (36 kisi)

‘deniz tasitlart’ giiriiltiisii izlemektedir.

isittiginizi belirttiginiz griiltiilerden hangileri sizi rahatsiz eder?
100

20 732 741 77

64,065,1

60

M rahatsiz eder

M rahatsiz etmez

Karayoluve kent trafigi

Ucgak gecisleri

Tren gecisleri

Deniz tasitlar

Endistriyel tesis
glrultusi

Bahceden gelen cocuk

sesleri

Santiye ve yapim
glrtltisu

Hayvan sesleri

Klakson veya siren

Seyyarsaticilar

Eglence yerleri

Sekil 5.19: Ankete katilan ilkdgretim dgrencilerinin Ogrenci Anketi S11°a ait

cevaplari.

[Ikdgretim 6grencilerin Giiriiltii Algilamalar ile ilgili boliimde, okul ortamina ait
sorulara verdikleri cevaplara gore, Ogrenciler sinifta ders yapilirken i¢ giiriilti
kaynaklarindan en fazla isittigi ses olarak %93.9 oranla (511 kisi) ‘arkadaglarimin
ders esnasinda konusmalar1’ olarak isaretlerken, daha sonraki en fazla isittigi sesi %
85.5 oranla (465 kisi) ‘koridordan gelen sesler’ olarak belirtmislerdir ve bunlar
strastyla % 78.7 ile (428 kisi) ‘masa ve sandalyelerin giiriiltiisii’, %77.6 ile (422 kisi)
‘disaridan gelen sesler (bina disindan gelen sesler), %71.7 ile (390 kisi) ‘yan/alt/iist
siiflardan gelen sesler’, %42.1 ile (229 kisi) ‘gorsel ve isitsel cihazlardan gelen
sesler’, %26.1 ile (142 kisi) ‘aydinlatma armatiirlerinin ¢ikarttig1 sesler’, ve en az
isittigi ses olarak ise %25.0 ile (136 kisi) ‘havalandirmadan gelen sesler’ takip
etmektedir. (Sekil 5.20)
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Sinifta ders yapilirken hangi sesleri isitirsiniz?
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Sekil 5.20: Ankete katilan ilkdgretim dgrencilerinin Ogrenci Anketi S13’e ait

cevaplari.

[Ikdgretim dgrencilerine ayrica, okul ortaminda isittikleri i¢ giiriiltii kaynaklarindan
hangilerinin rahatsizlik verdigi sorulmus ve yanit olarak yine en fazla oranda %82.2
ile (447 kisi) ‘arkadaslarimin ders esnasinda konusmalarindan rahatsiz olurum’
cevabr alinmistir. Bu da yine gostermektedir ki 6grenciler; giiriiltii kaynaklarini
duyduklar1 oranda rahatsiz olmaktadirlar. Bu rahatsizlig1 sirasi ile; %77.6 ile (422
kisi) ‘digaridan gelen sesler’, 9%75.6 ile (411 kisi) ‘koridordan gelen sesler’, %71.7
ile (390 kisi) ‘yan/alt/iist siniflardan gelen sesler’, %68.9 ile (375 kisi) ‘masa ve
sandalyelerin giiriiltiisii’, %31.1 ile (169 kisi) ‘gorsel ve isitsel cihazlardan gelen
sesler’, % 24.1 ile (131 kisi) ‘aydinlatma armatiirlerinin ¢ikartti§1 sesler ve en az
rahatsizligi ise %23.5 ile (128 kisi) ‘havalandirmadan gelen sesler’ olarak

belirtmislerdir. (Sekil 5.21)
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Sinifta ders yapilirken isittiginiz seslerden hangileri sizi rahatsiz eder?
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M rahatsiz etmez

Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin Ogrenci Anketi S14°e ait

Sekil 5.21

cevaplari.

iIkégretim Odrencilerinin i¢ Guriiltii Kaynadini isitme ve Rahatsiz Olma

Oranlannin Karsilagtinlmasi

Misitme Mrahatsizalma
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Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin i¢ giiriiltii kayna

.
.

Sekil 5.22

rahatsiz olma oranlarinin karsilastirilmasi.
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[lkdgretim 6grencileri smifta ders yapilirken dis giiriiltii kaynaklarindan en fazla
isittigi ses olarak %81.4 oranla (443 kisi) ‘ucak gecislerini’ gdstermislerdir. Ikinci en
fazla isittikleri ses olarak ise %73.9 oranla (402 kisi) ‘bahgeden gelen sesleri’
isaretlemislerdir. Bunlar sirasiyla; %58.1 ile (316 kisi) ‘karayolu ve kent trafigi’,
%48.7 oranla (265 kisi) ‘klakson veya siren sesi’, %34.7 oranla (189 kisi) ‘hayvan
sesleri’, %31.3 oranla (170 kisi) ‘seyyar saticilar’, %30.1 oranla (164 kisi) ‘santiye
ve yapim giiriiltiisii’, %25.0 oranla (136 kisi) ‘endiistriyel tesis giiriiltiisii’, %24.3
oranla (132 kisi) ‘eglence yerleri’, %12.5 oranla (68 kisi) ‘tren gegisleri’ ve az
isitilen olarak ise %10.3 oranla (56 kisi) ‘deniz tasitlar1’ takip etmektedir.

Okulda ders yaparken binanizin disindan gelen giriiltillerden
hangilerini isitirsiniz?
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Sekil 5.23: Ankete katilan ilkogretim dgrencilerinin Ogrenci Anketi S16’ya ait

cevaplari.

[Ikdgretim Ogrencilerine ayrica, okul ortaminda isittikleri bina dig1 giiriiltii
kaynaklarindan hangilerinin rahatsizlik verdigi sorulmus %80.3 ile (437 kisi) en fazla
‘ugak gecislerinden’ rahatsizlik duyuldugu alinan yanitlarla belirlenmistir. Ugak
gecislerinin ardindan en fazla rahatsizlik %73.3 ile (399 kisi) ‘bah¢eden gelen cocuk
seslerinden’ kaynaklanmakta olup sirasiyla, karayolu ve kent trafigi %59.2 (322
kisi), klakson veya siren sesi % 45.8 (249 kisi), santiye ve yapim giiriiltiisii % 32.0
(174 kisi), seyyar saticilar %29.2 (159 kisi) hayvan sesleri %28.5 (155 Kkisi),
endiistriyel tesis giiriiltiisii % 22.2 (121 kisi), eglence yerleri %17.1 (93 kisi), tren
gecisleri %10.3 (56 kisi) ve en az rahatsizlik hissettiren deniz tasitlarinin giiriiltiisii

%5.7 (31 kisi) gelmektedir. (Sekil 5.24)
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Okulda ders yaparken binanizin disindan gelen gurultilerden
hangileri sizi rahatsiz eder?
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Sekil 5.24: Ankete katilan ilkdgretim dgrencilerinin Ogrenci Anketi S17’ye ait

cevaplari.

ilkogretim Ogrencilerinin Bina Disi Girdltii Kaynagini isitme ve
Rahatsiz Olma Oranlannin Karsilastirniimasi
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Sekil 5.25: Ankete katilan ilkogretim 6grencilerinin bina dist giiriiltii kaynagini

isitme ve rahatsiz olma oranlarinin karsilastirilmasi.

[Ikdgretim 6grencileri okullarmin bulundugu yeri giiriiltii diizeyi acisindan en fazla
%36.9 oranla (201 kisi) ‘orta derecede giiriiltiili” olarak degerlendirirken, %20.6’s1
(112 kisi) ‘hafifce giiriiltiilii’, %18.8°1 (102 kisi) ‘feci sekilde giiriiltiilii’, %17.1°1 (93
kisi) ‘cok giiriiltili’ ve son olarak da %3.3’1 (18 kisi) ‘hi¢ giiriiltili degil’ diye
secenekleri isaretlemislerdir.(Sekil 5.26)

Buna karsin 6grencilerin biiyiik bir cogunlugu (%84.6’s1) okullarinin daha sessiz bir

yerde olmasini istediklerini ifade etmislerdir. (Sekil 5.27)
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Ve yine biiylik bir ¢ogunluk (%66.5) smifin pencereleri kapaliyken Ogretmenin
anlattig1 konuyu daha rahat duyup anlayabildigini belirtmistir. (Sekil 5.28)

Okulunuzun bulundugu yeri giiriiltii diizeyi
acisindan degerlendirir misiniz?
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Sekil 5.26: Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin Ogrenci Anketi S19°a ait

cevaplari.

Okulunuzun daha sessiz biryerde olmasini ister

misiniz?
100 84,6
80 A
0]
20 A 12,3
D .
Evet Hayir

Sekil 5.27: Ankete katilan ilkdgretim dgrencilerinin Ogrenci Anketi S20’ye ait

cevaplari.

Sinifinizin pencereleri agikken mi yoksa
kapaliyken mi 6gretmenin anlattigi konuyu
rahatga duyup anlayabiliyorsunuz?
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Acikken Kapaliyken Fark etmiyor

Sekil 5.28: Ankete katilan ilkdgretim 6grencilerinin Ogrenci Anketi S21’e ait

cevaplari.
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e Lise Ogrenci Anket Sonugclari:

Ogrenci anketinde yer alan “giiriiltilyii algilama’ya ait sorulara 176 lise dgrencisinin
verdigi cevaplar 1s1ginda elde edilen sonuglara goére ev ortamm boliimiinde
katilimcilarin %76.1°1 (134 kisi) evde sessiz bir ortam saglaniyor mu sorusuna ‘evet’
cevabii verirken, yine katilimcilarin ¢ogunlugunu olusturan %65.3’i (115 kisi)
derslerini evde kimse yokken yapmayi tercih ettiklerini belirtmislerdir.(Sekil 5.29-
5.30)

Ayni zamanda katilimcilarin %46.0°s1 (81 kisi) anne/babasinin veya kardeslerinin

konusmasinin, okudugunu anlamasina engel oldugunu ifade etmislerdir.(Sekil 5.31)

Ogrencilerin %45.5°1lik bir kism1 evlerinin bulundugu yeri giiriiltii diizeyi a¢isindan
‘orta derecede giiriiltiilii’ olarak ifade ederken, %27.8’1 ‘hafif¢ce giirtiltili’, %14.8°1
‘cok giiriltiilii’, %6.8°1 ‘hi¢ giirtiltiilii degil” ve ‘feci sekilde giiriiltiilii’ seklinde ifade
etmislerdir. (Sekil 5.32)

Evde ders galisirken sessiz bir ortam saglaniyor
mu?
100

76,1

80 A '

60

m%
40 1 239
20 A
0 -

Evet Hayir

Sekil 5.29: Ankete katilan lise grencilerinin Ogrenci Anketi S6’ya ait cevaplari.

Biitlin derslerinizi evde kimse yokken yapmayi mi
istersiniz?
100
80 65,3
m%|
o1 4p 33.0
20
O .
Evet Hayir

Sekil 5.30: Ankete katilan lise dgrencilerinin Ogrenci Anketi S8 e ait cevaplari.
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Anne-babanizin/kardeslerinizin konusmasi
okudugunuzu anlamanizi engelliyor mu?

100
80 -
60 - 46,0
B% | 40 -

20 1

54,0

Evet Hayir

Sekil 5.31: Ankete katilan lise dgrencilerinin Ogrenci Anketi S7’ya ait cevaplari.

Evinizin bulundugu yeri gliriiltii diizeyi agisindan
degerlendirir misiniz?

100

80

60 455

m% 40 27.8
20 6.8 14.8 . 6.8
0 — . .
Fecisekilde Cok guraltili Orta Hafifge  Hig gUrdital
guraltan derecede guraltan degil
gurultald

Sekil 5.32: Ankete katilan lise dgrencilerinin Ogrenci Anketi S9°a ait cevaplari.

Ev ortaminda lise Ogrencileri en fazla oranda %80.1 (141 kisi) ‘bahgeden gelen
cocuk seslerini’ ve %75.0 oranla (132 kisi) ‘ucak gecislerini’ isittiklerini ifade
etmiglerdir. Bunu sirasiyla karayolu ve kent trafigi, seyyar saticilar, klakson veya
siren, hayvan sesleri, santiye ve yapim giiriiltiisii, eglence yerleri, endiistriyel tesis

gliriiltiisii, tren gecisleri ve deniz tasitlar1 izlemektedir.(Sekil 5.33)
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Evinizde iken binanizin disindan gelen glriltilerden
hangilerini isitirsiniz?

100 5 841

79 30,1
80 b48 75,0 3

3, 62
68

60 - . 58r0431,753,4 56,3
NI EEER ’
20 - “ ar B

m isitirim . l r F r l

W isitmem

8

Karayoluve kent...
Ucak gegisleri
Tren gegisleri
Deniz tasgitlari

Endustriyel tesis...

Bahceden gelen...

Santiyeveyapim...
Hayvan sesleri

Klakson veya siren
Seyyarsaticilar
Eglence yerleri

Sekil 5.33: Ankete katilan ilkogretim dgrencilerinin Ogrenci Anketi S10°a ait

cevaplari.

Lise ogrencilerine ayrica, ev ortaminda isittikleri seslerden hangilerinin rahatsizlik
verdigi sorulmus ve yanit olarak yine en fazla oranda %65.3’i (115 kisi) ‘ugak
gecislerinden’ rahatsiz olduklarini belirtirken bunu %63.6 ile (112 kisi) ‘bahg¢eden
gelen ¢ocuk sesi’, %52.8 ile (93 kisi) ‘karayolu ve kent trafigi giiriiltiisii’, %45.5 ile
(80 kisi) ‘klakson veya siren’ giiriiltiisti, %40.3 ile (71 kisi) ‘seyyar saticilar’, %31.3
ile (55 kisi) ‘santiye ve bakim giiriiltiisti’, %27.8 ile (49 kisi) ‘hayvan sesleri’, %14.2
ile (25 kisi) ‘eglence yerleri’, %13.6 ile (24 kisi) ‘endiistriyel tesis glriiltist’, %11.9
ile (21 kisi) ‘tren gecisleri’ ve en az rahatsizlig1 %4.5 ile (8 kisi) ‘deniz tasitlarr’

giiriiltiisii izlemektedir.

Isittiginiz giiriiltilerden hangileri sizi rahatsiz eder?

100,0
80,0
60,0 =
40,0
20,0

0,0

B rahatsiz eder

m rahatsiz etmez

Ucak gegisleri
Tren gegisleri
Deniz tasgitlari
Endustriyel tesis...
Bahceden gelen...
Santiyeve yapim...
Hayvan sesleri
Seyyarsaticilar
Eglence yerleri
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| =
]
4
v
>
=
o]
>
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o4

Klakson veya siren

Sekil 5.34: Ankete katilan lise grencilerinin Ogrenci Anketi S11°a ait cevaplar.
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Lise 6grencilerin Giiriiltii Algilamalari ile ilgili boliimde, okul ortamina ait sorulara
verdikleri cevaplara gore, 6grenciler sinifta ders yapilirken i¢ giiriiltii kaynaklarindan
en fazla isittigi ses olarak %89.2 oranla (157 kisi) ‘arkadaglarimin ders esnasinda
konusmalar1’ olarak igaretlerken, daha sonraki en fazla isittigi sesi % 80.7 oranla
(142 kisi) ‘koridordan gelen sesler’ olarak belirtmislerdir ve bunlari sirasiyla % 80.1
ile (141 kisi) ‘disaridan gelen sesler (bina disindan gelen sesler), %78.4 ile (138 kisi)
‘yan/alt/tist smniflardan gelen sesler’, %75.0 ile (132 kisi) ‘masa ve sandalyelerin
giiriiltiisii’, %38.6 ile (68 kisi) ‘gorsel ve isitsel cihazlardan gelen sesler’, 9%29.5 ile
(52 kisi) ‘aydinlatma armatiirlerinin ¢ikarttig1 sesler’, ve en az isittigi ses olarak ise

%21.0 ile (37 kisi) ‘havalandirmadan gelen sesler’ olarak belirtmislerdir.

Sinifta ders yapilirken hangi sesleri isitirsiniz?
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Sekil 5.35: Ankete katilan lise grencilerinin Ogrenci Anketi S13’e ait cevaplar.

Lise ogrencilerine ayrica, okul ortaminda isittikleri i¢ giiriiltii kaynaklarindan
hangilerinin rahatsizlik verdigi sorulmus ve yanit olarak yine en fazla oranda %73.3
ile (129 kisi) ‘arkadaslarimin ders esnasinda konusmalarindan rahatsiz olurum’
cevabt alimmistir. Bu da yine gostermektedir ki Ogrenciler; giiriiltii kaynaklarini
duyduklar1 oranda rahatsiz olmaktadirlar. Bu rahatsizlii sirast ile; %70.5 ile (124
kisi) ‘digaridan gelen sesler’, %67.6 ile (119 kisi) ‘koridordan gelen sesler’, %64.8
ile (114 kisi) ‘masa ve sandalyelerin giiriiltiisii’, %63.1 ile (111 kisi) “yan/alt/iist
siniflardan gelen sesler’, %25.0 ile (44 kisi) ‘gorsel ve isitsel cihazlardan gelen

sesler’, %22.7 ile (40 kisi) ‘aydinlatma armatiirlerinin ¢ikartti1 sesler ve en az
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rahatsizhigi ise %15.3 ile (27 kisi) ‘havalandirmadan gelen sesler’ olarak

belirtmislerdir.
Sinifta ders yapilirken isittiginiz seslerden hangileri sizi
rahatsiz eder?
100
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Sekil 5.36: Ankete katilan lise grencilerinin Ogrenci Anketi S14’e ait cevaplar.

Lise Ogrencilerinin i¢ Giiriiltii Kaynagini isitme ve Rahatsiz
Olma Oranlarinin Karsilastinlmasi

Hisitme Mrahatsizolma
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Sekil 5.37: Ankete katilan lise 6grencilerinin i¢ giiriiltii kaynagini isitme ve rahatsiz

olma oranlarinin karsilagtirilmasi.

Lise 6grencileri sinifta ders yapilirken dis giiriiltii kaynaklarindan en fazla isittikleri
ses olarak %76.7 oranla (135 kisi) ‘ucak gegislerini’ gdstermislerdir. Ikinci en fazla
isittikleri ses olarak ise 9%74.7 oranla (131 kisi) ‘bahceden gelen sesleri’
isaretlemislerdir. Bunlar sirastyla; %58.5 ile (103 kisi) ‘karayolu ve kent trafigi’,
%52.3 oranla (92 kisi) ‘klakson veya siren sesi’, %36.4 oranla (64 kisi) ‘seyyar

58



saticilar’, %33.5 oranla (59 kisi) ‘santiye ve yapim giiriiltiisii’, %30.1 oranla (53 kisi)
‘hayvan sesleri’, %15.9 oranla (28 kisi) ‘endiistriyel tesis giiriiltiisii’, %8.5 oranla (15
kisi) ‘eglence yerleri’, %06.8 oranla (12 kisi) ‘tren gecisleri’ ve en az isitilen olarak

ise %4.5 oranla (8 kisi) ‘deniz tasitlar’’ secenegini isaretlemistir.

Okulda ders yaparken binanizin disindan gelen
guriltilerden hangileriniisitirsiniz?

100 76,7 801 830

70,574, 75,0

80 ~
60 -
40 A
20 A

M jsitirim

W isitmem

Karayoluve kent...
Ucak gegisleri
Tren gegisleri
Deniz tasgitlari

Endustriyel tesis...

Bahceden gelen...

Santiyeveyapim...
Hayvan sesleri

Klakson veya siren
Seyyarsaticilar
Eglence yerleri

Sekil 5.38: Ankete katilan lise 6grencilerinin Ogrenci Anketi S16’ya ait cevaplari.

Lise 6grencilerine ayrica, okul ortaminda isittikleri bina dis1 giiriiltii kaynaklarindan

<

hangilerinin rahatsizlik verdigi sorulmus %068.8 ile (121 kisi) en fazla ° ugak
geciglerinden’ rahatsizlik duyuldugu alinan yanitlarla belirlenmistir. Ugak
gecislerinin ardindan en fazla rahatsizlik %59.7 ile (105 kisi) ‘bah¢eden gelen cocuk
seslerinden’ kaynaklanmakta olup sirastyla, karayolu ve kent trafigi %55.1 (97 kist),
klakson veya siren sesi % 44.9 (79 kisi), santiye ve yapim giiriiltiisii ve seyyar
saticilar % 31.3 (55 kisi), hayvan sesleri %16.5 (29 kisi), endiistriyel tesis giiriiltiisii
% 15.3 (27 kisi), eglence yerleri %10.2 (18 kisi), tren gegisleri %8.5 (15 kisi) ve en

az rahatsizlik hissettiren deniz tasitlarinin giiriiltiisi %5.7 (10 kisi) olarak

belirtilmistir. (Sekil 5.39)
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Okulda ders yaparken binanizin disindan gelen
guriltilerden hangileri sizi rahatsiz eder?
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Sekil 5.39: Ankete katilan lise 6grencilerinin Ogrenci Anketi S17’ye ait cevaplari.

Lise Ogrencilerinin Bina Disindan Gelen Giiriiltii Kaynagini
Isitme ve Rahatsiz Olma Oranlarinin Karsilastinlmasi

Hisitme Mrahatsizolma
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Sekil 5.40: Ankete katilan lise 6grencilerinin bina dis1 giiriiltii kaynagini isitme ve

rahatsiz olma oranlarinin karsilastirilmasi.

Lise 6grencileri okullariin bulundugu yeri giiriiltii diizeyi agisindan en fazla %50.0
oranla (88 kisi) ‘orta derecede giiriiltiilii’ olarak degerlendirirken, %19.9’u (35 kisi)
‘hafifce giirtltilii’, %11.4°1 (20 kisi) “feci sekilde giiriiltiilii’, %15.9’u (28 kisi) ‘cok
giirliltiilii’ ve son olarak da %2.8’1 (5 kisi) ‘hic¢ giiriiltiilii degil’ diye secenekleri
isaretlemislerdir.(Sekil 5.41)

Bunun yaninda 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu (%80.1°1) okullarinin daha sessiz

bir yerde olmasini istediklerini ifade etmislerdir. (Sekil 5.42) Ve yine biiyiik bir
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cogunluk (%58.5) sinifin pencereleri kapaliyken 6gretmenin anlattigi konuyu daha

rahat duyup anlayabildigini belirtmistir. (Sekil 5.43)

Okulunuzun bulundugu yeri giiriiltii diizeyi
acisindan degerlendirir misiniz?

g
50,0
o 60 '
4218 11.4 15,9 19,9 28
O I - I I - I ‘
Feci Cok Orta Hafifce Hig
sekilde garultalil derecede garaltala garaltali
garaltala guaraltala degil

Sekil 5.41: Ankete katilan lise grencilerinin Ogrenci Anketi S19°a ait cevaplar.

Okulunuzun daha sessiz bir yerde olmasini ister
misiniz?
100

80 -
60 -

40 - 18,8
20 ~
D .

Evet Hayir

Sekil 5.42: Ankete katilan lise dgrencilerinin Ogrenci Anketi S20’ye ait cevaplari.

Sinifinnzin pencereleri acikken mi yoksa
kapaliyken mi 6gretmenin anlattigi konuyu
rahatc¢a duyup anlayabiliyorsunuz?
100
80 -
58,5
60 -
40 - 324
20 - 9.1
0 B
Acikken Kapaliyken Fark etmiyor

Sekil 5.43: Ankete katilan lise grencilerinin Ogrenci Anketi S21°e ait cevaplar.
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5.1.1.3 Ogretmen anketi bulgular

Ogretmen anketinde yer alan siif 6zelliklerine ait sorulara, 114 6gretmenin verdigi
cevaplar 1s18inda elde edilen sonuglara gore; (6gretmen anketlerine ait veriler
ilkogretim ve lise ayrimina gidilmeden 114 68retmenin vermis oldugu yanitlarin
ylizdeleri olarak verilmistir.) katilimcilarin ¢ogunlugunu olusturan %47.37°si (54
kisi) siniftaki isitsel ortami ‘rahat’ olarak degerlendirirken, %20.18’1 (23 kisi) ‘net
anlasilan’, %8.77’si (10 kisi) ‘yankilanan’, %15.79’u (18 kisi) ‘bulanik’ ve 16.67’si
(19 kisi) ‘rahatsiz edici’ olarak degerlendirmislerdir. (Sekil 5.44)

Siniftaki isitsel ortamin derecelendirilmesi istendiginde ise; cogunluk %41.23 (47
kisi) oranla ‘iyi’ olarak belirtirken, bunu sirastyla %30.70 (35 kisi) ‘orta’, %14.91
(17 kisi) ‘cok iyi’, %9.65 (11 kisi) ‘¢cok zayif® ve %3.51 (4 kisi) ‘zayif® dereceleri
izlemektedir.(Sekil 5.45)

Smifin isitsel ortamini iyi bulmayan 6gretmenler bunun nedeni olarak en fazla

oranda (%30.70) sinif disindan ¢ok yiiksek giiriiltii gelmesini gostermislerdir.

Sintfinizdaki isitsel ortami nasil
degerlendirisiniz?

100

80

60 7737
40 -

m%
20,18
' 16,67
20 15,79 '

.ts,u
- | = W B

Rahat Net Yankilanan Bulanik  Rahatsiz
Anlasilan Edici

Sekil 5.44: Ankete katilan 6gretmenlerin ‘siniftaki isitsel ortam’1 nasil

degerlendirdiklerini gosteren ¢izelge.
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Sintfinizdaki isitsel ortami nasil
derecelendirirsiniz?
100,00
80,00
60,00
41,23
40,00 306,70
% ’ 14,91
20,00 . 351 9,65
000 | I | e EE
Cok iyi Iyi Orta Zayif  CokZayif
derecede

Sekil 5.45: Ankete katilan 6gretmenlerin ‘siniftaki isitsel ortam’1 nasil

derecelendirdiklerini gosteren ¢izelge.

Ankette yer alan ‘okulunuzun bulundugu yeri giriiltii diizeyi ag¢isindan nasil
degerlendirirsiniz’ sorusuna cevap olarak Ogretmenlerin ¢ogunlugu %30.70°1 (35
kisi) okulun bulundugu ortami ‘orta derecede’ giiriiltiilii olarak degerlendirirken,
%14.04°1 (16 kisi) ‘hafifce giirtltilii’, %13.16’s1 (15 kisi) “feci sekilde giirtiltili’ ve
‘cok giiriiltiili’, son olarak da % 7.89’u (9 kisi) ‘hic giiriiltilii degil’ diye

degerlendirmislerdir.
Okulunuzun bulundugu yeri gliriiltii diizeyi
acisindan degerlendiri misiniz?
100
80
60
40 30,70
Y% 20 13,16 13,16 14,04 7.89
o LN | || -
Feci Cok Orta Hafifce Hig
Sekilde Guriltuli Derecede Guriltuld Guraltil
Guraltali Guraltali Degil

Sekil 5.46: Ankete katilan 6gretmenlerin okulun bulundugu yeri giiriiltii diizeyi

acisindan nasil degerlendirdiklerini gosteren cizelge.

Ankete katilan 6gretmenlerin %56.14°1 (64 kisi) okullarinin daha sessiz bir yerde
olmasini isterken, %43.86’s1 (50 kisi) bu soruya ‘hayir’ yanitin1 vermistir. Bununla

beraber ¢gretmenlerin biiylik bir ¢ogunlugu - %58.77 (67 kisi) — simifin pencereleri

63



kapaliyken 06grencilerin anlattiklar1 konuyu daha rahat duyup anlayabildigini
belirtmislerdir.

Ogretmenlerin i¢ giiriiltii kaynaklarim belirlemeye yoénelik sorulara verdigi cevaplara
gore Ogretmenler; sinifta ders anlatirken en ¢ok Ogrencilerin ders esnasinda
konustuklarini isittiklerini %64.91 (74 kisi) ve bunu sirasiyla disaridan gelen sesler
%64.04 (73 kisi), koridordan gelen sesler %50.00 (57 kisi), masa ve sandalye
giiriiltiisii %49.12 (56 kisi), yan/alt/iist siniflardan gelen giirtiltii %43.86 (50 kisi),
gorsel ve isitsel cihazlardan gelen sesler %31.58 (36 kisi), aydinlatma armatiirlerinin
cikarttig1 sesler %12.28 (14 kisi) ve en az olarak da havalandirmadan gelen seslerin

%8.77 (10 kisi) isitildigini belirtmislerdir.

Ogretmenlere ayrica isittikleri seslerden hangilerinin rahatsizlik verdigi sorulmus ve
yanit olarak %52.63 (60 kisi) oraninda disaridan gelen seslerden, %51.75 (59 kisi)
Ogrencilerin ders esnasinda konusmalarindan, 9%39.47’si (45 kisi) masa ve
sandalyelerin giiriiltiistinden, %37.72’si (43 kisi) koridordan gelen seslerden,
%33.33’1 (38 kisi), yan/alt ve iist siniflardan gelen seslerden, %14.91°1 (17 kisi)
gorsel ve isitsel cihazlardan ve en az olarak da %7.89’u aydinlatma armatiirlerinin
cikarttigt  sesler ve havalandirmadan gelen seslerden rahatsiz olduklarini
belirtmislerdir. Bu da gostermektedir ki 6gretmenler; giirtiltii kaynaklarinit duyduklari

oranda rahatsiz olmaktadirlar.

Ogretmenlerin i¢ Giiriiltii Kaynagini isitme ve Rahatsiz
Olma Oranlarinin Karsilastinlmasi

Hisitme Mrahatsizolma
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Sekil 5.47: Ankete katilan 6gretmenlerin i¢ giiriiltii kaynaklarini isitme ve rahatsiz

olma oranlarinin karsilgatirilmasi.
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Bina dis1 giiriiltii kaynaklar1 icerisinde 6gretmenler en ¢cok %85.09 (97 kisi) oranla
ucak gecislerinden isitirken, bunu %64.04 (73 kisi) ile bah¢eden gelen ¢ocuk sesi ve
%36.84 (42 kisi) ile karayolu kent trafigi ve santiye — yapim giiriiltiisti izlemektedir.

Bina dig1 girilti kaynaklarindan Ogretmenler yine isittikleri oranda rahatsiz

olmaktadirlar.

Buna gore dgretmenler en fazla %72.81 oranla (83 kisi) ugak gecislerinden rahatsiz
olurken, %41.23 oraninda (47 kisi) bahgeden gelen cocuk sesi ve %29.82 oraninda
(34 kisi) karayolu kent trafigi ve klakson - siren giiriiltiisiinden rahatsiz olduklarini
belirtmislerdir ve bunu sirasiyla; santiye ve yol bakim giiriiltiisii, seyyar saticilar, tren
gecisleri ve endiistriyel tesis giiriiltiisii, eglence yerleri, hayvan sesleri ve deniz

tasitlarinin giiriiltiisii izlemektedir.

Ogretmenlerin bina disi giiriiltit kaynaklarindan isitme ve
rahatsiz olma oranlarnnin karsilastiriimasi

Hisitme Mrahatsizolma
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Sekil 5.48: Ankete katilan 6gretmenlerin bina dis1 giirtiltii kaynaklarini isitme ve

rahatsiz olma oranlarinin karsilastiriimasi.

Ankette yer alan sesini duyurma cabasi ile ilgili boliimde 6gretmenlerin % 66.67’si
(76 kisi) normal diizeyde ses tonu ile konugmakta oldugunu isaretlemisken %31.58’1

(36 kisi) yiiksek diizeyde bir ses tonuyla konustugunu isaretlemistir.(Sekil 5.49)
Ogretmenlerin biiyiik bir ¢ogunlugu (%52.63 — 60 kisi) egitim sirasinda grup
calismasi yontemini kullandigini ve yine bu yontem sirasinda sesini daha fazla

yukseltme ihtiyaci hissettigini belirtmiglerdir. Sesini 1yi duyurabilmek ig¢in

Ogretmenler bazen seslerini ylikseltmek durumunda kaldiklarini belirtmislerdir ve bu
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durum 6gretmenlerin ugak gecerken olusan giiriiltiiye bagli bu yanitlar1 verdiklerini

ortaya koymaktadir. (Sekil 5.50)

Seslerini yiikselttikleri zaman 6gretmenlerin % 57.89’u (66 kisi) konusmakta

olduklar1 diizeyin ses tellerini rahatsiz ettigini agiklamiglardir.

Bununla beraber anketlerin sonucglarina gore 6gretmenlerin %68.42’sinin (78 kisi)
smif icerisinde dersin daha kolay anlasilabilmesi icin belirli bir yerde durmayip,
siirekli dolastiklar1 tespit edilmistir.(Sekil 5.51) Ogretmenlere goére o&grenciler;
Ogretmen tahtadayken (%39.47)veya sinif icerisinde dolanirken (%41.23)dersi daha

iyl anlamakta ve en az anlamada 6gretmen arka duvara yakinken (%0.88) olmaktadir.

Ders verirken hangi tonda konusursunuz?
100

&0 6G,67
60
40
W%
© 20 0
0 T

31,58

Dustk diizeyde bir Normaldiizeyde Yiksek diizeyde
ses tonuyla bir ses tonuyla bir ses tonuyla

Sekil 5.49: Ankete katilan 6gretmenlerin ders verirken hangi tonda konustuklari.

Sesinizi iyice duyurabilmek icin ne sikhikla
yukseltme ihtiyaci duyarsiniz?
100
80
58,77
60
36,84

mY% 40
20

0 T T T T 1

Daima Stk sik Bazen Hig

Sekil 5.50: Ankete katilan 6gretmenlerin ders verirken hangi siklikla seslerini

yiikselttikleri.
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Sinifiginde genellikle nerede durursunuz?
100
68,42
80
60
27,19
40 :
8,77
B% 20 :
C
0 - T T T 1
Sinifin Ontarafta, Bellibiryerim Diger
ortasinda tahtayayakin  yoktur,
dolasirm

Sekil 5.51: Ankete katilan 6gretmenlerin ders verirken genellikle nerde durduklari.

Genel degerlendirme boliimiinde Ogretmenlerin %57.02°si (65 kisi) glrtiltiyl
Onlemenin ya da azaltmanin egitim kalitesi agisindan ‘¢ok Onemli’ oldugunu
belirtmislerdir. Bunu %28.95 (33 kisi) oranda ‘kritik derecede 6nemli’ oldugunu
diisiinen 6gretmenler takip etmektedir.(Sekil 5.52)

Ayrica 6gretmenlerin % 71.93°1 smif ici akustik kosullarin 6grencilerin 6grenmesi

ile dogrudan iligkili oldugu yoniinde degerlendirme yapmustir. (Sekil 5.53)

Glriltiiyli 6nlemek yada azaltmak egitim kalitesi
acisindan sizce ne kadar onemlidir?

100

aa 57,02

60
28,95 L

e e

m% 0 T T I T 1

Kritik Cok dnemli Onemli  Onemlidegil
derecede
onemli

Sekil 5.52: Ankete katilan 6gretmenlere gore giiriiltiiyii onlemek yada azaltmak ne

kadar onemli.
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Sizce sinfinizigindeki akustik kosullarin
ogrencilerinizin 6grenmesi ile dogrudaniliskisi
var mi?

100,00 7193
80,00 :
60,00
40,00
= % !
20,00 11,40 8,77
0,00 i | i I .
Evet Hayir Bilmiyorum

Sekil 5.53: Ankete katilan 6gretmenlere gore sinif i¢i akustik kosullarin 6grencilerin

ogrenmesiyle dogrudan iliskisi olup olmadigi.

5.1.1.4 Rahatsizlik diizeylerinin karsilastirilmasi

eOgrenci - Ogretmen

Okullarda ders esnasinda 6grenme ve Ogretme siirecinde hangi grubun daha fazla
giiriiltiiden etkilendiginin belirlenmesi icin; anketlere verilen yanitlara gore 6grenci
ve Ogretmenler arasinda giiriiltii kaynaklarindan duyduklar1 rahatsizlik oranlari

arasinda karsilastirma yapilmistir.

Bu konuda yapilan benzer c¢alismalarda dgretmenlerin 68rencilere gore rahatsizlik
orani ¢ok yiiksek olarak bulunmus ve yetigkinlerin giiriiltiiye daha zor adapte oldugu

belirtilmistir. [29]

Ancak aragtirma kapsamindaki okullarda giiriiltii kaynaklarindan duyulan rahatsizlik
oranlar karsilagtirilmak istendiginde, 6grenciler ve 6gretmenler arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark oldugu, diger calismalardan farkli olarak 6grencilerin tiim ig
giiriiltii kaynaklarindan 6gretmenlere gore daha yliksek oranda rahatsizlik duyduklari

gbzlenmistir. (p<0,05)

Ogrenci ve 6gretmenlere yoneltilen sorulara verdikleri yamitlar sonucunda; dgrenci
ve Ogretmenlerin biiylik bir kisminin (6grenciler:%83.5 ve Ogretmenler:%56.14)
okullarinin daha sessiz bir yerde olmasini tercih ettikleri goriilmiistiir. Bunun yani
sira 0grenci ve Ogretmenler okullarinin bulundugu yeri giiriiltii diizeyi agisindan
degerlendirdiklerinde ise her iki grupta da cogunluk °‘ora derecede giiriiltiilii’

tanimlamasini yapmustir. (Sekil 5.54)
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Ogrenci ve daretmenlerin okullarinn bulundugu yeri giiriiltii
diizeyi acasmdan degerlendirmeleri
45,0 40,1
40,0
35,0 0;
30,0
25,0 204

16,9 16,8
200 3,16 3,16 4,04
789 W Ogrenci %
1 W bgretmen%

15,0
10,0
5,0
0,0
Fecisekilde Cok Orta Hafifce Hig
glraltalt  guriltalt  derecede gurdltala  garaltala
(p:0,071) (p:0,075) guriltuli  (p:0,293)  degil
(p:0.044) (p:0,275)

~

Sekil 5.54: Ogrenci ve 6gretmenlere gore okullarinin bulundugu yerin giiriiltii
diizeyi agisindan karsilastirilmast.

Ogretmenlerin duyduklar giiriiltiiden rahatsiz olma oranlar1 dgrencilere gore daha
diisiiktiir, 6grenciler giiriiltiilerden duyduklar1 oranda rahatsiz olmaktadirlar. Buda
gostermektedir ki 6grenciler 6gretmenlere oranla giirtiltiiye daha hassastirlar ve ders

esnasinda giirtiltiilerden daha c¢ok etkilenmektedirler.

Her iki grupta sinif i¢i giiriiltii kaynaklarina bagl en fazla rahatsizligin 6grencilerin
ders esnasinda konusmalarindan kaynaklandigini belirtmiglerdir. Bu  giiriiltii
kaynagini sirastyla koridordan gelen sesler, bina digindan gelen giiriiltiiler, yan/alt/iist
siniftan gelen giiriiltiiler, masa ve sandalyelerin giiriiltiisii takip etmektedir. Bununla
birlikte gorsel ve isitsel cihazlarin, havalandirma sisteminin ve aydinlatma
armatiirlerinin ¢ikarttig1 sesler de 6grenci ve dgretmenlerin rahatsiz olduklar giiriiltii
kaynaklar1 arasindadir. Ders esnasinda konugsmalardan rahatsizlik duyulmasi diger

caligmalarda da bahsi gecen ortak bir sorundur.[29] (Sekil 5.55 - Cizelge 5.1)
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B ogrenci M oOgretmen

Ogrenci ve 6gretmenlerinic giiriiltii kaynaklaridan duyduklar
rahatsizhik oranlarmn karsilastirilmasi

ogrencilerin ders

esnasinda...

Masa ve
sandalyelerin
glrtltisi
Gorsel ve isitsel
cihazlardan
gelen sesler...
Aydinlatma
armaturlerinin
cikarttigi sesler

Havalandirmada
n gelen sesler

Koridordan
gelen sesler

Yan/ alt / Ust
siniflardan gelen
sesler
Disardan gelen
sesler (hina
disindan gelen...

Sekil 5.55: Ogrenci ve 6gretmenlerin ig giiriiltii kaynaklarindan duyduklar

rahatsizlik oranlarinin karsilastiriimasi.

Cizelge 5.1: Ogrenci ve dgretmenlerin ig giiriiltii kaynaklarindan duyduklart

rahatsizliklarinin karsilastirilmast

Rahatsiz Olma %’leri

GURULTU  Ogrenciler Ogretmenler p Sonug
KAYNAGI (%) (%) degeri
Ogrencilerin / 80,00 51,75 0,0000 0,0000<0,05 oldugundan
arkadaglarimin Ogrenci ve 6gretmenlerin
ders esnasinda duyduklar rahatsizlik
konusmasi oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklari rahatsizlik
daha fazladir.
Masa ve 67,90 39,47 0,0000 0,0000<0,05 oldugundan
sandalyelerin Ogrenci ve dgretmenlerin
glirtiltiisii duyduklar rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklari rahatsizlik
daha fazladir.
Gorsel ve isitsel 29,60 14,91 0,0000 0,0000<0,05 oldugundan

cithazlardan gelen
sesler
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Ogrenci ve 0gretmenlerin
duyduklar rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark

vardir. Ogrencilerin
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daha fazladir.



Aydinlatma
armatiirlerinin
cikarttig1 sesler

Havalandirmadan
gelen sesler

Koridordan gelen
sesler

Yan /alt /iist
siniflardan gelen
sesler

Disaridan gelen
sesler

23,80

21,50

73,60

64,90

65,10

7,89

7,89

37,72

33,33

52,63

0,0000

0,0000

0,0000

0,0000

0,0124

0,0000<0,05 oldugundan
Ogrenci ve dgretmenlerin
duyduklari rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

0,0000<0,05 oldugundan
Ogrenci ve dgretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

0,0000<0,05 oldugundan
Ogrenci ve 6gretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklari rahatsizlik
daha fazladir.

0,0000<0,05 oldugundan
Ogrenci ve 6gretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklari rahatsizlik
daha fazladir.

0,0124<0,05 oldugundan
ogrenci ve 6gretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

Dis giiriiltii kaynaklarindan duyulan rahatsizlik oranlar1 karsilastirildiginda; yine her
iki grup en yliksek oranda ucak gecislerinden rahatsiz olduklarini belirtmistir. Bunu
sirastyla bahgeden gelen cocuk sesleri, karayolu ve kent trafigi, klakson veya siren

sesi, santiye-yol bakim giirliltiisii ve seyyar saticilar izlemektedir. (Sekil 5.57 —

Cizelge 5.2)
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Ogrenci ve dgretmenlerinisittikleri dis giiriiltii kaynaklarmm
karsilastirilmasi
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Sekil 5.56: Ogrenci ve 6gretmenlerin isittikleri dis giiriiltii kaynaklarinin

karsilagtirilmasi.

Ogrenci ve dgretmenlerin dis giiriiltii kaynaklarmdan duyduklari
rahatsizhik oranlarmn karsilastirilmasi

B Ogrenci M oOgretmen

- = = b ] [ 3 = © = =
S & & &8 @ @¢- 2 o & 9
2 Un ur = s Ta ovo @ = =] P
= ‘o ar —_ T w5y == 1] c = @
[ o i . w 13 w“ c o = -
S son @ 9] = V3 cw w o o = o
2= a0 o0 L =2 v =3 s 9@ o ot
= m kv c ] CS 5§~ S © ke =
ey = 4 T = — = L) [
o = o @ w5 @ £ = ] - o
= o = @ = oD m© £ = = = )
© o = o S ® 0 w3 = o 00
o] c T O o v Ly
N i 0 =

Sekil 5.57: Ogrenci ve 6gretmenlerin dis giiriiltii kaynaklarindan duyduklari

rahatsizlik oranlarinin karsilastiriimasi.
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Cizelge 5.2: Ogrenci ve dgretmenlerin dis giiriiltii kaynaklarindan duyduklar

rahatsizliklarinin karsilastirilmasi

Rahatsiz Olma %’leri

GURULTU Ogrenciler Ogretmenler p degeri

KAYNAGI

(“o)

(“o)

Sonuc¢

Karayolu
trafigi

Ucak gecisleri

Tren gegisleri

Deniz tasitlari

Endiistriyel
tesis giiriiltiisti

58,20

77,50

9,90

5,70

20,60

29,82

72,81

3,51

0,88

3,51

73

0,0000

0,2938

0,0020

0,0000

0,0000

0,000<0,05 oldugundan
ogrenci ve 0gretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

0,2938>0,05 oldugundan
Ogrenci ve 0gretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
yoktur.

0,002<0,05 oldugundan
Ogrenci ve 0gretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

0,000<0,05 oldugundan
ogrenci ve 0gretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

0,000<0,05 oldugundan
ogrenci ve dgretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.



Bahcgeden
gelen cocuk
sesleri

Santiye ve yol
bakim
giiriiltiisii

Hayvan sesleri

Klakson veya
siren

Seyyar
saticilar

Eglence yerleri

70,00

31,80

25,60

45,60

29,70

15,40

41,23

16,67

1,75

29,82

14,04

2,63

0,0000

0,0000

0,0000

0,0008

0,0000

0,0000

0,000<0,05 oldugundan
ogrenci ve dgretmenlerin
duyduklari rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

0,000<0,05 oldugundan
ogrenci ve 6gretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

0,000<0,05 oldugundan
Ogrenci ve dgretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

0,0008<0,05 oldugundan
Ogrenci ve dgretmenlerin
duyduklari rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

0,000<0,05 oldugundan
Ogrenci ve 6gretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklari rahatsizlik
daha fazladir.

0,000<0,05 oldugundan
Ogrenci ve dgretmenlerin
duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda fark
vardir. Ogrencilerin
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.
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Genel olarak bakildiginda tiim giiriiltii kaynaklarindan etkilenme konusunda 6grenci
ve Ogretmenler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir ve 6grencilerin

duyduklar1 rahatsizlik orani Ogretmenlerin duydugu rahatsizlik oranindan daha

fazladir. (p<0.05)

Ogretmenler ve Ogrencilerin i¢ giiriiltii kaynagindan duyduklar rahatsizlik orani
karsilagtirildigina 6grencilerin dgretmenlere gore ayni giiriiltii kaynagindan daha
yiiksek oranda rahatsiz olduklar1 belirlenmistir. Buna gore Ogrencilerin ders
esnasinda konusmasi, masa ve sandalye giiriiltiisii, gorsel ve isitsel cihazlardan gelen
sesler, aydilatma armatiirlerinin ¢ikarttig1 sesler, havalandirmadan gelen sesler,
koridordan gelen sesler, yan/alt/iist siniflardan gelen sesler, disaridan gelen bina igi
giiriiltii kaynaklar1 ile, dis giiriiltii kaynaklarindan karayolu ve kent trafigi, ucak
gecisleri, endistriyel tesis giiriiltiisii, bahgeden gelen ¢ocuk sesi, santiye ve yapim
giiriiltiisii, hayvan sesleri, klakson veya siren gliriiltiisii, seyyar saticilar ve eglence
yerlerinden gelen giiriiltiilerden 6grenci ve d6gretmenlerin rahatsiz olmalar1 arasinda

fark vardir ve 6grenciler daha fazla oranda rahatsiz olmaktadirlar.

UGAK GEGISLERI

KARAYOLU VE KENT TRAFIGI
r

18.42]

1053

Hig rahatsiz etmez Hafifge rahatsiz Orta derecede] Gok rahatsiz  Feci sekilde
eder rahatsiz eder1 eder rahatsiz eder

Hig rahatsiz etmez ~ Hafifge rahatsiz Orta derecede" \Gok rahatsiz
eder rahatsizeder ~eder

Feci sekilde
rahatsiz eder
RAHATSIZLIK DUZEYLERI ~< -

KLAKSON VEYA SIREN

0
T

Hig rahatsiz etmez Hafifge rahatsiz Orta derecede | Gok rahatsiz  Feci sekilde
eder rahatsiz eder |  eder rahatsiz eder

RAHATSIZLIK DUZEYLERI

0

v
Hig rahatsiz etmez ~ Hafifce rahatsiz Orta derecede | Gok rahatsiz  Feci sekilde

36,1

 ogremen (%]

14,047

1208 W Ogrenci (%)

7

9 1

Eder rahatsiz eder

ANNOYANCE LEVEL

eder rahatsiz eder

Sekil 5.58:12 ay (1 y1l) boyunca 6grenci ve 6gretmenlerin dis giiriiltii
kaynaklarindan duyduklari rahatsizlik diizeylerinin karsilastirilmasi.

Seyyar saticilardan 12 ay igerisinde 6grenci ve 6gretmenlerin rahatsizlik diizeyleri;

Hig rahatsiz etmez: 6gretmen:%19.3 6grenci: %47.9 p:0.000,

Hafif¢e rahatsiz eder: 6gretmen:%4.39 6grenci: %14.4 p:0.000,

Orta derecede rahatsiz eder: 6gretmen:%9.65 6grenci: %9.90 p:0.944,
Cok rahatsiz eder: 6gretmen:%1.75 6grenci: %6.70 p:0.001,

Feci sekilde rahatsiz eder: 6gretmen:%2.63 6grenci: %4.90p:0.190, seklindedir.



eilkégretim — Lise

Ogrencilere yoneltilen evde ders calisirken sessiz bir ortam saglantyor mu sorusuna
her iki grupta da biiylik bir cogunluk evet yanitin1 verirken, lise 6grencilerinin
anne/babalarinin  ve kardeslerinin konusmalarindan etkilenmesiyle ilkogretim
ogrencilerinin etkilenmesi arasinda anlamli bir fark vardir; lise 6grencileri ilkdgretim
ogrencilerine oranla daha fazla etkilenmektedirler. Her iki grup derslerini evde kimse
yokken yapmayi tercih etmekle birlikte, lise 6grencileri ilkogretim 6grencilerine gore
daha fazla oranda derslerini evde kimse yokken yapmay1 tercih etmektedirler.

(p<0.05)

Iki grupta i¢ giiriiltii kaynaklarindan en yiiksek oranda arkadaslarinin ders esnasinda
konusmalarindan rahatsizlik duymaktadir. Bunu sirasiyla, bina disindan gelen
giiriiltiiler, koridordan gelen sesler, yan/alt/list siniftan gelen giiriiltiiler, masa ve
sandalyelerin giiriiltiisii takip etmektedir. Bununla birlikte gorsel ve isitsel cihazlarin,
havalandirma sisteminin ve aydinlatma armatiirlerinin ¢ikarttig1 sesler de ilkogretim

ve lise 6grencilerinin rahatsiz olduklar1 giiriiltii kaynaklar1 arasindadir.

Ancak arkadaslarinin ders esnasinda konusmalarindan, havalandirmadan gelen
seslerden ve koridordan gelen giiriiltiilerden ilkogretim ve lise 6grencilerinin rahatsiz
olmalar1 oraninda fark vardir ve ilkdgretim Ogrencileri daha fazla rahatsiz

olmaktadirlar. (p<0.05) (Cizelge 5.3)

Ilk6gretim velise 6@rencilerininic giiriiltii kaynaklarindan
duyduklarn rahatsizhik oranlarmn karsilastirilmasi

milkégretim M lise

100,0
80,0
60,0
40,0
20,0

0,0

Arkadaslarimin
ders esnasinda
konusmalar
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sandalyelerin
glrtltisi
Gorsel ve isitsel
cihazlardan
gelen sesler...
Aydinlatma
armaturlerinin
cikarttigi sesler
Havalandirmada
n gelen sesler
Koridordan
gelen sesler
Yan/ alt / Ust
siniflardan gelen
sesler
Disardan gelen
sesler (hina
disindan gelen...

Sekil 5.59: Ilkogretim ve lise dgrencilerinin i¢ giiriiltii kaynaklarindan duyduklar

rahatsizlik oranlariin karsilastirilmasi.
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Cizelge 5.3: Ilkogretim ve lise dgrencilerinin i¢ giiriiltii kaynaklarindan duyduklar

rahatsizligin karsilastirilmasi

Rahatsiz Olma %’leri

GURULTU  Ilkégretim Lise (%) p degeri Sonu¢
KAYNAGI (%)
Ogrencilerin / 82,20 73,30 0,0174  0,0174<0,05 oldugundan
arkadaslarimin ilkdgretim ve lise
ders esnasinda ogrencilerinin duyduklari
konusmasi rahatsizlik oranlari
arasinda fark vardir.
[Ikogretim dgrencilerinin
duyduklari rahatsizlik
daha fazladir.
Masa ve 68,90 64,80 0,3124  0,3124>0,05 oldugundan
sandalyelerin ilkogretim ve lise
giiriiltiist ogrencilerinin duyduklar1
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.
Gorsel ve isitsel 31,10 25,00 0,1142  0,1142>0,05 oldugundan
cithazlardan gelen ilkdgretim ve lise
sesler ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.
Aydinlatma 24,10 22,70 0,7114  0,7114>0,05 oldugundan
armatiirlerinin ilkdgretim ve lise
cikarttig1 sesler ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.
Havalandirmadan 23,50 15,30 0,0124  0,0124<0,05 oldugundan

gelen sesler
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ilkogretim ve lise
ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark vardir.
[Ikogretim dgrencilerinin
duyduklari rahatsizlik
daha fazladir.



Koridordan gelen
sesler

Yan /alt /iist
siniflardan gelen
sesler

Disaridan gelen
sesler

75,60

71,70

77,60

67,60

63,10

70,50

0,0466

0,3660

0,0672

0,0466<0,05 oldugundan
ilkdgretim ve lise

ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark vardir.

[Ikdgretim dgrencilerinin

duyduklari rahatsizlik
daha fazladir.

0,3660>0,05 oldugundan
ilkogretim ve lise
ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

0,0672>0,05 oldugundan
ilkogretim ve lise
ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

Her iki grupta da cogunluk okullarmin bulundugu yeri orta derecede giiriiltiilii

bulurken, ilkdgretim O&grencilerinden okullarinin yerini feci sekilde giirtiltiilii

bulanlarin lise 6grencilerine gore orani oldukea fazladir. (p<0.05)

Ilk6gretim velise 6@rencilerinin okullarmin bulundugu yeri
giiriiltii diizeyi aasindan degerlendirmeleri

50,0

milkogretim %

M lise %

Fecisekilde Cok Orta Hafifce Hig

guraltala  goraltalti derecede  glraltalt  garaltala

(p:0,756) (p:0,841) glraltuli  (p:0.711)  degil
(p:0.002) (p:0.011)

Sekil 5.60: Ilkogretim ve lise dgrencilerine gore okullarinin bulundugu yerin giiriiltii

diizeyi agisindan karsilastirilmast.
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Iki grup da pencere kapaliyken &gretmenin anlattigi konuyu daha rahat duyup
anladigim1 belirtirken, yine her ikisi de okullarinin daha sesiz bir yerde olmasini

tercih etmektedirler.

Lise Ogrencileri, giiriiltii kaynaklarindan duyduklarina oranla daha az rahatsiz
olurken; ilkogretim 0&grencileri ise giirtltiilerden duyduklar1 oranda rahatsiz
olmaktadirlar. Ve bu da bize ilkogretim 6grencilerinin okulda duyduklar: giiriiltiilere

kars1 lise 6grencilerine oranla daha hassas olduklarini géstermektedir.

ilkégretim velise dgrencilerinin isittikleri dis giiriiltii
kaynaklarmmkarsilastirilmasi

milkogretim M lise
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Sekil 5.61: ilkogretim ve lise dgrencilerinin isittikleri dig giiriiltii kaynaklarmin

karsilastiriimasi.

[lkdgretim ve lise dgrencilerinin dis giiriiltii kaynaklarindan duyduklar rahatsizlik
oranlar1 karsilagtirildiginda; yine her iki grubun en yiiksek oranda ucak gecislerinden
rahatsiz olduklar tespit edilmistir (p:0,548>0.05). Bunu sirasiyla bahgeden gelen
cocuk sesleri, karayolu ve kent trafigi, klakson veya siren sesi, santiye ve yol bakim
glirtiltiisii ve seyyar saticilar izlemektedir. Yine ilkogretim 6grencileri endiistriyel
tesis giirtiltiisiinden, seyyar saticilardan ve eglence yerlerinden gelen seslerden lise

Ogrencilerine oranla daha fazla rahatsiz olmaktadirlar. (Cizelge 5.4)
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Ilk6gretim velise 6@rencilerinin dis giiriiltii kaynaklaridan
duyduklarn rahatsizhik oranlarmn karsilastirilmasi

milkégretim M lise
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Sekil 5.62: ilkogretim ve lise dgrencilerinin dis giiriiltii kaynaklarindan duyduklari

rahatsizlik oranlarinin karsilastiriimasi.

Cizelge 5.4: Ilkogretim ve lise dgrencilerinin dis giiriiltii kaynaklarindan duyduklart

rahatsizligin karsilastiriimasi

Rahatsiz Olma %’leri

GURULTU [lkégretim Lise (%) p degeri Sonug
KAYNAGI (%)
Karayolu 59,20 55,10 0,3422  0,3422>0,05 oldugundan
trafigi ilkogretim ve lise
ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.
Ucak gecisleri 80,30 68,80 0,0548  0,0548>0,05 oldugundan
ilkdgretim ve lise
ogrencilerinin duyduklar
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.
Tren gecisleri 10,30 8,50 0,9602  0,9602>0,05 oldugundan

ilkdgretim ve lise
ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.
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Deniz tasitlari

Endiistriyel
tesis glrtiltiisii

Bahg¢eden
gelen cocuk
sesleri

Santiye ve yol
bakim
glirtiltisti

Hayvan sesleri

Klakson veya
siren

Seyyar
saticilar

5,70

22,20

73,30

32,00

28,50

45,80

29,20

5,70

15,30

59,70

31,30

16,50

44,90

31,30

81

0,2758

0,0000

0,7338

0,2584

0,6242

0,4066

0,0414

0,2758>0,05 oldugundan
ilkdgretim ve lise
ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlar1
arasinda fark yoktur.

0,000<0,05 oldugundan
ilkogretim ve lise

ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark vardir.

[Ikdgretim dgrencilerinin

duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

0,7338>0,05 oldugundan
ilkdgretim ve lise
ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

0,2584>0,05 oldugundan
ilkdgretim ve lise
ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlar1
arasinda fark yoktur.

0,6242>0,05 oldugundan
ilkdgretim ve lise
ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

0,4066>0,05 oldugundan
ilkdgretim ve lise
ogrencilerinin duyduklar
rahatsizlik oranlar1
arasinda fark yoktur.

0,0414<0,05 oldugundan
ilkogretim ve lise

ogrencilerinin duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark vardir.

[Ikdgretim dgrencilerinin

duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.



Eglence yerleri 17,10 10,20 0,0002  0,0002<0,05 oldugundan
ilkdgretim ve lise

ogrencilerinin duyduklari

rahatsizlik oranlari

arasinda fark vardir.
[Ikogretim dgrencilerinin

duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.

KARAYOLU VE KENT TRAFIGI UCAK GEGISLERI ~ _---~~"~ -~
r e ~

Higrahatsiz  Hafifge rahatsiz  Orta der Higrahatsiz  Hafifge rahatsiz  Orta d

elmez(p=0,013)  eder(p=0,187) rahalsiz H ral X
(p=0.596) | (p=0.749) H (p=0,131) A (p=0,435) e
RAMATSIZLIK DOZEYLERI T TTTTTC RAHATSIZLIK DUZEVLERI  ~~~_ _ _ __ -
BAHGEDEN GELEN GOCUK SESLERI KLAKSON VEYA SIREN SESi

| Bttt ittt TS S mmmmmm—emm————oea
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Higrahatsiz  Hafifgerahatsiz  Ortaderecedd  Gok rahatsiz  Feci sekilde Higrahatsiz  Hafifge rahatsiz  Orta derecede | Gok rahatsiz  Feci sekide
etmez(p=0,0,271) eder(p=0,004)  rahatsizeder |  eder(p=0447) rahatsiz eder elmez(p=0.010)  eder(p=0.047)  rahalsizeder | eder(p=0,004)  rahatsiz eder
©074) Lo @018 - o ©=0000) (p=0,562)
RAHATSIZLIK DUZEYLERI RAHATSIZLIK DUZEYLERI

Sekil 5.63:12 ay (1 y1l) boyunca ilkdgretim ve lise dgrencilerinin dis giiriilti
kaynaklarindan duyulan rahatsizlik diizeylerinin karsilastirilmasi.

Seyyar saticilardan 12 ay igersinde ilkogretim ve lise Ogrencilerinin rahatsizlik

diizeyleri ise;

Hig rahatsiz etmez: ilkogretim:%50.9 lise: %38.6 p:0.004,

Hafifce rahatsiz eder: ilkdgretim:%15.3lise: %11.9 p:0.250,

Orta derecede rahatsiz eder: ilkdgretim:%10.3lise: %8.5 p:0.477,

Cok rahatsiz eder: ilkogretim:%6.1lise: %8.5p:0.298,

Feci sekilde rahatsiz eder: ilkdgretim:%5.3 lise: %3.4 p:0.254 seklindedir.

eEv — Okul

Ogrencilerin  giiriiltiiye kars1 hassasiyetlerinde bulunduklar1 yerin etkisinin
degerlendirilmesi i¢in giiriiltii kaynagindan evde ve okulda duyulan rahatsizlik
oranlar1 arasinda karsilagtirma  yapilmistir. Toplamda 720 Ogrencinin

(ilkogretim+lise) ev ve okul ortaminda dig giriilti kaynaklarindan duyduklar
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rahatsizlik oranlar1 karsilastirildiginda; ev ve okul ortaminda en fazla oranda ugak

giiriiltiisiinii isitmekte ve rahatsiz olmaktadirlar.

Ogrencilerin evde ve okulda isittikleri dis giiriiltii kaynaklarmn

karsilastirilmasi
Hev Hokul
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Sekil 5.64: Ogrencilerin evde ve okulda isittikleri dis giiriiltii kaynaklarinim

karsilastirilmasi.

Ogrencilerin evde ve okulda dis giiriiltii kaynaklarindan
duyduklarn rahatsizhik oranlarmn karsilastirilmasi

mev Wokul
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Sekil 5.65: Ogrencilerin evde ve okulda dis giiriiltii kaynaklarindan duyduklari

rahatsizlik oranlarinin karsilagtirilmasi.

Ugak giiriiltiisiinden ve bahceden gelen seslerden ev ve okulda duyduklar1 rahatsizlik
oranlar1 arasinda anlamli bir fark vardir ve okulda duyduklari rahatsizlik evde

duyduklar1 rahatsizliktan daha fazladir. (p<0.05) (Cizelge 5.5)
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Cizelge 5.5: Ogrencilerin evde ve okulda isittikleri dis giiriiltii kaynaklarmdan

duyduklar1 rahatsizligin karsilagtirilmasi.

Rahatsiz Olma %’leri

GURULTU  Ev(%)  Okul (%) p degeri Sonug¢
KAYNAGI
Karayolu 56,00 58,20 0,3953  0,3953>0,05 oldugundan
trafigi ogrencilerin evde ve
okulda duyduklari

rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

Ucak gecisleri 71,30 77,50 0,0066  0,0066<0,05 oldugundan

Ogrencilerin evde ve
okulda duyduklari
rahatsizlik oranlari

arasinda fark vardir.

Ogrencilerin okulda

duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladur.

Tren gegigleri 12,10 9,90 0,1802  0,1802>0,05 oldugundan
Ogrencilerin evde ve
okulda duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

Deniz tasitlari 6,10 5,70 0,7414  0,7414>0,05 oldugundan
Ogrencilerin evde ve
okulda duyduklar1
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

Endiistriyel 23,90 20,60 0,1286  0,1286>0,05 oldugundan
tesis giiriiltiisii Ogrencilerin evde ve
okulda duyduklari

rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

Bahg¢eden 64,70 70,00 0,0332  0,0332<0,05 oldugundan
gelen cocuk Ogrencilerin evde ve
sesleri okulda duyduklari

rahatsizlik oranlari
arasinda fark vardir.
Ogrencilerin okulda
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladur.
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Santiye ve yol 34,70 31,80

bakim
glirtiltisti

Hayvan sesleri 29,30 25,60

Klakson veya 48,20 45,60

siren

Seyyar 40,30 29,70

saticilar

Eglence yerleri 23,20 15,40

0,0768

0,1118

0,3174

0,0000

0,5222

0,0768>0,05 oldugundan
Ogrencilerin evde ve
okulda duyduklari
rahatsizlik oranlar1
arasinda fark yoktur.

0,1118>0,05 oldugundan
Ogrencilerin evde ve
okulda duyduklar1
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

0,3174>0,05 oldugundan
Ogrencilerin evde ve
okulda duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

0,0000<0,05 oldugundan
Ogrencilerin evde ve
okulda duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark vardir.
Ogrencilerin evde
duyduklar1 rahatsizlik
daha fazladir.
0,5222>0,05 oldugundan
Ogrencilerin evde ve
okulda duyduklari
rahatsizlik oranlari
arasinda fark yoktur.

KARAYOLU VE KENT TRAFIGI ! UGAK GEGISLERI PPt ~<.
' - <
i i
35 . : ' 30 6, N
'
20 = H 2 202238 24, \
25 : H ! 18,819 ! \
TS 0.1 o 20 6; v
2 185 ' - BEvde (%) ! wis 15 mEvde (%)
15 ! i | Okulda(%) 1 ° DALY m Okulda (%) |
10
1 : : . !
5 0 o X
o - - ‘
Hig rahatsiz Hafifge rahatsiz  Orta derecede« Cok rahatsiz  Feci sekilde

Hig rahatsiz  Hafifge rahatsiz Orta derecedes Gok rahatsiz ~ Feci sekilde
etmez(p=0,118) ~eder (p=0,322) rahatsiz eder | eder(p=0,064) rahatsiz eder
(p=0,043) 1 (p=0,034)

RAHATSIZLIK DOZEYLERI

etmez(p=0,389)  eder(p=0,936) rahatsizeder  eNgr(p=0496) rahatsiz eder

(p=0307) __-~ -

(p=0,896) Sl

RAHATSIZLIK DUZEYLERI

BAHGEDEN GELEN GOCUK SESLERI

B Evde (%) !
| Okulda (%)

Hig rahatsiz  Hafifce rahatsiz Orta derecede | Gok rahatsiz  Feci sekilde
etmez(p=0,696) eder(p=0,058) rahatsiz eder ! eder(p=0,401) rahatsiz eder
(p=0,141) 1 (p=0,002)

|
RAHATSIZLIK DOZEYLERI
.

KLAKSON VEYA SIREN

Hig rahatsiz
etmez(p=0,107)

T
Hafifge rahatsiz  Orta derecedd ~ Gok rahatsiz

Feci sekilde
eder(p=0,183) rahatsizeden eder(p=0,007)  rahatsiz eder

(p=0568) |
RAHATSIZLIK DUZEY| ERI

(p=0,617)

@ Evde(%
m Okulda (%

A

Sekil 5.66: 12 ay (1 yil) boyunca evde ve okuldaki dis giiriiltii kaynaklarindan
duyulan rahatsizlik diizeylerinin karsilastirilmasi.
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Seyyar saticilardan 12 ay igersinde evde ve okulda duyulan rahatsizlik diizeyleri ise;
Hig rahatsiz etmez: evde:%33.5 okulda: 47.9 p:0.000,

Hafifce rahatsiz eder: evde: %20.8okulda: %14.4 p:0.014,

Orta derecede rahatsiz eder: evde: %17.2 okulda: %9.9 p:0.000,

Cok rahatsiz eder: evde: %8.90kulda:%6.7 p:0.1164,

Feci sekilde rahatsiz eder: evde: %9.3 okulda:4.9 p: 0.001 seklindedir.

5.1.2. Cevresel giiriiltii diizeylerine iliskin bulgular

Okullarda HVAC sistemleri bulunmadigindan yaz aylarinda pencereler agik ders
yapilmaktadir. Ogrencilerin okulda ders yaptiklar1 sirada siniflarin pencereleri agik
iken oOl¢iilen 5 dakikalik 6l¢gme zamaninin %]1’inde (L1), %5’inde (L5), %10’unda
(L10), %50’sinde (L50), %90’inda (L90), %95’ inde (L95), %99’unda (L99) etkili
olan giirtiltii degerleri ile, okulda maruz kalinan en yiiksek (LASmax) ve en diisiik

(LASmin ) giiriiltii diizeyleri Sekil 5.67’de verilmistir.

5 dakikalik 6l¢lim stiresinin 1/90’m1 gecen dBA iizeyini gosteren L90; gercek arka
plan giiriiltiisiine en yakin sonuglar1 vermektedir. [50] Ortalama 56,12 dBA olarak
Olgiilen L90 giiriilti oOlgiitli, standartlarda belirtilen arkaplan giirtiltiisii  sinir

degerlerinin oldukga iizerinde bir degerdedir. [37,38,39,41]

pencereer acik - i¢ ortam giiiltii diizey élciimleri
100
80
60
40 H leq(A)
20 W LASmax
0 W LASmMIn
) At|vn Y|7Id|z Fahretrt'm Kerim Halkall Mghmet 5eh'|'§ meag -
Ilkégretim O. Lises Ersoy Lisesi Bedir Lisesi
B Lec(A) 637 63,7 59,9 65.8 mLo
B LASmax 74 73,8 71,7 78.4 mL10
® LASMmin 55,8 58,8 55,3 49,4 w150
|l 71,5 72,3 67,9 77.5 w180
mL5 €8,7 67,3 63,5 74,5 LS5
mL10 67 65,4 62,1 69,5 =199
mL50 61,5 62,2 58,2 56
w190 57,3 60 55,7 51,5
L95 56,3 59 55 50,3
mL99 54,8 58,8 54,1 48,8

Sekil 5.67: 4 okula ait i¢ ortam giiriiltii dlizey Ol¢timleri. (pencereler agik)
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Secilen okullarda ders saatinde pencereler agikken yapilan 5 dakikalik Olglimlere
gore esdeger siirekli giiriiltii diizeyi (LAeq) 59,9 ile 65,8 dBA araliginda degismekte
olup, ortalama 63,27 dBA degeri elde edilmistir. Minimum giiriiltii diizeyinin 49,4 ile
58,8 dBA araliginda ve ortalama 54,82 dBA oldugu saptanmistir. Maximum giirtilti
diizeyi ise; ortalama 74,47 dBA olup 78,4 ile 71,7 dBA araligindadir. Pencerelerin
acik olmasi durumunda kabul edilebilir sinir degerin 45dBA oldugu diisiiniiliirse

ogrenci ve dgretmenlerin maruz kaldiklar giiriiltii diizeylerinin yiiksekligi ortadadir.

Ogrencilerin okulda ders yaptiklar1 sirada siflarin pencereleri kapali iken dlgiilen 5
dakikalik oOlgme zamaninin %1’inde (L1), %5’inde (L5), %10’unda (L10),
%50’sinde (L50), %90’inda (L90), %95’inde (L95), %99’unda (L99) etkili olan
giirliltii degerleri ile, okulda maruz kalinan en yiiksek (LASmax) ve en diisiik

(LASmin ) giiriiltii diizeyleri Sekil 5.68’de verilmistir.

5 dakikalik dl¢tim stiresinin 1/90’m1 gecen dBA iizeyini gosteren L90; gercek arka
plan giiriiltiisiine en yakin sonuglar1 vermektedir. [50] Ortalama 47,85 dBA olarak
Olgiilen L90 giiriiltii Olgiitli, standartlarda belirtilen arkaplan giiriiltiisii  sinir

degerlerinin oldukga iizerinde bir degerdedir. [37,38,39,41]

pencereler kapal - i¢ giiriiltii diizey 6lciimleri
100
80
" mlLeqlA)
— B LASmax
[ ASmin
. AtinYildiz Fahrettin Kerim | Halkall Mehmet Sehit Binbas _—
Nkogretim O. Lisesi Ersoy Lisesi Bedir Lisesi
M Leq(A) 55,1 55,9 51,9 54,3 mis
W LASMEx 62,6 67,8 59,4 66,9 miLio
ELASMIn 49,5 49,5 47,3 39,1 L50
w1l 62,1 63,3 57,9 66,1 L90
mL5 58,9 60,9 55,3 62,3 L95
mL10 57,6 58,8 54,1 58,7 L99
L50 53,8 53,4 50,8 44,9
L90 50,8 50,9 48,7 41
L95 49,8 50,3 48,2 40,1
L99 43 49,5 47,3 38,6

Sekil 5.68: 4 okula ait i¢ ortam giiriiltii diizey dlgiimleri. (pencereler kapali)
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Secilen okullarda ders saatinde pencereler kapaliyken yapilan 5 dakikalik dlgtimlere
gore esdeger siirekli giiriiltii diizeyi (LAeq) 51,9 ile 55,9 dBA araliginda degismekte
olup, ortalama 54,3 dBA degeri elde edilmistir. Minimum giiriiltii diizeyinin 39,1 ile
49,5 dBA araliginda ve ortalama 46,35 dBA oldugu saptanmistir. Maximum giiriiltii
diizeyi ise; ortalama 64,17 dBA olup 66,9 ile 59,4 dBA aralifindadir. Pencerelerin
acik olmasi durumunda kabul edilebilir sinir degerin 35dBA oldugu diisiiniiliirse

Ogrenci ve dgretmenlerin maruz kaldiklar1 giiriiltii diizeylerinin yiiksekligi ortadadir.

Dis ortam giiriiltii diizeyleri, oyun alanlarinda (bahgede) ol¢iilmiistiir ve Ozellikle
okulun en giiriiltiilii olan cepheleri se¢ilmistir. 5 dakikalik 6lgme zamani boyunca,
6lcme zamaninin %5’inde (L5); %50’sinde (L50); %90°1nda (L90) etkili olan giiriiltii
degerleri ile, okulda maruz kalinan en yiiksek (LASmax) ve en diisiik (LASmin )
giirliltii diizeyleri Sekil 5.69°da verilmistir. Secilen okullarda 5 dakikalik 6l¢iimlere
gore esdeger siirekli giirtiltli diizeyi (LAeq) 62,1 ile 76,21 dBA araliginda degismekte
olup, ortalama 71,11 dBA degeri elde edilmistir. Minimum giiriiltii diizeyinin 54,8 ile
65,70 dBA araliginda ve ortalama 60,67 dBA oldugu saptanmistir. Maximum giiriiltii
diizeyi ise; ortalama 82,06 dBA olup 70,4 ile 91,1 dBA araligindadir. Dis giiriiltii
diizeyi kabul edilebilir diizey olan 55dBA’nin iizerindedir ve Ogrenci ve

O0gretmenlerin rahatsizli1 kaginilmazdir.

5 dakikalik 6l¢iim siiresinin 1/90’1m1 gecen dBA iizeyini gosteren L90; gercek arka
plan giirtiltiisiine en yakin sonuglar1 vermektedir. [50] Ortalama 62,20 dBA olarak
Olgiilen L90 giiriilti Olgiitl, standartlarda belirtilen arkaplan giirtiltisii  sinir
degerlerinin oldukea iizerinde bir degerdedir. [37,38,39,41]

Di1s ortamdan gelen giiriiltiiler (Leq, dBA) incelendiginde, tiim okullarin dis giiriiltii
diizeylerinin 69-76 dBA arasinda degistigi goriilmektedir. Bu anlamda hepsinin
giiriiltii haritalarinda 65-75 dBA konturlari icerisinde kalmasi gerekmesine ragmen
AK okulu mevcut haritada 55-65 dBA konturlar1 igerisinde kalmistir. Maksimum ve
minimum degerler arasindaki farkin en ¢ok bu okulda goriilmiis olmast (33,0 dBA,
max.91,1 dBA, min 58,1 dBA) 6l¢iim sirasinda goriilen ani bir artisin degerleri
yiikselttigine isaret etmektedir. Diger okullarin dig giriilti diizeyleri haritada

belirtilen bolgelere uygun bulunmustur.
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d1s ortam giiriiltii diizey dlciimleri
Hleq(A] ELASmax MELASmin EL5 mL50 mL90
100
80
60 -
a0
20
0 -
Kaya . |Penyell .| Halkali | $ehit | Fahretti | _. . Altin
Sebati Allattin ks Hasan Nasretti Mehmet | Binbasi | n Kerim ‘Clh_aunglr Yildiz
Keybuat N n Hoca ) . Hkogreti|.
Tuncay io Giirel i0 Ersoy Becir Gokay mOkulu [Ikogreti
i.0. " 1.0. " Lisesi Lisesi Lisesi m Okulu
N Lec(A) 70,61 71,71 76,21 69,03 62,1 73,8 69,2 64,6 74,2
B [ASmax| 81,9 11 85,7 77.,S 704 87,5 84,7 73,5 84,2
mLASmMIn 63,3 58,1 62,4 57,2 57,7 54,8 61,9 65,7 65
ELS 76 76,4 83,6 76,1 65,3 81,1 73,7 73 78,7
mL50 67,9 65,4 69,9 62,4 61,1 61,3 65,5 67,2 72,2
m 150 64,6 59,6 64,5 58 58,7 56,8 62,6 66,1 68,4

Sekil 5.69: 9 okula ait bahgede yapilan dis ortam giiriiltii diizeyleri 6lgtim sonuglari.

Tim okullar birlikte degerlendirildiginde, Olgiilen parametrelerin ortalamalari,

standart sapmalar1 ve araliklar1 Cizelge 5.6’da gosterilmistir. LA10 ve LA90

ortalamalar1 arasindaki 12.1 dB’lik kiiciik fark pek beklenen bir seviye degildir.

Cogu parametre i¢in standart sapma 4-5dB olarak gozlemlenebilir. En biiyiik sapma
LAmax seviyelerinde ve yaklasik 7 dB olarak ol¢iilmiistiir. 5 dk’lik periyotlarda
Olgiilen LAmax degerleri ortalama giiriiltii seviyesinden daha ytiksek seviyedeki

anlik giiriiltiileri ifade eder ve bu parametre tiim parametrelerdeki en biiyiik sapmay1

gosterir.
Cizelge 5.6: Tanimlayici istatistikler.
N Arallk  Minimum Maximum  Ortalama Std. Sapma
LAeq 9 14,08 62,13 76,21 71,1144 4,21138
LA10 9 1650 64,00 80,50 74,3667 4,81196
LA90 9 11,60 56,80 68,40 62,2000 4,05154
LA99 9 11,00 54,30 65,30 59,9667 3,95538
LAmax 9 20,70 70,40 91,10 82,0667 6,84781
LAmin 9 10,90 54,80 65,70 60,7667 3,87169
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5.2. Simflarin Akustik Kosullarina iliskin Bulgular

5.2.1. RT ol¢iimleri

Cinlama siiresi Ol¢timleri; 40 kisilik, 140-150 m3 hacme sahip, mobilyali ve bos
(6grencisiz) siiflarda gergeklestirilmistir. Sekil 5.70, 4 smifa ait RT degerlerini
gostermektedir. Elde edilen sonuglar cesitli standartlardaki limit degerleri ile
karsilastirildiginda, tiim okullarda elde edilen degerlerin; gerekli limit degerlerinden
fazlasiyla yiiksek oldugu goriiliir. [37,38,39,41] Smifin dolu oldugu var sayildiginda
bu deger diisecektir ancak, yinede ses yutucu malzeme kullanilmasi gereklidir.
Aragtirmalar gostermistir ki; dgrencilerin siniftaki varligit RT degerinin azalmasina
olumlu etki ederken, ayn1 zamanda 6grenci aktiviteleri sinyal seviyesinin diismesine
ve arka plan giiriiltiisiiniin artmasina neden olmaktadir. Olgiilen RT degerleri smif ici
akustik konfor kosullarinin yetersizligini gostermektedir ve bu 6grenci 0gretmen

iletisimini olumsuz yonde etkilemektedir.

25
| gua——
\‘\
“0 \\
" \\\\
15 —~a ——
’ T . —=—KsT
T30[s] —&—NH
PHG
1 ,O RT-en alt
—®—— RT-en istr
05 4 —
0,0 \ T \
125 250 500 1000 2000 4000
Frekans [Hz]
Sekil 5.70: 4 sinifa ait RT degerleri.
5.2.2. STI ol¢iimleri
Olgiimler STI degerleri bakimindan smiflarin hi¢ birinin ‘iyi’ kategorisinde

olmadigini, ‘orta’ ve °‘zayif’ aralifinda oldugunu gostermektedir. (Sekil 5.71)
Havaalanina yakin okullarda (PHG ve KS) ugak gecisleri sirasinda camlar kapali
durumdayken dahi STI degerleri ‘orta’dan ‘zayif” kategorisine diismektedir. Degisik
alic1 noktalarinda degerler degismemesine ragmen tahtaya yakin R1,R4 ve R7

alicilarinda degerler digerlerine gore belirgin bir sekilde daha yiiksektir.
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Sekil 5.71: Alic1 noktalarina gore STI degerleri.

5.2.3. Yahtim ol¢iimleri

Bir ¢ok otorite arka plan giiriiltii seviyesi ve RT y1 sinif i¢i akustik kaliteyi etkileyen
en 6nemli parametreler olarak gdsterse de, ses izolasyonu da goz ardi edilmemelidir.
Ozellikle havayolu, karayolu ve tren yolu giiriiltiisiine ¢ok maruz kalan okullarda ses
izolasyonuna 6ncelik verilmelidir. Ol¢iim sisteminde kullanilan ekipman ve eleman
sayisindan kaynaklanan 6l¢me isleminin karmagsikligindan dolay1r ses izolasyon
dlgiimleri 11 okuldan 4’ii segilerek yapilmustir. Olgiimlerden sonra toplanan tiim
verileri isleme koyan ve agirlikli ses azaltim indeksine ¢eviren Qualifier yazilimina
veriler aktarilmistir. ANSI standardi tarafindan tavsiye edilen yalitim degeri
50dB’dir. [41] Mevcut siif yiizeyleri tugla ve ¢ift cam pencerelerden olusmaktadir.
Olgiimler sonucu elde edilen DnT degeleri ¢esitli iilke standartlarmin altinda

cikmustir. [38,39]
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Penyelux DnT,w 26(-1;-1) Kaya Sebati DnT,w 24(0;0)
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k] | | 3 | |
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S | | < | |
8 | | 3 | |
| | | |
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| | | |
| : ! :
30 : — \: 30 : /kg“
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| | | |
| | | |
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° | | ° | |
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° | | e | |
@ 1 l g | ;
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63 125 250 500 1000 2000 4000 63 125 250 500 1000 2000 4000
Frequency f, Hz —=— Frequency f, Hz —=
Sekil 5.72: Mevcut goriiniir ses azalim indisi degerleri.
Cizelge 5.7: Okullarin frekanslara gore yalitim degerleri.
Alaattin Keykubat Kaya Sebati Nasrettin Hoca Penyeliiks
Frekans (dB) ilkégretim Okulu ilkdgretim O. ilkégretim Okulu Hasan G. . O.
125 29,5 26,9 26,9 23,5
250 28,3 24,6 27,1 22,5
500 29,4 25,9 31,8 25,6
1000 31,3 25,9 30,7 23,3
2000 31,4 23,4 34 29,3

Dis giiriiltii diizeyi olarak okullar kapanmadan 6nce yapilan 5 dakikalik 6lgtimlerde
elde edilen diizeyler ve i¢ giiriiltii kriter diizeyi NCB30 alindiginda hesaplanan
DnT,w degerleri, duvarlarin sahip olmasi istenen ses yalitim diizeylerini vermektedir.
Mevcut degerlerin istenen degerlerden 9-13dB arasinda diisiik oldugu goriilmektedir.

Sinif i¢inde 6grencilerin eklenmesi ve ilave yutuculuk uygulamasi yapilmasi ile
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reverberasyon diizeyi degerleri olmas1 gereken diizey olan 0.5 s.ye diistiriildiigiinde,

duvarin saglamasi gereken ses yalitim diizeyleri yaklasik 5 dB asagi ¢ekilebilecektir.

5.2.4. Arka plan giiriiltii 6l¢iimleri

Arkaplan gilriiltii diizeyi, egitim alanlar1 i¢in belirleyici bir faktordiir. Optimum
anlagilabilirlik i¢in 6gretmenin sesinin arka plan giiriiltii seviyesinin iizerinde ve
duyulur olmasi sarttir. Saglanmasi gereken arka plan giiriiltii diizeyleri Tiirkiye’de
pencereler agik ise 45dBA, kapali ise 35 dBA olarak belirlenmistir. Ancak

Olciimlerden elde edilen sonuglar bu degerlerin oldukga iizerindedir.

ARKAPLAN GURULTU DUZEYLERI
Leq (dBA)

70
60 - m PENCERELER ACIK-
50 OKUL ZAMANI
40 1 m PENCERELER ACIK-
30 - OKUL:BOS
204 = PENCERELER KAPALI-
0 OKUL ZAMANI

o = PENCERELER KAPALI-

OKUL:BOS
KS P AK NH
Okul Isimleri

Sekil 5.73: Arka plan giiriiltii diizeyleri.

Daha oncede bahsedildigi gibi STI ve S/N oranlar1 hesaplanirken 6grencilerin oldugu
var sayilarak arka plan giiriiltii diizeyine bagli bir diizeltmeye gidilir. NCB30 ve
NCB35 degerleri kriter deger olarak kabul edildiginde pencereler kapaliyken gerekli
degerlerin elde edilmesi daha kolay olmaktadir, diger taraftan pencereler agikken bu

degerlerin elde edilemeyecegi de agiktir.

i¢ Ortam Giiriiltii Diizeyi

80

70

60

dB 50
40

30

20

Pencereler: Kapah

100 125 ' 250 ' 500 ' 1000 2000 4000
Frekans (Hz)

~49-KS —s—P s+ AK —<-NH —— NCB30

Sekil 5.74: Her bir okula ait i¢ ortam giiriiltii diizeyi dl¢timleri.
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6. SONUCLAR VE TARTISMA

Calismada havayolu trafigine bagh giiriiltii diizeyi olduk¢a yiliksek olan Bakirkdy
ilcesinde tesadiifi secilen 4 lise ve 7 ilkdgretim okulunda, toplam 720 6grenci ve 114
Ogretmenin katildigi anket calismalarindan elde edilen sonuglar ve yapilan i¢ ve dis
giiriiltii 6l¢timleri sonucunda, maruz kalinan giiriiltii diizeyleri ve rahatsizlik oranlari

belirlenmistir.

Anket sonuclarina gore 6gretmen ve oOgrencilerin biiyliik ¢ogunlugu dis giriiltii
kaynaklar1 igerisinden, havayolu giiriiltiisiinii yogun bir sekilde isitmekte ve isittigi
oranda rahatsiz olmaktadir. Ayrica 6grenci ve dgretmenler okullarinin daha sessiz bir

yerde olmasini istemektedir.

Bahgede yapilan 5 dk. lik 6l¢lim sonuglarina gore; dis giiriiltii diizeyi kabul edilebilir
diizey olan 55 dBA’nin flizerindedir ve Ogrenci ve Ogretmenlerin rahatsizlig

kacinilmazdir.

Okul igerisinde rahatsizlik duyulan i¢ giiriiltiilerin biiyiik kismin1 6grencilerin derste
birbiriyle konusmalar1 olustururken bunu sirasiyla yan/alt/iist siiftan gelen sesler,

koridordan gelen sesler ve bah¢eden gelen sesler takip etmektedir.

Ogretmen ve Ogrenci anketlerine gore isitilen ses ve rahatsizlik oranlar1 arasinda
karsilastirma yapildiginda, istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi goriilmistiir.

Giiriilti kaynaklar isitildigi oranda rahatsizlik vermektedir.

Ogrenci anketlerine gére evde ve okulda rahatsizhk veren giiriiltii kaynaklari
benzerlik gostermektedir fakat okulda hissedilen rahatsizlik diizeyi evdekine oranla

daha fazladir.

Ogrencilerin 6grenme siirecinde olduklarindan benzer giiriiltiilere kars1 6gretmenlere

oranla daha hassas olduklar1 tespit edilmistir.

Ogretmenlerin biiyiik bir kismi ders esnasinda normal bir diizeyde ses tonuyla
konustuklarini, yine biiylik bir kismi1 bazen sesini ylikseltmek zorunda kaldiklarini

ve bunun ses tellerini rahatsiz ettigini ifade etmisleridir.
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Ogrenciler arasinda yasin algilamaya etkisi arastirildiginda yasca daha kiigiik

ogrencilerde rahatsizlik oraninin daha fazla oldugu belirlenmistir.

I¢ giiriiltii diizeyleri okul igerisinde yapilan lgiim sonuglarina gore kabul edilebilir
degerler olan pencere agik 45 dBA ve pencere kapali 35dBA’nin oldukga iizerinde
kalmaktadir.

Bu ¢alisma kapsaminda segilen pilot bolgedeki okullar akustik acidan gerekli konfor
kosullarin1 saglamamakta ve bu egitime olumsuz yonde etkimektedir. Egitim tiim
diinyada, her iilke icin Onem tasiyan baslica konulardan biridir. Cocuklarin ve
genglerin  yetismesinde, toplumlarin gelismesi ve kalkinmasinda, dolayisiyla
iilkelerin geleceklerinde egitimin onemi yadsinamaz. Bu nedenle konu gelismekte
olan iilkeler yoniinden daha da onem tasimaktadir. Ozellikle iilkemizde egitim
gereksinimi olan olduke¢a kalabalik bir niifusun varlig1 diislintildiigti zaman, konunun
ne denli 6nemli ve vazgecilmez oldugu agik bir bicimde goriilmektedir. Bu ¢alisma,
iilkemizin gelecegi ve yarinimiz olan ¢ocuklarin, saglikli bir sekilde egitimi ig¢in

okullarda akustik a¢idan 6nlem alinmasi gerekliligini agikca ortaya koymaktadir.
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EKLER

EK.A1 : Uygulanan Anketler.
EK.A2 : Okullara Ait Cevresel Giiriiltii Diizeyi Ol¢iim Sonuglari.
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OGRENCI ANKETI

OGRENCI ANKETI

Degerli 6grencimiz,

Bu c¢alisma “Okullardaki giiriiltiinlin basariniza etkisini incelemek” amaciyla
yapilmaktadir. Sorulara vereceginiz icten cevaplar arastirmamizin dogru sonuglara
ulagmasina katkida bulunacaktir. Tiim sorular1 cevaplamaniz, arastirmamiz acisindan
cok onemlidir. iki boliimden olusan anketin her béliimii i¢in ayr1 yonergeler
verilmistir. Yonergeler dogrultusunda anketi cevaplamak i¢in ayirdiginiz zaman i¢in
tesekkiir eder, basarilar dileriz.

Okulunuzun ada :

A. KISISEL BILGILER SORULARI

e Bu boliimdeki cevaplardan sizin i¢in en uygun olan tek secenegi isaretleyiniz.

1. Yasmniz .................

2. Cinsiyetiniz

a.[] Kiz b.[] Erkek

3. Kag kardesiniz var ? (kendinizden bagka)

a.[] Kardesim b.0 1 c.[0 2Kardes d.[0 3Kardes e[l 4 vedaha
yok Kardes fazla

4. Gegen donem / gecen sene asagidaki derslerden karne notunuzu yaziniz.

a. Turkge e

b. Matematik e
c. Hayat Bilgisi : ......cccceevvennnne
d. Fen bilgisi D e
e. Sosyal Bilgiler : ........c..ccoeune..
f. Yabanci dil T
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B. GURULTU ALGILAMA SORULARI

e Bu boliimdeki cevaplarda birden ¢ok secencek secebilirsiniz.

B1. Ev Ortami
6. Evde ders ¢aligirken sessiz bir ortam saglaniyor mu?
a.[] Evet | b.00 Hayrr |
7. Anne-babanizin / kardeslerinizin konusmasi okudugunuzu anlamanizi engelliyor mu?
a.[] Evet | b.00 Hayir |
8. Biitiin derslerinizi evde kimse yokken yapmay1 mu istersiniz?
a.[] Evet | b.00 Hayir
9. Evinizin bulundugu yeri giiriiltii diizeyi ac¢isindan degerlendirir misiniz?
a.[JFeci sekilde b.LICok c.[dOrta derecede | d.[JHafif¢ce | e.[JHig
gurtltili giirtiltili glrtltili glrtltili giirtiltili
degil

10. Evinizde iken binanizin disindan gelen giiriiltiilerden hangilerini isitirsiniz?(Once giiriiltii kaynaklar1
tamamen okunacak, sonra isaretlemeye gecilecektir)

11. Isittiginizi belirttiginiz giiriiltiilerden hangileri sizi rahatsiz eder?

12. Yaklasik son on iki (12) ay1 diisiindiigiiniizde, EVINIZDE isittiginiz giiriiltii kaynaklarindan gelen
sesler sizi ne kadar rahatsiz etmektedir?

SORU 10 SORU 11 S12

No Bina dis1 isitiim | isitmem |Rahatsiz | Rahatsiz Hic¢ Hafifce Orta Cok Feci
giiriiltii eder etmez rahatsiz rahatsiz derecede |rahatsiz | sekilde

kaynaklar1 etmez ediyor rahatsiz eder rahatsiz

eder eder

1 Karayolu
ve kent
trafigi

2 Ugak
gecisleri

3 Tren
gegisleri

4 Deniz
tagitlar

5 Endiistriy
el tesis
giiriiltiisii

6 Bahgeden
gelen
¢ocuk ses.

7 Santiye ve
yapim
gilir.

8 Hayvan
sesleri

9 Klakson
veya siren

10 Seyyar
saticilar

11 Eglence
yerleri

12 Digerleri
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B2. Okul Ortam

¢ Bu boliimdeki cevaplarda birden cok segcenek secgebilirsiniz.

13. Sinifta ders yapilirken hangi sesleri isitirsiniz ? (Once giiriiltii kaynaklar: tamamen
okunacak, sonra isaretlemeye gecilecektir)

14. Sinifta ders yapilirken isittiginiz seslerden hangileri sizi rahatsiz eder ?

15. Yaklasik son on iki (12) ay1 diistindiigiiniizde, SINIFINIZDA isittiginiz giirtiltii
kaynaklarindan gelen sesler sizi ne kadar rahatsiz etmektedir?

SORU 13 SORU 14 SORU 15
Simifta isitilen [isitirim |isitmem |Rahatsiz |Rahatsiz Hig Hafifce Orta (Cok rahatsiz | Feci
giiriiltii eder etmez rahatsiz rahatsiz derecede eder sekilde
kaynaklari etmez ediyor rahatsiz rahatsiz
eder eder
Arkadaglarimin
ders esnasinda
konugmalari
Masa ve
sandalyelerin
giriiltiisii

Gorsel ve isitsel
cihazlardan
gelen sesler
(projeksiyon,
video vb.)

Aydinlatma
armatiirlerinin
cikarttig sesler

Havalandirmada
n gelen sesler

Koridordan
gelen sesler

Yan / alt/ {ist
smiflardan gelen
sesler

Disardan gelen
sesler (bina
digindan gelen
sesler)

Diger (liitfen
belirtiniz)

16. Okulda ders yaparken binanizin disindan gelen giiriiltiilerden hangilerini isitirsiniz?(Once giiriiltii
kaynaklar1 tamamen okunacak, sonra isaretlemeye gecilecektir)

17. Okulda ders yaparken binanizin disindan gelen giiriiltiilerden hangileri sizi rahatsiz eder?

18. Yaklasik son on iki (12) ay1 diisiindiigiiniizde, SINIFINIZDA isittiginiz bina dis1 giiriilti
kaynaklarindan gelen sesler sizi ne kadar rahatsiz etmektedir?
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SORU 16

SORU 17

SORU 18

No Bina dis1 Isitirim
giiriiltii
kaynaklar:

lisitmem | Rahatsiz
eder

IRahatsi1z
etmez

Hic¢
rahatsiz
etmez

Hafifce
rahatsiz
ediyor

Orta
derecede
rahatsiz

eder

Cok

Feci

rahatsiz | sekilde

eder

rahatsiz
eder

1 Karayolu
ve kent
trafigi

2 Ugak
gecisleri

3 Tren
gecisleri

4 Deniz
tagitlart

5 Endiistriy
el tesis
giiriiltiisti

6 Bahgeden
gelen
cocuk ses.

7 Santiye ve
yapim
giir.

8 Hayvan
sesleri

9 Klakson
veya siren

10 Seyyar
saticilar

11 Eglence
yerleri

12 Digerleri

19. Okulunuzun bulundugu yeri giiriiltii diizeyi agisindan degerlendirir misiniz?

a.[ ] Fecisekilde |b.[] Cok c.[] Orta d.[J Hafifce |e.[d
glirtltilii gliriltili derecede glirtiltiilii Hig
glrtltili giiriiltil
u
degil

20. Okulunuzun daha sessiz bir yerde olmasini ister misiniz?

a.[] Evet

| b. O Hayir

21. Sinifin pencereleri a¢ikken mi yoksa kapaliyken mi 6gretmenin anlattigi
konuyu rahatc¢a duyup anliyabiliyor musunuz?

a.[] Ac¢ikken |b.[0 Kapaliyken | c.[J Fark etmiyor

Tesekkiir ederiz...
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OGRETMEN ANKETI

OGRETMEN ANKETI

Degerli meslektagimiz,

Bu caligma, 6gretmenlerin ders yaptiklar1 siniflarin akustik kosullarini ve giiriiltii
diizeylerini belirleyerek, sinifin sahip oldugu akustik ortamin, &grencilerin
Ogretmenin konustugunu anlama ve genel basari lizerindeki etkisini ortaya koymay1
amaglamaktadir. Sorulara vereceginiz i¢ten cevaplar aragtirmamizin dogru sonuclara
ulagmasina katkida bulunacaktir. Tiim sorular1 cevaplamaniz, arastirmamiz agisindan
biiylik 6nem tagimaktadir. Anketi doldurmak i¢in ayirdiginiz zamana tesekkiir ederiz.
Arastirma Grubu

Okulunuzun ada :

A. KISISEL BILGILER

e Bu boliimdeki cevaplardan sizin i¢in en uygun olan tek secenegi isaretleyiniz.

1. Yaginiz .................

2. Cinsiyetiniz

a.[] Kadin b.[J Erkek

3. Bransimiz

a.[1Simf 6gretmeni  b.[]Tiirkge c.[IMatematik d.[JFen bilgisi

e.[1Sosyal bilgiler ~ f. [1Miizik g.[1Beden egitimi h.L.JResim
bilgisi

i. (0Din ve ahlak bil. j. [Jingilizce k.[1Diger

4. Meslekteki kideminiz

a.[0-1 y1l b.[2-5 yil c.[J6-10 y1l dld11-15yi1 e.d6yilve

ustu

5. Herhangi bir isitme sorununuz var mi?

a.[1Evet b.[] Hayir

6. Smifinizda igitme sorunu olan 6grenci/6grenciler var mi1? Kag kisi ?

a.[]Evet var ................ Kisi  b.[1Hayir yok

B. SINIF OZELLIKLERI

Bu boéliimdeki sorularda birden gok secenek isaretleyebilirsiniz.
Birden fazla subeye derse gidiyorsaniz, en giiriiltiilii ve en sessiz
oldugunu diisiindiigiiniiz siniflar1 segmenizi rica ederiz.

7. Sinifinizdaki isitsel ortami nasil degerlendirirsiniz?

a. Rahat

b. Net anlagilan

¢. Yankilanan (¢inlama var)
d. Bulanik (sesler karisiyor)
e. Rahatsiz edici

o0 o

8. Siifinizin isitsel ortamini nasil derecelendirirsiniz?

a. Cok 1yi (Liitfen D boliimiine geginiz)

b. Iyi (Liitfen D bdliimiine geciniz)

c. Orta derecede (liitfen 9. Soruya ge¢iniz)
d. Zay1f (liitfen 9. Soruya geciniz)

e. Cok zayif (liitfen 9. Soruya geciniz e.

e o

OoOoo0O goodd

9. Eger cevabiniz orta, zayif veya ¢ok zayif ise bunun nedeni/nedenleri sizce ne olabilir?
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a. Smif icinde sesin ¢ok fazla yankilanmasi

(¢inlamasi)

b. Smif disindan ¢ok fazla giiriiltii gelmesi
c. Siif iginde ¢ok fazla giiriiltii olmas1

d. Diger (liitfen

aciklayimniz).......oooviiiiiiiiiiii

OO0 O

C.IC GURULTU KAYNAKLARI

Bu boliimdeki cevaplarda birden ¢ok secenek segebilirsiniz.

10. Okulunuzun bulundugu yeri giiriiltii diizeyi a¢isindan degerlendirir misiniz?

a.[d Fecisekilde |b.[d Cok c.[] Orta d.[J Hafifce |e.[] Hig

gurtiltili gliriiltili derecede girtltili glirtiltili
giiriiltiili degil

11. Okulunuzun daha sessiz bir yerde olmasini ister misiniz?

a.[] Evet | b. [0 Hayr |

12. Sinifin pencereleri agikken mi yoksa kapaliyken mi 6grenciler anlattiginiz konuyu
rahat¢a duyup anlayabilir?

a.[] Agikken |b.[0 Kapaliyken | c.[J Fark etmiyor

13. Sinifta ders anlatirken hangi sesleri isitirsiniz ? (Once giiriiltii kaynaklar1 tamamen
okunacak, sonra isaretlemeye gecilecektir)

14. Siifta ders yapilirken isittiginiz seslerden hangileri sizi rahatsiz eder ?

15. Yaklasik son on iki (12) ay1 diigiindiigiiniizde, SINIFINIZDA isittiginiz giiriiltii
kaynaklarindan gelen sesler sizi ne kadar rahatsiz etmektedir?

SORU 13 SORU 14 SORU 15
Simifta isitilen Isitirim |isitmem | Rahatsiz |[Rahatsiz Hig¢ Hafifce Orta Cok Feci
giiriiltii eder etmez rahatsiz rahatsiz derecede rahatsiz sekilde
kaynaklar1 etmez ediyor rahatsiz eder rahatsiz
eder eder
Ogrencilerin ders
esnasinda
konugmalari
Masa ve
sandalyelerin
giirtiltiisii

Gorsel ve isitsel
cihazlardan gelen
sesler
(projeksiyon,
video vb.)

Aydinlatma
armatiirlerinin
cikarttig sesler

Havalandirmadan
gelen sesler

Koridordan gelen
sesler

Yan / alt/ ist
siiflardan gelen
sesler

Disardan gelen
sesler (bina
digindan gelen
sesler)

Diger (liitfen
belirtiniz)
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D. BINA DISI GURULTU KAYNAKLARI

16. Okulda ders yaparken binanizin disindan gelen giiriiltiilerden hangilerini isitirsiniz?(Once giiriiltii

kaynaklar1 tamamen okunacak, sonra isaretlemeye gecilecektir)

17. Okulda ders yaparken binanizin disindan gelen giiriiltiilerden hangileri sizi rahatsiz eder?

18. Yaklasik son on iki (12) ay1 diisiindiigiiniizde, SINIFINIZDA isittiginiz bina dis1 giiriiltii kaynaklarindan
gelen sesler sizi ne kadar rahatsiz etmektedir?

SORU 16

SORU 17

SORU 18

No Bina dis1 Isitirim
giiriiltii
kaynaklari

lisitmem

Rahatsiz Rahatsiz Hic¢

eder etmez

rahatsiz
etmez

Hafifce
rahatsiz
ediyor

Orta
derecede
rahatsiz

eder

ICok rahatsiz
eder

Feci sekilde
rahatsiz eder

1 Karayolu
ve kent
trafigi

2 Ucak
gegisleri

3 Tren
gegisleri

4 Deniz
tasitlar

5 Endiistriy
el tesis
giriiltisii

6 Bahgeden
gelen
cocuk ses.

7 Santiye ve
yapim
gilir.

8 Hayvan
sesleri

9 Klakson
veya siren

10 Seyyar
saticilar

11 Eglence
yerleri

12 Digerleri
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F. SESINI DUYURMA CABASI

19. Ders verirken hangi tonda konugursunuz?

a. Diigiik diizeyde bir ses tonu ile a. []
b. Normal diizeyde bir ses tonu ile b. [l
c. Yiiksek diizeyde bir ses tonu ile c. [l
20. Simifta egitim sirasinda, hangi §gretim yontemlerini kullantyorsunuz?

a. Grup ¢alismast  ..........ccccocoeveune... a. [
b. Tahtada didaktik ............................ b. [
c. Bire bir karsiliklt .............ccco......... c. [
d.Diger e, d. [

21. Hangi 6gretim yontemleri sirasinda sesinizi daha fazla yiikseltmeniz gerekiyor?

a. Grup calismast  ........cccceevveennnnnnns a.
b. Tahtada didaktik .............cc.c......... b.
c. Bire bir karsiliklt ....................cel C.
d. Diger (liitfen agiklaymniz) ..........cccco........ d.
22. Sesinizi iyice duyurabilmek i¢in ne siklikla yiikseltme ihtiyaci duyarsiniz?
a. Daima a.
b. Sik sik b.
c. Bazen C.
d. Hig d.
23. Konugmak zorunda oldugunuz diizey, ses tellerinizi rahatsiz ediyor mu?

a. Evet a.
b. Hayir b.
24. Sinif i¢inde genellikle nerede durursunuz?

a. Smifin ortasinda a.
b. On tarafta, tahtaya yakin b.
c. Belli bir yerim yoktur, siirekli dolagirim C.
d. Diger (liitfen agiklayiniz) ...........ccccceeneeee. d.

25. Siz sinifin neresindeyken ¢ocuklar sizin dediklerinizi en iyi sekilde anliyor?

a. Her yerde

b. Tahtada

c. Size yakinken

d. Arka duvara yakinken

e. Yan duvara yakinken

f. Diger (liitfen agiklaymiz) ..........ccccceeueeeneee.

o |alo (o)

26. Siz sinifin neresindeyken cocuklar sizin dediklerinizi en zor sekilde anliyor?

a. Her yerde

b. Tahtada

c. Size yakinken

d. Arka duvara yakinken

e. Yan duvara yakinken

f. Diger (liitfen aciklayimiz) .........cccceeeeeee

(e |ale (o)

OoOOo0oUd \Oooooo ooo oo oooo) \ooogd
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G. GENEL DEGERLENDIRME

27. Giiriiltiiyli 6nlemek yada azaltmak egitim kalitesi acisindan sizce ne kadar 6énemlidir?

a. Kritik derecede 6nemli a.
b. Cok 6nemli b. [
c. Onemli c. [
d. Onemli degil d. O

28. Sizce smifiniz igindeki akustik kosullarin 6grencilerinizin 6grenmesi ile dogrudan iligkisi var mi?

a. Evet (liitfen 26. soruya geginiz) a. [
b. Hayir (liitfen 27. soruya geginiz) b. [
c. Bilmiyorum (liitfen 27. soruya ge¢iniz) c. [

29. Liitfen akustigin 6grencilerin 6grenmesi lizerindeki etkisi konusundaki diisiincelerinizi yaziniz.

Ayirdiginiz zaman i¢in ¢ok tesekkiir ederiz...
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