T.C.
GAZI UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

PROTETIK Di$S TEDAVISI ANA BILIM DALI

TURKIYE’ DE URETILEN BAZI AKRILIK TAKIM DiSLERIN TURK
STANDARTLARI ENSTITUSU’ NE UYGUNLUGUNUN
DEGERLENDIRILMESI

DOKTORA TEZI

Alpaslan TERZI

Tez Danismani

Prof.Dr.Cihan AKCABOY

ANKARA

Haziran 2011







L
GAZI UNIVERSITESI
Saghk Bilimleri Enstitiisii

Protetik Dis Tedavisi Ana Bilim Dali Doktora Programi
cercevesinde yiiriitiilmiis olan bu calisma asagidaki jiiri tarafindan
Doktora Tezi olarak kabul edilmistir.

Tez Savunma Tarihi : 27./06./2011

Prof.Dr. Ci}mn AKCABOY
Gazi Universitesi

Jiiri Bagkam
‘“j

Prof.Dr. Tbra im TULUNOGLU Prof.Dr. Caner YILMAZ
Hacettg e Universitesi Gazit iversitesi




iICINDEKILER

Kabul ve Onay
icindekiler
Sekiller, Resimler

Tablolar

1. GIRIS

2. GENEL BILGILER

2.1 Akrilik Yapay Disler

2.1.1 Akrilik Yapay Dislerin Tarihgesi

2.1.2 Akrilik Yapay Dislerin Ozellikleri

2.1.3 Polimetilmetakrilat

2.2 Yapay Diglerin Yapim Teknikleri

2.3 Turk Standartlari Hakkinda Genel Bilgi

2.4 Tark Standartlar’ nda Akrilik Yapay dislerin Tarihgesi
3. GEREG ve YONTEM

3.1 Kullanilan Takim Disler

12

15

16

23

23



3.2 Uygulanan Deneyler 29

3.2.1 Dig Boyutlarinin Degerlendirilmesi 29
3.2.2 Renk ve Tonlarin Karigiminin Degerlendirilmesi 31
3.2.3 Yuzey Bitirmelerin Degerlendirilmesi 32

3.2.4 GoOzeneklilik ve Diger Kusurlardan Arinmishgin Degerlendirilmesi 35
3.2.5 Protez Kaide Polimerine Baglanmanin Degerlendiriimesi 36

3.2.6 Solma,Bicim Bozulmasi ve Catlamaya Dayanimin

Degerlendirilmesi 40
3.2.7 Renk Kararlihginin Degerlendirilmesi 43
3.2.8 Boyutsal Kararhligin Degerlendiriimesi 44
3.2.9 isaretleme, Etiketleme ve Ambalajlamanin Degerlendiriimesi 46
4. BULGULAR 48
4.1 Dis Boyutlarinin Degerlendirilmesi 48
4.2 Renk ve Tonlarin Karisiminin Degerlendiriimesi 50
4.3 Yuzey Bitirmelerinin Degerlendirilmesi 51

4.4 Gozeneklilik ve Diger Kusurlardan Arinmigligin Degerlendiriimesi 52
4.5 Protez Kaide Polimerine Baglanmanin Degerlendiriimesi 54
4.6 Solma, Bigim Bozulmasi ve Catlamaya Dayanimin

Degerlendirilmesi 56
4.7 Renk Kararhliginin Degerlendirilmesi 58

4.8 Boyutsal Kararlihgin Degerlendiriimesi 59



4.9 Isaretleme, Etiketleme ve Ambalajlamanin Degerlendirilmesi
5. TARTISMA

6. SONUC

7. OZET

8. YABANCI DILDE OZET

9. KAYNAKLAR

10. 0ZGEGMIS

11. TESEKKUR

61

62

69

72

74

75

78

79



SEKILLER

Sekil 1. Ekstruder

Sekil 2. Enjeksiyon Kaliplama



RESIMLER

Resim 1. Dentxacry marka takim dis.

Resim 2. NT Unay marka takim dis.

Resim 3. Ardis marka takim dis.

Resim 4. Borem Plus marka takim dis.
Resim 5. Mydent marka takim dis.

Resim 6. Imident Lux marka takim dis.
Resim 7. NUans Dent marka takim dis.
Resim 8. Samed Ultra Plus marka takim dis.
Resim 9. Eray Deluxe marka takim dis.
Resim 10. Sipi-dent marka takim dis.

Resim 11. Image marka takim dis.

Resim 12. Mega Plus marka takim dis.
Resim 13. Dis boyutlarinin degerlendirilmesi.
Resim 14. Renk ve ton karigsiminin degerlendiriimesi.

Resim 15. Numunelerin mum kaideden protez kaide polimerine

baglanmasi.
Resim 16. Polisaj malzemeleri.

Resim 17. Yuzey bitirmelerinin degerlendirilmesi.



Resim 18. Numunelerin gozeneklilik ve diger kusurlardan arinmighginin

degerlendirilmesi i¢in hazirlanmasi
Resim 19. 10x buyutme aleti

Resim 20. Protez kaide polimerine baglanma deneyi i¢cin numune diglerin

yerlesece@i metal kalip ve mum kaidenin hazirlanmasi.

Resim 21. Metal kalip tGzerindeki mum kaidenin akril tepilerek protez kaide

polimerine donugturulmesi.

Resim 22. Numune diglerin protez kaide polimerine baglanmalarinin test

edilmesi i¢cin metal kalibin sabitlenmesi ve diglere kuvvet verilmesi.

Resim 23. Solma, bicim bozulmasi ve c¢atlamaya dayanimin

degerlendiriimesi deneyi icin numunelerin hazirlanmasi.

Resim 24. Su banyosu.

Resim 25. Numunelerin monomere maruz birakilmasi.

Resim 26. 10x blyutme aleti.

Resim 27. Numunelerin mum kaideye yerlestiriimesi.

Resim 28. Numunelerin muflaya alinmasi.

Resim 29. Numunelerin boyutsal kararliliginin degerlendiriimesi.

Resim 30. Kalip ¢gizelgesindeki degerlerin gosterilmesi.



TABLOLAR

Tablol. Polimetilmetakrilatin bazi fiziksel ve mekanik ozellikleri.

Tablo 2. Metilmetakrilatin bazi fiziksel 6zellikleri.

Tablo 3. Akrilik diglerin bazi mekanik 6zellikleri.

Tablo 4. Akrilik diglerin bazi fiziksel 6zellikleri.

Tablo 5. Dis boyutlarinin degerlendiriimesi.

Tablo 6. Renk ve tonlarin karisiminin degerlendirilmesi.

Tablo 7. Yuzey bitirmelerinin dederlendirilmesi.

Tablo 8. Gozeneklilik ve diger kusurlardan arinmighdin degerlendiriimesi.
Tablo 9. Protez kaide polimerine baglanmanin degerlendiriimesi.

Tablo 10. Protez kaide polimerine baglanmanin degerlendiriimesi.

Tablo 11. Solma, bigim bozulmasi ve catlamaya dayanimin

degerlendiriimesi.

Tablo 12. Solma, bigim bozulmasi ve catlamaya dayanimin

degerlendiriimesi.
Tablo 13. Renk kararliliginin degerlendiriimesi.
Tablo 14. Boyutsal kararliligin degerlendirilmesi.

Tablo. 15. isaretleme, etiketleme ve ambalajlamanin degerlendirilmesi.



1. GIRIS

Insanoglu yaratildi§i giinden bu yana karigikliktan kurtulma
ve belirli bir dlizen tesis etme gayreti icerisinde olmustur. Dolayisiyla bu
duzenleme surecinin tabi bir neticesi olarak ortaya ¢ikmis olan standart ve

standardizasyon olgusu insanlik tarihi kadar eskidir.

Yeryuzinde kit olan iktisadi kaynaklari  optimum
degerlendirme c¢abalarinin bir Grinu olan standardizasyon, insanlik igin bir

lUks degil, bilakis “olmazsa olmaz” mutlak bir gerekliliktir.

Milletlerarasi Standardizasyon Tegkilati (ISO) tarafindan
yapilan tariflere gore; standart, imalatta, anlayista, dlgme ve deneyde bir
orneklik; standardizasyon ise, belirli bir faaliyetle ilgili olarak ekonomik
fayda saglamak Uzere butun ilgili taraflarin yardim ve igbirligi ile belirli

kurallar koyma ve bu kurallari uygulama islemidir.

Standardizasyon iglemi ile oncelikli olarak can ve mal
guvenligi hedeflenirken ayni zamanda kalitenin alt sinirn tespit edilmek
suretiyle belirlenen diuzeyin altinda mal ve hizmet Uretimine musaade

edilmemektedir.



Gunumuzde; butun pozitif bilim dallarinda oldugu gibi dis
hekimligi alaninda da hemen her gun yeni yontemler ve materyaller

gelistiriimekte ve kullanima sunulmaktadir.

Bu materyallerin guvenilirligi ve bu guvenilirligin  belirli
normlara baglanmasi kuskusuz ¢ok onemlidir. Bu amagla, hemen butin
gelismis Ulkelerde standart adi verilen kriterler olusturulup genel olarak ve
bahsi gegcen materyallerin bu standartlara uygunlugu istenerek kayit altina
alinmistir. ADA, ISO, DIN, CE, EC, TUF, TSE bunlara birkac érnektir.

Ozellikle cesitli fiyat ve kalite farklari gérilen materyallerde
uygunluk ve guvenilirlik daha buyuk kriterlerdir. Zira; fiyat farkina etki eden
faktorler bazen kaliteden 6din vererek saglanmakta kimi zaman ise
minimum guvenilirlik ve kalite sartlari yerine getirilirken; marka adi, Uretici
ulke, firma ismi, ekstra Ozellikler gibi nedenlerle fiyat farki ortaya

cikmaktadir.

Dis hekimligi; Ulkemizde hizla gelisim gosteren pozitif bir
bilim dahdir. Dis hekimligi biliminin icinde en buylk yeri tutan konu ise
eksik dislerin yerinin doldurularak; fonksiyon, fonasyon ve estetigin tekrar
saglanmasidir. Bu amagla gerek tam dissizlik durumlarinda gerekse kismi
dis eksikligi durumlarinda hareketli protezler uygulanan temel tedavi
yontemlerinin basinda gelir. Hareketli protezlerde kullanilan takim digler de
az once bahsedilen standart kriterlerinin saglanmasi gerekliligi konusuna

en iyi érneklerden biridir.



Belirtildigi gibi Dig hekimligi biliminin en 6nemli yerini tutan
protetik ¢calismalardaki hareketli protezlerin, en énemli 6Jelerinden biri de

takim dislerdir.

Bu calismanin amaci; Tarkiye’ de Uretilen bazi akrilik takim

dislerin Turk Standardi kriterlerine uygunlugunu incelemektir.



2. GENEL BILGILER

2.1 Akrilik Yapay Disler
2.1.1 Akrilik Yapay Dislerin Tarihgesi

Protetik tedavilerin ana 6gelerinden biri olan takim dislerin
seri Uretimlerinin yapilmadigr donemlerde plastik disler muflalama
sirasinda protezle birlikte yapiliyordu. Dis dizimi asamasinda seramik
yapay disler diziliyor; muflalandiktan sonra bunlar ¢ikartiliyor ve yerlerine,
secilen dis rengindeki akrilik hamuru konarak protez kaidesi ile ayni

zamanda polimerize ediliyordu.®

Hamur seklinde hazirlanan akriligin kaliplanmasi yontemi ille
yapilmig ilk akrilik takim dis 1940 yilinda piyasaya ¢ikti. Justi Company
kuru toz seklindeki polimetiimetakrilatin kaliplanmasi yontemini 1941
yilinda uyguladi. Daha sonra 1945 yilinda enjeksiyonlu kaliplama sistemi

gelistirildi.™

Akrilik digler 1940 yilinda piyasaya c¢iktiklari zaman

beraberlerinde bazi avantaj ve dezavantajlari da getirmislerdir.

ilk retilen plastik diglerin istenmeyen &zelliklerinden en

onemlisi kimyasal bir bilesimden meydana gelmesi ve yapiminda kimyasal



maddeler kuIIanllma3|yd|.(2) Diger sakincalari ise aginma, gizilme, ¢atlama,
renk degistirme ve organik ¢ozuculerden etkilenmesiydi. Hatta bu asiri
asinma ingiliz Avam Kamaras’’ nda bile konu edilmis olup Saglk
Bakanhgr’ ndan akrilik dis kullaniimamasi igin sorusturma agilmasi

istenmistir. @

Fakat ilerleyen yillarda bu sakincalar yavas yavas ortadan
kaldirimaya baglanmistir. Once akrilik reginenin yapiminda kullanilan

biitlin ¢oziicli ve dengeleyici kimyasal maddeler kaldiriimistir.@?

Plastik diglerin en blyuk dezavantaji olan asinma problemi
ise ancak 1952 yilinda c¢o6zUmlenmistir. Bu tarihte c¢apraz baglanti
ajanlarinin  bulunmasi ve uretim sirasindaki kaliplama tekniklerinin

degismesi akrilik dislerde bilyiik bir gelisme meydana getirmistir. *>

2.1.2 Akrilik Yapay Dislerin Ozellikleri

ADA’ nin 15 numarali spesifikasyonuna gore akrilik disler 4

gruba ayrilir. ©)

1. Poliakrilik asit esterleri.

2. Poliakrilik asit esterlerinin tlrevleri.



3. Polivinil esterler.

4. Kopolimerler ve bu plastiklerin karigimi.

2.1.3 Polimetilmetakrilat (PMMA)

1937’ de plastik endustrisinde ¢ok énemli gelismeler olmus
ve bir¢cok yeni polimer Uretilmigtir. Bu yillarda polimetilmetakrilatin protez
kaide plagi yapiminda kullaniimasiyla da dis hekimliginde yeni bir ¢igir
acllmis ve 1939 — 1944 yillar arasinda, hareketli protezlere ilave olarak
jaket kronlar, kopruler inleyler ve yapay digsler de bu maddeden yapilmaya

baslanmistir. ¥

Yuksek dayanikhgi, optik 6zellikleri, dusuk su absorbsiyonu
ve boyutsal stabilitesinin iyi olmasi nedeniyle PMMA; gunumuizde de dis

hekimliginin hemem hemen her alaninda kullaniimaktadir. “®

Seffaf bir recine olan PMMA dalga boyu 0.25 pm olan U. V.
1Isigin1 bile gecirebilir. Bazi fiziksel ve mekanik o6zellikleri tablo 1’ de

gosterilmistir. ©



Tablo 1. PMMA’ nin bazi fiziksel ve mekanik ozellikleri

Knoop Sertlik Degeri 18 - 20
Cekme Dayanimi 59 Mpa
Elastiklik Moduli 2400 Mp
Ozgul Agirhg 1.19 gr/ml

PMMA son derece stabil bir regine olup UV is1d1 ile renk
degisikligine ugramaz. Isiya karsia da kimyasal stabilite gosterir. 125°C’ de
yumusar, 125 - 200°C arasinda depolimerizasyon basglar. 450°C’ de
polimerin %90’ 1 monomere depolimerize olur. PMMA dis hekimliginde
genellikle tek basina kullanilmaz. Metil metakrilat monomerinden olusan
likit, toz haline getiriimis PMMA ile karistirilarak hamur haline getirilir ve
kaliplanir. Metil metakrilat oda sicakliginda seffaf bir likittir. Mikemmel bir

organik ¢oziicudur. Yiksek buharlasma 6zelligine sahiptir. ©1%

Bazi fiziksel dzellikleri su sekildedir. (Tablo 2.) ©



Tablo 2. Metil metakrilatin bazi fizikel 6zellikleri.

Ergime noktasi -48°C
Kaynama noktasi 100.3°C
Yogunluk (20°C’ de) 0.945 gr/ml
Polimerizasyon isisi 12.9 kcal/mol

Likidin buyuk bir kismini metilmetakrilat monomeri olusturur,
ayrica kendi kendine polimerizasyonu 6Onlemek icin % 0.003 — 0.1
oraninda bir inhibitér (hidrokinin) ve dibutil-ftalat gibi disik molekl
agirlikh esterlerden olusan plastiklestirici maddeler icermektedir. Bunlarin
diginda eger otopolimerizan bir akrilik ise, “tersiyer amin” veya “suksinik
asit” icerikli kimyasal bir akselerator ilave edilmistir. En ¢ok kullanilan
aminler N,N-dimetil paratoluidin ve N,N-dihidroksietil paratoluidin’ dir.
Ayrica gapraz baglantili bir akrilik ise %2 -14 oraninda “glikoldimetakrilat’
ve “alilmetakrilat” gibi ¢capraz baglanti ajanlari igerir. Bu ajanlar iki uzun
polimer molekullinU birbirine baglarlar. Boylece akrilik ¢atlama, ¢izilme ve

asinmaya karsi direncli bir hale gelir. 19

PMMA; plastik dislerin yapimi i¢in uygun oOzelliklere
sahiptir. Toksik degildir. Agiz sivilarinda erimez fakat bazi organik

coziiclilerde eriyebilir. Bazi mekanik dzellikleri su sekildedir. (Tablo 3.) ®



Tablo 3. Akrilik diglerin bazi mekanik 6zellikleri

Baski Dayanimi (Compression Strength)
Elastiklik Limiti

Sertlik

76 MN/m?
55 MN/m?

20 kg/mm?

Ozellikle sertlikteki bu diisiik deger akrilik dislerin en
buydk dezavantaji olarak gortulmektedir.
dezavantaj bazi durumlarda bir avantaj olabilmektedir. Mesela
yumusaklik ve asinma oklizyonun ve dikey boyutun degigsmesine
sebep olabilir ama asindirma ve cila iglemlerinde Ustunlik olusturur.

Ayni zamanda c¢igneme sirasinda asinarak kendi kendine balansli

okliizyon saglayabilir. #4019

Akrilik diglerin elastiklik modulinun dusuk olmasi

darbe dayanimini arttirir, kirllganhgr onler. Akrilik diglerin bazi

fiziksel dzellikleri tablo 4 te gdsterilmistir.®

Fakat aslinda bu




Tablo 4. Akrilik diglerin bazi fiziksel 6zellikleri

Yogunluk 1.2 grlcm?®
Termal Genigsleme Katsayisi 80 p.p.m. °C-1
Elastiklik moduli 2.5 GPa

Akrilik diglerin asinmasini azaltmak icgin c¢esitli metodlar
kullaniimistir. Bunlardan bazilar digin yuzeyini radyasyona tabi tutmaktir.
Ayrica Ce, Bp bilesikleri veya bazi peroksitleri kullanarak dise gamma,
nétron veya rontgen 1sini verilmesi denenmistir. ¥ Guniimiizde ise ¢apraz
baglanti ajanlari kullaniimaktadir. Capraz baglanti disin her yuzine esit
miktarda dagitilmamaktadir. Digler cesitli renklerde tabakalar halinde
yapilir. Boylece kesici kenara dogru kademeli olarak seffaflasir. Gingival
kenarda capraz baglanti ya hi¢ kullanilmaz ya da c¢ok dusik oranda
kullanilir. Bunun sebebi disin akrilik kaideye baglanabilmesi igindir. Cunku,
kaide maddesinin monomeri gapraz baglantiyi eritemez. Cigneyici veya
kesici kenarda ise gapraz baglanti orani fazladir. Yapim sirasinda énce
vestibul ve okliuzal kisim yapilir ve ¢gapraz baglantiyla guglendirilir. Daha
sonra kalip ¢ok daha az capraz baglanti iceren monomer — polimer
karigimiyla doldurulup polimerize edilir. Boylece lingual ve krete bakan
yuzl hafifge capraz badlantili olur ve protez akriliginin monomerini

cekebilir, ¢10:12.13)
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Polimetil metakrilattan olugan plastik disler diger butin
akriliklerde oldugu gibi sudan etkilenirler ve boyutsal degisiklik gosterirler.
Vinil akrilik digler polimetil metakrilat kadar degisiklik gostermezler. ® sy
veya tukruk icindeyken akriligin akrilige olan surtunme katsayisi daha
dusuktar. ©

Akrilik digler 1sidan etkilenirler. Yaklasik 200°C’ de

bozulmalar baslar. 1919

Stres altindaki akrilik disler elastiklik limitlerini agsarak akmaya

baslarlar ve kullanim sirasinda boyutsal degisiklik gosterebilirler.

Akrilik recinenin  6nemli bir 06zelligi de deformasyon
karsisinda enerjiyi absorbe etmesi ve sonra tekrar yavas yavas eski haline
donmesidir. Bu da enerjinin agiz yapilarinda absorbe edilmemesi ve
sonunda da rezorpsiyona sebep olmamasi demektir. Akriligin delme
sonras! duzelme degerleri (Indentation Recovery) yuksek oldugundan
enerjiyi bunyesinde absorbe eder ve daha az rezopsiyona sebep olur.
®1113) Bgylece akrilik disler darbelerin sok etkisini ortadan kaldirir ve
cigneme yukunun butin olarak alveol krete iletiimesini engeller. Bu
sebeple alveol kretleri asiri rezorbe olmus ve/veya rezorbe olmaya yatkin
hastalarda veya ince mukozali ve tedaviye cevap vermeyen kronik iltihaph

mukozalari olan hastalarda akrilik dislerin kullaniimasi tercih edilir. (19

Estetik de eskiden sanilanin aksine akrilik diglerde
tatminkardir. Akrilik digin bir avantaji da 6zel durumlarda dise istenilen

seklin rahatlikla verilebilmesidir. *>*%

11



Bilindigi gibi akrilik kaide maddesinin monomeri akrilik disi

eriterek kimyasal baglanmay meydana getirir. @%%

2.2 Akrilik Yapay Dislerin Yapim Teknikleri

Hamur seklinde kaliplama yontemi; hareketli protezlerin
yapimina benzer. Tek fark kullanilan kalip metaldir. Genellikle c¢elikten
yapilir. Kahlbin ilk pargasi diglerin vestibll yUzlerinin negatifini, ikinci
parcasi ise lingual yuUzlerinin negatifini icerir. Bu bosluklara porselen
dislerin yapimindaki gibi tabakalar halinde akrilik hamuru konarak belirli bir
ISl ve basing altinda preslenir. Bu yontemle yapilan diglerde i¢ stresler

daha azdr. (10:15.19.20)

Toz seklinde kaliplama yonteminde ise ayni kalip kullanilir
ancak tek fark akrilik hamuru yerine PMMA tozlarinin tabakalar seklinde
serpilerek kaliplanmasidir. Kaliplama isisi, hamur seklinde kaliplama
yontemine gore daha yuksektir. Bu da daha fazla kontraksiyon stresinin
olusmasina yol acar. Bu nedenle toz seklinde kaliplama yontemi ile
yapilan disler yeniden isitildigi zaman seKkillerini kaybetme egilimi

gosterirler. 181920

Bu yontemde malzeme kaliba yerlestirilir ve 6n isitma islemi
yapilir. Bu iglem pisirme suresini ve basincini azalttigi gibi kalibin kisa
suride eskimemesini de saglar. Daha sonra kalibin Ust pargasi
kapatilarak belirli ve sabit bir basing ve sicaklik altinda pisirilir. Pisme

12



tamamlaninca basing dusurualebilir. Termoplastiklerin bu yolla kaliplanmasi
termosetlerin kaliplanmasina benzer ancak kaliplanan maddenin kalip

icinde sogumasi beklenir. ¢

Enjeksiyonla kaliplama da, toz seklinde kaliplama yénteminin
bir ¢esididir. Temel prensip toz veya granul halindeki akrilik tozunun isiyla

yumusatilip basing altinda kuvvetle kaliba itimesidir. %21

Plastik bir malzemenin akici bir hale getirilerek belirli bir sekil
vermek Uzere dar ve sekilli bir kaliptan basingla gecirilmesi islemine
ekstrizyon denir. Plastik isleme endustrisinde ekstrizyon iglemi ¢cok gens
uygulama sahasi bulmaktadir. Ekstriuzyon iglemi ekstruder denilen
makinelerle yapilir. Ekstruder esas olarak bir silindir ve bu silindir iginde
donen bir vidadan ibarettir. (Sekil 1. Ekstriider) 2

Sekil1. Ekstriider

Ekstruder silindiri  genellikle elektrikli  bir 1siticiyla
Isitiimaktadir. Plastik madde vidanin bir ucundaki huniden silindir igine

13



girmekte ve vidanin donusu ile ileri dogru itilirken kismen silindir
kenarlarindan gegen isi kismen de vidanin hareketi ile olusan strtiinme
IsisI sebebi ile 1sinarakerimektedir. Vida sonuna erisildiginde erimis olan
plastik madde silindir ucundan g¢ikar. Ekstruderi erimis plastigin bir
pompasi ve polimeri kimyasal ve fiziksel olarak degistiren bir mekanizma
olarak dusunmek mumkuinddr. Erimis plastik ekstruderin agzina dogru
basilir. Plastigin ekstrudere girdigi noktada basing sifirdir. Vidanin
dénmesi ve govdenin isitilmasiyla erimis plastik dne dogru haeket ederken
bir basing birikimi olusur. Basing birikimi ekstruderin agzina dogru oldukga
yuksektir. Burda algak basingtan yuksek basinca dogru bir akis olur. Bu
akig, erimis plastigin akisidir. Ters olan bu akig basing akigi olarak
tanimlanir. Ayrica ekstruderde c¢ekis akisi da olusur. Basing ve geki¢
akisinin birlesmesiyle erimis plastik vida kanali igerisinde dolasarak iyi bir

karisimin olusmasina sebep olur. ¢?

Enjeksiyon sisteminde kaliplarin kapatiimasi da cok
onemlidir. Kaliba ve kullanilan plastige gore uygulanan gug¢ 230 — 1100
kg/cm? arasinda degisebilir. (Sekil2. Enjeksiyon Kaliplama) 2

Sekil 2. Enjeksiyon Kaliplama
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Akrilik dis yapiminda kisith uygulama alani olan 0Ozel bir
metot da transfer kaliplamadir. Transfer kaliplama 6zellikle immediat
protezlerde dogal digleri taklit etmek icgin kullanilir. Hastadan digler
cekilmeden once dlcu alinir, algi model elde edilir. Disler modelden tek tek
kesilerek cikanlir. Daha sonra klasik usullerle bu digler muflalanir ve
yerine istenilen tip akrilik polimerize edilir. Akrilik recine ve epoksi regine

dis yapiminda kullanilabilir. ¢

Bu sekilde Uretilen digler akrilik kaide maddesine daha iyi
baglanmasi igin digler tam polimerize edilmezler. Bu yari polimerize
edilmig yapay dis akrilik kaide maddesiyle beraber muflaya girdigi zaman
baglanma dayanimi ¢ok artmaktadir. Bu sistem 6zellikle epoksi regineden
dis Uretilirken kullaniimaktadir. Klasik akrilikte 345 kg/cm? olan deger yari
polimerize edilen sistemde epoksi recgine icin 548 kg/cm? olarak

bulunmustur. ?%%)

Akrilik disler ilk Uretildikleri donemlerde asinma, cizilme,
¢atlama, renk degistirme ve organik ¢ézuculerden kolaylikla etkilenme gibi
sakincalara sahip olmalarina ragmen, ilerleyen yillarda yapilarina ¢apraz
baglanti ajanlarinin katilmasiyla ve plastik endustrisindeki gelismelerle
birlikte bu sorunlarin gogu biyik olglide ¢oziimlenmistir. 381124
Gunumuzde akrilik disler artik porselen dislere oranla daha fazla tercih

edilmektedirler. Ulkemizde bu oranin yaklasik %95 oldugu bildiriimistir. ¢?
2.3 Turk Standartlari Hakkinda Genel Bilgi
25 Eylul 1954'te Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi (TOBB)

binyesinde olusturulan TSE 18 Kasim 1960'taki 132 sayili kurulus
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yasaslyla TOBB'den ayrildi. TSE'nin kurulug yasasi son olarak 16 Mayis
1985'te 3205 sayil yasayla degistirildi. TSE, 26 Mayis 1955'de ISO'ya, 1
Ocak 1956 tarihinde de Uluslararasi Elektroteknik Komisyonu'na (IEC)
asil Uye olmustur ve bu kuruluglarin Turkiye temsilcisi konumuna
gelmistir. 7 Kasim 1959 tarihinde kabul edilen Turk Standartlarinin
Tatbiki Hakkinda Nizamname ile, standartlarin uygulanmaya konulmasi
konularina aciklik getirilmistir. Her turlu standartlari hazirlamak ve
hazirlatmak, bunyesinde ve harigte hazirlanan standartlar tetkik etmek,
kabul edilen standartlari yayinlamak gibi gorevleri ifa eden TSE'nin kabul

ettigi standartlara Tiirk Standardi ad1 verilir.

2.4 Turk Standartlar’ nda Akrilik Yapay Diglerin Ge¢gmisi

Ulkemizde Uretilen akrilik dislerin bahsedilen olumlu
Ozelliklerinin pratide dokulmesi amaci ile Tuark Standartlari ilk olarak TS
5096 numarasiyla 1987 yilinda bir standart yayinlamigtir. Daha sonra bu
standart, 1996 yilinda TS EN ISO 3336 no’ lu standartla; yine ayni yil
icerisinde TS EN ISO 4824 no’ lu standartla; 2006 yilinda da TS EN ISO
22112 no’ lu standartla gelistiriimistir. Ulkemizde en son 2010 yilinin ocak
ayinda “Dis Hekimligi — Dis protezleri i¢in yapay disler” adi altinda bir

standart kabul edilmigtir ve hala yururltktedir.

Akrilik yapay disler Turk Standartlar’ nda degerlendirilirken

su kurallar g6z 6nunde bulundurulur:

1. Biyouyumluluk: Biyolojik tehlikeden korunmak igin 6zel nitel ve nicel
Ozellikler bu standart kapsaminda degildir ancak olasi biyolojik ve
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toksikolojik tehlikelerin degerlendiriimesinde 1SO 10993-1 ve ISO 7405’

e basvurulabilir.

. Diglerin boyutlari: TS EN I1SO 22112/0Ocak 2010 madde 7.2
incelendiginde diglerin  boyutlari, imalat¢inin kalip ¢izelgesinde
gosterilen degerlerden sentetik digler icin %5’ ten farkli olmamahdir. TS
EN ISO 22112/Ocak 2010 madde 7.2° de dis boyutlarinin
degerlendiriimesi icin gereken deney su sekilde agiklanmaktadir. Her
ust ve alt dis setinin en blyuk mezio-distal boyutlu kalip cizelgesi
boyutlarina uygunlugu agisindan ayni dizlemde siraliyken olgaltr. Bir
mikrometre kullanilarak Ust ve alt orta kesicilerin en blytk mezio-distal
ve serviko-insizal boyutlari ve Ust ve alt birinci molarlarin kronlarinin

boydan boya fasiyo-lingual boyutlari dlgulGr.

. Renk ve tonlarin karisimi: TS EN ISO 22112/Ocak 2010 madde 7.3’ e
gOre deneye tabi tutuldugunda 6n ve arka dis takimlari imalatginin renk
rehberi ile karsilastirildiginda algilanabilir renk farki gorialmemelidir.
Karisik tonlu dislerde dislerin fasiyal yluzlerinde insizal ve servikal
bolimler arasinda ayirma cizgisi gozlenmemelidir. TS EN SO
22112/0Ocak 2010 madde 7.3° te renk tonlarinin karigiminin
degerlendiriimesi igin gereken deney su sekilde acgiklanmaktadir.
Degerlendirme igin tum mevcut on renk tonlarinin bir maksiler orta
kesici dis ve/veya bes farkll arka dis renk tonlarinin her birinden bir
maksiller premolar dis segilir. ISO 7491:200, Madde 3.2.3’ e uygun
olarak degerlendirilir. Dig, renk tonu rehberindeki karsiligiyla yan yana
ayni duzlemde, dnce renk tonu rehberi disin bir yaninda, daha sonra
diger yaninda tutularak; deneye tabi tutulacak her bir disin labial

yuzeyleri karsilastirilir.
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4. Yuzey bitiriimesi: TS EN ISO 22112/Ocak 2010 madde 7.1° e uygun
olarak gozle muayene edildiginde digler ele alindiginda purtzsuz,
parlak ve gézeneksiz bir ylizeye sahip olmalidir. Sentetik polimer disler
TS EN ISO 22112/0Ocak 2010 madde 7.5 e gore deneye tabi
tutuldugunda, digler baslangigtaki ylzey bitimini yeniden olulturacak
sekilde parlatilabilmelidir. TS EN ISO 22112/Ocak 2010 madde 7.5’ te
ise sentetik polimer dislerin ylzey bitirilmesinin  uygunlugunun
degerlendirildigi deney su sekilde acgiklanmaktadir. Tip 1 ve ayni
sekilde Tip2 dislerin farkli kaliplarindan Gg¢ dislik bir grup, imalatginin
talimatlarina uygun olarak protez kaide polimerine baglanir. Dis/polimer
numunesinin sertlestiriimesinden ve mufladan cikarilmasindan sonra
disler en fazla bir dakika sureyle 1slak tebesir ve dairesel hizi
(650+350) m/min olan kumas disk kullanilarak parlatilir. Diskin dis ¢api
ile dikis veya diger takviyeler arasinda 10 mm mesafe kalmasi
saglanir. Birinci polisaj adiminin tamamlanmasindan sonra igleme tabi
tutulan arka diglerden birinin ¢igneyici yuzeyi veya isleme tabi tutulan
on dislerden birinin kesici kenari silisyum karbur diskle asiri sicaklik
artisina izin vermemeye dikkat edilerek asindirilir. Daha sonra
asindiriimig yuzey pomza tozu kullanilarak 1 dakika sureyle parlatilir.

Daha sonra tebesir ve kumas diskle en fazla 1 dakika sureyle parlatilir.

5. Gobzeneklilik ve diger kusurlardan arinmighk: Sentetik polimer digler TS
EN ISO 22112/Ocak 2010 madde 7.7’ ye gore incelendiginde koronal
yuzeylerde kaba tesviye, kaba bitim veya gorunur yabanci madde gibi
herhangi bir gozeneklilik veya kusur gozlenmemelidir. TS EN ISO
22112/0Ocak 2010 madde 7.7’ de ise akrilik yapay diglerin gozeneklilik
ve diger kusurlardan arinmighgini degerlendirmek icin yapilmasi
gereken deney su sekilde acgiklanmistir. Dasuk devirli sogutulmus bir
testere veya islak asindirma kullanilarak farkli kaliplardan iki 6n ve iki
arka disin insizal kenarlarindan veya kasp tepelerinden (1.5+£0.5) mm’

lik bir duz ylzey olusturulur. (2.5£0.5) mm’ lik numune kalinhgi elde
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etmek icin zimpara kagidi kullanilarak alt koronal bolge ve yerlestirme
yuzey kaldirilmasiyla paralele yakin bagka bir yluzey olusturulur.

Boyutlar mikrometreyle olgulur.

. Protez kaide polimerine baglanma: Tum sentetik polimer digler 1SO
1567-1999’ a uyan protez kaide malzemelerine baglanabilmelidir. Alti
deney numunesinden besinde dislerin kaide plagina bakan yuzeyleri
ve protez kaide polimeri arasinda olusan bag, TS EN ISO 22112/Ocak
2010 madde 7.11° de agiklanan deneyi gecmelidir. TS EN ISO
22112/0Ocak 2010 madde 7.112 de akrilik yapay dislerin protez kaide
polimerine baglanma nitelidi ile ilgili deney su sekilde agiklanmaktadir.
En az iki farkli kaliptan alti maksiller 6n dis alinir. Bu digler, disin insizal
bolumunun lingual yuzeyinin yaklagik yarisi ve disin yaklasik yarisi
metal kalibin otesinde uzanacak sekilde mumla metal kalip Uzerine
yerlestirilir. Bir mufla kullanilarak vyerlestirilen digler dis algisina
gomaulur. Metal vyerlestirici ¢ikariir ve daha sonra mum kaynayan
musluk suyuyla dislerden akitilir. Protez kaide polimeri sekil alabilen
uygun kivama ulastiktan sonra dislere uygulanir. Brit ile sikistiriimis
mufla su banyosundaki (70+£3)°C’ taki suya (90+ ) dakika sureyle
daldirilir. Ve son olarak su banyosundaki kaynayan suya (30+1) dakika
sureyle daldirihr. Bu 1sitma islemi tamamlandiginda britle sikistiriimig
mufla (2312)°C oda sicakhgina erisene kadar havada sogutulur. Plastik
malzemeye yerlestiriimis digler, protez kaide polimeri ¢ubugu
uzerinden yeterince yuksekte lingual ylzeyin insizal kenarina, labial
yonde dogrudan ¢ekme kuvveti uygulamaya izin vermek Uzere
tasarlanmis bir makinada deneye tabi tutulur. Lateral sapma veya
konum degistirmeye izin vermeyen donanim kullanilir. Her bir dis 0.5
mm/min ila 10 mm/min yer degistirme hizinda kirik olusuncaya kadar
yuklenir.kingin tarzi disin veya protez kaide polimerinin iginde

yapigiksa, yani disin protez kaide polimerine baglanmis kalintilari veya
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protez kaide polimerinin dise baglanmis kalintilari varsa baglanti
deneyi ge¢cmis sayilir. Yalnizca saf yapiskan ara ylzey kirigi ézelligin

kargilanmadigini gosterir.

. Solma, bi¢cim bozulmasi ve c¢atlamaya dayanim: TS EN ISO
22112/Ocak 2010 madde 7.12’ ye gore deneye tabi tutuldugunda higbir
dis, solma veya bi¢cim bozulmasi gdstermemelidir. Higbir diste kaide
plagina bakan yluzeyler ve diglerin servikal gizgisine kadar olan servikal
bélimu disinda catlama goézlenmemelidir. TS EN ISO 22112/Ocak
2010 Madde 7.12’ de sentetik polimer diglerin solma, bi¢cim bozulmasi
ve gatlamaya dayanimini degerlendirmek i¢in yapilmasi gereken deney
su sekilde agiklanmaktadir. Biri digerinin kontrol grubu olmak Gzere iki
grup dis segcilir. Bes farkli renkten bes farkli takimdan birer dis bir grubu
olugturmali ve ayni bes takimin her birinden es disler diger grubu
olusturmalidir. Bu igslem hem deney grubu hem de kontrol grubunun
monomere maruz birakilmasini gerektirir; ancak kullanilan kontrol

grubunun “temin edildigi” halde, deney grubunun ise monomere veya
kosullandirmaya maruz birakilmadan 6nce her dis solma, bozulma ve
¢atlama acgisindan incelenir. Bu asamada solma, bozulma veya
catlama gosteren disler yetersiz kabul edilmektedir. Gereken kosullar
deneyden en az 24 h 6nce Ca(NOs): 4 H:O ilave edilmis olan kapal bir
desikatordeki kalsiyum nitrat ¢ozeltisi ile saglanabilir. Kurutucu yerine
kontrolli %(50+5) bagil neme sahip kosullandinimig bir oda veya
laboratuar kullanilabilir. Beg dislik ikinci grup suyla dolu deney tupune
daldinlir ve deney tlipu su banyosunun yanlariyla temas etmeyecek
sekilde su banyosuna yerlestirilir. Su banyosu 5 min ila 20 min sureyle
oda sicakligindan kaynama sicaklhigina kadar isitilir ve bu sicaklikta 3
h £ 5 min tutulur. Diglerin ylzeyinden su kaybini denetlemek igin
numunelerin suyun iginde (23+£2)°C’ a kadar asamali olarak sogumasi

beklenir, daha sonra digler disari ¢ikarlir, su ylzeylerden emici
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olmayan bir bezle uzaklagtirir, kurutma kabina delikli bir tabak
uzerinde yerlestirilir ve kurutma kabi hemen kapatilir. Disler kurutma
kabinda (60+5) min tutulur. Bes diglik her grup 5 s boyunca
metilmetakrilata batinlir ve ¢ikarilir. Emici kagit kullanilarak yizeydeki
herhangi bir monomer hemen silinir; 1 min sonra ardindan emici kagitla
silinmemek kosuluyla yeniden 5 s boyunca batirilir ve daha sonra emici
olmayan bir havlu Uzerinde (23+£2)°C’ ta (120£5) min slreyle kurumasi
beklenir. Disler solma, bozulma ve catlama agisindan incelenir. Iki
g6zlemci kullanilarak, disler degisik acilardan ve buyute¢ yardimiyla

uygunluk agisindan incelenir.

. Renk kararlihgi: TS EN ISO 22112/Ocak 2010 madde 7.13’ e gore
deneye tabi tutuldugunda, disin acikta birakiimis ve birakilmamis
yarilari arasinda ve agikta birakilmamis diste algilanabilir herhangi bir
renk farki olmamalidir. TS EN ISO 22112/Ocak 2010 Madde 7.13’ te
sentetik polimer diglerin renk kararlklarinin degerlendiriimesi igin
yapiimasi uygun gorulen deney su sekilde anlatilmigtir. Deney, Tip 1
dislerin bes rengi ve Tip 2 diglerin bes rengi ile ISO 7491:2000° e
uygun olarak gerceklestirilir. Her renk disin iki uygun cifti secilir; her
c¢iftin biri maruz birakilmadan 6nce (37+5)°C suda (24%1) h sureyle
tutulur. Geriye kalan disler renk karsilastirmasina kadar (23+2)°C’ ta
tutulur. Disleri numune tutucuda sabitlemek igin disler lingual

yuzeyinden asindirilabilir.

. Boyutsal kararliik: TS EN ISO 22112/Ocak 2010 madde 7.14’ e gore
deneye tabi tutuldugunda, bir disin boyutsal degisimi baglangigtaki
mezio-distal boyutunun £%2’ sini agsmamalidir. TS EN ISO 22112/Ocak
2010 Madde 7.14° te sentetik polimer dislerin boyut kararliiginin
degerlendiriimesi igin uygulanmasi gereken deney su sekilde
aciklanmigtir. Uygun bir 6n veya arka dis secilir. Dis en genis

konumdaki iki paralel duz yuzeyi taglanarak deneye hazirlanir. Dis
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(15£5) mm mum kupu Uzerine gigneyici yuzey Uste gelecek ve kaide
plagina bakan yuzeyi muma gomulecek sekilde yerlestirilir. Disin en
buyuk mezio-distal boyutu mikrometreyle oOlgulur. Bu deger okunduktan
sonra dis ve mum blok dis algisi ile muflaya alinir ve protez kaide

polimeri tepilir. Yeniden disin en buyuk genisligi olgulir.

10. isaretleme, etiketleme ve ambalajlama: Digler, yerlestiriimis takimlar
halinde normal tasima, depolama ve kullanim sirasinda hasara karsi
koruyan kutularda sunulmahdir. Asagidaki bilgiler yerlestirme kaidesi

veya ambalajlar Uzerine agikga isaretlenmelidir.

a. Imalatcinin marka adi
b. Kalip gosterimi (TS EN ISO 22112/Ocak 2010 Madde 8.2.1)
c. Renk gosterimi (TS EN ISO 22112/Ocak 2010 Madde 8.2.2)

22



3. GEREC VE YONTEM

Arastirmada Turkiye’ de Uretilen ve dis depolarinda yaygin

olarak kullanilan 12 farkli takim dis 6rnek olarak alinmigtir.

3.1 Kullanilan Takim Digler

1. Dentxacry

Resim 1. Dentxacry marka takim dis.
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2. NT Unay

Resim 2. NT Unay marka takim dis.

3. Ardis

F-Ardiscolor=|

" Ardiscotor A -

Resim 3. Ardis marka takim dis.
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4. Borem Plus

Resim 4. Borem Plus arka takimdis.

5. My Dent

Yo SA2X i
LAA AL . -

e T o
. AAL A A A AAA s o amm

Resim 5. Mydent marka takim dis.
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6. Imident Lux

Mdrcee imident Tux
¢

Resim 6. Imident Lux marka takim dis

7. Nuans Dent

Resim 7. Niians Dent marka takim dis.
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8. Samed Ultra Plus

Resim 8. Samed Ultra Plus marka takim dis.

9. Eray Deluxe

ERAY DELUXE 2

Resim 9. Eray Deluxe marka takim dis.
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10. Sipi — Dent

Stpregent-

Resim 10. Sipi-dent marka takim dis

11. Image

Resim 11. Image marka takim dis.
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12. Mega Plus

Resim 12. Mega Plus marka takim dis.

Ornekler her takim disten 7 takim olmak Uzere gesitli renk ve
boyutlarda toplam 84 takim dis Turk Standartlari tarafindan belirlenen

standart deneylerine tabii tutulmustur.

3.2 Uygulanan Deneyler

3.2.1 Dis boyutlarinin degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay dislerin boyut kararlihgi ile
ilgili belirttigi kurali degerlendirmek amaciyla yapilan bu deneyde; her Ust

ve alt dig setinin en bluyuk mezio-distal boyutlu kalip ¢izelgesi boyutlarina
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uygunlugu agisindan duzlemde siraliyken Olguldld. Bir mikrometre
kullanilarak Ust ve alt sol orta kesicilerin en blyluk mezio-distal ve serviko-
insizal boyutlari ve Ust ve alt sol birinci molarlarin kronlarinin fasio-lingual

boyutlari élgulda.

Resim 13. Dig boyutlarinin degerlendirilmesi
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Yapilan dlgimde kalip gizelgesi ile takim dislerin arasindaki

boyut farkinin %5’ i gecip gegcmedigi degerlendirildi.

3.2.2 Renk ve tonlarin karigiminin degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay diglerin renk ve ton
karisiminin  degerlendiriimesi  i¢gin  kurallari arasina alinan bu
degerlendirme igin tum mevcut on renk tonlarinin bir maksiler orta kesici
dis secildi. Dig, renk tonu rehberindeki karsiligi ile ayni duzlemde once
renk tonu rehberi digin bir yaninda daha sonra diger yaninda tutularak;

deneye tabi tutuldu. Her bir disin labial ylzeyleri kargilagtirildi.

Resim 14. Renk ve Ton karisiminin degerlendirilmesi.
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3.2.3 Yiizey bitirmelerinin degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin  akrilik yapay dislerin  yuzey
bitirmelerinin degerlendiriimesi igin uygulanmasi gereken bu deneyde;
deneye tabi tutulan 12 farkli markadan numune olarak rastgele birer takim
dis secildi. Takim digler gozle iki gozlemci ile beraber muayene edildi.
Muayenede dislerin; purlzsuz, parlak ve gbzeneksiz bir yapiya sahip olup

olmadigi degerlendirildi.

Go6zle muayenenin ardindan her takim disten bir kesici, bir
premolar ve bir molar disten olugan bir grup alinarak, kaide polimerine
baglanmasi amaciyla 6 cm eninde, 2 cm boyunda bir dikdortgn mum kalip
elde edilmistir. Kesici dig labial yuzeyi; premolar ve molar digler ise okluzal
yuzeyi acikta kalacak sekilde mum kaliba yerlestirildi. Mum kalip, Turk
Standartlari kriterlerine uygun dis algisi ile muflaya alindi. Kaynar suda
mum eritiimesi islemi gerceklestirildi. Hazirlanan akril hamuru muflaya
yerlestirildi. Uretici firma talimatina uygun olarak 5 dakika boyunca preste
bekletildi. 50°C’ lik suya atilarak kaynamaya basladiktan sonra 20 dakika

beklendi. Kaide mufladan cikarildi, tefsiye ve polisaj yapildi.
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Resim 15. Numunelerin mum kaideden protez kaide polimerine baglanmasi

Dig/polimer numunesinin sertlestiriimesinden ve mufladan
cikarilmasindan sonra digler 1 dakika sure ile islak tebesir ve dairesel hizi
(650+350) m/min olan kumas disk kullanilarak parlatildi. Diskin dis ¢api ile
dikis veya diger takviyeler arasinda 10 mm mesafe kalinmasi saglandi.

Dislerin yuzey bitirmelerinin uygun olup olmadigi muayene edildi.

Birinci polisaj adimi tamamlandiktan sonra isleme tabi tutulan
kesici diglerden orta kesici diglerin insizal kenarlar silisyum karbur diskle
asir sicaklik artisina izin vermeden asindirildi. Daha sonra asindiriimis
yuzeyler pomza tozu kullanilrak bir dakika sure ile parlatildi. Daha sonra
tebesir ve kumas diskle 1 dakika sureyle parlatildi.
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Resim 16. Polisaj malzemeleri

Polisajdan sonra diglerin baslangigtaki yuzey bitimleri ile

kargilastiriimasi yapildi.

Resim 17. Yiizey bitirmelerinin degerlendirilmesi.
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3.24 Gozeneklilik ve diger kusurlardan arinmighgin

degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay diglerin gozeneklilik ve
diger kusurlardan arinmighgin degerlendiriimesi i¢in standartta belirttigi
deney icin her farklh markadan farkli boyutlarda 2 maksiller kesici dis, 2

mandibular molar dis segcildi.

Dusuk devirli 1slak agindirma kullanilarak her takim dsin
maksiler kesicilerinin insizal kenarlarindan, maksiler birinci molarlarinin
kasp tepelerinden 1,5 mm’ lik diz bir yuzey olusturuldu. 2,5 mm’ lik
numune kalinhgl elde etmek icin zimpara kagidi kullanilarak alt koronal
bolge ve yerlestirme yuzey kaldiriimasiyla paralele yakin bagka bir yuzey

olusturuldu.

Resim 18. Numunelerin gbzeneklilik ve dger kusurlardan arinmighgin

degerlendirilmesi i¢in hzirlanmasi.
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Bu boyutlar mikrometre ile her numunede dogrulandi. Dis
numunesi yuzeyleri 10x buyutme aleti ile incelenerek; dislerin koronal
yuzeylerinde kaba tesviye, kaba bitim veya gorunur herhangi bir yabanci

madde gibi gézeneklilik veya kusurlarinin olup olmadigi saptandi.

Resim 19. 10x biyiitme aleti.

3.2.5 Protez kaide polimerlerine baglanmanin degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay dislerin protez kaide
polimerine baglanmasinin uygunlugunun test edilmesi i¢in yapilan

deneyde numune olarak her takim disten maksiler 6n grup alti dis secildi.

Numune diglerin yerlesecegi tutucu yuzeyi 1.5 mm

derinliginde 5 mm boyunda metal dokuldu; tefsiye islemi yapildi.

Bu disler, disin insizal bélumunun lingual yuzeyinin yaklagik
yarisi ve disin yaklasik yarisi metal kalibin 6tesinde uzanacak sekilde

mumla metal kalip Uzerine yerlestirildi.
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Resim 20. Protez kaide polimerine baglanma deneyi igin numune dislerin

yerlesecegi metal kalip ve mum kaidenin hazirlanmasi.

Bir mufla kullanilarak yerlestirilen digler dis algisina gdmaulda.
Metal yerlestirici ¢ikarildi ve daha sonra mum kaynayan musluk suyuyla
dislerden akitildi. Protez kaide polimeri sekil alabilen uygun kivama
ulagtiktan sonra diglere uygulandi. Brit ile sikistinlmis mufla su
banyosundaki 69 °C’ deki suya 90 dakika sure ile daldirildi ve son olarak

su banyosundaki kaynayan suya 30 dk sureyle daldirildi.
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Resim 21. Metal kalip tizerindeki mum kaidenin akril tepilerek protez kaide

polimerine donlistiriilmesi.

Bu islemden sonra britle sikistirlmigs mufla oda sicakligina
gelene kadar havada sogutuldu. Plastik malzemeye yerlestiriimis disler,
protez kaide polimeri gubugu Uzerinden yeterince yuksekte lingual yuzeyin
insizal kenarina, labial yonde dogrudan g¢ekme kuvveti uygulamaya izin

vermek Uzere stabil kuvvet uygulayabilen bir alet ile deneye tabi tutuldu.
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Resim 22. Numune diglerin protez kaide polimerine baglanmalarinin test edilmesi

icin metal kalibin sabitlenmesi ve dislere kuvvet verilmesi.

Diglerin kaide plagina bakan yuzeyleri ve protez kaide

polimeri arasinda olusan bag degerlendirildi.
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3.26 Solma, bicim bozulmasi ve c¢atlamaya dayanimin

degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay diglerin solma, bigim
bozulmasi ve gatlamaya dayanimiyla ilgili standardinin numune dislerde
deneye tabi tutulmasi igin biri digerinin kontrol grubu olmak Gzere iki grup
dis secildi. Bes farkli renkten bes farkli takimdan bir maksiller santral dis,
bir maksiller lateral dig, bir maksiller kanin dis, bir maksiller 1. premolar dis
ve 1 maksiller 1. molar dig bir grubu olusturdu ve ayni bes takimin her

birinden es digler diger grubu olusturuldu.

Resim 23. Solma, bicim bozulmasi ve ¢atlamaya dayanimin degerlendirilmesi

deneyi i¢in numunelerin olusturulmasi.

Bes diglik gruplardan birincileri suyla dolu deney tupune
daldiriidi ve deney tlpleri su banyosunun yanlariyla temas etmeyecek
sekilde su banyosuna yerlestirildi. Su banyosu 14 dakika sure ile oda
sicakligindan kaynama sicakligina kadar isitildi ve bu sicaklikta 3 saat
tutuldu. Diglerin ylzeylerinden su kaybini denetlemek igin, numunelerin
suyun iginde oda sicakhigina kadar asamali olarak sogumasi beklendi,
daha sonra disler disari ¢ikarildi. Su ylzeylerden emici olmayan bir bezle

uzaklastirildi, kurutma kabina delikli bir tabak uzerinde yerlestirildi ve
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kurutma kabi hemen kapatildi. Digler kurutma kabinda bir dakika sure ile
tutuldu.

Resim 24. Su banyosu.

Bes dislik her grup 5 saniye boyunca metilmetakrilata
batinldi ve ¢ikartildi. Emici kagit kullanilarak ylzeydeki herhangi bir
monomer hemen silindi. 1 dakika sonra ardindan emici kagitla silinmemek
kosulu ile yeniden 5 saniye boyunca batirildi ve daha sonra emici olmayan

bir havlu Uzerinde oda sicakliginda iki saat sure ile kurumasi beklendi.
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Resim 25. Numunelerin monomere maruz birakilmasi.
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Disler bozulma, solma ve ¢atlama agisindan her iki gruptan
alinan oOrnekler ki gozlemci esliginde isiklandirma birimleri ile

desteklenmis 8x’ lik optik mikroskopla degerlendirildi.

Resim 26. 10x biiyiitme aleti.

3.2.7 Renk kararhliklarinin degerlendirilmesi.

Tip 1 ve Tip 2 diglerin bes rengi ile her takima ayri ayri
uygulanan deneyde; her renk disin maksiler orta kesicileri ve maksiler
birinci premolarlarindan deney gruplari olusturuldu. Her cift disten biri
maruz birakilmadan 6nce 37,5 °C suda bir gun sureyle tutuldu. Geriye
kalan digler renk karsilastirmasina kadar oda sicakhdinda karanlikta
tutuldu. Disin acgikta birakilmig ve birakilmamig yarilari arasinda ve agikta
birakilmamis diste algilanabilir herhangi bir renk farkliliginin olup olmadigi

degerlendirildi.
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3.2.8 Boyutsal kararlihgin degerlendirilmesi.

Her takimdan maksiler kanin ve mandibular birinci molar
disler numune grubunu olusturdu. Dis, en genis konumdaki iki paralel duz
ylzeyi taslanarak deneye hazirlandi. Dis 15 mm mum kdpd (zerine
cigneyici yuzey Uste gelecek ve kaide plagina bakan ylzeyi muma
gOmulecek sekilde yerlestirildi. Disin en blUyuk mezio-distal boyutu

mikrometreyle ol¢ulda.

Resim 27. Numunelerin mum kaideye yerlestirilmesi.

Dis ve mum blok dis al¢isi ile muflaya alindi ve protez kaide

polimer tepildi. Yeniden disin en buyluk mezio-distal genisligi 6lguldu.

Resim 28. Numunelerin muflaya alinmasi
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Deneyden onceki ve sonraki olgumler karsilastirilarak her

takim disin boyutsal kararlihgi incelendi.

Resim 29. Numunelerin boyutsal kararliliginin degerlendirilmesi.
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3.2.9 isaretleme, etiketleme ve ambalajlamanin degerlendirilmesi.

Digler, imalat¢ginin marka adi, kalip goOsterimi ve renk

gosterimi degerlendirildi.

Numune olarak; secilen 12 takim digin kutulari alindi.
imalatginin asagidaki boyutlarda dislerin her sekli ve boyutunu (1:1 oranli
olarak) metrik birimlerle tanimlayan bir kalip c¢izelgesi saglayip

saglamadigi degerlendirildi.

a. Tip 1. Maksiller ve mandibular diglerin batun bir takiminin
genel boyutlari (I, 1s). Maksiller ve mandibular orta kesicilerin (21, 31)

kronlarinin en buyutk boyutlari (Iz, s ve hi,hz).

b. Tip 2: Maksiller ve mandibular yarim takimin genel
boyutlari (ls, I). Maksiller ve mandibular sol birinci azilarin (26, 36)

kronlarinin en buyuk boyutlari (ls, ls).

Kalip ¢izelgesinin her bir kalip i¢cin maksiler ve mandibular sol
orta kesicilerin (21, 31) ve maksiler ve mandibular sol premolarlarin (24,

34) fasiyolingual profil géruntdlerini igerip igermedigi deneye tabi tutuldu.

Bu standardin numarasi, basim yil (TS EN I1SO 22112:2010)
ve Kkalip c¢izelgesinin basim vyilinin; kalip c¢izelgesinde gosterilip

gOsterilmedigi degerlendirildi.

46



Resim 30. Kalip gizelgesindeki degerlerin gésterilmesi.
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4. BULGULAR

4.1 Dig Boyutlarinin Degerlendirilmesi

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay diglerle ilgili geligtirdigi TS
EN ISO 22112: Ocak 2010 standardinda belirtilen akrilik dis boylarinin
firmanin kalip cizelgesiyle degerlendiriimesi deneyi c¢ercevesinde;
maksiller ve mandibular dislerin batin bir takiminin genel boyutlari (I, 1s),
maksiller ve mandibular orta kesicilerin kronlarinin en blyuk boyutlari (I, l.
ve hi,h2), maksiller ve mandibular yarim takimin genel boyutlari (ls, I7),
maksiller ve mandibular sol birinci azilarin kronlarinin en buyuk boyutlari

(I, ls) 6lcUlimustur. Degerler elde edilmistir. Tablo 5’ te sunulmustur.

Bu sonuglar neticesinde numune olarak alinan 12 takim digin
Olculen boyutlari kalip cizelgeleri ile degerlendirildikten sonra higbir takim

diste % 5’ ten fazla sapma gézlenmemistir.
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Tablo 5. Dis boyutlarinin degerlendirilmesi.

TAKIM DISLER |1 |2 ls la ls ls lz ls | hi | h2
Dentxacry (kalip) 42.00 | 7.50 | 33.00 | 450 | 35.00 | 850 |32.00| 8.00 | 11.00 | 10.00
Dentxacry (numune) 41.03 | 7.14 | 33.01 | 439 | 3458 | 7.87 |31.23 | 7.81 | 10.00 | 9.98
NT Unay (kalip) 4550 | 8.50 | 38.00 | 550 | 35.00 | 9.50 | 43.00 | 9.00 | 12.00 | 10.50
NT Unay (numune) 46.23 | 829 | 3756 | 556 | 3521 | 9.16 | 43.41 | 9.17 | 11.18 | 11.38
Ardis (kalip) 44.00 | 850 | 3550 | 6.00 | 30.00 | 8.00 |31.50 | 8.00 | 12.50 | 11.00
Ardis (numune) 44.78 | 851 | 36.78 | 546 | 30.78 | 7.51 | 3223 | 8.32 | 12.78 | 11.02
Borem Plus (kalip) 42.70 | 8.10 | 3550 | 5.20 | 29.70 | 9.00 | 31.40 | 8.00 | 9.20 | 9.80
Borem Plus (numune) 42.05 | 7.92 | 34.45| 518 | 2938 | 879 |30.43| 7.74 | 10.19 | 11.21
My Dent (kalip) 41.50 | 8.00 | 31.50 | 4.50 | 30.00 | 9.50 | 32.50 | 8.00 | 11.00 | 9.50
My Dent (numune) 4178 | 7.94 | 32.21 | 4.42 | 29.85 | 9.16 | 31.56 | 8.16 | 11.08 | 10.08
Imident Lux (kalip) 4430 | 8.00 | 34.90 | 5.00 | 29.00 | 8.00 |31.80 | 850 | 10.70 | 9.50
Imident Lux (numune) 4510 | 8.03 |34.01 | 491 | 2911 | 8.08 |33.01| 8.62 | 10.02 | 9.58
Nuans Dent (kalip) 44.00 | 8.00 | 35.00 | 5.00 | 31.00 | 8.00 |35.00| 8.50 | 10.50 | 10.00
Nuans Dent (numune) 44.01 | 7.79 | 35.02 | 4.96 | 31.02 | 7.59 | 35.01 | 8.63 | 10.45 | 10.89
Samed Ultra Plus (kalip) 45.00 | 8.00 | 34.00 | 5.00 | 30.00 | 850 |33.00| 8.00 | 11.00 | 10.00
Samed Ultra Plus
(numune) 44.80 | 8.06 | 3423 | 511 | 3056 | 834 |33.78| 7.85 | 10.89 | 10.21
Eray Deluxe (kalip) 4350 | 8.00 | 3450 | 5.00 | 30.00 | 9.00 |33.00| 9.00 | 12.00 | 10.00
Eray Deluxe (numune) 4337 | 7.91 | 34.23 | 4.93 | 30.82 | 8.56 |33.48 | 8.66 | 11.96 | 10.17
Sipident (kalip) 45.00 | 7.50 | 3250 | 4.50 | 28.50 | 8.00 | 30.00 | 8.00 | 11.00 | 9.50
Sipident (numune) 4476 | 7.84 | 3256 | 4.49 | 27.96 | 8.32 |30.75 | 7.74 | 10.89 | 9.96
Image (kalip) 4350 | 8.00 | 35.00 | 5.00 | 32.00 | 10.00 | 34.00 | 9.00 | 12.50 | 11.00
Image (numune) 4420 | 7.73 | 3521 | 512 | 3218 | 9.76 | 33.78 | 8.97 | 12.28 | 11.18
Mega Plus (kalip) 43.30 | 8.10 | 33.80 | 4.60 | 29.70 | 850 |31.40 | 7.90 | 10.40 | 9.70
Mega Plus (numune) 43.01 | 7.82 | 33.02| 4.52 | 30.83 | 8.44 |31.28 | 7.96 | 10.89 | 9.98
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4.2 Renk ve Tonlarin Karigiminin Degerlendirilmesi

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay dislerle ilgili gelistirdigi TS
EN ISO 22112: Ocak 2010 standardinda belirtilen ve renk ve tonlarin
karisiminin degerlendirildigi deneyde numune olarak, degerlendirilen 12
takim disten farkh renklerde 5 maksiller orta kesici dis, uretici firmalarin

skalalariyla kargilastiriimistir.

Yapilan deney sonucunda degerlendirilen 12 takim
diste de skalalariyla renk farki incelendiginde higbir farklilik

gbzlenmemistir.

Tablo 6° da numune olarak kullanilan takim dislerin

uygunlugu listelendirilmistir
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Tablo 6. Renk ve tonlarin karigiminin degerlendirilmesi.

TAKIM DISLER | UYGUNLUGUN DEGERLENDIRILMESI
Dentxacry uygun
NT Unay uygun
Ardis uygun
Borem Plus uygun
My Dent uygun
Imident Lux uygun
Nuans Dent uygun
Samed Ultra Plus uygun
Eray Deluxe uygun
Sipident uygun
Image uygun
Mega Plus uygun

4.3 Yuzey bitirmelerinin degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay diglerle ilgili gelistirdigi TS
EN ISO 22112: Ocak 2010 standardinda belirtilen yluzey bitirmelerinin
degerlendiriimesi ile ilgili deney cergevesinde 12 farkli takim disten bir
kesici, bir premolar ve bir molar dis yuzey bitiriimeleri agisindan

degerlendirilmigtir.
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Eray Deluxe ve Sipi — Dent marka takim diglerden alinan
kesici numuneleri disinda numune olarak kullanilan diger 34 disin hig

birinde ylzey bitirmeleri agisindan bir farklilik gériimemistir. (Tablo 7)

Tablo 7. Yiizey bitirmelerinin degerlendirilmesi

TAKIM DISLER KESICi |PREMOLAR | MOLAR
Dentxacry uygun uygun uygun
NT Unay uygun uygun uygun
Ardis uygun uygun uygun
Borem Plus uygun uygun uygun
My Dent uygun uygun uygun
Imident Lux uygun uygun uygun
Ndans Dent uygun uygun uygun
Samed Ultra Plus uygun uygun uygun
Eray Deluxe uygun degil uygun uygun
Sipident uygun degil uygun uygun
Image uygun uygun uygun
Mega Plus uygun uygun uygun

4.4 Gozeneklilik ve diger kusurlardan arinmighgin degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay dislerle ilgili gelistirdigi TS
EN ISO 22112: Ocak 2010 standardinda belirtilen gozeneklilik ve diger
kusurlardan arinmighgin degerlendiriimesi ile ilgili deneyler gergevesinde
12 farkh takim disten bir maksiller santral dis, bir maksiller lateral dis, bir
maksiller birinci molar dis ve bir maksiller ikinci molar disten olusan 4

numune alinmigtir.
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Yapilan deney sonucunda numune dislerin standartta

belirtilen gobzenekliik ve diger kusurlardan aranmighiga uygun olup

olmadigi degerlendirilmistir.

NT Unay marka takim disten alinan maksiller santral,

maksiller lateral ve maksiller 2. Molardan olusan numunelerde; Nuans

Dent marka takim disten alinan maksiller santral ve maksiller lateralden

olusan numunelerde; Eray Deluxe marka takim disten alinan maksiller

santral dis numunesinde ve Image marka takim disten alinan maksiller

santral ve maksiller 1. Molar dis numunelerinde standarda aykiri kusur

g6zlemlenmistir.

bir yapi gézimlenmemisgtir.

Tablo 8. Gozeneklilik ve diger kusurlardan arinmighgin degerlendirilmesi.

Kullanilan diger 40 numune digten hicbirinde standarda aykiri

MAKSILLER 1. MAKSILLER 2.

TAKIM DISLER | MAKSILLER SANTRAL | MAKSILLER LATERAL MOLAR MOLAR
Dentxacry uygun uygun uygun Uygun
NT Unay uygun degil uygun degil uygun uygun degil
Ardig uygun uygun uygun Uygun
Borem Plus uygun uygun uygun Uygun
My Dent uygun uygun uygun Uygun
Imident Lux uygun uygun uygun Uygun
Nuans Dent uygun degil uygun degil uygun Uygun
Samed Ultra Plus uygun uygun uygun Uygun
Eray Deluxe uygun degil uygun uygun Uygun
Sipident uygun uygun uygun Uygun
Image uygun degil uygun uygun degil Uygun
Mega Plus uygun uygun uygun Uygun
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4.5 Protez kaide polimerlerine baglanmanin degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’’ nin akrilik yapay diglerle ilgili gelistirdigi TS
EN ISO 22112: Ocak 2010 standardinda belirtilen protez kaide polimerine
baglanmanin degerlendiriimesi i¢in yapilmasi gereken deney ¢ercevesinde
12 farkli takim disten sag ve sol maksiller kesici disler numune olarak

alinmigtir.

Standardin kriterine uygun olarak yapilan deney sonucunda
12 farkli takim disten alinan toplam 72 numune disin hi¢ birinde kaide
polimerine baglanmada, standarda aykiri bir uyumsuzluk

gbzlemlenmemigtir.

Tablo 9 ve tablo 10’ da sag ve sol maksiller kesicilerin deney

sonucu uygunlugunun degerlendiriimesi listelenmistir.
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Tablo 9. Protez kaide polimerine baglanmanin degerlendirilmesi.

TAKIM DISLER MAKILLER SAG KANIN MAKSILLER SAG LATERAL MAKSILLER SAG SANTRAL
Dentxacry uygun uygun uygun
NT Unay uygun uygun uygun
Ardig uygun uygun uygun
Borem Plus uygun uygun uygun
My Dent uygun uygun uygun
Imident Lux uygun uygun uygun
Nudans Dent uygun uygun uygun
Samed Ultra Plus uygun uygun uygun
Eray Deluxe uygun uygun uygun
Sipident uygun uygun uygun
Image uygun uygun uygun
Mega Plus uygun uygun uygun

Tablo 10. Protez kaide polimerine baglanmanin degerlendirilmesi.

TAKIM DISLER MAKILLER SOL KANIN MAKSILLER SOL LATERAL MAKSILLER SOL SANTRAL
Dentxacry uygun uygun uygun
NT Unay uygun uygun uygun
Ardis uygun uygun uygun
Borem Plus uygun uygun uygun
My Dent uygun uygun uygun
Imident Lux uygun uygun uygun
Nians Dent uygun uygun uygun
Samed Ultra Plus uygun uygun uygun
Eray Deluxe uygun uygun uygun
Sipident uygun uygun uygun
Image uygun uygun uygun
Mega Plus uygun uygun uygun
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46 Solma, bicim bozulmasi ve c¢atlamaya dayanimin

degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay dislerle ilgili gelistirdigi TS
EN ISO 22112: Ocak 2010 standardinda belirtilen solma, bigim bozulmasi
ve catlamaya dayanimin de@erlendiriimesi igin 12 farkh takim disten bir
maksiller santral dis, bir maksiller kateral dis, bir maksiller kanin dig, bir
maksiller premolar dis ve bir maksiller molar disten olusan 5’ erlik 2 ayri

grup deney grubu ve kontrol grubu olarak siniflandiriimistir.

Dentxacry marka takim disten alinan maksiller santral,
maksiller lateral, maksiller kanin, maksiller premolar ve maksiller molar dis
numunelerinde; NT Unay marka takim disten alinan maksiller kanin dis
numunesinde; Ardis marka takim disten alinan maksiller premolar dis
numunesinde; My Dent marka takim disten alinan maksiller santral,
maksiller lateral, maksiller kanin, maksiller premolar ve maksiller molar dis
numunelerinde; Imident Lux marka takim disten alinan maksiller premolar
dis numunesinde; Samed Ultra Plus marka takim disten alinan maksiller
santral, maksiller lateral, maksiller kanin ve maksiller premolar dis
numunelerinde; Image marka takim disten alinan maksiller kanin ve
maksiller molar dis numunelerinde standartta belirtilen kriterler
cercevesinde monomere maruz birakilmalarindan sonra uyumsuzluk tespit

edilmistir.

Kullanilan diger 41 numune dig standart kriterleriyle uyumlu
sonu¢ vermigtir. Tablo 11 ve Tablo 12’ de deney sonrasi diglerin
uygunlugu listelendirilmistir
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Tablo 11,12. Solma, bi¢cim bozulmasi ve ¢atlamaya dayanimin degerlendirilmesi.

TAKIM DISLER MAKSILLER SANTRAL MAKSILLER LATERAL | MAKSILLER KANIN
Dentxacry uygun degil uygun degil uygun degil
NT Unay uygun uygun uygun degil
Ardig uygun uygun uygun
Borem Plus uygun uygun uygun
My Dent uygun degil uygun degil uygun degil
Imident Lux uygun uygun uygun
Nudans Dent uygun uygun uygun
Samed Ultra Plus uygun degil uygun degil uygun degil
Eray Deluxe uygun uygun uygun
Sipident uygun uygun uygun
Image uygun uygun uygun degil
Mega Plus uygun uygun Uygun

TAKIM DISLER MAKSILLER 1. PREMOLAR MAKSILLER 1. MOLAR
Dentxacry uygun degil uygun degil
NT Unay uygun uygun
Ardis uygun degil uygun
Borem Plus uygun uygun
My Dent uygun degil uygun degil
Imident Lux uygun degil uygun
Nuans Dent uygun uygun
Samed Ultra Plus uygun degil uygun
Eray Deluxe uygun uygun
Sipident uygun uygun
Image uygun uygun degil
Mega Plus uygun uygun
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4.7 Renk kararhliliklarinin degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay dislerle ilgili gelistirdigi TS
EN ISO 22112: Ocak 2010 standardinda belirtilen renk kararliliklarinin
degerlendiriimesi icin gereken deney cgercevesinde 12 farkh takim disten
her birinden maksiller orta kesici dis ve maksiller premolar digler numune

olarak alinmistir.

Standart kriterlerine uygun olarak yapilan deneyde, alinan
numunelerin  hepsinde standarda uygun olarak renk kararligi

g6zlemlenmistir. Tablo 13’ de uygunluklar listelendirilmistir.

Tablo 13. Renk kararhiliklarinin degerlendirilmesi.

TAKIM DISLER | UYGUNLUGUN DEGERLENDIRILMESI
Dentxacry uygun
NT Unay uygun
Ardis uygun
Borem Plus uygun
My Dent uygun
Imident Lux uygun
Nuans Dent uygun
Samed Ultra Plus uygun
Eray Deluxe uygun
Sipident uygun
Image uygun
Mega Plus uygun
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4.8 Boyutsal kararliligin degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’ nin akrilik yapay dislerle ilgili gelistirdigi TS
EN I1SO 22112: Ocak 2010 standardinda belirtilen boyutsal kararhgin
degerlendiriimesi icin gereken deney cergcevesinde 12 farkli disten
maksiller kanin ve mandibular molar dislerden olusan ikiser numune

belirlenmistir.

Standart kriterleri dogrultusunda mum ve akrilik kaideler
Uzerinde numunelerin en buyuk mezio-distal boyutlari olgUlmustar.

Olgumler tablo ve tablo da gdsterilmektedir.

Yapilan deney sonucunda Dentxacry marka takim disten
alinan maksiller kanin dis numunesinde, Nuans Dent marka takim digten
alinan mandibular dis numunesinde, Samed Ultra Plus marka takim disten
alinan maksiller kanin dis numunesinde ve Sipi — Dent marka takim disten

alinan mandibular molar dis numunesinde olguimlerde farklilik goraimagtar.

Ancak bu dlcim farklari, standart kriteri olarak belirlenen

%2’ lik farki gegmemistir.

Bu cercevede alinan butun akrilik yapay dis numunelerinin

hepsinde boyutsal kararlilik gézlemlenmigtir.
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Tablo 14. Boyutsal kararliigin degerlendirilmesi.

TAKIM DIiSLER MAKSILLER KANIN | MANDIBULAR 1. MOLAR
Dentxacry 6.31 mm 8.48 mm
NT Unay 7.30 mm 9.04 mm
Ardis 7.54 mm 8.58 mm
Borem Plus 7.05 mm 8.39 mm
My Dent 5.76 mm 8.70 mm
Imident Lux 7.38 mm 7.99 mm
Nuans Dent 6.02 mm 9.15 mm
Samed Ultra Plus 6.41 mm 8.76 mm
Eray Deluxe 6.32 mm 9.05 mm
Sipident 6.18 mm 8.84 mm
Image 7.25 mm 8.92 mm
Mega Plus 6.21 mm 8.24 mm

TAKIM DISLER MAKSILLER KANIN | MANDIBULAR 1. MOLAR
Dentxacry 6.30 mm 8.48 mm
NT Unay 7.30 mm 9.04 mm
Ardis 7.54 mm 8.58 mm
Borem Plus 7.05 mm 8.39 mm
My Dent 5.76 mm 8.70 mm
Imident Lux 7.38 mm 7.99 mm
Nuans Dent 6.02 mm 9.14 mm
Samed Ultra Plus 6.38 mm 8.76 mm
Eray Deluxe 6.32 mm 9.05 mm
Sipident 6.18 mm 8.82 mm
Image 7.25 mm 8.92 mm
Mega Plus 6.21 mm 8.24 mm
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4.9 isaretleme, etiketleme ve ambalajlamanin degerlendirilmesi.

Tark Standartlar’’ nin akrilik yapay diglerle ilgili geligtirdigi TS
EN ISO 22112: Ocak 2010 standardinda belirtilen isaretleme, etiketleme
ve ambalajlamanin de@erlendiriimesi i¢in gereken goézlemler 12 farkh
takim digin ambalaj ve kaliplari Uzerinde gercgeklestirilmigtir.

Uygunluklarinin degerlendirildigi tablo da gortlmektedir.

Alinan 12 farli takim dis de isaretleme, etiketleme ve

ambalajlama kriterlerine uygundur

Tablo 15. isaretleme, etiketleme ve ambalajlamanin degerlendirilmesi.

TAKIM DISLER MARKA ADI KALIP GOSTERIMI RENK GOSTERIMI STANDART NUMARASI
Dentxacry VAR VAR VAR VAR
NT Unay VAR VAR VAR VAR
Ardis VAR VAR VAR VAR
Borem Plus VAR VAR VAR VAR
My Dent VAR VAR VAR VAR
Imident Lux VAR VAR VAR VAR
Nians Dent VAR VAR VAR VAR
Samed Ultra Plus VAR VAR VAR VAR
Eray Deluxe VAR VAR VAR VAR
Sipident VAR VAR VAR VAR
Image VAR VAR VAR VAR
Mega Plus VAR VAR VAR VAR
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5. TARTISMA

TSE uygunluk belgesi TSE tarafindan uretici mamulinin
Tark Standartlar’’ na uygun uretildigine dair dretici firmanin beyanini ifade
ettigini belirtmistir. Bu nedenledir ki Turk Standartlari Enstitusiu tarafindan

bir garanti s6z konusu dedgildir.

TSE markasi sekilde gorulen damganin; Uzerine veya
ambalajina konuldugu mallarin veya hizmetin ilgili Turk Standartlar’ na
uygun olduguna ve mamulle veya hizmetle ilgili bir problem ortaya
¢iktiginda Turk Standartlar EnstitisU’ nin garantisi altinda oldugunu ifade

eder.

ifade edilen bilgilere gdére hareketli protezlerde kullanilan
akrilik takim dislerin kalitesi ve sorumlulugu TSE uygunlu belgesi tagiyan

uretici firmalarda Tlrk Standartlari tarafindan garanti edilmistir.

Bu sorumluluk ve garanti kapsamini genigletmek amaciyla
Tark Standartlan Enstitist 1987 yilinda gegerli olan TS 5096 olarak
bilinen standardi 2006 yilinda ingilizce olan ve TS EN ISO 22112:2006
adiyla bilinen uluslar arasi bir standartla degistirmistir. Bir sonraki degisim
sonucunda ise kisa bir sure dnce 2010 yilinin Ocak ayinda TS EN ISO

22112:2010 numarali standart yiiriirlige girmistir. 262"2%)
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Akrilik yapay disler Turk Standartlar kriterleri dogrultusunda
degerlendirilirken gesitli deneylere tabi tutulur. Bu deneyler genel itibariyle;
biyouyumluluk, diglerin boyutlari, renk ve tonlarin karigimi, yuzey bitimi,
gOzeneklilik ve diger kusurlardan arinmiglik, dental kaide polimerine
baglanma, solma bicim bozulmasi ve ¢atlamaya dayanim, renk kararliligu,
boyutsal kararlilik, isaretleme, etiketleme ve ambalajlama basliklari altinda

siniflandirilir. ¢6:27:29)

Protetik dis tedavisinde kullanlilan akrilik yapay diglerin
biyouyumluluk kriterleri 1987 yilinda yayinlanan TS 5096 nolu standartta,
2006 yilinda yayinlanan TS EN ISO 22112 nolu standartta ve 2010 yilinda
yayinlanan TS EN ISO 22112 nolu standartta her hangi bir degisiklik
gOstermemistir. Bu U¢ standartta da, biyolojik tehlikeden korunmak igin
Ozel nitel veya nicel ozellikler bu standart kapsaminda kabul edilmemistir.
Herhangi olasi biyolojik ve toksikolojik tehlikelerin degerlendiriimesinde
ISO10993-1 ve ISO 7405’ e bagvurulabilecegi belirtilmistir. Akrilik yapay
diglerin biyolojik tehlikesinin olabilecegi belirtildigi halde standartlarda

detayli aciklanmayip, zorunluluk haline getiriimemesi dikkat cekicidir.
(26,27,28)

Dislerin boyutlari Uretici firma tarafindan hazirlanan kalip
gizelgeleri ile numuneler arasinda mukayese edilirken 1987, 2006 ve 2010
yiinda yayinlanan her U¢ standartta da %5 sapma orani yeterli

gorulmustir. #6272

Numune dislerin renk ve tonlarinin karigimi Uretici firma

tarafindan hazirlanan renk skalalari ile mukayese edilirken; 1987, 2006 ve
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2010 yilinda vyayinlanan her 4¢ standartta da ayni metodla

degerlendirilmistir.®5:272®

1987, 2006 ve 2010 yilinda yayinlanan her Ug¢ standartta da
akrilik yapay dislerin yuzey bitirmelerinin degerlendirilirken, polisaj
yapilmadan o©Once numunelerin gozle muayene edilmesi uygun
gOrulmustir. Polisaj islemi sirasinda 1987 yilinda yayinlanan standart
dogrultusunda polisaj yumusak kecge ile yapilirken; 2006 ve 2010 yilinda
yayinlanan standartlarda yumusak kege yerine numunelerin kumas diskle
parlatiimasi kriter olarak verilmistir. Bu degisikligin sebebi kumas diskle
yapilan polisajda yumusak kegeye oranla 1si artisinin minimize edilmesidir.
Polisaj islemi esnasinda is1 artisgi yasanmasi numuneler degerlendirilirken
yaniltir. 2006 ve 2010 yilinda yayinlanan standartlar 1987 yilinda
yayinlanan standarda gore yuzey bitirmesi degerlendiriimesi konusunda
farkh bir agidan daha gelistirilmistir. Numuneler son standart kriterlerine
gore iki gozlemci ile beraber incelenmesi gerekli gérulmastir. Gézlemci
olarak da egitimli laboratuar elemanlari veya dis hekimlerinin secimi
zorunlu tutulmustur. Bu durum standart gelisimi agisindan olumlu

goriulmistir. 62728

Dental protezlerde kullanilan akrilik yapay dislerin Tuark
Standartlari  kriterlerine  uygunlugunun incelenmesinde numunelere
uygulanan bir diger deney de, gozeneklilik ve diger kusurlardan
arinmighgin degerlendiriimesidir. 1987 yilinda yayinlanan ilk standart ve
daha sonra 2006 ve 2010 vyilinda gelistirilerek yayinlanan diger
standartlarda da bu konuyla ilgili numunelerin maruz birakildiklari deneyde

bir farklilik gdzlemlenmemistir.(26:272%)
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Akrilik yapay diglerin protez kaide polimerine baglanmalarinin
degerlendirildigi deneyler gerek TS 5096 gerekse TS EN ISO 22112’ de
de farklihk gostermemektedir. Her U¢ standartta da uygulanan deney
aynidir. Degerlendirilen numunelerde kaideyi mekanik baglanmayi
arttiracak yuzeylerin olusturuldugu izlenmigtir. Disin lingual bodlgesinin
singulum alti bdlgesinde c¢esitli olusumlar (oluklar akril baglanmasini
arttiracak alanlar) eklenmistir. Bu degisimlerin kaide baglanmasini
arttiracagl suphesizdir ancak Turk Standartlar’ nda bu duruma yer
verilmemigtir. Standart kriteri olarak polimere baglanma 6énemli bir husus
olsa da akrilik yapay diglerin Uretimlerinde c¢apraz baglanti yontemi

kullanildigr icin yapay dislerin polimere baglanmasi siiphesizdir.?627:2)

Akrilik yapay dislerin solma, bi¢cim bozulmasi ve c¢atlamaya
dayaniminin degerlendirildigi deneyler yontem olarak 1987, 2006 ve
21010 yilinda yayinlanan her U¢ standartta da aynidir. Fakat TS EN ISO
22112 de TS 5096’ ya gore deney icin gerekli numunelerin
olusturulmasinda farkhlik gorilmektedir. TS 5096’ da 2 takim akrilik dig
numune olarak hazirlanirken TS EN ISO 22112’ de biri digerinin kontrol
grubu olmak Uzere 5 farkh renten 5 farkh takimdan 2 grup dis numune
olarak hazirlanir. Boylece ayni markanin sadece 2 takimi degil daha genis

bir numune grubu olusturulur.?627:28)

Akrilik yapay dislerin boyutsal kararhliklarinin
deg@erlendirilmesi igin yapilan deneyler temel itibariyle her ¢ standartta da
aynidir. Fakat numune hazirlanmasi ve islemde fazi farklihklar
g6zlemlenmektedir. TS EN ISO 22112’ de ayni markadan bir 6n ve bir
arka dis olmak Utzere 2 dis numune olarak alinirken TS 5096’ da bir takim
disin hepsi numune olarak degerlendirilir. 1987 yilinda yayinlanan

standarttaki numune sayisinin fazla olmasi bir avantaj gibi goérilurken
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deney yontemi konusunda 2006 ve 2010 yilinda standardin geligtiriimesi
ile daha kesin sonuglarin daha basit bir yontemle elde edildigi tespit
edilmistir. TS 5096’ da her numunenin Ug¢ farkl noktasindan mezio distal
boyut Olgulerek, bu dlgimlerin ortalamasi alinirken TS EN ISO 22112’ de

her numunenin en genis mezio distal boyutlari él¢iiimektedir. %6272

isaretleme, etiketleme ve ambalajlama degerlendiriimesi
numune olarak kullanilan takim dislerin ambalajlari ve etiketleri
degerlendirilerek yapilir. TS 5096’ da ambalaj Uzerinde olmasi gereken
bilgiler; firmanin ticari unvani, adresi varsa tescilli markasi; bu standardin
isaret ve numarasi; sekil ve boyut; renk; seri ve kontrol numarasi olarak
acgikga maddelendirilerek belirtilmigtir. TS EN 1ISO 22112’ de ise ambalajda
olmasi gereken bilgiler marka adi; renk gosterimi ve kalip gosterimi olarak
belirtilmistir. Ayri bir baslik altinda da standart isaret ve numarasinin
ambalaj Uzerinde olmasi gerekliligi vurgulanmistir. 1987 yilinda TS 5096
adiyla  yayinlanan  standart, paketleme ve  ambalajlamanin
deg@erlendiriimesinin  nasil olmasi gerektigini daha acgik ve net

belirtmektedir, 262728

Akrilik yapay digerin renk kararlihginin tespiti igin gerekli
deney Ocak 2010 yilinda yayinlanan TS EN ISO 22112’ de; “Tip 1 dislerin
bes rengi ve Tip 2 diglerin bes rengi ile ISO 7491:2000’ e uygun olarak
gerceklestirilir. Her renk disin iki uygun cifti segilir; her ¢iftin biri maruz
birakiimadan 6énce (37+5)°C suda (24+1) h sureyle tutulur. Geriye kalan
disler renk karsilastirmasina kadar (23+2)°C’ ta tutulur. Disleri numune
tutucuda sabitlemek igin disler lingual yluzeyinden asindirilabilir.” seklinde
acgiklanmistir. Renk kararlihginin tayini ve denetlenmesi i¢in 2006 yilinda
yayinlanan TS EN ISO 22112’ de dental materyaller-renk kararliliginin
belirlenmesi (TS EN ISO 7491:2000) standartlarina atifta bulunulmusgtur.
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Bu standartta numune olarak segilen digler ISO 4892-2 standardina uygun
olacak sekilde Xenon-orta basingli, renk sicakligi 5000 Kelvin ila 10000
Kelvin arasinda olan bir aydinlatma araciyla test edilmektedir. Bu testte ise
numune digler su tankinda 24 saat sureyle vestibul yuzinun yarisi
aliminyum folyo ile kaplanmis sekilde Xenon Ilambaya maruz
birakilmaktadir. Bu slrenin ardindan ise uU¢ go6zlemci tarafindan gin
Isiginda gri yansimasi olan bir zemin tzerinde yaklasik 200 mm’ den 300
mm’ ye kadar bir mesafeden godzlemlenmektedir. Calismamizda bu
deneye bagvurulmus ve 2010 yilinda yururlige giren standarttaki deney
sonuglarindan daha farkl sonuglara ulasiimigtir. Akrilik yapay dislerin renk
kararlihginin tespiti icin bu yontem daha kompleks ve ayrintili sonuglar

gostermektedir. 26:27:28)

1987 yilinda yayinlanan TS 5096 numarali standartta akrilik
yapay diglerin degerlendiriimesi icin I1siya ve sertlige dayanim deneyleri
mevcuttur. Fakat bu deneyler gelistirilen TS EN ISO 22112 no’ lu
standartta goriilmemektedir. Ozellikle sertlije dayanimin tespiti dental
protezlerde kullanilan akrilik yapay dislerin degerlendiriimesinde dnem arz
etmektedir. 1987 yilinda yayinlanan standartta akrilik yapay dislerin sertlik

dlgiimleri sertlik cihazinda yapilmaktaydi.(?62®

Ancak bu standart 2006 yilinda yurarlige giren standartta
devre digi birakilmistir. Akrilik yapay diglerde asinmaya karsi direng 1987,
2006 ve 2010 yilinda yayinlanan standartlarin higbirinde standart
kriterlerine dahil edilmemistir. Bu durum dikkat gekicidir. ¢®2")

Akcaboy ve arkadaslari, TS 5096 standartlarini
degerlendirdigi calismasinda asinma direncini degerlendirmigtir. Bu
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calisma asindirma cihazi ile (Toninostrie) 190 gr grit aliminyum tozu
kullanilarak 30 dk sure ile yapilmistir. Numuneler deneye tabi tutulmadan
once desikatorde kurutularak hassas terazide tartiimistir. Deneye tabi
tutulduktan sonra numuneler ayni isleme tabi tutulmus ve asinma
miktarlari agirhk kaybi olarak hesaplanmistir. Ancak standartlarin

yenilenme surecinde bu 6nemli konuya yer verilmemesi dikkat ¢ekicidir.
(25)
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6. SONUC

Ulkemizde Uretilen akrilik yapay dislerin Turk Standartlar
kriterlerine  uygunlugunun degerlendirildigi bu c¢alismada asagidaki

sonuglar elde edilmistir.

1. Turk Standartlari kriterlerine gore akrilik yapay diglerin dig
boyutlarinin degerlendiriimesinde incelenen numunelerin higbirinde %5’

ten daha fazla sapma gézlemlenmemisgtir.

2. Turk Standartlari kriterlerine gore akrilik yapay dislerin
renk ve ton karisiminin de@erlendiriimesinde; incelenen numunelerin

higbirinde Uretici firmalarin renk skalalariyla fark gézlemlenmemistir.

3. Turk Standartlar kriterlerine goére akrilik yapay dislerin
g6zeneklilik ve diger kusurlardan arinmishgin degerlendiriimesinde NT
Unay; Nians Dent; Eray Deluxe ve Image marka takim diglerden alinan

numunelerde standarda aykiri kusur gézlemlenmistir.

4. Turk Standartlar kriterlerine gore akrilik yapay dislerin
ylzey bitimlerinin degerlendirimesinde Eray Deluxe ve Sipi-Dent marka
takim diglerden alinan kesici dis numuneleri disinda higbir numunede

standarda aykiri bir durum gézlemlenmemisgtir.
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5. Turk Standartlan kriterlerine gore akrilik yapay dislrin
protez kaide polimerine baglanmalarinin degerlendiriimesinde incelenen

numunelerin hi¢birinde standarda aykiri bir durum gézlemlenmemigtir.

6. Turk Standartlan kriterlerine goére akrilik yapay diglerin
solma, bigcim bozulmasi ve cgatlamaya dayaniminin degerlendiriimesinde
Dentxacry, NT Unay, My Dent, Samed Ultra Plus ve Image marka takim
dislerden alinan numunelerin bazilarinda standarda aykiri kusurlar

gozlemlenmistir.

7. Turk Standartlar kriterlerine goére akrilik yapay dislerin
renk kararlihginin degerlendirmesinde alinan her numune standarda

uygun sonug vermigtir.

8. Turk Standartlar kriterlerine goére boyutsal kararlihgin
degerlendiriimesinde alinan numunelerin higbirinde standartta belirtilen

%2’ lik fark gecgilmemisgtir.

9. Turk standartlar kriterlerine gore isaretleme, ambalajlama
ve etiketlemenin degerlendiriimesinde alinan takim dis numunelerin

hi¢birinde standarda aykiri durum gozlemlenmemistir.

Ulkemizde uretilen akrilik yapay disler buyiik oranda Turk
Standartlari kriterlerine uygunluk gdstermektedir. Bu durum memnuniyet
vericidir. Buna karsi Turk Standartlar’ nin akrilik yapay diglerle ilgili

yayinladigi standardin yeterli oldugunu sdylemek zordur. Bu durum
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kargisinda standardin hazirlanmasinda goérusu alinan Kigilerin  ve
kurumlarin daha ciddi yaklasimlarda bulunmasina olanak taniyacak daha

islerligi olan yontemler hazirlanmasinin yararli olacagi kanisina variimigtir.
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7. OZET

Dis hekimligi biliminin en onemli yerini tutan protetik dis
tedavisindeki hareketli protezlerin en 6nemli 6gelerinden birisi akrilik yapay
diglerdir. Hareketli protezlerin bu degismez parcalarinin kalite

standartlarinin degerlendiriimesi gereksinimi kaginilmazdir.

Calismamizda Turkiye' de Uretilen bazi akrilik yapay diglerin
Tark Standartlarn' nin akrilik diglerle ilgili TS EN ISO 22112 nolu standart

kriterlerine uygunlugu degerlendirilmigtir.

Tarkiye de uretilen on iki farkh marka akrilik yapay dis
calismaya dahil edilmigtir. Calismamizda diglerin  boyutlarinin
deg@erlendiriimesi, renk ve ton karisimlarinin degerlendiriimesi, yuzey
bitiminin degerlendiriimesi, gozeneklilik ve diger kusurlardan arinmighgin
degerlendirilmesi, protez kaide materyaline baglanmanin
degerlendiriimesi, solma, bigim bozulmasi ve catlamaya dayanimin
degerlendiriimesi, renk kararlihgin degerlendiriimesi, boyutsal kararhligin
degerlendiriimesi ve isaretleme, etiketleme ve ambalajlanmanin

degerlendiriimesi ile ilgili standart prosedurleri test edilmigtir.
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Bu standart degerlendiriimesinde yuzey bitirilmesi, solma,
bicim bozulmasi ve c¢atlamaya dayanim ve goOzenekliligin ve diger
kusurlardan arinmighgin degerlendiriimesinde alinan bazi akrilik yapay dis
numuneleri standartlara uyumsuzluk gostermigtir. Geriye kalan standart
deneylerinde alinan akrilik yapay dis numunelerinin higbirinde standart

kriterlerine uyumsuzluk gézlenmemistir.

Bu degerlendirmenin sonucunda Turkiye' de uUretilen takim

diglerin buyuk oranda standart kriterlerine uygunlugu saptanmigtir.
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8. SUMMARY

The most important part of dentistry is artificial teeth; using in
treatment of removable prostheses. It is an irreplaciable part of the

process to evaulate the prostheses in the quality standards.

In this research, we evaulate some artificial teeth in
accordance with the Turkish Standards TS EN ISO 22112.

We have carried out our research using standard procedure
on 12 different brand of acrylic artificial teeth. In our research we checked
tooth dimention; color, mixture of tone;brightness oft the surfaces;
porosity; valuating the connection to the base material; fading, loosing
shape; protection against cracks; stability of the color; stability of the

shape and marking, labelling and packaging.

In this standard valuation some artificial teeth has shown
some disunity in surface finishing; fading, shape disorder; crack
resistance; porosity. The rest of the acrylic artificial teeth samples have

shown no disunity in standard tests.

Final decision on the acrylic artificial teeth produced in

Turkey; does not show disunity according to the Turkish quality standards.
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Protetik Dis Tedavisi Ana Bilim Dal

Doktora Programi

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi
Trabzon Kanuni Anadolu Lisesi

Arakli Merkez ilkdgretim Okulu

ingilizce
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11. TESEKKUR

Bu c¢alismamin her evresinde destegini ve yardimlarini
esirgemeyen saygideger hocam, ana bilim dali bagkanimiz, ikinci babam
Prof. Dr. Cihan AKCABOY’ a ve kursumuzun degerli hocalarina; deneysel
calismalarda gozlemci olarak yardimlarini esirgemeyen sevgili kardegim

Dt. A. Dogan BIRCAN’ a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim

Sevgili annem GONUL TERZi anisina.
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