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OZET

Ortaokul 8. Smif Ogrencilerinin Kisisel Ozelliklerinin Giidiilerinin, Bilissel ve

Bilisiistii Yeterliklerinin Akademik Basarilarin1 Yordama Diizeyi

Bu arastirmanin amaci, ortaokul 8. sinif 6grencilerinin kisisel 6zellikleri, giidiileri,
bilissel ve bilisiistii yeterliklerinin akademik basarilarin1 yordama diizeyini
belirlemektir. Arastirma tiirlerinden korelasyonel aragtirma desenine gore tasarlanan
aragtirmanin ¢aligma grubu, 2018-2019 egitim Ogretim yilinda Ankara ilinde
rastlantisal olarak belirlenmis farkli bolgelerde yer alan, akademik basari ortalamalari
birbirlerinden farkli okullarda 6grenim gormekte olan, rastlantisal olarak belirlenmis
468 ortaokul 8. smif dgrencisidir. Arastirmada, Kisisel Bilgi Formu, Ust Bilissel
Farkindalik Olgegi (UBFO-C) ve Motivasyonel, Bilissel ve Bilisiistii Yeterlilikler
Olgegi (MBBYO) kullanilmistir. Ek olarak, &grencilerin genel akademik not
ortalamalarina ulasilmistir. Veri analizinde asamali c¢oklu regresyon analizi
kullanilmistir. Arastirmada ulasilan bulgulara gore, 6grencilerin akademik basarilari
ile, ebeveynlerin 6grenim diizeyleri, 6grencilerin evlerinde kendilerine ait odasinin,
caligma masasinin Ve kullanabilecegi bir internet baglantisinin olmasi durumu arasinda
anlamli bir iligki oldugu; 6grencilerin giidilerinin, biligsel ve bilisiistii yeterliklerinin
akademik basar1 diizeylerini yordadigi belirlenmistir. Calismanin sonucunda,
ogrencilerin giidiillenme ve bilisiistli yeterlik diizeyleri arttik¢a akademik basarilarinin

da artt181; kisisel 6zelliklerin, akademik basar1 tizerinde etkisinin oldugu goriilmiistiir.
Anahtar Sozciikler: Akademik Basari, Bilisiistii, Giidii, Kisisel Ozellikler

Bilim Kodu: 116001



ABSTRACT

Level of Predicting the Academic Achievement of Personal Characteristics,

Motivational, Cognitive and Metacognitive Competencies of 8th Grade Students

The purpose of this research is to determine the level of predicting academic
achievement of 8th grade students' personal characteristics, motivational, cognitive
and metacognitive comptencies This research was designed according to the
correlational research design. Schools with different academic achievement averages
were selected from randomly determined regions in Ankara. The study group consists
of 468 randomly determined 8th grade secondary school students studying in Ankara
in the 2018-2019 academic year. In this reseach, Personal Information Form,
Motivational, Cognitive and Metacognitive Competencies Scale and The
Metacognitive Awareness Inventory for Children (Jr. MAI)- Form B were used. In
addition, students' general academic averages were attained. Multiple Regression
Analyses were used in data analysis. According to the findings of the study, it was
determined that there was a significant differences between the academic success of
the students and, the educational background of the parents, the presence of their own
room, desk and internet in their home and also it was determined that motivational,
cognitive and metacognitive skills of the students predicted their academic
achievement levels. As a result of the study, as the motivation and metacognitive
comptencies levels of the students increase, their academic achievement increases; it

was seen that personal characteristics have an effect on academic acvhievement.

Keywords: Academic Achievement, Metacognition, Motivation, Personal
Characteristics
Science Code: 116001



1. GIRIS
1.1. Amac¢ ve Kapsam

Basar1 kavrami Tiirk Dil Kurumu sozligiinde “basarma isi, muvaffakiyet” olarak
tamimlanmaktadir (TDK, 2020). Kavramla ilgili diger tanimlara bakildiginda basari
kavramu, kisinin bir gérevi bitirmesi, bir konuda istedigini bulmasi veya bir isle ilgili
pozitif sonuglar elde etmesi seklinde agiklanmaktadir. Basarinin, belirlenen amaglar
ve hedeflerle ilgili kazanilan olumlu sonug¢ oldugu sdylenebilir. Basarili bir birey
olmak ise yasamda bireysel ve toplumsal beklentilere yanit verebilmeyi, bilgi ve
becerileri yasamda kullanabilmeyi ifade eder (Berberoglu, 2006). Egitim-0gretim

gergevesinden bakildiginda, akademik basari kavramu ile karsilasiimaktadir.

Akademik basari, miifredat programinda belirlenen amaglar ve hedeflerle uyumlu
olarak, okul ortaminda beklenilen davranislardir (Demirtas ve Giines, 2002). Bireyin
bir dersten veya Ogretim programindan ne diizeyde yarar sagladigi veya beklenen
kazanimlara ulasmada hangi asamada olduguyla iliskilidir (Tian ve Sun, 2018).
Akademik basari, 6grenciyi tanimada ve egitim 6gretim programlarindaki hedef ve
kazanimlarin belirlenmesinde, egitimcilere olduk¢a yardimer olmaktadir. Akademik
basar1 dgrencilerin meslek se¢imini, kariyer planini kisacasi tiim yagsamini etkileyen

onemli bir kavramdir.

Akademik anlamda basaril1 ve nitelikli bireylerin potansiyeli, diinya toplumlarinin
gelecegi i¢in onemli bir etkiye sahiptir. Nitelikli insan yetistirme, iginde bulunulan
ylzyilin en 6nemli sorunlarindan biri olmakla birlikte son derece 6zveriyle lizerinde
caligilan bir konudur (Trilling ve Fadel, 2009). Kiiresel anlamda ekonomik, toplumsal,
bilimsel ve teknolojik degisimler meydana gelmekte ve iilkeler bu degisimin etkisiyle
cagin beklentilerine ayak uydurmak durumunda kalmaktadir. Egitim alanindaki hizl
degisimlerle bireylerin ve toplumlarin gereksinimleri ve beklentileri yoniinde yeniden
yapilandirmalar ve reformlar yapilmaktadir (Balci, 2007). Her iilke igin bilim ve
teknoloji alanindaki degisimlere uyum saglamak, gerekli bir durum haline gelmistir
(Pehlivan, 2012). Bu hedefler dogrultusunda adim atabilmek, evrensel diizeydeki

yenilik ve degisimlere ayak uydurabilmek icin, ders iceriklerini hazirlayanlara ve



Ogretmenlere isleyiste esneklik ve ozgiirliik alan1 saglayabilen, yenilenmis egitim
miifredat programlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu dogrultuda, 6zellikle son yillarda
bircok gelismis ve gelismekte olan iilke, egitim sistemlerindeki bosluklar1 doldurmak
adina yeni uygulamalar gelistirme tizerine ¢alismaktadir (Fidan ve Baykul, 1994;
Hammond, 2000).

Son donemlerde, yapilandirmaci yaklasim egitim programi gelistirme siirecinde
deger gormeye baslamistir (Arslan, 2007). Yapilandirmaci yaklasim, 6grencinin bakis
acisint  esas alan, Ogrenen merkezli, Ogrencilerin O0grenme siirecine ve
degerlendirmesine aktif katilimini tesvik eden, devamli yenilenen bilginin dgrenci
tarafindan yapilandirilmasina imkén veren, bireylerin yasam kalitesini arttirmada
yardime1 temel becerileri kazandiran nitelikte bir yaklasimdir (Fernando ve Marikar,
2017). Oyle ki Amerika Birlesik Devletleri, Avusturya, Finlandiya, ingiltere, Ispanya,
Israil, Kanada, Singapur ve Yeni Zelenda gibi bazi1 gelismis ve gelismekte olan iilkeler
Ogretim programlarin1 yapilandirmaci yaklagimdan etkilenerek giincellemislerdir
(Egitim Reformu Girisimi, 2005). Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan, 2005-2006
Ogretim yilinda iilkemizde ders programlari ve igeriklerde Onemli degisikliklere
gidilmis olup, davranmigct yaklasimin yerini yapilandirmact yaklasim almistir

(Acikgeng, Kose, Giinel ve Demirkol, 2011).

Sistemdeki degisikliklere ve yeniliklere bakildiginda programlarin 6grenci
merkezli oldugu ve Ogrenenlerin Ozellikleri dikkate alinarak hazirlandigi
goriilmektedir. 21. yiizyilda egitim yoluyla 6grenenlere kazandirilmasi hedeflenen
becerilerin eskiye nazaran ¢ok boyutlu oldugu sdylenebilir. Egitim 6gretimde kiiresel
anlamda yapilan degisiklik ve yeniliklerle birlikte, 6grenenlere kendi 6grenme siireci
ile ilgili diizenleme, kontrol etme, kararlar alabilme farkindaligi kazandirmayi

hedeflerken; sorumlulugun 6grenenlere ait oldugu gerekliligini meydana getirmistir.

Bireylere 6grenme siireglerinde kazandirilmaya c¢alisilan farkindalik; 6grenenlere
stiregte aktif rol almalari, 6grenme siirecini yonetmeleri ve ancak oOgrenmeyi
ogrenmeleri yoluyla kazandirilabilir (Baltact ve Akpinar, 2011). Egitim sisteminin bu
konuda etkili olup olmadiginin bir gostergesi olarak, 6grencilerin akademik basarisi

ol¢iit olarak kabul edilmektedir. Bireysel ve toplumsal anlamda son derece dnemli olan



akademik basar1 kavramini agiklamak, smirlarin1 belirlemek veya etkilendigi
kaynaklar1 belirlemek arastirmacilarin gesitli calismalarinda karsilagilan bir durumdur.
Marzano ve Marzano’ya (2003) gore, Ogrenci basarisi ¢ok farkli boyutlardan
olusmaktadir ve 228 degiskenden ectkilenmektedir. Sarier’in (2016) Tirkiye’de
ogrencilerin basarisin1 etkileyen faktorlere iliskin gergeklestirdigi meta- analiz
calismasinda 6grenci basarisini etkileyen en onemli faktorlerin, gilidiilenme, 6z-
yeterlik ve sosyo- ckonomik diizey oldugu sonucuna ulasilmistir. Yapilan bir
arastirmada (Top¢u ve Uzundumlu, 2012), akademik basariy1 etkileyen etmenler ii¢
ana grupta incelenmistir. Bunlar; 6grenciye bagli (kisilik, demografik, saglik ve
psikolojik), akademik personele bagl (ders anlatimi, motive edici olup olmamasi ve
bilgiyi aktarabilmedeki becerisi) ve ¢evresel faktorlerdir. Marzano, Brandt, Hughes,
Jones, Presseisen, Rankin ve Suhor’a (1988) gore, 6grenenler kendi zayif ve giiclii
yonlerini taniyarak, bilingli bir sekilde 6grenme siirecini planlayarak, izleyerek ve

ogrenme stirecini degerlendirerek 6grenmeye ait bir farkindalik olusturabilirler.

Ogrenme siirecindeki farkindalik, bilisiistii olarak tamimlamistir. Ogretme
O0grenme siirecinde, kisiye “6grenmeyi 6grenme” ve “kendi kendine 6grenme” gibi
ozelliklerin kazandirilmasi, bilisiistii beceriler yoluyla olmaktadir (Akpunar, 2011).
Bilisiistii becerilerin akademik basarinin gii¢lii yordayicilar1 arasinda oldugu
diigiiniilmektedir. Konu ile ilgili arastirmalara bakildiginda, bilisiistii becerilerin
yiiksek akademik basar1 ile pozitif yonli iligkilendirildigine dair sonuglar
goriilmektedir (Alc1 ve Yiiksel, 2012; Canca, 2005; Diken, 1993; Evran ve
Yurdabakan, 2013). Bireyin iist biligsel farkindaligi kazanmasinda Ogrenmeye
giidiilenmesi ¢ok énemlidir. Ogrencilerin grenmeye giidiilenmesi ile akademik basari
arasinda anlamli bir iliski oldugu diisiiniilmektedir (Areepattamannil ve Freeman,
2008; Strobel, 2012). Ogrenmeye giidiilenen 6grenci, kendi 6grenme siirecinde aktif

sekilde rol alabilir, siirecin gerektirdiklerini yeterine getirebilir.

Bu c¢aligmada, akademik basart ile kisisel ozellikler, giidii, bilissel ve bilisiistii
yeterlikler arasindaki iliskiyi saptamak amaclanmistir. Arastirmanin genel amaci,
ortaokul 8. simif 6grencilerinin kisisel dzelliklerinin, giidiilerinin, bilissel ve bilisiistii
yeterliklerinin akademik basarilarin1 yordama diizeyini belirlemektir. Bu ¢aligmada,

konuyla ilgili yetkin ve giincel veri toplama araglarimin kullanilmasi, bulgular1 ve alan



yaziniyla; 6grencilerin kisisel 6zellikleri, giidiileri ve bilisiistii becerileri ile akademik
basarilar1 ile iliskilerine dikkat c¢ekebilecegi ve yapilacak yeni c¢aligmalarda

arastirmacilara yardimci olabilecegi diisiintilmektedir.

Calismanin problem ciimlesi ve alt problemleri agagida verilmistir.

Problem Ciimlesi
Ortaokul 8. smif 6grencilerinin, kisisel 6zellikleri, giidiileri, bilissel ve bilisiistii

becerileri akademik basarilarin1 yordamakta midir?

Alt Problemler

1. Ortaokul 8. sinif 6grencilerinin,
¢ devam ettigi okulunun akademik basar1 ortalamasi
¢ anne ve baba 6grenim diizeyleri
¢ Kendine ait odaya ve masaya sahip olmalari
¢ evinde internete sahip olmalar1 akademik basarilarini yordamakta midir?
2. Ortaokul 8. sinif 6grencilerinin giidiileri, biligsel ve bilisiistil yeterlikleri akademik
basarilarini yordamakta midir?
3. Ortaokul 8. smif ogrencilerinin bilisiistii becerileri akademik basarilarini

yordamakta midir?



2. GENEL BIiLGILER

Bu béliimde bilis, bilisiistii, bilisiistii bilgi, biligiistii diizenleme ve bilisiistii ile
akademik basar iligkisi, giidii, i¢sel-dissal giidii ve giidii ile akademik basari iliskisi

gibi kuramsal bilgiler ele alinmistir.

2.1. Bilis

Bilis, insanin sahip oldugu zihinsel islemler, yapilar ve siiregler ile ilgili bir

kavramdir (Demirel, 2010).

Biligsel faaliyetler, kavram, nesne veya olay hakkinda diisiinmeyi, ayirt etmeyi,
anlamlandirmay1, problem ¢6zmeyi, edinilen bilgiyi depolamay1 ve gerektiginde geri
cagirmay1 ifade etmektedir (Selgioglu Demirséz, 2014). Bazi arastirmacilar igin
inanglar, diistinceler, hayaller ve tutumlar da biligsel faaliyetler olarak kabul
edilmektedir (Budak, 2016).

Bilis, eylemlerimizde ii¢ fonksiyonu yerine getirmektedir. Ilk olarak, bilis yoluyla
cevremizdeki uyaranlari ayirt eder ve onlar1 taniriz. Ikinci olarak, edindigimiz bilgilere
deger ve anlam yiikleyerek bilgiyi diizenleriz. Son olarak, problemleri ¢ozer ve

cevreye uyum saglariz (Bakircioglu, 2012).

Biligsel yaklagimda, birey 6grenme ortaminda aktiftir ve sistemin merkezindedir.
Ogrenme siirecinde kisi, bilgiyi arastirarak, diizenleyerek, uygun yerde kullanarak;
bilgiyi edinmenin 6tesinde bilgiyi insa eder. Bilissel yaklagimci arastirmacilarin 1960
ve 70’lerde bellek ve 6grenme konular1 {izerinde ¢alismalarini yogunlastirmasiyla

birlikte “bilisin bilgisi” yani bilisiistii kavrami ortaya ¢ikmistir (Dogan, 2016).



2.2. Bilisiistii

Ulkemizde yapilan yaymlarda, ingilizce *de “metacognition” kavramimin Tiirkce
karsilig1 olarak bilis dtesi (Agikgdz, 2003; Namlu, 2004), iistbilis (Ozsoy, 2008),
yiiriitiicii bilis (Senemoglu, 2005; Siibasi, 2000), bilissel farkindalik (Doganay, 1996;
Duman, 2008; Gelen, 2004), bilis tstii (Demir, 2000) gibi farkli sozciikler

kullanilmistir. Bu ¢alismada ise “bilisiistii” olarak kullanilmustir.

Literatiirdeki tanimlar incelendiginde bilisiistii kavrami ilk kez 1979 yilinda John
Flavell tarafindan kullanildig1 goriilmektedir. Flavell, 1970’li yillarin basinda,
cocuklarin kendi bellekleri hakkinda sahip olduklar1 bilgi, yani st bellek
(metamemory) konulu galismalara yogunlagmasinin ardindan, 1970°1i yillarin sonunda
st bellek kavraminin yerine, bilisiisti (metacognition) kavramini kullanmaya
baglamistir (Sarag, 2010). Flavell (1979) bilististiinii, kisinin bilissel siireci hakkindaki
bilgisi ve bu bilgiyi bilissel siirecini kontrol edebilmek ve degerlendirebilmek igin
kullanmasi olarak tanimlamistir. Bilisiistii, kisinin biligsel faaliyetleri hakkinda bilgi

sahibi olmasin1 ve biligsel siireglerini diizenlemesini kapsamaktadir (Akgam, 2012).

Flavell (1979), bilisiistii kavramini, kisinin, 6grenmenin nasil gerceklestigine
yonelik farkindaligi olarak tanimlamis ve 6grenme siireci dncesinde, sirasinda ve
sonrasinda kontrol ve degerlendirme yapabilme becerisi olarak ifade etmistir. Flavell
ve farkli alanlardan bir¢ok arastirmacinin katkilariyla, bilislistii kavraminin ne
olduguna ait galismalar giderek artmistir (Sapanci, 2011). Arastirmacilar bilisiistii
kavramini ¢ok ¢esitli boyutlardan ele almiglardir. Bu farkli bakis agilar1 beraberinde
biligtistii ile ilgili kesin sinirlar ¢izmekten ziyade ona esnek bir yap1 olusturmustur. Bu
esnek yap1 igerisinde kiginin kendi biligsel siiregleriyle alakali farkindaligi
(awareness), 0z bilinci (consciousness), 0z diizenlemesi ve kontrolii (self regulation-
control), 6z degerlendirmesi (self assesment), planlama yapabilmesi ve izlemesi gibi
kavramlar yer almaktadir (Gelen, 2004). Pilten’e (2008) gore ise bilisiistii, kiside
biligsel becerilerin ne oldugu, bu becerilerle ne tiir bir eylemde bulundugu ve bunun

sonucunda ne kavradigi bilgisinin var olmas1 demektir.



Bilisiistii siireglerle ilgili olarak, 6grencilerden veri toplarken onlara asagidaki gibi

sorular yoneltilebilir (Zulkiply, 2009):

¢ Bir smava hazirlanirken sizin i¢in en etkili ders ¢alisma metodunun hangisi
oldugunu nereden biliyorsunuz?

¢ Hatirlamaya calistiginiz bir telefon numarasinin tamamini hatirlayamasaniz
bile, sonunun nasil bittigini veya hangi sayilarin ard arda geldigini nereden
biliyorsunuz?

¢ Uzun siiredir gérmediginiz bir kisiyi tarif etmeniz gerektiginde, onun tiim
ozelliklerini hatirlayamadiginiz halde uzun boylu ya da kisa boylu oldugunu veya kag

yaslarinda oldugunu nereden biliyorsunuz?

Huitt’e gore, (1997) bilisiistii diislince yetenegi, asagidaki soru tiirlerini sormay1

ve cevaplamayi1 kapsamaktadir:

¢ Bu ders, konu, meseleyle ilgili ne biliyorum?

¢ Neyi bilmeye ihtiyacim var?

¢ Bu ders, konu ve meseleyle ilgili bilgiye ve agiklamaya ulagmak i¢in nereye
bagvuracagimi biliyor muyum?

¢ Ogrenebilmem i¢in ne kadar zamanim var?

¢ Kullanabilecegim plan ve yontem nedir?

¢ Biraz 6nce duydugum, okudugum veya gordiigiim seyi anladim m1?

¢ Yeterince 6grendigimi nasil bilebilirim?

¢ Hata yaptigimda bunu nasil fark edebilirim?

¢ Eger isler beklentime veya kisisel tatminime uygun olmazsa, planimi nasil

yeniden degistirebilirim?

Israel, Block, Bauserman ve Kinnucan-Welsch’e (2005) gore bilisiistii, kisinin
bilissel siiregleriyle baglantilidir. Bu kavrami 6nemli kilan ise, bilissel siireglerinin
isleyip islememesi degil, kisinin kendi biligsel stiregleriyle ilgili bilgisinin ve
inang¢larinin ne oldugudur. Bilisiistii, insanin bu {ist biligsel yetenege sahip olmakla,

yonergeleri kavrayip yerine getiren varliklar olmasinin &tesinde daha kiymetli



oldugunu ve kendi bilislerinin farkinda olan varliklar oldugunu gdstermektedir

(Duman, 2013).

Ozetle bilisiistiinii, bireyin zihinsel faaliyetlerinin ve &grenirken kendi
Ozelliklerinin bilincinde olmasi olarak ifade etmek miimkiinidiir. Bireyin kendini
tanimasina zemin olusturan neyi bilip bilmedigi, zihninin zayif ve giiclii yonlerinin

farkinda olmasi olarak da tanimlanabilir (Namlu, 2004).

Flavell’in ve birgok arastirmacinin biligiistiine yonelik calismalariyla 6grenme
ortamlarinda bilisiistiiniin 6l¢iilmesi ve gelistirilmesine yonelik ilgi artmis, bircok
arastirmaya konu olmustur (Schraw ve Moshman, 1995). Flavell (1979) bilisiistiinii
biligtistii bilgi, bilististii deneyim, hedefler (gorevler) ve islemler (stratejiler) olacak
sekilde dortlii bir simiflama ile modellemistir. Schraw ve Dennison (1994) ise
bilisiistiinii, bilisiistii bilgi ve bilisiistii diizenleme olarak iki sinifa ayirmistir. Bu
calismada bilisiistii kavramini daha net bir sekilde ifade edecegi diisiiniildiigiinden bu

modelleme dikkate alinmistir.

2.2.1. Bilisiistii Bilgi

Bilisiistii bilgi, Kisinin kendi bilgisi hakkindaki farkindaligi, diinyaya ait edindigi
bilgilerin ne oldugu bilgisidir (Flavell, 1976). Bilisiistii bilgi, yasamdaki deneyimler
yoluyla elde edilen biligsel islemlerin daha derin anlasilmasi bilgisi ve kisinin biligsel
aktivitelerini kontrol edebilme bilgisidir (Akgam, 2012). Bilisiistii, bireyin zihinsel
stireclerini etkileyebilecek i¢ ve dis faktorlerle ilgili bilgisi ve bu bilgiden ¢ikarim
yaparak kendi gii¢lii ve zayif yonlerinin farkinda olusu olarak da tanimlanmaktadir

(Dogan, 2016).

Bilissel bilgi, Kisinin biligsel faaliyetlerinin nasil gerceklestirdigine dair edindigi
bilgidir. Bu bilgi, genel olarak sozel yolla ifade edilebilir ve bazi hallerde yanlis
olabilmektedir (Brown 1987). Ozellikle kiiciik yastaki dgrenenler, kendi 6grenme
faaliyetleriyle ilgili yanlis denilebilecek bilgi ve kanaate sahip olabilirler. Bu yoniiyle
kisinin kendi bilissel faaliyetlerini kontrol etmesi onemli hale gelmektedir (Sarag,

Onder ve Karakelle, 2014). Bir baska ifadeyle bilisiistii bilgi, kisinin kendi bilissel
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becerileri (6rnegin, kisilerin isimlerini hatirlamakta zorlandigin1 sdéylemesi), biligsel
stratejileri (6rnegin isimleri daha kolay akilda tutabilmek i¢in isimlerle birlikte ismin
bas harfiyle baslayan bir sifat1 birlikte tekrar etmesi) ve hangi durumda ne yapmasi
gerektigi (6rnegin ¢agrisimin hatirlamay1 kolaylastirabilecegini bilmesi) gibi bilgilere

sahip olmay1 kapsamaktadir (Ozsoy ve Giinindi, 2011).

Bilisin bilgisi, kisiye kendi yetenekleri hakkinda tam ve diiriistge bir agiklama
yapabilmesini gerektirir. Bu sebeple, 68renenlerin tecriibelerinden ve belleginden
yararlanmasi olduk¢a dnemlidir (Schraw ve Dennison, 1994). Bir 6grenci yeterince
tekrar etmemesi yiizlinden sinavda basarisiz oldugunda, bunun nedenini sorularin
heniiz anlatilmamis konudan gelmesiyle iligkilendirirse kendi biligsel becerilerine ait
olmasi gereken degisim olmayacak ve dgrenci 6grenme siirecinde basarisiz olmaya
devam edecektir (Yildiz ve Ergin, 2007). Bu o6rnek dikkate alindigina, bilisiistii
bilginin dogru sekilde kullanilmasinin, kisinin diistinme siireglerine ve akademik

basarisina katki saglayacagi sdylenebilir.

Bilisiistii bilgi ti¢ boyuttan olugsmaktadir. Bunlar tanimsal bilgi, yontemsel bilgi ve
durumsal bilgidir (Schraw ve Dennison, 1994).

Tanimsal Bilgi. Bilisin bilgisi hakkinda neyin bilindigi tanimsal (ifade) bilgidir
(Yildiz, 2010). Bireyin §grenme siirecinde sorumlu oldugu is, amag ve gorevle ilgili
sahip oldugu yeterliliklerin bilgisidir. Bireyin kendi bilisi hakkindaki agiklanabilen,
tizerine konusulabilen ve yazilabilen bilgisidir (Schraw, 1998). Schraw ve Dennison
(1994) 6grenenin “tanimsal-ifade bilgisi” farkindaligini anlatan aktarimlari asagidaki

gibi belirtmislerdir (Demirséz, 2010).

Bilissel potansiyelimi ve eksik yonlerimi bilirim.

Benim i¢in 6nemli olanin hangi tiir bilgi oldugunu bilirim.

Bilginin diizenlenmesinde basariliyimdir.

Ogretmenimin benim neyi 6grenmem gerektigiyle ilgili beklentisini bilirim.
Bilgiyi bellegimden geri ¢agirmada/hatirlamada bagariliyimdir.

Bilgiler hakkinda ne kadar iyi kavradigimi kontrol edebilirim.

*® & & & o oo o

Kendi olusturdugum 6rneklerle, bilgiyi daha iyi yapilandirabilirim.
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¢ llgimi ¢eken konular oldugunda 6grenmem artar.

Yontemsel Bilgi. Bilginin nasil kullanilacagi yontemsel (siire¢) bilgidir (Yildiz,
2010). Kisinin bir isi tamamlamak adina sahip oldugu, siireci nasil basariyla
sonuglandiracagi, hangi yontemleri veya stratejileri kullanacag: bilgisidir. Belirlenen
amaclar yerine getirmek icin hangi bilissel becerilerinin aktif hale getirilmesi

gerektiginin bilgisidir (Desoete, Roeyers ve Buysse, 2001).

Bir 6grencinin, dairenin yiizey alaninin nasil hesaplanacagini biliyor olmasi
yontemsel bilgiye 6rnek verilebilir. Ancak 6grenenin yontemsel bilgiye sahip olmast,
isi yapma eylemini gerceklestirmesini kapsamamakta, yalnizca igin nasil yapilacagini
ve ornekteki gibi gerekli formiiliin ne oldugunu bilmeyi ifade etmektedir (Akin ve
Abaci, 2011). Yontemsel bilgi, 6grenenin etkili 6grenme ve hafiza yontemlerinin
farkinda olunmasini saglar ve 6grenme siirecinin nasil yonlendirilecegiyle ilgili

Ogrenciye yardimci olur (Baggeci, Dos ve Sarica, 2011).

Yontemsel bilgi kisinin daha ¢ok kendi igsel sezgilerine ve biligsel yontemlerine
isaret eder. YOntemsel bilgiye yiiksek diizeyde sahip olan 6grenciler, bir i yapacaklari
zaman otomatik bir sekilde yaparlar. Bu nedenle tamamlanmasi gereken her yeni
gorevde, etkili yontemleri birbiri ardinca basarmak i¢in ¢ok daha fazla stratejiyi bilme

olasiliklar1 daha yiiksek olacaktir (Goger, 2014).

Durumsal Bilgi. Bilginin neden bilindigi ve ne zaman, nasil kullanacaginin
bilinmesi, durumsal (sartsal) bilgidir (Yildiz, 2010). Ogrenen bireyin, siireci
tanimlayic1 ve yontemsel bilgiyi birlikte kullanarak yonlendirmesini, yani kisinin
bilgiyi uygun zamanda ve neden kullanacagina iliskin bilgiyi ifade etmektedir (Ozsoy
ve Giinindi, 2011). Flavell (1979) durumsal bilgiyi, bilisin durumsal bilgisi hem
tanimlayict hem de yontemsel bilgiyi icermekte oldugu i¢in “both declarative and

procedural knowledge” olarak tanimlamuistir.

Toprakla ve bitkilerle ilgilenenler pek c¢ok farkli tohumu topraga ekerler,
tohumlarin filizlenmesi i¢in her tohuma ihtiyacina ve bulundugu sartlara gore 6zel

yollarla bakim yaparlar. Zamani geldiginde su verirler, belirli araliklarla giibrelemeleri
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gerekebilir veya korunmasi gerektiginde ilaglayabilirler. Tiim bunlar, bitki bakimina
ait yontemlerdir. Her biri islevsel olsa da farkli durumlarda hangisinin kullanilmasi
gerektigini bilmek, 6zel bir beceri ister. Iste bu noktada durumsal bilgiyi gereksinim
vardir. Durumsal bilgi, bilissel faaliyetlerle ilgili sahip olunan ¢esitli stratejilerin hangi

sartlarda kullanilmasinin uygun olacagini bilmektir (Yildiz, 2015).

Schraw ve Dennison (1994) 6grenenlerin “durumsal bilgi” farkindaligini anlatan

ifadeleri asagidaki gibi belirtmislerdir:

¢ Ogrenmem gereken konu hakkinda biraz bilgim varsa daha iyi 6grenirim.

¢ Sartlar degistikce duruma uygun olacak ¢esitli O6grenme yoOntemlerini
kullanirim.

¢ Ogrenme iizerine odaklanmisken stratejilerin etkililigini degerlendiririm.

¢ Kullanacagim stratejinin etkili olabilmesi i¢in en dogru zamanin ne oldugunu

bilirim.

2.2.2. Bilisiistii Diizenleme

Bilisiistli diizenleme, kisinin, Ogrenme siirecini kontrol etmesi anlamina
gelmektedir. Bilisiistii yolla kazanilmis bilgilere diizenleme yoluyla, yeni bilgiler
eklenebilir, bu bilgiler silinebilir veya yeniden kontrol edilip 6grenme siirecine katki
saglanabilir (Schraw ve Moshman, 1995). Bilisiistii diizenlemenin, 6grenenin sahip
oldugu bilissel bilgi ve stratejiler lizerinde onemli etkileri vardir. Ayrica kisinin,
kendisine yeni biligsel gorev ve hedef belirlemesinde fayda saglamaktadir (Memnun
ve Akkaya, 2012).

Bilisiistii diizenleme kisinin karsilagtigi bir problemi daha iyi tanimlamasina,
uygun stratejinin daha etkin sekilde kullanilmasina ve mevcut kaynaklar1 bilingle
kullanmasina yarar saglamaktadir (Akin, 2006). Bilisiistii diizenleme, bilginin esnek
bir yap1 gibi kullanilarak Ogrencilerin 6grenme performansini arttirmaya yardimci
olmaktadir. Boylece Ogrenenler, verdikleri pratik ve hizli kararlarla dogrudan
belirledikleri 6grenme hedeflerine ulasabilecekler ve bu vyolla 6grenmeye

giidiileneceklerdir (Ozsoy, 2008).
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Bilisiistii diizenleme becerisine sahip 6grenciden beklenen davraniglar asagidaki

gibi 6zetlenebilir (Akgam, 2012):

¢ Ogrenme siirecinin, hafiza kapasitesinin ve siiregle ilgili hedeflerinin farkinda
olmasi

¢ Kullanilacak 6grenme stratejilerden hangisinin etkili, hangisinin etkisiz
olacagina karar vermesi

¢ Karsilasilan bir problem durumun ¢6ziimii i¢in basarili olacagina karar kildig:
bir yaklasim planlamasi

¢ Ogrenme siirecinde stratejileri etkin sekilde kullanmasi

¢ Ogrenme siirecini izlemesi, siire¢ sonunda basaril1 bir 6grenmenin gerceklesip
gerceklesmediginin farkina varmasi

¢ Bellegin aktif kullanim1 ve hatirlama gorevlerini etkili bir bicimde yerine

getirmesi.

Bilisiistli diizenlemenin bes farkli alt boyutu bulunmaktadir. Bunlar planlama,

bilgiyi yonetme, kendini izleme, onarma ve degerlendirmedir (Demirsoz, 2010).

Planlama. Ogrenenin belirlenen amaca yonelik stratejilerden ve kaynaklardan
hangisinin en uygun olacagina karar vermesi asamasidir. Planlama konu hakkinda
amaglarmn belirlenmesini, deneyimlerinden yararlanmayi ve zamanin diizenlenmesini
icermektedir (Desoete at al., 2001). Planlama, bir kutlama organizasyonu diizenlerken
yapilan hazirliklara benzetilebilir. Bu 6rnekte, 6ncelikle kutlama igin ne tiir bir igerik
istendigine karar verilir. Hava durumu takip edilir, biitge gézden gegcirilir, misafir
sayisi belirlenir, organizasyon mekanina karar verilir ve ikramliklar diisiiniiliir. Daha
once bu tiirden bir organizasyon diizenlenmisse, bu konudaki deneyimlerden
yararlanilir. Diger yandan, ilk defa bir kutlama organizasyonu diizenleniyorsa bir
sirketten danigmanlik istenebilir veya yakin g¢evreden iyi bir ekip olusturulabilir.
Yapilacaklarla ilgili ayrintili bir liste yapilarak, kutlama giiniine kadar hazirliklar

tamamlanir. (Yildiz ve Ergin, 2007).
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Bilgi Yonetimi. Schraw ve Dennison’a (1994) gore, bilginin daha esnek
kullanilmasi i¢in etkili stratejiler kullanma becerisidir. Bilgi yonetimine sahip olan

kisinin asagida sahip olmasi1 beklenilen 6zellikleri siralanmistir:

Ogrenme siirecinde, dnemli bir bilgi karsisina ¢iktiginda yavaslar.
Onemli bilgiye, dzenle dikkatini verir.

Giicli oldugu yanlarini, zayif yanlarini desteklemek i¢in kullanir.

Yeni 6grenecegi bilginin 6nemine ve sahip oldugu anlama dikkatini verir.
Daha iyi anlamak i¢in sekil ¢izme gibi yontemlerden yardim alir.
Ogrendigi yeni bir bilgiyi, kendi ifadeleriyle yeniden diizenler.
Ogrenmek i¢in okudugu metnin ¢atisindan yararlanir.

Okudugu metnin, bildigi konu ile ilgisini kendisine sorar.

Ogrenme siirecinde yapacaklarini ufak adimlara boler.

® & 6 6 O O o O o o

Bir seyin ayrintilarindansa biitiin olarak verdigi anlama dikkatini verir.

Gozlemleme-Kendini izleme. Bilisiistii diizenlemede gozlemleme—kendini
izleme, 6grenenin kendi bilissel siireci tizerine diisiinmesidir (Timothy, Bennet ve
Schwartz, 2002). Pate ve Miller’e (2011) gore O&grenci, O6grenme siirecinde

gbzlemleme—kendini izleme asamasiyla ilgili olarak kendine su sorulari sorar:

¢ Programima uyuyor muyum?

¢ Ogrenme icin su anda ne yapmaktayim?
¢ Konu makul mii?

¢ Hedeflerime ulasiyor muyum?

¢ Degisiklik yapmaya ihtiyacim var mi?

Ogrenilmesi gereken yeni bir bilgi ile karsilasan 6grenen i¢in gdzlemleme-kendini
izleme asamasinin, sonraki basamakta olan degerlendirme asamasina geciste dnemli
bir rolii vardir. Bu asamada 6grenen, bildigi ve bilmedigi seyleri ayirt ederek bir
sonraki asamalara gecebilir veya Onceki basamaklardaki gerekli diizenlemeleri
yaparak gozlemle—kendini izleme asamasini basari ile gerceklestirebilir (Everson ve

Tobias, 1998).
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Onarma. Ogrenci bir bilgiyi anlamaya calisirken engeller yasadiginda,
performansina dayali hatalarini yeniden diizeltebilir. Onarma asamasi, kisinin
hatalarin1 gbézden gecirerek Ogrenmeye devam etmesinde yardimci olmaktadir
(Demirséz, 2010). Ogrenme siirecindeki o6grenen, konuyu anlamadiginda veya
ogrenmede giicliik yasadiginda yardim isteyebilir, kullandig: stratejileri degistirebilir,
diisiincelerini yeniden gozden gegirebilir, onceki ogrendiklerini tekrar edebilir ve
kaldig1 yerden devam edebilir. Alternatif yollar1 siralanan bu durumlar, 6grencinin
daha iyi anlamasi i¢in performansini diizeltmede kullandig: stratejilerdir (Schraw ve
Dennison, 1994).

Degerlendirme. Kisinin 6grenme siirecinin sona ermesinin ardindan, basarisini
ve kullandig1 yontemlerin etkililigini degerlendirdigi asamadir. Bir sonraki 6grenme
ortamlarinda kullanmak tizere, 6grenme siirecinde yasadigi tecriibeleri degerlendirir
(Schraw, 1998). Bilisiistii diizenleme siirecleri, birbirleriyle iliskili dairesel bir
yapidadir (Goger, 2014). Ogrenenler degerlendirme asamasinda kendilerine devamli
sorular sorar; yaptiklari planin dogru olup olmadiginin saglamasini yapar. Yapilan
planlarla ilgili bir terslik varsa, tekrar onarma asamasina gidilir ve yapilmasi
gerekenler {izerine odaklamilir. Ogrenenler, yaptiklart planlar1 degerlendirdikge
mevcut ¢aligma stratejilerini amaglarina uygun olarak yonlendirir (Israel vd., 2005).
Degerlendirme siireci, 6grencilerin diisiinme ve soru sorma becerisi kazanmalarina

yardimci olur (Blakey ve Spence, 1990).

Bilisiistii yeterlik, giindelik hayat deneyimlerini diizenlememizi, karsilagtigimiz
problemleri ¢ozmemizi, kendimiz ve bildiklerimiz hakkinda farkindalik
gelistirmemizi, edinilen yeni bilgilerle zihinsel bir yapi kurabilmemize olanak
saglayan st diizey bir biligsel beceridir (Kana, 2015). Bilisiistii yeterlik edinilmesiyle;
bireyler 0grenme yollarimi kesfeder, 0grenme siirecinde bilingli planlamalar,
diizenlemeler ve degerlendirmeler gergeklestirir (Akpunar, 2011). Bilisiistii yeterlik
sahibi birey ulasmak istedigi hedefe hangi yontemleri kullanarak ulasabileceginin
farkindadir. Problem c¢6zme becerisini aktif sekilde kullanir. Bilististii yeterlik
sayesinde birey, tiim bilissel faaliyetlerini izler, yonetir, kontrol eder ve degerlendirir
(Bakir ve Kog¢ Akran, 2019)
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2.2.3. Akademik Basar1 Ag¢isindan Bilisiistii Yeterliklerin Onemi

Yapilandirmaci yaklasimin etkisiyle, 68retim programlarinda 6grenci merkezli
uygulamalarin  6nemini artmustir. Ogrenme ortamlarinda 6grenciden beklenen
akademik Dbasarinin Ogrenenin kendi Ogrenme siirecinin  farkinda olmasiyla
gerceklesecegine yonelik inang, kabul gormektedir. Ogrenciler 6grenmeyi,
diisiinmeyi, problem ¢ézmeyi Ve bilgiyi esnek kullanmay1 bilisiistli beceriler yoluyla

ogrenebilirler (Kana, 2015).

Egitim Ogretim sistemlerinin amaci, bilingli, diisiinen, fikirlerini yasamina
yansitan, bireysel ve toplumsal anlamda gelismis, kendi kendine dgrenebilen bireyler
yetistirmektir. Ogrenenlerden beklenen, cagin gereksinimlerine cevap verecek
becerilere sahip olmalaridir (Joyce ve Calhoun, 2011). Ancak 6grenme siiregleri
konusunda farkindalig1 ve denetimi olan bireylerin, bu becerileri tasiyabilecegini
sOylemek yanlis olmayacaktir. Bu yoniiyle bilisiistii beceriler, kiside kendi kendine

ogrenme becerisini arttirmaktadir ve 6grenme siirecinin biiyiik oranda tamamlayicisi

roliindedir (Baltas, 2004).

Brown’a (1977) gore bilislistii beceriler, Ogrenenin kendisiyle ilgili 6z
degerlendirme yapmasini, 6zgiin bir bakis agisi olusturmasimmi gerekli kilmasi
sebebiyle, zihnin sosyal duygusal alani, iletisim becerileri ve sorumluluk tistlenme gibi
konularla dogrudan iligkilidir. Bilisiistii becerilere sahip olan 6grencilerin kendi
ogrenme siirecleri konusunda farkindaliklari vardir (Ozsoy, 2008). Sahip olduklari bu
bilingle 6grenme siireglerini izlerler, yanlislarini onarirlar ve siireci kontrol ederler
(Mclnerney, 2005). Okuduklarini daha iyi anlarlar (Gelen, 2004), bilisiistii beceriler
sayesinde daha stratejik davranirlar (Carrell, Gajdusek ve Wise, 1998). Bir zorlukla
karsilagtiklarinda digerlerine gore problem ¢ozmede daha iyidirler (Balci, 2007,
Giirsimsek, Cetingdz ve Yoleri, 2009). Ogrenme siirecinde bilisiistii becerilerinden
yararlanan G6grenciler, siire¢ sonunda olumlu kazanimlar elde ederler ve bu durum
akademik basarilarina yansir (Caligkan ve Siinbiil, 2011). Kisinin bilisiistii becerileri
arttikca akademik basarisi da artmaktadir (Kuiper, 2002; S6kmen ve Kilig, 2016; Tok,
Ozgan ve Dés, 2010).
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2.3. Giidii

Gidi, “davranisa iten ve davranisa sebep olan, davranisin devamliligini saglayan
ve olumlu yonde yonlendiren gii¢, insanlar1 bilingli ve amagl davranislar sergilemeye
iten diirtli veya dirtiiler biitiinliigli” olarak tanimlanmaktadir (Duman, 2013; Keskin,
2007). Gudii kavraminda ti¢ 6zellik dikkat gekmektedir (Geng, 2004). Bunlar asagida

verilmistir:

e Bireyi davranisa itme
e Bu davranigin devamliligini saglama ve olumlu yonde yonlendirme

e Bu davranis1 yapmaktan mutluluk duyma

Bireyin davranislarinin nedeni olarak giidiiniin kaynagi, ihtiyag, arzu, korku ve
inang gibi konulardir. Insam eylemde bulunmaya iten giidiiler vardir. Gidiiler,
ithtiyaglardan belirir ve kiside onu karsilama istegi uyandirir. Kisi bu istegin doyumunu
saglamak amaciyla eylemlerde bulunur. Devaminda, istegin karsilanmasi ve doyumun
saglanmasi ile mutluluk yasanir, ancak bu sonlu bir siirecten ziyade bir dongiidiir.
Ihtiyacin hissedilmesi durumunda dongii tekrarlanir (Bacanli, 2004). Kisinin eyleme
geeme ve bu eylemi siirdiirme istegi, yaptigi is hakkindaki fikir ve diisiincesinden, ayni
oranda kisinin bulundugu durumda ne tiir tepki gordiigiinden etkilenir. Bu sebeple
kisiyi eyleme yonlendiren giidii olan giidiilenmeyi hem i¢ hem de dis etkenlerin

etkileyebilecegini sdylemek miimkiindiir (Lemos ve Verissimo, 2014).

Giidiilenmis davranislar, belirli bir hedef yonelimli davranislardir (Karlen, Suter,
Hirta ve Merki, 2019). Bu tiir davranislar ve hareketler daha diizenli ve yonlendirilmis
olarak olusur. Giidiilenmis davranisin kararli yapisi, devam etme istegi ve sarf edilen

¢abanin yogunlugu bu davraniglarin giidiilenmis olduklarini gésterir (Duman, 2013).

Insanlarin giidiilerini, bir yénii yiiksek diger yonii diisiik diizeyi gdsteren hassas
bir ibreye benzetmek miimkiindiir. Insanin karsilastid1 kisa tepkiler dahi bu ibrenin
yoniiniin degismesine neden olabilir. Glidiiniin diizeyini degistirecek yonelimler,

kisiden kisiye degisebilir. Bu sebeple hassas olarak nitelendirdigimiz bu ibre 6zneldir,
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kisilerin 6zelliklerine gére hareket etmektedir (Ryan ve Deci, 2000a). Ornegin, bir
Ogrenci 6gretmeninin veya ebeveynlerinin onayini almak istedigi i¢in giidiilenirken;
bir bagka 6grenci ise 6devini tamamlamanin faydalarii veya iyi bir notun degerini
diistinerek giidiilenip 6devini tamamlamaya yonelik ¢aba harcayabilir. Bu ornekte
oldugu gibi, kisiden kisiye degisen farkli giidii tiirleri giidiilenme diizeyini arttirarak
insanlarin hareketlerini yonlendirebilir ve eyleme yol agabilir. Glidiiniin ¢esitli igsel
ve digsal etkileriyle insanlar1 bir¢ok farkli deneyimlere ve sonuglara sahip eylemlere

yonlendirdigi goriilmektedir.

Gudi, psikolojik ve sosyal birgok konunun odagi oldugu i¢in uzun yillardir
arastirtlmaktadir. Guidii gercek diinyada, sosyal yasamda sonuglar1 sebebiyle dnem
teskil etmektedir. Ciinkii giidii sagladig1 giicle yol acar, iiretir ve {iriin verir. Bu
nedenledir ki kisileri harekete tesvik eden ebeveynler, egitimciler, yoneticiler gibi

gruplar tarafindan ilgi odagi olmustur (Ryan ve Deci, 2000Db).

Gidi, igsel ve digsal giidii olarak ele alinabilir.

2.3.1. i¢sel Giidii ve Dissal Giidii

Gildi, genellikle yalin ve tek boyutlu olarak anilmaktadir. Giidiilenme kavrami
ise, yalnizca azlik ya da gokluk gibi nicel 6zellige onem vermekten ziyade tliriiniin
niteligine de (ige yonelik-disa yonelik) dikkat ¢cekmektedir. Buna ek olarak iy1 olma
hali, 6grenme ve etkili performans gosterme gibi sonuglart ortaya ¢ikaran gilidiiniin
miktarindan daha ¢ok, tiirii ve niteliginin (i¢sel veya digsal giidiilenme) Onemli
oldugunu savunur (Ryan ve Deci, 2000b). Insanlarin giidii diizeyleri kimi zaman
diiserken kimi zaman artabilir. Giidiilenme stirecini nelerin etkiledigi diisiiniildiigiinde,
giidii yonelimleriyle karsilasilmaktadir. Icsel ve digsal olarak iki alt kategoriye
ayrilabilen bu giidii tiirleri, kisilerin ne tiir bir giidilenmede eyleme gegecekleri

hakkinda bilgi verir (Ryan ve Deci, 2008).

Insan1 davranisa yonelten icsel giidii kaynaklari olabilecegi gibi bazi durumlarda

digsal giidii kaynaklar1 da olabilir.
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f¢csel Giidii. Igsel giidiilenme, kesfetme, yetenekleri gelistirme ve ogrenme
icglidiisiiyle eylemde bulunma egilimi olarak tanimlanmaktadir (Ryan ve Deci,
2000a). Icsel giidii, kisinin iginden gelendir. Igsel giidii, kisinin belirli sekilde
davranmasina yon veren dogal duygulariyla yani degerleri, ahlak anlayisiyla ilgilidir

(Ryan ve Deci, 1985).

Icsel giidii kavrami ilk olarak hayvan davranislarini inceleyen deneysel
caligmalarda ortaya c¢ikmistir. Deneylerde, hayvanlarin 6diil beklemeksizin merak
duygusuyla kesif ve eglence amagl bir¢cok davramsta bulundugu gdzlenmistir. igsel
olan bu davraniglarin yarar saglayan tiirden olsa da faydaci bir nedenden otiirii degil,
kapasitelerini kullanma ve becerilerini arttirma amaciyla yapilmis oldugu
diisiiniilmektedir. I¢sel giidii ayirt edilebilir sonuglar yerine, i¢sel doyumu hissetmek
icin harekette bulunmaktir. Kisi igsel olarak giidiilendiginde, disaridan gelecek
baskilardan kagmak veya odiilleri elde etmek icin degil, eglenmek veya c¢aba
gostermek icin harekete gecer. Icsel olarak giidiilenmis faaliyetlerde disaridan bir
odiile ihtiyag yoktur, ¢iinkii kisi etkinligin kendisini 6diil olarak gormektedir (Ryan ve
Deci, 2000a).

I¢sel giidiilenmis davranislar, kisiye ¢cok yonlii avantajlar sunmaktadir. Daha fazla
etkin rol alma, daha fazla bilingli kararlar alma, bireysel olarak kendini daha iyi
hissetme ve sosyal ortamlarda daha iyi uyum becerileri sergileme bunlardan bazilaridir
(Grolnick, Deci ve Ryan, 1997). Kendiliginden 6grenme ve arastirma yapma istegi ile
temsil edilen i¢sel giidii; yasamin tiim siireglerinde insanin biligsel ve sosyal gelisimi
i¢in dogal bir doyum ve enerji kaynagidir. Cocuklarin giidiilenme yonelimleriyle ilgili
yapilan ¢aligmada, somut olarak ddiillendirilmeyen ¢ocuklarin bile bir goérevi yerine
getirmede aktif, eglenceli ve merakli oldugu ortaya konmaktadir (Ryan ve Deci,
2000Db).

Digsal Giidii. Digsal giidli, baskasi tarafindan gelen, 6diil, ceza, rica gibi
etkilerden olusmaktadir (Oncii, 2010). Etkinlikle dogrudan iliskisi olmaksizn,
pekistireglerin veya Ozendirici amaglarin belirlenmesi yoluyla kisiyi eylemde
bulunmaya iten giigtiir (Sansone ve Harackiewicz, 2000). Dissal olarak giidiilenmis

kisiler bir 6diilii kazanmak veya cezadan kagmak icin eylemde bulunmaktadir (Aslan
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ve Dogan, 2020). Dissal olarak giidiilenen kisiler eylemde bulunurken iizerlerinde
hissettikleri baski ile eylemlerini kontrollii bir sekilde gerceklestirme ihtiyaci duyarlar.
Bu sekliyle digsal giidii kisinin kontrollii oldugu giidii tiirtidiir (Ryan ve Deci, 2000Db).
Disgsal giidiilenmis davranislar, kisinin bir davranisi, sonunda kazanacagi bir 6diil igin
sergilemesidir. Kisi digsal olarak giidiilendiginde, sonuca ulasmak i¢in ¢aba gosterir
(Deci, Vallerand, Pelletier ve Ryan, 1991).

Erken c¢ocukluk doneminden sonra zaman ig¢inde artan yeni sorumluklarin ve
uyulmas: zorunlu tutulan sosyal kurallarin etkisiyle, kisiler ilging veya keyifli
gormedikleri faaliyetleri yapmak zorunda kalmaya baslar. Daha dnceleri hissettikleri
dogal i¢csel doyum duygusunun yerini, 6diil kazanma ya da cezadan kurtulma duygular
alir (Deci ve Ryan, 2002). Ogrencilerin icsel giidiilenmis davramslarinin ilerleyen
egitim kademelerinde zayifladig: belirtilmektedir. Ancak kisinin digsal olarak baski
hissettigi etkenler, ilging veya keyifli olmayan fakat sosyal hayatta kendilerine
yardimc1 olacak beceriler, i¢sel olarak diizenlenerek yani igsellestirilerek
deneyimlenebilir. I¢sellestirme kavrami, bir degerin kavranmas siireci anlamina gelir.
Icsellestirme siireci, kisinin giidiilenebilmesi ve bunu siirdiirebilmesi agisindan

oldukga 6nemlidir (Ryan ve Deci, 2000a).

Ogrenmenin ilk adimi giidiilenmedir. igsel olarak motive olmus bir 6grenenin

basarili bir 6grenme gerceklestirmesini saglamaktadir (Duman, 2013).

Motivasyon, dgreneni yeni bir bilgiyi 6grenmeye ydnlendiren giictiir. Ogrenci ile
gerceklestirilmesi hedeflenen gorev arasinda psikolojik bir bag kurmaktadir.
Motivasyon 0grenme siirecine katki saglayacak olumlu duygular1 ifade etmektedir.
Olumlu duygular (motivasyon) ile biligsel faaliyetlerle edinilen yeni bilgiler

birbirlerini pekistirir. (Vatansever Bayraktar, 2015).

Gidi (motivasyon), 6grenme ortamlarinda 6grenenlerin eylemlerinin, seklini,
siddetini, devamliligin1 ve akademik hedefleri gerceklestirmedeki istegini belirleyen
en temel itici giictiir. Ogretim ortamlarinda sik¢a karsilagilan uyum problemlerinin,
ogrenme giicliiklerinin  biiylik oranda ogrencilerin motivasyon eksikliginden

kaynakladig diisiiniilmektedir (Budak, 2016).
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Ogrenenin derslere olan ilgisi, basarili olma istegi, zihinsel ve davranissal
eylemlerde bulunmadaki yeterlilik duygusu, giidilenme diizeyini etkilemektedir
(Altunisik, 2016). Bu nedenle giidii ve akademik basar1 arasindaki anlamli bir iliski

oldugu diistiniilmektedir.

2.3.2. Giidii ve Akademik Basar1 lliskisi

Ryan ve Deci (2000a) giidiiyli, 6grenmenin kritik faktorlerinden biri olarak
gormektedir. Ogrencinin giidiilenmis davranislariyla §grenme ortamlarinda gosterilen
performans: arasinda giiglii bir iliski bulunmaktadir. Yiiksek glidiiye sahip
ogrencilerin, okula uyumlar1 kolaylagsmakta, derse olan ilgileri artmaktadir. Okulda
gecirilen vakitten ve derslerden keyif alirlar. Giidiintin harekete gegcirici 6zelligiyle,
ogrenci siif ortaminda daha fazla soru sorar, sorumluluk {istlenmeye ve gorev almaya
gontillii olur. Derste 6grendiklerini derinlemesine kavramaya 6zen gostermektedir.
Ogrenci, Karsilastigi giic durumlarda sebat gosterir ve kararli bir bigimde problemin
¢Oziimiine yonelik ¢abalamaya devam eder (Akbaba, 2006; Aslanogu, 2007; Atay,
2014; Bozkurt ve Memis, 2013; Duman, 2013; Yurt ve Bozer, 2015).

Gidi ile ilgili Amerika Birlesik Devletleri Eski Egitim Bakani Terrel Bell’in
“Egitim hakkinda hatirlanacak ii¢ sey vardir. Birincisi giidiilenme. Ikincisi giidiilenme.
Uciinciisii giidiilenme.” sozii, giidiilenmenin 6nemini vurgular niteliktedir (Akt:
Altunisik, 2016; Covington, 2000). Bu agidan bakildiginda, giidiilenmenin egitim ve
O0grenmenin gergeklesmesinde, bireyin giidiilenmesinin 6nemli bir unsur oldugu

sOylenebilir.

Yapilan arastirmalarla, grencinin 6grenme performansi ve akademik basari
diizeyi lizerinde giidiiniin biiylik bir etki degerinin oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ogrenme igin giidiilenen o6grencilerin diisiik oranda &grenmeye giidiilenmis
ogrencilere gore akademik basarilarinin daha yiiksek oldugu ifade edilmektedir.
(Altunisik, 2016; Berg ve Coetzee, 2014; Grum-Lebaric, ve Kolenc, 2004, Green,
Nelson, Martin ve Marsh, 2006; Sikhwari, 2014; Steinmayr, Anne, Malte ve Spinath,
2019; Tella, 2007; Yabas ve Altun, 2009; Yenice, Saydam ve Telli, 2012). Giidiiniin
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akademik performans tizerindeki bu olumlu etkileri géz 6nilinde bulunduruldugunda,
O0grenme ve basart icin gilidiilenmenin egitimin merkezine alimmasi gerektigi

diistiniilmektedir.
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2. GEREC ve YONTEM

Bu boéliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve verilerin analizi hakkinda agiklamalarda bulunulmustur.
3.1. Arastirmanin Tipi

Bu arastirmada, ortaokul 8. sinif 6grencilerinin kisisel 6zelliklerinin, giidiilerinin,
bilissel ve bilisiistii yeterliklerinin akademik basarilarin1 yordama diizeyini
aralarindaki iliskiyle birlikte degerlendirmek amaglanmistir. Bu sebeple korelasyonel

bir model belirlenmistir.

Korelasyonel arastirmalarda iki ya da daha fazla degisken arasindaki iligki
incelenir. Burada onemli olan nokta, gerekli veri toplama araglart uygulanirken
degiskenleri yonlendirmeden ve onlara miidahale etmeden, var olan iliskiye ait verilere
ulasmak ve buna gore tanimlamalar1 yapmaktir (Biiyiikoztiirk, 2011). iki degisken
arasindaki 1iliskinin degeri arttikca, bilinmeyen degerin tahmin edilebilirligi de

artmaktadir (Bekdemir ve Basibiiyiik, 2011).
3.2. Arastirmanin Yeri ve Tarihi

Arastirma 2018-2019 6gretim yilinda Ankara’da Milli Egitim Bakanligi’na bagh

devlet okullarinda yiiriitiilmistir.
3.3. Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin yiriitiilmesi i¢in, Ankara’da rastlantisal segilen bdolgelerden,

akademik basar1 ortalamalar1 birbirlerinden farkli ortaokullar belirlenmistir. Calisma
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grubunu, 2018-2019 egitim Ogretim yilinda bu ortaokullarda 6grenim goren,

rastlantisal olarak belirlenen 468 8. sinif 6grencisi olusturmaktadir.

Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullarin akademik basari ortalamalar1 ve

ogrenci dagilimlar Sekil 1°de verilmistir.

OKULLARIN AKADEMIiK BASARI ORTALAMALARI ve OGRENCI

DAGILIMI
2. Okul
1. Okul n=174; %37,2
n=216; %46,1 ABO: 79,10
ABO: 85,73
3. Okul
n=78; %16,7

ABO:74,63

Sekil 1. Okullarin Akademik Basari Ortalamalari ve Ogrenci Dagilimlari

Sekil 1’de gorildigi tlizere 6grencilerin %46,1°1 (n=216) 1. okulda, %37,2’si
(n=174) 2. okulda ve %16,7’si (n=78) 3. okulda 6grenim gormektedir. 1. okulun
akademik basar1 ortalamasi 85,73 tiir. 2. okulun akademik basar1 ortalamasi 79,10’dur.
3. okulun akademik basar1 ortalamasi1 74,63’ tiir.

Tablo 1°de ogrencilerin anne ve babalarinin 6grenim ve calisma durumu

ozellikleri okullarin akademik bagari siralamalarina gére detaylandirilarak verilmistir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Ogrenim Gérdiikleri Okullarin Akademik Basar1 Siralamalarina

Gore Anne ve Babalarmin Ogrenim ve Calisma Durumu Ozellikleri

Okul Basar1 Siralamasi
Toplam
3. Okul 2. Okul 1. Okul

n % n % n %% n %

. [kogretim 108 62,1 53 679 1 05 162 34,6
Anne Ogrenim ]
Lise 54 31,0 17 218 11 51 82 175
Durumu .
MYO/Universite 12 6,9 8 10,3 204 94,4 224 479
Anne Calisma Calistyor 41 236 19 244 178 82,4 238 50,9
Durumu Calismiyor 133 76,4 59 756 38 17,6 230 49,1
b [kogretim 77 443 42 538 3 14 122 26,1
Baba Ogrenim )
Lise 74 425 28 359 9 4,2 111 23,7
Durumu .
MYO/Universite 23 13,2 8 10,3 204 94,4 235 50,2
Baba Calisma Calistyor 162 93,1 67 859 209 96,8 438 93,6
Durumu Calismiyor 12 69 11 141 7 32 30 64
Toplam 174 37,2 78 16,7 216 46,1 468 100

Tablo 1’e gore, toplamda 6grencilerin %34,6’sinin (n=162) annesi ilkogretim,
%17,5’inin (n=82) annesi lise ve %47,9’unun (n=224) annesi meslek yiiksek okulu

(MYO) veya tiniversite mezunudur.

Okullar ABO siralamasina gore incelendiginde ise okulun basarist arttikga anne
ogrenim durumunun genel olarak yiikseldigi goriilmektedir. 3. okulda %62,1 (n=108)
olan ilkégretim mezunu orani, 1. okulda %0,5’e (n=1) diismiistir. MYO veya
iniversite mezunu orani ise 3. okulda %6,9 (n=12) iken 2. okul i¢in %10,3 (n=8) ve 1.
okul i¢in %94,4’¢ (n=204) yiikselmistir.

Annelerin ¢alisma durumu incelendiginde toplamda 6grencilerin %50,9’unun
(n=238) annesi calismakta, %49,1’inin (n=230) annesi ise c¢alismamaktadir. Okul
ABO siralamasina gére anne calisma oranmin 3. okulda %23,6 (n=41), 2. okulda
%24,4 (n=19) ve 1. okulda %82,4 (n=178) oldugu tespit edilmistir. Okullarin ABO

siralamasi arttik¢a annelerin ¢alisma orani da artis gostermistir.
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Ote yandan toplamda oOgrencilerin %26,1’inin (n=122) babas1 ilkdgretim,
%23,7’sinin (n=111) babasi lise ve %50,2’sinin (n=235) babast MYO veya iiniversite
mezunudur. Genel olarak okullarin akademik basar1 puanlari arttik¢a baba 6grenim

durumu da ytikselmistir.

Son olarak, babalarin ¢alisma durumu incelendiginde toplamda 6grencilerin
%93,6’s1mn1n (n=438) babas1 caligsmaktadir. Calismayan baba oran1 %6,4’tiir (n=30).
Okullarin ABO siralamasina gore baba ¢alisma oraninin 3. okulda %93,1 (n=162), 2.
okulda %95,9 (n=67) ve 1. okulda %96,8 (n=209) oldugu tespit edilmistir. Buna gore
2. okulda 6grenim goren Ogrencilerin baba ¢alisma oraninin digerlerinden daha az

oldugu goriilmiistiir.

Tablo 2’de ise 6grencilerin kardes sayisi ve ¢alisma olanaklarina iliskin 6zellikler

okullarin akademik basari sirlamalarina gore detaylandirilarak verilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Ogrenim Gordiikleri Okullarin Akademik Basar1 Siralamasina

Gore Kardes Sayisi ve Calisma Olanaklarina Iliskin Bulgular

Okul Basar1 Siralamasi
Toplam
3. Okul 2. Okul 1. Okul

n % n %% n % n %

Yok 13 75 8 10,3 76 35,2 97 20,7
1 kardes 67 385 22 28,2 127 58,8 216 46,2
Kardes Sayis1 2 kardes 69 39,7 26 333 13 6,0 108 23,1
(x=1,29+£1,08) 3 kardes 15 86 12 154 0 0,0 27 58
4 kardes 4 23 7 90 O 00 11 24
5 kardes ve lizeri 6 35 3 39 0 00 9 19
Kendine ait Var 122 70,1 61 78,2 210 97,2 393 84,0
odas1 var m1? Yok 52 299 17 218 6 28 75 16,0
Kendine ait Var 168 96,6 73 93,6 214 99,1 455 97,2
masast var mi1? Yok 6 34 5 6,4 2 09 13 28
Var 158 90,8 65 83,3 215 99,5 438 93,6
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Evde internet
Yok 16 92 13 16,7 1 05 30 64
var m1?

Toplam 174 37,2 78 16,7 216 46,1 468 100

Tablo 2’de gorildigi tizere, ogrencilerin %20,7’sinin  (n=97) kardesi
bulunmamaktadir. Ancak 6grencilerin %46,2’sinin (n=216) 1 kardesi, %23,1’inin
(n=108) 2 kardesi, %5,8’inin (n=27) 3 kardesi, %2,4 linlin (n=11) 4 kardesi, %1,5’inin
(n=9) 5 ve tzeri kardesi vardir. Kardes sayisi ortalamasi 1,29+1,08 olarak

hesaplanmustir.

Ayrica okullar ABO siralamasina gore incelendiginde, ogrencilerin 6grenim
gordiigii okullarin  basar1 ortalamas1 yiikseldikge kardes sayisinin azaldigi
goriilmektedir. Ornegin 3. okulda %7,5 olan kardessiz oram 1. okulda %35,2’ye
yiikselmekte; yine 3. okulda %39,7 olan 2 kardes oran1 1. okulda %6’ya diismektedir.

Ayrica Tablo 2’de goriildiigii tizere arastirmaya katilan 6grencilerin genel olarak
%84 linlin (n=393) kendine ait bir odas1, %97,2’sinin (n=455) kendine ait bir masasi

ve %93,6’simin (n=438) evde interneti mevcuttur.

Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullar ABO siralamasina gore incelendiginde,
kendine ait oda bulunma oran1 3.,2. ve 1. okullarda sirasiyla %70,1; %78,2 ve %97,2
olarak tespit edilmistir. Yani 6grenim goriilen okullarin basarist arttik¢a kendine ait
bir odaya sahip olma orani artmistir. Kendine ait masa bulunma orani 3.,2. ve 1.
okullarda sirastyla %96,6; %93,6 ve %99,1 olarak tespit edilmistir. Evde internet olma
orani ise 3.,2. ve 1. okullarda sirasiyla %690,8; %83,3 ve %99,5 olarak tespit edilmistir.
Buna gore 2. okulun, 3. okula gore gore daha az oranlari bulunsa da 1.okulda kendine

ait bir odaya ve evde internete sahip olma oraninin daha fazla oldugu goriilmiistiir.

3.4. Veri Toplama Araclar

Verilerin toplanmasinda Kisisel Bilgi Formu, Ust Biligsel Farkindalik Olcegi
(UBFO-C) ve Motivasyonel, Bilissel ve Bilisiistii Yeterlilikler Olgegi (MBBYO)

kullanilmistir.  Ayrica 0Ogrencilerin  ders ortalamalarima ve genel akademik
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ortalamalarina ulasilmigtir. Aragtirmada kullanilan 6lgme araclarina iligkin daha

detayl1 bilgi asagida verilmistir.

3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Bu form aragtirmaya dahil edilen 6grencilerin, demografik ve kisisel 6zelliklerine
ait bilgileri saptayabilmek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Formda
ogrencilerin, ebeveyn egitim durumlarina, kardes sayilarina, evde bulunan imkanlarina

(oda, caligsma ortami, bilgisayar ve internet) ait sorular bulunmaktadir.

3.4.2. Ustbilissel Farkindahk Ol¢egi (UBFO-C) B Formu

Ust Biligsel Farkindalik Olgegi (UBFO-C), Sperling, Howard, Miller ve Murphy
(2002) tarafindan 3.-9. smif 6grencilerinin bilisiistii becerilerini 6lgmek amaciyla
gelistirilmis bir dlcektir. Olgek 3.,4. ve 5. siiflara A Formu, 6.,7.,8. ve 9. smiflara B
Formu uygulanacak sekilde diizenlenmistir. Arastirma kapsaminda 8. Smif
Ogrencilerinin bilislistii becerilerini dlgmek amaciyla yas ve gelisimlerine uyumlu
olacak sekilde B formunun kullanilabilecegi kararina varilmistir. B Formu, 18
maddeden olusur. Her madde “asla, nadiren, bazen, sik sik, her zaman” segenekleri
olan Likert tipi besli derecelendirme sistemine uygun gelistirilmistir. Olgekte puan
hesaplama, her bir maddeye verilen cevabin say1 degerince toplanarak yapilmaktadir.
Olgekten bir dgrenci en yiiksek puan 90 alabilirken, en diisiik puan olarak 18 alabilir.
Hesaplanan toplam puan bilisiistii beceri hakkinda bilgi vermektedir. Formun
Cronbach alpha degeri .80 olarak hesaplanmistir. Olgegin Tiirkge formunun

giivenilirlik ve gegerlik ¢alismasini Karakelle ve Sarag, 2007 yilinda yapmustir.

3.4.3. Motivasyonel, Bilissel ve Bilisiistii Yeterlilikler Olcegi

Mok, Fan ve Pang’in (2007) gelistirdigi 6l¢ek, 6grencilerin giidiilerini, biligsel ve
bilististii becerilerini 6l¢gmeyi amaglamaktadir. Orijinal formu 6 faktérden ve toplamda
35 maddeden olusmaktadir. Likert tipi besli derecelendirme sisteminde maddeler
tamamen katiltyorum (5), katiliyorum (4), kararsizim (3), katilmiyorum (2) ve

kesinlikle katilmiyorum (1) seklindedir. Olgegin faktorleri Aktamis ve Uga’nin (2010)
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Tiirkge’ye cevirisinde Ozyeterlik (6), Ogrenmenin Gercek Degeri (4), Bilisiistii
Stratejilerin Bilgisi (6), Ogrenme Stratejilerini Kullanma (8), Ogrenme Siirecini
Diizenleme (6) ve Ogrenme Sonuglarmi Degerlendirme (5) olarak isimlendirilmistir.
Olgegin dil gecerliligi calismalarinda orijinal Ingilizce olgekte olan faktdr orani
0.30’un altindaki maddeler, Tiirkce Olgek arasindaki uyum ve iliski gbz Oniinde
bulundurularak atilmistir. Olgegin son halinde 26 madde ve alt1 faktor bulunmaktadir.
Olgekte puan hesaplama, her bir maddeye verilen cevabin say1 degerince toplanarak

yapilmaktadir.

Bu arastirmadan elde edilen verilerin Cronbach Alpha giivenirlik analizi yapilmus,
MBBYO’niin giivenirligi 0,937; UBFO’niin giivenirligi ise, 0,835 olarak bulunmustur.
Buna gore her iki 6lgegin de “yiiksek diizeyde giivenilir” oldugu kabul edilmistir
(Kilig, 2016).

3.5. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada nicel veri toplama yontemi kullanilmistir. Arastirmanin verileri
Ogretmenlerden ders saatlerinden vakit ayirmalari konusunda izin istenerek
toplanmistir. Arastirma uygulayicisi, Ogrencilere uygulama hakkinda agiklama
yapmistir ve uygulama baslangicinda ve sonunda siifta bulunmustur. Arastirmaya
katilan katilimcilar uygulayici tarafindan goniillii olanlar arasindan belirlenmistir.
Uygulama baglarken verilerin bilimsel bir arastirmada kullanilacagi, verilecek
cevaplarin ve katilimcilarin krymetli oldugu 6grencilere ve 6gretmenlere aktarilmastir.
Uygulamanin ardindan okul idaresinden Ogrencilerin genel akademik not

ortalamalarina ait veriler edinilmistir.

2018-2019 6gretim yil1 aragtirma ¢ergevesinde 670 ortaokul dgrencisine dlgekler
uygulanmistir. Verilerin gozden gegirilme siirecinde, 6l¢eklerdeki katilimcilara ait
ogrenci numaralari ile ogrencilerin akademik bagar1 listesindeki numaralarinin
eslesmemesi ve Olg¢eklerde tespit edilen bos birakilan maddeler nedeniyle, 202 veri
gecersiz goriilerek arastirma bulgularina dahil edilmemistir. Toplamda 468 gecerli
veriye ulagilmistir. Verilerin normallik dagilimina bakilarak ¢6ziimlenmesine

baslanmuistir.
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3.6. Verilerin Degerlendirilmesinde Kullanilan Yontemler

Aragtirma kapsaminda toplanan verilerin degerlendirilmesi amaciyla Sosyal
Bilimciler i¢in Istatistik Programi (SPSS 25.0) kullanilarak nicel analiz ydnteminden
faydalanilmistir. Nicel analizler, “yapilan arastirmanin amacglarina yonelik olarak
toplanmis olan verilerin bir istatistik haline getirilerek analiz edilmesi ve bu yolla

bulgulara ulasiimasini hedefleyen analizler” olarak tanimlanmaktadir (Dawson,

2015).

Katilimecilara iligskin kisisel 6zellikler ile giidiilenme, bilissel ve bilisiistii yeterlik,
bilisiistii beceri ve akademik basariya iliskin betimleyici bulgularin tespitinde
ortalama, standart sapma, frekans ve yilizde analizleri gibi istatistik yontemlerine
bagvurulmustur. Kisisel 6zellikler, giidiilenme, bilissel ve bilisiistii yeterlikler ve
bilisiistii becerinin akademik basar1 tizerindeki etkilerine iligkin bulgularin tespitinde
ise iliskisiz Orneklemler t-testi, varyans analizi (ANOVA), Tukey HSD c¢oklu

karsilastirma (post-hoc) testi ve Pearson korelasyon analizi kullanilmistir.

Kisisel ozellikler, giidiilenme, bilissel ve bilisiistii yeterlikler ve bilisiisti
becerinin akademik bagari tizerindeki birlikte etkisi, ¢oklu dogrusal regresyon analizi
yapilarak analiz edilmistir. Bu analizde okulun ABO siralamasi, anne ve baba 6grenim
ve c¢alisma durumu gibi kategorik degiskenler “dummy degisken” olarak atanmustir.
Bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglantililik problemi olmadiginin tespiti ise
varyans artis faktori (VIF) degerlerinin incelenmesi ile yapilmistir. Bagimsiz
degiskenlere ait VIF degerleri (Tablo 3’te verilmistir) 10°dan kiigiik oldugu igin
(Bliytikoztiirk, 2011) ¢oklu baglantililik olmadigi sonucuna ulagilmistir.

Tablo 3. Verilere Ait Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Puan Gecerlin  Kayip veri Carpikhik Basikhik
Akademik Basari 468 0 -0,739 -0,096
MBBYO 468 0 -0,997 1,254
UBFO 468 0 -0,457 0,441
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Tablo 3’te goriildigii gibi, yapilan analizlerin tamaminda anlamlilik diizeyi
p<0,05, giiven aralig1 ise %95 olarak kabul edilmistir. Parametrik testlerin kullanilmasi
icin On sartlardan biri olan normallik varsayiminin tespitinde ise Tabachnick ve
Fidell’in (2013) oOnerilerine dayali olarak carpiklik ve basiklik degerlerinin +1,50

araliginda olup olmadig1 incelenmis ve normallik sartinin saglandigi goriilmiistiir.

3.7. Arastirmanin Etik Yonii

Bu c¢alismanin etik agidan uygun olduguna dair yazili iznin oldugu belge, Karabiik
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Bagkanligi’ndan alimmustir (EK.4).
Calismanin Ankara ilindeki ortaokullarda yiiriitiilmesi amaciyla Ankara 11 Milli

Egitim Miidirliigii’nden izin alinmistir (EK.5).

Calismanin uygulanmasi i¢in okul idarecileri ve Ogretmenler ile gorisiiliip
arastirma ve uygulama hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica Ogrenci velilerinden
cocuklari ile yapilacak olan ¢aligmaya katilmalar1 konusunda “Veli Onam Formunu”
doldurmalari istenmistir (EK 6). Calismada velilerinden onay alinan 6grencilere 6lgek

uygulanmistir.

Uygulama sirasinda 6grencilerin kisisel bilgilerinin korunmasi ilkesi goz 6niinde
bulundurularak dl¢eklerde dgrencilerin isimleri yerine 6grenci numaralar1 yazilmstir.
Uygulama esnasinda bilimsel etik degerlere uygun davranislar sergilemeye 6zen

gosterilmistir.
3.8. Arastirmanin Simirhiliklar:
Bu arastirma 2018-2019 egitim y1l1 Ankara I1’indeki ortaokullarda okuyan 8. smif

ogrencileriyle sinirhidir. Arastirmanin verileri 6lgeklerden elden edilen puanlarla ve

genel akademik basar1 puanlariyla sinirhidir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin amaglari dogrultusunda toplanan verilerin analizi

sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

MBBYO, UBFO ve Akademik Basar1 Puanlarinin degerlendirilmesi sonucunda

elde edilen bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. MBBYO, UBFO ve Akademik Basariya liskin Betimleyici Bulgular

Puan Min. Maks. X S

Gudiilenme, Bilissel ve Ust Bilissel Yeterlik 32 130 99,77 17,63
Ogrenmenin Gergek Degeri 2 10 823 1,78
Bilisiistii Stratejiler 4 20 15,71 2,83
Ogrenme Stratejilerini Kullanma 5) 25 1921 4,23
Ogrenme Siirecini Degerlendirme 6 30 2298 559
Ozyeterlik 6 25 18,80 3,55
Ogrenme Siirecini Diizenleme 4 20 1485 3,72
Bilististii Beceri 28 90 67,97 9,86
Akademik Basar1 Puani 40 100 81,41 12,04

Tablo 4’e¢ gore arastirmaya katilan &grencilerin MBBYO puan ortalamasi
99,77+17,63 olarak tespit edilmistir. MBBYO alt boyutlarinda ise ortalama puanlar
ogrenmenin gercek degeri alt boyutunda 8,23+1,78, bilisiistii stratejiler alt boyutunda
15,71+2,83, O0grenme stratejilerini kullanma alt boyutunda 19,21+4,23, 6grenme
stirecini degerlendirme alt boyutunda 22,98+5,59, 6zyeterlik alt boyutunda 18,80+3,55
ve Ogrenme siirecini diizenleme alt boyutunda 14,85+3,72 olarak tespit edilmistir.
Arastirmaya katilan &grencilerin UBFO puan ortalamas1 67,97+9,86 ve Akademik

basar1 puan1 ortalamasi 81,41+12,04 olarak tespit edilmistir.
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MBBYO diizeyinin akademik basari ile anlamli bir iliskisinin olup olmadig
Pearson korelasyon analizi ile incelenmis ve elde edilen bulgular Tablo 5’te

verilmistir.

Tablo 5. MBBYO ile Akademik Basar1 Arasindaki iliski

Akademik Basar: Puani
r 0,251
MBBYO p 0,000*
n 468

Tablo 5°e gore MBBYO diizeyi ile akademik Basar1 puani arasindaki iliski diisiik
diizeyde pozitif (r=0,251) ve anlamli (p<0,05) bulunmustur. Yani giidii, biligsel ve
bilististii yeterlik diizeyinin artmasiyla birlikte akademik basar1 puani “diistik” bir iliski

ile de olsa anlamli olarak artmaktadir. Bu iliski Sekil 2°de gortilmektedir.

UBFO diizeyinin Akademik basar1 ile anlamli bir iliskisinin olup olmadig
Pearson korelasyon analizi ile incelenmis ve elde edilen bulgular Tablo 6’da

verilmistir.

Tablo 6. UBFO ile Akademik Basar1 Arasindaki Iliski

Akademik Basar: Puani
r 0,280
UBFO p 0,000
n 468

Tablo 6’ya gore UBFO diizeyi ile Akademik Basar1 puani arasindaki iliski diisiik
diizeyde pozitif (r=0,280) ve anlamli (p<0,05) bulunmustur. Yani bilisiistii beceri
diizeyinin artmasiyla birlikte akademik basari puani “diisiik” bir iliski ile de olsa

anlaml olarak artmaktadir.
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Tablo 7. Evde Kendine Ait Oda, Masa ve Internet Baglantis1 Bulunmasinin Akademik
Basar1 Uzerindeki Etkisi

Standardize

Regresyon Modeli Standardize Coklu
Olmayan
r=0,272; r3=0,074 Parametreler t P Baglantihhik
Parametreler
F=12,360; p=0,000
B S. Hata B VIF
Sabit 61,393 3,501 17,535 0,000
Kendine ait odast var mi1? 2,986 1,493 0,091 2,000 *0,046 1,038

Kendine ait masas1 var mi? 10,729 3,439 0,147 3,120 *0,002 1,105
Evde internet var m1? 7,568 2,289 0,154 3,306 *0,001 1,088

* Bagimli Degisken: Akademik Basari

Tablo 7°de goriildiigii izere asagidaki bulgulara ulagilmaktadir:

¢ Ogrencinin kendine ait odasinin olmasi akademik basariyr anlamli olarak
arttirmaktadir (p<0,05). Odanin olmasi akademik basaridaki varyansin %0,8’ini
(B2=0,0083) aciklamaktadir. Yani akademik basarinin %0,8’inin dgrencinin odasinin

olmasindan kaynaklandig1 sdylenebilir.

¢ Oprencinin kendine ait masasmin olmasi akademik basarryr anlamli olarak
arttirmaktadir (p<0,05). Masanin olmasi akademik basaridaki varyansin %2,16’sin1
(B2=0,0216) agiklamaktadir. Yani akademik basarmin %2,16’smin masa olmasindan

kaynaklandig1 sdylenebilir.

¢ Oprencinin evinde internet baglantisina sahip olmasi, akademik basariy:
anlamli olarak arttirmaktadir (p<0,05). Internet olmas1 akademik basaridaki varyansin
%2,37’sini (82=0,0237) aciklamaktadir. Yani akademik basarinin %2,37’sinin evde

internet olmasindan kaynaklandig1 sdylenebilir.
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Tablo 8. MBBYO ile UBFO’niin Akademik Basar1 Uzerindeki Etkisi

Standardize ) Coklu
Regresyon Modeli Standardize 5
Olmayan Baglan
r=0,305; r?=0,093 Parametreler ¢ p
Parametreler tihhk
F=23,842; p=0,000
B S. Hata B VIF
Sabit 54,731 3,913 13,987 0,000
MBBYO 0,098 0,036 0,144 2,756 0,006* 1,390
UBFO 0,249 0,064 0,204 3,909 0,000* 1,390

* Bagiml Degisken: Akademik Basar1 Puani

Tablo 8’de goriildiigii lizere asagidaki bulgulara ulagilmaktadir:

¢ MBBYO, Akademik basarty1 anlamli olarak arttirmaktadir (p<0,05).
Akademik basarinin %2,07’sinin 6grenmeye gilidiilenmeden, biligsel ve {ist biligsel

yeterlikten kaynaklandig1 sdylenebilir.

¢ UBFO, Akademik Basarty1 anlamli olarak arttirmaktadir (p<0,05). Akademik

basarinin %4,16’s1n1n iist biligsel beceriden kaynaklandigi sdylenebilir.
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5. TARTISMA

Calismada 6grencilerin annelerinin 6grenim durumlart ile akademik basarilari
arasinda pozitif bir iliski bulunmustur. Annelerin 6grenim diizeyi arttik¢a 6grencilerin
akademik basarilarinda da artis goriilmektedir (Gelbal, 2008). Aslanargun, Bozkurt ve
Sarioglu (2016) calismanin sonuglariyla benzerlik olusturacak sekilde; akademik
basarist yiiksek olan Ogrencilerin, anne 6grenim durumlarinin yiiksek oldugu

sonucunu belirtmislerdir.

ABIDE 2018 raporuna gore dgrencilerin Tiirkce, Matematik, Fen Bilimleri ve
Sosyal Bilgiler alanlarindan gosterdikleri basarilari ile annenin 6grenim diizeyi
arasinda anlaml bir iliski bulunmustur. Bu durum g¢alismanin bulgulariyla benzerlik
gostermektedir. MEB ve EARGED’in anne ve baba 0grenim durumlarindan
hangisinin daha etkili oldugunu belirlemeye yonelik yaptiklar1 aragtirmada, annenin

ogrenim durumunun daha 6nemli oldugu 6n plana ¢ikmaktadir (MEB, 2006).

Akademik basar1 degiskeninin yordayicisi olarak anne 6grenim durumu 6nemli
bir faktordiir. Anne, dogumdan itibaren bebegin temel ihtiyaclarinin giderilmesi
siirecinde ve hayati tanirken yonlendirmede énemli bir yere sahiptir. Ogrenim diizeyi
yiiksek annenin, evinde ¢ocuklarina sunacag yiiksek seviyede destekleyici ortam ve
onlarla kuracagi olumlu diyalog, ¢ocuklarinin 6grenmeye ilgilerini arttirabilir ve

cocuklarin basarilarinda pozitif diizeyde etkiye neden olabilir (PISA, 2003).

Calismada ogrencilerin babalarinin 6grenim durumlar ile akademik basarilari
arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. Ogrenim seviyesi ile dgrencilerin
akademik basarilar1 arasinda fark oldugu soylenebilir. Alanyazinda g¢alismanin
bulgularini destekler nitelikte arastirmalara ulagilmistir. Sonuglardan bazilari, babanin
O0grenim durumunun, Ogrencilerin akademik basarilarii pozitif yonli etkiledigi
seklindedir (Arslantas, Metin ve Kiilekgi, 2012; Aslanargun vd., 2016; Howie ve
Pieterson, 2001; ipek, 2011; Pala, 2008). Ogrenim diizeyi yiiksek olan baba, ¢ocuga
yardimci olabilir, rehberlik edebilir (Hortagsu, 1995). Yiiksek 6grenim diizeyine sahip
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ebeveynler ile cocuklara odevlerinde ve ders calismalarinda yardimer olma
davraniglar1 arasinda anlamli bir iligki vardir (Kurt ve Tas, 2019). Ayn1 sekilde mezun
olunan 6grenim kademesi yiikseldikge kisinin egitim harcamalar1 ve yatirimlari
artmaktadir. Universite mezunu ebeveynler, lise mezunu olan ebeveynlere kiyasla
cocuklarinin egitim harcamalarina {i¢ kat daha fazla harcama yapmakta, lise mezunu
ebeveynler ise ortaokul mezunu ebeveynlere kiyasla ¢ocuklarinin egitimi i¢in iki kat
daha fazla harcama ve yatirim yapmaktadirlar (Pesen, Oral ve Bulut, 2014). Yapilan
harcamalar ve yatirnmlarla, ¢ocuga daha donanimli bir ¢evre olusturulabilir ve egitimi
i¢in olanaklar saglanabilir. Cocugun egitimi i¢in yapilan bu destegin, okulda akademik

basariy1 da beraberinde getirecegi sonucuna ulasilabilir.

Ogrencinin akademik basarisinda, babanin 6grenim diizeyinin daha etkili
oldugunu belirten calismalar mevcuttur (Ozer ve Amil, 2011). Budak (2016),
arastirmasinda 6grenim diizeyleri diisiik olan ebeveynlerle 6grenim diizeyleri yiiksek
olan ebeveynlerin c¢ocuklarinin, akademik basarilar1 acisindan bir fark olmadigim
belirtmis, bilin¢li yonlendirmelerin ve destek olma ¢abasinin 6nemine dikkat

¢cekmistir. Bu sonug arastirmanin bulgulariyla ortiismemektedir.

Calismanin sonuglarina gore 6grencilerin sahip oldugu kardes sayisi ile akademik
basarilar1 arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmamistir. Ailenin sahip oldugu yap1 ve
bu arastirmada deginilen kardes sayisi, arastirmacilara 6grencinin iginde bulundugu
sosyoekonomik durum, evin biitgesinden ayrilan kaynaklar ve ailenin gosterdigi ilgi

hakkinda 6nemli bilgiler sunabilir.

Akademik basariy: etkiledigi diistiniilen degiskenlerden bir digeri, cocugun evde
sahip oldugu imkanlarla ilgili faktorlerdir. Evdeki imkanlar, maddi veya maddi
olmayan varliklar olarak belirtilebilir. Bu kaynaklarin olup olmamasi durumu,
ogrencilerin akademik basarilar1 agisindan avantaj ve dezavantaj saglamaktadir
(Thomson, Wernert, O’Grady ve Rodrigues, 2017). Evinde maddi kaynaklarin
eksikliginin olusu, ¢ocuga 6grenme alanlarinda dezavantaj saglayabilir. Yasanilan bu
eksiklik, cocugun okul yasaminda Ogrenmek ve basar1 gostermek i¢in imkanlar

sunulan yasitlarindan, daha fazla ¢aba sarf etmesine neden olabilecegi anlamina
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gelebilir (Berg, 2010). Calismada evdeki imkanlar faktorii ile ilgili aragtirilan varliklar,

ogrencinin evinde kendine ait oda, masa ve internet baglantisinin olmasi seklindedir.

Calismada, Ogrencinin kendine ait odasinin bulunmasi ile akademik basari
puanlar1 arasinda anlamli iliskiye ulasilmistir. Birbiriyle baglantili olabilecegi
diisiiniilen bir diger sonug¢ ise &grenciye ait masa olmasi durumudur. Calismada
O0grencinin kendine ait masasi olmasi durumu, 6grencilerin akademik basarilarini

arttirmaktadir.

Cocugun basarisinda belirleyici olabilecek dnemli degiskenlerden biri evindeki
calisma ortamidir. Cocuga evde ders calisabilmesi i¢in uygun ortamin saglanmasi
onemlidir (Dam, 2008). Cocugun evde ayri1 odaya sahip olmasi durumu, ailenin
ekonomik imkani, egitime verilen 6nem gibi degiskenlerle iliskili olmakla birlikte,
etkili ders calismay1 dolayisiyla basariy1 etkilemektedir (Ozfidan ve Demir, 2014).
Literatiirde konu ile ilgili c¢esitli arastirma bulgular1 mevcuttur. Seker (2013),
calismasinda Ogrencilerin evinde kendisine ait c¢alisma odast olma durumu ile
Ogrencilerin akademik basarilari arasinda anlamli bir farklilagsma bulgusuna ulasmaistir.
Bu sonug aragtirmanin bulgulariyla benzerlik géstermektedir. Aslan’in (2017) yaptig1
arastirmaya gore, 6grencinin evinde kendisine ait bir odasinin olmasi1 durumu, evinde
bilgisayar olmasi ve internet baglantisinin olmasi durumlari, akademik basar1 ile
iligkilidir. Evinde belirtilen imkanlara sahip olan &grencilerin akademik basarilar

anlamli farklilik géstermektedir.

Oral ve Mcgivney (2014) ¢alismasinda, evinde internet baglantisi olan, kendisine
ait bir odas1 olan, yiizden fazla kitaba sahip ve anne-babasindan biri en az lise mezunu
olan gruptaki 6grencilerin, evde belirtilen imkanlara sahip olmayan 6grencilerden 179
puan daha fazla performans gosterebilme ihtimali oldugunu belirlemislerdir. Buna
karsin Erzincan il merkezinde, kdyde ve ilcede bulunan okullarda 6grenim goéren
toplamda 230 ilkdgretim 4. sinif 6grencisi iizerinde yapilan arastirmada, 6grencilerin
okul basarilariyla bireysel ve aile degiskenleri arasindaki iliski incelenmistir.
Aragtirmanin sonuglarina gore 6grencilerin evlerinde ¢alisma odasina sahip olmasi ile
basarilar1 arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmamistir (Aydogdu ve Dilekmen, 2016).

Bu sonug aragtirmanin bulgulariyla értiismemektedir.
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Aragtirmanin sonuglariyla ortiismeyen bulgulara sahip olan, Akyol, Sungur ve
Tekkaya (2010) arastirmasinda, 7. sinifta 6grenim géren dgrencilerin, kendisine ait
odasmin ve bilgisayara sahip olma ve internet baglantisina sahip olma durumlartyla
basarilar1 arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmadigii ifade etmislerdir. Benzer
sekilde Sadi, Uyar ve Yal¢in’in (2014) aragtirmalarinda, 6grencilerin biyoloji dersinde
gosterdikleri basarilar1 ile kiitiiphane, internet ve oda olanaklarina sahip olma

durumlar1 arasinda anlamli bir iliski gdzlemlenememistir.

Calismada 6grencilerin akademik basarilarini agiklayan faktorlerden bir digerinin
Ogrencinin evinde internet baglantisina sahip olmasi oldugu belirlenmistir. Yapilan
caligmalarda, Ogrencilerin evinde internet, bilgisayar ve egitim kaynaklar
olanaklarinin olusu ile basari arasinda anlamli iligskinin olduguna dair sonuglar oldugu
goriilmiistiir (Acar-Giivendir, 2017; Ince ve Goziitok, 2018; Ozer ve Anil, 2011). Anne
ve babalarin, internet kullaniminda etkin kontrolii ve yonlendirmeleri ¢ocuk acisindan
onemlidir. Internet ortaminda sunulan, cocugun yas ve gelisimine uygun ¢evrimigi
egitim materyalleri, 6grenci basarisini olumlu yonde etkilemektedir (Lei ve Zhou,
2012). Gamboa, Rodriguez-Acosta ve Garcia-Suaza (2010) 2006 PISA verileri
151g¢inda 6grencilerin fen alanindaki akademik basarilar iizerine yaptii ¢alismada,
evlerde modern teknolojinin {irlinii olan internetin artan kullaniminin, basariy1
arttirdigini belirtmistir. Basarida etkili oldugu diisiiniilen evdeki maddi kaynaklar
arasinda internetin digerlerine nazaran daha 6n planda olabilecegini ifade etmistir. Bu
aciklama calismanin bulgulariyla ortiismektedir. Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma
Orgiitii (2012) raporunda, evde egitsel agidan teknolojinin kullaniminin, akademik
basartya etkisine dair dnemli yere sahip olacak bulguyu yaymlanmistir. Evlerinde
bilgisayar1 sik¢a kullandiklarini ifade eden &grencilerin, nadiren kullanan veya hig
kullanmayan o6grencilere kiyasla daha yiiksek akademik basariya sahip olduklari
aciklanmistir. Ortaokul 7. siif Ogrencilerinin anne-babalarinin aylik gelirleri ve
ogrenimleri ile 6grencilerin cinsiyetleri, okul 6ncesi egitim alma durumlari, sahip
olunan kardes sayisi, bilgisayarinin olmasi durumlari, sosyoekonomik faktorler olarak
belirlenmis olup bu degiskenlerin Tiirk¢e ve Fen Bilgisi dersindeki akademik
basarilarin1 yordayip yordamadigi arastirilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore,

bilgisayara sahip olan 0Ogrencilerin belirtilen derslerdeki akademik basarilari,
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bilgisayara sahip olmayanlara gore daha yiiksektir (Kili¢ ve Hasiloglu, 2017). Bu

sonu¢ ¢alismanin bulgulariyla benzerlik géstermektedir.

Literatiirde internetin makul siirelerde kullanilmamasinin basariy1 negatif yonlii
etkiledigine yonelik arastirmalara rastlanmaktadir (Akyiiz, 2013; Fuchs ve
Woessmann, 2004; Gencer ve Kog, 2012). Evde internet kullaniminin 6grenciler i¢in
her zaman okul &devleri ve dersler igin kullanildig1 sdylenemez. Internetin oyun
oynayarak eglenceli vakit ge¢irmek gibi amagla kullanimiyla internette gegirilen siire
artirilabilir. Dolayistyla 6grencinin evde yeni bilgiler 6grenmeye ve ders ¢alismaya
ayirdig1 zamani azaltabilecegi i¢in okul basarilart olumsuz yonde etkilenebilecegini
soylemek mimkiindir. Vigdor, Ladd ve Martinez (2014) tarafindan ortadgretim
diizeyindeki 6grenciler iizerinde yapilan ¢alismada, 6grencilerin evde internette vakit
gecirmesinin, matematik basarisin1 ve okuduklarini anlamalarini olumsuz etkiledigi
sonucuna  ulasilmistir.  Bu  sonug, arastirmanin  bulgulariyla  benzerlik

gostermemektedir.

Calismada 6grencilerin MBBYO diizeyi ile Akademik Basari arasinda pozitif
iliski oldugu bulunmustur. Incelenen arastirmalardan, farkli 6gretim kademelerinde
motivasyon, biligsel, bilisiistii beceriler ve bunlarin akademik basari iizerindeki etkisi
konusu aragtirmacilar i¢in onem arz ettigi goriilmektedir. Giidii ve bilisiistii becerilerin

akademik basari ile olan iliski ¢esitli calismalarla desteklenmistir.

Landline ve Stewart (1998) tarafindan gergeklestirilen 12. sinifta 6grenim goéren
108 ogrencinin katildigr c¢aligmada, bilisiistii, motivasyon, kontrol odagi ve 6z
yeterlilik kavramlari ile akademik basari iligkisi arastirilmis ve aralarinda anlamli bir
iligki oldugu ifade edilmistir. Nevsehir ilinde, 145 ilkogretim 6.,7. ve 8. smif
ogrencisinin bilististii farkindalik puanlarini gesitli demografik 6zellikleriyle birlikte
degerlendiren ¢alismada, 6grencilerden bilisiistii farkindalik puani yiiksek olanlarin y1l
sonu matematik basar1 puanlarinin da yiiksek oldugu, ayrica evinde bilgisayar olan
ogrencilerin bilististii farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu belirtilmistir (Giirefe,
2015).
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Yunus, Suraya ve Wan Zah Wan (2008) ¢alismalarinda Matematik egitimi alan
195 ftniversite son smif O6grencisinin giidiilenme diizeyleri, bilisiistii diizeyleri,
matematik basarilar1 ve genel akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi arastirmiglardir.
Arastirmanin sonuglarinda, giidii ile dgrencilerin matematik dersi basaris1 ve genel
akademik basarilar1 arasinda pozitif bir iliski oldugu belirtilmistir. Ogrencilerin
bilisiistl diizeyleri ile gdiilerinin pozitif yonlii bir iliskiye sahip oldugu, arastirmanin
bir diger sonucudur. Arastirmaya gore giidii, bilisiistii diizey ve akademik basar1 birbiri
ile iliskili kavramlar oldugu sGylenebilir. Zepeda Richey, Ronevich ve Nokes-Malach
(2015) rastgele secilen 46 8. sinif 6grencisi lizerinde gergeklestirdikleri deneysel
calismada, bilisiistii becerileri gelistirmeye dayali 0gretimin, 6grencilerin bilisiistii
becerileri, 6grenme giidiilerini ve sonraki donemdeki 6grenme faaliyetlerindeki
basarilarin1 arttirip arttirmayacagina yonelik etkisini arastirmislardir. Arastirmada
Ogrencilere bilisiistiiniin planlama, izleme ve degerlendirme alt boyutlarimi
kazandirmay1 amaglayan bir egitim verilmistir. Arastirmanin sonucunda biligiistii
O0grenim alan Ogrencilerin almayanlara kiyasla daha fazla bilisiistii becerilerini
kullandiklari, daha az 6n yargili olduklari, 6grenmeye karsi giidii diizeylerinde artig
oldugu bulunmustur. Ayrica yapilan testlerde, 6gretim alan 6grencilerin daha iyi
performans gosterdikleri belirtilmistir. Arastirmacilar bilisiistii becerileri arttirmaya
yonelik egitimlerin, akademik basarinin ve giidiilenmenin biiyiik oranda diistiigii bir
donem olan ergenlik doneminde 6grenme ve basar1 alaninda daha iyi sonuglar
alabilmek adina 6nemli oldugu belirtilmistir. Budak (2016) tarafindan, 2014-2015
ogretim yilinda Bitlis ilindeki ilkogretim 4. simif dgrencilerinin Matematik dersi
akademik basaris1 ile 6grencilerin kullandiklar1 6z diizenleme stratejileri, bilististii
becerileri ve giidiilenmeleri aralarindaki etkilesim arastirilmistir. Arastirmanin
bulgularinda gilidiilenme, bilisiistii ve 6z diizenleme stratejileri diizeyi ile akademik
basar1 arasinda pozitif bir iliski oldugu belirtilmistir. Oz diizenlemenin, bilisin ve
giidiiniin akademik basariy1 yordadigi bulunmustur. Farnam ve Anjomshoaa (2020),
2018-2019 o6gretim yilinda 332 lise birinci 6grencisi iizerinde yaptiklari ¢alismada,
bilististli becerilerle akademik giidiilenme ve akademik basar1 arasindaki iligkiye ait
sonuglar1 paylasmislardir. Iran’da yapilan galismada, bilisiistiiniin yalnizca planlama
bileseninin 6grencilerin akademik giidiilenmesini olumlu etkiledigi ifade edilmistir.
Ayrica bilisiistiinlin diger bilesenlerinden bilisiistii farkindalik ve bilisiistii stratejilerin,

akademik basarty1 yiikseltecek olumlu etkiye sahip oldugu bulgusuna ulagilmistir.
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Calismanin sonuclari, akademik basari ile akademik giidiilenme arasinda anlamli

pozitif bir iligki oldugunu gostermektedir.

Incelenen bu arastirmalara karsin arastirmanin sonuglariyla drtiismeyen sonuglara
sahip Y1ldiz’in (2010) ¢aligmasinda, 7. sinif 6grencilerinin bilisiistli farkindaliklari ile
matematik dersi basarilar1 arasinda negatif yonli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Ogrencilerin giidiileri, bilissel ve bilisiistii yeterlilik diizeyleri orta diizeydedir.
Ogrencilerin, egitim-6gretim yasamlarma basladiklar1 ilk yillarda yiiksek diizeyde
istek ve heyecan duymalari muhtemeldir. Calismanin gergeklestirildigi grup olan
ortaokul 8. simif Ogrencilerinin 6grenmeye ve basarmaya yonelik istek ve
giidiilenmelerindeki azalmanin sebebi, lise sinavlarina hazirlantyor olmalar1 ve
ergenlik déneminin etkilerini hissetmeleri olabilir. Ogrencilerin MBBYO’niin alt
boyutlarindan en yiiksek basar1 yiizdesine sahip iki alt boyutun, 6grenmenin gergek
degeri ve bilisiistii stratejiler oldugu bulunmustur. Buna gore 6grencilerin bilgi ve
ogrenme siireciyle alakali farkindaliga ve hangi stratejinin kullanilacagina dair bilince
sahip olduklar1 yorumunda bulunulabilir. Buna karsmn &grencilerin MBBYO’niin alt
boyutlarindan en diistik basar1 ylizdesine sahip iki alt boyutundan biri 6z yeterlik,
digerinin ise 0grenme siirecini diizenleme oldugu dikkate alindiginda; 6grenciler,
ogrenme siireclerinde kendine giiven duygusunun eksikligini yasamaktadirlar. Oz
yeterlik duygusunun eksikliginin, 6grencide giidiilenme kaybina ve akademik basarida
azalmaya neden olabilecegi diisiiniilebilir. Ayrica 6grencilerin 6grenme siirecine dair
diizenleme asamasinda daha ¢ok zorlandiklar1 ve daha diisiik performans gosterdikleri
goriilmiistiir. Bilististii diizenleme, 6grenciye bilgiyi esnek bir madde gibi gerektiginde
durumlara uyacak sekilde kullanabilme imkani sagladigi i¢in akademik basari

agisindan énemlidir.

Calismada 6grencilerin UBFO diizeyi ile Akademik Basari puani arasindaki iliski
pozitif yonlii, anlamli bulunmustur. Benzer sonuc¢lu arastirmalarin 1s181nda,
ogrencilerin bilisiistii becerilerinin arttirilmasi yoluyla akademik basarida da artis

goriilebilecegi diisiiniilmektedir.

Akcam (2012), Aydin ilinde farkli sosyoekonomik ¢evrelerden sec¢ilmis okullarda

O0grenim goren toplamda 975 ilkdgretim 6,7. ve 8. Ogrencisi lizerinde yaptigi
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calismada, 6grencilerin bilislistli farkindalik diizeylerini incelemistir. Arastirmada
dgrencilerin bilisiistii becerileriyle ilgili ii¢ alt problem belirlenmistir. Ogrencilerin
bilististii farkindaliklari ile cinsiyet, sosyoekonomik ¢evre, sinif diizeyi ve akademik
basar1 degiskenleri arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigi test edilmistir.
Arastirmanin basari alt problemine iliskin sonuglari, 6grencilerin sahip oldugu ytiksek
diizeyde bilisiistii becerilerle yiiksek akademik basarinin anlaml iliskili oldugu
seklindedir. Biligtistli becerileri yiiksek olan 06grencilerle karne notu 5 olan
Ogrencilerin arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Atay’in (2014) ortaokul
ogrencileriyle gergeklestirdigi calismasinda, Ogrencilerin  biligtistic  farkindalik
diizeyleri, fen 6grenmeye yonelik giidiilenme diizeyleri ve akademik basar1 arasindaki
iligkiye dair sonug, belirtilen degiskenlerin aralarinda anlamli bir iliski oldugu
seklindedir. Arastirma, sonug itibariyle ¢calismayla benzerlik gostermektedir. Bagceci,
Dos ve Sarica (2011) galismalarinda, ortadgretim 7. sinif 6grencilerinin bilisiistii
farkindaliklariyla Seviye Belirleme Sinavi (SBS) ve Yilsonu Basari Puanlar1 (YSBP)
aralarinda pozitif yénde anlaml bir iliski oldugunu tespit etmislerdir. Ogrencilerin
sahip oldugu bilisiistii farkindaliklarin sinavlardaki ve okuldaki basarinin yordayicisi
oldugu soylenebilir. Sapanci’nin (2011) gergeklestirdigi caligmada kisilik, bilisiistii ve
akademik basar1 degiskenleri arasindaki iliski incelenmis ve kisilik ile akademik basari
arasindaki iligkinin biligtistii faktoriintin etkisiyle kuruldugu ifade edilmistir.
Ogrencinin bilisiistii diizeyi arttikga akademik basarisinin arttii, arastirmanin

bulgular1 arasindadir. Bu sonug, calismanin bulgularini destekler niteliktedir.

Hazirlik smifi 6grencileri lizerinde gergeklestirilen Orhan ve Adigiizel (2017)
caligmalarinda, bilisiistii beceriler ile 6grencilerin Ingilizce dersi akademik basarilari
arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Arastirmanin sonuglar1 incelendiginde bu
calismada bulunan sonuglarin aksine, 6grencilerin bilisiistii becerileri ile akademik
basarilar1 arasinda negatif yonli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Belirtilen sonuglar,

aragtirmanin sonuglartyla benzerlik gostermemektedir.
Calismada ortadgretim sekizinci simif égrencilerinin UBFO diizeylerinin orta

diizeyde oldugu sonucuna varilabilir. Bir baska ifadeyle ogrenciler, bilginin

kazanimina, nasil 6grenildigine, bilginin nasil yonetildigine, 6grenmenin planlama
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slirecine, kontrollerine ve degerlendirmelerine iliskin farkindaliga diisiik denemeyecek

bir oranda sahiptir.
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6. SONUC ve ONERILER

Bu bolimde, arastirmadan elde edilen sonucglar ve gelistirilen Onerilere yer

verilmistir.
6.1. Sonuclar
Arastirma sonucunda ulasilan sonuglar asagida sunulmustur:

¢ Arastirmaya dahil edilen 8. sinif 6grencilerinin giidiilerinin, bilissel ve bilisiistii

yeterliklerinin iyi diizeyde oldugu goriilmiistiir.

¢ MBBYO alt boyutlarinin tamamindaki yeterlik diizeyi iyi diizeydedir. Ancak
O0grenmenin gergek degeri ve bilisiistii strateji yeterliklerinin 6grenme stratejilerini
kullanma, ogrenme siirecini degerlendirme, Ozyeterlik ve Ogrenme siirecini

diizenlemeye gore daha ¢ok gelistigi tespit edilmistir.

¢ Oprencilerin UBFO diizeyleri giidiilerine, bilissel ve bilisiistii yeterliklerine

benzer sekilde 1yi diizeyde bulunmustur.

¢ Ogrencinin ebeveynlerinin 6grenim durumunun, kendine ait bir odasinin ve
masasinin  bulunmasinin, evde internet baglantisinin  olmasinin, 6grenmeye
glidiilenmesi, bilissel ve bilisiistii yeterliliginin ve bilisiistii beceri diizeyinin akademik

basarty1 anlamli olarak yordadig: tespit edilmistir.

¢ Ogrencilerin anne ve babalarmmn dgrenim diizeyi yiikseldikce dgrencilerin
akademik basarilar1 anlamli olarak artmaktadir. Akademik basarinin yaklasik %11°1

toplamda anne ve babanin 6grenim diizeyinden kaynaklanmaktadir.

¢ Ogrencinin odasinin olmasi akademik bagarty1r anlaml olarak arttirmakta ve

akademik bagarinin yaklasik %0,8’ini agiklamaktadir.
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¢ Ogrencinin kendine ait masasmin olmasi akademik basarty1 anlamli olarak

arttirmakta ve akademik bagarinin %2,16’sin1 agiklamaktadir.

¢ Ogrencinin evde internet baglantisina sahip olmas1 akademik basarry1 anlamli

olarak arttirmakta ve akademik basarinin yaklasik %2,37°sini agiklamaktadir.

¢ Ogrencilerin 6grenmeye giidiilenmeleri, bilissel ve bilisiistii yeterlikleri ve
bilisiistii becerileri arttikca akademik basarilar1 da anlamli olarak artmaktadir.
Akademik basarmin yaklasik %4,16’s1 bilisiistii beceri diizeyinden, yaklasik %2,07’si

ise giidii, bilissel ve bilisiistii yeterliklerden kaynaklanmaktadir.

6.2. Oneriler

¢ Aragtirmacilar i¢in, bir sonraki ¢alismalarda bilisiistili yeterlikler ve giidiillenme

kavramlari ile farkli degiskenleri birlikte degerlendirmeleri dnerilmektedir.

¢ Ogrencilerin akademik basarilarini arttirmak igin cesitli bilisiistii strateji

ogretim programlarinin etkililigi arastirilabilir.

¢ Oprencilerin bilisiistii yeterliliklerini derinlemesine analiz edebilmek adina
bilisiistli beceriye ait her bir alt boyuta yonelik silire¢ odakli program gelistirme
calismalar1 yapilabilir.

¢ Ogrencilere, 6grenme siirecinde bilisiistii becerilerini daha aktif kullanmalarina

firsat verecek ders igerikleri olusturma ¢aligmalari yapilabilir.

¢ Oprencilerin 6grenmeye giidiilenmelerini arttirmak igin siniflarda tesvik edici

caligmalar yapilabilir.

¢ Egitimciler icin, akademik basar1 {izerinde bilisiistii beceriler ve giidi
kavramlarinin etkisi konulu hizmet i¢i egitimler diizenlenebilir. Sinif ortaminda bu

becerilerin nasil gelistirilebilecegine yonelik goriigmeler yapilabilir.
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8. EKLER

EK 1. KIiSiSEL BILGI FORMU (ORNEK MADDELER)

Annenin egitim dummn- Tikokul () Lise() Universite /Yiiksekokul
O

Annenin galiyma durumu: Evet() Hayir ()

Babanin egitim dummn- Tikokul () Lise () Universite /Yiksekokul
O

Babanin ¢aliyma dummm- = Evet( ) Hayir ()

Kag kardeginiz var? Yaglan Kag?:

Evde Bulunan imkanlar

Kendime ait bir odam var- Evet( ) Hayir ()

Odamu kardegimle paylagryomm: Evet( ) Hayr ()

Kendime ait bir odam yok - Evet( ) Hayir ()

Odevlerimi yapabilecegim masam var Evet( ) Hayir ()
Evde ders galigabilecegim bir ortamum yar- Evet( ) Hayir ()
Evde 6devlerim kullanabilecegim internetim yar Evet() Hayir ()
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EK2. BILISUSTU BILESENLER ANKETI (ORNEK MADDELER)

Bilististii Bilesenler Anketi

Agiklama: Tutum cUmleler ile her cimlenin karsisinda TAMAMEN KATILIYORUM, KATILIYORUM,

Sinif: Cinsiyet: Bagan notu:
Annenin egitim durumu: Babanin egitim durumu:
Aylik ortalama geliriniz: Kag kardeginiz var:

Ustbilis Bilesenler Envanteri

Tamamen
Katiliyorum
Katilryorum
Katilmiyorum
Tamamen

Kararsizzm

Katilmiyorum

1. | Sinif arkadaglanimla kendimi kargilagtirdigimda baganh oldugumu
digiuniyorum.

2. | Sinifta Sgretilen dersin gogunu anladigima eminim.

3. | Siniftaki baganmin iyi olacagim dUguniyorum.

4. | Bir konuyu 6grenirken kargilagtifim zorluklann Gstesinden
gelebilecegimi dugunuyorum.

5. Kargilagugim problemleri kendi bagima gozebilecegimi
distniyorum.
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EK 3. COCUKLAR IiCiN UST BILiSSEL FARKINDALIK OLCEGI (UBFO-C)
B FORMU (ORNEK MADDELER)

sinuf

Sevglll 8grencller,

Asagda, d¥renirken neler yaptinizi ortaya grkarmaya ydnellk 18 adet madde bulunmaktadir. Dogru
ya da yanls cevap yoktur. Litfen maddelerin her birinl dikkatle okuyarak skze en uygun gelen
kutucuBu karetleyinkz. Aragtirmaya katkdarinedan dolayi tesekklr ederk.

Asla Nadiren | Bazen | Sksik | Her

1) Bir seyi anlayp anlamadaimu bilirim.

2) intiyacim oldugunda kendi kendime ofrene bilirim.

3) Daha once gime yaramsg olan ¢aligma yollanni
kullanmaya gayret edenm.
4)Ofretmenin ney! ofrenmemi iste dfini bilirim..

5) Xonu hakkinda daha onceden bir seyler billyorsam

daha iyt ofrenirim.

6) Seldl ve sema gzmek birkonuyu daha tyt anlamamu
| saglar.

7) Galgmam sona erdiginde kendime SZren mek

istedigim konuyu 5 grenip 6F difimi soranm.

8) Bir sorunu gozmek Kin birgok yol dogonor,
aralarndan en yiolanini secenm.

9) Qalgmaya baglamadanoncene

Ofrenmem gerektifini dosOnOrum.

10)Yenibir sey ofrenirken kendl kendime ne kadar

. el A o i
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EK 4. ETiK KURUL iZNi

KARARLARI

A

I KARABUK UNIVERSITES!
SOSYAL ve BESERI BILIMLER ARASTIRMALARI ETiK KURULU
s g;

TOPLANTI TARIHI :05.11.2018
TOPLANTINO : 201811

Karar 4:
29/10/2018 tarih ve 24188 sayih Dr.Ogr.Uyesi Fatma Betill KURNAZ "in dilekgesi ve ekleri goriiiildi.
Karabitk Universitesi Cocuk Geligimi ve Egitimi Anabilim Dali gretim tyesi Dr.Ogr.Uyesi Fatma
Bettl KURNAZ'n damsmanhginda yirOtilen  “8. Sumuf Ogrencilerin Kisisel Ozelliklerinin
Motivasyonel, Bilissel ve Biligiistii Yeterliklerinin Akademik Basarilarmin Yordama Diizeyi " konulu
calisma kapsaminda anket ¢aligmasi uygulanmak fizere ekte sunulan anket g¢ahiymasimn etik kurallara

uygunlugu oy birligi ile kabul edilmigtir.

Prof. Dr. Zeki TEKIN
Sosyal ve Begeri Bilimler Aragtirmalani Etik Kurul Bagkam
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EK 5. ARASTIRMA iZNi

.n\"‘

‘uvh.‘. I.C.
;“‘9 ANKARA VALILIGI
, . J Miili Egitim Midarluga

Sayi 2|458843l-605.99-F..25053916 26.12.2018
Konu :  Arastirma izni

KARABUK UNIVERSITES| REKTORLUGINE
(Genel Sekreterlik)

ligi: a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midarligtnin 2017/25 nolu Genelgesi,
b) 13/12/2018 Tarihli ve ¢.8557 sayih yazmiz,

Enstittniz, Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dal Yoksek Lisans &grencisi
Seymanur  EFENDIOGLU'nun "8, Symr Ogrencilerinin ~ Kisisel Ozelliklerinin,
Motivasyonel, Biligsel ve Biligiistit Yeterlitikierinia Akademik Basanlarni Yordama
Dilzeyi"" konulu arastirmas: kapsaminda uygulama talebi Midarlogimizee uygun gorilimig
Ve uygulamanin yapilacag lige Milli Cgitim Mudocoklerine bilgi verilmigtir,

Gorligme  formunun (4 sayfa) arasurmact tarafindan uygulama yapilacak sayida
ogaltilmasi ve calismanin bitiminde bir dmeginin (cd ortaminda) Mudiirltigimiz Strateji
Gelistirme Subesine ednderilmesini rica ederin.

Turan AKPINAR
Valia
Milli Egitim Modura

Adres: Alrarslan Tiwkey cad Fomiyet Mok YA Mgt i Ayge ARDA
Yemmabollo/ANKARA
Flektronik Ag wkans meb gos v
L
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EK 6. VELi ONAM FORMU

Sayin Veli;

Cocugunuzun katilacag: bu caligma, “8. Simf dgrencilerinin kisisel 6zelliklerinin, motivasyonel, biligsel
ve bilisiistii yeterliklerinin akademik basarilarini yordama diizeyi” adiyla, 2018-2019 bahar ve 2019-2020
giiz egitim Sgretim donemlerinde yapilacak bir arastirma uygulamasidir. Ankete her dgrenci bir kez
katilim gosterecektir.

Arastirmanin Hedefi: Bu aragtirmanin amaci 8. siif 6grencilerinin kisisel dzelliklerinin,
motivasyonel, biligsel ve bilisiistii yeterliliklerinin akademik basarilarimi1 yordama diizeyini
belirlemektir.

Aragtirma Uygulamasi: Anket seklindedir.

Arastirma T.C. Milli Egitim Bakanligi’nin ve okul ydnetiminin de izni ile gerceklesmektedir.
Arastirma uygulamasina katilim tamamiyla goniilliiliik esasina dayali olmaktadir. Cocugunuz ¢alismaya
katilip katilmamakta 6zgiirdiir. Arastirma g¢ocugunuz icin herhangi bir istenmeyen etki ya da risk
tasimamaktadir. Cocugunuzun katilimi tamamen sizin isteginize baghdir, reddedebilir ya da herhangi bir
asamasinda ayrilabilirsiniz. Arastirmaya katilmamama veya arastirmadan ayrilma durumunda dgrencilerin
akademik basarilari, okul ve gretmenleriyle olan iliskileri etkilemeyecektir.

Calismada 8grencilerden kimlik belirleyici hicbir bilgi istenmemektedir. Cevaplar tamamuyla gizli
tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir.

Uygulamalar, genel olarak kisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar icermemektedir. Ancak,
katilim sirasinda sorulardan ya da herhangi bagka bir nedenden ¢ocugunuz kendisini rahatsiz hissederse
cevaplama igini yarida birakip ¢ikmakta zgiirdiir. Bu durumda rahatsizligin giderilmesi icin gereken
yardim saglanacaktir. Cocugunuz calismaya katildiktan sonra istedigi an vazgegebilir. Bdyle bir durumda
veri toplama aracini uygulayan kisiye, calismay: tamamlamayacagini sdylemesi yeterli olacaktir. Anket
calismasma katilmamak ya da katildiktan sonra vazgecmek cocugunuza hicbir sorumluluk
getirmeyecektir.

Onay vermeden 6nce sormak istedifiniz herhangi bir konu varsa sormaktan cekinmeyiniz.
Caligsma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir, sonuclar hakkinda bilgi
isteyebilirsiniz. Saygilarimizla,

Arastirmaci

iletisim bilgileri :

ﬁlisi bulundugum stnifi n ali ogrencisi \

.................................. ’in yukarida agiklanan arastirmaya katilmasina izin veriyorum.
(Liitfen formu imzaladiktan sonra ¢cocugunuzla okula geri génderiniz*).

isim-Soyisim imza:
Veli Adi-Soyad :

Telefon Numarasi :

N A
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EK 7. OLCEK KULLANIM iZNi (UST BIiLISSEL FARKINDALIK OLCEGI)

Ust Biligsel Farkindalik Olgegi (A formu) = Gelen Kutusu x 8
y Efendioglu <seymanu @gmail com> 290ca2018P21 2222 Yy &
Alici: semakarakelle ~
Saygideger Hocam
Karabuk Univeristesinde Cocuk Gelisimi Ve Egitmi Anabiim Dalinda yoksek lisans yapmaktayim. Tez konusu olarak danisman hocam Yrd. Do Dr. Fatma Betul Kurnaz ile 8. sinif
odrencilerinin sahip olduklan kisisel 6zeliklerinin, bilissel ve biisisti yeterfikierinin akademik basanianni yordama gicind incelemeyi amacladik Bu sizden gelistirmis
“Ust Biligsel Farkindalik ~ dicedini kullanma iznini, eder zniniz olursa olcedin kullanma yonergesini istemekteyim
Saygilanmia
Seymanur EFENDIOGLU
seymanurefendioglu@gmail com
GSM: 05548126589
Sema Karakelle <semakarakelle@gmall com> @ 290ca2018P2t2314 W &
Alici: ben
Seymanur Hanim
Oicedi kullanabilirsiniz elbette
Ekte gonderiyorum. Uzerinde yonergesi var formianin
Kolayhkiar dderim
29 Ocak 2018 21:17 tarihnde Efendiodlu com> yazdi
2Ek $ &
E———
T m———— =
o~ oo
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EK 8. OLCEK KULLANIM iZNi (MOTiVASYONEL, BILiSSEL VE
BIiLiSUSTU YETERLILIKLER OLCEGI)

Motivasyonel, Biligsel ve Biliststil Yeterlilikler Olgegi  Getn kunsux ¢ B
$eymanur Efendiogiu 15May 2018 Sal 1035 WY
Saygideger Hocam, Karabik Universitesinde Cocuk Gelisimi Ve Eqitimi Ana Bilim Dalinda yiksek lisans yapmaktayim. Tez konusu olarak danisman hocam Dr. Ogr. Uyes

{9 Sanem TABAK <sanemuca@gmail com @ 15May2018Sal 1448 Yy &
Seymanur Merhaba

“"Motivasyonel, Bilissel ve Bilisistu Yeterklikler “olgegini kullanmanizda herhangi bir sakinca yoktur. Olcedi ekte gonderryorum. ly: galismalar dilerim

m mbby olcek.doc '
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