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INTIHAL

Yiiksek lisans tezi olarak sundugum, bu ¢aligmayi, bilimsel ahlak ve
geleneklere aykiri diigecek bir yol ve yardima bagvurmaksizin yazdigim,
yararlandigim eserlerin kaynakg¢ada gosterilenlerden olustugunu ve bu eserleri her

kullanisimda alint1 yaparak yararlandigim belirtir; bunu onurumla dogrularim.

Enstitii tarafindan belli bir zamana bagli olmaksizin, tezimle ilgili yaptigim bu
beyana aykiri bir durumun saptanmast durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve

hukuki sonuglara katlanacagimi bildiririm.

Tarih . 13/Temmuz/2020
Ad/SOYAD : Ozge GOKDAS

Imza




OZET

Bu caligmada, birbirinden tamamen ayr1 iki {ilkede farkli kiiltiirlerle yasayan
ancak hayat deneyimleri birbirine oldukga benzer iki yazarin iki ayr1 romani
yabancilasma olgusu c¢ercevesinde incelenmistir. Calismada Tiirk edebiyati yazar
Erhan Bener’in Yalnizlar adli romani ile Alman edebiyati yazari Heinrich Boll’iin
Palyago adli romaninda yabancilasma olgusunun islenis tarzi, bu olgunun olaylar ve
durumlar karsisindaki ele alinis bigimi, roman kahramanlarinin yasadiklari toplumda
yabancilasma olgusunun hangi tiirtine ne sekilde maruz kaldiklar1 ve sonugta nelerin
yasandig1 eserlerden verilen Ornekler dahilinde karsilastirilarak incelenmistir. Tiirk
gelenek ve kiiltiirii ile biiyliyen Erhan Bener ile Alman gelenek ve kiiltiirii ile biiyliyen
Heinrich Boll’lin yasadiklar1 ve kendilerini ait hissettikleri toplumda savas, ge¢im
sikintisi, zorluk, go¢ gibi olaylara maruz kalmalari, kaleme aldiklar1 eserlerde
isledikleri konularin yasamlarindan birer parca sunmalarina yol agmistir. Ele alinan
iki ayr1 eser de yazarlarin yasamlarindan biiyiik kesitler sunmaktadir. Bu baglamda,
caligmada yalnizca eserlerdeki yabancilasma olgulari tespit edilmemis, iki ayri

yazarin yasam hikayelerine ve yasadiklari toplumun yapilarina da yer verilmistir.

Inceleme {ic béliimden olusmaktadir: birinci béliimiinde yabancilasma
kavramina, bu kavramin farkli dillerdeki kullanimi ile kelime kokenine, kavramin
kendi alaninda basarili olan farkli diisiiniir ve yazarlar tarafindan yapilan genis
tanimina ve yabancilagsma olgusunun tiir ve faktorlerine dair ayrintili bilgi verilmistir.
Ikinci boliimde Tiirk ve Alman edebiyatinda yabancilasma olgusunun gelisim
cizgisine, iki ayr1 edebiyatta iirlin veren yazarlarin eserlerinde yabancilasma olgusunu
ne sekilde islediklerine karsilastirma esasina dayanilarak yer verilmistir. Bu boliimde
ele alinan romanlar ile baglantili oldugu diistiniilerek Erhan Bener ile Heinrich
Boll’iin yasam hikayelerine, egitim ve edebi hayatlarina yer verilmistir. Caligmanin
son boliimii olan tiglincti bolimde ise iki ayr1 eser Erich Fromm, Karl Marx, Melvin
Seeman ve Jean-Paul Sartre’in yabancilasma hususundaki diisiinceleri dogrultusunda

ve dort ayr1 kategoriye ayrilan yabancilasma olgusu cergevesinde karsilastirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yabancilasma, Tiirk Edebiyatinda Yabancilasma, Alman

Edebiyatinda Yabancilasma, Erhan Bener, Yalnizlar, Heinrich Béll, Palyago.



ABSTRACT

This work analyses two different novels from two different authors who live in
two separate countries with differing cultures while sharing similar life experiences,
within the scope of the alienation phenomenon. In this work, facts such as the
processing style of alienation in the novel named Yalniziar by an author of Turkish
literature Erhan Bener and in the novel named The Clown by an author in German
literature Heinrich Boll and the form of addressing the phenomenon of alienation in
the presence of incidents and circumstances, and how and in what type of alienation
the protagonists are exposed to in the society they live in and what happened in
conclusion are analysed by comparing the examples given from the novels. The
experiences of Erhan Bener who grew up with Turkish traditions and culture and
Heinrich Boll who grew up with German traditions and culture and their exposure to
incidents like war, poverty, hardship and immigration in a society where they have a
sense of belonging, caused them to present a part of their lives in the works of art they
wrote. Both of the discussed novels also exhibit great sections from the authors’ lives.
In this context, this work not only establishes the alienation phenomenon in the
mentioned works of art but also contains the life stories of the two authors and the
structure of the society they live in.

This study consists of three chapters: the first chapter gives information about
the concept of alienation phenomenon, its usage in different languages and its
etymology, the wide definition of the alienation concept made by different
philosophers and writers who are successful in their own fields and the types and
elements of alienation phenomenon in detail. The second chapter consists of the
development line of the alienation phenomenon in Turkish and German literatures and
it includes the process of the alienation phenomenon depending on the basis of
comparison by the authors of two distinct literatures. In this section, the lives, the
education and the literary experiences of Erhan Bener and Heinrich Bo6ll are included
with regard to their connection to the mentioned novels. In the third and the last
chapter of this study, the two novels are compared within the frame of the alienation
phenomenon which is separated into four different categories according to Erich
Fromm, Karl Marx, Melvin Seeman and Jean-Paul Sartre’s views on the phenomenon

of alienation.



Anahtar Kelimeler: Alienation, Alienation in Turkish Literature, Alienation

in German Literature, Erhan Bener, Yalnizlar, Heinrich Boll, The Clown.



TESEKKUR

Hazirlamis oldugum ¢alismami benden emegini ve sevgisini hi¢bir zaman
esirgememis olan aileme adiyorum. Yalnizca iyi giinlerde degil zorlu siireglerden
gecerken de maddi-manevi destegini esirgemeyen, yanimda olan, bilgisine ve
yorumlarina her zaman giivendigim canim babama, benim i¢in yerinin her zaman ayr1
olacagi sirdasim, en yakin arkadasim, her daim yol gostericim olan golgesine
sigindigim canim anneme ve egitim hayatim boyunca fikir ve eylemleriyle kendisini
ornek aldigim, yiiriiyecegi her yolda miitemadiyen yoldas olacagim idoliime,

cocukluguma, canim abime sonsuz tesekkiir ederim.

Calismami hayata gegirmeye ¢alistigim siire zarfi boyunca benimle her zaman
iletisim igerisinde olan, diistincelerimi ve planlarimi sabirla dinleyen, engin bilgilerini
benimle paylasirken bana yol gosteren, danistigim her vakitte zamanin1 benim i¢in
ayiran, gelecekteki mesleki hayatimda da bana 151k tutacagina inandigim saygideger
danisman hocam Prof. Dr. Mediha GOBENLI KOC hocama, lisans ve yiiksek lisans
egitimim siiresi boyunca kapisini her zaman ardina kadar agmaktan ¢ekinmeyen ve ne
olursa olsun bizler i¢in emek vermekten kaginmayan, her sorunumuza bir ¢are yolu
arayan, verdigi derslerde bizlere 151k tutan ¢ok sevdigim ve saygi duydugum canim
hocam Dr. Ogr. Uyesi Bahar GOKPINAR hocama Ve galigmama kattig1 yorum ve
elestiriler ile tezimin son haline gelmesinde emek ve yardimi dokunan sayin Dog. Dr.
Arzu OZYON hocama sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Yolumuzu aydimlattiginiz igin

sizlere minnettarim.

Ozge GOKDAS
Istanbul-2020
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GIRIS

Insanlik tarihi kadar eski bir gegmise dayanan ve edebiyat basta olmak iizere
bilim, tarih, sosyoloji, sanat gibi neredeyse her disiplinde gozlemlenen yabancilasma
olgusu, giiniimiize dek bir¢ok alanda farkli sekillerde yorumlanarak acgiklanmaya
calisilmistir. Bu olgunun edebiyat ile arasindaki miinasebeti s6z konusu oldugunda ise
akla ilk gelen tiirin roman olmasi kaginilmazdir. Yabancilasma olgusunun roman
tiirtindeki islenisinin gegmisten gliniimiize dek ¢esitlilik gostermesi, farkli millet, din,
dil ve irka mensup yazarlarin eserlerinde yabancilasmay1 ayri sekillerde ele almasi bu
olgunun tanimi hususunda zorluklarin yasanmasina neden olmustur. Bu dogrultuda
caligmadaki dncelik yabancilasma olgusunun farkli alanlardaki tanimlarina ve
agiklamalarina yer vermek olacaktir. Yabancilasma olgusunun kavramsal analizine
derinlemesine yer verilecegi ve bir¢ok disiplin ile agiliminin yapilacag: bu
calismadaki amag farkli bakis agilariyla yorumlanan ve bir¢ok konuda incelemeye
tabi tutulan yabancilagma kavraminin disiplinler arasi agilimlar yapildiktan sonra tiir
ve faktorleri belirlenip Tiirk ve Alman edebiyatindan secilen yazarlarin
romanlarindaki yansimalarini tespit etmek olacaktir. Calismada yabancilagsma
kavraminin tarihsel gelisim ¢izgisi goz ontinde bulundurulmakla birlikte farkli
diistiniir ve elestirmenlerce yapilan tespitleri 1s18inda adi gegen roman
kahramanlarinin diisiince ve eylemleri yorumlanacaktir. Ancak ¢alismadaki dncelik
kuramsal arastirmalara yer vermek, ardindan farkli bakis agilari ile tanimi hususunda
ortak bir sonug ortaya ¢ikarmak ve iki ayr1 eserdeki yabancilagsma olgularini tespit

etmek olacaktir.

Calismada yabancilasma teriminin farkl dillerdeki kelime kokeni, kullanim
alanlari, toplumlardaki olaylar ve durumlar karsisinda meydana gelis gerekgeleri
incelenirken felsefe, ekonomi, psikoloji, sosyoloji gibi alanlarin yabancilasma olgusu
ile ilgili bilgilerinden yararlanilmistir. Caligmanin birinci boliimiinde yabancilagsma
hakkinda dort ayr diisiiniir, sosyolog, psikolog ve yazarin kendi goriisleri
dogrultusundaki agiklamalaria yer verilmistir. incelemede ele alinan isimlerin
yabancilasma olgusu hakkindaki yaklagimlar: iki ayr1 romanda tespit edilen
yabancilasma olgular1 agisindan biiyiik onem arz etmektedir. Bu dogrultuda
calismanin bu boliimiinde sirasiyla Alman sosyolog, filozof ve psikanalist Erich

Fromm ile yine Alman filozof, ekonomist ve diisiiniir Karl Marx ve Amerikali



psikolog ve sosyolog Melvin Seeman ile Fransiz diisiiniir ve yazar Jean-Paul Sartre’in
yabancilasma olgusu hakkindaki goriisleri ele alinmistir. Kendi i¢inde birgok tiire
ayrilan bu olgu Yalnizlar ve Palyago adli romanlarda tespit edilen yabancilagma
olgular1 dahilinde dort tiirii ile sinirlandirilmis, sirasiyla kendine yabancilagma,
toplumsal yabancilasma, mekansal yabancilasma ve ekonomik yabancilasma seklinde

kategorilere ayrilarak agiklanmuistir.

Caligmanin ikinci bdliimiinde yabancilagsma olgusunun Tiirk edebiyatindaki
gelisim ¢izgisine, Tiirk yazarlarin eserlerindeki uygulama bigimine yer verilerek
Erhan Bener’in hayatina deginilmis ve Yal/nizlar adli romanin kisa 6zeti verilmistir.
Akabinde karsilastirma esasina dayanarak Alman edebiyatinda yabancilagsma
olgusunun ¢ikis yerine, gelisim ¢izgisine ve Alman yazarlarin yabancilasma olgusunu
ele alarak isledikleri roman 6rneklerine yer verilmis, Heinrich Bo6ll’{in yasamina
deginilmis ve Palyaco adli romanin kisa 6zetine yer verilmistir. Tezin bu boliimiinde
incelenen iki yazarin yasam hikayeleri romanlarindaki yabancilasma olgularinin

islenisi agisindan biiyiikk 6nem arz etmektedir.

Calismanin son boliimii olan ti¢iincii boliimde ise Erhan Bener’in Yalnizlar
adli eseri ile Heinrich Bo11l’iin Palyago adli eseri kendine yabancilagma, toplumsal
yabancilagsma, mekansal yabancilagsma ve ekonomik yabancilasma ekseninde ayr1
basliklar agilarak romanlardan verilen 6rnekler dahilinde incelenmistir. Calismada
benimsenen inceleme yontemi karsilastirma yontemidir. Buna ek olarak Erhan Bener
ve Heinrich B61l’iin yagam hikayeleri ele alinirken yazarlarin yasadig: toplum ve
donem incelemesinde tipolojik yontemden' ve Yalnizlar romani ile Palyago
romaninda igerik agisindan benzerliklerin tespit edilip yorumlanmasinda genetik

yontemden? yararlanilmustir.

! Kargilastirmali edebiyat calismalarinda birgok bilimsel yéntemden fayda saglanarak inceleme yapilir. Bu
yontemlerden biri, ayr1 edebiyatlarin birbirine yakin kosullardaki (siyasal, toplumsal, ekonomik...) benzerliklerin
incelenmesinde bagvurulan tipolojik yontemdir. Bu yontem ile iki ayr1 edebiyat iiriinii yahut iki ayr1 yazarin yasam
hikayeleri arasindaki benzerlikler, birbirine yakin siyasal ve toplumsal olusumlar géz 6niinde bulundurularak
aciklanir. Farkli uluslarin edebiyatlar1 arasindaki dolayli iligkilerin ortaya kondugu tipolojik yani tipsel bagintilar
Mediha Gobenli Kog’a gore: “Tarihsel-tipolojik inceleme, edebiyattaki analojileri toplumsal kosullarin benzer
olmaswyla agiklar (Gobenli, 2005, s. 91) ” seklinde agiklanmaktadir.

2 Genetik (olusumsal) yontem ile yapilan incelemelerde iki ayr1 eserin olusumundaki benzerlik ve farliliklar géz
ontinde bulundurulur. Karsilastirmali edebiyat biliminde farkli edebiyat iiriinlerinin igerikleri arasindaki benzerlik
ve farkliliklar, genetik (olusumsal) yontemler ile agiklanir. Bu yontem esas alinarak yapilan incelemelerde yalnizca
ele alinan eserlerin olusum asamasi gdz dniinde bulundurulmaz, iki ayr1 yapita kaynaklik saglayan materyallere,
yazarlarin yagsam Oykiilerine ve bunlara kaynaklik eden belgelere de bagvurulur.



Calismada incelemeye tabi tutulan Erhan Bener’in 1956 yilinda yazdigi
Yalnizlar adli eser ilk olarak Gordium adiyla yaymlanmistir. Roman giiniimiize dek
farkli yaymevleri tarafindan ¢ok sayida baskisi yapilarak iiretilmistir ancak bu durumu
ilging kilan sey romanin neredeyse her yeni baskisinda Erhan Bener tarafindan
giincelleniyor olmasiyla ilintilidir 6yle ki her glincellemede romana yeni olaylar ve
yeni sonuglar eklenmistir. Bu durum romana adeta bastan yaziliyormus izlenimi
vermistir. Yazarin ikinci eseri olan Yalnizlar adli romanda Anadolu’nun kii¢iik bir
kasabasi olan Edremit’te bir araya gelen bir grup aydinin basindan gegen aci-trajik ve
duygu dolu olaylar geriye doniis teknigi gibi farkli metotlar kullanilarak anlatilmastir.
Roman karakterlerinin farkli mesleklere ve ilgi alanlara sahip olmalarina karsin
yollarinin bir sekilde kesisiyor olmasi, ortak paydada benzer acilara sahip olup
kurtulusa giden yoldaki secimlerinden dolay1 ortak duygulara sahip olmalar1 bu
karakterleri birbirlerine yakinlastirmakla birlikte uzaklastirmaktadir. Kahramanlarin
her birinde gozlemlenen mutlak yabancilasma hali onlarin ortak paydada
birlesmelerindeki en biiyiik unsurdur. Yasadiklar1 toplumda var olmaya ¢alisan yahut
coktan pes etmis, 6liimii dahi géze almis kahramanlarin farkli ¢ikis yollar1 aramalar

ise birbirlerinden uzaklagsmalarina gerekcedir.

Heinrich Boll’iin 1963 yilinda yayinladigi Palyago adli eser ise bagkahraman
Hans’mn bes y1l boyunca tutkulu bir sekilde ask yasadigi sevgilisi Marie tarafindan
terkedildikten sonra bagindan gegen olaylari, miicadeleleri konu edinir fakat roman
yalnizca bir terkedilmeyi yahut aski konu edinmez. Eserde savas sonrasi degisen
diinyanin bir palyaco tarafindan aktarilmasi oldukc¢a dnemlidir. Hans’1n ailesinin
zengin ve rahat bir yasam siiriiyor olmasini aldirig etmeden palyagoluk meslegine
yonelmesi, meslegi basta olmak iizere toplumda anlam veremedigi bazi olaylara farkl
tepkiler veriyor olmasi ve dine olan yaklasimi toplum tarafindan otekilestirilmesine
neden olur. Kahramanin toplumda yer edinememesi, i¢inde bulundugu ortamda
anlasilamiyor oldugunu diisiinmesi onun zamanla toplum iginde yabancilasmasina
neden olur. Her iki romanda da kahramanlarin yasadiklari toplumda anlasilamiyor
olduklarini diisiinmeleri, fikir ve eylemlerinden dolay1 diglanacaklarini diisiinmeleri
ve hatta diglanmalari, is yahut sevgili se¢imlerinden dolay1r miitemadiyen
yargilanmalari roman kahramanlarinin toplumda yalnizlasmis, 6tekilesmis ve

yabancilasmig bireylere doniismelerine neden olur. Bu baglamda bir¢ok benzerligin



oldugu her iki eser yabancilasma olgusu dogrultusunda karsilastirilarak

yorumlanacaktir.

*Bu c¢alismada tek tirnak igerisinde verilen tiim tiimceler sahsim tarafindan

vurgulanmistir.



BIiRINCIi BOLUM

1. YABANCILASMA

1.1. Yabancilasma Kavrami, Tanim ve Kelime Kokeni

18. 19. ve 20. yiizyillarda toplumsal ve bilimsel alanda meydana gelen
gelismeler ile mevcut gergegin degismeye tabi oldugu, dolayisiyla bir olasiliktan
ibaret oldugu fikri egemen olmaya baslamis ve insanlar gercegin parcalanabilir
oldugu fikrine hakim olmustur. Kapitalizmin gozle goriiliir bir hal aldigi, insanlarin
uzun saatler boyunca fabrikalarda ¢alismak zorunda kaldig1, saglik ve giivenlik gibi
sorunlarin yasandig1 ve inanglarin sarsintrya ugradigi bu yiizyil araliginda bireyler,
gergekligin karsisinda tedirginlesen, yasadigi topluma ve kendisine yabancilagan

bireylere doniismiistiir.

Gelisen diinyada degisimin hizli bir sekilde yasanmasina neden olan sanayi
devrimiyle birlikte meydana gelen olaylar, toplumsal ve kiiltiirel yapiyla baglantili
olarak toplum fertlerini dogrudan etkilemis, bireyler sosyal anlamda yeni statiiler elde
ederek toplumsal ve siyasal doniisiimlere sahit olmustur. Makinelesmeyle birlikte
iiretim tarzinin degismesi, niifus artisinin patlama gostermesi, iletisimsizlik, ¢ift¢inin
ve koyliiniin ekonomik anlamda sikintiya girmesi, kdyden kente olan gé¢ ve simif
savaglari ile sosyal anlamda meydana gelen degisim yabancilagsma olgusunun bu
yiizyil aralig1 ve sonrasinda yogunlagsmasina birer gerekce olarak sunulabilir. Sosyal
yapinin farklilagsmasiyla degisime ugrayan insan, bahsi edilen dénem igerisinde
kaliplagmig goriislerin disina ¢ikmaya baslamis, toplumsal alanda 6zellikle Avrupa’da
Incil’in elestirilmesiyle birlikte din algisinda biiyiik oranda sarsilmalar meydana
gelmistir. Bu durum birey ve toplum iizerinde yabancilagma olgusunun yayginlik
gostermesine sebebiyet vermistir. Bu tarz devrimsel yenilikler toplumda var olan
sosyokiiltiirel yapinin degigsmesine neden olurken ayni zamanda bireyin 6ziinde ve ait
oldugu toplumdaki uyumunda biiyiik sorunlarin meydana gelmesine neden olmustur.
Biitiin bunlarin neticesinde bireyde mutlak bir mutsuzluk hali ve tatminsizlik duygusu
on plana ¢ikmistir. Prof. Dr. Ali Osman Giindogan, bireyde 6n plana ¢ikan bu duygu

halinin 20. yiizyilda gézle goriiliir bir hale gelmesini 6zellikle bu donemde yasanan



biiyiik bunalimlara baglamaktadir. “Diinyada hi¢bir dénemde 20. yiizyilda yasandig
kadar biiyiik bunalimlar yaganmamistir. Bu yiizyilin felsefesi, biiyiik sahsi felsefi
sistemler meydana getirmekten uzak goriinmekte ve daha ¢ok varolussal bir kriz
donemi felsefesi olarak ortaya ¢ikmaktadir” (Giindogan, 1997, s. 40). Bahsi edilen bu
doénem ve 1. ve 2. Diinya Savaglarinin meydana geldigi donemde insanoglu, kisa bir
Omiir i¢erisinde sahit oldugu olumsuzluklar ile toplumsal travmalar yasayarak hayal
kirikligi, yalnizlik, giivenememe gibi olumsuz duygular ile tanigmis, ¢ogu i¢
diinyalarina kapanarak i¢inde bulundugu topluma yabancilasmistir. Dolayisiyla
toplumsal gelismelerin yasandigi her evrede gozlemlenen yabancilasma olgusu bu
yiizyillar araliginda gerek edebi eserlerde gerek ise bireylerin sosyal yasantilarinda

varligini sik¢a gostermistir.

Kaynaklara gore (Timugin, 1992, s. 16) yabancilagsma olgusunu -felsefi bir
terim olarak- ilk defa kullanan kisi Hegel olmustur. Toplumsal yapilarin var oldugu
her evrede meydana gelen yabancilasma olgusuna felsefi bir yaklagim ile yorum
getiren Hegel, yabancilasmay1 “...fiziki anlamda insanin var olusu ile, ruhi anlamdaki
varligr arasindaki mesafeye dayanmaktadir” (Erkal, 2016, s. 297) seklinde
aciklamaktadir. Hegel’e gore bireyin kendi yarattig1 diinyasinda giin gectikge yabanci
bir glice donilismesi onun diinyada yabancilagmasiyla kars1 karsiya kalmasina neden
olur. Birey, ruh ile fizik arasindaki ¢atisma ve uyumsuzluk sonucunda basta i¢inde
bulundugu ¢evreye ardindan kendisine yabancilasir. Dolayisiyla ruh, yabancilasma
agamasindadir. Bu dogrultuda yabancilagsma olgusu bagka bir yaklagimla “...ruhun
gortiniir diinyadan duygu bakimindan uzakta kalmasi veya farkli duruma gelmesi
sonucunda olugmaktadr” (Ofluoglu-Biiyiikkyillmaz, 2008, s. 115) seklinde

aciklanmaktadir.

Tiirk felsefeci ve yazar Afsar Timugin, Hegel’in yabancilasma kavramina olan
katkisinin 6nemini su sekilde 6zetler, “...bir baskast olmak fikriyle birlikte
yabancilagsma kavramini bize Hegel armagan etmistir” (Timugin, 1992, s. 16).
Hegel’in “Geist 'in Olgu Bilimi (Phanomenologie des Geistes)” adl1 inlii eserinde
Plotinos’u elestirirken, yabancilasma anlamina gelen Entéusserrung® ve Entfremdung*
anlamlarin1 gelistirdigi gortiliir. Ona gore yabancilagsma, bireyde var olan ruh ile fizik

arasindaki zithigin sonucunda meydana gelir. Yabancilagmayi iki farkl sekilde ifade

3 Vazgeeme, elden ¢ikarma, yabancilagtirma.
* Yabancilagma.



eden Hegel, ayrilma ve biitiinlesme 6rneklerini vererek bu terimin iki 6nemli

anlaminin oldugunu vurgular:

“Hegel’de ‘yabancilagma’ teriminin iki biiyiik ve birbiriyle ilintili anlami
oldugu belirtilmektedir: 1) Bireyin ozde farkli olmadigi ve ge¢miste birlesik
oldugu bir seyden ayrildiginin farkindaligi. 2) Bireyin ozde farkl olmadigi ve
gecmigte birlesik oldugu bir seyden ayri olan benliginden kasdi vazgecisi ya
da teslimiyeti, yani yabancilasma durumundaki kendisini bu ayriligin zeminini

yok etmek iizere kurban edisi” (Ozbudun-Markus-Demirer, 2008, s. 18).

Aciklamadan da anlasilacagi iizere Hegel, yabancilasma terimini birbiriyle
oldukga baglantil1 iki zemine oturtmakla birlikte bir¢ok diistiniirden farkli olarak bu
olguyu hastalikli, illet bir durum seklinde yorumlamaz, aksine yabancilasmanin dogal
bir olay oldugunu savunur. Fromm, evrende var olan insanlarin, toplumun ve hatta
doganin var oldugu siirece yabancilasma olgusunun var olacagini ileri sliren Hegel
icin ‘yabancilasma’ olgusunu kaynaklarimiza kazandiran kisinin, Hegel oldugunu

soylemektedir (Say, 1995, s. 7) yorumunu yapar.

Yabancilagma olgusuna kavramsal agidan yaklasildiginda ise kavramin kokeni
itibariyle tarihsel anlamda olduk¢a ge¢mise dayanan ve birgok disiplin ile kendi
varligini ortaya koyan ‘cok yonlii” bir kavram oldugu soylenebilir. Neredeyse her
bilim alaninda incelemelere konu olan yabancilasma, edebiyat basta olmak {izere
felsefe, siyaset, sosyoloji, ekonomi, psikoloji gibi alanlarda varligin1 gosterir. Tarihin
hemen hemen her déoneminde ortaya ¢ikan bu olgu, sanayilesme ve makinelesmeyle
birlikte degisen toplumsal yapilarda gittikge dnem kazanmis ve gesitli yontemlerle
tanimlanmistir. Giintimiize dek kavramsal kullanimi ve boyutu hususunda birgok alan
ile baglantili olmasi, her alana 6zgili yontemlerle agiklamalara ve yorumlamalara yol
acmis, dolayisiyla cesitli diisiiniir ve elestirmen tarafindan farkli tanimlarin
yapilmasina neden olmustur. En nihayetinde ¢ok sesliligin hakim oldugu bu durumda
yabancilasmanin salt bir tanim1 yapilamamistir. Yabancilasma olgusunun taniminin
net bir sekilde yapilamamis olmasinin gerekgeleri roman yazari ve elestirment

Raymond Williams tarafindan sdyle ifade edilmektedir:

“Yabancilasma, dildeki en zor kelimelerden biri simdilerde. Genel icerikteki
(kontekstteki) yaygin kullanimindan ayrt olarak, sosyal ve ekonomik

teorilerden felsefe ve psikolojiye kadar bir¢ok disiplinde ozel, ancak tartismalt



anlamlar tasimaktadir. Bu yiizyitlin ortalarindan beri ve bunun étesinde ise,
daha farkl alanlara gegis yaparak, yeni tip yaygin anlamlar kazanmistir. Bu
durum, kelimenin hem eski daha genel anlamlari, hem de ¢esitli 6zel anlamlart
arasmndaki iliskinin net olmamasi ve anlamlarin iist iiste binmesi nedeniyle sik

stk kafa karistrmaktadir” (Williams, 1983, s. 33).

Williams’1n da bahsini ettigi gibi yabancilagma olgusunun birgok disiplinde
cesitli anlamlar tasiyor olmasi ve farkli alanlara yapilan gegisi ile yeni anlamlar
kazandirmasi, yabancilagsma olgusunun agilimi ve tanimi1 hususunda kafa karisikligi
meydana getirmistir. Birgok karsilig1 olan hatta ‘baskalasim’ seklinde de
yorumlanabilen yabancilagsma durumunun meydana gelmesinin altinda ise birgok
unsur yatmaktadir. Bu olgunun insanlar tizerinde var olabilmesi i¢in 6ncelikle
insanlarda ‘birey’ kavraminin yer edinmis olmasi gerekir. Birey olmay1 bagarabilmis
insanlarda ise mutlak bir egitim, kiiltiir, duygu ve diisiince seviyesi gozlemlenir.
Bireysellesme siirecini tamamlamis insanlar, yasadigi ¢evrede var olan yahut var
olmaya yiiz tutan olay ve durumlari mutlak seviyelerde sorgulayip 6zgiin tepkiler
verir. Bu yetilere sahip olan bireylerin verdigi tepki -toplumun gesitliligiyle beraber-
toplum igerisinde oynadigi sosyal rollerle birlikte gesitlenir. Cesitliligin igerisinde
ayni olmayan farklilasan birey, 6teki olma hali durumunda toplumdan kopar/koparilir

veya farklilasir dolayistyla i¢inde bulundugu insan gruplarina kars1 yabancilasir.

Yasadig1 ortamda var olmaya ¢alisan insan gegmisten giiniimiize dek ¢cagin
her déneminde birgok anlamda yabancilasma haline tanik olmustur. Insan, yabanci
olma durumunu en basta hiikkmettigine inandig1 doga tarafindan yenilgiye ugradig
zaman yasar. Bununla birlikte kendisine sigmacak bir liman seklinde gordiigii toprak
parcasinda devletin siyasi figiirlerine yabancilagarak yine ayni devletin hukuk
sistemine, ideallerine ve yonetim tarzina da yabancilagir. Zamanla sisteme ayak
uyduramayan, toplum ile ¢atisma halinde olan birey kendine donerek sorgulama
eylemi icerisinde olur. En nihayetinde eylemlerinin tutarsizligi ile 6n planda olan

birey kendine yabancilasmis duruma gelmis olur.

Modernlesme siirecinde daha fazla 6n plana ¢ikan yabancilagma olgusu,
bireylerin aile yapisindaki degisimi ve i¢inde bulundugu topluma uzaklagmasiyla
baslar. Modernlesmeyle birlikte beyin giiciiniin 6nemini her gegen giin daha da fazla

idrak etmeye baslayan insan, aklini kullanarak neredeyse her seye egemen olacagini



diistinerek bilimsel ve teknolojik anlamda agilimlarda bulunur. Boylelikle insan, var
olan kent yagaminda kendi varligin1 sémiiren kapitalist sistemin i¢cinde kendisini bir
nesne olarak hissederek yabancilasmis varliga doniisiir. “Modernlesme siireciyle
birlikte akli 6n plana ¢ikarmis olan insan herhangi bir seye bagl olmadan hareket
eden ve toplumun kaidelerinin disina ¢tkmak ve benzeri davranislar sergilemektedir”
(Yirek, 2005, s. 57). Bu davranislar ise bireyi dteki olma durumuna siiriikleyerek

toplumun diger liyelerinden biitiintiyle farklilastirir, ayirir.

Bireysellesme farkindaliginin oldukga etkin oldugu ‘modernlesme’ gibi
stireclerde bireyin de ¢esitli hak ve 6zgilirliikklerinin farkina vararak sinirlarinin digina
cikmaya basladigi gézlemlenir. Bu farkindalikla birlikte olagan durumlara verilen
tepkiler ile kaliplasmis kurallari yikabilecek bir giiciin varlig: hissedilir. Bu giiglii
olma ve isyan etme hali bireyi zamanla toplumdan farklilastirarak toplumun diger
iiyelerinden ayirir ve bireyi sorguladigi, elestirdigi i¢in s6zde 6teki olma, aykir: olma
durumuna iter. Dolayisiyla kaliplasmis olmayan, siradan olmayan ve baska seklinde
de yorumlanabilen yabancilasmanin temelinde mutlak bir birey olabilme durumu
yatar. Bireysellesme hususunda oldukga hassas olan Marshall, birey olamayan ve 6z
kimliginden uzaklasarak farkli kimliklere biirlinen insanin ¢ok gegmeden
yabancilagsma haliyle karsilasacagini dile getirmektedir. “Gordon Marshall, bireyin
cesitli kimlik arayist icinde olup kendi kimligi ve ortamindan uzaklasmasini
yabancilagmaya giden yoldaki bir diger adim olarak belirtir. Marshall’a gére
vabancilagma kavrami en genis ifadeyle bireylerin birbirleriyle ya da belli bir mekan
ve zamandan uzaklagmalariyla ifade edilir” (Marshall, 1999, s. 789). Marshall’in
goriisiine ek olarak Barlas Tolan’in “Insanin emegi tarafindan yaratilan seyin ayni
insana, kendisini kolelestiren yabanct bir 6z olarak geri donmesi siireci” (Tolan,
1981, s. 179) seklinde yorum katarak agikladig1 yabancilagsma haline felsefi bir terim
olarak yaklasan Siileyman Hayri Bolay yabancilasmay1 “...bir kimsenin kaybettigi bir
takim hususiyetlerin kendi disinda bir varlikta bulundugunu farketmesi halini ifade
eder, yahut dig sartlarin tesiriyle sahsiyet ozelliklerini kaybetmis bir kimsenin veya
bir grubun bu duruma karst kazandigi suur hali” (Bolay, 1990, s. 5) seklinde
tanimlarken bir psikoloji terimi olarak Adnan Erkus tarafindan “Bireyin; ¢evresinden,
isinden, kendi benliginden ve kendi yarattigi emeginin iiriiniinden uzaklasma
duygusu” (Erkus, 1994, s. 12) seklinde agiklanir. Ahmet Cevizci ise Felsefe Terimleri

Sozligii adl kitabinda yabancilasma olgusunu “Bir seyi ya da kimseyi baska bir
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seyden ya da kimseden uzaklastiran, baska bir seye ya da kimseye yabanct hale
getiren eylem ya da gelisme, normalden sapma durumu, topluma, dogaya ve baska
insanlara karst duydugu yabancilik hissi, kendisinden kopmasi hali olarak da
degerlendirilebilir ” (Cevizci, 2000, s. 994) seklinde yorumlayarak agiklar. Boylelikle
bu kavramin tam tanimi ve agiklanmasi hususunda verilen birbirinden farkli
orneklerin diinya savaslar1 sonrasinda (6zellikle ikinci Diinya Savas1 sonrasi)

hizlanarak giiniimiize kadar genis bir yelpazede ¢esitlilik gosterdigi gézlemlenir.

Farkli dillerde farkli sekillerde dile getirilen yabancilagsmanin diger dillerdeki
kelime kokenine bakildiginda Fransizca ‘aliénation’, Almanca ‘Entfremdung’,
Latince “alienatio’ Ispanyolca ‘alienado’ ingilizce ise ‘alienation’ seklinde telaffuz
edildigi gézlemlenir. Akademisyen, yazar ve elestirmen Raymond Williams’a gore

oldukga zor bir kelime olan yabancilagsmanin kelime kokeni Latinceden gelir.

“...yabancilagma (alienation), ¢ok degisik alanlarda halen kullanimda olan ve
kafa karigtirici yeni kullanimlara gegebilen ¢ok zor bir kelimedir. Kok kelime
Latince alienera dir. Ingilizcede 14. Yiizyildan beri gegerli olan iki temel
anlami vardir. Birinci anlami, normalde Tanri dan koparilma veya kopma ya
da bir insan veya bir toplulukla ve kabul edilen siyasi bir otoriteyle iliskilerin
kopmas: seklinde ifade edilir. Ikinci anlami ise 15. Yiizyildan itibaren bir seyin
miilkiyetinin bir baskasina aktarilmasi eylemini anlatmak icin kullanilir”

(Williams, 2005, s. 42, aktaran Unalds, 2011, s. 6).

Sozciigiin 6zellikle bati dillerine bakildiginda ortaya ¢ikan karsiligi hem
kokenleri agisindan hem de kokeninde yatan zengin anlamlart agisindan tartigmalara
neden olur. Bu tartismalardan birini Yabancilasmanin Kokeni Ustiine bashkli
makalesinde ele alan Sibel Kiraz, yabancilasma kavramimin diger dillerde Ingilizce
karsiligindaki ‘alienation’ seklinde kullanildigini su sozlerle dile getirir: “Almancada
‘entfremdung’ ifadesiyle karsilanan yabancilasma kavrami, Fransizcada ve
Ingilizcede ‘alienation’ olarak ge¢mektedir. [ ...] Kavram yabanci dillerde daha ¢ok
Ingilizce olarak kullaniimaktadir” (Kiraz, 2011, s. 150-151). A. Ernout ve A.
Meillet’a gore Ingilizceye Latinceden ‘alienation’ sdzciigiiyle gegen yabancilagma,
Latince etimolojik sozliigiine gore yabancilastirmak ve baskalastirmak anlamlarina
gelen “alieon’ fiilinden gelir. “Ingilizcede de ayni anlama geldigini gordiigiimiiz fiil

yabanci anlamina gelen ‘alienus’ sifatindan tiiremistir. Sozciigiin Latincedeki isim
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hali ise ‘alienatio’ yani yabancilagma-yabancilagtirmadwr” (Ernout-Meillet, 1951, s.
38-39). Yabanci dillerin disinda yabancilasmanin Tiirk dilindeki kokenine
bakildiginda ise bu sozciigiin Fars¢aya dayandigi gozlemlenir. Fars¢a kokenli bos,
1881z yer, anlamina tekabiil eden ve ‘yaban’ sozciigiinden tiiretilen yabancilasmanin
etimolojik sozliigline gore tam karsihig1 “insan yasamayan issiz yer” (Eren, 1999, s.
437) seklindedir. Tiirk¢ede 1ssizlik ile bagdasan yabancilasma bir anlamda yalnizlik

ile benzerlik gostermektedir.

1.2. Farkh Bakis Acilariyla Yabancilasma

1.2.1. Erich Fromm’a Gore Yabancilasma

Erich Fromm, yabancilagsma olgusunu bireyin bizzat kendisini kendisine
yabanc1 hissetme hali seklinde agiklar. Fromm’un bir deneyim bigimi olarak gordiigii
yabancilagsma durumunda birey, basta kendini bizzat yarattigi diinyasinin merkezi
olarak gérmekte, kendini toplumdan soyutlayarak yabancilasmaktadir bunun
neticesinde birey toplum ve dis diinya ile iliski igerisinde olmaz. Hegel’in bir hastalik
fikri olarak yaklasmadigi yabancilagsma kavramina zit bir sekilde yaklagan Fromm,
yabancilagma olgusunu bir kisilik hastaligi olarak nitelendirerek bireylerin kendilerini
diglanmig ve yalnizlagmis hissetmelerini, diger insanlardan ve dogal yasamlarindan
kopmalarini yabancilasma ile bagdastirarak ¢agdas bireyin yabancilagmasinin bizzat
yasadig1 toplum ve toplumun ekonomik yapisiyla baglantili oldugunu ileri siirer fakat
kapitalizmin etkin oldugu toplumlarda yalnizca ekonomi alaninda yabancilasmanin

olmadigini, insanlarin iligkilerinde de var oldugunu iddia eder.

Kapitalizmin bireyi 6nemsiz ve gii¢siiz bir varlik gibi hissettirerek
yalnizlagmalarina yol agtigin1 dile getiren Fromm’a gore kendisini 6nemsiz ve yalniz
hisseden birey, toplum icerisinde diger insanlarla iletisim kuramayarak hem topluma
hem de kendisine yabancilasir ve bu durum oldukga yikict bir etkiye sahiptir. Fromm,
Ozgiirliikten Kagis adli eserinde bireyin kendisine ve iginde bulundugu topluma
yabancilagsmasinin kisiliginin yitirilmesiyle ilintili oldugunu vurgulayarak

yabancilasma durumunu farkl bir yaklagimla aciklar. Ona gore:

“Insan yalnizca meta satmaz, kendisini de satar ve kendisini de bir meta

olarak goriir. Eliyle koluyla ¢alisan is¢i, fiziksel enerjisini satar; isadamu,



12

doktor, memur ‘kisiliklerini’ satarlar. Uriinlerini ya da hizmetlerini
satabilmek i¢in kisilik sahibi olmalar: gerekir. Bu kisiligin hosa gitmesi
gerekir, ama ayrica onun sahibinin daha baska nitelikleri de olmalidir. Tipki
diger metalarda oldugu gibi, bu insansal niteliklerin degerini bigen, hatta ve
hatta var olup olmadiklarini saptayan pazarin kendisidir. [...] Pazardaki
basarisi ne olursa olsun, baskalar: tarafindan sevilsin ya da sevilmesin, kendi
degerini bigen, kisinin kendisi degildir. Araniyorsa bir kimsedir, baskalart
ondan hoslanmiyorsa hi¢ kimse degildir. Kisinin kendine deger vermesinin,
‘kisilik 'in basarisina bagl olmasi, ¢cagimiz insani icin popiiler olmanin neden
biiyiik bir onem tasidigini agiklamaktadir. Yalnizca kiginin giinliik
yvasantisindaki basarisi degil, kendine olan saygisi, giivenini koruyup
koruyamayacag ya da asagulik duygusunu ucuruma yuvarlayip

yuvarlayamayacagi, popiiler olup olmadigina baghdw” (Fromm, 1996, s. 105-
106).

Bireyin kendisini birer meta olarak gdrmesini ve gerekcelerini Ozgiirliikten
Kagis adli eserinde siralayan Fromm, suclanacak ilk seyin popiilerlik algis1 oldugunu
dile getirmektedir. Bireyin basarisindan ziyade bir sekilde popiiler olmasinin hayati
kolaylastirdigini, toplumdaki konum ve sézde degerin popiilerlige gore 6lgiilmesini

elestirel bir bakis ile yorumlar.

Yabancilasma kavramina ¢agdas bir yorum katan Erich Fromm, ayn1 zamanda
modern yasamin getirisi olan sanayilesmis toplumdaki makinelesmis bireylerin
kendisine yabancilastigini da dile getirir. Yabancilagma olgusunun giiniimiiz diinyasi
toplumlarinda her anlamda yayildigini iddia ederek bu olgunun ¢agdas/modern
toplumda her yeri kapladigini ifade eder. Ona gore modern bir hale gelen toplumlarda
makinelesme ve sehirlesme ile kapitalist sistemin daha da giin yiiziine ¢ikmasi,
bireyleri korkak ve yabanci bir hale getirir. Iginde bulunan sistemin birer getirisi
olarak birey, iirettikleri makineler karsisinda ¢aresiz ve aciz hissetmekte, toplumsal
olusumlara katilim gostermekte sikint1 yasamaktadir. Boyle bir sistem igerisinde
toplumda var olamayan insan i¢ine kapanir ve korkak bir hale gelerek ¢6ziimiin
sadece tiiketimde oldugunu diistiniir. Kapitalizm ile birlikte bireyde sekillenen
ozgiirliik kavrami kisiyi zamanla daha da yalniz ve toplumdan soyutlanmis bir hale

getirir.
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“Fromm un goriigiinde kapitalist sistem ve yansimalari nedeniyle insanlar
korkak ve yabancilagsmus bir hale gelmektedir” (Durkheim, 1992, s. 60). Dolayisiyla
“...insan pasiflige yoneltilmekte ve diinyada hi¢bir seyi aktif olarak
yasayamamaktadir” (Fromm, 2004, s. 66-67). Boylelikle bireyin yabancilagmis pasif
bir varliga evrilmesi daha ¢ok kapitalist sistemin birer sonucu olarak
yorumlanmaktadir. Boyle bir sistemde yabancilasan birey kendisine yabancilasmis bir
haldeyken ayni zamanda bir baskasiyla hatta kendisiyle bile temas halinde olmaz. Bu
durumun ¢ogunlukla gerek din olgusunun baskin oldugu toplumlarda, gerek ise
tilketimin 6n planda oldugu toplumlarda meydana geldigini ekler. Bu tarzda bir
atmosferin hakim oldugu toplumda bireyin ‘temel gereksinimleri’ de g6z ardi edilmis
olur. Bu noktada bahsi edilen temel gereksinimlerin insan1 diger canlilardan ayiran
ozelliklerin gogalmasi sonucunda artan giivenememe hissiyle ilintili meydana gelen
gereksinimler oldugunu sdylemek gerekir. Fromm’a gore insanlarin ortak paydada

birlestigi temel gereksinimler bes madde ile siralanir. Bes madde su sekilde siralanir:

“1) Baskalaryla toplumsal iliski i¢inde olmak; 2) Yaratict olmak; 3) Sabit
koklere sahip olmak,; 4) Kimlik gereksinimi; 5) Kendini zihinsel anlamda

yonlendirebilmek, olarak siralanmaktadir” (Ozbudun-Markus-Demirer, 2008, s. 34).

Bahsi edilen temel gereksinimlerinden goz ardi edilen birey zamanla kendi 6z
saygiligini yitirmis bir varliga doniigiir. Mutlak bir yanilsamanin hakimiyeti altinda
kalan insan, hizli tiiketimin yaygin oldugu toplumlarda her seyi hizli bir sekilde
tilketmeye baslar. Duygu ve diisiincelerini de tiiketmeye baslayan varlik, diistince
eylemine de yabancilagir. Bunlarin sonucunda kendini oldukea giigsiiz ve degersiz bir
varlik seklinde hissederek ‘yagama’ kavramini da anlamsiz bulur. Dolayisiyla kendine
ve i¢inde bulundugu topluma ileri seviyede yabancilagir. Bu durum bireyin her

seyden uzaklastigin1 gosterir.

1.2.2. Karl Marx’a Gore Yabancilasma

Karl Marx’a gore bireyin kendisine yahut topluma olan yabancilagmasi, onun
mutlak bir ugras1 ve emek sonucu iirettigi iiriiniine olan yabancilagsmasi ile baglar. Ona
gbre emegine, kendi iirliniine yabancilagmis insan zamanla topluma ve kendi varligina
da yabancilasir. “Bunalim, meta toplumunun kapitalist sistem igerisinde hizla

evrimlegsmesi ile degisim degerinin kullanim degeri tizerinde giderek biiyiiyen bir
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egemenlik kurmast ve bunun sonucunda, insann iirtiniine, emegine, topluma ve kendi
varligina yabancilasmasi, bunlari kontrol etme giictinii yitirmesidir” (Tolan, 1981, s.
283) Fakat Marx bunlara ek olarak insanoglunun temelde yasadig: birincil
yabancilasmanin doga karsisindaki mutlak miicadelesindeki zaferi sonucunda
gerceklestigini dile getirir. Ancak bu zafere giden yolda insanoglunun kullandigi
silahlar, bagvurdugu bilimsel materyaller ve kiiltiir ile daha agir sonuglarin ortaya
cikacagi bir bagka yabancilasma ¢esidinin meydana gelebilecegini belirtir. Boylelikle
yabancilagsma halini birbirini tamamlayan bir zincir halkasi seklinde tasvir etmemizi

saglar.

“Marx, yabancilasma olgusunu incelerken, is¢ileri ve ig¢i sinifini odak noktast
olarak almaktadir. Yabancilagmanin asilmasi da ancak bu sinifin bilinglenmesi,
icinde bulundugu durumun farkina vararak ¢oziim yollarini tiretmesiyle miimkiindiir”
(Ofluoglu-Biiyiikyilmaz, 2008, s. 128). Yabancilagsmay1 genellikle isciler ile isgilerin
emegi sonucunda iirettigi iirlin arasindaki miinasebeti seklinde inceleyen Marx, bu
olguyu kapitalist toplumlarda meydana gelen bir ‘hastalik’ seklinde gorerek
insanoglunun ge¢miste yasadigi iletisim ve dayanigsmanin, kapitalizmle birlikte
metamorfoza ugradigini ‘iletisimin pazar iligkisine benzedigi’ 6rnegini vererek
aciklar. Boyle bir durumda insanin toplum igerisindeki konumu ve degeri insani
nitelikleriyle degerlendirmekten ziyade piyasadaki konumu (zenginligi-statiisii) ile
degerlendirilir. Dolayisiyla insan var oldugu toplumda 6zgiir hiir diislincesi ve 6zgiin
yorumlariyla degil, bizzat piyasadaki konumuyla degerlendirilerek toplumda

yabancilagsmis bir bireye doniistir.

“Yabancilasmayr ekonomik bir zemine dayandiran Karl Marx, Kapital, 1844
Felsefe Yazilar: adli eserlerinde ekonomik yabancilasmanin nedeni olarak gordiigii
‘isboliimii’, ‘6zel miilkiyet’, ‘meta fetisizmi’, ‘seylesme-insanin nesnelesmesi’'nden
soz eder” (Bas, 2003, s. 634). Marx’a gore kapitalist toplumlarda bireyin baskalari
tizerinde hakimiyet kurmasi ile kisisel ihtiyaglarin1 gidermeye ¢alismasi hastalikli bir
eylemdir dyle ki birey mutlak otoritesini yalnizca kendi emek giicii ile yani isi ile
kurarak kendi benligini meydana getirmesiyle gergeklestirir. “Marx, Hegel'in
yvaklasimini tersine ¢evirerek konuya bakmistir; maddeci bir gozliikle her seyin insan
emeginin bir tiriinii oldugunu ileri stirmiigtiir” (Alkan-Ergil, 1980, ss. 192-193).

Dolayistyla Marx i¢in yabancilagma hususundaki en biiyiik faktor is/emek unsurudur.
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“Insamn isi ile ilgisinde ortaya ¢ikan yabancilasma, her tiirlii etkinlige damgasin

vurur ve bunlart yabancilasmis iliskilere doniistiirtir ” (Kiziltan, 1986, s. 22-23).

Mar, bireyin kendisine yabancilasmis is ve emegin sonucunda yine bireyin
bizzat kendisine ve dogaya yabancilasacagini savunur. “Marx, insanin emeginin
tiriiniine, yasam faaliyetine, tiir varligina yabancilagmasinin sonucu olarak da insanin
insana yabancilastigi goriistindedir” (Davidov, 1997, s. 70). Cagdas toplumlardaki is
giicii ve isin meydana geldigi siirenin bi¢imine bakan Marx, bireyin is boliimiiyle
birlikte kisiligindeki bolinmiisliigii de teknolojik unsurlar basta olmak tizere bir ¢ok
unsur ile iliskilendirir. Ozellestirilmis bir yasam diizeyinde bireyin 6zii mutlak
benligine ters diiser. Birey yalnizca kendi 6ziine/6z benligine dondiigi taktirde
yabancilagma hapsinden kurtulmus olur. Kapitalizmin baskin oldugu toplumlarda
tiretimin sekli insanlarin hem toplumun diger iiyelerine hem de bizzat kendilerine
yabancilagmalarina neden olur. Sosyolojik bir kavram haline gelen bu goriise gore
geleneksel diisiince tarzindan kopan modern insan simdiye dek hi¢ olmadig1 kadar
yabancilasmistir ve hicbir sekilde kKimseye giivenemeyecek konuma gelmistir. Fakat
Marx’a gore yabancilagsma giderilemeyecek bir sorun degildir. Marx’a gore:
“Yabancilasmanin giderilebilmesi, sadece insanin, onu sekillendiren maddi imkdanlar
bilin¢li pratik hareketleriyle doniistiirmelerinin sonucu olarak gergeklestirebilecektir”

(Demirer-Ozbudun, 1999, s. 19-20).

Marx, yabancilasmanin bir¢ok unsurunun oldugunu iddia eder ve
yabancilasmay1 emege yabancilagma, iiretim eylemine yabancilagsma, dogaya
yabancilasma ve kendine yabancilagma seklinde dort ayr1 basliklara ayirarak inceler.
Emege yabancilasmis birey zamanla tiretme haline, liretim eylemine yabancilagarak
icinde bulundugu dogaya ve en nihayetinde kendisine yabancilagir. Marx’1in 6zellikle
iizerinde durdugu emege yabancilasma durumu, is¢inin kendi emegine olan
yabancilagsmasini igerir. Birey, Kapitalist diizene hakim olan toplumda tiretim
hususunda verdigi emegin karsiligin1 alamamakta ve tiretilen tirlin bireyin yaninda
yabanci bir obje olarak belirmektedir. “...is¢i tarafindan kontrolii disinda iiretilen
mal, sonrasinda onun karsisinda yabanci bir kavram seklinde ¢ikar” (Ofluoglu-
Biiyiiky1llmaz, 2008, s. 123-127). Boylelikle birey, kendi tirettigi maddeye
yabancilagmis bir varlik olur. En somut 6rnegiyle “X” markasinin iiretim fabrikasinda
calisan bir is¢inin yirmi dakikada {irettigi markanin {iriiniinii alabilmesi i¢in ayni

fabrikada iki ay boyunca ¢alismasi gerekir. Dolayisiyla is¢inin emek vererek tirettigi
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tiriine sahip olabilmesi i¢in ekstra bir emek vermesi gerekir, bunun sonucunda kendi

emegine yabancilasan bireyler meydana gelmis olur.

Ikinci bir boyutta degerlendirilen yabancilasma hali kuskusuz {iretim
eylemine olan yabancilagsmadir. Bu noktada Marx, bireyin bir iirlin ortaya koyarken
verdigi emek ile ona ayrilan ¢aligma siiresinin dengesizligini elestirir. Birey, kapitalist
diizende kendi zevki, hayal diinyas1 ve gayesiyle bir {iriin ortaya koyamamakta,
harcanan emek yalnizca satilabilen bir unsur durumuna gelmektedir. Birey i¢in
emegin karsilig1 salt satilabilir bir emek konumuna diismdiis, is¢i ortaya koydugu iiriine
yabancilasmistir. Bireyin yasantisi eylemleri neticesinde devinim haline getirilir ve
insan disiinmekten yoksun bireye doniiserek tipki bir makine gibi ¢alismaya mahkum
edilir. Boyle bir durumda “...is¢i yapmuis oldugu ise bir anlam yiikleyememekte ama

isi yerine getirmeye ¢alismaktadir” (Ofluoglu-Biiyiikyilmaz, 2008, s. 127).

Bir diger baglik bireyin dogaya olan yabancilagsmadir. Marx bu baglik altinda
insanlarin dogal yasam alanindan, dogasindan koparilmasini ve yabancilagmasini
elestirir. Marx, insanlarin dogaya hiikkmetmeye ¢alismasi sonucunda diger canlilardan
ayrilmasi ve nihayetinde dogay1 degistirmeye ¢alismasi ile i¢cinde bulundugu dogal
ortama yabancilasmasini irdeler. “Insamin dogal ortamdan uzaklasarak kiiltiirel ve
sosyal alanlarda kendisine baska bir doga olusturmak seklinde dogaya yabancilasmig
olur” (Ofluoglu-Biiyiikyilmaz, 2008, s. 128). Insanoglu var oldugu dogal ortam
alanindan koparak daha fazla popiiler olan toplumsal alanlarda bir baska doga kurma
diisiincesine kapilir. Bunun neticesinde dogal ortamindan koparak 6z dogasina

yabancilagir.

Yabancilagsmanin bir gelisim siirecinin evresi oldugunu iddia eden Marx’a
gore insan Oncelikle emege, ardindan iiretim eylemine ve dogaya yabancilasir ve
biitiin bunlarin neticesinde kendisine yabancilasan bir bireye doniisiir. Son maddede
yer alan kendine yabancilasma kisminda Marx, insanin bizzat kendine olan
yabancilagmasini ele alir. Kendi 6z benligine yabancilagsmis birey, oncelikle iirettigi
iirline yabancilasir. Bu siiregte diger insanlara olan yabancilasmasi da kaginilmazdir.
Ice kapanan, i¢ diinyasina ydnelen birey mutlak bir anlasmazlik igerisindedir ve kendi
zihninde hapsolmustur. “Yabancilasan bir birey sadece baska kisilere yabancilagsmuig
olan bir birey degildir, dogasi, ruhu ve éziinden kendisini soyutlamis tiirsel varliga da

yabancilagnistir” (Ofluoglu-Biiyiikyillmaz, 2008, s. 128). Kendine yabancilasan
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birey, bu yabancilagsma siirecinde yalnizca kendine yabancilagsmaz, bizzat emegine,
yasamina, insan iliskilerine ve bunlarin sonucunda diinyaya yabancilasir. Hepsi

birbiriyle baglantili birer zincir seklindedir.

Marx’1n basliklar altinda inceledigi yabancilagsma olgusu, modernlesme-
makinelesmeyle birlikte ortaya ¢ikar ve insanlari diger insanlardan ayirir.
Makinelesmeyle birlikte insan giiciiniin ve emeginin azalmasi, insanlarin
makineye/makinelesmeye hayranlik duymasi, ¢ikar iliskilerinin meydana gelmesi
insan iliskilerini olumsuz yonde etkiler ve mutlak deger yargilarini degistirir. Boyle
bir yapiya sahip olan toplumlarda insanlarin birbirine yaklagsmasindan ¢ok
uzaklagmasi gozlemlenir ve kendi kabuguna saklanarak ayr statiilere ayrilan,
birbirinden kopan birey yabancilagmis bireyken bahsi edilen toplumlar ise

yabancilagsmis bir toplum haline dontismiis olur.

1.2.3. Melvin Seeman’a Gore Yabancilasma

Melvin Seeman bireyin kendi diisiincesine, emegine, iirettigi tirline kisacasi
eylemlerine ve hatta topluma yabancilagsmasinin modern, sanayilesmis ve ¢agdas
toplumlarda goriilen tipik bir olgu oldugunu savunmaktadir. “Seeman modern toplum
va da endiistriyel diizen icerisinde ise yabancilasmanin tipik bir olgu oldugunu
soylemektedir. Ayrica Seeman’a gore modern toplum igerisinde yabancilasmis
calisanlarin sayisimin ¢ok fazla olmasi, yabancilasma olgusunun yalnizca bireysel
anlamda incelenemeyecegini ortaya koymaktadir ” (Ofluoglu-Biiyiikyilmaz, 2008, s.
133). Bu noktada bireysellikten ¢ok toplumsal bir konu olan ve 6zelden genele yayilip

sebep sonug iligkisine dayanan bir incelemeden bahsedilebilir.

Seeman’in goriigiine gore yabancilasma durumu salt bir olaydan
kaynaklanmayabilir, aksine bir¢ok olayin sonucunda ortaya ¢ikabilir. Bu durumlarin
toplumsal hareketlilik gibi topluma etki edecek, irksal sorunlar yahut politik
diismanliklar gibi olaylarin sonucunda gézlemlenebilecegini belirtir. Dolayisiyla
yabancilasma durumuna gerekge olarak tek bir nedenin gosterilmemesi gerektiginin

alt1 ¢izilir. Prof. Dr. Barlas Tolan, Seeman’in yabancilasma olgusuyla birlikte anomi®

® “Anomi, kurallar1 gegerliligini yitirmis ve herkes tarafindan benimsenecek yeni kurallar yaratamamus
bir toplumda, bireyleri toplumsal biitiine baglayan baglarin kopmasi durumunu ifade etmektedir”
(Tolan, 1996, s. 286).
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olgusunun da iizerinde durdugunu ve tanimlama yaparken bu iki olguyu birlestirme
amaciyla hareket ettigini dile getirir. “Seeman, yalniz yabancilasma olgusu iistiinde
degil anomi olgusu tistiinde de durmakta ve bu kavramlar: birlestirmek ¢abasi iginde
bulunmugstur. Bunun disinda yabancilasma olgusunu deger yargilarina baglh olmayan
bir duruma ulastirmayr amaglanistir” (Tolan, 1981, s. 126). Ona gore yabancilagsma
hususundaki en biiylik problem kavramsal agidan mutlak bir taniminin yapilmamais
olmasidir. Bu durumdan yakinan Seeman, yabancilasma olgusunu bes ayr1 kategoriye
ayirip degerlendirir. Boylelikle yabancilasmanin ayrimi igin test edilebilir gesitli
oOneriler ortaya koyar. Onun farkli boyutlarda degerlendirdigi; gii¢siizliik, anlamsizlik,
kuralsizlik/normsuzluk, yalitilmislik/topluma yabancilagsma ve kendine yabancilagsma
seklinde bes ayr1 kategoriye ayrilan yabancilasma dlgekleri kendinden sonra gelen
arastirmacilara katkida bulunarak kolaylik saglar. Bu noktada Seeman’in en biiyiik
amact “...toplum icinde hareket eden bireyin kisisel acidan yabancilagmasini

incelemektir ” (Esin, 1982, s. 108).

Seeman’in bes farkli yabancilagsma kategorisi 1959 yilinda yazdig:
Yabancilasmanin Anlami (Seeman, 1959, s. 783-791) adli makalesinde su sekilde

aciklanir:

Giigsiizliik: Bireye ait olan beklentiler ve davranislarin bizzat kendisi
tarafindan belirlenmemis olmasidir. insan dogal yasantisinda giicsiiz oldugu hissiyle
hedefledigi isteklere ulasamayacagini diisiiniir ve bir durum karsisinda olabilecek
sonuglarin degistirilemeyecegini diisiindiigii i¢in bilingli bir sekilde herhangi bir
eylemde bulunmaz. Ender Akgiin’e gore giigsiizliik durumu “...Kisinin kendisinde
olan davraniglarin talep ettigi sonuglara ulasamayacagini veya bekledigi destekleri
bulamayacagina dair negatif algilamaktan kaynakli bir duygu durumudur” (Akgiin,
1999, s. 16) seklinde belirtilir.

Anlamsizhik: Bu kavram, bireyin hayalini kurdugu ve diisledigi gelecegine
ulagsma konusunda umutsuz olmasi ve ileriye yonelik hayallerin gerceklesemeyecek
olmasina inanmasini ifade eder. Birey bu noktada neyin dogru olup olmadigini
kavrayamamakta ve neye inanmasi gerektigini bilmemektedir. Dolayistyla kendini
biiyiik bir anlamsizlik igerisinde bulur. “Kisi bu durumda ¢evresinde olan seyleri
anlamakta zorlanmir” (Tolan, 1981, s. 127). Birey boyle bir durumda hayatta bir

amacinin olmadigini diisiinerek i¢inde var oldugu diinyaya ve yagsamina anlam
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vermekte zorlanir. En nihayetinde amacinin olmadigini diisiinerek i¢indeki boslukta

kaybolur.

Kuralsizlik/normsuzluk: Bu kavrama gore birey, gelecege yonelik kurdugu
hedeflerine sadece toplum dis1 olarak kabul edilen hal ve davranislar1 yaparak
ulasabilecegine inanir. “Bu kavramin kurallarin belirlemis oldugu bagarinin
hedeflerine ulagsmak amacuyla toplumun uygun gériilmeyen davranislarinin
benimsenmis olmasi anlamina gelir” (Tolan, 1981, s. 127). Seeman’in
Kuralsizlik/normsuzluk adi altinda bahsini ettigi sey, bireyin toplumda belirlenen
amaglara (okul kazanmak, mezun olmak, evlenmek, ¢ocuk yapmak vb.) ulasilabilmesi
icin gerekli saglayici unsurlarin yapilmasinin aksine toplum dis1 kabul goriilen

davranislari sergileyerek amaclanan hedefe ulagsma arzusudur.

Yahtilmishk/Topluma Yabancilasma: Diger bir ifadeyle tecrit edilmek
anlamina gelen topluma yabancilasma durumu, “...foplumun fazla 6nem verdigi
durumlara kisilerin olmasi gerektiginden az deger verdiklerinden kaynakl bir
olgudur” (Akgiin, 1999, s. 16). Yalitilmislik hali bireyin toplum degerlerinden
uzaklasarak i¢inde yasadigi toplumda var olan diger bireylerle etkilesimde
bulunamamasi ve bu yetisini kaybetmesi anlamina gelir. Minibas’a gore; “Kisi ¢cogu
zaman da bu iligkide bulunmaktan ¢ekinmektedir” (Minibas, 1993, s. 38). Topluma
yabancilagsma halinde birey i¢in degerler, inanclar ve amaglar hi¢bir sekilde anlam

ifade etmez.

Kendine Yabancilasma: Yabancilasma unsurunda varilacak son durum
seklinde yorumlanabilir. Bu noktada birey, belli basli davraniginin hayalini kurdugu
beklentileriyle benzesmedigini idrak ederek beklentilerinin ve hayallerinin disinda
davraniglar sergiler. Vehbi Bayhan’a gore kendine yabancilasma hali “kisinin kendini
ise daha ¢cok verememesi, kendini isin icinde bulundurmamasi ve kendisine bir ¢cok
diisiince nedeniyle yabancilasmasidir” (Bayhan, 1997, s. 38) seklinde yorumlanir.
Bireyin kendinden kopmus olma haline es deger olan bu durum ile birey igindeki gii¢
ve yetenegini bizzat kendisine yabanci olarak goriir. Bir nevi kendi giiciinii bilmeden

yagamina devam etme halidir.

Seeman’in kategorilere ayirdigi yabancilagsma tiir ve ¢esitleri, esasen insanlarin
kapitalist toplumlarda var olan iligskilerinde ve toplumla var olan etkilesiminde biiyiik

sikintilar yagsadiginin gostergesi niteligindedir.
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1.2.4. Jean-Paul Sartre’a Gore Yabancilagsma

Sartre yabancilasmay1 insan iliskilerine baglar. Insanlarin birbirinden gizledigi
seylerin ‘sagma’ oldugunu vurgulayan Sartre, his ve diisiincelerin insan bedeniyle
kars1 tarafa aktarilmasi gerektigini savunur. Bu durumu engelleyen tek seyin ise
‘stkint1” oldugunu iddia eder. Ona gore sikintinin birey tizerinde kurdugu baski ile
birlikte hiir diisiincenin karsi tarafa iletilmesinde giigliik yasanmaktadir. Biitiin
bunlarin nedenini de bireyin kars1 tarafa giivenememesi ve onlardan korkuyor olmasi
seklinde agiklar. Boylelikle birey kendini dis diinyadan saklayarak igine/i¢ diinyasina

yonelir.

Sartre’a gore yabancilagma hali, insanlarin kendi aralarindaki iliskilerinde
mutlak bir paylasim gosterememesi ve iliskilerin salt maddi ¢er¢evede ilerleyip
giderek ¢ikar iliskilerine doniismesinden kaynaklanir. Dolayisiyla yabancilagsma,
bireyin bagka bir bireyi eylemleri sonucunda diisman seklinde yorumlamasiyla agiga
cikar denilebilir. Sartre’a gore bahsi edilen yabancilagsma hali bireyin evrensel bir
ozelligidir.

Sartre varolus felsefesindeki miithim sorunun ‘Gteki’ oldugunu ileri siirerek,
insanin kendine ait i¢sel ve 6zel bir diinya yaratip baskalar: tarafindan disaridan
otekilesmis bir sekilde bakilmasini i¢ diinyasinda yasayan insanlarin
yabancilasmasina birer gerekge olarak goriir. Oyle ki 6teki olma hali bireyi kendisi
olmaktan alikoymakta ve nesnellestirmektedir. Siradanlasan birey, otekilestigi igin

kendine yabancilagsmistir.

Sartre yabancilasma durumunu hayatinin iki farkli déneminde yorumlayarak
aciklar. Ikinci Diinya savasinin baslangi¢ yillar1 ile savasin bitiminden sonraki
dénemde yabancilagsma hususundaki gériisleri ayr1 sekilde agiklanir. ikinci Diinya
savaginin heniiz cereyan etmedigi zaman diliminde Sartre, insanlarin 6zgiir birer
varlik oldugunun altini ¢izer ve insanlarin bireyselligi iizerinde durur. Bu donemde
yazdig1 Varlik ve Higlik adli eserinde yabancilasma kavramini metafiziksel
yontemlerle aciklar. Savas yillarinin heniiz baslarinda yabancilagma kavramina
varolugcu Hegelci bir kavram seklinde yaklastig1 sdylenebilir. Ancak savas sonrasinda

bu diistincesine dzgiirliigiin yanina ek olarak Marksizm’i ekler. Bu durumun
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neticesinde yabancilasma kavrami hem bireyin 6zgiir olmasi hem de Marksist goriis

ile birleserek aciklanir.

Sartre’a gore bireyde yabancilagma hali 6tekinin varligindan gelmektedir ve
yabancilagma bireyin benliginden, i¢ diinyasindan uzak kalmasi, kendini
tantyamamasi ve sahip ¢ikamadigi degerlerle yasamaya baslamasini anlatir. Anlam
verilemeyen, bos ve 1ss1z bir diinyada yasamaktan kaynaklanan yabancilasma hali,
varolus felsefesindeki ‘sagma’ kavraminin birer sonucudur. Ona gore yalnizca

Ozgiir/hiir diisiincesiyle kararlar verebilen birey yabancilasmadan kurtulabilir.

Sartre, eserlerinde yaratmis oldugu kahramanlarin ¢ogunlukla insani
ozelliklerinin ve duygularinin yitirilmesini dile getirerek yalnizlagan insanin
yabancilastigini gozler oniine serer. “Sartre, insanin dogdugu ve degisik baglarla
bagl oldugu diinya tarafindan kendisine yabancilastirilmasini ger¢eklikten
koparilmis bireyi tasvir etmek icin kullanmaktadr” (Magee, 2004, s. 102). Sartre’a
gore birey yabancilastiginda baskalari tarafindan ¢izilen bir nesneye doniisiir ve
bagkalarinin kuklasi haline gelir, bu durumdan kurtulmanin tek yonii ise;
“kurumsallasmaya karst insanin ozgiirliigiinii yeniden kazanmasiyla ¢oziimlenebilir”
(Holz, 2004, s. 180). Dolayisiyla kendini kesfeden, 6zgiirliigiinii kazanan bireyin

yabancilasma durumundan kurtulabilecegini savunur.

1.3. Yabancilasma Tiir ve Faktorleri

1.3.1. Kendine Yabancilasma

Bireyin kendi benliginin disina ¢ikmasi, kendi gercekligini kavrayamayip
kisiligini unutmasi gibi durumlari ifade eden ‘kendine yabancilagma’ durumunda
mutlak bir kimlik arayis1 s6z konusudur. Kendini ifade edemedigi i¢in i¢ yolculuga

¢ikan bireyin amaci ise ‘kesiftir’.

Bir¢ok anlamda kendine yabancilasan birey, toplumda diger bireyler
tarafindan kabul gérme arzusu timidiyle ‘i¢sel bask1’ igerisinde olur. Girdigi her
ortamda farkl1 yapidaki insanlar1 kendine 6rnek alan ve bu insanlarin davraniglarini
Ozlimseyen birey, kisiliginin bozulmasina kadar uzayan bu siirecte ¢esitli tiirde

maskeler kullanarak 6z benligini yok eder. Bununla birlikte toplumun diger fertleriyle
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ayni1 diisiinceye sahip olmaz, toplumdan uzaklasir, kendini soyutlama yoluna girer ve
oziine doner fakat bu noktada 6z ¢ok 6nceden yabancilasmis bir nesne haline
bilirtinmiistlir. “Kisinin bir siire¢ icinde 6z benligine sogumast ile ilgilidir. Bir kigi
vasamdan herhangi bir tat alamiyor ve sosyal yapiya uyum zorlugu ¢ekiyorsa kendine
yabancilagma ortamina siiriiklenmis demektir” (Simsek, 2006 s. 575, aktaran Unaldh,
2011, s. 30). Iginde var olan toplumun birer ferdi olan birey, diger fertler ile benzer
olaylara farkli tepkiler verebilir, herkes gibi diisiinmek yerine farkli sekilde
diislinebilir veya olaylar farkli sekillerde yorumlayabilir. Bu durum bireyi siradan biri
olmaktan ¢ikararak onu farklilastirir, azinlik konumuna sokar. Bu sekilde azinlik
kategorisine giren birey, davranis ve degerlere bakis agisinda gesitli farkliliklar

gostererek toplumun diger fertlerinden farkli sebeplerden dolayi ayrilir.

Modernizmle birlikte insan yasaminda daha sik gézlemlenebilen bir kavram
haline gelen yabancilagma, bir anlamda modern diinyadaki yeniliklere alisamayan, bu
yeniliklerin olumsuzlugunu benimseyen insani temsil eder. (Sanayi devrimi,
makinelesme gibi ¢ag atlatan yeniliklerin dogurdugu issizlik, go¢ sorunlari gibi
olumsuzluklar.) Bu noktada birey, hayatina giren yeniliklere adapte olmakta zorluk
¢ekerek i¢inde bulundugu durumda “diisiince ve eylemlerinden dolay1’ kendini diger
insanlardan farkli, egreti, olarak goriir ve biiyiik bir bosluga diiser. Boylelikle iginde
bulundugu konumdan kendini soyutlayarak kaybettigini diisiindiigii benligini arama
yoluna girer. Toplumda var olan kurallar ile i¢sellestirdigi 6z diizen algisinda
catigmalar, inkar etmeler meydana gelir. Toplumun diger iiyeleriyle iletisimi
hususunda mesafeli davranarak toplum ile var olan iliskisini keser ve kendi etrafina
kalin duvarlar 6rer, zamanla yalnizlasir ve bir seylerin eksik gittigini diisiinerek

kendini biiyiik bir ¢tkmazin iginde bulur.

“Birey hayatindan hi¢ zevk almiyor ve toplumun yapisina uyum saglamakta
zorlaniyorsa kendine olan yabancilagma durumuna siiriiklenmistir” (Simsek, 2006, S.

575).

“Giintimiizde de birey ‘eksikligini duydugu ve kaybettigi seyin’ ne oldugunu
bilemeyip igine diistiigii bu ¢ikmazdan gittikce kendi benliginden daha da
uzaklasmaktadir” (Bas, 2003, s. 321).

M. Serif Simsek ve Selma Bag’in da bahsini ettigi gibi bireyin kendine olan

yabancilagsmasinda belli bir siire¢ s6z konusudur. Birey basta i¢inde var oldugu
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topluma uyum saglamakta biiyiik sorunlar yasiyorsa ve hayatindan zevk almakta
zorluk ¢ekiyorsa yabancilasma durumuna siiriikklenmektedir. Toplumda her tiirli
imkana sahip oldugunun bilinciyle eksikligini hissettigi seyin pesinden giden ve
miitemadiyen bir arayis i¢inde olan insan, 6ziinii aragtirma arzusuyla hayati
anlamlandirabilmek i¢in sorgulayici bir tavir igerisinde olur. Herkesi ve her seyi
sorgulayan bireyin aradigi cevabi bulamiyor olmasi kendine yabancilasiyor olmasinin

bir sonucu seklinde yorumlanabilir.

1.3.2. Toplumsal Yabancilasma

Toplumsal yabancilagsma durumu bireyin ¢esitli nedenlerden dolayi iginde
yasadig1 ortamdan-aileden-toplumdan kendisini farkli hissederek siyrilmasi veya
bir¢ok neden ile bizzat o ortamdan-aileden-toplumdan itilmesiyle meydana gelir. Her
iki durumun yasandigi boyle bir ortamda birey, yabanci hissettigi toplumda giin
gectikce yalnizlagarak kendini her seyden yalitilmis uzak bir yasamda bulur. “Kisinin
toplumdan soyutlanmasi ve toplumun disina itilmesi anlamina gelen toplumsal
yabancilagsma, alisilmis olandan kendini soyutlama, bir baska deyisle yabancilasma,
gizli ya da golgede kalmis olant ortaya ¢ikarma, kiginin kendini ig¢inde yasadigi kutsal
olmayan ortamdan soyutlamasidir” (Ecevit, 2005, s. 170). Ecevit’in de bahsini ettigi
gibi toplumsal yabancilagsma durumu da tipki kendine yabancilasma durumu gibi tek
bir neden ile iligkili degildir. Birgok gerekge ile ortaya ¢ikabilen toplumsal
yabancilagsma hali, bireyin bizzat toplum tarafindan uzaklastirilmasiyla
gerceklesebildigi gibi, ¢evrenin bireyi dislamasiyla da meydana gelebilir.
Yabancilagan, toplumun belli kurallarina uymayan/uyamayan dolayisiyla olay ve
durumlara ayak uydurmakta zorlanan bireyin, toplum tarafindan Gtekilestirilerek
diglanmasina ek olarak bireyin uyum saglayamadigi topluma adapte olamamasi
halinde yabancilagsmasi1 da benzer sonucu dogurur. Her iki durum karsisinda birey,

toplumsal yabancilagma ile kars1 karsiya kalir.

Toplumsal yabancilasma, diger bir degisle ‘toplumdan tecrit edilme’ durumu,
daha ¢ok bireyin sosyal iligkilerini denetleyemeyip yonetememesi halinde meydana
gelir. Toplum igerisinde iliski kurmakta zorlanan birey, kendini ifade edemeyip
davraniglarin1 bagka insanlarin davraniglariyla mukayese etmeyi tercih eder. Bu

dogrultuda kendini yetersiz goren ve biiyiik bir eksiklik hisseden insan, kars tarafin
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eylem ve fikirlerinin dogru oldugunu diisiinerek kendi diistince ve eylemlerinin yanlis
oldugu kanaatine varir. “Bireyin ilgisini yetersiz, yasami manasiz bulmasi, kendini
baska kisilere nazaran hi¢chir sey yapmayan biriymis gibi gérmesi, ‘ben kimim’
sorusunun yanitini vermenin kendisine gii¢ gelmesi, ferdi olarak yalitilmig ve
yvabancilagma gerc¢eklesmis anlamina gelir” (Simsek, 2006, s. 575). Diisiincelerinin
dogru olmadig1 kanaatine varan birey, siirliniin i¢inde kendini bir ¢iban olarak goriir.
Uyumun igerisinde uyumsuzlugun sesi olur, dolayisiyla fikir ve davraniglari itibariyle
cabucak goze carpar. Bu denli dikkat ¢eken ve goze carpan birey, toplumsal

yabancilasmaya maruz kalir.

1.3.3. Mekansal Yabancilasma

Bireyden ayn diisiiniilemeyen mekan, genel anlamiyla bireyin ¢esitli ruh
haline gore basvurdugu; rahatladigi, sosyallestigi, dinlendigi ve diisiinme eylemini
gerceklestirdigi 6zel ve genel ¢evredir. Degisim ve gelismelerin yegane merkezi
haline gelen mekan, ayni zamanda insanin hem ruhsal hem de fiziksel anlamdaki
degisiminde biiyiik rol oynar. Bu noktada mekanin degisimiyle birlikte bireyde
gerceklesen ruhsal farklilik gbze ¢arpan ilk unsur olur. “Mekansal yabancilasma yer
degistirme olarak da ifade edilebilir. Yer degistiren insan ait oldugu yerden kopar ve
kopusunu degisen mekdnda davranislariyla sergiler. Yer degistirme/mekdandan
uzaklagsma ait oldugu yerlerden kopmay1, bu da yaban olmayi, yabancilasmay
dogurur. Bu farkliligin sonuglarindan en énemlisi kuskusuz yabancilasma hissidir”

(Unalds, 2011, s. 32).

Bireyin i¢inde bulundugu mekan, somut bir¢ok 6zelligiyle birlikte bizzat
bireyin yasaminda 6nemli rol oynar. Karamsar, gri yahut koyu tonlarin hakim oldugu
bir mekanda uzun siire kalan bireyin ruhsal durumu o mekanin 6zellikleri ile esdeger
durumda olur. Iginde bulunan ortam ile var olan birey, karamsar bir ruh haline
biirlinerek olumsuz diistinceler ve eylemler igerisinde olur. Ayni sekilde bu durumun

zit olmasi halinde bireyin hal ve hareketlerinde benzer degisimler gézlemlenebilir.

Birey topluma, ortama, kiiltiire, dini ve milli degerlere kars1 ilgisini
kaybettigini fark ettigi vakit, i¢ginde bulundugu mekandan koparak zamanla ortama

uyum saglayamama evresine girer. Zorunlu yahut degil, bir sekilde mekan degistiren
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bireyin yeni ortama ayak uyduramamasi sorunu, kendini 0 ortama yabanci

hissetmesine ve o ortamdaki yalnizlasmasina gerekgedir.

“Mekdnin degisimi bireyi, bireyin dahil oldugu toplumsal yapiy, toplumsal
iliskileri etkileyebilmektedir. Mekanin doniigiimii sonucunda insanin bulundugu yere
ait hissedememesi gibi sonuclar dogabilir. Bu durum mekansal yabancilasmaya
karsilik gelir” (Unalds, 2011, s. 31). Unaldr’nin da bahsini ettigi mekanin degisimiyle
birlikte bireyin sosyal ve toplumsal iligkilerini etkileyen yabancilagsma 6rnegi

mekansal yabancilasma durumuna verilecek en somut 6rnektir denilebilir.

1.3.4. Ekonomik Yabancilasma

Makinelesme, basta ekonomik olmak {izere toplumsal ve sosyal alanda
kalkinmay1 ve refaha ermeyi planlayan, iiretimin daha fazla olmasi amaglanarak
esasen insanlari tiiketim ¢ilginhigina siirtiklemeyi hedefleyen siirecin baglangicini
temsil eder. Endiistri devrimleri ile birlikte toplumsal hareketliligin biiyiik oranda
¢ogalmasi, yeni icatlarin meydana gelmesi; odun yerine buhar, demir ve komiirlerin
kullanilmasi, teknolojik gelismelerin yasanmasi, dolayisiyla haberlesme araglarinin
(telgraf, gazete, radyo, telefon vb.) genislemesi, demir yollarinin 6nem kazanmasi
kent yasamini biiyiik oranda etkileyerek kirsaldan sehre gogiin siklagsmasina ve aile
yasantisinda degisimin yasanmasina yol agmistir. Bu denli olumlu doniistimlerin
meydana gelmesinin akabinde biiyiik savaslar, aglik, makinelesme ile insan giicline
olan ihtiyacin azalmasi, dolayisiyla igsizligin yasanmasi, iiretilen iiriine sahip
olamama gibi sorunlar da meydana gelmistir. Bu noktada birey, ekonomik sorunlar
dogrultusunda kendi emegine, yasadigi toplumun iiretim bigimine ve ekonomisine
yabancilagarak makinelesen yasamin adeta bir pargasi olmustur. Giindelik
hayatlarinda tipki bir makine gibi is gérmeye baslayan insanlar, yalnizca ¢alisma
eylemi igerisinde olup diisiinmekten ve yorum yapmaktan yoksun birakilarak,
duygusuz ve yalniz birer varliga itilmeye mecbur birakilmistir. Karl Marx, bu hususta
ekonomik yabancilasmanin, insanin bir araca biiriinmesine yol agarak onu diger
canlilardan 6zel kilan 6zelliklerinden, insanligindan yoksun birakilmasina yol ac¢tigini

6«

vurgulamaktadir. “...insanin zorla ¢calismast ve insanliktan ¢ikmasi, yani makinenin
bir par¢asi olmasi sonucunu doguruyordu. Marx’a gére ekonomik yabancilasma, en

aswrt ucuna, kapitalist toplumda ulagmis ve insani bir ‘sey’, bir ‘arag¢’ haline getirerek
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onu insanlhigindan yoksun kilmist1” (Hilav, 1995, s. 45, aktaran Bas, 2003, s. 634). Bu
sekilde makinelesen insanin toplumda varligini kanitlayabilmesi ve birey olarak

diisiincelerinin degerli oldugunu ispatlayabilmesi oldukca gii¢ bir hal alir.

Ekonomik yonden giiglii olan bireyin benzer veya farkli irk ve milletten olusan
insan gruplarini kendi biinyesinde daha ucuza mal edecek sekilde galistirmasi ve
somiirmesi ile toplumda daha fazla s6z hakkina sahip olacagini diistinmesi durumu,
ekonomik anlamda yabancilasmis bir toplumun basina gelecek 6rnek seklinde
aciklanabilir. Bireyi zengin ve fakir/is¢i ve patron seklinde kategorilere sokan bu
durum ile toplumlarda mutlak ayrismalar ve siifsal gatismalarinin meydana gelmesi

kaginilmazdir.

“Isci ne kadar ¢cok meta yaratirsa kendisi de bir meta olarak o kadar ucuzlar.
Seylerin diinyasinin artan degeriyle dogrudan dogruya orantili olarak
insanlar diinyasi degersizlesir. Emek yalnizca meta tiretmez, kendini ve bir
meta olarak is¢iyi de tiretir — ve bunu meta iirettigi oranda gergeklestirir. Bu
olgu gostermektedir ki emegin iirettigi nesne — emegin iiriinii — emegin
karsisina yabanci bir sey, kendini iiretenden bagimsiz bir gii¢ olarak dikilir.
Emegin tiriinii, bir nesneye aktarilmis, maddelesmis emektir: Emegin
nesnelestirilmesidir. Emegin gerceklestirilmesi, emegin nesnelestirilmesidir.
Politik iktisadin ele aldigi durumlarda, emegin bu durumun gergeklesmesi,
isciler igin gergekligin yok olmasi seklinde goriiniir; nesnelesme, nesnenin yok
olusu ve nesneye kolelik, miilk sahibi ise yabancilasma, baskalasma olarak

ortaya ¢ikar” (Marx, 2009, s. 75).

Karl Marx’in emege yabancilagma hali, bireyin ekonomik anlamda
yabancilasmasina somut drnek getirir niteliktedir. i¢inde var olan diizenin bir pargasi
olan ve o diizende varligini iireterek ortaya koymay1 amaglayan birey, mutlak bir
emek sonucunda meydana getirdigi bir liriine sahip olmada zorluk ¢ekerek ekonomik
anlamda yabancilagsmaya maruz kalmaktadir. Kendi tirettigi tirtinii elde edebilmek igin
daha fazla ¢alismak zorunda kalan birey, tiriiniinii elde etmek i¢in sarf ettigi emegine
de toplumun ekonomik yapisina da yabancilasir. Ayni sekilde bireyin yasadigi
ortamda varligin1 idame ettirebilmesi i¢in ekonomik anlamda mutlak bir yetkinlige
erismesi gerekir. Bu durumun aksi halinde ekonomik anlamda sikint1 ¢eken bireyin

toplumda varligini ortaya koymasi zor bir hal almakta, diisiince ve eylemlerinde



farkliliklarin meydana gelmesine neden olmaktadir. Dolayisiyla ekonomik anlamda
yabancilasan birey, sosyal yasantida diislincelerini 6zgiir bir sekilde ifade edemeyen

pasif bir birey haline doniistir.
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IKINCIi BOLUM

2. YABANCILASMA OLGUSUNUN EDEBIYATTAKI
YANSIMALARI

2.1. Tiirk Edebiyatinda Yabancilagsma

Yabancilagsma olgusu, Tiirk edebiyatina Batiya nazaran ¢ok daha ge¢ gelmis,
giinlimiiz yazarlar1 da dahil olmak iizere gegmiste bir¢ok yazar tarafindan sikca
islenen bir olgu olmustur. Roman tiirtiniin Tiirk edebiyatina ge¢ dahil olmasi, 6zgiin
tarzda verilen eser 6rneklerinin Tanzimat doneminin ¢ok sonrasinda goriilmesi, Tiirk
edebiyatinda yabancilasma olgusunun geg ele alinmasina birer gerekge olarak
sunulabilir. Edebiyatta Tanzimat dénemi ile baslayip giiniimiize dek -6zellikle
Cumbhuriyet donemi edebiyatina kadar yasanan siiregte- meydana gelen degisim
rlizgarlari, yazarlarin eserlerinde isledikleri konu bagliklarinin gesitlilik gostermesine
neden olmustur. Bu ¢esitliligin igerisinde bireyin toplumda Gtekilesmesi, bireyin

kimlik bunalimi1 yagamasi ve yabancilagmasi gibi sorunlar da yer almistir.

Her toplumda gozlemlendigi gibi Tiirk toplumunda da meydana gelen inkilap
ve reformlar ile bireye agir sorumluluklar yiiklenmistir. Bu duruma Tanzimat donemi
cevresinde gelisen Tiirk edebiyati 6rnek olarak sunulabilir. Tanzimat doneminde hem
sosyal hem de siyasal alanda agilimlarin meydana gelmesi, bir¢ok anlamda
yeniliklerin yagsanmasi ve en 6nemlisi de Bati kiiltiiriiniin ¢ok daha yakindan
taninmasi ile edebiyat alaninda Bati’ya yonelen kesim ile Dogu’yu 6rnek almaya
devam eden kesim arasinda karmasiklik, kararsizlik ve bunalim riizgarlari esmistir.
Boyle bir ortamda -iki ayr1 kiiltiir arasinda kalinan siirecte- iiretilen hikaye ve
romanlarda topluma ve kendine yabancilagsmis bireyin i¢ diinyasina ‘az da olsa’ yer
verilmistir. “Dénemin batililasma ornegi gosteren batili kahramani, yazarlarin
diigiinceleri yoniinde modernlesme olgusunun dogrularini ve yanliglarini sergilerken

vabancilagma olgusunu birlikte hissederler” (Balci, 2003, s. 88).

Tiirk edebiyatinda 6ncelikle topluma yon vermek amaciyla bir arag¢ olarak
basvurulan roman, one stiriilen fikir akimlar1 ve sosyal-siyasal siiregler ile gesitli
amagclar dogrultusunda yon degistirir. Ozellikle Cumhuriyet’in ilan ile birlikte

kapilarin1 Anadolu’ya agan roman tiiriiniin giintimiize dek cesitlilik gosterdigi
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g6zlemlenir. Bu siirecte gergekei bir diizlemde ilerleyen ve toplumsal sorunlara
deginilen Tiirk romanlarinda bireyin i¢ diinyasi, yalnizlasma yahut yabancilasma
olgularina ¢ok sik yer verilmez. Fakat 20. yiizyilin heniiz baslarinda 6zellikle Bati
edebiyatindan esinlenerek edebiyatimiza giren modernizm ve postmodernizm gibi
fikir akimlariyla birlikte Tiirk romaninda mutlak bir degisim yasanir. Bu siirecte
roman tiiriinde alisilmisin disinda 6rnekler veren yazarlar, romanlarinda genellikle
modern diinyada kimligini kaybetmis, topluma yabancilagsmis bireylerin i¢
diinyalarini, bireylerin eylemlerindeki degisimini ve sorguladigi hayat tarzini
islemeye baslar. Ozellikle 1950°1i yillarda Ahmet Hamdi Tanpinar’in eserlerinde
goriilen yabancilasma olgusunun, yazarin Huzur ve Saatleri Ayarlama Enstitiisti adli

eserlerinde roman karakterleri iizerinden islendigi gézlemlenir.

Eserlerinde yabancilagsmaya sikca yer veren Tanpinar’in roman karakterlerinin
mutlak bir arayis igerisinde oldugu goriiliir. Tanpinar’in roman karakterleri hakkinda
ozellikle ‘kendini arayan bireylerdir’ yorumu yapilabilir. Bu bireyler kendini ararken
ayn1 zamanda degisime ugramakta, yalnizlagsmakta, i¢inde bulundugu toplumla ve

kendisiyle hesaplasmaktadirlar.

Eserlerinde yabancilagma kavramina yer veren diger yazar Sait Faik
Abastyanik’tir. Yazarin 6zellikle kalabalik insan gruplari iginde kendini yalniz
hisseden insanlarin sosyal statiilerini ve ruhsal durumlarini anlattig1 eserlerinde
toplumdan soyutlanan, toplumdan uzaklastirilan yahut uzak kalmay1 yegleyen
bireylerin yalniz olma gerekgeleri anlatilir. Abasiyanik’in bu gibi temalar isledigi

Alemdag ’da Var Bir Yilan ve Liizumsuz Adam adli eserleri olduk¢a dnemlidir.

Yusuf Atilgan, Tezer Ozlii, Demir Ozlii, Ferit Edgii, Leyla Erbil, Oguz Atay
gibi Tiirk edebiyatinda sayica oldukga fazla eserler veren yazarlar da romanlarinda
yabancilagma unsuruna yer vermistir. Bahsi edilen yazarlarin farkli konulari igeren
birgok eserinde mutlak bir benzerlik s6z konusudur. Yazarlarin eserlerinde yer alan
kahramanlarin neredeyse ¢ogu kimligini kaybetmis ve arayis igerisinde olan
kahramanlardir. Ozellikle baskarakterlerin bireysel miicadeleleri ve kisisel
ozelliklerinin benzerlik gdstermesi géze ¢arpan ilk unsurdur. Sessiz, kaybeden, arayis
icinde olan, siirgiinde olan yahut bir sekilde toplum tarafindan diglanan,
anlasilamayan bu karakterler yabancilagsmis ve 6tekilestirilmis karakterlerdir. Bu

noktada basarili 6rnekler veren Yusuf Atilgan’m Aylak Adam adli romaninin
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kahramani C. 6rnek olarak gosterilebilir. C., yasadigi toplumun degerlerine ve yasam
bi¢imlerine sirtin1 dénen yabancilasmis bir karakterdir. Yabancilasmanin bir sorun
olarak islendigi Aylak Adam’in ardindan kaleme alinan Anayurt Oteli adli eserde bu
kavram daha da iist diizeye ¢ikar. Eser bagskahramani Zebercet, toplumdan biitiiniiyle
yabancilagsmis bireyin somut bir temsilidir. Kahramanin hayat: tamamen ‘sagma’

olarak kabul ederek yavas yavas intihara stiriiklenisi kaleme alinmastir.

Eserlerinde yabancilasmaya yer veren diger yazar ise Ferit Edgii’diir. Bireyin
i¢ diinyasinda yasadig1 sikintilar1 ele alirken toplumun giincel sorunlarina da deginen
Edgii’niin roman karakterleri belli bir olay sonucunda toplumdan biitiiniiyle koparak
sigindiklari i¢ diinyalarinda var olus nedenlerini, hayattaki amag ve ideallerini
sorgulayan karakterlerdir. Ozellikle Hakkdri’de Bir Mevsim adl eserde kimligini
kaybetmis bir kahramanin daha 6nce hi¢ gitmedigi bir sehirde herkesten uzakta
varolusunu anlamlandirmaya ¢alismasi ve i¢inde bulundugu sartlar ile miicadele

etmesi ele alinir.

Eserlerinde bireyin yalnizligini, bunalimlarini ve mutsuzlugunu yabancilagma
unsuruyla anlatan bir diger yazar ise Demir Ozliidiir. Ozlii bir yazisinda, eserlerinde
ele aldig1 kahramanlarin yabancilagmisg bireylerden olustugunu su sekilde agiklar:
“...toplumun o anki durumu ve bireyin topluma karsi yabancilasmasi ¢cok dogal
olarak bunaltiya yol agmaktadir” (Ozlii, 1959, s. 1-2). Bu noktada yazarin Bunalt:
adl1 eseri 6rnek olarak gosterilebilir. Bu eserde yabancilagma hali bir sorunsal olarak

ele alinir.

Tiirk edebiyatinda eserlerinde 6zellikle ‘kaybetmis’ ve “yalnizlagmis’ bireyleri
isleyen ve bu bireylerin toplumsal ve psikolojik alanda analizine yer veren
yazarlardan biri kuskusuz Oguz Atay’dir. Atay, kaleme aldig1 romanlarda i¢
diinyasinda sikint1 yasayan, toplumdaki uyumsuzluguyla dikkat ¢eken, geri planda
kalmig ve anlasilamamus bireylere yer verir. Yazarin Tutunamayanlar adli romani bu
dogrultuda verilecek en 6nemli 6rnek olacaktir. Tutunamayanlar adli eserde, i¢inde
yasadig1 topluma uyum saglayamayan dolayisiyla ne topluma ne de kendilerine
tutunamayan bireylerin yavas yavas her seye yabancilagsmasi ele alinir. Yildiz
Ecevit’in bu dogrultuda Tutunamayanlar roman1 hakkindaki degerlendirmesi su
sekildedir:
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“Edebiyatimizda modernist romanin énciisii Oguz Atay 'dir. Atay 1972°de, 0
giine degin Tiirk edebiyatinda kurgu\bicim ozellikleri agisindan goriilmemis
bir romanla ortay ¢ikar: ‘Tutunamayanlar’. Zamansal art ardaligin montaj
kaliplaryla delindigi, i¢ ve dis diinyalar arasindaki sumirlarin silindigi, farkl
ontolojilerdeki gergekliklerin farkli bicim ve anlatim ogeleri araciligryla ¢ok
katmanli bir yapt icinde verildigi bir romandir Tutunamayanlar’. James
Joyce’un ‘Ulysses’inden izler taswr. Atay, Tutunamayanlar’t toplumsal
sorunlara ¢oziim bulmak amaciyla yazmamistir. Toplumdan ¢ok bu metnin
odagina yerlesen insamin i¢ diinyasidir. Ezen-ezilen iligkisi ekseninde donen
kurgu kalplariyla olusturulmus romanlarin yabanci bir madde gibi diiser

Atay in romani” (Ecevit, 2016, s. 8).

Atay’in farkl teknikler uygulayarak yazmis oldugu Tutunamayanlar adli
romaninda Yildiz Ecevit’in de bahsini ettigi gibi asil aktarilmak istenen sey, toplumda
var olan sorunlar ve bu sorunlara ¢oziim 6nerileri sunmak degildir. Atay’in aktarmak
istedigi zaten var olan toplumsal sorunlarin bireyler tizerindeki etkileri ve bireylerin
bu sorunlar karsisinda neler yasadiklaridir. Cogunlukla yalnizlasmis ve yabancilasmig
bir sekilde karsimiza ¢ikan Atay’in roman karakterleri derin bir analiz
gerektirmektedir. Seksenli ve doksanli yillara gelindiginde Tiirk edebiyatinda
cesitliligin bol oldugu eser tiirleri gézlemlenir. Bu donemde 6zellikle feminist tarzda
eserlerin gogalmasina ek olarak, siyasi icerikli eserlerin ve ¢ocuk edebiyati tiiriine dair
eserlerin verildigi goriiliir. Bu donemde oldukga etkin olan Adalet Agaoglu da
eserlerinde yabancilasmaya yer vermistir. Cogunlukla roman tiiriinde 6rnekler veren
Adalet Agaoglu’nun ézellikle Olmeye Yatmak, Bir Diigiin Gecesi ve Hayir adli
eserlerinde yer alan karakterler 6zellikle toplumsal yabancilasmaya maruz kalmis
karakterlerdir. Yazarin, Olmeye Yatmak adli eserinde roman kahramani Aysel’in
kendisini bir otel odasina kapatarak intihar etmeye Karar vermesi yabancilagma temasi
cercevesinde anlatilir. Benzer dénemlerde Pimar Kiir, Ahmet Altan, Selim Ileri, Buket
Uzuner, Hikmet Erhan Bener gibi yazarlarin eserlerinde de yabancilasmay isledikleri

gozlemlenir.
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2.1.1. Erhan Bener

Tiirk edebiyatinda 6ykii ve roman tiiriinde eserler veren Hikmet Erhan Bener,
19 Nisan 1929 yilinda Kibris’in Lefkosa sehrinde diinyaya gelir. Osmanli donemi
aydinlarindan olan babasi Rasit Bener’in gorevi sebebiyle ilk ve orta 6grenimini
Anadolu’nun ¢esitli illerinde tamamlar. Annesi Mediha Hanim, Fransiz Sorler
Okulunda okuyan Fransizcaya yetkin derecede hakim, piyano calabilen ve Bati

kiiltiiriine yakindan ilgisi olan aydin bir kadindir.

Ailesinin egitimli, kiiltiirlii ve aydin olusu, Erhan Bener’in ¢ocukluk yillarinda
iyi bir egitim almasinda énemli bir etmendir. Oyle ki okuma yazma kendisine abisi O.
Bener tarafindan 6gretilir. Erhan Bener’in sanata olan ilgisi 6zellikle annesi
aracilifryla gerceklesir. Iyi derecede Fransizca bilen annesinin okudugu kitaplar ile
edebiyata kars1 ilgi ve meraki artan yazar, heniiz ¢ocuk yaslarda Sefiller, Monte Kristo

ve Ug Silahsérler gibi kitaplar ile tanisma imkan1 bulur.

“Annem masal anlatmasini pek bilmez, beceremezdi. Onun yerine, eski Tiirkge
va da Fransizca kitaplardan oykiiler, romanlar okurdu bana. Monte Kristo,
Ug Silahsorler, Ekmek¢i Kadin gibi seriiven romanlari, bu arada giinlerce

Sefiller’i okudugunu da animsiyorum” (Andag, 2004, s. 31).

Yazar, ortaokul ikinci smifi istanbul’dan uzakta Bergama’da okuyarak gegirir.
Gecirdigi rahatsizlik sebebiyle -mafsal romatizmasi- Bergama’ya abisinin yanina
gider ve bu siiregte Tiirk edebiyatindan seckin eserler okuyarak edebiyat alaninda

kendisini gelistirmeye c¢alisir.

“Bergama’da, yavas yavas ciddi kitaplar okumaya bagladim. O swralarda yerli
yazarlar kiigiimseniyordu. Arada sirada elime gegcen Kerime Nadir’in, Esat
Mahmut Karakut 'un kitaplarini da okudum ama... O yillarda radyoda Tiirk
miizigine pek yer verilmezdi. Sierra marka kiigticiik bir radyomuz vardi,
valsler, polkalar ¢alimirdr. Aklimda kalan ilk klasik miizik parcast
Zigurnewcisen adli Bohamyen bir miizikti” (Andag 2002, s. 14).

Bergama’da 2. Diinya Savasina denk gelerek o donemde yasayan insanlarin

acliktan oldiiklerini ve ¢ok sayida intihar olaylarina taniklik ettigini dile getiren yazar,
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o donemde gézlemlerini ¢ok sonra Yalnizlar adli romaninda malzeme olarak

kullandigini su sekilde aktarir:

“2. Diinya Savasi 'nin en berbat dénemlerini gegirdik Bergama 'da.
Agabeyimin, subaylara verilen tayin bedeli karsiligi un ve seker gibi gida
maddelerini edinmesi sayesinde, biz bu agidan fazla sikinti ¢ekmedik ama
ac¢liktan ¢opliiklerde olenleri, intihar edenleri animsiyorum. Bu olaylardan

bazilari Yalmizlar romanina yansumistir” (Andag, 2004, s. 39).

Lise yillarinda Orhan Kemal, Sait Faik Abasiyanik ve Orhan Veli’nin eserleri
ile tanisan Bener, o yillarda siire de ayrica ilgilidir. Oyle ki ilk siir kitab1 olan Sesler

adli kitab1 ayn1 donemde babasi tarafindan basilir.

“Cok yogun bir sekilde okumaya koyuldum. Biitiin har¢lhigimi kitaba
veriyordum. Derme ¢atma kiigiik bir kitapligim olusmustu. Onlar: kah sirtlar
goriinecek sekilde, kdah yan yana dizer, biiyiik bir zevkle seyrederdim. Ahmet
Halit, Remzi, Hilmi, Varlik Kitabevlerinin, daha ¢ok da ¢eviri kitaplarinin,

Milli Egitim Bakanligi klasiklerinin hemen hepsini alip okudum diyebilirim’
(Andag, 2004, s. 42).

Universite egitimini 1950’ de Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi
Maliye subesinden mezun olmasinin ardindan ayni iiniversitede 1956 yilinda Hukuk
fakiiltesini bitirmesiyle tamamlar. 1959°a kadar Istanbul’da hesap uzmani olarak
calisan Bener, Anadolu’nun pek ¢ok yerine isi geregi seyahat etmek zorunda kalir,
seyahat ettigi yerlerdeki deneyim ve gozlemler ileride yazacagi romanlarina sik¢a
konu olur. Istanbul’daki isinin ardindan Maliye bakanlhg araciliiyla Belgika’ya
stajyer olarak gider. Belgika’da yasadiklarin1 Batidan adli baghigiyla birgok dergi ve
gazetede yayimlar. Tiirkiye’ye tekrar geri donen Bener, Ankara’ya yerleserek burada
Hazine Genel Miidiir Yardimcilig1 yapar, ardindan Kambiyo Genel Miidiir Yardimcisi
olur. Bu siire zarfinda meslegi hakkinda on ciltlik bir meslek kitab1 yayinlar. Is
hayatinda oldukg¢a basarili olan Bener, 1963 yilinda Fransa’ya giderek Paris
Biiyiikel¢iliginde Maliye Miisaviri olur. Son gorevi yine Tiirkiye’de olur. 1973’te
bakanlik danismanligi ve emekli sandig1 genel midiirliigiinde gesitli gorevlerde yer

alir. Erhan Bener’in ¢alisma hayati sanat hayatin1 dogrudan sekillendirmistir.

1953’te ‘yayimlanan’ ilk roman1 Acemiler’in ardindan sirastyla Yalnizlar
“(Gordium adiyla, 1956 °da)” (Bener, 2015, s. 7), Los Ayna (1961), Ara Kap: (1961),
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Baharla Gelen (1966 Fransizca, 1969 Tiirk¢e) adli romanlarini kaleme alir. Yazarin
uzun soluklu eseri olan Yalnizlar roman1 “yazarin yasamindan izler tagir” (Bener,
2015, s. 7). Ulus gazetesinde Biilent Ecevit’in arka kapak yazisiyla yayinlanir.
“Biilent Ecevit, Yalnizlar'in (Gordium) ilk baskisinin arka kapak yazisini yazar ve
ikinci cildin de Ulus gazetesinde tefrika edilmesini saglar. Eserin ikinci baskist biitiin
olarak ¢ok daha sonralari 1977 ytlinda Milliyet Yayinlari tarafindan Yalnizlar adiyla
yayimlanmir.” (Bener, 2015, s. 8)

Toplamda 25 roman, 9 6ykii, 1 siir, 6 ¢eviri, 2 an1, 1 biyografi ve 2 ¢ocuk
kitab1 olan yazar, eserlerinde bireyin i¢ diinyasini, psikolojik durumunu, burjuvaziyi
ve toplumda var olmaya ¢alisan insanlarin miicadelelerini ele alir. Bireyi anlatirken
doénemin toplumsal ve siyasal sorunlarina da deginen yazar, toplumda var olmaya
caligsan aydin kesiminin yabancilasma sorunsalin1 ve psikolojik anlamda yasadiklari
yalnizliklar anlatir. O, “Biitiin eserlerinde kiiltiirlii, meslek sahibi insanlari,
cevresindekilerle kuramadiklari iliskiler, gegmigle ilgili stipheler, gizli iligkilerin
kararttig korkulariyla anlatmistir” (Engintin, 2001, s. 345).

Evli ve iki cocuk babasi olan yazar, 7 Aralik 2007’de Ankara’da hayata veda
eder. Yazarin evlatlarina romanlariyla ugurlanmak istedigini (Milliyet, 11 Aralik
2007) vasiyet etmesi lizerine cenazesinde tabutunun tizerine Yalnizlar adli eserinin
kapak afisi ortiilmiistiir. “Erhan Bener, 2007 de son yolculuguna ugurlanirken, oglu
Yigit Bener’in girisimiyle tabutunun tistiine Yalnizlar in kapaginin basili oldugu bir
bez ortiilerek bu romanin yazarin yasamindaki doniistiiriicii rolii simgesel olarak
vurgulanmistir” (Bener, 2015, s. 10). Yalnizlar roman1 yazarin yalnizca iizerinde ¢ok
durdugu bir romani degil, yasaminin somut 6rneklerini barindirdigi bir belge

niteligindedir.

2.1.2. Erhan Bener’in Yalnizlar Adl Eserinin Icerigi

1956 yilinda ilk olarak Gordium® adiyla yayinlanan Yalnizlar adli roman,

Erhan Bener’in farkli zaman dilimlerinde tizerinde siirekli eklemeler yaparak

® “Yalnizlar m ilk baskisindaki adi olan Gordium, ¢éziilmesi zor isler icin kullanilan ve Biiyiik
Iskender’e dayandirilan ‘Gordion diigiimii’ séylencesine gonderme yapmaktadir. [...] Gordium
diigiimii, Yalnizlar romaninda anlam arayisi ve var olma kaygilart iginde bunalan bir grup gencin
icinde bulundugu durumu simgeler. [...] Olaylarin akisina kendi istedikleri yonii verebilecek giicii
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tamamladigi romanidir. Roman, Anadolu’nun kii¢iik bir kasabasi olan Edremit’te bir
araya gelen bir grup aydinin yasadigi zorluklari, act dolu deneyimlerini, bireysel
bunalimlarini, hayatta kalma miicadelelerini, toplumdan itilmisliklerini ve

yalnizliklarini1 konu edinir.

“Yalnizlar’da birbirine kosut ilerleyen iki vaka zamani vardir. Ilk zaman
katmani, Nevzat i iki giinliik gemi yolculugudur. [...] Romanin ikinci zaman
katmani, Macide nin éliimiiniin ardindan yasanan bir haftayt kapsar” (Bener, 2015,
s. 13). Eser, roman bas kisisi Doktor Nevzat’in kii¢iik bir kasaba olan Edremit’i vapur
ile terk edisi ile baslar ve vapurun Istanbul’a ulasmas ile biter. “Nevzat karisinin
oliimiiniin ardindan Edremit 'te gecirdigi bir haftalik bunalim siirecinden sonra
kendisinden ve oradaki yasamindan ka¢mak iizere Istanbul’a dogru yola ¢ikar.
Roman, Edremit ten Istanbul’a yaptigi gemi yolculugu ile baslar ve bu yolculugun
sona erisi ile biter” (Bener, 2015, s.13).

Romanda kahramanin bagindan gecen son ii¢ yillik olaylar; siirgiin, evlilik,
gizli yasanan ask ve bunalim derinlemesine anlatilirken, kahramanin son haftalarinda
yasadigi travmalar ve bunalimi eserin odak noktasini olusturur. Bahsi edilen ii¢ yilda
yasanan olaylar, yazarin eserinde uyguladigi geriye dontis teknigi ile kahramanin
geemise donerek gegmis ile simdiki zaman diliminde yasadigi olaylari hatirlamasiyla
gerceklesir. Bu teknik ile zamansal ¢izgide sabit kalmayan olaylarla eser

kahramanlarinin ruh hallerindeki degisimin 6n planda tutulmasi amaglanmistir.

Romanda Doktor Nevzat ile yakin arkadasi olan Fransizca 6gretmeni Necati,
Nevzat’n ileride evlenecegi ve bu evlilikten pismanlik duyacagi Macide ile yine
sonradan asik olacagi Miizik 6gretmeni Nermin arasinda yasanan olaylar yalnizlik ve
yabancilagma olgular1 odaginda anlatilir. Dort ana karakter tizerinden ilerleyen
romanda ayn1 zamanda Terzi Nuri ve kiz1 Adalet, Ustegmen Galip, Dilsiz Musa,
Dikis 6gretmeni Kadriye, Saver Sevket ve Eczact Remzi gibi karakterler de yer alir ve
bu karakterler eser boyunca meydana gelen olaylarin gelismesinde rolii olan
isimlerdir. Eserde yer alan kahramanlarin en 6nemli ortak noktas1 hepsinin bir sekilde
Edremit’e siiriilmiis olmasi yahut orada bir siire yasamak zorunda kalmalaridir.
“Korkung bir cemberdi onlart bogan. Hepsi bir biiyiik kentten ¢ikip gelmislerdi
buraya. Cevreleriyle uyum saglayamamuislardi” (Bener, 2015, s. 14). Kiigiik bir

olmayan kendi i¢lerine gomiilen ve bunalimlarint hep birlikte siirekli ¢cogaltan bu genglerin
olusturdugu diigiim, éliimler ve ayriliklarla yavas yavas ¢oziiliir” (Bener, 2015, s. 11).
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kasaba olan Edremit’te bir sekilde bir araya gelen ve siirekli yiiz yiize gelmek zorunda
kalan kahramanlar yasadig1 yerde biiyiik bir yalnizlik ¢ekmekte ve bunun neticesinde
birbirlerine yabancilagsmaktadirlar. Zaman zaman kendi zevklerini, diinya goriislerini,
amaclarini, hayallerini sorgulayan ve bir tiirlii yasgamdan zevk alamadiklarini diisiinen
kahramanlar, biiyiik bir bunalimin i¢ine girerler. Bu durum eserin zeminini olusturan
en 6nemli olaydir. Oyle ki eserde yer alan kahramanlarin neredeyse hepsi, i¢inde
bulundugu yalnizlik ve itilmislikten bir sekilde ¢ikis yolu aramakta ve kurtulmak

istemektedirler.

“Kendi dar dostluk cemberleri icinde, birbirlerine benzer sikintilarini
karsilikl aynalar gibi birbirlerine baka baka ¢ogaltarak, ne yapacaklarini
bilememenin umutsuzlugu icinde, eriyip gittiklerini duyuyorlardi. Arada
i¢lerinden biri, ¢iglik ¢ighga kendini disina atmaya ¢alisiyordu bu ¢cemberin,
ama otekiler, hep birden etegine sariliyorlardi. Hepsini bogan ayni sikintiyd.
Kendilerinden otede, disarida ve somut baska seyler, baska gercekler
oldugunu belli belirsiz duyar gibi olsalar bile, bu o kadar puslu, o kadar
islenmemis bir duyguydu ki, nigin yasadiklari, daha dogrusu yasamin degeri,
ni¢in yasamak zorunda biwrakildiklar: sorusuna aradiklar: yanitla bu baska
seyler, baska ger¢ekler arasinda bir iligki kurma olanaklar: yoktu” (Bener,
2015, s. 20-21).

Romanda yakisiklilig1 ve yumusak mizaciyla én planda tutulan Ustegmen
Galip, ayaklari lizerinde duran ve daha sert yapili olan Miizik 6gretmeni Nermin ile
evlidir ancak ikisi arasinda mutlu bir birliktelik yoktur. Galip’in Nermin’i aldatmasi
tizerine iki karakterin birbirlerine yabancilagsmasi kendilerinden uzaklagmalarina
neden olur. Psikolojik anlamda sorunlari olan ve bu sorunlardan kagmak i¢in alkole
sigman Galip, ani gerceklesen mide kanamasi sonucu 6liir boylelikle Nermin ¢ok
geng yasta dul kalir. Galip’in ani bir sekilde 6lmesi roman kahramanlarina ilk biiyiik
soku yasatmistir. Bu 6liimiin ardindan kahramanlarin her birinde ruhsal anlamda
karamsarlik meydana gelir. Roman kahramanlari gergeklesen bu ani 6liim ile birlikte
bir anlamda yasamin ciddiyetinin farkina varirlar ve i¢inde bulunduklari mutsuzluktan
kurtulmanin yollarini ararlar. Bu kurtulusu farkli yollarda arayan kahramanlar ne
yazik ki aradiklart mutlulugu bulamazlar. Bununla birlikte, kendilerini giin gectikce

daha da yalniz hissederler. Eserin ana kadrosunu olusturan Doktor Nevzat ve yakin
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arkadas1 Necati hi¢ beklemedikleri bir zaman diliminde ayn1 kiza, Macide’ye asik

olarak bekledikleri mutluluklari farkli boyutlarda aramaya koyulurlar.

“Nevzat da Necati de yasamlarina somut bir anlam kazandirabilmek amaciyla
Macide’ye sigimirlar. Her ikisi de, kafalarinda farkl bir Macide imgesi yaratir
ve bu imgeye asik olurlar. Nevzat, bu evliligi i¢cinde bulundugu bunalimdan
kurtulus olarak goriir. Kadinlardan nefret eden, yasamina anlam
kazandiracak temiz, ¢ikarsiz bir sevgi arayisi i¢inde olan Necati de bu

arayisint umarsizca Macide 'de somutlastirir” (Bener, 2015, s. 15).

Doktor Nevzat, istanbul’da askerlik yaparken arkadaslariyla yaptig1 bir sohbet
esnasinda diisiincelerini hiir bir sekilde dile getirdigi i¢in ateist olmakla suglanip
‘siyasi gerekceler g6z onilinde bulundurularak’ Edremit’e siiriilen bagskahramandir.
Gorevinin bitmesinin ardindan Istanbul’a donmeyip ii¢ y1l daha Edremit’te kalan ve
meslegi geregi miitemadiyen calisan Doktor Nevzat, uzun zamandir bulamadigi ve
aramaktan yoruldugunu diisiindiigii mutlulugu bir evlilikle bulacagini diistiniir. Boyle
bir yanilgi icinde ¢ok tanimadig1 ve uzun siire vakit gecirmeden evlilik karar1 aldig
Macide ile ani bir kararla diinya evine girerek belki de hayatinda yapacagi en biiyiik
yanlig1 yapmis olur. “Bener, ele aldigi bireylerin kisiliklerini, mekani kullanig

bicimleriyle de anlatir. Yalnizlar 'da, Nevzat’la karist arasinda biiyiik mizag

farkhiliklar: vardr” (Ozgelebi, 2004, s. 220).

Doktor Nevzat’in evliligi siliresi boyunca hicbir sekilde anlasamadigini iddia
ederek iligkilerine bahaneler 6ne siirmesi, hem kendisini hem de esi Macide’yi yikict
bir son ile karsilastirir. Evli oldugu zaman diliminde Macide’nin de uzaktan akrabasi
olan Miizik 6gretmeni Nermin ile agk yasayan Doktor Nevzat, bu iliskide ruh ikizini
buldugunu ileri stirerek esi ile aski arasinda biiylik bir ¢atisma yasar. Bu ¢atismanin
ilk evresini Nermin ile olan aski1 kazanir. “Ancak Nevzat'in evliligi bu aski
stirdiirmelerine engeldir. Nevzat i¢inde bulundugu ¢ikmazdan kurtulmak icin
Macide den ayrilmaya karar verir. Ancak Macide ye ayrilik kararint agikladigr gece
onu dis gebelik sonucu olusan kanamadan kaybeder. Doktor oldugu halde karisini
kurtaramayisi onu su¢luluk duygulart icinde birakwr” (Bener, 2015, s. 14-15).
Boylelikle ikinci kez bunalim geciren roman kahramanlari bu 6liimiin ardindan
bunalimin yanina ek olarak yalnizlik duygusunu da derinden hissederler. Macide’nin

oliimii tizerine roman karakterlerinin her biri tamamen ruhsal ¢okiintii i¢ine girer.
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“Macide 'nin 6liimii sadece Necati'nin degil, bunalim i¢inde debelenen ve onu bir

kurtulus olarak simgelestiren digerlerinin de yasamini kékiinden degistirir” (Bener,

2015, s. 15).

Macide’nin 6liimii kuskusuz biitiin karakterler {izerinde olumsuz etki birakir.
Doktor Nevzat, Nermin ile olan iligkisine devam edip etmemekte tereddiit yasarken,
Nermin, Macide’nin 6liimiinden habersiz biiyiik bir vicdan azabiyla Edremit’i terk
edip Istanbul’a dogru yolculuk eder. Nevzat ise kimseye itiraf edemedigi ve iginde
biiyiik bir ask besledigi Macide’nin 6liimiiyle psikolojik anlamda biiyiik sorunlarla
karsilasir. Biitiin bu olaylarin disinda Edremit’te yasanan yan hadiseler ana karakterler
iizerinde baskin izler birakir. Bunlardan en 6nemlisi Terzi Nuri’nin {ivey ¢ocugu olan
Dilsiz Musa’nin, Terzi Nuri’nin kizi1 Adalet’e farkli zaman dilimlerinde defalarca kez
tecaviiz etmesi olayidir. Kiigiik bir kasabada biiyiik bir sorun teskil edecegi i¢in dile
getirilemeyen bu durum, Doktor Nevzat ve Necati’nin 6grenmesiyle biiyiik bir soruna
dontigiir. Necati, bekareti bozulan Adalet’in kiz olmadigini 6grenerek yasanan
olumsuzluklarin nedenini Doktor Nevzat’ta arar ve ikili arasinda biiyiik bir gerginlik
meydana gelir. Uzun zaman sonra tecaviiz olaymnin aydinlanmasiyla Necati hayatinin
en utang verici olayi ile karsilastigini diisiiniir ve sorunlarina bir tanesi daha eklendigi
i¢in yasadiklarina dayanamaz, intihar eder. Boylelikle roman boyunca meydana gelen
ilk kagis intihar yoluyla ger¢eklesmis olur. Ikinci kacis ise Doktor Nevzat’in kéotii
anilarini geride birakarak -kacarak- Istanbul’a, basladig1 yere geri donmeye

caligmasiyla gerceklesir.

2.2. Alman Edebiyatinda Yabancilasma

Evrensel bir olgu olan yabancilagsma, diinya edebiyatinda gegmisten bugiine
siklikla bagvurulan bir kavram olarak belirir. insani, insanin davranislarini, duygu ve
hislerini sanatsal bir iislup ile eserlerine tasiyan sanatgilar, gerek toplumsal gerek ise
bireysel nedenler ile ortaya ¢ikan ‘yabancilagma halini’ farkli evre ve donemlerde
eserlerinde isler. Teknolojinin ve sanayinin gelismesi ile insan hayatinda gézlemlenen
degisimi diinya savaslari gibi kiiresel sorunlarin yani sira iilke ¢apinda yasanan
toplumsal bunalim, aglik, sefalet, hastalik gibi etmenler ile ortaya ¢ikan manzaray1

gergeklik ile kurguyu harmanlayarak ortaya koyan sanatgi, bireyin ve toplumun son
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durumunu kanitlar nitelikte eserler meydana getirir. Bu durum, her donem ve evrede

oldugu gibi Alman edebiyatinda da gozlemlenen bir durum olmustur.

Kokenleri oldukga gegmise dayanan Alman edebiyatinda yabancilagma
olgusunun islenmesi, kuskusuz Tiirk edebiyatinda islendigi donemin ¢ok 6ncesine
dayanir. Yabancilagsma olgusu edebiyat alaninda Bati’da 19. yiizy1lda modernizmin
ortaya ¢ikisi ile etkisini gosterir. Dolayisiyla Alman edebiyatinda bu olgunun
islenmesi oldukga erken bir doneme denk gelir. Roman tiiriinde eserlerin ¢ok 6nceden
veriliyor olmasi, diinya savaslari, yasanan kitliklar, aclik ve bireysellesme ¢abalarinin
birey tizerindeki etkileri Alman edebiyatinda yabancilasmanin Tiirk edebiyatina
nazaran ¢ok daha erken bir donemde isleniyor olmasina birer 6rnek olarak

gosterilebilir.

Yildiz Ecevit’e gore yabancilasma olgusunun diinya edebiyatinda islenmesi
14. yiizyila kadar dayanir. Bu dénemde Italyan diisiiniir ve yazar Dante nin, lahi
Komedya adli eserinde yabancilagmis, yalniz insanin ele alindigr goriiliir. Ecevit,
Alman edebiyati yazarlari ve eserlerinde yer alan yabancilagmis kahramanlar
hakkinda soyle soyler: “...Goethe 'nin Geng Werther’i, Kafka 'nin Degisim 'indeki
Gregor Samsa, Max Frisch’in Homo Faber ’indeki teknik adam Walter Faber /...]
kisileri korku, yalnizlik ve umarsizlik etrafinda sekillenen yeni insanin edebi

metinlerdeki yansimalart olmaktadir” (Balik, 2011, s. 10).

Alman edebiyatinda gerek bireysel gerek ise toplumsal alanda meydana gelen
yabancilagmayi isleyen yazar ve eserler basta Goethe, Gen¢ Werther'in Acilari
(1774), Franz Kafka, Doniisiim (1915), Dava (1925), Sato (1926), Hermann Hesse,
Siddhartha (1922), Bozkirkurdu (1927), Heinrich Boll, Trenin Tam Saatiydi (1949),
Ademoglu Neredeydin? (1951), Palyago (1963), Max Frisch, Homo Faber (1957),
Thomas Bernhard, Neden (1975), Mahzen (1976) gibi isimler ve eserler olmakla

birlikte giintimiize dek uzayan uzun bir listenin varligindan s6z edilebilir.

Alman edebiyatina katkilar1 oldukga biiyiik olan Goethe’nin, 1774’te yazdigi
Geng Werther'in Acilari (Die Leiden des jungen Werthers) adli eserde ana karakter
Werther’in hayali arkadas1 Willhelm’e yazdig1 tek yonlii mektuplardan yola ¢ikilarak
ana karakter Werther’in bizzat toplumda yabancilagmasi, sikintilar ve dislanmiglig
gerekgeleriyle birlikte anlatilir. Aydin bir geng olan Werther’in, soylu ve bir

baskasiyla nisanli olan Lotte adinda bir geng kiza olan askini anlatan Goethe, eserinde
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toplumsal ahlak ve normlarin negatif yonlerini gézler 6niine sererek bireyin
toplumdaki yabancilagsmasini ve yabancilasma siirecini isler. Yazar, yapitiyla birlikte
‘yine toplum tarafindan’ ortaya konan ‘toplumsal kurallara’ uymayan bireylerin
topluma ayak uyduramamasi neticesinde yabanci bir kimlige biiriinmek zorunda
kalisin1 ve bu bireylerin dislanip 6tekilestirilerek, en nihayetinde intihara

stiriiklendiklerini gézler Oniine serer.

Alman edebiyatinda yabancilasma olgusunu oldukga basarili ve net bir {islup
ile isleyen bir diger yazar kuskusuz Franz Kafka’dir. Kafka, bu olguyu neredeyse her
eserinde fantastik bir sekilde ortaya koyar. Kafka, 6zellikle Déniisiim (Die
Verwandlung), Dava (Der ProzeB), Sato (Das Schloss) adli yapitlarinda roman
karakterlerinin yasam hikayelerini anlatirken, bu karakterlerin iginde bulunduklari
toplum ve devlet yapisina, biirokrasiye, ekonomiye ve bizzat kendisine (bireye/6ziine)
olan yabancilagsmalarina da yer verir. Alman edebiyatinda olduk¢a 6nemli bir yere
sahip olan Kafka’nin kahramanlart mutlak bir arayis igerisindedirler ve toplumdan
kopuk bir sekilde yasamaktadirlar. Kahramanlarin, i¢inde var oldugu toplumda
yalnizlik ¢ekiyor olmalari ve toplumda anlasilamiyor olmalari ayni zamanda donemin
sosyolojik ve ekonomik yapisini gozler oniine serer. Bu nedenle Kafka’nin eserleri ve

karakterleri Alman edebiyatinda oldukc¢a 6nemli bir yere sahiptir.

Kafka’nin Doniisiim (Die Verwandlung) adli eserinde, Gregor adli kahraman
araciligiyla toplumdan 6zellikle de ailesi tarafindan yiiklenen sorumluluklardan
bunalan, tipki bir makine gibi ¢alismaya zorunlu tutulan ve kendi duygu,
diisiincelerini ifade etmekte zorlanan bireylerin tipki bir bocek gibi yasayarak hayatta
var olma miicadelesi vermeleri anlatilir. Gregor’un {izerine yiiklenen sorumluluklar ile
kahramanin zamanla duygularindan, ailesinden, toplumdan kisacasi her seyden
yabancilagsmasi ele alinir. Yazar, modern ¢cagda sikc¢a karsilasilan ‘bireyin her seyden
yabancilagmasi’ durumuna birer gerekce olarak devlet ve biirokrasinin insanlar

izerindeki baskisini gosterir.

“Modern hayat tarzint benimseyen toplumlarin makinelesme ile birlikte
insanin her yerde nesne durumuna gelmesi ile insanin oziine
yabancilagmasini, ¢aresizligini, yalmizligini anlatan yazar, eserlerinde gerek
aile, gerek is, gerek biirokrasinin sebep oldugu ve artirici gii¢ oldugu

yabancilasma unsurunu basariyla isler” (Oner, 2015, s. 38).
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Hermann Hesse de Alman edebiyatinda iiriinler meydana getirmis ve
eserlerinde yabancilasmayi islemistir. Hesse, Siddhartha ve Bozkirkurdu (Der
Steppenwolf) eserleri basta olmak iizere bir¢ok yapitinda yabancilagsmaya yer
vermistir. Ozellikle Bozkirkurdu adli eserinde modern diinyada modernizmle birlikte
degisen dis diinya ile kendi diinyasi arasinda sikisip kalan bireylerin miicadelesini ve
yabancilagmasini ele alir. Eserin bagkahramani Hary Haller, i¢inde bulundugu
toplumun kurallarindan ve yasam seklinden sikilip, bulundugu ortami terk eden orta
yasli bir adamdir. Toplumda sinifsal farkliligi reddeden Haller, kendini ait
hissedemedigi toplumdan koparip bir kasabaya yerlesir ve burada toplumdaki
konumunu sorgulamaya ve aidiyetini ¢6ziimlemeye girisir. Fakat ¢aresizdir ¢iinkii
burjuva, i¢inde bulundugu toplumda mutlak bir sorundur, burjuvadan kagamaz-
kurtulamaz hatta boyle bir toplumda kurtulus yolu olarak intihar etmeyi diistinir.
Toplumda o6tekilesmis, yalnizlasmis ve kendini bir yere ait hissedememis kahraman
mutlak bir yabancilagma hali i¢erisindedir. Toplumdan yabancilasan Haller, zamanla
kendisine de yabancilasir. “Eserde, ikilem i¢inde kalan kahramanin, bunun
kendisinde olusturdugu ruhsal bozuklugu, umutsuzlugu, toplumdan dislanmishgt,

yalnizligi ve onun basindan gegen olaylar anlatilir” (Hesse, 2012, s. 1).

Eserlerinde yabancilagmay1 isleyen bir diger Alman yazar Max Frisch’tir.
Yasadig1 toplumun sosyal ve siyasal yapisina elestirel bir bakis agisiyla eserlerinde
yer veren Frisch, romanlarinda ¢gogunlukla kimlik problemi yasayan bireylerin yasam
hikayelerine yer verir. Bu eserlerinden kuskusuz en énemlisi Homo Faber adli
romanidir. Yazar, isine sadik bir mimar olan Walter Faber adli kahramanin is geregi
yapmis oldugu seyahatini ve bu seyahat siiresi boyunca basindan gecen olaylar1 farkl
kurgu ve teknikler kullanarak anlatir. Okuyucu, eserde kahramanin seyahat ettigi
stire¢ neticesinde kendisine yabancilagsmis bir kahramana doniismesi ile kars1 karsiya
kalir. Alman edebiyatinda yabancilagsma olgusunu eserlerinde hem olagan bir durum
seklinde hem de bir sorun ad1 altinda yorumlayip isleyen yazarlar da yer alir. Bahsi
edilen yazarlarin eserlerinde yer alan kahramanlar ¢ogunlukla toplumda
anlagilamamus, ailesi yahut yakin ¢evresi tarafindan belli sorumluluklar yiiklenerek
Otekilestirilmis, makinelesmis bireylerdir. Alman edebiyatinda bu olguyu eserlerinde
isleyerek farkli bir boyuta tasiyan diger yazarlar ve 6nemli eserleri ise su sekilde

siralanabilir:
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Elias Canetti, Korlesme (1935), Heinrich B6ll, Trenin Tam Saatiydi (1949),
Ademoglu Neredeydin? (1951), Palyago (1963), Thomas Bernhard, Neden (1975),
Mahzen (1976).

2.2.1. Heinrich Boll

Alman edebiyatinda olduk¢a 6nemli bir yere sahip olan Heinrich Boll, 1.
Diinya Savasinin son donemlerinde 21 Aralik 1917°de Almanya’nin Koln sehrinde
diinyaya gelir. ikinci Diinya Savas1 sonras1 Alman edebiyatina kazandirdig eserler ile
katkilart oldukea yiiksek olan Boll, “A/man edebiyatinda Goethe 'den sonra diinyaca
taminmus yazarlardan” (Yazar, 2011, s. 28) biri seklinde yorumlanir. Marangozluk
isiyle ugrasan bir baba (Viktor Boll) ve ¢ifteilik ile ugrasan bir annenin (Maria Boll)
altinci ¢ocugudur. Heniiz ¢ocukken savasa tanik olan yazarin ¢ocukluk ve genglik
yillarinda sahit oldugu olaylar, ikinci Diinya Savas1, savasin dncesi ve sonrasinda
yasanan sikintilar; aglik, sefalet ve 6liim korkusu onu hayati boyunca olumsuz
etkilemekle birlikte sanat hayatinda elestirel bir tislup ile eserler vermesine sebebiyet

Verir.

Savas donemi yazarlarindan biri olan Heinrich Boll i¢in Almanya ¢ok ayr1 bir
oneme sahiptir. Ozellikle diinyaya geldigi Koln sehri onda farkli duygular
uyandirmistir. Yazar, dogup biiylidiigii yer hakkinda su sekilde bahseder:

“Ben Koln’de dogdum, Ren nehrinin orta biikliimlerindeki sevimliliginden
usanip yayidigi, diimdiiz ovaya girerek Kuzey Denizinin sislerine dogru aktig
verde; o Koln ki, Diinya kudretin hi¢cbir zaman dogru diiriist ciddiye almamas,
ruhani giicii de Almanya 'min oteki yerlerinde oldugundan ¢ok daha az
onemsemistir. Hitler’in basina saks: firlatan, bir giin icinde ii¢ farkl tiniforma
giverek piyasaya ¢ikan o kanli canli kendini begenmis Goring’le agik¢a alay
edilen yer, Koln” (Boll, 1962, s. 24, aktaran Yazar, 2011, s. 28-29).

Eserlerinde Almanya tasvirlerine sikga yer veren yazar, roman kahramanlarini
mutlaka Almanya’nin sehirlerine -6zellikle de KSln’{in ara sokaklarina- sokarak
onlar1 dolastirir. Yazarin refaha ermek isteyen yahut cani sikilan kahramanlarini
bazen katedral ¢evresinde dolasir vaziyette, bazen de tren istasyonunda seyahate

hazirlanirken gortiriiz.
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1929 Diinya Ekonomik Buhraninin toplum {izerinde yikici etkiler biraktigi ve
insanlarin aglik, yoksulluk ¢ektigi bir doneme kiigiik yaslarda denk gelen Boll,
ailesiyle birlikte biiyiik yoksulluk ¢eker. Boylelikle, heniiz ergenlik ¢caginda tanistigi
ilk ac1 yoksulluk ve aclik olur. Onu derinden etkileyen ve ileride yazarlik hayati

boyunca ele alacag1 konular1 iceren ikinci aci ise ikinci Diinya Savas1’dir.

Universite hayalini gerceklestirebilmek igin 1939°da K6In Universitesi’ne
yazilan Heinrich Boll, ayn1 sene icerisinde askere alinarak iilkenin dogusu ve
batisindaki cephelere savasa gonderilir. Universite hayat1 savas ve askerlik
gerekceleriyle yarida kesilen yazar, eserlerinden de anlasildigi {izere savastan ve
tizerine gegirilen tiniformalardan nefret etmistir. 1943°te savagmak i¢in Rusya’ya tren
ile gonderilecegini 6grendigi giin 6liime gittiginden emin olur ancak trenin
bombalanmasiyla yolculugu tamamlanmaz. Bu durum yazar igin bir umut 15181 olur ve
bu siirecten sonra ilaglar alarak hasta gériinmek i¢in elinden geleni yapar. Savasa
katilmamak ve cephede yer almamak i¢in sahte belgeler hazirlar. “Karisina yaptirdigi
ignelerle suni olarak atesinin yiikselmesini saglar. Doktorlar, ¢ozemedikleri bir
problem karsisindadirlar. Bu durum ignelerin artik etkisini gostermeye basladigi
1945 yuli Subatina kadar siirer. Taburcu edilir fakat kadere boyun egmemek icin
miicadeleye devam eder. Zorla bindirildigi gemi batmak tizereyken kendini atip son

anda kurtulur” (Hoffmann, 1965, s. 27).

Savastan dondiikten sonra kendi ge¢imini ve ailesinin ge¢imini saglayabilmek
adina heniiz geng¢ yaslarda adimini attig1 edebiyata agirlik veren Boll, Koln
Belediye’sinde ige girerek dykiilerinin yaymlanmasi i¢in miicadele eder. Yazarin ilk
odiili, Kara Koyunlar (Die Schwarzen Schafe) adli eseriyle 1951°de yazarlar birligi
Gruppe 47 Edebiyat Odiilii tarafindan verilen edebiyat ddiiliidiir. Yazarm hayati
boyunca aldig: ddiiller iginde en 6nemli yere sahip olan 6diilii kuskusuz, 1972°de

aldig1 Nobel Edebiyat Odiilii’diir. Bunun yan1 sira yazarin aldig 6diiller su sekildedir:

“1952 yilinda Renes Schickele, 1953 'te Giiney Almanya Hikayecilik, 1953 'te
Elestirmenler Odiiliinii, 1954 te Eduard-Von-Der Heigdt odiiliinii, 1959 °da
Nordheit Westfalen, 1960 °da Cjarses Veillon, 1961 'de Kéln Edebiyat Odiiliinii
ve nihayet 1972 Nobel edebiyat édiiliinii kazanmigtir” (Yazar, 2011, s. 31).

Toplamda 18 ayr1 dilde eserleri yayimlanan Boll, evrensel bir yazar olarak

kabul edilir. Eserlerinde salt kendi iilke sorunlarini ele almayan, evrensel problemlere
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de deginen, bir ideoloji ¢ergevesinde hayatini sekillendirmeyen ve kendisini hi¢bir
partinin {iyesi yapmayan Béll, Stockholm’de diizenlenen Nobel Edebiyat Odiilii
kiirsiisiinde su sozleri dile getirir: “Hig¢ kimsenin diizenlemesine ya da uzatmasina

gerek olmayan tek gegerli pasaportum, yazdigim dildir” (Aytag, 1995, s. 25).

Ikinci Diinya Savas1 gibi bir savasa sahit olan yazar, eserlerinde ¢ogunlukla bu
savasin yikic etkilerini, savag sonrasinda yasanan psikolojik ve sosyolojik durumlari
isler. Biitiin bunlar1 yaparken ¢esitli teknikler kullanan yazar, 6zellikle geriye doniis
teknigi ile i¢ konugma teknigine bagvurarak savas 6ncesi yillarda yasanan olaylar1
roman karakterlerinin agzindan ¢ok boyutlu bir sekilde ele alarak okuyucuya aktarir.
Boll yapitlarinda “...ozellikle o devrin ideoloji kurbanlarini, ideolojinin sebep oldugu
insanlik trajedisini canlandirir” (Aytag, 1995, s. 243). Fakat biitiin bunlar1 alayci ve
elestirel bir tislup takinarak yapar. Bu yiizden bir¢cok kesim tarafindan agir elestirilere
maruz kalir. Savas sonrasinda yasanan acligin, yabancilasmanin, ahlaki agidan
gerceklesen yozlagsma ve sapkinligin, yalnizligin en biiyiik nedeni olarak meydana

gelen savaslar1 gosterir.
Yazarin eserleri ise su sekildedir:

“Trenin Tam Saatiydi (1949), Ademoglu Neredeydin? (1951), Ve O Hi¢bir Sey
Demedi (1954), Babasiz Evler (1954), Irlanda Giincesi (1957), Savas Ciktiginda -
Savasg Bitince (1962), Palyaco (1963), Bir Gorev Seyahatinin Sonu (1966), Fotografta
Kadin da Vardi (1971), Katharina Blum 'un Cignenen Onuru (1974), Dért Ogluma
Mektup ya da Dért Bisiklet (1985)” (Oner, 2015, s. 43).

Yazar, 16 Temmuz 1985 tarihinde Eifel yoresinde yer alan Langenbroich
koytindeki evinde vefat eder. Boll, 19 Temmuz 1985’te biiyiik bir merasim toreni
esliginde “Kéln yakinlarindaki Bornheim-Merten de topraga verilir” (Dufner-Ugur-
Taskin, 2009, s. 55).

2.2.2. Heinrich Boll’iin Palyaco Adh Eserinin Icerigi

20. ylizy1l Alman edebiyat1 yazarlarindan olan Heinrich Boll’iin Palyago adli
eseri 1963°te Almanca yayimlanir. Tiirkgedeki ilk baskisi ise 1968°de gergeklesmistir.
Almanya’da yayinlandiktan hemen sonra biiylik tepki ¢eken Palyago adl eser ile

yazar, dini inanglar ile dalga gectigi gerekgesiyle bir siire suglanir.
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Boll, Palyago 'da okuyucusuna ikinci Diinya Savasi Almanya’sinin genel
manzarasini bir palyagonun bakis agisindan anlatarak aktarir. Temelinde bir ask
hikayesinin yattig1 romanda Hans ile Marie adinda iki gencin basindan gegen olaylar
ele aliirken savas sonras1 Almanya’da Nazilerin farkli kimliklere biiriinerek nasil ve

ne sekilde 6zel mevkilere geldiklerine de yer verilir.

Eserin baskahraman1 Hans bir palyagodur. Ailesinin varlikli ve saygin
olmasina karsin toplumda kabulii oldukg¢a gii¢ olan bir meslegi devam ettirmeye
calisan Hans, iyi okullardan mezun olamamustir. S6zde iyi bir meslek sahibi
olamadigi i¢in de hem toplumdan hem de ailesi tarafindan diglanir. Onu hayata
kazandiran ve ayakta tutan tek sey sevgidir. Isine duydugu sevginin yaninda Marie
adinda geng bir kiz ile ‘toplum tarafindan onaylanmayan’ bir sekilde ask yasar.
Onlarin evlenmeden iligkiye giriyor ve birlikte yasiyor olmalari toplum tarafindan
kabul goriilmez. Onlar toplum i¢in aykiri insanlardir. Bu durum kargisinda yasadigi
kenti terk eden iki geng, Hans’in meslegi geregi farkli sehirlerdeki otel odalarinda
yasamak zorunda kalirlar. Birbirinden oldukga farkl diisiince yapilarina sahip olan iki
gencin tek ortak noktasi asktir. Marie kat1 bir Katolik’tir. Cemaat ad1 altinda yiiriitiilen
toplantilara katilir fakat toplantilarda Hans ile olan iliskisi yiiziinden miitemadiyen
diglanir, ¢linkii Hans onlara gore ‘farkli’ ve ‘isyankar’ konumundadir. Katolik
inancinin toplumu zora sokan kati1 kurallarint mantikli bulmayan Hans, diisiincelerini
hiir bir sekilde dile getirmekte ¢ekinmeyen diiriist bir gengtir. Zamanla i¢inde
bulundugu cemaat tarafindan baski géren Marie, sevgilisiyle girdigi tartigmalar
sonucunda her seyi geride birakarak ¢ocukluk arkadasi olan ve ayni zamanda

donemin Alman Katolik lideri olan Ziipfner ile evlenir.

Marie ile Hans’1n anlasamadigi noktalar tamamen toplumun ortaya koydugu
yazili olmayan kurallardir. Katolik inancina korii koriine bagli olan Marie’nin
bekaretini evlenmedigi bir erkege veriyor olmasi biiyiik bir sorundur. Ikinci sorun
Marie’nin evlenmeden ¢ocuk sahibi olmak istememesidir. Hans bu duruma keskin bir
sekilde karsidir; 0yle ki evlilik ve aile kavramin birer burjuva kurumu olarak
gormektedir dolayisiyla evlilik kavramina karsi ¢ikar. Marie ile anlasamamasina ek
olarak sevgilisinin ileride dogacak olan ¢ocuklarini salt bir inang dogrultusunda
yetistirmek istemesi ve Hans’1n bu duruma da kars1 geliyor olmasi ikilinin arasinda
mutlak bir mesafeye ve nihayetinde terk edilmeye-ayriliga neden olur. Boylelikle

Palyago’nun hayata tutundugu son dal da kirilmis olur. Hans, bu terk edilis ile birlikte



46

hem ruhsal hem de fiziksel sorunlar ile karsilasir, meslegini dahi yapamayacak hale
gelir. Marie’nin onu tek basina birakip baska birine gitmesi Hans’1 igkiye daha da
yakinlastirir ve meslegini yaptigi mekanlardaki gosterilerine sarhos ve 6zensiz bir
sekilde ¢tkmasina neden olur. Isine odaklanamayan kahraman defalarca hata yapar ve
bu hatalardan birinde ayagini sakatlar. Bu sakatlik Hans’1n hayatindaki ikinci kirilma
noktasidir. Tamamen issiz kalir. Parasiz ve sefil bir hayat sirmeye baslar, ailesinden
ve yakin dostlarindan maddi ve manevi anlamda yardim dilenmek istemese de son
care olarak her iki tarafa da bagvurur. Fakat bu siire¢ boyunca hep yalnizdir. Ailesi ve
yakin ¢evresiyle iletisime gectigi siire zarfinda herkes tarafindan otekilestirildigini,
dislandigini hisseder, artik tamamen yabancilagmis, farklilagsmis, toplum tarafindan

itilmis bir karakterdir.

Yazar, kahramanin ailesi ve dostlarindan yardim istedigi zaman diliminde
geriye doniis teknigi kullanarak kahramani sik sik gegmise gotiiriir. Boylelikle Hans,
eser boyunca ¢ocuklugunda yasadigi kotii olaylari, ailesinin ne denli yikici ve
anlagilmaz bireylerden olustugunu, Marie ile tanigtigi donemi, genglik yillarini ve

savas sonrasinda yasadigi zorluklar: hatirlar.

Eserde Hans’in anne ve babasinin oldukga sert ebeveynler oldugun alti
cizilerek anlatilmistir. Cikarlar1 dogrultusunda hareket eden ve maddi anlamda
oldukga giiclii olan anne ile, toplum tarafindan kabul gériilmeyen metres kavraminm
bile hayata gegiren sdzde ahlakli olan kat1 baba, Nazi ideolojine bagh giiglii
karakterlerdir. Savas sonrasi ideolojik anlamda keskin geri adimlar atan anne ve baba
eser boyunca daima elestirilir. Eskiden Nazi ideolojine korii koriine bagli olan anne,
savag sonras1 donemde sivil toplum kuruluslarinda gorev alan ve 6nemli konumlara
gelip savagi lanetleyen, baris mesajlar1 veren bir kadina dontisiir. Baba ise savas
sonrasinda donemin ekonomik ve sosyolojik buhranindan faydalanarak daha da
zenginlesen bir adamdir. Kahramanin babasinin zengin olmasi toplumda itibar
gormesine neden olur. Babasinin ekonomiden zerre anlamadigini dile getiren Hans,
onun konumundan dolay1 basinda yer almasin1 ve bir anda popiiler bir is adamina

dontlismesini elestirir.

Cocuklarmi Nazi ideolojisine bagli bir sekilde yetistiren aile iginde birlik,
giiven ve itibar yoktur. Hans, i¢inde bulundugu ortamda miitemadiyen baski goren,

tek bir ideolojiye maruz kalan ve yasadiklar1 olaylar karsisinda bunalima giren bir
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kahramandir. Bu durumun en ¢arpici 6rnegi ablas1 Henriette’nin bir ugcaksavar

birligine yazilarak 6liime gitmesi ve bir daha geri gelmemesi gosterilebilir.

“Henriette 71945 yilinin Subat ayinda u¢aksavarlara goniillii olarak yazilds.
Onu son gordiigiim ani unutamiyorum. Basindaki zarif sapkasiyla tramvaya
biniyordu, tipki bir okul gezisine gider gibiydi. Eve dondiigiimde anladim olup
biteni. Annem, Yahudi Yankee’lerin bu kutsal Alman topraklarindan atilmasi
icin hepimize gorev diistiigii goriisiindeydi. Beni ve Leo yu da bu ugurda
harcamaya niyetli bakislar atti. Ben, bu Yahudi Yankee’leri Bonn daki bir
toplama kampina gétiiriirlerken gérmiistiim. Usiiyorlardi, korkaklardh.
Henriette hi¢bir zaman geri donmedi, ona ne oldugunu hi¢bir zaman

ogrenemedik” (Boll, 2019 s. 31).

Eser boyunca Hans disinda Nazi ideolojisini kabul etmeyen ve bu ideolojiye
saygl duymayan tek kahraman Marie’nin kirtasiyeci babasidir. Hans ile Marie’nin
babasi arasinda gecen diyaloglar donem siyasetini, donemin iki kutba ayrilan
fikirlerini gozler Oniine serer. Eserde Hans’in Marie’yi geri kazanmaya caligsmasi
eserin tepe noktasini olusturur. Umitsiz bir ¢aba i¢inde olan Hans’m bu siire boyunca
cektigi acilar, yalnizlik ve i¢sel bunalim yiiziindeki beyaz makyajinin arkasinda
gizlidir. Giinliik yagsamda insanlarin birbirine yalnizca ¢ikar iliskisi dogrultusunda
katlanmak zorunda olmalar1, insanlarin gizli maskeler takip birbirlerini aldatmalari,
acimasizliklari, sagma kurallar1 elestirel bir tavir ile anlatilir. Bu siire zarfinda
anlasilamayan kahramanin Hans olmas1 olduk¢a manidardir. Dogru ve diiriist bir
kahramanin toplum tarafindan diglanmasi ve yabancilastiriimasini konu edinen

Palyago’da yalnizlik ve yabancilagma olgusu 6n plandadir.



UCUNCU BOLUM

3. ERHAN BENER’IN YALNIZLAR ADLI ESERI ILE
HEINRICH BOLL’UN PALYACO ADLI ESERINDE
YABANCILASMA

Calismanin bu boliimiinde Tiirk edebiyatindan se¢ilen Erhan Bener’in Yalnizlar
adli romani ile Alman edebiyatindan secilen Heinrich Boll’tin Palyago adli romani
yabancilasma olgusu baglaminda karsilastirilacaktir. Iki eserde var olan
kahramanlarin, ¢evrelerinde gelisen olaylar dahilinde bireysel kesiflerine ¢ikiyor
olmalar1 ve kendilerine yabancilagmalari, ¢esitli sebepler dogrultusunda iginde
yasadiklar1 topluma yabancilagmalari ile bulunduklart mekéana ve yasadiklari ¢agda
ekonomik anlamda yabancilagmalar iki ayr1 eseri ortak paydada birlestiren
unsurlardir. Bu dogrultuda ¢alismanin bu boliimi Yalnizlar ve Palyago’da Kendine
Yabancilasma, Yalnizlar ve Palyago’da Toplumsal Yabancilasma, Yalnizlar ve
Palya¢o’da Mekansal Yabancilasma ve Yalnizlar ve Palyago’da Ekonomik
Yabancilagsma seklinde dort ayr1 basliga ayrilarak her iki eserde var olan
yabancilagma olgusunun farki tiirleri tespit edilecek, eserlerden verilen 6rnekler

dahilinde karsilagtirilarak yorumlanacaktir.

3.1. Yalnizlar ve Palyag¢o’da Kendine Yabancilasma
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Yalnizlar ve Palyago romanlarinin temeli hayal kirikligina dayanir. Her iki roman

bas kisisinin hayatlarindaki beklentileri karsilayamiyor olmalari, roman boyunca
aray1s i¢cinde olmalari ile aradiklari seyin ne oldugunu bilmeden onlar1 kurtulusa

gotiirecegini timit etmeleri ve sonucunda yine kaybedenin kendileri olmalar1 roman

karakterlerinde yasanan hayal kirikligin1 somut bir sekilde gozler oniine serer. Her iki

roman baskisisinin ¢evrelerinde gelisen olaylar dogrultusunda i¢inde bulunduklari

toplumdan izole edildikleri yahut 6zellikle o toplumdan uzak durduklar1 gézlemlenir.

Bu durum onlarin zamanla kendi i¢ diinyalarina yonelmelerine, dolayisiyla i¢

kesiflerine ¢ikmalarina sebebiyet verir. Yasadiklar: ortamda fikirleri ve eylemlerinden

dolay birer ‘¢iban’ seklinde nitelendiriliyor/nitelendirilecek olmalari roman

kahramanlarini toplumun diger tiyelerinden biisbiitiin ayirir. Bu durumdan basta
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rahatsiz olan kahramanlar ¢esitli sebepler ile topluma karismaya, insanlar ile sohbet
etmeye dzen gosterir. Icinde bulunduklar1 ortamdan kesin bir sekilde kopmadan 6nce
mutlak bir miicadele igerisinde olurlar. Palya¢o’da Hans dini toplantilara katilirken
Yalnizlar’da Doktor Nevzat ve Necati esi ve dostuyla sohbet etmek i¢in ekstra 6zen
gostererek kendi goriislerini toplum kurallarina uydurmaya g¢alisir. Ancak 6znel
fikirlerine ters diisecek davranislarda bulunduklarini hissedip, sosyal yapida
uyumsuzluk yasadiklarini anladiklart vakit, biiyiik bir bunalima siiriiklenerek
kendilerini toplumdan izole etmeye baslarlar. Bu bunalim siiresi boyunca her iki
roman baskisisinin yasamdan tat alamadiklari, kendi eylemlerini sorguladiklar1 ve
kendilerine yabancilastiklar1 gézlemlenir. Dolayisiyla her iki eserde de kendi
eylemlerini anlamlandiramayan, i¢inde bulunduklar1 ortamdan kagis igerisinde olan
kahramanlarin yasadiklari i¢gsel bunalim, onlarin kendilerine olan yabancilasmalari

hususunda biiyiik bir 6nem arz eder.

Yalnizlar romani bagskahramani Doktor Nevzat’ta somut bir sekilde gozlemlenen
hayal kiriklig1, kahramanin ¢ocukluk yillarina dayanir. Heniiz kiigiik yaslarda ailesine
‘Ozellikle babasina’ basarilarini ve ideallerini inandiramiyor olmasi Nevzat’i

miitemadiyen varligini ispatlamaya caligan bir bireye doniistirmiistiir.

“Benim bir seyler yapabilecegime bugiine kadar hi¢ kimse inanmadi. Sadece
kuskulandilar. Belki biraz ¢ekingen bir bekleyis icinde, ama davranabilecegime
olasilik tamimadan. Babam benim dogru diiriist okuyabilecegime inanmazdi. [ ...]
Doktor olmak istedigimi soyledigim zamanki giiliigiinii hi¢c unutmam. ‘Bes yil, sen
nasil direneceksin a oglum?’ demisti. ‘Ustiine bir de uzmanlik. Askerlik. Sonra?’
Bu sonrada, ‘Bize ne zaman yardim edeceksin?’ vardi elbet ve bunda haklyydi.

Doktor da oldum. Uzman da oldum.” (Bener, 2015, s. 130).

Bu travmanin hayat1 boyunca devam ettigi, ilerleyen yillarda da kendine olan
ozgiivenindeki problemin sosyal hayatindaki iligkilerine yansidig1 gézlemlenir. “ ‘Ben
acwnilacak bir insanim Nermin,” demisti. ‘Bana nasil bir insan oldugumu ogrettin.
Bugiine kadar hep kolaya ka¢ctim galiba. En kiictik bir gii¢liikle karsilastigim zaman,
gittigim yolun tam tersine yiirtiyebildim’” (Bener, 2015, s.410).

Kendine yabancilasan bireyde gozlemlenen diger insanlarla uyumsuz olma
durumu Yalnizlar adli romanin kahramanlarini bir anlamda birbirlerine yakinlastirir.

Toplum yapisina uyum saglamakta zorlanan bu karakterler i¢cin modern diinyanin
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konforuna alisamayan insanlardir yorumu yapilabilir. Anadolu’nun kii¢iik bir kasabasi
olan Edremit’te bir araya gelen bir grup aydinin iginde bulunduklar1 ¢evreyle uyum

saglayamayip yalnizlik ¢ekmeleri su sekilde belirtilir:

“Hepsi de ayni cemberin i¢indeydiler. Olaylar: hep birlikte yasamiglardi. Hepsini.
Basindan beri. Herkes, her seyi biliyordu. Birlikte olamadiklari, birlikte
goremedikleri, birlikte duymadiklarini bile. Hepsi, en yalniz anlarinda bile, yine
hep birlikteydiler. Birbirlerinin diistincelerindeydiler. [...] Korkung bir cemberdi
onlart bogan. Hepsi bir biiyiik kentten ¢ikip gelmislerdi buraya. Cevreleriyle uyum
saglayamanuslardi” (Bener, 2015, s. 14).

Romanin merkez kisisi olan Nevzat, biiyiik bir sehirden kiigiik bir kasaba olan
Edremit’e siiriiliir. Siirgiin olarak geldigi yerde cezasi bittikten sonra da kalmak
istemesi onun kisisel tercihidir. Bir askeri birlikte yedek subay cerrah olarak calisir,
meslegini sever fakat i¢inde bulundugu bunalimdan kurtulamadigi i¢in kendini
gelistirme firsat1 yakalayamaz. isinde daha iyi olacagima inandig1 icin toparlanmak ve
yasamina olumlu basarilar eklemek ister. Sirf bunlarin gerceklesecegini diistindiigii

icin yakin dostlarin 6nerdigi iyi bir es aday1 olan Macide ile evlenir.

“‘Biz anlastiktan sonra...  dedi i¢cinden. Anlasma soz konusu degildi. O kadar
degildi ki, bu evliligin olanca ¢cabukluguyla gerceklesmesi, gerceklesip
gerceklesmemesinin hemen hemen tek kosulu idi. Biraz vakit gegerse, aklinin
uistiin ¢itkmasindan korkuyordu. Belki o zaman, Macide 'nin de, gercekte
bekledigi biiyiik kurtarict olmadigini, yasantisindan koklii bir degisiklik
vapabilecek kadar giiclii bir yaratik olmadigini -ki aslinda bunlar: o anda da
biliyordu- diisiinmeye baslayacakti”” (Bener, 2015, s. 197).

Macide, Doktor Nevzat i¢in diizenli bir yasamin, kurulu bir evin ve
mesleginde basarili olacagina inandig1 hayali bir kapinin anahtar1 niteligindedir.
“Aradigi huzuru onunla bulacagina, tip kongrelerine katilip mesleginde
ilerleyecegine inanmaktadir. Ancak diislerinin hi¢birini gergeklestiremez. Macide’de
aradigi ruh derinligini bulamayan Nevzat yeni bir aska kapilir, miizik ogretmeni
Nermin’le gizli ask yasamaya baslar. Nermin de élen kocast ile uyumlu bir birliktelik
kuramanugtir” (Bener, 2015, s. 14). Doktor Nevzat’in kisa zaman dilimi siiresince
sergilemis oldugu eylemlerinin kendi igerisinde tutarsiz olmasi, aradig1 mutlulugu bir

baska kadinda buldugunu iddia etmesi onu zamanla kendi eylemlerini sorgulamaya
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iter. Oz sayginhigin yitirdigini diisiinen Doktor Nevzat’in esasen kendine
yabancilasiyor olmasi Macide ile evlilik karar1 alip akabinde bagka bir kadinla ask
yasamasi ile baglar. Bu siire zarfinda ¢esitli kimliklere biiriinen Doktor Nevzat’in sik
sik gercek kimlik arayisi igerisinde oldugu gozlemlenir. Karisi ile sevgilisi arasinda
bir tercihte bulunamamasi onu ruhsal anlamda biiyiik bir bunalima siiriikler. Bu
bunalim stirecinde kiiglik kasabadaki varligini sorgulayarak, gergekligini kavrayamaz,
kisiligini unutur ve kendinden kagmaya baslar. “Beyninin biiziisen odaciklart i¢inde
vepyeni diistincelerin, belki yepyeni umutlarin olusmasint bekliyordu. Bu kagis son
careydi onun i¢in. Kendi kendinden ka¢isti. Dayanisini yitirmisti” (Bener, 2015, s.
18).

Eser kahramanlarinin roman boyunca bir arayis i¢inde olmalar1 ve aradiklari
sorulara cevap bulamamalari, i¢inde bulunduklari bunalimlarin temelini olusturur.
“...ni¢in yasadiklari, daha dogrusu yasamin degeri, nicin yasamak zorunda
bwrakildiklar: sorusuna aradiklar: yanitla bu baska seyler, baska gercgekler arasinda
bir iliski kurma olanaklar: yoktu... Ama bunalimlarinin kékeninde bu sorularin, bu
bulunmamug yanitlarin var oldugunu simdi daha iyi hissediyordu” (Bener, 2015, s.
20-21). Eksikligini duydugu ve kaybettigi seyin ne oldugunu bilmeyen roman
kahramanlarinin her birinin kimliklerinden, mesleklerinden ve alisagelmis yasam

sartlarindan sik sik uzaklagtiklar1 gézlemlenir.

“O giine dek, daracik simirlari i¢ine kapatilmis oldugu kosullu tepkiler
diinyasindan ¢ikarak, yepyeni bir mantikla, o gergegi aramasi gerekiyordu.
Varliginin nedeni, yagaminin eregi nedir, diye sordugu zaman, baslangicindan
beri, en olmayacak, sagduyuya en aykirt oluslar iginde, ama yine de kendine
gore bir dayanagi, bir anlasilir yonii, kisaca, bir degeri oldugunu sandigi o
eski rahat yasamimin o basibos gidisinin, iistiin bir giictin, bir Tanrinin
diledigine gore, onceden bildirilmis ve ¢izilmig bir bitise dogru, aptalca bir
vaklasis oldugunu anlayacak olursa, orada biitiin ugragmalarin, biitiin

kavgalarin bitmesi gerekirdi” (Bener, 2015, s. 44-45).

Ozellikle Doktor Nevzat ve sevgilisi Nermin’in toplumda yer edinme
cabalarini hayata kars1 farkli sorular sorarak ve toplumda ¢esitli kimliklere biirtinerek
gergeklestirmeye calistiklart gozlemlenir. Daracik ve sinirli bir yasam seklinde

betimledikleri 6zel hayatlarinda zamanla zevk alamayan bireylere doniisiirler. Bu
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ylizden mutlak bir kagis icerisinde olurlar. Herkesten ve her seyden kagma arzusu
icinde olan kahramanlar zaman igerisinde bu diistincelerinden dolay: kendilerinden de
kagmak istediklerini idrak ederek kendilerine yabancilasirlar. “‘Ka¢mali,’ dedi
higkirir gibi. ‘Kagip gitmeli buradan... Kimseye goriinmeden, kimseye haber

9

vermeden...”” (Bener, 2015, s. 18). Bu diisiincelere sahip olmalarmin en biiyiik
nedeni topluma aykir1 gelen eylem ve diistincelerde bulunduklarini diistiniiyor
olmalandir. “Gergekten haksiz sayiirlar miydi? Yasalar, toreler karsisinda degil.
Kendi vicdanlarina karsi haksiz sayuirlar miydi? Salt dis goriiniise bakarak ikisini de
suclamak ¢ok kolaydi. Nevzat gencecik, giil gibi karisint aldatiyordu. Nermin, kiz
kardesi yerindeki bir kadinin erkegini elinden almisti. Bundan daha a¢ik
suglanabilecek ne vardi?” (Bener, 2015, s. 232 -233). Doktor Nevzat ile Nermin’in
yasak agk yasiyor olmasi, Necati’nin en yakin arkadasinin karisina asik olmasinin
utang verici bir sey oldugunu diisiinmesi ve bu durumlarin yasadiklar kiiciik kasabada
herkes tarafindan 6grenilecek olma ihtimali, kahramanlarin toplumdan
uzaklagmalarina, ice yonelmelerine ve diisiincelerinden kagamadiklar i¢in kendilerine
yabancilagmalarina neden olur. Eserde kendine yabancilagsma hali 6zellikle Doktor
Nevzat’ta gozlemlenir. “Macide’yi nasil tanidigini, ona ne umutlarla baglandigini,
sonra nasil hayal kirikligina ugradigini, Nermin’le nasil tamstiklarini, sonra, ikisi
arasinda ne yapmasi gerektigini nasil bir tiirlii bilemedigini, sonra nasil ayrilmaya
karar verdigini, o bir tiirlii bitmeyen uzun gece boyunca nasil ¢irpindigini, simdi yine
nastil, ne yapmasi gerektigini bilemedigini, bir bir anlatmak istiyordu” (Bener, 2015,
s. 187). Ancak Doktor Nevzat hem gergek hislerini hem de diisiincelerini hiir bir
sekilde dile getiremez. O, toplumdaki diger bireylerden kabul gérme arzusu i¢indedir.
Hayal kirikligint da sonradan bulduguna inandig1 aski da insanlara diizgiin ifadelerle
anlatmak ister fakat egreti konumunda oldugu i¢in bu diigiinceleri eylem haline
doniistiremez. Bu duruma ek olarak bir siire sonra verdigi kararlardan da siiphe
duymaya baslar. Boylelikle kendine olan sayginligini yitirir ve verdigi tiim kararlarin
dogrulugunu i¢ diinyasinda tartmaya baslar. “Macide 'yle eviendikten sonra, ickiyi
bwrakacakti. Biitiin giiciiyle meslegine sarilacakti. Bir siiredir okumayt birakmugti.
Oysa okumasi gerekti. Yeni kitaplar getirtecekti. Kongrelere katilacakti. Cevresini
yenileyecekti. Arada bir Istanbul’a nigin gitmesinler? Bursa’ya da gidebilirler.
Serserilige paydos. Bundan sonra, giizel seyler diisiinecek hep. Bu kiiciik, hafif
tombul, tatl elleri oksarken, hi¢bir ickinin veremeyecegi en tilsimli sarhosluklar

tadacak” (Bener, 2015, s. 193).
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Kendine yabancilagsma halinin en somut 6rnegi olan Doktor Nevzat’in,
karisinin 6liimiinden sonra toplumdan net bir sekilde uzaklastigi ve i¢ diinyasina
kapandig1 goriiliir. Erich Fromm’un yabancilasma kavramina kattigi bireyin bizzat
kendisini kendisine yabanci hissetme hali seklindeki yorumunu keskin bir sekilde
gordiigiimiiz Doktor Nevzat, evliyken ask yasadigi Nermin ile heniiz iliskilerinin
basinda aldig1 kararlar ile karisinin 6liimiinden sonraki siirecte aldigi kararlarin aksi
yoniinde eylemlerde bulunuyor olmasi onda kendisini kendisine yabanci hissetme
halini yasatir, bu siirecte gecmiste verdigi kararlar ile anlik verdigi kararlart ve
kendisini tantyamaz oldugunu dillendirir. Kendi eylemlerini sorgulamaya baslayan
kahraman bu siirecte kimseden yardim almaz aksine tiirlii bahaneler ve yalanlar
soyleyerek kendisini toplumdan koruyacak gizli bir kalkan olusturur. “Ama ¢abasinin
bosa oldugunu biliyordu. Kimseyi aldatamazdi. Kendisini bile aldatamazdi. Crinkii
yalan soyliiyordu. Kendisini yalan séylemek i¢in zorluyordu” (Bener, 2015, s. 242).
Kendine yabancilagan bireylerde gézlemlenen ‘kendini ¢evreden soyutlama’,
‘yasamdan tat alamama’ ve ‘sosyal hayatta uyumsuzluk yasama’ halini net bir sekilde
gordiigiimiiz Doktor Nevzat ¢evresinde gelisen olaylara kars1 kuskulu bir tavir

sergiler.

“...Gergi, olayin ve ¢evrenin tistiindeki baskisini duymamak olanak disiydi.
Bu, inanin soluk aldig, icinde yasadigi havanin kurulugu, 1slakligi, basinci
gibi, dogrudan dogruya nesnel yasantisini etkileyen bir ogeydi. Savas siiriip
giderken, savasin gelismesine gore, bu etken de degisiyordu. Kald: ki, savas
nastl biterse bitsin, geleceginin birtakim onyargilarla simdiden ipotek altina
alinmis oldugunu fark etmiyor degildi. Terhis olduktan sonra Istanbul’a
donmeyip burada kalisimin bir nedeni, gelecege karsi duydugu bu kuskuydu.
Yeni bir ¢evreye uymaktan kagisiydi. Kag kez denemisti silkinmeyi, bog
vermeyi. Yapamamist1” (Bener, 2015, s. 251).

Kagis icerisinde olan Doktor Nevzat toplumda eylemleri neticesinde var
olamayacagini diisiindiigii i¢in hep bir 6zgiirliik arayisi icerisinde olur. Her seyin
usuliine gore gitmesinden yana oldugunu vurgulayarak hiir bir sekilde giilebilmeyi ve
yasamini sevdigi kadin ile gegirebilmeyi ister. Fakat toplum tarafindan katiyen kabul
goriilmeyen bir davranis1 sergiledigi icin, ‘evliyken bir baskasiyla ask yasadigi i¢in’
insanlardan uzak durmaya calisir, kendine siginir. “... Dogruydu; sizisiz bir yiiregi

olsun isterdi Doktor Nevzat. Vicdani rahat olsun isterdi. Onemliydi bu. Yasamin giizel



54

valanlart oldugunu diistiniirdii. Giilebilmek isterdi. Sevdigi bir kadinla birlikteyken,
yasamuin biitiin kotiiliiklerini, acilarini, ¢irkinliklerini unutmak isterdi” (Bener, 2015,
S. 326). Fakat kendine siginma eylemi igerisindeyken Macide’nin ansizin gergeklesen
olimi ile birlikte duygularinda catisma yasar. Sigindig1 liman olarak kendisinden de,
eylemlerinden de yavasca uzaklasir. Doktor Nevzat’in yasadigi bu durum akillara
Sartre’1n bahsini ettigi bireyde yabancilasmanin kendi benliginden, i¢ diinyasindan
uzak kalmasi, kendini tantyamamasi ve sahip ¢ikamadigi degerlerle yasamaya

baslamasi seklinde sonuglanabilecegi fikrini getirmektedir.

Eserde kendine yabancilasma durumunu net bir sekilde yasayan diger
kahraman Necati’dir. Arkadasinin karisina kars1 duydugu aska sadik kalan ve aradigi
seyi bulamadigi igin gareyi intihar etmekte bulan Necati, eser boyunca miitemadiyen
yalnizligiyla 6n planda tutulur. “O da ¢ikiyordu ¢emberin digina. Cemberin iginde
Necati tek basina kaliyordu [...] Necati yalniz kaltyordu. Bir ¢ocuk tekerlemesindeki
gibi” (Bener, 2015, s. 312). Arkadasi Nevzat ile durum ve sartlar ne olursa olsun ayn1
masada oturup dostca sohbet etmeyi basarabilen Necati, i¢ sesinin kendisini ele
gecirdigini diisiindiigli baz1 donemlerde arkadasina diigman kesilir, intikam planlar
kurar. Macide’nin 6liimii tizerine biitiin 6fkesini Doktor Nevzat’tan ¢ikarmayi
planlayan Necati, arkadasina karsi nasil davranmasi gerektigini bilemez ve 0 da
duygularinda biiylik bir catisma yasar. “Biz dost most degiliz. Aslinda diisman
olabilsek daha iyiydi. Hi¢ degilse onu senin elinden almak igin goniil rahatligiyla
savasirdim. Beceremesem bile... sen ona mutluluk veremeyeceksin. Kuru adamsin,

zavallimin birisin sen. Aptalin tekisin...” (Bener, 2015, s. 314).

Bir okulda Fransizca 6gretmeni olan Necati, duygularinin esiri olur fakat
karsilig1 olmayan bu agkin onda tarifi olmayan sikintilar yasatmasi sosyal hayatindaki
davraniglarina olumsuz yansir. Bununla birlikte okulda sorusturmalara maruz kalan
Necati sirf 6grencilerine kitaplar okuttugu i¢in anarsist ilan edilir. Bu haksiz

nitelendirilmeler ve olumsuzluklar karsisinda biiyiik bir bosluga diiser:

“Bakin Necati Bey, sizin zeki ve akilli bir insan oldugunuzu séylediler bana.
Birbirimizi ¢ok iyi anlayacagimiza kuskum yok. Bakin, burada, su dosyanin
icinde, hakkinizda polisin hazirladigi bir rapor var. Uzun zamandan beri
hiikiimete karst gizli tertipler hazirlamaya kalkisan kimselerle, ozellikle

Demokrat Partililerle ve komiinistlerle diisiip kalktiginiz, ogrencilerinize
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ahlaksizlik asiladiginiz, onlara yasak kitaplar okudugunuz, edepsizce siirler

yvaziginiz, kii¢iik kizlart bastan ¢tkarmaya ¢alistiginiz...” (Bener, 2015, s. 419).

Icinde bulundugu ortamda, kiigiik diye tabir ettikleri kasabada arkadaslari
dahil olmak iizere giivenip i¢ini dokebilecegi kimsesi yoktur. Kalabalik igerisinde
yalnizlig1 yasadigini ileri siirer. Bu kalabalik ortamda herkesten ve her seyden intikam
almak ister. Sevdigi kadin evlidir, kavusamaz. Hatta sevgisinden karsi tarafin haberi
var midir bilmez. Nevzat’in Macide gibi bir kadinla evli olmasini kendisine
yediremez. Ice donerek herkesten uzakta kalmaya calisir. Onun kendine déniisii
toplum tarafindan itilmesiyle gergeklesmez, aksine kendi tercihi sonucunda

gerceklesir. Fakat bu siire i¢erisinde arayigini tamamlayamaz:

“Yerinden dogruldu. Perdeyi aralayarak disari bakti. Sokak karanlikti. Issizd.
O bu kiigiik evde, bu kiigiik kentte yapayalnizdi. Giivenebilecegi,
vaslanabilecegi kimse yoktu. Hep onu sevmeyenler vardi ¢evresinde.
Diismanlar diyemiyordu ama, nigin olmasin? Herkes biliyordu onun ne kadar
gliclii oldugunu. Herkes onu yikmaya ¢abaltyordu. Nevzat, Adalet, Nermin...
Bir Macide baskaydi onlardan. O da olmiistii iste” (Bener, 2015, s. 355).

Macide’nin 6liimii tizerine arkadasiyla rahatga hesaplasan, diisiincelerini
ozgiirce ifade edebilen Necati, biiyiik bir doniisiim siirecine girer. Kendi i¢ benligi ile
catisma igerisindedir, kendine yabancilasmistir. Bu durum neticesinde bir ¢6ziim yolu
olarak 6liimii tercih eder. “Bu kent beni sikiyor. Gergekten sikiyor. Cikip gidecegim.
Hig¢ kuskunuz olmasin. Herhalde pek yakinda gidecegim. Biitiin sorun, nasil

gidecegimi kararlagtirmakta” (Bener, 2015, s. 421-422).

Melvin Seeman’in Yabancilagmanin Anlam: (Seeman, 1959, s. 783-791) adli
makalesinde bes farkli kategoriye ayirarak ele aldig1 yabancilagsmanin ‘Anlamsizlik’
maddesinde yer alan “...bireyin hayalini kurdugu ve diisledigi gelecegine ulasma
konusunda umutsuz olmasi ve ileriye yonelik hayallerin gerceklesemeyecek olmasina
inanmasini ifade eder. Birey bu noktada neyin dogru olup olmadigini
kavrayamamakta ve neye inanmasi gerektigini bilmemektedir”” yorumu Necati’nin
davranislarinda net bir sekilde gézlemlenir. Necati, goriir gormez asik oldugu ve
sevmekten higbir zaman vazge¢medigi Macide’nin 6liim haberini ile sarsilarak

disledigi gelecege higbir zaman ulagsamayacaginin bilincine varir. Bu sarsilma ile
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umudunu yitirir ve gelecege yonelik planlar yapmaktan vazgeger. Ona gore gercek

mutlulugun ne oldugu bilinemez.

Eser boyunca vicdani ve duygulariyla hareket eden karakter kuskusuz
Nermin’dir. Asik oldugu adamin evli olmasi, onlarin yakinlagmalarina biiyiik engel
olurken, bu engelden rahatsizlik duyan ve miitemadiyen huzursuz olan Nermin, agk1
icin her ne kadar miicadele etse de, insanlarin huzurunu bozmamak adina yasadigi
yeri, 6gretmenlik meslegini de geride birakarak terk eder. Doktor Nevzat’a hissettigi
ask ile Macide’nin 6liimiinden sonra hissettigi vicdan azabi arasinda sikisip kalan
Nermin, eser boyunca i¢ konugmalarin hakim oldugu diyaloglar meydana getirir.
Onceden evli olan Nermin, esinin 6liimii iizerine hayatin1 tamamen meslegi olan
ogretmenligine adar. Toplumsal katliam adi altinda nitelendirdigi yasak askini
diisiindiigli her an ruhsal bunalima giren Nermin, rahatlayabilmek i¢in Ravel’in
Bolero adli par¢asini dinler. Bu eylem, eser boyunca siirekli tekrarlanir. Bir kagis
seklinde nitelendirebilecegimiz bu eylem ile Nermin i¢ diinyasina her seferinde bir
adim daha yaklasir. Baskasinin kocasini ayarttigini diisiinen insanlarin kendisine koti
gozle bakacagimi diisliniir. Bir kar1 kocay1 kendi zevk ve hayranlig1 yiliziinden ayiracak
olmanin rahatsizlig1 ile toplumdan kopar. Fakat ne kadar miicadele ederse etsin

Doktor Nevzat’tan vazgecemez.

“Hic¢bir tutku, hi¢bir ugras, sevgiyle bir arada olmadik¢a ¢ekmemisti onu.
Matematikle miizigi severdi en ¢ok. Miizik 6gretmeni olmustu sonunda.
Yasaminin en biiyiik avuntusu, en biiyiik dayanagiydr miizik. Belki, somut
oneriler getirmeyen, her dinleyene gore, her anlatana gore, her duyuma, her
konuma gore degisik heyecanlar verebilen, soyutlugu olgiisiinde, ¢arpici ve
yoneltici nitelikleri bulunan bir titresimi igerdigi icin, miizigi, biitiin oteki

sanat dallarindan tistiin ve gii¢lii bulurdu” (Bener, 2015, s. 287).

Nermin, Doktor Nevzat’1 miizige kars1 duydugu hissin ete kemige biirtinmiis
hali olarak goriir. Fakat i¢inde bulundugu toplumda bu sekilde rahat edemeyecegini
disiinerek yasadigi yeri terk eder. Macide’nin 6liim haberini ¢ok uzak bir sehirde alan
Nermin, bu 6liimiin ardindan ne hissedecegini bilemez, seving yahut hiiziin arasinda

stkisan Nermin i¢ ¢atisma yasar:

“Macide 'nin oldiigiinii 6grendigi zaman, ilk diistindiigii sey neydi? Sevinmig

miydi? Belki. Bunun hemen arkasindan, utanmis miydi? Yoksa, bunlarin hi¢bir
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olmamisti da, simdi boyle olmus olabilecegini mi hayal ediyordu? Baska bir
seyler diistinmiis olamaz miydi? Boyle bir haberin ona mutluluk getirecegini
diigtinmiis olmast korkung bir seydi, utanilacak kadar igreng bir bencillikti.

Ama ya dogruysa, ya gergekten ilk tepkisi bu olduysa? ” (Bener, 2015, s. 373).

Palyago adl1 esere bakildiginda hayal kirikligini net bir sekilde gorecegimiz
kahraman kuskusuz ana karakter Hans olacaktir. Hans’1n hayal kiriklig1 da tipki
Doktor Nevzat’ta oldugu gibi onun ¢ocukluk yillarina dayanir. O, varlikli ve sosyal
cevresinde oldukga yetkin giice sahip bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya gelir.
Ebeveynlerinin her seye yetecek kadar maddi giicii olmasina karsin ailenin higbir
iiyesi istek ve hayallerini 6zgiirce yerine getiremez. Ozellikle Hans, ¢ocukluk
yillarindan bahsederken dadilarin, bakici ve hizmetgilerin i¢inde biiyiidiigii evinde
kardesleriyle birlikte 6zgiirce patates kizartmasi yiyemedigi 6rnegini vererek maddi
durumu yetersiz arkadaslarinin aile yasantilarina 6zendigini dile getirir.
“...sasiracaksin; ¢ocuklugumuzun en sasirtici deneyimi, evde dogru diiriist yemek
yiyemememiz olmustu.” (B6ll, 2019, s. 165). Heniiz o yaslarda evine her girisinde
hayalini kurdugu ve aradigi huzur ile mutlulugu géremedigini, defalarca hayal

kirikligina ugradigini belirtir.

“Cocukken de biliyorduk zengin, hatta ¢ok zengin oldugumuzu. Ve biz bu
paranin bir kurusunu bile géremedik, dogru diiriist karnimizi doyuramadik.

[...]

Cocukken en ¢ok ne yemek isterdim, biliyor muydun?

[.-]

‘Patates,’ diye konustum. ‘Fakat annem o yillarda zayiflama meraklisiyd.
Evimize girip ¢tkan kimi aptal gevezelerin her birinin ayri bir beslenme teorisi vardi.
Ne yazik ki patates, hi¢birinin teorisine gore iyi bir gida degildi’” (Boll, 2019, s.
165).

Roman karakterinin ¢ocukluk yillarina dayanan kendine yabancilasma hali,
onun eser boyunca mutluluk ve huzur arayis1 a¢isindan biiyiik 6nem arz eder. Cocuk
yaslarda etrafinda olan bitenlere anlam veremeyen Hans, istek ve arzularini hiir bir
sekilde dile getirmekten yoksundur. Anne babanin baskin karakterlere sahip olmalari,
savas sonras1t donemde toplum bireylerinin gerici, baskici tavirlar: ve bu insanlarin

mutlak bir giice hiirmet etmeleri Hans’in diisiince ve eylemlerini biiyiik oranda etkiler.
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Bu anlamda karakter bastirilmis duygular ile hayatina devam eder. Egitim hayati
boyunca eriskinlige ge¢is donemine kadarki siirecte kendi diisiincelerine zit diisen
baskin goriislere maruz kalir ve bir olay karsisindaki diisiincelerini hiir bir sekilde dile

getirmekte oldukca zorluk ceker.

Iyi iiniversitelerde iyi egitim almadig1 gerekcesiyle toplumda dislanmanin ilk
boyutuyla tanigsan Hans, hayatinin bundan sonraki siirecinde karsilastig1 dislanma,

ezilme ve Gtekilesmeyi de sectigi meslegi icra etmesiyle gérmeye baglar.

“‘Okul bitirme simavimin, ebedi ruhun bir basarisi olduguna inanmak yanlsg,’
diye konusmustum. Coskulu bir veda toreniydi. Fakat evdekiler kizmiglardi bana.
Annem ¢ok sinirlenmis, babam da, ‘Ne olmak istiyorsun?’ diye bagirmusti. Ben de,
‘Palyaco,’ yanitini vermistim. ‘Artist demek istiyorsun, degil mi? Peki , giizel. Oyleyse
seni bir tiyatro okuluna gondereyim,’ demisti. ‘Hayir, artist degil, palyaco. Tiyatro
okulunun yarar: olmaz bana,” deyince, babam daha sinirlenmigti...” (Boll, 2019, s.

44).

Baskin goriislere karsin yeni bir kimlik arayisina giren kahraman, palyacoluk
yapmaya baslasa da sevdigi meslegi yapmasina ragmen yasamindaki monotonluk ve
tekdiizelikten kurtulamaz. Hayatinin son bes yilinda hep ayni seyi yapmakta, ¢ok az
bir maas ile calismaktadir. Toplumda deger gormeyen bir meslek olan palyacolugu
her ne kadar severek icra etse de insanlarin bu meslek karsisinda degisen tavirlari,

kiiciimseyici bakislar1 ve alaylar1 karsisinda rahatsizdir:

“Bir yere varigimdan sonra yaptigim hareketler bes yildir hep ayniydi,
otomatiklesmistim artik. Peron merdivenlerini inip ¢tkmak, bavulu yere
koymak, palto cebinden bilet ¢cikarmak, bavulu yerden almak, bileti vermek,
aksam gazeteleri i¢in bayiye ugramak, istasyondan disart ¢ikip bir taksiye el
etmek. Hemen hemen bes yildir her sabah bir yere dogru ¢iktim veya bir yere

vardim” (Boll, 2019, s.13).

Otomatiklesme, makinelesme dolayisiyla kendi 6ziinii tanima firsati
yakalayamama toplumsal bir problemin alt baglig1 olarak bireye negatif haliyle yansir.
Bu yansima bag karakter Hans’in meslegini toplumda kabul ettirebilmek ve normal
bir vatandas konumuna gelebilmek timidiyle verdigi ¢cabalarin karsiligini
alamamasiyla gerceklesir. “...bilincaltimin bir késesinde bu otomatiklegsmenin icime

islemis olan kaygisizligini duydum” (Bo6l1, 2019, s.13). Hayatinda var olan bu devinim
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onu bireysellestirmeden uzak bir konuma siirtikler. Hayat1 anlamlandiramaz,
hobilerini bilemez bir duruma diiserek zamanla kendini tantyamayan bir karaktere
biirliniir. Palyagoluk i¢in ailesini hatta hayatinda olan insanlar1 karsisina almay1 goze
alan Hans, belli bir siire sonra meslegini ve kendisini elestirecek konuma gelir. Kendi
icinde geliskiye diisen kahraman i¢ diinyasinda da ¢atisma halindedir. Eylemlerini,

hayallerini miitemadiyen elestirir konuma gelir:

“Ellisine yaklasmuis bir palyaco i¢in iki yol vardir: pis su ¢ukuru ve saray.
Saray olamazd ve elli yasima da daha yirmi iki yildan fazla vardi. Koblenz ve
Mainz in benden vazge¢mesi, herhalde menajerim Zohnerer’in goziinde ‘alarmin
birinci kademesi 'ydi. Ozelliklerimden biri de, tasasiz bir insan olusumdur”’ (Boll,
2019, s. 18). Mesleginin insanlar tarafindan kiigiimsenmesi, yuhalanmalara maruz
kalmasi onu kendisine giiveni olmayan bir bireye doniistiiriir. Hayallerini bir anlamda
sectigi meslegi icra ederek gerceklestiren Hans, ilerideki yolunun pis su ¢ukuru
olacagini diisiiniir. Tasasiz bir yapiya sahip olusu ile yaptig1 meslekte

tutunamayacagini diisiinmesi i¢ diinyasindaki ¢catismaya verilecek diger ornektir.

“Birey hayatindan hi¢ zevk almiyor ve toplumun yapisina uyum saglamakta
zorlaniyorsa kendine olan yabancilagsma durumuna siiriiklenmistir” (Simsek, 2006, s.
575). Hans’1n hayattan zevk alamayacak konuma gelmesi yasaminin iki ayri
evresinde meydana gelir. ilki, heniiz ailesinin evinde yasadig1 yillarda kiz kardesi
Henriette nin 6liimii ile iginde bulundugu sosyal ortamdan, ailesinden, toplumdan
uzaklagsmasiyla gerceklesir. Kiz kardesinin 6liimii ile o yasta bir par¢asi oldugunu
diisiindiigii toplumdan tamamen kopan Hans, hayattan zevk alamaz bir hale biiriinerek
kendisine, yani i¢e yonelir. “Mavi sapkali ve sirt cantali Henriette, hi¢hir zaman geri
gelmedi. Nerede gomiilii oldugunu bugiin bile bilmiyoruz. Savastan sonra biri gelmis
ve, ‘Leverkusen’de sehit oldu,’ demisti” (Boll, 2019, s. 29). Hans, kiz kardesi
Henriette’nin 6liim haberini aldiktan sonra tarifi oldukc¢a zor acilar yasamaya baslar
ancak ¢ok sonra, ergenlik caglarinda Marie ile tanisir ve bu tanigmanin sevgililige
dogru ilerlemesiyle gegmiste ¢ektigi acilarin Marie tarafindan iyilestirildigini
diistiniir. Hans’1n sevgililik siiresi boyunca Marie ile birlikte yasayip giizel anilar
biriktirmesi, igine sigindig1 kabugundan disar1 ¢gikmasini saglar. Kahramanin hayattan
zevk almadig1 ve mutsuzluga siiriklenmesine neden olan ikinci olay ise ¢ok sevdigi,
ugruna her seyden vazge¢meyi goze aldigi Marie tarafindan terkedilmesiyle

gerceklesir. Bu olay bahsi edilen ikinci evreyi olusturmaktadir. Kahramanin terk
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edilme olaymin iistesinden gelememesi, her seyini Marie’ye adamasiyla iligkilidir.
Sevdigi kizin her seye ilag oldugunu diisiinmesi, yaralarini sardigini hissetmesi ayrilik

sonucunda biiyiik acilar cekmesine sebebiyet verir.

Hans ayn1 zamanda ¢evresine uyum saglamakta zorlanan bir bireydir. Kiginin
bir siireg i¢inde oz benligine sogumast ile ilgilidir. Bir kisi yasamdan herhangi bir tat
alamiyor ve sosyal yapiya uyum zorlugu ¢ekiyorsa kendine yabancilasma ortamina
siiriiklenmis demektir (Simsek, 2006 s. 575, aktaran Unald1, 2011, s. 30). Hans’in
sosyal yapiya uyma konusunda sikinti gekmesine ve kendisine yabancilagsmasina yol

acan sebepler kuskusuz yasadigi toplumda var olan baskin siyaset ve din anlayisidir:

“Henriette 'nin okula nereye gezmeye gittigini sordum. Annem giiliimsedi ve,
‘Gezmeye mi? Sagma. Bonn’a gitti o, ug¢aksavara yazilmak i¢in,’ dedi.... Yine
anneme baktim; bu defa yumusak bir sesle konustu: ‘Sunu bilmelisin, oglum,
Yahudi Yankee’leri bu kutsal Alman topraklarindan atmak icin herkes kendine

diigen gorevi yerine getirmek zorundadir’” (B6ll, 2019, s.28).

Ailesinin ve ¢evresindeki insanlarin Yahudilere karsi takindig tavirlar
anlamakta zorluk ¢ceken Hans, bu konudaki diisiinceleriyle onlardan biisbiitiin ayrilir.
Topluma ayak uyduramayan, ¢evresindeki insanlar ile ayni diisiinceye sahip olmayan
karakter, annesi basta olmak iizere yakin ¢evresinde bulunan insanlarin diistincelerini
benimsemeyi reddeder. Bunun neticesinde diisiincelerinden dolay1 toplumdan
tamamen ayrilan kahraman, ige donerek biitiin ¢catigmalarini i¢ diinyasinda
¢oziimlemeye caligir. Ayn1 sekilde kahraman, insanlarin din ad1 altinda hayatlarini
olumsuz bir sekilde siirdiiriiyor olmalarina da keskin bir sekilde kars: ¢ikar. Ozellikle
Katolik inancina gore sekillenen hayatlarin biitiiniiyle sikici, yapay ve sahte oldugunu
ileri siirerek insanlarin i¢lerinde var olan ¢ocugu 6ldiirmelerini, davranig ve
diistincelerinde kendilerini frenliyor olmalarini elestirir. Bu durum akillara Fromm’un
kendisine yabancilagan bireyin kendisiyle hatta bir bagkasiyla temas halinde
olmadigini ve bu 6rnegin ¢cogunlukla gerek din olgusunun baskin oldugu toplumlarda,

gerek ise tiiketimin 6n planda oldugu toplumlarda meydana geldigi yorumunu getirir.

Kahramanin toplum yapisiyla uyum saglayamamasi ayni zamanda kendini
icinde bulundugu ortamdaki insanlardan ayri tutacak farkli goriislere sahip olmasiyla

da iliskilidir. Yasadig1 ortamda insanlarin digina itilmesine, 6tekilesmesine neden



61

olacak s6ylemlerde bulunmasi, iginde bulundugu ortamda miitemadiyen ‘basgka’,

“farklr’, ‘aykir1’ seklinde nitelendirilmesiyle sonuglanir:

“Oyundan sonra, ‘Sen de gelir misin?’ diye sordu. ‘Nereye?’ dedim. ‘Bu gece
dernekte toplanacagiz da,” yamtini verdi. ‘Fakat ben sizler gibi Katolik degilim ki,’
dedim” (Boll, 2019, s. 43). Hans’1n Katolik olmamasi yasadigi donem ve toplum
acisindan diglanmaya neden olacak biiyiik bir olay seklinde agiklanabilir. Katolik
olmamasinin yaninda dine biitiiniiyle kars1 ¢ikmasi, bazi olgulardan dalga gegerek

bahsetmesi kendisini ¢evresinden soyutlamasina yol agar:

“Sevmiyorum béyle agiklamalar yapmay:. Isteyen beni anlar, isteyen
anlamaz. Ben Incil yorumcusu biri degilim” (Béll, 2019, s. 41). Diisiince ve eylemleri
dogrultusunda aykir1 konumunda oldugu icin sosyal yapiya uymakta zorluk ¢eken
Hans, kendini toplumdan biitiintiyle soyutlar. Toplumdan kopan karakterin sigiacagi
tek liman1 kendisidir. Kendisiyle sik sik konusan, diislincelerinin tutarliligini 6lgmeye
calisan kahramanin hem gelecege hem de meslegine dair bir umudu yoktur: “Kukla
iplerini tekrar baglayp kendimi yukari ¢cekmek icin yapacagim her girigim
basarisizliga ugrayacakti” (Boll, 2019, s. 213).

3.2.  Yalnizlar ve Palyago’da Toplumsal Yabancilasma

Yalnizlar’in ige kapanik ve kararsiz Doktor Nevzat’i, romantik ve tutkulu
Nermin’i, agkina sadik ve sevdigi erkegi kaybetme korkusu yagayan Macide’si, pasif
hareketler sergileyen Necati’si ile Palya¢o 'nun basina buyruk, diisiincelerini
sdylemekten hicbir zaman ¢ekinmeyen Hans’in1 ayni potaya koyan etmen, her birinin
toplumdan kopuk yasiyor olmasidir. Kendi diisiincelerinde bogulan ve ig sesi ile
miitemadiyen ¢atismaya giren bu karakterler, icinde bulunduklar1 toplumun diger

tiyeleriyle anlagsmakta zorluk ¢ekmekte, bir anlamda onlardan ayrilmaktadirlar.

Erhan Bener’in Yalnizlar adli eserinde bir grup aydin geng, i¢inde
bulunduklar1 ortamda topluma uygun diismeyen/alisik olunmayan hal ve hareketleri
sergiledikleri gerekgesiyle 0 toplumdan uzaklasirlar. Toplumsal yabancilasma
durumunun, bireylerin toplumda var olamamasi sonucunda bilingli bir sekilde i¢
diinyalarina ¢ekilmesiyle gerceklestigi Yalnizlar romani kahramanlari, bu siyrilmanin

sonucunda yalnizlasarak her seyden yalin, pargalanmis ve uzak bir sekilde yasarlar.
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Doktor Nevzat, toplumsal yabancilasma durumunu 6ncelikli olarak siirgiine
gonderildigi yerde yasamakla baslar. Edremit gibi alisik olmadig bir yere, bir grup
insanin igine sonradan dahil olan Nevzat, sosyal ¢evresinde pek etkin bir karakter
olamaz. Baslarda bu insanlar ile arkadaslik kurmaya ¢aligsa da ilerleyen zamanlarda
aldig1 kararlarla onlar1 da kaybeder. Hayatin1 siirekli bagkalarini diistinerek
sekillendirdigini ve bu durumdan sikayet¢i oldugunu dile getiren Doktor Nevzat,

<

toplum kurallarina gore sekillenen hayat yapisindan memnun degildir. *“‘7Tiras olmam
gerek,” diye mirildand, bir baskasina gii¢ verir gibi. Sakali ¢cok ¢tkmistr. Tirag
olmaliyd. Istanbul’a vardigi zaman anasi onu bu sakalla gériirse ¢ok tiziiliirdii. Ama,
zorunlu muydu gergekten tiras olmasi? Hep baskalarin diistinerek mi diizenleyecekti
yasanuni?” (Bener, 2015, s. 46). Ailesini ‘baskalar1’ kategorisine koyan bagkahraman
yasamin odagina yalnizca kendini koyar. Bir anlamda kendi disinda yer alan insanlar
bagkadir onun igin. Dolayisiyla kendi kurallari ile yasamay1 yegleyerek baskalari i¢in
yasamay1 reddeder. Macide ile evlilik adina yaptiklari ilk adimda, kiiciik bir davette
insanlarin i¢inde rahatga hareket etmek isteyen Nevzat’in karsisinda tam tersi bir
hareket sergileyen, kalabalik i¢inde el ele tutusamayan, 6piismekten kaginan Macide
iki ayr1 kutbun simgesi niteligindedir. Doktor Nevzat, bir 6miir boyu birlikte olacagi
miistakbel karisin1 6pmeye kalkisirken biiyiik bir engel ¢ikaran Macide, insanlar

tarafindan yanlis anlasilacagindan, ahlaksizlik yahut aceleci tavirlart nedeniyle koti

sozler ile sifatlandirilacagindan korkar:

“‘Ne yapwyorsunuz, ¢ildwrdiniz mi?” diye haykirarak geri si¢cradi Macide.

Gozleri saskinliktan iri iri acilmus.
“Ne var bunda? Niganlim degil misin?”

“Ama burada olmaz ki... Uslu uslu duracaginiza soz verin. Yoksa kagcarim

yammizdan...”

’

“Ama ben seni seviyorum...’
“Ben de seni seviyorum ama...”” (Bener, 2015, s. 308).

Macide’nin ‘ama...’ seklinde devamini getiremedigi sey Doktor Nevzat ile ne
kadar zit goriislere sahip oldugunun gostergesidir. O, tamamen toplum kurallarina
gore yasamaya calisan, her seyi insanlarin goziiniin 6niinde yapmamay1 tercih eden,

geleneklere uygun bir sekilde sirasiyla yapan tipik bir kadin1 simgeler. Oysa Nevzat,
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bu kurallarin digina ¢ikmak ister. Yaptig1 her eylemde basta Macide olmak iizere

baskalar1 tarafindan yargilanir.

Toplum tarafindan yazili olmayan fakat keskin bir sekilde yargilanmaya
sebebiyet veren kurallara uymadigi gerekcesiyle iginde bulundugu ortamdan
‘ayrilmay1’ tercih eden Nevzat, bahsini ettigimiz ‘toplum tarafindan uyulmadigi
takdirde ayiplanmaya maruz kalinan’ sézde &rf ve adetleri reddeder. Insanlarin
gecmiste yanlis kararlar alarak olumsuz hamlelerde bulundugunu ve bu
olumsuzluklarin olduk¢a normal bir eylem oldugunu savunur. Verilen yanlis
kararlarin telafisinde ise toplum engeliyle karsilasildigini ekleyen Doktor Nevzat,
birey i¢in oldukg¢a normal olan herhangi bir durumun toplum tarafindan yanlig
algilanacagi gerekgesiyle telafi siiresinin uzatildigini ve bu siirecte bireyin kendi
yasaminda mutlak bir mutsuzluk evresine siiriiklendigini belirtir. Diizenli bir hayat
umuduyla oldukg¢a erken bir hamleyle ¢ok da tanimadigi Macide ile evlenen Nevzat,

birlikteliklerinin ilerleyen siiresinde evlilik kararinin yanlis oldugu kanisina varir:

“Korku degildi onu yilginliga siiriikleyen. Eger yakasina sarilip mahkemelere
stiriikleseler, zindanlara atsalar, boylesine bir umutsuzluga diismezdi... Macideyle
evlenmesi, bir bakima, bu belirsiz baskidan kurtulmasini saglamisti. Herkese,
kendisinin de, baskalar: gibi kurulu diizene uydugunu, kurulu diizenin kosullarina
boyun egdigini gostermek istemisti sanki boylece” (Bener, 2015, s. 251). Fakat kiigiik
bir yerde ‘evlenip-ayrilma’ durumunun olumsuz bir sekilde yorumlanmas ve bir
kadinin kocasi hayattayken dul kalacak olmasi, Nevzat’in yanlig karar seklinde
belirttigi evliligini bitirebilmesini bir siire engeller. Karisina ayrilik diisiincesini
agtklamasi ve hayatinda baska birisinin oldugunu itiraf etmesi bu gerekgeler

dogrultusunda olduk¢a uzun stirer:

“‘Bu is burada biter,’ demigsti ona. ‘Bosuna uzatmayalim. Ben baskasini
seviyorum. Basindan beri. Yanlishigin neresinden doniilse kardir. Senden
ayrilacagim ve onunla evlenecegim istiyorsan, ismini de soyleyebilirim.

Nermin. Evet, miizik 6gretmeni Nermin Hanim. Oldu mu simdi?’

Ashinda, sadece. ‘Bu ig burada biter,’ diyebilmisti. Bu sézleri boyle séylemesi
Qerekti belki ve su anda oyle de soylemis gibi iginin rahatladigini
hissediyordu” (Bener, 2015, s. 128).
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Karisi dahi olsa yanlis anlasilmaktan ve yargilanmaktan korkan Nevzat, bir
anlamda toplum baskisindan ¢ekinerek diisiincelerini hiir bir sekilde ifade edemez,

yalnizca i¢inde bulundugu durumda suglu oldugunu diisiintir:

“Giilemedi. Su¢luluk duygusunun killi, giiclii kollar: sarmisti bir kez gégiis
kafesini. Su¢luydu. Bu sug, bir sarhosluk aninda, karisini tehdit eden marazi
hemen anlayamamus olmasi gibi, ¢cok kolay savunmasi yapilabilecek bir
durumdan ¢ok daha derinde, onun, yaramaz bir ¢ocuk gibi, esyaya ve
insanlara, ancak kendisi i¢in eglence konusu olabilecekleri, yarar
saglayabilecekleri, hi¢ degilse, baska isteklerine engel olmayacaklari siirece
deger verigini hedef alan bir yargilamayla belirlenmis siirekli bir olus haliydi”
(Bener, 2015, s. 333).

Karisini bizzat Macide’nin kuzeni olan miizik 6gretmeni Nermin ile aldatan
Nevzat, iki farkli kutuptan da cekinir fakat hangi tarafi tercih ederse etsin toplumdan
dislanacagindan emindir. Karisina kendisini aldattigini sdylerse, Macide basta olmak
iizere ailesi ve yakin ¢evresinden biiyiik tepki alacaginin farkindadir. Bu duruma ek
olarak sevgilisinden ayrilma durumunda yine yakin ¢evresi ve ailesi tarafindan

dislanacaginin bilincindedir:
“Onun bu saatte evinden ¢iktigini bir goren olsa, kiyametler kopar.
‘Peki, ne olur kiyamet koparsa?’ dedi birden.
Sonra yine kendisi yanitladi:
‘Hi¢. Olsa olsa taslanirim.’
Giilmeye ¢alisti.
‘Evli bir erkekle zina yaparken...”” (Bener, 2015, s. 71).

Doktor Nevzat karisini aldatarak topluma ters diisen bir davranis sergiler.
Karisi evde beklerken bagska bir kadinla birlikte olarak toplumda var olan 6rf ve
adetlerin disina ¢ikmig olur. Karisina sadik olamayan bir karakter seklinde
yorumlanan Doktor Nevzat, is ¢ikislarinda sevgilisinin evine giderek karisina gesitli
yalanlar sOyler. Ameliyathanede islerinin uzamasi gibi bahaneler ile evine geg gider.
Boylelikle topluma aykir1 gelen davranislarda bulundugu gerekgesiyle diglanacagini

diistiniir. Bu noktada ana karakterin sevgilisiyle yaptig1 kacamagin ardindan ‘evli bir
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erkekle zina yaparken’ seklinde vurguladigi cimle, karakterin toplum yargilarini
dikkate almasi agisindan ayr1 bir onem kazanir. “Her seye karsin, iliskilerinin
vasadisiligi, Nevzat'in aklint karistirip durmustu. Nermin'in buna aldiris etmeyisi onu
rahatlatacag yerde, sanki sirtina daha biiyiik bir sorumluluk yiikliiyor, kendisini

Nermin’in yerine de diisiinmek zorunda sayiyordu” (Bener, 2015, s. 291).

Eserde gbze garpan yabancilasma hali Doktor Nevzat’ta oldugu kadar arkadasi
Necati’de de gozlemlenir. Onlarin 6zellikle toplumsal yabancilasmaya neden olacak
davraniglari, iginde bulunduklar1 ortamda baskalarina karsi sergiledikleri tavir ile

aciklanmaktadir:

“Nevzat da Necati de, gercekten bu kentin diinyasina yabanci insanlardi. Belki
biitiin sikintilar, biitiin ¢ilginlar: ve aptalliklar: bu yabanciliktan ileri
geliyordu. Bu insanlarla birtakim ortak yanlari vard: elbet. Ama, yine de,
Tarzan filmlerindeki beyaz ekvator sapkali, kisa pantolonlu sémiirgeci
beyazlar gibi, iyiliklerinde de, kétiiliiklerinde de, bir kendilerine ozgiiliik, bir
distan, bir iistten bakiglari vardi ¢cevrelerine” (Bener, 2015, s. 331).

Macide’nin kendisi yerine Doktor Nevzat’1 tercih etmesi ve ani bir karar ile
evlenmeleri Necati’de kendine dahi itiraf edemeyecegi sorunlarin baglamasina neden
olur. Bu durum karsisinda kendini vasifsiz ve islevsiz hissederek toplumdaki ve
cevresindeki konumunu 6lgmeye ¢alisir. Bir 6gretmen olmanin 6tesinde nedir?
Kimdir? Onu bu hayata baglayan seyler nelerdir? Bir tiirlii cevabin1 veremez. “Bireyin
ilgisini yetersiz, yasami manasiz bulmasi, kendini baska kisilere nazaran hi¢bir sey
yapmayan biriymis gibi gérmesi, ‘ben Kimim’ sorusunun yanitini vermenin kendisine
gii¢ gelmesi, ferdi olarak yalitilmis ve yabancilagma gergeklesmis anlamina gelir”
(Simsek, 2006, s. 575). Necati’nin yasam1 manasiz bulmasi ve nihayetinde 6liimti

tercih etmesi bu noktada verilecek en dogru 6rnek olacaktir.

Nevzat’in yasak ask yasadigi Nermin de tipki Nevzat gibi davraniglar ve
diistincelerinden dolay1 iginde bulundugu toplumun diger tiyelerinden ayrilir. Evlilik
kurumunu yasitlarinin goriisiine nazaran pek de énemli bulmayan Nermin’e gore bir
iligki i¢in 6nemli olan sey evlilik degildir. Ona gore bir iliskide 6nemli olan husus iki
insanin birbirlerini sevmek zorunda kalmadan bir biitiin olmay1 basarabilmeleridir.

“Nevzat’la iligkisinin evliliki¢ci ya da evlilikdist olmasi degildi 6nemli olan. EvIiligi
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denemisti bir kez. Sonuna kadar. [...] Yapay olan, iki insanin, birbirlerini “sevmek

zorunda” olduklarint sanmalariydr” (Bener, 2015, s. 65).

Nermin yasitlarina nazaran agir seyler yasamustir. Geng yasta dul kalmis,
kocasini hi¢ sevmedigini ¢ok ge¢ 6grenmis ve kocasinin 6liimiinden uzun bir siire
sonra evli bir erkege asik olmustur. Yasadigi seylerin basta normal oldugunu diisiinse
de ilerleyen siirecte hem Macide’ye hem de sevgilisi Nevzat’a biiyiik haksizlik

yaptigim diisiiniir:

“Nevzat Macide den ayrilmaya kalkar da, benimle evlenmek isterse, ne
derim? O zaman herkes benim Macideyi aldattigimi bilecek...” (Bener, 2015, s.
218). Siirekli bagkalarinin kendisi hakkinda ne diisiinecegini planlayan Nermin, hem
toplum tarafindan dislanmaktan hem de kuzeni Macide’yi hayal kirikligina
ugratmaktan korkar. Bu yiikiin altinda kalamaz ve ¢ok sevdigi meslegini dahi geride
birakmayi goze alarak uzun bir yolculuga ¢ikar. “‘Ne tuhaf,’ dedi. ‘Aslinda bencillik
yapmis olmuyor muyum? Bu kagigin benim igin zor olacagim diigiiniiyorum da, onun
icin ne anlama gelecegini hi¢ hesaba katmiyorum. Bu sanki yalniz beni ilgilendiren
bir sorun...”” (Bener, 2015, s. 221). Macide’nin ani 6liimiinden habersiz bir sekilde
sevdigi adami geride birakarak yolculuga ¢ikan Nermin, bu geride birakisi toplum
tarafindan yanlis nitelendirilmemek adina yapar. Bagkasini ayartan bir kadin seklinde
parmak ile gosterilmemek i¢in kendini ruhen ve bedenen kapadigi evinde ¢esitli

diisiinceler ile ruhsal bir ¢okiintiiye siiriiklenir:

“Nevzat baskasinin maliydi. Bir¢ok erkegin yaptigi gibi, arada sirada,
gonliinii eglendirmek i¢in bir baska kadina gidiyor (Bener, 2015, s. 95)”

Nevzat’in saf agkini bu diisiincelerle 6teleyen Nermin’in yolculuk siirecinde
yasadig1 i¢ diyaloglari onun bizzat toplumdan kopusunu ve yabancilasmasini
simgeler. Uzun siiren otobiis yolculugunda vicdani ile gelisir. Macide’nin dliimiinii
yolculuk esnasinda 6grenen Nermin, geri donme hususunda bile kendisini diistinmek
yerine bagkalarinin nasil bir tepki verecegini diisiinerek hareket eder. “Yarin
Istanbul’a gidecek miydi gercekten? Yoksa Edremit’e geri mi donecekti? Hangisi

dogruydu? Doniigiinii baskalarina nasil agiklayacak?” (Bener, 2015, s. 376).

“Edremit’e dondiigii zaman ne olacakti? Macide 'nin éliimiinden énce
iliskilerinin gizli kalmasi olagandi. Simdi de bu iliskinin hi¢ degilse bir siire gizli
kalmasi gerekecekti. Baska tiirlii olamazdi” (Bener, 2015, s. 401).
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Nermin’in kararsizlig1 ve ne yapacagini bilemez tavri yalnizca Nevzat ile
arasindaki iletisimden ve son durumundan kaynaklanmaz. Onun bu noktada yasadigi
sikint1 ‘bagkalarinin ne diyecek olmasidir.” Doniisiinii insanlara ne sekilde
aciklayacagini 6nceden tasarlamaya g¢alisir. Yine kendisi yahut sevgilisi i¢in bir
hamlede bulunmaz, bulunamaz. Baskalar1 ne der seklinde diistiniir, iliskinin olumlu

gideceginden emin olsa bile iliskisini gizler.

“Macide 'nin oldiigiinii 6grendigi zaman, ilk diistindiigii sey neydi? Sevinmig
miydi? Belki. Bunun hemen arkasindan, utanmis muydi? Yoksa, bunlarin
hi¢hiri olmamisti da, simdi boyle olmus olabilecegini mi hayal ediyordu?
Baska bir seyler diigiinmiis olamaz miydi? Béyle bir haberin ona mutluluk
getirecegini diigtinmiis olmasi korkung bir seydi, utanilacak kadar igreng bir
bencillikti. Ama ya dogruysa, ya gercekten ilk tepkisi bu olduysa?” (Bener,
2015, s. 373).

Nermin, insanlarin verecegi tepkiler karsisinda gergek duygu ve diistincelerini
bastiran dolayisiyla toplumsal yabancilasmaya maruz kalan karakterdir. Yasadigi
olaylar dogrultusunda diisiincelerini rahatca ifade edemeyen ve bir olay karsisinda ne
hissedecegini bilemeyen, duygularindan emin olamayan Nermin, bu durumlara neden
olarak i¢inde yasadig1 toplumu hedef gosterir. Toplum tarafindan dislanacak olmasi

onun toplumdan bizzat siyrilmasina neden olur.

“Oysa biliyordu, Macide 'nin oliimiiniin, Nevzat'la aralarina simdi yepyeni ve
belki de asilmasi daha gii¢ bir engel ¢itkarmis oldugunu. Yine de, daha sabah
olmadan, Edremit’e dénmekten baska tiirlii bir karara varamayacagini
anlanugti. Alabilecegi degisik bir karar, kendi kendini aldatmak bile
olamayacakti. Uygulanmayacakti. Ona act ¢ektirecekti. Geri donmesini
gliclestirmeyecek, olsa olsa daha biiyiik sikintilarla ve gecikmeyle
gergeklestirilmesine yol acacakti” (Bener, 2015, s. 399).

Nermin i¢in bir kurtulusun habercisi olan 6liimiin ardindan Nevzat ile
arasindaki en biiyiik engelin kalkmas1 mutlak 6zgiirliigli beraberinde getirmez:
“Macide olmiistii. Nevzat’la arasindaki tek ve biiyiik engel onun varligrydi” (Bener,
2015, s. 375). Fakat bu 6liimiin ardindan kavusmalariin daha da zorlastigini hatta
imkansiz oldugunu diisiiniir. Bu diistincesine sebep olacak durum ise yine toplumsal

baski1 ve insanlarin bakis agisidir.



68

Tezin, Melvin Seeman’a Gore Yabancilasma baslikli bolimiinde bahsi edildigi
tizere Seeman, yabancilagsma olgusunun salt bir durumdan kaynaklanmayabilecegini
aksine bir¢ok olayin sonucunda ortaya ¢ikabilecegini dile getirmistir. Seeman, bahsini
ettigi olaylar hakkinda toplumsal hareketlilik gibi topluma etki edecek, irksal sorunlar
yahut politik diismanliklar 6rnegini vererek yabancilasma olgusunun bu gibi olaylar
sonucunda gézlemlenebilecegini vurgulamistir. Heinrich Boll’tin Palyago adli
eserinde bagkahraman Hans’in toplumsal yabancilagsmaya maruz kalmasi tipki
Seeman’in bahsini ettigi gibi toplumsal hareketlilik gibi topluma etki edecek olaylar
sonucunda gozlemlenir. Hans’in toplumsal yabancilasmaya maruz kalmasi ii¢ ayri
dénemde ve ii¢ farkli olay ekseninde gerceklesir. Kahramanin heniiz ¢ocuk
yaslardayken ¢evresinde meydana gelen olaylara anlam verememesi, insanlar ile bazi
olaylara kars1 ortak diislincelere sahip olamamasi toplumsal yabancilasma evresinin
birinci halkasini olusturur. Kiigiik yasta (eserde geriye doniis teknigi kullanilarak
kahramanin ¢ocukluk yillar1 anlatilir ancak bahsi edilen donemde kahramanin
yasindan bahsedilmemektedir) egitim almak i¢in gittigi okulda siyasi igerikli
propagandalarin yapiliyor olmasi, Yahudilere karsi kin ve nefret dolu s6ylemlerin dile
getirilmesi, toplumsal nefretin yiiksek olmasi ve giindelik yasamda top, tiifek
sesleriyle insanlarin 6ldiiriildiigline sahit olunmas1 gibi olaylar kahraman iizerinde
olumsuz bir etki birakir. Uzun bir siire ‘gaddar’ seklinde tabir ettigi bu insanlar gibi
diistinmedigi i¢in sorunun kendisinde oldugunu diisiinerek kendisini yargilayan Hans,
yas aldikga insanlarin yanhs diistindiigiinii idrak eder. Fakat diisiincelerinin baska

insanlar ile uyumsuzlugu nedeniyle uzun bir siire toplumdan kopuk yasamustir:

“...disaridan top seslerini dinlerken bize ii¢ bilinmeyenli denklemler
¢ozdiiriirlerdi. Ogretmenimiz Briihl derste ‘dini ve milli’ dedigi Ein Haus voll
Glorie Schaue’ veya Siehst du im Osten das Morgenrot® sarkilarini séyletird.
[...] Kimi giinler alarm sesleri arasinda sinifta otururken, agik pencerelerden
tiifek seslerini duyardik. Korkuyla pencerelere baktigimizda, 6gretmenimiz
Briihl bu seslerin ne anlama geldigini bilip bilmedigimizi sorardi. Zamanla
ogrenmigstik: Yukarida ormanda yine bir kagak vurulmustu. ‘Hepsini
vuracaklar boyle,’ derdi Briihl. ‘Yahudi Yankee’lere karst kutsal Alman
topragini korumak istemeyen hainleri’” (Boll, 2019, s. 27).

7 (Alm.) Seref dolu bir ev.
8 (Alm.) Doguda giinesin dogusunu gériiyor musun?
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Hans, savasin yikici etkisinin devam ettigi bir donemde insanlarin katliamlara
ve Oliimlere seyirci kalmasina dayanamaz. Top sesleri esliginde dini ve milli
sarkilarin sGylenmesi, ¢cevresindeki insanlarin bu sese karsin glindelik hayatlarina
devam ediyor olmasi karakterin yapisina ve diislince tarzina ters diiser. Diisiincelerini
yiiksek sesle dile getiremez, dislanacagindan veya insanlar tarafindan

yargilanacagindan korkar.

Fromm’un bireylerin kendilerini diglanmis ve yalnizlagsmis hissetmelerini hatta
diger insanlardan, dogal yasamlarindan kopmalarin1 yabancilasma ile bagdastirdig ve
cagdas bireyin yabancilasmasinin bizzat yasadigi toplum yapisiyla baglantili
oldugunu ileri siirdiigii yorumunu Hans’1n yasadig1 yalnizlagsma ve insanlardan
kopusunun toplum ile iliskili oldugunu gésteren drneklerle somut bir sekilde
gormekteyiz. Kahramanin toplumdan kopusu, i¢cinde bulundugu toplulukta bahsi
edilen durumlardan dolay1 diisiincelerini hiir bir sekilde ifade edememesinden
kaynaklanir. Kiigiik yasta irk¢iligin, toplumsal ayrimin ne gibi sorunlara yol agacagini
idrak eden kahramanin toplumda ikinci defa yabancilasiyor olmasi yine
diisiincelerinin uyumsuzlugu nedeniyle gerceklesir fakat bu noktada 6nemli olan
husus kahramanin yasidir. Erigkinlik doneminde ailesinin 6zellikle de annesinin
davraniglarin1 anlamsiz bulmasi, onlardan kopmasina ve uzaklagsmasina neden olur.

Bu durum toplumsal yabancilasmanin ikinci halkasini olusturur:

“Babamin on yildr bir sevgilisi oldugunu duydugumuzda, en biiyiik soku Leo
gecirdi. Ben de ¢ok sasirdim, fakat ahlaki bakimdan degil. Belki de babam
hakliydi. Merhameti bile gercek olmayan bir kadinla evlilik zordu. [...] Babam
ne merhametli ne de neselidir. Bir hastabakici veya ruhiyat¢t da olsa, sevgiliyi

babama yine uygun bulmuyordum ” (B6ll, 2019, s. 54).

Yagamlarini dini ve ahlaki boyutlar ile temellendirerek siirdiirdiiklerini iddia
eden ailenin, bir o kadar ahlak dis1 davraniglarda bulunmasi yine Hans’1n dikkatini
ceken ve onlardan uzaklagmasini saglayan unsurlardir. Babasinin bir metresi olmast,

aile bireylerine 6zellikle de Hans’1n kardesi Leo’ya biiyiik bir hayal kiriklig1 yasatir.

Toplumsal yabancilasmanin tigiincii halkasini olusturan dénem ise kahramanin
palyacoluk meslegini yaptigi donemdir. Kahraman, ailesinden uzak bir sekilde
yalnizca sevgilisi Marie ile yasadig1 bu donemde hem mesleginin itibarsizlifindan

hem de ¢evresindeki insanlarin bazi baskin diisiincelerinden kaynaklanan bir dislanma
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ve yabancilasmaya maruz kalir. “...diin Bochum da bir stirii gencin oniinde Chaplin
taklidimi yaparken ayagim kaydi ve diistiigiim yerden kalkamadim. Isliklamadilar
bile. Sadece acryan birkag kisinin fistldagmast!.” (Boll, 2019, s. 16). Meslegini icra
ettigi yerde oldukga titiz bir sekilde hareket eden ve palyagolugu ciddiye alan
kahramanin hem seyirciler hem de isverenler ve menajerler tarafindan ciddiye
alinmamas1 onu zamanla yikima gotiiriir. Bu durum akillara Erich Fromm’un
toplumsal yabancilagma hususundaki yorumunu getirir. ... Pazardaki basarisi ne
olursa olsun, baskalar: tarafindan sevilsin ya da sevilmesin, kendi degerini bigen,
kisinin kendisi degildir. Araniyorsa bir kimsedir, baskalar: ondan hoglanmiyorsa hig
kimse degildir (Fromm, 1996, s. 105-106). Toplum tarafindan soyutlanma ve
dislanmanin gergeklestigi bu evrede kahramanin diger insanlara karst meslegi igin

verdigi savas da giin gectikce yavaslar. Insanlarin meslegine olan bakis acis1 ve Marie

tarafindan terkedilmesi iizerine baslarda sarf ettigi azim ve giiven Yyitip gider:

“Ue hafta boyunca, ¢cogu zaman sarhos halde ve aldatici bir ozgiivenle
sahneye ¢iktim. [...] Bir bu¢uk ay sonra banyolu oda da vermediler ve tigiincii
aymn basinda istasyona olan uzaklik icin yedi mark odemek zorunda kaldim
taksiye. Verdikleri para ise ticte bire inmisti. Artik konyak degil, bugday rakis
iciyor, varyete tiyatrolarda degil, ne oldugu bilinmeyen kimi derneklerin
toplanti yaptigi log salonlarin berbat isiklandirilmis sahnelerinde

maskaralikla insanlar: giildiirmeye ¢alisiyordum” (B6ll, 2019, s. 15).

Hans’1n meslegini icra etmeye basladig1 zaman ile 6zgiivenini yitirdigi zaman
arasinda calistig1 yerlerin degisime ugramasi, daha da koétii yerlerde ¢alismaya
baslamasi Hans’1n yiten 6zgiivenini toparlamasina engel olur. O, meslegini sergiledigi
yerde dislanmanin 6tesinde sokakta yiiriirken dahi insanlarin bakislarindan

otekilestirildigini ve dislandigini hisseder:

“Yanminda durdugum adam suratimda bir seyi pek begenmemis olacakti, doniip
dontip bana bakiyordu... Gozliigiinii burnuna diistirdii, basin iki yana salladi
ve, Tuhaf,’ diye mirildands. [...] Sirtimda temiz, gri ceketim vardi, sakalim da
pek uzamamisti. ‘Tuhaf,” demelerine bir neden yoktu. Ne fazla uzun
boyluydum ne de kisa boylu.”’ [...] Pasaportumda ‘eskal’ siitunu bostur. Ustiim
basim temizdi, sarhog degildim. Ve buna ragmen havug ¢uvalli kadin bana

gozliiklii adamdan ¢ok bakiyordu” (Boll, 2019, s. 57 - 58).
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Boylelikle kahramanin yavas yavas ve kademeli bir sekilde toplum digina
itildigi, toplumdan soyutlandig: goriiliir. Mesleginde karsilastigi dislanmanin yaninda
Marie ve yakin gevresinde bulunan insanlarin diisiinceleriyle kendi diisiincelerinin
uyumsuz olmasi da Hans’1n 6tekilesmesine ve akabinde toplumda yabancilagsmasina
sebebiyet verir: “Bundan dort yil once bir giin Marie beni ilerici Katoliklerin
toplantisina gotiirmiistii. Bilgili Katolikleri bana tanitmakti amaci ve elbette bir art
niyeti vardi. Belki bir giin ben de onlardan biri olurdum... Daha toplanti baslar
baslamaz fenalik gelmisti bana. O giinler palyacoluk sanatimin gelisme gosterdigi zor
giinlerdi benim i¢in” (Boll, 2019, s. 22). Kahraman, palyagoluk yaptigi bu donemde
zorla gotiiriildiigii Katoliklerin toplantisinda sahit oldugu olaylar ile maruz kaldig
tartigmalar, sohbetler sonucunda oradaki insanlar gibi diistinmediginin, onlar gibi salt
bir kuram dogrultusunda hayatini siirdiirmediginin farkina varir. Fakat ne olursa olsun
ilk basta topluma ayak uydurmaya calisir. Edilen sohbetleri biiyiik bir sayginlik ile
dinlese de inangsiz bir insan oldugunu bildigi i¢in bu tarz toplantilara getirilmesinin

sacma oldugunu diistiniir:

“Béyle toplantilara inangsiz bir kisiyi getirmek dogru degil, diye diistindiim.
Dogrudan dogruya Isa’ya veya Meryem’e dua etmiyorlardi. Benim gibi
Protestan terbiyesi almig birine 6zel dualarin her ¢esidini dinletmek 1stirap
vermek demekti... Dini konusmalarin bu kadar sikict olabilecegini hi¢
diigtinmemistim. Simdi bir sey biliyorum: Bu dine inanmak gergekten ¢ok giic.

Yeniden dirilme ve ahiret” (Boll, 2019, s. 22).

Hans’1n toplantida ¢evresinde oturan insanlar ile ayni seyleri diisiinmiiyor
olmasi ve onlar gibi hareket etmemesi ilerleyen siirecte i¢inde bulundugu toplumdan
dislanmasina ve kotii sozler ile yargilanmasina neden olacaktir. Bu dogrultuda
kahramanin yabancilagsmasina neden olan etmen toplumun diger iiyeleri ile

uyusmayan diisiinceleridir denebilir.

Hans, katildig1 bir baska toplantida gézlemlediklerinden yola ¢ikarak
cevresinde kendisine benzeyen insanlarin da oldugunu idrak eder. Fakat bu insanlarin
diisiinsel boyutta yavas yavas yok olduklarini ve buna neden olan durumun ise
cevresindekilerle yasadigi uyumsuzluga ses ¢ikarmayip diisiincelerini 6zgiirce ifade
edememeleri oldugunu dile getirir. Kahraman bu durumu katildigi bir toplantida

Kinkel ve Fredebuel 6rneklerini gostererek aciklar:
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“Karisimi severim. lyi bir insandir. Fredebeul onu Katolikler toplantisina ilk
getirdiginde, hentiz bir 6grenciydi. Oturusu, o giizel gozleriyle teoloji-
sosyoloji tartismalarin takip edisi beni tizmiistii. Fark etmistim, buraya
gelmek yerine sinemaya veya dansa gitmek istedigi yiiziinden belliydi. [...]

‘Ne, sen bu kizi hala adam edemedin mi?’ demek ister gibi bakmasi tizerine
kizarmisti. Adam etmisti o kizi sonunda Kinkel, hem de sert yontemlerle. O cici
kizdan bir sey kalmayana, kanatlar: kopana kadar. Ve ben Fredebeul denilen

o al¢ak adamdan nefret etmistim” (Boll, 2019, s. 80-81).

Durum ve sartlar ne olursa olsun i¢inde bulunmak istemedigi bir ortamda
bagkalar1 gibi diistiniiyor olmanin kisiye biiyiik travmalar yasatacagini dile getiren
Hans’1 Kinkel’den ayiran en biiyiik 6zellik diislincelerini hiir bir sekilde ifade ediyor
olmasiyla iligkilidir. O, Kinkel gibi sirf sevdigi insan yaninda diye diislincelerini
gizlemez, farkina vardigi tim uyumsuzlugu kimseden ¢ekinmeyerek tek tek agiklar.
Bu durumun en yikici sonucu ise Hans’in o topluluktan diglanmasi ve sevdigi kadin

tarafindan terkedilmesi olur.

“Marie 'nin metafizik korkusu dogrudan dogruya, resmi nikaha ve dogacak
cocuklarin Katolik terbiyesiyle yetismesine pek yanasmayisimdandir. Daha
cocugumuz olmadan, onlari nasil yetistirecegimizi, onlarla nasil
konusacagimizi, onlart nasil giydirecegimizi diigtiniirdiik. [...] Vaftiz etmeyi
ise kabul etmistim. Bunu benden yazili istemisti. Kilisede dini nikahla
evlenmeye de razi olmustum. Fakat sonra resmi nikahin da gerekli oldugunu
soyledi Marie.... Ben dini nikahtan énce resmi nikahin gerekli oldugunu
gergekten bilmiyordum. Yetiskin bir vatandas ve ‘tam sorumlu bir erkek’
olarak bilmem lazimd: ya. Fakat bilmiyordum. [...] Marie 'nin bunu yazili
olarak talep etmesi hi¢ hosuma gitmiyordu. Bence ¢ocuklart vaftiz ettirebilir,
yetistirilmelerini de kendi dogru buldugu sekilde yapabilirdi” (Boll, 2019, s.
74-75).

Sevgilisi Marie ile heniiz cocuklar1 olmadig: halde ileride dogacak cocuklari
hakkinda yaptig1 konusmasinda uyumsuzluk yasamasi ve diislincelerinin Katolik
dinine gore yasayan toplumun kurallarina ters diismesi, Hans’1 o toplumda egreti
konumuna sokar. Ayni sekilde kahramanin bagkalar1 gibi etrafinda gelisen olaylarin

yon degistirmesiyle karakterinde degisiklik yapmamasi, degisen iktidar ile birlikte
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diisiincelerini degistirmemesi yahut bagkalarina yaranabilmek i¢in ‘donek’ olmamasi
onu i¢inde bulundugu insanlardan ayiran en biiylik 6zelliktir. Fakat bu ayrim, bagka
insanlarin goziine batarak Hans’1 ¢giban konumuna siiriikler. ‘Donek’ seklinde tabir
ettigi bu davraniglarin kendisine gore bir davranig olmadigin dile getiren Hans’1n
¢evresinde bolca sahit oldugu bu duruma Schnitzler karakteri 6rnek olarak

gosterilebilir:

“‘Kurbani oldugum bazi haksizliklar, berrak ve objektif goriislerimi
bulandirmayacaktir. Kurtulusumuz Fiihrer’in elindedir.” Bunlari soylerken

sesi titriyordu. Ve bir-iki giin sonra Amerikalilar Bonn 'u almist.
‘Schnitzler ne yapryor?’ diye sordum anneme.

‘Durumu ¢ok iyi,” yanitini verdi. ‘Disisleri Bakanligi 'nda onsuz
vapamiyorlar.” Bunlarin hepsini unutmustur tabi, Yahudi Yankee’lerin onda

hala bazi anilart canlandirmast sasirtict olur” (B6ll, 2019, s. 38).

Kendisine hi¢bir zaman yakistirmadigi bu davraniglari sergilemeyecek olmasi
ve ¢evresinde bu sekilde yiikselen insanlara net bir iislup ile karsi gelmesinden dolayi
toplumdan tamamen ayr1 diiser. O, bu sekilde davranmadigi i¢in, hayatini iginde
yasadig1 ortamdaki giice gore sekillendirmedigi i¢in toplumun diger liyelerinden
uzakta kalir. Eserde adi gegen Schnitzler, kurnazligin temsilcisidir. Hans’in ilerleyen
stireclerde Schnitzler ile ettigi sohbette kendini insanlara ispatlayamadig: ve

kabullendiremedigi gozlemlenir:
“‘Birakin bu palavralari, Schnier. Neyiniz var?’
‘Katolikler sinirimi bozuyor,’ dedim. ‘Onlar insafsizdir.’
‘Peki ya Protestanlar?’ diye sordu giilerek.
‘Vicdan iizerine attiklar: palavralarla,” dedim, ‘onlar da beni hasta eder.’
Ya dinsizler?’ Hala giiltiyordu.
‘Stkint verirler, ¢iinkii hep Tanri’dan soz edip dururlar.’
‘Peki, ya siz nesiniz?’

‘Palyagcoyum ben’” (B6ll, 2019, s. 95).
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Bu kabullendirme bigimi eserin ilerleyen sayfalarinda baska konusmalarda da

gecer:
‘Sen nasil bir insansin?’ diye sordu.

‘Ben bir palyagoyum,’ dedim, ‘ve anlar topluyorum. Hos¢a kal!’ Telefonu
kapattim” (Bo6l1, 2019, s. 241).

Kinkel’in evinde telefon hemen a¢ildi. ‘Buyrun, ben Alfred Kinkel’im,’ dedi

kendini begenmig bir ¢ocuk.
‘Ben Schnier, ’ dedim. ‘Babanizla konusabilir miyim?’

‘Schnier ... Teolog mu, yoksa palya¢o Schnier mi?’
‘Palyago,’ dedim” (Boll, 2019, s. 90).

Hans, mesleginin etrafindaki insanlara gore yetersiz olusundan dolayi cesitli
sekilde dislanmaya maruz kalir. Bu dislanma onun zamanla toplumda yetersiz bir
insanmis hissine kapilmasina neden olur. Yalnizca sevdigi meslegi icra etmesi bile
saygl gormezken bu meslek ile alayci bir sekilde 6tekilestirilmesi, Hans’1n toplumdan
kopmasina ve i¢inde bulundugu topluma yabancilagsmasina sebebiyet verir. “Kisinin
toplumdan soyutlanmasi ve toplumun disina itilmesi anlamina gelen toplumsal
yvabancilagma, alisilmis olandan kendini soyutlama, bir baska deyisle yabancilasma,
gizli ya da gélgede kalmis olant ortaya ¢ikarma, kiginin kendini ig¢inde yasadigi kutsal
olmayan ortamdan soyutlamasidir” (Ecevit, 2005, s. 170). Ecevit’in de bahsini ettigi
gibi Hans’1n aligilmis olan diizenden kendini soyutlamasi ve iginde bulundugu
topluma yabancilagmasi gizli kalmig olani ortaya ¢ikarmasiyla alakalidir. Hans’1n,
ailesi ve sosyal gevresinde var olan insanlar ile ayn1 olaylara farkli bakis agilariyla
yaklagmasi ve farkli yorumlar dile getiriyor olmasi yine Hans’1in toplumsal alanda

yabancilagsmasina gerekcedir.

3.3.  Yalnizlar ve Palyag¢o’da Mekansal Yabancilasma

Kisiden bagimsiz diisiinlilemeyen ve kisi ile anlamli bir hale gelen mekan,
bireyde ruhsal ve fiziksel anlamda degisimin yasanmasina sebebiyet verirken 6zellikle
farkli duygularin (mutsuzluk, yalnizlik, hiiziin, seving, 6fke vb.) anlik bir sekilde

hissedilmesine neden olur. Mekanin atmosferi ve hatirlatici gorevinde olan bazi
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nesneleri araciligiyla bireyde ¢esitli hislerin tekrarlanmasina, dolayisiyla kisinin
sosyal yasamindaki hal ve hareketlerinde degisim meydana gelmesine yol agtig1
sOylenebilir. Bu degisim, kisinin sosyal yagsamindaki adaptasyon siireciyle iliskili
olup, bireyin iginde bulundugu mekana yabancilagsmasina, yalnizlik ¢gekmesine ve
anlasilamiyormus hissine kapilmasina yol agar. Gengligini gecirdigi bir mekan1
(mahalle, kdy, kasaba, ev...) yillar sonra ziyaret eden bireyin aradan gegen onca
seneden sonra mekanda gerceklesen degisim, bireyin olgunlagmasi ve gegmiste
yasanan olaylara taniklik eden nesnelerin artik var olmamasi ile bireyde mekansal
yabancilasmanin yasanmasi miimkiin bir hale gelir. Bu duruma ek olarak bireyin
mekan degistirmesiyle, i¢inde bulundugu yeni ortama uzun bir siire adapte
olamamasi, kiginin o ortamda yabanci bir varlikmis hissine kapilmasina ve mekana

yabancilagmasina bir gerekgedir.

“(Gordon) Marshall’a gére yabancilasma kavrami en geniy ifadeyle
bireylerin birbirleriyle ya da belli bir mekan ve zamandan uzaklasmalariyla ifade
edilir” (Marshall, 1999, s. 789). Erhan Bener’in Yalnizlar adli eserinde Doktor
Nevzat’1n biiyiik bir sehirden kiiciik bir kasabaya siirgiine gonderilmesi ile
gergeklesen mekansal yabancilasma durumu, Heinrich Boll’tin Palyago adli eserinin
kahramani Hans’ta meslegi geregi bir mekana bagli kalamamasi ve ¢esitli hostellerde
kisa siireli yasam miicadelesi vermesi sonucunda gozlemlenir. Bu durumda roman
kahramanlarinin sosyal hayatlarinda karsilastig1 psikolojik ve toplumsal baski ile
icinde bulunduklar1 mekanlara adapte olamamalari, mekansal yabancilasma durumuna

gosterilecek en somut 6rnek olacaktir.

Erhan Bener’in Yalnizlar adli eserinde mekansal yabancilagsma durumunu
dogrudan yagayan kahramanlar kuskusuz Doktor Nevzat ile Macide’dir. Doktor
Nevzat’in biiyiik bir sehirden bilmedigi bir yere siirgiin edilmesi ile daha dnce
goérmedigi bir mekana alisamamasi onun ruhsal anlamda zorluklar yasamasina ve
yalnizlik ¢gekmesine neden olur. Sosyallesebildigi tek mekan olan hastane disinda pek
fazla bir yere gidemeyen ve aidiyet duygusunu bir tiirlii tadamadigini diisiinen Nevzat,
miitemadiyen hissettigi mutsuzluk ve hissizlik duygusundan uzun bir siire kurtulamaz.
Evlilik karariin ardindan yeni bir mekan arayisina giren Nevzat, bir 6miir boyu
birlikte yasayacaklarini iimit ettikleri evlerinde hic ummadig bir sekilde, mutsuzluk
icinde yasar. Baglarda mutlu olabilmek adina emek sarf etse de Macide ile olan

uyumsuzlugundan dolay1 evde dislanmis bir varlik gibi bir birey haline gelir.
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Karisinin fazla titiz olmasi, higbir yere dokunamadan oturmanin huzursuzlugu ile
mutlu olamayan Nevzat, evin bir odasini ¢alisma odas1 seklinde tasarlar ve giiniin her
vaktini o odada gecirir. Fakat Macide’nin hi¢ beklenmedik bir sekilde 6lmesi
Nevzat’ta biiyiik bir travmaya neden olur. “Oyle bir oyun etmisti ki Macide béyle
ansizin 6liip gitmekle, 6yle bir o¢ almisti ki kocasindan... onsuz mutlu olacagina o
kadar inandig bir sirada, karisinin hic silinmeyecek kizgin bir damga gibi
oliimsiizliigii yiiregine yapisip kalmisti. Omrii boyunca bu damgay silip atamayacakt:
yiireginden” (Bener, 2015, s. 342-343). Macide’nin 6liimiiniin ardindan yasadiklari
eve uzun bir siire girememesi, 0 evde yabancilik hissetmesi ve kendisini eve ait
hissedememesi bu hususta olduk¢a onemlidir. “Kurtulabilmis degildi heniiz
Macide’den. Olmiis olmast, topraga gomiilmesi yeterli degildi. Belki, ¢ikip gelirdi de,
kimbilir. Daha o kadar canli. Sesini neredeyse isitecek, kulaklarinin dibinde. Onunla,
bu evde, bu evin disinda, birlikte, bir arada yasadiklar: giinler, atom tanecikleri gibi
sarmuis ¢evresindeki havayr” (Bener, 2015, s. 242-243). Bir mekan olan evde mutlu
olamayan Nevzat’in mekéana yabancilagsmasinda Macide ile olan uyumsuzlugu,
mutsuzlugu, huzursuzlugu ve Macide’nin 6liimii sebep olarak gosterilebilir. Ayni
sekilde Edremit gibi bir yerde kimseyi tanimiyor olmasi, kimseyle konugamamasi ve

mekana adapte olamamasi onun mekana olan yabancilasmasina bir gerekgedir.

Eserde, i¢inde bulundugu mekanda var olan, benligini bulduguna inanan
karakterler de vardir. Bu karakterler kendilerine 6zgiir alan olusturduklart bazi
mekanlarda rahat bir sekilde yagsamini siirdiireceklerine inanirlar. Bu duruma Macide
ornek olarak gosterilebilir. O, roman boyunca evden disar1 ¢ikmayan, evinde titiz bir
sekilde temizligi, bulasigi ile ugrasan ve el isi yapan bir ‘ev kadin1’ seklinde
betimlenir. Macide’nin bu noktadaki islevi yalmzca kocasini beklemesidir. Oyle ki
Macide’nin en biiyiik mutlulugu giiniin sonunda kocasina kavusacak olmasidir. Bu
yilizden sabah ise gonderdigi kocasinin aksam eve erkenden gelecek olmasi onda
biiyiik bir mutluluk yaratir. “Macide, evde kocasini bekliyor” (Bener, 2015, s. 52).
Macide’nin mekana olan yabancilagsmasi evden ziyade Edremit’e yoneliktir. Evinden
disar1 ¢ikmayi pek fazla sevmeyen, mutlulugu kocasinda ve evinde bulan, sorunlarini
i¢ diinyasinda ¢ozlip toplumdan kopuk bir sekilde yasayan Macide, yeniden dogus
seklinde tabir ettigi evliliginin ardindan hem ruhsal hem de bedensel 6liimii tek bir

mekanda yasar.
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Romanda mekansal yabancilagma durumunu yasayan diger karakterler Nermin
ve Necati’dir. Onlarin mekanlara olan yabancilagsmasi anlik duygular ¢er¢evesinde
gerceklesir. Nermin’in sevdigi erkegi geride birakip yolculuga ¢ikmasi, Necati’nin
ogretmenlik yaptig1 okulda kimse tarafindan anlagilamiyor olmasi ve iginde
bulundugu mekanda yabanc1 bir insanmis gibi bulunmasi, Edremit’te dostunun

olmadigini dile getirmesi bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir.

“Bes yul gecmisti Necati Edremit’e geleli. Belkemigindeki bir sakatlik
nedeniyle ¢iiriige ¢ikarimis, askere alinmamusti. Bes yil boyunca hemen hig
ctkmamis sayulirdr Edremit ’ten. Dile kolay. Kendisini bir ¢esit yavas oliime
birakilmis sayryordu burada. Baskaldirmayr da diisiinmiiyordu” (Bener, 2015,
s. 104).

Necati’nin i¢inde bulundugu mekana olan yabancilasmasi onu biiyiik bir
yalnizliga stiriikler. Edremit’te ve okulda yabanci biriymis gibi dolasmast,
eylemlerinde siirekli ayni seyleri tekrarliyor olmasi onda biiyiik bir buhrana yol agar.
Siirekli bir seylerden kagmak ve kurtulmak ister. Aidiyet duygusunu yagsayamayan,
kendisini bir tiirli bir yere ait hissetmeyen Nevzat’in en biiyiik arzusu gitme istegini
hayata gegirebilmektir. Kendisini biiylik bir ¢ikmazda bulan, Macide’nin dliimiiniin
ardindan insanlara glivenmekte sikint1 yasayan ve miitemadiyen yalniz oldugunu

diisiinen Necati’nin kendisine giiclii oldugunu hatirlatacak kimsesi kalmamustir:

“Yerinden dogruldu. Perdeyi aralayarak disar: bakti. Sokak karanlikti. Issizdl.
O bu kiigiik evde, bu kiigiik kentte yapayalnizdi. Giivenebilecegi,
vaslanabilecegi kimse yoktu. Hep onu sevmeyenler vardi ¢evresinde.
Diismanlar diyemiyordu ama, nigin olmasin? Herkes biliyordu onun ne kadar
gii¢lii oldugunu. Herkes onu ytkmaya ¢abaliyordu. Nevzat, Adalet, Nermin...
Bir Macide bagkaydi onlardan. O da olmiistii iste” (Bener, 2015, s. 355).

Necati’nin ¢evresindeki insanlara karsi stipheci bir sekilde yaklasmasi ve giin
icerisinde daima sohbet ettigi insanlara diisman goziiyle bakmasi kabuguna

cekilmesinin bir diger nedeni olarak gdsterilebilir.

“Yer degistiren insan ait oldugu yerden kopar ve kopusunu degisen mekdnda
davramslariyla sergiler. Yer degistirme/mekandan uzaklagma ait oldugu yerlerden
kopmayt, bu da yaban olmayi, yabancilasmayr dogurur”” (Unald, 2011, s. 32). Bu

duruma, Nermin’in Doktor Nevzat’1 terk edip kalabalik, eski bir otobiiste zor sartlar
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altinda yolculuk etmesi 6rnek gdsterilebilir. Nermin bu sartlar altinda yaptigi
yolculugu davraniglarina yansitir. Sevdigi insani, sevdigi meslegi hatta sevdigi
ogrencilerini bile geride birakan Nermin’in mekana olan yabancilagmasinin ilk
evresini Edremit olustururken, ikinci evresini kagis esnasinda i¢inde bulundugu
otobiis olusturur. Insanlarin yolculuk esnasinda anlamsizca giiriiltii ¢tkarmasi (yiiksek
sesle aglayan ¢ocuklar, sapirdatarak yemek yiyen yaslilar, yine yiiksek ses ile
sOylenen sarkilar...) tanimadigi insanlar ile zor sartlar altinda yolculuk etmesi ve bu
kalabaligin i¢inde hissettigi mutsuzlugu onun mekana olan yabancilagmasina birer

Ornektir.

Heinrich Boll’lin Palyago adli eserinde mekana olan yabancilasma durumu
ana karakter Hans’ta birden fazla 6rnek seklinde goriiliir. Hans, gocuklugundan beri
bir mekana baglh kalamayan, yasadig: yerlerde yabanci bir varlikmis hissine kapilan
ve aidiyet duygusuna erisemeyen bir karakterdir. Kiigiik yaslarda ailesiyle birlikte
yasadig1 eve yabancilik gekmesinde ablasinin 6liim haberini almasi, anne ve babasinin
bir tiirlii yanlarinda olmamas1 ve hizmetgiler/bakicilar tarafindan biiyiitiilmesi 6rnek
gosterilebilir. Ozellikle annesinden, ‘bir anneyi anne yapan eylemlerden yoksun
oldugu gerekgesiyle’ yakinan Hans, siirekli annesi tarafindan kendisine tepeden
bakildigini, gézlemlendigini, kiigiik duruma diistiriildiigiinii ve her hareketinin
diizeltildigini dolayisiyla bu durumun onda biiyiik bir 6zgiiven eksikligi meydana
getirdigini dile getirir. “Yemekte agzima attigim her lokmaya annem bakiyordu, sanki
ben bir katildim. Yillarca eve gelen giden biitiin asalaklari ise beslemisti. Bunlarin
cogu ‘sanatkar ve yazar’'di” (Boll, 2019, s. 44). Anne ve babasinin isi geregi
cocuklariyla ¢ok fazla ilgilenemiyor olmasi, kendilerini adadiklar: siyasi fikir
dogrultusunda basma kalip ciimleleri kardesleri ile kendisine ezberletmeleri, Hans’in
yetiskinlik doneminde ailesine kars1 iginde olusan kin ve 6fkenin nedenlerini
olusturur. Ayni sekilde egitim gordiigii okullarda 6gretmenlerini sevmiyor olmasini
hatta sinifta arkadaslarini, oturdugu sirayi, kitaplari Sevmemesini anne ve babasina
baglar. “Beni, yasanin ongordiigiinden daha uzun siire okula gondermis olmalar
sagmaliktan baska bir sey degildi... okuldan 6gretmenler yiiziinden nefret etmedim.
Bu nefretimin tek nedeni sadece annem ve babamdwr” (Boll, 2019, s. 42). Bir aile
olabilmeyi basaramadiklarini dile getiren Hans, 6z ¢cocuklarindan ¢ok baska ¢ocuklara

ve yetiskinlere karsi ilgili oldugu gerekgeleriyle ailesini -6zellikle de annesini-



79

sevmez. Bu durum, ilerleyen yaslarda ¢ocukluk yillarini hatirlayan kahramanin

biiyiidiigii mekana olan yabancilasmasini gosterir.

Ilerleyen yaslarda satmamasi kosuluyla aile biiyiikleri tarafindan Bonn
sehrinde yasamasi igin hediye edilen evde dahi yalnizlik ¢geken Hans, girdigi higbir
ortama ayak uyduramaz ve kendini ait hissettigi bir mekandan bahsedemez. “Bonn’'da
her sey baskadir. Orada sahneye hi¢ ¢cikmamigimdir; o kentte otururum... Her seye
ragmen, yilda sadece ii¢-dort hafta kalabildigim bu ev bana biitiin otellerden daha
yabancidir” (Boll, 2019, s. 20). Ailesi ile tek baglantis1 olan bu evde diizenli bir
yasam siiremiyor olmasi tamamen palyacoluk meslegi ile iliskilidir. Cesitli sehirlerde

is teklifleri alan Hans’1n diizenli bir yagam1 ve diizenli bir ev hayati yoktur.

Kahramanin mekéana olan yabancilagsmasi yalnizca kaldigi otel odalar1 yahut
ailesinin evinde meydana gelmez. Onun aidiyet duygusunu tadamadigi ve bu
durumdan en fazla sikayet¢i oldugu yer calistigt mekanlardir. Cesitli sehirlerde ¢ok
diisiik bir iicret karsilifinda palyagoluk yapan karakter, biiyiik bir 6zen ile hazirladigi
gosterisinde bekledigi tepkiyi alamadigi gerekgesiyle calistigi mekana karsi
yabancilik hisseder. Insanlarin bu vurdumduymazlik ve acimasizligi onda biiyiik bir
hiiziin yaratir. “Beni ipleri kopmus bir kukla sanan yanilir; ipler heniiz bana bagli.
Kendimi Bochum daki o dernek sahnesinde gordiim. Sarhos, dizim yarali ve bana
actyanlarin fisiltisi. Nefret ettim kendimden bir an. Bana boyle acitmamalart
gerekirdi. Birkag seyircinin isligini tercih ederdim” (B6ll, 2019, s. 41). Girdigi
mekanlarda insanlarin bakislarindan ve davraniglarindan rahatsiz olan kahraman,
insanlarin kendisine kotli davranmasinin altinda yatan seyin yalnizcea kilik kiyafeti ve
yiizline siirdiigii boyalar oldugunu diisiiniir. Yolda yiiriirken midesi bulanmis bir
insanin yiizline yansittig1 ifade ile izleniyor olmasi, bindigi otobiiste yasl insanlarin
anlamsiz ve sert ifadeleri ile karsilagsmasi girdigi her mekanda yalnizlik ve yabancilik

cekmesine neden olur.

3.4.  Yalnizlar ve Palyagco’da Ekonomik Yabancilasma

Ekonomik yapiya yahut {iretilen emege yabancilasan birey, bu yabancilagsma
hali ile ¢ogu zaman miicadele etse de arka planda yer alan sebepler dogrultusunda
(toplumsal yapu, issizlik, bireyin ruhsal durumu...) pek fazla basarili oldugu

soylenemez. Bu hususta dnemli olan sey, bireyi ekonomik anlamda yabancilastiran
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‘etmenler’dir. Bu etmenler ile yabancilasan birey, tek boyutlu bir varlik olarak kabul
edilmekle birlikte toplumda degersiz bir kategori i¢inde konumlandirilmaktadir.
“Nesnelesmenin, makinelesmenin yogun olarak yasandigi ekonomik yabancilasmada,
kisi, ‘artik kendisini arzulari, ihtiyaglari, zayifligi, mantigi, anilart ve faziletleri olan
bir insan olarak algilamaz. Biitiin bunlar hep yok olmug, Marcuse’in deyimiyle ‘tek
boyutlu insan’ veya Renoue Gennon 'un séyleyisiyle ‘degeri diismiis adam’ haline
gelmistir. Fakat, Shondel, tiiketim ugruna tiiketen biri olarak, ona ‘daire adam’ der”
(Seriati, 1998, s. 18, aktaran Bas, 2003, s. 636). Seriati’nin de bahsini ettigi ekonomik
yabancilasma durumunda birey toplum igerisinde ihtiyaclari, faziletleri, arzular1 olan
bir insan olarak algilanmaz. Bu durum her iki eserin ana karakterinde de
gozlemlenmektedir. Erhan Bener’in Yalnizlar adli eserinde Doktor Nevzat ve Macide
ile Heinrich Boll’tin Palyago adli eserinde Hans, faziletleri olmayan bir insan olarak
algilanmanin Gtesinde seylesmis, 6tekilesmis birer varlik olarak algilanir. Onlarin
toplumda var olamamasi ekonomik anlamda ¢ektigi sikintilar ile iligkilendirilebilir.
Ozellikle Hans’1n ekonomik anlamda cektigi sikintilar, sosyal yasantisina biiyiik
oranda zarar verir. Fromm’un yabancilagmis bireyin dislanmasinin ve yalnizlasmis
hissetmesinin bizzat var oldugu toplum ve toplumun ekonomik yapisiyla baglantili
oldugunu ileri stirmesi bizlere 6zellikle Hans’in palyagoluk meslegi yaparak
ekonomik anlamda basar1 elde edememesi 6rnegini hatirlatir. “Fromm 'un gériisiinde
kapitalist sistem ve yansimalari nedeniyle insanlar korkak ve yabancilasmis bir hale
gelmektedir” (Durkheim, 1992, s. 60). Her iki roman karakterine bakildiginda
ekonomik yabancilagmanin iki ayr1 boyutu ile karsilasmak miimkiindiir. Yalnizlar’da
Macide’nin ekonomik anlamda sikinti gekmemesi, ailesinin oldukga varlikli olmasi ve
kendisinin de bu dogrultuda giizel bir evlilik yapacagini diisiinmesi, evlilik sonrasinda
yasadigi sikintilar ile ekonomik yabancilagma durumunun farkli bir boyutunu goézler

Ooniline serer.

“Macide’nin saskin bakislarina aldirmadan, cabuk cabuk anlatti brosun
tstiindeki kabartmalarin canlandirmak istedigi eski Latin efsanesini:

‘Su gordiigiin sakalli adam, eski Romalilarin Bagstanrisi Jiipiter. Jiipiter,
insani, baslangi¢ta simdiki gibi, kadin ve erkek olarak ayri ayri yaratmamis.
Kadn ve erkek bir biitiinmiis. Bu biitiinliikleriyle ¢ok giiclii yaratiklarmis
insanlar. O kadar ki, sonunda Jiipiter’e bile kafa tutar olmuslar. O da kizmus,

bir yildirim savurmus tizerlerine, onlart iki par¢caya ayirmis. Par¢alardan biri
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kadn, biri erkek olmusg. Biitiinliiklerini yitiren insanlar zayif diismiisler.
Yeniden eski giiclerine, eski mutluluklarina kavusmak icin, durmadan
kendilerinden kopan parcayt arar olmuslar. Nasil? Begendin mi? Bizim
oykiimiizii andirdig i¢in segtim bu brosu. Biz seninle daha birbirimizi goriir
gormez, birbirimizin par¢asi oldugumuzu anlamadik mi?”’

‘Ilahi Nevzat...’ dedi. ‘Cok romantiksiniz dogrusu. Kimbilir ne kadar para

verdiniz buna! Ama, sakin annem gérmesin. Cok dindardir. Béyle seylere ¢ok

kizar...”” (Bener, 2015, s. 316).

Erhan Bener’in Macide ile Doktor Nevzat arasindaki uyumsuzlugu ortaya
koydugu bu 6rnekte yabancilasmanin nedenlerinden biri olarak ekonomi 6n planda
tutulur. Kapitalist diizende insanin 6nemi para ile 6l¢iiliir “insanin 6neminin ve
konumunun sadece maddiyata gore ol¢iildiigii bir diinyada bu élgiilerin disinda kalan
insanlar, bir kagida, bir nesneye déniiserek seylesmis, dolayisiyla da igcinde
bulundugu yasama yabancilasmiglardir” (Bas, 2003, s. 638). Ornekte de goriildiigii
iizere Doktor Nevzat icin 6nemli olan sey bir nesnenin hikayesi iken Macide i¢in
onemli olan sey o nesnenin maddi degeridir. Olduk¢a zengin bir ailenin kiz1 olan
Macide, yasami boyunca refah bir hayat siirmek i¢in ilk adim1 meslegi doktorluk olan
Nevzat ile evlenerek atar. Fakat sonrasinda karsilastigi durum Nevzat’in da

Macide’nin de hayallerinin 6tesinde bir durumdur.

Barlas Tolan’in ekonomik yabancilagsma hususunda dile getirdigi “insanin
emegi tarafindan yaratilan seyin ayni insana, kendisini kolelestiren yabanci bir oz
olarak geri donmesi siireci” (Tolan, 1981, s. 179) yorumu eserde Doktor Nevzat’in
zor sartlar altinda, tiirlii emekler ile calisarak kazandigi doktorluk mesleginin,
karisinin 6liimiinden sonra kendisine yabancilasmis bir 6z olarak geri donmesi ve
mesleginden sogumasi seklinde karsimiza ¢ikar. Ayni sekilde Hans’in sevdiklerini ve
ailesini kaybetme pahasina tercih ettigi palyagoluk mesleginde ufak bir sakatlik
sonucunda issiz kalmasiyla parasizliga siiriikklenmesi, onun isine ve emegine
yabancilasmasini dogurur. Oyle ki birey kapitalist diizende 6nemsiz ve giigsiiz bir
varliktir. Hans’1n sakatlanmasi onun kariyerini sifir noktasina indirir. Hans’in
degersizligi, daha ucuza calistirilan baska palyacolarin zengin patronlar tarafindan

tercih edilecek olmasiyla iliskilidir.
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Karl Mar, insanlarin toplum igerisindeki konumunun ve degerinin insani
niteliklerinden ziyade piyasadaki konumu (zenginligi-statiisii) ile degerlendirildigini
ileri siirmektedir. Tezin, Karl Marx’a Gore Yabancilasma baslikli kisminda da bahsi
edildigi gibi, birey yasadig1 toplumda hiir diisiincesi ve 6zgiin yorumlariyla degil,
bizzat piyasadaki konumuyla degerlendirilmektedir. Bu siire¢ bireyin
yabancilagsmasina Yol agan siirecin baslangici niteligindedir. Palyago’da Hans’in
topluma yabancilasiyor olmasi da biiyiik oranda ekonomik nedenler ve dolayisiyla
piyasadaki konumu ile iligkilidir. Mesleginden dolay: etrafindaki insanlar tarafindan
ciddiye alinmayan, acinasi gozler ile seyredilen Hans, terkedildigi sevgilisiyle
iletisime ge¢ip barigmayi planlayan ve yalnizca mutlu olmayi arzulayan siradan bir
karakterdir ancak bu ugurda yaptigi higbir eylem etrafindaki insanlar tarafindan
ciddiye alinmaz ¢iinkii ¢evresindeki insanlar onu piyasadaki konumuna gore
degerlendirmekte ve dislamaktadirlar. Dis diinyada karsilastigi manzara onun igin
biiyiik bir hayal kirikligidir. Ekonomik anlamda ¢evresindeki insanlar kadar yetkin
olmadigt, iyi bir eve ve iyi bir yasama sahip olmadig1 gerekgesiyle insan yerine dahi
konulmadig: goriiliir. Saygin bir birey olmanin aksine mesleginden dolay1 ¢evresinde
yasayan insanlar tarafindan bir nesneymis olarak algilanir. Bu durum kahramanin
akrabasi, esi, dostu ile yaptigi telefon goriismelerinde somut bir sekilde ortaya cikar.
Ozellikle maddi anlamda sikintida oldugu icin iletisime gectigi {ivey annesi tarafindan

bile ciddiye alinmaz.

“Marie, o Katolik Ziipfner'le evlenmek icin beni terk ettiginden beri bu
hareketlerin akisi daha da iiziintii verici oldu” (Boll, 2019, s. 13). Sevdigi kizin bagka
erkegi tercih ederek kendisini terk etmesinin altinda yalnizca dini anlamda meydana
gelen anlagsmazliklar yer almaz. Marie ayn1 zamanda Hans’tan daha zengin ve isi daha
saglam zeminler lizerine temellendirilmis bir erkegi tercih eder. Boylelikle Marie’nin
ekonomik anlamda gii¢lii oldugunu diisiindiigii Ziipfner ile evlenmesi Hans’ta biiyiik
bir travma yaratir. Parasizligin, ekonomik anlamda yetersiz olmanin agirhigi altinda
ilk kez ezilir ve yaptig1 isin karsiligini alamadigini diistinmeye baglar. “Marx, insanin
emeginin tirtiniine, yasam faaliyetine, tiir varligina yabancilasmasinin sonucu olarak
da insamin insana yabancilastigi goriisiindedir” (Davidov, 1997, s. 70). Hans,

cevresindeki biitiin insanlara kars1 yabancilagmustir.

“Bir zamanlar, gezgin bir Ingiliz sirkinde calisan bir palyacoyla karsilastim.

Yetenek bakimindan yirmi, sanat bakimindan da on kez daha miikemmeldir
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benden ve gecede sadece on mark kazaniyordu. James Ellis 'ti ad, ellisine
merdiven dayamisti. Bir aksam yemege cagirdim. Jambonlu omlet, salata ve
elma tatlist ikram ettim. Bir tuhaf oldu. On yildir hepsini bir arada yedigini
hi¢ animsamiyordu. James’i tanidiktan sonra, para ve sanat iizerine artik

agzimi agmiyorum” (Boll, 2019, s. 40-41).

Hans’1n toplumda deger gormeyen bir baska palyaco ile tanigmasi onun
emegine ve meslegine olan yabancilasmanin bir bagska boyutuna tanik olmasina neden
olur. Hans’in kendisinden daha yetenekli oldugunu gordiigii bir baska palyagoyla
tanigmasi bu anlamda oldukga 6nemlidir. Ciinkii yetenekli olan bu birey de toplumda

I3

yabancilasmis bir calisandir. “...Seeman’a gore modern toplum igerisinde
yvabancilagmis ¢calisanlarin sayisinin ¢ok fazla olmasi, yabancilasma olgusunun
valnizca bireysel anlamda incelenemeyecegini ortaya koymaktadir” (Ofluoglu-
Biiyiiky1lmaz, 2008, s. 133). Heinrich Boll, boylece toplumda yabancilasan bireylerin
sadece kisisel ozellikleri dogrultusunda yabancilasmadiklarini, ekonomik anlamda
sikint1 ¢eken ve icra ettikleri meslekleri toplum tarafindan degersizlestirilen bireylerin
de yabancilasabildiklerini gozler 6niine serer. Boylelikle toplumda Hans gibi olan tiim
palyagolar ekonomik yabancilasmaya maruz kalmaktadir. Buradaki sorun bireysel
degildir.

“Insanmn isi ile ilgisinde ortaya ¢ikan yabancilasma, her tiirlii etkinlige
damgasini vurur ve bunlari yabancilasms iliskilere doniistiiriir ” (Kiziltan, 1986, s.
22-23). Hans’in palyagoluk meslegini segmesi lizerine ailesi tarafindan reddedilmesi

durumu, bireyin yabancilasmus iliskilerle karsilasmasina 6rnek niteligindedir.

“Ve annem giintin birinde beni ‘reddettigini’ soyleyen bir mektup yazmisti.

‘Vicdanim seni reddetmeye zorluyor beni,” ciimlesini yazmisti annem
mektubuna... Béyle bir karar vermekle, eminim, hem vicdani hem de banka hesabi
rahatlamigtr” (Boll, 2019, s. 157). Ornekte de goriildiigii iizere Hans, hem isine hem

de aile iiyelerinin neredeyse hepsine karsi yabancilagmistir.

Her iki eserde bireylerin topluma ve 6zellikle kendilerine yabancilasiyor
olmalar1 tek bir 6rnek tizerinden verilmemektedir. Karakterlerde gozlemlenen
yabancilasma durumlarindan biri de ekonomik anlamda meydana gelen

yabancilagsmadir.
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SONUC

“Erhan Bener’in Yalniziar Adli Eseri ile Heinrich Boll’iin Palya¢o Adli
Eserinin Yabancilasma Baglaminda Karsilastirilmasi” baslikli ¢alismamizda insanlik
tarihi kadar eski bir gegmise dayanan ve edebiyat basta olmak iizere bilim, tarih,
sosyoloji, sanat gibi neredeyse her disiplinde gézlemlenen yabancilasma olgusu ile
ilgili olarak incelemeye tabi tutulan iki ayri romandaki yabancilagsma olgusu
arasindaki iliski ortaya konulmaya calisilmistir. Calismamizdaki 6ncelik,
yabancilasma kavraminin ne denli genis bir alana yayilmis oldugunu ve farkli
disiplinlerde ayr sekillerde yorumlandigini gostermek olmustur. Bu dogrultuda
Yabancilagsma Kavrami, Tanimi ve Kelime Kokeni baslikli boliimde, yabancilagsmanin
genel bir tanim1 yapilarak kavramin kelime kdkenine, farkl: diller ve farkli disiplinler
ile ilgili olarak aciklamalarina yer verilmistir. Buna ek olarak insanlik tarihinde hangi
olay ve durum sonucunda yabancilasmanin 6n plana ¢iktig: irdelenmis, 18. 19. ve 20.
yiizyillarda toplumsal ve bilimsel alanda meydana gelen yeniliklerin dogurdugu
sonuglar ve yikici savaslarin etkileri ile birey yasantisinda meydana gelen degisim
sonucunda daha fazla 6n plana ¢iktig1 birgok yazar, sosyolog ve diisiiniiriin yorumlari
cergevesinde saptanmistir. Calismada, farkli dillerde farkli sekillerde dile getirilen
yabancilasmanin Tiirk¢e dahil diger dillerdeki kelime kdkenine bakildigi, kavramin
anlamsal genisliginin gozler oniine serildigi, bir¢ok disiplin ile kavrama yiiklenen
anlamin ¢ok genis bir boyuta ulastig1 hakkinda ayrintili bilgi vermeye calistigimiz
boliimlerde gordiik ki, yabancilagsma olgusu hem koékeni, hem de kavramsal boyutu ile
kullanim1 agisindan miitemadiyen genis bir perspektife, ¢ok seslilige ve ¢ok anlamli
bir yapiya sahip olmustur. Farkli diistiniirlerin yorum ve tanimlamalarindan verilen
orneklerden de anlasildig1 gibi yabancilagsma olgusunun genis bir alana hakim olmasi
ve farkli alanlardaki gecisi esnasinda yeni anlamlar kazanmasi, bu olgunun agilimi ve
tanim1 hususunda mutlak bir kafa karigikligi meydana getirmistir. Bu durum bizlere

cok sesliligin hakim oldugu bir kavramin varligini gostermistir.

Calismamizin zemini olan kuramsal ¢ergeve olusturulurken farkli disiplinlerin
bu olguya olan yaklasimlari, birgok diisiiniir, sosyolog, psikolog, yazar ve bilim
insaninin yabancilagsmay1 ele alig bicimleri ve yabancilasmaya yiikledikleri birbirine
hem yakin hem de uzak olan anlamlar1 detayl bir sekilde ele alinmistir. Bu

dogrultuda ayr1 baslik agilarak dort farkl diisiiniir, yazar, sosyolog ve psikologun
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kendi goriisleri dogrultusunda yabancilagsma olgusuna olan yaklasimlar1 ve yorumlari
cesitli ornekler ile yorumlanarak aktarilmistir. Calismada sirasiyla bir sosyolog,
filozof ve psikanalistin yaklasimi ile Erich Fromm’un, yine baska bir sosyologun
yaklagimi ile Melvin Seeman’in, ekonomist ve diisiiniiriin penceresinden farkli sekilde
yorumlanan yabancilasmaya yiiklenen anlami gérebilmek i¢in Karl Marx’in ve bir
yazarin bu olguya kattig1 anlamin boyutunu gozler 6niine sermek igin Jean-Paul
Sartre’in yabancilagsma olgusuna olan yaklasimlari, yorum ve tespitleri belirlenip,
incelenmistir. Farkli bakis acilariyla yorumlanan yabancilagsma olgusunun tiir ve
faktorleri sonucunda belirlenen doért yabancilasma olgusu Yalnizlar ve Palyago adli
eserde tespit edilen yabancilagsma tilirlerinden yola ¢ikilarak se¢ilmis, sirasiyla
Kendine Yabancilagsma, Topluma Yabancilasma, Mekansal Yabancilasma ve
Ekonomik Yabancilagma seklinde ayr1 bagliklar altinda yabancilagmanin dort ayri

tiirii incelenmis, bireyin toplum ile olan iliskisi farkli bakis agilariyla yorumlanmaistir.

Calismanin zemini kuramsal bilgiler ile olusturulduktan sonra gegmisten
gliniimiize dek bazi Tiirk ve Alman edebiyati yazarlarinin romanlarinda gegen
yabancilagma olgusu eser-yazar ornekleri verilerek yorumlanmis, bu olguyu
eserlerinde kullanan yazarlarin yabancilagsma olgusunu hangi kurgu ile isledikleri
tizerinden genel bir tablo ortaya ¢ikarilmistir. Tiimdengelim yontemi ile inceleme
yapilan bu boliimde Tiirk ve Alman edebiyatlarindan 6rnekler verildikten sonra
incelemeye tabi tutulan Yalnizlar ve Palyago adli eserde yazarlarin yasamlarindan
biiyiik kesitler sunuldugu gerekgesiyle Erhan Bener ve Heinrich B611’iin yasam

hikayelerine ve yasadiklar1 toplum yapilarina yer verilmistir.

Calismanin “Yalnizlar ve Palyago’da Kendine Yabancilasma” baglikli
kisminda dnceden agiklik getirilen kendine yabancilagsma durumu iki ayr1 eser
kahramani tizerinden agiklanmistir. Roman karakterlerinin kendi benliklerinin disina
ciktiklari, gercekligini kavrayamayip kisiliklerini unutmalarina kadarki siirecte
baslarindan gegen toplumsal ve 6zel olaylarin etkisiyle toplumdaki diger bireyler
tarafindan kabul gérme arzusuna sahip olduklar1 ve dolayisiyla igsel baski icerisinde
olduklar1 saptanmistir. Mutlak bir kimlik arayisi icerisinde olan roman
kahramanlarinda g6zlemlenen ‘toplumun diger iiyelerinden farkli olma’ durumu, her
bir karakter iizerinde ayri, farkli, 6teki olma durumunu yasatmistir. Eserden verilen
orneklerden de goriildiigii iizere iki ayr1 romanda mutlak bir kendini soyutlama ve ige

yonelme durumu s6z konusudur. Yalnizlar adli romanda 6zellikle Doktor Nevzat’ta
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gbzlemlenen kendine yabancilasma durumu Palyaco adli romanda farkli olaylar ve
durumlar sonucunda Hans’ta gézlemlenmistir. Bu boliimdeki amag, iki ayri roman
karakterinin kendine yabancilagsma durumunu somut bir sekilde sunmak olmustur.
Calismanin “Yalnizlar ve Palyago’da Toplumsal Yabancilasma” baslikli kisminda
roman karakterlerinin gesitli nedenlerden dolay1 iginde yasadigi1 ortamdan-aileden-
toplumdan kendilerini farkli hissederek siyrildiklar1 ve bu siyrilma sonucunda nelerin
meydana geldigi eserlerden verilen 6rnekler dogrultusunda tespit edilerek
yorumlanmigtir. Her iki romanda -yasanan olaylar sonucunda- roman karakterlerinin
verdikleri karar ve eylemlerinden yola ¢ikarak yabanci hissettiklerini, toplumda giin
gectikce yalnizlagtiklarini ve kendilerini her seyden yalitilmis uzak bir yasamda
bulduklarin1 syleyebiliriz. Ozellikle Palyaco ’da Hans’m toplum iginde
otekilestirilmesinin gerekgeleri, aykirt konumda olmasinin eylem ve fikirleriyle ilintili
oldugu saptanmis, Yalnizlar’da Doktor Nevzat’in yasadig kiiclik bir kasabada
toplumdan bagimsiz bir sekilde yalnizca ufak bir grup ile ‘kopuk bir iligki’ yasiyor
olmasinin, hayatinda verdigi kararlar ve segimleri ile ilintili oldugu tespit edilmistir.
Her iki roman ana karakterinde, heniiz ¢ocuk yaslardayken yakin gevresi ve ailesi
tarafindan dislandiklar1 gerekcesiyle toplumsal yabancilasmaya maruz kaldiklari
saptanmistir. Bu benzerlik iki roman karakterini farkli iilkelerde yasayip, farkli dil ve
dine mensup olmalarina karsin bir anlamda birbirlerine yakin kilmistir. Calismanin
“Yalnizlar ve Palyag¢o’da Mekansal Yabancilasma” baglikli kisminda iki ayr1
romandaki mutlak benzerlikler tespit edilerek roman karakterlerinin duragan bir
yasantilar1 olmadig1 gbze carpmus, 6zellikle ana karakterlerde gozlemlenen ‘farkli
sehirlere gitme durumu’ onlarda meydana gelen mekanlara alisamama, ortama uyum
saglayamama ve mekanlara yabancilasma sonuglarini dogurmustur. Yalnizlar’da
Doktor Nevzat ve Macide’de daha fazla rastlanan bu duragan olmama ve sehir
degistirme eylemi, Palyago’da Hans’ta isi geregi farkli sehirlerde farkli hostellerde
barinmaya c¢alismasiyla duragan bir yasantiya sahip olmamasi seklinde tespit
edilmistir. Bu tespitler sonucunda goriildiigii tizere her iki roman karakteri, i¢inde
bulundugu ortamdan-gehirden zorunlu yahut istekli bir sekilde ¢ikmis ve sonucunda
mutlak bir yabancilasma durumuyla karsilasmistir. Calismanin son basligi olan
“Yalnizlar ve Palyago’da Ekonomik Yabancilagsma” baslikli kisimda iki ayr1 roman
karakterinde gézlemlenen mutlak yabancilasma durumu, ekonomik agidan yasanan
sikint1 ve sorunlar ile iligkilendirilerek yorumlanmistir. Yalnizlar adli romanda Doktor

Nevzat ve Macide ile Palya¢o’da Hans’1in toplum igerisinde seylesmis, 6tekilesmis bir
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varlik olarak algilandiklar1 gerekceleriyle birlikte tespit edilmistir. Her iki roman
karakterinin toplumda var olamamasi bir anlamda ekonomik anlamda sahit olduklar1
sikintilar ile iligkilendirilmistir. Hans’ta somut bir sekilde gdzlemlenen bu sikintilar,
Doktor Nevzat’ta karisin1 kaybettikten sonra meslegine olan yabancilagmasi
sonucunda meydana geldigi seklinde agiklanmistir. Ancak Hans’in 6zellikle
ekonomik anlamda ¢ektigi sikintilarin sosyal yasantisinda kendisine biiyiik oranda
zarar verdigi, meslek se¢iminden dolay1 yalnizca ailesi ve yakin ¢evresinden degil,
sokakta/caddede yiiriirken yahut otobiis ve trende seyahat ederken insanlar tarafindan
kotii ve kiiglimseyici gozlerle incelendigi tespit edilmis, bu durumun sosyal
yasantisinda kendisine biiyiik oranda zarar vererek emegine yabancilasmasina, eylem
ve emeklerinin karsiligini alamadig1 gerekcesiyle ekonomik anlamda yabancilasmaya

maruz kalmasina neden oldugu eserden verilen 6rnekler dahilinde agiklamistir.

Tiirk edebiyatinin 6nemli isimlerinden biri olan Erhan Bener’in ikinci eseri
olan ve son halini almas1 yillar siiren Yalnizlar adli romani ile Alman edebiyatinin
ozellikle yikint1 edebiyati yazari olarak bilinen 6nemli yazarlarindan Heinrich Boll’iin
Palyago adli romaninda tespit edilen yabancilagsma olgularinin ¢6ziimlendigi bu
caligmada iki ayr1 eser karsilagtirma teknigi ile incelenmis, yazarlarin yagsam
hikayeleri ele alinirken Erhan Bener ve Heinrich B61l’lin yasadigi toplum ve donem
incelemesinde tipolojik yontemden ve romanlarin icerik agisindan benzerliklerin
tespit edilip yorumlanmasinda genetik yontemden yararlanilmistir. Eserlerde tespit
edilen yabancilagma durumunun salt bir nedene bagli kalmaksizin farkli boyutlarda
farkli nedenler ile ortaya ¢iktig1 tespit edilmistir. Calismada karsilastirmanin yapildigi
boliimlerde birinci boliimde sunulan teorik bilgilerden yararlanilmis, eserlerde tespit
edilen yabancilagsma olgular1 tezde kuramsal ¢ergevede incelenen ve adi gegen

diigtiniir, yazar, sosyolog ve ekonomistlerin yorumlar1 1s1ginda agiklanmistir.
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