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Stirekli gelisen bir yapiya sahip olan birey, toplum ve g¢evresini de etkileyerek iletisim
halindedir. Bu dinamizmde birey ile ¢evresi arasindaki iligkinin saglikli kurulabilmesi igin
egitimin olmasi sarttir. Bireye ve topluma bagli olarak sanatin gelisimi dogru orantilidir.
Sanat iilkelerin bir¢ok anlamda gelismesi i¢in ana etkenlerden biridir. Sanatin en énemli
kollarindan biri de “’Miizik Egitimi>’ ‘dir. Miizik Egitimi bireylerin iletisiminde ve
gelisiminde Onemli oldugu gibi, ¢ocuk gelisimi iizerinde de olduk¢a Onemli bir yere
sahiptir. Bu konu iizerine yapilan birgok c¢alisma da gosteriyor ki, ¢ocuklarda miizik
egitimi gelisimi onlar1 birgok anlamda olumlu yonde etkilemektedir. Siirekli degisen ve
gelisen miizik cesitliligi, teknolojinin hizla ilerlemesi ve bilgiye erisimin giderek
artmasiyla c¢ocuklarin istedikleri miizige, sarkiya, sanatciya ulasmalari oldukca
kolaylagmustir. Bu da popiiler miizigin giindeminin ¢ok sik yenilenmesine ve eskiyi kolay
unutturmasina  yol agmustir. Ulkemizde, ilkdgretimin ilk kademesinin 1.2., ve
3.simiflarinda miizik dersleri simif 6gretmenleri ile islerken, 4. siifta Miizik Brans
Ogretmeni tarafindan islenmektedir. Bu nedenle, ilkdgretim dordiinci kademeye
gelindiginde Ogrencilerin miizik derslerindeki hazir bulunusluklarinda yetersizliklerin
oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin miizik dinleme egilimlerinin, agirlikli olarak sosyal
medyadaki yeni dénem popiiler sanat¢ilar yéniinde oldugu gozlemlenmistir. Ogrencilerin
dinledikleri miiziklerin, onlar1 biligsel, duyussal ve sosyal anlamda etkiledigi ve karakter
olusumlarinda 6nemli bir yere sahip oldugu bilinmektedir. Bu baglamda, bu yiiksek lisans
tezi [lkogretim IV. simif 6grencilerine dinletilen dort farkli miizik donemine ait eserlerin
ogrenciler lizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirma yapist geregi
betimsel bir ¢alismadir ve aragtirmada tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin ¢aligma
gurubunu Ankara Emel Onal 1.0. 4-B smifi, Ankara Cahit Zarifoglu 1.0. 4-C simifi ve
Ankara Ozel Zeka Kusagi Koleji 1.0. 4-A smufi olusturmaktadir. Bu ¢alisma,
arastirmacinin  hazirlamis oldugu, likert tipi ve g¢oktan se¢meli sorularin olusturdugu
anketin uygulanmasiyla gerceklestirilmistir. Arastirma Ilkdgretim IV. simf dgrencilerine
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dinletilen miizik eserlerinin 6grenciler tizerindeki etkilerini ortaya koymak ve bu alanda
literatiirde bulunan eksikligin giderilmesine katki saglamasi agisindan oldukca onemlidir.
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ABSTRACT

The individual, who possesses a constantly evolving structure, is in a state of
communication by affecting the society and surrounding environment as well. In this
dynamism, it is essential to be educated in order to establish a healthy relationship between
the individual and his / her environment. By acknowledging the dependence of the
individual and society, the development of art is directly proportional. Art is one of the
main factors for the development of countries in many ways. One of the most important
branches of art is ‘music education’. Music education is vital in the communication and
development of individuals; also it has a very important place in Child Development.
Many studies on this subject indicate that the children’s progress in music acquisition
affects them positively in many ways. With the constantly altering and evolving diversity
of music, the rapid advancement of technology and the cumulative access to information, it
has become unchallenging for children to reach the music, song and artist they desire. This
has led to a frequent renewal of popular types of music and an easy forgetting of the old.
At the first level of primary education in our country, students in 1%, 2" and 3" grades
acquire knowledge of music in classrooms with Classroom Teachers, while 4™ grade
students are taught by music teacher. Therefore, by the 4™ level of primary education,
students' preparation in music lessons was found to be inadequate. It has also been
observed that students ' preferences in listening to music are the new generation popular
artists on social media. The music which is desired by students affects them in Cognitive,
Affective and social terms and plays an important role in their character formation. In this
context, this master's thesis was designed to determine the effects of four different periods
of music on 4" grade students in primary levels. It is a descriptive research by its nature
and a screening model has been applied. The groups of study for the purpose of research
have been formed from Ankara Emel Onal I.O. 4-B Class, Ankara Cahit Zarifoglu 1.0O. 4-C

vii



Class and Ankara Ozel Zeka Kusagi Koleji 1.0. 4-A class. The research is carried out by
applying likert scale and multiple choice questions prepared by the researcher. To
demonstrate the effects of the musical works on the Elementary IV students and to
contribute to the elimination of the deficiencies in the literature in this field, this Research
is crucial.

Keywords : Music, Music Education, Music Listening, affective.
Number of pages : 88
Advisor : Prof. Enver TUFAN
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BOLUM |

GIRiS

Dinamik ve siirekli gelisen bir yapiya sahip olan toplum igerisindeki birey de iginde
bulundugu toplum ve g¢evre ile siirekli bir iletisim ve etkilesim halindedir. Bu dinamizm
icerisinde birey ile ¢evresi arasindaki etkilesimin, daha hizli, daha saglikli ve daha etkili

olabilmesi i¢in egitime ihtiyag vardir.

Oztopalan (2007), ‘da toplum igerisinde yasamin siirdiiren en gelismis varlik olan insanin,
olusturdugu sosyal yasam alami i¢inde hep daha giizele ve iyiye yonelik sekillenme ihtiyaci
ve siirecinde, egitimin olduk¢a Onemli olduguna vurgu yapmaktadir. Egitim, etkisini
sadece bulundugu zamanda degil, kiiltiiriin sonraki kusaklara aktarilmasiyla gelecek
kusaklar {izerinde de gosterecegini ifade ederek, insanin olgunlagsma siirecinde egitimin

gerekliliginin herkesce kabul edildigini belirtmistir.

Egitim; bilimin, teknigin ve sanatin hepsini kapsayan bir icerikte diizenlenerek, toplumlar
ve bireyleri yonlendirme, bigcimlendirme, yetkinlestirme, gelistirme ve degistirmede en
onemli siiregtir. Bu yondeki egitim, bireyi toplumsal, kiiltiirel ve biyopsisik boyutlariyla,
devinigsel, bilissel ve duyussal davranig bigimleriyle sistemli bir biitiin olarak, en ileri ve
uygun sekilde gelistirmeyi amaglar. Sanat egitimi de egitim siirecinin ii¢ ana bileseninden,
biridir. Fakat miizik egitimi, farkli dallara ayrilan sanat egitiminin en énemli dallarindan
birini olusturur (Ugan, 1997).

Sanat, iilkelerin kiiltiirel acidan gelismesine katki saglayan en 6nemli etkenlerden biridir.
Bu nedenle, sanatin her dalindan alinan egitimin, bireylerin kisilik gelisimine ve
sosyallesmesine katki sagladigi bilinmektedir. Bu durum, hayal giicii genis bireyler
yetistirilmesine ve ilkelerin gelismis medeniyetler seviyesine ulasmasina imkan
saglayacaktir. Ayrica sanatin bir sezgi durumu oldugunu sdylemek miimkiindiir; ¢iinki

sanat disaridan gelen her tiirlii etkinin ortaya ¢ikarildig1 en iyi yol, estetik 6zelliklere sahip
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0zglin olma durumudur. Bu durum da bireyi iliretmeye ve diisinmeye tesvik eder. Bu
sonuca bakarak sanatin, toplumlari bir arada tutmak i¢in 6nemli bir degere sahip oldugu ve
0 toplumlar1 temsil etme 6zelligi oldugu séylenebilir. Bu nedenle okullarda verilecek sanat
egitimi, toplumlarin ve bireylerin gelisimi agisindan oldukc¢a biiyiikk 6nem tasimaktadir.’
(Bozkurt, 2015)

Sanat egitiminin en 6nemli kollarindan biri de “’Miizik Egitimi’’ dir. Miizik egitiminin
bireylerin birbirleriyle olan iletisimlerinde sosyo kiiltiirel ve zihinsel becerilerinin

gelisimlerinde etkin bir role sahip oldugunu ortaya koyan pek ¢ok caligma vardir.

Eskioglu (2003), “Miizik Egitiminin Cocuk Gelisimi Uzerindeki Etkileri’> adli
calismasinda “miizik-cocuk gelisimi” ikilisi arasinda bir bag oldugu denencesini
savunuyor. Calismada c¢ocugun gelisiminde olumlu sonuglar olabilmesi i¢in miizik
egitiminde bulunmas1 gereken niteliklere, Miizigin Cocuk Gelisimindeki Etkileri, Miizigin
Cocugun Duygusal ve Sosyal Gelisimine Etkisine, Miizigin Cocugun Bedensel ve Psiko-
Motor Gelisimine Etkisine, Miizigin Cocukta Dil Gelisimine Etkisine, Miizik Egitiminin
Konsantrasyon Uzerinde Etkisi, Miizik Egitiminin Cocugun Biligsel Becerilerinin
Gelisimine Etkilerine, Miizik Egitiminin Gelismekte Olan Cocugun Gelecekteki Meslek

Secimine Etkilerine yer verilmistir.

Nitelikli bir toplumun olusturulabilmesinde ¢cok 6nemli bir yere sahip olan yaratici kisilerin
gelistirilebilmesi i¢in, miizik egitimi en etkili yollardan biridir. Yizyillar boyunca
diistintirler, yazarlar ve egitimciler miizigin bir egitim araci olarak kullanilmas1 gerektigini

orgiitlemisler ve miizigin insan yasamindaki yerini vurgulamislardir.

Miizik insanin hayatinda vazgecilmez bir olgudur. Cocuklarin oyunlari iginde soyledigi
tekerlemeler, televizyonda radyoda dinleyip duydugu miizikler, sarki, tiirki, gibi
cevresinde etkilestigi bir boyuttur. Ilkdgretimde miizik genelde arag olarak kullanilir. Bu,
miizigin farkli yonlerini, kendi davranislarimi ve arkadaslarinin davraniglarini, birgok
toplumsal kiiltliri, ¢ocugun anlamasinda Onemli bir aragtir. Miizik egitimi yaparken
ogretmenler bu egitimin, sosyal gelisim, kisilik gelisimi ve duygusal gelisim lizerindeki

etkilerini degerlendirmektedirler (Cilden, 2001).

Egitimin en etkin kademesi olan ilkégretim doneminde miizik ¢ogunlukla bir gelisim araci
olarak kullanilmaktadir. Miizik egitimini uygularken, bireyin sosyal gelisimi, Kisilik
gelisimi ve duygusal gelisimi tizerindeki etkileri degerlendirilmektedir. Dolayisi ile

cocugun gelisiminde, 6gretmenlerin miizik 6gretimiyle bagdastiracaklart bilgiye ihtiyaglar
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ortaya ¢ikmaktadir. Miizik dersi genellikle gocugun gevresi ile etkilestigi bir boyuttur.
Mizik egitimi felsefesinin bir diger yam, sosyal boyutunun olduk¢a onemli olmasidir.
Ogretmenin amaci, cocugun sosyal cevresinde kendini giivende hissetmesine yardimci
olmaktir. Gergek ogrenme ancak ¢ocuk Kkendini rahat ve giivende hissettiginde
baslamaktadir. Ogrenen bireyin “ego”su ve “ben” kavrani, 6grenme Siirecine katilmaya
gereksinim duyar. Cocuk farkli duygularin yani sira, kendisini giivende hissetmeye, bir
etkinlikte yer alabilmeye, grup icinde yer edinebilmeye, basarili olmaya ve kendi

sorunlariyla yiizlesmeye ihtiyag duyar (Cilden, 2001).

Egitimin, insan yasantisinin her evresinde gergeklestigi diisiiniiliirse, Ozellikle miizik
egitiminin daha verimli olabilmesi i¢in kiiglik yaslarda baslamasi1 gerektigi sdylenebilir.
Yeteneklerin agiga ¢ikartilmasinda, bu yetenegin degerlendirilmesinde ve gelistirilmesinde

kiiglik yasta egitime baslamanin 6nemli bir unsur oldugu yadsinamaz bir gergektir.

Miizik egitimi, temelde bir miiziksel davranis degisikligi olusturma veya bir miiziksel
davranig kazandirma siirecidir. Bu siirecte genelde, egitim géren bireyin kendi miiziksel
yasantisi baz ahnir. Bundan yola cikilarak, belirli hedefler dogrultusunda yontemli ve
planli bir yol izlenir ve bu yolla belirli amaglara erisilir. Miizik egitimi sayesinde, birey ile
miiziksel ¢evresi arasinda etkilesimin ve iletisim daha diizenli, daha saglikli, daha verimli
ve etkili olmasi beklenir (Ugan 1994).

Miizigin insanlarda psikolojik bir etkiye sahip oldugu bir¢ok kaynakta vurgulanmakta ve
bu etkinin yalmzca insanlar iizerinde olmadigi, baska canli tiirlerinde de etkili oldugu
bir¢ok bilimsel ¢alismada anlatilmaktadir. Miizigin bu yonii zaman zaman bilim insanlar
tarafindan insanlar {izerindeki bazi psikolojik hastaliklarin tedavisinde kullanilmasina,
zaman zaman da diger canlilardan (6zellikle hayvanlardan) daha iyi verim almak igin

kullanilmasina yol agmustir (Sezer, 2011).
Miizik dinlemenin faydalari, insan yasaminda donem donem cesitlilik gosterebilir.

Yener ve Oztiirk (2008), miizikle ugrasmanin veya miizik dinlemenin faydalarmin ¢ok
farkli ve ¢ok c¢esitli olabilecegini ifade etmislerdir. Miizigin, bireyin yaraticit ve estetik
diistinme potansiyelini artirdigini, ifade yetenegini gelistirdigini ve devaminda akademik
basartyr dogru orantili olarak etkiledigini belirtmislerdir. Miizik egitiminin hizli okuma-
yazma, d6grenme, diisiinme ve anlama zorlugu yasayan ¢ocuklarin streslerinin azalmasinda
ve egitiminde etkili bir yol olabilecegini vurgulayarak; miizik ve biligsel diisiinme arasinda

oldukga giiglii bir bag oldugunu belirtmislerdir.
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Muammer Sun’ un 2012 yilinda yaymladigi “Okul Oncesi Egitimde Miizik” kitabinda;
cocuklarin miizik dinlerken susmayi, arkadaglarinin miizik dinlemesine saygi gostermeyi,
miizik dinlerken dikkatini yogunlastirmay: O6grendigini belirtmistir. Bunun yani sira;
kulagin giizel ve dogru seslere alistigini, estetik yonden egitildigini, tarttm duygularinin
gelistigini ve ¢ocuklara onceden belirlenmis parcalar farkli zamanlarda dinletildiginde o
eserleri ritim ve melodi bakimindan hatirlayip, anlatabileceklerini ve bu sayede miizik
dinleme aligskanlig1 edinebileceklerini, kisiliklerinin de sosyal ve duygusal ag¢idan

gelisecegini vurgulamustir.

Miizik egitiminin ¢ocuk gelisimine etkilerine deginecek olursak, oncelikle “miizik-¢ocuk
gelisimi” arasinda Onemli bir iliski oldugu goriisiinii savunuyor olmak anlamina
gelmektedir. Bu goriisii destekleyen temel durum, miizigin insanin hayatinda belirli bazi

onemli islevleri oldugudur (Eskioglu, 2003).

Sendurur ve Barig (2002), Amerikan psikoloji derneginin sundugu arastirmanin
sonuglarina bakarak, miizik dinlemenin ¢ocuklarin akademik basarilarina olumlu
etkilerinin oldugunu belirtmislerdir. Ilkokul dgrencileri ile gerceklestirilen arastirmanin,
miizik dinlemenin biligsel olgulart 6grenme anlaminda olduk¢a etkili oldugunu

belirtmislerdir.

[Ikogretimden baslayarak, olaganiistii ders yiikii altinda ve amansiz bir yaris ortaminda
olan ¢ocuklarin ruhsal, zihinsel ve bedensel gelisimini saglikli bir sekilde devam ettirmek,
okullarimizda uygulanmakta olan sayisal ve sozel alanlardaki yeteneklerin ortaya
cikarilmasi ¢alismalarinin yani sira, sanatsal yeteneklerin de ortaya ¢ikarilmasiyla miimkiin
olabilir. Giinliik hayatlarindaki tekdiizeligi gidermek, ruhsal, zihinsel ve bedensel
sagliklarint  koruyabilmek i¢in ilkogretim ¢agindaki ¢ocuklart farkli aktivitelere
yonlendirmek gerekmektedir. Cocuklarin tizerindeki baskilarin hafifletilmesi miizigin de

icinde bulundugu devamlilik gerektiren sanatsal etkinliklerle saglanmalidir (Cilden, 2001).

Cocuklar farkli materyalden elde edilen sesleri 6grenme, deneme ve kullanmaya
gereksinim duyarlar. Cocuklarin melodik duyumlari, yetiskinlerinkinden daha farklidir ve
bu duyumu yetiskinlerin standartlarina gére degerlendirilmemelidirler. Okul 6ncesi ¢ocuk
ilk olarak seslerle ilgilenir, neyin hangi sesi nasil ¢ikardigim1i merak eder. Miizik her
¢ocugun hayatinin énemli bir pargasi olmalidir. Miizik ¢ocuklar igin bir dil olacaksa, onu
kullanmalar: gerekir (Nye, s. 38).



Milli Egitim Bakanligi’nin sundugu Ilkogretim miizik ders programlarinda, miizik dinleme
etkinlikleri kapsaminda ¢ocuklarin, derslerde 6gretmenleri tarafindan segilerek dinletilecek

degisik miizik tiirleriyle tanigmalarinin saglanmasina yer verilmesi istenmektedir.

Andirict (2006), Gliniimiiz egitim sisteminde kiiresel bir anlayis olarak bilinen sudur ki,
her 6grenci 6grenme yontemi ve zeka yapisi bakimindan digerinden farklilik gdosterir.
Bazilar1 sadece dinlemekle; bazilart arastirip, diisiiniip ¢oztimlemekle, Kimileri de 6grenme
siirecinin i¢inde yer almak gibi farkli yontemlerle anlar. Ozellikle uygulamaya dayal
miizik derslerinin, 6grenci merkezli ve Gardner’ in ¢oklu zeka kuramini destekleyen arag

gerecler ve yontemlerle islenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Tiirkiye egitim sistemindeki miizik derslerinin icerigine amaglarina ve kazanimlarina
bakildiginda miizik yoluyla bireysel ve toplumsal iliskilerini gelistirmek, zihinsel
becerilerinin gelisimini saglamak, yaraticiligini ve yetenegini miizik yoluyla gelistirme
hedefleri basta siralanabilir. Bunlarin yani sira MEB’in 2018 yilinda agikladig1 miizik dersi

ogretim programinin 6zel amaglari ve alana 6zgii beceriler de asagidaki gibidir.

1.1. Miizik Dersi Ogretim Programinin Ozel Amaglan (MEB 2018)

MEB’ in programinda belirtilen miizik dersi genel amaglart su sekilde belirtilmektedir
(MEB 2018):

* Duygu, diislince ve deneyimlerini miizik yoluyla ifade etmelerine imkan saglamak,
* Miizik yoluyla estetik yoniinii gelistirmek,

* Yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi miizik tiirlerini tamiyarak farkli kiltiirlere ait

ogeleri zenginlik olarak algilamasini saglamak,
* Yaraticilifini ve yetenegini miizik yoluyla gelistirmek,
» Miizik yoluyla bireysel ve toplumsal iligkilerini gelistirmek,
* Miizik araciligiyla zihinsel becerilerinin gelisimini saglamak,

» Bireysel ve toplu olarak nitelikli farkli tiirlerde sarki dinleme ve sdyleme etkinliklerine

katilimlarini saglamak,
* Miizik ile ilgili caligmalarda bilisim teknolojilerinden yararlanmalarini saglamak,

« Istiklal Mars1 basta olmak iizere marslarimzi 6ziine uygun olarak seslendirmelerini

saglamak,



Miiziksel alg1 ve bilgilerini gelistirmek,
Miizik yoluyla sevgi, paylasim ve sorumluluk duygularim gelistirmek,

Atatirk’iin  Tirk miiziginin gelismesine iliskin goriislerini kavramak amaglarina
ulagmalarinin saglamak,
Milli birligimizi, biitiinliigiimiizii pekistiren ve diinya ile biitiinlesmemizi kolaylastiran

miizik kiiltiirii ve birikimine sahip olmalarini saglamaktir.

1.2. Miizik Dersi Ogretim Programinda Alana Ozgii Beceriler

Miizik dersine oOzgii temel bilgi, beceri ve yeterlilikler; kazanimlar ile agiklamalarin

icerisinde ifade edilmistir. Miizik dersi; yeniliklere acik, degisime Onciiliikk eden bir yapiya

sahip, katilmci ve siirekli gelistirilebilir olup, miizik derslerinde asagidaki becerilerin
gelistirilmesi hedeflenmektedir (MEB 2018):

1

2.

9.

. Miizigi taniyabilme

Miizigi bireysel veya toplu yapabilme

. Miizik-beden uyumunu saglayabilme

. Miizikle kiiltiir, tarih ve estetik arasinda bag kurabilme

. Miizikle toplum arasindaki bagi gérebilme

. Miizigin bir bilim dali olarak da farkli bilimlerle iliskisini kurabilme
. Miizigi milli ve manevi degerlerle iliskilendirebilme

. Dinleme, soyleme ve ritimsel etkinliklerle miizik yapabilme

Miizigin her insan i¢in 6grenilebilir oldugunu anlayabilme

10. Kiiltiirel miras ve gesitliligi gelistirebilme

11. Kendini miizik yoluyla ifade edebilme

12. Etkin muzik treticisi olabilme

13. Miizik teknolojilerini kullanabilme.



1.3. Miizik Dersi Ogretim Programinin Yapisi

MEB’in Miizik Dersi Ogretim Programi’nda esas alman ogrenme alan1 temelli
yaklasimdir. Program igerisinde her simif diizeyinde gecerli asagidaki dort 6grenme alani

yer almaktadir.

* Dinleme-Sdyleme

* Miiziksel Yaraticilik

* Miiziksel Alg1 ve Bilgilenme
» Miizik Kiiltiirti

Miizik Dersi Ogretim Programi’nda yer alan kazanimlar Ogrenme alanlarma gore

numaralandirilmstir.

1.4. Miizik Ogretiminde Kullanilan Yéntemler

Ogretme yontemleri, 6grenme-dgretme siireglerinin en dnemli dgelerinden biridir. Konu
alaninda ¢ok iyi, insan olarak ¢ok iyi olmasina karsin, bildiklerini 6gretmede, 6grencinin o
konular1 6grenmesine yardim etmede etkili olamayan bir¢ok 6gretmenin var oldugu
sOylenebilir. Bu durum biiylik dl¢iide dgretme yontemlerinin bilinmemesinden ve onlari

uygulama becerilerinden yoksun olunmasindan kaynaklanmaktadir (A¢ikgdz 1998).

Atatlirk, yiiksek bir insan cemiyeti olarak tanimladigi Tiirk toplumunun Onemli
niteliklerinden birini giizel sanatlarda ylikselmek olarak belirtmektedir. Giizel sanatlari
sevmeyi ve bu alanda yiikselmeyi, Tiirk milletinin milli iilkiisii olarak gérmesini istemis ve
bu iilkiiyii, cagdas bir gorev saymustir. 1934 yili TBMM’ nin acilis konusmasinda da

asagidaki ifadelere yer vermistir.

Arkadaglar: glizel sanatlarin hepsinde ulus gengliginin ne tirlii ilerletilmesini istediginizi
bilirim. Bu, yapilmaktadir. Ancak, bunda en c¢abuk, en 6nde gotiiriilmesi gerekli olan Tirk
Musikisidir. Bir ulusun yeni degisikliginde oOl¢li, musikide degisikligi olabilmesi,
kavrayabilmesidir. Bugiin dinletilmeye yeltenilen musiki yiliz agartacak degerde olmaktan
uzaktir. Bunu agik¢a bilmeliyiz. Ulusal, ince duygulari, diisiinceleri anlatan yiiksek deyisleri,
soyleyisleri toplamak, onlar1 bir giin dnce, genel son musiki kurallarina gore islemek gerekir.
Ancak bu sekilde Tiirk ulusal musikisi yiikselebilir, evrensel musikide yerini alabilir.



1.5. Problem Durumu

MEB ilkogretim miizik dersi sistemine gore ilkogretimin ilk {i¢ kademesinde miizik
dersleri simif ogretmenleri tarafindan islenirken, ilkdgretimin dordiincii kademesine
gelindiginde haftada bir saat olan miizik dersi miizik brans Ogretmenleri tarafindan
okutulmaktadir. {lkogretimin ilk {ic kademesinde miizik derslerinin simf Sgretmenleri
yerine miizik brans Ogretmenleri tarafindan islenmesinin daha dogru olacagina iliskin

yaklasimlarin oldugu bilinmektedir.

Bu konuya iliskin gériislerini Gogiis (2008)’ de “’Ilkdgretim 1. kademe miizik egitiminde

Ogretmenin etkinligi’’ adli makalesinde agiklamustir.

“Ulkemizde ilkdgretimin birinci kademesinde zorunlu olan miizik dersleri ilk ii¢ sinifta
haftada iki, 4. ve 5. Smiflarda haftada bir ders saati olarak programlanmistir ve bu dersler
cogunlukla simif Ogretmenleri tarafindan okutulur. Siif &gretmenleri, {niversite
ogrenimleri siirecinde bircok dersin metodolojileriyle ilgili genel dersler almislardir.
Ancak, o6zel olarak alan bilgisi gerektiren derslerden biri olan miizik dersi, etkinliklerini
gerceklestirme ve uygulamada edindikleri bu temel bilgiler ders igerisinde yetersiz
kalabilmektedir.

Daha oOnce uygulanmis olan; siif 6gretmenleri arasinda miizik alanma ilgi duyanlar,
seminerler ve kurslar araciligi ile donanim sahibi olup ilkokullarda ayni zamanda miizik
ogretmeni pozisyonuna getirilmeleri ve sinif dgretmeni yetistiren kurumlarin “Yan Alan-
Miizik” uygulamasiyla ilkokullar i¢in miizik Ggretmeni yetistirme ¢alismalart yeterli
sonuca ulasamamistir. Bu egitimciler alan hakimiyetleri olmadigi i¢in uzmanlik avantajini,

ve sinif 0gretmenligi avantajini kullanamamislardir.

Miizik 6gretmenleri ise iiniversite diizeyinde miizik egitimi gorerek, miizik egitimciligi ile
alakal1 gerekli bilgi ve birikime sahip olurlar. Okullara atandiklarinda ise Il. kademede
gorevlendirilirler. 1995-1996 &gretim yilindan itibaren uygulamaya konan Ilkogretim
Kurumlar1 Miizik Dersi Ogretim Kurumlari Programi icindeki aciklamalarda miizik
ogretmeninin 1. kademe 4. ve 5. siniflarin Miizik derslerini de iistlenebilecegi belirtilmis
fakat uzun bir siire ticretlendirilemedigi ve ders yiikiine bile eklenemedigi igin goniilli bir

uygulamadan 6te gecirilememis, ancak son yillarda kismen gerceklestirilebilmektedir.”

Sinif 6gretmenlerinin, kimi zaman miizik ders saatlerini diger dersleri isleyerek gegirdigi
gozlemlenmistir. Bu durumun, ilkdgretim dordiincii kademeye gelindiginde 6grencilerin

miizik derslerindeki hazir bulunusluklarinda yetersizliklere yol actig1 gorilmiistiir.
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MEB’ in 2018’de agikladigi miizik dersi yillik programlari incelendiginde Dinleme-

bilgi sahibi olmadig1 goriilmistiir. Teknoloji ¢ag1 ¢ocuklarinin sosyal medya ve internet
yoluyla popiiler kiiltiiriin getirilerinden olan gilincel miiziklere karsi daha ilgili olduklar
gozlemlenmektedir. Bir¢ok akademik ¢alismada da s6z edildigi gibi ¢ocuklarin dinledikleri
miizikler, onlar1 biligsel, duyussal ve sosyal anlamda etkilemekte ve karakter
olusumlarinda 6nemli bir yere sahip olmaktadir. Tiim bunlardan yola ¢ikarak arastirmanin

temel problemi asagidaki gibi sekillenmistir.

[Ikogretim IV. simf 6grencilerine dinletilen miizik eserlerinin grenciler {izerindeki etkileri

arastirmanin temel problem durumunu olusturmaktadir.

1.6. Problem Cimlesi

[kogretim IV, sif 6grencilerine dinletilen miizik eserlerinin 6grenciler iizerindeki etkileri

arastirmanin problem climlesini olusturmaktadir.

1.7. Alt Problemler

Aragtirmanin alt problemleri asagidaki sekilde belirlenmistir:

1. Dinletilen miizikler onlar1 ne yonde etkiledi?

2. Dinletilen miizikleri giinliik yasamlarinda dinlemeyi tercih ederler mi?

3. Dinletilen miiziklerin donemlerine gore duygu durumlarinda farkliliklar oldu mu?

4. Dinletilen miiziklerin yabanc1 ve Tiirk eserleri olmalari duygu durumlarinda farkliliklar

olusturdu mu?

5. Ogrenciler bu dinleme etkinliginin miizik derslerinin genel isleyisinde de devam

etmesini isterler mi?
6. Bu sekilde yapilan miizik dinleme etkinliginden hoslandilar n1?

7. Bu tiir etkinliklerin hangi siklikla olmasini isterler?

1.8. Arastirmanin Amaci

Miizigin insanlar {izerinde psikolojik bir etkisi oldugu bilinmektedir. Bu etkinin sadece

insanlar {lizerinde degil tiim canlilar {izerinde etkili oldugu konusu da bir¢ok bilimsel
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calismaya konu olmustur. Osmanli tarihine baktigimizda zaman zaman miizigin iyilestirici

giictiniin de ¢esitli tedavi yontemlerinde kullanildigi bilinmektedir.

Her donemde oldugu gibi 6zellikle ilkogretim ¢ag1 ¢ocuklarinda miizik egitiminin énemi
biiyiiktiir. Ozellikle 21. yy. cocuklarmin bilgiye ulasma kolayligi ve teknolojiyi
kullanmadaki becerileri diistiniildiigiinde, iyi planlanmis miizik egitiminin onlarin
gelisimleri ve yaraticiliklarina anlamli katkilar yapacagi sdylenebilir. Tiim bunlardan yola
cikarak farkli donemlere ait miiziklerin ¢ocuklar tizerindeki etkileri merak konusu olmustur

ve arastirmanin amacini olugturmaktadir.

Bu arastirmada ilkogretim IV. simif 6grencilerinin belirlenen miizik eserlerini dinledikten

sonra ne hissettiklerinin tespit edilmesi amaglanmustir.

1.9. Arastirmanin Onemi

Miizigin insan psikolojisine olan etkisi ¢ocuklar iizerinde de arastirma konusu olmustur.
Ayn1 eser her ¢ocukta ayni etkiyi birakmayabilir. Bireyin sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
hayati, ¢cevre ve aile faktorii ve bunun gibi birgok etken bu farkliligin olusmasinda 6nem
tasimaktadir. Ornegin Barok dénemden bir eser bir cocukta heyecan verici etki birakirken

bir diger ¢ocukta korku etkisi birakabilir.

Arastirma ilkdgretim IV. sinif 6grencilerine dinletilen miiziklerin onlarin duygu durumlari
tizerindeki etkilerini tespit etmeyi amaglar. Bu bakimdan arastirma Ankara ili merkez
ilgelerindeki tii¢ farkli okuldaki 4.sinif Ogrencilerinin dinledikleri miiziklerde neler
hissettiklerini tespit ederek onlarin miizikal egilimleri hakkinda ve 6grencilerin duygu

durumlar1 tizerindeki etkileri hakkinda bilgi vermesi ag¢isindan 6nem tagimaktadir.

1.10. Hipotezler
Ogrencilere dinletilen miizikler onlarin farkli miizik tiirlerine kars1 ilgi duymalarini saglar.

Ogrencilerin dinletilen miizikler onlarin farkli miizik tiirlerine karsi ilgi duymalarini

saglamaz.
Ogrencilerin ilgi duyduklar miizikleri dinlemesi onlar1 olumlu yénde etkiler.
Ogrencilerin ilgi duyduklar miizikleri dinlemesi onlar1 olumsuz yonde etkiler.

Ne siklikla miizik dinlendigine gore en ¢ok tercih edilen miizik tiirlerinde 6nemli farklilik

vardir.
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Ne siklikla miizik dinlendigine gore en ¢ok tercih edilen miizik tiirlerinde 6nemli farklilik

yoktur.

Miizik dinlemeyi sevme diizeyine gore en c¢ok tercih edilen miizik tiirlerinde 6nemli

farklilik vardir.

Miizik dinlemeyi sevme diizeyine gore en cok tercih edilen miizik tiirlerinde &nemli
farklilik yoktur.

1.11. Simirhliklar
Arastirmanin sinirliliklart asagida verilmistir.

Arastirma 2019-2020 Egitim-Ogretim yilinda Ankara merkez ilgelerindeki belirlenen iig

farkli ilkokulda Yiiksek Lisans Tez Calismasi i¢in belirlenen siire ile,
Arastirmacinin saglayabildigi maddi imkanlarla,

Yiiksek lisans tezi i¢in ayrilan stireyle sinirlidir

1.12. Sayiltilar
Arastirma iki temel sayilti izerinde sekillenmistir:

Arastirma 2019-2020 Egitim-Ogretim yilinda Ankara merkez ilcelerindeki belirlenen iic
farkli ilkokulda 108 6grenci ile yapilmistir.

Ogrenciler, dinledikleri miizik tiirlerinde hissettikleri duygu durumlarini belirlemek amaci

ile olusturulan anketi, samimi ve gergekei bir sekilde cevaplamiglardir.

1.13. Varsayimlar
Veri toplama araglarina verilen cevaplarin dogru ve samimi oldugu varsayilmaktadir.

Ogrencilerin miizik tiirleri ile ilgili verilen bilgilerin dogrultusunda dinledikleri miiziklerin

hangi tiire dahil oldugunu bildikleri varsayilmaktadir.
Orneklemin evreni temsil etme yetenegine sahip oldugu varsayilmaktadir.

Bu arastirmada kullanilan veri toplama tekniklerinin bu arastirma i¢in en uygun yontem

oldugu varsayilmaktadir.
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1.14. Tamumlar

Duygu: “Bir uyarilma ve bu uyarilmaya 6zgii belirli bazi disiinceler, psikolojik ve

biyolojik durumlar ve birtakim hareketler biitiinii” (Goleman, 2003, 5.359).

Duygu Durumlari: "(a) Durumsal bir uyaricinin veya bulunulan ortamin degerlendirilmesi,
(b) Fiziki hislerde degisiklik,

(c) Anlamli el, kol, yiiz hareketlerinin istedigi gibi veya daha sinirl olarak gosterilmesi,

(d) Tk {i¢ bilesenden bir veya daha fazlasmin birlesimini kiiltiirel bir sekilde adlandirmasi
olmak tizere dort bilesenden olusan durumlardir™ (Thoits, 1989, s. 318; akt. Secer, 2005,
5.820).
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BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, arastirma konusu ile ilgili kuramsal cergeveye, yurt i¢ci ve yurt diginda

yapilmis arastirmalara yer verilmistir.

Segil Seda Bozkurt’ 2015 yilinda yayinladigi tez ¢alismasinda miizik tiirlerini su sekilde

ayirmistir;

2.1. Muzik Tiurleri

Toplumlarin sosyokiiltiirel etkilesimleri sonucunda miizik tiirleri de zamanla genislemistir.
Bircok miizik tiirleri siiflandirmasina rastlamak miimkiindiir. Yapilan bu arastirmada;
Ugan (2005), Yurga (2002) ve Say’in (2007) miizik tiirlerini siniflandirma methodlar:
hakkinda bilgi verilmistir. Ugan (2005, s.109112); Tirkiye’deki miizik kiiltiiriniin dort ana
basliktan olustugunu belirtmistir. Bu basliklar;

1. Halk miizigi,
2. Sanat miizigi,
3. Y1gin miizigi.
4. Temel miizik (ilk-el miizik),

Olarak siniflandirilmistir. Bu basliklar miizik tiirlerini olusturmaktadir ve her bir baslik
arasinda kesin ¢izgiler olmayip, katmanlarin aralarinda etkilesmesi ve kaynasmasi ile farkli

miizik tiirleri olusmaktadir. Bu tiirler;
1. Geleneksel Tiirk Halk Miizigi,
2. Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi,

3. Yeni/Modern (Cagdas) Tiirk Sanat Miizigi,
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4. Yeni/Popiiler (Cagdas) Tiirk (Halk) Miizigi,

5. Uluslararasi (Sanat, Halk, Popiiler) Miizikler (Ugan, 2005).

Tiirk kiiltiir tarihinde gegerliligi devam eden miizik tiirleri; sanat miizigi, geleneksel miizik

ve popiiler miizik olmak {izere ii¢ baslik altinda siralanabilir. Tiirkiye’de bu lig tiiriin iginde

geleneksel miizik; “Sanat Miizigi”, “Halk Miizigi” ve 19’uncu yiizyilin baglarina kadar

“Mehter Miizigi” adiyla yasayan “Geleneksel Askeri Miizik” olarak dort basliktan olusur.

Tiirkiye’de geleneksel miizik tiirlerinin disinda, popiiler miizik tiirleri ile uluslararasi sanat

miizigi (klasik miizik) de tiirler arasindadir. (Say, 2007, s. 105).

Yurga (2002) ise, Tiirkiye’deki miizik tiirlerini;
Tiirk Miizigi

1. Turk Pop Miizigi (Tiirk Pop, Protest Pop)

2. Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi

3. Geleneksel Tiirk Halk Miizigi

4. Arabesk Miizik

Uluslararas1 Muzik

1. Pop Miizik

2. Caz Miizik

3. Sanat Miizigi
Egitim Miizigi
Askeri Miizik

1. Bando Miizigi

2. Mehter Miizigi
Dini Miizik

1. Tasavvuf Miizigi

2. Cami ve Tekke Miizigi

Ozgiin Miizik

olmak iizere olusmaktadir.
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Tiirk Halk Miizigi

Kirsal kokene sahip ve halkin i¢inden gelen anonim oOzelligi ile bilinen Tirk halk
miiziginin, dilden dile, kusaktan kusaga yayilmis olan, oldukga zengin igerikli halk
sarkilarina bizde “tlirki” denir. Tirkiilerimiz ritim ve melodi agisindan zenginlik; canlilik
ve derinlik igerir (Say,2001, s.27).

Say'a (2005, s.542) gore, kendi koklii gelenegini olusturarak, halkin duygularini ve
diistincelerini anlatan geleneksel miizik tiirlerinden olan halk miizigi, din dis1 ve kirsal
kokenli ozelliklidir.

Yalin, acik, igtenlikli bir ifade ile toplumun genel, yasam seklini ve 6zlemlerini temsil
eder. Halkin duygu ve diisiincelerini, sevgi, gog, sila 6zlemi, seving ve acilarini, yigitlik ve
daha nice yasamin toplumsal olaylarini, herhangi bir sanat endisesi olmaksizin, sade ve
icten gelen melodilerle anlatabilen ve halkin ortak yaratma giiciiniin bir tirinii olan miizik,

halk miizigi kavramini igerir (Arseven,1997, s.83).

Yurga' ya gore Tirk insaninin yiizyillardan bu zamana kendine 6zgii yoresel sivesi ve
calgist ile seslendirerek, sevincini ve tziintiisiinii paylasarak trettigi, kiiltiiriinii devam

ettirerek, onunla can buldugu miizik tiiriidiir (2002, s.13).

Halk miizigi, bir ydrenin yerlesik insanlar1 tarafindan iiretilen, o yore insaniin ortak yapiti
haline gelen, kulaktan kulaga aktarilarak yasatilip severek sOylenen ve calinan, giiniimiize
kadar ulasan miiziklerdir. Bu miizik tiirli, yerel kiiltiiriin 6zelliklerini tasir ve ¢ogunlukla
sOyleyeni belli degildir. Tiirk halk miizigi, tarihin eski zamanlarindan bugiine kadar, Anadolu
ve Rumeli’de yagamig biitiin uygarliklarin, kendilerine 6zgii kiiltiirel degerlerini biriktirerek ve
yorelere gore kiiltiirel farkliliklari i¢inde barindirarak olusan ve sonugta zenginligi, cesitliligi
ile tim diinyada ender goriilen bir yapidadir. Halk miizikleri; severek ¢alinan, sdylenen,
kusaktan kusaga aktarilarak yasayan ve yasatilan, anonim olan ve o yorenin yerlesik insanlari
tarafindan iretilen miiziklerdir. Bu miizikler, kendine has farklilig1 olan, o yoredeki insanlarin
ortak paylasimlarini yansitan, kendine 6zgii bir tarzi olan miziklerdir. Yalin ve birlestirici
etkisiyle toplumun ortak duygu ve diisiincelerini harekete gegirebilme 6zelligine sahiptirler
(Bayraktarkatal,2002, 5.182).

Halk miizigi cografi farkliliklar1 yansitan bir miizik tiiriidiir. Anadolu’nun yedi bdlgesinin
kiiltiirtinti, farkliliklarin, tarihini, kahramanlik hikayelerini, acilarini, sevinglerini anlatan
genis bir yere sahiptir. Tirk halk miiziginin en 6nemli 6zelligi de anonim ve yoresel
olmasidir. Diger 6nemli 6zellikleri ise makamsal, anonim ve din disi olmasidir. Baslica
calgilarinin; baglama ailesi, davul, zurna, kabak kemane, kemenge, tar, kaval, mey, tulum,
sipsi, zil, kagik gibi calgilar oldugunu soylenebilir. Tirk halk miiziginin 6nemli
yorumculari ve bestecilerinden bazilarina 6rnek vermek gerekirse; Karacaoglan, Kéroglu,
Pir Sultan Abdal, Dadaloglu, Muharrem Ertas, Neset Ertas, Asik Mahsuni Serif, Asik
Veysel, Ruhi Su, Arif Sag, Erdal Erzincan, Erol Parlak olarak siralanabilir (Yurga, 2002).
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Tiirk Sanat Miizigi

Sanat miizigi; soylu, nitelikli, geleneksel 6zellikler tasiyan ve sanatsal amaci 6nde gelen bir
miizik tlrtdiir.

Cogunlukla Osmanli sarayinda yasamis ve yasatilmig, Cumhuriyet Tiirkiye’si ile birlikte
tiim iilke insanimiza mal olmus, uzun siiren egitimler sonucunda seslendirilebilen, yazildig:
notadan okunamayan ve ¢alinamayan, giin gegtik¢e yiizlerce makami bulunan, giiniimiizde
hala problem olan, calgis1 ve notasi standart olmayan, lizerinde siirekli tartisilan, kendi
calgilarinin yani sira bati galgilarini da icine alan, , assolistler ¢ikaran, tinliiler yetistiren,
Haci Arif Bey, III. Selim, Ismail Dede Efendi, Yesari Arif Ersoy, Tamburi Cemil Bey,
Sadi Isilay, Miinir Nurettin Selguk, Selahattin i¢li, Serif Icli, Fehmi Tokay, Vecdi Seyhun,
Sevki Bey, Suphi Ziya Ozbekkan, ismail Baha Siirelsan, Semsettin Ziya Bey, Selahattin
Pinar, Avni Anil, Sekip Ayhan Ozisik, Refik Fersan gibi ¢cok sayida énemli besteciyi ve
miizisyeni tarihinde barindiran, en &nemli 6zelligi olan teksesliliginin yan1 sira, son

yillarda ¢oksesli drneklerine de rastladigimiz miizik ¢esidimizdir (Yurga, 2002, s.16).

Tiirk tarihi incelendiginde, olduk¢a koklii bir tarihe sahip oldugu, Tiirk toplum yasaminin
ve kiiltiiriiniin 6nemli bir 6gesi oldugu bilinmektedir. (Ogel, 1987, s.4-5).

Tarih kaynaklarinda da goriildiigii iizere, Osmanli Imparatorlugu’nun son dénemi ve
Cumbhuriyet tarihi, modernlesme ve batililasma tarihidir. Bu zamanlarda tilkenin her
anlamda yenilenmesi s6z konusu iken, toplumda 6nemli yere sahip sanatsal yeniliklerde
gbz ard1 edilmemistir. Tiirk sanat miizigi, bircok miizik ¢esidi gibi gegmisinde donemsel

farkliliklar: barindiran bir miizik tiirtidiir.

Tanrikorur' a gore (2000, s.25) baz1 aragtirmacilar tarafindan Osmanli Sanat miizigi adiyla
da bilinen Klasik Tiirk Musikisi, estetik ve teknik ozellikleri, islevi, amact bakimindan
incelendiginde Osmanli toplumunun, Sanatini ve kiiltiiriinii yansittigi goriilmektedir. O
doénemlerde klasik sanat miizigi, soylu kisilerin miizigi olarak bilinirken, yasanilan alana
ve ortama gore degisiklikler gostermistir. Osmanli sanat miizigin alanlara gore farkliliklar

asagidaki bigimde siralanabilir;

1. Saray ve konak miizigi

2. Askeri miizik, Mehter miizigi

3. Kent eglence miizigi (Fasil, ince saz)

4. Meslek teskilatlart miizigi
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5. Egitim miizigi, Medrese miizigi, Enderun meskhane miizigi
6. Dinsel miizik: Cami ve mescit miizigi, Tekke ve tarikat miizigi (tasavvuf miizigi)

Bu alan 14. ve 19 yiizyillar arasi i¢in gecerlidir. 19. yilizyildan sonra Osmanli miizigi,
yenilenir. Klasik Tiirk miizigi dindis1 ve dinsel konular igeren, teksesli, makamsal bir

miiziktir. Ancak {i¢ temel kaynagi merkez alarak senteze ulastir. Bunlar;

1- islam 6ncesi toplum miizigi,

2, Fars, Arap ve Islam miizigi,

3- Bizans, Eski Yunan ve diger halkanin miizigidir (Tanrikorur, 2000, s.25).

Fantezi-Arabesk Miizik

Fransizcadaki “arabesque” teriminin tiirk diline katilmasiyla yayilan “arabesk” kavrami
tilkemizde 1970’li yillarda artmis, 80°li yillarda da bu miizik kiiltiiriinii zirveye ¢ikararak

en ¢ok tercih edilen miizik tiirlerinden biri haline gelmistir.

“Arabesk miizik kiiltiiri” Tiirkiye’de alt ve st kiiltiirlerin, duygularinin, kiiltiirel bigimlerinin
birbirine gecerek; Bat1 miizik kiiltiiriiniin etkisinin ve modernlesen toplumsal hayatin kentsel
ritmin kendini ortaya koydugu bir gostergedir. Arabesk miizik daha agik bir ifade ile
miizigimizin Batililagmasi ile gegirdigi degisimlerin bir sentezidir (Isik ve Erol, 2002, s.69).

Arabesk miizigin toplumda Arap kiiltiirinden dogdugu bilinse de, bu bilgi tam olarak
dogru degildir. "Arabesk sarkilar Arap miizigine, ritim ve calma teknigi agisindan
benzeyebilir, fakat arabesk miizigin arabesk adini almasiin asil nedeni, sozliikk anlamina
baktigimizda, calgilarin gesitliliginden ve ezgilerindeki siislemelerin ¢oklugundandir”

(Yurga,2002, s.25).

Nuri Sesigiizel ve Orhan Gencebay’in onciiliik ettigi arabesk miizik; Miislim Giirses, Ferdi
Tayfur, ibrahim Tatlises gibi sanatcilar da bu akimi1 devam ettirmistir. Arabesk miizik de
Tirk Halk Miizigi, Tirk Musikisi, Arap miizigi, Batili miizik tiirleri gibi farkli mizik
formlarindan ve miizik tiirlerinden etkiler tagimaktadir. Onlarin her birinden karma

ozellikler almakta, ama higbirine benzememektedir.

Timur Selguk Arabesk Miizigi tanimlarken, bu tiirlin; “Tiirk Sanat Miizigi ve Tiirk Halk
Miiziginden etkilenen, bati tarzi yapay motif ve tavirlar da katilarak, cagdas bir miizikal
azgelismislik ornegi” olduguna deginir. Tiim bunlarin yani sira, Arabesk miizigin;
“Tiurkiye'nin kiltirel ve ekonomik tablosunu ustalikla sergileyen, ritmik yapisiyla
dinamizmden uzak, tekdiize bir miizik” oldugunu belirtmistir (Ersanli, 2012, s.119-120).
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Garaudy de (1983, s.37) arabesk miizik hakkindaki yorumu su sekildedir; “Arabesk,
hareketler halinde, ritimli, filizlere bagl, ikiye ayrilan yaprak siirmelerinden olusan 6zel
sekiller ve yalnmzca Islam sanatia has bitki bigimleri olarak tanimlanabilir. Buna gore
doganin miiziksel anlatimi ile rasyonel anlami ozellikle arabesk miizikte biitiinciil bir

diizen i¢inde verilmektedir.”

Arabesk miizigin sozlerinde isyankar tavir ve kadercilik vardir. Alt ve st kiiltiirii birbirine

baglayan bu miizik tiirii kisa siirede miizik literatiiriinde yerini almistir.

Giingor (1993), arabesk miizigi tercih eden dinleyicilerin ¢ogunlukla, tasra kokenli ve alt
sosyo-ekonomik simifindan insanlar oldugunun tespitinde bulunmus, bu insanlarin yasam
felsefelerinin ana temalarinin kadercilik, yalnizlik ve umutsuzluk olduguna deginmistir. Bu
miizik tiri dinleyicilerinin, saldirganlik, 6fke ve yabancilasma diizeylerinin de yiiksek

oldugu diistincesini one siirmektedir.

Oztuna’ ya gore, (2000) arabesk miizik; “Arabesk miizik sehre yerlesip gecekonduda
yasayan kdy kokenli halkin ragbet ettigi, musikimizde de son ¢eyrek asirda ortaya ¢ikan bir

turdir.”

Giilden Karabocek, Ebru Giindes, Orhan Gencebay, Ferdi Tayfur, Miislim Giirses,
Kibariye, Selami Sahin, Cengiz Kurtoglu, Azer Biilbiil, Hakki Bulut, Umit Besen gibi

miizisyenler bu tiiriin baz1 temsilcileridir (Yurga, 2002, s. 25-42).

Pop-Rock Miizik

Pop Miizik: Birbirinden tiiremis iki kavramdir pop ve popiiler. Pop miizik, popiiler miizigin
bir alt grubudur.
"Pop miizik; genis kitlelerce benimsenen, yayginlik anlami tagtyan bir tiirdiir. “Popiiler” kelimesinin
kisaltilmis1 olarak bilinir. Ingilizcede popiiler: “giincel ve yaygin” anlamina gelmektedir. Anlam
bakimindan terim, “eglence miizigini" ifade eder. Miizikte eglence 6gesi aslinda her donemde, her

iilkede yer almistir. Giiniimiizde de eglencenin agirlik kazandig1 miizik tiiriine “pop” ya da “popiiler”

denmektedir (Say, 2002, s.433)."

Bu terimleri Solmaz da (2009), makale niteligindeki calismasinda agiklayarak “pop”
kavramin sozlilk anlamindan yola ¢ikarak “pop”, “popiiler” sdzcligliniin kisaltilmist olup,
temelinde Latin kokenli, Populus'dan people’a yani tirkgesi: “halk” olan kelimeden
tiredigini  belirtmistir. Arastirmaci, popliler sozctigiiniin  birden ¢ok anlaminin
bulundugunu belirterek; herkesge sevilen, anlasilabilen ve halka ait bir kavram oldugunu

sOylemistir.
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Popiiler miizik tiirii, gegmisten gliniimiize kadar zamanla adin1 pop miizige birakmustir.

Say (2005); 1954’te Afrika ve Avrupa’da refah diizeylerinin artmasi ile birlikte yeni bir
dénemin basladigin1 ve popiiler miizigin kendine has toplumsallasma sekli, dans ve
giyimleri degisen yeni kusagin doneminin baslamis oldugunu belirtmis ve bdylelikle;

popiiler miizigin isminin “pop” olarak kesinlestigini belirtmistir.

Popiiler miizikler, genellikle hizli tiiketim igin tiretilmis gibi goriinse de, zamanla bu hale
gelmistir. Kendine has sektorel isleyisin sinirlart i¢inde yapilandirilan, tepki bir kiiltiire ait

begeniyle sinirlandirilmayan, bilesik bir kiiltiire ait miiziklerdir (Orhan, 2003, s.47).

Pop miizik, 1930 yilina kadar kokleri olan ve 1950'li yillarin sonlarinda da ozellikle
Amerika'da geng nesil arasinda popiiler hale gelen bir miizik akimidir (Say, 2005, s.433).

Halkin hafif miizik ve etnik dans sarkilarindan dogmus, Ingiltere’ de ragbet gorerek
diinyaya yayilmistir. Pop miiziginin en belirgin 6zelliklerinden biri de ezgisinin yalin
olmasidir. Bu sekilde gabuk hatirlanacak ve akilda daha ¢ok kalacaktir. Yalin bir ezgisi ve
zengin ritim kaliplar ile desteklendiginde ise, ezginin degeri diiserek eser dans etmek igin
hazirlanan eglenceli bir sarki olacaktir. Bu sonu¢ pop miiziginin ticari 6zelligini de bizlere

gosterir.

19. yiizyilin baglarinda Avrupa’da ragbet goren pop miizik, 20. ylizyilin sonunda biiyiik
oranda artarak, miizik tiirleri arasinda en ¢ok tercih edilenlerden biri olmustur. Bu siirecin
hizlanmasi, tlkeler arasindaki etkilesimi dogru orantili olarak etkilemistir. Avrupa’da
durum boyleyken, Tiirkiye; popiiler miizik ile Cumhuriyet doneminde tamsmustir. Tiirkiye’
de popiiler miizikler; bat1 kiiltiirii ile kaynasmanin gostergelerinden biridir. 20. yiizyilda bu

degisim zamanla daha da belirginlesmistir. (Say, 2005, s.434).

Tiirkiye bu siirecte pop miizigini fazlasiyla benimseyerek, Avrupa’da da oldugu gibi hizla
yayilma gostermistir. Bu durumun bir¢ok sebebi vardir; geleneksel miiziklerimizin pop
miizigine gore bestelenmesi, yabanci sarkilara tiirkce s6z yazimi ve hitap edilen geng

niifustur.
Yurga, “Tirkiye’de ki Popiiler Miizikler” i anlatirken su ifadeleri kullanmistir (2002, s.17):

95 yillarinda tilkede aniden zirve yapan pop miizigi, arabesk miizigin de oniine gegmistir.
Tiirkiye’de bu déonemde pop miizik piyasasinin hizla artis gostermesinin nedenleri soyle

siralanabilir;
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e Radyo ve televizyon kanallarinin artarak, ihtiyaclart olan miizik programlarinda, arz-

talep dengesini kurabilmek adina amatdrlere dahi olanak saglamasi,

e 1980’lerden sonra ithal yollarin agilarak elektronik arag¢ gereglerin daha rahat iilkeye

girebilmesi, kasetcalar, miizik setleri ve elektronik ¢algilara erisimin artmast,
e Miizik yapimcilarinin desteklemesi,
e Geng niifusun fazla oldugu tilkemizde, bu kesimin hedef alinmasi,
e Zamanla arabesk miizigin degerini yitirmesi ve yeni arayislara girilmesi.

Hizla artan ve giiniimiize kadar giincelligini koruyan bu miizik tiirii, iilkemizde zengin
sanatg1 kitlesini olusturmustur. 20. yiizyilin sonlarindan bu zamana kadar gelen sanatgilar
halen dinlenmektedir. Tirkiye'de o donemden bu yana, bu miizik tirii icerisinde
degerlendirilebilecek bazi sanatgilar; Niliifer, Ajda Pekkan, Sertap Erener, Sezen Aksu,

Tarkan, Kayahan vd. bi¢ciminde siralanabilir.

Pop miizik diinyanin birgok iilkesinde 6nemli bir yol katederek, 1960’lara damgasini vuran
bir miizik tiirii haline gelmistir. Bu dénemde Avrupa’da ¢okea dinlenen ve giintimiizde de
giincelligini yitirmemis isimler; Beatles, Pink Floyd, Jetro Tull, Led Zeppelin oldugunu

soyleyebiliriz.

Rock Miizik: Rock miizik 50°1li ve 60’11 yillarda dinleme artisinda 6nemli artis gosteren
miizik tiirlerindendir. Zaman igerisinde tiim diinyaya yayilarak varhigini ispatlamistir.
Bakildiginda popiiler miizigin alt kollarindan biri gibi goriilse de rock miizik i¢in kendine

Ozgii bir giincelligi ve tarz1 olan bir tiir oldugu sdylenebilir.

Rock, en basta ABD’de popiiler danslar ve sarkilar yaratmak amaciyla ¢iktiysa da
sonrasinda giincel problemlere bir baskaldir1 olarak yonlenmistir. Haksizliklara, savaslara
ve silahlara, niikleer santrallere, ayrimciliga, enflasyona, irk¢iliga, ezilmislige, sinirlara,
haksizliklara, diismanliklara, karsi toplum tepkisini yansitmak i¢in seslendirilen sarkilarin

bircogunu Rock sarkilar olusturur. (Yurga, 2002, s.21).

Rock miizik: "miizik tarihinin; en karli ve yaygin bir tiirii olarak bilinen uluslararasi
enddistrinin 6nemli bir kolu olan popiiler miizik ¢esididir. “Rock” sozciigi biitiin dillere
girmigtir ve “sallanma” anlamina gelmektedir. Fakat, sallanmanin “roll” bi¢iminde,

“yuvarlanarak” yapilmasi gerektigi de belirtilir (Say, 2005, s.452)."

20. ylizyilin sonlarinda ortaya ¢ikan popiiler miizik ¢esidi olan rock miizik, serbest sekilde

calmip, sOylenen bir miizik tliriidiir. Pop miizigin alt kollarindan sayilan rock miizik
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sarkilarda giincel meseleleri islerken, zaman igerisinde daha da net bir tavir gostererek

doéneme kars1 gelmesi ile damgasini vurmustur.

Rock miizik, 20. yiizyilin sonlarinda birgok iilkede oldugu gibi, lilkemizde de biiylik bir
traj yakalamistir. Hem vokal hem de grup halinde yapilan miizik; ge¢misten giiniimiize
gruplarin degisip, yeni tiir sarkilarin ¢ikmasi ile popitlerligini ve giincelligini ilk
zamanlarina gore Yitirmistir. Gerek sarki sozleri agisindan gerekse miizikal agidan “sert”
bir miizik tarz1 vardir. Rock miizik genel olarak; elektrogitarlar, hareketli ritimler ve sert
vokallerle karakterize olan, vurmali enstriimanlarin seslerinin baskin oldugu bir miizikal
yapiya sahip; sarki sozlerinde hayatla, dogayla, oliimle, insanlarla vb. ilgili daha farkli
konularin islenebildigi bir miizik tiirii olarak tanimlanabilir (Arnett, 1991, s. 573-593).

Bir doneme damgasin1 vuran ve giincelligini giinimiizde de koruyan bazi sanat¢ilarin bu
tiirii temsil ettigini sdyleyebiliriz. Bunlara érnek verecek olursak; Teoman, Mor ve Otesi,
Yasar Kurt, Sebnem Ferah, Bulutsuzluk Ozlemi, Erkin Koray, Baris Mango, Cem Karaca,
Athena, Ozlem Tekin, Cahit Berkay, Hayko Cepkin, Ug Hiirel, Haluk Levent, ilhan irem

olarak siralanabilir.

Rock miiziginin, Avrupa’da en dinlenen sanatgilarindan; TheShadows. Pink Floyd, The
Beatles, Metallica, The Animals, Black Sabbath, The Rolling Stones, Iron Maiden, Chuck
Berry, Red Hot Chilli Peppers, Elvis Presley, Radiohead, Offspring, HIM, The
Cranberries, The Doors, Rolling Stone, U2, Muse, Deep Purple, CCR, GunsandRoses,
Mega Death, Radiohead, Pearl Jam, Led Zepplin, Nirvana, Bill Haley (Yurga, 2002; Say,
2005).

Rap-Hip HopMiizik

Rap Miizik: RAP'in ‘Rhytmand Poem’ veya ‘RhytmicAfricanPoetry’ (Ritmik Afrika Siiri)
temalariin kisaltmasi oldugu bilinse de rap kelimesi, Ingilizcede kelime anlami olarak
‘agir elestiri” anlamina gelmektedir. Rap genellikle hizli ritim esliginde s6ylenen sozlerdir.
Miizigin ritmi ile uyumlu kelimelerden olusan sozlere de MC'lik sdylenmektedir. MC'nin
acilimi1 ise Microphone Control ya da MicCheck (Mikrofon Kontrol), Master of

Ceremonies (Seremoni Ustasi) gibi terimler sdylenebilir (Wikipedia, 2015).

Tirkiye’de ragbet gormeden dnce Avrupa’da yayilan ve igerigi, tarzi, temposu ile diger
miizik tiirlerinden farkli olan rap miizik, zaman igerisinde ses getiren bir tiir olmustur.
Zamanla rap, hip-hop miizikle 6zdeserek ayni tiire mensup miizik ¢esitleri olarak

anilmislardir.
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Tiirkiye'de bu tarz miizik tiirlerinin atak gostermesi; 1980’lerde Almanya'da yasayan
“Cartel” isimli miizik gurubu ve gurbetci genclik ile oldugu séylenebilir. Bugiin diinyanin
bir¢ok yerinde bilinen rap miizigin Tiirkiye’de Almanya kokenli Cartel grubunun ortaya
cikmasiyla baslamistir (Arican, 2005, s.78). Tiirkiye’deki gengler ve Almanya’daki Tiirk
gurbetciler sayesinde iine kavusan Cartel, genellikle gogmenlerin kimlik problemlerini
anlatan sarkilar yaptigi i¢in tilkemizde milliyetgi sdylemleriyle bilinmektedir. Bu nedenle
Cartel’in Tirkiye’deki ve Almanya’daki basarisi olduk¢a onem tasimaktadir. Tiirkiye’de
albiim satislartyla ve dinlenme oranlariyla Michael Jackson’1 dahi geride birakan grup,
Berlin’li Ozan Sinan’in bir projesi olan, Almanya’nin 3 ayr sehrinden bir araya gelen 3
farkli grubun birlesmesi ile kurulmustur. Biri Alman, besi Tiirk ve biri Afro-Kiibali olmak
tizere yedi liyesi olan bir gruptur. Diiz siyah istiinde Tiirk bayragindaki hilal isaretini
animsatan bir ‘C’ harfinin basildig1 tisortlerle sahneye c¢ikmislar ve bu motifi albiim

kapaklarinda da kullanmiglardir. (Cinar, 2001, s.143).

Cmar'a gore (2001), Cartel’in ardindan, Aziza A, Fuat, Sultana, Silahsiz Kuvvet, Fresh B,
Nefret gibi isimler tarafindan devam eden Tiirk¢e rap, 2004 yilinda Ceza’nin albiimiiniin
¢ikmasi 6nemli ilgi cekmistir. Bugiin Sagopa Kajmer ve Ceza igin Tiirk¢e Rap’ in halen en

popiiler isimleri oldugunu sdylenebilir.

Rap miizigin diger 6nemli yonii ise, dinleyici Kitlenin rap miizigi dinledikleri mekanlarda
grafiti sanatina egilimli olmalaridir. Ciinkii dinleyici geng kitle rap miizigi dinlerken grafiti
eserleriyle, break dans yaparak, bu tiirii daha etkileyici hale doniistiirdiiklerini
disinmektedirler. Grafiti sanati, kaliplasmis sanat anlayisinin disina ¢ikar ve kuralsizlig
rap ve hip-hop miizik ile ifade eden grafiksel bir sanattir. Hip-hop miiziginin temelini
olusturan Rap agir elestiri igermesi ve sozlerin hizli sdylenmesi ile grafiti sanatiyla da
benzerlikler tasir. Rap miizik anlam bakimindan “agir elestiri” oldugu igin grafitinin
felsefesiyle ortak noktalara sahiptir. 1970°1i yillar igerisinde Rap miiziginin ortaya
cikmasiyla grafitinin yayilma yillar1 yakin zamanlara denk geldigi igin birbirleriyle olan
etkilesimleri de fazla olmustur. Hareketli bir miizik olusu, hizla sdylenen sozleri ve sert
dans stili, sprey boya ile hizla uygulanan grafiti sanatinin birlesimi ile genglerin hosuna
gidecek ritim ve hizla olusturmustur. ikisi arasindaki bu etkilesim o6zellikle genclerin

dinlemeyi tercih ettigi yeni bir tiiriin temelini olusturmustur (Kahraman, 2012).

Hip-Hop Miizik: Angi (2013), hip-hop miizigi kiltiiriiniin; 1970’11 yillar Amerika’sinda

kot sartlarda ve azinlik olarak yasayan siyahilerin, eglenmek igin yaptiklari, yasam
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tarzlarini yansitan kiiltir oldugunu belirtmistir. Bu nedenle, hip-hop miiziginin giincel

diizene kars1 gelme agisindan Rap miizik ile benzerlik gosterdigini gorebiliriz.

Bazi elestirmen ve tarihgiye gore 1970’lerin ilk yarisinda “Boogie Down Bronx™ adinda,
bir eyalette ortaya ¢ikan hip-hop kesif ve enerji dolu bir yer alt1 kiiltiiriiniin miicadelesidir.
Cadde koselerinde, bodrumlarda, sehir parklarinda yasanan insanlarin gece boyu siddetli
sanat formlar1 ve yeni Kimlikler insa etmeleri siirecidir. New York sokaklarinda
yayginlasan, rock ve dicko tarzlariyla da biitiinlesebilen, ritmik vuruslar ve dogaglama
kafiyelerle karakterize edilebilen, genellikle politik ve sosyal konulart i¢eren, ¢ogunlukla
da enstriiman egliksiz (acapella) olarak, hizli konusma stili olan tarzda bir miizik tiiriidiir.
Cogunlukla hip-hop miiziginin alt kolu olarak bilinir ve rap miizigin hitap ettigi kitle ile
hip-hop miiziginin kitleleri benzerlik gostermektedir. Rap miizigin alt kolu olan Hip-hop,
bir kiiltiirtin adidir. (Watkins, 2005’ den aktaran Bayrak, 2011).

"1970 yillarinda Amerika Birlesik Devletleri'nin New York City g¢evresi ve bolgesinde
yayilan bir hip-hop akimidir. ABD’nin dogu boélgesini igime alan bu bolgeye farkl
yerlerden katilan rap sanatgilarinin zamanla olusturduklari tarzdir. Alisilan kafiye diizeni
ve "oldschool” tarzindan farkli "East Cost" genellikle lirik yapi ile olusturulan bir tiirdiir.
Cok heceli tekerlemeler, karmasik cinas ve karisitk metaforlar ile diizenlenmistir. East
Coast hiphop'ta sanatgida ¢ok iyi bir ses yetenegi olmasina gerek yoktur. Agresif bir vurgu
tarzi gerekmektedir. EPMD ve Public Enemy gibi gruplar bu anlatilanlara 6rnektir. Ayrica
Eric B. & Rakim, Slick Rick, Big Daddy Kane, Boogie Down Productions gibi sanatcilar
ve gruplarinda lirik yetenegi kuvvetlidir" (Wikipedia, 2015).

En ¢ok gengler tarafindan ragbet goren hip-hop, giinliikk yasantiyr degistiren ve etkileyen
bir kiiltlir yapisidir. Esitsizlige baskaldirty1 ve isyani ana felsefesinde barindiran hip-hop,
toplumsal elestiri iizerinden beslenen bir séylemdir. Genglerin, otekilestirildikleri toplumu
elestirmesiyle sekillenen hip-hop, eglenceleriyle ve sokak partileriyle olduk¢a genis

kitlelere ulasmustir.

Ernie Paniccioli, hip-hop miizikten bahsederken; Baskidan, acidan, sokaklardaki
sikintidan, kendi gelecegine baglanamamanin, issizlik gibi problemlerden ortaya ¢iktigini
belirtmistir. Egitimlerini yeterli alamamalarinin eksikliginden dolay1r da ¢ocuklarin ve
genclerin kendilerine 6zgii sokak dillerini yarattiklarii séylemistir (Alridge, 2005, s.235;
Bayrak, 2011, s.41).
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Protest Miizik

Bazi1 kaynaklarda diger adi; “6zgiin miizik” olarak da bilinen protest miizik, kitlelere hitap
eden ve politik niteliklere sahip bir tiirdiir. Protest miizigin felsefesinde sanati halk igin
yapmak vardir ve agirlikli olarak “sol diisiinceyi’” savunan protest miizik, zaman igerisinde
popiiler miizikler arasinda da yerini almistir. Miiziklerde enstriimanlardan genellikle gitar
kullanilmistir. Bu miizik tiirii tilkemizde, siyasi agidan 6nemli tarihler olan 1960-80 yillar
arasindaki darbelerin ve siyasi karisikliklardan sonra patlayarak, hapishane, o6zgiirliik,

yigitlik gibi konular1 ele almistir.

Kaygisiz ’a gore Tirkiye’de 80°li yillarda neredeyse i¢ savas boyutuna gelen siyasi
kavgalar, tartismalar toplum igerisinde oldukga biiyiik bir sarsintiya yol agmistir. Bunun
sonucunda siyasal partilerin ise bu duruma ¢6ziim bulamamalarindan dolay1 halkin

kendilerine bir kurtarici arayisina girmesine yol agmistir (2000, s.386).

Diinyanin birgok iilkesinde var olan protest miizik tiirleri, ¢iktiklari bdlgenin miiziksel
kiiltiirlerinden etkilenerek tiretilmiglerdir. Amerika Birlesik Devletleri’nde Bob Dylan veya
Joan Baez Rock miizik formatinda; Arjantin’de Mercedes Sosa Latin miizigi formatinda,
Yunanistan’da Maria Farantouri Akdeniz miizigi tarzinda bircok protest sarkilar icra
etmisti. Avrupa ve Amerika’daki Orneklerden fakli olarak Tiirk protest miizigi,
Anadolu’nun miiziksel Ogelerini igermektedir. Protest miizik, en basta halk miizigi
formundan 6nemli Ol¢iide etkilenmistir. Bunun nedeni, halk miiziginin 6ncelerden gelen
siyasi yoniidiir. Dadaloglular, Pir Sultan Abdallar, Kéroglular, Karacaoglanlar ve daha nice
halk ozan1 muhaliflikleri ile de bilinirler (Ozkan ve Mustan Dénmez, 2014, s.150).

Ozkan ve Mustan Dénmez'e (2014) gore, Tiirkiye'de; Edip Akbayram, Ruhi Su, Grup
Yorum, Ziilfi Livaneli, Ahmet Kaya, Selda Bagcan, Ali Riza Binboga, Ezginin Giinliigi,
Melike Demirag ve Yeni Tiirkii protest miizik alaninda icra yapan sanatgilara ve gruplara

ornektir.

Klasik Bat1 Miizigi

Hristiyan Avrupasi’nda kiliselerde dini torenlerde ilahilere eslik etmek amaci ile baslayan,

zaman igerisinde ¢ok sesli miizige doniismiis, halk miiziginden tamamen ayrismis ve net
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cizgileri olan, halkin kiiltiir seviyeleri ile bagdastirilan kokeni Avrupa olan bir miizik
turtidiir. Zamanla donemlere ayrilmistir. Bunlar; Ronesans, Barok, Klasik, Romantik ve

Cagdas donemdir.

Tarih oncesindeki ¢aglarda miizik, ritmik hareketin 6ne ¢iktig1 bir yapidaydi ve miizigin
biiyli amacli yapildig1 sanilmaktaydi. Tarim devriminin gergeklesmesi ile birlikte insanlar,
yerlesik hayata gegmeye baslamis ve ilkel insandan ¢agdas insana gegiste gelismeler
(egitim, yazi1, para, takvim, ticaret, matematik, madencilik, hukuk, gemicilik vb.) bu ¢agin
kiiltiiriinii yiikseltmistir. Bununla paralel olarak ilk ¢ag uygarliklarinda baktigimizda
miizik, artik bliyli amaciyla yapilmamaya, bilingli bir sekilde, estetik amagla yapilmaya
baslamustir. Tlk¢aglarda, klasik Yunan tiyatrosunun temelleri atilmaya baslanmus, ses fizigi
ve ses araliklari ile miizik teorisi zamanla gelistirilmistir. Anadolu, Mezopotamya, Misir,
Cin ve Hint uygarliklarinin miizige kattiklarinin yani sira, Antik Yunan uygarliginin da
gelistirdigi miizik sistemi, Avrupa miizik kiiltiiriiniin temelini olugturmaktadir (Say, 2010,

5.196-197).

Bu miizik tiirii, Avrupa toplumlarmin dini, tarihi ve c¢agdas yapilarinin izlerini
tasimaktadir. Bu tiir tonal yapida olusturulan ¢ok sesli bir miizik tirtidiir. Genellikle,
sOzsiiz ¢algl miizigi olarak 6n plana ¢ikmistir. Bilinen belli basli dénemleri; Ronesans,
Barok, Klasik, Romantik ve Cagdas donemdir (Ozdemir ve Kog, 2010, 5.97).

Ronesans Donemi; Calgt agirlikli ve cok sesli miizigin yeni duyuldugu doénemdir.
Ronesans kelime itibariyle yeniden dogus anlamina gelir. Eski Yunan ve Latin sanatinin
yeniden kesfedilmesidir. Tarihte bu donem 15-17yy.'n ilk yillarim1 kapsar. Baslica
calgilari; org, klavsen ve arptir. Say (2005, s.457), bu donemin baslica bestecilerini, bes

evreye gore asagidaki bicimde siniflandirmistir:

e Dufay, Dunstable, Binchois (1410-1460)

e Ockeghem, Obrecht (1460-1490)

e Josquin, Isaak, Nouton (1490-1520)

o Willaert, Clemens non Papa, Gombert, Jannequin (1520-1560)
e Gabrieli, de Monte, Palestrina, Lassus (1560-1600)

Bu donemde miizige onemli 6lgiide yol gosteren yerler kiliseler, satolar ve tiniversite

cevreleri olmustur. Kilise miiziginde c¢ok seslilik, dini térenlerinin ciddiyetine zarar

vermemesi sartiyla kabul edilmistir. 14. yilizyila gelindiginde, kilisenin kat1 baskisina
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dayanamayan besteciler, zamanla kilise baskidan kacip saraylara siginmaya baslamistir.
Boylelikle miizik, yap1 ve armonisi bakimindan giin gegtik¢e zenginlesmis, diinyevilesmis

ve miizikte yeni tiirler kendini gdstermistir (Ilyasoglu, 2013, s.27-28).

Barok Doénem: Alaner'e gore (2000, s.23), monotonluktan uzak, ozellikle klavyeli
calgilarin oldukga ragbet gordiigii bir donemdir. 16001750 yillarin1 kapsar. Donemin
bestecileri Antonio Vivaldi, Claudio Monteverdi, Heinrich Schiitz, Johann Sebastian Bach,
George Friderich Handel'dir. Bu donemde gorkemli ve biiyiik sahne eserleri yazilmis,
enstriimantal ve din dist miizik 6n plana ¢ikmaya baglamis, konusma dilinin ritmik
yapisina uygulanarak bestelenen operalar yazilmaya baslanmig, armonide yepyeni

diistinceler gelismis ve yeni miizik formlar1 bestelenmistir.

Klasik Dénem: Pek ¢ok stil ve besteleme kuralinin yerlestigi, klavsen ve arpin yerini artik
piyanoya biraktigi dénemdir. 1750-1820 yillarim1 kapsar. Onemli bestecilerinin; Franz
Schubert, Joseph Haydn, Ludwig Van Beethoven, Wolfgang Amadeus Mozart oldugunu
soyleyebiliriz. Klasik donem eserlerinde, melodi ve armonide fark edilir bir basitlik ve
aciklik vardir. Bununla yani1 sira eserlerdeki degisen ciimle yapilari da Barok doénem

eserlerine kiyasla daha diizenli ve kisadir (Alaner, 2000, s.23).

Romantik Donem: Miizigin giincel hayatin i¢inde oldugu ve egitimin igerisine de miizigin
dahil edildigi, ritmin ve melodinin 6n planda oldugu bir dénemdir. Ddnemin bestecilerinin:
Beethoven, Weber, Schubert ve Rossini, Chopin, Liszt, Paganini, Richard Wagner,
Johannes Brahms, Tchaikovsky, Gustav Mahler, Richard Strauss oldugunu soyleyebiliriz.
Miizikte Romantik Dénem, 19.yiizyilin tamamini i¢ine alan ve 20.yiizyilin baslarina kadar

siiren bir akimdir (ilyasoglu, 2013, 5.97).

Romantik besteciler, sahsi duygularmi disa vurabilmis, klasiklesen kaliplarin digina
¢ikabilmis ve miiziklerinde enstriimantal ve armonik renklerin zenginligini kullanmis, bu
sayede dramatik seslenise ulasmiglardir. Romantik besteciler, belli kaliplarin igine
girmekten kacinmig ve yapisal biitiinliige olduk¢a onem vermiglerdir. Romantik donem,
sanat¢inin kendisini ve duygularini rahatga ifade edebildigi ve miizige yansidigi bir donem

olmustur. (Ilyasoglu, 2013, 5.97-98).

Cagdas Donem: 1900 yillarindan bugiine gelen donemi kapsar. Bu donemde miizikte
“ulusguluk” kavrami 6n plana g¢ikar. Carl Orff, Debussy, Mahler, Prokofiev, Stravinski,

Ravel, Shostakovich ve Gershwin doneme damgalarimi vurmuslardir. Igor Stravinsky,
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Claude Debussy, Bela Bartok, Arnold Schonberg, Anton von Webern, Alban Berg ve 1945

‘den sonra da Witold Lutoslaw, John Cage ve Luigi Nono énemli besteciler arasindadir

Bu donemde miizikte teknik, bi¢im, igerik, stil ve anlatim dili bakimindan bilinen biitiin
kaliplar yikilmistir. Miizik, Avrupa kaynakli olmaktan ¢ikmistir ve kolay yayilabilir hale
gelmistir. Teknolojiyle paralel olarak nota yazimi, ses kayit sistemleri de gelismis ve nota

basimi ve korumasi kolaylasmustir (Ilyasoglu, 2013, s.212).
Askeri Miizik

Tiirk kiiltiir tarihinin temeline baktigimizda saman inancinin izlerine rastlariz. Dini bir
tapinma araci olarak kullanilan miizik, etkilesime agik bir gelisim gostermistir. Tiirklerin
tarihteki gocebe yasamlarindan dolay:r kiiltiirel calgilarini tagmabilir kullanmasi (flit,
nakkare, davul ve def gibi) ve yine gogebe yasam kiiltiiriiniin 6nemli bir yere sahip olmasi
askeri miizik kiltliriiniin olusumunda belirleyici oldugu disiiniilebilir. Bu diisiinceyi
destekleyen olgu ise; Tiirk tarihi boyunca ordu, halk ve devletin yapi itibariyle birbirinden
hi¢ ayrilmamis ve hep i¢ ice olmasidir. Bu durum da halk tarafindan miizigin devlet ve

ordu yasaminda ilerlemesini destekler (Kaya, 2012).

Ugan 'a gore (2000, s.18), "Tiirklerin atalari; zamanla, biiyii ve tapinma haricinde eglence,
cocuk uyutma, savas gibi aktivitelerde de miizikten yararlanmay1 6grendiler. Bu siireg
boyunca “birey-toplum-devlet” yasaminin ilerlemesi ile sivil ve askeri amag¢lh miizikler de

olusup daha da gelismeye bagladi".

Tirk tarihine baktigimizda askeri miizigin tarihi Orta Asya’dan giiniimiize kadar
gelmektedir. Miiziklerin temelinde gii¢, askeri disiplin ve savas¢i ruhu yatar. Askerleri

cesaretlendirmek i¢in miizigin giiciinden yararlanilir.

Tiirk tarihine baktigimizda miizik, Orta Asya Tiirk devletine kadar uzanir. Devletin bir
simgesi olan “Tug” kos ve davul olarak anilir. Hunlar doneminde davul devletin resmi
calgisi olmus, egemenlik ve bagimsizligin gostergesini temsil etmektedir. Karahanlilar
donemindeki miizigin ismi “Tabil” olarak degismistir. Askeri miizik o déonemde devlet
icinde yerini almigtir. “Tabil Miizigi” Gazneliler doneminde ise Tiirk miiziginin temeli
olmay1 siirdiirmiistiir. Ilerleyen zamanlarda miizik birgok alana yayilmis, askeriyede nobet
degisiminde de kullanilir hale gelmistir. Bu askeri nobet degisimi sirasindaki miizigin adi
da “nevbet” ‘tir. Nevbet yalnizca Tiirklerde degil, diger Islami devletlerin de kullandig: bir
tir olmustur. Selguklular doneminde temeli atilmis olan mehter miizigi, Osmanlilar

doneminde de devam ettirilen askeri bando 6zelligi tastyan miizik toplulugu olmustur.
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Diismana ordunun azametini Ve giiclinii hissettiren “mehter takimi” azmi ve coskuyu
anlatmistir. Zaman icerisinde Avrupa’daki miizisyenler tarafindan da taninan mehter
miizigi, tarihe adimi Onemle kazimistir. Osmanlinin ilerleyen donemlerinde mehter
miiziginin yerini “Mizika-i Hiimayun” almistir. Vurmali ve tiflemeli ¢algi olusumu olan
Mizika-i Hiimayun, zaman igerisinde de miizik okulu ismini kazanmistir. Osmanli’da
kurulan orkestra, bando ve fasil heyetinden olusan Mizika-i Hiimayun, Cumhuriyet’ten
sonra Ankara'ya tasinmis ve Riyaset-i Cumhur Musiki Heyeti adiyla resmi olarak Milli
Savunma Bakanligi'na baglanmistir. Bu kurum 1933 yilinda Cumhurbagkanligi Filarmoni
Orkestrast olmus, ayni sene bando bolimii bu orkestradan ayrilmistir. Cumhuriyet
déneminden sonra bandolardaki c¢esitli yenilikler 6nem teskil etmektedir. 1949 yilinda
"Askeri Mizika Meslek Okulu”, 1939 yilinda "Ankara Musiki Gedikli Erbas Hazirlama
Ortaokulu™, 1964 yilinda "Askeri Mizika Okulu” adlar ile ¢esitli bando okullar1 agilmis,
1985 yilinda ise "Silahli Kuvvetler Mizika Astsubay Hazirlama ve Sinif Okulu’nun da
acilmasi ile Meslek Lisesi statiisiine kavusmustur. 2003’ten itibaren 4 yil egitim veren
Bando Astsubay Hazirlama Okulu ve 2 yil egitim veren Bando Astsubay Meslek Yiiksek
Okulu’ndan olusan Tirk Silahli Kuvvetleri Bando Okullar Komutanligi yeniden
teskilatlanarak giiniimiizde toplam 6 sene bando egitimi veren bir yapiya doniismiistiir.
Temellerini Muzika-i Hiimayun’a dayandiran bu 180 yillik egitim kurumu, giiniimiizde de
tim kuvvet komutanliklarinin bando personel ihtiyacini karsilamaya devam etmektedir
(Kaya, 2012).

Egitim Miizigi

Tiirkiye’ de ortadgretim diizeyinde cagdas-geleneksel, tek ve cok sesli, yerel, ulusal
nitelikli mizik kiltirimiiziin ortadgretimdeki miizik egitimi programiin hedefleri
yoniinde 6grenciye kazandirilmasi amaglanan ve yine, egitim- 6gretim arac1 olmasi tizerine

ogrencilere estetik ve kiiltirel amacglara uygun kaynaklar olusturma hali olarak

betimlenebilir.

Egitim amaci ile yapilan bu miizik 6gretimine “Egitsel Miizik Egitimi” denir. Bu miizik
egitimi tiim okullar1 kapsamaktadir. Cagdas bir anlayisla Tiirk egitim miizigi eserlerinin
egitsel miizik egitiminde temel alinmas1 ve yaratilmasi ile eski miiziklerimize de ornekler
verilebilir (Gedikli, 2003, s.6).

Ucan ’a (1994, s.14) gore “Miizik egitimi temelde, miiziksel davranis degisikligi olugturma

ve bir miiziksel davranis kazandirma siirecidir. Bu siirecte cogunlukla, egitim goéren
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bireylerin kendi miiziksel yasantisi temel alinir ve bu temelden yola ¢ikilarak, bu amaglar

dogrultusunda planli, yontemli bir yol izlenir.

Ogrencinin yeteneginin farkina varmasi, miizik sevgisini gelistirmesi, bir miizik aleti calip,
miizik yapmaya istekli olmasi, miizik yoluyla Atatiirk Ilke ve inkilaplarina bagl; milli,
ahlaki, kiltiirel ve insani degerlerini benimseyen, koruyan vatanini ve ailesini Seven
bireylerin yetismesi, evrensel miizik ¢alismalarinin yaninda; Tiirk Sanat Miizigi, Tiirk Halk
Miizigi ve Modern Tiirk Miizigini sevip, zamanla olgunlasan duygularini olumlu yonde
etkilemek i¢in okul miizik egitiminin temel alinmasi Milli Egitim Bakanliginin miizik

egitimi amagclarindandir (Sezginer, 1990, s. 219-224).

Egitim miizigi igerisinde kullanilacak olan eserlerin nitelikleri olduk¢a 6nemlidir. Hedef
kitle i¢in anlasilir ve uygun olmalidir. Egitim miiziginde kullanilacak sarkilarin teorik bilgi

ve birikimine sahip, donanimli egitimciler tarafindan olusturulmasi 6nemlidir.

Dini Miizik

Dini miizik, bir diger ismi ile tasavvuf miizigi; insanin Allah’a olan kullugunun farkinda
olmasini saglamak adina yapilan bir miizik tiiriidir. Tasavvuf miiziginin ¢ok g¢esitli

formlar1 vardir. Bunlar; Mevlevi ayinleri, Bektasi nefesleri, naatlar, duraklar, ilahiler,

mersiyeler, tevsihler ve dini pesrevlerdir (MEB, 2012, 5.191).

Uludag' a gore (2006), dini miizik denildiginde; ezan, ilahi, tevhis, miinacat, mevliid, naat,
temcid ve tekbir gibi uygulanan yerlerin tekke ve camiler oldugu miizik gesitleri akla gelir
(s. 225).

Miizik ve din tarihten bu yana birbirleriyle etkilesim halinde olmuslardir. Hristiyanlikta,
kilise korolar1 ile; Musevilikte, mezmurlarla ayinler yapilmistir. Islamiyet ilk zamanlardan
beri miizik olgusunu her zaman iginde barindirmis; namaz cagrisindan kutsal kitabin
okunusuna kadar, miizik ve insanlar arasinda kuvvetli bir bag kurmustur (Keklik, 2006,
s.1).

Bu miizik tiiriiniin énemli giiniimiiz temsilcileri; Hidayet Dogan, Ahmet Ozhan, Sami

Yusuf ve Ahmet Sen gibi isimlerdir.

Yurga (2002, s.60); Kani Karaca ve Hafiz Burhan 'in tekke ve cami miiziginin 6nemli

isimlerinden oldugunu belirtmektedir.
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BOLUM IlI1I

ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde arastirma konusu ile ilgili kuramsal ¢erceveye, yurtiginde yapilmis konu ile

ilgili arastirmalara yer verilmistir.

Eskioglu (2003), “’Miizik Egitiminin Cocuk Gelisimi Uzerindeki Etkileri”> adli
calismasinda “miizik-cocuk gelisimi” arasinda bir korelasyon oldugu denencesini
savunuyor. Calismasinda bu egitiminin ¢ocugun gelisiminde olumlu sonuglar elde
edilebilmesi i¢in miizik egitiminde bulunmasi gereken ozelliklerine, Miizigin Cocugun
Duygusal ve Sosyal Gelisimine Etkisine, Miizigin Cocugun Bedensel ve Psiko-Motor
Gelisimine Etkisine, Miizigin Cocukta Dil Gelisimine Etkisine, Miizigin Cocuk
Gelisimindeki Etkilerine, Miizik Egitiminin Konsantrasyon Uzerinde Etkisine, Miizik
Egitiminin Cocugun Biligsel Becerilerinin Gelisimine Etkilerine, Miizik Egitiminin

Gelismekte Olan Cocugun Gelecekteki Meslek Secimine Etkilerine yer vermistir.

Ozdemir ve Coskuner (2018), “’Miizik Dinleme Etkinliklerinin Ilkdgretim Ogrencilerinin
Akademik Basarisina Etkisi’’ adli ¢alismalarinda 6grencilere dinletilen miiziklerin onlarin

akademik basarilarina etkilerini incelemislerdir.

Calismada deney grubu &grencilerine, 2015-2016 egitim dgretim yili giiz donemindeki
Ogrenci basar1 puanlar1 ara test bulgular1 olarak degerlendirilmis ve 10 hafta siiresince
klasik miizik dinleme etkinlikleri uygulanmistir. Sonrasinda 10 hafta daha ayni etkinlige
devam edilmis ve 2015-2016 egitim 6gretim Yyili1 bahar dénemi basari puanlart alinmistir.
Bu puanlar da son test sonuglar1 olarak degerlendirilmistir. Yapilan ¢alismalar ve bulgular
sonucunda; miizik dinleme etkinliklerinin, smf, ders ve cinsiyet etkenlerine bagh

akademik basarilarindaki etkilerine bakilmistir.

Arastirma sirasinda uzman goriisleri alinmig, Bati miizigi edebiyatindan, degisik formda ve
donemde 30 farkli eser belirlenmistir. Segilen bu eserlere iliskin ses kayitlart ve videolar,
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uygulamada kullanmak igin diizenlenmistir. Daha sonra deney grubuna belirlenmis
eserlerden olusan haftada 20 dakika boyunca hazirlanan bu dinleme etkinligi
uygulanmistir. Bu siirenin ilk bes dakikasinda, derste dinletilecek eserlerin bestecileri, o
eser icerisinde kullanilan galgilar ve donem ozelliklerine iligkin bilgiler verilmis daha
sonra kalan 15 dakika ise dinleme, izleme ve soylesiler olarak uygulanmistir. Deney grubu
ogrencileri bu uygulama takvimi igerisinde 26.10.2015 tarihinde Samsun Devlet Opera ve
Balesi tarafindan sergilenen ‘Masal Satosu’ isimli ¢ocuk miizikaline goétiiriilmistiir. Bu

etkinligin sahnelenme siiresi ise; 120 dakikadir.
Aragtirmalarinin sonucunda;

Deney grubu o&grencilerinin 6n test-ara test puanlarindaki farka bakildiginda; Gorsel
Sanatlar ve Ingilizce derslerinde basari artmistir. Matematik, Beden Egitimi ve Spor,
Tirkce, Miizik, Din Kiltiri ve Ahlak Bilgisi derslerinde basariya iliskin fark
goriilmemektedir. Fen Bilimleri ve Sosyal Bilgiler derslerinde ise basarinin diistigi

sonuglarina ulasilmistir.

Kontrol grubunun 6n test-ara test sonuglari arasindaki farka bakildiginda ise; ingilizce ve
Tiirkge derslerinde basari artmistir. Matematik, Beden Egitimi ve Spor, Sosyal Bilgiler,
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi, Miizik derslerinde basar1 sabit kalirken; Fen Bilimleri

dersinde ise basarinin diistiigli gorilmiistiir.

Yapilan uygulama dogrultusunda 6grencilerin akademik basarilarinin cinsiyetlerine gore
farkliliklar gostermedigi sonucuna ulasilmistir. Diger yandan bu yas grubu o6grencilerin
eserleri dinledikten sonraki duygusal tepkilerinin cinsiyetlerine gore degistigi soylenebilir.
Uygulama siirecinde, kiz 6grencilerin daha fazla soru sorma egilimi gosterdikleri, daha
merakli ve istekli olduklart gozlemlenmistir. Fakat; bu durumun 6grencilerin akademik

basarilarinda bir etkisinin olmadigi goriilmistiir.

Deney grubu o6grencilerinde akademik basarimin simmif kademelerine gore farkliliklar
gosterdigi gozlemlenmistir. Tim bunlar gozetilerek belirlenen farkliliklar su sekildedir:
Fen Bilimleri, Tirk¢e ve Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi derslerinde besinci siniflarin altinct
siniflara goére daha basarili oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir. Gorsel Sanatlar dersinde ise
altinc1 siiflarin, besinci siniflara gére daha basarili oldugu sonucuna ulasilmistir. Diger
derslerde ise; her iki simifin da akademik basarilarinin benzerlik gosterdigi sonucuna

ulasilmustir.
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Bu arastirmanin sonucuna ve bulgularina bakarak; dinleme etkinliklerinin, 6grencilerin
akademik basarisimi artirdigi, bilimsel anlamda gerc¢eklik kazanmistir. Miizikte dinleme
etkinligi, miizik egitiminin olduk¢a 6nemli kollarindan biridir. Fakat; bu etkinliklerde
materyallerin, programin ve haftada bir ders saatinin yetersiz kaldig1 diisiiniilmektedir. Bu
aragtirma ile goriilen bu eksikliklerin giderilmesi amaci ile ¢esitli oneriler gelistirmeye,
konunun 6nemini vurgulamaya, miizik egitimi programina ve miizik dinleme etkinliklerine
katkida bulunmaya ¢alisilmistir.

Giin ve Kose (2012), bir calismalarinda “’Klasik Miizik Dinlemenin Ilkdgretim

29 ¢

Ogrencilerinin Sinav Basarilarina Etkisi’® ‘ni arastirmiglardir. Yapilan bu arastirmanin
sonucunda ilkdgretim 6grencilerinin klasik miizik dinleme egilimlerinin sinav basarilarina
etkisi tizerinde c¢alismis ve klasik miizik dinleyen Ogrencilerin sinav basarilarinda

goriilebilir seviyede artis oldugunu belirtmistir.

Schellenberg’ in (2004) bir g¢alismasi da bu bulgular1 destekler niteliktedir. Schellenberg,
“Miizik dersleri 1Q" yu gelistirir” isimli aragtirmasinda miizigin insan zekasini arttirdig

yoniinde sonuglara ulagmistir.

Bozkurt (2015), “’Ortaokul o6grencilerinin duygu durumlarina gore dinledikleri miizik
tirlerinin tespit edilmesi’’ ilizerine bir ¢alisma yapmistir. Bu arastirmada, eszamanli
gomiilii karma desen methodu, nicel ve nitel veri analizi teknikleri kullanmilmustir ve
arastirmada nitel veriler, nicel verileri destekleyici bir konumdadir. Arastirmanin son
asamasinda ise bu iki veri tiirii birlestirilmis ve yorumlama ile tartisma bu birliktelik
gozetilerek yapilmistir. Ankette 6grencilerin en ¢ok hangi durumda miizik dinlediklerine
yonelik sorunun cevaplari, Parott'un (2001) sosyal psikolojideki duygu durumlari
siniflandirmasinda “birincil duygu durumlar’” esas alarak olusturmustur. Ankette,
ogrencilerin en ¢ok dinlemeyi tercih ettikleri miizik tiirleri sonug¢larinin, literatiir taramasi
yapilarak birden fazla miizik bilimcinin bu tiirler konusundaki tanimlari ile incelenerek

olusturulmustur.

Arastirmanin sonunda, kapali ve agik uglu sorulara yonelik cevaplar alinmistir.
Ogrencilerin Parrot’” un duygu durumlar1 baz alindiginda en ¢ok eglence-mutluluk
duygusunda miizik dinlemeyi istedikleri, en ¢ok Tiirk Pop-Rock miizik tiiriinii tercih
ettikleri, en ¢ok dinledikleri miizisyenlerin, literatiirde heniiz tanim1 olmayan “Arabesk-
Rap” olarak tanimlanabilecek “Arsiz Bela” oldugu sonucuna ulasilmistir. Parrott’ un
birincil duygu durumlarina gore Ogrencilere sorulan diger sorularin verilerine gore;

ogrencinin sevgi-ask duygusunda en c¢ok Tiirk Pop-Rock miizik tliriinii tercih ettigi ve
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Mustafa Ceceli’ yi dinledigi goriilmiistiir. Eglence-mutluluk duygusunda, ¢ogunlukla Tiirk
Pop-Rock miizigini tercih ettikleri ve Yabanci Pop-Rock tiiriindeki One Direction’in daha
¢ok dinledikleri sonucuna ulasilmistir. Saskinlik duygusunda is ¢cogunlugun yine Tiirk Pop-
Rock miizigini tercih ettigi ve en ¢ok dinlenilen sanat¢inin bu tercih ile dogru orantili
olarak Hadise ve Murat Boz oldugu sonucuna ulasilmistir. Duygu durumlarindan tiziintii
duygusunda en ¢ok Arabesk-Fantezi tiirii dinlenirken, bu duygu durumunda ¢ogunlukla
dinlenilen seslendiriciler ise sirasiyla; Miislim Giirses, Mustafa Ceceli, Ahmet Kaya ve
Arsiz Bela’dir. Duygu durumlarindan korku duygusunda, ¢ogunlugun Tiirk Pop-Rock
miizik tiirlinii tercih ettigi, en ¢ok dinlenilen miizisyenlerin 6zellikle biri olmadig: ve "fark
etmez" segenegini kodlayanlarin ¢ogunlugu olusturdugu sonucuna ulasilmistir. Duygu
durumlarindan 6fke duygusunda, dagilim oranlar1 birbirlerine olduk¢a yakin olmakla
beraber, sirasiyla Tiirk Pop-Rock, Arabesk-Fantezi, Yabanci Pop-Rock ve Tirk Rap-Hip-
Hop miizik tiirlerini  dinlemeyi tercih ettikleri sonuglarima ulagilmistir. Duygu
durumlarindan Korku duygu durumunda da oldugu gibi, "fark etmez" secenegini

kodlayanlarin ¢ogunlugu olusturdugu sonuglarina ulasilmistir.

Arastirmanin bir diger sorularindan olan; en ¢ok dinledikleri sarkilardan sonra en yogun
hissettikleri duygularin neler oldugunun belirlenmesi ile verilerde; dgrencilerin sevgi-ask
duygusunu hissettiklerinde dinledikleri miiziklerden sonra yogun olarak yasadiklari duygu
durumunun degiskenlik gosterdigi, biiylik bir ¢gogunlugun duygu durumlarindan en g¢ok
mutluluk daha sonra iiziintii hissettikleri sonuglarina ulasilmistir. Ogrencilerin eglence-
mutluluk duygusunu yasadiklarinda ise dinledikleri miiziklerden sonra yogun olarak
hissettikleri duygu durumunun, ¢ogunlugun duygu durumunun degisim gostermeyerek,
“mutluluk” oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica hissettikleri duyguyu isimlendirmekte ve
anlamlandirmakta kararsiz kaldiklar1 disiiniilen ve "hi¢bir sey" kategorisinde olanlarin
cogunlugu olusturdugu sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin duygu durumlarindan {iziintii
duygusunu hissettiklerinde dinledikleri miiziklerden sonra yogun olarak hissettikleri duygu
durumunun “hiiziin” olduguna ulasilmistir. Ogrencilerin korku duygusunu yasadiklarinda
ise dinledikleri miiziklerden sonra en yogun hissettikleri duygu durumunun “huzur-
rahathk” oldugu goriilmiistir. Ogrencilerin duygu durumlarindan 6fke duygusunu
yasadiklarinda ise dinledikleri miiziklerden sonra ¢ogunlukla hissettikleri duygu

durumunun biiyiik oranda “mutluluk” oldugu sonucuna ulasilmastir.

Yurga (2017),’Lise 6grencilerinin dinledikleri miizik tiirlerinin duygu durumlarina gore

incelenmesi’’ baslikli ¢alismasinda lise 6grencilerinin farkli duygu durumlarinda dinlemeyi
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tercih ettikleri miizik tiirlerinin tespit edilmesi ve bu degiskenler arasindaki baglanti

durumunun belirlenmesi amaglanmustir.

Calisma, korelasyonel ve betimsel modeller temel alinarak hazirlanmistir. Arastirmanin
evrenini, 2015-2016 yilinda egitim goren iilkemizdeki lise Ogrencileri olusturmaktadir.
Ornekleme yoénteminde ise kullamlmis ve 6rneklemin sosyo-demografik cesitliliginin
saglanmast amacglanmistir. Caligma silirecinde bu Ornekleme yontemi kullanilirken,
Bolgesel Gelisme ve Yapisal Uyum Genel Miidiirliigi'niin 2011 tarihli "llerin ve
Bolgelerin  Sosyo-Ekonomik Gelismislik Siralamasi Arastirmast (SEGE)" adli raporu
dikkate almmustir. Calismanmn &rneklemini; Marmara Bolgesi, Istanbul, Basaksehir
Birikim Temel Lisesi, Dogu Anadolu Bolgesi, Malatya, Yesiltepe Anadolu Lisesi ve Dogu
Anadolu Bélgesi, Mus, Ibn-i Sina Anadolu Lisesi &grencileri (N=317) olusturmaktadir.
Arastirmanin veri toplama araci; uzman goriisleri dogrultusunda hazirlanmistir. Sosyo-
demografik degiskenlere, miizik dinleme tercihlerine ve duygu durumlarina yonelik
sorulardan olusan bir ankettir. Duygu durumlarina iligskin sorular, Parrott’ un (2001)

“birincil duygu durumlar1” ilkesini temel alarak hazirlanmistir.

Arastirmanin sonucunda; dgrencilerin miizik dinlemeyi sevme oranlarinin yiiksek oldugu,
her giin miizik dinleyenlerin, miizik dinleme arac1 olarak en ¢ok akilli telefon kullananlarin
ve okul disinda miizik egitimi almamis &grencilerin ¢ogunlukta oldugu sonucuna
ulagilmistir. Tiirk Pop-Rock tiiriiniin ve Ahmet Kaya’nin en ¢ok dinlenen miizik tiirli ve
seslendirici oldugu saptanmistir. Korku duygu durumunda dini sevgi-ask, eglence-
mutluluk, saskinlik duygu durumlarinda en ¢ok Tiirk Pop-Rock, 6tke durumunda Tiirk
Rap-Hip Hop ve iiziintii duygu durumunda Arabesk-Fantezi miizik tiirlerinin ¢ogunlukla

tercih edilen miizik tiirleri oldugu sonucuna varilmistir.

Giinlerinin biiyiik bir zamanini gegirdikleri ortam, cinsiyet ve miizik dinleme sikliklar
durumuna goére g¢ogunlukla tercih edilen miizik tiirlerinde 6nemli farkliliklar oldugu
sonucuna varilmistir. Erkek 6grencilerden Arabesk-Fantezi tiirlerini, kiz 6grencilerden ise

Tiirk Pop-Rock, en ¢ok tercih edenler oldugu saptanmistir.

Istanbul’da Tiirk ve Yabanci Pop-Rock; Malatya’da Tiirk Pop-Rock, Mus’ta ise Arabesk-
Fantezi miizik tiirlerini dinleyenlerin sayilarinin en yiiksek oranda olduklar1 saptanmustir.
Her giin miizik tiirlerinin timiinii dinleyen 6grencilerin sayisinin yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir. Etki biiyiikliiklerinin ise orta diizeye yakin oldugu tespit edilmistir. Elde edilen
bulgular tablolar aracilig: ile gosterilmis ve tiim iliski analizi islemleri her duygu durumu

icin ayr ayr1 gergeklestirilmistir.
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Sezer (2011), <’ Ofke ve psikolojik belirtiler {izerine miizigin etkisi>> isimli arastirmasinda
bireylerin giindelik yasamlarinda dinlemeyi tercih ettikleri miiziklerin, onlarin psikolojik
durumlar iizerine ve dfkelerine etkisinin olup olmadig saptamaya calismistir. Orneklem
grubunu 100t erkek, 188 kiz olmak iizere toplam 288 birey olusturmustur. Calismada
Kisa Semptom Envanterinden elde edilen veriler ve Siirekli Ofke ve Ofke Tarz Olgegi
degerlendirilmistir. Verilerin analizinde, standart sapma degerleri, ortalama ve tek yonlii
varyans analizi (One Way ANOVA) kullanilmistir. Bu ¢alismanin sonucunda elde edilen
veriler, bireylerin giindelik yasamda dinlemeyi tercih ettikleri miizigin psikolojik belirtileri

ve O0fke durumlari {izerinde oldukg¢a dnemli derecede etkisinin oldugunu ortaya koymustur.

Kratus (1993)’un yaptigi bir ¢alismada 6-12 yas arasi ¢ocuklarda miizigin duygusal
yorumu incelenmistir. Arastirmada, nitel verilerden yararlanilmis, ¢ocuklara (n=658) 30
kisa miizik 6rnegi dinletilmis ve ¢ocuklardan dinledikleri miizikleri, mutlu tizgiin ve sakin-
heyecanli insan yiizleriyle eslestirmeleri istenmistir. Arastirmanin sonucunda elde edilen
bulgular, her iki cinsteki ve tiim yas grubu ¢ocuklarin yorumlarinda oldukga yiiksek oranda
tutarli verilere ulasilmistir. Heyecanli, iizgiin, sakin, yiizlerle eslestirilen miizikler i¢in
regresyon analizi yapilmistir. Bu analiz sonucunda, sakin-heyecanl alandaki farkliligin
ritmik aktivite ve Olgliye; mutlu-lizgiin  farkliligin ise yiiksek oranda pasajlarin
artikiilasyonuna ve miizigin ritmik aktivitesine bagli oldugu goriilmiistiir (Webster ve

Weir, 2005).

Ozgan (2004), arastirmasinda ergenlik déneminde dinlenilen miizik tiirii ile kendine zarar
verme davranisi arasindaki iligskiyi arastirmistir. Bu arastirmanin amaci, ergenlik dénemi
stirecinde dinlemeyi tercih edilen miiziklerin bireyin hayatin1 ne yonde etkiledigini tespit
etmektir. Arastrmanin evreni, Tiirkiye’ de okuyan iiniversite dgrencileridir. Orneklemi ise
Istanbul ilinde bulunan Dogus Universitesi, Hali¢ Universitesi, Mimar Sinan Universitesi,
Bilgi Universitesi, Istanbul Universitesi, Kadir Has Universitesi 17-28 yas arasinda degisen
kiz (N= 207) ve erkek (N=238) ogrencilerdir. Arastirma iki gruptan olusan deney ve
kontrol grubuna yapilmistir. Kendine zarar verme halinin cinsiyete gore farklilasmadigi
tespit edilmis olup, kendine zarar verenlerin ise %]11’inin kiz, %12,6‘sinin erkek oldugu
tespit edilmistir. Etnik, yabanci etnik, arabesk, rock, yabanci rock, yerli protest, yabanci
protest ve yabanci pop miizik tiirlerini dinleme oranlari ile kendine zarar verme arasinda
onemli bir iligki bulunmustur. Kendine zarar veren grubun zarar verme g¢esidinin, cinsiyete
gore farklilik gosterdigi gortilmistiir. Erkeklerde kendini yakma ve sert cisimlere vurma

goriiliirken, Kizlarda ise daha ¢ok tirnak yeme ve sa¢ koparma davranisi gézlemlenmistir.
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Kendine zarar veren grup; hayatin anlamsiz olusunu, 6liim ve madde temali sarkilari tercih
etmektedir. Konusu mutluluk olan miizikleri dinlemeyi tercih eden grubun kendine zarar

verme egilimleri olmadig1 gézlemlenmistir.

Bebek (2007), ilkogretimde ders i¢i ve ders dist miiziksel uygulamalarin 6gretmen ve
ogrencilerin miiziksel yasantilarinda ve bireysel davraniglarindaki etkileri {izerine yapmis
oldugu calismasinda, Ogrenci ve Ogretmen gorilisleri alarak miizigin insan yasami
iizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirmanin evreni; Ankara ilindeki, 5 ilkogretim
okulunda gorevli etmenler ve bu okuldaki ilkogretim (4,5,6,7,8.smif) ogrencileridir.
Arastirmanin  6rneklemi; Haymana, Kegioren, Cankaya ve Mamak ilgelerindeki 5
ilkogretim okulunda 6grenim gormekte olan rastgele secilen ilkdgretim 6grencilerinden ve
bu okullarda gorev yapan o6gretmenlerden olusmaktadir. Arastirmaya (N=120) 6grenci,

(N=60) 6gretmen katilmistir.

Arastirmada ulasilan verilere gore ders dis1 ve ders i¢i miiziksel uygulamalardan sonra
ogrencilerin dinlemeyi tercih ettikleri miizik tiirlerinde diisiik farkliliklar oldugu, kiiltiirel
ve miiziksel etkinliklere katiliminsa diisiik oranda oldugu, miiziksel davraniglarinda ise
olumlu yonde degisimler goriilmiistiir. Ders dis1 ve ders i¢i miiziksel uygulamalardan sonra
ogrencilerin davranislarinda olumlu degisiklikler goriildiigii 6gretmenler tarafindan da
belirtilmistir. Bu etkinliklerin okul-gevre iliskilerine ve veli iliskilerine etkileri konusunda,
ogretmenler ortalama bir diizeyde gelisim saptamiglardir. Arastirmanin sonuglarina
bakildiginda bu etkinliklerin 6gretmenlerin  yasantilarinda ve onlarin  miiziksel
davranislarinda biiyiik oranda olumlu degisiklikler goriilmiistiir. Arastirmanin ilkogretim
kademelerinde ders dis1 ve ders i¢i miiziksel uygulamalarin ilkogretim ogretmenleri ile
ogrencilerinin davranislarinda ve miiziksel yasantilarinda sagladigi olumlu degisikliklerin
Oonemi belirtilmistir. Miizik derslerine ayrilan siirenin ve bu etkinliklerin siirelerinin

artirilmasi, 6grencilerin bdyle etkinliklere katiliminin tegvik edilmesi onerilmistir.

Yener ve Oztiirk (2008) ‘de yaptiklart bu calismada, ilkogretim ve ortadgretim
kurumlarinda goriilen siddetin  6nlenmesinde miizigin etkili olduklarini diisiiniip,
literatiirde buna duruma yonelik yapilan ¢alismalar1 arastirarak bu sonuglardan elde edilen
bilgileri sentezlemislerdir. Calismada ilk olarak literatiir calismasi yapilmis ve genelden
ozele bir yol izlenmistir. Anne karninda baslayan miizigin, bebegin gelisim siirecinde de
devam ettigi ve bireyin zihinsel gelisiminin bu siirece yansidigini, okullarda verilen
egitime ragmen siddet olusumunu, bu siddete bagli olarak, siddetin sebeplerini, bu

durumlarda fiziksel onlemler alinmayip, sosyokiiltiirel durumlarla desteklenmezse siddetin
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onlenemeyecegini ve yine siddetin televizyon ile iliskisinin iizerinde durulmustur. Bir
mizik aleti calan insanlarin ve miizik ile ugrasan insanlarin, beyinlerinin daha biiyiik
oldugu; yine gérme, duyma, koordinasyon ile ilgili biiyilik 6l¢lide olumlu tespitler oldugu
sonucuna varilmistir. Bu kisilerin ¢ok yonlii diistinme durumlari ve kas kuvvetleri de yine
diger insanlara oranla daha iyi oldugu saptanmistir. Arastirmalarin sonucunda miizigin
biligsel 6grenime de katkisinin 6nemi yapilan bir¢ok arastirmada vurgulanmis, miizigin
%46 oraninda ¢ocuk zekasim arttirdigini ve diger dersleri ile de iliskili oldugu ortaya
c¢ikmistir. Bu sonuglara ragmen 2008 yilinin istatistiklerini inceledigimizde Tiirkiye
genelinde 7 bolgede 30 il merkezinde 278 ilkogretim ve 207 ortadgretim okullarinda
yapilan bu arastirmada, ilkdgretimde bir miizik 6gretmeni bagina 2025, ortadgretimde de
1883 Ogrencinin diistigii, yapilmis olan bir aragtirmanin verisi olarak bu g¢alismaya

eklenmistir. Calisma bu durumun dneminin biiyiikliigiinden bahsederek sonlandirilmustir.

Senel (2008); Miizik Tercihinin Karmasik Arka Plani adinda literatiir tabanli bu
calismasinda; miizik tercihinin kaynagia inerek insanlarin bir miizigi, rastlantisal olarak
dinleyebilmesi, sevebilmesi, diinyada olduk¢a fazla c¢eside sahip miizik tiirleri
yelpazesinde, bir miizik tiiriniin segilip, bunun bireysel dinleme ortamina tasiilmasinin
anlamsiz oldugu denencesini savunmustur. Senel, miizik tercihinin kisinin kendi tercihi
oldugunun bir ger¢ek oldugunun da altin1 ¢izmis, bunun yaninda kararlan etkileyen ve
kisinin disinda gelisen faktorlerin de oldugundan s6z etmistir. Bunun ispatin1 da zaman
icerisinde goriilen miizik tiirti tercihlerindeki degiskenlikleri ve tercihlerinin karar agamasi
sirasinda bazi faktorlerin etkisinin oldugunu sdyleyerek yapmistir. Arastirmanin temelinde;
bireyin, miizik zevklerinin ve miizik tercihlerinin hangi oranda bireyin kendisinin
belirledigini ve Kisiyi bu miizik tercihini yaparken, ne gibi faktorlerin yonlendirdigi sorusu
olmustur. Bu baglamda, kuramsal bilgilere yer vererek, yas, etnik koken, miizigi dinleme
durumu, sosyal sinif, bireysel etki, bireyin beklentisi, cinsiyet, aile, kisilik, akran ¢evresi,
medya, bireyin prestiji, bireyin kiiltir diizeyi gibi etkenler agiklanmistir. Ayrica, Le
Blanc’in “Miizik Tercihleri” isimli semasi ile desteklenen bu ¢aligmada, bireyin miizik
tercihine karar verirken, hangi faktorlerin 6nemli olduguna vurgu yapilmistir. Arastirmanin
sonunda, miizik tercihinin, ¢ok gesitli faktorlerden olustugunun alt1 ¢izilirken, bunlarin
yani sira, kisinin tercihlerinin karmasik dogasinin tam olarak ¢6ziimlenemedigi de

sOylenmistir.

Kiigiik (2008), aragtirmasinda, ilkogretim miizik dersinin miiziksel yaraticilik alaninda

kullanilmasim, miizigin yetiskinlerde ve ¢ocuklarda uyandirdigi duygu durumlarinin
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belirlenmesini arastirmistir. Aragtirmanin genel amaci, yetigkinlerde ve ¢ocuklarda
dinletilen miiziklerin uyandirdigi duygu durumlarmin birbiriyle olan benzerliginin
sorgulanmasi ve ¢ocuklar tizerinde uyandirdigi duygu durumlarinin miizik derslerindeki
yaraticilik alaninda degerlendirilmesidir. Arastirmanin 6rneklemini; Miizik Ogretmenligi
Boliimii 4.simif ogrencileri (n=30), Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi
Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik Bolimii 4.simmif &grencileri (n=31), Matematik
Ogretmenligi Boliimii 4.siif dgrencileri (n=50), Tiirkce Ogretmenligi Bolimii 4.smif

ogrencileri (n=42) ve TED Istanbul Koleji 5. simf grencileri (n=42) olusturmustur.

Arastirmada elde edilen sonuglar1 soyle ozetleyebiliriz: Dinletilen eserler belirli sayida
yetiskin ve Ogrencide farkli duygu durumlari yaratsa bile, sonuglar genel anlamda
degerlendirildiginde, ¢ocuklarla yetiskinler arasinda ve farkli yetiskin gruplar1 arasinda
benzer duygu durumlarinin oldugu saptanmistir. Bununla birlikte, dinletilen eserler
incelendiginde; A. Webern’in “Orkestra Icin 5 Parca: III Sehr Bewegte Viertel”, E.
Elgar’in “Enigma: Andante”, J. Brahms’in “10 Numarali Macar Dans1”, A. Webern’in
“Orkestra I¢in 5 Parca: II Lebhaft Und Zart Beweg” adli eserlerinin yetiskinler ve ¢ocuklar
tizerinde ortak duygu durumlarini uyandirdigi goézlenmistir. Duygu durumlarindan
mutlulugu ¢agristiran bir miizigin arastirmaci tarafindan belirlenip, miizik dersinde
yaraticilik anlaminda bagka &grenci gruplarina uygulanmasi sonucunda, arastirmanin bir
onceki amaci destekler sekilde benzer duygu durumlarinda artisin oldugu sonucuna
ulasilmistir. Bununla birlikte, az sayida da olsa farkli duygu durumu ifade eden 6grenciler
de saptanmistir. Bu durumun olusturdugu ¢esitlilik g6z Oniine alinarak yapilan
coziimlemede, Ogrencilerin, yapilan etkinligi yararli bulduklari sonucuna ulasilmistir.
Cocuklarin derste yapilan bu etkinligi keyifli bulduklari, uygulanan bu etkinlige yonelik
diistincelerinin olumlu oldugu, yaraticiliklarimi kullanabildikleri ve etkinlik esnasinda
yaraticiliklarinin - farkina vardiklar1 gozlemlenmistir. Cocuklar, etkinligi uygularken
miizikle duygular arasinda bir iliski kurabildikleri yoniinde fikirlerini sunmuslar, ayrica
etkinligin miizik ve insan duygulan arasindaki iliskiyi g¢oziimlemelerinde yardimci
oldugunu beyan etmislerdir. Calisma, ¢ocuklarin biiyiik bir oraninin, kendilerini rahat ifade
edebilme becerilerini gelistirmeye katkida bulundugunu belirtmislerdir. Cocuklar bu
calismanin, arkadaglarimin hissettigi duygular1 anlamalarinda katkida bulundugunu
belirtmislerdir. Ayrica bu caligmanin yaraticiliklarinin gelismesine katki sagladigini

belirtmislerdir.
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Koksoy (2009), bu calismasinda miizigin duygular iizerindeki etkilerini inceleyerek, miizik
psikolojisi iizerine bir yiiksek lisans arastirmasi yapmistir. Bu ¢alismanin amaci, yapilmis
bilimsel arastirmalarin ortaya ¢ikardigi ger¢egi, miizigin duygulanimlar {izerindeki etkisine
dayanarak Orneklerle agiklamaktir. Bu arastirmada olduk¢a genis bir kaynak taramasi
yapilmistir. Arastirmanin sonucunda; miizigin bireyler iizerinde 6nemli etkilere sahip
oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu etkiler bireylerin dinlenilen miizige kars1 yaklagimlarina
gore degisebilecegi gibi dinlenilen miizigin tiirtine gére de degisebilmektedir. Aragtirmanin
sonucunda kisilerin bireysel gelisiminde miizigin 6nemli ve etkili bir yere sahip oldugu
belirtilmistir.

Sokezoglu (2010) bu arastirmasinda, miizikte hareket, ritim ve sarki 6gretimi temelli
egitimin 7-11 yas grubundaki ¢ocuk yuvasi dgrencilerinin sosyal gelisimlerini incelemek
tizere doktora niteliginde bir aragtirma yapmustir. Arastirma ¢ocuklarda olusan davranis
degisikliklerini ortaya koymak ve onlarin sosyal gelisimlerini incelemek igin yapilmistir.
Bu arastirmanin evrenini Afyonkarahisar Ili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumuna bagli ¢ocuk yuvalari olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi ise, 2008-2009
egitim-ogretim yilinda Afyonkarahisar Ili Bolvadin Mehmet Akif Ersoy Cocuk Yuvast 7-
11 yas grubu cocuklar1 arasindan deney ve kontrol gruplari igin rastgele secilen

ogrencilerden olusmaktadir (N=40).

Yapilan goriismeler ve elde edilen verilerin islenmesi sonucunda; hareket, ritim ve sarki
ogretimi temelli olarak miizik egitimi alan Ogrencilerin, bu temelli miizik egitimini
almayan Ogrencilere oranla “sonuglar1 kabul etme, uygun iletisim becerileri kullanma,
Ozgiiven duygusu gelistirme, sirasini bekleme” gibi sosyal davraniglarinda daha fazla
gelistikleri sonucuna ulagilmistir. Calismadaki deney grubu o6grencilerinin tamaminin
bir¢ok Orff ¢algisini rahatlikla ¢alabildigi, 7-11 yas grubu ¢ocuklarinin “6zgiiven duygusu
gelistirme, sirasint bekleme ve uygun iletisim becerileri kullanma” gibi sosyal
davranislarinda gelisme oldugu, ayrica kiz 6grencilerin “grupta kendini kontrol etme ve
grup oyunlarina uyum saglama” sosyal davranislarinda erkek dgrencilere oranla daha fazla
gelistikleri gbzlemlenmistir. Erkek Ogrencilerin ise “sonuglar1 kabul etme” sosyal
davranislarinda kiz Ogrencilere oranla daha fazla gelistikleri g6zlemlenmistir. Bu
calismanin, 7-11 yas grubu yuva cocuklarinda; calgi bilgisi, miizik dinleme aliskanligi,
ritim algilama, miizik kiiltiirii, miiziksel yaraticilik, calgi ¢calma becerisi ve sarki sdyleme

becerisi gibi miiziksel alanlarda da gelisim gostermelerine yardimei oldugu goriilmistiir.
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Apaydinlt (2012), yaptig1 bir arasgtirmasinda, ergenlik doneminde yasanan problemlerin
¢oziimiinde miizik egitiminin yararlarina deginmektir. Bu baglamda arastirmada, ergenlik
cagindaki gengler iizerinde miizik egitiminin 6nemi vurgulanmis ve genclerin 6zellikle
donemde yasadigi problemlerin ¢6ziimiine olan etkisi arastirilmistir. Arastirma, miizik
egitiminin, onlarin olumsuz davraniglara olan egilimlerini azaltmalarina, ergenlik
cagindaki genglerin ruhsal durumlarmi olumlu sekilde etkileyerek yasama uyum

saglamalarina katkida bulunmasi bakimindan olduk¢a énemli goriilmektedir.

Bu c¢alismanin sonucunda, yapilan diger arastirmalarla desteklenerek, ergenlik
donemindeki genglerin ruhsal anlamda anlik duygusal inis ¢ikislarin normal oldugu
gozlenmistir. Kendi kurallarinin dogru oldugunu diisiinen birey, artik biiyiidiiglini
diistintip, bulundugu toplumun ortak goriisii olan, kendisini ¢ocuk gibi gérme durumundan
etkilendigi anlarda daha da hirginlasmaktadir. Fakat, egitimin en 6nemli amaglarindan biri
de kisinin, sosyallesmesinde yol gostermek ve topluma uyum saglamasina yardim etmektir.
Bu baglamda literatiirde yapilan ¢alismalarca desteklenmis olan miizik egitiminin goz ardi

edilemeyecek islevinin olmasidir.

Soysal (2012), bu galismasinda erken gocukluk doneminde miizik egitimini incelemistir.
Bu arastirmanin amaci; erken ¢ocukluk doneminde uygulanan miizik egitiminin ¢ocuklara
anne karnindan itibaren dig diinyayi algilayacak ve diinyayi anlayacak bilgiyi kazandirmak,
karsisina bir problem ¢iktiginda neden sonug iligkisi kurabilme yetisi kazandirmak, yeni
fikirler olusturabilme yetisi kazandirmak, kisisel, duygusal ve sosyal beceriler
kazandirarak giizel ahlaki asilamak ve iletisim dilini gelistirmektir. Bu calismada;
hamilelikten 4 yasina kadar olan bu siiregte bir ¢ocuk iizerinde, 6zel tekniklerle galisilan,
bir arastirmaci, bir gozlemci, bir egitimci ve bir oyun arkadasi olarak ¢ocuklar tanimak
adina, onlarin diinyasina girebilmek, dersleri ve bulundugu mekan1 oyun alanina gevirerek
dogal bir gozlem alani olusturulmustur. Arastirma sonuglarina bakildiginda miizik
egitiminin, erken ¢ocukluk doneminde hem amag¢ hem de arag olarak ¢ok faydali oldugu

belirtilmistir.

Ekinci ve digerleri (2012), derleme niteligi tasiyan bir arastirmalarinda, ergenlerin miizik
tercihleri ile psikiyatrik sorunlar arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Yapilan bu ¢alismada
sonucundaki bulgulara gore, ergenlerin miizik ile iliskileri, giinlerinin oldukg¢a biiyiik bir
zamanini kapsamaktadir. Ozellikle son dénemde internet aracihig1 ile miizige daha kolay,
cabuk ve ucuz ulagilabilirlik, miizik dinleme egilimlerinde daha fazla ragbet oldugu

yapilan arastirmalarca desteklenmistir. Dinlenilen miizik c¢esidine gore yapilan
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aragtirmalarda, intihar, anti sosyal davranislar, okul problemleri, depresyon, uyusturucu
kullanim1 ve kendine zarar verme gibi durumlarin, ozellikle rap miizik tiri ile iliskisi
oldugu; saldirgan davranislar, yasadisi isler ve alkol bagimliligi gibi durumlarin ise, hip-
hop ve tekno-miizik tirleri ile iligkili oldugu gozlemlenmistir. Bunlarin yaninda
Avustralya'daki bir intihar sonrasi bir miizik tiirlinlin daha dogmasimin (emo), bunlara
benzer psikiyatrik sonuglari da dogurabilecegi verilerle destekleyerek ve diger miizik
cesitleri ile karsilastirilarak incelenmistir. Bu miizik tiirli, duygularin miizige aktarilmasi
olarak tanimlanmigtir. Ergenlerin en ¢ok dinledigi miizik tiirleri ise, agir metal, Klasik rock,
rap ve dans miizikleridir. Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan bir calismada, agir metal
dinleyen ergenlerin, olumsuz ozelliklerinin oldukga belirgin oldugu gézlemlenmistir. Bu
arastirma da yapilan derlemede yas farki, cinsiyet gibi farkliliklar ag¢isindan Onemli
calismalar da incelenmistir. Bu arastirmanin sonucunda, kiz ergenlerin erkek ergenlere
nazaran ¢ok daha duygusal ve hafif miizikleri tercih ettikleri saptanmistir. Dinlenilen bu
miiziklerin, klipleri de yapilan bu arastirmalar arasindadir. Yine Amerika Birlesik
Devletleri'nde yapilan bir arastirmada, rap videolarimin %20,4 {iniin igeriginde siddet
oldugu kanitlanmistir. Bagka bir arastirma da gostermistir ki, bu videolar alkol ve tiitiin
kullanimin1 6zendirici 6zellikler tasimaktadir. Rap ve agir metal dinleyen ergenlerde ise
duygu durum bozukluklar1 gézlenmistir. Ayrica, duygu durum bozukluklarina iligkin bu tiir
sorunlarin, yapilan bu caligmalara gore karsilastirmalar1 yapilmistir. Bu karsilastirma,
Tiirkiye ve diger tilkelerdeki arastirmalar g6z Oniine alinarak yapilmustir. Tirkiye’de en
cok tercih edilen miiziklerin basinda arabesk miizigin oldugu Sonucuna ulasilmistir.
Arabesk miizik; tzlntiiyii, haksiz kaderi ve kayip hayatlari simgeleyen bir miizik tiirii
olarak tanimlanmistir. Bunu takip eden miizik tiirleri ise rock, tecno, pop ve metal
miizikleri olmustur. Arabesk miizikten sonra en ¢ok tercih edilen diger miizik tiirliniin ise
agir metal oldugu sonucuna varilmistir. Tiirkiye’de ve diger iilkelerde son 30 yilda yapilan
aragtirmalarin igerik analizleri sonucunda ergenlerin dinlemeyi tercih ettikleri miiziklerin

altinda psikolojik bozukluklarin ve duygusal rahatsizliklarin olduguna rastlanmistir.

Otacioglu (2007), bu arastirmasinda ilkdgretim 5, 6, 7. siif d6grencilerinin miizik dersine
iliskin tutumlarini incelemistir. Yapilan bu ¢alismanin amaci, 6grencilerin miizik dersi ile
ilgili tutumlarim ortaya koymaktir. Arastirmada; “Miizik Dersi Tutum Olgegi” inden alian
puanlarin, bazi degiskenlere gore (yas, sinif, cinsiyet, aile ekonomik durum, miizik dersi
tutum ve basari, genel okul basari algisi) onemli farkliliklar gosterip gostermedigi

incelenmistir. Bu arastirmanin evrenini, Istanbul’un Kadikdy ilgesindeki, ilkdgretim
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(devlet) okullar1 olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemini, Melahat Sefizade {lkdgretim
Okulu’nda, 2007-2008 egitim 6gretim yilinda 6grenim goren 5,6 ve 7. smif dgrencileri
olusturmaktadir (n=133). Random metodu ile segilen grubun yiiksek oraninin erkek (n=69)

ve 6. siif (n=63) 6grencileri olusturmaktadir.

Arastirmanin sonucunda, 6grencilerin miizik dersine iligskin tutumlari, yapilan iliskisiz t-
testi sonucunda sinif ve cinsiyet degiskenleri bakimindan, istatistiksel olarak 6nemli
farkliliklar gostermistir. Ortalamalara bakildiginda ise arastirma sonucunda kiz
ogrencilerin erkek 6grencilere oranla miizik dersinde ¢ok daha ilgili olduklari sonucuna
ulasilmistir. Bununla birlikte, 5. smif 06grencilerinin miizik dersine iligkin tutum
puanlarinin 6. ve 7. siif Ogrencilerine oranla daha yiiksek oldugu gorilmiistiir. Bu
durumun sebebi ise bu yas grubu 6grencilerin, miizik dersine olan ilgi ve meraklarinin st

(13

siiftaki 6grencilere oranla daha yiiksek olmasi soylenebilir. Arastirmada, “genel okul
basar1 algis1i” degiskenine gore grup ortalamalari arasindaki fark onemli goriilmiistiir.
“Miizik dersine yonelik tutum ve basar1 arasindaki iliski’’ degiskenine goére sonuglarda,
istatiksel olarak onemli bir fark oldugu gézlenmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin

derse olan olumlu tutumlarinin arttik¢a, basarilarinin da yiikseldigi sonucuna varilmistir.
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BOLUM IV

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeline, evren ve Orneklemine, 6lgme araglarina, verilerin

toplanmasina ve verilerin analizine yonelik bilgilere yer verilmistir.

4.1. Arastirmanin Modeli
Arastirmanin nicel verilerini sinamak amaciyla tarama modeli kullanilmistir.

Tarama modeli, gecmisteki veya halen devam eden bir durumu giincel haliyle betimlemeyi
hedefleyen bir arastirma yaklasimidir (Karasar, 1995, s.77). Nicel aragtirma olgiilebilir veri

elde etmeyi amaclayan ve verileri istatiksel tekniklerle analiz eden yaklasimlardir.

Bu arastirma nicel arastirmanin betimsel tiirtine girmektedir. Nicel aragtirmalarin en temel
ilkesi, bulgular1 sayisal verilerle ifade ederek, dlgiilebilir hale getirmek ve arastirmayi bir

hipoteze dayandirarak bu hipotezlerin test edilmesidir. (Ekiz, 2003, 93).

4.2. Evren ve Orneklem

4.2.1. Evren

Arastirmanin evrenini Ankara ili Etimesgut ilgesi Eryaman semtindeki 3 farkli ilkdgretim

okulu olusturmaktadir.
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4.2.2. Orneklem
Ankara Emel Onal 1.0. 4-B sinifi,
Ankara Cahit Zarifoglu 1.0. 4-C siify,

Ankara Ozel Zeka Kusag1 Koleji 1.0. 4-A smifi.

4.3. Calisma Gurubu

Bu arastirmanin ¢alisma gurubunu 2018-2019 yilinda Emel Onal 1.0., Cahit Zarifoglu 1.0.
ve Ozel Zeka Kusag Koleji 1.0.’nda egitim 6gretim goren 4-B, 4-C ve 4-A smifi

ogrencilerinden toplam 108 katilimc1 olusturmustur.

4.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma icin gerekli nicel veriler, Ankara ili Eryaman il¢esinde belirlenen 3 farkli
ortaokuldaki IV. sinmif dgrencilerinin dinledikleri miizik eserleri dogrultusunda hazirlanan

sorulara verdikleri cevaplarin taranmasiyla elde edilecektir.

Caligsmada, arastirmaci tarafindan uzman goriisii alarak olusturulan ¢oktan se¢meli ve likert
seklinde hazirlanan toplam 23 soruluk bir anket formu kullanilmistir. Hazirlanan ankette
ogrencilere sirasiyla J.S. Bach - Toccata and Fugue in D minor BWV 565, L. V. Beethoven
- Moonlight Sonata (1st Movement), H. Ismail Dede Efendi - Yine Bir Giilnihal ve H.
Zimmer, K. Badelt - Pirates of the Caribbean (Jarrod Radnich) eserleri dinletilmistir.

Ankette dinletilen her eser i¢in 5, son bdliimde de 3 soru sorularak toplamda 23 soru

sorulmustur.

4.5. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Verilerin analizinde frekans analizi tablolarindan faydalanilmistir. Yapilan tiim analizler

SPSS for Windows v26.0 paket programi aracilig ile gergeklestirilmistir.
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BOLUM V

BULGULAR VE YORUMLAR

5.1. Eser- J.S. Bach - Toccata and Fugue in D minor BWV 565

Tablo 1

Katilimellarin J. S. Bach — Toccata and Fugue in D minor BWV 565 eserini dinleyip,

dinlememe oranlarina gore dagilimi

Bu eseri daha 6nceden dinlediniz mi?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Dinledim 39 36,1
Dinlemedim 62 57,4
Emin Degilim 7 6,5
Toplam 108 100

Bu eseri daha énceden dinlediniz mi?

7; 7%

= Dinledim = Dinlemedim = Emin Degilim

Sekil 1. Katilimcilarin J. S. Bach — Toccata and Fugue in D minér BWV 565 eserini

dinleyip, dinlememe oranlarina gére dagilimi grafigi
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Tablo I’in sonuclarina gore; J.S.Bach’in Toccato and Fugue in D minér BWV 565
numarali eserini grubun % 57,4’{iniin daha 6nceden dinlemedigi, % 36,1’in daha once

dinledigi ve % 6,5’inin daha 6nce dinlediginden emin olmadig1 saptanmustir.

Tablo 2

Katilimcilarin J. S. Bach — Toccata and Fugue in D minér BWV 565 eserini dinlerken

gozlerinin oniinde duygu durumlarindan hangisini canlandwrdiklarina gére dagilimi

Bu eseri dinlerken goziiniizde asagidaki duygu durumlarimdan hangisi canlandi1?
Cevaplar / Soru

Say1 %
Sevgi-Ask 8 7.4
Eglence-Mutluluk 5 4,6
Sagkinlik 10 9,3
Uziintii-Hiiziin 6 5,6
Korku 45 41,7
Ofke 9 8,3
Heyecan 25 23,1
Toplam 108 100

Bu eseri dinlerken géziintizde asagidaki duygu
durumlarimdan hangisi canlandi?

25;23% ' 5;5%
‘/‘ 6; 6%

I

= Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk Sagkinhk Uziintli-Hiiziin = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 2. Kattlimcilarin J. S. Bach — Toccata and Fugue in D minér BWV 565 eserini

dinlerken gozlerinin o6nlinde duygu durumlarindan hangisini canlandirdiklarina gore

dagilimi grafigi

Tablo 2’nin sonuglar1 incelendiginde; J. S. Bach’in Toccato and Fugue in D minér BWV

565 numarali eserini dinlerken Ogrencilerin gdzlerinin Oniinde canlanan duygu



durumlarinin %41,7 korku, %23,1 heyecan, %9,3 saskinlik, %8,3 ofke, %7,4 sevgi-ask,

%35,6 liziintii-hiiziin ve %4,6 ile eglence-mutluluk seklinde olustugu anlasilmaktadir.

Elde edilen bulgulara gore J. S. Bach’in eseri 6grencilerin ¢ogunlugunda korku duygu

durumu agir basmustir.
Tablo 3

Katilimcilara gore J. S. Bach — Toccata and Fugue in D minér BWV 565 eserini bestecinin

duygu durumlarindan hangisini diisiinerek yazdiginin dagilimi

Sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini anlatmak i¢in bestelenmis

Cevaplar / Soru olabilir?
Say1 %

Sevgi-Ask 5 4,6
Ego -

Mtk 6 56
Sagkinlik 9 8,3
Uziintii-Hiiziin 6 5,6
Korku 35 32,4
Ofke 19 17,6
Heyecan 28 25,9
Toplam 108 100

Sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini
anlatmak icin bestelenmis olabilir?

5; 5% 6:5%

28;26%
A .

= Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk Sagkinhk Uzlintli-Hiiziin = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 3. Katilimcilara gore J. S. Bach — Toccata and Fugue in D minér BWV 565 eserini

bestecinin duygu durumlarindan hangisini diisiinerek yazdiginin dagilimi grafigi

Tablo 3’iin sonuglari incelendiginde; J.S.Bach’in Toccato and Fugue in D minér BWV 565

numarali eserini dinleyen 6grencilerin % 32,4’linilin korku, % 25,9’unun heyecan, % 17,6’

47



siin ofke, % 8,3 liniin saskinlik, % 5,6’sinin tiziintii-hiiziin, % 5,6’simin eglence-mutluluk
ve % 4,6’smin ise sevgi-ask gibi duygular1 anlatmak icin bestelenmis olabilecegi sonucuna

vardiklar goriilmiistiir.
Tablo 4

Katilimcilarin J. S. Bach — Toccata and Fugue in D minér BWV 565 eserini dinlerken

hissettikleri duygu durumlarina gére dagilimlar

Bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisini hissetmenize neden oldu?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Sevgi-Ask 4 3,7%
Eglence-Mutluluk 3 2,8%
Sagkinlik 11 10,2%
Uziintii-Hiiziin 5 4,6%
Korku 53 49,1%
Ofke 11 10,2%
Heyecan 21 19,4%
Toplam 108 100,0%

Bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisine
neden oldu?

21;19% 44% 3;3%

n Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk = Saskinlik = Uziintii-Hiiziin - = Korku = Ofke = Heyacan

Sekil 4. Katitlimcilarin J. S. Bach — Toccata and Fugue in D minér BWV 565 eserini

dinlerken hissettikleri duygu durumlarina gore dagilimlar: grafigi

Tablo 4’iin sonuglarina gore J.S.Bach’in Toccato and Fugue in D minér BWV 565

numarali eseri grup liyerinde 49,1%’1 korku, 19,4%’l heyecan, 10,2%’si 6fke, 10,2%’si
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saskinlik, 4,6%’s1 lziintl-hiiziin, 3,7%’si sevgi-ask, 2,8%’i eglence-mutluluk duygu

durumuna neden oldugu goériilmiistiir.
Tablo 5

Katilimcilarin J. S. Bach — Toccata and Fugue in D minor BWV 565 eserini tekrar

dinlemek isteyip, istememe oranlarina gore dagilimlart

Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Sik sik 23 21,3%
Nadiren 66 61,1%
Higbir Zaman 19 17,6%
Toplam 108 100,0%

Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

—_— N

= Stk stk = Nadiren = Hichir Zaman

Sekil 5. Katilimeilarmn J. S. Bach — Toccata and Fugue in D mindér BWV 565 eserini tekrar

dinlemek isteyip, istememe oranlarina gore dagilimlar grafigi

Tablo 5’in sonuglarina gore J.S.Bach’in Toccato and Fugue in D minér BWV 565
numarali eserini grup Uyelerinin 61,1%’,inin nadiren,21,3%’tliniin sik sik dinlemek

istedikleri, 17,6%’sinin da hicbir zaman dinlemek istemedikleri goriilmiistiir.

Sonuglara bakildiginda 6grencilerin biiyiik bir kism1 J.S.Bach’in eserini nadiren dinlemek

istediklerini belirtmistir.
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5.2. Eser-L. V. Beethoven - Moonlight Sonata (1st Movement)

Tablo 6

Katilimcilarin L. v. Beethoven — Moonlight Sonata (1st Movement) eserini dinleyip,

dinlememe oranlarina gére dagilimi

Bu eseri daha dnceden dinlediniz mi?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Dinledim 56 51,9%
Dinlemedim 45 41,7%
Emin Degilim 7 6,5%
Toplam 108 100,0%

Bu eseri daha dnceden dinlediniz mi?

7; 6%

= Dinledim = Dinlemedim = Emin Degilim

Sekil 6. Katilmcilarin L. v. Beethoven — Moonlight Sonata (1st Movement) eserini

dinleyip, dinlememe oranlarina gore dagilimi grafigi

Tablo 6’nin sonuglarina gore L.v.Beethoven’in Moonlight Sonata-1st Movement eserini
grubun 51,9%’unun daha onceden dinledigi, 41,7%’sinin daha once dinlemedigi ve

6,5%’inin daha 6nce dinlediginden emin olmadig1 saptanmustir.
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Tablo 7

Katilimcilarin L. v. Beethoven — Moonlight Sonata (1st Movement) eserini dinleyip,

dinlememe oranlarina gore dagilimi

Bu eseri dinlerken goziiniizde agagidaki duygu durumlarimdan hangisi canlandi?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Sevgi-Ask 56 51,9%
Eglence-Mutluluk 3 2,8%
Saskinlik 12 11,1%
Uziintii-Hiiziin 13 12,0%
Korku 17 15,7%
Ofke 2 1,9%
Heyecan 5 4,6%
Toplam 108 100,0%

Bu eseri dinlerken goézlintizde asagidaki duygu
durumlarimdan hangisi canlandi?

5; 4%

2;2%
N ’

3;3%

= Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk = Saskinhk Uzlintli-Hiiziin - = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 7. Katilmcilarin L. v. Beethoven — Moonlight Sonata (1st Movement) eserini

dinleyip, dinlememe oranlarina gore dagilimi grafigi

Tablo 7°nin sonuclarma gore gore L.v.Beethoven’in Moonlight Sonata-1st Movement
eserini dinlerken gozlerinin oniinde duygu durumlarindan  51,9%’unun sevgi-ask,
15,7%’sinin korku, 12%’sinin iiziintii-hiiziin, 11,1%’inin saskinlik, 4,6%’ sinin heyecan |,

2,8%’inin eglence-mutluluk, 1,9%’unun 6fke duygusunun canlandigina varilmistir.

Sonuglara gore Ogrencilerinin yarisimn L.v. Beethoven’ m eserini dinlerken sevgi-ask

duygusunu canlandirdigi bulgusuna ulasilmustir.
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Tablo 8

Katilimcilara gore L. v. Beethoven — Moonlight Sonata (1st Movement) eserini bestecinin

duygu durumlarindan hangisini diisiinerek yazdiginin dagilimi

Sizce bu eser agagidaki duygu durumlarindan hangisini anlatmak i¢in bestelenmis

Cevaplar / Soru olabilir?
Say1 %

Sevgi-Ask 53 49,1%
Mutuluk ! 0.9%
Saskinlik 7 6,5%
Uziintii-Hiiziin 16 14,8%
Korku 18 16,7%
Ofke 2 1,9%
Heyecan 11 10,2%
Toplam 108 100,0%

Sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini
anlatmak icin bestelenmis olabilir?

11;10%
2; 2%

1;1%

= Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk = Saskinlk Uzlintli-Hiiziin = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 8. Katilimeilara gore L. v. Beethoven — Moonlight Sonata (1st Movement) eserini

bestecinin duygu durumlarindan hangisini diigiinerek yazdiginin dagilimi grafigi

Tablo 8’in sonuglarina gore L.v.Beethoven’in Moonlight Sonata-1st Movement eserini
duygu durumlarindan 49,19%’1 sevgi-ask, 16,7%’si korku, 14,8%’1 liziintii-hiiziin, 10,2%’si
heyecan, 6,5%’i saskinlik, 1,9%’u 6fke, 0,9%’u eglence-mutluluk duygusunu anlatmak

icin bestelenmis olabilecegi goriilmiistiir.
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Tablo 9

Katilimcilarin L. v. Beethoven — Moonlight Sonata (1st Movement) eserini dinlerken

hissettikleri duygu durumlarina gére dagilimlar

Bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisine neden oldu?

Cevaplar / Soru

Sayi %
Sevgi-Ask 53 49,1%
Eglence-Mutluluk 3 2,8%
Saskinlik 2 1,9%
Uziintii-Hiiziin 13 12,0%
Korku 21 19,4%
Ofke 1 0,9%
Heyecan 15 13,9%
Toplam 108 100,0%

Bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisine
neden oldu?

2;2% 3; 3%

= Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk = Saskinlk Uziintli-Hiziin - = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 9. Katilimcilarin L. v. Beethoven — Moonlight Sonata (1st Movement) eserini

dinlerken hissettikleri duygu durumlarina gére dagilimlari grafigi

Tablo 9’un sonuglarina gore L. v. Beethoven’in Moonlight Sonata-1st Movement eseri
grup tyelerinin 49,1%’inde sevgi-ask, 19,4%’linde korku, 13,9% ‘unda heyecan,
12%’sinde iiziintii-hiiziin, 2,8%’inde eglence-mutluluk, 1,9%’unda saskinlik, 0,9%’unda

ofke duygu durumuna neden olduguna varilmstir.

Sonuglara gore L. v. Beethoven’in eserinin 6grencilerin yarisinda sevgi-ask duygusuna

neden oldugu saptanmustir.
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Tablo 10

L. v. Beethoven — Moonlight Sonata (1st Movement) eserini tekrar dinlemek isteyip,

istememe oranlarina gore dagilimlar

Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Sik sik 33 30,6%
Nadiren 69 63,9%
Higbir Zaman 6 5,6%
Toplam 108 100,0%

Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

6; 5%

\

m Stksik = Nadiren = Hichir Zaman

Sekil 10. L. v. Beethoven — Moonlight Sonata (1st Movement) eserini tekrar dinlemek

isteyip, istememe oranlarina gore dagilimlari grafigi

Tablo 10’nun sonuglarina gore L.v. Beethoven’in Moonlight Sonata-1st Movement eserini
grup iiyelerinin 63,9%’ unun nadiren, 30,6%’ sinin sik sik dinlemek istedikleri, 5,6%’sinin

da higbir zaman dinlemek istemedikleri goriilmiistiir.

Sonuglara bakildiginda 6grencilerin biiyiik bir kismi L.v.Beethoven’in eserini nadiren

dinlemek istediklerini belirtmistir.?
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5.3. Eser-H. ismail Dede Efendi-Yine Bir Giilnihal
Tablo 11

Katilimcilarin H. Ismail Dede Efendi — Yine Bir Giilnihal eserini dinleyip, dinlememe

oranlarina gore dagilimi

Bu eseri daha dnceden dinlediniz mi?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Dinledim 45 41,7%
Dinlemedim 51 47,2%
Emin Degilim 12 11,1%
Toplam 108 100,0%

Bu eseri daha dnceden dinlediniz mi?

12;11%

<

= Dinledim = Dinlemedim = Emin Degilim

Sekil 11. Katilimcilarin H. Ismail Dede Efendi — Yine Bir Giilnihal eserini dinleyip,

dinlememe oranlarina gore dagilim grafigi

Tablo 11’in sonuglarina gére H.Ismail Dede Efendi’nin Yine Bir Giilnihal eserini grubun
47,2%’sinin daha once dinlemedigi, 41,7%’sinin daha 6nce dinledigi ve 11,1%’inin daha
once dinlediginden emin olmadig1 saptanmustir.

Sonuglara gére H. Ismail Dede Efendi’nin eserini dgrencilerin neredeyse yarisinn daha

onceden dinledigi saptanmistir.
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Tablo 12

Katihmcilarin H. Ismail Dede Efendi — Yine Bir Giilnihal eserini eserini dinlerken

gozlerinin oniinde duygu durumlarindan hangisini canlandirdiklarina gore dagilimi

Bu eseri dinlerken goziiniizde asagidaki duygu durumlarimdan hangisi canlandi?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Sevgi-Ask 5 4,6%
Eglence-Mutluluk 81 75,0%
Saskinlik 3 2,8%
Uziintii-Hiiziin 0 0,0%
Korku 0 0,0%
Ofke 0 0,0%
Heyecan 19 17,6%
Toplam 108 100,0%

Bu eseri dinlerken gézlintizde asagidaki duygu
durumlarimdan hangisi canlandi?

19;17%

-

5;5%

3;3%

» Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk = Saskinlik Uziintii-Hiiziin - = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 12. Katilmcilarin H. Ismail Dede Efendi — Yine Bir Giilnihal eserini eserini
dinlerken gozlerinin Oniinde duygu durumlarindan hangisini canlandirdiklarina gore

dagilimi grafigi

Tablo 12’nin sonuglarina gére H. Ismail Dede Efendi’nin Yine Bir Giilnihal eserini
dinlerken go6zlerinin 6niinde duygu durumlarindan 75%’inin  eglence-mutluluk,
17,6%’sinin heyecan, 4,6%’sinin sevgi-ask, 2,8%’inin saskinlik duygusunun canlandigi ve
duygu durumlarindan ziinti-hiiziin, korku, &fke duygularinin isaretlenmedigi

gorlilmiigtiir.
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Sonuglara gore eseri dinlerken dgrencilerin biiyiik bir oraninin goziinlin dniinde canlanan

duygu durumunun eglence-mutluluk oldugu saptanmastir.
Tablo 13

Katilimcilara H. Ismail Dede Efendi — Yine Bir Giilnihal eserini eserini bestecinin duygu

durumlarindan hangisini diisiinerek yazdiginin dagilimi

Sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini anlatmak i¢in bestelenmis

Cevaplar / Soru olabilir?

Say1 %
Sevgi-Ask 3 2,8%
Egl -
Mutluluk 87 80.6%
Saskinlik 2 1,9%
Uziintii-Hiiziin 0 0,0%
Korku 0 0,0%
Ofke 0 0,0%
Heyecan 16 14,8%
Toplam 108 100,0%

Sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini
anlatmak igin bestelenmis olabilir?

16;15%  3:3%

= Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk = Saskinlik Uziintii-Hiziin - = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 13. Katilimcilara H. Ismail Dede Efendi — Yine Bir Giilnihal eserini eserini bestecinin

duygu durumlarindan hangisini disiinerek yazdiginin dagilimi grafigi

Tablo 13’iin sonuglarma gore H. Ismail Dede Efendi’nin Yine Bir Giilnihal eserini duygu
durumlarindan 80,6%’s1 eglence-mutluluk, 14,8%’1 heyecan,2,8%’1 sevgi-ask, 1,9%’u
saskinlik duygusunu anlatmak i¢in bestelenmis olabilecegi ve duygu durumlarindan

liziintii-hiizlin, korku, 6fke duygularinin isaretlenmedigi goriilmistiir.
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Sonuglara gore 6grencilerin tablo 12’deki soruyla baglantili cevaplar verdigi ve eglence-

mutluluk amagli bestelenmis olabilecegi cevabinin biiyiik oranda isaretlendigi saptanmaistir.
Tablo 14

Katilimcilarin H. Ismail Dede Efendi — Yine Bir Giilnihal eserini dinlerken hissettikleri

duygu durumlarina gore dagilimlar

Bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisine neden oldu?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Sevgi-Ask 11 10,2%
Eglence-Mutluluk 78 72,2%
Sagkinlik 5 4,6%
Uziinti-Hiiziin 0 0,0%
Korku 0 0,0%
Ofke 0 0,0%
Heyecan 14 13,0%
Toplam 108 100,0%

Bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisine
neden oldu?

14;13%

-

= Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk = Saskinlik Uziintii-Hiiziin = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 14. Katilmcilarin H. Ismail Dede Efendi — Yine Bir Giilnihal eserini dinlerken

hissettikleri duygu durumlarina gore dagilimlar: grafigi

Tablo 14’iin sonuglarina gére H. ismail Dede Efendi’nin Yine Bir Giilnihal eseri grup
iiyelerinin  72,2%’sinde eglence-mutluluk,13%’linde heyecan, 10,2%’sinde sevgi-ask,
4,6%’sinda sagkinlik duygu durumuna neden oldugu saptanmistir.? Duygu durumlarindan

iizlintli-hiiziin, korku, 6fke duygularinin isaretlenmedigi goriilmiistiir.
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Tablo 15

Katilimcilarin H. Ismail Dede Efendi — Yine Bir Giilnihal eserini tekrar dinlemek isteyip,

istememe oranlarina gére dagilimlart

Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Sik sik 44 40,7%
Nadiren 57 52,8%
Higbir Zaman 7 6,5%
Toplam 108 100,0%

Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

7;6%

= Siksik = Nadiren = Hichir Zaman

Sekil 15. Katilimcilarm H. Ismail Dede Efendi — Yine Bir Giilnihal eserini tekrar dinlemek

isteyip, istememe oranlarina gore dagilimlar: grafigi

Tablo 15’in sonuglarina gére H. Ismail Dede Efendi’nin Yine Bir Giilnihal eserini grup
tiyelerinin 52,8%’inin nadiren, 40,7%’sinin sik sik dinlemek istedikleri, 6,5%’inin de

hi¢bir zaman dinlemek istemedikleri saptanmaistir.
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5.4. Eser- H. Zimmer, K. Badelt - Pirates of the Caribbean (Jarrod Radnich)
Tablo 16

Katilimcilarin H. Zimmer, K. Badelt — Pirates of the Caribbean eserini dinleyip,

dinlememe oranlarina gére dagilimi

Bu eseri daha onceden dinlediniz mi?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Dinledim 94 87,0%
Dinlemedim 12 11,1%
Emin Degilim 2 1,9%
Toplam 108 100,0%

Bu eseri daha dnceden dinlediniz mi?

12;11% 2;2%

)

= Dinledim = Dinlemedim = Emin Degilim

Sekil 16. Katilimcilarin H. Zimmer, K. Badelt — Pirates of the Caribbean eserini dinleyip,

dinlememe oranlarina gore dagilimi grafigi

Tablo 16’nin sonuglarina gére H.Zimmer ve K. Badelt’in Pirates of the Caribbean eserini
grubun 87%’sinin daha Onceden dinledigi, 11,1%’inin daha Once dinlemedigi ve

1,9%’unun daha 6nce dinlediginden emin olmadigi sonucuna varilmistir.

Sonuglara gore H.Zimmer ve K. Badelt’in Pirates of the Caribbean eserini onceden
dinleyen o6grenci sayisinin diger li¢ eseri dinleyen Ogrenci sayilarindan fazla oldugu

saptanmistir.

60


https://www.google.com.tr/search?sxsrf=ACYBGNTdVjdN5h7rCl_kfTpDvCZj1PLLpA:1569789494385&q=Hans+Zimmer&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MCzLLq5QgjBNDUrMtISzk6300zJzcsGEVW5pcWbyIlZuj8S8YoWozNzc1CIAU41cjzsAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiSgr3J8fbkAhUCxYsKHTtlBxQQmxMoATAWegQIDBAr&sxsrf=ACYBGNTdVjdN5h7rCl_kfTpDvCZj1PLLpA:1569789494385
https://www.google.com.tr/search?sxsrf=ACYBGNTdVjdN5h7rCl_kfTpDvCZj1PLLpA:1569789494385&q=Klaus+Badelt&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MCzLLq5Q4gIz85KNizK0hLOTrfTTMnNywYRVbmlxZvIiVh7vnMTSYgWnxJTUnBIA4TdA9D0AAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiSgr3J8fbkAhUCxYsKHTtlBxQQmxMoAjAWegQIDBAs&sxsrf=ACYBGNTdVjdN5h7rCl_kfTpDvCZj1PLLpA:1569789494385

Tablo 17

Katilimcilarin H. Zimmer, K. Badelt — Pirates of the Caribbean eserini dinlerken

gozlerinin oniinde duygu durumlarindan hangisini canlandirdiklarina gore dagilimi

Bu eseri dinlerken géziiniizde asagidaki duygu durumlarimdan hangisi canlandi?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Sevgi-Ask 2 1,9%
Eglence-Mutluluk 27 25,0%
Saskinlik 3 2,8%
Ugziinti-Hiiziin 1 0,9%
Korku 4 3, 7%
Ofke 3 2,8%
Heyecan 68 63,0%
Toplam 108 100,0%

Bu eseri dinlerken gézlintizde asagidaki duygu
durumlarimdan hangisi canlandi?

2;2%

3;3%

1;1%
4;3%
3;3%

= Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk Sagkinhk Uziintli-Hiziin - = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 17. Katthmcilarin H. Zimmer, K. Badelt — Pirates of the Caribbean eserini dinlerken

go6zlerinin 6niinde duygu durumlarindan hangisini canlandirdiklarina gére dagilimi grafigi

Tablo 17’nin sonuclarina gore H.Zimmer ve K. Badelt’in Pirates of the Caribbean eserini
dinlerken gozlerinin 6niinde duygu durumlarindan 63%’liniin heyecan, 25%’inin eglence-
mutluluk,3,7%’sinin korku, 2,8%’inin 6fke, 2,8%’inin saskinlik, 1,9%’unun sevgi-ask,

0,9%’unun tiziintii-hiiziin duygusunun canlandig1 gérilmiistiir.

Sonuglara gore Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu H.Zimmer ve K. Badelt’in Pirates of the
Caribbean eserini dinlerken gozlerinin dniinde duygu durumlarindan heyecan duygusunun

yliksek oranda isaretlendigi goriilmiistiir.
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Tablo 18

Katilimcilara gore H. Zimmer, K. Badelt — Pirates of the Caribbean eserini bestecinin

duygu durumlarindan hangisini diisiinerek yazdiginin dagilimi

Sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini anlatmak igin bestelenmis

Cevaplar / Soru olabilir?

Say1 %
Sevgi-Ask 3 2,8%
Ego -
Mtk 33 30.6%
Saskinlik 1 0,9%
Uziintii-Hiiziin 1 0,9%
Korku 3 2,8%
Ofke 2 1,9%
Heyecan 65 60,2%
Toplam 108 100,0%

Sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini
anlatmak i¢in bestelenmis olabilir?

3;3%

/

1;1%
;1%

3;3%

= Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk Saskinlik Uziintli-Hizin - = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 18. Katilimcilara gore H. Zimmer, K. Badelt — Pirates of the Caribbean eserini

bestecinin duygu durumlarindan hangisini diistinerek yazdiginin dagilimi grafigi

Tablo 18’in sonuglarina gére H.Zimmer ve K. Badelt’in Pirates of the Caribbean eserini
duygu durumlarindan 60,2%’si heyecan, 30,6%’s1 eglence-mutluluk, 2,8%’i sevgi-ask,
2,8%’si korku, 1,9%’u 6fke, 0,9%’u saskinlik, 0,9%’u tiziintii-hiiziin duygusunu anlatmak

icin bestelenmis olabilecegi saptanmistir.
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Tablo 19

Katilimcilarin H. Zimmer, K. Badelt — Pirates of the Caribbean eserini dinlerken

hissettikleri duygu durumlarina gére dagilimlar

Bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisine neden oldu?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Sevgi-Ask 6 5,6%
Eglence-Mutluluk 48 44,4%
Saskinlik 0 0,0%
Uziintii-Hiiziin 0 0,0%
Korku 2 1,9%
Ofke 1 0,9%
Heyecan 51 47,2%
Toplam 108 100,0%

Bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisine
neden oldu?

6; 6%

/

1;1% 2; 2%

= Sevgi-Ask = Eglence-Mutluluk = Saskinhk Uziintli-Hiziin = Korku = Ofke = Heyecan

Sekil 19. Katilmcilarin H. Zimmer, K. Badelt — Pirates of the Caribbean eserini dinlerken

hissettikleri duygu durumlarina gére dagilimlari grafigi

Tablo 19’un sonuglarina gére H.Zimmer ve K. Badelt’in Pirates of the Caribbean eseri
grup lyelerinin 47,2%’sinde heyecan, 44,4%’iinde eglence-mutluluk, 5,6%’sinda sevgi-
ask, 1,9%‘unda korku, 0,9%’unda 6fke duygu durumuna neden oldugu ve duygu
durumlarindan saskinlik ve  {iziintli-hiizin duygularinin isaretlenmedigi sonucuna

varilmstir.
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Sonuglara gore 6grencilere eserin onlarda duygu durumlarindan hangisine neden oldugu
soruldugunda heyecan ve eglence-mutluluk duygularinin birbirine yakin oranda

isaretlendigi saptanmustir.
Tablo 20

Katilimcilarin H. Zimmer, K. Badelt — Pirates of the Caribbean eserini tekrar dinlemek

isteyip, istememe oranlarina gore dagilimlar

Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Sik sik 75 69,4%
Nadiren 32 29,6%
Hicbir Zaman 1 0,9%
Toplam 108 100,0%

Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

1; 1%

|

= Stk stk = Nadiren = Hichir Zaman

Sekil 20. Katilimcilarin H. Zimmer, K. Badelt — Pirates of the Caribbean eserini tekrar

dinlemek isteyip, istememe oranlarina gore dagilimlar grafigi

Tablo 20’nin sonuglarina gore H.Zimmer ve K. Badelt’in Pirates of the Caribbean eserini
grup tyelerinin 69,4%’iiniin sik s1k,29,6%’sinin nadiren dinlemek istedikleri, 0,9% unu da

hi¢bir zaman dinlemek istemedikleri gorilmiistiir.

Sonuglara gore dgrencilerin biiylik bir oraninin H.Zimmer ve K. Badelt’in Pirates of the

Caribbean eserini sik sik dinlemek istedikleri saptanmistir.
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5.5. Son Boliim
Tablo 21

Katilimcilarin yapilan bu miizik dinleme etkinligini begenip, begenmeme oranlarina gore

dagilhimlar

Yapilan bu miizik dinleme etkinligini begendiniz mi?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Begendim 105 97,2%
Begenmedim 3 2,8%
Toplam 108 100,0%

Yapilan bu miizik dinleme etkinligini
begendiniz mi?

3;3%

\

= Begendim = Begenmedim

Sekil 21. Katilimcilarin yapilan bu miizik dinleme etkinligini begenip, begenmeme

oranlarina gore dagilimlar grafigi

Bu béliimde grup iiyelerine dort eser dinletildikten ve anket sorularini cevaplamalari

beklendikten sonra yapilan bu dinleme ¢alismasina dair sorular sorulmustur.

Tablo 21’in sonuglarma goére grup iyelerinin 97,2%’si yapilan bu miizik dinleme

etkinligini begendigi, 2,8% inin begenmedigi saptanmustir.
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Tablo 22

Katilimcilarin bu miizik dinleme etkinliginin tekrarlanmasini isteyip, istememe oranlarina

gore dagilimlar

Bu tarzda miizik dinleme etkinliginin tekrarlanmasini ister misiniz?

Cevaplar / Soru

Say1 %
Evet 104 96,3%
Hayir 4 3,7%
Toplam 108 100,0%

Bu tarzda muzik dinleme etkinliginin
tekrarlanmasini ister misiniz?

4;4%

= Fyet = Hayir

Sekil 22. Katilimcilarin bu miizik dinleme etkinliginin tekrarlanmasin isteyip, istememe

oranlarina gore dagilimlar grafigi

Tablo 22’nin sonuglarina gore grup iiyeleri bu tliirde miizik dinleme etkinliginin
tekrarlanmasini ister misiniz sorusuna grubun 96,3%’i evet, 3,7%’si hayir cevabini

verdikleri goriilmiistiir.
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Tablo 23
Katilimcilarin bu gibi etkinliklerde baska hangi tiir miiziklerin dinletilmesini istediklerine

gore dagilimlar

Bu tarz etkinliklerde sizlere bagka hangi tiir miiziklerin dinletilmesini istersiniz?

Cevaplar / Soru
Say1 %

Pop (Tiirkge-Yabancr) 30 27,8%
Rap 30 27,8%
Rock 4 3, 7%
Hiphop 2 1,9%
TSM 2 1,9%
THM 3 2,8%
Klasik 6 5,6%
Arabesk 1 0,9%
Hepsi 29 26,9%
Higbiri 1 0,9%
Toplam 108 100,0%

Bu tarz etkinliklerde sizlere baska hangi tiir

muziklerin dinletilmesini istersiniz?
23 3A%6i8% g4 a0y
2: 2%

4; 5%
30;39%

m Pop (Tiirkge-Yabanci) = Rap = Rock = Hiphop = TSM = THM n Klasik

Sekil 23. Katilimcilarin bu gibi etkinliklerde baska hangi tiir miiziklerin dinletilmesini

istediklerine gére dagilimlar grafigi

Tablo 23’de grup iiyelerine bu tarz etkinliklerde sizlere baska hangi tiir miiziklerin
dinletilmesini istersiniz sorusuna iiyelerin 27,8%’si Pop miizik (Tiirk¢e-Yabanci), 27,8%’i
Rap miizik, 5,6%’s1 Klasik Miizik, 3,7%’s1 Rock miizik, 2,8%’si Tiirk Halk miizigi,
1,9%’uTirk Halk miizigi, 1,9%’u Hiphop, 0,9%’u Arabesk miizik dinledigi, grup

iiyelerinin 26,9% unun da bu miizik tiirlerinin hepsini dinledigi gortilmiistiir.

Grup iiyelerinin 0,9% unun higbirini dinlemedigi sonucuna ulasilmistir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bu bdliimiinde, elde edilen bulgulara dayali olarak varilan sonuglara yer

verilmistir. Sonuclar 1s181nda ¢esitli 6nerilerde bulunulmustur.

6.1. Sonuclar
Aragtirmanin alt problemi dogrultusunda elde edilen bulgularda 6grencilerin;

e tamamina yakin bir kisminin bu tarzda miizik dinleme etkinliginin tekrarlanmasini

istedikleri ,

e biiylik bir kisminin dinletilen miiziklerin donemlerine gore duygu durumlarinda

farkliliklar olustugu,

e biiyiik oraninin bu dinleme etkinliginin miizik derslerinin genel isleyisinde de devam

etmesini istedikleri,

e tamamina yakin bir kismmin bu sekilde yapilan miizik dinleme etkinliginden

hoslandiklart,

e biiyiik cogunlugunun bu tiir dinleme etkinliklerinin sik sik olmasini istedikleri sonucuna

ulasiimustir.
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6.1.1. Ogrencilerin J.S. Bach - Toccata and Fugue in D minor BWV 565

Numaral Eserini Dinlerken Duygu Durumlarina iliskin Sonuclar
Ogrencilere bu eseri daha dnceden dinlediniz mi Sorusu soruldugunda 6grencilerin 57,4 %’
tintin dinlemedigi,
Ogrencilere bu eseri dinlerken gdziiniizde asagidaki duygu durumlarimdan hangisi

canlandi sorusu soruldugunda 41,7 %’sinde korku duygusunun canlandigi,

Ogrencilere sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini anlatmak igin
bestelenmis olabilir sorusu soruldugunda 6grencilerin 32,4 %’liniin korku, 25,9% unun

heyecan duygusunu anlatmak i¢in bestelenmis olabilecegini isaretledigi,

Ogrencilere bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisini hissetmenize neden

oldu sorusu soruldugunda ogrencilerin 49,1%’inin korku duygusunu hissettigi,
g g yg g

Ogrencilere bu eseri hangi siklikla dinlemek istersiniz sorusu soruldugunda 61,1%’ inin

nadiren cevabini igaretledigi tespit edilmistir.

6.1.2. Ogrencilerin L. V. Beethoven - Moonlight Sonata (1st Movement)

Eserini Dinlerken Duygu Durumlarina iliskin Sonuclar

Ogrencilere bu eseri daha onceden dinlediniz mi sorusu soruldugunda o6grencilerin
51,9%’unun dinledigi,
Ogrencilere bu eseri dinlerken goziiniizde asagidaki duygu durumlarimdan hangisi

canlandi sorusu soruldugunda 51,9%’unda sevgi-ask duygusunun canlandig,

Ogrencilere sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini anlatmak igin
bestelenmis olabilir sorusu soruldugunda 6grencilerin 49,1%’inin sevgi-ask duygusunu

anlatmak i¢in bestelenmis olabilecegini isaretledigi,

Ogrencilere bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisini hissetmenize neden

oldu sorusu soruldugunda 6grencilerin 49,1%’inin sevgi-ask duygusunu hissettigi,

Ogrencilere bu eseri hangi siklikla dinlemek istersiniz sorusu soruldugunda 63,9%’unun

nadiren cevabini igaretledigi tespit edilmistir.
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6.1.3. Ogrencilerin H. ismail Dede Efendi-Yine Bir Giilnihal Eserini Dinlerken

Duygu Durumlarina iliskin Sonuclar

Ogrencilere bu eseri daha onceden dinlediniz mi sorusu soruldugunda o6grencilerin
41,7%’sinin dinledigi,47,2%’sinin dinlemedigi,
Ogrencilere bu eseri dinlerken goziiniizde asagidaki duygu durumlarimdan hangisi

canland1 sorusu soruldugunda 75%’inde eglence-mutluluk duygusunun canlandigi,

Ogrencilere sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini anlatmak igin
bestelenmis olabilir sorusu soruldugunda Ogrencilerin 80,6%’simin eglence-mutluluk

duygusunu anlatmak i¢in bestelenmis olabilecegini isaretledigi,

Ogrencilere bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisini hissetmenize neden

oldu sorusu soruldugunda 6grencilerin 72,2%’inin eglence-mutluluk duygusunu hissettigi,

Ogrencilere bu eseri hangi siklikla dinlemek istersiniz sorusu soruldugunda 52,8%’inin

nadiren, 40,7%’sinin sik sik cevabini isaretledigi tespit edilmistir.

6.1.4. Ogrencilerin H. Zimmer, K. Badelt - Pirates of the Caribbean (Jarrod

Radnich) Eserini Dinlerken Duygu Durumlarina iliskin Sonuglar
Ogrencilere bu eseri daha onceden dinlediniz mi sorusu soruldugunda 6grencilerin
87%  sinin dinledigi,
Ogrencilere bu eseri dinlerken goziiniizde asagidaki duygu durumlarimdan hangisi

canlandi sorusu soruldugunda 63%’iinde heyecan duygusunun canlandigi,

Ogrencilere sizce bu eser asagidaki duygu durumlarindan hangisini anlatmak igin
bestelenmis olabilir sorusu soruldugunda o6grencilerin 60,2%’inin heyecan duygusunu

anlatmak i¢in bestelenmis olabilecegini isaretledigi,

Ogrencilere bu eser sizde asagidaki duygu durumlarindan hangisini hissetmenize neden
oldu sorusu soruldugunda Ogrencilerin 47,2%’sinin heyecan, 44,4%’ilinlin eglence-

mutluluk duygusunu hissettigi,

Ogrencilere bu eseri hangi siklikla dinlemek istersiniz sorusu soruldugunda 69,4%’iiniin

sik sik cevabini isaretledigi tespit edilmistir.
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6.1.5. Ogrencilerin Yapilan Miizik Dinleme Etkinliginin Geneline iliskin

Sonuclar

Ogrencilere yapilan bu miizik dinleme etkinligini begendiniz mi sorusu soruldugunda

ogrencilerin 97,2% gibi yiiksek oraninin begendigi,

Ogrencilere bu tarzda miizik dinleme etkinliginin tekrarlanmasmi ister misiniz sorusu
soruldugunda 6grencilerin 96,3% ‘i gibi biiylik ¢cogunlugunun tekrarlanmasini istedikleri

sonucuna varilmistir.

Son olarak Ogrencilere bu tarz etkinliklerde sizlere baska hangi tir miiziklerin
dinletilmesini istersiniz sorusu soruldugunda dgrencilerin 27,8%’inin pop (tiirk¢e-yabanci)

miizigi, 27,8%’inin rap miizigi, 26,9% unun ise hepsi secenegini isaretledigi saptanmistir.

Bu veriler 1s181inda 6grencilerin giincel ve popiiler miizik tiirlerini daha ¢ok dinledigi, film
ve oyun miiziklerinin onlarda heyecan-mutluluk duygusuna neden oldugu ve bu tarz

miizikleri diger tiirlere oranla daha sik dinlemek istedikleri bulgularina ulagilmistir.

Yildirim (2005) ‘a gore duygulari siiflandirma ile ilgili dnemli ¢abalardan biri Robert
Plutchik tarafin dan ortaya konulmustur. Plutchik (1980) kisilerin duygularini sekiz temel

kategoriye ayirmistir.

Cevreye uyumu saglayan bu duygular:

* korku » tiksinti/igrenme

* seving/nese « umut/beklenti

* 6fke/kizginlik * kabul etme/edilme

* {izlintli/hiizlin * hayret/saskinlik/stirprizdir.

Plutchik ‘e gore belirtilen biitiin bu duygularin ¢evreye uyum saglamak igin bir islevi
oldugu diisiiniilmektedir. Ornegin; korku dogadaki canlilarin kendilerini korumak igin
tepkisel davranislarinda yardimci olurken, kizginlik ve oOfke duygulari ise saldirgan

davranisin olacak tehlikenin bertaraf edilmesini saglar.

Teorisyenlerin ortaya koydugu temel duygular tablosu asagidaki gibidir.
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Tablo 24

Teorisyenlerin ortaya koydugu temel duygular tablosu

Teorisyenler

Temel Duygular

McDougall (1926)

Ofke, igrenme, gurur, korku, boyun egme, oneri duygusu,
merak

Watson (1930)

Korku, agk, 6fke

Mowrer (1960) Aci, zevk
Arnold (1960) Ofke, nefret, cesaret, keder, arzu, umutsuzluk, korku, umut,
agk, liziintii

Izard (1971)

Ofke, kiiciimseme, igrenme, sikinti, korku, sucluluk, ilgi,
seving, utang, siirpriz

Plutchik (1980)

Giiven, ofke, beklenti, nefret, seving, korku, lizlintii, stirpriz

Ekman vd. (1982)

Ofke, igrenme, korku, seving, hiiziin, siirpriz

Gray (1982) Endise, seving, 6fke, korku
Panksepp (1982) Beklenti, korku, 6fke, panik
James (1884) Korku, keder, ask, 6fke

Tomkins (1984)

Ofke, ilgi, kiiciimseme, igrenme, sikinti, korku, seving, utang,
stirpriz

Weiner and Graham (1984)

Mutluluk, iziinti

Oatley and Jobnson-Laird (1987)

Ofke, igrenme, kayg1, mutluluk, iiziintii

Parrott (2001)

Ofke, korku, seving, ask, {iziintii, siirpriz

(Emanet,2019) R. Plutchik’in temel duygular modeli, duygular arasindaki iliskileri anlatir

ve duygularin zaman i¢inde nasil etkilesimde bulundugunu, duygular arasindaki karmasik

iligkileri ve duygularin degistigini anlamada oldukga yardimci olan bir modeldir. Merkezde

sekiz boliimiin ve sekiz temel duygu boyutu oldugunu belirtmektedir. Bu duygular iiziintii,

seving, nefret, ofke, giiven, beklenti korku ve saskiliktir. Plutchik ‘e gore duygular

disaridan merkeze dogru ilerledik¢e yogunlasmaktadir. Ornegin, sikint1 duygusu, gdz ard

edilirse nefret duygusuna dogru yogunlagmaktadir. Bu iliskilerde dikkat edilmesi gereken

kural, kontrol edilmeyen duygular yogunlasabilir.
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pismanhk - “ onaylamamak

Sekil 24. R. Plutchik’in temel duygu durumlar1 modeli

Bu semada her daire sektdriiniin karsisinda zit bir duygu bulunmaktadir. Uziintiiniin
karsisinda seving ve giiven duygusunun karsisinda nefret bulunmaktadir. Hi¢ renk
gostermeyen duygular iki temel duygunun karisimi olan bir duyguyu temsil etmektedir.
Ornegin, beklenti ve seving iyimser duygusu icin birlestirilir. Duygular genellikle
karmagiktir ve bir duygu aslinda iki veya daha fazla farkli duygunun birlesiminden

olusabilmektedir.

Bu arastirmada duygu durumlart teorisyenlerinin ortaya koydugu teorilerden
yararlanilmigtir.  Arastirma esnasinda &grencilerin - sorulara teorisyenlerin - duygu

durumlarina eklemedikleri “’heyecan’’ duygusunu cevapladiklar goriilmiistiir.
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6.2. Oneriler

e Bu c¢alismanin 1s181inda okullarda verilen miizik egitimi programlari MEB biinyesinde
yer alan uzmanlar tarafindan gdzden gecirilmelidir. Ogrencilerin derse olan ilgi ve

tutumlarinin da arttirilmasi agisindan dinleme etkinliklerine yer verilmelidir.

e Miizik egitimi programi igerisinde Ogrencilere, onlart merak etmeye yonlendirecek

farkli donemlerdeki eserler dinlettirilmelidir

e Miizik egitim kitaplar1 6grencilerin ilgisini ¢ekebilecek giincel ve popiiler miizige yer

verecek sekilde hazirlanmalidir.

e Miizik egitim programi biinyesi i¢erisinde olan, ilgilerini ¢ekebilecek i¢inde siddet argo
vb. degerler egitimi ile uyusmayan yapilar ayiklanip, degerler ve hedefler ile ortiisen
ornekler ders konularina gore uyarlanarak popiiler Kkiiltlirlin onlara sundugu ve

cocuklarin seviyelerine uygun eserler dinletilebilir.

e Bu arastirmada gorildiigi tizere Tiirkiye’nin gelecegi olan 6grencilerin kiiltiiriimiiziin
onemli bir 6gesi olan Tiirk Miizigine egilimleri ve Tiirk Miizigi dinleme oranlar
diisiiktiir. Bu nedenle derslerde ve miizik kitaplarinda kiiltiirel zenginligimiz olan Tiirk
Sanat Miizigi ve Tirk Halk Miizigi tiirleri lizerinde durulmalidir. Ayni sekilde
ogrencilerin derse olan ilgilerini arttirabilmek adina ders kitaplarinda Tiirk Miizigi
eserlerini islerken, sarkilarin ve tiirkiilerin yazilis hikayelerine, bestecilerin halk

ozanlarinin hayat hikayelerine de yer verilmelidir.

e Miizik Egitimi programi hazirlanirken G6grencilerin giincel-popiiler miizikte sik sik

dinledikleri sanatgilara ve sarkilara yer verilmelidir.

e Miizik egitimi programi kapsaminda 6grencilerin ilgi ve motivasyonunu arttirmak igin

islenen konuya, doneme ve miizisyene ait dinleme etkinlikleri yapilmalidir.

e Ogrencilerin okul disinda da bir enstriimana ydnlendirilmesi dogrultusunda ézendirici

caligsmalar yapilmalidir.
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EK-1. Anket

Sevgili Ogrenciler,

Bu arastirmada, ilkdgretim I'V. siif 6grencilerinin belirlenen miizik eserlerini dinledikten
sonra ne hissettiklerinin tespit edilmesi amaglanmistir. Ankette sizden istenilecek bilgiler
bu arastirmada kullanilacak, yanitlarinizi arastirmacidan bagka kimse gérmeyecektir.
Sorular1 dikkatlice okuyup, samimi cevaplar vermeniz, arastirmanin amacina ulagsmast
bakimindan son derece dnemlidir. Sorulari, size biraz 6nce verilen 6n bilgilendirmeyi goz
oniine alarak yapimiz. Cevaplama esnasinda akliniza takilan her konuyu uygulayici
ogretmene sorabilirsiniz. Sizden istenen, her soruda yer alan konu ile ilgili kendiniz i¢in en
uygun cevabi vererek sorular1 yanitlamanizdir. Katkilarimiz i¢in tesekkiirler.

Dilara ALTINTAS
Miizik Ogretmeni

Yiiksek Lisans Ogrencisi

Kisisel Bilgiler
Okul:
Sinif/Sube:
Cinsiyet:

Yas:
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EK-1. (devam) Anket

BOLUM-I
1-Bu eseri daha 6nceden dinlediniz mi?

Dinledim ( ) Dinlemedim ( ) Emin degilim ( )

2-Bu eseri dinlerken goziiniiziin 6niinde neyi canlandirdiniz?

Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )
Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

3-Sizce bu eser neyi anlatmak i¢in bestelenmis olabilir?
Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )
Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

4-Bu eser sizde nasil bir duyguya neden oldu?
Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )

Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

5-Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

Sik sik () Nadiren ( ) Higbir zaman ()

82

Korku ()
Diger (agiklayiniz

Korku ()
Diger (aciklayiniz

Korku ()

Diger (agiklaymiz



EK-1. (devam) Anket

BOLUM-II
1-Bu eseri daha onceden dinlediniz mi?

Dinledim () Dinlemedim ( ) Emin degilim ( )

2-Bu eseri dinlerken goziiniiziin 6niinde neyi canlandirdiniz?

Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )
Heyecan () Uziintii-Hiiziin () Ofke ()

3-Sizce bu eser neyi anlatmak i¢in bestelenmis olabilir?
Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )
Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

4-Bu eser sizde nasil bir duyguya neden oldu?
Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ()

Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

5-Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

Sik sik () Nadiren ( ) Higbir zaman ( )
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Korku ()

Diger (agiklayimiz

Korku ()

Diger (aciklayiniz

Korku ()

Diger (agiklaymiz



EK-1. (devam) Anket

BOLUM-III
1-Bu eseri daha 6nceden dinlediniz mi?

Dinledim () Dinlemedim () Emin degilim ()

2-Bu eseri dinlerken goziiniiziin 6niinde neyi canlandirdiniz?

Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )
Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

3-Sizce bu eser neyi anlatmak i¢in bestelenmis olabilir?
Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )
Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

4-Bu eser sizde nasil bir duyguya neden oldu?
Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )

Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

5-Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

Sik sik () Nadiren ( ) Higbir zaman ( )
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Korku ()
Diger (agiklayiniz

Korku ( )

Diger (agiklayimiz

Korku ()

Diger (agiklayiniz



EK-1. (devam) Anket

BOLUM-IV
1-Bu eseri daha onceden dinlediniz mi?

Dinledim ( ) Dinlemedim ( ) Emin degilim ( )

2-Bu eseri dinlerken goziiniiziin 6niinde neyi canlandirdiniz?

Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )
Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

3-Sizce bu eser neyi anlatmak i¢in bestelenmis olabilir?
Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )
Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

4-Bu eser sizde nasil bir duyguya neden oldu?
Sevgi-Ask () Eglence-Mutluluk ( ) Saskinlik ( )

Heyecan () Uziintii-Hiiziin ( ) Ofke ()

5-Bu eseri hangi siklikla dinlemeyi istersiniz?

Sik sik () Nadiren ( ) Higbir zaman ()
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EK-1. (devam) Anket
BOLUM-V
1-Yapilan bu miizik dinleme etkinligini begendiniz mi?

Begendim () Begenmedim ()

2-Bu tarzda miizik dinleme etkinliginin tekrarlanmasini ister misiniz?

Evet () Hayir ()

3-Bu tarz etkinliklerde sizlere bagka hangi tiir miiziklerin dinletilmesini istersiniz?
Pop (Tiirk¢e-Yabanci) ()
Rap (')

Rock ()

Hiphop ()

TSM ()

THM ()

Klasik ( )

Arabesk ()

Hepsi ( )

Higbiri ()
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