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OZET

TAHTAKUSLAR MAHALLESI’NDE ESKi TURK INANC VE
UYGULAMALARININ [ZLERI
Feride KIZILDAG
Ondokuz May1s Universitesi
Lisansiistli Egitim Enstitiisii
Yiiksek Lisans, Ekim/2020
Danisman: Dog. Dr. Cafer OZDEMIR

Tiirkler, tarih boyunca bir¢ok medeniyetle temas halinde bulunarak cesitli
dinleri kabul etmis ve diger kiiltiirlerle siirekli bir etkilesim halinde varliklarini
devam ettirmislerdir. Tarihin akisi igerisinde Budizm, Maniheizm, Musevilik,
Hiristiyanlik ve Islamiyet’i kabul eden Tiirkler; en eski inang sistemleri olan
Samanizm’i ve Samanizm ¢evresinde gelisen inang ve uygulamalari, yeni dinlerinin
icerisinde de yasatmaya muvaffak olmuslardir. Tiirklerin, yeni dinlerinin igerisinde
yasattig1 bu unsurlar, biitiin Tiitk cografyalarinda, atalarimin arkaik inanclarinin
izlerini tasimis ve ge¢misle olan bu bagi gelecege aktarmada 6nemli bir rol

oynamigtir.

Calismamizda, Balikesir’in Edremit ilgesine bagli Tahtakuslar Mahallesi’nde
gecis donemlerine, bayramlara, miisterek ibadetlere ve giinliik hayata iliskin pratik
ve inaniglar miilakat yontemi ile derlenmistir. Elde edilen veriler incelenerek tasnif
edilmis; Samanist Tiirklerin 1namis ve ritiielleri ile karsilastirmali olarak
degerlendirilmistir.  Calisma, “Samanizm”, “Tahtakuslar = Mahallesi” ve

“Tahtakuslar’da Samanizm’in Izleri” olmak iizere ii¢ ana boliimden olusmaktadir.

Birinci boliimde 6nemli Samanizm arastirmacilarinin saman ve Samanizm
tanimlarina, samanin gorev ve esyalarina, Samanizm’deki Tanri ve ruhlar
panteonuna ait bilgilere yer verilmistir. ikinci béliimde Tahtakuslar Mahallesi’nin
tarihgesi, cografi konum ve 6zellikleri ile bolgenin aragtirma evreni olarak segilme
gerekgeleri yer almaktadir. Uciincii béliimde ise bdlgede tespit edilen veriler “Gegis
donemleri: dogum, evlenme ve Oliim siireclerine iliskin Samanist unsurlar”,
“Miisterek ibadet ve bayramlarda Samanist unsurlar” ve “Giinliik hayata iliskin

inanig ve pratiklerde Samanist unsurlar” olmak iizere ii¢ ana baglikta toplanmustir.



Samanizm arastirmacilarinin énemli bir bdliimiiniin gorisleri, 6rnekleri ve
incelemeleri aktarilmak suretiyle bolgede derlenen pratik ve inanislarla
karsilagtirmali olarak degerlendirilmis, yoredeki uygulama ve inanislarda Samanist
unsurlar tespite calisilmistir. Derlenen verilerden hareketle, gegis donemlerinden
dogum ile ilgili olarak ebelik kurumu ve ona bagli pratik ve inaniglarin artik
yasamadigi, O0te yandan evlilik ve 6liim ¢evresinde sekillenen gelin basligi, giysi ile
defin gibi birgok pratigin yasatilmaya devam ettigi goriilmiistiir. Hidirellez ve Sar1
Kiz dénemlerinde gerceklestirilen dilek dileme, kurban kesme gibi birgok pratigin de
degismeden bugiinlere dek ulastig tespit edilmistir. Ates, agag, gokyiizii, demir gibi
unsurlara iligkin inan¢ ve pratikler giiniimiize pargalar halinde ulasmakla birlikte
cogu zaman ardindaki bilis seviyesi kaybolmustur. Nazar ve nazara iliskin birgok
inanig ve pratik canli bir bicimde yasarken halk hekimligi, modern tibba ulagim
imkanlarinin artisi ile birlikte varligini siirdiirememistir. Tahtakuslar’da tespit edilen
pratik ve inaniglarin, bazilarinin Samanist Tirklerden bu yana degismeden
yasatilmaya devam ettigi, bazilarinin ardindaki niyetlerin unutulup yalnizca sekil

itibariyle yasatildig1 bazilarinin ise tamamen ortadan kalktig1 sonucuna varabiliriz.

Anahtar kelimeler: Tiirk Samanligi, Samanist unsurlar, saman, kiiltiirel aktarim,

kiiltiirel degisim



ABSTRACT

TRACES OF OLD TURKISH BELIEFS AND PRACTICES IN TAHTAKUSLAR
NEIGHBORHOOD
Feride Kizildag
Ondokuz Mayis University
Institute of Graduate Studies
Master, September/2020
Advisor: Dog. Dr. Cafer OZDEMIR

Throughout history, Turks have been in contact with many civilizations,
adopted various religions and continued their existence in constant interaction with
other cultures. The Turks, who accepted Buddhism, Manichaeism, Judaism,
Christianity and Islam in the course of history, have succeeded in keeping
shamanism, which is the oldest belief system, and the beliefs and practices that
developed around shamanism, alive within their new religion. These elements, which
the Turks kept alive within their new religion, carried traces of their ancestral archaic
beliefs in all Turkish geographies and played an important role in transferring this

link with the past into the future.

In the study, in Tahtakuslar neighborhood of Edremit district of Balikesir,
practices and beliefs related to transition periods, holidays, common worship and
daily life were compiled by interview method. The data obtained were analyzed and
classified and compared with the beliefs and rituals of shamanist Turks. The work
consists of three main parts:” Shamanism”, “Tahtakuslar Neighborhood “and” Traces

of shamanism in Tahtakuglar"

In the first chapter, the definitions of Shaman and Shamanism by the important
shamanism researchers, the duties and belongings of the shaman, and the information
about the pantheon of gods and spirits in shamanism are given. The second section
contains the history, geographical location and characteristics of Tahtakuslar district
and the reasons for choosing the region as a research universe. In the third section,
the data identified in the region are collected in three main headings:” transition

[

periods: shamanist elements related to birth, marriage and death processes®,



shamanist elements in joint worship and holidays “and” shamanist elements in

beliefs and practices related to daily life".

The opinions, examples and studies of a significant number of shamanism
researchers were evaluated in comparison with the practices and beliefs compiled in
the region, and shamanist elements were tried to be determined in the practices and
beliefs in the region. Based on the data compiled, it has been observed that
midwifery institutions and the practice and beliefs attached to it no longer exist in
transition periods, but many practices such as the bride's headgear, clothes and burial
shaped around marriage and death continue to be maintained. It has been determined
that many practices such as making wishes and slaughtering sacrifices performed
during Hidirellez and Sar1 Kiz have reached the present day unchanged. Beliefs and
practices related to elements such as fire, tree, sky and iron have reached the present
day in pieces, but often the level of cognition behind them has been lost. While many
beliefs and practices related to the evil eye and evil eye live vividly, folk medicine
has not been able to survive with the increase of access to modern medicine. We can
conclude that some of the practices and beliefs identified in Tahtakuslar have
continued to live unchanged since the shamanist Turks, some of which have been
forgotten and some of which have been kept alive only in form, and some have

disappeared completely.

Key Words: Turkish shamanism, shamanistic elements, shaman, cultural transfer,

culturel change
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ON SOz

Bu calismada Tahtakuslar Koyii’nde gergeklestirilen saha arastirmasi
sonucunda elde edilen veriler; Samanizm, Tiirk Samanligi, inanglar ve pratikler
eksenli olmak iizere karsilastirilmali olarak incelenmis ve ilgili degerlendirmeler

yapilmustir.

Calismanin planlanma, arastirilma, ylriitilme ve olusumunda ilgi ve
destegini esirgemeden bana yol goOsteren, mesai saatlerinin sinirliliklarini asan bir
danmismanlik, yonlendirme ve bilgilendirmeleriyle ¢alismayr bilimsel temeller
1s18inda  sekillendiren saygideger hocam ve damismanim Dog. Dr. Cafer
OZDEMIR’e; ders déneminde sahada derlemenin ve kiiltiir iiriinlerinin kayit altina
alinmasinin 6nemine siklikla deginen saygideger hocalarim Prof. Dr. Bekir SISMAN
ve Dr. Ogr. Uyesi Omer SARAC’a; gerceklestirilen karsilikli caligsmalarin halk
bilimindeki yeri ve Onemini her firsatta dile getiren saygideger hocam Prof. Dr.
Sahin KOKTURK ’e tesekkiirlerimi bir borg bilirim. Egitim ve &gretime verdikleri
onem dogrultusunda maddi ve manevi desteklerini higbir zaman esirgemeyen
kiymetli ailem ve bu zorlu yolculukta gerek sahada gerek masa basinda beni bir an

olsun yalniz birakmayan esim Hasan KIZILDAG’a siikranlarim1 sunarim.

Calismanin saha kismini olusturan derlemeler esnasinda bize evlerini,
bahgelerini agan, her tirlii 6n yargi ve olumsuz deneyimlerine ragmen tiim
ictenlikleriyle yardimer olmaya calisan ve bizi ellerimizde zeytinlerle ugurlayan tiim

Tahtakuslar halkina tesekkiir ederim.
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GIRIS

Kiiltiir, bir milletin en eski zamanlardan baslayarak gelecege uzanan somut ve
somut olmayan degerler sistemidir. Tiim kiiltiirel unsurlar, insanla var olur, aktarilir
ve paylasilir. Insan kiiltiirsiiz, kiiltiir de insansiz var olamaz. Bu sebeple millet ve
kiiltiir bir biitlindiir. Bu biitiinii anlamlandirabilmek i¢in oncelikle, o kiiltiire ait
birikimlerin derlenip toparlanmasi ve ¢oziimlenmesi gerekmektedir. Coziimlenen bu
kiiltiir unsurlarinin, kiiltiirel kod dizilimi igerisindeki yerini bulmasi ile kiiltiir
biitlinliigii hakkinda bir fikir elde edilebilir. Bu baglamda ger¢eklesecek ¢alismalar
neticesinde kiiltiir tarihindeki karanlik noktalar aydinlanarak, kiiltiirel unsurlarin
gecmisten glinlimiize ne gibi degisimler gegirdigi ortaya cikacaktir. Kiiresellesmenin
olduk¢a ivme kazandigt son ¢eyrek yiizyilda, kiltirel yozlagsmanin o6ni

alimamamakta, bu sebeple bu tiirden ¢aligsmalarin 6nemi gittikce artmaktadir.

Bugiin, biitiin diinya milletleri, biiyiik bir hizla kiiresellesmenin etkisi altina
girmigsken bir yandan da -nasil ki olusan her hareket aksi yonde bir hareketi de
tetikler ise- kiiresellesmenin yol agtig1 kiiltiirel yozlasmaya karsi toplumlarda retro,
vintage gibi akimlarla dijitalin kenara itilisi ve analog nesnelere olan ilginin artisi,
yoresel motiflerin modern tekstilde kullanilir hale gelisi gibi yoniinii gegmise ¢eviren
birtakim egilimler meydana gelmektedir. Ureticilerin elinde bu yolla bir meta haline
getirilen kiiltiirel 6geler, bugiin “tiikketim ¢ilginlig1” addettigimiz aligkanliklar sonucu
i¢i bosaltilmak ve baglamindan koparilmak suretiyle degersizlestirilmektedir. Hal
bdyle iken halk bilimi arastirmalarinda “Eski geleneklerini yagayan mi1 kaldi? Koy
mil kald1?” gibi bakis acilar1 ile tabiri caizse artik “tevessiil edilmeyen” sahada
derleme ¢alismalarinin 6nemi bir kat daha artmaktadir. Bu noktada dikkat edilmesi
gereken ve derleme caligmalarinin hald 6nemli olduguna isaret eden iki mesele

karsimiza ¢ikmaktadir.

Bugiin, “Gitmesek de gormesek de o kiiltlir bizim kiiltiiriimiizdiir” bi¢giminde
viicut bulan diisiince yapisinin bir sonucu olarak, saha ¢alismalarindan kagimilmakta
ve degisen diinya ile birlikte heniiz unutulmamis, yasatilmaya devam eden bir¢ok
inanis ve pratigin kayda gecirilememesine sebebiyet vermektedir. Bir diger husus ise
kiiltliriin insandan bagimsiz diisiiniillemeyecegi, tarlada kendiliginden yetisen bir sey
olmadig1 gibi kendi kendine de sonlanmayacagi ile iligkilidir. Toplumlar var olmaya
devam ettikleri siirece kiiltiir de var olmaya devam edecektir. Degisen cografyalar,

diinya goriisleri, egitim ve ekonomik yapilarin dogrudan etkiledigi kiiltiir; uyum



saglayan, doniisen, kendini yenileyen ve daima yasamaya devam eden bir olgudur.
Icinde yasadigimiz dénemin, biitiin aliskanlik ve inamislar1 her ne kadar insanlara
olagan gelse de bugiinlerde gercgeklestirilecek olan saha ¢alismalar: yiizyillar sonraya
gidilip geriye bakildiginda, kiltliriin kayit altina alinmis olusu bakimindan son
derece kiymetli eserler olarak anilacaktir. Gegmiste Batili arastirmacilarin, kdken
arayislart adi altinda Dogu’ya gerceklestirdikleri pek c¢ok seyahat, ardindan tiim
diinyada hizlanan folklor arastirmalar1 ve bu seyahatlerin/arastirmalarin ¢iktilari
Kuzey ve Orta Asya Tiirk kavimlerinin kiiltiirel ge¢misi ile ilgili bugiin birgok
noktaya 151k tutmaktadir. Nitekim bugiin bireysel olarak dahi seyahat eden bir¢ok
kisi, seyahatlerinin kayitlarini internet giinliigii (blog/vlog) ya da farkli birkag¢ sosyal
medya mecrast lizerinden takipgileri ile paylasmaktadirlar. Bugiin nasil ki folklor
calismalar1 gerceklestiren her bir arastirmacinin yolu bir sekilde Rubruk, ibn Fadlan,
fbn Battuta, Evliya Celebi gibi énemli isimlerin seyahatnameleri ile kesisiyor ise
insanlik yiizlerce yil sonrasmna ulastiginda, bahsettigimiz bugilinkii bireysel

seyahatcilerin paylagimlar1 da 6nem kazanacaktir.

Son yiizyilda, kiiresellesen diinya ve teknolojik gelismeler, diinya tizerindeki
tiim kiiltiirler tizerinde belli bir tahribata yol acarken nispeten daha kapali toplumlar
ya da orf, anane, gelenek ve goreneklerini, inang ve pratiklerini dini bir hassasiyet
icerisinde kutsalla harmanlamak suretiyle muhafazaya muvaffak olan halklar kolektif
bellekteki en eski inanglarimi bugiline degin yasamaya ve yasatmaya devam
edebilmislerdir. Tahtac1 Tiirkmenlerin yasiyor oldugu Tahtakuslar Mahallesi de bu
bakimdan, eski pek ¢ok inanis ve pratigi koruyup yasatmaya devam eden ve folklor

hazinelerini muhafaza etmeyi bagarmis bir yerlesim yeridir.

Caligmamiz, saha arastirmasi ve derlenen bilgilerin yaziya gegirilmek suretiyle
elde edilen verilerin karsilastirmali bicimde degerlendirilmesi seklinde iki ayr1 siireg
icermektedir. Derlemeye c¢ikilmadan evvel, genelde Samanizm o6zelde ise Tiirk
Samanlig: ile ilgili birtakim teorik okumalar ger¢eklestirmek suretiyle derlenebilecek
pratik ve inanmiglarla ilgili sorular hazirlanmistir. Sahaya ¢ikmadan Once arastirma
konumuz i¢in en saglikli bilgileri toplayabilecegimiz kaynak kisilerle irtibata
gecilmis ve miilakat yontemi ile veriler tespite calisilmistir. Sahadan doniilmesinin
ardindan ses kayitlar1 desifre edilerek tespit edilen her bir veri, kaynak kisilerin de
bilgileri ile birlikte fisleme yontemi ¢ercevesinde diizenlenmistir. Tespit edilen her

tirlii veri, ilgili kategorilerde bir araya getirilerek Samanizm, Tirk Samanligi,



Samanist Tiirk kavimlerinde ve sonradan Islamiyet’e gecen diger Tiirk
kavimlerindeki inanislar, pratikler, merasimler ve ayinler ile karsilastirllmak
suretiyle incelenmistir. Tespit edilen anlati, inanig ve pratikler; “Gegis Donemleri:
Dogum, Evlenme ve Oliim Siireglerine Ait Samanist Unsurlar, Miisterek Ibadet ve
Bayramlarda Samanist Unsurlar, Giinliik Hayata iliskin Inan¢ ve Pratiklerde
Samanist Unsurlar” olmak iizere ii¢ ana baglik halinde ele alinmistir. Tahtakuslar’dan
derlenen veriler, arastirmalarimiz sonucu ulastigimiz bilgiler ve o6rnekler ile birlikte
sunulmus; derlenen tiim inanis, pratik ve anlatilarda Samanizm’in izleri takibe
calisilmigtir. Tim bu inceleme ve degerlendirmelerimize ge¢meden evvel, Tiirk

Samanlig1 ve Tahtakuslar koyti ile ilgili birtakim bilgileri aktarmak yerinde olacaktir.



BIRINCIi BOLUM
SAMANIZM

1.1. Samanizm Hakkinda Genel Bilgi

Abdulkadir Inan, 6zellikle Orta ve Kuzey Asya cografyasinda yasamis olan
Eski Tiirklerin Samanist olduklarini dile getirmistir. Eski Orta Asya Samanizmi’nin
esaslart Gok-Tanri, giines, ay, yer, su, ata (cedd-i ala), ates (ocak) kiiltleridir. VL.
yiizyilda biiyiik Tiirk devletini yeniden kuran Gok Tiirk siilalesi de Samanist boylarin
yetistirdigi bir stilale idi. Gok Tiirk devletinin Uygur siilalesinin eline gectigi tarihe
karar (VIII. yiizyilin sonlarina kadar) Orta Asya’nin kuzey bolgelerinde Samanizm
hakim durumdaydi. Uygur iilkesinde; Manihaizm, Hiristiyanlik ve Budizm,
Samanizm’le yan yana yasiyordu. 840 yilinda Kirgizlar, Uygurlar1 Mogolistan’dan
cikararak Kirgiz devletini kurduklarinda, Samanist idiler. Sulara, agaclara kurban
sunarlardi. ibn Fadlan’a gore, XI. Yiizyilda (920) Hazar Denizi’yle Aral Golii
arasinda yasayan Oguzlar, Islam iilkesine yakin komsu bulunduklar1 halde
Samanliklarinda direniyorlardi. Kii¢iik Yanal isimli Oguz beyinin evvelce Miisliiman
olmasi sonrasinda Oguzlarin “Miisliman olursan bizim bagkanimiz olamazsin.”
dedikleri i¢in tekrar Samanizm’e dondiigii goriilmekteydi. X. yilizyilda Karluk
Tiirklerinin yanmayan agagtan yapilmis tapinaklari oldugu ve bu tapinaklarin
icerisinde eski hakanlarinin suretlerinin resmedildigi Ebu Diilef tarafindan
belirtilmektedir. Bununla beraber Cengiz Han’in Mogollar1 ve bunlara iltihak eden
kuzeyli Tiirk uluslar1 Samanist idiler (2000: 11).

Fuzuli Bayat’a gore, islamiyet’ten 6nceki ideolojik ve sosyo-kiiltiirel alanin
idare edici ve yonlendirici fonksiyonunu iistlenen Samanlik, felsefi pratik bir akim
olup Tirk Kkiiltiirliniin biitiin yonlerini kapsamaktadir. Tiirklerin zamanla kabul
ettikleri dinler de (Manihaizm, Budizm, Hiristiyanlik, Musevilik, Islam) saman
ogelerini Tirk suurundan ve Tirk kiiltiirinden silip atamamugtir. Samanlik, yeni
kiltir cevresine ayak uydurarak yasammi sOyle veya bdyle bir sekilde
stirdiirebilmistir. Takip ve yasaklar saman unsurlarini gizli bir sekilde yeni dinlerin
altyapisina itmistir ki bugilin bunlar Tiirk geleneksel inancini olusturmakta ve dini
literatiirde batil inang adiyla bilinmektedir. Biitiin yonleriyle Samanlik, eski
Tiirklerin yalnizca inang sistemini degil, ayn1 zamanda felsefesini de olusturur.

Saman diinya goriisiinlin en karakteristik Ozelliklerinden biri, tabiatla cemiyetin



birbirinden ayrilmamasi, bir biitiinliikk olusturmasidir. Bu nedenledir ki Samanizm’i
biitiiniiyle “doga dini” diye adlandirmak miimkiindiir. Samanligin felsefesi de doga
hadiselerine ve dogaiistii varliklara baglanmaktadir. Saman felsefesine gore evrenle
diinya, makro-kozmosla mikro-kozmos arasinda ebedi ve ezeli bir denge vardir. Bu
dengenin bozulmasi felakete neden olur. Biitiin gizli bilimlerle ve deneyimlerle
donatilmis samanin baslica gorevi, bu dengeyi ve diizeni korumaktir (2015: 21-22).
Bununla birlikte Samanizm’in esaslar1 ve degerler sistemi, daimi bir degisiklige de

maruz kalmistir (Temir, 2008: 10).

Sener’e gore, Samanizm’in giineyden gelen Budizm dalgasi ile kuzeydeki
halklar1 etkileyen bir Budist akim oldugunu iddia edenler oldugu gibi, bunun tersini
savunanlar da bulunmaktadir. Arastirmact Konov, Hindistan’daki yoga’larin (yogi)
samanlardan geldigini ifade etmistir. Ruben de Samanizm’i, Budistlik adli eserinde
Budizm’in kaynagi1 olarak gostermistir. Hind yogisi ve Budist yogasi ile samanlik
egitim ve uygulamasi arasinda biiyiik bir benzerlik oldugu diislincesindedir. Bir
varsayima gore; samanlik Laplarin iilkesinden Bering Bogazi ile Eskimolara; oradan
Kuzey Amerika’ya, Giliney Amerika sahillerinden de Hindistan’a ve Giiney Asya
adalarma yayilmistir. Yani samanlik diinyaya Orta Asya’dan yayilmistir. Nyberg;
eski Iran’da Sufi bir cemaat olan “Maga”larn samanist olduklarini ifade ettigi gibi,
Mevlevilerin semah donmelerinin de samanliktan kaynaklandigin1 arastirmalarinda
yaziyor. Aragtirmacilar, Delfi kahinliginin, Mevli ve Iskit kiiltiiriiniin Samanizm’e ait
unsurlardan olustugunu yaziyorlar. Ohlmarks; eski Hint, iran, Iskit kiiltiirlerindeki
Samanist unsurlardan hareketle, Indo-irani ¢agda Arya’lilarin da samanhgin
etkisinde oldugu vurgusunu yapiyor. Etnografya ve kiiltiir tarihi arastirmacilari, indo-
Cermenlerin eski dinlerinin samanlik oldugunu yaziyorlar. Ornegin; Nehring, tiim
Gok-tanr1 ve onun adma yapilan torenlerin kaynaginin Asya samanligi oldugunu

sOyliiyor (1996: 29).

Samanlik problemi iizerine ¢alisan bilim adamlarinin biiylik ¢ogunlugu, aym
zamanda eski Sovyet alimleri (Mikaylovsky, Hazurin, Potapov, Alekseyev vb.)
Samanlhigi, Tiirklerin orijinal dini olarak kabul etmektedir (Bayat, 2015: 24).
Geleneksel Tiirk dini, Tiirklerin Go6k Tanr1 temelinde, yazili bir kaynaga
dayanmaksizin, kendi i¢ kiiltiirel dinamiklerinden dogan ve kusaklar boyu aktarilarak
giiniimiize kadar ulasan gelenek ve goreneklerle sekillenmis inang ve pratikler

biitiiniidiir (Giingor, 2012: 21).



1.1.1. Samanizm’in Ortaya Cikisi

Umumi kanaate gore Tiirk Samanliginin (Sibirya Samanligi) kokeni paleolitik
(12-14 bin yil oOnce) avcilik ¢agina, hatta ondan Onceki toplayicilik ekonomik
sistemine kadar uzanmaktadir. Ayrica Baykal ve Altay kaya resimlerinin varligi da
samanligin kokenini paleolitik doneme baglar. Bundan bagka son donem
gdstergebilim uzmanlarinin arastirmalarina gére M.O. 1000 yilma ait Sibirya kaya
iistli tasvirleri saman ritiielleri olarak kabul edilmistir. Samanligin yasin1 25-30 bin

yilla 60 bin y1l gibi ¢ok eski tarihe kadar gotiirenler de vardir (Bayat, 2015: 28-29).

Barbara Tedlock’a gore, Sibirya’da su ana kadar samanlara ait kazilan en eski
mezar Neolitik dsneme uzanir (1.0. 1700-1300). Bulunan en eski iskelet gdgsiinde
iki antropomorfik (bir hayvan, nesne vs.’nin insan bedenine ve kisiligine sahip
oldugunun varsayilmasidir) mamut kemigi tasiyan gen¢ bir kadina aittir. Kuzey
Sibirya’daki Sakha (Saka) Cumhuriyeti’nde yeni kesfedilen yine Neolitik doneme ait
bir kadin saman mezarinda da kemikten yapilma, kus basli insan bedenli pek ¢ok siis
esyast bulunmustur, benzerleri yakinlardaki kayalarin ve yerel samanlarinin

davullariin iizerine de resmedilmistir (2006: 46).

Julian Baldick’e gore, Goktiirklerde de samanlar vardir. Bizans kaynaklari
Goktiirklerde gelecegi goren rahipler oldugunu ve bir Bizansh elgi bir Goktiirk
hiikiimdarin1 ziyarete geldiginde bu rahiplerin araya girdigini sdyler. Bu el¢iyle onun
hizmetlilerini arindirmak amaciyla iki atesin arasindan yiirtittiikleri, sonra rahiplerin
belli sozler sdyleyerek, birka¢ miizik aletinin sesi esliginde tiitsiiler yaktiklarin1 ve
sonra bir ¢esit coskunluk haline girip, el¢inin basina gelebilecek talihsizlikleri
uzaklastirmak amaciyla oldugunu sdyleyerek onu bir ates etrafinda yiiriittiiklerini

belirtmektedir (2011: 51-52).

Mackerras’in sundugu Cin’e ait kaynaklar, Uygurlarin i¢inde samanlarin
oldugunu gosterir ki bu samanlar, 765’te (eski wulusal inancin resmen
yasaklanmasindan iki yil sonra) bir askeri seferin akibetini ongdrmek igin liderlere
gotlirlilmiistiir. Yine Cin kaynaklarma gore, Kirgizlarin da IX. yiizyillda samanlar

vardi (Baldick, 2011: 56-58).
1.1.2. Samanizm’in Evren Tasavvuru

Samanin evreni, temelde ii¢ diizeyden ibarettir. insan, {ist diinya ile alt diinya

arasinda bir orta bolge olan yeryliziinde yasar. Alt diinya ¢ogu zaman sirasiyla



gbkylizii diinyas1 ve yeralt1 diinyasiyla bagmtilidir. Bu ii¢ bdlge, ¢cogu kez merkezi
bir diisey eksenle baglanmistir. Bu eksene bazen “Axis Mundi” ya da “diinyanin
ekseni” olarak gonderme yapilir ve degisik mitolojilerde, diinya agaci, yasam agaci
vs. olarak tanimlanir. Bu eksen, kozmik kubbe i¢indeki deliklerden bir yukari bir
asag1 gecer ve dolayisiyla daha yukaridaki ve daha asagidaki diinyalara ulasir ve iste
bunlar araciligiyla saman, var olusun bir diizeyinden bir digerine gecer ve tekrar geri
doner (Drury, 1996: 53-54). Ziya Gokalp’e gore, Altay Tirklerinde sema 17 kattir.
Ancak eski bir zamanda Altay Tiirklerinde de semanin dokuz kat oldugu
bilinmektedir (2015: 79).

1.1.3. Samanizm ve Kozmoloji

Tam ve tipik bir samanlik teknigi, bir kozmik kusaktan Otekine, Ornegin
yeryliziinden gokyiiziine ya da yeryiiziinden yeraltina gegisten ibarettir. Saman bu
diizeyler arasindaki sinirlar1 agmay1 bilen adamdir. Kozmik kusak veya diizeyler
arasindaki iletisim ve ulasimi miimkiin kilan evrenin yapisidir. Evrende iist lste ii¢
bliylk katman veya bdlge vardir; bunlar merkezlerinden gecen bir eksenle
birbirlerine bagli olduklari i¢in birinden Stekine gecilebilir. Dogal olarak bu eksen
bir agikliktan, bir “delikten” gecer; tanrilar yeryiiziine 6liiler de yeraltina bu delikten
gecerek inerler; esrik samanin ruhu da gége ve yeraltina yaptigi mistik yolculuklarda

yine bu ge¢idi kullanir.

Uno Harva’ya gore, Tiirk-Tatarlar bir¢ok bagka halklar gibi gokkubbeyi bir
cadir gibi tasarlarlar. Samanyolu cadirin dikis yeri, yildizlar da 1s1ik girsin diye
acilmis pencerelerdir; gogiin cesitli katlarinin (genellikle 9 fakat kimi yerlerde 5, 7
veya 12 kat) havalandirilmasi i¢in agilmis deliklerdir. Zaman zaman tanrilar ¢adirin
bir yerini agip i¢ine bakarlar; goktaslar1 ve akanyildizlar (meteorlar) bunun

belirtisidir.

GOgiin ortasinda bu biiyiik ¢adirt bir orta direk gibi tutan Kutup Yildiz1 parlar.
Samoyedler ona “Gogiin Civisi”, Cukgi ve Koryaklar da “Civi Yildiz” derler. Tiirk
Altaylilar Kutup Yildizi’n1 bir Direk veya Kazik olarak tasarlarlar: Mogol, Kalmuk
ve Buryatlara gore “Demir Direk”; Kirgiz, Baskurt ve Sibirya Tatarlarina gore de
“Gilines Diregi”dir. Buryatlar yildizlar bir at siiriisti, Kutup Yildizi’n1 da bu atlarin

baglandigi kazik olarak tasarlarlar (Eliade, 2014: 325-327).



Evrenin {li¢ katin1 birlestiren oka veya direge Tiirkler Diinya Agaci, Diinya
Dagi1, Temir Kazik vs. derler. Diinya Agaci, kokii yeraltini, govdesi orta diinyayi,
dallar1 yukar1 diinyay1 temsil eder. Diinya Agaci’nin kozmik tasarimda devreye
girmesiyle dikey istikametli ikili kars1 durmalar; yukari-asagi, gok-yer, yer-yer alti,
ates (kuru)-su (yas), isik-karanlik vs. ortaya cikar. Mitolojik tasavvura gore,
deliklerden gegen direk, her {i¢ diinyay1 birbirine baglamistir. Diregin kopmasin
Tirkler diinyanin sonu olarak anlatirlar. Altay-Sayan Tiirklerinde, Yakutlarda ve
Orta Asya’da bu direk, Temir Kazik adiyla bilindigi halde, Mogol ve Tunguzlar ona
Altin Direk derler. Temir Kazik, inanca gore diinyay1 sallanmalardan, diizensiz bir
doniis yapmaktan koruyan eksendir. Ayrica Temir Kazik, Tanr’nin ve 1sikli gok

ruhlarinin atlarini bagladig: direktir (Bayat, 2017: 18-19).

Saha Tiirkleri diinyayr Asagi Diinya, Orta Diinya ve Yukar1 Diinya olmak
lizere iice ayirir. Asagi Diinya, yer altindaki diinyadir. Insanlara hastaliklar yayan
kuzey ve dogu gokler bu diinyadadir, dolayisiyla bu goklerde yasayan kotii ruhlar da
burada yasamaktadir. Kotii olan bu gokler yaratict gilicii ortadan kaldirr,
dayaniklilig1 yok eder. Bu gokler acik bir sekilde goziikmezler, bir golge gibi kabul
edilirler. Orta Diinya, insanlarin yasadig1 yeryiiziidiir. Saha Tirkleri, bu diinya
yaratilmadan 6nce Orta Diinya’nin suyla dolu olduguna inanir. Uriin Ayn, Orta
Diinya’y1 yaratirken Once kuzgunu gonderir ve suyun altindan biraz toprak
¢ikarmasini emreder. Kuzgun, suya dalar ve gagasina toprak alip ¢ikarir. O topraga
Uriin Ayn, “Cogalip, yapil, biiyiiyiip sis, genisleyip dagil” diye dua eder ve toprak,
yavas yavas biiyliylip ¢ogalir ve yeryiizii halini alir. Bu, Orta Diinya’yr dort
tarafindan dort deniz ¢evirir. Orta Diinya, dort goglin birlestigi merkezde
oldugundan, daima aydinlik ile karanligin, Tanr1 ile Seytan’in yani iyi ile kotiiniin
miicadelesine maruz kalir. Orta Diinya, gozle goriinen unsurlar (alemler) arasinda yer
alir. Bu alem, yavas da olsa degismektedir. Bitkilerin yetisip yok olmasi; hayvanlarin
dogup Olmesi; bulutlarin ortaya cikip sonra dagilmast gibi degisiklikler, Saha
Tiirklerine gore goziikmeyen bir etki bulundugu icin ortaya ¢ikmaktadir. Yukar
Diinya, gokyiiziidiir. Giiney gok ve Saha Tiirkleri tarafindan kutsal kabul edilen dogu
gok bu diinyadadir. Dogu gokte dokuz kat (bu katlara gok de denir) vardir ve bu
katlarin her birinde tanrilar yasamaktadir (Yildirim ve Kalkan, 2018: 5-6).



1.1.4. Samanizm’de Kutsal Varhklar
1.1.4.1. Ust Diinya ve Sakinleri
1.1.4.1.1. Bas Tann

Gokteki Tanr1 bazen gokle Ozdeslestirilmekle birlikte daha yaygin olarak
evrenin gokte oturan yaraticisi olarak algilanmigtir. Ancak yaratiligtan sonra goge
cekilmis, temsilcisi olan baska tanrilar1 yeryiiziine gondermistir. Bununla birlikte

insanlardan mutlak bigimde uzaklagmistir (Coruhlu, 2002: 18).

Radloff’a gore, Samanliga baglh bulunan halklarda Gok-tanri, gégiin muayyen
bir katinda ve insana benzeyen miisahhas bir varlik olarak tasarlandigi i¢in mefthum
bakimindan herhangi bir karisikligi dnlemek maksadi ile artik sadece “Gok-tanr1”
diye ¢agrilmayip, baska baska adlar ile anilmistir. Nitekim mesela Altay Tiirkleri bu
varhga Ulgen (Ulgen, Ulgen) “ulu” veya Bay Ulgen “zengin ulu” adm verirler

(2008: 150).

Anohin’in derleme ve fikirlerine gore Ulgen, iyilik yapmay1 seven bir ilahtir.
0, ay ve giinesin arkasinda, yildizlarm iistinde yasamaktadir. Ulgen’e giden yolda

yedi, bagka bir rivayete gore dokuz engel (puudak) vardir (2006: 10).

Altay Tiirkleri 6nceleri gogli dokuz kat olarak tasavvur etmis, daha sonra Sami
kiiltiirin etkisi ile yedi kat gok anlayisi da onlar nezdinde kabul gérmiistiir. Buna
gore Bay Ulgen gogiin 9 ya da 7. katinda oturur. Saman ayin sirasinda Bay Ulgen’e
ulagsmak isterse katlarda bulunan engelleri asmak zorundadir. Antropomorfik bir
karakter arz eden Bay Ulgen, evrenin yaraticisi bir ruhtur. Ancak Bay Ulgen ad1 Gok
Tanr1 yerine kullanilmamistir. Ister Altay Tiirklerinin yaratic1 tanris1 Bay Ulgen, ister
Yakutlarin biiyiik tanrist Uriin Ayn Toyon olsun her ikisi de iyilik tanrisidir.
[lkbahar, yaz ve sonbahar ayinlerinde Bay Ulgen igin beyaz bir kisrak kurban etme

adeti vardir (Gilingor, 2012: 71).

Alekseyev’e gore, Ust Diinya’da, baslarinda Uriing Aym’min bulundugu
olaganiistii tanrilar yasarlar. Uriing Ayn Toyon, kainati ve insan, hayvan vb.
varliklarin kutunu yaratandir. Yakutlar, Uriing Ayn Toyon’a beyaz atlar kurban
ederlerdi. Yakut inanglarina gore canli olarak veya kesilerek tanrilara adanan atin
ruhu, adandig1 olaganiistii varligin yasadigi yere “gd¢” eder ve orada yasardi. Altay
Tiirklerinden Teleiitler, Telengitler, Kumandilar ve Sorlar ise bas tanr1 olarak Ulgen’i

gormektedir. Hakaslar, biitlin  varliklarin  yaraticisinin = Kuday  olduguna



inanmaktadirlar. Tubalar, kabile i¢i Ozelliklerini koruduklari i¢in, boydan boya
degismekle birlikte, Yajil Han, Pirca Han ve Pahtugan’a inanmaktadirlar. Bu {i¢
varlik, kaynaklarda Ulgen’in ogullar1 olarak gegmektedir. Kaginler de bas tanrilari
olarak Kuday’a inanmaktadirlar. Altay Tiirkleri arasinda tanri anlayisi ve inanci
bakimindan en dikkat ¢ekicisi Telengitlerdir. Telengitler Kuday’a inanirlar ve
Kuday, ¢ift kisilikli olup iyi kisiligi “Ulgen”, kotii kisiligi ise Erlik’tir. Bu iki kisilik
birbirleriyle miicadele ederler ve yasam ve oliimii yaratirlar. Tuvalilarin inancina

gore ise Ust Diinya’da diinyay1 yaratan Burhan yasamaktadir (2013: 39-58).

Altay GOk Tanr1 inanciin basi Akay Kine, yasayan Altay inancglarinda
Ulgen’in ne sekilde tahayyiil edildigine dair dénemli bilgiler vermektedir. Akay
Kine’ye gore, Bay Ulgen gokten sorumludur. Gok dokuz kattir. Ulgen’in Dokuz oglu
olmustur ve onlar inerek dokuz kattan sorumlu olmuslardir. Ogullarin her biri bir
kattan sorumludur. Bay Ulgen’e gitmek icin bu katmanlar1 ge¢gmek gerekir. Ulgen’in
Yukar1 Diinya’da yani gokte olanlar1 idare etme gorevi vardir; o, riizgarin giiciinii,
yagmuru, simsegi idare eder. Bay Ulgen’in esi de Umay Ene’dir (Yiicekal Arpaci,
2012: 77).

Altay Tiirklerinde saman, Tanr1 Ulgen’e kurban sunmak i¢in gdge cikar. Bu
yolculuk ti¢ giin siirer. Toren yeri tenha bir ormanda kurulan ¢adirdir. Saman 6nce
siiriiden kurbanlik bir at seger. Kurbani1 gdgiin dokuz katina ¢ikarmca tanr1 Ulgen’e
sunar. Begenilirse kurban kesilir ayin devam eder. Ugiincii giiniin sonunda aksam

yapilan torende igki igilerek toren sona erer (Sener, 1996: 25).
1.1.4.1.2. Ulgen’in Ogullar

Ulgen’in; Karsit, Puura-Kaan, Yajil-Kaan, Burca-Kaan, Kara Kus (kartal),
Pakti-Kaan ve Er-Kaanim olmak iizere yedi oglu vardir. Ulgen’in ogullar
gdkyliziinde yasamaktadirlar. Ulgen gibi onlar da Kuday’m iyi ruhlar1 olarak kabul
edilir. Fakat onlar Ulgen’den kopmus, ayrilmis (ayrilgan) olmalarina ragmen babalar
ile ayn1 seviyede degildirler. Her boy (s66k) Ulgen’in ogullarindan birini kendisi igin
koruyucu ruh sayar. Buna gore Ulgen’in ogullar1 Altaylilar igin, Ulgen gibi temiz ve
iyi ruh (aruu tés)lardandir. Bu ruhlar icin tipki Ulgen’e yapilan ayin ve kurban toreni
gibi toren yapilir ve aymi dualar okunur. Altaylilar arasinda ozellikle biiyiik ogul

Karsit oldukga popiilerdir. Onlarin tasvirleri (t6s) yapilamaz (Anohin, 2006: 10-12).
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1.1.4.1.3. Yayik

Tiim aract ruhlar arasinda ilk siray1 Yayik alir. O gokyliziinde yasayan bir ruh
olup Ulgen’in varliginin bir pargasidir.
Ayas Kaany iilegi, Ayas Kaan’in (Ulgen)’in pargasi,
Aydiy kiiniin lid. Ay ve glinesin parcasi.

Yayik yerde, insanlar arasinda yasamaktadir. Ulgen onu gokyiiziinden insani
tiim kotiiliiklerden korumasi ve tiim canlilara hayat vermesi icin gondermistir.
Bundan dolayidir ki o dualarda Kuday (Tanr1) adiyla goklere ayik ¢ikarilmaktadir.
Ama yine de Yayik’in en &nemli rolii insan ve Ulgen arasinda araci olmasidir.
Altaylhlar Yayik’a 6zel sayg: gosterirler. Ilkbaharda, kisraklarm ilk sagilan siitii ile
yulaf ununu karistirip lapa (potko) hazirlayip Yayik’a saci sacarlar. Bu térene Yayik
kaldirma (Yayik cigarar/ Yayik’1 yiiceltmek) denir. Bunun yani sira, bu toérende
gelecek yil i¢in de dncekilerde oldugu gibi, nimetler dilenir. Ustiigii Ayini yaparken
saman Yayik’1 cagirir ve onun esliginde kurbanmi Ulgen’e gétiiriir. Yayik’in yardimi

ve rehberligi olmaksizin saman goklere ¢ikamaz (Anohin, 2006: 13-14).

Altay Tiirklerinde bir ¢cocuk diinyaya gelecegi zaman Bay Ulgen, oglu Yayik’1
bu ise memur eder. Yayik, Siit Golii’nden bir damla alarak bununla ¢ocugun ruhunu
yaratir ve yanindaki varliklardan (melek) bir “Yayuci1”y1 sevaplarini yazmak {izere

bu ¢ocuga tahsis eder (Gokalp, 2015: 93).
1.1.4.1.4. Suyla

Suyla, Altay Tirklerinin dini-mitolojik inaniglarinda, insanlar1 koruyan bir ruh
olarak goriilmektedir. Ulgen’e hizmet eden ruhlardandir. Bu ruhun, at gozlerine
benzer gozleri otuz giinliik mesafeden bile goriinlir. Saman gokyiiziinde veya
yeraltinda gezerken Suyla onu kotii ruhlardan korur (Beydili, 2015: 508). Giines ve
Ay’in kirintilarindan yaratilmistir. Altay Tiirklerine goére Suyla, at gozlii, kartal
gagali, esekkulakli ve yilan saghdir. Agackakan, Suyla’min semboliidiir. Ulgen’e
Yayikla birlikte kurbamin ruhunu tagir. insanlarm hayatini kontrol eder ve bir
degisiklik oldugu zaman Ulgen’e haber bildirir. Bundan dolay1 iki dilli de denir
(Bilgili, 2019: 183).

1.1.4.1.5. Karhk

Karlik, Suyla gibi yardimer ruhlardan olup gok gezisinde samana eslik eder.

Karlik ayin sirasinda ¢agrilinca havaya su serpilir (Bayat, 2017: 20). Akay Kine’ nin
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ifadelerine gore Karlik, Bay Ulgen’in oglu, Suyla’nmn elgisi ve yardimcisidir

(Yiicekal Arpact, 2012: 142).
1.1.4.1.6. Dogum Ruhlari

Eski samanlarin mitolojik inanislarina gore gokte Siit Goli vardir. Glizellik
ilahesi “Ayusit”, bu golden bir damla su ve siit getirip ¢ocugun bogazina doker. Bu
damla, ¢ocugun ruhu ve canmi olur. Bdylece Ayusit’in giicii sayesinde, hayatin

devamliligi temin edilir (Beydili, 2015: 77).

Ayusit (Ayizit), lohusayr dogurttuktan sonra ve ¢gocugu bu miibarek damla ile
takdis ettikten sonra perilerini alip gider. Fakat Ayizit, ancak ismetini muhafaza
etmis olan kadinlara, bu ihtimamini gdsterir. Ismetsiz bir kadina, ne kadar yalvarsa
ve ne kadar ¢ok kurban kesse dahi asla gelmez. Ayizit’in bu hareketi, ismet igin,

onemli bir yaptirnmdir (Gokalp, 2015: 95).

Altay Tiirklerine gore insanin kut’u yani ruhu gokte bulunur. Bay Ulgen
cocugun dogmast i¢in oglu Yayik’a emir verir. O da ikamet ettigi 5. kat gokten
Yayuci’ya babasinin emrini teblig eder. Yayuci da gokteki Siit Ak Koél’den (siit aka
g0l) cani alarak ¢ocugun dogmasini saglar. Yakutlara gére cocugun ruhu bir kus
seklinde gokten gelir. Yakutlar gokte oturan ve Ayisit Hoton adli bir dogum
tanricasindan bahsetmektedirler. Orhun Kitabelerinde zikredilen Umay ise daha ¢ok
cocuklarin koruyucusu bir tanriga gibi géziikmektedir. Giiniimiizde Orta Asya’da
Kazak, Kirgiz ve Altay Tiirklerinde Umay Ana’ya dua edilmektedir. Dogumla ilgili
ruhlardan birisi de Albasti, Algelini, Al karis1 adlar1 ile anilan ruhtur. Bu ruh dogumu
miiteakip lohusa kadinlara musallat olarak onlarin 6lmelerine neden olur. Bu ruhun
kotiiliiklerinden korunmak i¢in birgok pratikler gelistirilmistir (Glingdr, 2012: 75).

Inan’a gére Umay, cocuklar1 ve hayvan yavrularini koruyan disi tanridir.
Umay kiilti sadece Altaylilarda degil diger Samanist boylarda da mevcuttur.
Anlatilara gore “Ilk basta Ulgen atamizdan tiiredigimiz zaman iki kaym agaci, Umay
ana ile beraber gokten” indirilmistir. Kacglarda tespit edilen ates duasina gore “Imay
Ana” ates ruhudur. Umay ruhunun mensei ne olursa olsun bu ruh ¢ok eski
devirlerden beri Tiirklerde milli bir kiilt olmustur (2000: 35-37). Umay ana, ii¢
boynuzlu olarak betimlenir. Altay Tiirkleri onu goklerden inen giimiis sacl, giizel
yiizlii bir kadin olarak diisiinmiislerdir. Diger Tiirkler onu beyaz sacli ve beyaz

giyimli bir kadin olarak tasvir ederler (Bayat, 2017: 53).
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Ayustt ile ilgili bir inanisa goére, hamile kadin dogum arifesindeyken, goze
goriinmeden gokten inip gelir ve hamile kadinin dogum agrilarin1 hafifletmek igin,
onun yani basinda durur. Cocuk dogduktan ii¢ giin sonra yurdu terk edip gider.
“Ayusit” merasimi sirasinda bir kadiin yiiksek sesle giilmesi, “Ayusit” ilahesinin
ona 1yi bir seyler vereceginin bir isareti sayilirdi. Bu isaretle, o kadinin bir siire sonra
hamile kalacagina inanilirdi. Bir goriise gore de “Ayusit”, Umay’a verilen adlardan
biridir.” Arastirmacilara gore, “Ayusit” adi Altaylardaki “D’ayuct” (Yayugi) adiyla
ayni koktendir (Beydili, 2015: 78).

1.1.4.2. Alt Diinya ve Sakinleri

Ebedi karanligin hiikiim siirdiigli yer alt1 diinyasi, yedi veya dokuz tabakadan
ibarettir ve biitlin tabakalar kotii ruhlar tarafindan korunur. Agaclarin, otlarin
demirden olmasi, dig goriinliglerinin bozuk olmasi 6teki alemin karakteristik
ozelligidir. Yer alt1 diinyasina Yakut Tiirklerince Ketit Yutyugen (genis cehennem)

yahut Yueden Tuyugege (cehennemin dibi) denilir (Bayat, 2017: 18).

Yakut mitolojik goriislerine gore, topragin altinda Alt Diinya yerlesmistir. Bu
durum biitiin Tirk dilli Sibirya halklarinda benzerdir. Yakutlar, Altaylilar, Altay-
Kijiler, Teleiitler, Kumandilar, Hakaslar, Kagcinler, Sagaylar, Koyballar, Sorlar
Tuvalilar, Tuva-Tocinler ve Tofalar, Alt Diinya’ya inanmaktadirlar (Alekseyev,
2013: 63). Saman inanisina gore; “karanlik alem”, “karanlik diinya” adlar1 da verilen
yeraltinda kotii ruhlar yasarlar. Altaylilar bu ruhlara “kara t6z” yani “habis ruh” adimn
verirler. Bu kotii ruhlarin basinda ayn1 zamanda yeralt1 diinyasinin da hakimi olan

Erlik yer alir (Sener, 1996: 36).

Erlik, insanlara her tiirlii kotiilikkleri yapar, insanlara ve hayvanlara tiirlii tirli
hastaliklar géndermek suretiyle kurbanlar ister. Istedigi kurban verilmezse musallat
oldugu obaya veya aileye 6liim ve felaket ruhlarin1 génderir (Inan, 2000: 39). Tiirk
dilli Sibirya halklarinin biiyikk bolimii yer alti diinyasinin hakimi olarak Erlik’i
goriirken Yakutlar, yeralti diinyasinin bas ruhunun Arsan Duolay olduguna

inanmaktadir (Alekseyev, 2013: 81).
1.1.4.2.1. Erlik

Erlik’e dair inaniglar, neredeyse biitiin Altay Tiirklerinde mevcuttur. Altay

Tiirklerinin Alt Diinya ve sakinleri hakkindaki goriisleri incelendiginde, farkli
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soylarda benzer inanclarin varlig1 goriilmektedir. Bu, onlara ortak atalarindan kalan

mirastan kaynaklanmaktadir (Alekseyev, 2013: 79).

Altay Tirkleri Yagiz Yer’e Erlik Han namimi verirler. Bu da yeraltindaki
tahtani (alt) semada, siyah bir tahtin {izerinden oturur. Erlik Han tasvir edildigi
zaman ylzii siyah, viicudu siyah, etinin rengi siyah, elbisesi siyah, hasili her seyi
siyah olarak tarif edilir. Erlik Han, glinahkar ruhlari, miicazat bir katran kazanina atar
ki onun rengi siyahtir. Erlik, bir ¢ocugun dogdugunu haber alinca, derhal bir
“kormos” gonderir. Kormds ¢ocugun solunda durur ve hayati boyunca giinahlarini
yazar. Kisi 6liince bu kormos, kisinin ruhunu kaparak yeraltina gétiiriir. Onun daha
altindaki katta “kazirgan” adli cehennem vardir. Burada, bir kazanin i¢inde, erimis
katran kaynamaktadir. Kérmds, ruhun glinahkar oldugunu Erlik Han’in huzurunda

ispat ederse, onun emriyle bu ruh kazana atilir (Gokalp, 2015: 90, 93).

Altaylilarda, insanlar ve hayvanlar i¢in en agir ve salgin hastaliklar (kizamik,
tifo gibi) ile korkung felaketler (katuu yobol, ag kiyal) Erlik’in adiyla bagdastirilir. O,
insan1 kendisine kurban kesmesi i¢in zorlamak amaciyla bu hastaliklar1 gonderir.
Eger insan onun arzusunu yerine getirmez, kurban sunmaz ise Erlik onu o6liimle
cezalandirir. Saman dualarinda Erlik’in dig goriiniisti ve kiyafeti tasvir edilmektedir.
Bu tasvire gore Erlik atletik viicutlu, ihtiyar bir adam olarak tamitilir. Gozleri ve
kaslar1 komiir gibi kapkaradir, sakali ise ikiye ayrilarak dizlerine kadar uzanmistir.
Kopegin az1 disine benzeyen biyigi, kivrilarak kulaklarina asilmis héaldedir. Cenesi
tokmaga, boynuzlar1 aga¢ koklerine benzer; saglar ise kivirciktir (Anohin, 2006: 3-

5).

Erlik yeralti1 diyarinda kara ¢amurdan yapilmis sarayda, diger versiyona gore
de duvarla ¢evrili kara demirden yapilmis sarayda yasamaktadir. Onun sarayi
insanlarin gozyaslarindan olusan dokuz nehrin birleserek Toybodim (Doymadim)
Nehri’ne doniistligii yerde veya abra ve yutpa denilen korkung su canavarlariyla dolu
olan Bay Tenis (Bay Deniz)’in yaninda bulunmaktadir. Toybodim Nehri’nin
tizerinde at kilindan kurulmus bir koprii vardir. Erlik’in aleminin niifusunu 6lmiis
insanlarin sayisiz ruhlar1 olusturmaktadir (kanganiy pajin algan, kamik pajin
yunaktan/ pek cok bas almig, tiim baslar1 toplamis). Eger bu canlardan herhangi biri
keyfine gore onun alemini terk etmeye kalkisirsa, at kilindan yapilmis olan kopriiye
basar basmaz nehre diiser. Bu nehir, arsiz kagaklar1 Erlik’in topraklarina geri getirir.

Yeme ve icme zamani ise aksamusti, gOkyuzinin kizardigi zamandir. Erlik’in
Y S » goKyu g
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tasvirleri yapilmaz. Erlik biiylik kara ruh (kara yaan tds) olarak kabul edilir. Onun
hatir1 i¢in ayilda, kapinin sol tarafinda, bulasik suyu konulan kabin durdugu ve

samanlara gore kotli kdrmoslerin (yaman kormos) giiglerinin toplandigl yerde ayin

diizenlenir (Anohin, 2006: 5-6).

Samani inanisa gore yeraltinda Kara neme/t6z ad1 verilen kotii ruhlar yasarlar.
Bunlar korkung varliklardir. Bu kétii ruhlarin basinda Erlik Han bulunur. Yakutlar
ise Erlik Han’1 bilmezler. Onlar Erlik Han’a mukabil olarak Arsan Duoloy’u tanirlar.
Altaylara gore Erlik Han yerin en alt katinda, kara ¢amur i¢inde, kara bir sarayda
ikamet eder. Erlik sirf kendisine hiirmet edilip kurbanlar kesilmesi icin biitiin
hastaliklar1 (tifo, kizamik, ¢icek vs.) insanlara bulastirir. Ayrica Erlik iplik gibi olan
insan canim alip yerin en alt katina gotiirlir. Orada ruhu sorguya cektikten sonra
kendi emrinde kullanir. Saman, Erlik’in elinden ruhu kurtarmak igin yedi putak

(engel) asmak zorundadir (Gilingor, 2012: 74).

Altay Gok Tanr1 inancinin bast Akay Kine’nin aktardigina gore Erlik inanisi su

sekildedir:

Erlikle biz seytan ya da cin diyemeyiz. O da bizler gibi Tanri’nin ogludur. Onu, Tanr1
yaratmistir. O, Tanri’nin, kotii ve karanlik giigleri iizerinde hakimiyeti olan biiyiik
ogludur. Cinleri, seytanlari, hastalik ve kiskangliklar1 o idare eder. Mesela oliim
dosegindeki insanlari tedavi etmek isteyen Kam, Erlik Bey’e ve Erlik Bey’in ogullarinin
bir tanesine bagvurur. Bunu yapan Kam, 6zel giysisi, maskesi, gobek adi ile ona gider
(Yiicekal Arpaci, 2012: 156-157).

Erlik’in 7 veya bagka bir sdylenceye gore 9 oglu vardir: Tas bilekli Bay
Bahadir, Karas, bakir bilekli Kerey Kan, Ugar Kan, Yabas Kan, Komiir Kan, Sedey
Kan. Erlik’in ogullar1 yeraltindaki biitiin kotii ruhlart yonetirler. Denildigine gore
bunlar, yeraltina inen Saman’a yol gdsterir, babalariyla Saman arasinda araci rolii
oynarlar. Bunlar koruyucu ruh olarak da saygi goriirler. Altay halklarinda Erlik ile
ogullarina zayif ve hatta hasta hayvanlar kurban edilir. K6yiin kuzeyinde, dikenli
calilik bir yerde hazirlanan kurban yerine tayilga denir. Erlik’e hi¢cbir zaman at
kurban edilmez. Ona ve ogullarinin adina ¢ogunlukla kara boga ya da inek kesilir.
Erlik’in ogullarindan Karsit’t simgeleyen, kara caputtan yapilmis 9 seridi bir bebek,
cadirin i¢inde kapmin sol tarafinda bulunur. Altay Samanlarinin aktardigina gore,
Erlik’in 8 ya da 9 kiz1 vardir. Bunlarin belirli bir gorevi yoktur. Oyun oynar, dans

eder ve yeraltina inen Saman’i kandirip, babalarina getirilen kurbani kapmaya
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calisirlar. Dualarda kara yiizli, kara sagh ve sehvetli varliklar olarak betimlenirler

(Uslu, 2016: 118).
1.1.4.2.2. Oliim Ruhlar

Samani topluluklar hastalik ve 6liimii kotii ruhlarin eseri olarak kabul ederler.
Altay Tiirklerine gore Erlik yeryliziine gonderdigi aldagilarla ruhunu alarak onlar
oldiiriir. Yakutlar da 6liimii kotii ruhlarm eseri olarak goriirler. Oliim halinde ruh bir
kus gibi ucup gider. Bu sebeple giiniimiizde Giliney Kazakistan’da evlere yuva
yapmis kirlangiglar 6lmiis ata ruhlar1 olabilir inanci ile taslanip kovulmazlar.
“Ugmak” kelimesinin 6liimle ilgili olmasi ruhun kus seklinde tasavvuru ile baglantili
goriilmektedir. Bu inamis Orhun Kitabelerinde de yer almaktadir. Olen kimsenin

ruhunun bir y1l siire ile evlere tekrar donebilecegi inanci olduk¢a yaygindir (Giingor,

2012: 76).
1.1.4.2.3. Al Karis1-Al Bast1

Bazi edebi metinlerde cirkin, saglart daginik, avurtlar1 ¢okmiis, giiclii kuvvetli
ve uzun boylu olarak tasvir edilen Al Karisi, baz1 mitolojik metinlerde ise diinyadaki
en glizel kadinlardan bin kat daha giizel olarak tasvir edilir. Kazaklarda “cadi kadin”,
“kiipe giren kar1” anlaminda kullanilir. Bag albasti, iri gozlere sahip, bastan asagi
demir giyimli ve erkektir. Ulu yani ana tanrica arketipinin olumsuz tiirevidir. Kazak
metinlerinde alninda tek gozii olan, igren¢ goriiniislii bir mahluk olarak tasvir edilir.
Al Basti, Al Karisi, genellikle kirmizi siyah, uzun elbise giyer. Onu yakalamak i¢in
elbisesinin yakasina bir igne saplamak gerekir. Logusalara musallat olan bu kotii ruh,
al karisi, albasti, albis, almis adlariyla anilir. Albasti iki surette goriiniir: sar1 albasti

ve kara albast1 (Bilgili, 2019: 184-185).
1.1.4.3. liyeler
1.1.4.3.1. Ates Iyesi

Inan, atesin icad1 ve ates iyesi hakkinda kapsamli bilgiler vermektedir. Ilk
insanlar, meyve ve otla beslendikleri i¢in atese ihtiyaclar1 yoktu. Tanr1 onlara et
yemelerini emrettikten sonra atese ihtiyag hasil oldu. Ulgen, gokten biri ak biri kara
iki tag getirdi. Kuru otlar1 avucunda ezerek bir tasin tizerine koyup digeriyle vurdu,
otlar ates aldi. Ulgen bdylece ilk defa ates yakmasini insanlara dgretip “bu ates
atamin kudretinden tasa diismiis atestir.” dedi. Bundan dolayidir ki Altaylilarda ve

Yakutlarda ancak c¢akmak tasindan elde edilen ates kutludur. Kuzey Altaylarda
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bulunan oymaklarda giivey ve gelin gerdeklerinde ilk defa yaktiklari atesi cakmak
tastyla yakmalar1 gerekir. Ug gece ve giindiiz bu atesin yaninda bulunurlar. Yakut
Samanistleri ayin ve térenler i¢in kullandiklar1 atesi ¢akmak tasiyla elde ederler ve
bu atese “ay1r ot (mukaddes ates)’derler; kibritle yakilan ates ise “nugca ot (Rus
atesi)” tesmiye olunur ve ayinlerde kullanilmaz. Bununla beraber aile ocaginda

yanan ates nasil yakilirsa yakilsin kutsal sayilir.

Atese bakip kehanette bulunmak Tiirklerde ¢ok eski bir gelenektir. Aktarilan
bir kehanete gore, Tirklerin biiyiik hiikiimdarlarinin muayyen bir giinii vardir ki, o
giin kendisi i¢in biiylik bir ates yaktirir. Bu atese kurban sunulur ve dualar okunur.
Bu atesin lizerinde biiyiik alevler yiikselir bu alev yesilimsi renkte olursa iyi mahsul
ve bereketli yagmur olacaktir; kirmizi renkte olursa savas, sar1 renkte olursa hastalik
ve salgin olacaktir, siyah olmasi durumunda ise hiikiimdarin 6limiinii yahut uzak
yolculugu gosterir. Samanistlerin inancina gore, ates her seyi temizler. VI. Yiizyilda
Bati Gok Tiirk hakanina gelen Bizans elgilerini atesler arasindan gegirmislerdi.
Bagkurtlar ve Kazaklar iyi yagli bir pacavrayr tutusturup hastanin cevresinde
gezdirirler ve ‘“alas, alas” diye dolasirlar. Buna atesle temizleme manasinda

“alaslama” denir (2017: 46-47).

Her evdeki (¢adirdaki) ocak ve ocaktaki ates hamisiyle beraber, eski Tiirkler
tanr1 kadar giiclii ve etkili olan genel ates ruhunun varligini da kabul ederler. Saman
mitolojisini katkisiyla bu ates-ocak hamisi yeni birtakim degerler kazanmistir.
Mesela Yakut saman1 Merey’e gore dokuzuncu gokte atesi yaratan Dalkin eezi
tangara adli tanr yasar. Eski ¢aglarda ocak kelimesinin bir anlami da aile, soy, nesil
olarak tanimlanmis ve anlamin genislemesi sonucu ocak, ata-baba-ogul tgliisiinden
ibaret miirekkep bir yap1 olugturmus, zamanla torunlarin ayrilmasi ayr1 bir ocagn,
dolayisiyla yeni bir ailenin olugsmasina sebep olmustur. O bakimdan ocak téresine
gore atesi korumak gorevi ailenin kiigiik ogluna verilmistir. Yakutlarin mitolojik
inanglarina goére dokuzuncu gokte Dalkin eezi ile beraber bas tanr1 da yasamaktadir.
Ot Ene ile bas tanrinin semanin ayni katinda olmasi, Tiirklerin ates ruhuna vermis
olduklar1 biiylik 6nemle ilgilidir. Teleiitler, ates ruhunu parmak boyunda olan sari
samur (erkak payisariki) seklinde tasavvur ederler. Altaylilar, Kiz Ana dedikleri ates
tanrisini beyaz, giizel yiizlii bir kiz gibi tasvir ederler. Yakutlarda sicak ates (aal uot)
ve onun sahibi (uot ig¢ite) cok saygiyla hatirlanir. Yakutlar ates ruhunun diger

hamilerden hatta yaratic1 tanr1 6zelligi kazanmis Yiiriing Ayn Toyon’dan da {istiin
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oldugunu bilirler. Cuvaslarin mitolojik inang¢larinda Cike Suhal denilen ihtiyar tipi

atesle ilgilidir (Bayat, 2012: 116-118).
1.1.4.3.2. Dag Kiiltii ve Iyesi

Eski Tiirklerde naturist inanc¢lara, Orhun Kitabelerinde “Yer-Sub” seklinde
rastlanmaktadir. Yer-Sular “1duk’ yani kutsaldir. Her ne kadar, geleneksel Tiirk
dininde naturist inanglarin Tirklerin hayat sartlar1 ile fonksiyonel baglarimi tam
olarak tespit etmek miimkiin degilse de 6zellikle Yer- Sular s6z konusu oldugunda
bu, kismen kendini gostermektedir. Oyle anlasilmaktadir ki dag, orman, 1rmak, vs. ile
ilgili Yer-Su inanglar1 Tiirklerde gelismek suretiyle, ozellikle imparatorluklar
doneminde “vatan kiilti”’ne doniismiistiir. Kaganlarin merkezi ‘“1duk Otiiken” ve
Tamir suyunun kaynagi “Tamag 1duk bas” buna 6rnek olarak gosterilebilir. Bununla

birlikte, Tiirk din tarihinde Yer- Sularm en 6nemli temsilcileri daglardir (Giingor,

2012: 25).

Gergekte Tiirklerde “dag kiiltii”, Gok Tanri inanci ile ilgilidir. Orta Asya’da
daglarin adlart miibarek, mukaddes, biiyiik ata, biiylik hakan gibi anlamlan igeren
Han Tanri, Buztagata, lduk, Ata, Kuttag gibi isimlerle anilmistir. Eski Tiirklerde
daglara Han, Ata gibi isimler verilmis olmasi, animist bir anlayisla bunlarin

kisilestirilmek suretiyle kutsallastirildiklar1 da ifade etmektedir (Giingor, 2012: 25).
1.1.4.3.3. Agac Kiiltii ve Orman Iyesi

Etrafinda hayli genis bir inanis ve pratik dairesi teskil ettiren agag kiiltii, diinya
topluluklarmin kiiltiirlerinin ortak unsurlarindandir. Hayat1, 6limsiizligi, bilgeligi,
gengligi ya da gen¢ kalmayi, iic katmandan (yeralti, yeriistii ve gokyiizii) olusan
alemi birbirine baglamay1 ifade eden “kozmik” agac, biitiin bu 6zellikleriyle Tiirk

inanig ve diisliniis sisteminde olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir (Ergun, 2012: 25-26).

Tiirk kiiltiir tarihinde onemli bir yere sahip olan “Otiiken Yis” (Otiiken
Ormani), Goktirkler ve Uygurlarca kutsal bilinmektedir (Giingér, 2012: 26).
Kitabelerde bahsi gecen Otiiken Yis iizerinden Tiirk halkina 6giitler verilmektedir:

Otiiken y1sda yig idi yok ermis. Il tutsik yir Otiiken y1s ermis. Otiiken y1s olursar befigii il tuta
olurtag1 sen. Tiirk Kagan Otiiken y1s olursar ilte bufi yok (Otiiken ormanindan daha iyisi hig
yokmus. 11 tutacak yer Otiiken ormani imis. Otiiken ormaninda oturursan ebediyen il tutarak
oturacaksin. Tiirk kagani Otiiken ormaninda otursa ilde sikint1 yoktur) (Ergin, 2011: 4, 5,

56, 57).
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1.1.4.3.4. Ev ve Esik Tyesi

Tiirk kiiltiiriinde ev ve esik iyeleri, evi koruyan, evin bereketini devam ettiren,
huzurun ve ocagin devamliligina yardim eden, ev halkina iyilik yapan ruhlar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bayat, ev ve esik iyelerini adlandirirken “damdabaca” tabirini
kullanirken, bu iyelerin ev bekgisi olarak degerlendirildigini belirtmektedir. Ev ve
esik iyesinin kistiirliliip incitilmesi durumunda, eve hastalik, bela ve bereketsizlik
gelmektedir. Zaman zaman bu iyelere kansiz kurban vermek ve saygida kusur

etmemek gerekir (2007: 262-263).
1.1.4.3.5. Su (Pmnar) Iyesi

Eski Tiirk yazitlarinda Yer-Sub olarak gegen koruyucu ruhlarin basinda yer ile
beraber su kiiltiinlin de geldigi goriilmektedir. Yer-Sub adindan da goriilecegi iizere,
hami ruhlarla ilgilidir. Roux’ya gore, Yer-sub’da goriinen suyun yeryiiziinde yiiksek
bir anlami vardir. Evrendeki dort elementten biridir. Hem soOndiirdiigii atesin

karsitidir hem de atesin tamamlayicisidir (1999: 110).

Suyun kutsallig1, makro-kozmosun su ile baslayip sona ermesine baglidir. Su
iyelerine kisirlikla miicadele i¢in adaklar adanmasi yaygindir. Yakutlarda,
Kazaklarda, Kirgizlarda ve Azerbaycan Tiirklerinde kisir kadinlarin sudan ¢ocuk
istemeleri ve bunun i¢in ¢aylarin kenarlarinda, tenha agaclarin altinda boz at {istliinde
gecelemeleri suyun ilk baslardaki evlat verme islevini koruduguna delalettir (Bayat,
2007: 248-249). Eski Tiirk inanglarinda kutsallastirilan su, ayni zamanda duyan su,
Inan’a gore evlenen ve ¢oluk ¢ocuk sahibi olan ve mahiyetinde birtakim gizli giigleri

barindiran koruyucu bir iyedir (2000: 50-51).

Kamizm’de, her sey gibi suyun da iyesi vardir. Suyun iyesi giindiiz dinlenir,
gece calisir. Bunun i¢in aksamdan sonra akan sudan su alinmamalidir. Su iyesi
rahatsiz olur. Aksam karanliktan sonra su alinmasi zarureti var ise kap suya, suyun
akis istikametine dogru daldirilmalidir. Ters istikamette daldirmak dogru olmaz.
Anadolu’da aksamdan sonra su kaplar1 muhakkak kapali tutulur. Aksamdan sonra
suya bir kap daldirilacak ise, muhakkak besmele c¢ekilir. Ayrica, "akarsu pislik
tutmaz" inanci vardir. Suya tiikiiriilmez, suya ¢is yapilmaz, ¢iinkii glinahtir (Kalafat,
2004: 94-95).

19



1.2. Samanlar Hakkinda Genel Bilgi
1.2.1. Saman Kimdir?

Samanizm’de toplumun en énemli unsurlarindan biri samanlardir. Ayinlerden,
tedavi yeteneklerine; ruhlarla olan irtibatlarindan, gelecegi gérme giiclerine kadar
biitiin vasiflariyla samanlar, toplumun ayrilmaz bir pargas1 konumundadir. insanlarin
yasadig1 diinyanin iyi ve kotii ruhlarin etkisi altinda olmasi, kotii ruhlarin hastalik ve
Oliim getirmesi, olaganiistii giiclerle kurulmasi gereken iletisim gibi pek cok sebeple

samanlar, insanlarla dogaiistii giicler arasinda bir yerde bulunmaktadir.

Radloff’a gore saman, Tirk halklar1 arasinda kam olarak bilinen ve kurban
sunan, evi Oliilerin ruhlarindan temizleyen, rica ve slikran dualarinin yapiligini
yoneten kisidir. Ayrica samanlar, bir doktor, falct ve havanin durumunu da 6nceden
haber veren kimselerdir. Bu nedenle gii¢lii samanlar halk arasinda biiyiik sayginlik

goriirler, fakat sevilmekten daha ¢ok kendilerinden korkulur (2008: 34).

Harun Glingor’e gore, Samanizm’in merkezinde saman yer almaktadir. Saman,
etnolog ve antropolog, rahip, biiyiicli, hekim, ruh giidiiclisii, ruh avcist olma
Ozelliklerine sahip kimsedir. Bu niteliklere sahip saman, bilingli bir halde kendinden
gecerek baska bir biling haline yiikselebildigi i¢in ayni zamanda bir extase (vecd)
ustasidir. Samanin temel gorevi, ruhlarla insanlar arasindaki iliskileri diizenlemek,

insanlar1 kotii ruhlarin etkisinden, zararlarindan korumaktir (2012: 55).

Joseph Campbell, samanin giiciiniin istedigi zaman trans durumuna gegebilme
yetisinde oldugunu belirtir. Saman, trans durumunun kurbani degil, ug¢an kusun
havayr kullanmasi gibi bu halin ustasidir. Davulunun biiyiisii, samani ritmin
kanatlarinda tasir. Davul ve dans, samanin ruhunu yiikseltir; onu, baskalarina
goriilmeyen fakat ona gii¢ veren, ugusunda ona yardim eden hayvan ve kuslara yani
ruhlarina ulastirir. Kendinden gecen saman, trans durumundayken mucizevi islerini
gerceklestirir. Trans durumunda kus gibi yukaridaki diinyalara ucar veya ren geyigi,

boga veya ay1 gibi yerin altindaki diinyaya iner (1995: 256).

Coruhlu’ya gore saman, varligina inanilan ruhlar, tanrilar ve insanlar arasinda
aracilik yapan din adamlaridir. Bu kisiler, her tiirlii hastaliga care bulmak, hastanin
hastalik esnasinda ayrilan koruyucu ruhunu geri getirmek, kisirlik ve zor dogumlarda
yardim etmek, verilen kurbanlari gok ve yer tanrisina ulastirmak, c¢esitli dinsel

torenleri icra etmek, ruhlari ait olduklar1 yere (6liiler dlemine) gondermek, kotii
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ruhlardan insanlar1 korumak i¢in dyinler diizenlemek ve fal bakip gelecekten haber

vermek gibi igleri yaparlar (2002: 61).

Saman, bir sihirbaz ve otacidir; biitlin hekimler gibi onun da hastaliklar
sagalttigina; ilkel ve cagdas biitiin sihirbazlar gibi “fakirsel” mucizeler gosterdigine
inanilir. Eliade’a gore saman bir ruhgliderdir (pscychopompe). Ayrica rahip, mistik
ve ozan da olabilir. Esrime deneyiminin en yetkin dinsel deneyim sayildigi bu
bolgelerde esrimenin bas ustasi yalnizca samandir. Samanlar, “se¢ilmis” kisilerdir ve
bu nitelikleriyle, toplulugun oteki tiyelerinin ulasamadigi bir kutsal alana
erisebilirler. Onlarin esrime deneyimleri, dinsel ideolojinin katmanlagsmasina,
mitolojiye ve torenler sistemine gii¢lii bi¢imde etkide bulunmus ve bulunmaktadir

(2014: 24-28).

Sedat Veyis Ornek’e gére samanlar, trans durumuna gegebilme yetenegine
sahip, dogaiistii varliklarla iligkiler kurarak onlarin gii¢lerini kullanabilen ve bu
giicleri toplumun yararina kullanan kimselerdir (1988: 48). Fuzuli Bayat’a gore ise
saman, genel olarak ruh fenomenine bagli, 6liiliigii tecriibe etmis, deliligi yasamais,
ruhsal bozuklugu tecriibeden gecirmis; yer alt1 ruhlari tarafindan pargalanan, iskence
goren ve eti yenilen bir kisidir. Saman, 6teki diinya olarak betimlenen, ruhlarin veya
gozle gorilmeyen varliklarin dilini bilen, dolayisiyla iletisim saglamak igin
terclimanlik yapan ve bin yillardir biriken ve zamanla unutulmaga yiiz tutan kozmik
hafizada sakli olan bilgileri topluma istii kapali simgelerle gétiiren sistemin bir
pargasidir (Bayat, 2015: 21-22).

Bernard Crow samanin, ruhlar diinyasiyla kolayca iletisime gegen, ancak
bilinen tiirde bir medyumdan farkli olarak, ruhlar iizerinde olaganiistii bir denetimi
olan kisi oldugunu ifade etmektedir. Ruhlarin ¢ogu samanin kendisine baghdir ve

onun isteklerini yerine getirir (2006: 30).

Nevil Drury’e gore, samanlik bir gorii (vision) gelenegidir. Dogal diinyanin
tanr1 ve imgeleriyle bag kurmaya yarayan degistirilmis biling konumlariin eski bir
kullanim pratigidir. Samani diisiindiiglimiizde, akillara karmasik ve gizemli bir
biiylicii ya da hekim gelmektedir. Esrime (trance) durumuna girerek ruhsal (soul)
gorli aragtirmas1 yapmak, kutsal yerlere yolculuk etmek, kozmik amacli konular

izerine insanliga haber iletmek saman i¢in olanaklidir (1996: 19).
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Saman isimlendirmesinden ziyade “kam” ismini tercih eden Harun Gilingor,
geleneksel Tiirk dininde kamlarin 6nemli bir yer tuttugunu belirtmektedir. Tiirkler
tarafindan ‘“kam” adi verilen bu kimseler, dini-sihri-mistik bir otorite tipini temsil
etmektedir. Glingor’e gore, deus otiosus (duragan tanri/uzak tanr1) konumunu almis
bir GOk Tanri, ikinci dereceden ve bazen onunla rekabette imis gibi goriilen
kutsiyetler, beseri ruhun kararsizligi, kotii ruhlarin sebep olduklari hastaliklar ve
Oliim, oteki hayatta ruhun kaderi meselesi, sosyal hayatin ¢esitli problem ve
sikintilar1, onceleri iki, daha sonra ii¢ bdlgeli, ¢cok katli evren anlayisi ve bunlarin
arasinda baglantinin saglanmasi meselesi gibi bircok hususlar, kamlar1 geleneksel

Tiirk dini i¢erisinde dnemli bir konuma getirmistir (2012: 31).
1.2.2. ilk Samanin Ortaya Cikisi

Samanizm arastirmalarinda dikkatlerin ¢ekildigi 6nemli noktalardan biri, ilk
samanlarin nasil ortaya ¢iktigidir. Baz1 kaynaklarda ilk samanin Erlik tarafindan
yaratildig1 ileri siiriiliirken, bazi arastirmacilar ilk samanin Ulgen tarafindan
yeryiiziine gonderilen bir kartalin soyundan geldigini ifade etmektedir. ilk samanin
nasil ve ne zaman ortaya ciktigi sorunsalina bulunacak cevaplar, Samanizm’in

eskiligini anlamak konusunda da 6nemli veriler sunacaktir.

Sergei Tokarev, Samanligin evrim basamaklarini incelerken kadin samanligin
karakteristigine dikkat etmek gerektigini ifade etmektedir. Tokarev’e gore kadin
samanlar, hi¢ degilse Sibirya halklarinda, ana soyun egemen oldugu donemde ilk
asamada agir basan rolii oynamaktaydilar. Ataerkil soy ya da ataerkil feodal
iligkilerin agir bastig1 yerlerde, daha gelismis halklarda kadin samanlarin erkek
samanlardan daha az giiglii olduklar1 sdylenmektedir. Fakat bu, her yerde bdyle
degildir. Ornegin Kuzey Yakutlarda kadin samanlar, erkek samanlardan daha giiglii
sayllmaktadir. Oralarda kadin samanligin eski hakimiyetinin diger kalintilar1 ile de

karsilasilmaktadir (2006: 201-202).

Eliade’in aktardigi Buryat samanlarinin menseine dair ilk anlati oldukga
onemlidir. Rivayete gére insanlar, Tanr tarafindan yaratildiktan sonra bir stire diinya
tizerinde baris igerisinde yasarlar. Ancak bir zaman sonra koétii ruhlar, diinyaya 6lim
ve hastalik sagmaya baslar. Bunu goren Tanr1, insanlarin koétiiliik, hastalik ve 6liimle
miicadele etmesi icin yeryiiziine bir saman gondermeye karar verir ve bir kartali bu

isle gorevlendirir. Kartal, yeryliziine inince insanlarla iletisim kuramaz ve tekrar
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Tanr1 katina donerek durumu anlatir. Tanr kartala, tekrar yeryiiziine inerek
rastlayacagi ilk insana samanlik yetenegi vermesini emreder. Kartal, diinyaya iner ve
bir agacin altinda uyuyan kadina rastlar. Bu kadinla birlikte olur ve dogan ¢ocuk ilk
ve en biiyilk saman olur. Bir baska rivayette ise bu kadinin samanlik yetisiyle

donatildigr ifade edilir (2014: 105-106).

[Ik samanin, agacimn altindaki kadin olduguna dair degerlendirme, antropolojik
kaynaklardaki ilk samanlarin kadin olduguna dair verilerle de uyusmaktadir. Bayat,
bahsi gegen rivayetteki ilk samanin adimin “Bo Han” oldugunu aktarmakta ve
samanlarin kartali ecdatlar1 olarak kabul etmesini bu rivayetlere baglamaktadir

(2017: 142).
1.2.3. Samanhk inisiyasyonu

Samanlik, toplumda isteyen herkesin ulasamayacagi, birtakim ezoterik
bilgilerle donatilmay1 gerektiren, genellikle kalitsal yolla devralinan zaruri bir
meslektir. Sibirya ve Orta Asya’dan derlenen bilgiler gostermektedir ki samanlik, bir
kimsenin belirli asamalar1 gecerek ulasabilecegi bir mertebedir. Bu asamalarin

basinda, goreve ¢agri ve saman hastaligi gelmektedir.

Eliade, Sibirya’da ve Kuzeydogu Asya’da samanlarin baslica devsirilme
yollarinin, “samanlik mesleginin kalitsal aktarimi” ve “kendiliginden gelen bir ic¢
cagrist ya da se¢ilme” oldugunu aktarmaktadir. Saman hastaligi, riiya ve esrimeler,
kendi basina birer sura erme olayr niteligindedir. Saman olacak kisinin goreve
“cagrilmas1”ni1 belirleyen biitiin esrime olay ve yasantilari, bir sirra erme (initiation)
toreninin geleneksel Ogelerini gosterir: ac1 ¢ekme, 6lme ve dirilme. Bu agidan
bakilinca, herhangi bir “cagri-hastalik” bu sirra erdirme roliinii {stlenebilir, zira
hastaligin verdigi acilar sirra erig sirasinda c¢ekilen aciya karsilik gelmektedir.
Se¢ilmis hastanin ruhsal yalitilmisligi, yalmzligi, oOlimiin kapida oldugunu
duyumsamasi yine sura erme torenlerinin ¢ogunda yer alan simgesel Olimi
animsatir. Bu esrime torenlerinde “bedenin par¢alanmasi, ardindan tiim i¢ organlarin
yenilenmesi, goge ¢ikis ve ruhlarla veya tanrilarla konusma, yeraltina inis ve orada
yine ruhlarla ve tanrilarla konusma, 6lmiis samanlarin ruhlariyla konusma” gibi

hususlardan birka¢i muhakkak bulunur (2014: 35, 61-62).

Harun Giingdr de samanliga gegis inisiyasyonundaki hastalik konusuna agiklik

getirmektedir. Giingdr’e gore herkes kam olamaz ve bu teknik, kendi kendine
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ogrenmekle elde edilemez. Bunun yollarindan birisi irsiyettir. Bir bagka yontem, kam
olmaya dogal istidattir. Kamlik meslegine egilim ve istidat ¢ogu zaman garip
davraniglarla kendini belli eder. Dalginlik, hayal goérme, inziva egilimi, kendi
kendine konusma vb. davranislar bunun belirtilerinden sayilirlar. Ayrica asabiyet,
zaman zaman bayilma, sara nobetlerine benzer agizdan kopiik gelmesi gibi kendini
gosteren patolojik haller ve aga¢ kabuklar1 ile beslenme, kendini atese ve suya atma,
bicakla kendini yaralama gibi davramslar da kamlik egilimi ve kabiliyetinin
belirtileri sayilmaktadir. Veraset yoluyla kamliga secilenlerin, ata samanin ruhu

tarafindan rahatsiz edildigi tasavvur edilir (2012: 36).

Bayat’a gore oliip dirilme, saman olmanin ana temasidir. Saman psikolojisini
O0grenmek icin, saman olma siirecinde Oliip dirilmenin nasil gerceklestigini bilmek
onemlidir. Higbir saman, ikinci kez dogmadan saman olamaz. Aclik, ¢ile ve yalnizlik
olsa olsa adayi ritiiel 6liime hazirlayan etmenlerdir. Ritiiel 6liim, samanin toplumun
kutsal bilimlerine sahip olmasi, yani sirra ermesidir. Saman hastaligl, saman olarak
dogan insanlara verilir. Ruhlarin hastalik verme yolu ile sectikleri aday, saman
olabilecek yetenekleri dogustan tagrmaktadir. Oliip dirilme veya inisiyasyon
merasimi, Oliimiin insan yagsamini bir mertebeden daha yliksek bir mertebeye
yiikseltmeye hizmet eden bir katalizor oldugu diislincesiyle ilgilidir. Samanin 6liip
dirilme inisiyasyonu aslinda ‘“yabanci, bigane ve bilgisiz” adaym “igeri” yani
samanligin diinyasina alinmasi, dolayisiyla samanliga mahrem kilinmasi, samanligin

hizmetine alinmasi ve ezoterik bilgilerin 1s18ina kavusmasidir (2015: 50-51).

Samanizm hakkinda en 6nemli derlemeleri yapan Tiirkologlardan biri olan
Wilhelm Radloff da samanlik yeteneginin ve bilgisinin irsi ve babadan ogula gegen
bir miras oldugunu belirtmektedir. Bu durum, babadan ogla ge¢se de Radloff’a gore
yeni saman bunun i¢in babasindan ders almaz, bilgilendirilmez, bu meslek i¢in
hazirlanmaz. Samanlik giicii kisiye, insan biitiin varlig1 ile kavrayan bir hastalik gibi
birdenbire gelir. Atalarin kuvvetiyle saman olarak belirlenen kisi, organlarinda
birdenbire bir gevseklik duyar, bu durum siddetli bir titreme ile kendisini gosterir.
Kiside, kuvvetli ve kendiliginden bir esneme baslar, gégsiinde agir bir baski hisseder,
birdenbire siddetli seslerle bagirmak geregini duyar, sitmali gibi titrer, gozleri fildir
fildir doner, birdenbire yerinden sicrayarak deli gibi c¢evrede donmeye baslar,
sonunda ter i¢inde kalarak yere yuvarlanir ve ¢irpinmalarla kramp igerisinde kivranir.

Organlar1 bir sey hissetmez. Eline ne gecerse yakalar ve yutmaya bakar, kizgin
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demir, bigak, igne, balta gibi seyler olsa bile, bunlar1 yutmaktan ona bir zarar gelmez.
Bir siire sonra yuttugu seyleri oldugu gibi geri ¢ikarir. Biitiin 1stiraplar gittikce artar,
sonra bu sekilde aci ¢eken insan, saman davulunu yakalayarak samanlik isini
yapmaya baglar. Samanliga atanan kimse, atalarin istegine karsi gelir ve samanlik
yapmak istemezse, korkun¢ acilara katlanir ya da azgin bir sekilde delirerek kisa

zamanda kendisine kiyar veya hastaliginin artmasindan 6liir (2008: 34-35).

Teletitlerde, kamlik vazifesine davet, 6zel bir hastalikla gergeklesir. Rubh,
secilen kisiye yerlesir yani kisiyi “t0s pasyat (ruh basar)”. Bu an takriben, miistakbel
kamin 15-16 yaslarinda gercgeklesir. Bu siirecte kisi, “paskinkam (basilan,
sikigtirilan)” diye adlandirilir. Bu hastalik bazen bir yil, hatta daha fazla devam eder.
Teletitlerin inanigina goére kam, ruhlarin hakimiyetine diiser ki onu “yeniden
yaratirlar”. Bundan dolayi, her kamin “Maén yayalganim” diye adlandirilan tinsel bir
ruhu vardir. Kendi akrabalarindan kam ¢ikmasini istemeyen boy mensuplari, kiginin
onu isteyen ruhlarin hakimiyetine girmemesi i¢in birtakim tedbirler alir. Teletitler,
oldukea etkili bir yontem olarak kam adayini, kadin pantolonuyla 6rtmek, bir kadinin
uyudugu/yattig1 karyola altina koymak gibi yollarla lekelemeye ¢alisirlar (Direnkova,
2014: 16).

Saman adayinin Oliip dirilmesi hakkinda birbirine benzemekle beraber farkli
anlatilarin varligindan s6z edilebilir. Bayat’in aktardig: ritiiel 6liimde ruhlar, samani
yedi, dokuz veya doksan dokuz kisma pargalayip etini kemikten ayirir, basini kesip
bir agaca gecirirler. Sonra etini bir yere toplayip agiz sulariyla kemige yapistirirlar ve
basi bedenin iizerine koymak suretiyle yeniden diriltirler (2015: 53). Direnkova ise
ruhlarin kami bir kazan i¢inde kaynattiklarini aktarir. Ruhlar kamin etlerini uzun siire
kaynattiktan sonra kemiklerini itinayla kontrol ederler; eger kam adayinda yetersiz,
eksik bir kemik varsa, o zaman kam aday1 6lmek zorundadir. Eger kiside eksik
kemik yoksa o kisi kam olur (2014: 16). Mihaly Hoppal, ritiiel 6liimii ve viicudun
parcalanmas1 hadisesini aktarirken, fazladan kemigin ¢ok 6nemli oldugunu belirtir.
Hoppal’a gore ruhlar, saman adayinin etlerini kaynatir ve kemiklerini sayar.
Parcalara ayrilmig viicuttan hastalik ruhlarinin beslenmesi karsiliginda saman,

bagkalarini iyilestirme hakkina kavusmaktadir (2012: 23-25).
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1.2.4. Samanlarin Farkhlasmasi: Ak ve Kara Samanlar

Ziya Gokalp’e gore, kadim Tiirklerde samanlar da iki tabakaya ayrilmisti. Kara
saman kasvetli ayinleri icra ederdi. Ak saman ise meserretli (sevingli) ibadetlere
rehberlik yapardi. Kurban edilecek hayvanlarin renkleri de bu ibadetlerin mahiyetine
tabiydi. Altay Tirklerinde semanin miikafat ilahlarina, acik renkli hayvanlar kurban
edilirdi. Yeraltindaki miicazat cezalandirici ilahlara ise koyu renkli kurbanlar

kesilirdi (2015: 89).

Ak ve kara samanlar arasindaki ayrimla ilgili en 6nemli husus, samanlarin ak
veya kara olarak ayrilmalarmin iyi ve koti olarak ayrilmalari anlamina
gelmemesidir. Jean Paul Roux’a gore ak ve kara saman ayrimindaki kara samanlarin
kendini seytana veya kotiiliige adadigi seklindeki yanilgir dogru degildir. Saman, her
zaman hayata yonelik olumlu eylemlerin pesinde olan, kara biiyiiye alet olmayan
biridir. Hatta samanlar, asiret reisi ve hiikiimdar ile anlagmazliga dustiigiinde dahi
onlar1 alt edebilmek i¢in gii¢clerine miiracaat etmez. Ak samanlarin iyiliksever, kara
samanlarin kotiiliik taraftar1 olduguna dair ¢ikarimlar, Samanizm ile ilgili dogrularin

hedefinden saptirilmasindan baska bir sey degildir (1998: 49).

Mirali Seyidov’a gore, samanlarin ak ve kara olarak adlandirilmasinda iki
durum s6z konusudur. Birincisine gore Tiirk aile yapisi, soyu ve kabilesi, dual-ikili
aksilikler/ayrigmalar tefekkiirii ile yasarken, her nesnede ikilik, zithik gérmiis ve buna
gdre de samanlarm bir grubuna ak, 6biiriine kara saman demistir. Ikinci duruma gore
eski Tiirk soyu, yer iistii tanris1 Ulgen’in rengini ak kabul etmistir. Ongunu, insani,
soyu v.s. 1duklagtirmak, biiylitmek i¢in ona ak siit sunarlardi. Bu goriise gore ak

saman, Ulgen’e ait bir 1duktur (1994: 15-16).

Tokarev Buryat, Yakut ve Altaylilarin Samanizmi hakkinda bilgi verirken, bu
topluluklarda samanligin siyah ve beyaz olarak boliindiigiinii ifade etmektedir (2006:
201). Nevill Drury, Buryatlarin tanrilarla bag kuran “beyaz” samanlari ile ruh ¢agiran
“kara” samanlarmi ayirdigini; Yakutlarin ise, “yukaridaki” tanrilar -edilgen ve
nispeten gii¢siliz tanrilar- ile yeryliziiyle daha siki baglar1 olan” asagidaki™ tanrilar

ayrimi yaptiklarini, bdylece samanlarini ayirdigini belirtmektedir (1996: 37-38).

Cemal Sener, Altaylardaki samanlarin ayrimlari ve kiyafetleri hakkinda bilgiler
vermektedir. Sener’in aktardigina gore Altaylar’da ak samanlar gokyliziine ve

aydinlik alemin tanris1 Ulgen’e samanlik ederken; kara samanlar, yeraltindaki kotii
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ruhlarin temsilcisi olan tanr1 Erlik ve ona bagli kotii ruhlar i¢in téren yaparlar. Bu iki
samanin giysileri de birbirinden farklidir. Ak samanlar sade ve gosterissiz giysiler
giyerken, kara samanlar karamsar ve mistik bir goriiniim sergilerler. Kara samanlarin
sayis1 ak samanlardan daha azdir. Buryat samanlar1t da ikiye ayrilmaktadir.
Buryatlarda ak samanlarin elbisesi beyaz, kara samanlarin ise mavi renktedir. Ak
saman vefat edince cesedi yakilir, kiilleri beyaz renkli kumastan yapilmis torbaya
konulur ve saklanir. Kara samanin kiilleri ise siyah kumastan yapilmis bir torbaya

konur (1996: 13-14).
1.2.5. Samanin Gorevleri

Samanlar, yardimci ruhlar aracilifiyla diger ruhlar ve tanrilarla irtibat kurma
gorevinin disinda, kahin, falci, tabip, ruh gilider, biiylicii, extase ustasi olarak
goriilmektedir. Glingor’e gore samanlara; hastalar iyilestirmek, kayip esyalar: ya da
bunlar1 ¢alanlart bulmak, yagmur ve dolu yagdirmak, firtina koparmak, riizgar
estirmek, vs. gibi nedenlerle bagvurulur. Kendisine miiracaat edilen saman, bu
gbrevini yerine getirirken ya ruhu bedeninden ayrilarak baska bir diinyaya gider ya
da ruhlar samanin i¢ine girerek ona karsilagilan problemleri ¢c6zmek i¢in ilham verir.
Bunlar disinda Sibirya samanlari; 6lii ruhunu o6biir diinyaya gondermek, yersiz
yurtsuz bir ruhu tahtadan bir tasvire yerlestirmek, avda sanssizligi gidermek ve

hastalar1 tedavi etmek i¢in davet edilir (2012: 66-67).

1.2.5.1. Kurban
1.2.5.1.1. Kansiz Kurban

Samanlarin en Onemli vazifelerinden biri, kurban torenlerini icra etmektir.
Yukar1 ya da asagi diinya ilahlarina kurbanlar sunmak, samanin ulagsmak istedigi
hedefe varabilmesi i¢in olmazsa olmazlardandir. Bu sebeple kansiz kurbanlar da
verilir.  A. V. Anohin’in aktardigt kansiz kurban toreni farkli sekillerde

gerceklesmektedir:

Torenlerden birinde eksimis siitten algiy isimli bir aletle yapilan sarap, ayil (yurt)
da kasik ile agik alanda veya bozkirda ise bir demet ot ya da agag¢ dallarryla serpilir.
Inek, kisrak veya kegilerden ilkbaharm ilk sagilmig temiz siitiiyle de bu ayin yapilabilir.
Bu siit de tipki sarap gibi aruu kdrmdslerin tasvirine serpilir. Bazi yerlerde bazi aruu
kdrmdslere bir avug ¢ay atilir. Ayrica islatilmig arpa (ubut) ile kavrulmus yulaf ununun
su ile karistirilmasiyla yapilan saba isimli akici madde de saman tarafindan aruu
kormdslerin tasvirlerine serpilmektedir. Bu serpme isi hastalik musallat oldugu
zamanlarda yapilmaktadir. Merasimden arta kalan “saba”dan sarap da aruu kdrméslerin
tasvirlerine serpilir. Son agamada ise hem sabadan, hem de saraptan arta kalanlar, térene
katilanlar tarafindan i¢ip bitirir. Bir baska kansiz kurban da su, arpa unu ve siit

27



karistirilarak yapilan potko isimli bulamag ile yapilir. Bu bulamag, pisirildikten sonra
aruu kdrmoslere serpilir. Saba ve potko igin 6zel olarak ekilen arpa, daha tarlada
yetigirken, titizlikle kuslar ve diger hayvanlardan korunur. Genellikle bu arpa tenha ve
gozden uzak, Ozel yerlerde ekilir. Bu arpadan hazirlanan un, normal yemekte
kullanilmaz; hatta kurban torenine kadar, mecbur kalinmadik¢a, ona dokunmak bile
yasaktir. Kayin agaci kabugundan yapilan kaplara karst 6zel bir itina ve saygi gosterilir
ve dualarda da zikredilir. Yeyek isimli sicim ve tolu isimli tilki ve samur kiirkii de
dyinlerde kullanilmaktadir. Yeyek, aruu kérmésler icin diizenlenen adak yerinin dogu
tarafindaki iki akagaca asilir. Toluu ise kurban sunma tdreni sirasinda, iki kaym agact
arasina konulan direge asilir. Kurban téreni bittikten sonra toluu ayila gétiiriiliip belli bir
slire aruu kormoslerin tasvirlerinin Oniine birakilir. Normalde ise diger egyalar ile

beraber deri torbalarda saklanir (2006: 35-36).
1.2.5.1.2. Kanh Kurban

Samanin icra ettigi en onemli torenlerden biri kanli kurbandir. Kérmdoslere
veya Ulgen’e adanan kurban dyininde saman farkli icralar gerceklestirir. Anohin’in
aktardig1 kanli kurban ayinine gore, aruu kdrmoslere kurban olarak kisrak, evcil ya
da yabani keci ve koyun kesilir. Kurbanlar kesilmeden 6nce bogulur (pitrap yat).

Hayvanin agzini, burnunu tikayip dort ayagini dort tarafa cekerler.

Kurbanin eti, kurban yerinin yanina kurulan kazanlarda pisirilir. Etin bir kism1
ufak parcalara (¢olbu) dogranir, 6zel bir kaseye (tepsi) konulur ve dua edilerek
agactan yapilmis bir kepge ile (susku) kurban tagina dualar esliginde atilir. Hayvanin,
kan da dahil olmak {izere torenden artan her seyi bagirsaklara doldurulup pisirilir ve
orada bulunanlar tarafindan yenir. Kurbanin kemikleri kirilmaz, kurban kesilen yerde

toplanip melez agacinin kabuguyla yakilir.

Kanli kurban toreninde, saba ve potko serpilme esnasinda ardi¢ (argin)
dallaniyle tiitsii yapilir. Ardig, kayin agaci kabugu (¢obra) iizerine konulmus kor
atesle yakilir. Kurban ayinin baslangicinda saman, ¢obray1 sag eline alir ve bununla
kurban yerini, kurbanlik hayvani tiitsiiler; sonra onu li¢ kaziktan (sarj) yapilmis
ticayakl1 bir nesnenin (sehpa) listline birakir. Bundan sonra oradakiler téren boyunca

ardicin yanmasini saglarlar (2006: 36-37).

Radloff, bir hastalik ve 6liim gibi bir felakete ugrayan ailelerin daveti tizerine
samanin gelerek kurban ayini diizenledigi bir toreni aktarmaktadir. Bu térenden

once, daveti gerceklestiren aile samana kii¢iik bir hediye verir.

Saman geldikten sonra, atalarindan felaketin nedenini anlamak ic¢in haber
getirmek amaciyla kisa bir biiyii yapar. Bu is bitince nedeni bildirir ve ne yapilmasi
gerektigini  sOyler; kurbanin gerek olup olmadigini, bunun hangi Tanri’ya

sunulacagini ve sonra bu kurbanin neden oldugunu bildirir. Bu sirada, kurbanin iyi
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kabul gérmesi ve basarili olabilmesi ig¢in, kurbanlik hayvanin rengini ve belli
isaretlerini sdyler. Erlik’e sunulan kurban, felaketin oldugu yerde, 6rnegin ya ¢adirin
icinde ya da 6liiniin mezar1 basinda kesilir, halbuki Bay-Ulgen icin ayrilan kurban
1ss1z bir yerde, Ornegin bir kaym ormaninda yeni kurulmus bir ¢adirin yaninda
sunulur. Bu son durumda ancak erkekler hazir bulunur ve kurban kesen saman da her
zaman bir erkek olmalidir. Kurban yemegine erkekler de kadinlar da katilabilir;
kizlar tam kurban kesilen yerde bulunabilirlerse de kadinlar bunun biraz uzaginda

dururlar (2008: 38).
1.2.5.2. Erlik’e Ayin ve Yeraltina inis

Mircea Eliade’nin Potanin’den aktardigi sozsiiz yeraltina inis tasviri, samanin
yolculugu baglaminda onemli bilgiler vermektedir. Saman, yolculuguna kendi
yurdundan baglar. Gliney yolunu tutar, komsu bolgeleri gecer. Altay daglarina
tirmanir ve gegerken kizil kumlu Cin c¢ollerini betimler. Sonra, iistiinden bir
saksaganin bile ugamayacag sar1 bir bozkirda yoluna devam eder. Ayinde hazir
bulunanlara “Yirlarimizin giiciiyle buray1 gececegiz!” diye haykirir ve yir séylemeye
baglar. Simdi samanin 6niinde, iistiinden bir karganin ugamayacagi solgun beyaz bir
bozkir agilmistir. Saman yeniden yirlarin sihirli giiciine bagvurur. Goge degen Demir
Dag’a ulasir. Buraya tirmanmak zordur. Saman bu gii¢ ¢ikist mimle canlandirr,

derin derin soluk alir doruga varisinda yorgun ve bitkindir.

Dagin her yanimna, doruga varmaya gii¢leri yetmeyen samanlarin ve atlarinin
agarmis kemikleri sagilmistir. Dag1 asip bir siire daha gittikten sonra saman obiir
diinyanin girisi olan bir deligin 6niine gelir: yer mesi, yerin ¢eneleri, yer tunigi, yerin
duman deligi. Buradan gegince, Once bir diizliige ¢ikar ve iistiinde sac teli
kalinliginda bir koprii bulunan bir denize rastlar. Bu kopriiden gecerken, bu isin ne
kadar tehlikeli oldugunu etkileyici bicimde gdstermek i¢in sendeler ve diisecek gibi
olur. Denizin dibinde daha dnce kopriiden diismiis olan pek ¢ok samanin kemiklerini
gorlr, zira glinahkarlar bu kopriiden gegemez. Saman, giinahkarlara azap cektirilen
yerin Oniinden gecerken, bazilarina verilen cezalari gormek firsatin1 bulur; hayati
boyunca kapilart dinlemis olan bir adam kulagindan bir direge civilenmistir, iftira
etmis olan bir bagkasi dilinden asilmigtir. Oburun biri de en gilizel yemeklerle

cevrilidir ama ulasamaz.
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Kopriiyii gegen saman, Erlik Han’in konagma dogru yoluna devam eder.
Koruyucu kopeklere ve kapiciya karsin igeri girmeyi basarir, kapict sonunda
armaganlara dayanamayip kapiy1 agmaya razi olmustur. O zaman en hareketli sahne
yasanmaya baslar. Saman, seansin yer aldig1 yurdun kapisina dogru yonelir ve Erlik
Han’a yaklasiyormus gibi yapar. Oliiler Hakani’nin 6niinde egilir ve davulunu alnina
degdirip “Mergu! Mergu!” diye tekrarlayarak onun dikkatini ¢cekmeye calisir. Derken
birdenbire bagirmaya baslar; bu, tanrinin kendisini gordiigi ve ¢ok ofkeli oldugu
anlamina gelir. Saman, cadirin kapisinin dibine siginir, bu olay {i¢ kez yinelenir.
Sonunda Erlik Han ona seslenir: “Tiiyliiler buraya dek ugamaz, tirnaklilar buraya dek

gelemez; sen, kara ve igreng bocek, nereden geldin?”.

Saman kendi adin1 ve atalarinin adlarini sdyledikten sonra Erlik’i igmeye davet
eder; davuluna sarap doldurur gibi yapar ve bunu Erlik Han’a sunar. Erlik igkiyi
kabul eder, icmeye baslar; saman onu hickirik ve gegirmelerine varincaya dek taklit
eder. Sonra ona, daha dnce kesilmis olan dkiiz, bir ipe asili ¢esitli giysi ve kiirkleri
sunar. Sunarken bunlarin her birine eliyle dokunur. Fakat ayin sonrasinda bunlar ev
sahibine kalir. Bu arada Erlik, korkiitiik sarhos olmustur; saman onun sarhoslugunu
biitiin ayrintilariyla canlandirir. Erlik Han yatisir, iyiliksever olur, samani kutsar,
hayvanlar1 ¢ogaltacagini vaat eder. Saman, ata degil de bir kaza binmis olarak,
sevingle yeryiiziine doner; yurdun i¢inde “naingak! naingak!” diye kusun sesini taklit
ederek ve ucacakmis gibi ayakuclarina basarak yiiriir. Ayin sona erdiginde saman
yere oturur, biri elinden davulunu alip, tokmakla ii¢ kez vurur. Saman uyaniyormus
gibi gozlerini ovusturur. Kendisine “Nasil, yolculugun iyi ge¢ti mi? Basarili oldun
mu?” diye sorulur. Bu sorular1 “Harika bir yolculuk yaptim. Cok 1yi kabul gérdiim.”

diye cevaplar.

Bu yeralt1 diinyasina inisler, 6zellikle hastanin canmi/ruhunu aramak ve geri
getirmek amaciyla yapilir. Samanin yeraltina inisi, Oliiniin ruhuna Erlik Han’in

tilkesine kadar eslik etmek i¢in de yapilabilir (2014: 260-262).
1.2.5.3. Ayin

Abdulkadir Inan’a gére Samanistlerde kurbansiz Ayin yapilmaz. Her ayin igin
kanli veya kansiz kurban bulunmasi gerekir (2000: 97). Tokarev ise samanlarin
bircogunun mesleklerinden sikinti duyduklarini ancak bunu reddetmeleri halinde

ruhlarin onlara eziyet edeceginden korktuklarini belirtmektedir. Gézlemciler sgamanin
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“kalmama (saman seansi)” zamaninda isterik trans halinde iken, normal zamanda
yapacak gilicte olmadiklar1 olagandis1 davranislar1 gegeklestirdiklerini defalarca fark
etmiglerdir. Olaganiistii yiiksege sigramak, kayistan kurtulma, bilinmeyen bir dille

konusmak. Tiim bunlar seyircilere daha ¢ok batil korku saliyordu (2006: 199).
1.2.5.4. Oliilerin Ruhunu Ote Diinyaya Gétiirmek

Sedat Veyis Ornek’e gore, samanlarin en énemli gorevlerinden birisi, lenlerin
ruhlarinin 6te diinyaya gidisine eslik etmek, bagka bir deyisle ruhun 6niine diiserek
onu tehlikelere ugratmadan ote diinyaya gétiirmektir. Inamisa gére, ote diinyaya
giden yol cesitli engeller ve tehlikelerle doludur. Oliiniin ruhu, bu tehlikeleri tek
basina atlatamayacagi i¢in, bir samanin ona eslik etmesi, yol gostermesi
gerekmektedir. Ciinkii saman hem &te diinyadaki dogaiistii varliklarla iligkilidir, hem
de ote diinyaya gidis i¢in gerekli olan térenin nasil diizenlenecegini bilmektedir. Her
kim oliisiiniin evinin ¢evresinde dolagmasini istemiyorsa, hemen bir saman ¢agirarak

6liinlin ruhunu 6te diinyaya gotiirmesine yardimci olmasini ister (1988: 63).

Fuzuli Bayat, insanlarin, yasli bir adamin 6liimiinden kirk giin gegtikten sonra
samani ¢agirarak onu kamlik yapmaga mecbur ettiklerini ifade etmektedir. Kamlik
yapmasini istemelerinin nedeni, bedenini terk edip giden cana, diger diinyaya gitmesi
icin yol gostermesidir. Olii, diger diinyaya gitmeden dnce saman onun ruhunu alarak
evinin yakinlarina getirir. Yola ¢ikmadan 6nce kardesleri ve akrabalari ile vedalasir.
Merhumun yakinlari, kardesleri, samanla beraber kendi yurtlarindan giiniin battig1
yone dogru giderler, orada saman1 kamlik yapmaga ve 6lenin ruhunu diger diinyaya
gondermege mecbur ederler. Merasime gelen herkes, yanlarina bir kap alirlar.
Evlerinden c¢ikarken aldiklar1 yemekleri yere birakirlar. Kamlik yapmadan once
saman, getirilen yemekleri biiylik bir kaba koyar. Bu kabin yan tarafini kirarlar.

Sonra bu kabin yaninda bir ocak yapip yemekleri atese atarlar. Yemegi atarken:

Erkenden goc¢iip giden can! Bundan ye, bundan i¢! Sen bizlerle son yemegini ye ve git!
Bir daha bizim yasadigimiz yerlere donmeyeceksin, bizimle birlikte olmayacaksin. Sen
buralardan mutlu gidiyorsun, derler.

Eger dlen erkekse, saman balta ile kamlik yapar. Bu sirada ruh elini uzatip vedalagir.
Saman ona elinin yerine baltasini uzatir. Bu esnada 6lenin ruhuna, “buradan 6liilerin
topragia git” der. Diger diinyaya gitmeden once ruh, “Giizel, rahat glin yagsamadim!
Benim sevgilim giinesi olan diinyada, insanlarin yaninda kaldi. Elimden bir sey

gelmedi, 6ldiim” der.
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Saman ise “Simdi ne yapmak lazim? Kasirgaya don, kag!” der. Oliilerin
topragina giden yolda iki dere vardir: Kancul ve Cascul. Bu dereler oOliilere aittir.
Olen bedenin ruhunu, saman hemen bu derelerden gecirir. Eger derelerin iistiinde
koprii yoksa o zaman saman, yilanlar1 derelerin {izerine uzatir. Kizil yilan1 Casgul
Deresi’nin, siyah yilan1 da Kangul Deresi’nin iistiine uzatir. Saman hemen bu dereleri
gecer, ruh ise diger tarafa gecmeye hazirlanir, ancak dereyi ge¢meye korkar.
Korktugu i¢in samana kendisini geri gondermesi i¢in yalvarir ve sonra “ben vakti
gelmeden 6ldiim” der. Saman ise “bu halden higbir sekilde geri donemezsin™ diye
cevap verir. Ruh, dereleri gegmekten korktugunu sdyler. Daha sonra saman ruhu
derelerden gecirir ve diger diinyaya gonderir. Bununla birlikte elindeki baltasini ve

6len adamin ayakkabilarini batiya atar (2019: 267-269).

Saman, 6len birinin ruhunu 6liiler diinyasina gotiirmek i¢in, bir kayiga binerek
gelmek zorundadir. Senlikle ¢agrilan saman, giysilerini giyip, kendisini ¢agiranlarla
birlikte bir kayiga binerek torenin yapilacagi eve dogru hareket eder. Kiyiya yaklasip
kayiktan indigi zaman, Olii sahipleri samani, dizlerine kapanarak karsilarlar ve piring
rakisi sunarlar. Eve giren saman, 6liinlin giysilerinden yapilmis bir modelini bulur.
Bu modelin yanina da 6lenin koruyucu cininin agagtan yapilmig bir figiirii konur.
Ailenin buytigi, herkese bir kii¢iik ¢anak i¢inde igki sunar; onlar da 6liiye duyduklar
saygly1 gostermek icin, ickileri yere dokerler. Bunun iizerine samanin eline 1sitilan,
isit1ldigr igin de iyice gerilen davulu verilir. Ayn1 zamanda evin ortasindaki ocagin
icine, ortaliga gayet glizel kokular salan kurumus yapraklar atilir. Saman, konuklari
selamlamak i¢in agirdan bir tiirkiiye baslar. Kadinlarin evi terk etmeleri i¢in verilen
bir aradan sonra esas toren i¢in bir ¢adir hazirlanir. Bu ¢adirin bir ¢ikis yeri, bir de
giris yeri vardir. Giris yeri bu diinyayl, ¢ikis yeri de oOteki diinyayr sembolize
etmektedir. Saman, cadirin Oniine gelerek, cadirin giris yerine dokuz kez vurur ve
boylece zararli cinleri tirkiitmiis olur. Bir sira kii¢iik kii¢iik bagka seremoniden sonra,
saman, Olenin ruhunun nerede bulundugunu anlar ve cadirin Oniine gelerek, ol
sahiplerine, oliiniin ruhunda buldugu o6zelliklerin Slilye benzeyip benzemediklerini
sorar. Onlar da evet anlaminda baslarini sallarlar. Yine araya giren bir sira
seremoniden sonra, saman, bir ucundan kendinin, 6biir ucundan da 6lii sahiplerinin
ve torende hazir bulunanlarin tuttugu Oliinlin giysisine bagh ipi koparir; boylece
6lenin ruhu iyi dileklerle 6te diinyaya gonderilmis olur. Bu tdren sirasinda saman,

asag1 yukar1 on sekiz durak yeri gegerek 6lenin ruhunu, 6te diinyada oturacagi yerine

32



ulastirmis olur. Yol boyunca rastlanilan giicliikkler sirasinda, bir nehrin iistiinden
geemek, gerek saman gerekse eslik ettigi ruh i¢in ¢ok dnemlidir (1957: 122-127°den
akt: Ornek, 1988: 63-64).

1.25.5. Tedavi

Hastaliklarin tedavisi samanin asli gorevlerinden biridir. Hastaligin kaynaginin
insaniistli varliklar olarak goriilmesi, samanin tedavi siireclerinde aktif rol
oynamasini tesis etmektedir. Tokarev’in ifade ettigi gibi Samanistler, diinyaya yogun
sekilde yerlesik diger ruhlar1 ¢ogu kez insana diismanlik eden, hastalik ve benzeri
seylere yol agan kotii ruhlar olarak saymaktadirlar. Samanin gorevi onlarla miicadele
etmek ya da vaatlerle ve kurban sunmalarla satin almaktir (2006: 197). Bu tiir bir
sagaltim isini yalnizca samanin yapabilecegini, o ruhlar1 sadece onun gordiigiinii ve
nasil etkisizlestireceklerini bildigini, canin kagtigin1 yalniz onun anladigini ve esrime
halinde ona ulasip bedenine geri getirmeyi de yalnizca samanin basarabildigi
goriilmektedir  (Eliade, 2014: 276). Samanlarin bir doktor gibi is gormesinin
gerekeesi, hastalik dolayist ile devlerin, cinlerin, kotii ruhlarin vs. hastanin ruhunu
alip gotlirdiigli inancinda yatmaktadir. Birtakim cinlerin insanlarin igine girerek
onlar1 hasta ettigi inanci da samani1 gorev basina ¢agirmaktadir. Saman ise degisik
ruhsal yapisi, aldigi egitim ve Ogretim ile bu is i¢in tanrilar ve ruhlar diinyasi
tarafindan se¢ilmis olan 6zellikleri ile iyi ve kotii cinlerle vs. iligkisi olmasi nedeni

ile toplumda bir islev sahibidir (Ornek, 1988: 54-55).

Ziya Gokalp ise hastalar1 corlu ve sayru olarak ikiye ayirmaktadir. Sayru,
maddi sebeplerle hastalananlar; ¢orlu ise asabi ve ruhi sebeplerle hasta olana verilen
addir. Gokalp’e gore sayruyu “atasagun” yahut “otavi” yani tabip tedavi ederken,
corluyu “kam” tedavi ederdi. Kam, iye kilasinin (ana hayvan) ve amagatinin
(yardimei ruh) kuvvetine gilivenerek hastaligin sebebi olan cinle miicadeleye girisirdi.
Ekseriya galip gelir, bazen de maglup olurdu. Cine maglup olan kam ya delirir yahut
hastalanirdi; hatta bazis1 oliirdii. Binaenaleyh, kamlik tehlikeli bir meslek olarak

goriinmektedir (2015: 61).

Altaylilarda halk tibb1 ile tedavi yontemleri higbir zaman komsular
Mogollardaki kadar yaygin olmamistir. Altaylilar sifali ot, tuz ve benzeri yontemlerle
tedavi yollarmi bilmezler. Her hastalikta ruhlarin giiciinii aramaktadirlar (Anohin,

2006: 28). Saman, cesitli nedenlerle ruhun bedeni terk etmesi sonucu bedenin
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dengesinin bozulmasina neden olan ruhu bularak onu hastanin bedenine geri
dondiirmeye ya da hastaliga neden olan bir cin s6z konusu ise o cini hastadan
uzaklastirmaya c¢alisir. Bu isleri gerceklestirmek i¢in saman yogunlagmis duygularla
transa gecer ve dogaiistii oldugu kabul edilen varliklarla iliskiye gecer. Hastanin
tedavisi icin ¢agrilan saman gorkemli giysisini giydikten sonra yardimci cinlerini
cagirir. Hastanin yanina yaklasan saman, elinde davulu ile hem birtakim sozler
mirildanir hem de davulunu ¢alarak dans etmeye baslar. Bu hareketleri siirekli
yaparak transa gecen saman; insanlart korkutan, sasirtan hareketler de yaparak

hastay1 ve ¢evresini yaptiklari ile etkilemektedir (Sener, 1996: 23).

Bayat, viicuttaki sikintilarin; kisinin hastalik adli ruha yenik diismesi ve enerji
kaynaklarinin bozulmasi sonucunda bas gosterdigini ifade etmektedir. O nedenle
teshis koymada 6nemli mesele, samanin insan tipini 6grenmesi ve buna uygun olarak
da tedavi metodu uygulamasidir. Teshis tekniklerinden en eskisi hastanin viicudunun
15181 veya enerjisinin tdyin edilmesidir. Mesela saman, gozleri kapali olarak elini
hastanin bedeninin belirli bir yerinden gelen 6zel bir 1sinin, enerjinin veya titresimin
olup olmadigini belirlemeye gayret gosterir. Bazen saman, hasta organi bulmak i¢in
hastanin iizerinden bir tily gecirir. Titreme, hasta organin tdyin edilmesini saglar.
Teshis konulduktan sonra saman yardimci ruhlara basvurur. Kamlik zamani
samanlarin tiitlin igcmeleri veya tiitlin dumanin1 hastaya {flemeleri de tedavi
tekniklerinden biridir. Nitekim yeralt1 diinyast ruhlarinin tiitin ~ kokusunu
sevdiklerine, saman anlatilarinda rastlanmaktadir. Hastanin bedenine giren koti
ruhlar bu tiitiin kokusuna dayanamayarak bedeni terk eder ve tiitiin koklamak igin

samanin yanina gelirler (2015: 248-256).
1.2.6. Samanin Kullandig1 Arag ve Gerecler

Saman merasiminin olagan gerecleri, samanin dans esnasinda giiriiltli ¢ikardig:
demir salkimlarla siislii ceket, bazen ta¢ ya da baska tuhaf bir baslik, asa ve 6zellikle
zilli teftir. Biitiin bu esyalar, sanki samanin meziyetlerinin nisanesidir. Onlara ayni
zamanda dogaiistii ya da ayr1 sembolik anlamlar atfetmektedirler. Kendi merasim
ceketini giyerek saman sanki kus ya da geyik olmaktadir. Onun tefi; binek at1, geyigi,
okiizii vb.’dir. Cekette asili salkimlarin, seritlerin her ayrintisi herhangi bir ruh
anlamindadir. Tefteki resim, bir mitolojik anlami barindirir. Cesitli halklarda
samanhigin gerecleri hep aym degildir. Ornegin, tefin gesitli bigimleri vardr.

Uzakdogu samanlarinda hafif ve dar kasnaklidir. Geri kalan diger halklarin tiimiinde

34



agir ve genis kasnaklidir. Ancak yine ayni sekilde ya oval ya da yuvarlaktirlar. Bati
Sibirya’da resimli (mesela Altay-Sayan halklarinda) ve resimsiz teflerle de

karsilasilmaktadir (Tokarev, 2006: 199-200).
1.2.6.1. Manyak

Samanin 6zel giysisi kendi basina bir hiérophanie (kutsalligin goriiniirlesmesi)
ve dinsel bir kozmografya olusturur; sadece ortada bir kutsallik bulundugunu; ayni
zamanda bazi kozmik simgeleri ve izlenecek meta-psisik yollar1 da agiga vurur.
Giysi kendi basma, c¢evredeki uzamdan nitel olarak farkli, 6zel bir dinsel
mikrokozmosu temsil eder. Bir yandan hemen hemen eksiksiz bir simgesel sistem
olusturdugu gibi, 6te yandan da kutsanmisligi nedeniyle, ¢ok ¢esitli manevi giiclerle
donanmistir. Saman, onu giymekle, kutsal olmayan uzami gecerek manevi diinyayla

temasa gegmeye hazirlanmis olur (Eliade, 2014: 195-19).

Saman elbiselerine baktigimizda onun igerdigi mitsel tasarimin kanitin1 gérmek
olasidir (Drury, 1996: 73). Kuzey Asya’da saman giysisi, bir kiilt aracit gibi
kullanilmaktadir. Giysilerin {istiinde ¢esitli sekiller ve resimler bulunur. Bu sekillerin
onemine inanilir. Ornegin, saman giysisinin {istiinde kus resmi varsa samanimn kus

yardimi ile 6te diinyaya ucabilecegine inanilmaktadir (Sener, 1996: 15).

Altayli samanlar, bu ayin sirasinda birbirinden pek ayirt edilmeyen su elbiseleri
giyerler: hayvan derisinden bir gogiisliigii olan acik ciibbe ve lizerinde dag tavugu
tilyli bulunan kirmizi bir kiilah. Altay’in kuzeyinde yasayan Karaorman Tatarlar1 ile
Sor ve Telelit samanlarinin belli bir elbisesi yoktur, bunlar ayinleri giinliik
giyimleriyle yaparlar. Fakat orman Tunguzlariin ve Dogu Sibirya’ da yasayan diger
kiigiik halklarin saman elbiselerinde; arka, gdgiis ve kollarindan olmak iizere hayvan
sekilleriyle siislii bircok demir pargalart bulunur. Bunlar viicudun her hareketinde

birbirine ¢arparak kuvvetli sesler ¢ikarirlar (Radloff, 2008: 36).

Anohin’e gore tim Altayli samanlar ilk senelerinde téreni manyaksiz
diizenlerler. Erkekler, erkek ve kiz ¢ocuklari siradan ciippe (¢ekmen), evli kadnlar
ise ¢egedeksiz kadin clippesini (terlik) giyerler (¢igidik, terlik iistiine giyilen kolsuz
elbise tiiriidiir). Daha sonra tiim samanlar, gerekli olan kutsal elbiseyi (manyak1) elde
ederler. Kadin samanlar temiz olmadiklari (piyar kiji) i¢in Erlik ve yer ruhlarina (yer-
su) ayin yaparlar. Saman kanunlarna (yarn) gore, bu tiir ruhlara yapilan térende

mutlaka manyak giyilir. Kadin saman, Ulgen’e ayin yapmaz. Erlik’e dyin yapmayan
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samanlarin (ak kam) manyaklar1 olmaz; yalnizca tiim toslere hizmet eden samanlarin
(kara kam) manyaki olur (manyaktim kam). Saman, manyakini kendi 6zel istegi
tizerine degil, gii¢ aldig1 ruhun (krmds) 6zel telkini {izerine diktirir. Kormos, telkin
aracilig ile manyakin sekline, nasil olacagina dair ayrintili talimatlar verir. Bundan
dolay1, sik sik manyaklarda kese, agackakan kusunun tiiyleri, ay1 pengesi, kartal
tirnagl, vs. gibi Ozel siislere rastlanir. Manyakin her pargast once ayri ayri
hazirlandiktan sonra toplanarak birlestirilir. Manyak iizerinde ¢alisirken ahlaksizca
davranmak kesinlikle yasaktir. Manyak tamamlandiktan sonra sahibi olan saman,
kurbansiz, 6zel bir ayin yapar. “Yelbli ¢agirip yat” veya “manyak aruulap yat
(manyak takdis etme, manyak temizleme)” olarak adlandirilan bu ayin, ¢ok seyrek
olarak yapildig1 icin herkes onu gérmek ve ayinde bulunmak i¢in oraya kosar. Bu
ayinin en dnemli amaci, manyakin kullanima uygun olup olmadiginin anlasilmasidir.
Samanin ruh hamisi, onun talimatlar1 tizerine dikilmis manyaki dikkatlice inceler ve
telkin araciligr ile takdir veya tenkidini bildirir. Ruhlarin verdigi talimatlar daima
yerine getirilir, bu dogrultuda manyak diizeltilir ve yeniden dikilir Manyak ancak
ruhun tam onayimi aldiktan sonra kutsal elbiseye doniisiir ve siirekli kullanilmaya

baglanir (2006: 39-43).
1.2.6.2. Bork (Bashk)

Anohin’in delillerle aktardigina gore, Altay samanlarinin 6zellikle ayin
esnasinda giydikleri iki ¢esit bashik/sapkalar1 vardir: Biri manyak i¢in, digeri ise
clippe i¢indir. Degisik sembolik siisleri bulunan manyak sapkasina, kus poriik veya
yilanbasli kus poriik yani yilanbash kus sapka denir. Bu sapka ayin sirasinda manyak
ile birlikte kullanilir, tek basina takilmaz. Bir ayildan digerine gétiiriiliirken bu sapka
ters cevrilip manyakin koluna sokulur. Sapka ayillarda manyak ile ayni yerde
saklanir. Sapkanin siisleri 6len samanlarin (0zo kam) sapkalar1 6rnek alinarak yapilir.
Bununla beraber bazen sapkalari yapan kadinlar tarafindan degisiklikler de
yapilabilir. Sapkanin iizerindeki siis sayist genel Altay milli kiyafetlerindeki siisler
kadardir. Kiyafetlerin milli 6zelliklerini kaybettigi bolgelerde saman sapkasi da daha
sade goriiniime sahiptir. Mesela, Ruslasmanin az oldugu Katun Nehri’nin sol
kiyisindaki Altaylilarin sapkalari, ayni nehrin sag kiyisindaki Altaylilara goére daha
zengin siislere sahiptir. Her manyakin yaninda yalmz bir sapka bulunur. Ciippe
sapkas1 ise sekil olarak Altaylilarin giinliik giydikleri kuzu derisinden yapilma

normal sapkaya benzer, fakat baz1 degisikler vardir: Tepesine baykus tiiylerinden bir
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demet (iilbrek) dikilir. Arkasina ise ii¢ tane beyaz serit (yalama) konur; bundan
dolay1 sapkaya li¢ seritli kus sapka (li¢ yalamaluu kus poriik) denir. Bu sapka, temiz
ruhlara (Ulgen’e ve ogullarina, yer-su, dag ruhlarina gibi) ayin sirasinda kullanilir.
Manyaksiz samanlar (manyagi yok kam), beyaz rengin daha ¢ok temiz toslere layik
oldugunu diisiindiiklerinden dolayi, 6zellikle beyaz kuzu postundan sapkalar dikerler.
Normal samanlar (manyaktuu kam) ayin sirasinda siyah kuzu postundan sade bir
sapka takarlar, sadece kisa bir silire i¢in ona {i¢ beyaz kurdele (ii¢ yalama) ve bir
tutam baykus tiiyii (iilbrek) baglarlar. Manyaksiz samanlarin sapkalar1 evlerde aruu
neme tasvirlerinin altinda, saman davulunun yarimda, kutsal bir yerde saklanir

(2006: 53-54).

Nuray Bilgili’ye gore, saman bagliginin alt tarafinda, yilizii orten piiskiiller
sarkar. Eskiden Altay samanlarinin bashklarinda, yiiziinii gizlemek icin kalin
puskiiller bulunurdu. Bunun nedeni samanin yer alti yolculugunda kétii ruhlarca
taninmasint engellemek amaclhdir. Saman basligi kugu, kartal ve baykus tiiyleriyle

siisliidiir. Baykusun kanatlar1 ve kafas1 da bas siisii olarak kullanilabilir (2019: 32).
1.2.6.3. Davul

Anohin’e gore, Altay samanlarinin davulu konusma dilinde sik sik ya tiiniir ya
da calim1 olarak adlandirilir. Gergekte ise bunlar iki farkli terimdir. Tiniir olarak
davulun kendisi, ¢alini olarak ise 6len samandan temsil eden davulun agagtan yapilan
tokmag1 adlandirilir. Her saman, baba veya anne tarafindan 6lmiis samanlarin (ozo

kam) mirasgisidir.

Onlar, kendi istekleriyle ile degil de bu koruyucu ruhlarin isteklerinden dolay1
davul sahibi olurlar. Burada tipki manyakin dikiminde oldugu gibi, koruyucu ruh
davul yaptirmak icin samana telkinde bulunur. Meslegine yeni baglayan saman,
ruhun isteklerine uyar. Ve o koruyucu samanin istedigi gibi davul yaptirir, sekil ve
biitiin detaylar1 onun davuluna uygun olur. Bazen Altay samanlari, davulu temiz
tosler (aruu tds) ve dag ruhlarmin (yer-su) emirleri lizerine alirlar. Boyle bir davul,
bagislanmis, onur davulu sayilir. Bundan dolayidir ki, bu gibi davul sahibi olan
samanlar, davulun kendilerine Abimni Kaan, Adi Gana, Kara Kaya, vb. gibi dag
ruhlan (calini) tarafindan verildigini soylemekten zevk duyarlar. Eski samanlarla

ilgili hikayelerde dag ruhlar tarafindan verilmis davullar hakkinda bilgilere rastlanir.
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Saman, hamisi olan ruh tarafindan yetenekli goriiliip ayin yapmasina icazet

verildiginde bir davul tedarik eder (2006: 56-57).
1.2.6.4. Ayna

Kenin Lopsan’a gore, Tuva samanlar1 hastalarin1 iyilestirmeye giderken
aynalarin1 da yanlarma alirlar. Tuvaca “kiiziingli” diye adlandirilan ayna, samanin
hastay iyilestirip iyilestirmeyecegini 6grenmek icin baktig1 aractir. Kiiziingii, daire
bi¢ciminde olup, cilalanmis metalden yapilir. Samanin esyalariin en gorkemlisi ve en
kiymetlisidir. Bazi samanlar davulu ve kostiimii olmadan da samanlik yapabilir
ancak gokyiizii kaynakli aynalart olmadan samanlik yapamaz. Her samanin, semavi

aynasinin olmasi sarttir (Lopsan, 1987: 190’dan akt: Rayman, 2016: 50).
1.2.6.5. Yardimci Ruh

Nikolay Alekseyev’e gore, Yakutlarda samanlar biitiin térenleri, yardimlarina
gelen ruhlarin katilimiyla gergeklestirmektedirler. En fazla yardimer ruha, yiice
samanlar sahiptir. Onlarin yardimci ruhlar1 da en kudretli olanlardir. Yakut
samaninin en biiyilkk yardimcisi, onu insanlarla olaganiistii varliklar arasinda
arabulucu olmaya zorlayan koruyucu ruhtur. Bu ruh, genellikle boyun daha onceki
samanmin ruhudur. Onun goriinmezlik ve korkung wvarliklarla iletisim kurma
becerisi, samana gegerdi. Samanlar, sahsi ruhlarinin yani sira torenin yapildigi
cadirin ocaginin iyesi, hastanin bulundugu bdlgenin iyeleri vb. gibi yerel ruhlar1 da

cagirirlardi. Saman, koétii ruhlarla miicadelesinde onlardan yardim isterdi.

Gliney Altay samanlar1 (Altaylilar ve Altay-Kijiler) da tipki Yakut samanlari
gibi koruyucu ruhlara sahiplerdi. Koruyucu ruh, genellikle gen¢ samanin ait oldugu
veya annesinin ait oldugu boyun yeni 6len samaninin ruhuydu. Hakaslarda ve
Sagaylarda, samanin yardimci ruhlarina tos (ata) denirdi. Onlar kara ve iyi ruhlara
ayrilirlardi. Kara ruhlar, ay1, kurt, yilan, ¢aylak ve puhu kusu sekline giren ruhlardi.
Iyi ruhlar ise, 1zih (dag iyelerinin kizlar1) ve guguk kusu sekline giren ruhlardir

(2013: 98-106).

Samanin koruyucu ruhlarinin baginda, daima samanin soyundan; 6z, kan bagi
olan bir koruyucu ruh bulunur (Anohin, 2006: 33). Giingor’e gore Samanizm’in
temelini ruhlara inan¢ olusturur. Samanlarin gorevlerini yerine getirirken
basvurduklart en 6nemli varliklar, onlarin yardimci ruhlaridir. Bu ruhlar hayvan

bicimli (zoomorf) olarak telakki edilmislerdir. Samanlarin giicleri sahip olduklari
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yardimci ruhlarin giicti ile orantilidir. Yardimci ruh, saman kamlik yaparken onun
icine girip suuruna sahip olur. Samanlarin kamlik yaparken kurt, kartal, vb. hayvan
donuna girerek seyahat etmeleri bu goriisii desteklemektedir. Bu ruhlar ayi, kurt,
sig1r, tavsan gibi hayvan cinsinden olacagi gibi, kaz, baykus, kartal tiirii kuslar da
olabilir. Oliilerin, 6lmiis kahramanlarin ocak, orman ve yer-su ruhlar1 da yardimci
ruhlar cinsindendir. Olmiis samanlarin “t6z” ad1 verilen ruhlar1 basta olmak iizere &lii
ruhlari, kamlik yaparken samana yol gosterirler. Goge ¢ikan samanlara kus
bi¢imindeki yardimci ruhlar, yeraltinda bulunan ruhlara giden samanlara da
karabatak rehberlik eder (2012: 65).

Buryatlar arasinda samani koruyan hayvan veya kusa “Kubilgan” denir.
Anlami, kendini degistirmek baska bicim almak demektir (Rayman, 2016: 143).
Saman diinya gorilisiinde karga (kuzgun) ruhlarin, kartal ise maddi diinyanin ve

maddi olanlarin koruyucusudur (Bayat, 2015: 148).

39



IKiINCi BOLUM
TAHTAKUSLAR MAHALLESI

2.1. Tahtakuslar Mahallesi Tarihi

Anadolu’nun kuzey kisminda, Balikesir’den itibaren Ardahan’a kadar
Karadeniz sahilleri boyunca uzanan daglarda, eski Yoriik agiretlerinden Cepnilerin,
Canakkale ve Balikesir’den itibaren Adana ve Islahiye’ye hatta daha igerilere kadar
olan giiney kisimlarinda ise Tiirkmen asiretlerinden Tahtacilarin yasamakta oldugu
goriilmektedir. Anadolu’da Alevi olan Yoriik ve Tiirkmen kdyliilerinden Cepnilerle
Tahtacilar, diger Alevilerden ayr1 hususiyetlere sahiptir. Ekseriyetle Aleviler, Haci
Bektas Ocagi’ni tanimaktadir. Cepniler ve Tahtacilar ise ayr1 pir evlerine sahiptir.
Tahtacilarda asiret reisligi fikri de yoktur ve bunun yani sira yalnizca iki ocaklari
vardir. Tahtacilar, kendilerine mahsus “kaz-ayag1” seklinde bir nisana sahiptirler.
Tahtacilarin dede ocaklarinin biri Izmir’in Narlidere karyesinde bulunan Yanyatr;
digeri ise Aydin’in Resadiye ilgesindeki Hact Emirli Ocagt’dir (Y 6riikan, 1998: 139-
148).

Yusuf Ziya Yoriikkan, Tahtakuslar Koyii Etnografya Galerisi’ni kuran Alibey
Kudar’in “Tahtakuslar Koyii ve Tirk Kiltiri” baglikli yazisinda, Tahtacilarin
“Agac-Eri Tiirkmeni” olduklarini, Oguz boylarindan olduklarin1 ve Sar1 Saltuk’a
bagli olduklarini ifade ettigini aktarmaktadir. Yoriikan’in Kudar’dan aktardigina gore
Tahtacilar, Fatih Sultan Mehmet tarafindan Kaz Daglarma getirilerek Istanbul’un
fethinde kullanilan keresteleri tretmislerdir. Yoriikan ise bu fikrin miimkiin
olmadigint belirtmektedir.  Yoriikan, Tahtacilarin ya Orta Asyali Tahtahlarin
soyundan gelme biiylik bir Tirkmen grubunun Anadolu’daki uzantilar1 yahut
Tahtahlarin veya benzer bir ad verilen hakim bir ziimrenin etrafinda kiimelenmis
cesitli Tirkmen gruplarindan olugsmus dini bir topluluk oldugunu belirtmektedir.
Belli bir ocaga veya inanca bagli olduklari i¢in bir araya gelmis ve bir zaman igin
tahtacilikla ugragsmak zorunda olduklar i¢in bu adi almis olan ve ayr1 ayr1 Tiirkmen
veya Yorik oymaklarindan meydana gelmis bulunan bir cemaatler toplulugudur

(1998: 386-387).

Tahtakuslar’da yasayan kaynak kisilerimizden Sinan Kahyaoglu, koy
hakkinda tafsilatli aragtirmalar yapmis ve 6nemli malumatlar vermistir. Kaz Dagi’na

Tahtac1 Tiirkmenlerin yaninda Alevi Yoriikler de gelmistir. Kaz Dagi’nda yasayan
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Tahtac1 Tirkmenler yazin dagin yiiksek yaylaklarina ¢ikmis, kisin dag eteklerine
yerlesik koylerin yakinlarinda kislamislardir. Dagin yaylalarindan olan Giirlek
Yaylasi, Dumanlh Yaylasi, Karadikme Yaylasi, Tozlu Yaylasi, Atalan1 Yaylasi,
Diiden Yaylasi, Derilen Yaylasi, Kisla Dagi Yaylasi en fazla yayladiklar
yaylaklardir. Bayrami¢ bolgesinde ise Karakdy yakinlarinda yaylamislardir. Kislari
ise Ayvacik Cay1 boylari, Altinoluk yakininda Buzkaya ¢evresi, Giire yakinlarindaki
Kurugay yaninda Campara mevki, Giire’nin yakinda Sahballi mevkiindeki Tiirkmen
konaklari, Zeytinli yakinindaki Tirkmen konaklari, Edremit bagindaki
Ciftedegirmenler mevki ve digerleri kislaklar1 olmustur. Tahtaci Tiirkmenler
daglarda “yurt” admi verdikleri kege cadirlarda yasamislardir. Cadirin agag kismini
kendileri yapmis, kegesini de yakinlarindaki hayvanci Yoriiklerden elde etmislerdir.
Kislar1 kiglaklarda iirettikleri odunlar1 yakinlarindaki kdylere satarak geginmislerdir.
Bazi Tahtaci obalari ise yaylakta kalarak orada kislamistir. Yaylakta kislayanlar daha
zor bir yasam siirmislerdir. Kaz Dagi’na her y1l kar yagmakta ve yaklasik 6 ay kadar
da yerden kalkmamaktadir. Tahtaci Tiitkmenler, dagin her zirvesine bir yatir
kondurmustur. Kaz Dagi’nin dogudan batiya zirvelerinde Eybek Dede, Kapanca
Dedesi, Kiryaylas1 Dedesi, Sivri Dedesi, Sarikiz ve Cilbak Baba yatirlart mevcuttur.
Bugiin hala yore Tahtaci1 Tiirkmen koyleri Kaz Dagi’nda Kartalgimen yaylasina ¢ikip
orada konaklayarak Sarikiz ve Cilbak Baba yatirlarina kurbanlar kesmektedirler.
Camc1 ve Hacihasanlar Koyleri ise Eybek Dede ve Kapanca Dedesini ziyaret
etmektedirler. Onlar da Kaz Dagi’nda Kapanca mevKiine ¢ikip ¢adir kurmaktadirlar.
Tahtac1 Tirkmenler dagda yaylaklarda yasarlarken meydana gelen Oliimlerde
oOlillerini dagda olusturduklar1 mezarliklara gommiistiir. Kaz Dagi’nda Diiden
Yaylasi’nda Diiden Mezarligi, Bayrami¢ Karakdy yakinlarinda Tiirkmen mezarlig
ve yine Bayrami¢ yakinlarinda Argashi Mezarligi Tiirkmen mezarliklardir.
Yaylalarda meydana gelen 6liimlerde 6liiler yakindaki bu mezarliklara gdmiilmiistiir.
Diiden Yaylas1 Altinoluk ile Bayrami¢ arasindaki dag yolunun gectigi bir gegittir.
Bugiin de ayni islevi gormektedir. Bu gecitte Sah Taslar1 denilen kutsal taglar
bulunur. Bu taslar Tahtac1 Tiirkmenler tarafindan ziyaret edilir ve kutsanirlar. Bu
taglarin yaninda ise Tirkmen Mezarlig1 vardir. Yol Tiirkmen mezarliginin yanindan
gecer. Mezarligin biraz altinda dere iginde baz1 sdylencelere gore antik Paleogargara
kenti kalintilar1 vardir. Tahtakuslar kdyiinii kuranlar genellikle Diiden Yaylasi’nda
yayladiklarindan dolay1 6liilerini bu mezarliga gémmiislerdir. Bu yayladaki cenaze

defini Cumhuriyet doneminde de devam etmistir. Diiden mezarligina en son defin
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Tahtakuslar’dan Kara Efe’nin defnedilmesi ile olmustur. Kara Efe, Diiden
mezarhigina 1937 yilinda defnedilmistir. Bu definden sonra artik bu mezarliga defin
yapilmamistir. Diiden mezarhi@i Tahtakuglar Koyii’niin ilk mezarligidir. Gogebe
donemi mezarlhigidir. Tahtakuslar Koyii, hala bu mezarliga sahip ¢ikar ve orayi
ziyaret etmeye ¢aligir. Diger yaylalarda meydana gelen dliimlerde 6liiler katir sirtina

yiiklenerek bu mezarliga getirilip gdmiilmiistiir.

Kahyaoglu’ndan edindigimiz bilgilere gore, 19. yiizyilda Sanayi Devrimi
trlinleri i¢inde serit bickilar da bulunmus, su boylarinda su ile calisan bigkilar
kurulmustur. Bu bickilarin kurulmasiyla daglarda daha kolay kereste iiretilmeye
baslanmigtir. Gerek Teke yoresindeki daglarda gerekse Ege daglarinda bu sekilde
serit bickilar yaygimlagsmistir. Kaz Dagi’nda da bu bickilar kurulmustur. Bu bickilar
ya Rumlar ya da Bulgarlar kurmuslardir. Bu su bickilarinin kurulmasi Tahtacilarin
islerini zorlastirmistir. Ciinkii Tahtacilarin elleri ile iirettikleri keresteler bu serit
bickilarin irettikleri keresteler ile rekabet edememistir. Bu serit bickilarin
yayginlagmasi ile ormanlar da devlet tarafindan kiraya verilince Tahtac1 Tiirkmenleri
daglarda, ge¢imini kagak olarak temin etmek zorunda kalmistir. Kaz Dagi’nda bugiin
Tahtakusglar’in yanindan gegen Kurugay’in yiikseklerdeki adi Bigki Deresi’dir. Yine
Tozlu Yaylasi’nin iistiinde Ulaf’in Bigkist adli bir mevki vardir. Bu isimler bizlere
Kaz Dagi’ndaki serit bigkilarin yerlerini sdylemektedir. Osmanli Devleti 19. yiizyil
basinda III. Selim ile yap1 degisikligine baslamig, II. Mahmut ile bu degisiklik
gerceklesmistir. 1831 yilinda ilk niifus saymmi yapilmis, 1839 yilinda ise Tanzimat
ilan edilerek yeni bir doneme girilmistir. Bu donem sirasinda daglardaki gocebelerin
yerlesik hayata ge¢meleri istenmistir. Zorunlu askerlik yasasi ¢ikarilmig ve her
Osmanli gencinin askerlik yapmast zorunlu hale gelmistir. Bunun i¢in niifus
miidirliigii de kurulmus ve vatandaslar kayda alinmaya baslanmistir. Bu gelismeler
sirasinda idari yapilanma da degismis ve eyalet sisteminden vilayet sistemine
gecilmistir. Bu idari yapilanma sirasinda Edremit voyvodaliktan midiirliige gegmis,
nahiye yapilmis, 1843 yilinda da kente ilk nahiye miidiirii gonderilmistir. Tiim bu
gelismeler, dagdaki ekonomik sikismalar, devletin yerlesmeyi tesvik etmesi gibi
etkenler meyvesini vermis ve dagdaki Tahtact Tiirkmenlerden olan Karadana Salman
yakinlar1 ile Edremit nahiye miidiirliigline bagvurarak Tahtakdy yakinindaki Kuslar
Bayir1 mevkine yerlesmek i¢in miiracaat etmistir. Edremit kadiligindan alinan belge

ile Kislaklar1 Campara yakinlarindaki Kuslarbayir1 mevkine ilk evlerini yapmislardir.
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Devletin gorevlileri buraya yerlesen Tahtaci Tiirkmenlerden vergi ve asker almistir.
Tahtakuslar kdyiinden askere alinan Veli Cavus 1853 yilindaki Kirim savasinda
Silistre miidafaasina katilmis ve kendisine Silistre madalyas1 verilmistir. Madalya

bugiin torunlarindadir.

Kahyaoglu’na gore Kuslarbayiri Kdyii’niin kurulmasina Tahtakdyliiler 6nceleri
kars1 ¢ikmistir. Fakat devletin iskan politikas1 geregi bu itiraz dikkate alinmamustir.
Balkan savasi yenilgisi sonrast 1913 yilinda Osmanli’da Tirkgiiliik hareketleri
baslamustir. 1915 yilinda Ittihat ve Terakki Cemiyeti Anadolu’daki Alevi ve Tahtaci
ziimreleri incelesin diye Baha Sait’i gorevlendirmistir. Baha Sait Kaz Dagi’na
gelerek dagdaki Tahtact Tirkmenleri ile goriismiistiir. Baha Sait, Kuslarbayiri
Koyii’nii de ziyaret etmis ve koyliiler ile goriiserek incelemeler yapmis sdylencelere
gdre onlar1 Istanbul’a davet etmistir. Ittihat ve Terakki Cemiyeti tarafindan 1916
yilinda Anadolu’daki bazi yabanci isimler Tiirkgelestirilmistir. Bu Tiirkgelestirme
sirasinda boy adini belirtsin diye Kuslarbayir1 Koyli’niin ad1 da Tahtaciliini belirten
sekilde Tahtakuslar’a dondiiriilmiistiir. Balikesir ¢evresine asil iskan politikas1 ise
1862-1864 yillar1 arasinda Bursa’da valilik yapan Mustafa Resit Pasa tarafindan
gerceklestirilmistir. IskAndan kacan gdcebelerin cadirlarini yirtigindan  dolay:
kendisine gocebeler tarafindan Cadir yirtan Pasa lakabi takilmistir. Mustafa Resit
Pasa tarafindan uygulanan bu politika ile Balikesir go¢ebeleri biiyiik dlciide yerlesik
hayata ge¢mislerdir. Fakat bu gogebeler yaptiklar1 ekonomik ugrastan kolay kolay
vazgecmedikleri i¢in daglarin eteklerine yerlesmisler ve ikili bir ekonomik ugras
icine girmislerdir. Edremit yoresinde de bu donemde pek ¢ok kdy kurulmustur. Bu
koylerin bir kismi1 Cumbhuriyetin kurulmasindan sonra baska koylere go¢ ederek
dagilmiglardir. Tahtakuslar Koyt 1945 yilinda ilkokula, 1967 yilinda da hem yol
hem elektrige kavusmustur. 1991 yilinda ise ayn1 kdyden emekli 6gretmen Alibey
Kudar Tahtakuslar Koyl Etnografya Galerisini kurmustur. Bu galeri tilkemizdeki ilk

koy miizesidir.

Tahtakuslar halkinin, mahallenin ismini aldig1 kus ile ilgili rivayetleri su
sekildedir:

Buraya has bir tahtali kusu vardir zeytin agacim ireten. Zeytin agacini patlatan,
diskisindan. Tahtali kusu yedigi zaman zeytini biitiin yutar, disk1 biraktig1 yerde zeytin
agacim dirisi dedigimiz, dirice firlar. Buna ag1 yapilir ve akilli zeytin olur yani. Bu
yorenin biitiin zeytinleri o diriceden tiremedir yani. Dagdan o diriceden sokiip, kdye
getirip dikmigler dedelerimiz. O bir yil su verdikten sonra kokiiniin suyuyla derler
tutuyo zaten (KK3).
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Giivercinden biraz daha biiyiik avci bir kus varmis o bélgede. Avcilar o kusu avlarmis
hep. 15-20 senedir o kus yok artik. (KK17).

2.2. Tahtakuslar Mahallesi Cografi Konum ve Ozellikleri

Tahtakuslar, Edremit’e 17 km. uzaklikta Kaz Dag1 eteginde denize bakan bir
koydiir (Biiyiiksehir kanununa gore mahalle). Kaz Dagi’nin denize bakan bdliimiine
Yali kolu, Ayvacik’a bakan boliimiine Dag kolu, Babakale’ye uzanan boliimiine ise
Kiran kolu denir. Tahtakuslar Mahallesi Yali kolu koylerindendir. Tahtakuslar koyti
1843 yilinda kurulan ilk Tahtaci Tiirkmen koyiidiir. TUIK’in 2018 yili niifus
verilerine gore kOy (mahalle) niifusuna kayith kisi sayisi; 585’1 kadin, 572’si erkek
olmak tizere toplam 1157’dir (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=95&Iocale=tr,
Erigim Tarihi: 30.07.2020).
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2.3. Bolgenin Arastirma Evreni Olarak Secilme Gerekceleri

Aragtirmamizin kapsam ve sinirliliklarini belirleme sirasinda basvurdugumuz
yore ile ilgili daha dnce gerceklestirilmis olan akademik ¢aligmalar, haberler, kose ve
gezi yazilar1 Tahtakuslar’in evren olarak belirlenmesini saglamistir. Yorenin sahip
oldugu gelenek, gorenek, merasim ve anlatilarin birgok ¢evrelerce, olumlu-olumsuz
farkli bakis agilari ile 6zellikle medya iizerinden giindeme getirilmesi bolgenin

kiiltiirel zenginliklerinin bir kismini dahi olsa goriiniir kilmistir. Bu sebeple,
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Tahtakuglar’da yapilan derleme g¢alismalarinda kapali bir toplum yapist sergileyen
yore halkinin inang¢larinin gegmisteki inancglarla ne derece Ortiistiigli, Samanizm’den
izler tastyip tasimadigl ve tasiyorsa bu izlerin ne derece oldugu arastirilmistir.
Koydeki gelenek ve goreneklerin, adet ve ananelerin, gecis donemi uygulamalariin
Tiirklerin en eski inang sistemlerinden biri olan Samanizm ile baglari incelenmistir.
Bu bakimdan, derleme c¢alismalar1 yapilirken monografik bir ¢alismadan ziyade
dogrudan Samanizm’in giiniimiizdeki yansimalarin1 barindirabilecek inanig ve
uygulama eksenli derleme sorular1 hazirlanarak kaynak kisilere yoneltilmistir.
Ayrica, derlemeler esnasinda kaynak kisilerin verdikleri bilgiler dogrultusunda
sorular genisletilmistir. Bu noktada Tahtakuslar Koyli'nde arastirilan ve mukayese
edilen hususlar, kdyilin Alevi-Tahtaci-Tiirkmen koyi olusu ile ilgili degil, kapali bir
toplumda eski inanglarin izlerinin ne derece devam ettigiyle ilgilidir. Yorede,
Samanizm ile ilgili arkaik inanig ve uygulama unsurlari ele alinarak Tiirk diinyasiyla
karsilastirmali olarak incelenmistir. Bu bakimdan yapilan derleme ve sonrasindaki
inceleme calismasi, Alevilik eksenli olarak gerceklestirilmemistir. Bu g¢aligmanin
amaci, Tirk kiiltiiriinlin kodlarinda yer alan eski inan¢ bicimi olan Samanizm’in
Tahtakuslar’daki varliginin ve yasayan izlerinin tespitidir.

Kapali ve kendi i¢inde iiyelerin birbirine bagli bir yapi sergiledigi Tahtaci
Tiirkmenlerin yasamakta oldugu Tahtakuslar, halkinin sahip oldugu bu o6zellikler
sayesinde kiiltiirel yozlagsmaya maruz kalmamis ve kiiltiiriinii muhafazaya muvaffak
olmustur. Kiiresellesmenin olumsuz etkileri olarak gordiigiimiiz kiiltiirel yozlagmanin
yant sira, teknolojik gelismeler ve modernlesen diinya diizeni de halklarin belleginde
yiizlerce yildan beri siiriip gelen -halk tababetine ait bilgiler gibi- unsurlarin
kaybolmasina sebebiyet vermektedir. Ornegin, modern tibbin yayginlasmasi ve
saglik hizmetlerine ulagmanin daha kolay hale gelmesi sebebiyle bolgede ebelik ve
ebelige dair pratik ve uygulamalarin ortadan kalkmasina ragmen; orta yas ve
tizerindeki kisilerin bu unsurlar1 hatirliyor olusu, bu gibi derleme c¢alismalarinin
gerekliligini bir kez daha goOriiniir kilmaktadir. Bu uygulama ve pratikleri
deneyimleyen ya da sahit olan son kisiler de vefat ettiginde, bu tiir bilgiler o kisilerle

birlikte kaybolacaktir.
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UCUNCU BOLUM
TAHTAKUSLAR’DA SAMANIZM’IN IZLERI

Bugiine kadar farkli bir¢ok dini benimseyen Tiirkler, eski dinlerinden kalan
bazi inang, gelenek ve ayinleri yeni dinleri igerisinde de yasatmaya muvaffak
olmuslardir. Samanizm’e ait geleneklerin cogu, Islam’a aitmis gibi yiizyillar boyunca
stiriip gelmistir. Buglin, diinyadaki Miisliiman-Tiirk niifusunun yiizdelik dilimdeki
pay1, Islamiyet harici bir dini inanisa sahip Tiirklere oranla daha fazladir. Ancak tarih

boyunca bu durum her zaman bdyle olmamastir.

Tiirklerin Islamiyet’le ilk temaslari, topyekiin ger¢eklesmemis olup, bir siirece
yayilmis durumdadir. Nitekim Abdiilkadir Inan’mn aktardigma gore, Oguzlarin bile
Islamlagmast iki asir boyunca devam etmistir. Kipcak bozkirlarmin islamlasmasi, X.
yiizyilin baslarindan XIV. ylizyilin baslarina kadar siirmiistiir. Boylece bir miiddet
Oonce Miisliiman olmus uluslara sonradan Miisliiman olan Samanistlerin katilmalari,
bircok Samanist unsurun canlanmasmi saglamistir. Umumiyetle Miisliiman
Tiirklerde, Altay Samanligmin gelenekleri yiizyillar boyunca unutulmamistir. X.
yiizy1l baslarinda Islamiyet’i kabul etmeye baslayan ve XI. yiizyilin ilk yillarinda
tamamiyla Miisliiman olarak Horasan’a gecen Sel¢uk Oguzlari, Dede Korkut
hikayelerinden anlasildigina gore, XV. ylizyilda bir¢ok Samanizm geleneklerini
muhafaza etmislerdir. Bu Oguzlarin torunlar1 olan, bugiinkii Anadolu Tiirklerinde de
eski inang ve goreneklerin derin izlerine rastlanmaktadir (2000: 204, 206, 207). Cafer
Ozdemir’e gore de Tiirklerin Islamiyet’i dolayli yollardan &grenmeleri ve eski
kiltiirel unsurlarla 6zdeslestirme ¢abalari, Orta Asya’dan getirilen kiiltiirel unsurlarin
Anadolu cografyasinda giiniimiize degin uzun yillar yasama alan1 bulmasina imkéan

tanimmigtir (2018: 57).

Tahtakuslar Mahallesi’'nde gerceklestirdigimiz gorlismeler sirasinda, halkin
geleneklerine son derece bagli olduklar1 ve bunu da siirdiirmeye gayret gosterdikleri
tespit edilmistir. Disaridan, farkli kiiltiirlerden kimselerle evlenmeye ve dolayisiyla
kiltlirlerinin degismesine son derece mesafeli yaklasan halk, derlemeler sirasinda bu
durumu sikca dile getirmistir. Kaynak kisiler israrla, geleneklerinin onlar i¢in ¢ok
onemli oldugundan ve bunlara yabanci kalacak birileriyle evlenilmesine hos
bakilmadigindan bahsetmislerdir. Bununla birlikte, kdydeki geng¢ niifus da bircok
koye oranla hayli yliksek konumdadir. KK2, hayatlarindaki diizene ve geleneklerine
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olan bagliliklarindan o6tiirli, kendi gibi bircok gencin sehre gitmeyip, kdylerinde
kaldiklarim1 dile getirmistir. Geleneklerine siki sikiya bagli olmalari ve kiiltiirel
yapilarim1 degisime kapali tutmalar1 sayesinde koy halki, binlerce yillik inanis ve

pratikleri yagatmaya devam etmislerdir.

Arastirma sahamiz olan Tahtakuglar, Tahtact Tiirkmenlerin yasadigi bir
yerlesim yeridir. Tahtacilar, Yoriikan’dan Roux’a kadar pek c¢ok arastirmacinin
dikkatini ¢ekmis olsalar dahi, calismamiz konusu geregi yalnizca “inang ve
pratiklerle” simirli tutulmustur. Calismamizin saha arastirmasi kisminda, halk
arasinda fiili olarak veyahut belleklerde yasamakta olan, inang¢ ve pratikleri kayit
altina almaya gayret gosterdik. Yazim esnasinda da tespit dilen pratik ve inanislarin,

Samanizm ile baglantilarini tespite ¢alisarak, birtakim degerlendirmelerde bulunduk.

3.1. Geg¢is Donemleri: Dogum, Evlenme ve Oliim Siireclerine Ait Samanist

Unsurlar

Insanoglu tarih sahnesine ¢iktigindan beri, yasamlari tekdiize ilerlememis olup
kisi ve toplum, siirekli bir devinim halindedir. Toplumsal kabullerdeki degisimin bir
sonucu olarak, kisi ve toplum yapisi da siirekli bir doniisiim durumundadir. insan
omriinde, birtakim degisimlerin yasandig: siiregleri ii¢c ana baslik altinda toplamak
miimkiindiir: dogum, evlenme ve 6liim. Sedat Veyis Ornek, bu ii¢ 6nemli “gegis
donemi’nin de kendi i¢inde alt boliimlere ve basamaklara ayrildigindan bahseder. Bu
stireglerin igerisinde bir¢ok inang, adet, tore, ayin, dinsel ve biiyiisel 6zlii islem
kiimelenir. Bu faaliyetler, s6z konusu gecisleri, bagli bulunduklar1 kiiltiiriin
beklentilerine ve kaliplarina uygun bicimde yonetmektedir. Tiim bu uygulamalarin
amact; kisinin bu donemleri rahat atlatmasi, yeni statiisii belirlenirken durumu
kutsamak, kutlamak ve bu donemlerde kisinin {izerinde yogunlasabilecek her tiirlii

tehlike ve zararl etkilerden bireyi korumaktir (2014: 183).

Gegis donemleri ¢evresinde tesekkiil eden her tiirlii inanis ve pratik, birdenbire
ortaya ¢ikmamis olup kokleri gegmise uzanmakta ve her biri bir probleme cevap
vermeye, bir miigkiilii ¢6ziime ulastirmaya yonelik kurgulanmistir. Proto-Tiirklerden
giintimiize, 6zellikle gecis donemlerine ait pek ¢ok inanig ve uygulama ulagmis olup,
giincellenebilme ve ihtiyaca cevap verebilme oOzelliklerine bagli olarak da halk
arasinda siki sikiya korunmustur. Inceleme konularimiza ilk olarak, gecis

donemlerinin de ilki olan “dogum”la baglamay1 uygun bulduk.
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3.1.1. Dogumla Ilgili inams ve Pratikler

Dogum, hemen her zaman mutluluk verici bir olay olarak kabul edilmistir.
Diinyaya gelen her cocuk yalnizca anne babasina degil, ayn1 zamanda akrabalara,
komsulara, tiim topluma nese ve seving getirmektedir. Zira her doguma, neslin
teminat1 goziiyle bakilmakta ve oOzellikle daha kiiciik topluluklarda, aileler
niifuslarmin ¢oklugu oraninda kendilerini giiclii ve dayanikli hissetmektedirler. Ote
yandan dogum, gelenekg¢i-toplumsal anlayista kadina ve erkege duyulan sayginlig
artirmakta ve aile birliginin temeli olarak goriilmektedir. Onceleri aile birligi iginde,
yalnizca “kadin”, “erkek” ve “es” gibi kimliklere sahip olan bireyler, dogumla
birlikte “annelik”, “babalik” seklinde adlandirilan yeni bir sosyal statiiye daha

kavusmus olurlar.

Anneye benlik ve biitiinliik, babaya giiven, siilaleye giic kazandiran dogum
hadisesinin etrafinda, 6zellikle Tiirk toplumunda ge¢misten glinlimiize kadar pek ¢ok
inanis ve pratik sekillenmistir (Ornek, 2014: 184). Bu inanis ve pratikler zaman
icinde, sistematik bir hal alarak genel gecer toplumsal kabullerden sayilmis ve halk
arasinda ciddi bir yaptirim giicline kavusmustur. Bu inan¢ ve pratikler sistemini
Viktor Yakovlevi¢g Butanayev, “binlerce yil boyunca geliserek dogum dncesi, dogum
an1 ve dogum sonrasina iliskin olarak biriken, halk bilgi ve uygulamalarindan olusan
ve kiiltiirlerde bunun sonucunda meydana gelen belirli yontem ve araglarin biitiinii”

seklinde degerlendirir (Davletov, 2019: 68).
3.1.1.1. Dogum Oncesi

Ik insandan sonra diinyevi hayatin baslamasi, neslin devami igin dogum
yapmay1 zorunlu kilmigtir. Hatta insanoglu yeni hayatina o kadar alismistir ki
cocuksuz olmak, neslini devam ettirememek onun nazarinda biiylik bir ¢okiis ve
psikolojik yikim olarak goriiliir. Cocuk dogurmanin kutsandigi, tasvip edildigi ve
ocagin devami olarak algilandig1 bir anlayis, Tiirk toplumu gibi bazi toplumlarin
geleneksel diislince sistemlerinin temelini olusturur. Ailenin devaminin ve millet
birliginin ¢ocukla saglanacag bilinci, toplumun genetik hafizasinda saklanir, boylece

cocukla ilgili yargilar bu yapi igerisinde anlam kazanir (Ozdemir, 2018a: 75).

Dogum, kolektif bellekte hem neslin devami ve ocagin siirdiiriilmesi hem de
tarim veya hayvanciliga dayali iktisat sisteminde is giicliniin siirdiiriilmesi anlamina

gelmektedir. Tarim devriminin ardindan gergeklesen is boliimiiyle, erkeklerin daha
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cok hayvancilik ve tarim isiyle mesgul oldugu; kadinlarin ise ocagin ve yurdun
yeme, i¢gme ihtiyaglarini karsiladigi, cocuklarin egitim islevini iistlendigi, gelenek ve
gorenegin aktaricilar oldugu bir diizen kurulmustur. Bu diizenin de tesiriyle, hayatin
en onemli gecis donemlerinden biri olan dogum ¢evresinde olduk¢a 6nemli bir inang

ve pratik sistemi kurulmustur.
3.1.1.1.1. Gebe Kalmak icin Uygulanan Pratikler

Yuva kurmak, Tiirk toplumlarinda en eski caglardan giinlimiize ocagi
stirdiirme anlami iizerine kurulmustur. Kadin ve erkegin birlikteliklerine yiiklenen bu
anlam, degismeden bugiinlere degin varligini devam ettirmistir. Tiirk kiiltliriiniin
genetik kodlarini barindiran destanlar, masallar, mitler, halk hikayeleri gibi sozli
kiiltiir tirtinleri ile kitabeler gibi yazili kiiltiir iirlinleri araciligiyla aktarilan ogiitlerde,
aileye ve neslin devamina verilen 6nemi acik bir sekilde gormek miimkiindiir. Neslin
devamini saglamaya, ocagi tiiter halde tutmaya, ge¢misten bugiine, farkli bolgelerde
farkli 6nemler atfedilse de bu fikriyatin temellerinde yatan sebep, bir varolus
miicadelesidir. Insanoglu yeryiiziine ayak bastigindan bugiine kadar ziirriyetiyle var
olmus, kok salmis, bliylimiis ve kuvvetlenmistir. Cocuk sahibi olmaya verilen dnem
bu denli yiiceltilmis iken, ¢ocuksuzluk hadisesi elbette ki toplumda bir infiale yol

acmakta ve bu duruma careler liretmek kisilerin bagat gayesi haline gelmektedir.

“Cocuksuzluk™ hali, Tiirk toplumunun hem sosyo-kiiltiirel yapisinda hem de
inang diizleminde daima bir sorun olarak algilanagelmistir. Oyle ki bu sorun, halk
hikayeleri ve masallara yansimistir. Anlatilarda siklikla padisahlar, vezirler ya da
beyler, bu problemle yiizlesmekte ve careler aramaya ¢alismaktadirlar. Ornegin, “Uc
Turunglar, Torlak Bey, Ejderha Sehzade, Kabak Hanim, Cinimagin Padisahinin Kizi,
Kandehar Padigsahinin Kiz1” gibi daha ismini zikredemeyecegimiz kadar ¢ok Tiirk
masali, cocuksuzluk motifi ile baglar (Kunos, 2009: 187, 246, 313, 456, 494). Ayn
sekilde “Erzincan Baglari, Giilistan ile Siileyman, Celal Bey ile ipek Sultan” gibi ve
daha pekcok halk hikayelerinde de siklikla “cocuksuzluk” hadisesiyle karsilasiriz
(Tirkmen vd., 2017: 210, 332, 429). Tiirk kiiltlirlinlin ayak izlerini, tarihi bir bakig
acistyla geriye dogru takibe olanak saglayan Dede Korkut anlatilarindan, Dirse Han
Oglu Boga¢ Han ve Bay Biire Bey Oglu Bams1 Beyrek boylar1 da ayni problematik
ile baglar. Dirse Han Oglu Boga¢c Han boyunda Han Bayindir, yilda bir defa verdigi
toyda ak, kizil ve kara otaglar kurdurur. “Kimiifi ki ogh, kiz1 yok, kara otaga

kondurufi, kara kece altina doseii. Kara koyun yahnisindan 6fiine getiiriifi; yirse
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yisilin, yimez-ise dursun, gitsiin. Ogl1 olan1 ag otaga, kiz1 olan1 kizil otaga kondurud.
Ogli kiz1 olmayan1 Allah Taald kargayuptur, biz biz dahi1 kargaruz, bellii bilsiin
(Tulum ve Tulum, 2016: 395)” diye buyurur. Dede Korkut anlati evreninde Han
Bayindir, Oguzlarin biiyiik atasi, biiyiik beyi olarak bilinen Kamgan Han’in ogludur
ve Hanlar Hani olarak tanitilmaktadir (Tulum ve Tulum, 2016: 15). Yilda bir s6len
diizenleyip biitiin Oguz beylerini agirlayan Han Bayindir, heniiz anlatinin en basinda
“cocuksuz” kimselerin Tanr1 Taala tarafindan lanetlendigini dile getirmektedir. Cadir
tercihlerinden hareketle, erkek ¢ocuk sahibi olanlar-ak otaga girecek olanlar- soy
devamliligi agisindan en makbul olanlariyken; hi¢ ¢ocuk sahibi olmayanlar-kara
otaga girecek olanlar- toplum ve list diizey hanlar tarafindan, diiskiin kimseler olarak
goriilmiistiir. Bay Bore Bey Oglu Bamsi Beyrek’te ise yine anlatinin basinda,
Oguz’un i¢ ve dis beyleri Han Bayindir’in sohbetindedirler. Bay Bore Bey icinde
bulundugu ‘cocuksuzluk’ durumunu su sozlerle dile getirir: “Ogulda ortacim yok,
kardagta kadarum yok. Allah Taald meni kargayuptur. Begler! Tacum, tahtum iciin
aglaram. Bir giin ola diisem, 6lem; yiriimde, yurdumda kimse kalamaya.” (Tulum ve
Tulum, 2016:213). Boga¢ Han boyundaki anlatidan da anlasilacagi iizere, ¢ocuk
sahibi olmak hem hanedanin hem de toplumun {izerine bir vazifedir. Cocuksuzluk
durumunda ise bircok uygulama devreye girmekte ve bu sorunun iistesinden

gelinmeye calisilmaktadir.

Cocuksuzluk durumu ile karsi karsiya kalan toplumlar, kendi gelenekleri
cercevesinde ¢oziim i¢in ¢esitli pratikleri uygular, gelenegin olusturdugu ve ylizlerce
yullik tecriibenin getirdigi bilgiyi kullanarak bu duruma c¢areler bulmaya c¢alisir.
Biitlin bu ¢abalara ragmen karsilastig1 bu olumsuzlugun iistesinden gelemezse, artik
¢oziimil bedensel iyilestirmelerde degil, ruhsal diinyada aramaya koyulur ve inanglar
biitiin varligiyla onu sarar. Tarihi siirecte ilk insanlarda ¢oziime yardimci araglar ile
inang¢/din boyutu birlikte yer alirken, modern insanda bunlarin ayrildig1 goriliir.
Giliniimiizde cocugu olmayan insanin tibbi uygulamalar sonu¢ vermeyince halk
hekimligi uygulamalar: ile birlikte inan¢/din boyutunun basladig1 sdylenebilir. Bu
uygulamalar neticesinde de gocugu olmayan bireylerde ¢cocugun yaratici tarafindan
ihsan edildigi diigiincesi hakim olur ve bundan sonra ¢ocuk sadece ilahi varliktan

beklenmeye baslanir (Ozdemir, 2018: 39).

Yorede, ¢cocuksuzluk durumuna ¢6ziim liretme cabalari, ilk olarak kadinlarin

girisimleriyle baslamaktadir. Bu ¢oziimler dinsel-biiyiisel pratikler, bolgede tedavi
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uyguladigi bilinen kadin ya da erkeklere -halk hekimlerine/ocaklilara- bagvurma ve

en son olarak da doktora gitme seklinde gruplanabilir.

Yorede, ¢ocuksuzlugu sagaltmak adina careler arama girisimi, ilk olarak
kadinlar tarafindan gerceklestirilen birtakim inangsal uygulamalar seklinde karsimiza
cikmaktadir. Bolgede birgok, kutlu kabul edilen kisi mezar1 bulunmaktadir. Ister
ferdi ister toplu halde olsun, gergeklestirilecek birgcok ibadet, bu yatirlar merkeze
alimarak yerine getirilmektedir. Calismanin ilerleyen safhalarinda, yatirlar konusuna
daha kapsamli bir sekilde deginilecektir. Biz burada dinsel-biiyiisel baglamda hayata
gecirilen, ¢ocuksuzlugu sagaltma uygulamalarinin ¢ogunun, bu yatirlar ¢evresinde
tesekkiil ettigini sOylemekle yetinecegiz. Pertev Naili Boratav bazi yatirlarin bir
hastaligin uzmaniyken, bazi yatirlarin ise “biitiin dertleri” sagaltma giiciine sahip
oldugunu belirtmektedir (2013: 141). Yapilan arastirmada, dogurganlik sorununu
sagaltmak i¢in, Ozellikle “kisirlik” iizerine “uzmanlik” gosteren bir yatir tespit
edilmemekle birlikte, kisi hangi yatir1 tercih ediyorsa, pratikler orada hayata
gecirilmektedir. Ancak konuyla ilgili vardigimiz genel kaniya gore, ¢ocuk sahibi
olmak isteyen ciftlerin tercihleri agirlikli olarak “Sar1 Kiz ve Cilbak Baba”dan
yanadir. Uygulanan pratikler, adak adama ve ¢aput baglama tlizerinedir. Adak adayip
dilegi yerine gelen kisiler, bebek dogar dogmaz, bebegi adak olarak kesilecek
hayvanin iizerinden gegirir ve ardindan adak hangi yatira adandiysa onun yaninda
kesilir. Cocuksuzlugu giderme adina tercih edilen adaklar genellikle kuzudur (KK4,
KKS, KK7). Bazen de adak olarak bir kurban adanmadan ¢ocuk sahibi olmak isteyen
kadinlar yalnizca yatir baglarina ya da yatirlarin yanindaki agaca caput baglar,
dileklerini dilerler. Dilegi gergeklesen kisiler genelde ardindan bir hayir yapar;
lokum, cerez gibi yiyecekler dagitir (KK2, KK5, KK9, KK10).

Cocuk sahibi olma istegiyle yatirlar ¢evresinde sekillenen uygulamalar
incelendiginde yatir inanisi, ¢aput baglama, kurban kesme, dilegin gergeklestikten
sonra yiyecek bir seylerin dagitilmasi gibi uygulamalar karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
pratiklerin ¢ogu, i¢inde Islami 6geler barindirmakla birlikte, yogun olarak Samanist
izler de tagimaktadir. Yukarida da bahsi gectigi iizere yatir inanis1 bir bagka boliimiin
konusu olmakla birlikte ¢aput baglama ya da kurban kesme uygulamalarindan ayri
diisiintilememektedir. Nitekim Kirgizlarda da Samanizm devrinden kalma ulu
agagclar, atalarin, biiylilk samanlarin mezarlan tlirbelestirilmis ve kutlu sayilmistir.

Inan’m aktardigma gore, cocugu olmayan Yakut kadinlari, kutsal bir agacin dibinde,
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ak boz at derisi tizerinde, ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in “yerin sahibi’ne dua eder ve
yalvarirlardi. Duadan sonra c¢ocuk sahibi olanlar, bunun yer-su (aga¢ ruhlari)
tarafindan verildigine inanirlardi. Benzer uygulamaya Kirgiz-Kazaklarda da
rastlanmaktadir. Kisirliktan miiteessir kadinlar, cocuk sahibi olabilmek i¢in bazen i1yi
ruhlar ziimresinden olan Ayisit’a dua ederler, bazen de sahrada tek basina biten bir
aga¢ ya da bir pinar yaninda koyun keser, gecelerlerdi. Inan, Kazak-Kirgizlarin bu
adetlerini, Samanist Yakutlarin kutlu aga¢ yaninda yaptiklar1 ayinden pek de farkh
gormemektedir. Yakutlar, tanridan c¢ocuk isterlerken bireysel gerceklestirdikleri
pratiklerin yaninda, bir de ak samana basvururlar. Ak saman, Ayisit hatuna ya da ak
at siiriileri sahibi tanriya dua eder. Bu torende, kanli kurban sunulmaz, yalnizca 1iduk

olarak bir hayvan bagislanir (2000: 167; 2017: 35).

Yakutlarda kanli kurban abaasilara (kétii ruhlar), kansiz kurbanlar da ayular
ve iggilere (iyi ruhlar) sunulurdu (Bayat, 2015: 232). Ayisit Yakutlarda, bereket ve
yaratma ile Ozdeslestirilen disi ve iyi ruhlar ziimresidir (inan, 2000: 37). Bu
zliimrenin biitlin gérev ve sifatlar1 ayn1 zamanda “Umay Ana” kiiltiinde de bir araya
gelmistir. Davletov’un Butanayev’den aktardigina goére, Hakas Tiirklerinde cocuk
sahibi olamayan kadmlar i¢in kamlar, “Imay tartxam1” adli o6zel bir ayin
diizenlemekteydiler. Bu ayin esnasinda kam kisiler tarafindan, c¢ocuk i¢in kut
getirilmekteydi (Butanayev 2006: 146-150’den akt: Davletov, 2019: 70). Ayin
isminde bahsi gegen Imay/Umay’1 Celal Beydili, “artim kavramu ile ilgili bir ruh”
olarak tanimlar (2015: 581). Tiirk dilinin ve kiiltiir tarihinin en 6nemli eserlerinden
biri olan Divan i Liigat’it-Tiirk’te, Kaggarli Mahmud Umay’dan birka¢ yerde
bahsetmis ve “Umayka tabinsa ogul bolur” seklinde bir atalar sozii nakletmistir
(2015: 61).

Saman diinya goriisiinde, hastaliklar genel olarak doga ile insan arasindaki
uyumun kaybolmasi sebebiyle ortaya ¢ikmaktadir. Ruhlar olarak algilanan dis diinya,
insan hayatin1 bir sekilde etkilemekte ve yonlendirmektedir. Bayat’a gore bu uyum
kaybinin sebebi, ruhlarla olan iligkiye verilen 6nemin azalmasi ve aradaki iliskilerin
zayiflamasindan ileri gelmektedir (2015: 241). Tuva samanlarina gore ise hastalik,
insan bedenindeki ruhlarin yerlerini terk etmesi ya da ruhlar tarafindan ¢alinmasiyla
gerceklesmektedir (Kenin-Lopsan, 1987: 27 den akt: Bayat, 2015: 242). Evliliginin
tizerinden uzun siireler gegmesine ragmen ¢ocuk sahibi olamamak da bu tiirden bir

sorun olarak goriilmiis, bundan sakinmak ve careler bulmak maksadiyla, gerek kanli
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gerekse kansiz kurbanlar verilmistir. Yukarida Yakutlarin kanli kurbanlar1 abaasilara,
kansiz kurbanlari da ayn ruhlara sundugundan bahsetmistik. Burada kisirligi
sagaltma i¢in kullanilan kanli kurbanin kékenlerinde de bizce, kadindaki dogurganlik
kutunun, abaasi ruhlar tarafindan c¢alinmasina karsi gelistirilmis bir pratik
yatmaktadir. Ruhlara kurban adanmakta ve kadinin dogurganlig: yerine gelirse kanl
kurban sunulmaktadir. Agaglara ¢aput baglama ve dilegin gerceklesmesi sonucu
yiyecek dagitma uygulamasi ise dogrudan kansiz kurban ile ilgilidir. Zira i1yi ruhlar
ziimresi, kanli kurbandan hoslanmamakta idiler. inan’a gore, ¢aput baglama adeti
Kuzey ve Orta Asya uluslarinin eski dinleri olan Samanizm’e mahsus onemli

unsurlardandir. Altaylilarin

kurbanlardan biridir (2017: 172-173). Yorede gocuk sahibi olmak isteyen kadnlar,

‘yalama” dedikleri bu pagavra, ruhlarin en begendigi

yatir baglarina ya da yatirlarin basindaki agaglara bir parg¢a caput baglayarak dua
ettikten sonra dilekleri gerceklestiginde de kansiz kurbanlarina devam etmektedirler.
Cocuk sahibi olan kadinlarin tekrar lokum ve ¢erez dagitmalari ise kansiz kurbanin
devami niteliginde olup, ruhlara sunulmak yerine insanlara dagitilmak seklinde

varligini slirdiirmeye devam etmektedir.

Inan, konuyla ilgili, Dede Korkut hikdyelerinden birinde bir hatunun, erkek
evlat istedigi zaman kuru kuru caylara su saldigini, kara giyimli dervislere nezirler
verdigini aktarir. Burada, su kiiltii yahut Yakutlardaki gibi yer sahibi kiiltiiniin
goriildiigiinden bahseder (2000: 168). Inan’in bahsettigi hikdye Dirse Han Oglu
Boga¢ Han boyudur. Anlatida Dirse Han ve hanimi ¢ocuksuzluktan muzdariptir.
Baymdir Han’in toyunda, ¢ocugu olmadigindan kara otaga kondurulan Dirse Han
evine gelip, hatununa bu hal nedendir diye sual ettiginde, hanimi ona

¢ocuksuzluklaria deva olacak birtakim 6nerilerde bulunur.

Hay Dirse Han! Bana kazab itme,

Inciniip ac1 sézler sdyleme.

Yirtinden 6rii durgil,

Ala ¢adiruii yir yiizine diktiirgil.

Attan aygir, deveden bugra, koyundan kog 6ldiirgil.
f¢ Oguz’ufi, Dag Oguz’uil beglerin iistine y1ginak itgil.
Ac gorsen doyurgil,

Yalincak gorsefi donatgil,

Borgluy1 borcindan kurtargil,

Depe gibi et y18,

Gol gibi kimiz sagdur,
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Ul doy eyle,
Hacet eyle.
Ola kim bir agz1 dualinuil alkigi-yila

Tafir1 bize bir batman ayal vire.

Hanimimin tavsiyesi tlizerine evlat sahibi olan Dirse Han, oglu Boga¢ Han
biiyiidiigiinde, yanindaki yigitlerinin hilesiyle avda kendi ogluna tuzak Kkurar.
Hanimi, avin doniisiinde oglunu géremeyince, Dirse Han’a sorar:

Iki vardufi, bir geliirsin;

Yavrum kan1?

Karaiiu diinde buldugum

ogul kam?

Kuru kuru ¢aylara
su ¢evii<rdiim>, saldum.
Kara donli dervislere

nezirler virdiim (Tulum ve Tulum, 2016: 399, 409).

Boga¢ Han boyu, g¢ocuksuzluk hadisesinin insanlarin ruh hallerini nasil
etkilediginin, bu duruma eski Tiirklerdeki yaklagimin nasil oldugunun ve bu duruma
ne gibi ¢oziimler tretildiginin belki de en net gostergelerini barindiran anlatilardan
biridir. Inan’in da konuya degindigi iizere, hikdyede cocuksuzluk durumunu

sagaltmak tlizere kanli kurbanlarin yaninda, bir de sa¢1 olarak “su” ve

“nezir’lerden(¢aput) bahis gecmektedir.

Son tercih olarak doktora gitme bizim konumuz kapsaminda yer almadigi i¢in,
cocuksuzlugu sagaltma cabalari1 altinda de§inmemiz gereken bir diger konu da halk
hekimligidir. KK1 ile yaptigimiz miilakat sonucu, kaynak kisimizin kayinvalidesinin,
yillarca ¢ocugunun olmadigint ve farkli bir kdyden de olsa, ocakli bir kadina
basvurmak yoluyla ¢ocuk sahibi oldugunu 6grendik. Kaynak kisimizin anlattigina
gore olay su sekilde vuku bulmustur:

Kaynanam kirk iki yasinda dogurmus benim. Her otu kaynatmig i¢mis denemis,
kaplicaya gitmis her seyi denemis doguramamis. Balikesir’in bir kdyilinden bu isleri
bilen bir kadin varmis. Ona gitmis. Kadinla beraber ambara girmisler, i§ vardir
tahtadan. Kadin kaynanama c¢omel demis. Asagidan bu igi kaynanamin orasina
sokuvermis, ¢evirmis igcerde kirt etmis birden. ‘Anas1’ yerine gelmis. Kadinlarin anasi
vardir orda. Ondanmis meger. Bir ay boyunca kocanla yat muhakkak ¢ocugun olur artik
demis kadin. Ondan sonra kaynanam dogurmus.

Kaynak kisinin verdigi ifadelere baktigimizda ilk goérdiigiimiiz, ¢ocuk sahibi

olamama durumunu gidermek adina, kisinin basvurdugu yollardan ilk olarak dikkat
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ceken ot kaynatilip icilmesidir. Bu yontem, dogrudan bir halk hekimi, bir otaci
tarafindan uygulanmamis olmakla birlikte, sifali otlar ilmi ge¢misten gilinlimiize
kadar toplumsal bellekte korunmus ve varliginin aktarimi nesiller arasinda ezoterik
olarak devam etmistir. Orta Asya’dan Anadolu’ya, sifali bitkilerle tedavi varligim
kesintisiz bir sekilde devam ettirmekle birlikte, tedavi uygulayan, bitkilerin ilmine
sahip kimseler de belirli isimlerle ¢agrilmaktadirlar. Kutadgu Bilig’de ‘otagi, emgi’
seklinde ifade edilen bu kimseler sifali otlar ilmine sahip hekimlerdir. Eserde, bu
kimselerle 1yi ge¢inmenin, onlar1 kendilerine yakin tutmanin gerekli oldugu dile
getirilmektedir (Kagalin, 2008: 228). Otlar ile ilag yapma, sifa bulmaya Dede
Korkut’ta, Dirse Han Oglu Boga¢ Han boyunda da rastlamaktayiz. Eserde bu sekilde
hekimlik yapmaya, kutsiyet atfetmek adina bu ilmin Ogreticisi olarak Hizir
gosterilmis, ilacin nasil yapilacagi Hizir’in agzindan tarif edilmigtir. “Safia bu
yaradan, korkma oglan, 6lim yoktur; dag c¢icegi anan siidi-yile seniif yarafia
melhemdiir (Tulum ve Tulum, 2016: 411). Kaynak kisinin verdigi malumat
dogrultusunda, sirasiyla inceledigimizde sifali otlarda ya da sifali sular olarak
degerlendirilen kaplicalarda ¢are bulamayan kayinvalidesi, bu se¢enekleri denedikten
sonra farkli bir koyde dahi olsa, “bu islerden anlayan ocakli bir kadin”a bagvurmus
ve sonug¢ almistir. Bahsettikleri kadinin, ocakli bir kimse oldugu ve kisirlik {izerine
tedavi gergeklestirdigi anlasilmaktadir. Sevgi Sar’a gore, “Ocaklilar”, Orta Asya
samaninin bugiline ulagsmis sekli olarak degerlendirilmektedir. Ocakli, belirli
hastaliklarla ugrasan ailedir ve Anadolu’da her hastaligin bir ocag1 (Dalak Ocag,
Sarilik Ocagi, Sitma Ocagr gibi) bulunmaktadir. Ocaklinin biiyiik bir kismi kadin
olup, halk arasinda kadin ocaklilarin hastalik tedavisi konusunda daha yetkin
olduklar1 kabul edilmektedir (Sar, 2008: 1165). Boratav, ocaklilarin hastaliklar:
sagaltma yontemlerinden bahsederken ¢cogu kez biiyiiliik islemler oldugundan ancak
bunlarin yaninda; belirli seyleri yedirmek, icirmek, viicudun agriyan yerlerine
birtakim maddeleri stirmek, baglamak gibi ila¢ saydiklar1 gereclerin de kullanildigim
dile getirir (2013: 129). Yorede de kisirlik tedavisi i¢in bagvurulan ocakl kisi kadin
olup tedavi esnasinda herhangi bir sihirsel-biiylisel islem gerceklestirmemistir.
Kullandig1 tedavi yontemi kadinin rahmindeki egriligi diizeltmek iizerinedir. Tasvir
edildigi lizere gerceklestirilen uygulama, ciddi bir miidahale olmakla birlikte uzun
yillar boyu aktarimi devam eden bilgi birikimlerinin yani ocaklarin varliginin bir

sonucu olarak tedaviyi miimkiin kilmistir.
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3.1.1.1.2. Cinsiyet Tayini

Higbir dayanak gostermeden, olmayani1 6nceden tahmin etmeye ¢alisma ya da
birtakim geregler ile heniliz yasanmamis olana dair bilgilere ulasmak ig¢in
gerceklestirilen her tiirlii uygulamaya fal denilmektedir. Islamiyet’te kesin bir dille
yasaklanmis olan fal (Kur’an, 5: 90), Samanizm’in basat unsurlarindan birisidir
(Inan, 2000: 151). Eski Tiirkcede ‘1rk’ kelimesi ile ifade edilen fal, DTL’de “kehanet,
insanin i¢indeki gizli seyleri ortaya ¢ikarmak” seklinde aciklanmistir (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2015: 20). Samanist Tiirklerde, fal sirasinda pek c¢ok farkli nesne
kullanilabildigi gibi en yaygin olanlari, ates ve kiirek kemikleri ile bakilan fallardir.
Kemikler disinda siklikla kullanilan bir diger fal yontemi ise atese bakmak idi.
Yakutlar ocaktaki kiile bakar ve kipirdadigini gordiiklerinde “og kuta oynyiir” (¢ocuk
ruhu oynuyor) derler, atesin ailede bir ¢cocuk dogacagini haber verdigine inanirlardi

(Inan, 2000: 67).

Fali cinsiyet tespiti i¢in kullanmak, Orta Asya Tiirklerinden giiniimiize kadar
varligin1 kaybetmemis; aksine yoluna, daha da cesitlenerek bilhassa kadinlar arasinda
daha da yaygin hale gelerek devam etmistir. Inan’mn Radloff’tan aktardigina gére,
Ozbek hanlarindan Kocugum, cadir cadir dolasarak atese yag atip, “senin oglun
olacak, senin kizin” diyerek kadinlarin falina bakar imis (Radloff, Proben, V: 205-
206°dan akt: Inan, 2000: 67).

Tahtakuslar’da, tespiti yapilan birkag ¢esit cinsiyet tdyini uygulamasi
mevcuttur. Bunlardan ilki ve en yaygimi gebe kadin1 bir mindere oturtma ile ilgili
olandir. Iki adet minderin altina, birine makas digerine bigak olacak sekilde iki nesne
gizlenir. Hamile kadin hangi minderde hangi nesne oldugunu bilmeden birine
oturuverir. Eger ki kadin makasin oldugu mindere oturmussa kizi, altinda bigak olana
oturmugsa oglu olacaktir (KK1, KK2, KK9, KK11). Uygulanan pratigin, demir
nesnelere bagli olarak bir fal mahiyeti tagimasinin O6tesinde, Samanist unsurlar
bakimindan dikkat ¢eken bir diger noktada kiz i¢in makas, erkek icin bicak
kullanilmast durumudur. Milat 6ncesi ¢aglara dayanan tarihiyle fal uygulamalar
i¢in, elbette ki bunlar Gylesine bir se¢cimin ¢ok uzagindadirlar. Yakut kadinlarinin
dogumdan sonra, bebekle birlikte gelen ‘son’un ii¢ giin sonra gdmiilme tdrenini, Inan
Yastremski’den su sekilde aktarmistir:

Son’un gomiildiigii cukurun gevresine aga¢ kabuklarindan {i¢ kiigiik ¢adir
yaptiklarindan bahseder. Bu cadirlarin igine ates ve atesin yanina da,
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dogan ¢ocuk erkekse; kaym agaci kabuklarindan sigin, geyik, giines, ay
resimleri ve kiigiik bir yay ve ii¢ adet ok, dogan ¢ocuk kiz ise; kabuktan
makas, inek ve kisrak resimleri yaparlar ve koyarlardi. (2000: 38).

Buradaki uygulamada dikkat ¢eken durum, kiz ¢cocuk ve erkek cocuk igin
farkli imgeler kullanilmasidir. Erkek ¢ocugu i¢in kullanilan oklar, toplumsal hayatin
ve yasayls seklinin degismesiyle, yerini demir bigaga birakirken, kiz ¢ocugunu
temsilen makas kullanilmasi durumu, varligin1 oldugu gibi koruyarak giinlimiize
kadar ulagmayi basarmistir. Makas ve bicagin, bir cinsiyetle biitlinlestigi ve
simgelestigi bir diger uygulamay1 da Altay Tiirklerinde goriiyoruz. Davletov’un
Butanayev’den aktardigi bilgiye gore, Sayan-Altay Tiirkleri kiz bebeklerin gébek
bagimi makasla, erkek bebeklerin gobek bagini ise bigakla keserlerdi (2019: 156).
Yakut Tiirkleri ve Altay Tiirklerinde bahsettigimiz pratiklerin ortak yonii, bebeklerle
ilgili uygulamalarin birtakim nesnelerle 6zdeslestirilmis olmasidir. Kiz ve erkek
cocugu icin kullanilan farkli nesneler, aradan gecen yiizlerce yila ragmen
kaybolmadan, yine cinsiyet farkini ortaya koyacak sekilde kullanilmak suretiyle

varligini stirdiirmiis ve farkli uygulamalarin i¢inde yer almaya devam etmistir.

Yorede uygulanan bir diger uygulama gebe kimselere fark ettirmeden
kafasindan asagi tuz dokmektir. Kisi basindan tuz dokiildiikten sonra ilk olarak
burnuna dokunursa erkek, alnina dokunursa kiz ¢ocugu olacagi seklinde bir
yorumlama yapilmaktadir (KK1, KK2). Yine fal mahiyeti tasiyan bu uygulamayi
bizim i¢in degerli kilan tuzdur. Halk arasinda kutsiyet atfedilen tuz basin lizerinde
tuz gevirme, lizerligi tuz ile birlikte yakma gibi pratikler ile Anadolu sahasinda, genel
olarak nazar ile iliskilendirilmektedir. Ancak buradaki anlami ve kullaniminin nazar
ve sagaltma ile ilgili olmayip gebe kadinlarla iliskilendirilen, hdmi bir ruh olan Umay
kiiltii ile ilgili oldugunu saniyoruz. Davletov’un, Belkis Karmiseva’dan aktardigi
dogum sirasinda hayata gegirilen bir uygulama, buradaki tuzun mahiyetini

acgiklamaktadir.

Karategin Kwrgizlarinda 1950°li yularda bile hamile kadinlara dogum esnasinda
yardim eden ve ebe (emgi) olarak bilinen bir ¢esit geleneksel dogum uzmani olan,
ayrica Umay Ana ile ashinda es anlamli bir isim olmast tahmin edilen Kindik Ene
(Gobek Ana)’ye saygr gosterilmekteydi. S6z konusu bu ebeye, dogum siireci esnasinda
yardim eden iki kadindan (genelde dogum yapanin yakin akrabasi olan) biri, i¢inde un
olan bir kaseyi doguran kadwmin basi iistiinde tutmakta, bir digeri de bu kabin tizerinde
bir tuz par¢ast kirmakta, bir yandan da “Umay enamiii hakiga” (Umay Ananin
hakkina/pdyina) sozlerini séylemekteydi. Ardindan séz konusu kdse ebeye verilmekteydi

(Karmigeva 2009: 211, 212’den akt: Davletov, 2019: 157).
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Aktarilan uygulamadan hareketle tuzun, gebe kadinlarin ve ¢ocuklarin hamisi
kabul edilen Umay Ana i¢in bir saci niteligi tagidigr agiktir. Umay; Kiiltigin, Bilge
Kagan ve Tonyukuk yazitlarinda kadin ilah olarak zikredilmektedir. Altun Yaruk ve
DLT’de ise ana rahmi anlaminda kullaniliyor olusu Umay’in zamanla gegirdigi
degisimin bir gostergesidir. Umay/May Ene, Yakutlarda Ayusit olarak goriilmekte ve
Samanizm’in dini-mitolojik sisteminde ruhlarin hiyerarsik dizilisi igerisinde yliksek
konumlardadir. Sorlarda Ayza isimli k&tii ruh, dogum yapmakta olan kadinin
ayakucunda durarak dogacak bebegin kutunu ¢almaya calisirken, Umay Eezi ¢ocugu
kendine dogru ¢ekerek kurtarmis olur. Ozbeklerde ve Tiirkmenlerde Umay’m yerini
uzun, sari, dalgali saglar1 olan Sar1 Ene almigtir (Bayat, 2012: 49-53).Yo6rede tatbik
edilen bu uygulamada da tuzun varligi, gebe kadinin basindan dokiilmesi seklinde
gerceklestirilen kullanimi ile tam anlamiyla bir sa¢1 6rnegidir. Tarihsel siirecte, bu
durum birtakim degismelerle ve eklemelerle cinsiyetin tdyini adina, fal baglaminda

kullanilmaya baslanmistir.
3.1.1.2. Dogum Sonrasi

Dogum hadisesine, Tirk toplumlarinda verilen O©nemden yukarida
bahsetmistik. Dogumla birlikte yalnizca ocagin devami saglanmakla kalmiyor; bir
yandan da ¢ocuk sahibi olan kadinin toplumsal statiilerine bir yenisi daha eklenmis
oluyor. Cocugu ve kadin1 goriinen ve goriinmeyenden korumak, bu siiregleri saglikli
bir sekilde atlatabilmelerini saglamak adina gerek biiyiisel gerekse halk tababetinden
faydalanmak suretiyle, yillar icerisinde pek cok pratik gelistirilmistir. Yorede, artik
ebe olmamasi ve uzun yillardir herkesin hizli bir sekilde, modern tibbin imkéanlarina
rahat¢a ulagabilmelerinden miitevellit, bir vakitler dogum sirasinda gergeklestirilen
birgok pratigin artik unutuldugunu, ihtiya¢ kalmayinca ve evrilebilecek bir alan

bulamadiginda da tamamen ortadan kalktigin1 gordiik.

Hakasya ve Tiirkiye’de Samanizm {izerine karsilastirmali bir arastirma yapmis
olan Timur Davletov, ebelik kurumunun hem Hakasya’da hem de Orta Asya’da ve
Tiirkiye’de Tirk kiiltiirii baglaminda 6nemli bir yere sahip oldugunu ifade eder.
Bunun nedeni olarak ise, Tiirk diinyasinda ebeye, Umay Ana’nin insanlarin yasadigi
diinyadaki bir esi, bir ¢esit kopyas1 ya da temsilcisi olarak diisiiniildiigiiyle ilgili
oldugunu One siirer. Savina ornek olarak da Karategin Kirgizlarinda Umay Ana’nin
hakkinin, dogumlarda yardim eden ebeye verilmekte oldugundan bahseder (2019:
159). Nitekim ister Anadolu’da ister Orta Asya’da ya da Sibirya topraklarinda olsun,
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Tirk dilli halklar arasinda, ebeligin devam ettigi bdlgelerde gergeklestirilen

uygulamalar tarihle yakin baglar kurmaya devam etmektedir.

Yaptigimiz derlemelerde, yasi nispeten daha ileri olan birka¢ kaynak kisinin,
koyde ebelerin dogum yaptirdigi zamanlar1 az ¢ok hatirladiklar1 tespit edilmistir.
Dogum sirasinda bulunmadiklarindan dogum esnasinda ne gibi islemlerin yapildigi
ile ilgili bilgilere ulasamadik. Yalnizca, dogumun ardindan ebeye yemek yedirildigi,
kiyafet ve oOzellikle yoreye has olan ii¢ etek hediye edildigi bilgisine ulasabildik
(KK4, KK9). Samanist Tiirklerden giinlimiize gelinceye kadar toplum i¢indeki kam,
otact, sifact, ocakli ya da ebelerin birtakim maharetlerini, para karsiligi ya da bir
cikar elde etmek iizere gergeklestirmediklerini biliyoruz. Inan’m da bahsettigi iizere
eski Tiirklerde, ¢ocuk diinyaya geldigi gibi babasi ebeye bir kadeh raki (araga) sunar;
toplananlara ziyafet ¢ekerdi (2000: 17). Davletov’un aktardigi 6rnekten de hareketle,
ebelik kurumunun ve uygulamalariin, tarihi baglamda Umay kiiltii/inanct ile
yakindan iligkileri oldugunu goérebiliyoruz. Bununla beraber yapilan bir¢ok arastirma
ve c¢alismada Umay daima hami ruhlar ziimresinden olup dogum ile
iligkilendirilmistir. Her ne kadar yorede hali hazirda ebelik kurumu yasamiyor olsa
dahi yakin bir ge¢mige kadar varligini siirdiirdiigii, ebe ile dogum gerceklestirmis

kisilerin varlig1 ve ilgili uygulamalar tespit edilmistir.

Cocuk sahibi olmaya niyetlenen her ailenin temel endisesi, bu istegin hig
gerceklesmemesi ya da gerceklestikten sonra bile evladini yitirme diisiincesidir. Ister
ebe eliyle ister hastanede dogmus olsun, gerceklesen her saglikli dogum ailelerin
baz1 korkularin1 gidermis olsa da beraberinde ¢ocugun hastalanmasi ya da vefat1 gibi
birtakim endiseleri de yasatmaya devam etmektedir. Iste bu endise ve korkulara kars1
toplumlar, inanglar1 ¢evresinde birtakim pratikler gelistirmislerdir. Yorede tespit
ettigimiz bu pratiklerden biri de bir kadinin ¢ocuklart siirekli dliiyor, yagsamiyor ise
cocuklara “Dondii, Dursun” gibi isimlerin verilmesidir (KKS5, KK9, KK10, KK12).
Cocuklar1 yasamayan ailelerin buna karsilik birtakim Onlemler almasi, Samanist
Tiirklerden giiniimiize degismeyen basat uygulamalardan biridir. inan, gocuklari
yasamayan ailelerin; ¢ocugun muhafazast igin aldiklarn tedbirlerin gerek
Samanistlerde, gerekse Miisliman Tirklerde asagi yukar1 ayni oldugunu dile
getirmistir. Yakutlar, aileye musallat olan 6lim ruhunu aldatmak i¢in c¢ocugu
komsulardan birine satarlar. Cocugu yasamayan Baskurtlar da, Miisliiman olduklar1

halde, 6liim melegini aldatmaya calisirlar. Ebe, ¢ocugu dogdugu gibi eline alip disari
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cikar, birka¢ ev dolastiktan sonra ¢ocuk babasinin evinin penceresinden seslenir:
“Yabanci iilkeden cocuk getirdim. Satin alan var m1?” der. Pazarlik baslar. Cocuk
icin kendi agirliginda demir verip satin alirlar. Cocuga “Satipaldi, Satilmis™ gibi bir
ad verirler. Cocugun yasamasini saglamak igin Yasar, Dursun, Olmezbay, Tastan

gibi adlar verildigi de goriiltir (2000: 174).

Her dogum, Oncesi ve sonrasi ile pek cok pratik ve inanist barindirir. Yorede
gerceklestirdigimiz goriismeler sonucu elde ettigimiz dogum sonrasi inanig ve

pratiklerine iliskin veriler de birkag baslik halinde toplanabilir.
3.1.1.2.1. Besik Kaldirma

Dogum sonrasi pratiklerinin basinda “besik kaldirma” uygulamas: yer
almaktadir. Bu uygulama, dogumdan ii¢ giin sonra kadinlar arasinda aileye yakin
olan komsular ve es-dost ile birlikte gerceklestirilen bir tiir kutlama hadisesi olarak
tanimlanabilir. KK1, KK4 ve KK 11 uygulama ile ilgili “gelen kadinlar besige asmak
icin incik, boncuk, kurdele, yiyecek ve igecek getirir. Imece usulii besik kaldirma
toreni yapilir, yenilir, i¢ilir.” ifadelerini kullanmislardir. Yast daha geng olup kiigiik
bir ¢ocugu olan KK2 ise degisen yasam kosullar1 ile uygulamanin nasil degisip
doniistiiglinii bizzat kendi ifadeleri ile su sekilde dile getirmistir: “Dogumdan sonra
liclinci glin ‘besik kaldirma’ yapilir. Eskiden asma besik oldugu i¢in kadinlar gelir
liclincli giin bezden besik yapip onu yiiksege bir yere asarlarmis. Konu komsu da
bdyle nazar boncugu ve kirmizi kurdelelerle besigi siislerlermis. Ona besik kaldirma
diyorlar. Simdi Oyle ¢ok asma besik yapan yok ama normal aldigimiz besigi
sisliiyoruz simdi de. Herkes kendinden nazar boncugu getiriyor, o besige takiyor.
Bazen iizerlik de asiyorlar.”. Yorede gergeklestirilen besik kaldirmada s6z konusu
olan ahsap bir besik degil; eski evlerin tavanlarindaki kalaslara tutturulan, bez
kullanilarak yapilan hamak bi¢ciminde bir besiktir (KK4, KK11). “Besik kaldirma”
ismi de bu bez besigin evin i¢inde yerde durmayip yliksege kaldirilmasindan ileri

gelmektedir.

Besik kaldirma uygulamasinin dikkate deger birkag 6zelligi bulunmaktadir.
Bunlardan ilki dogumdan {i¢ giin sonra gercgeklestirilmesidir. Kiiltiirel kodlardan,
inan¢ ve pratiklerin aktarimindan tamamen bagimsiz ve faydaci bir gozle bakacak
olursak besik kurma isleminin ya dogumdan Once ya da hemen dogumun

gerceklestigi giin yapilarak besigin bebek i¢in hazir edilmesi gerekirdi. Ancak burada
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besik kaldirmanin hem {igiincii glin hem cemiyet halinde icra edilmesi hem de iginde
barndirdig1 yeme, igme, besik, hediye ve kutlama gibi diger unsurlar1 barindirmasi
bakimindan Samanist Yakutlarin gerceklestirmis oldugu “Ayisit ¢ikarma” ile bir¢ok

baglantis1 bulunmaktadir.

Dogumlardan sonra Yakut kadmlarinin “Ayisit ¢ikarma, tesyi” torenini
Mahmut Kasgari’nin “Umay” hakkinda verdigi miiphem kayitlari, ¢ok iyi
aciklamaktadir. Kaggarli Mahmud’a gore “Umay-dogumdan sonra ¢ikan ‘son’dur.
Kadinlar bununla tefe’iil ederler. Umaya taparsa ogul olur derler” . Yakut kadinlarina
gore “son” Ayisit’t temsil eder. ‘Son’, ii¢ giin sonra, yani Ayisit hatunu tesyi ettikleri
giin kadinlar tarafindan bir ¢ukura gomiiliir. Gomme toreni, Yastremski’ye gore
sOyle yapilir: “Dogumdan {i¢ giin sonra Ayisit Hatun Tangri’y1 tesyi ederler. Yakin
komsular, bilhassa kadinlar, toplanir. Hanenin sol tarafinda, yani kadinlara mahsus
kisminda bir ¢ukur kazip ‘son’u gomerler. Cukurun ¢evresine aga¢ kabugundan
yapilmis kiigiiciik li¢ ¢adir yaparlar ve bunlari erkeklere gostermezler. Kiiciik
cadirlara ates sokarlar. Kayimn agaci kabugundan sigin, geyik, glines, ay resimleri ve
kiigiik yay ve ii¢ tane ok (cocuk kiz ise kabuktan makas, inek ve kisrak resimleri)
yaparlar. S1gin ve geyik resimlerini atesin yanina korlar. Sonra bu resimleri oklarla
atip atese diisiiriirler. Kabuktan yapilmis kiigiik cadirlart da atese yakarlar. Ates
sonmek tizere iken kadinlar bir daire teskil ederler ve avuclarini yaglarlar. Hepsi
birden el ¢irpmaga, alkislamaya baslarlar. Bu anda hepsinin birden kahkaha atip
giilmeleri gerektir. Giilmek icin once kendilerini zorlarlar, yiizlerine yag ve kurum
siirerler. Birden hepsi giilmege baslarlar ve “Dogum tanris1 hatun, ye!” diye
bagirirlar. Aralarinda bulunan bir gen¢ kadin, kahkaha atarak giilerse “Ayisit buna
girdi. Cocuklar1 ¢ok olacak™ derler. Bu torenden anlasiliyor ki “son” g¢ocuklarin
koruyucusu olan Ayisit’in timsalidir. Buna kadinlar ¢ocuk anasi olmak igin taparlar
(Inan, 2000: 38-39). Yine Inan, eski Tiirklerde dogum iizerine gergeklestirilen
birtakim uygulamalarla ilgili bilgiler verirken, ¢ocugu diinyaya geldigi gibi babasinin
ebeye bir kadeh raki (araga) sunup; toplananlara da ziyafet ¢ektiginden bahseder.
Ebe bugday unundan bir yemek yapar. Kadinlar, bu yemekten yedikten sonra bir
cukur kazip son’u ve bu yemekten bir parca, bir kap ve kasikla beraber gomerler. Bu,
Yakutlarda Ayisit’a, Altaylarda Umay Ana’ya kurbandir. Birkag giin sonra diigiin
yapilir. Ziyafetten sonra ebe misafirlerden ¢ocuk i¢in “dis” ister. Herkes bir hediye

verir. Bu hediyeler besige asilir (2000: 173). inan’in aktardigi birinci téreni goz
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onlinde bulundurdugumuzda, ikinci tarif ettigi tesyi toreni de “birkac giin” sonra
yapildigindan bahsettigi diigiin de yiiksek ihtimal {i¢ giin sonra yapilmakta ve yine
ziyafet verilmekteydi. Ziyafetin ardindan misafirlerin bebek i¢in hediyeler vermesi
ve hediyelerin besige asilmasi motifleri Tahtakuslar Mahallesi’nde elde ettigimiz
sonuglarla birebir uyusmaktadir. Cocuk veren ve ¢ocuklarin koruyucusu olarak kabul
edilen, Altaylarda Umay Ana, Yakutlarda Ayisit’a duyulan sayginin bir nisanesi
olarak yapilan bu ve bunun gibi pek c¢ok uygulama Samanist Tiirkler tarafindan
gergeklestirilmekteydi. Aradan gegen yiizlerce yila ragmen birgok 6gesini muhafaza
etmekle birlikte, bu pratik de bir sekilde doniiserek ve doniismeye de devam ederek
varligint bolgede siirdiirmenin bir yolunu bulmus goériinmektedir. Besik kaldirma
esnasinda besige takilmak lizere misafirce getirilen hediyelerin, kirmiz1 kurdele,
nazar boncugu ve tlizerlik minvalinden olmasi da ayrica dikkat c¢eken bir diger
husustur. Bahsi gegen Ogelerden kirmizi kurdeleye “lohusalik donemi”, tizerlik ve
nazar boncuguna ise ‘“nazar” boliimlerinde deginilecek ve kendilerine atfedilen
sihirsel/biiyiisel giiclere, kullanim sekilleri ve nedenlerine iliskin bilgiler de yine
ilgili boliimlerde detayli olarak ele alinacaktir.

3.1.1.2.2. Lohusalhik Donemi

Cografya fark etmeksizin Tiirk halklar1 arasinda en yaygim, tarihi en eski
zamanlara kadar giden inaniglardan biri de “al basmasi”dir. Alkarisi, Almiz, Albis
gibi farkli bir¢ok isimle anilan bu ruhla ilgili genel kani, yeni dogum yapmis
kadinlara ve bebeklerine musallat oldugu yoniindedir. Ko6tii ruhlar siniflandirmasinda
olan bu ruhla ilgili duygu, diislince ve inanislar genel olarak ortak olmakla birlikte,
verebilecegi zararlardan korunma sekilleri de yer yer farkliliklar gostermektedir. Bu
ruhun zararlarindan korunmak maksadiyla her ne kadar farkli yontemler
gelistirilmigse dahi bu yontemler, birtakim nesnelerin koruyuculugu altinda
birlesmistir. YoOrilkan da halk arasinda ananelesmis bazi uygulamalardan
bahsederken, bunlarin menseinin tamamiyla Samanizm’e dayandigindan bahseder.
Bunlardan biri de “al basmasi” inanisidir. Lohusanin ve c¢ocugun yattig1 odada
birilerinin olmasi, yalniz birakilmamalar1 da bu uygulamalardandir. Aksi takdirde bir
cin gelir ve gocugu degistirir veya logusa “iyi olsunlar”a karisir. Bunun i¢in odada
mukaddes bazi esyalar bulunmali ve ¢oreotu eksik edilmemelidir. Bir baska korunma

yontemi de lohusanin basina kirk giin al kurdele takilmasidir (2014: 38). Y6riikan’in
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da ifade ettigi iizere halk arasinda lohusa kadinlara zarar veren bu ruh ve ona karsi

alian 6nemler de siiphesiz ki Samanizm menselidir.

Abdiilkadir Inan, al basmasi inancinin eski Tiirk halklar1 arasindaki yerinden
bahsetmis, al basmasi ve al karisi inanci ile ilgili de son derece detayli bilgiler
vermistir. Altayli boylarda ve Kirgizlarda dogum saati yaklastiginda, oba yahut
oymak kadinlar1 lohusanin evinde toplanirlar. Kadin ¢ok 1stirap ¢ekmeye baslarsa,
albast1 yahut al karis1 denilen kétii ruhun lohusaya musallat olduguna hiikmederler.
Bu koétii ruhu korkutmak, kovmak i¢in erkekler de toplanirlar ve giiriiltii yapmaya,
bagirmaya baslarlar. Bazen tiifek ile havaya ates ederler. Bu giiriiltii kadinin fenalig
gecene kadar devam eder. Lohusalara musallat olan bu kétii ruh, Cin seddinden
Akdeniz kiyilarina, Buz Denizi’'nden Hint’e kadar yayilmig; Tirk folklor ve
inaniglarinda al karisi, albasti, albis, almis adlariyla yer almistir. Kirgiz-Kazak
Tiirklerinin hurafelerine gore “albast” iki tlir olup biri “kara albasti” biri “sari
albast1”dir. “Sar1 albast1” sarigin bir kadin suretindedir; hoppa, mekkar ve sarlatandir.
Bazen keci veya tilki suretlerine de girer. Ekseriya insanlari hile ile ele gegirir. Bazen
insana dokunmayacagina s6z verir ancak bir firsatin1 bulur ve bir zarar dokundurur.
Sar1 albastilar hoca veya baksinin okumasiyla giderler. “Kara albast1” ise ciddi ve
agirbagh bir ruhtur. Kara albasti, kendisini gormek iktidarina malik olan ocakli
kisiden baska kimseden korkmaz. Bu ruh, lohusalara musallat olup cigerlerini alir,
gotiirlip suya atar. Baksilar yahut ocaklilar “albast1”y1, ¢aldigi cigeri yerine koymaya
mecbur ederler. “Albast1”y1 yakalayan baksi eline kopuz alarak su afsunu soyler:
“Ey, albast1 zalim! Koy cigerini yerine. Zavallinin canini iade et. S6zlimii tutmazsan,
bana hiirmet etmezsen, goézlerini ¢ikaririm”. Bu surette merasim yapilirsa albasti
cigeri yerine koyar ve Olen logusa da iade-i hayat edermis. Albasti, tiifek sesinden
korkar. Logusa, “albast1” olursa tiifek patlatmak adettir. Albastilar, demircilerden ve
ocakli kimselerden korkar; Oyle muktedir demirci ustalar ve ocaklilar vardir ki
bunlarin bir mendil veya kiilaht “albast1”y1 korkutmak i¢in kafi gelir. Altaylilarin
akidesine gore “almis” bir serir ruhtur. “Erlik”in avamindan ve hademelerindendir.
Fergana Ozbeklerinin inaniglarinda da “albast1” vardir. Onu pejmiirde, dagimik saglh
bir koca kar1 suretinde tasavvur ederler. Lohusay1 ecinninin bogmasindan korkarlar
ve yalmz birakmazlar, (Inan, 2000: 169-171). Ote yandan alkarisina, baz1 bdlgelerde
cok caligkan, eli bereketli, her isi yapabilen bir varlik olarak da inanilir. Onu

yakalamak zordur. Yakalayabilen kisinin albastiyt emri altina alabilmesi igin
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yakasina bir igne takmasi gerektigi inanci vardir (Kalafat, 2009b: 19). Al karist ile
ilgili inanglar, agirlikli olarak olumsuz oOzellikler tagimakla birlikte, Kalafat’in

bahsettigi lizere ona olumlu 6zellikler atfeden birtakim inanislar da mevcuttur.

Yorede lohusalik donemlerinin dikkatli gecirildigi, al basmasindan ¢ekinildigi
ve al basmasindan korunmak maksadiyla birtakim 6nlemler alindig: tespit edilmistir.
Alman baz1 6nlemler halk arasinda en yaygin olanlariyken, onlar dahi yore halkina
has, ozgiin bir sekilde gergeklestirilmektedir. Al basmasima kars1 agirlikli olarak
alman Onlemlerin en basinda, kirmizi rengin kullanimi gelmektedir. Kdyde al
basmasina karsi, lohusa kadinin bagina kirmizi kurdele baglama uygulamasina
“diiglirciik” ismi verilmektedir (KK7, KK11, KK12). Baglanacak kirmiz1 kurdeleye
ise Once altin tutturulup, daha sonra da bu altin iizerine mum eritilerek ¢orekotu
yapistirilir (KK7, KK10, KK11). Her yas grubundan kaynak kisiler de yorede kirmizi
kurdelenin al basmasina kars1 yillardir kullanildigini ve kullanilmakta oldugunu teyit
etmiglerdir (KK1, KK2, KK4, KKS5). Digiircik uygulamasinda kirmizi renk ile
¢Orekotunun birlikte kullanilmasi birka¢ farkli inanisin harmanlanmasi bakimindan
dikkat ¢ekicidir. Burada, al basmasinin yani sira dogumdan sonra manevi anlamda,
her tiirli zarara acik halde olduguna inanilan lohusa kadin ve bebek i¢in dngoriilen
zararlardan biri de nazardir. Agirlikli olarak nazardan korunmak maksadiyla
kullanilan ¢orekotu, burada, al karisinin fenaliklaria karsi kullanilan kirmizi renk ile
birlestirilerek lohusa kadin, olas1 her tiirlii manevi kotii giigten korunmak istenmistir.
Bayat, Samanizm’de kirmizi rengin yeri ile ilgili sunlari dile getirir: “Ister basa
baglanan yagligin, isterse de giyilen elbisenin renginin kirmizi olmasi; samanlikta
insanlara zarar veren ruhlarin kirmizi renkten ¢ekinmeleri, korkmalar ile ilgilidir.
Saman bu renk semboliinii kullanarak, kotii ruhlara istedigini yaptirmak isteginde

bulunmustur (2015: 112)”.

Dogumun ardindan gelen ve “lohusalik donemi” olarak isimlendirilen ilk kirk
giin, yalnizca annenin degil, bebegin de kotii niyetli ruhlara karst savunmasiz
oldugunun diislintildiigi donemdir. Bu inamig dogrultusunda, genelde pek cok
bolgede ortak uygulama anne ve bebegin yalniz birakilmamasi yoniindedir. Ancak
mecburi yalnizliklarin meydana geldigi durumlarda, anne ve bebegin nasil yalniz
birakilabilecegine dair pratikler yiizyillar boyunca Tiirk halklar1 arasinda gelistirilmis
ve uygulanmistir. Nasil ki “kirkli” anne ve bebegin kotii ruhlarin tesirine agik olmasi

fikri, Samanist kokenli ise bunlardan korunmak maksadiyla iiretilen ¢oziimler de
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yine Samanizm kaynakli, mitolojik kokenli carelerdir. Bu carelerin basinda gelen
kirmizi rengin koti ruhlara tesiri ile ilgili pratige yukarida yer vermistik. Kirmizi
kurdelenin ardindan gelen, en az onun kadar yaygin kullanima sahip olan bir diger
onlem de demir nesnelerin kullanimidir. Samanist Tirklerde, kotii ruhlar zimresi
icerisinde agirlikli olarak al karisina karsi demirin kullanim1 son derece yaygin olup,
varligini bugiinlere degin devam ettirmeyi bagarabilmistir. Peki, neden demir? Bunun
cevabi, Saman mitlerinde ve Saman-Demirci iliskisine baglh olarak ortaya c¢ikan

inaniglarda yatmaktadir.

Demircilik ugrasi, 6nem bakimindan samanlik meslek ve gorevinden hemen
sonra gelir. Bir Yakut atasozli “Demirciler ve samanlar ayni yuvadan ¢ikar.” der.
Demircilerde de hastaliklari iyilestirme hatta gelecegi bilme giicti vardir. Demirciler
kotii ruhlarin siirekli tehdidi altinda ve diisman ruhlar1 uzaklastirmak icin siirekli
olarak caligmak, atesle oynamak, giiriiltii yapmak zorundadirlar. Yakut mitlerine
gore demirci, meslegini yer alti diinyasinin bas demircisi, “kotii” tanr1 K’daai
Maksin’den almistir. Bu tanr1 demir pargalariyla cevrili, demirden bir evde otururdu
(Czaplicka; Sieroszewski; Popov’dan akt: Eliade, 2014: 570). Samanist Tiirklerde
demircilik, genel olarak bir soy sanatidir ve dokuz kusak onceki Demirci Ata,
olaganiistii baz1 yeteneklerle donatilmistir. Bu olaganiistiiliikten en 6nemlisi, ruhlarin
demirciden korkmalaridir. Demirci, samanla ayni yuvadan ¢ikmis oldugu i¢in ruhlar,
demirciden korkar. Samanlar ise ruhlari ydnetme yetenegine sahiptirler. Bu
bakimdan samanla demirci bu noktada ayrilik gdstermektedir. Ruhlar demirden,
demirle ¢emberlenmekten ve demircinin sesinden, bagirtisindan korkarlar. Bu
nedenledir ki samanlar da {izerlerine demir esya takmadan kamlik yapmazlar (Bayat,
2015: 64). Demir; Tirk inang, orf ve ananelerine yerlesmis pek cok kiiltiirel 6geyle
birlikte toplum hayatinin i¢inde kendine her donemde farkli bi¢imlerde yer
bulmustur. Inan da Tiirk boylarmin folklorunda, demircinin énemli bir yer arz
ettigini dile getirmistir. Demircinin aletleri tipki samanin davulu gibi kutlu sayilir.
Kaggarli Mahmud’a gore Kirgiz, Yabaku, Kipgak ve daha baska Tiirk boylar1 demiri
takdis ederler ve demirle and icerlerdi. Kazaklar, lohusay1 “albasti”dan korumak i¢in
¢ekic ve bir demir pargasi alip “demirci geldi, demirci geldi” diye bagirirlar. Benzer
uygulamalar, Inan tarafindan Kipcaklarda, Argmlarda ve Kereylerde de tespit
edilmistir (2000: 84). Bolgede demirin al basmasina karsi kullanim1 agirlikli olarak

bicak, makas gibi nesneler lizerinden gerceklesmektedir. Nasil ki basa baglanan
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kirmizi kurdele, anneye koruma sagliyor ise demir de bebek icin bir koruma
saglamas1 maksadiyla kullanilmaktadir. Kaynak kisiler bebegin de anne gibi
dogumun ardindan kirk giin yalmiz birakilmamasi gerektigini, yalniz birakilacag
zamanlarda ise yanina muhakkak bicak ya da makas koyduklarin1 beyan ettiler

(KK1, KK2, KK4, KK5, KK7, KK10, KK11, KK12).

Yorede, bicak ve makas gibi demir nesneler disinda, kotii niyetli ruhlarin
bebege tesir etmesine karsi koruyucu nitelik atfedilen bir diger nesne de stipiirgedir.
Kalafat, siipiirge i¢in “Tiirk kiltiirlii halklarin halk inanglarinda sik rastlanilmasina
ragmen, mahiyeti pek anlagilmamis bir fenomen/goriingii durumundadir.” tespitini
yapmuistir. Siipiirgenin etrafinda ugurla ve ugursuzlukla, gelecekten haber verme ile
ilgili inanclar da gelistirilmistir. Siipiirge iizerine mavi boncuk da alarak i¢
mekanlarda, bazen nazarlik olmus, bazen sarimsak, tuz ve benzerleri ile birlikte,
onun nazara karsi koruyacagina inanilmistir. Bazen de {lizerine ayna konularak ondan
beklenilene farkli bir fonksiyon eklenmistir. Aynali siipiirge 6rnekleri, salon ve bina
nazarlig1 olarak 6rnegin, Antalya ve gevresinde de goriilmektedir. Bazen de yalnizca
stiplirge otunun, Orta Toroslarda iizerlik olarak kullanildigi da olmustur (2009b: 43-
44). Siipiirgenin Tiirk kiltiirlii halklar arasinda, bereketin celbinde ve korunmasinda;
kara iyelerden korunmak ve zararlarindan kurtulmak konusunda cesitli uygulama
bicimleri ile karsimiza ¢iktigini dile getiren Kalafat, siiplirge otunun ayni zamanda
bir bitki olusu bakimindan agag-orman iyesi ile birlikte de diistiniilmesi gerektiginin
altin1 ¢izer (2009b: 53). Yine Kalafat, “Kodlar-Kiiltler-1” isimli eserinin siipiirge ile
ilgili boliimiinde; siipiirge ve siliplirmenin barindirdigr anlamlari, pek ¢ok oOrnek
15181inda uzunca tartistiktan sonra, siiplirgenin varhigr ile ilgili “karalardan korunma”

gibi bir gorev yiiklenmis oldugu kanaatine varir (2009b: 48).

Yorede de siipilirgenin kullanimina, dogum sonrasi uygulamalarinda rastlamis
bulunmaktayiz. Uygulama lohusa anneden ziyade, bebek lizerinde yogunlagmaktadir.
Gortstiiglimiiz kaynak kisiler, bebegin de anne gibi kirk giin savunmasiz oldugu ve
yalniz birakilmamasi gerektigini dile getirdiler. Eger bu ilk kirk giin igerisinde bebek
mecburen yalniz birakilacaksa; bebek nerede yatiyorsa muhakkak yanina, dik bir
bi¢cimde siipiirge konulmasi gerektiginden bahsettiler (KK4, KK9, KK 12, KK24). Bu
stipiirge, Ozellikle koruma maksadi ile hazirlanmis ya da siislenmis 6zel bir siipiirge
olmayip evin Oniinii sliplirmek i¢in kullanilan klasik bir ¢ali siipiirgesidir. Kalafat’in

da ifade ettigi lizere genel olarak, “karalardan korunma” misyonu yiiklenen siipiirge
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yorede, “al basmasina karst korunma” niyetiyle kullanilmaktadir. Benzer
uygulamalara, Anadolu’da pek c¢ok yerde ve Tiirk dilli halklarin yasadigi farkli
bolgelerde de rastliyoruz. Ornegin, Bingdl’de ¢ocugun kirki ¢ikana kadar besigin
yaninda ekmek ve suyun yaninda siipiirge de bulundurulmaktadir. Dogu
Karadeniz’de siipiirgenin, evin dig kapisinin 6niline konulmast durumunda eve cin
tirinden giiclerin girmeyecegi inanci vardir. Siiplirgenin korunma maksath
kullanimi, Tatar Tiirklerinde de karsimiza g¢ikmaktadir. Siipiirgenin genis kismi
yukar1 gelecek sekilde konur ise, o eve cinlerin gelmesinin Onlendigine inanilir

(Kalafat, 2009b: 49, 50).

Kirklar1 heniiz ¢ikmamis anne ve bebegin korunmasinda ortak gorev alan bir
diger nesne ise ¢orekotudur. Dogumdan sonra kirmizi kurdeleye tutturularak lohusa
kadinin korunmasini gérevini {istlenen ¢orekotu, bebegin iizerine, altina yahut yanina
serpilmek suretiyle de bebek i¢in koruma saglamaktadir (KK1, KK7, KKI11).
Kirklar1 ¢ikmamig olan anne ve bebegi etkileyebilecek tek sey al karisi degildir.
Onunla beraber, daha bagka kotii niyetli ruhlar, ecinniler ve insanlarin bakislar
(nazar) da manevi olarak incinmeye acik durumdaki anne ve bebege birtakim
olumsuzluklar yasatabilir. Al karisinin fenaligindan sonra en ¢ok cekinilen hadise
nazardir. Anne ve bebek i¢in nazara karsi1 kullanilan nesne ise ¢orekotudur. Kalafat,
corekotunun goéz degmesi ocaklarinca nasil kullanildigini su sekilde nakletmistir:
“Goz degmesi ocagina, goz degmesi tedavisi i¢in getirilenler kisiler yanlarinda 7
“cift”, 1 “tek” c¢orekotu getirirler. Bu c¢orekotlart Ocakli/Ocake1 tarafindan
okunduktan sonra, bir kumas pargasina sarilip nazar alan kisi tarafindan tizerinde
taginmasi istenir. Boylece goz degmesinin getirdigi zarardan kurtulacagina inanilir
(Araz, 1995: 158’den akt: Kalafat, 2009b: 28). Coérekotunun yani sira nazara karsi
sik¢a kullanilan bir diger otsu da iizerlik otudur. Bu otun 6zellikle tohumlarini i¢inde
barindiran kii¢iik yuvarlaklar halinde olan tepe boliimleri 6ncesinde kurutulmus bir
halde her evde bulunmaktadir. Kurutulmus olan bu tepe boliimleri, bazen bir kepge
bazen bir kagik icerisinde atese tutulup yakilmak suretiyle dumani ¢ikarilarak, tiitsti
halinde kullanilmaktadir. Kaynak kisilerimiz dogumun ardindan, bebegin yaninda bu
sekilde iizerlik tiittiirdiiklerinden bahsetmislerdir (KK1, KK10, KK11, KK24).
Ozellikle neden ¢orekotu ya da iizerlik otu tohumlarinin kullanildig1 konusunda ise
kaynak kisilerin hemen hepsi “biiyliklerimizden bdyle gordiik.” bicimimde agiklama

yapmuslardir. Corekotu ve iizerligin, anne ve bebege gelebilecek olan her tiirlii zarara
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karsilik olarak kullanilmasi durumunu, Samanizm’in, insandaki, goriinen ve
goriinmeyen rahatsizliklarin sebebi olarak ruhlar ziimresini isaret etmeleri ile
aciklamak miimkiindiir. Davletov’a gore, ruhlar tarafindan sikintiya ugratilmis bir
kisinin tedavi siirecinde, Yakut samanlarinca kullanilan en kolay yontem ates ile
ilgili usuldiir. Kamlik ayinleri veya secilmis bitkilerin yakilmasi, tiitsiileme olarak
varhgimi Sibirya yerlisi Tiirk toplumlarinda da siirdiirmektedir. Ornegin, Hakas
Tirklerinde tiitsiileme yapilirken kam kisi tiitsiiniin bulundugu kaseyi insanlarin
tizerinde de dolastirmakta, insanlar da elleriyle yanan ottan etrafa yayilan dumani,

bas da dahil olmak iizere, kendi iizerlerine ¢cekmeye calismaktadirlar (2019: 91, 133).

Ik kirk giinliik siirecte bebegin korunmast ile ilgili alinan dnlemlerden bir
digeri de yikanan bebek kiyafetlerinin, bezlerinin gece disarida birakilmamasi
izerinedir. Disar1 asilan kiyafet ya da bezler, bebege ait esyalar giin batmadan igeri
alimmahdir (KK1, KK4, KK12). Yusuf Ziya Yoriikan’a gore, ¢ocuk hastaliklar
umumiyetle fena ruhlar tarafindan meydana getirildigi i¢in, ¢ocuklarin her aksam
tiitsiilendiginden ve nazarliklarla, hamaylilarla yiikletildiginden bahseder. Bunlar hep
nazara ve hastaliklara kars1 koruma islevi iistlenmektedir. Ayrica ¢ocuk bezleri de
aksam iizeri disarida birakilmaz. Ciinkii fena cinler bezlere igerler. Bu sebeple
cocugun sidigi bununla karigir. Bunlarin birbirine karigmasi, ¢ocugun cinlere

karigsmasina mucip olur (2014: 39).

Anne ve bebegi, bu kirk giinlilk hassas dénemde koruma amaciyla alinan
onlemlerin sonuncusu olarak da “sac¢1” uygulamasmi goriiyoruz. Inan’a gére ruhlara
sa¢1 yapma adeti, dini telakkilerin muayyen bir sathasinda biitiin diinya kavimlerinde
goriilmiis cihangiim@l adetlerden biridir. Dinl mahiyetini kaybettikten sonra dahi,
birgok kavimde yalniz gorenek olarak son zamanlara kadar devam ettigi malimdur
(2000: 100). Calismamizin ilerleyen sathalarinda da yer yer deginecegimiz sagi
uygulamasina, toplumun ister miisterek icra edilsin ister miinferit, bir¢ok toren,
ibadet ve inanisin i¢inde rast gelmekteyiz. Samanist Tirkler arasinda o6zellikle iyi
ruhlara sunulurken bir hediye, bir tesekkiir gostergesi mahiyetini tagiyan sagi; kot
ruhlara kars1 onlarin fenaliklarindan korunmak maksadiyla verilen bir hara¢ vazifesi
gormektedir. Islamiyet’i secen Tiirkler arasinda uygulamanin zamanla arka plam
bulaniklasmis ve ¢ogunlukla unutulmus olsa dahi sag1 tatbiki, IslAmiyet’in icinde
kendine yeni yasam alanlar1 bularak varligini devam ettirmistir. Bolgede sacinin

uygulandig1 pek ¢ok alandan biri de lohusalik donemidir. Yorede, bu kirk giinliik
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stire igerisinde lohusay1 ziyarete gelenlere lokum ikram edildigi tespit edilmistir
(KK1, KK2, KK4, KK10, KK11). Arka planlart her ne kadar unutulmus dahi olsa,
pratik bazen yiizyillar 6ncesinde oldugu gibi havaya, atese, suya sagilmak suretiyle
uygulanmis, bazen de degisime ugrayarak kisilere dagitilmak suretiyle varligim
siirdiirmiistiir. Iste lohusaya ziyarete gelenlere lokum ikram edilmesi de bizce sagi
mahiyeti tasiyan, gelen kisilerle birlikte yasanilabilecek her tiirlii kotiiliigiin,
fenaligin onilinii almak amaciyla gerceklestirilen bir uygulamadir. Lohusaya ziyarete
gelenlere lokum dagitma uygulamasinin, bu siliregte her tiirlii kotii etkiye agik
olduguna inanilan lohusa igin arka planda bir koruma islevi gormesi bakimindan,
onden verilen bir hara¢ mahiyeti tagidigini diisiiniiyoruz. Kirk giinliik siirenin kazasiz
belasiz gectigi durumlarin ardindan ise siirenin bitiminde bir baska sac1

uygulamasinin tatbik edildigini goriiyoruz.
3.1.1.2.3. Kirk Yemegi

Sag¢1, Samanist Tiirkler arasinda son derece yaygin olan bir kansiz kurban
bicimi olmakla birlikte, pek ¢ok farkli bi¢cimde Miisliiman Tiirkler arasinda da
varligin1 devam ettirmistir. Yorede sa¢1 uygulamasinin bir diger 6rnegine, lohusalik

stirecinin bitiminde rastlamaktay1z.

Yorede, tehlikeli kabul edilen kirk giinliik siirenin dolmasinin ardindan, aile
“kirk yemegi” vermektedir. “Kirk yemegi” bazen evde pisirilip dagitilan bir yemek,
bazen de helva olmaktadir. Kaynak kisilerimizin ifadesine gore, giicii yeten aileler,
kurban kesip pisirdikleri eti dagitmaktadirlar (KK 1, KK2, KK4, KK5, KK11). Evde
pisirilecek yemekte ozellikle tercih edilen bir yemek olmayip ailelerin tercihine
kalmaktadir. Helva ise unun yag ile kavrularak ardindan seker ve su ile hazirlanan
serbetin icine eklenmesi ile yapilan bir tathdir. Ancak makbul olan giicli yeten
ailenin kurban kesmesidir. Kirk yemegi uygulamasi yemek veyahut helva dagitilmasi
bakimindan sag¢1 (kansiz kurban) ozelligi gosterirken, maddi giicli yeten ailelerin
daha makbul kabul ettikleri kurban kesme ise kanli kurban mahiyeti tasimaktadir.
Lohusalik doéneminde lokum dagitmak suretiyle gergeklestirilen saci, nasil koti
ruhlarin fenaligindan korunmaya karsi, dnden verilen bir harag¢ 6zelligi gosteriyorsa;
kazasiz belasiz gegirilen kirk giiniin sonunda verilen “kirk yemegi” de, herhangi bir

fenalik yasanmamis olmast sebebiyle bir tesekkiir ve minnettarlik niyeti barindirir.
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3.1.1.2.4. Bas Yiilime/Vurma

Cemiyet i¢inde miisterek icra edilen ve bagka bolgelerde yasayan, farkli
kiltirel cevrelerce de tatbik edilen, varligi yaygin olan pek cok toren ve
uygulamanin yani sira daha az sayida topluluk tarafindan hayata gegirilen, 6zgiinliik
degeri daha yiiksek olan baz1 téren ve uygulamalar da mevcuttur. Bu uygulamalardan
biri de “bas yiilime” ya da “bas vurma” denilen ritiieldir. Bas yililime ya da bas
vurma yoredeki erkek c¢ocuklarmin “ilk sa¢ tirasi”na verilen isimdir. “Yiiliime”

Tirkge sozliikte de tiras anlamina gelmektedir (2011: 2625).

KK13’iin bag yiilime uygulamasinin gegmisten gliniimiize nasil degistigi ve su

an nasil tatbik edildigi ile ilgili ifadelerini, oldugu gibi aktarmay yerinde buluyoruz.

Erkek g¢ocuklarin dogduktan sonra saclari kesilmez. Cocugun saglari uzar, uzayan
saclar kiz ¢ocuklarin saglar1 gibi oriiliirdii eskiden. Bu saclar biraz biiyiidiikten sonra,
6zellikle ikrar1 alinirken kesilirdi. Buna bas yiiliime diyoruz. Yani saglari ustura ile tiras
edilir. Bu tirag Cem toreni ile olur. Cocugun basini, gorevli kisi tirag eder. Bu gorevliye
Salman denir. Bu tirastan sonra artik ¢ocuk sa¢ birakamaz. Siirekli salman tarafindan
bas1 ustura ile tiras edilir. Bu tirag sirasinda bir de basin arka tarafindan bir tepe sag1
birakilirdi. Tepe sagi ¢ocuk yaslanip Hakka yiiriiylinceye kadar birakilirdi. Fakat
yerlesik hayata gegtikten sonra bu uygulama komsu koylerin etkisinden dolay1
birakilmistir. Artik saglar tamamen tiras edilmektedir. Okullarin agilmasi ile Tiirkmen
koylerinde egitim de baslayinca erkek cocuklarin saglar1 biraz biiyilidiikten sonra
berberlere tirag ettirilmeye baslanmistir. Bas yiiliime sirasinda ¢ocugun basit Cem tdreni
ile sembolik olarak tiras edilmektedir. Bas yiilime gelenegi hala devam ediyor. Bast
yiiliinen ¢cocuk hayatinda yeni bir doneme girer.

Bas yiiliime, yorede bugiin sembolik olarak ikrar verme torenlerinin iginde
stirdiiriilmekle birlikte ¢cocugun berberdeki ilk tirasina da bu isim verilmeye devam
etmektedir. KK13’e gore ikrar verme “s6z vermek” demektir. ikrar téreninde cem
ayini yapilarak erkek c¢ocuktan cemaat huzurunda, diiriist yasayacagina ve
biiyiiklerini lizmeyecegine, eliyle koymadigini almayacagina, goziiyle gormeyip
kulagiyla duymadigini sdylemeyecegine dair dede tarafindan s6z alinir. Bas yiiliime
de bu ikrar toreni iginde gerceklesir. Bu sozleri veren erkek ¢ocuktan artik dogruluk,
diiriistliik yolunda olmasi beklenir. Ikrar verme toreni i¢inde gerceklesen bas yiiliime
de bu torenin ayrilmaz bir pargasi olmasi hasebiyle siinnetten dnce, erkek cocuklar

icin bir gecis donemi mahiyeti tagimaktadir.

Bugiin ikrar verme tdreni icerisinde sembolik olarak gergeklestirilmekle
birlikte, berberde erkek cocugunun ilk sa¢ kesimi de bas yiiliime ismi ile devam
etmektedir. Yerlesik hayata gecisle birlikte terk edilen tepede sa¢ birakmanin
nedenini ise bugiin hayatta olan kaynak kisilerden kimse hatirlamamaktadir. Bas

yillimenin yalnizca bir zamanlar seklen nasil hayata gecirildigi hafizalarda
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yasamaktadir. Modern zamanlar ile birlikte berberde saginin tamami tiras edilen
cocugun ilk sacinin ne yapilacagi ise ailenin istegine kalmaktadir. Bazi aileler sag1

saklamak i¢in almakta bazilar1 ise berberde birakmaktadirlar.

Yorede hala tatbik edilen bag yiiliime uygulamasinin ge¢misi, kaynak kisimizin
ifadesine gore halkin gdocebe oldugu ve heniiz yerlesik hayata gegmedigi yillara
dayanmaktadir. Ancak biz uygulamadaki pek ¢ok motif ve detayin tarihinin ¢ok daha
eski donemlere, Anadolu’dan uzak cografyalara kadar uzandigimi biliyoruz.

Kalafat’in konuyla ilgili ifadeleri su sekildedir:

Tengricilik’te ‘haydar’ tatbikati vardir. Yasamayan erkek ¢ocugun, tepe kismindaki sact

yedi yil tirag edilmez. Cocuk yedi yasina gelince, yasamasi i¢in dua edilen ulu kisinin

tirbesine gidilir. Orada kurban kesilir. Kesilen sa¢ (Haydar) burada birakilir. “Ben

¢ocugu aldim, sen de sag1 al” denir. Mezardaki ulu kisinin ¢ocugu sakinacagina inanilir

(2004: 54).

Kalafat’in bahsettigi uygulama ¢ocuksuzluga ve yasamayan ¢ocuklara yonelik
bir pratik olmakla birlikte, uygulamanin hayata gecirilis sekli ve pek ¢ok detayi, bas
yiiliime ile dogrudan ortiismektedir. Tarihsel siliregte, ¢ocuklari yasatmak igin
gerceklestirilen bu pratik ve inanisin arka plant zamanla unutulmus ve degiserek
bugiinkii halini almistir. Kalafat’in bahsettigi uygulamada kesilen sacin, ulu kisiye

sact (kansiz kurban) olarak birakilmasi durumuna benzer bir durum, yoredeki bas

yiiliimede pratiginde de mevcuttur.

KK3’iin bas yiiliime/vurma ile ilgili verdigi bilgiler ise uygulamanin bir baska
boyutunu aydinlatmaktadir. Cocugun (berberde) ilk tirasina ‘bas vurma’
denildiginden ve bu sirada ¢ocugun babasindan ya da dedesinden sag1 kesilirken bir
sey istenildiginden s6z eder. “Cocugun basina ne veriyorsun?” diye sorulur ve
cevaben, baba ya da dede “falanca mevkideki falanca tarladan su agaci verdim” der.
Gidilip o agag isaretlenir ve bir daha kimse tarafindan toplanmaz. Cocugun basi i¢in
verildigi dile getirilip isaretlenerek bir daha toplanmayan o agaca ise “Kiireflik” adi
verilmektedir. Bir daha meyvesi toplanmamak iizere, bir ama¢ ugruna isaretlenen
agac; siitll, ylinii alinmayacak, lizerine binilmeyecek olarak belirlenmis hayvan gibi
olgular1 Samanist Tiirkler “1duk” kavramiyla karsilamislardir. Inan, Samanizm’deki
ayin ve torenlerden bahsederken bazi biiyiik ayinlerden baska daha kiigiik ve 6zel
torenlerin varhgindan da bahseder. Inan’a gére bu kiiciik torenlerden ¢ok yaygin
olan1 0zel bir ayinle bir hayvani basibos birakmaktir ki bu hayvana “idik (1zik, iyik,

1tth)” adi verilir. “Iduk” aslinda “saliverilen, gonderilen” (yani tanri i¢in saliverilen,
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tanrtya gonderilen) demek iken, Tiirklerin dini diisiincelerinin olgunlagsmasi
sonucunda “miibarek” ve “mukaddes” kavramlarini ifade etmistir. “Iduk™ denilen bu
dini gelenek, Tiirkler Miisliiman olduktan sonra bile devam etmistir. Samanistlerde
idik, muayyen Aayin ve torenle ruhlardan birine binek hayvanmi olarak
saliverilmektedir. Her Samanist bu hayvanit dokunulmaz ve miibarek sayar (2017:
54-55). Kasgarli Mahmud ise eserinde “iduk” ile ilgili agiklamaya su sekilde yer
vermistir: “Miibarek olan her sey. Asli, serbest birakilan her hayvana 1duk diye ad
veriliyor olmasidir. Sahibinin iizerine adak oldugu i¢in bu hayvanin sirtina bir sey
yiikklenmez; sagilmaz, yiinii kesilmez.” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2015: 31). Iduk,
kelimesi Yakut¢ada 1tik, Sagaycada 1zik, Altaycada 1yik, Cuvascada irih sekillerinde
eski anlamiyla muhafaza edilmistir. Yakutca 1tik kelimesi Pekarski sozliigiinde sdyle
aciklanir: “kurbanlik; 1tik hayvan hi¢bir zaman doviilmez, kuyruk ve yeleleri
kesilmez”. Altay ve Yenisey Tiirklerinin 1y1ik ve 1zik kelimeleri de ayn1 anlamdadir.
Verbitski, “Altay ve Aladag Tirk lehgeleri” adl1 sozliiglinde “1z1k” kelimesini sOyle
aciklamaktadir: “1zik, kurban olarak tahsis edilen attir. Bunun yelesine kirmizi
seritler baglanir. Altaylilarda bu 1zik, uzun miiddet gectikten sonra, kurban olarak
kesilir. Abakan bozkirinda, Sagay boyunda ise bu hayvan tizerinde ancak zaman
zaman saman ayin yapar ve sahibi bu hayvani tilsim gibi saklar”. Mogol egemenligi
devrinde 1dik kurbani pek yaygin olmus olacak ki, Carpini’nin bile dikkatini ¢ekmeyi
basarmig. Carpini’nin kaydettigine gore, Mogollar putlara at bagislarlar, bu ata
binmezlerdi. Bu hayvan kurban olarak kesilirse, kemiklerini kirmadan ateste

yakarlard1 (Inan, 2000: 98-99).

Sag1 pratikleri hayata gecirilirken nasil ki her kavim kendi i¢in degerli olan
seyleri kurban ediyorsa bu durum 1duk uygulamasinda da karsimiza c¢ikmaktadir.
Iduk, hayvancilikla ugrasan toplumlarda bos birakilan, Tanri i¢in saliverilen bir
hayvan iken; ge¢imi bugiin tarima Ozellikle zeytin is¢iligine dayali olan
Tahtakuslar’da Allah i¢in bos birakilan, meyvesi toplanmayan aga¢ halini almistir.
Bas yiilime uygulamasina baktigimizda gerek hayata gecirilis sekli bakimindan,
gerekse “iduk” pratiginin devamliligr agisindan, degisim ve doniisim gecirmis

olmakla birlikte, pek cok Samanist unsuru barindirmaya devam etmektedir.

Dogum, hem gecis donemlerinin ilki olmasi hem de yasamin baglangicini
temsil etmesi bakimindan bugiline kadar biitlin dinler ve inanislar tarafindan

cevresinde pek ¢ok inang ve pratik tesekkiil etmistir. Bu inang ve pratikler, toplumlar
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ister dinlerini ister yasadiklari cografyayr degistirsinler; dylece ortadan kalkmamus,
degiserek/doniiserek de olsa kiiltiirel birer kod halinde, toplumun sosyal genlerinde

yasamaya devam etmislerdir.
3.1.2. Evlilikle Ilgili inams ve Pratikler

Evlilik, bireyi ve toplumu yapilandiran en 6nemli olaydir; toyluk, ergenlik ve
genglik doneminden yetiskinlige gecisin ve bagimsiz bir birey olmanin esigidir.
Evlilik hadisesiyle birlikte kurulan yuva Tiirk kiiltiiriinde “ocak™ olarak adlandirilir.
“Ocak”, kiiltiiriin geng¢ kusaklara aktarimini sagladigi gibi, ayn1 zamanda kiiltiiriin
tastyicilarini da yetistirir ve yapilandirir. Bu siirecin isleyebilmesi i¢in, yani ocagin
kurulabilmesi i¢in evlilik hadisesinin gergeklesmesi gerekmektedir. Bu nedenle
evlilik, her milletce dnemsenmis ve ¢esitli asamalar: ritiiellestirilerek merasimler,

torenler ve diigiinlerle zenginlestirilmistir (Sisman, 2017: 3).

Kiiltiir aktariminin devamliligini saglayan ve sosyal bir kurum olan evlilik,
toplumlar tarafindan tarihin her doneminde birtakim inanmalar ve uygulamalar ile
cevrelenmistir. Evlilik; toplumlarin dini tercihlerini degistirmelerinden, 6liim gibi din
ile dirsek temasi bulunan kavramlarin ¢evresinde sekillenen inang ve uygulamalara
gore daha az etkilenen bir kavram olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Yasanilan
cografyanin degisiminden ve teknolojik gelismeler gibi zamanin tesirinden daha
fazla etkilenen evlilik miiessesesi, Ozellikle torenler ve kutlamalar bakimindan
degisimlere fazlasiyla agik bir olgu olmakla birlikte ayn1 zamanda ge¢misten bugiine
cevresinde tesekkiil eden inang ve pratikler ile kiiltiirel kodlarin, toplum iginde
stirekliligini saglamasinin teminati durumundadir. Orta Asya’dan Anadolu’ya gelene
kadar hem cografi degisimlerle hem de kronolojik olarak teknolojinin gelisip insan
hayatlarmin her boyutunu etkilemesi ile evlilik ritiiellerinde pek c¢ok farklilik
meydana gelmistir. Bunca degisip giincellenen téren ve uygulamalara ragmen bazi
toplumlar bu toren ve ritiielleri besleyen, anlamsal bir paradigmaya yerlestiren inanis
ve uygulamalarim1  siirdirmeye muvaffak olmuslardir. Biz de yorede
gerceklestirdigimiz goriismeler sonucu ulastigimiz bilgileri, evlilik ncesi ve sonrasi
olmak iizere kategorilestirerek aktarmaya ve bu bilgilerin Samanizm ile arasindaki

iliskileri tespite calistik.
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3.1.2.1. Kismet A¢ma/Bekarhg Sagaltmak

Evlilik ile ilgili karsimiza ilk olarak evlilik 6ncesine dair bir pratik ¢ikmaktadir.
Yorede heniiz bir es aday1 olmayan ve evlenmek isteyen kizlarin gergeklestirdigi,

yatirlar ¢cevresinde tesekkiil eden birka¢ uygulama bulunmaktadir.

Uygulamalardan ilki, yatir baslarina ya da yatirlardaki agaclara ¢aput baglama
seklindedir. Caputu baglayan kisi, bu sirada i¢inden niyetini gegirir. Bir diger pratik
ise bu yatirlara adak adama bi¢imindedir. Eger yatir, bahtinin agilmasi ve evlenmesi
konusunda kiza yardimci olursa 6n sart1 ile kiz, yerine getirebilecegi bir adak adar
(KK1, KKS5, KK9, KK11). Adaklar ¢esitli olabilir. Yemek/¢ay-kahve dagitma, bir
miktar para yardimi ya da horoz, ko¢ cinsinden bir hayvan kurban adak olarak s6z
verilebilir. Adak olarak adanan kurbanlar 6zellikle saglikli ve erkek hayvanlardan

secilir (KK9, KK11, KK15).

Tahtakuslar da dahil olmak iizere, bugiin biitiin Tiirk-Islam cografyasinda,
yatir, evliya, ata-dede inamiginin canli bir sekilde yasadigi gorilmektedir.
Hayattayken keramet gdstermis, yardimsever, iyi ve Allah dostu kabul edilen bu
kimselerin mezarlar1 tlirbelestirilmis ve Oliimlerinden sonra dahi kisiler, bu
kimselerden medet ummaya devam etmislerdir. Yorede de heniiz evlenmemis ve
evlenmek isteyen kizlar, bolgede bulunan yatirlara giderek birtakim adaklarda
bulunmakta ve niyetlerinin gercek olmasini beklemektedirler. Adak olarak ise kanli
kurban gerceklestirileceginde, ozellikle saglikli hayvanlarin tercih edilmesi de
Samanizm menseli bir pratiktir. Samanizm’de Ulgen’e, gdk mekanindan bir ruha
veyahut bir ata ruhuna kurban verilecegi vakit, 6zellikle saglikli ve uzuvlari tam olan
hayvanlar segilirdi. Sakat ve hasta hayvanlar, Erlik i¢cin kurban edilirdi. Yorede,
yatirlara adanan kurbanlarin 6zellikle saglikli hayvanlardan segilmesi, yatir
inaniginin ve c¢evresinde tesekkiil eden ¢ogu pratigin atalar kiiltiiniin canli bigimde
yasayan bir formu oldugunu kanitlar niteliktedir. Ancak burada, gerek eski Tiirklerde
gerekse giiniimiizde, kurban olarak disi hayvan tercih edilmemesinin sebebi, bizce,
inang sistemi ile baglantili gériinmemektedir. Disi hayvanin dogurganligi, siirliniin
devami ve ¢ogalmasinin teminatt olmasi sebebiyle, kurbanlar erkek hayvanlardan
tercih edilmektedir. Yani pratigin bu yonii, tamamen ekonomik gerekcelerle

sekillenmistir.
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Tahtakuglar’da bekarligr sagaltmak icin gerceklestirilen bir bagka uygulama
olan “kilit agma” Hidirellez zamaninda karsimiza ¢ikmaktadir. Genel mahiyetiyle
bliyiisel-sihirsel bir uygulama olan kilit a¢gma “kismet a¢ma” amaciyla
gerceklestirilmektedir. Kaynak kisimizin verdigi bilgilere gore uygulama
gerceklestirilirken “Ucg defa kilit acilir. Daha sonra kilidin anahtar1 yastigmin altina

konur. Kismet agmak i¢in.” (KK12).

Kalafat, anahtar ve kilidin Tiirk kiiltiirlii halklarda gelecegi tahmin etmek,
bliyli yapmak ve biiyliyli bozmak i¢in ¢ok kullanildigimi ve birgok yerde kilit
kapatilarak, anahtarinin akarsuya atildigini aktarmaktadir. Bunun yani sira anahtar,
dogrudan bir niyet ve dilekte bulunulduktan sonra da akarsuya atilmaktadir. Hz.
Ali’nin tiirbesinde bir madeni mil tizerindeki kilitlerden hareketle niyet tutuldugu da
goriilmektedir. Bdyle bir uygulama, Iran’in Giirgen sehrindeki bir ¢esmede de
gbzlemlenmistir. Benzer bir uygulama Makedonya’da da mevcuttur. Uskiip’te
kismetlerinin agilmasi i¢in tekkelere giden bekar kizlar, kilitleri okuyup tekkeye
birakmaktadir. Divrigi Ulu Cami’de ise Cuma salasindan evvel bekér kizlarin

kismetlerinin agilmasi i¢in kilit agtirdiklar: tespit edilmistir (Kalafat, 2011: 147).

Tahtakuglar’da dilek dileyip kilidin anahtarin1 yastik altina koyma
uygulamasi, Afyon’da farkli bir bigimde karsimiza ¢ikmaktadir. Afyon’da her yil 6
Mayis’ta Hidirellez kutlanirken sabah namazindan sonra, taliplisi ¢ikmayan ya da
evlenme zamani gelmis kizlar yanlarina bir asma kilit alarak, evli ya da yash bir
kadinla birlikte Karahisar Kalesi’ne gider. Kilit, kaleye varmadan evvel kapatilir.
Kaleye ciktiktan sonra yash veya evli kadin bu kilidi kizlarin baslarinda agarak

kismetlerini de agmaktadir (Oguz ve Kasimoglu, 2005: 48).

Kilit asmak, kilitlemek veya a¢gmak bir biiyli tiiriidiir. Bu sekilde, zararlh
olduguna inanilan ve goriinmeyen giicler kontrol altina alinmaktadir. Kilit ve
anahtardan hareketle onlar1 agip kapayarak, topraga gomerek suya atarak, ziyarette
bulundurarak kismet icerikli uygulamalar da yapilir (Kalafat, 2009b: 28). Isparta’nin
Kegciborlu ilgesinde Hidirellez giinii yapilan bir uygulamada, gen¢ kizlarin bir araya
gelerek, kendi aralarinda kilit actiklart goriilmiistiir. Birbirlerinin basinda kilit acan
kizlar, bir dahaki seneye kadar evleneceklerine inanmaktadirlar. Birgok yorede
oldugu gibi Karaman’da da Hidirellez hazirliklar1 5 Mayis aksami baglar. Dilegi
olanlar, bahgelerindeki bir giil agacinin dibine isteklerini daha somut hale

getirebilmek i¢in, sabah erkenden geri alinmak {izere maketler yapip, koyarlar. Hatta

75



Karaman’in bazi ilgelerinde giil agacinin dibine bir sandik konup, agzi kilitlenir.
Ertesi sabah sandigin kilidi agildiginda, evin kizinin kismetinin de agildigina inanilir

(Oguz ve Kasimoglu, 2005: 67, 69).

Tiirk cografyalarinin biiyiik boliimiinde “kilit” ile ilgili var olan inanis ve
uygulamalar Tahtakuslar’da da siirdiiriilmektedir. Ozellikle kismet agma maksadiyla
gerceklestirilen kilit agma uygulamasinin, Samanist Tiirklerdeki demir ve demirci
kiltiyle ilgili olmasi miimkiindiir. Samanlarin kiyafetlerine demirden halkalar
asmalar1 ve demir ile gergeklestirdikleri biiyiisel-sihirsel uygulamalar, kétii ruhlarin
demirden korkmalar1 ve Olillerin {izerine demir bicak konulmasi gibi birgok
uygulama ve inanigta karsimiza ¢ikan demir, Tahtakuslar ve diger Tirk halklarinda
gerceklestirilen uygulamalarla iliskilidir. Kilit a¢gma uygulamasmin, Tirk
topluluklarimin biiyiik bolimiinde yer almasi, bu uygulamanin ortak ve arkaik bir
kokenden geldigini gosterir niteliktedir. Kilit agma uygulamasinin, zamanla slami
motifleri de i¢erecek bigimde degismesi de yine bu ritiielin arkaikligine delil olarak
gosterilebilir. Bu uygulama vasitasiyla, sembolik olarak, ugursuz ve kotii olan
ruhlarin, evlenme ¢agina gelmis kimselerden uzaklastirildigi veya bu kimselere zarar

veremeyecek sekilde kontrol altina alindig1 diisiiniilmektedir.
3.1.2.2. Diigiin Oncesi Yapilan Hazirhklar

Gilinlimiiz toplumunda, diigiin 6ncesi hazirliklar denildiginde akla; esya almak,
ev tutmak, diiglin mekanin1 ayarlamak gibi isler gelmektedir. Ancak bugiinkii
yerlesik Tiirk-Islim toplumundan gecmise, gocerevli zamanlara ve Islamiyet
oncesine bakildiginda, hazirliklar daha farkli sekillerde gergceklesmekteydi. Saha
calismasin1 gerceklestirdigimiz bolge halki, eski gogerevli Tiirkmen asiretlerinin
devamidir. Kaynak kisiler ge¢cmisten bugiine ozellikle evlilikle ilgili tdrenlerini,
kiyafetlerini, birtakim inanig ve ritliellerini de korumaya gayret gosterdiklerini dile

getirmislerdir.

Barindirdig1 anlamlar, gerceklestirilen pratikler, birtakim inanglar, merasimler
ve insan iligkileri bakimindan evlilik, son derece kompleks bir toplumsal olgudur. Bu
karmasik yap1 i¢inde farkl ailelerin bir araya gelmesi, birtakim isleri kolektif olarak
gerceklestirmesi gerekmektedir. Ancak bazi hazirliklarin gelin ve ailesi bazi
hazirliklarin da yalnizca damat ve ailesi tarafindan gerceklestirilmesi gerekir. Yorede

de diigiin Oncesi hazirliklar, kiz tarafinin ve erkek tarafinin gergeklestirdigi
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hazirliklar olmak iizere farklilagsmaktadir. Bu sebeple diigiin dncesi hazirliklar, iki

ayr1 baslik halinde ele alinmaya calisilacaktir.
3.1.2.2.1. Kiz Tarafi Hazirhklar

Yorede, diigiin gibi cemiyet halinde icra edilen merasimlere son derece
ihtimam gosterilmektedir. Kaynak kisilerle gerceklestirdigimiz goriismelerde,
ozellikle kiiltiiriin ve toplumun devamliligini saglayacak ve yeni aileleri olusturacak
olan diigiin torenlerinin Onemi 1srarla vurgulanmistir. Kendilerinin séylemiyle
“disaridan evlenmeye” pek sicak bakmamakta ve bu yolla “geleneklerini korumaya”

calismaktadirlar.

Korunmaya ¢alisilan uygulamalarin basinda, 6zel giinlerde giyilen ve ii¢ etek
seklinde olan yoresel giyim esyast gelmektedir. Hidirellez’de mezarliklara, Sar
Kiz’da Kaz Daglari’na gidilirken tercih edilen bu ydresel giyim son derece 6zel olup
diigiinlerde bu giyime bir de baslik eslik etmektedir. Diigiin dncesi kiz tarafina diisen
en 6nemli hazirliklarin biri de iste bu basligin hazirlanmasidir. Esasen baslik hazirligi
iki asamada tamam olmakla birlikte, sorumlulugun bir kismi kiz tarafina bir kismi1 da
erkek tarafina diismektedir. Baslik hazirlanmasi1 yakin zamana kadar siirmiis olup,
son zamanlarda sembolik bir ritiiel olarak uygulanmaya devam etmektedir. KK3’iin
ifade ettigine gore, ekosistemin bozulmasiyla birlikte, Kaz Daglarina kartallar
gelmez olunca evlenecek geng kizlar toplayacak tily bulamamis ve koyde kalan son
baslik, ortak kullanilir hale gelmis. Simdilerde gen¢ kizlar, evlenirken o bashigi

kullanmaktadir.

Kaynak kisilerimizin ifadelerine gore Kaz Daglari’nda kartallarin sik¢a
goriildiigli eski donemlerde, basligin hazirlanmasinda kullanilacak olan kartal
tilylerini, evlenecek olan her geng¢ kiz kendi toplamakta imis. Bu durumun uzun yillar
boyunca devam ettigi, herkesin biiyliklerinden boyle gordiikleri icin kartal tiiylerini
toplamaya devam ettiklerini aktardilar (KK3, KK4, KK5, KK10, KK14). Yukarida
da belirttigimiz tizere, bashigin hazirlanmasi iki asamadan olusup yalnizca kartal
tilylerinin temini, kiz ailesi tarafindan gercgeklestirilmektedir. Diigiinler ekseriyetle ii¢
giin boyunca yapilmakta olup bashk, diigiinlerin genelde ilk giinii olan cuma
giinlinde damadin ailesi tarafindan hazirlanmaktadir. Baslik ve hazirlanmasi ile ilgili
diger detaylara, “diigiin oncesi erkek tarafi hazirliklar1” basligi altina detayli olarak

yer verilecektir. Biz burada simdilik, kiz tarafi hazirliklar1 kapsaminda yer almasi
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hasebiyle, kartal ve kartal tiiylerinin baglik {iizerinde kullanimina Samanizm

baglaminda deginecegiz.

Cirkin’e gore baslik, saman kostiimiiniin en énemli ve en eski parcalarindan
biridir. Ilk saman tasvirleriyle birlikte, baslik tasvirleri de yapilmaya baslanmistir.
Erken Tun¢ Cagi’na ait petrogliflerde, saman tasvirlerinin hemen hepsinde bir baglik
bulundugunu ve kus tiiyleri ile boga boynuzlarinin en yaygin baslik tiirleri oldugunu
ifade eder (2019: 413-414). Yorede, yoresel giyimlere eslik eden basliklarin
detaylarini ve basligin Samanizm ile olan iligkisini ilerleyen boliimlerde daha detayli
olarak inceleyecegiz. Ancak basligin, saman giyiminin en énemli pargalarindan biri
oldugunu tekrar etmekte ve Samanist Tirklerin kullandiklar1 basliklar igin, temel
alindiklar1 hayvanlarin biiyiikk bir ¢ogunlugunu kuslarin meydana getirdigini
sOylemekte yarar vardir. Cirkin’in aktardigina gore, kus tliylerinin kullanildigi, kus
bicimli basliklara Altaylilar “kusporuk™ derler. Geyik yavrusu veya vasak derisinden
yapilmis bir serit basin etrafini ¢evirir. Bu serit iizerine puhu, baykus veya kartal
tityleri dikilmis; ayrica metal diigmeler, kiiclik midye kabuklar1 ve boncuk seritleri
iligtirilmistir. Daha ge¢ donemde deri serit yerine kirmizi kumas kullanilmistir
(Prokofyeva, 2014: 63-64’den akt: Cirkin, 2019: 415). Soyot bashigi, iistiine dikine
takilmis baykus tiiylerinin oldugu bir alin band1 seklindedir ve 6n tarafinda boncuklar
islenmistir (Harva, 2015: 406’dan akt: Cirkin, 2019: 415). Altaylilarca kusporuk da
denilen, iizerinde kus tliyleri bulunan ve ¢ogu zaman bir kusu andiracak sekilde

tasarlanan bu basliklar i¢in tiiyleri kullanilan 6nemli kuslardan biri de kartaldir.

Yakut, Altay, Kazak, Kirgiz ve Baskurt folklorundan 6grenildigine gore, eski
saman ayinlerinde kartal (hotoy, biirkiit, karakus) ¢ok 6nemli bir unsur olmustur.
Yakutlarda son yillara kadar kartal kiiltiiniin yasadigi V. M. Ionov tarafindan tespit
edilmistir (lonov, 1913: XVI’den akt: Inan, 2000: 118). Yakut Tiirklerinin
inanislarina gore samanlar, yeryliziine bir kartal tarafindan getirilirlerdi. Onlara gore,
saman olacak bir ¢ocugun ruhu, ¢ocuk daha dogmadan bir kartal tarafindan yenirdi.
Bu ruhu yiyen kartal, bundan sonra giinesli bir bolgeye go¢ ederdi. Ortas1 biiyiik bir
cayirla kapli olan bu bolgede, giinesin 1siklar1 solmaz ve her zaman piril piril
parlardi. Ineklerin ilk defa siite geldigi yer de yine bu cayirlik alanmis. Tam bu
cayirlarin ortasinda ise, kirmizi bir ¢am ile bir giirgen veya bir de kayin agaci vardir.
Iste bu kartal, bu agaglarin {izerine gelir ve yumurtasini biraktiktan sonra gidermis.

Yumurta bir siire agaglarin tizerinde kaldiktan sonra yarilir ve iginden bir ¢ocuk
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cikarmig. Agaclarin altinda da bir besik bulunurmus. Cocuk yumurtadan c¢ikar
¢ikmaz, hemen bu besigin iizerine diiser ve orada biiyiimege baslarmis. Yakutlarin
inanigma gore, iyi samanlar kirmizi ¢am iizerindeki yumurtadan; kotii samanlar ise,
giirgen agaci iizerindeki yumurtalardan ¢ikarlarmis. Yumurtadan ¢ikan bu samanlar,
tabii olarak hayatlar siiresince, “Kartal-Ana”lar1 tarafindan korunurlarmis. Bu kartal,
onlarin her islerinde biiyiik bir yardimer olurmus (Ogel, 2014: 648). Bir Yakut
sOylencesine gore ise, kuzeyde dallarinda yuvalar tagiyan ulu bir ak¢cam yiikselirmis.
Bas1 kartal basi ve tiiyleri demirden olan Yirtici-Kus Ana bu agaca konar, yumurtlar
ve kulugkaya yatarmis. Yumurtalardan biliylik samanlarin ¢ikmasi ii¢ yil, orta
samanlarin ¢ikmasi iki yil, kiigliklerin ¢ikmasi ise bir yil siirermis. Eliade, bu “Kus
Ana” motifinin, Kuzeydogu Asya mitolojilerinde, Ozellikle samanlik
sdylencelerinde, bilyiik Onem tasidifi gériisiindedir (2014: 66-67). Inan’m,
Verbitski’den aktardigi Altaylilarin at kurban ayininde, samanin c¢agirdigi ruhlar
arasinda kartal da vardir. Saman, kartali “tanr1 kusu kartal, bakir tirnakli miithis kus”

diye tavsif eder (2017: 53).

Turukhansk Yakutlarinda, kartala ilk samanin yaraticis1 géziiyle bakilir. Kartal
ayrica, Yiice Varlik, Aj1 (yaratict) veya Aj1 Tojen (15181n yaraticist) adlarini da tasir.
Aj1 Tojen’in ¢ocuklari, evren agacinin dallarina konmus kus ruhlar olarak tasarlanir.
Agacin dorugunda olasilikla Aji Tojen’in kendisini simgeleyen ¢ift bash kartal,
Tojon Kotor (kuslar beyi) bulunur (Sternberg, 1930: 125-153’ten aktaran Eliade,
2014: 106). Kartalin, ilk samanin yaraticis1 olarak kabul gordiigii bir saman mitini

Ogel aktarmustir:

Cok onceleri, ne hastalik ve ne de 6liim varmis. Fakat zamanla koti
ruhlar yeryiizline ¢ikip, insanlara kotiiliik getirmege baslamislar. Bunun
tizerine de Tanri, insanlara yardim etsin diye, gokten bir Kkartal
gondermis. Kartal, yeryiiziine inmis ve insanlarin arasina gelmis. Onlarla
anlasip, birlesmek istemis fakat ne o ne insanlarin ne de insanlar onun
dilini ve diisiincesini anlayabilmigler. Kartal bakmis ki olmayacak,
caresiz yine goge donmiis ve Tanriya oldugu gibi her seyi anlatmis.
Tanr1, bagka bir yol diisiinmiis ve kartala sdyle bir tavsiyede bulunmus.
Demis ki, in yeryiiziine ve ¢ikacak ilk insan1 saman yap. Bunun iizerine
kartal, yine kanatlarin1 agmis ve inmis yeryiiziine. Bakmis ki bir agacin
altinda bir kadin uyuyor. Bu kadini kocasindan ayirmig ve onunla
yasamaga baglamis. Kadin bdylece kartaldan gebe kalmis ve sonra da
kocasina donmiis. Ayr ve giinli dolduktan sonra kadin, bir erkek ¢ocuk
dogurmus. Cocuk zamanla biiyliyerek biiyiik bir saman olmus.

79



Yeryliziiniin en biiyiikk samani ve biitlin samanlarin atasi da bu olmus
(2014: 649).

Yakutlara gore en korkung and kartalin adiyla igilen andir. Kartal adiyla yalan
yere and igenlerin “ocagi soner”, yani nesli, tohumu kesilir. Herhangi bir Yakut
evinin yaninda bir kartal gérse ona et ziyafeti vermeyi kendine bir borg bilir. Hazir
eti bulunmazsa bir hayvan kesmekten de ¢ekinmez. Samanizm geleneklerine karsi
kayitsiz ve yeni fikirleri benimsemis olan bir Yakut’un buzagi keserek kartala ziyafet
verdigini onov miisahede etmistir. Yine Yakutlarda, kisir kadmlar ¢ocuk vermesi
icin kartala bagvurup yalvarirlardi. Bundan sonra diinyaya gelen ¢ocuga “hotoy
toriitteh (kartaldan tiiremis)” denirdi. Yakutlardan biri yanlislikla kartal o6ldiiriirse,
saman c¢agirarak torenle bu kartali gomdiirlirdi. Biri hastalandiginda ise ¢agrilan
saman, hastanin kartal 6ldiirdiigii i¢in hastalandigini ruhlarindan 6grenirse ciiriik
agactan bir kartal sureti yapar, gliney doguya acilan pencereye karsit doner. Kartal
adina, kiirek kemikleri {izerinde beyaz leke bulunan yagiz at kurban kesilir. Saman,
hazirladig1 suret iizerine kurbanin yiirek kaniyla gbz, agiz gibi resimler cizer.
Dualarinda, hastanin kartala saygi gosterecegine dair sdz verir. Saman tarafindan
yapilan kartal sureti i¢ine, hastanin 6ldiirdiigii kartalin ruhu (siir) konulup, evin bir

kosesine asilir. Ayin tamam olduktan sonra bu suret ormana gétiiriiliip birakilir (inan,

2000: 46, 118-119).

Bayat’a gore, saman diinya gorilisiinde karga (kuzgun) ruhlarin, kartal ise
maddi diinyanin veya maddi olanlarin koruyucusudur (2015: 148). Karga ya da
kuzgun ile 6liimiin bagdastirilmasi; kartalin tiiylerinin diinyevi meseleler ile ilgili
olarak baslik tlizerinde kullanilmasi da Bayat’in goriisiinii destekler niteliktedir.
Gerek mitlerde gerek saman anlatilarinda, kartalin giiglii ve olaganiistii niteliklere
sahip bir varlik olarak yerini korudugunu biliyoruz. Kartallara dair inanislar, pratikler
ve efsanevi anlatilar, Samanizm igerisinde olduk¢a dénemli bir yere sahiptir. Oyle ki,
pek cok inanista samanlarin mensei mitolojik bir olaganiistiiliige sahip “Kartal/Kartal
Ana’ya dayandirilir. Bundan dolayidir ki samanlik edecek kisi atalariyla bag
kurmak, bu giicten faydalanabilmek ve giiciinii artirabilmek adina, ylirtittiigii dyinler
sirasinda, en Oonemli sihri giyim esyalarindan biri olan bashgmnin iizerinde kartal

tiiy/leri bulundurur.

Mitolojik caglardan giintimiize, Kaz daglar1 bolgesinde yasayan yore halkinin

inan¢ ve uygulamalarmma kadar, kartalin varligi hissedilmeye devam etmektedir.
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Kartal, bolgede baslikla birlikte ve tiiylerinin kullanimi ile varligini siirdiirmektedir.
Yorede baslik icin kartal tiiylerinin toplantyor ve kullaniliyor olusu, saman basliklar
ile benzerlikleri acisindan son derece dikkat cekici bir 6zellik tasimaktadir. Gelin
baslig1 {izerindeki kartal tiiylerinin kullanim1 aynm1 zamanda, Ogel’in aktarmis oldugu
-kartalin ilk samanin yaraticis1t olarak goriildiigii- mitteki kartalin, yeryiiziindeki
kadin ile olan iligskisine de isaret eder niteliktedir. Tarihsel sliregte, Samanist
Tirklerin inanglarin1 degistirmeleri, dini inamis ve yasam sekliyle birlikte, sosyo-
kiltlirel hayata dair de bir¢ok seyin degismesine ve zamanla solarak unutulmasina
sebep olmustur. Gergeklestirdigimiz goriismelerde kartalla ilgili herhangi bir inanig
ya da anlat1 tespit edemeyisimizin sebebinin de bu oldugu gériisiindeyiz. Islamiyet’e
gecisin ardindan basat olarak terk edilen veyahut zamanla kaybolan 6geler genel
olarak, Islami inanca ters diisen inanmalar ile anlatmalar olmustur. Terk edilmekte
giicliik yasanilan, uzunca bir zaman terk edilemeyen ve hatta giiniimiize kadar bunca
zaman varligin1 korumus 6geler ise, genel olarak sosyo-kiiltiirel hayatla i¢ i¢e gegmis
inanmalar ve uygulamalardir. Yorede tespit ettigimiz baslik ve baslikta kartal
tiylerinin kullanilmasi da bu duruma verilebilecek oOrneklerden biridir. Saman
kostliimiiniin en dnemli parcalarindan biri olan baslik ve bu baslikta kartal tiiylerinin
kullanimi, sembolik olarak varligini siirdiirmeyi basarmistir. Zaman igerisinde
kartala dair inanmalar ve kartalin olaganiistii varligina dair anlatmalar siliklesip
kaybolmus olsa dahi 6zel bir kostiimiin pargasi olma hali ile kartalin mevcudiyeti
gelecege aktarilabilmistir. Gerek 6zel bir kostiimiin parcasi olmasi gerekse saman
ayinleri gibi 06zel merasimlerde kullanilmasi, ge¢misle kurdugu baglar ve
geemisinden giic alma gibi anlamlar da barindirmasi hasebiyle, baslik ve baslikta
kartal tiiyleri kullanimi1 ardinda barindirdig:r sembolik niyetler ile var olmaya devam

etmektedir.
3.1.2.2.2. Erkek Tarafi Hazirhiklar:

Erkek tarafinin diigiin 6ncesi hazirliklarla ilgili sorumluluklarina baktigimizda,
gelin ve ailesinin gergeklestirdigi hazirliklara gore daha fazla yiikiimliiliigliniin
bulundugunu gérmekteyiz. Bu yiikiimliiliiklerin basinda da kiz tarafi hazirliklarindan
bahsederken bir miktar degindigimiz baslik hazirlanmasi hadisesi gelmektedir.

Basligin hazirlanmasi kiz tarafinda baslayip erkek tarafinda nihayete erer.

Gelin aday1 tarafindan toplanan kartal tliylerinin erkek tarafina teslimi ile

baslik yapilmaya baslanir. Diiglinler ekseriyetle cuma giinii baslamakta ve “cuma

81



gecesi” olarak isimlendirilen bir Onceki giiniin aksaminda, baslik dikilmektedir.
Basligin tepesine, bagligi tam tur dolanacak sekilde kartal tiiyleri ve ortasina, gelinin
alnma denk gelecek sekilde bir de ayna koyulur. Ertesi giin yani diigiiniin ilk giinii
baslik kiz tarafina teslim edilir. En son tiglincii giin -pazar giinii- kiz, baba evinden
cikarken bu “kepez” adi verilen baslikla ¢ikacaktir (KK3, KK13). Bolgedeki gelin
basligi, gerek tizerinde kullanilan kartal tiiyleri gerek On tarafta kullanilan ayna gibi
ogelerle birlikte, etnografik kiiltiir icin son derece 6nemli bir materyal konumundadir

(Sekil: 1).

Bagligin iizerinde kullanilan bir diger 6nemli nesne ise aynadir. Hemen her
gelin baglhigmin iizerinde bulunan ayna, kaynak kisilere gore gelini korumak
amactyla kullanilmaktadir. Diigiin donemlerinde gelinin, dikkatleri iizerine ¢ektigi,
kotii bakislara ve manevi olarak kotii etkilere agik bir durumda olduguna
inanilmaktadir (KK3, KK4, KK7, KK12, KK14, KK15). Bu kot bakis ve koti
etkilere karsi gelini muhafaza etmek amaciyla gelistirilmis olan savunma
mekanizmasi ise aynanin baslik iizerinde, 6n tarafta kullanimidir. Aynanin benzer
niyetlerle kullanilmasinin ve aynaya atfedilen sihri giice dair inancin izlerini, cografi
olarak Kaz daglarindan daha doguya, Asya Samanizm’ine dogru gidilerek tespit

etmek mumkiindr.

Mangurya’nin kuzeyinde yasayan ¢esitli Tunguz topluluklarinda, bakir aynalar
onemli bir rol oynar. Bu nesnelerin sihirsel anlamlar1 kabileden kabileye,
degismektedir. Aynanin, samanin “diinyayr gormesine”, “ruhlarin yerini
belirlemesine” ya da insanlarin ihtiyaglar {izerine diislinmesine yaradigi sdylenir.
Dioszegi, Mangu-Tunguz dilinde “ayna” anlamina gelen panaptu teriminin “ruh, tin”
sozcliglinden geldigini gostermistir. Demek ki ayna, golge-ruhu icine alan bir kap
veya yuvadir. Saman aynaya bakinca dlmiis kimsenin ruhunu goriir (Eliade, 2014:
205). Hoppal, aynalarin kot ruhlart korkutup, kacirdigi kanmisindadir. Eliade ile
Dioszegi’den benzer alintilar1 yaparak Hoppal, aynanin Mangu-Tunguz kavimlerinde
“ruh toplayic1” role sahip oldugunu ileri siirer. Aynanin yardimiyla dliilerin ruhlar
yakalanmaktadir. Inanisa gore ruhlarm ikdmet yeri aynadir ve icine bakildiginda
Olilerin ruhu goriilir (2012: 211- 212). Bayat’a gore ayna, saman kostiimiinii
tamamlayan sihri bir nesne konumundadir. Daha ¢ok, Tunguz-Mangu samanlari
arasinda goriilen ayna; Tuva, Hakas, Yakut saman memoratlarinda da ge¢mektedir.

Nitekim Tiirk saman metinlerinin verdigi bilgiye gore ayna; kostiim, davul, bashk
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gibi ruhlarin gosterimi ile yapilmaz, bulunur. O halde ayna, saman aksesuarlari
icinde ruhlarin dogrudan dogruya samana sundugu kehanet araci olarak betimlenir.
Ayna o6teki diinyayr géormek ve ruhlarin yerini tespit etmek amaciyla kullanilir.
Saman, aynadan genellikle hastalig1 tayin etmek ve gelecek hakkinda kehanette
bulunmak i¢in yararlanir. Tiirk halk anlatilarinda da ayna kehanet araci olup insanin
gelecegini gostermeye kadirdir. Semavi mengeli ayna, samanin yardimcist ve koti
ruhlarin korkung diismanidir. Tuva samanlarinin alkislarindan da goriildigii gibi
aynanin, hastanin kutunu ¢almaya gelen kotii ruhun dislerini ve bel kemigini kirdig:

ve geri donmeye mecbur ettigi bilinmektedir (Bayat, 2015: 190, 193).

Hoppal, Eliade’1n ifadesiyle “ruhlar i¢in bir kap ya da yuva” olan aynanin, “ruh
toplayict” o6zelligine vurgu yapmaktadir. Manyak ve baglik gibi saman giyiminin
ayrilmaz bir parcast konumunda olan ayna, Bayat’in ifadesiyle “kotii ruhlarin
korkung diismani1”dir. Yorede, gelin bagliginin iizerinde de kotii niyetli kimselere
veyahut bu kimselerin bakislarina karsi bir savunma kalkani niyeti ile kullanilan
ayna; gerek Ozel bir giyim esyasi olan baslik iizerinde bulundurulmasi gerekse
kullanim sebebinin son derece agik ifade edilmesi bakimindan, Tiirk Samanliginda
kullanildig1 bigimi ile gayet canli bir bigimde varligin1 devam ettirmektedir. Ayna,
varligini yalnizca bigimsel olarak degil ayn1 zamanda kullanimin ardindaki niyetlerle
birlikte de siirdiirmesi bakimindan, Samanizm’in bir kalintis1 veyahut toplumun
inan¢ diinyasinda kalan bir iz olarak degerlendiremeyecegimiz bir 0Ogesi

konumundadir. Samanizm’in canli olarak yasayan bir degeridir.

Uzerinde kullanilan ayna ve kartal tiiyleri gibi sihri nesneler bakimindan énem
arz eden baslik, bolgede yoresel gelin giyiminin 6nemli bir pargasi olarak karsimiza
cikmaktadir. Toplumsal yasantidaki yeri ve kiiltiirel agidan etnografik degeri disinda
baslik, 6zel bir giyimin pargasi olmasi hasebiyle de saman basliklarinin yasayan bir
formu olma 6zelligi gostermektedir. Bayat, samanin basliginin giysi ile simgelesen
saman mitolojisinin gostergesi oldugunu ileri siirer. Baglik, manyaki tamamladig1 ve
onunla bir biitiinliik olusturdugu i¢in samanlikta dnemli bir yer tutar. Sihri bir giice
sahip bagliklar, samanin en zarif ve savunmasiz uzvu olan basini korudugu i¢in
samanlikta dnemli bir dis unsurdur (2015: 183). Eliade ise samanlik giysinin, samana
hayvan bi¢iminde yeni ve sihirli bir beden vermek islevinde oldugu goriisiindedir.

Hemen her yerde, saman giysilerini 6zellikle de bagliklar1 betimlerken kus tiiyleri
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karsimiza ¢ikmaktadir. Dahasi, bu giysilerin tasarimi ve yapist da bir kusun bi¢imini

elden geldigince taklit etmeye calisir (2014: 208).

Saman giyiminin ayrilmaz bir parcasi olarak diisliniilen baslik, baz1 kavimler
icin yegane alemdir. Kirgiz-Kazak baskilari, Altay ve Yakut samanlar1 gibi 6zel
clibbe ve elbise tagimazlar. Bunlar1 bagkalarindan ayirt eden aldmet pergem ve
kiilahlarma taktiklar1 kus tiiyleridir (Inan, 2000: 85). Saman basliklarinda kus
tiilylerinin kullanimina, Orta ve Kuzey Asya’da pek ¢ok kavimde rastliyoruz. Bazi
kavimler yalnizca tliyleri kullanirken bazilar1 ise bashgi, tam anlamiyla bir kus
bigimine getirmeye gayret etmislerdir. Ornegin Bayat, Tuva samanlarmin
basliklarinin arka tarafina kuyruga benzer kumas dikildiginden, samanin bu yolla,
zayif 1siklandirilmis odada dans ederken kusun kanat acisina benzer bir izlenim
yarattigindan bahseder. Bu basliklara kus tiiyii, 6zellikle kartal ya da puhu kusu tiiyli
takmak samanlikta yaygin bir olaydir (2015: 183). Eliade da Samoyedlerde ve
Altaylilarda, daha ¢ok kus bicimli basliklarin yaygin oldugundan s6z eder. Bu
halklarda saman basligi kugu, kartal, baykus gibi kuslarin tiiyleriyle siisliidiir.
Ornegin Altaylilar, yaldizli kartal veya kahverengi baykus tiiyiinii kullanirlar. Bazi
Teleiit samanlar1 bagliklarini bir kahverengi baykus derisinden yaparlar ve hayvanin
kanatlarin1 bazen de basini siis olarak birakirlar. Sternberg’in verdigi bilgilere gore,
Soyotlarin saman giysisinin tam bir kus goriiniimiinde oldugu sdylenebilir. Hatta

ozellikle kartala benzetmeye ¢alismislardir (2014: 207-208).

Orta ve Kuzey Asya kavimlerinin saman basliklarinda, baykus ya da kartal gibi
kuslarin bazen tiiyleri kullanilmis bazen de baslik yek{in olarak bu kuslara dogrudan
benzetilmeye calisilmistir. Kus tiiyleri ¢ogu zaman, samanin hayvan anasi ile
kuracag: iletisim igin bir aract gorevi gormektedir. Bazen de ayinler sirasinda,
samanin girdigi hayvanin donunu temsil etmektedir. Her ne sekilde olusturulmus
olursa olsun baghk, tim kullanim sekilleriyle Samanizm’de sihri nesneler
kategorisinde yer almaktadir. Yorede kullanilan basligin hem saman giyiminin
parcast olan bagslik gibi gelin giyiminin 6zel bir parcasi olmasi hem de kartalin
Samanizm igerisindeki yeri ve ayni sekilde baslikta kullanilmasi olduk¢a 6nemlidir.
Bunun yani sira iizerinde barindirdigi aynanin gerek kullanim bi¢imi gerek niyetler
bakimindan saman aynasi ile 6zdes olmasi agisindan “gelin basligi” Samanist
Tiirklerden bu yana siiregelen bir inang ve gostergeler biitiinii olmaya devam

etmektedir. Baslhigin {izerinde kartal tiiylerinin kullaniminin ardindaki sebepler
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zaman ic¢inde ortadan kalkmis olsa dahi ayna ve baslik hem gorsel olarak bire
birligini korumus hem de kullanim sebeplerinin ardindaki niyet ve inan¢ zaman
igerisinde unutulmamistir. Basligin kullanimi, tiim oOgeleriyle birlikte aynanin
kullanimi ile 6zdes niyetler tasimaktadir. Bagligin 6nemli bir diger pargasi olan uzun,
renkli tiller bagligin lizerinden sarkmakta ve gelinin yiiziinii gizleyecek bigimde
basligin ¢evresini tam tur dolanmaktadir. Nasil ki ayna kotii niyetli kimselere ve
ruhlara kars1 bir toplayici ozelligi gosteriyorsa, bu tiller de gelini aym kotii
niyetlerden saklama ve ruhlara, kotii niyetli bakiglara karsi hedef sasirtma
maksadiyla kullanilmaktadir. Tiim bu niyet ve gostergeler géz oniine alindiginda
saman baslig1 zamanla “gelin basligi”na doniistiiriilmiis, korunmus ve kullanilmaya
devam edilmistir. Orta ve Kuzey Asya’daki Samanist Tiirk kavimlerine ait saman

basliklarina ait fotograflar aradaki benzerligi gozler 6niine sermektedir (Sekil: 2, 3).

Erkek tarafi hazirliklarinda baslik disinda 6nemli olan bir diger konu da bayrak
ve bayraktar meselesidir. Yorede bayrak, damadin ailesi tarafindan hazirlanmakta ve
bayraktar da yine onlar tarafindan secilmektedir. Bayraktar, diiglin bayraginin
emanet edildigi ve diigline yon veren kimsedir. Bayraktarin yardimcisina ise kahya
denmektedir. “Bayraktar” Tiirkge sozliikte bayrag: tasiyan kimse (2011: 288) olarak
adlandirilirken, derleme sozliglindeki tanimi “diglni idare eden (kimse)”
seklindedir (THADS, 1993: 583). Tiim merasim boyunca diigiin alayinin 6niinde
gezip, gelin en son oglan evine girerken bayragi kapimin kenarina diker (KK3, KK4,
KKS8, KK11). Kaynak kisiler, gelinin bayraksiz alinmayacagini, bayragin diigiiniin
basladigina dair bir alamet oldugunu dile getirmektedirler (KK4, KK11, KK16).
Gelin bayrag ile ilgili bir diger 6nemli husus da kirmizi kumas {izerine beyaz ay
yildiz islemeli Tiirk bayraginin, birtakim eklemelerle degistirilmis bir versiyonu
niteliginde olmasidir. Gelin bashiginda kullanilan ayna ve kartal tiiyleri gelin
bayraginda da kullanilmaktadir. Tiirk bayragi, iizerine bir ayna ve ¢evresine de on iki
adet kartal tliyili tutturularak gelin bayragi haline getirilmektedir (KK3, KK8, KK16).
Gelin bayraginda kullanilan kartal tiiylerinin bayrak iizerindeki kullaniminin da
sebebi yore halki tarafindan bilinmemektedir. Geleneksel olarak saglanan aktarim

yalnizca seklen korunmus olup ardindaki niyetler hatirlanmamaktadir.

Bayrak iizerinde de kullanilmas1 bakimindan, kartal ve kartal tiiylerinin 6nemi
bir kez daha vurgulanmaktadir. Samanizm iizerine ¢aligmalar gerceklestiren pek ¢ok

arastirmaci, bircok Samanist kavmin kartali kutsadigini ve kartalin inang¢ diinyalar
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icerisindeki yeri ve dnemini dile getirmislerdir. Inan da Samanist Tiirk kavimlerinden
Yakutlarda, en ¢ok sayilan kusun kartal oldugunu dile getirir. Yakutlarda, ilkbahar ve
gliz mevsimleri, kartalin temsil ettigi ruhun iradesine baghdir. Kartal bir defa
kanatlarimi sallarsa buzlar erimeye baslar, ikinci defa sallarsa ilkbahar gelir. inan,
kartal kiiltiiyle ilgili geleneklerden hareketle, eski zamanlarda bu kusun giinesin ve
Gok Tanrinin sembolii sayildig1 goriisiinde oldugunu beyan etmistir. Ayrica bazi
Yakut anasoylar1 da kartali, koruyucu ruh saymaktadirlar (2000: 46, 118). Baz1
sOylencelerde bir kartalin ortaya ¢ikist samanliga cagrilisin belirtisi olarak
yorumlanir. Bir giin siiriiden koyun c¢alan bir kartal géren bir Buryat kizinin bu
belirtiyi dogru anlayarak saman olmak zorunda kaldigi anlatilir (Santschejev, s.
605’ten akt: Eliade, 2014: 106). Kartal gibi ona ait olan tiiylere de parca biitlin
iligkisi icerisinde degerlendirildiginde goksel bir ululuk atfedildigini sdyleyebiliriz.
Zira yorede gerek gelin bagligi gerek bayrak tizerinde kullanimi da, gége kaldirilma
ile ilgilidir. Hem bayrak daima yukarida taginmakta hem de gelin bagligi insan

viicudunun en kutsal sayilan pargasi olan bas lizerinde yer almaktadir.

Bayrak iizerinde dikkat c¢eken bir diger olgu da basliktaki gibi ayna
kullanimidir. Baslik ile ilgili boliimde aynanin saman giyim ve ayinlerdeki yerinden
bahsetmistik. Hoppal, aynanin kullaniminin, saman ayin ve torenlerinde son derece
onemli bir yere sahip oldugundan bahseder. Samanin manyaki; bashigi ve davulu ile
birlikte kullandig1 en 6nemli nesnelerden biridir. Hatta Hoppal’a gore ayna, davulun
oniine bile gecmistir. Samanistlerde aynay1 kullanma kudreti ya gokten alinmistir ya
da atalarindan saman adayina ge¢mistir (2012: 212). Tunguz ve Yakut saman
giysisinde gogiisliiglin arka tarafina takilmis olan ay ve giines figiirleri disinda,
yuvarlak metal bir ayna ve ortasi delik yuvarlak metal bir levha vardir (Harva, 2015:
413’ten akt: Cirkin, 2019: 418). Tuvaca “kiiziingli” diye adlandirilan ayna, samanin
hastay1 iyilestirip iyilestiremeyecegini 6grenmek i¢in kullandigi aragtir. Kiiziingii,
daire seklinde olup cilalanmis metalden yapilmustir. Inanca gére saman esyalari
icinde en kudretlisidir. Aynanin semavi mensei aslinda onun demircinin yanindan
gelmesi mitine baghdir. Ayna, yalniz kehanet aract degil, ayn1 zamanda hastaliklarin
toplandig1 bir depodur (Bayat, 2015: 190-191). Aynalar, ruhlarin toplanma yeri -bir
nevi hapsolduklari yer- 6zelligi gostermesi hasebiyle, samanlar tarafindan kullanilan
en 6nemli sihri nesnelerden biri olmuslardir. Ozellikle aynanin kétii niyetli ruhlara

kars1 koruyucu giicii, ylizyillar gegmesine ragmen toplumsal bellekte unutulmamis ve
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canli olarak yagsamaya devam etmistir. Bundandir ki, Tiirk evlerinin ¢ogunda kapinin
hemen girisinde kullanilan vestiyerlerin {izerinde ayna bulunmaktadir. Simdilerde
arka plan1 unutulmus, cogunlukla bir dekor esyasi olarak kullaniliyor olsa dahi
menseinin, eve girecek olan kimselerin kotii niyetlerine karsi bir savunma maksadina
dayandig1 fikrindeyiz. Yorede de hem gelin basligi hem de diiglin bayraginda
aynanin ayni niyetlerle kullanilmasi, ylizyillardir Samanizm menseli maksadin

unutulmadig ve farkli toplumsal gruplar i¢inde halen yasadigini kanitlar niteliktedir.

Diigiin bayrag tizerinde kullanilan kartal tiiyli ve ayna gibi nesneler ile her ne
kadar arastirmamiza ilgi ¢ekici katkilar saglamigsa da diigiinde bayrak kullanimu,
bircok Tiirk cografyasinda bagli basina incelenmeye deger bir konudur. Tiirk
topluluklarinda, 6zellikle ge¢is donemlerinde ortak bir davranig kalibina dokiilmiis
belli bash olgular mevcuttur. Bu ortak davranis kaliplarina verilebilecek en belirgin
ornek, yemek vermektir. Diiglinlerde bayrak kullaniminin da yemek verme gibi, bir
“gecis donemi pratik ortaklig1” oldugu kanisindayiz. Yemek vermenin, tarihsel
stirecte ilk hangi gecis doneminde ortaya ¢ikip daha sonra bir ortakliga doniistiigiinii
tam olarak kestirmek gii¢ olsa da ilk olarak 6liim térenleri ile basladigin1 varsaymak
olas1 goriinmektedir. Biz bu noktada, bayrak kullaniminin da bir tiir ge¢is donemi
pratik ortaklig1 oldugu fikrindeyiz. Zira bayragin gecis donemi téren ve pratiklerinde
kullanimina, ilk olarak saman ayinlerinde ve 6liim merasimlerinde rastlamaktayiz.
Inan, 1914 yilinda Carhlik sehrinde bir hastaya yapilan baksi Ayinini Malov’dan
naklederken, ayin sirasinda, baksinin “bas tug” iizerine beyaz, kirmiz1 ve gok renkli
tic bayrak istedigini belirtmektedir (2000: 110). Bayragin o6lim alameti olarak
kullanimina ise, ibn Fadlan’in Idil Bulgarlarmin defin tdrenini tarifinde rastliyoruz.
Fadlan, yeni Miisliiman olan Bulgarlarin, eski Samani defin térenlerini oldugu gibi
devam ettirdiklerini ifade etmistir. Tarife gore, Oliinlin ¢adirina bayrak asarlardi ve
olilyii mezara bayrakli araba ile gotiiriirlerdi (Inan, 2000: 188). Inan’m Kirgiz-
Kazaklarin matem alametleri ile ilgili yaptig1 calismalarda, yasli ¢adirlarin iizerinde
umumiyetle, kara bayrak adetini miisahede ettigini de goriiyoruz. Yalnizca sehitler

i¢in yas alameti olarak beyaz bayrak kullanmaktadir (Inan, 2000: 196).

Gerek 0lii ¢adirma bayrak asilmasi gerekse Oliiniin mezara bayrakli bir araba
ile gotiiriilmesi hadiseleri, diiglin evine bayrak asilmasi ve diigiin alaymin 6niinde
bayraktarin diiglin bayrag ile yiiriimesi bize gore dogrudan 6zdes olgulardir. Nasil ki

yemek verme hadisesi, zaman igerisinde tiim gecis donemi merasimlerinde goriiliir
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hale geldi ise bayragin bir alem olarak kullanimi da 6lim pratiklerinden diigiin
torenlerine dogru bir yayilim gerceklestirmis ve bir ge¢is donemi pratik ortaklig

haline gelmistir.
3.1.2.3. Diigiin
3.1.2.3.1. Gelin Alma/Gelin Getirme Sirasinda Uygulanan Pratikler

Yorede gelin ve damat giyimleri oOzellikle siki sikiya korunan degerlerin
basinda gelmektedir. Bunun yaninda bir¢ok inanis ve pratik de kimi zaman yalnizca
sembolik olarak varligini stirdiirmiis, kimi zaman ise ardindaki niyet iliskileri ile
canli bir sekilde yasamaya devam etmistir. Di{iglin sirasinda, inang¢ ve pratiklerin,
belirgin bir bigimde hayata ge¢irildigi zamanlar olarak karsimiza, diigiiniin ilk ve son
asamalar1 c¢ikmaktadir: gelin alma ve gelin getirme anlari. Gelinin baba evinden
cikist ve erkek evine gelisi, Tiirki cografyalarda diigiin torenleri igcinde birtakim
ritiel, inamig ve pratiklerle en ¢ok zenginlestirilmis merasimlerin basinda

gelmektedirler.

Gelinin baba evinden ¢ikis1 ve erkek evine girisi sirasinda gergeklestirilen pek
cok pratik ve bunlara bagli inang sistemleri, cogu kez i¢ i¢ce gecmis durumdadir. Bazi
pratikler yalnizca gelin alma, bazi1 pratikler yalnizca gelin getirme sirasinda
uygulanirken bazi pratikler ise her iki anda da tatbik edilmektedir. Dikkatlerin
gelinin {izerinde olmasi hasebiyle Samanist Tiirklerden bu yana, diiglin merasimleri
esnasinda gelin, birtakim sihri nesneler veyahut sihri mana tasiyan pratikler ile kotii
niyetli ruhlara kars1 korunmak istenmistir. Ornegin, ydrede yakin bir vakte kadar,
gelin baba evinden ¢ikarken kapida tiifek atilirken simdilerde jandarmanin miisaade
etmemesi sebebiyle bu pratik terk edilmistir (KK1, KK3, KK4, KK10). Tiifek atma
adetinin, gelini kotii niyetlere karsi koruma maksadiyla gergeklestirildiginden,
dogrudan demir ile ilgisi oldugu kanisindayiz. Zira tiifek atmanin benzer sekilde bir
tiir kotii ruh olan al karisma karst da kullanildigr bilinmektedir. Inan, albastinin tiifek
sesinden korktugunu ve lohusa “albasti” olur ise tlifek atmanin adetten oldugunu
kaydetmistir (2000: 170). Ancak al karis1 gibi kotii ruhlar ziimresinden olanlar, tiifek
ya da tiifegin sesinden, demirci ile olan iliskisinden otiirii korkar ve kacarlar. Benzer
uygulamalarin, gelinin diigiin yolculugu sirasinda nasil ve neden gerceklestirildigini,
Pervin Ergun da dile getirmistir. Ona gore gelin go¢li boyunca, yeni evine indiginde

ve gerdek sonrast goge ok ve silah atilmasi, kotii ruhlart kovma ve Tanri’dan kut
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dileme uygulamalaridir (2010: 279). Koétii ruhlar1 kagirma maksadiyla atilan tiifegin
ardindan gelistirilen bir diger korunma yontemi ise gelinin yliziiniin Ortiilmesidir
(KK4, KK7, KK10, KK14). Baba evinden ¢ikarken takilan basligin iizerinden sarkan
renkli tiiller ile gelinin yiizii 6rtiilmek suretiyle amaglanan geline, kotii ruhlara karsi

bir koruma saglamaktir.

Gelinin yliziinlin Ortiilmesi ve tlifek atilmasi, yalnizca gelin alma sirasinda
gergeklestirilen uygulamalar statiisiindedir. Baz1 pratikler de vardir ki hem gelin alma
hem de gelin getirme esnasinda tatbik edilmektedir. Samanist ve Miisliiman
Tiirklerin evlenme torenlerinde miisterek olan Samanizm unsurlarindan biri gelinin
geldigi giin, basina sag¢t sagmaktir. Bu saci, her devirde toplulugun istihsal ettigi en
mithim mahsuliinden olmustur. Avcilik devrinde avin kani, yagi ve eti, ¢gobanlik
devrinde siit, kimiz ve hayvanlarin yagi, cift¢ilik devrinde dar1, bugday, muhtelif
meyveler sa¢i olarak kullanilmistir. Sagi, yabanci soya mensup olan bir kizin,
kocasinin soyunun atalar1 ve koruyucu ruhlar tarafindan kabul edilmesi i¢in yapilan
bir kurban Ayininin kalintilaridir (Inan, 2000: 167). Yorede, gelin baba evinden
ciktig1 sirada kendi babasi, oglan evine girerken ise damadin annesi ya da dedesi,
gelinin bagindan evliliklerinin bereketli olmasi niyetiyle bugday savurur (KK3, KK4,
KK11, KK16). Bir diger sa¢1 drnegi ise, bir testinin i¢ine seker doldurulup, oglan
evine girerken gelinin bu testiyi kirmasmin saglanmasi seklindedir (KK2, KK4,
KKI11). Testinin kirilmast suretiyle sekerlerle gerceklestirilen sagi, ayn1 zamanda
cikarilan girtltii ile de -tifek atmak gibi- kotii ruhlar uzaklastirma o6zelligi

tasimaktadir.

Cogu zaman sagi, kotiiliigli dokunabilecek ruhlara karsi, “hara¢” niteligi
tasiyan nesneler biitiiniidiir ve kansiz kurban olarak degerlendirilmektedir. Samanist
Tiirklerde, kanli kurbanlarin yaninda kansiz kurbanlar da olduk¢a Onem arz
etmektedir. Inan, kansiz kurbanlar1 zikrederken sac1 (libation), yalma (agaclara ve
saman davuluna baglanan pacavralar), tosleri/ongonlar1 yedirme (agizlarini
yaglama), atese yag atma ve sarap serpme gibi torenlerden bahseder (2000: 98).
Kansiz kurbanlardan biri olan sac1 (libation), dini bir terim olmasi hasebiyle biitiin
Tirk boylarinda miisterektir. Bu terim ¢ok eski devirlerin mirast olacak ki
Mogollarda dahi “sacu” seklinde sOylenir. Saciya dini bir terim olarak “sacilga”
yahut “cacilga” da denilir. Sag1, her kavmin kendi emegiyle kazandig1 en kiymetli ve

en miibarek saydigi nimetlerden biri olur (Inan, 2017: 55). Sac1 uygulamasinin bir
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diger Ornegine Samsun’da rastlamaktayiz. Sigman, Tuzakli Koyii'nde diigiin
esnasinda gelin alaymin bir dereden ge¢mesi gerekirse, suyun i¢ine madeni para
atilmas1  gerektigini kaydetmistir. Inanis dogrultusunda bu uygulama, olasi
ugursuzluklarin onlenmesine vesile olacaktir. Toybelen Koyii’nde ise gelin, giivey
evine geldikten sonra, hane halkindan bir miktar ¢ivi ve kiil alir. Boylelikle evdeki
ugursuzluk dagilmis olur (Sisman, 1996: 566-567). Benzer bir uygulama Tahtakuslar
Mahallesi’nde de mevcuttur. Kapilarin ahsap oldugu zamanlarda geline, oglan evine
geldiginde igeri girmeden once kapiya bir ¢ivi caktirirlarmis (KK3, KKS). Bekir
Sisman’in, Toybelen Kdyii’'nden aktardig: drnek ile ilgili “ugursuzlugun dagitilmas1”
motivasyonunun, yorede tespit ettigimiz pratik i¢cin de gecerli oldugu kanisindayiz.
Zira ¢ivi gibi demir menseli nesnelerin kotli ruhlara karsi, ugur ve ugursuzluk
anlayis1 i¢inde kullanilmasi Samanist Tiirklerden bu yana siiregelen bir diisiince ve
inang bi¢imidir.

Evlilik merasimlerinde, gelin alma ve gelin getirme siireclerindeki
inceledigimiz kansiz kurbanlardan baska, yorede kanli kurban Ornegine de
rastliyoruz. Gelin, genellikle diigiinlerin {i¢iincii ve son giinii olan pazar giinii oglan
evine gelir. Bu sirada gelin eve girmeden hemen 6nce kapinin kenarinda giriste horoz
kesilip kan akitilir (KK3, KK4, KK5, KK11). Bazen de ertesi giin kiz evinden
sandikla gelinin ¢eyizi geldiginde, ayn1 sekilde kapinin 6niinde kurban kesilmektedir.
Bu pratigin, dikkat ¢ekici iki yonii bulunmaktadir. Biri kanli kurban verilmesi digeri
ise kurbanin, gelin eve girmeden evvel kap1 o6niinde kesilmesidir. Kansiz kurbanlarin
yaninda, Samanizm’de kanli kurbanlar da olduk¢a genis yer tutmaktadir. Cirkin,
kanli kurbanlardan bahsederken geyik, at, okiiz, koyun ve kec¢inin agirlikli olarak
tercih edilmekle birlikte, kuslar da dahil olmak iizere her tiirlii hayvanin, farklh
ruhlara ve tanrilara kurban olarak sunulabilecegini sdyler (2019: 347). Samanizm’de
gelin, yeni geldigi oglan evinin iyeleri i¢in bir yabanci konumundadir. Bunlardan biri
de esik iyeleridir. Gelin, eve girmeden hemen once gerceklestirilen gerek kansiz
kurban mabhiyetindeki her tiirlii sac1 gerekse ¢esitli kanli kurbanlar, esik iyeleri
icindir. Eve yeni gelen kisinin, evin iyelerinin himayesine alinmasi ve onlar
tarafindan kendisine zarar verilmemesi adina bu tir uygulamalar Samanist
toplumlarda sikca tatbik edilmistir. Gelinin ocaga bir avug tuz veya yag sagmasi da

bu niyetlerle, ocak iyesine yonelik gerceklestirilen pratiklerdendir.
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Tiirk gelini, yaratilisin bagindaki ilk gelinin yeryiiziine inisini sembolize
etmektedir. Kainati1 ayakta tutan hayat agacini sembolize eden ve yaratiligin basinda
Umay’la birlikte cennetten gonderilen agaglar gelin gogiinde, cesitli sekillerde
sembolize edilmektedir. Oklava, kepge, gelin otagini olusturan agaglar vb. ile ilgili
uygulamalar, diiglin davulu, aga¢ bagisi gibi gelenekler, gelinin kaynanaya hediyesi
olan agac motifli oyali yazmalar, diigiin tiirkiileri, hayat agacinin ve Tanr1 kutunun
bakiyeleri olarak rehberlik etmektedir. Anadolu’da geline yolculuga ¢ikarken oklava
verilmesi, duvak acim tdrenlerinde oklava kullanilmasi agag kiiltii ile ilgili yaygin
uygulamalardir. Yeni evine geldiginde geline oklava kirdirilmasi da hayat agacinm
simgelemektedir ve kutlu yolculugun doniisiinii engelleme girisimidir (Ergun, 2010:
278). Burada zikredilen oklava, kepge gibi nesneleri biz Tahtakuslar’da gelin ile ilgili
olarak iki farkli kullanimda tespit ettik. Ilk kullanim, babasinin evinden yiizii kapali
olarak ¢ikan gelinin duvaginin sagdicin annesi tarafindan everegle ya da oklavayla
acilmasi seklindedir (KK 1, KK4, KK16). Diger kullanim1 ise gelin getirme sirasinda
karsimiza ¢ikmaktadir. Gelin damatla birlikte eve girerken eline oklava ve evereg
verilmektedir (KK1, KK4, KK10). Evereg, oklava gibi agactan imal edilen yassi
bicimde ve yufka g¢evirmeye yarayan bir alettir. Ergun, gelinin go¢ yolundaki
rehberligi kadar, bu yolun gizlenmesinde de kutsal agacin kullanildigini dile getirir.
Ornegin Altaylilar, atin iizerinde gotiirdiikleri gelinin iki yamini akagag dalina
gerilmis perde ile kapatmakta, geline gidecegi yolu ve giliveyin evini
gostermemektedirler (Verbitski, 1893: 102°den akt: Ergun, 2010: 278). Agac tiirevi
olarak oklavanin yorede ilk kullanimina baktigimizda, Ergun’un bahsettigi ikinci
isleve daha yakin oldugunu goriiriiz. Zira gelinin duvagim oklava ya da everecle,
erkek tarafindan bir kimsenin -sagdicin annesi- agtigin1 goriiyoruz. Geline gidecegi
yolu ve giiveyi hatirlatmas1 bakimindan, temsili olarak bu gorevi iistlenmis olmasi
muhtemel goriinmektedir. ikinci kullanimin ardindaki niyetler ise, kaynak kisiler

tarafindan acikca dile getirilmistir: “Bolluk, bereket olsun diye (KK 1, KK4, KK10).”

Kalafat, Erzurum’da kismetinin agilmasin isteyen kizlarin, giines dogmadan
oklavay1 kibleye bakan ¢esmenin oluguna sokarak, kafiyeli ezgiler soylediklerinden
ve bu uygulamada yer yer oklavanin yerini siipiirgenin de aldigindan bahseder.
Ayrica Lenkeran Talisleri’nde gelin kizin ¢eyizine un elegi ve ekmek kirintilarinin
dokiiliip, ¢ignenmesini Onlenmekte kullanilan sofra bezinin yani sira muhakkak

stiptirge de konuldugunu sdyler. Siipiirge ve oklava arasinda, “bereket” {izerinden bir
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baglant1 kurabilir miyiz sorusunu soran Kalafat, hipotezini oklavanin halihazirda
bereketi temsil ettigi diisiincesi tiizerine kurmustur (2009b: 44, 47). Kaynak
kisilerimiz de, uygulamanin bolluk ve bereket temennisi ile hayata ge¢irildigini dile
getirmislerdi. Aileler, yeni ¢ift icin bolluk ve bereket dileklerinin gerceklesmesini
saglamak maksadiyla, agaci sembolik olarak temsil edecek oklava ya da evereg¢ gibi

nesneler kullanmis, bu yolla maksatlarin1 somutlagtirmiglardir.

Gelin getirme sirasinda, aga¢ kiiltiiyle baglantili olarak karsimiza ¢ikan bir
diger uygulama, Ergun’un da bahsettigi “aga¢ bagislama” pratigidir. Bu pratige, ayn
sekilde “bas yiilime” boliimiinde de deginmistik. Yine yorede, evlilik merasimleri
sirasinda gelin, damat evine gelirken aragtan inip hemen erkek evine girmez.
Karsiliginda damadin babasi geline bir yer, bir toprak pargasi ya da zeytinlikten
birka¢ aga¢ bagislar. O toprak artik mirasa girmez, ekiliyse mahsulii de toplanmaz
(KK3, KK7, KK16, KK24). Pratigin, Samanist Tiirklerden bu yana devam ettigi
asikardir. Degisen dini kabuller ile “miibarek” ve “kutsal” anlamlarin1 karsilar hale
gelen “i1duk” uygulamasi, hayvan salivermek seklinden agaca dogru bir doniisiim
gostermistir. Ancak bu degisim yalmizca gostergesel olup pratigin baglami
degismemistir. Nasil ki sac1, toplumlarin ekonomik yapisi ile birlikte sekillenmis ise
1duk uygulamasinin da bu sekilde bicim degistirdigi malumdur. Iduk pratiginin
Samanist inan¢ diinyasindaki arka plani unutulmus, ancak uygulama bicimsel olarak
yorede yasamaya devam etmistir. Bu yoniiyle, tam anlamiyla olmasa dahi sembolik

olarak yasayan bir deger seklinde kategorize etmek yerinde olacaktir.
3.1.2.3.2. Evlilikle Tigili Diger inams ve Pratikler

Evliligi, barindirdig1 pek ¢ok tdren, inanis ve uygulamalari, diigiin dncesi ve
diigiin esnasinda gerceklestirilenler olmak {izere iki ayr1 bdliimde inceledik. Gerek
diigiin anina kadar kiz ve oglan tarafina diisen yiikiimliiliikkler -taraflarin hazirliklari-
gerekse diigilin sirasinda ve sonrasinda gerceklestirilen pratikler, toplumsal bellekte
pek ¢ok inanci ve inan¢ motiflerini barindirmaktadir. Hazirliklar ve diigiin
boliimlerinde kategorize edilemeyen bazi inang ve uygulamalari ise bir baglik altinda

toplamay1 uygun gordiik.

Gergeklestirdigimiz  goriismelerde, evlilikle ilgili yakin zamana kadar
uygulanan; ancak son altmis yildir kdytlin niifusunun da artisiyla degisime ugrayan ve

zamanla terk edilmis olan bir pratik tespit edilmistir. Kaynak kisilerimizden yasca
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daha biiyiik olan KK17, kendi genglik zamanlarinda, ii¢ giinliik diigiiniin bitmesinin
ardindan, gelinin ertesi sabah kalktiginda su dolu bir ibrikle tim koyl dolasip;
herkesin eline su doktiigiinti dile getirdi. Yasca daha kii¢iik olan KK16 ise kendi
genglik zamaninda, gelinlerin ertesi sabah ibrikle sadece bayraktar ve kahyasinin
eline su doktiiglinii; hatta bu kisiler uyuyor ise kaldirilip, gelin tarafindan muhakkak
eline su dokiildiigiinii ve bu su ile kisilerin el ve ylizlerini yikadiklarini dile getirdi.

Uygulamanin, su kiiltii ile baglantili oldugu goriisiindeyiz.

Evlilik ve gelin olgular1 ¢evresinde, su kiiltii ile iliskili farkli cografyalarda
daha baska pek cok pratige rastlanmaktadir. Ornegin; gelin evden cikarilirken su
dokiilmesi, oglan evinde iceriye alinirken gelinin su dolu testiyi kirmasi, ocak basina
kadar su dokerek gitmesi de gelin gbcli sirasinda, su kiiltiiniin 6nemine isaret eden
diger pratiklerdir (Ergun, 2010: 277). inan, Baskurtlarda gelinlerin kayinbabanin
ictigi pmnar, irmak ve gol sularina giimiis paralar ile sag1 yaparak ‘“selam”
verdiklerinden bahseder. Bu toren, bir koca karinin rehberligi altinda yapilmakta ve
adina “su gosterme” denilmektedir. Baskurtcada adi “hu korlindiirii” seklindedir
(2000: 166-167). Inan’in bahsettigi drnekte kayinbabanin ictigi su kaynaklarina saci
yapilmasi, siiphesiz ki ailenin i¢ine yeni gelen bir yabanci konumdaki gelinin, su
iyesi tarafindan taninmasi, kabul gérmesi adina gergeklestirilmektedir. Su kiilti ve
ailelerin koruyucu iyeleri ile ilgili benzer pratikler, zamanla farklilasarak bugiin

karsilastigimiz 6rnekleri olusturmustur.

Tirk toplumlarinda gelin olmak, erkek tarafinin soyadinin alinmasi ile
baslayan yeni bir aileye mensup olma yolcugudur. Soyadin degismesi, etiket olarak
yabancilig1 kaldiracak ilk hamledir. Farkli bir aileye mensup olan kadin, evlilik ile
birlikte erkegin ailesine intikal etmis olur. Tiim bu aidiyet kavram ve diisiincelerinin
temelini, Samanist Tirklerdeki aile fikrinde bulmak miimkiindiir. Samanizm’de
aileye yeni katilacak olan kisi ya da kisilerin mensubiyet sorunsali kisi kdkenli degil,
ailenin koruyucu ruhlar1 olan birtakim atalarin ruhu ve esik, ocak, su iyeleri gibi
ruhlar ziimresi ile alakali idi. Gelinin aileye kabulii ise, bu ruhlar ziimresine birtakim
sacilar gergeklestirerek miimkiin héle geliyordu. Aileye yeni mensup olan kisi i¢in
bircok seyin tabu sayilmasi da bu inang sisteminin bir sonucu olarak karsimiza
cikmaktadir. Yorede de benzer tabular yasamaya devam etmektedir. Daha oOnce
yorede, diigiinlerin cuma giinli baslayip, pazar giinii sona erdigini dile getirmistik.

Pazar aksami gelin, erkek evine geldiginde bir iki giin, kaymbabasiyla
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konusmamaktadir. Ne zaman ki kayimbabasi geline, tarladan bir parca ya da bir agac
bagislar, gelin ondan sonra konusur (KK3, KK16, KK17, KK18). Inan, kocasinin ve
onun soyuna mensup erkeklerin adim1 sdylemek, biiyiilkbaba cadirinin ocagindan
yukartya gecmek, muayyen bir zaman i¢inde kayibaba ve kayimbiraderleriyle, hatta
ihtiyar kadinlarla bile konugmanin gelinler i¢in yasak sayildigindan bahseder. Bu
detlerin mensei nasil izah edilirse edilsin, Inan’a gore, cok eski Samanizm
inanglartyla ilgilidir (2000: 167). Aileye yeni katilan gelin i¢in, pek ¢ok davranigin
tabu olmas1 da bizce, aile iyeleri kavramiyla agiklanabilir. Yukarida da bahsettigimiz
tizere, Samanizm’de aileye yeni katilan kisinin ev iyelerince taninmasi ve kabul
gormesi adina birtakim sagilar gerceklestirilmekteydi. Yeni gelen kisinin, bu iyelerce
kabul gdrmesi belli bir siireyi bulabilirdi. Iyeler tarafindan heniiz varlig1 taninmamus,
kabul gérmemis olan gelinin; bu iyelerden gelebilecek olan zararlara kars1 korunmasi
maksadiyla, evdeki varliginin tesirinin azaltilmasi adina gelistirilen birtakim

pratikler, zaman igerisinde gelinler i¢in birer tabu haline donlismiistiir.

Evlilik, gengler acisindan ¢ogu zaman, ana-baba evinden ayrilip; riistiinii ispat
edebildikleri bir doniim noktasi olma ozelligi gostermektedir. Kaynak kisilerle
gerceklestirdigimiz goriismelerde, ailede birden fazla erkek g¢ocuk varsa, biiyiik
olanlarin evlendiklerinde ayr1 bir ev kurduklari; en kiigiik olanin ise baba ocagini
devam ettirmek adina evlendiginde ayrilmayip, ana-baba evinde kaldigin1 6grendik.
Ayrilan biiyiik kardeslere gecimlerini saglamalar1 i¢in tarlalardan kiiciik bir pay
verilmekte ve adina da “yaglik” denilmektedir. Geri kalan tarla ile ise kiigiik ogul
ilgilenmekte ve baba evinde yasayan kisiler (anne, baba, kii¢iik ogul, gelin, ¢ocuklar)
gecimi bu sekilde saglanmaktadir (KK3, KK8, KK16). Bu sekilde biiylik ¢ocuklarin
evden ayrilip, ana-babanin ve evin, en kiiglige kalmasi eski bir Tiirk adetidir. Bu
inan¢ ve uygulama, Tirk kiiltiir cografyasindan Rumeli’de de yasamaktadir. En
kiiciik ¢ocuk hanede kalip, anneye ve babaya bakmaktadir. Kafkasya ve Anadolu’da
da bu kisileri tanimlamak i¢in kullanilan “ocag tiittiiren ogul” deyimi mevcuttur
(Giingdér’den akt: Kalafat, 2011: 145). Ogel, kiiciik oglun durumunun, Tiirk
mitolojisinde ve toresinde 6nemli bir rol oynadigini dile getirmistir. Kiigiik oglan,
baba ocagini1 devam ettiren bir Ot-Tegin oldugu gibi, babasinin malina sahip ¢ikan da
odur. Bahaddin Ogel’in aktardig1 ve konuyla ilgili olan bir Yakut efsanesi ise su

sekildedir:

Biiyik bir samanin annesi, ¢cocugunu dogurmadan Once giizel bir riiya gormiis.
Riiyasinda biiylik ve giizel bir cayirlik i¢inde bulunuyormus. Giinesin 1siklar: ile piril
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piril aydinlanan bu ¢ayirligin ortasinda, li¢ kirmizi cam agaci varmig. Kadin, bu agaglara
yanagmig ve bu yuvalardan en kii¢iik olanin1 almis. Yuvayi alir almaz da karninda bir
cocuga gebe kalmus... (2014: 648).

Ogel’in aktardigi Yakut efsanesinden ve ele aldigimiz tiim Orneklerden de
hareketle, Tiirk mitolojisinin ve inanislarinin, Tiirk toplumlarinin yasam bi¢imini ve
toreleri, ne denli etkiledigini net bigimde gérmek miimkiindiir.

Tiirkler, tarih sahnesinde goriildiikleri ilk andan bugiine kadar birgok dini
benimsemis, olduk¢a genis cografyalara yayilmis ve pek cok farkl kiiltiirle siirekli
bir dirsek temasi halinde bulunmuslardir. Bu durum ise, Tiirk kiiltiirliniin ¢ok
katmanli ve girisik bir yapiya sahip olmasmi saglamistir. Tiirk kiiltiiriine ait
torenlerden giyim esyalarina, anlatilardan zanaat tercihlerine kadar bir¢ok olgu, bu
katmanli yapiy1 sergilemektedir. Toplumsal ya da bireysel olarak ayirmaksizin tiim
kiiltiirel degerler, Tiirklerin; tarih yolculuklari sirasinda yasadiklar1 degisimlerin birer
sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her degisim, toplumsal hayata dair her olguyu
ayni bicimde ve aym oranda etkilememistir. Ornegin yasanilan cografyanin
degistirilmesi, ekonomik yapidaki degismeler ve modernlesme; dini tercihlerin
degismesinin evlilik lizerindeki etkilerine oranla, evlilik ile ilgili pratik ve inanislari
daha fazla etkilemistir. Bu durum, evlilik merasimleri ¢evresinde tesekkiil eden
birtakim inanis ve pratiklerin, islimiyet’e gecis ile biiyiik oranda terk edilmeyip,
yasatilmaya devam edilmesini saglamistir.

3.1.3. Oliimle Ilgili inams ve Pratikler

Gegcis donemlerinin sonuncusu olarak incelemeye aldigimiz “6liim” hadisesi ile
ilgili bolgede gergeklestirilen pratikler ve buna bagli inanislara, dogum ve evlilige
oranla daha korumaci (konservatif) davranilmistir. Toplumun farkli bir dine gegisiyle
birlikte, yeni dinin Ogretilerine gore bir diinya ve ahiret tasavvurunun kabul edilip
toplumsal yasamin zaman icerisinde buna gore diizenlenmesi beklenirken Tiirkler,
din degisiminin en etkili olmasint umdugumuz alanlardan biri olan “6lim” ile ilgili
en eski pratik ve inamislarii, kabul ettikleri biitiin yeni dinlere tasimislardir. Inan,
Tiirklerin asirlar boyunca tiirlii dinlere girip ¢ikmalarma ragmen, eski dini
geleneklerinin, biitiin Tirklerin manevi hayatlarinda derin izler biraktigini dile

getirmistir (2017: 60).

Tahtacilara ait pek ¢ok kiiltiirel 6ge saptayip, kayit altina almis ve konuyla
ilgili degerlendirmelerde bulunmus olan Yoriikan’in tespitlerinden biri cenaze

torenleri ile ilgilidir. Yoriikan, yo§ merasimine miiteferrik biitiin ananelerin
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Tahtacilarda mevcut oldugunu ileri siirer. Cenazenin esyasi kabre konur, ayni1 vechile
kurban kesilir, ziyafet verilir, kabre tas dikilir, tasa oymagin damgasi ¢izilir (2014:
74). Yorikkan’in bahsettigi uygulamalara, bir¢ok Tiirk cografyasinda rastliyoruz.
Ozellikle yog/yug torenleri ve ahrete dair inanis ve pratiklerin, Samanist Tiirklerde
ve halihazirda baska dinlere mensup olan Tiirklerde dahi, canliligin1 korudugunu
biliyoruz. Ornegin, Hakas Tiirklerinin mevcut diinya goriisiine gore 6liim; bir insanin
varolusunun devam ettigi, 6liim sonrasinda gittigi ya da ruhunun ulastig1 6teki aleme
gecis olarak algilanmaktadir. Bununla ilgili olarak inangsal gelenekte, s6z konusu
yolculuga ¢ikacagi diisiiniilen Olmiis kisinin yanina, Obiir diinyada ihtiyag
duyabilecegi esya ve gida maddelerinin konulmasi gibi uygulamalar vardir
(Kizlasov, 1993: 399°tan akt: Davletov, 2019: 75). Arkeolojik kazilar sonucunda

tespit edilen kurganlar, bu durumun agik gostergeleridir.

Yoriikan, Tiirk Samanliginda ibadeti, toplu icra edilenler ve bireysel icra
edilenler olmak iizere ikiye ayirmistir. Samanist Tiirklerin asil dini ibadetlerini,
cemaat halinde gergeklestirdikleri resmi ayinler olarak degerlendirmistir. Bu
ayinlerden biri de yog/yug ayindir. Bu merasim, Samanligin yasadigi yerlerde
yasamaktadir. Bazen bu merasime kam da miidahale eder ve cenazenin ruhunu,
atalarin bulundugu goklere ¢ikarmak i¢in cenaze oniinden giderek dualar okur (2014:
65-73). Samanizm’de, Olimiin ardindan gerceklestirilen bircok pratik, Oliim
sonrasina dair olan inanislar cercevesinde sekillenmistir. Olen kisinin ruhunun
Oldiikten sonra ne olacagi, nereye gidecegi, Samanizm’deki ti¢lii diinya tasavvuruna
gore degerlendirilmistir. Bu inang iizerine de 6len kisinin bu diinyay1 artik terk
etmesi ve kendi tarafinda rahat bir yasam siirmesi i¢in birtakim torenler, telkinler ve
pratikler hayata gecirilmistir. Ornegin, Hakaslardaki biitiin anma torenleri, 6len
insan1 anmaktan ziyade, 6lenin ruhunu 6biir diinyaya ugurlama ve geri donmesini
engellemekle ilgilidir. S6z konusu bu torenler “ibirig”, yani atesin etrafinda ii¢ kez
dolagsma bi¢iminde uygulanan inangsal bir pratikle ve atesin sondiiriilmesiyle son

bulmaktaydi (Butanayev, 1998: 222°den akt: Davletov, 2019: 78).

Yorede gerceklestirdigimiz goriismelerde, kaynak kisilerin 6liim g¢evresinde
tesekkiil eden inanig ve pratikler ile ilgili olduk¢a korumaci olduklarini miisahede
ettik. Defin aninin, dncesi ve sonrasinin, birgok merasim ve pratikle zenginlesmis

olusu ve Samanist Tiirklerden bugilin bolgede yasayan Miisliiman Tiirklere kadar
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yasatilmaya devam edisi bolge halkinin konservatif tavirlarinin sonucu olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.
3.1.3.1. Defin Oncesi Pratik ve Inamslar

Oliim, defin ve cenaze gibi hususlara gegmeden evvel belirli saglik problemleri
ya da ilerleyen yas gibi dogal sebeplerin disinda, yérede birinin 6lecegini diisiindiiren
hususlarin neler oldugu tizerinde durulmustur. Goriismeler sonucunda elde ettigimiz
veriler neredeyse biitiin Tiirk cografyalarinda benzer sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.
Yorede, gece vakti karga, baykus, puhu kusu, ¢obanaldatan kusu ve horozun 6tiisli ya
da kopek ulumalari, kdyden birinin dlecegi seklinde yorumlanmaktadir. Ozellikle
puhu kusu ve c¢obanaldatan kusunun sesinin ¢ok rahatsiz edici oldugu ve bu ses
duyuldugunda kdyden muhakkak cenaze ¢iktig1 dile getirilmistir. Bir diger inanis ise
gece iki tane karga yan yana Gtiiyorsa, bir ¢iftin 6leceginin diistiniilmesidir (KK3,

KK4, KK9, KK11, KK17).

Genel olarak hayvanlarin gece ¢ikardigi sesler iizerine kurulu olan bu inaniglar,
bir¢ok Tiirk boyunda benzer sekilde tezahiir etmektedir. Bu inanislarin menseini ve
nasil ortaya c¢ikmis olabileceklerini arastirmak i¢in evvela inaniglar arasindaki
benzerlikler ve farkliliklar {izerinde durmak gerekmektedir. Oliimii ¢agristiran bu
inaniglarin ortak yoniiniin, “gece vakti bir ses duymak” oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bu ses, genel olarak beklenmediktir -gece vakti horozun 6tiisii gibi- ve
hayvan sesi {izerine temellenmistir. Inanistaki degiskenler ise hayvanlarin tiirleri ile
ilgilidir: horoz, karga, baykus, ¢obanaldatan kusu, puhu kusu ve kopek gibi. Bir
inang tizerindeki degiskenler, siiphesiz ki O0ylesine ortaya ¢gikmamaktadir. Bu sebeple
inceleme ve degerlendirmeye gecmeden Once degiskenleri de kendi icinde
gruplamakta fayda vardir. Degiskenler arasindaki baykus, puhu kusu ve ¢obanaldatan
kuslar1 gece avlanan kuslar arasindadir. Otiisleri son derece gizemli olmakla birlikte,
kaynak kisilerimiz puhu kusunun Otiisiinlin son derece rahatsiz edici ve insani
huzursuz eden bir sesi oldugunu dile getirmislerdir (KK4, KK9, KKI11).
Cobanaldatan kuslarinin ise 1sliga benzer bir 6tiisii vardir ki insanda “biri tarafindan
cagiriliyormus hissi” yaratir. Karga, horoz ve kopekler ise gece uyku haline gegen
hayvanlardan olup bunlarin sesinin gece duyulmasi beklenmedik bir olay olarak
yorumlanir. Yerlesim yeri ister koy ister sehir olsun biitliin Tiirk boylarinda, “6lim
cagristiran” hayvanlar olarak karsimiza genellikle yukarida grupladigimiz hayvan

tiirleri ¢ikmaktadir. Peki, bu hayvanlarin ugursuz olarak nitelenmesinin sebebi nedir?
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Tiirk kiiltlir diinyasinda heniiz mengeine inilmemis, baslangi¢ noktas: irdelenmemis
herhangi bir inanig ya da pratigi ¢oziimlemek gerektiginde hem mana diizleminde
hem de gostergesel bir baglant1 bulunana kadar, geriye dogru gitmek gerekmektedir.
Bu durumda “6lim™i c¢agristiran bir inanisin koklerini, en eski Tiirk inanglarinda
aramak cok da yanlis olmasa gerektir. Bu boliimde, ilk olarak, bahsi gecen
hayvanlarin eski Tiirk inanglarindaki yerleri tespit edilecek, ardindan “gece duyulan

beklenmedik ses”in neden 6liimii ¢cagristirdigi izaha calisilacaktir.

Incelememizde, karga/kuzgun, horoz ve kdpegin Tiirk mitolojisindeki yerinin
anlasilmas1 bakimindan; Anohin’in tespit etmis oldugu, Altaylilar ait insanin ve yerin

yaratilisina dair mitini, dogrudan aktarmay1 uygun buluyoruz.

Uzerinde yasamakta oldugumuz yere Altaylilar ¢mn yer (gergek yer)
demektedirler. Bu yerin altinda bir yer daha vardir ki, orada sonsuz karanlik hakimdir.
Orasi alting1 oroon (alt diinya) veya alis yer (uzak, wrak yer)’dir. Gergek yer, su an,
varligmin ikinci agamasini yasamaktadir. Altaylilar ikinci agamanin baslangicini tufan
(vayik)a dayandirmakta ve bununla ilgili olarak sunu anlatmaktadirlar: Tufanin
olacagim ilk olarak demir boynuzlu gok (tiylii) bir teke (temir miidstiiii kok-tekke)
haber vermisti. Gok teke yedi giin boyunca kudurmuscasina meleyip kosarak yerytiziinii
dolagmus. Yedi giin deprem oldu. Yedi giin daglar ates piiskiirdii. Yedi giin yagmur
yagdi. Yedi giin firtina oldu ve dolu yagdi. Yedi giin kar yagdi. Bundan sonra soguklar
bagladi. Yedi kutsal kardes vardi. Bunlar tufan olacagini bildiler. Onlarin en biiyiigi
Erlik, digeri ise Ulgen idi. Ulgen’e {istiin tanrisal yetenekler verilmisti ve o nomgi
(kitapg1) olarak bilinmekteydi. Kardesler bir kerep yapmuslar ve bu gemiye her cins kus
ve hayvandan birer ¢ift almislar. Tufan sona erdiginde, Ulgen gemiden bir horoz (takaa)
salivermis. Ama horoz soguktan 6lmiis. Sonra bir kaz gondermis. Kaz gemiye geri
dénmemis. Ulgen iigiincii kez kuzgunu (kuskun) géndermis. Kuzgun da geri ddnmemis,
ciinkii les bulup yemeye baslamis... Yedi kutsal kardes gemiden cikmuslar. Ulgen
hikmetli kitap olan nom yardimi ile insan yaratmaya baglamig. Altin fincan i¢ine gok
cicek (kok ¢icek) koymus. Biiyiik kardesi Erlik bu ¢igegin bir pargasini ¢almig ve o da
bir insan yaratmis. Ulgen kardesine dfkelenmis ve: “Senin yarattigin halk kara kayis
kusakli kara kavim olsun!” (Kara kays kurluu, kara albatti polzin senin yayagan
albattin!) diyerek onu lanetlemis. Sonra: “Benim yarattigim ak kavim giinesin dogdugu,
senin yarattigin kara kavim ise giinesin batti§1i yere gitsin” demis. Ulgen insan
viicudunu yarattiktan sonra ylice tanri olan Kuday’a yarattiklari i¢in can istemeye
kuzgunu gdondermis. Kuzgun da gokyiiziine ugup gitmis. Kuday kuzguna Ulgen’in
istedigi canlar1 vermis. Kuzgun onlar1 gagasiyla sikica tutup geri yola koyulmus. Yol
uzunmus, kuzgun da acikmig. Kuzgun yeryiiziinde ugarken bir deve lesi gormiis. Aclik
onu lese dogru cekmekteymis, ama o dayanmig ve lesin yanindan gegerek yoluna devam
etmis. Neredeyse agligini unutuyormus, ama birden bir at lesi ile kargilagmis. Ag¢lik
daha da kuvvetli hissettiriyormus kendini. Lakin kuzgun bu lesi de ge¢cmis, ancak
giiciiniin azalmaya bagladigini fark etmis. Kuzgun, yorgun kanatlarini gererek ugmaya
devam etmis ve lgiincii lesle karsilasmis. Yerde yatan bir inek lesinin mavi gozleri
kuzgunu Oylece cezbedip kendine ¢ekmekteymis ki, iste o an kuzgun kendini tutamamig
ve sevingten: “Ah! Ne giizel gozler!” diye bagirmaya baslamis. Gagasindaki canlar
diismiis ve camlar, sedirler, ak¢amlar, ladin agaclari, ardi¢ gibi igne yapraklilar
ormaninin listiinde dagilmis. Bundan dolay1 bu agaclar kisin da yazin da yeserir olmus.
Kuzgun gokyiiziine giderken Erlik gece yarisinda yeraltindan ¢ikip diinyay: ziyaret
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etmis. O, yer iistiinde yeni bir saray (0rgdd) gdrmiis ve sessizce ona sokulmus. Saray
Ulgen’in yarattig1 insan viicutlar1 ile doluymus. Ulgen, Erlik’ten siiphelenerek saray
kapilarinin yaninda muhafiz olarak bir kdpegi birakmig. Eski zamanlarda kopeklerin
tilyli yokmus ve onlar insan gibi c¢iplak (tliysliz) imisler. Erlik kopege soyle demis:
“Benim saraya girmeme izin ver, ben de karsilik olarak sana nekey (eski kiirk)
verecegim. Artik lisiimeyeceksin. Ve Oyle bir yem verecegim ki bir ay boyunca
acikmayacaksin.” Kopek de bu sozlere kanip Erlik’i saraya birakmis. Sarayda bulunan
biitiin cesetlere Erlik kendi canimi iiflemis ve “bunlarin hepsi benim olacaktir” demis.
Viicutlar dirilmis. Bunlarin arasinda ¢ocuklar, delikanlilar, kizlar, adamlar, kadinlar ve
ihtiyarlar da varmus. Iste boylece yeryiiziinde insanlar ortaya ¢ikmis (2006: 19-21).

Anohin’in tespit ettigi bu yaratilis mitinde horoz, kuzgun/karga ve kopek
Ulgen’i hayal kirikligia ugratan, islerini aksatan ve sorun ¢ikaran hayvanlar olarak
ele alinmislardir. Horoz dayaniksizligi, kuzgun/karga a¢ gozliliigii ve kopek de
kendisine verilen goreve sadik kalamamasi ile Ulgen’i yiiziistii birakmislardir.
DLT’de de ii¢ farkli atas6ziinde ve bir de siirde kargadan bahsedilmistir: “Bir karga
birle kis kelmes.”, “Karga kazka otgiinse but1 sinur.”, “Karga karisin kim bilir kisi
alasin kim tapar.” seklinde ii¢ atasoziinde kargaya rastlarken, Kasgarli’nin iki misra
olarak verdigi bir siir 6rneginde de karganin yer aldigini goriiyoruz: “Karga kali bilse
muifiin ol buz sokar, awg1 yasip tuzak tapa manke yakar” (Ercilasun ve Akkoyunlu,
2015: 116, 184, 241). Horoz, karga ve kopek tliglemesinde ulasabildigimiz veriler ve

“6lim™u cagristirmasi bakimindan, kuzgun/karga’nin daha one ¢iktigini goriiyoruz.

Altay-Sayan Tiirklerinin saman geleneginde, ak samanlar ve kara samanlar
baglantili tasavvur edildikleri bolgeye (gokyiizii ya da yer alti) gore ayrilmakla
birlikte, alakali bulunduklar bolgeleri de renk sembolizmi ile temsil etmekteydiler.
Fuzuli Bayat, Basilov’dan aktardigi bilgilerde yeralti yolculuguna ¢ikan samanin
elbisesinin de davulunun da kara renkli oldugunu ve bashigina da karga tiiyleri
taktigin1 belirtir (Basilov, 1984: 196’dan akt: Bayat, 2015: 137). Yer alt1 yani
oOlilerin mekanina dogru bir yolculuga ¢ikan samanin bashginda karga tiiyleri
kullanmas1 karga-6liim iligkisi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Karganin 6liimle
bagdastirildig: bir diger 6rnege Tuvalarda rastlamaktayiz. “Iye Kul”, samanin, bagka
samanlar1 6ldiirmek i¢in gonderdigi hayvan koruyucusudur. Bu hayvanlar boga, ay1i,
kurt vb. olabilir. Saman bu sekilde, kendi ruhunu (kutunu) bir hayvana aktarmis olur.
Tuva samanlarinin “Iye Kul™ kargadir. Nitekim Tuva saman inancina gére kuzgun
(karga), samanin miiracaat ettigi ve ruhlarla saman arasinda alaka kuran kutsal
hayvandir (Bayat, 2015: 148). Tuvalarda kuzgun/karga, her ne kadar samanin

koruyucu hayvan ruhu olsa da; 6te yandan saman, baska samanlarla giristigi
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miicadelede galip gelmek adina iye kuli olan kuzgunu/kargayi, gondermektedir. Bu
durumda ¢ogu zaman, kuzgunun/karganin gelisi diger saman igin OSliim alameti

demektir.

Oliimii ¢agristiran degiskenlerden gece avlanan baykus, cobanaldatan ve puhu
kuslar1 kaynak kisilerin dile getirdikleri iizere, rahatsiz edici oOtiisleriyle, yorede
Olimle bagdastirilan kuglar arasindadirlar. Baykus ve puhu kusu, Samanizm’de,
saman giyiminin bir parcasi olarak karsimiza ¢ikan hayvanlardir. Ozellikle saman
basliklarin iizerinde bazi kuslarin tiiyleri bulunur, genellikle baykus ve puhu kusu
tityleri dikilirdi. Baz1 Teleiit samanlari, basliklarini bir kahverengi baykus derisinden
yaparlar ve hayvanin kanatlarin1 bazen de bagini siis olarak birakirlardi (Prokofyeva,
2014: 63-64’ten, Eliade, 2006: 185-186’dan akt: Cirkin, 2019: 415). Saman
giyiminde puhu kusu tiiylerinin kullanimini ise Inan bizzat miisahede etmistir. Inan,
bir baksinin Tiirkistan’da, Sarisu irmag1 yakinlarinda, Naymanlar yaylasinda, yaptigi
bir ayine sahitlik ettigini anlatirken, bu baksidan su sekillerde bahseder: “Tepesinde
“aydar1 (percemi), kiilahinda puhu kusunun tiiyleri vardi. Kopuzu da puhu kusunun

tityleriyle stislenmis idi.” (2000: 113).

Bazi hayvanlar en eski anlatilarda ve inaniglarda bile olumsuzlanmakta bazi
hayvanlar ise dogrudan oliimii ¢agristirmaktadir. Ancak bu hayvanlar, 6limle ilgili
inanigin  degiskenlerini olusturmalar1 bakimindan ikincil derecede Onem arz
etmektedir. Inanislar arasindaki ortak &zellik olan “gece vakti beklenmedik bir ses
isitmek™ ise bizce birincil degerdir ve Oliimle iliskilendirilecek olan bu sesin bir
hayvanla 06zdeslestirilmesi de tarihin oldukca eski bir devrinde gergeklesmis
goriinmektedir. Zira hayvanlarin 6liimle iliskilendirildigi bir ataséziinii Kaggarl
Mahmut, kayit altina almistir. DLT’de “diskiir-/iiskir-”  baslikli maddenin
aciklamasina yonelik verilen Ornek atasozii su sekildedir: “Us iiskiirse oliir”.
Bahsedilen “us”, akbaba ismiyle bilinen kus olmakla birlikte yine DLT de “us”un
karsilig1, hem akbaba hem de kerkes seklinde verilmistir. Atasoziiniin aciklamasi ise
su sekilde yapilmistir: “Kerkes kusu insanin yiiziine dogru 1slik c¢alarsa o insanin
Olecegine isarettir; ugursuzluk sayilir” (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2015: 108).
Atasoziinlin kayit altina alindig1 yillar g6z 6niinde bulundurulacak olursa, birtakim
hayvanlarin oliimle iligkilendirilmesine dair inan¢g bundan c¢ok daha eskiye
dayanmaktadir. Zira halk arasinda yasamakta olan bir inancin, atalar soziine

doniismesi i¢in uzunca bir vakit sdylenegelmesi gerekmektedir.
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Bazi hayvanlarin  seslerinin, gece vakti duyuldugunda o6lim ile
iliskilendirilmesi inanc1 goriildiigii tizere oldukg¢a eski vakitlere dayanmaktadir. Bu
inanislarin, degiskenleriyle birlikte de olsa bir tek ortak 6zelligi bulunmaktadir: Gece
vakti isitilen beklenmedik bir ses. Bu sesin, birtakim hayvanlarla iliskilendirilmeden
evvel kime ya da neye ait oldugu ve gece vakti duyulan sesin neden Oliimle
bagdastirildig1 ise bizce inanisin ¢ikis noktasini olusturmaktadir. DLT de, “tiki”
kelimesinin anlami “geceleyin isitilen patirti” olarak verilmis ve su sekilde
aciklanmugtir: “Tlrkler sOyle inanirlar. Yilda bir gece oliilerin ruhlar1 toplanip
yasadiklar1 ve omiirlerini gegirdikleri yerlere giderler. Akrabalarini ziyaret ederler.
Geceleyin o patirtiy1 igiten Oliir. Bu, Tirkler arasinda meshurdur” (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2015: 447). Samanist Tirklerdeki ahiret inamis1 ile ilgili
gerceklestirdigimiz arastirmalarda, O6liimden sonra ruhun nereye gidecegine dair
aktarilan bilgiler, zaman zaman farklilik gostermektedir. Cogu yerde, kotii kimselerin
Erlik’in diyarinda kalip ona hizmetkar olduklari, iyi kimselerin ise goge dogru yol
aldiklar1 ve ruhun her haliikarda orta diinyay1 terk ettigi bilgileri yer almaktadir. Bazi
inaniglarda, yalnizca samanlarin ruhu 6liimden sonra orta diinyada kalabiliyorken,
bazilarinda iyi insanlar da bir siire yeryiiziinde kaliyor, kotii kimseler ise Erlik’in
diyarina girip ¢ikiyor ve insanlara fenalik edebilmek adina yeryiiziinde dolanabiliyor.
Insanlarin ruhunun, yeryiiziinii terk etmemis olma ihtimaline kars1 gelistirilecek olan
her tiirlii inang, icinde az da olsa korku barindiracaktir. Calismamizin ilerleyen
sathalarinda bu tiir korkulara karsilik olarak daha baska ne gibi inan¢ ve pratikler
gelistirilmis oldugunu da ele alacagiz. Bu noktadan hareketle, Kaggarli Mahmut’un
aktardigi Olim ile ilgili bu inanig, Olmiislerin ruhlar1 ve onlarin yeryliziinde
bulunuslari ile baglantilidir. Bu inang, “gece isitilen beklenmedik bir ses” ile 6lim
arasindaki bagi korumak suretiyle kendinden ¢ok da uzak olmayan bir zaman
diliminde, sesin kaynag1 olarak birtakim hayvanlarla iliskilendirilmeye baslanarak
degisime ugratilmistir. DLT de kayit altina alinmis olusu ile takip edebildigimiz,
Olimle ilk olarak iligkilendirilen kerkes kusunun yerini ise zaman igerisinde
Samanizm’de, saman efsane ve mitlerinde belli arka plan1 olan birtakim hayvanlar

almislardir.

Oliimii diisiindiiren aldmetlerin ardindan inceleyecegimiz inanislarin bir kismu,
“su kiilti” ile baglantili olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yorede birinin vefat edecegi

anlasildiginda yanindan ayrilmayip kisiye su verildigi dile getirilmistir (KK4, KK9,
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KK11). Su ile ilgili karsimiza ¢ikan bir diger pratik ise mevtanin yikandigi suya
kadinlarin {i¢ sefer ellerini daldirip yiizlerine stirmeleridir (KK11). Vefat etmek iizere
olan kisinin fiziksel acismna bir parca deva olma, i¢ini ferahlatma maksatlar ile
gergeklestirilen su verme eyleminin, ayn1 zamanda ruhun 6te diinyaya intikalinde bir
gecikme olmamasi, ruhun etrafta dolasmamasi ile ilgili oldugu disiiniilebilir.
Samanizm ile ilgili inanislarda, ruhun 6liimden sonra etrafta dolagtig1 ve 6te diinyaya
gitmek istemedigi yukarida izah edilmisti. Bu sebeple, 6lmekte olan kisinin goziinde
bir sey kalmasi, su igmeden O6lmesi, onun ruhunun etrafta dolagsma siiresini
uzatabilecegi ve aileye dert getirecegi anlayistyla, bu ritiielin siirdiiriildiigii ifade
edilebilir. Ayrica, 6liinlin yikandig1 suya elleri {iger defa daldirip, suyu yiize siirmek
de Oylesine bir pratik olmasa gerektir. Samanist Tiirklerin inaniglarinda “su™; ates,
agac ve daglar gibi olduk¢a dnemli bir yere sahiptir. Popov, bir Samoyed samaninin
saman olus hikayesini su sekilde aktarmistir: O, samanlik giiciinii suyun efendisinden
almis, samanlik adi da huottarie (dalgig) olmus. Deniz sularinin hastalikla bulandigi
bir zamanda saman, sudan ¢ikip bir daga tirmanmis ve orada, suyun ruhu olan bir
kadinin memesinden emmis. Ardindan suyun ruhu, samana “Sen benim ¢ocugumsun,
bu ylizden seni emziriyorum” demis (Popov, 1936: 84’ten akt: Cirkin, 2019: 309).
Popov’un aktardigi saman memoratinda, samana gii¢lerini veren suyun sahibesine
diger biitiin iyeler gibi biiyiik saygi ve hiirmet gosterilir, sagilar yapilirdi. Binlerce
yillik saman geleneginin bir sonucu olarak sudan bir seyler umma, suyu
kutsallastirma ve bir gii¢ sahibi olarak gorme Tiirk inaniglarinda oldukga yerlesmis
bir anlayistir. Bugiin bir¢ok Tiirki cografyada su ile ilgili, benzer inanis ve pratiklerin

yasamaya devam ettigini biliyoruz.

Oliimiin ardindan gerceklestirilen bir diger pratik de evde birinin vefat etmesi
tizerine i¢i dolu olan kaplardaki sularin dokiiliip yeniden doldurulmasi ve hali, kilim
ne varsa cirpilmasi, evin acele bir sekilde siipiiriilmesi seklindedir (KK4, KK9,
KK10, KK11, KK16). Oliimiin ardindan hali, kilim ¢irpilmas1 ve sularin bosaltilmasi
eylemlerine bakildiginda, bu davranislarin “evden bir seyleri uzaklagtirmak™ ¢abasi

ve temennisi izerine kurulu oldugu gortilmektedir.

Olen kisinin ruhunun, bir siire evinde/obasinda dolastig1 inanct Samanizm’de
yaygin bir bicimde yer almaktadir. Bu inang, Tiirk kavimlerinden Samanizm’i terk
edenler tarafindan dahi diger dinlerin i¢inde yasatilmaya devam etmektedir. Ornegin,

Nan-san daglarinin kuzey kollarinda yasayan Sari Uygurlar, ¢oktan beri Budist
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sayildiklar1 zamanlarda, defin torenlerinde bir¢ok samanlik unsurlarini muhafaza
etmislerdir. Bunlar, Oliilerini ii¢ veya yedi giin saklarlar. Bu miiddet i¢inde lamalari
cagirip dualar okuturlar. Olilyii evden ¢ikarirken Altaylilar gibi, “cocuklar1 yanina
alma, siiriilerimize ve servetimize dokunma, arzu ettigin hedeflere kos, iyi iilkelere
git! lyi lamalar ¢agirip, senin ruhuna dualar okutacagiz. Sen fazla bekleme, giizel
yerlere git” derler (Inan, 2000: 188). inan’in bahsettigi, Sar1 Uygurlarin oliiyii
ugurlarken ettikleri duadan, 6liiniin ruhunun bir miiddet daha yakinlarda kaldig1 ve
yasayanlara zarart dokunabilecegine dair bir korku igerisinde olduklari
anlagilmaktadir. Her ne kadar Samanizm’i terk etmis de goriinseler, eski inanglarini
yeni dinlerine tagimiglardir. Durum Miisliiman Tiirklerde de ¢ok farkli olmamustir.
Yorede tespit ettigimiz pratik, daha 6nce de dile getirdigimiz lizere, bariz bir sekilde
“evden bir seyleri uzaklastirma” cabasi seklinde goriinmektedir. Bizce pratigin
ardinda yatan inanis ve temenni, Sar1 Uygurlarin dualarinda dile getirdiklerinden ¢ok
da farkli degildir. Pratigin ardindaki niyet, o an vefat etmis kisinin ruhunu
uzaklastirmak, bir an 6nce kendi alemine yol almasini saglamak ise de bunun
birtakim hareketler araciligiyla ifade ediliyor olusu, bizce tesadiifen ortaya
cikmamistir. Pratik esnasinda “dolu olan biitiin su kaplarinin bosaltilmas1” eylemi,

niyet ile dogrudan ortiismektedir.

Samanin en biiyilik sanat1 “yurdun temizlenmesi” adi verilen istir. Bu merasimi
ancak pek az saman basariyla yapabilir; bu yiizden zengin kimseler, ¢cok defa uzaktan
meshur samanlart cagirmakta ve katlandigi zahmet i¢in bol bol bahsis
vermektedirler. Yurdun temizlenmesi, umumiyetle Yayik Han’in 6zel yardimi ile
icra edilmekte ve ona, bu yardim i¢in kurban da sunulmaktadir. Ornegin, Altaylilarin
inanigia gore, 6liinlin ruhu bir miiddet daha evde kalir ve yalniz gitmek istemeyip,
ailede bulunan kimselerden daha bagka kisileri veyahut hi¢ olmazsa hayvanlari
kendisi ile birlikte 6liim diyarina siiriikler. Yayugi en miiessir ¢are olarak su sellerini
celbetmek suretiyle, alip gotiiriilmiis olan ruhlardan bir kisminin geri gonderilmesini
mecbur edebilir ve 6liiniin ruhunu da asagidaki diinyaya kovabilir. Oliiniin ruhunun
zararl tesiri hakkindaki bu inanis kismen, 6lii ile yasayan akrabalar arasinda mevcut

sik1 akrabalik baglarina dayanir (Radloff, 1956: 58).

Radloff’un bahsettigi bu 6zel dyinde saman, 6lmiis ancak evden ayrilmayan
kisinin ruhunu “sel” aracilig1 ile gondermektedir. Bizce, bugiin yorede uygulanmaya

devam eden bu pratigin menseini, samanlarin gerceklestirdikleri bu 6zel ayinler
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olusturmaktadir. Yorede, evde birinin vefat etmesinin ardindan, dolu olan su
kaplariin her biri bosaltilmak suretiyle Yayik Han’in gonderdigi “sel” sembolik
olarak temsil edilmekte ve bu 6zel ayin, ardindaki niyetler giinlimiize ulasmamais olsa

dahi yasatilmaya devam etmektedir.

Defin oncesinde gerceklestirilen bir diger uygulama da vefat eden kisinin
defnedilene kadar iizerine bigcak, makas gibi demir tiirevinden nesnelerin
konulmasidir (KK4, KK9, KK12, KK16). Bu pratik, bir¢ok Tiirki cografyada son
derece yaygin olarak bilinmekte ve Anadolu'nun da hemen her kosesinde
uygulanmaktadir. Pratikte dikkat ¢eken husus, elbette ki demir tiirevinden nesnelerin
kullanim1 olmustur. Caligmamizin evvelki boliimlerinin dogum ve lohusalik ile ilgili
kisminda, demir ve demircinin Samanizm’deki yerinden, demircinin mitolojik
varligindan ve demirin koruyucu 6zelliginden bahsetmistik. Demirci, saman efsane
ve inaniglarinda, kotl ruhlar ziimresinin iizerinde sahip oldugu etki ve gii¢ ile 6ne
cikmaktadir. Bu sebepledir ki demir, samanlar tarafindan; kotii ruhlardan, ruhlarin
zararindan ve kotii etkilerinden korunmak maksadiyla ya da gerceklestirdigi
ayinlerde Demirci Ata’dan gili¢ almak amaciyla kullanilmaktadir. Bayat, saman
giysilerinden bahsederken giyimlerinin, kotii ruhlarin yaklasamayacagi veya samana
zarar veremeyecegi simgelerle donatildigini dile getirmistir. Nitekim dosliik denilen
kisma demirden birtakim nesnelerin asilmasi, samani kotii ruhlarla savastigi zaman
koruyacagina inanilan zirh gorevini yerine getirir. Samanlarin, kostiimlerinin
istiinden sirtlarindan astiklart demir zincir bazilarmma gore samanin kudretini
simgelemekte, bazilarina gore ise samanin ruhlar diinyasina seyahati sirasinda
koruyucu zirh olmaktadir. Benzeri sekilde demir daire de seyahat zamani samani
kotii ruhlarin saldirisindan korumak igindir (2015: 179). Bayat’in da dile getirdigi
tizere demir, ruhlarin fenaliklarina karsi koruyucu bir kalkan, bir bariyer gorevi
gormektedir. Bizce, vefat eden kisinin ruhundan ¢ekinme ve ruhunu evden bir an
once yolcu etme pratiginin ardinda yatan korku ile olen kisinin iizerine demir
tiirevinden nesneler koymak ayni niyetleri tasimaktadir. Olmiis kisinin ruhunun bir
fenaliginin dokunma ihtimaline kars1 gelistirilmis olan bu pratikte, demir nesneler

vasitastyla ruh ve insanlar arasina bir bariyer konulmaktadir.

Oliiniin yikanmas1 eylemi ile baglantili olarak karsimiza ¢ikan bir baska pratik
ise, vefat eden kisinin yikandig yerde ates yakilmasidir (KK3, KK9, KK10, KK12).

Ates ve ates ruhuna gosterilen hiirmet ve saygi, ates ruhu ile ilgili pratik ve inanislar

104



yorede farkli uygulamalar igerisinde yasamaya devam etse de inceledigimiz pratikte
ates yalnizca bir aydinlatma amaci ile kullanilmaktadir. Pratik, ates ruhu ile degil
insan ruhunun Oliimden sonraki durumu ile baglantili belirsizliklerden kaynakli
olarak hayata gecirilmektedir. Samanist Tiirk inan¢larinda, 6liimden sonra ruhun bir
siire daha evinde, obasinda dolandig1 inancinin yaygin oldugunu daha once de dile
getirmistik. Benzer uygulamaya Samsun’un Kalebogazi Koylii'nde de
rastlanmaktadir. Yorede cenazenin yikandigi mahalde, ruhun orayi tekrar ziyarete

gelecegi diisiincesi ile li¢c veya kirk giin 151k (mum) yakilir (Sisman, 1996: 569).
3.1.3.2. Defin Am Pratik ve inanislan

Oliimden sonraya dair olusan belirsizlik ve ruhun nereye gidecegi hakkindaki
farkli inaniglar insanda ve toplumda tedirginlik hissi meydana getirmistir. Bu tiir
belirsizliklerden, insanin ¢evresini ve yasami anlamlandirma c¢abalarindan da pek ¢ok

mit, inanig ve ritliel meydana gelmistir.

Yorede vefat eden kisinin, yikanma islemlerinin tamamlanmasinin ardindan ilk
olarak ¢am agacindan tabutu cakilmaktadir. Ardindan “gémlek” dedikleri, beyaz
kefeni yirtilarak hazirlanir ve ilk olarak mevtaya o giydirilir. Kefen hazirlanirken
makas kullamlmaz. Olen kisi evli ise gdmlegin iizerine evlenirken giydigi kiyafetler
giydirilir. Erkeklerin evlenirken giydikleri giiveyi iclikleri saklanmakta ve defin
aninda onlar giydirilmektedir. Kadinlar ise evlendikleri giinkii hallerine ¢evrilir.
Kinalar1 yakilir, siirmeleri cekilir, basliklar1 takilir. Olen kisiler bekar erkek ise ikrar
verirken giydigi kiyafetler ile gomiilmekte; evlenmemis kiz ise “Bu diinyada
gormedi, Obiir diinyada gorsiin.” diyerek bir gelin kiz gibi hazirlanmaktadir. Vefat
eden kisi hazirlandiktan sonra, tabutunun igine yatagini, yorganini koyup kisiyi
yatirirlar. Kisi gomiilmeden evvel ise koyden herkes, 6zellikle daha 6nce vefat etmis
yakinlar1 bulunan kimseler, yanlarinda gémlek, havlu, ¢orap, yemeni, bir top kumas
gibi esyalar getirip tabutun i¢ine atarlar. Bu atilanlar, kisilerin daha once Olen
yakinlar1 i¢indir. Kaynak kisiler bu eylemin dogrudan, yeni vefat etmis kimse
aracilifi ile daha 6nce 6lmiis olan yakinlarina birtakim esyalar1 ulastirmak amaciyla
gerceklestirdiklerini dile getirmislerdir. Vefat etmis kisiyi gdmme eylemine ise
“sirlama, saklama” isimleri verilmektedir. Kisi gomiildiikten sonra hem basucuna
hem de ayakucuna tahtadan ve iizerine kaz ayagi isli baslik cakilmaktadir. Kaz ayagi

damgasmi, Ugoklar koluna bagl olduklari igin kullandiklarmi dile getirmislerdir.
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Yeni mermer bashk yaptiracak kisiler dahi kaz ayagi damgasini mermere

isletmektedirler (KK3, KK6, KK9, KK11, KK13, KK17) (Sekil: 6, 7, 8, 9).

Defin bi¢imleri ile ilgili yasatilan binlerce yillik bu uygulamalar, Tiirk kiiltiirt
acisindan essiz bir deger tasimaktadir. Tiirk kiiltiirinlin yasatilan hazineleri
konumunda olan bu pratiklerin basinda da giysi ile defin gelmektedir. Tiirk
kavimlerinin en eski inanglarinin, bu pratigi nasil sekillendirdigi pek c¢ok

arastirmacinin dikkatini ¢eken bir konu olmustur.

Samanizm’de, Oliim sonrasinda ruhun ne olacagina ve ahiret hayatina dair
inaniglar, 6liim cevresinde tesekkiil eden pratiklerden hareketle anlamlandirmaya
calistimigtir. Oliimden sonra ruhun yok olmadig1 ve varligim farkli bir Alemde devam
ettirdigine dair inanca, binlerce yillik bir gelenek olan esya ve kiyafet ile gomiilme
pratiginden de hareketle ulasabiliyoruz. Roux, Samanist Altaylilarda 6teki diinyaya
ait bir hayat ile ilgili bilgilere, cenaze tasvirleriyle ulasilabildigini dile getirir. Burada
en Oonemli kavram, 6liimden sonraki hayatin, yeryiiziindekinin bir benzeri gibi oldugu
ile ilgilidir (1999: 170). Roux, Altaylilarin cenaze torenlerinin Plan Carpin’e ait olan
tasvirini aktarirken, ayn1 zamanda Altaylilarin ahiret itikatlariyla ilgili diisiincelerine

de yer vermistir.

Olii, cadirtyla birlikte gdmiilmektedir; 6teki diinyada da bir evi olabilsin, siit verecek bir
kisragi olsun ve at siiriilerini ¢ogaltabilsin ve binecegi atlar1 olabilsin diye; oniine bir
masa, et dolu bir tencere ve kisrak siitii dolu bir kiip konulmaktadir.

Ebedi hayat ve ebedi cehennemin azab1 konusunda hicbir sey bilmiyorlar. Diinyadaki

hayata veda ettikten sonra, baska bir diinyada yasayacaklarmi ve orada, hayvan

stirlilerini gogaltacaklarini, yiyip igceceklerini ve eskiden canli olarak ne yaptilarsa o

diinyada da ayni seyleri yapacaklarini saniyorlar (Carpin, 1838: 230, 232, 233°den akt:

Roux, 1999: 171).

Yoriikan da saman akidelerine gore, insanlarin 6ldiikten sonra 6teki diinyada
da mal miilk sahibi olacaklarini dile getirmistir. Cenazeyi defnederken, esyasini ve
hizmetkarlarin1 beraber defnetmelerinin de bu sebeple oldugunu vurgular (2014: 61).
Ahirete dair bu inang sistemine uygun olarak kisinin esya, yiyecek ve hizmetkarlari
ile defnedilmesi son derece makul goriinmektedir. Esyali defin ile ilgili pek ¢ok
farkl1 alandan aragtirmacinin saha c¢alismalar1  gergeklestirdigi ve hatta
gerceklestirilen birtakim arkeolojik kazilarda da fazlasiyla veri elde edildigi
goriilmektedir. Cazeneuve, Ollinlin esyasinin hangi nedenlerle gomiildiigiinii

arastirdig1 bir incelemesinde, {i¢ olas1 neden saptamaktadir: 6liiye ihtiyaci olabilecek

nesneleri saglamak, ihtiyaci olan seyi aramak icin geri gelmesine engel olmak,
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canlilart murdar nesnelerden kurtarmak (1958: 142°den akt: Roux, 1999: 173).
Cazeneuve’nin tespit ettigi nedenlerden ilk ikisi, giyimle gomiilmeyi agiklamakla
birlikte toplumda 6len kisinin ruhunun bu alemden uzaklasmamasina kars1 duyulan
endise ve korkuyu da destekler niteliktedir. Toplum, 6len kisinin bu diinyadakine
benzer bir yasam siirecegi diigiincesi sebebiyle, kisiyi esyalar1t ve kiyafetleri ile
gommektedir. Bu sebeplerle, ahiret yasamina dair inaniglar, defin sekillerini
dogrudan etkilemekte ve beraberinde daha baska pekcok pratigi ve inanisi
getirmektedir. Bu noktada, bir miktar eski Tiirk kavimlerinin defin sekillerinden

bahsetmek gerekmektedir.

IX. yiizyll Oguz boylarinin defin torenleri, Goktiirklerin defin tdrenlerinden
farksizdir. Konuyla ilgili malumata ibn Fadlan’dan ulastyoruz. Ibn Fadlan, Oguzlarin

defin torenleri hakkinda detayl bilgiler vermektedir.

Onlardan biri hastalanirsa koleler ve cariyeleri bakar; ev adamlarindan hi¢ kimse

hastaya yaklagsmaz. Haneden uzak bir cadir dikilip, hasta oraya konulur. Kisi

iyilesinceye ya da oOliinceye kadar orada kalir. Yoksul bir kimse ya da bir kdle

hastalanirsa onu kirlara birakip giderler. Onlardan biri 6liirse ev gibi biiyiik bir ¢ukur

hazirlarlar. Oliiye ceket giydirirler, kusagim kusandirir, yaymi yanina koyarlar. Eline

nebiz dolu tahta kadeh tutturup 6niine de nebiz dolu bir tahta kap koyarlar. Biitiin mal

ve esyasini bu eve/cukura doldurup olilyli buraya oturturlar. Sonra g¢ukurun {izerine

topraktan kubbe gibi déseme yaparlar. (Togan, 1939: 169-170’ten akt: Inan, 2000: 178).

Beltirlerin defin torenleriyle ilgili Katanov tarafindan verilen bilgilere gore,
Beltirler oliiyli yikarlar ve ardindan atesin yanina koyarlardi. Yikandiktan sonra
Oliiye elbiseleri giydirilir ve 6lii beyaz kege iizerine yatirilip, bir kdseye koyulurdu.
30-40 kisi toplanip, tabut yaparlardi (Katanov, 1894: 115- 116’dan akt: Inan, 2000:
184). Roux, Altay Tiirklerinde Oliim adli eserinde, Orta Asya defin sekilleri ile ilgili
malumat verirken Harlez, Rubruk ve Ibn Fadlan’dan konuyla ilgili birtakim
alintilarda bulunur. Harlez, oliilerin yikanip, temizlendiginden ve “diizenli bir
sekilde” yataklarma yerlestirildiginden bahseder. Rubruk ise, 6liiye 6zenle en giizel
elbiselerini giydirdiklerini dile getirirken; Ibn Fadlan, “kemer ile yayini beline
sararlardr” seklinde bir bilgi aktarmistir (Roux, 1999: 240, 241). Inan da Sagaylarin
defin toreni ile ilgili, dliilerin; elbise, yemek, raki ve atlarinin eyer takimi ile beraber
gomiildiiklerini dile getirir (2000: 186). Giingér ise Hunlardan baslayarak biitiin Tiirk
topluluklarinin, dliilerini sirmal elbiseleri ile gomdiiklerinden bahseder. Olen kisinin

mezarina da 6biir diinyada kullanabilecegi diisiiniilerek, at1 ile birlikte ¢esitli esyalari

konulmaktadir (2012: 76).
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Samanist Tiirklerde, esyali ve giyimli defin bi¢imi, halkin tamamin kapsayan
bir pratiktir. Dini bir lider olmasi hasebiyle saman, toplumun geri kalanindan farkli
bicimlerde defin edilse dahi, esyal1 ve giysili defin pratiginin disinda tutulmamustir.
Samanlarin 6zel defin sekillerinden bahseden Bayat, vefatinin ardindan agaca asilan
veya dag basina koyulan samanlarin 6lii bedenlerinin, daha sonra giysisi ve davulu
ile beraber defnedildigini ifade eder (2015: 272). Esya ile definle ilgili, malumatlarin
bir kismina da Cin kaynaklarindan ulasiyoruz. Cinliler, Uygurlarin cesedi; kemerinde
kilic1, kolunun altinda bir mizrak ve eline sarilmis bir yay ile mezara aynen canli gibi
silahlanmis bir sekilde yerlestirildiklerini yazmislardir. Carpin de dliiyle birlikte fazla
miktarda altin ve giimiis gomiildiigiinii dile getirir. ibn Batuta, oSliiyle birlikte
“halilarin ve silahlarin, saraym altin ve giimiis kap kacaklarinin” goémiildiiglini
aktarmistir (Radloff, I, 1884: 127-130; Carpin, 1838: 233; Defremery, Sanguinetti,
IV, 1853-1858: 301°den akt: Roux, 1999: 291, 292). Hiong-nular da 6liiyle birlikte
“altinini, glimiisiini ve giysilerini” gomiiyorlardi. Roux’un aktardigina gore, Atilla
da diismandan alinan silahlar, degerli taglarla bezenmis kolyeler ve kral saraylarinin
donatildig1 cesitli siis esyalar1 ile gomiilmiistiir (Groot, 1921: 60; Jordanes, 1849:
XLIX’dan akt: Roux, 1999: 290).

Giyim ve esya ile gomiilmeye dair seyyah ve arastirmacilarin kayitlarindan
elde ettigimiz veriler disinda, gerceklestirilen arkeolojik ¢aligmalar da farkli defin
bigimlerinin varhgm kanitlamistir. Rus arkeolog Sergei Ivanovich Rudenko
tarafindan kesfedilen Pazirik Kurganlari, Iskitlere ait pek cok kiiltiirel ve sanatsal
degeri giin yiiziine ¢ikarmakla birlikte Iskitlerin defin bicimleri ile ilgili de pek ¢ok
somut veri elde etmemize olanak saglamistir. Pazirik II’de ipekler, kiirkler, miizik
aletleri, aynalar, giysiler; Pazirik IV’teyse Iran’dan ve 6zellikle Cin’den getirilmis
nesneler bulunmustur (Carter, 1957: 67°den akt: Roux, 1999: 290). Oliileri esyal1 bir
bicimde defnetmenin ardindaki diinya-6teki diinya eksenindeki inaniglardan
bahsetmistik. Yoriikan, 6liim hakkinda bu telakkilerin, bazi adetleri ve merasimleri
zaruri kildigi goriisiindedir. Oliiler icin as vermek, yog Ayini yapmak, cenazeye
makamla agit sdylemek, kabre konuldugu zaman yatagi, yorgani ve hayatta muhtac
oldugu ihtiyac1 ile beraber konmak ve hatta kabir i¢ine su, para birakmak gibi
pratiklerden = bahsederken, bu merasimleri bugiin Anadolu’da  Tahtac
Tiirkmenlerinde gérmenin miimkiin oldugunu dile getirir (2014: 62). Arastirma

sahamiz olan Tahtakuslar da Tahtact Tiirkmenlerin yasadigi koylerden biridir.
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Yoriikkan’in bu konudaki agiklamalarini, biz de derlemelerimiz sonucu tespit etmis

bulunduk.

Oliimiin ardindan bu diinyadakine benzer bir yasam siiriilecegine dair inang,
yorede karsilastigimiz definle ilgili bir baska pratigi dogrudan sekillendirmistir.
Kisilerin daha 6nce vefat eden yakinlarina ulagtirilmasi adina, defin aninda tabutun
icine birtakim esyalar birakmalari; vefat eden kimselerin kendi diinyalarinda
bulustuklari, bu diinyadaki esyalar1 kullanabildikleri, yani bu diinyadakine benzer bir
yasam siirdiikleri diisiinceleri ile ilgilidir. Yorede defin sirasinda kisileri en giizel
giysileriyle ve yatak yorganlariyla birlikte tabuta yerlestirmeleri disinda, vefat eden
kisiye ait baska bir nesnenin tabuta konuldugu tespit edilmemistir. Ancak giysi ve
esya ile defin bicimlerinin tarihteki 6rneklerine baktigimizda, kisiye gerekebilecek
esyalar da defin sirasnda 6liiniin  yaninda bulundurulmaktadir. Ote yandan,
toplumdan birilerinin kendi 6lmiis yakinlarina ulastirilmasi i¢in yanlarinda birtakim
nesneler getirip mezara birakmalar1 da eski defin bigimleri arasinda yer
almamaktadir. Bu durumda karsimiza iki ihtimal ¢ikmaktadir. ilk olarak bu pratik,
esyali-giyimli defin seklindeki “esyali” kisminin degisime ugramasi sonucu ortaya
¢tkmis olabilir. Olen kisinin esyalarinin mezara konulmasmnin, zaman igerisinde
“halkin birtakim esyalar getirip birakmalar1” seklini almis olmasi muhtemeldir.
Ikinci ve bizce daha miimkiin goriinen diger ihtimal ise, esyali ve kiyafetli defin
seklini ortaya cikaran ahiret tasavvuru ile ilgili inanislardir. Oliimden sonra bu
diinyadakine benzer bir hayat yasanacagi goriisiinde olan toplumlarin, zamanla bu tiir
pratikler meydana getirmesi son derece dogal goriinmektedir. Her defin toreni, daha
once Olmiis yakinlar1 olan kisiler i¢in yakinlarima ulagtirmak istedikleri esyalari
gonderebilecekleri bir arag¢ olarak goriilmiis olabilir. Olmiis yakinlari i¢in, mezarlari
basinda ya da yatirlarda gerceklestirilen birtakim kanli ve kansiz kurbanlarin diginda
toplumun, Oliilere olan hediyelerini bir de bu yolla ulastirmayi denemis olmasi
muhtemel goriinmektedir. Tim bunlar géz oOniine alindiginda pratigin, Olmiis
yakinlar i¢in gergeklestirilen bir “sa¢1” bi¢iminde ortaya ¢ikmis olmasi en makul

aciklama olarak goriilmektedir.

Islamiyet’e gecisin ardindan birgok Tiirk kavmi, topragin kazilarak bir yer
acilmasi1 ve i¢ine yalnizca kefen ile gomiilme seklinde bir defin bi¢imine gecis
saglamigtir. Ancak bazi Miisliiman Tiirk topluluklari, eski kiiltiir ve ananelerini

siddetle muhafaza etmis; en eski defin bigimlerini yasamaya ve yasatmaya devam
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etmislerdir. Yorede muhafaza edilmis olan, en eski defin bi¢cimlerinin 6zelliklerinden
biri de dliiniin cam agacindan tabut igerisinde gdémiilmesidir. Tabutun, tarihte Hiong-
nular zamanindan beri kullanildig1 kanitlanmistir. Tabuttan, yakma isleminde oldugu
kadar, gomiilme ya da Oliiyli agaclar lizerinde veya bir sehpa lizerinde sergileme
islemi i¢in de yararlanilmaktaydi. Vu-huanlar, hangi malzemeden olursa olsun
gorkemli tabutlar yapmislardir (Harlez, 1887: 48; Torii, :12°den akt: Roux, 1999:
241). Bugiin hala bircok Tiirki cografyada Islami defin bicimleri kullanilmasina
ragmen, mezarlarin {izerine toprak yigma adeti siki sikiya tatbik edilmektedir.
Kiyafetli ve esyali defin bi¢cimlerini incelerken bahsettigimiz Rus arkeolog Rudenko
tarafindan kesfedilen Pazirik kurganlarinin kesif dykiisiinde, mezar iizerindeki toprak
yiginlarin da rolii oldugunu bizzat Rudenko dile getirmistir. Mezar iizerindeki bu
toprak yiginlar -tiimiiliisler- Altaylilara ya da Altay 6ncesi doneme ait eski tabutlarin
biiyiik bir kisminin yerlerinin bulunmasini saglamistir. Cogu zaman, bunlar bir ya da
iki bedenin bir ucundan sokuldugu, i¢i bos ve bliylik aga¢ govdelerinden olusmustur.
Simbe, Berel ve Pazirik I, II, III, IV’de bu tiir tabutlardan bulunmustur (Roux, 1999:
242). Bu, ici bos aga¢ govdelerinin, agactan yapilma tabutlarin atalari olduguna
stiphe yoktur. Mezarlarla ilgili arkeolojik calismalar da gosteriyor ki Orta Asya
halklarinda, tabutla gOmiilmenin tarithi son derece arkaik donemlere kadar

uzanmaktadir.

Tabut icerisinde defin ile ilgili dikkat ¢eken bir diger nokta ise, tabutlarin
ozellikle cam agacindan yapilmalaridir. Anohin’in tespit ettigi, Altaylilara ait olan
yaratilis miti de dahil olmak iizere pek ¢ok Tiirk saman efsanesinde ve mitinde,
Samanist Tiirk kavimlerine ait birgok inan¢ ve uygulamada sikca karsilastigimiz bir
imge olmas1 hasebiyle “cam agac1”, lizerinde durulmasi gereken bir detaydir. Cam
agaciin yalnizca tabut yapiminda kullanilmadigi, defin ile ilgili bagka birtakim
pratiklerde daha karsimiza ¢iktigindan calismamizin ilerleyen sathalarinda séz
edecegiz. Oncelikle ¢am agacinin, Saman efsane ve inanislarinda karsimiza ne
sekillerde ¢iktigindan bahsetmek gerekmektedir. Ksenofontov tarafindan derlenmis
olan bir Yakut sOylencesine goére, samanlar kuzeyde dogarmis. Orada, dallarinda
yuvalar tagiyan, ulu bir akcam yiikselirmis. Biiylik samanlar en {ist dallarda, orta
siniftakiler orta dallarda, en kiiciikler ise en alt dallarda yuvalanirmis (Ksenofontov,
1930: 60’tan akt: Eliade, 2014: 66). Agag¢-orman Kkiilti baglaminda, Hakas

Tiirklerinin, her asiretin kutsal saydigi ve inandig1 agaclari, ayni zamanda
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kendilerinin koruyucusu olarak da algiladiklar1 bilinmektedir. Kimileri 6liince, 6teki
diinyaya dogru olan bu yolculuga -kutsal aga¢ kiiltii baglaminda inandiklari- asiret
agacindan yapilan tabut icerisinde ¢ikmanin, daha iyi olacagina inanmaktadir
(Butanayev 1998: 199°dan akt: Davletov, 2019: 90). Radloff tarafindan tespit edilen
Manas destaninin bir pargasinda da kahraman Manas’in cenaze toreni anlatilirken,
“Cam agacindan kalin tabut yaptirip” ifadesi yer almaktadir (Radloff, Proben, V, s.
114’ten akt: Inan, 2000: 182). Efsane, inanis ve anlatilar disinda cam agacina, Tiirki
cografyalardaki birtakim dualarda da rastliyoruz. Inan’in aktardigi Taranci
baksilarinin dualarinda ¢cam agaci su sekilde ge¢mektedir: “Kuran basi bismilla,
yolga kirdim bismilla! Ciktim taglar basiga, yalguz karagay kasiga. Yalguz karagay,
yalguz kir, oyun saldim silerge. Allah-ey, eyyy! Ciigazigige pir bolgan, Hazreti
Rusen paygamber, bir talabim silerdin (Kuran’in bast bismillah, yola girdim
bismillah! Daglar basina, yalniz ¢gam agacinin yanina ¢iktim, yalniz ¢am agaci, yalniz
kir, size ayin yaptim, Allah! Susamciya pir olmus hazreti Rusen Peygamber, bir
istedigim sizlerden)” (2000: 121-122). islamiyet’e gegisin ardindan edilen duada
baksinin, cam agaci1 ve kira ayin yaptigini dile getirdigini goriiyoruz. Bir¢ok inanis
ve pratik gibi agac ve ormanla ilgili inanmalar ve uygulamalar da Islamiyet’e gecisin

ardindan dylece silinmemis, varligini siirdiirmeye devam etmistir.

Tabut icerisinde gémiilmenin tetikleyicisi olarak degerlendirilmis olan agac-
orman kiiltii ile ilgili tahayytiller, gomiilecek yer ile ilgili de belirleyici olsa gerektir.
Tahtakuslar’a ait olan {i¢ mezarligin da konumlar1 agaclik igerisindedir. Bu {i¢
mezarliktan koye ait olan en eski mezarlik Diiden Mezarlig1 olup yerlesik hayata
gecilmeden oOnceki donemlere aittir ve yazin yayladiklart Kaz Daglarinin
tepelerindedir. Gogebe hayatin devam ettigi donemlerde kislakta iken ve yerlesik
hayata gecildikten sonra da ilk donemlerde kullanilan diger mezarlik ise Kahveocagi
denilen mevkideki mezarliktir ve yore halki tarafindan “Asagi Mezarlik” adiyla
anilir. Bu iki mezarlia da giiniimiizde artik defin yapilmamaktadir. Giiniimiizde
kullanilan mezarlik ise mahallenin kars1 tepesindeki agaglik alanda yer alip “Yukari
Mezarlik” adiyla bilinen ve ilk definin 1947 yilinda gerceklestigi mezarliktir. Bu

mezarlik Uzun Dede namiyla anilan yatirin yaninda yer almaktadir (KK13).

Yoredeki mezarliklar da dahil olmak iizere bugiin 06zellikle Anadolu
cografyasindaki tiim mezarliklar, agagliklar ve ormanlar igerisindedir. Bu durum

i¢cin, mezarliklar m1 ormanlik arazilere kuruldu yoksa mezarlarin yapildig1 araziler mi
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zaman igerisinde agaglandirildi sorulari, tam bir paradoksa donlismektedir. Bu
konuda Roux, ormanlarin 6zellikle gomiilme yerleri olarak tercih edildigini ifade
etmektedir. Gmelin’den aktardigi bilgilere gore ise; Yakutlar, her ne kadar herhangi
bir yerin cenaze toreni i¢in uygun olduklarini diisiiniiyorlarsa da herkes, gdmiilmek
istedigi yeri kendisi yapmakta ve bu yeri kendi ailesine gostermektedir. Genelde
secilen en uygun yer, kisinin 6lmeden Once gosterdigi ve en begendigi agacin alti

olmaktadir (Roux, 1999: 253).

Vefat eden kisinin tabut ile mezara indirilip tizeri toprakla kapatildiktan sonra
mezarin bas ve ayak uclarina lizerinde kaz ayagi motifi isli tahtadan bagliklar
yerlestirildigini dile getirmistik. Bayat, Tahtacilarin bugiin dahi kaz ayagi seklinde ve
“kaz ayag1” namiyla bir damgalar1 oldugundan ve her bir Tahtacinin, bu damgay1
lizerine almadan is islemediginden bahseder. Is elbisesinin arkasinda, mezarlara
dikilen tas veya tahta pargalarinda bu damga tersim edilmektedir (2014: 27).
Yorikkan ise konuyu, “diger Alevi kollarinda olmayan bir hususiyet” seklinde
degerlendirmistir. Bayat gibi Yoriikan da, is islerken bu damganin naksedilmis
bulundugu bir elbisenin giyildiginden ve bir¢ok Tiirkmen asiretinde oldugu gibi bu
damgalarin mezarlara da alamet olarak konuldugundan bahsetmistir (1998: 454).
Dini kaynakli olsun olmasin, yorede bu minvalden pratiklerin siki sikiya tatbik
edilmesi Samanizm ile baglantili olmasa dahi kiiltiirel bakimdan binlerce yillik pratik

ve inanislarin korunmasina olanak saglamistir.

Yorede tabut igerisinde ve giysili bir halde defnedilme, en eski Tirk
pratiklerinden bugiine kadar canli bir bicimde yasatilmis ve pratigin ardindaki inang
diinyas1 muhafaza edilmistir. Definin tabut icinde gerceklestirilmesi, tabutun
ozellikle ¢am agacindan imal edilmesi, kisinin tabuta kiyafetleri giydirilerek, giizelce
hazirlanarak yerlestirilmesi ve tabutun icerisine kdyliiniin kendi Olmiislerine
ulastirilmast maksadiyla esyalar birakmasi gibi pratikler ile Samanist inancglar

arasinda bir benzerlik oldugu goriilmiistiir.
3.1.3.3. Defin Sonrasi Pratik ve inamislan

Binlerce yillik siiregelen pratik ve inaniglar1 yagsamaya, yasatmaya devam eden
Tahtakuglar halkinin, defin 6ncesi ve defin anina iliskin inan¢ ve uygulamalarindan

bahsetmistik. Oliim cevresinde tesekkiil eden inang ve pratiklerin sonuncusu olarak
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ele alacagimiz bu boliimde, agirlikli olarak karsimiza ¢ikan durum, 6liim sonrasinda

belirli zaman araliklarinda yemek verme eylemidir.
3.1.3.4. Olii As/Olii Yemegi Verme

Oli as1 verme, defin tdrenlerinin ayrilmaz bir unsuru olup farkli zaman
dilimlerinde periyodik olarak tekrarlanan bir uygulamadir. Binlerce yillik bir
gecmise sahip bu uygulama, biitlin Tiirk diinyasinda ilk glinkii canliligr ile
yasatilmaya devam etmektedir. Gerek seyyah ve arastirmacilarin gergeklestirdikleri
caligmalardan, gerekse Tiirk kiiltliriiniin yazili kaynaklarindan, 6li as1 vermenin

gecmisine dair bir¢ok bilgiye ulasabiliyoruz.

Olii agindan etraflica bahsetmeden evvel, Tiirk kiiltiir diinyasinda {izerinde
durulmas1 gereken bir terim olarak “yog” ifadesi karsimiza ¢ikmaktadir. Eski Tiirk
kavimlerinden bu yana bir yas merasimi olarak varlifini siirdiirmeye devam eden
yog/yug; olim c¢evresinde defin sonrasi tesekkiill eden her tirlii pratigi, kendi
biinyesinde birlestirme giicii sergilemistir. Aradan gecen yiizlerce yila ragmen
yasamaya devam eden gelenek, bugiin ayn1 isimle bir¢ok Tiirki cografyada varligim
siirdiirmektedir. Ornegin, Kirgiz ve Kazaklar, “matem” tdrenlerine ve agitlara
coktav(yoglama) demektedirler (inan, 2000: 192). Nitekim Orhun abidelerinde de
karsimiza ¢ikan “yog” ifadesi, kisinin vefatinin ardindan diizenlenen yas toreni i¢in
kullanmilmistir. Bilge Kagan kitabesinin dogu yliziinde Bumin Kagan’in vefatindan
bahsedilen boliimde, kelimenin “yoge1” seklinde ¢ekimlenmis bir diger isim bigimi
ve “yoglamis” seklinde bir de fiil ¢ekimi mevcuttur. Bumin Kagan’n biiyiik ve iinli
bir kagan olusu, onun vefatinin ardindan pek cok milletin gelmesi ve aglayip, yas
tutmasi ile ifadeye c¢alisilmistir (Ergin, 2011: 34). Kitabeleri, sozciik tercihleri
diizleminde ele aldigimizda “yog”un birden fazla ¢ekiminin bulunmasi; “matem”
olgusunun toplumsal bellekteki koklii gecmisine isaret eder. Kelimenin fiil ve isim
cekimleri ile farkli kullanimlarinin olusturulma gerekgelerini; yas torenlerine ait
pratiklerdeki zenginlikler sonucu ortaya ¢ikan ¢esitlenmeler dogrultusunda, ihtiyaca

yonelik tiiretilmelerde bulabiliriz.

Dede Korkut anlatilarinda o6zellikle oliim karsisinda, Oguz Tiirklerinin
takindig1 tavir ve pesi sira gergeklestirilen uygulamalar, alan ¢alismalari i¢in oldukga
degerli bilgiler icermektedir. “Kazan Bey Oglu Uruz’un Tutsak Oldugu” ve “Usun

Koca Oglu Segrek” boylarinda, 6liim g¢evresinde sekillenen uygulamalar net bir
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sekilde goriilmektedir. Ornegin, Uruz’un tutsak oldugu hikayede Kazan Bey ve Uruz
kars1 karsiya geldiklerinde, Uruz babasina:
Ug ayda varmaz-isam, 6ldiigiimi ol vakit bilsiin;
Aygir atum bogazlayup asum virsiin,

seklinde birtakim talimatlar verir (Tulum ve Tulum, 2016: 157, 319). Anlatilarda yer
alan, Oguzlarda 6liiniin ardindan as verilmesi hadisesini, Arap seyyah ibn Fadlan da
dile getirmistir. Ibn Fadlan’1in verdigi bilgilere gore, Oguzlar “6lii as1” i¢in yiizden iki
yiiz basa kadar at kesmekteydiler (Inan, 2000: 193). Kalafat, bugiin Kirgizlarda
yasayan, Olii asinin da i¢inde oldugu bircok cenaze adetinin, Tengricilik’ten kaldigin
ifade eder. Halen, 6len bir kimse haliya sarilmakta ve yanina yemek konulmaktadir.
Inanca gore, 6liimiin ardindan iyi ruhlar yukaridaki kdye, kotii ruhlar ise yerin
altindaki koye gitmektedirler. Kalafat’a gore bu inang, Islamliktan sonra yerini
“cennet” ve ‘“cehennem”e birakmistir. Yeryliziinde insanlarin gesitli vesilelerle
yaptiklar tiitstiler de “yukar1 kdy”’deki ruhlara gitmektedir. Kalafat’a gdére bugiin
belirli zamanlarda hazirlanan bu tiirden yemeklerin, sadece ‘“koku”su kalmustir.
Anadolu’da cuma aksamlari, oliiniin 3., 7., 9., 40. giinlerinde ve sene-i devriyelerinde
helva kavrulur, yedi komsuya dagitilir. Bu kokunun, 6liilerin ruhlarina gidecegine
inanilir. Helvayr kavuran ve tadanlar ge¢mislerin ruhuna Fatiha okurlar (2004: 58-
59). Kalafat’in Tengricilik olarak adlandirdigi, ancak temeli ¢ok daha eski bir inang
sistemi olan Samanizm’deki li¢ katmanl diinya anlayisina (gok-yerylizii-yer alti)
dayanan bu tiirden Olii as1 verme pratikleri, tiitsii uygulamalari ile ayni kefede
degerlendirilemeyecek olup higbir zaman yalmizca “koku” ulastirmaktan ibaret
olmamistir. Bu anlayis, ateste bir parca yiyecek/icecek yakma pratiginde, “ates
iyesini” gormezden gelme anlamu tasir ki binlerce yillik inan¢ ve onlarca pratigi de
beraberinde yok saymay1 gerektirir. Bununla birlikte Kalafat’in da bahsettigi iizere
Kirgizlarda, Anadolu’da ve birgok Tiirki cografyada “6lii as1 verme”nin siddetle
muhafaza edildigi bir gercektir. Islamiyet’in kabulii ile Samanizm’e ait birgok inang,
ibadet bicimi ve pratik terk edilmisse dahi 6lii as1 bunlardan biri olmamustir. Tiirkler,
binlerce yillik koklii bir gegmise sahip olan 6lii as1 verme geleneklerini, yalnizca
Islamiyet’te degil, kabul ettikleri diger dinlerde de yasatmaya muvaffak olmuslardur.
Inan, Buda dinine ait Uygurca metinlerden hareketle “dlii as1” gorenegini, Buda
rahiplerinin de kabul ettiklerinden bahseder. Resit Rahmeti Arat’tan aktardigi bir

metinde sOyle denilmektedir: “Tanriya kurban vermezsen basin, goziin siser...
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Burhanlara (Buda putlarina) sac1 yap, iiziitlere (dliilere) as ver”. Inan, as torenlerini
en eski devirlerden beri, din ayriliklarina bakmadan biitiin Tiirk uluslarinin devam
ettirdikleri fikrindedir. Ona gore as torenin en iptidai sekli, ormanli Altay
oymaklarinda goriildiigii gibi, dogrudan dogruya “dliiniin kendisine” as vermek
olmustur. Sonralar1 Oliinlin ruhuna, ates tanrist vasitasiyla gondermek, kurban
sunmak, daha sonralar1 6liiniin ruhunun da istirak ettigi tasavvur edilen ziyafetler
tertip ederek, kurbanlar kesmek seklini almustir (2000: 192-193). Inan’in as
torenlerinin en iptidai sekli olarak ifade ettigi Oliiniin kendisine as verme pratigi,
Hakas Tiirklerinde de yasatilmaya devam etmektedir. Oliilerin konuldugu mezarin
icine yemeklerin de konulmasi, Hakas topraklarinda tarih oncesi donemlerin ¢ok
derinliklerine dek uzanmaktadir. Oliiniin mezarina yemek koyma gibi inangsal bir
pratik, Hakas topraklarnda M.O. III. binyilin ortasindan -Afanasyevo Kiiltiirii
doneminden itibaren- bugiine kadar canli bir sekilde varligmni silirdiirmiistiir

(Kizlasov 1993: 20’den akt: Davletov, 2019: 80).

Olii as1 verme uygulamasi, bugiin Anadolu’nun da iginde bulundugu pek gok
Tiirki cografyada gergeklestirilmeye devam etmektedir. Ancak pratigin tarihsel arka
planina baktigimizda arastirmacilar, bu uygulamanin farkli zaman dilimlerinde
tekrarlanan bir bi¢imde hayata gegirilmesi durumunu, farkli bakis acgilari ile
degerlendirerek aciklamaya calismislardir. Roux’nun Atkinson’dan aktardigina gore,
kurban edilen hayvanlarin ve kurban zamanlarinin ¢esitlenmesi gibi, bu aralikli
zaman dilimlerinde gerceklesen torenler de birbirinden farkliydilar. Atkinson bir
prensin Oliimiiniin hemen ardindan kurban edilen at ile cenaze tdreni sirasinda
Oldiiriilen ve o6liiyle birlikte gomiilen gozde iki atin s6z konusu oldugu toreni ve
sOlende oOldiiriilerek Sliinlin anisin1 onurlandirmaya yarayan yiiz at ve bin koyunu
birbirine karistirmamak gerektigine dikkat ¢ekmistir (1860: 63-65’ten akt: Roux,
1999: 284-285). Bir at (at bulunmadiginda daha az degerli bir hayvan) 6liiniin
kendisini o6teki diinyaya gotiirecek yolculukta bir binek atinin (veya bir
yardimcisinin) bulunmasi i¢in 6liim sirasinda kurban edilmektedir; bu kurbanin
gecikmemesi gerekir. Buna karsilik insan, 6liim sonrasi ikdmet yerine vardiginda,
kendi emrine daha biiyiik bir siiriiniin verilmesini bekleyecek zamani vardir. Roux,
cenazelerin ardindan farkli zamanlarda kurbanlarin verilmesi ile ilgili fikirlerini bu
sekilde agiklamaktadir. Carpin, sonraki tdrenlerde verilen kurbanlarla ilgili 6lii kimse

gittigi yerde, at siiriilerini ¢ogaltabilsin, iizerine binilecek atlar1 olsun diye bu
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kurbanlarin verildigini dile getirir. Ote yandan Kiragos ise, cenaze aninda cesetle
birlikte gomiilen atlar hususunun, 6len kisinin oteki diinyada biiylik savaslara
katilacak olmasi inancindan ileri geldigini iddia eder (Carpin, 1838: 232; Dulaurier,
1858: 250°den akt: Roux, 1999: 287- 288).

Yorede oliimiin ardindan farkli zaman dilimlerinde ve farklilasan bigimlerde
Oli as1 verme, belirli bir siire¢ kapsaminda devam etmektedir. Bunlar; cenaze
yemegi, ii¢ ve yedi yemegi, kirk yemegi ve mevtanin seneidevriyelerinde yemek
verme seklinde dénemlere ayrilmis durumdadir. Olii as1 verme, binlerce yildir devam
eden bir gelenek olmanin disinda, yorede de tespit ettigimiz lizere bir siireg
pratigidir.
3.1.3.4.1. Cenaze Yemegi

Donemlere ayrilmis  parcalarin  biitlinciil ~ bir  temsili olarak
degerlendirebilecegimiz 6l asi, Olimin ardindan ilk kez defin gini
gerceklestirilmektedir. Yorede “cenaze yemegi” seklinde isimlendirilen ve olimiin
hemen ardindan verilen yemek, oliiniin ¢iktig1 evde pismemektedir. Bu ilk yemek
komsular tarafindan getirilmekte ve dolu getirilen tencereler kesinlikle bos bir
bigimde gotiiriilmektedir. Olii evine getirilen yemekler, artsa dahi tekrar evlere
gotlirilmemektedir. Pisirilecek yemeklerde, oOzellikle tercih edilen bir yemek
olmamakla birlikte komsularin tercihine kalmistir. Yemeklerin baska evlerde pisme
hususu kaynak kisiler tarafindan “Olii evinde ilk giin yemek pismez.” seklinde
yanitlanmistir. Cenaze evine gelen yemeklerin geri gotiiriilmeyisi hususunda ise

yorede “Iyi gelmez.” inanis1 mevcuttur (KK3, KK10, KK11, KK 13, KK14, KK19).

IX. yiizy1l Oguz boylarmin defin torenleri ile ilgili, ibn Fadlan’in aktardig
malumatlara gore, dlen kisiyi esyalariyla birlikte defin ederlerdi. Ardindan -servetine
gore- atlarindan yiiz, iki yiiz at keserler, etlerini yerlerdi. Basini, derisini, ayaklarini
ve kuyrugunu sirikla asip “bu onun atidir, bununla cennete gider” derlerdi (Togan,
1939: 169-170’ten akt: Inan, 2000: 178). Ibn Fadlan, soz ettigi yiiz, iki yiiz at
kesilmesi hadisesinin hangi zaman araliklarinda gergeklestirildigine dair detaylari
vermemekle birlikte atlardan birinin sirikla asilmasi ve dlen kisinin cennete o at ile
gidecegi inancindan hareketle bu 6lii asinin, 6liimiin hemen ardindan verildigine
siphe yoktur. Inan, Orta Asya topraklarinda son yillarda yapilan kazilarda,

Goktiirklere ait Oliilerin  heykelleriyle beraber tapinaklarin enkazlarinin da
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bulundugundan bahsetmektedir. Goktilirklerde yog Aayinleri, bu o6li heykelinin
yaninda gerceklestirilmistir. Inan, Miisliiman Tiirklerden Kirgiz ve Kazaklarin da son
zamanlara kadar, muhtesem yug (as) torenleri yaptiklarini dile getirir (inan, 2017:

60).

“Yog” adi1 verilen 6lii as1 verme gelenegi, birgok farkli dine girip ¢ikilmasina
ragmen Tirklerde, ge¢misten gilinlimiize kadar son derece sadikane bir sekilde
korunmustur. Bu kelimeye Orhun, Tonyukuk, Ikhe Ku sotu ve Ongin Yazitlari’ndan
itibaren rastlanmaktadir. Cenaze torenini gerceklestiren kisi yogci’dir. Yog’a
girismek yogla kelimesiyle belirtilmekte ve torenleri baglatmak i¢in yoglat kelimesi
kullanilmaktadir (Parker, 1924: 125°ten akt: Roux, 1999: 262). “Yog” i¢in DLT de
de “Oliiyli gbmmekten donenler icin yapilan yemegin adi, ii¢c veya yedi giin siirer”
aciklamasi yapilmaktadir. Ayni eserin ileriki boliimlerinde verilen “yogla-" yine 6lii
ast ile ilgili olup, fiil bicimidir. “Ol dliigke yogladi (O, 6lii i¢in yog yapt1)” bigiminde
bir ciimle ile drneklenmistir. Kasgarli, bu sekilde agiklayip orneklendirdigi oliiniin
ardindan yemek verme uygulamasiyla ilgili, “Bu Tiirklerin adetidir” yorumunu

yapmaktadir (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2015: 406, 476).

Roux, cenaze yemeklerinin, toplulukla ilgili bir toéren Ozelligi tasimasi
sebebiyle Altay toplumlarmin biiyilk kurban etme sisteminin iginde yer aldigi
fikrindedir (1999: 278). Yorede de donemler halinde hayata gecirilen 6lii as1 verme
pratiklerine baktigimizda, bunlardan bazilar1 dogrudan as, bazilar1 ise kurban verme
seklinde uygulanmaktadir. Ancak s6z konusu degerlendirmeye aldigimiz cenaze
yemegi, dogrudan as olarak verilmektedir. Bugiin Anadolu’da ve Tiirklerin yasadigi
diger bir¢cok cografyada, oliiniin hemen ardindan cenaze yemegi verilmeye devam
etmektedir. Bugiin, yasayanlara dagitilan ve yalnizca onlarin tiikketimine dayali olarak
hayata gegirilen pratigin arkaik atalari, Samanizm inancina mensup kavimlerce
gerceklestirilen “Oliiniin kendisine as verme”dir. Olii as1 tdreninin en ilkel sekli,
Tayga ormanlarinda kalmis olan Samanist boylarda miisahede edilmistir. Inan, bu
boylarda yasayan bazi kadinlarin, koyunlarma yahut ¢cocuklarina bir hastalik geldigi
zaman yemek ve icki alip kocalarinin mezarlarina koyduklarindan ve “Ye, i¢! Bize

"’

dokunma! Hain seni! Hald doymadin!” diye bagirdiklarindan s6z etmistir (2000:
189). Dogrudan oOlilye yemek verilmesi ve mezarmin icine yiyecek/igeceklerin
konulmasi, Oliinlin buradakine benzer bir yasam siirecegine dair olan inanisla

alakalidir. Zamanla farkli dinlere mensup olunmasi ile degisen ahiret tahayytilleri
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sonucu; yemek, dogrudan oOliiye verilmekten vazgecilmis ve insanlara dagitilir

olmustur.
3.1.3.4.2. U¢ ve Yedi Yemegi

Anadolu’nun pek ¢ok bolgesinde vefatin ardindan, “iigii, yedisi, kirki, elli ikisi”
isimleriyle devam eden, belirli donemlerde ve farkli pratiklerle gergeklestirilen 6li
as1 verme uygulamalar1 karsimiza ¢ikmaktadir. Olii as1 gelenegi, kisinin vefatinin
liclincii, yedinci ve kirkinci giinlerinde gergeklestirildiginde mitolojik say1
sembolizmini barindirmakla beraber; bu donemler, Samanist pek ¢ok Tiirk kavminin
6liinlin ardindan kurban vermelerinin farkli zaman dilimlerinde gergeklestirilmesi ile

baglantili gériinmektedir.

Yorede, oliiniin ardindan belirli dénemlerde gergeklestirilen ve Oliiye sevap
veya fayda saglayacagi diisiiniilen tiim uygulamalara “hayir” denilmektir. Bu
donemlerde verilen yemeklere “iic yemegi, yedi yemegi, kirk yemegi” gibi isimler
verilmekte birlikte, bu giinler i¢ginde 6lii i¢in gergeklestirilen islerin tamamina “ii¢
hayri, yedi hayri, kirk hayri” denilmektedir. Ug ve yedi hayrinda gerceklestirilen
pratikler birbirinden ayrilmaktadir. Oliimiin ardindan {igiincii giinde giicii yetenler
kurban kesmekte, yetmeyenler etli yemekler pisirip as olarak onu dagitmaktadirlar.
Yedi hayrinda ise kurban kesilmez, et pisirilmez. Sebze yemekleri, ¢cay ve kahve olii

as1 olarak dagitilmaktadir (K1, K3, K4, K7, K11, K13).

Katanov’un, Beltirlerin defin torenlerine dair verdigi bilgiler arasinda, 6lii as1
ile ilgili de birtakim detaylara rastlamaktayiz. Beltirlerde, birinci “6lii as1” definin
ticlincli giinli verilmektedir. Cadirin giiney tarafina, masa iizerine sofra kurulur. Bu
asa fazla kalabalik toplanmaz. Definin yedinci giinii biitiin oba halki, kadin ve erkek
hepsi toplanip mezarliga giderler. Mezarin sag tarafina biiyik bir ates yakip,
getirdikleri yemeklerden ve igkilerden atese atarlar. Sonra herkes, mezarin iizerine
kadehlerle raki koyarak ve yemek atarak “Bu rakiy1r i¢! Bu yemegi ye! Bunlar sana
yukaridan tayin edilmis yemek ve igkilerdir” derler. Bu tdreni yaptiktan sonra
kendileri igmeye ve yemeye baslarlar. Yeme-igme tamam olduktan sonra, mezar
lizerindeki raki ve yemekleri de atese atarlar (inan, 2000: 189-190). Oliiniin ii¢
yemeginde, 6zellikle kurbanin tercih edilme sebebi de yine bu diinyadakine benzer
bir yasam hayalinin sonucudur. Nitekim Carpin’in, 6liimden sonraki torenlerde

verilen kurbanlarin sebeplerine iliskin olarak, “kisinin gittigi yerde siiriilerini
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cogaltabilmesi” seklindeki aciklamasi, bahsettigimiz pratik-ahiret inanci iliskisini

dogrular niteliktedir.

Kisinin 6liimiiniin ardindan gegen ilk ii¢ giinle ilgili inanig ve pratikler yemek
verme ile sinirli olmayip ayn1 zamanda bagka unsurlarla da baglantili goriinmektedir.
Oliiniin ruhunun evi terk ettigi siire, bircok yerde genelde ii¢ giin kabul edilir. Bu
durum, Katanov’un bir¢ok ¢alismasinda goriilmektedir. Katanov Beltirlerin, dliiniin
bedenini kuliibede bir gece biraktiklarindan ve ii¢ gece de basinda ndbet
tuttuklarindan bahseder. Kirgiz ve Kazaklarda ise oliiniin ardindan, ii¢ gece boyunca
yemek hazirlanir. Kalarlarda, Beltirlerin gergeklestirdigine benzer bir uygulama
goriilmektedir. Onlar, 6linlin goémiillisiiniin ardindan, {i¢ gece mezarin baginda
beklemektedirler (Katanov, 1900: 109, 228’den akt: Roux, 1999: 162). Anohin,
Olimiin ardindan samanlarin ruhlariyla ilgili olarak, “aruu neme (temiz ruh)”
degerlendirmesinde bulunmus ve 6len samanin ruhunun {i¢ ya da yedi giin sonra
akrabalarini ziyarete geldiginden bahsetmistir (2006: 26). Bu inanig, bugiin Tiirklerin
yasadig1r bir¢ok cografyada canlilikla devam etmektedir. Tahtakuslar’da da bu
inanigin siirdiglinii hatta birtakim pratikleri de beraberinde getirdigini tespit etmis
bulunduk. Yorede, bir kisinin éliimiiniin ii¢iincii giinlinde, kendi evini ziyaret ettigine
dair gii¢lii bir inanis yasamaktadir. Bu ihtimale yonelik olarak da kesilen kurban ve
verilen ii¢ yemegi disinda bir de 6len kisinin sevdigi yemeklerden evde oOlii ast
hazirlanmaktadir. Bu yemek aksam vakti mutfakta, ocagin iizerinde tencere iginde
birakilmaktadir. Kaynak kisilerimizden birkaci, bu durumlarda kapinin ve tencerenin
kapaginin kendiliginden acildigina olan inancin kuvvetli oldugunu ve kdyde bir¢ok

kisinin de buna sahitlik ettigini dile getirmislerdir (K3, K12, K16, K17).

Samanist Tiirk kavimlerinin, 6ldiikten sonra bu diinyadakine benzer bir yasam
siirecekleri diisiincesi, birgok pratigi ve inanis1 derinden etkilemistir. Oliiniin ruhunun
bir siire, hatta belirli araliklarla yasayanlarin arasinda dolasma inanci da iste bu
tahayyiiliin {iriintiidiir. Bu sebeple evde kisinin sevdigi yemekler yapilmakta ve
tencere kapagimin ya da kapmin hareketleri gozlemlenerek, kisinin evine gelip

gelmedigine dair bir kanata varilmaktadir.
3.1.3.4.3. Kirk Yemegi ve Calh Kaldirma

Tiirk-islam cografyasinda, oliiniin ardindan kirk giin sonra mevlit okutulmakta,

dualar edilmekte, yemekler dagitilmakta ve bazi bdlgelerde de mezar ziyareti
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yapilmaktadir. Tiirkler, Islamiyet’e gecisin ardindan eski inanglariyla harmanlamak
suretiyle birgok farkli pratik ve inanis1 da yasatmaya devam etmislerdir. Glinlimiizde
Anadolu’nun bir¢ok bolgesinde “Oliiniin ardindan yemek dagitma/yemek verme”
seklinde devam eden o6lii asinin, belki de en genis cografyalarca tatbik edildigi zaman
dilimi, 6liimiin {izerinden gegen kirkinci giinde karsimiza ¢ikmaktadir. Schimmel,
kirk sayisini bir hazirlama ve tamamlama siireci olarak isimlendirmektedir. Kirk
sayisini biiylik sayilar arasinda en biiyiileyici say1r olarak goren Schimmel, Orta
Dogu'da 6zellikle de Iran ve Tiirkiye'de yaygm bir bicimde kullanildigina dikkat
ceker. Yazara gore 40'in 6nemi, Ay’in gectigi 28 nokta ile 12 burcun bilesimi olarak
goriilmesiyle aciklanabilir. Stonehenge'deki 40 biiyiik tas slitunun 40 basamak
capinda kutsal bir daire i¢indi diizenlenmis olmasi1 da kiiltiin astronomik kokenli
oldugunu diisiindiirmektedir. Islami gelenekte de 40'1n 6nemi hem Kur'an'dan hem de
ilk vahyini 40 yaslarinda alan Hazreti Muhammed'den de hareketle agikca
goriilmektedir. Bu say1 yas vaktiyle ya da sabirla beklemeyle baglantilidir (2000:
265, 268). Dogum doneminin ardindan ilk kirk gilin annenin lohusalik siirecinde,
bebegin kirklanmasinda, “kirklar/pirler” motifinde ve daha pek ¢ok yerde karsimiza
cikan “kirk”, say1r sembolizmi ile 6liimiin ardindan da zamansal olarak onemli bir
esik gorevi gormektedir.

Tahtakuslar’da “kirk hayr1” ad1 altinda gerceklestirilen pratikler iki ayr1 baglik
halinde ele alinabilir. Bunlardan ilki “kirk yemegi” digeri ise “gali kaldirma”
uygulamasidir. Bu uygulamalar iki farkli pratik olmakla birlikte, ayr1 ayri
diistiniilemez. Yorede, kirk hayr i¢inde yer alan 6li as1 verme uygulamasina “kirk
yemegi” adi verilmektedir. Kirk yemegi i¢in oliiniin {i¢ yemegindeki gibi kurban
kesilir. Gilicli yetmeyenler ise etli bir yemek yaparak dagitmaktadirlar. Kirk
yemegini, cenaze yemegi, ii¢ ve yedi yemeklerinden ayiran en 6nemli 6zelliklerinden
biri, ilerleyen sathalarda s6z edecegimiz ¢ali atma icin Oliiniin mezarina gidilecegi
sirada, bu yemekten kisinin mezarma da gétiiriilmesidir (K1, K3, K4, K7, K11, K17,
KK27). Olii igin, sevdigi yemegin yapilip mutfakta birakildig1 6liiniin {i¢iine karsilik,
kirkindaki yemek, evden c¢ikarilarak Oliinlin mezarina gotiiriilmektedir. Burada
Oliinlin ruhuyla ve ruhunun konumuyla ilgili degisen birtakim inamislarin oldugu
barizdir. Oliimiin kirkinci giiniinde gerceklestirilen bir diger 6nemli uygulama ise
cali kaldirma/cali atma pratigidir. Bu uygulama iki asamali olup ilk asamasi defin
bittiginde gerceklestirilmektedir. Defin tamamlanip mezar kapatildiktan sonra, ¢am

dallar1 kesilerek mezarin tlizeri bu dallarla Ortiilmekte ve kirk giin Oylece
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birakilmaktadir. Kaynak kisilerimiz 6zellikle cam agaci kullandiklarini, ¢linkii baska
agaclarin kesildigi yerden goz verdigini ancak ¢am agacinin kesilen yerden goz
vermedigini dile getirdiler. “Oliimiin ard1 kesilsin, hemen pesine devami gelmesin.”
diye ¢am tercih edilmektedir. Kirk giiniin sonunda, kurban kesilerek pisirilen ya da
evde hazirlanan yemeklerin yenilmesinin ardindan, 6li kiginin payr da alinarak
mezarliga gidilmektedir. Once hep birlikte ¢alilar kaldirilmakta, ardindan agitlar
yakilmakta ve mezarin iizerine su dokiilmektedir. Gétiiriilen yemek ise mezarin
tizerine brrakilmaktadir (K1, K3, K9, K16, K17, K19). ik olarak, cam agaci
kullanilarak “Oliiniin ardinin kesilmeye” calisilmasi, yemegin bir payinin evden
cikarillarak mezara gotlirlilmesi ve mezarin lizerine su dokiilmesi pratikleri,

baglantilarla degerlendirilmeye alinacaktir.

Samanizm’de 6liimiin ardindan, kisinin ruhunun ne olduguna dair pek ¢ok fikir
ve inanis mevcuttur. Anohin’e gore, istisnasiz her 6liiniin can1 6biir diinyada kormose
doniistir. Altaylilar, Erlik'i ve ona tabi biitiin ruhlar1 ve ayrica dlen biitiin insanlarin
ruhlarin1 da kormos diye adlandirirlar. Kérmoslerin 6biir diinyadaki kaderi, diinyada
yaptig1 iyilik ve kotiiliige bagli olarak degisiklik gdsterir. Iyi insanin ruhu, éliimden
sonra yeryliziiniin tiim giizellik ve nimetlerinden faydalanarak bu diinyada yasar (pu
yerde tuyat). Boylece yeryiizii, onun ic¢in cennet olur ve oliimden sonra burada
bulunmak ruh i¢in en iyi durumdur. Bu diinyada giinahkar olarak yasayanin ruhu ise,
giinahlarmin cezasi olarak Erlik'in yanina, yeraltindaki diinyaya gider (otko parip-
yet/ atese gider). Boyle bir ruh 6biir diinyaya gecer gecmez Erlik'in usagi, elgisi olur.
Biitiin insanlara kotiiliik etmeye calisir, onlara hastalik bulastirir.  Ayrica
akrabalarindan birini Erlik'in lemine gétiirmeye calisir. Olen adamin geride kalan
akrabalari, onun ruhunun daha yeryiiziinde oldugu ilk anlarda dahi kendi huzur ve
emniyetleri bakimimdan biiylik korku i¢inde yasarlar. Dahasi, bu donem icinde
meydana gelen tesadiifi kazalar bile, Olenin akrabalarini; kormosiin 1srarci
faaliyetlerinden kurtulmak igin baska bir yere tasinmaya zorlar. Ornegin, Ust-Anos
Nehri sahilinde yasayan Altayli Sanas, Ak-Ayri' ya gé¢miistiir. Ciinkli onun geng
esinin 6liimiinden sonra, ¢cocugu vefat etmis ve en iyi iki at1 kopriiden nehre diiserek
bogulmustur. Akrabalarindan birinin 6liimiinden sonra taginma olayi, Altaylilar
arasinda son zamanlarda, agir ekonomik kosullardan dolayr yaygimhigini
kaybetmektedir (2006: 25). Inan’in aktardigina gore ise, Urenha-Tubalar biri dliirse

tizerini kege veya deri ile Ortiip, eve de bir koyun getirip baglarlar. Bu koyun
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meleyene kadar bekleyip meledikten sonra keserler. Saman koyunun en iyi et
parcalarini atese atip, Ayin yapar. Oliiye hitaben: “Bu yeri birakip gidenlerin birincisi
sen degilsin! Diisiinme, liziilme! Et ye, raki i¢! Dar1 ye, ¢ay i¢!” der. Torende
bulunanlar atese tiitlin atarlar ve bununla evdeki toren tamam olur. Sonra ¢adirin bir
tarafin1 sokiip Oliiyli oradan c¢ikarirlar. Eger ki 6len kisi misafir ise onu kapidan
cikarirlar. Bir demet ot ile vurup “Nen varsa al! Bize birakma, beraber gotiir!” derler.
Inan’a gore kendi 6liilerini kapidan ¢ikarmamalarinin sebebi fenalik yapmak icin geri
donerken kapiy1 bulamamasi igindir. Olii misafir ise, inanglarina gore akrabasini,
kendi evini arayacak bu eve gelmeyecektir (Grunm-Grshimailo, 1926: 131-133’ten
akt: Inan, 2000: 183-184). Harva’dan aktarilan bilgilere gére Goldlar, gomdiikleri
6liinlin mezarindan ayrilirken, dul esini ve ¢ocuklarin1 da yaninda gétlirmemesini
dilerler. Sar1 Uygurlar 6liiye sOyle seslenirler: “Cocuklarini, hayvan ve mallarim1 da
yanina alma!”. Birinin olimiinden kisa bir siire sonra karisi, g¢ocuklart veya
dostlarindan da olen olursa, Teleiitler Olenin bunlarin ruhunu da yaninda
gotiirdiigiinii diisiiniirler. Oliilerden korkma, baslangicta hicbir dliiniin yeni varolus
bigimini kabul etmemesi olgusuna dayanir. Olen kisi “yasamaktan” vazgegmek
istemez, yakinlarinin yanina donmeye ¢alisir. Toplumun manevi dengesini bozan da
bu egilimdir: Yeni 6lii, yeraltindaki yeni diinyasiyla heniiz biitiinlesemediginden,
ailesini, arkadaslarini, hatta siirlilerini yanina almaya caligir; aniden kesilen eski
yasantisini siirdiirmek, yani yakinlarinin arasinda “yasamak”™ ister. Eliade’a gore
aslinda korkulan, oliinlin yapabilecegi bir kotiilikten ¢ok, onun yeni diinyasi
hakkindaki bilgisizligi, eski diinyasin1 birakmamak konusundaki inatgiligidir.
Nitekim o6liiniin kdyiine geri donmemesi i¢in alinan biitiin 6nlemler de bundan
kaynaklanir. Oliiniin ruhunun yasayanlari izleyememesi igin, mezarliktan ddniiste
gidistekinden baska bir yol kullanilir; mezardan ¢abucak, kagar gibi ayrilinir ve eve
girerken arnilir. Art arda birkag gece, kdye ¢ikan biitiin yollar gézetlenir ve atesler
yakilir. Yine de biitiin bu 6nlemler, 6liilerin {i¢/yedi giin boyunca evlerinin etrafinda
dolagsmalarin1 engelleyemez. Buna bagli olarak da ruhun saman tarafindan
giidiilmesi, yeni mekanina gonderilmesinin gerektigi gibi durumlar karsimiza
cikmaktadir. Eliade, oOliilerin vefatlarinin i, yedi ya da kirk giin sonra
gergeklestirilen cenaze toreninin ardindan yeni yurtlarina dogru yola ¢ikacaklarindan
bahseder (Eliade, 2014: 266- 267). Eliade’in bahsettigi ruhun saman tarafindan
giidiilmesi gerektigi hadisesine Bayat da deginmistir. Bayat konuyla ilgili, ¢esitli

vesilelerden dolay1 yapilan kamlik torenlerinin yaninda, samanin “arinma” adi ile
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bilinen ayinine isaret eder. Bu ritiiel, 6liim ve hayat felsefesine samanlarin biiyiik
Oonem vermelerini gosteren kanitlardan biridir. Samanin, 6len adamin ruhunu kirkinei
giin veya istenilen herhangi bir giin 6teki diinyaya “yola salmak™ i¢in gerceklestirdigi
kamlik tiirtidiir. Nitekim Altay-Sayan Tiirklerinin inancina goére, Oliiniin ruhu ki
genellikle buna “iiziit” denilir, saman tarafindan arinma merasimi yapilana kadar
evde dolasir ve ev sahiplerine zarar verir. Saman genellikle 6lii sahibinin daveti ile
evi, oliinlin ruhundan arindirmak ve 6lenin ruhunu yer alti1 diinyasina, yani yeni ve
ebedi meskenine gotiirmek icin, 6li evinde veya evin etrafinda kamlik yapar. Teleiit
samanlar1, 6liiniin kirki ¢ikincaya kadar mezarlikta yasayan ve ara sira eve girmek
isteyen iiziitii, 6zel bir arinma merasimiyle bu diinyadan ve 6zel olarak akrabalarinin
yakinlarindan uzaklastirarak, oteki diinyaya gotiiriir (Bayat, 2015: 228). Bayat’in
genel olarak bahsettigi “armma” ayini ile ilgili, daha detayli bilgilere Radloff
aracilifiyla ulasmaktayiz. Radloff’un bizzat miisahede ettigi bu seans “yurdun
temizligi” olarak gegmekte ve Oliiniin ruhunun yeni mekanina nasil gonderildigine
ornek teskil etmesi bakimindan 6nemlidir. Saman seansa davulunu calarak, yurdun
cevresinde donerek baslar. Sonra iceri girer ve atese yaklasarak olilyii adiyla cagirir.
Birden bire sesi degisir; daha tiz bir tonda, bas sesiyle konusmaya baslar. Bu,
samanin degil dliiniin konusmasidir. Olii yollar1 bilmediginden, yakinlarini birakip
gitmekten korktugundan yakinir. Ancak sonunda saman tarafindan gotiiriilmeye raz
olur ve samanla birlikte yeralt1 diinyasina dogru yola ¢ikarlar. Vardiklarinda saman,
Oliilerin ruhlariin yeni geleni igeri kabul etmediklerini goriir. Tiim rica ve dualar
sonugsuz kalinca, ruhlara icki ikram edilir. Seans yavas yavas canlanir, sarhos olan
ruhlar samanin agzindan hep birlikte birbirleriyle dalasmaya ve sarki sdylemeye
baslarlar. Sonunda, 6liinlin ruhunu igeri almaya razi olurlar. Térenin ikinci bolimii
doniis yolculugunu kapsar (Radloff, II’'nin I’'i 1956: 53-55). Radloff ve Eliade’in
bahsettigi torenler, kisinin “{iziit”linli evinden, obasindan uzaklastirmak iizere
uygulanan pratiklerdir. Bayat, bu noktada “siir” kavramindan bahseder. Bayat, siir
kavraminin; kovmak, kenarlastirmak anlamina gelen “siiriip” teriminden tiiredigini
dile getirir. Siir, insan 6ldiikten sonra evden kenarlastirilan veya 6liiniin kirkiner giinii
samanin kamlik yaparak evden c¢ikarttigi ruhtur (2015: 145). Anohin, siline ve
Aldag¢r’nin, insanin dliimiinden sonra belli bir miiddet ayil etrafinda, akrabalarinin
arasinda dolastifindan bahseder. Cocugun siinesi yedi, yetigkininki ise kirk giin
bdylece dolasir. Bu siire boyunca dlen insanin ayili ya da evinde bir takim tabular

olur. Ornegin, Alda¢i’nin ayildaki gizli varligmm, kendi viicudunu kirletecegine
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inanan samanlar, kirk giin boyunca o ayili ziyaret etmezler. Siradan halk ise, olii
¢ikan evden yedi giin i¢inde ne bir sey alir, ne de oraya bir seyi ddiing olarak verir.
Ayrica, bu dénem iginde 6lii ¢ikan ayilin reisinden bir sey istemekten kagiilir. Olen
icin, kirk giin sonra ayil halki “iiziit paryam1” adinda bir toéren diizenler. Bu téren
sirasinda hayvanlar kesilir, et pisirilir ve ortak bir sofrada yenir. Ihtiyarlar dogaclama
kisa dualar okurlar. Ornegin: Artkan yurtuuna pala parkazina yakst polzin, 6lgon
stinezine aruu polzin (Kalan halkina, ¢oluk-cocuguna saglik olsun, élen ruhu temiz
olsun). Saman, toren esnasindaki ibadette aktif bir rol iistlenmez. Bazen 6zel olarak
ayilin reisi tarafindan davet edilir ve ardi¢ tiitliinii ile tiitsii yaparak, Aldag¢i’yi
cadirdan kovar. Bu esnada da sunlar1 soyler: “Aydin diinyaya gelme, simdi tekrar
¢ikma! Seni Al-Cayik gotiirsiin, giir sagh Erlik atamiz seni tutsun. Boyle koti bir
seyi bu diinyaya birakmadan, Tanr1 yok etsin. Bu kétiiliigii -Aldagi- Erlik yaninda
tutsun ve salmasin.”. Anohin, bir 6rneginden bahsettigi, evden Aldag¢i’y1 kovmak i¢in
gerceklestirilen bu ayinlerden, Saman Sapir’in gergeklestirdigi bir toreni bizzat da

miisahede etmistir (2006: 24).

Samanist Altaylilar1 tasinmak zorunda birakan akraba dliimleri, gegen yiizlerce
yilin ardindan buglin Miisliiman Tiirkleri, 6nlem mahiyetinde birtakim pratikleri
gerceklestirmeye yoneltmistir. Defin Oncesi, kisinin O6liimiiniin hemen ardindan
karsimiza ¢ikan “sularin dokiilmesi” uygulamast benzer sekilde, Oliiniin kirkinci
giinii cali kaldirma esnasinda da uygulanmaktadir. Oliiniin {igiinde evde 6lii igin
hazirlanan yemek, kirkinci giin hazirlandiginda evden c¢ikarilarak mezarina
getirilmektedir. Mezarin {izerine konulan dallarin ¢am agacindan se¢ilme sebebinin
kaynak kisilerce “Oliinlin ardinin gelmemesinin umulmas1” seklinde agiklanig1 ise
biitlin bu pratikleri agiklar niteliktedir. Ayn1 inanca yanit verecek sekilde hayata
gecirilen bir bagka uygulama da Samsun’da Kalebogaz1 Koyii’'nde tespit edilmistir.
Sisman tarafindan kayda gecirilen uygulama, bos bekletilen tabutun ters ¢evrilmesi
seklindedir. Bu tedbirin, yakinda bir kisinin daha 6lmemesi icin yapildig: bilgisi de
kaydedilmistir (1996: 569).

Samanist Tiirk kavimlerinden bugilinkii Miisliman Tiirklere, “Oliinlin ardi
kesilsin, bagkalarin1 da yaninda gotiirmesin” inanci kapsaminda, pek c¢ok pratik ve
inanigin miras kaldigi goriilmektedir. Yorede, calilarin kaldirilmasinin ardindan
mezarin iizerine su dokiilmektedir. Kaynak kisiler, ¢alilarin kaldirilisinin ardindan

mezara neden su doktiiklerine dair bir agiklama getirmemislerdir (KK 1, KK3, KKO9).
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Uzerinde bir bitki olmayan, heniiz kirk giinliik bir mezarin {izerine dokiilen suyun,
herhangi bir bitkiyi sulama maksadi tagimadig1 asikardir. Yukaridaki bolimlerde bir
olim gerceklestiginde samanin Yayik Han namina, 6len kisinin ruhunun evden
uzaklastirilabilmesi i¢in gergeklestirdigi bir dyinden bahsetmistik. Yorede de benzer
olarak evde birinin 6liimiiniin ardindan, halihazirda dolu olan tiim kaplardaki sular
dokiilmekteydi. Samanist Tiirklerde Olen kisinin ruhunun yeni meké&nina yolcu
edildigi ayinlerin, ekseriyetle tatbik edildigi kirkinci giinde yorede benzer niyetler su
ile somutlagtirilmistir. Samanizm’de, Yayik Han ve saman ritiielleri araciligiyla su,
su dokme ve evi su basma gibi kavramlar bir ruhun mevcut konumundan
uzaklagtirilmasi, gonderilmesi ile iligkili olarak kullanilmistir. Bugiin, Anadolu’nun
pek ¢ok bolgesinde tatbik edilen bir pratik olarak halihazirda yasayan insanlar1 yolcu
ederken bile arkalarindan su dokiilmesi uygulanmaya devam edilmektedir. Bir diger
gosterge olmasi bakimindan, kirk yemeginden Olen kisinin paymin mezarina
getirilmesi de son derece dikkat gekicidir. Oliiniin ardindan ii¢ hayrinda, vefat etmis
olan kisinin sevdigi bir yemek yapilmakta ve evde mutfakta bekletilmektedir.
Pratigin ardinda kisinin evine gelip, bu yemekten yiyecegi inanis1 vardir. Ancak
Oliiniin kirk hayr1 yapilirken durum degismekte ve 6lii i¢in ayrilan pay mezarliga
getirilmektedir. Eliade’in bahsettigi, olen kisinin mevcut konumunu kabullenmesi
icin, Ongoriilen siire anlasildig: iizere kirk giindiir. Yorede durum, hem 6len hem de
geride kalanlar igin bdyledir. Uglincii giinde 6lii icin evinde bekletilen yemek,
kirkinc1 giin oldugunda mezarliga getirilerek “senin yerin artik burasi, ev degil!”
mesaji  verilmektedir. Kaynak kisilerimizle gergeklestirdigimiz —goriismelerde,
6limiin ardindan gececek olan ilk kirk giinliik siire boyunca, 6len kisinin evini
ziyaret edebilecegi inanisinin yaygm oldugunu tespit etmis bulunduk. Inamisa gore
oli, ilk kirk gilin arafta kalmakta, Obiir diinyaya heniiz gitmemektedir. Bu slirecte
evini ziyaret edebilir (KK1, KK3, KK12, KK13, KK26, KK27). Benzer bir inanis da
Demircisu Koyii’'nde tespit edilmistir. Kdyde, olii defnedildikten sonra, aksam
olmadan ayakkabilar1 disar1 atilmakta veya birine verilmektedir. Ciinkii 6liinlin
kalkip  gezindigine, eger Ollinlin  ayakkabilar1 evde olursa bu isi

gerceklestiremeyecegine inanilir (Sisman, 1996: 569).

Kirk hayr sirasinda, li¢ ve yedi hayrinda gergeklestirilmeyen bir diger pratik
olarak, agit yakilmasi karsimiza ¢ikmaktadir. Kirk hayrinda, hayatta olanlarin; dlen

kisinin ruhunu yolcu etme, onunla vedalasma ve 6liimiinii tam manasiyla kabullenme
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hissiyat1 igerisinde olduklarindan ortaya ¢iktign goriisiindeyiz. Ik kez, Kkisinin
Olimiiniin hemen ardindan gerceklestirilen agit yakma; ikinci defa da kirk hayri
sirasinda gerceklestirilmektedir. Yorede olilye veda etmek; ilki, kisi fiziki olarak
vefat ettiginde, ikincisi de kirkiner giin kirk hayrinda olmak tizere, iki asamali bir

bicimde meydana gelmektedir.

Yorede, Olimiin ardindan gergeklestirilen uygulamalardan, iki asamali bir
bicimde hayata gecirilen tek eylem vedalasma degildir. Her ne kadar definin
ardindan, mezarin iizerinin kapatildigi1 dallarin ¢am agacindan secilme gerekcelerini
inceleyip, degerlendirmis olsak dahi; bu pratigin gerceklestirilme sebeplerine,
kaynak kisilerimizce ulasmamiz miimkiin olmamistir. Bu durumda, bir benzerlik
tespit edene degin, Tirklerin en eski inanislarina ve defin bicimlerine kadar
incelemek gerekmektedir. Yaptigimiz arastirmalar sonucunda, benzerlikler agisindan
iligkilendirebilecegimiz kavramlar “iki asamali defin” ve “Olilyii agacta/agagla

saklama” seklindedir.

[lk olarak, Samanist Tiirklerin en eski defin bicimlerinden bahsederek
baslamak gerekmektedir. Saman memoratlarindan anlasildigi kadariyla, 6lmiis
samanlart hemen gommezlerdi. Bir miiddet onlar1 agacta asarlar, etin kemikten
ayrilmasini beklerlerdi. Ayn1 bilgiyi Katanov da tasdik etmektedir. Katanov, Kara-
Irtis bolgesinde yasayan Soyotlarin, dlen samani kara cam dallari arasina kurulan
kerevetlerin iizerine yatirdiklarindan bahsetmistir (Katanov, 1891°den akt: Bayat,

2015: 271).

Bayat’a gore oliileri agaclarin tistiine koyarak bekletmek, Samanist Tiirklerde
eskilerden devam ettirilmektedir. Benzer sekilde Sorlar ve Tuvalilar da yakin
gecmise kadar oOliileri gdmmez, yeriistii defin sekli olan dort aga¢ direk iizerine
kurulu kerevetlere veya aga¢ dallarindan asili kerevetlere yatirirlardi (2015: 271).
Inan’in konuyla ilgili aktardigi malumatlara gére, Sagaylar da kamin &liisiinii, cam
agacindan yaptiklar1 tabuta koyarlar sonrasinda dort direk iizerine ytkseltirlerdi.
Yakin zamana kadar, toplumda taninmis, biiyiik adamlar1 bu sekilde defin etmeye
devam etmislerdir (Katanov-Radloff, 1907: 573-576’dan akt: inan, 2000: 185). Bir
baska yertiistii defin sekline, Tunguzlarda rastliyoruz. Tunguzlarda éliiler, bir agacin
tizerine konmakta ya da topraga birakilmaktadir; fakat saygi gosterisinde bulunmak
istedikleri Oliiler bir iskele tlizerine yerlestirilmektedir (Gmelin, 1751-1752: 215’ten
akt: Roux, 1999: 220-221). Kirgizlarin eski defin bigimleriyle ilgili bir bahiste ise
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Roux’un aktardigina gore, Kirgizlar oOliilerini hi¢bir sekilde gdmmemektedirler.
Oliiyii, en yiiksek agaclarin tepesine astiklar1 bir tabutun icine yerlestirmekte ve
kemikler toz haline gelene kadar tabutlar1 orada asili birakmaktadirlar. Strahlenberg,
bu sergileme geleneginin Yakutlarda su sekilde oldugunu tarif etmektedir: “Yakut
Tiirklerinden bazilari, ¢iplak cesedi ormanda dort kazigin tasidigi bir tahta levha

lizerine yerlestirip, 0kiiz ya da at derisiyle sararlar” (Roux, 1999: 221, 223).

Agacta defnetme gelenegi diger Altay-Sayan Tiirklerinde de mevcuttur.
Direnkova, agacta defnetme geleneginin Sorlarda, Altay’in diger halklarinda ve
Abakan Tirklerinde de mevcut oldugunu belirtmektedir. Bayat, agacta defnetme
adetine; Beltirlerde, Tubalarda ve Barabin Tatarlarinda da rast gelindigine
deginmistir. Altaylilar, samanin deriye veya beze sarili olan cesedini, yash ve
herkesin ulasamayacagi bir agaca asar, ardindan dallar1 ile 6lilyili kapatirlardi. Bu tiir
agaclara Altayli Samanistlerin “kamtit” dedikleri bilinmektedir. Kamtit, samanin
defnolundugu aga¢ anlamina gelmektedir (Bayat, 2015: 272). Karjalainen, cesetlerin
agaclarin lizerinde sergilenmesinin sebeplerini incelerken; cesetlerin kisin, donarak
asir sertlesen topraga gdmiilmesinin imkansiz olmasindan ileri geldigini iddia eder.
Roux, bu agiklamaya katilmakla birlikte akla yatkin olan bu fikrin yeterince
aydinlatict olmadigin1 6ne siirer. Roux, bir agaca ya da iskeleye yerlestirilen
cesetlerin ardinda, tanrisal goge yiikselme fikrinin yattigim1 varsayar. Bunu
hiiklimdarin tahta c¢ikist sirasinda, kollar {izerinde havaya kaldirilmasi ile
Ozdeslestirmekte ve yerden yiikse§e kaldirmaya gok mekan1 ve kutsiyet

atfetmektedir (Roux, 1999: 224).

Yertistii defin sekilleri, birgok Samanist Tiirk kavminde Oteden beri tatbik
edilmis olup ¢ogu zaman iki asamali bir defin bi¢iminin ilk safhasini temsil
etmektedirler. Bayat, ikinci asama olan kemiklerin defnedilmesinin, saman
literatiirinde genis bir sekilde islendiginden bahseder. Cudayakov, Sor lehgesinde
Oliiyli gbmmek yerine “seok ¢igarga” (kemikleri toplamak) teriminin kullanildigini
aktarirken, etin kemikten ayrildiktan sonra ikinci bir defin ritiielinin
gerceklestiginden haber verir. Samanin gdmiilmesine, “samanin kaldirilmas1” denilir
ve tecrlibeli bir samanin veya samanlarin gozetiminde yapilan 6zel merasimle
topraga verilir (2015: 272). Oliileri, tabutlarla agaca asma ve sonrasinda da kemikleri
yakma ya da gdmme seklinde tamamlanan defin sekli, inan’a gore Yakutlarda XVIIL.

yiizyila kadar devam etmistir. Yine inan’dan ulastigimiz bilgilere gore Kirgizlarda da
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bu adet var idi. Islamiyet’e gecisin ardindan, Kirgizlar bu defin seklini birakmus
olmakla birlikte, bu uygulamanin bir kalintis1 olarak defin térenlerine “kemik

kaldirma (siiyok kotorii)” adi verilmektedir (2000: 180).

Yorede defin isleminden kirk gilin sonra gergeklestirilen “cali kaldirma™ ikinci
bir definin izlerini hatirlatmaktadir. Altaylilarin, samanin cansiz bedenini dallariyla
orterek sakladiklar1 ve adma “kamtit” dedikleri aga¢ misali yorede de kisinin defin
edilmesinin ardindan, iizeri ¢am agacinin dallar1 ile ortiilmektedir. Yorede, kisinin
defnedilmesine “sirlama/saklama” adi verildiginden bahsetmistik. Kirk gliniin
ardindan Samanist Tirklerin ikinci asamada kemikleri kaldirdiklar1 gibi, bu dallar
toplanmakta ve adina da c¢ali kaldirma denilmektedir. Kirk giin sonra calilar
toplamak ile samanin temsili kemiklerini toplamak arasinda, uygulama bakimindan
birtakim degisiklikler olmakla birlikte asamali defin uygulamasi sembolik olarak

devam etmektedir.
3.1.3.4.4. Oliiniin Seneidevriyesi

Tahtakuslar’da belirli giinlerde uygulanan 6l aslarinin sonuncusu, kisinin
6limiiniin iizerinden bir yil gectiginde gerceklestirilmektedir. Diger 6li aslarindan
farkli  olarak, kisilerin Olimiiniin her yil doniimiinde diizenli olarak
tekrarlanmaktadir. Farkli bolgelerde cesitli torenlerle gerceklestirilseler dahi, yil
doniimlerinde de ortak uygulamalar genel itibariyle oliiniin ruhu i¢in birtakim hayir

islerinde bulunmak seklindedir.

Yorede oOliintin ilk 6liim yil doniimiinde esas olan hayir yapmak ve kurban
kesmek iizerinedir. Ancak giici yetmeyen kimseler, farkli yiyecekler de
dagitabilirler. Vefat eden kisinin hayatta olan esi ve ¢cocuklari varsa, kisinin mezarin
ziyaret ederler. Esler i¢in yas siiresi bir yildir ve ilk bir yilin sonunda, hayatta olan es,
dilerse yeni bir evlilik yapabilir. Ancak yorede evlilige ve evlilik baglarina verilen
onemden miitevellit, hi¢ kimse ikinci bir evlilik gerceklestirmemektedir. Ik yil
dontimii bu sekilde gectikten sonra, diger biitiin y1l doniimlerinde de yine dlen kisi
icin yiyecek, ¢ay ve kahve dagitilir. Neredeyse biitiin koy halki bu hayra gelir, hep
birlikte yemekler yenilip, ¢ay ve kahveler i¢ilir. Bu uygulama, 6len kisinin yakinlari
da 6lene kadar devam etmektedir (KK1, KK4, KK7, KK12, KK13, KK14, KK15,
KK27).
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Oliiniin ardindan, y1l doniimii sebebiyle as toreni diizenlemeye Beltirlerde de
tesadiif edilmektedir. Beltirlerde, en biiyilkk as toreni, Oliimiin yil donlimi
miinasebetiyle yapilir. Biitiin akraba ve dostlar toplanip mezara gelir, mezar iizerine
yemek ve ickiler koyar, kendileri de yiyip igerler. Oliiniin kocas1 yahut karis1 mezari
lic defa, giinesin seyri yoniine gore, dolasir ve “ben seni birakiyorum” der. Bundan

sonra dul kadin veya erkek evlenebilir (Inan, 2000: 190).

Yorede, oliimiin ardindan, kisinin ruhunun ne olacagina dair pek ¢ok farkli
inanig vardir ve bunlar, ¢esitli ritiiellerde karsimiza ¢ikmaktadir. Kisinin vefatinin ilk
anindan baglayarak {i¢iincii, yedinci ve kirkinci gilinlerde farklilasmak suretiyle,
ruhun konumuna ve durumuna gore birtakim inanislarla ¢ergevelenen pek ¢ok pratik
hayata gegirilmektedir. Olen kisinin ruhuna dair tasavvurlarin en son evresi olarak
ise karsimiza Oliinlin sene-i devriyesi c¢ikmaktadir. Bu artik, 6len kisinin yeni
mekaninda olduguna kanaat getirilen, belirsizlik ve huzursuzlugun bitmesine bagli
olarak yas siiresini bitiren ve evli kisilerin evlilik baglarindan dahi azade olmasina
olanak veren siiredir. Bir yilin sonunda, 6len kisi yeni diinyasina uyum saglamis
olacagindan, artik bu diinya ile olan baglantis1i manevi dengeleri bozmayacak bir

konumda olacaktir.
3.1.3.5. Defin Sonrasi ile Ilgili Diger Inams ve Pratikler

SozIi anlatimlar, arkeolojik kazilar sonrasi bulunan kurganlar, seyyahlarin
gbzlemleri gibi birgok veri, Tiirklerin tarihin en eski zamanlarindan beri 6liimden
sonraki hayata dair inanc¢lara sahip oldugunu gostermektedir. Tarih boyunca Budizm,
Maniheizm, Musevilik, Hiristiyanlik ve Islamiyet gibi birgok farkli dini benimsemis
olan Tirkler, Samanizm’e tabiyken de ahiret inancina sahiplerdi. Samanizm’den
giintimiize, Tiirklerin hayatindaki biitiin dini degisikliklere ragmen, 6liim ile ilgili
eski inanglarinin izlerinin hi¢bir zaman silinmedigi o6liimle ilgili inang ve
uygulamalarin Islamiyet altinda dahi canlibgni siirdiirdiigii goriilmektedir. Bu

sebeple, dlen kisinin ruhunun huzura kavusmasi i¢in bir¢ok uygulama gelistirilmistir.

Oliimiin ardindan y1l déniimlerinde tekrarlanan anma ve yapilan hayirlarin yan
sira yorede, her persembe aksami mezarliklar ziyaret edilmektedir. Mezarlar
temizlenir ve iizerine evden paylasilmak, dagitilmak iizere getirilen kuruyemis, elma,
muz ve leblebi gibi yiyeceklerden bir parca konulur. Kisiler yanlarinda gotiiriiliirse

mum, o an i¢in bulamazlarsa da bir parca ¢ira yakalarlar (KK 1, KK3, KK13). Daha
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once, kirkinda verilen 6lii asindan bir pay getirilip mezarin lizerine birakildig1 gibi,
persembe aksamlar1 getirilen yiyeceklerden de bir parga birakilmaktadir. Bu
yiyecekler dagitilmasi kolay oldugu ve her evde muhakkak bu yiyeceklerden
bulundugu i¢in tercih edilmektedir. Her yil doniimiinde gergeklestirilen 6lii as1, daha
kiigiik miktarlarla her persembe aksami tekrarlanmaktadir. Belirli donemlerde -li¢ii,
kirk: gibi- gergeklestirilen ve kanli kurban igeren biiyiik 6li aslarina gore, bu pratik

daha ziyade sa¢1 mahiyeti tasimaktadir.

Bir kisinin 6liimii, geride kalanlar i¢in her daim, basa ¢ikilmasi1 gereken psiko-
sosyal sonuglar dogurmaktadir. insan psikolojisi, bu gibi kayiplarla basa ¢ikabilmek
adina, zamanla dini inanglardan da faydalanmak suretiyle, birtakim uygulamalar
gelistirmistir. Samanist Tiirklerde 6liimiin ardindan, kisinin ruhuyla ilgili pek ¢ok
tahayyiiliin, toplumsal bellekte yasadigindan bahsetmistik. Dini olarak ruhun
Olumsiizliigline inanan Samanist bir¢ok kavim zamanla, 6liimden sonra ruhun uzak
bir diyara gociip gocmedigi ya da hala aramizda olup olmadigiyla ilgili kendi
tasavvurlarini olusturmustur. Kisilerin sevdiklerinin kaybiyla basa ¢ikmalar gittikce
giiclestiginde, vefat eden kisinin ruhunun yakinlarda oldugu inanis1 kisileri manevi
bakimdan teskin etmekte ve buna bagli inaniglar da toplumlarda ¢esitlenmektedir.
Yorede de ge¢miste vefat etmis bir kimse ile ilgili benzer bir inanis yasamaktadir.
Bir evde, hane halkindan ya da aile biiyliklerinden daha &nceleri vefat etmis bir
kimse var ise evde kiiclik bir kelebek, giive ya da degisik bir sinek uctugu zaman, o
kisinin evi ziyaret ettigi distniiliir (KKS5, KK9, KK10, KK11). Bu inanista, daha
onceleri kaybedilmis kimselerin yakinlarinda olmalar1 hissiyatina bagli olarak,
kisilerin ruhlarinin bir kelebek, giive ya da sinek gibi “u¢an” bir canli {izerinden
tasavvur edilmesi dikkat ¢eken bir diger noktadir. Radloff’un aktardigi Manas
destaninin, Manas’in 6liimii ve defni ile ilgili boliimde, “Manas’in sinege benzer cani
cikt1” seklinde bir ifade kullanilmistir (Radloff, Proben, V, s. 114’ten akt: Inan, 2000:
182). Proto-Tiirklerden bu yana, Tanrt ve cennet fikirleri, gokylizii ile
0zdeslestirilmis ve insanin cani denilen seyin, ruhun 6liimden sonra ugmaga varmast
tahayytl edilmistir. Cennetin, gokyiiziinde diislenmesine bagl olarak ise karsimiza
ruhun bir kusa benzetilmesi durumu ¢ikmaktadir. Eski Tiirklerden bu yana, ruhun
kusa benzetilisi, yillar icinde degisen dini kabullerle birlikte; inang sisteminden sz
sanatlarina aktarilmig olup, halk inanglarinda da farklilasarak yoluna devam etmistir.

Ruhun kusa benzetilmesi hadisesi, u¢an daha kiiciik canlilara aktarilmak suretiyle ve
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6len kisinin dolasip, ruhunun evini ziyaret edebilecegine dair inang, yeni bir inanigta

birlestirilerek, halkin belleginde yasamaya devam etmistir.

Kisinin 6liimiiniin ardindan ruha ne olduguyla ilgili bir¢ok inanig, zaman
igerisinde gesitli pratikleri dogurmustur. Bu inanis ve pratiklerin bir kism1 da “6lmiis
kisinin rityada goriilmesi” lizerine kurgulanmistir. KK1, kdylerinde riiya tabirlerine
olan inaniglarin son derece kuvvetli oldugunu dile getirmistir. Riiyada 6lmiis bir
yakininit goéren kimse, ertesi giin onun hayrina kdyde cay, kahve, helva, pilav gibi
yiyecek ve icecekler yapip dagitir (KK 1, KK3, KK4, KK8, KK14, KK27). Bazen de
riiyada, 6lmis kisinin 6zellikle istedigi bir seyler goriilmektedir. Bu gibi durumlarda
da kisinin istedigi sey ne ise, o dagitilir (KK3, KK4, KK&). Riiyalar, son derece
karmagik bir yapiya sahip olmakla birlikte, bircok farkli disiplin icinde
degerlendirilebilecek bir olgudur. Biz burada, vefat eden bir kisinin riiya araciligiyla
goriilmesi sonucu bu riiyayr goren kisilerin, “6lmiis kimse i¢in sa¢1 niteliginde bir
hayir” gerceklestirmelerinin menseine ulasmaya calisacagiz. Bugiin, Tiirk-islam
toplumunda da yer alan “Riiyamda 6lmiis su yakinimi gérdiim, o halde hemen onun

2

icin bir hayir yapmaliyim.” anlayisinin neden ve nasil ortaya ¢ikmis olabilecegini

degerlendirecegiz.

Altayli, kendi kormdslerinin kapris ve zorbaliklarina itiraz etmeden boyun
egmekle birlikte atalarinin kotii niyetinden kurtulmak icin de gareler arar. Altaylilarin
kanaatince ruhlar, hastalik ve kaza gibi felaketler gondererek insandan hediye ve
fidye beklemektedirler. insanlar da bu fidye ve hediyeleri onlara gesitli kurbanlar
seklinde, hevesle sunmaktadir. Bu tiir kurbanl fidye seklinin “toluu” diye 6zel bir
ismi vardir (Anohin, 2006: 30). Ailelerin kendi kormosleri, ata ruhlar1 disinda daha
once 6lmiis samanlar ile de benzer konumdadir. Olmiis samanin hayali, Altayliy:
evde, daglarda, ormanlarda ve riiyalarda olmak iizere her yerde takip eder. Insan,
Olenin sesini ve hatta biitlin s0ylediklerini duyar. Ruh ondan kurban ister, itaatsizlik
gosterildiginde ise insam1 korkutur ve hastaliklar sacar. Olen samanim akrabalari,
sirnasik hayallerden kendilerini korumak i¢in “kagilkuu” veya “saba” diizenler. Onun
tasvirini yaparlar ve kendi ruh kdrmosleri (aruu neme) arasina dahil ederler (Anohin,
2006: 26). Daha once Olmiis kisilere ait ruhlarin, kendilerini bir sekilde -riiya
yoluyla- hatirlatmak suretiyle yasayanlardan kurban istemeleri inanci ve buna bagh
olarak gerceklestirilen pratikler, gilinlimiizde yalnizca Tahtakuslar’da degil

Anadolu’nun pek c¢ok bdlgesinde canli bir bicimde yasamaya devam etmektedir.
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Zamanla atalar kiiltii ile 6zdeslesen bu inang ve pratikler, giiniimiizde Islami
anlayista yer alan Olen kisinin ardindan hayir yapilmaya devam ettikce amel
defterinin kapanmayip kisiye sevap yazilmaya devam edilecegi inanci ile birleserek,
gontlliliik esasiyla siirdiiriilmektedir. Konuyla ilgili yagsamakta olan birtakim inang
ve pratiklerden Kalafat’in da s6z ettigini goriiyoruz. Hakkari ve c¢evresinde ata
mezarlarin1 ziyaret etmek ve mezarlart imkan nispetinde bakimli tutmak cok
yaygindir. Olmiis bir biiyiigiinii rilyasinda goren kimse, o gece bilgisi nispetinde

Kur’an okur, ertesi giin o yakinin ruhuna bir hayir isler (2011: 98).
3.2. Miisterek Ibadet ve Bayramlarda Samanist Unsurlar

Genelde Samanizm 6zelde ise Tiirk Samanligi, Tiirk kavimlerinde dogumdan
6liime kadar hayatin biitlin sathalarinda etki sahibi olmustur. Tiirk Samanligina ait ne
varsa gerek dini-manevi mahiyetini muhafaza ederek gerekse dini kimlikten
styrilarak Tiirk toplum hayatina sirayet etmis ve zamanla dinler degisse bile, bu
unsurlarin  etkisi kolektif bellek ve tavirlardan silinmemistir. Hayatin biitiin
donemleri gibi miisterek ibadetler ve bayramlar da Samanizm’in bu tesirinden
etkilenmistir. Bugiin Tiirk-Islam cografyalarinda kutlanmakta olan dini, milli ve
mevsimlik bayramlar arasinda en eski Tirk inan¢ unsurlarinin ve bunlara bagh
olarak birtakim uygulamalarin hayatiyetlerini siirdiirebilmeleri i¢in en uygun ortamu,

mevsimlik bayramlar sunmaktadir.

Tiirk halklarmin yasadiklar1 tiim bolgelerde kutlamaya devam ettikleri
mevsimlik bayramlarin basinda gelen, Anadolu ve Balkanlarda “Hidirellez” seklinde
adlandirilan bahar bayrami, Tahtakuslar’da ¢esitli pratikler ve uygulamalar ile
yasanmaya ve yasatilmaya devam etmektedir. Ote yandan Sar1 Kiz’a ¢ikilmasi ise
miisterek bicimde istirak edilen, pek c¢ok inan¢ ve pratik ile zenginleserek
gerceklestirilmeye devam eden bir ibadetler biitiinii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
donemler, biri yaz basinda digeri ise sonunda olmalar1 sebebiyle doga ve tarimla
baglarin1 koparmamis bir halkin kiiltiir evreninde yasatilmalar1 bakimindan da ayri
birer 6neme sahiptirler. Hidirellez doneminde gerceklestirilen birtakim dilekler ve
pratiklerle birlikte topragin veriminin artmaya baslayisi, zeytin agaclarinin yaz
boyunca meyvelerini gelistirmelerinin ve hasadin bereketinin ayan olmaya
baslamasiin ardindan da Sar1 Kiz’da kurbanlarin kesilerek siikiir mahiyetindeki
ibadetlerin gergeklestirilmesi, Hidirellez bayrami ve Sar1 Kiz ibadetinin, bir hasat

doneminin bag1 ve sonu olmalar1 bakimindan aralarindaki baga isaret etmektedir. Bu
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minvalde ilk olarak Hidirellez kapsaminda gerceklestirilen pratikler ve ardindaki
inang Ortintiileri, daha sonra ise Sar1 Kiz ibadeti i¢erdigi pratik, inanig ve anlatilan
Sar1 Kiz memoratlar1 aktarilarak Samanizm baglaminda degerlendirmeye

calisilacaktir.
3.2.1. Hidirellez ile Tlgili Inams ve Pratikler

Tiirklerin yaz bayrami ve ayinleri, eski Sami kavimlerin “pesah” ve
Hiristiyanlarin “paskalya” bayramlar1 gibi, mensei bakimindan “tabiatin dirilmesi”
serefine yapilan cihansiimul ayinlerdendir. Bu yaz bayrami ayinine, Yakutlar “isiah”
yani sag¢it dyini demektedir. Yedi ay siiren sert kis mevsimini gegirdikten sonra
kisraklarini sagarak kimiz hazirlarlar. Biitiin oymak bir gayira toplanip kamin idaresi
altinda ayin dansi yaparlar ve “Hey cocuklar, agalar! Sevingli giinler geldi, eski yil
gitti, yeni yil geldi, biitiin yeryiizii yemyesil oldu. Cocuklar doguyor, inekler,
kisraklar yavruluyor” seklinde sarkilar soylerler. Kam, kimiz kabin1 basina kaldirip
dua eder. Ilk toplanan kimizi, sag1 olarak tanrilarin biiyiigii Ayi Toyon’a ve Uriing
Arn Toyon’a sunar ve su ilahiyi sdyler: “Ari1 Toyon sana siikiirler olsun, bu bahar
mevsimini bize sen verdin. Buzagilar, taylar, tathi siitleri bize sen gonderdin.
Agaglarimiz1 giizel yapraklarla donattin, otlaklarimiz1 giizel yesil otlarla siisledin. Bu
kimiz dolu ayag1 sana sunuyoruz.”. Daha sonra al ates sahibine kimiz ve yag doker

(Inan, 2017: 50).

Orta ve Kuzey Asya Tirklerinin yaz bayrami, Anadolu ve Balkan
cografyasinda Hidirellez olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kumartaslhioglu, Hidirellez
icin “Anadolu ve Balkan cografyasinda, Tiirklerin bahari karsilamak i¢in kutladiklar
mevsimlik bir téren” ifadesini kullanmaktadir. Baharin gelisi, tabiatin canlanist ve
bitkilerin yeniden uyanig1 demektir. Dolayisiyla bahar mevsimi, bolluk ve bereket ile
birlikte anilmaktadir. Tabiatin yeniden uyanisina uygun bi¢imde insanlar, baharin ilk
giinii olan Hidirellez giiniinde, temsili bir takim uygulamalar yaparak bolluk ve
bereket dilemektedirler (2017: 279). Dogaya ve Giines sistemine bagli bir hayat
stiren, Ozellikle Asya’nin kuzeyindeki Samanist Tiirk kavimlerinde, havalarin
1sinmast hayati bir deger tagimaktadir. Buna bagli olarak gerceklestirilen yaz bayrami
ve kutlamalar1 yukarida Inan’dan alintilanarak aktarilmistir. Binlerce yildir
kutlanmaya devam eden bu mevsim doniimii, islamlasan Tiirklerle birlikte biinyesine
farkli birgok inanis, anlat1 ve pratik eklemistir. Halk arasinda yaygin olarak bilinen

Hizir-ilyas anlatmalari da Tiirklerin bu yaz bayramina Islamiyet etkisiyle birlikte
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eklenen inanmalardandir. Kalafat Hidirellez’in, iki kardes olan ve 1s1yla yesili temsil
eden Hizir ile suyu temsil eden Ilyas’in bulusma giinii oldugunu dile getirir. Hizir,
halk kiiltiriimiizde bollugun, bereketin ve yolda kalmis olanlara yardim etmenin
simgesidir. Onun bu 6zelligi, inang icerikli bir¢ok efsanenin etrafinda toplanmasina

yol agmistir (2011: 21, 22).

Hidir Ellez/ Hidir Ilyas, Hidir Zinde veya Hidir Nebi/Hizir Nebi Bayramu, Tiirk
kiltiir cografyasinda, Tiirk kiiltiirlii halklar arasinda kutlandigi gibi diger halklar
tarafindan da bilinmekte ve kutlanmaktadir. Ortodokslarda Aya Yorgi olarak bilinen
bu bayram, Katoliklerde ise St. George olarak adlandirilmaktadir. 5 veya 6 Mayis
Hidirellez bahar bayrami olarak bilinirken, bu giiniin gecesine de mistik bir anlam
yiiklenmistir. Bu gecede ambarlarin kapisi, erzak kaplarmin agzi agik birakilir.
Hizir’in ugramasi ile bereketin artacagi inanci vardir. Bu gecelerde Hizir’in ayak
veya baston izi aranir. Nahcivan’da pencere onlerine ve mescitlere konulan kavutta,
Hizir’in izi aranmaktadir. Bu iz “Tutiya” olarak bilinir. Bulunmasi halinde kurban
kesilip paylastirilir, biitiin yakin ¢evreye dagitilir. Ev-esik, iist-bas her taraf yikanir,
paklanir, temiz olmasina azami itina gosterilir. Zira Hizir temizligi sevmekte ve pis
yerlere ugramamaktadir (Kalafat, 2011: 21, 22). Bu inanis dogrultusunda bugiin
Hidirellez’in kutlandigi Kalafat’in da o6rnek verdigi Nahcivan ve hemen her

cografyada, dncesinde evler temizlenmekte, temiz kiyafetler giyilmektedir.

Halk inanclarma gore Hizir, {i¢ giin boyunca atiyla gezer ve insanlara kismet
dagitir. Rengarenk c¢icekleri andiran bir giysisi vardir. Ayagini bastig1 her yer yeserir
cicek agar. Ciibbesini kaldirdig1 zaman karlar erir ve onun gectigi yerler bereketlenir.
Nerede, kime, nasil yardim edecegi bilinmemekle beraber; o, her insana hayati
boyunca {i¢ defa goriiniir ancak goriindiigli kimseler onun Hizir oldugunu bilemezler
(Kalafat, 2011: 25). Hizir’a atfedilen, ayagmin bastigi yerin yesermesi, ciibbesini
kaldirdiginda karlarin erimesi gibi olaganiistli giicler; bolluk ve bereketi
cagristirmakla beraber, bereket mevsimleri olan ilkbahar ve yazin habercisidir. Darda
kalana yardim etme yOniiyle Hizir, eski Tiirk inang sistemindeki “Yol iyesi” ile
biiyiik dlctide ortiisiir. Yol iyesi de Hizir gibi boz atli olarak diistintilmektedir. Bugiin
hala Altaylarda, Hakasya, Tuva’da yol iyesini simgeleyen, “Obo” olarak bilinen
kutsal tas yiginlarina ¢esitli sagilar yapilir. Uzun ve sarp yollarin olumsuzluklarina

kars1 koruyan, yardime1 olan bir giig olarak bilinir (Kalafat, 2011: 25-26).
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Yorede, hemen herkesin istirak ettigi Hidirellez’in iki boyutu bulunmaktadir.
Birincisi, tim Anadolu ve Balkanlarda kutlanan bir bahar bayrami o6zelligi
gostermesi lizere pratiklerle zenginlesen boyutu, digeri ise yorede Hidirellez’e 6zel
olarak atfedilen ve “6liilerle bulusma” manasinda gergeklestirilen birtakim inang ve
pratiklerin yer aldig1 boyuttur. Biz de ¢alismamizda Tahtakuslar’da Hidirellez’in bu
iki farkli boyutuna, iki ayr1 baslik halinde deginmeye calisacagiz.

3.2.1.1. Kisisel Dilekler Dogrultusunda Gergceklestirilen Ferdi-Sihri Pratikler

Buzlarin ¢6ziilmesinin ardindan doganin canlanip tekrar verimli hale gelmesi
ve hayvanlarin yeniden c¢ogalmaya baslamasiyla birlikte, Tirk Samanliginda
birtakim sacilarla iist diinya ruhlar1 ve iyelere siikranlarin sunulmasi, binlerce yil,
farkli dinler ve cografyalarin ardindan bugiin bile Anadolu ve Balkanlarda, Hizir ve
[lyas’m biinyesinde somutlastirilmis, birgok  farkli  inanis ve pratikle
zenginlestirilmistir. Samanist Tirklerden bu yana, baharin geliginin kutlanma
bicimlerinde meydana gelen en biiyiikk fark ise, “talep edilenler” hususunda
gerceklesmistir. Tirk Samanliginda bu bayram, agirlikli olarak halihazirda
kendilerine verilmis olani1 -sicak hava, doganin uyanisi, hayvanlarin ¢ogalmaya
baslayisi- kutlamak, minnettarliklarin1 birtakim sacgilar araciligiyla ifade etmek
tizerine tesekkiil etmistir. Ancak ne zaman ki Tiirk kavimleri, giines sistemine ve
dogaya bagli bir hayat bicimini terk etmis, sonrasinda bu siikran térenleri de yavas
yavas bu mahiyetini kaybetmistir. Degisen yasam kosullartyla birlikte, kendini, her
seyin iizerinde tasarruf sahibi olarak gérmeye baslayan insanoglu, bu bayramlara,
baharin gelisiyle kendine bahsedilenlere tesekkiir ederek devam etmek yerine bahar
bayrami cevresinde, inanis ve pratiklerini “hep daha fazlasini” isteyecek bigimde
sekillendirmistir.

Samanist Tiirk kavimlerindeki yaz sOleni, baharin gelisiyle birlikte tekrar
bolluk ve berekete erisecek olan halkin sagilarla siikranlarini iletmesi bigiminden,
zamanla hicbir sag1 gerceklestirmeden aga¢ ve su iyelerinden bolluk, bereket
istedikleri bir hale déniismiistiir. Bu solenler zamanla Hizir’m agag, ilyas’in su iyesi
ile karsilandig1 anlatmalar araciliiyla, Islami bir kimlige biiriindiiriilmiislerdir.
Kalafat’a gore Hizir, bereket, saglik ve sihhat, diinya mali, ziirriyet, bekarlara es
veren sikintilar1 def eden bir giictiir. Yesil ve sulak yerleri sever, at1 ile dolasir;
kaftani cicekli, beresi kirmizidir. Aksamdan sonra dilekleri kabul eder, daha ziyade

giill agaci dibinde dileklere muhatap olur. Yaziyla, ¢izim ile maket ile yapilmis
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mesajlart alir. Bu ozellikleri ile adeta su ve agag¢ iyesi ile iligkilidir (2011: 45).
Kalafat’in agag ve su iyesi ile iliskilendirdigi yalnizca Hizir olmamalidir; zira su ile
sembollestirilen kardesi Ilyas’tir. Kalafat’in bahsettigi durum bizce, suyu temsilen
Ilyas’la agac ve yesilligin sembolii olan Hizir’in bulusmas1 kabul edilen Hidirellez’in
kendisidir.

Yaz soleninden Hidirellez’e dogru bir degisim gergeklestiren bu sac1 torenleri,
agac ve su iyelerinden bolluk ve bereket dileme bigimine donilismesi ile yerini daha
bireysel pratik ve inanislara birakmustir. Hidirellez bilinyesinde hayata gecirilen
pratikler bugiin, Anadolu ve Balkanlarda cogunlukla benzer sekillerde tatbik
edilmektedirler. Pratiklerin ¢ogunlukla bereket, bolluk ve kismet agma niyetleriyle,
yer-su iyeleri cevresinde tesekkiil ettigini sdyleyebiliriz.

Tahtakuslar’da, Hidirellez kapsaminda gergeklestirilen pratikler 6, 7 ve 8
Mayis’ta olmak iizere toplamda ii¢ giin siirmektedir. Belirli bir zamanda
gerceklestirilmesi gereken pratikler oldugu gibi, bu ii¢ giin igerisinde herhangi bir
zaman dilimi sinirlamasi bulunmayan uygulamalar da vardir. Yorede, 6 Mayis sabahi
bireysel olarak tatbik edilen ilk uygulama, 6zellikle gen¢ kizlarin giines dogmadan
once soguk suya girmeleridir. Kaynak kisilerimiz, kdye yakin olan derelerin suyunun
bu kadar azalmamis oldugu eski zamanlarda, glines gdrmemis suya girmek igin
derelere gittiklerini dile getirdiler. Simdilerde ise hava heniliz karanlikken
uyanilmakta, kapiin onleri suya verilmekte ve 6zellikle geng¢ kizlar evlerinde dahi
olsa soguk suya girmektedirler. Pratigi gergeklestirme gerekgeleri olarak ise
yaslanirken agr1 s1z1 yasamamak ve sthhat bulmak oldugunu ifade etmislerdir (KK1,
KK3, KK4, KK10, KK11, KK17).

Benzer bir uygulamaya, Kalafat’in Ahir Carsamba ile ilgili bahsettigi birtakim
pratikler arasinda rastlanmaktadir. Nahcivan’da geng kizlar giin dogmadan akarsudan
su alip evlerine getirip kismetlerinin acilmasi i¢in o sudan igmekte, onunla banyo
yapmakta ve bereket getirsin diye o suyu evin/odalarin dort bir bucagina
serpmektedirler (2011: 149). Bir baska benzer uygulama ise Kirklareli’nin Kavakli
ilcesinde tatbik edilmektedir. Ilcede, 5 Mayis’ta kirlardan 41 gesit ot toplanir ve
toplanan bu otlar, i¢i su dolu bir kiip veya kazana konulur. 6 Mayis giinii de sabah
erkenden kalkilip zinde kalmak, hastaliklardan korunmak amaciyla bu su ile banyo
yapilir (Oguz ve Kasimoglu, 2005: 74).

Yorede, sthhat ve bolluk bereket gibi birtakim isteklerde bulunmak maksadiyla

gerceklestirilen bir diger uygulama da bu dileklerin “cizim ya da yazi ile iletilmesi”
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tizerine sekillenmistir. Pratikler birka¢ farkli sekilde hayata gegirilmektedir. Birinci
uygulamada, Hidirellez’in ilk sabahi daha giines dogmadan kalkilir ve dilekler bir
kagida cizilip giil agacinin dibine gémiiliir. Baz1 kisiler ise sabah kalkmayip gdmme
islemini gece gerceklestirmeyi tercih etmektedirler. Daha sonra yazilan, ¢izilen bu
dilekler gomiildiikleri yerden alinarak Hidirellez’in bu ilk giinii deniz kenarina
inilerek, denize atilir. Yorede, dilek yazmis ¢izmis herkes, muhakkak bu dileklerini
alarak deniz kenarina inerler (KK2, KK10, KK12). Dileklerin ¢izim ya da yaz ile
iletilmesi lizerine sekillenen ikinci uygulama ise deniz kenarinda gergeklestirilir.
Deniz kenarmma giden kisi dilegini sahile ¢izmektedir. Hidirellez’de dilek dileme
baglaminda sahile inmek, yorede eski zamanlardan beri devam etmektedir (KKS,
KK9, KK12). KK9 konuyla ilgili yasadig1 birka¢ aniy1 bizimle paylagmistir.

Kayinvalidem bir yil deniz kenarina gotiirdii bizi Hidirellez’de. Baktim kayinvalidem
bir kiz, bir oglan yapmis, el ele tutturmus. Kuma ¢izmis. Karsisina durmus namaz
kiliyor. ‘Bu Giiliimser bu da oglan. Giilimser bu sene evlenecek.” dedi. O sene
gorimcem nisanlandi. Sonra da evlendi. Bazi seyler oluyor. Hidirellez’de niyet eder
gizersen oluyor. Benim oglanin da atamasi ¢ikmadi o sene, oglan ¢izdi yakin okula
atamasi ¢ikt1.

Hidirellez’de benzer uygulamalardan bahseden Kalafat, Karadeniz’in sahil
kentlerinde rast geldigi bu pratiklerden Ornekler aktarmistir. Hidirellez giinii,
Trabzon ve Giresun dolaylarinda sahile inilmekte ve kisinin dilegi ne ise onun resmi,
kumsala cizilmektedir. Baz1 yorelerde, gengler dileklerini bir kdgida yazarak denize
atmaktadirlar (2011: 25). Samsun’da da her yil, 6 Mayis’ta Hidirellez kutlamalari
icin uzak yakin cevre koOylerden gelenler, sabah vakti yanlarmma yiyecek ve
iceceklerini alarak Samsun’a sahile gitmektedirler. 6 Mayis’ta dileklerinin kabul
olacagina inanan halk, bu inanis1 ¢esitli pratiklerle somutlastirir. Hidirellez giinii
yapilan uygulamalardan biri, kumsala dileklerin yazilmasi ve c¢izilmesidir.
Gaziantep’te ise 5 Mayis’1t 6 Mayis’a baglayan gece, dileklerini bir kagida yazan
halk, bu kagitlar1 giil agacina baglamaktadir. 5 Mayis’ta gerceklestirilen bir bagka
uygulama da dileklerin giil agacinin altina, taslar yardimiyla ¢izilmesidir. Hidirellez
sabahi, dilek kagitlar1 giil agacindan alinarak Allaben nehrine atilir (Oguz ve
Kasimoglu, 2005: 66, 82).

Ister kagida ¢izdikten sonra giil agacinin dibine gdmiip ardindan denize atilmak
seklinde olsun isterse de dogrudan sahile ¢izilerek somutlastirilsin, bu gibi pratiklerle
dilenen dileklerde, herhangi bir kisitlamaya gidilmemektedir. Istenilen sey bir es, bir
araba, para ya da yeni bir is olabilir. Ancak bazi pratikler de vardir ki yalnizca bolluk

ve bereket gibi belirli niyetleri barindirmaktadir. Tahtakuslar’da, yalnizca bolluk ve

137



bereket  niyetiyle  gerceklestirilen  birbirinden  farkli  birkag  pratik
gerceklestirilmektedir.

Bereket niyetiyle uygulanan ilk pratik, Hidirellez’den bir gece once giil
agacinin dibine para gommek iizerine sekillenmistir. Giil agacinin dibine gémiilen bu
para ertesi sabah erkenden alinip, clizdana konulmakta ve bereket parasi olarak

stirekli tasinmaktadir. Pratikte esas olan, bu paranin harcanmamasidir (KK 10).

Yorede, bolluk bereket niyetiyle hayata gecirilen bir diger pratik ise ev
erzaklar ile baglantili olarak gergeklestirilmektedir. Yorede, bireysel olarak hayata
gecirilen diger tim Hidirellez pratikleri gibi bu pratik de agirlikli olarak kadinlar
tarafindan uygulanmaktadir. Evdeki erzaklarin bollagsmasi, erzaklara bereket gelmesi
niyetiyle gerceklestirilen bu pratikte evdeki bakliyatlar, un, yag ve yogurt gibi gida
maddeleri agik havaya c¢ikarilmakta ve agizlar1 acik birakilmaktadir (KK4, KK20,
KK21). Sanlurfa’da da bazi evlerde Hizir’in gece evleri gezecegi inanigindan dolay,
bugday torbalarmin agzi agik birakilir (Oguz ve Kasimoglu, 2005: 83). Aksaray’in
Tekke ilcesinde her yil mayisin altisinda Hidirellez kutlamalar1 yapilmaktadir.
Hidirellez sabahi erkenden kalkmanin bereket getirecegine inanan halk, yine o giin
Hizir (a.s)’in bereket tasiyacagi diisiincesiyle ambarlarin ve yiyecek torbalarmin

agzini agik birakir (Oguz ve Kasimoglu, 2005: 50).

Bereket kapsaminda gerceklestirilen bir diger pratik, daha belirgin niyetler
lizere hayata gecirilmektedir. Ozellikle bir is sahibi kimselerin miisterisinin cogalip
isinin gliciiniin artmas1 niyetiyle uygulanan pratik c¢aligkanliklar ile sembollesen
karincalarla ilgili olarak tesekkiil etmistir. Hidirellez sabahi biiyiikge bir karinca
yuvast bulunup, oradan bir miktar toprak alinarak kiigiik bir keseye konulur. Bu
kiiciik kese is yerine asilabilecegi gibi, kii¢iikk bir par¢a halinde ciizdanda da
taginabilmektedir (KK3, KK4). Tahtakuslar’da, pratigin bir diger bi¢iminde ise
toprak, yedi karinca yuvasinin, kibleye bakan tarafindan toplanmakta ve yine ayni
sekilde ciizdanda ya da is yerinde tutulmaktadir (KK14, KK19). KK4, gecmis bir
zamanda, oglunun is yerine kiigiik bir kese i¢inde bir miktar karinca toprag astigini;
ancak oglunun bir zaman sonra, isten, gligten ve miisteri yogunlugundan hig
dinlenemedigini sOyleyerek, karinca topragini is yerinden uzaklastirdigini bizlerle
paylasmistir. Ayn1 uygulama, Corum’da da goriilmektedir. 5 Mayis giinii yapilan

uygulamalardan biri, yedi karinca yuvasindan alinan topragin bir kagida sarilarak
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bereket getirmesi i¢in clizdanlara konulmasi seklindedir (Oguz ve Kasimoglu, 2005:
64).

Eski Tiirklerden giiniimiize kadar gelen bir¢ok inanisin, zaman igerisinde
muhtevasi siliklesmis fakat ritiiel boyutu muhafaza edilmistir. Ritiiellerin icracilari,
bazi durumlarda o ritiielin hangi inanislarin bir gostergesi oldugunu dahi
unutmuslardir. Tarih boyunca yasanan din ve cografya degisikliklerine ragmen, eski
Tirklerin hayatinda yer alan birgok ritlielin -ardindaki niyetler yitirilmis olsa dahi-
giinlimiize kadar yasatilmis olmasi olduk¢a 6nemlidir. Anadolu’nun bir¢ok yerinde
oldugu gibi Tahtakuslar’da bu minvalden pratikler yasanmaya ve yasatilmaya devam

etmektedir.

Bu boliimde ele aliman bir¢ok inanis, Hizir ve Ilyas ile eski Tiirk inanclarindaki
yer ve su 1ssi/iyesi arasindaki benzerlik ve donilisim baglaminda ele aliacaktir.
Tarihin akis1 icerisinde, bolluk-bereket baglamlarinda inanilan yer/toprak iyesinin,
Islamiyet’in kabulii sonrasinda Hizir anlayisina doniistiigii, bir¢ok arastirmaci
tarafindan dile getirilmektedir. Zaman igerisinde toprak iyesinden istenen dilekler
Hizir’dan istenmeye baslanirken, toprak iyesinin vasiflart da Isldmi unsurlarla
birleserek Hizir kiiltiinii meydana getirir. Buna benzer bir diger durum da ilyas
kiiltiiyle ilgilidir. Su iyesinin 6zellikleri ve bu iyeye yonelik gerceklestirilen pratikler,
Ilyas ile biitiinleserek yasatilmaya devam etmistir. Tahtakuslar’da goriilen Hidirellez
uygulamalarinin bireysel olarak icra edilenleri, Samanizm’den giinlimiize iyeler ve
Hizir-Ilyas kiiltii baglaminda kodlanmistir. KAgida yazilan veya cizilen dileklerin giil
agacinin dibine gomiilmesi, ge¢miste yer issina yonelik bir dilek dileme pratigi
halindeyken, zaman igerisinde Hizir’a atfedilmistir. Yine yorede, karinca yuvasindan
alinan topragin kiiclik keselere konularak, bu keselerin ciizdanlarda tasinmasi veya
evin/igyerinin bir kdsesine birakilmasi da dogrudan yer iyesiyle -kutsallarla- yakinlik
kurmak suretiyle bir amaca -bolluk/bereket- ulasmay1 hedefleyen davranislardandir.
Karincalarin baharla beraber topragin lizerine ¢ikmasi ve biriktiren, istifleyen
varliklar olmasi, karinca yuvalarina da yer iyesi baglaminda bir kutsiyet atfedilmesini

saglamaktadir. Bu anlay1s, giiniimiizde Hizir’la ve Hidirellez’le bagdastirilmistir.

Yorede, Hidirellez’de gerceklestirilen pratikler, yine su iyelerinden dilek
dileme seklinde gergeklestirilmektedir. Ritiiel, ¢izilen/yazilan dileklerin 5 Mayis
gecesinden veya 6 Mayis sabahi giin dogmadan, giil agacinin dibine gémiilmesiyle

baslayip bir sonraki giin, bu kagidin topraktan c¢ikarilip dilekler esliginde suya
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atilmasiyla sona erer. Bu noktada, ritiielin birinci basamagi toprak iyesiyle ve Hizir
kiiltiiyle baglantiliyken, ikinci basamak su iyesi ve Ilyas kiiltiiyle baglantilidir.
Hidirellez’de, anlatilarda Hizir ile ilyas’1 bulusturan Tiirk kiiltiirii, dilekleri tasiyan
kagitlar araciligiyla da toprak ve suyu bulusturur. Calismamizin dogum bdéliimiinde,
cocuksuzlugun giderilmesi-sagaltilmas1 i¢in Yakut kadinlarimin su kenarlarina
giderek, orada gecelediklerinden bahsetmistik. Cocuk istenildiginde miiracaat edilen
su iyesi, Hidirellez kapsaminda bu hususiyetini yitirmis, ancak “dilek dilenen” olma
Ozelligini muhafaza etmistir. Su iyesi ile ilgili pratikler de ¢ocuk yerine, “genel” bir
seyler dileme bicimine donlismiis, mevcudiyetlerini o sekilde siirdiirmiislerdir.
Yorede, Hidirellez glinlinde deniz kenarina inme uygulamasi da bu inanislarla
paraleldir. Kaynak kisilerin belirttigi, deniz kenarmma inerek kumlara dileklerini
¢izme ve bu uygulama sonucunda dileklerin gerceklesmesi de yine su iyeleriyle
ilgilidir. Cocuk istegine, kutlu bir pinar yaninda geceleyerek kavusmaya c¢alisan
Yakut kadinlar1 ile dilegine, deniz kenarinda kumlar iizerine semboller ¢izerek
erismeye calisan yore halki kadinlar1 arasinda, isteklerin ¢esitlenmesi disinda bir

farklilik gériinmemektedir.

Tahtakuslar’da, Hidirellez ¢ergevesinde gergeklestirilen bir diger uygulama da
yesil soganin iizerine baglanan iplerle gelecek tahmininde bulunmak seklindedir.
Gelecek hakkinda malumat edinmek amaciyla yapilan bu uygulama kaynak kisilere
gore su sekilde yapilmaktadir: “Hidirellez aksami yesil soganin yan yana iki sapini
bir boy kesersin. Birine cefa (siyah iplik) ipligi baglarsin birine sefa ipligi (beyaz
iplik) baglarsin. Ertesi sabaha hangisi uzarsa o yil 6yle gecer” (KK9).

Uygulama Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde de kayda alinmistir. Ankara’nin
Bala ilgesine bagli Keklicek Kdyii’nde, halk, Hidirellez’den bir dnceki gece, yesil
soganlarin uglarindan bazilarimi keserek, ucu kesilmis bu soganlara dilek tutup, ip
baglar. Ertesi giin kalkildiginda ip baglanan bu sogan uclar1 biiyiimiisse, dileklerinin
kabul edildigine inanirlar. Antalya’nin Korkuteli ilgesinde Hidirellez’den onceki
gece, bir soganin iki yaprag: esit uzunlukta kesilir. Birine siyah, digerine beyaz ip
baglanir. Biri gelecekteki mutlu hayati, digeri sikintiyr simgeler. Ertesi sabah siyah
ipli yaprak uzunsa, yil sikint1 i¢inde gececek, beyaz ipli yaprak uzunsa sefa iginde
gececek anlamina gelir. Balikesir’de dilek tutup, soganlarin uglart esit sekilde
kesilerek birine beyaz ip, digerine siyah ip baglanir. Sabah beyaz ipli u¢ daha uzunsa

dilegin olacagina inanilir (Oguz ve Kasimoglu, 2005: 51, 57, 58).
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Tirk Samanligy, ilk etapta atesle ve kemiklerle bakilan fallar ile 6n plana
cikmakla birlikte farkli pek cok “gelecekten haber verme bi¢imi™ni de ihtiva eder.
Bunlardan biri de ok veya ¢ubuk demetlerine bakilarak yapilan falciliktir. Herodotos,

bu konuda sunlar1 yazar:

Iskitlerde pek ¢ok falci vardir; bunlar ileride olacak seyleri sogiit cubuklarina bakarak
haber verirler. Bu ¢ubuklar1 biiyiik demetler yapar ve yere koyar, sonra demetleri ¢oziip
cubuklart dagitirlar. Ardindan gubuklari birbiri yanina getirerek gelecekte olacak seyleri
sOylerler. Aralarinda konusurken de gubuklari toplar ve tekrar yere sererler. Bu cesit
falcilik atalarindan kalmadir (Herodotos, Tarih, IV: 67°den akt: Cirkin, 2019: 345).

Yorede yesil sogan saplari ile gerceklestirilen fal uygulamasi, Iskitlerin
gelecegi tahmin etmek igin, sOgiit ¢ubuklarini kullanmalarindan ¢ok da uzak
goriinmemektedir. Ayn1 menseli -bitki- materyallerin kullanilisi, ara¢ nesnelerdeki
bigimsel benzerlikler ve niyetteki -fal- birlik, pratigin binlerce yil onceki arkaik

atalarindan birtakim benzerlikler devsirdiginin gostergesi niteligindedir.
3.2.1.2. Mezarhiklar Cevresinde Tesekkiil Eden Miisterek Pratikler

Hidirellez’in 6zellikle ilk giinlinde gerceklestirilen bireysel uygulamalar
disinda yorede topluca icra edilen birtakim pratiklere de rastlanmaktadir. Bu
pratikler, Hidirellez’in kutlandig1 cografyalarda karsimiza siklikla ¢ikmamaktadir.
Miisterek bir bicimde gergeklestirilen bu pratikler, mezarliklar ¢evresinde
sekillenmis olup Hidirellez’in bir “bayram” olarak kutlandigi Samanist Tiirk
kavimlerinden bugiine, ayn1 anlayis iizere inga edilmislerdir.

Hidirellez, yorede 6, 7 ve 8 Mayis olmak iizere, toplamda {i¢ giin boyunca
devam eden bir donemi kapsamaktadir. Bu {i¢ giin boyunca, her giin mezarlik
ziyaretleri gergeklestirilmektedir. Tahtakuslar’a ait olan {i¢ mezarliktan ikisi bu
kapsamda ziyaret edilmektedir. Mayisin 6’sinda Asagi Mezarlik’a, 7’sinde Yukari
Mezarlik’a ve 8’inde ise yatirlara gidilmektedir. Kadinlar ister yaslh olsun ister genc,
mezarlik ziyaretleri boyunca 6zel giinlerde giyilen yoresel giysilerini (Sekil: 20, 28,
29) giymektedirler. Ug giin boyunca bolca yemek yapilir ve mezarliklara giderken
kisiler, bu yemekleri yanlarinda gotiiriirler. Yapilan yemeklerde 6zellikle taze bakla
ve sarma tercih edilmektedir. Mezarliklara, hazirlanan yemekler disinda bir de
yorede “adak™ adi verilen seker, kuruyemis gibi gida maddeleri gotiiriilmektedir.
Gotiiriilen yemeklerden ve ‘“adak”lardan mezarlarin iizerine de birakilmaktadir.
Mezarliklara gidildiginde ilk olarak, herkes kendi aile mezarlarinin etrafini siiptiriip

temizlemektedir. Ardindan giicii yeten aileler, 6lmiisleri icin mezar basinda kurban
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keserler. Mezarliklarda ayrica, kendi Olmiislerinin yakininda olacak bi¢imde her
siilalenin kendi ocagi bulunmaktadir. Muhakkak her Hidirellez’de biitiin aileler
giderek, kendi ocaklarinda ates yakarlar. Bu ateslerde cay, kahve pisirilerek
cevredekilere dagitilir. Kaynak kisilerimiz ayrica Hidirellez’in  kendileri ig¢in
Oliileriyle bulugsma oldugunu, atalarinin dedelerinin ziyaretinin olduk¢a Onem
tagidigini dile getirmislerdir (KK1, KK3, KK4, KK5, KK6, KK9, KK11, KK12,
KK14, KK15, KK16, KK17, KK19, KK20 ).

Hidirellez yorede, bireysel pratiklerin otesinde mezarlik ziyaretleri ile 6ne
¢ikan bir dénemdir. icerdigi pek c¢ok pratik ve inanisla birlikte gerceklestirilen bu
mezarlik ziyaretleri, Ocak’a gore muhtelif eski Tiirk ziimreleri arasinda en koklii, en
giiclii ve en eski inang¢lardan biri olan atalar kiiltinlin (2002: 62) giiclii etkilerini
muhafaza etmektedir. Kumartaghioglu Hidirellez merasimlerindeki mezar ziyareti
esnasindaki uygulamalarin, Hidirellez’in temelinde yatan kozmogonik diisiince ile
Tiirk kiiltiirindeki atalar ve oOliiler kiiltiiniin  biitiinlestiginin  bir gostergesi
mahiyetinde oldugunu ifade eder (2017: 285). Atalar kiiltii baglaminin disinda,
Hidirellez’de mezarlik ziyaretlerinin gerceklestirilmesinin nedenlerinden biri de
kaynak kisilerimizin dile getirdigi iizere daha 6nce vefat etmis akrabalariyla bulusma
istekleridir. Bugiin, 6zellikle Anadolu basta olmak {izere birgok Tiirk-Islam
cografyasinda, dini bayramlarda gerceklestirilen pratiklerin basinda, akraba
ziyaretleri gelmektedir. Samanist-Tiirklerin “yaz bayramlari” her ne kadar mevsimlik
merasimler olarak adlandirilsalar dahi hem gerceklestirilen dini-sihri pratikler hem
de Samanizm’in evren, doga ve ruhlarla ilgili temel dinamikleri goéz Oniine
alindiginda bu miisterek merasimlerin, ayn1 zamanda bir “dini bayram” o&zelligi
gosterdigini sdylemek miimkiin goriinmektedir. Miisliiman Tiirkler agisindan, bir
dini bayram olarak isimlendirilemeyecek olan Hidirellez, “bayramlarin bir
gerekliligi” olarak “akrabalarla bulugsmaya -mezarlifa- gitme” pratigini ortaya
¢ikarmasi bakimindan yorede, bir bayram mahiyeti tagimaktadir.

Hidirellez’de dlmiisleriyle bulusmaya, bir arada olmaya giden Tahtakuslar
halkinin, bu minvalde gergeklestirdigi pratiklere baktigimizda, karsimiza ilk olarak
atalara verilen onem olgusu ¢ikmaktadir. Durkheim, mezar basinda donem dénem
yapilan kurban verme torenleri ve diizenli bir sekilde kutlanan bayramlari, atalara
tapmanin vazgegilmez bir kosulu olarak gormektedir (Roux, 1999: 188-189).
Atalarla bulugsma maksadiyla mezarliklara gidilmesinin ardindan karsilastigimiz

diger uygulamalar da atalar kiiltii cevresinde tesekkiil etmistir.
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Atalar kiiltii cevresinde sekillenen pratiklerden ilk olarak karsimiza gikan,
kisilerin yanlarinda goétiirdiikleri yemek ya da “adak”lardan bir par¢a da mezarlarin
iizerine birakilmasidir. Oliiler, atalar ve yiyecek birakma s6z konusu oldugunda,
Tirk Samanliginda bu pratiklerin, ya dogrudan 6lii i¢in as birakma ya da sagi
boyutuyla karsilasilmaktadir. Roux, Olii asiyla ile ilgili olarak, aragtirmacilarin
Altaylillar 6zelinde daha c¢ok kurban tdrenleri iizerinde durduklar1 ve yiyecek
sungularindan fazla s6z etmemelerinden bahseder. Roux’a gore bu durum, yiyecek
sunma toreninin ¢ok daha az gosterisli olmasindandir. Genel kural olarak, 6liiniin
etlerle ve iceceklerle birlikte gomiildiiglinden s6z etmek miimkiindiir. Yiyecek
sungulari, kurban gelenegine ve amaglarina uygun diismekle birlikte, geleneklerden
uzaklastikca da bu sungularin farklilagtig1 tespit edilmistir. Cenaze gelenekleri s6z
konusu oldugunda, yiyecek sungularinin amaglariyla kanli kurban sunulmasinin
amaglariin ayn1 olmadig1 bir gergektir. Yiyecek sungularinda, tam anlamiyla bir
kurban s6z konusu olmamaktadir. Oliiye yiyecek saglanmasi maksadiyla armagan
verilmesi amaglanmaktadir (1999: 288). Yiyecek sungulariyla ilgili olarak Carpin,
Mogollarin yer alt1 gdomiitliiklerinde, 6liinilin karsisina “bir ¢anak dolusu etle, kisrak
stitii. doldurulmus bir siirahinin bulundugu bir masa” yerlestirildiginden bahseder.
Rubruk da Tatarlarin “mezarlara 6liilerin igmeleri i¢in kosmos (kimiz) ve yemeler
icin de yiyecek koyduklarini” tespit etmistir (Carpin, 1838: 232; Rockhill, 1900:
82’den akt: Roux, 1999: 289).

Hidirellez siiresince gercgeklestirilen mezarlik ziyaretleri sirasinda, mezarlarin
tizerine birakilan yiyeceklerin meydana getirdigi goriinim ilk bakista yiyecek
sungulart izlenimi olusturmaktadir. Ancak pratigin bizce yiyecek sungusu ile bir
baglantis1 bulunmamaktadir. Zira burada gerceklestirilen yiyecek birakma eylemi,
definden sonraki donemlerde meydana gelmektedir. Yiyecek sungulart ile kurban
vermeyi birbirinden ayiran Roux, oliilere tapma ile atalara tapmayi da birbirinden
ayirmistir. Yiyecek sungulari, dogrudan oliiye as vermeyi hedeflemesi bakimindan
oOlillere tapma kiiltiiniin i¢inde degerlendirilmesi gereken bir pratikken; yorede
gerceklestirilen uygulama, atalar kiiltii ile baglantili olup bizce kansiz kurban -sagi-
mahiyeti tagimaktadir. Pratik, dogrudan sacgilmak ya da ateste yakilmak suretiyle
gerceklestirilmese dahi yiyeceklerin mezar kenarlarina birakilmas: ile amaglanan
husus, ruhlara sac¢i yapmaktir. Miisliiman Tiirklerde yillar i¢inde bu pratigin Tiirk
Samanligindaki manas1 degisse dahi seklen ve niyeten uygulanma bigimi

korunmustur. Islam1 bir kisve altinda, “Kurt, kus yesin. Hayr1, sevab1 6liiniin ruhuna
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gitsin.” sekline biirlindiiriilmek ve “iyeler” inanis1 kurtla, kusla somutlagtirilmak
suretiyle ruhlara gerceklestirilen sac1, yalmzca ydrede degil bugiin birgok Tiirk-Islam
cografyasinda tatbik edilmeye devam etmektedir.

Hidirellez’de mezarlik ziyaretleri ile ilgili karsimiza son olarak ¢ikan husus ise,
atalar ruhu ve ahret inanis1 ¢evresinde tesekkiil etmektedir. Halihazirda Hidirellez’i
bir bayram kabul edip, atalariyla bulusmaya giden Tahtakuslar halki, bu uygulamay1
Olmiislerinin ruhunun oralarda oldugu diistincesinden hareketle hayata gecirmektedir.
Gergeklestirdigimiz goriismeler sirasinda kaynak kisilerimiz arasinda gegen bir
diyalog da bu diisiinceleri onamaktadir. KK9 esini yillar 6nce kaybetmis bir kadindir.
Hidirellez ile ilgili goriismeleri gerceklestirdigimiz sirada, KK5’e renkli ydresel
kiyafetleri -li¢ etek- sadece genglerin giymesi gerektigini yasl ya da dul bir kadinin
giydigini gordiigiinde ayipladigimi sdyler. KKS5 ise, dul kadinlarin o sekilde giizel
giyinmesinin dogru oldugunu savunarak, “Kocalarinin yanina gidiyorlar.” ifadesini
kullanmastir.

Miisahede ettigimiz diyalogdan da hareketle, Hidirellez’de gerceklestirilen
mezarlik ziyaretlerinin, gergek birer bayram ziyareti oldugunu ve Tiirk
Samanligindan bu yana, ata ruhlariyla ilgili inanig ve pratiklerin devami niteliginde
olan uygulamalarin bu mezarlik ziyaretleri ¢evresinde tesekkiil ettigini sOylemek
miimkiindiir.

3.2.2. San1 Kiz’a Cikma/ Sar1 Kiz Ibadeti

Kadim Tiirkler, yasadiklar1 biitiin cografyalarda birtakim varliklara kutsiyet
atfetmekle beraber, o varliklar ¢evresinde bir inan¢ ekseni de olusturmuslardir. Kaz
Daglari’'nda yasayan Tiirklerin en 6nemli inan¢ eksenlerinden biri, Sar1 Kiz ile
ilgilidir. Eski saman ayinlerinin yapildig1 dag baslarindan, Tirklerin kutsal daglaria
kadar bir¢ok inancin etkisini tagiyan Sar1 Kiz ibadeti (yore halkinin kullanimi ile),
Tahtakuslar’daki en Onemli miisterek uygulamalardan biridir. Evlilik c¢agindaki
kizlarin kartal tiiyleri topladiklar1 yer olan Kaz Daglari, ayn1 zamanda en kompleks

inang Oriintiilerini de blinyesinde barindirmaktadir.

Yorede, 15-25 Agustos tarihleri arasinda Kaz Daglari’nda yapilan ibadetin
oldukca farkli boyutlara sahip oldugu goriilmektedir. Bu tarihlerde Tahtakuslar halki,
Kaz Daglari’ndaki Sar1 Kiz tepesine konaklamaktadirlar. Sar1 Kiz’in yurdunda
gecirilen siirede, kadinlarin hepsi yoresel giysilerini giyerler. Kaz Daglari’nin

zirvesinde her hanenin bir yurdu -¢adiri- bulunmaktadir. Sar1 Kiz ibadetinin temelini
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kurban kesme ve Cem torenleri olusturur. Kaynak kisilerimiz, Sar1 Kiz ve babasi
Cilbak Baba mekanlarinda kesilen kurbanlarin, Allah i¢in kesildigini ve siikiir
maksadi tasidiklarimi dile getirmislerdir. Sar1 Kiz kurbani Sar1 Kiz Tepesi’nde,
Cilbak Baba kurbani ise Baba Tepe’de kesilir. Kurban olarak kuzu veya oglak tercih
edilmektedir. Sar1 Kiz Tepesi ve Baba Tepe’nin arasindaki alanin kurakligindan
hareketle, Sar1 Kiz’in babasina “Sen beni disladin, ikimiz arasinda ot bitmesin!”
dedigi hakkinda bir rivayet anlatilmaktadir. Baba Tepe’de Cilbak Baba’nin tiirbesi ve
o tiirbenin hemen altinda da kutsal kabul edilen kii¢iik bir su kaynagi bulunmaktadir.
Yore halki o suya “Ebi Zemzem” demektedir. Ebi Zemzem, kutsal ve kiymetli bir
sudur. Yorede, Ebi Zemzem’in kalbi bozuk insanlardan kactigi, o insanlara

goriinmedigine dair bir inanis hakimdir. Her giden, o suyu géremez.

Sar1 Kiz’a ¢ikildiginda, kismetinin agilmasini ya da bir ¢cocuk sahibi olmay1
isteyenler, Sar1 Kiz tiirbesinin oldugu yerdeki agaclara ¢aput baglar ya da adak
adarlar. Cocugu olmadigi i¢in adak adayan kadinlar, bir ¢ocuk sahibi olduktan sonra,
adaklarin1 Sar1 Kiz’a ¢iktiklarinda keserler. Uygulama sirasinda once bebek adak
kurbaninin iizerinden gegirilir daha sonra adak kesilir. Adak olarak genellikle kuzu
tercih edilmektedir. Bir niyetle adak olarak adanmasa dahi kurban kesme, Sar1 Kiz
ibadetinin temelini olusturmaktadir. Bu kurbani kesen kimseler, kendi ocaklar1 igin
keserler. Sar1 Kiz’da kesilen kurban, kendilerine bahsedilenler i¢in bir siikiir
kurbanidir. Sar1 Kiz’da kesilen kurbanlarin kemikleri kirilmaz, biitiin halde pisirilir.
Ardindan etler kemikten ayrilmakta ve kemikler topraga gomiilmektedir. Yorede,
giici kurban kesmeye yetmeyenler bile muhakkak Sar1 Kiz’a ¢ikar ve orada
ocaklarini yakarlar. Kurban kesenler ise kurban etini orada pisirir, gelen olursa ikram
ederler. Herkes kendi eviyle, hane fertleriyle oturur yer. Daha sonra oradaki herkes
toplanir; Dedelerin yon vermesi ile giilbanglar okunur ve semah doniiliir (KK3, KK4,

KKS5, KK9, KK12, KK13, KK15, KK16, KK17, KK20, KK21, KK22, KK26).

Kaynak kisilerin verdigi bilgilerden gorildiigi iizere, Sar1 Kiz ¢evresinde
yogun bir inanig ve pratikler zinciri sekillenmis olup kutsal kabullerle dogrudan ya
da dolayl bir bigimde kuvvetli baglar kurmustur. Burada dikkat ¢eken ilk unsur, Sar
Kiz’a ¢ikma hadisesidir. Sar1 Kiz’a ¢ikma ritlieli “dag kiiltii” baglaminda tesekkiil
etmektedir. Bu konuda Bayat, Tiirklerdeki asil dini ibadetlerin, cemaat halindeki
resmi ayinler oldugunu ifade eder. Bunun baslicasi, tanr1 kurbani veya biiyiik ataya

yapilan kurban merasimidir. Ayin, bir dag kenarinda veya yiiksek bir tepede, oymak
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veya boy beyinin riyaseti altinda yapilir. Her aile birer kuzu alir, muayyen daga
gitmek iizere yola ¢ikar. Yolda mezarliga ugrarlar ve kabirler iizerine raki (araga)
dokerler. Dagda topluluk olunca, iki ates (ulug od, kiiciik od) yakilir. Ulug od daima
yanar ve lizerinde higbir sey pisirilmez. Digerinde herkes arzu ettigi yemekleri
pisirebilir. Kurban da o ateste piser. Kurban pisinceye kadar sohbet edilir ve eglence
yapilir. Basta bey oldugu halde, pismis olan kurbanlar el birligiyle yukariya
kaldirilir. Bu vaziyette bliyiik atesin karsisinda durulur. Hep bir agizdan manzum
dualar okunur; oymak beyi de dualar eder. Dualar yine diinyevidir: “Tanr1 Ata
kisraklarimiz: siitlendir. Iste sana kurban kestik, fena ruhlar1 bize musallat etme.”

(2015: 68-69).

Inan’in goriislerine gore, yer-su ruhlarmin en 6nemli miimessili dagdir.
Samanist Tirklerde dag kiiltli, Gok Tann kiiltiiyle iliskilendirilmektedir. Hunlarin
eski vatani olan Yeni-Si-san yahut San-din-san sira daglarindaki Han-yoan dagi,
Hunlarin her y1l Gok Tanr1’ya kurban kestikleri dagdir. Ayrica Hun hakanlari, Cin’le
yaptiklari sozlesmeleri Hun Dag1 denilen bir dagin tepesinde, kurban keserek igtikleri
andla teyit etmekteydiler (2017: 39). Orta Asya’nin bagka Tiirk kavimlerinde de Gok
Tanri’ya kurbanlarin yiiksek dag tepelerinde sunuldugunu, Cin kaynaklari haber
vermektedir. Gokte oturan tanri inancit ve dag kiiltiiniin birbiri ile yakin iliskiler
icinde konumlandirilisi, Hunlar devrinden simdiki Altaylilara kadar devam eden
saman ayinlerinden anlasilmaktadir. Altayli Sor ve Beltirler kurbanlarini, Gok
Tanrr’ya yiiksek dag tepesinde yaptiklari ayinle sunarlar ve bu ayini “tengere tayig”
(tanr1-gok kurbani) olarak isimlendirirler (Inan, 2000: 49). Orta Asya daglarinin gogu
Tiirk¢e veya Mogolca miibarek, mukaddes, biiyiik ata, biiyiikk han anlamlarina gelen
sifatlarla zikrolunmaktadirlar: Han tanri, Bayan-ula, Buztagata, Bogdu-ula, Burk-
han-ula, Othon-Tengere, Iduk Art, Kayrakan, Erdene Ula ve baskalar1 gibi. Bugiinkii
Altayli Samanist boylarin ve oymaklarin her birinin 6zel mukaddes daglar
bulunmakla beraber, hepsinin ildhilerinde, Altay sira daglar1 zikrolunmaktadir ki

hepsi icin miisterek kiilt sayildig1 asikardir (Inan, 2017: 39-41).

Katanov’a gore de mukaddes daglar ve onlarin ruhlar1 adina biiyiik ayin ve
torenler yapilir. Dag ayini, Kag¢ ve Beltir boylarinda “tigir tay1”, yani “gok kurban1”,
Sagaylarda “tag tayan1” yan “dag kurban1” bi¢imlerinde isimlendirilir. inan, Katanov
tarafindan tasvir edilen Sagaylarin dag kurbani ayinini nakletmis olup, her ii¢ yilda

bir dag tepesinde ayin yapip, kurban kestiklerinden bahsetmektedir (Katanov, 1907:
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553’ten akt: Inan, 2000: 53). Yorede dag kiiltiiniin, Sar1 Kiz inanislarinda biiyiik bir
etkisinin oldugu goriilmektedir. Eski Tirklerin daglara atfettikleri kutsiyet,
kurbanlarin daglarda kesilmesi ve ayinlerin gége en yakin bu noktalarda yapilisi,

giinlimiizde de devam etmektedir.

Yore halkinin Sar1 Kiz’a ¢ikmasindaki bir bagka onemli unsur da gokyiizii
tahayytili ile ilgili olmalidir. Tiirklerde gokyiizli daima ululanmis olup, cogu zaman
Tann ile 6zdeslesmis durumdadir. Samanist kabullerde, katmanli bir yapiya sahip
olan gok kubbenin her bir katinda iyeler, iyi tanrilar panteonundan ruhlar
bulunmaktadir. Bu denli kutsallastirilan “g6k” tasavvuru, Orhun yazitlarinda da
kendini acik bir sekilde gosterir. Kiil Tigin abidesinin giliney yliziindeki “Tefiri teg
tefiride bolmug(Tanr1 gibi gokte olmus)” ifadesinden Gok-Tanr iliskisi net bir
sekilde anlasilmaktadir (Ergin, 2011: 2, 3). Sarn Kiz’a ¢ikmanin Tanrisallikla
0zdeslestirilen ve kutsiyet atfedilen gokyiiziinde oldugu tahayyiil edilen Tanr1’ya en
yakin mekan olmasi, bu ritiielin gok kiiltiiyle de ilgili oldugunu gozler Oniine

sermektedir.

Sar1 Kiz’da bulunulan donem ile ilgili olarak karsimiza ¢ikan bir diger husus
da bu on giinliik siire¢ icerisinde konaklamanin gerceklestirildigi “yurt”lardir (Sekil:
10, 11, 12, 13). Tiirk kavimlerinde, gocebe-atli yasam tarzinin bir gerekliligi olan
yurt, goglin bir tezahiirli olarak tasavvur edilmektedir. Eliade’a gore kozmik
sistemin, tam bir esi de insanlarin yasadig1 mikro-kozmosta yer alir. Diinyanin ekseni
ya cadirt tutan direklerde ya da “Diinyanin Diregi” adi verilen kaziklarda
somutlastirilir. Altay Tatarlari, Buryatlar ve Soyotlar ¢adirlarinin orta diregini Gogilin
Diregiyle 6zdeslerler. Soyotlarda bu direk yurdun tepesinden disar1 ¢ikar ve ucuna
gok katlarinin renklerini temsil eden mavi, beyaz ve sar1 bez parcalart baglanir. Bu
direk kutsaldir ve hemen hemen bir tanr1 sayilir (2014: 328). Daha 6nce “gelin
getirme” bashig altinda degindigimiz bayrak, Sar1 Kiz’da yurtlarin iizerindeki
kullanimi ile de karsimiza ¢ikmaktadir (KK3). Soyotlarda, yurdun tepesinden ¢ikan
diregin ucuna baglanan bez parcalar1 bugiin, Tahtakuslar halkinin “yurt’larinin
tizerinde, bir diregin ucunda bayrak bi¢iminde varligint silirdiirmeye devam
etmektedir. Sar1 Kiz ibadetlerinin odagini olusturan kurban kesme eyleminin bir
dagin tepesinde, gdge en yakin yerde gerceklestirilmesinin Otesinde halk, bu on

giinliik siirede, gdglin sembolik bir yansimasi olarak kubbe bi¢cimindeki bu yurtlarda
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konaklamaya, kurban kesemeyecek olsa dahi oraya cikarak yurdunda bulunmaya,

ocagini yakmaya gayret gostermektedir.

Kurban, Sar1 Kiz’a ¢ikma ritiiclinin odak noktasini olusturan ibadetlerden
biri olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Kadim Tiirklerden giiniimiize, ilahi giliclerden
hayir, esenlik, refah, saglik, bolluk ve bereket gibi taleplerin yerine iletilmesi
maksadiyla kurban ayinlerinin diizenlendigi bilinmektedir. Bu ayinlerin basinda
gelen Altaylilarin klasik at kurban ayinini bu noktada kisaca zikretmek gerekir. Bu
kurban toreni, zaman zaman her ailede yapilir ve art arda iki ya da ii¢ aksam devam
eder. Kam, bir ¢ayirda uygun bir yer secip oraya yeni bir yurt kurar. Sonra agik renk
donlu bir at segilir. Saman yurdun i¢inde yaktig1 atese kayin dallar1 atarak davulunu
dumana tutar. Ruhlar1 ¢agirmaya baglar. Ardindan ati kutsar ve birkac¢ kisinin de
yardimiyla omurgasini kirarak, hayvani oldiiriir. Atalara ve yurdu koruyan ruhlara
sunular sunulduktan sonra et pisirilir ve torensel bir ortamda yenir. Térenin ikinci ve
en dnemli boliimii ertesi aksam yapilir. Saman samanlik marifetlerini, Bay Ulgen’in
yanina kadar yapacagi esrimeli yolculukla simdi gosterecektir. Ruhlarin ¢agirilmasi
siiriip gider. Yanindaki kalabalik ve giiglii koruyucular: ile birlikte, saman yurdun
igindeki kayinin g¢evresini birkag kez dolanir. Ev sahibinden baslayarak herkesi
davuluyla arindirir (Radloff, 1956: 20-50). Altaylilarin at kurban ayini; kamin toreni
yonlendirmesi ile Dedelerin ayin-i Cem’i yonlendirmesi, yurtlarin kurulmasi,
ibadetlerin bir kisminin ates ¢evresinde gerceklestirilmesi ve kurban ritiielinin toplu
olarak icra edilmesi bakimindan benzerlik gostermektedir. Dag ve gok kiiltii, kurban
ayini, semah ve giilbang sdyleme bir zincirin i¢ ige gegmis halkalar1 misali, Sar1 Kiz

merasimlerini viicuda getirmektedir.

Sar1 Kiz ile ilgili bir diger 6nemli husus ise ibadetin gergeklestirildigi zaman
dilimidir. Yore halkinin 6zellikle her sene 15-25 Agustos tarihlerinde Sar1 Kiz’a
cikmalari, bir tesadiif olmaktan uzaktir. Inan, Samanist Tiirk kavimlerinin ayin ve
torenlerini iki kisma ayirmakta ve bu ayin ve torenleri; muayyen vakitlerde yapilmasi
gereken ayinler/torenler ile tesadiifi olaylar dolayisiyla yapilan 6zel ayinler/tdrenler
olmak iizere tasnif etmektedir. Muayyen vakitlerde yapilan ayinleri; ilkbahar, yaz ve
giiz doneminde olmak iizere kategorize etmis olup, bunlarin ¢ok eski devirlerden beri
yapila gelmekte oldugu fikrindedir. Ayrica tiim Adyinlerin kurbansiz olamayacagi,
kanli veyahut kansiz muhakkak bir kurbanin bulunmas1 gerektigini ifade eder (2000:
97).
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Sar1 Kiz’a ¢ikilan donem ile Goktiirk kurban merasimlerinin zamani arasinda
gerceklesen tarihsel oOrtiismenin disinda, Sar1t Kiz’in efsanevi kisiligiyle birlikte
karsimiza c¢ikan “kaz” motifi de oldukca dikkat ¢ekicidir. “Kaz Daglar1” adi1 da Sar1
Kiz anlatilarinda kaz ¢obanligi yaptiginin aktarilmasi da saman ayinlerindeki kazla
baglantilt olmalidir. Bunlarin yani sira Tahtakuglar ahalisinin mezarlarindaki kaz
ayagi sembolii de hem Oguzlarda tabi olduklar1 boyla hem de Samanlikla ilgili
olmalidir. Eliade, Altaylilarin at kurbani téreninden bahsederken, ayinin gergeklestigi
meydanda kaz bi¢iminde bir korkulugun varligindan bahseder. Saman, ayinin bir
yerinde ona biner ve u¢mak ister gibi ellerini hizla sallarken bir yandan da irlardi.
Kam, atin ruhunu Ulgen’e ulastiracag1 gok yolculuguna kaza binmis durumda baslar,
-kactig1 varsayilan- atin ruhunu kazin iizerinde kovalar. Ruh yakalandiktan sonra
saman, ardi¢ dallar1 yakarak onu tiitsiiler ve onu gonderir. Kam, kaym agacina
atilmis centikler (tapti) iizerinden gergeklestirdigi, sembolik gok yolculugunda,
g0giin katlarinda yiikselirken {igiincii basamakta yorulur ve yine kazi ¢agirir (Eliade,
2014: 247-253; Bayat, 2015: 233-234; Inan, 2017: 52). Bir imge olarak kaz, bolgede,
Sar1 Kiz anlatisina mesruiyet ve kutsallik atfeden unsurlardan biri olarak da
karsimiza ¢ikmaktadir. Sar1 Kiz Tepesi’nde yer alan kaz avlusunda, siralar halindeki
kiigiik, beyaz taslarin kaz yemleri olduguna yonelik inanig, Sar1t Kiz’in “ermis”
kimligine dair bir art-kabuldiir. KK11 zaman igerisinde o taslarin artik sarardigini,
buna yol agan durumun ise insanlardaki inancin zayiflamasi oldugunu dile

getirmistir.

Sar1 Kiz ibadeti kapsaminda bulunulan bir diger mekan ise Baba Tepe’dir.
Baba Tepe’de yer alan Ebi Zemzem Suyu ¢evresinde tesekkiil eden inanislar da
dogrudan su iyeleriyle baglantili goriinmektedir. Giilten Kiiglikbasmaci, veli
tiirbelerinin yaninda veya yakinlarinda bulunan ve “asa suyu” olarak adlandirilan
sulardan bahsederken bu sularin, Tiirklerde suyun kutsallig1 fikrinin giiniimiizdeki
tezahiiri oldugunu dile getirir. Ayrica bu sular sifa kaynagi olarak da goriilmektedir.
Ornegin, Seyh Saban-1 Veli Kiilliyesi’nin i¢indeki asa suyu, Kastamonu’da sifali
olduguna inanilan sularin basinda gelmektedir. Su ¢ok yumusaktir ve tadindan dolay1
Zemzem’e benzetilmektedir. “Ab-1 zemzem”den galat olarak suya “ebizemzem”
denilmektedir. Allah inanci olmayan birisi gelip bu sudan igmek isterse suyun
kesilecegi inanci da halk arasinda goriilmektedir. Bu durum kutsalin safliginin

bozulmamasi, kirletilmemesi diisiincesiyle eski Tiirklerde de goriilen inanci
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hatirlatmaktadir (2017: 200, 206, 207). Tiirklerin en eski inan¢ dinamiklerinden
birini olusturan su; bugiin Anadolu’da ve bir¢ok Tiirki cografyada bir veli, bir yatir
tiirbesinin  yakinlarinda bulunmasit bakimindan da kutsiyet kazanmis, benzer
sekillerde -ebizemzem- isimlendirilmistir. Samanist Tiirklerden bugiine degin
siirdiiriilen ve suya kutsiyet atfeden inanislar, islAmiyet’e gecisin ardindan Zemzem
Suyu’ndan da ayri bir kutsiyet devsirerek c¢evresinde birtakim inang ve pratikler
olusturmaya devam etmistir. Yorede de suya atfedilen kutsiyet ve herkesin suyu
gdrememesi, taglarin sararmasina dair getirilen yorum ile benzer niyetleri barindirir.
Ebi Zemzem Suyu ayni1 zamanda, Sar1 Kiz’in ermisliginin de bir gostergesidir. Sari
Kiz’a, Kaz Daglari’nin tepesinden Edremit Korfezi’ne kolunu uzatmak suretiyle su

aldiran anlatilar, Sar1 Kiz’in “ermis” kimligine mesruiyet kazandirmaktadir.

Sar1 Kiz ibadetinin son kisminda giilbanglarin okunmasi ve semah doniilmesi
de ibadete tam manasiyla bir dini kimlik kazandirmaktadir. Bayat’a gore, oyun vecde
gotiiren yollardan ilkidir. O, yalniz bedensel hareket veya bedenin diskiinligi degil,
ruhun esas gidasidir, hakki goniilde bulmanin yoludur. Oyunla ruhun goklere
kalktigina, insanin kotiiliikklere sebep olan nefsini yendigine inanilir. Oyun, koti
ruhlarin 6niinii almanin bir yoludur. Seyhlik kurumu, seleflerinden aldiklar1 bu kiiltiir
mirasin1 ayniyla hem Orta Asya’da hem Azerbaycan’da hem de Anadolu’da Islam’in
bilinyesinde yasatmaktadirlar. Ruhlar alemiyle aldkanin tek yolu oyun oldugundan
seyhler ve dedeler, selefleri samanlar gibi, tedavi seanslar1 zamani da oyundan
yararlanirlar. Kisacast musiki, asonans, kafiyeli siir ve raks, samani vecde getiren
baslica unsur olup; onu diinyanin ge¢ici kaygilarindan uzaklastirir ve ruhlar alemi ile
toplum arasindaki engelleri ortadan kaldirir (2015: 221). Sar1 Kiz’da gergeklestirilen
ritlielin semahla sonlandirilmas1 da hem mekéna hem de yapilan ritiielin kutsiyetine
bir atif 6zelligi tasimaktadir. Sar1 Kiz’da yapilan ibadetlerin semahla sonlandirilmasi,

Alevi-Bektasi geleneginin damgasi niteligindedir.

Sar1 Kiz’a ¢ikma ibadeti, bolgedeki diger Tahtaci Tirkmenlerince de
gerceklestirilmektedir. Mesela Giire’de Sar1 Kiz Hayri’nin yapilacag: tarihten once,
Gireliler tarafindan Sar1 Kiz ve babasi i¢in mevlit okutulur. Mevlit sirasinda kiigiik
ziyafetler verilir. 16 Agustos’ta sabahin erken saatlerinde kalkan halk, yaklasik yedi
saat sliren bir slire sonunda Sar1 Kiz Makami’na gider. Makama ulasildiginda ilk
karsilagilan yer, “Kaz Avlusu Kapisi”dir. Burasi taglarla oriilmiis bir avludur. Buraya

ilk olarak varmak ve burayr son olarak terk etmek adeta, halk arasinda bir oyun

150



haline gelmistir. Oyle ki, “Kaz Avlusu Kapisi”na ilk ulasan “Cilbagin kapisini bu yil
ben actim” diyerek, buradan en son ayrilan kisi ise *“ Cilbagin kapisint ben kapadim,
anahtar1 bende” diyerek Oviniir. Kaz Avlusu’nun i¢inden gecilerek Sar1 Kiz
Makami’na ulasildigini belirtmektedir. Burada yapilmasi gereken ilk is, Sar1 Kiz’in
mezari etrafinda salavat ve tekbir getirerek ii¢ kez donmektir. Allah rizasi i¢in kilinan
iki rekat namazdan sonra ¢aputlar baglanir, mumlar dikilir ve dilekler tutulur. Ziyaret
edilen ikinci yer, Cilbak Baba Makami’dir. Giire’de yaygin olan bir inanisa gore,
Baba Tepesi’nde bulunan ve Zemzem aktigina inanilan pinarin suyu, kisinin niyetine
gore akar. Bu durumda, buray1 ziyaret edecek kisi iyi niyetli ise, piarin suyu akacak,
kotii niyetli ise akmayacaktir. Cilbak Baba Makami’nin da ziyaret edilmesinin
ardindan yemekler yenir ve ertesi giin yapilacak olan hayir i¢in Kavurmacilar kdyiine
dogru yola ¢ikilir. Sar1 Kiz Hayri’nin diizenlendigi Kavurmacilar kdytinde, biitiin
hazirliklar Ulu Cinar’in yaninda yapilir. Gece boyunca, ertesi giin verilecek yemegin
yapimiyla ugragan halk, hayir yemegi verilmesinin felaketleri uzaklastirdigina inanir.
Kaynak kisi hayrin verilmedigi bir yil, Kavurmacilar koyilinii sel bastigim

soylemektedir (Oguz ve Kasimoglu, 2005: 161-162).

Sar1 Kiz ibadeti ayn1 zamanda Sar1 Kiz anlatilar1 ile ilgilidir. Duymaz ve
Sahin’e gore Sar1 Kiz efsanesiyle birlikte Kaz Dagi, siradan bir dag olmaktan ¢ikmis
ve kutsalin mekani olmustur. Bu efsane Kaz Dagi’ndaki bazi yerlerin neden kutsal
oldugunu izah ederek Kaz Dagi’na olaganiistiiliikler yiiklemektedir (2008: 119).

Yore sakinlerinden derlenen ii¢ farkli Sar1 Kiz efsanesi (Sekil: 30) su sekildedir:

Iftira cekilmis Sar1 Kiza. Sar1 Kiz’1 da babasi gétiiriiyo gaz avlusuna, kesmeye deye
gotiiriiyo, oraya birakiyo. Bir siirii de gaz (kaz) birakiyo, onu giiderken... O ermis gayri.
Sonra babasi geliyo, diyolar gizini 6ldiirmedin. Giz bi magarada sir oluyo. Babas1 diyo
abdas alcam, su ver bana diyo. giz golunu uzadiyo duzlu denizden su aliyo, veriy
babasina. O zaman anliyo kizinin erdigni.” “ Biz ondan beri, bes yiiz senelik yurt, bizim
atalarimiz bu Sarigiz’a taparlardi. Gaz yemleri filan var yerlerde beyaz beyaz. Bu gaz
avlularinda ortaya daslarla biitiin gevrik (KK4).

Anasi olmayan Sar1t Kiz’1 babasi Hac’a giderken muhtara ve hocaya emanet ediyor.
Kiza ilismek istiyorlar. Kiz izin vermeyince kiza iftira atiyorlar babasi gelince.
Namusunu temizlemek sana diiser diye babasina veriyorlar. Babasi da kizin1 daga
gotiiriip oraya halledeyim der. Beraber Kaz daglarinda bir tepeye ¢ikarlar babasi kizini
6ldiirmeden 6nce bir namaz kilayim der kizindan abdest almak igin su ister. Kizinin
verdigi su tuzlu olunca babasi sagirir. Kizina suyun tuzlu oldugunu sdyleyince kizi da
“Sen acele edince denize kolumu uzattim oradan aliverdim suyu.”demis. Babast durumu
anlayinca kizin1 6ldiirememis, kizina bir¢ok kaz birakip, sen bu kazlar1 giit burada yasa
demis. Sar1 Kiz’in kazlarima sactigt yemler beyaz beyaz taslar yerlerde sira sira
goriiniirdli. Artik onlar da sarardi, insanlarda inang¢ kalmayinca dogru diiriist (KK11).
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Babasi Giire basindan. Sar1 Kiz Yoériik kizi, sarisinmis ¢ok gilizelmis. Babasi bir giin
Hacca gidiyo. Giire’nin gencleri kizin pesine diisliyo. Kiz kimseye yiiz, gbz vermiyo.
Kiza iftira atiyolar. Kizinin kotii yola diistiigli babasina intikal ediyo, bir tane oglan
kardesi var Sar1 Kiz’in, babasi haber gonderiyor. Ben Haci’dan geldigim zaman kiz
kardesinizi kdyde bulmucam. Bunlar da babasinin gelmesine yakin kizi gotiiriip Baba
daginin zirvesinde birakiyolar. Babasi Haci’dan geliyo. Naptimiz kardesinizi diyo,
gotiidiik daga birakivedik diyolar. Oldiiriin demis ama onlar birakmus. Gidin diyo
kardesinizi kesin, dldiiriin dyle gelin buraya diyo. Bir de gidiyolar Sar1 Kiz nerden
bulduysa bir siirii kaz bulmus, kaz ¢obanlig1 yapiyo. O bicakla kaz kesiyolar. Bicagi
kanlryolar, geliyolar babalarina diyolar ki: Biz kardesimizi kestik, iste kanli bigak, sahit.
Inaniyo tabi adam. Sar1 Kiz devam ediyo kaz ¢obanligina. Aradan birkac sene gecince
babas: affediyo kizini, gidiyim diyo kizzimin kabrini bi ziyaret ediyim. Bi de ¢ikiyo Sar1
Kiz’a kiz1 yasiyo. E seni kardeslerin kesmediler mi diyo. Hayir kesmediler diyo, biz
seni diyo aldattik baba diyo. Bi kaz kestik, kanli bicagi sana beni kesmisler gibi
gostertdik diyo. Tabi Hact abdest alcak, irbig1 var kizin. Babasi abdest alirken irbignan
babasma su dokiiyo kiz. Agzina alinca suyu, kizim diyo tuzlu ya diyo. Baba diyo
denizden uzandim aldim, zirvede su yok. Kizinin ermis oldugunu o zaman farkediyo.
Simdi orada ebi zemzem diye bi su var, zirvede. Babasinin tiirbesinin hemen altinda.
Orada o su peyda oluyo. Simdi biz o suya ebi zemzem diyoruz. Babasi artik Giire’ye
inmiyo. Kizinin yaninda kaliyo. Babasi 6liiyo, tiirbesi de oraya oluyo (KK17).

Baba Tepe, Sar1 Kiz Tepesi. Kizi sen beni disladin aramizda ot, ¢imen bitmesin demis o
iki tepe arasi kuraktir o ylizden (KK3).

Dag kiltii inancin1 Kazdagi’nda canli tutan Sar1 Kiz’a dag iyesi baglaminda
ayrica dikkat etmek gerekir. Tiirklerde daglarda bulunan ve hatta daga ait pek ¢ok
varlig1 himaye eden “dag iyesi” inanci bulunmaktadir. Tespitlere gore Altay, Sor,
Hakas vb. Tiirk topluluklarinda dag iyesi ¢ogunlukla bir kadin goriiniimiindedir

(Duymaz ve Sahin, 2008: 120).
3.3. Giinliik Hayata iliskin inams ve Pratiklerde Samanistik Unsurlar

Samanizm’e ait bir¢gok unsurun Tiirklerde hala yasatiliyor olmasimin sebebi,
Samanist uygulamalarin sosyal hayatla olan kuvvetli baglarinda aranmalidir. Bu
durum, binlerce y1l 6nce cemiyet hayatinin sekillenmesinde yiiklendigi misyonun bir
sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirk kiiltiirline dair gergeklestirilen kdken
caligmalarinda, kiiltiirel kodlarin ¢oziilerek ayan olmasi icin, kullanilmasi gereken

kod ¢oziiciilerden biri de Tiirk Samanligidir.

Insan1, doganin bir pargasi olarak degerlendiren Samanizm’in bir tabiat dini
olarak degerlendirilmesinin temel sebebi, tabiat-insan etkilesiminden kaynaklanir.
Eski Tiirklere gore biitiin tabiat, bugiin ancak ruh diye ifade edebildigimiz gizli

giiclerle doludur. Daglar, tepeler, agaclar ve kayalar hisseden, isiten, iyilik veya
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kotiiliik yapabilen varliklardir; daha dogrusu bunlari yapan onlardaki gizli giiclerdir
(Ocak, 2002: 65). Bugiin canli ve cansiz olarak ikiye ayirdigimiz tiim varliklarin bir
ruha, bir gizli giice sahip oldugu inanisini tasiyan eski Tiirkler, bu minvalde tabiat
unsurlar1 ¢evresinde bir¢ok kiilt meydana getirmis ve uygulamalarimi bu kiltler

¢evresinde sekillendirmistir.
3.3.1. Ates ile Ilgili Inamislar

Kadim Tiirk anlatilar1, atesin Tiirklere Tanr1 tarafindan bahsedildiginden s6z
eder. Bu anlatilar vasitasiyla, atesin kutsiyet ihtiva eden bir unsur oldugu
diistiniilmekte ve Tanrisal kaynakli goriilen atese, biiyiik hiirmet beslenmektedir.
Inan’m aktardigina gore, Altaylhilarin atese karsi sdyledikleri dualarda, atese “giines
ve aydan ayrilmigsin” derler; atesin gokten Ulgen tarafindan gonderildigine inanirlar.
Atesi su ile sondiirmek, atese tiikiirmek, atesle oynamak kesin olarak yasaklanmistir
(Inan, 2000: 67). Bahaeddin Ogel’in aktardig1 Goktiirk efsanesinde, atesi bularak
Tiirklere 6greten efsanevi bir atadan soz acilir. Goktiirklerin bu atasi, yari insan ve
yart da Tanrt seklindedir. Soguktan biiyiik bir istirap ¢eken Tiirkler, onun atesi
bulmasi sayesinde hem 1sinabilmis ve hem de yemeklerini pisirmeye

baslayabilmislerdir (2014: 59).

Radloff’un derledigi, atesin yaratilistyla ilgili bir Altay efsanesini burada
kisaca zikretmek gerekir. Tanr1 insan1 yaratinca soyle diisiinmiis: “Insanoglu kendini
soguga kars1 nasil koruyacak ve nasil yasayacak? En iyisi bunlar icin bir de ates

'9,

vermeli de 1smip yasasinlar!”. Ulgen’in ii¢ tane kizi da atesi bulmak icin
calisityorlarmis. Bir giin  Tanrt  disarn  ¢ikmus, yiiriirken sakalina  basip
sendeleyivermis. Kizlar bunu goriince giilmeye ve Tanri ile alay etmeye baslamislar.
Bunun {izerine Tanr ¢ok kizmisg, birakip gitmis. Tanr1 ne yapiyor, bizim igin neler
sOyliiyor diye kapimin deliginden dinlemeyi de ihmal etmemisler. Bu sirada Tanr1
kendi kendine sdyleniyormus: “Ulgen’in ii¢ kizi benimle alay ettiler ama ben
onlardan ¢ok daha akilliyim. Onlarda akil m1 var! Atesi bulmak i¢in sert bir tasla,
sert bir demir bulmalilar ki birbirine vursunlar da ates ¢ikarsinlar. Bunlar1 bulmak
icin de onlarda bu akil yok!”. Kizlar bunu duyunca kosmuslar. Sert bir tagla demir

bulmuglar ve birbirine vurarak atesi icat etmisler (Radloff, Proben, I, s. 262’den akt:

Ogel, 2014: 60-61).
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Atesin yaratilist ile ilgili bir bagka Altay efsanesi de rahip Verbitski
tarafindan kayda gecirilmistir. Efsane ilk kisinin Arin-siidiin’den kovulup,
yeryiiziine inmesiyle baslar. Ardindan Tanri Ulgen onlara otlar1 ve meyveleri
gostererek “bunlart dene, hosuna gidenleri ye!” der. Targin Neme isimli bu ilk kisi
ilkyazin1 ot ve meyve yiyerek gecirir. Yaz ge¢ip, kis geldiginde ise kisi ¢ok sikinti
ceker. Kis geldiginde, hayvanlar kisinin erzaklarina musallat olurlar. Kisi hayvanlari
kovup onlara miisaade etmeyince, hayvanlar kisiyi Ulgen’e sikdyet ederler. Ulgen
bundan sonra, hayvanlarin ot yemelerini, kisinin de hayvanlar1 yemesini salik verir.
[k insanlar ot ve meyvelerle beslendiginden atese ihtiyaclari olmamustir. Tanri,
onlara et yemelerini buyurduktan sonra atese ihtiyag¢ hasil olmustur. Ulgen gokten
biri kara biri beyaz iki tas getirir. Kuru otlar1 avucunda ezerek bir tagin iizerine koyup
digeriyle vurur, otlar ates alir. Ulgen bdylece, ilk defa ates yakmasmi insanlara

ogretmis olur (Verbitski, 1903: 97°den akt: Inan, 2000: 66).

Inan, Altaylilarda ve Yakutlarda ancak cakmak tasiyla elde edilen atesin kutlu
sayllmasint bu efsaneye baglamaktadir. Ayrica Kuzey Altaylarda bulunan
oymaklarda da gilivey ve gelin gerdeklerinde giftler, ilk defa yaktiklar atesi, cakmak
tagiyla yakmak mecburiyetindedirler. Mogol Samanligini ilk defa tetkik eden
Banzarov, ates kiiltiiniin Mogol uluslarina Tiirklerden gectigini iddia etmis ve bunun
delili olarak Mogolcada atese “gal” denildigi halde ates tanrisina “ot” denildigini

gdstermistir (Banzarov, 1891: 22-23’ten akt: Inan, 2000: 67).

Anohin de Altay tahayyiiliinde atesi Ulgen’in yarattigindan bahsetmektedir.
Bu dogrultuda aktardigi saman dualarinda Ulgen, “Ug atesi yakip veren Atam
Ulgen” olarak geger (2006: 11). Ogel’in Harva’dan aktardigina gére Yakut
Tiirklerinde ates, goklerin tiglincii katinda oturan Ulu-toyon tarafindan, “ates kargasi1”
yoluyla insanlara gonderilmistir. Yakut Tiirklerinin tarihsel siirecte onceki inaniglari,
daha yerli goriinmektedir. Abakan Tanrilarinin bazi goriisleri, daha sosyal ve daha
cok Goktiirk geleneklerine uygun diismektedir: “Baslangicta bir oymak, tek bir atesi,
ithtiyaclart oldukca aliyor ve onu kullaniyorlardi. Sonradan gdkten gelen bir kivilcim,
samanlardan 6grenilme yoluyla alinmis ve ates olarak yakilmistir” (Harva, 1938:

161°den akt: Ogel, 2014: 637).

Kalafat’a gore od/ates, higbir zaman Allah yerine konulmaz, Allah’la es
tutulmaz. Kadiri mutlak olana duyulan iman, ge¢misin izlerini tastyan bazi tutumlara

ragmen, biitiin bu uygulamalarin iizerindedir. Bu eski inan¢ varligini, halkin kiiltiir
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derinliklerinde, daha ziyade folklorik bir 6ge olarak ve mitolojik donemin canli

izlerini yansitarak stirdiirmektedir (2011: 142).

Tahtakuslar’da ates kiiltii baglaminda karsimiza ¢ikan ilk pratik, her
persembe aksami gergeklestirilen mezarlik ziyaretleri sirasinda ve donem donem
yatirlara gidildiginde mum yakilmasidir. Mum bulunamadigi durumlarda, ¢iralik
yakilmaktadir. Atesin hususiyetine rast geldigimiz bir diger pratik ise, definin
ardindan gergeklestirilen donemsel merasimlerdeki ya da Hidirellez’deki mezarlik
ziyaretleri sirasinda ve Kaz Daglari’nda Sar1 Kiz ibadeti esnasinda karsimiza ¢ikar.
Her aile, Hidirellez’de ve 6lii as1 merasimlerinde mezarliktaki ocaginda, Sar1 Kiz
ibadetinde Kaz Daglari’ndaki ocaginda ates yakmakta ¢ay-kahve pisirme ve yeme-
icme gibi birtakim eylemleri bu ates iizerinde ve g¢evresinde hayata gegirmektedir
(KK13, KK17). Tahtakuslar’da mezarlikta gerceklestirilen uygulamalarin bir
benzerini, Beltirlerde gérmek miimkiindiir. Beltirler, defnin yedinci giinii, biitiin oba
halki, kadin ve erkek hepsi toplanip mezarliga gelirler. Mezarin sag tarafina biiyiik
bir ates yakip getirdikleri yemeklerden ve ickilerden atese atarlar. Bu toreni yaptiktan
sonra herkes yemeye ve igmeye baslarlar (Inan, 2000: 189). Yo6re’de, mezar yaninda
cay-kahve pisirme ve ates yakma uygulamasinda her ailenin atesinin ayr1 olmasina
dikkat edilir (KK16). Ayni durum, Sagaylar’da da mevcuttur. Sagaylar, Oliyi
defnettikten sonra eve donilip yemege, icmege baslarlar. Sonra mezarin sag tarafina
ates yakip, olii as1 i¢in kesilen hayvanlarin kemiklerini yakarlar. Atese raki serperler
ve yemek atarlar. Ates tanrisinin bu raki ve yemekleri dliiye ulastiracagina inanirlar
(Inan, 2000: 186). Davletov, Mersin Tahtacilarinda gériilen 6liim merasimi
baglaminda, hem Oliiniin defnedildigi giin hem de muhtelif zamanlarda mezarlikta
ates yakma pratiginin, Tiirkiye’de kolay kolay goriilemeyecek tiirden bir Islam
Oncesine ait inangsal wuygulama oldugundan ve ates kiiltii dahilinde
degerlendirilebileceginden s6z eder (2019: 145). Oysa Tahtakuslar’da yasayan

Tahtacilarda da bu pratigin varligina sahit olmaktay1z.

Yorede karsilasilan, ates yakarak kahve ve yemek pisirip ahaliye dagitma,
dedeye (yatira) giderek ates yakma, ¢ay-kahve pisirme, Hidirellez’de deniz kenarina
inerek ates yakma ve Sarnn Kiz’a cikildiginda gergeklestirilen ocak yakma

uygulamalar (KK3, KK4, KK11, KK12) dogrudan ates kiiltiiyle ilgilidir.

Tahtakuslar’da, Cem ayinlerinde de ates yakilmaktadir. Kaynak kisilerin

ifadesiyle bu atese “delil” denilir. Bu ates, yore halki i¢in kutsaldir ve asla saygisizlik
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yapilmaz. Delil atesi, asla suyla sondiiriilmez (KK1, KK6). Ogel’e gore Anadolu’da
baz1 ziimreler disinda halkta, yanan atese seldm verme, niyaz goOsterme gibi
seremoniler kalmamistir. Ancak atese tlikiirme, atesi ¢igneme veya basma gibi
hareketler toplumun genelinde hos karsilanmamaktadir. Anadolu’dan Orta Asya’ya
dogru gittigimizde ise Yakut Tiirkleri, sozlerinin gercekligini ispat icin atese egilerek
konusurlardi. Eger kisi konusurken ates citirdiyor ise, dogru soyliiyor olarak kabul
goriirdii. Ogel’in Harva’dan aktardigina gore ise, Samoyedler benzer bir uygulama
olarak, atese bir bigak sokuyorlar ve “eger yalan sOyliiyorsam, atesin yash biiyiik

annesi beni yutsun” diyorlardi (2014: 647).

Tahtakuslar’da ates kiiltii baglaminda tespit edilen bir baska pratik de “koti
rilyalar goriildiigi zaman atese tuz atma (KK4)” bicimindedir. Pratik, goriilen kotii
riiyay1 engellemeye yonelik olusu ile biiyiisel/sihirsel bir uygulamadir. Bununla
birlikte, atese atilan bir parga tuz da koti riiyadan sakinmak maksadiyla

gerceklestirilen bir sa¢1 mahiyeti tagimaktadir.

Tahtakuglar’da her hanenin ve siilalenin mezarlikta bir ocagi bulunmaktadir
(KK3). Aile ve siilale ocagi kavramini, Goktiirk tiireyis efsanesine atifta bulunarak
aciklayan Ogel, “aile atesinin, aile i¢in, ailenin atasi tarafindan kesfedilmesi ve Tanr
Ulgen’in atesi sacayagiyla birlikte géndermesi”nin “aile ocagi”nin dnemine isaret
ettigini vurgular. “Ata, baba ocagi, ocagin devami, ocagin sonmesi” gibi kavramlar
da hep bu eski inanislarin bakayasidir (2014: 637).

Yorede, ates ile ilgili inanig ve pratikler, agirlikli olarak dini merasimler
igerisinde karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirk Samanliginin 6nemli unsurlarindan ates kiiltii,
cemiyet i¢inde olusturdugu birtakim inang oriintiileri ile birlikte kolektif bellekte yer
etmis olup Islamiyet’e gegisin ardindan da toplum hayatinda kendine uygun
pozisyonlar bulmak suretiyle mevcidiyetini devam ettirmistir.

3.3.2. Agac¢-Orman Kiiltii

Samanist Tirklerin kutsallastirip sihri bir gii¢ atfettigi agac, Tirk kiiltiirli
halklarda her daim saygi gérmiis ve c¢evresinde pek cok inanis ve pratik tesekkiil
etmistir. Ornegin samanlar, gergeklestirdikleri Ayinler sirasinda sihri giiclerini
artirmak adina kutsal kaymn agacindan bir parcayr yanlarinda bulundurmaktadirlar.
Saman davullarinda goriilen aga¢c motifleri, aga¢c kesmeye dair tabular, agaglara

caput baglama, orman iyelerine yonelik inanglar ve aga¢ kabuklarinin sihri baglamda
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degerlendirilmesi, Tiirklerin agaca olan hiirmetini ve agaglara atfedilen kutsiyeti

gostermesi bakimindan 6nemlidir.

Tiirk kavimlerinin kolektif belleginde arkaik bir yere sahip olan agag-orman
kilti ¢evresinde tesekkiil eden inanislar, buna bagl diinya goriisleri, mense atiflari
ve bir¢ok pratik; mevcudiyetlerini yalnizca cemiyet hayatinda siirdiirmemis olup
Tiirk kiltiiriiniin en 6nemli yazili kaynaklarinin muhtevalarinda da yer almislardir.
Dede Korkut hikdyelerinden, Basat’in Tepegdz’ii oldiirdiigii hikayede, Basat kendi
soyuyla ile ilgili bilgi verirken, “Atam adin sorar olsaii, kaba aga¢” tabirini kullanir
(Tulum ve Tulum, 2016: 447). Tirklerin en eski yazili kaynaklarindan olan Orhun
kitabelerinde, siklikla “Otiiken y1s” anilmis ve takdis edilmistir. Tiirkler, Otiiken
ormaninda oturursa, baglarina bir sikint1 gelmeyeceginden bahsedilir (Ergin, 2011: 4-

5).

Mitik ozellikler tasimast bakimindan, Tiirk destanlarinda da yerini alan agag
kiiltli, anlatilarda goksel-ilahi bir giicle iliskilendirilmistir. Oguz Kagan’in, ikinci
esini aga¢ kovugunda otururken bulmasi ve onun “Gozii gokten daha gok™ bir Tanr1
kiz1 (Ogel, 2014: 134) seklinde nitelenmesi, agaca verilen énemin ve onu gokle
iliskilendirmenin bir tezahiirii olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Uygurlarin Tireyis
efsanesine gore de Selenge ve Tola isimli iki nehrin arasindaki bir agag iizerine, bir
gece bir 151k inmistir. Halk 15181 gbriince toplanir ve beklemeye baslar. Takip eden
giinlerde ise gokten 15181n inmesi durmamakta ve devamli olarak her aksam inmeye
devam etmektedir. Agacin govdesi zamanla, gebe bir kadinin karni gibi siser ve
dokuz ay on giin sonra agactaki siskinlik c¢atlayarak ve icinden bes ¢ocuk dogar
(Ogel, 2014: 93). Radloffun derledigi bir Altay anlatisinda ise gokyiiziine dogru
yiikselen ¢ok biiyiik bir camdan bahsedilir. Gokleri delip ¢ikan bu agacin tepesinde
de Tanr1 Ulgen oturmaktadir. Altay yaratilis destaninda da karsimiza ¢ikan bu agag,
dokuz dalli olarak tavsif edilmektedir. Yine bu agag, Abakan Tatarlar tarafindan
yedi dalli bir kayin agaci olarak tasavvur edilmistir. Yakut Tirklerine gelince,
onlarda, 0zellikle karagamlar 6nem arz etmektedir. Yakut samanlarmin her birinin,
bir agact olmakta ve bu agaclara “Turuu” adi verilmektedir. Gengler, saman aday1
olduklar1 ¢agda bu agaci dikmekte ve agacin biiyiimesiyle onlarin da riitbeleri

artmaktadir. Saman 6ldiigiinde ise agaci yok edilir (Ogel, 2014: 103, 105).

Yorede, Oliimiin ardindan gegen kirkinct giin  gergeklestirilen cal

kaldirma/cali atma uygulamasi, dogrudan agag kiiltiiyle ilgilidir. Bizce agagta definin
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sembolik bir yansimasi olarak devam eden ¢ali atma/kaldirma gelenegi ayni zamanda
dogrudan agag kiiltiiyle de ilgilidir. Nitekim tiireyis mitlerinde agag, ana ve baba
roliinde goziikiir. Mantiksal olarak, agagtan tiireyen agaca geri donmektedir (Bayat,
2015: 272)”. Islami yasam sekillerinin ve inang¢ diinyasmnin getirdigi, “topraktan
geldik topraga donecegiz” diisiincesinin bir benzeri olarak karsimiza ¢ikan agacta
defin ve bu defin seklinin giincel bi¢imleri yorede, tatbik edilmeye ve yasatilmaya

devam etmektedir.

Saman efsane ve mitlerinde adi siklikla gegen agaclardan biri de cam agacidir.
Cam, baz1 anlatilarda karagam bazi anlatilarda ak¢am olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Nasil nitelenirse nitelensin, temelde takdis edilen bir diger agag¢ olarak siklikla cam
agacina rastlamaktayiz. Yakutlarla ilgili, Ksenofontov tarafindan derlenmis olan bir
sOylenceye gore samanlar kuzeyde dogarmis. Orada, dallarinda yuvalar tasiyan, ulu
bir ak¢am yiikselmekte imis. Biiylik samanlar en iist dallarda, orta siniftakiler orta
dallarda, en kiiciikler ise en alt dallarda yuvalanirmis (Ksenofontov, 1930: 60’tan akt:
Eliade, 2014: 66). Cam agaciyla ilgili bu anlatilar, yorede karsimiza ¢ikan cali
kaldirma pratiginin de olmazsa olmazlarindandir. Bu bakimdan, ¢am agacina

atfedilen kutsiyet, gézler oniine serilmektedir.

Agaca atfedilen kutsiyetin anlagilmasi icin, kaynak kisinin anlattifi su ani
olduk¢a 6nem arz etmektedir: “Dedem ormanculik isi yaparken, ormanda agag isine
baslamadan oénce bir horoz veya kuzudan kurban keserdi. Agacin canli olduguna
ama ge¢iminin ondan olduguna dair. O agacin hakkini helal etmesi i¢in yani. Bir
kurban keser dyle baslardr isine”’(KK3). Kaynak kisinin aktardigi bu bilgiler, eski
Tiirklerin ormana girerken destur isteme ve agag¢ kesecekleri zaman kesilecek agacin
rizasin1 alma uygulamasiyla ortiismektedir. Aymi kaynak kisi, dedesinin agagtan
miisaade isterken “seni kesecegim ama séz, yerine falanca miktar aga¢ dikecegim
(KK3)” diye soz verdigini de dile getirmistir. Agaca karsi verilen taahhiit, dikkat
¢ekicidir.

Tiirklerin pek ¢ok koken anlatisi, destani, hikayesi ve efsanesinde agag, 6nemli
bir yer tutmakla birlikte bu anlatilarin arka planini olusturan, toplumsal bellekte
agacin ve ormanin mukaddesatini yasatan bizce inangsal altyapisidir. Aga¢ ve
ormanin kiilt haline gelmesi, kutsal kabul gérmesi hadisesi Samanist kaynakli olup
saman efsanelerinde siklikla karsimiz ¢ikmaktadir. Eliade’in aktardigir bir Yakut

inancina gore, her samanin bir yirtici-kus anasi olup; sadece samanin manevi
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dogumunda ve 6liimiinde olmak iizere kendini iki kez gostermektedir. Dogumda
samanin ruhunu alir, yeraltina gotiiriir ve orada bir yalanci-akcam dalinda
olgunlagsmaya birakir (2014: 65). Inan’a gére ise orman kiiltii, ilkel topluluklarin
orman mahsulleriyle ve avcilikla gegindikleri devrin hatirasidir. Kuzeyli avci
uluslarda, en Oonemli kiiltlerden biridir. Yakut avcilari, dokuz nefer orman tanrisi
ruhu bulunduguna inanmaktadirlar. Bu ruhlarin en biiyiigii, “Bay Bayanay” denilen
ruhtur. Bu ruhlar, avcilar1 korur ve onlara bereketli av ihsan ederler. Son zamanlara
kadar avcilikla gecinen Sor Tirkleri de orman ruhlarina ¢ok onem vermektedirler.
Sor avcilarinin inaniglarina gore bu ruhlar, avcinin temiz ve dogru sézlii bulunmasini
isterler (2000: 62-63).

Yorede geng ve yash agaglara biiyiik bir kutsiyet atfedilmekle beraber, bu
agaclarin kesilmesi hos karsilanmamaktadir. Kaynak kisilerin verdigi bilgilere gore,
yore halkt “cok uzun yillar yasamis olan agaglar1 kesmezler. Yash agaci kesmenin
ugursuzluk getirecegine inanirlar (KK6, KK9). Bunun yani sira yas aga¢ kesmek de
bir tabu olarak goriilmektedir. Kaynak kisilerin zikrettigi, “Yas kesme, yas kesen
onmaz derler (KK1)” ifadesi, bu anlayis1 gdstermek bakimindan énemlidir. Duymaz
ve Sahin’e gore kutsala yakin olan agaclar1 kesmek veya onlara saygisizlik etmek
yasaklanmistir (2008: 121). Yash agaclarin kesilmesinin hos goriilmedigi yorede,
kaynak kisilerin aktardigi su an1 olduk¢a 6nemlidir: “Geyikli tepesinde ¢ok biiyiik bir
agag varmis, onu kesmeye ¢alismis yash biri. Ben 72 yasimdayim, ben ¢ocukken olan
bir sey. Kendisinin doviildiigiinii hissetmis kesmeye c¢alisirken. Orada birakip
kagmig” (KK9). Bu hikaye, agaglarla ilgili animist bakis agisinin ve agag iyeleriyle
ilgili inanigin bir kalintis1 olarak goriinmektedir. Anlatinin arka planinda, kutsiyet
atfedilsin veya atfedilmesin, agaglarin canli varliklar oldugu ve onlar1 kesmenin

1yilik getirmeyecegi anlayis1 yatmaktadir.

Yore halki kadmnlarinin, Sarn Kiz ve diger yatirlardaki agaglara caput
baglamast da sac¢i baglaminda ve agac kiilti kapsaminda gerceklestirilen
uygulamalardandir. Gergeklestirilen caput baglama pratigi, adak ile 6zdeslesmis olup
dilek dilenerek baglanan bu ¢aput, bir sa¢inin goriingiisii durumundadir. Davletov,
Tirk diinyasinda caput baglama ve agag iliskisinden bahsederken tiirbe, mezarliklar
veya baska kutsal yerlerin civarinda duran ve bazen 6zel adlara bile sahip olan dilek

agaclarina saygi gosterildiginden, bunlara zarar verenlerin veya yakinlarinin, manevi
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giiclerden kaynaklanan bir zarara ugrayabilecegine inanildigini dile getirir (2019:
86).

3.3.3.  Gokyiizii ile Tlgili Inamslar

Gokylizii, tarih sahnesine ¢ikildigi ilk andan beri, insan hayatin1 ve
tahayyiiliinii derinden etkileyen bir olgudur. Gokyliziine bakarak evrendeki yerini
anlamaya calisan, yildiz ve gezegenlerin sayilarmin sonsuzluguyla kendisini aciz
hisseden insan, yaratilis basta olmak iizere biitiin anlatilarinda ve uygulamalarinda

gokyiiziiyle ilgili inanglar olusturmustur.

Orta ve Kuzey Asya Tiirk kavimlerinin inang sistemlerinde gok, her zaman
onemli bir yere sahip olmustur. Insanoglunun iizerinde yasadig: yeri bir kubbe gibi
ceviren gokylizli, barindirdigi tiim gok cisimleriyle birlikte, kimi zaman gazap
etmesinden korkulan, kimi zaman da ilahlastirtlip tapinilan, Tanr1 mekani olarak
tahayyiil edilen ve her zaman saygi ile davranilan bir anlayisla ele alinmustir.
Samanist Tiirklerde ay, giines ve yildizlar gibi gok cisimlerine belirli 6nemler
atfedilmekle birlikte, gogiin kendisinin bir Tanr1 olarak kabulii daha arkaik
zamanlara uzanmaktadir. Orta ve Kuzey Asya Tirk kavimlerinin daha yakin
gec¢misine goz attigimizda ise “Gok, tanridir” algist yerini zamanla “Gok, tanrinin
mekanidir” anlayisina birakmistir. Bu anlayisin en agik gostergelerine, Tiirklerin en
eski yazili kaynaklarindan olan Koktiirk abidelerinde rastliyoruz. Kiil Tigin
abidesinin giiney yiiziindeki, “Tefiri teg tefiride bolmus, Uze Tiirk tefirisi” ve Bilge
Kagan abidesinin dogu yiiziindeki “Uze Tefiri” (Ergin, 2011: 2, 10, 48) ifadelerinde
Tanr’nin yukarida gokte oldugu, goglin Tanr1 makami oldugu acgik bir sekilde

goriilmektedir.

Samanist Tiirk kavimlerinde giines ve ay kiiltlinlin varlig1 eski ¢aglardan beri
malimdur. Altayli Samanistler, giinese and igmekte ve bu and formiillerinde “kiin
ana kortiptur” ifadelerini kullanmaktadirlar. Altaylilara gore giines ana, ay ise atadir.
Gilinesi yerde ates temsil eder. Yakut masallarindan anlasildigina gore biiyiik
kahramanlar, giines ve ayin himayesi altinda bulunurlar (Inan, 2000: 29). Tiirk inang
sisteminde gilines, koruyucu vasfi itibariyle gok, ay ve yildizlar gibi bir iye
konumundadir. Giines, Hun Tiirkleri ¢aginda Kiin olarak bilinmekte ve ona duyulan
saygidan, kaganlarin otag kapilari, glinesin dogdugu yone doguya dogru acilir tarzda
yapilmaktaydi (Kalafat, 2009a: 104).
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Tahtakuslar’da gokytiziiyle ilgili birtakim inanis ve tabular tespit edilmistir.
Yeni ayda hicbir isin yapilmamasiyla ilgili kaynak kisilerin su ifadeleri énemlidir:
“Ay bu yana gecti mi ayin yenisinde kimse bir sey dikmez. Ay asagi bakar o zaman.
Yukar1 bakarken dikilir” (KKI1). Benzer uygulamalara Samsun’da Kalebogazi
Koyli’'nde de rastlamaktayiz. Yorede yeni ayda (ayin hilal bigimini aldig1
donemlerde) tursu kurulmaz, ekin ekilmez, fasulye dikilmez, aga¢ kesilmez.
Ekilenler ve dikilenler c¢liriir, kurtlanir, {iriin vermez (Sisman, 1996: 572). Kalafat,
ayin yenisinde birtakim iglerin yapilmasindan ¢ekinilmesini, aymn bu pratiklerdeki
fonksiyonunun iyelik giicii itibariyle anlamlandirilmas: geregince, bazi donemlerde
artan veya eksilen giic durumu ile iliskilendirmekten bahseder (2009b: 111). Ancak
yaptigimiz arastirmalar sonucunda, Samanist Tirk inanglarinda ayin belli
donemlerini kapsayan, birtakim kag¢inmalarin olduguna dair herhangi bir veriye
ulasamadik. Aksine, Samanist Asyali halklarda, Ay’in belli donemlerinde ve

ozellikle Yeni Ay’larda bazi ibadetlerin gergeklestirildigine rastladik.

Stein’in aktardigina gore, yeniay ve dolunay giinlerinde, yani dogum ve 6liim
giinlerinde, dlenin heykelinin bulundugu 6lii ¢adirina bir “tchang”dan daha yiiksek
bir kalas kurularak kurban sunmaya gidilmektedir. Burada bir ¢anak iginde
yiyecekler yakilir ve buna da yemek yakmak denilirdi (Stein, 1939: 64’ten akt: Roux,
1999: 197). Ayin belirli dénemleri ile ilgili inanis ve uygulamalar, Islamiyet’in
kabuliiniin ardindan da devam etmektedir. Ornegin, Kirgizistan’da Yeni Ay dogunca
Kirgiz Tiirkleri yiizlerini ona donerek ‘“Huda, Tengri, Allah bu ay ne gilizel ¢ikmus.
Tengri bize kismet bagisla, bize saglik bagisla, bize bala bagisla.” diye dualar
etmekte ickiden uzak durmakta ve kurban kesmektedirler. Altay Kutay’da, “Arjan-
Su”ya dolunaydan evvel gidilir ve “Kuday bana bala ver.” diye dua edilir (Kalafat,
2009b: 108).

Yorede, Ay’in konumuna ve durumuna gore ekim dikimin yapilamayacagi
donemlere dair inanig Samanist Tiirklerin, Ay’in  belirli  donemlerinde
gerceklestirdikleri dini torenlerle ilgili goriinmektedir. Arastirmacilarin ifadelerinden
de hareketle, eski Tiirklerin ibadetle ugrastiklart donemlerden bazilari, Ay’in
konumuna gore belirlenmekteydi. Bu donemler ekseriyetle Yeni Ay ve Dolunay
vakitleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bahsi gecen vakitlerin, ibadet ile gecirilmesi
ve toplumsal bellekte “ibadet vakti” olarak kodlanmis olusu zamanla bu dénemlerde,

ibadet diginda diinyalik herhangi bir is ile ugrasilmamasi gerektigine dair bir 6n
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kabul olusturmustur. Bizce bu 6n kabul, zaman igerisinde bir tabu haline gelerek
giinimiize kadar islerligini siirdiirmiistiir. Y6re halkinin, bahsi gegen donemlerde
islere baslamama sebepleri her ne kadar arka plani zaman igerisinde silikleserek
kaybolmus olsa da Samanist Tiirklerin bu mukaddes donemlerine ait kabullerini
bilinyesinde tagimaktadir. Mukaddes giinlerde diinyalik islerden uzak durma anlayis,
toplumsal bellekteki yerini muhafaza ederek giiniimiizde, Tahtakuslar’da yasayan bir

inanis ve uygulama olarak varligini devam ettirmeye muvaffak olmustur.

Yorede, Glines-Ay tutulmalari donemlerinde ve bazi bayramlarda belirli
uygulamalar goriilmektedir. Kaynak kisilere gore Giines tutulmalari ugursuz olarak
kabul edilip goge silah sikilmaktadir. Ayn1 zamanda Kurban bayraminin yeni ayinda
da yine goge silah atilir. Ancak bu pratik jandarmanin miidahaleleri sonucu yavas
yavas terk edilmeye baglanmistir (KK4). Bu donemlerde goge silah atma
uygulamasi, Tiirklerin gokyiizii olaylar1 hakkindaki tahayyiilleriyle ilgilidir. inan’in
aktardigi Samanist inanglara gore, kotii ruhlar Giines ve Ay ile miicadeleye
kalkisirlar. Bazen kotii ruhlar, Giines veya Ay’t yakalayip karanlik diinyaya
stiriiklerler. Giines ve Ay tutulmasinin sebebi budur. Biitiin Tiirk lehgelerinde kiisf

2

ve hiisif hadisesinin “tutulmak™ ile ifade edilmesi de bu eski inancin izini
tagimaktadir. Giines ve Ay’in tutulma zamanlarinda Samanistler, bunlar1 kotii
ruhlarin elinden kurtarmak i¢in bagirip cagirmakta ve davul calmaktadirlar. Bu
giiriiltii ve patirtilarin kotii ruhu korkutacagma inanirlar (2000: 29). Ozdemir, ay
tutulmasinda teneke veya davul ¢alarak giiriiltii ¢ikarmanin gliniimiiz Anadolu’sunda
da varligini stirdiirdiigiinti belirtmektedir (2016: 202). Kalafat ise, Giines tutulmasi
ile 1ilgili inamiglarin gilines 1sinlart ile 1ilgili oldugu disiincesindedir. Giines
tutulmasina, bir kisim kara iyelerin yol agtigina inanildigindan bahseder. Inanisa
gore, kara iyeler 1silarin yeryiiziine inmesini 6nlemektedir. Buradan hareketle, kara
tyelerin kovulmalari, 1sinlarin 6niindeki engellerin kaldirilmasi ve boylece 1sinlarin
insanlara, tabiata ulasmalar1 i¢in birtakim uygulamalar yapilir. Bu uygulamalarin
arasinda giiriiltii yapmak da vardir. Toplu halde bagrisilir, taslar birbirlerine vurulur
ve gokyliziine silah atilir. Kara iyelerin giiriiltiiden korktuklar1 inanc ile gidecekleri
ve glinesin “tutulmus olmaktan” kurtulabilecegine inanilir. Tarihi donemlerde de
giinesi tutulmus olmaktan kurtarabilmek i¢in havaya ok atildigina dair tespitler vardir
(2009b: 106). Bunlarla birlikte yorede gergeklestirilen Glines ve Ay tutulmalarinda

goge ates edilmesinin, giiriiltii ¢ikarilmak suretiyle kara iyelerin defi disinda bir
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baska dikkat ceken noktast da bu giiriiltiiniin silah, tifek kullanimi ile
gerceklestirilmesidir. Yorede benzer uygulamanin diigiin boliimiinde gelinin evden
cikarildigr sirada da tatbik edildigini kaydetmis ve degerlendirmistik. Giirtlti
cikartma noktasinda silah, tiifek ve mermi kullaniminin ayn1 zamanda ham madde
muhtevast bakimindan da demir/demirci kiiltii ile baglantist oldugu kanaatindeyiz.
Glines ve Ay tutulmamalarinda da aym pratik tekrar edilmekte ve demirin
sihri/biiyiisel giiciinden faydalanmak suretiyle kara iyelerin bertaraf edilmesi

hedeflenmektedir.

Ortagag seyyah1 Wilhelm Von Rubruk, Giines tutulmalar1 gibi doga olaylari
sonrasinda Mogollarin yaptig1 torenleri sOyle anlatir: “Kahinlerden bazilar
astronomiden anlar, 6zellikle de bas kéhin. Glines ve Ay tutulmalarimi soylerler.
Boyle bir tutulma olacagi zaman biitiin halk, cadirindan ¢ikmasina gerek olmayacak
sekilde, bol yiyecek hazirlar. Tutulma olunca, davullar calarak, biiyiik giiriilti
yaparlar. Tutulma gecince, ickili yemekli solenler yapilir (2001: 123). Benzer
uygulamalari Kalafat, Anadolu’nun farkli birgok bdlgesinde tespit etmistir. Ornegin,
Bitlis ve Hakkari’de Ay tutulunca teneke calinip giiriiltii yapilmaktadir. Halen Dogu
Anadolu dag koylerinde, Ay tutuldugunda davul calindigini aktaran Kalafat; ayin
yiiziinii Orterek, onun 1s18inin gelmesine mani olan giiclin bu sekilde gidecegine
inanildigindan bahseder. Cok kere tekbir getirilir. Saldvat getirilirken karanlik
karsisinda “Allah’im karanligin getirdiginden goétiirdiiglinden sana siginirim.”

denildiginde oldugu gibi, Allah’a siginilir (2009b: 109).
3.34. Kurban

Kurban, en eski zamanlardan beri insanin olaganiistii ve ilahi gii¢lere kars
dileklerini kabul ettirmek, bolluk-bereketi artirmak ve soyun devami igin bedel
vermek gibi bircok amagla gergeklestirdigi, dini bir ritiiel olagelmistir. Biitiin
toplumlarin ge¢misinde ve bugiiniinde, bir sekilde kurban uygulamasina

rastlanilmakla birlikte, bu ritiiellerde evrensel pek ¢cok yon goriilmektedir.

Bayat, ruhlara sunulan kurbanlarin torenlerini ydneten ve ritiielde mitolojik
diinya goriisiinii koruyan kimseler olarak samanlari isaret etmektedir. Samanin
kamlik adi ile bilinen merasiminde, kurban sunmasi 6nemli bir yer isgal eder.
Kurban, oteki alemle iligkiyi saglamak i¢in en 6nemli vasitadir (Bayat, 2015: 229).

Tiirk Samanliginda kurban, ilahi gii¢lerden iyelere, fena ruhlardan ata ruhlarina kadar
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genis bir ¢ergevede, kanli ve kansiz olmak {izere iki bigimde karsimiza ¢ikmaktadir.
Yorede, her donemin ve her durumun kendine has olmak iizere kanli ya da kansiz

kurbanlarinin bulundugunu ve yore halkinca tatbik edildigini sdyleyebiliriz.

Yorede en Oonemli kanli kurban uygulamalarindan biri Sar1 Kiz ibadeti

kapsaminda gerceklestirilmektedir. Kaynak kisilerin su ifadeleri olduk¢a 6nemlidir:

Biz hasatin bereketli olmasi, verimin iyi olmasi ve hasat sonundaki hasatin bereketinin

korunmasi i¢in agustos ayinda kurban kesiyoruz. Kendi ocaklarimiz i¢in yani. Bu doga

icin yani, sikiir kurbani gibi bir sey diyoruz biz buna. Giici kurban kesmeye

yetmeyenler bile muhakkak Sart Kiz’a ¢ikarlar, orada ocaklarini yakarlar. Kesenler

orada pisirirler kurbanlarini, gelen olursa ikram ederler. Hep beraber herkes kendi

eviyle oturur yer. Ondan sonra toplanilir, bir giilbang ¢ekilir, semahlar donerler. Sonra

topluca geri doniiyoruz. On giin kaliyoruz toplam (KK3).

Yore halki kurban olarak daha c¢ok oglak ve kuzu tercih etmektedir. Disi
hayvan, stiriilerin devamiin teminatt oldugundan kurban, erkek hayvanlardan
secilmektedir. Kesilen hayvanlarin kemikleri kesinlikle kirilmaz; biitiin olarak
pisirilir ve ardindan et, kemikten ayrilir. Bu kemikler toplanarak topraga

gomiilmektedir.

Cocugu olmayan ¢iftlerin Sarikiz’a ve Cilbak Baba’ya adak adadiklarindan
daha dnce de bahsetmistik. Bir cocuga kavusan ciftler ise sonrasinda gelip, adaklarin
kesecekleri sirada bebegi de orada hazir bulundururlar. Bebek, adak kurbaninin
tizerinden gegirildikten sonra adak kesilmektedir. Bu uygulamada adak olarak
genellikle kuzu tercih edilir. Yorede, bir niyetle hangi yatira kurban adanmissa,
niyetine kavusan kisi kurbanini o yatirin yaninda kesmektedir. Adak kesilirken ii¢
nefes sdylenip, ii¢ kez semah doniilmektedir. Uc defa, “delil atesi” yakilir. Kim igin
adak kesiliyorsa, o kisi meydana getirilir (KK3, KK4, KK11, KK12, KK19, KK21,
KK26).

Kurban kesiminin karsimiza ¢iktigi bir diger donem de diiglin merasimleridir.
Ekseriyetle {i¢ giin -cuma, cumartesi, pazar- siiren diigiiniin sona ermesinden bir giin
sonra -pazartesi giinii- kiz evinden gelinin ¢eyizi gelmektedir. O giin hemen yeni
ciftin kapisinin onilinde kurban kesilmektedir. Tahtaci isimlerinin menseini agag
isiyle ugragsmalarina dayandiran yore halkindan ormancilikla ugrasan kimseler, agag
kesmeden once agaglara hiirmeten kiigiik de olsa -ekseriyetle bir horoz- bir kurban
kesmektedirler. Insan yasaminin bas1 ve sonunu temsil eden dogum ve 6liim dénemi

ritiielleri de kurban uygulamalari ihtiva etmektedir. Ornegin, dogumun ardindan
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cocugun kirkinda; birinin vefatinin ardindan ise Oliiniin tiglinde ve kirkinda kurban

kesilmektedir (KK3, KK4, KK11, KK13, KK15, KK17, KK18, KK25, KK26).

Tahtakuslar’da kanli kurban, oldukga islevsel bir uygulama olarak karsimiza
cikmaktadir. Yore halkinin verdigi bilgiler degerlendirildiginde, siikiir, dilek,
mezarlik ziyareti, atalara hiirmet, dogum, 6liim gibi bir¢ok konuda kurban kesildigi
goriilmektedir. Cocuksuzlugun giderilmesi icin kesilen kurbanlar, genellikle adak
kurbanlaridir. Sar1 Kiz’a ¢ocuk dilegiyle adak adandiktan sonra, ¢cocuk sahibi olan
kimseler bu kurban1 Sar1 Kiz’a ¢ikarak kesmektedir. Bu durum, eski Tiirklerin Umay
Ana’ya verdikleri kurbanlart hatirlatmaktadir. Kesilen kurbanliklarin kemiklerinin
kirilmamas: ve topraga gOmiilmesi de eski Tirk samanlarinin kemikten
dirilme/diriltme uygulamalari ile sembolik olarak ortiismektedir (Bayat, 2015: 50-
52). Ozellikle saman anlatilar1 ve Tiirk diinyas: destanlarinda ortaya ¢ikan bu dirilme
olgusu, olen kisi veya hayvanin kemikleriyle yapildigindan arkaik olan bu
uygulamaya sadik kalinarak kemiklerin par¢alanmasindan kaginilmaktadir. Yorede
diigiinlerden 6nce kesilen kurbanlar da iyelere veya kotii ruhlara hara¢ niteligi
tagimaktadir. Yeni gelini ve kurulan yuvayr koruma istegiyle kurban kesilerek olasi
zararlarin Oniline gecilmektedir. Aga¢ kesmeden oOnce gerceklestirilen kurban
uygulamasi da dikkat c¢ekici olmakla beraber, kokenleri dogrudan eski Tiirk
inanglarina dayanmaktadir. Aga¢ ve orman iyelerinin gazabini ¢ekmek istemeyen
Samanist Tiirkler, bu iyelere duyduklar1 biiyiik hiirmet ve ayni zamanda korkunun
etkisiyle, kurban kesmislerdir. Kurban olarak erkek hayvanin kesilmesi de eski
Tiirklerdeki hayvancilik kiiltiiriiyle 1lgili olmalidir. Disi hayvanlarin soyun devamim
saglamas1 ve nispeten daha az sayida olmasi kafi gelen erkek hayvanlarin kurban

edilmesi uygulamasini beraberinde getirmistir.

Bolgede, kanli kurbanlarin yaninda bir¢ok kansiz kurban oOrnegine de
rastlamaktayiz. Ozellikle ¢ogu zaman kanl kurban ile birlikte ve cogu zaman kanli
kurbana bir alternatif olarak hayata gecirilen kansiz kurban -sa¢i- ¢ogunlukla dogum,

evlilik ve 6liim gibi ge¢is donemleri ¢evresinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Kansiz kurban ilk olarak, daha dogumdan bile 6nce ¢ocuksuzlugu sagaltma
cabalari sirasinda karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuk sahibi olmak isteyen ciftler, agirlikli
olarak Sar1 Kiz ve Cilbak Baba makamlarinda dilekleri dogrultusunda adak adayip,
caput baglamaktadirlar. Caputlar, genelde eldeki kumaslarin rengine gore farkl

renklerde ve uzunluklarda olmaktadir. Bazen eski bir kiyafet bazen de eski bir
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yemeni pargasi ¢aput olarak kullanilir. Caputlar genelde yatirlarin makamlarindaki
agaclarin dallarina bazen de tiirbelerin kap1 ya da demirlerine baglanmaktadir (KK4,
KKS5, KK7). Bazen de bolgedeki diger yatirlara giderek yatir baslarma ya da
yatirlarin yanindaki agaca ¢aput baglar, dileklerini dilerler. Dilegi gergeklesen kisiler

genelde ardindan bir hayir olarak lokum, cerez gibi yiyecekler dagitmaktadirlar
(KK2, KK5, KK9, KK10).

Yorede sagi niteligi tasimasi ile karsimiza ¢ikan bir baska uygulama da gebe
kimselerin fark etmedikleri bir anda kafalarindan asag tuz dokmektir (KK1, KK2).
Bugiin Anadolu’nun da bir¢ok bdlgesinde cinsiyet tahmini maksadiyla uygulanan bu
pratik, Samanist Tirklerde ebe tarafindan, Umay Ana ic¢in bir sa¢i maksadi ile
gerceklestirilmekteydi. Tuzun sagilmasi ile ilgili yorede tespit ettigimiz bir diger
uygulama ayn1 zamanda ates kiiltii kapsaminda gergeklestirilen bir pratiktir. Goriilen
kotii rityanin ardindan atese tuz atma (KK4) bigiminde karsimiza ¢ikan uygulama,
ates ruhuna gergeklestirilen sag1 ile rilyada goriilen kotiiliiglin bertaraf edilmesi

niyetine dayanmaktadir.

Bolgede, saginin karsimiza ¢iktigi pek cok alandan biri de lohusalik donemidir.
Dogumun ardindan gececek olan ilk kirk giinliik siire igerisinde, lohusay1 ziyarete
gelenlere lokum ikram edildigi tespit edilmistir (KK 1, KK2, KK4, KK10, KK11). Bu
kirk gilinliikk siirenin dolmasinin ardindan, aile “kirk yemegi” vermektedir. “Kirk
yemegi” bazen evde pisirilip dagitilan bir yemek, bazense helva olur. Giicii yeten
kimseler ise kurban keserek onu dagitirlar (KKI1, KK2, KK4, KK5, KKI1).
Dogumun ardindan karsimiza ¢ikan bu iki sa¢1 6rnegine baktigimizda, ilkinin koti
ruhlarin fenaligindan korunmak maksadiyla bir “hara¢”, ikincisinin ise bu kirk
giinliik siirenin sorunsuz bitmesine dair bir “siikiir” amaci tasidigr goriilmektedir.
Kirk yemeginde, pisirilen bir yemek ya da helva bigiminde karsimiza ¢ikan saci,

giicli yetmeyen aileler i¢in kanli kurbana bir alternatif olma 6zelligi gostermektedir.

Bir diger sac¢1 uygulamasi ise evlilik merasimlerinde tespit edilmistir. Yorede,
gelin baba evinden ¢iktig1 sirada kendi babasi, oglan evine girerken ise damadin
annesi ya da dedesi, gelinin basindan evliliklerinin bereketli olmasi niyetiyle bugday
savurmaktadir (KK3, KK4, KK11, KK16). Bununla birlikte, bir testinin i¢ine seker
doldurulup, oglan evine girerken gelinin bu testiyi kirmasi saglanmaktadir (KK2,
KK4, KK11). Pratiklerin arkaik atalari, uygulamalarin esik ruhlarinin gelini kabul

etmeleri maksadiyla gerceklestirildigine isaret eder.
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Sacinin yorede tespit edildigi bir baska donem olarak karsimiza ¢ikan Oliim,
cevresinde pek ¢ok inanig ve pratigin tesekkiil ettigi onemli bir ge¢is donemidir.
Ozellikle defin merasimleri ve ardindan gelen pratiklerin basinda da “kanli-kansiz
kurban” uygulamalar1 gelmektedir. Yorede hayata gecirilen bu pratikler, ilgili
bolimde degerlendirilmis olup mikerrer olmamasi agisindan burada tekrar

deginilmemistir.

Kurbanlar hakkinda olduk¢a kapsamli bir eser kaleme alan Saime Tugrul’a
gore ruh kandadir, kurban da kanli olmalidir. Siirekliligi gereken ve islevselligi olan
her sey bir kurban eylemiyle baslar. Bu kurban higligin (6lim ve hayatin 6tesinde)
ucurumunu agtig1 gibi ayn1 zamanda kapatir da. Insa edilen eserin (bu bir bina, ev
olabildigi gibi sosyal bir olgu da olabilir) temelinde kani akitilmis -yani ruhu
kurulacak esere sinmis- bir hayat olmasi gerekir. Halen devam eden kurban
geleneginin 6zii budur (2010: 89- 134). Ote yandan birgok arastirmaci, Samanist
toplumlarda kanli kurbanlarin yaninda, kansiz kurbanlarin da onemine siklikla
deginmistir. Ornegin  Bayat, iyi ruhlar ziimresinin kanli kurbanlardan
hoslanmadigindan bahseder. Yakutlarda kanli kurban abaasilara, kansiz kurbanlar da
ayular ve iggilere sunulmaktadir (2015: 232). Yorede ise bu tiirden bir ayirim
gozetilmemektedir. Kisilerin sosyo-ekonomik yapilarina bagl olarak, kansiz kurban

¢ogu zaman kanli kurbanin bir alternatifi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Samanist Tiirklerden giiniimiiz Anadolu’sundaki Miisliiman Tiirklere gelinceye
kadar, kurban ritiiellerinde bazi degisimler meydana gelmistir. Bazi ritiieller
uygulamadan kalkarken bazilar1 yasatilmaya devam etmistir. Ornegin, eski Tiirklerde
kurban igin makbul olan hayvanlarin basinda gelen at, Islamiyet ile birlikte yerini
kog, koyun, ke¢i, sigir gibi hayvanlara birakmis ve at kurban etme gelenegi terk
edilmistir. Kanl ve kansiz kurbanlarda degisimlerin meydana geldigi bir diger husus,
kurbanlarin gerceklestirilme bi¢cimleridir. Tiirk Samanliginda yer yer ateste yakilmak
suretiyle ruhlara sunulan kanli ve kansiz kurbanlar, bugiin Tiirk-Islam cografyasinda
¢ogu zaman ‘“‘sevap” inanis1 baglaminda, dogrudan insanlara dagitilarak
gerceklestirilmektedir. Bu bicimsel doniisiim, dini anlayisin degismesi sonucu
meydana gelmistir. Bununla birlikte hem kanli hem de kansiz kurbanlar, ¢ogu zaman
gergeklestirilme niyetlerini muhafaza etmis, bir dilegin gerceklesmesi, bir fenaliktan
korunma ya da kurtulma ve siikiir ya da sayginin bir gostergesi gibi islevlerini

siirdlirmeye devam etmistir.
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3.3.5. Nazar ile Ilgili Inams ve Pratikler

Nazar, bir kimsenin, sahip olsun veya olmasin, bagkasina ait bir canli veya
cansiz bir varliga, imrenerek bakmasi sonucu ortaya ¢iktigr diisiiniilen olumsuz
etkilerdir. Boratav’in ifadesiyle nazar, Arapc¢ada bakis anlamina gelmekte ve Tiirkiye
Tiirk¢esinde, bir kimsenin bakislarindaki zararli giic ve bu niteligiyle, bir kisiye,
hayvana ya da nesneye bakmakla, canlilar iizerinde hastalik, sakatlik, 6liim; cansiz
nesneler iizerinde ise kirillma, bozulma gibi olumsuz bir etkinin meydana gelmesi
gibi anlamlar1 karsilamaktadir (2013: 119). Tiirk¢e sozliikte ise nazar, “Belli
kimselerde bulunduguna inanilan, kiskanglik veya hayranlikla bakildiginda insanlara,
eve, mala miilke hatta cansiz nesnelere kotiiliik verdigine inanilan ugursuzluk, géz”
seklinde tanimlanmistir. Yunanlilarin “matisma”, Araplarin “elayn, isabet-i ayn”,
[ranlilarin “bed nezer” seklinde isimlendirdikleri, insanlarmn bakislarindaki bu
olumsuz giiciin Tiirkiye’deki karsiliklar1 “nazar, goz, géz degmesi, goze gelme, pis
g6z, kotii goz, kem goz” seklindedir (Ornek, 2014: 232). Celal Beydili, eski ¢aglarda,
Oliilerin ruhlari, periler ve cinlerin yasadiklar1 bir alemin varligina inanildigindan
bahsetmektedir. Gelenek tasiyicilarinin bir¢ok hallerde gercek olarak kabul ettikleri
bu aleme bagli olan insanlarin -6zellikle de biiyiiciilerin gozlerinde- kotii ruhlarin
yerlestigine inanilmaktaydi. Bu ylizden de onlarin bakislarinin, ¢ok gii¢lii ve zararl
oldugu diisiiniiliirdii. Bu “kétii géz”den korunma gabalarina dair olan mitolojik

inancin izleri giiniimiize kadar stirmiistiir (2015: 222-223).

Nazar, biitiin Tiirk cografyasinda bir¢cok anlatiya konu edilmistir. Kalafat’in
aktardig1 bir nazar anlatisi, bu olgunun giiciinii yansitmak bakimindan 6nemlidir. Bu
anlatiya gore, kirilmasi gereken ¢ok biiyiik bir kaya, insanlarin olanaklart ile bir tiirlii
parcalanamamaktadir. Bunu duyan, nazar giiciine sahip bir kisi gelerek bu kayanin
kirilma isini istlenir. Kayayr bir gelin gibi siisleyip onun karsisina geger ve ona
giizelligini anlatan methiyeler diizer. Bunun {izerine kaya ¢ok ge¢cmeden pargalanir.
Bu sekilde, gozii tehlikeli olan kimseler sinanarak belirlenmislerdir. Halk bunlardan,
bunlarin goézlerinden, nazarlarindan sakinir. Cok kere beklenmedik tersliklerden bu
tiir kimseler mesul tutulurlar (2009b: 71-72; 2011: 71). inanisa gore nazar, begenilen
her seyi tehdit edebilmektedir. Iyi bir at, verimli bir tarla, iyi ¢alisan bir makine, dolu
bir ambar, mahsul dolu bir bag, yeni bir bina nazar olabilir veya nazar edilebilir. Bu
hal, nazardan korunmanin ve kurtulmanin carelerini zenginlestirmektedir (Kalafat,

2011: 72). Nazar, yalnizca maksatli kotii diisiince beslemis olmay1 gerektirmez. Cok
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kere anne ve babalarin ¢ok sevdikleri bebeklerini nazar ettikleri de olur. Kisiler
istemese de farkinda olmadan bir kimseyi ya da bir seyi nazar edebilir ve zararl
olabilir. Bu itibarla begenilen ve nazar almasi ihtimal dahilinde olan seyler
karsisinda, muhakkak “masallah” denilmesi gerektigine inanilir (Kalafat, 2009b: 69-
70).

Tahtakuslar’da nazardan korunmak maksadiyla gergeklestirilen uygulamalari
iki farkli bi¢imde gruplandirmak miimkiindiir. Bunlardan ilki kotli géziin tesirinin en
aza indirilmesi amaciyla, bazi sihir giicii atfedilen esyalarin asilmasi, tasinmasi ya da
yakilmas1 bicimindedir. ikinci grupta yer alan uygulamalar ise “dua okuma/okutma”

eksenli olarak tesekkiil etmektedir.

Birinci grupta yer alan uygulamalarin basinda, nazara karsi etki giicliniin
oldugu diisiiniilen nesnelerin asilmast gelmektedir. Bu nesneler ¢ogu zaman
hayvansal ya da bitkisel menseli olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bitki kokenli olarak
kullanilan nesneler; tizerlik otu, geven dikeni, ¢itlembik yemisleri ve sarimsaktir.
Yorede iizerlik, cogunlukla yakilmak suretiyle kullanilisinin disinda bir de besik
kaldirma sirasinda, besigin iizerine asilmaktadir (KK2). Sar1 Kiz’dan toplanan geven
dikeni ise kisi veya kapilarin Tlzerine asilir (KK12, KK26). Nazara karsi
koruyuculuguna inanilan bir diger nesne olan “Citlembik agaci kabugu (KK18)” da
nazara kars1 kullanilmaktadir. Duymaz ve Sahin’e gore, ¢itlembigin kutsal olduguna
inanilmaktadir. (2008: 121). Citlembik agaci kabugu yorede, ¢ocuklarin iizerine ve
evlere asilmaktadir. Cocuklarin elbisesine veyahut evlerin girisine asilmak suretiyle

kullanilan bir diger nesne de sarimsaktir (KK11, KK21, KK23, KK25).

Kalafat, Tirk kiiltiir cografyasinda sogan ve sarimsagin goriinmeyenlere, kara
iyelere karsi koruyucu olduklar1 inancindan bahsetmektedir (2009b: 68). Aym
zamanda Ozbek Tiirklerinde de sarimsak, olumsuz durumlardan korunmak icin
kullanilmaktadir. Ozbek Tiirklerinde, bebek dogarken annenin yaninda ekmek, tuz ve
tizerlikle birlikte sarimsak da bulundurulur (2007: 61; 2009a: 68). Ayrica sarimsagin

nazar konusunda genel bir koruyucu olduguna da inanilir (Kalafat, 2011: 71-72).

Yorede, asilmak suretiyle nazara karst sihri bir koruyuculuk 6zelligi
gosterdigine inanilan hayvan menseli nesneler; domuz boynuzu, at nali, ko¢ ve at
kafatasi, tavugun lades kemigi, yilan kemigi, kaz ayagi ve kaplumbaga kabugu

olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Sekil: 14, 19, 23, 24). Domuz boynuzunun asildig

169



evlere, nazar veya biiyii tesir etmeyecegine inanilir. Evlerin digina ko¢ ya da at
kafatas1 veya at nali ya da ko¢ boynuzu asilmaktadir. Kemige nazar degmeyecegi
inanci iizerine, tavugun lades kemigi siislenerek yine kisi veya nesnelerin iizerine
asitlir. Kemikle 1ilgili bu inanis hayvanlarin korunmasi maksadiyla da
kullanilmaktadir. Siirii hayvanlarini nazara kars1t muhafaza etmek igin ahirlara yilan
kemigi asilmaktadir. Siislenerek evlerin kapisina asilan bir diger nesne kaz
ayaklaridir. Evlerin kapilarina veya besiklerin iizerine asilan bir bagka nazarlik olarak
ise karsimiza kaplumbaga kabugu ¢ikmaktadir (KK 1, KK2, KK4, KK6, KK9, KK12,
KK17).

Bayat, Orta Asya samanlariin tedavi yontemleri arasinda yer alan go¢iirmeden
bahsederken, samanin kisideki hastaligt baska bir hayvana ya da nesneye
gecirdiginden s6z eder. Samanin, hastalig1 gecirdigi nesneler arasinda at basi1 kemigi
de yer almaktadir (2015: 256-257). Bu noktada nazara kars1 yaygin bir kullanim alani
oldugunu bildigimiz at kafataslarimin sihri giicii, ayn1 zamanda fena ruhlardan
kaynakli bir hastalik 6zelligi gosteren nazarin, gogiiriilecegi bir nesne olmasindan
ileri gelmektedir. Irak Tiirkmenleri de evlerini nazardan korumak i¢in kapinin esigine
kurumus ceylan kellesi asarlardi (Beydili, 2015: 223). Hayvan kemikleri, ¢ocuklara
da asilmaktadir. Ozbekistan’da da bebegi nazardan korumak igin basma nazarlik
olarak kurt kemigi ve kurt disi asilmaktadir (Kalafat, 2007: 144). Bu bakimdan,
yorede evlerin girisine veya ¢ocuklara hayvan kafatas1 veya kemigi asma
geleneginin, Samanizm kaynakli oldugu goriilmektedir. Kalafat’a gore, bitkilerden
dikenli olanlariyla, hayvan kafataslarindan boynuzlu olanlarin nazara karsi
koruyuculuklar1 vardir. Bununla beraber at ve kurt kafataslar1 ambar, bag-bahce ve
benzeri yerlere nazarlik olarak asilir veya takilirlar (2009a: 73). Dikenli bitkilerin
nazara kars1 etkili oldugu inanis1 ¢ercevesinde, Kaz Daglari’'ndan toplanan geven

dikeni de ayrica 6nem arz etmektedir.

Yorede, ¢ocuklarin nazara karst daha savunmasiz oldugu inanci ile nazara
kars1 bircok Onlem alinmaya ve nazar degmis ise de sagaltmak adina, birtakim
uygulamalar gergeklestirmeye ¢alisilmaktadir. ilk pratik, ¢ocugun dogumunun
ardindan takip eden birka¢ giin igerisinde uygulanmaktadir. “Besigin tizerine sart
yemeni atma (KK8)” bi¢iminde karsimiza ¢ikan uygulama ‘koruma” islevi
istlenmektedir. Gelinlerin diigiin giinlerinde “duvak” kullanmak suretiyle amaglanan

hedef, burada da sar1 yemeni ile somutlanmaktadir. Al karisindan korunmak ig¢in
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gerceklestirilen uygulamalarin bir benzeri olarak karsimiza ¢ikan pratik, “cocugu
gizleyerek koti gii¢lerin tesirinden koruma” amaci tasidigi agiktir. Bu noktada “sari
yemeni” de asilmak suretiyle nazara kars1 koruyuculugu olduguna inanilan bir diger

nesne olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yorede cocuklari, evleri ve hayvanlar1 kotii bakistan korunmak maksadiyla
nazar boncugu asilmasi1 (KK2, KK4, KK11, KK18), mavi rengin nazara karsi olan
etkisinden faydalanmak amaciyla gergeklestirilmektedir. Nazarin etkilerinden
korunmak i¢in miiracaat edilen bu pratik, renk sembolizmiyle alakali olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kalafat’in aktardigina goére mavi rengin ve mavi tagin nazar
1sinlarini yansittigi veya kirarak dagittigr disiiniilmektedir. Bu sebeple bebeklerin
yakalarina, omuzlarina ve basliklarina mavi tas, boncuk veya camdan yapilan
nazarliklar asilmaktadir. Nazarliklarin icerisinde ¢ok kere ilgili dualar ve mavi
boncuk bulunur. Giliney Azerbaycan’in Tiirk kiltiirlii halklar1 arasinda “Ebulfeyz
Gozi” diye bilinen bir nazar boncugu tiirii vardir (2011: 72). Nazara kars1 en yaygin
kullanim alanina sahip nesnelerden biri olan nazar boncugu da yine asilarak

kullanilan nesneler arasindadir.

Tahtakuslar’daki genel kaniya gére nazarin etkisinden, 6zellikle ¢cocuklar zarar
gormektedir. Cocuk, kisilerin kendileri ¢ocuk sahibi olsun veya olmasin
hareketliligiyle dikkat ¢eken bir varlik olarak goze batar ve nazara ugrar. Cocugun
toplumun geneli i¢in arzulanan bir sey olmasi, bazi kimselerin olumlu-olumsuz
bakislarin1 ve bu bakislardan dogan zararl etkileri de beraberinde getirmektedir.
Yore halkindan bir annenin, “Kiigiik ¢ocuklarim bir yere gidip gelince, kalabaliga
girince ateglenirse anlardim ki nazara gelmis (KK11)” ifadesi, belirtilen durumun
ornegi konumundadir. Yoriikan, eski Tiirklerde g¢ocuk hastaliklariin umumiyetle
fena ruhlar tarafindan meydana getirildigini, buna karsilik ¢ocuklarin her aksam
tiitsiilendigini aktarir. Cocuga nazarlik takilmasi, alnina boya siirme ve c¢ocuga
birtakim tiitsiilerin yapilmasi hep bu fena ruhlardan ve nazardan korunulmak i¢indir
(2014: 39). Ornegin Kerkiik Erdebil Tiirkmenlerinde, cocugu nazardan korumak igin
cocuga boncuk takilmaktadir. Onu korumak i¢in giin batmadan evvel {izerlik yakilir
ve li¢ defa atese tuz atilir. Tirkmeneli’nin birgok bolgesinde de ¢ocuk-nazar iligkisi
onem arz etmektedir. Cocuklarin, daha c¢abuk nazar olacaklarina inanilir. Nazar,

burada “gdz nefsi” olarak isimlendirilmektedir. G6z nefsinden korunmak i¢in mavi
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boncuk takilir. G6z nefsine gelmis cocuk icin {izerlik yakilir ve kursun dokdiliir

(Kalafat, 2009b: 61).

Yorede, nazara karsi sihri birtakim nesnelerin kullanimi noktasinda karsimiza
cikan ikinci uygulama bi¢imi, bu nesnelerin taginmasi bi¢imindedir. Bu nesneleri,
bazen kisiler lizerinde tasidiklari gibi bazen de korunmak istenilen bir mekan
oldugunda serpmek suretiyle bu nesnelerin bulundurulmasi bi¢iminde hayata
gecirilmektedir. Tasimak ya da bulundurmak suretiyle nazara karsi bir koruyucu gii¢
sagladigina inanilan ilk nesne olarak karsimiza ¢orek otu ¢ikmaktadir. Yorede, etrafa
corek otu serpmek, kap1 esiklerine ¢orek otu dokmek ve bu ¢orek otlarint yanlarinda
tasimak gibi uygulamalar mevcuttur (KK12, KK19, KK23, KK25). Kalafat’a gore,
nazar degdigine inanilan cocuk i¢in ¢Orek otu tuzla beraber atese atilarak tiitsii
yapilmakta ve c¢orek otlar1 ateste sicrarken nazarin ¢iktigina inanilmaktadir (2007:
138). Yorede kapt esiklerine de ¢orek otu dokme uygulamasinin, yine
Samanizm’deki ayinlerde, samanlarin bitkilerle olan miinasebeti ve esik iyesiyle

ilgili olmas1 muhtemeldir.

Nazara kars1 sihri nesnelerin son kullanim bi¢imi ise bu nesnelerin yakilmak
suretiyle degerlendirilmesidir. Yakilmak suretiyle tiitsii haline getirilen nesnelerin
basinda ise iizerlik gelmektedir. Yorede, Ozellikle dogum sonrasinda iizerlik
yakilmas1 siklikla tatbik edilen bir uygulamadir. Uzerlik, giinliik olarak da
yakilabilir. Uzerlik tiittiirmek, nazara karsi en etkili goriilen korunma pratiklerinin

basinda gelmektedir (KK4, KK5, KK10, KK11, KK 19, KK23) (Sekil: 15, 16).

Anadolu, Balkanlar, Kirim, Kafkasya, Ortadogu ve Ulug Tiirkistan gibi Tiirk
kiiltiir cografyasinda, iizerligi bilmeyen kesim veya yore yoktur. Tirk kiiltiir
cografyasi halklarindan olusmus yerlesim yerlerinde, uygulama farkliliklar1 az ¢ok
olsa da iizerlik bir kiiltiir kodudur (Kalafat, 2009b: 57). Uzerligin nazara karsi
koruyuculugu noktasinda en dikkat cekici yonii, iizerlik tohumlarmin yakilmak

suretiyle kullanilmasidir.

Kamlik zamani samanlarin tiitiin igmeleri veya tiitin dumanini hastaya
tiflemeleri tedavi tekniklerinden biridir. Nitekim yer alt1 diinyasi ruhlarmin tiitiin
kokusunu c¢ok sevdikleri hakkindaki saman anlatilari da bunu tasdik edecek
mahiyettedir. Hastanin bedenine giren kotii ruhlar, bu tiitiin  kokusuna

dayanamayarak bedeni terk eder ve tiitiin koklamak icin samanin yanma gelirler.
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Saman da onlar1 geldikleri yere gotiiriir. Ayrica tiitiin, samanlhigin geleneksel
diisiincesine gore samanin ruhlarla alaka kurabilmesi i¢in suurunu degistirmeye
yarayan etmendir. Ruhlarin begenisini kazanan tiitliin kokusu, bir nevi samanin
ruhlara sundugu sa¢1 mahiyetindedir. O halde samanin tiitiin igmesi yalniz ruhlarla
alaka kurmak icin kendi suurunu degistirmek degil, hem de ruhlari tatmin etmek
icindir (Bayat, 2015: 256). Kamlik ayinleri veya sec¢ilmis bitkilerin yakilmasi,
tiitsiileme olarak varligin1 Sibirya yerlisi Tiirk toplumlarinda da siirdiirmektedir.
Ornegin, Hakas Tiirklerinde tiitsilleme yapilirken kam kisi, tiitsiiniin bulundugu
kaseyi insanlarin iizerinde dolastirmakta, insanlar da elleriyle yanan ottan etrafa
yayilan dumani, bas da dahil olmak tizere, kendi iizerlerine ¢ekmeye calismaktadirlar
(Davletov, 2019: 91). Nazar pratiklerinde, ¢aglar igerisinde tiitliin yerini iizerlige

birakirken, uygulama seklen ve niyet bakimindan ayni kalmaya devam etmistir.

Herodotos, Iskitlerin 6liim torenlerinden bahsederken, onlarin kenevir
tohumlarint kizgin tasglara attiklarin1 ve tohumlarin tiiterken ¢ikardiklart bugunun
solundugundan bahseder. Cirkin, Iskit kurganlarindan elde edilen karbonlagmis
tohumlarin, Herodotos’u onaylar nitelikte oldugunu belirtmektedir (2019: 344).
Kenevir tohumlarinin sarhosluk verici 6zelligi, trans haline geciste kullanilmanin
yani sira, Bayat’in yukarida belirttigi iizere, aynt zamanda sa¢i mahiyeti de
tagimaktadir. Atese atilan kenevir tohumu, {izerlik gibi bitkisel sihri unsurlar, ayni

zamanda ates iyesiyle de ilgilidir.

Tiitstileme ve atese birtakim bitki tohumlar1 atma uygulamasi, DLT de de
karsimiza c¢ikmaktadir. DLT de “kovu¢” kelimesinin karsiligi, “herhangi bir cin
carpmast izi” seklinde verilmistir. Aktardigi bu cin carpmast hadisesine karsi
sagaltim olarak neler yapildigin1 da aktaran Kasgarli Mahmud, bu duruma ugrayan
kimselerin Once yliziine soguk su c¢arpildigindan daha sonra da “kovug¢ kovug”
denilerek, tizerlik ve 6d agaci ile kisinin tiitsiilendiginden bahseder. Kasgarli,
eserinde konuyla ilgili bir de “isrik” kelimesinden bahseder. Esasen “isirilmis olan”
anlamina gelen kelimeyle ilgili bir de nerede ve ne sekilde kullanildigina dair bilgi
eklenmistir. “Nazara ve cin ¢carpmasina ugramis ¢ocuklari tedavi ederken kullanilan
bir kelime” seklinde bir agiklama verilmis olup; “yiiziine duman ve bugu tutularak

‘isrik 1srik’ denilir” seklinde de kullanilis bigimi tarif olunmustur. Kaggarli, konuyla

ilgili, cocuga musallat olan kotli ruhu kagirmak maksadiyla, “ey cin, wsirilmis ol”
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denilmek istendigi yorumunda bulunmustur (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2015: 415, 48-
49).

DLT’de yer alan bu iki kelimenin ag¢iklanmasinda da ortak olan birkag
unsurun varligi dikkat ¢ekmektedir. Oncelikle, iki sozciik de insanoglunun gozle
goremedigi varliklar hakkinda bir kabul ve onlar tarafindan ugranilmis olan zarar,
temellerine dayanir. Ortaklig1 olan bir diger unsur da tiitsii durumudur. ilk kelimeye
dair aciklamada, dogrudan iizerligin ve od agacimin tiitsii yapildigindan
bahsedilirken; ikinci kelimede yalnizca sagaltim uygulanan “kisinin yliziine duman
ya da bugu tutularak” ibaresi kullanilmistir ki, dumanin olusabilmesi i¢in yine bir
yanma, bugu i¢in de bir atesle 1sitma zorunludur. Burada yalnizca yakilarak dumani
tiitsii haline getirilip, kisinin yiiziine tutulan materyalin ne olduguna yer verilmemis
olmakla birlikte; tiitsiilemede agirlikli olarak kullanilan iizerlik otu ya da kayin agaci

kabugu gibi nesneler oldugu kanaatindeyiz.

Nazardan kurtulmak i¢in en ¢ok basvurulan sagaltma yontemlerinden birisi
tizerliktir. Uzerlik, tohum halinde gériinen yerlere asildig1 gibi daha ziyade yakilmak
suretiyle tiitsiisiinden yararlanilir. Tiitsiilemek, tiitsii ¢ikarmak insanlarin is yerlerinin
ve toplu halde yasanilan alanlarin korunmasinda sik bagvurulan bir tedbir ve ¢aredir
(Kalafat, 2011: 73). Kalafat ayrica, lizerlik kiiltiiriiniin, balkanlardan baglayarak Ulug
Tiirkistan’in her kesimini dolastigindan ve tizerligin Dogu Anadolu’da, Diyarbakir,
Igdir ve Kars’ta c¢okca kullanildigindan da bahseder. Zeynelabidin Makas’tan
aktarilan, nazara karsi iizerlik kullanimi ile ilgili dualar da konumuz agisindan

oldukga dikkate degerdir.

Uzerligin ¢atdasin
Yaman gozler partdasin
Agrim belam dokiilsiin
Dert iistiinden addasin
Uzerliksen havasan
Minbir derde devasan
Her yerde sen olasan
Kaza bela savasan
Uzerlik kok tizerlik,
Basinda bork iizerlik,
Bize yaman bahanin

Gozlerin tok, lizerlik!(2006: 141°den akt: Kalafat, 2009b: 39).
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Uzerlik iizerine anlatilan, Kizilgiil Babazade tarafindan kaydedilmis, bir de
efsane bulunmaktadir. Biz bu efsaneye, aktaricisi olan Yasar Kalafat’in eserinden
ulagabildik. Orta Asya samanliginda, birtakim otlar ve tohumlarin ateste yakilarak
tiitsii olarak kullanimi, her ne kadar Islamiyet dncesine dayansa da iizerlikle ilgili bu
efsanenin ¢ikis zamam Islamiyet sonras1 doneme denk gelmektedir. Azerbaycan’da
tespit edilmis olan anlati, giizel bir yetim kiz ve onun kiskang {ivey annesi arasinda
gecmektedir. Bakislar: ¢ok tehlikeli olan haset iivey annenin nazar edebilmesi i¢in,
gozlerinin igine bakilmasi gerekmektedir. Bakislar: o derece etkilidir ki, “géy tast”
bile par¢a par¢a edebilir. Caresiz kalan iivey kiz Allah’a yalvarwr ve Allah onu “giil”
vapar. Bu duruma sahit olan iivey annenin hirsindan dudagi patlar ve hemen o giilii
koparir. Her koparilan giiliin yerine, bes giil bitmeye baslar ve diinyaya yayilir. Uvey
anne kahrindan bir deste giilii ocaga atip yakar ve yanan giillerden ¢ikan tiitsii tivey

annenin gozlerini kor eder. Kizin ismi “Uzerlik” oldugundan bu giile de iizerlik adi

verilir. O tarihten sonra iizerlik kétii gozden koruyan bir bitki olarak bilinir (2009b:

72).

Goriilecegi lizere, efsanelere de konu olan iizerlik eski Tiirklerden giiniimiize,
titsileme uygulamasmin  sik  kullanilan unsurlarindan  olagelmistir.  Tiirk
samanlarinin tiitiin dumaniyla hastalik ruhlarini hasta kisinin bedeninden ¢ikarma
uygulamasi, binlerce yil sonra nazar degen kimselerin iizerlik dumaniyla tedavi
edilmesine doniismiistiir. Gelenekte var olan nesne degismis ancak uygulama aynen

muhafaza edilmistir.

Tahtakuslar’da, nazara karst gergeklestirilen uygulamalarin belki de en
farklis1 yine ateste yakma tizerine sekillenmistir. Yorede, nazar degmesi durumunda
yapilan uygulamalardan biri olan bu pratik kaynak kisilere gore su sekildedir: “Senin
asvabindan alirdik, benim asvabimdan alwr tititiirdiik (KK4)”. Bu uygulama nazar
degen kisi ile tiitsliyli yapan kisilerin kiyafetlerinden birer parca kesilerek
tiitsiilenmesi ve ¢ikan dumanin teneffiis edilmesi seklinde gerceklesmektedir.
Yoriikan, sihri merasimlerle ilgili bahis sirasinda olii topragi, kasik, sag, tirnak,
pabuc eskisi, beygir nali ve elbise pargasi gibi nesneleri, sihrl maddeler olarak
isimlendirmektedir (2014: 42). Uygulamada kisilerin elbiselerinden alinan birer
parca kumas hem tek baslarina hem de ateste yakilmak suretiyle birer sag1 nesnesi
ozelligi tagimaktadir. Kumagsin yakilarak tiitsiiye doniistiiriilmesi ise zararindan

kurtulunmak istenen fena ruhlara karsi bir sac1 6zelligi tasimaktadir.
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Kalafat’in aktardigia gore, Giliney Azerbaycan’in Salmaz Tirklerinde, nazar
degen kisinin nazarin etkisinden kurtulabilmesi i¢in nazar edenin ayakkabisindan bir
parca kesilerek iizerlik otu ile birlikte yakilir. Cikan duman, nazar degen kisiye
koklatilir. Anadolu’da nazar ettiginden sliphe edilen kimsenin giysisinden mesela
entarisinin etek kismimin kivrimindan bir parga kesilip yakilarak nazar degen kimse
bunun tiitsiistine tutulur, duman koklatilir. Benzer uygulamaya Cepni
Tirkmenlerinde de rastlanmaktadir. Karakecili Tirkmenlerinde tiitsii yapmak ve
koku c¢ikarmak uygulamasi ¢ok yaygindir. Tiitsii ve kokunun goriinmeyen kotii
giiclerin kara iyelerin zararini 6nleyecegine, ak iyelerin ise hayrini celp edecegine

inanilir. Bu maksatla tizerlik otu yakilir (Kalafat, 2009b: 65, 74; 2011: 74).

Nazara kars1 bagvurulan carelerden ikinci grupta yer alan uygulamalar, dua
okumak/okutmak bi¢ciminde karsimiza ¢ikmaktadir. Nazardan korunmak i¢in sihri
nesnelerin asilmasi ve lizerlik gibi kutsiyet atfedilen tohumlarin yakilarak teneffiis
ettirilmesi gibi, dua da bu ritiielin igerisinde biiyiikk bir 6neme sahiptir. Kaynak
kisilerden birinin, asagidaki ifadesi nazar ve nazara karsi okuma uygulamasinin

orneklenmesi bakimindan 6nemlidir:

Oglum kiiciikken uykusundan bagirarak uyanirdi hep. Bosluga dogru bakardi hep,

uyaninca birden. Camlibel’de cami hocasina gotiirdiik. Toplumda kalabalikta bir yerde

sizi sevmeyen birinin nazar1 degmis, kotli bakmis ¢cocuga dedi. Bir muska yazdi verdi

¢ocugun boynuna. Kurtuldu sonra ¢ocuk. Doktora gétiiriiyorduk bir faydasi olmuyordu

(KK11).

Yore ahalisi, okuma islerini daha ¢ok nazar duasini bilen, okumasinin etkili
oldugu bilinen kimselere veya Tahtakdy denilen kdyde ocakli veya ismi bu isle
anilan kisilere yaptirirlardi. Yorede ya da ¢evre yerlesim yerlerinde yasayan Dedeler,
bu tiir muska yazma ya da okuma yoluyla nazari sagaltma uygulamalar
yiiriitmemektedir (KK2, KK4). Islamiyet’te de hak olan nazar, Tirmizi’nin
kayitlarindan edindigimiz birka¢ hadiste de gegmektedir. Sahabelerin “Ey Allah’in
Rasutlii! Cafer’in ¢ocuklarina ¢cabuk nazar degiyor, onlar1 tedavi i¢in okuyalim mi?”
sualine cevaben Hz. Peygamber “Kaderi gecip degistirebilecek bir sey olsaydi, bu
g6z degmesi olabilirdi.” buyururlar (Parliyan, 2007: 157). Nazardan korunmak ve
kurtulmak igin Islamiyet’in de kabul ettigi ve genel koruyucu olarak bilinen Ayet el
Kiirsii, Felak, Nas, Thlas ve Fatiha gibi sureler okunur. Bunlar ev, is yerleri ve benzer

mekanlarda bulundurulurlar (Kalafat, 2011: 73).
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3.3.6. Ugur/ Ugursuzlukla Ilgili inamslar

Anadolu’da ugur inanci olduk¢a yaygindir. Eski Tirkcede “ugur” sozii
bugiinkii anlamda degil mutluluk, vyiicelik, devlet gibi degisik anlamlarda
kullanilmaktaydi. Ugur bugiin; bir isin, bir eylemin sagladig seving, mutluluk, isin
yolunda gitmesi anlamlarina gelmektedir. Sonu yikimla biten bir eylem, bir davranis

ugursuz, mutlulukla biten ise ugurlu sayilmaktadir (Eyiiboglu, 1998: 54-55).

Yorede wugur ve ugursuzlukla ilgili birgok inamig tespit edilmistir.
Tahtakuslar’da, disar1 asilan c¢amasirlar, giin batmadan igeri alinir. Sali giinleri
camasir yitkanmaz, bir sey ekilip dikilmez. Ekim dikim isleri 6zellikle pazartesi veya
cumartesi giinleri yapilir. Uriinlerin bu sekilde bereketli olacagna inanilir. Zeytin
toplama ve hasat islerine sali veya persembe giinii (cuma aksami) baslanmaz. Esige
basilmaz. Elden ele makas verilirken, makasa tiikiiriiliir. K6tii riiya goren kimseler,
rilyasini tuvalette diskisina anlatir. Kapilara ti¢ dort tane at kili asilir (KK1, KK4,
KK6, KK9, KK17).

Yorede karsilasilan esik tabusu, Samanist Tiirklerin esik iyeleriyle ilgili
inanglarinin  benzeri niteligindedir. Esik 1iyelerinin rahatsiz edilmemesi icin
gerceklestirilen bu uygulama, Islamiyet’ten sonra esikte cinlerin yasadigi ve
basilmast durumunda kisinin ¢arpilacagi inancina doniismiistiir. Elden ele makas
vermeme de Saman mitlerindeki “Demirci” inamigina isaret etmektedir.
Samanistlerdeki Oliinlin {lizerine demir koyma &adeti bugiin Anadolu’da da
hayatiyetini siirdiirmektedir. inanisa gére demirin ruh iizerinde tesir sahibi bir maden
olmasi, demir etrafinda birtakim tabularin da olusmasina neden olmustur. Elden ele
makas vermeden Once makasa tiikiiriilmesi, bizce toplumsal bellekteki su iyelerinin
korumasina siginma anlayis: ile meydana gelmis bir pratiktir. Nazar tedavisinde de
ocaklilarca tiikiirtige miiracaat edilmesinin temel sebeplerinden biri bu olmalidir. Bu
durumda bu uygulamay1 icra eden yore halki, bilingli olmasa da 6liimii engellemek
adina elden ele makas verme isini, su iyelerinin muhafazasina siginarak
yapmaktadirlar.

Sali ve persembe giinleri gergeklestirilen ekim dikim islerinin ugursuz
goriilmesindeki esas neden de eski Tiirk tarim geleneklerinde izlenmelidir.
Tahtakuslar’da bu tabunun olugma sebebi, yiizlerce yil boyunca tabiatin izlenmesi ile
ekim-dikim i¢in en uygun vakitlerin tespitiyle ilgili olmalidir. Belirtilen giinlerde

camagsir yilkamamak da benzer bir algiyla ortaya ¢ikmig olmalidir.
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At kili asmanin kokeni, Tiirk samanlarinin ayinlerinde karsimiza ¢ikmaktadir.
Altay ve Yakut samanlarinin ayinleri i¢in gergeklestirilen hazirliklarda kurulan
yurdun disinda, Altaylilarda, ucuna at killarindan diigim atilmis kayin agacindan bir
degnek (Eliade, 2014: 248); Yakutlarda ise dizilmis kii¢iik ¢am agaglarinin dallarina
at kilindan yapilmis celenkler (Eliade, 2014: 295) bulunmaktadir. Yorede de at
kilinin kullanimi, evlere asilmak bi¢iminde gergeklestirilmesi bakimindan Tiirk
Samanligindaki kullanim bigimlerini andirir niteliktedir. Kullanim niyetleri agisindan
da biiytisel/sihri bir muhtevasi olan ““at kil1” binlerce yillik bir gelenegin giintimiizde
yasatilmaya devam edilen bir 6rnegi konumundadir.

3.3.7. Demir ile flgili inams ve Pratikler

Tiirk kiiltiirlinde ve saman ayinlerinde demirin biiyiik bir 6neme sahip olmasi,
saman anlatilarindaki “Demirci” kiiltii ile ilgilidir. Mitolojik anlatilarda, demirciyle
samanin ayni yuvadan c¢iktigr anlatilirken, toplum hayatinda da demire biiyiik bir
onem atfedilmistir. Mitolojik anlatilardan destanlara, Tiirk kiiltiir gelenegi icinde
olduk¢a 6nemli bir yere sahip olan demir ve demirci, anlatilar disinda da ¢evresinde
pek cok inanig ve pratigin sekillendigi bir kiilt bi¢iminde, cemiyet icerisinde varligin

siirdiirmeye devam etmektedir.

Bayat’a gore Tiirkler, demirciyle saman arasinda bir iliskinin oldugunu ¢ok
eskiden beri varsaymaktadirlar. Nasil ki ruhlar, samanin viicudu iizerinde degisiklik
yapiyorlarsa demirci de ates ve suyla demire yeni bir sekil vermekte ve ondan
istedigi aleti yapmaktadir. Ates, su, demir T{g¢liisii eskiden koruyucu, arindirici
niteliklere sahip oldugundan, demirci de saman gibi Oteki alemle baglantili
goriilmiistiir. Demirci, atese egemen olan ve sert demirden silahlar yapan, sert demire
sekil veren kutsanmis insandir. Demiri sekillendiren usta, saman adaymi da
kolaylikla saman yapabilir mantig1, saman olma statiisiinde demirciye 6zel bir yer
ayirmistir (2015: 66). Kotii ruhlarin demirden korkmasi, beraberinde demircinin de

korkulan bir figiir olmasina neden olmustur.

Ogel’in aktardigina gore, Yakut Tiirklerinde demircilik, gerek din gerekse bir
zanaat olarak biiyiikk bir dnem tagimaktadir. Yakutlara gore Kitay Baksi Toyon,
yeraltinda yasayan sekiz yer alt1 tanrilarinin soyundan gelmekteydi. Demirciler onun
serefine kirmizi bir inek keserler; bu inegin kanini ¢ekig, ors, kerpeten ve koriik gibi
demircilikle ilgili aletlere siirerler ve inegin cigeri ile yliregini de alarak, demir

ocaginin i¢inde iyice kizartirlardi. Sonra da bu kizarmis cigeri alir ve oOrste, gekig ile
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yok oluncaya kadar doverlerdi. Yakutlarda en biiyiik demircilerinden biri, Aglis adin1
tagimaktadir. Yakut lehgesinde Agl, “kutsal koruyucu ve muhafiz” anlamina
gelmektedir. “Aile ocagi, kutsal ates” gibi deyimler de aym kelimeyle ifade
edilmektedir (Troscanskiy, 1902: 78; Pekarskiy, Yakut Sozligi, I, s. 51°den akt:
Ogel, 1, 2014: 76,77).

Tiirk kiltiiriinde biiyiik 6neme sahip olan demir, Tahtakuslar’da cemiyet
hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Kaynak kisilere gére yorede kapilara demir at
nallar1 asilmakta ve bir eve yeni bir gelin geldiginde, evin kapisinin iizerine gelin
tarafindan demir bir ¢ivi ¢akilmaktadir. Kismet agmak i¢in de demir bir kilit {i¢ defa
kilitlenerek agilir ve anahtar1 yastigin altina konulur. Al basmasini engellemek i¢in
besikteki ¢ocugun minderinin altina makas konulur. Kirki ¢ikmayan veya besikte
olan ¢ocuklar yalniz birakilmaz. Ancak yalniz birakma mecburiyeti varsa, minderinin

altina makas konur (KK2, KK3, KK4, KK9, KK11, KK17).

Yoredeki demirle ilgili inamiglarin tamami Samanizm’le ilgilidir. Yeni
gelinlerin kapiya demir ¢ivi ¢akmasi, esik iyesine kendini tanitmak ve olasi zararlar
engellemek igin yapilmaktadir. Kapiya ¢akilan demir ¢ivi, Ulgen’e kurban sunmak
icin goksel yolculuga ¢ikacak olan samanlarin, kutsal sayilan bir agaca dokuz kertik
atmasina benzemektedir. Bu yolla kotii ruhlarin tesirinden korunulacagi ve yapilan
isin gilizel sonuclar doguracagi anlayisi tesis edilmektedir. Cocuklarin altina demir
makas koyma da yine kotii ruhlarin tesirinden korunma maksadi tasir. Cocugun
albast1 gibi kotii ruhlarca gotiiriilmemesi veya ¢ocuga zarar verilmesini engellemek
icin yapilan bu uygulama, eski Tirklerden beri yapilagelmektedir ve demirin
koruyucu giiciiyle ilgilidir. Kilit agma uygulamasi da demirin giicliniin kismet agma

icin kullanildig: sihri bir pratik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
3.3.8. Taslarla ilgili Inamislar

Arkaik toplumlarin, biitiin varliklarin ruh sahibi olduguna yoénelik animist
yaklasimlari, taglarla ilgili birtakim inanislarin olusmasina da zemin hazirlamistir.
Samanist Tiirklerde de durum aynmidir. Kutsal olan “yada tasi”, Ulgen tarafindan
insanlarin ates yakabilmeleri i¢in gonderilen ¢akmak taslari, eski Tiirk inaniglarinda
siklikla goriilen anlatilar olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bunun yanmi sira tasa

doniisme, tas kesilme gibi efsaneler de yine tas ¢evresinde tesekkiil etmis anlatilardir.
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Hikmet Tanyu, insanin taslarla ilgili miinasebetini aktarirken, biiyii ve kutsiyet
baglamlarina dikkat ¢ekmektedir. Tanyu’ya gore tasla olan miinasebet, biiyi ile
kismen bir baglanti kurmaktadir. Evliya veya ugurlu, kerametli, efsanevi bir hal
almis bir mahaldeki tas, kaya veya o mahalden alinan bir tasla baska sekilde
ulagilamayan bir gayeye ulagmak (cesitli istekler) iizere, kisi ile o cisim, o varlik
arasinda bir baglant1 kurmak; taklit biiyiisii, temas biiyiisii ve ak biiyli gibi iglemlere

benzer bir durum gostermektedir (1968: 185).

Tespitlerimize gore Tahtakuslar ahalisinde, yorede “Sah Taslar1 veya Ug
Taslar” olarak bilinen ve kutsiyet atfedilen taslara iligkin birtakim inaniglar
bulunmaktadir. Gergeklestirdigimiz saha arastirmasi esnasinda, bahsi gecen taslarla
ilgili birden farkli anlati tespit edilmistir. Asagida kaynak kisilerin ifadelerine

dogrudan yer verilmektedir.

Kaz Daglarinda Uzen yaylasi var. Géliin icinde beyaz taslar var. Yiiziiyo diyolar taglar
suyun i¢inde (KK19).

O taslarin ti¢ asker oldugunu, Kibris Baris Harekatinda, o taslarin oradan kayboldugunu
gordiigiinii soyleyenler var (KK21).

1517 Caldiran Savasi’nda Sah Ismail’in ii¢ adami orada bolge halkim toplamus,
orgiitlemis. Demisler savasa gidecegiz. Onlarin oturdugu, durduklar yeri gosteriyor bu
taglar (KK3).

Tanyu’ya gore Tirklerin dinler tarihinde, kaya, orman, aga¢ ve suyun
sahiplerine inanilmakta ve kurban sunulmaktadir. IslAmiyet’i kabulden sonra ise
baska adlar ve sekiller altinda kurban sunulmustur. Sahrada tek basina biten agacin,
bir pinarin veya biiylik bir tasin kisir kadinlarca ziyaret edilisinin sebebi, Samanist
Tiirklerin inancina gore, her dagin, kutlu pinarin, gol ve irmaklarin, kutlu agag¢ ve
kayalarin sahipleri bulundugu temeline dayanmaktadir (1968: 188). Hakas
topraklarinda birer yardimei t6z olarak inanilan kutsal taslar ile ilgili gelenegin
ortaya ¢ikmasi eneolitik donemden itibaren gézlemlenebilir. Ge¢ Bronz Dénem’de
(MO. X-IX. yy) ise giiniimiiz Hakas Cumhuriyeti’nin Askiz bdlgesi’nde yer alan
Torgacah adli kadim bir yerlesim yerinde, arkeologlarca kesfedilen c¢akil taslar
tizerindeki t6z tasvirleri; bu inangsal gelenegin en erken somut kanitlar1 olarak

degerlendirilmektedir (Yeremin, 2012: 54-55ten akt: Davletov, 2019: 101).

Yorede Sah Taslarmin eskiden ii¢ asker olduguna dair etrafinda olusan
anlatilarin, mense bakimindan efsanevi bir boyutu vardir. Sah Taglar1 gerek Kibris

Baris Harekati’na katilan askerler, gerekse Sah Ismail’in askerleri olsun, her iki
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durumda da gayba karigmalariyla yore halki tizerinde mukaddes bir etki
birakmiglardir. Bu taglarin  ylizdiigliniin ifadesi de yine bu dogrultuda

degerlendirilebilir.
3.3.9. Yatir inana

Samanist Tirklerde, 6lmiis atalarin ruhlarinin 61diigl ¢evreyi terk etmedigi ve
yakinlarinin ¢evresinde varligini devam ettirebildigine dair bir “atalar kiilti” inanis1
yasamaktadir. Soyut temelli atalar kiiltii inanisi, zamanla tiirbe ve yatir gibi somut
yapilarla da i¢ ice gecerek geleneksel bir inang Oriintlisii olusturmustur. Yatirlar,
O0lmiis atalardan veya velayet makaminda olan ermiglerin ruhlarindan birtakim

taleplerde bulunmak cergevesinde sekillenmistir.

Ahmet Yasar Ocak, atalar kiiltiiniin Tiirk topluluklar1 arasinda en eski ve
koklii inanglardan biri oldugunu ve genel olarak ecdadin takdis edildigini belirtir.
Ancak atanin bizzat kendisine tapinma mahiyetinde olmayan atalar kiiltii, atanin
oldiikten sonra iistiin birtakim giiclerle miicehhez hale geldigi ve bu sayede ailesine
yardim edebilecegi inancindan dogan, korku ve saygi karisik bir inanig olarak
karsimiza cikmaktadir. Bu sebeple atalarin ruhlarina kurban kesilir ve egyalar
mukaddes addedilir; bu kapsamda mezarlar1 da mukaddestir (1984: 8). Atalar kiiltd,
genellikle Glen biiyiiklere yonelik olarak degerlendirilmektedir. Bununla birlikte,
atalar heniiz hayattayken de inanig ve torenler boyutunda kendilerinden sonra
gelecek olan kusaklar {izerinde etkili olabilmektedirler. Soyun devam etmesi, halkin
cogalmasi, dertlerin iilkeye veya yerlesim yerlerine ugramamasi ile ilgili dilekler ve

buna iliskin dualar buna 6rnek olarak gosterilebilir (Davletov, 2019: 117).

Ismet Cetin; kam, baksi, aziz, ata, baba, bab, dede veya evliya gibi adlarla
anilan sahsiyetlerin hayatlarimin, Kimi zaman hayatta iken, kimi zaman da
Olimlerinden sonra c¢evresinde tesekkiill eden anlatmalarla zenginlestirildigini
belirtmektedir. Anlatilan kimi menkibeler, onlarin Oliimlerinden sonra da
yasamalarin1 saglamis, hayatlari, hayattayken kullandiklart mekdn veya esya,
Olimlerinden sonra da mezarlar1 ¢evresinde ¢esitli inanglar ve pratikler gelismis ve
yaygilagmistir. Cetin, kiiltiirlimiiziin dinamiklerinden olan evliyalarin, hangi adla
adlandirilirsa adlandirilsin gevresinde birlesilen; hi¢bir grup, kesim, mezhep ve
tarikat farki olmaksizin Tirk toplumunun hayat buldugu manevi kaynaklar olarak

kabul edildigini; toplumsal birlikteligin merkez noktalarim1 olusturan bu
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sahsiyetlerin, bir yandan Islamiyet’ten dnceki donemin manevi kabullerinin sonraki
donmelere aktarilmasi, te yandan da Isldmi dénemin manevi kabullerinden &rnek

teskil etmeleri bakimindan 6nemli oldugunu isaret eder (2007: 70-75).

Tahtakuslar’da Uzun Dede, Camlibel Dedesi (Dilek Dedesi), Garip Dede (Ali
Baba), Hasan Hiiseyin Dedesi ve Sart Kiz’in babasi Cilbak Baba’ya dair yatir
inaniglart canli bir sekilde yasatilmaktadir. Yatir baglarina ve yatirlardaki agaglara
caputlar baglanmakta ve adak adanmaktadir. Ozellikle evlenmek isteyen kizlar ve
cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar, bu tiirbe ve yatirlara adak adamaktadirlar. Sar

Kiz’a c¢ikilarak kesilen kurban ve Sar1 Kiz’in bir ermis olarak goriilmesi anlayisi

mevcuttur (KK5, KK6, KK14, KK21).

Yorede, yatirlarla ilgili inanisin canli bir 6rnegi olarak KK 19’un anlattig1 aniy1

dogrudan aktarmaktayiz:

Ben ya sekiz yasindaydim ya da dokuz yasindaydim. Eskiden tuvaletlerimiz derme
catma, evden disaridaydi. Bizim ahirimiz vardi orda, ahirin yaninda tuvaletimiz vardi.
Dedim tuvalete gideyim bi, iyice hatirliyom cuma aksamiyd:i giinlerden. Vardim
tuvaletin yanina, kafami bi ¢evirdim. O Garib Dede’den sepet gibi bir 151k ¢ikt1, siiztildi

bu tarafa Uzun Dede’ye, Uzun Dede’nin oradan gene bi 151tk Cambibel Dedesi’ne.

Ordan bi 151k yukar1 ziyarete gitti. Ertesi giin dedem, ebem hayattaydi daha. Ebeme

dedim boyle boyle bir sey gordiim ama neyin nesidir bilemedim dedim. Ebem de ertesi

giin kahve bisirttirdi, dagittik.

Kaynak kisimizin ifadesine gore Garip Dede’den ¢ikan 151k sirasiyla Uzun
Dede ve Camlibel Dede’sine uzanmis ve daha sonra yukariya ziyarete gitmistir.
Yukar1 olarak tabir edilen yer, Sar1 Kiz ve Cilbak Baba’nin bulundugu tepelerdir.
Kaynak kisinin bu hadiseyi ebesine anlatmasi sonrasinda, ebesinin kahve pisirterek
baskalara ikram etmesi dikkat cekicidir. Isikla ilgili bu anlati, yatirlara atfedilen
kutsiyetin anlasilmasi bakimindan Onemlidir. Kutsiyet atfedilen yerden 1s1k
yiikselmesi hadisesinin, Mevlevilerde Sultan Veled’in 6liimiinden sonra da vuku
buldugu anlatilmaktadir (Eflaki, 2014: 609). Anlatida 6nem arz eden bir diger mesele
ise bu tiir bir olaya sahitlik edildikten sonra, bir seyler dagitilmas: meselesidir. Sac1
mabhiyeti tasiyan bu pratik, yine yatirlarin halk i¢indeki mesruiyetini ve onlarin
ruhlarinin yeryiiziinde dolastigina dair olan inanis1 kanitlar niteliktedir.

Iptidai devirlerdeki insanlar, ata ruhlarmin dar zamanda kendilerine yardim
ettiklerine inanirlar. Atalara tapmak, ihtimal ayni zamanda onlardan yardim ve

kuvvet temin etmek igindir. Eski Tirkler dilediklerini atalardan, bilhassa saman

atalardan isterlerdi. Tahtacilarda kabirlere itinanin bir sebebi de budur. Bilhassa
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yatirlarin, evliyalarin ehemmiyeti coktur. Onlara karsi vazifelerin tamamen ifa
edilememesinden birtakim fenaliklar dogar. Bu takdirde onlart memnun etmek igin
erkana ihtimam etmek ve adak adamak lazimdir. Onlar1 memnun etmek feyiz ve

bereket verir (Yoriikan, 2014: 35-36).

Tahtakuglar’daki yatir inanisi incelendiginde, Samanist Tiirk inanglarindaki
atalar kiltiiniin canli bir sekilde siirdiiriildiigii goriilmektedir. Atalar kiilti, kanli-
kansiz kurban ve dag kiiltii ile birlikte birbiri i¢ine gecerek bazen ayri bazen de
biitiinlesik bir bigimde pek cok inamis ve pratigin tesekkiil etmesini saglamistir.
Yorede var olan yatirlarin tamaminin yiiksek tepelerde ve Kaz Daglari’'nda olmasi,
bu inaniglarin dag ve gokylizi ile iliskili yanlarina isaret etmektedir. Murat almak
icin dilenen dilekler de cocuksuzluk i¢in adanan adaklar da yoérede siirdiiriilen yatir

inaniglarinin, Samanist inanglarla mense bakimindan akrabaligini1 gostermektedir.
3.3.10. Halk Hekimligi

Eski Tiirk samanlarinin en biiyiik vazifelerinden biri tedavidir. Samanizm’de
hastaliklarin kaynagi olarak hastalik ruhlariin goriilmesi, bu hastaliklarin yalnizca
samanlar tarafindan tedavi edilebilmesi anlamina gelmektedir. Gozle goériinmeyen
alemden olan hastalik yapicilar, kisinin bedenine girerek zarar vermekte veya ruhunu
calarak Olmesine sebep olmaktadir. Bayat’a gore, Samanlik geleneginde hastalik,
insanin canli bir varlik olan doga ile iliskiyi zamanla bozarak, dengesiz bir diizeye
indirgemesinin sonucundan baska bir sey degildir (2015: 241). Tiirk diinyasinin en
kuzeyinde yasayan Saha Yakutlarinda samanlara, halk ¢ok cesitli nedenlerden &tiirii
basvurmaktadir. Ancak bagvurularin biiylik ¢ogunlugu hastaliklardan kurtulabilme
umuduyla gergeklesmektedir. Biitiin hastaliklardan olmasa da bir¢ok rahatsizliktan
kurtulmaya yardimci olan Saha kamlar1 olan “oyun”lar her tiirlii hastaligin koti
ruhlardan kaynaklandigina inanmaktaydilar (Serosevskiy 1993: 614’ten akt:
Davletov, 2019: 133).

Yiice Tanri’ya seslenis ve dua, Samancil sagaltimla da bagdasmaktadir.
Nitekim buna Sibirya’nin kuzey dogu ucundaki bazi halklarda da rastlanmaktadir.
Fakat Kazak-Kirgiz sagaltim seanslarinda onemli yeri, hastay1 ele geciren koti
ruhlarin kovulmasi tutar. Bunu basarmak i¢in baksi esrime durumuna girer, yani
atese ve bicaklanmaya kars1t duyarsizlik kazanir. Baska deyisle “ruhluk durumunu

iktisab eder”; boylelikle, hastalik ifritlerini iirkiitiip kovma giiciine sahip olur (Eliade,
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2014: 280). Tuva samanlarinin tedavi seansinda da saman, insanin bedenini terk
etmis veya calinmig ruhunu geri getirmekle insan diinyasindaki diizeni yeniden

olusturmus olur (Kenin-Lopsan, 1987: 27°den akt: Bayat, 2015: 242).

Samanin tedavi sistemi, modern tibbin yalniz hasta organi sagaltma
yonteminden kesinlikle ayrilir. O. Dikson, bu farki “Avrupali doktor ayri ayri
hastaliklar1 veya hasta organlari tedavi eder, saman ise ruha yonelik tedaviye
basvurmakla biitiin viicudu sagaltir.” seklinde 6zetler (Bayat, 2015: 244). Fiziksel
sagliga tekrar kavusmak, manevi giigler arasindaki dengeye siki sikiya baglidir, zira
hastaligin yer alt1 gii¢lerine kars1 bir savsaklama veya unutkanliktan ileri gelmesi sik
goriilen bir durumdur. Bu diinyada ve 6biir diinyada insan ruhuyla ve onun yazgisiyla

ilgili her sey yalniz ve yalniz samanin islev ve yetki alanina girmektedir (Eliade,

2014: 275-276).

Samancil sagaltimin, cin ¢ikarma torenine dontistiigli bir baska melez yontem
de Kazak-Kirgiz baksisinin yontemidir. Seans, Allah’a ve Miisliman ermislere
duayla baglar, cinlere seslenis ve kotii ruhlara tehditlerle devam eder. Baksi,
yirlamasini hi¢ kesmez. Bir an gelir, “ruhlar” kendisini ele gegirir; bu daling hali
esnasinda baks1 “ateste kizdirilmis bir demirin {izerinde yalinayak yiiriimeye” baslar
ve yanan bir fitili birka¢ kez agzina sokar. Kizgin demire diliyle dokunur, “ustura
gibi keskin bicagini yiizline saplar ama bu bigaklamadan higbir goriiniir iz kalmaz”.
Bu samanlik marifetlerinden sonra, yeniden Allah’a seslenir: “Ya Allah! Bize
mutluluk ver! Ey Rabbim, gézyaslarima bak! Senin yardimini diliyorum!” (Castagne,

s. 68’ten akt: Eliade, 2014: 280).

Eski ve yeni tedavi yontemleri bugiin bir arada kullanilmakta, canh
samanhigin gelerini olusturmaktadir. Nitekim Islamiyet’i kabul etmis Orta Asya
samanlari, her iki inan¢ sistemini bir arada yasatmakla, tedavi sistemlerini de bu
baglamda olusturmuslardir. Samanlikla Islam, Orta Asya’da i¢ ice yasadigindan,
samanlar birtakim zorluk anlarinda Miisliiman evliyalarin1 yardima ¢agirir, merasime
baslamadan &nce “Bismillah” der, samanlik vergisini bazen Islam mukaddeslerinin
kabirleri lizerinde yatmakla alirlardi. Miisliman din adami olan mollalar, hastay1
tedavi etmek i¢in dua yazmakla, kitap agmakla beraber saman usullerinden de
yararlanirlardi. Ozellikle kirsal kesimde samanla molla anlasma iginde faaliyet
gosterir. Azerbaycan’da ve Anadolu’da ise (Tiirkmen ve Yoriiklerde) tarikat basi, her

iki fonksiyonu kendi {iizerine almis gibi goziikiir. Tedavi siirecindeki bircok
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yontemler, ayniyla veya kismen degisiklikle, bugiin Anadolu ve Azerbaycan
Tiirklerinin i¢inde de yasamaktadir. Anadolu’da saman, nasil Alevi-Tahtac1 dedesine
cevrilmisse, Orta Asya’da da saman, Miislimanliktan birka¢ eleman almakla
varligim1 hala siirdiirmektedir (Bayat, 2015: 260-261). Bayat’a gore saman tedavi
sisteminin, Alevi dedeleri veya ocaklilar tarafindan da ayni bi¢imde devam
ettirilmesi dikkatleri ¢eken bir husus olmustur. Eski soy veya uruk beyi olan dedeler,

tipk1 samanlar gibi hastaliklar1 iyilestirmektedirler (2015: 261).

Kalafat, ocak veya ocaklilik durumunu agiklarken “belli bir veya birkag
hastalik veya benzeri sorunlara eli, nefesi veya araci olan kullandigi su, ¢camur gibi
nesne ile sifa getirebilen, bu yetenegini ge¢mislerden tevariis yolu ile edinmis olan
sahis yahut aile” ifadelerini kullanmaktadir (2009b: 17). Ocaklilik, genel olarak kan
bagi ile ilgili olmakla birlikte “el vermek” ile de aktarilabilir. Kan bagiyla anneden
kiza ya da babadan ogula aktarilabildigi gibi bazen de bir nesil atlayarak,
dededen/neneden toruna seklinde ocakli olma durumunun aktarimi hasil olur. Kan
bagiin s6z konusu olmadigi durumlarda ise, bu tedavi etme gliciiniin/geleneginin
aktarimi, ocakli tarafindan uygun goriilen adaya “el verme” seklinde gerceklesir.
Kalafat’in tespit ettigi, bir ocaklmin el verirken sdyledigi “Iste el verdim sana,
niyetimi Allah duya, benden izin ola sana” seklindeki duada da bu durum agikca

goriilmektedir (2009b: 18).

Eski Tiirklerde her tiirlii hastaliga karsi sifa dagitan samanlar, Islamiyet’in
kabuliinden sonra ilk énce Islami dualar1 kendi 4yinlerinde kullanmis, daha sonra
Islami sekle biiriinerek hayatlarma devam etmislerdir. Zamanla varliklari
cergevesinde topladiklart biiyiictiliik, ozanlik, demircilik, otacilik, halk tabipligi gibi
unsurlarin ¢ogundan siyrilan samanlardan geriye, halk hekimligi uygulamalarini

stirdiiren “Ocaklilar” kalmistir (Kizildag ve Kizildag, 2018: 289).

Tahtakuslar ve civar mahallelerde, belirli hastaliklar igin ocakli kimseler
yakin zamanlara kadar tedavilerine devam etmislerdir. Ancak giiniimiizde modern tip
ve ilerleyen saglik hizmetleri neticesinde, zamanla bu kimseler tercih sebebi

olmaktan ¢ikmis ve yerlerini yeni bir halefe birakmamaislardir.

Yorede sigil tedavisi igin ocakli eliyle gerceklestirilen uygulama kaynak

kisilerin dilinden su sekilde derlenmistir:

Dayim vardi rahmetli. Yeni ay ¢iktiginda, viicudumda sigiller vardi. Bunlara bir dua
okurdu yeni aya karsi, ti¢ kere toprak siirerdi, sigil kaybolurdu (KK3).
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Bir baska uygulama da su sekildedir:

Bizim burada bir amca vardi. Oldii 0. Arpayla, ertesilerde ii¢ giin (cumartesi, pazartesi,

tekrar cumartesi) boyle sigili, termeyi (temre) gizerek okurdu gegerdi 0. Ama ben dedi

elimi vermedim kimseye dedi (KK1).

Bayburt’ta, Kars’ta, Sarikamis’ta, Bitlis’te ve Elazig’da da sigillerin
tedavisinde okunmusg arpalarin toprakta ¢iirlimesi veya yesermeleri beklenir.
Birgok yerde bunlar1 ocaklilar yapar. Ornegin, Sarikamis’ta arpalara ii¢ kere
Thlas suresi okunur. Sigil hastaliginin Kangal’daki ad1 “derne”dir. Tedavi igin
Kangal’in Kavak bucagindaki Derma Ocagi’na gidilir. Ocaktan birisi kopya
kalemin ucunu tikiirigiiyle 1slatip {i¢ glin st {iste bildigi dualar sessizce
okuyarak ve yaranin iizerini yazarak tedavi eder (Aydin, 2006: 369; Doymus,
1999: 122’°den akt: Kalafat, 2009b: 29-30).

Yorede bademcik sismesi ve iltihabi ise su sekilde tedavi edilmektedir:

Bademciklere seker basarlardi. Sisince patlatirlardi iyi gelirdi (KK9).

Babaannem bogazlar1 sisene agzini agtirirdi, seker basardi parmagiyla hep patlardi
iltihab1, akard1 hep iltihap sonra rahatlard: gelen kisi (KK15).

Tahtakusglar’da, gegmiste, kirik ¢ikik tedavisi de yapilmaktadir:

Bir yeri kirilani, ¢ikani, Kaleli ebe vardi ona gétiiriirlerdi. Tuvalete giderken
kaydirmigtim ben de bacagimi, top gibi sisti. Ebeye gotiirdiiler, dedi sen diistiin mii?
Eliyle buldu oray1. Kirik var dedi, 2-3 seneye anca gecer dedi. Eliyle kantaron yagiyla
ti¢ dort saat ovdu oray1 ama nasil rahatladi, acim gitti (KK15).

Beli agriyanlar, “bacaklarindan tavana asiimaktadir (KK11)”. Bunun yani
sira, “sirt, bel agrisina karsi aci biberi kaynatip suyuyla ezip, beli agriyanmin sirtina
stirerlerdi (KK11) .

Yorede KK1’in kayinvalidesi, ¢ocuksuzlugunun sagaltimi i¢in basvurdugu
ocakli bir kadimin miidahalesi sonucu ¢ocuk sahibi olmustur. Tedavinin nasil
gerceklestirildigi ilgili bolimde detayli olarak anlatilmistir.

Boratav, halk hekimligini, halkin olanaklar1 bulunmadigi i¢in veya baska
sebeplerle doktora gidemeyince ya da gitmek istemeyince, hastaliklarini tanilama ve
sagaltma i¢in kullanilan tiim yontem ve islemler olarak tanimlar (2013: 139). Burada

“hastalik” kavramiyla bir baslikta toplananlar yalnizca kirik, ¢ikik, soguk alginlig
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gibi rahatsizliklar olmamakla birlikte; iginde kisirlik, nazar ve psikolojik
rahatsizliklart da barindirir. Gegmiste samanlarin ve otacilarin uyguladigi tiim
sagaltmalarin, icracilari, zaman igerisinde tarih sahnesinde siliklesmeye baslasa da
kullanilan teknikler, toplumun belleginde korunmus ve giinlimiize kadar basariyla
taginmistir. Kamlarin ya da otacilarin tedavi sistemleri giliniimiize ulasirken,
rahatsizliklarda biitiinciil degil tekil uzmanlagmalar meydana gelmistir. Bu
uzmanlasma durumlarinda, karsimiza “ocak/ocaklilik” tabirleri ¢cikmaktadir. Boratav,
ocak kavramini agiklarken belirli veya birkag¢ hastalig1 sagaltma giiciinde olan, bu
isin yontemlerini bilen ve bunu uzmanlik edinmis kimseyi isaret ettigini belirtir.
Ocaklilarin hastaliklar1 sagaltma yontemleri ¢ogu kez biiyiilik islemlerdir; ama
bunlarin yaninda belirli seyleri yedirmek, igirmek, viicudun agriyan yerlerine
birtakim maddeleri siirmek, baglamak gibi ila¢ saydiklar1 geregleri kullandiklar1 da
olur (2013: 129).
Yorede bir bagka hastaligin tedavisi de okuyarak gerceklestirilmistir:

Eve ustalar geldi eskiden, annem de ustaya suraya baca yapin diye isaret etti. Babam da
sen nasil erkege laf atarsin diye elinin tersiyle vurdu. Vurunca gozii acimis annemin.
Bah¢emizde de biiyiikk bir havuz var. Annemin gozii aciyinca gece kalkmis havuzda
gbziini yikamig. Sonra yakiyolar beni diye bagirmaya basladi. Babami tutuyordu
birileri beni gotiiriiyolar diye. Kag kere Balikesir’e gittiysek de hicbir doktor fayda
etmedi. Selahattin diye bir hoca vardi onu getirdi sonra babam. Komsumuz sdylemisti.
Annemin elleri kilitli gibi agilmasi miimkiin degil. Sonra o hoca okudukca agildi
okudukga acild1 (KK9).
Yortikan’in aktardigina gore, Sele Dedesi ismi verilen zat da benzer tedaviler
gerceklestirmektedir. I¢ine cin girmis hastalar1 ve delileri tedavi etmektedir. Tahtaci
ileri geleni, dalaz denilen kasint1 hastaligin1 tedavi eder. Dedelerin, yilancik, siraca

Ve alazlamay1 tedavi etmek i¢in okuduklar1 da bilinmektedir (1998: 254-255).

Yorede yaramaz ¢ocuklar i¢in hacamat uygulamasi gerceklestirilmektedir:

Bazi ¢ocuklar boyle ¢ok hirginlagsmaya baglarsa cocukta pis kan var derlerdi.

Ayaklarinin arkasina bir de sirt bolgesine jiletle ¢izik atarlardi. Cocuk rahatladi derlerdi

sonra (KK6).

Ister geleneksel tipta isterse de samanlikta kullanilan tedavi ydntemlerinden
biri de kan almadir. Samanlik teknigine gore kanin viicuttan ¢ikarilmasi, viicudun
temizlenmesi olarak bilinir. Nitekim kanin koyulasmasi ve siyahlasmasi viicutta
biriken hastaligin arttigima isaret eder. Ozellikle hasta organin iistiinden alman kanin

iyilestirmede Onemli yeri oldugu kaydedilmektedir. Ayrica goz agrilarinda, bas
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agrilarinda da kan almanin 6nemli etkisi oldugu samanligin tedavi sisteminden
bilinmektedir (Bayat, 2015: 269).

Yorede bugiin canli bir bicimde halk hekimligi uygulamalar1 devam etmemekle
birlikte kaynak kisilerimiz birtakim ocaklilarin varligindan haberdardirlar. Yakin
zamana kadar devam eden kisirlik tedavisi, demre ve sigil tedavisi, kirik-¢ikik
tedavisi, bogaz iltihab1 tedavisi gibi alanlarda uzmanlasmis kimselerin yontemlerinin
disinda; bel agrisina karsi yapilan birtakim uygulamalar ve hacamat gibi islemler de
daha bireysel olarak gergeklestirilen ¢oziimlerdir. KK9’un paylastigi anidan da
hareketle, bir kiginin yasadigi sorun gozle goriilebilen bir halde olmadiginda ise
¢ozlim olarak okuma/okutma devreye girmektedir.

Diinyada yasanan bilimsel gelismelerle birlikte, modern tibbin ilerlemesi ve
saglik hizmetlerine ulasimin daha kolay hale gelisi samanlarin tedavi gorevlerinin
iistlenicisi konumunda olan ocaklilarin yavas yavas ortadan kalkmalarma yol

agcmuistir.
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SONUC

Sanayi devriminin ardindan, biitiin diinyada artan kentlesme ve XX. ylizyilin
baslarindan itibaren, her gecen giin biiylik bir ivmeyle artan, insan hayatlarinin
ayrilmaz bir pargast haline gelen teknoloji, kiiltiiri de Onemli boyutlarda
etkilemektedir. Bir¢cok geleneksel anlatinin unutuldugu, eski orf, adet, gelenek ve
gorenegin yerini, kiiresellesmenin dayatmalarina biraktigi son yarim yiizyilda, alan
arastirmalar1 biiylik bir onem kazanmistir. Derlenmeyen ve kayit altina alinarak tahlil
edilmeyen her bir kiiltiirel unsurun; teknik ve teknolojik imkanlar, degisen diinya
sartlari, iiretim ve tiiketim araglarinin degismesi sebepleriyle nesiller arasinda tam bir
aktarimi saglanamamaktadir. Toplumun yasayan kiiltiir belleklerinin varliklar1 sona
erdiginde ve sahip olduklar1 her tiirlii maltimat bir sonraki nesle aktarilamadiginda bu
durum, kiiltiirde bir kesintiye yol agmaktadir. Bu sebeple, geleneksel bilginin

derlenmesi ve incelenmesi son derece elzemdir.

Calismamizda, Tahtakuslar’da canli bir bigimde yasamakta olan, yakin
zamanda kadar yasamis ve bizzat miisahitleri tarafindan net bicimde hatirlanip,
deneyimlenmis olan ve hi¢c sahitlik edeni kalmamasina ragmen belleklerde
yasamaya, hatirlanmaya devam eden birgok inanig, pratik ve anlati derlenmistir.
Tespit edilen pratik ve inanislardan bazilari Anadolu’nun diger bdlgeleri ile

ortakliklar barindirmakta bazilar1 ise farkli yonleri ile karsimiza ¢ikmaktadir.

Gecis donemlerinin ilkini olusturan dogum ile ilgili olarak tespit edilen,
cocuksuzlugu sagaltmak adina gercgeklestirilen yatirlara gidip ¢aput baglama, adak
adayip kurban kesme, yiyecek dagitma ve ocakli bir kimseye bagvurma; cinsiyet
tayini i¢in altinda makas/bicak olan mindere oturtma ve basindan tuz dokme gibi
pratikler Anadolu’nun bir¢ok bolgesinde de karsimiza ¢ikan ve yasatilmaya devam
edilen uygulamalardir. Dogumun ardindan, ii¢linci giinde kadinlar arasinda
gerceklestirilen “besik kaldirma” yoreye has bir¢ok kiiltiirel deger barindirmaktadir.
Anadolu’da ve bir¢ok Tiirki cografyada var olan lohusalik dénemi inanglarindan al
basmasi da yorede tespit edilmistir. Bu inanisa kars1 gelistirilen pratiklerde kirmizi
rengin ve bigak, makas gibi demir menseli nesnelerin kullanimi, bebegin yanina
stipiirge koyma ve kiyafetlerini digsarida birakmama gibi uygulamalarda Anadolu’nun
diger bolgeleri ile ortakliklar bulunurken; Tiirk cografyalarinda nazara karsi

kullanilan tizerlik otu ve ¢orekotu, yorede lohusalik doneminde de kullanilmaktadir.
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Al basmasma karst kirmizi kurdele kullanimi ise yorede farkli bir bigimde
uygulanmaktadir. Kullanilan kirmizi kurdeleye tutturulan bir altin {izerine mum
eritilmek suretiyle ¢orekotlar1 yapistirilmakta ve lohusa kadin basina bunu
baglamaktadir. Hazirlanan bu kurdeleye “diigiirciik” ismi verilmektedir. Yorede
tespit edilen bir diger farkli uygulama ise lohusalik doneminin sona ermesiyle verilen
“kirk yemegi”dir. Bebegin dogumunun ardindan Anadolu’nun bir¢ok yerinde
gerceklestirilen “kirklama/kirk ugurma” uygulamalar1 yerine yorede gilicii yeten
aileler kurban kesmekte, yetmeyenler ise yemek ya da un helvast yapip
dagitmaktadirlar. Ozellikle erkek gocuklari icin bir gegis donemi 6zelligi tasiyan “bas
yiiliime” kendi i¢inde barindirdigr “i1duk™ uygulamasi ile Tahtakuslar’in yasatilmaya

calisilan bir degeri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Evlilik ile baglantili olarak tespit ettigimiz pratik ve inanislara genel olarak
baktigimizda karsimiza ilk olarak kismet agma pratikleri ¢ikmaktadir. Caput
baglama, adak adama ve kilit agma olarak tespit edilen bu uygulamalar, bugiin bir¢ok
Tiirk halkinda yasatilmaya devam etmektedir. Yorede evlilik kapsaminda, kiiltiirel
kimliklerinin 6nemli bir pargasi olarak yasatilmaya devam ettirilen uygulamalar
olarak ise karsimiza diigiinlerdeki “bashik ve bayrak hazirlamisi/kullanimi”
cikmaktadir. Baslik ve bayrak tizerinde kartal tiiyleri ve aynanin kullanimi ise dikkat
¢eken diger unsurlardir. Gelinin evden ¢ikarken tiifek atilmasi ve yiiziiniin ortiilmesi,
kanl1 ve kansiz kurban (sac¢1), gelinin uymas1 gereken yasaklar, oglan evine girerken
geline ¢ivi caktirilmasi, eline oklava/evereg verilmesi ve kiiclik oglun ailedeki yerine
ait pratik ve inanmalar; bugiin Anadolu’daki benzer uygulamalar ile ortakliklar teskil
etmektedir. Bunlarla beraber gelinin duvaginin sagdi¢ anasi tarafindan oklava ya da
everegle acgilmasi, gelin icin bagislanan agac ile karsimiza ¢ikan “iduk” pratigi ve
yakin bir zamana kadar devam etmis ancak simdilerde ortadan kalkmis olan gelinin
diigiiniin bitisinin ertesi sabahi elinde ibrikle tiim koyii dolasarak herkesin eline su

dokiisii gibi uygulamalar da tespit ettigimiz farkliliklar arasinda yer almaktadir.

Yorede olim c¢evresinde tesekkiil eden; gece vakti birtakim hayvanlarin
seslerinin Oliim getirecegine dair inanmalar, vefat eden kisinin defin anma kadar
tizerine demir menseli nesnelerin konulmasi, Oliiniin yikandigr yerde ates/isik
yakilmasi, cenazenin ardindan belirli donemlerde yemek verilmesi, 6liiniin evini
ziyarete gelebilecegine dair inanislar, riiyada goriilen 6lmiis kimse i¢in yiyecek

dagitmak gibi pratik ve inaniglar Anadolu’nun diger bolgelerinde de benzer
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sekillerde karsimiza c¢ikmaktadir. Bunlarin yani sira; Oliiniin yikandigi sudan
kadinlarin yiizlerine siirmeleri, bir kisinin evde Olmesi lizerine evdeki tiim hali,
kilimlerin ¢irpilmasi1 ve dolu olan su kaplarinin bosaltilmasi, vefat eden kisilerin
giysileri giydirilmis ve yatak yorgani ile cam agacindan bir tabut igine yatirilarak
gomiilmesi, cenazeye katilan kisilerin daha Onceki Slmiislerine ulagabilmesi i¢in
tabutun igine birtakim esyalar birakmasi, tabut topraga konulup iizeri toprakla
kapatildiktan sonra iizerinin tamamen ¢am dallar ile kapatilmasi ve kirk giin sonra
yiyecekler esliginde bu dallarin kaldirilmasi, 6liimiiniin ardindan tigiincii giinde evini
ziyarete gelecegi inanis1 kapsaminda 6len kimsenin sevdigi yemeklerden yapilip bu
yemeklerin mutfakta birakilmasi, mezarliga gidildiginde kirk yemeginden bir
parcanin da vefat eden kisinin mezarinin iizerine birakilmasi, persembe aksamlari
mezar ziyaretleri sirasinda bir mum ya da bir parca ¢ira yakilmasi ve kisilerin
yanlarinda dagitmak {izere getirdikleri yiyeceklerden mezarlarin da {izerine

birakilmasi gibi farkli uygulamalar da tespit edilmistir.

Hidirellez ve Sar1 Kiz’a ¢ikma, yorede son derece farkli pratik ve inaniglar ile
karsimiza ¢ikmaktadir. Yorede Hidirellez, dilege dayali ferdi pratiklerle
Anadolu’nun bir¢cok bolgesi ile ortakliklar gosterirken, mezarliklar ile 1ilgili
gerceklestirilen miisterek pratiklerde diger bolgelerden ayrilmaktadir. Hidirellez
kapsaminda 6 ve 7 Mayis’ta gerceklestirilen mezarlik ziyaretleri sirasinda yoresel
giysilerin  giyilmesi, mezarlilarin temizlenmesi, yiyecek gotiiriilmesi, bu
yiyeceklerden mezarlarin iizerlerine de birakilmasi, mezar baslarinda kurban
kesilmesi ve mezarlarin yanindaki aile ocaklarinda ates yakilip bu ateste ¢ay, kahve
pisirilmesi gibi uygulamalar; yorede Hidirellez ile ilgili tahayyiiliin ne denli farkh
oldugunun birer gostergesi durumundadir. Kaynak kisilerin Hidirellez’1 “kendi
oliilerimizle, atalarimizla, dedelerimizle bulusma giinlimiiz” olarak tanimlamalar1 da
yorede Hidirellez’in genel mabhiyetinin, dilek dilemekten fazlasi oldugunu
gostermektedir. Her yil aym tarihlerde miisterek olarak gergeklestirilen bir diger
pratik ve inanglar biitiinli ise Sar1 Kiz’a ¢ikmadir. Bu dénem, yore halkinin “Sar1 Kiz
ibadeti” olarak adlandirdiklar1 bir ritiieller biitlinlinli kapsamaktadir. Gerek Sar1 Kiz
ile ilgili anlatmalar ve inanmalar gerek Sar1 Kiz ibadeti kapsaminda Sar1 Kiz ve
Cilbak Baba’ya gerceklestirilen ziyaretler, dilek dileyip ¢aput baglama ve adak

adama, Cem toreni, kurban kesme ve kesilen kurbanlarin kemiklerinin kirilmayip
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topraga gomiilmesi gibi uygulamalar; yorede yasatilmaya devam edilen farkli inang

ve pratikleri gostermektedir.

Yorede ates, agac, gokylizii, nazar, ugur/ugursuzluk, demir, tag ve yatirlarla da
ilgili bir¢cok pratik ve inanig derlenmistir. Kutsal kabul ettikleri atesin suyla
sondiiriilmeyisi, yeni ayda ekim dikim yapilmayisi, yatirlara adak adanip kurban
kesiligi, nazara karsi nazar boncugu, lizerlik otu ve bazi hayvanlarin kafataslarinin
kullanilis1 ve esige basmama gibi yoredeki birtakim inang ve pratikler; Anadolu’nun
diger bolgeleriyle ortakliklar barindirmaktadir. Bunlarin yani1 sira kotii riiya
gorildiiglinde atese tuz atilmasi, ormancilik yapildigi donemlerde aga¢ kesmeden
once kurban kesilip agaclardan izin istenmesi, nazara karsi elbiselerden birer parga
tiittiiriilmesi ve kapiya at kili asilmasi gibi farkli birtakim inanig ve pratikler de tespit

edilmistir.

Calismada yoreden derlenen tiim veriler; Anadolu’nun diger bolgelerinde de
tespit edilip edilmedigi, aralarindaki ortakliklar ve farklilar acisindan 6rneklerle ele
alinmig ve Samanizm ile benzerlikleri, Tiirk Samanligina ait eski inang Oriintiilerinin
bugiin halk arasindaki pratik ve inanmalar1 ne denli etkiledigi baglaminda
tartisilarak, degerlendirmelerde bulunulmustur. Yorede elde ettigimiz verilerin
Samanizm 1ile gerceklestirilen karsilastirmali degerlendirilmelerinin sonucunda;
pratik ve inaniglari, temelde gosterdikleri iki farkli ozellikten hareketle
gruplandirmak miimkiindiir: Yalnizca bigimsel olarak var olmay stirdiirenler ve hem
bicim hem de ardindaki niyetler bakimindan benzer sekilde yasamaya devam
edenler. Ornegin 6len kisinin ardindan, evdeki tiim sularm dokiiliip, kilimlerin
silkeleniginin ardindaki niyetler bilinmemekte ya da hatirlanmamaktadir. Bu noktada
yalnizca bi¢imsel olarak bir baglantinin varligindan s6z etmemiz gerekir. Genellikle,
kaynak kisilere bu tlirden inanig ve pratiklerin sebebi soruldugunda alinan yanitlar,
“Bliyliklerden boyle gordiik, biiyiikler boyle derlerdi/inanirlardi.” bigiminde
olmaktadir. Neden bu sekilde inanildigt ya da ni¢in birtakim uygulamalar
gerceklestirdikleri sorularina verilen cevaplar niyet barindirmadiginda; bu tiirden
inanig ve pratikleri yalnizca bigimsel olarak varligini siirdiirmelerine bagli olarak,
“eski inang sistemlerinin bir kalintis1” olarak degerlendirmek miimkiindiir. Ote
yandan, Tahtakuslar’da ve tiim Tiirki cografyalarda sik¢a karsimiza c¢ikan “‘sac1”
uygulamast yalmizca bir kalinti olarak degerlendirilemez. Hem Samanizm’in

ardindan Tiirk-Islam cografyalarinda bile katiyetle uygulanmaya devam edilisi hem
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pek c¢ok uygulanma alaninda bi¢imsel Ozelliklerinin korunusu hem de ardindaki
niyetlerin muhafaza edilmis olmas1 bakimindan sag1, bugiin Islamiyet’in igerisinde

varlhigini siirdiiren pratiklere yalnizca bir 6rnektir.

Tahtakuslar’da tespit ettigimiz inanis ve pratiklerin halk arasinda ne denli
yasadigi, Samanist donemlerden bugiine ne bigcimde aktarilabildiklerinin kategorize
ediliginin ardindan, ¢alismamiz sonucu ortaya ¢ikan bir diger dnemli husus da tespit
edilemeyen veya tespit edebilmis olmamiza ragmen artik devamliligt olmayan inanig
ve uygulamalardir. Tahtakuslar halki disaridan evlenmeme, disariya go¢ vermeme ile
kiltlirlerini korumaya c¢alistiklarin1 dile getirmis olsalar dahi; degisen diinya
kosullar1, modernite ve tipta, egitimde, teknolojide yasanan gelismeler sonucu inanis
ve pratiklerin bazilar1 doniiserek yasatilmaya devam edilmis bazilar1 ise tamamen
ortadan kalkmistir. Tibbin gelismesi, yayginlasmasi ve saglik hizmetlerine ulasimin
kolaylasmas1 sebebiyle yorede, ebelik ile ocaklilik ve bunlara bagh pratik ve
inaniglar ortadan kalkmis; geriye yalnizca bunlari deneyimleyen kisilerin anilari,
anlattiklart ve kisilerin belleginde yasayan halk hekimligine dair bilgi kirintilari
kalmistir. Ekosistemin degismesi ile birlikte Kaz Daglari’na kartallarin gelmeyisinin
bir sonucu olarak genc¢ kizlar gelin basliklar1 i¢in kartal tiiyleri toplayamaz
olmuslardir. Modernite ile birlikte terk edilen bir uygulama olarak gelinin evden
cikarilirken tiifek atilmasi karsimiza ¢ikmaktadir. Bu uygulama zaman igerisinde
jandarmanin engellemeleri sonucu ortadan kalkmistir. Evlilik stiregleri i¢erisinde terk
edilen bir baska uygulama ise gelinin erkek evine girerken kapiya ¢ivi ¢akmasidir.
Kapilarin ahsap oldugu zamanlarda uygulanan bu pratik, evlerin modernlesmesi ile
birlikte terk edilmistir. Niifus artisina bagli olarak ise yaklasik son kirk yildir
uygulanmayan bir pratik, gelinin diigliniin ertesi sabahi ibrikle bayraktar ve kahyanin
eline su dokmesidir. Bu pratik daha onceki yillarda, tiim koy halkini dolasarak
herkesin eline su dokmek seklinden zamanla yalnizca bayraktar ve kahyanin eline su
dokmek bi¢imine doniismiis ardindan tamamen ortadan kalmistir. Cocuklarin
ilkokula gidislerinin yayginlasmasinin ardindan bas yiiliime torenleri de mahiyetini
degistirmek zorunda kalmistir. Erkek cocuklarmin tepede birakilan bir tutam sagi
birakilamaz olmus ve ikrar alma torenlerinin i¢inde gergeklestirilen bu uygulama
artik yalnizca sembolik olarak devam eder olmustur. Bununla birlikte bas yiiliime
sirasinda gerceklesen 1duk pratigi de artik cocugun berberdeki ilk sag tirasi sirasinda

uygulanmaya baglamigtir. Yorede, agac¢ isi yapildigt donemlerde agac kesilmeye
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baslanmadan evvel bir kuzu veya horoz kesildigi, agagtan helallik istendigi, bazen de
“Seni kesecegim ama yerine su kadar aga¢ dikecegim.” diye agaca s6z verildigi
tespit edilmistir. Ancak degisen is kollar1 ve yasam tarzlari ile beraber ormancilik isi

terk edildiginde buna bagl olarak uygulamalar da ortadan kalkmaistir.

Calismamizin 6rneklemini teskil etmesi bakimindan Tahtakuslar’da, pek ¢ok
pratik ve inanig kayit altina alinmig, bazilar1 yoreye 6zel olan bazilari ise tiim
Anadolu ve Tirk cografyalarinda karsimiza g¢ikan birtakim inanig ve pratiklerin
kokenine dair yanitlar verilmeye c¢alisilmistir. Bunlarin yani sira, tespit edilen inanisg
ve pratiklerin her birinin, toplumsal bellekteki yerinin ayni konumda olmadigi
bazilar1 baglamindan kopmus bir bigimde seklen varligini siirdiiriirken, bazilarinin
ise tiim canlilig1 ile yasatilmaya devam edildigi kanisina varilmistir. Tahtakuslar,
Tiirklerin en eski inang sistemlerinden pek cok inanis ve pratigi barindirmasi ve
bunlarin bircogunun ardindaki niyetlerin, halkin belleginde bir arka plan1 olmasi
bakimindan, Tiirk Samanligima ait olgularin Islamiyet icerisinde yasayan bir 6rnegi
konumundadir. Her ne kadar moderniteye yenik diisiiliip terk edilmis birtakim inanisg
ve pratiklerin varlig1 tespit edilmisse dahi; Samanizm’e ait pek ¢ok deger, inanis ve
uygulamanin, yorede yasanmaya ve yasatilmaya devam etmesi sonucu Tahtakuglar
halkinin, Tiirk kiiltiiriintin aktariminda aktif bir rol istlendigi goriilmektedir. Bu
calisma “giysi, esya ve tabut ile defin” gibi, 21. yiizyilda hald derlenmemis ve
degerlendirilmemis pek cok kiiltiirel 6genin varliginin ispati bakimindan da 6nem

tasimaktadir.
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