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Daort temel dil becerilerinden okuma hem anlama hem de aktarma becerisini
barindirmasi a¢isindan konusma, yazma ve dinleme becerilerine gore daha fazla 6nem
arz eder. Bireyin hem anlama hem de aktarma islevini saglikli bir sekilde yerine
getirebilmesi dogru ve anlasilir bir sesli okuma yapabilmesi ile miimkiindiir. Sesli
okuma evde, sinifta ya da bir topluluk 6niinde yapilmasi zor eylemlerden biridir.
Bunun da baslica faktorii ise kaygi unsurudur. Kaygimnin duyussal, bedensel ve bilissel
etki boyutlar1 mevcuttur. Bu etkilerin tamamen kaldirilmasi ya da azaltilmasi anlama
ve aktarma becerilerinin saglikli bir sekilde gelismesini saglayacaktir. Bu dogrultuda
bu ¢alismanin amaci ortaokul 6grencilerinin erken 6grencilik olarak adlandirilan bu
donemde sesli okumaya kars1 kaygi diizeylerini tespit etmek ve bu kaygiyr cesitli
degiskenlere gore incelemektir. Bu baglamda mevcut c¢alisma nicel arastirma
yaklasimlarindan betimsel arastirma modeline dayali olarak tasarlanmistir.
Arastirmanin  Orneklemi, seckisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden uygun
ornekleme yontemi ile secilen Mus Il Milli Egitim Miidiirliigiine bagli dért ortaokul
ogrencilerinden, evreni ise Mus 11 Milli Egitim Miidiirliigiine bagl ortaokullarda
okuyan 408 ogrenciden olusmaktadir. Bu kayginin belirlenmesinde ve ¢esitli
degiskenler agisindan incelenmesinde kendim gelistirilmis oldugum 34 maddelik
“Sesli Okuma Kaygist Olgegi” uygulanmistir. Olgiimler sonucunda ortaokul
ogrencilerinin sesli okumaya kars1 kaygilarinin ¢ok yiiksek olmadigi ortaya ¢ikmaistir.
Ayrica cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, okul tiirii degiskenlerinde anlamli farkliliklar
bulunmazken yas degiskeninde ise kiigiik yaslardaki 6grencilerin biiyiiklere nazaran
daha fazla kaygi yasadiklar1 sonucu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Sesli Okuma, Sesli Okuma Kaygisi, Sesli Okuma
Kaygis1 Degiskenleri
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Reading, one of the four basic language skills, is more important than speaking,
writing and listening skills in terms of having both comprehension and transfer skills.
It is possible for the individual to perform both the comprehension and transfer
functions in a healthy way, with a correct and understandable reading aloud. Reading
aloud is one of the difficult activities to do at home, in the classroom, or in front of a
community. The main factor in this is anxiety. Anxiety has affective, physical and
cognitive dimensions. Removing or reducing these effects completely will ensure a
healthy development of comprehension and transfer skills. In this direction, the aim of
this study is to determine the anxiety of secondary school students against reading
aloud in this period, which is called early learning, and to examine this anxiety
according to various variables. In this context, the current study was designed based
on the descriptive research model, which is one of the quantitative research
approaches. The sample of the study consists of four secondary school students
affiliated to Mus provincial directorate of national education, selected by convenient
sampling method from non-random sampling methods, and the population consists of
408 students studying in secondary schools affiliated to Mus provincial directorate of
national education. To determine this anxiety and to analyze it in terms of various
variables, the 34-item "Aloud Reading Anxiety Scale", which I developed myself, was
applied. As a result of the measurements, it was revealed that the secondary school
students' anxiety towards reading aloud was not very high. In addition, while there
were no significant differences in gender, socio-economic level and class variables, it
was found that younger students experienced more anxiety than older students in the
age variable.

Keywords: Reading, reading aloud, reading aloud anxiety, reading aloud
anxiety variables.
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Ortaokul 6grencilerinin sesli okuma kaygilarinin belirlenip ve bu kayginin
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BIRINCI BOLUM
1.GIRIS
Bu béliimde arastirmanin problem durumu, arastirmanin amaci, hipotezleri,

Onemi, varsayimlari, sinirliliklar1 ve tanimlarina yer verilmistir.
1.1. Problem Durumu

Bilme ve 6grenme, insan ve insanlik i¢in her zaman 6n planda tutulan bir eylem
olmustur. Merak eden, arastiran ve bu merakini giderme cabasi igerinde olan insanlik
bunun biiyiik bir kismini okuyarak yapmustir. Bu okuma bir Kkitap, bir metin ya da
herhangi yazinsal bir metni okumakla olabilecegi gibi karsilastigimiz olaylari, olgulari
bir yorumlama, bir degerlendirme seklinde de olmustur. Yalgin (2006), bireyin
edindigi bilgilerin %80’ni okuma yoluyla gerceklestigini ifade ederek okuma
etkinliginin bilme ve 6grenmede ne kadar 6nemli bir eylem oldugunun altin1 ¢izmistir.
Insanoglunun anlama ¢abasi kadar anladiklarini aktarma cabast da olmustur
Bildiklerini, 6grendiklerini bagkalarina aktarma ihtiyaci hissetmistir. Bunu da yazarak,

konusarak veya okuyarak yapmistir.

Anlama ve aktarma becerisi bu nazarlar gercevesinde onemli bir yapiya
sahiptir. Hem anlamay1 hem de aktarmay1 ayni anda icerisinde bulundurmasi agisindan
sesli okuma kavrami kilit bir misyon tasimaktadir. Dil becerileri igerisinde 6nemli bir
konumda olan okuma, sesli yapilinca hem anlamayi hem de aktarmayi saglayan tek dil
becerisidir. Sesli okuma esnasinda hem okuyanin anlam kurdugu hem de anlatilanin
aktarildigr dil becerisi olmasi sebebiyle O6nemli bir konumdadir. Sesli okuma
yapilirken kelimeler 1yi taninmali ve iyi telaffuz edilmelidir. Yapilan dogru okuma

hem okuyana hem de okunana anlam kolaylig1 saglar (Celik, 2006).

Okuma ve sesli okuma kavramlarini bir¢ok kisi farkli agidan tanimlamistir. Bu
tanimlamalar farkli olmaktan ziyade daha ¢ok birbirini tamamlayici ve birbirine katki
saglayict olmustur. Okumak bir yerlere bakarak sesler ¢ikarmak bu seslerden anlam

cikarmak veya anlamlarini aktarmak olarak degerlendirilir (Nar, 2012).

Nar’a (2012) gore okumak, anlamak, kavramak, bilgi edinmek ve sorun

¢ozmektir. Doglisgen (2013), okumanin 6grenmede en temel yol oldugunu vurgular.



Okuma giiniimiiz diinyasinda hala bilgiye erisimin kilit noktas1 konumundadir.
Ogrendigimiz bilgilerin kaynagini olusturan okuma kavrami sadece bir metni ya da bir
kitab1 okumak olarak degil de ¢cevredeki olaylar1 okumak, anlamlandirmak olarak da
onemlidir. Sozciiklerin  duyu organlar1 yoluyla algilanip anlamlandirilmasi,
kavranmasi ve yorumlanmasina bazen de sesli olarak dile gelmesiyle olusan zihinsel
bir etkinlik, okuma islemi goziin ve ses organlarin iyi bir sekilde uyum iginde

calismasina baglhidir (Ozcan ve Karakaya, 2020).

Oziidogru (2016), okumayi dilin harf ses dilbilgisi ve anlam seviyelerinin
kendisine sundugu ipuglarini kullanarak anlamla ilgili ¢ikarimlarda bulunma ve bu
cikarimlarini kafasinda daha onceden mevcut olan gegmis tecriibe ve bilgilerden

olusan anlamlar ile karsilastirarak mesaj1 kesfetme olarak degerlendirir.

“Okuma, ses organlari ve goz yoluyla algilanan igaret ve sembollerin beyin
tarafindan yorumlanarak degerlendirilmesi ve anlamlandirilmasi siirecidir.” (MEB,

2006).

“Okuma, bir yazinin harflerini, sdzciiklerini, imlerini tanimak ve bunlarin
anlamlarim1 kavramaktir. Bu eylem gorme, seslendirme yonlerinden fizyolojik,

kavrama yoniinden ruhsal bir siiregtir.” (Gogiis, 1978).

“Okuma, biligsel davranislarla psikomotor becerilerin ortak ¢alismasiyla yazili
sembollerden anlam ¢ikarma etkinligidir. Okuma isi gozlerin ve ses organlarinin ¢esitli

hareketlerini ve zihnin yazili sembolleri anlamast ile olusur.” (Demirel,2007).

Bu tanimlardan da anlagilacag iizere okumay1 basit, siradan bir eylem olarak
degerlendiremeyiz. Okuma belli bir ¢abanin iiriinii ve mesakkat isteyen, ¢cok yonlii bir

eylemdir.

“Sesli okuma 6grencilerin dil ve zihinsel becerilerini gelistirir. Ogrencilerin
dikkat gelistirme, okumaya yogunlasma, dinleme, anlama, aktarma ve ifade etme gibi
becerilerini gelistirmeye katki saglamaktadir. Sesli okumayla 6grenci okuma siirecini

izler, kontrol altina alir, degerlendirir ve yonlendirir” (MEB, 2009).

Okuma ¢esitlerinden olan sesli okuma ise hem fazla kazanim saglayan hem de

yapilmasi zor bir eylemdir. Dolayistyla, 6grenciler sesli okumayla (MEB, 2009);

1. Ses, vurgu ve tonlama becerilerini,



2. Kelime tanima ve anlama becerilerini,
3. Okuma, dinleme ve konusma becerilerini,
4. Dikkat ve 6grenme becerilerini gelistirirler.

Okumaya kars1 gelistirilen bir tepki olan sesli okuma kaygisi, okuma becerisinin
aliskanliga doniistiiriilmesi siirecini zorlagtiran anlama ve anlatmayi olumsuz etkileyen

unsurlardan basinda gelir (Melanlioglu, 2014).

Ogrencinin sinif ici etkinlikleri yerine getirememe korkusu, kendini yeterli
bulamama diisiincesi, hata yapma endisesi, okuma yaparken eksik ya da yanlis yapma
korkusu gibi etkenler 6grencinin kaygi diizeyini arttirmakta ve bu durum ¢ok
yogunlagirsa 6grenme diizeyi olumsuz etkilenmektedir. Bu nedenle kaygiy1 azaltacak
yollar gelistirmek ve bu yollara basvurmak gerekir. Ogrencilerin kendilerine
giivenmelerinin saglanmast ve Ogrenmeye giidiilenmeleri bunlarin baginda
gelmektedir (Giiven, 2007). Bu kaygilarin giderilmesi i¢in okuma kaygisinin

Ol¢iilmesi ve okumanin gelistirilerek kaygilarin iistesinden gelinmesi gerekmektedir.

Yapilan ¢aligmalar, arastirmalar g6z Oniine alindiginda sesli okumanin bir¢ok
dil becerisini dogrudan ya da dolayli yollardan etkiledigi belirlenmistir. Dogru ve
verimli bir sesli okumanin 6niindeki en biiyiik engel ise kaygt unsurudur. Bu kayginin
belirlenip buna sebep olan etmenlerin ortaya c¢ikarilmasi ise kayginin ortadan
kaldirilmasinin ya da en aza indirilmesini saglayacaktir. Bu anlamda sesli okuma
sirasinda duyulan kaygi diizeyinin belirlenmesi, bu kaygiya neden olan etmenlerin
ortaya cikarilmasi ve bunlara ¢oziim lretilmesine katki sunacak bir ¢alismanin

varligina ihtiya¢ duyulmustur.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci ortaokul 6grencilerinin sesli okuma kaygi diizeylerini

belirlemek ve bu kaygiy1 ¢esitli degiskenler agisindan incelemektir.
1.3. Arastirma Sorular
Bu amag dogrultusunda su alt problemlere cevap aranmaya c¢aligilacaktir:

1. Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygilar ne diizeydedir?



2. Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri cinsiyete

gore anlamli farklilik gostermekte midir?

3. Ortaokul o6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri okul

statiisiine gore anlamli farklilik géstermekte midir?

4. Ortaokul Ogrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri smif

diizeyine gore anlamli farklilik géstermekte midir?

5. Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri sosyo-

ekonomik diizeye gore anlamli farklilik géstermekte midir?
1.4. Arastirmanin Onemi

Okuma, dil becerileri agisindan giinliik hayatta kullanimda tg¢iincii sirada yer
alir. “Okuma, gozlim satirlar ilizerinde sigramasi sonucu kelime sekillerini gorerek,
bunlarin anlamlarini kavrama ve seslendirmedir.” (Oz, 2001) seklinde tanimlanur.
Okumanin tanimlarmi ve kullanim alanlarimi diisiiniince tanimlarin siirli, kullanim
alanlarinin ise biraz daha genis oldugunu sdylemek miimkiindiir. Okuma eylemi her
ne kadar gdzle goriilen harf ve sesleri anlamlandirmak olarak degerlendirilse de genis
anlamda bakilinca okumanin daha da biiyiik bir gorme yorumlama ve degerlendirme
eylemi oldugunu goriilecektir. Aslinda goriilen hatta goriilmeyen birgok nesneyi,
olguyu, olayr okuyup bunlardan anlam ¢ikaririz. Okuma, agir zihinsel bir ¢aba
gerektiren ¢ok karmasik ve belirli bir ¢abaya dayanan etkinliktir (Akyol, 2003).
Hayatimizin her saniyesi diisiinmekle gegtigini sayarsak ve bu diisiincelerin de
kaynaginin bir seyleri okuyup yorumlamak ve degerlendirmek olarak diisiiniirsek
okumanin daha da genis bir anlam ve yelpazesi i¢cinde degerlendirilmesi kanaatine
varacagiz. Egitim-6gretim kavramini bile “okuma” kavramiyla agikladigimizi
diisiindiigiimiizde okuma eyleminin kapsadigi alani, hayatimizdaki yerini daha iyi

kavramis oluruz.

Arastirmamiz i¢in alanyazin taramasi yapilirken 6grencilere sesli okumanin ve
okutmanin faydalarina, sesli okumanin diger kavramlara olan iliskisine, sesli
okumanin anlamaya etkisine ve sesli okumanin konusmaya, kendisini sozlii ifade etme
becerisine katkisina yonelik arastirmalara rastlanmistir. Fakat Ogrencilerin sesli
okumaya kars1 kaygi diizeylerinin belirlenmesine ve bu kayginin ¢esitli degiskenler

acisinda incelenmesine yonelik herhangi bir ¢alismanin olmadigi goériilmiistiir. Sesli



okuma, hayatin bir¢ok alanina ve dort temel dil becerisine dogrudan veya dolayl etki

etmektedir. Sesli okumaya yonelik sorunlarin tespit edilmesi ve bu sorunlarin

giderilmesi agisindan 6nemli bilimsel bir bosluk gézlenmistir. Bu ¢alismayla bu

bosluk kismen de olsa doldurulmaya caligilmistir.

1.5. Arastirmada Varsayimlar

1.

Yapilan calismada Ogrencilerin Ortaokul Ogrencilerin  Sesli Okuma

Kaygis1 Olgegi’ne ictenlikle cevap verdikleri varsayilmaktadir.
Veri toplama araglar1 biitiin 6grencilere ayni kosullar altinda uygulanmaistir.

Ogrencilerin  uygulamalara  goniilliillik esasma gore katildiklar

varsayilmistir.

Ogrenci veri toplama araglarinda kendilerine yoneltilen sorulara gercek

diisiincelerini yansitacak bicimde yanit vermistir.

1.6. Arastirmada Simirhliklar

Bu arastirma,;

1.

5.

2021-2022 egitim Ogretim yilinda Dogu Anadolu’da yer alan bir sehrin

merkez il¢esinde 6grenim goren 408 ortaokul 6grencisi ile sinirhidir.
2021-2022 egitim-0gretim yil1 ikinci donem ile sinirlidir.
Arastirmada elde edilen veriler aragtirmacinin uygulamalariyla siirlidir.

Arastirmanin nicel sonuglar1 Ortaokul Ogrencileri Igin Sesli Okuma

Kaygis1 Olgegiyle elde edilen verilerle smirlidir.

Aragtirma sadece ortaokul 6grencileriyle sinirhdir.

1.7. Tamimlar

Okuma: Gorme, algilama, seslendirme, anlama, beyinde yapilandirma gibi

g0z, ses ve beynin ¢esitli islevlerinden olusan karmasik bir siirectir (Giines, 2007).

Goriip algilama, algiladigini anlama, anladigini seslendirme ya da yazma, zihinde

yapilandirma gibi g6z, ses organlar1 ve zihnin ¢esitli hareketlerinden olusur. Goz

resmeder, zihin algilayip anlamlandirir, ses organlar1 da canlandirir. Bu uzuvlar iiclii



bir ortaklasa hareketi viicuda getirirler. Ama hepsi zihinsel islemlerden gegerler.

Algilama islemi dikkat yogunlastirir (Celik, 2006).

Sesli Okuma: Gozle algilanip zihinle kavranan sozciik ya da s6z kiimelerinin
konusma organlarinin yardimi ile seslendirilmesidir (Calp, 2007). Ayn1 zamanda sesli

okuma, yaziy1 gorme, kelimeleri seslendirme ve anlam1 kavramadir.” (Goger, 2007).

Kaygi: Sezilen bir tehlikeye hazirlanma sirasinda algilanan giigsiizlik
duygusunun yasandig1 duygusal bir durumdur (Aydin ve Zengin, 2008). Kaygi, kisinin
herhangi bir uyaranla karsilastiginda bedensel, zihinsel ve duygusal etkilenmelerle
ortaya ¢ikan genel uyarilmiglik hal, yasantimizin dogal bir parcasi ve ayni1 zamanda
kisinin yasamini belli bir diizende siirdiirebilmesi i¢in gerekli ve 6nemli bir duygu

halidir (Eker,2016).



IKINCi BOLUM
2. KURAMSAL BiLGILER

Bu boliimde, arastirma konusu ile ilgili kuram g¢ergevesine ve ilgili

arastirmalara yer verilmistir

Merak olgusu insan ve insanlik i¢in her zaman 6n planda tutulan ve giderilmeye
calisilan bir eylem olagelmistir. Insanoglu bu merakii gidermek igin de okumaya
basvurmustur. Bu okuma sade bir metin, bir yaz1 okuma seklinde degil de bir olay1
veya bir olguyu yorumlama bir degerlendirme seklinde de olmustur (Yalgin, 2006).
Bireyin edindigi bilgilerin %80’ni okuma yoluyla gergeklesmektedir. Dolayisiyla

okuma etkinligi, bilme ve 6grenmede oldukca etkilidir (Ozcan ve Karakaya, 2020).
2.1. Okuma Nedir?

Okuma, akademik anlamda okuyucunun 6n bilgilerinden yola ¢ikarak yazili bir
materyalin seslendirilmesi, anlamlandirmasi, yorumlanmasi, analiz edilmesi,
degerlendirilmesi ve nihayetinde zihninde yeni bir bilginin olusumudur. Okuma genel

manada ise duyumlarimizin yorumlanmasi iglemidir (Tekdemir, 2017).

“Okuma, bilissel davranislarla psikomotor becerilerin ortak ¢alismasiyla yazili
sembollerden anlam ¢ikarma etkinligidir. Okuma isi gozlerin ve ses organlarinin ¢esitli
hareketlerini ve zihnin yazili sembolleri anlamasi ile olusur.” (Demirel, 2007). Bu
yoniiyle okumayi basit, siradan bir eylem olarak degerlendiremeyiz. Belli bir cabanin

tirlinii ve megakkat isteyen bir eylemdir (Dursun, 2018).
2.2. Okumanin Amaglari

Nitelikli okuma motivasyon gerektiren bir etkinliktir. Iyi bir okuyucu olmak
icin okuma siirecinin her agsamasinda kisinin dikkatini canli tutmasi gerekmektedir.
Okuma siirecinin okuma 6ncesi, siras1 ve sonrasi asamalarindan olustugunu ve okuma
kaygisint degerlendirirken bu agsamalarin g6z oniine alinmas1 gerektigini belirtmistir.
Okuma amacinda belirsizligin olmasi, okuma materyali ile ilgili bilgi yetersizligi
okuma oncesinde okuma kaygisi yasanmasina neden olabilir (Akyol, 2007). Okuma
esnasinda amaca uygun yontem ve tekniklerin kullanilmamasi okuma sirasinda dikkat

sorunu yasanmasina neden olurken yeni dgrenilen bilgilerle daha onceki bilgilerin



iliskilendirilmemesi de okuma sonrasinda kayginin yasanmasina neden olmaktadir

(Akyol,2006).

Celik (2006)’e gore, okuma eylemenin bazi amaglar1 bulunmaktadir. Bu

amaglar, su sekilde siralanabilir:

1.

Hizli, dogru, siirekli ve anlamli okuma, okuduklarint dogru ve g¢abuk

anlama yetenegini elde etmek,

Bos zamanlarimi diizeylerine uygun kitaplar okuyarak degerlendirmeyi
ogrenmek; kitap sevgisini kazanarak okumay1 zevkli bir aligkanlik haline

getirmek,

Okuma zevklerine ve diizeylerine uyan ilgi ¢ekici kitaplar1 secebilme

yetenegini kazanmak,

Sozciikleri taniyarak, sozciik dagarciklarini, okuma aligkanligi kanaliyla

gelistirip, zenginlestirmek,
Kitap okumanin, bilgi kazanma yollarindan biri oldugunu kavramak,

Giizel ve dogru bir Tiirkge ile yazilmis metinler okuyarak anlatim giiclerini

gelistirmek.

Metni okumadan once belli bir amacin olmasi okumadan daha ¢ok verim

alinmasini saglamaktadir. Bunun i¢in okumadan 6nce metni bilgi edinmek, eglenceli

vakit gecirmek, sinava hazirlanmak vb. gibi nedenleri belirlemek, metnin tiiriini

belirlemek, zamanimiz1 géz oniinde bulundurmak gerekmektedir. Bu sayede okunacak

metnin zorluk derecesine gore bir ya da birka¢g okuma yontemi secilebilmektedir
(Tonka, 2020).

Okumanin temel amaglar1 su sekilde siralanabilir (Karakus, 2002):

>

vV V V V

Sesli ve sessiz okumay1 6gretmek, iyilestirmek, genisletmek,
Bilgi ve dil beceri kazandirmak,

Kelime servetini arttirmak,

Okuma seviyesini ylikseltmek,

Metinler yoluyla 6grencilere istendik tavir ve davranislar kazandirmak,



YV VYV VvV V V

verilebilir:

>

Metinler yoluyla 6grencilerin tavir ve davraniglarinda olumlu degisiklikler

saglamak ve gelistirmek,

Estetik zevk kazandirmak,

Metinler araciligiyla 6grencinin iyi insan modeline hayranligini saglamak,
Ogrenciyi iyiye, giizele, dogruya yonlendirmek,

Ozel kiitiiphane kurma istegi uyandirmak,

Hizli, dogru, siirekli ve anlamli okuma, okuduklarmi dogru ve g¢abuk

anlama yetenegini elde etmek,

Bos zamanlarin1 diizeylerine uygun kitaplar okuyarak degerlendirmeyi

ogrenmek,
Kitap sevgisini kazanarak okumay1 zevkli bir aligkanlik haline getirmek,

Okuma zevklerine ve diizeylerine uyan ilgi ¢ekici kitaplari secebilme

yetenegini kazanmak,

Sozciikleri taniyarak, sozciik dagarciklarini, okuma aligkanligi kanaliyla

gelistirip, zenginlestirmek,
Kitap okumanin, bilgi kazanma yollarindan biri oldugunu kavramak,

Gizel ve dogru bir Tiirkge ile yazilmis metinler okuyarak anlatim giiclerini

gelistirmek.

2.3. Okuma Once, Sirasi ve Sonrasi Stratejiler

Okuma becerisine hakim bir okuyucu ilk olarak metnin niteligine, tiiriine,
zorluk derecesine, metin ile ilgili 6n bilgilerine ve metni okuyacagi ortama dayanarak
okuma amacin1 ve okuma siirecinin seklini belirler. Bu stiregte iy1 okuyucular baz1 yol
yontemleri kendine uygun hale getirmek igin ¢aligir, ¢esitli stratejiler gelistirirler.
Okuyucu stratejiler sayesinde okudugu metni anlayip anlamadigimi kontrol ederek

okuma siirecinin kontrolii saglanmaktadir (Karakus, 2002).

Celik (2006)’in ifadesinden hareketle, okuma Oncesi stratejiler su sekilde

Goz gezdirme,



Okuma i¢in amag olusturma / hedef belirleme,
On bilgileri okuma ortamina getirme,

Gorsel dgeler ve basliklardan hareketle, metnin konusuna iligkin tahminler

i¢in beyin firtinasi yapma,

Akyol (2006)’un ifadesinden hareketle, okuma sirasinda yapilabilecek

stratejiler su sekilde verilebilir:

>

YV ¥V Vv V V

Akici bir sekilde okuma,
Anlamay1 kontrol etme,
Yardimc stratejileri kullanma,
Irdeleme,

Not alma,

Okunanlar1 canlandirma.

Akyol (2006)’un ifadesinden hareketle, okuma sonrasinda yapilabilecek

stratejiler su sekilde verilebilir:

>

vV V VvV V¥V V V

Ozetlemeler yapma,

Sentezler yapma,

(Cozlimleme ve degerlendirmeler yapma,

Ana diisiince ve yardimer diisiinceleri belirleme,
Kavram haritalari, tablo ve grafikleri olusturma,
Sorular sorma, yanitlama ve olusturma,

Yansitic1 diisiinmeyi saglama.

2.4. Okuma Iilkeleri

Akyol (2003)’a gore, okumanin 5 temel ilkesi bulunmaktadir. Bu ilkeler su

sekildedir:

1.

Okuma anlam kurma siirecidir: On bilgiler metnin ¢dziilmesinde en

temel etkenlerden biridir. Higbir metin kendini ifade edici degildir. Okuyucu 6n
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bilgilerinden hareketle metni ¢ozmeye calisir. Okunanlardan anlam ¢ikarilmasi biiyiik

o6l¢iide On bilgilere baglidir.

2. Okuma akici olmahdir: Akici okuma; noktalama isaretlerine, vurgu
ve tonlamaya dikkat edilerek metnin seslendirildigi, geri doniis, kelime tekrarlari,
heceleme ve gereksiz duruslar gibi okuma kusurlarinin bulunmadigi, anlam {initelerine

dikkat ederek, konusuyormus gibi yapilan okumaya denir.

3. Okuma stratejik olmahdir: Bir metin okunacagi sirada stratejik
okuma becerisine sahip kisiler ilk olarak metnin giigliik seviyesini g6z Oniinde
bulundurarak, konu ile bilgilerini okuma ortamina getirerek, uygun okuma amaci ve
yontemi belirleyerek okumaya baslarlar. Stratejik okuma, okuma eylemini
okuyuculara sevdirecektir. Ciinkii bu beceriyi kazanan okuyucular, zaman ve enerjiden
tasarruf edecegi gibi kendini yormayacak ve okuma iistiinde etkili birgok hususu goz

oniinde bulundurarak okuma yaptig1 i¢in anlama diizeyi daha iyi olacaktir.

4, Cocuk okumaya giidiilenmelidir: Okumay1 6grenme ve gelistirmede
anahtar kelimelerden birisi giidillenmedir. Okuma konusunda sikinti yasayanlar
genelde dikkatsiz, diizensiz ve isteksizlerdir. Bunlar s6zliikk kullanma yetiskin veya
akrandan yardim alma gibi yollar yeterince kullanamadigi i¢in kendilerini kot
hissedebilir. Bu 6grencilerin 6gretmen tarafindan fark edilerek yardim eli uzatilmasi
ve kendilerine glivenmelerinin saglanmas1 gerekmektedir. Basaril1 6grenciler ise ilgi
ve ihtiyaglart ve bireysel farkliliklar1 dogrultusunda farkli etkinliklere

yonlendirilmelidir.

5. Okuma hayat boyu devam etmelidir: Okuma hayat boyu gelisen ve
devam eden bir beceridir. Bunun i¢in glniimiiziin belli bir kismim okumaya
ayirmaliy1iz. Okumada 6nemli olan az da olsa okuyarak bu eylemi diizenli olarak

gerceklestirmektir.

Okuma anlam ile ilgili kazanimlar 2018 Tiirkge Ogretim Programinda su

sekilde verilmistir (MEB, 2018):
» Metin tiirlerini ayirt eder.
» Okuduklarini 6zetler.

» Metnin ana fikrini/ana duygusunu belirler.

11
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Metinde ele alinan sorunlara farkli ¢oztimler iiretir.
Metindeki hikaye unsurlarini belirler.

Metni yorumlar.

Metinle ilgili sorular sorar.

Metinle ilgili sorulara cevap verir.

Metnin konusunu belirler.

Gorsellerden ve bagliktan hareketle okuyacagi metnin konusunu tahmin

eder.

Gorsellerle ilgili sorulari cevaplar.

Metinde 6nemli noktalarin vurgulanis bi¢imlerini kavrar.
Okudugu metnin igerigine uygun bashik/bagliklar belirler.
Medya metinlerini degerlendirir.

Metni olusturan unsurlar arasindaki gegis ve baglanti ifadelerinin anlama

olan katkisini1 degerlendirir.

Metinler arasinda karsilastirma yapar.

Bilgi kaynaklarini etkili sekilde kullanir.

Bilgi kaynaklarinin giivenilirligini sorgular.

Metindeki gercek ve kurgusal unsurlar ayirt eder.

Okuduklari ile ilgili ¢gikarimlarda bulunur.

Metindeki s6z sanatlarini tespit eder.

Okudugu metindeki gergek, mecaz ve terim anlamli sdzciikleri ayirt eder.
Grafik, tablo ve ¢izelgeyle sunulan bilgilere iligkin sorular1 cevaplar.
Siirin sekil 6zelliklerini agiklar.

Grafik, tablo ve gizelgeyle sunulan bilgileri yorumlar.

Metindeki yardimer fikirleri belirler.

Metinlerin yazili hali ile medya sunumlarini karsilastirir.

12



» Metindeki anlatim bigimlerini belirler.

» Metinde kullanilan diisiinceyi gelistirme yollarini belirler.
» Metindeki is ve islem basamaklarini kavrar.

» Medya metinlerini analiz eder.

Okumanin temel amaci, okunan metnin anlamini dogru ve hizli bir sekilde
kavramak, bilgi sahibi olmak, zevk almak, eksikliklerini tamamlamak ve yeni

cikarimlar kazanmaktir (Ozcan ve Karakaya, 2020).
2.5. Okuma Tiirleri

Okuma cesitleri sessiz okuma, sesli okuma, goz atarak okuma, Ozetleyerek
okuma, not alarak okuma, isaretleyerek okuma, tahmin ederek okuma, soru sorarak
okuma, s6z korosu, okuma tiyatrosu, ezberleme, metinlerle iliskilendirme, tartisarak

okuma, elestirel okuma gibi bagliklar altinda degerlendirilir (Bulut ve Kusdemir,

2017).
2.5.1. Sessiz okuma

Ogrencilerin akic1 ve hizli okumalarina yonelik, gbz hareketleriyle beyinde
meydana gelen okuma bigimidir. Sessiz okuma goziin yazilar lizerinde sigramalar
yaparak aldig1 gorsellerin zihinde anlamlandirilmasidir. Sessiz okuma, sesli okumaya
gore zaman ve enerji bakimindan daha ekonomiktir. Bu sebeple sesli okumaya oranla

daha ¢ok tercih edilen bir okuma tiiriidiir (Giindiiz & Simsek, 2013).

Okulda sessiz okuma ¢aligmalar1 yapilirken 6gretmen 6grencilerin su hususlara

dikkat etmesini saglamalidir (Arict, 2012):
» Dudaklar kipirdamamalidir.
Yazi elle veya bagka bir seyle takip edilmemelidir.
Okuma esnasinda bag ve govde hareketleri yapilmamalidir.

Okurken sessiz olunmali ve giiriiltii yapilmamalidir.

Y V VvV V

Serbest okuma etkinliklerini sessiz yapmalar1 6giitlenmelidir.
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2.5.2. Goz atarak okuma

Konunun ayrintilarina girilmeden, ana hatlariyla kavranmasini saglayan,
gbzden gecirme, sayfalar1 kus bakis1 gorme, bir bagka ifadeyle sayfa iizerinde hizla

g6z gezdirme teknigidir (Glindiiz & Simsek, 2013).

G0z atarak okumada yontemi metnin tam okunmasindan dnce uygulanabilecek
bir yontemdir. Ama¢ konunun ayrintilara girilmeden, ana hatlariyla kavramasini
saglamaktir. Bu okumada ilk olarak metnin igerigini tahmin etmek ve anlamak i¢in ilk
olarak basliga bakilir; metnin uzunlugu ve big¢imi incelenerek sekil bakimindan
degerlendirilir. Metnin konusunu anlamak i¢in gozler metin tistiinde hizlica gezdirilir.

Boylece ana fikir ayrintilara girilmeden ortaya koyulmaktadir (MEB, 2006).
2.5.3. Ozetleyerek okuma

Konunun ana hatlariyla kavranmasin1 saglayan, okudugumuz malzemeyi ne
kadar anladigimizi 6lgmeye bir okur olarak kendimizi test etmeye olanak veren,
yazarin disiincelerini kendi sozciiklerimizle ifade etmenin zorlugunu kesfettiren

okuma teknigidir (Giindiiz & Simsek, 2013).

Ozetleyerek okuma, metnin analizini yapma siirecidir. Bu okuma ile grenciler
olay, yer, sahis, zaman gibi unsurlar1 daha kolay kavramaktadir. Amag¢ konunun ana

hatlarinin kavranmasidir (Gtil, 2013).
2.5.4. Not alarak okuma

Okuma siirecinde ogrencileri etkin kilan, okumalarda edinilen bilgileri
korumaya ve saklamaya yarayan, hayatimizin her agamasinda basvurulan bir okuma
teknigidir. Metni dikkatli okumay1 ve anlamayi gerektirir. Kisacasi metnin 6zetini

yapmaktir (Glindliz & Simsek, 2013).

Okuma sirasinda metni okuma amaclarina gore, metinden beklentilerini,
kavradiklarini veya kavrayamadiklar: boliimleri kendi climleleriyle metin kenarindaki
bosluklara ya da defterlerine not almalar1 istenir. Bu sayede Ogrenciler okuma
stirecinde kavradiklarini hatirlama, tekrar gézden gecirme, kavrayamadiklarini farkli
kaynaklardan 6grenme, sorma aligkanligin1 edinmelerini saglamak i¢in faydalidir.
Ayrica 6grencilerin okuma ve 6grenme etkinliklerine not alarak etkin katilimlari

saglanir (Karatay, 2011).
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2.5.5. Isaretleyerek okuma

Bu teknikte, konuyu anlamaya yardimci olacak anahtar sdzciikler ve kavramlar
tespit edilir, metnin 6nemli goriilen yerleri belirlenir ve altlan ¢izilir (Gilindiiz &
Simsek, 2013).Isaretleyerek okumanin amaci metinde 6nemli gériilen yerlerin ve
metni anlamaya katki saglayacak anahtar kelime ve kavramlarin belirlenmesidir. Alt1
cizilen veya cesitli isaret ve sembollerle belirlenen boliimlerden 6grenciler kendi
climleleriyle anlamli bir metin olustururlar. Boylece, metni ana hatlariyla kavranmis

olurlar (MEB, 2006).
2.5.6. Tahmin ederek okuma

Okuma siirecinde okuyani etkin kilmak i¢in metinde gegen duygu, diisiince ve

olaylarla ilgili merak uyandirmay1 amaglar (Giindiiz & Simsek, 2013).

“Tahmin ederek okuma; metne merak duyma, metne iliskin dnceden diisiinme,
metnin akisini arka alan bilgisiyle kestirebilme gibi konularda 6nem tasiyan bir tiirdiir.
Tahmin ederek okuma etkinliklerinde dikkat edilmesi gereken sey, metnin 6grenci

seviyesine ve ilgisine uygunlugudur.” (Karaogullari, 2016).
2.5.7. Soru sorarak okuma

Okuma oncesinde ve siirecinde 0grencilere soru hazirlatarak metin iizerende
diisiinmelerini ve metni anlamalarini saglamay1 hedefleyen okuma teknigidir (Giindiiz

& Simsek, 2013).

Soru sorarak okumada amag okuma dncesinde ve sirasinda 6grencilerin sorular
hazirlamasin1 saglayarak metin iizerinde diigiinmeleri ve metni kavramalaridir.
Ogrenciler metni sesli veya sessiz okurken akillarinda olusan sorular1 yazarlar ve
gruplar olusturarak bu sorulari cevaplarlar. Metin okunmadan 6nce metnin baglig1 ve
gorsel unsurlariyla ilgili sorular1 tahtaya yazarlar ve sorular cevaplandirildik¢a tistleri

cizilir (MEB, 2006).
2.5.8. S6z korosu

Ogrencilerin okuma ve birlikte is yapabilme becerisini gelistiren, grencilere
bir grubun iiyesi oldugu bilincini kazandiran ve grup liyeleriyle uyumlu ¢alisabilme

becerini kazandiran tekniktir (Giindiiz & Simsek, 2013).
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S6z korosunda amag¢ dgrencilerin okuma ve birlikte ¢alisabilme becerilerinin
gelistirilmesidir. Smifi gruplara ayirarak metnin g¢esitli boliimlerin farkli gruplar
tarafindan seslendirilmesi saglanir. Bu teknik ile 6grencilerin okuma hizini arttirmak,
Ogrencilerin dogru ve akici okumalarini gelistirmek, metin tiirlerine uygun okuma

becerisi gelistirmek gibi hedeflere ulasmak amaglanmaktadir (Dursun, 2018).
2.5.9. Okuma tiyatrosu

Ogrencilerin metnin yapisini, dilini ve metinde yer alan sahis ve varlik
kadrosunun o6zelliklerini anlamalarini saglar. Kahramanlarin duygu hallerini ses
yoluyla canlandirma becerisi kazandirir. Anlatim climlelerini  diyaloglara

donistiiriilmesini saglar (Glindiiz & Simsek, 2013).

Okuma tiyatrosunda amag¢ o6grencilerin metnin yapisini, dilini ve metinde yer
alan sahis ve varlik kadrosunun 6zelliklerini anlamalarini saglamaktir (MEB, 2006).
Ogrenciler metinde yer alan kahramanlarin yerine gegerek bu kahramanlar
canlandirmaya calisir. Ogrenciler kahraman ile kendilerini dzlestirerek ses tonunu ve
davraniglarint buna goére ayarlarlar. Burada amag¢ Ogrencilerin hafizalarim
giiclendirmek, climle yapilarini ve s6z varligin1 kavrayarak Tiirk¢eyi dogru, giizel ve

etkili kullanmalarini1 saglamaktir (MEB, 2006).
2.5.10. Metinlerle iliskilendirme

Ogrencilerin, okuduklar1 metinlerle diger metinler arasinda iliski kurmasini

saglayarak diger metinlerle anlam ve iliski kurulur (MEB, 2018).
2.5.11. Ezberleme

Ogrencilerin hafizalarii giiglendirmeye yarayan, kiiltiirel ve edebi degerlere
sahip metinlerdeki climle yapilarim1 ve s6z varligini kavramayi, Tiirk¢eyi dogru ve
giizel etkili kullanmay: saglayan okuma tiirlidiir. Konusma ve yazilara derinlik

kazandirir (Giindiiz & Simsek, 2013).
2.5.12. Tartisarak okuma

Tartisarak okuma, ayni metnin bir¢ok kisi tarafindan okunmasi ve okunulan
metin hakkinda karsilikli bilgi, duygu ve diigiincelerin paylagilmast anlamina gelir. Bu

okuma tiirtinde amag, ayn1 metni okuyan kisilerin metinle ilgili duygu ve diislincelerini
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paylasarak bir metni degisik agilardan yorumlamak; metne ilgili farkli bakis acilar

kazanmaktir (Tonka, 2020).

Ogrencilerin metinde islenen konuyla ilgili bilgi, duygu ve diisiincelerini
baskalariyla paylagmalarini ve onlarin bilgi ve goriislerinden yararlanarak farkli bakis

acilar1 kazanmalarini saglayan okuma tiiriidiir (Giindiiz & Simsek, 2013)
2.5.13. Elestirel okuma

Elestirel okumada amag¢ oOgrencilere okuduklari hakkinda soru sorma
aligkanlig1 kazandirarak konu iistiinde diigiinmelerini saglamak; konuyu olumlu ve
olumsuz yonleriyle ele alarak kendi dogrularini bulmalarini saglamaktir. Elestirel
okuma siirecinde Ogrenciler, katilip katilmadiklart yerleri belirleyip zihinlerinde
olusan sorulara cevap aramaktadirlar. On bilgilerinden hareketle okuduklarimi

anlamlandirmaktadirlar (MEB, 2006).

Bu okumalar i¢inde arastirma konumuz olan sesli okuma eylemi hem anlama
hem dinleme hem konusma hem de aktarma becerilerini ayn1 anda 6lgmesi ve bu
kazanimlar1 saglamasi acisindan diger okuma yontemlerinden ayri bir Onem

tasimaktadir (Dursun, 2018).
2.5.14. Sesli okuma

Sesli okuma calismalarinda okunan metindeki kelimelerin telaffuzunun
ogretilmesi ve kelimelerin farkli baglamda kazandiklari anlamlarin kavratilmasi
tizerinde durulur. Sesli okuma, 6grencilerin okuma seviyelerini belirlemeyi ve diizgiin

konusma yeteneklerini gelistirmeyi saglamaktadir (MEB, 2006).

Okuma egitimi sesli okuma caligsmalari ile baslamalidir. Ciinkii 6grencilerin
okumadaki gelisimlerinin adim adim Ogretmen tarafindan denetlenmesi gerekir.
Baglangicta 6gretmen, okumada saglanan gelisme diizeyini yakindan takip etmek

zorundadir. Bu da ancak sesli okuma calismalariyla tespit edilebilir (Yalgin, 2018).

Sesli okuma, gozle algilanip zihinde kavranan kelime ya da kelime gruplarinin
konusma organlariyla seslendirilmesidir. Bu tiir okumanin tam ve basarili olabilmesi
icin yazidaki anlamin kavranmasina, sesin ton ve vurgu bakimindan ayarlanmasina

ithtiya¢ vardir (Kavcar, Oguzkan, & Hasirci, 2016).
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Ogrencinin okuma gelisiminin belirlenmesi, okunanlarin dinleyenlerde haz ve
ilgi uyandirilmasi, dogru telaffuz alisgkanliginin kazanilmasi, dinleyenleri diistinmeye
sevk etme, standart konusma dilinin kazanilmasi, 6grencilerin sosyallesmesine
yardimc1 olmasi ve sessiz okumaya temel olusturmasi gibi hedeflere hizmet etmektedir

(Cifci, 2000).

Sesli okuma gozlerin algilamasi, zihnin gorselligi anlamlandirmasi
etkinlikleridir. Sesli okuma 6grencilerin okumay1 6grenmesine, okuma diizeylerinin
Ogretmen tarafindan taninmasina, dinleme aliskanlig1 kazanilmasina yardim eder. Bu
nedenle sesli okuma 6gretimde duyusal ve gorsel oldugundan dolayr 6nemli bir yer
tutmaktadir. Sesli okuma ¢ocuklarin diigiince, duygu ve isteklerine uygun bir bigimde

olmalidir (Celik, 2006).

Dil becerilerinden en 6nemlisi konumunda olan okuma sesli yapilinca hem
anlamay1 hem de aktarmayi saglayan tek dil becerisidir. Sesli okuma esnasinda hem
okuyanin anlam kurdugu hem de anlatilanin aktarildigi dil becerisi olmasi sebebiyle
onemli bir islevi oldugunu sdyleyebiliriz. Sesli okuma yapilirken kelimeler iyi
taninmal1 ve 1iyi telaffuz edilmelidir. Yapilan dogru okuma hem okuyana hem de

okunana anlam kolaylig1 saglar (Tonka, 2020).

Sesli okuma, yazilar1 gérme, algilama ve dinleyiciye aktarma islevlerini yerine
getirir. Sesli okuma sirasinda 6grencilerin dort temel dil becerileri olan dinleme,
okuma, konusma ve yazma becerileri ayn1 anda gelisir. Sesli okuma sirasinda birgok
organ ayni anda ve uyum i¢inde ¢aligmak zorundadir. Sesli okuma hem gbéze hem de
kulaga hitap eder. Okuma esnasinda enerji harcamak, ses tonunu dinleyiciye gore
ayarlamak, okuma esnasinda noktalama isaretlerine dikkat etmek, okumada vurgu ve
tonlamaya dikkat etmek okuyucuyu daha stresli duruma getirecektir. Bu nedenle sesli

okuma diger okuma tiirlerinden ¢ok daha 6nemli bir yere sahiptir (Altunkaya, 2015).

Egitim sisteminin temel amaglarindan biri de okuyabilen ve okuduklarii
aktarabilen, okuduklarinin anlamini ortaya koyabilen bireyler yetistirmektir
(MEB,2006). Bu anlamda Tiirkge Ogretim Programi’nda da okuma ve sesli okuma

kazanimlarina genis yer verilmistir.

2019 Tiirkge Ogretim Programi’nda okuma becerisi ile ilgili 5.sinif igin 34,

6.smif i¢in 35, 7.smif i¢in 38 ve &.sinif i¢in 35 kazanima yer verilmistir. Okuma
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becerisi kazanimlar1 {i¢ amag etrafinda toplandigin1 goriilmektedir. Bunlar; akict

okuma, s6z varligi, anlama seklindedir (MEB, 2019).

Ogrencilerin bu kazanimlara ne dl¢iide ulasabilecekleri derste kullanilacak
uygun yontem ve tekniklere bagli olarak ortaya ¢ikar. Sesli okuma, metni usuliine
uygun seslendirebilme yoluyla metnin anlam degerini ortaya koymak i¢in 6nemli bir

gorevi lstlenmektedir.

2019 Tiirkge Ogretimi Programi okuma becerisi kazanimlarinda sesli okuma

becerisini kapsayan kazanimlar sunlardir:

» Akici okur.
Noktalama isaretlerine dikkat ederek sesli ve sessiz okur.
Metni tiirlin 6zelliklerine uygun bi¢gimde okur.

Farkli yaz1 karakterleri ile yazilmis yazilar1 okur.

YV V VvV V

Okuma stratejilerini kullanir.

Birinci ve ikinci kazanimlarla 6grencilerin seviyelerine uygun, edebi degeri
olan siirleri ve kisa yazilar tiiriiniin 6zelligine gore okumalar1 ve ezberlemeleri
saglanir. Dordiincii kazanimla sesli, sessiz, tahmin ederek, grup halinde, soru sorarak,
s0z korosu, ezberleyerek, hizli okuma, okuma tiyatrosu, goz atarak, 6zetleyerek, not
alarak, isaretleyerek, tartisarak ve elestirerek okuma gibi yontem ve teknikleri

kullanmalar1 saglanip bu becerileri edinmelerine olanak saglar (Dursun, 2018).

Demirel (2000)’e gore, ise sesli okuma yaparken uygun hizda, metnin ciimle
yapisina dikkat ederek, metni ve sozciikleri kendi ses 6zelliklerine uygun bigimde
anlasilir telaffuz etmeye, yazim kurallarina, seslerin bogumlanma noktalarina, sesi
metindeki ana diisiince ya da olaylarin 6zelliklerine gore ayarlayarak metnin anlamim

dinleyenlere sezdirmeye dikkat edilmelidir.

Sever (2000), ise sesli okuma yaparken hareketlerde 6lgiilii ve hosa giden bir
canlilik bulunmasina, konugma hizi ve sesiyle okumaya, her sesin olusumu i¢in sesin
cikis noktalarmma dikkat ederek sesleri dogru bogumlamaya, sozciikleri dogru ve
anlasilir bigimde okuyup nefesi ciimleye gore ayarlamaya, anlamin netlesmesini

saglayacak nitelikteki s6z dbeklerini dogru vurgulamaya, ses tonunu metnin anlamina
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ve duygusuna gore ayarlamaya, metnin tiir 6zelliklerine gére tonlama yapmaya, sese
hosa giden bir renk (kalinlik, incelik) vermeye, noktalama isaretlerine uygun
duraklamalar yapmaya, dinleyenlerin rahatga duyabilecegi sesi ayarlamaya, dinleyici
karsisinda olma sikintisina diismemeye, bazen dinleyicilerle goz temasi kurmaya,

dakikada en az 70-80 sozciik okumaya dikkat edilmesi gerektigini ifade etmektedir.

Sesli okumada amag, O0grencilerin okunan metinde gecen kelimeleri dogru
telaffuz ederek, kelimeleri tasidigi anlamlarima uygun olarak kullanmaktir.
Ogrencilerin okuma seviyesini belirlemede yardimci oldugu gibi konusma

yeteneklerinin de gelismesini saglar (Ozbay, 2007).

Ciftei (2000)’ye gore, sesli okumanin temel ilkeleri su sekilde ele

aliabilmektedir:
> Ogrencinin okuma gelisiminin belirlenmest,
Dogru ve giizel telaffuz aligkanliginin kazandirilmast,
Standart konusma dilinin edinimi,
Dinleyenlere bilgi vb. aktarma,
Okumanin asil amaci olan anlamanin ger¢eklesmesi,

Sessiz okumaya temel olusturma,

YV V VvV ¥V VY VY

Ogrencinin sosyallesmesine yardim etme, gibi hedeflere hizmet eder.

Sever (2004)’ec gore, sesli okuma temel amaglart su sekilde ele

aliabilmektedir:
» Okuma esnasinda yapilan davranislar.
Okunan metni dogru bir bicimde anlamlandirmak.
Dik, diizgiin ve rahat oturmak ya da durmak.
Okurken, 15181n yeterli ve sol arkadan gelmesine dikkat etmek.
Okuma gerecini gozden uygun uzaklikta tutmak.

Avyakta okurken kitabi sol elle tutup, sayfalar sag elle gevirmek.

YV V VvV ¥V VY VY

Parmak ya da kalem ile satir izlememek, bas1 ve govdeyi sallamamak.
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» On vyiiziiniin okunmasi biten kitap yapragmi, okumanin hizin

aksatmayacak ve anlamlandirmay1 bozmayacak bicimde ¢evirmek.
Okuma ile ilgili hareketleri yerine getirme.

Okurken hareketlerde 0lgiilii olma.

Konusma hiziyla okuma.

Konugma sesiyle okuma.

Yazidaki harfleri karsilayan sesleri tam ¢ikarma.

Ses yolu ve ses organlarini geregince kullanma.

Sozciikleri dogru ve anlasilir bigimde okuma.

Solugu climleye gore ayarlama.

YV Vv Vv ¥V V VYV VY V V

Anlamin belirginlesmesine yardimci olacak nitelikteki s6zciik, tamlama ve

climle gibi anlam &beklerini dogru vurgulama.

Ses tonunu metnin anlamina ve duygusuna gore ayarlama.

Metnin tiir 6zelliklerine uygun tonlama yapma.

Sese hosa giden bir renk verme.

Noktalama isaretlerine uygun duraklamalar yapma.

Sesin ytiksekligini, dinleyicilerin rahat¢a duyabilecegi bicimde ayarlama.
Okumanin dogal akisin1 bozacak bicimde duraklamama.

Metindeki tamlamamalari-ikilemeleri bolmeden okuma.

Dinleyici karsisinda olma sikintisina diismeme.

Zaman zaman dinleyicilere bakarak dinleyicilerin ilgisini canli tutma.

YV Vv Vv ¥V VY VY V V VYV VY

Dakikada en az sesli olarak 70-80 sozciik okumak.

Unalan, sesli okumanm basarili olmasinda yazidaki anlamm tam ve dogru
kavranmasi, sesin vurgu ve tonlama bakimindan iyi ayarlanmasinin etkili oldugunu

belirtir (Unalan, 2006).
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Oz, sesli okumanin dinleyenlerin duyabilecegi ve zevk alabilecegi yiikseklikte
bir sesle yapilmasi gerektigini belirtirken, 6grencilerin okumaya olan ilgilerinin de

sesli okuma ile arttigini vurgular (Oz, 2006).

Sesli okuma yaparken bazi kurallar gozetmek hem dogru aktarimi hem de
dogru anlamay1 saglayacaktir. Bunun i¢in de dikkat edecegimiz noktalar olmalidir

(Tonka, 2020).
Sesli okumada dikkat edilecek ozellikler

Sesli okuma yaparken bazi hususlar1 gozetmek, bazi noktalara dikkat etmek
hem okuyan hem de dinleyenler i¢in kolaylik saglayacak, anlatimin ve anlatilanlarin

anlasilmas1 daha etkin kilinacaktir.
Sesli okumada dikkat edilecek 6zellikler sunlardir (Celik, 2006):

» Okuma — yazma diizenegi kavratildiktan sonra, yaptirilan sesli okumalarda
ogrencinin gereksiz el, kol, bas ve viicut hareketleri yapmamasina dikkat

edilir.

» Yore agiz oOzelliklerine sesli okumada kesinlikle yer verilmemelidir.
Ogretmen smifinda okul diliyle agiz birligi yaratmalidir. Alt1 yasindaki bir
cocugun iki dil ozelligi vardir. Bunlar, ana — baba ve yakin aile
bireylerinden duyup, taklit ederek 6grendigi ana dili ile ¢cevrenin kendisine
sundugu cevre dilidir. Cocuk bu dil dzellikleriyle okula gelir. Ogretmen bu
iki dil oOzelliklerini ¢ikis noktasi olarak alir. Siniftaki biitlin agiz
ozelliklerini Istanbul agzinda birlestirmeye ve Okul dili yaratmaya ¢alisir.
Bunun i¢in Tiirk¢enin en gilizel Ornegini, Tiirk¢enin estetik yoniinii
benimsetmelidir. S6zctikleri en diizglin bicimde canlandirip kullanmali ve
kullandirmalidir.  Unutulmamalidir ki taklit edilen birinci unsur

ogretmendir. Bunun i¢in 6gretmen diksiyonuna dikkat etmelidir.

> Ogretmen, tiimce ve sozciik vurgusuna, vurgularin ve tonlamalarin yerli
yerinde yapilmasma dikkat etmeli Tirk¢eyi bilingli bir bigimde
kullanmalidir.

» Metnin ya da siirin i¢indeki duygu ve disiinceleri yasanir bigimde

ogrencilere sevdirerek kavratmalidir.
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Bir dizenin, bir metnin okunmasi esnasinda gereksiz yere tekrarlar

yaptirilmamalidir.

Birinci sinifin, okuma —yazma diizenegi kavratildiktan sonra, yani egitim
ve Ogretimin ikinci yariyllinin ortalarindan itibaren ve ikinci smifin ilk
aylarinda, Ogretmenin Ornek okumasi esnasinda metindeki virgiil ve
noktanin bulunduklar yerlerdeki duraklamalar1 6grencilere konusur gibi
okuyarak ve dikkatlerini ¢ekerek ogretilmelidir. Bu bakimindan sesli
okunani, 6grencilerin takip etmeleri yararl olabilir. Yalniz bu takip ettirme
stirekli olmamalidir. Bu takip ettirme esnasinda 6grenciler de koro halinde

yiiksek sesle okumalidirlar.

Sinif i¢inde sesli okunani, 6grencilerin sessiz okumayla takip etmeleri gibi
bir yanlhishga diisiilmemeli, okunani arkalarmma yaslanarak dinlemeleri
saglanmalidir. 3.4.5.6.7.8. siniflarda dgretmenin yapacagi 6rnek okumay1
ogrencilerin dikkatle dinleyerek anlamalar1 ve giizel, diizglin okumanin

tadina varmalar1 saglanmalidir.

Ogrenci eline aldig1 bir metni, siiri veya herhangi bir yaziy1 (8ykii, roman,
gazete, dergi v.b.) kusursuz okuyamaz. Igerigini anlayip sezmesi igin,
ozellikle yazinsal yazilar yiiksek sesle okutmadan 6nce 6grenciyi okumaya

hazirlamak gerekir. Bunun i¢in 6nce sessiz okuma yaptirilmalidir.

Ogretmen smifin biitiin 6grencilerine ayn1 derste sesli okuma yaptirip, tiim
40 dakikay1 sesli okumaya ayirmamalidir. Ciinkii Tiirk¢e dersi beceriler

butunadur.

Sesli okuma yaptirilirken, okuyan 6grenciyi, diger 6grencilerin arkalarina
yaslanip, okunani dinlemeleri saglanmalidir. Ogretmen dinlemenin Tiirkge
ogretimi i¢inde bir beceri oldugunu bildigi i¢in, 6grencilerin dinleyerek
anlamalarin1  saglamalidir. Dinlemenin bir gorgii kurali oldugunu

unutmamalidir.

Sesli okunan yazilar 6grencileri etkiler, onlara okuma zevki kazandirir.

Okumaktan zevk almalarini saglar.
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» Sesli okumada okunan tiimce — s6zciik gereksiz tekrarlarla okunmamalidir.
Bu tiir aligkanliklar 6grencileri ezbere yoneltir. Tiim yasamlarinda okumak
degil, okumamak i¢in ¢aba harcamaya yonelirler. Bu nedenle 6gretmen, ses
temelli tiimce yontemi ile okuma — yazmayi1 tam ve kusursuz olarak

kavratmalidir.

Okuma yapilirken bir¢cok onemli kural géz oniine alinarak yapilmalidir. Bu
kurallar daha saglikli bir okumanin anahtar kavramlaridir. Oturma seklinden okuma
yapilacak alanin 6zelliklerine, goriis mesafesine, nefes, ses tonu, vurguya, telaffuza,
noktalama, yazim kurallarina vb. kadar bircok durum goéz oniinde bulundurulmasi

gerekmektedir (Tonka, 2020).
Sesli okuma kurallari

Metni okurken okuma amacimiza gore zamanimizi ve okuma seklimizi
ayarlamaliyiz. Metin seslendirme ¢alismalarinda sézciiklerin tane tane ve dogru olarak
telaffuz edilmesi sarttir. Buna sozciiklerin hakkini vermek denilebilir. Acele etmeden
her sozciiglin dinleyici tarafindan anlagilmasini saglayacak bicimde ancak sozclikler

arasinda uzun borglar1 birakmadan okumak gerekir (Bulut ve Karacabey, 2017).

Sesli okumanin temel kurallart su sekilde listelenebilir (Giindiiz & Simsek,

2013):
Sozciikler dogru telaffuz edilmelidir
Okuma zevkli bir etkinlik olarak goriilmelidir

Konusur gibi okumaya 6zen gosterilmelidir

YV V VvV V

Hizli okumaktan ¢ok noktalama isaretlerine dikkat ederek uygun yerlerde

duraklamalar yapilmalidir

Ses tonu metindeki bir duygu ve diislinceleri bagl olarak ayarlanmalidir
Okunan metin dikkatle dinlenmelidir

Okuma siireci kesintiye ugratir olmamalidir

Diizeltmeleri ve agiklamalar okumanin sonuna birakilmalidir

vV V Vv V V

Ayn1 parca sebepsiz yere tekrar oku tutulmamalidir.
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Sesli okumanmn 5 temel kurali bulunmakta olup bu kurallar asagida

anlatilmistir. Bu kurallar su sekildedir:

1. Telaffuz: Kelimelerin dogru seslendirilmesidir. Dogru
seslendirilmeyen bir kelimenin anlagilmasi giliclesmektedir. Cesitli yoresel dil
kullanimlarinin kelimeleri telaffuz etmede olumsuz bir etkisi olabilir. Cesitli

calismalarla dogru telaffuzlar saglanabilir (Dursun, 2018).

2. Vurgu: Metinde, ciimlede hatta kelimelerde 6nemli olarak anlatilmak,
kavratilmak ve 6nemi 6n plana ¢ikarmak i¢in climlelerin, kelimelerin, hecelerin farkl
ya da yiiksek seslendirilmesidir. Bu sekilde 6nem arz eden yerler 6n plana ¢ikarilama

calisilir (Tonka, 2020).

3. Tonlama: Metindeki diyaloglara gore seslerin ayarlanmasi durumudur.

Bu sekilde diyaloglara aha etkileyicilik katilir (Dursun, 2018).

4. Duraklama: Metnin bazi yerlerinde durularak gerek okuyan i¢in nefes
ayarlanmasi yaptig1 gerekse dinleyenin dikkatinin toparlanmasi i¢in verilen zaman

araligidir (Aksoy, 2003).

5. Ses Tonu: Sesli okuma yaparken ses tonu en onemli kavramlarin
basinda gelmektedir. Iyi bir ses tonu dinleyiciler nazarinda ¢ok 6nemli bir 6zelliktir.
Cesitli calismalarla ses tonu ayarlanabilir ve daha etkili bir hale getirilebilir (Bulut ve
Kusdemir, 2017). Cogu 0Ogrenci sesli okuma yaparken belli bashi bazi hatalar
yapmaktadir. Bu hatalar da okumayr giiclestirmekte ve anlasilmaz hale
getirebilmektedir. Bu hatalarin ne oldugunu bilmek ve sebeplerini ortaya koyabilmek

okuma eyleminin daha sikintisiz yapilabilmesine olanak saglayacaktir (Dursun, 2018).
Sesli okuma hatalar

Okuma giicliigii sikintis1 ¢eken kisiler sesli okuma sirasinda gesitli hatalar
yaparlar. Bireylerin yaptiklar1 bu hatalar sesli okuma hatalar1 olarak isimlendirilir.
Sesli okuma hatalar1 arastirmacilar tarafindan bir takim gruplara ayrilmistir.
Literatiirde yer alan sesli okuma hatalarin1 7 baglik altinda toplamak miimkiindiir

(Altunkaya, 2015).
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Atlama

Okuma esnasinda, seslerin, hecelerin, kelimelerin ve bazen de kelime
guruplarin seslendirilmeden okuma eylemine devam edilmesine atlama hatasi denir.
Atlama hatas1 daha ¢ok bilingsizce yapiliyorken bazen de bilingli atlamalar da
yapilabilmektedir. Ogrencinin okuyamadigi veya tanryamadigi ses ve kelimeleri
kasutl1 olarak atlamasi bilingli atlama hatasidir. Ogrenci farkinda olmadan, dikkatsizlik
nedeni ile ses ve kelimeleri atliyor ise bilingsiz atlama hatas1 yapiyor demektir.
Bilingsiz atlama hatalarinda en ¢ok goriilen hatalardan bir de satir atlamadir. Ogrenci
dikkatsizlik nedeniyle gegcmesi gereken bir alt sira yerine, daha alt bir siradan okumaya
devam edebilmektedir. Bu durumlarda &grenciye kalemle satir takibi yaptirilarak
dogru siralarda okumaya aligmasi saglanmalidir. Zaman igerisinde kelime takibi

azalttirilarak sonlandirilmalidir (Y1lmaz, 2006).

Atlama hatas1 harf, hece ve kelime atlama olarak gerceklesebilmektedir. Harf
ve hecelerin atlanmasi genellikle kelimelerin ortalarinda veya sonlarinda bulunan harf
ve hecelere yonelik olarak ger¢eklesmektedir. Bu hatalarin ¢cogunlukla hizli okumaya

caligma ve dikkatsizlikten kaynaklandigi goriilmektedir (Ozcan ve Karakaya, 2020).
Ekleme

Bir yaziy1 okurken yaziya, yazinin orijinalinde olmayan heceler veya kelimeler
eklenebilir. Bazen yapilan eklemeler okumay1 ¢ok fazla olumsuz etkilemezken bazen
de bu eklemeler okumayi ciddi anlamda sekteye ugratabilmektedir. Cok sayida yapilan

ve ciimlenin de anlamin1 bozan eklemeler sorun teskil etmektedir (Akyol, 2003).
Tekrar

Kimi zaman bir climlenin kimi zaman ise bir sozciiglin basina doniilerek
tekrardan okumasina tekrar hatasi denir. Genelde tekrar hatasi cocugun yetersiz kelime
tanima becerisi yliziinden meydana gelmektedir. Sozcligli tanimayan birey onu
seslendirmek i¢in siirekli basa donerek anlamaya ve seslendirmeye ¢alisir. Cocuk ¢ok
fazla tekrar yapiyorsa ¢esitli metinlerle bu sorun giderilmeye calisilmalidir. Tekrarlar
climle bazl diisiiniildiigiinde, eger ¢ocuk climlenin i¢indeki bir kelimeyi tanimiyorsa
bu kelimeyi tanimlayabilmek i¢in ondan 6nce gelen kelimeleri sikg¢a tekrar edebilir.
Bu sayede kendisine zaman yaratip yeni karsilastigi kelimeyi tanimaya caligir. Ayni

durum kelimenin kendi i¢inde de meydana gelebilir (Yilmaz, 2006).
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Ters cevirme

Cocuklar arasinda 6zellikle birinci sinifta en ¢ok goriilen hatalardan birisidir.
Bu yanlishiklar okuma ve yazma becerisi kazanildiktan sonra kisa zamanda
giderilebilir. Sorun olduklar1 donem okuma yazmanin kazanilmaya calisildigi
donemdir. Harflerin tamaminda degil, birkaginda sorun yasanir. Cocuk 7 yasindan
sonra ters c¢evirmelere devam ediyorsa soruna ciddiyetle yaklagmak gerekir. Ters
cevirmeleri Onleyici en O6nemli calismalar yon caligmalaridir. Yukaridan asagi
hareketle ilgili problemler kisa zamanda c¢oziilirken soldan saga hareketle ilgili

problemler daha uzun siirmektedir (Akyol, 2003).
Telaffuz hatalar

Telaffuz hatalari, okuma yetenegindeki zayiflik, kelime tanimada yetersizlik,
kelimelerin ilk seslerine ve soz gelisinde fazla giiven, hecelere ve seslere yonelik
dikkatsizlik gibi sebeplerden kaynaklanmaktadir. Telaffuz hatas1 yapan 6grencilerde
hata yapilan kelimenin tekrar okutulmasi, fonetik kurallarin Ggretilmesi
gerekmektedir. Ogrencilere seslerin birlestirilmesine ydnelik galismalari yani sira
vurgu ve tonlamaya yonelik calismalarin yaptirilmasi da faydali goriilmektedir

(Y1lmaz, 2006).
Yanls okuma

Ogrencinin  kelimeyi dogru olarak seslendirememesidir. Ornegin;
“Komsumuzun oglu iyi bir dagciyd:” ciimlesindeki “dagciydr” kelimesini “bagciydi”

diye okumak bu kapsamda degerlendirilebilir (Akyol, 2003).
Duraklama

Ogrencinin bir kelimeyi okumasi gereken siirede okuyamamas: veya
okumamasidir. Belli bir hizda devam eden okumalarda bazen bir kelimenin
anlagilmamas1 ya da telaffuz sikintis1 yiiziinden istenen siirede okunamamasidir.
Okuma giicliigii olan bireylerde bazi ortak 6zellikler vardir. Bu 6zellikleri yiiziinden

okuma sikintis1 yasarlar (Bulut ve Kusdemir, 2017).
Okuma Giigliigii Bulunan Bireylerin Ozellikleri

Okuma giicliigii olan okuyucularin sahip olduklar1 6zellikler soyle siralanabilir

(Akyol, 2003):
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» Konuyla ilgili 6n bilgilerini okuma sirasinda kullanamazlar.

A\

Anlamadiklar1 zaman 6gretmene veya bir yetiskine sorma, sozliige bakma

gibi stratejiler kullanamazlar. Anlayip anlamadiklarini kontrol edemezler.
Zevk i¢in ya da bilgi i¢in yapilan okumalar1 ayirt edemezler.
Okuduklar1 metinlerdeki tutarsizliklar1 kontrol edemezler.

Okumanin yararia inanmazlar.

YV V VvV V

Diizensizdirler, yaptiklar1 isleri tamamlayamazlar, g¢abuk usanirlar,

heyecanlanirlar ve kendilerini yardimsiz hissederler.
Simavlarda basarisizdirlar.
Kelimeleri anlamadan seslendirirler.

Tahmin yetenekleri zayiftir.

YV VWV VYV V¥V

Ses-sekil, geecmis tecrilbe, semantik, sentaks vb. gibi ipuglarini

kullanamazlar.

Sesli okuma yaparken ortaya ¢ikan ve istenen diizeyde olunca faydali olabilen
kaygi kavrami karsimiza ¢ikar. Fazla olunca da 6grenmeyi anlamay1 6nemli 6l¢iide

olumsuz anlamda etkilen bir durumdur (Dursun, 2018).
2.6. Kaygi ve Sesli Okuma Kaygisi

Kaygi, kisinin herhangi bir durumla karsilastiginda bedensel, zihinsel ve
duygusal etkilenmelerle ortaya ¢ikan uyarilmiglik hali, yasantimizin dogal bir parcasi
ve ayn1 zamanda kiginin yasamini belli bir diizende siirdiirebilmesi igin gerekli ve

onemli bir duygu halidir (Eker, 2016).

Insanm tiim yasamsal faaliyetlerini etkileyen kaygi 6grenmeyi de 6nemli
Olclide etkilemektedir. Kaygi ile 6grenme arasinda siki bir iligski vardir. Bu iligskinin
niteligi tam olarak bilinmemekle birlikte belirli diizeyde olmas1 6grenme icin gerekli

oldugu kabul edilmektedir (Boydak Ozan & Yiiksel, 2003).

Kayginin hayatimizda olmas1 kaginilmaz ve gerekli bir durumdur. Kaygisiz bir
hayat diistinmek miimkiin degildir. Ama bunun diizeyi 6nemlidir. Belli bir diizeye

kadar olan kaygi1 faydaliyken ¢ok olmasi ise beraberinde olumsuzluklari da getirir.
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Yasiyor olmanin kendisi baslh basina bir enerji ve kaygi potansiyeli gerektirir.
Bu agidan ortalama bir kaygi diizeyi, hayati1 algilamada, giinliik hayati devam
ettirmede, bir amag i¢in motive olmada, karar alma ve alinan kararlar dogrultusunda
harekete gegmede 6nemli bir konumdadir. Dolayisiyla kiginin performansini arttirma
ya da azaltma gibi 6nemli bir isleve sahiptir. Kayginin belli bir diizlemde tutulmasi
fayda saglayacaktir. Kaygi diizeyi ¢ok arttiginda kisi, enerjisini verimli bir bigimde
kullanamaz. Dikkatini ve giiclinii yapacagi ise yonlendirmekte zorlanir. Potansiyelini

tiimiiyle kullanamayinca da istenen performansa erismesi zorlasir (Eker, 2016).

Ogrenciler sesli okuyarak dinleme, konusma, okuma, yazma gibi dil
becerilerini ayn1 anda gelistirmektedir. Sesli okuma ayn1 zamanda bir iletisim aracidur.

Anlama ve aktarmayi saglar (Ozcan ve Karakaya).

29



UCUNCU BOLUM
3.ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Yaptigimiz arastirma ve incelemeler sonucunda okuma, okuma kaygisi ve
okumanin diger kavramlarla iligkisi bakimindan cesitli ¢alismalar yapilmistir. Bu
baslik altinda bu ¢aligmalarla ilgili ilgili akademik ¢alismalar hakkinda genel bilgilere

yer verilmistir.

Yilmaz (2006), calismasinda ilkogretim 3.simif Ogrencilerinin sesli okuma
hatalarini diizeltmede ve okudugunu anlama becerilerini gelistirmede tekrarli okuma
yonteminin etkisi incelenmistir. Arastirma, Ankara’da [hsan Aras ilkégretim Okulu ve
Sinasi ilkégretim Okulundan arastirmanin amacina uygun olarak segilen 4 6grenciyle
yiriitiilmiistiir. Secilen 6grenciler zeka, isitsel ve gorsel yonden herhangi bir problemi
olmamasina ragmen okuma gii¢liigii bulunan 6grencilerdir. Bu calismasinda sesli ve
ya sessiz okumadaki basarisizlik, 6grencinin diger derslerdeki basarisini olumsuz
yonde etkileyecegini ve bu yiizden ogretmenlerin ilkogretimin ilk yillarinda gerek
Tiirkce derslerinde gerekse diger derslerde bu okumalarda daha duyarli olmalar

gerektiginin sonucuna varilmstir.

Akar (2009), ¢alismasinda sesli ve sessiz okumanin anlamaya etkisi incelenmis
olup, calismanin temel amacimni, ilkdgretim 8. smif Ogrencilerinin okudugunu
anlamada sesli ve sessiz okumadan hangisinin etkili oldugunun ortaya konmasi olarak
belirtmistir. Bu amacla, calismada kontrollii 6n ve son test modeli kullanilmistir. Veri
toplama araci olarak anket ve basar1 testi formlarindan faydalanilmistir. Veriler,
Afyonkarahisar ilinde bulunan Atatiirk [lkégretim ve Orugoglu {lkdgretim okullarinda
8. siifta okuyan 33 6grenciden elde edilmistir. Verilerin analizinde frekanslar, t-testi
ve capraz tablolama kullanilmistir. Sonug olarak, sessiz okumanin anlama iizerinde
etkisinin sesli okumaya gére daha fazla oldugu ortaya ¢ikmistir. Ogrencilerin sessiz
okuma becerilerini gelistirecek egzersizlere daha fazla yer verilmeli, 6gretmenlerin

yani sira ailelerce de bu becerilerin 6grenciye kazandirilmasina ¢alisilmalidir.

Ozkan (2015), ¢alismasinda yabanci dil olarak Tiirkgenin dgretiminde ara
diizeyde diksiyon egitiminin sesli okuma {izerindeki etkisinin incelenmesi
amaclamistir. Aym1 zamanda yabancilarin Tiirk¢ce 6grenirken sergiledikleri sesli

okuma hatalar1 belirlenmeye ¢alisilmistir.  Arastirmanin  evrenini  Aksaray
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Universitesi’nde 2013-2014 6gretim yilinda 6grenim géren yabanci uyruklu 6grenciler
olusturmaktadir. Orneklem ise Aksaray Universitesi’nde Tiirkge yeterlilik smavini
gecemeyen ve Tirkce destek dersleri alan yirmi iki 6grenciden olugmaktadir.
Calismada yapilan nitel ve nicel degerlendirmeler sonucunda diksiyon egitiminin sesli

okuma {izerinde olumlu yonde etkisinin oldugu sonucuna varilmaistir.

Celebi’nin (2017) arastirmasinin amaci, gorsel geribildirim etkinlikleriyle
gergeklestirilen biiriin 6gretiminin yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenenlerin sesli okuma
becerilerine etkisini belirlemektir. Karma yontemin kullanildigi arastirmanin nicel
boyutunu deneysel desenlerden “tek grup on test son test modeli”, nitel boyutunu ise
calisma grubuyla yapilan goriismelerden elde edilen veriler olugturmaktadir. Uygun
ornekleme yontemiyle olusturulan arastirma grubunu, bir devlet {iniversitesine bagh
Tiirkce Ogretim Merkezinde (TOMER) 6grenimini tamamlamis ve calismanin
yapildigi donemde lisans egitimi devam eden 22 Giircli ve 8 Yemenli olmak iizere
toplam 30 yabanci uyruklu o6grenci olusturmaktadir. Calismada katilimcilarin
tamaminin gorsel geri bildirim etkinlikleriyle gerceklestirilen biiriin 6gretimi

sonrasinda sesli okuma becerilerinde gelisme meydana geldigi ifade edilmistir.

Saat (2019) calismasinda Oz Degerlendirmeye Dayali Sesli Okuma
Yontemi’nin normal smiflarda 6grenime devam eden ilkokul dordiincii sinif
ogrencilerinin akict okuma ile okudugunu anlama becerileri iizerindeki etkisini
belirlemeyi amaglamistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2018-2019 egitim 6gretim
yilinda Nevsehir ili Derinkuyu ilgesi Suvermez Ilkokulu’nda égrenim goren dordiincii
sinif d6grencileri olusturmaktadir. Calismada 6z degerlendirmeye dayali sesli okuma
caligmalar1 sonucu uygulama yapilan grubun 6grencileri dogru okuma puanlarini

anlamli sekilde arttirdig: ifade edilmistir.

Ceylan (2019), calismasinda etkilesimli sesli okuma (ESO) derslerinin
ogrencilerin okudugunu anlama diizeylerine, okuma motivasyonlarina ve akict okuma
becerilerine etkisini incelemistir. Arastirmada nicel ve nitel yontemlerin bir arada
kullanildig1 karma yontem kullanilmistir ve agimlayici sirali desen ile modellenmistir.
Arastirma 2017-2018 egitim dgretim yi1linda Ankara iline bagli Cankaya il¢esinde bir
devlet okulunda yapilmistir. Birinci deney grubunda 22, ikinci deney grubunda 20 ve

kontrol grubunda 20 6grenci olmak {izere toplam 62 tane 2. simf Ogrencisinin
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katilimiyla gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda etkilesimli sesli okumanin
stratejisine gore planlanan uygulamanin Ogrencilerinin okuduklarint anlama
diizeylerini olumlu yonde etkiledigi yani arttirdigi, 6grencilerinin okuma motivasyonu
ve bu motivasyona ait alt boyut diizeylerini daha olumlu yonde etkiledigi yani arttirdigi

sonucuna ulasilmistir.

Yilmaz (2020) bu caligmasiyla smif 6gretmenlerinin sesli okumayla ilgili
yiriittiikkleri ¢alismalar1 ve sesli okumaya iliskin goriislerinin ortaya konulmasini
hedeflemistir. Calisma, Ankara’nin ilgelerinden belirlenmis okullardaki 6grencileri ve
bu okullarda gérev yapan sinif 6gretmenlerin katilimiyla yiirtitiilmiistiir. Veri toplama
aracinda anlasilirhigi, seviyeye uygunlugu ve gecerligi test edilmis anket sorularina yer
verilmistir. Caligmaya katilan 6gretmenlere “Sesli okuma yapmanin 6grencilerin
gelisimine  katkist  hakkinda ne disilinliyorsunuz?” sorusu sorulmustur.
Ogretmenlerden, 92’si “Kendine giiveni gelistirdigini”, 84’ii “Ogrencilerin okudugunu
anlama becerilerini gelistirdigini”, 79’u “Vurgu ve tonlamalara dikkat etmeyi
ogrendigini”, 54’ “Dinleme becerisi gelistirdigini”, 53’ “Okuma becerisi
gelistirdigini”, 52°si “Okuma hiz1 artirdigin1”, 50°s1 “Anlama becerisini gelistirdigini”,
46’s1 da “Topluluk 6nlinde konusma becerisi kazandirdigini” belirtmistir. Cevaplari
yorumladigimizda 6grencilerin sesli okuma etkinliklerinden kisisel gelisim anlaminda
bliyiik Ol¢iide faydalandiklar1 goriilmektedir. Ayrica Ogrencilerin sesli okuma
etkinliklerine biiyiik dl¢iide ilgi gosterdikleri ve sesli okumanin kendilerinin geligimi,

egitimi, hayata hazirlamadaki 6nemini biiyiik dl¢iide kavradigr goriilmektedir.

Sezer (2021), caligmasinda farkli sesli okuma yodntemlerinin (geleneksel,
etkilesimli ve animasyonlu hikaye okuma) ilkokul 3. Smif 6grencilerinin dinledigini
anlama diizeyleri iizerine etkisini incelemistir. Bu dogrultuda Diizce ili Merkez
ilgesine bagl bir ilkokulda 3. sinifta 6grenim goren, iic farkli subeden segilen ve
toplamda 45 6grenciye alt1 tane resimli ¢ocuk kitabi, belirlenen okuma yontemlerine
uygun sekilde okunmustur. Bir sinifa geleneksel okuma yapilirken diger sinifa ayn
kitapla etkilesimli okuma yapilmis ve diger bir sinifa ise animasyon destekli bir sekilde
uygulamalar gergeklestirilmistir. Calismada yapilan analizlerden elde edilen bulgulara
gore kullanilan sesli okuma yontemleriyle 6grencilerin dinledigini anlama basarilari

arasinda dogrudan bir iliski oldugunu s6ylemek olduk¢a zordur, denmistir.
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Al-Dawaghrehm (2022), Bu ¢alismasinda, yiiksek sesle okuma (RA) siif
uygulamasinin Ingilizce 6grenen dgrenciler arasinda okuma yeterliligini gelistirme
iizerindeki etkisini ortaya ¢ikarmay1 amaglamistir. Orneklem 30 kiz, 30 erkek olmak
tizere 60 kisiden olusmustur. Ogrenciler Urdiin’deki Al-Taiba ilkdgretim okulunun 10.
siif 6grencileridir. Ogrenciler sesli okuma siif uygulamasi kullanilarak ders islenen
deney grubu ve geleneksel 6gretim yontemi kullanilarak ders islenen kontrol grubu
olarak ikiye ayrilir. Arastirmada yiiksek sesle okuma sinif uygulamasinin 10. smif
Ogrencilerinin okuma yeterliligini gelistirmedeki etkinligini 6lgmek i¢in hem 6n hem
de son test kullanilmistir. Her testte okudugunu anlama, dilbilgisi ve kelime bilgisini
dlgen 15 soru 3 boliim halinde yer almaktadir. Ogrencilerden dort segenek arasindan
dogru cevabi segmeleri istenir. Ogrencilerin hem 6n hem de son test puanlarim
hesaplamak icin t-testi ve One Way ANOVA testi kullanilmistir. Bulgular, her iki
testte de istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugunu ortaya koymaktadir;
Ogrenciler son testte On teste gore daha iyi performans gostermiglerdir. Ayrica,
caligma, Sesli Okumanin 10. smif Ogrencilerinin okudugunu anlama, dil bilgisi
yeterliligi ve kelime basarilar1 lizerinde olumlu bir etkisi oldugunu ortaya koymustur.
Calisma, ogretmenlere geleneksel 0gretim yoOntemleri yerine sinifta yiiksek sesle

okuma sinif uygulamalarini yapmalar1 tavsiye etmektedir.
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DORDUNCU BOLUM
4. YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama araglar1 ve

veri analizine iligkin bilgilere yer verilmektedir.
4.1 Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, ortaokul 6grencilerinin sesli okuma kaygilarinin belirlenmesi ve
bu kayginin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmaktadir. Bu baglamda
mevcut ¢alisma nicel arastirma yaklasimlarindan betimsel arastirma modeline dayali
olarak tasarlanmistir. Betimsel arastirmalar, var olan durumu oldugu gibi belirlemeye
calisan aragtirmalardir (Karakaya, 2014:59). Bu arastirma tiirii genellikle biiyiik
orneklemler (n > 300) iizerinden yiiriitiilmekte ve daha c¢ok bir olgu veya olaya iligkin
bireylerin goriis ve algilarini 6lgmeye yonelik yapilmaktadir. Betimsel arastirma
modelinde, katilimcilarin goriis ve algilarinin temel kaynaginin ne oldugundan ziyade,
bu goriis ve algilariin veri grubunda nasil bir dagilim sergiledigi daha 6nemlidir

(Fraenkel, Wallen & Hyun, 2011:393).
4.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin 6rneklemi, seckisiz olmayan ornekleme yontemlerinden uygun
ornekleme yontemi ile segilen Mus il Milli Egitim Miidiirliigiine bagh dért ortaokul
ogrencilerinden, evreni ise Mus Il Milli Egitim Miidiirliigiine bagl ortaokullarda
okuyan dgrencilerden olugsmaktadir. Arastirmaya dort okuldan goniilliik esasina dayal
katilan 419 6grenciden alt1 kisi dlgegin biiylik bir kismini doldurmadiklar1 ve bes
kisinin ise u¢ degerde oldugu belirlendiginden toplam 11 kisi arastirma kapsami
disinda tutularak 408 6grenci iizerinden veri analizleri yapilmistir. Bu arastirmada
orneklemin Mus ilinden secilme nedeni arastirmacinin Ornekleme ulasilabilirligi
olmustur. Calismada farkli statii ve ekonomik diizeydeki okullarin segilme sebebi
olarak, tiim evreni temsil edebilecek bir orneklem se¢ilme diislincesinden yola
cikilmistir. Arastirmanin 6rneklemini olusturan 6grencilere iligkin sosyo demografik

bilgilere iligkin frekans ve yiizde degerleri Tablo 4.1°de verilmistir.
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Tablo 4.1. Arastirmanin Orneklemine iliskin Sosyo-Demografik Bilgilere Ait Frekans

ve Yizdeleri

Degisken Diizey Frekans Yiizde(%)
Kiz 255 62,5
Cinsiyet
Erkek 153 37,5
5.smif 126 30,9
6.smif 106 26,0
Simif Dﬁzeyi 7.smif 115 28,1
8.smif 61 15,0
Merkez 192 47,1
Okul Tiirii
Tasra 216 52,9
Diisiik 165 40,4
Sosyo ekq_nomlk Orta 58 14,2
statu
Yiksek 185 45,4
Toplam 408 100

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin biiyiik ¢cogunlugunun
kiz oldugu goriilmektedir. Sinif diizeyine gore dagilimlart incelendiginde ise 8.sinif
disinda diger siniflarin birbirine yakin bir yiizdelige sahip oldugu 8.smiflarin ise biraz
daha az oldugu goriilmektedir. Okul tiiriine iliskin dagilimlar1 incelendiginde ise
merkez ve tasradaki Ogrenci yiizdelerinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin sosyo ekonomik diizeylerine bakildiginda diisiik ve yiiksek diizeyde
olanlarin birbirine yakin olduklar1 orta diizeydeki 6grencilerin ise daha az olduklar

belirlenmistir.
4.3. Veri Toplama Araci

Bu arastirmada arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olan “Sesli Okuma Kaygisi
Olgegi” (SOKO) veri toplama araci olarak kullanilmistir. Olgme araci arastirmacinin
kendi ¢aligmasi oldugundan herhangi bir izin almaya gerek duyulmamistir. Ayrica

arastirmanin amacina uygun olacak sekilde arastirmaci tarafindan tasarlanan “Kisisel
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Bilgi Formu”(6lgek iizerinden) kullanilarak arastirma i¢in demografik bilgiler
toplanmistir. Aragtirma kapsaminda kullanilan 6l¢me aract 34 madde ve tek faktorlii
bir yapiya sahiptir. Maddelerden 3’ii olumsuz 31 tanesi ise olumlu ifade olarak
hazirlanmistir. Olgme araci 5°li likert ve kendini degerlendirme tiiriindendir. Olgekten
alinabilecek puan aralig1 34 ile 170 arasinda degismektedir. Olgme aracindan aliacak
olan toplam puanin yiiksek olmasi 6grencilerin sesli okumaya yonelik kaygilarinin
yiiksek diizeyde oldugunu, toplam puanin diisiik olmasi ise 6grencilerin sesli okumaya

yonelik kaygilarmin diisiik diizeyde oldugunu gostermektedir.

SOKO 6lgme aracinin psikometrik 6zelliklerine bakildiginda, yapr gegerligi
icin 194 ortaokul Ogrencisinden elde edilen veriler iizerinde hesaplanan KMO
uygunluk katsayisinin 0,899, Barlett kiiresellik testinin ise istatistiksel olarak anlamli
oldugu bulunmustur (%2 (sd) =2 339,158(561), p = 0,000). Yap1 gecerligi i¢in yapilan
AFA analiz sonuglarina gore dlgme aracindaki maddelerin faktdr yiik degerlerinin
0,448 ile 0,685 araliginda degistigi bulunmus olup tiim maddelerin kabul edilebilir
faktor yiik degerlerine sahip oldugu bulunmustur. Olgme aracinin tek faktdrden
olustugu ve toplam varyansin % 34,98’ini agikladig1 tespit edilmistir. Olgme aracinin
kapsam gecerligi i¢in yedi uzmandan goriis alinmis ve kapsam gegerlik oranlari
hesaplanmistir. Olgme aracindan elde edilen dl¢iimlerin giivenirligine kanit toplamak
amaciyla i¢ tutarlilik katsayilarindan Cronbach alfa katsayisina bakilmis ve bu degerin
0,943 oldugu bulunmustur. Ayrica 6l¢gme aracinda bulunan maddelerin ayirt ediciligi
icin diizeltilmis madde-toplam puan korelasyonlar1 incelenmis ve tiim maddelerin
istatistiksel olarak anlamli oldugu bagka bir degisle yeterli ayirt edicilige sahip oldugu
bulunmustur (Karakaya ve Ozcan, 2020).

Veri toplama aract olarak kullanilan SOKO 6lgme aracinin katilimcilar
tarafindan algilama diizeyleri belirlenirken asagidaki formiil kullanilarak kesme

puanlari belirlenmistir (Uzunboylu ve Sarigoz, 2015).

YS-DS
SS

SA =

1)

Burada; SA segenek araligini, YS en yiiksek secenegi, DS en diisiik segenegi ve
SS ise segenek sayisint gostermektedir. Mevcut arastirmada 6lgme aract besli likert
tiirlinde oldugundan segenek araligi yukaridaki formil kullanildiginda 0,80 olarak

bulunmus ve kesme puanlar su sekilde belirlenmistir;
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1,00 ile 1,80 arasi1 ¢ok diisiik
1,81 ile 2,60 arasi diisiik
2,61 ile 3,40 aras1 orta

3,41 ile 4,20 arasi diisiik

YV V. V V V

4,21 ile 5,00 arasi ¢ok yiiksek seklinde algi diizeylerinin standardi

belirlenmistir.
4.4.Veri Toplama Aracinin Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi

Olgegi gelistirenler tarafindan olcegin giivenirlik ve gecerlik ¢alismalari
yapilmali, dlgegi uygulayanlar da uygulayacaklari 6lgegin giivenirlik ve gecerlik
caligmasinin yapilip yapilmadigint sorgulamalidir. Bu baglamda mevcut ¢alismada
kullanilan 6lgme aracinin gelistirildigi grup ile uygulandigi katilimer grubun farkh
ozelliklere sahip olmasindan dolayr yeniden gecerlik ve giivenirlik i¢in kanitlarin

toplanmasinin gerekli oldugu goriilmiistiir.

Olgme aracindan elde edilen &lgiimlerin gegerligine kanit toplamak amaciyla
dogrulayic1 faktor analizine (DFA) basvurulmustur. DFA analizi i¢in 6l¢me aracinin
orijinalinde tanimlanmis olan 6l¢cme modeli esas alinmistir. DFA yapilmadan 6nce test
edilmesi gereken bazi varsayimlar bulunmaktadir. Bu varsayimlar test edilmeden
analizlerin yapilmas1 yanli ve tutarsiz sonuclarin elde edilmesine neden olmaktadir.
Bu durumda da 6lgme aracindan elde edilen dlgiimlerin gecerlik ve giivenirlikleri
tehlikeye diigmektedir. Test edilmesi gereken bu varsayimlar; kayip veri miktar1 ve
Oriintiisii, u¢ deger analizi, ¢ok degiskenli normallik, ¢oklu baglant1 sorunu, 6rneklem
blytikligl ve degiskenler aras1 dogrusal iligkilerin olup olmama durumu seklinde

verilmektedir.

[lk olarak kayip veri miktar1 ve oriintiisii icin kayip veri analizi yapilmis ve tiim
degiskenlerin %5’in altinda kayip veriye sahip olduklar1 ve seckisiz olarak dagilim
gosterdikleri belirlenmis olup kayip veriler igin beklenti maksimizasyonu (Expectation
Maximization, EM) algoritmasi kullanilarak yeniden deger atamas1 yapilmistir. Veri
setinde u¢ degere sahip bireylerin olup olmadigini belirlemek i¢in her bir katilimcinin
6l¢me aracindan aldig1 toplam puan hesaplanmis ve standart Z puanina ¢evrilerek +3
ile -3 araligi disinda oldugu belirlenen bes 6grenci arastirma kapsaminin disinda

tutulmustur. Veri setinin ¢ok degiskenli normallik varsayimi i¢in ¢ok degiskenli
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carpiklik (Z¢) ve basiklik (Zb) degerleri ile cok degiskenli ¢arpiklik ve basiklik i¢in 2
degeri ve relative multivariate kurtosis (RMK) degeri hesaplanmistir. Yapilan
analizler neticesinde verinin ¢ok degiskenli dagilim gostermedigi belirlenmistir (ilgili
veri seti i¢in; Z¢ = 48,60 (p = 0.000), Zb = 25,69 (p = 0.000), x2 =3 021,98 (p = 0.000)
ve RMK = 1.261). Mevcut arastirmada ¢ok degiskenli normallik dagilimi
saglanmadigindan parametre kestirim yontemi olarak gii¢lii en ¢ok olabilirlik (robust
maximum likelihood, MLR) tercih edilmistir. Parametre kestiriminde MLR ydntemi
kullanildiginda, uyum degerlerinin raporlanmasi siirecinde %2 degerinin yerine

Satorra-Bentler 2 (S-B y2) degeri raporlanmalidir (Brown, 2015, 5.76).

Coklu baglant1 sorunu i¢in 6lgme aracindaki maddelerin ikili korelasyonlari
incelenmis ve 0,80 degerinden biiyiik korelasyonun olmadigi bagka bir degisle ¢coklu
baglant1 sorunun olmadigi tespit edilmistir. Arastirma kapsaminda kullanilan veri
toplama arac1 olan SOKO tek boyutlu ve faktdrlii basit 6lgme modeline sahip
oldugundan ve kompleks olmayan modeller i¢in 6rneklem biiyiikliigliniin 200 olmasi
yeterli oldugundan bu varsayimin da sorunsuz oldugu kabul edilmistir (Brown, 2015,
s.380; Bentler & Chou, 1987). Son olarak veri setinin dogrusallig1 i¢in ZPRED-
ZRESID grafigi ¢izilmis ve veri setinin dogrusal iliskiye sahip oldugu bulunmustur.
Bu galismada DFA araciligiyla kurulan modelin uyumu igin “ki-kare/serbestlik
derecesi”, “yaklasik hatalarin ortalama karekokii (RMSEA)”, “normlastirilmamis
uyum indeksi (NNFI)”, “normlastirilmis uyum indeksi (NFI)”, “karsilagtirmali uyum
indeksi (CFI)” ve “standartlastirilmis hatalarin ortalama karekokii (SRMR)” indeksleri

dikkate alinmistr.

Olgme aracinin yapi gegerligine kamit saglamak amaciyla yapilan DFA analizi
sonucunda elde edilen uyum degerleri uyum indekslerinin esik degerleri Tablo 4.2°de

verilmistir.

Tablo 4.2. Sesli Okuma Kaygisi Olgegi Igin Kestirilen Degerler ve Uyum
Indekslerinin Esik Degerleri

Uyum Indeksleri 1yi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Kestirimler

S-By2 /sd 0<y2/sd <2 2 <y2/sd <5 2.017
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RMSEA(%90GA) 0<RMSEA<0.05 0.05<RMSEA<0.10 0.050 (0.046-

0.054)
NNFI 0.95<NNFI<1.00 0.90 <NNFI< 0.95 0.970
NFI 0.95<NFI<1.00  0.90 <NFI< 0.95 0.940
CFI 0.95<CFI<1.00  0.90 <CFI< 0.95 0.970
SRMR 0< SRMR <0.05  0.05< SRMR <0.10 0.055

Kline, R. B. (2011). Principles and practice of structural equation modeling. New

York: Guilford press

Tablo 4. 2’de elde edilen uyum degerleri incelendiginde, uyum indekslerinin
kabul edilebilir olduklar1 goriilmektedir. Bu sonug, 6l¢gme aracinin orijinalinde
tanimlanan tek faktorlii yapinin dogrulandigina isaret etmektedir. Uyum degerleri

verilen modele ait sekilsel gosterim Sekil 4.1°de verilmistir.
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Sekil 4.1 incelendiginde, SOKO 6l¢me aracindaki maddelerin faktor yiikleri
(A=0,35-0,70 araliginda) ve hata varyans degerlerinin (¢=0,51-0,88 aralifinda) kabul
edilebilir degerlere sahip oldugu goriilmektedir. Maddelerin faktor yiiklerinin 0,30 ve
istii olmas1 gizil yapinin (kaygi) Ol¢lilmesinde uygun madde olduklarina ve hata
varyanslarinin 0,90 degerinden diisiik olmasi ise gizil yapinin 6l¢iilmesinde kabul
edilebilir bir hata miktarina isaret etmektedir (Kline, 2011, s.6). Tiim bu bulgular
dikkate alindiginda, SOKO 6l¢gme aracinin yapi gegerliginin dogrulandigi veya
saglandigi ifade edilebilir.

SOKO 6lgme aracinin yapi gegerligi i¢in kanitlar toplandiktan sonra, dlciimlerin
giivenirlik diizeylerine kanit saglamak amaciyla, i¢ tutarlilik katsayilarindan Cronbach

a katsayist kullanilmis olup ilgili veri i¢in 0,929 olarak bulunmustur.

Sonug olarak ilgili arastirmada kullanilan “Sesli Okuma Kaygis1 Olgegi nden
elde edilen dlgiimlerin giivenilir ve bu 6lgiimlere dayali yapilan ¢ikarimlarin gecerli

oldugu sonucuna ulasilmistir.
4.5. Veri Analizi

Arastirma kapsamindaki verinin analizinde; betimsel istatistik dlgiileri (frekans
ve ylizde), dogrulayici faktor analizi (DFA), Cronbach a, tek yonlii varyans analizi ve

bagimsiz orneklemler t-testi kullanilmastir.
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BESINCI BOLUM

5. BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde arastirma kapsaminda ulasilan bulgular ve bulgulara dayali

yorumlara yer verilmistir.

“Ortaokul 6grencilerinin sesli okuma kaygilart ne diizeydedir?” olan birinci
arastirma sorusunu cevaplamak amaciyla 6lgme aracina iliskin betimsel istatistikler

hesaplanarak Tablo 5.1°de verilmistir.

Tablo 5.1. Uygulanan Olgekten Elde Edilen Toplam Puana iliskin Betimleyici

Istatistikler
Birey sayisi ) Std.
Min. Max. Ort Std. Sapma Varyans
(N) Hata
108 30,00 142,00 72,70 1,23 24,90 620,01
(2,14)

Tablo 5.1°de betimlendirgi gibi 6grencilerin dlgekten elde ettikleri minimum
puan 30, maksimum puan 142 araligindadir. Ayrica dlgegin ortalamasi 72,20 ve
standart sapmast 24,90 olarak bulunmustur. Ortalama puanin madde sayisina
boliinerek elde edildigi 2,14 kesme puanina gore ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya
yonelik kaygilarmin diisiik diizeyde oldugu bulunmustur. Buna gore ortaokul
ogrencileri sesli okuma yaparken diisiik bir kaygi diizeyine sahip olduklar

bulunmustur.

Arastirmada kullanilan SOKO 6l¢me aracindan elde edilen kaygi puanlarmin alt
gruplarda normal dagilima sahip olup olmadigini belirlemek amaciyla her bir alt grup
i¢in toplam puanin ¢arpiklik ve basiklik degerleri ile betimsel istatistikleri incelenmis

ve sonuglart Tablo 5.2°de verilmistir.
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Tablo 5.2. Ortaokul Ogrencilerine iliskin Betimsel Istatistikler Ile Carpiklik Ve

Basiklik Katsayilari
<. Alt Std.
Degisken Grup n  Ortalama Sapma Carpikhik Basikhk
Kadin 255 73,96 24,44 0,517 -0,276
Cinsiyet
Erkek 153 70,61 25,59 0,674 -0,383
Merkez 192 73,91 24,18 0,739 -0,132
Okul Turu
Tasra 216 71,63 25,53 0,455 -0,538
Diistik 165 74,06 24,04 0,329 -0,630
Sosyo
Ekonomik Orta 58 70,06 19,46 1,115 0,571
Statii
Yiksek 185 72,32 27,11 0,631 -0,368
S.smif 126 78,66 24,86 0,447 -0,470
6.smif 106 68,30 26,45 0,641 -0,139
Smf
Dizeyt - gmf 115 70,91 24,18 0,638  -0,406
8.smif 61 71,43 21,61 0,860 -0,148

Tablo 5.2. incelendiginde, ortaokul ogrencilerinin kaygi puanlarina iliskin
carpiklik ve basiklik degerlerinin £2,00 araliginda oldugu goriilmektedir. Carpiklik ve
basiklik degerlerinin +2 ile -2 araliginda olmasi1 degiskenlerin normal dagilima yakin
bir dagilima sahip oldugunu gostermektedir (George & Mallery, s.21, 2010; Shiel &
Cartwright, s.28, 2015). Carpiklik ve basiklik degerlerinin +1 ile -1 arasinda olmasi
oldukca iyi bir duruma karsilik gelmekte iken, +2 ile -2 araligi da kabul edilen bir
duruma karsilik gelmektedir. Buna gore tiim alt gruplar bazinda kaygi puanlarinin
normal dagilima yakin bir dagilima sahip olduklari belirlenmis ve analizlerde

parametrik yontemler kullanilmistir.

Arastirma kapsamindaki birinci soru incelendikten sonra “Ortaokul
ogrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri cinsiyete gore anlamli farklilik
gostermekte midir?” olan ikinci arastirma sorusunun yanitlamak amaciyla bagimsiz
orneklemler t-testi kullanilmistir. Yapilan analize iliskin sonuglar Tablo 5.3°te

verilmistir.

43



Tablo 5.3. Ortaokul Ogrencilerinin Sesli Okumaya Yonelik Kaygi Diizeylerinin

Cinsiyete Gore Karsilastirilmasina iliskin t-Testi Sonuglart

Degisken Cinsiyet N X Sd t p
Kadin 255 73,96
Kayg1 408 1,31 0,189
Erkek 153 70,61
Not: * p<0,05

Tablo 5.3. incelendiginde, ortaokul dgrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi
diizeylerinin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamsiz oldugu bulunmustur (tsos =
1,31; p = 0,189 > 0,05). Buna gore kadin ve erkek 6grencilerin sesli okumaya yonelik

kaygi diizeylerinin birbirine benzer oldugu sonucu ¢ikmaktadir.

Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeylerinin cinsiyete gore
farklilasma durumlar incelendikten sonra, okul statiisiiniin ortaokul &grencilerinin
sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri lizerinde anlamli bir farka sahip olup olmadigi
bagimsiz Orneklemler t-testi ile incelenmistir. Baska bir degisle “Ortaokul
Ogrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri okul statiisiine gore anlaml
farklilik gostermekte midir? Sorusunun yaniti aranmistir. Yapilan analize iliskin

sonuglar Tablo 5.4’te verilmistir.

Tablo 5.4. Ortaokul Ogrencilerinin Sesli Okumaya Y6nelik Kaygi Diizeylerinin Okul

Tiiriine Gére Karsilastirilmasina Iliskin t-Testi Sonuclart

Degisken Okul Tiirii N X Sd t p
Merkez 192 73,91
Kaygi 408 0,93 0,355
Tasra 216 71,63
Not: * p<0,05

Tablo 5.4. incelendiginde, ortaokul dgrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi
diizeylerinin okul tiirline gore istatistiksel olarak anlamsiz oldugu bulunmustur (taos =
0,93; p = 0,355 > 0,05). Buna gore merkez ve tagrada egitim goren dgrencilerin sesli

okumaya yonelik kayg1 diizeylerinin birbirine benzer oldugu sonucu ¢ikmaktadir.

Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeylerinin okul tiiriine

gore farklilagsma durumlari incelendikten sonra, sinif diizeyinin ortaokul 6grencilerinin
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sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri iizerinde anlamli bir farka sahip olup olmadig1
tek yonlii varyans analizi ile incelenmistir. Bagka bir degisle “Ortaokul 6grencilerinin
sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri smif diizeyine goére anlamli farklilik
gostermekte midir?” Sorusunun yaniti aranmistir. Yapilan analize iliskin sonuglar

Tablo 5.5’te verilmistir.

Tablo 5.5. Ortaokul Ogrencilerinin Sesli Okumaya Yonelik Kaygi Diizeylerinin Sinif

Diizeyine Gore Karsilastirilmasina iliskin Tek Yénlii Varyans Analizinin Sonuglari

" Simif - Fark
Degisken Diizeyi N X Sd F p (Tukey)

5.smif 126 78,66

6.smif 106 68,29

Kaygi 3-404 3,84 0,010* 1>2
7.smif 115 70,91
8.smif 61 71,43

Not: * p<0,05; 1 = 5.s1n1f, 2 = 6.s1n1f, 3 = 7.s1n1f, 4 = &.sinf

Tablo 5.5. incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin sinif diizeylerine gore sesli
okumaya yonelik kaygi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak bir farkliligin oldugu
gorilmektedir (Fg404) = 3,84; p=0,010 < 0,05). Baska bir degisle Ogrencilerin
okuduklar1 smif diizeyleri sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri tlizerinde etkili
bulunmustur. Farkliliin hangi gruptan geldigini belirlemek amaciyla ¢oklu
karsilagtirma testlerinden Tukey HSD testi kullanilmis ve 5.sinif 6grencilerinin 6.simn1f
ogrencilerine gore sesli okumaya yonelik kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugu
bulunmustur (p < 0,05). 5.sin1f 6grencilerinin ortalama kaygi puanlarina bakildiginda

diger sif diizeylerine gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeylerinin sinif diizeyine
gore farklilasma durumlari incelendikten sonra, sosyo ekonomik diizeyin ortaokul
ogrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri lizerinde anlamli bir farka sahip
olup olmadigi tek yonlii varyans analizi ile incelenmistir. Bagka bir degisle “Ortaokul
ogrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri sosyo ekonomik diizeye gore
anlamli farklilik gostermekte midir?” Sorusunun yaniti aranmistir. Yapilan analize

iliskin sonuglar Tablo 5.6’da verilmistir.
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Tablo 5.6. Ortaokul Ogrencilerinin Sesli Okumaya Y 6nelik Kayg1 Diizeylerinin Sosyo

Ekonomik Diizeye Gére Karsilastirlmasina iliskin Tek Yonlii Varyans Analizinin

Sonuglari

Degisken  SED N X sd F p (T':j‘l::y)
Disik 165 74,06

Kaygr Orta 58 7006 2-405 059 0554 I:/?)rli(
Yiksek 185 72,32

Not: * p<0,05

Tablo 5.6. incelendiginde, ortaokul dgrencilerinin sosyo ekonomik diizeylerine
gore sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak bir farkliligin
olmadigi goriilmektedir (F(-205) =0,59; p=0,554 > 0,05). Buna gore 6grencinin sosyo
ekonomik diizeyi ne olursa olsun sesli okumaya yonelik kaygisi iizerinde herhangi bir

farkliliga neden olmamaktadir.

46



ALTINCI BOLUM
6. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirma, ortaokul 6grencilerinin sesli okuma kaygilarinin belirlenmesi ve
bu kaygi tiriintin ¢esitli degiskenler baglaminda degerlendirilmesi amaciyla
yiirlitiilmiistiir. Bu boliimde de arastirma kapsaminda elde edilen sonuglar ifade edilip
alanyazina uygun olarak tartisitlmistir. Ayrica, arastirma kapsaminda birtakim Oneriler

verilmistir.
6.1. Sonuclar

Arastirmanin ana amaci kapsaminda; “Ortaokul 6grencilerinin sesli okuma
kaygilar1 ne diizeydedir?” olan birinci arastirma sorusunu cevaplamak amaciyla 6lgme
aracina iliskin betimsel istatistikler hesaplanarak tablo 5.1’de verilmistir. Ortalama
puanin madde sayisina boliinerek elde edildigi 2,14 kesme puanina gore ortaokul
Ogrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygilarinin diisiik diizeyde oldugu bulunmustur.
Bagka bir deyigle ortaokul ogrencilerinin sesli okuma yaparken diisiik bir kaygi

diizeyine sahip olduklart bulunmustur.

Arastirmanin alt amaglar1 kapsaminda, birinci soru incelendikten sonra
“Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri cinsiyete gore anlaml
farklhilik gostermekte midir?” olan ikinci arastirma sorusunun yanitlamak amaciyla
bagimsiz orneklemler t-testi kullanilmistir. Yapilan analize iliskin sonuglar Tablo
5.3’te verilmistir. Tablo 5.3 incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya
yonelik kaygi diizeylerinin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamsiz oldugu
bulunmustur (ts0s = 1,31; p = 0,189 > 0,05). Buna gore kadin ve erkek 6grencilerin

sesli okumaya yonelik kaygi diizeylerinin birbirine benzer oldugu sonucu ¢ikmaktadir.

Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeylerinin cinsiyete
gore farklilasma durumlari incelendikten sonra, okul tiiriiniin ortaokul 6grencilerinin
sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri lizerinde anlamli bir farka sahip olup olmadig:
bagimsiz orneklemler t-testi ile incelenmistir. Yani “Ortaokul 6grencilerinin sesli
okumaya yonelik kaygi diizeyleri okul tiiriine gére anlamli farklilik gostermekte
midir? Sorusunun yaniti aranmistir. Yapilan analize iliskin sonuglar Tablo 5.4’te
verilmistir. Tablo 5.4. incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik

kaygi diizeylerinin okul tiirline gore istatistiksel olarak anlamsiz oldugu bulunmustur
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(ta0s=0,93; p = 0,355 > 0,05). Buna gore merkez ve tasrada egitim goren dgrencilerin

sesli okumaya yonelik kaygi diizeylerinin birbirine benzer oldugu sonucu ¢ikmaktadir.

Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeylerinin okul tiiriine
gore farklilasma durumlari incelendikten sonra, sinif diizeyinin ortaokul 6grencilerinin
sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri lizerinde anlamli bir farka sahip olup olmadigi
tek yonlii varyans analizi ile incelenmistir. Bagka bir deyisle “Ortaokul 6grencilerinin
sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri simif diizeyine gore anlamli farklilik
gostermekte midir?” Sorusunun yanitt aranmustir. Yapilan analize iliskin sonuglar
Tablo 5.5’te verilmistir. Tablo 5.5. incelendiginde, ortaokul &grencilerinin sinif
diizeylerine gore sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
bir farklihgm oldugu goriilmektedir (F(s-404) = 3,84; p=0,010 < 0,05) Ogrencilerin
okuduklar1 smif diizeyleri sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri iizerinde etkili
bulunmustur. Farkliligin hangi gruptan geldigini belirlemek amaciyla ¢oklu
karsilastirma testlerinden Tukey HSD testi kullanilmis ve 5.sinif 6grencilerinin 6.sin1f
Ogrencilerine gore sesli okumaya yonelik kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugu
bulunmustur (p < 0,05). 5.sin1f 6grencilerinin ortalama kaygi puanlarina bakildiginda

diger sinif diizeylerine gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ortaokul ogrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeylerinin simif
diizeyine gore farklilasma durumlari incelendikten sonra, sosyo ekonomik diizeyin
ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri tizerinde anlamli bir
farka sahip olup olmadig1 tek yonlii varyans analizi ile incelenmistir. Yani “Ortaokul
ogrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri sosyo ekonomik diizeye gore
anlaml farklilik géstermekte midir?” Sorusunun yaniti aranmistir. Yapilan analize
iliskin sonuglar Tablo 5.6’da verilmistir. Tablo 5.6. incelendiginde, ortaokul
ogrencilerinin sosyo ekonomik diizeylerine gore sesli okumaya yonelik kaygi
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak bir farkliligin olmadig1 goriilmektedir (F(2-405) =
0,59; p=0,554 > 0,05). Buna gore 6grencinin sosyo ekonomik diizeyi ne olursa olsun

sesli okumaya yonelik kaygisi tizerinde herhangi bir farkliliga neden olmamaktadir.
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6.2. Tartisma

Bu arastirmada, ortaokul ogrencilerinin sesli okuma kaygi diizeylerinin
belirlenmesi ve bu kayginin gesitli degiskenler kapsaminda incelenmesi konu
edinilmistir. Alanyazinda yer alan benzer nitelikli calismalar degerlendirildiginde, bu
konuda yiiriitiilen aragtirmalarin siirli ve yetersiz sayida oldugu sonucuna varilmistir.
Bu bakimdan arastirma konusu 6zelinde, alanyazinda yetersiz oldugunu sdylemek
miimkiiniidiir. Dolayisiyla, arastirma kapsaminda elde edilen sonuglarin alanyazinda

daha zengin hale getirdigi savunulabilir.

Arastirma kapsaminda elde edilen ilk sonug, ortaokul 6grencilerinin sesli okuma
kaygilarinin diigiik diizeyde bulunmasidir. Sesli okuma kaygisi {izerine yiiriitiilen
arastirmalar degerlendirildiginde, ilgili ¢alismalarin sesli okuma kaygisina iligkin
dogrudan bir 6l¢iim yapmak yerine kaygiyi ¢esitli demografik degiskenler kapsaminda
kiyasladiklar1 belirlenmistir (Bulut ve Kusdemir, 2017; Ozcan ve Karakaya, 2020). Bu
durumdan hareketle, ortaokul 6grencilerinin sesli okuma kaygilarinin diisiik diizeyde

bulunmasi, alanyazinda yer alan bosluklar1 doldurmaktadir.

Ortaokul ogrencilerinin  sesli okuma kaygilar1 cinsiyet kapsaminda
degerlendirildiginde, anlamli bir sonu¢ bulunamamistir. Bu sonug, hem kiz hem de
erkek ortaokul Ogrencilerinin sesli okuma kaygilarinin benzer oldugunu isaret
etmektedir. Benzer konularda yapilan bir¢ok arastirma, bu sonuglar1 desteklemektedir.
Ornegin; Altunkaya (2015)’nin arastirmasinda Tiirkge 6grenen yabancilarmn sesli
okuma kaygis1 degerlendirilmis ve bu arastirma ile paralel olarak cinsiyete dayali fark
elde edilememistir. Ayrica, Dursun (2018)’'un 4. sinif 6grencileriyle yiirlittiigi
arastirmada da sesli okuma kaygisinda cinsiyet Ozelinde anlamli farklar
edinilememistir. Bu bakimdan hem Altunkaya (2015) hem de Dursun (2018)’un

arastirmalar bu calismay1 desteklemektedir.

Arastirma sonunda elde edilen bir baska sonug ise, ortaokul 6grencilerinin sesli
okuma kaygilarinin okul tiiriine gore anlamli bir fark olusturmamasidir. Buna gore
merkez ve tagra okullarinda 6grenim goren Ogrencilerin sesli okuma kaygilari
birbirlerine denktir. lgili alanyazin incelendiginde, sesli okuma kaygis1 ya da okuma

kaygist gibi degiskenlerin daha onceki calismalarda okul statiisii kapsaminda
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incelenmedigi belirlenmistir. Bu durum, arastirma kapsaminda varilan bu sonucun

Oonem diizeyini yiikseltmektedir.

Ortaokul Ogrencilerinin sesli okuma kaygilarmin smif diizeyi 6zelinde
incelenmesinde, anlamli sonuglara ulasilmistir. Bu sonuc¢lardan hareketle, 5. smnif
ogrencilerinin 6. sinif 6grencilerine gore sesli okuma kaygilari anlamli diizeyde daha
yiiksektir. Bu durumun sebebi, 5. smif dgrencilerinin ortaokulun ilk yilinda hem
o0gretmenlerine hem de sinif arkadaslarina yeterince alisamamis olmasi olabilir. Olasi
bir yanlis okuma ya da kekeleme durumunda rezil olacagina dair gelistirilen olumsuz
diistinceler, bu 0Ogrencilerin sesli okuma kaygisint yiikseltmis olabilir. Nitekim
alanyazinda caligmalar da elde ettikleri sonuglar ile bu diisiinceyi dogrulamaktadir.
Ornegin; Tonka (2020) da yiiriittiigii arastirmada, bu arastirmaya paralel olarak sinif
diizeyinin sesli okuma kaygisinda anlaml farklar olusturdugunu ortaya koymustur.
Tonka (2020)’nin aragtirmasindan hareketle, arastirma sonuglarinin alanyazin ile

uyumlu oldugu sdylenebilir.

Arastirma baglaminda elde edilen son sonug ise, ortaokul dgrencilerinin sesli
okuma kaygilarinin sosyo ekonomik diizeye gore anlamli bir fark olusturmamasidir.
Buna gore ailesi diisiik, orta ve yiiksek diizeyde gelire sahip 6grencilerin sesli okuma
kaygilar1 birbirlerine denktir. Ilgili alanyazin incelendiginde, sesli okuma kaygisi ya
da okuma kaygis1 gibi degiskenlerin daha onceki ¢caligmalarda sosyo ekonomik diizey
kapsaminda incelenmedigi belirlenmistir. Bu durum, arastirma kapsaminda varilan bu

sonucu daha onemli kilmaktadir.
6.3. Oneriler

Ortaokul 6grencilerinin sesli okuma kaygi diizeylerinin belirlenip bu kayginin

cesitli degiskenler agisindan incelendigi bu arastirmaya iliskin oneriler su sekildedir:

1. Bu arastirmanin  Orneklemi  ortaokul  Ogrencileridir.  Farkli

arastirmalarda ilkokul, lise veya liniversite diizeyinde de veri toplanabilir.

2. Bu arastirmanin verileri anket teknigi ile toplanmis nicel verilerdir.
Sonraki arastirmalarda gorligme, gozlem vb. gibi tekniklerle nitel veriler de

toplanabilir.
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3. Bu arastirmada belli degiskenler ¢ergevesinde arastirmalar yapilmistir.

Baska arastirmalarda farkli degiskenler {izerinden sonuglar arastirilabilir.

4, Ozellikle yas degiskeninde daha diisiik yaslardaki o&grencilerde
kayginin daha fazla oldugu sonucuna varilmistir. Erken 6grencilik olarak adlandirilan

bu donemde bu kaygiy1 dnlemsel ¢alismalar yapilabilir.

5. Yapilan degerlendirmeler sonucu sesli okuma kaygisinin diisiik de olsa
ogrencilerde oldugu sonucuna varilmistir. Sesli okuma ayni zamanda kendini ifade
etmede ya da bir topluluk oniinde konugsmada 6n zemin olusturmaktadir. Bir grup
oniinde konusma yapmak ise en biiyiik sorunlardan biridir. Erken donemde tespit
edilen bu kayginin ortaya cikarilip buna ¢6ziim tiiretilmesi 6nemli bir eksikligi

giderecektir.

6. Sesli okuma kaygisint daha da azaltmak i¢in kiigiik yaslardan
baslanarak gerek sinif i¢i etkinliklerde gerek ailede sesli okumalarin yapilip bu

alandaki kaygiy1 azaltici ¢aligmalar yapilabilir.

7. Aileler, evlerde okuma saatleri diizenleyip bu saatler igerisinde sesli
okumlar yaptirmali. Bu sayede 6grenciler hem dogru okuyacak hem de

sesli okuma kaygilarini giderecektir.
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EKLER

Arastirma sorulari

1.

2.

Ortaokul 6grencilerinin sesli okuma yonelik kaygilari ne diizeydedir?

Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri cinsiyete gore

anlaml farklilik géstermekte midir?

Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri okul tiirline

gore anlamh farklilik gostermekte midir?

Ortaokul dgrencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri sinif diizeyine

gore anlaml farklilik gostermekte midir?

Ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya yonelik kaygi diizeyleri sosyo

ekonomik diizeye gore anlaml farklilik gostermekte midir?
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SESLi OKUMA KAYGISI OLCEGI

Adimiz, Soyadiniz (istege bagli)

Okulunuz

Cinsiyetiniz

Siifiniz

Ailenizin ekonomik durumu (kotii,orta,iyi):

ACIKLAMA: Bu anket sizin SESLI OKURKEN NEDEN KAYGI
DUYDUGUNUZ’u belirlemek igin yapilmistir. Sesli okuma esnasinda kaygilariniz
ve derecelerini  bilmek i¢in hazirlanan anketin i¢indeki sorular1 samimi olarak
cevaplandiriniz. Asagidaki durumlart sesli okuma esnasinda hangi siklikta yasarsiniz?

Liitfen her soruyu dikkatli okuyunuz. Karar1 verdikten sonra yalnizca bir durumu

isaretleyiniz.
MADDELER
5
S g
Els|gls|
N | 2| »wn|E=| 8
s 2|82
T | wn|<|Z2| X
1- Sesli okurken yanlis okurum diisiincesi beni
endiselendirir.
2- Sesli okurken yanlis okursam arkadaslarimin benimle

dalga gececegini diigiiniiriim.

3- Sesli okurken yanlig okursam arkadaglarim tarafindan
dislanacagimdan korkarim.

4- Sesli okurken kekelemekten endise duyarim.
5- Sesli okurken terlerim.
6- Sesli okumaya baslamadan 6nce yiiziim kizarir.
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7- Sesli okuma esnasinda ellerim titrer.

8- Sesli okurken noktalama isaretlerine uygun okuyamam
diye diisliniiriim.

9- Sesli okurken wvurgu ve tonlamayr diizgiin
yapamamaktan korkarim.

10- Sesli okurken heyecandan satir atlarim diislincesi beni
endiselendirir.

11- Sesli okuma esnasinda okuduklarimi anlamam.

12- Sesli okurken sesimin kotii ¢ikmasindan korkarim.

13- Sesli okurken heyecanimin herkes tarafindan fark
edilmesinden korkarim.

14- Siif ortaminda sesli okuma yapmak beni kaygilandirir.
15- Sesli okurken kelime atlarim diye endiselenirim.

16- Bir metni sesli okuduktan sonra sesli okuma konusunda

kendimi yeterli hissetmem.

17- Okuyacagim bir metin daha 6nce okumadigim bir
metinse heyecanlanirim.

18- Sesli okurken agzim kurur.

19- Bir metni dogru okuyamazsam dgretmenimin beni daha
az seveceginden endise duyarim.

20- Sesli okurken durakladigim yerleri unuturum diye
endiselenirim.

21- Sesli okurken tiim gozlerin iizerimde olmasi beni
gergin yapar.

22- Sesli okurken 1iyi okuyamazsam arkadaslarimin

arasinda tembel goriinmekten korkarim.

23- Sesli okurken beni ates basar.

24- Sesli okurken ses tonumu ayarlayamam.

25- Sesli okurken arkadaslarimdan daha koti okurum
diistincesi beni tedirgin eder.

26- Sesli okuma esnasinda dikkatimin dagilmasindan
korkarim.

27- Sesli okurken kimsenin beni dinlemeyecegini
diistintiriim.

28- Sesli okurken diizgiin okuyamazsam kendime olan
giivenimi kaybederim.

29- Sesli okurken arkadaglarimdan daha iyi okuma endisesi
tagirim.

30- Sesli okurken arkadaglarim okuduklarimdan bir sey

anlamazlar diye kaygilanirim.
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31- Sesli okurken yanlis okursam arkadaslarimin bana
giileceginden endise duyarim.

32- Sesli okurken hizli okuyamam disiincesi beni
endiselendirir.

33- Sesli okurken elim, ayagim birbirine dolanir.

34- Diizgiin okuyamazsam ogretmenim bana bir daha

okuma yaptirmaz diye kaygilanirim.
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Adi Soyadi Bahattin KARAKAYA

Dogum Yeri ve
Tarihi

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi

Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi

Yiiksek Lisans
Ogrenimi
Tiirk¢ce Ve Sosyal Bilimler Egitimi Anabilim Dali
Tiirkge Ogretmenligi Bilim Dali
Bildigi Yabanci
Diller

Bilimsel Faaliyetler

Is Deneyimi

Stajlar

Projeler

Calistig1 Kurumlar

Tletisim

E-posta Adresi

Yiiksek Lisans Mezuniyet Tarihi
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