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OZET
SPORDA EV SAHIiBi OLMA AVANTAJININ iINCELENMESI

Bu tez, sporda ev sahibi olmanin avantajlarina odaklanarak, Tirkiye ve diinya genelindeki
liglerde bu olgunun etkilerini ve altinda yatan nedenleri arastirmaktadir. Calisma, spor
psikolojisi literatiiriine yeni perspektifler sunmay1 ve spor, egitim, performans alanlarinda
calisan profesyonellere katkida bulunmay1 hedeflemektedir. Ozellikle, ev sahibi avantajinin
sporcular ve antrendrler i¢in 6zellikle miisabaka donemlerindeki 6nemi ele alinmaktadir. Bu
konunun kokenleri ve tarihsel gelisimi, 1871'lerden gilinlimiize kadar uzanan c¢aligmalarla
derinlemesine incelenmistir. Ev sahibi avantajin1 etkileyen ana faktorler olarak 6grenme,
seyahat ve kalabalik faktorleri tanimlanmis ve bu faktorlerin etkilesimleri analiz edilmistir. Tez,
ev sahibi olma avantajmin 6l¢limiine yonelik farkli metodolojik yaklasimlar1 ve bu konuda
yapilmis ulusal ve uluslararasi 6nemli ¢aligmalar ele alir. Tiirkiye'deki liglerle ilgili ¢alismalar,
korelasyon ve varyans analizleri gibi istatistiksel yontemler kullanilarak degerlendirilmistir.
Ayrica, farkli cografi bolgelerde ve liglerde ev sahibi olma avantajinin boyutlar1 ve etkileri
cesitli istatistiksel analizlerle incelenmistir. Arastirmanin amaci, ev sahibi olma avantajinin
sporcularin performansina olan etkisini anlamak ve bu bilgileri spor bilimleri alaninda ¢alisan
profesyonellere sunmaktir. Problemin tanimi olarak, sporda ev sahibi olmanin avantaj olup
olmadigr sorgulanmis ve bu baglamda c¢esitli faktorlerin etkileri degerlendirilmistir.
Arastirmanin metodolojisi, nitel bir yaklasim temel alinarak, yaymlanmais literatiir ve dokiiman
analizi yontemlerine dayanmaktadir. Veri toplama siirecinde, Tiirkce ve Ingilizce kaynaklar
kullanilmis, ve bu kaynaklar arastirmanin temelini olusturmustur. Igerik analizi, verilerin analiz
edilmesinde kullanilan baslica teknik olup, aragtirma verilerini derinlemesine anlamlandirmay1
hedeflemektedir. Sonu¢ olarak, bu tez, sporda ev sahibi olma avantajinin gesitli yonlerini
kapsamli bir sekilde inceleyerek, bu alandaki bilgi birikimine 6nemli bir katki saglamay1
amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ev Sahibi Olma, Sporda Ev Sahibi Olma Avantaji, Taraftar Etkisi, Hakem
Kararlari, Deplasman Etkisi.



ABSTRACT
EXAMINATION OF HOME ADVANTAGE IN SPORTS

This thesis focuses on the advantages of being the home team in sports, exploring the effects
and underlying reasons of this phenomenon in leagues across Turkey and the world. The study
aims to introduce new perspectives to the literature of sports psychology and contribute to
professionals working in sports, education, and performance fields. The significance of the
home advantage for athletes and coaches, especially during competition periods, is particularly
addressed. The origins and historical development of this topic have been extensively examined
through studies dating back to the 1870s. Key factors influencing home advantage, such as
learning, travel, and crowd factors, have been identified and their interactions analyzed. The
thesis discusses various methodological approaches to measuring home advantage and
examines significant national and international studies conducted on this subject. Research
related to Turkish leagues has been evaluated using statistical methods such as correlation and
variance analyses. Additionally, the size and effects of home advantage in different
geographical regions and leagues have been examined through various statistical analyses. The
aim of the research is to understand the impact of home advantage on athletes' performance and
to provide this knowledge to professionals in the field of sports sciences. The study questions
whether being the home team in sports is an advantage and evaluates the effects of various
factors in this context. The methodology of the research is based on a qualitative approach,
relying on published literature and document analysis. Both Turkish and English sources have
been utilized in the data collection process, forming the foundation of the research. Content
analysis, the primary technique used in data analysis, aims to deeply interpret the research
findings. In conclusion, this thesis comprehensively explores the various aspects of home
advantage in sports, aiming to make a significant contribution to the existing body of knowledge
in this field.

Keywords: Home Advantage, Home Advantage in Sports, Fan Effect, Referee Decisions,
Away Effect.



TESEKKUR

Sporda 40.y1lim1 geride biraktim. Dogru anladiniz! Yasim 50...

Rahmetli babamin bize biraktig1 en dnemli miras okumanin da 6grenmenin de sonu
olmadig1 idi. Bunu farkli bir sekilde kendime ve size tekrar gosterebildigim icin ¢ok
gururluyum. Yaklasik {i¢ sene once kiymetli danismanim Prof. Dr. Turhan TOROS, “Madem
onemli bir spor kulibiinde yoneticisin, bu siireci akademiklestirelim!” dediginde, ne yalan
sOyleyeyim hem Anadolu Universitesi Actk Ogretimde Spor Yéneticiligi okumaya hemde
Mersin Universitesinde yiiksek lisans yapmaya temkinli yaklasmistim. Yilin on ayini,
antremanlar seyahatler ve maglardan olusan tempoda geciren bir kisi olarak bu egitimleri de
gotiirebilecek enerjimi tartmak ve karar vermek kolay olmadi. Ama Albert Einstein’in
“Baslamak, bitirmenin yarisidir!” soéziinii yanima alip basladim bu yolculuga... Tesekkiir
yazimin olmazsa olmazlar1 elbette sevgili esim Yesim KARAC OCAL ve danismanim Turhan
TOROS’tur. Yoruldugum, kafa olarak diistiiglim tiim anlarda beni tekrar ayaga kaldirdilar
oyunun icinde tuttular, onlar olmasa ne dersler biterdi ne de bu tez yazilirdi. Sonsuz
tesekkiirlerim var ikisine de...

Bildigimi diistindiigiim pek cok konuda pek ¢ok yeni sey 6grendim ama ders aldigim
sevgili hocalarim Prof. Dr. Manolya AKIN, Prof. Dr. Zekai PEHLIVAN ve Dog. Dr. Hiiseyin
SELVi’ye de samimi tesekkiir etmem gerekiyor, “anlamadim!” dedigim tiim yerlerde sabirla
tekrar tekrar konuyu anlatmalari benim igin ¢ok kiymetliydi.

Elbette degerli yoneticim, Cankaya Universitesi Spor Kuliibii Genel Sekreteri Haluk
BILGIN’e ve ekip arkadasim kardesim dedigim Ber¢in SANCAR ’a da bu dénemdeki sabirli ve
anlayish yaklagimlari i¢in tesekkiir ederim. Onlar beni idare etmese bugiinler yine ¢ok uzakti...

Okuma ve dgrenme agkini bize 6greten, beni gururla takip ettigini bildigim —rahmetli-
babam Erol OCAL’a, dualariyla hep yanimda olan sevgili annem Oya OCAL’a, telefonla da
olsa destegini her daim gok kuvvetli gdsteren sevgili kardesim Nilay OCAL’a da goniilden
tesekkiir ederim.

Hepinizi seviyorum...

Ibrahim Eray Ocal
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BOLUM 1
GIRIS

Bu bolimde sporda ev sahibi olma avantaji kavramlarma iligkin tanimlar ve
aciklamalar, problem durumu, ilgili arastirmalar, arastirmanin amaci, sayiltilar, sinirlhiliklar ve

tanimlara yer verilmistir.
1.1. Problem Durumu

Hizla gelisen ve biiyiik ilgi uyandiran bir bilim alan1 olan egzersiz ve spor psikolojisi
literatiiriindeki konular, spor ortamindaki davranislar1 agiklamaya ve spor bilimlerine farkli
yaklagimlar getirmeye ¢aligmaktadir. Literatiirde, sporcularin performanslarina etkide bulunan
pek ¢ok kavram incelenmektedir. Son yillarda spor psikologlarinin iizerinde durduklar
konulardan bir tanesi olan ev sahibi olma avantaji sporcular ve antrendrler icin 6zellikle
miisabaka donemlerinde biiyiik 6nem tagimaktadir.

Gliniimiizde ev sahibi avantaji ile ilgili teoriler, ev sahibi avantajii farkli sporlar
iizerinden inceler. Profesyonel takim sporlarinda ev sahibi olma avantaji konusu olduk¢a koklii
bir ge¢mise sahiptir ve ev sahibi olma avantaji olgusu, 1970'lerden bu yana yapilan énemli
caligmalarin temelini olusturmaktadir. Ev sahibi olma avantaji etkileyen faktorler 3 ana baslikta
toplanabilir. Bunlar 6grenme faktorleri (ev sahibi olma avantajina asinalik), seyahat faktorleri
(yorgunluk, iklim degisikligi) ve kalabalik faktorleridir (ev sahibi destegi ve olasi hakem
onyargilari). Pollard (1986), ev sahibi olma avantajini i¢ sahada oynayan takimlarin kazandig:
puanlarin ilgili sezon genelinde topladigi toplam puana orani olarak tanimlasa da, ev sahibi
olma avantaj1 rekabetin yakinligina ve sonuglarin ev sahibi olma avantajindaki degiskenligine
de baglidir. Ornegin, takimlarmn hepsinin yetenek olarak esit oldugunu varsayarsak, kiiciik bir
ev sahibi olma avantaji ¢cogu ev sahibi takimin maclarin1 kazanmasina neden olacaktir. Eger
takimlar arasinda yetenek bakimindan biiyiik farkliliklar mevcutsa, ev sahibi olma avantajimin
marjinal etkisi giderek azalacaktir. Bu nedenle, takimlarin kalitesi degistiginden ev sahibi olma
avantaji 6lcerken yetenek farkliliklarina da izin verilmelidir. Ev sahibi olma avantajini etkileyen
faktorler diistiniildiigiinde, ligde ayn1 haftada bazi takimlar mesafe olarak daha uzun kilometreli
bazilar1 ise daha az kilometreli seyahat yapmaktadirlar. Buna ek olarak, bazi takimlar say1
olarak fazla ve fanatik seyirciye sahip iken, bazi takimlar daha az sayida ve sakin taraftar
grubuna sahiptir. Ozellikle kuliiplerin sahip oldugu ev sahibi avantaji, takimlarin performans

seviyelerinin ve bir ev sahibi olma avantajimi etkileyen unsurlari baz alan modellerin
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kullanilmasiyla daha iyi arastirilabilir. Tirkiye ile ilgili literatiir incelendiginde, bu tiir
aragtirmalarin sonuglart korelasyon analizi, tek yonlii varyans analizi ve yiizde ile frekans
dagilimlarinin hesaplanmasi gibi istatistiksel yontemler kullanilarak degerlendirilmistir.
Seckin (2006) c¢alismasinda, 2004-2005 sezonunda Tiirkiye Siiper Ligi’nde yarisan futbol
kuliipleri i¢in ev sahibi olma avantajim1 korelasyon ve tek yonlii varyans analizleri ile
incelemistir. Elde edilen sonuglar i¢ sahada oynamanin ve oyun oynarken daha atak oyunun
onemine dair kanitlar gostermistir. Goral (2015) ¢alismasinda, Tiirkiye Futbol Siiper Liginin
son on sezonu, ev sahibi olma avantaji degiskeni a¢isindan analiz edilerek incelemis ev sahibi
ve deplasman takimlarinin mag¢ kazanma sayilari, sezonlara, takimlara ve cografi bolgelere gore
ev sahibi olma avantaji gibi teknik parametrelerin analizini yapmistir. Giirkan ve ark.
(2017)’nin yaptiklari ¢aligmada, Tiirkiye Futbol 1. Liginde, ev sahibi olma avantaji son 10
sezon i¢in ylizde ve frekans dagilimlart ile analiz edilmistir.  Uluslararas: literatiir
incelendiginde; Clarke ve Norman (1995)’1n ¢aligmasinda Ingiltere Premier Ligi igin ev sahibi
olma avantaji etkilerini tahmin etmek i¢in en kiigiik kareler yontemini kullanilmigtir. 10
sezonluk veriler kullanilarak Ingiliz futbolundaki 94 kuliip icin atilan goller ve averajlar
hesaplanmistir. Pollard 2002 yilinda yaptig1 calismada ev sahibi olma avantaji lizerine yeni bir
stadyuma taginmanin etkisini eslestirilmis t testi ile arastirmistir. Kuzey Amerika'da Ekim 1987
ve Nisan 2001 tarihleri arasinda tiim stadyum degisiklikleri incelenmistir. Pollard, stadyumu
degistiren 37 takim arasindan 26’sinin daha diisiik bir ev sahibi olma avantajina sahip oldugunu,
yeni bir stadyuma tagindiktan sonra genel olarak ev sahibi olma avantajinin azaldigini tespit
etmigstir. Pollard (2006) ¢alismasinda ise Avrupa ve Giliney Amerika'nin tiim {ilkelerinin yan1
sira diger kitalardan segilen tiilkelerdeki yerel ligler i¢in giivenilir ev sahibi olma avantajina
iligkin tahminleri hesaplamistir. Cografi konum, seyirci baskisi1 ve seyahat icin degiskenleri
iceren 51 Avrupa iilkesi ¢oklu regresyon modeli analiz edilmistir. Pollard ve ark. 2008 yilinda
yaptiklar1 ¢aligmada takimlar arasindaki farkliliklart ve seyahat edilen mesafenin etkisine
odaklanarak Brezilya'daki futbolda ev sahibi olma avantajini Slgmek istemislerdir. Bu
kapsamda 2003-2007 sezonlari i¢in Brezilya Seri A’da oynanan 2326 mag lojistik regresyon
analizi kullanilarak analiz edilmistir. Goumas’in (2014) calismasinin amacit Avustralya
futbolunda ev sahibi olma avantajinin biiyiikliigiinii 6lcmek ve ev sahibi olma avantajinda
seyirci baskis1 ve seyahat etkisinin 6nemini arastirmakti. Bu amagla, Avustralya'nin en biiyilik
futbol ligi olan Avustralya A-Ligi'nin ilk yedi sezonundaki (2005/06-2012/13) tiim maglar
poisson regresyon analizi ile kitle biiyiikliigii ve yogunlugu, deplasman ekiplerinin aldigi
mesafe ve gecis zaman dilimlerinin ev sahibi olma avantaj1 lizerinde olabilecegi etkisini

arastirmak icin kullanilmistir. Leite (2017) ¢aligmasinda 2015-2016 sezonu i¢in 10 Avrupa
2
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iilkesi liginin analizini ve karsilastirmasini yaparak ev sahibi olma avantajini incelemek
istemistir. Ev sahibi olma avantajin1 6l¢gmek i¢in puanlarin genel yilizdesini kullanmigtir.
Bulunan sonuglara gore, analiz edilen tiim ligler, i¢ sahada oynayan takimlarin % 50'nin
iizerinde puan kazanma yiizdesiyle avantaj sagladigini gostermistir.

Futbol acik ara diinyanin en popiiler spor dalidir. Bu spor dali milyonlarca kisi
tarafindan oynanmakta ve yiiz milyonlarca kisi tarafindan da seyredilmektedir (Wesson, 2002).
Futbolda performansi etkileyen, takimlarin basarili ve basarisiz olmasi iizerinde etkiye sahip
birtakim faktorler vardir. Seyirci, hakem, hava sartlari, saha kosullari, rakip takimin
performansi, oynanan miisabakanin niteligi ve sans gibi durumlar bu faktorlerden sadece
birkacidir (Miiniroglu ve Deliceoglu, 2008). Performans iizerinde etkili olan ve mag¢ sonucuna
dogrudan etki edebilen en 6nemli faktorlerden birisi de futbolda ev sahibi olma avantajidir. Ev
sahibi olma avantaji, i¢ sahada oynanan miisabakalarda, ev sahibi takimlarin %50°den daha
fazla bir oranda i¢ saha avantajina sahip oldugunun bir gostergesi olarak tanimlanabilir
(Courneya ve Carron, 1992). Futbol miisabakalarinin i¢ saha ya da deplasmanda oynanmasi
takimlar iizerinde olumlu ya da olumsuz birtakim etkiler gosterebilmektedir (Inal, 2004). Biitiin
profesyonel takim sporlarinda kendi sahasinda oynayan takimlar bir i¢ saha avantajina sahiptir
(Pollard, 1986). Ozellikle futbol bransinda ev sahibi olma avantaji oldukga yaygindir (Page ve
Page, 2007). Ev sahibi olma avantaji ile ilgili farkli spor dallar1 incelendiginde; buz hokeyi,
basketbol, futbol, amerikan futbolu ve beyzbol arasinda en yiiksek ev avantajina sahip spor
dalmin futbol oldugu goriilmektedir (Jones, 2018). Yapilan ¢aligmalar da yukarida yer alan
bilgileri kanitlar niteliktedir. Seckin (2006), Futbolda lig usuliine gére oynanan maglarda ev
sahibi takimlarin %50’den daha biiyiik bir i¢ saha avantajina sahip oldugunu, buna ek olarak
Pollard da (20006), elit diizeyde ve diinya capinda oynanan maglarda ev sahibi takimlarin %60
oraninda miisabakalar1 kazandiklarini tespit etmistir. Leite (2017), 10 farkli Avrupa Liginde
3223 mag tizerinde yapmis oldugu bir ¢aligmada, ev sahibi olma avantajinin Belgika’da %60,7,
Ingiltere’de %56, Fransa’da %57, Almanya’da %56,2, Italya’da %59,3, Hollanda’da %57,5,
Portekiz’de %56,4, Rusya’da %55,3, Ispanya’da %61,2 ve Tiirkiye’de de %61 oldugunu tespit
etmistir. Goral (2015), Tiirkiye Futbol Stiper Liginde 3060 mag iizerinde yaptig1 bir ¢alismada,
ev sahibi takimlarin maclardan 1422 (%46,47) galibiyet, 858 Maglubiyet (%28,04) aldigin1 ve
ev sahibi olma avantajinin da %60,07 oldugunu gozlemlemistir. Yine Giirkan (2018),
2015/2016 sezonunda Tiirkiye Siiper Liginde yaptig1 bir ¢caligmada, kendi sahasinda oynayan
takimlarin topa sahip olma yiizdelerinin, topla oynama siirelerinin hiicum bdlgesinde topla

oynama sayilarinin, isabetli sut sayilarmin, kdse vurusu sayilarmin ve orta alandan hiicum
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bolgesine atilan pas sayilarimin deplasman takimlarindan daha yiiksek diizeyde oldugu

sonucuna ulagmistir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, Tiirkiye ve diinyadaki diger liglerde ev sahibi olma avantaji
arastirilarak, ev sahibi olma avantajinin nedenleri de ortaya ¢ikarilarak, bu alanda ¢alisanlara
katkilar sunmaktir. Sporda ev sahibi olma avantajinin yurtdisi ve Tiirkiye’deki aragtirmalarini
inceleyerek spor, egitim ve performans alaninda c¢alisan profesyonellere katki saglamak

hedeflenmektedir.
1.3. Problem Ciimlesi

Sporda ev sahibi olmak avantaj midir?
1.4. Arastirmanin Sayiltilar:

Arastirmada kullanilan dokiiman analizi var olan problem durumunu ortaya ¢ikarmada

yeterli diizeyde oldugu varsayilmstir.
1.5. Arastirmanin Sinirhliklar:

1. Arastirma sirasinda yalnizca ikincil verilerin kullanilmasi dngoriilmektedir. Ikincil
veriler aragtirmanin konusuyla baglantili olarak daha Onceki caligmalar tarafindan ortaya
konmus verilerdir (6rn: kitap, makale vb). Diger bir ifadeyle anket, odak gruplar1 ve yiiz-yiize
gbrliisme benzeri birincil veri toplama yontemleri s6z konusu olmayacaktir. Bu baglamda, bu
caligmanin sonuglarmin ikincil verilerle siirlt oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

2. Caligmanin analiz bolimiinde ABD,Avrupa ve Tiirkiye’de var olan ve yapilmakta
olan Sporda Ev Sahibi Olma Avantajinin incelenmesi yapilacaktir. Bahsi gecen incelemenin
daha ¢ok sozel verilerden olusacagi ongdriilmektedir. Bu baglamda, bu ¢alismada istatistiksel

verilerle analiz yapilmayacaktir.
1.6. Tamumlar

Sporda "ev sahibi olma avantaji", genellikle ev sahibi takimin veya oyuncunun, kendi
evinde veya tanidik bir sahada yarisirken rakiplerine karsi sahip oldugu psikolojik, fiziksel ve

cevresel avantajlardir. Bu avantaj, genellikle ev sahibi takimin veya sporcunun deplasman
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takimina veya rakiplerine gore daha yiiksek kazanma olasiligina sahip olmasi seklinde kendini

gosterir.
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BOLUM 2
ARASTIRMANIN KURAMSAL TEMELI VE ILGILi CALISMALAR

2.1. Sporda Ev Sahibi Olma Avantaji

Profesyonel takim sporlarinda ev sahibi olma avantaji konusu olduk¢a koklii bir gegmise
sahiptir. Ev sahibi olma avantaji olgusu, 1970'lerden bu yana yapilan onemli ¢alismalarin
temelini olusturmaktadir. Ev sahibi olma avantaji1 etkileyen faktorler 3 ana baslikta toplanabilir.
Bunlar 6grenme faktorleri (ev sahibi olma avantajina asinalik), seyahat faktorleri (yorgunluk,
iklim degisikligi) ve kalabalik faktorleridir (ev sahibi destegi ve olasi hakem Onyargilari)
(Clarke, 2005).

"Home advantage" veya "ev sahibi avantaji," spor miisabakalarinda ev sahibi takimin,
rakip takima kiyasla daha avantajli oldugu bir kavramdir. Bu avantaj, cesitli sporlarda ve
liglerde gézlemlenen bir olgudur. Ev sahibi olma avantaji ile ilgili bazi temel bilgiler ise asagida
verilmistir.

Taraftar Destegi; Ev sahibi takim, kendi taraftarlar tarafindan desteklendigi i¢cin mag
atmosferi genellikle olumlu bir sekilde etkilenir. Taraftarlar, oyuncularina moral verir ve
atmosferi atesleyebilir, bu da ev sahibi takimin performansini artirabilir

Familarite ve aligkanlhk; Ev sahibi takim, kendi sahasindaki oyun kosullarina daha
asina olma avantajina sahiptir. Sahadaki 6zel 6zellikler, zemin durumu ve hava kosullar1 gibi
faktorler, ev sahibi takimin avantajini artirabilir.

Seyahat Yorgunlugu; Deplasman takimlari genellikle uzun seyahatlerle maglara
giderler. Bu seyahatler, oyuncularin yorgunluguna neden olabilir, bu da ev sahibi takimin lehine
bir durum yaratabilir.

Hakem etkisi; Bazi calismalar, hakemlerin ev sahibi takima karsi daha hosgoriili
olabilecegini veya bilingsiz bir sekilde ev sahibi takima avantaj saglayabilecegini One
stirmektedir. Bu durum, hakem kararlarinin magin sonucunu etkileyebilecegi anlamina gelir

Psikolojik Faktorler; Ev sahibi takimin kendi sahasinda oynuyor olmasi, oyuncular
iizerinde psikolojik bir etki yaratabilir. Bu durum, oyuncularin giivenini artirabilir ve
motivasyonlarini yiikseltebilir.

Sosyal ve Kiiltiirel Etkenler; Baz1 sporlarda ve liglerde, ev sahibi avantajinin sosyal ve
kiiltiirel etkenlere dayali oldugu diisiiniilmektedir. Ornegin, belirli bir stadyumun atmosferi,

taraftar kiiltiirii veya cografi avantajlar, ev sahibi olma avantajini etkileyebilir.
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Bu avantajin derecesi, spor dalina, lig yapisina ve diger ¢esitli faktorlere bagh olarak
degisebilir. Ev sahibi olma, bazi durumlarda belirgin bir avantaj saglayabilirken, diger
durumlarda etkisi daha az belirgin olabilir.

Seyirci Baskist ve Atmosfer; Ev sahibi takim, kendi taraftarlar1 6niinde oynarken,
seyirci baskisi ve yiiksek enerjili atmosferden faydalanabilir. Taraftarlarin coskusu, rakip takim
iizerinde baski olusturabilir ve mag¢in dinamiklerini degistirebilir. Bu durum, 6zellikle kritik
anlarda avantaj saglayabilir.

Zemin ve Stadyum Faktorleri; Ev sahibi takim, kendi stadyumunun zeminine aliskin
oldugu i¢in zemin avantajina sahip olabilir. Ayrica, stadyumun mimari O6zellikleri, riizgar
yonelimleri ve diger ¢evresel faktorler de ev sahibi avantajini etkileyebilir.

Moral ve Motivasyon; Ev sahibi takim, kendi taraftarlari 6niinde oynamanin getirdigi
moral ve motivasyon avantajini yasayabilir. Bu durum, oyuncularin daha yiiksek bir enerji
seviyesiyle sahaya ¢ikmasina ve daha motive olmalarina katkida bulunabilir.

Uzun Siireli Basari; Bir takimin belirli bir slire boyunca ev sahibi avantajin
stirdiirebilmesi, uzun vadeli basar1 ile de iligskilendirilebilir. Takim, kendi sahasinda giiclii
performanslar sergileyerek sik¢a galip gelirse, bu durum takimin kimligini giiclendirebilir.

Deplasman Takimin Zorluklari; Deplasman takimlari, yeni bir ¢evreye adapte olma,
farkli bir iklimle basa ¢ikma ve seyahat yorgunlugu gibi zorluklarla karsilasabilir. Bu faktorler,
deplasman takimlarinin performansini olumsuz etkileyebilir.

Ev sahibi avantaji kavrami, sporun dinamik bir yoniidiir ve bir¢ok faktoriin bir araya
gelmesiyle sekillenir. Sporcularin performansi, takim stratejileri, taraftar etkisi ve diger ¢esitli
faktorlerin birlesimi, ev sahibi avantajinin belirlenmesinde etkilidir.

Istatiksel avantajlar; Baz1 sporlarda ve liglerde yapilan istatistiksel analizler, ev sahibi
takimlarin genellikle daha fazla galibiyet elde ettigini gostermektedir. Bu durum, ev sahibi olma
avantajinin istatistiksel bir ger¢eklik oldugunu ve belirli bir takimin kendi sahasinda daha gii¢lii
oldugunu gosterir.

Psikolojik Hazirlik; Ev sahibi takim, kendi sahasinda oynarken genellikle psikolojik
olarak daha hazir olabilir. Oyuncular, tanidik bir ortamda ve kendi taraftarlar1 Oniinde
oynamanin getirdigi gilivenle sahaya ¢ikabilirler. Bu psikolojik hazirlik, oyuncularin daha
odakl1 ve kararli olmalarina katkida bulunabilirler.

Egitim ve Antrenman Kolayliklari; Ev sahibi takim, kendi tesislerinde daha iyi
antrenman yapma ve hazirlik siirecini kontrol etme avantajina sahiptir. Takim, kendi sahasinda
daha fazla antrenman yapma imkanina sahip oldugundan, oyun stratejilerini daha iyi

gelistirebilir ve maga daha iyi hazirlanabilir.
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Seyahat ve zaman Faktorleri; Deplasman takimlar1 genellikle seyahat etmek zorunda
kalir ve bu seyahat, oyuncularin yorgunlugunu ve zaman dilimine uyum sorunlarini beraberinde
getirebilir. Ev sahibi takim ise kendi sehrinde ve kendi zaman diliminde oldugu i¢in bu tiir
sorunlarla karsilasmaz.

Oyun Stratejileri ve Avantajlari; Ev sahibi takim, kendi sahasindaki oyun stratejilerini
daha iyi uygulama avantajina sahip olabilir. Sahada yerlesim, hava kosullari, tribiinlerin
konumu gibi faktorler, takimin belirli stratejileri daha etkili bir sekilde uygulamasina yardimci
olabilir.

Hakem ve Kamuoyu Baskisi; Ev sahibi takim, kendi taraftarlar1 ve yerel hakemlerin
etkisiyle birlikte hakem kararlarindan daha fazla etkilenebilir. Bu durum, hakem kararlarinin
ev sahibi takim lehine olabilecegi veya taraftar baskisinin hakemleri etkileyebilecegi sekilde
algilanabilir.

Ev sahibi olma avantaji, sporun karmasik bir 6zelligi oldugu i¢in birgok faktoriin bir
araya gelmesiyle ortaya ¢ikar. Bu faktorlerin kombinasyonu, ev sahibi takimin genellikle daha
iyl performans gostermesine yol acar. Ancak, bu avantajin bazi durumlarda daha belirgin
oldugu, baz1 sporlarda daha az etkili oldugu ve takimlar arasinda degisebildigi unutulmamalidir.

Mag Oncesi Hazirlik; Ev sahibi takim, kendi sahasinda oynamanm getirdigi avantaji,
mag¢ Oncesinde daha iyi hazirlanarak degerlendirebilir. Sahada olusabilecek degisikliklere gore,
taktiksel ve stratejik anlamda daha iyi bir hazirlik siireci gegirebilirler.

Istatiksel Verilerin Kullanimi; Ev sahibi takimlar, kendi sahalarinda elde ettikleri
istatistiksel verileri daha etkili bir sekilde kullanabilirler. Bu veriler, oyuncu performanslari,
mag¢ sonuclar1 ve taktik analizlerini icerir. Bu sayede, ev sahibi takimin kendi gii¢lii yonlerini
daha 1yi optimize etme sansi olabilir.

Ekip Kimyast ve Takim Ruhu; Ev sahibi takim, kendi sehrinde ve tesislerinde bir araya
gelmenin getirdigi ekip kimyast ve takim ruhu avantajini yasayabilir. Oyuncular arasindaki
baglar ve takim igi iletisim, saha i¢inde daha 1yi bir isbirligi ve koordinasyon saglayabilir.

Oyuncularin Giinliik Yasami; Ev sahibi takim oyunculari, kendi evlerinde ve alisik
olduklar1 ¢evrede yasadiklart i¢in giinliik yagamlarin1 daha iyi diizenleyebilirler. Bu durum,
oyuncularin mag¢ giinlerinde daha rahat ve stres altinda olmadan performans sergilemelerine
olanak tanir.

Seyirci Odakl Stratejiler; Ev sahibi takim, kendi taraftarlarinin coskusunu daha etkili
bir sekilde kullanarak mag stratejilerini olusturabilir. Ornegin, taraftarlarin giiriiltii seviyesini
artirmak veya belirli bir zaman diliminde hiicumu desteklemek gibi taktiksel hamleler, ev sahibi

takimin avantajini artirabilir.



Ibrahim Eray OCAL, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi 2023

Medya ve Basin Iliskileri; Ev sahibi takim, kendi sehrindeki veya iilkesindeki medya
ile daha siki bir iligki icinde olabilir. Bu durum, takimin medya tarafindan daha pozitif bir
sekilde sunulmasina ve kamuoyu algisinin daha olumlu olmasina katki saglayabilir.

Geng Yetenek Gelistirme; Ev sahibi takim, kendi altyapisindaki geng yetenekleri daha
etkili bir sekilde gelistirebilir. Gen¢ oyuncular, kendi sahalarinda oynarken, daha diisiik bir
baski altinda gelisimlerine odaklanabilirler.

Toplumla Etkilesim; Ev sahibi takim, kendi topluluguyla daha siki bir etkilesim i¢inde
olabilir. Toplum projelerine katilim, hayir isleri ve sosyal sorumluluk projeleri, ev sahibi
takimin toplumla daha giiglii bir bag kurmasina yardimc1 olabilir.

Transfer Politikast ve Uyum; Ev sahibi takim, transfer donemlerinde daha iyi bir uyum
politikas1 izleyebilir. Yeni transferler, kendi iilkelerinde veya sehirlerindekine benzer hizli bir
uyum siireci gegirebilirler, bu da takim igi uyumu artirabilir.

Bu faktorler, ev sahibi olma avantajinin ¢ok boyutlu ve karmasik bir olgu oldugunu
gostermektedir. Bir takimin sahasinda oynamasi, sadece saha igindeki performansla sinirl
degildir; ayn1 zamanda toplum, medya ve organizasyon dinamikleriyle sekillenir.

Ozel Mag Giinii ve Ritiielleri; Ev sahibi takimin, kendi sahasinda oynarken uyguladig1
ozel ritiieller veya gelenekler, takim icinde bir birlik ve motivasyon kaynagi olabilir. Bu
ritlieller, oyuncularin maga 6zel bir baglilik ve heyecanla ¢ikmasina yardimcin olabilir.

Seyahat Engeli; Deplasman takimlarinin, seyahat siirecinde yasadiklar1 zorluklar -uzun
ucuslar, farkli iklim kosullari, farkli yatak ve konaklama diizenlemeleri, deplasman takimini
olumsuz etkileyebilir.

Taraftar Algist ve Baskisi; Ev sahibi takim, kendi taraftarlariin 6niinde oynamanin
getirdigi baskiyl, rakip takim iizerinde kullanabilir. Taraftarlarin olusturdugu atmosfer,
ozellikle magin kritik anlarinda rakip takimin kararlarini etkileyebilir.

Oyuncu Rotasyonlari ve Dinlenme Imkanlart; Ev sahibi takim, oyuncu rotasyonunu
daha etkili bir sekilde yonetebilir ve belirli oyunculart belirli maglarda dinlendirme liiksiine
sahip olabilir. Bu durum, oyuncularin taze kalmalarini saglayarak performanslarini artirabilir.

Kendi Saha Avantajlari; Futbol gibi sporlarda, ev sahibi takim, kendi sahasindaki 6zel
avantajlar1 kullanabilir. Bu avantajlar, kose atislari, serbest vuruslar veya zemin kosullar1 gibi
faktorlere dayali olabilir ve ev sahibi takimin taktik stratejilerini sekillendirebilir.

Iklim Kosullart ve Adaptasyon; Ev sahibi takim, kendi iklim kosullarina aliskin oldugu
icin, bu kosullara daha etkili bir sekilde adaptasyon saglayabilir. Sicaklik, riizgar veya yagis

gibi faktorler, takimin oyun tarzini ve oyuncu performansini etkileyebilir.
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Miisabaka alaninin (Saha, Spor salonu..vb) Kapasitesi ve Atmosfer; Ev sahibi takimin
miisabaka saha, spor salonu vb. kapasitesi, taraftarlarin yaratacagi atmosferi etkileyebilir. Daha
biiyiik bir alan, daha kalabalik bir taraftar kitlesi ve daha etkileyici bir ses seviyesi
olusturulabilir.

Saha Bakimi ve Zemin Kalitesi; Ev sahibi takim, kendi sahasinin bakimi ve zemin
kalitesi konusunda daha fazla kontrole sahiptir.

Taraftar Katilimi ve Interaktivite; Ev sahibi takim, taraftar katilimini artirmak ve
interaktif bir deneyim sunmak adina 6zel etkinlikler diizenleyebilir. Taraftarlarin mag¢ gilinii
etkinliklere katilimi, ev sahibi avantajin1 arttirabilir.

Fikstiir Avantaji; Ev sahibi takim, belirli donemlerde iist liste ev sahibi olarak
oynayabilir, bu da takimin enerjisini ve morali yiliksek tutabilir. Zorlu rakiplerle oynama
durumu, fikstiir avantajin1 daha belirgin kilabilir.

Bu faktdrler, ev sahibi avantajinin daha detayli ve spesifik unsurlarini igermektedir. Her
biri, takimin performansini etkileyen dinamiklerin bir parcasi olarak disiiniilmelidir.

Yerel Lig Dinamikleri; Ev sahibi takimin yer aldigi ligin spesifik dinamikleri ve rekabet
yapisi, ev sahibi avantajini etkileyebilir. Ligdeki diger takimlarin giicii, rekabet yogunlugu ve
diger faktorler, ev sahibi takimin performansini belirleyebilir.

Dinlenme ve Seyahat Arasindaki Denge; Ev sahibi takim, kendi sahasinda oynadiktan
sonra daha uzun bir dinlenme siirecine sahip olabilir. Deplasman takimlari ise seyahat etmek
zorunda olduklari i¢in kisa bir siirede tekrar maca ¢ikma zorunluluguyla karsilasabilirler.

Kritik Anlarda Taraftar Destegi; Ev sahibi takim, magin kritik anlarinda taraftar
destegini daha etkili bir sekilde kullanabilir. Taraftarlarin coskusu, oyuncular1 destekleyerek
zorlu durumlarin tistesinden gelmelerine yardimei olabilir.

Oyun Stratejisi Cesitliligi; Ev sahibi takim, kendi sahasinda oynarken farkli oyun
stratejilerini daha rahat bir sekilde deneyebilir. Ornegin, agresif hiicum stratejileri veya
savunma agirlikli taktikler gibi farkli yaklagimlar test etme imkanina sahip olabilirler.

Hava Kosullarina Uyum Yetenegi; Ev sahibi takim, kendi sahasindaki tipik hava
kosullara daha aliskin olabilir. Sicaklik, riizgar veya yagis gibi faktorler, takimin antrenman
ve oyun stratejilerini etkiler. Bu durum, ev sahibi takimin bu kosullara daha iyi adapte olmasina
yardimer olabilir.

Kadin ve Erkek Takimlarindaki Dinamikler; Kadin ve erkek sporlarinda ev sahibi
avantaji, cinsiyetlere gore farklilik gosterebilir. Taraftar kitlesi, atmosfer, seyirci katilimi ve

diger faktorler, kadin ve erkek takimlari arasinda farklilik arz edebilir.
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Oyuncular Arast Rekabet ve Performans Motivasonu; Ev sahibi takim, kendi i¢indeki
oyuncular arasindaki rekabeti daha etkili bir sekilde kullanabilir. Oyuncular arasindaki rekabet,
performanslarini artirmak ve takima daha fazla katki saglamak adina motivasyon kaynagi
olabilir.

Sponsorluk ve Gelir Fusatlari; Ev sahibi takim, kendi stadyumunda oynarken
sponsorluk ve gelir firsatlarindan daha fazla yararlanabilir. Mag giinii etkinlikleri, reklam
panolar1 ve diger ticari faaliyetler, takimin mal giiciinii artirabilir.

Seyirci Etkisiyle Hakem Kararlary; Ev sahibi takim, kendi taraftarlariyla birlikte hakem
kararlarin1 etkileme avantajina sahip olabilir. Taraftarlarin baskisi, hakemlerin kararlarini
etkileyebilir ve ev sahibi takim lehine sonuglara neden olabilir.

Oyun Sonu Performans Artisi; Ev sahibi takim, kendi taraftarlar1 Oniinde
oynadiginda, magin sonlarina dogru performansini artirabilir. Taraftarlarin tezahiiratlar1 ve
destekleri, oyuncular ekstra bir enerjiyle donatarak oyunun son anlarinda daha etkili olmalarina
katk1 saglaybilir.

Oyuncu Sakathklarina Hizhh Miidahale; Ev sahibi takim, kendi tesislerinde
oyuncularin sakatliklarima daha hizli ve etkili miidahalede bulunabilir. Oyuncularin hizli bir
sekilde tedavi edilmesi, takimin maglara daha gii¢lii bir kadro ile ¢ikmasina katki saglayabilir.

Saha Goriis Agist ve Oyun Okuma; Ev sahibi takim, kendi sahasindaki saha avantajini
kullanarak oyunu daha iyi okuyabilir. Oyuncular, sahadaki 06zel kosullart daha iyi
degerlendirerek rakip takimin stratejilerine daha etkili bir sekilde karsilik verebilir.

Oyuncu Ruh Hali ve Motivasyon; Ev sahibi takim, kendi sahasinda oynarken
oyuncularin ruh halini ve motivasyonunu daha iyi yonetebilir. Taraftar destegi, oyuncularin
moralini ylikselterek mag icinde daha 1yi bir performans sergilemelerine katkida bulunabilir.

Duygusal Baghlik ve Takim Kimyasi; Ev sahibi takim, kendi sehrinde ve sahasinda
oynadig1 i¢in oyuncular arasinda daha giiglii bir duygusal baglihik ve takim kimyas1
olusturabilir. Bu durum, takimin birlikte oynamasi ve birbirine glivenmesi agisindan avantaj
saglayabilir.

Taraftarlarin Rakip Takimui Etkileme Giicii; Ev sahibi taraftarlar, sadece kendi
takimlarini degil, ayn1 zamanda rakip takimi da etkileyebilir. Rakip oyuncularin taraftar baskisi
altinda hata yapma olasilig1 daha yiiksek olabilir, bu da ev sahibi takim lehine bir avantaj
yaratabilir.

Oyun stratejilerinin Onceden Bilinmesi; Ev sahibi takim, kendi sahasinda oynarken
genellikle oyun stratejilerini dnceden belirleme avantajina sahiptir. Sahadaki 6zel kosullar1 ve

taraftar destegini goz onilinde bulundurarak maca daha dnceden hazirlikli olabilirler.
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Ozel Taraftar Sarkilart ve Tezariihatlar; Ev sahibi takimin taraftarlan, o6zel
tezahiiratlar ve sarkilarla mag¢ giinii atmosferini daha da zenginlestirebilir. Oyuncular,
taraftarlarin bu 6zel tezahiiratlariyla daha fazla motive olabilir ve magin gidisatini etkileyebilir.

Oyun Psikolojik Yonleri ve Stratejik Manevralar; Ev sahibi takim, kendi sahasinda
oynarken oyunun psikolojik yonlerini daha etkili bir sekilde kullanabilir. Stratejik manevralar,
rakip takimin zihnini etkileyebilir ve takimin lehine bir avantaj yaratabilir.

Oyun I¢i Stratejik Ikinci Planlar; Ev sahibi takim, kendi sahasinda oynarken oyun
icinde daha ¢esitli stratejik ikinci planlar uygulayabilir. Bu, magin farkli anlarinda degisiklikler
yapma ve rakibe karsi 6zel stratejiler uygulama avantaji saglar.

Seyirci Katiltminin Oyun I¢i Motivasyonu; Ev sahibi takim, kendi taraftarlar1 oniinde
oynarken seyircinin katilimini oyuncu motivasyonu igin bir arag olarak kullanabilir. Taraftar
tezahiiratlar1 ve coskusu, oyuncularin ma¢ icinde daha fazla caba goOstermelerine ve
motivasyonlarini artirmalarina yardimci olabilir.

Mental Diren¢ ve Ev Sahast Giiveni; Ev sahibi takim, kendi sahasinda oynadig:
magclarda mental direncini artirabilir. Ev sahasina giiven, oyuncularin zor durumlarla basa
cikma kapasitesini yiikseltebilir ve geriye diistiikklerinde dahi maga inanclarini korumalarini
saglayabilir.

Stadyumun Cografi Avantajlari; Ev sahibi takim, kendi stadyumunun cografi
avantajlarim kullanabilir. Tklim kosullar, rakip takimm aliskin olmadigi bir sehirde oynamak
gibi faktorler, ev sahibi takimin avantajin artirabilir.

Seyirci Giivenligi ve Oyuncu Rahatlhigi; Ev sahibi takim, kendi stadyumunda daha iyi
seyirci giivenligi saglayabilir. Bu durum, oyuncularin maca daha fazla odaklanmalarini ve rahat
bir ortamda oynamalarini1 destekleyebilir.

Ev sahibi avantaji, bir takimin kendi sahasinda oynamanin getirdigi ¢esitli dinamikler
ve avantajlar lizerinde sekillenir. Bu avantajlar, taraftar destegi, saha avantajlari, psikolojik
etkiler, organizasyonel olanaklar ve bir dizi diger faktorii igerir. Taraftar coskusu, oyuncu
motivasyonunu artirirken, saha avantajlar taktiksel cesitlilik ve adaptasyon konusunda olanak
saglar. Organizasyonel avantajlar, finansal destek, tesis olanaklar1 ve diger faktorler, takimin
genel performansini etkiler.

Bu avantajlar, futbol, basketbol, beyzbol ve diger bir¢ok spor dalinda énemli bir rol
oynar. Ev sahibi takimin bu avantajlari en iyi sekilde kullanabilmesi, basariya giden yolda kritik
bir faktordiir. Ancak unutulmamalidir ki, rakip takimin da bu avantajlar1 asma potansiyeli vardir
ve bagarili takimlar her tiirlii kosulda performans sergileyebilmek i¢in hazirlikli olmalidir.

Devam eden bu avantajlar1 anlamak ve degerlendirmek, takimlarin stratejik planlamalarini ve
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mag giinli yaklagimlarini sekillendirir. Ev sahibi avantaj1 sadece saha i¢cinde degil, ayn1 zamanda
organizasyonun genel dinamikleri iizerinde de etkilidir. Bu avantajin tam anlasilmasi ve
kullanilmasi, takimlarin uzun vadeli basarilarina katkida bulunabilir.

Ote yandan, ev sahibi avantaji her zaman garantili bir basar1 getirmez. Rakip takimlar
da deplasmanda bagarili olabilir ve bir¢ok faktdr, magin sonucunu etkileyebilir. Takimlarin bu
avantajlar stratejik bir sekilde kullanmasi, oyuncularin mental ve fiziksel olarak hazir olmast,
taktiksel esneklik gostermeleri ve takim kimyasini korumalar1 6nemlidir.

Sonug olarak, ev sahibi avantaji sporun temel dinamiklerinden biridir ve takimlarin
performansini etkileyen bir dizi faktorii igerir. Bu avantaji en iyi sekilde degerlendirmek igin
takimlarin taktik, psikolojik, organizasyonel ve diger unsurlar1 bir ar getirmeleri dnemlidir.

Tiirkiye ile ilgili literatiir incelendiginde, Seckin (2006) ¢aligmasinda, 2004-2005
sezonunda Tiirkiye Siiper Ligi’nde yarisan futbol kuliipleri i¢in ev sahibi olma avantajini
korelasyon ve tek yonlii varyans analizleri ile incelemistir. Elde edilen sonuglar i¢ sahada
oynamanin ve oyun oynarken daha atak oyunun onemine dair kanitlar gostermistir. Goral
(2015) calismasinda, Tiirkiye Futbol Siiper Liginin son on sezonu, ev sahibi olma avantaji
degiskeni agisindan analiz edilerek incelenmistir. Ev sahibi ve deplasman takimlarinin mag
kazanma sayilari, sezonlara, takimlara ve cografi bolgelere gore ev sahibi olma avantaji gibi
teknik parametrelerin analizi yapilmistir. Giirkan ve ark. (2017) yaptiklar: ¢alismada, Tiirkiye
Futbol 1. Liginde, ev sahibi olma avantaji son 10 sezon i¢in yilizde ve frekans dagilimlar ile
analiz edilmistir. Ondes 2019 yilin da yaptigi calismada Tiirkiye Spor Toto Futbol Siiper
Liginin 1995-1996 sezonundan itibaren 22 sezonu ev sahibi olma avantaji varliginin mag
sonuglarina etkisini farkli dlgiitler kullanarak arastirmigtir. Demirgil 2022 yilinda yapmis
oldugu c¢alismasinda TFF Siiper Lig’de mag¢ katilim diizeyinin ev sahibi avantaji lizerindeki
etkisini degerlendirmistir. Arastimasinda, TFF siiper liginde pazartesi giinii ve derbi maglarmin
seyirci sayisint anlamli bir sekilde etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Kuvvetli (2023) TFF 1.Lig
inde 2001/2002 sezonundan 2021/2022 sezonuna kadar toplamda 20 sezonu incelemis ve bu
ligde en az 3 sezon oynayan takimlarin ev sahibi olma avantaj ve dezavantajlarini arastirmistir.
Uluslararas: literatiir incelendiginde; Clarke ve Norman (1995)’in calismasinda Ingiltere
Premier Ligi i¢in ev sahibi olma avantaji etkilerini tahmin etmek i¢in en kiiciik kareler
yontemini kullamlmistir. 10 sezonluk veriler kullamlarak Ingiliz futbolundaki 94 kuliip icin
atilan goller ve averajlar hesaplanmistir. Pollard 2002 yilinda yaptig1 calismada ev sahibi olma
avantaj1 lizerine yeni bir stadyuma tasinmanin etkisini eslestirilmistir. Kuzey Amerika'da Ekim
1987 ve Nisan 2001 tarihleri arasinda tiim stadyum degisiklikleri incelenmistir. Pollard,

stadyumu degistiren 37 takim arasindan 26’sinin daha diisiik bir ev sahibi olma avantajima sahip
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oldugunu, yeni bir stadyuma tasindiktan sonra genel olarak ev sahibi olma avantajimnin
azaldigin tespit etmistir. Pollard (2006) ¢alismasinda ise Avrupa ve Giiney Amerika'nin tiim
iilkelerinin yan1 sira diger kitalardan segilen iilkelerdeki yerel ligler i¢in giivenilir ev sahibi
olma avantajina iligkin tahminleri hesaplamistir. Goumas’in (2014) yapmis oldugu c¢alismada
Avusturya Futbolunda ev sahibi avantajinin biiyiikliigiinii 61l¢mek i¢in Avusturya’nin en biiyiik
futbol ligi olan Avusturya A liginin 7 sezonunu incelemis ve Avustralya'nin en biiyiik futbol
ligi olan Avustralya A-Ligi'nin ilk yedi sezonundaki (2005/06-2012/13) tim maglar1 kitle
biiyiikliigii ve yogunlugu, deplasman ekiplerinin aldigi mesafe ve ge¢is zaman dilimlerinin ev
sahibi olma avantaj1 lizerinde olabilecegi etkisini arastirmistir. Leite (2017) calismasinda 2015-
2016 sezonu igin 10 Avrupa iilkesi liginin analizini ve karsilastirmasini yaparak ev sahibi olma
avantajini incelemek istemistir. Rodolfo ve ark. (2022), yilinda Brezilya Futbol 1. Liginde ev
sahibi avantaji lizerine yapmis olduklar1 ¢calismada, 2012-2022 yillar1 arasindaki 11 sezonu
dikkate alarak i¢ saha avantajini (ev sahibi 0lma avantajini) analiz etmislerdir.

Bulunan sonuglara gore, analiz edilen tiim ligler, i¢ sahada oynayan takimlarin % 50'nin

iizerinde puan kazanma yiizdesiyle avantaj sagladigini géstermistir.
2.2. Ev Sahibi Olma Avantajinin Tarihgesi ve Gelisimi

Ev sahibi avantaji (HA) etkisi, spor takimlarinin ve sporcularin evlerinde oynarken
deplasmanda oynadiklarindan daha iyi performans gosterme egilimini yansitan diinya ¢apinda
bir olgudur. Ev sahibi olma avantaji kavraminin 150 yil 6nce organize sporun ilk giinlerinde iyi
bilindigine dair kanitlar vardir. Ancak, 20. yiizyilin ikinci yarisindan sonra ev sahibi olma
avantaji konusu Fransizca (L'avantage du terrain), Almanca (Der Heimvorteii), Italyanca (Il
vantaggio di giocare in casa), Portekizce (A vantagem dejogar em casa) veya Ispanyolca (El
factor campo) gibi farkl dillerde arastirilan ciddi bir akademik arastirma alani haline gelmistir.
Cok cesitli spor dallarindaki miisabakalarin sonuglarini aciklamada onemli bir unsur haline
gelen ev sahibi olma avantaji 'nin diinya ¢apinda, 19. yiizyilin sonundan giiniimiize kadar
kademeli gelisim ¢ok onemlidir.

Diinyanin ilk profesyonel spor ligi 1871'den 1875'e kadar varligini siirdiiren Ulusal
Beyzbol Oyuncular Birligi'dir. Bes sezon boyunca oynanan 1079 macin %58'ini ev sahibi
takim kazanmistir ki bu da ev sahibi olma avantaji 'nin agik kanitidir. Bununla birlikte, fikstiir
su anda 'dengeli' olarak kabul ettigimiz duruma hi¢ yakin degildi; her takim diger takimla
evinde ve deplasmanda ayni sayida oynamiyordu. Aslinda, farkli takimlar hem toplamda, hem
de evlerinde ve deplasmanlarda farkli sayida mag¢ oynadi ve bu da goriiniirdeki ev sahibi olma
avantaji 'nin yorumlanmasini zorlastirdi. Bu lig 1876'da Ulusal Lig'e doniistii; oyun programlari
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daha dengeli hale geldi, ancak yiizyilin sonuna kadar miikemmellesmedi. Bu siire zarfinda,
yillik ortalama ev sahibi olma avantaji degeri ev sahibi takim icin %59 oldu. Bu arada
Ingiltere'de profesyonel futbol, Futbol Ligi adiyla acilis sezonu 1888'de yapilmak iizere
organize olmustu. Bu lig, ev sahibi olma avantaji 'nin 6nemini fark eden William McGregor'un
eseriydi, ¢iinkii her takimin birbiriyle bir kez evinde, bir kez de deplasmanda oynayacagi
miikkemmel dengeli bir oyun setinde 1srar ediyordu. Nitekim ligin ilk sezonunda puanlarin
%67'sini ev sahibi takimin kazandigi ortaya ¢ikti.  1895-1896 yillarinda bu oran %73'e
yiikselerek Futbol Ligi'nde kaydedilen en yiiksek rakama ulasmistir (Pollard ve Pollard, 2005).
Bu dengeli format daha sonra her seviyedeki hemen hemen tiim futbol ligleri tarafindan
benimsenmis, oyun yavas yavas diinyaya yayilirken, Amerika Birlesik Devletleri 6nemli bir
istisna olmustur. Bu da futbolda ev sahibi olma avantaji kavraminin en basindan beri bu
sporlarin oynandigi her iilkede yerlesik bir olgu oldugunu gdstermektedir. Zamanla diger
sporlar da bunu takip etmistir. Ornegin, Avustralya futbolunda, Victoria Futbol Ligi 1897'deki
ilk sezonunda sekiz takim i¢in dengeli bir fikstiir tercih etmistir.

Her ne kadar o giinlerde ev sahibi olma avantaj1 arastirmalari mevcut olmasa da, bazi
ev sahibi olma avantajini diisiindiiren bazi nedenler hakkinda spekiilasyon yapabiliriz.
Muhtemelen trenle yapilan yavas ve rahatsiz seyahatlere ek olarak, o donemde ev sahibi olma
avantajina katkida bulunmus olabilecek bir faktor de i¢ saha zeminlerinin farkli 6zellikleridir.
Ornegin Fulham F.C. 1889'da i¢ saha maglarmi, zemininde bir aga¢ bulunan ve sik sik suyla
dolan bir futbol sahasinda oynuyordu (White, 2012).

Bu déneme ait futbol kitaplarinda ve makalelerinde 'ev sahibi avantaji’ teriminden
bahsetmek zordur. Aslinda, takimlarin kendi sahasinda oynamalarinin avantajina iliskin en eski
iki referans kriket sporunda bulunmustur. 1896 yilinda, kriketin Amerika Birlesik
Devletleri'nde yiiksek standartlarda oynandig1 bir donemde, Ingiltere'ye turne yapmak iizere
olan Philadelphia takiminin sansi tartisilirken, Philadelphia'nin onceki yillarda hem kendi
evinde hem de 'dismanin sahasinda' maglar kazandigi belirtilmistir (Chad-wick, 1896).
Ingiltere'nin en kiiciik eyaleti olan Rutland ile son eyalet sampiyonu Surrey arasinda oynanacak
bir kriket maginin anlatiminda, Rutland''n kazanma sansinin 'ev avantajma sahip olma'
nedeniyle arttig1 sdyleniyordu (Bleackley, 1901). Buna ek olarak, kadin golfii ile ilgili bir
makalede, 1900 yilinda Boston'da bir kadin golf dernegi kuruldugundan ve bu dernegin 'ev
sahibi takim magclar sistemi' yiiriittiiglinden bahsedilmektedir. Bu, ev sahibi olma avantaji
hakkinda bilgi sahibi olundugunu ve bunun kontrol altina alinmaya ¢alisildigin1 gostermektedir

(Patten, 1903).
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1950'lerden Onceki yayinlarda Ev sahibi olma avantaji 'na ¢ok az atifta bulunulmustur.
Omnekler arasinda, bir basketbol sezonu i¢in planlamay: tartisan bir makalede (Berry, 1921)
bahsedilen 'yabanci bir ¢evrede' deplasman maglarinda performans gdstermenin oyuncular
iizerindeki olumsuz etkisi yer almaktadir. Luehring (1923) iilkenin dogusundaki ve batisindaki
iiniversite basketbol takimlarini karsilastirmistir. Oyuncularin, dogu ve batidaki rakipleri
arasindaki maglarda hakemlerin ev sahibi takima kars1 kayirmaci davrandigin diistindiiklerini
belirtmistir. Bu da 'ev sahibi takimin normalden daha biiyiik avantajlara sahip oldugu' sonucuna
yol agmistir. Golfte Ryder Kupasi 1927'de baslamis, Amerika Birlesik Devletleri ve Biiyiik
Britanya baslangicta her iki yilda bir 'ev sahibi ve deplasman mag1' oynamistir (Menke, 1939).
[k bes miisabakanin her birini ev sahibi takim kazanmustir.

Sonunda Cavins (1938), 1932-1937 yillar1 arasindaki alt1 sezonluk dénemde Beyzbol
Ligi’nde miicadele eden 16 takimin her biri i¢in Ev sahibi olma avantaji 'n1 (tiim galibiyetlerin
yiizdesi olarak ifade edilen i¢ saha galibiyet sayis1) hesaplayan nicel bir ¢alisma yiiriiten ilk
yazar oldu. Takimlar arasinda ¢ok az farklilik goriilmiis ve genel deger %55.0 olmustur. Kendisi
su sonuca varmistir: "Profesyonel beyzbolda kendi sehrinde ve kendi sahasinda oynayan
takimin lehine olan bazi faktor veya faktorler var gibi gériinmektedir” (s. 59).

Ancak, bu faktorlerin neler olabilecegi konusunda herhangi bir spekiilasyonda
bulunmamistir. Bunu, Roth'un (1957) 1947'den itibaren on sezonun sonuglarmi kullanarak
beyzbol iizerine yaptigi benzer bir analiz izlemistir. Roth, evden uzakta siirekli kazanma
becerisinin basarili bir sezonun anahtar1 oldugu sonucuna varmistir. Bir {iniversite basketbol
kocu olan Alexander (1956) Ev sahibi olma avantajimin 'siireklilik' teorisini gelistiren ilk kisidir.
Sunlar1 yazmistir: "Tiim basin haberleri i¢ saha {stiinliigiinii o kadar ¢ok vurguluyor ki, tiim
katilimcilar buna inaniyor'. Alexander ayrica hakem yanliligindan ilk bahseden kisidir ve ev
sahibi takim lehine olan 'gevsek hakemligi' de elestirmistir. 1960'larda “Sports Illustrated”
dergisinde yer alan birka¢ makale ev sahibi olma avantaji konusuna odaklandi. Bunlar arasinda
spor yazarlarinin hakemlerin basketbolda ev sahibi takimi ne o6l¢lide kayirdigma iliskin
gortsleri (Jemail, 1960) ve daha sonra ev sahibi olma avantaji konusunun genel bir tartigmasi
ile birlikte farkli spor dallar1 arasindaki etkisinin karsilastirilmas: ve o donemde 6zellikle
profesyonel ve kolej basketbolundaki yiiksek ev sahibi olma avantajinin vurgulanmasi (Deford,
1966) yer almustir.

Buna ek olarak, 1970'lerde ev sahibi olma avantaji veya mag lokasyonu etkilerini analiz
etmeye c¢alisan bazi arastirma makaleleri yayinlanmistir. Winkler (1971) liniversite maglarinda
profesyonel maclara gore daha fazla ev sahibi olma avantaji tespit etmistir. Lefebvre ve Passer

(1974) Belgika Ulusal Futbol Ligi'ndeki cezalandirilan agresif davranislarin (sar1 kartlar ve
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penalt1 kararlar1) sikligin1 analiz etmis, mag yeri ile bu davraniglar arasinda giiglii bir iliski
oldugunu ve misafir takimlar i¢in ceza oranin daha yliksek oldugunu gdstermistir. Harville
(1977) lise ve iiniversite Amerikan Futbolu takimlarimi degerlendirmek i¢in bir model
gelistirmistir. Bu model, 1975 kolej sezonunda mag basina 3.35 say1 ev sahibi olma avantaji
oldugunu ortaya koymustur. McMahon ve Green (1978) Harvard Universitesi'nde standart
olmayan yeni bir kosu pistinin etkisini aragtirmistir. Ev sahibi kosucularin evlerinde daha hizli
performans gostermelerine ragmen, ayni etkinin misafir kosucular i¢in de gecerli oldugunu
bulmuslardir. Anlik bir ev sahibi olma avantaji etkisi olmamasina ragmen, gelistirilmis, daha
hizli pistte antrenman yapmanin ekstra faydalarinin eninde sonunda ev sahibi kosuculara bir
avantaj saglayabilecegi sonucuna varmislardir. Kaplan (1978), Beyzbol Ligi’nde golciilerin ev
sahibi takimdan olma egiliminde olduguna dair yaygin inanci destekleyen kanitlar bulmustur.
Bu durumun oyunun sonucunu etkilemesi pek olast olmasa da, vurus ve kazanilan kosu
ortalamalar1 gibi bireysel oyuncu istatistikleri lizerinde bir etkisi olacaktir. Thirer ve Rampey
(1979) 12 tniversiteler arast basketbol magini analiz etmis ve seyircilerin tagkinliklarinin ev
sahibi takim {izerinde kesin bir zararl etkisi oldugu sonucuna varmistir.

1970'lerin sonlarina gelindiginde, ev sahibi olma avantaji ile ilgili ilk biiyiik akademik
calismanin zaman gelmisti ve konuyla ilgili ufuk agic1 yaymi hazirlama firsati Schwartz ve
Barsky'nin (1977) oldu. Bu arastirmada, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki bir dizi spor igin ev
sahibi olma avantaji 'nmin varligini tespit etmisler, biiylkligiinii 6l¢miisler ve agik hava
sporlarina (Amerikan futbolu ve beyzbol) kiyasla kapali alan sporlarinda (basketbol ve buz
hokeyi) daha biiyiik oldugunu gozlemlemislerdir.

Aragtirmacilar bu avantajin savunmadan ziyade daha etkili hiicum aksiyonlarindan
kaynaklandigini 6ne siirmiislerdir. i¢ sahada ya da deplasmanda oynamanin takim performansi
iizerinde takim kalitesi kadar biiyiik bir etkisi oldugunu gostermislerdir. Ag¢iklamalarla ilgili
olarak, ev sahibi olma avantaji 'nin 'ziyaret¢i yorgunlugundan ve ev sahibi oyun alanina agina
olmamaktan bagimsiz' olduguna inanmiglar ve avantajin 'esas olarak ev sahibi taraftarlarin
sosyal destegine atfedilebilecegi' sonucuna varmislardir. Daha sonraki arastirmalar bu
sonuclar1 6nemli dl¢giide gelistirmistir.

Bunu kisa bir siire sonra 'i¢ saha avantajinin' olas1 nedenlerini ayrintili olarak inceleyen
cok kapsamli bir kitap bolimi izledi (Edwards, 1979). Ancak ilging bir sekilde Edwards,
Schwartz ve Barsky'nin makalesinden bahsetmemistir, bu nedenle ev sahibi olma avantaji
hakkindaki fikirlerini bagimsiz olarak gelistirmis olmasi muhtemeldir. Bu iki yayin, ev sahibi
olma avantaji ile ilgili sonraki tiim aragtirmalarin temelini olusturmustur. Bir sosyal psikolog

olan Edwards'in genis kapsamli ¢aligsmasi, futbolda 17 performans degiskeni igin ev sahibi olma
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avantaji 'nin varhigin tespit edip sayisallagtirarak baglamis ve hiicum istatistiklerinin avantaji
en ¢ok yansitan oldugu goriilmiistiir. Beyzbolda ise ev sahibi takimlar basabas gegen maglari
kazanmada daha basarili olmustur. Edwards, ev sahibi olma avantaji ile ilgili baz1 makul
nedenler 6ne siirmiistiir: (i) bolgecilik ve "bolgeye" asinalik; (ii) seyirci etkileri (ev sahibi
taraftarlar takimlar1 {izerinde olumlu bir etki yaratabilir); (iii) hakemlerin yanliligt; ve (iv)
seyahatin olumsuz etkileri.

1980'lerde arastirma konusu olarak ev sahibi olma avantajina olan ilgi artmistir. Harville
(1980), Amerikan Futbolu Ligi NFL sonuglarini tahmin etmeye yonelik bir modelde, ev sahibi
olmanin mag basina ortalama 2.42 degerinde oldugunu bulmustur. Marks ve Mirivis (1981),
Amerika Birlesik Devletlerinde bir ikinci lig profesyonel beyzbol takimi olan Mudville
Bombers'in sonuglarini analiz etmistir. Deplasmanda oynarken, seyahat faktorlerinin, 6zellikle
de magla ayn1 giin yapilan uzun otobiis yolculuklarinin performansi olumsuz etkiledigini
bulmuslardir. Morris (1981) futbolda ev sahibi olma avantajin1 bir sosyobiyolog goziiyle
degerlendirmis ve bunun daha c¢ok bir deplasman dezavantaji olarak goriilmesi gerektigini
savunmustur. Dowie (1982) Ingiltere'deki ve Diinya Kupasi'ndaki futbol karsilasmalarini
incelemis ve taraftar desteginin avantaja katkida bulunan ana faktér oldugu sonucuna varmastir.
Keteyian (1983) Manhattan'da kendi sahasi olmayan McBurney Okulu’nun karsilastig
sorunlart vurgulamistir. Buna ragmen bu takim son zamanlarda tiim maglarin1 deplasmanda
oynadig1 17 magclik bir galibiyet serisi yakalamistir.

Stefani (1983) ev sahibi olma avantaji1 'nin Avrupa'da futbol i¢in bahis stratejilerine nasil
dahil edilebilecegini degerlendirirken, Thorn ve Palmer (1985) Beyzbol Ligi’ndeki etkisini,
Baumeister ve Steinhilber (1984) belirli kosullar altinda ev sahibi dezavantaji olasiligini
degerlendirmistir. Deford (1984) yaklasan Olimpiyat oyunlarinda Amerika Birlesik Devletleri
i¢in potansiyel ev sahibi olma avantajimni arastirirken, Iacono (1986) 1985-86 NBA sezonunda
evindeki 50 mac¢in 49'unu kazanan Boston Celtics basketbol takimini tartismistir. Gayton ve
digerleri (1987) ev sahibi olma avantajin1 kadin sporlariyla iliskilendiren ilk calismadir.
Mizruchi (1985) 1981-82 NBA sezonunda 23 basketbol takiminin performansini karsilagtirarak
taraftar destegi tezini test etmistir. Calisma, farkli sehirlerde ev sahibi olma avantaji
degerlerinin ¢esitlilik gosterdigini ortaya koymus ve "bir misafir takim i¢in en zor rakibin, giiclii
bir gelenege sahip, yerel kimligin ve gururun yogun oldugu bir sehirde oynayan ve ayirt edici
bir merkezi sehir sahasinda yer alan ev sahibi takim oldugu" sonucuna varmistir. Weiss (1986)
profesyonel spor ligleri (NBA, NFL, NHL ve MLB) ve playoff sistemlerinin fikstiirlerini ve
bunun playoff serilerine katilmaya hak kazanan takimlarin i¢ saha avantajini nasil etkiledigini

incelemistir. Pollard (1986), ¢ogunlukla Ingiltere'de olmak iizere futbolda ev sahibi olma
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avantaji lizerine derinlemesine bir ¢alisma yapmis, etkiyi 6l¢gmenin yeni bir yolunu sunarak
olast nedenleri tartigmig, ayni zamanda avantajin biyiikliigini Kuzey Amerika'daki
profesyonel spor ligleriyle karsilagtirmistir.

1990'arin basinda, sporda ev sahibi olma avantaji tizerine tam bir literatiir taramasinin
zamani gelmisti. Bu, Courneya ve Carron (1992) tarafindan saglandi ve ayni zamanda
gelecekteki caligmalara yon vermeyi amaglayan 'Miisabaka yeri arastirmasi ¢ergevesi' olarak
adlandirdiklar1 kavrami tanittilar.

1990'lar ve sonrasinda, ev sahibi olma avantaji olgusuna odaklanan bilimsel
arastirmalar, ilgili ana faktorleri ve teorileri kapsayan farkli yaklasimlarla gelismistir. Etki,
oyuncular1 (Bray, 1999), antrendrleri (Dennis ve Carron, 1999) ve hakemleri (Nevili ve ark.,
1999) etkileyebilecek cesitli faktorler acisindan analiz edilmis ve Courneya ve Carron (1992)
tarafindan belirlenen seyahat, taraftarlar, tesisler, kurallar ve hakem onyargisi gibi ana faktorler
pekistirilmistir.

Bu aragtirma biitlinii, biyoloji (6rn. testosteron seviyeleri artan sporcular; Neave ve
Wolfson, 2003; ve seyahatin oyuncularin fiziksel durumlari iizerindeki etkileri; Pace ve Carron,
1992), psikoloji (6rn. yerli ve misafir oyunculari etkileyen uyarilma ve kaygi diizeyleri; Duffy
ve Hinwood, 1997), biligsel (6rnegin ev sahibi oyuncularda daha fazla atilganlik; Bray ve
Widmeyer, 2000) ve sosyoloji (6rnegin ev sahibi oyuncularin davraniglarinda g¢evreye
asinaligin etkisi; Salminen, 1993) alanindaki ¢aligsmalarla sekillenmistir.

21'inci yiizyilin ilk yirmi yilinda arastirma sayis1 dnemli 6l¢iide artmistir. Ev sahibi olma
avantaji arastirmalarina artan ilgi, Spor Bilimleri Dergisi'nin (Nisan 2005) genis bir konu
yelpazesini kapsayan on makaleyi iceren 6zel sayisina ve miisabaka yerinin sportif basariy1
belirlemede takim kalitesinden sonra ikinci sirada geldigini 6ne siiren bir basyaziya yansidi
(Nevili ve ark., 2005). Daha sonra, iki makale ev sahibi olma avantaji etkisi ile ilgili yerlesik
faktorleri gozden gecirmistir. Ilk olarak, Pollard (2008) ev sahibi olma avantaji olgusunu daha
fazla arastirmaya ihtiya¢ duyan ¢6ziilmemis bir bulmaca olarak tanimlamistir. Odak noktasi
futbol olmasina ragmen, ev sahibi ve deplasman performansini etkileyen farkl faktorlere iliskin
cercevesi, diger sporlara da esit sekilde uygulanabilir. Bu olgusunu arastirmak i¢in ¢ok
degiskenli bir yaklasim gelistirmenin gerekgesi olarak taraftarlar, seyahat, asinalik, hakem
tavri, bolgecilik, 6zel taktikler, kural faktorleri, psikolojik faktorler ve 6zellikle bu nedenler
arasindaki etkilesimi vurgulamistir. Ikinci olarak, Allen ve Jones (2014) gelistirilen ev sahibi
olma avantaji kavramsal modellerini gozden gecirmistir: (i) Courneya ve Carron (1992)
tarafindan 6zetlenen ve sporcunun psikolojik durumlarini etkileyen miisabaka yeri faktorlerinin

standart modeli; (i) ev sahibi konumunun dogal bir ‘koruyucu etkisi’ olarak bolgecilik modeli
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(Neave ve Wolfson, 2003) ve (iii) ev sahibi oyuncularin artan istemsiz dikkat odagi (baski)
nedeniyle ortaya ¢ikabilen ev sahibi dezavantaji modeli (Baumeister ve Steinhilber, 1984).

Ev sahibi avantaji etkisi sadece takim sporlariyla siirli degildir. Tenis, golf, boks gibi
bireysel sporlar ve Olimpiyat Oyunlar1 da Balmer ve ark., (2001, 2003) tarafindan incelenmistir.
Ayrica basketbolda serbest atislar1 ve buz hokeyi gibi takim sporlarindaki bireysel davraniglar
da incelenmistir (Jones, 2013). Bu caligmalar, ev sahibi olma avantaji 'nin evde bireysel olarak
veya takim sporlarinda bire bir durumlarda miicadele eden sporcular icin bir faktor olduguna
dair ¢ok daha az kanit gostermistir. Bunun istisnasi, subjektif olarak degerlendirilen bireysel

sporlar olmustur.
2.3. Ev Sahibi ya da Deplasman Takimm Olmada Cografi Farkhiliklar

Ev sahibi olma avantaji 'nin kokenleri yaklasik 150 yil oncesine dayanmaktadir ve
bir¢ok spor iizerindeki etkisi diinyanin dort bir yanindan elde edilen verilerle kanitlanmistir.
Avrupa'daki bazi profesyonel liglerde meydana gelen uzun vadeli egilimleri tanimlayarak ve
hem genel egilime hem de zaman i¢indeki olagandis1 degisimin diger 6zel nedenlerine dikkat
¢ekmeye calisilacak, bunu takiben, diinya ¢apinda cografi bir arastirma, farkli iilkelerde,
bolgelerde ve sehirlerdeki ev sahibi olma avantaji varyasyonlarini yorumlayarak, yiiksek ve
diisiik olarak adlandiracagimiz bolgelerin nereler oldugu aciklanmaya calisilacaktir.

Yapilan iki caligma esas olarak ev sahibi olma avantaji 'daki uzun vadeli egilimler
konusuna odaklanmistir. Pollard ve Pollard (2005) Kuzey Amerika'daki dort ana profesyonel
ligi (MLB, NHL, NFL ve NBA) incelemis ve 1876'da beyzbolda Ulusal Lig'in kurulmasina
kadar uzanan 2002'ye kadarki tiim sezonlar i¢in yillik ev sahibi olma avantaji biiyiikliiklerinin
izini siirmiistiir. Benzeri Ingiltere'de 1888-1889 sezonunda baslayan Futbol Ligi'nin en iist dort
ligi icin de yapilmustir. Ingiltere'de futbolun tiim seviyeleri kademeli bir diisiis gdstermistir.
Zaman serisi grafikleri ayrica lig yapilarinda veya kural degisikliklerinde énemli farkliliklar
oldugunu gostermektedir, ancak higbirinin ev sahibi olma avantaj1 tizerinde biiyiik bir etkisi
olmadig1 gériilmektedir. Pollard ve Gomez (2009) ayrica, dzellikle Fransa, Italya, Ispanya ve
Portekiz futbol ligleri i¢in, her biri agilis sezonundan 2006-2007'ye kadar uzun vadeli egilimleri
incelemistir. Hepsi de 1980'lerin ortalarindan itibaren biiyiik diislisler gdstermistir, ancak daha
onceki yillarda trend farklidir. Ispanya’da ev sahibi olma avantaji, 1928'deki baslangicindan
diisiis egilimi baslayincaya kadar siirekli olarak ¢ok yiiksek (genellikle %70'in lizerinde) iken,
diger iilkelerin her biri farkli erken trendler gostermistir.

Dort iilkede de ev sahibi olma avantaj1 'da gozlenen benzer diisiise katkida bulunan
cesitli olas1 faktorler degerlendirilmistir. 20'nci yiizyilin ikinci yarisinda Bati Avrupa'da
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futbolun mali boyutunda biiyiik degisiklikler yasandi. Oyuncu maaslari; biiyiik televizyon
sOzlesmeleri ve Sampiyonlar Ligi'nin olusturulmasiyla birlikte hizla artmaya basladi. 1995'teki
Bosman Karari, Avrupa'daki oyuncularin farkl iilkelerdeki takimlar arasinda ¢ok daha fazla
hareket Ozgiirliigiine sahip olmalarim1 sagladi ve taraftarlar ile oyuncular arasindaki bagi
gevsetti. Bu durum ilk olarak Smith (2003) tarafindan ev sahibi olma avantajinda diisiis yasayan
Kuzey Amerika sporlarindaki benzer gelismelerle iligkili olarak tanimlandi. Ayni1 donemde
futbolda da, 6zellikle Tsonis ve Tsonis'in (2001) 'bilgi transferi' olarak adlandirdigi ve ev sahibi
olma avantajinda bir faktor olarak vurguladigi, antrenorlerin oyuna daha fazla miidahalesine
izin veren kural degisiklikleri olmustur. Ayn1 zamanda, tamami koltuklu stadyumlar zorunlu
hale gelerek seyirci desteginin etkisini azaltmistir. Son olarak, futbol giderek daha fazla
ticarilestik¢e, oyuncularin evlerinden uzakta performans sergilemek i¢in hem zihinsel hem de
fiziksel olarak daha iyi hazirlanmis olmalar1 muhtemeldir.

Ingiltere, Ispanya, italya ve Fransa'da futbol i¢in uzun vadeli ev sahibi olma avantaji
egilimlerini glincellemektedir. Ortalama yillik ev sahibi olma avantaji, her bir ligin var oldugu
her on yil i¢in gosterilmistir. Genel olarak, ev sahibi olma avantajindaki yavas diislis devam
etmis ve dort lig artik neredeyse ayni degerlere sahip olmustur. Jacklin (2005), 1946'dan
itibaren Ingiltere'deki yillik verileri kullanarak ev sahibi olma avantajindaki diisiisii kismen
galibiyet i¢in iki yerine ii¢ puan verilmesine baglamistir. Bu degisiklik 1981-1982 sezonunda
baslamistir, ancak diisiisiin daha 6nce basladigi goriilmektedir (Pollard ve Pollard, 2005).

Pollard ve Gomez (2014), 2006 ve 2012 yillar1 arasindaki alt1 sezonu temel alarak diinya
capinda 157 ilkenin yerel futbol liglerindeki ev sahibi olma avantajini arastirmistir. Nijerya
Ulusal Ligi’nde var olan olaganiistii yiiksek ev sahibi olma avantajin1 vurgulamislar ve
hakemlerin ev sahibi taraftarlar ve yetkililerden asir1 baski gordiiklerine dair anekdotsal kanitlar
sunmuslardir.

Nijerya Ulusal Ligi'ndeki ev sahibi olma avantaji, 2019'a kadar takip eden alt1 sezonda
yillik ortalama %385 ile ¢ok yliksek bir seviyede devam etmistir.

Bosna-Hersek %78.5'lik ev sahibi olma avantaj degeri ile Avrupa'daki en yiiksek deger
olarak one ¢ikarken, onu komsu Balkan {ilkeleri Kuzey Makedonya, Arnavutluk ve Hirvatistan
takip etmistir. Balkanlar'da futbola yonelik yiiksek ev sahibi olma avantaji daha 6nce Pollard
(2006) tarafindan vurgulanmisti ve Pollard'in ¢alisma donemi Yugoslavya'nin dagilmasindan
hemen sonraki yillara denk geliyordu. Tiim bunlarin, bdlgenin yiizlerce yil boyunca isgal ve
kanli catigmalarla gecen tarihine atfedilebilecegi, daglik arazideki uzak topluluklarin
izolasyonu ve yabancilara kars1 glivensizligi tesvik ettigi one siiriilmiistii. Bu durumun, yerel

futbol takimina yonelik 6zellikle yogun bir bolgesel koruma ve destek duygusuna doniistiigiinii
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gbérmek zor olmayacaktir. Bosna-Hersek'te futbol igin yiiksek ev sahibi olma avantaji, her iKisi
de %70'in iizerinde degerlere sahip olan basketbol ve hentbol i¢in de gegerlidir (Pollard ve ark.,
2017). Futbol icin bu oran 2018-2019'da %70.6 ile yiiksek kalmaya devam etmistir. Buna ek
olarak, ¢cogu Balkan {ilkesinin ulusal basketbol liglerinin daha once ortalamanin oldukga
iizerinde oldugu gosterilmistir (Pollard ve Gomez, 2013).

Diger iki ulusal spor ligi yliksek ev sahibi olma avantajilari ile 6ne ¢ikmaktadir. Biiyiik
Britanya'daki Speedway, 1932'deki baslangicindan bu yana siirekli olarak ¢ok yiiksek bir ev
sahibi olma avantajma sahip olmustur. Her stadyumdaki pistin uzunlugu ve tasarimindaki
farkliliklarin ev sahibi takim lehine ana faktor olduguna inanilmaktadir.

2011-2015 yillar1 arasinda 65 tilkedeki 14 spor dalinin en st ulusal liglerinde ev sahibi
olma avantaj1 tizerine yapilan bes yillik bir ¢alismada, herhangi bir lig i¢in bulunan en yiiksek
deger Fransa'daki rugby i¢indi (Pollard. 2017). Rugby, Fransa'da 19. yiizyila kadar uzanan
ulusal ligin olusumu ile uzun bir gelenege sahiptir. Ozellikle iilkenin giiney kesiminde popiiler
olmustur. Takimlar arasinda uzun zamandir yogun bir rekabet vardir ve ev sahibi taraftarlar
hem rakip oyuncular hem de hakem igin korkutucu bir ortam yaratir. Fransiz rugbysinde
2015'ten bu yana yillik ortalama %70.7 olan ev sahibi olma avantajinda hafif bir disiis gortilse
de, bu oran hala ytiksektir.

Giiney Amerika Futbol Konfederasyonu 1998 Diinya Kupasi elemelerinden itibaren her
iilkenin birbiriyle bir kez kendi sahasinda bir kez de deplasmanda olmak iizere iki kez oynadig1
bir lig formatin1 benimsemistir. O zamandan bu yana Bolivya, 84'ii evinde ve altis1 deplasmanda
olmak tizere 90 mag kazanarak %93.3 gibi sasirtic1 bir ev sahibi olma avantaj degeri elde etti.
Buna Lionel Messi'nin de yer aldigi ve Maradona tarafindan calistirilan Arjantin'e kars1 alinan
6-1'lik galibiyet de dahildir. Tiim bunlarin bariz nedeni, Bolivya'nin tiim i¢ saha maclarinin
oynandigr La Paz'daki Hernando Sues Stadyumunun rakimidir (3 bin 637 mt.). Diinya
futbolunun ydnetim organi olan FIFA, maglarin ytliksek rakimda oynanmasinin yaratabilecegi
ev sahibi olma avantaji'nin farkina varmis ve Mayis 2012'de Diinya Kupasi eleme maglari i¢in
2 bin 500 metrenin lizerindeki stadyumlarin kullanilmasini yasaklamaisti.

Ancak Giiney Amerika iilkelerinden gelen tepkiler iizerine sinir daha sonra 3 bin
metreye yiikseltilmis, Bolivya'ya ise 6zel bir muafiyet taninmigtir.

Pollard ve Armatas (2017) tarafindan 2006, 2010 ve 2014 Diinya Kupalar1 i¢in eleme
macglarinin  bir analizi yapilmistir. Elemeler her kita konfederasyonu kapsaminda
gergeklestirilmistir. Ev sahibi olma avantaji, uzun ve rahatsiz seyahatlerin, yogun ev sahibi
desteginin ve tartismali hakem kararlarinin olasi agiklamalar olarak 6ne siiriildiigii Afrika'da

(% 69.6) en yiiksekti.
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Daha kiiciik ev sahibi olma avantaji1 ceplerine donecek olursak, diinya genelinde yiiksek
avantaja sahip bir dizi yer vardir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, Balkanlar genellikle futbol i¢in
yiiksek ev sahibi olma avantajina sahip bir bolge olmustur. Bu durum, Pollard'da (2006) 51
Avrupa tlilkesinde ulusal futbol liginden elde edilen ev sahibi olma avantajinin biiyiikligiini
gosteren haritadan acgikca anlasilmaktadir. Diinya futbol liglerine iliskin daha yakin tarihli bir
analiz, Balkan tilkelerindeki yiiksek ev sahibi olma avantajini dogrulamistir (Pollard ve Gomez,
2014). Bunun makul agiklamalari, 6zellikle de bolgecilik, dnceki boliimde Ozetlenmistir.
Avrupa'daki ulusal basketbol i¢in de benzer bir trend bulunmustur (Pollard ve Gomez, 2013).

Pollard ve Gomez (2009), Giiney-Bat1 Avrupa'da yaptiklar1 uzun vadeli ev sahibi olma
avantaj1 calismasinda, ikisi Akdeniz adalarinda olmak iizere, kendi iilkelerinin geri kalanina
kiyasla nispeten izole edilmis bazi yiikksek ev sahibi olma avantaji cepleri tespit etmistir.
Korsika'da Bastia ve Ajaccio takimlar1 Fransa'da %70'in {izerinde ev sahibi olma avantaji
degerine sahip ii¢ takimdan ikisiydi; Sicilya'da ise Catania ve Palermo takimlari tiim Italya'da
en yliksek ev sahibi olma avantaj degerine sahipti. Bu adalardaki ¢ok daha yiiksek ev sahibi
olma avantaji, lilkenin geri kalanina kiyasla oldukg¢a anlamliydi (p <0.001). Korsika ve Sicilya,
birlik duygusuna ve yabancilara karsi koruyucu bir tepkiye katkida bulunan giiglii tarihi
geleneklere ve ayirt edici kiiltiirel kimliklere sahiptir. Bunlarin tiimii, ev sahibi olma avantaji
icin bir aciklama olarak diistiniildiigiinde gevsek bir sekilde 'bolgecilik' olarak tanimlanan
kavrama katkida bulunabilir.

Lopez ve digerleri (2018) tarafindan yapilan ¢ok kapsamli bir ¢alisma ABD'deki
profesyonel spor takimlari arasinda ev sahibi olma avantajina odaklanmis ve sonuglarini
Colorado'daki Denver sehrinde bulunan takimlarin iilkenin diger bolgelerine gore ¢ok daha
fazla fayda sagladigin1 gostermek icin kullanmistir. Beyzbol (MLB), Amerikan futbolu (NFL)
ve basketbol (NBA) takimlar1 kendi liglerinde en yiiksek ev sahibi olma avantajina sahipken,
buz hokeyi (NHL) takimi da ortalamanin oldukga iizerindeydi. Bunun en bariz agiklamasi
rakimdir; zira Denver, ABD'de rakip sporcularin performansiin olumsuz etkilenebilecegi
rakimda (1600 m) bulunan bu biiyiikliikteki tek sehirdir. Beyzbol s6z konusu oldugunda,
havanin agir olmamasi, topun hizi ve yoriingesi lizerinde etkili olacaktir ve ev sahibi takimin
bu kosullardan faydalanma olasilig1 en yiiksek oyuncular1 kadrosuna katmasi beklenir.

Futbolda ev sahibi takimlarin kendi sahalarinda oynamaktan alisilmadik derecede biiyiik
bir fayda sagladig1 baska yerler de vardir. Amazon Nehri'nin ekvatora yakin agzinda yer alan
Belém, yi1l boyunca sicak, yagisli ve nemli bir iklime sahiptir. Sadece bu durumun bile misafir
takimlar: etkilemesi ve yerel takim Paysandu'ya normalden daha biiyiik bir avantaj saglamasi

beklenir. Ayrica Belém, Brezilya'daki diger biiyiik sehirlere 1000 km'den fazla mesafededir.
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Dolayisiyla, seyahatin sadece misafir takimlar {izerinde degil, deplasmanda oynadiklarinda
Paysandu iizerinde de olumsuz bir etkisi olmasi muhtemeldir ve her ikisi de ev sahibi olma
avantajlariin biyiikligiine katkida bulunur. Yine de Paysandu i¢in oran ¢ok yiiksektir ve %75
ile diger takimlarin alt1 puan tizerindedir.

Pollard ve Gomez (2014), 2012 yilinda FIFA'ya iiye olan tiim iilkelerin ulusal futbol
ligleri {izerinde yaptiklar1 calismada, 157 iilkeyi analize dahil etmislerdir. Ug Baltik iilkesi s6z
konusu oldugunda, bu iilkeler futbolun en popiiler spor olmamasi bakimindan Avrupa'da
benzersizdir. Litvanya ve Letonya'da en popiiler spor basketbol iken, Estonya'da futbol, hem
basketbol hem de kayak ile rekabet etmek zorundadir.

Bunun bir sonucu, futbol maglarina katilan taraftarlarin ¢ok kii¢iik olmasi, ii¢ iilkede
mag¢ basina ortalama 500 bulmamas1 ve ev sahibi olma avantaji lizerinde minimal bir taraftar
etkisine yol agmasidir.

Paraguay ve Uruguay'daki diisiik ev sahibi olma avantaj orani ise ilging bir agiklama
gerektiriyor. Her iki iilkede de takimlarin biiyiikk c¢ogunlugu baskentleri Asuncion ve
Montevideo'da ve ¢evresinde yer almaktadir, bu nedenle seyahat minimumdur, takimlar
cevreye esit derecede asinadir ve seyirci desteginin daha esit boliinmiis olmasi muhtemeldir.
Hatta bazi takimlar ayn1 stadyumu paylasmaktadir. Tiim bu faktorler daha diisiik ev sahibi
avantajini isaret eder.

Dogu Arabistan kiyisinda yer alan ve dort iilkenin liglerinde takimlarin ¢ogunlugu
birbirine yakin bolgelerde konumlanmistir. Basketbola donecek olursak, Giircistan'in
profesyonel liginde ev sahibi olma avantaji neredeyse hi¢ yoktur, ¢linkii muhtemelen takimlarin
cogu baskent Tiflis'te veya yakininda oynamaktadir. Bu nedenle seyahat minimum diizeydedir
ve takimlar yerel kosullara asinadir.

Bir¢ok sehrin, ev sahibi olma avantajinin iilkelerindeki diger sehirlerden daha diisiik
kaldig: takimlar igerdigi tespit edilmistir. Bunda goriinen iki faktor vardir. Biiyiik bir sehir tipik
olarak birden fazla takima ev sahipligi yapmaktadir. Ornegin, Londra su anda alt1 Premier Lig
takimina ev sahipligi yapmaktadir, bu da tiim ligin neredeyse tigte biri demektir. Birkag¢ takima
ev sahipligi yapan sehirler, bu takimlar arasinda ¢ok sayida 'yerel derbi' olarak adlandirilan
magclarin oynanmasina neden olur. Bu tlir maglarda ev sahibi olma avantajinin daha diisiik
oldugu uzun zamandir bilinmektedir (Pollard, 1986) ve bu nedenle biiyiik sehirler, ev sahibi
olma avantajinin diismesine katkida bulunan muhtemel bir faktdr olacaktir. Daha 6nce de
belirtildigi gibi, biiyiik sehirlerde, 6zellikle de baskentlerde var oldugu gosterilen diisiik ev
sahibi olma avantaji i¢in iki ana aciklama vardir. Birincisi yerel derbilerin, yani ayni sehrin

takimlar1 arasinda oynanan maglarin etkisidir. Iki ¢alisma, biiyiik bir sehirdeki derbileri ligde
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oynanan diger maglarla karsilastirarak incelemistir. Deplasman takimlari i¢in, diger maclarina
kiyasla seyirci destegi daha esit boliinmiis olacak, seyahat minimum diizeyde olacak ve takim
yerel kosullara asina olacaktir; ki bunlar normalde ev sahibi takim i¢in bir avantaja katkida
bulunmasi beklenen tiim faktorlerdir.

Baskentlerde daha diisiik bir ev sahibi olma avantajina katkida bulunabilecek ek bir
etkiye dair kanitlar ilk olarak Pollard ve Gomez (2009) tarafindan futbolda ele alinmistir. Her
bir ligin 2006-2007 sezonuna kadar olan verilerine dayanarak Paris, Roma, Lizbon ve
Madrid'de bu durumun var oldugunu tespit etmislerdir. Daha sonra, bu durumun Avrupa
basketbol liglerindeki bazi1 bagkentler i¢in de gegerli oldugu tespit edilmistir (Gomez ve Pollard,
2011). Baskentlerdeki ev sahibi olma avantaj ortalamasi %58.3'tiir ve iilkelerin geri kalanindaki
%65.5'in oldukga altindadir (p < 0,001). Bu etkiyi yorumlamaya c¢alisirken, baskentlerin
kozmopolit yerler oldugu, yurtiginden ve yurtdisindan ziyaret¢i kabul etmeye aligkin oldugu
gibi agiklamalar yapilmistir. Dolayisiyla, ev sahibi takimlarin bolgesel sahiplenme hissi mevcut
degildir. Aynm1 sekilde, baskentlerin birden fazla takima ev sahipligi yapmast muhtemeldir,
dolayisiyla higbiri 6zel bir yerel kimlik hissi iddia edememektedir. Ayrica, deplasman sahasina
yabancit olmak gibi bir durum da misafir oyuncular i¢in olumsuz faktorler arasinda yer

almamaktadir.
2.4. Ev Sahibi Olma Avantajinn Olciilebilmesi

Evinde oynamanin avantaji, 19. yiizyilin ortalarinda rekabetci profesyonel sporlarin ilk
giinlerinden beri belirgin olmasina ragmen, bu avantaji 6lgmek i¢in ilk girisim Cavins (1938)
tarafindan yapilmis ve Beyzbol Ligi’nde her takimin ev sahibi avantajini, tiim galibiyetlerin bir
yiizdesi olarak ifade edilen ev galibiyetlerinin sayisini hesaplayarak degerlendirmistir.
1970'erin sonlarinda, i¢ saha ve deplasmandaki gesitli performans degiskenleri arasinda ve
farkli spor dallar1 arasinda basit nicel karsilastirmalar yapan ev sahibi olma avantaji lizerine ilk
iki kapsamli makale ortaya ¢ikmistir (Edwards, 1979; Schwartz ve Barsky, 1977). Ev sahibi
galibiyet yiizdesi gibi basit dl¢limler genel kullanima girmis, daha sonra galibiyet/maglubiyet

yerine sonuca gore puan verilen sporlara uyarlanmistir.
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Tablo 1 Ev sahibi olma avantajint lgmek icin baglamlar ve ornekler

Degerlendirilecek Miicadele tiiri  HA 6l¢iisii HA'y1 etkileyen Hesaplama
yapi (bagimli bagimsiz degiskenler metodolojisi
Bireysel Yerel lig Bireysel Rekabet faktorleri: ~ Ortalamalar
Kuliip takimi1 Yerel sampiyon performans Takim giicii Eszamanli
Milli takim Uluslararasi lig Takim galibiyeti Taraftar sayisi ¢Ozim
Lig Uluslararasi yiizdesi Stadyum biiyiikliigii Istatistiksel
Spor sampiyon Takim skor farki Seyahat mesafesi cikarim
Spor faktorleri: Regresyon
Kaleci Ikili
Oyuncu sayisi karsilagtirmalar
Ofsayt kurallart
Oyuncu degisikligi
kurallart

Daha sonra, bircok baglamda ve g¢esitli matematiksel karmasiklik diizeylerinde
calisilmistir. Tablo 1, ulusal veya uluslararasi diizeylerde (siitun 2) rekabet i¢in bireysel, takim,
lig veya spor diizeyinde (siitun 1'de) ev sahibi olma avantajinin 6l¢iilmesine yonelik g¢esitli
baglamlarin 6rneklerini icermektedir.

Ugiincii siitunda, bagimli degisken olan ev sahibi olma avantaji, bireysel diizeyde, ev
sahibi tesisteki performans deplamandakine kiyasla karsilagtirilabilir. Takim miisabakalar1 igin
ev sahibi takimin galibiyet yiizdesi kullanilabilir; ancak ¢ok sayida beraberligin oldugu
sporlarda, galibiyet-maglubiyet tiim maglarin yiizdesi olarak hesaplanirsa, daha az sayida
beraberligin oldugu sporlar i¢in anlaml karsilastirmalar yapilabilir. Bir diger yaygin takim i¢
saha-dis saha olgiitii de skor farkidir. Bu fark toplam skorun bir kesiri olarak ortaya konursa,
farkli sporlar karsilagtirilabilir. Dordiincii siitun, hem genel olarak sporlar hem de 6zellikle
belirli spor tiirleri i¢in ev sahibi olma avantajini etkileyen bagimsiz degiskenlerin birkag
ornegini listelemektedir. Besinci siitun, gesitli bagimsiz degiskenleri telafi etmek i¢in ev sahibi
olma avantajini diizenleme yontemlerinin 6rneklerini listeler.

Temel yontemler, i¢ saha ve deplasman performansi arasinda sayisal bir performans
olgiitli agisindan dogrudan bir karsilastirma yapan yontemler olarak tanimlanir. Bu yontemler
bir lige, bir takima veya bir bireye uygulanabilir. Gozlemlenen biiyiikliigii etkileyebilecek takim
giicli gibi degiskenleri ya da seyirci biiylkliigli veya seyahat mesafesi gibi aciklayici
degiskenleri dikkate almazlar.

Daha once de belirtildigi gibi, Cavins (1938) Amerikan ve diger ulusal liglerdeki
beyzbol takimlarinin ev sahibi olma avantajini karsilastirmak icin "i¢ sahada kazanilan maglarin
yiizdesini" kullanmistir. "Ev sahibi galibiyet ylizdesi" olarak da adlandirilan bu yontem, her

takimin diger takimlarla evinde ve deplasmanda ayn1 sayida mag yaptig1 ve her macin kesin bir
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galibi olmasini gerektiren dengeli bir mag fikstiiriine sahip ligler icin kullanilmaya devam
etmektedir.

"¢ saha galibiyet yiizdesi" terimi konusunda bazen kafa karisiklig1 yasanmaktadir. Bu
Olciitiin "galibiyetle sonuclanan i¢ saha maglarinin ylizdesi" anlamina gelmedigi agikca
belirtilmelidir. Ev sahibi olma avantajinin 6l¢iilmesi baglaminda resmi tanim1 "hem i¢ saha hem
de deplasman olmak {iizere tiim galibiyetlerin bir ylizdesi olarak ifade edilen i¢ saha
galibiyetlerinin sayis1"dir.

Futbolda oldugu gibi magclarin berabere bitebilecegi ya da her magin sonucuna ve
skoruna bagli olarak her takimin farkli sayilarda puan kazanabilecegi durumlarda yontemin
degistirilmesi gerekir. Bu konu daha sonra ele alinacaktir. Deford (1966) NBA'de basketbol
icin ev sahibi takimin galibiyet yiizdesini kullanmistir, ancak dengeli bir mag fikstiirii olmayan
kolej basketbolu i¢in ev sahibi olma avantajinin biiyiikliigiinii ev sahibi ve deplasman
takimlarinin ikili maglarimi géz 6nlinde bulundurarak ve her magta ev sahibi ve deplasman
takiminin say1 farklarini toplayarak 6lgmeyi tercih etmistir.

Sporda ev sahibi olma avantaji etkisine iligkin ilk iki biiyilk arastirmanin higbiri
avantajin biyiikligiinii 6zellikle 6lgmemistir. Schwartz ve Barsky (1977) ABD'de beyzbol,
Amerikan futbolu ve buz hokeyinde maglarin %50'sinden fazlasinin ev sahibi takim tarafindan
kazanildigin1 tespit etmistir. Ev sahibi ve deplasman takimlarini performans gostergeleri
acisindan karsilagtirmaya devam etmisler ve beyzbolda kazanilan sayilar ve buz hokeyinde
atilan goller gibi ol¢timlerde 6nemli farkliliklar tespit etmislerdir. Edwards (1979), NFL'deki
Amerikan futboluna uygulanan 17 performans 6l¢iitii i¢in benzer bir analiz ger¢eklestirmis ve
altisinda ev sahibi ve deplasman takimlar1 arasinda anlamli bir fark bulmustur.

Daha sonra Morris (1981), Ingiltere ve Italya'nin en iist diizey futbol liglerinde her
sezon, beraberlikleri goz ard1 ederek, i¢ saha galibiyetlerinin deplasman galibiyetlerine oranini
hesaplayarak dl¢miistiir. Ikinci Diinya Savasi'mi takip eden yaklasik 30 sezonda, Ingiltere'de
ortalama ev sahibi olma avantaj1 oran1 2.1, Italya'da ise 2.5 olmustur. Ingiltere'de atilan goller
icin yapilan benzer bir analiz, ortalama 1.7'lik bir oran ortaya ¢ikarmis ve ev sahibi olma
avantajinin atilan gollere kiyasla macin sonucuyla daha fazla iliskili oldugunu gdstermistir.
Morris'in yonteminin i¢ saha galibiyet ylizdesiyle dogrudan bir iligkisi oldugu unutulmamalidir.
Ornegin, %60'lik bir i¢c saha galibiyet yiizdesi, 1.5'lik bir i¢ saha galibiyetinin deplasman
galibiyeti oranina esdegerdir. Stefani (1983), Avrupa futbolundaki bahis stratejileri iizerine
yaptig1 bir arastirmanin bir pargasi olarak, ev sahibi ve deplasman takimlar1 arasindaki farki
mag basina atilan goller agisindan 6lgmiis ve yaklasik 7000 maga dayanarak ortalama 0.47 gol

bulmustur.
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Thorn ve Palmer (1985), Amerikan Beyzbol Ligi’nde bireysel vurucularin evlerinde
oynamaktan elde ettikleri avantaji dlgmiislerdir. Ornegin, Joe DiMaggio, Yankee Stadyumunda
evinde oynarken deplasman stadyumlarinda oynadigindan %12 daha kotii performans
gostermistir.

Bir puan degerindeki beraberlikler ve bir galibiyet i¢in {i¢ puan verilmesi nedeniyle
futbolda ev sahibi olma avantaji 6l¢iisii olarak i¢ saha galibiyet yiizdesinde ¢esitli ayarlamalar
yapilmasi gerekmektedir. Pollard (1986), ev sahibi olma avantajinin i¢ sahada kazanilan puan
sayisi olarak Ol¢iilmesini ve i¢ saha galibiyet yiizdesinin i¢ sahada kazanilan puan sayisinin i¢
saha ve deplasmanda kazanilan toplam puan sayisina orani seklinde ifade edilmesini 6nermistir.
Bu, bir ligdeki ev sahibi olma avantajinin yani sira bir ligdeki takimlart da teker teker 6lgmek
icin kullanilabilir ve o zamandan beri futbolda ve diger takim sporlarinda yaygin olarak
kullanilmaktadir.

Ev sahibi olma avantaji iizerine daha sonra yapilan kapsamli ¢alismalar, bu temel
yontemleri kullanmaya devam etmistir. Bunlar arasinda Courneya ve Carron‘un (1992) sporda
ev sahibi olma avantaji {izerine yaptiklar1 ve bir dizi farkli takim sporunda ev sahibi olma
avantajinin ve biiyiikliiglinlin ayrintili bir incelemesini sunarak sonraki arastirmalar ic¢in
kapsaml1 bir ¢erceve Onerdikleri donlim noktasi niteligindeki ¢aligmalart yer almaktadir. Ev
sahibi olma avantajin1 6lgmek i¢in hem i¢ saha galibiyet yiizdesini hem de i¢ sahada kazanilan
puanlarin oranini1 kullanmiglar ve ayrica Cohen'in w indeksini (Cohen, 1977) kullanarak etki
biiytikliiklerini 6l¢gmiislerdir. Nevili ve Holder (1999), sporda ev sahibi olma avantajinin bir
baska incelemesinde, dnceki ¢aligmalarin sonuglarini birlestirmek i¢in agirlikli bir ortalama
kullanmis ve bes biiylik spor igin "birlesik i¢ saha galibiyet yiizdesi "ne ulasmiglardir. Buna
gore tlim sporlarda bir ev sahibi olma avantaj1 vardi ve futbol %68 ile en yiiksek orana sahipti.
Clarke ve Norman (1995) Ingiliz Futbolu’nun dort ligindeki 94 takimin ev sahibi olma
avantajin karsilastirmis ve bu avantaji mag basina atilan gol sayis1 olarak 6lgmiistiir.

Pollard ve Pollard (2005), ingiltere futbolunun dért ligi ile ABD'deki beyzbol (MLB),
Amerikan futbolu (NFL), buz hokeyi (NHL) ve basketbol (NBA) ligleri i¢in ev sahibi olma
avantajini 6l¢gmiis ve bunu her spor dalinin a¢ilis sezonundan 2003'e kadar her yil i¢cin yapmustir.
Arastirmacilar ev sahibi kazanma yiizdesini ve ev sahibi puanlarini tiim puanlarin yiizdesi
olarak uygun sekilde kullandilar.

Jamieson (2010) sekiz spor dalinda ev sahibi olma avantajinin kapsamli bir meta-
analizini gerceklestirmistir. Etki biiyiikliigli olarak yorumladig1 ev sahibi galibiyet ylizdesini

kullanarak 6l¢miis ve futbol gibi berabere biten maclar1 hesaplamalarin disinda birakmustir.
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Calismasinda genel ev sahibi galibiyet yiizdesini %60 olarak bulmustur (yani etki biiytikliigii =
0.60).

Bu temel sayisallagtirma yontemleri ev sahibi olma avantajini degerlendirmek igin
gecerli yontemler olsa da, yorumlanmalar1 sorunlu olabilir. Ornegin, bir takim toplam
puanlarinin %50'sini i¢ saha maclarindan, %50'sini de deplasman maclarindan kazaniyorsa,
bunu "%50 ev sahibi avantaji " olarak adlandirmak yanilticidir. Bu 6l¢tim 6lg¢eginde, "%50 ev
sahibi olma avantaji " aslinda hi¢ avantaj olmadig1 anlamina gelir ve %50'nin altindaki degerler
aslinda bir ev sahibi dezavantaji olacaktir. Bu nokta, yorumlama sorununun iistesinden gelmek
icin bir yeniden 6lgeklendirme yonteminin onerildigi Matos ve ark. (2019) tarafindan ayrintili
olarak tartigilmaktadir. Aynt makalede ev sahibi olma avantajint 6lgmek icin, ev sahibi
puanlarinin deplasman puanlarinin yiizdesi olarak, deplasman puanlarin1 ne 6lgiide astigina
dayanan alternatif bir yaklasim 6nerilmektedir. Ayrica, Jones (2018) tarafindan kullanilan ve i¢
saha galibiyet yiizdesinin (veya puan esdegerinin) %50'yi astig1 miktar acisindan Ol¢iildiigii
ilgili bir yontemden de bahsedilmektedir. Ornegin, %60'lik bir i¢ saha galibiyet yiizdesi
%10'luk bir ev sahibi olma avantaji anlamina gelecektir. Tiim bu yontemler igin, i¢ saha ve
deplasman karnesi ag¢isindan kesin formiiller, aralarindaki matematiksel iliskilerle birlikte
Matos ve ark. (2019) tarafindan verilmistir.

Ev sahibi olma avantajini 6lgmenin baska dogrudan yollar1 da onerilmistir. Bunlar
arasinda Bois'in (2011) NBA, MLB, NFL ve NHL'deki her takim i¢in "tiim maglarini evlerinde
oynamis olsalardi1 kazanabilecekleri ekstra mag yiizdesini" hesaplamasi yer almaktadir.

Belirli sporlar i¢in, evde oynamanin avantaji, spor bahisleri i¢in 6zel bir 6neme sahip
olan mag basina gol veya mag basina puan cinsinden ifade edilebilir. Goumas (2017) atilan
gollerin i¢ saha/dis saha oranini kullanmistir. Aslinda, herhangi bir sayisal performans 6lgiisii,
ev sahibi olma avantajin1 6l¢mek i¢in temel olarak kullanilabilir.

Bazi ligler puan sistemlerini ev sahibi avantaj etkisini azaltacak sekilde diizenlemistir.
Ornegin, 1980'erde ii¢ sezon boyunca, Ingiltere'de profesyonel futbolun besinci seviyesi olan
Ittifak Premier Ligi, i¢ saha galibiyetine iki puan verirken, deplasman galibiyetine {i¢ puan
vermistir. Bu sezonlarda ev sahibi takim tiim puanlarin %51'ini kazanirken, bu oran
degisiklikten hemen Onceki ii¢ sezonda %62 idi. Bagka bir deyisle, lig deplasman galibiyetine
ekstra bir puan vererek ev sahibi olma avantaj etkisini neredeyse ortadan kaldirmistir. Biiyiik
Britanya'daki motosiklet hiz yarislarinda ev sahibi avantaji her zaman ¢ok yiiksek olmustur ve
deplasman performansi i¢in ekstra puan veren ¢esitli sistemler kullanilmstir.

Son olarak, bazi yazarlarin ev sahibi avantajimi ev sahibi performansi ile

karistirdiklarini belirtmek gerekir. Ev sahibi performansinin ev sahibi olma avantaji ile ilgili
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olabilmesi i¢in deplasman performansi ile karsilastirilmasi gerekmektedir. Pollard ve Gomez
(2015) bu durumu Garcia ve ark. (2014) tarafindan ev sahibi olma avantaji hesaplamalarinin
sonuclarini gegersiz kilan bir sorun olarak tartigilmigtir.

Ev sahibi olma avantajinin biiyiikliigiinii etkileyebilen ve bu nedenle kontrol edilmesi
gereken ti¢ ana Olgiilebilir faktor asagidaki gibidir:

Rekabet¢i denge; Eger iki veya daha fazla ligin ev sahibi olma avantaj degerleri
karsilagtiriliyorsa, her bir ligdeki rekabet¢i denge elde edilen ev sahibi olma avantaj degerini
etkileyecektir. Bir ligdeki takimlar ne kadar dengeli olursa, ev sahibi olma avantajinin her
macin sonucunu belirlemedeki etkisi de o kadar biiyiik olacaktir. Takimlar yetenek bakimindan
biiyiik farkliliklar gosterdiginde, daha gii¢lii olan takimin hem evinde hem de deplasmanda daha
zay1f bir takim1 yenmesi ve dolayisiyla, ele alinan temel yontemlerden biriyle hesaplandiginda
ev sahibi olma avantaji etkisini maskelemesi muhtemeldir. Rekabet¢i denge, bir ligdeki
takimlarin yetenek bakimindan ne 6l¢iide farklilik gosterdigini tanimlamak i¢in kullanilan bir
terim olacaktir. Rekabetci dengeyi 6lgmek i¢in ¢esitli yontemler gelistirilmistir; buradaki fikir,
nihai lig siralamasindaki degiskenlik miktarini, tim takimlarin ayn1 yetenekte olmasi halinde
teorik olarak beklenenle karsilastirmaktir. Bu yontemlerde, ev sahibi olma avantajinin rekabetci
denge hesaplamalari iizerindeki etkisini de dikkate alan bir diizeltme Trandel ve Maxcy (2011)
tarafindan gelistirilmistir.

Takim kalitesi. Farkli takimlarin karsilastirilmasini igeren her c¢alisma, takimlar
arasindaki kalite farkliliklarin1 kontrol etmelidir. Takim kalitesi, takim yetenegi ve takim giicii
kavramlarimin hepsi ayni olguyu tanimlamak i¢in kullanilmistir. Takim kalitesinin etkisi ilk kez
Schwartz ve Barsky (1977) tarafindan, performans 6lg¢iitii olarak 100 vurus basina kosu sayisini
kullanarak, ligi iist ya da alt siralarda bitirip bitirmediklerine gore siniflandirilan ABD Beyzbol
Ligi takimlarinin ev sahibi olma avantajlarini karsilastirdiklarinda arastirilmistir. Arastirmacilar
ev sahibi olma avantajinin performansa, iki takim arasindaki kalite farkindan daha fazla katkida
bulundugunu gostermislerdir. Ikili, ma¢ lokasyonunun aksine, takim kalitesinin "gercek bir
zithk" olmadigini kabul eden ilk kisilerdi ve her takimin yeteneginin kesin biiyiikliigiiniin ev
sahibi olma avantaji1 lizerindeki etkileri hakkinda daha fazla aragtirma yapilmasi gerektigini 6ne
siirdiiler. O zamandan beri, takim kalitesi, Ingiltere Futbol Ligi'ndeki takimlarin
karsilastirilmasina kadar uzanan, farkli takimlarin ev sahibi olma avantajilarini karsilastirirken
dikkate alinmas1 gereken bir faktor olarak kabul edilmistir (Clarke ve Norman, 1995). Bunun
nedeni, yiiksek kaliteli takimlarin hem i¢ sahada hem de deplasmanda mag¢ kazanma olasiliginin
daha yiiksek olmasi ve boylece ev sahibi olma avantajinin mag sonucuna etki etme olasiliginin

daha yiiksek oldugu diistik kaliteli takimlara kiyasla, bir mag¢in sonucuna dayali olarak etkisini
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maskelemesidir. Takim kalitesini 6l¢gmenin birkag olas1 yolu vardir; bunlardan en basit ve kolay
olani, s6z konusu takim ve sezon i¢in genel mag¢ kazanma yiizdesini (veya puan esdegerini)
kullanmaktir.

Zaman i¢inde Ev Sahibi Olma Avantajindaki degisiklikler. Farkli sezonlardan veya
farkli zaman dilimlerinden elde edilen veriler kullanilarak takimlarin ev sahibi olma avantajlar
karsilastirilacaksa, analize dahil edilen her bir ligin sezon ev sahibi olma avantajinin dikkate
alinmasi gerekir. Bunun nedeni, belirli bir sezondaki spesifik bir takim igin ev sahibi olma
avantaji degerinin bir Ol¢iide o sezon ligdeki ev sahibi olma avantajinin genel biiyiikliigiine
bagli olmasidir.

Temel kontrol yontemi. Bu faktorler i¢in basit bir temel kontrol yontemine yonelik ilk
girigsimler ve her magin sonucundan ziyade yalnizca nihai lig siralamasina dayanan bir yontem
olarak, Pollard ve Gomez (2007) tarafindan Avrupa ve Kuzey Amerika'daki profesyonel
basketbol i¢in ve Pollard ve ark. (2008) tarafindan Brezilya'daki futbol i¢in gelistirilmistir. Bu
calisma dogrusal regresyona dayanmaktadir ve ligdeki her takim i¢in takim yetenegine gore
ayarlanmig ev sahibi olma avantaji1 degerlerinin hesaplanmasini saglamaktadir. Ayn1 metodoloji
daha sonra hem takim kalitesi hem de yillik lig ev sahipligi avantaji ve bunlarin etkilesimi igin
diizenleme yapmak amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon olarak uyarlanmistir. Bu sayede
Avrupa'daki bir¢ok farkl: iilkeden farkli futbol takimlar1 arasinda, bir¢ok farkli sezondan elde
edilen verilere dayanarak gegerli bir karsilastirma yapilabilmistir (Armatas ve Pollard, 2014;
Pollard ve Gomez, 2009).

Stefani (2007) 6 spor dalinda ilgili bagimsiz degiskenlerden etkilenen bir ev sahibi olma
avantaji 6l¢iislinii analiz etmistir. Ev sahibi olma avantaji, kazanilan veya berabere kalinan tiim
magclar icin “i¢ saha galibiyet yiizdesi eksi deplasman galibiyet ylizdesi” olarak ol¢iilmiistiir.
Rugby verileri, Ingiltere'deki Zurich Premiership ve Avustralya, Yeni Zelanda ve Giiney Afrika
takimlar1 arasindaki bir turnuva olan Super Rugby'yi igerir. Futbol; Ingiltere, Italya, Almanya
ve Norveg'teki en tist ligleri kapsamaktadir. NBA, NFL, NHL ve MLB, baz1 Kanada
takimlariyla birlikte ABD profesyonel ligleridir. Kolej futbolu ABD'de bu sporun en iist
seviyesidir. Avustralya futbolu Avustralya'da ofsayt kurali olmaksizin oynanir. Bu sporun
kokleri erken donem rugby ve futbola kadar uzanmaktadir.

Sekiz spor dali, beraberlikler de dahil olmak iizere oynanan tiim maglar i¢in ‘ev sahibi
galibiyet yiizdesi eksi deplasman galibiyet yiizdesi’ne gore ii¢ gruba ayrilmistir. Bir oyuncunun
bakis agisina gore, misafir takimlar seyahat yorgunlugu (fizyolojik bir dezavantaj), seyirci

korkusu (psikolojik bir dezavantaj) ve oyun alanina daha az asinalik (taktiksel bir dezavantaj)
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yasayacaktir. Bagimsiz degiskenlerdeki farkliliklar, ev sahibi olma avantajinin ii¢ temel
etkenini nispeten artirabilir veya azaltabilir.

Stefani (2007) rugby ve futbolun en yiiksek iki ev sahibi olma avantajina (%25.2 ve
%21.7) sahip oldugunu, bunun da en yiiksek oyun yiizdesi ve fazla fiziksel temas ile tutarh
olarak zaten yorgun olan deplasman takimini daha da yordugunu belirtmektedir. Her iki sporda
da oyuncu degisikliklerinin sinirli olmasi, yorgunlugu azaltmay1 zorlagtirmaktadir. Bununla
birlikte, salonun ¢ok daha kii¢lik olmasi, taraftarlarin rakip oyuncular iizerinde daha biiyiik bir
psikolojik etki yaratarak yorgunlugu azaltan bagimsiz degiskenleri etkisiz hale getirmektedir.
Sonug olarak bu ti¢ spor dali benzer ev sahibi olma avantaji degerlerine sahiptir.

Avustralya Futbolu, bu gruptaki diger iki sporun iki kat1 olan bir topla oynama
yiizdesine sahiptir; ancak ofsayt kurallari yoktur, bu nedenle oyuncular diger iki futbol
sporunda oldugu gibi sabit bir baslangi¢ pozisyonundan kosmak yerine paslar, kosular ve
vuruslar i¢in tiim sahaya yayilabilirler. Bu ¢esitli bagimsiz degiskenler, ev sahibi olma avantaji
icin benzer degerler yaratarak ii¢ sporu farkli sekilde etkilemektedir.

Ev sahibi olma avantajinin daha yiiksek temas seviyesiyle daha fazla taraftarin oldugu
yerde arttigini, daha yiiksek topla oynama yiizdesiyle arttigini, daha kiiciik bir arenada arttigini,
taraftarlar oyunculardan bariyerle ayrildiginda azaldigini ve daha liberal oyuncu degisikligi
kurallartyla azaldigin1 gostermektedir.

Cesitli bagimsiz degiskenlerden farkli olarak ev sahibi olma avantajini derinlemesine
analiz eden ve belirtilen sporlarla calisan yazarlar1 kapsamaktadir. Takim sporlarindaki
uygulamalar ilk sirada yer almakta, bunu bireysel sporlardaki uygulamalar izlemektedir.

Bir bahisci ev sahibi olma avantaji analizlerini ayni sekilde kullanmaz. Bahis oynayan
kisi, belirli bir bahsin karli olup olmayacagina karar vermek i¢in ev sahibi avantajiyla
degistirilen takim gii¢lerinin nesnel bir degerlendirmesini goz 6nilinde bulundurur. Bir bahis
sirketi, bahiscilerin tercihlerinin, sonug ne olursa olsun bahis sirketinin kar elde edecegi sekilde
dagitilmasini saglamak amaciyla, ev sahibi olma avantaji, takimlarin gii¢lii yonleri ve bahis
oynayanlarin egilimleri dahil olmak iizere hem subjektif hem de nesnel analizleri kullanr.

Yayinlanan ¢esitli oran tiirlerinin, birim bahis basina toplam getiri, (kar + bahis) / bahis
olarak tanimlanan ondalik oranlar (D) bigimine doniistiiriildiiglinii varsayalim. Bahis oynayan
kisi, oranlarin yaymlandigi her bir miisabakanin dogru sonucunu tahmin etmek amaciyla
takimlarin giiclii yonlerini ve ev sahibi olma avantajint degerlendirmek amaciyla bir
derecelendirme sistemi kullanmalidir.

Gegmis performanslara dayanarak "adil" oranlari hesaplayan bir bahis sirketinin,

miitevazi bir ev sahibi olma avantajina sahip bir takimin zar zor kazanacagi sonucuna vardigini
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varsayalim, aksi takdirde bir favori i¢in oldukga biiyiik bir puanlama gerekirdi. Ancak, bahis
sirketi ayn1 zamanda takimin alisilmadik derecede sadik taraftarlari oldugunu ve bu taraftarlarin
takimi ¢cok daha biiyiik bir takim giiciine sahipmis gibi destekleyecegini de bilir. Bu durumda
bahis sirketi, popiiler takimin kazanmasi durumunda édeme riskini azaltmak ve ayn1 zamanda
diger takima daha fazla bahis yapilmasini tesvik etmek i¢in bu takimin oranlarini diisiiriir (daha
favori hale getirir) ve rakibin oranlarimi yiikseltir (daha zayif hale getirir). Bahis sirketi,
potansiyel bahisgilerin subjektif egilimlerine dayanarak, bir oyundaki takimlar i¢in nesnel

olarak hesaplanan oranlar1 artirir veya azaltir.
2.5. Ev Sahibi Olmanin Teorik Aciklamasi

Ev Sahibi Avantaji kadar yerlesmis ve bir o kadar da incelenmis bagka bir spor fenomeni
daha soylemek zordur. Peki bu ev (saha) sahibi avantajini bu kadar 6zel yapan sey ne olabilir
ki, bu sosyal fizyolojik fenomen on yillar boyunca arastirmacilar ve oyuncular arasinda bu denli
ilgi toplad1? Bunun en basit ama ayni zamanda en 6nemli sebebi, farkli spor dallarinda (Agnew
ve Carron, 1994; Goumasi 2014a; Moore ve Brylinsky, 1993; Recht ve ark., Strauss, 2002a),
Pollard ve Pollard, 2005), farkli iilke ve kitalarda (Pollard, 2006; Pollard ve Gomez, 2014) ve
farkli zaman dilimlerinde (Pollard ve Pollard, 2005) varligin stirdiirmesidir. Ev Sahibi Avantaji
kesin bir gercek olmamakla ve bazi analizlerde digerlerine kiyasla daha yaygin olmakla birlikte
(Jones, 2013), "sporcularin veya takimlarin kendi sahalar1 disinda daha basarili olduklar1 hi¢bir
spor dal1 da yoktur" (Allen ve Jones, 2015b, ., 48).

Diger sebepler arasinda, medyada yer alan haberlere de yansimis olan kamuoyunun bu
konuya olan biiyiik ilgisi ve Ev Sahibi Avantaj1 gibi etkilerin bahis piyasasindaki oranlari
belirlerken bahisgiler i¢in son derece dnemli olmasi yer almaktadir. Bir diger 6nemli sebep de
muhtemelen takimlarin ya da bireysel sporcularin kendi sahalarinda neden ve nasil daha iyi
performans gosterdiklerine iligskin siiregelen tartigmalardir; bu da meselenin hala bir sonuca
baglanmadigi ve dolayisiyla gilincelligini yitirmedigi anlamina gelmektedir. Ev sahibi
avantajinin ¢ok sebepli bir olay oldugu ve tek bir etkenle kolayca agiklanamayacagi, bunun
yerine ¢esitli faktorlerin ve bunlarin birbirleriyle etkilesiminin sonucunda ortaya ¢iktig1 kabul
edilebilir.

Nitekim, hangi muhtemel faktorlerin etkili oldugunu ve eger etkileri varsa, bunlarin Ev
sahibi avantajiin ne kadar ve hangi yoniinii agiklayabildigini tespit etmek de cazip bir olaydir.
Ancak pratikte uygulanmasi oldukc¢a zordur ¢iinkii arastirmacilar ger¢ek diinyadaki spor
etkinliklerinde temel degiskenleri siirekli olarak degistirerek ev sahibi avantaji seviyesi
tizerindeki etkiyi Olcemezler ¢ilinkii bu genellikle nedenselligi saptamak i¢in deneysel
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arastirmalarda kullanilir. Deneysel modeller, bagimsiz etkenleri degistirme imkan1 sunar, fakat
gercek diinyadaki bir spor etkinliginin karmagik yapisini biitiiniiyle yansitamaz. Bu, onlarca y1l
sliren aragtirmalardan sonra bile eV sahibi avantajinin asil nedenleri konusunda hala ¢ok az bir
gortis birligi olmasinin baslica sebeplerinden biridir. Gergek diinya verileri ev sahibi avantaji
bilmecesinin ¢éziilmesine ancak kismen katkida bulunabileceginden, bunun ortaya ¢ikisina dair
akla yatkin agiklamalar sunan teorik unsurlara yakindan bakmak daha da 6nem kazanmustur.

Literatiirde, Ev Sahibi Avantaj1 iizerinde potansiyel etkisi oldugu savunulan ¢ok ¢esitli
muhtemel unsurlar bulunmaktadir (Allen ve Jones, 2014b; Courneya ve Carron, 1992; Nevill
ve Holder, 1999; Pollard, 2008. Ev sahibi avantajinin bilinen klasik modeli, bu avantaja katkisi
olan dort ana etken oldugunu varsaymaktadir: ev sahibi seyircinin destegi, deplasman takiminin
seyahat yorgunlugu (Goumas, 2014b; Recht ve ark., 1995), kendi sahasina asinalik ve ev sahibi
takimin lehine olabilecek kurallar veya hakem kararlar1 (Allen ve Jones, 2014a; Bray ve ark.,
2005). Diger bir yaklasim olan bolgesellik modeli ise ev sahibi avantajinin, kisinin kendi
bolgesini korumaya yonelik dogal koruyucu fizyolojik ve davranissal tepkilerin bir tezahiirii
oldugunu varsayar (Neave ve Wolfson, 2003). Bu baglamda da, ev sahibi avantajina iligkin en
yerlesmis {i¢ teorik agiklama ortaya konulmustur: asina olunan cevrenin etkisinin yani sira
taraftarin varliginin dogrudan ve dolayh etkileri.

Arastirmalar, ev sahibi avantaji'min etkilerinin bir izleyici kitlesinin bulunmadig
durumlarda da gecerli oldugunu gostermistir (Van de Ven, 2011). Bu tespitin bir izahi, asina
olunan c¢evrenin ¢esitli spor performanslar1 {izerindeki olumlu etkisi olabilir. Bu asinalik
iddiasin1 destekleyen aragtirmalar, spor takimlarinin farkli bir sahaya ge¢meleri halinde ev
sahibi avantajinda bir azalma yasadiklarimi gostermistir (Loughead ve ark., 2003; Pollard,
2002).

Bu etkiye "yeni stadyum" etkisi adi verilmistir ve muhtemelen ortamdaki 6nemli
degiskenlere daha az asina olunmasindan kaynaklaniyor olabilir. Gerek yeni bir stadyumda
gerekse rakibin sahasinda olsun, aydinlatma, saha 6zellikleri, stadyum biiytikliigi, iklim, rakim
(Pollard ve Gomez, 2014) veya suni ¢im dahil olmak iizere farkli zeminler (Diniz da Silva ve
ark., 2018) gibi ¢esitli muhtemel etkenler asinalik fikriyle iliskilendirilebilir.

Bagka bir yaklagim ise, arastirmacilarin sporda ev sahibi avantaji'mi agiklamak igin
evrimsel kuramsallastirmadan (Furley, 2019; Neave ve Wolfson, 2003) yararlandiklar1 ve
sporcularin bolgesel miidahaleye verdikleri tepkiyle daha iyi performans sergilediklerini
savunmaktadir. Allen ve Jones (2014b), bolgesellik tepkisinin (testosteron seviyesinin

yiikselmesi de dahil olmak iizere) risk alma egilimini artirarak, kaslarin metabolik hizin1 ve
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uzamsal beceriyi gelistirerek ev sahibi avantaji'na destek oldugunu varsaymaktadir (Jones ve
ark., 2005).

Furley ve ark. (2018) bolgesellik tepkisinin ev sahibi avantajina nasil katkida
bulundugunu gosteren baska bir unsura dair kanit sunmustur: Sporcular, miisabakalardan 6nce
konumuna bagli olarak sozel olmayan davranislarinda bazi degisikliklere gitmektedir ve bu
durum gozlemciler tarafindan kolaylikla fark edilebilmektedir. Ornegin, sahaya daha dik bir
durusla girebilir ve 1sinma hareketlerini daha kendinden emin ve baskin bir sekilde yapabilirler.
Karsiliginda rakipler bu sozsiiz isaretleri algilayabilir ve bunlardan etkilenebilir; nitekim daha
once yapilan aragtirmalar bazi sézsiiz ifadelerin sporcularin giiven diizeylerini ve sonuca dair
beklentilerini (Furley ve Dicks, 2012; Furley ve ark., 2012a; Furley ve Schweizer, 2014) ve
davraniglarin1 dahi (Furley ve ark., 2012b) etkiledigini gdstermistir. Ancak, bu muhtemel
unsurlarin ileride yapilacak arastirmalarla dogrudan test edilmesi gerekmektedir. Bununla
birlikte, arastirmalar sporcularin giiven diizeylerinin ev sahibi avantaji etkilerini aciklamada
onemli bir rol oynayabilecegini gostermektedir (Waters ve Lovell, 2002).

Ote yandan, arastirmalar, kendi sahasinda oynamani da performans iizerinde olumsuz
etkilere yol agabilecegini, zira kendi sahasinda oynamanin yiiksek performans gosterme
baskisini artirabilecegini, ayni zamanda stres ve kortizol seviyelerinde artisa neden
olabilecegini gostermektedir (Jamieson ve ark., 2013; Terry ve ark., 1998; Turner ve ark.,
2012).

Arsiv galigmalari, seyirci/taraftar 6gelerinin (6rn. biiytlikliik, yogunluk ve katilim) ve
topluluk davraniglarinin (6rn. yuhalama, kavga ve tezahiirat) ev sahibi avantaji'nin boyutuyla
iliskili oldugunu goéstermistir (Armatas ve Pollard, 2014). Ozellikle arastirma, olumlu ve
destekleyici davranislar sergileyen genis kitlelerin ev sahibi avantaji'na katkida bulundugunu
gostermekle birlikte, spor performansi lizerindeki etkiye dair asil unsurun ne oldugu acik
degildir. Sosyal kolaylastirma konusundaki literatiir (Zajonc, 1965), sporcularin baskalarinin
varligindan " motivasyon artirict" bir fayda saglayabilecegini ve bunun da performanslarini
olumlu yonde etkileyebilecegini savunan bdyle bir unsuru ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte, sadece taraftarlarin varlifindan kaynaklanan motivasyonel etkilere iligkin bulgular
karisik olup, bu etki tespit edilse dahi genellikle zayif kalmaktadir (Strauss, 2022b).

Ote yandan, aragtirmalar destek veren bir izleyici kitlesinin baski yaratarak ve 6z-
degerlendirme siireclerine ve asir1 ihtiyathh performans gosterme egilimine neden olarak
(Wallace ve ark., 2005) baski altinda bocalama olasiligin1 artirabilecegini gostermistir

(Baumeister ve Steinhilber, 1984; Butler ve Baumeister, 1998; McEvan ve ark., 2012).

35



Ibrahim Eray OCAL, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi 2023

Ev sahibi dezavantaj1 bulgulan iizerindeki seyirci etkileri unsuru genellikle dnceden
calisilmis, kendiliginden gerceklesen hareketlerin bilingli olarak kontrol edilmesine yonelik
kasitli girigsimlerin 6zenli bir agiklamasidir (Wallace ve ark., 2005). Celigkili bir sekilde, 6zenli
kaynaklarin baski altindaki hareketlerin bilingli olarak kontrol edilmesi ve takibine yonelten bu
bilingli ¢abalarin, oldukg¢a gelismis algisal-motor becerileri zayiflattigi goriilmiistiir (Masters
ve Maxwell, 2008).

Seyircilerin varliginin sporcular iizerinde yaratabilecegi bahsi gegen dogrudan etkilerin
yani sira, bir bagka arastirma da seyircilerin spor gorevlilerinin karar verme siireclerini
etkileyebilecegini gostermistir (Downward ve Jones, 2007; Goumas, 2014a; Unkelbach ve
Memmert, 2010). Futboldan elde edilen ger¢ek diinya verilerinde, ev sahibi ve deplasman
takimlarina yonelik ayrimci muameleler sakatlik siirelerine iliskin mag istatistiklerinde
(Garicano ve ark., 2005; Scoppa, 2008),sar1 kart, kirmiz1 kart ve penalti gibi cezai yaptirimlarda
(Goumas, 2014a; Sutter ve Kochers, 2004) agik¢a goriilebilmektedir. Dahasi, bu farkliliklarin
taraftarlarin varligina bagh oldugu (Pettersson-Lidbom ve Priks, 2010) ve seyircisiz oynanan
magclarda biiyiik Ol¢lide ortadan kalktigi gosterilmistir (Scoppa, 2021; Wunderlich ve ark.,
2021). Mag istatistiklerindeki farkliliklar, bilingli ya da bilingsiz olarak ev sahibi takimi
destekleme egiliminde olan hakemlerin yanli davranislariyla agiklanabilir; bu durum genellikle
taraf tutma olarak adlandirilir ve sosyal baskidan kaynaklandig: varsayilir (Garicano ve ark.,
2005; Scoppa, 2008). Bununla birlikte, mag istatistiklerinin tamamen hakem kararlarina
dayanmas1 gerekmedigi ve taraftarin ev sahibi ve deplasman oyuncularinin davranislar
iizerindeki etkisiyle karistirilabilecegi i¢in biraz ihtiyatli olmak gerekir. Saldirganlik ve buna
bagli faul davranisi sar1 ve kirmizi kart sayisini etkileyebilir, daha hiicumcu veya savunma
agirlikli bir oyun tarzi verilen penalti sayisini etkileyebilir ve mac1 geciktirmeye yonelik farkl
davranislar uzatma siiresini etkileyebilir.

Deneysel tasarimlar bu tiir yaniltict degiskenleri elimine etme imkani sunsa da
hakemlerin stadyumda karsilastiklar1 sosyal baski tam olarak yansitamamaktadir. Bu tiir
deneysel ¢alismalar, hakemlerin kalabalik giiriiltiisiinden etkilendigini ve deplasman takiminin
aksine ev sahibi takim lehine karar verme egiliminde oldugunu gostermistir (Nevill ve ark.,
2002; Unkelbach ve Memmert, 2010). Bu yanlilik, motivasyon (6rnegin, hakemlerin kalabalig1
kizdirmaktan ¢ekinmeleri) ya da kalabaligin giiriiltiisiiniin karar verme asamasinda belirleyici
olmas1 ve boylece hakemleri baskin kalabaligin goriistine dogru {istii kapali bir sekilde
yonlendirmesi gibi ¢esitli faktorlerin (Allen ve Jones, 2014) bir sonucu olabilir.

Hakem yanliliginin varligi hem gercek diinyada hem de deneysel ortamlarda giiglii bir

bulgu olsa da, ev sahibi avantaji'na tam katkisini belirlemek olduk¢a zordur. Ozellikle, sakatlik
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stiresi s6z konusu oldugunda, tiim hakem yanliliklarinin da kesin olarak ev sahibi avantaji'na

hizmet etmedigi savunulmustur (Riedl ve ark., 2015).
2.6. Ev Sahibi Olma Avantajinin Psikolojik Etkileri

Ev sahibi avantaji (HA) sporda en yaygin olgulardan biridir. Evinde miicadele eden bir
takimin ya da oyuncunun misafir rakibine kars1 énemli avantajlar elde ettigine inanilir. Ancak
bu etki en ¢ok futbol, basketbol ya da beyzbol gibi takim sporlarinda ortaya ¢ikar. Subjektif
olarak degerlendirilen sporlar (6rn. dalig, jimnastik veya artistik patinaj) haricinde cogu bireysel
sporda (6rn. golf ve tenis), Alp disiplini kayak (Carron ve Paradis, 2014) ve ev dezavantajinin
tespit edildigi biatlon (Harb-Wu ve Krumer, 2019) hari¢ olmak iizere, ev sahibi olma avantaji
genellikle takim sporlarina kiyasla ¢ok daha az 6nemli bir faktordiir (Jones, 2013).

Adil olmak adina, farkli takim sporlarinda bu olguyla basa c¢ikmak igin ¢esitli
mekanizmalar gelistirilmistir. Bu nedenle, profesyonel takim sporlart maglarin bir ayagimi
evinde, digerini deplasmanda oynayabilir veya onemli maglar tarafsiz sahalarda yapabilir.
Diger durumlarda, takimlar normal sezon boyunca esit bir fikstiir oynar ve en iyi sonuglar i¢in
miicadele eder, daha iist siralarda yer alan takimlara playoff serisinde (genellikle ii¢, bes veya
yedi mag iceren) evlerinde ekstra bir mag verilir. Bu sekilde, ligde daha iyi siralamaya sahip
takimlar 6diillendirilir ve playofflarda belirleyici bir macin (3., 5. veya 7.) gerekli olmasi
halinde evlerinde miicadele etme firsatindan yararlanirlar.

Ev sahibi olma avantaj1 olgusu, 19. yiizyilin ikinci yarisinda profesyonel spor liglerinin
kurulmasindan beri bilinmektedir (Pollard ve Gomez, 2009). Ornegin Ingiliz Futbol Ligi'nde
takimlarin i¢ sahada deplasmandan daha basarili oldugu gézlemlenmistir. Bu gézlem, sadece
futbolda degil, 20. ylizyilin ilk yarisinda Kuzey Amerika ve Avrupa'da goriilmeye baslayan
diger spor liglerinde de belirgin hale gelen ev sahibi olma avantaji kavramini dogurmustur.

Carron ve Paradis (2014), ev sahibi olma avantajinin son 100 yildir iyi bir sekilde
belgelendigini iddia etmistir. Pollard'a (2008) gore, onlarca yildir atletik miisabakalarin
sonucunu belirlemede ev sahibi olmaya atfedilen muazzam etkiye ragmen, konu iizerine yapilan
akademik arastirmalarin izi sadece 1980'lerin basina kadar siiriilebilmektedir. Yazar 2008
yilinda, dnceki 15 yila kiyasla ev sahibi olma avantajinda bir diisiis gbzlemlemistir. Bu diisiis
egilimine ragmen, ev sahibi olma avantaji mag planlamasinda hala 6nemli bir rol oynamaktadir
ve birgok atletizm disiplininde canli bir arastirma konusudur (Van Damme ve Baert, 2019).

Ev sahibi olma avantaji; taraftar ve seyahat etkileri, ¢cevreye asinalik, hakem tavri,
bolgecilik, 6zel taktikler ve kural faktorleri ile agiklanmistir (Pollard, 2008). Bu olasi nedenlerin
izole etkileri vardir, ancak Ev sahibi olma avantajin1 etkilemek icin genellikle birbirleriyle
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etkilesime girerler. Pollard (2008) oyuncularin ve antrendrlerin Ev sahibi olma avantaji 'nin
varligindan haberdar olduklarini ve bu nedenle oyun dncesi ve sirasindaki zihinsel tutumlarinin
etkilendigini ileri slirmiistiir. Bir olasilik, avantaj i¢in ger¢ek nedenler olsa da, bunlarin
oyuncularin, antrendrlerin ve cevrelerindekilerin inanmislar1 tarafindan artiriliyor olmasidir.
Pollard, futboldaki ev sahibi olma avantaji ile ilgili bir incelemeye (Neave ve Wolfson, 2004)
dayanarak, bu gibi durumlarda kendi kendini devam ettiren bir olgunun olustugunu iddia
etmigtir. Bu durum, oyuncularin ve antrendrlerin zihinlerinde olup bitenlerin onlarin
eylemlerini ve dolayisiyla oyunun sonucunu ve eV sahibi olma avantaji 'nin oynadigi rolii
belirledigi zaman ortaya ¢ikmaktadir. Ilging bir sekilde, Carron ve Paradis (2014) beyzbol
koglarinin ev sahibi olma avantaji 'nin %40'in1, ev sahibi takim lehine hakem tarafliligina ve
sadece %5'ini "seyircinin psikolojik etkisine" bagladiklar1 bazi tahminler sunmaktadir.

Daha 6nceki en iyi incelemelerden biri Courneya ve Carron (1992) tarafindan yapilmis
ve spor miisabakalarinda ev sahibi olma avantajimi agiklamak i¢in orijinal bir model
onermislerdir. Carron ve ark. (2005) kavramsal gergeveyi, bu alanda daha sonra yapilan
aragtirmalari da igerecek sekilde revize etmistir. Baslangi¢ noktasi olarak, miisabakanin yerinin
(ev sahibi ya da deplasman) her biri farkli sekilde olmak tizere dort ana faktorii etkiledigini 6ne
stirmiislerdir: seyirci desteginin derecesi (olas1 olumlu hakem kararlarini kolaylastirir); seyahat
etme ihtiyaci; ¢evreye asinalik; ve bazi kural avantajlari (6rnegin beyzbolda son vurus).
Bununla birlikte, seyirci destegi, misafir takimlarin seyahat etme ihtiyaci ve ¢evreye asinalikla
ilgili sonuclar - hepsi de olduke¢a fazla arastirma ilgisine mazhar olmustur - karisiktir ve oyun
yeri (yani ev sahibi olma avantaj1) agisindan tutarsizdir. Carron ve ark. (2005) gore, kurallar
faktoriiniin etkisini inceleyen ¢aligmalar, ev sahibi takimin bir avantaja sahip olmadigini
gosterme konusunda tutarlidir.

Miisabaka yeri faktorlerinin hem sporcularin hem de antrendrlerin kritik psikolojik ve
davranigsal durumlarina 6nemli 6l¢iide katkida bulundugu sdylenmektedir. Carron ve Paradis'e
(2014) gore, antrendrlerin ve sporcularin psikolojik durumlarinin evlerinde oynadiklarinda
daha iistiin oldugu sonucunu destekleyen oldukga tutarli kanitlar vardir. Her iki grup da
evlerinde oynadiklar1 maglar 6ncesinde daha fazla kisisel giivene ve takimlarina daha fazla
inanca sahiptir. Sporcularin duygulart ve ruh halleri evlerinde daha iistiindiir ve deplasman
magclarinda kendilerini daha savunmasiz hissederler ¢iinkii deplasman taraftarlarinin
satagmalariyla ugragsmak zorunda kalacaklarini bilirler. Kritik davraniglara gelince, antrendrler
deplasman maglari i¢in daha savunmaci taktikler benimseme egilimindeyken, evlerinde daha
agresif stratejiler tercih etmektedir. I¢ saha ve deplasman maglar1 genellikle savunma agisindan

farklilik gostermezken, ev sahibi takimlar daha agresif hiicum davraniglar sergilemektedir. Son
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olarak, ev sahibi ve misafir takimlarin, genel olarak kusurlu hareketler nedeniyle aldiklar1 kart
ve cezalarin miktarinda onemli farklilik olmasa da, ev sahibi takimlar nispeten daha az ceza
almakta ve yildiz oyuncular evlerinde daha fazla kural dis1 davranista bulunmaktadir.

Carron ve Paradis (2014), karmasik sonuglara sahip 6énemli miktarda ¢alismayi, kendi
modellerinin dinamik, dalgali dogasini yansittiklarin1 savunarak agiklamaya calismistir. Ev
sahibi olma avantaji 'y1 sporda tutarli ve yaygin olarak ele almanin gerekliligine olan inanglart,
100 yillik belgeleme ve veri toplama siirecinin ardindan da sarsilmamigtir. Onlara gére mevcut
durum her tiirlii belirsizligi ortadan kaldirmali ve ev sahibi olma avantajinin var olup olmadigini
artik sorgulamaya yer birakmamalidir. Bunun yerine, ev sahibi olma avantaji1 izerine gelecekte
yapilacak arastirmalarin, Jamieson (2010) tarafindan yiiriitiilen meta-analizler dogrultusunda,
bu olgunun neden devam ettigine odaklanmasini ve/veya ek potansiyel faktorleri belirlemeye
caligsmasini tavsiye etmektedirler.

Ev sahibi olma avantaj1 kavramina yonelik en biiyiik zorluklardan biri, "bask: altinda
bogulma" literatiiriinden gelmektedir (Baumeister ve Showers, 1986; Beilock, 2010; Mesagno
ve Beckman, 2017; Roberts ve ark.., 2019). Daha spesifik olarak bu kavram, asir1 motivasyonun
bir sonucu olarak, bir performans¢inin en énemli anda "guvallamasi”n1 ifade eder. Bogulma,
kisinin kontrolii disinda gergceklesen dramatik bir performans diisiisii olarak kabul edilir.

"Asir1 diisinme" (yani "analizin felce ugratmasi") ve endiseden kaynaklanir ve rutin
prosediirlerin performansini engeller. Bu gibi durumlarda performans sadece diisiik olmakla
kalmaz, ayn1 zamanda oyuncunun yapabilecekleri géz oniine alindiginda beklenenden daha
kotii olur. Bu sadece sporda degil, genellikle "ne pahasina olursa olsun" basarili olmak amaciyla
asirt motivasyonu tesvik edebilecek ileri rekabetgilikle karakterize edilen organizasyonel
yapilarda veya egitim ortamlarinda da meydana gelebilir. Ancak paradoksal olarak, yiiksek
derecede kisisel 6nem atfedilen durumlarda miimkiin oldugunca iyi performans gdsterme
arzusu, baskiy1 ve ardindan bogulmay yaratir.

Moran (1996), optimal spor performansinin; dikkat, spora 6zgii bilgi ve siireglerine
odaklanip ilgisiz ipuglar g6z ardi edildiginde ortaya ciktigini iddia etmistir. Mesagno ve
Beckman (2017), sporcunun yliksek kaygi hissi tasirken dikkatini uygulamaya verdiginde
bogulmanin meydana gelmesinin (Baumeister, 1984; Beilock, 2010); gorevle ilgili verilerden
uzaklasip ilgisiz detayalara takilmasindan (yani, dikkat daginiklig1 modeli; Mullen ve digerleri,
2005) kaynaklandigin1 savunmaktadir. Baski altinda bogulma kavramini agiklarken kendine
odaklanma ve dikkat daginikliginin 6nemli rolii Roberts ve digerleri (2019) tarafindan yakin
zamanda aydinlatilmistir. Buna ek olarak, kendini gosterme kaygilar1 optimum performansa

engel olabilir ve bdylece bogulma olasiligini artirabilir. Baski altinda bogulmanin
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noropsikolojik bir temeli var gibi goriinmektedir (Yu, 2015) ve irrasyonel inaniglarla yakindan
iliskilidir (Mesagno ve ark., 2020).

Ev sahibi olma avantaji 'n1 destekleyen kanitlara ragmen, ev sahibi olma avantajinin
ortadan kalktig1, hatta tersine donerek bir "ev dezavantajina" doniistiigli durumlar da var gibi
goriinmektedir. Bu tiir etkilerle ilgilenen ilk arastirmacilardan biri olan Baumeister (1984),
stirekli olarak agir1 yiiksek motivasyon kosullar1 altinda (yani, algilanan tesviklerle son derece
yiiksek oldugu bir durumda), bir ev dezavantaji yaratilabilecegini iddia etmistir. Ornegin,
taraftarlar oyuncularin en yiiksek potansiyellerine ulasmalarina yardimei olabilir, ancak ayni
zamanda performans baskisi artirarak oyuncular basarisizliktan kaginmaya tesvik edebilir -
boylece performans miisabakalarinin en kritik anlarinda basar1 aramak yerine paradoksal olarak
basarisiz olurlar (Wallace ve ark., 2005).

Yukarida da belirtildigi tizere, farkli spor dallarinda normal sezonun ardindan playofflar
ve nihayetinde belirleyici maglar oynanmaktadir. Baumeister ve Steinhilber (1984), maglar
daha kritik hale geldikce ve baski arttikga ev sahibi olma avantajinin bir dezavantaja
doniistiigiinii gdstermistir. Oziinde, taraftarlarin basar1 igin yiiksek beklentiler yaratabilecegi ve
bunun da ev sahibi sporcularda kisisel kaygilar artirabilecegi goriilmektedir. Bu durum, ¢ok
yetenekli sporcularin karakteristik 6zelligi olan, otomatik performans gdsterme yetenegini
kullanmak yerine gereginden fazla diisiinerek hareket etmelerine neden olabilir.

"Baski altinda bogulma" literatiiriiniin ev sahibi olma avantajina meydan okumasi,
Alman Bundesliga'daki penalti vuruglarini analiz ederek evde oynamanin daha diisiik
performansla iligkili oldugunu bulan Dohmen (2008) tarafindan daha da o6rneklendirilmistir.
Ayni sekilde, Harb-Wu ve Krumer (2019) bireysel Biatlon verilerini kullanmis ve ytiksek
performansl sporcularin kendi iilkelerinde yarisirken daha diisiik atis isabeti gosterdigine dair
olumsuz bir etki bulmustur. Butler ve Baumeister (1998) deneysel bir paradigma kullanarak,
sporcularin kendi taraftarlar1 6niinde oynarken daha kotii performans gosterdiklerini bulmustur.
Bu gibi durumlarda, sporcularin basarisizliktan kaginmak ve taraftarlari memnun etmek - ya da
en azindan hayal kirikligina ugratmamak - i¢in daha fazla baski hissetmeleri miimkiindiir. Bir
baska neden de, taraftarlarin ev sahibi sporcularin performanslarindan beklentilerinin ytliksek
olabilecegi ve bunun da tizerlerindeki baskiy1 daha da artiracag: diisiincesidir. (Baumeister ve
ark., 1990).

1984 yilinda Baumeister, ev sahibi takimin her zaman avantajli oldugu goriisiine kars1
cikarak, sampiyonluk serilerindeki belirleyici maclarda ev sahibi takimin dezavantajh
olabilecegini iddia etmistir. Courneya ve Carron (1992) bu iddiay1 "zayif" oldugu gerekgesiyle

reddetmistir. Carron ve Paradis (2014), ev sahibi olma avantajini inceledikleri 100 y1llik siirecin
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ardindan, ev sahibi olma avantajinin varligin1 sorgulamaya yer olmadigina ikna olmuslardir.
Ancak, giderek artan "baski altinda bogulma" literatiirii 1s18inda, artik durumun bdyle
olmadigina inantyoruz: "karigik sonuglarin" ev sahibi olma avantaji modelinin "dinamik ve
dalgali" dogasi ile agiklanabilecegini iddia ederek "istisnalar1" géz ardi edemeyiz. Bu, ev sahibi
olma avantajinin var olmadigi anlamina gelmez - tam tersine! Ancak, baski altinda bogulma
"zayif" bir olgu degildir ve kimse "Malta Yok" gibi davranamaz. (Bulunmasi kolay olan bir
seyin bulunamamasi durumunda ‘Malta yok” denir)

Yukarida da belirtildigi gibi, Carron ve Paradis (2014) antrendrlerin ev sahibi olma
avantajinin sadece %5'ini ‘psikolojik ylikselmeye’ bagladiklarini bildirmistir. Ancak,
kazanmak icin gereken ‘ekstra %5’e (Ferguson ve Moritz, 2016) sahip goriinen ‘kilit
oyuncular’da (Bar-Eli ve Tractinsky, 2000; Solomonov ve ark., 2015) oldugu gibi, bu %5, kritik
hale gelebilir. Dolayisiyla, Pollard'in (2008) belirttigi ve Carron ve digerlerinin (2005)
modelinde de agikca goriildiigii {lizere, ‘psikolojik faktorlerin’ ev sahibi olma avantaji
iizerindeki etkisinin biiyliik bir kismi, oyuncularin, antrendrlerin ve g¢evrelerindeki kisilerin
(yani ‘sosyumlarinin’; bkz. Lebed ve Bar-Eli, 2013) inanislarindan kaynaklanmaktadir. Bu
artirict etki, ev sahibi olma avantaji ¢cok 0Ozgiin bir perspektiften ele alan ikinci ayak
calismalarinda da agik¢a goriilmektedir.

Ikinci ayak ev sahibi olma avantaji, takimlarin iki asamali bir eleme miisabakasinin
ikinci ayagmi kendi evlerinde oynadiklarinda kazanma ihtimallerinin daha yiiksek oldugu
durumlarda ortaya ¢ikar. Yani, her iki takimin da ev sahibi olma avantaji vardir, ancak bu
avantaj evinde ikinci mag1 oynayan takim i¢in 6nemli 6l¢iide daha fazladir. Page ve Page (2007)
bu olgunun varhigm arastiran ilk arastirmacilardir. Farklt Avrupa Kupasi futbol
miisabakalarindan 51 yillik (1955-2006) verileri incelemisler ve ikinci ayak avantajinin gercek
oldugunu gostermislerdir: Olas1 agiklamalar olarak uzatma stireleri ve takim yetenekleri kontrol
edildikten sonra bile, ikinci ayakta ev sahibi takimlarin bir sonraki tura ylikselme olasiligt
%350'den fazladir.

Bununla birlikte, ikinci ayak ev sahibi olma avantajinin bu ¢alismanin
yayinlanmasindan 6nceki on y1l i¢inde 6nemli 6l¢iide azaldig1 goriilmektedir.

Lidor ve ark. (2010), elit profesyonel futbol miisabakalarinin eleme asamalarinda ikinci
magin evde oynanmasinin bir avantaj olup olmadig1 sorusunu soran ikinci arastirmacilardir. Bu
amacla, 398 futbol magini analiz etmislerdir (199'u i¢ sahada, 199'u deplasmanda oynanmistir):
UEFA Sampiyonlar Ligi'nde (CL) oynanan 220 mag¢ (110 i¢ saha ve 110 deplasman) -
Avrupa'daki en iist diizey oyun (bir¢ok kisi tarafindan diinyanin en iyi futbol turnuvasi olarak

kabul edilir) - ve Sampiyonlar Ligi'nden daha diisiik seviyeli bir turnuva olan UEFA kupasinda
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(UC) oynanan 178 mag (89 i¢ saha ve 89 deplasman). 398 maglik 6rneklemde, 2. mag1 evinde
oynayan takimlarin bir sonraki tura yiikselme sansinin (%61.8), 1. ma¢i1 evinde oynayan
takimlardan (%38.2) ¢cok daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Ancak verilere daha yakindan
bakildiginda sasirtici bir olgu tespit edilmistir.

Daha spesifik olarak, (a) evlerinde 2. ma¢1 oynayan takimlarin %66.3'i daha diisiik
seviyeli UC'de bir st tura ¢ikarken, evlerinde 2. mag1 oynayan takimlarin sadece %58.2'si daha
yiiksek seviyeli CL'de ayn1 sonuca ulagabilmistir; (b) miisabakalarin turlara gore analizi, her iki
turnuvada da (CL ve UC bir arada), takimlarin %75, %54.7 ve %53'liniin sirasiyla son sekiz,
ceyrek ve yari finale yiikseldigini; (c) bu egilimin UC'de (%75, %66.7, %66.7) CL'ye (%75,
%51.9, %50) kiyasla daha gli¢lii oldugunu ortaya koymustur. Atilan gol sayisi tizerinde yapilan
coklu analizler de benzer sonuglar ortaya koymus ve boylece bu egilimler i¢in daha fazla destek
saglamistir. Sonug olarak, ¢alismanin sonuglar1 rekabet seviyesi ne kadar yiiksekse etkinin o
kadar az oldugunu gostermektedir: CL ile UC’de rekabetin daha sonraki agamalari, yari finaller
ile ¢eyrek finaller ve son sekiz karsilastirildiginda, ev sahibi olmanin avantaji giderek
azalmaktadir (ilging bir sekilde, en {ist diizey kombinasyonda, yani CL yar1 finalinde, bu avantaj
tamamen ortadan kalkmaktadir - her takimin eleme sansi tam olarak %50'dir; CL c¢eyrek
finalinde bile, %51.9 ile neredeyse ortadan kalkmaktadir).

Lidor ve ark. (2010), 2. ayak fenomeninin varliginin, ilk macta her iki takimin da
maksimum performansa ulagmak i¢in ¢abalarken, ikinci magta tur atlamak i¢in tam olarak ne
yapmalari gerektigini bilmelerine atfedilebilecegini belirtmistir. Bu durum, Locke ve Latham'in
(1990) ¢alismalarindan bilinen "elinden gelenin en iyisini yapma" ve "hedef spesifikligi"
kosullarin1 yansitmaktadir ve spesifik hedeflerin tutarli bir avantaji oldugu iyi bir sekilde ortaya
konmustur. Lidor ve ark. (2010) calismasinda bu etki, 2. magta tiim takimlarin toplam
"liretimindeki" artistan anlagilmaktadir - 1. ve 2. ayaklarda sirastyla ortalama 2.16'dan 2.53 gole
cikmustir. Ancak, bu artis esas olarak ev sahibi takimlarin "iretimindeki" artistan (1.27'den 1.68
gole) kaynaklanmakta olup, deplasman takimlarinin skor ortalamasindaki (0.89'a kars1 0.85)
herhangi bir degisimi yansitmaz. Dolayistyla, gol spesifikliginin sadece ev sahibi takimlarin
performansin1 6nemli dlgiide etkiledigi goriilmektedir, ¢linkil sadece ev sahibi takimlarin gol
tiretimi spesifik ve spesifik olmayan kosullar altinda artmistir. Bu sekilde yorumlandiginda, bu
sonuclar sporda daha 6nce yapilan hedef belirleme ¢alismalarini desteklemektedir.

Page ve Page (2007) oyuncularin motivasyon seviyelerinin 2. macta 6nemli 6l¢iide daha
yiiksek olabilecegini, ancak bunun her iki takim i¢in de gecerli oldugunu 6ne siirmiistiir (hedefe
0zel ve 0zel olmayan kosullar gibi). Pollard'in (2008) yukarida bahsi gegen, ev sahibi olma

avantaji c¢ogunun psikolojik faktorler tarafindan giiclendirilen gercek nedenlerden
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kaynaklandig1 Onerisi dogrultusunda, Lidor ve ark.(2010) aslinda 6nemli olanin etkilesim
oldugunu gostermistir: ilk magta her iki takim da "ellerinden gelenin en iyisini yapar", bu da
bir miktar ev sahibi olma avantajini {iretir (ya da tiretmektedir), ancak 2. magta, hedefe 6zgiiliik
performans {iizerinde ¢ok daha biiylik etkiler yaratmak i¢in ev sahibi olma avantajinim
giiclendirir.

Ancak gordiiglimiiz gibi, tim bu iddialar rekabet diizeyine baglidir; yani rekabet diizeyi
ne kadar yliksekse ev sahibi olma avantajinin etkisi o kadar kiiciiktlir. Yukarida da belirtildigi
iizere, ev sahibi olma avantaji genel bir diisiis egilimi Pollard (2008) tarafindan son 15 yil i¢in
gbzlemlenmis ve Page ve Page (2007) tarafindan da son on yil i¢inde ikinci ayak ev sahibi olma
avantajinda bir disiis tespit edilmistir. Bu bulgulart agiklamak igin profesyonellige atifta
bulunulmustur (Smith, 2003). Onceki bir calisma (Adams ve Kupper, 1994) ev sahibi olma
avantajt acgikca "uzmanlik eksikligine", yani performansi ¢evreden bagimsiz olarak
stirdiirememeye baglamistir. Bu mantiga gore, mesleki uistiinliik arttik¢a ev sahibi olma avantaji
azalmaktadir.

Lidor ve ark. (2010) sonuglar1 benzer bir sekilde yorumlamistir: beceri seviyesi arttik¢a
maglarin sirasinin daha az 6nemli oldugunu varsaymak mantiklidir. Bu durum, son derece
profesyonel bir elit sporcunun (daha diisiik uzmanliga sahip bir sporcuya kiyasla) ne zaman ve
nerede gerceklestigine bakilmaksizin bir miisabakanin gereklilikleriyle daha iyi basa
cikabilecegi gercegine baglanabilir. Sonug olarak, rekabet seviyesi ne kadar yiiksekse, maglarin
gergeklesme sirasinin (ev sahibi-deplasman, deplasman-ev sahibi) etkisi de o kadar zayif
olacaktir. Bu agiklama gelecekte sporda uzman performansina iliskin mevcut literatiir
kapsaminda test edilmelidir ( Baker ve Farrow, 2015; Williams ve Jackson, 2019).

Lidor ve ark. (2010) daha once burada daha ayrintili olarak incelenen "baski altinda
bogulma" olgusuna dayanan bulgularina alternatif bir agiklamay1 géz ardi1 etmek zordur. Eger
gercekten de ev sahibi olma avantaji miisabaka seviyesi arttik¢a azaliyorsa (yani CL'ye karst
UC ve/veya yar finallere kars1 ¢ceyrek finallere karsi son 8) ve neredeyse ya da tamamen yok
olabiliyorsa (sirasiyla CL ¢eyrek ve yari finallerinde oldugu gibi) - hatta Baumeister (1984) ve
takipcilerinin 6ne siirdiigii gibi tam tersi de olabilir - o zaman oyuncular iizerinde biiyiik bir
baski yaratan miisabakanin algilanan 6neminin artmasi nedeniyle ‘bogulma’ akla yatkin hale
gelir. Bu mantiga gore, rekabet seviyesi ne kadar yiiksekse, miisabakalar sirasinda performansin
tersine donme olasilig1 da o kadar yiiksek olur ve bu da genel olarak ev sahibi olma avantajinin,
0zel olarak da 2. ayakta diismesine neden olur. Geri doniis teorisi (Apter, 2001; Hudson ve ark.,

2016) bu agiklamay1 netlestirmek i¢in uygun bir teorik ¢ergeve saglayabilir.
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Page ve Page'in (2007) de belirttigi gibi, ev sahibi olma avantaji bir¢ok faktoriin
birlesimi ve etkilesiminin bir sonucu olabilir; ayni durum, Lidor ve ark. (2010) sonuglarindan
da anlasilacagi lizere, 2. magtaki ev sahibi olma avantajinin 6zel durumu i¢in de gegerlidir.

Daha spesifik olarak, spor ozellikle son yirmi yilda siirekli ve hizlandirilmig bir
profesyonellesme siirecinden gegmektedir. Bilimsel bilginin ¢ogalmasi, devasa veri setlerinin
analiz i¢in kullanilabilir hale gelmesi ve futbol gibi sporlarin hizla bilgisayarlastirilmasi, spor
alaninda yapilan veri odakli analizlerde bir artisa neden olmustur (McGarry ve ark., 2013;
Morgulev ve ark., 2018). Makinelesen sporcunun iretimini artirmak i¢in en son bilimsel
bilginin nasil uygulanabilecegini gosteren popiiler film "Moneyball" (2011) (Bar-Eli, 2018) bu
egilime 6nemli 6l¢iide katkida bulunmustur. Diger faktorlerin yani sira, {ist diizey sporcularin
zihinsel olarak dayanikli (Gucciardi ve Gordon, 2011) veya direngli (Reich ve ark., 2010)
olmalari, yani sporcunun sahadaki zihinsel istikrarini tehdit edebilecek, psikolojik performans
krizleri olasiligini artirabilecek farkli stres faktorlerinin (gercek, algilanan veya potansiyel)
etkisiyle etkili bir sekilde basa ¢ikmasi beklenmektedir (Bar-Eli, 1997; Bar-Eli ve Tenenbaum,
2012). "Deplasmanda oynamak" tiim bu c¢alismalarda krizle ilgili 6nemli bir faktor olarak
algilandigindan, "oyun konumundan etkilenmek/etkilenmemek" (yani, ev sahibi ve
deplasman), stres faktorleriyle basa ¢ikma becerisi (6rn, zihinsel dayaniklilik ya da esneklik
sergilemek) sporcunun magin nerede oynandigina - evinde ya da deplasmanda - aldiris
etmemesi (yani, farkli ortamlarda performanslarini daha iyi koruyabilen "iistiin
performanscilar”" haline gelmeleri; bkz. Adams ve Kupper, 1994) sporcunun yiiksek
profesyonel profilinin ayrilmaz bir pargasidir.

Bu profesyonellesme birbirini tamamlayan iki bulguya yansimaktadir:

Ev sahibi olma avantaji zaman i¢inde azalir (Pollard, 2008), buna 2. ayak ev sahibi olma
avantajinin 6zel durumu da dahildir (Page ve Page, 2007);

Yarigma seviyesi yiikseldikce ev sahibi olma avantaji azalir: CL<UC, yar1 final<¢eyrek
final<son sekiz (Lidor ve ark., 2010).

Artan profesyonellesmenin ev sahibi olma avantaj1 da daha fazla diisiise yol acacagina
inantyoruz. Ornegin, VAR sisteminin futbola girmesi, hakemlerin profesyonellesmesinin bir
yansimasi olarak goriilebilir.

Azalan hata olasilig1 nedeniyle (en azindan oyunun belirli yonlerinde - VAR tarafindan
degerlendirilenlerde), ev sahibi olma avantajinin ana nedenlerinden biri olan "hakem tavr1"
(Page ve Page, 2007) i¢in alan ¢ok daha kiigiik hale gelecektir. Seyircilerin etkisini ve hakemler
gibi diger faktorlerle etkilesimini dogal bir ortamda arastirmak i¢in essiz bir firsat, koronaviriis

krizinin bir sonucu olarak futbol maglar1 seyircisiz oynandiginda mevcut olmustur. Buna ek
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olarak, sporcularin zihinsel hazirliklarina iliskin farkindalik arttikga ve antrenman siirecine
giderek daha fazla entegre edildik¢e (Bompa ve ark., 2019), iist diizey sporcularin zihinsel
dayanikliliklarinin ve direnglerinin artmasi ve bdylece HA'nin daha da azalmasina katkida

bulunmasi beklenmektedir.
2.7. Ev Sahibi Olma Avantajinda Seyircisiz Oynamak

2020 yil1, tiim diinyada yasanan COVID-19 pandemisi ile hatirlanacaktir. Bu saglik
krizi, ekonomik, profesyonel, akademik, bos zaman ve spor faaliyetlerinin cogunu durduran bir
kapanma ile tiim iilkelerin giinlik yasamlarini dramatik bir sekilde degistirdi. Profesyonel
sporlar yaklasik {i¢ ay boyunca hi¢bir miisabaka yapilmadan durduruldu. Bu ilk karantinadan
sonra rekabet; oyuncular, antrendrler ve taraftarlar i¢in bir mag sirasinda en fazla bes oyuncu
degisikligi, haftada iki ma¢ oynanan yogun bir fikstiir programi ve seyircisiz maglar gibi farkl
kosullarla yeniden sekillendi.

Ancak, futbolda kapali kapilar ardinda mag¢ oynanmast bir ilk degil. Ev sahibi takimin
siddet, yolsuzluk veya irk¢ilik nedeniyle cezalandirilmasi daha 6nce de bazi maglarin seyircisiz
oynanmasina neden olmustur. Singleton ve ark. (2020) yakin zamanda yaptiklari bir ¢alismada,
Ikinci Diinya Savasi'ndan bu yana Avrupa futbol miisabakalarinda (¢ogunlukla 2002 yilindan
sonra Fransa ve Italya liglerinde) bos stadyumlarda oynanan 191 magin tamamini incelemistir.
Ana sonuglari, maglarin yalnizca %36'sinin kapilar ardinda oynanan maglarin, misafir takimlara
verilen sar1 kart sayisindaki azalma (mag¢ basina -0,5) ile hakem yanliligin1 6nemli 6lciide
azalttig1 da gosterilmistir.

Bu ilk bulgulara gore, COVID-19 salgini sirasinda bos stadyumlarda oynanan maglarin,
taraftar ve hakem faktorleri nedeniyle daha az ev sahibi avantaji (ev sahibi olma avantaji)
etkisiyle sonuglandigi sdylenebilir. Taraftar olmadan oynamak oyunculari nasil etkileyebilir?
Futbol maglar1 i¢in bu yeni senaryo bazi profesyonel oyuncular tarafindan yorumlanmustir.
Chelsea futbol kuliibiiniin forveti Olivier Giroud, "Elbette ayni1 hissi vermiyor" dedi:

Ilk basta gercekten garip geliyor ve sonra alismaya ¢alisiyorsunuz. Taraftar olmadan
oynamamn cazibesi daha az. Ayrica, stadyumda taraftar yokken saha ¢ok daha biiyiik
hissettiriyor! Bunu séylemek ¢ilginca ¢iinkii ayni saha ama gergekten daha biiyiik hissettiriyor!
Yonler ve referans noktalar: ayni degil.

Bu nedenle, oyuncularin duygular1 ve algilari, kendi stadyumlarinda oynarken bile

taraftarsiz mag ortamindan etkilenebilir.
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Ev sahibi takimin performansi iizerindeki bu olasi etki ilk olarak bazi medya organlari
tarafindan ele alinmistir. Bu yayinlara gore, ev sahibi olma avantaji etkisinde bir azalma, ve
hakemlerin davranislari izerinde olumsuz bir etki, s6z konusudur.

Bu nedenle, futbol paydaslar1 bos stadyumlarda oynamanin 6zel kosullar1 nedeniyle ev
sahibi olma avantaj1 etkisinin azaldiginin farkindadir. Bu yeni futbol ger¢ekligi dogal bir deney
olarak tanimlanabilir ¢iinkii sporda ev sahibi olma avantajini etkileyen temel faktorlerden biri
magclar sirasinda ortadan kalkmistir. Fisher ve Justus'a (2020) gore bu kosullar, seyirci
desteginin (ve tezahiiratlarin) takimlar, oyuncular ve hakem davranislar1 {izerindeki gercek
etkisini ortaya ¢ikarabilecek nadir bir deneyi (giiriiltiisiiz atmosfer) i¢eren "hayalet maglar"
olarak adlandirilabilir.

Seyircinin ev sahibi olma avantaji olma tizerinde etkili olabilecegi iki mekanizma vardir
(Page ve Page, 2010): (1) hakemler araciligiyla ve (2) oyuncular araciligiyla. Nitekim mevcut
aragtirmalar hakemlerin fauller, kartlar ve uzatmalarla ilgili kararlarinda ev sahibi takim lehine
tavir sergiledigini kesin olarak ortaya koymaktadir.

Omegin, Nevili ve ark. (2002) taraftar tazahiiratlarmin varliginin hakemlerin verdigi
kararlar lizerinde dramatik bir etkisi oldugunu gostermistir. Arka planda taraftar sesi
duyulurken video kasete kaydedilen miicadeleleri izleyenler daha kararsiz kalmis ve sesin
kapali oldugu video kaseti izleyenlere kiyasla ev sahibi takim aleyhine 6nemli 6l¢iide daha az
faul (%15.5) vermislerdir. Ilging bir sekilde, tezahiirat sesini videodan duyan hakemler
tarafindan verilen kararlar mac¢ hakemininkilerle ¢ok yakindan ortiigmiistiir. Ote yandan,
miisabaka yeri faktorlerinin takim performansi {izerindeki etkilerine oyuncularin kritik
psikolojik ve davranigsal durumlart da aracilik etmektedir (Bray ve Martin, 2003). Evlerinde
oyuncularin kendilerine daha fazla giivendikleri ve takimlariyla daha fazla kolektif etkinlige
sahip olduklar1 tespit edilmistir. Tersine, asir1 taraftar giriltiisii rakip takimin dikkatini
dagitabilir ve performanslarim diisiirebilir. Ozetle, oyuncular ev sahibi takim olarak miicadele
ederken saha aginalig1r ve taraftar desteginin kendilerine yardimci oldugunu diisiiniirken,
cevreye asinalik eksikligi, taraftar destegi eksikligi ve seyahat yilikii misafir takimlar icin
dezavantaj olarak kabul edilmistir (Jamieson, 2010).

Tiim ¢aligsmalar, ev sahibi olma avantajinin daha az belirgin bir sekilde de olsa, seyirciler
olmadan da devam ettigini ortaya koymaktadir. Ev sahibi takimin galibiyetiyle sonug¢lanan
maclar, lilkeye ve miisabakaya bagli olarak cok biiyiik farkliliklar gdstermekle birlikte,
ortalama %2-%6 oraninda azalmaktadir (Scoppa, 2020). Ornegin, COVID-19 tatilinden sonra
i¢ saha galibiyet yiizdesindeki en biiyilik diisiis Yunanistan st liginde kaydedilmistir (-%15.1).

Diger taraftan, Isvicre liginde ev sahibi takimlar, stadyumlarin taraftarlara kapatilmasindan
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sonra, oncesine kiyasla dnemli 6l¢iide daha yiiksek oranda mag kazandi: +8.5%. Kiiresel olarak,
mag basina ortalama gol fark1 +0.32'den +0.24'e diismiistiir (McCarrick ve digerleri, 2020; Polli
ve ark., 2020). Tlging bir sekilde, ev sahibi olma avantajindaki kayip, diisiik doluluk oranlarina
aligkin olan takimlar (yani ikinci ve {igiincii ligler) i¢in daha az dramatik olmustur (Fischer ve
Haucap, 2020).

Buna ek olarak, COVID-19 6ncesinde hakemler ev sahibi takima deplasman takimindan
daha az faul ve sar1 kart verirken bos stadyumlardaki maglar sirasinda, faul ve kartlardaki bu
farkliliklar degismis, boylece ev sahibi takimlara eskisinden daha az lehte davranilmistir (
Marek ve Gesche, 2020).

Tablo 2 Kapali kapilar ardinda oynamanin ev sahibi olma avantaji iizerindeki etkisini

inceleyen onceki ¢alismalarin ozeti

Yazar/lar Veri Sonug

Bryson ve ark.(2020) 2019/2020 sezonunda 23 profesyonel Ev sahibi takimin galibiyetiyle sonuglanan maglar
ligde ve 17 iilkede 6 bin 481 mag kapanma 6ncesinde %43.8 iken kapanma
oynandi. sonrasinda %41.2'ye diismiistiir. Maglarda

atilan gol ve goriilen sar1 kart sayilarinda
takimlar arasindaki farklar, kapanma sonrasinda
cogu lilkede sirasiyla azalmig ve artmustir.

CIES Futbol COVID-19 pandemisinden 6nce ve ~ Ocak 2015'ten Mart 2020'ye kadar, ¢aligmaya

Gozlemevi (2020) sonra i¢ saha galibiyet yiizdesindeki katilan liglerdeki maglarin %44.3"inii ev sahibi
fark, diinya ¢apinda 63 ligde takimlar kazanmigtir. Pandeminin patlak
degerlendirildi. vermesi ve stadyumlarin taraftarlara

kapatilmasindan sonra bu rakam biraz diiserek
%42.2'ye gerilemistir. Incelenen 63 ligin
41'inde ev sahibi takimlarin galibiyet yiizdesi
azaldi. Mag basina ortalama gol farki +0.32'den
+0.24'e diismiistiir.

Cueva (2020). 30 iilkeden 41 farkli profesyonel Ev sahibi takimlar karantina 6ncesi ve sonrasi
ligde 1708 futbol takimindan toplam  maglarin sirastyla %45 ve %41'ini kazanmustir.
233 bin 666 mag. Deplasman takimlari ise kapanma 6ncesi ve

sonras1 maglarin sirastyla %29 ve %33'ini
kazanmustir. Ev sahibi takimlar mag basina
ortalama %10 daha fazla faul yapma, %22 daha
fazla sar1 kart gérme ve %33 daha fazla kirmizi
kart gorme egilimindedir.

Deutscher ve ark. 2014/2015 sezonundan 2019/2020 Deplasman galibiyetlerinin sayisinda giiglii bir

(2020) sezonuna kadar Almanya artis tespit edilmistir; bu say1 6nceki maglara

Bundesliga'daki tiim maglar. kiyasla %25, dnceki sezonlarin sonuna kiyasla

ise %65 daha yiiksektir. ¢ saha galibiyetlerinin
sayist azaldi ve COVID-19 kisitlamalari
oncesine gore yaklasik %25 daha diisiik.
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Dilger ve
Vischner (2020)

2019/2020 sezonunda Almanya
Birinci Futbol Ligi'nde oynanan 306
magcin tamami.

COVID-19 arasindan dnce %48 olan i¢ saha

galibiyet oraninin, aradan sonra %33'e diistligii
gozlemlenmistir. Bu durum, %19'dan %23'e
yiikselen beraberliklerle birlestiginde, i¢ sahada
ortalama 0.44 puan daha az kazanilmasiyla
sonuglanmaktadir. Kartlardaki farkin (Ev-
Deplasman) degiskeni normal maglar igin
0.61'lik negatif bir deger ve hayalet maglar i¢in
0.14'iik pozitif bir deger gostermektedir.

Ferraresi ve Gucciardi 2019/2020 sezonu boyunca Fransa,

(2020)

Fisher ve Haucap
(2020)

Jiménez-Sanchez ve
Lavin (2020)

Leitner ve Richlan
(2020)

Marek ve Gesche
(2020)

Almanya, Italya, Ispanya ve Birlesik
Krallik'taki en {ist diizey
miisabakalarda oynanan tiim futbol
maglarina iliskin veriler
incelenmistir.

Karantina sonrasi ev sahibi takim, karantina

olmasayd1 kazanacagi puana kiyasla 0.223 daha
az puan aldi.

2017/2018, 2018/2019 ve 2019/2020 Birinci ligde HA azalirken, ikinci ve tiglincii ligde

sezonlarinda Alman profesyonel
futbolunun en iist ii¢ liginde kapali
kapilar ardinda toplam 274 mag
oynandi.

2019-2020 sezonunda sekiz lig:
Almanya Bundesliga (birinci ve
ikinci lig), Ispanya La Liga ve Liga
Smartbank, Italya Série A ve B,
Avusturya Bundesliga ve Ingiltere
Premier ligi.

Ispanya, Ingiltere, Almanya, italya,
Rusya, Tiirkiye, Avusturya ve Cek
Cumhuriyeti'nin en st liglerinde
oynanan toplam 1286 mag analiz

edildi.

2019/2020 sezonunda Alman
profesyonel futbolunun 1. ve 2. Ligi.
Toplamda maglarin 165" (%27) bos
stadyumlarda oynandi.

herhangi bir degisiklik gozlenmemektedir.
Ancak hayalet mag etkisi zaman iginde
azalmaktadir, bu da oyuncularin stadyumun
yeni durumuna uyum sagladigimi ve aligtigini
gostermektedir.

Almanya ve Ispanya birinci ligleri haricinde,

taraftarla veya taraftarsiz oynarken 6nemli bir
fark goriilmemistir. Buna ek olarak, COVID-19
doneminde seyirci destegi olmadan i¢ sahada
deplasmana gore daha kotii performans
gosterme yoniinde hafif bir egilim vardir.

2018/2019 normal sezonunda tespit edilen

belirgin HA, 2019/2020 sezonundaki "hayalet
magclarda" neredeyse tamamen ortadan
kalkmaktadir. Normal maglara kiyasla "hayalet
maglarda" ev sahibi takimlar 6nemli 6lgiide
daha fazla mag kaybederken, deplasman
takimlar1 6nemli 6l¢iide daha fazla mag
kazandi. Ev sahibi takimlar yaptiklar1 fauller
icin 6nemli 6lgiide daha sik sar1 kart gordii.

COVID-19 6ncesi hakemler ev sahibi takimlara
deplasman takimlarina gére daha az faul ve sar1
kart gostermistir. Bos stadyumlardaki maglar
sirasinda, faul ve kartlardaki farkliliklar
degismis, boylece ev sahibi takimlara
eskisinden daha az lehte davranilmistir. Ev
sahibi takim i¢in faul ve sar1 kart sayis1 mag
bagina yaklagik bir kart artmustir.

McCarrick ve
ark.(2020)

11 farkli tilkeyi kapsayan 15 farkl
ligden 9 bin 528 mag. Toplamda 6 bin
976 mag (%72.29) seyirci esliginde
(COVID o6ncesi) ve 2 bin 552 mag
(%27.61) COVID sonras1 donemde
seyircisiz olarak oynanmuistir.

COVID o6ncesi, takimlar i¢ sahada deplasmana

kiyasla mag basina ortalama 0.39 puan daha
fazla kazanirken, seyirci olmadan takimlar i¢
sahada deplasmana kiyasla sadece 0.22 puan
daha fazla kazanmistir. COVID 06ncesi, ev
sahibi takimlar deplasman takimlarina gore mag
bagina ortalama 0.29 gol daha fazla atarken,
seyirci olmadan ev sahibi takimlar deplasman
takimlarina gore sadece 0.15 gol daha fazla
atmistir.
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Reade ve ark. (2020) 2002/2003 Avrupa sezonunun Ev sahibi takimin kendi stadyumunda
baslangicindan bu yana agagidaki oynamasinin sagladigi normal avantaj,
yedi turnuvada oynanan tiim futbol taraftarlar1 olmadan kapali kapilar ardinda
maglari: (1) UEFA Sampiyonlar Ligi,  oynadiklarinda ortalama olarak erozyona
(2) UEFA Avrupa Ligi, (3) Fransa ugramugtir. Kapali kapilar ardinda oynamanin
Ligue 1, (4, 5, 6) Italya Série A, Bve  6ne ¢ikan etkisi, deplasman takimina verilen
C ve (7) Coppa Italia. cezalarin siddetinin azalmasi olmustur.
Scoppa (2020) Ingiltere, Almanya, italya, Portekiz ~ Seyirci desteginin olmamasi ev sahibi takimlarin
ve Ispanya'nin birinci ve ikinci ligleri  gol, sut, kaleyi bulan sut ve kdse vurusu
(Son on sezon: 2010-2011 - 2019- sayilarinda azaltic1 bir etkiye sahiptir. Ayrica,
2020). hakemlerin kararlar1 hem ev sahibi hem de

deplasman takimi i¢in daha dengeliydi (fauller,
sar1 kartlar, kirmiz1 kartlar ve penaltilar).

Sors ve ark. (2020)  ingiltere, Almanya, italya ve HA, COVID-19 sezonunda dnceki ii¢ sezona
Ispanya'nin birinci ve ikinci kiyasla azalmigtir. Hakemle ilgili degiskenler,
liglerinden 841 mag (Son dort sezon:  seyircili ve seyircisiz sezonlar
2016-2017 - 2019-2020). karsilastirildiginda farkli degildi.

Tilp ve Taller (2020) 2019/2020 sezonunda Almanya COVID-19 kapanmasi %54.35'lik bir HA'y1
Bundesliga'da 223 seyircili mag %44.10'luk bir ev sahibi dezavantajina
(GWA) ve 83 seyircisiz mag doniistlirdii. Kartlarinin sayisi seyircili
(GWOA) ve bir 6nceki 2018/2019 maglardan farkliydi. Hem seyircili hem de
sezonundaki tiim maglar. seyircisiz maglarda, ev sahibi takimlara orantili

olarak daha az penalti verildi.

Waunderlich ve ark.  Ispanya, Ingiltere, Italya, Almanya, = HA azalmasi anlaml1 degildir. Sut ve kaleyi bulan

(2021) Portekiz ve Tirkiye liglerinden 36 bin  sut performans gostergeleri ev sahibi takimlar
882 seyircili mag ve 1006 seyircisiz icin azalirken; faul, sar1 ve kirmizi kart gibi
mag (2010-2011 - 2019-2020). hakemle ilgili gostergeler deplasman takimlari

icin azalmustir.

Yakin zamanda yapilan bu arastirmalara ragmen, bazi temel prosediirlerin kontrol
edilmemis olmasi nedeniyle mevcut bulgular ihtiyatla degerlendirilmelidir. Bu siirlamalar
ozellikle sunlarla ilgilidir: (i) ev sahibi olma avantaji etkisini, ev sahibi olma avantaji yiizdesi
(I¢ sahada kazanilan maglarin hem i¢ sahada hem de deplasmanda kazanilan toplam magclara
orani) yerine i¢ saha galibiyet yiizdesini kullanarak 6l¢mek; (i1) takimlarin pandemiden 6nceki
sezonlardaki performanslarint kontrol etmemek; (iii) takim yeteneginin ve/veya rakip
kalitesinin bu ev sahibi olma avantaji etkisi tizerindeki etkisini dikkate almadan tiim takimlari
bir grup olarak analiz etmek; ve (iv) her bir ligin artan/azalan belirsizligin ev sahibi takimlarin
performansini etkileyebilecegi rekabet¢i dengesini (CB) hesaba katmamak.

Ev sahibi olma avantaji hesaplanirken bu spesifik konularin dikkate alinmasinin
onemini gostermek igin, bes biiyiik futbol liginden dérdiiniin (Ingiltere Premier Ligi, Almanya
Bundesliga, italya Série A ve Ispanya La Liga) verileri nihai siralamalar kullanilarak analiz
edilmistir. Ozellikle, Tablo 9.2'de ii¢ farkli zaman diliminde her lig i¢in ev sahibi galibiyet
yiizdesi, ev sahibi olma avantaji (%) ve gol farki (ev sahibi takimin golleri - deplasman
takiminin golleri) degiskenleri yer almaktadir: 2014-2015 ila 2018-2019 sezonlari, COVID-19
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oncesi (2019-2020 sezonunda karantina 6ncesi oynanan maglar) ve COVID-19 (2019-2020
sezonunda taraftarsiz oynanan maglar).

[k olarak, i¢ saha galibiyet yiizdesi sonuglar1 (bkz. Tablo 9.2) COVID-19 déneminde
Alman Bundesliga hari¢ tiim liglerde %40 ile %48 arasinda degerler gostermistir. Alman
Bundesliga ise, COVID-19 doneminde taraftarsiz olarak bu degiskende en biiylik disiisi
gostermistir (>%10) ve Ispanyol La Liga da COVID-19 déneminde negatif bir egilim
gostermistir (>%35). Buna karsihik, Italyan Série A ve Ingiliz Premier Ligi COVID-19
doneminde daha yiiksek degerler gdstermistir.

Ikinci olarak, ev sahibi olma avantaji (%), Ingiltere Premier Ligi, Ispanya La Liga ve
Italya Série A'da gecmis 5 sezon ve COVID-19 dénemi boyunca benzer bir egilimi ve Almanya
Bundesliga i¢in bir diisiis degerini (%17'lik diisiis) yansitmustir.

Ugiincii olarak, ev sahibi ve deplasman golleri arasindaki gol farki, Almanya
Bundesliga'da COVID-19 doneminde negatif, diger liglerde ise pozitif bir farkla ev sahibi olma
avantaji (%) degiskenine benzer bir egilim gostermistir.

Bu sonuglar, kapali kapilar ardinda oynamanin iilkeye ve rekabete bagli olarak nasil
bireysel etkilere neden oldugunu yansitmaktadir. Ozellikle, ele alinan dért ligden sadece biri
COVID-19 doneminde ev sahibi olma avantaji1 etkisinde net bir diislis gostermektedir. Ancak
diger ¢ ligde durum bdyle degildir ve son sezonlarda COVID-19 donemine kiyasla 1liml
farkliliklar goriilmektedir. Ayrica, futbolda ev sahibi olma avantaji etkisini kontrol etmek i¢in
takim basarilarinin (sezon sonu siralamasi) ve her bir miisabakanin rekabetci dengesinin analiz

edilmesi gerekmektedir.

Tablo 3 Analiz edilen her donemde her bir lig icin ev sahibi galibiyet yiizdesi, (ev sahibi olma

avantaji )HA( (%) ve gol farkinin (ev sahibi - deplasman golleri) tanimlayici sonuglar

¢ saha galibiyeti (%) 2014-2019vs  COVID-19 dncesi vs

Lig 2014-2019  COVID-19 covip-19 COVID-19 COVID-19
ingiltere  45.79 44.67 47.42 1.63 215
Almanva  46.21 43.41 32.63 -13.57 -10.78
italya 44.32 40.13 44.40 0.09 4.27
ispanya  46.42 47.69 41.00 -5.42 -6.69
HA (%)

: COVID-19 2014-2019vs  COVID-19 éncesi vs
ingiltere  59.31 58.97 58.04 -1.28 -0.93
Almanya  60.28 54.37 43.22 -17.06 11.15
italya 59.06 51.24 58.76 20.30 751
Ispanya 60.48 63.17 58.63 -1.85 -4.55

Gol farki (ev-deplasman)
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COVID-19 2014-2019 vs COVID-19 6ncesi vs

Ingiltere 0.35 0.29 0.40 0.04 0.11
Almanya  0.40 0.22 -0.18 -0.58 -041
Italva 0.31 0.16 0.29 -0.02 0.14
Ispanya 0.40 0.48 0.17 -0.23 -0.30

Tablo 3 puan cetveline dayali olarak i¢ saha galibiyet ylizdesini tahmin eden dogrusal
regresyon analizinin sonuglarint géstermektedir. Analiz edilen tiim donemlerdeki her bir lig
icin sonuglar, ligin {ist siralarindaki takimlar i¢in daha yiiksek i¢ saha galibiyet degerleri ve
diisiik siralamadaki takimlar i¢in daha diisiik i¢ saha galibiyet yiizdesi vererek bu degiskenin
onemini yansitmaktadir. Bu gergek, elit futbolda ev sahibi olma avantaji etkisini hesaba
katarken takim yeteneginin veya takim kalitesinin dnemini artirmaktadar.

Ote yandan, CB analizi, takimlarin lig i¢indeki performanslar1 arasindaki farkliliklarm
onemini ve rekabet giiciinii gosterebilir. Her takim i¢in kazanilan puanlarin yiizdesi (Owen,
2012) kullanilarak yapilan goreceli standart sapma (RSD) analizi Tablo 9.4'te sunulmustur. Bu
sonug¢lar, rekabetci dengenin COVID-19 kapanmasindan 6nce iki puanin altinda oldugunu ve
COVID-19 sirasinda tiim liglerde ikiden fazla oldugunu gdstermektedir. Sonuglar ayrica,
COVID-19 sirasinda ma¢ oynamanin liglerin dengesizligini artirdigim1 ve ayrica takim
yetenegini ve her lig igin ev sahibi olma avantaji1 etkisinin bireysel analizlerini kontrol etme
ihtiyacin1 ortaya koymaktadir. Aslinda Katwala (2020), daha az hakem taraflilifi ve artan
Ozgliven duygusu ile oyuncularin daha iyi performans: (hatalardan sonra taraftarlardan veya
tezahiirattan etkilenmemesi) sayesinde bu donemde takimlarin dengeli bir performans
sergiledigini tespit etmistir
Tablo 4 Her bir lig ve donem igin takimlarin siralamasina dayali olarak i¢ saha galibiyet

yiizdesini (%) tahmin etmek icin dogrusal regresyon analizi

Lineer regreasyon (I¢ saha galibiyeti %)

P R2 B(sabit) B(siralama)
Ingiltere
COVID-19 <0.001 0.60 89.67 -4.024
COVID-19 ONCESI  <0.001 0.59 69.51 -2.365
2014-2019 <0.001 0.74 75.06 -2.187
Almanya
COVID-19 0.011 0.30 65.29 -3.437
COVID-19 ONCESI  <0.001 0.69 71.03 -2.907
2014-2019 <0.001 0.74 74.04 -2.930
Italya
COVID-19 <0.001 0.48 74.88 -2.903
COVID-19 ONCESI  <0.001 0.70 70.52 -2.894
2014-2019 <0.001 0.73 73.63 -2.792
Ispanya
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COVID-19 0.001 0.46 69.16 -2.682
COVID-19 ONCESI  <0.001 0.62 73.42 -2.450
2014-2019 <0.001 0.77 76.77 -2.890

Tablo 5 Puan yiizdesi kullanilarak her lig ve dénemde ol¢iilen rekabetci denge sonuglar
(RSD)

Ingiltere Almanya Italya Ispanya
COVID-19 2.410 2.542 2.206 2.433
COVID-19 ONCESI 1.819 1.747 1.929 1.489
2015-2019 1.833 1.623 1.857 1.617

2.8. Ev Sahibi Olma Avantajinda Hakemlerin Etkisi

Spor hakemligi {izerine yapilan arastirmalar, spor lizerine yapilan caligmalar icin
bliyliyen ve oOnemli bir alandir. Son yillarda, hakem se¢imi, egitimi ve performans
degerlendirmesinin farkli yonlerini ele alan gesitli kitaplar yayinlanmistir. Bunlar arasinda
fiziksel yeterliliklerin, psikolojik yeterlilik ve becerilerin, gorsel alginin ve hakemlerin
oyuncular ve antrendrlerle etkilesiminin incelenmesi yer almaktadir. Hakemler tarafindan
verilen kararlarin rekabet¢i spor miisabakalarinin sonucunu dogrudan etkiledigi g6z oniine
alindiginda, aragtirmalarda muhakeme ve karar verme konusuna daha fazla dikkat ¢ekilmistir.
Bircok spor dalinda teknolojinin kullanilmaya baslanmasi (6rnegin, teniste 'Sahin Gozil',
futbolda VAR sistemi) (Spitz ve ark., 2020), hakemlerin kararlarini iyilestirmelerine yardimci
olmay1 amaclamaktadir.

Bilgi islemenin farkli asamalarindaki hatalar (6rn. algilama, kategorizasyon, hafiza ve
bilgi entegrasyonu) hem i¢ (rakipler ve hakemle ilgili) hem de dis (durumsal) faktorler
nedeniyle yanlis kararlara yol acgabilir. Tarafli kararlar biiyiik olgiide gorsel algiyla iligkili
olarak ele alinmistir - 6zellikle de hakemlerin saha i¢i pozisyonlarinin ve dogru kararlar i¢in
gerekli bilgileri segme becerilerinin dikkate alinmasi gereken futbolda - (Hiittermann ve ark.,
2018; Spitz ve ark., 2016). Calismalar, ¢esitli spor dallarinda, daha deneyimli hakemler ile daha
az deneyimli akranlar1 arasindaki gorsel performanstaki uzmanlik farkliliklarn i¢in saglam
kanitlar sunmustur (Hancock ve Ste-Marie, 2013; MacMahon ve ark., 2007). Pozisyon almanin
alg1 ve karar verme tizerindeki etkisine iliskin aragtirmalar, futbolda yardimci hakemlerin ofsayt
kararlarma odaklanmistir (Catteeuw ve ark., 2010; Gilis ve ark., 2009). Ornegin, bir grup

arastirmact (Oudejans ve ark., 2000) ofsayt kararindaki hatalari, en azindan kismen, yardimci
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hakemlerin gercek ofsayt cizgisinin ve ideal goriis agisinin ¢ok gerisinde konumlanmasina
baglamistir.

Hakemlerin tarafli kararlari, oyuncu veya takimin itibari, sporcularin milliyeti ve 1rk,
cinsiyet veya fiziksel goriiniimle ilgili kalip yargilar dahil olmak iizere sporcular veya takimlar
hakkindaki 6nyargilardan kaynaklanabilir (Erikstad ve Johansen, 2020; Jones ve ark., 2002;
McCarrick ve ark., 2020; Stone ve ark., 1997). Kararlardaki Onyargi, bir sporcunun
performansina iliskin 6nceki bilgilerin hatirlanmasi nedeniyle de ortaya ¢ikabilir (Ste-Marie,
2003; Ste-Marie ve Valiquette, 1996). Belgelenen diger dnyargilar kiiltiirel farkliliklar, rakip
takimlarin forma rengi, taraftar coskusu ve magin gidisatiyla ilgilidir (Hagemann ve ark., 2008;
Lago-Penas ve Gomez-Lopez, 2016). Arastirmalar ayrica, hakemlerin kurallari uygularken
tutarli olmalar1 beklendiginden, 6nceki kararlarindan etkilendiklerini de gostermistir (Brand ve
ark., 2006; Unkelbach ve Memmert, 2008). Ornegin, Bundesliga'da (1963-2006) art arda
verilen penalti kararlar1 {izerine yapilan bir calisma, hakemlerin rakip takimlarin her birine
verilen penaltilarda telafi egilimi gosterdigini ortaya koymustur.

Hakemlerin, spor etkinliklerine dogrudan katilan veya izleyenler (6rn. seyirciler,
medya) i¢in adalet ve dogruluk sergilemeleri beklenir (Lane ve ark., 2006). Hakemlerin
muhakeme ve kararlarina iliskin teorik ve ampirik bilgiler lizerine yaptigimiz inceleme,
hakemlerin asirt bilgi yiikiinden, yiiksek muhakeme marjina sahip kurallardan ve miisabaka
sahasindan etkilenebilen iglem siireglerini diizenleme ihtiyacini vurgulamaktadir. Karar vermek
icin sezgisel akil ylirlitmenin kullanilmas1 bazen tarafli kararlarla sonuclanir. Bu bdliimde
hakemlerin ev sahibi takim lehine tarafli kararlar verdigine dair kanitlar1 Ozetliyoruz.
Hakemlerin daha iyi egitilmesi yoluyla ev sahibi avantajinin (ev sahibi olma avantaji) daha da
azaltilmasina yonelik yonlendirmelerle bu boliimii sonuglandiriyoruz.

Takim oyunlarindaki ev sahibi olma avantaji, spor miisabakalarinda ev sahibi takimlarin
kendi sahalarinda oynanan maglarin %50'sinden fazlasin1 kazandigina dair tutarli bulguyu
yansitmaktadir (Courneya ve Carron, 1992). Onceki ¢alismalarda, ev sahibi olma avantajini
acikladig1 varsayilan farkli faktorler tespit edilmistir: biiyiik bir taraftar kitlesi veya potansiyel
olarak siddet egilimli seyirciler, sahaya asinalik (6rnegin, suni bir saha, kubbeli bir stadyum),
seyahat gereksinimleri, kurallar ve bolgecilik.

Bu faktorler Courneya ve Carron (1992) tarafindan kavramsal bir ¢erceveye entegre
edilmistir ve yakin zamanda Dosseville ve ark. (2016) hakemleri de igeren yeni bir ev sahibi
olma avantaji gergevesi Onermistir. Sporcularin, antrendrlerin ve hakemlerin psikolojik ve
davranigsal durumlarinit degistirebilecek cesitli oyun yeri faktorlerini Ozetleyen c¢esitli

incelemeler yaymlanmistir (6rnegin, Allen ve Jones, 2014; Jamieson, 2010; Jones, 2013).
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Ev sahibi olma avantaji, mactaki etkisini istatistiklerle belli etmektedir. Ornegin,
Yunanistan profesyonel basketbol liglerinde yakin zamanda yapilan bir ¢calisma, hem erkeklerin
hem de kadinlarin, incelenen degiskenlerin bir¢ogunda (6rnegin, serbest atig skorlari, top
calmalar, atilan sayilar, top kayiplar1) misafir takimlara kiyasla evlerinde daha iyi performans
gosterdigini ortaya koymustur. Ancak c¢alisma, bu etkinin takim kalitesi veya konumla ilgili
faktorlerden kaynaklanip kaynaklanmadigini belirleyememistir (Krommidas ve ark., 2019).
Benzer sekilde, Ispanya profesyonel erkekler liginde futbol istatistikleri, ev sahibi takimlarin
magclarda daha iyi teknik ve taktik performanslar sergiledigini (6rnegin, atilan goller, toplam
sutlar, hiicum girisimleri, asistler, basarili paslar), misafir takimlarin ise top kayiplar1 ve sari
kartlarda daha yiiksek ortalamalara sahip oldugunu ortaya koymustur (Lago-Penas ve Lago-
Ballesteros, 2011).

Hakem tarafliigi biiyiik oOl¢iide verilen fauller ve penaltt vuruslar acisindan
degerlendirilmistir. Constantinou ve ark. (2014), bir takimin, hakemlerin kendi lehine tarafli
davrandiklari i¢in degil, sadece daha fazla atak yaptig1 i¢in cezalandirilabilecegini goz oniinde
bulundurarak, penalt1 vuruslarindaki taraflilik derecesini tahmin etmeden dnce ¢esitli agiklayict
faktorleri (6rnegin topa sahip olma, rakip ceza sahasinda gegirilen siire) dikkate alan bir model
onermistir. Ingiliz futbol liginde oynayan 20 takimin verilerini kullanan ¢alisma, i¢ sahada
oynarken belirli takimlar (6rnegin Manchester City ve Manchester United) lehine oldukga giiclii
bir hakem taraflilig1 tespit etmistir ve bu durum yukaridaki agiklayici faktorlerle tam olarak
gerekegelendirilememistir. Ancak, 6nceki bircok calismanin aksine, 6rnegin Arsenal'e verilen
penalti vuruslar1 incelendiginde, ev sahibi takim olmanin kendi bagina olumlu hakem
tarafliligina yol agmadig1 goriilmiistiir.

Daha yakin tarihli bir calisma, Ispanya Futbol Ligi Birinci Ligi'ndeki maglarda
hakemlerin ev sahibini kayirmasini analiz etmistir (Picazo-Tadeo ve ark., 2017). Serbest vurus
sayisin1 ve kart kararlarin1 tahmin etmek igin iki rastgele etkili panel veri regresyon modeli
kullanilmistir. Modeller, verilen serbest vurus sayisinin gosterilen kartlar iizerinde bir etkisi
oldugunu varsaymistir. Sonuclar, hakemlerin serbest vurus karar1 verme konusunda 6nyargili
olmadiklarini (¢linkii hakemin hizli karar vermesi gerekmektedir), ancak serbest vurus
verildikten sonra (ve dolayisiyla hakemin karar vermek i¢in daha fazla zamani1 oldugunda)
hakemlerin deplasman takimi oyuncularina ev sahibi takim oyuncularina gore daha fazla kart
gosterme egiliminde olduklarini gostermistir. Bu nedenle, stadyumda biiyiik bir taraftar kitlesi
oldugunda ve sosyal baskinin ise yaramasi i¢in daha fazla zaman oldugunda, hakemler
tarafindan uygulanan disiplin yaptirimlarinda bir ev sahibi tarafliigmma yol ag¢tifi One

stiriilmiistiir.
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Bir¢ok ¢alisma, verilen sar1 ve kirmizi kartlarla ilgili olarak ev sahibi kayirmaciligini
arastirmistir. Ornegin, UEFA Sampiyonlar Ligi ve Avrupa Ligi mag verilerinin analizi,
deplasman ve ev sahibi takimlarin gordiigii sar1 kartlarin sayisini karsilastirirken 6nemli 6l¢iide
daha yiiksek bir ev sahibi takim taraflili tespit etmistir (Ilgili iki ligde %25'e kars1 %10 daha
fazla sar1 kart), (Goumas, 2014). Bazi sonuglar, seyirci desteginin hakem kararlarini
etkiledigine dair ek kanitlar sunmaktadir. Sosyal baskinin etkisi, bes sezonluk Avrupa kupasi
futbol magclarindan elde edilen veriler kullanilarak sar1 ve kirmizi kart Kkararlari
degerlendirildiginde de ortaya ¢ikmistir (Dawson ve Dobson, 2010). ingiliz Premier Ligi'nin
bes sezonundan elde edilen verilerin analizinde de ev sahibi tarafliligi i¢in ikna edici kanitlar
bulunmustur, ancak hakemler tarafindan kati disiplin yaptirimlarinin uygulanmasi iizerinde
sosyal baskinin etkisi bulunmamustir (Reilly ve Witt, 2013). Seyirci ile saha arasindaki
mesafenin de, kosu parkuru olan ve olmayan stadyumlarda oynanan maglarda ev sahibi takima
sar1 kart gosterilmesi olasiligini etkiledigi bulunmustur (Buraimo ve ark., 2012).

Hakemlerin tarafli kararlari, oyundaki uzatma stirelerinin kararlastiriimasi ile ilgili
olarak da arastirilmistir (FIFA'nin Oyun Kurallari'nin 7. Maddesi kullanilarak). Ancak, Ingiltere
Premier Ligi'nde (2009-2013) oynanan 1515 magin analizi, hakem kararlarinin adilliginin kritik
oneme sahip oldugu cekismeli maglar da dahil olmak iizere, ev sahibi kayirmaciligina dair
hi¢cbir kanit sunmamis ve 'biiyiik' kuliiplere yonelik bir kayirmaciliga dair yalnizea sinirl kanit
saglamustir (Butler ve Butler, 2017). Tlging bir sekilde, Brezilya Ligi maglarmdan (Rocha ve
ark., 2013) veya Ispanya'daki futbol liginden (Primera Division) (Garicano ve ark., 2005) elde
edilen veriler analiz edildiginde bu kaliplar tekrarlanamamistir. Bu ¢alismalarin her ikisinde de
veriler, hakemlerin sistematik olarak ev sahibi takimlar1 kayirdigini ve ev sahibi takimin geride
oldugu ¢ekismeli maclarda daha fazla uzatma stiresi verdigini gostermistir. Seyirci biiylkligi
ve seyircinin kompozisyonuna iligkin daha ileri bir analiz, tarafliligin isledigi mekanizmanin
nedeninin hakemlerin seyirciyi tatmin etme arzusu oldugunu gostermistir.

Ev sahibi olma avantaji, biiyiik 6l¢ctlide seyircilerin ma¢ hakemleri {izerindeki etkisinden
kaynaklanan sosyal bir olgu olarak algilanmaktadir. Bazilari, taraftarlar diismanca
davrandiginda, hakemlerin sagligi ve refahi iizerindeki tehdidin adil bir mag¢ yoOnetme
becerilerini etkiledigini iddia etmistir. Anders ve Rotthoff (2014), farkli taraftar tiplerine
('diismanca' ve 'bariggil') sahip iki futbol liginden elde edilen verileri kullanarak, futboldaki
giiclii i¢ saha tarafliligini kismen taraftar siddeti olasiligina baglamistir. Taraftar etkisi hipotezi
farkli tiirde caligmalarla incelenmistir. Sikilastirilmis glivenlik diizenlemeleri nedeniyle 2007
yilinda italyan futbol liginde oynanan maglarda oldugu gibi, i¢c saha maglar1 bos stadyumlarda

oynanmak zorunda kaldiginda, taraftar etkilerini bertaraf etmek miimkiin olmustur.
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Bu sezondan elde edilen verilerin analizi, seyircili maglarda ev sahibi takimlarin daha
avantajli oldugunu, seyircisiz magclara kiyasla misafir takimlarin daha sert cezalandirildigini
gostermistir. Bununla birlikte, seyircinin etkisiyle ev sahibi ve deplasman oyuncularimin
performansinda (6rn. kaleyi bulan sut sayisi, basarili top kapma) herhangi bir fark
gbzlenmemistir (Pettersson-Lidbom ve Priks, 2010).

Ayn1 veri setini kullanan van de Ven (2011), ev sahibi takimlarin seyircisiz bile olsa
kendi sahalarinda oynadiklarinda avantajli olduklarini, ayni stadyumda oynanan derbilerde ise
(ev sahibi takimin yogun seyirci destegine sahip oldugu) ev sahibi olma avantaji etkisinin
bulunmadigini tespit etmistir (Ponzo ve Scoppa, 2018). Bu bulgular, ev sahibi seyirci desteginin
ev sahibi olma avantaj1 i¢in gerekli bir kosul olmadigin1 gostermektedir. Ayrica, seyircinin
etkisinin, oyuncularin performansi tizerindeki etkisinden ¢ok, hakemlerin kararlarini tarafli hale
getiren sosyal baski yoluyla gergeklestigini ortaya koymaktadir. Seyircinin neden oldugu sosyal
baskinin etkisi, Dohmen (2008), Scoppa (2007) ve Sutter ve Kocher (2004) gibi baska
caligmalarda da ortaya konmustur.

Taraftar tezahiiratlarinin etkisi Balmer ve ark. (2007) ve Nevili ve ark. (1999, 2002)
tarafindan yapilan bir dizi deneyde de arastirilmistir. Futbol hakemleri, Ingiltere Premier
Ligi'ndeki ger¢ek maglardan alinan videolar: izlemis ve videolar1 izlerken kaydedilmis taraftar
giiriiltiisii oldugu ve olmadigi iki durumda faul kararlar1 (ev sahibi faulii, deplasman fauli, faul
yok) vermek zorunda kalmislardir. Sonuglar, tezahiiratli goriintiilerde ev sahibi takimlar lehine
faul kararlarinda 6nemli bir artig yasanmis ve ev sahibi oyuncular aleyhine daha az faul karar1
verilmistir. Dahasi, ev sahibi takim lehine en yliksek karar taraflilifi sergileyen hakemlerin
biligsel kaygi diizeylerinin de daha yiiksek oldugu ve daha fazla zihinsel ¢aba harcadiklari
goriilmustlir. Taraftar giiriiltiisiiniin  her zaman istiin ev sahibi performansina yol
acmayabilecegi (Strauss, 2002) ve hatta zaman zaman ev sahibi oyuncularin performansini
olumsuz etkileyebilecegi (Wallace ve ark., 2005) gbéz oOniinde bulunduruldugunda, bu
deneylerde gozlemlenen hakemlerin tarafli davraniglarinin iistiin ev sahibi performansindan
ziyade taraftar giiriiltiisiinden kaynaklandig1 sonucuna varilmistir. Dolayisiyla, hakemlerin ev
sahibi takim aleyhine tartigmali, popiiler olmayan kararlar verirken yasadiklar: artan kayginin,
onlar1 bu takim aleyhine daha az karar vermeye ittigi one stirilmiistiir.

Unkelbach ve Memmert (2010), farkli futbol maglarindan ve takimlardan alinan daha
bliyiik bir video Ornegi kullanarak taraftar giiriiltiisiiniin hakemlerin sar1 kart kararlari
iizerindeki etkisini gostermistir. Calisma, seyirci coskusu mevcut oldugunda ev sahibi takima
daha az ceza verilmesine karsin misafir takima daha fazla sar1 kart verildigini gdstermistir.

Avrupa'nin en iyi bes futbol liginden elde edilen verilerin analizinde de benzer egilimler tespit
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edilmis ve hakemlerin deplasman takimlarina daha fazla faul ¢alma ve daha fazla kart gésterme
egiliminde oldugu goriilmiistiir (Sapp ve ark. 2018). Bu ¢alismalar, hakemlerin bir fauliin
yapilip yapilmadigina dair kararlarin1 yonlendirmek igin taraftar coskusunun hacmini ve
yogunlugunu ek bir ipucu olarak kullanma olasiligini1 giindeme getirmistir.

Yakin zamanda yapilan bir c¢alismada, potansiyel faullerin videolarini incelerken
tezahiiratlarin basketbol hakemlerinin kararlarin1 laboratuvar ortaminda nasil etkiledigi
arastirtlmistir. Calismada ayrica hakemlerin rekabetci kaygi diizeyi (diisiik ve yiiksek kaygi) ile
seyircilerin uyguladig1r baski arasinda potansiyel bir etkilesim olup olmadigi da kontrol
edilmistir.

Sonuglar, yliksek kaygiya sahip hakemlerin kararlarmin seyirci giiriiltiisii gibi dig
faktorlerden daha kolay etkilenebilecegini gostermistir (Sors ve ark., 2019). Calisma, hakem
kurullarina, kararlarinin seyirci baskisindan etkilenmesini énlemek amaciyla, yiiksek kaygili
hakemler i¢in egitim protokolleri gelistirme olasiligini g6z 6niinde bulundurmalari ¢agrisinda
bulunmaktadir.

Seyirci etkilerini aragtiran laboratuvar ¢alismalart yiiksek diizeyde gegerlilige sahip olsa
da elestirilebilirler. Bu deneylerdeki hakemlerin kararlarini canli, kiikreyen seyircilerin 6niinde
vermediklerini ve bu nedenle normatif sosyal uygunluk etkilerinin yeterince olgtilmedigini
(yani hakemlerin taraftar tarafindan kabul gérme ve boylece taraftarlarin goriislerine
katildiklarim1 gdsterme arzusu) belirtiyoruz. Yine de, dogal ortamlarda yapilan kontrolli
deneyler azdir. Myers ve ark. (2014) tarafindan gergek bir turnuva ortaminda gergeklestirilen
boyle bir deney, coskulu bir i¢ saha seyircisinin hakemlerin kararlari {izerindeki etkisine iliskin
laboratuvar ¢alismalarimin bulgularin1 bir diizeyde dogrulamistir. Myers ve Balmer (2012)
tarafindan yapilan bir bagka calismada, Muay Thai boksu hakemleri 'seyirci giirtiltiisii’
kosulunda canli taraftar giiriiltiisiine maruz birakilirken, 'giiriiltii yok' kosulundaki hakemler
giiriiltii 6nleyici kulakliklar takmis ve bir par¢a dinlemistir. Sonuglar, tiim ortamlarda ev sahibi

doviiseii lehine istatistiksel olarak anlamli bir etki oldugunu gostermistir.
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BOLUM 3
YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, veri toplama araglari, arastirmanin grubu ve toplanan

verilerin analizi ile ilgili bilgiler verilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel bir arastirmadir. Arastirmanin  konusu ve kapsami geregi
“yayinlanmis” veri kaynaklarindan yararlanilmistir. Arastirmanin durum galismasi saptamasina
yonelik nitel boyutunda dokiiman analizi tekniginden, yararlanilmistir. Konuyla ilgili olarak
yararlanilan Tiirkge ve Ingilizce yazilmis, Ingilizceden Tiirkgeye cevrilmis kaynaklardan
yararlanilmis ve bu arastirmada dokiiman analizi modeli kullaniimastir.

Dokiiman analizi, aragtirmacinin ¢alistigi konuyla ilgili kisi veya kurumlara dogrudan
ulasamayacagi durumlarda 6nemli bir bilgi toplama yontemi olarak karsimiza ¢ikar. Tarihsel
olay, olgu, kiiltir veya geleneklere iliskin dokiimanlar kadar, yasadigimiz zamana ait
dokiimanlar, kaynagi belli olmayan anonim dokiimanlar veya kaynag: belli olan ilgili
dokiimanlar bir veri kaynagi olusturur (Baily, 1982).

Diger nitel veri toplama yontemleriyle karsilastirildiginda dokiiman analizi, goriisme ve
gozlem gibi calismalarda karsimiza ¢ikan denek veya ‘katilimci tepkiselligi’ sorununa yol
acmaz. Arastirmaci ve arastirmaya katilan bireyler arasinda dogrudan fiziksel, davranissal ve
duygusal etkilesimler olmaz. Dokiiman analizi tipki gozlem yontemi gibi, uzun siireli
arastirmalarda etkili olarak kullanilabilir (Bogdan ve Biklen, 1982).

Gozlem yontemine benzer olarak, dokiiman analizi bireye 6zgli davranis ve duygularin,
arastirmacinin belirledigi bir zamanda kaydedilmesi yerine, olustugu anda ve bireyin kendisi
tarafindan 6zgiin bir sekilde kaydedilmesi temeline dayanir (Forster,1994).

Dokiiman incelemesi yaparken izlenebilecek bir dizi asama vardir. Her arastirmaci bu
asamalar1t arastirma probleminin niteligine, dokiiman incelemesi sonucunda elde etmeyi
hedefledigi veriye veya dokiimanlar1 ne kadar kapsamli ve derinlemesine incelemesine bagli
olarak yeniden yorumlayabilir ( Yildirim ve Simsek, 2011; Forster, 1995 ).

Dokiiman incelemenin asamalar1 sunlardir:

1. Dokiimanlara ulagsma

2. Dokiimanlar1 siniflandirma ve degerlendirme

* Orijinallik
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* Giivenilirlik, inandiricilik

* Temsil edebilirlik

3. Dokiimanlar1 analiz etme ve sonuglar1 yorumlama

Dokiiman c¢esitleri degisik etkenlere bagli olarak farklilagsmaktadir. Bunlar ise temel
olarak su sekilde ayirt edilirler:

A. Kayit Tiirtine Gore:

1. Yazili Dokiimanlar

2. Sesli ve Goriintiilii Dokiimanlar

B. Erisilebilirliklerine Gore:

1.Halka A¢ik Dokiimanlar

2. Sinirlt Erigimli Dokiimanlar

3. Gizli Dokiimanlar

C. Kaynaklarina Gore:

1. Kurum I¢i Dokiimanlar

2. Kurum Dis1 Dokiimanlar, olarak gruplandirilirlar (S6zbilir, 2010).

Bu aragtirmada kullanilan ve analiz edilen dokiimanlarin tiirleri ise soyledir: Kayit
tiriine gore yazili dokiimanlar; erisilebilirliklerine gore halka agik dokiimanlar ile smirh
erisimli dokiimanlar; kaynaklarina gore de kurum i¢i ve kurum dis1 dokiimanlardir. Arastirmada
kullanilan dokiimanlarin hangi tiir yazili dokiimanlar oldugu da ayirt edilmistir. Buna gore
yazili dokiimanlar;

* Kitaplar ve Dergiler

* Internet ve Web Siteleri

* Gazete ve Magazinler

* Arsivler

* Mektup ve Hatiralar

* Giinliikler

» Resmi Yayinlar ve Istatistikler (Sozbilir, 2010) seklinde gruplandirilmaktadir. Bu
arastirmada kullanilan dokiimanlar ise kitaplar ve dergiler, gazete ve magazinler ile resmi

yayinlar ve istatistiklerdir.
3.2. Veri Kaynaklari, Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin veri kaynaklari; gesitli Tiirk ve yabanci yazarlarin kitaplari, daha 6nce bu
konu baslhklarina yakin olarak yazilmis tez 6rnekleri, bir takim spor bilimleri dergileri ve
bilimsel makalelerdir. Bu kaynaklara Mersin Universitesi Kiitiiphanesi, Cankaya Universitesi

59



Ibrahim Eray OCAL, Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mersin Universitesi 2023

Kiitiiphaesi, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Kiitiiphanesi, Gazi
Universitesi Merkez Kiitiiphanesi, T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanhg: Milli Kiitiiphane ve
internet araciligiyla irtibat kurulabilen uluslararas: spor bilimleri siteleri ile ulasilacaktir. Bu
kaynaklar ayrintilariyla okunarak, terciime edilerek, gerekli bilgiler elde edildikten sonra
yorumlanarak yazilacaktir.

Verilerin ¢oziimlenmesinde nitel veri analizi tekniklerinden biri olan igerik analizinden
yararlanilacaktir. Icerik analizinin temel amaci, toplanan verileri aciklayabilecek kavramlara ve
iliskilere ulasmaktir. igerik analizi ile verileri tamamlamaya, verilerin igerisinde sakli
olabilecek temalar: ortaya ¢ikarmaya calisihr. Icerik analizinde temel olarak yapilan islem,
birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar ¢ergevesinde bir araya getirmek ve
bunlart okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde organize ederek yorumlamaktir (Yildirim ve
Simsek, 2005).
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BOLUM 4
BULGULAR

4.1. Ev Sahibi Olma Avantajinin Cok Boyutlu Yapisi

Bu ¢alisma, ev sahibi olma avantajinin sadece birka¢ faktore indirgenemeyecek kadar
karmasik ve ¢ok boyutlu bir olgu oldugunu vurgulamaktadir. Clarke ve Norman (1995), Pollard
(2002, 2006) ve Goumas (2014) gibi 6nceki ¢aligmalar, ev sahibi avantajinin gesitli faktorlerden
kaynaklandigin1 gostermektedir. Bu faktorler arasinda taraftar destegi, seyahat yorgunlugu,
saha familiaritesi, hava kosullar1 ve hatta medya ve basin iliskileri gibi unsurlar bulunmaktadir.
Bu ¢aligmanin bulgulari, Tiirkiye Siiper Ligi’nde gozlemlenen ev sahibi avantajinin, kiiresel
capta yapilan arastirmalarla uyumlu oldugunu gostermektedir.

Spor Dalina ve Lig Yapisina Gore Degisen Avantajlar

Arastirmanin sonuglari, ev sahibi avantajinin spor dalina, lig yapisina ve hatta cografi
konuma gore degiskenlik gdsterdigini ortaya koymaktadir. Segkin (2006) ve Goral (2015) gibi
yerel calismalar, Tiirkiye Futbol Siiper Ligi'nde ev sahibi olma avantajinin varligini ve dnemini
vurgulamistir. Bununla birlikte, bu avantajin derecesi ve etkisi, lig ve takimlar arasinda

degisebilmektedir.
4.2. Psikolojik ve Sosyal Faktorlerin Etkisi

Taraftar destegi, takim moralini ve motivasyonunu belirgin sekilde etkilemektedir.
Oyuncularin kendi sahasinda oynamanin getirdigi psikolojik rahatlik, performanslarinda
onemli bir fark yaratabilmektedir. Bunun yani sira, sosyal ve kiiltiirel etkenlerin de ev sahibi
avantajini etkileyebilecegi goriilmiistiir. Ornegin, bir stadyumun atmosferi veya taraftar

kiiltiiri, ev sahibi takimin performansina dogrudan etki edebilmektedir.
4.3. Stratejik ve Taktiksel Avantajlar

Ev sahibi takimlar, kendi sahalarindaki oyun stratejilerini daha iyi uygulayabilme
avantajina sahiptir. Bu durum, saha yerlesimi, hava kosullar1 ve taraftarin konumu gibi
faktorlerle iligkilendirilebilir. Ayrica, ev sahibi takimlarin kendi stadyumlarinda daha fazla

antrenman yapma imkanina sahip olmasi, maglara daha iyi hazirlanmalarini saglamaktadir.
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4.4. Ev Sahibi Avantajinin Limitasyonlari

Bu arastirma ayni1 zamanda ev sahibi olma avantajinin her zaman garantili bir basar1
getirmedigini de gostermektedir. Rakip takimlar, bu avantajlari agma potansiyeline sahiptir ve
basarili takimlar, her tiirlii kosulda performans sergileyebilmek i¢in hazirlikli olmalidir. Bu
nedenle, takimlarin bu avantajlar1 stratejik bir sekilde kullanmasi ve oyuncularin mental ve

fiziksel olarak hazir olmas1 gerekmektedir.
4.5. Ev Sahibi Olma Avantajinin Genel Anlami ve Onemi

Ev sahibi olma avantaji, profesyonel spor miisabakalarinin en ilgi ¢ekici ve tartismali
yonlerinden biridir. Bu avantaj, genellikle ev sahibi takimin rakip takima kiyasla daha iyi
performans sergilemesiyle iliskilendirilir. Bu olgunun cesitli nedenleri vardir ve bu nedenler

hem fiziksel hem de psikolojik faktorleri igerir.
4.6. Taraftar Desteginin Etkisi

Taraftar destegi, ev sahibi avantajinin en belirgin nedenlerinden biridir. Ev sahibi
takimin taraftarlari, oyunculara moral vererek ve rakip takim {izerinde baski olusturarak magin
atmosferini ve sonucunu etkileyebilir. Taraftarlar, 6zellikle kritik anlarda takimin

motivasyonunu artirabilir ve magin gidisatini1 degistirebilir.
4.7. Saha Familiaritesi ve Aliskanhklar

Ev sahibi takimlar, kendi sahalarindaki oyun kosullarina daha asina olma avantajina
sahiptir. Sahadaki 6zel 6zellikler, zemin durumu ve hava kosullar1 gibi faktorler, ev sahibi
takimin performansin1 olumlu yonde etkileyebilir. Bu familiarite, takimin oyun stratejilerini

daha etkili bir sekilde uygulamasina olanak tanir.
4.8. Seyahat Yorgunlugu ve Fiziksel Etkiler

Deplasman takimlar1 genellikle uzun seyahatler yaparak macglara katilirlar. Bu
seyahatler, oyuncularin fiziksel ve zihinsel yorgunluguna neden olabilir ve performanslarin

olumsuz etkileyebilir. Ote yandan, ev sahibi takim bu tiir zorluklarla karsilasmaz.
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4.9. Hakem Etkisi ve Psikolojik Faktorler

Bazi ¢alismalar, hakemlerin ev sahibi takima karsi bilingsiz bir sekilde daha hosgoriilii
olabilecegini 6ne siirmektedir. Bu durum, hakem kararlarinin mag¢in sonucunu etkileyebilecegi
anlamina gelir. Ayrica, ev sahibi takimin kendi sahasinda oynamasi, oyuncular iizerinde pozitif

bir psikolojik etki yaratarak giiven ve motivasyonlarini artirabilir.
4.10. Sosyal ve Kiiltiirel Etkenler

Baz1 sporlarda, ev sahibi avantajinin sosyal ve kiiltiirel etkenlere dayali oldugu
diisiiniilmektedir. Ornegin, belirli bir stadyumun atmosferi veya taraftar kiiltiirii, ev sahibi olma
avantajin1 etkileyebilir. Bu faktorler, takimin performansini ve rakip takimin algilarini

etkileyebilir.
4.11. Uzun Siireli Basar1 ve Takim Kimligi

Bir takimin uzun siire boyunca ev sahibi avantajini siirdiirebilmesi, takimin kimligini ve
basarisini etkileyebilir. Kuvvetli bir ev sahibi performansi sergileyen takimlar, bu basarilariyla

bir kimlik olusturabilir ve taraftarlarin destegini daha da artirabilir.
4.12. Deplasman Takimin Zorluklar:

Deplasman takimlari, yeni bir ¢evreye adapte olma, farkli bir iklimle basa ¢ikma ve
seyahat yorgunlugu gibi zorluklarla karsilagabilir. Bu faktorler, deplasman takiminin

stratejilerini ve performansini olumsuz etkileyebilir.
4.13. istatistiksel Avantajlar ve Analizler

Spor dalina ve lig yapisina gore yapilan istatistiksel analizler, genellikle ev sahibi
takimlarin daha fazla galibiyet elde ettigini gostermektedir. Bu durum, ev sahibi olma
avantajinin sadece teorik bir varsayim olmadigini, ayn1 zamanda istatistiksel bir gergeklik

oldugunu kanitlar niteliktedir.
1.14. Stratejik ve Antrenman Kolayhklar:

Ev sahibi takimlar, kendi tesislerinde daha iyi antrenman yapma ve hazirlik siirecini
kontrol etme avantajina sahiptir. Bu, takimin kendi sahasinda daha fazla antrenman yaparak

oyun stratejilerini daha 1yi gelistirebilmesini saglar.
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1.15. Simirlamalar ve Degiskenlik

Ev sahibi avantaji, her zaman garantili bir bagar1 getirmez. Rakip takimlarin bu avantaji
asabilme potansiyeli vardir ve bu avantajin etkisi takimlar, ligler ve hatta farkli spor dallari
arasinda degiskenlik gosterebilir. Bu nedenle, takimlarin bu avantajlan stratejik bir sekilde
kullanmas1 ve her tiirli kosulda performans sergileyebilmek icin hazirlikli olmasi
gerekmektedir.

Ev sahibi avantaji, sporun temel bir dinamigi olarak kabul edilir ve bir takimin
performansini etkileyen bir dizi faktorii igerir. Bu avantajin etkili bir sekilde anlagilmasi ve
kullanilmasi, takimlarin basarilarina katkida bulunabilir. Ancak, bu avantajin garantili bir basari

getirmedigi ve her zaman stratejik bir yaklasimla ele alinmasi gerektigi unutulmamalidir.
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BOLUM 5
SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmanin sonuglari, sporda ev sahibi olma avantajinin (ev sahibi olma avantaji)
hem tarihsel hem de disiplinlerarasi bir bakis acisiyla incelenmesi gereken karmasik ve ¢ok
boyutlu bir olgu oldugunu gdstermektedir. 19. yiizyilin ikinci yarisindan bu yana, ev sahibi
takimin avantajli olduguna dair kanitlar bulunmus ve bu konu 1970'lerden itibaren daha
kapsaml1 bir sekilde incelenmeye baslamistir. Farkli spor dallar1 ve disiplinlerden elde edilen
veriler, ev sahibi olma avantajinin futbol basta olmak {lizere 6nemli bir rol oynadigini ve bu
avantajin nedenlerinin ¢esitlilik gosterdigini ortaya koymustur.

Tarihsel ve cografi veriler, ev sahibi olma avantajinin zaman i¢inde ve cografi olarak
nasil degistigini gostermektedir. Ornegin, Avrupa futbol liglerinde ev sahibi olma avantajinin
ilk yillarda yiiksek olup zamanla azaldig1 gézlemlenmis, ancak bu diisiisiin her zaman diizgiin
olmadig, belirli olaylar ve kosullarin bu degisiklikleri etkileyebilecegi tespit edilmistir. Ayrica,
cesitli iilkeler ve bolgelerdeki liglerde farkli ev sahibi olma avantaji seviyeleri bulunmus,
baskentlerin genellikle diisiik ev sahibi olma avantajina sahip oldugu belirtilmistir. Bu bulgular,
ev sahibi olma avantajinin cografi ve Kkiiltiirel etkenlerle nasil etkilesime girdigini
gostermektedir.

Ev sahibi olma avantajinin 6l¢iilmesi, etkilerinin ve nedenlerinin daha iyi anlasilmasi
i¢in kritik bir adimdir. Cesitli 6l¢tiim yontemleri kullanilarak yapilan ligler, takimlar ve zaman
dilimleri arasindaki karsilagtirmalarda, avantajin nedeni olmayan ancak etkisi olabilecek
faktorlerin kontrolii énem tasimaktadir. Istatistiksel yontemler, dzellikle goklu regresyon
analizi, bu avantajin nedenlerini arastirmak i¢in kullanilabilir. Ancak, ev sahibi olma
avantajinin kesin nedenlerini izole etmek hala zor olup, bu da konunun canl1 bir arastirma alan
olmaya devam ettigini gostermektedir.

COVID-19 pandemisi sirasinda bos stadyumlarda oynanan maglar, taraftarlarin
varliginin ev sahibi olma avantaji1 izerindeki etkisini daha da belirginlestirmistir. Bu dénemde,
Alman Bundesliga hari¢, ev sahibi olma avantajinin hafifce azaldigi ve hakemle ilgili
degiskenlerin farkli bir egilim gosterdigi gozlemlenmistir. Ancak bu etkilerin her iilke ve lig
icin farklilik gOsterebilecegi, taraftarlarin yoklugunda takimlarin performanslarinda bir
adaptasyon siirecinin yasandigi belirtilmistir.

Hakemlerin kararlar1 ve egitimleri de ev sahibi olma avantaji iizerinde etkili olan 6nemli
faktorlerdir. Hakem egitimindeki gelismeler, hakemlerin seyirci baskisiyla basa ¢ikma

yeteneklerini artirmakta ve bu durum, ev sahibi olma avantajinin azalmasma katkida
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bulunmaktadir. Spor federasyonlari, hakem kararlarini iyilestirmek i¢in teknolojik yardimcilar
ve egitim programlari uygulamaktadir. Bu gelismeler, hakemlerin kararlarinda adil ve dogru
olma egilimini artirmakta ve bdylece ev sahibi olma avantajinin azalmasina yardimci
olmaktadir.

Sonug olarak, ev sahibi olma avantaji, sporcunun ve takimin performansini etkileyen ve
hala ¢oziimlenmemis bir bulmaca olarak kalan, ¢ok boyutlu ve karmasik bir konudur. Bu konu
iizerine yapilan gelecek arastirmalar, ev sahibi olma avantajinin nedenleri ve etkileri hakkinda
daha derin bir anlayis saglayacak ve bu bilgilerin sporcular, takimlar ve hakemler icin
uygulamali stratejiler gelistirilmesine katkida bulunacaktir. Ozellikle, pandemi dénemi gibi
olagandis1 kosullar altinda ev sahibi olma avantajinin nasil etkilendiginin anlagilmasi, bu
alandaki bilgi birikimine 6nemli katkilar saglayacaktir. Ayrica, hakem egitimi ve karar verme
stireclerinin ev sahibi olma avantaj1 iizerindeki etkisini daha iyi anlamak, sporda adil ve dengeli

bir rekabet ortaminin saglanmasina yardimci olacaktir.

Oneriler

1.) Takimlar i¢in Uygulamah Stratejiler:

Taraftar Etkilesimi Artirma: Takimlarin taraftarlar ile etkilesimini artirmak igin
cesitli stratejiler uygulanabilir. Bu, taraftar katilim etkinlikleri, sosyal medya kampanyalar1 ve

0zel taraftar programlari olabilir.

Saha Kosullarina Uyum: Takimlarin, saha kosullarina (zemin kalitesi, iklim vb.) uyum

saglamak i¢in 6zel antrenman programlari gelistirmesi Onerilir.

2.) Lig Yonetimleri icin Politikalar:

Seyirci Giivenligi ve Konforu: Stadyumlarda seyirci giivenligi ve konforu i¢in gerekli

diizenlemelerin yapilmasi, taraftarlarin maga katilimini tesvik edebilir.

Fikstiir Planlamasi: Maglarin planlanmasi sirasinda takimlarin seyahat yorgunlugunu

en aza indirecek sekilde bir fikstiir olusturulmalidir.
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3.) Taktiksel ve Teknik Analiz:

Ev Sahibi ve Deplasman Stratejileri: Takimlarin, ev sahibi ve deplasman maglari igin

farkl stratejiler gelistirmesi, oyun ¢esitliligini artirabilir.

Teknolojik Araclarin  Kullammmi: Mag analizi ve oyuncu performansi

degerlendirmesinde ileri teknoloji kullanimi, takimlara stratejik avantajlar saglayabilir.

4.) Altyapi ve Tesis Gelistirme:

Antrenman Tesislerinin lyilestirilmesi: Takimlarin antrenman tesislerini modernize

etmeleri, oyuncu gelisimi ve takim performansina olumlu katki saglayacaktir.

Gen¢ Yeteneklerin Gelisimi: Altyapiya yatinm yaparak genc yeteneklerin

gelistirilmesi, uzun vadeli basart i¢in kritik 6neme sahiptir.

5.) Sosyal ve Psikolojik Faktorler:

Oyuncu Psikolojisi ve Destek Sistemleri: Oyuncularin psikolojik sagligini

destekleyecek programlarin gelistirilmesi, performanslarini olumlu yonde etkileyebilir.

Toplumla Etkilesim: Takimlarin, toplumla etkilesimini artirmasi, taraftar bagliligini ve

takimin toplumdaki imajim gili¢lendirebilir.

6.) Medya ve Iletisim Stratejileri:

Medya liskileri: Takimlarin medya ile etkili iletisim stratejileri gelistirmesi, takimin

kamuoyundaki imajin1 ve marka degerini artirabilir.

Sosyal Medya Kullanimi: Oyuncularin ve takimin sosyal medya kullanimini optimize

etmek, taraftarlarla etkilesimi giiclendirecek ve takimin genis kitlelere ulagsmasini saglayacaktir.
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EKLER

EK-1 ETiK BEYANI

Mersin Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim Yonetmeliginde belirtilen kurallara
uygun olarak hazirladigim bu tez ¢aligmasinda,

e Tez icindeki biitiin bilgi ve belgeleri akademik kurallar ¢ergcevesinde elde ettigimi,

e (Gorsel, isitsel ve yazili tim bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak kurallarina uygun olarak
sundugumu,

e Baskalarmin eserlerinden yararlanilmas1 durumunda ilgili eserlere bilimsel normlara
uygun olarak atifta bulundugumu,

e Atifta bulundugum eserlerin tlimiinii kaynak olarak kullandigima,

e Kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

e Bu tezin herhangi bir boliimiinii Mersin Universitesi veya baska bir {iniversitede baska
bir tez ¢aligmasi olarak sunmadigimu,

e Tezin tiim telif haklarni Mersin Universitesi’ne devrettigimi beyan ederim.

(Imza)

Ad SOYADI
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EK-2 ORIJINALLIK RAPORU
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MERSIN UNIVERSITESI
EGITIM BIiLIMLERI ENSTITUSU
YUKSEK LISANS TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

MERSIN UNIVERSITESI
EGITIiM BILIMLER ENSTITUSU
BEDEN EGIiTiMIi VE SPOR ANA BiLiM / BILIM DALI BASKANLIGINA

Tarih: .../.../....

Tezin Ad1 Sporda Evsahibi Olma Avantajinin incelenmesi

Yukarida adi verilen tez ¢alismamin tamaminin (kapak sayfasi, dzetler, ana boliimler, kaynakga) asagidaki
filtreler kullanilarak Turnitin adli intihal programi araciligi ile kontrol edildigini beyan ederim. Kontrol
sonucu asagida sunulmaktadir:

Rapor Tarihi | ...... fooi.. [oveiinn Tez Savunma Tarihi | ...... foen. [ovivinn
Sayfa Sayisi 88 Benzerlik Endeksi %14
Karakter Sayisi 24555 Gonderim Numarasi

Uygulanan filtreler:
1- Kaynakga harig
2- Alintilar dahil
3- 10 kelimeden daha az 6rtiisme igceren metin kisimlari harig
Mersin Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Tez Calismas1 Orijinallik Raporu Alimasi ve Kullanilmasi
Uygulama Esaslart’n1 inceledim ve ¢alismamin herhangi bir intihal igermedigini, aksinin tespit edilecegi
muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum
bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.
Geregini saygilarimla arz ederim.
Imza
Adi Soyadi:  Ibrahim Eray OCAL
Ogrenci No: 21013010014

Ana Bilim Dali: Beden Egitimi ve Spor

Programm: Beden Egitimi ve Spor

Statiisii: [<] Yiiksek Lisans [ ] Doktora

DANISMAN ONAYI

UYGUNDUR.

(Prof. Dr. Turhan TOROS)
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EK-3 OZGECMIS
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