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ONSOZ

Toplumsal alanda 6nemli bir yer tutan bireylerin meslek se¢imi ¢ocuklarin ilgili
alanda yetenegine gore kiigiik yastan itibaren egitim almasi i¢in Onemlidir. Bu
calismada zeka oyunlar1 alaninda geligsmis ve yetistirilmis 6gretmenler esliginde ve
bagli olunan donanimli kurumlar perspektifinde Ogrencilerin okul hayatindaki
ogrendikleri kazanimlarin ve yetenekleri dogrultusunda akademik gelisimlerinin
aileleriyle is birligi dogrultusunda meslek se¢imlerine yansimasi anlatilmaktadir.

Toplumda uyum ¢ergevesinde sevdigi meslekle basarili ve kendi ayaklari iizerinde
durabilen bagimsiz bireyler yetistirmek iizerine yliriitilen bu g¢alismada yaratici
bireyler yetistirebilmek i¢in egitimin 6nemi bir kez daha vurgulanmaktadir.

Arastirma siirecinde bireysel goriisme ve odak grup goriisme tekniklerinden
yararlanilarak veriler elde edilmis, atdlyelerin ve egitimin 6nemi aileler tarafindan da
farkindalik olusturulmasi saglanmaistir.

Sosyal becerileri gelismis birey sosyal devlet anlayisinin ve gelismis iilkeler arasina
girebilmenin ayn1 zamanda énemli bir basamagim olusturmaktadir. Ozellikle 6zel
egitim alaninda egitimin kalitesini ve verimini arttirarak Tiirkiye gelismis tilkeler
arasinda ilk 10 iilke arasinda yer almak {izere 6nemli adimlar atmaktadir.

Kurs egitimi ve haftalik atdlye calismalar1 6zellikle son yillarda tiim diinyada ve
cevrede sikca karsiya kalinmaktadir. Egitimde zaman konusu bir¢ok konuda oldugu
gibi ¢ogu zaman gormezden gelinmektedir. Herkesin zamani verimli ve yerinde
faydali bir bicimde kullanilmaya yonelik hareket ederek toplumun sosyal statiistinii
gelistirmek ve ¢evreye faydali birer birey olarak yetistirilebilen, bu bilingle
egitebildigi siiregte var olacak ve daha refah bir ortamda yasamini siirdiirmeye katki
saglamis olacaktir.

Glinlimiizde egitim alaninda bir¢cok adimlar atilmistir. Meslek sec¢imlerine yonelik
bircok alanda cesitli ig imkani saglandigi gibi egitimi bilingli goéren o6grencilere
ihtiyaglart dogrultusunda tercihler sunulmaktadir. Egitim alaninda 06zellikle
tiniversite puan sonucuna gore danismanlik hizmetleri konusunda devlet veya egitim
kurumlar tarafindan destek saglanmaktadir. Ozellikle okullarm rehberlik hizmetleri
bu alanda ogrencilere ailelerin ilgisi dogrultusunda yon verdigi goriilmektedir.
Bunun yani1 sira dgrencilere yonelik yetenek taramalar1 yapilmali ve egitim olanag:
saglanmast gerekmektedir. Maddi anlamda yiliksek seans iicretleri olan egitim
koglugu bilgilendirmelerinin okullarda ders olarak verilmesi Ogrencilerin
kazanimlarin1 arttirarak sosyolojik baglamda meslek segimlerine yansimalarini
belirgin halde gosterece8i egitimciler tarafindan bilinmektedir. Akil ve zeka
oyunlarinin egitiminde oyun ¢esitliligi 6grenciler i¢in problem ¢dzme becerisi ve
karar verme 0zgiiveninin saglanmasi ayni oranda 6nem arz etmektedir.

Merhamet duygusuyla yetismis basta egitimcilerin ve toplumun bilingli bir sekilde
yardimlagsmasini saglamak sadece bireye degil topluma da farkindalik kazandirmakla

birlikte hayati kolaylastirarak toplumun refah diizeyini yiikseltmektedir. Meslegini
severek yapan basarili ve etik kurallara uygun hareken eden bireyler yetistirmek,
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sosyolojik  baglamda toplumun kiiltiirel anlamda olumlu etki edildigi
gozlemlenmektedir.

Oyunlar, ¢ocuklarin saglikli ve yetenekli bireyler olarak yetistirilmelerindeki olumlu
etkilerini yansitarak, kiiltiirel aktarimin saglanmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.
Akil oyunlari, kutu oyunlar1 ve kagit-kalem oyunlar1 araciligiyla elde edilen
kazanimlarin dikkat daginikligin1 azaltmaya ve akademik basariy1 artirmaya olan
katkis1 iizerine tartigmalar yapilmaktadir. Oyunlar, siirdiiriilebilir kariyer se¢imlerine
katkida bulunan karar verme mekanizmasinda ne istedigini bilen bireyler yetistirmek
adina 6nemli bir basamak olusturur. Ozellikle ¢ocuklar i¢in, oyunlar bu siirecte kritik
bir rol oynar.

Oyunlar, ¢ocuklara farkli becerileri kesfetme, ilgi alanlarini tanima ve yeteneklerini
gelistirme firsatt sunar. Ayni zamanda, oyunlar araciligiyla c¢ocuklar kendi
tercihlerini ve hedeflerini belirlemeyi 6grenir, karar verme becerilerini gelistirir ve
gelecekteki mesleklerini sekillendirmek igin bilingli se¢imler yapmayi ogrenirler.
Boylece, oyunlar ¢ocuklarin siirdiiriilebilir bir meslek se¢cimi yapmalarina katkida
bulunur ve onlar1 kendi yeteneklerini kesfeden, kendilerini taniyan ve hedeflerine
dogru ilerleyen bireyler olarak yetistirir. Zihin ve zekad egitimi kavramsal ve
kuramsal cerceve baglaminda ele alinmistir. Ayrica, meslek gruplar1 ve akademik
basarilar ile problem ¢dézme becerileri konusunda detayli bilgiler sunulmustur.
Egitim programlari ve yaklasimlar1 tartisilmistir. Ikinci boliimde, 50 katilimci veliyle
gerceklestirilen goriismelerin ve odak grup calismalarinin bulgular1 sunulmustur.
Sonuglar ve deneyimlere dayali olarak degerlendirmeler yapilmistir.

Yapilan bu calisma ile egitimdeki eksikliklerin giderilmesi ve cocuklarin egitim
alaninda yeteneklerinin kesfedilerek dogru meslegi tercih edebilmesine yonelik
calismalarin aileleriyle akademik basarilarina olan katkilar1 gozlemlenerek
degerlendirilmistir. Ogrencilerinin akranlariyla iletisim kurarak sosyal becerilerine
katki saglayacak kazanimlarin aileye ve topluma kendi ayaklar: iizerinde durabilen
mutlu, bagarili, ahlakli ve bagimsiz bireyler yetistirmek hedeflenmektedir.

Temmuz 2023 Emel OZKAN
Zeka Oyunlar1 Egitmeni
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COCUK SOSYOLOJiSi BAGLAMINDA ZEKA OYUNLARININ
OGRENCILERIN MESLEK SECIMLERINE ETKIiSI

OZET

Bu arastirma, akil ve zekd oyunlarinin ¢ocuklarin gelecekteki meslek segimleri
tizerindeki etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Cocuklarin meslek se¢imleri, kisisel
ilgi, yetenekler ve deneyimlerin yani sira, biligsel gelisimi destekleyen faktorler gibi
zeka sporlar1 ve akil oyunlar1 gibi etmenlerle de sekillenmektedir. Bu c¢alisma, bu
oyunlarin ¢ocuklarin meslek seg¢imlerine olan katkisin1 ve bu etkinin altinda yatan
mekanizmalar1 anlamay1 hedeflemektedir. Bu arastirma, Bursa Yildirim Halk Egitim
Merkezi'nin Yildirnrm Belediyesi is birligiyle diizenlenen Akil ve Zeka Oyunlari
Atolyesi'nin Ogrencilerin akademik basarilar1 iizerindeki etkisini ve bu basarilarin
cocuklar iizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Bu aragtirmanin ¢alisma
grubu, 2021-2022 / 2022-2023 akademik yilinda Bursa sehrinde, 6zellikle Yildirim
olmak tizere cesitli ilgelerden gelen ve farkli okullarda 6grenim goren 4-13 yas
araligindaki Ogrencilerden olugmaktadir. Arastirmada, 50 ebeveynle bireysel
goriismeler yapilmis ve kendilerine 20 soru yoneltilmistir. Bulgular, 10 veli ile
yapilan odak grup goriismeleri araciligiyla elde edilmistir. Goriismeler sirasinda,
ebeveynlerin birbirleriyle fikir aligverisinde bulunduklar1 gézlemlenmistir.

Arastirma, nitel bir arastirma yaklagimini benimsemis ve veri toplama yontemi
olarak odak grup goriismelerini kullanmistir. Veri toplama ve analiz siireci 2021 ve
2023 yillar1 arasinda gerceklestirilmistir. Arastirmada, ebeveynlerin c¢ocuklarinin
akademik bagarilarina iliskin beklentileri ve algilar1 hakkinda sorular yoneltilerek,
ebeveynlerin ¢ocuklarinin yeteneklerinin farkina varmalarina ve egitim becerilerini
degerlendirmelerine yardimci olmak amacglanmistir. Ayrica, odak grup sorularryla
birlikte tartisarak, is birligi i¢inde problem ¢6zme saglanmistir. Ebeveynler ayrica,
okuldaki egitimin ve kazanilan becerilerin toplumsal uyum siirecini hizlandirmaya,
0z ifade becerilerini gelistirmeye ve oOzgliveni artirmaya katki sagladigini fark
etmislerdir. Bulgular, ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimine aktif olarak katildiginda,
bu durumun c¢ocuklarin uzun vadeli akademik basarisina katki sagladigini
gostermektedir. Egitimle elde edilen kazanimlar, 6grencilere saglanan imkanlar
dogrultusunda onlar1 sosyal ve kiiltiirel agidan degerli bireyler haline getirirken,
bdylece topluma istenilen katkilar1 yapmalarini saglamaktadir.

Sonug olarak, amag¢ ¢ocuklarin meslek secimlerini etkileyen faktorler arasinda akil ve
zekd oyunlarmin roliinii derinlemesine incelemektir. Elde edilen bulgular, oyunlar
araciligiyla egitim politikalarinin gelistirilmesine ve cocuklarin bilissel gelisimini
desteklemek i¢in dnlemlerin alinmasina 6nemli katkilar saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Zeka Oyunlari, Dikkat Daginikligi, Coziim Becerileri.
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THE IMPACT OF BRAIN GAMES ON STUDENTS' CAREER CHOICES IN
THE CONTEXT OF CHILD SOCIOLOGY

SUMMARY

This research aims to examine the impact of mind and intelligence games on
children's future career choices. Children's career choices are shaped not only by
personal interests, abilities, and experiences but also by factors that support cognitive
development, such as brain sports and mind and intelligence games This study aims
to understand the contribution of these games to children's career choices and the
mechanisms underlying this effect. This research aims to investigate the impact of
the Mind and Intelligence Games Workshop organized by Bursa Yildirim Public
Education Center in collaboration with Yildirim Municipality on students' academic
achievements and their effects on children The study group of this research consists
of students aged 4-13 years who primarily come from the city of Bursa, especially
Yildirim, as well as various districts, and attend different schools during the 2021-
2022 / 2022-2023 academic year. In the research, individual interviews were
conducted with 50 parents, and they were asked 20 questions each The findings were
obtained through focus group discussions conducted with 10 parents. During the
interviews, it was observed that parents exchanged ideas with each other.

The research employed a qualitative research approach and focus group discussions
as the data collection method. The data collection and analysis process took place
between 2021 and 2023. In the research, parents were asked questions about their
expectations and perceptions regarding their children's academic achievements in
order to help parents become aware of their children's abilities and assess their
educational skills Furthermore, through discussions conducted in conjunction with
focus group questions, collaborative problem-solving has been achieved. Parents
have also noticed that education and the acquired skills at school contribute to
accelerating the process of social integration, enhancing self-expression skills, and
fostering self-confidence. The findings indicate that when parents actively participate
in their children's education, it contributes to their long-term academic success. The
gains achieved through education, in line with the opportunities provided to students,
transform them into socially and culturally valuable individuals, thus enabling them
to make the desired contributions to society.

In conclusion, the aim is to thoroughly investigate the role of mind and intelligence
games among the factors influencing children's career choices. The findings obtained
can provide significant contributions in terms of developing educational policies
through games and implementing measures to support children's cognitive
development.

Keywords: Brain Games, Attention Awareness, Solving Skills.
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1. GIRIS

Gelecegin neslini olusturan ¢ocuklarin ilgili olduklar1 alana gore egitim almaya
yonlendirmek olduk¢a 6nemlidir. Calismada akil ve zeka oyunlar1 alaninda gelismis
ve yetistirilmis egitmenler esliginde ve baglhi olunan donanimli kurumlar
cercevesinde dgrencilerin sosyal gevreleri ve okul hayatinda ilgi alanlarina yonelik
tercihlerinin meslek secimlerine yansimasi anlatilmaktadir. Egitim ve Ogretim ile
Ogrencilerin topluma uyum becerilerinin saglanmasi, kiiltiirel aktariminin iletigim
becerileriyle gelistirilerek ruh sagligina katki saglamalari i¢in ¢ocuklarin aktif yiiz
yilize olarak akranlartyla ayni ortamda egitim almalar1 farkindalik olusturulmus bir
konu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ancak bu farkindalik bilingli toplum ile gelisme
gosterecek bir konudur. Maalesef 2010 ve iizeri dogumlu 6grenciler teknoloji ile
erken yasta tanismasi sebebiyle iletisim becerilerinde azalma a sosyal davraniglar
tercth etme ve bunun yanmi sira dikkat eksikligi gibi c¢esitli problemlerle
karsilasmaktayiz. Ogrenciler basta dgretmenler olmak iizere 6grencileri akil ve zeka
oyunlar1 atdlyelerine veya farkli sosyal aktiviteler diizenlenen sosyal devlet
anlayisiyla acilan  kuruluslara  yonlendirilmektedirler. Toplum  bilincinde
olusturulmas1 gereken her bireyin egitim haklarina sahip olmasina yonelik
olanaklarint saygi c¢ergcevesi igerisinde olusturmak gerekmektedir. Yapilan
aragtirmalar gosteriyor ki ilgili anne babanin ¢ocugu olan ailelerde toplumla i¢ ice
olmasint saglayacak faaliyetlere yonlendirmekte ve bunun takibiyle diizenini
saglamaktadir. Bu durum bazi ailelerde yanlis bilgi 6grenecek korkusuyla cocugu
toplumdan uzak tutarak ev okul periyodunda hayatini rutin bir sekilde devam
ettirerek ¢cocugun eve kapanma duygusunu arttirarak a sosyal bir ¢ocuk yetismesine
sebep olmaktadir. Evde uzun vadede kalmasiyla ¢ocugun egitim ve Ogrenme
ithtiyacin1 sadece teknoloji ile saglayarak sosyal iletisimini geri planda biraktig
goriilmektedir. Aileye verilecek egitimlerle sosyal iletisimin 6nemi ve sosyal alan
olanaklar1 sunmak kaydiyla evde kapali ortamda cocugu teknolojiyle yetistiren

ailenin toplumda da var oldugu ve c¢ocugun akranlariyla paylasim yapabilecegi



ortamlarda bulunmasina yonelik yasam hakkini saygi ¢ercevesinde kullanmasiyla

ilgili desteklenmelidir.

1.1 Arastirmanin Amaci

Ilkokul ve ortaokul &grencilerine ydnelik yasam becerilerine katki saglamak ve
ailelerin destekleriyle elde edilen kazanimlarin meslek secimlerini tercih etme
konusunda uzun vadede kalic1 olmasi amaclanmaktadir. Bu kazanim da yine
egitimcilerin bilingli yaklagimlartyla gergeklestirilebilmesi miimkiin olmaktadir.
Ozellikle g¢ocuklarma atdlye egitimine getiren ailelere yonelik okulda veliler igin
seminerler ve egitimler verilmeli, topluma katki saglanmasi amaciyla bilingli nesil
yetistirilmesi saglanmalidir. Kisisel gelisim ve egitici kitaplar okunmas1 yoniinde ilgi

alanlarina gore aileler tesvik edilmelidir.

1.2 Arastirmanin Onemi

Bu arastirmada egitimde akil ve zeka oyunlarinin 6nemi ortaya konmaya calisilmistir.
Konunun eksik yonlerinin giderilmesine yonelik farkindalik olusturulmaya
caligtlmistir. Egitimde sadece Ogrenci degil egitimcilerin de Ogrencilerin
yeteneklerine uygun yaklasim sergilemeleri ve meslek secimlerine yonelik
kazanimlar1 konusu ele alinmaktadir. Topluma faydali bireyler yetistirmek sosyal ve
kiiltiirel anlamda 6nemlidir, bu sebeple arastirma konusu gocuk sosyolojisi ile de
ilgilidir. Arastirmanin, ¢ocuk sosyolojisi baglaminda ele alinis1 alan yazina katki

saglamasi bakimindan da 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

1.3 Arastirmanin Yontemi

Arastirmanin yontemi nitel olarak hazirlanmistir. 50 sorudan olusan goriisme formu
ile veri toplanmustir. Bursa Baglaralti Genglik ve Cocuk Aktivite Merkezi’nde egitim
alan 6grencilerden, 6gretmenlerinden ve ebeveynlerinden veriler toplanmistir. Cesitli
atolye egitimleri verilerek oOzellikle pandemi siirecinde evde sosyal iletisim
kuramayan ¢ocuklarin akranlartyla faaliyet sunmasi, Ogrencilerin ve velilerinin
katilimi1 ile elde edilen kazanimlarinin c¢ocuk sosyolojisi baglaminda meslek
secimlerine yansimasi durumu incelenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2021-

2022 / 2022-2023 egitim ve 6gretim yilinda Bursa ili Yildirim ilgesi Baglaralti



Mahallesi Genglik ve Cocuk Aktivite Merkezi’nde cesitli atdlye ¢aligmalarina katilan
ogrencilerin kazanimlarina yonelik bulgular elde etmek iizere gozlem ve goriigme
yontemlerinden yararlanilmigtir. Calismada ayrica 50 ebeveyn ile bireysel goriisme
yapilarak yirmi soru sorulmustur. 10 veli ile odak grup goriismesi yapilmaistir.
Yapilan goriismelerde  ailelerin  birbirleriyle  fikir  aligverisinde  oldugu

gbzlemlenmistir.

1.4 Arastirmanin Modeli

4-13 yas arasindaki Ogrencilerinin atdlyedeki kazanimlarinin meslek secimlerine
etkisinin ortaya konmaya calisildig1 bu calismada, toplumda farkindalik olusturmay1
hedefleyen nitel bir arastirmadir. Aragtirmada soru formu hazirlanarak uygulanmas,
odak grup calismasi yapilmis ve atdlye ¢alismasi sirasinda ogrenciler gdzlenmistir.
Nitel arastirma olaylarin ve olgularin gercek¢i bir ortamda biitlinciil bir sekilde
incelenmesine yonelik bir siiregtir. Nitel arastirmada bireysel goriisme ve odak grup
goriigmeleri insan ve toplum davranislarini incelemede 6nemli bir yer tutmaktadir.
Bu ¢alisma ile insanin kendi toplumsal yasamini nasil olusturdugunu anlama ve
icinde yasadigr dilinyayr nasil tercihleri dogrultusunda sekillendirebildigini

yorumlamak amaclanmaistir.

1.5 Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, Bursa’nin Yildirim ilgesinde yer alan, Bursa Baglaralti
Genglik ve Cocuk Aktivite Merkezi’nde akil ve zeka oyunlar1 egitimi alan, kutu

oyunlar1 6grenen 6grencilerden, 6gretmenlerinden ve ebeveynlerinden olusmustur.

1.6 Veri Toplama Araci

Bu caligmada veri toplamak amaciyla yiiz yiize yapilan goriismede ailelerin

yaklagimlarini daha yakindan tanimak adina 20 soru sorulmustur.

v" Cinsiyetiniz,

Yasiniz,

v
v Egitim durumunuz,
v Mesleginiz,

v

Bu meslegi yapmaya ka¢ yasinda karar verdiniz,
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Cocugunuzun egitim durumu,

Cocugunuz okul 6ncesi egitim ald1 mu,

Cocugunuzun oynadig1 oyunlara katilim saglar misiniz,

(Cocugunuzla birlikte ne siklikta oyun oynarsiniz,

Cocugunuzla oynadiginiz bir oyun varsa en son oynadiginiz oyunu yaziniz,
Bulmaca ¢6ziiyor musunuz,

Cocugunuz zeka oyunlar1 oynamay1 diger oyunlara tercih eder mi,

Zeka oyunlar1 egitiminin ¢ocugunuza katki sagladigini diisiiniiyor musunuz,
Cocugunuz ilerideki meslek se¢imi nedir,

Cocugunuzun zeka oyunlar egitiminden elde ettigi kazanimlar hangileridir,
Cocugunuzu gozlemlediginizde asagidaki gelisim alanlarindan hangilerini
tespit ettiniz,

Sabir konusunda ¢ocugunuzla ilgili diisiinceleriniz nelerdir, Problem ¢dme
ve fikir iiretme konusunda kazanimla ilgili bakis aginiz nedir,

Cocugunuzun kendini ifade edebilme ve Ozgiiveni ile ilgili degisiklik
gbzlemliyor musunuz,

Zekd oyunlar1 egitimi sonrasi beklentileriniz nelerdir sorularmi velilere

yonelterek aragtirmay1 tamamladik.

Veri toplama aracinda ¢ocuklara yonelik sordugumuz sorular ise;

\
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Cinsiyetiniz,

Yasiniz, Egitim durumunuz,

Kag kardessiniz, zeka oyunlarini seviyor musun,
[k oynadigin zeka oyunu hangisiydi,

En sevdigi zeka oyunu nedir,

Ailenle birlikte ne siklikta oyun oynarsin,

En sevdigin oyun tiirli nedir,

En ¢ok hangi meslegi seviyorsun,

Biiytiiylince ne olmak istiyorsun,
Neden bu meslegi tercih ediyorsun,

Ailende veya c¢evrende bu meslegi yapan biri var mi,
Sevmedigin bir meslek var mu,

Oyunda kaybetmek veya kazanmak sana nasil hissettiriyor,



v/ Baban veya annen bulmaca ¢oziiyor mu, Onlarin ¢6zdiigii bulmacalara hig
baktin mu,

v Asagidaki zekd oyunlarinin hangilerini biliyorsun,

v' Birlikte zekd oyunu oynamak istedigin biri var mi, var ise hangi oyunu
oynamak istersin,

v" Meslek se¢iminde para kazanmak mi yoksa sevdigin isi yapmak m1 6nemlidir,
Seklinde sorular sorulmustur.

Odak grup goriismesinde ise velilerin bir arada oldugu odada 10 kisi katilim

saglamistir. 10 kisi 2 oturum, 5 kisilik gruplar halinde 10 soru sorulmustur.

v Cocugunuzun sosyal hayatinda degisiklikler oldu mu,

Egitimde ¢cocugunuzla ilgili akademik basar1 gézlemliyor musunuz,
Cevrenizden ¢cocugunuzla ilgili olumlu doniisler aldiginiz oluyor mu,
Atolyelerin ¢ocugunuza faydasi oldugunu diisiiniiyor musunuz,

Cocuk ve genclik aktivite merkezine gonderiyor musunuz,

AN NN N

Cocugunuz kendisinden emin ne istedigini bilen bir ¢ocuk oldugunun
farkinda mu,

v Veli olarak ¢ocugunuzda gormek istediginiz talepleriniz nelerdir,

v" Cocugunuzun hangi meslegi tercih etmesini isterdiniz,

v Neden bu meslegi tercih etmesini istiyorsunuz,
v

Peki sizce cocugunuz hangi konuda yetenekli,

Sorularina ¢esitli cevap alinarak elde edilen veriler degerlendirilmistir.

1.7 Verilerin Analizi

Nitel arastirma ile bireysel goriigmeler sonucu farkindalik yaratilmaya ve durum
gercek ortamda incelenmeye calisilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler bilimsel
yontem gergevesinde yorumlanmaya calisilmistir. Ogrencilerin yeteneklerine gére

akademik basarilar1 ve tercihleri degerlendirilmistir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1 Kavramsal Cerceve

2.1.1 Zeka tanimi

Tiirkiye Zeka Vakfi tarafindan yapilan tanima gore zeka, kavram ve algilar
vasitastyla soyut ve somut nesneler arasinda iliski kavrayabilme, soyut diistinebilme,
sorgulama ve zihinsel islevleri amaca ydnelik olarak uyumlu kullanabilme yetenegi
olarak ifade edilmektedir. Zeka ile ilgili kuramlarin tiimii zekanin gelistirilebilecegi
yoniinde yeteneklerin ortaya ¢ikabilecegi bir kapasitede oldugu ve genetik temellere
bagli olarak gelisim gosterdigi bilinmektedir. Yapilan arastirmalara gore zeka,
cocugun dogustan gelen, sosyal ve Kkiiltiirel olarak kusaktan kusaga aktarilan;
deneyimlerle biitiinlesen, 6grenerek ve ¢evredeki etkilesim sonucu bigimlenen bir

butiindiir.

2.1.2 Zeka ve cevre iliskisi

Zeka genetik olarak nesillere aktarilan kiiltiirel iligkisi olan bir aktarim bigimidir.
Bununla birlikte ¢evrenin de zekaya olan etkisinin nemi biiyiiktiir. ikiz kardesleri
ele alarak 6rnek verecek olursak birbirlerinden farkli akran gruplariyla sosyal iletisim
kurduklarinda aralarindaki zekd farki ve karakter oOzellikleri de farklilik

gostermektedir.

Anne baba ile vakit geciren cocugun zihinsel gelisimine etkisi oldugu kadar ailelerin
egitim diizeyi ve cevresiyle etkilesim kurularak cocugun gelisimine katki sagladig
goriilmektedir. Cesitli egitim seviyesinde olan ailelerin ¢ocuklarin birbirleriyle olan
sosyal iletisimlerinin akademik basarilarina katki saglandigi egitim diizeyine bagh

dogru orantili olarak daha basar1 gosterdikleri bilinmektedir.

Kisinin kokenini inceleyen bir arastirma sonucunda bu kisilerin yiiksek oranda {ist
tabakadan, az oranda alt tabakadan geldiginin ortaya cikmasi, c¢evre faktdriiniin
onceki ylizyillarda ¢ok daha 6nemli bir etken oldugunu ortaya koymaktadir. Her ne

kadar basar1 ve zekad birbirinden farkli olsa da basarida zekadnin 6nemli bir pay1



oldugu go6z Oniine alindiginda konuyla ilgili ¢alismamalara rastlanmaktadir. Bu

calismalardan bircogu Tirkiye Zeka Vakfi sitesinde de yer almaktadir.

Kisilik yapisi, sosyo-psikolojik ¢evre, dil yetenegi ve giidii zeka icin 6nemli faktorler
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Kaygili ve korkak ¢ocuklarin problem ¢ézerken yaptiklari
ise dikkatlerini verme konusunda giiclik c¢ekmektedir. Bu durum c¢ocuklarin
performanslarinda dogrudan bir olumsuzluga sebep olmaktadir. Sosyo-ekonomik

diizey de bu durumu etkileyen faktorler arasindadir.

Zeka seviyesi yliksek kisiler daha iyi bir egitim gormektedir. Kazanci yiiksek meslek
sahibi olmak adina daha yiiksek bir ekonomik diizeye erisme olanagi bulunmaktadir.
Sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek ailelerde ¢ocuklar daha fazla yeni bilgi 6grenme
olanagina sahip oldugu gibi, hayata bir adim ileriden baslamasi i¢in daha iyi
baslangi¢c olanaklar1 elde etmektedir. Zeka testlerinde sézel boliimlerin yer almasi,
egitim seviyesi yiiksek olan bireylerin daha yiiksek puan almasina yardimei
olmaktadir. Dolayisiyla sosyal ¢evrenin hem kalitimsal hem de yetisme tarzindan

gelen bir avantaj oldugunu sdylemek miimkiindiir.

2.1.3 Cocuk sosyolojisi

Cocukluk kavramini toplumsal degismeyle birlikte etkilesim halinde olan cocugun
sosyallesmesi ve kiiltliirlesmesi, g¢evresiyle etkilesim durumu olarak ifade etmek
miimkiindiir. Toplumsal degerler ve toplumsal sorunlar beraberinde getirdigi
cocugun saglik durumundan sporla olan aligkanliklari. Sosyal haklarini da i¢ine alan
her alandaki tiiketim durumudur. Firat Universitesi’nde yapilan bir ¢calismada ¢ocuk
sosyolojisi baglaminda ailelerin ¢ocuklarina bakis agilarmin degerlendirilmesi

konusu incelendiginde tanim olarak su sekilde ifade edilmektedir:

Cocuk sosyolojisi, cocukluk kavrami ve ¢ocuklukla ilgili kuramlar; ¢ocuklugun diinii,
bugiinii ve yarmi; ¢ocugun toplumdaki yeri, sosyallesmesi ve sosyal iliskileri;
toplumsal degisme ve toplumsal sorunlar agisindan ¢ocukluk, ¢ocuk haklari;, ¢ocuk
ve aile, ¢cocuk ve okul, ¢cocuk ve arkadas grubu, ¢ocuk ve oyun, ¢ocuk ve kitle iletigim
araglari, ¢ocuk ve ¢alisma hayati, ¢ocuk ve din, ¢ocuk ve tiiketim, ¢ocuk ve sug,
cocuk ve spor, ¢ocuk ve saglk ile ¢ocuk ve cinsiyet konulari iizerinde duran bir

sosyoloji dalidr (Sen, 2011, 19).

Cocuk sosyolojisinde ele alinan yas grubu dogumdan itibaren18 yasina kadar gelen

bireyin ¢ocukluk donemindeki kazanim ve bagimli oldugu durum degerlendirilmesi



olarak ifade edilebilmektedir. Yapilan arastirmalarda c¢ocukluk donemine ait
bulgularda cocuklarin goriislerinden ziyade cocuklara bakmakla yiikiimlii olan
yetiskinlerin bakis acilar1 degerlendirilerek veri elde edildigini sdylemek miimkiindiir.
Cocukluk, déneminde bulundugu davranig ve Kkiiltiirel etkilesimle birlikte cocugun

sosyallesmesi durumu ile kendini bulmas1 ve kesfetmesi 6nem arz etmektedir.

Insan hayatinin en énemli dénemini kapsayan ¢ocukluk dénemi fiziksel gelismenin
yani sira ruhsal gelisimi de beraberinde tamamlamaktadir. Inanglar1 ve degerleri
kapsayarak toplumun bir pargasi haline gelen bireyin kisisel Ozellikleri sosyal

toplumda yerini alir.

Dogada yavru olarak uzun vadede bakima muhta¢ tek canli insan yavrusudur.
Dolayisiyla ¢ocuk ailesine bagimli olarak yetigir. Kiiltiirel aligkanliklar, dil, din,
sosyal aktiviteler gibi birgok kazanimi yetistirildigi ortamdan almaktadir. Bebekler
cocukluk donemi dahil hayata karsi korunmaya muhta¢ haldedirler. Giinlimiiz
toplumunda genis aileden cekirdek aileye gecis gorildiigii i¢in ¢ocuklar kiiltiirel
aktarimin  iletisimsizlik ~ olmasi  sebebiyle sagliksiz  etkilesim ortaminda

biiylimektedirler.

Cocugun sosyallesme siireci, ¢evresiyle olan uyumunu saglamak i¢in en etkili ortam
aile igerisinde olusmaktadir. Aile igi iletisim ¢ocugun sosyal ortama uyum saglamasi
acisindan ilk basamagi olusturmaktadir. Aile igerisinde olusan iletisim kopuklugu
sebebiyle cocuk ihtiya¢c duydugu saglikli iletisime kavusamadiginda aklinda bir
hayali arkadas kurarak onunla sohbet etmeye baglar. Okul Oncesi yas grubu
ogrencileri belli bir siire sonra bu iletisimi birakir. Okul 6ncesi donemde normal
algilanan bu durum ileriki yaglarda goriildiigi takdirde cocugun toplumdan
uzaklastig1 ve kendini soyutladigi anlagilmaktadir. Bu durum ¢ocugun sosyal iletisim
thtiyacinin ~ eksikliginden kaynakli uzmanlardan destek almasi gerektigini
gostermektedir. Dolayisiyla ¢ocuk yastan itibaren olusan sosyallesme igglidiisii
yasamin sonuna kadar devam eden bir ihtiya¢ olarak ortaya ¢ikmaktadir. Okul
caginda devam eden hayali arkadasi olan c¢ocuklar genelde yalniz otururlar ve
yaninda hayali arkadasinin oturdugunu diisiiniip onunla sohbet ederler. Insan sosyal
bir varliktir. Dolayisiyla ¢cocuk yastan itibaren olusan duygularin ¢evresiyle iletisim

halinde kalarak diisiincelerini paylasma ihtiyac1 duymaktadirlar.



Insan, canlilar arasinda bebeklik dénemi en uzun siiren canlidir. insanin gelismesi bu
stire i¢indeki sosyal ¢evresi ile etkilesimine baglidir. Toplumsal kontrolden haberli
olma ve ona uyma siireci ¢ocugun ana-babasi ve diger aile liyeleri ile iliskilerinde
baslar. Cocuk yasitlar1 ile zaman gecirirken yetigkin diinyasinin yasalar1 ve

yaptirimlarini 6grenmek zorunda kalir. (Giiglii, 2016, 2)

Batili sosyologlar ¢ocuklugu yeniden diisiinmek ve analiz etmek gerektigini, ancak
bu sekilde ¢cocuk haklarinin dogru olarak anlasilabilecegini belirtmektedirler. Ancak
bunun gii¢ bir is oldugu da belirtilmektedir. Bunun en 6nemli nedenlerinden biri
cocuk gelisimi endiistrisidir. Cocuk gelisimi hakkinda bir bilgi piyasasi vardir.
Avukatlar, doktorlar, sosyal caligmacilar, egitimciler ve akademisyenler, ¢ocuk
gelisimi hakkinda calisirlar. Cocuk gelisimciliginin kiiresellesmesi gibi bir tehlike

vardir. (Glgli, 2016, 6-7)

Cocuk bebeklik doneminden itibaren ¢evresiyle etkilesim halinde bulunarak gelisim
gostermektedir. Biiyiime siirecinde gelisim gosteren ¢ocuk topluma uyum saglama
becerilerini gelistirir. Toplumda yer alan ¢ocuklar, rollerini ileriye doniik belirlemeye
yonelik sosyal cevresindeki kazanimlariyla karakter ozellikleri olusmaya baglar.
Cocuklar yas gruplarina, cinsiyetlerine ve inanglarina gore birey olarak toplumda
yerini almaktadirlar. Degerler ve duygular kiiltiiriin de birlesmesiyle sekillenmektedir.
Kisiden kisiye degisen davranig durumlar1 karsisinda bir egitimci her bir 6grencinin
tercihlerine gore yaklasim sergilemelidir. Ogrencinin bireysel ve ¢evresel
yaklagimlarina gore 6gretmenin tutum sergilemesi gerekmektedir. Toplumda olusan
rollerin birlesimi ile olusan kiiltiirlesme ¢evrenin birbirine olan uyumuyla
miimkiindiir. Doktor, avukat, temizlik personeli, polis, pilot, akademisyen, kuafor
gibi tiim meslekler arasinda yerini alan roller igerisinde O0gretmenlik meslegi tiim
rolleri kapsayan bir koprii vazifesi gormektedir. Toplumu insa eden bu meslek ile
cocugun kazanimlart dogrultusunda bireyin aldigr egitimlerle kendini bulup
istlenecegi meslek roliine yon gostermektedir. Cocugun oyun kavramiyla baslayan
O6grenme becerisi liye oldugu cevreye katilimiyla birlikte toplumsallasmanin adimini
atmis olur. Cocuk bilyiimeyle birlikte hayata tutunmak iizere meslek secimindeki

roliinii Uistlenerek uyum saglamaktadir.

Cevresiyle etkilesim halinde bulunan cocuklar, sosyal iletisim kurabilmesi icin

ogrendigi kiiltlirtinii karsilikli iletisim kurarak sosyallesme ihtiyacini karsilamaktadir.



Bu ihtiyact karsilamak i¢in aktivitelerin bulundugu sosyal ortamlarda bulunmalari

gerekmektedir.

Toplumsal kurumun en kiigiik birimi olan aile yapisi, toplumun temel tasini
olusturmaktadir. Saglikli aile ortaminda biiyliyen ¢ocuk, milli degerlerinin yan1 sira

kiiltiirel aktarimini da saglikli bir sekilde tasiyabilirler.

2.1.4 Zeka egitimi

Cocuklara yonelik ilk siireli yaym 6rnekleri Avrupa’da XVIIIL. yiizyilda goriilmiistiir.
1959 yilinda Arthur Samuel tahta {izerinde basit bir hesaplama ile uygulama
gerceklestirdiginde “Dama” olarak bilinen oyunu iki kisilik oynanacak sekilde
notasyon sistemini hazirlayarak kazanma hamlelerini not alarak ilerledigini sdylemek

miumkindir.

Serbest etkinlik derslerinde akil ve zeka oyunlar1 6gretimi yapilmasi dgrencilerin
bilgi islemsel diisiinme becerilerini destekleyebilir. Ders dis1 egitim faaliyetleri
egzersiz ¢aligmalarin akil ve zeka oyunlar1 kursu agilarak 6grencilerin bilgi islemsel

diistinme becerisi gelistirilebilir. (Adaliyllmaz,2022, 111).

Genel ¢ercevede, zeka oyunlari, bireylerin eglenmelerini saglamanin yani sira kendi
yeteneklerini tanimalarina, problemlere dogru ve etkili ¢oziimler iiretmelerine ve
kendilerini yenilemelerine olanak tanimak amaciyla gergeklestirilen bir dizi aktivite

olarak adlandirilir (Cagir, 2020, 142).

Coklu zeka teorisi, her cocugun yetenek ve becerilerinde, gelisen zeka alanlarina
paralel olarak farkliliklar olabilecegini bize gosterir. Bu nedenle, cocuklarin
deneyimleri i¢in temel olan oyun tercihleri, bireyin yetenek ve becerileriyle uyumlu
bir sekilde secilebilir. Ayrica, kavram 6gretiminde ¢oklu zeka teorisine dikkat etmek,
yanlis kavramlara sahip olmamak ve kavram Ogrenmeyi kolaylastirmak acisindan

gereklidir (Cagir, 2020, 144-145).

Pandemi siireciyle olusan insan iliskileri ihtiyaci sonrasi, 6zellikle 2020 yillarindan
sonra kutu evde oynanabilen kutu oyunlarina talep artmistir. Sosyal iletisim ihtiyact
giinimiizde her yas grubunda goriilmektedir. Krizi firsata c¢evirme admna bos
zamanlarda dahi olusan toplumsal birliktelik ihtiyacti her alanda kendini

hissettirmektedir.
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Akl1 ve zeka oyunlart genellikle ¢cocuk egitiminde kullanilan bir ara¢ olmasinin yani
sira, Uiniversite 6grencileri i¢in de onemli bir rol oynayabilecegi diisiiniilmektedir.
Teorik derslere ek olarak, uygulamalar1 i¢eren bu egitim oyunlari, 6grencilere bos
zamanlarin1 iyl degerlendirme firsati sunmanin yani sira, dgrencileri yaparak ve
yasayarak Ogrenme siirecini tercih etmeye tesvik etmek amaciyla kullanilabilir. Bu

da akli ve zeka oyunlariin kazanimlar arasinda yer alir (Esentas, 2021, 1356).

Sadece egitim alaninda degil sosyal hayatta tiim diinyada her alanda sosyal iletisimin
Oonemi pandemi silirecindeki eve kapanma siirecinde toplumdan uzak kalarak ¢evresel

faktorlerdeki ihtiyaglar bir kez daha anlasilmistir.

iki y11 &nce, pandemi sirasindaki karantinanin ilk haftalarinda, bir papaz bana zoom
tizerinden yaptig1 bir Pazar ayininden bahsetmisti. Cemaatinin en ¢ok 6zledigi seyin
selamet dileyisi oldugunu sdylemisti. Mirildanmak ve birbirinin ellerini avuglar

icine almak (Gorney, 2022, 125).

2.1.5 Tiirkiye'de zeka egitimi

Zeka oyunlar1 hizli distinme, yaraticilik ve akil yiirtitme gibi kazanimlarin
gelistirilmesini saglayan belli ¢erceve icerisinde oyun kurallar1 olan eglenceli
o6grenme bicimidir. Cocukluk yastan itibaren baslayan oyun gruplarinin yas sinirt1 99
yasina kadar devam edebilmektedir. Her yas grubuna hitap eden kutu ve kagit kalem
oyunlarinin temek amaci bireyin diisiinme becerilerini geligtirmektir. Her yas
grubuna hitap eden akil oyunlar aile ziyaretlerinde, akraba iligkilerini giiclendirmede
oldukea etkili olmaktadir. Akran grubu ya da ¢ocuk aile arasi iligkilerde kaliteli vakit
gecirmesini saglamaktadir. Ozellikle yetigkin grubu Alzhimer gibi unutkanlik
hastaligini iyi geldigini i¢in sudoku ve tiirevle oyunlar1 tercih etmektedirler. Anne ve
babalarin ¢ocuklariyla kaliteli vakit gecirmesini saglayarak aile baglarini

giiclendirmektedir.

Akil oyunlari ile ¢ocugun merak ve 6grenme duygusunu arttirmaktadir. Cocuk yeni
bilgi 6grendiginde duygularini paylagma ihtiyact duymaktadir. Sorgulama baslar ve
gelisimi olumlu yonde artis gosterir. Topluma faydali bireyler yetistirmek adina
cocuklarin yasam tarzlarina oOzellikle bos zamanlarinda yapabilecekleri yararl

aktivitelere yonlendirmek gerekmektedir.

Akil oyunlarinin tespitinde 1920°li yillarda yayinlanan Sevimli Mecmua, Bizim

Mecmua, Gilirbiiz Tiirk Cocugu, Yeni Yol, Cocuk Diinyasi, Cocuk Yildizi, Musavver
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Cocuk Postasi, Mektepliler Alemi, Haftalik Resimli Gazetemiz ve Resimli Diinya
dergilerinin tiim sayilar1 incelenmistir. Calismada belirli kategorilere ayrilan akil
oyunlari, giiniimiizdeki iistlin yetenekli cocuklarin egitiminde kullanilan ilkelere gore

degerlendirilmis ve secilmis 6rneklere yer verilmistir (Sarikaya, 2018, 9-28).

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk yillarinda yayinlanan ¢ocuk dergilerindeki akil oyunlar
ornekleri incelediginde 2018 yili Munzur Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi’nde
Osmanli’da ilk ¢ocuk dergisi Sitki Efendi’nin yayimladigi Miimeyyiz adli ¢ocuk
dergisi 1869’da yayimlandig: belirtilmistir. Dénemde yayinlanan dergiler toplumun
ekonomik, siyasi ve kiiltiirel konularimi1 sorunlariyla ele alarak yazilara aktarim
gerceklesmistir. Cocuklardan beklenen davranis ve tutumlara yonelik aktarimlar
yapildigi goriilmistiir. Cumhuriyetin ilaniyla birlikte ilkokulun zorunlu hale
gelmesiyle egitime katki saglamak amaciyla karikatiir ve fikra gibi eglenceli yazilara
agirlik verilerek okumaya tesvik saglanmistir. Kiiltiirel aktarimi da saglayan aylik
dergiler egitim bilgilerinin yan1 sira dini ve milli bayramlarla birlikte 6zel giin ve
haftalar konularin1 da isleyerek ¢ocuklarin giiniimiizde bircok kullanici tarafindan
yogun talep gordiigii bilinmektedir. Cocugun sozel zekdya mi1 yoksa sayisal zekaya
mi1 sahip oldugu bulundugu fiziki ortamdan bireysel veya grup caligmalarina kadar

ilgi alanlarina yonelik tespit edilmektedir.

Cumbhuriyetin yeni kuruldugu dénemde c¢ocuklara 6zellikle vatanseverlik konusunda
ve tarih bilinci olusturulmasinin yaninda ¢ocuklara eglenceli kagit kalem oyunlari
sunarak kesfetmeyi, pes etmeden oyunu tamamlamasi disinda merak etmeyi,

gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapildigi goriilmiistiir.

Zeka oyunlarinin egitimdeki dneminin zaman i¢inde fark edilmesiyle birlikte zeka
oyunlarimi egitim-0gretimle iliskilendiren c¢esitli calismalar ortaya konmustur.
Ulkemizde de zekd oyunlarmin egitim-dgretimdeki yeri ve &nemi iizerine cesitli
calismalar yapilmigtir. Bu ¢alismalar haricinde gilinlimiizde siirekli olarak bu alanda
yapilan ¢alismalarin sayisi artma egilimindedir. Tiirkiye’de zeka oyunlar ile ilgili
olarak lisansiistii diizeyde yapilan ¢alismalar incelendiginde ise her bir ¢alismanin
akil ve zekd oyunlarini farkli boyutlarda ele aldigi goriilmiistiir. Farkli c¢alisma
gruplartyla farkli metot ve yontemler igeren birbirinden bagimsiz calismalar

yapilmustir (Ozdevecioglu, 2021, 20).
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Tiirkiye’de giliniimiizde akil oyunlarinin en ¢ok tercih edilme sebebi 6zellikle son
yillarda ekran bagimliligindan uzak tutulmasi, 6zgiiven, kendini ifade edebilme

becerisi ve akademik bagarisina katki saglamasi1 amaciyla dncelik verilmektedir.

Diinya Zeka Oyunlar1 Federasyonu’nun (World Puzzle Federation) Tiirkiye
temsilcisi olan Tiirk Beyin Takimi, Tiirk Zeka Vakfi, Tim Akil ve Zeka Oyunlari
Federasyonu ve benzeri kuruluglar bu alanda ilk olarak akla gelen sivil toplum
kuruluglaridir. Bu kuruluslar Milli Egitim Bakanligi’nin ilgili birimleriyle protokoller
imzalayarak is birligi icerisinde cesitli faaliyetler yiiriitmektedirler. Bu kapsamda
gerceklestirilen kongre, konferans ve seminerler, 6gretmen egitimleri, yeni egitim
programlarinin gelistirilmesi, ilgili konulardaki kitap-dergi yayinlari, akil ve zeka
oyunlar1 tasarimlari, ulusal akil ve zeka oyunlar1 turnuva ve yarigmalari, 6grencilerin
zekd potansiyellerinin zihinsel becerilere donlismesine yardimei olmaktadir (Kul,

2021, 212).

2.1.6 Engelli cocuklarda zeka egitimi

Ogrencilerin okula gelme istegini arttirmak aileyle is birligi saglamak kazanimlarin
kalic1 hale gelmesinde dncelikli ¢aligma oyun olmalidir. Okul ile olan bagin1 daha da
kuvvetlendirmek giiclendirmek gerekmektedir. Ogrencinin kapasitesine uygun gérev
ve sorumluluk verilmesi saglanarak okuldaki aktif katilimi saglanmalidir. El
becerileri gelistirecek etkinlikler saglanarak kutu oyunlarinin cocuklara uygun
segilmesi onem arz etmektedir. Ozel egitim 6grencilerinin birebir derslerinde ilgi
alanlarina yonelik zeka oyunlari ile eglenceli 6grenme yolu tercih edilmeli ve okula

gelmesi i¢in ilgisine yonelik 6grenci tesvik edilmelidir.

Okul bahgesi ¢ocuklarin sosyal ¢evreye uyum saglamasi i¢in tasarlanmalidir. Giiniin
cogunu evde geciren Ogrenciler i¢in ¢ocuk parki yapilmasi ile ilgili gerekli projeler
gelistirilmeli ve fiziksel aktivitelerine ve gelisimlerine katki saglayacak nitelikte
bahge oyunlariyla tasarlanmalidir. ince motor becerileri i¢in ¢ocuklarmn yasma ve
becerilerine uygun oyun aletleri 6zel egitim ve ¢ocuk gelisimi 6gretmenleri dahilinde
kullanilmalidir. Ogretmen ve cocuk iligkisi arasinda olusan sevgi bagi ile ¢ocuk her
tirli aktiviteye severek katilim saglamaktadir. Dogan’a (2019, 75) gore; iliskinin dili
sevgi dili olunca ¢ocuk hemen anlar. Nasil anladigin1 bilmez, ama anlar, ici bilir ve o

iligki i¢cinde gelismeye baglar. Cocugun akli gelisir ve duygular1 gelisir.
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Ailelerle goriisme saglandiginda okula aktif devam etmeyen 6grencilerin toplumdaki
uyum sorunlarinin diizelmesinin aksine kendini ailesi disindaki ¢evreden
soyutladigimi degerlendirmek miimkiindiir. Bu sebeple akranlariyla birlikte egitim
almas1 yaninda cocuk i¢in énem arz eden oyunun 6nemini okul ortaminda var olan

diinya diizenine uyum saglamasi adina 6nem arz etmektedir.

Teknolojiyi faydali 6zelliklerini akilli tahta veya projeksiyon gibi araglar kullanilarak
gelisim gosterecek faaliyetlerde egitici oyun tiirevi olan videolar kullanilarak okulu

daha renkli hale getirildigi gozlenmektedir.

Konusma terapisti ve dil terapisti Ogretmenlerinin okulda kazanim sagladigi
goriilmektedir. Miizik dersi 6gretmeni ve beden egitimi 6gretmeni dersi 6gretmenleri
ayrt olmasi bulunulan okul ortamini renklendirmekte ve c¢ocuklarin daha sosyal

uyum igerisinde kazanim sagladig: goriilmektedir.

Dil terapisi egitimini diizenli olarak ders alan 6grencilerin kendini daha iyi ifade

edebildigi konugsma becerilerini arttirdig1 goriilmektedir.

Ergoterapi egitimleri 6zel alanlarin yani sira devlet okullarinda da tiim 6grencilerin
ulasabilecegi bir egitim sistemi olmalidir. Ozellikle 6grencilerin duyu, dokunma ve
komut problemlerine yonelik c¢aligmalar1 kisa siirede Ogrencilerin gelisimlerine

olumlu yanit vermektedir.

Ergoterapi egitimi ile 6grenci kisisel gelisimindeki viicut farkindaligi, duyu gelisimi,
dokunma ve kendi basina yasam becerilerini gelistirme ilizerine 6grencinin énemli

adimlar atmasini saglamaktadir.

Giliven insanlik igin biiylik 6nem tagimaktadir. Her birey oldugu gibi 6grenci de
kendini giivenli bir yerde hissetmek ister. Giiven duydugu ortamda, Ogrendigi
oyunlarla kazanma hissiyle kendine giiven duygusu gelmektedir. Basarma
duygusuyla daha huzurlu olacag: i¢in egitime ve 6grenmeye hazir hale geldiginde
egitimciye giiven duyarak teslim olacaktir. Ogrencinin kaygi problemini ortadan

kaldirmak en 6nemli engeli asmis olmak anlamina gelmektedir.

2.1.7 Teknoloji ve cocuk

Cocuklarin teknoloji kullaniminda bilingli bilgi tiiketiminde olmasi ¢ocugun gelisimi
icin 6nem arz etmektedir. Cocugun gelecekte faydalanacagi gelisim olanaklarinin

birgok iilkenin dil bilgisine sahip olma gibi nimetlerin uyum siirecini hizlandiracagi
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degerlendirilmektedir. Diger yandan c¢ocugun yalmiz vakit gecirerek kendini
cevresinden soyutlamasi, teknoloji kullanimiyla beraber yiiz yiize iletisimde uzak
kalmasi, bilgisayar, tablet ve telefon kullanimi sebebiyle olusan ekran bagimliligi.
Toplumda uyum siirecini zorladig1 goériilmekte ve arkadas edinme, oyun oynama gibi
davraniglarin yok olmasi disinda ailesiyle olan iliskisi de iletisim bakimindan zayiflik

gostermesi anti sosyal davraniglar sergilemesi beklenmektedir.

Asosyal davranist tercih eden ¢ocuk gevresiyle uyum problemi yasamasi disinda
kiiltiirel] kopukluklar yasayarak topluma fayda saglayacak 6grenme becerilerinden
mahrum  kalmaktadir. Ozellikle ergenlik déneminde gelisimiyle birlikte
tamamlanmasi1 gereken karar verme becerileri ve problem ¢dzme yetenegi sosyal
iletisimin yogunluguna bagli olarak karsilastigi problemlerle basa c¢ikabilme
tecriibesi anlaminda 6nem arz etmektedir. Teknolojinin kullanimi verimli kullanildig
Olciide fayda saglamaktadir. Aksi taktirde cocuga yanlis kullanimiyla birlikte ¢ocugu
yalnizlagtirarak yetigkinlik donemine hazirlanma konusunda olumsuz yonde etki

edecegini sdylemek miimkiindiir.

2.1.8 Mesleki secim

Meslek secimi, toplumda yer alan bireylerin gec¢imlerini saglamak amaciyla beden
giicli veya beyin giicli olarak tercih edilen mesleklerin insan yagamini siirdiirmeleri
bakimindan 6nem arz etmektedir. Birey hayata bakis acisiyla kisisel tercihleri
dogrultusunda meslek gruplarina yonlenmektedir. Yasaminit siirdiirdiigii toplumda
kendini yetenekli gordiigli veya dert edindigi konuyu ele alarak ¢oziim iiretmeye
yonelik o konuya uzlagma saglamaya ¢alismaktadir. Bu agidan ¢cocugun 6grencilik
doneminde kisisel 6zelliklerine ve yeteneklerine bagli olarak meslek se¢imini tercih
etmesinde kendini kegsfetmesi saglanmali ve topluma yararli bir birey olarak

yasamini tamamlamasina yol gosterici olarak rehber olunmalidir.

Cocuk ve genglik doneminde yasanilan tecriibelere, hayal kirikliklarina, basarilara ve
kriz anlarina maruz kalan ¢ocuk ne istedigini bilen bir yetigkin haline geldiginde
karar verme becerisini dogru adimda kullanmis olmaktadir. Elde edilen bu dogru
adim c¢ocugun ileride hangi meslegi yapmak istemedigi veya yapmak istedigi
olgusunun alt yapisini olusturmaktadir. Saglikli verilen karar dogrultusunda birey

topluma faydali bir meslek sahibi unvanini almis olur.
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2.1.9 Meslek gruplari ve sosyalizm

Durkheim’in toplumsal reform Onerisi, teorik olarak meslek se¢imlerinin toplum
yapisina bagli olarak gevreye bagli etkilesim tercihlerin arka planini olusturmaktadir.
Meslek se¢imlerinin birgogunda profesyonel gruplarin toplumsal is boliimiine bagl

olarak devletin ihtiya¢ alanina gore tercih edilmesi goriilmektedir.

Mesleki farklilasma modern toplumun hakim 6zelligi oldugu i¢in, mesleki grubu bir
birim olarak almak ve bireysel ¢ikarlarinin sinirsizca biiytimesini disiplin altina
almaya yarayacak sekilde onu fiyeleri tiizerinde bir etik denetimle donatmak
mantiklidir. Bu gruplarin  diizenleyici yasalar1 zorunlu olarak meslege gore

degisecektir (Parsons, 2022, 12-13).

Meslek se¢imi 6zgiirliigli toplumun bireysel yaklasimlarina yonelik etik kurallar
cergevesine bagli olarak belirlendigi goriilmektedir. Toplumda birbirini etkileyen

meslek gruplarinin daha ¢ok tercih edildigi goriilmektedir.

2.1.10 Meslek Seciminin Teorisi

Meslek se¢iminin teorisi, bireylerin belirli bir meslegi segcme siirecini ve bu siirecte
etkili olan faktorleri anlamaya yonelik kuramsal yaklasimlar ifade etmektedir. Bu
teoriler, bireylerin meslek se¢ciminde hangi faktorleri g6z onlinde bulundurduklarini,
nasil kararlar verdiklerini ve meslek se¢imlerinin arkasindaki siirecleri agiklamaya

calismaktadir. Meslek se¢imlerini teorik olarak incelendiginde;

Holland Meslek Kisilik Tipi Teorisi: Bireylerin kisilik o6zellikleriyle meslek
kategorileri arasindaki uyumu incelemektedir. Alti temel meslek tipi belirlenen
teoride gergekeilik, aragtirmacilik, sanatgilik, toplulukguluk, girisimcilik ve iyi
niyetlilik kavramlarinin bireylerin bu kisilik tiplerine ne kadar uydugunu meslek

tercihleri etkilemektedir.

Super Gelisimsel Meslek Teorisi: Bireylerin meslek se¢imlerindeki tercih yasam
boyu siiren gelisim siireci olarak ele alinmaktadir. Bireyler, ¢ocukluk doneminden
yaslilik donemine kadar olan siirecte farklt meslek asamalarindan geg¢mekte ve

meslek tercihlerini etkileyen faktorlerle sekillenmektedir.

Parsons Meslek Gelisimi Teorisi: Bireylerin meslek se¢imi yaparken dikkate
almalar1 gereken; yetenek, ilgi alanlar1 ve meslek gereksinimine bagli yapilan gelen

durumu kapsamaktadir.

16



Krumboltz’un Etkilesimci Meslek Gelisim Teorisi: Bireylerin, Meslek Secimi
stirecini ¢evresel faktorler, genetik miras, sans ve Ogrenilmis beceriler etrafinda
sekillenen bir etkilesim olarak aciklamaktadir. Bu teoriye gore, bireylerin
deneyimlerinden 6grenmeleri ve bu deneyimlere gore meslek tercihleri gelistirmeleri

Onem arz etmektedir.

Ginzberg, Ginsburg ve Axelrad Meslek Gelisimi Teorisi: Bireylerin meslek
secimlerini inceleyen evrelerden olusmasi yani sira cocukluk, ergenlik, geng
yetiskinlik ve olgunluk siirecleri tercihleri belirleyen agamalar1 yansitmaktadir. Birey,
meslek tercihlerini ge¢mis oldugu evreler siirecinde etki durumuna gore

belirlemektedir.

Meslek sec¢imi teorileri, tercih siirecini anlamak ve bireylerin bu siirecte nasil kararlar
aldiklarin1 agiklamak amaciyla kullanilmaktadir. Her birey farklilik gdsterdigi icin
meslek se¢imlerinde birden fazla faktorden etkilenmek miimkiindiir. Egilim ve
etkilesim acisindan teoriler belirli basliklar altinda konulara yon vermektedir.
Bireyler meslek secimlerinde kisisel, sosyal, kiiltiirel ve ¢evresel faktorlerin karmasik

bir etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. (Yesilyaprak, 1995, ss. 43-47)

2.2 Oyunun Tanim ve Unsurlari

Evrensel tanim1 bulunmamakla birlikte oyunun tanimini1 bir veya birden fazla bireyle
birlikte belli kurallar gercevesinde bos zaman vakitlerinde uygulanan aktivitedir.
Ogrenme veya eglenme amaciyla yapilan bu etkinlik cercevesinde zaman gegiren

cocuk veya bireylere oyuncu ismi verilmektedir.

Akil ve Zeka Oyunlari ile Beceri Ogretimi I” (Adalar, 2021) kitabinda yer alan bir
boliimde egitimin ‘education’ ve eglence ‘entertainment’ kelimelerinden tiiretilen ve
egitici eglence anlamina gelen “edutainment” kavrami, 1990’larin baslarinda
kullanilmaya baglandig1 ifade edilmis, bu kavramda egitim ile eglence kavramlarinin
birlestirildigi seklinde ifade edilmistir. Cocuk oyun sayesinde korkmadan yenilikleri
tecriibe eder, bu sayede kendini gelistirir; karmasik durum ve olaylar1 somutlastirarak
Ogrenir ve ¢ocuklar i¢cin yasam sekli olan oyun, ¢ocuklarin yaraticiliklarini destekler

(Marangoz, 2018, s. 613)

Ogrenme ortamlarmda oyunlar egitsel olarak kullanildigi zaman kazamm daha

faydali hale gelmektedir. Oyun aracilifiyla 6grenmenin saglanmasi uzun vadede
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stirdiiriilebilir bir kazanim saglarken ayni zamanda bilgiyi pekistirmek ve kendini
gelistirmek adina daha fazla zaman gegirmesi saglanmaktadir. Oyunlar igsel
motivasyonu arttirarak 0grenmeyi eglenceli hale getirmektedir. Bir oyunda c¢esitli
ozellikler bulunabilir, Bunlar; kurallar, kazanma-kaybetme, tek oyuncu-¢ok oyuncu,
yarigsma, puan, hayal giicii, arag-gereg, beceri ve sans vb. bu 6zellikleri bulunuyorsa,

o etkinligi oyun olarak degerlendirmek miimkiindiir (Adalar, 2021, ss. 3).

Oyunun belirli kriterlerle degerlendirilebilmesi icin bir etkinlikte yer almasini

saglayan 7 oyun unsuru bulunmaktadir.

e Hedef
e Kurallar
e Rekabet

e Zorlayicilik

e Kurgu

e Giivenlik

e Eglence
Her oyunun bir hedefi oldugu gibi oyuncular da bu hedefe ulagmak icin ¢aba
gostermektedirler. Hedef oyuncunun ilgisini ¢ekici kilacak sekilde olursa oyuncu
motive olur ve istekli bir sekilde oyun icerisinde goérev alir. Her oyun kendi
kurallarma gore oynanir. Kurallar oyunun sinirini belirler ve oyuna biitiinliik saglar.
Kurallar hedefe ulasmak i¢in oyuncuya yon vermektedir. Rekabet unsunu bir¢ok
sekilde olabilir. Oyuncunun zamanla rekabet i¢inde olmasi veya kendiyle ya da
rakibiyle yarigmasi gibi bir¢ok cesit olarak karsi karsiya kalinmaktadir. Rekabet

¢esidi oyuncunun ilgi alanina gore tercihine yon vermektedir.

Cocuklar oyun sirasinda kendi diisiincelerinden farkli goriislerin de olabilecegini
goriirler. Benmerkezci diisiinceden uzaklasarak baska insanlarin da farkli fikirlerine
deger vermeyi ve onlara saygi duymayi, arkadaslartyla gecinmeyi, sosyal ortamlara
uyum saglamayir Ogrenir. Ayrica oyun sirasinda kendi sirasini  bekleme,
arkadaslarinin haklarma saygi duyma, sorumluluk alma, dogru-yanlis, hakli-haksiz
gibi durumlar1 &grenir. Ozellikle evcilik, hayal, taklit, meslek oyunlari gocugun
sosyal gelisimine fayda saglar. Yani ¢ocuklar oyunlar sayesinde dogru bir sekilde

iletisim kurmayi, baskalar1 ile paylagmayi, is birligi icinde calismay1 ve arkadaslar
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ile yardimlagmay1 kisaca sosyal hayatta nasil davranacagini 6grenir ve etik degerleri

edinir. (Erduran ve Yilmaz, 2019)

Bireysel oyunlar ve grup oyunlarini tercih etmesi de buna 6rnek olarak gosterilebilir.
Zorlayicilik unsurunda birey kapasitesine bagli olarak zorlayicilik derecesini tercih
etmektedir. Oyunlar belirli kurgular cergevesine dayanilarak hazirlanmaktadir.
Yetigkin grubu oyuncular1 ger¢ekei kurgular tercih ederken, kiiciik yas grubu olan
cocuklar hayal giicii yiiksek iiriinleri tercih etmektedirler. Ozellikle ¢cocuklar oyun
tercihlerini yaparken sokak oyunlar1 ve okulda gecen oyunlar: tercih etmektedirler.
Tercih edilen bu kurgular ¢ocuklar iizerinde sosyal iletisim ve etkilesim ihtiyacini
gostermektedir. Giivenlik agisindan oyuncuya tehlike arz etmeyen ve gercekte elde
edemeyecegi bir mala sahip olma duygusunu giivenli bir sekilde hayal iiriinii olarak
sunmaktadir. Son unsur olarak degerlendirilen eglence unsuru oyunun tercih
edilmesinde ve 6grenme becerisini saglamada Onemli bir unsur olarak karsimiza

cikmaktadir.

2.3 Erken Dénem Egitimin Onemi

Cocuklarin dogumdan 6 yasina kadar olan dénemde aldiklar1 egitimi erken donem
egitimi olarak kapsamaktadir. Bu dénemde ¢ocuklarin biligsel, duygusal, sosyal ve
motor gelisimlerinin temelini olusturan kritik donemi olusturmaktadir. Beyin
gelisimiyle baslayan temel yetenekler en hizli donemi kapsamaktadir. Iletisim
becerilerini gelistirmeleri agisindan dil gelisimi de Onemli asamalardan biridir.
Sosyal becerileri 6grenmesi acisindan 3 yas itibariyle okula baslayan g¢ocuklarda
etkilesim araciliiyla grup igerisinde paylagma, is birligi yapma, empati kurma gibi
sosyal becerilerin kazanilmasinda, toplum igerisinde basarili olmanin ilk adimlarini

atmaktadir.

Cocuklarin duygusal ve zeka gelisimi acisindan stresle basa ¢ikma kendini ifade
edebilme becerileri ve problem ¢6zme becerileri agisindan toplumla erken yasta
iletisim kurmas1 gelecekteki yasamlarina katki saglamaktadir. Cocuklarin erken yas
doneminde ¢evreleriyle ve toplumla etkilesim kurmalari, ¢cocuklarin saglikli, mutlu

ve basaril1 bireyler olarak yetismelerine katkida bulunmaktadir.
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2.3.1 Oyun ornekleri

Oyun oynamak insanin dogasinda ge¢misten giiniimiize kadar siiregelen bir ihtiyactir.
Ogrenme arac1 olarak kullanilmasinin yani sira eglenme ve bos zamani kaliteli olarak
gecirmek icin de kullamilabilir. Cocuk sosyolojisi agisindan incelendiginde
cocuklarin cevresiyle sosyal iletisim kurmasi hayati deneyimlemesi olarak ifade
etmek miimkiindiir. Egitim anlaminda oyun kalict kazanimlar saglamaktadir. Kutu
oyunlart ve kagit kalem oyunlar1 her yas grubuna gore hitap etmektedir. Her yas
grubu bu oyunlar1 rahatlikla oynayabilmektedir. Ayni zamanda bu oyunlarla
cocuklara ve yetigkinlere egitsel oyunlar sunarak bilgi ve beceri aktarilmaya

calisilmustir.
Alessi ve Trollip (2001)’e gore oyunlar1 6 baglik olarak tanimlamak miimkiindiir.

e Macera ve Rol Oynama

e Is Oyunlar

e Masa Oyunlar1

e Savas Oyunlari

o Akil ve Zeka Oyunlar1 ve Bulmacalar

e Kelime Oyunlari
Cok karakterli macera ve rol oyunlarinda belirli bir karakterin daha 6nce tecriibe
edinen oyuncularin onerilerine yonelik se¢im roliine biiriinerek oyuncular gérevlerini
tamamlamaktadirlar. Is oyunlar1 daha ¢ok yetiskinler tarafindan tercih edilen sehir
kurma, ticaret ag1 olusturma, lunapark insa etme gibi yollarla oyun i¢inde daha fazla
ozellik alabilmek icin teknolojik gelistirmelerle oyun icerisinde kazanilan bir g¢esit
ticaret oyunudur. Masa oyunlari, bilgisayar ¢agina gec¢is saglanmadan Once tercih
edilen ve bilgisayarin kullanimin yayginlagsmasiyla birlikte en ¢ok tercih edilen
masalistli oyunlardir. Savas oyunlari, genellikle bir¢ok birimin yetistirilip bunlarin
hayal triinii gelistirilerek, ¢ag atlatilarak daha da gelistirilen ve bunun sonucunda
giiclenen birimlerle rakiplere saldirilan oyunlardir. Akil ve zeka oyunlarinda
oyuncunun verilen kurallar ¢er¢evesinde problem ¢ozmesi gerekmektedir. Okumaya,
matematiksel hiza imkan saglamaktadir. Hizli diisiinme becerisini kazandirarak
rakibiyle gozlem yapma, bilgi toplama ve is birliginin Onemini anlamasini
saglamaktadir. Kelime oyunlarinda oyuncuya, bilgiyi 6grenme kolaylig1 saglarken
ayni zamanda Uretme ve analiz etme becerisi kazandirmaktadir. ‘’Resfebe

Gezegeni’’ isimli egitim kitabinda miifredata uygun ders konulariyla alakali
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konularin gdrsel bulmaca haline tasinmasi sayesinde ¢ocuklarin 6grendikleri konular
daha kalic1 hale getirerek sebep sonug iligkisi kurmasini saglamaktadir. Ayrica gocuk
oyun sayesinde g¢evresini tanir, merak duygusunu giderir, mantik yiiriitiir, segimler
yapar, sebep-sonu¢ bagini kurar, dikkatini toplamay1 ve bir amaca yonelik ¢alismay1

Ogrenir. (Baki, 2018, s. 5)

Egitsel oyunlar incelendiginde sosyolojik baglamda bos zamani verimli gecirme,
empati yetenegi kazandirma, sosyal etkilesim halinde bulunma, motivasyon saglama
gibi duyussal kazanimlarin yani sira; problem ¢ézme becerileri, elestirel diisiinme,
yaratic1 diisiinme, biligsel performans, uzamsal beceriler, kavram Ogretimi ve

akademik basar1 gibi biligsel alanla ilgili kazanimlar saglandig1 bilinmektedir.

Bos zamanlarin1 daha verimli gegirebilen 6grenciler kirsal kesimde bulunmaktadir.
Birlikte kaliteli vakit gecirebilme ve iiretme imkani1 saglanabilecek ortamlar

bulunmaktadir.

Koy okullarinda 6gretmenlerin bos zamanlarini degerlendirebilecekleri etkenler okul
disinda olduk¢a simirli oldugu i¢in O6gretmenler birbirleriyle daha ¢ok etkilesim
icerisine girmekte ve daha c¢ok seyi birbirleriyle ve Ogrencileri ile
paylasabilmektedirler. Koy okullarinda gorevli 6gretmenlerin materyal eksikliklerini,
ulagim sorununu, 1sinma sorununu kendilerinin asmasi1 gerektigi durumu, daha ¢ok
sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerin ¢cocuklarinin 6grenci profilini olusturmalari
vb. gibi merkez okullardaki 6gretmenlere gore daha fazla sorunla karsilasma
potansiyelleri sz konusu oldugundan, 6gretmenlerin birbirlerine bu noktalarda daha
cok ihtiyact olmaktadir. Her tiirlii olanagi merkez okullardaki gibi bulamamakta ve
daha ¢ok kendilerinden 6diinler vermek durumunda kalabilmektedirler (Altay, 2019,
48-49).

2.3.2 Bilgisayar oyunlan

Bilgisayar oyunlarinda yer alan konu igerikleri giiniimiiz teknolojinin gelismesiyle
birlikte ¢ocuklara toplumdaki sosyal hayatlarina yakin hikayeler sunarak gocuklari
kendine yonlendirdigi gdzlenmektedir. Sosyal yasantinin ihtiya¢ durumunu bilen
yazilimcilarin yarattiklar1 hikaye konulari ¢ocuklarin giinliik yasantilarina benzerlik
gostermesiyle dogru orantida talep gordiigii anlasilmaktadir. Bu duruma yonelik
cocuk gelisimiyle ilgisi olmayan bireyler tarafindan oyun konulari yonetilerek

cocuklarin yasina uygun olmayan icerikler sunulmaktadir. Ozellikle ailesiyle sosyal
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ortamlarda bulunmayan ve aile ilgisinden uzak ¢ocuklarin bilgisayar oyunlarina daha
yogun ilgi gosterdigi bilinmektedir. Oyun igeriklerinde yer alan sanal arkadagliklar,
seviye yilkselme, basart duygusunu yasama, takdir edilme ve begeni alma gibi
hissedilen duygu ihtiyaglarim1 karsilamak adina oyun igerisindeki bulunma stirecini
ayni oranda arttirdig1 goriilmektedir. Sanal oyunlara ilgisi olan ¢ocuklarin oyuna olan
ilgisinden dolay1 yabancil dil kelime 6grenme merakini arttirmaktadir.
Dogrudan dgretim, kelimeleri dogrudan oyunlar, bulmacalar gibi sinif etkinlikleri araciligiyla
Ogretmeyi amagclar. Heyecan verici ve ilging oyunlar, aktif katilim saglayarak, ozellikle
kelime ogretiminde, ikinci ve yabanct dil 6gretiminde etkili bir etkinlik olarak kullanilir.
Bireylerin katilimiyla kolaylasan ikinci dil &gretiminde, oyunlarin kullanimi dersin dikkat
¢ekici olmasina katkida bulunur ve &grencilerin duygusal, zihinsel ve sosyal gelisimlerine
yardimet olur (Isik, 2016). Dilin énemli bir kisminin oyunlarda kullanilmasi gerektiginden,
oyun, cocugun dil gelisimini destekler. Oyun oynarken ¢ocuk rahatca konusur, dogru

climleler kurar, sorular sorar, cevaplar alir ve yeni bilgiler edinir. Bu sekilde ¢cocugun kelime

dagarcig gelisir. Akgelik, 2021, s.528)

2.3.3 Teknoloji ve telefon kullanimi

Gilinlimiizde yasantiyr kolaylagtiran teknoloji  kullanimi, ge¢cmis nesillere
bakildiginda cocuklarin ve genglerin beceri gelistirme olanaklar1 agisindan kolaylik
saglamaktadir. Ornegin teknolojinin gelismedigi dénemlerde bir arastirma ddevi igin
kiitiiphaneye giden bir 6grenci arsivleme sistemini kavrayarak diizenin Onemini
kesfeder ve giinliik hayatinda da kullanarak yasamini kolaylastirabilir. Kiitiiphanede
bulunan alfabetik siralama sistemi, sessizlik, emanet olarak alinan kitabin iade
edilmesi gibi sorumluluklarin yerine getirilmesi ve kurallara uyum gosterilmesi
toplum igerisinde bulunan diizene uyumun kolayliklarini dogal olarak 6grenme firsati
sunar. Bulundugumuz déneme bakildiginda okuldan verilen d6dev ev ortaminda arag
cubuguna sorularak bulunma kolaylig1 ¢ocuklarin arastirma ve kesfetme firsatindan

bir nebze uzaklastirdigi goriilmektedir.

Beyin gelisiminin hizli bir sekilde ilerledigi erken ¢ocukluk doneminde, teknolojinin
sundugu kolaylik sebebiyle, problem ¢6zme ve diisiinme giicii gelistirmeye yonelik
firsatlarin kullaniminin siirlandign goriilmektedir. Ornek verecek olursak adres
ulagimi icin harita kullanimi yerine GPS uygulamalar1 kolaylik saglamaktadir. Bu
tarz kullanimlar1 birgok yasam alaninda 6rnek bulmak miimkiindiir. Cocuklarin
biligsel becerilerine ve duygusal gelisimlerine katki saglayacak problem ¢ozme,

planlama, organizasyon, iletisim ve sosyal iletisim becerileri gibi kazanim
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imkanlarinin kolay hale geldik¢e yalnizliga biirlinerek cocuklarin is birliginden
uzaklastigim gérmek miimkiindiir. Ozellikle ergenlik déneminde gelisim gosteren
becerilerde problem ¢dzme durumlarinda anne baba tarafindan miidahale edilmesi
son donemlerde artis gostermektedir. Cocuklarin ergenlik donemlerinde sorunlara
karsi anne babalar tarafindan miidahale edilmesi durumunda c¢ocugun biligsel
gelisimine olumsuz etki etmektedir. Bu sebeple cocugun karsilastigi bir problem
kargisinda miidahale etmeden ne yapilabilir sorusu yonlendirilerek ¢ocugun 6zgiiven
ve karar verme siirecini yonlendirmesini saglamak gerekmektedir. Bu alanda tecriibe
edinen cocuk yetiskin diinyasina adim atmadan Once meslek secimindeki karar

becerisine de ayn1 oranda olumlu yansimalar sunacaktir.

2.3.4 Oyunlarin Meslek Secimlerine Etkisi

Oyunlar, bireylerin meslek se¢imleri lizerinde ¢esitli etkilerde bulunabilmektedir. Bu
etkiler, oyunlarin bireylerin becerilerini gelistirmesinden, ilgi alanlarini belirlemesine
kadar belirli basamaklarla etkilenmektedir. Becerilerin gelisimi, ¢ocuklarin problem
¢Ozme, strateji gelistirme, hizli diisiinme gibi basar1 adimlarinda katki saglamaktadir.
Ilgi alanlarinin belirlenmesiyle birlikte, oyunlar 6zellikle simiilasyon oyunlar1 veya
meslek simiilasyonlar1 aracilifiyla belirli meslek alanlarina olan ilgilerini
kesfetmelerine yardimci olmaktadir. Ekip calismasi ve iletisim becerilerini ¢ok

oyunculu oyunlarla ekip ruhunu kavrayarak iletisimini kuvvetlendirebilmektedir.

Oyunlar, oyunculara yaraticilik ve inovasyonu tesvik eden bir ortam saglamaktadir.
Sanatsal ve tasarim odakli ya da teknoloji tabanli bir meslek se¢imine yonlendirme
kazandirabilir. Ozellikle strateji oyunlari, gocuklarm karar verme yeteneklerini
gelistirme noktasinda en onemli etkeni olusturmaktadir. Elde edilen bu beceriyle is
diinyasinda liderlik ve yonetici pozisyonlarinda arti kazanim saglamaktadir. Stres
yonetimi kazanimi, cocuklarin ayni zamanda ofke kontroliinii saglayabilmesi
acisindan 6nem arz etmektedir. Rekabet ortami olusturan oyunlarda stresle basa
¢ikmanin yani sira zorluklarla miicadele etme yetenegi de cocugun elde edecegi
onemli kazanimlarinda birini olusturmaktadir. Cocuklar, meslek se¢imlerini oyunlar
araciligiyla etkilerken, kisisel tercihleri ve deneyimlerine bagli olarak cevresel

faktorlerle netlik kazandirmis olurlar.

“Meslek Sec¢imi Kriterleri’” olarak incelendiginde meslek se¢imi, bireyin kisisel

tercihlerine, yeteneklerine, ilgi alanlarina ve hedeflerine dayanmaktadir. Meslek
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secimi icin degerlendirilmesi gereken onemli kriterler arasinda, ilgi ve tutku en
onemli etkenlerden birini olusturmaktadir. Bireyin ilgi duydugu alanlar ve bireyi
heyecanlandiran, istekli oldugu aktiviteler meslek secimine yon vermektedir.
Yetenek ve beceri olarak degerlendirildiginde bireyin sahip oldugu dogal yetenekler,
hakim oldugu beceriler ve bireyin kendini gelistirmek istedigi alanlar etkenler
arasinda bulunmaktadir. Egitim alinan alanla baglantili olarak segilen meslek ilgili
alanda gerekli egitim ve niteliklere ulasim saglamaktadir. Maas tutarinin belirleyici
olmasi, tercih edilen meslekle ilgili manevi doyumla birlikte maddi doyum agisindan
maas olanaklar1 ve sektordeki is olanaklarinin durumuna bagl tercih edilmesi
yoniinde dnemli bir faktorii olugturmaktadir. Bunun yani sira ¢alisma kosullar tercih
olarak ofis ortam1 ya da saha ¢alismasi ortaminda olmay1 tercih etmesi durumuyla
birlikte sabit saat veya vardiyali sistemli saat diizeninin olmasi da se¢im acisindan
Oonem arz etmektedir. Kariyer acisindan tercih edilen meslegin gelecekteki potansiyel
durumuna baglh gelisim gostermesi ve siirdiiriilebilirlik durumu ileriye doniik plan
yapma acisindan onemli bir faktordiir. Tercih edilen meslegin ileride se¢cim sonucu
aile yasamina uyumlu olmasi, ¢alisma saatlerindeki durumu aile diizeni agisindan
olumsuz faktér olusturabilmektedir. Sosyal ve Kkiiltiirel faktorler agisindan
incelediginde, meslegin toplumda nasil karsilandigi konusunda statii durumunun
degerlendirilmesi ve c¢evresel etkinin kabul durumu segilen meslege anlam
kazandirmaktadir. Tercih edilen meslegin topluma olan olumlu etkisi ve sosyal
sorumluluk projelerine katilim imkaninin sunulmasi, isin topluma katkis1 kadar 6nem
arz etmektedir. Mutlu bir kariyer planlamasi yapan birey, meslek se¢iminde uzun
vadeli hedeflere uygunluk bakimindan durumu belirleyerek s6z konusu kriterleri géz

Oniine almaktadir.

Kariyer gelisimi ¢ocukluk yillarindan itibaren sekillenmeye baslayan bir siirectir. Bu
nedenle cocuklarin kariyer gelisim silirecine yasam boyu gelisim bakis agisi ile
bakilmasi durumunda kariyer gelisiminde yasanan sorunlari saptama ve bu sorunlari
¢oziime ulastirmada saglayacag: katkilar ile ruh sagligina olumlu destek verilecegi
sOylenebilir. Cocuklarin gelisim siire¢lerinde mesleki anlamda 6rnek alacagi ve taklit
edebilecegi kariyere iliskin rol modeller de cocuklarin bakis acilarina zenginlik
katmaktadir. Bununla birlikte c¢ocuklari sozel olarak motive etmek ve duygu
paylasiminda bulunarak giiven vermek sosyal ve duygusal destek bakimindan 6nemli

goriilmektedir. Kariyer gelisimini ve meslek se¢imini acgiklamaya yonelik bir¢ok
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kuram ve model Onerilmistir. Cocuklarin kariyer gelisimi séz konusu oldugunda
ozellikle gelisimsel yaklasimlarin 6n plana ¢iktig1 sdylenebilir. ilk olarak Ginzberg,
Ginsburg, Axelrad ve Herma (1951), kariyer gelisimine iligkin gen¢ yetiskinlik
donemine kadar farkli yas donemleri icin farkli kariyer gelisim gorevleri
tanimlanmistir. Bu donemler, fantezi donemi (5-11 yas), deneme donemi (11-17 yas)
ve gercekei donem (17-23 yas) olarak isimlendirilmistir. Sonrasinda ise Super (1957;
1990) kariyer gelisiminin belirli bir yas ile smirlandirilamayacagini belirterek
kariyerin duragan bir siiregten ziyade dinamik bir siire¢ olarak goriilmesini
saglayarak kariyer siirecine farkli bir yon kazandirmustir. Super kariyer gelisim
stirecini biiylime donemi (0-14 yas), kesfetme donemi (14-24 yas), yerlesme donemi
(25-44 yas), stirdiirme donemi (45-65 yas) ve geri ¢cekilme donemi (65 ve sonrasi)
olmak tizere bes donem halinde incelemistir. (Bakir, 2021, 120-121)

2.3.5 Sosyal bilis ve yonetici islevsellik

Yonetici islevsellik, cocugun yetigkinlik donemine hazirlanmasi siirecinde problem
¢ozme becerilerinin gelismesi ve karsilastigi durumlarda karar alma agamalarindaki
coklu bilgilerin bir araya getirilerek elde edilen bilgilerin kullanma mantig1 olarak
tanimlanabilmektedir.
Yonetici islevsellik bir insanin diisiinme yapisinin esnek ve uyumlu olmasina yardimei olur.
Bir planimizin olmas1 harika bir seydir ancak genellikle olaylar bir plana bagli kalarak pek
yiirlimez. Yonetici islevsellik, olaylarin igindeki diger kisileri de gdz 6niinde bulundurarak
kisinin beklenmedik durumlara uyum gostermesine, plan degistirmesine ve yeni planlar
yapmasina yardimci olur. Hedefi ¢cocuklarini {iniversite yasantisina ve yetigkinlige hazir hale
getirmek olan ebeveynleri diislindiigiimiizde bu becerilerin ne kadar da 6nemli oldugunu
gorebilirsiniz (Sweetland ve Stolberg, 2021, ss. 132).
Universite ogrencileri degerlendirildiginde dénemlik 6dev konularindan kisisel
bakim sorumluluklarina kadar yalniz basina miicadele etmektedirler. Farkli kisilerle
ortak oda paylagimi gibi durumlara uyum becerileri ancak sosyal ortamlarda fazla
vakit geciren farkli deneyimler elde eden genglerin daha kolay uyum sergiledikleri
gozlenmektedir. Kutu oyunlar1 yaninda dart, bocce futbol, basketbol, voleybol gibi
grup oyunlarinin da sosyal uyum agisindan tecriibe kazandirdig1 ve insan iligkilerinin
daha iyi oldugu gozlenmektedir. Cocugun karst karsiya kaldigir rekabet durumu,
oyuncunun Ozellikleri, rakibin hamlelerinin analizi bir biitiin olarak tecriibeyle

birlikte yetiskinlik donemine hazirlik olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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Cocuk, oyun araciligiyla verilen bilgi birikimini elde ettigi tecriibelerle birlestirerek
cocuklara diislinmeyi 6gretmeyi sunmakta ve yetiskinlik donemi 6ncesi 6nemli bir
karar olan meslek se¢imine ilk adimini atmis olacaktir.
Aragtirmalar gosteriyor ki yonetici islevsellik icin en iyi 6grenme siireci ortaokul ve yirmili
yaslarin basi arasindaki donemdir. Beynin 6n lopu yonetici islevselligi kontrol eden en temel
boliimdiir. Bu boliim beynin birkag farkli noktasiyla baglidir ve etkilesim halindedir. Beynin
pek cok bolimii cocukluk boyunca gelisirken, 6n lop erken ergenlikte hizli bir sekilde geligir
ve geng yetiskinlik doneminde devam eder.” (Sweetland ve Stolberg, 2021 ss. 135-136)
Bireyin egitim diizeyiyle birlikte tercih ve istekleri de degisiklik gostermektedir.
Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi basamaklarinda yer alan saygi, deger ve kendini
gerceklestirme olgusu 6nem kazanmaktadir. Cocuklarin kisisel gelisiminde ve ileriye
doniik meslek secimlerinde c¢alisma hayatinda mutlu olmanin 6nemi artis
gostermektedir. Caligma hayatina yonelik tercihlerde karakteriyle meslek
secimindeki uyumun Olgiisiine bagli olarak mutluluk ayni oranda belirginlik
gostermektedir.
Insanlarin kisilik tiplerinin belirlenip siniflandirilmas: ¢alismalar1 Hippocrates (M.O. 4.yy.)
donemine kadar uzanmaktadir. insan1 daha iyi anlayabilme istegi ile baslayan bu caligmalar
daha sonra kisinin ve mesleklerin 6zelliklerinin karsilastirilmas: ¢aligmalarint dogurmustur
(Yildiz, 2001, ss. 8).
Kisilik taramalarina yonelik calismalarda bilingli yaklasim sergilenerek ¢ocukluktan
yetigkinlik dénemine kadar dogru egitimin ydnlendirilmesiyle tamamlanmaktadir.
Calisma hayatinin iicte ikisi insan dmriinii gecirerek tamamladigi icin meslek se¢imi
biiylik 6nem arz etmektedir. Zeka oyunlartyla yapilan atdlye ¢alismalarinda ¢ocuk
problem ¢6zme ve analitik diigiinme becerilerini gelistirerek mutlu ve basarili oldugu
bir meslek tercih edilmesi miimkiin olmaktadir. Bireylerin elde ettigi basarisi ile

verimlilik tiim topluma fayda saglamaktadir.

Kisilik ozelliklerine bagli olarak kendisine uygun meslek se¢imiyle ekonomik ve
sosyal gevrelerine de etki etmektedir.
Kendini tanima asamasindan sonra meslek ile ilgili bilgiler énem kazanir. Bireyin ve
toplumun o meslege atfettigi deger g6z Oniinde bulundurulmasi gereken bir faktordiir.
Secilecek olan meslegin birey ve toplum igin neleri ¢agristirdigr 6énemlidir. Cilinkii birey o
meslegi, icra etmeye basladigindan itibaren o meslekte anilir olacaktir (Y1ldiz, 2001, ss. 9).
Anne ve babanin ¢ocukla olan iliskisi, ¢ocuklukta yasanan tecriibeler dogrultusunda

kisilik gelisimine etki eden kazanimlarla orantili olarak ¢ocugun meslek se¢imine
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yansimasi acisindan dnem arz etmektedir. Cocukluk doneminde yasanan deneyimler
dogrultusunda bireyin gelecekteki meslek secimi sekillenmektedir. Cocuk kisiligi
olusurken dogustan aldigi genetik aktarimlarla beraber ¢evreden sosyal 6grenme
araciligiyla elde ettigi kazanimlarinin birlesimi olarak her birey gibi birbirinden

farkli kendine 6zgii bir karaktere sahip olmaktadir.

Her insanin mizacinda, ciddi, sinirli, sert, yumusak, sakaci, soguk, sicakkanli gibi
nitelik ozellikleri farklilik gosterebilir. Bunun yani sira bireyin fiziksel ve zihinsel
ozelliklerine bagli olarak ¢ocuk karakter Ozelliklerini belirledigi gibi mesleki
yeterliliklerini ve tercihlerini de sekillendirmektedir. Kisilik olustugunda, bireyin
davraniglarina bagl olarak karakter 6zelliklerine iyi karakterli veya kotii karakterli
tanimlamasiyla ifade edilir. Toplumun kurallarina bagli olarak olusan davranis
bicimleri dogrultusunda olumlu veya olumsuz kavramlar1 ile kabul goriilen
davraniglar dogrultusunda ifade edilmektedir. Her toplumun kendi sosyal cevresi
icinde bulundugu degerler farklilik gdstermektedir. Meslek gruplarina olan
yaklagimlar da yine toplumun deger verdigi saygi duydugu kiiltiire bagli olarak
degisiklik gostermektedir. Biiyiiklerinin yaninda sigara igilmemesi veya misafir
yaninda uzanilmamasi gerektigi ya da bayramlarda el opiilmesi ahlaki deger olarak
bazi toplumlara 6rnek olarak gosterilebilmektedir. Aile, okul ve gevre tiggeni toplum
degerlerinin olusmasinda en 6nemli liggeni olusturmaktadir. Bireyler, anne babadan
gordiigii sekilde kendi kiiltiirlerini cocuklarma aktarirken bir taraftan da gevre ve
okulunda etkisiyle soydan gelen bag: kiiltiirlesme yoluyla ¢ocukta olusan karakter

ozellige ayr1 bir kisilik olusturmaktadir.

AILE OKUL

\ /

CEVRE

Sekil 2.1: Cevre, aile ve okul liggeni

Toplumdaki c¢evrenin etkisiyle ve aldig1 egitimlerle ger¢ek benligini bulan cocuk,
kendisi i¢in degerli olan duruma kara verdiginde hayattan ne istedigini bilerek

hareket edecek ve basari ile mutlulugu beraberinde getirmis olacaktir.
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Sosyal olgular toplulugu ile sekillenen davranis bigimleri ¢ocugun kisisel ve fiziksel

ozelliklerine yon vererek zaman igerisinde ¢ocuk toplumdaki statiisiine karar verir.
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3. BULGULAR

3.1 Arastirma Bulgular:

Arastirma, Bursa ili Yildirnrm Halk Egitim Merkezi'ne bagli olarak Yildirim
Belediyesi Sosyal Proje kapsaminda baslatilan 6grenci grubunu incelemektedir. Bu
calisma, okul oOncesi, ilkokul ve ortaokul diizeylerinde Akil ve Zekd Oyunlari
Atdlyesi olarak adlandirilan Kurs Modiilii Ogretim Programi'nin, Genglik ve Cocuk
Merkezlerinde sunulan hizmetler ve veli-6grenci gorisleri {izerindeki etkisini
belirlemeyi amacglamaktadir. Arastirma, 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Bursa
ilinin  merkez ilgelerindeki  ¢esitli  okullarda  Ogrencilerin  katilimiyla
gerceklestirilmistir.  Bu merkezler, O6grencilerin sosyal iletisim becerilerini
gelistirmelerine yardimci olan ve gesitli sosyal faaliyetlere katilan bilingli bireylerin

bulusma noktalar1 olarak hizmet vermektedir.

Zeka Oyunlart Dersi  gretmenleri, Usta Ogretici unvaniyla gdérev yapan
Ogretmenlerin yan1 sira Resim, Gitar, Saz, Ebru, Drama gibi ders dgretmenleriyle
birlikte o6grencilerden olusan bir grup tarafindan yiriitiilmektedir. Arastirmaya
katilan Ogrenciler, farkli okullardan farkli yas gruplarindan 6rnekleme yontemiyle
secilmistir. Veri toplama araci olarak "Veli Gériisme Formu," "Ogrenci Goriisme

Formu" ve "Ogretmen Anket Formu" kullanilmustir.

Okulda yapilan bireysel goriismede velilere asagidaki sorular yoneltilmistir.
Demografik bilgileri asagidaki tabloda yer almaktadir. Cevaplari su sekilde

yanitlanmaistir;
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Cizelge 3.1. Katilimc1 Demografik Bilgiler

Arastirma Isim  Cinsiyeti Egitim  Yas1 Meslegi Gelir Oyun Cocuk
1.Katihme1r  1.S. Kadin Lisans 31 Ev Hanimi 10000 TL iizeri ~Mangala 1
2. Katihmer  E.O. Kadm Lisans 39 Ogretmen 20000 TL iizeri  Dama 2
3. Katilime1  H.G. Kadm Lise 32 M. Ressam 20000 TL iizeri 9 Tas 2
4 Katilimer  M.V. Erkek flkokul 40 S. Meslek 0 TL- 10000 TL  Pentago 3
5Katilimer  A.S.  Kadin Lise 48 Muhasebe 20000 TL iizeri  Kelime 2
6.Katilimci S.Y. Kadin Lise 34 Giivenlik 0TL- 10000 TL MasaT. 2
7. Katilimci P.D. Kadin Lisans 37 Bankaci 20000 TL iizeri  Qbitz 2
8 Katillmer  N.A.  Kadmn Lise 32 Asct 0 TL- 10000 TL  Kiire 2
9 Katilimer  E.A.  Kadin Lisans 41 Ogretmen 20000 TL tizeri ~ Mangala 3
10.Katilimer  E.K.  Erkek Lise 68 Emekli 0 TL- 10000 TL 9 Tas 3

Demografik bilgileri cevaplayan katilimcilar incelediginde yas ortalamasinin 40
oldugu goriilmektedir. Ekonomik durumlar1 genel olarak orta gelir diizeyi altinda
oldugu tespit edilmistir. Calismada agirlikli olarak ilkokul 6grenci grubu velileri
cogunluk olarak katilim saglamistir. Katilimcilarin cinsiyeti ¢ocugu okula getirmeleri
ve cocuklarin 6z bakimlarma destek saglama gorevleri agisindan ¢cogunlugu kadin
grubundan olusmaktadir. Tim katilimcilar, ¢ocuklarla ilgilenme gorevlerine
yardimci olmak i¢in, toplumun ¢ogunlugunda oldugu gibi ¢alisan kesim, emekli ve
ev hanimi olarak yasamlarini siirdiirdiiklerini belirtmektedir. Egitim durumlari
ortalama yiiksek diizeydedir. Katilimcilardan dort lisans, bes lise mezunu, bir ilkokul
mezunu bireysel goriismeye katilmistir. Ortalama 2 ¢ocuk sahibi olan anne ve
babalar katilimci olarak atdlyelere talep oldugu tespit edilmistir. Oyun tercihlerinde
ailelerin genelde tek kisilik oyunlar yerine iki kisilik oyunlar tercih ettigi goriilmiistiir.
Katilimcr her ¢ocuk sahibi olan anne ve babanin yetigkin olmalarina ragmen oyun
oynamay1 tercih ettigi gdzlemlenmistir. Her yas grubunda bireyin ilgi alanlarina gore

oyunun tercih edildigi tespit edilmistir.

3.2 Katihmcimin Demografik Bilgileri

1. Katilme1 31 yasinda ev hanimmidir. Tek ¢ocugu vardir. Aile gecimi baba
tarafindan karsilanmaktadir, asgari iicret iizeri maas1 vardir. Katilimc1 hangi
oyunu tercih edersiniz sorusuna Mangala oyunu cevabini vermistir. (Mangala)

LS.
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10.

Katilimcr 39 yasinda lisans mezunu 6gretmendir. Aile ge¢imini esiyle birlikte
karsilamaktadir. 2 ¢ocuk annesidir Katilime1r hangi oyunu tercih edersiniz
sorusuna Dama oyunu cevabini vermistir. (Dama) E.O.

Katilimer 32 yasinda makine ressamidir. Aile ge¢imini esiyle birlikte iki
meslek kazanciyla kargilamaktadir. 2 ¢cocuk annesidir. Katilimer hangi oyunu
tercih edersiniz sorusuna 9 tag oyunu cevabini vermistir (9 Tas) H.G.
Katilimcr 40 yasinda serbest meslek sahibidir. Asgari licretle ge¢inmektedir.
Babanin egitim durumu lise mezunudur. 3 ¢ocuk babasidir. Katilime1 hangi
oyunu tercih edersiniz sorusuna Pentago oyunu cevabini vermistir (Pentago)
M.V

Katilimer 48 yasinda muhasebecidir. Aile ge¢imini iki maagla karsilamaktadir.
2 ¢ocuk annesidir. Annenin egitim durumu lisedir. Katilime1 hangi oyunu
tercih edersiniz sorusuna kelime oyunu cevabini vermistir. (Kelime Oyunu)
A.S

Katilimer 34 yasinda giivenlik gorevlisidir. Aile ihtiyaglarini tek maas asgari
icret kazanciyla karsilamaktadir. Anne lise mezunudur. 2 c¢ocuk annesidir.
Katilimcer hangi oyunu tercih edersiniz sorusuna Masa Tenisi oyunu cevabini
vermistir. (Masa Tenisi) S. Y.

Katilimcer 37 yasinda bankacidir. Aile ge¢imini esiyle birlikte karsilamaktadir.
Anne lisans mezunu olarak gbrev almaktadir. 2 Cocuk annesidir. Katilime1
hangi oyunu tercih edersiniz sorusuna Qbitz oyunu cevabini vermistir. (Qbitz
Oyunu) P. D.

Katilimcr 32 yasinda ascgidir. Aile ge¢imini esinin emekli maasi ve kendi
geliriyle birlikte olan kazanciyla karsilamaktadir. Anne lise mezunudur. 2
cocuk annesidir. Katilimc1 hangi oyunu tercih edersiniz sorusuna Kiire oyunu
cevabini vermistir. (Kiire Oyunu) N.A

Katilimecr 41 yasinda oOgretmendir. Aile gec¢imini kendisinin ve esinin
maagstyla karsilamaktadir. Anne lisans mezunudur. 3 cocuk annesidir.
Katilimcr hangi oyunu tercih edersiniz sorusuna Mangala oyunu cevabini
vermistir. (Mangala) E.A

Katilimer 68 yasinda emeklidir. Aile ge¢imini emekli maastyla
kargilamaktadir. Baba lise mezunudur. 3 c¢ocuk babasidir. Katilimer hangi
oyunu tercih edersiniz sorusuna 9 Tas oyunu cevabini vermistir. (9 Tas) E. K
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Gorligme sorularinda yer alan birinci “Cocugunuzun zeka oyunlar1 atélyesinde ne tiir
kazanim sagladigini diigiiniiyorsunuz?” sorusuna katilimcilar su yanitlar1 vermistir.

1. Katilimer: “Matematik dersine olan ilgisinin arttigini diisiiniiyorum.”

2. Katilimer: “Ozgiiveninin arttigim diisiiniiyorum.”

3. Katilime1: “Ders notlarinin yiikseldigini diigliniiyorum.”

4. Katilime: “Dikkat daginikligi sorununun diizeldigini diisiiniiyorum.”

5. Katilimer: “Derslerine faydali oldugunu diigiiniiyorum.”

6. Katilime1: “Derslerine olan ilgisi arttigint ve arkadaslariyla olan iletisim becerilerinin

gelistigini diigiiniiyorum.”
7. Katilimci: “Ozgiiveninin arttigim diisiiniiyorum.”
8. Katilimcr: “Bos zamanlarini daha verimli gecirdigini diisiiniiyorum.”

9. Katilimer: “Dikkat daginikliginda azalma oldugunu sinif Ogretmeniyle birlikte

distiniiyoruz.”
10. Katilimce: “Ozgiiveninin arttigin1 diisiiniiyorum.”
Bu yanitlarda goriildiigii lizere, katilimcilarin ¢ogunun 6grenme durumuna etkisi
olarak olumlu doniisler sagladig1 anlasilmaktadir. Basar1 durumu genel olarak dikkat

tizerinde degerlendirmek miimkiindiir. Cocugun oO6zgliven kazanmasiyla birlikte

O6grenmeyi 0gretmek adina cocuga akademik katki sagladigini s6ylemek miimkiindiir.

Ogretmenlerin bilingli olmas1 ve g¢ocugun ozel yetenegi iizerine ydnlendirme
yaklagiminda bulunmasi durumu, ¢ocugun kazanimi ve akademik basarisindaki
degisikligin yasam bigimine yansimasi, aligma durumunda ¢ocugun egitime baslama
yasina katki saglamasinda 6nemli rol oynamakta oldugu goriilmektedir. Erken yasta
verilen egitimin basarinin gelmesinde en biiyiikk adimini olusturmaktadir. Agac

yasken egilir atasozii de kazanimlarin baslangici oldugunu gostermektedir.

Gortisme sorularinda yer alan ikinci “Egitime ilk kac¢ yasinda basladi?” sorusuna
katilimcilar su yanitlar1 vermistir.

1. Katilimer: “7 yasinda anaokuluna bagladi.”

2. Katilimei: “9 yasinda ilk Atdlye Egitimine Basladi.”

3. Katilimet: “11 yasinda Anaokuluna basladi. 2 yil devam etti.”

4. Katilimci: “5 yaginda kreste bagladi”

5. Katilimer: “4 yasinda anaokulunda basladi.”
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6. Katilime1: “9 yasinda basladi.”

7. Katilimet: “10 yasinda genglik ve gocuk aktivite merkezinde bagladi.”

8. Katilimer: “12 yasinda genclik ve ¢cocuk aktivite merkezinde basladi.”

9. Katilime1: “10 yasinda genglik ve gocuk aktivite merkezinde bagladi.”

10. Katilimer: “10 yasinda basgladi.”
Verilen cevaplar degerlendirildiginde ve dgrencilerin akademik ve bilissel gelisim
gbzlemlediginde erken yasta egitime baslamanin ve sosyal iligkilerin kuvvetlendigini
gormekteyiz. Buna bagli olarak erken egitimin Onemini, akademik basarinin

ogrencilere okuldaki kazanimlarinin siirdiiriilebilir olmasini saglayarak O6grenme

isteginin egitim siirecine yansidigini vurgulamanin miimkiin oldugunu gérmekteyiz.

Cocuklara yonelik agilan aktivite merkezlerinde 6grenmenin disinda ¢ocuk akran
gruplartyla bir arada vakit gegirme firsat1 bularak sosyal iletisim becerilerine de katki
saglamaktadir. Yas gruplariyla farkli okullarda okuyan farkli kiiltiirdeki ¢ocuklarla
iletisim kurulmasi saglanarak kendini ifade etme becerilerine de katki sagladig

goriilmektedir.

Gorlisgme sorularinda yer alan Uglincli “Cocugunuzla birlikte ne siklikta oyun
oynarsiniz? Cocugunuzun oynadigi oyunlara katilim saglar misiniz?” sorusuna

katilimcilar su yanitlar1 vermistir.

1. Katiimci: “Haftada bir oyun oynariz. Genelde cuma aksamlari oynariz. Daha ¢ok

oyuncaklarla oyun kurariz.”
2. Katilimer: “Hafta sonlar1 beraber Playstation oynariz.”
3. Katilimcr: “Birlikte sinemaya gideriz. Ayda bir kez.”
4. Katilimcr: “Kardesiyle oynuyor.”
5. Katilimei: “Beraber oynamayiz.”
6. Katilimct: “Hayvan Bitki kelime bulmacali oyunu oynariz.”
7. Katilimcr: “Birlikte sudoku ¢6zeriz. Bulmaca tamamlariz.”
8. Katilimci: “Puzzle yapariz.”
9. Katilimct: “Oyun oynamayiz.”
10.Katilimcr: “Birlikte oynamay1z.”

Katilimcilarin cevaplarini incelendiginde c¢ocuk aktivite merkezi 6grencilerinin

aileleriyle birlikte ¢ok sik oyun oynamadiklarini séylemek miimkiindiir. Cocuklarin
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daha cok bagimsiz hareket ederek akran gruplartyla oyun oynamayi tercih ettigi

anlasilmaktadir.

Ailelerin ¢ocuklariyla ¢ok fazla sosyal aktivitede bulunmadigi giiniimiiz ¢aligma
kosullarina da bagl olarak sdylemek miimkiindiir. Sorulan bu soruda bos vakte sahip
ailelerde ¢ogu zaman birlikte vakit gecirebildigi ve kardes faktorii bulunan
cocuklarin oyun arkadasi ortamini evde saglayabildigi goriilmektedir. Bu durumdan
kaynakli kardes veya akran gruplariyla oyun ortami saglayip birlikte vakit gegirme
imkan1 bulunmaktadir. Cocuklar ilgi duydugu konulara ve hobilere dogru kendini

yonlendirerek destek beklemektedirler.

Veli ve 6grenci goriislerine bakildiginda, her iki grup da benzer konularda olumlu
sonuclar bildirmektedir. Veliler, c¢ocuklarina yonelik o6zgiiven kazandigini,
cocuklarinin daha analitik diisiindiigiinii ve karsilastiklar1 sorunlara ¢oziim odakli
yaklastiklarin1 gozlemlemektedirler. Ogrencilerin ise toplumla uyum becerilerinin,
arkadaslik kurma ve sosyal iletisim becerilerinin gelistigi ve 6grenme meraklarinin
arttigi  gozlenmektedir. Ayrica, ¢ocuklarin oyunlar ve kagit-kalem oyunlari
araciligiyla gelecekteki meslek se¢imlerine yonelik karar verme becerilerini

gelistirebildikleri goriilmektedir.

3.3 Odak Grup Goriismesi

10 kisilik iki grup halinde yapilan goriismede velilere yonelik sorulan sorularda
velilerin ilk defa bu tarz calisma ile karsilasmasi anne ve babalarin farkli bakis
acilariyla olumlu yonde tepki gostermesi durumunu olusturmustur. Katilimci sayist 9
anne ve 1 baba olmak iizere toplam 10 kisidir. Kadin bireylerin ¢ogunlukta oldugu
bir veri olusturulmustur. Yapilan veli goriismelerinde, velilerin ¢ocuklariyla birlikte
yasadigt deneyimlerini paylastiklarinda birlikte gelisen yasam tarzindaki
degisikliklerin aktariminda ilgi gézlenmistir. Veliler, ilgili birer dinleyici konumunda
merakla basar1 hikayelerini ve duygularini birbirlerine aktarma konusunda paylagma
istegini arttirdig1 gozlenmektedir. Akademik basar1 hayallerine ulastirma arzusu ile

anne ve babalarin su sorulara ilgiyle cevap verdiklerini sdylemek miimkiindiir.

e Sosyal hayatinizda degisiklikler oldu mu?
e Egitimde ge¢ kaldiginiz1 diisiiniiyor musunuz?

e (Cevrenizden ¢cocugunuzla ilgili olumlu doniisler aldiginiz oluyor mu?
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e Okulun ¢ocugunuza faydasi oldugunu diisiiniiyor musunuz?

e Cocuk atolye merkezine kuruma gonderiyor musunuz?

e Cocugunuz kendi beceri ve yeteneklerinin normalin iizerinde oldugunun farkinda
mi1?

e Veli olarak okuldan talepleriniz nelerdir?

Seklinde sorular yoneltilerek sirayla goriisleri degerlendirilmistir.  Velilerin
birbirlerini dinleme ihtiyaglarmin goézlemlendigi calismada fikir aligverislerinde
bulunulmus ve faydali paylasimlarda birbirlerine aktarim saglanmistir. Ailelerin
verdigi cevaplarda sosyal hayatta var olunmasi gerektiginin énemi bir kez daha
anlasilmistir. Toplumda faydali bireyler yetistirilmesindeki 6neme yonelik yapilan bu
calismada veliler kendilerini de sosyal anlamda iletisimin gerekliliginin farkina
varmaktadirlar. Odak Grup goriismesiyle birlikte kendilerine ait ortak sorunlarin ve
ortak hedeflerin oldugu gibi farkli hikayelerin de bilinci disinda eksi ve art1 yonlerini
de kesfetme imkam1 bulunmustur. Cevreden alinan tepkilere yonelik davranis
bicimlerinde kendilerini sorgulayarak egitimin ve sosyal iletisimin 6nemi ve hata
sonucu olusabilecek kazanimlar degerlendirilmistir. Egitimin faydasina yonelik
degerlendirmeler yapilarak talepleri lizerine goriisme saglanmistir. Genglik ve Cocuk
Merkezi’ndeki kazanimlari konusunda paylasimlarda bulunulmustur. Bilingli aile
olma yoniinde cocugun yetiskinlik donemine ait kazanimlarmma ydnelik adimlar

atilmstir.

3.4 Verilerin Degerlendirilmesi

Katilimcilarin verdigi cevaplar dogrultusunda 6grenciler degerlendirildiginde sosyal
hayata katilim saglayan ve egitim hayatina sosyal hayatla birlikte baslayan
Ogrencilerin gelisimlerini yas gruplarina gore bir adim Onde tamamladigi ve
akranlarina akademik anlamda ileri basamakta oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Ogrencinin basari dereceleri de géz 6niinde alindiginda gocuk gelisim programmin
cesitlilik kazanmasmin nedeni karsilastiklar1 zorluklar karsisindaki ¢6ziim
Onerilerinin farkli boyutlarda hazirlanmas1 gerektigini acik¢a ortaya koymaktadir.
Akran gruplarindan ¢ok kisisel becerilerine ve gelisim gosterdikleri alanlar
incelenerek ¢cocuklarin degerlendirilmeleri alinmali, ¢oklu iletisim ve problem ¢ézme

yetenegi saglanarak gelisimlerindeki katki yonlendirilmelidir.
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Velilerle yapilan goriismede ailelerin 6grenci kazanimlarindaki en biiylik yansima
istekleri akademik basaridaki yiikselme orani, 6grenme becerilerini kazanmalar1 ve
kendi basina karar verme durumunda problem ¢ézme yeteneginin yetiskinlige adim
atma noktasinda birey olarak yasamlarini siirdiirmelerinde kendilerini gergeklestirme

olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Anne babalar, c¢ocuklarin kendilerini ifade edebilmeleri noktasinda atdlye
egitimlerine agirlik verilmesi yOniinde talep sunmaktadirlar. Bunun yan1 sira aileler
kendilerini gelistirmek i¢in aile i¢i iletisim yontemlerine yonelik bilgi talep
etmektedirler. Sosyal devlet anlayisiyla c¢ocuklar, evlerinde, sokaklarinda,
okullarinda, atdlye calismalarinda birebir etkinlik akran gruplariyla iletisim halinde
olma arzusu, periyodik giinlerde etkinlik diizenlenmesi ihtiyaclar1 oldugunu
belirtmektedirler. Cocuklar okullarda diizenlenen kurslara, {iretime yonelik
egitimlere, genclik ve spor bakanliginin diizenlemis oldugu genclik merkezleri
faaliyetlerine, hayat boyu oOgrenme kapsaminda agilan modiillere kis ve yaz
doneminde etkinliklerde olma talebinde bulunmaktadirlar. Cocuklarin en mutlu
olduklar1 en sevdigi an kazanma duygusundan c¢ok akran gruplariyla birlikte
paylasim halindeyken kurduklar1 iletisim olarak ortaya ¢ikmaktadir. Akran
gruplarmin onlara gililimsemeleri ve g6z temasi kurmalari toplumda insan
iligkilerinin 6neminin bir ihtiya¢ halinde oldugunun cevabi olarak anlamini
yansitmaktadir. Ilkokul ve ortaokul ¢ocuklarmin akran grubu arasindaki sevgi bagi

ortak verilen cevaplarla giiclii iletisimin 6nemini ortaya koymaktadir.

Sosyal hayatta aktif olan birey ve ¢ocuklarin topluma uyum saglamasi ve toplumda
sosyal becerilerin tecriibe edinilip kazandirilmasi kabul goérmesi agisindan
farkindalik olusturma adma biliylikk 6nem tasimaktadir. Kazanimlarin meslek
secimlerine yansimasi i¢in Oncelik ebeveynlerle iletisim halinde kalarak is birligi

saglanmali ve ¢cocuklarin yetenek ve isteklerine onem verilmelidir.

Cocuklar meslek secimlerinde, genellikle tiim potansiyel meslek secimlerini evrensel
acidan baktiginda diinyadaki gen¢ niifusla birlikte ayn1 agidan goriiyor
olabilmektedir. Evrenden se¢ilmis temsil edici bir grup bireyi ifade etmektedir.
Orneklem olarak belirli bir grup insani veya belirli bir cografi bolgedeki bireyleri

icermektedir.
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3.5 Ozel Egitim Ogrencilerinin Egitim Almadigi Durum Degerlendirmesi

2020-2021 Egitim-Ogretim déneminde yasanan pandemi kisitlamasi sebebiyle bircok
vatandas gibi 6zel egitim Ogrencileri de sokaga ¢ikma yasagi sebebiyle evlerinde
vakit gecirmek durumunda kalmiglardir. Uzun siiren bu zorlu siirecte velilerle
yapilan goriismelerde onlara su soru yoneltilmistir. Cocuklar neden evde durmamali?
Ailelerinden alinan cevaplar, ¢ocuklariin egitime ihtiyaglarinin oldugu, pek ¢ok seyi
ancak ve sadece egitimle basarabildikleri yoniindeydi. Ailelerden alinan cevaplara
bakildiginda cocuklarmin egitimde geri kalmis olmalari en genel sonu¢ olmasina

ragmen ilave olarak su sorunlar1 da ifade etmislerdir.

e Egitimde geri kalma

e Kazanim becerilerinin unutulmasi

e Uyum bozuklugu

e Sosyal iletisimde gerileme

e Icine kapanma

e Agresif yapiya doniiserek 6tke kontrolii sorununun artis géstermesi
e Sosyal becerilerden uzaklasma

e Beslenme aligkanliklarinin degismesi

e Oz bakim becerilerini ve hijyen sagligin1 5nemsememe

Ozellikle yemek 6ncesi ve sonrasi el yikama becerilerinin ev ortaminda uzaklasilan
bir aliskanlik haline gelmesi gibi davranislarm gozlemlendigi belirtilmektedir. Ozel
egitim Ogrencilerinin severek vakit geg¢irdigi ortamlardan biri ¢ocuk parki olarak ele
alimmaktadir. Giiniimiizde 6zellikle ¢ogu 6zel egitim kurumunda yer alan oyun park

alaninda 6zellikle salincak ve tahterevalli en ¢ok tercih ettikleri oyun aracidir.

Cocuklarin okula doniis siirecinde okulda kalma isteklerinde okulun oyun parklari
onemli bir yer tutmaktadir. Arkadaslariyla birlikte oyunlar oynamak siralarimi
beklemek ve sira vermek gibi aligkanliklar ¢ocuklarin ayrica sosyal iletisim ve

topluma uyum sergilemekte olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir.

Uzaktan egitim siirecince 6grencilerin dikkat daginikligi sorunu olmasi ve engelli
Ogrencilerin birebir goz temasi ile ders ¢alisma ihtiyact sebebiyle, ¢evrimigi yapilan

egitimde yeteri kadar verim alinamadig1 sonucuna ulagilmistir.
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Oyun ¢ocugun en ciddi isidir. Oyun, cocuklarin isteklerini veya sorunlarini tespit
etmek icin kullanilabilecek bir aractir. Ayrica oyun, ¢ocuklarin kendilerini ifade
etmelerini, yeni bilgiler 6grenmelerini ve kazanimlarini artirmalarini saglar. Zeka
oyunlart dersi, oyunlar araciligiyla egitime katki saglamayr miimkiin kilar. Bu
nedenle, etkinlik smiflarinin atdlye kapsaminda diizenlenmesi, 6zgiir diisiince ve

fikirlerin ortaya konulmasi agisindan biiyiik 6nem tasir.

Bir 6grencinin en sevdigi ders neden bos derstir? Neden beden egitimi dersleri
ogrenciler i¢in ¢ok giizel gecer? Bu derslerde yeni oyunlar kurma becerileri ortaya
cikar. Cocuklar, iirettiklerini ve sosyal becerilerinin gelistigini gordiikce, birlikte
tiretmenin ve oyunun daha eglenceli hale geldigini hissederler. 5 dakikalik bir
teneffiis bile bir 6gretmen icin az gelebilir, ancak d6grenci goziiyle ¢ok degerlidir. En
basit ebelemece oyunu bile birbirleriyle iletisim ve temas kurmanin gerekliligini

gosterir.

Cocuklarin ilgi alanlar1 ve hedefleri zaman iginde degisebilir. Bu nedenle, ¢ocuklarin
esnek olmalarma ve yeni fikirleri kesfetmelerine izin verilmesi gerekmektedir.
Cocuklar, yeni doneme yani teknolojik caga ayak uydurabilecek sekilde denge
uyumu saglanmasi noktasinda desteklenmelidir. Cocuklar teknolojiden wuzak
tutulamayacag1 gibi, teknolojiye farkindalik yaratan 6zgiin bir yaklasimla kisisel
degerlerini yansitmalart gerekmektedir. Meslek seciminde degerlerin 6nemi
anlatilarak ¢ocuklarin sorgulamasini saglamak onemli miihendislik becerisini ortaya
cikarmaktadir. Kimi Ogrencinin ise matematik veya tarihsel becerisi ortaya
cikmaktadir. Bunlarin bir araya gelmesiyle birbirleriyle iletisim halindeyken bilgi
aligverisi halinde kalarak birbirlerinden faydalanmalarini saglamaktadir. Ekip ruhunu
ve giiclinii 6grenerek is hayatinda is birliginin 6nemi goriilmektedir. “Akil Zeka
Oyunlar1” “Robotik Kodlama”, “Satran¢” gibi verilen egitimlerin atdlyelerde yas
gruplarma gore seviye ve branslara gore planlama yapilarak program saglanarak
ogrencilerin Oncelikle yaraticiliklarin1 ortaya ¢ikartarak c¢ocugun tiretkenligini
sorgulamasint saglayarak c¢evresine olan bakis agisin1 gelistirmesi hedefler
arasindadir. Cocuklar, diislince yapilarin1 ve meraklarini sorgulayarak, fikirlerini
ortaya koymalar1 iiretime katki saglamalar1 acisindan Onem arz etmektedir.
Konugmalarina firsat vererek diisiinme becerilerini gelistirmek ve yaraticiligini

arttirmak hedeflenmektedir.
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Cocuk, yas gruplarina uygun materyallerin kullanilmasiyla kendine olan giiven ve
yeteneklerini ortaya cikararak karar verme becerilerini dogru alanda kullanmalarini

saglayarak analitik diisiinme becerisi kazandirmaktadir.

Cocuklarin hayal giicii ve yaraticilik beceri imkanlar1 sunularak cesitli konular
hakkinda daha fazla bilgi edinmek i¢in deneme firsatlarina sahip olmalidir. Uygun
ortamlarda oyun deneyimleri gelistirilmelidir. Zamaninda oynanmayan oyun kritik
donemi gectiginde gocugun becerilerinin korelmesi noktasinda telafisi zor bir yola

girmesi demektir.

Akil ve zeka oyunlari atdlyesinde cocuklarin kendilerini kesfetmeye yonelik
calismalar sunarak ¢ocuklart gelecege hazirliyoruz. Kutu oyunlarini kesfederek kendi
alaninda deneyimleyerek basarili alanlarinda ilerlemelerini sagliyoruz. Her cocugun

basarili oldugu ilgi alan1 farkli oldugu icin ¢esitlilik 6nem arz etmektedir.

Aile ile oynanan oyunlar1 yonlendirerek evde de ailesiyle olan iletisimini

giiclendirerek ev ortaminda da gelisimin desteklenmesi saglanmaktadir.

“Kutu oyunlar” ve “kagit kalem oyunlar1” ile paylasimin kaybetme ve kazanma
duygusunun her ikisinin de kazanim oldugunun farkindaligini ortaya koydugumuzda
her 6grencinin mevcut bilgi birikiminin bir adim 6ne tasindig1 gozlemlenmektedir.
Toplumu bilgilendirmek amaciyla yapilan sdylesi ve seminerler ile oyunun giicii ve

Onemi 6n planda tutulmaktadir.

Cocuklarin akademik basarilari1 dogrudan etkileyen zekd oyunlarinin o6zellikle
onceki yillarda yasanan pandemi siireci sonunda daha ihtiyac¢ haline gelerek talebin
arttign goriilmektedir. Ozellikle kagit kalem oyunlarina yonelik hazirlanan ¢alisma
kitaplar1 ile 6grencilerin mantik sorulari ¢ézme becerileri ve sinav esnasinda hizini
kontrol edebilme yeteneginin artis gosterdigi bilinmektedir. Cocuklarin kendilerini
ifade edebilme secenedi olarak el becerilerini kutu oyunlar1 ile ortaya
koyabilmektedirler. Strateji oyunu olarak bilinen “satran¢” oyunu da yine oyunun
kaybedeni olsa dahi elde edebildigi kazanimlar1 gorebilme yetenegini ortaya
koymaktadir. Kriz aninda ¢oziim iiretmeye ¢alisarak kontrol yetenegini gelistirdigi
gozlemlenmektedir. Eglenerek Ogrenmenin baska bir boyutu olarak ifade

edilmektedir.

Lego oyunlarinin, oyun sirasinda sabirli davranmay1 gerektiren durumlarda, ofke

kontrolii problemi sorunuyla karsi karsiya kalindigt durumlarda, sabretmeyi
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gerektiren oyunlarm tamamlanmasi saglanarak g¢ocuklarin odaklanma ve dikkat
gelisimi  lizerinde olumlu bir etki yarattigi goriismiistiir. Kendi oyunlarimi
tasarlayarak birbirleriyle olusturduklar1 iletisim ile sosyal becerilerine katki
saglamanin yaninda oyun tasarimi iiretimi ile olan 6zgiiven sayesinde kendilerini

daha iyi ifade edebilmektedirler.

Akil ve zeka oyunlarinin ¢ocuklara olan katkisini, akademik basarisinin yani sira
karakter Ozelliklerine yansimasi olarak gorebilmek miimkiindiir. Birbirlerini
tanimayan c¢ocuklar, ayn1 alanda yeteneklerini, iletisim becerilerini gelistirebilmeleri
ve toplum ile uyum saglayabilen kendini ifade edebilen sosyal iletisim saglamasi
konusunda yardimci olmaktadir. Sosyallesme ihtiyaci olan bireylerin ve ¢ocuklarin
sosyal ortamlarda bulunarak akranlartyla iletisim  kurmayir  gelistirdigi

gbzlemlenmektedir.

Zeka gelisimine katki saglayan atdlyelerin oyun yoluyla gercek hayattaki
problemlerin oyunlastirilmis haliyle ¢ocuklar1 hayata hazirlamak olarak ifade etmek

miumkindir.

Atolyeler 6grenmeyi eglenceli hale getiren, ¢cocuklarin zihnini agmasini saglayan ve
O0grenmeyi Ogreten, sevdiren oyun alanlaridir. Cocuklardaki yetenekleri ortaya
cikarmakla birlikte yetenekleri gelistirmenin yani sira kendini kesfetmesini de
saglamaktadir. Iyi oldugu alanlar1 kendinde gorerek basarili oldugu alana
yonelmesini saglar. Kiiclik yasta kendini kesfeden cocuk ileriye doniik karar verme
becerilerini gelistirerek meslek hayatina dair 6ngoériilerde bulunmus olmaktadir.
Karar verme hizin1 artirarak kararsiz fikri olmayan 6grencilerin kendinden emin ne
istedigini ayni zamanda ne istemedigini bilen bireyler yetistirmeye Onciilikk
etmektedir. Diislinme becerilerini gelistirerek olasiliklar iizerinden ihtimalleri
hesaplayabilen mantigin1 gelistirebilen yetigkinler yetistirmeye topluma faydali

olabilecek bireylere alt yap1 sunmaktadir.

Planli ve programli hareket etmeyi, yonergelere uymay1 saglayarak karakterleri
tizerinde olumlu katkilar saglamaktadir. Hayatlarina dair planli hareket etme
becerilerini kazandirarak yagsam kalitelerini arttirmaktadir. Olumlu katkilarinin yani
sira kot aligkanliklardan uzak tutarak olumsuz davranislardan uzak tutarak etik
kurallarma aykir1 davraniglarin 6niine gegmektedir. Zeka oyunlar ile vakit gecirmeyi

seven ¢ocuklarin ezberden uzak arastiran merakli 6grenciler olarak karsilagilmaktadir.
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Bilgi ve becerilerini arttiran ¢ocuklarin kendilerine giivenleri artmaktadir. Ne

istedigini bilen dogru alanda mesgul olan ¢ocuklar yetismektedir. lgilendigi alanda

eksik olan yonlerini tespit ederek kendini gelistirmeyi hedeflemektedir. Dikkatini

toplamaya yonelik konsantrasyonunu gelistiren cocuk akademik basarisi olan

derslerine de katki saglamaktadir. Arastirma yetenegini ortaya ¢ikaran sorgulamay1

seven yaratict bireyler yetistirerek toplum igin iireten Ogrenciler yetistirmeyi

saglamaktadir.

Egitimle birlikte yeteneklerini gelistiren kazanimlara yonelik problem ¢6zme

becerileri ve analitik diisiinme katkis1 saglayarak elde ettigi kazanimla ilgili neden

sonug iligkisi becerisi kazandirmaktadir. Kazanimlari maddeler halinde ifade edecek

olursak;

3.6 Akil ve Zeka Oyunlarimin Kazanimlari

Zihnin aktif halde ¢aligmasini saglar.

Plan ve program kazanimi ¢ergevesinde yasam kalitesini arttirir.

Bakis agisini gelistirir.

Kendini kesfetmeyi saglar.

Bunalim ¢esidi hastaliklarindan uzak tutar.

Dikkati arttirarak konsantrasyonu yiikseltir.

Problem ¢6zme becerilerini gelistirir.

Kendini kesfederek yeteneklerini tanir.

Arastirarak sorgulamay1 6grenir.

Ezberci degil merak eden arastiran bir kisilik kazanir.

Basarmanin yani sira kazanma ve kaybetme duygusunun kazanimlarini
Ogretir.

Her oyunun kuralim1 6grenerek, kurallarin geregine gére uymanin dnemini
verir.

Sistematik diisiinme becerisi kazandirir.

Ofke kontroliinii saglar.

Bos zaman aktivitelerinin tercihinde eglenerek 6grenmeye agirlik verir.

Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii tarafindan Yaygm Egitim Kurs Programlari

araciliryla 3-7 yas araligina oyun odasi kurslari, 4 yas gruplartyla Okul Oncesi Akil

41



ve Zeka Oyunlart Atdlyesi, 6 yas ve iizeri Akil ve Zeka Oyunlar1 Atdlyesi, Baslangic
Seviyesi, Orta Seviye ve lleri Seviye olmak iizere farkli modiillerde, belediyelerin
sosyal belediyecilik kapsaminda agilan mahalle konaklarinda, Genglik ve Cocuk

Aktivite merkezlerinde ¢esitli kurslar diizenlenmektedir.

Oyun ve Aktivite Merkezleri ¢ocuga ve cocukla ilgili olan her konuya yargisiz,
yansiz, Olgiilebilir ve oyunlastirma bakis agis1 ile katkida bulunmayi amag
edinmektedir. Cocuklarin gelisim alanlariyla oyunlara yonelik ilgileri ve cesitliligi
desteklenmektedir.

Zeka, kavramlar ve algilar1 kullanarak soyut ya da somut nesneler arasindaki iliskiyi
kavrayabilme, soyut diistinme, akil yiiritme ve bu zihinsel islemleri bir amaca
yonelik olarak kullanabilme yetenekleri olarak adlandirilmaktadir. Einstein’a gore
zekanin gercek gostergesi bilgi degil, hayal giiclidiir (Sargin, 2020, 1445). Akil ve
Zeka Oyunlar: egitimi ¢ocuklarin ve ailelerin ger¢ek performanslarina ulagmalarini
saglamak, mevcut performanslarini desteklemek ve artirmak; doyum, mutluluk ve
basarma hissini tatmay1 hedefledikleri bu degisim siire¢lerinde onlara bilimsel,
duyusal ve gelisimsel temelli oyun ortami saglayarak ¢ocuklarin gelisimini olumlu
yonde etkiledigi goriilmekte ve c¢ocugu oyun alaninda desteklemektedir.
Akil zeka oyunlari, kalem kagit oyunlari, ritim oyunlari, duyu oyunlari, gelisimi
takip edilen oyun gruplari ve hizli okuma gruplar ile etik kurallar dahil edilerek
cocuk odakli ¢caligmalarin gelisiminin 6nemi ve dgrencinin akademik basarisina katki
sagladig, egitimini destekledigi ve c¢ocuga Onem verildigi goriilmektedir.
24 ay itibariyle baslayan okul oncesi donem ¢ocuklarina yonelik oyun gruplari yani
sira ilkokul ve ortaokul dgrencilerine yonelik akil zekd oyunlar1 atdlye programlari,
turnuvalara yonelik kalem kagit oyunlari, matematik oyunlari, hizli ve dikkatli
okuma beceri igerikleri, dikkat gelistirme programlar1 ile hizmet verilerek cocugun

biligsel gelisimine katki saglamaktadir.

Dikkat ve zeka etkinlikleri diizenlenerek kagit kalem oyunlarina ilgi arttirilarak kitap
sevgisi lizerine bir farkindalik olusturulmaktadir. Tiirkiye Akil ve Zeka Oyunlar
Federasyonunun destekledigi “Oyuncu Beyinler” 1 ve 2 kitaplarinda kitap sevgisinin
yan1 sira sudoku oyunlar1 ve tiirevlerinin ¢esitliligine dalarak farkli bir diinya i¢ine

dalmis oldugunu gérmektedirler. (Ozkan, 2021)
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Atolyelerde grup calismasi ile kurulan oyunlarda oyun arkadasi kimligi ¢ocugun
gelisimi icin olduk¢a 6nem arz etmektedir. Konsantrasyon ve hayal giicli gelisimini

saglayan grup oyunlari ayni zamanda sosyal iletisim becerilerini de gelistirmektedir.

Anne Cocuk Atolyeleri olusturularak gelisime ve aile iliskilerine katki saglayan
calismalarda ailelerin c¢ocuk c¢ocuklariyla yaptigi sanat ve estetik algisin
desteklenmesi saglanabilir ve cocugun ilgi alanlarina yonelik ipucu vererek

yonlendirmeye 151k tutabilmektedir.

Oyun ve etkinlik merkezleri egitim vermenin yani sira ¢ocuklarin bos vakitlerini
nasil degerlendirebileceklerine ydnelik katki saglamaktadir. Ornegin evde cami
sikilan ¢cocuk bos vaktini televizyon, tablet, telefon veya bilgisayar oyunlari ile vakit
gecirmeyi tercih etmek yerine yeni bir oyun liretme veya hikaye olusturmaya yonelik
calismalar1 tercih etmektedir. Teknoloji oyunlar1 g6z saglhiginin yani sira bedende
boyun fitig1, boyun diizlesmesi ve omurilik sorunlarini da beraberinde getirmektedir.
Ruh saglhigina da zarar veren oyun igerikleri yas kriteri géz oniine alinmasina ragmen
siddet konular1 yer almaktadir. Siirekli siddet konusu ile oyun oynayan ¢ocuk &fke
kontrolii probleminin de beraberinde getirmektedir. Sosyal iletisim ve arkadas

gruplarindan da uzaklasarak yalniz kalmaya ve ruhsal problemlere yol agmaktadir.

Glinlimiizde devam eden pandemi siireci ile okullar da tatil edilerek Tiirkiye’de ve
diinyada ¢ocuklar evlere kapanmak zorunda kalmis, ¢evrimigi egitim ve ¢evrimigi
oyun gruplariyla teknolojiyle fazla vakit gegirmek durumunda kalmislardir. Bu
durum olumsuz sonuglar beraberini getirmektedir. Oniimiizdeki giinlerde goriilecek
bu olumsuz sonuglarin giderilebilmesi i¢in 6zellikle toplumun ihtiyag duyacagi
sosyal aktiviteler ve ortamlar arttirilarak bu acigin kapatilmasi gerekmektedir. Sosyal
hayatla bag kuramayan cocuklarin sanal diinyayla bag kurmasi olasi ruhsal
problemleri beraberinde getirerek sevgi ve giiven duygusunu zedelemektedir.
Gelecek i¢in 6nemli olan ¢ocuklarin sevgi ve giiven ortaminda saglikli bireyler

yetistirmek adina ¢ocuk sosyolojisi iizerine 6nemli adimlar atmak gerekmektedir.

Cocuklarla gecirilecek kaliteli vakit dijital cagin tehlikelerinden uzak kalmasi i¢in bir
avantaj konumundadir. Spor aktiviteleri, ziyaretler ve seyahatler ¢ocuklarin sanal
diinya ile ger¢ek diinya arasindaki ayrimi cabuk kavramasini saglayarak ilgi

alanlarina da sekil vermektedir.
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Cocuklarin yetistirilmesinde yapilacak islerde roller konusunda bazen denge
kurulamayabiliyor. Bu durumlarda genelde anneye biiyiik rol diisebiliyor. Ozellikle
annelerin ev igerisinde gorev ve sorumluluklar1 yani sira bir de ¢ocuklarin tiim
sorumluluklart yiiklendiginde sorunlar goz Oniine c¢ikabilmektedir. Kadin, giin
icerisinde yemek, bulasik, temizlik, 6zbakim, hijyen, ¢amasir gibi rutin c¢alismalar
yani sira evdeki uyku, sosyal cevre iletisimi, okul, 6dev gibi ¢ocugun fiziksel
ihtiyaglart disinda ruhsal ihtiyaglarimi da karsiladigi, topluma ve ailesine yararli
bireyler yetistirmek adina sorumluluklar yerine getirmektedir. Giin gegtikte babalarin
telefona olan bagimliliklar1 artarak ¢evresinde olan bitenleri duymadan yakin ama bir
o kadar da uzak bir hayat siirdiirebilmektedir. Bu durum ailedeki sorumluluklarda

gorev dagilimi1 konusunda olumsuz durum yaratmaktadir.

Kendini ifade edebilen, degerler egitimini tamamlamis ahlakli bireyler
yetistirebilmek adina 6rnek teskil edebilecek calismalar yapilmalidir. Cocuklarin
ilgisini cekebilecek Sinema ve oyunlar tasarlanmasi gerekmektedir. Ornek verecek
olursak kiifretmeyen terbiyeli ve saygili bir ¢ocuk ¢ogunlugun kullandigi koti
ifadeleri kullanmadigr i¢in smifta veya okulda akran zorbaligima maruz
kalabilmektedir. Normal diye tabir edebilecek cocuklarin bir siire sonra bulundugu
ortama benzerlik gostermesi su Ornegi akla getirmektedir. Genel olarak siniflarda
caliskan ¢ocuklar tembel ¢ocuklarin yanina oturtuldugunda veya tam tersi yapilarak
caliskan Ogrenciyi caliskan ile tembel ve yaramaz 6grenci birlikte oturtuldugunda
basarili 0grencinin basarisiz dgrencinin yaninda basarisinin diistiigli her doénem
gozlemlenmistir. Basarili ve ¢aba gosteren 0grencinin de yine basarili d6grencinin
yaninda basarisinin arttigi bilinmektedir. Tecriibeli idareciler bunun bilinciyle okul
kayit donemlerinde 6grencilerin okul puan sistemine gore siniflar1 olusturarak basari
ve ilgi alanlarma gore 6grencileri siniflandirdigr goriilmektedir. Bu yapilasma hem
ogrencinin hem de okulun akademik basarisini arttirmaktadir. Tiirkiye’de egitim
alaninda basariy1 arttirmak adina O6grenmeyi oyun yoluyla saglayacak birtakim

kuruluslara ihtiya¢ duyulmustur. Bunlar;

s “Tirk Beyin Takimi” kagit kalem oyunlarina yonelik gesitli kaynaklar
hazirlayarak sunmakta ve “AZOT” olarak ifade edilen “Akil ve Zekd Oyunu
Takim1” ekibi ile farkli kitapgiklar iretmektedirler.

¢ “TAZOF” olarak ta bilinen “Tiirkiye Akil ve Zekd Oyunu Federasyonu’nun
Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii arasinda Aralik 2021 tarihinde
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imzalanan protokol kapsaminda Halk Egitim merkezlerinde 6gretmen
statlisiindeki egitmenlerin 1. derece ve 2. derece zekd oyunlari egitimine
baslangic diizeyi 100 ve orta diizey 150 saatlik modiillerinde egitim
acabilmektedirler. 3. derece zekd oyunlar1 egitimini tamamlayan
egitmenlerinin ise ileri diizeyde Ogrencileri icin 150 saatlik egitim
acabilmektedirler. Egitimini tamamlayan egitmenlerin yine bu belgelerle

hakemlik yetkileri mevcut bulunmaktadir.

Cocuklarin kendine giivenen, ince diisiinceli ve ¢aligkan bireyler yetistirmek adina
aile 1s birligiyle ¢ocuklara diistinmeyi 6greterek problem ¢6zme yetenegi kazandirma
hedeflenmektedir. Gelisim doneminde her ¢ocuk 6grenme istegi dogrultusunda yeni
bilgi sahibi olmak istemektedir. Bir konuyla mesgul olmak ve kesfetmek istegi ise
birlikte cocugun faydali bilgiye yonlendirilmesi sosyal c¢evresiyle orantili olarak

ilerlemektedir.

Sosyal ve duygusal gelisiminde c¢ocugun problem ¢6zme yeteneginin beceri
kazanmasima yonelik iliskiler kurmasi saglanarak yetiskinlik déonemine hazirlamak
gerekmektedir. Akademik basarilarina katki saglamak amaciyla c¢ocuklarin
karsilarina ¢ikan akran sorunlarina yonelik problemlerden kurtulmalari i¢in bas etme

micadelesi kazandirilmalidir.

3.7 Spor Sosyolojisinde Kavramsal Cerceve

Akil sporu olarak degerlendirilen zekd oyunlarini “Spor Sosyolojisi” agisindan
incelendiginde; sporda toplumun ve kiiltiiriin, insanin dogasiyla savasim siirecinde
gelistirmis oldugu becerilerin, toplumsal yagsama, serbest zaman silirecinde oyun
yoluyla aktarimi seklinde ifade etmek miimkiindiir. Oyun etkinligi olarak goriilmekte
olan spor, bos zaman etkinligi olarak ortaya ¢ikmis ve tarihin belirli donemlerinde
cesitli spor aktivite programlari diizenlenerek eglenceli halde kiiltiir aktarimi
gerceklesmistir. Diizenlenen spor yarismalariin dénemin ihtiyag¢ ve kosullarina bagl
olarak gilinlimiiziin en eski ve en 6nemli kurumlarindan birisi oldugu goriilmektedir.
Toplumsal olgu {izerinden degerlendirildiginde spor, toplumun birbirleriyle baglantil

4 farkli baglik altinda bir biitiin olusturmaktadir. Basliklara yansiyan spor kavrami;
* Orgiit,

*Yarisma,
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*Toplumsal sistem,
*Toplumsal kurum

Olarak ortaya ¢ikabilen bir biitlinligii ifade etmektedir. Spor toplum iligkisinde sik¢a
rastlanilan islevselci yaklagsima gore, spor belli kurallara gore yapilan bir ugrasi
olmasi nedeniyle insanlara kurallara uyma aligkanligi kazandirmakta ve toplumun
ortak degerlerinin yerlesmesi ve gelismesine katkida bulunmaktadir. Spor
toplumdaki bireylere kazanim saglayan degerli bir kurumdur. Catismaci yaklagima
gore, 1k, cinsiyet, siniflar olarak ayrimciligin oldugunu savunarak olumsuz
degerlendirmektedir. Elestirel yaklasima gore spor, var olan ideolojinin slirmesine
katkida bulunan mekanizmalardan biri oldugu goriilmektedir. Adorno ve
Horkheimer’a gore spor, sanayi toplumu igin tipik bir uyum saglatma islevini
yliklenmistir. Habermas ise sporun ¢oktan ¢alisma rasyonalizasyonunun bir

sektorline doniistiigiinii sdylemektedir.

3.8 Spor ve Sosyallesme

Bir kurum olarak spor, toplumsal hayatin igerisinde kiiclik yaslardan itibaren
cocuklarin hem kurallar1 6grenmelerini hem de bu 6grenme esnasinda fiziksel bilgi
ve beceri kazanmalarmi saglamaktadir. Cocuklar spor araciligiyla bir biitiiniin
pargast olmayi, farkli kiiltiirlerden gelen akranlariyla birlikteligi ve miicadeleyi
ogrenmektedirler. Burada rekabet; kurallara ve rakibe saygi, kazanma ve kaybetme
ve belki de hepsinden daha 6dnemlisi oynamayi, katilmay1 deneyimlemektir. Bireyleri

spora yoneltmede etkili olan sosyallesme ajanlart;

v Aile
Arkadaslar
Okul

Sosyal Cevre
Medya

AU NN

olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ajanlar, bazen tek baslarina bazen de bir araya
gelmek suretiyle bireylerin  spora katilimlarimi  olumlu veya olumsuz
etkileyebilmektedirler. Cocuklarin fiziksel ve psikolojik gelismelerinde biiyiik etkisi
bulunan oyun ve ardindan sportif faaliyetlerin, i¢sellestirilmesinde, aile bireylerinin

yaklasimlar1 belirleyici olmaktadir. Sporla aktif bir birliktelik icerisinde bulunan
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ailelerde diinyaya gelen ¢ocuklarin aile bireylerinin yapmakta olduklar1 spor dallari
ile ¢cok erken yaslardan itibaren tanigmalar1 ile s6z konusu siire¢ baslamaktadir.
Cocugun spora katilmasinda i¢inde bulundugu sosyal ¢evrenin ve arkadaslarinin da
etkisi bulunmaktadir. Icinde bulundugu ortamdaki arkadashik iligkileri ve
arkadaslarinin herhangi bir spor dali ile ugrasiyor olmasi, olumlu yoénde bir
yaklagimin olugmasina katkida bulunmaktadir. Arkadaslarindan geride kalmak
istemeyen ve onlarla bir arda bulunmak isteyen ¢ocuklar, akranlartyla birlikte hareket
edebilmek amaciyla sportif etkinliklere katilmay: arzulayabilmektedirler. Iginde
bulundugumuz dénemde okul, sosyallesme ajanlar1 igerisinde ¢ocuklarin spora olan
katilimlarinda yogun bir etkide bulunabilme kapasitesine sahiptir. Okulda gegirilen
siirenin uzunlugu kadar basta beden egitim dersleri ve torenler olmak {iizere

Ogretmenlerin 6grenciler lizerindeki etkileri de 6n plandadir.

Insan bir biitiin olarak kabul edildiginde, biitiin gelisim alanlarinin (hareket, zihin,
sosyal, duygusal, ahlak, cinsel gelisim) birbirleriyle iliskili oldugu diistiniilmektedir
(Inan, 2017, 25). Egitimin amaci, cocuklarin akademik basarilari kazanmalar1 kadar
saglam bir karakter ve diizgiin bir kisilik edinmelerinin de hayata geg¢irilmesidir.
Spor kurallar ¢ercevesinde hayata gecirilen aktiviteler biitiinii olarak 6grencilerin
hem hayata hazirlanmasina hem de istenilen kisilikler olarak yetistirilmesine
yardimct olmaktadir. Sporun genis kitlelere bulusmasinda aracilik roliinii iistlenen
medya da sosyallesme alani olarak etkide bulunmaktadir. Sporcu sohretlerin medya
araciligiyla daha yakindan taninmasi sonrasinda sporun cazibesi ve yarattigl ¢ekim
de yiikselmistir. Ozellikle biiyiikk spor organizasyonlar: ve bu organizasyonlarda
basarilar kazanan sporcular, medya aracilifiyla daha yakindan takip edilmesi
saglanabilecek haberler araciligiyla 6n plana ¢ikarilmakta ve onlar {izerinden tesvik

etkisi yaratilmaktadir.

3.9 Cocuk Sosyolojisinde Meslek Etigi

Meslek etigi, ¢ocuklarin yetistigi ortamlara bagli olarak toplumdaki sosyal etkilesim
sonucu yetiskinlerin sahip oldugu kiiltiir ve ahlaki degerleri temel almaktadir.
Cocuklarin  6grenim déneminde oyun aracilifiyla diirtistlik, saygi, empati,
sorumluluk, adalet, is birligi gibi arkadashik iliskilerini gelecekteki se¢imlerine
entegre edebilmeleri agisindan ¢ocuklar bu alanda tesvik edilmektedir. Cocuklara

sosyal sorumluluk duygusunu gelistirmeleri yoniinde egitimler proje kapsaminda
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okullarda 6gretilmektedir. Cocuk egitimi, c¢evresine yardimseverlik ve toplumsal
sorumluluk degerinin olugsmasi meslek etiginin alt yapisini olusturmaktadir.
Akademik basarisina katki saglanan ¢ocuk kiigiik yasta ayni zamanda toplumsal
degerlerine uygun davranislarin benimsenmesinde ve siirdiiriilebilirlik kazanmasinda

temel degerlerine ve ilkelerine bagli kalmasini tesvik etmektedir.

Secilen meslek, bireyin 0mriinde olduk¢a uzun bir zaman alacagindan kisinin en
Oonemli kararlarindan biri olmak durumundadir. Her insan ¢ok kiiciik yaslardan
itibaren basit diizeyde de olsa gelecegi hakkinda, sececegi meslegi hakkinda bazi
kararlar alir, planlar yapar (Tuzcuoglu, 1994, 265). Bilgi ¢agim1 yasadigimiz
giiniimiizde secilen bir meslek artik kisiyi emeklilige gotiirmedigi asikardir.
Eskilerden oldugu gibi kisi ayn1 meslekle ve mesleki bilgi ve deneyimle hayatini
sonuna kadar idame ettirememektedir. Ancak yine de meslek seciminin kendisi bir
deneyim ve bilgi olmast bakimindan bu kazanim gilinlimiizde de Onemini
korumaktadir. Toplumsal ahlak ve toplumsal vicdan da zamanla toplumdan topluma

degismekle birlikte temel etik degerler varligini korumaktadir.
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4. SONUC VE ONERILER

Sosyal alanda meslek se¢imine yonelik davranislarin kazandirilmasinda egitimin
siirekliligi ve kazanimlari esas alimmalidir. Ogrencilerin iyi davranis drnekleri alarak
meslek gruplarini 6grenmesi toplum i¢inde basarili ve mutlu bir statii elde edip
sosyal cevreye aktif katilm saglayarak cocugun istedigi dogrultuda tercihlerine
yonelik etkili sonuglar verdigi goriilmektedir. Sosyal davranis bigimlerinin
degisikligi ile akil ve zeka oyunlar1 egitimi alan dgrencilerin olumlu kazanimlarini
uygulamali oyunlarla kendini gerceklestiren cocuklara davranis analizi saglayarak
Ogrencileri daha iiretken ve ne istedigini bilen kisilige sahip bireyler yetistirmek
miimkiindiir. Coztim odakli, problem ¢6zme yetenegi gelismis, toplumda basarili ve
mutlu istedigi statiiye sahip, karar verme becerisi gelismis, kendini iyi ifade edebilen

bilingli bireyler topluma kazandirilmalidir.

Toplumun ahlaki degerlerine uygun biiyiitillen ¢ocuklarin kendilerine, aile
bireylerine ve Ozellikle topluma biiyiik sosyal kazanim saglayarak faydali bireyler
yetistirmeye yonelik durumla karsilasilmaktadir. Sosyal ortamlarda iletisim halinde
gelisen cocuk ayni zamanda anne babasiyla iletisimi kuvvetli bireyler yetismesine
basamak olusturmaktadir. Birbirlerine saygili bireyler, toplumun etik kurallarina
uygun hareket ederek basarili bir meslek sahibi olmanin yani sira hakkaniyet
cercevesinde meslegini yerine getirmektedirler. Ornek verecek olursak banka
miidiirii olan meslegini birincilikle kazanmig A kisisi eger toplumun degerlerini
benimsemeden ve kazan¢ odakli bu meslegi tercih etmisse, bu kisi calistig1 bankay1
bile dolandirabilen liyakatsiz davraniglara basvurarak cevresine olumsuz 6rnek

olabilmektedir.

Genglik ve Spor Bakanlig: is birligi ile 6zel ve devlet okullarina yonelik yetenek
taramasi yapilarak hareket edilmelidir. Cocuklar denetleyici unsur ile takip edilmeli
ve gelisim g¢izelgelerine uygun olarak yetistirilmeleri saglanmalidir. Egitim
sisteminde ¢ocuklarin diisiince becerilerini gelistirebilecek dersler miifredata
eklenmelidir. Bunula birlikte gorgii ve nezaket kurallar1 olarak da bilinen adab-1

muageret bilgileri ders olarak egitim doneminde bireylere Ogreterek topluma
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kazandirilmalidir. Cocuklar, sevdikleri 1ilgi duyduklar1 bir alani, seslerini
duyurabilecek, ne yapabileceklerini sdyleyecek, yardimci olabilecek bir yol
gostericiye ihtiyag duymaktadirlar. Hayatlarindaki biiylime ve degisimin ¢evrenin
etkilesimiyle birlikte isteklerine yon verdigi bu yolculukta c¢ocuklarin rehberlik
edecek bir tabelaya ihtiyag duyacaklarini sdylemek miimkiindiir. Ogrencilerin aldig
egitimle elde ettigi kazanimlarinin meslek se¢imlerine yansimasindaki en onemli
ihtiya¢ egitim ile gelen kendini tanima ve diisiinme becerilerini arasindaki iligkinin

Ozgliven ile tamamlanmasidir.

Duygusal ihtiyaglarini saglikli bir birey olarak karsilayabilen, topluma uygun
davranislarda kendini ifade edebilen, kendi ayaklar1 lizerinde durabilen bir bireyin
yetenekline uygun, islevsel becerilere sahip mutlu olacagi bir meslek alaninda
yetistirmeli ve yasam siireci boyunca pozitif anlamda kazanimlarin siireklilik arz

etmesi saglanmalidir.

Toplumdaki gelenek ve deger algilarini da farkindalik olusturulmasiyla akil oyunlari
egitimi denilen c¢alismalarin se¢meli ders yerine zorunlu ders olarak verilmesi
gerekmektedir. Baz1 6grencilerin yetenek taramasinda kabiliyetlerini gelistirmeye
elverigli olabilmesi i¢in basarisizlik duygu ve davranislarinin ortadan kaldirilmasi
veya oranmni azaltilmasi gerekmektedir. Ozellikle kendini kesfedemeyen bir
ogrencinin kendini tanimasi, ¢ocugun ilgi alanina yonlendirilmesi, yeteneklerinin
bilincinde olmas1 ve en onemlisi olan ¢ocugun dinlenilme ve 6grenme ihtiyacinin
kargilanmasi en onemli kazanimlar1 olusturmaktadir. Baskalarina saygi gostermeyi
O0grenmesi gereken bir gocugun once saygi gormesi gerekmektedir. Okul ortamlar1 ve
oyun gruplarinda en 6nemli kazanimlardan biri de akran gruplarinin oyun gruplariyla
kazanma veya kaybetme durumunda duygularmi kontrol etmeyi bilen sabrini
yonetebilen 6grencilerin kazanimlaridir. Bu tutum ve davranislar ¢ocugun gelecekte
meslek se¢imlerine katkilarinin yani sira sorumlu, topluma faydali bir birey olarak
yetismesi beklenmektedir. Yaratici ve iiretken davranislara sahip olmayi, topluma
saygili olmay1, c¢evresinin ve kendisinin hakkini korumayi, paylasmayi okulda ve
sinif ortaminda akranlariyla iletisim halinde bulunmay1 6grenmesi gerekmektedir.
Sinifta higbir aktiviteye katilmayan sosyal iletisim kuramayan igine kapanik
cocuklarin da hayatina dokunmaliyiz. Her c¢ocugun yeteneklerini kesfetmesini

saglamalidir.
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dokunmak c¢ocuklarin topluma faydali birer birey yetistirmek adina gelecekte meslek
secimlerinde ve Onemli karar verme becerilerinde katki saglamis olur. Cocuklarda
oyunun Onemi oldugu gibi oyun ile 6grenmenin ve sosyal etkilesimin arttirict
faktorleri davraniglarina yansiyarak gelistirmek daha etkili olacaktir. Oyun sekli
kullanilarak olumlu davranig kazanimlarini uzun vadede saglamak miimkiindiir. Elde
edilen kazanimlarda yine meslek se¢imlerine yansiyarak bir¢ok ¢ocuga dokunulmus

olacak ve meslek se¢imlerine de kazanim saglayacaktir.

Bazen hedeflerine ulasamadiklarinda yetiskinler toplumda uyumsuzluk igerisinde
etrafina saldirmaktadirlar. Kendi istedigi meslegi tercih edemeyen birey, hayatinin
ortalama yarisint mutsuz bir ¢aligma hayatinda gecirecegi i¢cin meslegini yanlis tercih
ettigi durumlarda kars1 karsiya kalinan olumsuz tepkiler sosyal hayatta ¢cevreye ve
aileye de yansimaktadir. Iletisime gegerek yasanan olumsuz tepkiler dfke kontroliinii

saglayamayan sorunlu bireylerle karsi karsiya gelinmektedir.

Ogrenci, ders esnasinda sosyal iletisim becerilerine sahip biri oldugunda kalabalik
ortamda kendini ifade edebilir. Ozellikle bu davranis durumlarinda sinif icerisinde
her ¢cocuga elde ettirilecek kazanimlar ¢ocuk sosyolojisi baglaminda beceri haline
gelmektedir. Egitsel bakis acisiyla incelendiginde akademik basarinin siireklilik arz
etmesi diizenli ¢caligma ve iletisim halinde olmayla ilgilidir. Bu noktada yine ailelere
de gorev diistiigii goriilmektedir. Ogrenilen bilgilerin davranmis sekli haline
gelebilmesi i¢in ailelerinde ¢ocuklarin tercihlerine ve yeteneklerine yonelik yansiyan

kazanim siirecine dahil olmalar1 gerekmektedir.

Grup calismalart ve bireysel calismalar takim calismasini ve diigiince becerisini
gelistirdigi gibi liretkenligi de beraberinde getirmektedir. Akranlariyla sinif i¢erisinde
Ogrencinin aktif yer almasi davranislarina yansima konusunda oldukca etkili
olabilmektedir. Grup olarak ¢alismak oyunlar oynamak, ileri de meslek se¢iminde
kazanimlarda yonlendirme saglamaktadir. Akil oyunlar1 denilen kavram akademik
anlamda ileriye doniik kazanimlarda 6nemini gostermektedir. Gelisimleri farklilik
gosteren Ogrenciler bireysel oyunlarda yeteneklerine daha uygunluk gostererek
yeteneklerini ortaya koymaktadir. Sosyal beceri kazanimlari ise akran gruplariyla ve
smif arkadaslariyla paylasimda bulunabilecegi ortak hareket edebilecek sosyal

faaliyetlerde bulunmakla miimkiindiir. Elde ettigi bu kazanimlarla ¢ocuk takim
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calismast m1 yoksa masa basi tek bagina ¢alismada m1 veya saha caligmasinda mi

yetenekli oldugunu kesfetmis olacaktir.

Yapilandirmanin, planlamanin, tutarliligin ve davranig sonrasi uyaranlarin 6nemi
o0grenme ile gelisim goOsteren cocuklarda beyin gelisimine katki saglamaktadir.
Sosyal davranig becerilerinin kazanilmasi her ¢ocugun yasam kalitesini ve
geleceginin ingasini tagimaktadir. Yasam kalitesini arttirarak, ahlakli, empati
yetenegi yiksek bireyler yetistirerek, c¢evresine duyarli yetiskinlerin sayisini
arttirarak toplumdaki farkindaligi arttirmaliyiz. Bilgili bireyler yaninda bilingli
bireyler yetistirmeliyiz. Ilgili personel ve dgretmenleri smavin yani sira miilakat
yoluyla secerek is birligi icerisinde calisan bilingli ekipler olusturmaliyiz. En 6nemli
sorun olan edep ahlaki davranig, gorgii kurallari, akil oyunlari, miizik, oyun, spor ve
fiziki etkinlikler gibi dersleri zorunlu hale getirerek, cocuklarin yeteneklerini
kesfetmesine olanak saglayarak ders saatlerini ¢esitlendirmek gerekmektedir. insan
ka¢ yasinda olursa olsun arkadas gruplariyla birlikte oyuna, eglenmeye ve eglenerek

O0grenmeye ihtiya¢ duyuldugunu unutmamak gerekir.

2019-2023 yillarii kapsayan On Birinci Kalkinma Plani’nda ¢ocuklarin insani ve
ahlaki degerlere sahip, bilingli, 1yi egitimli, saygili ve kendine giivenen fertler olarak
yetistirilmeleri hedeflenmektedir. Yasam becerilerini yiikseltmis, Ozgiiveni olan,
insani ve milli degerlere sahip, bilgi toplumunun gerektirdigi sekilde donanimli,
sosyal hayata aktif katilim saglayan, yasadigi topluma ve sorunlarina duyarli, ¢6ziim
odakli gencler yetistirmeyi hedef edinmektedir. Egitimle ilgili imkanlarin ve
olanaklarin arttirtlmasi yoniinde hedefler belirlenmis, ayrica egitime ihtiya¢ duyan
tiim 6grencilerine yonelik sosyal devlet anlayisiyla hareket eden belediyeler iicretsiz
olarak atdlyeler, genc¢lik merkezleri kurarak imkan saglamislardir. Anket basvuru
calismalar1 diizenleyerek bolge taramalar1 yapilarak ihtiyag ve talep yoniinde
caligmalar yapilmasi planlanmistir. Giiniimiizde hedeflenen ¢aligmalarin adim adim
yansimalarin1 gorebilmekteyiz. Materyal ¢esitliligi ve rehberlik hizmetlerinin yani
sira her okulda kiitliphane olusumu, okullar ve ilgeler arasi oyun miisabakalarin,

ilkede yer alan 6nemli bir adim oldugunu belirtmek gerekmektedir.

Elde edilen bulgularda ilgili olan anne babanin ¢ocugu derslerinde ve akademik
basarilarinda daha 6zverili ve sorumluluk sahibi oldugu goriilmektedir. Huzurlu bir
aile ortaminda biiyiiyen ¢ocuk Ozgiiveni gelismis, karar verme becerileri giiclii

olmaktadir. Ozellikle baba sevgisi ve ilgisiyle biiyiiyen cocuklarm akademik
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basarilarinin daha 6n planda oldugu goriilmektedir. Toplumsal agidan baba ¢ocuk
iligkileri saglam olan bireylerin hayata bir adim ileride basladigin1 sdylemek
miimkiindiir. Ornek vermek gerekirse, kiz ¢ocugu olan bir babanmn kizina dncelikle
meslek sahibi edinmesini sagladiktan sonra, ara¢ kullanmasi gibi kimseye muhtag
olmayacak sekilde hayatini siirdiirmesine yonelik kazanimlar saglamasi, bireyin
toplumdaki sosyal yerini aldiktan sonra saglikli bir aile kurma yolunda ilerleme
gosterecektir. Bu kisir dongili kendini gelistirerek ilerlediginde toplumda var olan
kiiltiirel ve sosyal gelisimin ¢6ziim odakl1 diisiinen ve buna uygun davranan bireylere
doniiserek gelismis bir toplum olarak karsilasilmas: hedeflenmektedir. Cocuk sayisi
iki ve fazla sayiya sahip olan ailenin hayatin1 ekonomik ve sosyal acidan oldugu gibi
yasam tarzini da etkiledigini sosyal iletisimlerin daha kuvvetli oldugunu verilen

cevaplar dogrultusunda ¢ikartilabilir.

Gortisme  sorulart  degerlendirildiginde velinin egitim seviyesi ylikseldikce
cocuklarina daha bilingli yaklasim sergilediklerini goriilmektedir. Oyun araciligiyla
olan egitimin farkindaligi yani sira erken yasta egitime verilen onemin dikkate

alindigin1 gérmek miimkiindiir.

Koruyucu yaklagim sergileyen aileler yapilar1 geregi asiri korumaci yaklastigi igin
cocugun davranislarina miidahalede bulunarak goérev dagilimma izin vermeme
disinda engel benzerlik gdstermesi sebebiyle aileler tarafindan kiiciik ¢ocuk gibi
algilanmakta ve ¢ocuklara sorumluluk verilmemektedir. Anne ¢ocuk iliskisine bagh
olarak kadin sayisinin fazla cevap verme oranina gore akil oyunlari, egitimindeki
beklentinin karsiligini velilerin verdigi ortak cevaplardan gérmek miimkiindiir.
Ogrencilerin sosyal becerileri ve iletisimi sosyal hayatla var olma durumuna bagh
olarak mesleki anlamda toplum igerisinde aldig1 rollere gore orant1 gdstermektedir.
Toplumda aktif yer alan ailelerin ve ¢ocuklarin ¢evresine uyum siirecinin ve iletigim
becerilerinin daha kuvvetli oldugunu sdylemek yine verilen cevaplardaki 6grenci
kazanimlarini incelendiginde sosyal iletisim becerilerinin ve toplum kurallarina
uyum saglamanin oyunla 6grenmenin eglenceli ve siireklilik dneminin dogrulugunu
yansitmaktadir. Toplumsal davraniglarin  diizeltilmesi ve 6fke kontroliiniin
saglanmast egitim ve tecrilbbeye bagli olarak bireyin kendini gelistirmesiyle

miimkiindiir. Tecriibenin elde edilmesi de sosyal yasam becerilerine aktif katilima

bagli olmaktadir.
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Ailelerin en sik yasadigi problemlerden biri sosyal medyaya bagl ekran bagimliligi,
iletisim bozukluguyla ortaya c¢ikmaktadir. Odak grup goriismesinde yoneltilen
sorulara yonelik verilen cevaplar ailelerin beklentileri ve meslek se¢imlerine yonelik
adimlar1 gdsteren bulgular1 olusturmaktadir. Ailelerin cocuklarini emanet edebilecegi
en giivenli alan okullar olarak degerlendirilmektedir. Bu durumun etkisiyle velilerin
okul ortaminda dogru, diiriist, hakkaniyetli, hayirli bireyler yetistirmeye yonelik
kazanim saglama hedeflenmektedir. Bu agidan konuyu incelediginde akil oyunlari
egitimi alan 6grencilerin kazanimlarinin meslek se¢imlerine yansimalarini bir dongi
olarak degerlendirmek miimkiindiir. Akil ve zeka oyunlar1 egitimi 6grencilerinin elde
ettigi kazanimlar ¢ocugun bireysel farkliliklar1 yani sira yeteneklerine ve tercihlerine
uygun yasam kalitesinin arttirarak akademik basarilarina yansiyacak ve gelecege
yonelik kararlarina yon vermesine katki saglayacaktir. Sonug itibariyle akil ve zeka
oyunlariyla kutu ve kagit kalem oyunu egitimi alan 6grencilerinin yasam kalitesini ve
egitim araglarini gelistirirken toplumdaki var olus ve yasam haklarina saygili ahlaki
degerlere oncelik verilmesi igin Oonem gostermeli bu alanda c¢alismalara agirlik
verilmesi gerektigi bilinmelidir. Ailelere ve ¢ocuklara yonelik egitim danigsmanlari
atanarak yasam kalitelerini arttirmali, aktif sosyal yasam merkezleri olusturmali,
cesitli atdlyelerde sahada okul dis1 faaliyetlere katilmak gibi 6grencilere aktif gérev
verilmeleri i¢in caligmalar baslatilmali, kazanimlarin daha kalici hale getirerek
bireysel ve grup calismasinin farkindaligimi sosyal c¢ercevede bulundurmak

gerekmektedir.

Cocuklar, meslek secimlerini kisisel bir karar olarak kendi ilgi, yetenek ve
degerlerine dayali olarak vermelidirler. Onlar1 desteklemek ve rehberlik etmek, bu
onemli karar1 vermelerine yardimci olmanin yani sira topluma yararli ve faydal
birey olma yolunda adim atmalarin1 saglamak i¢in deneyim aktarimlariyla destek

olmak gerekmektedir.

Arastirmanin sonuglarina gore, veliler genellikle zekd oyunlar1 dersi Ogretim
programinin dgelerine iliskin olumlu goriislere sahiptirler, ancak uygulama sirasinda
baz1 aksakliklar oldugu ortaya ¢ikmistir. Ogrencilerin bu programin Belediyelerin ek
hizmet binasi olarak tahsis ettigi mahalle konaklarinda uygulanmasina iliskin olarak
baz1 eksiklikler ve sorunlar yasadiklar1 belirlenmistir. Ornegin, yas gruplarina dikkat
edilmemesi, disiplinler arasi iliskilendirmenin yeterince saglanmamasi, d6grencilerin

bireysel farkliliklarinin tam olarak dikkate alinmamasi, haftalik ders siiresi boyunca
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ogrencilerin enerjilerinin yeterince kullanilmamasi gibi konularda eksiklikler

gbzlemlenmistir

Ogrencilerin programim uygulanmasina iliskin olarak karsilastiklar1 sorunlarmn nedeni
olarak oOzgiir diisiinme ve liretme becerilerinin kisitlanmasi, kiiresel diinyadaki
degisimler nedeniyle bos zamanlarinin 6zellikle evde gecirilmesi ve cocuklarin
yaratici fikirlerinin ortaya konulmasinda engellerin oldugu goriilmektedir. Bununla
birlikte, zeka oyunlar1 atdlyeleri sayesinde cocuklarin kendilerini kesfettikleri ve
kazanimlarinin sosyal yasamdaki dogru karar verme becerilerine yansidig

gbzlemlenmistir.

Sonug olarak, “Zekd Oyunlar1” dersinin &grencilerin gelisimini destekleyen ve
farkindalik yaratan bir ders oldugu ve 6gretmenler tarafindan gozle goriiniir gelisim
ve degisimlerin saglandigi belirlenmistir. Bu ders, o6grencilerin kendilerini
kesfetmelerine ve dogru karar verme becerileriyle birlikte meslek secimlerine
yonelik nokta atig yapabilmelerine olanak saglayarak iilkede meslegini seven ve

tireten bireylerin yetismesine katkida bulunabilir.
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EK A: Anket sorulari
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EK A

Cinsiyet: Yas: Egitim Durumu:

Meslek: Medeni Durum: Baska ¢ocugunuz var m1?

Miilakat Soru Formu: Cocugumuzu ve Sizi Taniyalim

Veli Anketi

1- Cinsiyetiniz?

2- Yasmiz?

3- Egitim durumunuz?

4- Mesleginiz?

5- Bu meslegi yapmaya kag¢ yasinda karar verdiniz?

6- Cocugunuzun egitim durumu?

7- Cocugunuz okul dncesi egitim aldi m1?

8- Cocugunuzun oynadigi oyunlara katilim saglar misiniz?

9- Cocugunuzla birlikte ne siklikta oyun oynarsiniz?

10- Cocugunuzla oynadiginiz bir oyun varsa en son oynadiginiz oyunu yaziniz.

11- Bulmaca ¢oziiyor musunuz?

12- Cocugunuz zeka oyunlari oynamay1 diger oyunlara tercih eder mi?

13- Zeka oyunlar1 egitiminin ¢ocugunuza katki sagladigini diisiiniiyor musunuz?

14- Cocugunuz ilerideki meslek se¢imi nedir?

15- Cocugunuzun zeka oyunlar1 egitiminden elde ettigi kazanimlar hangileridir?

16- Cocugunuzu gozlemlediginizde asagidaki gelisim alanlarindan hangilerini
tespit ettiniz?

17- Sabir konusunda ¢ocugunuzla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?

18- Problem ¢ome ve fikir tiretme konusunda kazanimla ilgili bakis aginiz nedir?

19- Cocugunuzun kendini ifade edebilme ve 6zgiiveni ile ilgili degisiklik
gbzlemliyor musunuz?

20- Zeka oyunlar1 egitimi sonrasi beklentileriniz nelerdir?

Cocuk Anketi

1- Cinsiyetiniz?

2- Yasmiz?

3- Egitim durumunuz?

4- Kag kardessiniz?

5- Zeka oyunlarini seviyor musun?
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6- 1k oynadigin zeka oyunu hangisiydi?
7- En sevdigi zeka oyunu nedir?
8- Ailenle birlikte ne siklikta oyun oynarsin?

9- En sevdigin oyun tiirii nbedir?

10- En ¢ok hangi meslegi seviyorsun?

11- Biiyiiyiince ne olmak istiyorsun?

12- Neden bu meslegi tercih ediyorsun?

13- Ailende veya ¢evrende bu meslegi yapan biri var mi1?

14- Sevmedigin bir meslek var m1?

15- Oyunda kaybetmek veya kazanmak sana nasil hisettiriyor?
16- Baban veya annen bulmaca ¢dziiyor mu?

17- Onlarin ¢6zdiigii bulmacalara hi¢ baktin mi1?

18- Asagidaki zeka oyunlarinin hangilerini biliyorsun?

19- Birlikte zeka oyunu oynamak istedigin biri var mi1, var ise hangi oyunu
oynamak istersin?

20- Meslek se¢iminde para kazanmak m1 yoksa sevdigin isi yapmak mi1 6nemlidir
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