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ABSTRACT
THE USE OF ACTING METHODOLOGY IN SINGING EDUCATION
Salim SEVER
Ph.D.
Music Education Department
Supervisor: Prof. Feridun BUYUKAKSOY
September 2007, 164 Pages

In this thesis, it has been tried to come up with an answer to the main three
subproblems regarding the use of acting methodology in singing education: The
general approach to singing education in our country, the experiences and ideas of
professional opera singers about the acting of opera singer and lastly, the ideas of the
experts working as professional singer and singing teacher about their field and acting
as a part of singing education.
According to the answers of the professional singers and educators about the general
approach to singing education in our country, these conclusions has been arrived:
Although there is a systematic approach on the music education in the departments of
music education and in the conservatories, it has been not given any acting education
in the departments of music education, and the acting education in the conservatories

is not systematic and depends on the lecturer.
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In the examine of the second subproblem, the necessity of the acting training in the
singing education has been disclosed according to the experiences and the information
on the professional requirements of the interviewed singers.

In the third subproblem, the main requirements and qualifications of an opera singer
has been searched and it has been understood that an opera singer should also be an
actor/actress.

In general, the main theoretical acting education methodology has been accepted in
the thesis as the methodology of Mihail Chekhov and achieved findings are compared
with the methodology of Chekhov. According this comparison the selected
methodology and the findings has been matched each other and it has been claimed
that this methodology could be the theoritical basis of the proposed scene and acting

training in the singing education.

Keywords: Singing, Acting



OZET

OYUNCULUK EGIiTiMi METODOLOJiSiNiN SAN EGiTiMiNDE
KULLANILMASI
Salim SEVER
Doktora Tezi
Miizik Egitimi Anabilim Dal
Tez Damsmani: Prof. Feridun BUYUKAKSOY

Eyliil 2007,164 Sayfa

Bu arastirmada, oyunculuk egitimi metodolojisinin san egitiminde
kullanilmasina iligkin olarak, Ulkemizde sanc1 egitimine genel yaklasim, Ulkemizde
Profesyonel Sancilarin, Opera Sanatcistmn Oyunculuguna iliskin Deneyim ve
Goriisleri ve Ulkemizde Sanci ve Egitimci Kisiligi ile Taninan Uzman Kisilerin,
Kendi Alanlar1 ve Sanci Egitiminin Bir Ogesi Olarak Oyunculuk Sanatina Bakislari
olmak iizere ii¢ alt probleme cevap aranmistir.

Ulkemizde sanci egitimine genel yaklasim konusunda profesyonel sanci ve
egitimci kisilerin mevcut duruma iligkin olarak verdikleri cevaplardan, miizik egitimi

konusunda miizik egitimi boliimlerinde ve konservatuarlarda sistematik bir yaklagim
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bulundugu ancak sahne ve oyunculuk egitiminin miizik egitimi boliimlerinde
yapilmadigi, konservatuarlarda ise sistematik bir yaklasimdan cok, dersi veren kisiye
bagh bir islenisin oldugu ortaya ¢cikmustir.

Profesyonel Sancilarin, Opera Sanat¢isinin Oyunculuguna Iliskin Deneyim ve
Goriisleri alt probleminde, yasanilan deneyimlerden yola ¢ikilarak mesleki ihtiyaglar
konusunda alman bilgilerden hareketle, san egitimi siirecinde oyunculuk egitiminin
gerekliligi ortaya konulmustur.

Ulkemizde Sanci ve Egitimci Kisiligi ile Tanminan Uzman Kisilerin, Kendi
Alanlar1 ve Sanci Egitiminin Bir Ogesi Olarak Oyunculuk Sanatina Bakislar1 alt
probleminde, sahneye c¢ikan kiside bulunmasi gereken ozellikler arastirilmis ve
sancinin ayni zamanda oyuncu da olmasi gerektigi ortaya konulmustur.

Oyunculuk egitimi konusunda Mihail Cehov’un oyunculuk egitimi yontemi
kuramsal temel olarak belirlenmis, elde edilen bulgular Cehov’un yodntemiyle
karsilastirilmis, ortiistiikleri ortaya konulmus ve sancinin egitimi siirecinde konulmasi

onerilen sahne ve oyunculuk dersine kuramsal temel olabilecegi belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: San, Oyunculuk
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1. BOLUM

1.1. GIRIS

Ulkemizde san(c1) egitimi miizik egitimi boliimlerinde ve giizel sanatlar
fakiiltelerinin bir boliimiinde aynen konservatuarlarda oldugu gibi liseden sonra
baslamaktadir. Bu durum miizik egitimi boliimlerine d6gretmenlik disinda sadece san
alanina 6zgii olarak sanat¢i da yetistirebilme olanagi sunmaktadir. Tiirkiye genelinde
miizik egitimcisi mezun eden okullarin arttigi, buna karsilhik miizik Ogretmeni
kontenjaninin azaldigr goz Oniine alindiginda, miizik egitimi boliimlerinin miizik
Ogretmeni yetistirmenin yani sira alternatif amaclar liretmesi giderek zorunluluk
haline gelmektedir. Ulkemizde bir siiredir hararetli tartismalara konu olan kamu
yonetimi reformu ve bu dogrultuda ilgili siyasetci ve biirokratlarin agiklamalari,
bugiin var olan sanatcilik sisteminin degiserek proje bazinda kurum icinden ve
disindan kisilerce sahnelenecek eserlerin agirlik kazanacagi sozlesmeli sanatgilik
sistemine dogru gidildigini gostermekte, bu durum egitim fakiilteleri tarafindan
konunun yukarida belirttigim sebepten degerlendirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu
tez, hem yukarida belirttigim giincel durumdan fayda saglamak, hem de mevcut sanci
egitiminin tek yanl yapisina dengeleyici ¢oziim iiretmek amaciyla yazilmistir.

Operay1 ¢ok bileseni olan bir sanat olarak diisiiniildiigiinde, canli bir

performans ortaya koymak isteyen sanat¢inin yasayacagi zorlugu anlamak pek de zor



olmaz. Sorun sadece partiyi sOylemek degil, bununla birlikte igsellestirme,
yorumlama, karakteri tasvir etme ve bu sayede inandirici bir bicimde mevcut esere
uygun sekilde sunmaktir. Bu 6gelerden birinin bulunmadigr durumlarda ise gerek
sanat gerekse izleyici acisindan biiyiik bir eksiklik ortaya ¢ikmaktadir. Ulkemizde
sanc1 egitimi geleneksel olarak vokal teknigi calismalari ve buna bagli miizikal
birikimi olusturup gelistirme agirlikli olarak algilanmakta ve uygulanmaktadir. Ote
yandan sanciin fiziksel, duygusal ve ayni zamanda vokal olarak rahatlayarak
ozgiirlesmesini saglayan oyunculuk ve dogaclama konular1 gereksiz, yorucu veya en
iyl ihtimalle 6nemsiz olarak nitelendirilmektedir. Bu tek yonlii egitim sonucunda
sanatin1 salt vokal beceriler olarak algilayan sanci tipi ortaya c¢ikmakta, Ggrenci
konserindeki sahne durusundan, opera sahnesinde oynadigi role kadar egitim ve
donanim yetersizliginden ve eksikliginden dolayr yorumlama ve ifade etme
gereklerini yerine getirememektedir. Yorumlama ve ifade etme adina yapilan ise
kliselesmis jest ve mimiklerdir. Bunun digindaki her tiir dramatik hareket ve durum ise
beklide farkinda bile olunmadan yok sayilmaktadir. Bu yok sayma durumu, aym
zamanda vokal performansi da diisiirmekte, sadece kendi sesine doniikk bir
ruhsal\zihinsel odak ve kosullanmiglik durumu yaratarak sancinin bir toplulukla
birlikte calisabilme bilincine ulagsmasini engellemektedir.

Felsefe, kuramsal temeller ve metot konusunda K.Stanislavski’nin 6grencisi
olan ve E. Vakhtangov, V. Meyerhold, Sulerzitsky gibi avangart oyuncu ve
kuramcilarla birlikte calismis olan Mihail Cehov’un oyunculuk sistemi temel alinarak
hazirlanmis olan bu tez, sanci egitiminde oyunculuk, teatral yorumculuk ve ifade
egitiminin gerekliligini tespit etmek ve ana hatlariyla programini ortaya koymaktadir.

Cehov’un oyunculuk sistemi Ogelerini vokal calismalan ile bir araya getirmek ve



denge saglamak egitim siirecinde deginilmeyen veya ¢ok az deginilen oyunculuk
boyutunu da kapsayarak daha biitiinciil bir anlayisla sanci\oyuncu yetistirmeye

yardimci olacaktir.

1.2. Problem Durumu

“Oyunculuk sanatinin giigliigii, calismasi icindeki tiim unsurlarin kesin
uyumu zorunlulugundan kaynaklanir. Oyuncunun bagarisinin anahtari, fiziksel
durumunun iyiligidir.”1 Diyen Meyerhold’ a paralel olarak denilebilir ki; Basaril
sancinin en temel 6zelligi alam ile ilgili 0geleri dengeli bir bicimde 6ziimsemis ve
uygulayabilir durumda olmasidir. Karmasik notalar, ritimler, sdzler ve yabanci dillerin
kolayca iistesinden gelebilmek icin bir sancinin pek ¢ok vokal 6gesini anlamasi ve
kullanmasi gerekir. Beklenen, soyledigi aryay1 yorum ve ifade giicii ile canli kilmasi,
performansimi bir aktor ustaligiyla sergilemesidir. Ancak Nutku’ya gore “amatorler
sahneye ciktiklarinda ellerini kollarin1 nereye koyacaklarimi bilemezler, onun icin de
oyunla ilgili olmayan islevsiz hareketlere yonelirler. Hatta sahne duruslan yanlistir,
attiklar1 adimlar, yaptiklart hareketler yapaydir. Govdelerinin durusundan, ayaklarini
zemine basmalarina dek bilgisizlik ve egitimsizlikten gelen bir hantallik vardir.”
Bunu agmak i¢in sancinin beden-ruh, nefes-kas, deneyim-imgelem iliskilerini saglam

kurmasi ve kullanmas1 gerekmektedir. Bundan dolayr sancinin, nihai amaci olan

LAl Berktay, Tiyatro-Devrim ve Meyerhold, Istanbul, Metis Boyut Yayinlari, 1997, s. 313.
2 Ozdemir Nutku, Sahne Bilgisi, Istanbul: Kabalc1 Yaymnevi, 2002, s. 169.



izleyici\dinleyiciyle iletisim kurabilmek icin dengeli\dengelenmis bir davranisa
gereksinimi vardir.

Bu tezde calislmis olan “Oyunculuk Egitimi Metodolojisinin San
Egitiminde Kullanilmas1” yukarida belirtilmis olan dengeli davranisin genel olarak
olusturulamadigin1  vurgulamaktadir. Sahnede basarili olmak isteyen sanci,
giiniimiizde bir sarkicidan fazlasi olmak zorundadir. Vokal yeteneklerini gelistirmek
icin c¢alismasi zorunlu olmakla birlikte, hem konser sarkicist hem de opera
sanat¢isi\icracist olmak icin caba gostermelidir. Bunun i¢in bedenini ve zihnini
dramatik ifadenin duyussal gereklerini 6grenmek ve uygulamak iizere egitmelidir. Bu
kosul saglanmadan yapacagi her sanatsal etkinlik tek tarafli, dolayis ile dengesiz ve
de yiizeysel kalacaktir.

Her sancinin kacinilmaz bir bigimde aktor de oldugunu anlattigi kitabinda
Daniel Helfgot, aldiklar1 egitim sayesinde rol yapmaksizin sadece sarki sdylemenin
yeterli oldugunu diisiinen sancilardan “onlar sahnede oynamayi pasta siisii gibi
gormektedirler.”diye bahsetmektedir.” Bu yaklasim, oyunculuk konusuna ciddiyetle
egilinmesini engellemekte, sancinin salt sarkiciya indirgenmesi kacginilmaz
olmaktadir.

Ayn1 bi¢cimde sadece vokal performanslarinin yeterli olacagi kanisinda olan
sancilar da kendi egitim siireclerinde aktorliikle ilgili konulara isteksizce yaklasmakta
ve caligma hayatina atildiktan sonraki siire¢ icerisinde dogal olarak bunu
basaracaklarin1 diisiinmektedirler. Bu diisiince sadece vokal performansla teatral
boyutun kapsanabilece§i ve sahnede fiziksel var olusun salt vokal performansla

olusturulabilecegi varsayimina dayanmaktadir. Bu yaklasim ayn1 zamanda vokal

3 Daniel Helfgot — Willam O.Beeman, The Third Line, Shirmer Books, 1993, ix.



disindaki konulara odaklanmanin vokal performans: diisiirecegi ve gecmisteki biiyiik
sancilardan da vokal performans disinda bir sey beklenmedigi, dolayis1 ile “opera
gelenedi’nin bundan ibaret oldugu savini ortaya atarak, anakronik bir argiimana
yaslanmaktadir. Ancak burada gdzden kacan ve anakronizme yol agan nokta 21.yy
izleyici tercihlerinin ve yasam kosullarinin 19.yy izleyici tercihlerinden ve
kosullarindan farkli olmasidir. Bu farklilik, izleyiciden olumsuz tepkiler gelmesine yol
acarak uzaklastirmakta ve opera sanatinin giiniin kosullarmma uyum saglamasini
olanaksiz hale getirmektedir. Bu goriis opera sanatinin miizede saklanip
sergilenmesini, canli, yasayan ve izleyicisinin yasadigi hayatla iliskili bir konuma
getirilmis opera sanatina tercih eder goriinmektedir. Operanin canli, islerligi olan bir
sanat olarak varligim siirdiirebilmesi, iilkemiz kiiltiirii icerisinde bulundugu izole
yerden yiikselerek hak ettigi yeri alabilmesi, eski anlayislarin gelistirilmesi ve giiniin
kosullarina uyan egitim yaklasimlar1 sayesinde saglanabilir.

Yukarida yapilmis olan agiklamalardan hareketle bu arastirmanin problem
climlesi “Oyunculuk Egitimi Metodolojisinin S$an Egitiminde Kullanilmasina

profesyonel sanc1 ve egitimcilerin yaklasimlart nasildir?” olarak saptanmisgtir.

1.3 Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci; Oyunculuk Egitimi Metodolojisinin San Egitiminde
Uygulanmasia iliskin olarak uzman kisilerin yaklasgimlarim1 arastirmak ve
degerlendirmektir.

Ayni cer¢cevede arastirilacak alt problemler ise sunlardir:

1. Ulkemizde sanci1 egitimine genel yaklasim nasildir?



2. Ulkemizde Profesyonel Sancilari, Opera Sanatcisimiin Oyunculuguna
[liskin Deneyim ve Goriisleri nelerdir?
3. Ulkemizde Sanci ve Egitimci Kisiligi ile Taninan Uzman Kisilerin, Kendi

Alanlar1 ve Sanci Egitiminin Bir Ogesi Olarak Oyunculuk Sanatina Bakislari nasildir?

1.4 Arastirmanin Onemi

Bu arastirma,

1- Miizik egitimi boliimlerinde ve giizel sanatlar fakiiltelerine bagli miizik
boliimlerinin bir boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin, konservatuarlarin san ve
tiyatro boliimlerindeki Ogrencilerle ayni yasta egitim almaya baglamasi sebebiyle,
mesleki olarak Ogretmenligin yan1 sira, sanat¢i olarak da yetisebilecekleri bir
yapilanmay1 dnermesi,

2- Akademik olarak bu alanda yapilan ilk calisma olmasi agisindan Snem

tastmaktadir.



1.5 Sayiltilar

Bu arasgtirmada asagidaki sayiltilardan hareket edilmistir.

1-  Goriisme yonteminin bu arastirma i¢in en uygun bilgi edinme ydntemi
oldugu diistiniilmektedir.

2-  Konuya iliskin en derin bilgi ve deneyime sahip kisilerin profesyonel
opera sanatgilar1 oldugu diisiiniilmektedir.

3- Goriisme yapilmis olan kigiler alanin uzmanlart olarak kabul
edilmektedir.

4-  Ulasilmis olan kaynaklarin, bu calismanin ortaya konulabilmesi icin

yeterli oldugu diisiiniilmektedir.

1.6 Sinirhliklar

Bu arastirma,

1- Ankara Devlet Opera ve Balesi sanatcilarindan goriigme yapmay1 kabul
edenlerin beyanlari ile,

2- Kuramsal temel olusturmak agisindan, Mihail Cehov’un yazdiklan ve

bunlarla ilgili ulasilabilmis olan kaynaklar ile sinirlidir.



1.7 Tanmimlar

Bu aragtirmada birinci alt problemde gecen “yaklasim” sozciigii, mevcut
durumun ne oldugu ile ilgilidir. Ugiincii ve alt problemde kullamlmis olan “bakis”
sozciigli, olmakta olanin 6tesindeki ideal durumlar ile ilgili olarak kullanilmustir.

Anakronizm: Tarihe aykirilik, caga uymama.



2. BOLUM

KURAMSAL TEMELLER

2.1 Cehov’ un Oyunculuk Egitimi Sistemi

Fransiz kiiltiir ve sanat anlayisi, italyan “Commedia Dell’arte”si, Iskandinav
yazarlari, Alman tiyatro formlari, Stanislavski, Dancenko, Vahtangov, Sulerzitski ve
Meyerhold’un oyunculuk ve tiyatro anlayislar, Cehov’un oyunculuk egitimi
yaklagiminin olusmasinda belirgin bir 6neme sahiptir. 20. yy sanatsal hareketleri,
toplumsal estetik anlayis ve “gercek yaratici benlik”i gelistirme c¢alismalart seklinde
siralanabilecek ii¢ 68e, Cehov’un oyunculuk egitimi yaklasiminin temelini ve ana
cizgilerini olusturmaktadir.

Yonetmenlik yasamina baslamasinin  ardindan Cehov, kendi sistemini
gelistirme yolunda kendisinde onceki kuramcilarin fikirlerini sentezlemeye calismisg
ve yeni fikirler de ekleyerek kendi 06zgiin oyunculuk egitiminin sistematigini
olusturmustur. Antik Yunan diisiiniirlerinden Plotinos, insandan yola cikarak idealara
yonelen diisiince bi¢imiyle Cehov’un en eski onciilii olarak nitelenebilir.

“Sanatci, tabiata egildigi zaman, tabiatta herhangi bir seyi bir obje
olarak alirken, yani teknik deyimi ile soylersek, belli bir objeyi bir

mimetik obje olarak kavrarken, yaptig1 sey, yoneldigi o seyi salt
olarak taklit etmek degil, onu bir malzeme ve icerik olarak
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kullanmaktir. Onu yukariya dogru kaldirmaktir. Ciinkii bir tabii
sey sanatin konusu icine girip giizellesince, onu giizellestiren ilke,
o seyin kendisinde degil, tersine ona form veren prensipte
aranmahdir...”

Plotinos’un bu goriisiine benzer bir bigcimde, konumuz agisindan Cehov’un
onciilii sayilabilecek bir diger isim de 18. yiizyil diisiiniirii Denis Diderot’tur. Kendi
diisiince seyri icerisinde, dogal olanla kurgusal olanm ayrimm Aktorlik Uzerine

Aykin Diisiinceler isimli kitabinda net bir bicimde su sozlerle ifade etmektedir:

“... Uc tane model vardir: doganin insani, yazarin insani,
aktoriin insani. Doganin insami yazarin insanindan, yazarin
insam1 da bilyiik komedyenin insanindan daha kiigiiktiir; en
biiyiigii, en abartilmis1 biiyiik komedyenin insamdir. Iste bu
komedyenin insani, yazarin insaninin omuzlarina cikar ve
sazdan biiyiik bir mankenin i¢ine yerleserek bunun ruhu olur;
ve bu sazdan mankeni, artik kendi eserini taniyamaz olan
yazan bile iirkiitecek sekilde hareket ettirir...”

[k ¢alismalari iizerindeki Vahtangov etkisi ve Stanislavski sisteminden kopus
bu donemde baglamistir. Stanislavski’nin “analitik” yaklasimi yerine oyuncunun
imgeleminin yaratict giiclini 6n plana ¢ikaran Cehov, materyalist diisiincenin
imgelemi ve dolayisiyla yaraticiligi yok ettigini, To the Actor adl kitabinda;

“Oyuncular, yaratic1 sanatginin ger¢ek amacinin, yasamin dig
goriintigiinii  taklit etmek degil, onu tiim alanlaryla
yorumlayarak, izleyiciyi yasam fenomeninin ylizeysel
anlamlarinin ardina bakmaya itmek oldugunu, iirkiitiicii bir
bicimde unutmaya meyillilelr”6 diyerek belirtmistir.

Cehov’un oyunculuk sisteminin biitiiniinde, oyuncunun oynayacagi karakteri

kendi imgeleminden yaratabilecek bilgelige sahip oldugu anlayis1 vardir. Tiyatro

* fsmail Tunali, Grek Estetik’i, istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, Istanbul, 1976, s.
113.

> Denis Diderot, Aktorliik Uzerine Aykir: Diisiinceler, cev: Sabri Esat Siyavusgil, Sosyal Yayinlar1 —
Diinya Klasikleri Kiiltiir Dizisi, Istanbul, 1996, s.104.

® Michael Chekhov, To the Actor;On the Technique of Acting. NewYork: Harper and Row,1953, 5.3
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elestirmenlerinden Gorgakov, Cehov’un kendi imgeleminde “bir roliin biitiiniinii
kapsayan bir imge yaratacak yetenege” sahip oldugunu belirtmektedir’. imgelemi
olusturmak, Cehov sisteminin baslangic noktasi ve “yaratic1 benlik’’e ulasmanin kisa
yoludur.

Sistem, oyuncuyu adim adim yaratict diizeye ulastiracak sistematik olarak
diizenlenmis calisma ve siirecleri kapsayacak bi¢imde olusturulmustur. Bu ¢alismalar,
To the Actor isimli kitapta da belirtildigi gibi, uyumlu ve koordineli bir bigimde
kontrol edilebilen 6zgiirlesmis zihin ve beden istemini vurgular. Sanatsallik diisiincesi
Cehov sisteminde hep On planda tutulmustur. Cehov’un ortaya koydugu sistem,
oyuncuyu oynayacag karakteri biitiinsel olarak olusturmaya, bir biitiin olarak ele
almaya yonlendirecek bigcimde kurgulanmistir. Cehov’a gore bir karakter yaratmak,
mizansenin biitiiniinde oldugu gibi biitiinsel sanat fikrinin yansimasiyla olusabilir ve
bu diizeye ise ancak oyuncu “Ne” sorusunun igerigini “Nasil” sorusu ile destekleyip
bu dogrultuda ¢alisinca ulasilabilir.® Cehov sisteminin basamaklari olan imgelem,
konsantrasyon ve istem calismalari, oyuncuyu, yazarin fikrine ¢abucak adapte olup
yaratic1 jestler olusturmaya ve bu sayede ozgiin bir iislup gelistirmeye iter. Uslup
izerine diislincelerini Cehov “eger iislubun ruhu sanat¢inin ruhunda yasamiyorsa
kostiim, dekor ve makyaj belli bir iisluba ait olsa da bunlar oyunun iislubunu

olusturmaz’’

biciminde ifade etmistir. Cehov’un sanatsal odagi ve iislup olusturma
siireci, yazarin amacinin igerdigi derin anlamin farkina varilmasi, karakterin genis bir

bicimde yorumlanmasi ve oyunun anlamimin farkli diizeylerde anlasilmasi

asamalarindan gecilerek olusturulur. Amag¢ oyun, oyunculuk ve iislubu biitiinliik

7 Nikolai Gorchakov, Theater of Soviet Russia, cev. Ve ed. Herb Aach, New York: Van Nostrand
Reinhold Company, 1971 s. 247-249.

¥ Chekhov, To the Actor-... s. 169.

? Chekhov, To the Actor-... s. 170.
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olusturacak bicimde sentezlemektir. Sistemde, zihin — beden iliskisinin Ol¢iilii bir
bicimde gelistirilerek, oyunun temel fikrinin psikolojik ve bedensel yonleriyle
kavranabilmesi hedeflenmektedir. Oyuncu, karakteri olustururken, psikolojik olarak
imge, atmosfer, istem ve tempoyu; fiziksel olarak ise psikolojik jest, karakterin
merkezi, aksesuar ve iislup Ozgiirliigiinii kullanir. Psikolojik ve fiziksel &geler
birbirine bagldir ve karsilikli olarak zeka ve imgelemin giiciine dayanirlar. Iimgelemin
ruh kattig1 uygun bir birlesim sayesinde etkili oyunculuk iislubu ortaya ¢ikmaktadir.

Cehov’un ¢ok asamali oyunculuk sistemi tipki birbirine dayali insaat bloklar
gibi sistematik bir yapidir. Karakterin psikolojik olarak yaratilmasi siirecinde Cehov
sunlarin bilinmesi gerektigini belirtir:

I- Metin

2- Karakterin metindeki his ve duygular

3- Karakterin amaci ( Metindeki hisler ile birlikte)

4- Karakterin belirsizlik (fiziksel degisim) boyutu (dis goriiniis) (disguises)
5- Cesitli atmosferler

6- Sanat¢inin karaktere kars1 tutumu.

Karakterin maskin1 olusturmada esas olarak bu &geler yardimec1 olmaktadir.
Cehov bu o6gelerin birbirlerini etkileyecek ve destekleyecek diizeye gelene kadar
calisilmasi ve “psikolojik biitiinliik'° yaratilmasi gerektigini vurgulamistir.

Cehov’un yaraticilik anlayigi, akil ve bilginin sanatsal formla birleserek
imgelemden (biling dis1) her yoniiyle beslendigi bir siire¢ olarak formiile edilebilir. Bu

Ogeler bir araya geldiginde, oyuncu cok katmanli karakter yaratabilme yetisine

10 Chekhov Lectures, Teyp 2.
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kavusacak ve bu sayede her tiirlii yiizeysel, soguk ve salt bilimsel tiimdengelimci
nedenselligin etkisinden kurtulabilecektir.

Tipkr diger 20.yy sanatsal formlar1 gibi bu sistemde de siirekli bir degisim,
gelisim ve bunu saglayacak bir dizi imge ve fikirsel\diisiinsel uyanisin, sanatc¢inin
imgeleminin derinliklerinde ortaya ¢ikmasi ongoriilmektedir. Cehov 19.yiizyilin salt
bilimsel diisiince odakli yontemselligini (realizm, natiiralizm) tekrar bigimlendirip
imgelem, farkli bilin¢ katmanlar1 ve biitiinliik yaratma amacli sanatsal farkindalik gibi

20.yiizy1l kavramlarimi kendi yontemi icerisinde sentezlemistir.

2.2. Cehov’un Oyunculuk Egitimi Sisteminin Asamalar1 Ve Calisma
Bicimleri

2.2.1. imgelem"!

Sanat¢inin imgelemi ve imgelemin sanat yaratici niteligi konusunda Cehov
To The Actor adli kitabinda “...gercek imgelem(in), oyuncunun kisisel duygularindan
arinmig olarak, karakterin duygularim kendi atmosferi ve canlilii icinde goriip,

) .. .. .. 12
sekillendirip, niianslar denizine katmas1”

oldugunu belirtmistir. Gercek yaratici yeti
Cehov’a gore analitik zekdmin etki etmedigi, imgelerin'® 6zgiir ve bagimsiz olarak

bulundugu imgelem diinyasinda mevcuttur. Dolayisiyla sanat¢i, oyunun yiizeysel

" Imgelem: Insani istedigi seyleri goziinde canlandirabilme yetisinin iiriinlerini kapsayan evren.

> Chekhov, To The Actor..., s.47.

" Imge: 1.Zihinde tasarlanan ve gerceklesmesi 6zlenen sey, diis, hayal, hiilya. 2. Duyu organlarinimn
distan algiladigr bir nesnenin bilince yansiyan benzeri, hayal, imaj. 3. Duyularla algilanan, bir uyaran
s6z konusu olmaksizin bilingte beliren nesne ve olaylar, hayal, imaj.
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anlamina yaratici bir dokunusla baska anlamlar yiiklemeli, onu 6zgiin ve orijinal bir

hale getirmelidir. Gergek yaratici diizeye ulasmak Cehov sisteminde temel amactir.
“Yaraticilik, gercek anlamda, kesfetmek ve yeni seyler ortaya
koymaktir. Yapmacik tavirlar ve kliselerle oynayan prangalanmis
oyuncudaki yenilik nedir? Derinlerde sakli ve giiniimiizde
tamamen unutulan, tiim ger¢ek oyuncularin tutkusu, kendini ifade
etmek, egosunu ortaya koymaktir. Ancak ondan yaratici imgelemi
yerine klise tavirlar isteniyor ve bu dogrultuda cesaretlendiriliyorsa
bunu nasil yapabilir? Yapamaz ciinkii yaratic1 imgelem, sanat¢inin
kendini ifade edebilecegi ve 0zgiin karakterler yaratabilecegi ana
kanallardan biridir. Eger yaratici imgelem yoluyla oynayacagi
karaktere niifuz edemiyorsa kendini nasil ifade edebilir?"

Sanatsal imgeyi bulmak yiizeysel yaklagimdan fazlasim gerektirmektedir.
“Zihinsel olarak insanlar yaratmak, onlarla kargilagsmak, onlarin yakinhigim,
gercekligini hissetmek iizerine ne kadar cok deney yaparsam... dissal, fiziksel
imgenin, i¢sel imge, i¢sel varligin mahiyeti kadar 6nemli olmadig konusunda o kadar
ikna olurum”" diyen Stanislavski’ye paralel bir bicimde sanat¢i, imgeyi bulmali ve
onun Oziindeki enerji ve ritmik yapiy1 gormelidir. Ciinkii “Sahnesel yapilanma,
oyuncunun yaratict hayal giiciinden dogan, bir duygu ve bicim biresimidir.”'®
Oyuncuyu bayagiliktan ve kliselerden uzaklastirip, yaratici imgelemin serbest,

engellerden armmis alanina yonlendirebilmek icin Cehov, sanat¢inin imgelemini

gelistirecek bir dizi ¢aligma onermektedir.

* Chekhov, To The Actor... 5.28. . )
15 Konstantin Stanislavski, Bir Rol Yar?ltmak, Istanbul: Bogazici Universitesi Yayinevi, 1999, s.27.
1 Aziz Caliglar, 20. Yiizyilda Tiyatro, Istanbul: Mitos Boyut Yayinlari, 1993, s.270.
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2.2.1.1. imgelemi Gelistirme Calismalar1

e Bir cisme baktktan sonra gozlerin kapatilarak cismin zihinde tekrar
olusturulmasi. Enerji ve konsantrasyon gerektiren bu calisma, =zihin
yoruluncaya kadar devam ettirilmelidir.

¢ O anda orada bulunmayan ancak giindelik yagsam icerisinde yer alan bir cismin
hayal edilmesi. O sirada goriilemeyen bir cismin zihinde tekrar olusturulmas.

e Var olmayan bir cismin imgelemde, yaratilmasi\olusturulmasi.

e Miizik dinlerken, dinlenilen miizikle ilgili giindelik yasam icerisinde yer alan
veya almayan bir imgenin olusturulmasi.

¢ Dogruluk, samimiyet vb... gibi soyut fikirlerle ilgili imgelerin olusturulmasi.
Bu calisma, 19. yiizyil idealizminin belirleyiciligi altinda olusturulmus olan
mevcut opera repertuarini seslendirme durumunda olan sanciya faydal
olabilecektir.

e Birinci imgeyi yakalamak; Yasanmis herhangi bir olayla baglantili bir imge
diisiiniiliir ve ilgili her ayrinti hatirlanmaya calisilir. Imgede net bir bigimde
hatirlanamayan yerler belirlenir. O sahneyi zihinde farkli agilardan gérmek
icin ¢aba gosterilmesi hatirlamaya yardimci olabilir. Pratik yaparak bu
calismay1 daha rahat ve konsantrasyonu kaybetmeksizin yapabilecek duruma
gelinmelidir. Aym c¢aligma herhangi bir gazetede goriilen ilk s6zciigiin
cagrisimi olan imgelemi gelistirip bir biitiinliikk yaratarak da yapilabilir.

Boylece siradan taklit ve tekrarlar yerine yaratici bir siire¢ ortaya ¢ikar.
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e Imgeye ait olan yasantiy1 izlemek: Imge olusturulduktan sonra imgeye ait
yasantidaki farklilasmalar birka¢ dakika boyunca sabirla, degisim ve gelisim
durumlarina biling miidahalesi olmaksizin gozlemlenmelidir. Imgelemin
yaraticiligl bu imgeler yoluyla esnetilip gelistirilebilir.

e Isbirligi, Soru- Cevap: Bagka bir imge yaratilarak cesitli durumlar karsisindaki
tepkileri izlenir. Nasil yiiriidiigli, oturdugu, kalktigi, rahatladigi, kalabalik
icinde nasil davrandigi vs. sorulur. Daha sonra iimitsizlik, seving, diismanla
kargilagsma, eski bir dostla karsilasma gibi belirli psikolojik durumlardaki
tepkileri izlenir.

e Imgenin i¢ yasantisina girmek: Imgenin digsal davranislar1 onun i¢ yasantisinin
derinliklerine inmek i¢in bir ara¢ olarak kullanilarak bu i¢ yasanti tamamen
imgeleyenle'” biitiinlesene kadar imgenin duygulari, arzulari ve diisiincelerine
konsantre olunmalidir. Cehov’ a gore “bu, kendi hislerinizi zahmetsizce,
acisizca ve kendi disinizda uyandirmanin nazik bir yoludur”18

e Imgelem esnekligini gelistirme: Bir imgenin tiim ayrintilariyla bir bagka
imgeye doniistiiriilmesi. Ornegin yash bir adami1 kademe kademe on sekiz
yasindaki birine veya on katli bir apartmanin deniz fenerine doniistiiriilmesi.
Buradaki amag¢ kolayca ve diizgiin bir bigcimde doniistiirme islemini
gerceklestirmektir.

¢ Hic yoktan bir karakter yaratmak: Bastan asag1 kemikler, beden ve her tiir dig
goriinlis ayrintisina sahip bir insan, birka¢ giin veya haftada yaratilmaya

calisitlmali, yaratilan insani, farkli durum ve ortamlara kaydirp tepkileri

171.mgelemek: Bir seyin imgesini zihinde canlandirmak, tahayytil etmek.
Imgeleyen: Bir seyin imgesini zihinde canlandiran, tahayyiil eden kimse.
'* Chekhov, To the actor... s. 31.
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gozlemlenmeli ve karakterin psikolojik durumunun, yaraticisinin igsel
yasantisi, diisiinceleri veya duygularim etkilemesi ve yaraticisim1 kendisiyle
birlesmeye zorlamasina calisilmalidir.

e Birlesen Karakterler: Zihinde, bedensel kiiciik hareketler canlandirilarak, bu
hareketler tamamen aynisini yapana dek fiziksel olarak tekrarlanmalidir. Sonra
bir opera karakteri secerek -ornegin Ask Iksiri'nden Nemorino -, icinde
bulundugu kosul ve ortamin disinda operadakinden farkli bir duruma
siiriiklenmelidir; bunun icin a- Calismaya kiiciik hareketlerle baslanir. b-
Imgenin operadaki konumuna doniiliip yaraticimin icsel ve digsal yasantisini
uyandirmasi icin aryasim sdylemesine ve aynen yazildigi gibi olmasina bir
siireligine izin verilir. c- Imgeyle fiziksel olarak biitiinlesmeye baslanmir. Bu
caligma “canli imgeleminizi kademeli olarak beden, ses ve psikolojinizle
baglantili hale getirecektir”lg.

Bu ¢alismalardan bazilar1 oldukga basit gorilnmekle birlikte Cehov ve ardillar
tarafindan uygulanmis ve halen de uygulanmaktadir. Cehov, “gdriinmeyen seyi
gormenin” gercek bir mucize oldugunu belirtmis ve imgelemde olusturulan seyler

+9920

karsisinda duyulan hayret ve mucize hissinin ‘“‘sanatcinin  giicii oldugunu

vurgulamustir.

" Chekhov, To the actor... 5.33.
2 Dierdre Hurst de Prey ed. From samples of lessons delivered by Chekhov at Dartington Hall,
8.10.1936. Kindelan Kaynakcgas1 A 214.
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2.2.2. Atmosfer

Oyuncu, sanatsal imgelemi iizerinde calismaya bagsladiktan sonra oyuna
kendi yarattig1 atmosfer ile niifuz edebilir.

“Tiyatro sanati, sahne {izerinde insanin ruhunu yasatabilme
yetenegini elde etti mi, gorevini yapmis demekti; ciinkii
sanatin amaci insanlar arasinda ruhsal bir bag saglamakti.
Bunun i¢in oyuncunun i¢ diinyasi, ruhu yasatmaya
baglamasi oyunculuk sanatinin temel tasi sayilmaliydi.”'

Oyunun metni ya da ruhu diyebilecegimiz atmosfer i¢in Cehov “I-...
Oyuncuya ilham verir. 2-... izleyici ile oyuncuyu, tipki sahnedeki iki oyuncu gibi
birlestirir. 3-... Izleyicinin algisini delrinlestirilr”22 demektedir. Bu, oyuncunun sanatsal
algisini, oyunun biitiinline sanatsal citayr yiikseltecek bir bicimde eklemleme
siirecidir. Bireysel atmosfer, yazarin amacimi anlayarak olusturulabilir, bununla
birlikte verili bir ortam olmaksizin sadece oyuncunun imgeleminin iiriinii olarak da
ortaya cikabilir. Bu dogrultuda oyuncunun yarattig1 atmosferle uyumlu bir bigimde
hareket etmesi ve konusmasi onemlidir.”> Bireysel atmosfer, oyunun icerigi ve ana
fikri ile uyumlu oldugunda, oyuna derinlik, taze bir soluk ve sanatsal canlilik katmasi
acisindan da onemlidir. Cehov, “Sahnelenen oyunun ana fikri onun ruhu, atmosferi

maneviyati, goriilen ve duyulan her sey ise onun bedenidir™** diyerek yine biitiinliik

fikrini ortaya koymaktadir. Cehov, iki tiir atmosferden bahsetmektedir: 1- Fiziksel

2 Ozdemir Nutku, Diinya Tiyatrosu Tarihi I, Istanbul: Mitos Boyut Yayinlari, 2000, s.316.
%2 Chekhov, To The Actor-... 5.61
3 Chekhov, To The Actor... 5.61
 Chekhov, To The Actor-... .47
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kosullar, metin, kostiim, 151k vs... ile olusan Objektif Atmosfer, 2- Oyuncunun kendi
istem ve hisleri ile olusturdugu karakter yoluyla yansittig1 Siibjektif Atmosfer. Cehov,
uygun atmosfer yaratilmaksizin sahnelenen bir oyunun, izleyicinin bos bir sahneye
bakmasindan farkli bir sonu¢ vermeyecegini, ancak oyuncunun atmosfer yaratmasi
sayesinde oyunun anlaminin sanat biciminde ortaya konabilecegini ifade etmistir.

Siibjektif atmosfer iizerinde c¢aligmak, oyuncunun sanatsal duyarlilik ve
imgeleme yetisini gelistirmesi acisindan da 6nem tasimaktadir. Kendilerini objektif
atmosfere adapte edebilen oyuncular, ayni1 zamanda siibjektif atmosfer yaratma fitilini
ateslemek icin de bir firsat yakalamis olmaktadirlar. Bu davranisi sergileyebilen
oyuncular, oyunu i¢ dinamizm ve canlilik katarak zenginlestirirler.

Uygulama ile ilgili nedenlerden dolay1 objektif ve siibjektif atmosfer ayrimini
iyl yapmak onemlidir: Cehov sisteminde iki objektif atmosferin ayn1 anda bulunmasi
imkéan1 olmamakla birlikte, iki siibjektif atmosferin ayn1 anda bulunmasi, bir oyunda
olmas1 gerekli olan catisma ve karakterler arasi farkliliklar1 vurgulamasi agisindan
faydalidir. Herhangi bir oyunda objektif atmosfer degismeksizin hep aynm kalmakta
ancak siibjektif atmosfer pek ¢ok kez degisebilmektedir. Ornegin Kral Lear’in kudretli
ve sarsilmaz ruhu, destekleyen tiim sahne araglariyla birlikte oyun siiresince hig
degismeksizin kalarak objektif atmosferi olusturmakta, ancak Lear’in hisleri ve ruhsal
durumlan kisi ve konulara gore degisiklik gostermekte, boylece diger karakterlerle
yaratilan gerilim ve c¢atisma, siibjektif atmosferi olusturmaktadir. Boylece siibjektif
atmosfer psikolojik, i¢sel olarak ilerleyen, i¢sel hareket yaratan, gériinmez ve dinamik
bir yap1 olarak ortaya cikmaktadir. Boylece oyuncu sahnedeki psikolojik boslugu

sanatsal fikirle ikame etme imk&nina kavusmus olmaktadir. Bu imkani iyi kullanan
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oyuncu, oyun ve canlandirdigi karakter ile izleyici arasinda ¢ok giiclii bir bag
olusturabilecektir.

Atmosferler arasi ¢atisma bulunan durumlar, cesitlilik saglayip ilgi c¢ekici bir
ortam yaratarak, sanat formlarinin bir pargasi olan “sanatsal duygu diinyasi’na
gonderme yapmaktadirlar. Bir sahneyi yaraticiligi ile siislemek isteyen oyuncunun,
yasamin icinde olan diisiince, duygu ve istemleri yadsimamasi gerekmektedir.
Bunlarin yadsinmast veya reddedilmesi durumunda oyunculuk ilkel ve mekanik
olmanin otesine gecemeyecektir. Istem ve duygularin 6nemini Cehov, To The
Actor’de soyle agiklamistir:

“Atmosferden yoksun bir oyun, mekanizma (makine)
izlenimi uyandinr. Izleyici her ne kadar oyuncularin teknik
yeterliliklerini ve oyun (metninin) degerini takdir etse de,
olmast muhtemel olan, bununla birlikte, biitiinsel olarak
oyunun soguk ve el degmemis olarak kalacagidir.
Karakterlerin  sahnedeki duygusal yasami, istisnalar
bulunmakla birlikte, atmosfer yerine gegmektedir.”25

Bununla birlikte atmosfer, kliseler ve zorlama hareketler yerine oyunun
biitiinsel fikriyle baglantili hareket etme farkindaligi kazandirmasi agisindan da 6nem
tasimaktadir. “Atmosfer, (oyuncuyu) onunla uyumlu hareket etmeye iter”°. Baska bir
ifade ile atmosferin siiriikleyiciliginin farkinda olan oyuncu i¢in ona uyumlu
davranmak ka¢inilmazdir. Cehov, bu durumu su sozlerle vurgulamaktadir:

“Atmosfer mutluluk ise, mutluluk istemi sizi genisleme,
(¢icek gibi) acilma, cevreyi kaplama hissi duymaya iter.
Simdi depresif bir atmosfer diisiiniin. Bu atmosferin istemi

tam tersi olmayacak midir? Kendinizi daha kapali ve
kiiciilmiis hissetmeyecek misiniz?"’

25 Chekhov, To The Actor... s.54.
% Chekhov, To The Actor... s.50.
%" Chekhov, To The Actor... s.50.
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Bundan dolay1, atmosferin sadece biitiinsel oyun algisin1 degil, uygun jest ve
mimikleri bulmak ve kullanmak acisindan da 6nemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Sahnelenen eserin etkisi, tiyatro ve operada bilyiik 6l¢iide izleyicinin ilgisini
ve deneyim yasama isteginin verili atmosfer dahilinde paylasilmasiyla ortaya
cikmaktadir. Kisiden kisiye yayillan atmosfer etkisinin, tim oyun ve oyuncular
izerindeki etkisi, yasanan deneyimin giiciinii de ortaya koymaktadir. Bundan dolay1
denilebilir ki, bu gii¢ basarinin da basarisizligin da sebebi olabilir. Dolayisiyla etkili
bir sunumla basariyr yakalamak ac¢isindan, sanci/oyuncunun bu doniisiimii
yaratabilecek donanimla yetistirilerek sahneye ¢ikmasi gerekmektedir.
Oyuncu ile seyirciyi birlestirmesi gereken bir 68e olan atmosferin, sadece oyun
ve oyuncuya aitmigcesine sahnenin dordiincii duvarinin arkasinda kalmasi Cehov’ a
gore performanst Oldiirmektedir. Bundan dolay1 atmosfer yaratilirken, izleyiciyi de
kapsayacak sekilde diisliniilmelidir. Bu amacla atmosfer algisin1 gelistirecek
calismalarin yapilmasi 6nemli ve gereklidir. Bu dogrultuda:
¢ Giindelik yasamda icinde bulunulan yer, zaman, hava kosullar1 vs... bagh
atmosferler fark edilmelidir. Farkli sayilardaki insan topluluklarinin yarattig
atmosferler gozlemlenmelidir. Bu topluluklar icerisindeyken gosterdiginiz
tepkiler, davranislariniz ve sesinizde ne tiir farklilasmalar olmaktadir?
o icerisinde hicbir sey olmayan bir atmosfer yaratilip, yavas yavas 1sikla
doldugu hayal edilerek, degisen atmosferin etkisi algilanmaya calisilmalidir.
Daha sonra ayn1 calisma farkli 6gelerle tekrarlanmalidir.
e Belirli bir atmosfer secilip etrafi sarmasina izin verilerek, onunla uyumlu bir

bicimde eller ve kollar hareket ettirilmelidir. Oturmak, bir sey kaldirmak ya da
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bulunulan mekanda esya tasimak gibi bir takim hareketler kademe kademe
cogaltilarak daha karmasik, ancak atmosferle daha uyumlu hale getirilmelidir.
Imgelemde yaratilmis, bir metre derinligi olan su dolu bir atmosfer icerisinde
hareket edilirken, suyun giderek yiikseldigi hayal edilir. Daha sonra su, el
kremi, sarap, kan ve benzeri bir siviya doniistiiriilerek her atmosferin etkisi
saptanir. Yavas yavas agaclarin cicek actigi bir atmosfere, oradan da piril piril
giinesli bir giinde sahilde giineslenen insanlarla dolu bir atmosfere gecis
yapilarak, bu gecislerin etkileri daha sonra karsilastirnlmalidir.

Oyun, roman, hikaye okurken, televizyon izlerken, bir resme bakarken, miizik
dinlerken, bir gosteri izlerken atmosferleri algilanmaya c¢alisgilmalidir.
Atmosferi yaratan dil, imge, renk, ritim vs... saptanmaya calisilmali ve
atmosferin kendi iizerinizdeki etkisi not edilmelidir.

Tarihten veya edebiyattan gesitli Ogeler segilerek imgelemde bir atmosfer
tasarlanmali, bu atmosferle yaratilan sahnedeki tiim detaylar tanimlanmalidir.
Daha sonra ayni sahne farkli bir atmosfer icerisinde tekrarlanarak, atmosferler
arasi farklardan dogan etkilesim ve doniisiimler belirlenmelidir.

[zlenmis olan bir film, opera ya da tiyatro oyunu, tamamen farkli bir
atmosferde ve miimkiin oldugunca ayrintili bir bicimde hayal edilmelidir.
Degisik renklerdeki camlarin ardindan diinyaya bakarak, renklerin atmosfer
tizerindeki etkisi ve bunun davranislariniza yansimasi iizerine diistiniilmelidir.
Bulunulan odada sabit durularak disaridan gelen sesler ve olusmus olan

atmosfer algilanmaya calisilmalidir.
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e Belirli bir atmosfere sahip bir yer hayal edilir. Onun biitiin c¢evrenizi
sarmasiyla kafanizda olusan c¢esitli imgeler nelerdir? Sorusuna yanit
aranmalidir.

® Yukarida olusturdunuz atmosfere uyumlu bir konusma bicimi gelistirin.
Konusmamzin  atmosferce desteklendigini  hissedin. Calismay1  bir
arkadasinizla uygun konusma ve davramisa dikkat ederek siirdiiriin.

Operada, metin Otesi anlami ortaya cikaran miizik sayesinde pek cok
atmosfer ve atmosfer gecisleri olmaktadir. Atmosfer algisim1 gelistirmek, sancilar
acisindan da ¢ok giiclii bir performans yaratma yolu olabilir. Sancilarin ve orkestranin
tirettigi sesler arasindaki iliski, atmosferin ¢ok 6nemli bir kismuni olugturmaktadir.
Konuya gereken o©nemin verilerek farkindalik kazandirilmast ve bu y&ndeki
hassasiyetin gelistirilmesi ile sancilar daha giiclii ve derinlikli karakterler yaratabilme
yoniinde bir olanaga sahip olacaklardir.

Cehov’ un oyunculuk sistemini anlamak ve uygulamak her seyden ©nce

bedensel esneklik ile jestler ve hareketlerin serbestligini gerektirmektedir.
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2.2.3 Esigi Asmak

Cehov’un bu calismasmin amaci; giindelik yasamdan, tiyatro (opera)nin

yaraticilik gerektiren diinyasina gecisi saglamaktir. En basit anlamiyla, giindelik

yasamin kaygi ve sikintilarin1 birakarak sahne ortamina girmek ve calismaya hazir

olmak amacinm tagimaktadir. Cehov sisteminde tiim ¢alismalar psikofiziksel bir temele

sahiptir. Dolayisiyla, calismalarin etkili olmasi icin imgelemle baglantilandirilmig

olmasi1 gerekmektedir.

2.2.3.1. Calismalar

Ozel hayatin geride birakilmasi icin imgelemde icsel bir jest diisiinmek:
Smiftan ¢ikildiktan sonra ihtiya¢ duyulmasi halinde tekrar elde edilebilecegi
bilinerek bir seyleri kutuya koymak, bir agacin dibine gommek,
umursamamak, uzaga firlatmak gibi imgeler yardimiyla giindelik algi ve
kaygilardan uzaklasma caligsmasi.

Imgelem diinyasiyla giindelik diinyay1 ayiran bir simr cizgisi belirlenerek,
stmirin imgelem tarafindaki yaraticilik potansiyeli arastirilmalidir. Imgelem
diinyasinin yaraticigl besleyen 6geler icerdigi bilinciyle, yaraticilik anlan
deneyimlenmelidir. Yaraticilik diinyas1 igcerisinde bagka insanlar olusturularak,
onlarin davraniglar temas etmeksizin izlenmelidir. Iki diinya arasindaki farki
anlayabilmek icin, giindelik yagsam diinyasina kisa siireli gegisler yapilmalidir.

Ozgiivenin artmasina paralel olarak, imgelem diinyasinda kalma siiresi
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uzamali ve seyircinin ya da zamana bagli olarak yapilmasi gereken bir

hareketin olmadigi bu diinyada yeni fikirlerin olugsmasina izin verilmelidir.

2.2.4 Bedeni Psikolojik Yaratic1 Etkilere A¢mak

Cehov’un egitim siireci, oyuncunun enstriimani olan bedenini fark etmesine
yonelik caligsmalarla bagslar. Ciinkii her seyden Once, insan bedeninin oyunculuk
sanatinin gerektirdigi kondisyona ve dayanikliliga sahip olmasi1 gerekir. Cehov’un
anlayisinda bu calismalar hep yaratici psikolojik etkilerle iliskilendirilerek yapilir. Bu
dogrultuda Cehov, “Sadece fiziksel olan ¢alisma metodumuz yoktur”28 demektedir.
Sistemle baglantili olarak “bilinmektedir ki insan bedeni ve psikolojisi karsilikl

etkilesim halindedir”, o yiizden de oyuncunun bedeni mutlaka “bir kaliba sokulmali

ve i¢ diinyasindan tekrar yaratilmalidir”®.

“Oynamak, sahnedeyken tiimii aktif olan beden, zihin ve
hissiyat arasinda bir biitiinliik algisim1 ortaya cikarr.
Karakter yaratmakta yetenekli olan oyuncular, bedensel
goriintiglerini bu karakterin goriintiisiine ¢evirebilirler.
Beden agirliklarimi oldugundan daha agir veya hafif
gostererek yiiriiyebilir ve hareket edebilirler. Bu 6zellikle
Mihail Cehov teknigi kullanildiginda olabilir...”*

28 Michael Chekhov, On the Technique of Acting,ed.Mel Gordon, New York: Harper-
Perennial, 1991,s.43.

% Chekhov, On the Technique..., s.2 - 4.

39 Eberhard Scheiffele, Acting: An Altered State of Consciousness, Research in Drama Education,
Vol.6, No.2, 2001, s.186
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Nihai amag, bedeni ve psikolojik durumuyla, kendi materyaline hakim olan
ve sanatsal amaclarla bunlart dengeleyebilen, profesyonel yasamin ve oyunculuk
sanatinin gereklerini yerine getirebilen bir oyuncu yetistirmektir.

Cehov, fiziksel calismalara olan ihtiyact goz ardi1 etmemekle birlikte, bu
caligmalarin geleneksel oyunculuk egitimindeki akrobasi, jimnastik, eskrim vb.
olmadigini ifade etmektedir. Cehov’un fiziksel hareket calismalartyla ilgili Onerisi
mantiksal dizgede, basamak basamak oyuncu/sancinin bedensel farkindaligini
arttiracak aktif imgelem kullanimina dayali yaratici bir ¢calisma bi¢imidir.

Calisma siireci, beden-zihin (psikolojik durum) baglantisin1 kurmaya ve
giiclendirmeye yarayan basit devinimlerle baslar. Devinimin amaci, fiziksel engelleri
ag1p Ozellikle sancilarin coguna yabanci olan fiziksel deneyim asamalarina ulasmaktir.
Analitik elestirel diisiince Cehov’a gore bu calismalarda sadece kendine odaklanmaya
yol acarak olumsuz etki yapmaktadir. Egitim siireci igerisinde, calismay1
tuhafsama/adaptasyon evresi asildiktan sonra kaslar, zihin (psikolojik durum) ve
analitik 6z degerlendirme siirecleri olmasi1 gerektigi kadar ve gerektigi yerde
kullanilmaya baslanmakta ve calismalarda daha dogal hareketler yapilmaktadir.
Sanci/oyuncunun da bu calismalarda kendini kesfederek potansiyelini kullanabilme
imkanina kavusmas1 6ngoriilmektedir.

Calisma yapilan mekanin kosullarinin  calismaya uygun olmasi
gerekmektedir. Calismalar i¢in giivenli bir ortam, yargilayict olmayan bakis agis1 ve

iletisim bi¢imi ile konsantrasyon ¢ok onem tasimaktadir. Cehov “En basit hareketleri
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bile sanat icra ediyormuscasina yapmak gereklidir™' diye belirttikten sonra bu

dogrultuda en basit hareketlerle uygulanabilecek yedi calisma onermistir.

2.2.4.1. Calisma 1: Gogiiste Hayali Merkez

Bu calismada lider tarafindan insanin gogiis bolgesinde bir hayali merkez
oldugu, buradan tiim yasam enerjisinin akip gectigi ve bu enerjinin tiim hareketleri
kontrol ettigi telkin edilir. Kol ve bacaklarin bu hayali merkezin birer parcasi oldugu
diisiincesiyle enerji akisi hissedilerek sadece goz kapagini ya da basparmagini
kipirdatmak gibi kiiciik hareketlerle baslanarak asamali olarak biiyiitillen dogal ve cok
basit hareketler yapilir. Hayali merkezle baglantinin kaybedilmesi durumunda basa
doniilerek kiiciik hareketler tekrar edilir. Uygulayici, hayali merkezden c¢ikan
enerjinin, hareketlerle kendi digina akip ¢evresini kapladigi hissine odaklanmalidir. Bu
odaklanma, giiclii hareketler yapmay1 saglayarak, sahnede giivenle var olabilmeye
yardimci olur.

Merkezden c¢ikan enerjiyi siirdiirebilmek, belli durumlart uzun siireler
boyunca koruyabilmeyi 6grenmesi sart olan sanci/oyuncu icin 6zellikle 6nemli ve
gereklidir. Hayali merkez imgesi, bedeni tipki iyi akortlu bir ¢algi gibi uyumlu, gii¢lii

ve her role uyabilir bir duruma getirecektir.

3! Michael Chekhov, Lessons for the Professional actor, ed. Deidre Hurst du Prey, New York:
Performing Arts Journal Publications, 1985, s.146.
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2.2.4.2. Calisma 2: Kaslar1 Uyandirmak

e  Sancilarin biiyiik bir ¢ogunlugu zihinsel/psikolojik temelli hareket
yapma konusunda bir egitim almadiklarindan, aslinda islerinin bir parcasi olan bu
hareket ve yaklasimlara yabancidirlar. Bu yabanciligin giderilmesi icin oncelikle
bedensel farkindalik yaratilarak, bedenin bir ifade araci oldugu ve canlandirilan
karakterin yansitilmasindaki 6nemi vurgulanir. Hareketler sadece gerektirdigi kadar
kuvvetle, kaslarin asir gerilmesine meydan verilmeden yapilmalidir. “Kas gerginligi
govdenin oteki kesimlerine de etki eder ve aktoriin coskular iizerinde, o coskularin
anlattmi ile duygularinin genel hali iizerinde sadece zararli sonuglar meydana
getirir.”** Dans hareketlerine benzer hareketler yapmaktan ve nefesi tutarak hareket
etmekten kacimlmalidir. Sanc1\Oyuncu, Icinde bulundugu psikolojik durumu ve
hareketleri zihinden tekrar ederken “uyuyan kaslarimi ve bedenimi uyandirarak, tekrar

canlandirip kullanacagim” bi¢imindeki bir i¢ telkinle kendini ybnlendirmelidir.3 3

e  Hayali merkezle baglant1 kaybedilmeden, 6rnegin: firlatmak, yerden bir
sey kaldirmak, biiyiik objeleri cekmek, itmek gibi daha biiyiik hareketler yapilmalidir.
Burada da aynen birinci boliimde oldugu gibi dogru bir nefes kullanimu ile fazla kas
gerginliginden kacimilmalidir. Birbiriyle baglantili hareketler denenip kesfedildiginde
ve biitiiniin icinde anlamli hale getirildiginde, bedensel hareket ve ifade bi¢imlerinin,

duygularin yansitilmasi i¢in ne denli etkili bir ara¢ oldugu anlagilacaktir.

32 K onstantin Stanislavski, Bir Aktor Hazirlaniyor, Istanbul: Papiriis Yayin Dagitim, 1996, s.135.
33 Chekhov, To the actor, s. 6-7.
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. Fiziksel ve zihinsel olarak kasilma ve gevseme hareketleri
yapilmalidir. Oncelikle biitin beden kollar, bacaklar ve parmaklardan itibaren
gerilerek, gerilme sinirlarinin bulunulan ortamin smrlarmi astigr algis1 yaratilir.
Birkac saniye boyle kalindiktan sonra eski duruma geri doniiliir. Sonra tam tersi bir
bicimde kasilma ve kiiciilme hareketleriyle evrendeki en kiigiik zerrecik kadar kiigiik
olundugu hissi yaratilir, birkag¢ saniye sonra eski duruma doniiliir.

Bu ilk ¢aligmalar, sanci agisindan kademeli olarak 6zgiirliik, canlilik ve buna
bagh daha derin zihinsel siireclerin fark edilmesi ve sindirmesi i¢in idealdir. Bundan
sonraki ¢aligmalar, bedensel farkindalik sinirlarimi asarak kalipsal, akici, ugarcasina ve

yansitici olarak isimlendirebilecegimiz hareket bi¢cimlerini kapsamaktadir.

2.2.4.3. Calisma 3: Bicimlendirici Hareketler

Bu calismanin amaci, belirsizlik yaratan zayif, sevimsiz ve bigimsiz
hareketlerle ilgili farkindalik yaratarak uygulayicinin sahnede agik secik, anlasilir ve

dogru bi¢imde hareket etmesini saglamaktir.

e  “Cevremi tipki bir heykeltirags gibi big¢imlendiriyorum. Bedenimin
hareketleriyle etrafimi saran havaya sekiller giziyorum”34 climlesi sessizce tekrar
edilerek, genis hareketler yapilmaya baslanir. Yapilan hareketlerin havada iz biraktig

hissiyle bas1 ve sonu belli, net hareketler yapilir. Caligsmalarin tiimiinde oldugu gibi

3% Chekhov, To the actor, s. 8.
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ilgili kaslarin sadece gerektigi kadar kasilmasina dikkat edilir. Hareketler, kolayca ve
dogal bir bicimde yapilana kadar ¢alisma siirdiiriilmelidir.
e  Sancimin hareketlerinin net ve dengeli olmasini saglayarak basi ve sonu

belli olan hareket etme bilincini olugturmasi bakimindan 6nemli bir caligmadir.

e Onceki calismada hedeflenen diizeye ulasildiktan sonra, araba yikamak,
giysileri katlamak, temizlik yapmak gibi giindelik islerin diizenli ve sekillendirilmis
hareketlerle yapilmasi siireci baglar. Bu asamada hareketlerin yapilan isin niteligine
uygun ve diizenli olmasma oOzellikle dikkat edilmelidir. Kullanilan objelere hayali
merkez kaynakli gii¢ aktarilmali ve bunun her yere yayildigr hissedilmelidir.

Sanci\Oyuncunun sahne donanimi ile ilgili olan bu c¢alisma, diger
karakterlerle iliski kurma ve vokal becerinin oyunculuktaki karsiligi olan saglam,

dengeli sahne durusunu da kazandirmasi agisindan 6nemlidir.

e  Eller ve parmaklara ozellikle dikkat edilerek, enerji aktarimindaki
rolleri, cesitli hareketler yapilarak giiclendirilir. Calismanin,“yaptigim her hareket bir
parga sanattir ve ben bunu bir sanat¢i gibi yapiyorum. Bedenim, ¢evreyi sekillendiren
yeni hareketler yaratmak icin bir aracgtir ve ben onunla kendi icimdeki giicii seyirciye
aktarabilirim™ biciminde bir i¢ telkinle yapilmasi istenir. Sanciya giiclii ve etkili

hareket etme yetenegi kazandiran bu calisma, operada metin ve aksiyonu belirleyen

35 Chekhov. To The Actor. s.10.
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miizik gibi sancinin jest ve mimiklerinin de bu giice katki saglayan bir 6ge olarak

kullanilmasim saglar.

2.2.4.4. Calisma 4: Akic1 Hareketler

Imgesel genis hareketlerle baslayan c¢aligma, basit bedensel hareketlerle
devam ederek zihinsel odak, eller ve parmaklar iizerinde yogunlasir. Hareketler diger
caligmalardan farkli olan bir bagka nitelikle tipki suyun akis1 gibi ‘“akarcasina”
kelimesiyle ifade edebilecegimiz bi¢cimde yapilir. Yapilan hareketlerin dogalligina ve
hareketler aras1 gecisteki akicilia odaklanilmalidir. “Hareketlerim akarcasina
devinimlerle yavasca digerine doniisiip bir giizellik olusturuyor” bicimindeki bir
telkinle motivasyon saglanmalidir. Hareketler, suyun yiizeyinde yapiliyormus gibi
diisiiniilmelidir.

Bu c¢alismanin amaci “dinginlik, denge ve zihinsel yakmhk”3 7 hissi
deneyimlemektir. Operada miizik ve metin bu tiir bir atmosfer yarattifinda, sancinin
gosterecegi aym yondeki bir devinim, dramatik etkiyi ve sancimin izleyici ile

iletisimini de bir iist boyuta tasiyacak olmasi bakimindan 6nemlidir.

2.2.4.5. Calisma 5: Ucarcasina Hareket

Bu calisma, yercekimsiz bir ortamdayken havaya sekiller ¢iziyormusgasina

hareket etmek suretiyle yapilir. Calisma siiresince bedensel agirligin olmadigi

3 Chekhov, To The Actor, s.11.
37 Chekhov, To The Actor, s.11.
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duygusuna odaklanilir. Akici hareketlerin aksine bu calismada hareketin sonuna
gelindiginde, uzayda bulunuldugu hissiyle devinimin devam ettigi duygusu

yaratilmalidir.

2.2.4.6. Calisma 6: Isima/Yayilma Hareketleri

Dogal ve genel hareketler yapilarak bulunulan ortama enerji 1sinlari
gonderildigi algisi1 olusturulur. Hareketin tamamlanmasindan sonra da hareketin
etkisinin ve enerjisinin siirdiigii hissiyle ¢alisiimalidir. Cehov;

“Bedensel ve igsel var olus algimz bu yayillim

olusturmalidir. Oyuncular ¢ogu zaman sadece bedensel-

dissal bazi hareketlerle oynayip iclerindeki bu cevheri

gormezler. Bu dissal oyunculugun en acik gostergesi,

oyuncunun canlandirdigi karakterin ruhunun giiglii bir

yayilimla  iletilememesidir.  Ayrica insan  ruhunda

iletilemeyecek / 1sitilamayacak higbir sey yoktur™®

sozleriyle konunun 6nemini a¢iklamaktadir.

Boyle bir calisma o6zellikle sahnedeki olayr yada ruhsal durumlarini basit
mimik ve sadece digsal el kol hareketleriyle ifade etme egilimindeki sancilara,
eylemin kaynag olarak ic¢ etkileri fark ettirerek, mevcut yiizeyselligin asilmasi

yolunda dayanak olabilecektir.

3% Chekhov, To The Actor, s.12.
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2.2.5. iliski Kurmak

Ozgiivenin gelistirilmesi, pek ¢ok ekol ve disiplinde oldugu gibi Cehov
sisteminde de basariya ulasabilmenin gereklerindendir. Sanci\oyunculardan her birinin
yaptig1 secimlerin, diger sanci\oyunculari ve performansin biitiiniinii etkiledigini
belirten Burgess ve Skilbeck’e gore, bu cok secenekliligin teknik gereklilikleri
“fiziksel ve vokal enerjiyi belirli periyotlar siiresince siirdiirebilmeyi saglayacak
atletik yap1 ile ifadeyi dogru ve giivenilir kilacak imgelem araliginda
bulunmaktadir™’

Bu bolimdeki calismalar, ozgiiveni oldugu kadar, karsidaki insani

hissederek uyum ve ortak bir atmosfer yaratabilmek agisindan da faydalidir.

2.2.5.1. Cahsmalar

° Grup, eller havada bir daire seklinde dizilerek herkesin herkesi gorebilecegi
bicimde pozisyon alir. Grubun tiim iiyeleri kendilerini gruptaki herkese dostca acarak,
sezgisel bir akis hissi yaratmalidirlar. Akis hissi yaratildiktan sonra eller indirilerek
akis hissinin devam etmesi saglanmalidir.

. Grubun, altindan yapilmis bir cemberin etrafinda dizildigi hayal edilir. Akis hissi
devam ederken, grup c¢omelerek yerdeki altin c¢emberi gokyiiziine gondermek

amaciyla tutup kaldirarak gogiis hizasinda bir siire tuttuktan sonra uzanabilecegi kadar

3 Burgess ve Skilbeck, the Singing and Acting Handbook, Routledge 2000, s.13-14
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yukartya dogru kaldirir ve ¢emberin parlak gokyiiziinde kaybolusunu izler. Daha
sonra ayni his kollar indirilerek deneyimlenmeye devam edilir.

o Grup, havaya bes kez ziplamak, odanin tiim duvarlarina ¢abucak dokunmak,
yere oturmak, kendi kendine bagirmak gibi eylemleri secerek planlamadan, sadece
akis hissine giivenerek, aym anda hareketleri belirlenen sirayla yapmaya calisir.
Hareket gecisleri; a-bir an duraksayarak, b- hi¢ duraksamadan yapilmaya
calisilmalidir.

o Bir es secilerek karsilikl yiiz yiize bakacak bi¢cimde durulur. Akis hissi, i¢tenlik
ve kabulil icerecek bicimde kurulmalidir. Daha sonra eslerden biri 6nciiliik etmeksizin
yavasca hareket edilmeye baslanmalidir. Akis yogunlastirilmali, hareketler birbirini
kopya etmeksizin soru cevap bicimine doniistiiriilmelidir. Tempo ve ritmin degismesi
ve cesitlenmesine ¢alisilmali, calismanin sonlandirilmasi akis icinde kendiliginden
gerceklesmelidir.

o Calismalarin sonunda, baglangicina oranla meydana gelmis olan farkliliklar not
edilmelidir.

. Eserin sahnelenmesi sirasinda, yukarida belirtilen ¢aligmalardaki anlamda bir
iliskinin kurulmus olmasi, sanci\oyuncu acisindan diger oyuncularla uyumu yakalama,
tiyatral niteligi olan iligski kurabilme ve oyunun temposunu yakalayarak biitiinliiklii bir

oyunculuk performansi ortaya koyabilmek agisindan yararli olacaktir.
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2.2.6. Giiven Duygusunu Gelistirme

Cehov, sahne davranmisinin giivenle ve dogru oldugu hissiyle yapilmasi
gerektigini belirtmektedir. Buna gore, performans aninda amaca ulasilmis olundugu
disinda bir diisiinceye kapilmamak gerekmektedir. Davranis, performans sonrasinda
degerlendirilmeli, gerekiyorsa degistirilmelidir. Akisin, miizigin ritmine siki sikiya
bagl oldugu opera sanatinda, sanci\oyunculardan biri ve ya bir ka¢inin yaptig1 hatanin
genele yayillmadan, en kisa siirede ve biitiinliigii bozmadan atlatilabilmesi icin giiven
calismalari ¢ok faydali olabilecektir.

o Her hangi bir obje havaya atilarak diger elle tutulmali ve her seferinde
hareketin dogru yapildig: diisiiniilmelidir.

° Grup daire biciminde siralandiktan sonra grup iiyelerinden her biri dairenin
merkezine gelerek icinden gelen hareketleri mitkemmel yaptigi hissiyle ve gruptaki
herkesle duygusal temas kurarak yapmalidir. Bu sirada, yanhis yapma imkaninin
bulunmadigr duygusuyla hareket edilerek, izleyicilerden gelen olumlu enerji
hissedilmeye calisilmalidir.

o Izleyicilerin 6niinde birkag farkli obje, milkemmel yaptig: hissiyle, farkl
bicimlerde ve dogallikla havaya atilip tutulmalidir. Riskli atip tutma hareketleri
yapilmali ve mitkemmel yapildig1 diisiiniilmelidir. Muhtemel hatalar hos karsilanmali,
cesitlendirme olarak disiiniilmeli ve bilingli olarak tekrarlanmaya calisilmalidir.

Calisma, belirgin ve ¢arpici bicimde sonlandirilmalidir.
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° Sanci\oyuncu, kendisini gii¢lii, giizel, comert, neseli ve yaratici bir kisilik
olarak hayal etmeli; boyle bir “ben”in uyandirdig: hissi algilamaya ¢aligmalidir. Daha
sonra hayal ettigi benlikle asamali olarak 6zdeslesmelidir.

° Daire biciminde siralanmis oyunculardan her biri ortaya gelip kollarim iki
yana acgarak “ben (ismi). Ben bir sanci\oyuncuyum” dedikten sonra sozlerinin
topluluga ulasmasi icin birka¢ saniye bekleyip yerine donerek, bu eyleminin
hissettirdiklerini anlamlandirmaya c¢alismahdir. Sanci\oyuncunun kendi ismini
belirtmekte zorlanmasi durumunda, bunu sdyleyebilecek bir bagka kisinin ismiyle,
Ornegin  “ben Burak Sergen. Ben bir sanci\oyuncuyum.”bi¢ciminde calisma

siirdiiriilebilir.

2.2.7. Konsantrasyon

Yasamin her alaninda oldugu gibi opera sanatinda da iyi bir performansin
ortaya konulabilmesi, bireysel ve topluluk olarak konsantre olunabilmesiyle dogrudan
ilgilidir. Konsantrasyon, bazi calismalarla gelistirilebilecek bir tiyatral 6gedir. “Bu
alistirmalarin amaci, oyuncunun seyirciyle ilgisini kesmesi ve sahne {izerindeki kisi ve
nesnelere yonelmesini saglamaktir.”*® Aksiyon, amag, diisiince ve duygulari ancak

konsantre olarak tiim eser boyunca gerektigi gibi siirdiirebilmek miimkiindiir. Ayrica

* Kerem Karaboga, Oyunculuk Sanatinda Y&éntem ve Paradoks, Istanbul: Bogazici Universitesi
Yaynevi, 2005, s.56.
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konsantre olmus sanatcinin “seyirci iizerindeki etkisi daha giiclii olmakta, diizgiin,
kendinden emin ve net bir oyunculuk ortaya koymaktadir.”*!

Cehov, konsantrasyonu giiclendirmek icin su ¢alismalar1 onermektedir:
° Odadaki her hangi bir obje secilip rengine ve bicimine dikkat edilerek kisi ile
obje arasinda bir enerji akisi oldugu diisiiniiliir. Daha sonra, objenin yanina oturularak
objeye dokunuldugu, yerinden kaldirildig1 ve boylece iligski kuruldugu hayal edilir.
. Objeyle enerji akist kesilerek, iki durum arasindaki farkliliklar
ayrimsanmalidir. Ayrimsama belirgin bir hale gelene kadar calisma siirdiiriilmeli,
enerji akisinin kurulma ve kesilme anlar1 ¢ok net bir bicimde yapilmalidir.
] Gozleri kapali haldeki esler aralarinda bir enerji akisi olusturarak akisin farkli
mesafe ve acilarda nasil hissedildigini ayrimsamaya ¢alismalidirlar. Zaman zaman
kurulmus olan akis kesilerek tekrar kurulmalidir.
. Orkestranin sesi dinlenerek, sesin cevreyi nasil doldurdugu ve tininin kisi
tizerindeki etkisi anlasilmaya c¢alisilmali, orkestra ¢almayi1 biraktiktan sonra da
dinleme imgesel olarak siirdiiriilmelidir.
o Eslerden biri kendi aryasini i¢inden soylerken digeri, baska bir melodiyi sesli
ve baskin bir bicimde sOyleyerek karsisindakinin dikkatini dagitmaya caligsmalidir.
Sessiz olan es, konsantre ve dikkati dagilmis hallerde iken hissettiklerini ayrimsamaya

caligmalidir.

*I Chekhov, On the technique..., s.11.
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2.2.8. Dort Onemli Nitelik

Cehov’a gore gerceklestirilen her eylem giris, gelisme ve sonucu olan

“kiiciik bir parca sanattir.”*?

Cehov, gercek sanatta dogallik, form, giizellik ve
biitiinliik olmak iizere bulunmasi gereken dort nitelikten bahsetmektedir.”” Bu

niteliklerin gelistirilmesi, sanci\oyuncu ag¢isindan da zorlama hareketlerin asilmasi ve

sanatin biitiinsel olarak ortaya c¢ikarilabilmesi agisindan faydali olabilecektir.

2.2.8.1. Dogallik

° Kisi, iyi, ¢evik, mutlu ve dogal oldugu zamanlarla hantal, tuhaf ve hasta
hissettigi zamanlar1 ve bunlarin kendisini nasil etkiledigini hatirlamaya caligmalidir.
. Baslangic noktasinin gogiisteki hayali merkez oldugu tasavvur edilen kollar,

havaya kaldirilip indirilerek ceviklik ve dogalligin disaridan iceriye aktarildigi hayal

edilmelidir.
. Diz iistii ¢okiip daha sonra kolayca ve dogallikla ayaga kalkilmahidir.
° Diz istii c¢okerken kollar havaya kaldirilmali, ayaga kalkarken kollar

indirilmeli ve hareket giderek daha hizli ancak dogallik hissi kaybedilmeden
yapilmalidir.

° Sirt iistii yere uzanilarak, tiiy kadar hafif olundugu hissiyle ayaga kalkilmalidir.

2 Chekhov, On the technique..., s.10.
# Chekhov, On the technique..., s.13.
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. Bacaklarin baglangic noktasinin gogiisteki hayali merkez oldugu hayal
edilerek, dogallik hissi kaybedilmeden ve giderek hizlanarak yiiriinmelidir.

® Dimdik durularak, hareket edilmeksizin dogallik hissi siirdiiriilmelidir.

. Aralarinda birkag metre birakarak duran iki kisi egleri tarafindan atilan
yumruklara aninda tepki vermelidir.** Hareketler cevik bir bicimde ve dogallik
hissiyle yapilmalidir.

. Bedensel hareketler hizlandik¢a, psikolojik kasilma ve sertlik egilimi
artmaktadir. Bunun giderilmesi i¢in dogallik ve hafiflik hissi siirekli hatirlanarak

baglant1 koparilmamalidir.

2.2.8.2. Form

Form algisinin, dogallik ve hafiflik hissi akildan ¢ikarilmadan olusturulmasi
gerekmektedir. Cehov, oynanacak olan karakterin belirsiz, tuhaf ya da sasirtici, kaotik
olmasinin sadece karakterle ilgili oldugunu, ancak her kosulda onu canlandiracak olan
oyuncunun form duygusuyla hareket etmesi gerektigini belirtmektedir.* Baslangictan
ve bitisten emin olmak gerekmektedir. Bu, yapilacak seyin yapmadan &nce bilinmesi

ve amaca uygun hareket edilebilmesi acisindan da 6nem tasimaktadir.

o Ayakta durulurken, bedenin olusturdugu form fark edilmelidir. Bu form, énce

dis hatlartyla, daha sonra da icten, biitiinsel olarak algilanmalidir.

4 Agusto Boal, Oyuncular ve oyuncu olmayanlar icin oyunlar, Istanbul: Bogazici Universitesi
Yaynevi, 2003, s.150.
* Chekhov, On the technique..., s.14.
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° Bedenin farkli bolgelerinin formlar algilanmalidir: Basin yuvarlaklifi, el ve
kollarin bicimleri, bacaklar, ayaklar vs... her sey gogiisteki hayali merkezle
baglantilandirilmalidir.

o Insan olarak iki ayak iizerinde durdugumuz ve hayvanlarin cogunun dért ayak
tizerinde durdugu iizerine diisiiniilerek, dort ayakli bir canli gibi durup, viicut
agirhigin esit dagitmak suretiyle, hareket kabiliyeti ve diinyay1 algilamada bir farklilik
olup olmadig1 anlagilmaya caligilmalidir.

° Imgelemde eller miimkiin olan her ayrinti diisiiniilerek ve baslangic, gelisme
ve sonu¢ basamaklar1t g6z oOniinde bulundurularak bir araya getirilmeli, hazir
hissedildiginde ayn siire¢ bu kez gercekten hayata gecirilmelidir.

. Eller en az on kez, hareket edebilir formlar olarak net bir alg1 gelistirebilmek
icin ¢esitli bicimlerde ve bedensel formla uyum i¢inde hareket ettirilmelidir.

° Tiim beden hareket ettirildiginde, havada birakacag iz 6nceden imgelemde

canlandirilmali ve daha sonra hareket yapilmalidir.

o Kosma, yiiriime, siirinme gibi hareketler, bir onceki caligmadaki sirayla
yapilmalidir.
° Diiet, trio vs... secilerek anlami destekleyecek jest ve mimikler esliginde

soylenmeli, sOylenen ezgi ve sozlerin izleyiciye ulasip, yarattigi etkinin form

olusumundaki rolii izerine diisiiniilmelidir.

2.2.8.3. Giizellik

Cehov’un giizellik algisi, bir insanin kendi kendine ve ya baskalari ile birlikte

yaptig1 isten tatmin olmasidir. Bu, tamamen kisinin kendisinin yasadig1 bir his olarak,
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oviinme ya da bobiirlenme durumundan farklidir. Bu amagla yapilan sanat her seyden
once yapam tatmin edecegi i¢in samimi olacak, dolayisiyla oyuncu-seyirci iliskisi
samimiyet ve dogallikla kurulacagindan, sanatin sanat olarak var olabilmesinin yolu
da ag¢ilmis olacaktir. Giizellik algisini gelistirmek i¢in su calismalar yapilmalidir;
° Dogal olmasina dzen gosterilerek serbest hareketler yapilmalidir. Hareketler
yapilirken icten ice yasanan memnuniyet duygusu ayrimsanmaya calisiimali ve bu
duygunun disariya yansima bi¢imi taninmaya ¢alisilmalidir.
. Herhangi bir fiziksel eylemi kolaylikla yaparmiscasina, hareketler daha hizli
ve karmagik bir bigimde, giizellik algis1 kaybedilmeksizin yapilmalidir.
o Giindelik yasant1 icerisindeki herhangi bir yerde giizellik hissi veren seyler
kesfedilmeye calisiimalidir. Geleneksel olarak giizel oldugu diisiiniilen seylerden
farkl1 bir seyler kesfetmeye calisilmalidir. Ornegin; bir binanin catisi, eski ve dokiik
bir arabanin fari, bakkalin siseleri dizig bigimi vs...

Giizellik hissi olugsmaya basladiginda, herhangi bir seyin bir boliimiiniin
neden bu hissi verdigi diisiiniilmeye baglanmali, buradan hareketle duygu ve

diisiincelerin olusturdugu birliktelik fark edilmelidir.

2.2.8.4. Biitiinliik

Biitiinliik hissi, form algisiyla yakinda iliskili bir 6gedir ve formlara daha genis
bir baglamda bakmak olarak tamimlanabilir. Calisilan eserdeki karakterin tiim
eylemleri incelenerek birbirleriyle iligkilendirildiginde yapilan sey, aslinda biitiinliik

izerine bir caligmadir. Bu siirece diger karakterlerin eylemleri ve iliskiler zinciri
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eklendiginde, eserin biitiinliigtinii kavrama yoniinde 6nemli bir mesafe kat edilmis
olmaktadir. Sanci\oyuncunun biitiinliik algisinin gelismesi, daha etkili sanatsal tiriinler
ortaya konulabilmesi agisindan da onem tasimaktadir. Biitlinliik algisin1 gelistirmek
icin su caligmalar yapilmalidir;

° Calisma salonuna birkag¢ dakika erken gelinerek, salonda kendi icinde, oyun ve
ya film seti olarak biitiinliigii olabilecek boliimler tespit edilmelidir. Setlerle ilgili
kurgu yapilarak, birinden digerine nasil gecilebilecegi, iki set arasinda nasil bir iligki
kurulabilecegi, biitiinsel bir bicimde tasarlanmaya calisilmalidir.

° Eslerden biri, bagkasina ait bir hikayeyi digerine anlatip, ondan aym hikayeyi
kendisininmis gibi anlatmasini isteyerek, anlatis bicimindeki farkliliklar1 not
etmelidir.

o Ise ya da okula giderken gecilen yollar boliimlere ayrilarak, birbirleriyle
baglantili senaryolar tasarlanmalidir.

° Kisa bir hikaye okunarak imgelemde tekrar yaratilmalidir. Boliimlerin
baslangi¢c ve sonlariin belirgin olmasina dikkat edilmelidir. Yeni bir karakter ortaya
ciktiginda, atmosfer degistiginde, 6nemli bir eylem tamamlandiginda, hangi tiir
degisikliklerin yapilmasi gerektiginin farkina varmaya calisilmalidir. Burada 6nemli
olan bir seylerin dogru ya da yanlis yapilmasi degil, yapilan seyin farkinda olunmasi

ve biling¢li bir bigcimde yapilmasidir.
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2.2.9. Nitelik Algis1

. Cubuk, top ve ya bir esarp secilerek agirlik, hafiflik, sertlik, esneklik, hareket
bicimi, gibi nitelikleri aragtirilmalidir. Sec¢ilen objenin niteligiyle uyumlu olarak nasil
hareket edilebilecegi, objenin niteliklerinin duygulara etkisi, bunun konusma sesine
yansimasli, ne tiir bir karakterin bu sesle konusabilecegi, bu karakterin nasil hareket
edecegi vs... kurgulanmaya ¢alisgiimalidir.

. Bulunulan farkli mekanlara iliskin nitelikler arastirilmalidir. Béyle bir ¢evrenin
ne tir bir karakter yaratabilecegi iizerine diistiniilerek, simiftaki diger insanlarla
paylasilmalidir.

° Herhangi bir objeye bir nitelik yiiklenerek oyuncular arasinda atilip
tutulmalidir. Ornegin bir tahta parcasina yumusaklik ve hafiflik niteligi yiiklendiginde,
atan ve tutan kisiler bu niteliklere sahip bir obje ile calistyormus gibi hareket

etmelidirler.

2.2.10. Psikolojik Jest

Oyuncunun hareket ve jestlerinin hem fiziksel, hem de psikolojik temeli
oldugu bilgisinden hareketle Cehov, “Psikolojik jest” kavraminmi ortaya koymustur.

Psikolojik Jestin anlamini Cehov, “tiim i¢sel yasantiy1 sanatsal hedefler dogrultusunda
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etkilemek, harekete gecirmek, sekillendirmek ve bedeni akort etmek™® diye
aciklamaktadir. Psikolojik jest, karakterin bilingalt1 his ve duygularim1i mantiksal
olarak olusturup tanimlayan tek bir hareket ya da jesttir. Cehov sisteminde psikolojik
jest ozli, basit, anlamli olmali ve sahnede c¢okg¢a kullanilan hareket ve jestlerle
kanstirdmamalidir. “Kusku yok ki, ayiric1 6zel nitelikli jestler ¢cok sik yinelenemez,

aksi halde etkilerini yitirir ve sikici olurlar.”’

Cehov’a gore “giindelik jestler cok
sinirl, ¢ok zayif ve ¢ok parcali olduklarindan, amag ve istemimizi harekete gecirme
yeteneginden yoksundurlar. Tiim beden, psikoloji ve ruhumuzu kapsamazlar; ancak
psikolojik jest tiim bunlara sahiptir.”*® Nitekim oyuncunun, oynadigi karakterin
psikolojik durumunu anlamli bir bicimde yansitan bir jest bulmasi gerekmektedir.
Hollywood’un 6nemli oyuncularindan Robert Stack psikolojik jesti aciklarken “canli
ancak bedensel olarak tepki veremedigi i¢in ©ldiigii diistintilerek tabuta konulmus
kisinin, tabutun kapag1 kapatilirkenki sessiz ¢1glig1 ya da Rocky’nin kollarin1 havaya
kaldirmas1” 6rneklerini vermektedir.*’
Oyuncu ve yonetmen John Berry psikolojik jeste iligkin 6rnegini Cehov ile

yasadig1 bir konusmadan su sekilde aktarmaktadir:

“Cehov’a Hamlet i¢in psikolojik jestin ne oldugunu

sordugumda bana Gotik dedi. Hamlet bir dgrenciydi,

anlamaya calistyordu, her sey degisiyordu ve Hamlet

cennete gidiyordu diyerek (ellerini baginin {izerinde cati
gibi birlestirerek) jesti gbsterdi”so.

46 Chekhov, To The Actor, .71

47 Konstantin Stanislavski, Bir Karakter Yaratmak, Istanbul: Papiriis Yayin Dagitim, 1996, s.93.

48 Nancy Anne Kindelan, The Theatre of inspiration: An Analysis of Acting theories of Michael
Chekhov,The University of Wisconsin Madison, Ph.D. 1977 s. 96.

*’ From Russia to Hollywood The 100-Year Odyssey of Chekhov and Shdanoff, Pathfinder home
entertainment, 2002 dk.45.

50 From Russia to Hollywood, dk.67
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Psikolojik jest imgeleme yol gosteritken, Sanci\ oyuncunun amag¢ ve
arzularimi da atesleyip belirgin hale getirmektedir. Jack Nicholson, Akademi odiilleri
toreninde yaptig1 konusmada “Annem ve kiz kardesim karanlikta beni izler ve sinema
sektoriinde yer alacagimi umut ederken, ben kendi kendime y&netmenimin Michael
Cehov’dan yeni 6grendigim psikolojik jestle gururlandigini hayal ettim™" diyerek
psikolojik jestin 6nemini belirtmektedir.

Psikolojik Jesti bulmak i¢in;
1- Anin duygusal igerigi belirlenir.
2- Duygusal icerige bagh olarak beden hareket ettirilir.
3- Replik veya arya sdylenmeye baslanir.

4- Soyleme aninda psikolojik jest saptanmaya caligilir.

Psikolojik jest, karakterin bilincals his ve duygularini mantiksal olarak
olusturup tamimlayan tek bir hareket ya da jesttir. Bu teknik, psikolojik jestle ilgili
olan imgeleri, fikirleri, tempo ve ritmi cabucak harekete gecirebilmek igin
kullanilmalidir. Psikolojik jest bulunduktan sonra ritim, baglam, metin ve tonlamasi,
recitatif ve arya, sanci\ oyuncunun tekniginin biitiinii icerisinde yerini bulmaya
baslayacaktir.

Boylece psikolojik jest, karaktere ait i¢sel psikolojik durum, amag, atmosferler
ve imgeleri bulup, onlara ulagsmaya yarayan bir 6ge olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ayni
zamanda karakterle iliski kaybedildiginde tekrar ¢alismak iizere doniilecek bir nokta

olarak da onem tasimaktadir. Bu konuda Mala Powers

5! From Russia to Hollywood, dk.80
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“...provalarda jesti tekrarlayabilirsiniz, eger karakterle
iliskinizi kaybettiginizi hissederseniz ve jesti tekrarlayip
baglantiy1 kurarsiniz. Bir anda (¢ok kisa bir siirede) onunla
baglantiy1 kuracak hale gelene kadar tekrarlayip otomatik
hale getirirsiniz. Eger bir karakteri oynayip giicli bir
psikolojik jest olusturmussaniz, yillar sonra tekrar oynamaniz
gerektiginde jesti hatirlayarak tiim yapiy1 o anda
kurabilirsiniz. Metni hatirlamaniz gerekebilir elbette ama her
sey artik oradadir.”*?

Dogada bulunan objelerin Psikolojik jestlerini belirleme calismas1 yapmak
psikolojik jesti (PJ) gelistirmek icin olduk¢a faydalidir. Bir agacin durusu ve cevresi
ile iliskisi, insamin imgeleminde o agacin kisiligi ile ilgili bir ses olusturabilir. Ayni
sekilde bir binanin durusu da onun farkl kisiligi ile ilgili bircok veri icermektedir.
Buradan hareketle o aga¢ ya da binanin istemini, var olusunu ortaya cikarabilecek
fiziksellestirmeler yapilmalidir. Jest ¢ok basit ve belirgin olmali, sunusa yonelik bir
kaygi ile kirletilmemelidir. Buradaki amag¢ objenin ardindaki istem ve psikolojik
yapmin kesfedilerek onunla ilgili bir deneyim yasanmasi ve gelisime firsat
yaratilmasidir. Hareketin serbestce, dogallik i¢inde, tiim beden kullanilarak ve kendi
dogrusunu bulana dek yapilmasi gerekmektedir. Bitiris pozisyonuna gelindiginde,
psikolojik jestin istemi giiclii bir bigimde yansitma niteliginden dolayi, pozisyon
bilin¢li bir bi¢imde on, on bes saniye kadar uzatilarak, enerjinin bedenin sinirlarini
asip etraft sardigi hissedilmeli ve de yapilmis olan hareketin obje ile gercekten
uyumlu olup olmadig1 sorgulanmalidir.

Hareketin sahneye uygulanmasi, aryanin sOylemesi sirasinda jestin, zihinde

pek c¢ok kez canlandirilmast yolu ile gergeklestirilebilir. Baglantimin kopmasi

durumunda jeste doniilerek, miizikle uyum igerisinde c¢alisma tekrarlanmalidir.

52 Nancy Anne Kindelan, Acting theories of ..., s. 98.
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Psikolojik jesti kesfetmek, oldukca bireysel bir ¢aba olmasi nedeniyle uzun zaman
alabilecek bir ¢calismadir.

Psikolojik jestin fiziksel olmaktan ¢ok psikolojik yami agir basan bir 6ge
oldugu, Cehov’un, sahnede genis hareketler yapan, cesaretli ve kendini begenmis
Falstaff’in psikolojik jestini “ufak, odlek, sikismis, sanki avucunun icinde bir kagit

>3 birj olarak nermesinden de anlagilabilmektedir.

burusturuyormus gibi davranan

Psikolojik jest, sanci\oyuncunun ve karakterin istemini yaratabilmesi ve
iletebilmesi icin kuvvetli olmalidir. Jestin dayanagi psikoloji olmali ve her hangi bir
hareketin jesti zayiflatmasina izin verilmemelidir. Oyle ise, “Giiclii psikolojik jesti
olusturan karakter degil oyuncudur, tembel, yorgun ve ya zayif olan ise oyuncu degil
karakterdir>* denilebilir.

Psikolojik jest, karakterin karmasik psikolojik yapisinin biitiiniine her agidan
aciklik getirecek ve onu Ozetleyecek bir kroki gibi olmalidir. Cehov, psikolojik jesti
ayrica “karakterin tiim karmasik mimari yapisinn, iizerinde bina edilecegi™ bir

iskeleye de benzetmektedir.

Psikolojik jestin giicii, kaslarin kasilmasinin yarattign giic illiizyonu degil,
sahnede kullanilmasi gereken ne ise odur.

“Yeterince calismak oyuncuya psikolojik giiciin, kas
giicinden daha biiyilk oldugunu gosterecek...(ve)
psikolojik giic, sahnedeki karakterin konusmalarini,
duygularini, hissettiklerini, isteklerini ve tiim yaptiklarim
seyirciye iletecektir™™®.

Psikolojik jestin baslangic noktasi, sanci\oyuncunun imgelemidir. Oyun metni

ya da libretto ilk kez okunduktan sonra ve her tiir akademik, entelektiiel arastirmaya

53 Chekhov, On The Technique..., s. 65.
>* Chekhov, To The Actor, s. 75.

% Cehov, To The Actor, s. 78.

%% Chekhov, On The Technique..., s.80-81.
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baslanmadan Once, zihinsel resimleme ve karaktere iliskin izlenimler olusturma siireci
baslamaktadir. Amag, bu ilk resimler ve izlenimlerin bir tek hareket sayesinde
sanci\oyuncunun bedenine ve psikolojisine baglanmasidir.

Psikolojik jesti gelistirmek i¢in su ¢aligmalar yapilabilir:
. Hareket edemeyen bir insanin, odanin duvarina ulasma istegini gosterecek,
tiim bedeni kapsayan bir durus olusturulmalidir.
o “Disant ¢ikmak istiyorum”, “yalmz kalmak istiyorum”, “yardim istiyorum”
vs... gibi basit hedefler secilerek, bunlar ifade edecek duruslar olusturulmali, ancak
bu siire¢ analiz yoluyla degil, kendiliginden, duygusal ve imgesel olarak ortaya
cikartilmalidir.
. Onceki calismada bulunan jestler ve jestlerin yarattigi duygular, imgelemde
yeniden, ayni bigcimde olusturulmaya calisilmalidir.
o Eslerden biri (1) ¢cok yogun bir bigimde bir isle mesgulken, digeri (2) baska bir
konuda onunla konusmaya calismalidir. Bu sirada (1), mesgul oldugu ise iliskin
duygusu ile baglantisin1 koparmadan (2) ye yanit vermeye calismalidir.
. Bir opera karakteri calisilirken, karakterin diger karakterlerle birlikte ve eserin
gectigi ortamlardaki durumu imgelemde canlandirilarak, karakterin en biiyiik
arzusunun ne oldugu, ne istedigi belirlenmeye calisilmalidir. Bu, ¢ok da acik secik
olmayan bir bicimde de olsa belirlendikten sonra, jest sadece ellerin kiiciik
hareketleriyle olusturulmaya bagslanmali, yavas yavas tiim bedene yayilan bir
psikolojik jest ortaya cikarilmalidir.
° Karakterin en biiyiik arzusuna gore psikolojik jest belirlendikten sonra, bu
arzuyu gerceklestirme basamaklarina iligskin alt arzularin psikolojik jestleri de, esas

psikolojik jestle baglantili olarak olusturulmalidir.
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2.2.11. Tempo

Sanci\Oyuncunun kisisel yorumu, i¢ ve dis tempo algisiyla dogrudan
ilgilidir. Cehov, icsel ve dissal olmak {iizere iki tiir tempodan sz etmektedir.
Karakterin i¢sel temposu imgeler duygular, arzular vb. degisen diisiinceler buna 6rnek
olarak verilebilir. Digsal tempo, miizik, konusma, resitatif, arya, hareket ve sahnede
olan her seyi kapsamaktadir. Cehov, sahnede iki zit temponun bulunabilecegini
belirtir. Ornegin;

“bir kisi bir bagka kisiyi bekliyor olabilir. Bu sirada imgeler
kafasinda hizla birbiri ardina geciyor, arzulartyla yanip
tutusuyor, bir goriiniip bir kayboluyor, istek diizeyi tavana
vuruyor ve bununla birlikte dig goriiniisiinii kontrol edip
sakin ve yavas yavas konusup ve agir digsal tempoya uygun
davramyor olabilir.”’

Sanci\Oyuncu, psikolojik jesti bulduktan sonra, karakterin degisen
tempolardaki gecislerini daha belirgin bir bicimde yapabilecektir. Boylece tempolar
sanatsal anlamlar icinde algilanip, rahat ve kasilmadan uygulanarak, daha derinlikli
karakterlerin ortaya konmasi ve biitiinliiglin saglanmas1 miimkiin olabilecektir.

Cehov sisteminin 6geleri olan imgelem, imgeler, atmosferler, psikolojik jest ve
tempo, sanci\oyuncunun psikolojisi ve bedeni ile karsilikli etkilesim halindedir.

Sistem, imgelem ve bedenin 6zenli bir bicimde, karsilikli uyum saglanana dek

gelistirilmesini amaclamaktadir. Cehov, bunu “bedenini, yaratici fikirleri sahneye

57 Chekhov, To The Actor, s. 84.
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koymak icin bir enstriiman olarak diisiinmek zorunda olan oyuncu, beden ve psikoloji

2958

arasindaki uyumu saglamak i¢in caba gostermek zorundadir sozleriyle

aciklamaktadir.

2.2.12. Karakterin Merkezi

[Ik calismalarda agiklanmus olan gogiisteki hayali merkeze benzer bir
bicimde, karaktere 6zgii merkezi bulmak da Cehov sisteminin bir pargasidir. Cehov,

“biittin  varligimiz1, aktivitenin olustugu ve yayildigi tek bir noktaya odaklayan

9959

merkez””” olarak agiklamaktadir. Bu merkez tiim bedeni, hareketleri, konusma ve

sarki sOylemeyi, psikolojik uyumu koordine ve motive eden, performansin biitiinii ile
iliskili bir konumda bulunmaktadir. Leslie Caron, oynadigi karakterlerden ornekler
verirken

“Gigi, tamamen kendine giivenli, her hareketiyle ben
buradayim diyen, biraz simarik bir tipti ve bu karakterin
merkezinin yukan kalkik bir burun ve cene olduguna karar
verdik. Lili ise sehre yeni gelmis bir tagrali kizdi. Ezik ve
cekingen bir karakteri vardi. Onun karakter merkezi de bu
sebeple hafif kirik dizler, arkaya dogru cikik bir kalca ve
birbirinin {stiinde ice doniik halde gogiis alti hizasinda
duran eller olarak dﬁsﬁnﬁlmﬁstﬁ”ﬁo demektedir.

58 Chekhov, To The Actor, s. 1.
% Chekhov, To The Actor, s. 54.
% From Russia to Hollywood, dk.51
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2.2.12.1. Karakter merkezi calismalari

° Ayak bagparmagindan, basin iizerindeki bir noktaya kadar, bedenin her hangi
bir yerinde bir merkez belirlenip sabitlendikten sonra tiim hareketlerin ve eylemlerin
bu noktadan cikan bir itki ile yapildigr hayal edilir. Bu nokta merkezli karakterin
ozellikleri 6rnegin hareketli ve ya duragan, parlak veya mat, yumusak veya sert, genis
veya dar, sisman veya zayif, uzun veya kisa, sakin ya da sinirli, renginin olup
olmadigi gibi hayal edilebilen tiim nitelikler saptanmaya calisilir. Sonra bu
ozelliklerden nasil bir karakter yaratilabilecegi arastirtlir. Calisma biitin bu
niteliklerle birlikte gogiisteki hayali merkeze doniilerek sonlandirilir.

o Yukaridaki merkeze bagka nitelikler yiiklense nasil bir karakter olusacagi,
hareketlerinin ve sesinin nasil olacag: arastirilir.

. Bu hayali merkez gz Oniinde bulundurularak bagka insanlarla iligki kurulur,
iliski bicimleri, insanlardan istedigi sey ve karakterin amac1 arastirilir.

o Bir opera karakteri secilerek merkezi belirlenir. Diger karakterlerle iliskileri,
hareketleri ve vokal partisi bu merkezden ¢ikiyormuscasina yorumlanir.

. Bir opera karakteri segilerek, ¢ok ta ilgili olmayan bir merkez belirlenir. Bu
dogrultuda yorumlanarak baskalarina izletilir ve karakterin merkezini bulmalart
istenir.

. Toplum igerisinde, metroda veya vapurda insanlar gozlemlenerek
merkezlerinin neresi oldugu anlasilmaya calisilir. Buralardan elde edilen izlenimler

sahne uygulamalarinda kullanilmak tizere not edilmelidir.
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2.2.13. Ust Benlik

Oyunculuk psikolojisi ile ilgili olarak verdigi bir demegte Cehov, “kendi
kisiligimden siyrilmak ve yaratici fikrin sunumuna iliskin farkindalik“®' olmak iizere
yaratici siirecin bilingli ve bilingalti olmak {iizere iki asamasindan bahsetmistir.
Cehov’a gore cok asamali oyunculuk sistemini dikkatli ¢alismak, oyuncuyu iist biling
diizeyine tasir. Sanci\Oyuncu, sistemin yapi taslart olan imgeler, atmosferler, hisler,
ses ve bedeni sentezledik¢e, oyuncu iist benligi ortaya ¢ikar.

“Oyuncu hazirlandikca iist benlik isleri ele alir: Ust benlik
basitce bu yap1 taslarina sahip ¢ikar. Bu andan itibaren
kendinizi biitiin bu islerden uzak, belki de iistiinde ve
giindelik benliginizin 6tesinde hissetmeye baglarsiniz.”®

Ust benligin gelismesi Cehov yazininda genellikle “yaratict durum” olarak
gecmektedir. Bu biling diizeyi, sanci\oyuncunun rol hakkinda bilgisi varsa, imgeleme
yetenegini gelistirmigse ve bedenini kolaylikla kontrol edebiliyorsa etkili olarak
kullanilabilir. Sanci\Oyuncu, yapi taslan arasinda dengeli bir iliski kurabilmisse, {ist
benlik yaratic siirece katilabilir.

Cehov’ un yaratict benlik teknigi, onun oyunculuk sanatina yaptigi 6zgiin
katkidir. Bu teknikle sanci\oyuncu kendi egosundan bagimsiz olarak saf, serbest ve
ilham dolu bir bi¢imde yaraticiligin1 harekete gecirebilmektedir. Cehov’ a gore kisisel

3

deneyimlerden bagimsiz, sanatcinin imgeleminde olusan olan “yaratici diizey” {ist

benligin igsel aktivitesinin iiriiniidiir. Bu tezini dogrulamak i¢in Cehov,
“Giindelik yasam bildigimiz kadariyla (sanat agisindan)

degersiz olan Shakespeare ve yumusak mizaghh Goethe’ nin
yapitlarim sadece kendi deneyimleri sayesinde ortaya

5Im. Dolinsky and C. Chertok, "Michael Chekhov's Questionnaire," trans. Tamara Agarkov, Theatre
Moscow, 1963.
62 Chekhov, To The Actor, s. 96.
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koyduklarim diisiinmek, kabul edilebilir bir durum degildir.
Aslinda dis yasamlann cok daha kiiciik olan bazi
edebiyat¢ilarin cok daha zengin bir biyografileri vardir ve
eserleri bu ustalarinki ile kiyaslanabilecek durumdadir.”®
Yaratici duruma ulasabilmek i¢in bilincin {i¢ asamali yapisinin calismast
gerekmektedir: “Ust benlik, oyuncuya ilham vererek gercek yaratici hisler olugmasini
saglar. Alt benlik, sagduyuyu temsilen asiriliklardan uzak tutar. Karakterin ruhu ise

tist benligin yaratic1 dokunuslarinin odag: haline gelir.”64 Bu, ancak temel unsurlar ve

yapi taslar1 oyuncu tarafindan calisildiktan sonra erisilebilecek bir durumdur.

2.2.14. Dramatik Yapi ve Kurgusal Jest

Bununla birlikte, oyunun ana fikriyle uyumlu bir karakter yaratmak, oyunun
dramatik yapisi, Orgiisii, ritim ve kompozisyonunu bilmeyi gerektirmektedir. Aynen
karakterin yapisin1 olusturma siirecinde oldugu gibi, oyunun yapisint olusturma
siirecine de Cehov, “Onsel biitiinliik hissi” agisindan yaklasmaktadir. Imgeleme
giiclinil tetikleyip, imgesel bir beden yaratan Cehov, bu bedenle kafasinda oyunun tim
dramatik yapisim1 “biitiinliik hissi” yaratacak bi¢imde kurgulamaktadir. Kindelan,

Cehov sistemi baglaminda dramatik yapinin oyunculukla iligkisini;

% Chekhov, To The Actor, s. 99.
% Chekhov, To The Actor, s. 100.
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“Eger cevreden merkeze dogru ilerlersek, tiim ayrinti ve
boliimlerin  biitiinden  kaynaklandigim  sOyleyebiliriz.
Oyundaki biitiin karakterler ve 6geler Hamlet’ i oynarlar.
Eger merkezden tiim yonlerde cevreye dogru hareket
edersek, tiim ayrintilar ve boliimler biitiinii olustururlar.
Hamlet, biitiin karakterleri ve tragedyanin tiim ogelerini
oynar.”65 Sozleriyle ifade etmektedir.

Cehov, bir eserde Once biitiiniin, daha sonra pargalarin goériilmesi gerektigini
belirtmektedir. Sanatsal ve kiiltiirel birikimle yogrulmus bir imgelemin yapabilecegi
bir is olan, eserin tiimdengelimci bir yaklasimla incelenmesinin, yaraticilik alanimi
genigletecegi fikrinde olan Cehov, sanatsal sezginin degerini ve Onemini sOyle
aciklamstir:

“.yaratic1 caligmada sanatsal sezgi olmaksizin eserin
Ozgiinliigli bulunup ortaya cikarllamaz. Entelektiiel
(akiler) bir anlayisla yaklasilan her boliim yanlis sonuglar
verir. Sanatsal sezgi kendi yargisini bildirmeli ve daha
sonra akil onaylamalidir... Akil yardimci olmahdir, lider
degil "

“Onsel biitiinliik hissi” Cehov’ un Meyerhold, Sulerzitski ve Vahtangov gibi
avangart tiyatro bicimlerinin yaraticilariyla calismis olmasi ve kisisel biitiinliik
arayislarinin sonucudur. Biitiin bu goriiglerin sentezi ise Cehov’ un “ideal tiyatro”su,
yani ¢ok geliskin bir akil ve bakis acisi ile olusturulan tiyatrodur. Cehov’ a gore insan,
20. yilizyillda aklim1 bagka tiirli kullanmayi 6grenmeli, “onu canli bir imgeleme
d6niistﬁrmelidir.”67

Oyuncu/sanci, “Onsel biitiinliik hissi” ile ilgili deneyim kazandiktan ve oyunun

ana fikri ile karakterin uyumunu onunla baglantilandirdiktan sonra, zengin,

65 Nancy Anne Kindelan, Acting theories of ..., s. 111.
66 Nancy Anne Kindelan, Acting theories of ..., s. 112.
67 Nancy Anne Kindelan, Acting theories of ..., s. 116.
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cesitlendirilmis ve tiim fikri iceren fiziksel bir eylem gerceklestirebilmek igin
dramatik formun yapisini da anlamak durumundadir. Dramatik yap1 su ogelerden
olusmaktadir:

1- Birlik: Baslangic ve son

2- Benzerlik temelli olarak baslangic ve sonun zitliklar

3- Metamorfoz: Baskalagim, doniisiim

4- Doruk noktasi: ana, yan ve vurgular

5- Tekrarlar

6- Dalgalanmalar: belli durumlara yaklagildig: hissi yaratilmasi.

Cehov, her oyunun bir “kurgusal jest”i oldugunu, sanatin niteligini arttiran ve
birlik yaratan ogelerin kurgusallik diizeyi ve ritmik yapi oldugunu belirtmistir.
Karakterin psikolojisi, ritmi, temposu ve gecisleri “kurgusal jest” ile ilgilidir. Akil ve
imgelemin birlestirilerek uyumun yakalanmasi acisindan oyunun yapisinin
arastirilmas1 gerekmektedir. Sanatsal fikir, cesitli dalgalanma kaliplart icerisinde
belirmekte ve yapi olarak “tiim, kendi icinde tamamlanmis, benzersiz bir diinya hissi
uyandiran ve sadece ona ait olan varliklarin bulundugu™® bir biitiinliik
olusturmaktadir.

Cehov, oyunun dramatik yapis1 ve gelisim siireclerini daha iyi agiklayabilmek

icin, detaylandirilmis grafiklere bagvurmustur.

68 Nancy Anne Kindelan, Acting theories of ..., s. 117.
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I, II, IIT : Ana Doruk Noktalar a,b,c,d,ef,g: Alt Boliimler

Kral Lear’a iligkin olarak cizilmis olan bu 6rnek grafik, iic doruk noktasi,
oyunun {i¢ boliimlii yapisi, doniisiimler ve zitliklari acglklamaktadur.69

Grafik olustururken oncelikle her bir boliimiin zitliklarina yani baslangig, orta
ve bitis boliimlerine bakilmalidir. Bu zitliklar birbirlerini aydinlatarak temel fikrin ve
karakterin amacinin ortaya ¢ikmasina katkida bulunmaktadirlar. Atmosfer, diisiince ve
anlam arasinda kurulan denge, uyum hissi uyandirmaktadir. Kurgusal jestin gelisim
siirecindeki tiim Ogelerinin ¢alisilmasi, oyunun i¢ ritmik kaliplarinin ortaya ¢ikmasi ve
bunlarin, karakterin psikolojisiyle iligkisini ortaya koymaktadir. Sonug¢ olarak, ortaya

tic boliimlii ve keskin (kopuk) gecis noktalarindan yoksun akici bir yap1 ¢ikmaktadir.

% Chekhov, To The Actor, s.113
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Zithik noktalarn arasinda maksimum gerilim anlar1 bulunmaktadir. Cehov,
formu iyi olan bir oyunda en az ii¢ biiyilk doruk noktast olmasi gerektigini
belirtmektedir:

1- Baslangig, giris,
2- Baskalagim, doniisiim
3- Son, ¢6ziim

Uc doruk noktasmin olusturulmasi, oyunun igerigine iliskin anahtari bulmaya
yardimci olmaktadir. “Salt akilla degil de canli bir imgelemle bulunmus olan ii¢ doruk
noktasi, ana fikri ve biitiiniin dinamigini kesintisiz bir bi¢imde yansitabilecektir.”"

Cehov’un oyunculuk sistemi incelendiginde, sanatsal ifadenin esrarengiz
yapisindan arindirildigi goriilmektedir. Sistem, mantiksal bir bicimde, metin ve
karakterin, yasamin ritmi ve dongiileri ile birlikte, kisisel sanatsal\estetik, bilgelik ve
erdemin kesfedilip yasamla birlestirilerek olusturulmas: siireci olarak da
tanimlanabilir. Cehov, oyuncu egitimine imgelem, konsantrasyon ve istem kavramlari
ile yaklagmaktadir. 19. yiizyll materyalizminin “sadece goriilebilir, sadece
dokunulabilir, yasam fenomeninin dig goriintiisiine sahip olanlar sanat¢inin dikkat
edebilecegi kadar saglamdlr.”71 Goriisiine tamamen zit bir bicimde “giizellik, form ve

113

dogalhk”72 kavramlarimi, sanatc¢inin yaratict durum”unu tetikleyip, beden ve
psikolojisinin gelismesi yolunda kullanan bir oyunculuk sistemi ortaya koymustur.
Cehov’un sisteminde oyuncu, istem ile gii¢lendirdigi imgelem yetenegi ile bilincinde

olmadig1 imge, fikir ve hisleri uyandirirken ayni zamanda ifade giicii yiiksek hareket

ve jestlere de sahip olmaktadir.

0 Nancy Anne Kindelan, Acting theories of ..., s. 115.
"I Chekhov, To The Actor, s. 2.
2 Chekhov, To The Actor, s. 1 — 20.
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“Oyuncunun bedeni en degerli haline ancak kesintisiz bir
sanatsal itki akis1 varsa gelebilir. Ancak bundan sonra daha
rafine, esnek, anlamli ve en ¢ok da yaratici sanatginin icsel
inceliklerine karsi sorumlu (duyarli) hale gelebilir. Bundan
dolay1 oyuncunun bedeni icten sekillendirilmeli ve yeniden
yaratﬂmahdur.”73
Cehov, oyuncunun nihai amacinin karakteri biitiinliigii icerisinde yakalamak
oldugunu belirtmektedir. Oyuncuyu, tiyatronun en temel Ogesi kabul ederek
gelistirdigi sistem, 20. ylizyilin sanatsal anlayislarindan, bilgi ve imgelemin
birlesimiyle ortaya cikmus olan, bilgiye dayali sezgi icerigiyle sanatsal sentezleme
kavrami ve farkli diisiince ve ifade katmanlarim1 anlayip farkindalik kazanma
anlayisin1 da ortaya koymustur. Sistem, Rus estetik anlayisi olan “biitiinliik hissi”
yaratma konusundaki hassasiyeti ile de 20. yiizyill sanatina katki yapmistir.
Bilimsel\nesnel yasam fenomeninin 6tesinde bir anlayisla olusturulmus olan sistem,
374

bu yani ile oyuncuyu “ger¢ek yasamin siradan ve fotografik sunumuna diigmekten

de kurtarmaktadir.

2.3. Cehov Sisteminin Sancilara Uygunlugu

Miizik ve tiyatronun kokleri ilkel ritiiel ve seremonilerdir. Ses ve ritim,
seremonilestirme siireglerinin dogal unsurlaridir. Bu siirecler igerisinde insanin
fiziksel ve duygusal durumu degisime ugramakta, yani ses ve ritmi iceren ritiiel ve
seremoni, insami ortak duyumsamanin yasandigi ve paylasildigi farkli bir algi ve

davranis boyutuna tasimaktadir.

3 Chekhov, To The Actor, s. 4.
* Chekhov, To The Actor, s. 114.
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Sarki sesinin mi konusma sesinden once geldigi ya da bunun tam tersi mi
oldugu tartismali olmakla birlikte, baz1 antropologlara gore vokal miizik, doga tistii
giiclerle iletisim kurmak iizere olusmus ve geligmistir. Samanistik ritiiellerde saman
obiir diinya ile iletisim kuran kisi olarak ¢esitli maskeler de kullanarak sarki sdyleyip
dans etmekte ve izleyici i¢cin mistik bir ortam yaratmaktadir. Sener’e gore “Bu
asamada kutsal torenler icerik bakimindan biiyiisel, bi¢im bakimindan dramatiktir.””
Bu ortami yaratmak, giindelik yasam pratiklerinin 6tesinde bir yetenek, basar1 ve gii¢
gerektirmektedir. Kokeni itibar1 ile bir arada olan miizik ve tiyatro, gerektirdigi
giindelik yasam otesi fiziksel ve psikolojik giicle, giiniimiiz icracisinin (sanci\oyuncu)
sanatinin gerektirdigi her konuda gelismesini de zorunlu kilmaktadir. Yine denilebilir
ki, meditasyon eylemi ile sarki sdyleme eylemi, biitiinliiklii performans s6z konusu
oldugunda, birbirine ¢ok yakin zihinsel ve psikolojik hazirlik gerektirmektedir.

Antik donemde miizik ve dil birbirleriyle ¢ok yakin bir iliski iginde
kullanilmistir. Storr’a gore eski Yunan’da sarki, dans, siir ve ilahilerle miizik,
ayrilmaz bir biitiinliikk olusturmus ve bu sebepten dolayr “miizik” ayr1 bir kelime
olarak kullanilmamistir.”®

Yiizyillar sonra insan sesi kendi basina bir enstriiman olarak kabul edilmeye
baslanmis ve konusma dili ile olan geleneksel baglantisi ritmik farklilagtirmalar
yoluyla zayiflatilarak, sozel anlatt eyleminin kesilip, duygusal ifadenin
yogunlastirildig1 bir yap1 olan “arya” ortaya ¢ikmustir. Icrac acisindan sezgisel, soyut
ve duygusal ifadeyi ortaya koyan miizikle, rasyonel, analitik ve somut ifadeyi ortaya

koyan kelimeler ve dil arasindaki karsitlik da yine bu noktada netlesmektedir. Miizik

5 Sevda Sener, Oyundan Diisiinceye, Ankara: Glindogan Yayinlari, 1993, s. 13.
6 Antony Storr, Music and the Mind, New York: First Ballantine Books, 1993, s. 16-17.
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ve tiyatro birlikteligi ile olusan opera ve miizikaller ise bu karsitligi aktarma ve
miiziksel-dramatik bir birlik yaratma amacimin somutlasmis bigcimleri olarak anlam
kazanmaktadirlar.

Sarkili tiyatronun gelismesi, cesitli pragmatik nedenlerle sancilik ve
oyunculugu birbirinden ayirma anlayisint ve hiyerarsik bir yaklagimi giindeme
getirmis, cagin Newton’cu fizik anlayist ve bunun diisiince diinyasina yansimalar1 da
bu siirece dogal destek saglamistir. Evrende belirsiz olan higbir sey olmadigi, evreni
ve diinyayr olusturan parcaciklarin belirli fizik kurallarina gore hareket ettikleri,
birbirleriyle olan iligkilerinin nedensellik cercevesinde gelistigi ve bu nedensellik
kurallarinin neler oldugunun kesfedilmesiyle evrendeki her seyin bilinebilecegi
goriigiinii temel alan bu felsefi yaklagim, sosyal bilimler, sanat, edebiyat, ekonomi
vb... gibi pek cok alanda etkili olmustur. 20. yiizyilin ilk c¢eyreginde Einstein
tarafindan ortaya konulan genel ve 6zel gorelilik teorileri ve Heisenberg’in, kuantum
mekaniginde bazi seylerin ilkesel olarak bilinemez oldugunu matematiksel olarak
kanitlamasindan sonra, klasik fizik temelli felsefeye alternatif bir felsefi yaklasimin
ortaya ¢ikmasi, biitiiniin onu olusturan parcgalarin toplamindan daha fazlasi olduguna
iliskin goriisler, giiniimiizde ihtiya¢ duyulan biitiinciil sanat yaklasimina da temel
teskil etmektedir.

San ve oyunculuk bir arada diisiiniildiigiinde, sarki sdyleme sirasinda
oyunculuk kalitesi ve oyunculuk sirasinda sarki sdyleme kalitesinin nasil
siirdiiriilebilecegi, san ve oyunculugun biitiinlesmesi, bu yolda kullanilabilecek
disiplinlerin neler olabilecegi, miizigin belirlenmis yapisi i¢inde dramatik ozgiirliige
nasil ulasilabilecegi, miizigin bedensel hareketler iizerindeki etkisi, ritim ve sesin

karakterin icsel yasantisiyla baglantilandirilmasi gibi pek ¢ok soru ve sorun ortaya
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cikmaktadir. Yine bunlarla baglantili olarak, sef ve orkestra ile baglantiy1 koparmadan
diger oyuncularla etkilesimi siirdiirme, fiziksel ve duygusal durumu zaman igerisinde
gerektigi kadar siirdiirebilme, s6z ve miizik tekrarlanirken dramatik durumu\durusu
koruyabilme, sarki sdylenmeden durulmasi gereken anlarda tiyatral odagi ve
konsantrasyonu kaybetmeme gibi bazi alt soru ve sorunlar da akla gelmektedir. Egitim
sistemimizin iirettigi sancinin donanimini, vokal teknik ve miizikal yeterliliklerin
olusturdugu goz Oniine alindiginda, yukaridaki sorularin yanitlarimin oyunculuk
egitimi disiplini icerisinde aranmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.

Miizik ve drama, bir performans igerisinde ne diizeyde bulunurlarsa
bulunsunlar, kacinilmaz bir bi¢cimde birbirlerini etkilemektedirler. Sahnedeki unsurlar
acimlayan dramatik eylem, eylemi tanimlayan ve destekleyen metin ve eylem ile
metni kendi diliyle yorumlayip aktaran miizik bir biitiinliikk olusturmaktadirlar.
Bundan dolayi, sarki sdyleme bicimi degistiginde drama da degismekte, ayn1 sekilde
oyunculuktaki degisim de sarki soylemeyi farklilastirmaktadir. Miizigin daha hizli ya
da daha yavas calinmasi, bir puandorgun uzatilmasi, dramatik akis iizerinde 6nemli bir
degisim yaratmaktadir.

Miizikal ifade; ritim, armoni, renk ve ses giirliigli ve bunlarin metne
uygulanmasi ile olusturulan gerilim ve coziiliimlerle yaratilmaktadir. Dramatik ifade
araglart olan eylem ve soz ise miizikal ifade gibi boliimlendirilebilir degildir. Bundan
dolay1 miizik, dramay1 tanimlamakta, en azindan dramaya zaman catist saglamaktadir.
Ote yandan drama da miizi8i, karakterleri, durumlari ve mekanlariyla, hikayenin
gercek diinyasina tagimaktadir.

Sanci\oyuncu, kendisi diginda biri olarak, librettoda ve miizikte ongoriilen

karakteri ortaya cikarip, miizik-drama iliskisini canlandiran bir yapisal 6ge olarak, bu
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noktada karsimiza ¢ikmaktadir. Bu aym1 zamanda, tiyatral gerceklik, insanin giizellik
ve kusurlari ile miizigin deneyiistii miikkemmelligi arasinda bir koprii kurma eylemidir.
Miizikle drama arasindaki bu iliski, miiziksiz metin ve eylemle, metin ve eylemsiz
miizik araliginda degisebilmektedir. Seyirciler, sanci\oyuncunun sancilik ya da
oyunculuk oOzelligine gore, bunlar1 birbirinden ayirarak yorum yaptiklarinda,
kendilerini performans diinyasindan uzaklastirmis olmaktadirlar. Aym sekilde
sanci\oyuncu da bunlarn birbirinden ayirdiginda, sanatin biitiiniiyle baglant1 kurma
giiclinii yitirerek, sanatsal ifadenin giivenilirligini riske etmis olacaktir. Buradan
hareketle denilebilir ki, biitiinliiklii bir algilama, biitiinliiklii sanat yapmanin 6n kosulu
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sarki sOyleme ve rol yapma konusunu birlikte ele alan kitaplar, Tiirkce
disindaki dillerde yazilmig halleriyle mevcuttur. Bu kitaplarda daha cok belli basl
basit hareketlerle belirli anlamlar1 ifade etme calismalari, miizik esliginde hareket
edebilme c¢alismalari, temel jest ve mimik kullanimi gibi yiizeysel bir takim
caligmalara yer verilmektedir. Yukarida agiklanmis olan gereklilikler agisindan
bakildiginda, igerigin biitiinsellik yaratacak bir anlayigla desteklenmemesinden dolayi,
bu tiir kitaplarin biitiinliiklii sanata ulagmak acisindan yeterli olmadiklar
goriilmektedir. Bu noktada, sanata tiim i¢ ve dis dinamikleri ile birlikte biitiinciil bir
yap1 olarak yaklagmakta olan ve oyunculuk egitimi sistemini de imgesel biitiinliik ve
buna bagl calismalar {izerine kurmus olan Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi, salt
sancidan, sanci\oyuncu yetistirmeye doniismesi gereken egitim sistemimiz icinde yer
alabilecek niteliklere sahiptir.

Lessons for the Professional Actor adli kitabinda Cehov, oyunculugun her

tiriiniin insan dogasi kadar karmasik ve gizemli oldugundan bahsetmektedir. Ona
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gore, sanatin gizemi, “Nasil” sorusunda, oyuncunun kullandigi materyal ve rol ise
“Ne” sorusunda gizlidir ve “Nasil” sorusu, “sanatin gizemi”, Cehov’un yontemi ve
oyuncunun yoludur.77

Oyunculuk sanatinin gizemi, “beden”, “ses”, “duygu” gibi boliimlere
ayrilarak da anlasilmaya calisilabilir. Ancak bunlar1 birbirinden bagimsiz olarak
diistinmek Cehov’a gore “viicudumuzla sadece fiziksel olarak calismaktir;
bulacagimiz sey, [sadece] duygularimizin oldugu odada bulundugumuzu fark etmek
olacaktir”’®. Bu Ogelerden biri iizerinde digerlerinden bagimsiz olarak ¢alismak, insan
dogasmin bir geregi olarak miimkiin olamamaktadir. Ancak, bunlarin birbirleriyle
iliskili olarak ayr1 ayr calisiimasi halinde aynen alfabedeki harfler gibi A,B,C...
taninip kaotik olmayan kombinasyonlar iiretilebilir.”

Cehov’ un insan dogasinin 6gelerini belirtme ve kullanma bicimi, miizik ve
vokal teknikte oldugu gibi bir dil ve yap1 olusturarak belli kurallar koymaktadir.

Cehov’un ortaya koymus oldugu oyunculuk egitimi sistemi, salt vokale,
hatta cogu zaman sancinin ham ses materyaline dayanmasi sebebiyle, sahne
sanatlarinin en kapsamlisi olan operanin gereklerini kargilayamayan tek tarafli sanciy
dengelemek icin oldukc¢a uygundur. Cehov’a gore, oyuncunun yaratici var olusu, etkin
tiyatronun ve genel anlamda tiyatralligin yasam giiciinii olusturmaktadir.

Librettistin sozleri ve bestecinin miizigi, sanc1 olmaksizin sadece kagittaki
bazi simgeler olarak kalmakta, sancinin 6zgiin yorumu olmadan opera cansiz ve

izleyiciden uzak bir etkinlige, bir tiir kosttimlii sarkiciliga doniismektedir.

" Chekhov, Lessons for the..., s.140.
8 Chekhov, Lessons for the..., s.24.
” Chekhov, Lessons for the...,, s.24.
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Sanci/oyuncu, roliinii daha etkili bir bigimde ortaya koyabilmek icin,
benliginin derinliklerine dalip Ozgiin bir karakter c¢ikarmalidir. Cehov’un,
oyunculugun siirekli olmas1 gerektigine iliskin goriisii ancak bu sayede hayata
gecebilir. Boylece eserdeki dramatik Orgii birbirine baglanabilir; yani aralarinda
kopriiler kurulabilir. Ornegin, sanci\oyuncunun o6nce birine sarihp sevgisini
gostermesi, sonra da onu oldiirmesi gerekiyorsa, sadece anlik oynayan sanci\oyuncu,
bu iki eylem durumu arasindaki psikolojik ve fiziksel ge¢isi de o derece kopuk ve
uyumsuz yapacaktir.

Opera librettolar1 ¢cogu zaman olay orgiisiindeki pek cok detay1 atlayarak
ilerlemektedir. Ornegin Caykovski’nin Yevgeni Onegin operasinda Onegin, gecen
bes yildaki diis kirikliklarini ve yaptiklarim on dakikada yasamak durumundadir.
Ikinci perdeyi arkadas1 Lenski’yi 6ldiirmiis olarak terk eder ve iiciincii perdede Prens
Gremin’in balo salonunda, yaptig1 seyi tekrar diisiinerek bir monolog arioso soyler.
Bu durumda miizik, psikolojik gecisin baglanmasina yardimeci olurken, oyuncu/sanct
da bu gecisi koparmadan siirdiirmek ve genisletmek icin karakterin i¢sel yolculugunu
etkili bir sekilde sunmalidir. Bunu basarabilmek i¢in kendi yaraticiligina
giivenmeli/inanmal1 ve role dyle hazirlanmalidir.

Cehov, sahne iizerinde giindelik hayatin yeniden iiretiminin sadece ucuz bir
taklitten ibaret bir durum yaratacagini ve sanatc¢idan ¢ok, fotograf¢iya benzeyecegini
belirterek, sanatin giindelik yasamdan fazlast oldugunu vurgulamistir. Bu goriisten
hareketle, karakter yaratabilen oyuncu\sanci hem kendisiyle, hem de seyirciyle eseri
gercekten bulusturmus olacaktir.

Oyunculuk egitiminden gecmemis sancidan rol yapmasini istemek, san

egitiminden gegmemis tiyatro oyuncusundan “recondita armonia” soylemesini
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istemek gibi bir durum yaratmaktadir. Mark Ross Clark, bu durumu soyle
belirtmektedir;

“"Eger bir karakteri calisiyorsak ve bizim igin gercek biri

olmussa, karakter o zaman sahnede canlanabilir. Ancak bir

karakteri ¢alisirken miizik, metin ve hareket arasindaki sinirlar

bulaniklastirmaliyiz. Operanin biitiin yonlerini gormeli ve aym

zamanda kendi hislerimize karsi da agik olmaliyiz. Yonetmen

bizi yonlendirebilir, uyarabilir ve sahne ile ilgili olarak

diisiinmemizi saglayabilir ancak role hayat veren sey karakteri

derinden anlamaktir.”®

Bu aragtirma, bir opera sarkicisinin opera repertuarindaki eserleri
seslendirmesi igin ses egitimi almasi gerekip gerekmedigi {lizerine bir tartisma
yapilmiyor ise, bir sanci i¢in ses egitimi kadar gerekli olan oyunculuk egitiminin de
sansa bagli bir olgu olarak birakilmamasi, sancinin oyunculugunun sadece yetenegine

kalmamasi1 gerektigi goriisiinden hareketle, Mihail Cehov’un oyunculuk sistemi esas

almarak yapilmistir.

8 Mark Ross Clark, Singing Acting and Movement in Opera,Bloomington: indiana University Press,
2002, s.24
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3. BOLUM

YONTEM

Bu boliimde; Arastirma Modeli, Arastirma Alani, Orneklem, Arastirmacinin

Rolii, Verilerin Toplanmasi, Analizi, Gegerlilik ve Giivenirlik yer almaktadir.

3.1 Arastirma Modeli

Aragtirma betimsel nitel bir yaklagimla yapilmistir. Arastirmada; Oyunculuk
egitimi metodolojisinin san egitimindeki mevcut durumu ve olmas1 gereken diizeyi

irdelenmigtir.
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3.2 Arastirma Yontemi

Bu calisma nitel arastirma yontemi kullanilarak yapilmistir. Arastirmaya
dayanak olabilecek verilerin elde edilmesi i¢in kaynak tarama gibi betimsel, goriisme
ve gozlem gibi nitel veri toplama yontemleri kullanilmastir.

Nitel Arastirmay1 gozlem goriisme ve dokiiman analizi gibi niteliksel veri
toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve bu olaylarin dogal ortamda gergekci
ve biitiinciil bir bi¢imde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma
olarak tanimlamak miimkiindiir.®'

Bu calismada sanc1 egitiminde kullanilabilecek oyunculuk egitimi ve sahne
bilgisi yaklasimlar1 arastirilarak kuramsal temel olusturulmus, uzman kisilerin
goriiglerinden faydalamlmistir. Bogdan ve Biklen” e gore nitel arastirmanin
ozellikleri sunlardlr;82

1-  Nitel arastirmada arastirmacit anahtar aragtir ve veri kaynaklan
dogrudan dogal ortama aittir.

2-  Niteliksel arastirma betimseldir.

3-  Niteliksel arastirmacilar siiregcten ¢ok iiriin veya ciktilarla ilgilenirler.

4-  Niteliksel arastirmacilar verileri tiimevarim yontemiyle analiz etmeye
egilim gosterirler.

5-  “Anlam’ 1n niteliksel yaklasimla ilgili olmas1 gerekir.

81 Ali Yildirim ve Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde... s. 35
82R.C. Bogdan ve S.K. Biklen, Qualititive Research for Education: An Introduction to Theory and
Methods, Boston: Allyn and Bacon, 1992, s. 29-30
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Bu calismada, yontemde izlenen asamalar nitel aragtirmalarin temel
ozellikleri goz oniinde bulundurularak yapilandirilmistir. Bu temel 6zelliklere dayal

asamalar asagida aciklanmaktadir.

3.2.1. Dogal Ortama Duyarhlik:

Nitel arastirmada aragtirmanin konusunu teskil eden olgu yada olay icinde
bulunduklar1 dogal ortamda incelenmelidir. Bu arastirma acisindan dogal ortama
iliskin veriler, alanda ¢alisan 6gretim iiyeleri ile yapilan goriismelerden edinilmistir.
Arastirmaya dahil edilen olgularin yada degiskenlerin manipiile edilmemis ve

davraniglarin dogal siirecinden farkli bir ortamda olusturulmasina 6zen gosterilmistir.

3.2.2. Arastirmacimin Katilmei Rolii:

Nitel arastirmada arastirmacinin rolii nicel arastirmadakinden farklidir. Nitel
arastirmada aragtirmaci nicel aragtirmada oldugu gibi sadece “belirli yontemlere gore
disaridan arastirma konusunu gozleyen, bu konuya iliskin veriler toplayan ve bu
verileri sayisal analizlere tabi tutarak sunan kisi” degildir. Bu ¢alismada arastirmaci

uzman kisilerle yiiz ylize goriismeleri yapmis, kaynagindan veri toplamstir.



69

3.2.3. Biitiinciil Yaklasim

Bir biitiiniin onu olusturan pargalarin toplamindan daha fazla bir anlam
ifade ettigi ger¢eginden hareketle arastirma konusu biitiinciil bir yaklasimla belirlenir
ve toplanan veriler biitiinciil bir yaklagimla analiz edilir. Bu arastirmada ana calgisi
san olan Ogrencilerin hem vokal teknik hem de bir sahne sanati olarak sancilik
anlaminda bir biitiin olarak yetismeleri gerektigi yaklasimindan hareket edilmistir.
Nitel yontemle yapilmis olan bu arastirma, problemi teskil eden degiskenleri
birbirinden bagimsiz olarak degil, bu degiskenlerin birlikteligini 6n plana ¢ikararak

yaptlmuistir.

3.2.4. Algilarin Ortaya Konmasi

Nitel aragtirmada en Onemli amaclardan biri arastirmaya dahil edilen
bireylerin (ya da deneklerin) algilarinin ve deneyimlerinin ortaya konmasidir. Bu
arastirmada konunun uzman ses ve sahne egitimcilerinin goriisleri aydinlatici
olmustur. Ag¢ik ve esnek bir tutum izlenmis ve ilgili arastirma sorusuna iliskin
miimkiin oldugu kadar ayrintili ve derinlemesine veri toplanmaya ¢aligilmistir.

Gortismelerde elde edilen betimsel veriler daha sonra yapilan analizlerin
temelini olusturmustur.

“Nitel arastirmalarda ¢ok sayida bireyin yada denegin

arastirmaya katilmasi giictiir, clinkii toplanan verilerin
ayrintili  ve  derinlemesine  olmasi  gerekmektedir.
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Arastirmaya katilan deneklerin sayis1 az olmakla birlikte
sonucta elde edilen verinin miktar1 ve ayrintist oldukca
fazladir.”®

3.3. Arastirma Alam

Bu arastirma, Miizik Egitimi Anabilim Dalinda doktora tezi olmak iizere,
oyunculuk egitimi metodolojisinin san egitiminde uygulanmasina iligkin olarak
Ankara, Bilkent ve Hacettepe iiniversitelerinde ve Ankara Devlet Opera ve Balesinde
calisan sanat¢1 ve egitimcilerle yapilmistir. Arastirmada san ve sahne sanatlari
alaninda uzman O&gretim iiyeleri ve sanat¢ilardan goriisme yoluyla veriler elde

edilmistir.

3.4. Orneklem

Arastirmada Amaclh ( Kasith ) Ornekleme yontemlerinden kartopu (zincir)
ornekleme yontemi kullanilmistir.

Nitel arastirmada orneklem secerken arastirma kaynaklarimin siirhilign ve
kullanilan bilgi toplama yontemlerinin 6zelligi nedeniyle cok sayida birey orneklem
grubu icine alinamamaktadir. Baz1 ¢calismalarda bir birey bile tek bagina bir 6rneklem
olusturabilmektedir.

Bu arastirmanin 6rneklemini Ankara, Bilkent ve Hacettepe tiniversitelerinde
ve Ankara Devlet Opera ve Balesinde ¢alisan sanatg1 ve egitimcilerden goriisme

yapmay1 kabul edenler olugturmustur.

8 Ali Yildirim ve Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde... s. 40-41



Rumuz
Ezgi Tarhan

Elvan Fatsali

Sakir Tarhan

Asaf Uzun

Mercan Gozliikgii

Orhan Gozliik¢ii

Mehmet Avci

Oksan Eroglu

Emine Karshoglu

Tung¢ Kazanci

Cahistigis Kurum
Devlet opera ve
balesi

Devlet opera ve
balesi

Devlet opera ve
balesi, Ank.U.Devlet
Konsevatuari

Devlet opera ve
balesi,
Eskisehir.U.Devlet
Konsevatuari

Devlet opera ve
balesi, Ank.U.Devlet
Konsevatuari, Bilkent
U. Miizik Bl.

Devlet opera ve
balesi, Ank.U.Devlet
Konsevatuari

Devlet opera ve
balesi, H.U.Devlet
Konsevatuari

Devlet opera ve
balesi, Ank.U.Devlet
Konsevatuari, Bilkent
U. Miizik Bl.

Devlet opera ve
balesi

Devlet opera ve
balesi, Ank.U.Devlet
Konsevatuari

Orneklem grubuna iliskin profil tablosu
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Cahistign Siire  Isi

18 y1l
13 y1l

18 y1l

19 y1l

33 yil

36 yil

24 yil

21 yil

10 y1l

18 y1l

Solist sanatg1
Solist sanatg1

Solist sanat¢i, San
Pedagogu

Solist sanat¢i, San

Pedagogu

Solist sanat¢1, San
Pedagogu

Solist sanat¢1, Sahne ve
Oyunculuk egiticisi

Solist sanat¢1, Sahne ve
Oyunculuk egiticisi

Solist sanat¢1, San
Pedagogu
Solist sanatg1

Solist sanat¢i, San
Pedagogu

Bu arastirmada tipik durumlardan evrene genelleme yapmak yerine, alana

iliskin ortalama durumlar hakkindaki bilgi ve fikirler paylasilmistir.



72

3.6. Veri Toplama

Arastirmada veri toplama aracit olarak goriigme ve literatiir taramasi
yontemleri kullanilmastir.

Literatiirde genellikle iki goriisme tiiriinden sz edilir: “Yapilandirilmis” ve
“Yapilandirilmamis”.  Yapilandirilmis goriismede amag, goriisiilen bireylerin
verdikleri bilgiler arasindaki paralelligi ve farkliligi saptamak ve buna gore
karsilastirmalar yapmaktir. Yapilandirilmamus tiirde 6nceden belirlenmis herhangi bir
soru ve dogal olarak yamitlara iliskin bir beklenti de yoktur. Bu tiir goriisme biiyiik
Olctide acik ucglu sorulara dayanir. Biitiin bunlari yani1 sira Patton ii¢ tiir goriisme
yaklasimindan s6z eder: sohbet tarzi goriisme, goriisme formu yaklasimi, goriisme
formu yaklasimi ve standart acik uclu goriigme tarzi.** Bu arastirma icin en uygun
yaklagim olarak, goriisiilen uzman kisilerin katkilarinin en iist diizeyde tutulabilmesi
acisindan, goriisme formu yaklasimi ve standart agik uclu goriisme tarzi, bagka bir

ifade ile yar1 yapilandirilmis goriisme tarzi uygulanmistir.

3.7. Verilerin Analizi

Literatiirde farkli veri analizi yaklasimlar1 bulunmakla birlikte veri analizini

“Betimsel analiz” ve “icerik analizi” olarak gruplamis olan Strauss ve Corbin

8 Michael Quinn Patton, Qualitative Research and Evaluation Methods, London: Sage Publications inc.
2002, s.109.
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yaklagimin1 Simsek ve Yildinm da benimsemektedir.*® Veri analizi sistematik
arastirma siirecidir ve goriisme kayitlarini, alan notlarim1 ve diger materyalleri
diizenlemektir. “Analiz veriler ile calismayi, onlar1 organize etmeyi, kullanilabilir
initelere aymrmayi, sentezlemeyi, iliskileri arastirmayi, onlarin ig¢inden Onemli
olanlar ¢ikarmayi i(;erilr.”86
Bu arastirmada veriler icerik analizi teknigi ile ¢oziimlenmistir. Igerik

analizinde temel amag, toplanan verileri acgiklayabilecek kavramlara ve iligkilere
ulagmaktir. Bu amagla “toplanan verilerin 6nce kavramsallastirilmasi, daha sonra da
ortaya c¢ikan kavramlara gore mantikli bir bicimde organize edilmesi ve buna gore
veriyi aciklayan temalarin saptanmasi gerekmektedir.”®’

icerik analizinde veriler dort asamada analiz edilmektedir.®®

1-  Verilerin kodlanmasi

2-  Temalarin bulunmasi

3-  Verilerin kodlara ve temalara gore organize edilmesi ve tanimlanmasi

4-  Bulgularin yorumlanmasi
Bu arastirmada ses kaydi yapilarak toplanmis olan veriler yaziya dokiilmiis,

kavramsallastirilarak, kodlanmig, daha sonra kodlar kendi aralarinda organize

edilerek temalara doniistiiriilmiis ve yorumlanmustir.

8 Ali Yildirim ve Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde... s. 171

8 R.C. Bogdan ve S.K. Biklen, Qualititive Research for Education... s. 153
87 Ali Yildirim ve Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde... s. 174-175

8 Ali Yildirim ve Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde... s. 176-187
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3.8. Gecerlik ve Giivenirlik

Bu calismada, i¢ gecerlik icin a-bulgularin kendi igindeki tutarhilign ve
anlaml1 bir biitiin olusturmalarina, b-goriismelerin teyp kaydi ve kisa notlar tutularak
farkl1 veri toplama ve analiz yontemlerine acik olmasina, c-bulgularin olusturulmus
olan kuramsal ¢erceve ile uyumluluguna 6zen gosterilmistir.

Bu c¢alismada, dis gegerlik icin a- Orneklemin genellemeye izin verecek
Olciide cesitlendirilmesine, b- bulgularin baska arastirmalarda denenebilmesi igin
gerekli agiklamalarin yapilmasina 6zen gosterilmistir.

Bu calismada, i¢c ve dis gilivenirlik icin a- arastirmanin ydntem ve
asamalarinin agik ve ayrmtili bir bi¢imde tamimlanmasina, b- sonuglarin ortaya
konulmus olan verilerle iligkilendirilmesine, c- farkli goriis ve agiklamalarin dikkate
alimmasina 6zen gosterilmistir.

Arastirmanin sonunda giivenirlikle ilgili olarak, goriisme yapilan kisilerin
tekrar ulasilabilenlerinden bir kez daha randevu talep edilmis, olumlu yanit veren bir
goriigmeciye bulgular ve yorum kismi ile ilgili bilgi verilmis, yorumlara katilip
katilmadigi sorulmustur. Goriismeci, bulgular ve yorum kisminda belirtilen goriislere

aynen katildigini belirtmistir.

3.9. Etik ilkeler

1-  Bu calismada goriisiilen kisilerin isimleri sakli tutulmus, yerine ad ve
soyadlarinin bag harfleri ile baglayan rumuzlar kullanilmistir.

2-  Veriler, arastirmaci tarafindan desifre edilmis ve saklanmistir. Bu islemler
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icin yardimci eleman kullanilmamustir.
Goriisme siirecinde, goriismeye katilan kisilerin rahat olmalar1 ve dogru
yanitlart tereddiit etmeden verebilmeleri i¢in 1. ve 2. maddelerde

belirtilmis olan hususlar agiklanmustir.
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4. BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Uzman kisilerle yapilan goriigmeler sonucunda alinan yanitlar incelenerek ayni

ve ya yakin anlama gelen ifadeler kategorize edilmis ve Oriintii olarak ortaya

konmustur.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Bu c¢alismada cevap aranan aragtirma sorularindan ilki “Ulkemizde Sanci
Egitimine Genel Yaklasim Nasildir?” sorusuydu. Bu soruya yonelik olarak
katilimcilara Ek 1 deki tabloda belirtilmis olan soru yoneltilmistir. Verilen bilgiler
dogrultusunda, iilkemizde sanci egitimine genel yaklasimin ‘“dersler” ana temasi

altinda yogunlastigi goriilmektedir.
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Ulkemizde Sanci Egitimine Genel Yaklasim

Dersler
A 4
Solfej Cok Oncelikle San Ve Sahne
Agirlikliydi
4.1.1 Dersler

Egitim siirecinde {izerinde en ¢ok durulan konulara iligkin goriisler bu kod
lizerinde yogunlasmustir. A- Solfej cok agirlikliydi, B- Oncelikle san, C- Ve sahne

olmak iizere, ii¢ alt tema iizerinde siklikla duruldugu goriilmiistiir.

4.1.1.1. “Solfej cok agirhkhydy”

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden E.T, “basta solfejdi tabii ki.
Solfej olmadan yani nota bilgisi olmadan bu egitimi yapamazsiniz. O yiizden ilk basta
solfejdi”, M.G,” Solfej ¢ok agirlikliydi... Hatta Saygun’un kulagi meshur absolut,

cocugum ceyrek koma detone oldun veya siirtone soylityorsun vs. derdi. Boyle apir
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bir egitimden gectik biz, enstriimanlarla birlikte solfej yaptik”, T.K, “, solfej en
agirdi” seklinde belirtmistir. Goriisiilen diger kisiler de solfej dersini 6nem verilen

dersler arasinda saymislardir.

4.1.1.2. “Oncelikle San”

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden S.T. bu konuda “Oncelikle
sand1. Dogru ses, dogru nefes, dogru teknik”, E.T. “Sonra tabii ki en onemli sey san
egitimi clinkii biz opera boliimii mezunu oldugumuz i¢in san egitimi ¢ok dnemliydi”,
O.E. “Normalde en cok iizerinde durulmasi gerekenler, san tekniginin yaninda...”,
M.G. “Tabii ki san agirhikli”, M.A. “Dur ve sarki soyle!”, E.F. “Tabii ki san”, E.K.
“Opera ile iligkili olarak sadece san dersi ve igerisinde de teknik ve repertuar
agirlikliyd: diyebilirim”, T.K. “Opera anlaminda san vardi sadece” biciminde

belirtmislerdir.

4.1.1.3. “Ve Sahne...”

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden A.U. iizerinde en ¢ok durulan
konular ders basliklar1 olarak “San, solfej ve sahne” bigiminde siraladiktan sonra,

“Sahne dersimize Necdet Aydin bey girerdi. Yogun ve iyi
calismalarimiz oldu. Tiyatrodan bir hocamiz daha vardi
Erol Bey. Ondan da ¢ok sey kazandik. Erol Bey Oncelikle
bize Stanislavski kitaplarim1 okuttu. O kitaplardan,
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oynadigimiz karakterin igine biiriinme ve Ozellikle de
kontrollii ~ biirinme, yani  kendini  kaybetmeden,
gozyaslarina bogulmadan kontrollii bir sekilde o karakteri
yansitma, hem senin karakterin, hem oynadigin karakter
birlikte bir biitiinliikk olusturma agisindan...onlar1 ogretti
hoca” diyerek, dersin igerigine de deginmistir.

M.G. “sahne, 6nce mimik rol olarak basladi, sonra sahneye doniistii. Tiyatro boliimiiyle
birlikte o derslere girer ve ayni egitimi alirdik. Simdi nasildir bilmiyorum”,
E.F.

“sahne dersleri tabii ki ¢ok Onemliydi, dans, sahne

hareketleri, yani sadece sey degil: diyelim ki nasil

oturuyorsun, kalkiyorsun, elini nasil veriyorsun gibi ayr1 bir

sey vardi ve ¢ok Onemliydi, sonra aktorlitkk teknigi o da

vardi. Zaten bizim Stanislavski teknigi onu calistik.”

diyerek dersin icerigi ile ilgili veri de aktarmistir.
Goriisiilen kisilerden E.T. ve S.T. de 6nem verilen dersler arasinda
sahne dersinden bahsetmislerdir.

Bulgular 15181nda solfej ve san derslerine onem verildigi ve islenisinde belli
bir sistematigin bulundugu ancak, konservatuarlarda sahne dersi bulunmasi ve 6nemsenir

goriinmesine karsin, belli bir sistematik yaklagimin bulunmadigi, daha ¢ok dersi yiiriiten

kisiye bagh bir islenisin hakim oldugu soylenebilir.
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4.2. Tkinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Bu calismada cevap aranan arastirma sorularindan ikincisi “Ulkemizde
Profesyonel Sancilarin, Opera Sanatcistmin Oyunculuguna iliskin Deneyim ve
Goriisleri Nelerdir?” sorusuydu. Bu soruya yonelik olarak katilimcilara Ek 1 deki
tabloda belirtilmis olan sorular yoOneltilmistir. Verilen yanitlar dogrultusunda,
profesyonel sancilarin beden ve vokal koordinasyonu hakkindaki goriis ve

deneyimleri asagida ve Oriintii semasinda belirtilen dort ana temada toplanmaistir.

1. Rejisor Roliin Geregi Ne ise Onu Ister

2. Mimigi Canlandiracak Olan Hayal Giiciidiir, Yaraticilik Temel Seydir
3. Seyirci “Oyunun Igine Cekilmek Ister”

4. Egitim Ihtiyaci

temalar1 altinda verilmistir.
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Profesyonel Sancilarin, Opera Sanatgisinin Oyunculuguna Iliskin Deneyim ve
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4.2.1. Rejisor Roliin Geregi Ne Ise Onu Ister

Bu tema ile ilgili verilen yamitlar; A. Sanci\Oyuncunun alanina karsi
hassasiyet, B. Detayli gézlem\ilgi, C. Yonlendirme\yol gésterme, D. Miizikal donanim
olmak iizere dort tema altinda toplanmustir.

Rejisoriin oyuncudan beklentilerine iliskin dogrudan belirtilen goriisler de
bulunmaktadir. Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden E.T.” Rejisor verdigi
karakterin yani roliin geregi neyse onu ister... Verdigi o ¢izgiyi bekler”, S.T.” rejisor,
yaptig1 rejinin dogru olarak kendi istedigi gibi, cizdigi trafik ve ne anlattiysa ne
istediyse onun aynen birebir uygulanmasini ister.”, M.G.” roli gerceklestirmenizi,
sOylemenizi ve oynamanizi bekler.”, E.K.” Bastan sona eseri ses ve oyunculuk olarak,
orkestra ve diger oyuncularla uyumlu bir bicimde gotiirmemiz beklenmektedir.”,
T.K.” Oncelikle ses ozelliklerini ortaya koymayi ve tabii ki rolle beraber
biitiinlesmesini bekler. Komple o role uygunluk bekler.” Diyerek goriislerini
belirtmisglerdir.

Bu bulgular 15181nda bir eserin sahnelenmesiyle ilgili temel kararlarin ve ana
hatlarin rejisor tarafindan belirlendigi, sanci/oyuncunun rejisoriin fikirleriyle uyumlu

bir performans ortaya koyabilmesi gerektigi soylenebilir.
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4.2.1.1. Sanci\Oyuncunun Alanina Kars1 Hassasiyet

Aragtirma kapsaminda goriisiilen kisilerden alinan yanitlar iki konu iizerinde
yogunlagsmaktadir. 1. sanatcinin yaraticilik alaninin korunmasi\desteklenmesi. 2.
fiziksel rahatlik.

Sanatginin yaraticilik alanmin korunmasi\desteklenmesi konusunda A.U
“Rejisor, sanat¢lyr ¢ok sikmamali, sanatginin yaraticilifina biraz glivenmeli ve
yapabilecegi seyleri ortaya ¢ikarmasimi saglamali.”, , O.E.” goniil ister ki tabii ¢ok iyi
yonetmenlerle calisalim, bizim i¢cimizde yatan o patlamayi ,enerjiyi ortaya ¢ikarsin ve
harika igler yapalim. Kendi sinirlarimizin ilerisine gegmenin zevkine varalim”,

M.G.

“Aslinda ben bir yoOnetmenin bir sanatciyr ¢ok fazla

kisitlamasini istemem. .. tabii ki buna rejisor bir ruh katmali

ama iste suraya iki adim at suraya gelirken 3 adim at dur...

Hayir, ana hatlarimi ¢izip ne istedigini anlatip sanatciyi

Ozgiir birakmali. Benim beklentim o0.”
E.F. “Bir prodiiksiyona geliyorsam ozellikle rejisore kendi fikirlerimi de vermek
isterdim. Ortak bir sey bulmak. Boyle bir rejisorle calismak isterdim.”, E.K.” Benim
yaraticilik alanimi daraltmamasini isterim”, T.K.” Oyuncuya rahatlik vermesi lazim...
Ne cok smirlasin, ne tamamen bana biraksin...”

Fiziksel rahatlik konusunda ise S.T.” Her sancinin istedigi, sarki soylerken
ozellikle de zor frazlarda, miimkiin oldugunca sanciyr rahat pozisyonlarda tutmak.

Sizi en zor frazimizda yatirirsa, kulise soyletirse, bu rejisoriin yanlisidir bana gore.”

diyerek bu konudaki goriislerini belirtmislerdir.
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Bulgular 1s18inda rejisorliigin  6nemli oldugu, sanatcinin yaraticiliginin
baska bir boyut olmakla birlikte reji ile baglantih olmasi gerektigi, fiziksel kosul ve
pozisyonlarin yaraticilik ve iyi performansi ¢ok etkiledigi ve rejisoriin tiim bunlar1 goz

oniinde bulundurarak hareket etmesi gerektigi sdylenebilir.

4.2.1.2. Detayh gozlem\ilgi

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden alinan yanitlar, rejisoriin ayrintilar
tizerinde c¢alismasinin  ve esere kendi ruhunu katmasinin  Onemine tim
Sanci\oyuncularin kisisel, sanatsal ve ruhsal durumlar hakkinda bilgi edinip, eserin
bilgisiyle harmanlamasinin geregine vurgu yapmaktadir. Ornegin O.E.

“Ama benim bir yonetmenden beklentim, standart bir biitiin
kumas1 islemek yerine, bir kumas iizerinde patchwork
calismak. Yani Ali ile Mehmet’in arasindaki sosyal durum,
psikolojik durum, sanat, basar1 noktasindaki yerleri vs... yi
gozden gecirip, plan yapip, bunlarin icinde bulunan
ozellikleri, yaraticiliklar1 bulup ¢ikarmasi”,

benzer bir bicimde M.G.

”yonetmenin eseri koyarken ne diislindiigii, onun hayali,
onun imajlar1 ¢ok 6nemli. Bir seyi benim hissetmemle,
sizin veya 3. bir kisinin hissetmesi farklidir. Her ne kadar
ortak seyler varsa da, bazi seyler belliyse de, tabii ki buna
rejisor bir ruh katmali.”,
T.K.” Baglantida olabilmeli, ¢ok konusabilmeli” diyerek bu konudaki goriiglerini

belirtmislerdir.
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Bulgular 15181nda sanatcilarin her tiir kisisel 6zelliginin sanata bir sekilde etki
ettigi, bu sebepten rejisoriin bunlarin farkinda ve de bu tiir 6zelliklerin etkilerine agik

olarak hareket etmesi gerektigi sOylenebilir.

4.2.1.3. Yonlendirme\yol gosterme

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden alinan yanitlar rejisoriin, 1.oyunun
seyri, 2. oyunculuk gerekleri konusunda yonlendirici ve yol gosterici olmasi gerektigi
tizerinde yogunlasmistir. E.T.” Karakteri ¢cok iyi anlatabilmesi lazim. Bir trafik var
sahnede. Onun size bu trafigi vermesi lazzim. Kimin nerden nereye gecmesi
gerektigini”, O.G.” Tabii ki her seyin en iyisini yapmak i¢in, rejisor de sizi bazi
noktalarda zorluyor, sdyle yapsan daha iyi_ rejisoriin de bir oyuncunun gelismesinde
cok biiyiik katkis1 var.”, T.K.

“Ben de yetersiz kalabiliyorum. Kendimi asamiyorum,
kendimi asamadigim durumda da rejisoriin hareket
gostermesi gerekiyor. Belki rejisor sana ¢ok giiveniyor ama
beklide ben yetersizim o konuda... basima ¢ok geldi, cok
defa yalvardim bana bir hareket gosterin diye... Ama bazen
yapamadigimi bile biliyorum, elimi ne yapayim, nereye
koyayim, kaldirayim mi, kaldirmayayim mi gibi, burada
rejisoriin etken olmasi lazim.” diyerek bu konudaki
goriislerini belirtmislerdir.

Bulgular 1s181nda rejisoriin, eserin akist hakkindaki bilgiyi sanci\oyuncuya
aktarabilmesi ve sanci\oyuncunun da bu akis1 kavrayabilmesinin gerekli oldugu, bu

akis icerisinde rejisoriin oyunculuga iliskin beklentileri oldugu, bu amacla

sanci\oyuncunun donaniminin yeterli olmadig1r durumlarda, cesitli bedensel durus ve
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hareketlerin dahi rejisor tarafindan oyuncuya gosterilmesinin gerekli olabilecegi

soylenebilir.

4.2.1.4. Miizikal donanim

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler genel olarak rejisoriin mesleki agidan
yeterli bir kisi olmasi gerektigi iizerinde durmuslar, 6rnegin M.G.

“Miizik bilmeyen tiyatro rejisorleri geliyor bazen, ben miizik bilmesini isterim.
Bodrattoni diye bir rejisor -topragi bol olsun- Othello’ya gelmisti. Korrepetitér gibi
biitiin partileri ¢caliyordu, sef gibi yonetiyordu ve harika bir prodiiksiyon ¢ikti. Adam
miizigi ¢ok iyi bildigi icin adimlar mesela ¢ok uygun oldu. Gene ¢ok taninmis bir
rejisor Madam Butterfly sahneledi, korkungtu. Ciinkii miizik bilmedigi icin oradaki
adimlar, yelpaze baska bir diz ¢okmeyi gosteriyor, korkung bir sey ¢ikmisti yillar
once.” diyerek yeterlilik alaninin 6zellikle miizikal yoniine agirlik vererek bu
konudaki goriigiinii belirtmistir.

Bulgular 1s18inda rejisoriin eserin sahnelenmesinde en Onemli noktada
bulundugu ortaya ¢ikmis oldugundan, miizikal donaniminin da tipki eslikci ve sef gibi

cok iist diizeyde olmasi gerektigi sdylenebilir.
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4.2.2. “Mimigi Canlandiracak Olan Hayal Giiciidiir, Yaraticihk Temel

Seydir”

Bu tema ile ilgili verilen yantlar; A. Arastirma\ analiz, B. Oyunculuk

donanimi, C. Calisma niteligi olmak iizere ii¢ tema altinda toplanmistir.

4.2.2.1. Arastirma\ Analiz

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler verdikleri yamitlarda, roliin tam
anlasilabilmesi i¢in yazar, donem ve eserin yazilis kosullar1 hakkinda derinlemesine
bir arastirma yapilmasi ve daha sonra bunun iizerinde miizikal olarak da caligilarak
roliin yaratilmasinin gerekliligi tizerinde durmuslardir, 6rnegin A.U.

“Ilk 6nce ¢ok derinlemesine bir arastirma yapmak gerekir.
Ben Ankara operasinda Don Carlo sdyledim. Buraya gelen
rejisor Italyan Vincenzo, onun yorumuna gére Don Carlo
genc bir insan, genelde diinyada bunu bdyle yapmazlar.
Orta yasli, halbuki eserin konusunu arastirmis ve Don
Carlo’nun ashinda daha geng, 20-24 yasinda bir ¢ocuk
oldugunu bulmus. Dolayisiyla burada Ankara operasinda
boyle koymak istedi. Bu her seyi degistiriyor, yer c¢ok
onemli, ka¢ yasinda oldugu, karakter giizel mi ¢irkin mi,
sarigin mi1 esmer mi.. Bu tiir seyler de 6nemli tabii bunlarin
arastirmasini yaptiktan sonra rejisor bunlar1 size veriyor.
Onun iizerine siz verilen karakteri, kostiim ve makyajin
yardimiyla o sekilde ortaya koymaya calisiyorsunuz. Bu,
isin tiyatral yonii. Miizikal yonii de apayri. Don Carlo’nun
nasil bir ses gerektirdigi, nasil sdylenmesi gerektigi...
Ciinkil her bestecinin ayr1 bir yorumu vardir. Verdi baska,
Puccini bagka, Mozart bagka bir sekilde yorumlanir, ona
gore calismak gerekir. Ama karakter olarak onu muhakkak
eserin konusunun c¢ok iyi bilinmesi, hangi cagda hangi
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devir i¢in yazildiginin bilinmesi, bestecinin 6zellikle eseri

yazarken hangi ruh  halinde oldugunun, neler

diisiindiigiiniin vs... su devirde ¢ogu biliniyor bunlarmn...,

bir aragtirmasin1 yapmak lazim. Sadece eseri yorumlamak

yetmiyor.”,
aynt dogrultuda S.T.

“Esere calisirken, karakter tahlili yapariz biz. Bu karakter

tahlilini cok dogru yapmak lazim. Nasil bir tip, o tipi

bilmek lazim, oyundaki diger karakterlerle iletisimi vs...

yani biz sahneye cikarken, kendi kisiliginizden siyrilip, o

karakterin icine girip oynamalisiniz.”,
E.K.” Oncelikle ne oynadiginizi, nasil bir karakter ortaya ¢ikarmaniz gerektigini iyi
bilmelisiniz.”, T.K.” Oncelikle rolii ¢cok iyi etiit etmek gerekir’, E.T.” Oncelikle
karakteri, nasil bir rol oynadigimizi ¢ok iyi 6ziimsemek lazim”, M.A.” iyi arastiririm,
kim bu, hangi devirde yasamus, rahatken yada bakarken aklindan neler gecirir. lyi
hakim olmak sonrada “ben olsam nasil yapardim” sorusu”, T.K.” &nce karakterle
iliski kurma yoluna gidiyoruz.Bunun i¢in arastirip okuyoruz.” diyerek bu konudaki
goriiglerini belirtmislerdir.

Bulgular 1s1g1nda roliin her yoniiyle anlasilmasiin gerekli oldugu, bunun

icin yazar, donem ve eserin yazilis kosullar1 hakkinda derinlemesine bir arastirma

yapilmast ve daha sonra miizikal ¢alisma siireciyle birlestirilerek roliin yaratilmasi

gerektigi sdylenebilir.

4.2.2.2. Oyunculuk Donamim

Arastirma  kapsaminda  goriisilen  kisiler  verdikleri  yanitlarda

sanci\oyuncunun Ozellikle oyunculugun ve oyunculuk donanimina sahip olmanin
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onemini belirtmigler, bundan profesyonel yasam 6ncesindeki egitim siirecinde biiyiik
olciide kazanilmasi\halledilmesi gereken bir olgu olarak bahsetmislerdir. Ornegin
0.G.”... %70 sanat¢inin kendi iiretimi, %30 rejisordiir. Iyi bir sanat¢1 her zaman
rejisoriin dedigini aninda yapar. Duygu atmosferini iyi bir sanatci yaratir.”, M. A.

“Tv de goriiyoruz evladim kaybetmis bir anne... feryat var
ama climleler karigik, bizde tum mesele o feryadi ciimleleri
karistirmadan bir araya getirebilmek. Rejisor bu islere
bakmaz. Dekoru yapar, 15181 yapar, gideceginiz yerleri
sOyler, anlatir bitirir. Aktor o zaman baslar. Burada yine
basa doniiyoruz tabii; egitim!”,

A.U.okulda size verilen egitim boyunca iizerinde en ¢ok durulan konular
nelerdi? sorusuna verdigi yanitta;

“Sahne dersimize Necdet Aydin bey girerdi. Yogun ve iyi
calismalarimiz oldu. Tiyatrodan bir hocamiz daha vardi
Erol Bey. Ondan da ¢ok sey kazandik. Erol Bey oncelikle
bize Stanislavski kitaplarim1 okuttu. O kitaplardan,
oynadiZimiz karakterin igine biiriinme ve Ozellikle de
kontrollii ~ biirlinme, yani  kendini  kaybetmeden,
gozyaslarina bogulmadan kontrollii bir sekilde o karakteri
yansitma, hem senin karakterin, hem oynadigin karakter
birlikte bir biitiinliikk olusturma agisindan...onlan oOgretti
hoca. Tabii o yillarda ¢cok zor oluyor ama daha sonra
profesyonellik yillarinda sahnede yavas yavas yapa yapa
ogreniyoruz, kontrollii olarak. Oncelikle opera sanatinda
oynadigimiz  karakterlerin i¢ine girerken —muhakkak
tiyatrodaki gibi tam anlamiyla fazla bir sekilde
yogunlasmiyoruz, clinkii isin icinde ses kontrolii de var,
nefes kontrolii var, durus var ve tabii ki orkestra ile uyum
var, entonasyon problemleri var, ve tabii ki sdylediginiz
aryanin, diietin teknik zorluklar1 var; dolayisiyla bunlari
artik yerine gore kimi zaman teknige ve sese, kimi zaman
sahne ve oyunculuga(aktorliige) onem vererek bir biitiinliik
ortaya ¢ikarmaya calistyoruz.”,

E.F. okulda size verilen egitim boyunca iizerinde en ¢ok durulan konular

nelerdi? sorusuna verdigi yanitta;
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“sahne dersleri tabii ki cok Onemliydi, dans, sahne
hareketleri, yani sadece sey degil: diyelim ki nasil
oturuyorsun, kalkiyorsun, elini nasil veriyorsun gibi ayr1 bir
sey vardi ve ¢cok Onemliydi, sonra aktorliik teknigi o da
vardi. Zaten bizim Stanislavski teknigi onu calistik.”

A.U. “Bir sanc1 olarak sahneden indiginizde nasil/ ne tiir bir imge olarak
hatirlamasini istersiniz?” sorusuna verdigi yanitta;

“Rejisor size bir takim seyler gosterebilir mimik olarak, o
karaktere uygun olman i¢in, sdyle yaparken sOyle bir miizik
calsin, iste bir seyi ifade edersin seklinde sana yardimci
olabilir ama senin hayal giiciin ve yaraticihigin yoksa o
ezberledigin mimik ve hareketler bos ve anlamsiz olur. O
mimigi canlandiracak olan senin hayal giiciindiir.
Yaraticilik temel seydir.”

E.T. “Bir sanc1 olarak sahneden indiginizde nasil/ ne tiir bir imge olarak
hatirlamasini istersiniz?” sorusuna verdigi yanitta;

” Altyapr sart. Altyapisiz olmaz...Bir altyapiyla gelmisle disardan gelmis
bir insan arasinda mutlaka fark oluyor.”, O.E. ayni soruya verdigi yanitta;

“Tabii ki ilk geldigimizdeki tedirginliklerimiz, sanata
bakisimiz, bugiin sahip oldugumuz tecriibe, birikim ve
rahatlik, sahnede bu yaraticiligin sinirlarim1 agma, Ozgiir
birakma noktasi kesinlikle ¢cok ¢ok farkli, hayatta, sosyal
yasamda Ogrendiginiz her sey sahnede mutlaka isinize
yarayan, sizi etkin kilan seylerdir.”,

Aynt soruyu yanitlarken M. A;

“ ...Dolaysiyla rejiyi birisi yaptig1 icin hayal kurmaya
ihtiyactmiz yoktur. O derki otur, oturursunuz, sola git der
gidersiniz, ama bu oturdugunuz ve sola gittiginiz siire¢
icinde aktoriin ne yaptigi Onemli; iste aktorliik burada
basliyor. Bunun da baslangici konservatuarlar” diyerek bu
konudaki goriislerini belirtmislerdir.
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Bulgular 1s181nda vokal teknikle ilgili zorluklar nedeniyle oyunculuk konusu
tizerinde Ogrencilerce ¢ok durulmadigi, bununla birlikte profesyonel hayatta
oyunculuk donanimina olan ihtiyacin fark edildigi, yaraticilik ve hayal giiciiniin
sanci\oyuncu i¢in gerekli oldugu ancak pratikte cok kullanilamadigi, bunun sebebinin

ise altyap1 kazandirma siirecindeki eksiklikler oldugu soylenebilir.

4.2.2.3. Calisma Niteligi

Arastirma  kapsaminda  goriisilen  kisiler  verdikleri  yanitlarda
sanci\oyuncunun roliin oyunculuk yOniine mutlaka calismas1 gerektigini
belirtmislerdir, Ornegin E.T.” Evde de baz1i seyleri tekrarlamak caligmak
gerekiyor...sahneleri mutlaka calismak gerekiyor. Rejisorle sahnede calisiyorsunuz
zaten ama onu ayrica pekistirmek de gerekiyor.”, S.T.

“Ayna karsisinda caligmalarimiz vardir. Okuldayken bu
karsilikli olur, kendinize bir partner edinirsiniz, onunla
ayna c¢alismasi yaparsiniz, sizin yaptiginiz hareketi o da
yapar. Esiniz yoksa ayna kargisinda caligsmak lazim. Yani
sOylerken agzimizdan ¢ikan ciimleyi viicudunuzun
oynamasi lazim. Bu bir. Bundan daha zoru var; partneriniz
sOylerken onun roliinii oynamak. Onun agzindan ¢ikani,
sizin seyirciye vermeniz ¢ok onemlidir bana gore. Zor olan
partnerini seyirciye yansitabilmek. Iste ayna ¢aligmasi bu.”,

M.G.” Bir defa hayal giiciimii kullaninm... Beden dilimi kullanmaya

calistim aynada, ¢iinkii karakterime aykiri ama yapmak zorundayim. Ayna karsisinda
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calisim.”, E.K.” ...simarik olabilmek i¢cin bayagi ugrastim, ayna kargisinda calistim,
gercekten cok calismak gerekiyor”.

Aragtirma kapsaminda goriisiilen kisiler verdikleri yanitlarda ayrica
sanci\oyuncunun yapay, bayagi ve kliselerden arinmis bir karakter ortaya koymasi
gerektigini belirtmislerdir, bu konuda A.U.” Yapaylastiracak zorlamalardan kaginmak
gerek her zaman.”, O.E.

“Ayna karsisinda cok calisirim ben. Bir hareketin yiizlerce

ifade sekli vardir. Bir duygunun yiizlerce ifade sekli vardir.
Ancak bizler, bizden ¢ok uzakta belki bes yiiz metre
uzaktaki insana da derdimizi anlatmak zorunda oldugumuz
icin, daha biiyilkk oynamak zorundayiz. Dolayisiyla ben
simdi sizinle konugsurken yaptigfim mimigi sahnede
kullanamam bunu i¢in bir caligma gerek. Bu hareketleri
abartiya kagmadan, bir dogallik i¢inde biiyiitmek, klise ve
sahtelikten uzak durarak bunu calismak ve yapmak sart,
yoksa ya ¢ok komik duruma diisersiniz ya da az kalirsiniz
sahnede, bu yiizden mutlaka caligirim ben.”

Aragtirma  kapsaminda  goriisiilen  kisiler  verdikleri  yanitlarda
sanci\oyuncunun roliine tiyatral olarak calismasinin geregini belirttikten sonra, bu
caligmanin alt yapisinin egitim siireci icerisinde hazirlanmis olmasi gerektigi iizerinde
onemle durmuslardir. Bu konuda M. A.

“Ali baba ve kirk haramiler de bacaksiz diye bir rol
oynuyordum, eserin basinda bacagimi kesiyorlar ve bu
bacagimi belime baglayip bir buguk saat oynadim. Bunun
icin calismam gerekti uzun siire bacagimi baglayarak
gezdim ve calistim. Kalkip kosmam gereken sahneler vardi,
dolayistyla o tek bacagin seni tasimasi gerekiyor. O da bir
egitim siireci ve yeri burasi (okul). Meniskiis olur kalirsin,
ne oldu? Hayatin bitti. Egitim siirecinde kazandigin
teknikleri rejisorle birlestireceksin. Ben dans edemem!
Sansin yok, ben sigara i¢gmedim sigara icen adamu
oynayamam... olmaz boyle sey! Babam oldii sahneye
cikamam... boyle bir sansiniz yok! Biilent Atesoglu’nun
babasi 6ldii, 2 saat sonra ¢ikti1 komedi oynadi. Kulise girdi
agladi, sahnede giildiirdii. Her seyin basi teknik dolayisiyla.
Ben piyanist degilim ama piyano teknidi {iizerine
diisiiniiyorum, nasil tutulmali, pozisyon nasil olmali diye.
Ben futbolcu degilim ama, sana frikik atmay1 ogretebilirim,
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gozledim ve diisiindiim ciinkii” diyerek bu konudaki
goriiglerini belirtmislerdir.

Bulgular 151831nda sahnede var olabilmek ic¢in durus, jest ve mimik
calisilmas1 ve bunlarin hayal giicii ile birlestirilmesi gerektigi, sahnede biitiinii
yansitan bir oyuncu durusunun olmast gerektigi, bu durusun bayagilastirici

kliselerden arindirilmis olmasi gerektigi ve tiim bu gerekliliklerin alt yapisinin egitim

siireci i¢inde edinilmis olmasi gerektigi sdylenebilir.

4.2.3 Seyirci “Oyunun I¢ine Cekilmek Ister”

Arastirma  kapsaminda  goriisillen  kisiler  verdikleri ~ yamtlarda
sanci\oyuncunun, seyirciyi oyunun i¢ine ¢ekebilmesi icin oynadigi karakterle gorsel
ve duygusal olarak biitiinlesmis olmasi gerektigini belirtmislerdir. Bu konuda A.U.

“Operay1 bilen seyirci daha ¢ok miizikal yoniine agirlik
verir; tamamen degil ama; oysa yeni gelmis bir insan olaya
daha ¢ok sinema gibi bakar. Oyuncularin karakterlere
fiziksel olarak uygun olup olmadiklarina dikkat ederler. La
Traviata’daki Violetta’nin ¢ok sisman bir soprano
tarafindan seslendirilmesi ¢ok ters gelir ¢iinkii Violette
hastadir ve 6lmek iizeredir. Olmek iizere olan bir insanin o
kadar sisman olmasi veya -Butterfly da cok zor bir rol
oldugu icin genellikle ¢ok tecriibeli sopranolar soyler, geng
yasta soylemek tehlikelidir. Butterfly’1 zorlugu yiiziinden
tecriibeli ve biraz yasli sopranolar seslendiriyorlar. Ama
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esere gore Butterfly 15 yasinda, bu durum operaya yeni

gelenlere ters gelir. Oyunculugun zorlugu da 35-45 yasinda

bir soprano kendini bir cocuk gibi gostermek zorunda

kaliyor orada.”,
benzer bir bigimde $.T.

“Seyirci bizden o©ncelikle bir gorsel giizellik bekler.

Sahnede giizel durmak lazim. Ondan sonra da giizel sarki,

giizel oyun vs... Operaya gelip giizel bir aksam gecirmek

istiyorlar. Karsiliginda sahnede duran ucube sancilar

yerine, iyi oynayan, giizel sdyleyen insanlar goérmek

isterler”,
O.E. “Bizden en cok beklenen sey; sahnemizle, rolii {izerimize giymemizle,
sarkiciligimizla, gelen seyircilerin hicbirini disarida birakmadan, oyunun icine
cekebilmek, bu konsantrasyonu saglayabilmek.”,M.G.” seyirci tabii ki rolil
gerceklestirmenizi, sdylemenizi ve oynamanizi bekler.”, E.F.” Benim icin Onemli
olan roli herkese sevdirmek, o rolii cok iyi bir sekilde anlatmak. O duygulan
hissettirmek, onu da yapmak i¢in tabii ki hem sanci, hem aktér olman gerekiyor.”,
T.K.” Oncelikle ses ozelliklerini ortaya koymayi ve tabii ki rolle beraber
biitiinlesmesini bekler. Komple o role uygunluk bekler.”diyerek goriislerini
belirtmislerdir.

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler sahneden indiklerinde seyirciyi
yakalama basarisin1 gosterebilmis, sanci ve oyuncular olarak hatirlanmak istediklerini
belirtmislerdir. Bununla ilgili olarak E.T.” Herkes cok iyi hatirlanmak ister. Cok
basarili oldu, ¢ok giizel yorumladi. Vokal ve teknik anlamda da teatral anlamda da
insanlarin aklinda tabii ki ¢ok iyi sekilde kalmak isterim.”, A.U.

“Ama sonucta bizim yapmak istedigimiz o eserin havasini
aktarabilmek, onu canlandirabilmek, dogru bir bicimde
eserin sonunda tabii ki o havayr yasamig, tatmis, o

psikolojide ayrilmalar1 bizi tatmin eder... Kisisel olarak da
tabii ki her sanat¢1 gibi basarili olmak isterim”,
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benzer bir bigcimde S.T.

“Dogal olarak o karakteri ne kadar giizel oynadi, ne kadar

giizel soyledi bravo demelerini isterim, baska bir sey

istemem. Bir biitiin olarak bakmak zorundayiz ¢iinkii opera

sadece ses demek degildir. Tabii ki birinci sart ses ama

bana gore 1. sart ikiye boliinmils durumda yani hem gorsel

hem ses olarak™,
ayni dogrultuda O.E.

“Ben her zaman sancinin bir sahne sanatgisi olarak

seyirciyi avucuna alabilmesi ve boyle hatirlanabilmesini

isterim, boyle hatirlanabiliyor isem, kendimi mutlu

hissederim o temsilden sonra... ben her zaman sancinin bir

sahne sanatcisi olarak seyirciyi avucuna alabilmesi ve

boyle hatirlanabilmesini isterim, bdyle hatirlanabiliyor

isem, kendimi mutlu hissederim”,
M.G.” tabii herkes idol olmak ister yani, hatirda kalmak ister”, O.G.” bunlarin
timiinii sdyletmek en iyisi, sahnesi iyiydi, sesi iyiydi, oyunu iyiydi, bizi etkiledi
dedirtmek en iyisi, yani her acidan”, E.F.” Ozellikle rolden bahsedersek benim igin
onemli olan seyircinin icinde o duygularin kalmasini istiyorum, yani, her zaman
sesimi degil de yasadiklarimi, olayi, duygulari hatirlasinlar istiyorum.”, E.K.”
Begenilmek ve hem sesim, hem de oyunculugumla akilda kalmak isterim”, T.K.”
Basarili olarak hatirlanmak isterim... Roliin geregini yaparak iyi bi¢imde hatirlanmak
isterim tabii” diyerek yanit vermislerdir.

Bulgular 1s18inda seyirciyi oyunun icine ¢ekmenin bir gereklilik oldugu,

basarinin ve seyirci tarafindan hatirlanmanin 6n kosulunun seyirciyi sahnedeki

duygusal atmosfere sokmak oldugu, bunun i¢in sanci\oyuncunun rolii ile gorsel ve

duygusal olarak biitiinlesmis olmasi gerektigi sdylenebilir.
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4.2.4 Egitim Thtiyac

Bu tema ile ilgili verilen yanitlar, A- Egitim Fakiiltelerindeki Durum, B-
Konservatuarlardaki durum, C- Egitim Niteliginin Kurumsallagsmast Sorunu, D-
Profesyonel Hayatta Egitim ihtiyaci olmak iizere dort alt tema altinda toplanmustur.
Okulda alinan\alinmayan egitim, buna iliskin durum tespitleri ve elestiriler bi¢ciminde

ortaya ¢ikmistir.

4.2.4.1. Egitim Fakiiltelerindeki Durum

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden egitim fakiiltesi mezunu olanlar,
sahne ve oyunculukla ilgili bir egitim almadiklarim1 ve cesitli bigimlerde bunun
eksikligini gordiiklerini belirtmiglerdir. Bu konuda E.K.

“Miizik egitimi bolimii olmasindan dolayr meslek ve
egitim dersleri vardi. Opera ile iligkili olarak sadece san
dersi ve icerisinde de teknik ve repertuar agirlikliydi
diyebilirim...Okulda bununla (sahne, oyunculuk) ilgili bir
egitim almadim. 1. simifta sahne dersi olacak dediler, yarim
donem kadar oldu ama pek bir sey yapamadik o derste.
Hocamiz cok diizenli gelemedi, dolayisiyla bir sey
o0grenemedim. Sahne egitimi almadigimiz i¢in mutlaka
sahnede eksikliklerimiz oluyor, bireysel yetenegimizle
ancak bir seyler yapmaya calisiyoruz. Burada oynadigim
eserlerde bireysel yetenegim oldugu icin oynayabildim
hatta nerede sahne egitimi aldigim1 sorular ama eksiklerim
cok tabii. Ve egitim cok Onemli, tabii ki yetenek de
olacak”,
T.K.

“Gazi de san pek agirhikhi degildi tabii, solfej en agirdi.
Egitim fakiiltesi oldugu icin 6gretmenlik iizerineydi dersler
daha ¢ok. San derslerinde de genelde vokal teknigi iizerine
Operadan Fevziye Bartu ile ¢alistim. Opera anlaminda san
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vardi sadece.”’diyerek aldiklar1 egitimin boyutlarindan
bahsetmislerdir.

Bulgular 15181nda egitim fakiiltelerinde sahne ve oyunculukla ilgili bir ders
bulunmadigi ve ya bu alanda bir eksiklik olduguna iliskin bir diisiincenin olmadig,
ancak goriisiilen uzman kisilerin bunun egitim siirecindeki bir eksiklik oldugunun
bilincinde oldugu, salt vokal teknigin gelistirilmesine yonelik calismalarin yeterli
olmadigi, dolayist ile bu eksiligin giderilmesi yolunda adimlar atilmasi gerektigi

sOylenebilir.

4.2.4.2. Konservatuarlardaki durum

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden konservatuar mezunu olanlar ise
egitimin durumu sahne ve oyunculuk derslerinin igerigi ve bu derslerin icerik ve
islenigine iliskin elestirel degerlendirmelerde bulunmuglardir.

Egitimin durumuna iligkin olarak O.E.

“maalesef bizim konservatuarlarimizda isletme
fakiiltelerinden farkli gelistirilmemektedir c¢ocuklar, bu
yilizden sadece “sanc1” olarak kalmaktadir. Oysa bir sahne
sanatcisinin, ulasabildigi her bilgi alanmna ulagmasi ve
meslegini bdyle icra etmesi bence sarttir, gerekliliktir”
diyerek goriisiinii belirtmistir.

Icerik konusunda E.T.

“Sahne egitimi dersi aldik. Sahne egitimi dersinde mesela
hocamiz bize miizik olmadan derdi ki “simdi aligverise
ciktin ve vitrin bakiyorsun. Cok sevdigin bir sey gordiin ve
heyecanlandin.” Veya “sevgilinle bir bankta oturuyorsun ve
sana ayrildigimi soyledi o anki ...” bu tiir calismalarimiz
olurdu bizim”

sozleriyle icerige iliskin bilgi vermistir.
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Elestirel degerlendirme yapanlardan O.E.

“standart bir opera sanatciligt sahne dersinin yaninda,
Tiyatrocularin aldig1 kadar ciddi bir mimik ve rol egitimine
ihtiyacimiz oldugunu diistiniiyorum. Herkes kendi tecriibe
ve birikimlerini ¢alistirip bu karakteri ortaya g¢ikarmaya
calisiyor, ancak bu ne kadar o kisiligi yansitiyor suru
isareti, biraz insanlarin kisisel yetenekleri ile sinirli kalmak
durumunda kalintyor, muhakkak bir tiyatrocu tarafindan ve
tiyatrocu kadar sahne egitimine ihtiya¢ oldugunu
diistiniiyorum”,

benzer bir bicimde M.A.

“Bu bir egitim siireci aslinda, bunun ta basma donmek
lazim. Yani Oyle bir egitilmeli ki insan, teksti alip
incelediginde o kisiye adapte olabilsin. Okul siireci bu, yani
aktoriin yada aktristin yapmasi gereken bir sey bu, baska
yolu yok. Egitim bu baska yolu yok, onun i¢in herkes bu isi
yapamiyor, ayricalik bu; durup sarki soylemeyi herkes
yapabilir”,
yine bir baska soruya verdigi yanitta M. A.

“okullarda yapilmayan da bu. Cocuklarin hayal giiciine
onem verilmiyor, Halbuki tam aksi; yani 1. soruya
donersek sahne hocasi gelir, roliiniizii verir, 3 sayfa, bunu
sOyle der. Biz de yalmz o ii¢ sayfay1 6greniriz, dururuz ve
sOyleriz. Dolayistyla rejiyi birisi yaptigi icin hayal kurmaya
ihtiyactmiz yoktur. O derki otur, oturursunuz, sola git der
gidersiniz, ama bu oturdugunuz ve sola gittiginiz siire¢
icinde aktoriin ne yaptigt Onemli; iste aktorlik burada
basliyor. Bunun da baslangici konservatuarlar; iyi bir san
egitimi (belki) ama san agirlikli calisildigi icin bunlar
olmuyor. Dolayisiyla hayal giici olmayan da sanatgi
olamaz, bunun da binlerce calistirma yoOntemi var,
tiyatrodan koptugumuz i¢in bunlar yiirlimiiyor.”, diyerek
goriislerini belirtmislerdir.

Bulgular 15181nda konservatuarlarda 6grencilerin bazi bireysel cabalarin etkili
oldugu kisa donemler disinda, genel anlamda tek tarafli ve dengesiz bir egitim siireci

sonunda sadece ‘“sanci” olabildikleri, sanatla ilgili diger kisimlarin ve o6zellikle de

oyunculugun bireysel yetenegin Otesine gecemedigi, bunun sanatsal diizeyi
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disiirdiigii, temsilleri miisamereye ve kliselere indirgedigi, bunun tiyatrodan kopusun
bir sonucu oldugu ve ¢oziimiiniin oyunculuk egitiminin okuldan itibaren ¢ok ciddi bir

bicimde verilmesi ile miimkiin olabilecegi soylenebilir.

4.2.4.3. Egitim Niteliginin Kurumsallasmasi Sorunu

Goriisiilen uzman Kkisiler, egitimde bireysel cabalarin bireyin mesleki 6mrili ile
sinirh oldugunu belirterek, ekollesme anlaminda bir kurumsallagsmaya ihtiya¢ oldugu
yoniinde goriis bildirmislerdir. Bu konuda M.A.

“Bence sahne bir. Sekspir bir tane. Birlikte olabilmeleri icin

1. smiftan itibaren tiyatro &grencilerine san, sancilara da

tiyatro dersleri vermeye baslarsiniz olur, bunun temeli

budur. Ben konservatuarda bunu elimden geldigince

yapmaya calisiyorum, ama bu benim sistemim. Yani yarin

buradan gidersem birisinin daha buna devam etmesi lazim”,
benzer bir bicimde M.G.

“Egitici ve yonetici eksikligi yiiziinden orkestra sefi
yetistirememisiz, rejisor yetistirmemisiz, san pedagogu
yetistirmemisiz. O insanlar kendi gayretleriyle bir yere
varabiliyorlar veya varamiyorlar. Bu eksiklikler dolayisiyla
daima disartya bagimh kalmisiz...Cok iyi sesler olmasina
ragmen okullardaki egitimler mi yetersiz kaliyor yoksa
sanatcilar m1 fazla onemsemiyor egitimi, opera sanatinda
bir geriye gidis, bir cokils var, dekadans gibi. Tabii
egiticiler ¢ok oOnemli. Konservatuarlarda, okulda alinan
egitim ¢ok oOnemli. Kisinin kendini gelistirmesi ¢ok
onemli... Eskiden buraya kiiciik Scala derlermis. Bilmem
biliyor musunuz burada Pavorottiler, Martinucci’ler
sOylemis. Martinucci’de o zamanla bu zaman arasinda
hicbir fark yok. Altmis kiisur belki de yetmis yasinda
bilemiyorum. Bizler niye erken bitiyoruz da onlar devam
ediyorlar? Bir sorgulamak lazim bunlar1”

Bulgular 1s1831nda sahne ve oyunculuk derslerinin islenisinin Ogretmenin

bireysel tutumuna ve mesleki omriine bagl oldugu, bu durumun daha sistematik bir
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bicimde ve planli, programl bir anlayisla ele alinmasi1 gerektigi, vokal performansa
iliskin gelisme olmasina karsin bunun opera sanatindaki geriye gidisi durduramadigi
ve vokal performans Omriiniin de iilkemizde kisa oldugu, kurumsallasamamanin disa
bagimlilik, iyi Ogretmen yetistirememe ve sanatsal donanimin eksikligi ile
sonuclandigr ortaya ¢ikmis oldugundan, kurumsallasma ve egitim niteliginin
kurumsallagsmasinin, bahsedilen olumsuzluklarin giderilmesine yonelik adim atmak

anlamina gelecegi ve bunun bir gereklilik oldugu soylenebilir.

4.2.4.4. Profesyonel Hayatta Egitim Thtiyaci

Goriisiilen uzman kisiler, profesyonel hayatta oyunculuk ve role iligkin olarak
karsilastiklar1 zorluklar asmak amaciyla rejisore basvurduklarini ancak bu zorluklarin
asilmasinin yine de okuldaki egitimle baglantili oldugunu belirtmislerdir.

Birlikte calistiklari  yonetmenlerin\rejisorlerin, oyunculuklart iizerindeki
etkisiyle ilgili olarak sorulan bir soruya M.G.” Tabii ki iyi yonetmenden alinacak cok
sey vardir... ama bunlar tabii okulda 6grenilmesi gereken seyler”, T.K.” Ben gazi
mezunuyum, sifir oyunculukla girdim buraya... Kendim de arastirdim ama rejisorlerle
konusarak da cok sey 6grendim”

Yasam kosullarinin sanat¢inin  gelisimi iizerindeki olumsuz etkilerinden
Tiirkiye ve diinyadaki operalar1 karsilastirmak icin sorulan bir soruyu yanitlarken
bahseden O.E.

“Yasam standardimiz maddi olarak korkung diisiik.
Dolayisiyla insanlarin pek cogu colugunun cocugunun
rizkindan kesip de yurt disina gidip opera seyretmek,

hocalarla calismak, zihnini agmak, diinya sanatin1 tanimak,
diinyada ve Avrupa da neler yapiliyor, bunlar takip etmek
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ve gozlerini agmak noktalarimi coktan kaybetti ¢iinkil yok
kimsenin buna hali. Dolayisiyla biz, bize 40 senedir nasil
ogretildiyse onu devam ettiriyoruz... Bizim i¢in degil belki
ama genc kusaga, yeni diinya sanatin1 tanimak ve gozlerini
acmak babinda, gerek sanatci, gerek hoca yetistirmek
anlaminda soyliiyorum, biraz daha motive edilmeli ve
desteklenmelidir diye diisiiniiyorum. Dolayisiyla operada
diinya  standardindan  biiylk  kopuslar var  bu
nedenlerle.”diyerek goriislerini belirtmislerdir.

Bulgular 15181nda profesyonel hayatta egitime ve dzellikle oyunculukla ilgili
egitime, okul siirecindeki eksiklikten dolayi, ihtiya¢ duyuldugu, bu amacla rejisore
basvuruldugu ve kismen ihtiyacin karsilanabildigi, ancak gelismek i¢in diinyay1
bilmek gerektigi ve mevcut ekonomik kosullar nedeniyle bunun basarilamadigi, bu
yiizden yillar 6nce 6grenilmis olanla yetinilmek zorunda kalindigi, bunun da sanatta
geride kalmigliga yol actigi ortaya ¢ikmis oldugundan, okul siirecindeki oyunculuk
egitimine onem verilmesi gerektigi ve bu egitimi verecek ogretmenlerin profesyonel

yasamdaki insanlara da yardimeci olabilecek formasyona sahip olarak yetistirilmeleri

gerektigi sdylenebilir.

4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Goriisiilen uzman kisilerin verdikleri yanitlar dogrultusunda, oyunculuk
sanatina bakislari, oriintii semasindan da anlagilacagi gibi A. “bu is bir sahne sanat1”,
B. “Bizim meslek hem tiyatroculuk, hem sarkicilik aslinda”, C. “Taglarin yerine

oturmast lazim” olmak iizere ii¢ tema altinda yogunlasmastir.
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Profesyonel Sanci ve Egitimci Kisiligi ile Taninan Uzman Kisilerin, Kendi
Alanlar1 ve Sanci Egitiminin Bir Ogesi Olarak Oyunculuk Sanatina Bakislar1

“Bu is bir sahne sanat1” <: Oyunculuk ve SanD

<Sahnede Uyum>

“Bizim meslek hem @amlaylcl Yale

sarkicilik aslinda”

tiyatroculuk hem

“Taslarin yerine
oturmasi lazim”
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4.3.1. “Bu is bir sahne sanat1”
Bu tema ile ilgili verilen yanitlar A. Oyunculuk ve Sancilik, B.Sahnede Uyum

alt temalarinda toplanmustir.

4.3.1.1. Oyunculuk ve Sancilik

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler, sancilik ve oyunculugun birbirinden
ayn diisiiniilmemesi gereken iki 6ge oldugunu, bunun sanatsal biitiinliigiin ortaya
cikarilmasi acisindan ¢ok Onemli oldugunu hatta sadece “aktor” kelimesinin bile
yeterli olacagimi belirtmisler, oyunculuk ve sanciligin bir arada olmasmin zevkle
izlemeyi de beraberinde getirdigini, ancak bunlarin bir arada bulundugu insan
sayisinin da ¢ok fazla olmadigini eklemislerdir.

Bu konuyla ilgili olarak E.T.

“sahnede ¢ikip sadece sarki soylemek degil opera. Ayrica o
teatral yetenegi de ortaya ¢ikarmak gerekiyor... Temsillere
gelirseniz fark edersiniz; Bir sancilar var, birde sanci
oyuncular. Sarki sOylilyorsunuz ama onu bir de
oyunculugunuzla yansitmaniz gerek... Ornegin bu aksamki
Neurastenico da mutlaka oyuncu olmak gerekli. Sadece san
degil yani. Tabil ki cagdas eserler daha cok oyunculuk
gerektiriyor”,

benzer bir bicimde O.E.

“... Opera sanatcilar i¢in o kadar liiks bir kelime ki bu, Bu
is bir sahne sanati, dolayisiyla bir opera sarkicisinin tabii ki
aktor\aktris olmasi sarttir... Aym ciimle i¢inde kullanilmasi
gereken bu iki kelimeye o kadar az rasthiyoruz ki boyle bir
soru sormaya itmis sizi. Aslinda bu hakikaten tek kelime
bence. Tek bir anlam, tek bir ifade, olmasi gereken sey
budur”,
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ayni dogrultuda M. A.
“... Yan yana kullanilmasa, sadece aktor dense daha mutlu
olurum. Bunlar bir ¢iinkii... Cok iyi dans etmesi lazim.
Komple olabilmek icin ozellikle ABD de boyle, dans
edeceksiniz, iyi aktor ya da aktris olacaksiniz, herhangi bir

enstriimana iyi derecede hakim olacaksiniz. Her seyle ilgisi
olan insandir aktor”,

M.G.” harika bir oyunculuk teknigine sahip olmasi gerekir. Oyunculuk icten
gelen bir sey, ama egitimin de katkis1 biiyiik”, O.G.
“hem goze, hem kulaga hitap eden bir sanat dalidir. Durup
da soylemek degil, biitinlesmek lazim, iyi oynamak
lazim... Olmazsa olmazlardan ikisi de. Bir opera sanatgisi
icin birinden biri eksik olsa olmaz”,
E.F.” saglam bir teknik benim icin 6nemli olan. Ikincisi, oyunculuk... Benim
tercihim sanc1 aktor, yani ikisi bir arada. Artik sadece sarki soylemekten ben de zevk
almiyorum, canlandirmak benim i¢in de ¢ok dnemli.”, E.K.
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sanc1 aym1 zamanda aktordiir benim icin. Opera
sanatinda salt sanci diye bir sey yoktur, bastan sona
donanim ve bir sanat¢i biitiinliigii yaratmak gerekir. Ayri
ayr1 degildir bunlar...giiclii oyunculuk, diizgiin fizik,
sahneye yakisir bir durus, biitiin bunlar i¢in mesleki ve
genel kiiltiir gerekir diye diisiiniiyorum”,

T.K.”... reji ve sahne acisindan da cok iyi ve arastirict olmali”, A.U.”
Gergekten iyi bir aktor olup, gercekten iyi bir sanct olan diinyada ¢ok az kisi var.
Tabii ki ¢cok zevkle izledigimiz sanatgilar bunlar” diyerek goriislerini belirtmislerdir.

Bulgular 1s18inda sancilik ve oyunculugun birbirinden ayri diisiiniilmemesi
gerektigi belirtilmis, ancak bunlar1 tam olarak birlestirebilmis kisi sayisinin pek de

fazla olmadigi vurgulanmistir. Buradan hareketle sancilik ve oyunculugun okul

siirecinde birlestirilmesinin gerekli oldugu sdylenebilir.



4.3.1.2. Sahnede Uyum

geldigini vurgulamislardir. Bu konuda A.U.

“Yanimzdaki kisinin soprano olsun bariton olsun neler
yapabilecegini bilmeniz ve miizikal olarak sizinle uyum
icinde olmasi ¢cok onemli. Tiyatral agidan da ¢ok 6nemli. O
kisi esere daha faza konsantre olmanizi saglayabilir ya da
daha az konsantre olmaniz1 saglayabilir.”,

lazim. Bunu yakaladiginiz anda bu direk seyirciye yansir”, O.E.

“Sahnede bir eseri canlandirmak ve seslendirmek kesinlikle
bir alis veris isi. Partneriniz ya da oyuncu kadronuz bu
aligverisi tetikliyorsa, alis ve veris noktasinda besliyor ise,
sizin coskunuz ve konsantrasyonunuz da o kadar artiyor ve
bu isten zevk alir hale geliyorsunuz. Meslek ve gorev
olmaktan cikip, yaptiginiz isten zevk alir hale geliyorsunuz.
Son derece hos sonuglar elde ediliyor. Tabii bunu
basaramadigimiz ¢ok zor =zamanlar da olabiliyor.
Partnerinizle bir sorun yasiyorsamiz bu  konuda,
yaraticiligimiz kesinlikle sinirlaniyor. “bu temsil bir an 6nce
bitse de gitsem” diye diisiindiigiimii ¢ok hatirliyorum”,

benzer bir bigimde O.G.

“zincirin halkalar1 gibi en kiiciik rolden en biiyiigiine kadar.
Bunlardan bir tanesi iyi olmazsa ciirilkse hep orada
diigiimlenip kaliyor, kirithiyor o yiizden tiim sanatgilarin 15
kisiyse 15’inin de arkadasinin goziinden anlamasi lazim ne
yapmak istedigini, o kadar biitiinlesmeleri lazzim ki isin
kalitesi yiikselsin, basari ¢iksin ortaya”,
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Aragtirma kapsaminda goriisiilen kisiler, sahnede oyuncular arasi uyumun
hem kisisel tatmin hem de sanatsal sunum ve performansin basarisi agisindan ¢ok

onemli oldugunu bu sayede yapilan isin meslek ve gorev olmaktan ¢ikip, zevkli hale

S.T.” Aslolan sudur; sahneye ¢iktiginizda herkesin aynmi tempoda yiireginin ¢arpmasi
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yine ayni dogrultuda E.F.

“Cok onemli olan partnerinin yardim etmesi. Bazen o kadar

zor durumlar oluyor ki partnerinin seni gormesi ve sana

yardima kosmas1 gerekiyor ya da bazen ¢ok rahatsiz eden

hareketler yapabilir partner. Elini tutar bir sikar cok

rahatsiz edicidir, sdyleyemezsin oynayamazsin Oyle bir

durumda. Veya bazis1 alir elinden $0yle sana bir yardim

eder, yani ¢ok onemli, kii¢iik seyler ama ¢cok 6nemli”,
E.K.” Partner ¢ok onemidir. Seyircinin eseri daha iyi anlayabilmesi i¢in ¢ok uyumlu
olmak gerekir.”, T.K.” Uyum, performansi daha iyi yonde etkiliyor” diyerek
goriiglerini belirtmislerdir.

Bulgular 1s18inda sahnede sanci\oyuncular arasindaki uyumun, bireysel ve

toplu performans {iizerinde dogrudan ve cok giiclii bir etkisinin oldugu ortaya

cikmistir. Diger sanci\oyuncularin farkinda olmak ve uyumlu olabilmek icin

oyunculuk egitiminin gerekli oldugu soylenebilir.

4.3.2. “Bizim Meslek Hem Tiyatroculuk Hem Sarkicilik Aslinda”

Bu tema ile ilgili verilen yanitlar; A. Tamamlayic1 yaklasim, B. Biitiinsellik,

olmak iizere iki baslik altinda toplanmastir.
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4.3.2.1. Tamamlayic1 Yaklasim

Aragtirma kapsaminda goriisiilen kisiler opera ile tiyatro arasindaki iliskiyi
kolayliklar ve zorluklar agisindan degerlendirerek, aralarinda devamlilik gosteren,
tamamlayici bir iliski oldugunu diisiinmektedirler.

Bu konuda E.T.

“Operanin ilk basamag diye diisiiniiyorum tiyatroyu,
operanin daha zor oldugunu diisiiniiyorum. Tiyatroda bir
zaman smirlamaniz yok, opera Oyle degil. Sonucta sefe
bagli. Miizik yaparken oynamak zorundasimiz. Tiyatroda
mesela repligini unuttun bir iki saniye susup devam
edebilirsin ve insanlar anlamayabilir ama operada bir iki
saniye sussaniz kacip gidiyor ve toparlamaniz miimkiin
degil. Biitiin sanatlarin zorluklar1 var ama ben operanin
daha zor oldugunu diisiiniiyorum.”,

benzer bir bigimde A.U.

“Iki sanat dalinda da ¢ok zor ulasilabilecek noktalar var.
Opera bircok sanat dalinin birlestigi bir sey. Isin icinde
miizikal bir hazirlik oldugu icin, opera ¢cok daha zor bir
sanat dali. Tiyatro da ¢ok zor, cok emek istiyor ama bir
opera  sanat¢isinin  yetismesi, tiyatro  sanatcisinin
yetismesinden daha biiyiik emek istiyor. Ciinkii miizikal
hazirlik var. Ses teknigi diyafram, viicut vs... var. Bunun
yaninda tabii ki tiyatral hazirlamis var. Dolayisiyla daha
komplike”,

yine ayni dogrultuda S.T.

“Operay1 yaptiktan sonra tiyatro ve bale beni doyurmuyor.
Ciinkii opera biitiin giizel sanatlarin bileskesidir. Miizik,
dans, dekor, ses makyaj... her sey operada fazlasiyla var...
Halil Ibrahim sofrasidir opera ama tiyatroda sadece kuzu
sis ve alabalik vardir”,
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M.G.” opera ¢ok kapsamli”, opera ¢cok daha biitiinsel bir olay. Miizik var, ses var,
oyun var, sahne var, dans var...opera ¢ok daha farkli, daha karmasik”, E.F.”Opera
hem sarki, hem oyunculuk igerdigi icin daha zor, Ikisi bir arada ve ikisini de bir arada
yaparsan o zaman bravo”, E.K.” operanin icinde her sey var. Tiyatroyu da kapsiyor
olarak diisliniiyorum. Bizim meslek bu anlamda hem tiyatroculuk hem sarkicilik
aslinda” diyerek goriislerini ifade etmislerdir.
Konuya farkli bir a¢idan yaklasan O.E. ise
“tiyatroda yaptigimiz ig son derece ¢iplak. Ama operada,
oyunculugunuzu giizel sesinizle 6rtme ya da oyalama gibi
bir sansiniz var. Tiyatroda boyle bir sansimz yok, ya iyi
oynuyorsunuzdur ya da oynamiyorsunuzdur...” diyerek
goriisiinii belirtmistir.
Bulgular 1s18inda tiyatro ve operanin birbirinin tamamlayicisi ve ayrilmaz

pargast oldugu ortaya cikmis oldugundan, egitim siireci igerisinde tiyatroya yer

verilmesi ve birlikte ele alinmalar1 gerektigi sdylenebilir.

4.3.2.2. Biitiinliik

Aragtirma kapsaminda goriisiilen kisiler sanatsal biitiinliigiin olabilmesi icin
sanat¢inin sancilik ve oyunculugunun birlikte var olmas1 gerektigini, bunun tersinin
tat vermedigini ve opera sanatina ilginin azalma nedenlerinden birinin de bu durum
oldugunu belirtmislerdir. Bu konuda O.E.” bir sanatcinin sarkiciligi ve sahnesi,
yaraticihigi mutlaka el sikismalidir. Ikisinden bir tokezledigi zaman saniyorum gerekli
tad1 vermiyor”, M.A.

“Niye ilgi azaliyor operaya, ¢iinkii kimseye cekici gelmiyor
su anda, niye gelmiyor? Birileri bagiriyor bagirtyor gidiyor
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clinkii. Eger boyle bir sey olsaydi agardim teybimi, hig
gitmeye zahmet etmeden en kral seslerden dinler uyurdum
yani. Oranin bir heyecan var ki...Eskiden miithis bir dekor
ve kostiimler vardi. Inanilmaz, sasaali. Bu kostiim ve dekor
oyunculuk gerektirmiyordu, bir taraftan goéz oyalaniyor, bir
taraftan da dinliyorsunuz. Ama simdi her sey minimale
dondii, 151k sanati daha cok ortaya cikti, 0 zaman ne oldu;
aktorliik! Mecbursun. Isik, miizik, pano ve siz. Simdi 6yle
yapamazsiniz artik, duramazsiniz!”,

ayni dogrultuda M.G.

“Seni siiriiklemeli, Oyunun icine sokmali, hem oyunculuk
yantyla, hem de sesiyle, hem teknigiyle.. birinden biri eksik
olursa ben tat almam. Eskiden opera demek ses demektir
diye bir imaj vardi, simdi buna katilmiyorum acikgasi.
Birinden biri eksik olursa olmaz.”,

O.G.” Bunlarin hepsinin olmasi lazim”, diyerek goriislerini belirtmislerdir.

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler en begendikleri sanci aktorlerin kim
olduguna iligskin bir soruyu yanmitlarken, sancilik, miizikalite ve oyunculuk 6zellikleri
tizerinde durmuslar ve bu Ozellikleri bir arada bulunduran sanatcilarin heyecan
yaratarak seyirciyi siiriikkledigini, atmosfere soktugunu belirtmislerdir. Bu konuda
S.T.” Benim icin 1. derecede hem miizisyen hem sahne olarak Placido Domingo
derim. Bir de Franco Corelli dir. Hem ses, hem fizik hem de oyunculuk olarak
diinyaya az gelen tiirlerdir. Bir ¢ok seyi icinde barindiran iki 6rnek”, O.E.

“Maria Callas hayramiyim. Sancilifi ve aktrisligi sahnede
bulusturabilmis ender insanlardan biridir. Gerek sahnesi,
gerek sarkiciligr ile gergekten baska bir kulvardadir. Sanci
ve aktor olarak Domingo’yu soyleyebilirim yine. Teknik
olarak handikaplar1 olmasina karsin, oyunculugu son
derece yaratici, seyirciyi avucuna alan, cok basarili bir
sanci, gene bizden Leyla Gencer’in bdyle bir durumu
vardir. Edita Gruberovay1 seyretme sansina nail oldum bir
cok defa, Edita Gruberova’nmin boyle bir durumu var.
Gercekten sahnede devlesen, oyunculuguyla, yorumuyla
insan1 hayran birakan bir sanci.”,
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M.A.” Domingo’yu begenirim ben. Iyi bir aktor. Beni heyecanlandiriyor.”, M.G.

“Sopranolardan Callas’in sanat¢iligi tartisilmaz. Hem

sahnesi, oyunculugu, hem miizikalitesi. Tebaldi, Scotto,

Caballe, Pavorotti, Domingo, Carreras bunlar ¢ok fenomen

sanat¢ilar. Her seyleriyle miikemmel olduklar igin.

Aktorliikleriyle, teknikleriyle, miizikaliteleriyle beni

stiriikleyip o atmosfere sokabildikleri i¢in”,
0.G.” Domingo ve Pavorotti. Hem tanitmalari, sevdirmeleri yoniinden, hem de
sahneleriyle, sesleriyle, repertuarlariyla. Oyunculuklariyla gergekten biiyiik sanatcilar.
Onlar ornek gosteriyorum. Soyleme sekilleriyle, oyun sekilleriyle.”, E.F.” Maria
Callas o ayri, onun da sesini ben hi¢ begenmem mesela, ama sahnede ayr bir sey.”,
E.K.” Ben Maria Callas hayraniyim, hem ses ve teknik hem de oyunculuk acisindan
bir ekol bence, beni alip ¢ok uzaklara siiriikkleyip gotiirebiliyor, bu ¢cok énemli bana
kalirsa; siiriikkleyebilmek. Seyirciye yasatabilmek.”, T.K.” Domingo’yu sahne olarak
severim” diyerek goriislerini belirtmiglerdir.

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler izleyip etkilendikleri bir opera olup
olmadig1 ile ilgili bir soruyu yanitlarken, yukarida belirtilen ozellikleri tasiyan
sanat¢ilarla olusturulan bir kadro, rejisoriin sahneleme anlayis1 ve kadronun uyumu,
her ayrintinin atlanmadan calisilmis olmasi gibi 6geler lizerinde durmuslar ve boyle
temsillerle ilgili olarak “miikemmel”, “etkileyici”, hayranlik verici” gibi ifadeler
kullanmiglardir. Bu konuda E.T.” La boheme’ in en giizeli Neil Shicoff un oynadigi
bir yorum. Rejisi ¢cok giizeldi...Gerek oyunculuk gerek ses ,yorum, sahne, kostiim
dekor hepsi.”, A.U.

“Karayan’in DVD sinde bir Don Carlo var Carreras,

Ghiaurov, Cappucilli, miithis bir sey. Her defasinda ¢ok
biiyiik zevk alarak izlerim, ¢ok iyi hazirlanmis. Cok giizel
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sahneye konulmus, miizikal hazirlhik c¢ok iyi yapilmis,

ifadeler ¢ok cok giizel, kisiler ¢cok yakismis, fraz fraz

zevkle izleyebiliyorsunuz, sizi doyuruyor”,
benzer bir bigimde S.T.” Dvd olarak Shicoff’un Elena ile oynadigi Covent Garden
prodiiksiyonu yapilmis en giizel rejidir bana gore la boheme icin. Mitkemmel detay
calisilmig”, O.E.

“ Vigodiana dite bir rejisor var, son on yilda biiyiik bir

cikist oldu, 2001 yilinda arena di Verona’da ki

Nabucco’yu, ki ¢ok sevdigim bir eser degildir, sirf rejiyi

merak edip gittim ve muhtesemdi. Son derece etkileyici bir

dekor, kostiim, reji, biitiinsellik icinde calismis. Hayranlik

vericiydi gercekten. Bundan c¢ok etkilenmistim.”,
benzer bicimde M.A.

“Ciddi etkilendigim, gegen sene izledigim, her anlamda;

aktorliik, reji, sahne teknigi, makyaj her sey her sey, Sevil

Berberi. Bir arkadasimda izledigim dvd kaydi. Birinci sinif.
O kadar ince ayrintilar... sahaneydi. Tam derslik, her

seyiyle”,

E.K.” La Boheme ¢ok severim, izledigim bir Covent Garden yorumu vardi, Neil
Shicoff ‘un oynadigi, hem sesler hem miizikalite, hem de reji ile ilgili detaylar ve
oyunculuk o kadar iyi yapilmisti ki hala unutamam. Muhtesemdi.”, T.K.” Boito
Mefistofeles izledim dvd kaydi, sok oldum. Bu kadar mi1 etkiler boyle bir sahneye
konulus, Sahnenin gorkemi, kostiimler, izlerken oyle bakip kaldik.” Diyerek
goriislerini belirtmislerdir.

Bulgular 1s18inda  sancilik  ve oyunculugun birlestirilmesiyle olusan
sanci\oyuncu biitiinliigii ve sanci\oyuncu biitiinliigiiniin diger unsurlarla birlesip
olusturdugu biitiinliglin sanatta etkileyiciligi, siiriikkleyiciligi, miikemmelligi

beraberinde getirdigi ortaya cikmistir. Buradan hareketle egitim siirecinin
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sanci\oyuncu biitiinliigiinii ortaya c¢ikaracak bicimde yapilandirilmasi gerektigi

sOylenebilir.

4.3.3. “Taslarmn Yerine Oturmasi Lazim”

Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler iilkemiz sanat kurumlarinin
yonetiminde profesyonel bir anlayisin hakim olmamasi nedeniyle, mekanla ilgili
sorunlar, eser secimi, kast secimi gibi konularda hatalar yapildigini, bunun sonucunda
calisma hevesinin kalmadigini ve insanlarin memur gibi hareket etmeye basladiklarim
belirtmislerdir. Bu konuda S.T.

“sanat¢1 burada her seyle ugrasiyor. Orada sanat¢1 sadece
sarki sOylemekle ugrasir. Baska bir seyle ugrasmaz, gelir
provasini yapar, saati bellidir, piyanisti bellidir, yapar ¢ikar
gider. Bizde, operaya giriyorsunuz sigara icmeyin den tutun
da, tuvaletlerin temizligine pisligine kadar her seyle
insanlar ilgileniyorlar. Diinyada bir ¢okiis s6z konusu, bu
bizimki gibi gelismekte olan iilkelerde daha cok etkisini
gosteriyor. Egitim seviyemizin diisiik olmasi sanatcilar1 da
asag1 cekiyor. Siz ne yaparsaniz yapin, bu egitimsizlik sizi
pacalarinizdan asagi cekmeye devam ediyor. Bu cok kotii
bir sey sanat¢i icin. YoOnetimdeki vs... is bilmezlik sizi
asagi cekiyor”,

ayni dogrultuda M.A.

“Eger iki metre karelik bir odada dort kisi soyunuyorsaniz
performansiniza yansiyor. Ayakkabici size 44 numara
ayakkabi veriyorsa bu yansiyor. Ciinkii benim kostiimciim
de cahil! O da isini gerektigi gibi yapmiyor, provalara



gelmiyor, mecburen biz memur oluyoruz. Once bir heves,
sonra memur.”,

benzer bir bicimde M.G.

” Egitici ve yonetici eksikligi yiiziinden orkestra sefi
yetistirememisiz, rejisér yetistirmemisiz, san pedagogu
yetistirmemisiz... Bir de taslar yerine oturmadig1 zaman bir
dramatik partiye bir lirik sopranoyu yazarsamiz o tadi
alamiyorsunuz. Bir lejer partiye bir kubet’i yazarsaniz
olmuyor. Taslarin yerine oturmasi lazim, ama tabii
olanaklar kisitli olunca da elinizdeki malzemeye gore is
yapmak gerek diye diisiiniiyorum. Eger benim radames’im
yoksa Aida koymamaliyim. Sopranom yoksa Macbeth
koymamaliyim. Elimdekine gore koymaliyim ve en iyisini
yapmaliyim diye diisiiniiyorum, ama yoneticiler ne
diisiiniiyorlar bilmiyorum”,

0O.G.” yanlis se¢imler, yanlis projelendirmeler olursa kotii ¢ikiyor”,

T.K. ise

“Yurt disinda ben de cok calisigim i¢in biliyorum;
profesyonellik var orada. Hem program hem de ¢alisanlar
acisindan profesyonellik s6z konusu... Yonetim anlayis1 ve
cok hakim olmasi eserlere fark yaratabiliyor. Burada bunu
goremiyoruz maalesef. Burada hep diisiiniiyoruz bunlar
anliyor mu acaba bu isten diye ciinkii ¢ok basit hatalar
yapiliyor solist se¢iminde olsun, eser se¢iminde olsun.
Orada profesyonellik var. Burada bazen yakalayabiliyoruz
o diizeyi ama c¢ok nadir” diyerek -elestirilerini ortaya
koymuslardir.

113

Bulgular 15181nda yonetim anlayisinda bazi sorunlar oldugu ortaya ¢ikmustir.

Bu sorunlarin asilmasi i¢in sanati bilen profesyonel yoneticilerin yetistirilmesinin

gerekli oldugu soylenebilir.
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5. BOLUM

SONUC VE TARTISMA

5.1. Genel Ozet

Ulkemizde konservatuarlar, miizik egitimi boliimleri ve giizel sanatlar
fakiiltelerine bagli miizik boliimlerinin bazilarinda san egitimi verilmektedir.
Ogrenciler, yukarida bahsedilen kurumlarin tiimiine orta ogretim kurumlarini
bitirdikten sonra kabul edilmekte, dolayisiyla aymi yaslarda bu egitimi almaya
baslamaktadirlar. Bu durum, miizik egitimi boliimleri ve giizel sanatlar fakiiltelerine
san ve opera konusunda sanatsal basariy1 yakalayabilecek insanlar yetistirme imkanini
vermektedir.

Girig bolimiinde de deginilmis olan sanatsal yapilanmayir degistirme
yoniindeki ¢abalar, sanatsal projelerin iiretiminde daha cok sayida ve nitelikli sanatci
ihtiyacin1 da giindeme getirecektir. Bu ihtiyacin yukarda bahsedilen imkanla
karsilanabilmesi ic¢in donanimli sanci yetistirecek diizenlemelerin yapilmasi
gerekmektedir. Bu diizenlemelerin basinda da sanciya ve giiniin gereklerine uygun
olacak bir sahne ve oyunculuk egitimi dersinin igeriginin olusturularak hayata
gecirilmesi gelmektedir.

Bu calismanin amaci; iilkemizde orta 6gretim kurumlarimdan mezun
olunduktan sonra alinmaya baslanan san egitiminde vokal agirlikli calismaya dayals,
tek tarafli yapiyr uzman goriisleriyle ortaya koyarak, san ve sancinin egitim siirecini

biitiinsel hale getirme yolunda, yine uzman goriislerinden hareketle, oyunculuk
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egitiminin gerekliligini ortaya koyarak, Mihail Cehov’'un oyunculuk egitimi
metodolojisinin, san egitimi siirecinde kullanilabilecek, uygun bir yontem oldugunu

gostermektir.

Bu aragtirmada sunlara cevap aranmustir;

1. Ulkemizde sanc1 egitimine genel yaklasim nasildir?

2. Ulkemizde Profesyonel Sancilari, Opera Sanatcisimiin Oyunculuguna
[liskin Deneyim ve Goriisleri nelerdir?

3. Ulkemizde Sanc1 ve Egitimci Kisiligi ile Taninan Uzman Kisilerin, Kendi

Alanlar1 ve Sanci Egitiminin Bir Ogesi Olarak Oyunculuk Sanatina Bakislar nasildir?

Alt problemlere iliskin bulgular kisaca;

1. Ulkemizde sanci egitimine genel yaklasimin nasil olduguna iliskin olarak
sorulan sorular mevcut durumun ortaya cikarilmasi amacina yoneliktir. Verilen
yanitlardan en ¢ok hangi derslerin iizerinde duruldugu ve bu derslerin igeriklerinin ne
oldugu ile ilgili bilgi saglanmistir.

Goriisiilen kisilerin tiimii solfej dersinin ¢ok agirlikli oldugunu belirtmislerdir.
Goriisiilen kisilerden konservatuar mezunu olanlar solfej ile birlikte san dersinin de
cok Onemli oldugunu belirttikten sonra ii¢iincii sirada sahne dersini ve oyunculugu
saymislardir. Goriisiilen kisilerden egitim fakiiltesi mezunu olanlar ise san dersinde

sadece vokal teknik ve repertuar iizerinde duruldugunu belirtmislerdir.
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2. Ulkemizde profesyonel sancilarin, opera sanatcisinin oyunculuguna iliskin
deneyim ve goriisleri alt problemi;

A- Rejisor roliin geregi ne ise onu ister.

B- Mimigi canlandiracak olan hayal giiclidiir, yaraticilik temel seydir.

C- Seyirci oyunun icine ¢ekilmek ister.

D- Egitim ihtiyaci.

Olmak iizere dort tema altinda toplanmis bulgular elde edilmistir. Temalara gore
bulgular 6zetle sunlardir;

A- Rejisor rolin geregi ne ise onu ister temast kendi icinde dorde
ayrilmaktadir. Icerikleri kisaca soyledir;

a- Sanci\Oyuncunun alanina kars1 hassasiyet: Burada oyuncunun, sanat¢inin
yaraticilik alaninin  korunmasi\desteklenmesi ve fiziksel rahatlik olmak {izere
rejisorden iki temel beklentisi oldugu ortaya ¢ikmustir.

b- Detayli gozlem\ilgi: Burada rejisoriin ayrintilar iizerinde caligsmasinin ve
esere kendi ruhunu katmasinin 6nemine, tiim sanci\oyuncularin kisisel, sanatsal ve
ruhsal durumlan hakkinda bilgi edinip, eserin bilgisiyle harmanlamasinin geregine,
vurgu yapilmaktadir.

c- Yonlendirme\lyol gosterme: Burada rejisoriin, oyunun seyri yani akis ve
oyunculuk gerekleri\gelisimi konusunda yonlendirici ve yol gosterici olmas1 gerektigi
tizerinde durulmustur.

d- Miizikal Donanim: Burada rejisoriin mesleki agidan yeterli bir kisi olmast
gerektigi iizerinde durulmus ve miizikal yeterliligin ¢ok Onemli oldugu

vurgulanmistir.



117

B- Mimigi canlandiracak olan hayal giictidiir, yaraticilik temel seydir kod
baslig1 kendi i¢inde ti¢ alt baghiga ayrilmistir. Kisaca igerikleri soyledir;

a- Arastirma\ analiz: Burada roliin tam anlasilabilmesi i¢in yazar, donem ve
eserin yazilis kosullar1 hakkinda derinlemesine bir arastirma yapilmasi ve daha sonra
bunun iizerinde miizikal olarak da calisilarak roliin yaratilmasiin gerekliligi iizerinde
durulmustur.

b. Oyunculuk donanimi: Burada 6zellikle oyunculugun ve oyunculuk
donanimina sahip olmanin Onemi belirtilmis ve bundan profesyonel yasam
oncesindeki egitim siirecinde biiyiik l¢iide kazanilmasi\halledilmesi gereken bir olgu
olarak bahsedilmistir.

c. Calisma niteligi: Burada role mutlaka oyunculuk acisindan caligilmasi,
yapaylik bayagilik ve kliselerden arinmis, dogal bir karakter ortaya ¢ikartilmasi, role
tiyatral olarak calisilmasinin gerekli oldugu belirtildikten sonra, bu calismanin alt
yapisinin egitim siireci icerisinde hazirlanmig olmasimin gerektigi {izerinde

durulmustur.

C- Seyirci oyunun icine ¢ekilmek ister temasi altindaki bulgular kisaca:

Burada sanci\oyuncunun, seyircinin oyunun i¢ine ¢ekilebilmesi i¢in, oynadigi
karakterle gorsel ve duygusal olarak biitiinlesmis olmast gerektigi ve seyirciyi
yakalama basaristm1  gosterebilmis sanci\oyuncular olarak hatirlanma istegi

vurgulanmistir.

D- Egitim ihtiyact temasi altinda toplanan bulgular dort alt kategoride

yogunlasmaistir;
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a- Egitim Fakiiltelerindeki Durum: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden
egitim fakiiltesi mezunu olanlar, sahne ve oyunculukla ilgili bir egitim almadiklarini
ve ¢esitli bicimlerde bunun eksikligini gordiiklerini belirtmislerdir

b- Konservatuarlardaki durum: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden
konservatuar mezunu olanlar, egitimin durumu sahne ve oyunculuk derslerinin icerigi
ve bu derslerin icerik ve iglenisine iligkin elestirel degerlendirmelerde bulunmuglardir.

c- Egitim Niteliginin Kurumsallasmasi Sorunu: Goriisiilen uzman Kkisiler,
egitimde bireysel cabalarin bireyin mesleki omrii ile simirli oldugunu belirterek,
ekollesme anlaminda bir kurumsallasmaya ihtiya¢c oldugu yoniinde goriis
bildirmislerdir.

d- Profesyonel Hayatta Egitim Ihtiyac1: Goriisiilen uzman kisiler, profesyonel
hayatta oyunculuk ve role iliskin olarak karsilagtiklar1 zorluklarni agmak amaciyla
rejisore basvurduklarimi ancak bu zorluklarin agilmasinin yine de okuldaki egitimle
baglantili oldugunu belirtmisler, yasam kosullarinin da sanatginin gelisimi ve opera

sanati tizerindeki olumsuz etkilerinden bahsetmislerdir.

3. Ulkemizde Sanci ve Egitimci Kisiligi ile Taninan Uzman Kisilerin, Kendi Alanlari
ve Sanci Egitiminin Bir Ogesi Olarak Oyunculuk Sanatina Bakislari alt problemi

A. ““ Bu is bir sahne sanat1”

B. “Bizim meslek hem tiyatroculuk hem sarkicilik aslinda”

C. “Taglarin yerine oturmast lazim”
Olmak iizere ii¢ ana tema altinda yogunlasmistir. Bulgular 6zetle sunlardir;

A. “bu is bir sahne sanat1” temasi kendi i¢inde iki alt basliga ayrilmaktadir. Bu

basliklar ve kisaca icerikleri soyledir;



119

a. Oyunculuk ve Sancilik: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler,
sancilik ve oyunculugun birbirinden ayn diistiniilmemesi gereken iki 6ge oldugunu,
bunun sanatsal biitiinselligin ortaya ¢ikarilmasi agisindan ¢ok onemli oldugunu hatta
sadece “aktor” kelimesinin bile yeterli olacagini belirtmisler, oyunculuk ve sanciligin bir
arada olmasinin zevkle izlemeyi de beraberinde getirdigini, ancak bunlarin bir arada
bulundugu insan sayisinin da ¢ok fazla olmadigini eklemislerdir.

b. Sahnede Uyum: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler, sahnede
oyuncular arasi uyumun hem kisisel tatmin hem de sanatsal sunum ve performansin
basarist agisindan ¢cok dnemli oldugunu bu sayede yapilan isin meslek ve gorev olmaktan

cikip, zevkli hale geldigini vurgulamislardir.

B. “Bizim meslek hem tiyatroculuk hem sarkicilik aslinda” temasi, kendi i¢inde
i¢ alt bashiga ayrilmaktadir. Icerikleri ile birlikte bu alt basliklar sunlardir;

a. Tamamlayic1 yaklagim: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler
opera ile tiyatro arasindaki iligskiyi kolayliklar ve zorluklar agisindan degerlendirerek,
aralarinda kismen hiyerarsik, siire§en ve birbirini tamamlayan bir iliski oldugunu
diisiinmektedirler.

b. Biitiinliikk: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler sanatsal
biitiinltigiin olabilmesi i¢in sanat¢inin sancilik ve oyunculugunun birlikte var olmasi
gerektigini, bunun tersinin tat vermedigini ve opera sanatina ilginin azalma
nedenlerinden birinin de bu durum oldugunu belirtmislerdir. En begendikleri sanci
aktorlerin 6zelliklerine iliskin olarak da, sancilik, miizikalite ve oyunculuk 6zellikleri
tizerinde durmuslar ve bu O6zellikleri bir arada bulunduran sanatcilarin heyecan

yaratarak seyirciyi siiriikledigini, atmosfere soktugunu belirtmislerdir. izleyip
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etkilendikleri operalarla ilgili olarak da yukarida belirtilen Ozellikleri tasiyan
sanat¢ilarla olusturulan bir kadro, rejisoriin sahneleme anlayis1 ve kadronun uyumu,
her ayrintinin atlanmadan ¢alisilmis olmasi gibi 6geler tizerinde durmuslar ve boyle
temsillerle ilgili olarak “miikemmel”, “etkileyici”, hayranlik verici” gibi ifadeler

kullanmiglardir.

C. “Taglarin yerine oturmast lazim”

Bu kod baghg ile ilgili olarak goriisiilen kisiler iilkemiz sanat kurumlarinin
yonetiminde profesyonel bir anlayisin hakim olmamasi nedeniyle, mekanla ilgili
sorunlar, eser secimi, kast secimi gibi konularda hatalar yapildigini, bunun sonucunda
calisma hevesinin kalmadigin1 ve “Once sanat¢i sonra memur” gibi hareket etmeye

basladiklarini belirtmislerdir.
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5.2. Tartisma

5.2.1. Birinci Alt Problem

Ulkemizde sanci egitimine genel yaklasimin nasil olduguna iliskin sorular
mevcut durumun ortaya ¢ikarilmasi amaciyla sorulmustur. Verilen yanitlardan en ¢cok
hangi derslerin iizerinde duruldugu ve bu derslerin iceriklerinin ne oldugu ile ilgili
bilgi saglanmistir. Yanitlar Dersler temasiyla kodlanmis ve {i¢ alt baslikta
incelenmistir. Bu alt basliklar:

A. Solfej cok agirlikliydi

B. Oncelikle San

C. Ve sahne

Goriisiilen kisilerin tiimii solfej dersinin ¢ok agirlikli oldugunu belirtmislerdir.
Ornegin bu konuda konservatuar mezunu E.T. “basta solfejdi tabii ki. Solfej olmadan
yani nota bilgisi olmadan bu egitimi yapamazsimz. O yiizden ilk basta solfejdi” ve
egitim fakiiltesi mezunu T.K, “solfej en agirdi” sozleriyle, miizik egitiminin temel
Ogelerinden biri olan miiziksel okuma egitimine gereken onemin her iki kurumda da
kurumsallagmis yani sistematik bir bicimde verildigine isaret etmektedirler.

Goriisiilen kisilerden konservatuar mezunu olanlar solfej ile birlikte san
dersinin de ¢ok 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Ornegin E.T. “Sonra tabii ki en
onemli sey san egitimi...” ve egitim fakiiltesi mezunu E.K. “Opera ile iliskili olarak
sadece san dersi ve icgerisinde de teknik ve repertuar agirlikliydr diyebilirim”

sozleriyle yine her iki kurumda san egitimine 6nem verildigini belirtmislerdir.
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Goriisiilen kisilerden konservatuar mezunu olanlar ii¢iincii sirada sahne dersini
ve oyunculugu saymislardir. Ornegin A.U. iizerinde en cok durulan konulari ders
basliklar1 olarak “San, solfej ve sahne” biciminde siraladiktan sonra, “Sahne dersimize
Necdet Aydin bey girerdi. Yogun ve iyi ¢calismalarimiz oldu. Tiyatrodan bir hocamiz
daha vardi Erol Bey. Ondan da cok sey kazandik. Erol Bey oncelikle bize Stanislavski
kitaplarin1 okuttu. O kitaplardan, oynadigimiz karakterin i¢ine biiriinme ve ozellikle
de kontrollii biiriinme, yani kendini kaybetmeden, gozyaslarina bogulmadan kontrollii
bir sekilde o karakteri yansitma, hem senin karakterin, hem oynadigin karakter birlikte
bir biitiinlik olusturma agisindan...onlar1 6gretti hoca” diyerek, dersin igerigine de
deginmistir. M.G. “Sahne, 6nce mimik rol olarak basladi, sonra sahneye doniistii.
Tiyatro boliimiiyle birlikte o derslere girer ve ayni egitimi alirdik. Simdi nasildir
bilmiyorum” sozleriyle sahne dersleri aldiklarimi belirtmislerdir. Ancak verdikleri
yanitlardan bu derslerin iceriginin ayni olmadigi ve ya belli bir ortak programla
yiiriitiilmedigi, dolayisiyla konservatuarlarda miizikle ilgili derslere iliskin olarak
vurguladigim kurumsallagsmis, belli bir sistematigi olan egitim anlayisinin sahne ve
oyunculuk dersleri i¢in s6z konusu olmadig1 ortaya cikmistir. Goriisiilen kisilerden
egitim fakiiltesi mezunu olanlar ise okulda sahne ve oyunculukla ilgili egitim
almadiklarini belirtmislerdir.

Bulgulara gore miizik dersleri konusunda en azindan sistematik olma
yoniinden bir sorun yasanmadigi ortadadir. Konservatuarlarda verilen sahne
derslerinin ise belli bir program dahilinde yiiriitiilmedigini ve kisiye bagli oldugunu
yine bulgular ortaya koymaktadir. Egitim fakiiltesi mezunlarinin da devlet opera ve
balesi kadrolarina alinabildikleri diisiiniildiigiinde, daha donamimli olarak

yetistirilmelerinin ne kadar 6nemli oldugu ortaya ¢cikmaktadir.
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Bilindigi gibi egitimin belli bir miifredat, program ve plan dahilinde yapilmasi
cagdas egitim anlayisimin da geregidir. Cehov’un oyunculuk anlayisi ve ortaya
koymus oldugu yontem, ihtiya¢ duyulan sistematik yaklasimi gelistirmede gerekli
olan kurami ve uygulama alt yapisim1 saglar niteliktedir. Cehov’un yontemiyle ilgili
olarak ¢agdas tiyatronun en onemli kuramcilarindan, Danimarka’nin Odin tiyatrosu
yonetmeni Eugenio Barba, Cehov’un To The Actor kitabi hakkinda * realist oyuncu

icin en iyi pratik el kitaplarindan biri”* demektedir.

5.2.2. ikinci Alt Problem

Ulkemizde profesyonel sancilarin, opera sanatcisinin oyunculuguna iliskin

deneyim ve goriisleri alt problemi;

A- Rejisor roliin geregi ne ise onu ister.

B- Mimigi canlandiracak olan hayal giiciidiir, yaraticilik temel seydir.

C- Seyirci oyunun icine ¢ekilmek ister.

D- Egitim ihtiyaci.
Olmak iizere dort tema altinda toplanmis bulgularla olusturulmustur. Temalara gore
bulgular 6zetle sunlardir;

A- Rejisor roliin geregi ne ise onu ister temasi oncelikle rejisoriin oyuncudan
beklentilerine iliskin dogrudan belirtilen goriisleri kapsamaktadir. Ornegin E.T.”
Rejisor verdigi karakterin yani roliin gere§i neyse onu ister... Verdigi o cizgiyi

bekler”, S.T.” rejisor, yaptigi rejinin dogru olarak kendi istedigi gibi, ¢izdigi trafik ve

8 Liisa Byckling, Michael Chekhov as Actor Teacher and Director in the West, Toronto Slavic
Quarterly, www.utoronto.ca/tsq/01/chekhowest.shtml.
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ne anlattiysa ne istediyse onun aynen birebir uygulanmasim ister.”, M.G. ” roli
gerceklestirmenizi, sOylemenizi ve oynamanizi bekler.”, E.K.” Bastan sona eseri ses
ve oyunculuk olarak, orkestra ve diger oyuncularla uyumlu bir bi¢imde gotiirmemiz
beklenmektedir.”, T.K.” Oncelikle ses 6zelliklerini ortaya koymay1 ve tabii ki rolle
beraber biitiinlesmesini bekler. Komple o role uygunluk bekler” sozleri, Cehov
sistemindeki “Dramatik yapr ve kurgusal jest” konusu ile ortiismektedir. Ciinkii
oyunun ana fikriyle uyumlu bir karakter yaratmak, oyunun dramatik yapisi, orgiisii,
ritim ve kompozisyonunu bilmeyi gerektirmektedir. Cehov, her oyunun bir “kurgusal
jest’i oldugunu, sanatin niteligini arttiran ve birlik yaratan 6gelerin kurgusallik diizeyi
ve ritmik yap1 oldugunu belirtmistir. Karakterin psikolojisi, ritmi, temposu ve gecisleri
“kurgusal jest” ile ilgilidir. Akil ve imgelemin birlestirilerek uyumun yakalanmasi
acisindan oyunun yapisinin aragtirilmasi: gerekmektedir.

Rejisor roliin geregi ne ise onu ister kod basligi kendi i¢inde dort alt bagliga
ayrilmaktadir;

a- Oyuncunun alanina karsi hassasiyet: Burada oyuncunun, sanatc¢inin
yaraticilik alaninin  korunmasi\desteklenmesi ve fiziksel rahatlik olmak {izere
rejisorden iki temel beklentisi oldugu ortaya cikmigtir. Ornegin A.U “Rejisor,
sanat¢lyr ¢ok sikmamali, sanatginin yaraticilifina biraz giivenmeli ve yapabilecegi
seyleri ortaya ¢ikarmasini saglamali.”, O.E.” goniil ister ki tabii ¢cok iyi yonetmenlerle
calisalim, bizim icimizde yatan o patlamayi, enerjiyi ortaya ¢ikarsin ve harika isler
yapalim. Kendi smirlarimizin ilerisine ge¢menin zevkine varalim” ifadeleriyle
sanat¢inin yaraticl potansiyelinin ortaya ¢ikartilmasina iliskin ihtiya¢ net bir bi¢cimde

vurgulanmaktadir.
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Yaraticilik, Cehov sisteminin en temel konusudur. Sistemin biitiinii i¢inde
yapilan tiim ¢aligmalarin ana amaci yaraticiligl gelistirmektir. Sistemde yer alan “iist
benlik” konusu Sanci\Oyuncunun, sistemin yap1 taslar1 olan imgeler, atmosferler,
hisler, ses ve bedeni sentezledikce, oyuncu iist benligini ortaya cikaracagini
anlatmaktadir. “Oyuncu hazirlandikca iist benlik isleri ele alir: Ust benlik basitce bu
yapi taglarina sahip ¢ikar. Bu andan itibaren kendinizi biitiin bu islerden uzak, belki de

iistiinde ve giindelik benliginizin 6tesinde hissetmeye baslarsmiz.””

Cehov yazininda
genellikle “yaratici durum” olarak gecen bu biling diizeyi, sanci\oyuncunun rol
hakkinda bilgisi varsa, imgeleme yetenegini gelistirmisse ve bedenini kolaylikla
kontrol edebiliyorsa etkili olarak uygulanabilir.

Fiziksel rahatlikla ilgili olarak S.T.” Her sancinin istedigi, sarki sdylerken
ozellikle de zor frazlarda, miimkiin oldugunca sanciy1 rahat pozisyonlarda tutmak.
Sizi en zor frazinizda yatirirsa, kulise sdyletirse, bu rejisoriin yanlisidir bana gore”
diyerek, Cehov sistemindeki “Bedeni psikolojik yaratici etkilere a¢mak”
caligmalarinin amaciyla da Ortiisen bedensel yetkinlik ihtiyacin1 dile getirmis
olmaktadir.

Cehov sisteminde nihai amag, bedeni ve psikolojik durumuyla, kendi
materyaline hadkim olan ve sanatsal amaclarla bunlar1 dengeleyebilen, profesyonel
yasamin ve oyunculuk sanatimin gereklerini yerine getirebilen bir oyuncu
yetistirmektir. Cehov’un fiziksel hareket calismalariyla ilgili ©Onerisi mantiksal

dizgede, basamak basamak oyuncu/sancinin bedensel farkindaligimi arttiracak aktif

imgelem kullanimina dayali yaratici bir caligma bigimidir.

* Chekhov, To The Actor, s. 96.
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Calisma siireci, beden-zihin (psikolojik durum) baglantisin1 kurmaya ve
giiclendirmeye yarayan basit devinimlerle baglar. Devinimin amaci, fiziksel engelleri
asip ozellikle sancilarin coguna yabanci olan fiziksel deneyim agamalarina ulagmaktir.
Egitim siireci igerisinde, calismayr tuhafsama/adaptasyon evresi asildiktan sonra
kaslar, zihin (psikolojik durum) ve analitik 6z degerlendirme siirecleri olmasi
gerektigi kadar ve gerektigi yerde kullanilmaya baslanmakta ve calismalarda daha
dogal hareketler yapilmaktadir. Sanci/oyuncunun da bu calismalarda kendini

kesfederek potansiyelini kullanabilme imkanina kavusmasi 6ngoriilmektedir.

b- Detayli gozlem\ilgi: Burada rejisoriin ayrintilar iizerinde caligsmasinin ve
esere kendi ruhunu katmasinin 6nemine, tiim sanci\oyuncularin kisisel, sanatsal ve
ruhsal durumlart hakkinda bilgi edinip, eserin bilgisiyle harmanlamasinin
gerekliligine, vurgu yapilmaktadir. O.E.” Ama benim bir yonetmenden beklentim,
standart bir biitiin kumasg1 islemek yerine, bir kumas iizerinde patchwork calismak.
Yani Ali ile Mehmet’in arasindaki sosyal durum, psikolojik durum, sanat, basari
noktasindaki yerleri vs... yi gozden gecirip, plan yapip, bunlarin i¢inde bulunan
ozellikleri, yaraticiliklart bulup cikarmasi”, M.G.”yOnetmenin eseri koyarken ne
diisiindiigli, onun hayali, onun imajlar1 ¢ok énemli. Bir seyi benim hissetmemle, sizin
veya 3. bir kisinin hissetmesi farklidir. Her ne kadar ortak seyler varsa da, baz1 seyler
belliyse de, tabii ki buna rejisor bir ruh katmali” soézleriyle, Cehov sisteminin
Ogelerinden olan ‘“dramatik yapt ve kurgusal jest” konusunu vurgular
goriinmektedirler. Karakterin psikolojisi, ritmi, temposu ve gecislerinin eserin
sahnelenme anlayisi ile uyumlu olabilmesi i¢in kurgusal jestin O6ziimsenmis olmasi

gerekmektedir.
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Bulgularda yer alan “...Her ne kadar ortak seyler varsa da, bazi seyler belliyse
de, tabii ki buna rejisor bir ruh katmali” sozleri, aym zamanda Cehov sistemindeki
“Atmosfer” konusuna denk diismektedir. Eserin metni ve ruhu diyebilecegimiz
objektif atmosfer biiyiik dl¢iide rejisoriin kattigr “ruh” ile ilgilidir. Objektif atmosferin
varligi ve anlasilmasi sayesinde, sanci\oyuncu da uygun bir siibjektif atmosfer
yaratabilir. Bu sayede sanatsal biitiinliigiin saglanmasina bir adim daha yaklagilmig
olacaktir.

c- Yonlendirme\yol gosterme: Burada rejisoriin, oyunun seyri yani akis ve
oyunculuk gerekleri\gelisimi konusunda yonlendirici ve yol gosterici olmasi gerektigi
iizerinde durulmustur. Ornegin E.T” nin ” Karakteri ¢ok iyi anlatabilmesi lazim. Bir
trafik var sahnede. Onun size bu trafigi vermesi lazim. Kimin nerden nereye gecmesi
gerektigini” sozlerindeki ‘“karakteri ¢ok 1iyi anlatmak”, Cehov sistemindeki
atmosferin, “Bir trafik var sahnede. Onun size bu trafigi vermesi lazim” sozleri,
dramatik yap1 ve kurgusal jestin konu alanina girmektedir.

Egitim Fakiiltesi mezunu olan T.K’ nin ” ben de yetersiz kalabiliyorum.
Kendimi agamiyorum, kendimi asamadigim durumda da rejisoriin hareket gostermesi
gerekiyor. Belki rejisor sana ¢ok giiveniyor ama beklide ben yetersizim o konuda...
basima ¢ok geldi, cok defa yalvardim bana bir hareket gosterin diye... Ama bazen
yapamadigimi bile biliyorum, elimi ne yapayim, nereye koyaymm, kaldirayim mu,
kaldirmayayim mi gibi, burada rejisoriin etken olmasi lazim” sozleri, Cehov
sistemindeki giiven duygusunu gelistirme konusunun alam i¢indedir. Sahne davranisi
giiven duygusu ve yapilan her seyin dogru oldugu hissiyle yapilmali, performans
aninda amaca ulagilmis olundugu disinda bir diisiinceye kapilinilmamali, davranis,

performans sonrasinda degerlendirilmeli ve gerekiyorsa degistirilmelidir.
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T.K> min sozlerindeki “...yetersizim...kendimi asamiyorum...hareket
gostermesi lazim... yalvardim... yapamadigimi bile biliyorum, elimi ne yapayim,
nereye koyayim, kaldirayim mi, kaldirmayayim mi1” gibi sozciikler ise, oyunculuk
egitimi almamis bir opera sanat¢isinin caresizlik c¢igliklaridir ayni zamanda. Bu
cigliklar, egitim fakiiltelerinde san egitimi alaninda tutturulabilen ¢izginin, sancilik,
sahne ve opera goz Oniine alindiginda ne kadar eksik ve tek basina yetersiz oldugunun

da kanitidir.

d- Miizikal Donanim: Burada rejisoriin mesleki acidan yeterli bir kisi olmasi
gerektigi iizerinde durulmus ve miizikal yeterliligin ¢ok Onemli oldugu
vurgulanmistir.

M.G’ nin” Miizik bilmeyen tiyatro rejisorleri geliyor bazen, ben miizik
bilmesini isterim. Bodrattoni diye bir rejisor -topragi bol olsun- Othello’ya gelmisti.
Korrepetitor gibi biitiin partileri caliyordu, sef gibi yonetiyordu ve harika bir
prodiiksiyon ¢ikti. Adam miizigi ¢ok iyi bildigi i¢in adimlar mesela cok uygun oldu.
Gene cok taninmis bir rejisor Madam Butterfly sahneledi, korkunctu. Ciinkii miizik
bilmedigi i¢in oradaki adimlar, yelpaze baska bir diz ¢okmeyi gosteriyor, korkung bir
sey cikmisti yillar 6nce.” sozleri, Cehov sisteminin sanatsal biitiinliigi amaclayan
yapist ile oOrtiismektedir. Biitiinlikk, form algis1 ile yakindan ilgili bir 68e olarak
formlara daha genis bir baglamda bakmaktir. Bir sanatsal form olarak opera sanati,
eser, sahne ve sahne elemanlari, rejisor, sanci\oyuncular, dansgilar, sef ve orkestradan
olugmaktadir. Bu 6gelerin tiimiiniin koordinasyonundan ve uyumundan sorumlu olan

rejisoriin bu alanlarin tiimiinde yeterli bilgiye sahip olmasi, sanatsal biitiinliigiin
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yaratilmasinda zorunlu olarak gerekmektedir. Aksi takdirde sanatsal agidan “korkung”

sonugclarla karsilasilabilmektedir.

B- Mimigi canlandiracak olan hayal giiciidiir, yaraticilik temel seydir temasi
kendi i¢inde ii¢ alt basliga ayrilmistir. Bu alt basliklar ve kisaca igerikleri soyledir;

a- Arastirma\ analiz: Burada roliin tam anlasilabilmesi i¢in yazar, donem ve
eserin yazilis kosullar1 hakkinda derinlemesine bir arastirma yapilmasi ve daha sonra
bunun iizerinde miizikal olarak da calisilarak roliin yaratilmasinin gerekliligi iizerinde
durulmustur.

Omegin A.U.” Ilk 6nce ¢ok derinlemesine bir arastirma yapmak gerekir...
Onun iizerine siz verilen karakteri, kostiim ve makyajin yardimiyla o sekilde ortaya
koymaya calisiyorsunuz.” sozleriyle, Cehov sistemindeki siibjektif atmosfer yaratma
ve psikolojik jesti bulma konularinin alanindan bahsetmis olmaktadir. Oyuncunun
kendi istem ve hisleri ile olusturdugu karakter yoluyla yansittigi atmosfere siibjektif
Atmosfer denmektedir. Cehov, uygun atmosfer yaratilmaksizin sahnelenen bir
oyunun, izleyicinin bos bir sahneye bakmasindan farkli bir sonu¢ vermeyecegini,
ancak oyuncunun siibjektif atmosfer yaratmasi sayesinde oyunun anlam ve dneminin
sanat biciminde ortaya konabilecegini ifade etmistir. “Kisacasi, oyuncu hem kendi
kisiliginin bilincinde olmali, hem de oynayacagi karakterin ozelliklerini en kiigitk
ayrintisina kadar (;(Sziimlemelidir”91
Siibjektif atmosfer iizerinde c¢aligmak, oyuncunun sanatsal duyarlilik ve

imgeleme yetisini gelistirmesi ag¢isindan da 6énem tasimaktadir. Siibjektif atmosferin

sirdiiriilebilirligi, yine arasgtirma ve analiz yapilmaksizin bulunamayacak olan

o1 Ozdemir Nutku, Oyunculuk Tarihi II, Ankara: Dost Kitabevi Yayinlari, 2002, s. 197.
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psikolojik jeste baglidir. Psikolojik Jestin anlamini Cehov, “tiim igsel yasantiyi
sanatsal hedefler dogrultusunda etkilemek, harekete gecirmek, sekillendirmek ve
bedeni akort etmek’* diye agiklamaktadir. Psikolojik jest, karakterin bilingalt1 his ve
duygularin1 mantiksal olarak olusturup tanimlayan tek bir hareket ya da jesttir. Bunun

bulunabilmesi icin arastirma ve analiz yapmanin gerekliligi ortadadir.

b. Oyunculuk donanimi: Burada ozellikle oyunculugun ve oyunculuk
donanimina sahip olmanin O6nemi belirtilmis ve bundan profesyonel yasam
oncesindeki egitim siirecinde biiyiik 6l¢iide kazanilmasi\halledilmesi gereken bir olgu
olarak bahsedilmistir. O.G’nin ”... %70 sanatcinin kendi iiretimi, %30 rejisordiir. lyi
bir sanatci her zaman rejisoriin dedigini aninda yapar. Duygu atmosferini iyi bir
sanat¢1 yaratir.” sozleri Cehov sisteminin siibjektif atmosfer konusunu akla
getirmektedir. Uygun atmosfer yaratilmaksizin sahnelenen bir oyunun, izleyicinin bos
bir sahneye bakmasindan farkli bir sonu¢ vermeyecegini, ancak oyuncunun siibjektif
atmosfer yaratmasi sayesinde oyunun anlam ve Oneminin sanat bi¢iminde ortaya
konabilecegini ifade etmis olan Cehov’un goriisii O.G’nin ifadesi ile ortiismektedir.
Konumuz agisindan “lyi sanat¢1” olmak icin okulun ve egitimin, sanatsal birikimi ve
belli temel davranislari oyunculuk ve sahne agisindan da kazandirmasi, bu yonde ders,
miifredat vs... diizenlemeler yapilmas1 gerekmektedir.

A.U’nun ” ... oynadigimiz karakterin icine biiriinme ve 6zellikle de kontrollii
biiriinme, yani kendini kaybetmeden, gdzyaslarina bogulmadan kontrollii bir sekilde o
karakteri yansitma, hem senin karakterin, hem oynadigin karakter birlikte bir biitiinliik

’

olusturma acisindan...” sozleri Cehov sistemindeki iist benligin gelistirilmesi

°2 Chekhov, To The Actor, s. 71.
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konusunun alanina girmektedir. Yaratici iist benlik teknigi sanci\oyuncunun kendi
egosundan bagimsiz olarak saf, serbest ve ilham dolu bir bigcimde yaraticiligini
harekete gecirebilmesini saglamaktadir. Cehov’ a gore kisisel deneyimlerden
bagimsiz, sanat¢inin imgeleminde olusan ‘“‘yaratici diizey” {st benligin icsel
aktivitesinin iiriiniidiir.

Yine A.U.”... isin i¢cinde ses kontrolii de var, nefes kontrolil var, durug var ve
tabii ki orkestra ile uyum var, entonasyon problemleri var, ve tabii ki soylediginiz
aryanin, diietin teknik zorluklar1 var; dolayisiyla bunlar artik yerine gore kimi zaman
teknige ve sese, kimi zaman sahne ve oyunculuga(aktorliige) onem vererek bir
biitiinlik ortaya c¢ikarmaya calistyoruz.” sozleriyle opera sahnesinde iistesinden
gelinmesi gereken karmasik 6gelerden bahsederek, miizikal ve teatral yonlere dikkat
edilerek bir biitiinlik yaratilmaya cahisildigini vurgulamigtir. Sanatsal biittinliigiin
olabilmesi icin karmasik miizikal yapilar ile birlikte oyunculuk egitiminin de
verilmesinin gerekliligi bir kez daha ortaya ¢ikmis olmaktadir.  Oyunculuk
donaniminin Cehov sistemiyle de baglantili olarak gerekliligi konusunda yine
A.U’nun "Rejisor size bir takim seyler gosterebilir mimik olarak, o karaktere uygun
olman icin, sdyle yaparken soyle bir miizik ¢alsin, iste bir seyi ifade edersin seklinde
sana yardimci olabilir ama senin hayal giiciin ve yaraticilifin yoksa o ezberledigin
mimik ve hareketler bos ve anlamsiz olur. O mimigi canlandiracak olan senin hayal
giiclindiir. Yaraticilik temel seydir” sozleri, Cehov sistemindeki imgelem konusunun
alaniyla iligkilidir. Gergek yaratic1 yeti Cehov’a gore analitik zekénin etki etmedigi,
imgelerin Ozgiir ve bagimsiz olarak bulundugu imgelem diinyasinda mevcuttur.

Dolayisiyla sanat¢i, oyunun yiizeysel anlamina yaratici bir dokunusla bagka anlamlar
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yiiklemeli, onu 6zgiin ve orijinal bir hale getirmelidir. Gergek yaratici diizeye ulagsmak
Cehov sisteminde temel amactir.

Oyunculuk donamiminin gerekliligi ile ilgili olarak M.A’min soyledigi”
...Dolayisiyla rejiyi birisi yaptig1 icin hayal kurmaya ihtiyacimiz yoktur. O derki otur,
oturursunuz, sola git der gidersiniz, ama bu oturdugunuz ve sola gittiginiz siire¢ icinde
aktoriin ne yapti§i Onemli; iste aktorlik burada baslhiyor. Bunun da baslangici
konservatuarlar” sozii, oyunculuk donaniminin kazanildigi yerin okul olmasi
gerektigini, Cehov sisteminin en 6nemli 6gelerinden olan imgelem ve yaraticiliin
oyunculuk i¢in ne kadar gerekli oldugunu ancak egitim sisteminin bu anlayistan ne

kadar uzakta oldugunu oldukca 6zlii bir bicimde dile getirmektedir.

c. Calisma niteligi: Burada role mutlaka oyunculuk acisindan caligilmasi,
yapaylik bayagilik ve kliselerden arinmis, dogal bir karakter ortaya ¢ikartilmasi, role
tiyatral olarak calisilmasinin gerekli oldugu belirtildikten sonra, bu calismanin alt
yapisinin egitim siireci icerisinde hazirlanmis olmasinin gerekliligi {izerinde
durulmustur. Role calismanin bir gereklilik oldugunu E.T.” Evde de bazi seyleri
tekrarlamak calismak gerekiyor, sahneleri mutlaka ¢aligmak gerekiyor. Rejisorle
sahnede calisiyorsunuz zaten ama onu ayrica pekistirmek de gerekiyor.”sozleriyle
belirmistir.

Calisma niteligi ve amaci konusunda $.T.” Ayna karsisinda calismalarimiz
vardir... Yani sOylerken agzimizdan ¢ikan climleyi viicudunuzun oynamasi
lazim...”s6zleri Cehov sisteminin Ogelerinden biri olan bedeni psikolojik yaratici
etkilere agmak konusunun alanina girmektedir. Cehov’un fiziksel hareket

caligmalanyla ilgili Onerisi mantiksal dizgede, basamak basamak oyuncu/sancinin
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bedensel farkindaligini arttiracak aktif imgelem kullanimina dayali yaratici bir ¢alisma
bicimidir. Bedensel calismanin Cehov anlayisiyla yapilmasi, sanci\oyuncunun bu
caligmalarda kendini kesfederek potansiyelini kullanabilme imk&nina kavusmasi ve
agzindan ¢ikani oynayabilmesi ac¢isindan 6nem tasimaktadir.

Yine $.T’nin “... Bundan daha zoru var; partneriniz sdylerken onun roliinii
oynamak. Onun agzindan ¢ikani, sizin seyirciye vermeniz cok onemlidir bana gore.
Zor olan partnerini seyirciye yansitabilmek. Iste ayna ¢alismasi bu.” sozleri, Cehov
sisteminin iligki kurmak konusunun alanina girmektedir. “Bu alistirma, gozlem
yetenegini ve rol arkadasinin hareketlerine dolaysiz olarak tepki gosterme yetenegini
egitir. Karsilikli olarak birbirlerinin hareketlerini dikkate almayr 6gretir.” Tliski
kurmak ile ilgili ¢calismalar, hem 6z giivenin gelismesi hem de karsidaki insan1 ve ya
insanlar1 hissedebilme acisindan 6nemlidir. Sanatsal biitiinligiin olusturulabilmesi,
performansin basarili olabilmesi ve partnerin seyirciye yansitilabilmesi igin, iliski
kurma c¢aligmalarinin, ¢alisma niteliginin bir pargasi olmasi 6nemli ve gereklidir.

Cehov, kliseler ve yapmacik hareketlerin oyuncuyu prangaladigini belirterek,
sistemini yaratici ve prangalarindan arinmis oyuncuyu ortaya ¢ikarma amacina doniik
olarak olusturmustur. Goriisme yapilan uzman kisilerden O.E.” Ayna karsisinda cok
calisirtm ben. Bir hareketin yiizlerce ifade sekli vardir. Bir duygunun yiizlerce ifade
sekli vardir. Ancak bizler, bizden cok uzakta belki bes yiiz metre uzaktaki insana da
derdimizi anlatmak zorunda oldugumuz icin, daha biiyilkk oynamak zorundayiz.
Dolayisiyla ben simdi sizinle konusurken yaptigim mimigi sahnede kullanamam
bunun i¢in bir calisma gerek. Bu hareketleri abartiya kagmadan, bir dogallik i¢inde

bilylitmek, klise ve sahtelikten uzak durarak bunu ¢alismak ve yapmak sart, yoksa ya

% Oyunculuk El Kitab, ¢ev. Leyla Serdaroglu, Istanbul: Mitos Boyut Yayinlari, 1994, s. 48.
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cok komik duruma diisersiniz ya da az kalirsimiz sahnede, bu yiizden mutlaka ¢aligirim
ben.” diyerek Cehov’la ortiisen bir yaklasimi bazi gerekceleriyle birlikte ortaya
koymustur. Yapaylik ve kliselerle yapilan bir oyunculugun ve dolayisiyla temsilin
sanat adma gelistirici, ufuk agici, yaratict bir islevinin olamayacag aciktir. Tim
sanatsal faaliyetler belli acilardan birbirleriyle ve egitim diizeyiyle cok ilgilidirler.
Egitim diizeyi ¢agin gereklerini karsilamadigindan, miizik, tiyatro ve bunlarla ilgili
teknik\teknolojik diizey, satin alinan alet edevata ragmen, sanatimizi diinyada olmak
istedigimiz yere getirememektedir. Bu baglamda tiim sanatlarin bileskesi olan opera
sanati da aym geri pozisyonda kalmaya mahkum olmaktadir. Mahkumiyetten
kurtulmanin yolu okullarda nitelikli programlarla, gerekli dersleri acarak nitelikli
insanm yetistirmekten gecmektedir. M.A.” Ali baba ve kirk haramiler de bacaksiz diye
bir rol oynuyordum, eserin basinda bacagim kesiyorlar ve bu bacagimi belime
baglayip bir bucuk saat oynadim. Bunun i¢in ¢alismam gerekti uzun siire bacagimi
baglayarak gezdim ve ¢alistim. Kalkip kosmam gereken sahneler vardi, dolayisiyla o
tek bacagin seni tasimasi1 gerekiyor. O da bir egitim siireci ve yeri burasi (okul).
Meniskiis olur kalirsin, ne oldu? Hayatin bitti. Egitim siirecinde kazandigin teknikleri
rejisorle birlestireceksin. Ben dans edemem! Sansin yok, ben sigara icmedim sigara
icen adami oynayamam... olmaz bdyle sey! Babam 6ldii sahneye ¢ikamam... boyle
bir sansiniz yok! Biilent Atesoglu’nun babasi 6ldii, 2 saat sonra ¢ikti komedi oynadi.
Kulise girdi agladi, sahnede giildiirdii. Her seyin basi teknik dolayisiyla...”diyerek
yine egitimin gerekliligini vurgulamaktadir. Belirtmek gerekir ki ancak yaratici iist
benlik gelistirebilmis sanatcilar, M.A’nin belirttigi gibi babas1 oldiigiinde komedi
oynayabilir. Bu biling diizeyi, sanci\oyuncunun rol hakkinda bilgisi varsa, imgeleme

yetenegini gelistirmigse ve bedenini kolaylikla kontrol edebiliyorsa etkili olarak
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kullanilabilir. Sanci\Oyuncu, yapi taslan arasinda dengeli bir iliski kurabilmisse, {ist
benlik yaratici siirece katilabilir. M.A’nin verdigi 6rnek, hem oyunculuk egitiminin
gerekliliginin vurgulanmasi hem de yaratici {ist benligin gelistirilmesi igin

gosterilebilecek pratik ve gercek bir gerekgedir.

C- Seyirci oyunun ic¢ine ¢ekilmek ister kod basligr altindaki bulgular kisaca
soyledir:

Burada sanci\oyuncunun, seyircinin oyunun i¢ine ¢ekilebilmesi i¢in, oynadigi
karakterle gorsel ve duygusal olarak biitiinlesmis olmasi gerektigi ve seyirciyi
yakalama basaristm  gosterebilmis sanci\oyuncular olarak hatirlanma istedi
vurgulanmistir.

A.U., seyircinin operaya nasil baktigi hakkindaki goriisiinii belirttikten sonra

13

Madam Butterfly roliinii oynayan soprano icin “...Oyunculugun zorlugu da 35-45
yasinda bir soprano kendini bir cocuk gibi gostermek zorunda kaliyor orada.”
ifadesini kullanmistir. Bu ifade Cehov sistemindeki yaratici {ist benlik ve karakter
merkezi konularinin alam ile ilgilidir. Yaratici iist benlik, sanci\oyuncu sistemin yap1
taslar1 olan imgeler, atmosferler, hisler, ses ve bedeni sentezledikce ortaya cikar.
Cehov’un “Oyuncu hazirlandikga iist benlik isleri ele alir: Ust benlik basitce bu yapi
taglarina sahip ¢ikar. Bu andan itibaren kendinizi biitiin bu islerden uzak, belki de
listinde ve giindelik benliginizin Gtesinde hissetmeye baslar51nlz.”94diyerek
aciklamaya calistig iist benligin gelismis olmasi sayesinde, kirk yasindaki soprano
kendi varlik ve kisiliginden siyrilip on bes yasindaki biri olarak eserin igindeki

karakteri yaratabilir. Karakterin merkezini Cehov, “biitiin varhiginizi, aktivitenin

°* Chekhov, To The Actor, s. 96.
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olustugu ve yayildig: tek bir noktaya odaklayan merkez””

olarak agiklamaktadir. Bu
merkez tiim bedeni, hareketleri, konusma ve sarki sdylemeyi, psikolojik uyumu
koordine ve motive eden, performansin biitiinii ile iligkili bir konumda bulunmaktadir.
Ornegin on bes yasindaki Butterfly karakteri masum, cocuksu ama biiyiik gibi olmak
zorunda olan, bu sebepten daimi olarak Pinkerton’dan bir seyler bekleme halinde olan
biridir. Ayrica Japon koylii kadim olarak da itaatkar bir karaktere sahiptir. Bu bilgiler
151¢inda Butterfly’in karakter merkezinin basin hafif¢e yana egildigi, ellerin gogiis
hizasinda hafifce sikili durdugu, dizlerin hafifce kirik ve kalganin belli belirsiz geride
cikik durdugu genel postiirde, mahcubiyetini simgeleyen, boynuyla beraber hafif asagi
bakan c¢enesi karakterin merkezi olmak icin uygundur. Karakterin merkezi bu sekilde
belirlendikten sonra, karakteri canlandiran kisi bu merkezden oynayarak tiim eser
boyunca tutarli ve biitiinliiklii bir Butterfly olur. Karakter merkezinin olmadigi,
izledigimiz pek ¢ok durumda ise saf bir koylii kiz1 olarak baslayan karakter, ilerleyen
boliimlerde savas¢i Jeanne D’Arc olmakta, dolayisiyla teknik acidan zor olan eser
teatral olarak miisamereye doniismektedir. Tutarlilik, seyirciyi oyunun igine ¢ekmek
icin ¢ok gerekli bir 6gedir.

O.E’nin ” Bizden en c¢ok beklenen sey; sahnemizle, rolii iizerimize
giymemizle, sarkiciliimizla, gelen seyircilerin hi¢birini disarida birakmadan, oyunun
icine cekebilmek, bu konsantrasyonu saglayabilmek™ sozleri, Cehov sistemindeki
biitiinliik, atmosfer ve konsantrasyon konularinin ortak alanindadir. Rol ve sarkiciliga
yapilan vurgu, sahnedeki karakterin biitiinsel olmas1 gerekliligine, kimseyi disarida
birakmamak, atmosfer yaratmanin 6nemine iliskindir. Konsantrasyon da Cehov’un

belirttigi gibi diizgiin, kendinden emin, net bir oyunculuk ortaya koymak, siirdiirmek,

% Chekhov, To The Actor, s. 54.
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seyirci {izerinde giiclii bir etki yaratmak ve bu sayede seyirciyi oyunun igine ¢ekmek
icin gereklidir.
Biitiinliik ve atmosferle ilgili olarak E.F.” Benim i¢in 6nemli olan rolii herkese

sevdirmek, o rolii ¢cok iyi bir sekilde anlatmak. O duygular1 hissettirmek, onu da

yapmak icin tabii ki hem sanci, hem aktér olman gerekiyor.”, T.K.” ... rolle beraber
biitiinlesmesini bekler. Komple o role uygunluk bekler.”, A.U.” ... yapmak
istedigimiz o eserin havasini aktarabilmek, onu canlandirabilmek...”, $.T.” ... Bir

biitiin olarak bakmak zorundayiz ¢iinkii opera sadece ses demek degildir...” bigciminde
ifadeler kullannuslar ve E.F.’nin “Ozellikle rolden bahsedersek benim icin 6nemli
olan seyircinin icinde o duygularin kalmasi(dir) yani, her zaman sesimi degil de
yasadiklarimi, olay1, duygular1 hatirlasinlar istiyorum” sézleriyle belirttigi, seyirciyi

yakalamis, oyunun i¢ine ¢ekmis olma durumuna vurgu yapmislardir.

D- Egitim ihtiyac1 temas1 altinda toplanan bulgular dort alt baslikta
yogunlagsmistir. Kisaca igerikleriyle bu alt basliklar sunlardir;

a- Egitim Fakiiltelerindeki Durum: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden
egitim fakiiltesi mezunu olanlar, sahne ve oyunculukla ilgili bir egitim almadiklarini
ve ¢esitli bicimlerde bunun eksikligini gordiiklerini belirtmislerdir.

Cehov sistemi, oyuncunun kendine giiven duygusunu gelistirmesine,
imgelemde canlandirilan1 bedensel ifadeye doniistiirebilmesine, bu yolla da kendi
potansiyelinin farkina varip yaraticit olmasina yoneliktir. Egitim fakiiltelerinin miizik
egitimi boliimlerinden mezun olup sanat kurumlarinin sinavlarimi kazanan ve ya

kazanabilecek olan, bu egitime pratikte ihtiya¢ duyan, ana dali san olan 6grencilerin
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yeterli donanima sahip olarak mezun olmadiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin daha
donanimli yetigsmeleri icin bu eksikligin giderilmesi sarttir.

Ulkemizde calgi egitimi agirhikli olarak miizik ve calgiya iliskin temel
kavramlar, kismen teknik kuramsal boyut ve bu boyutun calgiya aktarimi bigiminde
yapilmaktadir. Dersler esnasinda Ogrenciye caldigi notalarin bir seyler anlattigi,
niianslara 6zen gostererek miizigi ortaya cikarmak gerektigi ve bunun igin gerekli
tekniklerin neler oldugu, ogretmene bagli olarak anlatilabilmekte ancak, ¢alginin
anlattig1 miizigi bedensel olarak yansitma ve daha gii¢lii bir sanatsal ifade yaratmaya
iliskin farkindalik yaratilamamakta, dolayisiyla burada da sanatsal ifade eksik
kalmaktadir.

Ali Sevgi’ye gore“(Ilkogretim okullarindaki) Miizik derslerinde en cok ihmal
edilen, genel egitimin Oncelikli amaclarindan olmasi gereken “miizik kiiltiirii ve

EX]

begeni egitimi”dir. ’ Oysa “miizik egitiminin amaci, insana, miizigi sevdirmekten
baska, miizik dinleme, yargilama becerisiyle birlikte insanin begeni diizeyini
yiikseltmektir.””’ Ogrencisine miizigi sevdirmek isteyen bir Ggretmenin yapmasi
gereken seylerden biri sarki sOyleyerek ve ya calgi calarak 6grenciyi etkilemektir. Bu
durumda simif bir konser salonuna, 6gretmen icraciya, dgrenci de seyirci\dinleyiciye
doniigiir. Siniftaki 6grencinin, konsere giden izleyiciden farki; etkinligin biitlinii ile
ilgilenmesidir. Ciinkii 6gretmen Ogrenci igin bir modeldir ve Ogretmenin durusu,

goriintiisii, calgist vs... her sey daha ic ice ve biitiinliiklii olmak durumundadir.

Konser izleyicisi goziinii kapatip salt miizige odaklanabilir belki ama dgrenci icin

% Ali SEVGI, Nasil Bir Miizik Ogretmeni, Cumhuriyetimizin 80. Yilinda Miizik Sempozyumu, 30-31
Ekim 2003, inonii Universitesi, Malatya Bildiriler, s. 65-68.

97 Nesrin BIBER Oz, insanin Kiiltiirel Gelisiminde Miizik Egitiminin Onemi, Uludag Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, C.XIV, S.1, 2001, s. 104-105
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boyle bir sey s6z konusu degildir. Buradan hareketle kuramsal temellerden
baslayarak, tartisma bolimiinde de yer yer aciklanmis olan Cehov sistemi, miizik
egitimcilerine de mesleki yasamlarinda katki saglayabilecek biitiinleyici bir anlayisi

kazandirabilecektir.

b- Konservatuarlardaki durum: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisilerden
konservatuar mezunu olanlar, egitimin durumu sahne ve oyunculuk derslerinin icerigi
ve bu derslerin icerik ve iglenisine iliskin elestirel degerlendirmelerde bulunmuslardir.

Bulgular 1s18inda konservatuarlarda vokal teknik agirlikli, tek yanli ve
yaraticiliktan uzak bir egitin verilmektedir. Bu duruma 6rnek olarak O.E.”’maalesef
bizim konservatuarlarimizda isletme fakiiltelerinden farkli gelistirilmemektedir
cocuklar, bu yiizden sadece “sanci” olarak kalmaktadir. Oysa bir sahne sanatcisinin,
ulagabildigi her bilgi alanina ulasmasi ve meslegini boyle icra etmesi bence sarttir,
gerekliliktir” sozleriyle, biitiinliikten uzak sadece vokal teknik diisiiniilerek yetistirilen
Ogrencileri tamimlamak i¢in “sanci” kelimesini kullanmaktadir. Oyunculuk
egitimindeki yetersizligi belirtmek adina O.E.” standart bir opera sanat¢iligi sahne
dersinin yaninda, Tiyatrocularin aldigi kadar ciddi bir mimik ve rol egitimine
ihtiyactmiz oldugunu diisiiniiyorum. Herkes kendi tecriibe ve birikimlerini ¢alistirip
bu karakteri ortaya ¢cikarmaya calisiyor, ancak bu ne kadar o kisiligi yansitiyor soru
isareti, biraz insanlarin kisisel yetenekleri ile sinirli kalmak durumunda kalimyor,
muhakkak bir tiyatrocu tarafindan ve tiyatrocu kadar sahne egitimine ihtiya¢ oldugunu
diisiiniiyorum” derken, yine biitiinsellife ve sahne dersinin igeriginin yetersizligi
konularina isaret etmektedir. Ayn1 yargiy1 destekler bicimde M.A.” Bu bir egitim

siireci aslinda, bunun ta basina donmek lazim. Yani oyle bir egitilmeli ki insan, teksti
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alip incelediginde o kisiye adapte olabilsin. Okul siireci bu, yani aktoriin ya da
aktristin yapmasi gereken bir sey bu, bagka yolu yok. Egitim bu baska yolu yok, onun
icin herkes bu isi yapamiyor, ayricalik bu; durup sarki sdylemeyi herkes yapabilir”
demektedir.

Sahne derslerinin igerigi konusunda E.T. nin” Sahne egitimi dersi aldik. Sahne
egitimi dersinde mesela hocamiz bize miizik olmadan derdi ki “simdi aligverise ciktin
ve vitrin bakiyorsun. Cok sevdigin bir sey gordiin ve heyecanlandin.” Veya
“sevgilinle bir bankta oturuyorsun ve sana aynldigimi sdyledi o anki ...” bu tiir
calismalarimiz olurdu bizim” sézleri ¢ok smirli bir bicimde Cehov sistemindeki
imgelem ve bedensel uyum konularinmi ¢agristirmaktadir. Ancak bu konuda M.A. nin”
okullarda yapilmayan da bu. Cocuklarin hayal giiciine 6nem verilmiyor, Halbuki tam
aksi...”sozleri Cehov sistemindeki imgelem calismalar1 gibi c¢aligmalara duyulan
ihtiyac1 ortaya koymaktadir. Demek ki konservatuarlarda sahne egitiminin niteligi
zamana ve Ogretmene gore farklilik gostermektedir. Bu da egitim niteliginin

kurumsallagmasi sorununu giindeme getirmektedir.

c- Egitim Niteliginin Kurumsallasmast Sorunu: Goriisiilen uzman Kkisiler,
egitimde bireysel c¢abalarin bireyin mesleki omrii ile sinirli oldugunu belirterek,
ekollesme anlaminda bir kurumsallasmaya ihtiya¢ oldugu yoniinde goriis
bildirmislerdir.

Egitimin niteliginin kurumsallagmasi, bir okulun “ekol” olabilmesinin, koklii
bir egitim kurumu olarak adlandirilabilmesinin temel kosuludur. Ekollesmis bir egitim
kurumunda ekol olmus kisiler de bulunabilir. Istisnai bir 6rnek olarak vokal teknigi

alaminda H.U. Ogretim iiyesi Doc. Mustafa Yurdakul alaninda bir ekoldiir. Sahnedeki
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sancinin sOyleme biciminden, kisiyi tamimiyor olsak bile, Mustafa Yurdakul’un
Ogrencisi oldugu anlasilabilmektedir. Yurdakul’un ogrencileri de aym bicimde ders
vermekte, dolayist ile ekol devam etmektedir. Yurdakul’un vokal teknik alaninda
basardig1 sey, sancilar i¢in oyunculuk alaninda basarilamamistir. Bu konuda Bu
konuda M.A.“bence sahne bir. Shakespeare bir tane. Birlikte olabilmeleri icin 1.
siniftan itibaren tiyatro Ogrencilerine san, sancilara da tiyatro dersleri vermeye
baslarsiniz olur, bunun temeli budur. Ben konservatuarda bunu elimden geldigince
yapmaya calisiyorum, ama bu benim sistemim. Yani yarin buradan gidersem birisinin
daha buna devam etmesi lazim” sozleriyle kurumsallagsma ihtiyacimi acik¢a ifade
etmektedir. Daha genis baglamda M.G.” Egitici ve yonetici eksikligi yiiziinden
orkestra sefi yetistirememisiz, rejisor yetistirmemisiz, san pedagogu yetistirmemisiz.
O insanlar kendi gayretleriyle bir yere varabiliyorlar veya varamiyorlar. Bu eksiklikler
dolayisiyla daima disartya bagimli kalmisiz...Cok iyi sesler olmasina ragmen
okullardaki egitimler mi yetersiz kaliyor yoksa sanatcilar mm fazla nemsemiyor
egitimi, opera sanatinda bir geriye gidis, bir ¢okiis var, dekadans gibi. Tabii egiticiler
cok onemli. Konservatuarlarda, okulda alinan egitim ¢ok onemli. Kisinin kendini
gelistirmesi cok onemli... Eskiden buraya kiiciik Scala derlermis. Bilmem biliyor
musunuz burada Pavorottiler, Martinucci’ler sdylemis. Martinucci’de o zamanla bu
zaman arasinda hicbir fark yok. Altmis kiisur belki de yetmis yasinda bilemiyorum.
Bizler niye erken bitiyoruz da onlar devam ediyorlar? Bir sorgulamak lazim bunlar1”
sozleriyle genel anlamda kurumsallasmanin ve de egitim niteliginin
kurumsallagsmasinin onemini ve gerekliligini belirtmektedir. Bir iilkenin uzun siire
aktif olarak calisan sanatcilar yetistirmesi, bir baskasinin onun yarisina bile aktif

olarak gelemeyen sanatcilar iiretmesi, kanimca sistem, yontem ve kurumsallik
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sorunlarinin oldugunun agik gostergesidir. Sancilar icin oyunculuk egitiminin niteligi
kurumsallastiginda yani “belirgin bir bel kemigi™® olusturuldugunda, biitiinsel ve

yaratici sanat yapma yolunda bir adim daha atilmig olacaktir.

d- Profesyonel Hayatta Egitim Ihtiyac1: Goriisiilen uzman kisiler, profesyonel
hayatta oyunculuk ve role iliskin olarak karsilastiklar1 zorluklar1 agsmak amaciyla
rejisore basvurduklarimi ancak bu zorluklarin asilmasinin yine de okuldaki egitimle
baglantili oldugunu belirtmisler, yasam kosullarinin da sanat¢inin gelisimi ve opera
sanati tizerindeki olumsuz etkilerinden bahsetmislerdir.

Profesyonel hayatta egitime en ¢ok ihtiyaci oldugunu belirten T.K.’nin” Ben
gazi mezunuyum, sifir oyunculukla girdim buraya... Kendim de arastirdim ama
rejisorlerle konusarak da ¢ok sey 6grendim” sozleri, eksik donanimla mezun oldugunu
ve bunu daha sonra tamamlamaya calistigini ortaya koymaktadir. Rejisdrden yeni bir
seyler Ogrenilebilecegini belirten M.G.” Tabii ki iyi yonetmenden alinacak ¢ok sey
vardir... ama bunlar tabii okulda 6grenilmesi gereken seyler” sozleriyle, 6grencilik
hayat1 ile profesyonel yasam arasindaki siirekliligi vurgulamis ancak okuldaki
egitimin onemini bir kez daha ortaya koymustur.

Profesyonel yasamda egitime ihtiya¢ oldugunu belirten O.E.” Yasam
standardimiz maddi olarak korkung diisiik. Dolayisiyla insanlarin pek ¢ogu colugunun
cocugunun rizkindan kesip de yurt digina gidip opera seyretmek, hocalarla caligmak,
zihnini agmak, diinya sanatin1 tanimak, diinyada ve Avrupa da neler yapiliyor, bunlari
takip etmek ve gozlerini agmak noktalarin1 ¢oktan kaybetti ¢iinkii yok kimsenin buna

hali. Dolayisiyla biz, bize 40 senedir nasil 6gretildiyse onu devam ettiriyoruz... Bizim

% flber Ortayli, Avrupa ve Biz, Ankara: Turhan Kitabevi, 2007, s. 249.
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icin degil belki ama gen¢ kusaga, yeni diinya sanatin1 tamimak ve gozlerini acmak
babinda, gerek sanatci, gerek hoca yetistirmek anlaminda soyliiyorum, biraz daha
motive edilmeli ve desteklenmelidir diye diisiiniiyorum. Dolayisiyla operada diinya
standardindan  biiylik kopuslar var bu nedenlerle” sozleriyle, aciklama
gerektirmeyecek netlikte ihtiya¢ ve sikintilar1 ortaya koymustur.
5.2.3. Uciincii Alt Problem

Ulkemizde Sanci ve Egitimci Kisiligi ile Tanman Uzman Kisilerin, Kendi
Alanlar1 ve Sanci Egitiminin Bir Ogesi Olarak Oyunculuk Sanatina Bakislar1 alt
problemi

A. “bu is bir sahne sanat1”

B. “Bizim meslek hem tiyatroculuk hem sarkicilik aslinda”

C. “Taslarin yerine oturmasi lazim”
Olmak {lizere ii¢ ana tema altinda yogunlagsmistir. Temalara gore bulgular 6zetle

sunlardir;

A. “bu is bir sahne sanat1” temasi iki alt bagliga ayrilmaktadir. Bu bagliklar ve

kisaca icerikleri sOyledir;

a. Oyunculuk ve Sancilik: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler, sancilik ve

oyunculugun birbirinden ayn diistiniilmemesi gereken iki 6ge oldugunu, bunun sanatsal

biitiinliigiin ortaya cikarilmasi agisindan ¢ok ©6nemli oldugunu hatta sadece “aktor”

kelimesinin bile yeterli olacagim belirtmisler, oyunculuk ve sancilifin bir arada

olmasinin zevkle izlemeyi de beraberinde getirdigini, ancak bunlarin bir arada bulundugu

insan sayisinin da ¢ok fazla olmadiginmi eklemislerdir.
Iyi oyuncu olma ozelligi, sancimn biitiinliiklii performanslar ortaya

cikarabilmesinin 6n kosuludur. Biitiinlik, Cehov anlayisinda karakterin tim
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eylemlerinin birbiriyle iliskili olmasidir. Bu konuda E.T.” sahnede cikip sadece sarki
soylemek degil opera. Ayrica o teatral yetene§i de ortaya c¢ikarmak gerekiyor...
Temsillere gelirseniz fark edersiniz; Bir sancilar var, birde sanci oyuncular. Sarki
soyliiyorsunuz ama onu bir de oyunculugunuzla yansitmamz gerek... Ornegin bu
aksamki Neurastenico da mutlaka oyuncu olmak gerekli. Sadece san degil yani. Tabii
ki cagdas eserler daha c¢ok oyunculuk gerektiriyor” sozleriyle hem biitiinliigiin
gerekliliginden bahsetmis, hem de biitiinliigli yaratabilen ¢ok sayida insan olmadigini
belirtmistir. Bu azlik yine egitim sistemi ile ilgilidir. Bununla ilgili olarak egitimde
tizerinde en ¢ok durulan konuyu “dur ve sarki sdyle!” biciminde ifade eden M.A. nin
sozleri daha anlamli hale gelmis olmaktadir. SOylenen sarkinin oyunculukla
yansitilmasi ayn1 zamanda siibjektif atmosfer konusunun da alanina girmektedir.
Oyuncunun sanatsal duyarlilik ve imgeleme yetisini gelistirmesi agisindan da onemli
olan siibjektif atmosfer sayesinde, oyunun anlami, o anda sdylenen arya, sanatsal bir
bicimde ortaya konulabilecektir. Biitiinliik konusuna M.A.”... Yan yana kullanilmasa,
sadece aktor dense daha mutlu olurum. Bunlar bir ¢iinkii... Cok iyi dans etmesi lazim.
Komple olabilmek i¢in 6zellikle ABD de boyle, dans edeceksiniz, iyi aktor ya da
aktris olacaksiniz, herhangi bir enstriimana iyi derecede hakim olacaksiniz. Her seyle
ilgisi olan insandir aktdr”, O.G.”... Durup da sOylemek degil, biitiinlesmek lazim, iyi
oynamak lazim... Olmazsa olmazlardan ikisi de. Bir opera sanatcisi i¢in birinden biri
eksik olsa olmaz”, E.F.” ... Benim tercihim sanci aktor, yani ikisi bir arada. Artik
sadece sarki sdylemekten ben de zevk almiyorum, canlandirmak benim icin de ¢ok
onemli.”, E.K.”... Opera sanatinda salt sanc1 diye bir sey yoktur, bastan sona donanim

ve bir sanat¢1 biitiinliigii yaratmak gerekir .... biitiin bunlar i¢in mesleki ve genel
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kiiltiir gerekir diye diisiiniiyorum” sozleriyle sanatsal biitiinliigtin yaratilmasi igin

sanc1 ve ayn1 zamanda oyuncu olunmasi gerektigi ¢ok net bir bicimde vurgulanmstir.

b. Sahnede Uyum: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler, sahnede
oyuncular arast uyumun hem kisisel tatmin hem de sanatsal sunum ve performansin
basarisi agisindan ¢ok Onemli oldugunu, bu sayede yapilan isin meslek ve gorev
olmaktan cikip, zevkli hale geldigini vurgulamislardir.

Cehov sistemindeki iliski kurmak konusu, yapilan isin biitinii ile iliski
kurarak giiven duygusu gelistirmenin, diger insanlarla uyumu yakalamanin nasil
gerceklestirilebilecegi ile ilgilidir. Bu konuda A.U.’nun” Yaninizdaki kisinin soprano
olsun bariton olsun neler yapabilecegini bilmeniz ve miizikal olarak sizinle uyum
icinde olmasi cok Onemli. Tiyatral agidan da cok onemli. O kisi esere daha faza
konsantre olmanizi saglayabilir ya da daha az konsantre olmanizi saglayabilir.”,
S.T.’nin” Aslolan sudur; sahneye ciktiginizda herkesin aymi tempoda yiireginin
carpmast lazim. Bunu yakaladigimiz anda bu direkt (olarak) seyirciye yansir” ve
0O.G.’nin ” zincirin halkalar1 gibi en kiiciik rolden en biiyiigiine kadar. Bunlardan bir
tanesi iyl olmazsa ciiriikse hep orada diigiimlenip kaliyor, kirtliyor o yiizden tiim
sanatcilarin 15 kisiyse 15’inin de arkadasinin gbziinden anlamasi lazim ne yapmak
istedigini, o kadar biitiinlesmeleri lazim ki isin kalitesi yiikselsin, bagar1 ¢iksin ortaya”
sozleri iliski kurmanin gerekliligini ve dnemini vurgulamaktadir. A.U.’nun bahsettigi
“konsantre olmak”, Cehov sistemindeki konsantrasyon konusunun alanina
girmektedir. Aksiyon, amag, diisiince ve duygular1 ancak konsantre olarak tiim eser

boyunca gerektigi gibi siirdiirebilmek miimkiindiir. Ayrica konsantre olmus
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sanatcinin “seyirci iizerindeki etkisi daha gii¢clii olmakta, diizgiin, kendinden emin ve
net bir oyunculuk ortaya koymaktadir.”*’

Sahnede uyum olmadan yapilan bir temsil, diger biitiin 6geler tam ve olmasi
gerektigi gibi olsa bile basarili olamayacaktir. E.K.’nin” Partner ¢ok Onemidir.
Seyircinin eseri daha iyi anlayabilmesi icin ¢ok uyumlu olmak gerekir” soziinii
“partner ¢ok Onemlidir, aranizda uyum yoksa seyirci eseri pek de iyi anlayamaz”
seklinde diisiinmek de miimkiindiir. T.K.’nin ” Uyum, performansi daha iyi yonde

etkiliyor” sozleriyle ifade ettigi goriisii, sahnede uyumun gerekliligini ve gerekcesini

belirtmesi agisindan yeterlidir.

B. “Bizim meslek hem tiyatroculuk hem sarkicilik aslinda” temasi, kendi
icinde iki alt basliga ayrilmaktadir. icerikleri ile birlikte bu alt baglhklar sunlardir;

a. Tamamlayici yaklagim: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler opera ile
tiyatro arasindaki iligkiyi kolayliklar ve zorluklar acgisindan degerlendirerek,
aralarinda kismen hiyerarsik, siiregen ve birbirini tamamlayan bir iliski oldugunu
disiinmektedirler. Birliktelik, tamamlayicilik ve zorluklar ile ilgili olarak A.U.’nun ”
Iki sanat dalinda da ¢ok zor ulasilabilecek noktalar var. Opera bircok sanat dalinin
birlestigi bir sey. Isin i¢inde miizikal bir hazirlik oldugu igin, opera ¢ok daha zor bir
sanat dali. Tiyatro da ¢ok zor, cok emek istiyor ama bir opera sanat¢isinin yetismesi,
tiyatro sanat¢isinin yetismesinden daha biiyiik emek istiyor. Ciinkii miizikal hazirlik
var. Ses teknigi diyafram, viicut vs... var. Bunun yaninda tabif ki tiyatral hazirlanig
var. Dolayisiyla daha komplike” sozleri, aym1 zamanda ses teknigi, diyafram, viicut

vs... disinda, sanci icin oyunculugun gerekli oldugunu ve de egitim sistemi i¢inde

% Chekhov, On the technique..., s. 11.
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bulunmasi gereken diizeyi- ¢iinkii opera “daha komplike” bir sanat dali- vurgulamasi
acisindan da 6nemlidir. Salt oyunculugun zorlugu ile ilgili olarak O.E.’nin ” tiyatroda
yaptiginiz is son derece ¢iplak. Ama operada, oyunculugunuzu giizel sesinizle 6rtme
ya da oyalama gibi bir sansiniz var. Tiyatroda bdyle bir sansiniz yok, ya iyi

il

oynuyorsunuzdur ya da oynamiyorsunuzdur...” sozleri, genel olarak opera
sanatcilarinin- egitim siireci de bunun disinda tutulmamak kosulu ile- oyunculugu cok
da dnemsemeyen ve bir takim klise hareketlere indirgeyen yaklasimlarinin nedenini
aciklamakla birlikte, sanciya verilmesi gereken oyunculuk egitiminin —salt
oyunculugun zor olmasindan dolayi- hangi diizeyde olmasi gerektigi hakkinda da
onemli bir anekdottur.

Bulgular ve tartisma 1s1ginda, tiyatro ve oyunculugun, opera sanatinda ve

sancinin egitilmesi siirecinde, diger miizikal ve teknik 6gelerle birlikte bulunmasi

gereken oldukca onemli bir konu oldugu ortaya bir kez daha ¢ikmis olmaktadir.

b. Biitiinliikk: Arastirma kapsaminda goriisiilen kisiler sanatsal biitiinliigiin
olabilmesi i¢in sanat¢inin sancilik ve oyunculugunun birlikte var olmasi gerektigini,
bunun tersinin tat vermedigini ve opera sanatina ilginin azalma nedenlerinden birinin
de bu durum oldugunu belirtmislerdir. En begendikleri sanci aktorlerin 6zelliklerine
iliskin olarak da, sancilik, miizikalite ve oyunculuk o6zellikleri {izerinde durmuslar ve
bu ozellikleri bir arada bulunduran sanatgilarin heyecan yaratarak seyirciyi
siiriikledigini, atmosfere soktugunu belirtmislerdir. Izleyip etkilendikleri operalarla
ilgili olarak da yukarida belirtilen 6zellikleri tasiyan sanatgilarla olusturulan bir kadro,

rejisoriin sahneleme anlayisi ve kadronun uyumu, her ayrintinin atlanmadan ¢alisilmig



148

olmasi gibi 6geler tizerinde durmuslar ve boyle temsillerle ilgili olarak “miikemmel”,
“etkileyici”, hayranlik verici” gibi ifadeler kullanmislardir.

Cehov, sanata tiim i¢ ve dis dinamikleri ile birlikte biitiinciil bir yap1 olarak
yaklagmig ve oyunculuk egitimi sistemini de imgesel biitiinlikk ve buna bagh
calismalar iizerine kurmustur. Goriisiilen uzman kisileri, konugsmalarinda biitiinliigii
sOyle vurgulamaktadirlar: O.E.” bir sanat¢inin sarkiciligt ve sahnesi, yaraticilig
mutlaka el sikismalidir...”, M.A.” ... Ama simdi her sey minimale dondii, 151k sanati
daha cok ortaya ¢ikti, o zaman ne oldu; aktorlitk! Mecbursun. Isik, miizik, pano ve siz.
Simdi Oyle yapamazsiniz artik, duramazsimiz!”, M.G.” Seni siiriiklemeli, Oyunun
icine sokmali, hem oyunculuk yaniyla, hem de sesiyle, hem teknigiyle.. birinden biri
eksik olursa ben tat almam. Eskiden opera demek ses demektir diye bir imaj vardi,
simdi buna katilmiyorum ag¢ikgasi. Birinden biri eksik olursa olmaz.”, O.G.” Bunlarin
hepsinin olmasi lazim”, $.T.” Benim i¢in 1. derecede hem miizisyen hem sahne olarak
Placido Domingo derim. Bir de Franco Corelli dir. Hem ses, hem fizik hem de
oyunculuk olarak diinyaya az gelen tiirlerdir. Bir cok seyi i¢inde barindiran iki 6rnek”,
E.T.” La boheme’ in en giizeli Neil Shicoff un oynadigi bir yorum. Rejisi cok
giizeldi...Gerek oyunculuk gerek ses ,yorum,sahne, kostiim dekor hepsi.”, $.T.” ... la
boheme i¢in. Mitkemmel detay calisilmis”, O.E.” ... sirf rejiyi merak edip gittim ve
muhtesemdi. Son derece etkileyici bir dekor, kostiim, reji, biitiinsellik icinde caligmis.
Hayranlik vericiydi ger¢ekten. Bundan c¢ok etkilenmistim.”

Bulgular gostermektedir ki biitiinliikk konusu, Cehov ic¢in oldugu kadar
goriigiilen uzman kisiler i¢in de onemli ve gereklidir. Sancinin biitiinliiklii olarak
yetistirilmesi de biilyilk oranda egitim siireci icerisinde kurgulanmasi gereken bir

konudur.
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Verilen yanitlarda Cehov sistemindeki atmosfer konusunun alanina giren bazi
deginmeler de bulunmaktadir. Bu konuyu M.G.” Sopranolardan Callas’in sanat¢ilig
tartisilmaz. Hem sahnesi, oyunculugu, hem miizikalitesi. Tebaldi, Scotto, Caballe,
Pavorotti, Domingo, Carreras bunlar c¢cok fenomen sanatgilar. Her seyleriyle
miikemmel olduklar1 icin. Aktorliikleriyle, teknikleriyle, miizikaliteleriyle beni

siiriikleyip o atmosfere sokabildikleri i¢in”, O.E.” Maria Callas hayraniyim. Sanciligi

ve aktrisligi sahnede bulusturabilmis ender insanlardan biridir. Gerek sahnesi, gerek
sarkiciligr ile gercekten baska bir kulvardadir. Sanci ve aktdr olarak Domingo’yu
soyleyebilirim yine. Teknik olarak handikaplart olmasina karsin, oyunculugu son

derece yaratici, seyirciyi avucuna alan, ¢ok basarili bir sanci...”, E.K.” Ben Maria

Callas hayraniyim, hem ses ve teknik hem de oyunculuk acisindan bir ekol bence,

beni alip ¢ok uzaklara siiriikkleyip gotiirebiliyor, bu c¢ok ©nemli bana kalirsa;

siiriikleyebilmek. Seyirciye yasatabilmek.” bigiminde, 6zellikle alt1 ¢izili kisimlarda

ifade etmislerdir. Bulgulara gore Atmosfer; biitiinliigli saglamak, seyirciyi
siiriiklemek, avucuna almak ve sahnedekini seyirciye yasatabilmek icin Cehov ve

goriigiilen uzman kisiler tarafindan gerekli goriilmektedir.

C. “Taglarin yerine oturmast lazim”

Bu kod bashg ile ilgili olarak goriisiilen kisiler iilkemiz sanat kurumlarinin
yonetiminde profesyonel bir anlayisin hakim olmamasi nedeniyle, mekanla ilgili
sorunlar, eser se¢cimi, kast secimi gibi konularda hatalar yapildigini, bunun sonucunda
calisma hevesinin kalmadigin1 ve “Once sanat¢i sonra memur” gibi hareket etmeye

basladiklarini belirtmislerdir.
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“Profesyonel” sozciigii, “amatore karsit olarak bir meslegi, bir isi diizenli
olarak siirdiiren kimse icin kullanilir”'® Bir meslekte profesyonel olabilmek igin
oncelikle o meslek dali ile ilgili egitim almis olmak gerekmektedir. Ulkemizde sanat
kurumlar1 yoneticilerinin, biiyilkk bir cogunlugunu sanatgt kokenli insanlar
olusturmaktadir. Bu durum, ilk bakista sanatin icinden gelen insanlarin sanat sorunlari
ve ¢ozlimleri hakkinda daha ¢ok bilgiye sahip olmalar1 sebebiyle olumlu addedilebilse
de, yonetim bilimleri ve yoneticiligin ayri bir uzmanlik olmasindan dolayi, bu
kurumlardaki yonetici, imza yetkisi olan sanat¢idan fazlasi olamamakta, dolayisiyla
sorunlarin ¢oziilmesi ve sanatin daha ileri seviyelere ulagtirllmasi noktasinda gelisme
gosterilememektedir. Sorunlara ornek olarak S.T.’nin” sanat¢1 burada her seyle
ugrasiyor. Orada sanat¢1 sadece sarki sdylemekle ugrasir. Baska bir seyle ugrasmaz,
gelir provasin yapar, saati bellidir, piyanisti bellidir, yapar ¢ikar gider. Bizde, operaya
giriyorsunuz sigara icmeyin den tutun da, tuvaletlerin temizligine pisligine kadar her
seyle insanlar ilgileniyorlar. Diinyada bir ¢Okiis s6z konusu, bu bizimki gibi
gelismekte olan iilkelerde daha cok etkisini gosteriyor. Egitim seviyemizin diisiik
olmas1 sanatcilar1 da asagi cekiyor. Siz ne yaparsaniz yapin, bu egitimsizlik sizi
pacalarinizdan asagr ¢ekmeye devam ediyor. Bu cok kotii bir sey sanatgr icin.
Yonetimdeki vs... is bilmezlik sizi asag1 ¢cekiyor”, M.A.’min” Eger iki metre karelik
bir odada dort kisi soyunuyorsamiz performansiniza yansiyor. Ayakkabici size 44
numara ayakkabi veriyorsa bu yansiyor. Ciinkii benim kostiimciim de cahil! O da isini
gerektigi gibi yapmiyor, provalara gelmiyor, mecburen biz memur oluyoruz. Once bir
heves, sonra memur.” ve M.G.’nin” Egitici ve yonetici eksikligi yiiziinden orkestra

sefi yetistirememisiz, rejisOr yetistirmemisiz, san pedagogu yetistirmemisiz...”

100 Biiyiik Larousse, 18.cilt, Milliyet gazetecilik a.g. , .9576
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sozleri, bu arastirmada sanci yetistirme Ozelinde bahsedilen ancak sanat ve sanat
egitiminin bagka alanlarindaki sorunlara da 1s1k tuttugunu diisiindiigiim, tilkemizde
sanatin i¢inde bulundugu duruma iligskin tablonun tamamlayicisidir. Burada egitim ve
yonetim arasinda karsilikl bir iliski s6z konusudur; Yonetimden kaynaklanan sorunlar
sanat kurumlarina yansimakta ve daha donanimli sanat¢1 yetistirmek liiks ve gereksiz
olmakta, ancak yoneticiler yine ayn1 sistemden gelmekte ve boylece bir kisir dongii
olugmaktadir. Bu sebepten, gerek sanat¢ilarda gerekse egitimcilerde kisir dongii dist
davraniglar, olumlu sanatsal ve egitimsel arayislar olmakta ancak bireysel ve kisinin
sanatsal ve ya egitimcilik omrii ile stnirli kalmaktadir. Bu durum, kurumsallagmay1 da
imkansiz hale getirmekte, sanatsal ilerleme ancak sistemin disina, yani iilke disina
kendi imkanlar ile ¢ikip, yer edinebilen insanlar modeliyle diisiiniilebilmekte ve bu da
tilkemizde sistemle ilgili beklentiyi ortadan kaldirarak sistemin ¢iiriime siirecine katki
yapmaktadir. Bu durum, biz arastirmacilar icin Amerika’y1 yeniden kesfedercesine,
gecmisteki ve ya mevcut bireysel arayislan fark edip ortaya koymanin 6tesinde bir
caligmayi, sistem kisir dongiisii sayesinde, miimkiin ama kagit iistiinde kalmaya
mahkum etmektedir. Egitim ve profesyonellesme sayesinde iilkemizde taglar yerlerine
oturtulmali, yaraticiligin ve sanatsal gelismenin 6niindeki engeller kaldirilmalidir. Bu
calisgmanin konu igerigini olusturan, sancimin egitimindeki eksiklikleri giderme
yaklagiminin, engellerin ortadan kaldirilmasina biitiinliik baglaminda ve uzun vadede

katki saglayacagim diistiniiyorum.



ONERILER
Sahne Ve Oyunculuk Egitimi Dersi Ogretim Program Onerisi

Modiil 1: Baslarken

Etkinlik 1: Tanisma

Etkinlik 2: Dersin amaglar1 hakkinda beyin firtinasi

Etkinlik 3: Cehov’un oyunculuk egitimi sisteminin kisaca tanitimi.

Odev Etkinligi: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi ile ilgili arastirma yapma.
“Imgelem” konusuna odaklanma.

Modiil 2: Imgelem

Etkinlik 1: Cehov’un imgelem anlayisim agiklama
Etkinlik 2: Anladigi imgelemi 6rnekleme

Etkinlik 3: Cehov’un imgelem ¢alismalarini uygulama

Qdev Etkinligi 1: imgelem calismalarinda hissettiklerini yazma
Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden*Atmosfer”
konusuna odaklanma.

Modiil 2: Atmosfer

Etkinlik 1: Cehov’un “atmosfer” anlayisini agiklama
Etkinlik 2: Anladig1 atmosferi 6rnekleme

Etkinlik 3: Cehov’un atmosfer ¢alismalarin1 uygulama

(:)dev Etkinligi 1: Atmosfer ¢calismalarinda hissettiklerini yazma
Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden“Esigi Asmak”
konusuna odaklanma.

Modiil 3: Esigi Asmak
Etkinlik 1: Cehov’un “Esigi Asmak” anlayisini aciklama
Etkinlik 2: Anladig1 Esigi Asmak konusunu 6rnekleme

Qdev Etkinligi 1: “Esigi Asmak” calismalarinda hissettiklerini yazma
Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden*“Bedeni
Psikolojik Yaratici Etkilere A¢ma” konusuna odaklanma.

Modiil 4: Bedeni Psikolojik Yaratici Etkilere A¢ma

Etkinlik 1: Cehov’un “Gogiiste Hayali Merkez” anlayisini aciklama
Etkinlik 2: Merkezden hareketi 6rnekleme

Etkinlik 3: Cehov’un Gogiiste Hayali Merkez ¢alismalarini uygulama

Odev Etkinligi 1: Gogiiste Hayali Merkez calismalarinda hissettiklerini yazma
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Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden“Kaslar
Uyandirmak” ve “Bicimlendirici Hareketler” konularina odaklanma.

Modiil 5: Kaslar1 Uyandirmak ve Bi¢imlendirici Hareketler

Etkinlik 1: Cehov’un “Kaslar1 Uyandirmak”™ ve “Bi¢imlendirici Hareketler”
anlayisini agiklama

Etkinlik 2: Kaslar1 Uyandirmak ve Bigimlendirici Hareketleri 6rnekleme

Etkinlik 3: Cehov’un Kaslar1 Uyandirmak ve Bi¢imlendirici Hareketler calismalarini
uygulama

Odev Etkinligi 1: Kaslar1 Uyandirmak ve Bicimlendirici Hareketler calismalarinda
hissettiklerini yazma

Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden“Akici
Hareketler”, “Ucarcasina Hareketler” ve “Isima/Yayilma Hareketleri” konusuna
odaklanma.

Modiil 6: “Akic1 Hareketler”, “Ucarcasina Hareketler” ve “Isima/Yayilma
Hareketleri”

Etkinlik 1: Cehov’un “Hareket” anlayisimi agiklama

Etkinlik 2: Anladig1 hareketleri 6rnekleme

Etkinlik 3: Cehov’un “Hareket” calismalarini uygulama

Odev Etkinligi 1: “Akici Hareketler”, “Ucarcasina Hareketler” ve “Isima/Yayilma
Hareketleri” ¢calismalarinda hissettiklerini yazma

Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden“iliski Kurmak”
konusuna odaklanma.

Modiil 7: iligski Kurmak

Etkinlik 1: Cehov’un “iliski Kurmak” anlayisini agiklama

Etkinlik 2: Anladig: “Iliski Kurmak” bigimini bir partner secerek drnekleme
Etkinlik 3: Cehov’un “Iliski Kurmak” ¢alismalarin1 grupga uygulama

(:)dev Etkinligi 1: “Iliski Kurmak™ caligmalarinda hissettiklerini yazma
Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden“Giiven
Duygusunu Gelistirme” konusuna odaklanma.

Modiil 8: Giiven Duygusunu Gelistirme
Etkinlik 1: Cehov’un “Giiven Duygusunu Gelistirme” anlayisini aciklama
Etkinlik 2: Cehov’un “Giiven Duygusunu Gelistirme” ¢alismalarin1 uygulama

Odev Etkinligi 1: “Giiven Duygusunu Gelistirme” ¢alismalarinda hissettiklerini
yazma



154

Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden“Konsantrasyon”
konusuna odaklanma.

Modiil 8: Konsantrasyon
Etkinlik 1: Cehov’un “Konsantrasyon” anlayisini agiklama
Etkinlik 2: Cehov’un Konsantrasyon caligmalarini uygulama

(:)dev Etkinligi 1: Konsantrasyon ¢alismalarinda hissettiklerini yazma
Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden“Dogallik™ ve
“Form” konularina odaklanma.

Modiil 9: Dogallik ve Form

Etkinlik 1: Cehov’un “Dogallik” ve “Form” anlayisini aciklama
Etkinlik 2: Dogallik ve Forma iliskin 6rnekler verme

Etkinlik 3: Cehov’un Dogallik ve Form ¢alismalarin1 uygulama

Qdev Etkinligi 1: Dogallik ve Form ¢alismalarinda hissettiklerini yazma
Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden*“Giizellik” ve
“Biitiinliik” konularina odaklanma.

Modiil 10: Giizellik ve Biitiinliik

Etkinlik 1: Cehov’un “Giizellik” ve “Biitiinliik” anlayisim agiklama
Etkinlik 2: Giizellik ve Biitiinliik ile ilgili 6rnekler verme

Etkinlik 3: Cehov’un “Giizellik ve Biitiinliik” calismalarini uygulama

Qdev Etkinligi 1: Giizellik ve Biitiinliik calismalarinda hissettiklerini yazma
Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden*Nitelik Algis1”
konusuna odaklanma.

Modiil 11: Nitelik Algist

Etkinlik 1: Cehov’un “Nitelik Algis1” anlayisini1 agiklama
Etkinlik 2: Nitelik Algist ile ilgili 6rnekler verme

Etkinlik 3: Cehov’un Nitelik Algis1 ¢aligmalarin1 uygulama

(:)dev Etkinligi 1: Nitelik Algis1 ¢caligmalarinda hissettiklerini yazma
Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden‘‘Psikolojik Jest”
konusuna odaklanma.

Modiil 12: Psikolojik Jest

Etkinlik 1: Cehov’un “Psikolojik Jest” anlayisini agiklama
Etkinlik 2: Psikolojik Jest olabilecek ornekler verme
Etkinlik 3: Cehov’un Psikolojik Jest calismalarini uygulama
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Qdev Etkinligi 1: Psikolojik Jest calismalarinda hissettiklerini yazma
Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden*Karakterin
Merkezi” konusuna odaklanma.

Modiil 13: Karakterin Merkezi

Etkinlik 1: Cehov’un “Karakterin Merkezi” anlayisim agiklama

Etkinlik 2: Karakterin Merkezi olabilecek 6rnekler verme

Etkinlik 3: Cehov’un Karakterin Merkezi ¢calismalarini uygulama

Odev Etkinligi 1: Karakterin Merkezi calismalarinda hissettiklerini yazma
Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerinden*Kurgusal Jest”
konusuna odaklanma.

Modiil 14: Kurgusal Jest

Etkinlik 1: Cehov’un “Kurgusal Jest” anlayisini agiklama

Etkinlik 2: Kurgusal Jest 6rnekleri verme

Odev Etkinligi 1 Kurgusal Jest calismalarinda hissettiklerini yazma

Odev Etkinligi 2: Cehov’un oyunculuk egitimi sistemi 6gelerini biitiinsel olarak
degerlendirme.

Sahne ve Oyunculuk Egitimi Dersi ile ilgili Oneriler:

e Miizik egitimi boliimleri ve giizel sanatlar fakiiltelerine bagli miizik
boliimlerine sahne ve oyunculuk dersi, bu arastirma is1ginda bir modiil
hazirlanarak konulmalidir. Bu yolla 0Ogrenciye sanatsal biitiinlikk ve
oyunculuga iliskin farkindalik kazandirilmalidir.

e Konulacak olan sahne ve oyunculuk dersi, iiniversitelerde san derslerini
yiirlitmekte olan Ogretmenlere de seminer biciminde verilerek, parcanin
sozlerinin anlaminin vokal ile ifade edilmesine yonelik ¢alismalar yapmalari
saglanmalidir.

e Konulacak olan sahne ve oyunculuk dersi, liniversitelerde calgi derslerini

yiiritmekte olan Ogretmenlere de seminer biciminde verilerek miizigin, calg
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ve beden uyumu ile ifade edilmesine\ yansitilmasina yonelik calismalar
yapmalar1 saglanmalidir.

e Konulacak olan sahne ve oyunculuk dersi, ana dali ¢algi olan Ogrencilere de
verilerek, ¢alisilan eserin anlatmaya ¢alistigi miizigin ifade edilmesinde beden
kullaniminin nasil olabilecegine iliskin farkindalik kazandirilmalidir.

e Konservatuarlardaki sahne ve oyunculuk derslerinin igerigi belli kuramsal
temellere dayanilarak hazirlanmali ve kisiye bagl olarak degisen yapisindan
kurtarilmalidir. Bu aragtirmanin  dayandigr kuramsal temeller, yeni

hazirlanacak programa da uygundur.

Sanat Kurumlari ile ilgili Oneriler:

Sanat kurumlariin yonetilmesi konusunda sikintilar yasandigi arastirmanin
bulgular1 ile sabittir. Arastirma sonuglarmin Kiiltir ve Turizm Bakanligi’nca
degerlendirilerek, iiniversitelerin kamu yonetimi boliimlerinde ve ya TODAIE gibi
kurumlarda, sanat kurumu yOneticisi yetistirme programlar1 agilmasi hususunda

girisimde bulunmas1 saglanmalidir.
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Arastirmacilar icin Oneriler:

= Dogrudan ve derinlemesine bilgi alma imkan1 saglamasi sayesinde, sorunlarin
ve ¢oziim Onerilerinin net bir bicimde ortaya cikarilabildigi bu arastirma ile de
gosterilmis oldugundan, nitel arastirma yontemi kullanarak c¢alisma konusunda
aragtirmacilar tesvik edilmelidir.

= Bu arastirmanin ortaya koydugu sonuclarin uygulamadaki karsiliginin

bulunmasi i¢in aragtirmacilar, uygulama yapmalar1 yoniinde tesvik edilmelidir
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EKLER
Ek 1

GORUSME SORULARI

Okulda size verilen egitim boyunca iizerinde en ¢cok durulan\bnemsenen

konular nelerdi?

. Temsilde bir eseri seslendirirken sizden neler beklenmektedir?

Sahnede ruhsal durumun, bedensel ifadesi\ disavurumu nasil olmalidir?
Bununla ilgili

deneyimleriniz nelerdir?

. Deneyimlerinizin ve hayal giiciiniiziin sanat¢iliginiz1 gelistirmek amaciyla
kullanilmasi size bir katki saglamakta midir? Calismalarinizdan bir 6rnek
verebilir misiniz?

. Bir sanc1 olarak sahneden indiginizde, izleyicilerin sizi nasil\ne tiir bir imge
olarak animsamasini istersiniz?

. Gliniimiizde profesyonel anlamda basarili olabilmek i¢in size gore bir sancinin
ne tiir donanimlara sahip olmasi1 gerekmektedir?

Opera sanatinin giiniimiiz insaninin beklentilerini karsilayabilmesi a¢isindan
bir sanci tipi ¢izmek isteseniz hangi 6zellikleri daha belirgin cizerdiniz?

. Operada canlandirdigimz karakter\leri oynarken karakterle ve seyirciyle nasil
bir iliski kurarsimiz? Bir performansinizdan 6rnek verebilir misiniz?

. Bir seyirci olarak izlediginiz sancidan ne beklersiniz?
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Sahnelenen bir opera temsilini izlemenin sizi gelistirici bir yan1 bulunmakta
midir? Hatirladiginiz boyle bir 6rnek var mi1?

Sahnede diger oyuncularla etkilesimin 6nemi hakkindaki goriisleriniz ve bu
konudaki deneyimleriniz nelerdir?

Birlikte ¢alistiginiz yonetmenlerin oyunculugunuz iizerinde bir etkisi oldu mu?
Oldu ise nasil bir etki? Orneklendirebilir misiniz?

Birlikte ¢alistiginiz bir yonetmenden oyuncu olarak beklentileriniz nelerdir?
Bir sanci olarak sahnede iken dekor, 151k gibi faktorler iizerinizde nasil bir etki
birakmaktadir?

Tiirkiye’de sahnelenen operalarla, operanin daha koklii ve gelismis oldugu
diger iilkelerde sahnelenen operalar arasinda ne tiir farklar gozlemliyorsunuz?
Sahneye ¢ikmadan hemen 6nce kendinizi sahneye ¢ikmaya hazirlamak igin ne
yaparsiniz? Zihinsel, bedensel vs... dérneklendirebilir misiniz?

En begendiginiz sanci\aktorler kimlerdir ve hangi nedenlerle begenmektesiniz?
[zleyip de (canli veya kayittan) en etkilendiginiz opera hangisidir? Kisaca
sebepleri ile birlikte bahsedebilir misiniz?

Tiyatro hakkindaki goriisleriniz nelerdir? Opera ile tiyatroyu karsilastirmanizi
istesem akliniza ilk neler gelir?

Bir sancinin kendini gelistirmesi baglaminda ne yapmasi gerektigini
diisiiniiyorsunuz?

Calistiginiz\rol aldiginiz bir eserde bedensel ifade ile ilgili bir calisma yapar
musiniz? Buna bir 6rnek verebilir misiniz?

. Sanci ve aktor kelimelerinin yan yana kullanilmasi size ne cagristirir.
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Ek 2.

ALT PROBLEMLER iLE GORUSME SORULARI BAGINTISI TABLOSU

Alt Problem Ilgili Sorular

1. Ulkemizde sanci egitimine genel yaklasim s.1,

nasildir?

2. Ulkemizde Profesyonel Sancilarin, Opera s.2,8.3,5.4,s.5,5.6,s.8,5.10, 5.12,
s.13, .14, 5.15, 5.16, s.21

Sanatgismin Oyunculuguna iliskin Deneyim

ve Goriisleri nelerdir?

3. Ulkemizde Sanci ve Egitimci Kisiligi ile s.7,s.9,s.11,5.17, 5.18, 5.19, 5.20,
s.22

Tanmman Uzman Kisilerin, Kendi Alanlar1 ve

Sanci Egitiminin Bir Ogesi Olarak Oyunculuk

Sanatina Bakislar1 nasildir?
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