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OZGECMIS

15.12.1983 tarihinde Hinis’ta dogdu. Ilkdgrenimini 1986 yilinda Mus Malazgirt
Aktuzla Tlkokulunda tamamladi. Ortaokul ve Lise 6grenimini 1999 yilinda Mus Imam
hatip Lisesinde tamamladi. 2000 yilinda Atatiirk Universitesinin agmis oldugu, yetenek
simavinda basarili olarak Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor
Boliimii'nde o6gretim gormeye hak kazandi ve 16 Haziran 2004 tarihinde basariyla
mezun oldu. Aym yil, 14 Eyliil 2004 tarihinde Usak Spor Lisesi’nde Beden Egitimi
Ogretmeni olarak goreve basladi. Bu okulda ii¢ y1l gorev yapti.

2005 yilinda Dumlupinar Universite Sosyal Bilimler Enstitiisii, Beden Egitimi ve
Spor Anabilim Dalinda Yiiksek Lisans 6grenimine bagladi. Zorunlu hizmet nedeniyle 29
Haziran 2007 tarihinde, Usak Esme Yesilkavak {lkogretim okuluna tayin oldu. Halen bu

kurumda Beden Egitimi Ogretmeni olarak gorev yapmaktadir.

Yabanci dili Ingilizcedir.



OZET

Bu calismanin amaci, Spor Liselerinde 6grenimlerine devam eden 6grencilerin
okula giris nedenleri ve mesleki beklentilerinin arastirilmasidir. Caligmanin evreni,
2004-2005 ogretim yilinda O6grenimlerine baslayan ve hala bu kurumlarda
O0grenimlerine devam eden mevcut 10 (on) Spor Lisesi ve 904 (dokuz yiliz dort)
ogrenciden olusmaktadir. Orneklemi ayni okullarda okuyan 691 (alt1 yiiz doksan bir)

Ogrenci olusturmustur.

Calismada ogrencilerin goriis ve diislinceleri anket yontemi ile belirlenmistir.
Bes boliimden olusan anket formunun ilk boliimiinde 13 soruda kisisel ve sosyo-Kkiiltiirel
ozelikler, ikinci boliimde 8 soruda Spor Liselerine yonelmelerini saglayan etkenler,
ticiincli boliimde 12 soruda Spor Liselerini tercih etme nedenleri, dordiincii boliimde 8
soruda Spor Liselerinden beklentiler, besinci boliimde ise 17 soruda Spor Liselerinden

beklentilerinin karsilanma derecesi konularinda deneklerin goriisleri istenmistir.

Anket yontemi kullanilarak derlenen veriler, istatistik islem i¢cin MS Excel’de
diizenlenmigstir. SPSS istatistik programinda gegerlilik ve giivenirlilik testi
uygulanmustir. Istatistik testler olarak ise, SPSS’de capraz tablolama ve ki-kare testleri

uygulanmigtir.

Test sonuglari, deneklerin Spor Liselerini spora olan ilgileri ve cevrelerinin
etkileri ile tercih ettiklerini, gelecekte iyi sporcu olmak ve sporu meslek haline getirmek
istediklerini, bu okullarda niversiteye doniik iyi bir spor egitimi alacaklari inanci
tasidiklarini belirtmislerdir. Bulgular 6grencilerin Spor liselerinin tesis bakimindan
yetersiz oldugunu bu tesislerin uluslararasi standartlara kavusturulmasi gerektigini,
branglardaki bagarimin arttirilmasi amaciyla Beden Egitimi O6gretmeni disinda
antrendrlerin istihdam edilmesi gerektigini, miifredat programinin miisabakalara gore
tim yila planli bir sekilde yayilmasi gerektigini ve sporla ilgili konferanslar
diizenlenmesi gerektigini ifade etmislerdir.

Spor Liselerinde oOgrenimlerine devam eden ogrenciler, okullarin1 kendi

istekleri ve spora olan ilgileri dogrultusunda tercih ettiklerini, 6zellikle fiziki altyapi ve
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tiniversiteyi kazanmalar1 yoniinde 6nemli beklentiler i¢inde olduklarini belirtmislerdir.
Ogrenciler diger yonleriyle okuldan memnun olduklarini, kendilerine olan giivenin ve
sosyal yonlerinin arttigini, spor egitimi almaktan mutlu olduklarini, spor ile ilgili bilgi
birikimlerinin arttigini, aldiklar1 egitimin 1yi bir fiziki goriinime kavusmalarini

sagladigin1 ve sporu meslek haline getirmek istediklerini belirtmislerdir.
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ABSTRACT

The aim of this study is the reasons that students who educate in Sport High
Schools enter into these schools and the research of their professional expectations. The
study universe is formed by 10 Sport High Schools and 904 students who start their
education in 2004-2005 and still educate in these schools. The sample study includes

691students who educate in the same schools.

In this study, the ideas and thoughts of the students were determined by a
questionnaire. The questionnaire has five sections in total. In the first section in 13
questions their personal and social-cultural datas, in the second section in 8 question the
factors which are related to students’ tendency to Sport High Schools, in the third
section in 12 questions the reasons of students’ preference about Sport High Schools, in
the fourth section in 8 questions the expectations of students from Sport High Schools,
in the fifth section in 17 questions the degree of being met these expectations are asked.

The data gathered by applying the questionnaire method are arranged in MS
Excel for the statistical operation. The appropriateness and realibility test is applied in
SPSS statistical programmer. Crosstabulation and chi-square tests are applied in SPSS

as statistical tests.

The results of the tests show that the subjects prefer Sports High Schools
because of their interest in sport and the effections of their environment, their desire of
being a good athlete in the future and also their belief in educating well in Sport High
School for the university. The findings show that Sport High Schools as an instutation
are insufficient. So it is necessary to make Sports High Schools attain to international
standarts, to employ trainers besides sport teachers for much success in branches, to
spread schedule in planned way inaccording to competitions and to organize lectures

about sport.

Students in Sport High Schools say that they prefer Sport High Schools
because of their desires and their interests, their expectations about the university,
physical structure of Sport High Schools. Besides them, they say that they are glad to

educate in Sport High Schools in many aspects, their confidences increases, their social
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behaviours develop, they are happy to study physical education, their knowledge about
sport develops, their education helps them to have a good physical apperance, their

desire of being interested in sport as a job.
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ARASTIRMANIN ONEMI

Beden Egitimi ve Spor; genclerin yeteneklerini ortaya ¢ikarmasi ve gelistirmesi,
fiziksel, zihinsel, duygusal ve toplumsal gelisime katkisi ile genel egitimin ayrilmaz bir
pargasidir.

Orgiin egitim kurumlarindan olan Ortadgretim kurumlar1 icerisine Spor
Liselerini dahil etmek, iilkemiz agisindan 6nemli bir atilimdir. Bu kurumlarda 6grenim
goren 6grencilerin beklentilerinin belirlenmesi, varsa eksikliklerin saptanmasi ve gerekli
diizenlemelerin yapilmasi halinde bu kurumlar daha verimli hale getirilecektir.

Ogrencilerin bu beklentilerini belirlemek; spor politikamiza 11k tutmasi, ilerde
baska illerde agilacak olan Spor Liselerine 6rnek teskil etmesi ve bu kurumlari tercih
edebilecek sporcu 6grencilere yol gostermesi agisindan onem tasimaktadir.

Bu alanda yapilan ¢alisma yok denecek kadar az sayidadir. Calismamiz, dnemle
tizerinde durulmasi gereken ve iilke sporunu ilgilendiren bu alanda, gelecekte yapilacak

olan ¢aligsmalara kaynak olmasi ve 11k tutmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmada; Spor Lisesi 6grencilerinin bu okullar1 tercih etme nedenleri, ilgi,
yetenek ve beklentilerinin ne oldugu, 6grencilerin gelecek ile ilgili kaygilarinin hangi
diizeyde oldugu, sporu meslek haline getirmek i¢in mi, aktif spor hayatlarina devam
etmek i¢in mi, diger alanlarda basarisiz olmalarindan mi1 veya bunlarin disindaki

faktorlerin etkili olup olmadiginin ortaya konulmasi amaglanmaistir.

Calismamizda ayrica {iilke sporuna hizmet eden basarili (elit) sporcularin
yetistirilmesini  ilk  hedefleri olarak gosteren bu kurumlarin, hedeflerini
gerceklestirebilme  diizeyleri, imkanlar1 ve yeterliliklerinin  ortaya konulmasi

amaglanmustir.
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PROBLEM CUMLESI

Tirk sporunu gelistirecek ve temsil edecek basarili geng sporcularin
yetistirilmesi amaciyla agilan Spor Liselerinin yapisy, isleyisi, 6grencilerinin, bu okullari
secme nedenleri ve beklentileri ne oldugu iilke sporuna katkisi agisindan dnem arz
etmektedir. Bu kurumlar, yeterli fiziki altyapiya sahip olmadan yeterli spor egitimi
veremeyecektir. En 6nemli problem tesislerin yeterli ve cesitli diizeye ulagsmamis
olmasi, Ogrencilerin gelecek ile ilgili kaygilariin istenilen diizeyde giderilmemis

olmasidir.

ALT PROBLEMLER

1. Spor Liselerinde 6grenimlerine devam eden 6grencilerin cinsiyet ve siniflari
ile Spor Lisesine yonelmelerini saglayan etkenlere verdikleri cevaplar arasinda anlamli

bir iliski var midir?

2. Spor Liselerinde okuyan Ogrencilerin cinsiyet ve siniflari ile bu kurumlari

tercih etme nedenlerine verdikleri cevaplar arasinda anlamli bir iliski var midir?

3. Spor Liselerinde okuyan 6grencilerin cinsiyet ve siniflari ile bu kurumlardan

beklentilerine iliskin goriislerine verdikleri cevaplar arasinda anlaml bir iliski var midir?

4. Spor Liselerinde okuyan 6grencilerin cinsiyet ve siniflari ile bu kurumlardan
beklentilerinin karsilanma derecesine iliskin goriislerine verdikleri cevaplar arasinda

anlaml bir iliski var midir?
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HiPOTEZLER

Spor Liselerinde 6grenimlerine devam eden ogrencilerin cinsiyet ve siiflari ile
Spor Lisesine yonelmelerini saglayan etkenlere verdikleri cevaplar arasinda anlamli

bir iliski yoktur.

Spor Liselerinde okuyan &grencilerin cinsiyet ve smiflart ile bu kurumlar tercih

etme nedenlerine verdikleri cevaplar arasinda anlamli bir iliski yoktur.

Spor Liselerinde okuyan &grencilerin cinsiyet ve smiflart ile bu kurumlardan
beklentilerine iliskin goriislerine verdikleri cevaplar arasinda anlamli bir iligki

yoktur.

Spor Liselerinde okuyan ogrencilerin cinsiyet ve simiflar1 ile bu kurumlardan
beklentilerinin karsilanma derecesine iligkin goriislerine verdikleri cevaplar arasinda

anlamli bir iligki yoktur.

ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

Arastirmada su varsayimlardan hareket edilmistir;

Bu arastirmada kaynaklardan ve kurumlardan elde edilen bilgilerin gercegi
yansittig1 kabul edilmistir.

Ele alinan o6rneklem gurubunun, evreni temsil etme yetenegi oldugu kabul
edilmisgtir.

. On arastirmalara dayanarak gelistirilmis olup, 6rneklem gurubuna uygulanan
anketin, uzmanlarin goriisleri 15181nda gegerli ve glivenli oldugu kabul edilmistir.

. Bu arastirmada kullanilan anketin, Spor Liselerinde 6grenim goren 6grencilerin, Spor
Lisesini tercih etmesini saglayan etkenleri, tercih etme nedenleri ve beklentilerinin
belirlenmesinde yeterli oldugu varsayilmistir.

. Uygulanan istatistik yontemlerin, degerlendirmelerin gecerli ve giivenilir oldugu

varsayilmaktadir.
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ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

1. Arastirmamiz ilk olarak 20042005 egitim-6gretim yilinda egitimlerine baslayan ve
suan bu kurumlarda O6grenim gormeye devam eden Spor Lisesi Ogrencilerini
kapsamaktadir.

2. Aragtirma Tiirkiye’de mevcut 10 (on) Spor Lisesi ile sinirlandirilmastir.

3. Aragtirma 10 (on okulda 6grenimlerine devam eden 691 (Alt1 yiiz doksan bir))

ogrenci ile sinirlandirilmagtir.

4. Arastirma suan Ogrenimlerine bu kurumlarda devam eden o&grenciler ile

sinirlandirilmastir.

5. Bu aragtirma, anket yontemi uygulanarak yapilan alan calismasi ile sinirhdar.



TEZ METNI



GIRiS

Spor bir egitim programi olarak okullarda yer almadan daha oOnce insan,
toplumsallagsma siirecine aile ve oyun arkadaglari akran, gruplar ile girmektedir.
Toplumsal hayatin tiim asamalarinda oncelikle beden hareketleri olarak var olan ilkel
haliyle spor yoresel ozelliklerin etkisiyle ferdi ¢evreler ve onun bir kisi, sahsiyet

olmasinda etkili olabilir (ERKAL, 1982, s.7).

Spor gerek yarisma bazinda, gerek rekreasyon bazinda, gerek saglik bazinda,
gerek izleyici bazinda diinya kiiltiiriinlin bir parcasidir. Spor bugiin iletisim araglarinin
yayginlagmasinin da ciddi oranda etkisiyle bir¢ok kisi tarafindan dogrudan ya da dolayh
olarak ilgi gormektedir. Spor biiylik bir toplumsal dinamiktir. Ciinkii spor giderek daha
cok kisi tarafindan dogrudan ya da dolayli olarak ilgi gormeye baslamis, daha organize
hale gelmis ve uluslararasi bir sayginlik gosterisi konumunu alarak uluslar1 sevince ya
da yasa siiriiklemeye baslamistir. Spor giiniimiizde insanin toplumsal yasamina
derinlemesine girmis ve toplumsal yapiya gore bigcimlenmis bir olgudur

(www.sporbilim.com, 11.04.2006).

Spor, bireyin tabii ¢evresini beseri ¢evre haline ¢evirirken elde ettigi kabiliyetleri
gelistiren, belirli kurallar altinda arachi veya aragsiz, bireysel veya toplu olarak bos
zaman faaliyetleri kapsami i¢inde veya tam zamanini alacak sekilde mesleklestirerek
yaptig1, sosyallestirici, toplumla biitiinlestirici, ruh ve fizigi gelistiren, rekabetgi,

dayanigmaci ve kiiltiirel bir olgudur.

Egitim sporun en Onemli boyutlarindan birisidir. Spor bu boyutuyla ele
alindiginda iki sekilde degerlendirilmesi gerekir. Spor i¢in egitim ve egitim i¢in spor.
Spor i¢in egitimde spor amactir ve sporun en iist diizeyde gercgeklestirilebilmesi icin
egitimden yararlanilir. Egitim icin sporda ise spor, egitimin hedeflerine ulagmasi i¢in
kullanilan araglardan sadece bir tanesi ama belki de en eglencelisi ve dogru

kullanildiginda en etkilisidir (GEZGIN ve AMMAN, 1993, s 18).



Egitim bireyin davranisinda kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik
degisme meydana getirme siirecidir. Kasith olarak kiiltiirlenmeye egitim denilir
(GEZGIN ve AMMAN, 1993, 5.18). Genel anlamda egitimin dort amac1 vardir. Bireyi
kiiltiirlenmek, toplumsallagtirmak, iiretken olmasini saglamak ve bireysellestirmek
(BASARAN, 1978, s.21). Giiniimiizde egitimin amaglarinin, bireyi, nedenini
anlamaksizin yapacagi tercihlere kosullandirmaktan c¢ok Ozgiirce tercihler yapmaya
tesvik etmek oldugu kabul edilmektedir. Bu bakimdan egitim, bireyin ozgiir
kilinmasinda 6nemli bir etken olmaktadir. Burada, s6zii edilen 6zgiirliikk kavrami; insana
deger verilmesini, insanlarin esit haklara, esit firsatlara sahip olmasini da kapsamina
almaktadir (BUYUKDUVENCI, 1987, s.23). Bu durumda, egitimin bireyi bir yurttas
oldugu kadar, bir insan olarak da bicimlendirmesi gerekir. Insan fiziksel, zihinsel ve
ruhsal yonleriyle bir biitiin olarak degerlendirilmeli, egitim bu hizmeti gerceklestirecek

sekilde diizenlenmelidir.

Egitim, kiiltiir naklini ve sosyal hayatin siirekliligini saglamaktadir. Aym
zamanda bireylere bilgi, davranis ve kabiliyet kazanmasi ve gelistirilmesi ig¢in
uygulanan siirekli faaliyetler dizisidir. Bu denli toplum hayatindan ¢ok Onemli
fonksiyonu olan egitim, bagimsiz bir degisken olmayip, diger sosyal kurum, olgu ve
bilimlerle karsilikli etkilesim i¢indedir. Egitim, ekonomi, hukuk, yonetim, din, kiiltiir,
bos zamanlar1 degerlendirme, beden egitimi ve sporla siki iliski icindedir (YETIM,

2000, s.117).

Bugiin geligmis {ilkelerin Beden Egitimi ve Spor’a yaklasimlari egitimin
biitiinligli icerisinde saglikli bir toplum yetistirmektedir. Giinlimiizde devamli olarak
degisen ve gelisen olaylar ve teknoloji, bireyler {izerinde etki olusturmaya baslamistir.
Egitimin buradaki islevi toplumun {izerindeki bu etkiye karsi nitelikli insan giici
yetistirmektir. Bilindigi gibi nitelikli insan giicii bedenen, ruhen ve zihnen saglikli
olmay1 gerektirir. Buda Beden Egitimi ve Spor’un temelini olusturan ¢ok yonlii hareket
cesitlerini ve prensiplerini iceren Beden Egitimi ve Spor egitimi ile kazanilir. Bu
bakimdan Beden Egitimi ve Spor egitimi de egitim biitlinliigii icerisinde yer almaktadir

(YALCINER, 1992, s. 86).



Spor Egitimi, bireyleri ortak hayatin, benzerliklerine ydnlendirmesi
bakimindan 6nem tagimaktadir. Aslinda egitim gayesi, fertleri duyarh hale getirmektir.
Spor bir zeka ihtimal oyunudur. Iste spor egitiminin de gayesi bireylerin hem fiziki,
hem psikolojik gelisimlerini saglamasi, sosyal hayata hazir ve yaratict amaca doniiktiir.
Bu bakimdan Spor Egitimi de, genel egitimin ayrilmaz bir pargasidir (ERKAL ve
digerleri, 1998).

(Cagdas anlamda bir egitimin amaglanmasi ve ger¢eklesmesi ancak 6grencinin
zihinsel egitiminin yaninda fiziksel egitiminin de yapilmasi ile saglanir. Bu acidan
Beden Egitimi genel egitimin ayrilmaz bir parcasidir. Zihinsel ve bedensel egitim
amaglart bakimindan bir paralellik arz etmektedir. Her iki egitim birbirini tamamlar
niteliktedir (PEPE, 2003, s.9).

Beden Egitimi ve Spor; genglerin yeteneklerini ortaya ¢ikarmasi ve gelistirmesi,
fiziksel, zihinsel, duygusal ve toplumsal gelisime katkisi ile genel egitimin ayrilmaz bir
pargasidir. Orgiin egitim kurumlarindan olan Ortadgretim kurumlari igerisine Spor
Liselerini dahil etmek, iilkemiz ac¢isindan 6énemli bir atilimdir. Bu sayede iilke gencleri
kendi alanlarinda temel bilgi ve becerilerini kazanmalar, ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda egitim-6gretim goérmeleri, topluma uyum saglayan ve 6rnek olan basarili

fert olarak yetismeleri miimkiin olacaktir.



BIRINCI BOLUM
KAVRAMLAR VE KAYNAK
TARAMASI



1.1. SPOR HAKKINDA GENEL BILGILER

1.1.1. Spor Teriminin Kokeni Ve Gelisimi

Insanlarin beden ve ruh saghgini koruyan, sihhatli bir hayat siirdiirmelerini
saglayan bir faaliyet olarak spor, insanligin dogusundan bu yana cesitli asamalar
gecirerek giiniimiize kadar gelmistir. {1k insanla baslayan tarihin ilk sporlar1 savunma ve
saldir1 maksath olanlariydi. Ciinkii karnin1 doyurmak, barinmak, tabiata ve yirtici
hayvanlara kars1 verilen bir miicadele s6z konusu idi.

Spor kelimesi Ingilizcenin yardimiyla tanitilmis olmasina ragmen Latince
kokenlidir. Latince de “dagitmak”, “birbirinden ayirmak™ anlamina gelen (Dis-portare)
veya (Deportare) kelimelerinden dogmustur. Ilk zamanlarda Ingiltere’de “Disport” veya
“Desport” sekliyle rastlanan kelimeler 17.y.y.’dan itibaren ¢ok kullanilma sonucu
hecenin aginmasi sonucu simdiki halini almistir. Fransizlarda ayni terimi Ortagag’da
eglenmek ve zevklenmek anlamina gelen “Se Desporter Se Deporter” seklinde
kullanmiglardir. Demek oluyor ki, Ortagagda Latincenin etkisi altinda kalan biitlin
dilerde ufak farkliliklarla dinlenme, eglenme, neselenme ve hos vakit gegirmek icin
kullanilan bir kelimeden zamanla ve biitiin dillerde, i¢inde yarisma, kazanma ve {istiin
basar1 elde etme gabasi olan her tiirlii viicut faaliyetlerini belirten ve glinlimiiziin yaygin
terimi olan “Sport” tiiremisti (ALPMAN, 2001, s. 252-253).

Glinlimiiz anlayisina gore spor ilk basta ¢ok Onemli bir kitle egitim
vasitasidir. Spor insan bedenini fiziki yoniiyle gelistirdigi gibi oyunlar, hareketler,
yarigmalar vasitasiyla ayn1 zamanda insan seciyesini, egosunu, davranis niteligini,

yapisini belirleyen yeni bir bilim dalidir.

1.1.2. Sporun Tanim

Spor kavrami karsimiza g¢esitli tanimlarla gelmektedir. Bu tanimlara su sekilde

siralayabiliriz:

Spor, kisinin tabii c¢evresini, beseri c¢evre haline getirirken, elde ettigi

kabiliyetleri gelistiren, belirli kurallar altinda amaclh veya amagsiz, kisisel ya da toplu



olarak, bos zaman faaliyetleri icerisinde veya tiim zamanin1 alacak sekilde
mesleklestirerek yaptigi sosyallestirici, topluma biitiinlestirici, ruh ve fizigi gelistirici,
rekabetci, dayanismact ve kiiltiirel bir olgu olarak ifade edilebilir (ERKAL, 1992, s.86—
89).

Spor, resmi kurallara bagli ve birbiriyle rekabet eden bireyler tarafindan
yapilan fiziksel aktiviteler biitiintidiir (YAMANER, 2001 s.6).

Spor, resmi ve organize olmus durumlar altinda ortaya ¢ikan yarigmalar
bicimidir. Bagka bir degisle, spor, kurum haline gelen fiziksel bir aktivite yarisin icerir
(YETIM 2000 s.114).

Spor, insanin aklini ve viicudunu kullanarak rakibine, kendisine, tabiata, mesafeye ve

zamana Kars1, esit kurallar icerisinde yattig1 bir miicadele seklidir (GUVEN, 1999 s.2).

Spor, bir kisi veya grubun bir takim spesifik fizik egzersizlerini iist diizeyde

degerlendirdigi, yarisma amach egzersizlerdir (GUNSEL, 2004).

Spor, ¢ok yonlii kuramsal baglantilara girmis ve yapildigi iilkenin basat ideolojisine

bagl olarak degisik sekillerde kullanilmistir (FISEK, 1998, 5.28).

Spor, genglerde birbirine karsi saygili ve anlayish olma, kurallara uyma,
igbirligi yapma, bagimsiz davranma, kendini disipline etme, miicadeleci, azimli ve
kararli olma gibi kisilik ozelliklerini de olusturmaktadir (YALCINKAYA ve
digerleri, 1993, s.2).

Spor, beden egitimi faaliyetlerini ozellestirerek ¢esitli branglarda somutlagmus,
ist diizeyde yapildiginda fizyolojik, psikolojik, estetik, teknik 6zellikleri gerekli kilan
yarigsmaya dayal1 ve kati kurallarla ¢evrili bir etkinliktir. Goriintirdeki en ¢arpici amaci

(beden egitimi ile birlikte tasidigi es amaclar disinda) yarismak ve kazanmaktir

(ARACI, 2004, 5.3).

Spor yapan (sporcu) acisindan kazanmaya doniik teknik ve fizik bir caba;
izleyen (seyirci) agisindan yarigsmaya dayali estetik bir siireg; toplum genelince
olusturulan biitiin i¢inde de, yerine gore o toplumun c¢eliski ve 6zelliklerini oldugu gibi
yansitan bir ayna (ya da bagimli degisken), yerine gére onu yonlendirebilen etkili bir

amag, ama son tahlilde, 6nemli bir toplumsal kurumdur (ALPMAN, 2001, s.34) .



Spor, insanin miicadele azmini kullanarak, kazanmak ve basarili olmak igin,
sistemli ve diizenli kurallar icerisinde yaptig1 bedensel etkinliktir (YALCIN, 1995,
s.2-3).

Spor, insanin aklint viicudunu kullanarak rakibine, kendisine, mesafeye ve

zamana kars1 esit kurallar i¢erisinde yaptigi bir miicadele seklidir (DPT, 1993).

Spor, ekonomik, sosyal ve kiiltliirel kalkinmanin temel unsuru olan insanin
beden ve ruh saghgini gelistirmek, kisiligin olusumunu, karakter o&zelliklerinin
gelisimini  saglamak, bilgi, beceri ve yetenek kazandirarak c¢evreye uyumu
kolaylastirmak, kisiler, toplumlar ve uluslar arasinda dayanisma, kaynasma ve barisi
saglamak, kisinin miicadele giiclinli arttirmak yaninda belirli kurallara gore, rekabet
Olciileri icerisinde miicadele etme, heyecan duyma, yarisma ve yarismada iistiin gelme
amaciyla yapilan faaliyetler olarak tanimlanabilir. Bu 6zelliklerinden dolay1 cagimizda
spor ¢ok yonli, ¢cok faydali, ¢ok amagli ve c¢ok c¢esitli boyutlar kazanmis ve
evrensellesmistir (YETIM, 2006, s.131).

Gliniimiizde spor fertlerin bedenen, ruhen, fikren gelismelerini ve bu 6geler
arasinda koordinasyon yetenegini saglayan bir ilimdir. Boyle yapilmadigi miiddetce

spor, bos vakitleri doldurmak i¢in oynanan oyun olur (DPT, 1993).

Spor, “insan ruhundaki miicadele ve basarma azminin tabiat ve sosyal yapi ile
karsilikli iligki kurmak suretiyle, sistemli ve adil, belirli kurallar i¢inde, fizik,
moral, toplumsal ve karakter kisiliginin yarigmaya doniismesi veya kisinin beden ve
ruh sagligimi saglayict ve yapmnin dengeli olarak gelistirilmesiyle ilgili olan
faaliyetlerin basariya ve yarigmaya donlismiis sekli* biciminde tanimlanmaktadir

(KARAKUS ve KUCUK, 1999, 5.281-283).

“Spor, bireyin beden ve ruh saglhiginin yaninda, belli kurallara gore rekabet dl¢iileri
icerisinde miicadele etme, heyecan duyma, yarisma ve iistiin gelme amacini igerir.
Bunun iginde bedensel agidan daha yetenekli olanlarin segilmesi ve segilenlerin siirekli
ve yogun bir egitimle yetismeleri gerekir. Spor, gercek anlamda basar1 giiciiniin
arttirilmasi ve kisisel agidan en yiiksek noktaya cikarilmasi yolunda gosterilen yogun
cabadir. Ozetle spor, tesis, dgretim, egitim, malzeme ve spor organizasyonlarindan
ibaret olan temel faktorlerin bir arada bulundugu ortamda vardir ve gelisir (ARACI,

2004, 5.3).



Spor biiyiik bir toplumsal dinamiktir. Ciinkii, spor giderek daha ¢ok kisi
tarafindan dogrudan ya da dolayli olarak ilgi gérmeye baslamis daha organize hale
gelmis ve uluslar arasit bir sayginlik prestij gosterisi konumunu alarak uluslar
sevince ya da yasa siiriiklemeye baslamistir. Spor gilinlimiizde insanin toplumsal

yasamina derinlemesine girmis ve toplumsal yapiya gore bicimlenmis bir olgudur.

1.1.3. Sporun Tarihi Gelisimi

Insan viicudunun belirli amaglar i¢in egitilme diisiincesi insanlik tarihi kadar

eskidir. En ilkel kavimler bile viicutlarini isletmesini bilmislerdir. Ilk¢aglarda bir savas
egitim aract olan spor ve beden egitimi, programli olarak 1800’lii yillarda egitim
caligmalarina girerek 1900’li yillarda iilkeler arasi baris ve propaganda vasitasina
doniiserek hizla gelismistir. Ozellikle Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra spor bilimindeki
gelismelere paralel olarak antrenman bilimi de gelismistir (SEVIM, 1992, s.2).
Spor insanligin var olusundan giiniimiize kadar gelen bir olgudur. Cesitli zamanlarda,
cesitli amaglar icin kullamlmustir. Insanligin dogusu yani hareketin var olmasiyla
birlikte ortaya cikan spor, hareket etmek, eglenmek, bos zamanlar1 degerlendirmek,
avlanmak, askeri egitim, savas ic¢in bir hazirlik, egitim ve iilkelerin ydnetilmesi gibi
cesitli amaclarla ¢esitli alanlara hizmet etmistir. Bu amaglar i¢in kullanilan spor
olgusunun amaglara yonelik olarak ¢ok cesitli tanimlar1 bulunmaktadir. Spor; giinlimiiz
diinyasinda bir bilim alan1 olarak tanimlanmaktadir. Bunun yaninda eglence ve ticaret
sektoriinde de ©nemli bir yer tutmaktadir. Insanlar saglikli yasamak icinde spor
yapmaktadirlar. Fakat bu amaglarindan en 6nemlisi Beden Egitimi ve Spor adi altinda
sporun egitim amacli kullanilmasidir (SONMEZ, SUNAY, 2004, 5.162).

Hareket, canliligin tek belirtisi oldugu gibi viicut egitiminin de 6nde gelen tek
vasitasidir. O halde insan hayati ile bu kadar siki bagliligi olan beden kiiltiiriniin
gelisimini ilk insanlardan baglayarak aragtirmak beden egitimi ve spor tarihini gozler
oniine serecek tek yoldur. Ilk insanin doga giiclerine karsi tek basma yasama savast
verdigi tarih Oncesi ¢aglarda beslenme, korunma, barinma, giyinme c¢abasina doniik i¢
giidiisel hareketlerini ve insanin dogaya hakim olmaya yiiz tuttugu donemden itibaren
basladigin1 gordiigiimiiz bilingli hareketlerinin bir baslangici olarak saymamak da

miimkiin degildir (ISCAN, 1998, s. 50).



Tarihte ilk sporlar savunma ve saldirma gibi Oliim savasimin bedensel
eylemlerinden tiiremistir. M.O. 3000 yillarinda okguluk-giires artik spor olarak Misir ve
Siimer uygarliklarinda yapilmakta idi. Binicilik M.O. 4000 yillarinda orta Asya’da
Tiirklerin at1 evcillestirmesine kadar gitmekle beraber ilk at sirtinda adam heykelinin
bulunusu ile (MO 1400 Anadolu'da) yine Tiirklerde spor olarak yapildig1 goriiyoruz
(www.sporbilim.com, 15.05.2006).

Yiizme, kiirek-yelken gibi su sporlarinin Misir ve Akdeniz uygarliklarinda
basladig1 saptanmustir. {lk kanocularin Amerikan kizil derililerin, kizak ve kayak
sporunun kuzey Avrupa’da baslatildigi Finlandiya’da Heniola yo6resinde bulunan bir
kizagim M.O. 6500 yilina ait oldugu saptanarak anlasilmigtir. Demir ¢agma girildikten
sonra takim sporlarinin yaratildigini gortiriiz. Yunan site devletlerinin yasam tarzlari ile
beden kiiltiiriinii egitimin baslica amac1 haline getirmeleri ile yarigma sporunun dogusu
baslamistir. M.O. 8. ve 4. yiizyillar arasinda atletizm-jimnastik, giires, boks, hentbol,
hokey gibi branslarin ortaya c¢iktigit goriilmektedir (ALPMAN,2001,s.9-168).

Insanlik tarihinin gegmisinde kendisini emniyette hissettigi zamanlarda ge¢im
ve yasama kaygisindan kismen de olsa kurtulmanin giiveni ile insan i¢ diinyasina
yonelebilmistir. Boylece ask, sevgi, ofke, nese, tasa, doga, kuvvetlerine kars1 korku,
saygl, sikran, zafer senlikleri gibi duygular1 bugilin adina dans dedigimiz hareketlerle
ifade etmistir. Buna tempo ve ritim i¢in davul ve giderek galgilar yani miizik eslik
etmistir. Yine insanlarin ilk donemlerden giiniimiize dek bir araya geldiklerinde
kendilerince usul ve kurallarina bagladiklar1 sekilde adina oyun dedigimiz bir bedeni
faaliyeti devam ettirdiklerini goriiyoruz. Diisiiniilebilir ki zaman ilerleyip kiiltiir seviyesi
arttikca bu oyunlarda da degisiklikler yapilabilir. Tam aksine asirt bir tutuculukla
hemen biitiin toplumlarda ve her devirde aynm sekilde muhafaza edilerek ytiriitiilmiistiir
(ISCAN, 1998, s.54).

Caglar boyunca toplumlarin diislince ve kiiltlir kazanmalar1 ile orantili olarak
viicut kiiltiiri dedigimiz hareketler oldugu insanligin kazancina yonelik degisimlere
ugramaktadir.

1800’1 yillardan sonra insanoglunda bos zamanlar1 degerlendirme kavrami

yani rekreasyon adini verdigimiz kavram ortaya ¢ikti. O kavramin ortaya ¢ikisi ile
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birlikte bos zamani olan kesim, dogal olarak gecinmek icin ¢alismak zorunda olmayan
veya ekonomik durumu ¢ok iyi olan kesimde spor yasantilarinin bir pargasi olarak rol
almaya bagladi. Kimisinde avlanma, kimisinde evcillestirilen hayvanlar atlarla yarisma
ve daha degisik sekiller.

Ote yandan spor, gerek yarisma bazinda, gerek rekreasyon bazinda, gerek
saglik bazinda, gerek izleyici bazinda diinya kiiltiiriiniin bir parcas1 olmustur (FISEK,
1998, s. 26).

Spor bugiin iletisim araglarinin yayginlasmasinin da ciddi oranda etkisiyle
bir¢ok kisi tarafindan dogrudan ya da dolayl1 olarak ilgi gormektedir.

Sporun sosyal karakterli olusu ve Oziiniin insan iliskilerine dayanmasindan
dolayidir ki; ¢agdas toplumlar spor etkinliklerine sosyal hayatin ayrilamaz bir parcasi
olarak bakmaktadirlar. Bu bakis agisina sahip iilkeler, sporu yonetmek ve yonlendirmek
admna ulusal olarak orgiitlenmiglerdir. Tiirk sporu da orglitsel bakimdan 3289 sayili

kanunla belirlenmis bir yapidadir (KALKAVAN ve digerleri, 2006,s.887).

Spor biiyiik bir toplumsal dinamiktir. Ciinkii, spor giderek daha c¢ok kisi
tarafindan dogrudan ya da dolayli olarak ilgi géormeye baslamig daha organize hale
gelmis ve uluslar arasi bir sayginlik prestij gosterisi konumunu alarak uluslar1 sevince
ya da yasa siiriiklemeye baslamistir. Spor gilinlimiizde insanin toplumsal yasamina
derinlemesine girmis ve toplumsal yapiya gore bi¢cimlenmis bir olgudur. Spor, gelisen
ekonomisiyle dnemli sektorler arasina girmistir. Yapilan organizasyonlar ile insanlara is

alanlar1 dogmus, bir¢cok sporcuya ise servet kazandirir hale gelmistir.

1.2. SPORUN YARARLARI

Tim diinyada sporun, yasam kalitesi, sagligin korunmasi ve gelistirilmesi
acisindan degeri kabul edilen bir gercektir. Fertlerin yasanti kalitelerinin artirilmasi,
toplum i¢i ve toplumlar arasi iligkilerde uzlasmanin saglanmasi ve topyekiin millet
unsurunun gelistirilmesi yoniinden “spor’un” ¢ok onemli ve inkar edilemez yararlar
vardir. Gliniimiizde bu konu ile ilgili yeni anlayis ve uygulamalarin ortaya konulmasi ya

da boylesi bir anlama atmosferinin gerceklestirilmesi iilke ve toplumlarin gelismislik
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seviyesinin bir gostergesi olarak algilanmakta hatta bu 6zellikleri ile “spor” ¢agimizin

asla vazgecilemeyecek etkinlikleri arasinda sayilmaktadir.

(Cagdas toplumlarda, fertlerin refah1 bir bakima beden ve ruh sagliginin tam ve
devamli olmasina baglidir. Spor, ferdin tabi ¢evresini beseri ¢cevre haline getirirken elde
ettigi kabiliyetleri gelistiren, belirli kurallar altinda aracli veya aragsiz, ferdi veya toplu
olarak, bos zaman faaliyeti kapsami icerisinde veya tam zamanini alacak sekilde
biitiinlestirici, beden ve ruh sagligim1 gelistiren, rekabetci, dayanigsmact ve kiiltiirel bir

olgudur (ERKAL ve digerleri, 1998, s. 9).

Spor, fiziksel engelliler de dahil olmak iizere bireyler arasi fark gézetmeden
toplumun degisik kesimlerinin ilgi alanina girmektedir (AMMAN, 1999, s.56). Insan
yasami ile birbirinden ayrilmaz bir biitiin haline gelen spor, insanin tiim yasami boyunca
saglikli, basarili mutlu olmasinda ve moral giicli yiiksek tutulmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir (YALCINKAYA ve digerleri, 1993). Spor, ferde sabirli ve enerjik
olmay1, sosyal grup ve toplum ile biitlinlesmeyi saglarken, fert ile toplum arasi iligkileri
daha ahlaki kilmaktadir. Spor sayesinde insanlar ayni amagclara yonelmeye, birlikte
hareket etme duygusunu yasamaya baglarlar. Spor, insanin toplumda yalnizligini ve tek
basina sorumsuzca hareketini 6nlemede de bir unsurdur (ERKAL ve digerleri, 1998).
Toplumlar ferdin sikintilarin1 ¢6zmeye ve ¢are aramaya mecbur hale gelmistir. Ciinkii
insanlarin ~ huzurlu, mutlu ve saglikli olmasi topluma da yansiyacaktir

(KARAHUSEYINOGLU, 1998) .

Insanin giinliik yasantisindaki sikintilart ve 6zellikle de sehir yasaminin
getirdigi yogun stres, gelisen teknoloji ve onun gerisinde kalmanin dogurdugu
kaygilardan uzaklagsmanin yolu spor olacaktir. Bu secimin diger bir boyutunda da

saglikli olma diisiincesi vardir (KORC, BAYAR, 1992, 5.115).

Spor iginde bulundugu sosyal ve kiiltiirel sartlardan etkilenmektedir (KARAKUCUK,
1995, s.186). Spor toplumu etkileyip ilerlemesine yardimci oldugu gibi toplum da spor
olgusunun gelisimine katkida bulunmustur. Zaten toplum ve spor birbirinden
ayrilmayan bir biitiiniin parcalar1 halindedir. Eger ortada bir etkilesim varsa bu,

etkileyen ve etkilenen faktorlerin 6zelliklerine bagli olarak gelisecektir.
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1.2.1.Sporun Bireysel Faydalari

Egitimin kapsami icgine giren beden egitimi ve spor, ‘Viicudun yapi ve
fonksiyonlari ile eklem ve kaslarin kontrollii psikolojik ilerleme ve dengeli bir bigimde
gelismeyi saglamayi, okul ¢cagi sonrasi is ve rekreatif faaliyetlerin siiresi i¢inde harcanan
fiziki giicii en ekonomik bi¢cimde kullanmay1, dolayisiyla organlarin kontrolii ile metotlu

bir sekilde hareket etmesini dgreten bir faaliyet sistemidir (BERKTEKIN, 1969, s.21).

Spor yapmak, kendine giiveni uyandirir, hirst artirir, heyecani ve stresi azaltr,
bedenin bilincine varilir, beynin daha iyi oksijenlesmesi sayesinde, zekasal etkinligi
yiikseltir, gurup diisiincesi, bireyler arasinda iliskiler, karsilikli olarak saygi kavrami
gelisir, zevk alma duyusu gelisir; bu beyinden salgilanan hormonlar ile olur;
endorfinler; aile ve mesleki kaygilardan kurtulmaya olanak saglar. Kronik psikolojik
stresin birikmesini Onler. Bu tiir stres hem tansiyon, hem de kalp rahatsizliklarim
artirabilecek risk faktoriidiir (GUNSEL, 2004).

Diizenli bedensel egrezsiz ve saglikli beslenmenin hipertansiyon ve kemik
erimesini iizerine hem koruyucu hem de tedavi edici etkisi vardir. Spor kisitl da olsa
bagisiklik sistemini giliclendirmektedir. Bu yolla direngli hale gelen bagisiklik
sisteminin bulagici hastaliklarin ortaya c¢ikmasini engelleyecegi diisiiniilmektedir
(IKiZLER, 2000, s.14).

Beden egitimi ve spor, bireyleri fiziki, zihni, moral ve sosyal yonden gelistiren, kisilik
ve karakter dzellikleri kazandiran bir olgudur (YETIM, 2006, s.134).

Spor hareketleri, oyunlar, beden ve saglik egitimi faaliyetleri ¢ocuklara
biiylime caglarinin ilk devrelerinde ¢ok daha fazla yarar saglayacak seylerdir. “Agac
yasken egilir” sozii bilhassa bedeni gelisme babinda bigilmis kaftandir. Bdyle olunca da
ufak cocuklarin bedeni gelismeleri konusunu simdikinden ¢ok daha fazla 6nemle ele
almamiz gerekmektedir (ERSIN, 1981, 5.29).

Beden egitimi ve spor iradeyi giiclendirerek, insanin kendi kendine giiven
kazanmasini saglayarak sahsiyetin olugsmasini kolaylastirir. Spor ve beden egitimi ferdin
kesfedilmemis Ozelliklerini ve yaratict yoniinii harekete geciren dnemli bir faktordiir
(ERKAL ve digerleri, 1998, s.114).

Beden egitimi ve spor insanin beden ve ruh sagligini gelistirir. Insanin iradesini

giiclendirerek, kendine olan giivenini kazanir ve sahsiyetin olusmasini kolaylastirir.
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Ferdin kesfedilmemis 6zelliklerini ve yaratici yonlerini harekete gecirir. Birlikte ve grup
calismasini kolaylastirir, karsilikli  dayanmigsmayi saglar. Spor, toplum {yeligini
kazanmas1 bireyin sosyal c¢evrelere katilimini atesleyen bir sosyal etkinlik olmasindan

dolay1 kisinin sosyallesmesinde dnemli rol oynar (YETIM, 2006,5.134).

Nitelikli insan giicli saglikli olmadan verimli olmaz ve kendisinden beklenen
katkilar1 yapamaz. Insanlarin &zelliklede genglerin beden ve ruh yapisinin egitilip
gelistirilmesinde en uygun ve en tesisli ara¢ hareket faktoriiniin her c¢esidini ve
prensiplerini kapsayan beden egitimi ve spor egitimidir (ERKAL ve digerleri, 1998,
s.115).

Genglik ¢aginda baslayan ya da ¢ocukluk caginda baslayip siirdiiriilen sporun
kisilik gelisimine katkilar1 ¢oktur. Kii¢iik bir yastan itibaren toplumsal bir yapi {istlenme
sorumluluk kavramlarinin gelismesi icin yapilan egitim yollarinin basinda spor gelir.
Hangi spor dali i¢in olursa olsun yetenekleri i¢in harcanan ¢aba diislincenin
gelismesinde 6nemli rol oynar. Kisiye bir ama¢ ugrunda ¢aba harcamasini bunun igin
iradesini kullanmasini, fedakar ve sebatli olmasini 6gretir (CETIN, 1986, s.7).

Stresli oldugumuz durumlarda adrenalin adi verilen hormonlar serbest birakilir.
S6z konusu bu hormon, viicutta dolagarak tansiyon ve kalp atiglarini yiikseltir, nefes
alma sikligimiz1 arttirir ve kan sekerimizi ¢ikartir. Viicudumuzdaki bu degisiklikler
sonucunda, gergin veya sinirli oluruz. Bu stresi yaratmis olan nedenlerle miicadele
edemeyecegimiz durumlarda, uzun siireli gergin ve sinirli kalabiliriz. Stresi uzun siire
lizerimizden atamaz ve hi¢ gevsemezsek, viicudumuz bu olaganiistii durum ile bas
edemeyebilir (YETIM, 2000, 5.128-129). Spor bu gibi sorunlar1 ortadan kaldirabilecek
en iyi yontemdir.

Ozetle sporun bireye sagladigi maddi ve manevi bir¢ok yararindan s6z etmek

miimkiindiir. Sporun sadece bireye degil topluma da sagladig: bir¢ok yarar vardir.
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1.2.2. Sporun Toplumsal Faydalar:

Spor genel olarak bakildiginda biitiin diinyada, insanlar1 ve iilkeleri birbirine
yaklagtiran dostluklarin kurulmasinda bir ara¢ olarak goriiliir. Spor tarihi kitaplari, Eski
Yunanistan’da yapilan Olimpiyat Oyunlarin esnasinda da savaglarin kesildiginden
bahseder. Bu olay sporun biitiinlestiriciliginin bir kanitidir (BASARAN, 1998, s.112—
113).

Sosyal iligkiler insan yasaminda 6nemli bir yer tutmaktadir. Son yillarda
teknolojik gelismelerin getirdigi hizli endiistrilesmeye bagl olarak, insanlar arasindaki
iligkilerin sayis1 azalmaya, makinelesme artmaya baslamistir. Tiim bu gelismeler
sonucunda insanlar diger insanlarla anlamli iligkiler kuramaz hale gelmislerdir
(SARACOGLU, 2000, s.1-15). Spor bu anlaml iliskiyi saglamada en etkili yontem ve
sosyal biitiinlesmeyi saglayan bir temasa niteligi tasimaktadir.

Spor giinliik hayatin hemen hemen tiim ydnlerini etkileyen, ¢ok Onemli ve
yaygin bir kurumdur. Spor, toplumlarin sosyal hayatinda itibarli bir yere sahiptir.
Sporun giicii, onun bir sosyallesme aract olmasi ile ve insanlari birlestirici roliinii yerine
getirmesiyle Olgiiliir. Spor, sosyallesme ve sosyal degisim araci olarak hizmet veren

olaganiistii bir giice sahiptir (YETIM, 2006, s.117).

Spor toplumsal dayanigma ve biitlinlesmeyi saglar. Sporun evrensel
degerlerinde, toplumlarda insanlar1 guruplara ayiran irk, milliyet, din, mezhep, sosyal
konum, egitim, kiiltiir ve ekonomik farkliliklar, vb. ozellikleri g6z ardi eden bir
yaklasimla herkese esit bir yaklasim ( FAIR PLAY ) ortaya konur. Hele kazanmanin
ikinci plana itilip katilimin 6n plana c¢ikarildigi Rekreatif spor gruplar arasindaki
catismanin azaltilmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Rekreatif sporda sosyal, ekonomik
veya egitim farkliliklar1 ortadan kalkar ya da dnemsizlesir. Her kesimden insan ortak
zevkleri dogrultusundaki bir araya gelirler ve ortak ugrasilarda bulunur. Spor her
kesimden olan bu insanlarin birbirlerini tanimalarina, dostluk kurmalarina ve ortak
amaglar etrafinda birlikte ¢alismalaria imkan hazirlar. Ornegin; bir basketbol takimini
olusturan sporcularin etnik kokeni, 1rki, dini, sosyal ve kiiltiirel durumu, egitim diizeyi
ya da ekonomik yonii katilanlarin hig birisi i¢in 6n planda degildir ve dnemsenmeyen
unsurlardir. Takimi olusturan ve her kesimden olusan sporcularin ortaklasa yaptiklari ve

dikkatlerini Oncelikle yogunlastirdiklari husus, basketbol faaliyetinin kendisidir. Bu
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durum toplum hayatinin niteligini gelistirmekte, toplumun moral degerlerini
yukseltmektedir.

Spor demokratik toplum yaratilmasina 6nemli bir katki saglar; Bilhassa takim
sporlar1 sayesinde kisi, digerleriyle olan iliskilerini kurallar gergevesinde yiiriitme,
guruba liderlik yapma ve / veya liderle birlikte hareket etme, alinan kararlar
kabullenme, ortak hedefler dogrultusunda birlikte hareket etme, vb. degerleri gelistirir.
Bu degerler ise Demokratik Toplum agisindan ¢cok énemli bireysel degerlerdir.

Spor insanlar1 sosyallestirir; daha c¢ok sosyal iligkiler kurmasinda ve
gelistirmesinde biiylik rol oynar. Nitekim yeni arkadagliklarin olusmasi, grup i¢inde yer
edinme, yerini idrak edebilme ve diger grup iiyelerini taniyabilme gibi ¢abalar, kisinin
sosyal yasantisini etkileyerek olgunlagsmasini ve toplum hayatina aligmasini saglar. Spor
sayesinde bu degerlere kavusmus toplumlarin yasadigi bdlgelerde sosyal yapilar
(dernek, kuliip, tesisi, vb.) artar ve ortak heves ve heyecanlarin paylasildigi bir

ortamdaki kisiler gelismis sosyal iliskiler kurar (DOGU, 2006, s. 20).

Spor ve Rekreatif yaklagim toplumda c¢esitligin artmasina yardimer olur. Bir
toplumda insanlarin serbest zamanlarin da yapacak bir¢ok aktivitesinin arayist i¢inde
olmasi ¢esitliligi ve sosyal zenginliligi beraberinde getirecektir.

Rekreasyon ve sporun ulusal ruhun giiclendirilmesi, sosyal uyum(ulusal
hemfikirlik), aile baglarinin giiclenmesi(aile iligkilerinde yakinlasma), yaslhlari
kabul(ilgi alanlar1 olusturarak kendilerini yararl hissetmeleri), vb. sosyal ve toplumsal
davranislarin gelismesinde de olumlu etkileri vardir (DOGU, 2006).

Spor fiziki oldugu kadar bazi toplumsal ihtiyaclara da cevap verebiliyor. Bu
durum, sporu gdz ardi edebilmis hicbir toplumun bulunmamasi ile asikardir. Bireysel
sporlar kadar sosyolojik anlamda ‘grup’ halinde yapilan sporlar da bunu bir kanitidir

(KILCIGIL, 1998, s. 3).

Sportif faaliyet fert ve toplum iligkilerini gelistirip sosyal biitiinlesmeye katkida
bulundugu gibi, kiiltiirel kimligin canli hale gelmesine de yardimci olmaktadir (ERKAL
ve digerleri, 1998, s.181).

Sportif faaliyetler, toplumdaki kiiltiirel kaynasmay1 tesvik etmesi, sosyal
davramis ve iligkileri istenen diizeye getirmesi, insanlarin bos zamanlarini

degerlendirmesi, sporun genis kitlelere yayginlagtirilmasi, bedeni, ruhi ve fiziki
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anlamda saglikl1 nesillerin yetistirilmesinin bir arac1 olarak gérev yapmaktadir (YETIM,

2006, s.139).

Spor insanin yasama bi¢imini tamamlayan, etkileyen, yon veren bir yasama
bi¢imidir. Spor yasamin tiimii degildir. Zevkle istenerek yapilan, kendine 6zgii kurallar
ve kurumlari olan, genellikle yarisma bigiminde ortaya ¢ikan sistemli fiziksel hareketler
biitlinii olan spor, insanlarin zihinsel ve bedensel gelismelerine hizmet ettigi gibi,

calisma yagaminda verimin artmasinda da katkida bulunmaktadir.

Spor ekonomik anlamda da topluma dolayisiyla iilkeye ¢ok biiyiik kazanglar

saglar.

Spor, satilan ara¢ geregleri, yapilan tesisler ve bunlarin isletim maliyetleri,
organize edilen etkinlikler ve bu etkinliklerin ekonomik girdileri ( gise-biife gelirleri,
katilim —hakem iicretleri, vb.) a¢isindan incelendiginde, bilhassa gelismis {ilkelerde,
iilke ekonomisinde énemli bir yer tutmaktadir. Ornegin ABD de; savunma sanayinden
sonra iilke ekonomisinin 2. biiyilk gilicii oldugu bazi yazarlar tarafindan dile

getirilmigtir.

Spor, bilhassa rekreatif felsefeyle yapildig: takdirde, insan yasaminin énemli
bir pargasi, bir tutkusu haline gelmektedir. Bu durumda insanlar onun igin vakit
ayirmakta ve harcama yapmaktadirlar. Bu nedenle iilke ekonomilerinde 2. biiyiik gii¢
olmasina sasirmamak lazimdir.

Modern toplumlarin yasaminin énemli bir pargasi olan turizm i¢in de spor son
yilarda ¢ok Onemli bir yere gelmistir. Bu iligki sporun insan ve toplum yasaminda
Oonemli bir yer almaya baslamasi ve turizm sektoriiniin bundan faydalanmak istemesiyle

ortaya ¢ikmistir.
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1.3. DUNYA’DA VE TURKIYE’DE ORTAOGRETIM DUZEYINDEKi SPOR

OKULLARININ TARIHI GELIiSiMi

1.3.1. Diinya’da Ortaogretim Diizeyindeki Spor Okullarinin Tarihi Gelisimi

Insanlik tarihi boyunca spor ve viicut kiiltiirii sosyal hayatta onemli bir yere
sahip olmustur. Insanlar, hareket etmek, eglenmek, bos zamanlar1 degerlendirmek,
avlanmak, askeri egitim, savas icin bir hazirlik, iilkelerin yonetilmesi gibi gesitli
amaglar icin spor egitimine ihtiya¢ duymustur. Bu ihtiyaglar1 karsilamak amaciyla spor
okullart1 kurulmus ya da normal egitim veren okullarda yofun bir spor egitimi

verilmistir.

Eski Yunan uygarliginda viicut kiiltiirii giiclinli dinsel inaniglardan almis ancak,
tanrilarin 6zledigi insan tipinin meydana getirilmesinde egitim vasitasi ile insan ruhu ve
bedeni, 6l¢iilii, dengeli gelisirken, en giizele ve en miikkemmele ulagilmaya caligiimistir.
Bunun icin de beden egitiminin gereginin anlasilarak, Ogretmen, ara¢ ve gerecler,
calisma alanmin diizenlenmesi ve alt yapt Kkiiltiirinlin  olmas1  gerektigini
vurgulamaktadirlar. Gergek devlet adamlari, beden egitimine kutsal bir nitelik
kazandirarak, viicut kiiltiiriiniin bir tanr1 borcu oldugunu vatandaslarina kabul ettirerek

bu egitimin gelenek haline gelmesine yol agnuglardir (GUCLU, 2001, s. 25).

Beden Egitimi ve sporun diinya {ilkeleri tarafindan okul programlarina
almmasma o6zellikle Alman ve Isve¢ jimnastiginin 6nemli etkilerde bulundugu
goriilmektedir. Almanya’da 15. ve 16. yiizyillarda din adamlar1 okullarda sistemli bir
beden egitimi yapilmasini saglamiglardir. Okullarda tirmanma, kosma, giires, eskrim,
atlama, tas firlatma ve oyunlara biiylik deger verilmistir. Bu donemde egitim ve viicut
egitimi konularinda 6zellikle Alman hiimanistleri eski Yunanlilarin beden egitimi ve
fikir prensiplerini hayata gecirerek faydali gelismeler kaydetmislerdir (GUCLU, 2001,
s. 25).

Cek asilli egitimci J.A.Comenius (1592-1671), 1650 yilinda bir Macar
prensinin daveti iizerine Saros-Patak sehrinde kurdugu okulda, beden egitimi derslerini

miifredata koyarak beden egitimi derslerinin Onciisii olma hakkini1 kazanmistir. J.J.
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Rousseau (1712—-1778) ise, donemindeki biitiin okullara jimnastik ve viicut gelistirme
alanlar yaptirtarak genclerin itaat ve esitlige alistirilmalarinin 6nemine isaret etmistir

(GUCLU, 2001, s. 26).

Almanya’da 1816 yillarindan sonra Guts Muths’un calismalari, eserleri ve
fikirleri Fransa’ya onemli etkilerde bulunmus ve 1819°da Askeri Beden Egitimi
okulunun acilmasina neden olmustur. Daha sonra bu okullar sivillere de egitim vermeye

baslamislardir (ALPMAN, 2001, 5.216)

Amerika Birlesik Devletleri’'nde, 1800-1900 yillar1 arasinda beden egitimi
O0grenimi yapmak isteyen bireylere egitim hizmeti verilmektedir. Bu okullarda genel
olarak Alman ve Isve¢ jimnastik akimlarinin etkileri vardir. Genel olarak pragmatik
yaklagimla egitim yapilmakta, miifredatlar; anatomi, fizyoloji, saglik bilgisi, jimnastik
ve kronik hastaliklarin tedavisinden olusmakta idi. Bu derslerde, isve¢ yaklagimi
kullanilmakta ve on hafta {izerinden iki yil egitim yapilmakta idi. Daha sonra Boston
Normal School of Gymnasiom ile Wellsley College birlestirilerek, 1909°da dort yillik
okul haline getirildi. Miifredat: ise, yazma ve okuma, temel bilimler, saglik fizyolojisi,
cimnastik, spor ve dans becerisi, pedagojik kuram ve uygulamalardan olugmaktaydi

(GUCLU, 2001, s. 26).

Amerika Birlesik Devletleri’nde beden egitimi okullarint APEA kisaltmasiyla
(The American Physical Education Association) i¢ine aliyordu, simdi bu isim
AAHPERD(The American Athlet, Physical Education, Recreation andDansing) olarak

kullanilmaktadir.

Cin’de ise M.O. 3000 yillarindan énce okullar organize edilmeye baslanmis ve
M.O. 500 yillarinda Conficyus okulu tesekkiil ettirilerek M.S. 600 yillarinda da Tang
ailesi tarafindan okul sistemleri bugiinkiine benzer hale gelmistir. Cin’de 1898’de Ching
ailesi ve askeri okullarda beden egitimi siniflarinda eskrim, boks, agirlik, futbol, ¢esitli

kosular, kayak, ath sporlar, dagcilik ve cimnastik dersleri verilmekte idi.

1900’ler dncesi, Cin’de beden egitimi yerine cimnastik egitimi yapilirdi. 1919
kiiltiir hareketi okullarda entelektiiel hareket ve beden egitiminin bilimsel c¢alisma
hareketlerini destekliyordu. Okullarda ve toplumda fiziksel uygunluklar ilerleme

kaydettiler. Yun Dai Ying, sundugu fonksiyonlar ve tavsiyelerini tekamiil ettirdi.
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Fiziksel ozellikler, beseri gelisimi, eksersizlerde giivenirlilik, katilan bayanlar tarafindan

vurgulanmistir (GUCLU, 2001, s. 27).

20. ylizyilda diinya iilkeleri okul programlarina dahil ettikleri Beden Egitimi
dersi ve Spor okullartyla spor egitimini yogun bir sekilde silirdiirmektedir. Okullarin
spor boliimlerinin yaninda yaz spor okullar1 da bu amaca hizmet etmektedir. Ornegin
Yunanistan’da Tiirkiye’dekine benzeyen Spor Liseleri 6grencilerine spor egitimi

sunmaktadir.

1.3.2. Tiirkiye’de Ortaogretim Diizeyindeki Spor Okullarinin Tarihi Gelisimi

Tiirkler c¢ocuklarinin giicli ve iyi bir asker olarak yetismelerine Gnem
verirlerdi. Hun Tiirkleri ¢ocuklarini yetistirilmis koyunlara bindirerek, ellerine ok ve
yay vererek sican ve kuslar1 avlatirlardi. Boylece ¢ocuklarin kas ve beden hareketlerinin
uyum gdstermesini saglarlardi (BILGE, 1989, s.9).

Osmanlilarda atalarinda oldugu gibi beden egitimi, savas egitimi amaciyla
talim seklinde yapilmistir. Osmanli’da beden egitimi ve spor saraydaki okullarda, askeri
teskilatta (kislada), halka egitim veren tekkelerde yapilmistir. Fatih Sultan Mehmet
doneminde, Enderun’da diinyada ilk defa bir spor okulu niteligi tasiyan Gilires okulu
acilmis ve bu okulda zamanin giiclii pehlivanlart yetistirilmistir. Saray mektebi olan
Enderun’da talim olarak yapilip II. Mahmut zamaninda miizik ve beden egitimi akademi
sekline gelerek binicilik, giires, atlama, cirit, okguluk gibi talimler yapilmistir (KETEN,
1974 5.32).

Askerl kurumlarda beden egitimi ve spor acemi oglan ve cambazhanelerde
askeri talim olarak yapilirdi. Osmanli devletinde tekkelerden bazilar1 spor tekkeleri
olarak kullanilirdi. Spor tekkeleri kisi ve toplumun ¢ikarlarinin esit oldugunu kabul
ederler, manevi tatmine yonelir ve mensuplarin1 koruyarak bir sosyal giivenlik vazifesi
gormiistiir (BILGE, 1989, 5.9-19).

Gerileme devrinde sporda da kopukluklar baglamis, 1834’de Mekteb-i Fiinun-i
Harbiye gibi yeni okullar agilana kadar hicbir ¢alismaya yer verilmemistir. Tanzimat
donemi Osmanli’nin Batiya agildigi donem oldugu i¢in bu donemde egitim ve spor

alaninda ¢ok yenilikler olmustur. 1863’den itibaren gecmis sistem atilarak yerine
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tamamen yeni olan liizumlu alet ve tesisler insa edilerek 1868’de Galatasaray
Sultanisi’nde egitime geciriliyor ve Fransiz egitim sistemi alindigi i¢in o donemin
hocalarinin tamami Fransiz olup beden egitimi hocast Morioux’tur. Galatasaray
Lisesinde haftada yarim saat“JohanAmaros” stili cimnastik dgretilmistir (BILGE, 1989
$.27-37).

Galatasaray Lisesi’'nde yetisen ve burada Ogretmenlie baslayan
FaikUstiinidman 1924 yilna kadar bu okulda beden egitimi Ogretmenligi yaptu.
Cimnastigi genglere sevdirip yaydi. Bir de “Riyazet-i Bedeniye” adli bir eser yazdi. Faik
bey’de John Armons cimnastigini 6gretmistir ve Selim Sirr1 Tarcan gibi Tiirk sporunun
koklesmesine emegi gegen bir sahsiyet yetistirmistir (BILGE, 1989, s.38).

Bu donemde iki farkli goriis beden egitimi derslerinin okutulmasinda ortaya
cikmistir. Bunlardan Faik Bey, Alman ekolu olan John Armos cimnastiginin
onciiliigiinii yapmistir. Bu ekol maharet, cesaret, agir disiplin isteyen bir yapidadir.
Selim Sirr1 Tarcan egitimini Isvigre’de yapmis ve 1908’de Mecan yokusunda Biiyiik
Han’in icinde Terbiye-i Bedeniye Mektebi’ni agmistir. 1909 yilinda Beden Terbiyesi
tahsili igin Isve¢’e gidene kadar egitim vermistir (BILGE, 1989, 5.36).

1910 yilinda Sultanilerin 1. ve 2. smiflarinda haftalik ders dagilimlarinin
disinda olmak iizere Beden Egitimi dersleri konmustur. 1915 yilinda ortadgretim
kurumlarina &gretmen yetistiren Gazi Yiiksek Ogretmen okuluna bagli “Terbiye-i
Bedeniye Mektebi” kurulmustur (AKYUZ, 1982 5.175).

1926 yilinda Cumbhuriyetin ilk Ortadgretim Kurumu Konya’da agilmis, 1927—
1928 Ogretim yilinda Ankara’ya tasmmistir. Daha sonra 10 Kasim 1932 tarih ve 221
sayili Talim Terbiye Kurulunun kabul ettigi Gazi Egitim Enstitlisii yonetmeliginin 5.
maddesine gore Beden Egitimi boliimii agilmistir (ABALIL 1974 5.96).

1926 tarih ve 789 sayili kanunla 6gretim kurumlar ilk-orta ve yiiksekogretim
kurumlar1 olarak diizenlenmis ve 1936 yilina kadar ortaokullar ve liseler beraber
anilmistir. 1936 yilindan sonra ortaokullar liselerden ayrilmistir (CAN, 1986 s.23).

Beden Egitimi Boliimiine ait ilk ele gegcen miifredat 1941-1942 yilinda
uygulananidir. Dersler; cimnastik, sporlar, oyun ve halk danslari, tibbi cimnastik ve
masaj, tatbikat ve seminerler, pedegoji ve umumi Ogretme usulleri, beden egitimi
nazariyesi, beden egitimi tarihi, anatomi, fizyoloji, spor sagligi, antropometre, teskilat

ve idare, yabanci dil, Miizik, askerlik, Tiirkink.Tarihi, Tiirkiye Cumhuriyeti rejimi gibi



21

dersler 3 yil boyunca, 204 saat ve alti somestir karsilig1 isleniyor. Ders programinin
muhtevas1 % 47’si1 alan bilgisi, % 20’si 6gretmenlik formasyonu dersleri, % 33’ genel
kiiltiir dersleri idi (BILGE, 1989, 5.53).

1981 yilinda yapilan Milli Egitim Surasinda genel liselere ¢cok amach liseler
sistemi getirilmistir. Genel liselerdeki fen, edebiyat ve matematik boliimleri yaninda,
cok amaclt liselerin oOzelliklerine gore c¢esitli mesleklere hazirlayan boliimler
kurulmustur. Ogretmen liselerindeki Beden Egitimi ve Spor boliimleri bu amaglarla

kurulmustur (Can, 1986 s.32).

17.06.1982 tarih ve 2680 sayil1 kanunun verdigi yetkiye dayanilarak, Bakanlar
Kurulunca 13.12.1983 tarihinde kurulmasi kararlastirilan Milli Egitim Genglik ve Spor
Bakanliginin teskilat ve gorevleri hakkinda kanun hiikmiinde kararnamedeki birinci
kisim amag boliimiinde yer alan; Egitim ve 6gretim hizmetinin yiiriitilmesine ait kurum
ve kuruluglarin agilmasi ile ilgili faaliyetleri planlamak, programlamak, yonetmek,
gbzetmek, denetlemek, degerlendirmek ve gelistirmek gérevinden hareketle;

— Basarili sporcular1 korumak ve gelisimlerine firsat tanimak

— Beden Egitimi ve Spor hizmetleri i¢in ara eleman yetistirmek,

— Yiiksek spor okullarina kabiliyetli eleman yetistirmek

— Beden Egitimi ve Spor faaliyetlerinin topluma kazandirilmasina yardimei olmak ve
bu yolla saglikli ve diizenli bir toplum ortaya ¢ikarmak gibi amaclar dogrultusunda
1984-1985 oOgretim yilinda Genglik Beden Egitimi ve Okul Spor Hizmetleri Genel
Miidiirliigiine bagli olarak “Beden Egitimi ve Spor Meslek Spor Liseleri” acilmasi, bu
yolla sporda ara insan giicii yetistirilmesi ve bu yila mahsus olmak {izere Ankara,
Canakkale, Yozgat, Agri ve Kahraman Maras’ta olmak iizere 5 ilde agilmasi igin
bakanlik makamindan olur alinmisg ve 1984—1985 6gretim yilinda ad1 gegen adi gegen
okullar 6gretime baslamistir (CAN, 1986 s.33-34).

Bir siire sonra istenilen hedeflere ulagilamadigi i¢in bu okullar kapatilmistir.

Milli Egitim Bakanhg, Orta Ogretim kurumlari Genel Miidiirliigiiniin
24.08.2004 tarih ve 8260 sayili emirleri dogrultusunda;
Tiirkiye’de, Beden Egitimi ve Spor alaninda temel bilgi ve becerileri

kazanmalari, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda egitim-6gretim gérmeleri ve alani ile
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ilgili diinyadaki gelismeleri takip ederek, Tiirk sporunu gelistirecek ve temsil edecek
basarili gen¢ sporcularin yetistirilmesi amaciyla 20042005 Ogretim yilinda Usak,
Malatya, Erzurum ve Sivas olmak {izere 4 ilde Spor Lisesi a¢ilmistir. Daha sonra 2005—
2006 Ogretim yilinda Eskisehir, Trabzon ve Elazig illerinde de acilarak bu say1 7 ye ve
20062007 Ogretim yilinda Istanbul, Bursa ve Denizli illerinde agilarak bu say1 10’a
ylkselmistir.

Yine;

Milli Egitim Bakanlgi, Orta Ogretim kurumlari Genel Miidiirliigiiniin
14.06.2007 tarih ve 6567 sayili emirleri dogrultusunda; Antalya Spor Lisesi ve
26.06.2007 tarih ve 6970 sayili emirleri dogrultusunda; Mersin Spor Lisesi ve
24.05.2007 tarth ve 5831 sayili genelge ile Karabiik Spor Lisesinin ac¢ilmasia karar
verilmigtir.

Oncelikle alt yapisinin ve mevcut durumunun yeterli oldugu diisiiniilen pilot
iller secilerek bu kurumlar acilmis ve iilke geneline yayginlastirma yoluna gidilmistir.
Ortadgretim Genel Miidiirliigii; Spor Liselerinin beklentileri karsilamasi ve istenilen
hedeflerin gergeklestirilebilmesi i¢in bu saymin 10 olarak sabit kalacag fikrini belirtmis

ancak bu say1 agilmugtir.

1.4. TURKIYE’DEKi MEVCUT SPOR LiSELERI

1.4.1. Tiirkiye’deki Mevcut Spor Liselerinin Ac¢cilma Esaslar1 Ve Okulun Amaci

“Spor liseleri beden egitimi ve sporla ilgili yiiksek 6gretim kurumlarinin
bulundugu, spor lisesi programlarin1 uygulanabilecegi kapali spor salonu futbol sahasi
ve benzeri spor alanlari ile yeterli spor ara¢ gereci bulunan fiziki alt yapisi uygun olan
yerlere agilir. Bu okullar ilkogretim {izerine en az 3 yil 6grenim siireli yatili, glindiizli
ve karma egitim yapan liselerdir” ( Milli Eg. Bak. Spor Lis. Yon. Madde 5). Seklinde
ifade edilmistir. Ancak bu madde 16.12.2006/26378 sayili resmi gazetede yayinlanan
degisiklikle “Spor liseleri ilkogretim iizerine 4 yil 6grenim veren yatili, giindiizlii ve
karma okullardir. Bu okullar, oncelikle beden egitimi ve sporla ilgili yiiksekogretim

kurumlarinin bulundugu yerlerde agilir” olarak ifade edilmistir.
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Daha 6nce yayimlanan yonetmelikte spor tesislerinin yeterli oldugu ve fiziki
altyapinin uygun olmasi ibaresi yer alirken yapilan degisiklikle bu ibare kaldirilmistir.
Ayrica tiim liselerde oldugu gibi Spor Lisesinde de 6grenim siiresi 4 yila ¢ikarilmstir.
Okulun amaci 6grencilerin;

a) Beden egitimi ve spor alaninda temel bilgi ve becerileri kazanmalari igin ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda egitim-6gretim gérmelerini ve basarili sporcular olarak
yetistirilmelerini,

b) Alani ile ilgili diinyadaki gelismeleri dikkate alarak Tiirk sporunu gelistirecek ve
temsil

Edebilecek gengler olarak yetismelerini,
¢) Is birligi icinde ¢aligma ve dayanisma aliskanligi kazanarak takim ruhu ile hareket
etmelerini,

d) Spor disiplini ve centilmenligini 6ziimsemis, 0rnek bireyler olarak yetismelerini,
e) Beden egitimi ve sporla ilgili yiikksek Ogretim programlarina hazirlanmalarini,
f) Spor alaninda arasgtirmaya yonelmelerini; bu alanda yetenekleri dogrultusunda
uygulama yapabilecek kisiler olarak yetismelerini saglamaktir ( Milli Eg. Bak. Spor Lis.
Yon.Madde6).

Beden Egitimi ve Spor; genglerin yeteneklerini ortaya c¢ikarmasi ve
gelistirmesi, fiziksel, zihinsel, duygusal ve toplumsal gelisime katkisi ile genel egitimin
ayrilmaz bir parcasidir. Bu acidan bakildiginda Beden Egitimi ve Spor derslerinin de
amaca uygun yapilabilmesi i¢in, dersin igerigi zamani (ders saat sayisi), okullarin spor
tesisi ve malzemeleri, 6gretim materyalleri, 6gretim elemanlar1 acisindan yeterli hale

getirilmelidir.

1.4.2. Tiirkiye’deki Mevcut Spor Liselerine Ogrenci Alim1

Spor Liselerine 6grenci alimi1 belirli kontenjanla sinirlandirilmis ve 6grenci
secimlerinin ayrintilar1 belirlenerek se¢cim sekli okul miidiirliiklerine birakilmistir. Spor
Liseleri kayit yaptiracagi 6grencilerin branglarini ve diger kistaslar1 kendileri
belirleyecektir. Spor Liseleri yonetmeliginde gereken 0n sartlar asagida ayrintili olarak

belirtilmistir.
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Kontenjan
Okula her 6gretim yilinda alinacak 6grenci sayist 48’1, bir sinifin 6grenci sayisi ise 24’1

gecemez (Milli Eg. Bak. Spor Lis. Yon. Madde 7).

Basvuru

1. Ilkdgretim okulunu o yil bitirenlerden;

a) Yurt i¢indeki okullar ile Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetindeki okullarin 4, 5, 6, 7 ve
8 inci smiflarina ait Beden Egitimi dersinin y1l sonu notlarinin aritmetik ortalamasi en
az 4.00,

b) Ogrenimlerinin bir kismini yurt disinda yaparak smavlara basvurunun yapildig
Ogretim yil1 basinda 8 inci sinifa kaydolan 6grencilerden Beden Egitimi dersinin yalniz
8 inci sinifa ait y1l sonu notunun en az 4.00,

¢) Ogrenimlerini yurt disinda tamamlayarak denkligini yaptiran 6grencilerin
O0grenimlerinin son bes yilina ait Beden Egitimi dersinin y1l sonu notlarinin aritmetik
ortalamasinin en az 4.00,

d) Beden egitimi ve spor yapmasina engel hali bulunmadigini belirten, tek tabipten
alinmug saglik raporu

oldugunu belgelendirenler, yetenek sinavina girmek i¢in tercih ettikleri spor lisesi
miidiirliiklerine bagvurabilirler.

2. 1lkdgretim Okulu miidiirliiklerince gerekli duyuru yapilarak bagvuru sartlarini tastyan
ogrencilerden isteyenlere not durum ¢izelgesi diizenlenerek verilir.

3. Aday 6grenciler, mezun olduklar1 ilkdgretim okulu miidiirliiklerinden alacaklari not
durum ¢izelgesi ile yalniz bir spor lisesini tercih ederek form dilekge ile basvuruda
bulunabilirler.

4. Spor liseleri miidiirliiklerince, bagvuran adaylarin listeleri hazirlanir ve sinav giris
belgeleri diizenlenir.

5. Bagvurular, 6grenci se¢imi ve kayit-kabulle ilgili is ve islemler Bakanlikca belirlenen
takvime gore yiiriitiiliir.

6. Ulkemizde dgrenim gorme sartlarini tasiyan yabanci uyruklu dgrenciler hakkinda da

diger 6grenciler gibi islem yapilir (Milli Eg. Bak. Spor Lis. Yon. Madde 8).
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Ogrenci Se¢imi ve Kayit-Kabul

1. Ogrenci se¢imi ve kayit-kabul asagidaki agiklamalara gore yapilir:

a) Yetenek sinavi, Bakanlik¢a belirlenen takvime gore okul miidiiriiniin bagkanliginda
en az ii¢ beden egitimi 6gretmeninden olusan komisyonca yazili, sdzli ve uygulamali
siavlardan birisi uygulamali olmak tizere en az ikisi ile yapilir.

b) Siavlar, beden egitimi ve spor alaninin 6zelligine uygun olarak komisyonca
belirlenen ve okul miidiiriince onaylanan esaslara gore yapilir ve degerlendirilir.

c¢) Degerlendirme sonunda en yiiksek puandan baslanmak {izere adaylarin siralamasi
yapilarak belirlenen kontenjan kadar asil ve yedek listeler hazirlanir ve okulda ilan edilir

(Milli Eg. Bak. Spor Lis. Yon. Madde 9).

Nakiller

1. Bu okullar arasinda 6grenci nakilleri,

a) Kamu gorevi nakli, agiktan atanma, ilk defa goreve baslama, emekli olma, bogsanma,
6liim, dogal afet, can gilivenliginin olmamasi, is yeri nakli ve is yeri degisikligi,

b) Ogrencilerin hastalik nedeniyle nakil istedigi yerde dgrenimlerine devam etmelerinin
gerekli oldugunu belirten saglik kurulu raporu almalari,

¢) Ayni sinif ve ayn1 alan/dalda bulunmak sartiyla karsilikli yer degistirmek istenmesi,
d) Profesyonel sporcu olup spor kuliipleriyle sdzlesme yapanlarin, kuliibiin bulundugu
yere nakil istemesi

durumlarinda kontenjan bulunmasi ve 6zriin belgelendirilmesi kaydiyla ilgili okul
miidiirliiklerince yapilir. Nakil nedeniyle sinif mevcudu 24’iin iizerine ¢ikarilamaz.

2. Bu maddenin birinci fikrasinin (a) ve (b) bentlerine gére 6grenci nakillerinin
yapilabilmesi i¢in, 0ziir tarihinden itibaren alt1 ay i¢inde basvuruda bulunulmasi gerekir.
3. Nakil i¢in bagvuru, 6grencinin 6grenim gordiigii okul midiirliigiine ortadgretim
kurumlarindaki nakiller i¢in belirtilen siirelerde yapilir (Milli Eg. Bak. Spor Lis. Yon.
Madde 10).

Kendi istekleriyle okuldan ayrilan 6grenciler, 10 giin i¢cinde okullarina geri
donebilirler. Ancak 9 uncu sinifa yeni kayit olan 6grenciler, kayit-kabul doneminde
ayrildiklar1 takdirde okullarina geri donemezler (Milli Eg. Bak. Spor Lis. Yon. Madde
11).
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1.4.3. Tiirkiye’deki Mevcut Spor Liselerine Ogretmen Atamasi

Bir toplum i¢in onemli sayilabilecek mesleklerden birinin de 6gretmenlik
meslegi oldugu bilinmektedir. Her toplum varhigini silirdiirmek, gelecegini saglamak
amaciyla bireylerini egitim yoluyla hazirlar, yetistirir. Egitim; bireyin kendisini,
toplumu ve dogay1 degistirebilmesi, gelistirebilmesi i¢in ona yapilan planl programli
etkinliklerin tiimiinii i¢ine alan bir siirectir (OZGUR, 1994, s. 57). Ogretmenin bu siireg
icinde tistlendigi rol olduk¢a dnemlidir.

Bu baglamda 6gretmenlik meslegi yalniz bilgi verme roliinii gerektirmemekte,
Ogrenciler Ogretmenin bu yoniinden ¢ok tutum ve davranislarindan, duygusal
tepkilerinden ve aliskanliklarindan etkilenmektedirler. Yani 6gretmenlik meslegi igin
bireylerde bicimsel egitimin yaninda, meslege ve ogrencilere karst olumlu tutumlara

sahip olma gibi baz1 6zel nitelikler de aranmaktadir.

Spor Liselerinde gorev yapmak isteyen 6gretmenler i¢cin Talim ve Terbiye
Kurulu cesitli kistaslar getirmistir. Bu kistaslar Beden Egitimim 6gretmenleri i¢in yazili
ve s0zll (miilakat) olarak iki asamada gerceklestirilirken Spor alani disinda kalan brang
Ogretmenleri i¢in sadece yazili sinavdan ibarettir. Asagida bu sinavlar ayrintili olarak
belirtilmistir.

Adaylarda aranacak sartlar sunlardir:

a) Talim ve Terbiye Kurulunun &gretmenlige atanacaklarin belirlenmesine
iliskin kararlara gore alan1 veya 6grenim durumu, atanacagi egitim kurumuna uygun
olmak.

b) Alaninda en az lisans diizeyinde 6grenim gormiis olmak.

¢) Bakanliga bagli egitim kurumlarinda en az ii¢ yil 6gretmenlik yapmis olmak
sarttyla basvuru tarihi itibariyla halen Bakanlik kadrolarinda 6gretmen olarak ya da
resmi egitim kurumlarinda 6gretmenlik yapmis olup da diger hizmet siniflarinda gérev
yapiyor olmak.

¢) Son ii¢ yillik sicil notu ortalamasi en az iyi derece olmak.
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d) Son ii¢ yillik gorev siiresi icinde, maas kesimi veya ayliktan kesme
cezasindan daha agir bir disiplin cezas1 almamis olmak ( MEB Spor Lis. Ogret. At.Yon.

Madde5).

Ogretmenler, Smav Yiiriitme Kurulu’nun belirleyecegi yazili smava girerek 60
ve lizerinde puan almalar1 gerekmektedir. Yazili sinavini kazanan adaylardan,
Bakanlik¢a alanlar itibariyla belirlenecek puanin {izerinde puan alanlar, Spor Liselerinin
Beden Egitimi Ogretmenleri bu egitim kurumlarinin bagli oldugu ilgili Genel
Miidiirliik¢e olusturulacak smav komisyonlar1 tarafindan kurumlarinin ve alanlarinin
Ozelligine gore genel kiiltiir bilgisi, Tiirk¢eyi dogru, gilizel ve etkili kullanma, Milli
Egitim mevzuati, alan bilgisi, tutum ve davranis yoOniiyle miildkata veya
uygulama/beceri/yorumlama yetenegi ile tutum ve davraniglart bakimindan uygulama

sinavina almir ( MEB Spor Lis. Ogret. At. Yon. Maddel 1).

Sinavlar 100 puan iizerinden degerlendirilir. Bu sinavlarin her birinden en az
60 puan alanlar basarilt sayilir. Yazili sinavi kazananlardan miilakat veya uygulama
simavina alinacaklar, atanacaklari egitim kurumunun 6zelligine gore en yiiksek puan
alandan baslanmak lizere O0gretmen ihtiyacinin li¢ kati kadar aday, miilakat veya
uygulama siavina cagrilir.

Sinavlar1 kazanan adaylarin;

Yazili smava bagl olarak atanacaklar bakimindan en yiiksek puan alandan,
se¢cme sinavi sonucuna bagli olarak atanacaklar bakimindan da yazili sinavda alinan
puanin % 60’1 ile miilakat/uygulama sinavinda alinan puanin % 40’1nin toplamina gore
en yiiksek puan alandan baslanmak iizere basari siralamasi yapilir.

Basar1 siralamasinda puanlarin esitligi halinde 6gretmenlikteki hizmet puani,
esitlik bozulmazsa 6gretmenlikteki hizmet siiresi esas alinir. Bu durumda da esitlik

bozulmazsa siralama kura ile belirlenir ( MEB Spor Lis. Ogret. At.Y6n. Madde10).

Beden Egitimi insan1 biitiin yonleri ile etkileyebilmektedir. Iste bu sebepten
dolay1 beden egitimi ve spor, egitim sistemi i¢inde biiylik bir pay sahibidir. Fakat beden

egitiminin bireylere yararli bir egitim sistemi haline getirilebilmesi i¢in sadece iyi bir
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egitim programi yeterli degildir. Bunun yaninda 6gretmen yetistirme programlarinin da
birbirini takip eden seriler halinde ayrintili ve hassas olarak yapilandirilmasi gereklidir.
Ciinkii icinde bulundugumuz cagda, hizli degisim ve gelisime ayak uydurabilecek
nitelikli insan giicli yetistirmek zorunlu hale gelmistir. Bunun da nitelikli 6gretmenler

tarafindan saglanabilecegi yadsinamaz bir gergektir (DEMIREL ve digerleri, 2006).

1.4.4. Tiirkiye’deki Spor Liselerinin Mevcut Durumu ve Yapisi

1.4.4.1. Bursa Ticaret ve Sanayi Odasi Celal Sonmez Spor Lisesi

Bursa Ticaret ve Sanayi Odasi tarafindan, “Egitime %100 Destek” kampanyasi
kapsaminda temelleri atilan okul, 2006-2007 egitim-0gretim yilinda &grencilerine
egitim hizmeti vermeye baslamistir.

2006 / 2007 Egitim Ogretim yilinda her smifta 8 kiz, 16 erkek olmak iizere 2
sube olarak toplam 48 6grencisi bulunmaktadir.

BTSO tarafindan “Egitime % 100 Destek” Projesi kapsaminda Tamamen AB
standartlarinda insa edilen “BTSO EGITIM KAMPUSU”, 6zel mimari projesi rnek bir
egitim kampusii olarak dikkat ¢ekmektedir. Bir¢ok 6zel okulda dahi bulunmayan sosyal
tesisleri, spor ve egitim alanlariyla Tiirkiye i¢in 6rnek bir proje olan kampiis; kombine
bir egitim merkezi 6zelligi tasimaktadir.

Okul; adin1 Bursa Ticaret ve Sanayi Odasi tarafindan yaptirildigi ve Bursa
Ticaret ve sanayi odasinin halen baskanligin1 yapmakta olan Spor adami Celal S6nmez
den alarak “Bursa Ticaret ve Sanayi Odasi Celal Sonmez Spor Lisesi” olarak
belirlemistir.

Okulun;

12 derslik, miidiir odasi, miidiir yardimecist odasi, 6gretmenler odasi, Beden
egitimi 0gretmeni odasi, Rehber 6gretmen odasi, memur odasi, veli goriisme odasi, okul
aile birligi odasi, rekreasyon odasi, kiitiiphane, teknoloji odas1,4 arsiv, bilgisayar sinifi,

saglik odasi, 1 tanesi tiriibiinlii olmak tizere 3 tane spor salonu bulunmaktadir.
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Okul bu fiziki altyapisiyla yeterli olmakla beraber diger Spor Liselerine de 6rnek teskil
etmektedir.

Okulun fiziki altyapisinin yeterli olmasi sebebiyle bir¢ok sosyal etkinlik
rahatlikla uygulanabilmektedir. Bilgisayar sinifi, Rekreasyon odasi, Kiitiiphane,
Teknoloji odast ve ¢ok amacl Spor salonlarmin varligr 6grencilerin, organize edilen
sosyal etkinliklerine rahatlikla katilabilmelerinde ve bos zamanlarim1 daha verimli

gecirebilmelerinde 6nemli rol oynamaktadir.

Bursa Ticaret ve Sanayi Odas1 Celal Sonmez Spor Lisesi misyonunu su sekilde ifade
etmektedir:

Atatiirk ilke ve inkilaplaria siki sikiya bagli, her seyden dnce vatan, millet,
bagimsizlik, bayrak gibi kavramlarin anlamlarini 6ziimsemis, tiim statiilerinden Once
“dogru insan” olmay1 kendisine amag¢ edinmis, topluma ornek davraniglar sergileyen
“sporcu” olmanin gerektirdigi davranis sekilleri ve sorumlulugun farkinda, diinyadaki
gelismeleri yakindan takip eden, egitim yolunda temelde 6grenmeyi hedefmis diinyanin
neresinde olurda olsun Tiirk toplumunu layikiyla temsil edebilecek sosyal, “zeki, ¢evik,

ahlakli” bireyler yetistirmektir.

Bursa Ticaret ve Sanayi Odas1 Celal Sonmez Spor Lisesi vizyonunu su sekilde
ifade etmektedir:

Diinyadaki bilimsel ve teknolojik gelismeleri kendisine kriter olarak almus,
evrensel olana ayak uydururken kendi degerlerinden 6diin vermeyen, Atatiirk ilke ve
inkilaplarin1 6ziimsemis, alaninda en iyi olacak sporculari diinya sporuna kazandirmay1
hedefleyen, sporun takim ¢aligmasi gerektirdiginin bilincinde olup diger spor kurum ve

kuruluglari ile isbirligi i¢inde ¢alisan diinya standartlarinda bir kurum olabilmektir.

1.4.4.2. Denizli-Bozkurt Spor Lisesi

1997 yilinda Pamukkale Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Yiiksek Okulu
olarak hizmete agilan binanin 2000 yilinda Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu’nun
Denizli il merkezine tasinmasindan dolay1 atil durumda olan bina, 2005 agustos Ayinda
Denizli Genglik Ve Spor i1 Miidiirliigii tarafindan, giires egitim merkezi yapilmak iizere

tadilat1 yapilmig, daha sonra Spor Lisesi yapilmasi hususunda Milli Egitim Bakanligi’na
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yapilan onerinin olumlu bulunmasiyla 2006-2007 6gretim yilindan itibaren, Bozkurt
Spor Lisesi olarak hizmet vermeye baslamistir.

Ayrica 2 yilligina yine Bozkurt Belediye’sine ait olan ve bu bolgede bulunan
otel binas1 da okula tahsis edilmis olup pansiyon olarak kullanilmaktadir. 47 6grencinin
tamami burada yatili olarak kalmaktadir.

Denizli Bozkurt Spor Lisesi misyonunu su sekilde ifade etmektedir:

— Beden egitimi ve spor bilimi ile diger bilim dallarimi iliskilendirerek var olan
yeteneklerini geligtirmek.

— Bireysel yeteneklerini dikkate alarak egitim Ogretim programlarina katilan genel
kiltiir diizeyi yiiksek 6zel alan, bilgi ve becerilerine sahip kendine giivenen bireyler
olmalarini saglamak.

— Siirekli degisen ve gelisen ¢cag’in gereksinimlerini yerine getirecek bilgi ve becerileri
kazandirmak.

— Sosyal, kiiltiirel ve bilimsel alanlarda iist diizeyde caligmalar yapan birbirleri ile
uyumlu, takim ruhuna sahip bireyler olmalarini saglamak.

— Liderlik 6zelliklerini 6n plana ¢ikarabilen, grup ¢aligmalarinda basarili olan bireyler
olmalarini saglamak.

— Egitim ve sporda siirekli gelismeyi saglayarak sporu bilimle 6ziimsemis sporcular
yetistirip uluslar arast1 miisabakalarda sanli bayragimizi gondere cektirip, milli

marsimizi tiim diinyaya gururla dinletmelerini saglamaktir.

Denizli Bozkurt Spor Lisesi Vizyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Tiirk¢emizi en iyi bigimde konusabilen, sozlii ve yazili iletisim becerisi yiiksek
toplumsal sorunlara duyarli, felsefi ve teknolojik esaslara dayanan yeniliklere daima
acik, yaratic1 ve iretken, cagdas 6gretim ve yontem tekniklerini kullanan, ¢ag’a ayak
uydurarak stirekli kendini yenileyen ve gelistiren, yeniliklere ayak uydurabilen, sporu
yiiksek performans diizeyinde yapan, Beden egitimi ve spor bilimiyle ilgili yeni bilimsel
teknolojik ve egitimsel gelismeleri takip eden, Beden ve spor bilimlerini diger bilim
dallartyla iligkilendirebilen, 06zel yetenek gerektiren wulusal ve uluslar arasi
yuksekogretim kurumlarima etkin olarak hazirlanan, Etkili ve nitelikli Cagdas,

Demokratik, Laik, Atatlirk milliyet¢iligini 6ziimsemis bireyler yetistirmektir.
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1.4.4.3. Elaz1g Spor Lisesi

Milli Egitim Bakanligi, Ortadgretim Kurumlart Genel Miidiirliigiiniin
20.12.2004 tarih ve B.08.0.0GM.09.03.03 sayili emirleri dogrultusunda 13 Nisan 2005
tarihinde acilan Elazig Spor Lisesi 2005-2006 Egitim Ogretim Yilinda Ticaret Meslek
ve Anadolu Ticaret Meslek ve Iletisim Lisesi binasinmn 3’cii katinda Egitim Ogretime
baglamistir.

20062007 Egitim Ogretim yilinda Ticaret Meslek Lisesine dgrenci talebinin
fazla olmasindan ve okula yeni kayitlarin yapilmasi nedeniyle bu bina ihtiyaca cevap
vermemis, bu nedenle Spor Lisesi Ahmet Kabakli Anadolu Ogretmen Lisesinin 3’cii
katina alinmustir.

Toplam 6grenci mevcudu 61 erkek, 31 kiz olmak tizere toplam 92°dir. 18 erkek, 18 kiz

olmak {izere toplam 36 6grenci pansiyonda kalmaktadir.

Elaz1g Spor Lisesi misyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Ogrencilerimizi Atatiirk Ilkeleri, Anayasa ve Tiirk Milli Egitiminin amaglar
dogrultusunda bedenen duygusal, diislinsel ve sosyal yeteneklerinin kendisi ve toplumu
icin en uygun sekilde gelismesi olusumunu saglamaktir. Bu dogrultuda okulumuz,
Ogrencilerimizin her yoniiyle (bedensel, psikolojik ve toplumsal ydnlerden) topluma
aktif uyum yapabilecek mutlu ve iiretken kisiler olarak yetismelerine gerekli ortami

saglayarak yardim etmektedir.

Elaz1g Spor Lisesi vizyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Tiirk gengliginin ~ Atatiirk ilkeleri, Anayasa ve Tirk milli egitiminin
dogrultusunda bedenen, ruhen ve fikren saglikli, vatan ve milletini seven diiriist ve
mutlu olarak yetismesine; okul i¢i ve okul dis1 serbest zamanlarini sosyal, kiiltiirel ve
sportif etkinliklerle degerlendirerek yapici ve yaratici yeteneklerini gelistirilmesini
saglamak, Tiirk toplumunun geleceginin teminati olarak yetistirmelerine katkida

bulunmaktir.
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1.4.4.4. Erzurum Spor Lisesi

Erzurum Spor Lisesi 2004-2005 6gretim yilinda, K. Karabekir Endiistri Meslek
Lisesi’nin biinyesinde (Idari birimler dahil 3 derslik) 29 &grenciyle egitim-gretime
basladi. Ogrencilerin 15 6grenci parasiz yatili olarak kaydedilmistir.

Ogretim yilmn ilk ii¢ ayinda da ayn1 okul biinyesinde dgretime devam eden okul; Fiziki
imkanlarin yetersiz olusu sebebiyle; 2005-2006 Ogretim yili 13 Aralik itibariyla, spor
salonunun bulunmasi ve fiziki imkanlarinin uygun olusu nedeniyle, ildeki II. Ticaret
Meslek Lisesi olarak yaptirilan Yildizkent semtindeki okul binasina taginmaistir.
2006/2007 o6gretim yilinda alinan 48 Ogrenciyle okulun mevcudu 119 olmustur. Bu
ogrencilerden toplam 29 tanesi (26 Erkek, 3 Kiz) parasiz yatili olarak okumaktadir.

Okul yoneticileri, 6grenci sayisinin azligina ragmen hemen hemen biitiin
branglarda miisabakalara katildiklarini ifade etmislerdir.

Bir kiz 6grenci Judo’da Tiirkiye birincisi olup milli takim kampina ¢agrilmistir.

Kiz Futbol takimu il birincisi olarak ili grup miisabakalarinda temsil etmistir.

1.4.4.5. Eskisehir Spor Lisesi

Eskisehir ili, Cankaya mahallesinde 8 derslikli daha dnce Ilkogretim okulu
olarak kullanilan Plevne Ozel idare Ilkdgretim Okulu yerine gegici olarak agilan okul
2005-2006 6gretim yilinda egitime baglamistir. Okul kendi binasi ve tesisi yapilincaya
kadar bu okulda Egitim Ogretime devam edecektir.

Ogrenci sayilar1 : 9. simiflarda 13 kiz, 44 erkek, 10. siniflarda ise 17 kiz ve 17 erkek

Ogrencisi olmak tlizere toplam 30 kiz, 61 erkek 6grencisi bulunmaktadir.

Okul suan Atatiirk Lisesi spor salonundan ve diger kurumlarin spor
tesislerinden yararlanmaktadir. Kendine ait okul binasinin ve spor salonunun yapim

asamasinda oldugu belirtilmektedir.
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Eskisehir Spor Lisesi misyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Ogrencilerimizin;

— Bireysel yeteneklerini dikkate alarak egitim-0gretim programlarina katilan, genel

kiiltiir diizeyi yliksek, 6zel alan bilgi ve becerisine sahip, kendine giivenen bireyler

olmalarini,

— Beden egitimi ve spor bilimi ile diger bilim dallarini iliskilendirerek var olan

yeteneklerini gelistirmelerini,

— Cagin degisen ve gelisen gereksinimlerine yanit verebilecek beceriler kazanmalarini,

— Liderlik 6zelliklerinin yani sira, igbirligi ve takim calismalarina yatkin bireyler
olmalarini,

— Egitim ve spor’da siirekli gelismeyi saglayarak sporu bilimle 6ziimsemis, sporcular,

yetistirip uluslararas1 miisabakalarda Bayragimizi gondere cektirip Milli Marsimiz1 tim

diinyaya dinletmelerini saglamaktir.

Eskisehir Spor Lisesi vizyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Tiirk¢eyi iyi konusabilen, sozlii ve yazili iletisim becerisi yiiksek, toplumsal
sorunlara duyarli, bilimsel, teknolojik ve felsefi esaslara dayanan yeniliklere agik,
yaratict ve lUretken, ¢agdas Ogretim ve yontem tekniklerini kullanan, siirekli olarak
kendini gelistiren, yeniliklere ayak uydurabilen, sporu performans diizeyinde yapan,
beden egitimi ve spor bilimlerini taniyan, beden egitimi ve spor bilimiyle ilgili yeni
bilimsel, teknolojik ve egitimsel gelismeleri takip eden, beden ve spor bilimlerini diger
bilim dallariyla iliskilendirebilen, en az iki yabanci dil bilen, 6zel yetenek gerektiren
ulusal ve uluslar arasi yiliksekogretim kurumlarina etkin olarak hazirlanan, etkili ve
nitelikli cagdas, demokratik ve laik bireyler yetistirmektir.

Eskisehir Spor Lisesi Ogrenciler lilke bazinda ozellikle ferdi branslarda Onemli
sayilabilecek basarilar elde etmislerdir. Bu basarilar ile gelecekte iilke sporunu temsil
edecek ve ornek sporcu olacaklart inancindayiz.

Eskisehir Spor Lisesi d6grencilerinden, 2005/2006 6gretim yilinda yapilan kros il
birinciligi miisabakalarinda il birincisi yine grup miisabakalarinda 1. olan Gamze
BULUT 24 Aralik 2006 tarihinde Konya ilinde yapilan Liseli geng bayanlar 3000 m.
kros Tiirkiye sampiyonasinda Tirkiye 3. ligiinii kazanarak biiyiik bir basar1 elde

etmistir.
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19-25 Aralik 2006 tarihinde Aydin ilinde yapilan liseli gen¢ bayanlar Taekwando
sampiyonasinda okulu ve ili temsil eden Hiilya UVEYOGULLARI Tiirkiye 3. sii olarak
biiylik basar1 elde etmistir. Milli takim aday kadrosunda kamp calismalarina katilmistir.
Ayni yarismada okulun 6grencilerinden Faik Dursun OZTURK Tiirkiye 8. si Begiim
SATIR Tirkiye 6. s1 olmustur.

12—13 Ocak 2007 tarihinde Bursa Uludag’da yapilan okullar arasi liseli gengler Alp
disiplini kayak Tiirkiye sampiyonasinda okul 6grencisi Yigit Ering CAKIR Tiirkiye 3.
sii olmustur. Bu 6grenci 2—7 Subat 2007 tarihlerinde Andorra da yapilan Liselerarasi

Diinya sampiyonasinda {ilkemizi ve okulunu basariyla temsil etmistir.

1.4.4.6. istanbul Spor Lisesi

18.08.2006 Tarih ve 10476 sayi ile Istanbul ili Maltepe ilgesi Atilla URAS
Lisesi binasinda gegici olarak agilmustir.

Istanbul Spor Lisesi, kendi binasi yapilincaya kadar, Atilla Uras Lisesi
binasinin Zemin ve 1.katinda egitim-6gretim vermektedir. Uygulamali dersler i¢in de
okula yakin olan Spor Salonlarindan degisik sekillerde yararlanilmaktadir.

Istanbul Spor Lisesinde toplam 32 erkek ve 16 kiz dgrenci egitim-6gretimlerine devam

etmektedir.

Istanbul Spor Lisesi misyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Cagdas Tiirkiye'nin olusumunda centilmenlik ruhuna sahip, Atatiirk ilke ve
Inkilaplarma bagli, ‘sporu’ beden ve ruh saghiginin gelisimi olarak géren, basarilariyla
21. Yiizyilin degerlerine katkilar saglayan, toplumsal sorunlara duyarli bireyler
yetistirmektir.

Tirk Milli Egitim sisteminin genel amag¢ ve temel ilkeleri dogrultusunda
ogrencilerin zeka diizeyleri ve kabiliyetlerini en iist diizeye ¢ikararak onlarin egitime ve
spora kars1 olan tutumlarinmi gelistiren bir okul olmaktir.

Ulusumuzun tasidigr tiim degerleri benimseyen, koruyan, gelistiren,
demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Tiirkiye Cumhuriyetine kars1 gorev ve
sorumluluklarini bilen ve bunlar1 davranis haline getiren gengler yetistirmek,

Cevresiyle uyumlu ve olumlu iletisim kuracak davranislar1 sergilemelerini,

cagin gelisen ihtiyaglarina cevap verebilecek beceriler kazanmalar1 saglamak,
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Beden egitimi ve spor alaninda temel bilgi ve becerileri kazanmalari igin ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda egitim-6gretim gormelerini ve basarili sporcular olarak
yetistirilmeleri saglamak,

Spor disiplini ve centilmenligini Oziimsemis, Ornek bireyler olarak
yetismelerini; spor alaninda arastirmaya ve gelisime agik, cagdas, demokratik ve laik
bireyler olarak yetismelerini saglamak,

Alan ile ilgili diinyadaki gelismeleri dikkate alarak Tiirk sporunu gelistirecek

ve temsil edebilecek gencler olarak yetismelerini saglamaktir.

1.4.4.7. Malatya Spor Lisesi

Malatya Spor Lisesi binasi; 11 Ozel Idare Miidiirliigii biitge imkanlar1 ile
Ortadgretim Kiz Ogrenci Yurdu Binasi olarak yapimi 2002 Yilinda baslatilan ve 2004
Yili Nisan ay1 igerisinde bitirilen Kiz Ogrenci Yurdu aym yil 1 Milli Egitim
Midiirliigtine teslim edilerek 2004-2005 Egitim 6gretim yilinda Spor Lisesi olarak
egitime baslamistir.

Okul binas1 Zemin iizerine iki kat olarak insa edilmistir.

Okulun bodrum katinda; Dus kabinleri, ¢gamasirhane ve kalorifer dairesi olmak iizere 3
boliimii bulunmaktadir. Zemin Katta; idari odalar, yemekhane ve mutfak olmak tizere 3
boliim vardir. Birinci kat ve ikinci katlarda ise; 12 yatak odasi ve iki etiit odasi, yatak
odalar1 bakanlik onay1 alinarak birlestirilip 6 derslik haline doniistiiriilmiis olarak
egitime devam etmektedir.

Ogrenci Durumu; Okulun toplam 100 erkek, 19 kiz dgrencisi suan egitimine devam
etmektedir.

Okulun spor salonu bulunmamakta ancak ildeki mevcut spor salonu ve tesislerinden
istifade etmektedirler.

Malatya Spor Lisesi misyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Ogrencilerimizin;

Beden egitimi ve spor alaninda temel bilgi ve becerileri kazanmalar icin ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda egitim-6gretim gormelerini ve basarili sporcular olarak
yetistirilmelerini,

Alan ile ilgili diinyadaki gelismeleri dikkate alarak Tiirk sporunu gelistirecek ve temsil

edebilecek gengler olarak yetismelerini,
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Is birligi icinde ¢alisma ve dayamsma aliskanligi kazanarak takim ruhu ile hareket
etmelerini,

Spor disiplini ve centilmenligini 6ziimsemis, ornek bireyler olarak yetismelerini,

Beden egitimi ve sporla ilgili yiiksek 6gretim programlarina hazirlanmalarin,

Spor alaninda arastirmaya yonelmelerini;

Bu alanda yetenekleri dogrultusunda uygulama yapabilecek kisiler olarak yetismelerini

saglamaktir.

Malatya Spor Lisesi vizyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Bilimsel ve teknolojik yeniliklere acik, Bilim ve teknolojinin farkinda olan, bilgiye
ulasan ve kullanabilen,

Cevre ve iilke ihtiyaclarina uygun ¢alisan, degisime ve gelisime agik olan,

Ogrenmeyi temel ihtiyag kabul eden ve yiiksek 6grenim kurumuna hazirlanan,

Milli ve manevi degerlerini yasayan, yasatan, farkli degerlere karsi hosgoriilii olabilen,
farkliliklar1 zenginlik kabul eden,

Ulke sporuna katki saglayacak c¢aligmalar yapan, uluslar arasi spor yarismalarma
katilmay1 hedeflemis ve iilkemizi basariyla temsil edebilen,

Okul i¢i spor faaliyetlerinin gelismesine katki saglayan, destek veren, diger spor kurum
ve kuruluslariyla isbirligi igerisinde ¢aligabilen,

Kendine giivenen, yiiksek morale sahip, katilimci, kisiler arasi etkilesimde basarili,
Kalici, giizel davranislar gelistiren ve bu davraniglariyla topluma 6rnek olabilen, kendini
sorgulayan, Ozgiir diisiinebilen, diislindiigiinii ifade edebilen, okuyan, aragtiran ve
Tiirkceyi giizel konusabilen,

Atatlirk ilke ve inkilaplaria bagli, glizel ahlakli, Vatan ve millet sevgisi ile dolu olan,
Sporu bir ugras degil, bir kiiltiir ve felsefe kabul eden, Yabanci dil bilen, ¢agdas,

demokratik ve laik bireyler olarak yetismelerini saglamaktir.

1.4.4.8. Sivas Spor Lisesi

20042005 Egitim Ogretim yilinda ilin Genglik Ve Spor Il Miidiirliigii Spor
Kompleksine ve yatili okul pansiyonlarina yakiligi sebebiyle Anadolu iletisim Meslek

Lisesi binasinda 6gitim 6gretime agilmistir.
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20052006 Ogretim Yilinda Saglik Egitim Merkezinden Bosalan Binada, 2006-2007
Ogretim Yilinda Ise Egitim Hizmetleri binasinda egitime devam etmektedir.

Okul yonetimi; 2007-2008 egitim dgretim yilinda ise; Diinya ve Olimpiyat Sampiyonu,
Hayirsever Isadami Sivasli Ahmet Ayik tarafindan; Valilik Egitim Kampiisiinde insa
edilen 12 derslikli binada hizmete devam edecegini belirtmektedirler.

Suan mevcut altyapinin yetersiz oldugu ancak yapilacak olan Valilik Egitim
Kampiisiinde; 2 Adet Spor Salonu (Tamamlandi), 2 Adet Cim Saha, 4 Adet Basketbol
Sahasi, Tenis Kortlar1 (insaat halinde), Sivasspor Kuliibiine Ait Spor Kompleksi mevcut
ihtiyaci karsilayabilecek duruma getirilmektedir.

Ayrica kampiis alaninin Sivas halkina; egitim, kiiltiir, spor, rekreasyon ve fuar
merkezi olarak hizmet verecegi belirtilmektedir.

Yine 2008 ‘de tamamlanmas1 planlanan; merkezi kafeterya ve 500 6grenci kapasiteli

yurt binasi, kampiisle birlikte okulun pansiyon ihtiyacini karsilayacagi belirtilmistir.

Ogrenci Sayilari; 109 erkek ve 26 kiz olmak iizere toplam 135 dgrenci suan egitimlerine
bu kurumda devam etmektedir.

Sivas Spor Lisesi okul yoOnetimi; sosyal etkinlikler ve okulun tanitimi
kapsaminda {iinlii sporcularla soylesiler, ( Hamza YERLIKAYA, ibrahim TORAMAN,
Ertugrul ASLAN ) tanitim fuari, brosiir, afis ve sine vizyon gosterileri, yerel basin ve
televizyon kanallarim1 ziyaret gibi ¢esitli etkinliklerin bagariyla diizenlendigini

belirtmiglerdir.

1.4.4.9. Trabzon Spor Lisesi

Trabzon Spor Lisesi gecici olarak bir binay1 kullanmaktadir. Bu bina 6 derslikli
olup; 4 derslik sinif, 1 derslik bilgi teknolojisi sinift olarak kullanilmaktadir. Bir miidiir
yardimcis1t odasit mevcuttur. Bir sonraki 6gretim yilinda 6 smif olacagi i¢in ihtiyaca
cevap verecek durumda degildir.

Okul biinyesinde 6grencilerin Temel Spor Egitimi ve Spor Uygulama dersleri
okulun kendine ait spor kompleksi bulunmadigindan Genglik ve Spor il Mudiirliigii

tesislerinden tagimal1 egitim kapsaminda 6gretimini siirdiirmektedir. Ancak onlimiizdeki
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yil 6grenci alimi gergeklesince bu uygulamada sikintilar yasanabilecektir. Ekonomik
olarak ta okula biiytik kiilfet getirmektedir.

Ogrenci Sayist; toplam 89 6grenci egitimlerine bu kurumda devam etmektedir.

Trabzon Spor Lisesi vizyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Bilimsel ve teknolojik esaslara ve yenikliklere acik, cevre ve iilke ihtiyaglarina
uygun calisan; siirekli olarak gelisen ve yenilenen; Ogrencilerini yiiksek 6grenim
kurumuna hazirlayan; tilke sporuna yetenekli sporcular kazandiran ve onlarn
uluslararas1 yarigmalara katilmasini saglayan; okul sporlarinin gelismesine destek veren
diger spor kurum ve kuruluslariyla isbirligi igerisinde ¢alisan, diinya normlarinda bir

kurum olabilmektir.

Trabzon Spor Lisesi misyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Cagdas anlayis icerisinde bilgiye ulasan ve onu kullanabilen; kalici, istenilen
davraniglarin gelistigi, yasantisinda davraniglariyla 6rnek model olan; Atatiirk ilke ve
inkilaplarina ve spor anlayisina bagli, ahlakli vatan ve millet sevgisiyle dolu, sporu bir
ugras degil, bir kiiltlir, bir felsefe kabul eden, yabanci dil bilen okuyan, arastiran,
teknolojik araglardan yararlanabilen, Tiirk¢eyi giizel konusan; uluslar arasi yarigmalarda
iilkemizi basariyla temsil edebilen; demokratik ve sosyal bireyler olarak yetismelerini

saglamak.

1.4.4.10. Usak Spor Lisesi

2004/2005 ogretim yilinda Tiirkiye de acilan 4 Spor lisesinden biri olan Usak
Spor Lisesi ilk olarak yeni yapilan Yasar Akar {lkdgretim okulunda gegici olarak 1 yil
egitim hizmetinde bulunmus ve Vala Gedik Lisesinin 1. katina taginmistir. Halen bu
kurumun binasinda egitim-6gretim sunmaktadir. Uygulamali Spor derslerini okulun
yakininda bulunan Vala Gedik Zihinsel Engelliler Ilkdgretim Okulunun Spor Salonunda
yapmaktadir. Salon ¢ok amagli olmadig i¢in ve toplam uygulama ders saatinin fazlaligi
nedeniyle bu salon yetersiz kalmaktadir.

Ogrenci Sayisi; toplam 123 dgrenci egitimlerine bu kurumda devam etmektedir.
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Usak Spor Lisesi misyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Usak Spor Lisesi olarak; Atatiirk’iin genclere emanet etmis oldugu bu {ilkeyi,
sportif alanda da muasir medeniyetler seviyesine c¢ikarmak, sporun giizelliklerini
benimsemis ve yasam tarzi haline getirmis; tireten, ¢alisan, yenilikgi, arastiran, bilgili,

saygili, 6zgiivenli, milli degerlere bagli, cagdas gencler yetistirmek icin variz.

Usak Spor Lisesi vizyonunu su sekilde ifade etmektedir:

Ulke c¢apinda adindan soz ettirecek, basarili; Tiirk sporunu temsil edip
gelistirecek, takim ruhunu bir yagam bi¢imi haline getirerek spor disiplini ve canliligini
Ozlimseyen; tirk milli egitiminin amaglar1 dogrultusunda, Atatiirk ilke ve inkilaplar1 ve

milli degerlere goniilden bagli 6grenciler yetistirecegiz.
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1.5. Konuyla ilgili Yapilan Calismalar

Yapilan literatiir taramasi sonucu bu konuyla ilgili dogrudan arastirmaya rastlanmamis

ama konuyla ilgili dolayli baz1 arastirmalar tespit edilmistir. Bunlar:

Coban (2006) “Spor Lisesi Ogrencilerinin Tercih Ettikleri Alana iliskin Tutum
ve Beklentileri” adli ¢alismasinda, Erzurum, Malatya, Usak ve Sivas illerinde bulunan 4
Spor Lisesinin 126 1. simf 6grencisini 0rneklem olarak almis ve Spor Liselerinde
okuyan oOgrencilerin, okuldaki tutum ve beklentilerinin neler oldugunu ortaya
koymustur. Spor Liselerinde okuyan Ogrenciler, okullarindan memnun olduklarini,
genel olarak saglik ve mutluluk, gelecekte iyi bir sporcu olmak ve kendilerine olan
giiven duygularini gelistirebilme amacini tagidiklarini belirtmistir.

Pepe (2003) “Spor Alaninda Ogrenci Yetistiren Ortadgretim Kurumlarmdaki
Uygulamalarin Degerlendirilmesi” adli ¢alismasinda, Ogrencilerin yaridan fazlasinin
aktif spor yaptigini, spor alanini se¢gme nedenlerinin basinda beden egitimi ve spor
Ogretmeni olmak istemeleri, sonra aktif sporcu olmak istediklerinin izledigini;
Ogrencilerin spor alanim1 bilingli olarak sectigini ve velilerin de destekledigini
belirtmistir. Ayrica arastirmaya katilanlarin gogunun erkek oldugunu da belirtmistir.

Tanilkan (2001) “Ankara’daki Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Ogrencilerinin Okullara Giris Nedenleri ve Mesleki Beklentileri” adli ¢alismasinda,
ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor yiiksekokullarina; sporu, beden egitimi ve spor
ogretmenligini sevdikleri i¢in girdiklerini, sporcu olmalarmin da biiyiik etken oldugunu
belirtmistir. Ayrica arastirmasinda, 6grencilerin beden egitimi ve spor yiiksek okullarina
girigleri sirasinda gerek aile ve arkadaslari, gerekse Ogretmenleri ve antrendrleri
tarafindan yeterince yonlendirilmediklerini belirtmistir.

Ozmaden (1992) “Beden Egitimi ve Spor Béliimlerindeki Ogrencilerin Bu
Boliime Girme Nedenlerinde Rol Oynayan Etkenler ve Beklentileri” adli ¢aligmasinda,
Ogrencilerin spor alanina yonelmesinde rol oynayan faktorlerin aile, sosyal ¢cevre, beden
egitimi Ogretmenleri ve uzun siliredir spor yapiyor olmalarinin etkili oldugunu,
%88,33’linlin idealleri dogrultusunda boliimii sectiklerini ve beklentilerinin beden

egitimi 0gretmeni, hakem, antrendr ve spor yoneticisi olmak oldugunu belirtmistir.
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Giindiiz ve Sunay (2001) “Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okullarina Bagvuran
aday ogrencilerin Okula Giris Amaglar;, Okullarin Ogrenci Se¢me Kriterleri Ve
Okullarin Amaglar ile Ilgili Goriisleri” adli calismalarinda, grencilerin sporu ve
ogretmenlik meslegini sevdikleri i¢in beden egitimi ve spor yiiksekokullarimi tercih
ettiklerini belirtmistir.

Yildiz (2006) “Ortadgretim Kurumlar1 Spor Alaninda Okuyan Ogrencilerin
Spora Baslama Ve Bu Alani Segme Nedenleri Ile Beklentileri” adli ¢alismasinda,
Ogrencilerin spor alanint secerken aktif sporcu olmalarinin ailerinin 6nemli etkisi
oldugu ve ilerde profesyonel sporcu olabilmek gibi beklentilerinin oldugunu
belirtmistir.

Kalkavan ve arkadaslar1 (2006) “Universiteler Arasi Tiirkiye Sampiyonasina
Katilan Sporcularin Kendi Universitelerinden Beklentileri” adli ¢alismalarinda,
ogrencilerin yiiksekokullarinin yaklagimini yeterli bulduklarint ancak ulagim, malzeme,
beslenme, saglik, ¢alisma ortami saglama gibi beklentilerinin oldugunu belirtmislerdir.

Ozdag ve arkadaslar1 (2006) “Lise Ogrencilerinin Okul Farkliliklarna Gére
Beden Egitimi Derslerinden Beklentileri ve Beklentilerini Gergeklestirme Diizeyleri”
adli ¢alismalarinda, &grencilerin fiziksel, sosyal, estetik beklentilerinin oldugu ve beden

egitimi derslerinden fiziki gelisim elde etmek istediklerini belirtmislerdir.
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Bu boliimde arastirma grubu, veri toplama teknikleri, arastirma teknigi ve

uygulanan istatistik yontem hakkinda bilgi verilmistir.

2.1.1. Calisma Evreni

Calismanin evrenini, Tiirkiye’de suan 6grenimlerine devam eden Spor Lisesi

ogrencileri olusturmaktadir. Caligma 6rneklemini yine Tiirkiye’de 2004—2005 6gretim

yilinda agilan ve suan sayisi

10 olan Spor Lisesi

Ogrencilerinin  tamami

olusturmaktadir. Bu Spor Liselerinde d6grenimlerine devam eden 6grenci sayilart okul

mudiirliiklerinden 6grenilmistir.

2.1.1.1. Arastirma Grubu

Tiirkiye’de mevcut Spor Liselerinde 6grenimlerine devam eden toplam 904

Ogrenciye anket formu ulastirilmistir. Anket formunu tamamlayarak geri gonderen

toplam 691 Ogrenci calismaya katilmistir. Calismaya katilan 6grencilerin sayilari

Tablo:1’de sunulmustur.

Tablo 1: Calismaya katilan 6grencilerin dagilim

Ogrenci Sayilari

Okulun Ad1 Erkek Bayan Toplam
Bursa Ticaret ve Sanayi Odasi 30 14 44
Celal Sénmez Soor Lisesi

Denizli-Bozkurt Spor Lisesi 21 9 30
Elaz1g Spor Lisesi 47 28 75
Erzurum Spor Lisesi 66 10 76
Eskisehir Spor Lisesi 25 14 39
Istanbul Spor Lisesi 26 12 38
Malatya Spor Lisesi 76 15 91
Sivas Spor Lisesi 78 17 95
Trabzon Spor Lisesi 72 13 85
Usak Spor Lisesi 97 21 118
TOPLAM 538 153 691
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2.1.2. Arastirma Teknigi

Arastirmanin yiiriitilmesinde birincil kaynak arastirmalar1 arasinda yer alan
anket yontemi kullanilmistir. Anket yontemi ekonomik olusu, uygulanabilirligi, daginik
ve biiyiikk kitlelerden kisa zamanda bilgi alma imkéni saglamasi nedeniyle bu
calismada arastirma yontemi olarak tercih edilmistir. Ayrica anket yonteminde tim

deneklere ayni1 sekilde iletildiginden ¢alismanin giivenirligi de artmaktadir.

Bu arastirma icin diizenlenen ankette, Ggrencilere yoneltilen anket sorulari
kisisel ve sosyo-kiiltiirel 6zelikler ile ilgili 13 soru, Spor Liselerine yonelmelerini
saglayan etkenler ile ilgili 8 soru, Spor Liselerini tercih etme nedenleri ile ilgili 12 soru,
Spor Liselerinden beklentileri ile ilgili 8 soru ve Spor Liselerinden beklentilerin

karsilanma derecesi ile ilgili 17 soru yoneltilmistir. Anket formu Ek-1’de sunulmustur.

2.1.3. Genel Protokol

Anketlerimizin uygulanmasi i¢in Spor liseleri ile telefon irtibatina gegildi. Okul
yoneticilerimizin goniillii yardimlar1 ile anketler Tiirkiye’deki mevcut Bursa, Denizli,
Elazig, Eskisehir, Erzurum, Istanbul, Malatya, Sivas, Trabzon ve Usak spor liselerine
tarafimdan ve Ogretmenlerimizin yardimlari ile egitim yerinde 6grencilere anketin
amaglar1 agiklanarak elden dagitildi, gerekli tiim aciklamalar yapilmis ve yine sonuglari
tarafimdan elden alinarak degerlendirmeler yapildi. Suan Tiirkiye genelinde bulunan 10
Spor Lisesinde 6grenimlerine devam eden toplam 904 6grenciden 816°sina ulasilarak
anketin doldurulmas1 saglanmistir. Bu asamada, OSS sinavinin yaklasmasi nedeniyle
lise 3. sinif 6grencilerinin birgogunun okulda bulunmamalar1 ve eksik veya hatali anket
formlar1 ayiklanmasi sonucunda 691 anket degerlendirmeye alinmistir. Anket

formlarinin doldurulmasi islemi yaklasik 2 ay siirmiistiir.
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2.14. Veri Toplanmasi ve Uygulanan Teknikler

Nisan sonu - Mayis ve Haziran 2006 tarihlerinde anket yontemi uygulanarak
derlenen veriler, daha sonra Ms Excel tablolama paket programinda istatistik islem i¢in
diizenlenmistir. Anket formu bes boliimden olusturulmus olup, ilk boliimde deneklerin
kisisel ve sosyo-kiiltiirel ozellikleri ve bazi tercihleri sinirlandirilmis maddelerle
belirlenirken, ikinci boliimde Spor Liselerine yonelmelerini saglayan etkenler ile ilgili
goriis, Uclincli boliimde Spor Liselerini tercih etme nedenleri ile ilgili goriis, dordiinci
boliimde Spor Liselerinden beklentileri ile ilgili goriis, besinci boélimde Spor
Liselerinden beklentilerin karsilanma derecesi ile ilgili goriis ve tercihlerini belirlemede
besli likert 6lgegi kullanilmistir. Anket yontemi kullanilarak derlenen veriler daha sonra

istatistik iglemleri icin Ms Excel tablolama paket programinda diizenlenmistir.

2.1.5. Anketin Gecgerlilik ve Giivenirliligi

Deneklere uygulanacak anket formu sorulari kisisel ve sosyo-kiiltiirel 6zelikler,
Spor Liselerine yonelmelerini saglayan etkenler, Spor Liselerini tercih etme nedenleri,
Spor Liselerinden beklentiler ve Spor Liselerinden beklentilerin karsilanma derecesi adi

altinda bes ana basliktan olusmaktadir.

Gtivenirlilikle ilgili korelasyon hep pozitif olur ve korelasyonun tam yani 1,00
degerinde olmasi hi¢ sira degismesi olmadigini 0,00 degerinde olmasi ise siralar
arasinda higbir iliski bulunmadigin1 gosterir. Ancak, 1,00 ve 0,00 gibi u¢ degerlere pek
rastlanmaz. Korelasyon, 6l¢iiler bakimindan siranin degismemesi kosuluyla bu dlgiilerin
miktarlarindaki degismelerden pek etkilenmez. Bu da korelasyonun giivenirlik igin

kullanigh bir 6l¢ii olmasini saglar.

Bir 6lgme aracinin gilivenirliginin yiiksek olmasi, ara¢ hangi 6zelligi 6l¢iiyorsa
onu Ol¢tiigiine bir kanittir. Ancak bu kadarlik bir bilgi, 6lgme aracinin bagka bir 6zelligi
degil de bizim 6lgmek istedigimiz 6zelligi dlgen bir ara¢ oldugunu gostermez. Cilinkii

boyle bir 6lgme araci, baska bir 6zelligi 6l¢tiigii i¢in de kararli, yani glivenirligi ytliksek
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olabilir. Giivenirligi yiiksek olan bir 6lgme aracinin bir seyleri dlgmekte oldugu
dogrudur. Gilivenirligi diisiik olan bir 6lgme araci ise higbir seyi 6lgmez. Ancak,
giivenirligi yiiksek olan bir 6lgme aracinin, ayni zamanda bizim 6lgmek istedigimiz
ozelligi dlgen bir 6lgme araci oldugunun da gdsterilmesi gerekir. Yukarda, glivenirlik ve

gecerlik gibi iki kavramla karsilasmis olmamizin nedeni budur.

Egitimde kullanilan testlerle, genellikle ya ogrencilerin bazi1 devimsel
becerilerinin ya onlarin bazi bilissel giiclerinin ya da onlarin ilgi, tutum gibi bazi
duyussal ozelliklerinin 6l¢iilmesine calisilir. Devimsel beceriler dlgiilecekse, testte bu
becerileri olusturan hareketler ile bunlar arasindaki uyumun gozlenmesine calisilir.
Bilissel giigler Olciilecekse, bu yeterliliklere sahip olmay1 belirleyen bazi davranislarin
gbézlenmesine calisilir. Duyusgsal 6zellikler Olciilecekse bu kez de, bu o6zelliklerin
varhigina isaret sayilabilecek davranislara bakilir. Ogrenciler bdyle hareketleri yapma
veya davraniglart gosterme durumunda birakilir ve onlarin bu hareket veya davranislar

yap1p yapmadiklarina bakilir (OZCELIK, 1989, s.113-115).

Bu arastirma i¢in hazirlanan anketin Spor Liselerinde 0Ogrenim goren
ogrencilerin beklentilerini ve beklentilerinin karsilanma derecesini dlgmede gecerli ve
giivenli oldugu kabul edilmistir. Spor Liselerinde 6grenim goéren Ogrencilerin
beklentilerini ve beklentilerinin karsilanma derecesini belirleyen anket maddeleri igin,

MS Windows i¢in SPSS paket programinda gegerlilik ve giivenirlilik testi uygulanmistir.

SPSS’de a=0.05 diizeyinde yapilan giivenirlilik testinde (reliability analysis);
Spor Liselerinde 6grenim goren 6grencilerin; spor liselerine yonelimi saglayan etkenler
ile ilgili maddeler a=0.718, spor liselerinin tercih edilme nedenleri ile ilgili maddeler
a=0.803, spor liselerinden beklentiler ile ilgili maddeler 0=0.826, spor liselerinden
beklentilerinin karsilanma derecesini belirleyen sebepler ile ilgili maddeler a=0.922

diizeyinde giivenilir olarak bulunmustur.
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2.1.6. Verilerin Degerlendirilmesi ve Istatistik Islemler

Arastirma modeli, en genel anlamda, arastirma amacina uygun ve ekonomik bir

stiregle, verilerin toplanmasi ve analizi i¢in gerekli kosullarin diizenlenmesidir.

Tarama ve deneme modelleri vardir. Tarama (survey) modeli, var olan durumu
aynen resmetmeyi; deneme modeli ise, tahmin edilen sebep sonug iliskisini sinamak
izere, var olan durumun kontrollii olarak degistirilmesini esas alir (KARASAR, 1991,

s.34).

Bu c¢alismada Spor Liselerinde 6grenim goren Ogrencilerin bu kurumlara
yonelmelerine etki eden faktorler, 6grencilerin beklentileri ve beklentilerinin karsilanma
derecesini belirlemede, siiflandirilmis sorularla nominal veriler olarak (non-parametrik)

derlenmistir.

MS Excel paket programinda derlenen veriler istatistik islem ig¢in MS
Windows ortaminda SPSS paket programina aktarilmistir. Giivenirlilik testinden sonra
nominal olarak derlenen verilere uygun istatistik testler olarak SPSS’de c¢apraz
tablolama (Cross-Tabulation) ve ki-kare (Chi-Square) bagimsizlik testleri

uygulanmistir.



UCUNCU BOLUM

BULGULAR
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3.1. DENEKLERIN GENEL OZELLIKLERI

3.1.1. Cinsiyet

Tablo 2: Katihmcilarin Cinsiyetlerine iliskin Tablo

Degiskenler F %
Bayan 153 22,1
Erkek 538 77,9
Toplam 691 100,0

Caligmaya katilan toplam 691 Spor Lisesi 6grencisinin 153’1 (%22,1) “Bayan”,
538’1 (%77,9) “Erkek” 6grencilerden olugmaktadir.

3.1.2. Yas
Tablo 3: Katihmcilarin Yaslarina iliskin Tablo
Degiskenler F %

14 22 32
15 265 38,4
16 225 32,6
17 158 22,9
18 ve lizeri 21 3,0
Toplam 691 100,0

Ankete katilan 6grencilerin %3,2 si (22) 14 yasinda, %38.,4’1 (265) 15 yasinda,
%32,6’s1 (225) 16 yasinda, %22,9°u (158) 17 yasinda ve %3’ i (21) ise 18 yas ve

tizerinde oldugu goriilmiistiir.

3.1.3. Simf
Tablo 4: Katihmcilarin Siniflarina iliskin Tablo
Degiskenler F %
Lise 1 370 53,5
Lise 2 188 27,2
Lise 3 133 19,2
Toplam 691 100,0

Katilimeilarin 3701 (53,2) Lise 1, 188’1 Lise 2 ve 133’ii Lise 3. Sinifa devam

etmektedir. Lise 1. Stmif 6grencileri katilimcilarin yaridan fazlasini olusturmaktadir.
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3.1.4. Yetistigi Cevre

Tablo 5: Katihmcilarin Yetistigi Cevreye lliskin Tablo

Degiskenler F %
Koy 65 9,4
Kasaba 17 2.5
Ilce 156 22,6
il 338 48,9
Biiyiiksehir 109 15,8
Yurtdisi 6 9
Toplam 691 100,0

Ankete katilan 6grencilerin 65°1 (%9,4) koyde, 17°si (%2,5) kasaba da, 156’s1 (%22,6)
ilgede, 338’1 (%48,9) il merkezi, 109’u (% 15,8) Biiyliksehir ve 6’s1 (%0,9) yurtdisinda
yetistigini ifade etmistir. Katilimeilarin tamami dikkate alindiginda énemli bir kisminin

il merkezlerinde yetismis oldugu goriilmektedir.

3.1.5. Babanmin Ogrenim Diizeyi

Tablo 6: Katihmcilarin Babalarinin Ogrenim Diizeyine iligkin Tablo

Degiskenler F %
Ilkokul 185 26,8
Ortaokul 192 27,8
Lise ve Dengi 224 32,4
Universite 86 12,4
Yiiksek Lisans 2 3
Doktora 2 3
Toplam 691 100,0

Katilimcilarin  babalarinin 185’1 (%26,8) ilkokul, 192’si (%27,8) ortaokul, 224’i
(%32,4) lise ve dengi okul, 86’s1 (%12,4) iiniversite, 2’si (%0,3) iiniversite sonrasinda
master egitimi ve 2’si (%0,3) liniversite sonrast doktora egitimi aldiklar1 belirlenmistir.
Genel durum dikkate alindiginda 6grencilerin babalarinin tamami okur-yazar, énemli

bir kismu ise lise ve sonrasi egitimlerini tamamlamislardir.
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3.1.6. Annenin Ogrenim Diizeyi

Tablo 7: Katihmcilarin Annelerinin Ogrenim Diizeyine Iligkin Tablo

Degigkenler F %
[lkokul 343 49,6
Ortaokul 171 24,7
Lise ve Dengi 143 20,7
Universite 33 4.8
Doktora 1 ,1
Toplam 691 100,0

Ankete katilan 6grencilerin annelerinin 343’1 (%49,6) ilkokul, 171°1 (%24,7) ortaokul,
143’1 (%20,7) lise ve dengi okul, 33’1 (%4,8) iiniversite ve 1’1 (%0,1) tiniversite
sonrast doktora egitimi aldiklart tespit edilmistir. Genel durum dikkate alindiginda
Ogrencilerin annelerinin egitim durumu, babalarina gore daha diisiik, ancak tamami

okur-yazar ve 6nemli bir kismu ise ilk ve ortaokul mezunudur.

3.1.7. Babanin Meslegi

Tablo 8: Katihmcilarin Babalarinin Mesleklerine lliskin Tablo

Degigkenler F %

Memur 125 18,1
Isci 146 21,1
Esnaf 99 14,3
Ciftei 42 6,1
Issiz 8 1,2
Emekli 88 12,7
Serbest Meslek 109 15,8
Diger 74 10,7
Toplam 691 100,0

Spor Lisesi Ogrencilerinin babalarinin %18,1°1 (125) memur, %21,1’1 (146) isci,
%14,3’1i esnaf, %6,1°1 (42) ¢iftei, %1,2’si (8) issiz, %12,7’si (88) ¢alistiklart kurumdan
emekli, %15,8’1 (109) Serbest mesleklerde, %10,7’si (74) ise diger meslek guruplarinda
calistiklar1 belirlenmistir. Genel durum dikkate alindiginda katilimcilarin babalarinin

O6nemli bir kisminin is¢i ve memur olduklar1 goriilmektedir.
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3.1.8. Annenin Meslegi

Tablo 9: Katihmcilarin Annelerinin Mesleklerine iliskin Tablo

Degiskenler F %
Memur 27 39
Isci 29 42
Esnaf 11 1,6
Ev hanimi 570 82,5
Emekli 12 1,7
Serbest Meslek 10 1,4
Diger 32 4,6
Toplam 691 100,0

Katilimcilarin annelerinin %3,9’u (27) memur, %4,2’si (29) is¢i, %4,2’si esnaf, %82,5’1
(570) ev hanimi, %1,7’s1 (12) calistiklar1 kurumdan emekli, %1,4’0i (10) Serbest
mesleklerde, %4,6’s1 (32) ise diger meslek guruplarinda calistiklar1 belirlenmistir.

Genel durum dikkate alindiginda katilimcilarin annelerinin biiyiik cogunlugu ev

hanimidir.

3.1.9. Ailenin Gelir Diizeyi

Tablo 10: Ankete Katilan Ogrencilerin Ailelerinin Ayhk Gelir Diizeyleri

Degiskenler F %

500 YTL ve daha az 175 25,3
501-999 YTL 261 37,8
1000-1500 YTL 203 29.4
1501-3000 YTL 33 4,8
3001-5000 YTL 12 1,7
5001 YTL ve daha fazla 7 1,0
Toplam 691 100,0

Ankete katilan 6grencilerin %25,3’1 (175) 500 YTL ve daha az, %37,8’1 (261) 501-999
YTL arasi, %29,4’i (203) 1000-1500 YTL arasi, %4,8’1 (33) 1601-3000 YTL arasi,
%1,7°si (12) 3001-5000 YTL aras1 ve %1,0‘1 (7) 5001 YTL ve daha iizeri bir gelir
diizeyine sahiptir. Ogrencilerin aile geliri bakimindan yaridan fazlas1 1000 YTL altinda

bir gelir elde etmektedir.
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3.1.10. Kalinan Yer

Tablo 11: Katihmeilarin Ogrencilik Esnasinda Kaldiklar1 Yer

Degiskenler F %
Ev 446 64,5
Pansiyon 245 35,5
Toplam 691 100,0

Katilimcilarin 6grencilik esnasinda 446’°s1 (%64,5) evde, 245’1 (%35.,5) ise pansiyonda
kalmaktadir. Katilimeilarin 6nemli bir kismi kendi aile ya da akrabalar ile ikamet

etmektedir.

3.1.11. Kuliip Lisans1

Tablo 12: Bir Kulupte Lisansiniz Var m1?

Degiskenler F %
Evet 547 79,2
Hayir 144 20,8
Toplam 691 100,0

Ankete katilan 6grencilerin 547’si (%79) kuliipte lisaslt sporcuyken 144’{iniin (%20,8)

ise herhangi bir kuliipte lisans1 bulunmamaktadir.
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3.1.12. Lisans Olan Branslar

Tablo 13: Lisansiniz Olan Branslariniz

Degiskenler F %
Badminton 5 ,7
Futbol 242 35,0
Yiizme 6 9
Masa Tenisi 12 1,7
Voleybol 77 11,1
Basketbol 58 8,4
Judo 7 1,0
Jimnastik 1 ,1
Giires 46 6,7
Hentbol 34 49
Uzak Dogu Sporlar1 6 9
Atletizm 61 8,8
Boks 5 ,7
Tekvando 21 3,0
Viicut Gelistirme 1 .1
Kayak 3 4
Diger 41 5,9
Futbol, Atletizm 25 3,6
Futbol, Tekvando, Atletizm 1 ,1
Voleybol, Atletizm 19 2,7
Tekvando, Atletizm, Voleybol 2 3
Hentbol, Atletizm 4 ,0
Gires, Atletizm 4 ,6
Basketbol, Tekvando 1 ,1
Kayak, Atletizm 2 ,3
Boks, Kickboks, Tekvando 1 ,1
Futbol, Yiizme, Kayak 1 ,1
Eskrim 1 .
Badminton, Atletizm 4 ,6
Toplam 691 100,0

Katilimcilar ¢esitli spor dallarinda lisans sahibidir. Hatta baz1 6grencilerin birden fazla
spor dalinda lisanst bulunmaktadir. Tablo incelendiginde en fazla lisans oranina sahip
bransin %35 (242) futbol oldugu goze ¢arpmaktadir. Futbolu %11,1 (77) ile voleybol
ve % 8,4 (58) ile basketbol takip etmektedir.



3.1.13. Ogrencilerin Branslarinda Elde Ettikleri En Iyi Dereceler

Tablo 14: Elde Edilen En Iyi Dereceler

Degiskenler F %
Tiirkiye'de 2. ve 3. 59 8,5
Tiirkiye Sampiyonu 12 1,7
Tiirkiye Sampiyonu Avrupa 3. 1 ,1
Yildizlar Kuliip bazinda Tiirkiye 1. 4 ,0
400 m Tiirkiye 3. 1 ,1
Okullararas1 Tiirkiye 2. Giires 1 ,1
Tiirkiye 5. 18 2,6
Kayak Tiirkiye 3. 1 ,1
Uluslararas1 cocuk kupasi 4. Turkiye ) 3
3. ’
Turkiye 3. Dunya Kupasi 3. 1 ,1
Balkan Sampiyonasi 3. 2 )3
Uluslararasi 2. 1 ,1
Herhangi bir basar1 yok 588 85,1
Toplam 691 100,0
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Ogrencilerin branslarda elde ettikleri basarilar dikkate alindiginda %85’inin (588)

herangi bir basarisi1 bulunmamaktadir. Basar1 siralamasinda ise ilk siray1 %8,5 (9) ile

Tiirkiye ikinciligi ve tglinciiliigli, %2,6 (18) ile Tirkiye besinciligi ve % 1,7 (12) ile

Tiirkiye sampiyonlugu almaktadir.
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3.2. HIPOTEZ~-1. DENEKLERIN SPOR LISELERINE YONELIiMi SAGLAYAN

ETKENLERIN CINSIYET VE SINIF ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

3.2.1. Spora Olan Ilginin Etkisi

Tablo 15: Ogrencilerin Cinsiyetleri ile Spora Olan Ilgilerinin Spor Lisesine
Yonelmelerindeki Etkisi Arasindaki fliskinin Tespitine Yénelik Bulgular

Spora olan ilgim Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmryorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |9 6 10 54 74 153
V)
% @ 1,3% 9% 1,4% 7,8% 10,7% 22,1%
Total
Erkek Count |32 24 38 195 249 538
0
A o 4,6% 3,5% 5,5% 28,2% 36,0% 77,9%
Total
Toplam Count |41 30 48 249 323 691
0
A o 5,9% 4,3% 6,9% 36,0% 46,7% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyeti bakimindan spora olan ilgisinin spor

lisesine yoOnelmelerinde etkili olup olmadigini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik
diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda
ogrencilerin spora olan ilgilerinin spor liselerine yoOnelmelerinde cinsiyetin etkisi
iizerinde anlaml farkhiliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X° s (4)=547,893; P<0.000). Test
sonuglar1 bayan dgrencilerin %1,3’liniin spora olan ilgisinin spor lisesine yonelmesinde

etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadig1”, Erkek 6grencilerin ise %36’sinin “Kesinlikle

Katiliyorum™ cevabini verdigi gorilmiistir.
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Tablo 16: Ogrencilerin Simiflar1 ve Spora Olan Ilgilerinin Spor Lisesine
Yonelmeleri Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Spora olan ilgim Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmryorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiltyorum | Katiliyorum Toplam
Smif Lisel Count 21 13 30 126 180 370
% Of 0 V) 0 0 0 0
3,0% 1,9% 4,3% 18,2% 26,0% 53,5%
Total
Lise2 Count 10 13 11 62 92 188
V)
% el 1,4% 1,9% 1,6% 9,0% 13,3% 27,2%
Total
Lise3 Count 10 4 7 61 51 133
V)
& ol 1,4% ,6% 1,0% 8,8% 7,4% 19,2%
Total
Toplam Count 41 30 48 249 323 691
o,
& o 5,9% 4,3% 6,9% 36,0% 46,7% 100,0%
Toplam

(Calismaya katilan 6grencilerin spora olan ilgilerinin spor lisesine yonelmelerinde
etkili olup olmadigini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve
Ki-kare testi wuygulandi. Sonuglara bakildiginda 06grencilerin spor liselerine
yonelmelerinde spora olan ilgilerinin etkisi {izerinde anlamli farkliliklar oldugu ortaya
cikmustir (X2os (4)=597,893; P<0.000). Test sonuclart ogrencilerin Lise 1. smifta
olanlarinin %?26,00’1min spora olan ilgisinin spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna
“Kesinlikle Katildig1”, Lise 2. siif 6grencilerinin %1,4’linlin spora olan ilgisinin
etkisine “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabimi verdigi Lise 3. smif &grencilerinin ise

%1,4’linlin “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabin verdigi goriilmiistiir.



3.2.2. Ailenin EtKkisi
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Tablo 17: Deneklerin Cinsiyetleri ve Ailelerinin Spor Lisesine Arasindaki iliskinin
Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Ailem Spor Lisesine Yonelmemde Etkili Oldu

Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |12 13 18 60 50 153
0
% o 1,7% 1,9% 2,6% 8,7% 7,2% 22,1%
Total
Erkek Count |41 67 71 226 133 538
0
% o 5,9% 9,7% 10,3% |32,7% 19,2% 77,9%
Total
Toplam Count |53 80 89 286 183 691
0
o Qo 7,7% 11,6% 12,9% |41,4% 26,5% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin ailelerinin spor lisesine yonelmelerinde etkili olup

olmadigin1 belirlemek i¢in a=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi

uygulandi.

Sonuglara bakildiginda Ggrencilerin

spor liselerine yonelmelerinde

ailelerinin etkisi tizerinde anlaml farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X7 s (4)=267,140;

P<0.000). Test sonuglari bayan ogrencilerin %]1,7’sinin ailesinin spor lisesine

yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadigi1”, Erkek ogrencilerin ise

%19,2’sinin “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.

Tablo 18: Deneklerin Siniflar1 ve Ailelerinin Spor Lisesine Yonelmeleri Arasindaki
Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Ailem Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmryorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katilryorum Toplam
Simif Lisel Count 23 41 53 148 105 370
0
& s 3,3% 5,9% 7,7% 21,4% 15,2% 53,5%
Total
Lise2 Count 17 20 25 82 44 188
o
& it 2,5% 2,9% 3,6% 11,9% 6,4% 27,2%
Total
Lise3 Count 13 19 11 56 34 133
o
& CH 1,9% 2, 7% 1,6% 8,1% 4,9% 19,2%
Total
Toplam Count 53 80 &9 286 183 691
0
& 2 7,7% 11,6% 12,9% | 41,4% 26,5% 100,0%
Toplam
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Calismaya katilan 6grencilerin ailesinin spor lisesine yonelmelerinde etkili
olup olmadigimi belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-
kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde
arkadas cevrelerinin etkisi tizerinde analml farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X o5 (4)
267,140; P<0.000). Test sonuglar1 6grencilerin Lise 1. smifta olanlarinin %3,3 {iniin
arkadag ¢evresinin spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadig1”,
Lise 2. smif Ogrencilerinin %2,5’inin Arkadas cevresinin etkisine “Kesinlikle

Katilmiyorum” cevabini verdigi Lise 3. smif 6grencilerinin ise %1,9’unun “Kesinlikle

Katilmiyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.

3.2.3. Arkadas Cevresinin Etkisi

Tablo 19: Ogrencilerin Cinsiyetleri ve Arkadas Cevrelerinin Spor Lisesine
Yonelmeleri Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Arkadas ¢evrem Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |21 47 27 32 26 153
o
0 O 3,0% 6,8% 3,9% 4,6% 3,8% 22,1%
Total
Erkek Count |92 126 82 136 102 538
% Of 0 0 0 0
13,3% 18,2% 11,9% 19,7% 14,8% 77,9%
Total
Toplam Count |113 173 109 168 128 691
V)
% o 16,4% 25,0% 15,8% |24,3% 18,5% 100,0%
Toplam

Caligmaya katilan Ogrencilerin cinsiyetinin spor lisesine yonelmelerinde etkili olup
olmadigini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi
uygulandi. Sonuglara bakildiginda 06grencilerini spor liselerine yonelmelerinde
cinsiyetin etkisi tizerinde anlamh farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X s (4)=547,893;
P<0.000). Test sonuclar1 6grencilerin bayanlarin  %3,0’inin arkadas c¢evresinin spor
lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadig1”, Erkek 6grencilerin ise

%14,8’inin “Kesinlikle Katiltyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 20: f)grencilerin Smiflar1 ve Arkadas Cevrelerinin Spor Lisesine
Yonelmeleri Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Arkadas cevrem Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmryorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiltyorum Toplam
Smif Lisel Count 65 86 60 90 69 370
0,
& e 9,4% 12,4% 8,7% 13,0% 10,0% 53,5%
Total
Lise2 Count 24 48 28 51 37 188
0,
& s 3,5% 6,9% 4,1% 7,4% 5,4% 27,2%
Total
Lise3 Count |24 39 21 27 22 133
0,
¢ of 3,5% 5,6% 3,0% 3,9% 3,2% 19,2%
Total
Toplam Count 113 173 109 168 128 691
o
& ut 16,4% 25,0% 15,8% |24,3% 18,5% 100,0%
Toplam

(Calismaya katilan 6grencilerin arkadas ¢evrelerinin spor lisesine yonelmelerinde
etkili olup olmadigini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve
Ki-kare testi wuygulandi. Sonuglara bakildiginda 06grencilerin spor liselerine
yonelmelerinde arkadas g¢evrelerinin etkisi lizerinde analmhi farkliliklar oldugu ortaya
cikmistir (X205 (4)=26,706; P<0.000). Test sonuclari Ogrencilerin Lise 1. smifta
olanlarinin %9,4’linlin arkadas c¢evresinin spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna
“Kesinlikle Katilmadig1”, Lise 2. smif 6grencilerinin %3,5’inin Arkadas cevresinin
etkisine “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabimi verdigi, Lise 3. siif Ogrencilerinin ise

%3,5’inin “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.



3.2.4. Beden Egitimi Ogretmeninin Etkisi
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Tablo 21: Ogrencilerin Cinsiyetleri ve Beden Egitimi Ogretmeninin Spor Lisesine
Yonelmeleri Arasindaki lliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Beden Egitimi Ogretmenim Spor Lisesine y&nelmemde
etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katihiyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |17 29 6 38 63 153
0
AN PR 4,2% 9%  |55%  9,1% 22,1%
Total
Erkek Count |69 92 55 149 173 538
0
& ol 10,0% 13,3% 8,0% 21,6% 25,0% 77,9%
Total
Toplam Count |86 121 61 187 236 691
V)
0 O 12,4% 17,5% 8,8% 27,1% 34,2% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan Ogrencilerin cinsiyetinin spor lisesine yonelmelerinde etkili

olup olmadigini belirlemek icin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-

kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde

cinsiyetin etkisi tizerinde anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X° s (4)=151,424;

P<0.000). Test sonuglar1 6grencilerin bayanlarin %2,5’inin beden egitimi 6gretmeninin

spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadig1”, Erkek 6grencilerin

ise %25’inin “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.

Tablo 22: Ogrencilerin Simiflar1 ve Beden Egitimi Ogretmeninin Spor Lisesine
Yonelmeleri Arasindaki lliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Beden Egitimi Ogretmenim Spor Lisesine yonelmemde etkili
oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiltyorum Toplam
Smif Lisel Count 49 57 33 106 125 370
o
& CH 7,1% 8,2% 4,8% 15,3% 18,1% 53,5%
Total
Lise2 Count 14 33 15 49 77 188
o
A DY 4,8% 22% |71%  1L1%  272%
Total
Lise3 Count 23 31 13 32 34 133
0
& cH 3,3% 4,5% 1,9% 4,6% 4,9% 19,2%
Total
Toplam Count 86 121 61 187 236 691
0
& oif 12,4% 17,5% 8,8% 27,1% 34,2% 100,0%
Toplam
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Calismaya katilan Ogrencilerin beden egitimi Ogretmeninin spor lisesine
yonelmelerinde etkili olup olmadigini belirlemek icin a=0.05 anlamlilik diizeyinde
cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor
liselerine yonelmelerinde beden egitimi 6gretmeninin etkisi tizerinde anlaml farkliliklar
oldugu ortaya ¢ikmustir (X2 os (4)=151,424; P<0.000). Test sonuglar1 dgrencilerin Lise 1.
siifta olanlarinin %7,4’ {iniin beden egitimi 6Zretmeninin spor lisesine yonelmesinde
etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadig1”, Lise 2. sinif 6grencilerinin %?2’sinin beden
egitimi 6gretmeninin etkisine “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabini verdigi Lise 3. sinif

ogrencilerinin ise %3,3 {inlin “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabini verdigi goriilmiistir.

3.2.5. Antrenorlerin Etkisi

Tablo 23: Deneklerin Cinsiyetleri ve Antrenodrlerinin Spor Lisesine Yonelmeleri
Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Antrendriim Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |30 35 17 28 43 153
0
A PR 5,1% 2,5% |41%  |62%  |22,1%
Total
Erkek Count |94 118 56 131 139 538
V)
L 13,6% 17,1% 8,1% 19,0% 20,1% 77,9%
Total
Toplam Count |124 153 73 159 182 691
0
0 o 17,9% 22,1% 10,6% |23,0% 26,3% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyetinin spor lisesine yonelmelerinde etkili

olup olmadigini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-
kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde
cinsiyetin etkisi tizerinde anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X s (4)=50,816;
P<0.000). Test sonuglar1 6grencilerin bayanlarin %4,3’linlin antrendriiniin spor lisesine
yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadig1”, Erkek Ogrencilerin ise

%20,01’inin “Kesinlikle Katilryorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 24: Deneklerin Simiflar1 ve Antrenodrlerinin Spor Lisesine Yonelmeleri
Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Antrendriim Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu

Kesinlikle Kesinlikle
katilmryorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiltyorum Toplam
Smif Lisel Count |70 77 39 79 105 370
0
& e 10,1% 11,1% 5,6% 11,4% 15,2% 53,5%
Total
Lise2 Count 34 39 21 55 39 188
0
& s 4,9% 5,6% 3,0% 8,0% 5,6% 27,2%
Total
Lise3 Count 20 37 13 25 38 133
0
¢ of 2,9% 5,4% 1,9% 3,6% 5,5% 19,2%
Total
Toplam Count 124 153 73 159 182 691
o
& ut 17,9% 22,1% 10,6% |23,0% 26,3% 100,0%
Toplam

(Calismaya katilan 6grencilerin antrendriiniin spor lisesine yonelmelerinde etkili

olup olmadigini belirlemek icin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-

kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde

antrenoOriiniin  etkisi tizerinde analmli farkliliklar oldugu ortaya c¢ikmustir (X2_05

(4)=50,816; P<0.000). Test sonuclar1 6grencilerin Lise 1. sinifta olanlarinin %10,1” inin

antrendriiniin spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadig1”, Lise

2. smif ogrencilerinin %4,9’unun antrendriiniin etkisine “Kesinlikle Katilmryorum”

cevabini verdigi Lise 3. sinif 6grencilerinin ise %2,9’unun “Kesinlikle Katilmiyorum”

cevabini verdigi gorilmiistiir.




3.2.6. Kuliibiin Etkisi
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Tablo 25: Deneklerin Cinsiyetleri ve Kuliiplerinin Spor Lisesine Yonelmeleri
Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Kuliibiim Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |41 43 19 30 20 153
V)
% o 5,9% 6,2% 2,7% 4,3% 2,9% 22,1%
Total
Erkek Count |99 150 71 117 101 538
V)
% o 14,3% 21,7% 10,3% 16,9% 14,6% 77,9%
Total
Toplam Count | 140 193 90 147 121 691
V)
% o 20,3% 27,9% 13,0% |21,3% 17,5% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan Ogrencilerin cinsiyetinin spor lisesine yonelmelerinde etkili

olup olmadigini belirlemek icin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-

kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde

cinsiyetin etkisi tizerinde anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X s (4)=41,265;

P<0.000). Test sonucglar1 6grencilerin bayanlarin %35,9’unun kuliibiiniin spor lisesine

yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadigi1”, Erkek ogrencilerin ise

%14,6’smin “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.

Tablo 26: Ogrencilerin Smiflar1 ve Kuliiplerinin Spor Lisesine Yonelmeleri
Arasindaki lliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Kulubum Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu

Kesinlikle Kesinlikle
katilmryorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katilryorum Toplam
Simif Lisel Count 76 101 49 75 69 370
0
& s 11,0% 14,6% 7,1% 10,9% 10,0% 53,5%
Total
Lise2 Count 39 48 24 52 25 188
0
& it 5,6% 6,9% 3,5% 7,5% 3,6% 27,2%
Total
Lise3 Count 25 44 17 20 27 133
0
& it 3,6% 6,4% 2,5% 2,9% 3,9% 19,2%
Total
Toplam Count 140 193 90 147 121 691
0
& 2 20,3% 27,9% 13,0% |21,3% 17,5% 100,0%
Toplam
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Calismaya katilan 6grencilerin kuliibiiniin spor lisesine yonelmelerinde etkili olup
olmadigini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi
uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin  spor liselerine ydnelmelerinde
kuliibiiniin etkisi {izerinde analmli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmistir (X2 05 (4)=41,265;
P<0.000). Test sonuglar1 6grencilerin Lise 1. smifta olanlarinin %11’ inin kuliibiiniin
spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadigi”, Lise 2. smif
ogrencilerinin  %5,6’smin kuliibiiniin etkisine “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabim
verdigi Lise 3. sinif 6grencilerinin ise %3,6’sinin “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabini

verdigi gorilmiistiir.

3.2.7. Medyanin Etkisi

Tablo 27: Ogrencilerin Cinsiyetleri ve Medyamin Spor Lisesine Yoénelmeleri
Arasindaki lliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Medya Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |34 46 27 27 19 153
0
A 4,9% 6,7% 3,9% 3,9% 2,7% 22,1%
Total
Erkek Count |107 142 97 123 69 538
V)
0 O 15,5% 20,5% 14,0% |17,8% 10,0% 77,9%
Total
Toplam Count |141 188 124 150 88 691
0
% o 20,4% 27,2% 17,9% |21,7% 12,7% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan

ogrencilerin cinsiyetinin spor lisesine yonelmelerinde etkili

olup olmadigini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-
kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde
cinsiyetin etkisi tizerinde anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X s (4)=38,703;
P<0.000). Test sonuglar1 6grencilerin bayanlarin  %4,9’unun medyanin spor lisesine
yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadig1”, Erkek Ogrencilerin ise

%10, unun “Kesinlikle Katiltyorum” cevabini verdigi gorilmistiir.
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Tablo 28: Ogrencilerin Smmflari ve Medyamin Spor Lisesine Yonelmeleri
Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Medya Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmryorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiltyorum Toplam
Smif Lisel Count |77 99 74 78 42 370
0,
& e 11,1% 14,3% 10,7% 11,3% 6,1% 53,5%
Total
Lise2 Count 34 48 32 49 25 188
0,
& s 4,9% 6,9% 4,6% 7,1% 3,6% 27,2%
Total
Lise3 Count |30 41 18 23 21 133
0,
¢ of 4,3% 5,9% 2,6% 3,3% 3,0% 19,2%
Total
Toplam Count 141 188 124 150 88 691
o
& ut 20,4% 27.2% 17,9% |21,7% 12,7% 100,0%
Toplam

(Calismaya katilan Ogrenciler lizerinde medyanin spor lisesine yonelmelerinde
etkili olup olmadigini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve
Ki-kare testi wuygulandi. Sonuglara bakildiginda 06grencilerin spor liselerine
yonelmelerinde medyanin etkisi {lizerinde anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmistir
(X205 (4)=38,703; P<0.000). Test sonuclari ogrencilerin Lise 1. smifta olanlarinin
%11,1’ inin medyanin spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle
Katilmadig1”, Lise 2. smif 6grencilerinin %4,9’unun medyanin etkisine “Kesinlikle
Katilmiyorum” cevabim verdigi Lise 3. sinif 6grencilerinin ise %4,3 liniin “Kesinlikle

Katilmiyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.



3.2.8. Sosyal Cevrenin Etkisi
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Tablo 29: Ogrencilerin Cinsiyetleri ve Sosyal Cevrelerinin Spor Lisesine
Yonelmeleri Arasindaki lliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Sosyal cevre Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |16 32 27 46 32 153
V)
% o 2,3% 4,6% 3,9% 6,7% 4,6% 22,1%
Total
Erkek Count |62 119 94 169 94 538
V)
% o 9,0% 17,2% 13,6% |24,5% 13,6% 77,9%
Total
Toplam Count |78 151 121 215 126 691
V)
% o 11,3% 21,9% 17,5% |31,1% 18,2% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan Ogrencilerin cinsiyetinin spor lisesine yonelmelerinde etkili

olup olmadigini belirlemek icin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-

kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde

cinsiyetin etkisi tizerinde anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X s (4)=73,305;

P<0.000). Test sonuglar1 6grencilerin bayanlarin

%?2,3’linlin sosyal g¢evresinin spor

lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadig1”, Erkek 6grencilerin ise

%13,6’smin “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi goriilmistiir.

Tablo 30: Ogrencilerin Siiflar1 ve Sosyal Cevrelerinin Spor Lisesine Yénelmeleri
Arasindaki lliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Sosyal ¢evre Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu
Kesinlikle Kesinlikle
katilmryorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katilryorum Toplam
Smif Lisel Count 39 80 76 102 73 370
0
& s 5,6% 11,6% 11,0% 14,8% 10,6% 53,5%
Total
Lise2 Count 16 38 29 70 35 188
o
& it 2,3% 5,5% 4,2% 10,1% 5,1% 27,2%
Total
Lise3 Count 23 33 16 43 18 133
o
/o of 3,3% 4,8% 2,3% 6,2% 2,6% 19,2%
Total
Toplam Count 78 151 121 215 126 691
0
& 2 11,3% 21,9% 17,5% |31,1% 18,2% 100,0%
Toplam
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Calismaya katilan 6grencilerin sosyal ¢evrelerinin spor lisesine yonelmelerinde
etkili olup olmadigini belirlemek i¢in a=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve
Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda &grencilerin spor liselerine
yonelmelerinde sosyal ¢evrelerinin etkisi iizerinde anlamli farkliliklar oldugu ortaya
cikmustir (X205 (4)=73,305; P<0.000). Test sonuglart ogrencilerin Lise 1. simifta
olanlariin %35,6’sinin sosyal cevresinin spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna
“Kesinlikle Katilmadig1”, Lise 2. smif 6grencilerinin %2,3’iiniin sosyal ¢evresinin
etkisine “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabimi verdigi Lise 3. smif &grencilerinin ise

%3,3’linlin “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.

3.3. HIPOTEZ-2. OGRENCILERIN SPOR LiSELERINi TERCiH ETME
NEDENLERIi
3.3.1. Basarih Olabilme Diisiincesi

Tablo 31: Ogrencilerin Cinsiyetleri ve Basarih Olacag Diisiincesinin Spor Lisesini
Tercih Etmesi Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

En ¢ok basarili olabilecegim okul oldugu i¢in Spor Lisesini
tercih ettim
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |8 16 25 45 59 153
0
& ca 1,2% 2,3% 3,6% 6,5% 8,5% 22,1%
Total
Erkek Count |22 32 53 200 231 538
0
& ca 3,2% 4,6% 7,7% 28,9% 33,4% 77,9%
Total
Toplam Count |30 48 78 245 290 691
0
& o 4,3% 6,9% 11,3% |35,5% 42,0% 100,0%
Toplam
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Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyetinin spor lisesine yonelmelerinde etkili
olup olmadigimi belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-
kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde
cinsiyetin etkisi iizerinde anlaml farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmistir (X2.05 (4)=419,080;
P<0.000). Test sonuglar1 6grencilerin bayanlarin %1,2’sinin en ¢ok basarili olabilecegi
okul oldugu i¢in spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katilmadig1”,
Erkek Ogrencilerin ise %33,4’linlin “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi
goriilmiistiir.

Tablo 32: Ogrencilerin Smiflar1 ve Basarih Olacag Diisiincesinin Spor Lisesini
Tercih Etmesi Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

En ¢ok basarili olabilecegim okul oldugu igin Spor Lisesini
tercih ettim
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiltyyorum | Katiliyorum Toplam
Smif Lisel Count 10 23 38 139 160 370
o
& it 1,4% 3,3% 5,5% 20,1% 23.2% 53,5%
Total
Lise2 Count 7 13 27 56 85 188
0,
o Ofl 0o 1.9% 3.9% (81%  |123%  |27.2%
Total
Lise3 Count 13 12 13 50 45 133
0,
& e 1,9% 1,7% 1,9% 7,2% 6,5% 19,2%
Total
Toplam Count 30 48 78 245 290 691
0,
& Gt 4,3% 6,9% 11,3% |35,5% 42,0% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin en ¢ok basarili olabilecegi okul oldugu inancinin
spor lisesine yonelmelerinde etkili olup olmadigini belirlemek i¢in a=0.05 anlamlilik
diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda
Ogrencilerin spor liselerine yonelmelerinde en ¢ok basarili olabilecegi okul inancinin
etkisi lizerinde analmli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmistir (X2 05 (4)=419,080; P<0.000).
Test sonuglar1 6grencilerin Lise 1. sinifta olanlarinin %1,4’linlin en ¢ok basaril
olabilecegi okul oldugu inancinin spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna
“Kesinlikle Katilmadig1”, Lise 2. simif 6grencilerinin %1 inin en ¢ok basarili olabilecegi
okul oldugu inancinin etkisine “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabini verdigi Lise 3. sinif

ogrencilerinin ise %1,9’unun “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.




3.3.2. Iyi Bir Spor Egitimi Alabilme Diisiincesi
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Tablo 33: Ogrencilerin Cinsiyetleri ve Iyi Bir Spor Egitimi Alabilecegi
Diisiincesinin Spor Lisesini Tercih Etmesi Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine

Yonelik Bulgular
Iyi spor egitimi alabilmek i¢in Spor Lisesini tercih ettim
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |1 10 14 56 72 153
V)
0 O ,1% 1,4% 2,0% 8,1% 10,4% 22,1%
Total
Erkek Count |16 20 51 189 262 538
V)
% o 2,3% 2,9% 7,4% 27,4% 37,9% 77,9%
Total
Toplam Count |17 30 65 245 334 691
0,
0 o 2,5% 4,3% 9,4% 35,5% 48,3% 100,0%
Toplam

(Calismaya katilan

ogrencilerin cinsiyetinin spor lisesine yonelmelerinde etkili

olup olmadigini belirlemek icin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-

kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde

cinsiyetin etkisi tizerinde anlamh farklilhklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X2 s (4)=589,716;

P<0.000). Test sonuglar1 bayan 6grencilerin %10,4’{iniin iyi por egitimi alabilmek i¢in

spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katildig1”, Erkek 6grencilerin

ise %37,9’unun “Kesinlikle Katiltyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 34: Ogrencilerin Simiflar1 ve Iyi Bir Spor Egitimi Alabilecegi Diisiincesinin
Spor Lisesini Tercih Etmesi Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik

Bulgular
Iyi spor egitimi alabilmek i¢in Spor Lisesini tercih ettim
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Smif Lisel Count |6 17 40 127 180 370
0,
6 o 9% 2,5% 5,8% 18,4% 26,0% 53,5%
Total
Lise2 Count |3 8 17 64 96 188
0,
6 @ 4% 1,2% 2,5% 9,3% 13,9% 27,2%
Total
Lise3 Count |8 5 8 54 58 133
0,
6 @ 1,2% 7% 1,2% 7,8% 8,4% 19,2%
Total
Toplam Count |17 30 65 245 334 691
0,
o o 2,5% 4,3% 9,4% 35,5% 48,3% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin iyi spor egitimi alma isteginin spor lisesine

yonelmelerinde etkili olup olmadigimi belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde

cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor

liselerine yonelmelerinde iyi spor egitimi alma isteginin tizerinde anlamli farkliliklar

oldugu ortaya ¢ikmuistir (X2 os (4)=589,716; P<0.000). Test sonuglar1 6grencilerin Lise 1.

smifta olanlarinin %26,0’s1n1n iyi spor egitimi ala isteginin spor lisesine yonelmesinde

etkisi olduguna “Kesinlikle Katildig1”, Lise 2. sinif dgrencilerinin %8,4’iiniin iyi spor

egitimi alma isteginin etkisine “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi Lise 3. sinif

ogrencilerinin ise %1,2’sinin “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.



3.3.3. Sporu Meslek Haline Getirme Istegi
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Tablo 35: Ogrencilerin Cinsiyetleri ve Sporu Meslek Haline Getirmek istedigi icin
Spor Lisesini Tercih Etmesi Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik

Bulgular
Sporu meslek haline getirmek ig¢in Spor Lisesini tercih
ettim
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |6 10 17 47 73 153
0
o of 9% 1,4% 2,5% 6,8% 10,6% 22,1%
Total
Erkek Count |22 18 65 182 251 538
0
/o of 3,2% 2,6% 9,4% 26,3% 36,3% 77,9%
Total
Toplam Count |28 28 82 229 324 691
0
i 4,1% 4,1% 11,9% 33,1% 46,9% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyetinin spor lisesine yonelmelerinde etkili

olup olmadigini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-

kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde

cinsiyetin etkisi iizerinde anlaml farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmistir (X2,05 (4)=508,052;

P<0.000). Test sonuglar1 bayan 6grencilerin %10,6’sinin sporu meslek haline getirme

isteginin spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katildig1”, Erkek

ogrencilerin ise %3630’1linilin “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 36: Ogrencilerin Simiflar: ile Sporu Meslek Haline Getirmek Istedigi Icin
Spor Lisesini Tercih Etmesi Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik

Bulgular
Sporu meslek haline getirmek igin Spor Lisesini tercih ettim
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiltyyorum | Katiliyorum Toplam
Smif Lisel Count 13 19 39 120 179 370
o
& CH 1,9% 2, 7% 5,6% 17,4% 25,9% 53,5%
Total
Lise2 Count 6 5 30 62 85 188
0,
& e 9% , 7% 4,3% 9,0% 12,3% 27,2%
Total
Lise3 Count 9 4 13 47 60 133
0,
A P 6% 1,9% |68%  |8,7% 19,2%
Total
Toplam Count |28 28 82 229 324 691
0,
& Gt 4,1% 4,1% 11,9% |33,1% 46,9% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan Ggrencilerin sporu meslek haline getirme isteginin spor

lisesine yonelmelerinde etkili olup olmadigini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik

diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi.

Sonuclara bakildiginda

ogrencilerin spor liselerine yonelmelerinde sporu meslek haline getirme isteginin

analmli farkliliklar oldugu ortaya cikmustir (X2 s (4)=508,052; P<0.000). Test sonuglari

ogrencilerin Lise 1. smifta olanlarinin %25,9’ unun sporu meslek haline getirme

isteginin spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katildig1”, Lise 2. sinif

ogrencilerinin %12,3’{iniin sporu meslek haline getirme isteginin etkisine “Kesinlikle

Katiliyorum” cevabini verdigi Lise 3. simf dgrencilerinin ise %8,7’sinin “Kesinlikle

Katiliyorum™ cevabini verdigi gorilmiistiir.
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3.3.4. Universiteye Yonelik Egitim Alma istegi

Tablo 37: Ogrencilerin Cinsiyetleri ile Universiteye Yonelik Egitim Almak Istedigi
I¢in Spor Lisesini Tercih Etmesi Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik
Bulgular

Universiteye déniik egitim almaya inandigim igin Spor
Lisesini tercih ettim
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |2 11 18 42 80 153
0
& of ,3% 1,6% 2,6% 6,1% 11,6% 22,1%
Total
Erkek Count |26 27 71 207 207 538
V)
N 3,8% 3,9% 10,3% | 30,0% 30,0% 77,9%
Total
Toplam Count |28 38 89 249 287 691
0
% o 4,1% 5,5% 12,9% 36,0% 41,5% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan Ogrencilerin cinsiyetinin spor lisesine yonelmelerinde etkili
olup olmadigini belirlemek icin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-
kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin spor liselerine yonelmelerinde
cinsiyetin etkisi tizerinde anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X° s (4)=427,082;
P<0.000). Test sonuglar1 bayan &grencilerin %11,6’sinin Universiteye doniik egitim
almaya inandig1 i¢in spor lisesine yonelmesinde etkisi olduguna “Kesinlikle Katildig1”,
Erkek o&grencilerin ise %30’unun “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini  verdigi

gorilmiistiir.
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Tablo 38: Ogrencilerin Simiflan: ile Universiteye Yonelik Egitim Almak Istedigi
Icin Spor Lisesini Tercih Etmesi Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik
Bulgular

Universiteye doniik egitim almaya inandigim icin Spor
Lisesini tercih ettim
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiltyorum Toplam
Smif Lisel Count 9 20 49 123 169 370
0
AN P 2,9% 1%  |17.8%  |24,5% 53,5%
Total
Lise2 Count 7 9 29 71 72 188
0
& ca 1,0% 1,3% 4,2% 10,3% 10,4% 27,2%
Total
Lise3 Count 12 9 11 55 46 133
0
& ot 1,7% 1,3% 1,6% 8,0% 6,7% 19,2%
Total
Toplam Count 28 38 89 249 287 691
0
< oif 4,1% 5,5% 12,9% |36,0% 41,5% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan dgrencilerin Universiteye doniik egitim almaya inandig1 igin
spor lisesine yonelmelerinde etkili olup olmadigini belirlemek i¢in a=0.05 anlamlilik
diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda
ogrencilerin spor liselerine yonelmelerinde Universiteye doniik egitim almaya inandig
icin etkisi iizerinde anlamh farkliliklar oldugu ortaya c¢ikmustir (X205 (4)=427,082;
P<0.000). Test sonuclart Ogrencilerin Lise 1. smifta olanlarinin %?24,5° inin
Universiteye donuk egitim almaya inandigi icin spor lisesine yonelmesinde etkisi
olduguna “Kesinlikle Katildig1”, Lise 2. siif dgrencilerinin %10,4’{iniin Universiteye
dontik egitim almaya inandigi icin etkisine “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi

Lise 3. siif 6grencilerinin ise %8’inin “ Katiliyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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3.4. HIPOTEZ-3. DENEKLERIN SPOR LiSELERINDEN BEKLENTILERI

3.4.1. Spor Liselerinin Spor Tesisleri, Ogrencilerin Ulusal Ve Uluslarasi Basari

Saglayabilecegi Diizeyde Olmal

Tablo 39: Ogrencilerin Spor Liselerinin Spor Tesisleri, Ogrencilerin Ulusal ve
Uluslaras1 Basar1 Saglayabilecegi Diizeyde Olmal Diisiincesi ile Cinsiyetleri
Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Liselerinin Spor tesisleri, 6grencilerin ulusal ve
uluslarasi basari saglayabilecegi diizeyde olmali
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |0 4 7 26 116 153
0
% o ,0% ,6% 1,0% 3,8% 16,8% 22,1%
Total
Erkek Count |10 5 46 154 323 538
0
% o 1,4% , 7% 6,7% 22.3% 46,7% 77,9%
Total
Toplam Count |10 9 53 180 439 691
0
% o 1,4% 1,3% 7,7% 26,0% 63,5% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan Ogrencilerin cinsiyetinin Spor Liselerinin Spor tesisleri,

Ogrencilerin ulusal ve uluslaras1 basar1 saglayabilecegi diizeyde olmasi gerektigi
diisiincesini belirlemek i¢in a=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare
testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin Spor Liselerinin Spor tesisleri,
ogrencilerin ulusal ve uluslarasi basar1 saglayabilecegi diizeyde olmasi gerektigi kanaati
iizerinde cinsiyetin etkisi arasinda anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X2 os
(4)=959,586; P<0.000). Test sonuclar1 bayan dgrencilerin %16,8’sinin Spor Liselerinin
Spor tesisleri, dgrencilerin ulusal ve uluslaras1 basar1 saglayabilecegi diizeyde olmasi
gerektigi diisiincesine  “Kesinlikle Katildig1”, Erkek oOgrencilerin ise %46,7’sinin

“Kesinlikle Katiltyorum™ cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 40: Ogrencilerin Spor Liselerinin Spor Tesisleri, Ogrencilerin Ulusal ve
Uluslararas1 Basar1 Saglayabilecegi Diizeyde Olmali Diisiincesi ile Simiflari
Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Liselerinini
uluslararasi basar1 saglayabilecegi diizeyde olmali

Spor tesisleri,

ogrencilerin ulusal ve

Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Smif Lisel Count |5 4 26 105 230 370
0 of| _, 0 0 0 0 0
, 1% ,6% 3,8% 15,2% 33,3% 53,5%
Total
Lise2 Count |1 3 19 48 117 188
% Of 0 0 0 V] o 0
,1% 4% 2,7% 6,9% 16,9% 27,2%
Total
Lise3 Count |4 2 8 27 92 133
0
o o ,6% ,3% 1,2% 3,9% 13,3% 19,2%
Total
Toplam Count |10 9 53 180 439 691
% Of o o 0 0 o 0
1,4% 1,3% 7,7% 26,0% 63,5% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan ogrencilerin Spor Liselerinin Spor tesisleri, dgrencilerin

ulusal ve uluslararasi basar1 saglayabilecegi diizeyde olmasi gerektigi diislincesi igin

0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara

bakildiginda ogrencilerin Spor Liselerinin Spor tesisleri, Ogrencilerin ulusal ve

uluslararasi basar1 saglayabilecegi diizeyde olmasi gerektigi iizerinde anlamli farkliliklar

oldugu ortaya ¢ikmistir (X205 (4)=959,586; P<0.000). Test sonuclar Ogrencilerin Lise 1.

smifta olanlarmin %33,3” inin Spor Liselerinin Spor tesisleri, dgrencilerin ulusal ve

uluslararasi

basar1

saglayabilecegi diizeyde olmast gerektigi inancinda oldugu

diisiincesine “Kesinlikle Katildig1”, Lise 2. smif 6grencilerinin %16,9’u “Kesinlikle

Katiliyorum” cevabini verdigi Lise 3. sinif dgrencilerinin ise %3,9 unun “ Katiliyorum”

cevabini verdigi goriilmiistiir.
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3.4.2. Her Spor Lisesi Ayr1 Ayr1 Birka¢ Bransta Egitim Vermeli ve Antrenorler Bu

Okullarda istihdam Edilmeli

Tablo 41: Ogrencilerin Her Spor Lisesi Ayr1 Ayr1 Birka¢ Bransta Egitim Vermeli
ve Antrenérler Bu Okullarda istihdam Edilmeli Diisiincesi ile Cinsiyetleri
Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Her Spor Lisesi ayr1 ayr1 birka¢c bransta egitim
vermeli ve antrendrler bu okullarda istihdam edilmeli
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |1 4 15 54 79 153
0
o Off o, 6% 22% |7.8% 114%  |22,1%
Total
Erkek Count |14 17 74 202 231 538
o
% @ 2,0% 2,5% 10,7%  |29,2% 33,4% 77,9%
Total
Toplam Count |15 21 89 256 310 691
0
% olf 2,2% 3,0% 12,9% |37,0% 44,9% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan o6grencilerin cinsiyetinin Her Spor Lisesi ayr1 ayri1 birkag
bransta egitim vermeli ve antrendrler bu okullarda istthdam edilmeli diisiincesi i¢in
a=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara
bakildiginda 6grenciler, Her Spor Lisesi ayr1 ayri birka¢ bransta egitim vermeli ve
antrenorler bu okullarda istthdam edilmeli diisiincesi iizerinde anlamli farkliliklar
oldugu ortaya cikmistir (X205 (4)=540,715; P<0.000). Test sonuclari Ogrencilerin
bayanlarin  %11,4’ti Her Spor Lisesi ayri ayr1 birka¢ brangta egitim vermeli ve
antrendrler bu okullarda istihdam edilmeli “Kesinlikle Katildig1”, Erkek 6grencilerin ise

%33.,4’1iniin “Kesinlikle Katiltyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 42: Ogrencilerin Her Spor Lisesi Ayr1 Ayr1 Birka¢ Bransta Egitim Vermeli
ve Antrenorler Bu Okullarda istihdam Edilmeli Diisiincesi ile Stmiflar1 Arasindaki
lliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Her Spor Lisesi ayr1 ayr birka¢ bransta egitim vermeli ve

antrenOrler bu okullarda istthdam edilmeli

Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Simif Lisel Count [8 11 49 145 157 370
0
o Offy 5 1,6% 1% 21,0%  |227% | 53.5%
Total
Lise2 Count |4 7 28 69 80 188
0
& o ,6% 1,0% 4,1% 10,0% 11,6% 27,2%
Total
Lise3 Count |3 3 12 42 73 133
0
& i ,4% ,4% 1,7% 6,1% 10,6% 19,2%
Total
Toplam Count |15 21 89 256 310 691
0
6 o 2,2% 3,0% 12,9% 37,0% 44.,9% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 0grencilerin Her Spor Lisesi ayri ayri birkac bransta egitim

vermeli ve antrendrler bu okullarda istihdam edilmesi gerektigi yoniindeki diistinceleri

i¢cin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara

bakildiginda 6grencilerin Her Spor Lisesi ayr1 ayri birka¢ bransta egitim vermeli ve

antrenorler bu okullarda istihdam edilmeli diislincesi lizerinde anlamli farkliliklar

oldugu ortaya ¢ikmustir (X2 os (4)=540,715; P<0.000). Test sonuglar dgrencilerin Lise 1.

smifta olanlarinin %22,7’s 1 Her Spor Lisesi ayr1 ayr1 birkag bransta egitim vermeli ve

antrendrler bu okullarda istihdam edilmeli i¢in

ogrencilerinin  %10’u “Kesinlikle Katiliyorum” cevabint verdigi Lise 3.

ogrencilerinin ise %6,1’inin “ Katiltyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.

“Kesinlikle Katildig1”, Lise 2. simf

siif
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3.4.3. Spor Lisesi Egitim Programi Miisabaka Programina Gore Tiim Yila

Yayillmah

Tablo 43: Ogrencilerin Spor Lisesi Egitim Programi Miisabaka Programina Gore
Tiim Yila Yayilmah Diisiincesi ile Cinsiyetleri Arasindaki Iliskinin Etkisinin
Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Lisesi egitim programi miisabaka programina
gore tiim yila yayilmal
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |2 4 16 47 84 153
% Of 0 0 o o o 0
,3% ,6% 2,3% 6,8% 12,2% 22.2%
Total
Erkek Count |10 15 72 191 249 537
o
o Off 4o 2.2% 104% |277%  |36,1%  |77.8%
Total
Toplam Count |12 19 88 238 333 690
0
% o 1,7% 2,8% 12,8% |34,5% 48,3% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyetinin Spor Lisesi egitim programi miisabaka
programina gore tiim yila yayilmasi gerektigi diisiincesi lizerindeki etkisini belirlemek
icin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara
bakildiginda 6grencilerin Spor Lisesi egitim programi miisabaka programina gore tim
yila yayilmali diisiincesi ile cinsiyetin arasinda anlamli farkliliklar oldugu ortaya
cikmustir (X2 o5 (4)=583,783; P<0.000). Test sonuclarina gore bayanlarin %12,2’si Spor
Lisesi egitim programi miisabaka programina gore tim yila yayilmali ”, Erkek

ogrencilerin ise %36,1’inin “Kesinlikle Katiliyorum™ cevabini vemistir.
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Tablo 44: Ogrencilerin Spor Lisesi Egitim Programi Miisabaka Programina Gore
Tiim Yila Yayilmah Diisiincesi ile Simiflar1 Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine
Yonelik Bulgular

Spor Lisesi egitim programi miisabaka programina gore
tiim yila yayilmali
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Smif Lisel Count |8 11 47 139 164 369
% Of o o o o 0 0
1,2% 1,6% 6,8% 20,1% 23,8% 53,5%
Total
Lise2 Count |1 4 26 58 99 188
0
o Off o, 6% 38% |84%  143%  |27.2%
Total
Lise3 Count |3 4 15 41 70 133
)
& e 4% ,6% 2,2% 5,9% 10,1% 19,3%
Total
Toplam Count |12 19 88 238 333 690
)
0 o2 1,7% 2,8% 12,8% |34,5% 48,3% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin Spor Lisesi egitim programi miisabaka programina
gore tiim yila yayilmali sorusuna verdikleri cevaplarin etkisini belirlemek i¢in a=0.05
anlamlilik dilizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara
bakildiginda 6grencilerin Spor Lisesi egitim programi miisabaka programina gore tiim
yila yayilmali diisiincesi arasinda anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X* o5
(4)=583,783; P<0.000). Test sonuglar1 dgrencilerin Lise 1. smifta olanlarinin %23,8’
inin Spor Lisesi egitim programi miisabaka programina gore tim yila yayilmali fikrine
“Kesinlikle Katildig1”, Lise 2. smuf 0Ogrencilerinin  %14,3’liniin  “Kesinlikle
Katiliyorum” cevabini verdigi Lise 3. sinif dgrencilerinin ise %5,9 unun “ Katiliyorum”

cevabini verdigi goriilmiistiir.
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3.4.4. Spor Liseleri Beden Egitimi Ogretmeni Yaninda Her Bransta Antrenor

istihtam Etmeli

Tablo 45: Ogrencilerin Spor Liseleri Beden Egitimi Ogretmeni Yaminda Her
Bransta Antrenor Istihtam Etmeli Diisiincesi ile Cinsiyetleri Arasindaki Iliskinin
Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Liseleri Beden Egitimi Ogretmeni yaninda her
bransta antrendr istihtam etmeli
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |1 2 10 42 98 153
0
o Off jo, 3% 14%  6,1%  |[142%  |22,1%
Total
Erkek Count |12 21 54 171 280 538
o
0 Gt 1,7% 3,0% 7,8% 24,7% 40,5% 77,9%
Total
Toplam Count |13 23 64 213 378 691
0
% o 1,9% 3,3% 9,3% 30,8% 54,7% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan Ogrencilerin cinsiyetinin  Spor Liseleri Beden Egitimi

Ogretmeni yaninda her bransta antrendr istihtam etmeli diisiincesi {izerindeki etkisini
belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi.
Sonuglara bakildiginda 6grencilerinin Spor Liseleri Beden Egitimi Ogretmeni yaninda
her bransta antrendr istihtam etmeli diisiincesi lizerinde cinsiyetin etkisi arasinda
anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X2 5 (4)=705,867; P<0.000). Test sonuglari
ogrencilerinden, bayanlarin  %14,2’sinin Spor Liseleri Beden Egitimi Ogretmeni
yaninda her brangta antrenor istihtam etmeli diisiincesi icin “Kesinlikle Katildig1”,
Erkek ogrencilerin ise %40,5’inin cevabini

“Kesinlikle Katiliyorum” verdigi

gOriilmiistiir.
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Tablo 46: Ogrencilerin Spor Liseleri Beden Egitimi Ogretmeni Yaminda Her
Bransta Antrenor Istihtam Etmeli Diisiincesi ile Simiflar1 Arasindaki Iliskinin
Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Liseleri Beden Egitimi Ogretmeni yaminda her

bransta antrendr istihtam etmeli

Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Smif Lisel Count |9 13 45 111 192 370
0
& it 1,3% 1,9% 6,5% 16,1% 27,8% 53,5%
Total
Lise2 Count |1 4 10 68 105 188
o
o O 1 6% 14%  |9,8% 15,2% 27,2%
Total
Lise3 Count |3 6 9 34 81 133
0
o O 4 9% 1,3% | 4.9% 11,7% 19,2%
Total
Toplam Count |13 23 64 213 378 691
0
& o2 1,9% 3,3% 9,3% 30,8% 54,7% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan dgrencilerin Spor Liseleri Beden Egitimi Ogretmeni yaninda

her bransta antrendr istihtam etmeli diisiincesi iizerindeki etkisini belirlemek igin

0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara

bakildiginda 6grencilerini spor liselerine yonelmelerinde Spor Liseleri Beden Egitimi

Ogretmeni yaninda her bransta antrendr istihtam etmeli diisiincesinin anlaml

farkliliklarortaya ¢ikardigi goriilmiistir (X205 (4)=705,867; P<0.000). Test sonuglari

ogrencilerin Lise 1. smnifta olanlarmin %27,8” inin Spor Liseleri Beden Egitimi

Ogretmeni yaninda her bransta antrendr istintam etmeli fikrine “Kesinlikle Katildig1”,

Lise 2. simf dgrencilerinin %15,2°si Spor Liseleri Beden Egitimi Ogretmeni yaninda her

bransta antrendr istihtam etmeli diisiincesine “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi

Lise 3. sinif 6grencilerinin ise %4,9’unun “ Katiliyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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3.4.5. Spor Liseleri Sik Sik Sporla ilgili Farklh Konferanslar Diizenlemeli

Tablo 47: Ogrencilerin Spor Liseleri Sik Sik Sporla Ilgili Farkl Konferanslar
Diizenlemeli Diisiincesi ile Cinsiyetleri Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine
Yonelik Bulgular

Spor Liseleri sik sik sporla ilgili farkli konferanslar
diizenlemeli
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katihyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |1 1 13 47 91 153
V)
% o ,1% ,1% 1,9% 6,8% 13,2% 22,1%
Total
Erkek Count |13 15 51 197 262 538
0
A o 1,9% 2,2% 7,4% 28,5% 37,9% 77,9%
Total
Toplam Count |14 16 64 244 353 691
o
% @ 2,0% 2,3% 9,3% 35,3% 51,1% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyetinin Spor Liseleri sik sik sporla ilgili farkl
konferanslar diizenlemeli diisiincesi tlizerindeki etkisini belirlemek icin a=0.05
anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara
bakildiginda &grencilerini Spor Liseleri sik sik sporla ilgili farkli konferanslar
diizenlemeli fikri izerinde cinsiyetin etkisinin anlamh oldugu ortaya cikmustir (X° s
(4)=674,362; P<0.000). Test sonuglar1 6grencilerden bayanlarin %6,8’1 Spor Liseleri
stk sik sporla ilgili farkli konferanslar diizenlemeli fikrine  “Katiliyorum”, Erkek

ogrencilerin ise %37,9’unun “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 48: Ogrencilerin Spor Liseleri Sik Sik Sporla Tlgili Farklh Konferanslar
Diizenlemeli Diisiincesi ile Simiflar1 Arasindaki iliskinin Etkisinin Tespitine
Yonelik Bulgular

Spor Liseleri sik sik sporla ilgili farkli konferanslar
diizenlemeli
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katilryorum | Katiliyorum Toplam
Smif Lisel Count 4 8 43 133 182 370
0,
& e ,6% 1,2% 6,2% 19,2% 26,3% 53,5%
Total
Lise2 Count 5 3 15 66 99 188
0,
& s 7% ,4% 2,2% 9,6% 14,3% 27,2%
Total
Lise3 Count 5 5 6 45 72 133
o
A it , 1% 1% 9% 6,5% 10,4% 19,2%
Total
Toplam Count 14 16 64 244 353 691
o
& @ 2,0% 2,3% 9,3% 35,3% 51,1% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin Spor Liseleri sik sik sporla ilgili farkl konferanslar
diizenlemeli sorusuna verdikleri cevaplarin etkisini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik
diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuclara bakildiginda Spor
Liseleri sik sik sporla ilgili farkli konferanslar diizenlemeli fikri {izerinde anlamli
farkliliklar oldugu ortaya cikmistir (X2os (4)=674,362; P<0.000). Test sonuclari
ogrencilerin Lise 1. smifta olanlarmin %26,3liniin Spor Liseleri sik sik sporla ilgili
farkli konferanslar diizenlemeli fikrine  “Kesinlikle Katildigi1”, Lise 2. smif
ogrencilerinin  %14,3’i “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi Lise 3. smif

ogrencilerinin ise %6,5’inin “ Katiltyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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3.5. HIPOTEZ-4. CALISMAYA KATILAN OGRENCILERIN SPOR

LiSELERINDEN BEKLENTILERIN KARSILANMA DERECESI

3.5.1. Spor Lisesinde Sunulan Spor Egitimi Ust Diizeydedir

Tablo 49: Ogrencilerin Spor Lisesinde Sunulan Spor Egitimi Ust Diizeydedir
Diisiincesi ile Cinsiyetleri Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik
Bulgular

Spor Lisesinde sunulan spor egitimi iist diizeydedir
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |25 35 49 36 8 153
o
%o Off3 6o, 5,1% 1%  [52%  |1,2% 22,1%
Total
Erkek Count |71 119 101 159 88 538
o
% o 10,3% 17,2% 14,6% |23,0% 12,7% 77,9%
Total
Toplam Count |96 154 150 195 96 691
0,
% o 13,9% 22.3% 21,7% |28,2% 13,9% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyetinin Spor Lisesinde sunulan spor egitimi
list diizeydedir sorusuna verdikleri cevap iizerine etkisini belirlemek i¢in o=0.05
anlamlilik dilizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara
bakildiginda Spor Lisesinde sunulan spor egitimi iist diizeydedir fikrinin cinsiyet
{izerinde etkisi arasinda anlaml farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X°os (4)=427,082;
P<0.000). Test sonuglar1 6grencilerin bayanlarin %1,2’si Spor Lisesinde sunulan spor
egitimi iist diizeydedir fikrine “Kesinlikle Katildig1”, Erkek 6grencilerin ise %12,7’sinin

“Kesinlikle Katiliyorum™ cevabini verdigi goriilmiistiir.



87

Tablo 50: Ogrencilerin Spor Lisesinde Sunulan Spor Egitimi Ust Diizeydedir
Diisiincesi lle Simiflar1 Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Lisesinde sunulan spor egitimi iist diizeydedir
Kesinlikle Kesinlikle
katilmryorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiltyorum Toplam
Smif Lisel Count 30 68 80 126 66 370
0
& e 4,3% 9,8% 11,6% 18,2% 9,6% 53,5%
Total
Lise2 Count 35 41 39 50 23 188
0
& s 5,1% 5,9% 5,6% 7,2% 3,3% 27,2%
Total
Lise3 Count 31 45 31 19 7 133
0
¢ of 4,5% 6,5% 4,5% 2, 7% 1,0% 19,2%
Total
Toplam Count 96 154 150 195 96 691
0
& ut 13,9% 22,3% 21,7% |28,2% 13,9% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan ogrencilerin Spor Lisesinde sunulan spor egitimi {ist

diizeydedir sorusuna verdikleri cevaplarin etkisini belirlemek i¢in a=0.05 anlamlilik
diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda
ogrencilerin Spor Lisesinde sunulan spor egitimi iist diizeydedir fikri iizerinde anlaml
farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmistir (X205 (4)=427,082; P<0.000). Test sonuclari
ogrencilerin Lise 1. sinifta olanlarinin %18,2’s 1 Spor Lisesinde sunulan spor egitimi {ist
“Kesinlikle

%6,5’1nin

diizeydedir fikrine “Katildig1”, Lise 2. smif 6grencilerinin %3,3 iiniin

Katiliyorum” cevabimi  verdigi Lise 3. smif o&grencilerinin ise

“Katilmiyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 51: Ogrencilerin Bransimda uzman Beden Egitimi Ogretmeni var Diisiincesi
ile Cinsiyetleri Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Bransimda uzman Beden Egitimi Ogretmeni var
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |37 44 22 30 20 153
V)
% o 5,4% 6,4% 3,2% 4,3% 2,9% 22,1%
Total
Erkek Count |108 94 80 153 103 538
V)
% o 15,6% 13,6% 11,6% |22,1% 14,9% 77,9%
Total
Toplam Count |145 138 102 183 123 691
V)
% o 21,0% 20,0% 14,8% |26,5% 17,8% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan Ogrencilerin cinsiyetinin bransimda uzman Beden Egitimi

Ogretmeni var diisiincesi {izerindeki etkisini belitflemek i¢in «=0.05 anlamlilik
diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda
bransimda uzman Beden Egitimi Ogretmeni var diisiincesi ile dgrencilerin cinsiyeti
arasinda anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (X2 s (4)=26,012; P<0.000) Test

sonuglarina gore 6grencilerden bayanlarin %?2,9’unun bransimda uzman Beden Egitimi

Ogretmeni var fikrine “Kesinlikle Katildig1”, Erkek &grencilerin ise %22,1’inin “

Katiliyorum™ cevabini verdigi gorilmiistir.

Tablo 52: Ogrencilerin Bransimda Uzman Beden Egitimi Ogretmeni var
Diisiincesi ile Simiflar1 Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Bransimda uzman Beden Egitimi Ogretmeni var
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiltyorum Toplam
Smif Lisel Count 65 66 59 110 70 370
o
& CH 9,4% 9,6% 8,5% 15,9% 10,1% 53,5%
Total
Lise2 Count 43 42 28 45 30 188
0
& cH 6,2% 6,1% 4,1% 6,5% 4,3% 27,2%
Total
Lise3 Count 37 30 15 28 23 133
0
& cH 5,4% 4,3% 2,2% 4,1% 3,3% 19,2%
Total
Toplam Count 145 138 102 183 123 691
0
& oif 21,0% 20,0% 14,8% |26,5% 17,8% 100,0%
Toplam




&9

Calismaya katilan dgrencilerin bransimda uzman Beden Egitimi Ogretmeni var
belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi.
Sonuglara bakildiginda dgrencilerini Brangimda uzman Beden Egitimi Ogretmeni var
anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir (XZ s (4)=26,012; P<0.000). Test sonuglar
ogrencilerin Lise 1. sinifta olanlarinin %15,9’unun Bransimda uzman Beden Egitimi
Ogretmeni var “ Katildig1”, Lise 2. simf dgrencilerinin %4,3’{iniin Bransimda uzman
Beden Egitimi Ogretmeni var “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi Lise 3. simf

ogrencilerinin ise %35,4 linlin “Kesinlikle Katilmiyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.

3.5.3. Spor Lisesinde Aldigim Egitim Kendime Giivenimi Arttird:

Tablo 53: Ogrencilerin Spor Lisesinde Aldigim Egitim Kendime Giivenimi Arttird:
Diisiincesi ile Cinsiyetleri Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik
Bulgular

Spor Lisesinde aldigim egitim kendime giivenimi
arttirdi
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |11 17 36 52 37 153
% Of ) V) 0 0, ) 0
1,6% 2,5% 5,2% 7,5% 5,4% 22,1%
Total
Erkek Count |60 62 106 181 129 538
V)
L 8,7% 9,0% 15,3% |26,2% 18,7% 77,9%
Total
Toplam Count |71 79 142 233 166 691
0
0 o 10,3% 11,4% 20,5%  33,7% 24,0% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan

ogrencilerin cinsiyetinin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin

kendilerine gilivenlerini arttirdig1 diisiincesi tizerindeki etkisini belirlemek i¢cin a=0.05

anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara
bakildiginda 6grencilerin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin kendilerine giivenlerini
arttirdig1 cevabinin cinsiyet lizerinde anlamli farkliliklar oldugunu ortaya c¢ikmustir
(X205 (4)128,461; P<0.000). Test sonuclarma gore Ogrencilerden bayanlarin
%3546’ Unlin  Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin kendilerine gilivenlerini arttirdig1
diisiincesine “Kesinlikle Katildig1”, Erkek Ogrencilerin ise %18,7’sinin “Kesinlikle

Katiliyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 54: Ogrencilerin Spor Lisesinde Aldigim Egitim Kendime Giivenimi Arttird:
Diisiincesi ile Siniflar1 Arasindaki Iliskinin Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Lisesinde aldigim egitim kendime giivenimi arttirdi

Kesinlikle Kesinlikle
katilmryorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiltyorum Toplam
Smif Lisel Count 25 34 78 125 108 370
0
& e 3,6% 4,9% 11,3% 18,1% 15,6% 53,5%
Total
Lise2 Count 18 22 37 68 43 188
0
& s 2,6% 3,2% 5,4% 9,8% 6,2% 27,2%
Total
Lise3 Count 28 23 27 40 15 133
0
¢ of 4,1% 3,3% 3,9% 5,8% 2,2% 19,2%
Total
Toplam Count 71 79 142 233 166 691
o
& ut 10,3% 11,4% 20,5% |33,7% 24,0% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan o6grencilerin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin kendilerine

giivenlerini arttirdig1 diisiincesi icin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-

kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerini spor liselerine yonelmelerinde

Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin kendilerine giivenlerini arttirdigi diisiincesi anlamli

oldugu ortaya ¢ikmustir (X2 os (4)=128,761; P<0.000). Test sonuglar dgrencilerin Lise 1.

smifta olanlarinin %15,6’sinin Spor Lisesinde aldiklari egitimin kendilerine gilivenlerini

arttirdigr diislincesine “Kesinlikle Katildig1”, Lise 2. smif 6grencilerinin %6,2’sinin

“Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi Lise 3. simf 6grencilerinin ise %5,8’inin “

Katiliyorum” cevabini verdigi gorilmiistiir.
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3.5.4. Spor Lisesinde Aldigim Egitim Sporla Tlgili Bilgi Birikimimi Arttird

Tablo 55: Ogrencilerin Spor Lisesinde Aldigim Egitim Sporla Ilgili Bilgi
Birikimimi Arttirdi Diisiincesi ile Cinsiyetleri Arasindaki Iliskinin Etkisinin
Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Lisesinde aldigim egitim sporla ilgili bilgi birikimimi
arttirdi
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |9 15 23 60 46 153
V)
L 1,3% 2,2% 3,3% 8,7% 6,7% 22,1%
Total
Erkek Count |44 59 96 203 136 538
%o of 0 0 0 0 0 0
6,4% 8,5% 13,9% 129,4% 19,7% 77,9%
Total
Toplam Count |53 74 119 263 182 691
0
o 7,7% 10,7% 17,2% |38,1% 26,3% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan ogrencilerin cinsiyetinin Spor Lisesinde aldiklari egitimin
sporla ilgili bilgi birikimlerini arttirdigi diisiincesi iizerindeki etkisi i¢in 0=0.05
anlamhilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi

uygulandi. Sonuglara

bakildiginda Ogrencilerin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin sporla 1ilgili bilgi
birikimlerini arttirdig1 diislincesinin cinsiyet iizerindeki etkisinin anlamli oldugu ortaya
cikmustir (X205 (4)=211,598; P<0.000). Test sonuclaria gore 6grencilerden bayanlarin
%8,7’s1 Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin sporla ilgili bilgi birikimlerini arttirdigi
diistincesine “Katildig1”, Erkek 6grencilerin ise %19,7’sinin “Kesinlikle Katilryorum”

cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 56:Ogrencilerin Spor Lisesinde Aldigim Egitim Sporla Tlgili Bilgi
Birikimimi Arttird: Diisiincesi ile Simflar1 Arasindaki fliskinin Etkisinin Tespitine
Yonelik Bulgular

Spor Lisesinde aldigim egitim sporla ilgili bilgi birikimimi
arttirdi
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum Toplam
Smif Lisel Count 16 30 62 154 108 370
o
& ot 2,3% 4,3% 9,0% 22,3% 15,6% 53,5%
Total
Lise2 Count 17 22 31 64 54 188
0
o o) sy, 3.2% 45% 193% | 7.8% 27,2%
Total
Lise3 Count 20 22 26 45 20 133
0
& ca 2,9% 3,2% 3,8% 6,5% 2,9% 19,2%
Total
Toplam Count 53 74 119 263 182 691
0
& oif 7,7% 10,7% 17,2% | 38,1% 26,3% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin sporla ilgili bilgi
birikimlerini arttirdigr diisiincesi ilizerindekietkisini belirlemek i¢in 0=0.05 anlamlilik
diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda
ogrencilerin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin sporla ilgili bilgi birikimlerini arttirdig:
diisiincesinin anlamli oldugu ortaya ¢ikmistir (X205 (4)=211,598; P<0.000). Test
sonuglarina gore dgrencilerin Lise 1. smifta olanlarin %15,6’s1 Spor Lisesinde aldiklari
egitimin sporla ilgili bilgi birikimlerini arttirdig1 diisiincesine “Kesinlikle Katildig1”,
Lise 2. sif 6grencilerinin %7,8’inin “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi Lise 3.

siif 6grencilerinin ise %6,5’inin ““ Katiliyorum” cevabini verdigi gorilmistiir.
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3.5.5. Spor Lisesinde Aldigim Egitim insanlarla Kolay iletisim Kurmama
Yardimcei Oluyor
Tablo 57: Ogrencilerin Spor Lisesinde Aldigim Egitim Insanlarla Kolay iletisim

Kurmama Yardimci Oluyor Diisiincesi ile Cinsiyetleri Arasindaki iligkinin
Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Lisesinde aldigim egitim insanlarla kolay iletisim
kurmama yardimci oluyor
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |7 21 33 54 38 153
0
0 G 1,0% 3,0% 4,8% 7,8% 5,5% 22,1%
Total
Erkek Count |50 53 110 191 134 538
0
0 G 7,2% 7,7% 15,9% 27,6% 19,4% 77,9%
Total
Toplam Count |57 74 143 245 172 691
0
%6 @ 8,2% 10,7% 20,7%  |35,5% 24.9% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan ogrencilerin cinsiyetinin Spor Lisesinde aldiklari egitimin
insanlarla kolay iletisim kurmalarina yardimci oldugu diislincesi iizerinde etkili olup
olmadigini belirlemek i¢in a=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi
uygulandi. Sonuclara bakildiginda oOgrencilerin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin
insanlarla kolay iletisim kurmalarina yardimci oldugu diisiincesinde olduklar1 ortaya
cikmustir (X s (4)=168,501; P<0.000). Test sonuglarina gore 6grencilerden bayanlarin
%05,5’1 Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin insanlarla kolay iletisim kurmalarina yardimci
olduguna “Kesinlikle Katildig1”, Erkek 0&grencilerin ise %27,6’simin  “Kesinlikle

Katiliyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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Tablo 58: Ogrencilerin Spor Lisesinde Aldigim Egitim Insanlarla Kolay iletisim
Kurmama Yardimei Oluyor Diisiincesi ile Simiflar1 Arasindaki Iliskinin Etkisinin
Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Lisesinde aldigim egitim insanlarla kolay iletisim
kurmama yardimeci oluyor
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum Toplam
Simif Lisel Count 19 37 83 130 101 370
)
% it 2,7% 5,4% 12,0% 18,8% 14,6% 53,5%
Total
Lise2 Count 14 20 31 74 49 188
)
0 o 2,0% 2,9% 4,5% 10,7% 7,1% 27,2%
Total
Lise3 Count |24 17 29 41 22 133
)
& i 3,5% 2,5% 4,2% 5,9% 3,2% 19,2%
Total
Toplam Count |57 74 143 245 172 691
)
s i 8,2% 10,7% 20,7% | 35,5% 24,9% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan Ogrencilerin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin insanlarla
kolay iletisim kurmalarina yardimci oldugu fikrinin etkisini belirlemek i¢in a=0.05
anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara
bakildiginda 6grencilerin Spor Lisesinde aldiklari egitimin insanlarla kolay iletigim
kurmalarina yardimer oldugu diisiincesinin anlamli oldugu ortaya cikmustir (X% os
(4)=168,501; P<0.000). Test sonuglarna gore 6grencilerden Lise 1. sinifta olanlarin
%18,8” inin Spor Lisesinde aldiklari egitimin insanlarla kolay iletisim kurmalarina
yardimci oldugu disilincesine “Katildig1”, Lise 2. smif &grencilerinin %7,1’inin
“Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi Lise 3. simif grencilerinin ise %5,9’unun

“Katiltyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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3.5.6. Spor Lisesinde Aldigim Egitim Beni Mutlu Ediyor ve Aldigim Egitim Bana

Zevk Veriyor

Tablo 59: Ogrencilerin Spor Lisesinde Aldigim Egitim Beni Mutlu Ediyor ve
Aldigim Egitim Bana Zevk Veriyor Diisiincesi ile Cinsiyetleri Arasindaki iliskinin
Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Lisesinde aldigim egitim beni mutlu ediyor ve
aldigim egitim bana zevk veriyor
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |14 22 26 57 34 153
o
o Off5 0% 3.2% 38% 182%  |49%  |22,1%
Total
Erkek Count |62 65 110 170 131 538
V)
% o 9,0% 9.4% 15.9% |24,6% 19,0% 77,9%
Total
Toplam Count |76 87 136 227 165 691
0
6 o 11,0% 12,6% 19,7% 32,9% 23,9% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan ogrencilerin cinsiyetinin Spor Lisesinde aldiklari egitimin
kendilerini mutlu ettigi ve aldiklar1 egitimin zevk verdigi diisiincesinin etkisi olup
olmadigin1 belirlemek i¢in a=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi
uygulandi. Sonuglara bakildiginda ogrencilerin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin
kendilerini mutlu ettigi ve aldiklar1 egitimin zevk verdigi diigiincesinin anlamli oldugu
ortaya cikmustir (X%s (4)=109,253; P<0.000). Test sonuglart bayan 6grencilerin
%8,2’s1 Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin kendilerini mutlu ettigi ve aldiklar1 egitimin
zevk verdigine “ Katildig1”, Erkek 6grencilerin ise %24,6’simin “Katiliyorum” cevabini

verdigi gorilmistiir.
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Tablo 60: Ogrencilerin Spor Lisesinde “Aldigim Egitim Beni Mutlu Ediyor Ve
Aldigim Egitim Bana Zevk Veriyor” Diisiincesi Ile Siniflar1 Arasindaki Iliskinin
Etkisinin Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Lisesinde aldigim egitim beni mutlu ediyor ve aldigim

egitim bana zevk veriyor

Kesinlikle

Kesinlikle

katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Smif Lisel Count |28 41 73 132 96 370
0
& cH 4,1% 5,9% 10,6% 19,1% 13,9% 53,5%
Total
Lise2 Count |18 24 29 68 49 188
0
0 e 2,6% 3.5% 4,2% 9,8% 7,1% 27,2%
Total
Lise3 Count |30 22 34 27 20 133
0
& s 4,3% 3,2% 4,9% 3,9% 2,9% 19,2%
Total
Toplam Count |76 87 136 227 165 691
0
L of 11,0% 12,6% 19,7% 32,9% 23,9% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin kendilerini

mutlu ettigi ve aldiklar1 egitimin zevk verdigi diislincesinin simif {izerinde etkili olup

olmadigini belirlemek i¢in a=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi

uygulandi. Sonuglara bakildiginda 6grencilerini Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin

kendilerini mutlu ettigi ve aldiklar1 egitimin zevk verdigi diislincesinin anlamli oldugu

ortaya ¢ikmustir (X205 (4)=109,253; P<0.000). Test sonuclarina gore Ogrencilerden Lise

1. sinifta olanlarin %19,1” i Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin kendilerini mutlu ettigi ve

aldiklar1 egitimin zevk verdigi diisincesine “Katildig1”, Lise 2. sif Ogrencilerinin

%9,8’inin etkisine “Kesinlikle Katiliyorum” cevabini verdigi Lise 3. sinif 6grencilerinin

ise %4,9’unun ““ Kararsizim” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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3.5.7. Spor Lisesinde Aldigim Egitim Iyi Bir Fiziki Goriiniime Kavusmami
Saghyor
Tablo 61: Ogrencilerin Spor Lisesinde Aldigim Egitim iyi Bir Fiziki Gériiniime

Kavusmam Saghyor Diisiincesi ile Cinsiyetleri Arasindaki fliskinin Etkisinin
Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Lisesinde aldigim egitim iyi bir fiziki goriiniime
kavusmami sagliyor
Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum | Toplam
Cinsiyet Bayan Count |20 23 40 42 28 153
V)
o o) 9 3.3% 58% 61%  |41%  |22,1%
Total
Erkek Count |64 55 94 190 135 538
V)
% 9,3% 8,0% 13,6% |27,5% 19,5% 77,9%
Total
Toplam Count |84 78 134 232 163 691
0
o o 12,2% 11,3% 19,4% | 33,6% 23,6% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan 6grencilerin cinsiyetinin Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin iyi
bir fiziki goriiniime kavusmalarini sagladig diislincesi lizerine etkisini belirlemek igin
a=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-kare testi uygulandi. Sonuglara
bakildiginda 6grencilerin Spor Lisesinde aldiklari egitimin iyi bir fiziki goriiniime
kavusmalarint sagladigi diisiincesinin cinsiyet iizerinde etkisi anlamli oldugu ortaya
cikmustir (X205 (4)=115,722; P<0.000). Test sonuclarma gére 6grencilerden bayanlarin
%6,1’1 Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin 1yi bir fiziki gdriiniime kavusmalarini sagladig:
diistincesine “Katildig1”, Erkek ogrencilerin ise %27,5’inin “Katiliyorum” cevabim

verdigi gorilmiistiir.
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Tablo 62: Ogrencilerin Spor Lisesinde Aldigim Egitim iyi Bir Fiziki Gériiniime
Kavusmam Saghyor Diisiincesi ile Smmiflar1 Arasindaki lliskinin Etkisinin
Tespitine Yonelik Bulgular

Spor Lisesinde aldigim egitim iyi bir fiziki goriiniime

kavusmami sagliyor

Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiltyorum Toplam
Smif Lisel Count 30 34 71 131 104 370
0
& cH 4,3% 4,9% 10,3% | 19,0% 15,1% 53,5%
Total
Lise2 Count 24 24 36 61 43 188
0
& e 3,5% 3,5% 5,2% 8,8% 6,2% 27,2%
Total
Lise3 Count 30 20 27 40 16 133
0
& s 4,3% 2,9% 3,9% 5,8% 2,3% 19,2%
Total
Toplam Count 84 78 134 232 163 691
0
& R 12,2% 11,3% 19,4% |33,6% 23,6% 100,0%
Toplam

Calismaya katilan Ogrencilerin hangi sinifta olduklarimin Spor Lisesinde

aldiklar1 egitimin iyi bir fiziki goriinlime kavusmalarimi sagladigi diisiincesi iizerinde

olup olmadigini belirlemek icin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde cross-tabulation ve Ki-

kare testi uygulandi. Sonuglara bakildiginda Ogrencilerin Spor Lisesinde aldiklari

egitimin 1yi bir fiziki goriinlime kavusmalarini sagladig1 diisiincesinin anlamli oldugu

ortaya ¢ikmustir (X205 (4)=115,722; P<0.000). Test sonuclarina gore Ogrencilerden Lise

1. sinifta olanlarin %19’u Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin iyi bir fiziki goriiniime

kavusmalarini sagladigi diisiincesine ““ Katildig1”, Lise 2. sinif dgrencilerinin %8,8’inin

etkisine “Katiliyorum” cevabimi verdigi Lise 3. smif 6grencilerinin ise %35,8’inin

“Katiltyorum” cevabini verdigi goriilmiistiir.
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4.1. TARTISMA
4.1.1. ANKETORLERIN GENEL OZELLIKLERI

4.1.1.1. Cinsiyet

Anketin sonuglarina gore, toplam 691 Spor Lisesi 6grencisinin 15371 (%22,1)

“Bayan”, 538’1 (%77,9) “Erkek” 6grencilerden olugmaktadir.

4.1.1.2. Yas

Yapilan caligmada elde edilen sonuglar, Spor Lisesi 6grencilerinin %3,2 si (22)
14 yasinda, %38,4’1 (265) 15 yasinda, %32,6’s1 (225) 16 yasinda, %22,9’u (158) 17

yasinda ve %3’ i (21) ise 18 yas ve lizerinde oldugu gosterdi.

4.1.2.3. Simf

Bulgular ortaya koyuyor ki, katilimcilarin 370’1 (53,2) Lise 1, 188’1 Lise 2 ve
133’1 Lise 3. Smifa devam etmektedir. Lise 1. Smif 6grencileri katilimcilarin yaridan
fazlasini olusturmaktadir. Bu sonucun sebebi, Spor Liselerinin egitim-6gretime baslama
yillarimin farkli olmasi yaninda, Lise 3. siniftaki 6grencilerin OSS’ye hazirlanma

durumunda olduklar1 i¢in ¢aligsmaya katilamamis olmalar1 olarak degerlendirilebilir.

4.1.2.4. Katihmcilarin Yetistigi Cevre

Bulgulardan anlasiliyor ki, Ankete katilan 6grencilerin 65°1 (%9,4) kdyde, 17’s1
(%2,5) kasaba da, 156’s1 (%22,6) ilcede, 338’1 (%48,9) il merkezi, 109°u (% 15.8)
Biiyiiksehir ve 6’s1 (%0,9) yurtdisinda yetistigini ifade etmistir. Katilimcilarin tamami
dikkate alindiginda 6nemli bir kisminin il merkezlerinde yetismis oldugu goriilmektedir.
Bu duruma, il merkezindeki sosyal ve sportif imkanlarin fazla olmasi, velilerin daha
bilingli ve oOgrencilerin seceneklerinin daha fazla olmasinin neden oldugunu

sOyleyebiliriz.
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4.1.2.5. Ailenin (Baba) Egitim Diizeyi

Bulgularda goriilecegi gibi, katilimcilarin babalarinin 185’1 (%26,8) ilkokul,
192°si (%27,8) ortaokul, 224’1 (%32,4) lise ve dengi okul, 86’s1 (%12,4) {iniversite,
2’si (%0,3) iiniversite sonrasinda master egitimi ve 2’si (%0,3) iiniversite sonrasi
doktora egitimi aldiklar1 belirlenmistir. Genel durum dikkate alindiginda 6grencilerin
babalarinin tamami okur-yazar, 6nemli bir kismi ise lise ve sonrasi egitimlerini
tamamlamislardir. Bu duruma babanin yetistigi sosyal ¢evrenin, cinsiyetin ve ekonomik

kosullarin neden oldugu sdylenebilir.

4.1.1.6. Ailenin (Anne) Egitim Diizeyi

Bulgular ortaya koyuyor ki, ankete katilan Ogrencilerin annelerinin 343’
(%49,6) ilkokul, 171’1 (%24,7) ortaokul, 143’1 (%20,7) lise ve dengi okul, 33’1 (%4,8)
tiniversite ve 1’1 (%0,1) lniversite sonras1 doktora egitimi aldiklar1 tespit edilmistir.
Genel durum dikkate alindiginda 6grencilerin annelerinin egitim durumu, babalarina
gore daha diisiik, ancak tamami okur-yazar ve onemli bir kismi ise ilk ve ortaokul
mezunudur. Anne egitim durumunun diisiik olmasmin nedeni olarak, toplumsal

degerlerimiz, dini baski ve ekonomik durumun diisiik olmasi gosterilebilir.

4.1.1.7. Baba Meslegi

Bulgulardan anlasiliyor ki, Spor Lisesi 0grencilerinin babalarinin %18,1°1 (125)
memur, %21,1°1 (146) isci, %14,3’1 esnaf, %6,1°1 (42) ¢iftci, %1,2°si (8) issiz, %12,7’si
(88) calistiklart kurumdan emekli, %15,8°1 (109) Serbest mesleklerde, %10,7’si (74) ise
diger meslek guruplarinda calistiklar1 belirlenmistir. Genel durum dikkate alindiginda

katilimcilarin babalarinin 6nemli bir kisminin is¢i ve memur olduklar1 goriilmektedir.
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4.1.1.8. Anne Meslegi

Bulgular ortaya koyuyor ki, deneklerin anneleri %82,5’1 (570) oranla en ¢ok ev hanimi

olanlardan olugmaktadir.

4.1.1.9. Aile Gelir Diizeyi

Bulgular, deneklerin ailelerinin gelir diizeylerinin ¢ogunlukla (%25,3’1 (175)
500 YTL ve daha az, %37,8’1 (261) 501-999 YTL arasi) 1000 YTL altinda bir gelir
elde ettiklerini gostermektedir. Bu durumun, baba mesleklerinin oncelikle devlet
memuru veya is¢i ve anne mesleklerinin ev hanimi olmasindan kaynaklandigi

sOylenebilir.

4.1.1.10. Ogrencilik Esnasinda Kahnan Yer

Sonuglar, deneklerin 6grenim gordiigii esnada (%64,5) oranla ailelerinin ya da
akrabalarinin evlerinde kaldiklarin1 gostermektedir. Bu durumun, 6grenciler genellikle
ailelerinin ya da akrabalarinin yasadiklar1 ildeki Spor Lisesini tercih etmelerinin sebep

oldugunu sdyleyebiliriz.

4.1.1.11. Kuliip Lisans1

Bulgularda goriilecegi lizere, deneklerin (%79)’u herhangi bir kuliibiin lisanl
sporcusudur. Bu duruma oOgrencilerin ¢ogunlukla il merkezinde ikamet etmeleri ve
spora olan ilgilerinin sebep oldugu sdylenebilir. Coban (2006) c¢alismasinda Spor
Liselerinde 6grenim goren Ogrencilerin  %57,1’inin  kuliip sporcusu oldugunu

belirlemisgtir.
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4.1.1.12. Lisanslarin Branslara dagilim

Calismamizda elde edilen sonuglar, 6grencilerin ¢esitli spor dallarinda lisansa
sahip oldugunu, hatta bazi 6grencilerin birden fazla spor dalinda lisans1 bulundugunu
ortaya koymaktadir. En fazla lisansin %35 (242) oranla futbol branginda oldugu goze
carpmaktadir. Futbolu %11,1 (77) ile voleybol ve % 8,4 (58) ile basketbol takip
etmektedir. En fazla tercih edilen branglarin takim sporu ve toplum tarafindan daha

fazla ilgi géren temasa alanlar1 oldugu s6ylenebilir.

4.1.1.13. Elde Edilen En Iyi Dereceler

Bulgulardan anlasiliyor ki, deneklerin branslarda elde ettikleri basarilar dikkate
alindiginda %85’inin (588) herhangi bir basarisi bulunmamaktadir. Basari siralamasinda
ise ilk siray1 %38,5 (9) ile Tirkiye ikinciligi ve tglnciliigl, %2,6 (18) ile Tiirkiye
besinciligi ve % 1,7 (12) ile Tiirkiye sampiyonlugu almaktadir. Bu basarilar 6grencilerin
bu giine kadar elde ettikleri en iyi basarilar1 ifade etmektedir. Spor Lisesinde dgrenim
gordiigii esnada elde edilen basarty1 ifade etmemektedir. Spor Liselerinin hedefleri
dikkate alindiginda “elit” sporcu yetistirme konusunda istenilen sonuca heniiz

ulagilamadig1 goriilmektedir.
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4.1.2. HIPOTEZ~1. OGRENCILERIN SPOR LiSELERINE YONELINMESINE
ETKi EDEN SEBEPLER

4.1.2.1. Spora olan ilgim Yonelmemde Etkili Olmustur

Yapilan caligmaya gore deneklerin biiylik bir ¢ogunlugunun Spora olan
ilgilerinin Spor Liselerine ydnelmede etkili oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin Spor
Liselerini tercih etmeleri icin spora olan ilgilerinin onemli etkilerini oldugu
goriilmektedir. Coban (2006) calismasinda 6grencilerin %55, 6 simin kendi istegi ile
Spor Liselerini tercih ettiklerini belirlemistir. Spordaki basar1 sporcunun istegi ve spora
olan ilgisi ile dogru orantilidir. Bu agidan bakildiginda 6grencilerin kendi kararlar1 ve
spora ilgileri kisisel basarilar1 ve gelecekleri agisindan ¢ok 6nemlidir. Tanilkan (2001)
calismasinda Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor yiiksekokullarina; sporu, beden
egitimi ve spor Ogretmenligini sevdikleri ve spora 6zel bir ilgi duyduklar igin
girdiklerini, sporcu olmalarinin da biiyiik etken oldugunu belirtmistir. Pepe (2003)
calismasinda, 6grencilerin yaridan fazlasinin aktif spor yaptigini, spor alanini segme

nedenlerinin basinda spora olan ilgilerinin oldugunu belirtmistir.

4.1.2.2. Ailem Yonelmemde Etkili Olmustur

Yapilan ¢alismada Spor Liselerine yonelmede ogrencilerin biiyiik bir

kisminin ailelerinin etkili oldugu belirlenmistir.
Coban (2006) calismasinda Spor Liselere yonelmede birden fazla secenegin

bulundugu ve oOgrencilerin %9,7 sinin ailesinin yoOnelmede etkili oldugu ve
Ogrencilerinin ailelerinin desteginin okuldaki derslerdeki basariya olumlu etkide
bulundugunu belirlemistir. Bizim ¢alismamizda ise ailelerin %67,9 unun bu se¢imde
etkili oldugu belirlenmistir. Bu da velilerin Spora olan ilgilerinin ve bu kurumu daha iyi
tanimalarinin etkili oldugunu gostermektedir.

Giliniimiizde aileler spora daha olumlu yaklagsmakta ve c¢ocuklarini

spora yonlendirmektedir. Halen spor aktivitelerinin, ¢ocugun derslerdeki basarisini
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engellediginin diisiinen aileler bulunmakla birlikte ¢ok sayida ailede belli bir iicret
O0demeyi goze alarak cocuklarini sporla ilgili kurslara kayit ettirmektedir. Aile, sosyal

diinyay1 ve spor diinyasin1 gérmeyi saglayan bir birimdir(OZTURK, 1998, s. 24).

4.1.2.3. Arkadas Cevrem Yonelmemde Etkili Olmustur

Yapilan ¢alismaya gore deneklerin yarisina yakinin Spor Liselerine yonelmede
arkadas gevrelerinin etkili oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin birlikte spor yaptig1 ya da
daha 6nce bu kurumlara yerlesen arkadaslarinin Spor Liselerini tercih etmelerinde

etkili oldugu sdylenebilir.

4.1.2.4. Beden Egitimi Ogretmenim Yonelmemde Etkili Olmustur

Yapilan ¢alismada deneklerin Beden Egitimi Ogretmenlerinin spor liselerine
yonelmelerinde etkili oldugu gozlenmistir. Calismaya gore 6grencilerin %61,3 {iniin
karar vermesinde Beden Egitimi 6gretmenin etkili oldugu belirlenmistir. Bulgulara
bakilarak soyle bir degerlendirme yapabiliriz. Ilkdgretimde spor alaninda basarili olan
ogrenciler gelecekte spordan kopmamalari, basarili sporcu olarak yetismeleri amaciyla

Ogretmenleri tarafindan tesvik edilmektedir.

4.1.2.5. Antrenorlerim Yonelmemde Etkili Olmustur

Calismada ogrencilerin yarisindan fazlasinin Spor Liselerine yonelmede
antrenorlerinin etkili oldugu goézlenmistir. Antrendrler 6grencilerin spora basladiktan
sonra bdyle yonlendirmelerden bulunmalar1 gerekmektedir. Spor Liselerinde fazla
sayida uygulama dersi ve malzeme yeterliligi géz Oniine alindiginda sporcularin bu

kurumlarda egitim gdérmeleri sporcular1 okul esnasinda da hazir tutacak dolayisiyla
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antrenoOrlerinin  isini  kolaylastiracaktir. Bu acidan bakildiginda  6grencilerin

yonelmesinde antrenorlerin daha etkili olmalar1 gerekmektedir.

Tanilkan (2001) arastirmasinda, 6grencilerin beden egitimi ve spor yiiksek
okullarma girisleri sirasinda gerek aile ve arkadaslari, gerekse Ogretmenleri ve
antrendrleri tarafindan yeterince yonlendirilmediklerini belirtmistir. Ozmaden (1992)
calismasinda, Ogrencilerin spor alanina ydnelmesinde rol oynayan faktorlerin aile,
sosyal cevre, beden egitimi 6gretmenleri ve uzun siiredir spor yapiyor olmalarinin etkili

oldugunu, %88,33’iiniin idealleri dogrultusunda bdliimii sectiklerini belirtmistir.

4.1.2.6. Kuliibiim Yonelmemde Etkili Olmustur

Calismamizda deneklerin %79 unun kuliip sporcusu oldugu belirlenmistir. Spor
Liselerine yonelmede 268 Ogrenci kuliibiin etkili oldugunu belirtmistir.  Kuliip
sporcusu olmayan oran ve antrendr-kuliip ayrimi yapilarak verilen cevaplar dikkate
alindiginda belirlenen oran normal kabul edilmelidir. Spor Liselerinin etkin ¢alismalari
ile okul-kuliip isbirligi gelistirilebilir. Bu sekilde basarinin kaginilmaz olacagi
sOylenebilir. Bunu degerlendirirken tesis, malzeme, antrendr, maddi olanaklar vb.
dikkate alinmalidir. Bu sayede kuliiplerin bu okullar i¢in ne kadar onemli ve etkin

oldugu anlasilabilir.

4.1.2.7. Medya Yonelmemde Etkili Olmustur

Yapilan ¢aligmada deneklerin 238’1 spor liselerine yonelmelerinde medyanin
etkili oldugunu belirtmiglerdir. Her alanda oldugu gibi spor alaninda da etkili olan
medya gelismekte olan gengler iizerinde etkinligini devam ettirmektedir. Tercih edilen
branglarda 6zellikle medyanin diger alanlardan daha etkili oldugunu sdylemek yanlis

olmaz. Giliniimiizde gelisen teknoloji ile diinyada yapilan birgok farkli spor dalini
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tanimamiza olanak saglayan medyanin, 6zellikle genglerin spora ilgilerini arttirict rol
oynadigin1 gdérmekteyiz. Spora olan ilgi ile Spor Liselerine yonelim artmaktadir. Bu
acidan bakildiginda medyanin dolayli bir etkisi s6z konusudur. Dolayisiyla verilen
cevaplarda oranin az olmasmi normal karsilamak gerekmektedir. Kitle iletisim
araclarmin etkinligi dolayli ve dolaysiz olarak insanlarin 6zellikle genglerin spora olan
ilgisini arttirmistir. Bu sayede aktif spor yapan insan sayisinda bir artma soz

konusudur.

4.1.2.8. Sosyal Cevrem Yonelmemde Etkili Olmustur

Spor, toplum yasamina ¢ok degisik yollardan girerek, bireyleri dogrudan ya da
dolayli olarak kendisine bagimli kilmis ve her zaman toplumun ilgisini canli tutmay1
basarmig bir sosyal olgudur. Bu olgu toplum yasaminda belirli gorevler
tistlenmektedir(KILCIGIL, 1998, s.9).

Toplumun vazgecilmez zevklerini, ihtiyaglari1 karsilayarak kendisine
baglayan bu olgu, giinlimiiziin diinyasinda biiyiik bir toplumsal kurum oldugunu kabul
ettirerek, toplumu ¢ok yakindan ilgilendiren belli davranislar, diisiinceler, inanglar ve
simgeler gelistirmistir. Her toplumsal kurum gibi, diger toplumsal kurumlarla iliski
halindedir ve o toplumun hukukundan, siyasetinden, ekonomisinden, demografik,
kiiltiirel, cografi yapisindan ve ¢evresinden ayr diistiniilemez(Kilcigil, 1998, s.9).
Yapilan ¢alismada deneklerin 341’inin Spor Liselerine yonelmede sosyal ¢evrelerinden
etkilendikleri belirlenmigstir. Toplumu yakindan ilgilendiren sportif davranislarin

ogrenciler lizerinde 6nemli bir etkisi vardir.
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4.1.3. HIPOTEZ-2. OGRENCILERIN SPOR LIiSELERINi TERCiH ETME
NEDENLERIi

4.1.3.1. Basarih Olabilecegi Diisiincesi

Basarili olabilmenin anahtar1 yapilacak ise inanmaktir. Calismaya katilan
ogrencilerin tamamina yakini (erkeklerin % 87,7’si1, kiz 6grencilerin % 94,2°s1) spor
lisesinde basarili olabilecekleri i¢in tercih ettiklerini ifade etmiglerdir. Diger
Ortadgretim kurumlar1 da dikkate alindiginda deneklerin kendilerinin spor alaninda
daha etkin gordiikleri ve geleceklerini bu yonde sekillendirmek istedikleri fikri ortaya
cikmaktadir. Gerek O6grencilerin ailelerinin ve c¢evresinin yonlendirmesi gerekse

ogrencilerin kisisel tercihleri 6grencilerde bu fikrin olusmasina neden olabilir.

4.1.3.2. Iyi Bir Spor Egitimi Alabilecegi Diisiincesi

Yapilan ¢alismaya gore calisgamaya katilan 691 denekten yalnizca 47°si iyi bir
spor egitimi almak amaciyla bu liselere gelmediklerini ifade etmiglerdir. Geriye kalan
644 denek ise liseler de iyi bir spor egitimi alacagina inandig1 bu okullar tercih etme
sebeplerinden biri oldugunun ifade etmislerdir. Sporcu 6grencilerin bu kurumlardan
tesis, malzeme, antrendr vb. faktorlerin yeterli oldugunu dolayisiyla iyi bir spor egitimi
alabilecegi diisiincesi vardir. Sporda egitimi bir biitiinliik arz etmelidir. Biitliin imkanlar
birbirini tamamlayici niteliktedir. Tesis, malzeme ya da uzman olmadan sadece
program yapma ve bu programa ogrencileri dahil etmek bir anlam ifade etmeyecektir.
Genglerin geleceklerine yon verecek bu kurumlarin beklentilere karsilik verecek yapida
olmasi varsa eksikliklerinin giderilmesi gerekmektedir. Son bolimde bu beklentinin

karsilanma derecesi belirtilecektir.
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4.1.3.3. Sporu Meslek Haline Getirmek I¢in

Okul tercihlerinde en 6nemli etkenlerden birisi de gelecek kaygisidir. Calismaya
katilan 691 denekten yalnizca 56’s1 spor liselerini tercih etme sebeplerinden birinin
sporu meslek haline getirmek olmadigini belirtmistir. Ancak geriye kalan 635 denek ise
spor lisesini tercih ederken amaglarindan birinin de sporu meslek haline getirmek
oldugunu ifade etmektedir.

Coban, (2006) calismasinda, “Ogrenciler Spor Lisesini tercih ederken, gelecek
ile 1ilgili beklentilerini, %38,1 oran ile 'gelecekte iyi bir sporcu olmak' olarak
belirtmiglerdir. Pepe (2003) c¢alismasinda, spor alanini segme nedenlerinin basinda
beden egitimi ve spor Ogretmeni olmak istemeleri, sonra aktif sporcu olmak
istediklerinin izledigini; 6grencilerin spor alanini bilingli olarak sectigini ve velilerin de
destekledigini belirtmistir. Ozmaden (1992) calismasinda, dgrencilerin beklentilerinin
beden egitimi Ogretmeni, hakem, antrenér ve spor yoneticisi olmak oldugunu

belirtmistir.

4.1.3.4. Universiteye doniik egitim alabilecegi inanci

Yapilan calismaya gore ¢aligmaya katilan 691 denekten 536°s1 spor lisesini
tercih etme nedenlerinden birinin de iiniversiteye doniik egitim alabilme inanci
oldugunu belirtmislerdir. Geriye kalan deneklerde 89’u kararsiz oldugunu ifade

etmistir. Sonugta, {iniversite egitimi alma inanc1 6nemli bir tercih sebebidir.

Coban (2006) ¢oktan se¢gmeli cevaplarin bulundugu caligmasinda 6grencilerin
%33,4'4, 'Beden egitimi ve spor bolimiine girmek' gibi bir beklenti igerisinde

olduklarini belirlemistir.
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4.1.4. HIPOTEZ-3. DENEKLERIN SPOR LiSELERINDEN BEKLENTILERI

4.1.4.1. Spor Tesisleri Uluslararasi Standartlarda Olmah

Yapilan ¢alismada ¢alismaya katilan deneklerin yalnizca 19°u spor tesislerinin
uluslar aras1 standartlarda olmayabilecegini, 619’ u ise olmas1 gerektigini ifade
etmislerdir. Gerek bireysel gerekse takim sporlarinda basarili olmanin gereklerinden bir

tanesi de spor tesislerinin kaliteli olmasidir.

Basaril1 sporcular yetistirmek sadece egitim programi, kalifiye eleman ya da
yetenekli 6grenciyle miimkiin olmayacaktir. Fiziki altyapi, tesislerdeki cesitlilik bu
basarinin bir parcasi, tamamlayicist olacaktir. Spor Liselerinin mevcut durumu
baslhigindan da anlasilacagi gibi Spor Liseleri spor tesislerine sahip olmak bir kenara
hala kendi okul binasina bile sahip degillerdir. Istenilen basar1 gerekli fiziki altyapinin
olusturulmasiyla saglanabilir. Deneklerin tamamina yakininin bu fikre katilmasini bu
tesislerin yok denecek kadar az oldugu diisiincesinin olusmasina neden oldugunu
sOylemek yanlis olmaz. Tesis imkanin saglanmamasi bu kurumlarin devam etmesini
gereksiz hale getirecektir. Fiziki altyapi agisindan gerekli imkan hazirlanmazsa
kanimca Spor Liseleri, 1984 yilinda acilarak kisa bir siire sonra kapatilan Beden
Egitimi ve Spor Liseleri ile aym akibeti yasayacaktir. Bu da iilke sporuna, spor

egitimine ciddi zararlar verecektir.

4.1.4.2. Her Spor Lisesi Ayr1 Branslarda Egitim Vermeli Ve Antrenérler istihdam

Edilmeli

Belirli bir bransta basarili olabilmek, spor yapan oOgrencinin ilgili spor
bransina olan ilgisi ve yetenegine baglidir. Sporcunun yetenegini ortaya ¢ikarmak ve
gelistirmek ancak o bransta egitim veren antrendrlerce saglanabilecektir. Bu baglamda,

caligmaya katilan 691 denekten 566°s1 bu yonde bir goriis belirtmislerdir.
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4.1.4.3. Egitim Program Miisabaka Programina Goére Tiim Yila Yayilmah

Yapilan c¢alismaya gore deneklerin 6nemli bir kismi (% 82,8’1) egitim
programlarinin, miisabaka programi géz oniinde bulundurularak gerekli diizenlemeler
yapilmali fikrine katildiklar1 gozlenmistir. Ogrencilerin miisabakalara, miisabik
olduklar1 brangla ilgili her tiirli bilgi birikimi ve kondisyonla katilimlarinin
saglanabilmesi i¢in calisma programi tiim yila yayilmali ve her tiirli bilgi birikimi
ogrencilere aktarilmalidir. Miisabaka donemi, yapilan hazirliklarda goéz Oniine
alindiginda ogrencilerin zihinsel ve bedensel yorgunluklari, zaman darhig1 gibi
faktorlerin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Dolayisiyla dgrencilerin derslerinde ¢esitli

aksakliklar ve derslerden istenilen diizeyde verim alamadiklart diisiiniilmektedir.

Ortadgretim Genel Miidiirliigli bu soruna kars1 2005-2006 6gretim yilinda Spor
Liselerinde gerek uygulama alan1 olusturmak gerekse yapilamayan derslerin
tamamlanabilmesi amaciyla sinif bazinda sayilmak tizere haftada 10 saat grup dersi
konulabilecegini okul midiirliikklerine bildirmistir. Bu dersler genelde branglarin
uygulama dersi olarak kullanilmaktadir. Derslerin miifredat programlar1 zaman
acisindan uygun hazirlanmistir. Derslerden verim almak ve grup dersini iyi
degerlendirerek 6grenci basarisini arttirmak okul yonetimlerinin verimli ¢aligmasina

bagli hale gelmistir.

4.1.4.4. Beden Egitimi Ogretmenleri Disinda Antrenérler Olmah

Yapilan ¢caligmada ¢alismaya katilan 691 denekten yalnizca 36’s1 bunun aksi bir
goriiste olduklarimi ifade etmislerdir. Geriye kalan deneklerin ise 591’1 ise spor

liselerinde 6gretmenler haricinde antrendrlerin de olmasi gerektigini belirtmiglerdir.
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4.1.4.5. Sporla Ilgili Farkh Konferanslar Diizenlenmeli

Spor sadece fiziksel bir aktivite degildir, ayni zamanda bilgiyi de
gerektirmektedir. Her bilim dalinda oldugu gibi sporda da giin gegtik¢e yeni gelismeler
meydana gelmektedir ve bu gelismeler 6grencilere aktarilmalidir. Bu da ilgili kisilerce
verilecek konferanslar, seminerler v.b. ile gergeklesecektir. Calismaya katilan
ogrenciler de bu fikirdedir. Deneklerin 597°si bu goriise katildiklarini belirtmislerdir.
Ogrencilerin bu istekleri gosteriyor ki alaninda uzman ya da elit sporcular tarafindan
sunulan spor icerikli konferanslar, dgrencilerde spora karsi ilgilerini ve bilgilerini
arttiracag1 fikri olusturuyor. Spor alanlar1 kurallariyla ve bilimselligiyle siirekli bir
gelisim ve degisim i¢indedir. Bu degisimi uzmanindan dinlemek 6grencilerin konuya
daha ilgili olmalarina neden olmaktadir. Ayrica elit sporcu ya da spor adamlari
tarafindan diizenlenen konferansa katilan sporcularda basari i¢giidiisiiniin arttigini

sOylemek yanlig bir degerlendirme olmaz.

4.1.5. HIPOTEZ—4. DENEKLERIN SPOR LISELERINDEN
BEKLENTILERININ KARSILANMA DERECESI

4.1.5.1. Verilen Egitim Ust Diizeydedir

Yapilan ¢alismaya gore deneklerin yariya yakini (% 36,2°si) Spor Liselerinde
sunulan egitimin st diizeyde oldugu fikrine katildiklar1 diger yarisinin ise bu fikre
katilmadiklar1 ya da kararsiz kaldiklar1 belirlenmistir. Bu degisime en 6énemli neden
olarak 6grencilerin teorik derslere ilgisi, branglarindaki basar1 ya da basarisizliklar: ve
farkli beklentileri ile bu kurumlar tercih ettikleri sOylenebilir. Ayrica anketin 10 ayr1

spor lisesine uygulanmis olmasi1 okullardaki farkliliklar bu sonucun olusmasina etkide
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bulunmustur. Okullarin fiziki yapilar1 ve mevcut kadrolar farklilik gostermektedir.
Yine Ogrencilerin branglarina bakildiginda birgok bransta sporcu bulunmaktadir.

Antrendr eksikligi yine olumsuz fikrin olusmasina neden olarak gosterilebilir.

4.1.5.2. Bransinda Uzman Beden Egitimi Ogretmenleri Vardir

Yapilan Calismada calismaya katilan deneklerin yariya yakini (% 41°1) bu
diistinceye katilmadigini, yariya yakini (% 44,3°1) katildigini geriye kalan kismi ise (%
1,8’1) kararsiz olduklarmi ifade etmiglerdir. Bu veriler sonucunda sdyle bir
degerlendirmede bulunulabilir. Farkli branglarda 6grencilerin bulunmasi her bransa ayr1
antrenman programi ayarlanamamasi, Ogrencilerde bu fikrin olugsmasina neden
olmaktadir. Ozellikle takimlarda yer bulamayan ya da miisabakalarda basarisiz olan
sporcu dgrenciler basarisizligin kendilerinde olmadigini diisiinmektedir. Caban (2006)
calismasinda Ogrencilerin sadece %3,2 si basarisizligin kendilerinden kaynaklandigini
ifade ettiklerini belirlemistir. Spor liselerinin bazilarinda yeterli sayida beden egitimi

Ogretmeni bulunmamaktadir.

4.1.5.3. Aldigim Egitim Kendime Giivenimi Arttird:

Coban (2006) calismasinda Spor Liselerinde Ogrenimlerine devam eden
Ogrencilerin, spordan sosyal beklentiler olarak c¢oktan seg¢meli sorular igerisinde
%42,9’u kendime olan giivenimi gelistirmek secenegini tercih ettikleri belirlenmistir.
Ayni calismada derslerdeki olumlu degisikligin nedeni olarak &grenciler en fazla
kendilerine olan giivenlerinin arttigin1 ifade etmislerdir. Bizim ¢aligmamizda ise
deneklerin yarisindan fazlasinin aldig1 spor egitimi ile kendine olan giivenlerinin arttig1
fikrine katildiklarini ifade etmislerdir. Fiziksel ve zihinsel gelisim kisinin kendine olan

giivenine de yansir.
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4.1.5.4. Sporla Tlgili Bilgi Birikimim Artt1

Yapilan ¢aligmada caligsmaya katilan 691 denekten 445’1 (% 64,4) spor lisesinin
bilgi birikimini artirdigini, 127’si (% 18,4) bu goriise katilmadigini, 119°u ise (% 17,2)

kararsiz oldugunu ifade etmistir.

4.1.5.5. Aldigim Egitim Insanlarla Kolay iletisim Kurmama Yardimer Oluyor

Yapilan calismada sonuglara bakildiginda 6grencilerin Spor Lisesinde aldiklari
egitimin insanlarla kolay iletisim kurmalarina yardimer oldugu diisiincesinde olduklari
ortaya ¢ikmistir. Calismaya katilan deneklerin % 60,4’1 aldiklar1 egitimin insanlarla

daha kolay iletisim kurmasini sagladigini ifade etmislerdir.

4.1.5.6. Aldigim Egitim Beni Mutlu Ediyor ve Bana Zevk Veriyor

Yapilan c¢aligma da g¢alismaya katilan 6grencilerin Spor Lisesinde aldiklar
egitimin kendilerini mutlu ettigi ve aldiklar1 egitimin zevk verdigi diisiincesinde

olduklar1 ortaya ¢ikmistir. 691 denekten 392 bu goriistedir.

Coban (2006) calismasinda 6grencilerin %46,7” sinin Spor Liselerinden saglik

ve mutluluk beklentilerinin oldugunu belirlemistir.

4.1.5.7. Aldigim Egitim Iyi Bir Fiziki Goriiniime Kavusmam Saghyor

Calismaya katilan deneklerin 6nemli bir kism1 Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin
iyi bir fiziki goriinime kavusmalarin1 sagladigini diisinmektedirler. Nitekim 691
denekten 395’1 (% 57,2) bu goriiste, 162°si (% 23,5) aksi goriiste olduklarini ifade

etmislerdir.
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Sunay ve Sunay (1996, 35) lise 6grencileri lizerinde yaptiklar1 arastirmada, spor
yapma nedenleri olarak; fiziksel gelisim saglamanin %84,8 oldugunu belirtmislerdir.

Yapilan aragtirmalar sosyal fizik kaygisi yliksek olanlarin kalabalik ortamlardan
cok yalmz fiziksel aktiviteye katilma egiliminde olduklarin1 gostermistir. Bazi
aragtirmalar ise sosyal fizik kaygisi yiiksek olanlarin fiziksel aktiviteye devam etme
egilimlerinin diisiik, sosyal fizik kaygilarin degisik olanlarinda fiziksel aktiviteye devam

etme egilimlerinde yiiksek oldugu bulunmustur( COBAN, 2006).
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4.2. SONUC

Tiirkiye’de, Beden Egitimi ve Spor alaninda temel bilgi ve becerileri
kazanmalari, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda egitim-6gretim gormeleri ve alani ile
ilgili diinyadaki geligsmeleri takip ederek, Tiirk sporunu gelistirecek ve temsil edecek
basarili gen¢ sporcularin yetistirilmesi amaciyla, 24.08.2004 tarih ve 8260 sayili onay
ile 2004-2005 6gretim yilinda Usak, Malatya, Erzurum ve Sivas olmak iizere 4 ilde
Spor Lisesi agilmistir. Daha sonra 20052006 Ogretim yilinda Eskisehir, Trabzon ve
Elaz1g illerinde de agilarak bu say1 7 ye ve 2006-2007 Ogretim yilinda istanbul, Bursa
ve Denizli illerinde agilarak bu say1 10’a yiikselmistir. 2007-2008 6gretim yilinda da
Karabiik, Mersin ve Antalya illerinde spor lisesi agilmasina karar verilmistir.
Gilinlimiizde toplumlar saglikli kusaklar yetistirmek i¢in sporu genel egitimin bir pargasi
ve tamamlayicist olarak gormektedirler. Onun iginde olay1 bir devlet politikast olarak
benimseyip, insan hayatinin her devresini kapsayacak bigimde yiiriitiirler. Bu bakimdan
spor ve sportif faaliyetler, egitim kapsam i¢inde diisiiniilecektir (GUVEN, 1992, s.35—
42). Spor liseleri ilkdgretim iizerine 4 yi1l 6grenim veren yatili, glindiizlii ve karma
okullardir. Bu okullar, Oncelikle beden egitimi ve sporla ilgili yiiksekdgretim
kurumlarinin bulundugu yerlerde agilir (Milli Eg. Bak. Spor Lis. Yon. Madde 5).

Deneklerin Spor Liselerine yonelmelerinde en 6nemli etken spora olan ilgi
olarak belirtilmistir. Ayrica deneklerin ailelerinin, beden egitimi Ogretmenlerinin ve
antrendrlerinin etkisinin oldugu belirlenmistir. Bulgular, 6grencilerin ¢ogunun aileleri
tarafindan desteklendigini, ailelerinden yeterli destegi alamayanlarin ise 0gretmenleri,
antrenorleri ya da arkadas cevrelerinden etkilenerek bu kurumlar1 tercih ettiklerini
ortaya koymaktadir.

Ogrencilerin tamamina yakim1 Spor Liselerini tercih etme nedenleri olarak
basaril1 olabilecegi diisiincesi, iyi bir spor egitimi alabilecegi diisiincesi, sporu meslek
haline getirme istegi ve iiniversiteye doniik egitim alabilecegi yoniindeki sorulara
katildiklarin1 ifade etmislerdir. Bulgular 6grencilerin bu kurumlari tercih etmede belirli
amaclar dogrultusunda hareket ettiklerini ve kendilerini bu alanda yeterli gordiiklerini
ortaya koydu. Spor egitimi goren kimse, gordiigli egitime uygun olarak bir ig sahibi

olursa, spor egitiminin “fonksiyonel egitim degeri’nden bahsedilebilir. Eger, o kimse
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gordiigii spor egitimine uygun olmayan bir meslegi se¢misse, o takdirde spor egitimin
“sembolik degeri’nden s6z edilebilir (ERKAL ve digerleri, 1998).

Spor Liselerinden beklentilerde, deneklerin 619 u spor tesislerinin uluslar arasi
standartlarda olmas1 gerektigini ifade etmislerdir. Gerek bireysel gerekse takim
sporlarinda basarili olmanin gereklerinden bir tanesi de spor tesislerinin kaliteli ve
yeterli olmasidir. Bulgular, 6grencilerin yeterli spor tesisine, beden egitimi 6gretmeni
disinda uzman antrendre ve sporla ilgili farkli zaman dilimlerinde konferans
diizenlenmesine ihtiya¢ duyduklarim1 gostermektedir. Ayrica denekler miifredat
programinin miisabakalara gore tiim yila yayilmasi gibi bir beklenti igerisinde
olduklarimi ifade etmislerdir. Resmi egitimde spor, genel egitimin, vatandashk
egitiminin, yiiksek Ogrenimin bir parcasidir. Egitim programlarindan miifredat
programlarina varana kadar, makro ve mikro diizeyde, spor egitimi sosyolojik bir
gergeklik olarak kiiltlir, hayatinin i¢indedir ve kiiltiir egitimin i¢indedir. Cagin popiiler
sporlarinin 6gretilmesi, geleneksel sporlarin devam ettirilmesi, diger kiiltiirlerin geng
kusaklara tanitilmasi, planli, amagl egitim ile miimkiindiir (ERKAL, 1998, s.77-78).

Ogrenciler spor liselerinden beklentilerin karsilanma derecesi olarak, %44,3’ii
kendilerine olan giivenlerinin arttigini, (% 64,4) spor lisesinin bilgi birikimini
artirdigin1 ifade etmisglerdir (Tablo—52,53,54). Bulgular 6grencilerin Spor Lisesinde
aldiklar1 egitimin insanlarla kolay iletisim kurmalarina yardimer oldugu diisiincesinde
olduklar1 ortaya koymustur. Calismaya katilan deneklerin % 60,4’i aldiklar1 egitimin
insanlarla daha kolay iletisim kurmasini sagladigini ifade etmislerdir. Beden egitimi ve
spor faaliyetleri sirasinda ¢ocuklarin ve genclerin birbirleriyle olan siirekli iliskileri
kisisel sosyal uyum bakimindan onlar i¢in bir laboratuar ¢aligmasi olarak nitelenebilir
(YETIM, 2000. s.117). Birey spor faaliyetleri araciligiyla, sosyal bir ¢evre kazanmakta
ve kendini, bulundugu ¢evresine ispatlayabilmektedir. Beden Egitimi ve Spor, karakteri
sekillendirir; igbirligi yapmay1 Ogretir; kisisel disiplini gelistirir; miicadeleyi Ogretir,
cesareti arttirir. Saldirganhik diirtiilerini dogal yolla sosyal kurallara uygun olarak
bosaltmay1 saglar (PEPE, 2003, s.13). Bulgular ayrica 6grencilerin Spor Lisesinde
aldiklar1 egitimin kendilerini mutlu ettigi ve aldiklar1 egitimin zevk verdigi
diisiincesinde olduklar1 ortaya ¢ikmistir. 691 denekten 392 bu goriistedir. Deneklerin
onemli bir kism1 Spor Lisesinde aldiklar1 egitimin iyi bir fiziki goriinlime kavusmalarini

sagladigin1 diisiinmektedirler. Nitekim 691 denekten 395’1 (% 57,2) bu goriiste
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olduklarimi ifade etmislerdir. Tarih boyunca fiziksel goriinlim, insanlarin yasaminda
onemli bir yer tutmustur. Farkli sosyal ortamlarda farkl fiziksel goriiniimler 6n planda
olmustur. Genellikle ideal bayan figlirli yagsiz ve zayif, ideal erkek figiirii ise kasl ve
yapilt olmustur. Bunun yaninda, medya (dergi, gazete, TV., vs.) sosyal olarak kabul
edilen, cekici ve zayif bayan ve kasl erkek figiirlerini destekleyen yayinlar yaparak
toplumun bu ideal figiirlere benzeme istegini arttirmaktadir. Bu genel diirtii insanlarin
kendi viicutlarinin olumlu veya olumsuz sekilde algilanmasina neden olmaktadir
(COBAN, 2006). Elde edilen bulgular g¢ercevesinde, arastirmamizda savundugumuz
hipotezler dogrulanmigtir. Buna gore, ogrencilerin spor liselerine ydnelmeleri,
beklentileri ve beklentileri ile cinsiyet ve siniflar1 arasinda anlamli bir iliski yoktur.

Spor Liselerinde 6grenimlerine devam eden 6grenciler, okullarini kendi istekleri
ve spora olan ilgileri dogrultusunda tercih ettiklerini, &zellikle fiziki altyapr ve
gelecekleri yoniinde belirli beklentiler i¢inde olduklarimi belirtmislerdir. Ogrenciler
diger yonleriyle okuldan memnun olduklarini, kendilerine olan giivenin ve sosyal
yonlerinin arttigini, spor egitimi almaktan mutlu olduklarini ve sporu meslek haline
getirmek istediklerini belirtmislerdir.

Bu ¢aligmada 6gretimlerine devam eden tiim Spor Liseleri tizerinde ¢alisilmuistir.
Benzer calismalarin yeni agilan Spor Liselerini de kapsayacak sekilde yapilmasinin

onemli olacag diisliniilmektedir.



119

4.3. ONERILER
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Spor Liseleri agilmasi planlandiginda, bir hazirlik yapilmis ve Spor Lisesi
yonetmeligi yaymnlanmistir. Her yil yOnetmelikte yer alan bircok maddede
degisiklik yapilmistir. Ornegin ilk yonetmelikte yer alan Spor Liseleri fiziki
altyapis1 yeterli olan yerlerde acilir ibaresi varken daha sonra degisiklik
yapilarak bu ibare kaldirilmistir. Bunun kaldirilma nedeni agiktir. Cilinkii hemen
hemen agilan hicbir Spor Lisesi bu yeterlilige sahip degildir. Baglangigta iyi
diisiiniilmiis ancak uygulamadaki basarisizlik ibarenin kaldirilmasina neden
olmustur. Oncelikle iilke sporunun temsili agisindan énemli olan bu kurumlarin
olusumunda radikal kararlar alinmali ve buna titizlikle uyulmahdir. Altyapisi
uygun olmayan yerlerde spor lisesi a¢gmak bu okullarin amaglarinin

gerceklestirilemeyecegi anlamina gelmektedir.

Spor liselerinin bircogunun kendi okul binalar1 dahi bulunmamaktadir. Farkli
okul binalarinda gecici olarak egitimlerine devam etmektedirler. Acil olarak bu
okullarin kendi binalari, pansiyonlar1 ve yakinlarina amaca uygun spor tesisleri

yapilmalidir.

Spor Liselerinin miifredat programi Beden Egitimi ve Spor boéliimlerinin
miifredat programlarina yakinhg: ile dikkat ¢ekmektedir. Universitede verilen
derslerin birgogu verilmektedir. Genel liselerde bu oran ¢ok azdir. Ancak spor
liselerinde verilen bu derslerin titiz bir ¢alismayla 4 yila iyi sekilde yayilmasi ve
ogrenci seviyesine uygun olarak hazirlanmasi gerekmektedir. Universitelerdeki
akademisyenlerden yogun bir katilim saglanarak ve kisa uygulamalarla bu sorun

asilmalidir.

Uygulama ders saat sayisi arttirilmali ve genel anlam igeren “Temel Spor
Egitimi, Spor” dersi gibi uygulama dersleri branslara ayristirilarak 4 yila

periyodik olarak yayilmalidir.
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Beden Egitimi 6gretmeni yaninda antrendrler istihdam edilmeli ve illere gore
branslar belirlenerek bu liselerde bransina uygun 6grenci alinmalidir. Aksi halde
bu liseler yonetmedeki elit sporcu yetistirme amaci disina ¢ikacak, sadece

iniversiteye ve spora doniik ara eleman yetistirmekle kalacaktir.

Ogrenciler gelecekleri ile ilgili kaygi duymaktadir. Bunun nedeni Beden Egitimi
ve Spor boliimlerine girislerde spor lisesi 6grencilerinin diger 6grencilere gore
higbir ayricaliga sahip olmamasidir. Sadece OSS smavinmn baraj puaninda bir
eksiklik vardir. Beden Egitimi ve Spor boliimleri sinavlarinda OSS puaninin etki
yiizdesi bu avantaji da onemsiz kilmaktadir. Spor Lisesi dgrencilerine ya direk
gecis hakki verilmeli ya da 6nemli avantaj saglayacak ek puanlarla ayricaliklari

ortaya konmalidir.

Spor Liseleri birbirleri ile siirekli ve siki bir igbirligi i¢inde olmalidir. Yeni
acilan bu kurumlar G6gretimlerinde ¢esitli aksakliklarla karsilagsmaktadir. Bu

aksakliklar ortak ¢aligsmalarla kolay ve kisa siirede asilabilecektir.

Ogrenciler degisik istek ve beklentiler igerisindedir. Bu istek ve beklentiler
akademisyenlerin katilimi saglanarak, c¢esitli aragtirmalar ve c¢aligmalarla

belirlenmeli ve aksakliklar zamana uygun olarak giderilmelidir.

Spor Liseleri 6zellikle tniversitelerin Beden Egitimi ve Spor béliimleri ve
kuliiplerle saglikli bir isbirligi i¢inde ¢alismalidir. Beden Egitimi ve Spor
boliimlerinin bulunmadigi illerdeki Spor Liseleri i¢in bu biiytik bir kayiptir.

Spor alanlarina doniik ders kitaplari biran 6nce yayimlanmali ve okullara
ulastirilmalidir. Ogretim materyalleri ( video, kaset, CD, yardime1 ders kitaplart

cb.) cogaltilmali ve bu okullara gonderilmelidir.

Ogrencilerin daha basarili olabilmeleri i¢in 1. smiftan itibaren &grencilere

danigsmanlik hizmeti sunulmalidir.

Sistem cercevesinde bagka caligsmalarla, Spor Liselerinde nasil bir programla
daha basarili olunabilir? ve bu basar1 iiniversitelere nasil aktarilabilir?

arastirilmalidir.
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EK-1: Anket Formu

Bu anket;”Spor Liselerinde Ogrenim Goren Ogrencilerin Okula Giris Nedenleri ve
Mesleki Beklentilerinin Arastirilmasi” konulu Yiiksek Lisans Tezinde kullanilmak tizere
hazirlanmistir. Baska bir amag igin kullanilmayacaktir. Ifadelerin éniindeki bosluklara sizin igin en uygun
ibareyi (x) seklinde isaretleyiniz.

Ilginiz icin tesekkiir ederiz.

Yakup KARAPINAR
Beden Egitimi Ogretmeni

KISISEL VE SOSYO-KULTUREL OZELLIKLER

1- Cinsiyetiniz? () Bayan () Erkek

2- Yasiniz? ()14 ()15 ()16 ()17 () 18 ve lizerinde

3- Sinifiniz? () Lise 1 ()Lise 2 ()Lise 3

4- Yetistiginiz gevre? () Kdy () Kasaba ()lilce ()1l () Biyiiksehir () Yurtdisi

5- Babanizin égrenim diizeyi? () ilkokul () Ortaokul () Lise vedengi () Universite () Lisansiisti () Doktora

6- Annenizin égrenim dizeyi? () llkokul () Ortaokul () Lise ve dengi () Universite () Lisansiisti () Doktora
7- Babanizin meslegi? ()Memur ()isci ()Esnaf ()Ciftci ()issiz () Emekli () Serbest Meslek () Diger...........
8- Annenizin meslegdi? ()Memur ()isgi ()Esnaf ()EvHanimi ()Emekli ()SerbestMeslek () Diger............

9- Sizin ya da ailenizin gelir diizeyi? ()500 YTLvedahaaz ()501-999 YTL ()1.000-1.500 YTL () 1.501-3000 YTL
()3001-5000 YTL.  ()5001 YTL. ve daha fazla

10- Ogrenim gordiigiiniiz esnada ikamet ettiginiz yer? ()Ev () Pansiyon
11- Herhangi bir kuliipte lisansli olarak spor yapiyor musunuz? () Evet () Hayir

12- Lisansiniz olan branslariniz?

() Badminton () Futbol () Yizme () Masa tenisi () Voleybol
() Basketbol () Judo () Jimnastik ()Glres () Tenis
() Hentbol () Uz.Dog.spr. () Step-Aerobik () Atletizm () Boks
() Tekvando () Vicut gelistirme (') Kayak () Diger (yaziniz).........cccceeeennne

13- Varsa bu giine kadar bransinizda elde ettiginiz en iyi derecenizi yaziniz?
(Olimpiyat-Diinya-Avrupa-TUrkiye dereCeleri) .........ccvvvvieiiiiiiieiiiiiiecc e



SPOR LIiSESINE YONLENMENIiZi SAGLAYAN ETKENLER
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MEVCUT DURUM
BREE
E E | ¢ = E
3 5 |g| B 2
| VIR : N ¥
1 | Spora olan ilgim spor lisesine yonlenmemde etkili olmustur. OlO1TO1010
2 | Ailem spor lisesine yonlenmemde etkili olmustur. OlO1TO1010
3 | Arkadas ¢evrem spor lisesine yonlenmemde etkili olmugtur. OTO1TO10O10
4 | Beden Egitimi Ogretmenim spor lisesine yonlenmemde etkili olmustur. OTO1TO10O 10
5 | Antrendriim spor lisesine yonlenmemde etkili olmustur. OO 1O 1010
6 | Kuliibiim ve kuliip yoneticilerim spor lisesine yonlenmemde etkili olmustur. OO 1O 1010
7 | Medyadaki spora iliskin programlar ve yayinlar spor lisesine yonlenmemde etkili olmustur. OlO1TO1010
8 | Sosyal ¢evre spor lisesine yonlenmemde etkili olmustur. OO 1O 1010
SPOR LISELERININ TERCiH EDILME NEDENLERI
MEVCUT DURUM
g a =~ g
e |le| I 3
25| B 3
. IV IV 2|

1 | En ¢ok basarili olabilecegimi diisiindiigiim okul oldugu igin spor lisesini tercih ettim.

2 | Bransimda kendimi daha iyi gelistirebilecegimi diisiindiigiim i¢in spor lisesini tercih ettim.

3 | lyi bir spor egitimi alabilmek icin spor lisesini tercih ettim.

4 | Spor etkinliklerine daha ¢ok katilabilecegimi diisiindiigiim i¢in spor lisesini tercih ettim.

5 | Faaliyetlere katilmami engelleyecek ¢evre ve aile baskisinin olmayacagini diisiindiigiim i¢in
spor lisesini tercih ettim.

6 | Sporu meslek halline getirmek i¢in spor lisesini tercih ettim.

7 | Faaliyet yapmak istedigim etkinlik alanlaryla ilgili tesis, arag-gere¢ gibi imkanlarin yeterli
oldugu i¢in spor lisesini tercih ettim.

8 | Faaliyet yapmak istedigim etkinlik alanlariyla ilgili hazirlanmis programlarin oldugu icin spor
lisesini tercih ettim.

9 | Orta ogretimde aldigim spor egitiminin iiniversite egitimim agisindan da faydali olacagina
inandigim (BESYO’lara girme gibi) i¢in spor lisesini tercih ettim.

10 | Spor yapma aligkanligi kazandigim ve bu aligkanligimu siirdiirmek igin spor lisesini tercih ettim.

11 | Yaptigim spor bransinda uluslar arasi basari saglamak ve elit sporcu olabilmek i¢in spor lisesini
tercih ettim.

12 | Diger alanlarda basarisiz oldugum i¢in spor lisesini tercih ettim.
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SPOR LISESINDEN BEKLENTILER

1 Spor liseleri diger egitim alanlarinda da bagarili bir egitim sunmalidir. O1TO 1O 10O 10

2 | Spor liselerinde verilen egitim, 6grencilerin tiniversite egitimi agisindan OO 10O 1010
BESYO’larin digindaki diger alanlara da girebilmeyi saglayacak sekilde
olmalidir.

3 Spor liseleri sporcu dgrencilerin branglarinda ulusal ve uluslar arasi basari O1TO 10O 10 10
saglayabilecekleri sekilde arag-gerec ve tesislere sahip olmalidir.

4 Spor liseleri ¢esitli branslarda bagarili olmus iilkemizi temsil eden milli
diizeydeki sporcularin bir arada egitim goriip bir taraftan da sportif OO 10O 10 10
caligmalarimi yapabilecekleri sekilde organize edilmelidir.

5 | Spor liselerinin her biri, bazi branslar i¢in egitim yerleri haline getirilmeli ve O1TO 1O 10O 10
antrendrler bu okullarda istihdam edilmelidir.

6 | Spor liselerinin egitim programi sporcu 6grencilerin miisabaka programina O1TO 10O 10 10
gore tiim yila yayilarak yapilmalidir.

7 | Spor liselerinde beden egitimi 6gretmenlerinin yaninda her bransta olmak O1TO 1O 10O 10
lizere branglarinda uzman antrenorler istihdam edilmelidir.

8 | Spor liselerinde sik sik sporla ilgili farkli konularda konferanslar O1TO 1O 10O 10
diizenlenmelidir.

SPOR LISELERINDEN BEKLENTILERIN KARSILANMA DERECESI

1 | Mevcut egitim kadrosu yeterlidir. O1O 10O 10 10

2 | Spor lisesinde verilen egitim iist diizeydedir. ) O) ) ) O)

3 | Spor lisesinde sunulan spor egitimi st diizeydedir. O1O 1O 10 10

4 | Brangimda uzmanlagabilecegim bir ortam buluyorum. O 10 1O 10 10O

5 | Brangimla ilgili tiim arag-gereg ve tesise sahibim. O 10O 10O 10 10

6 | Egitim programim yaptigim spor bransimdaki gelisimime yonelik yaptigim O 10 10O 10 10
calismalar1 engellememektedir.

7 | Bos zamanlarda yapilan ¢caligmalar ve antrenmanlar tatmin edici boyuttadir. ) ) ) ) O)

8 | Yaptigim spor bransina yonelik spor tesisi vardir ve yeterlidir. O 10 10 10O 10O

9 | Brangima yonelik uzmanligi olan beden egitimi 6gretimi bulunmaktadir. ) ) @) ) )

10 | Okulum spor alanindaki bilgi diizeyimi artiriyor. O 10 10 10O [0

11 | Spor Lisesinde aldigim egitim kendime olan giivenimi arttirtyor. O10 10O 10 10

12 | Spor Lisesinde aldigim egitim spor ile ilgili bilgi birikimimi arttirtyor. O 10 10O 10O [0

13 | Spor Lisesinde aldigim egitim insanlarla daha kolay iliski kurabilmeme O10 10O 10O 10
yardimc1 oluyor.

14 | Spor Lisesinde aldigim egitim beni mutlu ediyor ve aldigim egitimden zevk O 10 10 10 10O
aliyorum.

15 | Spor Lisesinde aldigim egitim motivasyonumu arttiriyor. O 10 10 10O 10O

16 | Spor Lisesinde aldigim egitim ruhsal agidan rahatlamami ve can stkintilarindan | () [ () | () [ () | O)
uzaklagsmami sagliyor.

17 | Spor Lisesinde aldigim egitim iyi bir fiziki gériiniime kavusmami sagliyor. O 10 10 10O [0
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EK - 2: Spor Lisesi Haftalik Ders Cizelgesi

DERS 9. 10. 11. 12.
KATEGORILERi | PERSLER SINIF SINIF SINIF SINIF

DIL VE ANLATIM

~
~
~
~

TURK EDEBIYATI

DIN KULTURU VE AHLAK BIiLGiSi

[N

TARIH

T.C. INKILAP TARIHI VE ATATURKCULUK

ST R D)

COGRAFYA

MATEMATIK

D E S SIS (%)

FiZiK

KiMYA

BiYOLOJI

NN E N |-

SAGLIK BILGIsi

ORTAK DERSLER

FELSEFE

YABANCI DIL

MiLLi GUVENLIK BILGISI -

NI IR
il
1

TRAFIK VE iLK YARDIM -

TOPLAM 23 20 11 6

TEMEL SPOR EGITIiMI

INSAN ANATOMISI

BEDEN EGITIMI BILIMINE GIRIS

BEDEN EGITiMi VE SPOR TARIHI

Y EYNIES
'
'

SPOR

ANTREMAN BIiLGISi -

[ SN
'
'

SPOR KAZALARINDAN KORUNMA VE ILK 2

SPOR FIZYOLOJISi

SPOR MASAJI -

SPOR TESIiSLERI VE MALZEME BIiLGISi -

0| o |
'
'

SPOR PSIKOLOJISi -

SPOR VE BESLENME -

ALAN DERSLERI

TURK SPOR TARIHI - -

OZEL ALAN CALISMASI . N

1NN

SPOR YONETIMIi VE ORGANIZASYONU - -

EGITSEL OYUNLAR - -

2

2

SPOR SOSYOLOJisi - - - 2
- 2

2

RITIM EGIiTIiMi VE DANS - N -

TOPLAM 10 10 16 16

RESIM (2)

MUZIK (2)

BEDEN EGITIiMIi (2)

TARIH (2)

COGRAFYA (2)

MATEMATIK (2)

GEOMETRI (2)

PSIKOLOJI (2)

SOSYOLOJI (2)

MANTIK (2)

SECMELI YABANCI DiL (2)
GIRISIMCILIK (1)

BiLGI KURAMI (1)

PROJE HAZIRLAMA (1)

BiLGI VE ILETiSIM TEKNOLOJISI (2)
DEMOKRASI VE INSAN HAKLARI (1)
SANAT TARIHi (2)

SOSYAL ETKINLIK (2)

SECMELIi DERSLER

Almabilecek Ders
Saati Sayis1 3 6 11

REHBERLIK 1 1 1 1

TOPLAM
DERS SAATI 34 34 34 34

Not:1. Y1l sonu basar1 ortalamasi ile basarili sayllamayacak ders Dil ve Anlatim dersi ile 9. sinifta Temel Spor

Egitimi, 10, 11 ve 12. simflarda Spor dersidir.

2. Secmeli Yabanci Dil dersinde; Almanca, Cince Fransizea, ingilizce, ispanyolca, italyanca, Japonca ve Rusca
derslerinden biri secilip okutulur.

3. Grup derslerine Haftalik Ders Cizelgesine oncelik verilmek kaydiyla 10 saate kadar ilave ders yapilir.

4. Cizelgede yer alan derslerde; Agustos 2005 tarih ve 2575 sayih T.D sinde yayimlanan orta 6gretim

kurumlari ders cizelgeleri aciklamalar1 dogrultusunda uygulama yapilir.
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: Veri Formu
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EK - 4: Giivenilirlik Testi Sonug¢lari

Reliability Statistics

Cronbach's | Cronbach's N of
Alpha Based on | Items
Standardized
Items

,863 ,882 45

Ttem Statistics

Mean Std. Deviation N
Spora olan ilgim Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu 4,189 1,879 691
Ailem Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu 3,673 1,202 691
Arkadag ¢evrem Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu 3,037 1,375 691
Beden Egitimi Ogretmenim Spor Lisesine ydnelmemde etkili oldu 3,531 1,425 691
Antrenériim Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu 3,178 1,481 691
Kuliibiim Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu 2,879 1,411 691
Medya Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu 2,792 1,332 691
Sosyal cevre Spor Lisesine yonelmemde etkili oldu 3,231 1,289 691
En ¢ok basarili olabilecegim okul oldugu i¢in Spor Lisesini tercih ettim 4,079 1,554 691
Bransimda daha iyi gelisecegimi diisiindiigiim i¢in Spor Lisesini tercih 4,152 ,985 691
ettim
Tyi spor egitimi alabilmek igin Spor Lisesini tercih ettim 4,227 ,960 691
Daha ¢ok spor etkinligine katilabilmek igin Spor Lisesini tercih ettim 3,952 1,067 691
Faaliyetlere katilmami engelleyecek cevre ve aile baskist olmayacagi 3,172 1,553 691
igin Spor Lisesini tercih ettim
Sporu meslek haline getirmek i¢in Spor Lisesini tercih ettim 4,152 1,052 691
Bu faaliyetler ile ilgili programlar oldugu i¢in Spor Lisesini tercih ettim 3,489 2,088 691
Bu faaliyetler ile ilgili programlar oldugu i¢in Spor Lisesini tercih ettim 3,437 1,213 691
Universiteye donuk egitim almaya inandigim igin Spor Lisesini tercih 4,129 2,210 691
ettim
Spor yapma aliskanligimin oldugu ve bu aliskanligi devam ettirmek igin 4,268 2,409 691
Snarlicecini tercih attim
Yaptigim spor dalinda uluslararasi basar1 saglamak ve elit sporcu 3,958 1,097 691
olabilmek i¢in Spor Lisesini tercih ettim
Diger alanlarda basarisiz oldugum i¢in Spor Lisesini tercih ettim 2,429 1,400 691
Spor Liseleri diger egitim alanlarinda da basarili egitim sunmali 4,237 1,025 691
Spor Liselerinde verilen egitim tiniversitedeki biitiin alanlara girebilecek 4,156 1,067 691
diizeyde olmali
Spor Liselerini Spor tesisleri, 6grencilerin ulusal ve uluslararasi basari 4,563 2,085 691
saglayabilecegi diizeyde olmali
Spor Liseleri milli sporculari yetistirebilecek ve biinyesine alabilecek 4,246 1,012 691
sekilde organize edilmeli
Her Spor Lisesi ayr1 ayr1 birkag bransta egitim vermeli ve antrenérler bu 4,192 ,926 691
okullarda istihdam edilmeli
Spor Lisesi egitim programi miisabaka programina gére tiim yila 4,247 ,903 691
yayilmal
Spor Liseleri Beden Egitimi Ogretmeni yaninda her bransta antrenor 4,331 913 691
istihdam etmeli
Spor Liseleri sik sik sporla ilgili farkli konferanslar diizenlemeli 4,311 ,885 691
Okulumuzun mevcut egitim kadrosu yeterli 2,971 1,329 691
Spor Lisesinde verilen egitim iist diizeyde 3,018 1,460 691
Spor Lisesinde sunulan spor egitimi iist diizeyde 3,117 1,757 691
Bransimda uzmanlasabilecegim ortam var 2,950 1,299 691
Bransimla ilgili arag-gereg ve tesis var 2,710 1,713 691
Egitim programi bransimda gelismemi olumsuz etkiliyor 3,171 1,965 691
Bos zamanlarimizda yaptigimiz spor egitimi tatmin edici boyutta 3,007 1,281 691
Yaptigim spor bransiyla ilgili tesis var ve yeterli 2,644 1,363 691
Bransimda uzman Beden Egitimi Ogretmeni var 3,059 2,111 691
Spor Lisesi Spor alanindaki bilgi diizeyimi arttirmama yardimei oldu 3,533 1,236 691
Spor Lisesinde aldigim egitim kendime giivenimi arttirdi 3,553 2,017 691
Spor Lisesinde aldigim egitim sporla ilgili bilgi birikimimi arttirdi 3,688 1,636 691
Spor Lisesinde aldigim egitim insanlarla kolay iletisim kurmama 3,579 1,206 691
yardimet oldu
Spor Lisesinde aldigim egitim beni mutlu ediyor ve aldigim egitim zevk 3,459 1,281 691
veriyor
Spor Lisesinde aldigim egitim motivasyonumu arttirryor 3,495 1,715 691
Spor Lisesinde aldigim egitim ruhsal agidan rahatlamami ve can 3,359 1,302 691
stkintisindan uzaklagsmanu sagliyor
Spor Lisesinde aldigim egitim iyi bir fiziki goriiniime kavusmami 3,449 1,294 691

sagliyor
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Boliimlere Gore Giivenilirlik Analiz Sonu¢lar:

Spor Liselerinin Tercih Edilme Nedenleri
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*x%xxx*x Method 2 (covariance matrix) will be used for this anal ysis *****x
v

RELI ABI LI TY ANALYSI S - SCALE (AL PHA

Mean Std Dev Cases

1. S. 22 4,0376 1, 0961 691, 0

2. S. 23 4, 1534 , 9852 691, 0

3. S. 24 4, 2287 , 9600 691, 0

4. S. 25 3, 9537 1, 0677 691, 0

5. S. 26 3,1751 1, 5538 691, 0

6. S. 27 4,1476 1, 0460 691, 0

7. S. 28 3, 4284 1, 2690 691, 0

8. S. 29 3, 4370 1,2123 691, 0

9. S. 30 4, 0550 1, 0618 691, 0

10. S. 31 4,2084 1, 8408 691, 0

11. S. 32 3, 9580 1, 0966 691, 0

12. S. 33 2,4313 1, 4006 691, 0

N of Cases = 691, 0
N of
Statistics for Mean Vari ance Std Dev Variables
Scal e 45, 2142 70, 1396 8, 3749 12

It em Means Mean M ni num Maxi mum Range Max/ M n  Variance
3, 7678 2,4313 4,2287 1,7974 1,7393 , 2989
Item Vari ances Mean M ni num Maxi mum Range Max/ M n Vari ance
1,5418 , 9216 3, 3884 2,4668 3,6768 , 5302
Inter-item
Correl ations Mean M ni num Maxi mum Range Max/ M n Vari ance
, 2902 -, 0277 , 6214 , 6491  -22,4618 , 0211
Reliability Coefficients 12 itens
Al pha = , 8031 St andar di zed item al pha = , 8307




Spor Liselerinden Beklentiler

143

**xxxx Method 2 (covariance matrix) will
v

RELI ABILI'TY ANALYSI

Mean

1 S. 34 4,2377

2 S. 35 4, 1565

3 S. 36 4,4913

4 S. 37 4, 2464

5 S. 38 4,1928

6 S. 39 4, 2478

7 S. 40 4,3319

8 S. 41 4,3116

N of Cases = 690, 0
Statistics for Mean Vari ance
Scal e 34,2159 25, 8561
| tem Means Mean M ni num
4,2770 4, 1565
| tem Vari ances Mean M ni num
, 8954 , 6538

Inter-item

Correl ati ons Mean M ni num
, 3793 , 2278
Reliability Coefficients 8 itens

Al pha = 8262 St andar di zed

be used for this analysis ******

s - SCALE
Std Dev Cases
1, 0258 690, 0
1,0675 690, 0
, 8086 690, 0
1,0123 690, 0
, 9264 690, 0
, 9036 690, 0
, 9135 690, 0
, 8853 690, 0
N of
Std Dev \Variables
5, 0849 8
Maxi mum Range
4,4913 , 3348
Maxi mum Range
1, 1395 , 4857
Maxi mum Range
, 5525 , 3247
temal pha = 8302

(AL PHA

Max/ M n
1, 0805

Max/ M n
1, 7429

Max/ M n
2, 4250

Vari ance
, 0107

Vari ance
, 0262

Vari ance
, 0055




Spor Liselerinden Beklentilerinin Karsilanma Derecesi
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**xxx* Method 2 (covariance matrix) will

v

RELI ABIl L

©CRINOTTEWNE

42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58

DOOOLOLOOOLOOOLOOONOOONO!

N of Cases

Statistics for

Scal e

Item Means

I tem Vari ances

Inter-item
Correl ati ons

I TY

Mean
54, 4081

Mean
3, 2005

Mean
1, 6759

Mean
, 4157

Reliability Coefficients

Al pha

= , 9229

ANALYSI

Mean

2,9711
3, 0203
3, 0593
2,9493
2, 6541
3,1129
3, 0101
2, 6469
3, 0014
3, 5340
3, 4978
3, 6469
3, 5803
3, 4602
3, 4515
3, 3603
3, 4515

691, 0
Vari ance
216, 9086

M ni mum
2, 6469

M ni mum
1, 4317

M ni mum
, 2169

17 itens

be used for this analysis ******

S - SCALE
Std Dev Cases
1, 3283 691, 0
1, 4595 691, 0
1, 2710 691, 0
1, 2995 691, 0
1, 3189 691, 0
1, 1998 691, 0
1, 2825 691, 0
1, 3630 691, 0
1, 4209 691, 0
1, 2359 691, 0
1, 2561 691, 0
1, 1965 691, 0
1, 2052 691, 0
1, 2807 691, 0
1, 2610 691, 0
1, 3018 691, 0
1, 2950 691, 0
N of
Std Dev Vari abl es
14,7278 17
Maxi mum Range
3, 6469 1, 0000
Maxi mum Range
2,1300 , 6984
Maxi mum Range
, 6938 , 4768

St andar di zed item al pha

= , 9236

(ALPHA

Max/ M n
1, 3778

Max/ M n
1, 4878

Max/ M n
3, 1983

Vari ance
, 1012

Vari ance

, 0362

Vari ance
, 0114
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Ki-Kare Sonuglar

EK -5

Kisisel ve Sosyo-Kiiltiirel Ozellikler

19[09319p
141 U2 US[IP2 3pIF

12
.000

ziulre[Suerg
UBJO ZIUISUBSI]

28

.000

PALIECIN
ziuisues|] dnny] g

.000

RENALITSIEREL I ||

.000

1K0znp 1798 yijke
uIZIudjre ep ek uizig

.000

130[SIIA UTULUUY

.000

130[SON utURqRg

161.920 | 2630.292| 535.370 | 58.467 | 235.035 | 2596.996 | 5888.449

.000

149znp WIudIZQ uIuduuy

.000

1K09znp wiuaIgo urueqeg

.000

91A02 131810 X

.000

sex

370.787 | 654.971 | 426.242 | 527.734

.000

Juuig

.000

JRA1ISUID)

214.508 | 133.601

.000

Chi-Square

df

Asymp. Sig.

Saglayan Etkenler

imi

Yoneli

1sesine

Spor L

npjo

1[I19 dpWOW[AUQA
QUISASI]

10dg 21499 [RASOS

73.305

.000

npjo
1[I330 dpWOW[AUOA
qursesI Jodg eApIA

38.703

.000

npjo
1[I330 dpwowW[auQA
QUISAsI]
JTodg wnqnyny

41.265

.000

npjo

1[I330 dPWOW[AUOA
QuISasI]

J0dg wnIguanuy

50.816

.000

:T—C
1[I330 dpwoW UL
QuISasI]
10dg wiuounIgQ
wnIgg uapag )

151.424

.000

npjo
1[I19 dpWOW[AUQA
qursasry Jodg
WAIARS SepeyIy

26.706

.000

npjo
1)) opuwawauQA
Jursasi| Jodg Wy

267.140

.000

npjo
1[I19 dpWoW[AUQA
qursasry Jodg
w31 uejo eiodg

547.893

.000

Chi-Squar

df

Asymp. Sig.
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WI)d Yro1o) TuIsasI Jodg
urd1 wngnpjo zisteseq eprejuere 81Q

138.081

.000

wipe

Y1019] TUISISI Iodg urdr JowIqe[o
noJods 1[0 A yewe[3es Leseq

Ise Je[snin epuifep Jods wngnde x

.000

wiye Yro1d) ruisasr Jodg
urd1 JouLId weAdp 13rjueysije nq
9A ngnpjo urungrjueysife ewdeA 10dg

.000

wiye
Y1019y 1uisasy| Jodg urdr wigrpueur
eAewe WHIgs Ynuop dK)ISISATUN)

.000

Wiy Y1019} 1uisasr Jodg urdr ngnpjo
Jequwres3oxd 1181 oyt JopoAlER) NG

126.012 |427.082 |776.673 |339.051

.000

Wiy Y1019} 1uisasr Jodg urdr ngnpjo
Tejwerdoxd 13)1 o1 1opaAijee) ng

.000

W9 YIo19) Iuisasr Jodg
urd1 youned auifey yorsow niodg

.000

W9 YIo19) Iuisasr Jodg
urd1 13e0ARW]O ISISBQ 9[IB JA AIAID
22249 [o8ud TRy AI[JoKI[RR ]

151.075 1508.052 [96.605

.000

Wy Y019} 1ursasIT 10dsg urdr
Jowiqeney surgunye 1ods j0d eyeq

.000

WIIyo Y1019} [uIsasr |
Jodg urdr yewyiqere rwunigs 1ods 1A]

.000

wiye
Y1019) [uISasI Iodg urdt umngnpunsnp
1uga0081193 141 eyep epunsuelg

.000

Tercih Edilme Nedenleri

wIyo Yro1d) rursasiT Jodg urdr ngnpjo
03[0 WIGao9[Iqe]o T[IIeseq J0d Uy

419.080 [545.245 [589.716 |361.945

.000

isesinin

Spor L

Chi-Square

df

Asymp. Sig.

TOWA[UAZNP JR[SUBIAJUOY IP[Ie]
1[13[1 ef10ds YIS 1S LID[AsIT Jodg

.000

I[oW) Wepyust JQUanue
ejdueiq 1oy epuIteA WoundIZQ
I8y uepag Lo[asr 1odg

.000

[ewikeA e[k
wmn 2108 eurwerdord exeqesnuw
rurer3oxd wigoe 1sesr J0dg

583.783 |705.867 [674.362

.000

LIELRIEDS

wepyust epIe[[nso Nq JS[IQUANUE
9A TjoUIAA WHIFD vISuRIq

Sexnq ke 11Ke 159s1T J0dS IoH

540.715

.000

LSRR

9z1ueS10 Ap[Ies NoI9Iqe[Ee
QUISAUNG 9A JO09[1GINSIAA
1re[norods 1fju LI[asI Jodg

619.832

.000

Tfew|o
opAaznp 13909]1qeAe[3es Lreseq
ISEIRIR[SN]N QA [ESN[N ULIA[IOUSISO
‘1I01s189} Jodg uruLIo[asIT Jodg

.000

T[ew]o opAoznp Jo09[1qo13
BIBJUBE UIING [[OPISIOATUN
WNIF9 US[LIdA dpULId[asIT Jodg

.000

Iewuns
wnIgo ueseq ep epuLie[uE[R
wmnrgo 1081p LofesIT 1odg

617.010 |741.055 [959.586

.000

Spor Liselerinden Beklentiler

Chi-Square

df

Asymp. Sig.




LI[ASIT J10dg

.

( twugsIey] ULR[NUIPRY udpu

1S393.19

Q
Z |5
ERES
= [
2| |4
HR »
] 2 | Okulumuzun mevcut egitim kadrosu
| yeterli
HME
(=] g
~
W
~ | Spor Lisesinde verilen egitim tist diizeyde
=[+]w
S = e 2988 @
S S| Spor Lisesinde sunulan spor egitimi fist
— | diizeyde
S
=
© | Brangimda uzmanlasabilecegim ortam var
S
(=] A
@0 . g .
2 | Brangimla ilgili arag-gereg ve tesis var
=3l =S
gl |&
| Egitim programi brangimda gelismemi
< | olumsuz etkiliyor
gl™|s
= © | Bos zamanlarimizda yaptigimiz spor
| egitimi tatmin edici boyutta
gl™|2 L
S 3| Yaptigim spor bransiyla ilgili tesis var ve
| yeterli
g™ -
S = | Bransimda uzman Beden Egitimi
™| Ogretmeni var
o|® o
gl |2
| Spor Lisesi Spor alanindaki bilgi
| diizeyimi arttirmama yardimei oldu
SIS
gl |#
3 | Spor Lisesinde aldigim egitim kendime
~ | giivenimi arttirdi
ol|H& |
S —
2| Spor Lisesinde aldigim egitim sporla ilgili
* | bilgi birikimimi arttird:
=3l =S
gl |2
2| Spor Lisesinde aldigim egitim insanlarla
~ | kolay iletisim kurmama yardimci oldu
=1l =S
gl |S
% | Spor Lisesinde aldigim egitim beni mutlu
< | ediyor ve aldigim egitim zevk veriyor
o=
S|l |»
2| Spor Lisesinde aldigim egitim
“ | motivasyonumu arttirtyor
o[+ ]3| Spor Lisesinde aldigim egitim ruhsal
(= 5
S | agidan rahatlamami ve can sikintisindan
~'| uzaklasmami sagliyor
o=
gl |«
§ Spor Lisesinde aldigim egitim iyi bir

fiziki goriiniime kavusmami sagliyor
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