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OZET

Deprem, diinyanin birgok yerinde karsilasilabilecek yeri, zamani ve siddeti tahmin
edilemeyecek tek doga olayidir. Ulkemizin bir deprem (lkesi oldugu gercegi, “depreme
kars1 guvenli konut tasarimi”ni zorunlu kilmaktadir. Yasanan depremlerden edinilen
deneyimler ise gostermektedir ki i¢ mekanlarin drgitlenme bigimi, geometrisi, duvar-tavan
ve doseme bitis ylzeyleri, aydinlatma elemanlari, donatilar1 ve aksesuarlari anlaminda
deprem karsisinda giivenli mekanlarin olusturulmasinda en 6nemli etkenlerdendir. Yapisal
zararin gerceklesmedigi durumlarda i¢ mekanda yapilan hatal tercihlerden dolay: can ve
mal zararlarina veya kayiplarina ugramak s6z konusudur.

Depreme kars1 guvenli konut tasarimmin ayrilmaz bir pargasi oldugu dustnilen i¢
mekanlarin dogru sekilde diizenlenme ¢6zimlerini ortaya koymay: amacglayan bu tez
calismasinda Oncelikle iki deprem Ulkesi olan Tirk ve Japon konut kilttrlerinden gelen
ogretilerin de yer aldigi depreme dair genel bilgiler toplanmistir. Yapilan c¢alismalar
kismmin ilk boliminde konut islevine bagh olarak mekanlar ve icindekiler orgltlenme
bicimleri ile yarattigi riskleri de ortaya koyacak sekilde analiz edilmistir. Boylece
mekanlarin barindirdiklar: riskler saptanmis ve bu riskleri ortadan kaldirmak amaciyla
kullanilabilecek ¢O6zim onerileri sunulmustur. Yapilan caligmalarin ikinci bdlumunde
ulkemizde yasanan 2 blylk depremi yasamis olan 112 kullanici ile anket c¢alismasi
yapilmis, anketlerden elde edilen veriler Chi-Square yontemi ile degerlendirilerek kisilerin
deprem aninda mekanlar1 nasil degerlendirdikleri, ne gibi risklerle karsilastiklari ve sonraki
yasam sureclerinde glvenli mekanlar igin beklentileri saptanmaya calisilmistir. Her 2
bolimden elde edilen veriler bulgular ve irdeleme bolumiinde degerlendirilmis ve sonuglar
bolimindeki oneriler ile calisma tamamlanmistir. Ayrica konut sahiplerinin yapilmasi
gereken i¢c mimari dizenlemeler konusunda uzman yardimi alarak fizyolojik ve psikolojik
acidan daha saglikli konutlarda, kendilerini giivende hissederek yasayabilecekleri

vurgulanmastir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Fizyolojik Ve Psikolojik Etkiler, Ic Mekan, Mekan
Orgutlenmesi, Donati



SUMMARY

Safety Analysis and Suggestions of Solution in Interior Spaces for Earthquake Region
Housing

Earthquake is the only nature event that is possible to take place anywhere in the
world, but it is hard to foresee the place, time and magnitude of it. The fact that our
country is a earthquake country, creates a must for the design of durable housing against
earthquake. The relevant incidents show that organization of on interior, geometry of it,
wall-roof and floor end surfaces, elements of enlightening, equipments of it and
accessories are the crucial factors in setting up in interior against earthquake. In a case
where structural damage not exists, there can be seen life and property loss or damages
because of wrong choice in interiors.

In this thesis that aims of manifesting the solutions of the right organization of
interiors; inseparable part of durable housing design against earthquake, general data
regarding earthquake including the belief of Turkish and Japan Culture are both earthquake
countries housing culture was complies. In the first part of the work was done on analysis
according to the function of housing and the things inside them with their risks. Thus, the
risks that interiors have were determined and possible suggestions for solutions were
presented. In the second part; a questionnaire was made with 112 people experienced the
two big earthquakes took place in our country, and by evaluating the results with Chi-
Square method; how people view the interiors in the event of earthquake, what kind of
risks they face and what they expect for safety interiors in the later period of their life were
tried to be found out. All the results there were taken from both parts were evaluated in the
part of findings and examination and the research was completed by the suggestions on the
part of results. And it is emphasized that the house owners can live safer in sound
psychical and psychological buildings by taking expert aid on the required interior

organizations.

Key Words: Earthquake, Psychical and Psychological Effects, Interior Space,
Organization of Interiors, Equipment
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1. GENEL BiLGILER
1.1. Giris

Ic mekan diizenlemesi mekanin kullanicilarina fizyolojik, psikolojik, ergonomik ve
islevsal agidan kaliteli mekanlar olusturulmasidir. Aklimiza gelebilecek her tirli mekanda
uygulanmas gereken i¢c mimari dizenlemeler, insanin kendini rahat, huzurlu ve givende
hissedecegi “konut”ta en ustal ikla yapilmalidir.

Insan davrams1 gereksinmeden kaynaklamr. Davramsin temelindeki gereksinmeler
ise en zorunlu ve yasamsal olandan en agdal1 ve seckin olana dogru bir uzanma gosteririler

[1, 2, 3]. Maslow hiyerarsisi bu konuda guizel bir siniflamadir [4].

Entelektiiel/Estetik Doyum

Ozgerceklestirim
Saygmlhik
Ait olma/baglanma
Giivenlik
Biyolojik+Fizyolojik |

Sekil 1. Maslow’ un insan gereksinmeleri hiyerarsisi [4]

1. Fizyolojik gereksinmeler (beslenme, cogalma)

2. Guvenlik gereksinmesi (fiziksel zarar ve tehditlerden korunma)

3. Ait olma, baglanma gereksinimi

4. Sayginlik, prestij gereksinmesi

5. Ozgerceklestirim-Kendini kanitlama gereksinimi

6. Entelektliel, duygusal ve estetiksel doyum

Prohansky bu siniflamaya birincil gereksinmeler (fizyolojik ve guvenlikle ilgili
olanlar) karsilanmadikc¢a insanin daha Ust dizey gereksinmeleri algilamayacag: seklinde
bir dizeltme getirir [5].

Insan, ilk caglarda kendini zorlu doga kosullarindan, yirtici hayvanlardan ve

kendisine zarar verebilecek bagka insanlarda korumaya calismistir. Bunun icin ilk yapmasi



gereken sey “barinma’ olayin gerceklestirebilecegi kendine ait bir mekan olusturmakt. fik
ortaya ciktiginda magara ya da barinak olan “konut”, sonraki adimlarda ise etraftaki
malzemelerle olusturulan kulUbelere donusmustir. Kisinin temel ihtiyaglarin karsilachgi
mekanlar olan evler belli yerlerde yayginlasarak sehirleri olusturmustur. Her bdlgenin
kendine has jeolojik yapisi, malzeme kullamimi, usta bilgisi ve deneyimi oldugu gibi
yasanan doga olaylar da insanlar icin tecribe olmus boylece her bdlgeye 6zgu gel eneksel
konut ortaya gikmistir.

Bir yap1 gesitli 0zelliklerin, 6gelerin, genisliklerin, uzunluklarin ve yiksekliklerin bir
toplamu degildir. O, icinde insanlarin yurtyup yasacig: ic mekamn boslugunun, élcllerinin
ve topyekun Ozelliklerinin bir kimesidir. Planlar kagit Gzerinde giizel olabilir. Cepheler,
doluluk ve bosluklarimi girinti ve cikintilann dengeli bir bicimde islendigi gorinim
verebilir. Dis hacim belki ¢ok iyi oranlanmistir ve her seye karsin sonug koéti bir mimari
olabilir. Mimari olayin temel 6gesi olan i¢c mekan ise deneyimden baska hichir yolla
kavranamaz [6].

Temelde kisi icin iyi/kotl, guzel/cirkin, islevsel olan/olmayan, ergonomik
olan/olmayan tim konutlar temel “barinma’ ihtiyacim karsilamanmn disinda kisiyi goérsel,
fiziksel ya da psikolojik agidan tatmin eden/etmeyen mekanlar olduklari icin bu tip
sfatlarlatammmlanmaktadirlar. Her kisi icin degisen bu sifatlandirmalar kisinin deneyim ve
gozlemleri ile belirlenmektedir. Ancak bir mekamin kullamcis igin her agidan olumlu
kriterlere sahip olmasi bu konuda uzman kisilerin ¢abalar: ile saglanabilmektedir.

Her mekanin isleyis farkliliklarina gore orgitlenmesinin de farkli olacagi gibi,
kullamcilarin tercihleri de farkli olacaktir. Bu sebeple kendi temel ihtiyaglarin karsilamak
maksad: ile dogru oldugunu distundigu degisiklikleri uzmanlara danismadan yaptiran
Kisiler mekan kullamrken memnun kalabilecekleri gibi midahale ettikleri noktalarin
beklenmeyen zamanlarda kendilerine zarar verecegini disunememektedirler. Kendine ait
bir mekan olusturma c¢abaandaki insan yine kendi bilingsiz midahaleleri nedeniyle zarar
gormektedir.

Ulkemizde baz1 biiyik doga felaketlerin yasandigi zamanlarda toplumumuzun bu
konuda ne kadar bilingsiz oldugu da ortaya ¢ikmaktachr. Insamn karsi koyamayacag:
durumlar olan dogal afetlerin birgcogunun yer ve zaman yaklasik degerlerde tahmin
edilebilinirken, deprem felaketinin yer, zaman, siddet ve getirecegi yikimlar tam olarak
bilinememektedir. Bu yuzden dunyadski deprem kusaklarina gére ozellikle riskli olan
bolgelerde yasayan insanlarin afet hakkinda dahafazla bilgilendirilmeye ihtiyaclar: vardir.



Turkiye'de son 100 yilda meydana gelen 6 ve Uzeri buyuklUgindeki 56 depremde 78
bin 826 kisi hayatim kaybetmistir. Ulkemiz, 1902 yilindan bu yana 131 yikici deprem
yasamustir. Bir deprem Ulkesinde yasadigimiz, zaman iginde unutulmakta alinmasi
gereken tedbirler ve denetlemeler ne yazik ki yeterince yapilmamaktadirlar [7].

Bu calismai¢ mimari agidan deprem bolgelerinde yapilmas: gereken konut esaslarint
vurgulamak, mekansal yerlesimlerin dogrulugunu incelemek ve yapilan yanlislar goz
Ontne alinarak insanlarin afetler karsisinda fizyolojik ve psikolojik agidan saglikl:
mekanl arda barinmal arina katkida bulunmak amact ile yapilmistir.

Bu amacla yapilan calismada izlenen birinci asama, gerekli literatir taramasi
dogrultusunda, geleneksel Turk ve Japon mimarisinin temel o6zelliklerinin incelenerek
birbirleri ile olan benzerliklerinin saptanmasi ve deprem bolgelerinde yeni insa edilecek
yapillarda i¢ mekan duizenlemeleri icin 6rnek alinabilecek noktalarin tespit edilmesi
olmustur. Buradan yola cikilarak dinyada ve Ulkemizde gerceklesmis, buylk yikimlara
neden olmus deprem felaketleri, depremlerin yapiya ve dolayisiyla insanlara verdigi
zararlar arastinlarak konu hakkinda genel bilgiler elde edilmistir. lkinci asamada,
ulkemizde son 15 yilda gerceklesmis 2 blylk deprem baz alinarak, depremin vermis
oldugu zararlann birebir degerlendirilebilmesine olanak tamimak amaciyla evlerinde
deprem yasamuis yaklasik 112 katilimci Uzerinde anket yontemi kullamlmis ve somut
verilere ulasilmustir.

Yapilan bu calismanin sonucunda ortaya ¢ikan bulgular deprem bolgelerinde yapi
insa eden birgok firmanin, miteahhitlerin, mimarlarin ve i¢ mimarlarin géz oniine almast
gereken bilgilerdir. Insanlarin huzur, mutluluk ve given duygusuyla yasayabilecekleri

mekanlar olusturmak; bu konularda egitimli, mimar ve i¢ mimarlarca yapilmal idir.

1.2. Deprem — Diinya ve Ulkemizde Deprem Bélgeleri

Dunya lzerinde yasayan yaklasik 6.600.200 kisi y1l boyunca bulunduklar: kentlerin
konumlar: itibariyle dogd afetlerle karsilasmaktadirlar [8]. Dogal afetler, can ve mal
kayiplarina yol acan doga olaylaridir. Sel, deprem, firtina, ¢ig gibi bir anda ortaya
cikmakta, maddi ve manevi kayiplara neden olmaktadirlar. Diger afetlere bakildiginda
insanlarin dolayl1 ya da dolaysiz miudahaleleri gorilmektedir ancak deprem insanlarnn
mudahale edemedigi tek doga olayidir [9].



Yer kabugu icindeki kirilmalar nedeniyle ortaya ¢ikan titresimlerin dalgalar halinde
yayilarak gectikleri ortamlar: ve yer ylzeyini sarsmasana"DEPREM" denir [9].

Kuzey Amerika ve Guney Amerikanmin bat1 kiyilari, Asya ve Japonyanmn dogu
kiyllar1 ve Pasifik Okyanusu dinyada depremlerin yogun bicimde olustugu asl
kusaklardir. ikinci bir deprem kusag: ise Alp-Himalaya Deprem Kusag: olup, bu Ispanya,
Fransa, Gliney Avrupa, Anadolu, iran ve Hindistan'dan gecip Cin'e kadar uzamr [9].
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Sekil 2. DUnyada deprem kusaklari [9].

Deprem sirasinda yeryizinde gorulen en 6nemli etki yerylzindeki kirilmadir. Diger
etkiler ise heyelanlar, kopmalar, cokmeler, toprak ve camur akmalari, sivilasma, yanginlar
ve su baskinlari, tsunamidir [9].

Anadolu, Alp kivrim sisteminin ve buna baglh olarak devam eden Kuzey Anadolu
kirik kusaginin Uzerindedir. Dogu Anadolu’ da Varto’ dan baslayan birinci derecede deprem
kusagi Erzincan, Resadiye, Niksar, Cerkes, Bolu, Adapazari ve Marmara Denizi ortasindan
gecerek Ege Bolgesine uzanir. Bu kusagin kuzey ve guneyinde yer aan ikinci derecedeki
deprem kusagi ise Kars ve Van cevresinden baslayip Kuzey Anadolu’yu bastanbasa
gecerek Ege Bolgesini kusatir. iskenderun Korfezi’ nden gegen ikinci bir kusak Bingol ve
Tunceli bolgesinden gecerek Erzincan birinci deprem kusagi ile kesisirler. Dogu
Anadolu’da Amik Ovas’ndan Bingdl Karliova'ya kadar uzanan bir kirik deprem kusag
vardrr [10, 11].
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Sekil 3. Turkiye' de deprem bolgeleri [9].

1.3. Diinyada ve Ulkemizde Onemli Deprem Olaylar1 ve Sonuglar

Yeri, zamam ve siddeti tam olarak bilinemeyen deprem felaketi, insanlar: fizyol ojik
ve psikolojik olarak etkilemenin yam sira, maddi olarak da ciddi kayiplara neden
olmaktadir. 28 Temmuz 1976'da ylUzyilimizin en ¢ok 6lumle sonuclanan depremi
yasanmustir. 7.8 buyukligundeki deprem Cin'in dogu kiyillarim vurmustur. Merkez Ussl
Tangsham kenti olan depremde resmi kayitlara gore 240.000 kisi hayatim kaybetmistir.
[12]. Resmi olmayan kayitlarda ise 6lU sayisi 500.000 civarindadir [13]. 17 A gustos 1999
tarihinde Marmara boélgesinde yasanan 7.4 siddetindeki depremde resmi raporlara goére
17.480 6lim, 43.953 yarali olmustur. Resmi olmayan bilgilere gére ise 50.000 6lim, agir-
hafif 100.000 yarali olmustur. Ayrica ¢oken 133.683 bina, yaklasik 600.000 kisiyi evsiz
birakmistir. Yaklasik 16.000.000 insan bu depremden degisik dizeylerde etkilenmistir
[14]. DUnyada meydana gelen buyUk depremlerden bazilarinin biyukltkleri ve yol actigi
can kayiplan tablo 1’ de gérilmektedir [12].



Tablo 1. Dunyada meydana gelen buytk depremlerden bazilarinin buyukltkleri ve yol
actigi can kayiplar: [12].

Yil Yer Buyiikl ik Olu Say1s
1906 San Fransisco/Abd 8.2
1906 Ekvator 8.9
1920 Gansu/Cin 85 200.000
1923 Kwanto/Japonya 8.3 99.000
1939 Erzincan 8 32.962
1960 Guney Sili 85
1964 Alaska 8.6
1966 Varto/Mus 6.5 2.934
1970 Kuzey Peru 7.8 66.794
1975 Lice/Diyarbakir 6.7 2.385
1976 Cadiran/Van 75 3.840
1976 Tangsan/Cin 7.8 240.000
1976 Guatemaa 7.5 22.778
1977 Endonezya 8
1983 Erzurum/Kars 1.226
1985 Mexico City 8.1 10.000
1988 Kuzeybati Ermenistan 6.9 25.000
1989 Kaliforniyal/Abd 7.1 62
1990 Kuzeybati Iran 7.7 50.000
1990 Luzon/Filipinler Adasi 1.7 1.666
1994 Bolivya 8.2
1995 Kobe/Japonya 7.2 5.502
1997 Kuzey iran 7.1 1.500
1998 Kuzeybat1 Afganistan 6.1 5.000
1999 Bat1 Kolombiya 6.1 1171
1999 GO0l cuk/Adapazar 74 17.500
1999 Tayvan 7.2 2.400
1999 Meksika 7.3
1999 Kdiforniya/Abd 7.4
1999 Duzce-Kaynasli/Bolu 7.2 800 (+1200)




Deprem bolgesinde yapilacak konut esaslarina uygun yapilar yapilmamas: 17
Agustos'ta Marmara da yasanan depremde bircok Kisinin zarar gérmesine neden olmustur.
Meydana gelen hasarlar zemin sorunlarimin yan sira iscilik, malzeme, statik sistem ve
teknik kusurlar olarak siralanabilir.

1.4. Depremin Yapiya Etkileri

Bir yapinin temelinin at:lmasindan, iginde yasanan bir konut haline gelme asamasna
kadar gegen sire icinde yasanan bitiin olumsuzluklar ve yanlis uygulamalar beklenmedik
zamanlarda meydana gelen deprem gibi doga olaylart nedeniyle yapi icinde yasayan
bireyleri tehdit etmektedir. Y apim asamasinda yapilan yanlis uygulamalar planda ve dusey
dogrultuda olmak Uzere 2 bolimde incelenmektedir. Yapilan yanhslarin timi deprem
aninda yapiya zarar verecegi gibi ic mekan duzenlemelerine bagli olarak yapi icindeki
esyalara ve oradan da insanlara zarar verebilmektedir. Uygulamanin en basinda
alinabilecek 6nlem ve denetlemeler yasanacak tim olumsuzliuklari ©Onleyebilecek ve

insanlarin guvenle yasamalarini saglayabilecektir.

1.4.1. Planda EtKkiler

1.4.1.1. Burulma Diizensizligi

Yapimin "Kitle Merkezi" ile "Rijitik Merkezi"nin ayni olmamasi sonucu
olusmaktadir. Kutle merkezi, depremde yapiya gelen kuvvetlerin etkidigi nokta, yani
geometrik merkezi; rijitlik merkezi ise, yapdaki tasiyici elemanlarin rijitliklerinin agirlik

merkezidir [15]. Sekil 4'te bululma diizensizliginin yapiya etkileri gorilmektedir.



Sekil 4. Y apida burulmadiizensizligi [16].

1.4.1.2. Doseme Siireksizligi

Katlarda diyafram gorevi yapan doseme sisteminde %33'den fazla bosluk olmasi
durumudur. Mimari projelerde gorsel kaygi veyaislevsel zorunluluklardan kaynakli olarak
olusturulan doseme bosluklari, yapinin yatay yuklere karsi davranisinda olumsuz etkiler
yaratmayacak sekilde olmalidir [17]. Sekil 5'te doseme streksizliginin plandaki durumu
gorilmektedir.

Bosluk alam >1/3
Toplam kat alan

Sekil 5. Planda doseme stireksizligi [16]



1.4.1.3. Tasiyici Eleman Eksenlerinin Paralel Olmamasi Durumu

Yapidaki diusey tasiyicilanin plandaki eksenlerinin birbirlerine dik olmamasi
durumudur [17]. Dolayisiyla depremin yapiya etkidigi varsayilan eksene de parae ve dik
olmayan kosullar beraberinde gelmekte ve yapilar daha siddetli deprem kuvvetiyle yiz
ylze kalmaktadirlar [16]. Sekil 6’ datasiyici eleman eksenlerinin paralel olmamas: durumu
gorilmektedir.

Sekil 6. Tasiyici sistem eksenlerinin paralel olmamasi [16].

1.4.1.4. Girinti - Cikint1 Diizensizligi

Planda her iki dogrultudaki c¢ikintilanin kendi dogrultusundaki yap1 boyutunun
%20'sinden fazla olmasi durumudur [17]. Plandaki girinti ve ¢ikintilar, binanin timiinden ayr:
hareket ederek i¢c kose noktalarinda gerilme yigilmaarina, dolayisiyla da daha fazla hasara
neden olacaktir [16]. Sekil 7' de girinti -Gikintt diizensizli ginin plandaki etkileri gorulmektedir.

. Lx

A

Sekil 7. Planda girinti-cikinti diizensizligi [16]
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1.4.2. Diisey Dogrultuda Etkiler

1.4.2.1. Geometrik Diizensizlikler

Dusey eksen boyunca dizensizlikte, o eksene gbre simetri dnemlidir. Ancak
diseyde yap1 yikseldikge artan kat alanlan degisimleri veya yapr bolimleri arasindaki
buytk ylkseklik farkliliklan da dizensiz yapi olusumlarina neden olurlar. Blyuk
degisimlerin oldugu katlardaki dosemeler, "gecis diyaframi” gorevi yapmak zorunda
kalirlar [18]. Sekil 8 de disey dogrultudaki geometrik diizensizlikler gorilmektedir.

Gecis diyaframi

Sekil 8. DUsey dogrultuda geometrik dizensizlikler [16].

1.4.2.2. Kiitle Diizensizlikleri

Kolon ve perdelerin bazi katlarda kaldinlmasi, katlarda sasirtilarak yerlestirilmesi
ya da Ust katlarda perde olan tasiyicilann atta kolonlara mesnetlenmesi disey tasiyicilarda
stireksizlik durumunu olusturur. Binamn herhangi bir katinda kendi dizlemleri igerisinde
kiriglerin Uzerine, aciklik ortasina oturtulan perdelere deprem givenlig acisndan risklidir
[19]. Sekil 9 dadusey dogrultudaki kiitle diizensizlikleri gbrilmektedir.
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Sekil 9. Dusey dogrultuda kitle diizensizlikleri [16].

1.4.2.3. Yumusak Kat Olusumu

Katlar arasinda olan yikseklik farkliliklarimn disey tasiyicilara yansimamasy, rijitlik
dizensizligine yol agmaktadir. Ozellikle zemin katlarin ticari mekanlara ayrildig:
projelerde dolgu duvar oranlarinin ¢ok az olmasi, vitrin dizenlemelerinin getirdigi
dolgusuz calisan gerceveler ve kat yuksekliginin diger katlardan fazla tutulmas: "yumusak
kat" olusumuna neden olmaktadir. Cephe tasarimlarimin olusturulmasinda doluluk-bosluk
oranlannin ve dagilimlarimin, yapiin rijitligine olabilecek etkileri gdz oOnlnde
bulundurulmali ve duvar kesit alanlarimin %80'in Uzerinde ¢akismas: saglanmalidir [20].

Sekil 10"da dusey dogrultuda yumusak kat olusumu goril mektedir.

Sekil 10. Dusey dogrultuda yumusak kat olusumu [21]
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1.4.2.4. Kisa Kolon Olusumu

Rijitlik dizensizligine yol agan en Onemli etkilerden biri de "kisa kolon"
olusumlaricir. Kolon boyunun kesit boyutuna oram 3,0'dan az olan kolondur. Bant
pencereler, tesisat katlar, farkli kiris yuksekliklerinin etkisi (6rn: merdiven ara
sahanliklarinin oturdugu kirisler) ve degisken kolon boylarina yol agan tasarimlar kisa

kolon olusumuna yol agmaktadirlar [18]. Sekil 11’ de disey dogrultuda kisa kolon olusumu
gorilmektedir.

Sekil 11. Dusey dogrultuda kisa kolon olusumu [16].

Mimari projelerde kisa kolon olusumuna neden olan ¢cozimler bant pencereler,
tesisat katlan, farkli kiris yuksekliklerinin etkisi(6rnegin merdiven ara sahanhiklarinin
oturdugu kirisler) ve degisken kolon boylarina yol acan tasarimlar olarak belirlenebilir

[20]. Sekil 12’ de kisa kolon olusumuna neden olan yapi ¢ozimlemel eri gorilmektedir.

kg e kg e £ %4
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Degisken kolon Farkl Kirig Bat pencere ile kisa

Alcak tesisat kat boylari yukseklikleri kolon olusumu

Sekil 12. Kisa kolon olusumuna neden olan yap ¢oziimlemeleri [16].
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1.4.2.5. Cok Katmanh Duvarlarin Etkileri

Birkag katmandan olusan duvarlarda katmanlar arasnda baglayicinin bulunmamasi
deprem aninda zarara yol agmaktadir. Genellikle yalitim malzemesi ile bolinen tugla
duvarlar arasinda baglayict bir eleman kullamlmamas: duvar elemanlarinin birbirinden
bagimsiz ¢alismasina neden olmaktadir. 2 duvar belli araliklarla birbirine baglanmadiginda
gelen ilk yatay kuvvetle birbirinden bagimsiz calisarak yikilir. Dolu olan gergeve birden
bos hale geldiginde ise binamin rijitligi bozulmaktadir [20]. Sekil 13'te ¢ok katmanli

duvarlarn etkileri gérilmektedir.

Sekil 13. Disey dogrultuda ¢cok katmanli duvar etkisi [16]

1.5. Depremin Insanlar Uzerindeki Fizyolojik ve Psikolojik Etkileri

Depremler yer ve zaman tam olarak kestirilemeyen bir doga olay: oldugu ve o ana
kadar kisi ancak kendi cabalariyla kendini korumaya aldig: icin ¢ok blylk can ve mal
kayiplarina yol acabilmektedir. Kisiler beklemedikleri bir anda maruz kaldiklar1 siddetli bir
sarantylafiziksel, duygusal ve ekonomik olarak zarar géreceklerdir.

2002 yil1 Agustos ayinda istanbul Buyiksehir Belediyesi’nin deprem olgusunun
Istanbul’ da yasayan insanlar lizerinde duygusal ve fiziksel tahribatini ve insanlarin deprem
hazirliklarini 6lgmek amaciyla yapilan “Deprem ve Kent” arastirmasinin sonuclar: deprem
bolgesinde yasayan insanlarn durumunu net olarak ortaya koymaktadir.
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“Depremin szin Uzerinizdeki psikolojik etkisi ne oldu?’ sorusuna deneklerin vermis

olduklar: yanitlar tablo 2’ de gorulmektedir.

Tablo 2. Depremin Psikolojik Etkileri [22]

Cevaplarin Y Uzdesi Deneklerin Y Uizdesi
Deprem fobis olustu 78,40 % 83,00 %
Bir slire bunalima girdim 16,50 % 17,50 %
Depremden sonra uykusuzluk problemi ¢ektim 0,70% 0,80 %
Panikatak oldum 0,40 % 0,40 %
Bir slire psikolojik tedavi gérdiim 0,30 % 0,30 %
Ani sok oldum 0,30 % 0,30 %
Eve girememe korkusu 0,10 % 0,20 %
Diger 1,30 % 1,30 %
100,00 % 105,80 %

“Psikolojik etkileri neler oldu?’ sorusuna deneklerin vermis oldugu cevaplar
depremden ne derecede etkilenildigini ortaya koymaktadir. Deneklerin ¢ogunlugu olan
%83 unde deprem fobisi, digerlerinde de cesitli rahatsizliklar olusmustur. Bu sonug,
kisilerin aym felaketi ya da daha kotusini yasamaktan korktuklarim, bu korkuyla
yasamarnin zorlugunu ve tibbi yardim dahi adiklarini anlatmaktadir.

Afet olay ile birlikte yasamlan travma ve travma sonrasi psikolojik etkenler stresin
olusmasinda etkili olabilir. Ayni sekilde afet sonrasi fiziki ve sosyal cevrede meydana
gelen aksamaar stresi arttirict etkenler arasinda yer alabilmektedir. Bu stres arttirici
etkenleri, birey dogrudan etki altinda olmasa da hissedebilir. Afet kendisine ve yakinlarina
zarar vermemis olmasa bile bireyin enkaz altinda kalan veya yaralanan insanlan gordugu
icin evine uzun bir siire dénmek istememesi bu stresin bir yansimasidir [23].

2000 yilinda yapilan “Marmara Depremi Sonrasi Bireylerdeki Stres tepkilerinin
Andizi” arastirmasindan elde edilen bulgular bireylerdeki stresin nedenlerini ortaya
koymaktadhr.

Y asanan felaketten sonra her bireyin yasamis oldugu stres ve sok farklr sekillerde
disa yansimistir. Fiziksel rahatsizliklar sikca gorilmesine karsin psikolojik rahatsizliklar
cok fazladir ve bireylerde davranis bozukluklarn da gértlmektedir. Tablo 3'te deprem

sonras yasanan stres tepkileri gorilmektedir.



Tablo 3. Stres Tepkileri [23]
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Tepkiler Mevcut Degil (%) K smen (%) Asin Mevcut (%)
Acik alanda korku hissi 54 30 11
Kapal1 alanda korku hissi 11 44 41
Her an deprem olacak korkusu 12 44 39
A glama davranisi 44 27 25
Her an korkuya kapilma 42 35 18
Y alniz kalma korkusu 26 37 32
Surekli endise icinde olma 34 39 22
Y olculuk etme korkusu 75 14 9
Olum korkusu 30 41 24
Y asamdan zevk almama 37 41 17
Kalabaliktan rahatsiz olma 45 35 15
Her an basina kétl bir sey gelecek hissi 30 41 25
Deprem oluyormus hiss 15 43 38
Korkutan yerlerden kaginma 26 50 20
Bas donmesi 63 21 11
GOgus aarist 63 23 9
Halsizlik ve hareketlerde yavaslama 47 33 15
Bel agrisi 64 18 14
Kalp carpintisi 44 37 14
Mide bulantisi 63 20 11
Adale agnsi 53 30 12
Bas agrisi 33 43 19
Nefes almada gucl Uk 65 22 8
Bedende uyusma 58 26 11
Bogazinda ikanma hissi 61 27 7
Y asamina son verme (intihar) disiinces 84 8 3
Olaylardan dolay: kendini suglama 84 8 3
Kendini yalnmz ve garesiz hissetme 52 30 13
Karamsarliga kapilma 29 45 22
Olaylarave konulara karsi ilgisizlik 48 32 15
Uykusuzluk ¢cekme 27 38 30
Gelecekleilgili kayg: ve endise duyma 28 42 25
Asirt yemek yeme davranisi 64 24 7
Istahsizl 1k 55 27 12
Agiri sigara kullanma egilimi 52 20 23
Icki icmeye yonelme 76 13 6
Sabahlar1 erkenden uyanma 41 34 22
Y erinde duramayacak kadar huzursuzluk 45 35 15
Her seye kolayca kizma 24 44 28
Agirtsinirlilik 18 49 28
Ani 6fke ndbetleri 32 43 21
Tartilma, saldirganlik davramisi gésterme 42 38 15
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2002 yili Agustos ayinda Istanbul Buyilksehir Belediyesi’nin “Deprem ve Kent”
arastirmast  kapsaminda deneklere daha ©nce bdyle bir deprem tecriibes yasayip
yasamadiklarn soruldugunda, bu tip bir deprem felaketi yasamarms olanlarin oram %82
olarak saptanmistir. Bu nedenle de %98 i depreme hazirhksaz yakaandiklarin
belirtmiglerdir. Depremin bireyde ne tur sorunlar actigim Ogrenmek amaciyla bu
depremden duygusal olarak etkilenip etkilenmedikleri soruldugunda %95 i etkilendiklerini
belirtmislerdir. Ilging olan bir nokta ise depremden etkilenen bu grubun ancak %9 u
psikolojik destek almis, %50 s psikolojik destek almayr disindiklerini belirtmislerdir.
Destek almayi diisiinmedigini soyleyenlerin orani %41’ dir [22].

2000 yilinda yapilan deprem sonrasi bireylerde stres analizi ¢calismasinda psikolojik
destek amay: distnen ve distinmeyenler fazlayken, destek almis olan bireyler cok azdir
[23]. Sekil 14'te 2002 yilinda yapilan “Deprem ve Kent” arastirmasi sonucunda deprem

bilicinin olusma oranlart gorulmektedir.

mher ikisi de
mkader sonucudur

mihm al senucudur

Sekil 14. 2002 yil inda deprem bilicinin olusma oranlari [22]

Bu diisiince 2002 yilinda yapilan istanbul Bliyiiksehir Belediyesi’nin “Deprem ve
Kent” arastirmasinda ortaya ¢ikan ve deprem bilincinin var olup olmadigin gosteren
tabloyla desteklenmistir. Psikolojik destek almayi disinmeyen toplumumuz depremin

zararlannin kader sonucu ya da hem kader hem ihmalkérlik sonucu oldugunu da
distinmektedir [22].
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Insanlar depremle birlikte yasama bilinci tasimamakta ve gerektigi durumlarda
psikolojik destek almayr distiinmemektedir. Gerekli deprem bilincine sahip olmayan ve
uzmanlann yardimina gerek duymayan insanlarin yasam mekanlarinda depreme dair
dizenlemeler konusunda da ayni tavr: sergileyebileceg ve gereken onlemleri amak icin
uzmanlardan yardim almakta istekli olmayacagi diusunilmektedir. Bu calismada bu

sorunun agiga kavusturulmasi da amaglanmustir.

1.6. Insanlann Giivenlik Ihtiyaci

Dogd afetlerle karsilasanlarin ciddi anlamda stres ve gerginlik yasadigi, fiziksd,
sosya ve psikolojik olarak ortaya cikan durumlarla bas edebilmek zorunda kaldiklari,
maddi kayiplar yaminda 6lUm ve yaradlanmalar gibi olaylarin kiside yarattigi duygusal
sokun bireyin hayatim devam ettirmede zorluklar olusturdugu bilinmektedir. Bunlarin yam
sradeprem sonras bireylerinileriye yonelik kayg: ve endiseleri devam etmektedir [23].

Dogad dafetlerle karsilasan bireylerin travma sonras strese maruz kaldiklan ve bu
durumun bireyin akil ve beden sagligim da etkiledigi gorilmektedir. Y asanan dogal afetler
sonras, ekonomik temelli sorunlarnn yanminda bir o kadar daha 6nemli bir sorun olan
psikolojik sorunlar ve bu psikolojik sorunlarin sonuclan goz arch edilmektedir. Deprem
felaketini yagsamis olan kitlelerin halen ¢ok ciddi dizeylerde psikolojik rahatsizliklar:
oldugu, stres diizeylerinin oldukca yuksek oldugu bilinen bir gergektir.

1.7. Depremlerde I¢ Mekan Riskleri
1.7.1. Mekan Orgiitlenmelerinin Olusturdugu Riskler

Yapisal hatalar nedeniyle yapida hasara, can ve mal kayiplarina neden olan
sorunlarin yani sira yapisal olmayan ancak kayiplara yol acan sorunlar da vardir. Yamsa
elemanlarin neden oldugu agir yaralanma ve 6lumler kadar yapisal olmayan elemanlarin
neden oldugu yaralanma ve hasarlar hi¢ de az degildir.

Y apisal olmayan elemanlara bina tamamlandiktan sonra i¢ mekan orgutlenmesinde
kullamilan dolaplar, kitapliklar, asma tavanlar, bollct paneller, aydinlatma elemanlar: ve

tefris aksesuarlar: 6rnek olarak verilebilir. Yapisal olmayan elemanlar tUm yaralanmalarin
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baslica nedenidir. Deprem aninda bulundugu yerden hareket eden ya da devrilen esyaar,
kacmaya calisan Kisileri engelleyerek, Uzerlerine devrilerek ya da dengelerini
kaybetmel erine neden olarak zarar vermislerdir.

Olasi bir deprem amnda kisiler kendilerini korumak icin “hayat tcgeni” denen ve
saglam oldugu disunulen bir esyanin yaninda cenin pozisyonunda kalarak, kendileri icin
hayatta kalabilecekleri bir alan olusturmali ya da ¢abuk bir sekilde bulunduklari binay: terk
etmelidirler. Her iki durumu gerceklestirebilmek icin de yapisal olmayan elemanlarin
kisiyi engellememesi gerekmektedir. Bunun icin de i¢c mekanlarda yapilacak degisiklik ve
uygulamalarin bu gibi durumlar dustntlerek kisilerin givenligini tehdit etmeyecek sekilde
tasarlanmas gerekmektedir [24].

Marla A. Petal Kocaeli depreminde 6lim ve yaralanma nedenlerinin daha iyi
anlasilmas, Turkiye' de yasayan insanlara yonelik deprem riskinin azaltilmas ve afete
hazirlik programlarinin bilimsel bir temele dayandiriimas: amaciyla bir ¢alisma yapmustir.
Bu caligmada ortaya ¢ikan sonuclar bazi 6nemli noktalara da dikkat cekmektedir. Sekil 15,
16, 17 ve 18’ de bu noktal ar acikca gosterilmektedir.

Deneklerin depreme yakaandiklart mekanlar gogunlukla yatak odasi, oturma odasi
ve diger odalardir [25]. Sekil 15'te 1999 Kocaeli depreminde kisilerin deprem aninda
bulunduklart mekan oranlar1 gérilmektedir.

yatak odasi &6%

oturma odasi 27%

difer odalar 7%

Sekil 15. 1999 Kocaeli depreminde kisilerin deprem aninda bulunduklar
mekan oranlan [25]

Yaralanma ve 6limlerin nedenleri daha cok Kisilerin Gzerlerine disen cisimler ve
kendilerinin dismeleri olarak gortlmektedir. Sekil 16'da 1999 Kocaeli depreminde

kisilerin yaralanmave 61Um nedenleri gorilmektedir.
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Sekil 16. 1999 Kocadi depreminde kisilerin yaralanma ve 6lim
nedenleri [25]

Y apisal ve yapisal olmayan elemanlarin yaralanma diizeylerine olan etkileri ayn ayrn
ve birlikte degerlendirilmistir. Sekil 17'de 2002 Afyon depreminde kisilerin yapisal ve
yapisal olmayan elemanlardan yaralanma oranlar gorulmektedir.

100%:

B0%
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20%
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45

orta dizeyli

yvaralanralar

agr
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B7

yapisal olmayan eleman
B herikisi de
B vapizal eleman

Sekil 17. 2002 Afyon depreminde kisilerin yapisal ve yapisal olmayan
elemanlardan yaralanma oranlar [26]

Yaralanma ve olumlere neden olan nesneler incelendiginde kisilerin depreme

yakalandiklari mekanlarla orantili olarak yapisal olmayan elemanlar yiiziinden 6ldigi veya
yaralandigi gorulmektedir. Sekil 18 de 1999 Kocaeli depreminde 6lim ve yaralanmalara
neden olan esyalar gorilmektedir.



20

16%
14%
12%

=]
(=

&%
i%

dolap / bife
cekmeceleri
pencereler E

duvara
rmonteli dolap

0%

tavan
dolap
kaolan

cat

=
=
[=%
m
=
a2

©
M
5
h=]

televizyon

cak esyalar
gardrop

serbest duran

Sekil 18. 1999 Kocaeli depreminde 6lim ve yaradlanmalara neden olan
eyyalar [25]

Konut icinde bulunan ve deprem amnda bulunduklari yerde sabit kalamayip
devrilen/disen esyalarin neden oldugu 6lim ve yaralanma oranlart oldukca yiksektir.
Disen/devrilen esyalar ve yap1 elemanlan yikilan duvarlar, disen asma tavanlar ve diger
kaplama mazemeleri (algpan vb.), cogunlukla yatak odalarinda bulunan, boyutlan ve
agirh gt blydk olan gardiroplar ve serbest dolaplardir. Ayrica; dolap/biife cekmeceleri,
duvarda asili duran ancak monte islemi dogru yapilmayip sarsinti esnasinda disen
dolaplar, televizyon ve kitapliklar da yaralanma ve 6limlere neden olmuslardir.

1.7.2. Deprem Sonrasi Yanginlar

Gelismis Ulkelerde, son yillarda meydana gelen depremlerde, zararin biyik
olmasnin nedenlerinin  basinda deprem sonrast yanginlar gelmektedir.  Yanci
malzemelerin bulundugu depolarda ve boru hatlarinda kirlmalar, elektrik hatlarinda kisa
devreler, acik alevli mum, sémine, su1aticisi gibi cihazlarin devrilmeleri gibi nedenlerden
dolay1 yangin ¢ikmaktadir. Yangin mudahale ekiplerinin ¢ikan ilk yanginlarda uzun sireli
mesgul olmalan ve kisa siire zarfinda, day yerine ulasma konusunda basarisiz kalmalari
nedeniyle yanginin baska alanlara sirayet ederek genislemesine neden olmaktadir [27].

Ulkemizde, Gediz' de 1970 yil inda meydana gelen depremde, 1ssnma mevsimi olmasi

sebebiyle sobalardan baglayan yanginlar cevredeki koylerde etkili olmus ve himis denilen



21

yapi tarzindan dolayr 205 evde yangin c¢ikmustir. Erzincan'da 1992 yilinda 6.8
buyUkl Ggiindeki depremde ise sadece 2 yangin meydana gelmistir [27].

Buyuk depremlerde yangin sayisinin az olmasinin nedeni depremin meydana geldigi
mevsimde 1sitma yapilmamast ve meydana geldigi saat yemek saati olmacigindan
ocaklarin kapali olmasdir. Dizce depreminde ise, sayisi tespit edilememekie birlikte,
bircok ahsap evin yandigi ve dumandan dolayi birgok insanin zarar gérdigu bilinmektedir
[27].

Yapilardaki yangin olaylarinda yakit gérevini o yapda kullamlan malzemeler
olusturmaktadir. Yamda kullamlan malzemelerin bilingli secilmesi ile olusabilecek bir
yangin olay: da kontrol altina alinmis olacaktir. Y ap1 malzemeleri yanma 0zelliklerine gore
asagidaki gibi siniflandirilmigtir [28]:

A sinifi malzemeler:

1. A1 sinifi malzemeler: Hi¢c yanmaz

2. A2 sinift malzemeler: Zor yanici

B sinifi malzemeler:

1. B1 sinifi malzemeler: Zor yanict

2. B2 simifi malzemeer: Normal yanict

3. B3 sinifi malzemeler: Kolay yanic

Bu mazemelerin ayrintili listesni TS 1263 (Yapt Elemanlarinin  Yanmaya
Dayaniklihk Siniflart ve Yanmaya Dayaniklilik Deney Metodlar)) de bulabilmek
mumkunddr. Yine bu standarda gore malzemeler deney sirasinda yanmaya dayaniklil ik

surelerine goretablo 4'te siniflandirilmustar.

Tablo 4. TS 1263 e gore yanmaya dayanikhil ik siniflar [28]

YANMAYA DAYANIKLILIK EN AZ YANMAYA DAYANIKLILIK
SINIFLARI SURELERI (Dakika)
F30 30
F60 60
Fo0 90
F120 120
F180 180
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Yapinin yangin dayamminin yeterli olmadig, i¢ mekanda kullamlacak her tirll
déseme malzemesi, boya vb. malzemelerin, esyalarda kullamilan kumas, deri, ahsap vb. her
turli malzemenin mekanin kullanicilarim olasi bir yangin durumunda zehirli gaz ve
dumanlar cikarmayarak guvenle mekam terk etmelerine ya da yangina midahae
etmelerine imkan tamyabilecek sekilde secilmesi/uygulanmas: gerekmektedir. ic mekanda
kullamlacak her tirlt malzemede de yangin dayanimi ¢6zelligi aranmali, tiketicilerin esya

airken Urlnlerin yanmalik 6zelliklerin belirtilmes gerekmektedir [29].

1.8. Depreme Yonelik Ic Mekan Coziimlemelerinde Ornek Ahnabilecek 2 Konut
Kiiltiirii: Geleneksel Tiirk Konutu ve Geleneksel Japon Konutu

1999 Marmara depreminde de goruldigl Uzere yapisal olmayan elemanlann yol
actig1 6lum ve yaralanmaar oldukca fazladir. I¢ mekan dizenlemelerinde kullanicilarin
kendi distnceleriyle bilingsizce yaptiklar: degisiklikler depremde biyik o6lcllerde maddi
ve manevi zararlara neden olmuslarchr. ic mekan diizenlemesi konusunda uzmanlardan
alinacak yardimlar ve toplumun bilinclendirilmesi 6lim ve yaralanma oranlarimin oldukca
dusmesini saglayacaktir.

Bu konuda yapilacak degisikliklerde ve yeni yapilacak olan yapilarda Geleneksel
Tark konutu ve Geleneksel Japon konutunda uygulanan i¢ mekan diizenlemelerinden
yararlanilabilir. Her iki Glkenin de ¢ok eski kultirlere sahip olmasi ve her iki Ulkenin de
deprem Ulkesi olmas sebebiyle mekan drgutlemesinde bircok ortak nokta bulunmaktadir.
Geleneksel Tiurk konutunda bulunan esyalar, yerleri ve kullamm amaglan benzer bir

sekilde gelenekseal Japon konutlarinda da gortlmekte ve halen uygulanmaktadir [30].

1.8.1. Geleneksel Tiirk Konut Kiiltiirii ve Mimarisi

Geleneksal Turk konutu genel gortinis olarak zemin kat tas veya kerpi¢ bir duvarla
sokaga kapalidir. Agir tasiyict duvarlar veya ahsap direkler tzerine oturan ust katlar ahsap
catkilicir. Orta kat, varsa algak tavanli veya tam kattir. Ust kat devirler icinde giderek cok
pencereli ve cikmalarla hareketli bir gorinim kazanmistir. Pencerelerin standart 6lcllerde
olmas ortak bir ritim olusturarak eve, sokaga ve kente de bitinlik saglamistir. Tavan
geometrik bolinmis ve bazen boyayla bezenmistir. Cati daima doért yana egimlidir. Bu

Ozellik Turk evinin en 6nemli ayinict niteligidir [31, 32].
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Tirk evinde plan, odalarin bir sofa cevresine dizilmesiyle olusur. Oda, bicimi,
buyUklUga, nitelikleri pek az degisen bir yasama birimidir. Odalar araa aan
diyebilecegimiz sofaise, her 6zelligi ile degiskendir. Bu ylzden ev tipini sofa belirler. En
onemli plan tipleri plan gelisim sirasina gore:

- Dis sofa

- I¢ sofal:

- Ortasofa tiplerdir.

Tark evin tasarimim tarihsel etkenler ve bigimsel gelisim sekillendirmistir. Bu
etkenler Turk evi karakterinin olusmasina yol acmistir. Bu ev tipi ortaya ¢iktiktan sonra
aralarinda buyuk iklim farkliliklar: olsa bile stirlarim daha 6nce belirledigimiz yorelerde
aynen uygulanmustir [31].

Geleneksal Tiurk konutunun yapim teknig, tipik Ozellikleri, tarihsel gelisimi ve
cografi dagilimi tablo 5, 6, 7, 8 de yer almaktadir.



Tablo 5. Geleneksel Turk konutu genel hatlar: ve mimari [31]

Geleneksel Tirk Konutu
Y apim Tekni gi Tipik Ozellikleri Tarihsel Geligimi Cografi dagilim
Kerpic dolgu )
iki ylizii sval 1 Iki veya Ug katl Turk evi ozelliklerini _
o ) A o . . Cogunluklakiyilara
Bagdadi | Dz yiizii ahsap kapl: Zemin kat kagir ve ahsap direkli bgllrleyen tip yakin ic bolgeler
Ahsap Catki Tugladolgy Ust katlar ahsap cgatkil1 Giderek Bat: etkisine Merkezi yonetimin
Tag dolgu Qprt egimli can, yoresal olarak girip 20 Yy kader h&kim oldugu bolgeler
diiz daml devam ediyor
Sepet Orgu, toprak dolgu
Kesme tas veya kaplama N Kapadokya, Gliney
Avlulu, ey""?‘.’“l' du; daml1, oyma Kuzey Suriye etkili Dogu Anadolu, Suriye,
ve yontma siislemeli
Kuzey Misir
Diz daml1 veya kirma ¢atils, : .
Moloz kiibik EoSknlra'TaI\(r?eBn;tzlEtiﬁ ive Akdeniz ve Ege kiyilan
. veya Hargli Ahsap cumbal:
Kagir Yonu tas Diiz daml1, ahsap hatill Y dresel Dogu Anadolu
Moloz | Kuruduvar, sik ahsap _ )
tas hatill1 Evinyarisi ahsap, pedavra gatil Y oresel Toroglar
Ahsap dosemeli
Tugla Demirden kiris, konsol Alnlikl1, cumbali, balkonlu Neo-Klasik Avrupa etkili
ve direkli
Kerpi¢ Ahsap hatillarlatakviye edilen - Tarihbneces ¢aglardan Cogunluklaic ve
yi1gma kerpig-tugla duvarl ([,)?Og l:nl uI;Ladtek I|<atI1 beri stiregelen bir ormansiz, tasiz
uz toprak damit gelenek bolgeler
Y uvarlak veyabicilmis agactan, . .
Yigmaahsap |Ust Uste bindirme ve gegme g' rl_elf er;[ulglareﬁkmtl:i | Eski bir gelenek (grlmz;nl tk ve daglik
teknigiyle yapilmis ahsap duvarl: 1k calil, pedavrakapii olgerer

Ve



Tablo 6. Geleneksel Turk konutunun i¢ mekan bolumleri, islevleri ve boyutlar

GELENEKSEL TURK KONUTU

Mekan Birimleri

Islevleri

Boyutlari

Sofa (Avlu)

Odalarn birbirine baglayan ortak yasama

mekanlaridir.

Calisma, oturma, dinlenme, sokak ile

baglant: kurulan alandr.

Konutun buytkltgu ile dogru orantili
olarak degisebilmektedir.

Eyvan

Uc tarafi ve Ustl kapah, bir tarafi bitin

Serin, havadar, rahat ve aydinlik

yerler olarak dinlenme ve calisma

Konut  buyuklogi ve  yamnda

bulundugu oda buyutkltgl ile dogru

Odaar kendi baslanna belirli eylemleri

karsilayan buttnlerdir.

gibi eylemlerin gergeklestigi  bir

ortamdir.

o ) _ ) mekanlaridir orantil ichr.
genisligi ile bir avluya ya da diger bir
mekana agilan yap1 birimidir.
od e Oturma, yemek yeme, calisma yatma Mekanin buyUklik ve seklinde insan
a

Olctsl 6n planda tutulmustur. Kapi

yukseklikleri insan boyutuna yakindir.

ac



Tablo 7. Sedat Hakki Eldem’ e gbre TUrk evi plan tipleri geometrisi [33]
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Tablo 8. Geleneksal Tiirk Konutu I¢ Mekanlar:

Mekan Birimleri

Donatilar

Donatilarin Orgitlenme Bigimi

Orgiitlemeyi Etkileyen Unsurlar

e Sedirler
e GOmMme dolaplar
e Ocak

e Odaarin duvari boyunca U,
veya L seklinde
sralanmaktadir.

e Donatilar sabittir.

Uygun yonlendirildi ginde agik
havada oturma, dinlenme ve

yasama imkan saglar.

o YUklik
(Cubukluk dolab,
lambalik, kavukluk raflari)
e Gustlhane
o Sedirler

e Giriste yuklik

e Kapyaen uzak dolapta
gusilhane

e Pencere dti dolasan sedir

e Aclmaduvarlarindanis ve
raf

e Donatilar sahittir.

Mahremiyet ve her odarmin oturma
odasi biciminde tasarlanmasi
donatilarin sabit olmasina neden
olur.

LC
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1.8.1.1. Tiirk Evi’nde Geleneksel Mekan Kriterleri

Her oda tipki Turklerin ilk mekanlarindan cadirda oldugu gibi oturma, dinlenme,
yemek yeme, calisma, yatma ve hatta yikanma eylemlerini surdirebildigi bir ic mekandir.
Odanmin bicimlenisinde bu eylem aanlarinin bir araya gelisi ¢cok 6énemli rol oynar. Oda
sayis aile biydkligine gore degisir. Geleneksel Turk evinde hane halki konut igi
mekanlarin bicimlenisinde etkili olmaktadir. Ornegin; erkek evin en énemli kisisi oldugu
icin en Onemli ve Ozenli oda ona aittir. “Basoda’, “selamlik” gibi adlandirilan bu odada
erkekler bir araya toplanir. Odanin ici eylemlere bagl1 olarak sekillenmistir. Evin ikinci
Kisisi olarak gortlen hamim, “harem” ya da “selamlik” adi verilen odalart kullanmaktadir.
Bu odalarin ici degisebilirlik ilkeleriyle dosenmistir. Burada oturulur, yenir ve yatilir. I
diizen daha yalindir. Déseme ve tavan bicimleri daha ¢cok eylemleri karsilamak icin olup
dahaaz 6zenlidir [34.

Geleneksal Turk evi temelde tek katli disUnulmUsttr. Ancak zamanla kat sayisnin
artmasiyla temel diizene uyum saglamak icin Ust kat her zaman diger katlardan daha tstiin
tutulmustur [35].

Odalar bircok eyleme olanak saglamasi icin karakter olarak oturma odasi seklinde
dizenlenmistir. Odaya pabucluk denilen bir 6n mekandan girilir. Geceleri yatmak icin
kullanllan silte ve yatak egyasinin saklandigi yukluk denilen derin dolaplar vardir.
Y tklugin bir kismi gusiilhane olarak bdlunmustdr. Y Ukl Uk, icinde esya saklanan gubukluk
gibi dolaplar, lambalik, kavukluk gibi raflar ve yerli ocak, dolabin bir yada iki duvarim
kaplar. Bu 6geler “pabucluk” duvarinda da dizenlenmis olabilir. Diger duvarlar, yerden
yukseltilmis kerevetlerin Uzerine konmus minderlerin olusturdugu sedirlerle cevrilidir.
Sedirler arasindaki mesafe 3-5 m. simirimi asmaz [35]. Sekil 19'da Turk evinde oda girisi

ve gdmme dolap gorilmektedir.



29

Sekil 19. Turk evinde oda girisi ve gémme dolap [31]

Mekamin blyuklik ve seklinde insan Olglisi On planda tutulmustur. Kapi
yikseklikleri insan boyutuna yakindir. Mekamn yuksekligi, sedir arkaliginin yiksekligini
izleyen iskemlelik, kapt veya pencere yiuksekligini dizenleyen raf ve pervazlarla lUce
ayrilmistir. Dolap kapaklart, ggmme raflarla duvar aammn bolmustir. Sival1 duvar satihlari,
kalem isi kitabelere ayrilarak icleri tirl sekil ve resimlerle bezenmistir. Enine, boyuna,
olumlu oranlarda, insan dl¢usine yakin bir blydklige bolinen duvarlar, oday: rahat
kavranir bir mekan haline getirmektedir [36]. Sekil 20'de Turk evinde kap: oranlar ve
duvar 6gesininislenisi gérulmektedir.

Sekil 20. Turk evinde kapi oranlari ve duvar 6gesinin islenisi [31]
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Geleneksal Turk evindeki odalarin i¢ mekan diizeninde alt ortd, Ust Ortl ve yan orti
ile ocagin 6nemli bir yeri vardir [ 35].

Alt Ortl: Odada Uzerinde yurinen kaplamalar gogunlukla hali, kilim, hasir gibi
dokumalardir [35]. Sekil 21’ de Turk evinde alt 6rti gorilmektedir.

Sekil 21. Turk evinde alt ort

Ust Ortii (Tavan kaplamalan): Alt ortii ile bir bitundir. Tirk evinde tavan kurulusu,
i¢ diizenin bitiinliglinden bagimsiz distinulemez. Ozellikle alt ortiniin olusturdugu cevre
kavrami, dogruca tavana yansir. Tavan kaplamasi kurulusunda genellikle odanin da bu
sekilde olmasi nedeniyle kareye varma eglimi vardir [35]. Sekil 22'de Turk evinde Ust
Ortl gorilmektedir.

Sekil 22. Turk evinde Ust Ortu [31]



31

Yan Ortu (Dolaplar): Anaislev ginlikk arag gerecin korunmasidir. islevierine gére
degisik sekilde bolumlenmistir. Dolabin Ust snirt insan elinin ulasabileceg yuksekligin
Uzerine kesinlikle gckmaz. Gudilhaneler igin, odadan gtkmama istegi ve bu bolimu gozden

uzak tutma istegi geregi ile dolap icinde diizenlenmesi sonucunu ortaya cikarmistir [35].
Sekil 23'te Turk evinde yan ortl gorilmektedir.

Sekil 23. Turk evinde yan ortl [31]

Ocak: Odanin ¢ikinti yapan tek yapr 6gesi ocaktir. Yapi kurulusu elveriyorsa ¢cok
kalin duvarlar icinde ¢coziimlenerek bu gkintt hafifletilmeye calisilir. Ocak islevine bagl1,
cok kesin bir bicime sahiptir [35]. Sekil 24'te Turk evinde ocak gortlmektedir.

Sekil 24. Turk evinde ocak [31]
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1.8.2. Geleneksel Japon Konut Kiiltiirii ve Mimarisi

Dunyamin dokuzuncu kalabalik Ulkesi olan Japonya da nifus daglik bolgenin
fazlaigindan dolayr Ulkenin ancak 1/25'ini kullanabilmektedir. Yerlesim alaninin ¢ok az
olusu Japonlarin kendilerine 6zgli mekansal c¢ozimleme kriterleri  olusturmalarim
saglamistir. Japon kulturuini sekillendiren kriterler arasinda dogaya ve diger insanlara karst
sayqgt, dini inanclar ve aileici egitim vardir.

Japon kuiltdrd insan ve doga iliskisi Uzerine kurulmustur. Bu ylizden mimarinin ile
doga arasinda da kesin sinirlar yoktur. Doganin korunmasi ve doga ile uyumlu islerin
yapilmasi Japon kilturtinin vazgegilmezidir [30].

Gulveng, Japonlarin “Soin-Zukuri”  ach verilen yap geleneklerinin  baslica
Ozelliklerini 8 ana basl ikta toplamaktadir [37].

1. Yapi cevre ve bahge ile uyusmalidir [37]. Sekil 25'te Japon evinde yapi ve bahce

gorilmektedir.

2. Yapinin asil 6n cephesinde “engawa’ adi verilen Ustl sacaklarla orttld, yanlar
acik bir veranda balkon ygoilmalidir [37]. Sekil 26'te Japon evinde engawa
gorilmektedir.

3. Giris kapisinda “genkan” adh verilen bir antre bulunmalidir [37]. Sekil 27'de
Japon evinde genkan gorulmektedir.

4. Ic bolmeler “fusuma-shoji” diye bilinen hafif ahsap bolme ve kapilarla
ayrilmalidir [37]. Sekil 28’ de Japon evinde fusuma-shoji gortlmektedir.

5. Odalarda cat1 boslugu ahsap bir tavan bolmesiyle birbirinden aynlmalidir [37].
Sekil 29'da Japon evinde cati boslugu gorilmektedir.

6. Odalar araanda gdmme dolap ve yerli yuklUkler yapilmalidir [37]. Sekil 30'da
Japon evinde gdmme dolap ve yuklUkler gorulmektedir.

7. Odalar araanda “tokonama’ adch verilen bir onur ve sanat baskdses bulunmalidir
[37]. Sekil 31’ da Japon evinde tokonama gorulmektedir.

8. Tokonama 6niine pencereden dogal 1s1k aan bir masa konulmalidir [37]. Sekil

32 de Japon evinde tokonama 6nil masa kullanimi gorilmektedir.
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Sekil 26. Japon evinde engawa

Sekil 27. Japon evinde genkan
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Sekil 28. Japon evinde fusuma-shoji
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Sekil 29. Japon evinde cati boslugu [38]
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Sekil 31. Japon evinde tokonama

Sekil 32. Japon evinde tokonama 6ni masa kullanim
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Y ukarida belirtilen ilkeler zamanla Japon mekan kriterlerini olusturan belli ilkeler
olarak kendilerini gostermeye baslamiglardir [30].

Japon geleneksel yapilarinda Olgek belirleyici bir 6zelliktir ve yapinin boyutlarina
bakilarak islevi belirlenebilmektedir. Sivil mimarlikta “insan 6lcegi” baz alinmaktadir.
Insan Olgegi “tatami” ach verilen hasir déseme kaplamasidir ve iki tatamiden yukarisi
anitsal  Olgege girebilmektedir. Yapm sanatlan geleneginde, c¢esitli  Ggelerden bir
kompozisyon olusturmak yerine, tek 6geden olusturulan kompozisyonda yapisa cesitlilige
gitme egiliminin daha fazla oldugu gorilmektedir. Bu sekilde birbirine hi¢ benzemeyen
yapilarin, aynt malzeme, yap yontemi ve tasanm ilkeleriyle gerceklestigi gorulmektedir
[37].

1.8.2.1. Japon Evi’nde Geleneksel Mekan Kriterleri

Geleneksel mekan kriterlerini belirleyen en 6nemli etkenlerden biri insanlarin iginde
bulunduklar: cografi kosullardir. NUfusu ¢ok olan Japonya da yapr alanlarimin dar olmak
zorunda kalmas: insanlarin kendilerine 6zgi mekan ¢ozimlemeleri arayisinda olmalarina
neden olmustur. Bu ¢ozimlemel erden bazilar1 sunlardir [39]:

1. Kiglk alanlarn buylk gostermek icin alamn timu g¢ogunlukla bir butln olarak
algilanmayacak sekilde tasarlanmaktacir. Dolaysiz ve agik olmama, ig-cis
aynminin belirgin olmamast ve simetrik olmama Bati mekan gelenegi ile
arasindaki en 6nemli farklardir [39]. Sekil 33'te Japon evinde mekan diizenleme
kriterleri gorulmektedir.

2. Genis sacaklar, bahge diizeni, tatami, shoji adl1 hareketli boltcller, dis bahce ile
ic mekan arasindaki gegis mekan engawa geleneksel Japon mimarisinin en
belirgin Ozelliklerindendir [39]. Sekil 34'te Japon evinde doga-yapi uyumu
gorulmektedir.

3. Japon evinde i¢-cis mekan arasindaki simir kesin olarak belirlenmemistir.
Doganin yapidan kopuk olmasindansa shoji, bambu, antre ve veranda elemanlari
kullamlarak evle bitinlesmesi saglanmaktadir [39]. Sekil 35'te Japon evinde
veranda kullanimi gorilmektedir.

4. Japon konutunda mahremiyet acisindan farkli mekanlar ayrilmistir. “genkan”
denilen giris ve “katteguchi” denilen servis girisi, aal konuttan ayri1 bolumler

halinde soyutlanmis olarak tammlamir. Bu ayri bolimler aym zamanda
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misafirlerin kabult icin de kullanilir [39]. Sekil 36’ da Japon evinde genkan ve
katteguchi gorulmektedir.

. Yagi, antre, veranda ve perde elemanlarim mekamn gegis mekanlari olarak
yorumlamustir. Antre (genkan) ayakkabilarin cikarildigi, distan ice gegisi
sembolize eden mekandir. Veranda (engawa) insanin rahatlayabilecegi ya da
ziyaretcilerle eglenebilecegi ¢ok amagli mekanlardir. Perde elemanlar evde
ikamet edenlere dogayr gorme ve duyma yollarint saglayarak insan-doga
birlesimlerini saglarlar [39]. Sekil 37'de Japon evinde genkan ve veranda
gorulmektedir.

. Geleneksel Japon mimarliginda ahsap bir striktirel cerceve, paravanalarnn
boyunca kaydigi raylari destekler. Bu paravanalar kapatilarak Japon evinin
odalarini tammmlar ya da geriye dogru itilerek evin acilmasim saglarlar [39]. Sekil
38’ de Japon evinde ahsap striktir gorulmektedir.

. Japon evinde bir odamin sadece bir fonksiyonu yoktur, gerekli zamanlarda her
kullanmma uygun sekilde tasarlanmustir. Japonlarin hareket eden bdlme ve
mobilyalarla cevrelerini saran bir mekan olusturmalar: fikri, parca ve mobilyalan
bolerek, tasiyarak veya ekleyerek istenilen fonksiyona gore mekan: degistirmeye
izin verir [39]. Sekil 39'da Japon evinde oda gorulmektedir.

. Mekénsal dizen bir yandan tatami adi verilen yaklasik 90 cm x 180 cm
boyutlarindaki hasirla kapli birimlerin, diger taraftan ahsap karkas sistemini
olusturan yap Ogelerinin tekrariyla olusturulmustur. Birimlerin yan yana
eklenmesiyle olusturulan planlar, dizgin bir geometrik sekle oturtma endisesi
olmadan gereksinmelere gore bicimlenmistir. Bdylece dogayla yapinin i¢ ice
gectigi girintili ¢ikintil1 dis simirlar gelismistir  [39]. Sekil 40'ta Japon evinde
tatami gorulmektedir.
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Sekil 34. Japon evinde dogayap1 uyumu

Sekil 35. Japon evinde veranda kullanim [38]
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Sekil 36. Japon evinde genkan ve katteguchi [40]
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Sekil 38. Japon evinde ahsap struktir
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Sekil 39. Japon evinde oda
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Sekil 40. Japon evinde tatami

1.9. Geleneksel Konut Orneklerinden Gelen Deneyimlerin Giiniimiiz Konut
Mimarisine Aktannlmasi

Gunumizde ¢ozim bekleyen konut sorunu gerek yerlesmeler, gerek yapim sistemi,
gerekse mekan organizasyonu agisindan geleneksel evlerimizi ve yerlesim dokusunu
olusturan temel ilkelerin yardimu ile ¢ozulebilecektir [41].

Geleneksel Turk Evi’'ndeki mekan ve mekan elemanlari, insan ve eylem 6lgllerine
uygun olmakla beraber aynen kabul edilemez. Clnkt toplum yapis ve bununlabirlikte aile
buyUklUgl yapisi, bireylerin yas ve cins dagilimi, eylemlerin sayisi, yapilis bicimi, eylem
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baglari, ekipman cinsi, sayisi, duzeni, Uclnct boyut kullanma aliskanliklar: farklilik

gostermektedir. Bu nedenle asagida bazi 6neriler sunulmaktadir [35]. :

Y eni bir insan-mekan dengesi kurulabilir.

Geleneksel Turk Evi'nde mekan biydklUkleri insamn sosya iliski boyutlan
icinde kalmaktadir. E.Hall tarafindan 3.66, A.Mutlu tarafindan 3-4 m. Olarak
belirlenen bu boyutlar, ginimiz konut tasariminda da gecerli olabilecek
niteliktedirler.

Geleneksel Tiurk Evi'nde eylem vyapilis bigimine baghi olarak ekipman
buyUklUkleri degismekte ve bu olgu mekan ve mekan ekipmanlarinin boyutlarin
ve mekan olusumunu etkilemektedir. Eylem, ekipman ve mekan arasnda bir
uyum vardir. Gunimiz konutlarinda boyle bir bitlincii  yaklasima
rastlanmamakta, eylemlerin yapilis bicimleri tam olarak bilinememektedir. Bu
uyumsuzluga son verilebilmesi icin Turk kulttriine 6zgu olarak eylem-ekipman
tasarimi  yapilarak insan ve ekipman boyutlariyla dengeli mekan dizeni
arastirmalarina oncelik verilebilmektedir.

Geleneksel Turk Evi'nde mekan yuksekligi, insan 6lgllerine uygun, saglikli bir
fizik ve moral ortam olusturacak boyuttadir. Geleneksel Turk Evi’ nde 300-320
cm. olan mekan yuksekligi ginumiz evinde ekonomik sebeplerle 240 cm. ye
kadar dismistlr. Gunimoz konutunda eyleme bagli 6zel mekan yikseklig
gereksinmelerine yer verilerek bu sorunun ¢6zimu gergeklestirilebilir.

Geleneksel Turk Evi’nde mekén ve mekan elemanlarimin boyutsal iliskilerinde
belli proporsiyonel oranlar uygulanmaktadir. GUnimuz konutlarinda ise boyle bir
oranlamaya gidilmedigi gibi mekan boyutlan arasinda tam bir kaos
yasanmaktadir. Bu sebeple aym proporsiyonel iliskilerin ginimiiz konutu icin de
kurulmasi gerebilmektedir.

Geleneksel Turk Evi'nde odalarda 3. boyut kullanma orant yuksektir. Mekan
olusturan duvarlar, yuklik, raf, tembel delikleri, yenislik, ocak, gusilhane gibi
Ogelerle islevsel olarak yuklenmektedirler. Turk Evi'nde 3. boyut kullanammi
buglnin evine de uygulanabilmektedir.

Geleneksael Turk Evi'nde oturma tasariminda belli ekipman dizenleri egemen
olmakta, 6zellikle oturma ekipmanlarimn mekan cevrelerinde sosyal iliskileri
arttirict boyut ve bicimde vyerlestirildigi, mekamn ortasmin ¢ok amagl

kullammlar icin bos birakildigi gérilmektedir. Bu ilke, oturma elemanlarinin
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hareketli Ogeler haline gelmesiyle terk edilmistir. GUnimiz toplu konut
tasartminda, bu gruplasmanin belli bir dizen icinde bittnlestirilmesi ve farkli
eylemlere cevap verecek belli ekipman dizenlerinin olusturulmast gerekli
gorulebilmektedir.

o Geleneksel Turk Evi'nde oturma tasarimu pencere ve ocak kenarlanna
odaklanmaktadir. Guntimuiz konutunda ise farkli mekan elemanlar1 farkli odak
noktalar olusturmaktadir. Mekan iginde olusturulacak odaklarin tammlanmas ve
onem sralarinin belirlenmes ile odaklar arasi iliskilerin butUnlestirilmesine
calisil abilmektedir.

e Turk toplumunun oturma eylemine 6zgu orintdleri belirlenerek tip, bicim, boyut
ve malzemede bitinl ik saglanabilmektedir.

o Geleneksed Turk Evi'nde oturma tasarimin Ozelliklerine bagli olarak, mekanm
olusturan duvar, doseme, tavan 0gelerinin 6nem dereceleri belirlenmekte, mekan
duzenlenmesinde Oncelik sirast ortaya konulabilmektedir.

e i¢c mekanda her odada rastlanan ¢cok amagli bolimler (gémme dolaplar, banyolar,
nisler vb. ) kullamm kolayliklar1 agisindan farkli durumlarda faydal: olacaktir.
Ornegin; deprem srasinda dusen/devrilen esyalarin neden oldugu 6lim ve
yaradlanmalar gémme dolaplar kullanilarak ¢oziimlenebilecektir.

e Oddarda bulunan esyalar odamn kullanim amacina yonelik oldugundan ve
kullanmlan egyaisi bitti ginde duvardaki dolaplara kaldirildigindan disebilecek ya
dakinlabilecek esyalarin verebilecekleri zararlar1 6nleyecektir [35].

Konut tasariminda i¢ mekanda kullanilan esyalar ve onlarin dogru yerlesimleri artik
yapisal elemanlar kadar 6nem tasimaktadir. Bu nedenle ic mekan diizenlemeleri yapilirken
her mekamn kendine 6zgu kullanilabilme amaci ortaya konarak, farkli kombinasyonlara
uyum sgglayabilecek odalar tasarlanabilmektedir. Esyalann bulunabilecekleri yerler,
gerekli olanlan sabitleme ve deprem vb. dogal afetler karsisinda herhangi bir 6lum ve
yaralanmaya sebebiyet vermeyecek sekilde en bastan tasarlanmis olan yapilar insan
guvenligini ve kisinin 0 mekanda yasarken hissettigi glven ve huzuru saglayabilecektir.
Ayni sekilde kisinin yapisal olarak da kendini herhangi bir deprem durumunda guvenli
hissedebilecegi bir mekanda bulunmalidir. Geleneksel Turk mimarisinin i¢ mekan
Ozellikleri ve avantagjlar incelenirken i¢ mekam olusturmaya imkan taniyan yapisal
Ozelliklerin de gbzden gegirilmesi uygun olacaktir [42].
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e Geleneksal Tiurk konutunda gomme dolaplar, odaar olusturulurken yapim
aamasnda distundlmektedir. Ayri bir mobilya gibi degerlendirilmeyen bu
dolaplar, yapisal olmayan elemanlarin deprem aninda kisilere vereceg zararlardan
daha az zarara ve yaralanmalara neden ol acaktir.

e Oda ortasimin gerektigi zaman, gerektigi sekilde kullanilmaya elverisli olarak bos
birakilmasyla deprem srasinda yaradlanmalara neden olacak elemanlar
olmayacaktir. Ayrica sallant1 esnasinda kayan, yer degistiren esyalann ortada

olmamasi mekam en kisa siirede bosaltmaya imkan tamyacaktir [42].



2. YAPILAN CALISMALAR

Y apilan bu ¢alismanin amaci insamn bulundugu her mekanda, ama 6zellikle kendine
ait bir mekan olusturma ve barinma ihtiyaci dustnuldiginde en cok dnem verilen mekan
olan konut mekanlarinda ic mimari uygulamalarin dogrulugu/yanlishigmn irdelenmes ve
kullamcilara fizyolojik ve psikolojik agdan daha saglikli mekanlar olusturabilme ¢abasi
olarak agiklanabilir. Calismada irdelenen mekanlar 6zellikle deprem bdlgelerinde
tasarlanacak konutlann i¢ mekan orgutlenmelerinde esas kabul edilebilecek sekilde ele
alinmistir. Yapilan calismalar bir konutta olan tim mekanlarin islevsel olarak, biinyesinde
bulunabilecek donatilarin 6zellikleri ve olasi bir depremde ortaya ¢ikabilecek zarar verme
derecelerine gore degerlendirilmesiyle baslamistir. Sonrasinda i¢ mekanda olasi bir deprem
sonucunda ortaya cikacak zarar verme sekillerine gore insanlan koruma yontemleri ve
donatilarin diizenlenme bigimleri yazili ve gorsel materyallerle desteklenmistir. Ikinci
olarak deprem bolgesindeki konutlarda anket yontemi kullanilarak toplam 112 katilimcinmin
gorisleri alinmustir. SPSS programinin ¢apraz tablo, Chi-Square ve istatistiki yontemleri
kullamlarak katilimalann gorislerinin somut verileri ortaya cikarilmistir. Bulunan
sonuclar dogrultusunda irdeleme ve sonuglandirma yapilmigs, bazi Onerilerde

bulunulmustur.

2.1. Konut Kavrami-Anlam ve Konutta i¢ Mekan Orgiitlenmesinin Deprem
Giivenligindeki Onemi

Konut, insanlarin icinde yasadiklarn ev, apartman vb. yer, mesken, ikametgahtir.
Gegmis donemlerde magaralarda yasayan insanlar, gevresel faktorler nedeniyle kendilerini
dis etkenlerden koruyacak mekanlar insa etmeye baslamiglardir. Bu mekanlar etraflarinda
bulunan malzemelerle yapilmis barinaklardir. Gegen stireler icinde barinaklar, kultibelere,
yigma yapilara, tas evlere ve sonunda konut insa edebilecek malzemeler uUretilmeye
baslandikca da giinimiiz konutlarina kadar gel mistir.

Konutun ortaya cikis nedeni genel anlamda cevresel etkenlerden korunmak iken
gunumuzde artik temel ihtiyaclarin karsilanmasinin yani sra kullanicilara fizyolojik ve
psikolojik olarak konfor saglama, estetik olma ve ailenin her bireyinin her farkli ihtiyacina

karsilik verebilecek sekilde (spor odasi, hobi odasi, havuz, sauna, katlar arasi asansor, kis
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bahcesi, oyun odas vb. ihtiyaglar) tasarlanmaktadir. Barinma eylemini karsilayan konut
tammu giinimizde bu tip 6zellikleri saglayabilen yapilar icin kullanilmaktadir. Kisilerin
ekonomiye bagl1 olarak yasam standartlari, begenileri, istekleri ve dustinceleri degismeye
devam ettigi slirece konut Uretiminde istenen 6zellikler de o denli degisime ugrayacaktir.

Konut uretiminde begeninin neredeyse sadece estetige dayanmis olmasi sebebiyle
yapilarin saglamligt ve guvenilirligini sorgulanmamaktadir. Yapimin temelden catiya
saglam olmasi, herhangi bir dis etkenle karsilastiginda saglam durup duramadig, icinde
yasayacak olan insanlara zarar verip veremeyecegi durumu son yillarda fazlasiyla
unutulmustur; ancak 1999'da yasanan Marmara depremi insanlarin artik konutta
onceliklerinin bir derece degismesini saglamistir ve ilgiyi guvenli konut tasarimina
cekmistir [43].

Deprem kusagi Uzerinde olan Ulkemizde bir¢ok insan siddetli depremler sirasinda
yasadhklar1 binalarn kendilerine zarar vermeleri sonucu hayatlarm kaybetmislerdir. insa
asamasinda ve sonrasinda yapilan yetersiz denetimler birgok kisinin maddi manevi zarara
ugramasina neden olmustur. 17 Agustos ve 12 Kasim 1999 da yasanmis olan deprem
felaketleri, bazi mesdek aanlarinda nerelerde hata yamldigimi bulmak adina cesitli
argtirmalar yaplmas: gerektigini gostermistir. Turkiye gibi bir deprem (lkesinde
tasarimailar kimlikli cevreler yaratmaya yonelirken, ne yazik ki deprem faktorinl goz ards
etmektedirler. Ote yandan islevi ve saglamhg: dikkate alinmayan sadece gosterisi ve
estetigi ile 6n plana ¢ikan esyalar i¢c mekanlarda tercih edilir hale gelmistir. Deprem
bolgesinde yapilacak olan konutlarin, i¢ mekan-mobilya iliskisi, mekanin her noktasanda
kullamlan malzemeler (duvar ve doseme, donati Uzerinde bulunan tim kaplama
malzemeleri), dogru noktalarda dogru bigcimde yapilan uygulama detaylari ve mekanin
kullamcilanna olumsuz sartlarda dahi zarar vermeyecek sekilde kullammu diger
bolgelerden farkli olmak zorundadir [44].

Kultdr ve gelir dizeylerindeki blyuk farkliliklar, bilingsizligin yam sira mekanlar ile
kullamcilann uyumsuzlugunu da ortaya gikarmrmstir. Bu uyumsuzluklar basta konut
mekanlan olmak Uzere egitim, biro ve ticaret binaarn da déhil tim binaarn ig
mekanlaninda gordlmastir. Ancak kullamcilarin - ¢ogunun  i¢  mekanlarim  kendi
gereksinimlerine uygun hale getirmede herhangi bir tasanmaidan yardim almadiklar: ve bu
diizenleme calismalarim bilingsizce gerceklestirdikleri, deprem 6nces ve sonrasi yapilan

bilimsal arastirmalarla tespit edilmis bulunmaktadir. Yapilan bu bilingsiz dizenlemeler
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sonucu deprem sonrasinda binalarda 6lim ve yaralanmalara yol agan hasarlar yasanmistir
[44].

Ozellikle son yillarda yasanan ve biyik kayiplar verilen depremlerden sonra
uzmanlann i¢ mekanlarda yapilmas gereken degisiklikler ve dizenlemeler icin
tasanmcilardan ve uzmanlardan yardim alinmas gerektigini sdylemeleri ve halki
uyarmalan yeterli olmamistir. Ne yazik ki mekan dizenleme isleri, halen konusunda
uzman olmayan kisiler tarafindan kullamcimn 6ngoérdugu bicimde yapilmaktadir. Ayrica
bu konuda ilgili kuruluslarin galigmalanmin yetersizligi ve i¢ mekan dizenlemelerini
denetleyerek onaylayan bir kurumun olmayist, bu konuda ne kadar eksik oldugumuzu da
gostermektedir [45].

Fizyolojik ve psikolojik olarak yipranmis olan ve deprem felaketinden sonra
hayatlarim devam ettirmekte maddi-manevi zorlanmakta olan bireyler kendileri igin
guvenli olduklarina inandiklan islevsel mekanlar: tercih etmektedirler. Dogru uygulanan
bir i¢c mekan orgutlenmes kisinin kendini yapisal olmayan elemanlarin neden olabilecegi
6lim ve yaralanmalara kars1 glvende hissetmesini saglayacaktir. Bu sekilde dogal afet
yasamus bireylerin yasadiklar1 zor anlarn daha kolay unutmas: ve topluma daha cabuk
adapte olabilmeleri saglanabilecektir.

2.2. Konutta Mekanlar ve Deprem Sirasinda Yarattig1 Olasi Riskler

Konutta yapisal ve mekansal olarak alinmasi gereken Onlemler kurallara uygun
yapildigi, kullamcilann da olasi felaketlere karsi bilinclendirildigi durumlarda yasanacak
olaylar ¢cok daha az kayiplarla sonuglandirilabilecektir. Konuya konut i¢ mekam agisndan
bakildiginda, konutu olusturan tim bolimlerin tek tek incelenmesi gerekmektedir.

Genel anlamda normal bir konutta bulunmasi gereken mekanlar ve islevleri, mevcut
esya durumlari ve bu esyalarin her birinin olast bir deprem felaketi karsisinda kullamciya
olusturabilecegi riskler agikca belirtilmistir. Mekanlar 6ncelikle gece ve guindiuiz mekanlar:
olarak 2'ye ayrilmistir. Sonrasinda genel olarak degerlendirilmistir.

Bir konutun islevini yerine getirmesi amaciyla bulundurmasi gereken temel mekanlar
2 bolimde incelenebilir:

1. Giin iginde Kullamlan Mekanlar: Oturma-Y asam odalari, mutfak, yemek odasi,

banyo ve WC'dir. Tablo 9da gun icinde kullanlan mekanlar, islevleri,
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iceriklerindeki donatilar ve i¢ mekan Orgitlenmesinden kaynaklanan riskler
gosterilmektedir.

2. Gece Kullanilan Mekanlar: Yatak odalari, banyo ve WC'dir. Tablo 10’ da gece
kullamlan mekanlar, islevleri, iceriklerindeki donatilar ve i¢ mekan
Orgutlenmesinden kaynaklanan riskler gosterilmektedir.

Deprem sirasinda kisinin nerede bulunacag: bilinemedigi igin her mekan kendi iginde
barindirabilecegi esyaarin deprem srasinda  kisilere  verebilecegi zarara gore
degerlendirilmelidir. Gece kullanilan mekanlar olan yatak odalarimin tasarim 6zellikle
onemlidir; cunkd kisi reflekslerinin en zayif oldugu uyku halinde tehlikeye maruz
kal maktadr.



Tablo 9. Gun i¢inde kullanilan mekanlar ve deprem sirasindaki olasi risklerinin andlizi

Mekan Adt

Islevi

Igerigindeki Donatilar

¢ Mekan Orgiitlenmesinden K aynaklanan Riskler

Oturma Y asam Odas

Sohbet

Dinlenme

Toplanma
Tvizleme

Kitap okuma

e Koltuklar

e Deprem esnasinda kisilerin Uzerine devrilmezler; ancak
sadlant: ile yer degistirerek kacis yolunu engelleyehilirler.

e Schpalar

e Salant: ile yer degistirerek kagis yolu Uzerinde enge
olusturarak kisinin mekan: daha ge¢ terk etmesine neden
olahilirler.

Tv veTv setleri

e Hem televizyonlar hem de tv setleri konulduklar yere
sabitlenmedigi takdirde kisilerin Gzerine devrilehilirler.

Kitaplik tniteleri

e Deprem esnasinda kitaplar dusebililir, kitaphklar da
kisilerin Gzerine devrilerek 6lUm ve yaralanmalara neden
olabilirler.

Dekoratif objeler

e Tavan ve duvarda asil1 elemanlar ile kitaplik, vitrin vb.
esyaar Uzerinde bulunan objeler sallanti esnasinda diserek
yaralanmalara neden ol ahilirler.

Yemek yeme
Toplanma

e Sohbet etme
¢ Yemek gereclerini saklama

e Dekoratif
sergilenmesi

objelerin

Y emek masas

e Deprem aminda devrilmes ile kacis yolu kapanabilir,
yerinden oynayarak insanlari sikigtirabilir. Ancak atina
saklanarak  hayat  Uggeni  olusturmaya  yardimc
ol abilmektedir.

e Bife

o Kapakli ve ¢ekmecelerinin agilmasiyla i¢lerinde bulunan
esyalarin dismes ve biufenin tamamen devrilmes kacis
yollarim kapatabilmektedir.

Vitrin

e Genellikle cam kapakli olmalan, sallant: ile kapaklarinin
acilarak iclerindeki kinlacak esyalann dismes ve vitrinin
tamamen devrilmesi kisiler icin cok blyldk risk
tasimaktadr.

Gumusluk

e Vitrinler ile aym riskleri tasimakla birlikte boyutlarinin
daha kicuk olmasi daha az zarar verecegi anlamina
gelmektedir.

Sandalyeler

e Masa etrafinda konumlanan sandalyeler sdllanti ile
devrilerek kacis yollarin kapatmaktadirlar.
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Tablo 9’ un devam

Mekan Adt

Islevi

Icerigindeki Donatilar

I¢ Mekan Orgittlenmesinden K aynaklanan Riskler

Y emek hazirlama
Yemek yeme

o Mutfak dolaplar

o Deprem esnasinda agilan kapaklar icindeki
kirilabilecek esyalar disebilir ve yaralanmalara
neden olabilir.

e Buzdolab:

o Devrilerek insanlara zarar verebilir ancak yaninda
hayat Uicgeni olusturmaya imkan tammaktadir.

e Finn+ocak

e Deprem sonras: yangin tehlikesi tasimaktadr.

e Evyetbatarya

e Sdlant1 siraanda tesi satta ¢cikabilecek aksakliklar su

o Yiyecek-icecek depolama basmasina yol acabilir.
o Mutfak gereglerini saklama o ¢ Yanindahayat U¢geni olusturmayaimkan
e Oturma e Bulasik makines tarmmaktadhr.
o Sohbet o Sdlant1 siraanda altina saklanmak diisen-devrilen
e Masa esyalardan korunmayi, hayat iggeni ol usturmayi
saglar.
« Sandalye e Salant1 sicraanda devrilerek kagis yollan tzerinde
engel olusturabilir.
. . e Bulunduklar1 mekana sabitlenmis olmasi deprem
* Kivet/dus teknesi vb. aninda herhangi bir sorun ¢ikarmamaktadir.
e Lavabo Unites e Duvaramonte edilmis olsa bile sallanti ile yerinden
oynayabil mektedir.
e Klozet . . -
o Banyo yapmak e Sdlant1 sicraanda yerinden oynayabil mektedir.

o Kisisel temizligin yapilmast
e Tuvaet ihtiyacin
karsilanmas

o Hazirlanma

e Camasrr yikama

e Havlu ve 6zel esya
dolaplar

o Sdllantiile agilan kapaklar iclerindeki esyalarin
diismesine neden olur, dolabin devrilmesi hasara yol

acabilmektedir.

e Camagir makinesi

e Yamndakalarak hayat ticgeni olusturmayaimkan
tammaktadhr.

617



Tablo 10. Gece kullanilan mekanlar ve deprem sirasindaki olasi risklerinin analizi

Mekan Adh Islevi Igerigindeki Donatilar ic Mekan Orgiitlenmesinden Kaynaklanan Riskler
e Deprem srrasinda tek basina insanlara zarar vermez
e Yatak ancak yanmna uzamp cenin pozisyonunda kalarak hayat
Uggeni olusturulmasinaimkan tarumaktadir.

e Uyuma o Sallant: ile agilan kapaklar ve icinde bulunan esyalarin
o Giyinip-soyunma o Gardirop dismesi ve gardirobun tamamen devrilmesi 6lim ve
o Giys yaralanmalara neden olmaktadir.
o saklama o Komodinler o Sallantiile yer degistirmes kagis yollar1 Uzerinde engel
e Hazirlanma olusturmasina neden ol maktadir.

« Sifoniyer o Sallanti ile agilan gcekmeceleri yaralanmalara yer

degistirmesi ise kacis1 engelleyebilmektedir.

e Tuvalet Masas ve
Aynas

o Salantiile yer degistirerek kagis yollarinda engel
olabilir, aynanin devrilmesiyle yaralanmalara neden
ol abilmektedir.

WC/Tuvaet

e Tuvalet ihtiyacinin kargilanmasi
o Kisisel temizligin yapi masi

o Klozet

¢ Bulundugu mekana sabitlenmis olmasnaragmen
deprem esnasinda sallanti ile yerinden
oynayabilmektedir.

e Lavabo Unites

o Duvara monte edilmis olsa bile sallant1 ile yerinden
oynayabilmektedir.

09
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2.3. Deprem Sonrasi i¢ Mekan Hasarlan Ve Céziimleri

Mekan icerisinde islevsel olarak bulunmasi gereken donatilarin verdig zararlar goz
arch edilemeyecek oranda fazladir. Deprem sirasinda hareketli esyalarin devrilmeleri,
donatilan yer degistirmesi, etrafta ugcmalari, ¢cekmecelerin yerlerinden cikmas yapisa
olarak bir zarara ugramayacak olan konut sakinlerini yiksek risk atina sokacaktir. Bu tip
durumlara ait gergek ornekler ve ¢ozim yollar asagida belirtilmigtir [46].

Sekil 41'de goértlen mekanda tavan dosemesinde olusan kopma/parcalanma etkisi
nedeniyle bazi parcalar yatak Ustline dismdisttr. Duvar ve tavanda bllytk hasar olusmustur.
Deprem esnasinda mekanda uyur vaziyette bulunabilecek bir kisinin agir yaralanma ya da
Olum riski ¢ok yuksektir.

Sekil 41. Deprem sonrasi yatak odasi gorindsi

Sekil 42'de deprem sonrast bir konutun mutfak mekaninda sallant: etkisiyle agilan
dolap kapaklarimin ve cekmecelerin icindeki esyalarin etrafa savrulmus oldugu
gorulmektedir.
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Sekil 42. Deprem sonrast mutfak gortintst

Sekil 43'te gorilen mekan deprem sonrasinda blyik zarar gormustir. Bir konutun
oturma odas islevine sahip mekamnda bulunan kitaplik, dolap ve TV sehpasi devrilmis,
koltuklar yer degistirmis, dekorasyon objesi olarak kullamlan duvarlara asili objeler
yerlerinden oynamis, belki de bazilari dismUstir. Olay amnda bu mekanda bulunan
kisilerin bina yikimasa dahi yaralanabilecekleri ve hatta belki de hayati tehlike
yaratabilecek darbeler aabilecekleri agikga gorilmektedir. Bu olumsuz durumlarin 6niine

gecmek icin donatilarin bir takim sabitleme sistemleri kullanilarak yatay etki karsisanda
rijit kalmalan saglanmalidir.

Sekil 43. Deprem sonrasi salon gorinus U
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2.4. Hareketli Donatilar: Sabitleme Yontemleri

Hareketli donatilann yerlerinden cesitli sekillerde hareket ederek kisilere zarar
vermemeleri icin cesitli sabitleme yontemlerinden yararlanilabilmektedir. Bu yontemler
deprem bolgesi mekanlari igin hayati Gneme sahiptir.

Kitapliklar Sekil 44'de goruldigt gibi metal baglanti elemanlarinin yardimyla

duvara aslmal1 ya da duvara yaslanan kisimlarinda baglant: elemanlar1 kullamlmal idir.

Sekil 44. Kitaplik Unitesinin duvara sabitlenmes

Elektronik esyalarin deprem esnasinda yerlerinden oynayabilecekleri ve sonrasanda
da devrilebilecekleri dustnulerek Uzerinde bulundugu esyaya ve duvara sabitlenmes
gerekmektedir. Sekil 45’ de dektronik esyalarin Uzerlerinde bulunduklari masa ve dolaplara
sabitlenmesi gorilmektedir.

Sekil 45. Elektronik esyalarin Uzerlerinde bulunduklari masa ve dolaplara
sabitlenmesi



Sekil 46'da gorulen koridorda cerceveler sallanti ile yere dusmis camlan da
kirilmustir. Bu tip dar mekanlarda dekoratif amacla kullamlan cercevelerin duvara sikica
monte edilmeleri gerekmektedir. Disen cercevelerin camlan da yaradanmalara neden
olabilmektedir. Cerceveler, duvara yerlestirilen dibelin icine gengelli vida gecirilerek ve
gercevenin askisnin da gengelli vidaya asilmasyla daha saglam hale gel ecektir.

Sekil 46. Duvara asilan pano ve tablolarin sabitlenmesi

Gin i¢i sikca bulunulan mekanlarda yaygin sekilde kullamlan kitaplik, agik rafli ya
da kapakli dosya dolaplar1 ve ¢cekmeceli Uniteler bulunduklar: yerde sabit degillerse ve
iclerindeki esyalar da sallantiyla diusebilecek halde bulunuyorlarsa insanlar icin tehlike
olusturabilecekleri anlamina gelmektedir. Bu tip yapisal olmayan elemanlarin ¢ok sayida
6lum ve yardanmalara yol actigi da bilinmektedir. Sekil 47’ de deprem sonrasi kitapliklarin
durumu, Sekil 48 deisekitaplik ve bufelerin duvara sabitlenmes gorulmektedir.

Sekil 47. Deprem sonrast kitapliklarin durumu
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Sekil 48. Kitaplik ve bufelerin duvara sabitlenmesi

Sekil 49" dagorilen detay bir dolap ya da sabitlenmesi gereken herhangi bir esyanin
doéseme veyadolaba metal L baglantiyla ve vidaarla baglanma kesitini gostermektedir.

Sekil 49. Esya sabitleme icin kullanilan L baglanti elemam
detayr

Kolay uygulanabilmes sayesinde ofis, is merkezleri, konutlarda ve birgok yerde
kullanmlan panel bélicller, asma tavanlar ve duvar kaplamalan deprem amnda maruz
kaldiklart sallantiyla bulundugu yerde sallanabilmekte ve devrilebilmektedir. Buna bagl1

olarak panel Uzerinde bulunan esyalarda depremde dagilacaktir. Sekil 50'de deprem

esnasinda panel bl Uictilerde olusan hareketler gérilmektedir.
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Sekil 50. Deprem esnasinda panel bollictlerde hareket

Bu tip panel bdltcl e emanlarin deprem aninda kolayca devrilmemeleri icin zig-zag
seklinde yerlestirilmeleri diz ve sirali bicimde yerlestiriimelerine gore daha saglam
olmaanna yardmci olacaktir. Sekil 51'de panel bollcllerin dogru  kullammi
gorilmektedir. Ayrica panellerin de dosemeye monte edilmesi gerekmektedir. Panel
Uzerinde bulunan raf vb. esyalarin yerlerine L baglantilarla sabitlenmeleri ve lzerlerinde
bulunanlart korumak amaciyla Uzerlerinden elastik bir bant gecirilmes esyalari
koruyacaktir.

Sekil 51. Panel boltculerin dogru kullanimu

Sekil 52'de tavanda kullanilan asma tavan panolarinin deprem sonrasi durumlari
gortlmektedir. Kullamlan tavan panelleri yerlerinden cikmis, aydinlama elemanlar: ise

kirilmustar.
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Sekil 52. Deprem sonrasi tavan panelleri ve aydinlatma elemanlar: durumu

Konut icerisinde bulunan ve deprem aninda devrilme ve yerinden oynama gibi
durumlarla mekamin kullanicilarina zarar verebilecek olan tim esyalann sekil 53'te

uygulama detaylarimin agikgca gordldigi bicimde zemine, duvara tavana sabitlenmesi
gerekmektedir.

‘/"
j L r LY
e / -
N
Z baglant: Distan L baglant1 Icten L baglant:

Sekil 53. Mobilya Baglant: Elemanlar

Asma tavan panelleri sekil 54'te goruldagl gibi birbirlerine baglanmali ayrica
asilacaklar1 duvara da monte edilmelidir. Bu sayede panolar sallanti srasinda yerlerinden

ciksalar bile duserek kisilere zarar vermeyecektir.
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Sekil 54. Asmatavan panelleri ve aydinlatma elemanlarinin sabitlenmes

Sekil 55'te ofis dolaplar1 ve mutfak dolaplarinin nasil sabitleneceg ve kapaklarinda
kullanlabilecek gegici sabitleme elemanlari gorilmektedir.

Sekil 55. Mutfak ve dosya dolabr sabitlenmesi

Sekil 56'da dolap kapaklarinin sallanti esnasinda acilarak icindeki esyalarin etrafa
sacilmasim Onleyecek kapak kilitleri gorilmektedir.
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Sekil 56. Dolap kapaklarinin sabitlenmesi

Sekil 57’ de gorulen mutfak sallanti sraanda blyilk zarara ugramasna karsin yangin
olusmamis olmast blylk bir sans eseridir. Kapaklarda kullanmlacak gecici sabitleyiciler
deprem srasinda kapaklarin kapal1 kalmasini saglayacagindan, dolap ve cihazlarin yaninda
hayat ticgeni olusturul abilecek kisilerin de yaralanmamalarimi saglamaktadir.

Sekil 57. Deprem sonrast mutfak durumu

Sekil 58 de mutfaklarda cekmece ve dolaplarin sdlanti esnasinda agilmasim
Onleyecek sistemler gorilmektedir. Mutfak dolaplar ve vitrinlere uygulanmas sonucunda

kirilabilecek esyalarin mekamn kullanicilarina zarar verme olasiligi oldukga disecektir.
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Sekil 58. Cekmece ve dolap kapaklarinin sabitlenmesi

Deprem karsisinda daha savunmasiz olacak c¢ocuklar icin odalarindaki esyalarin
sabitlenmesi, kapak ve cekmecelerin aglmamas: ¢cok dnemlidir. Bu konuda al inabilecek

kolay onlemlerden bir tanes sekil 56’ da agikga gorulmektedir.

Sekil 59. Cocuk odalar1 icin cekmece kilitleri

Yapilan caismalar sonucunda ortaya ¢ikan noktalar dogrultusunda deprem
bolgeleri konutlar ic mekanlan icin yapilmas gereken dizenlemelerin belirlenmesi icin
anket yontemi kullanilmistir. Yapilan uygulamalarin dogrulugunun kanitlanmasi, yanlis
uygulamalarin belirlenerek ¢ozim onerilerinin sunulmas: amaglanmustir.



3. BULGULAR

Kurulan hipotezlerin desteklenmesi icin yapilan anket ¢alismasinda 1992 Erzincan ve
1999 Marmara depremlerini konutlarinda yasamis toplam 112 kisinin gorUsleri, anket
yontemi ile ainmistir. Anket calismast icin toplam 115 kisiye posta yoluyla ulasilmis
ancak 112 anket geri donmustir. Hazirlanan anket calismasinda, ankete katilan kisilerin
demografik o6zelliklerinin belirlenmesi, deprem o6ncesinde, yasamin biyuk bdliminin
surdurdldigli  konutlarda i¢ mekén tasarimlarindan kaynaklanan risklerin deprem
bolgelerinde yasanan deneyimler ile saptanmas ve kullamcilarin deprem bolgelerinde
guvenli konut tasarimi olusturmak icin beklentilerinin ortaya konmasi amaciyla toplam 59
soru sorulmustur. (Hazirlanmis olan anket ¢alismasi Ek 1'de verilmistir). Alinan cevaplar
sonucunda ortaya ¢ikan bulgular SPSS programinin ¢apraz tablo ve Chi-Square testleri ile
degerlendirilmis, depremin gunlik yasamimizi dogrudan etkileyip etkilemedigi ve
sonucunda yasanan degisimler ortaya ¢ikarilmastir.

Bu calisma kapsaminda ilk olarak katilimalarin bazi demografik tzellikleri tespit
edilmistir. Demografik ozellikler olarak ele alinan degiskenlerden ilki olan cinsiyet
faktorinde ait bulgular Tablo 11'de gosterilmistir ve katilimalan %58,9' unun erkek,

%41,1 inin bayan oldugu gorulmustar.

Tablo 11. Anket katilimailarimin cinsiyeti

Cinsiyet Dagilimu % Degeri
Erkek 58,9
Bayan 41,1

Katilimecilarin - yaslanna ait bulgular Tablo 12'de gosterilmistir. Tablo 12
incelendiginde %21,5 inin 30 yasindan kiiclk yasta, %43,7' sinin 31-40 aras1 yas grubunda
ve %34,8'inin de 41 ysgindan daha buytk oldugu gorilmustir. Katilimalarin yaslanna
bakildiginda en disUk yas 25, en yiksek yas ise 67 olarak tespit edilmistir. Katilimcilarin
yas ortalamasi 37,8 olarak bulunmustur.
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Tablo 12. Anket katilimcilarinin yaglar

Yas Dagilimu % Degeri
30yas veat: 21,5
31-40 arasi yas 43,7
41 yas ve Uzerisi 34,8

Katilimcilarin medeni durumlarina ait bulgularin yer aldigi Tablo 13 incelendiginde
katilimcilarin %79,5'inin evli, %17 sinin bekar, %2,7’sinin bosanmis, % 0,9'unun ise dul

oldugu bulunmustur.

Tablo 13. Anket katilimcilarintn medeni durumlari

Medeni Durum Dagilimi % Degeri
Evli 79,5
Bekar 17
Bosanmis 2,7
Dul 0,9

Katilimcilarin egitim durumlarina ait bilgiler Tablo 14'te gosterilmistir. Buradan
edinilen bilgiye gore katilimcilarin %47,3 Gnin lisans, %25,9'unun lise, %13,4’ Unin
Onlisans, %6,3 Unuin ortaokul, %6’ snin da yiksek lisans ve %0,9 unun ilkokul mezunu
olduklar1 saptanmustir.

Tablo 14. Anket katilimcilarimn egitim durumlar

Egitim Durumu Dagilimlar % Degeri
Lisans 47,3
Lise 259
Onlisans 13,4
Ortaokul 6,3
Y Uksek Lisans 6
Ilkokul 0,9
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Katilimcilarin meslek durumlarina ait bilgiler Tablo 15'te gosterilmistir. Tablo 15
incelendiginde katilimcilarin %35,7' sinin memur, %21,4’'Un0n is¢i, %17'sinin diger
mesleklerle ugrastiklari, %12,5'inin serbest meslek, %8’ inin ev hammi, %4,5 inin emekli,

%0,9’ unun calismadig ve bulunmustur.

Tablo 15. Anket katilimcilarintn mesiek durumlari

Meslek Durumu Dagilimlar: % Degeri
Memur 35,7
IsGi 21,4
Diger 17
Serbest Meslek 12,5
Ev Hanim 8
Emekli 4,5
Calismyor 0,9

Tablo 16'da katilimcilarin gelir durumlarina ait bilgiler gosterilmistir. Sonucta
katilimcilarin %49,1'inin gelir durumunun iyi, %46,4’ tniin gelir durumunun orta diizeyde,
%2, 7' sinin gelir durumunun kétd, %21,8'inin gelir durumunun ise ¢ok iyi diizeyde oldugu

bulunmustur.

Tablo 16. Anket katilimcilarinin gelir durumlar:

Gelir Durumu Dagilimlar % Degeri
Iyi 49,1
Orta 46,4
Kotl 2,7
Cok iyi 1,8

Katilimcilarin kimlerle birlikte yasadigina ait bilgiler Tablo 17'de gosterilmistir.
Tablo 17 incelendiginde katilimcilarin %92,8'inin ailesiyle, %0,9'unun akrabasiyla,
%2, 7 sinin arkadaslanyla, %3,6'sinin yalmiz yasiyor olduklar: bulunmustur.
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Tablo 17. Anket katilimcilarinin kimlerle birlikte yasadiklar

Kimlerle Yasadigi Dagilimlar: % Degeri
Ailesiyle 92,8
Yamnmz 3,6
Arkadaslaryla 2,7
Akrabasiyla 0,9

Katilimcilarin hangi yillarda deprem yasadiklarina ait bilgilerin yer aldigi Tablo 18
incelendiginde katilimalann %46,4' Unin 1992 yilinda, %53,6'simn 1999 depremlerini
yasamis olduklart bulunmustur. Katilimcilarin yasamis olduklart depremlerden 1992
yilinda Erzincan ve cevresinde blyik zarar ve kayiplara neden olan depremin siddeti
Richter 6lgegine gore 6.8, 1999 yilinda yasanmis olan ve Marmara bolgesinde hissedilen
depremin siddeti ise Richter 6lcegine gore 7,4 olarak belirlenmistir. Erzincan ve ¢evresinde
yasanan depremde 653 kisi yasamuni yitirirken 3850 kisi yaralanmistir. Marmara
depreminde ise 17.480 kisi hayatim kaybederken 43.953 kisi yaralanmustr.

Tablo 18. Anket katilimcilarinin deprem yasadiklar1 yillar

Deprem Yil1 Dagilimlar % Degeri
1992 46,4
1999 53,6

Katilimcilarin deprem yasadiklar: sehirlere ait bilgiler Tablo 19 da gosterilmistir.
Tablo 19'a gore katihmalann % 47,4'Unin Erzincan'da, %23,2'sinin istanbul’ da,
%22,3' tintin Kocaeli’ nde, %6,3 U Duzce de ve %0,9'u da Yaova da deprem yasadiklar:

bulunmustur. .
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Tablo 19. Anket katilimcilarinin deprem yasadiklar1 sehirler

Deprem Sehri Dagilimlan % Degeri
Erzincan 47,4
Istanbul 23,2
Kocaeli 22,2
Duzce 6,3
Yaova 0,9

Katilimcilarin  deprem yasadiktan sonra deprem yasadiklan sehri terk edip
etmediklerine ait bilgiler Tablo 20’ de gosterilmistir. Tablo 20 incelendiginde katilimcilarin
%17,92'unun deprem sonrasi deprem yasadiklar: sehri terk ettigi, %82,1'inin deprem
sonras deprem yasadiklar: sehri terk etmedigi bulunmustur. Yasadiklan sehri terk eden
katilimcilarin terk etme streleri incelendi ginde en kisa siirenin 1 ay, en uzun siirenin ise 24
ay oldugu belirlenmistir. Ortalamaterk etme siiresi 5,4 ay olarak bulunmustur.

Tablo 20. Anket katilimcalanmn deprem sonrasi yasadiklarn sehri terk edip
etmediklerinin sorgulanmasi

Deprem Y asanan Sehri Terk Etme Dagilimlar % Degeri
Terk ettim 17,9
Terk etmedim 82,1

Katilimcilarin deprem yasamadan dnce depreme dair korkularimin olup olmadigina
dair bilgiler Tablo 21’ de gosterilmistir. Tablo 21 incelendiginde katilimcilarin %34,8'inin
cok az, %27,7sinin deprem yssamadan Once depreme dair korkularinin olmadigin,
%26,8'inin az, %10,7'sinin fazlasiyla depremden korktuklari bulunmustur. Deprem

yasamadan 6nce depreme dair fazla korkusu olan kisi sayisi azdir.
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Tablo 21. Anket Kkatilimalanmn deprem Onces depreme dair
korkularinin sorgulanmasi

Deprem Oncesi Korku Dagilimlar % Degeri
Cok az vardh 34,8
Hayir, yoktu 27,7
Az vardi 26,8
Fazla vard: 10,7

Tablo 22'de katilimalann deprem felaketini yasamadan once depremin neden
olabilecegi kayiplara dair bilgilerinin olup olmadigina dair bilgilere yer verilmistir. Tablo
22 incelendi ginde katilimalarin %39,3 Gnin deprem yasamadan Once depremin neden
olabilecegi kayiplara dair bilgilerinin oldugu, %60,7’'sinin kayiplara dair bilgilerinin
olmadigi bulunmustur.

Tablo 22. Anket katilimcilarinin deprem 6ncesi olas kayiplar hakkinda
bilgilerinin sorgulanmas

Kayiplar Hakkinda Bilgi Dagilimlar % Degeri
Evet, bilgim vard: 39,3
Hayir, bilgim yoktu 60,7

Katihmcilarin  deprem felaketini yasamadan o©nce depreme karst alinabilecek
Onlemlere dair bilgilerinin olup olmacigina dair bilgiler Tablo 23'te gosterilmistir. Tablo
23 incelendiginde katilimcilarin %34,8'inin deprem yasamadan Once depreme karsi
alinabilecek onlemlere dair bilgilerinin oldugu, %65,2'sinin amnabilecek 6nlemler

hakkinda bilgilerinin olmadigi bulunmustur.

Tablo 23. Anket katilimcilarimn deprem oncesi alinabilecek oOnlemler hakkinda
bilgilerinin sorgulanmasi

Depreme Kars1 Alinabilecek Onlem Bilgisi Dagilimlar % Degeri
Evet, bilgim vard: 34,8
Hayir, bilgim yoktu 65,2
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Katilimcilarin  deprem yasamadan Once evlerinde herhangi bir onlem aip
amadiklarina ait bilgiler Tablo 24'te gosterilmistir ve tabloya gore katilimcilarin
%11,6'smin deprem Oncesi evlerinde bazi onlemler adiklari, %88,4’ tinun ise hi¢ onlem

almadigi bulunmustur.

Tablo 24. Anket katilimcilarinin deprem o6ncesi herhangi bir 6nlem alip
amadiklarimn sorgulanmas

Deprem Oncesi Onlem Alma Dagilimlar % Degeri
Evet 11,6
Hayir 88,4

Deprem yasamadan 6nce evlerinde herhangi bir 6nlem amayan katilimcilarin neden
onlem amayr dusUnmediklerine ait bilgiler Tablo 25'te gosterilmistir. Tablo 25
incelendiginde katilimalann %21,4 Gnun  deprem felaketinin  boyutlart  hakkinda
bilgilerinin bulunmamasindan dolay1, %17,9'unun evlerinin depreme karsi dayanikli
oldugunu disiindiklerinden dolayi, %17,9'unun ainmasi gereken Onlemler hakkinda
bilgilerinin olmamasindan dolayi, %2,7’ sinin ekonomik nedenlerden dolay: deprem 6ncesi
evlerinde depreme yonelik onlem aamadiklarr bulunmustur. Katilimcilarin %19,6'si
birden fazla nedenden dolayr 6nlem amadiklarim, % 11,6's ise tabloda belirtilen
noktalarin disinda depreme karsi 6nlem almama nedenlerini yazmislardir. Bu nedenler;
deprem yasanabilecegine ihtimal verilmemesi, deprem yasanan tarihte onlem amayi
distinebilecek yasta olamama, ihmalkarlik, ilgisizlik, felaketi Gnemsememe, evin giris
katta olmasi nedeniyle deprem aminda evi terk etmenin kolay olacagimn disunilmesi, evde
kiraa olarak bulunuldugundan dolayr 6nlem ama konusunda herhangi bir seyin
yapilamamas: ve depremin verebilecegi zararlarin tahmin edilememis olmas: gibi

nedenlerdir.
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Tablo 25. Anket katilimcilarimin deprem 6ncesi 6nlem almamalarinin sebepleri

Deprem Oncesi Onlem Almama Neden Dagilimlar % Degei
Felaketin boyutlar hakkinda bilgilerinin bulunmamasi 21,4
Evlerinin depreme yeterince dayanikli oldugunun diisintlmesi 17,9
Alinmasi gereken 6nlemlerden haberdar olunmamasi 17,9
Ekonomik nedenlerden dolay: 2,7

Katilimcilarin deprem esnasinda yasamis olduklart konut ttrtine dair bilgiler Tablo
26' da gosterilmistir. Tablo 26 incelendiginde katilimcilarin %69,6' sinin apartman dairesi
ve cok katl konutlarda, % 26,8'inin deprem esnasanda mustakil ve az kath bir konutta
deprem yasamus olduklari bulunmustur. Katilimcilarin %3,6's1 deprem esnasinda bu iki
konut tdrinden bagka bir konut tirinde yasadiklarim belirtmis ancak bir agiklama

yapmamusglardir.

Tablo 26. anket katilimcilarninin deprem esnasinda yasamis olduklari konut tirQ

Deprem Esnasinda Y asanilan Konut Tarl Dagilimlart | % Degeri

Apartman dairesi ve ¢ok kath konut 69,6
Mustakil ve az kath konut 26,8

Katilimcilarin deprem yasadiklar1 sirada bulunduklari evin binanin kaginct katinda
olduguna dair bilgiler Tablo 27’ de gosterilmistir. Tablo 27 incelendiginde, katilimcilarin
%68,8'inin deprem esnasinda bulunduklar: binamn giris kat1 ile 3.kati arasinda bulunan
katlarda, %27,8'inin 4. Kat ile 7. Kat arasinda bulunan katlarda, %3,6'sinin da 7. Kat

Ustinde bulunan katlarda olduklar: bulunmustur.

Tablo 27. Anket katilimcilarinin deprem sirasinda binanin kagincr katinda olduklarinin
sorgulanmasi

Deprem Esnasinda Binanin Kaginci Katinda Bulunuldugu Dagilimlari % Degeri
Girig Kat-3. Kat Arasi 68,8
4-7 Kat Arasi 27,8
7. Kat Ustli 36
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Katilimcilarin deprem esnasinda yasadiklar: konutun oda sayisina ait bilgiler Tablo
28 de gosterilmistir. Tablo 28 incelendiginde katilimcilarin %66,1'inin 3 oda 1 salonlu
konutlarda, %17’sinin 2 oda 1 salonlu konutlarda, %12,5'inin 4 oda 1 salonlu konutlarda,
%4,5'inin de bdirtilen noktalardan baska oda sayil1 konutlarda yasiyor olduklar:
belirlenmistir. 1 oda 1 salonlu konutlarda yasayan katil imci bulunamamustir.

Tablo 28. Anket katilimailarinin deprem esnasinda yasadiklar: konutun oda sayilari

Deprem Esnasinda Bulunulan Konutun Oda Sayist Dagilimlar % Degeri
3+1 66,1
2+1 17
4+1 12,5
Diger 4,5

Katilimcilarin deprem esnasinda yasadiklar: konutun neresinde bulunduklarina dair
bilgler Tablo 29'da gosterilmistir. Tablo 29 incelendiginde katilimcilanin %48,2 sinin
yatak odasnda, %25,9' unun deprem esnasinda konutun oturma odasi/salonda, %8,9’ unun
mutfakta, %5,4’'Gnin giris holinde, %3,6'simn da banyo/WC' de, %0,9'unun yemek
odasinda bulunduklar: belirlenmistir. Tabloda gosterilmeyen %7,1'lik kiam ise deprem
esnasinda konutun tabloda bahsedilmeyen noktalarinda olduklarini belirtmisler ancak bu
konuda herhangi bir agiklama yapmamislardir. 1992 depreminde katilimcilarin deprem
esnasinda bulunduklar1 yerler icinde en yiksek yilzdeyi gosteren oturma odasi/salon

olurken, 1999 depreminde en yiiksek yizde yatak odasi olarak saptanmustir.

Tablo 29. Anket katilimailarinin deprem esnasinda yasadiklar: konutta bulunduklar: yer

Deprem Esnasinda K onutta Bulunulan 1992 depremi 1999 depremi TUm Veriler

Yer Dagihmi (% Degeri) (% Degeri) (% Degeri)
Y atak Odast 11,5 80 48,2
Oturma Odasi/Salon 38,5 15 25,9
Mutfak 19,2 - 89
Diger 13,5 1,6 71
Girig Holu 9,6 1,7 54
Banyo/WC 58 1,7 3,6
Y emek Odast 1,9 - 0,9
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Katilimcilarin deprem esnasinda bulunduklart mekanlarin m? sine dair bilgiler Tablo
30'da gosterilmistir ve katilimcilarin %65,2'nin deprem esnasinda 11-20 m? arast,
%17,8'inin 21-30 m® arasi, %15,2'sinin deprem esnasinda 1-10 m* arast, %1,8'inin 31 m?

ve dahafazlam® ye sahip mekanlarda olduklar belirlenmistir.

Tablo 30. Anket katilimalannin deprem esnasinda bulunduklari mekanlarin m?

bilgileri

Deprem Esnasinda Bulunulan Mekanin m* Daghimlari % Degei
11-20 m? 65,2
21-30 m? 17,8
1-10 m? 15,2
31 m? Ustli 1,8

Deprem esnasinda bulunulan mekanlardaki esyalarin 1992 ve 1999 vyillarinda
yasanan depremlerle iliskileri Tablo 31'de gosterilmistir. Tablo 31 incelendiginde 1992
yilinda yasanan depremde katilimcilarin bulunduklari mekanlarda en ¢cok bulunan esyalar
koltuk, sehpa, TV/TV seti ve sandalye iken 1999 depremlerinde katilimalarin bulunduklar
mekanlarda en ¢ok bulunan egyalar yatak, gardirop, komodin, avize/lamba ve sandalye
oldugu saptanmustir. Ortaya ¢ikan bulgular 1992 ve 1999 depremlerinin olus saatlerine

gore insanlarin bulunabilecekleri ortamlar arasindaki iliskiyi dogrulamaktadir.
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Tablo 31. Deprem yillarina gore deprem esnasinda katilimcilarin bulunduklarr mekandaki
mevcut esyalarin oranlari

1992 depremi 1999 depremi
Esya Dagilim
Evet (%) Hayir (%) Evet (%) Hayir (%)

Koltuk 42,3 57,2 15 85

Sehpa 38,5 61,5 21,7 78,3
TVITV s 44,2 55,8 28,3 71,7
Kitaplik 17,3 82,7 33,3 66,7
Pano-tablo 25 75 18,3 81,7
Tavan paneli 58 94,2 1,7 98,3
Duvar pandli 7,7 92,3 17 98,3
Y emek masast 36,5 63,5 11,7 88,3
Bife 23,1 76,9 10 90

Vitrin 30,8 69,2 10 90

Gumusluk 13,5 86,5 3,3 96,7
Sandalye 51,9 48,1 43,3 56,7
Mutfak dolab: 26,9 73,1 0 100
Buzdolahi 28,8 71,8 0 100
Firin+ocak 26,9 73,1 0 100
Evyetbatarya 17,3 82,7 0 100
Bulasik makines 154 84,6 0 100
Klvet/dus teknesi 5,8 94,2 17 98,3
Lavabo 17,3 82,7 1,7 98,3
Klozet 11,5 88,5 1,7 98,3
Havlu dolabt 1,9 98,1 0 100
Camasir makinesi 17,3 82,7 8,9 91,1
Y atak 23,1 76,9 81,7 18,3
Gardirop 231 76,9 78,3 21,7
Komodin 17,3 82,7 66,7 33,3
Sifonyer 135 86,5 50 50

Tuvalet masasi+ayna 58 94,2 33,3 66,7
Avizel/lamba 26,9 73,1 58,3 41,7
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Depremin yasandigi yil ile deprem yasanan mekanda bulunan esyalar arasinda
istatistiki agidan bir iliskinin olup olmadigi yapilan Chi-Square testi ile ortaya
konulmustur. Yapilan Chi-Square testine gore 1992 ve 1999 depremleri esnasinda
yasanilan yerde bulunan esyalardan koltuk, komodin, masa, sifonyer, buzdolabi, firin,
evye, bulasik makinesi, tuvalet masasi/ayna, lavabo, camasir makinesi, yatak, gardirop ve
avize/lambalarda anlamlt bir iliski tespit edilmistir (p<0,005). Calismada ele alinan di ger
esyaar (sehpa, TV/TV seti, kitaplik, pano-tablo, tavan paneli, duvar paneli, yemek masasi,
bufe, vitrin, gimuslik, sandalye, mutfak dolabi, kiivet/dus teknesi, klozet, haviu dolabs,
sifonyer) ile depremin yasandigi yil arasinda istatistiki agidan bir iliski bulunamarmistir
(p>0,05).

Katilimcilarin deprem esnasinda bulunduklari mekanlarda bulunan esyalarda deprem
ile meydana gelen hareketler Tablo 32'de gosterilmistir. Tablo 32'ye gore katilimcilarin
deprem esnasnda bulunduklari mekanlardaki mevcut esyalarda meydana gelen hareketler
en ¢ok esyanin yerinden oynamasi olarak bulunmustur. Kagis yolunu engelleme ve diger
hareketler ise en az oranda gorulmustur. Katilimcilar diger hareketleri “hichir sey olmadh”

olarak tanimlamglardhr.

Tablo 32. Deprem yasanan yila gore deprem sirasinda katilimcilarin  bulunduklar:
mekanlardaki mevcut esyalarda meydana gelen hareketler

1992 Depremi | 1999 Depremi Tum
Esya Hareketi Dagilimi (% Degeri) (% Degeri) Veriler

Evet | Hayr | Evet | Hayir | (% Degeri)
Y erinden oynama 50 50 68,3 31,7 59,8
Salanti ile devrilme 442 | 558 | 333 | 66,7 38,4
Kapak/cekmece acilma/dokilme 30,8 | 69,2 | 36,7 | 633 33,9
K opma/parcalanma olusumu 9,6 904 | 11,7 88,3 10,7
Kagis yolunu engelleme 135 | 86,5 6,7 93,3 9,8
Diger hareketler 115 | 885 8,3 91,7 9,8
;(a(\e/rgjla?n ;/;kselerek icindekilerin disari 115 | 885 8.3 017 8.9

Katilimcilarin depremi hissetlikleri anda ilk tepkilerinin ne olduguna dair bilgiler
Tablo 33'te gosterilmistir. Tablo 33 incelendiginde 1992 yilinda deprem yasamis olan
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katilimcilarin %48,1'inin oldugu yerde kaldigini, %26,9' unun depremi ilk hissettigi anda
bulundugu mekandan kactigi, %15,4 Gnin saginacak guvenli bir aan bulmaya caistigi,
%9,6'snin  esydar yuzinden bulundugu yerden kagamadigi bulunmustur. 1999
depremlerini yasams katilimcilarin %51,7'sinin oldugu yerde kaldigim, %23,3 Unin
depremi ilk hissettigi anda bulunduklari mekandan kactiklari, %20’ sinin siginacak guvenli
bir adan bulmaya calistigi, %1,7'sinin egyaar yuzinden bulundugu yerden kacamachgi
Ssaptanmustir.

Tablo 33. Deprem yaganan yila gore deprem hissedildigi anda katilimailann ilk tepkileri

Deprem Anindalilk Tepkilerin | 1992 Depremi 1999 Depremi Toplam
Dagilim (% Degeri) (% Degeri) (% Degeri)
Oldugu yerde kalma 48,1 51,7 50
Kagcma 26,9 23,3 25
Siginacak yer bulmaya ¢alisma 154 20 17,9
Esyaar yuzinden kacamama 9,6 1,7 54
Diger hareketler 0 3,3 1,8

Katilimcilarin deprem esnasinda bulunduklari mekandan kagmalarim engelleyen
esyalarin bulunup bulunmadigina dair bilgiler Tablo 34'de gosterilmistir. Tablo 34
incelendiginde katilimcilarin %48,2’ sinin bulunduklart mekanlarda kagmalarini engelleyen
esyalann bulundugu, 9%051,8' sinin bulunduklan mekanlarda kagmalarim engelleyen
esyalann bulunmadig: belirlenmistir.

Tablo 34. Katilimcilarin deprem esnasinda bulunduklar1 yerde kagisi engelleyen
esyalarin olup olmad ginin sorgulanmasi

Deprem Esnasinda Kagisi Engelleyen Esyalar Dagilimu % Degeri
Evet, vardi 48,2

Hayir, yoktu 51,8

Katilimcilarin deprem esnasinda kendilerine zarar veren esyaara dair bilgiler Tablo
35'te gosterilmistir. Tablo 35 incelendiginde katilimcilar deprem esnasinda bulunduklar

mekanda bulunan esyalardan en ¢ok gardirop, TV/TV seti, vitrin ve tabloda bulunmayan
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diger esyalardan zarar gordukleri bulunmustur. Tabloda bulunmayan katilimcilann eklemis
olduklar: kendilerine zarar veren esyalar; dis cephe cami, kitaplik icinde bulunan esyaar,
ayakkabilik, coken yapiya ait parcalar, soba, cam sls esyalar1 ve vestiyer olarak
belirtilmistir.

Tablo 35. Deprem esnasinda katilimailara zarar veren esyalar

Zarar Veren Esya Dagilimi Evet (%) Hayir (%)

Koltuk 2.7 97.3
Sehpa 3,6 96,4
TVITV st 12,5 87,5
Kitaplik 8 92
Pano-tablo 3,6 96,4
Tavan paneli 0,9 99,1
Duvar paneli - -
Y emek masast 18 98,2
Bife 3,6 76,9
Vitrin 11,6 88,4
Gumusltk 2,7 97,3
Sandalye 4,5 95,5
Mutfak dolabi 8 92
Buzdolabi 7,1 92,9
Finn+ocak 18 98,2
Evyetbatarya - -
Bulasik makinesi - }
Klvet/dus teknes 0,9 99,1
Lavabo - -
Klozet - -
Havlu dolabi - -
Camasir makinesi - -
Y atak 18 98,2
Gardirop 16,9 83.9
Komodin 3,6 96,4
Sifonyer 2,7 97,3
Tuvalet masasi+ayna 45 95,5
Avize/lamba 2,7 97,3
Diger esyalar 10,7 89,3
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Katilimcilarin deprem esnasinda bulunduklari mekandan kagmalarim engelleyen
esyalar olup olmadi g1 sorusuna “evet” yanitini vermeleri durumunda sorulan hangi esyanin
ne sekilde kagislarim engelledigi sorusuna verdikleri yanitlar; vitrinin katilimcainin tzerine
ya da bulundugu mekan icine devrilmesi, dolaplarin asir1 derecede sallanmasi nedeniyle
korkarak mekam terk edememe, dolap icindekilerin dokilmesi, kitapligin devrilmes ve
icindeki kitaplarin etrafa dagilmasi, gardirobun yerinden oynamasi nedeniyle kapiya
ulasamama, TV sehpasinin yerinden oynamasi, aydinlatma elemanin yerinden cikarak
katihmcinin  kafasina carpmasi, buzdolabimin  yerinden oynayarak kagis yolunu
engellemesi, gardirobun kapaklarinin agilmasi, sandalyelerin devrilmis olmasi, komodinin
yerinden oynamas: ve sifonyerin gekmecelerinin dismis olmasi, koltuklarin yerlerinden
oynamas, soba ve soba Uzerinde bulunan esyalarin devrilmesi, yemek masasinin yerinden
oynamis olmas, mutfak dolaplanmin agilarak icindeki esyalann etrafa sagiimasi,
buzdolabinin devrilmesi, gardirobun devrilmesi, mutfak dolalbinin yerinden ¢ikarak yere
dismesi, tuvalet masasi aynasimin kirilmas: yizinden mekani daha geg terk etme, mutfak
dolabinda bulunan gekmecelerin yerlerinden ¢cikmis olmalari, TV’ nin katilimcinin tzerine
devrilmesi, vestiyerin devrilmesi, duvarda asli olan tablolarin diserek camlarinin kirilmasi
olarak belirtilmistir.

Katilimcilarin deprem esnasinda bulunduklari mekandaki esyalarin katilimciya ya da
ailesindeki bireylere zarar verme derecesine dair bilgiler Tablo 36’ da gosterilmistir. Tablo
36 incelendiginde katilimcilarin %50,7'si bulunduklari mekanlardaki esyalardan zarar
gormemis olduklari, %29,5'i hafif yaraanarak, %10,7's birden fazla durumla, %6,3' U
kacis yolunun engellenmesiyle, %1,8'i agir yaralanarak, %0,9'u 6lim ile bulunduklari

mekandaki esyalar ylzinden zarar gormus olduklar: bulunmustur.

Tablo 36. Katilimcilarin bulunduklari mekanlardaki esyalann katilimaya ya da
ailesindeki bireylere zarar verme derecel eri

Katilima ya da Ailesinin Zarar Gorme Derecesi Dagilimi % Degeri
Zarar gérmeme 50,9
Hafif yaralanma 29,5
Birden fazla durumda zarar gérme 10,7
Agir yaralanma 1,8
Kagisin engellenmesi 6,3
Olum 09
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Katilimcilarin - aile Uyelerinden deprem yidzinden kaybettikleri  kisiler olup
olmadigina dair bilgiler Tablo 37 de gosterilmistir. Tablo 37 incelendiginde katilimcilarin
%72,3 Unun aile Uyelerinden kimseyi deprem nedeniyle kaybetmedig saptanmustir.
Katilimcilarin %10,7's komsusunu, %8'si akrabasini, %6,3 U ise aile tyelerinden birden
fazla kisiyi, %0,9'u ¢ocugunu, %0,9'u babasini, %0,9'u kardesini, deprem yuzinden

kaybetmistir. Esini ve annesini kaybeden katil imct yoktur.

Tablo 37. Anket katilimcilarimin aile tyelerinden deprem yuziinden kaybettigi kisiler
olup olmadig1nin sorgulanmast

Katilimcainin Aile Uyelerinden Kaybettigi Kisilerin Dagilimi % Degeri
Kayip yok 72,3
Komsusunu kaybetme 10,7
Akrabasim kaybetme 8
Birden fazlakisiyi kaybetme 6,3
Cocugunu kaybetme 0,9
Babasini kaybetme 09
Kardesini kaybetme 0,9
Esini kaybetme -
Annesini kaybetme -

Katilimcilarin aile tyelerinden deprem yizinden yaralanan kisiler olup olmadigina
dair bilgiler Tablo 38’ de gosterilmistir. Tablo 38 incelendiginde katilimailarin %55,4’ tiniin
aile tyelerinden kimsenin deprem nedeniyle yaralanmadig bulunmustur. Katilimcilarin
%20,5'inin ise aile Uyelerinden birden fazla kisinin, %6,3 Gniin komsusunun, %3,6’ st
cocugunun, %3,6'siin kardesinin, %1,8'inin annesinin, %21,8'inin babasinin, %1,8'inin

akrabasinin, deprem yuztinden yaralandigin ifade etmislerdir.
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Tablo 38. Anket katilimcilarinin aile Uyelerinden deprem yiUzinden yaralanan
kisiler olup olmadiginin sorgulanmasi

Katilimecinin Aile Uyelerinden Y aralanan Kisilerin Dagilimn | % Degeri
Y aradlanma yok 55,4
Birden fazlakisinin yaralanmasi 20,5
Komsusunun yaralanmasi 6,3
Cocugunun yaralanmas 3,6
Kardesinin yaralanmasi 3,6
Annesinin yaralanmasi 18
Babasinin yaralanmast 1,8
Akrabasinin yaralanmasi 1,8
Esinin yaralanmasi 1,8

Katilimcilarin aile Uyelerinden deprem yizinden sakat kisiler olup olmadigina dair
bilgiler Tablo 39’ da gosterilmistir. Tablo 39 incelendiginde katilimcilarin %94,6' sinin aile
tyelerinden kimsenin deprem nedeniyle sakatlanmadhigi, %4,5 inin komsusunun deprem

yuziinden sakatlandigi, %0,9’' unun ise kendisinin sakatlandigi, saptanmustr.

Tablo 39. Anket katilimcilarinin aile tyelerinden deprem ytziinden sakat kalan kisiler
olup olmathg1nin sorgulanmast

Katilimcinn Aile Uyelerinden Sakat Kalan Kisilerin Dagilimu % Degeri
Sakatlanma yok 94,6
Komsusunun sakatlanmis olmasi 45
Kendisinin sakatlanmis olmas 0,9

Katilimcilarin deprem sonrasinda herhangi bir rahatsizlik yasayip yasamadigina daire
bilgiler Tablo 40'ta gosterilmistir. Tablo 40 incelendiginde katilimcilarin %79,5'inin
deprem sonrasinda psikolojik rahatsizliklar, %15,2'sinin hem psikolojik hem fiziksd
rahatszliklar, %1,8inin fiziksel rahatsizliklar yasamis olduklari bulunmustur. Fiziksel
rahatsizlik geciren katilimalar kol kirilmasi, cam/ayna kesikleri ve esya vb. cisimlerin
capmaa sonucu olusan morarmalar yasadiklarim  belirtmislerdir.  Katilimcilarin
%0,9 unun ise hicbir rahatsizlik yasamamis oldugu saptanmustar.
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Tablo 40. Anket katilimalanmn deprem sonrasinda herhangi bir rahatsizlik yasayip
yasamadi ginin sorgulanmas

Katilimcilarin Deprem Sonrasi Y asamis Olduklari Rahatsizlik Dagilimi % Degeri
Psikolojik rahatsizlik yasama 79,5
Hem fiziksel hem psikolojik rahatsizlik yasama 15,2
Fiziksel rahatsizlik yasama 18
Hicbir rahatsizlik yasamama 0,9

Katilimcilarin deprem sonrasinda yasamis olduklart korkular ve nedenlerine dair
bilgiler Tablo 41'de gosterilmistir. Tablo 41 incelendiginde katilimcilann deprem sonrasi
yasadiklar1 korkular ve nedenlerinin basinda her an deprem olacagi disincesinin
bulundugu gorilmektedir. Kapal1 alanda korku hissi, her an deprem olacak korkusu, her an
korkuya kapilma, slirekli endise icinde olma, 6lum korkusu, her an basina koéti bir sey
gelecek hissi, korkutan yerlerden kaginma, gelecekle ilgili kayg:r ve endise duyma, asir
sigara kullanma egilimi katilimcilarin deprem sonrasi en ¢ok yasadigi durumlar olarak
belirlenmistir.



79

Tablo 41. Anket katilimailarinin deprem sonrasinda yasamis olduklar: sorunlar

Katilimcilarin Deprem Sonras Y asadiklar: Evet Hayr
Sorunlarin Dagilim (% Degeri) (% Degeri)

Acik alanda korku hissi 2,7 97,3
Kapah alanda korku hissi 52,7 47,3
Her an deprem olacak korkusu 70,5 29,5
Aglama davranisi 8,9 91,1
Her an korkuya kapilma 24,1 75,9
Y aniz kalma korkusu 19,6 80,4
Sirekli endise icinde olma 29,5 70,5
Yolculuk etme korkusu 0 100
Bogazinda tikanma hissi 0 100
Y asamina son verme (intihar) distinces 0 100
Olanlardan dolay1 kendini su¢lama 0 100
Kendini yalhiz ve ¢aresiz hissetme 11,6 88,4
Karamsarliga kapilma 17 83
Asrrisinirlilik 11,6 88,4
Olum korkusu 43,8 56,3
Y ssamdan zevk amama 10,7 89,3
Kalabaliktan rahatsiz olma 3,6 96,4
Her an bagina kot bir sey gelecek hissi 29,5 70,5
Deprem oluyormus hissi 67 33
Korkutan yerlerden kaginma 34,8 65,2
Bas donmesi 0,9 99,1
GogUs agrist 0,9 99,1
Olaylarave konularakars1 ilgisizlik 3,6 96,4
Uykusuzluk ¢cekme 25 75
Gelecekleilgili kaygr ve endise duyma 26,8 73,2
Asir1 yemek yeme davranisi 4,5 95,5
Istahsizlik 9,8 90,2
Ani 6fke n6betleri 1,8 98,2
Halsizlik ve hareketlerde yavaslama 7,1 92,9
Bel agria 2,7 97,3
Kalp carpintist 8,9 91,1
Mide bulantist 0,9 99,1
Adale agrist 54 94,6
Bas agria 11,6 88,4
Nefes almada giicl ik 0,9 99,1
Bedende uyusma 1,8 98,2
Asir1 sigara kullanma egilimi 22,3 77,7
Sabahlar1 erkenden uyanma 14,3 85,2
Icki icmeye yonelme 2,7 97,3
Y erinde duramayacak kadar huzursuzluk 10,7 89,3
Her seye kolayca kizma 2,7 97,3
Tartisma, saldirganlik davramisi gosterme 2,7 97,3
Diger tepkiler 18 98,2
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Katilimcilarin deprem sonrasi maddi kayi plarinin olup olmadigina dair bilgiler Tablo
42'de gosterilmistir ve katilimalann 9%45,5inin deprem sonrasa maddi kayiplarinin

oldugu, %54,5 ininise maddi kayiplarinin olmadig: saptanmustir.

Tablo 42. Anket katilimclarinin deprem sonrass maddi kayiplarinin olup
olmamasinin sorgulanmas

Katilimalarin Deprem Sonrast Maddi Kayip Dagilimi | % Degeri
Evet, oldu 45,5
Hayir, olmach 54,5

Katilimcilarin konutlarinda deprem sonrast hasar durumu hakkinda resmi gérevliler
tarafindan inceleme yapilip yapilmadigina dair bilgiler Tablo 43 te gosterilmistir. Tablo 43
incelendiginde katilimcilarin %75’inin - konutunda deprem sonrasi resmi  gorevliler
tarafindan inceleme yapildigi, %25'inin konutunda ise herhangi bir incelemenin
yapilmadi & ifade edilmistir.

Tablo 43. Anket katilimcilarinin konutlarinda deprem sonrasinda resmi
gorevliler  tarafindan  inceleme  yapihip  yapilmadiginin
sorgulanmas

Deprem Sonrasi Konutta Resmi inceleme Dagilimu | % Degeri
Y apildi 75
Y apilmadh 25

Katilimcilarin konutlarinin deprem sonrasi hasar durumuna dair bilgiler Tablo 44'te
gosterilmistir. Tablo 44 incelendiginde katilimcilarin %37,5'inin konutunun oturulabilir,
%37,5'inin konutunun saglamlastirma calismalar1 yapildig:r takdirde oturulabilecegi,
%23,2'sinin konutunun  oturulamayacak derecede hasarli oldugu saptanmustir.

Katilimcilarin %1,8'i bu konuda bir agiklama yapmamustir.
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Tablo 44. Anket katilimcilarimin konutlarinin deprem sonrast hasar durumu

Deprem Sonrasi Konutta Hasar Durumu Dagilimi % Degeri
Hasars z (oturulabilir) 37,5
Az hasarli (saglamlagtirilarak oturulabilir) 37,5
Hasarl1 (oturulamaz) 23,2

Katilimcilarin deprem sonras ilk ginlerinde nerede kaldiklarina dair bilgiler Tablo
45'te gosterilmistir. Tablo 45 incelendiginde katilimailarin %33,9' unun deprem sonras ilk
gunlerde cadirda, %23,3'Unin deprem vyasadiklari konutlarinda, %23,2'sinin
komsu/akrabalarinin evlerinde, %11,6'simn toplu kalabilecek spor salonu, barinak gibi
mekanlarda, %8'inin de diger mekanlarda kalmis olduklar: saptanmistir. Diger mekanlar,
evlerinin bahgesinde bulunan barakalar, agk aanlar, kendilerine ait baska evler ve
arabal a1 olarak belirtilmistir.

Tablo 45. Anket katilimcilarimin deprem sonras ilk giinlerde nerede kaldiklarinin

sorgulanmasi
Deprem Sonrasi 1k Giinlerde Kalinan Y er Dagilim % Degeri
Cadhr 33,9
Deprem yasanan konut 23,3
Komsu/akraba evi 23,2
Toplu kalinan yerler 11,6
Diger mekanlar 8

Katilimcilarin halen deprem yasadiklan konutlarinda oturup oturmadiklarina dair
bilgiler Tablo 46’ da gosterilmistir. Tablo 46 incelendiginde katil imcilarin %33’ Gniin halen
deprem yasadigi konutta oturdugu, %67'sinin ise deprem yasadigi konutta oturmadigi

belirlenmistir.
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Tablo 46. Anket katilimcilarinin halen deprem yasadiklarn konutlarinda oturup
oturmadiklarinin sorgulanmas

Halen Deprem Y asanan Konutta Y asama Dagilin % Degeri
Evet 33
Hay1r 67

Katilimcilarin su anda nerede kaldiklarina dair bilgiler Tablo 47’ de gosterilmistir.
Katilimcilarin %19,6'simin su anda deprem sonrast yeni yaptirdiklar: evlerde, %12,5'inin
kalici deprem konutlaninda, %12,5'inin kiralik evlerde, %40,2'sinin diger yerlerde
kaldiklar belirlenmistir. Diger yerler bagka bir sehre tasinma ve ailelerinin evine geri

donme olarak tarmmlamuslardir. Katilhimailann %4,5’i bu soruyu yanitsiz birakmiglardir.

Tablo 47. Anket katilimcilanimn su anda kaldiklar: yerler

Su AndaKalinan Y er Dagilimi % Degeri
Kiralik evde kalma 23,2
Yeni ev yaptiriimas 19,6
Kalic1 deprem konutlarinda kalinmast 12,5
Diger yerler 40,2

Katilimcilarin halen deprem yasadiklar: konutlarinda oturmasi durumunda deprem
sonras binalarinin yapisylailgili herhangi bir iyilestirme ¢alismast yapilip yapilmadigina
dair bilgiler Tablo 48’ de gosterilmistir. Tablo 48 incelendiginde halen deprem yasadiklar
konutlarinda oturan katihmalann %22,3 Gnin  deprem sonrasi binalarinda yapisal
iyilestirme calismalarinin yapildigi, %77,7’ sinin konutunda ise hicbir calisma yapilmadigi
saptanmustir. Iyilestirme calismalarnmin ne oldugu ek kolonlar yapilmasi, duvarlarin ve
mevcut kolonlarin glclendirilmesi, siva ¢atlaklarinin onarilmas: olarak belirtilmistir.
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Tablo 48. Anket katilimcilarinin halen deprem yasadiklari konutlarinda oturmasi
durumunda binamin yapisyla ilgili  herhangi bir c¢alisma yapilip
yapilmad: & nin sorgulanmasi

Binanin Y apsiyla ilgili Herhangi Bir Calisma Y apilma Dagilimi % Degeri
Evet, yapildi 22,3
Hayir, yapilmad: 77,7

Su anda depremden sonra yapilan konutlarda oturan katilimcilarin konutlarinda
alinan 6zel tedbirlerin ne/neler olduguna dair bilgiler Tablo 49 da gosterilmistir. Tablo
49'a gore deprem sonrasi yapilan konutlarda oturan katilimcilarin konutlarinda en ok
ainan 6zel tedbir gémme dolaplarin yapilmis oldugu gordlmektedir. Cogunlukla
uygulanan tedbirler ev esyalanmn deprem esnasinda kisilere zarar vermeyecek sekilde
diizenlenmis olmasi, mutfakta gdmme dolap/esyalarin olmas, mobilyalarin duvara monte
edilmis olmasi, duvarlarda pano,/tablo gibi esyadann en az kullamlmas ya da
kullamlanlarin sabitlenmis olmas ve Kkirislerin arttirilarak esyalann Kkirislere gore
yerlestirilmis olmasidir. En az oranda aimnan tedbir evlerde yangin sondirme aletinin
ainmis olmasi olarak ifade edilmistir. Diger tedbirlerin ne oldugu yapinin depreme

dayanikli sistemlere gore insa edilmis olmasi olarak belirtilmistir.
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Tablo 49. Deprem sonras yapilan konutlarda oturan katilimcilarin konutlarinda alinan 6zel

tedbirler
Konutlarda Alinmis Ozel Tedbir Dagilim cvet Hayr
onutlaraa Alinmis Oz Ir Dagilimi (% Degeri) | (% Degeri)
Herhangi bir ilave tedbir alinmarms 15,2 84,8
GOmme dolaplar yapilmis 20,5 79,5
Mutfakta gdmme dolaplar/esyalar var 15,2 84,8
Mobilyalar daha hafif malzemeden yapilmis 54 94,6
Mobilyalar duvara monte edilmis 14,3 85,7
Mobilyalar ve diger malzemeler tavanla zemin arasina
_ _ 2,7 97,3
skigtirilms, sabitlenmis
Kmsle.r. qrthnlrms ve mobilyalar bu Kkirislere gore 116 884
yerlestirilmis
Evlere yangin sondirme aletleri alinmis 0,9 99,1
Evlerdeki tlpler sabitlenmis 7,1 92,9
Evlerdeki soba ve borulan daha sabit yapilmis 54 94,6
Kullamlan malzemeerde agir kiamlar veya parcalar dtlara 57 973
yerlestirilmis ' '
Duvarlarda zarar verebilecek pano, tablo gibi malzemeler en
PR, ) ) 12,5 87,5
azaindirilmis veya sabitlenmis
Ev esyalar1 deprem esnasinda size zarar vermeyecek sekilde
o 17,9 82,1
yerlestirilmis
Ev esyalan kullamlarak “hayat ii¢geni” olabilecek yerler 71 P09
yapilmis ' '
Eveilkyardim seti, ecza dolao ainmis 18 98,2
Diger tedbirler alinmus 3,6 96,4

Katilimcilarin deprem sonrasinda amis olduklar esyalarda ya da ic mekan
degisikliklerinde herhangi bir uzmandan yardim aip almadiklarina dair bilgiler Tablo
50’ de gosterilmistir. Tablo 50 incelendiginde katilimcilarin %4,5'inin deprem sonrasi
almis olduklar: esyalar ya da i¢ mekan duzenlemes konusunda herhangi bir uzmandan
yardin aldiklari, %94,5’inin bu konuda kimseden yardim almadiklarn saptanmstir.



85

Tablo 50. Anket katilimcilarinin deprem sonras herhangi bir uzmandan yardim
alip amadiklarinin sorgulanmasi

Deprem Sonrast Uzman Y ardimi Alma Dagilimu % Degeri
Evet, alindi 4,5
Hayir, alinmadh 94,5

Katilimcillarin - deprem  sonrasinda amis olduklari esyalarda depreme  Karsi
dayaniklilik 6zelligini arayip aramadiklarina dair bilgiler Tablo 51’ de gésterilmistir. Tablo
51 incelendiginde katilimcilarin %4,5 inin deprem sonrast almis olduklar: esyalar yadaic
mekan duzenlemes konusunda herhangi bir uzmandan yardin aldiklari, %94,5'inin bu

konuda kimseden yardim almadiklan belirlenmistir.

Tablo 51. Anket katilimcilarimin deprem sonrasi almis olduklar: esyal arda depreme
kars1 dayaniklilik arayip aramamalarinin sorgulanmas

Esyalarda Depreme Kars1 Dayaniklilik Aranmast Dagilimi | % Degeri
Evet 67
Hayir 33

Katilimcilarin deprem sonrasinda duvar panellerinde degisiklik yapip yapmadiklarina
dair bilgiler Tablo 52’ de gosterilmistir. Tablo 52 incelendiginde katilimcilarin %12,5'inin
konutlarinda duvar panellerinde degisiklik yaptigi, %87,5inin degisiklik yapmadigi
Saptanmustir.

Tablo 52. Anket katilimclarnnin deprem sonrasinda duvar panellerinde
degisiklik yapip yapmadiklarinin sorgulanmasi

Duvar Panellerinde Degisiklik Dagilimi % Degeri
Y apilch 12,5
Y apilmadh 87,5

Duvar panellerinde degisiklik yapan katilimcilarnn hangi degisiklikleri yaptig: Tablo

53'te gosterilmistir. Tablo 53 incelendiginde deprem sonrasi konutlarindaki duvar
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panellerinde degisiklik yapan katilimalann en fazla yaptigi degisikligin  panel

kullanmamak oldugu belirlenmistir.

Tablo 53. Anket katilimailarinin duvar panellerinde yapmus olduklar: degisiklikler

Duvar Panellerinde Degisiklik Dagilimi Evet (% Degeri) Hayir (% Degeri)
Paneller zemine ve duvara sabitlendi 3,6 96,4
Panellerin boyutlar1 degistirildi 0,9 99,1
Panellerin turd-malzemesi degistirildi 0,9 99,1
Panellerin yerleri degistirildi 2,7 97,3
Panel kullaniimad: 4,5 95,5

Katilimcilarin deprem sonrasinda duvara aslan raf/tablo/siis esyas vb. esyaarda
degisiklik yapip yapmadiklanna dair bilgiler Tablo 54'de gosterilmistir. Tablo 54
incelendiginde katilimcilann %58,8'inin deprem sonrasinda konutlarinda duvara asilan
raf/tablo/slis esyasi vb. esyalarda degisiklik yaptigi, %40,2'inin degisiklik yapmadigi
Saptanmustir.

Tablo 54. Anket katilimalarinin deprem sonrasinda duvara asilan raf/tablo/sis
esyasi vb. esyalarda degisiklik yapip yapmadiklarinin sorgulanmas

Duvara Asilan Esyalarda Degisiklik Dagil imu % Degeri
Y apilch 59,8
Y apilmadi 40,2

Duvara asilan raf/tablo/slis esyasi vb. esyalarda degisiklik yapan katilimcilann hangi
degisiklikleri yaptig1 Tablo 55'te gosterilmistir. Tablo 55 incelendiginde deprem sonrasi
konutlarindaki duvara asilan raf/tablo/sis esyas vb. esyalarda degisiklik yapan
katilimcilarin en fazla yaptig: degisikligin esyaar: duvara sabitlemek oldugu saptanmustir.
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Tablo 55. Anket katilimcilarimin duvara asilan raf/tablo/sis esyasi vb. esyalarda yapmis
olduklari degisiklikler

Duvara Asilan Esyalarda Degisiklik Dagilim1 | Evet (% Degeri) Hayir (% Degeri)
Esyaar duvara sabitlendi 42 58
Esyalarin boyutlar: degistirildi 54 94,6
Esyaarin tiri-malzemesi degi stirildi 18 98,2
Esyaarin yerleri degistirildi 20,5 79,5
EsyakullamImadi 6,3 93,8

Katilimcilarin deprem sonrasinda mobilyalarinda degisiklik yapip yapmadiklarina
dair bilgiler Tablo 56’ dagosterilmistir. Tablo 56 incelendiginde katilimailarin %56,3’ tiniin

deprem sonrasinda mobilyalarinda degisiklik yaptigi, %43,7'sinin degisiklik yapmach g

belirlenmistir.

Tablo 56. Anket katilimcilarimin deprem sonrasinda mobilyalarinda degisiklik
yapip yapmadiklarinin sorgulanmasi

Mobilyalarda Degisiklik Dagilimi % Degeri
Y apilct 56,3
Y apilmadh 43,7

Mobilyalarinda degisiklik yapan katilimcilarin hangi degisiklikleri yaptigi Tablo
57 de gosterilmistir.  Tablo 57 incelendiginde deprem sonrasi konutlarindaki mobilyalarda
degisiklik yapan katilimcilarin en fazla yaptigi degisikligin esyalar1 zemine ve duvara
sabitlemek oldugu saptanmustar.

Tablo 57. Anket katilimcilarimin mobilyalarinda yapnus olduklan degisiklikler

MobilyaardaDegisiklik Dagilim Evet (% Degeri) Hayir (% Degeri)
Mobilyalar zemine ve duvara sabitlendi 27,7 72,3
Mobilyalarin boyutlar: degistirildi 16,1 83,9
Mobilyalarin tiri-malzemesi degistirildi 17,9 82,1
Mobilyalarin yerleri degistirildi 25 75
Mobilya kullamlmadh 0 100
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Katilimcilarin  deprem sonrasinda aydinlatma elemanlarinda  degisiklik  yapip
yapmadiklanina dair bilgiler Tablo 58 de gosterilmistir. Tablo 58 incelendiginde
katilimcilarin %51,8'inin deprem sonrasinda aydinlatma elemanlarinda degisiklik yapti g1,
%48,2 sinin degisiklik yapmadi g ifade edilmistir.

Tablo 58. Anket katilimcilarinin deprem sonrasinda aydinlatma elemanlarinda
degisiklik yapip yapmadi klarinin sorgulanmasi

Aydinlatma Elemanlarinda Degisiklik Dagil imi % Degeri
Y apilc 51,8
Y apilmadh 48,2

Aydinlatma elemanlarinda degi siklik yapan katilimcilarin hangi degisiklikleri yaptig
Tablo 59'da gosterilmistir. Tablo 59 incelendiginde deprem sonrasi konutlarindaki
aydinlatma elemanlarinda degisiklik yapan katilimcilariin en fazla yaptigi degisikligin
esyalann tavana sabittemek oldugu bulunmustur. Tabloda gosterilmeyen %01,8'lik
katihmci oram “diger degisiklikler” sikkim isaretleyerek tavandan sarkan aydinlatma
elemanlar yerine yan duvarlarda ve masa Ustiinde bulunan aydinlatma elemanlarini tercih
ettiklerini belirtmislerdir.

Tablo 59. Anket katilimailarinin aydinlatma el emanlarinda yapmis olduklar: degisiklikler

Aydinlatma Elemanlarinda Degisiklik Dagilimi | Evet (% Degeri) | Hayir (% Degeri)

Aydinl atma elemanlar tavana sabitlendi 33,9 66,1
Aydinlatma elemanlarinin boyutlar: degistirildi 134 86,4
Ay91n_|qtm_a elemanlarinin  tlri-malzemesi 6.3 93.7
degistirildi

Aydinlatma elemanlarinin yerleri degistirildi 4,5 95,5
Aydinlatma elemanlarinda sarkmayan Urtnler 16,1 83.9

tercih edildi

Katilimcilarin konutlarinda yapmis olduklart mekansal ve fiziksel degisikliklerden
sonra beklentilerinde ne tir degisiklikler olduguna dair bilgiler Tablo 60’ ta gosterilmistir.

Tablo 60 incelendiginde deprem sonras konutlarinda yapmis olduklart mekansal ve
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fiziksel degisiklikler sonrasinda katilimcilarin %25’inin  beklentilerinde herhangi  bir
degisiklik olmadhigi, %35,7 sinin konutunun daha givenli oldugu, %30,4 Gntn olast bir
depremde daha az zarar goreceklerini distndikl eri saptanmustir.

Tablo 60. Anket katilimcilarimin deprem sonrasi konutlarinda yapmis olduklar: degisiklerin
beklentilerini nasil degistirdiginin sorgulanmasi

Katilimcilarin Beklentil erindeki Evet Hayir
Degisiklikler Dagilimi (% Degeri) (% Degeri)
Herhangi bir degisiklik olmadh 25 75
Daha guvenli oldu 35,7 64,3
Olasi bir depremde daha az zarar gelir 30,4 69,6




4. IRDELEME

Bulgular boliminde anket yontemi ile toplam 112 kisiden aiman cevaplar
dogrultusunda olusturulan istatistikler bu bdlimde irdeleme yapilarak bulunan sonuglarin
gunluk hayata yanayan durumlar: degerlendirilecektir. Deprem 6ncesinde, yasamin blyik
bolimundn stirdirdldigt konutlarda i¢ mekén tasarimlarindan kaynaklanan riskler deprem
bolgelerinde yasanan deneyimler ile karsilastirilmistir.  Kullamcilarin - beklentileri
dogrultusunda, kisilerin deprem o6ncesinde ve sonrasinda fizyolojik ve psikolojik agidan
sagl ikl1 olmalarini saglayabilmek icin bazi saptamalar yapilmustir.

Anket hazirhgr yapilirken katilimcilarin - demografik  6zelliklerinin - genel
degerlendirilecek olmasi sebebiyle belli bir cinsiyet, yas grubu, medeni durum, egitim
durumu, meslek grubu ve gelir grubu belirlenmemis olmasina ragmen katilimcilarin konut
ic mekaninda ve esya secimi/yerlesimi/kullanimi konusunda sdz sahibi olabilecek ve
deprem yasanan yilda yasadiklarin degerlendirebilecek yasta olmalarina 6zen gosterilmis,
boylece dogru ve net anket sonuclarimin ainmas amaglanmaktadir. Katilimcilarin
cinsiyetlerinin birbirine ¢ok yakin oranlarda ¢ikmis olmas hem bayanlarin hem de
erkeklerin  dusUncelerini  degerlendirebilmek agiandan faydali olmustur.  Ancak
degerlendirmelerin biytk cogunluguna uygulanms olan ¢apraz tablo yontemi demografik
Ozelliklerdeki degiskenligin genel sonuclarda belirgin degerlerin  elde edilmesini
saglayamamistir.

Hedeflenen sonucglann dogru olarak elde edilebilmesi amaayla katilimcilarin
Ulkemizde yasanan 2 bliyuk depremin gerceklestigi illerden ve depremi yasayan kisilerden
olmalanna 6zellikle dikkat edilmistir.

Deprem sonras sehri terk etme, tayin isteme ve belli bir sire igin de olsa sehirden
uzaklasma isteginin olusmast normal olarak blyuk deprem yasganan her sehirde
gorulebilmektedir. Komsu, akraba ve arkadaslarin kaybedilmesi, yasanan sokun
atlatilabilmesi icin sehrin terk edilmesi ruh sagligimn korunmasi agisindan 6nem
tag1yabilmektedir.

Tarkiye bir deprem Ulkess olmasina ve kisa araliklarla siddetli depremler
yasayabilmesine ragmen, toplumumuzun deprem felaketinin getirebilecegi sonuclardan
haberdar olmamalari, depremin yeri ve zamamnmn tahmin edilememes nedeniyle,
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alinabilecek onlemler konusunda ihmalkérliklar yapilmas: anket sonuglarina gore de
dogrulanmaktadr.

Deprem sonras deprem yasanan bolgedeki yapilarda resmi gorevliler tarafindan
incelemeler yapilmaktadir. Hasar durumlar: belirlenmekte ve yap bu incelemeye gore
kullamlabilmekte ya da kullanilamamaktadir. Y eni yapilacak olan her yapinin zemine bagl1
deprem durumu g6z Ontine alinarak deprem dayarnim belirlendigi gibi, mevcut yapilarin da
deprem Onces yapisal olarak degerlendiriimes daha uygun olacaktir. Bu konunun
Uzerinde durulmasi ile ileride yap1 ic mekanlarimin da deprem 6ncesi hasar aabilirliginin
degerlendirilmes ve bu dogrultuda i¢c mekanda da 6énlemler alinmasinin zorunlu olduguna
dair bilincin artirilmasi, yapisal olmayan esyaar yiuzinden mekan kullanicilarimn zarara
ugramasini blylk 6l clide azaltacaktir.

Y apinin depreme dayanikli inga edildigi varsayilsa bile yap1 kullamcilarinin deprem
psikolojisi ile yapmis olduklart dogru ya da yanlis davramislar onlarin zarar gérmelerine
neden olabilmektedir. Panik durumuna ve hatali davramislara neden olan en Gnemli
etkenlerden biri insanlarin guvenlik ihtiyacinin tehdit edilmesidir. Tehdit olayinin
hissedilmesinde yapiya gelen yatay yiukin etkisi ile mekan igerisinde bulunan donatilarin,
ylizey kaplama mazemelerinin, aydinlatma elemanlarinin ve aksesuar objelerinin
sadllanmasi, yerinden oynamasi, devrilmesi, kopmasi, havada ugusmasi, par¢alanmas: vs.
Onemli bir rol oynamaktadir. Yapisal zararin kabullenilebilir dlclide oldugu durumlarda
dahi, i¢c mekan o6rgitleme elemanlarinin yarattigi bu karmasa ve olusturdugu riskler, gtiven
duygusunu yok ettigi gibi ciddi yaralanmalar, kagis sanstnin ortadan kaldirilmas: ve
beklide can kayiplarina yol acabilmektedir.

Deprem sonrasi insa edilen konutlarda hem mimari hem de i¢ mimari agidan
geleneksel Turk ve Japon konutlarimn 6rnek alinmast kullamcilar agisindan olumlu
sonuclar doguracaktir. Yapimin hafif ve depremin siddetine dayanabilecek kadar saglam
malzemeler ve yapim teknikleri uygulanarak insa edilmesi. I¢ mekanlarin kareye yakin ve
kicuk boyutlarda tutulmasi, donatilarn kicuk, hafif ve saglam malzemelerle Uretilmis ve
az sayida kullaniliyor olmasi, gerek mekan formunun gerekse mekan orgitlemek amaciyla
kullanlacak yapisal olmayan her bir elemanin tasarimindainsan 6lceginin dikkate alinmasi
kullamcilan yapisal olmayan esyalarin zararlarindan korumus ol acaktir.

Cok fazla gindeme gelmemesine ve dikkate alinmamasina ragmen i¢c mekandan
kaynaklanan risklerin yarattigi tehlikeler ve sonuclari gbz ardi edilemeyecek boyuttadir.
Gecmisten gelen Ogretiler dikkate alindiginda, iki 6nemli deprem dlkesinden gelen
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geleneksel Tirk ve Japon konut kiiltirleri buna cok glizel érneklerle doludur. insan
Olcegini temel alan ve isleve bagli olarak gerekenin disinda herhangi bir abartiya
kagmakazin olusturulan i¢ mekan tasarimlari, her haliyle deprem bdlgelerinde
olusturulacak konutlarin i¢ mekanlarinda uygulanmas gereken temel yaklasimlar
barindirmaktadhr.

Yapilan caligmalar boluminde geleneksel Turk ve Japon konutlarindaki mekan
olusumlar: ve kullanimlarina gére donat1 secimleri ve yerlesimlerinde bahsedilmis olan
noktalarin gunimiz deprem bolgesi konutlarina uygulanmasi durumunda, anket
katilimcilarindan daainan bilgilerde gorildigi gibi, zarar verecek boyutta tehdit olusturan
donatilarin karsilasilan felaket durumlarinda kullamicilan icin zararsiz olmalart saglanms
olacaktir.

Deprem esnasinda bulunulan mekanin m? bilgileri degerlendirilirken geleneksel
Japon mimarisi ile karsilastirmalar yapmak mumkuinddr. Buyuk m? lere sahip mekanlarda
deprem yassamis insanlarin mekant terk etme sireleri, deprem amndaki konumlarinin
mekanin ¢ikis kapisina uzaklig/yakinligt ve mekanin geometrisine de bagli olarak
degiskenlikler gosterebilmektedir. Uygulanan c¢apraz tablo yontemi ile anket
katilimcilarindan deprem esnasinda m”si blyilk aanlarda bulunuyor olanlarin daha fazla
esyadan zarar gordugi tespit edilmistir.

Deprem esnasinda bulunulan mekanin m? sine bagl1 olarak esya yogunlugunun fazla
ya da az olusu mekanin sallant1 srasinda daha kisa/uzun strede terk edilmesini ve buna
bagli olarak daha fazla/az zarar gorilmesini saglayabilecektir. Bu konuda geleneksel Turk
ve Japon evlerinin i¢c mekan dizenlemeleri ve esya secimleri 6rnek alinmalidir. Geleneksel
konutlarda mekanda mumkin oldugunca az esya bulundurulmas, gerekli olan her egyanin
gbmme dolap ve gizli kiamlarda saklanabiliyor olmasi, mekamn ortasnin daima bos
tutulmast nedeniyle deprem gibi doga felaketleri ylzinden yapisal olmayan esyaarin
verebilecekleri zararlara karsi bir dnlem alinmis olunmaktadr.

Deprem aninda sallanti ytzinden mekandaki mevcut esyalarda gorilebilen devrilme,
yerinden oynama, kapak ve gekmecelerin agilmas/dokilmesi, esyada kopma pargalanma
olusu, kagis yolunu engelleme ve esyanin yerden yukselerek icindekilerin disa savrulmasi
durumlar: glinimuzde uzmanlar ve kisinin kendisinin de kolaylikla uygulayabileceg bazi
yontemler sayesinde ¢oziimlenebilmektedir. Esyanin devrilmesi, yerinden oynamasi, kagis
yolunu engellemesi ve yerden yukselerek icindekilerin disa savrulmast durumlari

donatilarin zemine, tavana ve duvara sabitlenmes yeterli olabilmektedir. Kapak ve
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cekmecelerin agilmasi/dokilmes durumu dolap kapaklarinda kullanilan kapak sabitleme
kilitleri ile ¢ozUmlenebilecektir. Esyada kopma ve parcalanma olmamas: icin baglanti
yerlerinin kontrd edilmesi, gerekli yerlerin onarilmas: yeterli olabilecektir.

Anket katilimcilarinin buytk cogunlugunun deprem aninda verdikleri ilk tepki
olduklar1 yerde kalmak olmustur. Yasanan buylk depremler sonrasi deprem cantasi
hazirlama, kagis plani yapma, aile Uyelerinden herkesin deprem aninda nasl davranmasi
gerektigi konular1 yogunluk kazanmakta ancak Uzerinden zaman gegtikge unutulmaktadir.
Ulkemiz bir deprem ulkesi oldugu ve alinan onlemlerin her an gerekli olabilecegi
distincesi unutulmamali ve unutturulmamalidir. Belli araliklarla konutlarda, is yerlerinde,
acik ve kapal1 alanlarda deprem tatbikatlar1 yapilmas: ve yetkililerce bu konunun stirekli
Ulke gindeminde tutulmasimin saglanmasi toplumun daha hizl1 bilinglenmesine yardimci
olacaktir.

Ankette de belirtilmis oldugu gibi, deprem esnasinda ve sonrasinda yapida
olusabilecek her durum g6z oninde bulundurulacak olursa, yangin riskinin de goz ardi
edilmemes gerekmektedir. Olasi bir yangin durumunda yapida kolaylikla erisilebilecek
yerlerde bulunacak yangin sondurlcilerin olmasi, yasanan deprem felaketinin soku
atlatilmadan yangin sokuyla karsilasma olasiligim da buyik 6lclide azaltacaktir. Ayrica
mekanlarda kullarilan her malzemenin yangimin blylimesine ve yayillmasina engel olacak
yanmaz veya zor yanan siniftan malzemelerden secilmis olmasina dikkat edilmelidir.

Gegcmisten gelen Ogretiler dikkate aindiginda, iki 6nemli deprem Ulkesinden gelen
geleneksel Tirk ve Japon konut kiiltirleri buna cok glizel érneklerle doludur. insan
Olcegini temel alan ve isleve bagli olarak gerekenin disinda herhangi bir abartiya
kagmakazin olusturulan i¢ mekan tasarimlari, her haliyle deprem bdlgelerinde
olusturulacak konutlarin i¢ mekanlarinda uygulanmas gereken temel yaklasimlar
barindirmaktadir. Geleneksel Turk ve Japon konutlarinda insan 6lgesinin i¢ mekan
tasariminda baz alinmasi, donatilarin boyutlarinin insan 6lgegi ile iliskilendirilmesi mekan
kullamcilan icin de guvenli oOlculeri saglamaktadir. Geleneksel Turk konutu odasinda
duvar boyunca devam eden gémme dolaplarin en Ust noktast bir insamin uzandiginda
yetisebilecegi yukseklikte olmasi, diger duvarlarin bu ylkseklikten asagida kalan
kissmlarinin islenmesi (nis ve raflar gibi ) ve bu yuksegin Ustunun kullam!mamas: deprem
aninda insanlarin mekandaki esyalardan zarar gérmemesini saglamaktadir. GUnumuzde
donati boyutlar1 konutlara ve kullamcilarn isteklerine gore degismektedir. Tavana kadar

yukselen dolaplar, mutfakta biiyik boyutlu cihazlar ve dolaplar gibi 6rnekler verilebilecek
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esyalar konut kullamcilart icin olaa bir depremde tehdit olusturmaktadir. Bu tip
uygulamalarin yerine 6zellikle deprem bolgesi konut kullamicilarina yonelik insan olceg
baz alinarak Uretilecek esyalar (bel hizasnda dolaplar gibi) deprem aninda insanlara zarar
verebilecek esyariskini de azaltacaktir.

Asdlinda kullamcilarnin gereksinimine bagl1 olarak her mekan icin hazirlanacak olan
projelerde uzman yardimina ihtiyag duyulmamast ve bu konuda uzmanlik aam
olusturularak hizmet vermeye talip olunmamasa buyutk eksikliktir. Deprem bolgelerinde
yasayan insanlar icin mimari ve i¢ mimari diizenlemeler 6zenle ve dikkatlice yapilmalidir.

Deprem bolgelerindeki konutlarin ic mekan tasarimlarina yonelik temel ¢cozimler,
donat: boyutlarinin  abartiimamasi, sabitlenmeleri, mekan Orgutlemesinde dogru
yerlesimler yapilmasi, her mekamin kendi icinde degerlendirilerek olusabilecek risklerinin
belirlenmes ve gerekli onlemlerin ainmasi, donatilarin malzemelerinde yapilabilecek
degisiklikler  kullamcilarin  da  kendilerini  mekanda glvende hissetmelerini
saglayabilecektir. Bu noktada mobilya Ureticilerinin de devreye girmeleri ve deprem
bolgesinde yasayan insanlara yonelik mobilya Uretmes bazi olumlu gelismeleri
baslatacaktir. Konut givenligini esas alan firmalarin zemine ya da duvara sabitlenme
olanag: ile Uretilen boyutlari, malzemesi ve yerine uygulamas ile zarar verme riski
olusturmayan, kullamicilarin saglamligina ve deprem davramsina glvenecekleri mobilyalar
uretmeleri yalmiz o bolgeye hitap eden farkli ve yeni bir sektor olusmasim saglayacaktir.

Bu tip bir sektdriin olusmas: ile insanlarin bu esyalari kullamim icin tegvik edici
yonetmelik, standart ya da tamtimlar resmi kurumlarca yapilmali ve konunun 6nemi

vurgulanmalidir.



5. SONUCLAR VE ONERILER

Deprem felaketi her yil bircok insamin yaralanmasina ve 6lmesine neden olmaktadhr.
En gelismis Ulkelerde dahi az da olsa maddi/manevi kayiplar yasanmasina neden olan
depremtehlikesinin dinya dondiikce devam edecegi unutulmamalidir.

Gecmis yillarda ahsap yapim sistemi daha fazla kullanilmaktayd: ve malzeme segimi
depreme dayanikli yapilar olusturulmasint saglamaktaydi. GuUnimiizde ¢ok daha cesitli
yapim sistemleri kullaniimakta ve 6zellikle deprem bolgelerinde kullanilmas gereken
yapim sisteminin neler olmasi gerektigi gibi zorunluluklar bulunmamaktadir. Bu konuda
resmi kurumlarca belirlenecek olan sistemlerin Onerilmesi, kullamcilarin bu sistemleri
tercih ederek daha guvenli yapilarda yasiyor olduklarint bilmeleri kendilerini daha giivende
hissetmelerini saglayacaktir.

Bu calisma konut i¢c mekanlarinin fiziksel ve psikolojik agidan kullanicilanina
sagl ikl1 mekanlar sunmalarni saglamak icin yapilmasi/yapilmamas: gereken uygulamalari
belirtmek ve sonucglann degserlendirilmes icin yapilmistir. Kullamcilann deprem
felaketinin getirecegi sonucglar hakkinda daha bilingli olmalarimin saglanmasi 6zellikle
vakitlerinin buyuk cogunlugunun gectigi konut mekanlarinda yaptiklar/yapacaklar yanlis
uygulamalarin énlenmesinde de etkili olacaktr.

Mobilya se¢imi, uygulanmasi ve yerlesimleri konusunda mobilya Ureticilerinin de
Ozel Uretimler yapilmasinin saglanabilmesiyle 6zellikle deprem bdlgelerinde yasayan
insanlarin konutlarina 6zel ¢oziler yapilabilinecektir. Bu konuda uzmanlardan olusan
ekipler mobilya firmalarnnin binyesinde bulunmali, satici misteriye gerekli aciklamalan
yaptiktan sonra esyamn mekana dogru yerlestirilmesini de tstlenmelidir.

Deprem sonrasi yasanan buyik sokun etkisi ile insanlarda olusan fizyolojik ve
psikolojik etkilerin en kisa stirede atlatilabilmesi icin uzmanlardan kurulu ekiplerin deprem
bolgelerinde belli araiklarda hizmetler sunmaan ile hem sokun daha kisa sirelerde
atlatilmas hem de bireylerin en kisa sirede topluma yeniden kazandiriimalar
saglanabilecektir. BoOylece, bireylerin bozulan dizenlerini daha c¢abuk kurmalari kisa
surede daha saglikl1 toplumlar olusmasini saglayabilecektir.

Deprem sonrasi yasanan manevi kayiplarin bedeli olmamasina ragmen maddi
kayiplarin en kisa sirelerde telafi edilmesi, yikilan konutlarin yerine bireylere en kisa

sirede yeni konutlar insa edilmes, is durumu saganabilmes bireylerin bozulan
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dizenlerini yeniden kurmalarina yardim edecektir. Bu konuda resmi makamlar ve sivil
toplum kuruluslarinin destekleri gerekmektedir.

Deprem sonrast uzman gorevliler tarafindan yapilmas gereken hasar tespit
calismalarimn buytk bir titizlikle ve deprem bdlgesinde bulunan her yapiya bakilarak
yapilmas: gerekmektedir. Bu konuda yapilacak ihmallerin geri donist olmayan sonuglar
dogurabileceg dustnilmelidir.

Anket katilimallarnndan su anda halen deprem yasamis olduklar: konutta oturanlarin
da belirtmis oldugu gibi ¢cogu binada yapilan hasar tespit calismalart sonrasinda hasarli her
yapiya saglamlastirma yapilmamaktadir. Bu durumun 6nine gegebilmek icin
denetlemelerin siklastirilmas: gerekmektedir. Sehirde bulunan her yapimn deprem Onces,
sonras yapisal durumu ve hasar onarimi durumlarinin uygulamp uygulanmamas: halinde
yapilan uygulamalarin dogruluklarinin tespit edilmes sarttir.

Ayrica geleneksel Turk ve Japon mimarisinin yapisal ve i¢c mekansal 6zelliklerinin
gunumuze uygulanabilirligi konusunda yapilmis olan gincel calismalarin derlenip gercek
gorunttlerinin analiz edilmeleri ile yapilacak yeni bir tez calismast deprem bdlgesi
kullamcilarimin konut sorunu hakkinda kafalarnindaki soru isaretlerini kaldiracaktir.

TUBITAK’1n da desteginin alinmast ile yapilacak bir laboratuar calismas: deprem
Oncesi, deprem am ve deprem sonras mekan kullanicilarinin fizyolojik ve psikolojik
durumlarinin daha net bir sekilde irdelenmes olanagini saglayacaktir. Bu ¢alisma igin
zemininin hareketli olmas gereken bir konut birimi yada konutun tim birimlerinin birer
modelinin  yapilmas ve kullamcilarin belli sirelerce bu mekanlarda bulunmalari
saglanmalidir. Kullamcilarin mekan igerisindeyken zeminin hareketlenmesi ile olusturulan
yapay depremde nasil bir davrais icinde olduklari ve tepkileri gozlenebilecektir.
Katilimcilara mekana ilk geldiklerinde ve sallanti sonraa mekani terk etmeden Once

uygulanacak anket calismalar bu arastirmanin gergek sonuclara ulasmasini saglayacaktir.
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7. EKLER

Ek 1.

Sayin katilimcr,

Karadeniz Teknik Universites, Mimarlik Fakiiltesi i¢c Mimarlik Bolumii yiksek lisans
ogrencis Cigdem DEMIRBAS'IN yiksek lisans tezinin bir parcasi olarak hazirlanan bu anket
calismasina katilarak yapacaginiz katki ve ayirdiginiz zamandan dolay: simdiden tesekkir ederiz.
Calismada amag, deprem 6ncesinde, yasamun blyik bdlUminin strdirdldigl konutlarda ic mekan
tasanmlarindan kaynaklanan riskleri deprem bolgelerinde yasanan deneyimleri saptayarak ortaya
koymak, kullarmicilarin deprem bolgelerinde givenli konut tasarimi olusturmak icin beklentilerini
belirlemek ve elde edilen verilerin analiz edilerek degerlendirilmesi ile guvenilir yasam aanlar
olusturabilmek icin i¢ mekén orgitlenmes icin tasarima yon verecek temel ilkelere ulasmaktir.
Ankette toplam 59 soru yer almaktadir. Anket doldurulurken gerekli kutucuk doldurulmalidir. Eger
cevalbinizi kapsayan kutucuk yoksa aciklama ya da “Diger” bashigindaki bos kismlarda aciklama
yapmalidir. Anket tamamen bilimsel calismalarda kullamlacak olup herhangi bir gizli bilgi
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icermemektedir.
Cigdem DEMIRBAS

I¢ Mimar
1. Anketi cevaplayanin cinsiyeti: O Erkek O Bayan
2. Anketi cevaplayaninyasi: ................
3. Anketi cevaplayamn medeni durumu: O Evli OBekéar O Bosanmug ODul
4. Anketi cevaplayanin egitim durumu:
fikokul | Ortaokul | Lise | Onlisans | Lisans | Yiksek lisans | Doktora | Okuryazar desil
5. Anketi cevaplayamn meslesi:
Memur | Ev hamimt | Isci | Serbest meslek | Esnaf | Emekli | Calismiyor | Ogrenci | Diger
6. Anketi cevaplayanin gelir durumu: O Kétii OOrta Olyi O Cok lyi

7. Kimlerle yastyorsunuz?

Ailemle

Akrabalarimla

Arkadaslarimla

Yaniz

8. Depreminyasandigiyil: .............coee.nee.

9. Depreminyasandigisehir: .............ccoeevnes

10. Depremin buytklUgU: (Arastirmact tarafindan doldurulacak)

11. Depremde yasanan genel kayiplar: (Arastirmaci tarafindan doldurulacak)
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12. Depremden sonra depremi yasadigimz sehri terk ettiniz mi?
O Evet OHay1r O Once sehirden ayrildim sonra geri dondim

13. Cevabiniz evet ise depremden ne kadar sonra sehri terk ettiniz?...........cccccevvvvceevvvevenesceeseee,

14. Deprem yasamadan 6nce depreme dair bir korkunuz var miydi?
Hayir | Cok az | Az | Fazla | Cok fazla

15. Felaket yasanmadan 6nce depremin neden ol abilecegi kayiplara dair bir bilginiz var miych?
O Evet O Hayrr

16. Felaket yasanmadan dnce depreme kars: alinabilecek énlemlere dair bir bilginiz var miydi?
O Evet O Hayir

17. Deprem yasanmadan 6nce olas bir depreme karsi amis oldugunuz énlem/onlemler var miydi?
O Evet O Hayrr

18. Cevabiniz “Evet” ise aldiginiz 6nlemler ne/nelerdir?

19. Cevabiniz “Haywr” ise nicin bir énlem almay: disinmediniz?
O Ekonomik nedenlerle
O Evimin depreme kars1 yeterince guvenli oldugunu distintlyordum
O Alinmasi gereken dnlemler hakkinda bilgi sahibi degildim.
O Felaketin boyutlari hakkindafikir sahibi degildim.
O BI¥e( g V7741 1V J

20. Deprem sirasinda yasadiginiz konut:
O Mustakil ve az katli O Apartman dairesi ve ¢ok katl O Diger

21. Deprem srasinda bulundugunuz yer binanin kaginci katrydi?

22. Deprem sirasinda bulundugunuz konut asagidaki tammlamal ardan hangisine uymaktacir?

1 oda+mutfak+banyo+wc

2 odat+mutfak+banyo+wc

3 odat+mutfak+banyo+wc

4 odat+mutfak+banyo+wc

Diger (yazini1z)

23. Deprem srasinda konutun neresinde bul unuyordunuz?

Oturma odas- salon

Mutfak

Y emek odas

Giris holl

Y atak odasi

Banyo-wc

Diger (yaziniz)
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24. Deprem srrasinda bulundugunuz kapali mekémn m? sini tahmin edebilir

MISINIZ?..c.ocecieieecieesieeeens
25. Deprem arasinda bulundugunuz mekéandaki esyalan kutucuklaraisaretleyebilir misiniz?
Koltuk Duvar pan€li Mutfak dolab1 Lavabo
Sehpa Y emek masasi Buzdolab: Klozet
TV veyaTV seti Bife Finn+ocak Havlu dolah
Kitaplik Vitrin Evyetbatarya Camagir mak.
Pano-tablo GUumUs| Uk Bulasik mak. Y atak
Tavan pandli Sandalye Klvet/dus teknes Gardirop
Komodin Sifoniyer Tuvalet masasi/ayna Avize/lambalvb
13 P

26. Deprem siraanda bulundugunuz yerdeki esyalarda ne tir bir hareket meydana geldi? (Birden

¢ok sik isaretleyebilirsiniz.)

OO0OO0O0O00O0

Esyasalantiile devrildi
Esyasallantiile yerinden oynadi
Esya depremde yerden yikseldi veicindekiler disanlara savruldu

Esya deprem esnasinda kagi s yolumu kapatti/engelledi
Deprem arasinda esyada kopma/parcalanmal ar meydana geldi
Deprem arasinda esyanin kapak/gekmecel eri agildi/dokil du
=

27. Depremi hissettiginizde ilk tepkiniz ne oldu?

OKagtim

O Oldugum yerde kaldim
O Guvenli bir aan bulup siginmaya calistim

O Kagmak istedim, ancak egyalar yuziinden engellendigim igin oldugum yerden uzakl asamadim.

28. Bulundugunuz yerden kagmanizi engelleyen egyalar var miycdi ?

O Evet O Hayrr
29. Deprem arasinda hangi tir esyadardan zarar gordiniz? (Birden ¢ok kutucuk isaretleyebilirsiniz.)
Koltuk Duvar paneli Mutfak dolab: Lavabo
Sehpa Y emek masasi Buzdolab Klozet
TVITV seti Biife Firintocak Havlu dolab1
Kitaplik Vitrin Evyetbatarya Camasir mak.
Pano-tablo GUmusl Uk Bulasik mak. Y atak
Tavan Sandalye Klvet/dus teknesi Gardirop
pandli
Komodin Sifonyer Tuvalet masas/ayna Avize/lambalvb
Dl F = S T TP

30. Cevabimz evet ise hangi esya kagmaniza nasil engel oldu? (Ornegin; “komodin cekmeceleri
yerlerinden firlayarak kagis yolunu engelledi” ya da “dolap tistiimiize devrildi” gibi)



31. Deprem sirasinda bulundugunuz mekéndaki esyalann size veya ailenizdeki bireylere zarar verme

dereces neoldu?
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Hafif yaralanma

Agir yaralanma

Olum

Kagis1 engelledi

Zarar vermedi

32. Depremde aile Uyelerinden kaybettikleriniz var mi?

Yok | Cocuk | Anne | Baba

Kardes | Es

Akraba

Komsu

33. Depremde aile Uyelerinden yaralananlar var n?

Yok | Cocuk | Anne | Baba

Kardes | Es

Akraba

Kendim

Komsu

34. Depremdeaile Uyelerinden sakat kalanlar var mi?

Yok | Cocuk | Anne | Baba

Es | Kardes

Akraba

Kendim

Komsu

35. Deprem arasinda ve sonrasinda yasadiginiz rahatsizlik ve yaralanmalar hangi tipteydi?

O Psikalgjik rahatsizlik

O Fiziksel rahatazlik

36. Fiziksel rahatsizlik gegirdiyseniz ne tir bir rahatsizlik oldugunu yazar misimz?

37. Deprem sonrasi yasadigimz korkular1 ve nedenlerini yazar misiniz? (Birden ¢ok kutucuk

isaretleyebilirsiniz.)

Acak alanda korku hiss Olum korkusu Halsizlik ve hareketlerde
yavaslama
Kapal1 alanda korku hissi Y asamdan zevk almama Bel agrisi
Her an deprem olacak Kaabaliktan rahatsiz Kalp carpintist
korkusu olma
Aglama davranisi Her an basina kotu bir sey Mide bulantis
gelecek hissi
Her an korkuya kapilma Deprem oluyormus hissi Adaeagris
Y alniz kalma korkusu Korkutan yerlerden Bas agris
kacinma
Sirekli Endise icinde olma Bas dénmesi Nefes almada guicl ik
Y ol culuk etme korkusu Gog s agrisi Bedende uyusma

Bogazinda tikanma hiss

Olaylarave konulara karst
ilgisizlik

Asiri sigara kullanma egilimi

Y &amina son verme
(intihar) disUncesi

Uykusuzluk ¢ekme

Sabahlan erkenden uyanma

Olanlardan dolay1 kendini

Gelecekleilgili kayg ve

Icki icmeye yonelme

suclama endise duyma

Kendini yalmz ve caresiz Asirt yemek yeme Y erinde duramayacak kadar
hissetme davransi huzursuzluk

Karamsarh ga kapiima [staha zlik Her seye kolayca kizma

Asirisinirlilik

Ani 6fke nobetleri

Tartisma, saldirganlik
davranisi gosterme

Diger (yaziniz)

38. Deprem sonrast maddi kayiplariniz oldu mu?
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39. Deprem sonrasinda evinizin hasar durumu hakkinda resmi gorevliler tarafindan bir inceleme
yapuldi mi?
O Evet O Hayrr

40. Evinizin hasar durumu neydi?

Hasarl:1 (oturulamaz) | Az hasarli (saglamlastirilarak oturulabilir) | Hasarsiz (oturulabilir)

41. Deprem sonrasindaki ilk glinlerde nerede yasadiniz?
O Ayni evde devam ettim
O Cadirda kaldim
O Toplu yerlerde kaldim (spor salonlari, bartnmayerleri gibi)
O Komsumuzun/akrabamizin evinde kaldim
(@ I

42. Halen depremi yasath gini1z evde mi oturmaktasiniz?
O Evet O Hayir

43. Cevabiniz “Haywr” ise nerde kaliyorsunuz?
O Yeni evyaptirdik O Kalia/deprem konutlarinda kaliyoruz O Kiralik evde kaliyoruz
(O 1 = PP

44. Halen depremi yasach gimiz evde oturuyorsan z depremden sonra binanmin yapisiylailgili herhangi
bir iyilestirme yaptiniz mi?
OEvet O Hayir

45. Eger cevabiniz “Evet” ise ne tur bir 6nlemler adimz?

46. Depremden sonra yapilan binalarda kal iyorsariz makine/dolap/ duvar ve tavan panelleri/kullarlan

ev detleri vediger egyaar icin 6zel tedbirler dinmis mi?(Birden fazla sik isaretleyebilirsiniz)

OHerhangi bir ilave tedbir al inmamnus

O Gomme dolaplar yapilmig

O Mutfakta gdmme dolaplar/esyalar var

O Mobilyalar daha hafif malzemeden yapilmis

O Mobilyalar duvara monte edilmis

O Mohilyalar ve diger malzemeler tavanla zemin arasina sikistirilmis, sabitlenmis

OKirigler arttinlmis ve mobilyalar bu kirislere gore yerlestirilmis

O Evlere yangin sondurme aletleri alinms

O Evlerdeki tupler sabitlenmis

O Evlerdeki soba ve borular: daha sabit yapil mis

O Kullarilan malzemelerde agir kismlar veya parcalar altlara yerlestirilmis

O Duvarlarda zarar verehilecek pano, tablo gibi malzemeler en aza indirilmis veya sabitlenmis

O Ev egyaar1 deprem esnasinda size zarar vermeyecek sekilde yerlestirilmis

OEv esydar kullanilarak “hayat ii¢geni” olabilecek yerler yapilmis

OEveilkyardim seti, ecza dolab alinmis

L@ ] 5 <=
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47. Deprem sonrasinda a digimz esyalarda veya yapilan i¢ mekan degisikliklerinde herhangi bir
uzmandan yarcim aldimz m?
O Evet O Hayrr

48. Cevabiniz “Evet” ise ne tur yardim aldiniz yazabilir misiniz?

49. Deprem sonrasinda a digimz esyalarda depreme dayaniklilik agisindan 6zellikler arar misimiz?
O Evet O Hayrr

50. Depremden sonra duvar panellerinde bir degisiklik yaptiniz mi?
O Evet O Hayrr

51. Cevabimz “Evet” ise ne tlr bir degisiklik yaptimz?
O Paneller zemine ve tavana sabitlendi
O Panéllerin boyutlar: degi stirildi
O Panéllerin tiri-malzemesi degistirildi
O Pandllerin yerleri degistirildi
O Panel kullaniimadh

52. Depremden sonra duvara asilan raf/tabl o/slis esyas/vb. elemanlarda bir degisiklik yaptimz mi?
O Evet O Hayir

53. Cevabiniz “Evet” ise ne tUr bir degisiklik yaptiniz?
O Esyalar duvara sabitlendi
O Esyalarin boyutlar: degistirildi
O Esyalarin tiri-malzemesi degistirildi
O Esyalarin yerleri degi stirildi

54. Depremden sonra mobilyalarimzda bir degisiklik yaptimz mi?
O Evet O Hayir

55. Cevabiniz “Evet” ise ne tur bir degisiklik yaptiniz?
O Mobilyalar yerlerine sabitlendi
O Mobilyalarin boyutlar degistirildi
O Mobilyalarin tird-malzemesi degistirildi
O Mobilyalarin yerleri degistirildi
O Mobilya kullamlmadh

56. Depremden sonra aydinlatma elemanlarinda bir degisiklik yaptiniz mi?
O Evet O Hayrr
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57. Cevabiniz “Evet” ise ne tur bir degisiklik yaptiniz?
O Aydinlatma elemanlar1 tavana sabitlendi
O Aydinlatma elemanlarinin boyutu degistirildi
O Aydinlatma elemanlarinin tirli — malzemesi degistirildi
O Aydinlatma elemanlarinin yerleri degistirildi
O Sarkmayan aydinlatma elemanlar1 kullanldi
ODIgEr i

58. Yaptigimz mekénsal vefiziksel degisikliklerden sonra beklentileriniz nasil degisti?
O Herhangi bir degisiklik olmadi
O Dahaguvenli oldu
O Olasi bir depremde daha az hasar meydana gelir
O DIgEN et

59. Yasadigimz konutlar icin ankette yer almayan farkl1 bir beklentiniz var mi?

*Yardimlariniz igin tesekkir ederiz.
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