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(KUR’AN VE HADIS BAGLAMINDA ZUHD HAYATI)

Mustafa TURKOZ

OZET

Calismamz bir giris ve iki boliim ve sonuctan olusmaktadir.

Giris boliimiinde 'Ziihd Kelimesinin Semantik Tahlili'" bashg altinda, ziihd
kelimesinin ldgavi ve terim manasiyla beraber, ziihd Kkelimesiyle es anlamh
kavramlardan bazilar1 (takva, vera', tebettiil, tehanniis) ve Ziihdiin Tasavvuf
Tarihindeki Yeri iizerinde durulmustur.

Birinci boliimde "Kur'dn-1 Kerim'de Ziihd' bashgi altinda, Kur'an-1 Kerim'de
Ziihd ve Anlam Alam, Ikinci béliimde '"Hadislerde Ziihd" bashg altinda, Hz.
Peygamber (sav)'in Ziihd Hayati, Sahabe'de Ziihd ve Ziihd Hayatiyla meshur sahabiler,
ornekler vererek konu ele ahmmustir.

Iste Islam'da ziihd hayati olarak ifade edilen, ilk olarak asr-1 saAdet doneminde
Hz. Peygamber (sav)'in son derece sade ve gosteristen uzak yasantisiyla baslayan,
Kur'an'da tezkiye, takva ve tebettiil kelimeleriyle ifade edilen bu hal, ibadet, ahlak ve
nefsin terbiyesi olarak kabul edilmistir. Baslangicta zahidlik ve ziihdi yasayis olarak
bilinen ziihd hayati, zamanla geliserek hicri II. ve IIl. asirda metodu ve hedefi olan bir
ilim olarak ortaya cikmis, daha sonra tasavvuf adiyla sistemleserek gelismesine devam

etmistir.



Asceticism In The Qur'an and The Hadith

Mustafa TURKOZ

ABSTRAKT

This thesis contains one introduction, two parts and one result part.

In introduction part, we have tried to describe dictionary meaning and technical
meaning of ‘ziihd” (ascetic) word and synonymous concepts (takva, vera’, tebettul,
tehanniis) and place of ‘ziihd” in the History of Misticism.

In the first part we have tried to explain the area of meaning of the ‘ziihd” in the
Qur’an. And in the scond part the life of Hz.Muhammed’s ‘“ziihd” and in his
companions with the examples of companions who are famous with their “ziihd” life.

The expression of this stuation in Qur’an is ‘“tezkiye, takva and tebettiil”. We
accept these terms in the meaning of worship, ethic and disciplining of real self. In the
beginning we see this term as a asceticism and ascetic life and after that it developed as a

science which has method and goal in the 2.nd and 3th.(Hijri) ages.

Keywords: Qur’an, ziihd, hadith, ascetic, asceticism.
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ONSOZ

Her ilim hakiki yonii ile ancak kendi kaynagindan
ogrenilir. Bir din hakkinda veya dini bir konu hakkinda da
durum aynen bdyledir. Dini ilimlerin kendilerine mahsus,
hakiki bilgileri alabilecekleri kaynaklar1 vardir. Her dinin
miiracat kaynagr farkhidir. Bir dini konuyu kendi
kaynaklarmin disinda Ogrenmeye calisirsak, Ogrenmeyi
amacladigimiz seyi bulamamis oluruz. Mesela Islam dininin
konularindan olan bir meseleyi, asil kaynak olan Kur’an-1
Kerim ve Hz. Peygamber’in (sav) sozii olan Hadis-i serife
miiracat etmeden veya bu kaynaklarla dogru bicimde irtibati
olan bir baska esere istinad etmeden vermek yanlis olur.

Bundan dolayr islami disiplinlerin bir konuda
oncelikle bagvuracaklar1 temel kaynaklardan ilki Kur'an-1
Kerim'dir. Kur'an-1 Kerim bu konumunu Allah kelami1 ve
ilahi emirlerin yazili1 bir metni olmasindan almaktadir. Hz.
Peygamber (sav)'in s6z ve fiillerini iceren hadis-i serifler
ise, Kur'an-1 Kerim Hz. Peygamber (sav)'e teblig olundugu,
kendisi tarafindan beyan edildigi ve bizzat hayatinda

uygulandigr i¢in ikinci kaynag teskil eder.

v



Dinin belirli emirlerini yerine getirip yasakladigi
seylerden uzak durmak, inanilan dinden zevk almanin ilk ve
kacimmilmaz sartidir. Ancak bununla yetinmek kisinin
selameti icin yeterli olursa da insanin ruhi derinliklerinde
bulunan yiice arzulari doyurmaya yetmez.

Iste Islam'da ziihd hayati olarak ifade edilen, ilk
olarak asr-1 saddet doneminde Hz. Peygamber (sav)'in son
derece sade ve gosteristen uzak yasantisiyla baglayan,
Kur'an'da tezkiye, takva ve tebettiil kelimeleriyle ifade
edilen bu hal, ibadet, ahlak ve nefsin terbiyesi olarak kabul
edilmistir. Baslangicta zahidlik ve zithdi yasayis olarak
bilinen ziihd hayati, zamanla geliserek hicri II. ve III. asirda
metodu ve hedefi olan bir ilim olarak ortaya ¢ikmis, daha
sonra tasavvuf adiyla sistemleserek gelismesine devam
etmistir.

Bu calismamizda dogru ve gercekci ziihd
anlayisindan hareketle, Kur'an basta olmak iizere Hz.
Peygamber (sav)'in ziihde ve diinyaya bakisini, bu bakisin
ayet ve hadisler cercevesinde ele alinisini ve bu anlayis
cercevesinde olusan zihniyeti ortaya koymaya calistik.
Amacimiz Islam manevi hayati1 olarak kabul edilen ziihd-

tasavvufun sinirlarini ortaya koymak degil, bu anlayisin, Hz.



Peygamber (sav)'i takip eden (sahabe, tabilin ve daha
sonraki) nesillerde tezahiirlerini ortaya koymaktir.

Calismamiz bir giris ve iki bodlim ve sonugtan
olusmaktadir.

Giris boliimiinde "Ziihd Kelimesinin Semantik
Tahlili" baghgr altinda, ziihd kelimesinin ligavi ve terim
manasiyla  beraber, ziihd kelimesiyle es anlamh
kavramlardan bazilar1 (takva, vera', tebettiil, tehanniis) ve
Ziihdiin Tasavvuf Tarihindeki Yeri iizerinde durulmustur.

Birinci boliimde "Kur'an-1 Kerim'de Ziihd" basligi
altinda, Kur'an-1 Kerim'de Ziihd ve Anlam Alani, Kur'an'da
Diinya Hayati ve Ozellikleri, Kur'dn'da Ahiret Hayat,
Kur'an'da Diinya ve Ahiret Dengesi konulari ele alinmistir.

Ikinci boliimde "Hadislerde Ziihd" bashg altinda,
Hz. Peygamber (sav)'in Ziihd Hayati, Sahabe'de Ziihd ve
Ziihd Hayatiyla meshur sahabiler, Tabitin'da Ziihd ve Ziihd
Hayatiyla meshur Tabiilerden ornekler vererek konu ele
alinmistir.

Calismamiz boyunca kiymetli zamanlar igerisinde
bize vakit ayiran, calismay1 bastan sona tetkik edip bu sekle
gelmesinde biiyiik yardimlari olan muhterem hocam Prof.
Dr. Siileyman Toprak'a, ayrica yonlendirici ve tesvik edici

katkilarindan dolayr degerli hocalarim, Dog¢. Dr. Dilaver
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Giirer beye ve Do¢. Dr. Hiilya Kiiciik hanimefendiye

tesekkiir ediyorum.

Mustafa TURKOZ
25.03.2007
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GIRIS
ZUHD KELIMESININ SEMANTIK TAHLILi

I "Ziihd''iin Sozliikk Manasi:

Ziihd z-h-d fiilinin masdart olup sozliikte soguk ve
ilgisiz davranmak, Allah'tan baska her seyi (masivay1) terk
etmek, degersiz bulmak, kotii kabul edilen seylerden
yiizcevirmek, diinyaya kars1 ragbet ve hirst gidermek,' bir
seye ragbet etmemek, meyletmemek,” diinyaya bugzetmek,

igretiye sirt donmek kiiciik ve degersiz olan bir seyi ondan

! ibn Manzir, Ebu’l Fadl Muhammed b. Mukerrem el-Misr?, Lisdnu’l-
Arab, Daru-Sadir, Beyrut, 1990, c.II, s.197; Cevheri , fsmail b.
Hammad, es-Sthah Tacu’l-Liiga ve Sihahu’l-Arabiyye, (thk. Ahmed
Abdiilgaftir Attar,) Daru’l -Ilim, Beyrit, 1990, c. 11, s. 411, 4. Baski;
Tehanevi, Muhammed Ali, Mevsiiatii Kegssdfi Istildhadti’l-Funiin
ve’l-Uliim, (thk. Ali Dehriic), Mektebeti Liibnan, 1996, Beyrit, c. I, s.
913.

* Ciircani, es-Seyyid es-Serif Ali b. Muhammed, Ta’rifdt, (trc. Arif
Erkan), "ziihd" md., Bahar Yay., Istanbul, 1997, s. 118.
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daha hayirhsii elde etmek maksadiyla terk etmek,’ diinya
ve i¢inde olan seylerden yiiz cevirip, nefsi Allaha meyil ve
muhabbete yijnlendirmektir.4 Allah'tan bagka her varlik bu
sey kavrami igine girer. Bu terk etme isi, o seyi
kiicimsemekten, giinah saymaktan veya azligindan
dolay1d1r.5 Bazilan ziihdii dinde, zehadeti ise, diinyada olan
perhizkarlik diye tarif etmektedir.® Bazilarina gére ise ziihd,
diinyaya kars1 ragbet ve hirs1 gidermektir. Zehadet ise, biitiin
esyada sdz konusu olup ona ragbet etmemektir.’

Bazi ilim adamlari, ziihd kelimesinin sozliik
anlamlarinda gecen ‘“uzaklasma, ragbetsizlik™ isinin, birisi
zahirl  digeri batni olmak {izere iki asamada
gerceklesecegini  sOylemislerdir.  Zahirfi  uzaklagsma
giinahlardan uzak durma, batinl uzaklasma ise, terki gereken

seylerin sevgisini kalpten atip kalbi Allah’a tahsis etmektir®.

> Cevziyye, ibn Kayyim Ebt Abdullah Semseddin Muhammed,
Medaricii’s-Salikin, (trc. Ibrahim Tiifekci ve digerleri), Insan Yay.,
Istanbul, 1990, c. I, s. 11.

* Canki, Mustafa Namuk, Biiyiik Felsefe Liigat, Cumhururiyet Matbaast,
[stanbul, 1954, c. 1, s. 227.

5 Zebidi, Muhammed Murtaza el-Hiiseyni, Tdcu’l-Aris min Cevheri’l-
Kamils, Matbaatii’l- Hayriyye, Kahire, 1306 c. 11, s. 365-366.

® Asim Efendi, Kdamus Terciimesi, "zhd" md., Cemal Efendi Matbaasi,
Istanbul, 1305, c. I, s. 1155.

7 ibn Manzir, a.g.e., c. 111, s. 196.

¥ Tehanevi, a.g.e., c.1,s. 914.



Biitiin Arap dilcileri ziihd kokiinden tiireyen biitiin
kelimelerde azlik veye azla yetinme manalarinin esas odugu
hususunda ittifak halindedirler. Nitekim mal1 az olan insana
"muzhid", az yemek yiyen erkege "zahid", bir seyin en
kiiciigiine "zahad" denildigi gibi, zekata da malin ¢cok az bir
miktarina tekébiil ettigi icin "zahada" denir.” Bu sebeple

2

ziihdii “helallerden yetecek miktarda almak™ diye tarif
edenlerde olmustur. Ayn1 kokten tiiretilen "zehid" " )" de
az olan manasina gelmektedir.'”

Kisaca ziihd, isteksizlik, ragbetsizlik, ©Onem
vermemek, terk etmek, kotii kabul edilen seylerden yiiz
cevirmek, diinyaya bugz etmek, masivayr terk etmek
anlamlarina gelmektedir.!" Bununla birlikte ziihdiin, diinya
mal ve nimetlerinden ¢ok az bir seye sahip bulunmak, ya da
hicbir seye sahip olmamak gibi anlamlar1 olmasina ragmen,
tarihi siire¢ icerisinde kdmil manasiyla ziihd ve zahid olmak
icin zikredilen bu hususlar yeterli goriillmemistir. Ciinkii bu

anlayisa gore ziihd, aslinda kalble ilgili bir haldir. Ziihd
diinya malindan eli degil, gonlii ¢cekmektir. Ziihd esyaya

°ibn Manzir, a.g.e., c. I, s. 197., Oztiirk, Yasar Nuri; “Ziithd" md. 1A,
c. XIII. s. 638. Asim Efendi, a.g.e., "zhd" md. c. I, s. 1155.

' Tehanevi, a.g.e., c. 1, 5. 915.

1 Tehanevi, a.g.e. c. 1, s. 916.



degil, onu yaratana giivenmektir. En genis anlamiyla ziihd,
insanin sonsuzluguna yardimci olmayan her seyin terkidir.'?

Ziihd kelimesinin sozliik anlamimi verdikten sonra,
konunun daha iyi anlasilabilmesi agisindan 1stildhi manasi

izerinde durmak daha yerinde olacaktir.

1I) ""Ziihd''iin Terim Manasi:

Istilahi anlamda bir¢ok alim ziihdii degisik sekillerde
tarif etmislerdir. Bu tariflerde ya ayni seyi farkli bicimde
sOylemisler veya ziihdiin bir mertebesini agiklamislardir.
Tasavvuf kaynaklarinda ¢ok sayida tanimla karsilasmak
miimkiindiir. Uzerinde ittifak edilen bir tamim sdz konusu
degildir.

Hasan Basri'ye (6.110/728) gore zithd, "diinyaya
kars1 zahid olmak, diinyayr sevenlere bugz etmek ve

"3 Yine o, ziihd

diinyada bulunan seylerden nefret etmektir.
hakkinda ¢ok kapsamli bir ifade kullanmistir: "Ziihd, helali
haram kilmak veya mali yok etmek degildir. Fakat Allah
elindekine kendi elindeki maldan daha c¢ok giivenmen ve

belaya ugrayip sevap beklemeyi, belaya ugramayip sevapsiz

"2 Oztiirk, Yasar Nuri, Kur'an ve Siinnete Gére Tasavvuf, Yeni Boyut
Yay., Istanbul, 1995, 6. Basky, s.  173.

" Kuseyri, Abdiilkerim, Risdle fi,Ilmi’t-Tasavvuf, (thk. Maraf Zorlu, Ali
Abdiilhamit Baltac1), Daru’l- Cil, Beyrit, 1410-1990. II. Baska, s. 118.

4



kalmaya yeglemendir.'* Bu ziihd hakkinda sdylenen sdzlerin
en kapsamli olanlarindandir.

Siifyan es-Sevri: (0. 161/778) "Ziihd aba giymek ve
kuru ekmek yemekten ziyade emeli (nefsin diinyevi hedef
ve arzulari) ihmaldir.""> der. Fudayl b. Iyad da:
(6.187/803) "Gercek ziihdiin Allah'in  hiikkmiine ram
olmaktan ibaret oldugunu, fazla yemek, cok uyku ve
gevezeligin kalbi oOldiirecegini" soyler. Ziihd Allah ile
olmayr Onleyen her tiirli masiva ve kiyli kalden uzak
durmak, kalbde onlara yer vermemektir.' Kuseyri de (6.
465/1073), ziihdiin ne oldugu konusunda ihtilaf'” oldugunu
soyler. Kendisi de bu farkli tamimlara kitabinda yer
vermektedir.

Ornegin Siileyman ed-Darani (6. 215/830), ziihd icin
"diinyada seni Allah'tan mesgul eden her seydir.”18 der. Ona
gore ziihd her seyi birakip kendini Allah'a vermektir. Yine o
demistir ki: "Zahid kalbini diinya dert ve mesguliyetinden

bosaltip biitiin gayretiyle ibadet ve nefis miicahedesiyle

14 Cevziyye, a.g.e., c. I, s. 14.
" Kuseyr, a.g.e., s. 115.
' Kuseyrd, a.g.e.; s. 116
" Kuseyrd, a.g.e., s. 115.
' Kuseyri, a.g.e., s. 117.



mesgul olan kimsedir. Kim ibadet ve miicahedeyi terk
ederse o, nefsinin rahatligina dtjnrnustiir."19

"Ziihd"iin esasi, once elde mevcut seylerin sevgisini
kalpten cikarmak sonra da kalbinden cikardigi bu seyleri
elden c¢ikarmaktir. Bu ise diinyanin onun nazarinda
basitlesip goziinde kiiciildiigii icin diinya malin1 degersiz ve
hakir gérmesiyle olur. Boylece kulda ziihd hali tam olarak
gerceklesir.”’

Yapilan diger tanimlar arasinda Ziihd, diinyadan yiiz
cevirip, ahirete ragbet ve meyildir. Yahut Allah Teéla'dan
baska her seyden yiiz cevirip, diinyay1 terk ederek Allah'a
dénmek manasi da vardir. Bu yiiksek bir derecedir.’’
Dolayisiyla ziihd hayatin1 yasayan zahid, elinde mevcut olan
diinyaliga sevinmeyen ve elden c¢ikan icin de hayiflanmayan
kimsedir.*

Ziihdiin oziinii teskil eden ilgi duymama veya

uzaklagsmanin iki merhalesinden bahsedilmektedir:

' Mekki, Ebti Talib, Kamu'l-Kulib, (trc.Yakup Cicek, Dilaver Selvi),
Semerkand Yay., Istanbul, 2004, c. II, s. 453.

2 Mekki, a.g.e., c. 11, s. 441.

2! Isfehani, Ragib Miifredat li Elfazi'l-Kur'an, (thk: S. Adnan Daviadi),
Daru's-Samiyye, Beyriit, 1996, s. 384. Ayrica bkz. Ciircani, a.g.e., s.
118.

* Kuseyri, a.g.e., s. 115.



1-Zahiri (bedeni) uzaklagsma: Zahirl uzaklagsmanin ilk
basamagini, giinahlardan uzak durma teskil eder. Bunu
diinya metaina sirt ¢cevirmek takip eder.

2-Batini (kalbi) uzaklasma: Ziihdiin ikinci ve daha
yiiksek mertebesi olan kalbi uzaklasma ise, zahiren terk
edilen seylere duyulabilecek arzu ve istegin de terki olup,
kalp ancak bu sayede bosaltilmis ve yalmiz Allah'a tahsis
edilmis olur. Zahidin Allah disindaki her seye karsi ziihdii
elde etmek i¢in su merhalelerden gecmesi gerekir.

1- Insanlarin elindekilere kars1 ziihd.

2- Diinyaya kars1 ziihd.

3- Hal, soz ve fiillerde ziihd.

4- Makamlar, ilhamlar ve tasarruflarda ziihd.?

Zithd, ruhun gercek menseini (bezm-1 elest)
hatirlamasini, gonliin Allah sevgisiyle dolmasini temin eden
manevi bir egitimdir. Ziihd, nefisle birlikte insana
hiikmeden  maddeyi, ruhun  tasarrufuna  gecirme
ameliyesidir.”*

Varliklardan ve varlik sayilan her seyden tecerriid

(kendini soyutlama) ve uzaklasma, nefsi basta olmak {iizere,

2 Oztiirk, Yasar Nuri, Tasavvufun Ruhu ve Tarikatlar, Yeni Boyut Yay,
Istanbul, 1997, 5. Baska, s. 104 vd.

** Eraydin, Selcuk, Tasavvuf ve Tarikatlar, MUIF Yay., istanbul, 1997,
5. Baski, s. 173.



kalbi ve kalib1 varliklar aleminden uzak tutma, ¢ok var iken
az ile iktifa etme (yetinme), yeme-icme, giilme, eglenme,
ev, esya, sehvet tatmini ve benzeri zevklerden helal yolla
cokc¢a faydalanmak imkani varken, az ile yetinmeyi tercih
etmedir.

Diinya nimetlerinin tamamina karsi doyuma ermek,
en azi ile en kisa zamanda tatmin olabilmek, diinya ve
diinyaliklara bigane, lakayd ve ilgisiz olmaktir.*

Allah Rasiilii’niin: “Diinyadan bana ne? Benim
diinyadaki durumum; bir agag¢ altinda golgelenip sonra onu
terkle, cekip giden yolcu misalidir.*® fermaninda ifadesini
bulan ziihdii yasamak seklinde ifade edilebilir.

Biitiin bunlari; huy ve adet haline getirebilmek ve
diinya hayatindaki tabii durusu; “bana ne diinyadan”
seklinde olmali ve bunu hayatimin her sathasinda
gosterebilmelidir.”’

Ebli Talib Mekki (6. 386/996), zenginlerin ve
fakirlerin ziihdiiniin farkli oldugunu belirtir. "Zenginin
ziihdii, mal sevgisini kalbinden cikarmasidir. Ulastigr bir

nimete siikretmesi, basina bir bela geldiginde sabretmesidir.

» Oztiirk, Osman, Tasavvufta Islami Hassasiyet, Ragbet Yay., Istanbul,
II. Baski, 2003,. s. 55.

26 Tirmizi, Ebu Isa Muhammed b. Isa, es-Siinen (I-V), Cagn Yay.,
Istanbul, 1992, II. Baski. c. IV, zithd 29, s. 588.;

27 Oztiirk, Osman, a.g.e., s. 56.



Fakirin ziihdii, ise olmayan seye iiziilmemesi, yokluga razi
olmasidir. Bir insanin sahip oldugu mali miilkii kendi
istegiyle elinden cikarabilmesi ve nefsinin de bunu uygun
bulmasi, onun miicahedeyle kazandig zithd makamidir.
Aksi takdirde bir seyi isteyerek ve arzu ederek nefsi igin
biriktiren kisi zahid olamaz.”® Onemli olan sahip oldugu
diinyaliga gonliinii vermeden onu Islam toplumunun
hizmetleri icin kullanmaktir. Islamin dinen zengin sayilan
mii'minlere farz kilmis oldugu zekat ibadetinin hikmetleri
arasinda bu husus 6nemli yer tutmaktadir. Zekat ibadetinin
fakire yardimdan ziyade, zenginin kalbinin diinya malina
asirt bir sekilde baglanma tehlikesine karsi gonliinii ve
kalbini  Ozgiirlestirmeye yonelik olmasi en 6nemli
ozelliklerindendir.

Nitekim, fazladan miibah seylerle mesgul olmak,
ziihdiin ziddidir. Sayet, kul o fazladan miibah seylerle
mesgul olurken, vacib bir seyi islemekten geri kalirsa, ya da
bir harama riayeti ihmal ederse, asi olur. Bu duruma

diismese bile fazladan miibah seylerle mesgul oldugundan

* Mekki, a.g.e., ¢. II, s. 441.



dolay1, derecesi mukarrablin derecesinden orta yolu takip
eden muktesidlerin derecesine indirilir.”

Ziihd hakkinda yapilan tariflerin en giizeli Hz.
Peygamber (sav)'in su hadis-i serifinde ifade edilmistir.

"Diinyada zahitlik, ne helali haram etmek, ne de mali
miilkii terk etmekledir. Diinyada zahitlik ancak Allah'in
elinde olana, kendi elindekinden daha fazla giivenmen;
basina bir musibet geldigi ve yakani birakmadigr miiddetce,
onun ecir ve miikafatindan son derece iimitli olmandir."™"

Diinyadan ve diinya varligindan yiiz c¢evirmeyi
ziihdiin temel sarti sayan mutasavviflarin amaci, mal
reddetmek degil, mal ve mevki sevgisini, daha genel bir
ifadeyle, Allah'tan bagka her seyin sevgisini goniilden
cikarmak, kalpte yalniz Allah sevgisini birakmaktir. Mal
sevgisini gonle sokmadiktan sonra mal sahibi olmanin bir
zarar1 yoktur, bilakis yarar1 vardir. Hz. Peygamber (sav)'in
ashabinin arasinda sahip olduklar1 mala deger vermeyip,
sahip oldugu bu mali islam yolunda son kurusuna kadar

goziinii kirpmadan harcayan sahabi 6rnekleri mevcuttur.

“Ibni Teymiyye, Ahmet b. Abdilhalim, Takvd Yolu, (trc. Muzaffer
Yildiz), Pinar Yay., Istanbul, 2002, III. Baska, s. 34.
30 irmizi, es-Siinen, c. IV, ziihd 29, s. 580.: ibn Méce, Ebu Abdullah

Muhammed b. Yezid el-Kazvini es-Siinen, Cagr1 Yay., istanbul, 1992,
II. Baski. c. II, ziihd 1, s. 1373.
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Netice olarak zahidler ziihd konusunda pek ¢ok sey
sOylemisler ve tarifler yapmuslardir. Bu hususta
konusanlarin her biri kendi zevklerine isaret ederek, kendi
halinden ve miisahedesinden bahsetmistir. Onlarin bu
konuda yaptiklar1 tariflerin ¢ogu da, aslinda kendi i¢inde
bulunduklari hal ve zevklerinden ibarettir.*'

Degisik sekillerde verdigimiz ziihd tanimlarinin
ortak yonii, diinyaya ve i¢indekilere karsi ragbet ve iltifat
etmemek, onlar1 sevmemektir. Daha dogrusu bu tariflerde
vurgu iki seyedir: Yonelis, ragbet ve sevginin konusu olarak
Allah; kendisine ilgi duyulmayan yiiz cevrilen madde,
diinya ve daha genel ifadeyle "masiva"dir.** Tariflerde
bazen bunlardan birine, bazen her ikisine birden yer verilir.

Islam tasavvuf hareketinin temel dzelliklerinden biri
olan ziihd, diinya ve diinyevi seylere kars1 kalben bir tavir
almadir. Nefisle miicadele ve miicahedenin Onemli
basamaklarini i¢ine alan ziihd hayati, insan ruhunu kemale
ulastiran en 6nemli yoldur.

Ziihd kelimesinin sozlik ve terim manalarini

verdiken sonra, ziihd kavramiyla anlam bakimindan yakin

! Cevziyye, Medaricii's-Salikin., c. 11, s. 12.
32Y11d1r1m, Ahmet, Din Diinyevilesme ve Ziihd, Arastirma Yay., Ankara,
2005, s. 42.
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iliski igerisinde oldugunu diisiindiigimiiz bazi kavramlar

tizerinde durmak istiyoruz.

III) Ziihd Kelimesiyle Anlam Yakinhg Bulunan
Baz1 Kavramlar:

Ziihd kelimesine anlam yakinligi bulunan bazi
kavramlar bulunmaktadir. Bunlardan ziihd kavramiyla daha
yakin iliski ve mana alam icerisinde oldugunu
diistindiigiimiiz tebettiil, takva, vera', tehanniis kavramlarini

incelemek istiyoruz.

A) Tebettiil:

Ziihdiin yakin anlam iliskisi igerisinde bulundugu
kavramlardan birisi tebettiildiir.

"Kesilmek, kesip ayirmak, koparip atmak, kopmak,

n

bosaltmak" anlamina gelen tebettiil mastari, el-betl'in daha
giiclii halde yapilmasimi ifade eder. Mutavaat kipi oldugu
gdz Oniine alinirsa, tebettul'den su ince anlam cikar: Dis
diinyadan kesilip tiim benligini Allah'a yoneltme hususunda
Oyle bir irade sergile ki, benligin bu iradeyle dis diinyadan
tamamiyla soyutlanip Hakka yonelmis olsun. Tebtil, iyice
ve tamamen kesmek; tebettiil ise calisarak kesilip

cekilmektir. Tebettiil, liigatte, kesmek demektir yani abid

12



kisi i¢in, diinyada kendisini Allah-ii Tedld'dan alikoyacak
her seyden ilgiyi kesip, ibadet ve taat i¢in Allah'a yonelmesi
demektir.”* Bir kisinin halktan ayrilarak kendini diinyadan
cekip tamamen Allah'a vermesine, Hakikati miisahede
etmek {izere, isteklerden ve hazlardan tam anlamiyla
styrilmasina, ihlas ile ibadet etmek i¢in hakka yonelmesine
tebettiil denir. Nitekim her seyle ilgisini kesip Allah'a ibadet
ettigi icin Hz. Meryem'e "betlil" denilmistir. Erkeklere karsi
istek ve arzu duymayan kadina da betGl denir. Hz.
Fatima'min lakabi, Bettl idi ki, dindar, iffetli anlaminadir.
Ayrica hi¢ evlenmemis kadinlar icin, "betal" tabiri
kullanlir. >

Kur'an-1 Kerim'de de bu ifade, diinyadan ilgi ve
alakayr kesip tam anlamiyla Alldh'a yonelme manasinda
kullamilmistir. "Rabbinin adint an, her seyden kesilerek tam
anlamiyla Allah'a yonel."™ "Ve tebettel ileyhi tebtila" " J55s
s 43" bir kalip ifadedir. Bu kalip Kur'dn'da ¢ok gecer.
Mesela "nezzelna tenzild" "Su )% G5 (Giiglii ve kesintisiz
bir indirisle indirdik) gibi. Arap dilinde ¢ok¢a kullanilan bu

ifade tarzi ciimledeki fiili giiclendirmeyi, onu teyit, tahkim

33 Cevhert, a.g.e., c. IV, 5. 230.

* fbn Manzir, a.g.e., c. 11, s. 42 vd.; Biireyd, Ebi Bekir Muhammed b.
el-Hasan, Cemheratii'l- Liiga, Daru-Sadir, Beyr(t, ts, c. I, s. 197.

% Miizzemmil, 73/8.
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ve tesdidi ifade eder. Bu tiir kaliplar parcalanmadan
anlagilmalidir. Onun i¢in bu tiir kalip ifadeleri birimlerine
ayirmaya kalkmak dogru degildir. Burada da emir "giiclii ve
kesintisiz bir bi¢imde dis diinya ile iligkini tamamen keserek
O'na yonel" anlamindadir.*

Kur'an'da tasavvuf anlayisinin Onemli
dayanaklarindan bir olan tebettiil yani, her seyden alakayi
kesip Allah'a yonelme hakkinda Bursevi'nin soyledikleri
konuya acikhik getirmektedir. ki tiirlii tebettiil s6z
konusudur:

1- Zahiren alakayr kesme ki, boylesi hos
goriilmemistir. Zahiren yoksullugunu gosterip, iclerinde
diinyevi hirs ve arzular bulunanlarin hali boyledir.

2- Icten alakayr kesme ki nebilerin ve velilerin
cogunun hali budur.”’

Razi, tebettiill kelimesinin kullanilmasinin ince bir
manayi ifade ettigini sdyleyerek soyle der: Birinci kelimenin
"bettil" "J" veya ikinci kelimenin tebettiil" "J-=o"
buyurulmamasi ince bir ménayr ifade eder. Kelimenin

"tebettiil" "J=" gseklinde gelmesinden asil maksat,

36Ya21r, Elmahh M.Hamdi, Hak dini Kur’di? Dili, (Sadelestiren:
Karacam, Ismail, ve digerleri), Azim Dagitim, Istanbul, ts., c. VIII, s.
400.

37 Bursevi, Ismail hakki, Rithu 'I-Beydn, Damla Yay., Istanbul, IIL. Baski,
ts, c. IX, s. 346.
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herseyden kesilip Allah'a donmektir. "Tebtil" "d—,mn " de ise,

Allah'a yonelmek icin bir i3 yapma manas1 vardir. Bir isle
mesgul olan kendini tamamen Allah'a vermis olamaz. Zira
Allah'tan bagkasiyla mesgul olan, Allah icin herseyden
ilgisini kesmis olmaz. Fakat "tebettiil" "J=5" iin yani Allah'a

cekilmenin meydana gelebilmesi i¢in de 6nce "tebtil" "d;\:-'\;\:-'i"

yani kendini her seyden cekmek gerekir.®® Nitekim bir
ayette, "Ugrumuzda cihat edenlere gelince, elbette biz
onlart yollarimiza hidayet ederiz. 39 buyurulmustur. Onun
icin, ylice Allah Once asil gaye olan "Allah'a yonelme"yi,
sonra da onun sartt olan "bu is icin c¢alisma" y1
zikretmistir.*’

Her seyden ilgiyi keserek sirf Allah'a ydnelmek
bazen zahiren olur. Abidlerin ve zahidlerin kalplerini
Allah'a yonlendirmek i¢in dag baslarina cekilmeleri bu
kabildendir. Kendini Allah'a vermenin batini sekli ise,

Peygamberlerin ve irsad ehlinin yaptig: teblig gtjrevidir.41

3% Razi, Fahruddin Ebd Abdullah Muhammed b. Omer, Mefatihu’l-Gayb
(Tefsir-i Kebir), (trc. Suat  Yildinm ve digerleri), Akcag Yay.,
Ankara, 1992, ¢. XXII, s. 218-219.

¥ Ankebiit 29/69.

“ Yazir, a.g.e., c. VIIL, s. 400.

4 Bursevi, a.g.e., c. IX, s. 346.
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Kuran'in "tebettiil" yani Allah'a varmak icin her
seyden kesilmeden bahseden ayeti indiginde42 baz1 sahabiler
kendilerini igdis ettirmeye, esleriyle bir daha yatmamaya
niyet ettiler. Bunu duyan Allah Restlii (sav), derhal
miidahale ederek Kur'an'in boyle bir seye asla izin
vermeyecegini, tebettiilii anlamada kendi hayatinin Ornek
alinmast gerektigini belirtti. Eger cevaz verseydi bir ¢ok
sahabinin kendisini igdis ettirecegini kaynaklar haber
vermektedir.*

Kald1 ki zahidane diisiinceler icinde dahi olsa
“tebettii]” yani izdiva¢ ve aile hayatindan kasdi olarak
uzaklasmaya asla miisaade edilmemistir. Evet, niyetler ulvi
dahi olsa, gayri tabii yollarla beserl istekleri Onlemeye
calismak, fitratla catisma ve ilah hikmete aykiridir. Hele bu
miicerret kalisin  zayif karakterlerde kotii neticelere
sebebiyet vermesi, ¢ok seylere yol agmasi ve kismi
cinnetlere, fitrata aykir1 durumlara sebeb olacagi
diistiniilecek olursa, evlilik; yapici, kurtarict ve ferdin
hayatin1 diizenleyici en ©Onemli faktorlerden biri olarak

karsimiza cikar.

** Miizzemmil, 73/8.
* Darimi, Ebt Muhammed Abdullah b. Abdurrahman, es-Siinen, Cagri
Yay. Istanbul, 1992, II. Baski, Nikah 3, c. I, s. 455, H. No: 2173.
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"Tebettiil" kavraminin ihtiva ettigi manalar da,
salikin diinyadan ve i¢inde olan seylerden ilgiyi kesip, kalbi
masivadan cevirip, Allah Tealanin sevgisine, muhabbetine
yoneltmektir. "Rabbinin ismini zikret ve ona yonel"*
denilmek suretiyle zikrin ve yonelmenin Rab ismine
baglanmas1 Once, yaratilanlardan ve kullardan ilgiyi kesip
yiice Allah'im ilahlik hiikiimlerini, kendi i¢imizdeki ve
distmizdaki idare seklini  ve tasarrufundaki sirlar
diisinmeye dalmak; ikinci olarak da nefsi Alldh'a teslim

etmek manasina isarettir.

B) Takva

“Takvad” ve “ittikd” kelimelerinin kokii “veka”
fiilinin mastar1 olan “vikaye”dir. Manas1 “bir seyi muhafaza
etmek, zarar verecek seylerden ¢ekinmek, bir seyi baska bir
seyle, bir tehlikeye karsi korumaya almak”tir.*” Baska bir
deyisle ‘veka’, bir seyi bagka bir sey ile giderme, koruma
demektir. Bu bir anlamda zararl sey ile kendisinin arasina
bir engel koymaktir. “Ondan kalkan ile ittika etti” soziiniin

manasi, onunla kendi arasina kalkan1 engel yapti, kalkanla

* Miizzemmil, 73/8.
“Ibni Manzur, a.g.e., c. XV, s. 403.; Firlzabadi, Kamus el-Muhit,
Beyrut, 1407-1987, s. 1731.; Isfehani, d.g.e., s. 833.
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kendini korumaya aldi demektir.*® “Yarim hurma ile de
olsa, sadaka vererek kendinizi cehennemden koruyunuz
(ittikd ediniz )”47 hadisinde bu anlamda kullanilmistir

Takva kavrami, ziihdiin yakin anlam iligkisi
icerisinde bulundugu kavramlardan birisidir. Serrac’a gore
Stfiler hususunda takvali olmak; ziihdde ve zahidlikde ileri
derecede olmakla es anlamlidir.*®

Kur'an gelmeden once Araplarin  cahiliyye
doneminde “takva” (ittikd) kelimesi insan ve hayvan gibi bir
canli varligin disaridan gelecek yikici kuvvetlere karsi
kendini savunmasi anlaminda kullalmlrmstlr.49 Bu tamamen
maddi bir tehlikeden korunma anlamim tasiyordu. Kur'an,
biitiin diger kavramlar gibi “takva” kavramimi da sozliik
anlamini temel alarak ve 6z manasini koruyarak onu daha da
zenginlestirdi, ona yepyeni bir anlam kazandirdi. Buna gore

takva maddi bir tehlikeden degil, manevi azaptan, insan1 bu

*ibni Faris, Ahmed b. Zekeriya, Mu'cemu Mekayisi'l-Liiga, (thk.
Abdusselam Muhammed Harun), Kahire, 1392/1972, II. Baski, c. IV,
s. 131.

4 Miislim, Ebu'l-Huseyn b. Haccac, es-Sahih, Cagri Yay. [stanbul,
1992, II. Baski, Zekat, 20, c. I, s. 703, H. No: 1016; Nesai, Eba
Abdurrahman, Ahmed b. Sa'b, es-Siinen, Cagr1 Yay. [stanbul, 1992,
II. Baski, Zekat 63, c. V, s. 75, H. No: 2550.; Ibni Mace, es-Siinen,
Zekat, 28, c. 1, s. 591, H. No: 1843.

* Serrac et-TGsi, el-Luma, (trc. H. Kamil Yilmaz), Altmoluk Yay.,
Istanbul., s. 153-154.

¥ Izutsu, Toshihiko, Kur'dn’da Allah ve Insan, (trc. Siileyman Ates),
Kevser Yay., Ankara, ts., s. 20.
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azaba siirikkleyecek kotii fiillerden korunmak demektir.
Kur'an-1  Kerim, kendinden ©Once cahiliye caginda
sozliiklerde belirtilen manalarda kullanilmakta olan
kelimelerden bir kismina yeni manalar kazand1rarak,50
Cenab-1 Allah’in insanlara mesajim taze bir sekilde
sunmustur. Takva "hiikiim giiniindeki ilahi azap korkusu"
sahnesinden gecerek sahsi saf dindarlik zithd anlamina
gelir’!

Alimler takvAnin temelinde 6ncelikle sirkten
korunmak, sonra kétiiliiklerden uzaklagsmak ve daha sonra
da siipheli islerden sakinmak oldugunu sdylemislerdir.

Kur'an‘da ittika ve takva, cesitli yerlerde birbirinden
hafif farkli ii¢ anlamda kullanilmistir. Birincisi sirkten
korunmak demektir. Kelimenin Kur'an’da kullamildigr ilk
anlam budur. “(Allah) Onlari, takvd, kelimesine (sirkten

kacinmaya, imanda sebata) baglad...”™*

ayetindeki takva,
sirkten korunma anlamindadir.”” Iman ve islam'n kok
anlamlari, tehlike, parcalanma ve ¢oziiliip dagilmanin ziddi
olarak giivenlik, baris/huzur ve biitiinliik gibi temel unsurlar

acisindan ortaktirlar. Ilgingtir takvanin kok anlamina

0 Izutsu, a.g.e., s. 16-17.

M Tzutsu, a.g.e., s. 20-21.

>? Fetih 48/26

> Yazr, a.g.e., c. VIL s. 177.
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dikkatlice baktigimizda “korumak, mahvolmaktan
kurtulmak ve muhafaza etmek” anlamlari vardir.”* Takva ile
iman arasinda yakin iligki vardir. Kur'an pek ¢ok yerde iman
ile takvay:r birbirinin anlamdas1 olarak kullanir. Su ayette
bunu acik¢a gormek miimkiindiir:

“Inkar edenlere diinya hayati cazip kilindi. Onlar
iman edenler ile alay ederler. Oysa ki (iman edip) ittikd
edenler, kiyamet giiniinde onlarin iistiindedir. Allah
diledigine hesapsiz rizik verir.”

Iman, insandaki i¢ yasantiyr, Islam ise Allah’in
Kanununa teslim olarak yasamayi ifade eder. Takva ise,
hem imani1 hem de teslim olmay1 kapsar. Nitekim Kuran,
‘birr’i>® (iyiligi) anlatirken, takvanin derfini imanda kok
salmas1 gerektiginin ve zahirl davranislarin tek baglarina
takva olarak isimlendirilemeyecegini belirtir.”’ Ikincisi,
islama girdikten sonra biiyiik ve kii¢iik giinahlardan
sakinmak anlamindadir. Kelime, Islam’in baslangicim takip

eden zamanlarda bu anlami almistir. “(O) iilkelerin halki

inanip (giinahlardan) korunsalardi, elbette iizerlerine

> Fazlur-Rahman, Allah’in Elgisi ve Mesaji, (trc. Adil Ciftci), Ankara
Okulu Yay., Ankara, 1997, s. 10.

> Bakara, 2/212.

%% Bakara, 2/177.

°7 Fazlur-Rahman, Allah’n Elgisi ve Mesajt, s. 12.
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38 ayetindeki ittikd bu

gokten ve yerden bolluklar acardik...
anlamda kullanllmlstlr.59

Daha ileri merhalelerde kelimenin kazandigi mana,
kalbi, mesgul edecek her seyden temizleyip tam Allah’a
yonelmek anlaminda saf dindarligi tam husi’u ifade eder.
“Ey inananlar, Allah’tan ona yaragsir bicimde ittikd edin.”®
ayetinde ittikd, saf dindarlik, tam husu anlaminda
kullamilmistir. Miifessirlere gore “Allah’tan, O’na yaragsir
sekilde korkma’nin anlami, biitiin varligr ile Allah’in
emirlerini yerine getirmeye ve yasaklarindan kag¢inmaya
caligmaktir. Nitekim Abdullah b. Mes’(d (ra) ayetin bu
kismini soyle aciklamistir: “O’na asi olmayip itaat etmek,
nankor olmayip siikretmek ve O’nu unutmaksizin hep
hatirda tutmak.”®’

“Takva” kavrami, mekki ayetlerde miisriklere karsi

Allah’in  ahiretteki azabindan korkmalari, c¢ekinmeleri

baglaminda kullanilmistir. Ancak, Medeni ayetlerde bu

% A’raf, 7/96

3 Yazr, a.g.e., c.IV, s. 85.

% Ali imrén 3/102

® Ates, Siilleyman, Yiice Kur'dn’in Cagdas Tefsiri, Yeni Ufuklar Nesr.,
ys., ts., c. I, s. 99,; Ozek, Ali, ve digerleri, Kur'dn-1 Kerim ve
Actklamali Meali, Ankara, 1997, 2. Baski, Diyanet Vakfi Yay. s. 62.
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korku 6gesi giderek dagilir ve kelime Allah’a duyulan derin
sayg1 ve dindarlik anlamina gelir.62

Allah korkusu olarak anlasilan takva, elbette bundan
daha fazla, daha genis kapsamlidir. Korku ifadesi takvayi
anlatmaya yetmemektedir. Onda daha ¢ok Allah’in makami
karsisinda  kulluk bilinciyle davranma anlayist  soz
konusudur. Allah’in azameti ve Rabligi Oniinde, kulluk
sorumlulugu ile hareket etmektir.

Nitekim Muhammed Esed, Kur'dan meilinde
"takva"yr “Allah’a kargt sorumluluk bilinciyle hareket
etme”, "miittakiyi"de “Allah’a karsi sorumluluk bilinci
duyan” seklinde terciime etmistir:

O, miittakinin ‘“Allah’tan  korkan”  seklinde
alisilagelen cevirisine itiraz eder ve bunun, ibarenin olumlu
icerigini yeterli bicimde yansitmadigini belirtir Ote yandan,
bazi cevirmenlerce benimsenen “kotiiliikten sakinan” veya
“sorumlulugu konusunda dikkatli olan” seklindeki ceviri
konusunda ise, "ilahi sorumluluk bilinci" kavraminin sadece

belirli bir yoniinii yansittigin ifade etmektedir.”

62 Ozsoy,@mer; Giiler, {lhami, Konularina Gére Kur'én, Fecr Yay.,
Ankara, 2003, 6. Baski, s. 388.

63 Esed, Muhammed, Kur'dn Mesaji, (trc. Cahit Koytak, Ahmet Ertiirk,)
Isaret Yay., Istanbul, V. Baski, 1420-1999, c. I, s. 4,.
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Insanlar takvanin aranmas1 konusunda iice ayrilirlar.
Birincisi: Allah’a itaatin degerini yiicelterek, sevgi duyma
giinahin vehametini abartarak, giinaha kizginlik duyma,
ondan hoslanmama. Bunlar nebi ve sidiklarin bile maruz
kaldig1 kiiciik yanliglhiklara diiserler. Sonra temiz bir kalbe
donerler. Bu kalb, haram ve zevklerin saldirisina
ugramamis, giinahlarin izlemedigi, kuskunun sarsmadigi bir
kalbtir. Allah’in haklarina karsi ve bu minval {izere
davranmak, daha kolay olur.

Ikincisi: Cehaletinden kacarak Allah’a  doner.
Geg¢misdeki giinahlarindan pigsmandir. Allah; iizerine farz
olan herhangi bir seyi ihmal etmeme azmini ona vermistir.
Ancak nefs de giinahlara ragbet etmesi yoniinde cabalar
durur. O kisi de zevk ve gilinahin akibetinden nefsini
korkutur. Allahda kendine sigmmana garanti verdigi gibi o
kisiye yardim ve destegini ulastirir. Boylece akil o kimsenin
taskinligina son verir. Ilmi cehaletine galip gelir. Korku ve
endise kalbini teskin eder. Sonunda temiz bir kalble kir ve
pislikten uzaklasip Allah tealaya doner. Kul sonunda suglari
karsiliksiz birakmayacak Allah’a varmay1 isteyerek onceden
isledigi giinahlardan Allah’in rahmetine siginmistir. Artik

Allah onu kétii aligkanliklarindan ayirmistir.
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Uciinciisii: Giinahinda inatc1  davranan, kotiiliik
tizerinde 1srar eden kimsedir. Taskinligi onu alteder,
korkusu (takvd) gevser. Yine de bu kulun Allah inanci
kesindir. Yapip etmelerinden hesaba cekilecegine inanci
kesindir. Kul bu tavriyla rabbi tasdik etmis, kalp ise fikirde
uzaklasarak tutkularla eglenmistir. O sirada kalbi diinya
telasiyla mesgul olmus fikre bir tiirlii zaman ayiramamis
zikrin tadim1 bulamamis bir haldedir. Ancak sonugta yine
giinahindan dolayi rabbine yonelmis tevbe etmistir.**

Takva; imanda yakine ulagsmayi, amellerde ihlasi
gozetmeyi, ahlakta istikamet iizere olmay1 zorunlu kilan bir
olctidiir. Takva kalp miiftiisiiniin verdigi fetvaya riayettir.
Bu ozelligiyle takva, mahalli kalp olan bir feyiz
kaynagidir.®> TakvAnin zahiri, hududu muhafaza, batin ise
ihlas ve niyettir. Takva dinin biitiin hiikkiimlerini eksiksiz ve
stirekli olarak titiz bir sekilde uygulamaktir. Miiftilerin
fetvasina, kadilarin hilkkmiine gore caiz olan bazi hususlar
takva esasina gore caiz olmaz. Fetvanin evet dedigine takva

bazen hayir diyebilir.*®

6 Muhasibi, Haris b. Esed, er-Ridye, (trc. Sahin Filiz, Hiilya Kiigiik),
Insan Yay., istanbul, 1998. s. 214.

65 Yetik, Erhan, "Hz. Muhammed (s.a.v.)'in Ziihd ve Takvas1",
OMUIFD., Say1.7.,1993, ss. 127-135.

% Uludag, Siileyman, Tasavvufi Terimler Sozliigii, Marifet Yay.
Istanbul, 4. Baski, s. 508.
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Kur'an, Takvaya sarilanlara, bizzat Allah tarafindan
hikmet bilgisi Ogretilecegini sdyler: "Allah karsisinda
takvaya sarilin ki Allah size 6gretsin.”67 Allah'in
ogretmesiyle elde edilen bilgiler, yine Kur'dn ayetinden
alinan bir deyimle, lediinni bilgi,68 Allah katindan verilen
bilgi olarak adlandirilmistir.”

Sonu¢ olarak, kalbde, incelik, merhamet, sevgi,
sefkat uyandirmayan, ahlaki diizeltmeyen ibadetler;
Kur'an'in 6viip deger verdigi haberler degildir. Ciinkii ibadet
ve amelden maksat, suuruna varmadan bazi hareket ve

sozleri tekrarlamak degil, takvadir.

C) Vera'

Ziihdiin yakin anlam iligkisi igerisinde bulundugu
kavramlardan birisi de vera'dir. Ancak ziihd, vera'dan daha
hususi bir manada kullanilmaktadir.”

Vera' siipheli seylerin terk edilmesi ile olur ki, bu
ariflerin ve vera' ehlinin ziihdii olarak kabul edilir. Bundan

daha iistiinii ise mukarablinun ziihdiidiir. Bu ise ister diinya

%7 Bakara 2/282.; Ayrica bkz. Bakara 2/269.

% Kehf, 18/65

69 Oztiirk, Tasavvufun Ruhu ve Tarikatlar, s. 43.
0 Yildirim, a.g.e., s.30.

25



isterse cennet olsun Allah'dan baska her seyden yiiz
cevirmekle elde edilir.”’

Vera' ziihdiin baslangict olarak ifade edilmistir.
Ciinkii vera' siipheliyi, ziihd ise ihtiyactan fazlasimi terktir.
Mahzurlu olan seyleri terk edip siiphelilerden kagmak,
insan1 nefs muhasebesine hazirlar. Ziihd ile vera' arasindaki
fark: Vera' siipheli olani terk, ziihd ise ihtiyactan fazlasini
terktir.”

Kisinin korkusunun en alt derecesi tesirini amelde
gostermesi ve kendini siipheli seylerden ¢ekmesidir. Bu gibi
siipheli seylerden cekinmeye vera' denir. Korkusu daha da
arttig1 vakit en siipheli olan seyden de c¢ekinir. Demek ki
korkuyu doguran seye baktigimiz vakit onun ilim, korkunun
neticesine baktigimiz vakitte onun vera' ve takva oldugunu
gtjriiriiz.73

Yani vera' takvanin bir ileri derecesidir. Vera en kisa
tarifle, takvanin tabii ve insiyaki (refleks) bir uygulama
haline gelmis seklidir. Takvayr tercih ederken insan, ¢ok
defa diisiiniir ve Allah’in rizasimin takvali harekette
oldugunu i¢ine sindirdikten sonra tatbikata girisir. Yani,

sOyle davranmam haram degil ama, ben yine de soyle

! Tehanevi, a.g.e., c. 11, s. 1778.
” Yilmaz, a.g.e., s.157.; Eraydin, a.g.e., s. 172.
7 Gazali, Eba Hamid, a.g.e., c. IV, s. 288.
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hareket edersem, takvayi tercih etmis olurum, diyerek amel
eder.”

Vera’ sahibi ise; “haram degil ama, mademki siipheli
Oyleyse terk edeyim” diye diisiiniip muhasebe yapmaksizin,
aligkanlik haline gelmis bir davranisla, siipheli seyi insiyaki
(refleks) olarak terk eder. Onun i¢in siipheli seylerden
kacinmak otomatik bir hareket ve davranis haline gelmis
olur. Gelinen bu noktada; isyani, masiyeti siipheli seyleri
terk bir yana, terki de terk mertebesine ulasilip, terk konusu
giindeme gelmeksizin, fitri bir davranisla vera’ uygulamasi
devam eder.”

Vera', Kur'an ayetlerinde gecmez. Fakat hadis-i
seriflerde, gerek masdar ve fiil, gerekse isim olarak pek cok
defa gecmektedir. Hadislerde bu kavram, genellikle haram
ve siipheli seylerden kacinmak anlamina kullanilmistir.

. . .. 76
"Vera' ehli ol insanlarin en efendisi olursun.”

"Vera'dan daha kolay ve daha saglam bir yol gérmedim.""’
gibi hadisi serifler bu anlamdaki vera' anlatmaktadir.
"Helal bellidir, haram da bellidir. Bu ikisinin

arasinda siipheli olan seyler vardir. Bu siipheli seyler Allah-

™ Oztiirk, Osman, a.g.e., s. 22.

> Oztiirk, Osman, a.g.e., s. 23.

76 jbn Mace, es-Siinen., Ziihd, 24, c. 11, s. 1410, H. No: 4217.

"7 Buhari, Muhammed b. ismail, es-Sahih, Mektebetii'l-islami, istanbul,
1979, Biiyd', 3, c. 111, s. 4.
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u Teala'min korulugudur. Ciinkii koruluk etrafinda koyun

otlatamin  siiriileri  koruluga dalabilir. 78

hadisi geregi
siipheli olan seylerden sakinmak emredilmektedir. Tasavvuf
ehli bu hadis-i seriften hareketle, siiphelilerin disinda helal
ve mubah olan seylerin de zaruret Olciisiinden fazla olmasini
uygun gérmemislerdir.

Vera' "diinyadan yiiz c¢evirmek" anlamimna gelen
"ziihdiin" ilk basamagi ve takvanin ilk adimidir. Ciinkii dini
Olciilere hassasiyetle riayet takvanin geregidir. Siiphelilerle
ve mubahlarin fazlalariyla ugragmaktan sakinmak vera'
icabidir. Masivay: biitiiniiyle kalbten c¢ikarmak ise ziihdiin
geregidir.”

Vera' avam icin ziihd makaminin en son basamagi,
miirid icin ise ilk basamagidir. Yani korku ve saygidan
dolayr Allah'in yasaklarindan sakinmak, siipheli seylerden
kacinmak, avamin ziihdde ulasacagi en son basamak,
miiridin ise ziihdde ulasacag ilk basamaktir. Ciinkii vera'
ziihd basamaginin ilk konagi ve temelidir. Miiridin ziithdii
siradan halkin (avdmin) ziihdiinden daha iist seviyededir.
Ciinkii avamin zithd makaminin bittigi yerde miiridin ziihd

makami baslamaktadir. Oyleyse avdm vera' konagima

8 Miislim, es-Sahth Miisakat, 20, c. I, s. 1219, H.No: 1099.
” Yilmaz, a.g.e., s. 158.
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ulasinca zithd makamini elde etmis olur. Ama miirid icin

vera' konagi ziihd makaminin ilk basamagldlr.go

D) Tehanniis:

Tehanniis  kavramimin  kapaliligi, karmagsikligs;
dilbilimciler, liigatciler ve hadis sarihleri icin izah edilmesi
hususunda bir takim zorluklara neden olmustur. Tehanniis
kavramina yaygin olarak verilen anlam, kisinin kendisini
giinahlardan arindirma ameliyesidir. Ayrica bu kavramin
kisinin kotiiliklerden kaginarak giinahlardan korunmak,
giinaha sebep olacak seylerden uzaklagsmak manalar1 da
bulunmaktadir.'

Tehanniis, bazi giinlerde inzivaya cekilip gece
giindiiz ibadet etmek, kendinden giinah1 gidermek anlamina
gelmektedir. Tehanniif ise, "hanif din" olarak kabul edilen
[brahim Peygamber’in teblig ettigi dinin ©Ongordiigii
ibadetleri icra etmektir. Bu daha ¢ok sayili giinlerde ibadet
etmek olarak da anlasilmaktadir. Nitekim Hz. Peygamber

(sav)’in bi'setten once zaman zaman Hira magarasina ¢ekilip

% Cevziyye, Medaricii's-Salikin., c. 11, s. 24.
8! Isfehani, a.g.e.,s. 260., ibn Manziir, a.g.e., c. 11, s. 138.; Zebidi, a.g.e.,
c. V,s.224.
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kendisini ibadete ve tefekkiire verdigi miitevatir derecesinde
sabittir.”

[slAm Peygamberi'nin risilet gorevinden ©nceki
donemlerde Hira'da belli araliklarla inzivaya c¢ekilmesi ve
burada yaptig1 ibadetler hakkinda hadis kitaplarinda
“tehanniis” veya “tehanniif”” ifadelerine yer verilir. Ramazan
ayt girince yamna Yyiyecek icecek alir, hayatin
giiriiltiistinden, insanlarin dedikodusundan kacarak oraya
gider, orada ibadetle vakit gecirirdi. Hira, derin bir siik{inet
icinde, rGihani bir tefekkiir ve murakabe i¢in elverisli bir yer
idi.  “Peygamberimizin burada ne surette ibadet ettigi
sorulacak olursa bunun tefekkiir ve ibadetten ibaret
oldugunu soylenebilir.*> Onun bu halini géren Araplar:

"Muhammed Rabbine asik oldu" diyorlardl.84 Bu ibadet ve

82 Kister, M.J., "et-Tehanniis: Kelime Anlam Uzerine Bir Arastirma,"
(trc. Ali Aksu,) Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, sayl.
4, Eyliil, 2000, ss. 213-230.; Ayn1 makaleyi Hiilya Kiiciik "Tasavvuf
Tarihine Girig" adli kitabinin 39-53 sayfalar1 arasinda terciime
etmigstir. Niikte kitabevi, Konya, 2004, II. Baski.; Useymin,
Muhammed Salih, Hadis Usuliine Giris, (trc. M. Bekir Eryarsoy),
Guraba Yay., Istanbul, ts., s. 12.

%Hamidullah, Muhammed, Islam Peygamberi, (trc. Salih Tug,) irfan
Yay., stanbul, 1995, 5. Baski, c.I, s. 73 -74.; Berki, Ali Himmet,
Keskioglu, Osman, Hatemii'l-Enbiyd Hz. Muhammed ve Hayat:, DIB.
Yay., Ankara, 2000, 20. Baski, s. 59.; Uveys, Abdiil Halim,
"Peygamber (sav)'in Cahiliyet Dénemi  Yasayis," (trc.Ali Serter),
Diyanet Dergisi, 1977-Ocak-Subat, c. XVI, say1. I, ss. 5-17.

¥ Gazali, Eba Hamid, El-Munkizu Mine'd-Dalal, (trc. Ahmet
Davudoglu, Sélih Seref), Cagaloglu Yay., Istanbul, 1970, s. 66.
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tefekkiir Hz. Muhammed (sav)i melekten vahiy alma
durumuna hazirladi.

Bu baglamda Buhari'de yer verilen bir rivayet
sOyledir. "Peygamber'e (sav) yalmzlik sevdirildi. Hira
magarasina ¢ekilir, orada tehanniis ederdi. Tehanniis,
ailesine donmeden aldig1 azikla yetinip bir ka¢ gece ibadet
etmesidir. Sonra yine Hatice'ye doner, bir o kadar giin icin
yine azik alrdr..."

Hz. Peygamber (sav)in bi'setten birka¢ yil Once
tehanniis seklinde baslayan ibadeti, biitiin hayati boyunca
artarak devam etmistir.

Yukarida zikredilen Buhari'deki rivayet cercevesinde
kaynaklar ziihd hareketinin Hz. Peygamber (sav)'in yetistigi
Islam ©ncesi ortamda mevcut oldugunu, bazi kimselerin
tenhaya cekilip ibadetle mesgul olduklarini, bu davranisin
ozellikle Ramazan ayinda yapildigin zikretmektedirler.™

Islamin tebligi ile birlikte itikaf ve daha sonraki
donemlerde gelenek igerisinde halvet adiyla anilan 6zel
uygulamalarin tarihsel Onciileri bu iki ibadet bicimi olsa

gerektir. [Esasen burada Islim ibadetlerinin tarihsel

% Buhari, es-Sahih, Bedu'l-Vahy 3, c. I, s. 3

86 Kister, a.g.m., (trc. Bolat), s. 230.; (trc. Kiiciik,) a.g.e., s. 53., Ates,
Siileyman, Islam Tasavvufu, Yeni Ufuklar Nesr., Istanbul, 1992, s.
13,; Yildirim, a.g.e., s. 106.; Saricam, Ibrahim, Hz. Muhammed ve
Evrensel Mesaji, DIiB. Yay., Ankara, 2004, II. Baski, s. 80.
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kaynaklarina dair bir mukayese yapilmak
amaglanmamaktadir. Bununla birlikte Islam  gelenegi
icerisinde, bir yandan diisiince ve hayati anlama bilinci
olarak gelisen, 6te yandan bir ilim olarak kabul goriip derin
tesir yaratan tasavvufun/ziihdiin mense’ine iliskin goriislere
atifta bulunmak i¢in bu hususa isaret edilmistir.87

Peygamber efendimize yalnizligin sevdirilmesinin
sebebi, yalmzlikta kalp, diinyevi seylerden daha kolay
uzaklasir. Bu da tefekkiire yardim eder. Insan bazi
huylarindan ancak riyazatla uzaklasabilir. Halvetin Hz.
Peygamber'e  sevdirilmesi, insanlardan uzaklasmakla
alisilagelmis huylarini unutup, vahyi hiiziinlii bir sekilde
degil de istekli ve kolay bir sekilde almasi icindir.*®

Bu aciklamalardan da anliyoruz ki, Resulullah'in
peygamberlikten Onceki hayatinda goziimiize carpan
tehanniis kavrami, ziihd kavramiyla hem mana, hem de fiili
isleyis bakimindan onemli ve ¢ok yakin bir kavramdir.

Peygamber (sav)'in, bi'setten birkac yil Once
tehanniis seklinde baslayan ibadeti, biitiin hayati boyunca

artarak devam etmistir. Zira Rabbi ona, gecelerin biiyiik bir

87 Kemikli, Bilal, "Bir Milletin R@hi Serencami", Tiirk Tasavvuf
Edebiyan., (Editorler: Hasan Celal Giizel, Kemal Cicek, Salim
Koca), Ankara, 2002, s. 881.

% Tatly, a.g.e., s. 432.
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kismin1 ibadetle, zikirle, Kur'an tilavetiyle gecirmesini
emretmistir.89

Bu manada ‘"tehanniis" "halvet" kelimesiyle
esanlamlidir. Tenha bir yere ¢ekilme, inzivada bulunma ve
yalnizlig1 intihab etme manalarina gelen halvet,”® Sevgiliyle
bas basa olma, Hakk’a yonelip, duyus, sezis, zevk ve hal
cercevesinde her zaman O’nunla bulunmak, O’nu duymak,
O’nu bilmek, O’na tahsis-i nazar etmek, goniilden O’nunla
hallesmek ve zahir-batin duygularla O’na baglanmak;
sikintida kaldiginda i¢ini O’na dokmek ve halini sadece
O’na agmak, hak yolcusunun yalnizlig segmesidir.91

Yukarida saydigimiz kavramlarin disinda, ziihd

kavramiyla yakindan ilgisi bulunan tevekkiil, kanaat,
comertlik, fakr, vb. kavramlar da mevcuttur. Bu kavramlar,
tasavvufta 6nemli birer umde olup teorik ve pratik yonleri
itibariyle hayli gelistirilmislerdir. Bunlarin hepsini siralamak
bizim tezimizin hedef ve hacmini asacagindan bu kadarini
aciklamakla yetindik.

Zihd kavramiyla anlam yakinli§n  bulunan
kavramlar1 agikladiktan sonra tasavvuf tarihinde "ziihd"iin

yerini inceleyebiliriz.

% Bkz. Miizzemmil, 73/1-8. ; isra, 17/79.
% Asim Efendi, a.g.e., hlv. md., c. IV, s. 927.
ot Yilmaz, a.g.e., s. 195.
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IV) "Ziihd'iin Tasavvuf Tarihindeki Yeri

Hz. Muhammed ve Hulefa-i Rasidin'den sonra
Islam'in ilk yiizyilinda baslayan siyasi, kiiltiirel ve ekonomik
degismeler Islam toplumunun sosyal yapisinda cesitli
buhranlara sebep olmustur. Bu donemde zahidlik egilimini
hizlandiran amiller; Hz. Omer (6. 23/642) dénemi ve
sonrasinda Islam devleti sinirlarinin genislemesi, Hz. Osman
(6. 35/656) zamaninda baslayip, Hz. Ali (6. 40/661)
déneminde alevlenen siyasi mezheb kavgalandir.”> Bu
durum, TIslam devletinin temellerinin olusumu ve
sahlanisina, nice zorluk ve eziyetlere gogiis gererek vesile
olan bazi sahabelerde ve onlari takiben tabii ve daha sonraki
nesillerde, insanlarn  Islam’dan kopmalar1 ve dini
hassasiyetlerinin gevsemesi endisesini dogurrnustur.93 Bu
endise Islammn ilk devirlerinden itibaren farkli sekilleriyle
viicut bulmus, uhrevi hayata agirlik verilmesi, diinya
mesgalelerinin azaltilarak terk edilmesi seklinde tezahiir

etmistir.”

92 Demirci, Mehmet, "Zahidlik Nedir, Diinya Ahiret Dengesi Nasil
Kurulur?", DEIFD, say1 IV, [zmir, 1987, ss. 105-128.

93 iz, a.g.e., s.25; Ozalp, Ahmet, Tasavvuf Mad, Samil Islam
Ansiklopedisi, Samil Yay. Istanbul, 1994, c. 6, s. 125,

* Eraydin, a.g.e., s. 58.
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Daha sonraki donemde Emeviler'in fetihleri
sayesinde Islam topraklarmin kisa siirede genislemesi,
ganimetlerin  artmasi, refah seviyesinin yiikselmesi,
miisliimanlarin giderek Allah1 ve ahireti unutup diinyaya
daha ¢ok meyletmelerine sebep olmus; bu durum bir ¢ok
miisliimani, zithd hayatina agirlik vererek bu tehlikelerden
uzak kalmaya ve diger miislimanlara bu gidisin tehlikelerini

anlatmaya sevk etmistir.”

Bu sosyal problemlere siyasi kargasalara kars1 Islam
tasavvufu hicri I. asirda goriilen zithd agirlikli bir tepki
hareketi olarak ortaya ¢ikmistir. Birinci asir ziithdiiniin esast,
[slam'!n emirlerine hassasiyetle dikkatin yaninda fakr,
benligi inkar, diinyay1 terk, en azindan kiiciimsemekten
ibaretti. Bu baglamda Hz. Peygamber (sav) ve ashabi
zahidlerin onde gelenleridir. Asr1 saddetten hicri II. asrin
sonuna kadar olan abid ve zahidlerin ziihdi hayati, daha cok
mutedil ve miinferit bir yasantiydi. Marifetten ¢ok amele,
ilhamdan fazla ibadete, kerametten ¢ok istikdmete, kisaca,
nazariyeden fazla uygulamaya Onem verilmekteydi Bu
donemde ziithd hayatindan maksat, tahalluk, riyazat ve

ahlaki olgunluga erismek idi. Donemin zahidleri, igctimai

® Tiirer, Osman, Ana Hatlartyla Tasavvuf Tarihi, Seha Nesriyat,
Istanbul, 1998, s. 271-272.
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hayata katiliyorlar, maisetlerini temin icin calisiyor, giicleri
yettigince seriatin ve dinin emirlerine ridyet ediyor ve bu
emirleri canla basla muhafaza ediyor, gozii yasli, bagn
yanik tutumlan ile ¢evresindeki insanlara oOgiitler veriyor,
zithd hayatin1  Ongoren ayet ve hadisler iizerinde
duruyorlardi. Ulagmak istedikleri gaye, Allah’in rizasim
kazanmak ve O’nun gazabindan kurtulmakti.

Onlarin ziihdii, Allah ve azabindan siddetli korku
duygusu, cennete ve ilahi rizaya kavugsma {imidi,
giinahlardan kag¢inma ve sade bir hayat siirme idi. Ziihd
Islam'm bu ilk dénemlerinde dini bir hareket, bir mezhep ve
sosyal bir olgu haline gelmemisti. Ciinkii amac1 Kur'an'a
tabi olmay1, Peygamber'in siinnetine tabi olmay1 hedefleyen
ferdi bir dini egilimden ibaretti. Bu ilk donemde
mislimanlarin, ziihd ve itikaf hayatindan ziyade Allah
yolunda cihad ve dini yaymaya yoneldikleri malumdur.
Cezbe, vecd ve sema gibi konular heniiz pek yayginlik
kazanmis degildir. Islamin insanlari cagirdii  ziihd,
zevklerde itidal, insanin Rabbini ve ahiretini unutacak
diizeyde asiriya gitmemesi tarzinda ifade edilir. Bu tavrin
gercek anlamda en giizel ornekleri Hz. Peygamber (sav)

tarafindan  verilmis, biitiin ashab tarafindan da
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benimsenmistir. Tabiller de azami Olgiide bu degerleri

hayatlarina gegirmeye calismislardir.”®

Bu donem ziihd anlayisinin en belirgin 6zelligi, bir
felsefi diisiince sisteminin savunmasini yapmak degil,
diinyaya kars1 belli bir tavir takinmak ve bu tavra uygun bir
hayat yasamaktir. Zahidlerin gayesi, gordiiklerinin
hakikatini bagkalarina ispat etmek degildir; onlar buna
ihtiya¢c duymaz. Ciinkii onlarin eristigi hakikatlar hicbir
ihtiyaca ispat duymayacak kadar apagiktir. Bu yiizden ilk
dénemde daha ziyade ziihd ve takva 6n plandadir. °’ Bu
donemde zahidlerin ziihd hayati, daha ¢ok miinferit bir
yasantiydi.

Bu donem asr-1 saadetle baglayan, tabiin ve tebe-i
tabiin devrini ve ilk iki asr1 kapsayan, tasavvuf kavraminin
ortaya cikisina kadar olan donemdir. Tasavvufun temelini
olusturan sevgi ve asktan cok, hiiziin ve korku 6n plandaydi.

Riyazat ve ibadet ahlaki olgunluga erismede bir vasitaydi.

Tasavvufun zithd devrinde siinni itikadi ile herhangi

bir catigma olmamustir. IX. Yiizyildan itibaren ziihd hareketi

% Afifi, Ebu'l-Ala, Tasavvuf Islam'da Manevi Hayat, (trc. Ekrem
Demirli, Abdullah Kartal), iz Yay., Istanbul, 2004,, a. g.e, s. 98.

“"Giingor, Erol, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken yayinlari,
Istanbul, 1996, 6. Baski, s. 17-19.
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daha ziyade mistik bir karakter kazanmaya baglamistir. Bu
donemdeki zahidler, dini hi¢bir zaman anlagilan manada bir
ilim konusu olarak gormemisler, dinin ancak yasandigi
zaman bir manasi olabilecegini ifade etmislerdir.”® Fakat bu
basit ziithd hayati siiratli bir sekilde kaideleri, diizenli bir
hayat1 ve seyhleri olan derin ve kompleks bir ziihde doniistii.
Ik zahidlerden sonra kendilerini biikkdin, va'dz ve kassas
olarak isimlendiren baska zahidler ortaya c¢ikmistir.
Tasavvufu genel anlamda ele aldigimizda ziihdii, onun ilk

devresi sayabiliriz.”

Stfiler, diinyanin geciciligine, &hiret hayatinin
ebediligine vurgu yaparken ve diinyaya karst mesafeli
yaklasirken, diinyanin ayartict ve azdirict Ozelliklerine
dikkat cekmekte, nefse hos gelen diinya nimetlerine aldanip
da ayaklarin kaydirilmamasi gerektigini dile
getirmektedirler.

Hz. Peygamber'in vefatindan sonra, Ik iki asirda,
cemiyet halinde, tabii olarak yasanan ziithd hayati siyasi
tarih acisindan Emeviler doneminden baslayip hicri II. asrin

sonuna kadar olan bu dénem, genellikle ziihdi yasayisin bir

* Giingor, a.g.e., s. 57 vd.
% Afifi, a.g.e., s. 79
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tepki hareketi olarak ortaya ciktigr donemdir.'® Ziihd
donemi insanlarin siyasi, sosyal ve dini bazi anlayislara
tepki olarak ibadet ve taatlere yoneldigi donemdir. Bu
donemin en onde gelen isimleri, Veysel Karani (6. 37/658),
Omer b. Abdii'l-aziz (6. 101/720), Hasan Basri (6. 110/729)
ve Rébia Adeviyye (6. 185/801)'dir. Bu sahislarin ziihd
anlayisinin  Ozelliklerini  Tabiin Donemi Zahidlerinden
ornekler bashigr altinda ele alacagimiz i¢in bu bdliimde
sadece isimlerini vermekle yetiniyoruz.

Zahidligin her devirde ve herkes tarafindan, ideal
seviyede anlasilip tatbik edildigini sOylemek elbette
miimkiin degildir. Insanlarin din anlayis1 ve idrak
seviyelerine gore bunun bir takim dereceleri vardir.
Konunun bu asamasinda ziihd anlayisinin dereceleri vermek

istiyoruz.

V) Ziihdiin Dereceleri:

[Ik donem zahidleri ortaya ¢ikan ziihd anlayigim
dereceleri bakimindan ii¢ kistmda miitalaa etmiskerdir.

1- Birinci derece ziihd: Biiyiik ve kii¢iik giinahlardan

kacinmak, Allah''ln rizas1 olmayan seylere iltifat

100 Yilmaz, Ana haflarzyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 101. Benzer
goriisler i¢cin bkz. Ozkose, a.g.m., s.  186.
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etmemektir.'”! Bu, ziihdiin en diisiik derecesidir. Kisinin
nefsi diinyaya kars1 arzulu ve kalbi diinyaya meyilli oldugu
halde, miicahede yoluyla diinyadan yiiz ¢cevirmesidir. Boyle
kisiye miitezehhid adi1 verilir. Miitezehhid, ilk 6nce nefsini
aritir. Heves ettigi seyleri ise gonliinden daha sonra cikarir.
Miitezehhid az da olsa nefsine maglup olup diinyaya
meylederek, diinyadaki istirahatina tekrar donebilir.'”

Bundan dolay1 baz1 mutasavviflar bu gibilere zahid
demenin dogru olmayacagim ifade etmislerdir.'” Dince
haram sayilan seyleri terk etmek siradan kimselerin (avam),
ziihdii olarak ifade edilmistir'™ AvAmin ziihdii haram
terktir ve bu farzdir.'®

2- ikinci derece ziihd: Maldan ve riziklardan siipheli
olanlara yaklasmamak, helalden fuzili olam terk etmek,
haram1 terk ettikten sonra azarlanma korkusuyla siipheli
seyleri de terk etmektir. Bu mertebede, sayet mal, rizik vs.
siiphe ihtimali kuvvetli ise kacinmak vacibtir. Eger siiphe

106

thtimali zayif ise kaginmak miistehabdir. ™ Helalin fazlasimi

1V Cevziyye, Medaricii's-Salikin., c. 11, s. 16.

192 Cevziyye, ibn Kayyim Ebii Abdullah Semseddin b. Muhammed,
Fevaid, Daru'n-Nefas, Beyrtt, 1406/1986, s. 153.

19 Eraydin, a.g.e., s. 175.

1% Kuseyri, a.g.e., s. 119.

19 Kuseyrd, a.g.e., s. 115.

1% Cevziyye, Fevaid, s. 153.
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terk etmek seckinlerin (havas), ziihdiidiir.'"” Ikinci
derecedeki zahid de =ziihdiinii goriip ona meyledebilir,
kendini ve ziihdiinii begenebilir. Kendisine tahsis edileni
daha biiyiik bir sey icin terk ettigini zanneder. Iste bu da
eksikliktir.'® Havésin ziihdii zaruret miktarindan fazla olam
terktir ki bu da fazilettir.'”

3- Miibah alanda ziihd: Bu daha ziyade konusma,
bakma ve soru sorma vb. hususlarda olur. Bu "ziihd"de ziihd
yapmaktir. Bu durum {ii¢ seyle gerceklesir.

1- Ziithd yaptig1 seyi kiiglimsemek.

ii- Zithddeki hallerin zahidin nezdinde esit olmasi.

iii- Hakikate bakarak bir is yaptim diisiincesinden
uzaklasmak.

Bu durum kulun hem verenin hem de men edenin
yalmizca Allah oldugunu miisahede etmesidir. Kul her seyi
terk ettim veya elde ettim diisiincesine kapilmaz. Nasil ki su
nehir yataginda akip gidiyor ve bu akista nehrin hicbir rolii
yoksa, kulun elde ettigi seyler de Allah vergisidir. Boylece
kul biitiin isleri yapan Allah't miisahede etmek suretiyle

kendim kazandim, kendim terk ettim diisiincesinden

7 Kuseyrd, a.g.e., s. 119.

"% Tath, Alican, Ziihd A¢isindan Diinya ve Nimetleri, Erkam Yay.
Istanbul, 2005, 5.78

1 Kuseyrd, a.g.e., s. 115.
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uzaklaslr.110 Bu derecede ziihd, ne elem ve kederlerden
kurtulmak, ne de zevklere ulasmak icin degil, ancak Allah
icin ve Allah'a ulagmak i¢in yapilan zhidliktir. Yani
zihdiini  gormemektir.'"'  Bu  mertebede  Allah'la
mesguliyete mani olan seyleri terk etmek ariflerin ziihdii
olarak ifade edilmistir. Arifin ziihdii ise masivay1 terktir.''?

Gazali ise, kendisine ragbet edilen seyler bakimindan
ziihdii ii¢ dereceye ayirmaktadir.

Birincisi: Gonlii diinyay1 istedigi halde miicahede ile
ondan vazgecmek icin gayret eden kimselerin ziihdii. Basta
cehennem azabi olmak {izere, ahiretteki elem verici
seylerden kurtulmak i¢in yapilan ziihd. Bu ziihdiin en asagi
derecesi kabul edilir.

Ikincisi: Gonliindeki diinya ilgisini kesen, fakat bu
sebeple sevinen, yani ziihdiine biiyiik deger veren kimsenin
durumu. Umit ettigi cennete nisbetle, diinyay1 hakir gorerek,
goniill hoslugu ile diinyayr terk etmektir. Nasil ¢akil tagini
verip miicevheri alan kisinin bu ticaretten vazgegme ihtimali

yoksa, boyle bir zahidinde ziihdiinden donme ve diinyaya

1o Cevziyye, Fevaid, s.153.; Cevziyye, Medaricii's-Sdlikin, s. 18.

" Gazali, Ebt Hamid Muhammed, fhydu Ulimi'd-Din, (trc. Ahmet
Serdaroglu), Istanbul, Bedir Yay. ts. c. IV, s. 416.

"2 Kuseyri, a.g.e., s.119.
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meyletme ihtimali yoktur. Boyle insan zahiddir, fakat heniiz
eksikleri vardir.

Ugiinciisﬁ: En iistiin derece, ne elem ve kederden
kurtulmak, ne de zevklere ulagsmak icin degil, ancak Allah
icin ve Allah'a ulagmak i¢in yapilan zahidliktir. Bunun
biitiin emeli Allah ve O'nun rizasidir. En yiiksek derece
budur.'"?

Biitin bu siniflandirmalardan anlasildigina gore,
kisinin en iist derecede ziihd sahibi olabilmesi i¢in gonliinde
ne cennet sevgisi ne de cehennem korkusu bulunmamalidir.
Hatta o diinya ve ahiret sevgisini gonliinden silerek kalbinde
sadece hak olan Allah sevgisine yer vermelidir.

Ziihdiin tasavvuf tarihindeki yeri ve Onemine
degindikten sonra ziihd hakkinda Kur'an-1 Kerim'in

verilerini ele almak yerinde olacaktir.

' Gazili, a.g.e., s. 416 vd.
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L. BOLUM

KUR'AN-I KERIM'DE ZUHD

I) Kur'an-1 Kerim'de Sozliikk Anlammyla Ziihd:

Ziihd Kelimesi Kur'an-1 Kerim'de sadece bir yerde,
kardesleri tarafindan kuyuya atilip da bir kervan tarafindan
bulunan Hz. Yusufun durumu hikaye edilirken soyle
gecmektedir.

"Onu (Yusuf'u) az bir fiyatla birka¢ dirheme sattilar,
onun hakkinda ragbetsiz (zdahid) idiler."""* Ayette gecen
"ol 3" "zahidin" kelimesi, daha ¢ok bir ticaret malina
ragbet gostermeme anlaminda kullanilmis olup, tasavvufi
anlamda rGhani bir manas1 yoktur. Bu durumda "ziihd"u
1stilahi olarak Kur'an'a dayandirmak zordur. Ancak bu

ayette de, liigavi manasi olan sevmemek, deger vermemek

14 yusuf, 12/20.
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anlaminda kullanilmistir.''> Buna gore, diinyaya 4hiret
yaninda deger vermeyen herkese zahid denilebilir. Ama
Kur'an, bu deger vermememizin yaninda, benligimizin
derinliklerinde ilahi sirlarin sakli bulundugunu ve bizim bu
sirlarl ¢6zmemiz gerektigini 1srarla belirtmektedir.''® Kur'an
bizi dis diinyaya ait sirlarin kesfine cagirirken akil

117

yiiriitmeye davet eder.* Halbuki psikolojik sirlart kesfe

cagirirken bizi “lilbb” sahibi olarak anar, bu sirlarin

2

yabancist olmayanlart “iili’l-elbab” diye nitelendirir.'"®
Liibb (daha genis ifadeyle kalb) akil {iistii bir bilgi aracidir.
Demek oluyor ki, Kur'an bizi, hem dis diinya ile olan
ilgimizi diizenlemeye hem de varligin esasiyla “ben”imiz
arasindaki diigiimii ¢6zmeye davet etmektedir.'"

Meseleye bir baska acgidan bakildiginda: Kur'an
insanin yaratilisindan bahsederken iki ifade kullanmaktadir:
[nsan topraktan yaratild,'® insan Allah’in ruhundan bir
nefhadir.'*' Yani insan derken verdigimiz ilahi sirrin, beden

adin1 alan maddi unsurlar icindeki ortaya c¢ikisin

kastediyoruz. O halde insanin 6zii bedeniyle perdelenmistir.

5 Raz, a.g.e., c. X111, s. 192.

116 Bakara, 2/269.

17 Bkz. Bakara, 2/164, 242.; Maide, 5/100.; Yunus, 10/5, 6.
18 Bk7. Bakara, 2/190.; Fussilet, 41/53.;

"9 Bkz. Zariyat, 51/20, 21.; Casiye, 45/4.

120 Mii'mindin, 23/12; Secde, 32/7.

121 Secde, 32/9; A’raf, 7/12-14; Rahman, 55/14; Bakara, 2/30.
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Bu perdeleri aralamak ve 6zii hilkmeder hale getirmek icap
eder.'*

Istitlah  anlamiyla  Kur'an'da  zithdden  pek
bahsedilmemis olmasina ragmen, gecici seylere Onem
vermemek, ahireti diinyaya tercih etmek, diinyaya bel
baglamamak gibi, ziithd anlayisinin tezahiirleri Kur'an-1

Kerim'deki bazi ayet-i kerimelere dayandirilmistir.

II) Kur'an-1 Kerim'de Kavram Olarak Ziihd:

Kur'an-1 Kerim'in degisik yerlerinde bulunan ve
ziihdden mahiyet olarak bahseden ilgili ayetler, mii'minleri
mala ve diinyaya ihtiyatla yaklagsmaya sevk eden ifadeleri
icerir. Yine diinyadan nasibini unutmamakla'*® birlikte,
Allah Teélayr hatirdan glkarmamak,124 ticaret ve aligverisin
Allah't anmaktan, namazi kilmaktan ve zekati vermekten

alikoymamast'® seklinde dile getirilmektedir. Kur'dn'da

12 Ovztiirk, Yasar Nuri, Kur'dn ve Siinnete Gore Tasavvuf, Istanbul. s.
25-26.

123 Kasas, 28/67. "Allah'in sana verdiginden (onun yolunda harcayarak)
Ahiret yurdunu iste; ama  diinyadan da nasibini unutma. Allah sana
ihsan ettigi gibi sende (insanlara) iyilik et. Yeryiiziinde
bozgunculugu arzulama siiphesiz Allah bozguncular: sevmez."

124 Kehf, 18/24. "Ancak Allah dilerse (yapacagim de). Unuttugun
zamanda Allah't an umarim rabbim  beni dogruya daha yakin olana
ulastirir, de.”

12 Nir, 18/37. "Onlar, ne ticaret ne de aligverisin kendilerini Allah'
anmaktan, namaz kilmaktan, zekat vermekten alikoyamadigi
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diinya ve masivaya tavir koyup onlardan yiiz ¢evirmek,
Allah'a yonelmek yukarida gectigi iizere "tebettiil” olarak
ifade edilmistir. Diinya ile dhiret arasinda bir tercih yapma
mecburiyeti ortaya ciktigi zaman hi¢ tereddiit etmeden
ahiret hayatinin tercih edilmesi istenmis, aksi davranista
bulunanlar siddetle kinanmustir.'*°

Hi¢ siiphesiz Allah Teald yiice Islam dinini Hz.
Peygamber (sav)'e diinyada yasayan insanlar ig¢in
gondermistir. Kur'an bir taraftan miislimanlara vermek
istedigi mesuliyet suuruyla, diger taraftan da diinya ve
ahiretle ilgili beyanlariyla miisliimanin hayata gecirmesi
gereken yasam tarzini acikca gozler Oniine serer. Kur'an'in
sesleri, miislimanin aklina hitap etmezden o©nce bile
bedenine ve ruhuna tesir eder. Kur'an surelerinin kutsal vasfi
Arapca bilmeyen bir kimsede dahi, dinledigi zaman ruhani
vecde sebep olabilir.'”’ Gerci O Ahirette ebedi mutlulugu
saglayacak olan yolu da goOstermisti. Ama o yolun

diinyadan gectigini de agiklamistir.

insanlardir. Onlar, kalblerin ve gozlerin allak bullak oldugu bir
giinden korkarlar.”

Ibrahim, 14/3. "Diinya hayatimi tercih edenler, Allah yolundan
alikoyanlar ve onun egriligini isteyenler varya, iste onlar haktan
uzak bir sapiklik icindedirler.” Ayrica bkz. Naziat, 79/37-39.

127 Nasr, a.g.m., s. 95.
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Bir¢ok ayetleriyle Kur'an dikkatleri fani olan
diinyadan, ahiret hayatina cevirir. "Bu diinya hayati bir
eglence ve oyundan baska bir sey degildir. Ahiret yurdu ise

128

gercek hayatin ta kendisidir. "Diinya hayati dhiret

129
" "Babasindan,

yaninda az bir gecimlikten ibarettir.
esinden ve cocuklarindan kacacagi, o giin herkesin kendine
yetip artacak bir derdi oldugu,Bo goklerin yarilip yildizlarin
dagilacag, denizlerin kaynayacagy,””' daglarin ufalanp toz
duman haline gelecegi,"* dehsetli kiyamet sahnelerinin
bolca zikriyle insan diinyada yasarken ahiret giindeme
getirilir. Kur'anda ¢ok canli bir sekilde tasvir edilen kiyamet
giinli ve cehennem azabinin (bizce anlasilmasi gii¢) hasyeti
ile karisik biitiin benligi saran giinah suuru, abidleri
diinyadan uzaklasarak kurtulusu aramaya sevk etmistir.133
Zaten Kur'an-1 Kerim'de mii'minin hayatin1 diizenlemeyi
isterken son hedef olarak ahiret saadetini gaye edinir.
Islamiyet diinya hayati igin ahiret hayatimi, Ahiret
hayat1 icin de diinya hayatim1 feda etmeyerek, hem diinya

hem de &hiret mutlulugunun esas alindig1 bir sistemdir.

128 Ankebit, 29/64.

129 Ra'd, 13/26.

130 Abese 80/34-37.

B Infitar 82/1-3.

132 vakia 56/5-6.

"Bardak¢i, Mehmet Necmettin, Sosyo-Kiiltiirel Hayatta Tasavvuf,
Fakiilte Kitabevi, Isparta, 2000, s.15.
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Kur'an’t Kerim’de; “insanlardan kimileri vardir ki ‘ey
Rabbimiz bize diinyada ver derler.” Boylelerinin ahirette
higbir nasibi yoktur. insanlardan kimileri de vardir ki ; "Ey
Rabbimiz bize diinyada da giizellik dhirette de giizellik ver
ve bizi cehennem azabindan koru derler. Iste onlar

yvaptiklarimin  karsitligint - alacaklardir. »134

buyurulmus,
sadece diinyay1 isteyenler kotiilenirken, sirf ahireti istemek
de tavsiye edilmemis, geregi yapilarak ikisinin de arzu

edilmesinin sonucunun kurtulus olacagi belirtilmistir.

Kur'an; ferdi, toplumun hatta evrenin esasi salyar.13 5
O bakimdan esas mesele ferdin miikemmel bir bigimde
ingasidir. Bu da ferdin i¢ diinyasinin iyi diizenlenmesini ve
beslenmesini gerekli kilar. Kur'an'a gore biitiin degismelerin
esast ferdin icindedir. Ferdin ruhundaki degisme, toplumun
ve kainatin sahne olacag1 degismelerin hem hareket noktasi
hem de belirtisi ve Olciisiidiir. Kur'an soyle diyor: "Bir
toplum kendilerindeki ozellikleri degistirincye kadar Allah,

onlarda bulunani degistirmez. 136

134 Bakara 2/200-201-202.

135 Bkz. Bakara, 2/29; Nahl, 16/5,12,14; Hacc, 22/36,37; ibrahim,
14/32,33; Lokman, 31/20; Zuhruf,  43/12; Casiye, 45/12,13; Miilk,
67/15.

136 Ra'd, 13/11.
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Boylece, dis diinyada veya makrodaki degismelerin
esasini, mikrodaki (kendi nefsindeki) degismelerin
olusturdugunu ilging bir ifadeyle belirtmis oluyor. Hal boyle
olunca, "ferdin gelistirilmesi biitiin oluglarin hareket
noktasidir." demek gerekir. Bu ise Islam adina kaydedilecek
temel kurumlarin basinda ruhsal hayat1 diizenleyen kurumun
acikca itiraft olur. Ciinkii ferdin gelistirilmesi hukuksal bir
keyfiyet degil, psikolojik bir keyfiyettir."’

Bu yolda, 6zellikle, Kur'an'da su ayetlere rastliyoruz.
"...Onlart temizleyen, onlara kitap ve hikmeti 6greten bir
Peygamber gonderen O'dur..."" "Nefsini kotiiliiklerden
arindiran kurtulusa ermis, onu kotiiliiklere gomen de ziyan
etmistir. 39

Bunlar ve bunlar gibi daha bir ¢ok ayet-i kerime i¢
hallerimizi giizellestirerek bizi her seyin {iistiindeki ebedi
saadete ulastirmak ister. Bu sebeple de ziihd, formalizmi
kabullenen yani, esya aleminde gercek viicudu ancak disa
ait bir sekil goren anlayisla yetinmeyip Allah'in emirlerine
ihlas ile samimi bir sekilde baglanmay1 ve yasamayr hedef

tutar. Bunun i¢in nefis tezkiyesi ve ahlak tezkiyesini sart

137 Oztiirk, Yasar Nuri, Tasavvufun Ruhu ve Tarikatlar, s. 26.

% Cuma, 62/2.; Benzeri igin bkz., Bakara, 2/151. (...Sizi kétiiliiklerden
arindiran, size kitabt ve hikmeti talim edip bilmediklerinizi size
ogreten bir Resiil gonderdik.)

9 Sems, 91/10.
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0 Ozetleyecek olursak, Kur'an, insan ruhunu;

kosar.'
maddeden, igretiden sonsuza ve Oliimsiize c¢evirmek
istemektedir. Buna ziihd deniyor.

Kisaca Kur'dan-1  Kerim’de 1stilahi  anlamda
"zilhd"den bahsedilmemis olmasina ragmen, diinyay1
ahiretten iistiin tutmama konusuna Kur'an-1 Kerim'de biiytik
onem verilmis, bunun ziddi olan diinyaya diigkiin olma,
tamah ihtiras ve cikarcihk siddetle yerilmistir. Ahiretin
diinyadan istiin, oradaki nimetlerin buradaki servetten
onemli olduguna inanan miisliiman daha nitelikli ve daha
cok ibadet eder, hak hukuk gozetir, ahlak kurallarina bagl
kalir, haram ve helali bilir. Boylece ziihd, boyle bir ibadetin
tabii sonucu olur. Mii'minleri mala ve diinyaya ihtiyatla

yaklagsmaya sevk eden bu ayetler Islam toplumunda ortaya

cikan ziihd hareketini besleyen en 6nemli etken olmustur.

III)  Kur'an-1 Kerim'de Diinya Hayati :

Allah Teala Kur'an’da diinyayr farkli sekillerde
tasvir etmistir. Bu tasvirler bize Allah’in diinyaya nasil
bakmamizi istedigi konusunda bilgi vermektedir. Diinya

kelimesi hayati niteleyen bir sifat olmasina ragmen,

140 Sunar, Cavit, "Tasavvuf ve Kur'an", AUIFD., Y1l 1966, c. XIV, ss.
53-65.
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miisliimanlar tarafindan zaman zaman iizerinde yasadigimiz
yeryliziiniin ismi olarak algilanmistir. Boyle algilaninca
[slam’m iizerinde yasadifimiz ~ diinyayr  kotiiledigi,
onemsemedigi, hafife aldigr sanmilmis, bu diinyadan yiiz
cevirmenin fazilet ve yiikselmenin sebebi olacagi iddia
edilmistir.

Halbuki, Kur'an-1 Kerim de jeolojik olarak yer
kiireyi anlatmak {izere “arz” yer kelimesini kullanmistir.
Kur'an’da koétiilenen, elestirilen, yer kiire olan diinya degil,
hayat anlayisidir. Yerilen bu hayat anlayis1 da, ahireti
unutturan, geri plana biraktiran, ahireti hesaba katmayan bir
hayat anlayisidir. Boylece Kur'dn'da arz cografi, diinya ise
dini ve ahlaki bir terim olarak kullanilmis, diinya kotiilenir
ve hafife alimirken, kozmik varligi degil burada siirdiiriilen
ve ahiret kaygisint geri planda birakan hayat tarzi
kastedilmistir.141 Kisacast insam1 Allah’a kulluktan, O’nun
sevgisinden ve ahiretin kazanilmasindan alikoyan seyler
kotiilenmistir. Kinanan diinya, goniil verilip baglanilan
diinyadir ve kisi ne oranda goniill verip baglanirsa bu
diinyaya, kendisiyle Hak Tealad arasindaki perdeler de o

oranda artip kalinlagir.

41 Bzkose, Kadir, "Ziihd ve Sifilerin Ziihde Yiikledikleri Anlam",
CUIFD., Sivas, c. IV, 2002, say1 1, s. 177.
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Diinya hayatinin agilimi ve daha iyi anlasilmasi
bakimindan Kur'an-1 Kerim'e baktigimizda pek ¢cok yonden
diinya hayati ve onun ozellikleriyle ilgili ayetler goriiriiz.
Simdi bunlari sirasiyla ele alalim.

"Diinya" kelimesi Kur'an-1 Kerim'de 115 defa
gecmektedir. Diinya hayati anlamindaki "el-hayatii'd-diinya"

2 Bu kelime

terkibi ise, altmis yedi ayette kullanilir.
Kur'an'da olus ve varlik alemini gosterir. Diinya kelimesinin
hangi manalara geldigi hususunda farkli  goriisler
bulunmakla birlikte daha ziyade iki mana {izerinde
durulmaktadir.

Bunlardan birincisine gore diinya kelimesi, "diiniivv"
kokiinden tiiretilmis olup, "en yakin" anlamina gelmektedir.
Buna gore bu aleme diinya denilmesi, ahirete gore daha

143

yakin olmasi1 sebebiyledir.”™” Diinya kelimesinin "yakin

olmak" (el-kurb) manasina ileri siirdiikleri delil ise ei-ﬁ'd}
Lialis 5321 iz entiim bi'l-udveti'd-diinyd" (hatirlayin ki siz

144

vddinin yakin kenarinda idiniz) ayetindeki diinya

kelimesine verilen manadir.'*

142 Abdulbaki, Muhammed Fuad, El-Mu’cemu’l Miifehres li Elfazi’l
Kur'ani’l-Kerim, istanbul, 1987,  Cagn Yay., Istanbul, s. 262-263.
43 fbn Manzur, a.g.e., c. XIV, s. 274.; Asim Efendi, a.g.e., "dnv" mad.

c. IV.,s. 959.
144 Enfal, 8/42.
' Isfehani, a.g.e., s. 319.
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Ikinci manaya gore diinya kelimesi, "dendet" den
tiiretilmis olup, "en alcak, ¢ok diigiik" manalarina gelen bir
sifattir. Bu ylizden Araplar bir kavmin en adi, en kotii insant
icin "3 Ja)" raciiliin deniiin” (adi, algak, ¢ok diisiik
karakterli insan) tabirini kullanirlar. '

Mutasavviflar ise, insan1 Allah'tan alikoyan her seyi
diinya kavrami i¢inde kabul etmislerdir.'*” Ancak diinya ve
diinyevi metalar gurur, kibire vesile olmayip bunlarin
sevgisini gonle sokmadan ve Allah'in elinde olana daha
fazla giivenmekle bunlarin insana herhangi bir zarar vermesi
s0z konusu degildir. Sahip olunan diinyaliklarin kullanim

amaci daha onemlidir.

A) Diinyanin Fani Olusu:

Ist1lahi anlamiyla Kur'dn'da yer almayan ziihd
konusu, muhtevasi itibariyle burada diinyanin ozellikleri
arasinda zikredilen, gecici seylere onem vermemek, ahireti
diinyaya tercih etmek gibi vasiflariyla bu tiir ayetlere
dayandirilmistir. Mevki ve para gibi diinyevi imkanlar,
Allah nezdinde mutlak bir deger ifade etmedigi i¢in, diinya

hayatim1 sirf bunlarin pesinde kosarak gecirenler, ahirette

1 fbn Manzir, a.g.e., c. XIV, s. 275.
147 C(_)skun, Ahmet, "Kur'an-1 Kerimin Diinya ve Ahirete Bakisi",
EUIFD., Kayseri, say1: 4, 1987, ss.  267-283.
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istiin derecelere ulasma hakkini kaybetmis olacaklardir.'*®
"Her kim c¢arcabuk gecen diinyayr dilerse ona, yani
diledigimiz kimseye diledigimiz kadarimi diinyada hemen
verir, sonra da onu kinannus ve kovulmus olarak girecegi
cehenneme sokariz.'®

Allah Teala Kur'an-1 Kerim'de Diinya hayatinin fani
ve gecici oldugunu dikkat ¢ekici benzetmelere yer vererek
sOyle anlatir. "Diinya hayatimin durumu, gokten
indirdigimiz bir su gibidir ki, insanlarin ve hayvanlarin
viyeceklerinden olan yeryiizii bitkileri o su sayesinde
giirlesip birbirine girer. Nihayet yeryiizii giizelligini takinip,
(rengarenk) siislendigi ve sahipleri de onun iizerine kudret
sahibi olduklarim sandiklart sirada (iste tam bu sirada) bir
gece veya giindiiz ona emrimiz (afetimiz) gelmistir de, onu
sanki diin yerinde yokmus gibi, kokiinden koparilarak
bicilmis bir hale getiririz. Diisiinen bir topluluk icin biz
ayetleri boyle birer birer agiklariz. """

Gortildiigii iizere bilinmeyen bir seyin veya belli
Olciide bilinen seylerin, daha iyi kavranabilmesi icin
kullanilan yontemlerden biri tesbih olup, bu yontem

"nass"larda diinyanin hem yerilen hem de 6viilen yonlerini

148 Yildirim, a.g.e., s. 80.
49 fsra, 17/18
0 Yunus, 10/24.

55



anlatmak i¢in sik¢a kullanilmistir. Ancak bu tesbihler ¢cogu
kere diinyanin kot taraflarini anlatmak icin yapilmugtir.
Yine bir ayet-i kerimede; "...Diinya hayati gokten
indirdigimiz bir su gibidir ki, bu su sayesinde yeryiiziiniin
bitkisi (once geligip) birbirine karisnus; arkasindan
riizgarin  savurdugu ¢ercop haline gelmistir... 51 By
ayetlerde diinya hayati kotilenmemis, diinyanin Kkoti
taraflari, kisalifi ve geciciligi anlatilmig, insanin hayatini
diizenlerken bu durumlar1 géz 6niinde bulundurmasi tavsiye
edilmistir. Kotii olan, diinyada Allah'a ve Hz. Peygamber
(sav)'e asi olarak yasamak, ahireti, insanligi unutup, siurf
diinyevi arzular pesinde kosturmaktir.'*>

Kur'an-1 Kerim'de, diinyanin bes o0zelligine isaret
edilir. "Biliniz ki diinya hayati sadece bir oyun, eglence ve
bir siis (zinet), oviinme ve daha ¢ok mal ve evlat sahibi olma
isteginden ibarettir..."">> Sonra baska yerde bu bes sey iki
olarak ozetlenir. "Bu diinya hayati sadece bir eglenceden bir
oyundan ibarettir...""* Oyun ve eglence ifadelerini de bire
indirmek miimkiindiir ki, bu da heva ve hevestir. Bu izah su

ayetlere dayanmaktadir. "Artik azip kim diinya hayatini

15! Kehf, 18/45. Benzer ayet icin bkz. Hadid, 57/20.

132 Karakus, Abdulkadir, Kur'an'in Diinya Hayatina Bakigi, Basilmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Konya, 1992, s. 44.

"> Hadid, 57/20.

1 Tegabiin, 29/64.
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dhirete tercih etmigse herhalde onun varacagi yer
cehennemdir. Kim de Rabb'inin makamindan korkup nefsini
heva ve hevesten alikoymussa, siiphesiz onun varacagi yer
cennettir."">> Demek ki diinya, hevd ve hevese uymak her
konuda onun pesinden kosmaktir. Ziihd de her bakimdan
heva ve hevese aykiri davranmaktir.'>®

Diinyaya oyun ve eglence denilmesi, onunla iligki
kuran insanlara goredir. Oyun ve eglence olan diinya, bu
diinyaya gelis gayesini diisiinmeden hayatinm1 idame ettiren
insanlarin diinyasidir. Ciinkii salih amel isleyen, attigi her
adimda yaraticisimin rizsin1 g6z Oniinde bulunduran,
genelde mii'minlerin, 6zelde zahidlerin, hayati oyun ve
eglence olmaz. Yarimimi diisiinmeyen, ahiretten kopuk bir
diinya hayati oyun ve eglence sayilmistir. "Bu diinya hayati
sadece bir eglenceden, bir oyundan ibarettir. Ahiret
yurduna (oradaki hayata) gelince, iste asil hayat odur.
Keske bilmis olsalardi.™’ Gazéli'ye gore de mal, ya da
servetin iyi veya kotii olusu, zamana, mekana ve sahislara

gore degisebilir."”®

%3 Naziat, 37/41.

1% MekKki, a.g.e., 5.433.

"7 Ankebit, 29/64.

8 Gazali, [hyd-u Ulami'd-Din, c. IV, s. 438.; Muhésibi'nin benzer
goriisii icin bkz. Bolat, Ali, "Muhasibi'nin el-Mekasib'i Baglaminda
Tasavvufta Diinyaya Bakis ve Hakiki Zithd Anlayist", flmi ve
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Diinya ve diinyadaki bu hayat hakkinda soylenen bu
kiiciiltiicii ifadeler, hep ahiret hayatina, ebedi aleme kiyasen
sOylenmistir. Ayn1 zamanda insanin ihtirasim1 ve diinyaya
olan diiskiinliigiinii dengelemek i¢in sOylenmistir. Bu
ifadeler diinyay terk etmek gerektigi manasini tasimamakta,
ama ebedi olmasi itibariyle ahiretin tercih edilmesi
gerektigini vurgulamaktadir.'”’

Diinya mesguliyet yeridir. Zira Allah Teala: "Ey
iman edenler! Mallarmiz ve c¢ocuklarimiz sizi Allah't
anmaktan alikoymasin. Kim bunu yaparsa iste onlar ziyana

. 160
ugrayanlardandir.”

buyurmak suretiyle diinya ve
nimetlerinin, insant mesgul ettigini ve Allah1 anmaktan
alikoydugunu acikca ortaya koymaktadir.  Ayetten
anlasildigina gore insami en fazla mesgul eden, -dolayisiyla
Allah'1 anmaktan alikoyan- nimetlerden ikisi mal ve evlattir.
Hirs1 ve ihtiras1 sebebiyle insan, aza kanaat etmeyip daha
fazla mala sahip olmak ister. Maksat bunlarla hi¢c mesgul

olmamak degil, fakat malin ve cocuklarin Allah anmaktan

alikoymamasi esastir.

Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Temmuz-Aralik, 2003, say1
11,s. 189.

' Sandik¢i, Kemal, "Hz. Peygamber'in Diinya Hayatina Bakis",
Diinden Bu Giine Islam Diinyasinda Zihniyet Degisiklikleri ve
Cagdaslasma Problemleri Sempozyumu, Bursa, 1990, ss. 63-77.

1% Miinafikdn, 63/9. Arica benzer ayetle icin bkz. Enfil, 8/28.; Kehf,
18/46.
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Goriildiigii gibi Kur'an'da diinya hayatinin gegiciligi,
bu hayata Allahn ve ahireti unutturacak sekilde
baglanilmamasi ve varlik ile oviiniilmemesi geregi tizerinde
durulmaktadir. Siiphesiz diinyaya asirn diiskiinliigiin ve
deger yargilarim1 diinyevi menfaatlerin olusturdugu bir
topluma hitap eden Kur'an'in bu vurgusu anlasilir bir

161
durumdur.

Aslinda Islamiyet, zenginligi ve ¢oluk cocuga
karismayr mesrGi  smirlar  icerisinde olmak sartiyla
yasaklamamaktadir. Mesela Kur'an-1 Ker'im'in  bagka

yerlerinde maldan "hayr”, 'fazl", "zinet"'%?

seklinde
bahseden ayetler mevcuttur. Ancak diinya mali her haliyle
hayir degildir. Hayir veya ser olusunu mal ya da servetin
yapisi degil, kullanim amaci belirler.'®

Diger taraftan dua ile, tevbe ve istigfar ile mal
cogaltmaya calismak, kullara telkin edilmistir. Soyle
buyurulmustur: "O'ndan magfiret dileyin ki, iizerinize
gokten bol yagmur gondersin ve size ¢cok mallarla ogullarla
yardim etsin, size bahgeler versin irmaklar versin.'® Bu

ayet-i kerimede mali c¢ogaltmak Allah'in liitfu olarak

gosteriliyor.

' Bolat, Ali, a.g.m., s. 182.

192 Ayetler icin bkz. Bakara, 2/198.; Cuma, 62/10.; A'raf, 7/32.

15 Aydin, Mustafa, [tk Donem Islam Toplumunun Sekillenisi, Pmar
Yay., Istanbul, 1991, s. 239.

1% Nah, 71/11-12.
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Nitekim Kur'an'da koétiilenen, diinya nimetleri degil,
bunlarin sebep oldugu gurur, gaflet ve azginliktir. Bunun
icin zahidler diinyaya, mala, miilke, kadinlara vs. oOzetle
ziihdiine engel olacak her seye uzak durmuslardir.

Diinyanin bir riiya gibi gelip geciciligi, insanin bir
giin bir rilya gibi her seyi birakip gidecegi, bir ¢cok "nass"da
dile getirilmistir. Ayet ve hadislerde diinyanin fani
oldugunun dile getirilmesinin en 6nemli sebebi, ezeli bir

% Yukarida zikredilen

yaratict fikrini yerlestirmektir.'
nasslardan insanin kaybedecegi degerleri bir gozden
gecirmesi ve bodylece malint miilkiinii, ilmini, gencligini,
zamanini, kisaca biitiin diinya hayatini, ahiret yurdunu
kazandiracak sekilde faydali hale getirmesinin gerekli
oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Diinyalik olan seylerin elde edilmesinde niyet ve
kasit oOnemlidir. Bunlar1 diinya ve ahirette huzurlu
yasamanin vasitast olarak elde edip kullananlar hayir
goriirler, onu gaye sananlar ise zarara ugrarlar. Bu noktada
bir miisliimanin davraniglarinin hedefi belirlenirken, hayati

dahil biitiin davramislarinin  Allah rizdsina dayanmasi

gerekmektedir.'®

1 Tatl, a.g.e., s. 367.
1% Coskun, a.g.m., s. 278-279.
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Allah'in genis miilkiindeki ahiretin sonsuzlugu ile su
kiiciik yerkiiresi karsilastirildigr zaman, diinya hayat: ancak
giindiiziin birkac saati kadar sayilabilir. Diinyadaki bu bir
saatlik calisma veya ibadete, o sonsuz ahiret aleminin
ciddiyetine nispetle ancak bir oyun ve oyalanma kadardir.'®’

Netice olarak bazi ayet-1 kerimelerde diinyanin
gecici olduguna izafetle asagilandig: bir gercektir. Diinya ile
hesaplagsma diinyanin digina ¢ikmakla degil, icinde olmay1
kabul etmekle baslatilabilir. Fakat Kur'an-1 Kerim'de
asagilanan diinya, onun dis goriiniisii ve nimetleri cihetiyle
degil, diinyaya kars1 takinilan niyet ve tavir yoniiyledir.
Yani problem maddede degil, ona gosterilen ilgi ve
alakadadir. Diinya i¢c alemimize hiikmetmedigi ve bizi
esareti altina almadigi, kalbimizi diinya sevgisiyle
doldurmadigimiz siirece, Kur'an tarafindan konulmus bir
yasak yoktur. Zahidlerin soyledigi ise onun gegici oldugunu
bilip, sevgisini gonle sokmamali, biitiin dikkatini gecici olan
diinyaya degil de, i¢cinde yasadigi diinyanin da yaraticisi,

ezeli ve ebedi olan Allah Teala'ya yonlendirmektir.

167 Ece, Hiiseyin K., Takvd Bilinci, Denge Yay., Istanbul, 2000, 5. Baski,
s. 272.
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B) Diinyanin imtihan Yeri Olusu:

Kainatin en saygin ve serefli varlig1 olan insanoglu,
bu diinyaya kendi istegiyle gelmedigi gibi, bu diinyadan
ayrilis1 da kendi istegiyle gerceklesmeyecektir. Bu diinyada
sahip olunan her sey ebedi olmayip, siireli olarak insana
verilmistir. Diinya hayatinin imtihan olusu Kur'an'da sik sik
hatirlatilir. Ciinkii insanda, unutma ve gaflet gibi negatif
ozellikler soz konusudur. Bu tiir hatirlatmalar Onemine
binaen defalarca yapilmakta ve tekrarlanmaktadir. insanlarin
diinyaya imtihan icin geldigi su ayette acik-secik ifade
edilmistir. "O (oyle yiice Allah ki), hanginizin daha iyi
davranacagini  denemek icin,  oliimii  ve  hayati
yaratmistir. 168

Hayat anlamsiz bir var olus olmadig gibi, 6liim de
sonu hiclik olan bir yok olus degildir. Aksine hayat bir
hayirli faaliyetler alani, 6liim ise bu faaliyetlerin karsiligini
bulacagimiz ebedi varlik sahasina gecisi saglayan bir doniim
noktast ve Hz. Peygamber (sav)in de belirttigi gibi bir

uyaricidir.'®

168 Miilk, 67/2
19 Ozek, a.g.e., s. 561.

62



Diinyanin her seyiyle, acisiyla-tatlisiyla, sevinciyle-
kederiyle, darlik ve bolluguyla bir imtihan sahasi oldugu
sOyle tasvir edilir:

"Andolsun sizi biraz korku ve aclik; mallardan,
canlardan ve iiriinlerden biraz azaltma (fakirlik) ile deneriz.
(Ey Peygamber!) Sabredenlere miijdele. 170 Ayette imtihana
tabi tutulan konular somut olarak o6rneklendirilerek bdylece
insana imtihan bilinci verilmektedir. imtihan sahip olunan
seylerin gecici ve siireli olmasi demektir.'”!

Kur'an'da diinya hayati, hiret hayatim kazanma yeri
olarak ifade ediliyor; ciinkii ahiret hayat1 ¢calisma yeri degil,
diinyadaki calismalarin karsiigimi gorme yeridir. Ahiret
hayatti bu diinyada kazamldigi icin diinya iyi
degerlendirilmeli, omiir bosa gecirilmemelidir. Yiice Allah
sOyle buyurur:

"Ey iman edenler! Allah'tan korkun ve herkes, yarina
ne hazirladigina baksin. Allah'tan korkun. Ciinkii Allah

yaptiklarimizdan haberdardir. 72

170 Bakara, 2/155.

"' Sancakli, Saffet, Hadislerde Zenginlik ve Fakirlik Problemi, Elif
Yay. Istanbul, 2004, s. 134.

"2 Hagr, 59/18.
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Kur'an, insanlar1 "yarina bir seyler gondermeye
devaml tesvik etmektedir. Ciinkii kisinin basina gelen her
sey daha 6nce yapmis oldugu amellerinin neticesidir.'”

"Bilsin ki insana kendi ¢alismasindan baska bir sey
yoktur.'™

Diinya burada gormezlikten gelinecek bir fené alemi,
olumlilik ve higlik degil, varlig1 icinde, nefis terbiyesi ile
kotiiliikkler, hirs ve ihtiras miicadele edilip altedilmesi
gereken bir kuvvettir.'”

Hz. Peygamber (sav) ise, imtihan amaciyla yaratilan
arzin bir sahit ve haberci olduguna isaret etmistir. Nitekim
bir defasinda Restlullah (sav) "O giin yeryiizii biitiin

. 176
haberlerini anlatacak”

ayetini okuduktan sonra ashabina,
"Yeryiiziiniin haberleri nedir bilir misiniz?" diye sormus,
arkasindanda: "Yeryiiziiniin haberleri, erkek ve kadin her kul
hakkinda, iizerinde isledigi amellere arzin sehadet etmesi,
falan giinde séyle soyle yapti demesidir."""’ buyurmustur.
Bir insanin kiyamet giiniinde, diinyada yaptigi tim

islerden sorumlu tutulacagini, hem de daha diinyada iken

173 Bkz. Bakara, 2/95.; Al-i imran, 3/182., Maide, 5/80.; Enfal,8/51.;
Kehf, 18/57.; Hac, 22/10.

' Necm, 53/39-40.

'3 Ulgener, Sabri F., Ziihniyet ve Din Islam, Tasavvuf ve Céziilme
Devri Iktisat Ahlaki, Derin Yay., Istanbul, 2006, s. 35.

176 Bkz. Zilzal, 99/4.

"7 Tirmizi, es-Siinen, Sifatii'l-Kiyame, 7, c. IV, s. 620, H. No:2429.
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bilmesi, ona Allah (cc)'in emirleri dogrultusunda bir hayat
siirme gayret ve azmini verir. Nitekim Abdullah b. Mes'td
(ra)'im yaninda Tekvir suresi okunup ta, sira on dordiincii' ™
ayete gelince, kiyametin dehsetini ve diinyada yapilan tiim
islerin mutlaka karsiliginin verilecegini hatirladigindan
dolayi iirperdigi, korkuya kapildig: rivayet edilir.'”

Zahidler bu kadariyla yetinmezler. Ciinkii zahidler
mutlak olarak diinyadan ve onun sehvetlerinden kacinmakla
iktifa etmezler, aym1 zamanda ziihdde ibadet ve taate yol
bulurlar. Bunu sonsuz hayata hazirlik icin baslangic noktasi
olarak alirlar. Ciinkii ziihd Allah'tan baska her seyle

mesguliyeti terk etmektir.'®

Sayet diinyadan kac¢inmakla
yeterli olursa, zahidin Oniinde yalniz ibadet ve taate yonelme
bulunur. Oysa zahid Kur'an-1 Kerim ve Hadis-1 Seriflerde,
Rabbinin razi oldugu ve kendisinin yapacag isleri bulur.
Allah'1 zikir, nimetlerini tefekkiir, kitabini (hem ilah1 kelam
olan Kur'an't hem de kainat kitabin1) okuma, tesbih, istigfar,

Allah'a ibadette istikrar, geceleri seher vakitlerini ihya,

'8 Tekvir, 81/14. "Her kisi (diinyada iken) neler yapip getirdigini
ogrenmis olacaktir.”

179 Bursevi, a.g.e., c. IX, s. 512.

%0 Gazali, Thya-u Ulami'd-Din, c. 1V, s. 399.
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giindiizleri oru¢ tutmak gibi yiice degerler onun
oniindedir.'®!

Hayat bir imtihan ve didinmedir. Biitiin nimetleriyle,
musibetleriyle imtihandir. Her ferdin basaris1 yetenegine
gore olacaktir. Fakat her yetenek yapabilecegi seyi her
zaman yapamamaktadir. Bir yetenek mubhtelif sekillerde,
muhtelif etkilerle islemez hale getirilebilir. Bu tikaniklig
acmak i¢in ferdi i¢ diinyasinda bir 151k ve bu 15181 harekete
gecirip hiirriyeti kemale ulastirdifinda ubtdiyeti kemaline
erdiren ziithd de hiirriyetin en miikemmel sekli olacaktir.'®*

Hiilasa, diinya hayati, ahiret hayatinin
kazanilabilecegi yegane zaman dilimidir. Bu zamani iyi
degerlendirmek, kadrini ve kiymetini gayet iyi bilmek
gerekir. Diinya bir tarlaya benzetilecek olursa, diinya
tarlasinin  bos birakilmamasi gerekir. Diinya tarlast bos
birakildigi takdirde, hasat zamani1 olan ahiret giiniinde, eli
bos kalmak kacinilmaz olur. Sadece diinya hayatin1 goz
oniinde bulundurarak yasanilan bir hayat neticeleri
bakimindan insanlarin diinyaya gonderilis maksadina uygun
bir hayat degildir. Konunun bu asamasinda insanin, diinyay1

esas gaye yaparak yasamasinin hem diinyasina hem de

181 Medkdr, Abdijl_hamid, "fslam'da Tasavvuf", (trc. Mehmet Necmettin
Bardake1), SDUIFD, say1 1, 1994, ss 277-315.
182 Oztiirk, Yasar Nuri, Kur'dn ve Siinnete Gore Tasavvuf, s. 185.
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ahiretine yonelik zararlar1  {izerinde durmak yerinde

olacaktir.

C) Diinyaya Bel Baglama:

Diinya, zemmedilen yonleriyle ele alindiginda
sadece lezzetlerin tadildigi, sehevi arzularin yasandigi bir
yer olarak goriilir. Bu yoniiyle diisiiniildiigiinde diinyanin,
0zii olmayan bir kabuk, ciddiye alinmayacak bir oyun ve
eglence, gonlii baglamaya degmez bir yer oldugu aciktir.
Ciinkii boyle bir bakis agisina sahip olan kisinin, yeme-
icme, giyip kusanma, zevk-ii sefa gibi seylerin disinda bir
diisiincesi yoktur ve diinyadan elde edecegi sey de sadece
bunlardan ibarettir. Halbuki kisa zamanda, bu giivenip, bel
bagladig1 seylerden elinde hicbir sey kalmaz. Giivenip bel
baglamis oldugu seyler bos bir hayalden ibaret olur.

Bu bakis acis1, Allah Teala'nin:

"Biliniz ki diinya hayati sadece bir oyun, eglence ve
bir siis (zinet), oviinme ve daha ¢ok mal ve evlat sahibi olma
isteginden ibarettir...""*? diye nitelediklerinden bagka bir
sey gormeyip, diinyaya bel baglayan inkarcilara aittir. Onun
bu yaklagimda ele alinigi, diinyaya ragbet ve pesin olana

diiskiinliik diye nitelendirilmektedir. Bunun tersi ziihd olup,

183 Hadid, 57/20; Muhammed, 47/36.
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diinyanin bu yonden, sadece lezzetlerin tadildigi, sehevi
arzularin yasandig1 bir yer olarak goriilmesi yoniiyle terki
anlamma gelmektedir. Siiphesiz bu yonleriyle diinyanin
terki, istenilen bir seydir.184

Diinya nimetlerinin zemmedilen diger bir yonii de
aldatict olmasidir. Diinya hayatinin aldaticiligi, onun
insanlar i¢in cazip kilinmasindan kaynaklanmaktadir. Oysa
kisi, diinya siisiinden yiiz cevirmek, nefsin meyledecegi
gecici lezzetlerden korunmak ve her haliikkarda hakka

185

yonelmekle ylikiimliidiir. Diinya denilen fani hayat,

parildayip kaybolan bir serap, kayip giden bir bulut gibidir.
Allah Teald, "...Bu diinya hayan aldatict bir metadir."'*
buyurmak suretiyle diinyay1, miisteriyi aldatmak icin allanip
pullanan, cazip sekillerde sunulan, alindiktan sonra da hig¢bir
degeri olmadig1 goriilen bir mala benzetmektedir. Iste bu
diinya hayatina talip olanlar, diinyada ebedi kalacagin
zannederek biitiin {imitlerini buna baglayanlar, gercek
187

mutlulugu diinyada arayanlar aldanmis olurlar.

Allah Teala:

Bu yiizden

' Tatl, a.g.e., s. 338.

'3 1z, Mahir, Tasavvuf, Kitabevi, Istanbul, 1990, 5. Basku., s. 31.
1% Al-i imran, 3/185.

' Elmalil, a.g.e., c. I, s. 476.
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"Ey insanlar! Allah'in va'di mutlaka gercektir. Sakin

diinya hayan sizi aldatmasmn.™™

buyurmak suretiyle
diinyanin aldatic1 bir vasfa sahip oldugunu ve diinya icin
ahiretin feda edilemeyecegini hatirlatarak  insanlari
uyarmistir.

Diinya hayatinin ahiret hayati karsisindaki kisaligina,
bu diinyadaki gecici lezzetlerin aldaticiligina, asil ve ebedi
olan hayata hazirlik yapmanin gerekliligine dikkat ¢cekmek
amaciyla Ahmed b. Ebi’l-Havari (6. 230/844), "Diinyaya
arzu ve sevgi goziiyle bakanin kalbinden Allah ziihd ve
yakin nurunu sokiip atar"'®® demektedir. Dolayisiyla, gercek
zahid, diinyaliga sahip olup elinde bulundurdugu halde onun
muhabbetini kalbine sokmayandir.

Islam'da en 6nemli deger Slciilerinden biri olan niyet
ve maksat unsuruna bu konuda da dikkat etmek onemlidir.
Allah'in Kur'an'da kotiiledigi ve akilli kisinin kaginmasi
gereken diinya nedir? sorusuna soyle cevap verilir: Diinyevi
maksatla yaptigin her sey kotiidiir. Ahireti diisiinerek
yaptigin seyler ise kotii degildir.190 Buradaki diinyevi sozii,

diinyaya ve siisiine kars1 asir1 istek anlamindadir.

**® Faur, 35/5. _
"% Kuseyrd, a.g.e., 410., Gazali, [hyd-u Uliimi'd-Din, c. IV, s. 441.
%0 Mekki, a.g.e., c. 11, s. 443.
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Basliklar halinde sundugumuz ve daha genis sekliyle
bir cok ayette de var olan diinya ve diinya hayati hakkinda,
yerici ifadelerin  bulunmast  sebeplerinin  icerisinde
insanlarin, ahiret hayatim diinya hayati ile kiyas etmek,
insanin mala olan ihtirasim1 ve hirsimt dizginlemek, ayrica
diinyaya olan diiskiinliigiinii dengelemek amaci yattig
anlasilmaktadir. Bu baglamda mal, mevki, sehvet, liiks, israf
ve cimrilik gibi tutku ve egilimler kinanirken, manevi
degerlere ve uhrevi hayata baglilik gosterilmesi istenmistir.
Ayrica diinya bir imtihan alan1 oldugu i¢in diinyayr ahireti
kazanmak i¢in yasamak gerektigi ifade edilmistir.

Ozet olarak, bir tarafta diinyamin cekiciligi, obiir
tarafta insanin diinyaya diiskiinliigii ortaya konmus, ama
diger yandan da diinyanin ¢ok kisa ve yokluga mahkum
oldugu hatirlatilmis ve insandan bu fani ve gecici olana
kendini teslim etmemesi, iradesini kullanmasi, ve tercihini
iyl yapmasi istenmistir. Zaten insanin ve diinyanin yaratilis
gayelerinden birisi de budur.

Diinyadan yiiz ¢cevirmeyi ifade eden ayet-1 kerimeler
ve hadis-i seriflerden anlasildifina gore diinyadan uzak
durmak demek olan "ziihd"e Islam biiyilk 6nem vermistir.
Bunun anlami, diinya ile hi¢ ilgilenmemek degil, diinya

sevgisini kalbe sokmamak, nefsin arzu ve isteklerinden uzak
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durmaktir. Yoksa bizzat diinyanin kendisi koétii degildir.
Ayni zamanda insanin olgunlagsma yeri olan bu diinya insana
verilmis bir nimettir. Onemli olan verilen bu nimeti en giizel
sekilde degerlendirip, imtihan sahast olan diinyanin gecici
oldugunu bilip iman ve salih amel ile, ziihd ile, insanin
diinya hayatinda kemal noktasina ulagmasi ve ebedi olan

ahiret hayatina hazirlanmasidir.

IV) Ahiret Hayatinin Ebediligi:

Ahiret, sozliikte, 5ldiikten sonra tekrar devam edecek
olan cismani ve rihAni hayat olarak tarif edilir. Oliimden
once zevk alinan her sey diinya kavramu igerisinde ifade
edildigi gibi, oliimden sonra tadilacak her sey de ahiret
kavramu icinde anlagiimaktadr.'!

Bu cercevede ahireti soyle tanimlayabiliriz: Ahiret,
Olimden sonra bagslayan ve mahserdeki dirilisten sonra
ebediyen devam edecek olan bir hayattir. Bu anlamda ahiret
diinya karsiliginda, ahiret hayati da diinya hayati
karsiliginda kullanilir. 192

Ahiret fikri, Hz. Adem'den beri, her milleti, her

cemaati mesgul etmis bir iman esasidir. insan rithunun

I Tehanevi, a.g.e., c. I, s. 505.
192 Toprak, Siileyman; Golciik, Serafeddin, Kelam, Tekin Kitabevi,
Konya, 1998, IV. Baski, s. 391.
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derinliklerinde kendisini ve kainati yaratani tanimak {izere
arastirma ve diisiinmeye sevkeden bir giidii vardir. Bu giidii
insani, kendisini yaratana ibadete yonelmeye, hayatin sikinti
ve zorluklar arttikga onun himayesinde emniyet ve doyum
arayarak, yardim dileyip ona siginmaya sevkeder. Bu bize
din giidiisiiniin psikolojik temeli olup, insan tabiatinda fitri
bir duygu oldugunu gosterir.'”

[slam'da Ahirete inanmak imanin bir riikknii, inancin
bir parcasidir. Ahireti inkar Allah ve Peygamberini inkar
anlamini tasir. Ciinkii Ahiretin varligi ve Ahirette olacak
seyleri, ahiret hallerini duyular ve akilla 6grenme imkani
yoktur. Bunlar ancak Allah ve Resiliiniin haber vermesiyle
bilinir. Bu bakimdan ahireti inkar etmek onlarin verdikleri
haberleri yalanlamaktir. Bu ise Allah ve peygamberine
inanmamak onlar1 inkar etmek demektir.'”*

Kur'an’in ahiret Ogretisinin altinda yatan ana fikir
sudur; Insanin diinyadaki biitin yapip etmelerinin
degerlendirilecegi, onceleri  fark  edemedigi  ve
hissedemedigi sekilde ani olarak bilincine varacag: bir “an”
(es-sda) gelecektir; hayati boyunca yaptiklarim ve

yapmadiklarini ¢ok acik sekilde oniinde bulacagi, yani kendi

193 Certel, Hiiseyin, Kur'dn'da Insan, Isparta, 2000., s. 12.
%% Toprak, Siileyman, Golciik, Serafeddin, a.g.e., s. 392-393.
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davranigiyla yiizyiize gelecegi bir durumla karsilasacak ve
verilecek karsilig1 kabul edecektir.

Kur'an bunun icindir ki, davranislarin gercek
kiymetlerinin belirlenmesi i¢in amellerin tartilmasindan
bahseder ve dar bir ufukla hareket edip giinliik ya da anlik
yasayanlarin davranislari, ahireti diisiinerek yasayanlarin
amellerinden kesinlikle ayrllacaktlr.195

Insanin 6nemli o6zelliklerinden birisi de yokluktan
hoslanmayip ebedilik fikriyle ve ebedi olma arzusuyla

yaratilmis olmasidir.'®

Diinyada ebedi kalamayacagini
kavrayan insani 6lim ve yok olma korkusundan kurtaracak
ve bu diinyaya gelis gayesini hatirlamasina yardimci

olacaktir.

A) Insanin Yaratihs Gayesi:

Diinyada yaratilan canlilar arasinda en degerli, en
iistiin varlik siiphesiz insandir. insan diger canlilardan iistiin
ozelliklerle donatilmis, yeryliziinde halife kilinmugtir, "’

Insan bu diinyadaki diger canlilardan farkli olarak, maddi ve

195 Ciftci, Adil, Fazlur-Rahman ile Islamu yeniden Diisiinmek, Kitabiyat,

Ankara, 2001, 2. Baski, s. 215.

196 Toprak, Siileyman, Golciik, Serafeddin, a.g.e., s. 394.

7 Bakara, 2/30. (Hatirla ki Rabbin meleklere: Ben yeryiiziinde bir
halife yaratacagim dedi...) Ayrica bkz. En'am, 6/165.; A'raf,
7/69.; Yunus, 10/14.; Neml, 27/62.; Faur, 35/39.; Sa'd, 38/26.
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biyolojik nimetlere ilaveten, akil, bilgi, irade gibi manevi
imkanlara da mazhar olmustur.198 Allah (cc) tarafindan
insanin hizmetine sunulan imkanlar o kadar coktur ki
saymaya tesebbiis edilse, saymakla bitirilemez.'” Ancak
kendisine verilen imkanlarin tiimii, gecici olup emanet
olarak verilmistir.

Allah (cc), insami yaratip, yeryiiziine halife olarak
gonderirken, ona bir takim sorumluluklar da vermektedir.
Sorumluluk suuru, insani tamamiyla basibos olan hayvani
hayattan kurtaran ve onu kendi duygu ve temayiillerine
hakim kilan bir suur olmasi itibariyle insana deger katar.**
Insanoglu diinyada bu sorumluluklar1 yerine getirebildigi
Olclide basarili sayilmaktadir. Sorumlulugun kapsami ve
genisligi hakkindaki hadis su acilimi getirmektedir. "Hepiniz
cobansiniz ve hepiniz emriniz altindakilerden sorumlusunuz.
Devlet baskant cobandir ve yonetilenlerden sorumludur.
Erkek ailesi icin cobandir ve ailesinden sorumludur. Kadin
kocasitmin evinin muhafizidir ve emri altindakilerden
sorumludur. Hizmet¢i cobandir ve hizmet ettigi efendisinin

malindan sorumludur. O halde hepiniz birer muhafizsiniz ve

198 Sancakli, a.g.e., s. 18.

19 ibrahim, 14/34. (Allah'in nimetini sayacak olsaniz sayamazsiniz.)
Konuyla ilgili su ayet-i kerimelere bkz. Nahl, 16/5-16, 66-69, 72, 78-
81.; Furkan, 25/47-49, 53-54.

200 Sancakli, a.g.e., s. 20.
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her biriniz muhafizi bulundugunuz seyden sorumlusunuz.""

Hiilasa islama gore her fert konumuna gore sorumludur.
Allah'in insana yiikledigi sorumluluklarin basinda
da, kulun Rabb'ini tanimast1 ve O'na kulluk etmesi
gelmektedir. Insanin yaratilis gayesini Allah (cc), Kur'an-1
Kerim'de soyle ifade ediyor. "Hanginizin daha iyi amel
isleyecegini denemek icin oliimii ve hayati yaratan
O'dur.™ "Ben cinleri ve insanlari ancak bana ibadet
(kulluk) etsinler diye yarattim.”® Yukarida belirtildigi gibi
her sey insan i¢in, insan da imtihan edilmek icin
yaratilmistir. Diinyada yasayan bir insamin aklindan
cikarmamasi gereken yegane husus, Allah'l tanimasi ve O'na
ibadet etmesidir. Bazi miifessirler buradaki ibadet
kavramini, "marifet" kavrami (beni tanimalart i¢in) ile tefsir
ederler.”™ Cenab-1 Hak bir hadis-i kudside "Ben gizli bir

hazine idim; dolayisiyla bilinmek, taninmak istedim""

' Buhari, es-Sahih, Cuma, 11, c. I, s. 215.

2 Miilk, 67/2.

203 zariyat, 51/56.

204 Razi, a.g.e., c. XX, s. 398.; Bursevi, a.g.e., c. VIIL, s. 282.; Elmalili,

a.g.e., c.VII, s. 267.

Ibn Hacer, Suyiti, Zerkesi ve Ibn Teymiyye; Hz. Peygamber (sav)'in
s0zii olduguna dair sahth veya zayif bir senedi belirtmislerdir. Fakat
mana olarak, "Ben cinleri ve insanlart ancak bana ibadet (kulluk)
etsinler diye yarattim."Zariyat 51/56 Aayetinin muhtevasin igeren bir
s0z olarak goriilmiistiir. Aclini, Muhammed b. Abdiil Had1, Kesfii’l-
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dedigi rivayet edilmistir. Ibadet, belirli hareketleri yapmanin
oOtesinde, daha genis ve siimullii bir mana tagimaktadir. Zira,
Allah'a ibadet etme ile onu tanima arasinda ¢ok kuvvetli bir
iliski oldugu muhakkaktir.?*®

Boylece Islam, insanin yeryiiziindeki varlik sebebini
aciklamaktadir. Bu ag¢iklamalarin muhatabi olan akilli bir
insan da gelecegini diisiinerek hareket etmek zorundadir. ”
Akilli kisi, nefsine hakim olan, kendini hesaba ¢eken ve
oliimden sonrast icin calisan kimsedir.""”

Yaratilis gayesinin bilincinde hareket eden insanin,
her zaman ve mekanda Allah (cc)'in semi', basar ve ilim
sifatlarin1 unutmamasi ve O'nun, iyi veya kotii yaptigi her
seyi gordiigiinii, bildigini, duydugunu diisiinerek bu bilingle
hayatin1 devam ettirmesi kendisinden istenmektedir.
Boylece kisinin otokontrol yapmasi kolaylasacaktir.

11208

"Nerede olursaniz olunuz Allah sizinledir. ...Biz ona

(insana) sah damarindan daha yakiniz."” "Dogrusu rabbin

Hafd ve Miizilii I-Ilbds , (thk. Muhammed Abdii’l-Aziz), Beyrit, 2001,
c. I, s. 121, H. No:2014.

206 Giirer, Dilaver, "Islam Tasavvufunun Temelleri Zuhuru ve Kisaca
Tarihi Seyri", Mehir Dergisi, Konya, 2002, say1 2, ss. 119-136.

27 Tirmizi, es-Siinen, Sifatii'l-Kiyamet, 25, c. IV, s. 638. H. No: 2459;
Ibn MAce, es-Siinen, Ziihd, 31. c. 1L, s. 1422.

2% Hadid, 57/4.

2% Kaf, 50/16.
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seni hep gozetlemektedir.™"° Bu ayet-i kerimeler de
gosteriyor ki, gizli-agcik yapilan tiim amellerin, hareket ve
davraniglarin  Allah tarafindan bilindigi ve bunlarin
hesabinin sorulacagi bir gercektir.

Ahiret inanci olmaksizin insan, bu diinyaya gelis
gayesini unutur, anlik yasamaya bagslar ve sadece dar
goriigli olarak kalir. Yaratilis gayesini unutmanin adi,
diinyaliklara baglanmak, diger adi buraya, simdiye dalip
gitmektir. Varliklar icerisinde onemli bir yeri olan insana
diisen gorev, once kendisine nimet verenin, alemlerin Rabbi
olan Allah oldugunu kabul etmesi, sonrada O'nun Ol¢iilerine
uyarak hayatini tanzim etmesidir.

Kur'an'in takvayr telkin etmekteki biitiin amaci,
insan1 bu gelip gecici hayatin iistiine ¢ikartmaya, boylece de
onun davranislarin1 uzun vadeli hedefleri ve amelleri sonunu
gozeten saglam bir temele oturtmasina yoneliktir. Ya da
hesap giiniinde insanin kendi kendisiyle yiizlesecegi
gercegini bildirmek icindir. O giin insanin kalbinin
gomiildiigi gaflet bitecek kisinin kendi beni ortaya

cikacaktir.”!

*1% Fecr, 89/14; Sebe, 34/21.
211 Kaf, 50/22. "(And olsun sen bundan gaflette idin; derhal biz senin
perdeni kaldirdik. Bu giin artik goziin keskindir" denir.’)
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Ancak Kur'an'in ¢abasi, bu suur halinin, sorumluluk
bilincinin, su anda burada meydana getirilmesine yoneliktir.
Insanin yasadign her an hiikiim amdir ve insan kendi
geleceginin hazirlayicisidir."?

Goriildiigii tizere, Kur'an-1 Kerim'de, insanin da bir
parcasini teskil ettigi kdinatin gayesiz yaratilmadigs,”” yer,
g0k, ay ve giines olmak {iizere biitiin imkanlarin insanin emir
ve hizmetine verildigi ifade edilmistir.*’* Bu hususta Hz.
Peygamber (sav)'de "Allah yeryiiziinii sizin icin yaratti.
Orada ihtiyaclarimizi megru yollarla temin ediniz. n213
buyurarak ayni noktaya dikkat cekmistir.

Biitiin bu "nass"larin ortaya koydugu neticeye gore,
kainatin yaratilis gayesi insanin yaratilis maksadinda
gizlidir. Her sey insan i¢in, insan da imtihan edilmek icin
yaratilmistir. Diinya ise, ister iyi ister kotii olsun, insanin
istedigini yapabilme imkanina sahip bulundugu bir imtihan

yeridir.

22 Fazlu'r-Rahman, Allah’in Elgisi ve Mesaji, s. 15-16.

23 Sa'd 38/27.; "Gogii yeri ve ikisi arasindakileri biz bos yere
yaratmadik..." Ayrica bkz. Enbiya 21/16.

214 {brahim, 14/33.; "Diizenli seyreden giinesi ve ayi size faydali kildi.
Geceyi ve giindiizii istifadenize verdi." Ayrica bkz. Ibrahim, 14/32.;
Hacc, 22/65.

% Ebti David, Siileyman b. el-Esas, es-Siinen, Cagri Yay., Istanbul,

1992, 11. Baski, Cihad, 55, c. IlI, s. 59, H. No: 2567.
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B) Diinya Ahiret Dengesi:

[slam'm diinya ve ahiret anlayisim, ortaya koyan
ayet-1 kerimelerden birisinde Yiice Allah ¢dyle buyuruyor:
"Allah''n sana verdiginden (O'nun yolunda harcayarak)
ahiret yurdunu iste, diinyadan da nasibini unutma, Allah'in
sana ihsan ettigi gibi, sen de (insanlara) iyilik et.
Yeryiiziinde bozgunculugu arzulama. Siiphesiz ki Allah,
bozguncular: sevmez."'® Daha 6nce orneklerini verdigimiz
diinyadan yiiz ¢evirmeyi ifade eden ayetlerin yaninda bu
ayette Karun gibi hazineler sahibi birinin sahsinda yapilan

1A

bir ogiitte dahi, Kur'an'in "Diinyadan da nasibini unutma"
tavsiyesinde bulunmasi, Islam'in diinyaya ait ¢alismaya ne
kadar ©nem verdigini gostermektedir. Bununla birlikte
Kur'an, daha sonraki ayetlerde, biisbiitiin dilnyaya dalmanin
getirecegi felaketleri de canli bir sekilde gozler Oniine
sererek, diinya ve ahireti dengeleyen mutedil bir yol
tutulmasii tavsiye etmektedir.’’’ Onemli olan, diinyann
cazibesine kapilip ahiret saadetini kaybetmemektir. Ciinkii
"Diinya, dhirete gore gelip gecici ve degersiz bir meta'dan

ibarettir.™® "Ahiret yurduna gelince asil hayat, huzur ve

26 Kagas, 28/77.
27 Ozek, a.g.e., s. 393.
28 Ra'd, 13/26.
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219 By ayetler durumu 6zlii bir sekilde

stikun oradadir.
ortaya koymakta ve aym zamanda Islam'in denge dini
olduguna isaret etmektedir. Goriildiigii gibi Islam'in hayat
goriisiinii; "ahireti kazanmak, diinyayr unutmamak" seklinde
dengeleyen bu ayet iic hususa dikkat cekmektedir.

a) Allah'in ihsan ve liitftu olan diinyevi
imkanlarla ahireti arastirmak, diger bir
ifadeyle diinyadayken ahireti kazanmak.

b) Diinya hayati i¢in diinyadan faydalanmay1
thmal etmemek.

¢) lyilik etmek, fesat ¢cikarmamak, haktan yana
olmak.

Son iki husus bir anlamda "dhireti aramanin sekil
ve yoOntemini gostermektedir. Adeta soyle denilmektedir.
Sonlu ve smurhdir diye diinya hayati kiigiikk goriilmemeli,
Ciinkii sonsuz ve sinirsiz olan ahiret yurdunun yasantisi,
diinya hayatin1 degerlendirmeye baghdir.**°

Mii'minin diinyadan nasibi, yalmz yedigi, ictigi,
ozetle tiikettigi seyler degil, ayn1 zamanda ahiret ameli

olarak yaptigi islerdir. Ahiret azi§1 olan bu nasibini

% Ankebiit, 29/64.; Mii'min, 40/39.
0 Cakan, Ismail Liitfi, Miisliimanca Yasamak, istanbul, 2003, 4. Baski,
s. 29-30.
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kazanmay1 kul ihmal etmemelidir. Zira onun kazanilma yeri
"burals1/diinyal”d1r.221

Yukarida birka¢ maddede ifade edilen diinya-ahiret
dengesinin gerek ferdi, gerekse ictimadi olarak pratige ve
hayata aktarilmasi, bu konuyla ilgili ayetlerdeki yogun
vurguyu da dogrularcasina hayli zor bir tecriibedir. Bu,
miisliimanlar kadar, diger din mensuplari i¢in de bir mesele
olmustur. Yahudilikte ahiret hayati, Hiristiyanlhk'ta ise
diinya hayati ihmal edilmistir. Kur'dn Aayetlerinden de
anlagildig1 tizere Yahudiler, ahiret hayatindan ¢ok diinya
hayatina diiskiin, ahiretten umutlarint1 kesmis ve Allah'in
azabini dnemsemeyen insanlar haline gelmislerdir.”?

Kur'an-1 Kerim'de, genelde kainatin, Ozelde ise
diinyanin tasvirine bakildiginda, ayetlerin muhtevas1 soyle
Ozetlenebilir. Kdinat bir yoniiyle, Yiice Allah'in zatina ve
isimlerine isaret eden Ayetler mecmuasidir’? Islam,
kainattaki her nesneyi birbirinden bagimsiz olarak degil, bir
vahdet icinde tanmimlar. Hattd, mahiyetine yerlestirilmis
kanunlar dogrultusunda hareket ettigi ve icindeki biitiin
varliklar Allah'in emrine itaat ve O'nu tesbih ettiklerinden

dolay1 tiim kainat1 Allah'a teslim olmus olarak tasvir eder.

>! Coskun, a.g.m.; s. 277.
222 Bakara, 2/94-95.; A'raf, 7/169.; Miimtehine, 60/13.
23 Fussilet, 41/37, 53.; Nur, 24/41.
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Diinya, insanlarin hangisinin daha giizel ve ahlaki amellerde
bulunacagi bizzat insanlar goziinde ortaya c¢ikmasi icin
yaratilmig bir sinav meydani, insanin iradesini kullanarak
sorumluluk alma ve varolus siirecidir. Bagka bir deyisle, bu
diinya insan icin, caligmasi, imar etmesi, iizerinde
medeniyetler kurmas1 ve emr-i bi'l-maruf ve nehy-i ani'l-
miinker ile 1slah edip diizeltmesi gereken bir vazife
zeminidir.***

Heysemi'de rivayet edilen bir hadis-i serifte soyle
buyurulur:

"Kiyamet koparken birinizin elinde bir hurma fidani
olsa, eger kopmadan dikebilirse, onu diksin..."™* Oysa
dikilen bir fidanin aga¢ haline gelmesi ve ondan
faydalanilabilmesi icin en az bes-on sene gecmesi
gerekmektedir. Halbuki o anda kiyamet kopmaktadir.
Insanin ondan faydalanma imkan1 yoktur. Buna ragmen Hz.
Peygamber (sav) agacin dikilmesini emretmektedir. Ciinkii

diinyadan sonra da olsa ondan faydalanilacaktir. Zira diinya,

% Ekin, Yunus, "Diinya-Ahiret Dengesi agisindan infakin Onemi", Yeni
Umit Dergisi, 2003, sayr 61, yil 16, (Temmuz-Agustos-Eyliil),
www.yenilimit.com.

*» Heysemi, Nurettin Ali b. Ebi Bekr, Mecmau'z-Zevdid ve Menbeii'l-

Fevdid, Beyrt, Daru'l-Fikr, ts, c. IV, s. 3.
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hareket ve faaliyet, ahiret ise diinyadaki faaliyetlerin
muhasebe yurdudur.226

Insanin maddi ve manevi bakimdan mutlulugu
yakalayabilmesi, iyi bir kul olabilmesi, maddesi ile manasi
arasindaki dengeyi kurabilmesine baglidir. Bu ayn1 zamanda
bedeni ile ruhu, diinyasi ile ahireti arasindaki denge
demektir. Ne var ki bu, kurulmasi olduk¢a zor bir dengedir.
Ruh ve mana aleyhine kolayca bozulmasi s6z konusudur.

Insanin yapisindaki 6zelliklerden dolayi, kolayca
madde manay1, beden ruhu, diinya ahireti maglup edip devre
dis1 birakabilir. Bu dengeyi saglayabilmek igin, Islam
dininde bir takim esaslar vardir: Vera', takva, comertlik,
ziihd vb. gibi.**’

Hasili ahiret hayatim kazanmak ile diinyay1
kazanmak, birbirinin z1dd1 degildir. Birini birakip biitiiniiyle
obiiriine meyletmek dogru degildir. Dogru olan teraziyi
dengelemektir. Kuran-1 Kerim'de "diinya" ve "dhiret”
kelimelerinin tekrarinda bile dengenin gozetilmis olmasi,
fevkalade ilgi cekicidir. Diinya kelimesi Kur'an'da 115 defa

zikredilmis, ahiret kelimesi de 115 defa zikredilmigtir.**®

% Sandiket, a.g.m., s. 65.
7 Demirci, a.g.m.,s. 107.
2% Abdulbaki, a.g.e., s. 22-23. Ayrica bkz. s. 262-263.
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Diinya ve ahiret dengesi acisindan bakildiginda,
biitiin insanlar ii¢ gruba ayrilabilir:

Birinci grup, sadece maddi varligi on plana alip
diinyas1 i¢in c¢alisanlar. Bunlar ahiret hayatini tamamen
ihmal eden kimselerdir. Bunlarin kendilerini ebedi zarara
ugrattiklari, ayet-1 kerimeler ve hadis-i serifler cercevesinde
sabittir.

Ikinci grupta bulunanlar, diinya hayatin1 tamamiyla
ihmal ederek ifrata diismiis olanlardir. Hristiyan
ruhbanlarimi andiran boyle bir hayati Islamm kesinlikle
tasvib etmedigi aciktir.

Uciincii grupta ise, orta yolu tutan kimseler bulunur.
Bunlar ne diinyasi icin ahiretini ve ne de ahireti igin
diinyasini birakan, her iki hayatin da hakkin1 verenlerdir.

Insan, bedenle ruhun birlesmesinden, baska bir
ifadeyle madde ile mana karistmindan ibaret bir varliktir.
Yani bir bakima zitlarin birlesmesi séz konusudur. Insanin
maddi ve ménevi bakimdan mutlulugu, 1yi bir kul
olabilmesi, maddesi 1ile manasi arasindaki dengeyi
kurabilmesine baglidir. Bu ayn1 zamanda bedeni ile ruhu,
diinyas1 ile ahireti arasindaki denge demektir. Iste Islam'in

istedigi denge budur.
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(0)) Ahireti Kazanmanin Onemi:

Ahiret hayatina inanmus olmanm insan hayati
tizerinde cok biiyiik ve derin tesirleri vardir. Diinya hayatini
gercek yoniiyle tasavvur etmek ancak bu iman sayesinde
miimkiin olur. Ciinkii insan fitratina uygun olan Islam
Dini'ndeki ahiret fikri, yalniz ahiret i¢in degildir. Diinya ile
ahiret birbirine baghdir.”* Insana ahiret hayatim
kazandiracak veya kaybettirecek olan da, diinyadaki
davranislaridir. Diinya nimetlerinden ve zevklerinden mesru
Olciilerde faydalanmak, c¢alismak, {iretmek, evlenmek,
yemek gibi diinyevi igler, ayn1 zamanda ahireti kazanmaya
da vesiledir. Bu tespitin yaninda, hem Kur'an-1 Kerim, hem
Hz. Peygamber (sav), insana biitiin cekiciligine ragmen
diinyaya aldanmamasini, nefsinin arzularina oyuncak
olmamasini ¢ok 1srarlt bir sekilde telkin ederler. Ebedi ve
hi¢ bitmeyecek olanin ahiret hayat1 oldugu hatirlatilir.

"...Sakinanlar icin dahiret yurdu ¢ok daha
hayrlidrr. 230 Diinya hayati gecici dhiret ise ebedi karar

yurdudur.”"

> Toprak, Silleyman, Oliimden Sonraki Hayat (Kabir Hayatr), Tekin
Kitabevi, Konya, 2005, 9. Baski, s. 25.

>0 Enam, 6/32.

#! Mii'mindn, 40/39.
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Hz. Peygamber (sav) ahiretin sonsuzlugu ve sinirsiz
nimetleri hakkinda "Allah'tm! Gergcek hayat sadece dhiret

hayatidtr. 232

buyurarak, ebedi olan ahiret hayatinin
unutulmamasina ve ihmal edilmemesine isaret etmektedir.
Bu ifadeler, diinyay1 tamamen terk etmek gerektigi manasini
tasimamakta, ama ebedi olmasi itibariyle ahiretin tercih
edilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Oldiikten sonra ebedi bir hayata kavusma inanci
insanin ahiret alemindeki saadetini temin ettigi gibi, ahirette
Allah (cc) Oniinde hesap verme duygusu da cemiyetteki
fenaliklari, fitne ve fesadi, zuliim ve haksizliklart 6nleyen
bir etkendir.”*® Bu ozelliklerde kisinin ahireti kazanmasin
saglar.

Insanin, iman, ahkam ve adabi ile Islami1 bir biitiin
olarak yasamasina Kur'dn, “ibadet”, yani kulluk diyor. Bu
kullugun gayesi ve yarar1 da elbette insana yoneliktir. Bir
miisliman Allah'in gazabina ugramamak ve cehennem
azabindan kurtulmak i¢in yaraticisina ibadet eder. Bu
amacla ibadet etmek caizdir. Genellikle halk, bu maksatla
ibadet ederler. Cennete girmek ve oradaki nimetlerden

yararlanmak i¢in Allah'a ibadet ise evvelkine gore bir derece

232 Buhari, es-Sahih, Rikak 1, c. VIL, s. 170.; Miislim , es-Sahih, Cihad,
44, ¢. 11, 's. 1431, H. No: 1804.
3 Toprak, a.g.e., s. 29.
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daha {stiindiir. Kur'andaki emir ve yasaklarda, insanin
zahiren bunlar1 yerine getirmesi hicbir zaman yeterli ve
makbul sayllmamakta, mutlaka yapilan islerin i¢inin ihlasla
doldurulmasi istenmektedir. Oziinde ihlas, samimiyet, iyi
niyet bulunmayan isler, sahibi i¢in vebalden baska bir mana
tastmamakta ve “riya” diye isimlendirilerek, agir bir ilahi
tehdit konusu olmaktadir. Rabbimiz Kur'an’inda, bir taraftan
fermanlarini bildiririken bir taraftan da bunlarin sirf kendi
rizasi icin yerine getirilmesi gerektigini sik sik vurgular.
Binaenaleyh her emrin icinde, her seferinde sdylenmese
bile, o isin surf Allah rizasi i¢in ve dolayisiyla Allah'a yakisir

99234 <

sekilde yapilmas1 geregi vardir. “Namaz kilin, zekat ve

sadaka Verin,”235 “adil olun,”236 “hacca gidin,”237

“kotiligiin acik olanindan da, gizli olanindan da sakinin,

uzak durun,”® “Slcii ve tartida hile yapmayin, insanlari

aldatmayin,”®’ “faiz yemeyin,"** "zinaya yaklasmayn,"**'

2% Bakara, 2/43, 83, 110.; Nisa, 4/77, Maide, 5/55.

235 Bakara, 2/43, 83, 110.; Nisa, 4/77.; Maide, 5/55.

26 Nisa, 4/3, 58, 135.; Maide, 5/42.; A'raf, 7/29.; Nahl, 16/90.; Hucurat,
49/9.

27 Bakara, 2/189, 196.

238 Nisa, 4/148.

29 En'am, 6/152.; A'raf, 7/85.; Hod, 11/84. isra, 17/35.; Suara, 26/181,
182.

240 Bakara, 2/275, 276, 278, 279.; Al-i Imran, 3/130.

21 fsra, 17/32.
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bekarlarinizi evlendirin”**?

gibi goriinen diinya hayatimizla
ilgili emir ve yasaklarin istisnasiz herbirinin, distan
bakildiginda mitkemmel olarak yerine getiriliyor goriinmesi
yeterli degildir. Ihlasla yapilmadiklar1 takdirde, o isler
kendilerinden beklenen keméli saglamamaktadirlar.’* Bu
yiizden de Allah katinda makbul sayilmiyorlar.

Fakat sirf Allah'in emrine uymak, rizasini kazanmak
icin Allah'a ibadet etmek daha iistiin bir mertebedir. Bu
ibadet sevgi temeline dayanir. Sevenin sevgilisine itaat
etmesi tiirlinden bir boyun egme ve emredileni goniil
hoslugu ile yerine getirme halidir. Peygamberlerin, sag iken
cennetle miijdelenen on sahabenin, zahidlerin, velilerin ve
abidlerin ibadetleri boyledir. Rabia el-Adeviyye'nin dedigi
gibi onlar cehennem ve cennet olmasa da Allah'a ibadet
eder, ona itaati canlarina minnet bilirler**

Kisaca  diinya, Nebevi ifadeyle, Ahiret'in

tarlasidir.*” Diinya hayatimn menfi yonii ise, "nass"larda,

2 Niir, 24/32.

*3Ekin, Yunus, "Diinya-Ahiret Dengesi agisindan Infakin Onemi", Yeni
Umit Dergisi, 2003, sayt 61, yil 16, (Temmuz-Agustos-Eyliil),
www.yenilimit.com.

' Uludag, Siilleyman, "Tasavvuf', Iman ve Ibadetler, DIB. Yay.,
Ankara, 2006, 10. Baski, c. I, s. 54.

5 Miibarekfari, Ebu'l-Ald Muhammed abdurrahman b. Abdurrahim,
Tuhfetii'l-Ahvezi bi Serhi Camit't Tirmizi, Daru'l-Kiitiibii'l-[lmiyye,
Beyrit, ts. c. VI, s. 151. Sahih hadis kitaplarinda gegmeyen bu hadis-i
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kisiyi Allah't anmaktan, yaratilis gayesinden uzaklastirip
alikoyan bir oyun ve eglence, aldatic1 gelip gecici fani bir
meta, insanlar1 biiyiikklenmeye, dolayisiyla da asil Oziine
yabancilagsmaya ve imtihan1 kaybetmeye gotiiren bir hayat
tarzi, siireci, servet ve evlatlarla bos Oviinme olarak

nitelenmektedir.?*®

Konuyla ilgili vurgulanmasi gereken en
onemli husus sudur ki, ayetlerde, bizzat diinya nimetleri,
zenginlik, evlat vb. seylerden ziyade insanin bunlarla iliskisi
sorgulanmakta, diinya hayati daima ahiret hayatina gore
degerlendirilmekte, kisinin diinya hayati ugruna ahireti terk
edip sorumluluktan kagmasi yerilmektedir. Diinya hayatinin
zemmedildigi yerler, aslinda insanin diinyevilesmesi
sebebiyledir. Diinya-ahiret dengesinin diinya lehine
bozulmasi, ahsen-i takvim iizere yaratilan insanin esfel-i
safiline diislis seriivenidir. Diger bir deyisle, Allah1 ve
ahireti unutarak dine kars1 kayitsizlagsma, ahlaki ve dini
degerlere yabancilasmak, kisaca diinyevilesmektir.**’
Insanin serefini mukaddes sayan dinimiz, diinyada

sifli bir hayati mii'mine layik gormez. Ayrica ahireti goz

serif icin mana bakimindan $ara, 42/20, dyet-i kerimesinin manasina
uygun oldugu ifade edilmistir. Acluni, a.g.e., c. 1, s. 364, H. No:1318.
246 Muhammed Siresi, 47/36; Hadid Stiresi, 57/20; Nisa Siresi, 4/36.
7 Ekinci, Yunus, "Diinya-Ahiret Dengesi agisindan infakin Onemi",
Yeni Umit Dergisi, 2003, say1 61, yil 16, (Temmuz-Agustos-Eyliil),
www.yenilimit.com.
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ardi edip, yalnmiz maddi varligin tatminine yonelik bir
hayatin esrefi mahlikat olarak yaratilan insanin onuruna
yakismayacagini bildirir. Hayatini bu suur cercevesinde
diizenleyen insanlarin sadece yerine getirdigi farzlar degil,
helal rizik cabalari, yemeleri-igmeleri ve hatta uykular1 bile
ibadet degeri kazanir. Artik adetler ibadete doniismiistiir.
Kur'an'in ziihdle ilgili verilerine degindikten sonra,
Kur'an'dan sonra ikinci kaynak olan hadis-i seriflerde ziihd
anlayisinin ortaya konulmasi konunun daha iyi anlasilmasi
icin yerinde olacagindan bu bdliimde hadislerin verileri

tizerinde duracagiz.
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IKINCi BOLUM

HADISLERDE ZUHD

I) Ziihd Kelimesini Iceren Hadisler:

Siyer ve hadis kaynaklarinda Hz. Peygamber (sav)'in
ziihd anlayisim ve yasayisini gosteren pek ¢ok hadis-i serif
mevcuttur. Hadis kaynaklarinda "ziihd" veya "rikdk" ismiyle
acilan boliimlerde bu hadisler yogunluk kazanmaktadir.
Ayrica ziihd hadislerini bir arada toplayan miistakil eserler
de meydana getirilmistir. Bu calismalar arasinda en
meshurlari; Abdullah b. Miibarek'in (6. 181/796), Kitdbu'z-
Ziihd ve'r-Rekaiki,*® Ahmet b. Hanbelin (5. 241/855),

¥ Eser M. Adil Teymur tarafindan Zahidlik ve Incelikler adiyla
Tiirkge'ye tercime edilmistir. Seha  Nesr. Istanbul 1992.
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Kitabu'z-Ziihd'a®” Haris el-Muhasibi'nin (5. 243/857), el-
Mesdil fi'z-Ziihd'ti, EbQi Davud es-Sicistani'nin (6. 275/888),
Kitabu'z-Ziihd'ti ve Beyhaki'nin (6. 458/1066), "ez-Ziihdii'l-
Kebir™" isimli eserlerini sayabiliriz. Ziihd konusu altinda
toplanan hadislerin icerikleri incelenildiginde bu tiir hadisler
daha cok diinyanin geciciligi ve imtihan yeri olusunu
unutmamak, diinyayr ahirete tercih etmemek, Allah ve
Peygamber sevgisinin {izerine bagka hicbir sevgiyi
gecirmemek, kibir ve gururdan uzak, sade bir hayat
yasamak, infak etmek, baskalarim1 diisiinmek, liiks ve israfa
girmemek, diinyayr ve nimetlerini putlastirmamak,
maddenin kolesi olmamak, takva, siikiir ve sabir vb. iyi
hasletlerle donanmis olmak gibi konulan icerdigi
goriilmektedir. Sayilan biitiin bu konularin hadislerde yer
aldigr gibi, ayetlerde de yer aldigmm birinci boliimde
belirtmistik.

Diinyanin gegiciligine, mal miilk sevgisini gonle
sokmamaya, maddenin kolesi olmamaya dair hadisler
miislimanlar arasinda beliren ziihd hareketini aciklamak

icin yeterli malzemeyi sunmaktadir. Hz. Peygamber (sav),

9 Eser Mehmet Emin Thsanoglu tarafindan Kitdbu'z-Ziihd adiyla
Tiirkge'ye terciime edilmistir. iz Yay. Istanbul 1993.

#0 Eser Enbiya Yildirim tarafindan Kitdbu'z-Ziihd: (Kullugu Unutmadan
Yasama Sanati) adiyla Tiirkge 'ye terclime edilmistir. Hicegin Yay.
Istanbul 2000.
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"zithd"u tarif ettigi "hadis-i serif"inde insanlarin yasamini
siirdiiriirken goz Oniinde bulunduracagi dini hassasiyeti de
ortaya koymustur. "Diinyada zahidlik, ne helali haram
kilmak, ne de mali miilkii terk etmektir. Diinyada zdhidlik
ancak Alldh'in elinde olana kendi elindekinden daha fazla
giivenmen, bagina bir musibet geldigi ve yakani birakmadigi
miiddetce, onun ecir ve miikafatindan son derece iimitli
olmandir.™" Bu hadis-i serif 1518inda  Allah'in helal ve
miibah kildig1 seylerden kaginmayi, uzaklasmayi, onlardan
istifade etmemeyi zithd kabul etmek dogru degildir. Asil
ziihd Allah'in verdigi temiz ve helal seyleri kullanmada
degil, Allah'in haram ettigi, yasak kildig1 seylerden kacinma
konusunda gosterilecek hassasiyette olmalidir. Ayrica
insanin kalbinde esyanin varlig ile yoklugunun bir olmasi,
Allah'in elindeki olana kendi elindeki olandan daha fazla
giivenmesidir.

Cibril hadis olarak meshur olan hadis-i serifte;
Cebrail (as) Hz. Peygamber (sav)'in meclisine gelerek
ashabimi bilgilendirmek maksadiyla ii¢ soru sordu: "Ya
Restlallah, islam nedir?" "Islam bes sey iizerine
kurulmugstur: Allah'a sehadet etmek, namaz kilmak, oruc

tutmak, zekat vermek ve hacca gitmek." "Ya Resilallah,

B! fbn MAce, es-Siinen, Zithd 1, ¢. 1L, s. 1373, H. No: 4100.
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iman nedir?" "Iman Allah'a édhirete, meleklere, kitaplara,
peygamberlere ve kadere inanmaktir.” Ya Restlallah, ihsan
nedir?" "Ifhsan Allah't goriiyormussun gibi ona kulluk
etmendir. Zira sen onu gormesen de o seni gérmektedir.">
Iste bu ii¢ derecenin en yiiksegi ihsan derecesidir. Gercekten
de zahidlerin hayat hikayelerini inceledigimizde onlarin ana
gayelerini  "thsan/Allah'in  huzurunda olmak" suurunu
yakalamaya yonelik fiillere hasrettiklerini gormekteyiz.>>
Bu yiizden her zahid gonliinde duydugu bu algilayis seklini
farkli tariflerle ortaya koymustur. Bu tariflerdeki farklilik,
zahidlerin, "Allah'mn huzurunda olma" manasina gelen ihsani
farkl1 boyutlarda kavramalarindan, yakalamalarindan ve
yasamalarindan kaynaklanmaktadir. Esasen ihsan yani
"Allah'ln huzurunda olmanin suuruna erme" subjektif bir
hadisedir. Iste Islam tarihinde farkli ziihd ve tasavvufi
anlayislarin ortaya  ¢ikmasinin sebeplerinin  en
onemlilerinden  birisi de ihsanin  subjektifliginden

kaynaklanmaktadir.>>*

232 Buhari, es-Sahth, iman 37, c.I, s.18.; Miislim, es-Sahih, Tman 1, c.I, s
39, H.No: 9;.TirAmizi, e;—Sﬁnen, fman4,c.V, s. 6, H. No: 2610.

253 Cubukcgu, 1. Agah, "Islamda Tasavvuf," AUIFD., Ankara, c.VIII,
1961, ss. 99-108., Yilmaz, Anahatlartyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s.
18.

234 Giirer, a.g.m., s. 123.
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Restilullah (sav), Kur'an-in ogretileri ve prensipleri
cercevesindeki Ornek konumuyla, her vesileyle diinya
hayatin1 gegici oldugunu vurgulamistir. Ziihdle ilgili hadis-i
seriflerde de oOne c¢ikan diisiince, Hz. Peygamber, (sav)
diinya ve mal-miilk sevgisinin, meydana getirecegi fitnelere
dikkat cekmis, kendi hayatinda diinyaya baglanmamaya
Ozen goOstermis ve bunu iimmetine de tavsiye etmistir. Zira
insana biitiin giinahlar1 isleten, haram demeden mal-miilk
biriktirmeye itecek diinya ve mal sevgisidir.>

Hz. Peygamber (sav)'in, ashabmna: "Vefatimdan
sonra sizin i¢in, en ¢ok diinyamin giizelliklerinin ve
zinetlerinin yayimasindan endise ediyorum."™° buyurmast,
diinya ve nimetlerinin insanm1 Allah1 anmaktan mesgul
ettigine acikca isaret etmektedir.

Nitekim bir hadis-i serifte Hz. Peygamber (sav)
tasavvufi anlamdaki ziihd kavramini ozetlemis gibidir.”’
Bir sahabi gelip Hz. Peygamber (sav)'e sorar: "Ya
Resilallah bana Oyle bir amel goster ki, onu isledigim
zaman beni hem Hakk, hem de halk sevsin. Hz. Peygamber

(sav) buyurur:

255 Kiiciik, a.g.e., s. 64.

2% Buhari, es-Sahih, Zekat, 47, c. I1, s. 127.; Miislim, es-Sahih, Zekat,
41, c. 1, s. 727, H. No: 1052.; Nesal, es-Siinen, Zekat, 81, c. V, s.
90, H. No: 2579.

7 Yilmaz, a.g.e., s. 30
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"Diinyaya karst zdhid ol ki Allah tarafindan
sevilesin. Insanlarin elindekilere karsi zdhid ol ki, insanlar
tarafindan sevilesin.”®

Eba Talib el-Mekki'ye gore hadislerde ziihd;*’
diinya malim iyice azaltmak, diinyayr fani goriip diinyay1
basitlestirmek, ve onu kiicimsemek, insanin kalbinde
esyanin varigl ile yoklugunun bir olmast seklinde

anlasilmistir.

) Hz. Peygamber’in Ziihd Hayati:

Tiim Peygamberler, ziihd Olciisii dahilinde diinya ile
olan iligkilerini siirdiirmiisler ve zahidane hayatin en 6nde
gelen temsilcileri olmuslardir. Hz. Peygamber (sav)'de bu
zincirin son halkast olarak, her hususta oldugu gibi ziihd
konusunda bize en son ve en giizel ornekleri sunmus, ayni
zamanda Mescid-i Nebevinin catis1 altinda verdigi ziihd
egitimiyle de maddeye kul olmayan Ornek bir nesil
yetistirmistir.  Ciinkii o hayatinin  hi¢bir  sathasinda
maddeperest olmamis, parayi, altini, giimiisii mutlak deger
olarak gormemistir. O, fakirliginde de, zenginliginde de,

zayif iken de, kuvvetli iken de, Islam devletini kurup biitiin

> 1bn mace, es-Siinen, Ziihd 1, c. II, s. 1326, H. No. 1410.
29 MekKi, a.g.e., c. I1, s. 444 vd.
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Arap yarimadasina hiikmettigi giinlerde de hep aym sekilde
mutedil ¢izgiden ayrilmamaistir.

Miisliimanlar, diinya ve ahiret saadetini Kur'an-1
Kerim'e tabi olmak, Hz. Peygamber (sav)'e baglanmak, onu
ornek almak, izinden ve yolundan gitmekle elde edebilir.
Zira "Allah'a ve dhiret giiniine kavusmayr umanlar ve
Allah"t ¢okca zikredenler icin Resilullah'ta giizel bir dornek

260 Oyleyse Hz. Peygamber (sav)in diinya

vardir.
nimetlerine karsi tutumunu ortaya koymak biiyiik bir 6nem
arz etmektedir. Ayrica Kur'an Allah'a varisi, Allah sevgisini
Hz. Peygamber'e uymaya baglamaktadir. "De ki: Eger
Allaht seviyorsamiz, bana uyun ki Allah da sizi sevsin.™'
Dikkat edilirse Allah't sevmek, Hz. Peygamber'i sevmeye
degil, Hz. Peygamber'e tabi olmaya baglanmistir. Yani
burada pratik yonii esas alan bir tespit vardir. Ciinkii Hz.
Peygamber somut bir varliktir. O'nu sevmenin de somut
belirtisi olacaktir. Hatta ilk donem mutasavviflarinin
stinnete olan baghliklar fikirde ve teoride kalmamis, bu

bagliliklarim1 pratik hayata da en ince ayrintisina kadar

260 Ahzab, 33/21.
261 Ali Imran, 3/31.
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yansitmislardir.”®> Mutasavviflara gore bu, siinnete uymak
ve Hz. Peygamber'i taklittir, yani onun gibi yalsalmak'ur.263
Daha once de ifade edildigi gibi ziihd, diinyaya ve
diinyalik seylere kars1 hirs ve ihtirasi terk etmek anlamina
gelmektedir.”® Iste bu manada Hz. Peygamber (sav),
insanlarin en zhididir.”*> O, biitiin Arap yarimadasinin
mallart sel gibi kendisine aktig1 halde, bunlara zerre kadar
ehemmiyet vermemis, eline gecen her seyi bir giin bile
yaninda tutmadan dagitmig, iimmetinden en fakir birisinin
yasayisi gibi hayat siirmiistiir.*®® Ancak onun fakirligi
zorunlu degil, ihtiyari bir fakirliktir. Hayatinin son
giinlerinde, kendisini kastederek: "Allah bir kulunu diinya
ile kendi katinda bulunan seyler arasinda muhayyer biraktt.
O kul da Allah'n katindakileri tercih etti."’ buyurmak
suretiyle diinya malina hi¢cbir zaman goniil baglamadigini

ortaya koymustur.

%62 Siinnetin tasavvuf icinde kaynak olusuyla ilgili olarak bkz. Kardavi,
Yusuf, Siinneti Anlamada  Yontem, (trc. Bunyamin Erul), Rey Yay.,
Kayseri, III. Baski, 1998, s. 81-85. Ayrica bkz. Avci, Seyit, Sifilerin
Hadis Anlayisi, Ensar Yay., 2004, Konya, s. 87 vd.

263 Oztiirk, Yasar Nuri, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, s. 84.

264 {bn Manzir, a.g.e.,c. 111, s. 197.

265 Tatl, a.g.e., s.101.

266 Polat, Selahattin, "Hadislerle Resiilullah'in Ahlakindan Ornekler",
Diyanet Dergisi, c. XVI, say1 5, Eyliil-Ekim 1997, ss . 261-281.

267 Buhar, es-Sahih, Fezailii Ashabi'n-Nebi 3, c. IV, s. 190.; Miislim, es-
Sahth, Fezailii's-Sahabe, 1, c. II, s. 1854, H. No: 2382.
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Hz. Peygamber (sav) diinya nimetleri konusunda
takinilmas1 gereken tavrin nasil olmasi gerektigini sodyle
ifade etmistir: "Sayet yanimda uhut dagi kadar altinim olsa
borcum icin ayirdigim  hari¢c- ii¢  giinden fazla
saklamazdum'™®®

Bir hadis-i seriflerinde buyuruyorlar ki, "Allah-ii
Teala, dilersem benim icin Mekke vadisini altina
cevirecegini va'd etti. Ben de istemem ya Rabbi, bir giin a¢
olayim, bir giin tok olayim. A¢ oldugumda sabredeyim, tok
oldugumda gsiikredeyim, dedim. 269 Diinya nimetleri bu
kadar Oniine serildigi halde, vefat ettiginde zirh1 bir
Yahudide rehin olarak bulunuyordu. Yahudiden almis
oldugu bir miktar bugday karsilifinda, zirhin1 rehin olarak
b1rakm1§t1.27o

Hz. Peygamber (sav)'den ahiretin yaninda diinyanin
degersizligini ifade eden bir ¢ok rivayet gelmis ve bunun
tezahiiriinii de yasayisinda ortaya koymustur. "Ahiretin
yaminda diinya ancak sizden birinizin parmagini denize

batirmasi gibidir. Kisi parmagimin ne ile donecegine

268 Buhari, es-Sahih,Temenna 2, c. VIII, s. 128.; Mislim, es-Sahih,
Zekat 8, c. 1, s. 687, H. No: 991.

2% Tirmizd, es-Siinen, Ziithd 35, c. IV, s. 575, H. No: 2347.

20 Buhari, es-Sahth, Rikak 17, c. VIL, s. 181.; Miislim, es-Sahth, Ziihd,
1, c. 101, s. 2271, H. No: 1055.
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271
baksin."

"Diinyadan bana ne ki? Benim ve diinyanin
misali, bir yaz giinii yolculuk yapwp da, bir aga¢ altinda
uyuyan, sonra uyanip Yyoluna devam eden kimseye

benzemektedir.""*

buyurarak diinya hayatinin  gegici
oldugunu ifade etmistir.

Restlullah (sav) bir giin ashabiyla Olmiis bir
koyunun yanindan geciyordu. Ashabina: "bunun sahibinin
yaninda degersiz oldugunu biliyorsunuz; degil mi?" diye
sordu. Sahabe: "Evet ya Resiilallah" dediler. Bunun {izerine
sOyle buyurdu: "Muhammed'in nefsi kudret elinde bulunan
Allah'a yemin ederim ki; siiphesiz ki diinya Alldh'a sahibinin
yaninda bu olmiis koyunun degersiz olusundan daha
degersizdir.""

Nitekim Arabistan yarimadasinin tamamina yakin
kisminin tek hakimi haline geldigi, giicliniin zirvesine
ulastig1, devlet hazinesinin dolup tastigi zamanlarda bile,
onun yasantisinda bir degisiklik olmamis, aslda mal

biriktirmemis, sade yasantisindan vazgecmemis, eline

ganimet, ya da baska siretle gecen mallari, hemen

"1 Buhari, es-Sahth, Rikak 7, c. VIL, s.173.; Ibn Mace, es-Siinen, Ziihd,
3,c. 11, s. 1376, H. No: 4108.

22 Miislim, es-Sahth, Zekat, 3 c. 1, s. 676, H. No: 983.

23 Miislim, es-Sahth, Ziihd, 1, c. I, s. 2272, H. No: 2957.; Tirmizi, es-
Siinen, Ziihd, 13, c. IV, s. 560, H. No: 2320.; ibn MAce, es-Siinen,
Ziihd, 3 c. 11, s. 1376, H. No: 4110.
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sahiplerine ve fukaraya dagitmaya biiyilk bir 0Ozen
gostermistir. Ashabini, 6zellikle suffe ashabini, bu anlayisla
yetistirmistir.

O'nun ziihd anlayisinda nefse ezd, bedene cefa ve
iskence yapmakta yasaktir. Ancak hicbir 6l¢ii tanimadan sirf
nefse ve bedene hizmet de uygun degildir. Siiphesiz nefsi ve
bedeni korumasi miisliimanin gorevi, lakin biitiin azalarini
yaratilis gayesine gore kullanmasi da vazifesidir ve bundan

sorumludur.?”*

A) Ozel Hayatinda Ziihd:

Hz. Peygamber (sav) ornek konumuyla Kur'an'in
Ogretileri ve prensibleri cercevesinde, her vesileyle diinya
hayatinin  geciciligini  vurgulamig, iimmetine diinyaya
baglanmamalarini tavsiye etmistir. O'na gore diinya degersiz
olmus®”® bu denli 6nemsiz oldugu icinde ona meylettirecek
islerden davraniglardan ashabini sakindirmis ve mal

varhgimin meydana getirecegi fitnelere dikkat ¢ekmistir.*’®

M Yetik, a.g.m., s. 129

> Hadis-i serifte sOyle buyurulur: "Diinya mii'minin hapishanesi kdfirin
ise cennetidir.” Muslim, es- Sahih, Ziuhd, c. III, s. 2272, H. No:
2956.;Tirmizi, es-Siinen, Ziihd, 16, c. IV, s. 562.; Ibn Maice, es-
Siinen, Zihd 3, c. I, s. 1378, H. No: 4113.

776 Yildirim, Ahmet, "Hz. Peygamber'in Ziihd Hayat", SDUIF I.Kutlu
Dogum Sempozyumu, Isparta, 1998. ss. 81-105.
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Bu durum gerek sozlerinde gerek yasayisinda tezahiir
etmistir.

Bu baglamda Hz. Peygamber (sav)'in hatirlanmasi
gereken ziithdi tavir ve davranmiglarindan biriside onun
comert olmasi ve comertligi tesvik etmesidir. Ciinki
comertlik zahidin sifati olarak kabul edilmis ve zahid olan
kimsenin muhakkak comert olacagi belirtilmistir.277

Insan1 maddi aleme baglayan ihtiyaclardan birisi de
siiphesiz onun en temel ihtiyaclarindan bir olan beslemedir.
Ziira o hayatini siirdiirmek i¢in belli miktarda gida almak
zorundadir.

Bu konuyla ilgili olarak Restlullah (sav)'in
hayatindaki en ¢arpici 6rneklerden biri mii'minlerin anneleri
olan hanimlari, yiyip igme konusunda daha genis ve daha
kolay olan bir seyler istediklerinde, Peygamber efendimiz
benim yasadigim hayat bu, diisiiniin, ya beni ya da
istediginiz diinyalig1 tercih edebilirsiniz demisti. Bu konuda
diisiiniip serbestce karar verebilmeleri i¢in tam bir ay
onlardan uzaklasmisti. Bu siire zarfinda Hz. Peygamber'i bir
hasir iistinde uyumus goren Hz. Omer aglamis, Allah

Restlii de, diinyanin degersizligini ve diinyadan yiiz

7T MekKki, a.g.e., c. 11, s. 454,
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cevirmek gerektigini anlatarak onu teselli etmisti.””® Daha
sonra Allah-ii Teala su ayetleri indirdi:

"Ey Peygamber! Hammlarina soyle: Eger diinya
dirligini ve siisiinii istiyorsamiz, gelin size bosanma
bedellerinizi vereyim de, sizi giizellikle salivereyim. Eger
Allah", peygamberini ve dhiret yurdunu istiyorsaniz; bilin
ki, Allah icinizden giizel davrananlar ic¢in miikafat
hazirlanmustir.™”’

Bu iki ayette Peygamber hanimlar1 diinya nimeti ve
siisii ile, Restlullah (sav)'in yaninda sikintili, zor hayat
sartlar1 arasinda serbest birakilmiglardir. Onlarda Allah't,
Restliinii ve ahiret hayatin1 sectiler.

Hz. Peygamber'in hanelerinde giinlerce ates yanmaz,
bir ¢orba bile pismezdi. Hayati1 boyunca ii¢ giin iist iiste {i¢
giin arpa ekmegiyle dahi karnini doyurmamlstlr.zgo Hz.
Peygamber pes pese birkac gece a¢ sabahlar, hane halki da
cogu zaman aksamlar1 yiyecek bir sey bulamaz, geceyi ag
gecirirlerdi.  Genellikle  yedikleri ekmek de arpa

ekmegiydi.”®' Yine Hz. Peygamber'in evinde bir ay boyunca

28 Miislim, es-Sahth, Talak, 4, c. II, s. 1104, H. No: 1478.

¥ Ahzab, 33/28-29.

20 Miislim, es-Sahith, Ziihd, c. 111, s. 2282, H. No: 2970.

B! fbn MAce, es-Siinen, Etime, 49, ¢. 11, s.1110, H. No: 3346.
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ates yanmadigl zaman kuru hurma yiyerek ve su icerek
karinlarini doyurmuslalrdlr.282

Hz. Peygamber (sav)'in ziihd hayatiyla ilgili olarak
bazi rivayetleri soyle siralamak miimkiindiir. Hz. Aise
(ra)'nin anlattigina gore, Ensar'dan kendisini ziyarete gelen
bir kadin, ResOlulldh (sav)in yatagmin katlanmis  bir
silteden ibaret oldugunu goriince, kosarak evine gidip ici
yiin dolu bir yatak getirdi. Yataginin degistigini goren Hz.
Peygamber, bundan hoglanmadigini belirterek Hz. Aise'ye:

"Ya Aise o yatag geri ver. Allah'a yemin ederim ki,
sayet isteseydim Allah, altin ve giimiisten daglari benimle
yiiriitiir, emrime verirdi 283 buyurmustur.

Restil-i Ekrem (sav), diinyaya ve diinya nimetlerine
kars1 herkesin kendisi gibi davranamayacagini cok 1iyi
bildigi i¢in, "Ben sizin herhangi biriniz gibi degilim.

Siiphesiz ben, Rabbim beni yedirdigi ve icirdigi halde

22 Miislim, es-Sahih, Ziihd, c. 111, s. 2282, H. No: 2972; ibn Mace, es-
Siinen, Zuihd 10. c. II, s. 1388, H. No: 4144.

5 Ahmed b. Hanbel, Ebi Abdillah Ahmed b. Muhammed es-Seybant,
Kitabu'z-Zuhd, Terc: M. Emin 1hsan0glu, Iz Yayincilik, Istanbul,
1993, c. 1, s. 30, H. No: 76.
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11284

gecelerim. buyurarak ashabim1  nehyettigi  halde

s A 285
kendisinin "visdl orucu"

Ebl Talib el-Mekki aclikla ziihd, ¢cok yemekle

tuttugu bilinmektedir.

diinyaya bagimlilik arasinda bir bag kurmaktadir. Bu
konuda Kasim el-Ciii'nin su soziinii nakletmektedir: Dikkat
et! Mide kisinin diinyaligidir. Kisi midesine sahip oldugu
nisbette zahiddir. Midesinin diigkiinii oldugu nisbette de

diinya kendisine maliktir.”*

B) ibadet Hayatinda Ziihd:

Hz. Peygamber aynm hassasiyeti ibadet hayatinda da
gostermistir. Nitekim ayaklar1 sisinceye kadar namaz
kilmus,”*’ gelmis gecmis giinahlar1 affedilmesine ragmen
nicin bu kadar ¢cok namaz kildig1 kendisine soruldugunda:
"Allah'a siikreden bir kul olmayayim mi?**® diye cevap

vermistir.

284 Buhari, es-Sahih, Savm, 49-50, c. II, s. 242-243.; Miislim, es-Sahih,
Siyam, 11, c. I, s. 774. H. No:  1103.

Visal orucu: iki giin hatta ii¢ giin arka arkaya hi¢ bir sey yemeden
tutulan orugtur. Buhard, es-Sahih, c. 11, s. 243.; Miislim, es-Sahih, c.
Ls. 774.

26 Mekki, a.g.e., c. 11, s. 343,

7 Buhari, es-Sahih, Rikak 20, c. VII, s. 183., Tirmizi, es-Siinen, Salat
187, c. 1, s. 268, H. No: 412.

28 Tirmizd, es-Siinen, Salat 187, c. 1L, s. 268, H. No: 412.
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Hz. Peygamber’in (sav) zamaninda cereyan etmis su
ornek, insanin ibadet hayatimin nasil olmasi gerektigini
gostermesi agisindan dikkat ¢ekicidir: “Bir giin ii¢ kisi Hz.
Peygamber’in  hanimlarinin  evine geldiler ve Hz.
Peygamber’in ibadetinden sordular. Bunlara Peygamber
(sav)’in ibadeti haber verilince ‘Biz nerede Peygamber
nerede. Muhakkak Allah Teala Peygamber (sav)’imizin
gecmis ve gelecek biitiin giinahlarin1 magfiret etmistir’
dediler. Iclerinden biri ‘Ben geceleri daima namaz
kilacagim’ dedi. Digeri ‘Ben daima orug¢ tutacagim ve
orucsuz durmayacagim’ dedi. Uciinciisii ise ‘Ben de
kadinlardan ayr1 yasayacagim. Hi¢c evlenmeyecegim’ dedi.
Onlar bunu soylerken Rasulullah yanlarina geldi ve "Sizler
soyle soyle diyenlersiniz. Dikkat edin! Allah’a yemin ederim
ki, Ben sizin Allah’tan en ¢ok korkaninizim. Bunun yaninda
ben orug tutar bazen ise tutmam. Nafile kilar bazen uyurum.
Kadinlarla da evlenirim. Kim benim siinnetimden yiiz

cevirirse o benden deg“ildir”289 buyurmustur.

Hz. Peygamber, ahiret mutlulugunu kazanabilmek

gayesiyle; insan fitratina aykir1 olan ve diinyaya tamamen

29 Buhari, es-Sahih, Nikah 1, c. VI, s. 116.; Nesai, Abdurrahman
Ahmed b. Suayb, es-Siinen, Cagr1  Yay., Istanbul, 1992, Nikah 4, c.
VI, s. 60, H. No: 3215.
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sirt cevirmeyi ifade eden; "Ben, hi¢c kadinlarla
evlenmeyecegim. Ben, hi¢c et yemeyecegim. Ben, hic
yumugak dosekte yatmayacagim. Ben, devamli orug
tutacagim. Ben biitiin gece namaz kilacagim."’ diye
sOyleyenleri azarlamig, ayrica bu gibi kimselere, Allah'tan
en cok kendisinin korktugunu hatirlattiktan sonra kendi
hayatim1 Ornek gostererek, gece hem uyuyup hem namaz
kildigini, bazen iftar edip bazen orug tuttugunu evlendigini
ve hayvan eti yedigini belirtmis ve "Benim siinnetimden
ayrilan, benden degildir. n291 buyurarak, su onemli ikazlar

293 294

. 292 T -
yapmistir: "Viicudunun, goziiniin, nefsinin,

295 . 296 L. 297 298
hamiminin, cocugunun, ailenin, arkadaginin,

0 Miislim, es-Sahih, Styam 35, c. I, s. 812, H. No: 1159.

2! Bkz. Buhari, es-Sahih, Nikah 8, c. VI, s. 118.; Miislim, es-Sahih,
Nikah 1, c. II, s.1020, H. No:1401.; Nesai, es-Siinen, Nikah, 4, c. VI,
s. 60, H. No: 3215.

22 Buhar, es-Sahih, Savm 55 c. II, s. 245.; Nikah 89, c. VI, s. 151.;
Miislim, es-Sahih, Styam 35, c. I, s. 812, H. No: 1159.; Nesat, es-
Siinen, Styam 76, c. IV, s. 210, H. No: 2389.

23 Buhar, es-Sahth, Savm 55, c. II, s. 245.; Nikah 89, ¢. VL, s. 151.;
Miislim, es-Sahih, Stydm 35, c. I, s. 812, H. No: 1159.; Nesai, es-
Siinen, Styam 76, c. IV, s. 210, H. No: 2389.

2% Buhari, es-Sahth, Savm 51, ¢ 11, s. 243.; Tehecciid 20, c. 1L, s. 49.;
Miislim, es-Sahih, Styam 35, c. I,  s. 812, H. No: 1159.; Tirmizi, es-
Siinen, Zithd 64, c. IV, s. 608, H. No: 2413.; Ebli Davud, es-Siinen,
Tatavvu, 27, c. 11, s. 101, H. No: 1369. Dérimi, es-Siinen, Nikah 3, c.
11, s. 456, H. No: 2175.

25 Buhari, es-Sahth, Savm 54-55, cIl, s. 244-45.; Mislim, es-Sahih,
Styam 35, c. I, s. 812, H. No:1159.;  Nesai, es-Siinen, Styam 76, c.
IV, s. 210, H. No: 2389.

% Miislim, es-Sahih, Styam 35, c. 1, s. 812, H. No: 1159.
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misaﬁrinin,299 Rabbinin sende hakki var. Her hak sahibine

00
hakkini ver.”

Yukarida orneklerini verdigimiz olaylarin
aynilar1 veya benzerleriyle Hz. Peygamber (sav) sonrasi

donemlerde de karsilagilmigtir. ™!

Dikkat edilirse Hadis-i Serif’te Rasulullah (sav)
ibadetlerin smirlarin1 zorlayan, kendilerine eziyet eden bu
insanlarin yanhighigini dile getirmis ve bu sekilde simir
asanlarin da O’na muhalefet etmis olacaginin altim ¢izerek
sert bir ikazda bulunmuslardir. Par Cabir b. Semure (ra)
“Biitiin namazlarumi Peygamber (sav) ile kilardim. onun
namazi da hutbesi de mutedil idi.”*" buyurmustur. Hz.
Peygamber (sav) insanlara mesakkat vermemek, onlari

ibadetlerden sogutmamak i¢in bdyle yapar. Rabbiyle bas

»7 Buhari, es-Sahih, Savm 51, c. 11, s. 243.; Tehecciid 20, c. 11, s. 49.;
Miislim, es-Sahih, Styam 35, c. I, s. 812, H. No: 1159.; Tirmizi, es-
Siinen, Savm, 45; Ziihd 63; Eb{i Davud, es-Siinen, Tatavvu 27, c. 11,
s. 101, H. No: 1369.; Darimi, es-Siinen, Nikah 3, c. 11, s. 456, H. No:
2175.

% Nesai, es-Siinen, Stydm 76, c. IV, s. 210, H. No: 2389.

2% Buhar, es-Sahih, Savm 54-55, c. 11, s.244-245.; Miislim, es-Sahih,
Styam 35, c. I, s.812, H.No:1159.;  Tirmizi, es-Siinen, Ziihd 64, c.
IV, s.608, H. No:2413.; Ebi Davud, es-Siinen, Tatavvu 27, c. I,
s.101, H. No: 1369.

3% Buhard, es-Sahih, Savm 51, c. II, s. 243, Edep 86, c. VII, s. 104.;
Tirmizi, es-Siinen, Zithd 64, c. IV, s. 608, H. No: 2413.

! Goldziher, Ignaz, "islamiyetin ilk Donemlerinde Ziihd", (trc. Hayrani
Altintas), AUIFD., c. XXIV, Ankara, 1981, ss. 539-546.

392 Miislim, es-Sahih, Cuma 13, ¢: I, s. 59, H. No: 866.; Tirmizi, es-
Siinen, Salat 152, c. 1L, s. 198, H.  No: 364.
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basa kaldiginda ise mesela gece namazlarinda bazen
ayaklart sisinceye kadar kiyamda dururdu.’® Abdullah b.
Amr sOyle demistir: Peygamber bana "Senin geceleyin
ibadet yapip giindiiz orug tuttugun bana haber verildi" dedi.
Ben, "Evet bunu yapiyorum" dedim. Hz. Peygamber (sav)
"Stiphesiz sen bunu yaptigin zaman gozlerin ¢oker, nefsin
yorulur. Siiphesiz nefsin icin bir hak vardir ehlin icin de bir
hak vardir. Onun icin bazen orug tut, bazen tutma, bazen

namaz kil bazen uyu™** buyurdu.

Yine Hz. Peygamber “Siiphesiz ki bu din
kolayliktir. Hicbir kimse yoktur ki, bu din konusunda
amellerim tam olsun diye kendini zorlasin da din ona galebe
calmasin. Oyleyken siz orta yolu tutun. (Eger en kamili
yapamazsaniz, ona) yaklasin, (az olsa da devamli amelden
otiirii) sevinin. Sabah, aksam ve gecenin bir kisminda
yardim isteyin.”>® buyurarak ibadetlerde orta yolu tutmayi
tavsiye etmislerdir. Islam iimmetinin orta yollu bir iimmet

olmasi gerektigine Kur'an’da isaret etmistir: “Sizi insanlara

393 Buhari, es-Sahth, Tehecciid 6, c. 11, s. 44.
39 Buhari, es-Sahth, Tehecciid 20, c. 11, s. 49.
395 Buhari, es-Sahth, iman 29, ¢. 1, s. 15.
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sahit ve ornek olmamniz icin vasat (orta yollu) iimmet kildik.

Peygamber de size sahit ve ornektir...”>% buyurulmustur.

Mesrik b. Abdurrahman; Hz. Aise’ye: "Hangi
amel Hz. Peygambere daha sevimliydi diye sordum. Hz.
Aise: Devamli olan amel™" dedi. Buyurmustur. Yine Hz.
Aise’ye (ra): “Ey Mii’minler'in annesi! Rasulullah’in
ibadetleri nasildi. Giinlerden birine tahsis ettigi ibadet olur
muydu?" diye soruldugunda O cevaben soyle dedi: "Hayir
O’nun ameli devamliydi. Rasulullah’in giiciiniin yettigine

308 cevabini vermistir. Iste bu iki

hanginizin giicii yeter ki.
hadiste, diinya-ahiret dengesi icin ibadetin, az da olsa

devamliliginin gereginden bahsedilmektedir.
C) Sosyal Hayatinda Ziihd:

Hz. Peygamber (sav) diinyay:r kotiileyip insanlari
da Allah'a kul olmaya yonlendirirken diinyadan, maldan el
etek c¢ekip miinzevi bir hayata girilmesini hedeflemiyordu.
Aksine mii'min mesru sinirlar ¢ergevesinde hem diinya

nimetlerinden faydalanacak, hem de toplumdaki vazifelerini

3% Bakara 2/143.
397 Buhari, es-Sahih, Tehecciid 7, c. I, s. 44.
3% Miislim, es-Sahth, Salatii'l-Miisafirin 30, c. L, s. 541, H. No: 783.
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yerine getirecektir.’” O soyle buyurmustur.: "Insanlarla
hasir negsir olup ezalara katlanan miisliiman, insanlara
karismayp ezalarina katlanmayan miisliimandan daha

hayirlidir. ™"

Islam genel anlamda ziihdii tesvik ederken, ibadet
maksadiyla, calismayr ve sosyal hayati terk etmeyi gerekli
goren ruhbanligi ve kesis hayati yasamayi tasvib etmez.>"!
Bilakis, ruhbanligi Hiristiyanligin ¢ikardigi bir bidat olarak

nitelemektedir. "...Oysa ki onu biz farz kilmadik. Kendileri
Allah'in rizasimi kazanmak icin ruhbanligi cikardilar. Ancak
buna geregi gibi uymadilar. Biz de onlardan iman edenlerin
miikafatlarint ~ verdik.  Iclerinden cogu da  yoldan
ctkmustir.™'? Burada ruhbanhk ile kastedilen insanlarin
dindeki fitnelerden kagarak, daglara cekilmeleri, ileri
derecede  mesakkatli  bir ibadet hayat1  tarzina

katlanmalaridir. Bunun Allah tarafindan vacip kilinmayip

kendileri tarafindan ihdas edildigi, buna da hakkiyla riayet

309 Yidirim, Din Diinyevilesme ve Ziihd, s. 134.

319 1bn Méce, es-Siinen, Fiten 23, c. 11, s. 1386, H. No: 4141.; Tayalisi,
Ebt David Siileyman b. Daviid  el-Carlid, el-Miisned, Beyrft, ts. c.
I,s.256, H. No: 1876.

' Yildirim, Ahmet, "Hz. Peygamber'in Zithd Hayat1", I. Kutlu Dogum
Sempozyumu, SDUIF, Isparta, 1998, s. 82.

*12 Hadid, 57/27.
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3

edilmedigi belirtilmektedir.’’®  Aynmi  sekilde "Islam'da

ruhbanlik yoktur”314

ifadesiyle de, genel anlamda
ruhbanligin yasaklandigi ifade edilmektedir.

Hz. Peygamber (sav)'in diinyadan el etek cekmeyi
tasvip etmedigi anlasilmaktadir. Hatta O, ashabtan diinya ve
nimetlerine tamamen yiiz c¢evirmek suretiyle bu yola
meyleden ve asirtya kacan bazi sahabileri menetmis,
kendisinin beseri yOniinii hatirlatmis ve uyarmistir. Hz.
Peygamber (sav)'de hayat icinde bulunarak herkes gibi
yemis, i¢cmis, uyumus, dinlenmis, evlenip coluk c¢ocuk
sahibi olmus, savaglar yapmis, ordular sevk etmis, elgiler
gondermis, elgiler kabul etmis, Ozet olarak cobanliktan
peygamberlige varincaya kadar beseri hayatin her
sathasinda bulunmustur.

Miimin olan bir insan her isinde Ol¢iili, tim
davranislarinda  dengeli  olmalidir.  Ahiret  hayatim
siisleyecek olan ibadetlerinde de Olciiyli birakmamalidir.
Dengeli olmanin zith ifrat ve tefrittir ki bundan

kacimilmalidir. ifrat simirin ziyadelikte asilmasi, tefrit ise

eksik olmada siirm asilmasidir. Ibadetleri eksik yapmak bu

3 Razd, a.g.e., c. XXI, s. 340.

34 ibnu'l-Cevzi, Ebu'l-Ferec Abdurrahman, Telbisii Iblis, Daru'l-
Kitabi'l-Arabi, Beyrt, 1405/1985, s. 363.; Bu soz hadis kitaplarinda
gecmiyor. Ibn Hacer'de bu lafizda bir hadise rastlamadigim ifade
etmis. bkz. Acliini, a.g.e., c. II, s. 345, H.no: 3153.
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manada tefrit olmaktadir. Kendini helak edecek derecede
nafile ibadetlerde asiriya gitmek ise ifrat olur. islam bu iki

davranigt da yanhs gostermektedir.

Rasulullah (sav) bizleri her tiirlii asiriliktan men
etmis ve soyle buyurmustur: “Haddi asanlar (dini islerde
asirt ince eleyip siki dokuyan), sozlerinde ve fiillerinde
haddi asan, taskinlik yapan kimseler helak olmugslardir. #3135
Boylece haddi asma ve her tiirlii tagkinlik hos goriilmemis

ve yasaklanmustir.

Ciinkii Restlullah (sav)in din ve diinyevi hayati
tanzim konusundaki sayillan bu tavirlari, tamamen
peygamberlik vasfinin bir geregidir. Aslinda Hz. Peygamber
(sav)’in yaptig1 sey, diinyada Allah'in kulu gibi yasamasidir.
Boylece o, hem diinyanin, hem de ahiretin Rabbi olan
Allah'in  buyruklart ile, insana diinyayr ve ahireti
kazandirmaya calismustir.”'® Ozellikle diinya ve Ahiret
arasinda kurulan dengeyi bozmaya c¢alisanlara karsi

takindig: tavirda bunu acik¢a gérmek miimkiindiir.

Burada diinya hayat1 ile Allah'a kars1 olan

gorevlerimiz i¢ ice takdim edilerek, bunlarin birbirinden

315 Miislim, es-Sahth, ilim 4, ¢. 111, s. 2055, H. No: 2670.
319 Sandiket, a.g.m., s. 69.
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ayrilmazligt  vurgulanmaktadir. Bu durumda insanin,
sorumluluklarim1 ve tizerindeki haklar1 odeyebilmesi ig¢in,
Hz. Peygamber (sav)'in getirdigi esaslart mutlaka kendi
hayatina yansitmasi zaruri hale gelmektedir. Aslinda Allah
Restilii (sav)'niin yaptig1 sey, diinyada Allah'in kulu gibi
yasamasidir. BOylece o hem diinyanin, hem de ahiretin
Rabbi olan Allah'in buyruklarina uyarak insanin hem

diinyay1 hem de ahireti kazanabilecegini gdstermistir. '’

Boylece Hz. Peygamber sahabe arasinda ibadetlerde
asir1 gidenleri uyararak Islam'daki ibadet anlayisimin dogru
bir sekilde kavranmasini ve zihinlere yerlestirilmesini
saglamistir. Insan fitratina aykiri hareket edilmesine asla
izin vermemistir.”'®

Hz. Peygamber'in bir bagka yonii, her statiideki
insana, insanligim1 hatirlatmis ve onlara insanca muamele
yapilmasi hususunda Ornek davranmiglar sergilemistir.

Toplumda hor goriilen ve deger verilmeyen insanlar

kollayip gozetiyor, en asgari seviyedeki aile ihtiyaglarinin

7 Sandike1, a.g.m., s. 69-70.
% Sancakli, Saffet, "Hz. Peygamber'in Ibadetlerde Gordiigii itidal ve
Kolaylik Anlayis1", UUIFD, Bursa, 2000, Say1, 9; c. 9; ss. 381-382.
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otesindeki fazlaliklari, hi¢ bekletmeden ihtiya¢ sahiplerine

ulalstlrlyordu.3 19

Konuya bir baska yoniiyle baktigimizda diinya
malina deger vermeyen, olabildigince sade bir hayat tarzini
tercth eden Peygamber (sav)'in hayattan koptugunu da
sOylemek miimkiin degildir. Ona gore insan hayatin i¢inde
olmak, calismak, helalinden kazanmak, baskalarina yiik
olmamak zorundadir. Keza "Iki giinii birbirine esit olan

ziyandadur."*

uyarisini yapan Peygamberimiz, manevi
gelisme yaninda maddi gelismenin de ihmal edilmemesine
isaretle miislimanlarin hem manen hem de madden giiclii
olmalarim1 ve siirekli bir bicimde ilerleme kaydetmelerini

istemigtir.**!

Bu yoniiyle Restlullah (sav)'in ziihd anlayisinda
sosyal ve ekonomik hayatin icinde bulunmanin, calisip
kazanmanin, insanlara infak etmenin 6nemli bir yeri vardir.
Onun sosyal boyutlu bu tutum ve davraniglari, nimetleri elde
etmeye calisan kimsenin gosterdigi olumlu bir zahitlik

ornegiydi. O, bu konumuyla sosyal ve ekonomik hayatin

319 Sancakli, Hadislerde Fakirlik ve Zenginlik Problemi, s. 171.

3Deylemi'nin zayif bir senedle rivayet ettigi bir hadistir. Aclini, a.g.e.,
c. II, s. 208, H. No: 2404.

2! Yetik, a.g.m., s. 132.
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bizzat icerisinde, merkezinde bulunuyordu. Hz. Peygamber
(sav)'in zahidligi, Hint felsefesinden esinlenerek elde edilen
mahrumiyet zahidligi degildi. Bu zahidlik, bagkasini1 nefsine
tercih edebilme (Isdru ale'n-nefs), baskalari icin calisip
kazanan kimsenin zahidligiydi. Onun zahidligi, manastirlara
kapanan rahiplerin zahidligine benzemiyordu. Aksine o,
hayatin biitiin alanlarinda ugras veriyor ve bu ruhu
cevresindeki insanlara asilamaya calisiyordu.***

Bu ilke geregi Hz. Peygamber, immetine dengeli ve
itidalli bir dini hayat tavsiye etmis, devamli yapilan
ibadetlerin Allah nezdinde amellerin en hayirlisi oldugunu
belirtmistir. Onun kulluk ve ibadetindeki dikkat edilmesi
gereken asil onemli nokta, diinya ve ahiret islerini en giizel
sekilde bagdastirmasidir. Giinlerini iice ayirirdi. Birinci
kismim ailesi ve istirahati i¢in, ikinci kismim {immetiyle
mesgul olmak icin, ticiincii kismini da ibadet icin ayirirdi.**

Biitiin bunlardan 6zet olarak ortaya su ¢cikmaktadir:
Hz. Peygamberin ruhu, yasayis1 Islam rihAniyatinin
kaynagi, Kur'an ise bu kaynagi en giizel bicimde
sekillendiren, besleyen ilahi bir kitaptir. Hz. Peygamber

(sav)'in bizzat dziinden ¢ikan r{thani yolun tamami varhigini,

***Muhammed, Ebt Zehrd, Son Peygamber Hz. Muhammed, (trc.
Mehmet Keskin), Kitabevi, Istanbul, 1997, 3. Basky, c. I, s. 318-319.
3 Polat, a.g.m., s.274.
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ilahi kelama bor¢ludur.*** Bundan dolay1 Hz. Peygamber'in
ziihd anlayisi, diinyay1 ve maddeyi asmayi, her tiirlii liikks ve
israftan uzak bir yasayisi, calismayi, hayatin icinde olmayz,
diinyanin imar ve intizami icin gayret gostermeyi gerekli ve

zorunlu kilmaktadir.’?

Restilullah (sav) efendimiz, yasadigi
hayat tarziyla diinya ve nimetleri konusunda takinilmasi
gerekli tavrin nasil olacagim gostermistir. Onun ziithdi
unsurlar iceren bu tavir ve davraniglari tamamen islami
yasamaktan ibaretti. O bu konuda en giizel 6rnekleri vermis,
aynt zamanda maddeye kul olmayan Ornek bir nesil
yetistirmistir. O daima miitevazi sade ve basit bir hayat

surmiistiir.
III) Sahabe’nin Ziihd Hayatindan Ornekler:

Hz. Peygamber (sav)'in soz, fiil ve takrirlerinden
olusan siinnetinin sonraki nesillere ulastirilmasinda en
biiylik hizmeti goren; Kur'an-1 Kerim'in, Allah'a iman,
iyiligi emredip kotiiliikten sakindirma ve insanlar arsindan

secilmis en hayirli immet olma gibi vasiflarimi zikrederek

% Nasr, Seyyid Hiiseyin, "Islam Rahaniyetinin Kaynagi Olarak
Kur'an", (trc. Himmet Konur), Tiirkiye  Giinliigii, Temmuz-Agustos,
1994, say1, 29, s. 94.

 Yetik, a.g.m., 5.135.
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ovdiigii;’*® Resdlullah (sav)m da: Ashabuma sovmeyin.
Nefsim kudret elinde olan Allah'a yemin ederim ki, sizden
biriniz Uhud dagi kadar altin infak etse onlardan birinin
verdigi bir élcek, hatta yarim dlgek derecesine ulasamaz. "™’
diye medhettigi ilk nesil olan ashab, her konuda kendilerine

Hz. Peygamber (sav)'i ornek almiglardir.

Ashab-1 Kiram, Restl-i Ekrem (sav) gibi, kilik-
kiyafete, yeme-igmeye Onem vermemekte, ibadet ve
tefekkiir i¢in tenha yerleri tercih etmekte, tam bir teslimiyet
ve tevekkiil yasantis1 siirmekte, Hz. Peygamber (sav)’in
sohbet meclislerinde o konusurken, baslarint Onlerine
egmekte, derin bir husu’ ve siik(ita dalmakta, kendilerinden
gecmekte, gozleri yasarmakta, kalpleri titremekte,
Hz.Peygamber (sav)’in huzurundan ayrildiklar1 zaman, ayni
r0hi hali siirdiiremedikleri i¢in {iziilmekte, bundan dolay1
kendilerinin  miinafik oldugunu zanneden sahabeler

bulunmaktaydi.**® Kisaca, onun sahébileri de kendisi gibi

72 Bkz. Al-i Imrén, 3/110.

%" Buhari, es-Sahih, Fezailii Ashabi'n-Nebi 5, c. IV, s. 198.; Miislim, es-
Sahih, Fezailii's-Sahabe 54, c. II, s. 1967, H. No: 2540, 2541.;
Tirmizi, es-Siinen, Menakib 58, c. V, s. 695, H. No: 3861.

2% Sahabeden Hanzala'mmn durumu sdyleydi: Biz Allah Resiliiniin
yaninda bulunurken o bize cennet ve cehennemi anlatiyor, biz
adeta gozlerimizle onu goriir gibi oluyoruz. Ancak c¢oluk
cocugumuzun  yanina gidince durum degisiyor. Ben bu halim icin
insanlara Hanzala miinafik oldu diyordum. Nihayet Hanzala, Hz.
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zilhd ve takva yolunu se¢mislerdi ve zithd onlarin
doneminde cemiyet halinde yasanan bir haldi.*”
Kur'an'm insanlik icin en giizel Ornek olarak

< 330
sundugu

Allah elcisinin, insanligin 6niine koydugu hayat,
gercegi ve hikmeti arayan her insan icin ornek alinacak bir
hayattir. Ozellikle O'nunla birlikte olma bahtiyarligina eren
sahabilerin onu O6rnek alma ve ondan etkilenme dereceleri,
karakter ve yetenekleri Olciistinde farkliliklar gostermistir.
Bununla birlikte Ashéb-1 Kirdm arasinda hem ziihd
anlayisi, hem de ziihdi farkliliklar bulundugu da gercektir.
Giinliik yasantisimi zithd yasantisina uygun siirdiirme
hususunda, sahabiler arasinda belli kisiler ornek gosterilse
de, sahabilerin genelinin bu anlayigsla yasadiklarini
sOylemek fazla abartili olmayacaktir. Ziihd ve tasavvufla
ilgilenenlerin, ilk 6rnekleri olarak Hz. Peygamber ve ashabi
oldugu hususunda 1srarc1 bir tavir sergiledikleri goz oniinde

bulundurulmasi gerekir.”*'

Peygamber'in yanina gitti. Durumu ona da anlatinca, Peygamber (sav)
buyurdu ki; "Ya Hanzala! Siz evlerinizde benim yanimda odugunuz
gibi olsaniz, melekler yataklarimizda sizinle el sikisirdr. Fakat bazen
oyle, bazen boyle." Bkz. Ibn Méce, es-Siinen, Ziihd 28, c. II, s. 1416,
H. No: 4239.

329 Ozkose, a.g.m., s. 178

30 Ahzab, 33/21.

31 Uysal, Mubittin, Tasavvuf Kiiltiirinde Hadis, Yediveren Yay., 2001,
Konya, s. 30.
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Hz. Peygamber (sav) zamaninda cesitli egilimlere
sahip olan sahabiler vardi. Sahabenin bir kismi, hem din
hem diinya iligkileriyle mesgul olmustur. Diinya ve
nimetlerine kars1 miispet tavir alip servet edinmeyi sakincali
gormeyen ve onu Islam icin kullanmayr benimseyen,
bununla birlikte kalplerinde diinyaya yer vermeyenler. Dort
halife, Abdurrahman b. Avf (6. 31/651), Talha b.
Ubeydullah (6. 36/701), Ziibeyr b. Avvam (6. 36/7001), vb.
sahabiler bu grubu olusturmaktadir.

Zenginlik icerisinde bulunan bu sahabiler de,
mallarint  hayrr ve 1iyilik islerinde, ordunun savasa
hazirlanmasinda, fakir ve ihtiya¢ sahiplerine tasaddukta
harcadilar. Sahsi ve aile hayatlarinda ise zenginlerin
yasadig1 gibi nimetleri sagip savurarak yasamadilar. Gayet
sade, gosteristen uzak bir hayat yalsadllar.3 32

Yukaridaki Ozelliklere sahip sahabenin yaninda bir
kismi da biitiin mesailerini din yoluna hasretmislerdi.
Bununla beraber bir kismui ilim 6grenmeye, bir kismi dini
teblige, bir kismu cihada, bir kismi yoneticilige daha fazla
ilgi duyuyor, bir kism1 da ibadete daha fazla 6nem veriyor,

uhrevi kurtulus tizerinde yogunlasiyorlardi.

32 Medkdr, a.g.m., s. 282-283.
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Ebl Zerr el-Gifari (6. 32/653), Ebii'd-Derda (6.
32/652) ve Ebi Hureyre™ (6. 58/678) gibi diinyaya
kalplerinde yer vermeyen, aza kanaat eden, daha ziyade
kendilerini ilim ve ibadete adayan, Hz. Peygamber (sav)'in
ilim meclisini kag¢irmak istemeyen fakir sahabiler ikinci
kisma dahil olanlardandir.

Bunlarin disinda bir dnceki boliimde anlatildigr gibi,
ziihdde asirliga kagmak istemeleri sebebiyle Resil-i Ekrem
tarafindan uyarilan birka¢ sahabi vardir. Ancak sahabenin
hayatina bakildiginda, diinyaya kars1 zahidane bir hayat
siirdiikleri dikkat cekmektedir. Ister zengin veya fakir,
isterse giiclii veya zayif olsun, sahabilerin kendi anlayis ve
temayiillerine gore diinya ve nimetlerine kars1 az-cok farkli
tavir sergiledikleri, cogunlukla da ziihd ve takva yolunu
tercih ettikleri goriilmektedir.”**

Ancak Hz. Peygamber (sav), Ashab-1 Kiram arasinda
biitiin dikkatini ziihde ya da ibadet hayatina veren sahabileri
uyarmustir. Kur'an ve Hz. Peygamber (sav)'in diinyaya kars:
ziilhde isaret etmelerine ragmen, ResQlullah'in ashabi
uyarmasi, onlart mesihi ve budist anlamda sosyal hayatin

icerisinden ceken ziihd anlayisidir. Ciinkii Islam her seyden

33 Ibn Sa'd, Ebd Abdullah Muhammed b. Sa'd ez-Ziihri, Tabakatii'l-
Kiibra, Dar-Sadr, Beyrit, 1957, ¢c. IV, s. 219.
3 Tatly, a.g.e., s. 112-113.
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once, sosyal ve ameli bir dindir. Ancak Siinni ve basit ziihd
anlayisin tesvik emistir.335

Ashabin i¢inde zahidane bir hayat yasamasina
ragmen fazla diinya malindan rahatsizlik duymayanlarinda
varligi  bilinmektedir. Nitekim Abdullah ibn Omer
(6.73/692) "Uhud dag kadar altinim olsa ve zekatini versem
buna aldirmam.”™® dedigi nakledilmektedir. Ticaretle
gecimini  saglayan Ibn  Omer elinde bulunanlar
bekletmekten hoslanmaz, onu Allah i¢in dagitmay1 severdi.
Bir defasinda bir mecliste otururken kendisine on iki bin
dinar para gelmis, hepsini dagitmadan ayaga kalkmamust1.>’

Restlullah ve Ashibi Kirim'in zithduniin temelini,
Allah sevgisi, ibadetlerle mesgul olma, Allah'a yonelme,
diinyanin siislerinden yiiz c¢evirme, mal-makam arzusu
tasimama olusturmaktadlr.3 38

Bir kisim sahabinin diinyaya kars1 zahidane bir hayat
stirmeleri 6n plana ¢ikmis olmasina ragmen, ister zengin

veya fakir olsun, ister giiclii yahut zayif olsun, sahabilerin

35 Afifi, Ebu'l-Al4, a.g.e., s. 61-67.

3% Ahmed b. Hanbel, Kitabii'z-Ziihd, c. 11, s. 287, H. No:1081.

7 Ahmed. B. Hanbel, a.g.e., c. II, s. 283, H.No: 1060.

3% {bn Halddn, Abdurrahman b. Muhammed b. Haldin Hadrami,
Mukaddime, (trc. Halil Kendir),  Yeni Safak Yay., Ankara, 2004, c.
1L, s. 677.
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kendi anlayis ve temayiillerine gore diinya ve nimetlerine
kars1 mesafeli bir tutum icerisinde olmuslardir.

Ashab-1 Kiram arasinda ziihd ve takvasiyla temayiiz
eden sahabilerin bazilarindan burada daha detayli bahsetmek

istiyoruz.

A) Hz. Ebubekir ve Ziihd Hayati:

Hz. Peygamber (sav)'in en yakin arkadasi olan Hz.
Ebii Bekir (6. 13/634), Kureys'in en biiyiik tiiccar ve servet
sahiplerinden biri olmasina ragmen olduk¢ca sade ve
miitevazi bir hayat siirmiistiir. Siinni tasavvuf telakkisinde o,
zilhd ve vera'l ile ziithdi hayatin ashab icerisindeki
onderlerinden sayilir.

Servetini Allah yolunda harcayip miitevazi elbiseler
giydigi i¢in "Zii'l-Hilal," ¢ok sefkatli ve merhametli oldugu
icin "Evvah" lakaplariyla anilmistir. Ancak onun en meshur
lakab1 "S1ddik"'tir. Cok samimi ¢ok sadik anlamina gelen bu
lakap, kendisine, mi'ra¢ olay1 basta olmak iizere gaybla ilgili
haberleri hi¢ tereddiitsiiz kabul ettigi icin bizzat Resil-1
Ekrem tarafindan verilmis ve Islam Tarihinde bununla

meshur olmusgtur.*’

% Fayda, Mustafa, "Hz. Ebd Bekir", TDVIA, Istanbul, 1994, c. X, s.
103.
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Serveti onun zahidane bir hayat yasamasina engel
olmamis, aksine o diinya malin1 en verimli bir sekilde
kullanarak biitiin varim1 yogunu Allah Resilii (sav)niin
Oniine sermistir. Ciinkii o, diinyanin ve diinyaya ait seylerin,
kendisiyle mesgul olacak kadar degeri olmadigim, Insan
fani ile mesgul oldugu zaman ebedi olanin kendisine
perdelenmis olacagmi biliyor hayatim ona gore tanzim
ediyordu.**

Vasiti der ki: Bu timmet igerisinde stfiyye lisaniyla
ve isaretle ilk konusan Hz. Ebl Bekir (ra)'dir. Vasiti bu
soziiyle Hz. Ebli Bekir (ra)'in su soziine isaret etmistir. Bir
savasta Allah Restli'ne malinin tamamimi getirdiginde;
"coluk cocuguna ne biraktin?" sorusuna; "Allah't ve
Resiilii'nii biraktim.” cevabina isaret etmistir.341 Ancak sunu
da belirtmek gerekir ki, Hz. EbG Bekir'in biitiin malin
sadaka olarak vermesi Hz Peygamber'in onu bundan men
etmemesi istisndi bir durumdur. Ya da Hz. Ebli Bekir ve
ailesinin sabirlt  ve kuvvetli bir tevekkiill sahibi

olmasindandir. Onun bu 6zel hali immet i¢in baglayici bir

0 Hucviri, Ali Osman b. Ciillabi, Kegfu'l-Mahciib, (trc. Siilleymen
Uludag), Dergah Yay., Istanbul, 1982, s. 156.
! Tast, a.g.e., s. 129,
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ornek degildir. Zira Allah Resalii ifade ettigi gibi
"sadakanin iyisi ihtiyag fazlast maldan verilendir. 1342

Hz. Peygamber (sav); "Ebit Bekir harig, her kimin
iyiligi  dokunmussa  mutlaka  kendisine  karsiligini
vermisizdir. Ancak, bizim nezdimizde onun oyle bir iyiligi
var ki, bu iyiligin karsiligimi, ona, kiyamet giinii Allah-ii
Teala verecektir. Hi¢ kimsenin mali, Ebii Bekir'in mali
kadar beni faydalandirmanmustir. Birisini dost edinecek
olsaydim, mutlaka Ebii Bekir'i edinirdim. n343 demistir.

Hz. Ebt Bekir (ra)in siiphelilerden sakinma
konusunda gosterdigi Ozen, ondaki vera' ve takva
duygusunun tezahiirii oldugu gibi, tasavvuftaki "helal
lokma" inceliginin de esasidir. Nitekim bir giin kendisine
ikram edilen bir yemegin siipheli oldugunu dgrenince agzina
parmagini sokup kusmus ve sunlari soylemisti. "Eger bu
lokma, canim ¢ikmadan ¢ikmayacak olsa yine de zorlardim.
Ciinkii ben Allah Resilii'nii soyle buyururken duymustum:"

. . 1344
"Haramla beslenen viicuda yakisan cehennemdir."

32 Buhari, es-Sahih, Zekat 18, c. 1L, s. 118.; Miislim, es-Sahih, Zekat,
32,c.1,s.717, H. No: 1034.; Ebti  Davud, es-Siinen, Zekat 39, c. 1I,
s. 310, H. No: 1673.; Nesai, es-Siinen, Zekat 53, c. V, s. 62, H. No:
2533.

33 Tirmizd, es-Siinen, Menakib 15, ¢. V, s. 607, H. No: 3659-3660.

3% Tirmizd, es-Siinen, Cuma 38, c. 11, s. 426, H. No: 542.
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Comertligi takvada, zenginligi tam inangta, serefi
alcak goniilliiliikte buldugunu stjylerdi.3 43

Hz. Ebl Bekir siinni tasavvuf telakkisinde ziihd,
vera' ve takvasi ile, zahidligin ve tasavvufi hayatin ashab
icindeki en Onde gelenlerinden sayilir. Yasaminin her
sathasinda  diinyanin  fani  oldugunu g6z  Oniinde
bulundurarak hayatini devam ettirmis, sahip oldugu mali
miilkii Allah yolunda harcama hususunda kesinlikle tereddiit

gostermemistir. Hz. Ebli Bekir de biitiin zenginligine

ragmen Hz. Peygamber gibi, ihtiyari fakirligi tercih etmistir.

B) Hz. Omer ve Ziihd Hayatx:

Hakkinda Restlullah (sav)'in  "Sizden onceki
iimmetlerde muhaddestin (Ibn Vehb'e gore ilham verilenler)
vardi. Eger bu iimmette de boylesi varsa, o da Hz.
Omer'dir."* buyurarak ovdiigii, Hz. Omer (6. 43/642)'in,
diinyaya ve diinyaliga 6nem vermedigi, son derece zahidane
bir hayata sahip oldugu bilinmektedir. O, diinya ile ahiretten

birisinin tercihi s6z konusu oldugu zaman, hic¢ tereddiit

345 Yilmaz, a.g.e., s. 90.
346 Buhari, es-Sahith, Fezailii Eshabi'n-Nebi 6, c. IV, s. 198.; Miislim, es-
Sahih, Fezailii's-Sahabe 2, ¢. I, s. 1863, H. No: 2398.
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etmeden Ahireti tercih etmistir.>*’ O, diinya hicbir zaman hak
dostlar1 i¢in zevk ve safa yeri olmaz, diyor, bela ve musibet
temeli iizerine kurulmus olan bir evin icinde bela ve
musibetin eksik olmayacagini ifade ederek diinyaya karsi
bel baglamamay1 ve daima tedbirli olmay1 dgiitliiyordu.**®
Halifelik yillarinda {izerinde on iki yama bulunan bir
gomlekle halka hutbe okudugu rivayet edilen Hz. Omer
(ra)m, bir Cuma giinii mescide gecikerek geldigi igin
cemaatten Oziir dilemesi ve:

"Beni ancak su elbisenin ytkanmasi alikoymustur. O
yvikaniyordu ve benim ondan baska giyecek hic elbisem
yoktu."™* demesinden liiks ve ihtisamli bir hayat yerine sade
bir hayat1 tercih ettigi anlasilmaktadir.

Onun boyle basit ve sade bir hayati tercih etmesi,
Restlullah (sav)1 ve Hz. EbG Bekir (ra)'i 6rnek almay1 arzu

330 K471 Hafsa'nin ona: "Allah'in bol rizik ve

etmesindendir.
hayir ihsan etmesi sebebiyle daha yumusak elbiseler
giymesini, daha giizel yemekler yemesini" teklif etmesi

iizerine Hz. Omer, Restlullah (sav)in cektigi gecim

347 Yilmaz, a.g.e., s. 91.

¥ Hucvind, a.g.e., s. 158-159.

9 Ahmed b. Hanbel, a.g.e., c. I, s. 182, H. No: 653.

30 Duman, Mustafa, Omer b. Abdii'l-Aziz ve Ziihd Anlayisi, Basilmanus
Yiiksek Lisans Tezi, (Danigman: Biinyamin Solmaz), Konya, 2003,
s. 23.
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sikintisindan bahsetmis ve: "Allah'a yemin olsun ki sayet
basarabilirsem Hz. Peygamber (sav) ve Hz. Ebii Bekir (ra)'e
bu konuda ortak olup onlarin yasadigi gibi yasayaycagim.
Belki bu sayede, o ikisinin dhirette elde ettikleri giizel
hayata ulagabilirim. 331 demistir.

Halifeligi zamaninda pek ¢ok koleleri bulunmasina
ragmen, sirtina yiikledigi odun destesini tasir ve bunu "niye
adamlarina tasitmiyorsun?" diyenlere, "nefsimi denemek ve
onu 1slah etmek istiyorum" cevabini verir, nefsinin mal ve
mevkiye giivenmesine firsat vermezdi. Onun bu sozleri
mutasavviflarin nefs miicahedesine Orneklik edebilecek
ozelliktedir.”?

Ebi Musa el-Esari'ye yazdigi bir mektupta da
"diinya hayatinda &hireti kazandiracak amellere nail
olabilmek i¢in, zithdden daha faziletli bir seyin olmadigim"
ifade etmigtir.*>

Ancak sunu da ifade edelim ki, biitiin bunlar onun
diinya ve nimetlerinden yiiz cevirip onlardan istifade
etmedigi anlamina gelmemelidir. Bilakis o sahip olunan
nimetlerin ahiret hayatina fayda saglayacak sekilde

kullanilmasini dgiitlemektedir.

»! Ahmed b. Hanbel, a.g.e., c. I, s. 183, H. No: 658.
352 Yilmaz, a.g.e., s. 92.
3 Ahmed b. Hanbel, a.g.e., c. I, s. 180, H. No: 645.
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Nitekim bir giin adamin birinin fitneden Allah'a
sigindigint duydu. Bunun iizerine ona "ben senin duandan
rabbime sigmmiyorum. Sen Allah Teala'ya sana mal ve coluk
cocuk vermemesi icin mi dua ediyorsun? Fitneden Allah'a
siginmak istediginizde, onun insam sapikliga ve kotii yola
sevk edenlerinden s1g1n1n12."354 diyerek, evladin ve sahip
olunan malin bizzat kotii degil, sahip olunan seylerin

kullanilma bi¢iminin 6nemli olduguna isaret etmistir.

C) Hz. Osman ve Ziihd Hayati:

Hz. Osman (6. 35/656) Kur'an okumaya diiskiinliigii,
aglamasi, sehaveti, gece ibadeti, hayas1 ve sabr1 nedeniyle
stifilerin Ornek aldig1r sahabidir. Hz. Osman'da Hz. Ebi
Bekir gibi servet sahibi oldugu halde ziihd ve takva i¢inde
nasil yasanilmasini gerektigini gosteren sahabilerdendir.

Hz. Ali, (6. 40/661) onun: "Onlar ki iman ettiler,
salih ameller islediler, sonra ittika ettiler. Inandilar, sonra
ittika ettiler ve ihsan ettiler. Siiphesiz Allah ihsan edenleri

355

sever. ziimresinden oldugunu séyler.356 Abdullah ibn

Omer de onun: "Yoksa o kimse mi ki gece saatlerinde secde

354 Kandehlevi, Muhammed Yusuf, Hayatii's-Sahabe, (trc: Ali Arslan),
Akcag Yay., Ankara, 1995, c. IV, s. 74.

> Maide, 5/93.

3% Ebti Nuaym, Ahmed b. Abdullah el-Isfehani, Hilyetii'l-Evliyd ve
Tabakatii'l-Esfiyd, Daru kiitiibii'l-Ilmiyye, Beyrit, T.siz., c. I, s. 56.
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etmekte ve ayakta ibadet etmektedir. Ahiretten korkar ve

Rabbinin  rahmetini umar.">’ diye Aayeti kerimenin

bahsettigi 6zelliklere sahip ziimreden oldugunu soyler.*”®
Halka imaretten yemek dagittigi halde evine gidip
sirke ile zeytin yag yedigi rivayet edilen Hz. Osman (ra)'in
3%, maliyla ve caniyla Allah yolunda cihad ettigi, diinyaya
kars1 ziihd ve takva sahibi olarak yasadigi gérﬁlmektedir.3 60
Hz. Osman (ra)in en onemli Ozelligi biriktirmis
oldugu mal1, serveti kendi nefsi icin degil de Islam igin veya
ihtiyact olan miisliimanlar i¢cin harcamasidir. Ciinkii o soyle
derdi: Islam'da acilan bir gedigi kendisiyle kapamaya
yarayacagini bilmesem bu mali biriktirmezdim." *°' Bunun
alameti, mali dagitmayr elinde tutmaktan daha cok
sevmesiydi. Nitekim Res@lullah (sav), miisliimanlarin
zorluk ordusuna (Ceysii'l-Usre/Tebiik ordusu) bagista
bulunmalarini isteyince Hz. Osman, Allah yolunda tam
techizath {ic yliz deve vermeyi iizerine almisti. Yine
miisliimanlarin susuzluk c¢ektigi donemde Riime kuyusunu

satin alip vakfetmisti. Bu olaylar iizerine Hz. Peygamber:

"Bu bagislarindan sonra ne yapsa Osman'a zarar

7 Ziimer, 39/9.

% Ebti Nuaym, a.g.e., c. L, s. 56.

% Ahmed b. Hanbel, a.g.e., c. I, s. 188, H. No. 682.
% Tatly, a.g.e., s. 121.

! T, a.g.e., s. 135,
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vermez."*%* buyurarak onun bu fedakarligi karsisinda cok
memnun oldugunu ifade etmistir.

Osman b. Affian (ra), tahkik ehli mertebelerinin en
yiicelerinden olan temkin ile 6zdeslesmistir. Pek ¢ok kolesi
ve hizmetcisi varken bahgesinden odun destesini sirtiyla
tasidigint  gorenler kendisine: "Niye bu isi kolelerine
yaptirmiyorsun?" diye sormuslar. S0yle cevap vermis: "Evet
bunu onlara yaptirabilirim, Fakat nefsim bundan acizlik
duyacak m1 diye denemek istedim." Bu olay topladigi mala
aldanmasin diye nefsini riyazatla egittigini gijsterir.363

Hz. Osman'in temkin, sebat ve istikamet
ozelliklerinden biri de su olayda ortaya ¢ikmaktadir: Katl
olunup sehit diistiigii giin hi¢ yerinden ayrilmamis ve
immetin fitnesine sebep olmamak icin kimsenin savasa
girmesine izin vermedigi gibi, odasinda o6ldiiriiliinceye kadar
Kur'an't elinden diigiirmemistir.”**

Hz. Osman (ra) soyle buyurmustur: "Ben hayr1 dort
seyde buldum:

1- Nafilelerle cok mesgul olup Allah'n sevgisine

ermeye calismak,

362 Tirmizd, es-Siinen, Menékib 18, c. V, s. 625, H. No: 3700.
S Tast, a.g.e., s. 136.
% Hucvird, a.g.e., s. 159.
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2- Allah'in emrettiklerinin yerine getirilmesinde,
yasakladiklarindan kag¢inilmasi hususunda sabir,

3- Allah'in takdirine riza,
4- Nazar-1 ilahiden haya." *®

Sahabe arasinda ziihdii, takvasi, yumusak huylulugu,
hayal366 ve edebiyle Onde gelen sahabelerden olan Hz.
Osman, miisliiman oldugu zaman Mekke'nin hatir1 sayilir
zenginlerinden biri olmasina ragmen, Islam'a girdikten sonra

bu mali miislimanlarin hizmetinde kullanmis, kendisi de

gayet sade bir hayat siirmiistiir.

D) Hz. Ali ve Ziihd Hayat1

Hz. Peygamber'in "Ilim sehrinin kapisi™® diye
tanittig1 Hz. Ali (6. 40/661), Ashab-1 Kiram arasinda Kur'an,
Hadis ve ozellikle Fikih alanindaki bilgileriyle kendini
kabul ettirmis bir otoritedir. Hz. Peygamber'e ilk
inananlardan biri olmasi, Hz. Peygamber (sav)'in evinde ve
himayesi altinda biiyliylip yetismesi, en sikintili giinlerinde
yan1 basinda bulunmasi, ayrica hem amcazadesi hem de

damadi olmasi1 gibi sebeplerle ilim sahasinda derin bir

365 Tasi, a.g.e., s.137.

% Hz. Peygamber (sav) soyle buyurmustur. "Haya konusunda
iimmetimin en giddetlisi Osman b.  Affandir. EbQ Nuaym, a.g.e., c. 1,
s. 56.

%7 Tirmiz, es-Siinen, Menakib 20, c. V, s. 637, H. No: 3723.
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bilgiye sahipti. Ayetlerin nerede ve ne zaman nazil
oldugunu c¢ok 1iyi bilir ve bu konuda bilgisinden
faydalanmak isteyenleri kendisine soru sormaya tesvik
ederdi.®®

Ciineyd-i Bagdadi, Hz. Ali hakkinda soyle demistir:
"Hz Ali eger harplerle mesgul olmasaydi tasavvuf ilmiyle
ilgili pek ¢ok hususu bizlere ogretirdi. Ciinkii o, Allah'in
kendisine lediinni ilim verdigi kamil bir insandi."® Bu
ozellikleriyle o, Allah Rest{ilii'niin ashabi igerisinde ma'na,
isaret, lafzi tevhid, marifet ve iman gibi hususlarda 6zel bir
yeri vardir.?”

Hz. Ali (ra) ziihd ve takva sahibiydi. Kaynaklarin
bildirdigine gore o, fazla servet sahibi bulunmamasina
ragmen, son derece comert olup devamli muhtaglara yardim
ederdi. Hz. Ali'ye ait oldugu rivayet edilen su s6z onun ziihd
anlayisin ortaya koymaktadir. "Sizin icin en korktugum iki
seyden birisi til-i emel, digeri ise hevaya tabi olmaktir. Tiil-
i emel (diinyaya ait tiikenmek bilmeyen arzu ve istekler) size
ahireti unuttururken, hevdya tabi olmaniz da sizi Allah'tan

uzaklagtirir. Iyi bilin ki diinya gecip gitmekte, dhiret ise size

%% Kandemir, M. Yasar, "Hz. Ali". TDVIA., istanbul, 1989, c. II, s. 375
vd.

% Tasi, Luma, s.137.

0 Tast, Luma. s. 137.
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dogru yonelip gelmektedir..."’" Goriildiigii tizere Hz. Ali'ye
gore til-i emel ve hevaya tabi olmak, insanin zahid olmasin
engelleyen iki kotii sifattir.

Yine kendisine "en temiz kazang nedir"? diye soran
kisiye; Hz. Ali'nin cevab1 "Kalbinin Allah sevgisiyle zengin
olmasi (yani goniil zenginligi)" dir.’”> Gonliine Allah't
yerlestirip onunla zengin olan kalp, diinyanin maddi olan
seylerinin elinde bulunmamas1 sebebiyle fakir hale gelmez.
Diinya malinin eline gecmesi de kendisinde o mal
dolayisiyla gereksiz bir giivene sebep olmaz. Ciinkii o,
kalbindeki Allah (cc) sevgisiyle asil zenginligi tatmistir. Hz.
Ali'ye "ziihd nedir?" diye soruldugunda o su cevabi verir:
Diinyay1 ister miisliiman, ister kafir yesin buna
aldirmamandur.”"

Namaz vakti geldigi zaman sarsilir, rengi degisirdi.
Ni¢in boyle oldugunu soranlara: "Allah'in, goklere, yere ve
daglara arz edip onlarin kabul etmekten ¢ekindikleri,
insamin  yiiklenmis oldugu emaneti®™® ddemenin zaman

geldi. Bilmem ki iizerime aldigim emaneti giizelce eda

31 Ahmed b. Hanbel, Kitabii'z-Ziihd, c. 1, s. 191-192, H. No: 692.

7 Huevird, a.g.e., s. 161.

B Kelabazi, Ta'arruf li-Mezhebi Ehli't-Tasavvuf, (trc. Siileyman
Uludag), Dergah Yay., Istanbul, 1979, s. 142.

374 Ahzab, 33/72.
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edebilecek miyim, edemeyecek miyim?"” diyor ve
ekliyordu: "Biitiin hayir su dort seyde toplanmistir: Susmak,
konusmak, bakmak ve hareket etmek. Her konusma ki
Allah't anmiyor, o bos konusma demektir. Her susma ki
tefekkiirle degildir, o unutma (sehv) dir. Her bakma ki
ibretli degildir, o bakma gaflettir. Her hareket ki Allah'a
ibadet degildir, fetrettir. Allah bir kulun hayrini1 murat ettigi
zaman; konusmasimi zikir, susmasini fikir, nazarim ibret,
hareketini ibadet yapar.®’®

Iman hususundaki sozii Tasavvufi bir mana tasir:
"Iman, kalpte beyaz bir nokta peyda eder. iman arttikca
kalbin beyazligi da artar. Iman kamil olunca kalp tam
beyazlanir. Nifakta kalpte siyah bir nokta peyda eder. Nifak
arttik¢a kalbin siyahlig1 da artar. Nifak tamamlaninca kalpde
tamamen kararir.”’’

Bu ve buna benzer haberler gosteriyor ki Hz. Ali'nin
ashab arasinda ayr1 bir yeri vardir. Tasavvuf tarihine bir
biitiin olarak bakildiginda da, shfilerin genellikle, Hz.
Peygamber'den sonra Hz. Ali'yi ve ona atfedilen rivayetleri
belli diisiince ve uygulamalarinda dayanak olarak

benimsedikleri goriiliir.  Onlar, diger rasid halifeler ve

P Tasi, a.g.e., s. 181,
70 Tast, a.g.e., s. 182.
T Tast, a.g.e., s. 180.
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ashabin 6nde gelenlerini saygiyla anmalarina ve yer yer belli
konularda 6rnek gostermelerine ragmen Hz. Ali'ye ve Ali
evladina farkli bir konum tayin etmislerdir.”’®  Hz.
Peygamber'e olan yakinligi, ilimde derin bir anlayisa sahip
olmasi, hem Hz. Peygamber zamaninda hem de O'nun
vefatindan sonra, ihlas ve takva {izere yasamasi,
mutasavviflarin onu bas olarak gérmelerine neden olmustur.

Allah Resilii ve hulefa-i rasidinin hayatinda ziihd,
takva, sabir, tevekkiil, comertlik, feragat gseklinde
yasandigini gordiigiimiiz rihani hayatin diger sahabilerce de
benimsendigini ve en giizel Orneklerin onlar tarafindan
yasandigin1 goriiyoruz. Nitekim Allah Resalii'nden onceleri
diinyalik isteyen hanimlar1 bile, nazil olan ayetten sonra
bundan vazgecerek Allah Resiliiniin gosteristen uzak sade

hayatin1 goniil rahatligiyla benimsediler.

E) Ashab-1 Suffe ve Ziihd Hayati:
Suffe, sozliiklere gore ev ve konaklarda bulunan
eyvan, sedd, seki tiirii yiiksekce oturma mekanlar1 icin

kullanilan bir tabirdir.’”® Ashab-1 Suffe ise, vakitlerinin

78 Cift, Salih, "Dénemsel Gelisimi Baglaminda Tasavvuf Kiiltiiriinde

Hz. Ali", Hayati Kisiligi ve Diigiinceleriyle Hz. Ali Sempozyumu,
Bursa, 2005, ss. 117-148.
7 Asim Efendi, a.g.e., Suffa md., c. IIL, s. 644.
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tamamini Hz. Peygamber'in mescidinde ilim 6grenmekle
geciren ve orada barinan ashiba verilen isimdir. Bunlar
ciftcilik, hayvancilik, ya da ticaret gibi bir isle mesgul
olmazlar, Mescid-i Nebevi'de yiyip icer, orada yatip
kalkarlardi. Bunlarin genellikle muhacir ve ensarin
fakirlerinden olusan, sayilari, sayilar1 70 ila 300 arasinda
degisen sahébilerden meydana geldigi bilinmektedir. Bu
sahabiler hem hadis ve siinnet hem de tasavvuf ve Islam
medeniyeti acisindan 6zel bir dnem tasimaktadir.”™

Onlarin diinya hayatina bakislari, Allah'a tevekkiil
ederek O'na sonsuz bir giiven duymak, Allah i¢in diinya
nimetlerinden yiiz cevirerek ibadet ve tdata devam etmek,
Allah yolunda nefsi kontrol etmek, duaya ve Restilullah'in
siinneti seniyyesine yalplsmak3 81 seklinde dzetlenebilir.

Sahabe nesli icerisinde hulefa-i rasidin, asere-i
miibesseri ve ashab-1 bedirden sonra ashab-1 suffanin 6zel
bir yeri vardir. Aslinda sahabe nesli bir kadro hareketi,

suffadaki sahabeler ise bu kadronun ilmi, ménevi ve askeri

380 Yilmaz, H. Kamil, "Tasavvufi Ac¢idan Ashab-1 Suffa", Tasavvuf Timi
ve Akademik Aragtirma Dergisi,  say1 7, Eyliil-Aralik 2001, Ankara,
ss. 9-27.

381 Yilmaz, "Tasavvufi Ag¢idan Ashab-1 Suffa", Uskiidard, Ismail b.
Abdullah'n "Suffa Ehli ve Halleri", adl risalesini 27-31 sayfalari
arasinda terciime etmistir. /Imi ve Akademik Arastirma Dergisi
Tasavvuf, say1 7, Eyliil-Aralik 2001, Ankara, s. 30.
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konulardaki hazir kitasi konumundaydi.*®* Bu ozellikleri
dolayisiyla suffa Islam'm ilk iiniversitesi olarak
adlandirilmistir.”™ Ciinkii onlar dinin kaynagina en yakin,
Hz. Peygamber'in meclisinin miidavimi durumundaydilar.
Bunun neticesi olarak ilmi bakimdan daha hizli yetisiyorlar
ve ilimleri de daha kalict oluyordu. Nitekim ashab arasinda
en ¢ok hadis rivayet etmekle taninan sahabiler (muksir(in)
genellikle bu toplumun i¢inden ¢ikmistir. Bunlarin basinda
gelen Eb{i Hureyre sunlar1 soyler:

Benim ¢ok fazla hadis rivayet etmis olmam fazla
abartilmasin.  Ciinkii muhdcir kardeslerimiz  ¢arsida,
pazarda ticaretle; ensdar tarlada, bahcede ziraat ve
hayvancilikla mesgulken ben bogaz tokluguna Allah
Resiilii'niin  nasihatlarini  dinliyor, ezberliyor ve onlarin
sahit olmadigi olaylara sahid olma imkamni elde
ediyordum.”* Hz. Peygamber (sav)'e yakin olma ozelligi
sebebiyle sadece fakirler degil, Abdullah b. Omer’® gibi
ilme diiskiin olan sahabilerden de suffada kalmayi baba

evinde kalmaya tercih edenler ¢cikmustir.

382 Yilmaz, "Tasavvufi Acidan Ashab-1 Suffa”, s. 13.
% Hamidullah, a.g.e., c. 11, s. 768.

3% Buhari, es-Sahih, 1lim 42, ¢. 1, s. 38.

3% Tist, Luma, s. 144.
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Suffa ashabinin o6grendiklerinin basinda okuma-
yazma, Kur'an okuma, hadis ezberleme ve diger dini bilgiler
gelir. Ahlaki konularda ise onlar, Allah Reslii'yle
aynilesecek bir ortamdaydilar. Miisliimanlar arasinda ilk
tasavvuf yoluna diisenler onlar arasindan ¢ikmustir.”®® Suffa
ehlinin diinyalik bir seye sahip olmamalari, hayatlarin
mescidde gecirmeleri, diinya mesgalesini tamamen terk edip
ilim ve ibadetle mesgul olmalari, daha sonra tasavvuf
doneminde ribat ve tekkelerde yasayan sifilerin o6rnek
almas1 bakimindan 6nemlidir.®®  Suffa ehli diinyay1
tamamen terk ettikleri icin, ekip dikecek tarlalari, bakip
sagacak siiriileri ve ticaret yapacak ticarethaneleri yoktu. Bu
sebeple i¢lerindeki kin ve diismanlik zail olmustur. Tekke
ve ribatlarda yasayan sifilerin durumu suffa ashabina
benzetilmistir. Clinkii onlar da ayn1 dava, ayn1 gaye ve ayni
hal icin bir araya gelmislerdir.”®

Ebli Hureyre, Ebll Zerr, Selman Farisi, Ebli Musa el-
Esari, Abdullah b. Mes(id, ibn Omer ve Siiheyb Rimi gibi
arif ve zahid sahabiler onlardandir. EbG Hureyre'nin ashab-1

suffa ile ilgili su sozleri, onlarin hallerini en giizel sekilde

%6 Hamidullah, a.g.e., c. II, s. 770.

7 Siihreverdi, Sihabuddin, Avarifii'l-Mearif. (trc. Dilaver Selvi), Umran
yayinlari, Istanbul, 1995, II.  Basky, s. 136.

388 Yilmaz, Tasavvufi A¢idan Ashéb-1 Suffa, s. 23.
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ifade etmektedir. "Suffa ashabindan yetmis kadarin
gordiim, giydikleri elbise namaz kilarken diz kapaklarina
ulasmiyordu. Bu yiizden rukiia vardiklarinda avret yerleri

acilmasin diye elbisenin etegini ¢ekistiriyorlardi. ™™

F) Ebii Zerr ve Ziihd Hayati:

Mekke'de miisliiman olanlarin dordiinciisii  veya
besincisi olan Ebli Zerr Cundiip bin Cunade el-Gifari (ra)
zilhd konusunda ashab-1 suffenin, en O©nde gelen
sahabilerindendi. Ebli Zerr, Hayatinin sonuna kadar ziihd ve
takvanin, kanaat ve istignanin temsilcisi olmustur. O,
Restilullah vefat edinceye kadar onunla beraber oldu. Hz.
Ebu Bekir'in vefatindan sonra Sam'a gitti ve Hz. Osman'in
hilafetine kadar orada yasadl.390

Ebl Zerr'i yalmizliga ve inziva hayatina sevk eden
sey, Hz. Osman doneminde 6zellikle Sam'in fethinden sonra
servetin bollasmasi ve miisliimanlarin liiks i¢inde yasamaya
baslamalaridir. iste bu donemde Hz. Peygamber, (sav), Hz.
Ebi Bekir ve Hz. Omer doneminin sadeligi ve basitligi
yerine asirilik ve gosteris hakim olmustu. Buna karsilik

Sam'da bulunan Ebli Zerr, Hz. Peygamber devrinin sade

°* Buhari, es-Sahih, Salat 58, c. I, s. 113.
% Erkan, Arif, Islam'da Ziihd ve Tasavvuf, Bahar Yay., istanbul, 1972.
s. 138.
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yasayisint devam ettiriyordu. Mal ve servete karst meyli
yoktu. Giinliik rizkin1 temin eden miislimanin fazla mal
toplamasinin caiz olmayacagi kanaatindeydi.
Miisliimanlarin mallarinin zekata tabi tutulmasini istiyor ve
bu konuda o kadar ileri gidiyordu ki, bu yiizden tartismalar
ortaya cikmaya baslamisti. O ise korkmadan cekinmeden
valilerin yasayislarina itiraz ederek liiks i¢inde yasayislarina
karst cikiyordu.®”!

Nitekim o, fakirlerin durumunun diizeltilmesi
talebiyle, Halife Hz. Osman (ra)'dan, zenginlerin malindan
zekatin disinda bir vergi alarak fakirlere dagitmasini,
fakirlerle zenginleri ekonomik ac¢idan esitlemesini istemisti.
Onun bu yaklasimi, sosyalist araplar tarafindan kendisine ilk
sosyalist yakistirmasina sebep olmustur.”** Halbuki onun bu
hassasiyeti Hz. Peygamber, (sav), Hz. Ebl Bekir (ra) ve Hz.
Omer (ra) doneminin sadeligi ve basitligi yerine asirilik ve
gosteris hakim olmasindan dolayiydi. Hz. Peygamber
doneminde yasanan saf ve duru hayata bir 6zlemdi.

Hicretin otuzuncu yilinda, ihtiyactan fazla mal
biriktirmeyi dogru bulmayan bu sahabi ile, Sam valisi

Muaviye arasinda siirtiisme oldu. EbGi Zerr Muaviye'nin bazi

¥ Aydinli, Abdullah, "Ebd Zerr el-Gifari", TDVIA, Istanbul, 1994, c.
X, s. 267.
392 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 98.
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icraatlarin1 begenmiyor, yiyeceginden fazla mal biriktiren
insanlart kimyor, zaruri ihtiyactan fazla olan azigin tasadduk
edilmesi gerektigini belirtiyor: "Altin ve giimiisii yigip da,
onlart Allah yolunda harcamayanlari, elem verici bir azap
ile miijdele!"®® ayetini kendi goriisiine delil getiriyordu.
Muaviye ise onu, bu diisiincesini yaymaktan menediyor,
fakat Eb0 Zerr bu uyarilara aldirmiyordu. Muéviye, Hz
Osman'a mektup yazip Ebl Zerr'i sikayet etti. Hz. Osman'in,
Medine'ye gelmesini bildiren mektubu iizerine Medine'ye
donen Ebl Zerr, Halife'nin uyarisina ragmen de goriisiinden
donmedi.

Nitekim bu konudaki elestiri ve ikazlarin ardi
kesilmeyince halki kigkirtmamasi icin Rebeze denilen tenha
bir yerde yasamasi uygun goriildii. Fakat hicret etmis iken
bir bedevi Arap durumuna donmemesi igin ara sira
Medine'ye gidip gelmesi de kendisine emredildi.***

Rivayetlerden anlasildigina gére Hz. Osman, Ebi
Zerr'i vaaz ve fetvadan menetmistir; Ebi Zerr'e bir adam
gelip: "Osman'in tahsildarlar1 bizden ¢ok vergi aliyorlar. Biz
de onlardan vergi kagirabilir miyiz?" diye sordu. Ebii Zerr:

"Hayir malim1 vakfet, siz hakkimiz olan1 alin, hakkiniz

% Tevbe, 9/34.
**Ibn Sa'd, a.g.e., c. IV, 5. 221.
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olmayan1 birakin, de. Buna mukabil yine haksizlik eder,
fazla alirlarsa, aldiklar1 kiyamet giiniinde senin terazine
konulur." dedi.

Orada bulunan Kureysli bir gen¢: "Halife senin fetva
vermeni yasaklamadi mi1?" dedi. Bunun iizerine Ebl Zerr:
"Sen benim basima bek¢i misin? Nefsim elinde bulunan
Allah'a yemin olsun ki keskin kilict buraya koysaniz,
kellemin ucurulacagimi bilsem, Peygamber (sav)'den
duydugum sozii yerine getirebilecegime kanaat getirirsem,
onu yaparim." dedi.*”

Ebli Zerr (ra)in Halife Osman yonetimine karsi
olmasimnin kendince en Onemli sebebi, bu yOnetimin
zenginleri koruduguna inanmasidir.’*® Ali ibn Zeyd, bir
adamdan Eb Zerr'in s0yle dedigini rivayet etmistir:

"Emeviler, beni yoksullukla oldiirmekle tehdit
ediyorlar. Benim i¢in yerin alt1, {istiinden iyidir." Biri ona: "
Ey EbG Zerr, Sen bir cemaatin yanina oturunca neden onlar
kalkip gidiyorlar?" dedi. Ebli Zerr: "Ben onlar1 fazla mal
biriktirmekten menediyorum da ondan" dedi.*”’

Hz. Osman doneminde, Hz. Peygamber, (sav), Hz.

Ebli Bekir (ra) ve Hz. Omer (ra) doneminin sadeligi ve

> Ebfi Nuaym, a.g.e., c. 1, s. 160.
% Ates, Siilleyman, Islam Tasavvufu, s. 32.
*7 Ebli Nuaym, a.g.e., c. I, s. 162.
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basitligi yerine asirilik ve gosteris hakim olmustu. Buna
karsilik Eb( Zerr, Hz. Peygamber devrinin sade yasayisini
devam ettiriyordu. Insanlarin mal ve servete kars1 meyli onu
rahatsiz ediyor. Miislimanlar1 bu konuda uyarma ihtiyaci
hissediyordu.

Goriildiigti  kadariyla genelde sahabenin, 6zelde
ashab-1 suffanin yasam tarzi incelendiginde genellikle
onlarin vera', takva ve zithd yolunu tercih ettikleri
goriilmiistiir. Onlar, diinyaya bel baglamadan onu kullanmak
suretiyle ahiretleri i¢in hazirlhlk yapmislardir. Zengin
olanlari, varlik i¢cinde nasil zahid olunabilecegini ortaya
koyarken, fakirleri de yoksulluk icinde ziihd hayatin1 nasil
yasanacagini ortaya koymuslardir. Ashab-1 Kiram diinya
hayatini siirdiiriirken ahiret mutlulugunu elde etmenin esas

gaye oldugunu hatirlarindan ¢ikarmamiglardir.

IV) ilk Donem Zahidlerinden Ornekler:

Hz. Peygamber (sav) ve sahabe doneminde
mislimanlarin yasadiklar1 hayat yukarida tasvir edilen
manevi bir atmosferde cereyan etti. Bu neslin dindarlar
diinyaya nazaran ahirete Oncelik veriyor, biitiin
davranislarda Allah'in rizasin1 gozetiyorlardi. Bu tiir hayat

Kur'an'in istedigi bir hayatti. Bunun en giizel 6rnegi de Hz.
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Peygamber (sav)'dir. Hz. Peygamber (sav)'in doneminden
sonra zithd hareketinin hizlanmasi1 s0yle agiklanmaktadir.
Restl-ii Ekrem'in saadet ¢agindan sonra kendilerine "tabitin"
ad1 verilen bir kisim insanlar, ilmi sahabeden Ogrendiler.
Restilullah'tan sonra peygamberlik dénemi artik geride
kaldi. 11ahi vahiy kesildi. Cesitli goriisler ve muhtelif arzular
ortaya cikti. Sahsi diisiinceler ilmin tadini kagirdi. Takva
ehlinin olusturmaya basladig1 ¢evre ve fikirler sarsilmaya
basladi. Ziihd sahiplerinin azim ve gayretleri zayifladi.
Insanlar1 cehalet kapladi. Cahilligin ordiigii ag ve
olusturdugu perdeler hakikati gizledi. Diinya ve diinyaya ait
degerler kiymetlendi. Diinyanin siisiine talip olanlar artti.
Biitiin bu olumsuzluklar icinde, insanlardan bazilar
salih  amelleri, yiice halleri, azimete sarilmalari,
niyetlerindeki sadakatlar1 ve dini emir ve yasaklara kuvvetli
bagliliklar1 ile ayr1 bir grup olusturdu. Bunlar diinya ve
diinyevi degerlere karsi ziihdii benimsediler.®®  Tabiiler
devrinde Islam ziihdii yeni bir sekle girmis ve bu hareket sirf
bir zithd hareketi olmasi bakimindan kemale ermisti.
Tabiller zamaninda dogan ve gittikce kuvvetlenen bu
ziihdiin esasin1 havfullah ve hagyetullah dedigimiz Allah

korkusu  teskil  ediyordu.  Tasavvufun  dogusuna

% Siihreverdi, a.g.e., s. 79-80.
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(sistemlesmesine) kadar devam eden bu donem zahidlerinin
en belirgin oOzellikleri, Allah korkusunun tesiri ile ¢ok
aglamalari, ¢ok mahzun olmalar1 ve diinyaya hi¢bir deger
vermemeleri idi.””’

Bu asamada tabitin doneminde farkli 6zellikleriyle
taninan, ziihdi hayatlar1 sembol haline gelmis bulunan, ayni
zamanda tasavvuf donemine kaynaklik teskil eden, ziihd

doneminin son temsilcileri olarak kabul edilen sahislardan

bahsedecegiz.

A)  Uveys el-Karani ve Ziihd Hayat::

Hz. Peygamber doneminde yasadigi ve miisliiman
oldugu halde O'nunla goriisme serefine erismedigi icin
sahabi sayllamamistir. Ancak hadisciler Hz. Peygamber
(sav) hayatta iken miisliman olan, O yasarken veya
vefatindan sonra sahabileriyle goriisen miisliimanlar igin
"muhadram"” diye yeni bir terim ihdas etmislerdir.
Muhadramlarin en meshuru Veysel Karani'dir ( 0.
37/658).*" Annesine cok hizmet ile mesgul oldugundan,
Peygamber (sav)'i gorememistir. Veysel giindiizleri cobanlik

yapiyor, aldigi iicretle kendisinin ve annesinin masraflarini

399 Ates, Islam Tasavvufu, s. 47.
400 Basaran, Selman, Sonmez, M. Ali, Hadis Tarihi ve Usulii, Esra
Fakiilte Kitabevi, Bursa, t.siz. s. 64.
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karsiliyordu. Yirtik elbise giydigi, Allah korkusundan ¢ok
diistindiigli, y1lda ancak sayili defalar halkin arasina cikip
gorlindiigii rivayet edilir. Peygamber (sav)i gordiigii, hatta
Uhud'da bulundugu rivayet edilse de bu rivayetin giiclii bir
dayanagi yoktur. Hayatinin ayrintilarni kapalidir. Hz.
Peygamber (sav)'in onu ashabtan saydigi ve Hz. Omer (ra)'e
onu vasiyet ettigi de rivayet edilir.*!

Restlullah (sav)in vefatindan sonra Hz. Omer,
Veysel Karani'yi ziyaret etmis ve peygamber (sav)'in
selamin1 ilettikten sonra, son nefesinde kendisine hediye
etmis oldugu hirkayr takdim etmis ve limmet icin dua
etmesini taleb etmigtir.*"?

Savas ve fitne zamaninda Hz. Ali'nin yaninda
bulunmus ve Siffin'de sehit diisene kadar onunla birlikte
savasmistir. Veysel Karani, fakir zahid ve tenhalarda
dolagmayi1, yalmzlig1 seven, ibadet ve riyazatla ¢cok mesgul
olan bir kisi olarak tavsif edilir. Ancak ona gore, bir
kimsenin gonlii lizerinde, nefis hakimiyet kurdugu, kalbi,
seytanla sohbet ettigi, diinya ve ahiret, aklindan gectigi

siirece yalmzligi tek basina ve miinferiden yasamakla elde

1 Sarani Abdiilvehhdb b. Ahmed, Tabakat'iil-Kiibrd, Kahire,
1374/1954, c. 1, 5. 24.

42 Attér, Feridiiddin, Tezkiretii'l-Evliyd, (trc. Siileyman Uludag), Mavi
Yay. Istanbul, 2002, c. 1, s. 58.
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edemez. Ancak kalbi Allah'la mesgul olan kimsenin halkla
icli dish olmast onun yalmzlhigina zarar vermez. Zira
yalnizlik (vihdet)la sohbet bir arada bulunabilir.*”*

Veysel Karani, Uveysilik mesrebinin sembolii
olmustur. Uveysilik bir miirsidden, goériismeden manevi
yolla; riiya tarikiyla feyz almaktr. Uveysilik; Hz.
Peygamber devrine yetistigi halde onunla goriisme serefine
eremedigi icin sahabi iinvanini alamayan Veysel Karani'ye
nispetle ortaya cikmis bir kavramdir. Ciinkii o zahiren
peygamberler efendisini gorememisti. Ama o Peygamber
tarafindan terbiye ve irsad edilmistir. Daha sonra miirsidini
gormeden manevi yolla feyz alanlara bu zatin adina nispetle
"Uveysi" denmistir.***

Veysel Karani Hakk'la ilgili gorevlerini yerine
getirme hususunda, fend derecesine ulasan, Allah'in
muhafazas1 altinda bulunan salikler arasinda sayilmistir.
Ciinkii o, Allah'tan korktugu ve utandigi i¢in basini semaya

kaldirmaz, daima cenesi gogsiine bitisik olarak gezerdi.m5

9 Hucvird, a.g.e., s. 177.
% Tisi, a.g.e., s. 470.
45 Attar, Feridiiddin, a.g.e., c. I, s. 60.
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B)  Omer b. Abdiilaziz ve Ziihd Hayati:

Dogum yeri ve tarihi konusunda degisik rivayetlerin
bulundugu Omer b. Abdiilazizin Medine'de dogdugu
rivayeti kuvvetli goriislerdendir. Babasinin Misir valisi
olmast miinasebetiyle hayatinin biiyiik boliimiinii orada
gecirmistir. Emevi halifelerinin  sekizincisidir. Annesi
tarafindan Hz. Omer'in torunudur.

Tabiin neslinin zithd ve takva agisindan en Onemli
isimlerinden birisi de Omer b. Abdiilaziz (6. 101/720)'dir.
Emevi soyunun hiléafeti saltanata ¢eviren ve diinyaya fazlaca
ragbet eden halifeleri arasinda Omer b. Abdiilaziz'in devleti
idare etmede gosterdigi basireti ve adaleti ile ikinci Omer ve
besinci halife unvanina kavusturmustur. Allah'a kars1 giinliik
ibadetleri yerine getirmede gosterdigi titizligi, ilmi, zithdii
ve takvasi ile miiceddit diye amilmistir. Her seyi Allah'ta
goren bir insanin neler yapabileceginin en giizel Ornegini
veren Omer b. Abdiilaziz, hadis ilminin tedvininde oynadig
rol de takdire sayandir.

Omer b. Abdiilaziz, ahireti goz ardi etmedikge
ticaretle mesgul olmanin kisiye zarar vermeyecegini ifade

etmistir.‘m6 Bu goriis etrafinda zahidler tarafindan zaman

% Ebti Nuaym, a.g.e., c. IIL, s. 259.
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zaman farkli goriisler ortaya konmustur. Bir kisim zahidler
yukaridaki goriise katilirken, zahidlerden bir kismi da
ticaretin zamanla kisiyi yozlastirabilecegini, onda bulunan
hasletleri ortadan kaldiracagin1 hesaba katarak zahidin
miimkiin mertebe ticaretten uzak durmasini tavsiye
etmislerdir. Konu bu ac¢idan degerlendirildiginde her iki
goriis  sahiplerininde  haklihk payr oldugu ortaya
cikmaktadir.

Onun varlik ve saltanat icindeki zahidligi, yokluk ve
fakirlik icindeki zahidlikten daha degerli sayilmustir.*"’

Omer b. Abdiilaziz diinya nimeti konusunda sunlar
sOylemistir: Allah-ii Tedla bir kuluna verdigi nimeti alip da
karsiliginda sabr1 ona nasip ederse, nimete karsilik olarak
verdigi sabir o nimetten daha efdaldir.*”® Bu anlayisiyla o,
diinyada sahip oldugu mala miilke deger vermedigini, hatta
sahip oldugu devlet bagkanlifi ~—makaminin biitiin
imkanlarina ragmen, diinya mali sevgisini gonliinden uzak
tutmay1 bagarabilmistir. Bu yoniiyle kendisinden sonra gelen
stfiler tarafindan 6rnek olarak gosterilmistir.

Sehl b. Abdullah: "Bazen kul diinyaya sahip olarak

zamanindaki insanlarin en zahidi olabilir." diye konustu.

“7 Eb(i Nuaym, a.g.e., c. IX, s. 272.
% Gazli, ihya-u Ulamiddin, c. IV, s.138.
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Kendisine "kimin gibi?" diye sordular. "Omer b. Abdiilaziz
gibi." dedi. Nitekim Omer b. Abdiilaziz, kendisi i¢in yaktig1
kandilin yag1 1ile halk isleri i¢cin yaktigi kandilin yagini
ayirirdi.  Elinde yeryiiziiniin hazineleri bulundugu halde
kandiline {i¢ bogum iizere yag koyardi. Stfiler genelde su
goriisii benimser: Stfiler diinya metar ile zengin degillerdir,
fakat olmayan zenginlige de ihtiya¢ duymazlar. Ciinkii
Allah onlar1 kendisiyle zengin kilmis ve kendinden
baskasina muhtag birakmamustir.*””

Iki sene bes aydan fazla siirmemis olan hilafeti
esnasinda, gerek Islam toplumu icerisinde gerekse dis

siyasette fevkalade hayirli isler yapmistir. Hicri 101 yilinin

recep ayinda vefat etmistir.

(0] Hasan Basri ve Ziihd Hayati:

Ebi Sald Hasan b. Ebi’l-Hasan Yesar el-Ensari (6.
110/729), tabiin’in biiyiiklerindendir. Hicri 21 (m. 642)
tarthinde Medine’de dogdu. Basra’da tahsil yapti. Hicri 110

9 Hasan Basri, Hz. Osman’in sehit

yilinda Basra’da oldii.
edilmesinden sonra yani Hz. Ali zamaninda Medine’den

Basra’ya gitmis ve Basra’ya bagl bir kasaba olan Meysan’a

' Tist, a.g.e., s. 136.
19 Bilmen, Omer Nasuhi Bilmen, Biiyiik Tefsir Tarihi ve Tabakatii’l-
Miifessirin, Bilmen Yay. Istanbul, 1973. 5.280.
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yerlesmisti. Bundan sonra Hz. Ali’ye biat etmis, onun
ashabindan ve Ogrencilerinden olmus ve onun nezaretinde
yetismistir. Tabiinden olan Hasan Basri, tarikatta da Hz.
Ali'nin halifesidir. Bundan dolay1 tarikatlarin cogu Hasan
Basri vasitastyla Hz. Ali’ye dayamr.*!!

Hasan Basri'nin dini fikirleri ehli siinnet akidesine
sahip bir fakihin veya miifessirin fikirlerinden hi¢ farkl
degildir. Kendisini zamaninin ulema ziimresinden saymak
gerekir. O'nun Kur'dn hiikiimleri arasindaki yorumlari
cogunlukla realist ve hatta rasyonallisttir.412

Hasan Basri’nin ayirt edici ozelligi kalbe ©Onem
vermesi, nefs muhasebesi yoluyla giinahlardan kacinmay1
ogiitlemesi, fani olan diinyaya aldanmamalar1 i¢in insanlari
devaml sekilde uyarmasidir. O'na gore diinya saadeti icin
ahireti satan her iki diinyay1 kaybeder. Ancak ahireti icin
diinyay satan her ikisini birden kazamr.*"? O'nun hareket

noktasi, gecici olan bu diinya hayatindan yiiz ¢evirip yalniz

Allah’a yonelmek ve dayanmak ve ondan korkmak idi.

1 Uludag, Siileyman, "Hasan Basri" md. TDVIA, istanbul, 1997, c.
XVI, s. 292.; Sunar, Cavit, Ana Hatlariyla Islam Tasavvufu Tarihi,
AUIF Yay., Ankara. 1978.s. 14.; Erkan, a.g.e., s. 208.

*12 Giingor, a.g.e., s. 56.

*3 Giingor, a.g.e., s. 56.
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Ciinkii, bu diinya hayatindan Peygamberler de yiiz
gevirmistir.414

Hasan Basri, daima korku ve kaygi icinde idi ve
sirekli korku ve kayginin da iyi isler islemekte biiyiik rolii
olduguna inanirdi. Bu yiizden Hasan Basri korkuya dayanan
zahidligin miimessili olarak tamimlanmistir. H. 340 yilinda
Olen EbGl Nuaym el-Isfehani Hasan Basri’yi ruh hayatinin
kemali i¢inde su sekilde tasvir eder: “Daima korku ve kaygi
icerisinde, dertli ve iiziintiilii idi. Uyku uyumazdi. Ad1 Ebi
Said Hasan b. Ebi’l-Hasan’di. Fakihdi, zahiddi, ibadet i¢in
daima kollar sivali bir abiddi. Hasan Basri'ye "Fukaha soyle
sOyliiyor denildiginde," siz hi¢ fakih gordiiniiz mii? "Fakih
diinyaya kars1 zahid, dininde basiret sahibi ve Allah'a
ibadette devamli olan kimsedir."*'® derdi. Bir baska ifade ile
Hasan Basri'nin goziinde fakih ile zahid aynidir. Fakih, fikih
bilen degil; zahid, ibadete devamli olan, dini islerde
basiretli, ibadetlerin dayanagi rihi hayatin inceliklerini idrak
eden, Islam 6gretilerine uygun yasayan kimsedir.*'®

Hasan Basri diinyanin biitiin ~ siislerini, goz

kamastiran hallerini bertaraf etmis ve nefsinin biitiin

4 Sunar, Ana Hatlariyla Islam Tasavvufu Tarihi, s.24.
415 Sa'rani, a.g.e., c. I, s. 26.
16 Afifi, Ebu'l-Al4, a.g.e., s. 38.
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ihtiraslarni kirmistr.”™*!” O, omriinii korku icinde geciriyor
ve bunun, takvasini azami derecede besledigine inaniyordu.
Sa’rani onun bu hali hakkinda derki: cehennem atesinden o
kadar cok korkardi ki, Cehennem’in yalniz kendi icin

¥ Hasan Basri, daima

yaratilmis oldugunu samrdimiz.’*
cenneti ve cennetin nimetlerini arzulardi ve sdyle derdi: "Ey
Adem oglu! Senin dini hayatin! Iste ekmegin ve iste kanin!
Ey adem oglu! Yalmz basina oleceksin, yalniz basina
mezara gireceksin, yalniz basina tekrar diriltileceksin ve
yalmz basina muhakeme olunacaksin! Ey Adem oglu!
Nefsinden sakin, nefsinden sakin! Nefsi emmarelerinizi
daima tahkir ediniz, zira nefs sahlanmaya meyaldir.
Cennetin gerisinde olan her nimet hiirdiir ve cehennemden
bagka her imtihan kolaydir.”*"

Ogiitlerinde  insanlar1 ¢ok defa korkutmakta
olduguna dair ileri siiriilen itiraza karsi: “Emniyete
kavusuncaya kadar korkmak, emniyete kavustuktan sonra
korkmaktan daha hayirhdir.” derdi.*®

Hasan Basri, yalmiz ziihd ve riyazete degil, tefekkiire

de biiyiik onem vermistir. Zira ona gore tefekkiir, insana

7 Isfehani, Ebu Nuaym, Hilyetii’l-Evliya, ¢.II, s.131-132.
M8 Sa’rand, a.g.e, c. I, s. 41-42.

*% Sunar, Ana Hatlartyla Islam Tasavvufu Tarihi, s. 15
0 Erkan, Arif, a.g.e., 5.208.
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iyinin ve Kkotiiniin ne oldugunu gosteren bir aynadir ve
insant her zaman kotiiliikk yapmaktan korur.**!

Biitiin kaynaklar, Hasan Basri'nin Allah'tan ve O'nun
azabindan korkmayi din anlayisina esas aldigini, bundan
dolayr hiiziinlii ve gozii yash oldugunu bildirir. Hem
yasayisinda hem tavsiyelerinde korkuya dayali bir ziihd
anlayis1 ortaya koymustur. Ziihdii ahlak kurallarina
uyulmasin1  kolaylastiran ve dini gorevlerin  yerine
getirilmesini saglayan bir unsur olarak gormiistiir.**

Kisaca, Hasan Basri’nin yolu, korkuya ve kaygiya
dayanma, nefsi tezkiye ve kalbi tasfiye suretiyle Allah'in
rizasina kavusma timididir. O, sirf sekli ibadetle yetinmeyip,
ibadetlerin  Oziinli ruhunun doldurulmasi gerektigine
inanirdi.

Tabitin doneminde Islam ziihdii yeni bir sekle girmis
ve ziihd hareketi olarak kemale ermisti. Tasavvufun
dogusuna kadar devam eden bu donemdeki zahidlerin en
onemli ozellikleri zithd ve rizada son merhaleye varmis
olmalari, Allah korkusunun tesiri ile ¢cok aglamalari, ¢ok
mahzln olmalar1 diinyaya ve diinyevi seylere hi¢c deger

vermemeleri idi. Tabiiler zamaninda dogan ve gittikce

421 Sunar, Ana Hatlariyla Islam Tasavvufu Tqrihi ,s. 15.
422 Uludag Siileyman, "Hasan Basri" md., DIA, c. XVI, s. 292.
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kuvvetlenen bu ziihdiin esasim1i havfullah ve hasyetullah
dedigimiz Allah korkusu teskil ediyordu. Bu donemin
zahidlerinde Allah korkusu, Allah sevgisinden ¢ok idi. Allah
sevgisi bu zahidleri Allah'in iradesine mutlak teslimeyete
gotiirdii. Bunlar ziihd ile marifet arasinda bulunuyorlardi. En
onemli vasiflart riza idi.*”® En ufak giinah islediklerinde
uzun miiddet onun iiziintiisii icinde kivraniyorlardi.

Islam toplumunun zenginlesmesi, fethedilen yerlerle
beraber farkli kiiltiirlerle karsilasmas1 ve Emevilerin devlet
yonetiminde taassub icerisinde bulunmalar1 ve diinyevi
seylere fazla ragbet goOstermeleri, o donemde yasayan
miisliimanlarin gonliinde Hz. Peygamber (sav) ve asr1 saadet
devrinin sade yasantisina 6zlem olusturdu. Dort halife,
Asere-1 Miibessere, Ebu’d-Derda, Ebu Zerr, Abdullah b.
Amr, Abdullah b. Omer, Ebu Hureyre, Bilal-i Habest,
Huzeyfe, Selman-1 Farisi, Suhayb, Mus’ab b. Umeyr,
Abdullah Ibn Mes’ud, Abdullah ibn Abbas, Osman b.
Maz’n, Ammar (ra) gibi mesrep ve mizaclar itibari ile
fakr, ziihd ve takvay: siar edinen sahabeler, tabiilerin model

olarak benimsedikleri orneklerdir.

423 Ates, Islam Tasavvufu, s. 47.
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D) Rabiatii'l-Adeviyye ve Ziihd Hayati:

Tabilndan sonraki donemde Basra mektebinde
Imam Hasan Basri’den sonra ikinci 6nemli kisi Rabia
Adeviyye’ (6. 185/801) dir. Biitiin hayatin1 Basra’da yasadi.
Sirf sevgiye dayanan ziihdiin temelini atti. Miinzevi bir
hayat yasadi ve Basra’da vefat etti. Rabia devrinde Islam
tasavvufu heniiz basit ve sade oldugu i¢in muhabbet
vadisinde s0z sOylemek, tasavvuf bakimindan yepyeni bir
cigir idi. Bu kadin devrinin en bilgili, en faziletli, en yiiksek
ruhlu ve derin duygulu ve yalniz ilahi agk i¢inde yiizen ve
ilahi ask siirleri terenniim eden sair kadimi idi. Rabia ask
kelimesini kullanan kisidir.***

Rabia, Hasan Basri ile cagdaslari nezdinde temeli
cehennem’den korkmak ve cennet’i 6zlemek olan tasavvufu,
daha bagka bir temele dayamistir. Zira onun hareket noktasi
korku, kaygi ve cehennemden kagip cenneti arzulamak
degil, Allah sevgisi ile itaat ve Allah’1 dzleyerek varligini
O’na vermektir. Cehennem korkusu ve cennet arzusu
olmaksizin sadece ve sadece Allah’1, Allah oldugu ig¢in
sevmek ve varligmi Allah’m varliginda eritmektir. Insanin

en biiyiik gayesi, cennet nimetlerine ulagsmak degil, Allah’in

4 Erkan, a.g.e., s. 208.
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cemaline kavugsmak olmalidir. Rabia da, Hasan Basri gibi
stirekli kaygi icinde yasardi ve durmadan aglardi. Fakat
onun kaygisinin sebebi cehennem kaygisi degil, Allah
sevgisi idi.**

Kendisine seytandan nefret ediyor musun? diye
sorduklarinda;

-Rahmanin sevgisi icimi Oyle doldurmustur ki,
seytandan nefret etmeye zaman ve imkan bulamiyorum.
Lakin Restilullah (sav)'i riiyamda gordiim, bana:

Ya Rabia beni seviyor musun? dedi, dedim ki;

-"Ya Restlullah! seni kim sevmez ki! Fakat Hakk'in
sevgisi gonliimii Oylesine tuttuki baskasinin dostluguna ve
diismanhigmna yer kalmadi."*® diyecek kadar gonliinde
coskun bir Allah agski duymus ve yasamstir.

Rabia, tasavvuf tarihinde ilk defa ask kelimesini
kullanmis olandir. O bu hususta Kur'an’in Maide sfiresinin
56. ayeti (“Kim Allah’1 Peygamberini ve inananlart dost
edinirse...” ) ne dayanmis ve bu ayeti soyle tefsir etmistir:

“Seni iki muhabbet ile severim: Birisi, sana kars1 ask
ile baglanisimin ifadesi olan muhabbet ile; digeri de senin

sevilmege layik olusunun icimde yarattigi muhabbet ile.

42 Sunar, Ana Hatlariyla Islam Tasavvufu Tarihi, s.16; Erkan, a.g.e.,
s.209.
26 Attar, a.g.e., . I, s. 102,
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Sana agk ile baglanisim yiiziinden yalniz seni diigiiniiyorum.
Senin sevgiye layik olusuna gelince, bu da yiiziindeki ortiiyii
kaldirman arzumdur ki seni goreyim. Benim icin ne beriki
ne oteki muhabbet hususunda hicbir hamd yoktur. Fakat
sana hamd olsun.**’

Rabia iki ¢esit sevgiye isaret ediyor ve birini digerine
istiin tutuyor. Sevginin biri insan1 Allah’tan bagka bir seyle
mesgul olmaktan alikoyan sevgi; digeri de Allah’in zatina
ait sevgi, yani Allah’1 sirf Allah oldugu icin sevmek. Iste,
esas sevgi, sirf Allah’in cemaline olan sevgi bu ikinci
sevgidir. Bunun icin o su miinacatta bulunuyor: ilahi, sana
cehennemden korkarak ibadet ediyorsam, beni cehennem
atesinde yak. Eger cenneti ozleyerek ibadet ediyorsam,
cennetini bana haram kil. Eger yalmz seni sevdigim icin
sana ibadet ediyorsam, beni ezeli cemalinden yoksun
birakma.**®

Kisaca, Rabia, Allah’a ask ve dostluk, tecelli ve

tafdilii’1-veli**

gibi kavramlar iizerinde durmus ve bunlar
islemistir. O’na gore insan, kendi igine kapanmakla lahi

sirra ulasabilir. Her cesit varlik, Allah’da birlesir, zira yalniz

427 Sunar, Ana Hatlariyla Islam Tasavvufu Tarihi, s.17.

428 Sahin, Hasan, Sevim, Seyfullah, Tasavvuf Tarihi Ders Notlari,
Kayseri, 1991, s. 38.

429 Sunar, Ana Hatlariyla Islam Tasavvufu Tarihi, s. 17.
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Allah vardir. Kainat O’nun sifatlarinin tecellilerinden
ibarettir. Allah’a varmanin tek yolu da sevgidir, agktir.
Rabiatii'l-Adeviyyenin Allah'a olan ibadeti ne
cennete girme, ne cennetin katlarinda iyi bir mevki ve
makam kazanma itimidiyledir. Onun Allah'a olan ibadeti,
kullugu; Allah''n muhabbetine vasil olmak ve rizasim
kazanmak icindir. Zithd ve rizada son dereceye ulasmis
ayrica ilahi askin sembolii olmustur. Rabia'nin yolu korku
ve kaygidan uzak sevgi yoludur. Siurf Allah'a ask ve
muhabbettir. Allah1 Allah oldugu icin sevmek, varligin
Allah'in varhiginda eritmektir. Ne cennet arzusu ne de

cehennem korkusu olmadan Allah'in cemaline ulagmaktir.
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SONUC

Kur'an ve hadis acisindan incelemeye calistigimiz
ziihd hayati hakkinda bir ¢ok degerlendirmeler yapilmistir.
Ziihd, kisinin helali haram kilmasi, mal1 miilkii terk etmesi
degil, Allah'in elinde olana, kendi elindekinden daha fazla
giivenmesi, hirstan siyrilip arzularimi azaltmasi, en genis
manasiyla Allah'in digindaki biitiin isteklerden kisinin

kalbini bosaltmasidir.

Ziihd anlayisinin - ortaya  c¢ikisini  hazirlayan
sebeplerin basinda Islami 6gretilerin geldigi goriilmektedir.
Her ne kadar ziihd kavrami terim anlamiyla Kur'an'da yer
almasada, gecici seylere onem vermemek, ahireti diinyaya
tercih etmek seklindeki anlayisa Kur'an'da cokca yer
verilmektedir. Konuyla ilgili vurgulanmasi1 gereken onemli
bir husus sudur ki, ayetlerde bizzat diinya nimetleri,
zenginlik, evlat vb. seylerden ziyade insanin bunlarla iliskisi
sorgulanmakta, kisinin diinya hayati ugruna &ahireti terk

etmesi yerilmektedir.

Allah'in emirlerini insanlara iletmekle gorevli olan

peygamberler diinya ile iliskilerini ziihd Ol¢iisii dahilinde
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stirdiirmiislerdir. Onlarin sonuncusu olan Hz. Peygamber
(sav), her hususta oldugu gibi zithd ve diinyaya bakis
konusunda bize en giizel 6rnekleri sunmus, verdigi ziihd
egitimiyle de maddeye kul olmayan Ornek bir nesil
yetistirmistir. Hz. Peygamber (sav) hayatin her safhasinda
bulunmus ticaretle istigal etmis, mal-miilk sahibi olmus,
ancak hayatinin hicbir sathasina maddeperest olmamuis,
parayi, altini, giimiisii amag¢ olarak gormemistir. Ayrica o,
hayatin icinde bulunarak herkes gibi yemis, i¢mis, evlenip
cocuk sahibi olmus, ordular sevk etmis, savaslar yapmuis,
elciler gondermis, deve cobanligindan peygamberlige

varincaya kadar beseri hayatin her safhasini yagamustir.

Yasadigi  hayat itibariyle diinya karsisinda
takinilmas: gereken tavrin nasil olmasi gerektigini ortaya
koymustur. Bu baglamda diinya nimetlerine tamamen yiiz
cevirenleri, asiriliga kacanlari menetmis, beseri yonlerini
hatirlatarak uyarmistir. Onun hayati daima ayni standart
icerisinde olmus, miitevazi, sade ve basit bir hayat
siirdiirmiistiir. Bu sade hayati sirf kendisi yasamamais, aile
ve yakinlarina da Ogretmis, ashdbi da onun yolun takip
etmistir. Hz. Peygamber (sav)'in hayatindan anlhiyoruz ki,
zithd mal-miillk edinmemek degil, harama karismamak,
servetin kulu kolesi olmamak demektir.
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Sahabenin hayatina bakildiginda onlarin, diinyaya
kars1 zahidane bir hayat siirdiikleri dikkat cekmektedir. Ister
zengin veya fakir, isterse giiclii veya zayif olsun sahabiler
kendi anlayis ve temayiillerine gore diinya ve nimetlerine
kars1 az-cok tavir sergiledikleri goriilmektedir.

Hz. Muhammed (sav)'in vefatindan sonra Islam'm ilk
yiizyilinda baglayan siyasi, kiiltiirel ve ekonomik degismeler
Islam toplumunun sosyal yapisinda cesitli buhranlara sebep
olmustur. Bu dénemde Emeviler'in fetihleri sayesinde Islam
topraklarinin kisa siirede genislemesi, ganimetlerin artmast,
refah seviyesinin yiikselmesi, miisliimanlarin giderek Allah
ve ahireti unutup diinyaya daha cok meyletmelerine sebep
olmus; bu durum bir ¢ok miislimanin Hz. Peygamber
doneminin sadeligine 6zlem duymasina yol acmustir. Ziihd
bu donemde yasanan buhranlara karsi bir tepki hareketi
olarak ziihd ortaya ¢ikmustir.

Bu donem ziihd hayatinin ozelligi, Allah ve
azabindan siddetli korku duygusu, cennete ve ilahi rizaya
kavugma iimidi, giinahlardan kaginma ve sade bir hayat
siirme idi. Ziihd Islam'm bu ilk donemlerinde dini bir
hareket, bir mezhep ve sosyal bir olgu haline gelmemisti.
Ciinkii amaci Kur'an'a tabi olmayi, Peygamber'in siinnetine

tabi olmay1 hedefleyen ferdi bir dini egilimden ibaretti.
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Islami hayatin olusmasinda biiyiik bir etkiye sahip
olan ziihdi ahlaki hadisler, daha dogru ve saglikli sonuglara
ulagsmak icin Kur'an'in verileriyle birlikte biitiinciil bakis
acisiyla  ele  almanin  daha dogru yol olacagl
diistincesindeyiz. Calismamizda yer alan ziihdle ilgili
hadisler, muteber kabul edilen hadis kaynaklarinda yer
aldig1 gibi, zayif ve mevzi rivayetlerle ilgili eserlerde de yer
almaktadir. Bu baglamda Kur'an ve sahih siinnete uygun
ziihde dair hadislerin 6n plana ¢ikartilmasi, zayif ve mevzu
olanlarm ayiklanmas1 gerekmektedir. Bilhassa ziihd
hadislerini ele alan daha genis ve muhtevali calismalara

ihtiya¢ vardir.

Diger 6nemli husus Ayet-i kerfme ve hadis-i
seriflerde  diinya ~ ve  nimetlerinin  ¢cok  yonlii
degerlendirmelere tibi tutuldugu ve bu degerlendirmelrin
birbirine zit iki grupta yogunlastigi goriilmektedir. Biri
diinyanin kotiilenmesini ve ona iltifat edilmemesini ve hatta
terkini tavsiye eden, digeri ise onda bulunanan nimetleri
Allah'in bagis1 olmalar1 sebebiyle talep etmenin uygun
oldugunu ortaya koyan "nass"lardir. Bu ayet-i kerimelerin
niizil sebebini, hadis-i seriflerin viirid sebebini ortaya

koyan caligmalara ihtiyac vardir.
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