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TESEKKUR

Calismamin her asamasinda biiyiikk bir sabir ile beni yonlendiren, motive
eden;bilgi, birikim ve tecriibelerini benimle paylasan ve bana destek olan tez
danismanim, degerli hocam Dr. Ogretim Uyesi Devlet ALAKOC PIRPIR’e, degerli
katkilart i¢in hocam Prof. Dr. Ramazan ARI’ya ve Saymn Prof. Dr. Kezban
TEPELI’ye, calismamda bilgi ve deneyimi ile destegini esirgemeyen degerli hocam
Saymn Dog¢. Dr. Sema BUYUKTASKAPU SOYDAN’a, verilerin analizinde
tecriibelerini bizimle paylasan degerli hocam Ars. Gor. Savas GAYAKER’e

tesekkiirlerimi sunuyorum.

Bir¢ok kisi ve kurumun yardimi ve igbirligi olmadan bu tezin tamamlanmasi
miimkiin olmazdi. Selcuk Universitesi'ne bu ¢alismayr olanakli ve elverisli bir
o0grenme ortaminda destekledigi i¢in tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Veri toplama

slirecinde bana destek olanbabamave esime tesekkiir ediyorum.

Calismamin uygulanmasinda katilimcilara ulagmami saglayarak bana
yardimct olan anaokulu, ilkokul, ortaokul ydneticileri ve Ogretmenlerine; emegi

gecen, samimiyetle ¢aligmaya katki saglayan tiim babalara tesekkiir ediyorum.

Arastirmamim bagladig1 andan itibaren benden destegini hi¢bir zaman
esirgemeyen ailemin her bir ferdine, 6zellikle annem Asiye DEMIRALAY ’a sonsuz

tesekkiir ediyorum.

Bu tezi, bana ve kardesime giizel bir ¢ocukluk yasatan babam Bayram
DEMIRALAY a, oglumahos amlarm yer aldig1 bir gocukluk yasatacagimna inandigim
esim Mustafa UZUN’a ve canim oglum Mehmet Akif UZUN’aarmagan ediyorum.
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OZET

Bu arastirma, babalik rol algismin baba katilimi tizerindeki etkisinde es
desteginin araci roliiniiortaya koymak amaciyla yapilmistir. Ayrica arastirma
kapsaminda, 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin baba katilimlarinin
cocuklarinin demografik 6zellikleri (¢ocugun yasi1 ve cinsiyeti) ve ailenin demografik
ozelliklerine (ailedeki ¢ocuk sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu, esin
ogrenim durumu, esingaligma durumu, babanin ilk baba olma yas1) gore farklilagip

farklilagsmadig1 incelenmistir.

Aragtirma genel tarama modelinde olup, arastirmada genel tarama
modellerinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 3-6 yas grubundaki 659 c¢ocugun
babalar1 olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda; arastirmanin c¢alisma grubunu
meydana getiren babalarin demografik o6zelliklerinin belirlenebilmesi amaciyla
“Kisisel Bilgi Formu” 3-6 yas grubu ¢cocugu bulunan babalarin babalik rolii algilarin
belirlemek amaciyla “Babalik Rolii Algi Olgegi (BRAO)”, babalarin eslerinden
algiladiklar1 destegi belirlemek amaciyla “Es Destek Olgegi (EDO)”, babalarin

iv



cocuklariyla birlikte ne tiir etkinliklere ne kadar siklikta katilim sagladiklarini
belirleyebilmek amaciyla “Baba Katilim Ol¢egi (BAKO)” kullanilmustir.

Arastirmada es desteginin araci roliinii analiz etmek amaciyla araci etki analiz
yontemi kullanilmigtir. Araci degiskenin etkisini degerlendirmesi PROCESS ile
yapilmis, elde edilen etki miktarinin anlamliligin1 6lgmek icin Sobel testi ve boostrap
giiven araligi kullanilmistir. Ayrica, babalarin baba katilimlarinin ¢ocuklarinin
cinsiyetleri ve eslerinin ¢alisma durumlarina gore farklilasip farklilagsmadig t testi;
cocuklarinin yasi, ailedeki ¢ocuk sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu, esin
Ogrenim durumuve babanin ilk baba olma yasina gore farklilagip farklilasmadigu ise,
tek yonlii varyans analizi teknigi ile belirlenmistir. Varyans analizi sonucunda ortaya
cikan anlamlilik diizeyinde, gruplarin belirlenmesinde, ortaya ¢ikan bu farkliligin

hangi grubun lehine oldugunu saptamak amaciyla ‘Shefe Testi’ uygulanmistir.

Arastirma bulgularina gore babalik rol algisinin baba katilimi {izerindeki
etkisinin 0.934 oldugu ancak modele araci degisken olan es destegi dahil edildiginde
babalik rol algisinin baba katilim tizerindeki etkisinin 0.816’ya diistiigii ve bu kat
sayilarin anlamli oldugu; bu sonuglara gore es destegin kismi aracilik rolii oldugu
saptanmistir. Babalik rol algist puanlarindaki artigin, es destegi puanlarinda .188
birimlik artisa yol agmakta oldugu ve bu artigin .623’{ baba katilimina aktarilmakta
oldugu, bu sonuglara gore es destegin kismi aracilik rolii oldugu saptanmistir. Ayrica
3-6 yas aralifinda c¢ocugu bulunan babalarin baba katilimlarinin; g¢ocuklarinn
cinsiyeti, ailedeki ¢ocuk sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu, esin
O0grenim durumu, esin ¢alisma durumu ve ilk baba olma yas1 degiskenleri agisindan
anlamli diizeyde farklilastigi, ¢ocugun yasi degiskenine goreise anlamli diizeyde

farklilagsma olmadig1 saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Baba Katilimi, Babalik Rol Algisi, Es Destegi
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Involvement
SUMMARY

This research aims to find out about the mediating role of spouse support on
the effects of the perceived fathering role on father involvement. Within the scope of
the research, whether or not father involvement in fathers with 3-6-year-old children
differs according to their children’s demographic features (child’s age and gender)
and their families’ demographic features (the number of children in family, father’s
age, father’s educational level, mother’s educational level, mother’s employment

status, the first age of becoming a father) were analyzed.

The research was designed with the general survey model, and the
correlational survey model among other general survey models was used. The
sample group of the research consisted of 659 fathers with 3-6-year-old children
currently enrolled in pre-school educational institutions. Within the scope of the
research, “Personal Information Form” was used in order to determine the
demographic features of fathers in the sample group, ‘“Perceived Fathering Role
Scale” was used in order to find out about the fathers’ perceived fathering roles with

3-6-year-old children, “Spouse Support Scale” was used in order to examine the
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support fathers had from their spouses, and “Father Involvement Scale” was used to
find out about the kind of activities fathers got engaged with their children and its

frequency.

To examine the mediating role of spouse support, the mediation analysis was
used. The PROCESS was used in order to examine the effect of the mediating
variable, and the Sobel test and the bootstrap confidence interval were used in order
to measure the significance of the data obtained. In addition, the t test was used to
examine whether or not the father involvement of fathers with 3-6-year-old children
enrolled in pre-school educational institutions varied according to child’s gender and
spouse’s employment status; and the one-way analysis of variance was used to
determine whether or not it varied according to the child’s age, the number of
children in family, father’s age, father’s educational level, mother’s educational
level, and the first age of becoming a father. The Scheffe Test was used in order to
determine which group was favored by the difference at the level of significance as
as a result of the variance analysis.

According to the findings of the research, it was seen that the perceived
fathering role had an effect of 0.934 on father involvement, that it went down to
0.816 when the spouse support as the mediating variable was added to the model,
that the coefficients were significant, and that the spouse support had a partial
mediating role. It was also found out that the increase in the scores of the perceived
fathering role increased the spouse support scores by .188, and .623 of the increase
was transferred to father involvement, and that the spouse support had a partial
mediating role. Furthermore, it was determined that the father involvement in fathers
with 3-6-year-old children significantly differed according to the child’s gender, age,
the number of children in family, father’s age, father’s educational level, mother’s
educational level, wife’s employment status, and the first age of becoming a father,

and that there was not any significant difference according to the child’s age.

Keywords: Father Involvement, Perceived Fathering Role, Spouse Support
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BIRINCI BOLUM
1.1.Arastirmanin Problemi

Aile,cocugun igerisinde dogdugu, gelisim donemlerini tamamlayarak
blyiidiigli ilk sosyal alandir. Ayni1 zamanda ¢ocugun tasidigr genetik 6zelliklerin
gelisim seviyesine gore en st diizeye ulagtirilmasindansorumludur. Cocugun hayata
hazirlanmasinda ve topluma kazandirilmasinda onemli yeri olan aile fertlerinin
aralarindaki paylasimlari; onun kisilik 6zelliklerini, hayata bakis ag¢isini etkileyip
sekillendirirken sagladigi manevi giig, aidiyet duygusu ve pozitif degerlerle kendisini
daha giiclii hissetmesine olanak vermektedir (Adak, 2012; Canel, 2012;Sen,
2017).Aile, ¢ocugun, bir birey olma yolunda biyolojik, psikolojik, duygusal, zihinsel
ve sosyal gelisiminin temellerini atmaktadir. Ayrica ¢ocuga disiplin bilinci
kazandirilarak bagimsiz bir birey olmasini saglamaktadir. Cocuk saglikli bir aile
ortamina sahip oldugunda varligt ve diisiinceleri Onemsendigi icin degerini
hissetmekte, kendisini gelecege daha iyi hazirlamakta, cevresine ve kendisine
gelistirdigi pozitif yonlii bakis agisiyla olumlu bir benlik saygisi gelistirebilmektedir
(Sancar, 2016).

Insanlar yasamlar1 boyunca, ¢ocuk, anne-baba, es, torun, kuzen, arkadas gibi
cesitli roller edinebilmektedir. Bu ¢esitliligin arasinda insan i¢in belki de en 6nemli
rol; anne baba olmaktir (Dinger, 2003). Cocugun ilk etkilesimde bulundugu, temel
ihtiyaglarini karsilayan, kendisine en yakin olan kisi annedir. Anne ¢ocuk arasindaki
etkilesim dogumdan hemen 6nce baslamakta ve dogumdan sonraki aylarda da devam
etmektedir. Annelik; kisinin dogasinda var olan 6zellikleri barindirirken sonradan
Ogrenilen bilgilerle gelistirilmektedir (Cagdas, 2012; Yavuzer, 2016). Babalik ise,
sonradan Ogrenilen, ¢ocugun bakimini iistlenmeyi, oynamayi, Ogretmeyi, destek
olmayi ifade eden; rol model veya otorite figiiriidiir (Roggman, Fitzgerald, Bradley,
Raikes 2002; Zeybekoglu, 2013).Aile, cocuklarin fiziksel ve sosyal duygusal
gelisimlerini destekleyen temel dayanaklardan biridir. Cocuklarin sifir-alti yas
donemindeki kritik yillarinda, anne babanin ¢ocuklarinin okul ve okul digindaki

yasamlarina katilimi, arastirmacilarin  ve  egitimcilerin  iizerinde durmasi



gerekenonemli konulardanbiridir (Aydin Kilig, 2016). Baba sevgisi de anne sevgisi
gibi ¢ocugun psikolojik sagligini etkilemekte, tutum ve davranislarina yon
vermektedir (Rohner ve Veneziano, 2001). Her iki ebeveyn de ¢ocugun gelisimsel
durumunun farkinda olarak, onun ihtiyaglarin1 karsilayabilme konusunda benzer
davraniglar sergileyebilmekte, ancak bu benzer davraniglar ¢ocuk iizerinde ayni
etkiyi gostermemekte, ikisinin de ¢ocugun gelisimi lizerindeki etki giicii farkli

olmaktadir (Cabrera, Fitzgerald, Bradley ve Roggman, 2007).

Annelerin ekonomik hayatta daha aktif olmasiyla birlikte toplumsal alandaki
konumunun degisime ugramasi babalik roliiniin de degisime ugramasina neden
olmus, meydana gelen bu toplumsal degisimle birlikte arastirmacilarin arastirma
alan1 degismis, Ozellikle 1980’li yillardan itibaren babalara karsi olan ilgi artmistir
(Giingdrmiis Ozkardes, 2018; McBride ve Rane,1998). Babanin ilgisi ve katilimi
cocugun sosyal becerilerine ve akran iligkilerine olumlu katki saglamakta; bunun
yaninda, birlikte gegirilen zamanin c¢ocukta goriilen davranis problemlerini
azalttigina da vurgu yapilmaktadir (Amato ve Rivera, 1999; Can, 2017; Tiirkoglu,
2013). Babalar ayn1 zamanda, ailelerine kars1 sergiledikleri davranislarla ¢ocuklarin
cinsiyet rol algilarini etkilemektedir (Yagan Giider, 2014). Babalar sorular yoluyla
cocuklarin daha uzun ciimleler kurmasini saglarken, farkli kelimeler kullanmaya da
tesvik ederek dil gelisimlerine katkida bulunmaktadir (Rowe, Cocker ve Pan, 2004).
Ayrica yapilan arastirmalarla (Aydogmus, 2018; Cano, 2018; Pancsofar ve Vernon-
Feagans, 2006; Nugent, 1991) babanin ¢ocugu ile erken donemde bag kurmasinin,
cocugun biligsel gelisimi ve problem ¢6zme becerisi lizerinde olumlu yonde etkisi
oldugu, bu durumun c¢ocukta biligsel gecikme riskini azalttigi, bunun yaninda
akademik basarisinda da 6nemli bir rolii oldugu ortaya konmustur. Bunun yaninda
babanin ilgisinin ¢ocugun uyum davraniglarin1 dogrudan etkiledigi, ilgili babalarin
¢ocuklarinda daha az saldirgan davranislar goriildiigii, bu ¢ocuklarin daha az sug
isleme egiliminde olduklar1 ve daha az depresyon yasadiklar1i yapilan
aragtirmalarlasaptanmigtir  (Amato, Gilbreth, 1999; Bronte-Tinkew, Carrano,
Horowitz ve Kinukawa, 2008; Carlson, 2006; Easterbrooks ve Goldberg, 1984;

Flouri, 2008; McWayne, Downer, Campos, Harris, 2013; Suess, Grossman ve



Sroufe, 1992; Yogman, Kindlon ve Earls, 1995; Volling ve Belsky, 1992). Babanin
dogum oncesinde ve sonrasinda esine gosterdigi duygusal destek, annenin kendisini
daha iyi hissetmesini saglamakta; bu da dolayli olarak ¢cocugun fiziksel ve zihinsel
gelisimini  etkilemektedir (Gjerdingen, Froberg ve Fontaine, 1991). Bebeklik
doneminde baba tarafindan ilgi gérmiis ve bakim almis bebekler, babalari ile daha
giivenli bag olustururken, g¢evreleriyle iletisim kurmaya daha istekli olmaktadir
(Alpoge, ve Giindiiz, 2001; Cox, Owen, Henderson, ve Margand, 1992). Bu nedenle
cocuklarin hayatinda vazgecilmez bir yeri olan babanin sadece c¢ocuklarin
egitimlerine degil; miimkiin oldugu kadar ¢ocuklarinin yasamlarina her ydnden
katilim saglamalart gerekmektedir. Ciinkii cocuklar i¢in saglikli bir rol model,

¢ocugun ilerleyen yillar1 igin oldukg¢a 6nemlidir (Gustafson, 2011).

Bu ag¢idan ele alindiginda baba katilimi; babanin dogrudan ¢ocuga olan ilgisi,
cocugun bakimi i¢in sorumluluk almasi, ¢ocukla iletisim halinde olmasi seklinde
tanimlanabilmektedir. Bu nedenle baba katilimi; ¢ocugun daha uyumlu ve sosyal
olmasini, babasi ile etkilesimden keyif alarak aralarinda sicak bir iligkinin olusmasini
desteklemektedir. Baba katilimi, biligsel gelisimi, okuma ve matematik becerilerini,
dil gelisimini olumlu yonde etkileyerek ¢ocugun okuldan daha fazla hoslanmasini
saglamakta; babanin ¢ocugun bakiminda anneyle isbirligi icinde olmasiyla birlikte
cocuk, fiziksel kazalara daha az oranda maruz kalmakta; bunun yanindagocugun
sosyal ve duygusal gelisimini olumlu yonde destekledigi gibi bu ¢ocuklarda daha az
davranig problemleri goriilebilmektedir(Lamb, Pleck, Charnov ve Levine, 1987,
Uludagli, 2017). Ayrica babalarin katilimi ile beraber ebeveyn sorumluluklarinin
paylasilmasi anneyi rahatlatmakta, bununla birlikte aile icinde daha uyumlu iliskiler
gelismektedir (Schober, 2012).Baba katilimi iizerinde etkili pek c¢ok faktor
bulunmakla birlikte; baba katilimi, ¢ocugun yasi, cinsiyeti; ailenin sosyo-ekonomik
yapisi, anne babanin egitim diizeyi, annenin calisma durumu, babanin yasi,ilk
ebeveyn olma yasi, babanin psikolojik durumu gibi pek ¢ok faktérden
etkilenebilmektedir (Flouri ve Malmberg, 2012; Mwoma, 2009; Sahin, 2012).
Babanin evlilik memnuniyeti, ebeveynlik tutumlari, is catigmasi gibi etkenlerde baba

katilim diizeyini etkilemektedir (McBride ve Rane, 1998). Baba katilim diizeyini



etkileyen bir diger faktor ise cinsiyet rol algisidir (Radin ve Harold-Golsmith, 1989).
Geleneksel olmayan cinsiyet rol algisina sahip babalarin yiiksek diizeyde katilim
sagladiklar1 goriilmektedir (McHale ve Huston, 1984).Ebeveynlikten duyulan
memnuniyet diizeyi, ¢ocuguna karsi sagladigi destek agisindan yeterlilik hissi,
cocugunun istek ve ihtiyaglarini giderme konusundaki isteklilik, baba g¢ocuk
etkilesimi gibi etkenler de babanin ¢ocugun hayatina katilim diizeyini etkilemektedir
(Kuzucu ve Ozdemir, 2013).Her ne kadar geleneksel olarak evin gecimini saglama
i1 babanin, ¢ocuk bakimi isi annenin sorumlulugu olarak goriilse de toplumsal
hayatta meydana gelen gelismeler babalik rollerini degistirmektedir (Aryee ve Luk,
1996; Kuzucu, 2011). Ayrica babanin ebeveynlik roliinii ne kadar benimsedigi,
babalik kimligine ne kadar sahip oldugu,anne kadar ¢ocugunun hayatinda
sorumluluk sahip olmasi gerektigine yonelik inanci da baba katilimi ile iliskidir
(Uludagh, 2017). Henwood ve Procter (2003) tarafindan yapilan arastirma
sonucunda, babalarin ¢ocuklarinin bakimma daha fazla dahil olmak istedikleri
belirtilmektedir. Babalik roliinii; sadece evin ge¢imini saglayan, ¢ocugun ekonomik
ithtiyaglarim1 gideren ve onu disipline etmek olarak algilamayan, ayn1 zamanda
cocuguyla yakindan ilgilenerek ona bakimverme gerekliligi seklinde algilayanbaba;
¢ocugunun hayatina daha ¢ok katilabilmektedir. Babalarin, cinsiyet rollerine iliskin
geleneksel tutumlarmi birakip, modern tutumlara sahip olduklarinda ¢ocuklariyla
daha ¢ok ilgilenmekte, onlara daha yararli olabilmektedirler (Kuzucu, 1999).Bunun
yaninda saglikli bir aile ortaminin olusturulmas icin, esler arasindaki iliskinin sevgi
ve saygiya dayali olmasi, her seyden Once eslerin birbirlerine karsi destekleyici
davranig i¢inde olmalar1 gerekmektedir. Ebeveynler arasindaki iliskinin kalitesi
cocuklar1 ile olan iligkilerine de yansimakta, cocuklarina yonelik gelistirecekleri
olumlu tutum ve davraniglarda énemli rol oynamaktadir.Cocugun yasaminda etkin
olan bir babanin cocuguyla ve esiyle kurdugu iliskinin bi¢imi, ¢ocugun sosyal
gelisimini etkilemektedir (Cagdas, 2012). Saghkli bir yapiya sahip olan aile
ortaminda, birbirlerine karsi destekleyici davranan esler, hem kendi ruh ve beden
sagliklarin1 koruyabilmekte hem de kendi ¢ocuklarina kars1 daha destekleyici olarak,

onlarin biitiin gelismelerine katki saglayabilmektedirler (Yildirim, 2004). Babalik



tizerinde 6nemli bir etkiye sahip olan esin davranislar1 ve evlilik iliskisinin kalitesi
babalik roliinii ve baba katilimimi sekillendirmektedir (Doherty, Kouneski ve
Erickson, 1998). McBride, Brown, Bost, Shin, Vaughn, Korth (2005) tarafindan
yapilan aragtirmada babalarin babalik rol algilar1 ile baba katilimi diizeyleri
arasindaki iligkinin annelerin babanin rolii konusundaki inanglari tarafindan kontrol
edildigi belirtilmistir. Es destegi babalarin ¢ocuklariyla ilgilenmeleri ve ¢ocuklart ile
ilgili sorumluluk almalar1 agisindan motive edici etkiye sahiptir (Coverman, 1985).
Annenin esi ile olumlu iliski i¢inde olmasi durumunda baba katiliminda artis

goriilmektedir (Kalil, Ziol-Guest, Coley, 2005).

Bu nedenle ¢cocugun bakimi, gelisimi ve egitimine babalarin sagladigi etkin
katilimin, ¢ocuk tizerindeki etkilerinin yaninda baba katilimini etkileyen faktorlerin
de incelenmesi {izerinde ¢alismasi gereken konulardan biri olarak diisiiniilmektedir.
Baba katilimi ile ilgili olarak alanyazinda yapilan arastirmalar incelendiginde bu
arastirmalarin genel olarak, baba ¢ocuk iliskisinin, babalik rol algist ve cinsiyet rol
algisinin, evlilik uyumunun, sosyo ekonomik diizeyin, c¢alisan annelerin, egitim
programlarinin, anne bekg¢iliginin baba katilimi {izerindeki etkilerininincelendigi
(Aydin Kilig, 2016; Coban, 2017; Darga, 1999; Delibas, 2016; Duran, 2010;
Karabulut, 2017; Kurugirak, 2010; Ozkan, 2014; Simsiki, 2011; Unlii, 2010; Unlii
Cetin, 2015); baba katilimi ile ¢ocuklarin okul olgunlugu, sosyal becerileri, bilissel
sitilleri ve matematik becerileri (Aydogmus, 2018; Ozdemir, 2018; Ozgiindiiz, 2015;
Turan, 2018) arasindaki iliskinin ele alindigibelirlenmistir. Ancak, babalarin babalik
rol algisinin baba katilimi {izerindeki etkisinde es deste§inin araci roliiniin
incelendigi; bunun yaninda aileye ve c¢ocuga ait demografik degiskenlerin baba
katilimi iizerindeki etkilerinin ele alindigr arastirmalarin smrli sayida oldugu
belirlenmistir. Bu nedenle bu arastirmada;“babalarin babalik rol algisinin baba
katilimi tizerindeki etkisinde es desteginin araci rolii var midir?” ve“babalarin baba
katilimlar1 ¢ocuklarinin demografik 6zellikleri (cocugun yasi ve cinsiyeti) ve ailenin
demografik ozelliklerine (ailedeki ¢ocuk sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim
durumu, esin 6grenim durumu, esin ¢alisma durumu, babanin ilk baba olma yas)

gore farklilasmakta midir?” sorularina cevap aranmustir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci, babalik rol algisinin baba katilimi tizerindeki
etkisinde es desteginin araci roliinii incelemektir. Ayrica arastirma kapsaminda,
babalarin baba katilimlarinin ¢ocuklarimin demografik 6zellikleri (¢ocugun yasi ve
cinsiyeti) ve ailenin demografik 6zelliklerine (ailedeki ¢ocuk sayisi, babanin yasi,
babanin 6grenim durumu, esin 6grenim durumu, esin ¢alisma durumu, babanin ilk
baba olma yas1) gore farklilasip farklilagmadiginin incelenmesi amaglanmistir.Bu

genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmustir.

1.2.1. Arastirmaninin Alt Amaclari

1. Babalik rol algisinin baba katilimi Gizerindeki etkisinde es desteginin araci rolii

var midir?

2. Babalarm Baba Katilm Olgegine ait alt boyut ve toplam puanlar1 gocuklarmin
demografik ozelliklerine (3-6 yas araligindaki g¢ocugun yasi ve ¢ocugun

cinsiyeti) gore farklilasmakta midir?

3. Babalarm Baba Katilim Olgegine ait alt boyut ve toplam puanlari ailenin
demografik 6zelliklerine (ailedeki ¢ocuk sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim
durumu, esinégrenim durumu, esin ¢alisma durumu, babanin ilk baba olma yas1)

gore farklilasmakta midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Aile ¢ocugun fiziksel, psikolojik ve entelektiiel gelisiminin sekillendigi bir
ortamdir. Cocuk ilk yasam deneyimlerini edinirken ebeveynlerini gozlemlemekte ve
model almaktadir (Vlasova, 2016). Anne babalar, ¢ocuklarinin dogumundan itibaren
temel ihtiyaglarini karsilamakla sorumlu olup; bu sorumluluk bazi toplumlarda,
ozellikle ¢ocugun ilk yillarinda, sadece annenin sorumlulugu olarak goriilmiis, bu
nedenle babanin ¢ocuk gelisimi tizerindeki rolii yeterince anlasilamamistir (Deutsch,
2001). Son zamanlarda babanin rolii ve ¢ocuk tizerindeki etkilerinin arastirilmaya

baslanmasi ¢ocuk gelisiminde babanin 6neminin daha iyi anlasilmasini saglamistir



(Kimmet, 2005).Babalarla ilgili ¢aligmalar 1980°li yillardan 6nce baglayip 1990’1l
yillarda uluslararas1 diizeyde yaygin bir sekilde ele alinmaya baglanmistir. Babalara
olan ilginin artmasinda ve babalik roliiniin degismesinde; c¢alisan kadin sayisindaki
artig,kadinin galismasi nedeniyle evle ilgili sorumluluklar1 esiyle paylasmasi, kadinin
yiiksek egitim gormesi, is bulma olanaklarinin artmasi ve erkeklerden bagimsiz hale
gelmesi,ekonomik alandaki degisim ve gelisimin kadin-erkek rollerini etkilemesi,
geleneksel aile yapisinin g¢ekirdek aile yapisina doniismesi ve bireylerin rol ve
sorumluluklarinin degismesi gibi faktorler etkili olmustur (Giingdrmiis Ozkardes,
2006). Tim bu faktorler babalarin ¢ocugun hayatina etkin katilimini saglamustir.
Baba ile kurulan yakin ve sicak iliski cocuklarin gelisimini olumlu yonde
etkilemektedir. Cocugun yetistirilmesinde babanin aktif katilimi, onun esitlik ve
adalet gibi degerleri igsellestirerek yasamasina ve farkliliklar1 daha kolay
anlayabilmesine yardime1 olmakta (Ozkan, 2014); bununla birlikte, baba katiliminin
cocugun zihinsel gelisimi ve akademik basarisi iizerinde olumlu etkisinin oldugu
(Albukrek, 2002; McBride, Schoppe-Sullivan, Ho, 2005; Parke, 2002), birlikte
gegirilen zamanin akran iliskilerine yon verdigi (Esterbrooks ve Goldberg, 1984)
yapilan arastirmalarla ortaya konmustur. Ilgili baba davramslarinin  davranis
sorunlarin1 azalttigi (Fagan ve Iglesias, 1999), sosyallesmesini destekledigi de
belirlenmistir (Lamb, 2004). Benzer sekilde, olumlu baba etkilesiminin ¢ocugun dil
gelisimine (Tamis-LeMonda, Shannon, Cabrera ve Lamb, 2004), cinsel kimlik
gelisimine (Basow, 1992) ve kisilik gelisimine katki sagladigi da belirtilmektedir
(Navaro, 2011).Babanin ¢ocugu ile ilgili konularda sorumluluk alarak katilim
saglamasi anne tizerinde de olumlu etki yaratmaktadir. Cocugun yetistirilmesinde
anneye yardimci olan bir baba, ebeveynlikte isbirligi iginde olmakta, annenin diger
ithtiyaglarini karsilamasina imkan vermekte ve esi ile nitelikli vakit ge¢irebilmektedir
(Belsky, Crnic ve Woodworth, 1995; Sary ve Turnipa, 2015). Olumlu evlilik iliskisi
ve es ile gecirilen zaman babanin babalik roliine daha kolay uyum saglamasina
katkida bulunmaktadir (Nuget, 1991; Hamilton, De Jonge, 2010). Yapilan
aragtirmalarda babanin esinden aldigi destek ve evlilik uyumunun ebeveynlik

memnuniyeti artirdifi, bunun da baba katilimini olumlu yonde etkiledigi



belirlenmistir (Bouchard ve Lee, 2000; Feldman, 2000). Esler arasindaki uyum ve
isbirligi ¢ocuklarin giivenli baglanmalarini etkilemektedir (Caldera ve Lindsey,

2006).

Sary ve Turnipa (2015), babanin cocuk yetistirme faaliyetlerine karsi
tutumunun anlamli bir sekilde annenin tutumundan etkilendigini, annenin, baba
katilimia kars1 gosterdigi olumlu tutum karsisinda babanin da olumlu bir tutum
gelistirecegi; Paulson, Dauber ve Leiferman (2010) tarafindan yapilan arastirmada

ise ebeveyn iligki kalitesinin baba katilimini olumlu yonde etkiledigi belirtilmistir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgularin, babalik rol algisinin baba katilimi
tizerindeki etkisinde es desteginin araci roliinii ortaya koymasi agisindan onemli
olacagi diistiniilmektedir. Bu konu ile ilgili daha Once yapilmis olan arastirma
sonuglarinin karsilastirilmasi; baba katilimini etkileyen faktorlerin  6nemi,baba
katilimimin ¢ocugun gelisimine ve egitimine olan etkileri ve Ozellikle baba
katilimina; babalik rol algisi, es destegi ile gocuga, babaya ve aileye ait faktorlerin
etkisini ortaya koymasi bakimindan onem tagimaktadir. Ayrica aragtirmanin baba
katiliminda etki ettigi bilinen nedenlerin yan1 sira bunlarin arkasinda yatan nedenleri
de ortaya koymasi agisindan onemli oldugu disiiniilmektedir. Bunun yaninda
arastirmanin, babalara ulasmada onemli bir kilit noktas1 olan, anneler araciligiyla
baba katilimini artirmaya yonelik Oneriler sunmasi bakimindan dadénemli oldugu

diistiniilmektedir.

1.4. Arastirmanin Sinirhhiklar:
Arastirmanin siirliliklart agagida siralanmastir.

1. Arastirma Ankara ili merkez il¢elerinde (Cankaya, Yenimahalle, Mamalk,
Etimesgut, Altindag, Sincan, Kegiéren) bulunan Milli Egitim Bakanligi’na
bagli bagimsiz anaokullari, ilkokul ve ortaokullarin bilinyesindeki

anasiniflarinadevam eden 3-6 yas grubundaki ¢ocuklarin babalari ile sinirlidir.



2. Babalarim babalik rolii algilarmin belirlenebilmesi amaciyla arastirmada

kullanilan “Babalik Rolii Algi Olgegi” ile smirlidir.

3. Babalarin eserinden aldiklar1 destegi belirlemek amaciyla arastirmada

kullanilan “Es Destek Olgegi” ile sinirhidir.

4. Babalarin g¢ocuklariyla birlikte ne tir etkinliklere ne siklikla katilim
sagladiklarinin belirlenebilmesi amaciyla aragtirmada kullanilan “Baba Katilim

Olgegi” ile smirhdir.

1.5. Tanimlar

Aile: En kiiciik toplumsal kurum olarak ifade edilmektedir. Icinde bulundugu
toplumun bir birimi olan aile; o toplumun gelenek ve goreneklerini, kiiltiirel
Ozelliklerini, deger yargilarin1 igerisinde barindirmaktadir. Bu toplumsal
Ozelliklerinin yaninda ailenin kendine 06zgii igsel bir isleyisi de bulunmaktadir

(Yoriikoglu, 1997).

Baba:Cocugu olup tiim gocuk yetistirme rol, gérev ve sorumluluklarina sahibi

olan kisi (Tanfer ve Mott, 1997) seklinde tanimlanmaktadir.

Baba Katilimi: Babanin c¢ocuklar ile birebir, yani dogrudan etkilesimde
bulunmasi; babanin birebir ya da dogrudan degil ama ihtiya¢ duyuldugunda
cocuklart i¢in ulagilabilir durumda olmast; babanin ¢ocugunun refahi, mutlulugu ve

bakimu ile ilgili sorumluluklari tistlenmesidir (Duran, 2010)

Babalik Rolii: Cocugun biitiinsel gelisiminde ihtiyaglarinin karsilanabilmesi

i¢in babanin iistlendigi sorumluluklardir (Tiirkoglu, 2013).

Es Destegi:Stresli bir yasam ile basa c¢ikmada ve psikolojik sikintilar
azaltmada yarar saglayan, kisisel hedeflerin belirlenmesini ve ulagilmasini tesvik
eden, eslerin birbirlerinden aldiklar1 sosyal destek tiiridiir (Brunstein, Dangelmayer
ve Schultheiss, 1996; Yildirim, 2004).



IKINCi BOLUM
ARASTIRMANIN KURAMSAL VE KAVRAMSAL TEMELI

Bu bolimde arastirmanin kuramsal ve kavramsal temelini olusturan aile,
ailenin onemi, baba, baba katilimi, baba katilim modelleri ve baba katilimin
etkileyen faktorler ve babalik rol algisi ile es destegi konulariayrintili bigimde ele
alinip incelenmistir ve s6z konusu konularla ilgili yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan

caligmalara yer verilmistir.

2.1. Ailenin Tanim ve Cocugun Gelisiminde Ailenin Rolii

Aile; bireyi sosyallestirip topluma hazirlayarak insanin egitiminde ilk basamagi
olusturmaktadir (Corakli, 2007). Aile, gogunlukla farkli yaslardan olusan ve bireyin
karsilastigi ilk sosyal gruptur (Vlasova, 2016). Ozgiiven (2014) aileyi; birbirleri
arasinda biyolojik, psikolojik, sosyal iliskiler bulunan duygusal etkilesim i¢inde olan
bir grup olarak tanimlamaktadir. Kuhn (2002) ise aileyi, siginacak samimi bir yer
olarak tanimlamakta, kisinin aile ortaminda rahat edebilecegi ve orada oldugu gibi
kabul gorebilecegine vurgu yapmaktadir. Orvin’e(1997) gore yasayan bir varlik olan
aileyi olusturan bireylerin birlikte olmas1 bu kurumun varlig1 icin yeterli olmamakta;
ailenin kendine has kimligi ve uyulmasi gereken kurallart bulunmaktadir. Sahinkaya
(1979) aileyi; evlilik, kan bagi ya da evlat edinme ile birbirine baglanan, ayni evde
yasayan, ayni geliri paylasan, tstlendikleri bazi rollerle (karikoca, ana-baba, evlat-
kardes) birbirlerine etki eden kendilerine 6zgii bir gorgiiyii olusturarak kusaktan
kusaga siirdiiren insanlarin toplulugu olarak tanimlamaktadir.Ana baba ve ¢ocuktan
olusan, yaygin olarak “en kiiclik toplumsal kurum” seklinde tanimlanan ailenin
kendine 6zgii bir isleyisi ve yapisi bulunmaktadir. Ayn1 zamanda iginde bulundugu
toplumun deger yargilarini, gelenek, gorenek, begeni, inang ve Onyargilarini yani
kiiltiriinii yansitmaktadir. Bu nedenle aile kurumu toplumla siirekli bir alis veris
icinde bulunmaktadir (Yoriikoglu, 2003). Aile, bir kadin ve bir erkegin evlenerek bir
cat1 altinda yasamasiyla kurulmakta; daha sonra bu birlige dogumla veya evlat

edinme yoluyla ¢ocuklar katilmaktadir (Can, 2015).
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Aile ortami; bireyin ruhsal, fiziksel ve sosyal gereksinimlerinin karsilandigi
ortamdir (Ermis, 2008). Cocugun ilk etkilesimi anne ve babasi ile olmakta; anne
babanin davranislart ve i¢inde yer aldigi aile ortami ¢ocugun gelisimini
desteklemektedir (Ersanli, 1996). Cocuk ailede insan iligkilerini biitiin karmagsik
yonleriyle yasayarak gozlemlemekte; sosyal iligkileri olumlu yonde etkileyecek olan
anlagma, uzlagsma, baglilik, isbirligi gibi olumlu tutum ve davraniglar1 ailede
kazanmaktadir. Cocuk olumlu kazanimlar yaninda anlasmazlik, ¢ekisme ve ¢atisma

gibi olumsuzluklar1 da ev ortaminda 6grenmektedir (Yoriikoglu, 2003).

Cocugun en yakin cevresi olan aile, onun gelisiminde 6nemli bir yere sahip
olup; ilk alt1 yillik gelisim siirecinde 6nemli rol oynamaktadir. Dogum Oncesi ve
sonrasinda, bebegin hayatindaki uyaranlarin olusmasi i¢in anne ve babaya ¢esitli
roller diismektedir; fakat bu roller, her c¢ocukta aymi etkiyi gostermemektedir.
Cocugun fiziksel, bilissel, davranigsal, psikososyal, kisilik ve ahlak gelisiminde
onemli rolii olan aile, onun sosyal c¢evreye uyum siirecinde en biyiik
destekgisidir(Alibeyoglu, 2009; Ozkul, 2015). Aile igindeki etkilesim oriintiilerinin
saglikli olmasi, ¢cocugun bir biitiin olarak gelismesini saglamaktadir (Bagatarhan ve
Nazli, 2013).Cocugun sadece fiziksel ihtiyaglarinin karsilanmasi, onun biitiin
gelisimi icin yeterli olmayip; aile ayn1 zamanda cocugun kisilik yapisini ve duygu
diinyasini sekillendirdigi gibi ruhsal, dilsel ve zihinsel gelisimine de biiylik katkida
bulunmaktadir. Cocugun fiziksel ihtiyaglarimin yaninda sevgi, giiven, kendini
gerceklestirme gibi ihtiyaglar1 da aile ortaminda kargilanmaktadir (Koskunlu, 2008).

Aile ¢ocugun yasaminin tiim alanlarimi kapsamakta; ¢ocuk ilk yasam
deneyimlerini edinirken ebeveynlerini gozlemleyip model almaktadir. Bu bazen
cocuk igin verilen bir ugras, bazen bir oyun, deger ya da sosyal aktivite ile
olmaktadir. Boylece ¢ocugun fiziksel, psikolojik ve entelektiiel gelisimi
sekillenmektedir (Vlasova, 2016).Cocuk i¢in gereken beslenme, bakim, korunma,
sevilme ve egitim gibi temel gereksinimler aile ortaminda karsilanmakta; anne baba
cocuguna sevgi gosterip, 6zenli bakimini saglayip, onun i¢in giivenli bir ortam
olusturmaktadir. Ayrica bu ortamda ¢ocugun Ogrenmesi icin uygun ¢evre

hazirlanarak yeteneklerinin gelismesine yardimei olunmaktadir. Bunun yaninda bu
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ortamda c¢ocuklara rehber olarak davraniglarina yon verilmekte, kiz ve erkek
cocuklarina model olan anne-baba, onlarin hem kisilik gelisimine hem de cinsel
Kimlik kazanimlarina yardimci olmaktadir (Yorikoglu, 2003).Aile, c¢ocuklari
bagimsizliga, diger insanlarla kaynasmaya, kendini gerceklestirerek birey olmaya
geciste deneyim imkani vermektedir. Bu deneyimler g¢ocuklara diger insanlarin
saygisint ve 6zsaygisini kazanabilmek igin, ¢cevrenin ondan neler bekledigi ve ona
neler sunabilecegi hakkinda bilgiyi vermekte (Orvin, 1997), ¢ocuk edindigi bu
bilgiler ile toplumsallagsmay1 6grenmektedir. Dogum oncesi déonemden baslayarak
cocuk iizerinde yasami boyunca etkisini siirdliiren aile, bir kurum 0Ozelligi
tasimaktadir. Cocugun yasaminin ilk yillarinda ailesi ile olan etkilesimi sonucunda
kazandig1 bilgi, beceri ve tavir alislar yetigkinlik yillarinda da 6nemli bir rol

oynamaktadir (Cagdas, 2012).

Anne babanin kisilikleri ve sergiledikleri tutumlari ¢cocugun gelisimine olumlu
ya da olumsuz katkida bulunmakta (Vlasova, 2016; Orvin, 1997); ilk bes yil aile
bilin¢li veya bilingsiz rehberlik ederek, model olarak ¢ocuga birgok sey dgretmekte
ve toplumsallasmasina yardimci olmaktadir. Cocuk da gozlem yoluyla ailesinden
aldig1 uygun ornekleri segerek hayata gecirmektedir (Tezcan, 1992). Bu sekilde
model alma yoluyla her tiirlii davranis kalibin1 6grenmesi miimkiin olmaktadir. Anne
babalar kendi i¢lerinde barisik, huzurlu birer birey olup sorumluluklarini yerine
getirdiklerindecocuk agisindan saglikli ve huzurlu bir ortam olusturulmakta, bu
mutlu ve huzurlu ortam ise cocugun dogru modelleri gorebilmesine olanak
tanimaktadir (Kesayak, 2018; Ozen, 2008).

2.2. Baba Kavrami

Cocugu bulunan erkek olarak ifade edilen babalik, kadinlarin “dogurarak anne
olmak” durumu gibi somut degildir. Ilkel toplumlarda babanin gocugun diinyaya
getirilmesindeki rolii bilinmedigi i¢in, sadece annelik ele alinmistir. Aile kurumunun
anne tarafindan olusturuldugu kabul edilmektedir (Zeybekoglu, 2013; Kacgalin,
2017). Cocuksal yasamin baslangicinda en biiyiik rol annenindir. Bu kabul edilen

gercekle beraber ¢ok gegmeden babanin da annenin yanindaki rolii 6nemli hale
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gelmekte ve Onemi giderek artmaktadir (Zulliger, 1991).Zaman igerisinde aile
yapisinda olusan degisimleri bilmek, ailenin hangi faktorlerden etkilendigini
anlayabilmek adina gereklidir (Giiler Yildiz, 2017). Amerikan toplumunda 18.
yy.’dan giinlimiize kadar baba-cocuk iligskisinde, babanin yeri farkli asamalar
gecirmis; babalar; ahlak 6greten babalar (18.yy.-19.yy.), evinin ekmegini kazanan
babalar (19.yy.-20.yy. ortalari), ¢ocugunun cinsel kimligini kazanmasina yardimci
olan babalar (1940-1965 yillar1 arasi) ve ¢ocuklarina bakan babalar (1965’ten
giinlimiize) seklinde degisime ugramistir. Babalarla ilgili ¢calismalar 1980’11 yillarin
oncesinde baslamis 1990’11 yillarda uluslararasit diizeyde tartisilip konusulmaya
baslanmigtir.Giiniimiizde babanin evi ge¢indirme ve ahlak 6gretimi roliiniin yaninda
¢ocugun bakim ve egitimi ile ilgili sorumluluklar1 da bulunmaktadir. Bu dogrultuda
dogumda esinin yaninda yer alan, sadece oyun oynamayip ¢ocugun bakimina da
katilan, cinsiyeti ne olursa olsun c¢ocuklari ile aym1 diizeyde ilgilenen yeni baba
modeli ile babalarin; ¢ocugunu yatagina gotiirme, ona banyo yaptirma, onunla
ilgilenme ve oyun oynama gibi konularda isteklerinin arttigi goriilmektedir.
Gilinlimiizde baba ve g¢ocugun birlikte gecirdigi zaman olarak tanimlanan baba
katilimina yonelik ¢alismalarda biiylik oranda artis goriilmektedir (Gauthier,
Smeeding, Furstenberg, 2004; Giingdrmiis Ozkardes, 2018).

Ekonomik alandaki degisimin kadin-erkek rollerinde farkliliklar olusturmast,
kadinin yiiksek egitim gérmesi ve g¢aligma hayatinda yer bulabilmesi, Kadinin is
hayatiyla birlikte cinsiyet esitlikci ve yogun ebeveynlik ideolojilerinin yayilmasi,
kadinlarin ekonomik agidan erkekten bagimsiz hale gelmesi, geleneksel aile
yapisindan ¢ekirdek aile yapisina geciste aile desteginin azalmasi ve sorumluluklarin
degismesi, bosanmis veya dul olarak tek basina yasayan babalarin ¢ocuklarinin
bakim ve sorumluluklarini tistlenmesi gerekliligi gibi nedenler babalik roliiniin
degisiminde ve arastirmalarda babalara yonelik ilginin artmasinda 6nemli rol

oynamaktadir (Esping-Andersen, 2009; Giingdrmiis Ozkardes, 2018)

Bronfenbrenner (1995)’¢ ait olanbiyoekolojik teoride, insan gelisimini gosteren

bes alt sistem bulunmakta olup; teorinin ilk alt sistemi mikrosistem;bireyi ve ailesini
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icine alan yakin cevresi, okulu, akranlari, akrabalari ve ve saglik hizmetlerini
kapsamaktadir.Ikinci alt sistemi mezosistem;gelismekte olan bireylerin yer aldig
mikrosistemler arasindaki iligkileri, liglincli alt sistemi egzosistem;is yeri, medya,
toplumsal iligki aglar1 ve sosyal hizmetler gibi bireyin dogrudan dahil olmadigi
sistemler arasindaki iliskileri, dordiincii alt sistemi makrosistem; bireyin iginde
yasadig1 kiiltiirel, ekonomik ve cografi kosullar, etnik koken, dini inang, sosyal sinif
gibi faktorleri icermektedir. Besinci alt sistemi olan kronosistem ise;bireyin
gelisimini ve yetismesini etkileyen, zaman iginde gelisen durumlar1 kapsamaktadir.
Insan gelisimini etkileyen ve i¢ ice ge¢mis halde olan bu sistemler birbirlerini
etkilemektedirler (Cabrera, Fitzgerald, Bradley ve Roggman, 2014). Babalar;
cocuklarin mikrosistemlerinin en Onemli parcalarindan biri olup, cocugun tiim
gelisim donemlerinde, davraniglar ile gocuklarimi dogrudan etkilemektedir. Babalik
davraniglari, aile, arkadas ve is ortamindaki sosyal destek gibi mezosistem ve
egzosistemlerden, babalarin yasamdan ve babalik deneyimlerinden tatmini gibi
mikrosistemden, toplumsal ve kiiltirel baglamda belirlenen erkeklik algilarin
kapsayan makro sistemden de etkilenmektedir. Babanin ilgili baba davranislariyla,
cocugun mikrosistemine yapacagi olumlu katkilarinda artis olmasi beklenmektedir

(Anne Cocuk Egitim Vakfi, 2017).

2.2.1. Babanin Onemive Cocugun Gelisimindeki Rolii

Cocugun gelisiminde ailenin en etkili oldugu sifir-alt1 yas déneminde anne
babaya pek ¢ok sorumluluk diismekte; ¢ocuk ile ilgili sorumluluklardan s6z edilirken
genellikle annenin rolii lizerinde durulmaktadir. Annenin rolii ilk yillarda babanin
Oniine gecse de, ¢ocugun iki yasina girmesiyle beraber babanin rolii de Gnem
kazanmaktadir (Tezel-Sahin, 1998; Vlasova, 2016). Toplumda kabul goriilen ve aile
icinde sergilenen rollerinin farkliligi, baba-g¢ocuk iligkisinin, anne-¢ocuk iliskisinden
farkli olmasina vebabanin anneden farkli bigimde ¢ocugungelisimindeyer almasina
neden olmaktadir. Anne babanin bu farkli rolleri, ¢ocugun yetistirilmesinde birbirini
tamamladigi gibi destekleyici rol de iistlenebilmektedir. Bireyde var olan 6zelikler
kisiligini olusturmakta, insanin toplum hayatinda gorevlerini yerine getirebilmesi,

basarili ve mutlu bir yasam siirdiirebilmesi saglikli bir kisilik gelisimi ile miimkiin
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olmaktadir (Glingérmiis, 2004).Cocuklarin psikolojik a¢idan saglikli bir sekilde
biiylimelerinde anne ilgisi ve sevgisi kadar, baba ilgisi ve sevgisi de biiyiik rol
oynamaktadir (Erdogan, 2004). Cocuk zihinsel ve sosyal gelisimi a¢isindan kritik
olan ilk donemlerde kesfetme firsat1 bulacagi ortamlara ihtiyag duymaktadir (Seger,
Celikoz ve Yasa, 2007). Yapilan arastirmalarda, bebeklik doneminde saglanan ilgi ve
bakim ile ¢ocuklarin g¢evreleri ile rahat iletisim kurabildikleri ve daha az problemli
davranis sergiledikleri saptanmistir (Amato ve Rivera, 1999; Pancsofar ve Vernon-
Feagans, 2006;Spelke,Zelazo, Kagan ve Kotelchuck, 1973). Babalarin ¢ocuklari ile
olan baglar1 ilk donemde anne ile olan baglarina benzerken benzerken dogumdan
birka¢ ay sonra, babalarin farkli bir rol istlendikleri belirlenmis, annelerin
bebekleriyle daha ¢ok konusup sakin bir etkilesim igine girdikleri, babalarin ise; daha
cok cocuklariyla fiziksel hareket gerektiren oyunlar oynadiklar1 gozlemlenmistir
(Davasligil, 2004). Bunun bir sonucu olarak iki yasindan sonra erkek ¢ocuklarinin
babalarini tercih etmeye basladiklar1 (Giingormiis, 1986); babalarin annelere gore
¢ocugun bagimsiz olmasmi destekleyen oyun ve fiziksel etkinliklere daha fazla
yonlendirdikleri dikkat cekmektedir (Erdogan, 2004).Babalarin c¢ocuklarina olan
yaklagimlar1 cocuklarin sosyal-duygusal, biligsel ve cinsel kimlik gelisimlerinin
saglikli ilerlemesine olanak saglamaktadir (Easternbrooks ve Goldberg, 1984;
Basow, 1992; Inci, 2014).

2.2.1.1. Babamin Cocugun Zihinsel Gelisimi Uzerindeki Rolii

Cocuklarin biligsel zeka puanlarinda genetik faktorlerin etkisi oldugu gibi,
cevresel faktorlerin de 6nemli bir etkisi bulunmaktadir. Her iki ebeveyn de ¢cocugun
zihinsel gelisimini farkli yollarla etkileyebilmekte; anneler sozel yollarla ¢ocugu
uyarirken, babalar ise daha ¢ok oyun yoluyla uyaran gondererek¢ocuklart bagimsiz
davranmaya cesaretlendirmekte ve c¢evreyi kesfetmeye yoOnlendirmektedirler.
Bagimsiz davranmaya tesvik edilen c¢ocuk, dis diinyayr kesfetme olanagi bularak
daha fazla uyaranla karsilasip daha fazla sorun ¢dzme becerisi deneyimlemekte ve
degisikliklere uyum saglayabilmektedir. Bu durum c¢ocugun zihinsel gelisimine

olumlu etki etmektedir (Aktas, 1993; Parke, 2002; Tezel Sahin, 2003;
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GiingdrmiisOzkardes, 2018). Babalarin ¢ocuklar ile etkilesim halinde olmalari,
onlarla yakindan ilgilenmeleri, onlart ictenlikle dinlemeleri ¢ocuklarinin hayal
giiclerini  destekleyerek daha yaratict olmalarim1  saglamaktadir (Donmezer,
1999).Cocugun egitimi ve akademik basarisi tizerinde babalar annelerden daha etkili
bir role sahip olmakla birlikte; ¢ocuklar, babalari ile nitelikli ve samimi bir iligkiye
sahip olduklarinda bu durum okul basarilar1 ile akademik becerileri olumlu yonde
etkilenmektedir (Albukrek, 2002; Fagan ve Iglesias, 1999; McBride vd. 2005).
Easternbrooks ve Goldberg(1984) tarafindan yapilan arastirmada, babalarin olumlu
ebeveynlik tutumlar1 ve yakin ilgileri ile ¢ocuklarinin biligsel gelisimleri, basarma
duygusu ve sorun ¢ézme becerileri arasinda pozitif bir iliski oldugu, Nugent (1991)
tarafindan yapilan arastirmadaise;babanin ilgisinin bebeklik doneminden itibaren
biligsel becerilerinin gelisimine 6nemli katkida bulundugu saptanmistir. Aydogmus
(2018) tarafindan yapilan arastirmada ise; 48-72 aylik ¢ocuklarin biligsel stilleri ile
baba katilimi arasindaki iliski incelenmis, ¢cocuklarin biligsel stilleri ile ilgili olarak,
baba katilimina sahip cocuklarin hata yapma oraninin azaldigi saptanmis; erken
dénemde uygulanan baba katiliminin ¢ocuklarin biligsel stillerinde olusabilecek riskli
unsurlart hafiflettigi belirlenmistir. Bunun yaninda ¢ocugun dogumuyla birlikte
bakimina ve gelisimine katilim saglayarak baslatilan erken etkilesim, ¢ocuklarin zeka
gelisimine olumlu yonde katki saglarken, biligsel gelisimdeki gecikmeleri de
azaltmaktadir (Bronte-Tinkew, Carrano, Allen, Bowie, Mbawa ve Matthews, 2007,

Engle ve Breaux, 1994).
2.2.1.2. Babanin Cocugun Sosyal-Duygusal Gelisimi Uzerindeki Rolii

Anne-babanin ¢ocuga sevgi ve ilgi gostermesi, onun sosyal ve duygusal
gelisimi i¢in gerekli temeli olusturmaktadir (Coltrane, 1995; Kuzucu, 1999). Bu
durum g¢ocugun entelektiiel gelisimi, sosyal girisimciligi, i¢sel kontrolli olma ve
empati kurabilme yetenegini olumlu yonde etkilemektedir (Erdogan, 2004). Aile
ortaminda her iki ebeveynin ¢ocugu etkileme yontemlerinde farkliliklar olmakla
birlikte, annenin de babanin da sicak, ilgili ve yakin davranislart onlarin gocuklartyla

olan iliskilerinin niteligini belirleyip, cocugun sosyallesmesini desteklemektedir
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(Lamb, 2004).Bebek genel olarak rahatsiz oldugu zamanlarda annesine yonelse de,
hem annesine hem de babasina baglilik gelistirmekte ve bu baghliktan
faydalanmaktadir. Cocuk bakimina babanin da katilimi ile ¢ocuk farkli iki insan1 da
model alabilmektedir. Cocukta hem anneye hem de babaya olan baglilik, terk edilme
duygusunu azaltmakta, hem kendisine hem de ¢evresine daha ¢ok giiven duyan bir
birey olmasini saglamaktadir (Kuzucu, 1999).Babalar ile birlikte daha fazla zaman
geciren c¢ocuklarin daha az agladiklart ve endiselendikleri goriilmektedir
(Kotelchuck, 1976). Fakat sosyal ve ekonomik hayatin getirileri sonucu babanin aile
icindeki konumu ve rolii, onun g¢ocuk bakimi ve babalik rol algis1 konusunda
olumsuz etkilemesine neden olmaktadir (Donmezer, 1999). Buna ragmen babalar,
annelere gore cocuguyla daha az vakit gecirseler bile; baba-¢ocuk arasindaki
etkilesimin kalitesi, birlikte gegirilen siirenin uzunlugundan daha 6nemlidir. Anneler
cocuklartyla beslenme, giyinme, yikanma gibi bakim verme islerinin yaninda sozel
iletisim faaliyetleri ile birlikte olurken, babalar daha ¢ok ¢ocuklart sallama, havaya
firlatma gibi kaba kas becerisini destekleyen etkinliklere egilimlidir (Yavuzer,
2005).Babalar, ¢ocuklarinin sosyal ¢evreyi kesfedebilmesi ic¢in onlari uyarip risk
almaya cesaretlendirmekte; bu durum c¢ocuklarin  kendi kendilerini idare
edebilmesinde ve sosyallesmesinde ¢ok Onemli rol oynamaktadir(Kromelow,
Harding, Touris, 1990). Babalar c¢ocuklarini uyararak onlarin duygu kontrolii
gelisimine katki saglamakta, duygulariyla basa c¢ikabilme becerisini gelistiren
cocuklarin ise, problem ¢6zme becerileri olumlu yonde desteklenmektedir (Gottman,
1998).Babanin ¢ocugun bakim ve egitimine aktif bir sekilde katilimi, ¢cocuklarda
ortaya ¢ikan davranis problemlerini azaltarak cocugun esitlik ve adalet gibi degerleri
igsellestirebilmesinde demokratik bir ortam yaratabilmektedir (Amato ve Rivera,
1999; Kuzucu, 2011).

Olumlu baba-cocuk iligkisine sahip olanbireyler, yetiskinlik donemlerinde
yasam doyumuna sahip olmakta, diisilk diizeyde psikolojik stres yasamaktave
psikolojik sikintilarla bas edebilmektedirler. Baba yoksunluguise; diisiik diizeyde
psikolojik iyi olusa sebep olabilmektedir (Amato, 1994; Barnett, Marshall ve
Pleck,1992). Flouri ve Buchanan (2002), tarafindan yapilan arastirmada, babanin
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cocugun bakimina katiliminin ileriki dénem ruh sagligi iizerindeki etkileriincelenmis,
yedi yasinda baba katilimi alabilmis ¢ocuklarin, ergenlik doneminde sorunlu aile
ortaminda psikolojik uyumsuzluklarina karsi daha direncli olduklari, 16 yasinda baba
katilimi alabilmis kizlarin ise; yetiskinlik donemindeki psikolojik sikinti ve strestle
daha iyi bas edebilme giiciine sahip olduklar1 belirlenmistir.Cocugun sosyal-duygusal
ve zihinsel gelisiminde babanin sevgisi dnemli bir belirleyici olup, baba sevgisi,
cocuklarin psikolojik iyilik hali ve davranis sorunlar iizerinde anne sevgisi kadar
kendisini gostermektedir (Rohner ve Veneziano, 2001). Ebeveynlerin ¢ocuklarina
sevgi ve ilgiyle yaklagtiklar1 gibi baskalarinin duygularini anlama ve yardim etmede
de ¢ocuklarmma model olmalari, onlarin empatik becerilerinin gelisimine katki

saglayabilmektedir (Unal, 2003).
2.2.1.3. Babanin Cocugun Cinsel KimlikGelisimi Uzerindeki Rolii

Cinsiyet rolleri bir metotla 6grenilecek bir konu olmadig icin 6zellikle erkek
cocuklar, roliinii benimsemis bir baba figiiriine ihtiya¢ duymaktadir. Giinliik yasam
stirecinde ¢ocuklar babasini gézlemleyerek uygun cinsiyet kimligini kazanmaktadir
(Eser, 2008).Cocuklarin kendi cinsiyetlerine uygun bir cinsel kimlige sahip olmast;
hem kimlik kazanimi agisindan hem de ruh saglig1 agisindan biiylik 6neme sahiptir.
Cinsel kimlik gelisim siirecinde ¢ocuklar ebeveynlerini model alip, onlarla
O0zdeslesmektedir. Cocuklar giinlin biiylik bir bolimiinii annesiyle birlikte
gecirmekte; onu gozlemekte ve taklit etmektedirler. Ug yasia kadar normal olan bu
durum ¢ yasindan sonra kritik bir doneme girmekte; ¢ocuklarda bu yastan sonra
cinsiyet ayirimi baslamaktadir. Erkek ¢ocuklari babalarini, kiz cocuklar ise;
annelerini model almaya baglamaktadir. Ayni cinsiyetten ebeveynle 6zdeslesme,
saglikli bir kisilik, cinsel gelisimi i¢in ¢ok Onemlidir. Cocuk, babaya olan
hayranligiyla onu diinyanin en giiclii, en becerikli ve en akilli kisisi olarak
gormektedir. Giiclii kuvvetli bir babayr model almasi ve kendisiyle 6zdestirmis
olmast, ¢ocuk i¢in 6nemli bir giiven kaynagidir. Bir baska agidan, yetersiz bir modeli
ornek alan gocuk, bu kisinin istenmeyen 6zelliklerini fark ettiginde, kendini kaygili

ve giivensiz hissetmektedir (Basow, 1992; Cagdas ve Secer, 2005).Babanin aileden
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kisa ya da uzun siireli ayrilmasinin ardindan ¢ocuklar olumsuz ydnde
etkilenebilmektedirler. Ozellikle erkek c¢ocuklarm okul basaris1 diisebilmekte,
giivensiz ve anneye bagimli bir kisilik gelistirebilmekte ve davranis bozukluklari
goriilebilmektedir. Ozellikle boyle bir ayriligin okul oncesi doneme rastlamasi
durumunda, erkek ¢ocuklarinin kimlik gelisimi akranlarina gore geriden gelmektedir
(Yoriikoglu, 1997). Babalarin erkek cocuklarinin cinsel gelisiminde oynadigi 6nemli
rol, kiz ¢ocuklari i¢in de gegerlidir. Baba kiz iliskisinde olusan bag, kiz ¢ocuklarinin
gelecekte kuracagi birlikteligin uyumu ic¢in destekleyici nitelikte olup, babasini
gbzlemleyen kiz ¢ocuklari, kendisine, erkeklere ve kadin-erkek iliskilerineyonelik
fikirler elde etmektedir (Heinowitz, 1998).Baba yoksunlugunun etkileri kiz
cocuklarinin ¢ocukluk dénemlerinde daha az goriiliirken, erkek ¢ocuklariin ergenlik
doéneminde bu etki daha ¢ok fark edilmektedir (Giling6rmiis,1986 ).Babasi olan ve
birlikte biiyliyen kiz cocuklari, babasiz biiyiiyen kiz ¢ocuklarina gére daha kadinsi
davranislar sergileyebilmektedirler. Rol kuramcilar, babanin her iki cinsten ¢ocuguna
farkli davraniglarda bulunmasinin ¢ocugun cinsiyet rollerini 6grenmesinde 6énemli bir
yere sahip olduguna vurgu yaparken, psikoanalitik kuramcilar babanin sevgisi i¢in
kizlarin 6zdeslesme yolunu kullanarak anneleri ile rekabet etmesi sonucunda cinsiyet
rollerini kazandiklarina vurgu yapmaktadirlar. Sosyal 6grenme kuramcilari ise, baba
ile etkilesimin ve deneyimlerin ¢ocuklarinin; erkeklerle olan etkilesim becerilerini ve
kadins1 davramiglari kazanmalarinda etkili oldugunu belirtmektedirler (Aktas,
1993).Langois ve Downs (1980) tarafindan yapilan aragtirmada babalarin, ¢ocugun
kaliplasan cinsiyet yargilarina uygun davraniglarina annelerden daha c¢ok ilgi
gosterdikleri; Lamb (1977) tarafindan yapilan arastirmada ise; baba-gcocuk arasindaki
iligkinin niteliginin babanin erkeksiliginden daha 6nemli olduguna vurgu yapilmakta,
babast ile iliskisi iyi olan erkek ¢ocuklarin erkeksi davraniglar sergileyen babalarini
model alarak cinsiyetine uygun davraniglar sergilediklerinin alt1 ¢izilmektedir.
Babas1 ilgisiz olan erkek c¢ocuklar ise; sosyal gelisim agisindan olumsuz
etkilenmekte, daha az erkeksi kimlik kazanabilmekte ve cinsel kimlik
karmasasiyasayabilmektedir. Cocugun siirekli anne ile birlikte olmasi, zamanla

onunla biitiinlesmesine ve anneyi 6zdesim modeli olarak almasina neden olabilecegi
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icin erkek ¢ocuk, annesi gibi olmayi isteyebilmektedir (Cagdas, 2012; Yavuzer,
2016).Babanin ¢ocugun cinsel kimlik gelisimini konu alan aragtirmalarda (Arditti,
Godwin ve Scanzoni, 1991; Lamb, 1977) kiz ve erkek ¢ocuklarin her ikisinin de
cinsel kimlik gelisiminde, baba ile kurulan bagin, anneye ile kurulan baga gore daha
cok yarar sagladigi; ayrica kiz ¢ocuklarinin cinsiyet kimligi gelisimlerine annelerin,
babalardan daha ¢ok etki ettigi; ancak bu gelisimde baba roliiniin de etkisi oldugu

vurgulanmaktadir.
2.2.1.4. Babanin Cocugun Kisilik Gelisimi Uzerindeki Rolii

Aile cocugun yasaminda en etkili sosyallestirme kurumudur. Sosyal bir birey
olmayr gergeklestirmeye calistigt okul Oncesi donemde ¢ocuk, kendisini taklit
edebilecegi bir modele ihtiyag duymaktadir (Yavuzer, 1992). Cocugun aile
cevresinden gordiigii olumlu ve olumsuz tepkilerin, ¢ocugun kisilik gelisiminde
onemli rolii bulunmaktadir. Soyledikleri dikkate alinmayan, fikir belirtmesine izin
verilmeyen, elestirilen, devamli diizeltilen ¢ocuk zamanla sessiz, i¢ine kapanik,
giivensiz ya da huysuz ve saldirgan bir birey haline gelebilmektedir. Soyledikleri
onemli olmasa da dikkate alinip dinlenen, fikir beyan etmesine izin verilen,
onemsenen, siirekli elestiriye maruz kalmayan c¢ocuklar ise; kendilerini daha rahat
ifade edebilme ortami bulabildikleri i¢in sosyal agidan giivenli ve saghkli bir kisilik
gelisimi gerceklestirebilirler (Navaro, 2011).Ayn1 zamanda babadan ayrilik ya da
babanin yoklugu ne kadar erken yasta yasanmig olursa, ¢cocugu o kadar olumsuz
etkilemektedir. Oyle ki kisiligin temelinin atildig1 ilk yillarda saglikl1 bir gelisim igin
¢ocugun ihtiyaci olan ebeveyn sevgisi, ilgisi, sefkati ve giiven duygusu ile birlikte
olmaktir (Cagdas, 2002).Kisiligin olusumunda ‘mizag¢ 6zellikleri, karakter 6zellikleri,
anne babanin kisiligi ve tutumu, topluma ve kiiltiire ait degerler’ gibi pek cok etken
bulunmaktadir. Ebeveynler, dogru, diiriist, fedakar, sorumluluk sahibi, baskalarinin
haklarina saygili, yardimsevergibi temel degerlere sahip olmasini istedikleri
cocuklarinin kisilik gelisiminde, en etkili faktorlerdir. Cocugun kisilik gelisimine
verilecek uygun mesajlar, daha saglikli bir gelisim gostermelerini saglamaktadir

(Durmus, 2006).Anne babalar ebeveynlikten 6nce c¢ocuk yetistirme konusunda
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kuskusuz kendi anne ve babasint model almaktadirlar. Normal sartlarda, eger anne
babasindan sevgi, sefkat ve saygiya dayali bir yaklasim gormiislerse, ebeveyn
olduklarinda  ailesinden  aldiklarim1  gelistirerek  ¢ocuklarina  yaklasim

sergilemektedirler (Gander ve Gardiner, 1993).

Gecas ve Schwalbe (1986) tarafindan ebeveyn davraniglart ve ergenlerin
ozyeterlilik ve Ozerklik degerleri arasindaki iligkinin incelendigi arastirmada; erkek
cocuklariin digsaridan bir etki olmadan kendi hayatlarin1 yonetebilmeye yonelik
Ozgiiven becerilerilerine daha duyarli oldugu; kizlarin 6zgiivenlerinin ise; ebeveyn
desteginden ve katilimdan daha fazla etkilendigi belirlenmistir. Baba davraniglari
ergenin benlik saygisini; anne davraniglarina gore daha fazla etkilemektedir. Wagner
ve Philillips (1992) tarafindan ebeveyn davranislart ve ¢cocugun akademik basarisi
arasindaki iligkinin incelendigi arastirmada,babalarin sicak ve ilgili davraniglarinin
cocugun yeterlilik algistm1 ve okul basarisini olumlu yonde etkiledigi;anne
davraniglar1 ile ¢ocugun oOzerklik algist arasinda bir iligki bulunmazken, baba
davranisiyla ¢ocugun oOzerklik davraniglart arasinda iligki olduguna vurgu
yapilmustir. Glingdrmiis (1986), baba yoksunlugunun ergenlerin 6zbenlik kavramina
olan etkilerini inceledigi arastirmada; baba yoksunlugunun hem kiz hem erkek
cocuklarin benlik kavramini olumsuz yonde etkiledigi saptanmistir. Albiikrek (2002)
ve Sancar (2016) yapilan baba tutumu ve benlik algis1 arasindaki iligkinin inceledigi
arastirmalarda, babanin ¢ocuguna karsi davraniglari olumsuz olarak algiladiginda
¢ocugun benlik kavrammin bundan olumsuz etkilendigi ve baba tutumunun

ogrencilerin benlik saygisini yordayici etkisi oldugu saptanmastir.
2.2.1.5. Babanin Cocugun Dil Gelisimi Uzerindeki Rolii

Babanin ¢ocugun yasamina aktif olarak katilimi ¢ocugun zekasmi etkiledigi
gibi sozel becerilerinin gelisimini de olumlu yonde etkilemektedir (Gilingérmiis,
2006). Olumlu baba etkilesimi, gocugun iki ve ii¢ yaslarinda bilissel gelisimine ve dil
gelisimine katkilar saglamaktadir (Tamis-LeMondavd.,2004).Cocuklar1 ile dogrudan
konusurken babalar da anneler kadar kendilerine gore farkli sekillerde konusmakta

ve anneye gore daha az tekrarlama egiliminde olmaktadirlar (Kruper ve Uzgiris,
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1987; Rutherford ve Przednowek, 2012). Cocugun hayatinin ilk dénemlerinden
itibaren babanin davraniglarinin niteligi, ¢ocuk bakimina etkin katilimi ve onunla
gecirdigi nitelikli zaman, dil zekasina olumlu yonde etki saglamaktadir (Gilingdrmdis,
2006).Pancsofar ve Vernon-Feagans (2006) tarafindan yapilan arastirmada iki ve ¢
yagindaki ¢ocuklarin dil gelisimleri incenlemis olup, babalarin annelere gore
cocugun dil gelisimi {izerinde etkili oldugu, daha zengin kelime hazinesi kullanan
babalarin ¢ocuklarinda dil gelisimi agisindan O6nemli gelismelerin gerceklestigi,
annenin kullandigr kelime hazinesinin ise; ¢ocugun dil gelisiminde ©nemli bir
farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir.Ersan (2013), tarafindan okuldncesi
egitim almamis ¢cocuklarin babalarina yonelik uygulanan “Baba Dil Destek Programi
(BADIDEP) nin ¢ocuklarin kelime bilgisi bakimindan dil gelisim diizeylerine olan
etkisinin incelendigi arastirmada;BADIDEP’in ¢ocuklarin dil gelisimlerine olumlu

yonde etkisi oldugu saptanmastir.

2.3. Baba Katilm

Baba katilimi, hem g¢ocugun gelisimi agisindan sagladigi katkilardan dolay1
hem de annenin kendisine vakit ayirmasina, becerilerini gelistirebilmesine, ekonomik
potansiyelini gerceklestirebilmesine olanak sagladigi icin aile hayatinda 6nemli bir
yere sahiptir (Cano 2018; Hook, 2006). Anne-bebek iligkilerine gore, baba-bebek
iligkisinin bi¢imlendirici 6nemi, babanin bebek bakimina katilimina baghdir. Aym
zamanda babalarin anneler iizerinde olusturdugu etki dolayli olarak g¢ocuklar1 da

etkilemektedir (Lamb, 1982).

Downer, Campos, Macwayne, Gartner (2008) baba katilimini; babanin varligi,
sicakligi, ebeveynlikten duydugu memnuniyet, ¢ocuk ile ilgili aldigi sorumluluklar,
cocuga sagladigt maddi destek ve birlikte yapilan g¢esitli aktiviteler seklinde
tanimlarken; Cabrera vd. (2007) ise baba katiliminin, baba-cocuk arasindaki
karsilikl etkilesimi, babanin ¢ocugu ile gegirdigi zamani, birlikte oynadigi oyunlari,
cocuguna karst sergiledigi tutum ve davranislart kapsadigini belirtmektedir.
Brotherson, Dollahite ve Hawkins (2005) baba katilimini, baba- ¢ocuk etkilesimine

tesvik eden, bilgi veya beceri Ogretimine olanak veren aktiviteler olarak
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degerlendirirken; Halme, Astedt-Kurki, Tarkka (2009) ise; cocuk ile gegirilen zaman,
fiziksel aktiviteler, babalarin ¢ocuklarla etkilesime yonelik tutumu, diger faaliyetlere

harcanan zaman olarak ifade etmektedir.

Cocuklarin egitime yonelik yaklasimlarinin bigimlenmesinde baba katilimi
O6nemli bir rol oynamakla birlikte; baba katilimi, okul basarisi, okula devamlilik gibi
unsurlar tizerinde de etkili olmaktadir (Kotaman, 2008).Baba katilimi ¢ocuklarin
sosyal, duygusal ve bilissel becerilerinin gelisimlerini desteklemektedir. Babalarin
evde cocuklariyla yapabilecekleri etkinlikler ¢ocuk gelisimi acisindan 6nemli bir
yere sahiptir (Betawi, Jabbar, Al-Jabery, Zaza ve Al-Shboul, 2014). Baba katiliminin
cocugun ilerleyen dénemdeki ve yetigkinlikteki tutum ve davranislarina yon verici
nitelikte olmasi, baba katiliminin ¢ocuk gelisiminde ne kadar biiyiik rol oynadigini
gostermektedir (Ozdemir, 2018). Babalarin ve baba katilimina dair ¢calismalarda son
yillarda artis goriilmektedir. Bu artisin sebebi, kadinin is hayatina atilmasina ve
cinsiyet rol tutumlarinin degismesine baglanmaktadir. Baba katilimindaki
gelismelerde, babalarin sadece gec¢im saglayici olmalari degil, ayni zamanda
cocuklarmin giinlik bakimmma ve egitimine aktif olarak dahil olmalarn
beklenmektedir (Barbeta ve Cano, 2017). Cocugun hayatina katilmayan ya da ¢ok az
katilim saglayan babanin, cocugun psikososyal gelisimi {izerinde istemeden olumsuz
etkileri olabilmektedir (Flori, 2005) Babanin ¢ocugun sosyal-duygusal gelisimini
konu alan aragtirmalarda (Can, 2015; Esterbrooks and Goldberg, 1984; Fagan ve
Iglesias, 1999; Kato, Ishii-Kuntz, Makino ve Tsuchiya, 2002; Uppdegraff, McHale,
Crouter ve Kupanoff, 2001; Yilmazgetin, 2003), baba katilim diizeyi arttik¢a
cocuklarda 1yi olma halinin arttigi, baba katilim diizeyir diistiikge davranis
problemlerinin arttig1, baba katiliminin ¢ocuklarin prososyal davranig gelisimleri
tizerinde dogrudan etkili oldugu, akran iligkilerinde babanin roliiniin 6nemli bir unsur
oldugu saptanmistir.Baba katiliminin ¢ocugun dil gelisimi iizerinde etkili oldugu
goriiliirken (Tamis-LeMonda vd., 2004; Pancsofar ve Vernon-Feagans, 2006); baba
katilimina sahip ¢ocuklarin hata yapma oraninin azaldigi, erken donemde uygulanan
baba katilimmin g¢ocuklarin biligsel stillerinde olusabilecek riskli unsurlarin

hafifletilebilecegi belirlenmistir (Aydogmus, 2018).
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Baba katilimi; babanin kisisel, sosyo-kiiltiirel o6zellikleri, esinin ¢alisma
durumu, esi ile iliskisi ve destegi, anne bekgiligi, gocugun cinsiyeti, yasi, mizaci gibi

pek ¢ok faktorden etkilenmektedir (Uludagli, 2017).

2.3.1. Baba Katilhm Modelleri

Baba katilimi ilk zamanlar, cocuk i¢in gerekli olan ekonomik destegin
saglanmasi olarak ele alinirken, zamanla olusanpolitik, ekonomik ve sosyal alandaki
degisimler ile beraberbabalarin da aile bireyleri ile olan etkilesimlerinde degisimler
meydana gelmistir(Day ve Lamb, 2004; TezelSahin ve Ozbey, 2007). Baba
katiliminin ¢ocuk iizerindeki etkilerinin fark edilmesiyle birlikte arastirmalarda
ortaya ¢ikan farkli yaklasimlar, farkli baba katilimi modellerinin gelistirilmesinde

etkili olmustur (Duran, 2010).
2.3.1.1. Lamb Tarafindan Gelistirilen “Baba Katihm” Modeli

Lamb, Plack, Charnov ve Levine (1987) tarafindan gelistirilen ii¢ boyutlu
model, babalarin kendi ¢ocuklarinin hayatlarinda dahil olabilecekleri farkli katilim
sekillerini i¢cermektedir. Belirlenen bu modellerin birincisi etkilesim, ikincisi
ulagabilir olma, tgiinciisti ise;sorumluluktur. Etkilesim, baba ve ¢ocugun birebir
etkilesim gostererek gecirdikleri zamani, c¢ocukla yapilan etkinlikleri (¢ocugun
yemegi, banyosu, bakimi...) ifade ederken; ulasilabilir olma, babanin gocuguyla
iletisime ge¢mesi i¢in ulagilabilir durumda olmasini; sorumluluk ise, babanin kendi
cocugunun bakimi i¢in bazi gorevlerde yer almasini (okulda veli toplantilarina
katilmasi, ¢ocuk hastalandiginda ilgilenmesi) kapsamaktadir (Lamb, Plack, Charnov
ve Levine, 1985, 1987).Baba katilim boyutlar1 daha genis ele alindiginda etkilesim
boyutunda; ¢ocugu besleme, banyosuna yardimci olma, uykuya gegisine eslik etme
gibi fiziksel ihtiyaglarini kapsayan aktivitelerden ¢ok onunla beraber yapilan oyun
etkinliklerinin yer aldig1 goriilmektedir.Ulasilabilirlik boyutunda ise, ¢ocuklarin hafta
i¢i ve hafta sonu da evde olduklari zamanlarda babalarinin da onlarla birlikte evde
olmasi1 ve ¢ocuklarin akademik basarilarina destek olmak i¢in fiziksel ve psikolojik

olarak ulasilabilir olmalar1 seklinde tanimlanmaktadir. Lamb modelinin en 6nemli
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boyutu olan sorumluluk boyutu ise; ¢ocuklarin etkinliklerinin planlamasini,

zamanlamasini ve diizenlemesini i¢cermektedir, fakat bu boyut ile daha ¢ok anneler

ilgilenmektedir (Duran, 2010).

Lamb (2004), baba katilimin etkileyen faktorleri;motivasyon, yetenek-giliven
ve destek olarak belirtmektedir. Motivasyon faktorii;babanin kigisel gelisim
Oykiisiini, kisilik ozelliklerini ve inanglarin1 igermektedir. Babanin kigisel gelisim
Oykiislinde; babanin kendi babasindan gordiigii katilim, baba olma yas1 ve erken veya
gecikmis sosyallesme degiskenleri bulunmaktadir. Babalar agisindan 6nemli olan
kendi babalarinin katilimi degiskeninde; babalar kendi babalarindan gordiikleri
davraniglart model alarak babalikla ilgili davraniglarini sekillendirmekte ya da kendi
babalarinda eksik gordiikleri katilimlari telafi etmeye c¢alismaktadirlar. Baba
katiliminmi etkileyen faktorlerden babanin kisisel gelisim Oykiisiine bagl diger bir
degisken de; erken ve sonradan sosyallesmedir. Erken sosyallesme, babanin
cocuklugunda kendisinden kiigiik bir kardese sahip olmasi veya onun bakimina ortak
olmasi, yetigkinlikte ise, herhangi bir cocuga bakicilik yapmis olmasi, yani
cocuklukta ya da yetiskinlikte kazandigi deneyimleri olarak tanimlanmaktadir.
Sonradan sosyallesme faktorii ise, gebelik dncesinden baslayarak cocuk gelisimi ve
bakimu ile ilgili bilgi edinmek, dogum sirasinda annenin yaninda bulunmak, dogum
sonrasinda ¢ocugun bakimina yardim etmek seklinde ifade edilmektedir Kisisel
gelisim Oykiisiinde bulunan bir baska degisken ise; toplumsal cinsiyet rol uyumudur.
Motivasyona etki eden diger bir faktor ise, kisilik 6zellikleri olup bu faktor; babanin
karakteristik ozelligidir (Lamb, 2004).Motivasyonun son faktorii inanglar ise;
babanin toplumsal cinsiyet inanglarimi kapsamaktadir. Bailey (1991); Levant,
Slattery ve Loiselle (1987) tarafindan yapilan arastirmalarda toplumsal cinsiyet
tutumlarinda ve kadinlarla ilgili diisiincelerinde daha esitlik¢i olmaya yonelik

inanglar1 olan babalarin baba katiliminin daha ytiksek oldugu belirlenmistir.

Baba katilimini etkileyen bir diger faktor ise; yetenek ve kendine giivendir.
Baba katilimini artirmak i¢in motivasyon tek basina yeterli olmayip baba- ¢ocuk

etkilesimine yonelik beceriler ve kendine giiven de oldukca 6nemlidir. Motive olmus
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babalar genellikle beceri eksikliginin baba katilimlarin1 engellediginden sikayet
etmekte; bu sikayetler bahane olabilecegi gibi gergekten yetersizlik ve basarisizlik
korkusunu da yansitabilmektedir. Baba katilimi ile ilgili beceriler, ¢esitli baba-gocuk
etkilesimine yonelik programlara katilarak ya da g¢ocuklarin ve babalarin birlikte
yapmaktan hoslandiklar1 aktivitelerle de elde edilebilmektedir. Bu tiir faaliyetler
Ozgiiven ve eglenceyi artirmakta, boylece hem daha fazla katilim saglanmakta hem
de bu konudaki hassasiyet artmaktadir. Bu siliregte ¢ocugun ihtiyaglarini
degerlendirme ve uygun sekilde yanit verme duyarliliginin kazanimi hem yakinlik

hem de olumlu etki agisindan 6nemlidir (Lamb, 2004).

Baba katilimini etkileyen ti¢lincii faktor olan destek ise; evlilik iliskisi, eslerin
rolleri, es destegi gibi etkenlerin baba katilimini ne yonde etkiledigini ifade etmekte
olup, Nugent (1991); Feldman (2000); Sary ve Turnipa (2015) tarafindan yapilan
arastirmalarda erkegin babaliga adapte olmasinda ve baba katiliminda evlilik
iliskisindeki doyumun ve es duyarliligmmin Onemli bir etkisi oldugunun alt1

cizilmektedir.

Baba katilimin1 etkileyen 6nemli bir diger faktér olan babanin ¢alisma hayati
ile ilgili Harold-Goldsmith, Radin ve Eccles (1988) tarafindan yapilan aragtirmada;
babanin ¢alisgmadigi zaman dilimlerinde baba katiliminda artis oldugu; Pleck ve
Staines (1985) tarafindan yapilan arastirmada ise; babanin ¢alisma saatlerinin baba

katilimini belirgin bir sekilde etkilemedigi belirlenmistir.
2.3.1.2. Belsky Tarafindan Gelistirilen*“Siire¢ Modeli”

Belsky (1984) ebeveynlikte bireysel farkliliklar1 belirlemek icin gelistirdigi
“Siire¢ Modeli”’nde babalarin davraniglarini belirleyen faktorleri; ebeveynlerin kisisel
psikolojik ozellikleri(kisilik, ¢ocuk bakimi ile ilgili tutumlar1 gibi), cocugun
ozellikleri (mizag, yas, toplumsal cinsiyet vb), stres ve destek kaynaklar1 (evlilik
doyumu, sosyal destek agi, is vb) seklinde ele alip incelemistir (Belsky, 1984).
Ebeveynlik kisisel ozelliklerden, cocugun 6zelliklerinden ve ailenin sosyal ortaminin

ozelliklerinden etkilenmektedir (Taraban ve Shaw, 2018). Modelde babalarin kisisel
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psikolojik ozellikleri ile stres ve destek kaynaklarinin, yani kisiligin, baba ¢ocuk
iligkisinin, evlilik iligkisinin, sosyal destek aglarmmin ve is/meslek hayatinin
ebeveynligi dogrudan ve “cocuk 6zellikleri” degiskenine gore daha fazla etkiledigine
vurgu yapilmistir. Ebeveynlerin kisilikleri, ¢ocuk bakimi ile ilgili tutumlar1 gibi
kisisel psikolojik oOzellikleri; anne-baba olmayi ve anne-baba-gocuk iligkisini
etkilemektedir. Ornegin, ebeveynde var olan psikolojik iyilik hali, ocugun saglikli
bir i¢ kontrol yapisi olusturmasina, benlik gelisimine ve sosyal gelisimine olumlu
katki saglamaktadir.Sosyal destek veevlilik iligskisini iceren stres ve destek
kaynaklarifaktorii baba katilimini etkileyenbir diger faktor olarak goriilmektedir.
Sosyal destek ve evlilik iliskisi ebeveynin hem psikolojik hem de fiziksel sagligini
etkilemekte bu durum ise, ebeveyn-cocuk iliskisini dolayli ve dolaysiz olarak
belirlemektedir. Baba katilimin1 etkileyen bir diger faktér olan ¢ocugun o6zellikleri
ise; cocugun yasi, cinsiyeti, mizaci gibi unsurlar1 kapsamaktadir. Fakat ebeveyn
katihmmi ve ebeveyn-cocuk arasindaki iliskiyi, c¢ocugun Ozelliklerinden ¢ok
ebeveyn-cocuk arasindaki uyum kalitesi belirlemektedir (Belsky, 1984).Belsky iki
genis alan acgisindan ebeveynligi kavramsallastirip 6l¢mektedir. Bu alanlardan
birincisi olan ‘olumlu ebeveynlik’ sicaklik, hassasiyet, sinir belirleme gibi 6zellikleri
igerirken (Waller, Gardner, Dishion, Sitnick, Shaw, Winter ve Wilson, 2015);
olumsuz ebeveynlik ise, 'tutarsiz, asir1 tepki veren, kontrol altinda tutmak isteyen ve
ozellikle sert bir tutuma sahip ebeveynlik davraniglarini ifade etmektedir (Chang,
Schwartz, Dodge ve McBride-Chang, 2003).Belsky (1984) tarafindan gelistirilen
model tizerine yapilan arastirmalarda erken c¢ocukluk doneminde ebeveynlik
davranigint ongdrmede ebeveyn, ¢ocuk ve sosyal faktorler arasindaki iliskiler

desteklenmistir (Taraban ve Shaw, 2018).

2.3.1.3. Grossman, Pollack ve Golding Tarafindan Gelistirilen “interaktif

Sistem Yaklasinm”

Grossman, Pollack ve Golding (1988) tarafindan gelistirilen interaktif modelde,
baba katilimini etkileyen degiskenler, babanin psikolojik durumu, evlilik uyumu,

sosyo Kkiiltiirel yapi, ebeveynlere bagl degiskenler ve g¢ocuk ozellikleri olarak ele
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alinip incelenmistir.Babanin psikolojik durumu; cinsiyet kimligi, kendi babasi ile
iligkisi, yakinlik/ilgi, 6zerklik/ayrilma durumlarina gore babanin yeterliligi ve cocuga
uyum saglama alanlarini igermektedir. Yaklasimda, baba davraniglarinin 6nemli bir
merkezi olan evlilik uyumunun ebeveynligi nitelik ve nicelik bakimindan etkiledigi
ifade edilmektedir. Evlilik iligkisi baba katilimima yonelik annenin tepkisini de
kapsamaktadir.Sosyo kiiltiirel boyut, baba katiliminin nitelik ve niceligini etkileyen
zaman, sosyo-ekonomik durum; ¢alisma, toplumsal siif gibi maddeleri kapsamakta,
ayrica ebeveynlige yonelik becerileri belirlerken ebeveynlikte ¢ocukla birlikte
gecirilen zamanmi da etkilemektedir.Ebeveynlere bagl degiskenler ise;babanin
kullandig1 ebeveynlik stilinin g¢ocuguyla olan etkilesimini ne yonde etkiledigini
belirleyebilmekicin 6nemlidir. Cocuk 6zellikleri boyutu; ¢ocugun yas ve cinsiyetini
icermektedir. Her ikisi de baba katilimin1 etkileyen en 6nemli etkenlerdir (Grossman
vd., 1988).Babalar1 aile kurumunun bir {iyesi olarak degerlendirilmesi gerektigi
vurgulayan Grossman vd. (1988) evlilik uyumunun babaligi 6nemli Olglide

etkiledigini belirterek es ile olan iliskiye dikkat ¢ekmislerdir.
2.3.1.4. Fagan ve Barnett Tarafindan Gelistirilen Model

Fagan ve Barnett (2003) gelistirdikleri model ile anne bekgiligi, babalarin
yeterligi ile ilgili annenin algisi, babalarin rolii ile ilgili eslerin tutumlar1 ve baba
katiliminin miktar1 arasindaki iliskiye yer vermislerdir.Cocuk bakimi, temizlik,
yemek yapma gibi evde bir¢ok sorumlulugu iistlenen anneler, bu tiir isleri erkeklerin
gerektigi gibi yapamadiklarini diistinmektedirler. Baz1 anneler ise; ¢ocuk bakimi i¢in
eslerinden daha fazla yardim talep etmekte ve babayr yonlendirmektedir. Annelerin
bu gibi davranislarla baba-¢ocuk arasindaki iliskiyi smirlandirarak ya da
diizenleyerek ‘bekgi’ roliinii tistlenmesine “anne bekgiligi” adi verilmektedir (Fagan,
Barnett, 2003; Aydin, Akgoz Aktas, 2017). Fagan ve Barnett (2003) tarafindan
gelistirilen baba katilim modelinde, anne bekg¢iligi, babanin babalik konusunda
kendisini yeterli hissetmesi, babanin maddi katkis1 ve babanin istihdami (babanin

birlikte/ayr1 yasamasi); baba katilimini etkileyen faktorler olarak ele alinmaktadir.
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Fagan ve Barnett (2003) tarafindan modelin gelistirilme siirecinde yapilan
aragtirmada; annelerin babalarin yeterliklerine yonelik algis1 ile anne bekgiligi
degiskeni arasinda negatif yonde giiclii bir iliski bulundugu; eslerini yeterli bir baba
olarak algilayan annelerin, babalara daha az bek¢ilik davranisi gosterdikleri
sonucuna ulasilmistir. Ayrica arastirma sonucunda baba yeterliliginin baba katilim
miktar1 ile pozitif yonlii; anne bekgiliginin baba katilimi ile negatif yonlii; babanin
maddi desteginin, annelerin eslerinin yeterligine yonelik algilariyla pozitif yonlii;
anne bekgiligiyle negatif yonlii iliski i¢inde oldugu saptanmistir(Fagan ve Barnett,
2003).

2.3.1.5. Cabrera, Fitxgerald, Bradley, Roggman Tarafindan Gelistirilen “Baba
Katilom Modeli”

Cabreravd.(2007)  tarafindan gelistirilen baba katilim modelinde, baba
katilimin1 yordayan ve baba katilimu ile etkilesime giren degiskenler belirlenmistir.
Ayrica modelde, baba o6zellikleri ve baba katilimini etkileyen faktorler ortaya
konmustur. Modelde gelisim donemleri ve zaman iginde meydana gelen
degisikliklertakip edilebilmektedir.Model; babalar agisindan ¢ocuklarinin gelisimi ile
ilgili caligmalar: sistematik olarak diizenlemekte, baba katilimin etkileyen faktorleri

ve ¢ocuk icin saglayacagi katkilaridikkate almaktadir (Cabrera vd., 2007).

Cabrera vd. tarafindan 2007 yilinda gelistirilen baba katilim modeli 2014
yilinda yapilan yeni bir aragtirma ile genisletilmis; aragtirmadababalarin kisiligi ve
babalara dair gelecek arastirmalara konu olabilecek anne bekgiligi gibi konulara yer
verilmistir (Cabrera vd., 2014). Ayrica modelde, babaligi anlamak i¢in ekolojik teori
tizerine de durulmustur. Babalig1 anlamak i¢in ele alinan Bronfenbrenner'mn (1995)
biyoekolojik teorisi, insan gelisimini gdsteren bes alt sistemden olusan bir ekolojik
sistemi gostermektedir. Teorinin ilk alt sistemi mikrosistem (aile, okul, dini
kurumlar, mahalle ve akranlar dahil olmak tizere yakin g¢evresi), ikinci alt sistem
mezosistem (mikrosistemler arasindaki iliskiler), {giincli alt sistemegzosistem
(mikrosistemler ve bireyin i ortami gibi dogrudan dahil olmadigi sistemler

arasindaki iliskiler), dordiincii alt sistemmakrosistem (birinin Kkisilerin iginde
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yasadiklar1 kiiltiirel, ekonomik ve cografi kosullar, etnik kdken, dini grup, sosyal
smif...) ve besinci alt sistemkronosistem(bireyin gelisimini ve yetismesini etkileyen,
zaman iginde gelisen bosanma gibi durumlar)’dir.insan gelisimini etkileyen ve i¢ ige
ge¢mis halde olan bu sistemler birbirlerini etkilemektedir (Akt. Cabreravd., 2014).
Modelde ele alinan biyoekolojik teorisinin sistemleri; karsilikli etkilesimlerde ve
¢oklu ortamlarda babalikdavranisinin daha iyi anlagilmasi konusunda etkili olmustur
(Karbulut, 2017).

2.3.2. Baba Katihmim EtkileyenFaktorler

Bir erkegin nasil bir baba olacagi iizerinde o erkegin kisilik ozellikleri,
deneyimleri, yasam kosullar1 gibi pek cok sey etkili olsa bile genis bir agidan
bakildiginda sosyal, politik, ekonomik, kiiltiirel ve bilimsel alandaki degisimler de
erkegin nasil bir baba olacagina yon vermektedir. Babalik tanimi her kiiltiirde farkli
olsa da, iyi bir baba olmak ve g¢ocuguna iyi bakabilmek ortak iki ozelliktir
(GiingdrmiisOzkardes, 2018). Cesitli degiskenleri ele alarak baba katilimim
inceleyen aragtirmalara bakildiginda bir¢ok faktoriin baba katilimini etkiledigi

goriilmektedir (Ozgiindiiz, 2015).

Belsky’nin (1984) gelistirdigi siire¢ modelinde; babanin kisiligi, evlilik iligkisi,
mesleki deneyimi, sosyal aglar1 ve ¢ocugun 6zellikleri gibi faktorlerin ebeveynligi
etkiledigi belirtilmektedir. Ayrica modelde ebeveyn-¢ocuk arasindaki uyum
kalitesinin ebeveyn katilimmi ve ebeveyn-¢ocuk arasindaki iliskiyi belirledigine

vurgu yapilmaktadir (Belsky, 1984).

Parke (1995) gelistirmis oldugu modelde bireysel 0Ozellikleri, ailenin
ozelliklerini ve icinde bulunulan toplumun yapisini baba katilimini etkileyen
faktorler arasinda ele almaktadir. Baba katilimini etkileyen bireysel ozelikler;
babanin kendi ebeveynleriyle olan iligkisi, ebeveynlige yonelik tutumu, motivasyonu
ve becerileri iken; aile ozelliklerine ait faktorler evlilik iliskisi, annelik bekgiligi,
baba-¢ocuk iligkisi olarak belirlenmis olup, toplumun yapisina dair 6zellikler ise ilk

ebeveyn olma yasi, is durumu gibi etmenler olarak siralanmaktadir.
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Lamb gelistirdigi modeldebaba katilimini; etkilesim, ulasabilir olma
vesorumluluk olarak ii¢ boyut halinde belirlemis; baba katilimini etkileyen faktorleri
ise motivasyon, yetenek-kendine giiven, destek ve is hayati seklinde dort etken
olarak ele almistir (Lambvd. 1987).

Cabrera vd. (2007) tarafindan gelistirilen modelde babanin kendi ebeveynleri
ile olan iligkileri; depresyon, alkolizm, saglik sorunlar1 gibi biyolojik etkenler; yas,
egitim, ebeveynlik tutumu, is durumu gibi babaya ait Ozellikler, ¢ocugun yasi,
cinsiyeti, mizaci gibi ¢ocuga ait 6zellikler; anne ve baba arasindaki iliski, toplumsal
iliskiler, ekonomi, dini yasam gibi baglamsal etmenler baba katilimini etkileyen

faktorler olarak belirlenmistir.

Cabrera ve Bradley (2012) baba katilimini, babalarin kiiltiirel degerlerinin,
babaliga yonelik isteklerinin, esleriyle olan iliskilerinin ve onlardan aldiklar1 destegin

etkiledigini belirtmektedir.

Ayrica yapilan arastirmalarda; cocugun yasi, cinsiyeti, aile yapisi, ailedeki
cocuk sayisi, babanin ebeveynlik tutumu, babanin c¢alisma hayati, anne babanin
egitim diizeyi, ailenin sosyo ekonomik diizeyi, anne ve babanin ¢alisma durumu,
babanin meslegi, evlilik uyumu gibi ¢cocuga ve aileye ait faktorlerin baba katilim
diizeyini etkiledigi saptanmistir (Amato ve Rivera, 1999; Coley ve Morris, 2002;
Eker, 1994; McBride ve Rane, 1998; Mwoma, 2009; Ogiit, 1998). Yapilan
arastirmalarla (Giray ve Ergin, 2006; Williams ve Kelly, 2005), cocugun yas arttikga
baba katiliminin bunun yaninda babalarin kiz ¢ocuklarina oranla erkek gocuklarina
daha fazla uyaran vererek daha fazla dokunabildikleri, daha fazla iletisim
kurabildikleri ve banyo, tuvalet egitimi gibi temel bakim islemlerine daha ¢ok
Katilim sagladiklar1 (Akgoz Aktas, 2017; Can, 2017) belirlenmistir.Bunun yaninda
ailedeki ¢ocuk sayisinin artmasi babanin g¢ocuklarina olan ilgisinin azaltabildigi; bu
durumun duygusal destek, temel bakim, fiziksel oyuna yonelik baba katilimini
olumsuz yonde etkiledigi saptanmistir (Mehall, Spinrad, Eisenberg, Gaertner, 2009;
Paquette, Bolte, Turcotte, Dubeau ve Bouchard, 2000; Poyraz, 2007;Simsiki, 2011).

Ayrica babaya ait 6zelliklerden babanin yasinin baba katilimini etkileyen faktorler
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arasinda yer aldigi belirlenmis olup; gen¢ babalarin ¢ocuklariyla ¢ogunlukla fiziksel
aktivite iceren oyunlar oynadiklari; yasgli babalarin ise; ¢ocuklariyla daha ¢ok sozel
iletisimin yer aldig1 oyunlar oynadiklar1 yapilan arastirmalarda ortaya konmustur
(Neville ve Parke, 1997). McGill (2004) tarafindan, babanin ¢alisma saati ve baba
katilim1 arasindaki iligkinin incelendigi arastirmada, babanin ¢alisma saati ile baba
katilimi arasinda negatif yonlii bir iliski oldugu saptanmistir. Calisma saati uzun olan
babalar ¢ocuk bakimi i¢in daha az zamana ve enerjiye sahip olabilmekte, giinliik
bakimina yo6nelik sagladiklar katilim azalmakta, ebeveynlik rollerine daha az zaman
harcamaktadirlar (Ishii-Kuntz, Makino, Kato ve Tsuchiya, 2004; Monteiro,
Fernandes, Torres, Santos, 2017). Ayrica yapilan arastirmalar sonucunda egitim
diizeyi yiiksek olan babalarin daha demokratik cinsiyet roliine sahip olduklari,
cocuklari ile ilgili konularda kendilerini daha yeterli bulduklar1 ve onlarla daha
nitelikli zaman  gecirdikleribelirlenmistir  (Mizrakg, 1994; Uniivar,
2008).Alanyazinda yapilan arastirmalarda esleri ¢alisan babalarin baba katilim
diizeylerinin esi ¢aligmayanlara gore daha yiiksek oldugu belirtilirken, ¢ift gelirli
ailelerde babalarin ev ile ilgili aldig1 sorumluluk artmakta ve dolayisiyla cocugun
hayatina olan katiliminin arttigina vurgu yapilmaktadir (Cabrera vd.., 2007;
Hoffman, 1974; Eker, 1994; Yilmazgetin, 2003).Baba katilimimni etkileyen diger
faktorlerden biri de ilk ebeveyn olma yasi olup, baba olma yasi degiskeni baba
katilimini erken (23 yas ve daha geng), zamaninda (24-29 yas arasi) ve ge¢(30 yas ve
{istii) baba olma durumuna gére etkileyebilmektedir (Duran,2010). ilk ebeveyn olma
yast arttikca erkekler kendilerini ebeveynlige daha hazir hissetmekte, babaliktan
duyduklar1 doyum artmakta ve babalikla ilgili daha fazla olumlu tutum
sergilemektedirler (Secer vd., 2007). Babanin kendi babasi ile olan iliskisi de baba
katilimin etkileyen bir baska faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Babalarin kendi
babalar ile yasadigi olumlu iliski baba katimini olumlu ydnde etkilemektedir (Unlii,
2010). Babalan ile yasadigi olumsuz iliskide babalar, kendi ¢ocuklarina daha iyi
babalik yapabilmek amaciyla baba katilim1 saglayabilmektedir (Lamb, 2004).

Babaninalgiladigi babalik rol algisinin, esinden gordiigii destegin ve esi

tarafindan gerceklestirilen anne bekgiliginin baba katilimi iizerindeki belirleyici
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etkisinin incelendigi arastirmalarda; geleneksel olmayan babalik rol algisinin, yiiksek
diizeyde es desteginin ve diisiik diizeyde anne bekgiliginin baba katilimini olumlu
yonde etkiledigi saptanmuistir (Aycan ve Eskin, 2005; Croute, Jenkins, Huston ve
Hale, 1987; Cag, 2011; Coban, 2017; Kurugirak, 2010; Sary ve Turnipa, 2015;
Shannon, Tamis-LeMonda ve Margolin, 2005; Sahin, 2012).

2.4. Babalhik Rol Algis1

Babanin c¢ocugu kabul etme, koruma, ¢ocuk ile ilgili sorumluluk alma ve
ihtiyaclarim1 karsilama olarak tanimlananbabalik rolii; baba katilimimi etkileyen
onemli faktorlerden biridir (Engel ve Breaux, 1994). Ge¢miste babalik rolii, sadece
erkegin calisip evi gecindirmesine yonelik iken, giinlimiizde bu beklentinin ¢ocugun
hayatina katilim saglanmasina yonelik oldugu goriilmektedir.Baba i¢in evin ge¢imini
saglamak erkeksi roliin bir yOniidiir. Giliniimiizde eslerin aile igindeki rolleri
paylastigi ancak ailelerin ¢ogunda babalarin evle ilgili isler ve g¢ocuk bakimi
konusunda heniiz yeterli derecede sorumlulugu iistlerine almadiklar1 goriilmektedir.
Birgok ailede babaya ne yapacagi agik bir sekilde soylenmedikgeyapmalar1 gerekeni
istenilen diizeyde yapamamaktadirlar. Annelerin ¢ogu ise; babayi, ev ve ¢ocuk ile
ilgili islerde sorumlugu paylastig1 kisi olarak degil, sadece bu islere yardim eden kisi
olarak tanimlamaktadir (Coltrane, 1996). Babalik roliiniin nasil algilandigi babalarin
¢ocuk bakimina katilimimi etkilemektedir (Barnett ve Baruch, 1987; Beitel ve Parke,
1998; Maurer ve Pleck, 2006). Baba kendisini sadece otorite figiirii ve evin ge¢imini
saglayan birey olarak algiladiginda ev ile ilgili sorumluluklar1 anneye ait
gormektedir. Babalik roliindeki bu alginin degisimi, cinsiyet rol algisin1 da
degistirmekte bu durum babanin ¢ocuk bakimina yoénelik katilim diizeyini
artirmaktadir (Coverman, 1985; Kuzucu, 1999; McHale ve Huston, 1984; Perry-
Jenkins ve Crouter, 1990; Radin ve Harold-Golsmith, 1989). Bir erkek i¢in babalik
olumlu ve anlamli olarak goriildiiglinde ¢ocugunun hayatina katilim diizeyi de
artmaktadir (Zeybekoglu, 2013). Bireyinbaba olmaya kars1 kendisini ne kadar yeterli
gordiigii ve degerlendigi baba katilimini 6nemli Olglide etkilemektedir. Baba
ebeveynligi olumlu ve anlamli olarak hissettiginde ¢ocugu kabullenmekte ve onun

hayatina katilimsaglamaktadir (Demir, 2016). Kiiltiir araciligiyla edinilen cinsiyet
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rolleri, babalarin ¢ocuk bakimina katilim saglamalarini engelleyebilmektedir.
Geleneksel rollere gore erkekler evin gegimini saglarken; anneler de, ev yonetimi ile
ilgilenmektedir (Nkwake, 2009). Geleneksel role sahip babalar kendilerini ailenin
ekonomik gelirini saglayan, uyguladigi disiplin ile evde otorite sahibi olan, ¢ocugun
egitimi ile yakindan ilgilenen kisi olarak algilamakta; fakat ¢ocugu ile ¢ok az zaman
gecirmekte ve ¢ocugunun bakimi ile ¢ok az ilgilenmektedir (Catikkas, 2008; Tezel
Sahin ve Ozbey, 2009). Baski ve siddet igeren olumsuz babalik rol algisi, babanin
cocugu ile olan duygusal etkilesimini engellemekte, bu sebeple babalar ¢ocuklarin
bakimina ve duygusal gereksinimlerine duyarlilik gelistirememektedir (Aydogmus,
2018). Babalik roliiniin bir takim toplumsal gelismeler sonucundadegisime ugradigi,
geleneksel babalik roliinlin  biiyilk 06lgiide Yyerini modern babaliga biraktigi
goriilmektedir. Modern babalik rol algisina sahip olan babalar c¢ocuklar ile daha
sicak ve samimi iliski kurabilitken, ev ve cocuk bakimi ile ilgili daha fazla
sorumluluk alabilmektedirler (Bryan ve Ajo, 1992; Duran, 2010; Poyraz, 2007).
Babanin sehir merkezinde yasamasi, kendisinin ve esinin egitim diizeyinin; is
statiisiiniin yliksek olmasi, az sayida cocuga sahip olmasi cocugu ile birlikte
gecirecegi zamani fazla olmasimi saglarken babalik rol algisini da olumlu yonde
etkilemektedir. Olumlu babalik rol algisina sahip babalar ise; ¢ocuklarnin hayatina
daha fazla katilim saglamaktadir (Kurugirak, 2010) ilk cocuk, babay1 ¢ocuk igin
yapilacak aktivitelerde rol almaya daha cok motive etmekte;ilk c¢ocuktan sonra
diinyaya gelen cocuklarla birlikte baba ilgisini ve zamanini ¢ocuklari arasinda
paylastirmakta ve babaliktan aldigi doyum azalabilmektedir. Bu durum ile beraber
babalik rol algis1 da olumsuz etkilenebilmektedir. Ayn1 zamanda ilk ¢ocugun kiiciik
kardesinin bakimi, egitimi gibi ihtiyaclariyla ilgilenmesi babanin kiiciik cocuga kars1
olan ilgisini azaltabilmektedir. Yaslari ilerleyen babalar mesleki ve ekonomik agidan
doyuma ulastiklarinda babalik ile ilgili daha fazla deneyim kazanabilmekte ve

cocuklarinin egitim siirecine daha etkin katilabilmektedirler (Sahin, 2012).

2.5. Es Destegi

Evlilik; kadin ve erkegin birlikte yasamak {iizere yaptiklari, bireyin kendini

gelistirmesinde ve gerceklestirmesinde etkili olan, yasalarla belirlenerek sosyal bir
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sozlesme ile evrensel nitelik tasiyan 6zel bir birliktelik olarak tanimlanmaktadir.
Evlilik, eslerden her birinin; sevgi, giiven, ilgi, destek, cinsel mutluluk, ebeveyn
olma, kisisel 6zgiirliik gibi biyolojik, sosyal ve psikolojik ihtiyac¢larin doyurulmasini

kapsamaktadir (Ersanli ve Kalkan, 2008; Humphreys, 2003).

Bireyin stresli kosullar altinda ¢evresindeki kisilerden aldigi, zaman ig¢indeki
psikolojik ve fiziksel biitiinliigiiniin korunmasinda 6nemli bir rol oynayan, olumlu
sosyal etkilesim olarak tanimlanan sosyal destek evliligin kalitesinde 6nemli bir rolii
bulunmaktadir.Sosyal destek tiirleri; duygusal destek, saygi/takdir destegi, sosyal ag
destegi, maddi destek ve bilgi destegi olarak ele alinmaktadir. Duygusal destek;
bireye karst diiriist olma, empati ile yaklagma ve onun ic¢in endiselenme gibi
davraniglar1 ifade ederken; saygi/takdir destegi ise bireyi takdir edip onaylama,
kendisini degerli hissettirme gibi davraniglarikapsamaktadir. Diger bir alt boyut olan
sosyal ag destegi ise bireyde aidiyet duygusu ifadeleriyle sosyal ag baglantilari
kurma ile ifade edilirken; maddi destek ise, bireye ekonomik destek saglama; bilgi
destek boyutunda ise bireye gerekli durumlarda bilgi, tavsiye ve 6giit ile destek
saglama seklinde ifade edilmektedir (Franks ve Stephens, 1996; Henderson, 1977;Xu
ve Burleson, 2001).

Evlilik bagi ile ortak bir birliktelik saglayan bireyler iiziintii, seving, sikintt ve
mutluluk gibi duygular1 birlikte yasamaktadir. Aile yasantisindan ayrilip kendi
ailesini kuran geng¢ birey ilk Once esinden alabilecegi destege dikkat etmektedir.
Evlilik ile olusturulan aile hayatinda esler artik birbirleri i¢in énemli birer destek
kaynag1 olmaktadirlar. Bireyin stresli yasam kosullarinda, ihtiyag duydugunda destek
alabilmesi, onun stres ile basa ¢ikmasinda yardimei olmaktadir. Ayrica bu destek
zihinsel saglig1 olumlu yonde katki saglarken, kisinin hedeflerini belirleyip onlara
ulagsmasinda etkili bir rol oynamaktadir. Yasanilan olumlu ya da olumsuz durumlarda
kisiler en ¢ok aldiklar1 es destegi ile kendilerini giiglii ve mutlu hissedebilmektedir
(Brunstein vd., 1996; Cag, 2011). Olumlu bir evlilik iliskisi i¢inde olan bireyler, stres
aninda bu stresin etkilerini azaltabilmekte, olumsuz bir evlilik iliskisi yasayan

bireyler ise bu destek kaynagimi alamamaktadirlar (Burman ve Margolin,
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1992).Eslerin  ¢ocuk yetistirme konusunda sorumluluklari paylagsmalari ve
birbirlerine destek olmalart; ailedeki stres faktorlerini azaltmakta ve aile birliginin
devamini saglama konusunda 6nemli rol oynamaktadir. Aile igerisinde karsilasilan
problemlerin ¢éziimii ve olusabilecek sorunlarin onlenmesinde, eslerin birbirlerine
gosterdikleri sosyal destek onemli bir yere sahiptir. Yasanan problemler iistesinden
gelinmedigi siirece aile yapisinin saglikli olmasi beklenemez. Aile iligkilerine
icin uygun bir 6rnek 6zelligi tasimaktadir. Anne vebabalarin1 kendisine en yakin rol
model olarak géren ¢ocuklar, aile i¢indeki anlagsmazsizlik ve uyumsuzluklara sahit
olduklarinda sosyal-duygusal gelisimleri olumsuz etkilenmekte ve bazi davranis
problemleri  gosterebilmektedirler (Humphreys 2003; Delibag, 2016; Kaya,
2009).Saglikli aile yapisi igerisinde birbirine destek olan esler, kendi ruh ve beden
sagliklarin1 koruyabilmekte; aile igi ¢atisma, issizlik, yoksulluk gibi problemlerle bas
edebilmekte; ayrica c¢ocuklarina daha destekleyici olabilmekte ve onlarin
gelisimlerine olumlu katkida bulunabilmektedir (Yildirim, 2004). Kisinin evliligi ile
ilgili hissettigi doyum evliligindeki mutlulugu ifade etmektedir. Bireyin evliligindeki
mutluluk; evlilik ile ilgili genel duygulari, esi ile ayni fikirde olma, sevgi gibi
evliligin belirli yonlerini kapsamaktadir (Yilmaz, 2001). Anne babanin olumlu
iliskisi ¢ocuk tizerinde olumlu etkiye sahip olmaktadir. Evlilik kalitesi, baba ve anne
arasindaki iliskiyi, ¢iftin yasadigi uyum ve memnuniyet diizeyini ifade etmekte iken;
babalarin katilim diizeylerini etkileyen 6nemli bir degisken olabilmektedir. Bireyin
algiladigr es destegi evlilik kalitesini olumlu yonde etkilemekte; evlilik Kkalitesi
yiiksek olan babalar ise, ¢ocuklari ile daha fazla zaman ge¢irmekte ve onlar1 gelisimi
tizerinde olumlu etki gosterebilmektedirler (Crouter, Peryy-Jenkkins, Huston ve Mc
Hale, 1987; Nkwaka, 2009; Williams, 2009; Sary ve Turnipa, 2015; Ladage, 2015).
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2.6. Tlgili Yayin ve Aragtirmalar

2.6.1. Baba Katilinm ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Easterbrooks ve Goldberg (1984), tarafindan yapilan arastirmada g¢ocuk
bakiminda baba katilimi, ebeveyn 6zellikleri(tutum ve davranislar) ve ¢ocuk uyumu
arasindaki iligkilerin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin 6rneklem grubunu 75
20 aylik bebek ve ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirmanin ilk agamasinda 20 aylik
olan bebekler laboratuar ortaminda gozlemlenmis, veri toplamak amaciyla ebeveyn
tutumlari(cocugun ozerkligi, ebeveynin sicakligi ve disiplini) ve baba katilimini
(baba ve ¢ocugun yalniz olduklari zaman miktari, baba ve ¢ocugun birlikte oyunda
gecirdigi  zamaninin  miktar1 ve babanin ¢ocugun bakimina katilimini)
degerlendirmeye yonelikolgekler kullanilmistir. Aragtirma sonucunda babalarin giin
icinde g¢ocuklar ile birlikte oyun oynayarak ortalama bir saat 45 dakika zaman
gecirdigi, birlikte oynadiklar1 oyun siiresinin ise, giin i¢inde ortalama {i¢ saat oldugu
belirlenmistir. Aragtirma sonucunda baba katilimi 6lgeginin alt boyutlart agisindan
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik saptanmaz iken, baba katilim 6lgegi
toplam puanlari agisindan, babalarin erkek ¢ocuklariyla kiz ¢ocuklarina oranla daha
fazla zaman gecirme egiliminde olduklar1 belirlenmistir. Ayrica arastirma sonucunda
babalarin ebeveynlik tutum ve ilgileri ile ¢ocuklarinin biligsel gelisimleri, basarma
istekleri ve sorun ¢Ozme becerileri arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu

saptanmuistir.

Marsiglio  (1991) tarafindan  yapilan aragtirmada babalarm, baba
katilimmin“dogrudan temas” boyutunu kapsayan aktivitelere ne diizeydekatilim
sagladiklarinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin g¢alisma grubunusifir-dort,
iki-dort ve bes-onsekiz yas araliginda ¢ocugu olan 1.465 baba olusturmakta olup,
aragtirma her yas araligi i¢in ayr1 ayri ylriitilmiistiir. Arastirma verileriUlusal Aileler
ve Evler Anketi (National Survey of Families and Households) araciligi ile ve
babalarin ¢ocuklartyla birlikte yaptiklari gesitli aktivitelerinin zaman sikligi dikkate
alarak degerlendirmistir. Arastirma sonucunda, baba c¢ocuk etkilesimli baba

katilimimin en giiglii ve en tutarli yordayicisinin ¢ocuklarin 6zellikleri(¢cocuk yas,
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ailedeki ¢ocuk sayisi, biyolojik olarak babasi olma durumu ve cinsiyet bilesimi)
oldugu; bos zaman, oyun oynama ve proje etkinliklerinde baba katiliminin, yalnizca

erkek cocuk sahibi olan babalarda yiiksek diizeyde oldugu saptanmustir.

Eker (1994), tarafindan yapilan arastirmada babalarin ¢ocuk bakimina katilim
diizeylerinin ve katilim diizeylerini etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaglanmustir.
Arastirmanin ¢aligma grubunusifir-alti yas grubunda ¢ocugu bulunan 60 aile ile,yedi-
onbir yas grubunda c¢ocugu bulunan 60 aile olmak iizere toplamda 120 aile
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri annelere yonelik uygulanan Bireysel Bilgi
Formu, Cocuk Bakiminin Paylasimi Olgegi, Ev Islerinin Paylagimi Olgegi, Cinsiyet
Rol Tutumlar1 Olgegi, Cinsiyet Rol Standartlar1 Olgegi araciligr ile ve babalara
yonelik uygulanan Bireysel Bilgi Formu, Cinsiyet Rol Tutumlar1 Olgegi, Cinsiyet
Rol Standartlar1 Olgegiaracilifiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda, annelerin ev
islerine ve c¢ocuk bakimmma (cocugun fiziksel bakimina, egitimine, c¢ocuk
hastalandigindaki saglik bakimina, ¢ocugun ihtiyaglart ig¢in alig-verise, g¢ocugun
disiplinine yonelik durumlarda) babalardan daha fazla katilim sagladiklar
belirlenirken; ¢ocuklarin oyun aktivitesinde anneler ve babalarin katilim
diizeylerinde anlamli bir farklilhik saptanmamistir. Ayrica arastirma sonucunda
gocugun yasinin biiyiik olmasi, annenin ¢alisiyor olmasi, ailenin iist gelir diizeyinde
olmasi, eslerin egitim diizeyinin yiiksek olmasi, ihtiya¢ duyuldugunda kadinlarin is
yerinden izin almakta giiclik ¢ekmesi, annelerin eslerinden ¢ocuk bakimina
katilmalarina talep etmesi, kadinlarin ailedeki alinan kararlar esiyle paylastiklarini
algilamalari, kadinlarin ve erkeklerin geleneksel kadin rollerini fazlaca benimsemis

olmasigibi faktorlerin baba katilimini1 olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.

Neville ve Parke (1997) tarafindan yapilan arastirmada ise;ii¢ ile bes yas
arasinda ¢ocugu bulunan gen¢ ve yasli babalarin oyun modellerinin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin grubunu 26 yasindan kiiglik veya 29 yasindan biiyiik, ¢
ile bes yas araliginda cocugu bulunan 60 baba olusturmaktadir. Arastirmanin
verilerimedeni doyum diizeyini, is uyumunu ve sosyal becerileridegerlendiren

Ol¢ekler uygulanarak, ayrica babalarin ¢ocuklariyla oynadiklari oyunlarin video
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kayitlart arciligr ile toplanmistir. Arastirma sonucunda geng babalarin ¢ocuklariyla
cogunlukla fiziksel aktivite igeren oyunlar oynadiklari; yasli babalarin ise;

cocuklariyla daha ¢ok sozel iletisimin yer aldig1 oyunlar oynadiklarisaptanmustir.

Tezel-Sahin (1998), tarafindan yapilan arastirmada, destekleyici egitim
programinin bes-alt1 yas aralifinda ¢ocugu bulunan babalar {izerindeki etkilerinin
incelenmesi amaclanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu bes-alti yas araliginda
¢ocugu bulunan 60 baba olusturmaktadir. Arastirmada, deney grubunda yer alan 30
babaya sekiz hafta siire ile destekleyici egitim programi uygulanmis olup,
aragtirmanin verileri Gereksinim Belirleme Formu, Aile Bilgi Formu, Baba Egitim
Olgme Arac1 aracilifiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda deney grubunda
cocugun ihtiyaclarint en fazla kimin karsiladigi, ¢ocuga kimin kitap okudugu,
cocugun oyuncaklarini kimin secip aldigi gibi maddelerde ve baba cocuk iliskisi ile
ilgili maddelerde son test puanlarinin deney grubunda yer alan babalarin lehine

anlamli sekilde yiiksek oldugu saptanmuistir.

Ogiit (1998) tarafindan yapilan arastirmada, {ist ve orta sosyo-ekonomik
diizeydeki  Tiirk babalarimin  okuloncesi  donemdeki  c¢ocuklariyla  nasil
ilgilendiklerinin arastirilmast amaglanmigtir. Arastirmanin c¢alisma grubunu tek
cocuga sahip 80 baba olusturmaktadir. Arastirmanin verileri arastirmaci tarafindan
gelistirilen goriisme formu araciligiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda, ¢ocuk ile
ilgili genel sorumlulugu annenin istlendigi, babanin ¢ok az sorumluluk aldig
belirlenmistir. Babalarin  ¢ocugun egitimine yonelik alinan kararlara ait
sorumluluklart biiyiik oranda anne ile paylastigi, erkek ¢ocuga sahip babalarin kiz
gocuga sahip babalara kiyasla dair ¢ocuklarinin giinliik bakimlarinda daha ¢ok
sorumluluk aldiklar1 saptanmistir. Babalarin ¢ocuklar ile birlikte en ¢ok, cocuk i¢in
olmasa da, yemek yemek, TV izlemek gibi aktivitelerle birlikte olduklari
belirlenmistir. Erkek ¢ocuga sahip babalarin ¢ocuklari ile birlikte daha ¢ok bilgisayar
oyunu oynadiklari, ¢ocuk ile ilgili olmasa bile yaptiklar1 etkinliklere katilmasina izin
verildikleri ve banyo gibi temel bakima yonelik katilimda bulunduklar1 saptanmistir.

Kiz ¢ocuga sahip babalarin ise, daha ¢ok sozel iletisim ve el becerileri aktivitelerine
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yer verdikleri belirlenmistir. Cocugun yasi arttikca cocuk ile olan etkilesimin ve
oyuna yonelik aktivitelerin azaldig1 belirlenmistir. Ayrica esi ¢alisan babalarin esi
caligmayan babalara gore ¢ocuklar1 ile birlikte daha ¢ok yemek yedikleri

saptanmistir.

Darga (1999) tarafindan yapilan arastirmada farkli sosyo-ekonomik diizeydeki
babalarin alti, on, ondort yaslarindaki c¢ocuklarinin egitimine katiliminin
degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Ankara ili Mamak
ve Cankaya ilgelerindeki Devlet Istatistik Enstitiisii verilerine gore alt ve {ist
sosyoekonomik diizeydeki 191 cocugun 382 anne ve babasi olusturmaktadir.
Arastirma verileri ebeveynlerle yapilan yiiz ylize goriismelerle ve arastirmaci
tarafindan gelistirilen goriisme formu araciligiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda,
alt ve st sosyo-ckonomik diizeydeki baba ve anneler arasinda gocugun yasi,
cinsiyeti, anne babanin yas1 ve 6grenim durumuna gore anlamli farkliliklar oldugu,
anne ve babanin ¢ocuklarinin egitimine katiliminin, sosyo ekonomik diizeye gore
degisiklik gosterdigi saptanmistir. Babalarin egitime katiliminda alt sosyoekonomik
diizeyde erkek cocuk, iist sosyoekonomik diizeyde ise kiz ¢ocuk lehine farklilik
saptanmigtir. Alt ve {ist sosyoekonomik diizeydeki baba ve anne yasinin babalarin
cocugun egitimine katilimlarin1  etkiledigi, alt sosyoekonomik diizeydeki
babalarindogrenim diizeyi arttika c¢ocuklarmin egitimine katilimin da arttigi, st

sosyoekonomik diizeydede tersine bir durum oldugu saptanmustir.

Amato ve Rivera (1999) tarafindan yapilan arastirmada ise; babalarin baba
katilimi durumlari ile gocuklarin davranis problemleri arasindaki iligkinin incelemesi
amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu en az bir ¢ocugu bes-onsekiz yas
araliginda bulunan 994 anne-baba olusturmaktadir. Arastirmanin  verileri
ebeveynlerin ¢ocuklarin yagsamina katilim durumlarina yonelik bildirimleri ve
annelerin ¢ocuk davraniglarima yonelik bildirimleri araciligiyla toplanmuistir.
Arastirma sonucunda olumlu baba katilimi ve olumlu anne katiliminin birbirinden
bagimsiz ve anlamli sekilde ¢ocuklarin davranig problemleri ile iligkili oldugu, buna

gore; cocuklarin davranis problemleri ile babalarin ¢ocuklartyla birlikte gegirdikleri
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zaman, onlara sagladiklari destek ve yakinlikarasinda negatif yonlii bir iliski oldugu
saptanmistir. Ayrica arastirma sonucunda, ebeveynlerin yaglart ile ebeveynlerin
katilimlar1 arasinda negatif yonlii bir iliskisi oldugu, ebeveynlerin egitim durumlari

ile baba katilimi arasinda pozitif yonde iligkili oldugu belirlenmistir.

Fagan ve Iglesias (1999) tarafindan yapilan arastirmada Head Start tabanli baba
katilm programinin babalar, baba figiirleri ve babalarin Head Start programina
devam eden c¢ocuklar1 iizerindeki etkilerinin incelenmesi amaglanmustir,
Arastirmanin ¢alisma grubunu 41 kontrol grubu, 55 deney grubu olarak belirlenen 96
baba olusturmaktadir. Yar1 deneysel arastirma metodu kullanilan arastirmada her iki
gruba da On test- son test dlgtimleri yapilarak sonuglar karsilagtirllmigtir. Arastirma
sonucunda deney grubunda yer alan babalarin, ¢ocuklarla dogrudan etkilesim,
erisilebilirlik ve 6grenmeye destek olmak icin harcadiklari zaman miktarinda artis
oldugu, baba katilimi arttik¢a c¢ocuklarin akademik basarisinin arttigi, ayrica

cocuklarda goriilen davranis bozukluklarinin azaldigi belirlenmistir.

Aldous ve Mulligan (2002) tarafindan yapilan arastirmada, babalarin gocuk
bakimi ile ¢ocuklarin davranis problemleri arasindaki iliskinin incelenmesi
amaglanmistir.  Arastirmanin  ¢alisma grubunu 600 ebeveyn ve ¢ocuklar
olusturmaktadir. Aragtirma sonucunda okul Oncesi donemde c¢ocugu bulunan
babalarin ¢ocuk bakimina katilimlar1 fazla iken, ilkokul doneminde bu katilimin
azaldigi belirlenmistir. Zor gocuga sahip babalarin ¢ocuklarinin, aktif olarak baba
katlm1 saglayan babalarin ¢ocuklarina kiyasla ilkokulda daha fazla problem

davraniglar sergiledikleri saptanmustir.

Coley ve Morris (2002) tarafindan yapilan arastirmada ise, baba katilimi ile
anne bildirimleri arasindaki goriis birligi, bu bildirimler arasindaki uyum ve
uyumsuzlugu yordayan etkenler ile baba katilim diizeyini etkileyen faktorlerin
incelenmesi amaclanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 228 aile olusturmaktadir.
Aragtirmanin verileri, dogum 6ncesinden baglayip goriisme anina kadar olan siirede
babalarin ¢ocuklar1 ile olan mesguliyeti ve iliskisini degerlendirmeye yonelik

hazirlanan altt maddelik Olgek araciligiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda
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annelerin baba katilimu ile ilgili verdikleri bildirimlerin, babalarin bildirimlerine gére
daha diisiik diizeyde oldugu; ¢ocugun yasi, cinsiyeti gibi ¢ocuk ozelliklerinin baba

Katilim diizeyini etkilemedigi saptanmustir.

Fagan ve Barnett (2003) tarafindan yapilan arastirmada anne bekgiligi,
babalarin yeterligiyle ilgili annelerin algisi, babanin rolii hakkinda annelerin
tutumlariile baba katilim miktar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu en az bir ¢ocugu ti¢-onalt1 yas araliginda olan anneler
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri anneler i¢in hazirlanan anket formlari
araciligiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda annelerin, babalarin roliine yonelik
tutumlar1 ile baba katilm miktarlar1 arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu,
babalarin roliiyle ilgili olumlu tutumlara sahip olan annelerin, babalara daha az
miidahale ettikleri, baba yeterliliginin baba katilimi miktartyla pozitif yonde iliskili
oldugu, anne bekgiligi ile baba katilim miktarinin negatif yonde iligkili oldugu

saptanmistir.

Yilmazgetin (2003) tarafindan yapilan arastirmada ise,baba katilimi ve ergenlik
oncesi donem c¢ocuklarinin davranis problemleri arasindaki iligskinin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Istanbul'da bulunan 6zel okullarin
altinci ve yedinci smniflarina devam eden 75 Ogrenci ile onlarin babalar
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri arastirmaci tarafindan babalar igin gelistirilen
“Baba Katilm Formu” ile “Duygusal Anlam Olgegi” ve dgrenciler igin hazirlanan
"11-18 Yas Arasi Gengler Igin Kendini Degerlendirme Olgegi" araciligiyla
toplanmigtir. Arastirma sonucunda babalarin ¢ocuklarmin hayatina onlarla ilgili
sorumluluklar alarak katildiklari, babalarin en az yaptiklari etkinligin ¢ocuklariyla
birebir ve dogrudan mesgul olmak oldugu saptanmistir. Baba katiliminin ¢ocugun
cinsiyetine, babanin yaptig1 isten ve maasindan memnun olup olmamaya gore bir
farklilik gostermedigi; ancak, eslerinin ¢alisip c¢alismamasina gore farklilasma
gosterdigi belirlenmistir. Esleri ¢alisan babalarin egleri ¢alismayan babalara gore

cocuklarinin hayatina dahil olmada daha fazla katilim sagladiklar1 saptanmustir.
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Bulanda (2004) tarafindan yapilan arastirmada ise, baba katilim1 ve cinsiyet rol
algis1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu
13 yasindan kiiclik cocugu bulunan evli bireyler olusturmaktadir. Arastirmanin
verileri Ulusal Aile ve Ev Incelemesi (National Survey of Families and Households)
araciligr ile toplanmistir. Arastirma sonucunda, esitlik¢i bakis acisina sahip
babalarin, geleneksel babalara oranla daha c¢ok katilimda bulunduklari; ayrica

babanin ve ¢ocugun yas1 arttik¢a baba katiliminin da azaldigi belirlenmistir.

McBridevd.(2005), tarafindan yapilan arastirmada iseokul, mahalle ve aile ile
cocugun akademik basaris1 arasindaki iliskive baba katiliminin ¢ocugun
ogrenmesindeki etkilerinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin  ¢alisma
grubunu yaslar1 bes-oniki araliginda ¢ocugu olan 1334 aile olusturmaktadir.
Arastirmanin verileri baz1 demografik 6zellikleri belirlemek i¢in kullanilan Cocuk
Gelisimi DestekOlcegi (Child Development Supplement) araciligi ile toplanmustir.
Arastirmanin sonucunda; ¢ocugun egitimi ve akademik basarisi ile baba katilimi

arasindaki iliskinin, anne katilimina gore daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Shannonvd. (2005), tarafindan yapilan arastirmada babalarin ebeveynleri ile
olan iletisimleri, mevcut iliskileri, demografik 6zellikleri ve kendi bebekleri ile
etkilesimlerinin incelenmesi amag¢lanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu alti-onbir
aylik bebekleri bulunan, farkli etnik gruplardan olusan 60 baba ve bebegi
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri yart yapilandirilmis oyun aktivitelerinin
gdzlemi, video kaydi ve Bakici-Cocuk Etkileri, Duyarlilik ve Katim Olgegi
(Caregiver-Child Affect, Responsiveness and Engagement Scale) araciligiyla
toplanmistir. Arastirma sonucunda tiim babalarin esleriyle olan iliskilenin giiglii
oldugu ancak bu durumun babalik davraniglarini etkilemedigi saptanmustir.
Ekonomik gelir diizeyi diisiik olan babalarin baba katiliminin farklilastigi, azinlik

gruplarda ise, baba katiliminin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Jacobs ve Kelley (2006), tarafindan yapilan arastirmada ise, baba katilim
diizeylerini ve baba katilmini etkileyen degiskenlerin incelenmesi amaglanmstir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu bir-dort yas araliginda cocugu olan, her ikisi de
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calisan 119 ¢ift olusturmaktadir. Arastirmanin  verileri, babalarinin  kiigiik
cocuklarinin bakimina ne derece dahil olduklari, babalik, ebeveyn yeterliligi ve
ebeveynlik memnuniyetine iliskin inanglar1 degerlendiren anket formlar1 araciligr ile
toplanmustir. Arastirma sonucunda erkeklerin evlilik doyumunun, baba katilimi ile
pozitif yonlii iliskisi oldugu belirlenmistir. Baba sorumlulugunu etkileyen
degiskenlerin, ¢ocuk bakiminda babalarin yeterliligi, babalarin calisma saati ve
annelerin ¢alisma saati oldugu belirlenmistir. Ayrica arastirma sonucunda,
“ebeveynlik roliinde babalarin yeterliligi” degiskeninin, baba katilimini yordayan

faktor oldugu saptanmistir.

Masciadrelli, Pleck ve Stueve (2006) tarafindan yapilan arastirmadaise;
babalarin, kendi babalarim1 ya da etkisi olabilecek bagka rol modelleri nasil
algiladiklari ile babalarin rol model algilari ve kendi ¢ocuklari arasindaki iliskinin
incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 31-40 yas araligindaevli
toplam 24 babaolusturmaktadir. Arastirmanin verileri yiiz ylize gorlismeler vebaba
katilim diizeyini belirlemeye yonelik kullanilan oOlgek araciligiyla toplanmustir.
Arastirmanin sonucunda yliksek diizeyde katilimda bulunan babalarin, etkili rol
modeli olarak daha ¢ok,akranlar1 olan babalar1 bildirdikleri belirlenmistir. Yiiksek
diizeyde katilimda bulunan babalar, diisiik diizeyde katilimda bulunan babalara
kiyasla daha az siklikla eslerini ve kendi ailelerini model olarak gosterdikleri, yiiksek
diizeyde katilimda bulunan babalarin %14’iiniin kendi babalarindan, %27’sinin ise
baba olan akranlarindan so6z ettigi belirlenmistir. Ayrica arastirma sonucunda diisiik
diizeyde katilimda bulunan babalarin %19’unun ise kendi babalarindan, %10’ununise

akranlarindan s6z ettigi saptanmistir.

Magill-Evans, Harrison, Benzies, Gierl ve Kimak (2007) tarafindan yapilan
aragtirmadaise;ilk defa baba olacak babalarin aldiklar1 ebeveyn egitiminin
bebekleriyle  olan iliskileri iizerindeki etki  boyutlarinin  belirlenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu tesadiifi yontem ile segilen 162 baba
aday1 olusturmaktadir.Arastirmada babalara hazirlayici bir egitim uygulanmig baba

adaylar arasinda kontrol ve deney grubu belirlenmistir. Deney grubunu olusturan 81
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baba adayma dogumdan 6nce bazi bilgilendirmeler yapilmig, dogum sonrasinda ev
ziyaretleri gergeklestirilmis, ilk alt1 aylik siiregte bebege yonelik egitimlere devam
edilmistir. Aragtirma verileri gozlem ve video kayitlar1 araciligiyla toplanmustir.
Arastirma sonunda ilk alti aylik siirece kadar kontrol grubu ile deney arasinda bir
farkhilik goriilmezken; sekiz aylik siiregten sonra deney grubundaki babalarin
bebekleriyle olan iletisim yetilerinin kontrol grubuna goére daha yiiksek oldugu,
deney grubundaki babalarin babalik yetilerinin bebegin bilissel gelisimini olumlu

yonde etkiledigi saptanmustir.

Uniivar (2008) tarafindan yapilan arastirmada babalarm, {ig-alt1 yas grubundaki
cocuklar1 ile gegirdikleri zamanin niteliginin belirlenmesi ve gelistirilmesi
amaclamistir. Betimsel ve deneysel olmak iizere iki boyutta ger¢eklesen arastirmanin
betimsel boyutunun o6rneklem grubunu 270 baba ve 230 anneolusturmus olup,
deneysel ¢alisma boyutunda ise, 16’s1 deney, 14’1 kontrol grubunda olmak tizere 30
baba ile yer almaktadir. Arastirmanin verileri, aragtirmaci tarafindan gelistirilen
“Zamanin Niteligini Belirleme Anketi” ve “Empatik Beceri Olgegi” aracihigi ile
toplanmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen “Baba Egitimi Programi” (BEP)
arastirmanin deneysel boyutunda kullanilmistir. Baba Egitimi Programi haftada
ikiser saatlik oturumlar halinde 10 oturumda verilmistir. Arastirma sonucunda;
babalarin ¢ocuklar1 ile gegirdikleri zamanin niteliginin, babalarin yaslarina, egitim
diizeylerine ve ¢ocuklarinin cinsiyetine gore anlaml diizeyde farklilastigi; uygulanan
“Baba Egitimi Programi’nin, babalarin ¢ocuklari ile gecirdikleri zamanin niteligini

olumlu diizeyde artirdig1 saptanmaistir.

Mehallvd. (2009) tarafindan yapilan arastirmada, bebek ozellikleri ve evlilik
iliskisinin anne-baba katilimi ile olan iliskisinin incelenmesi amaglanmustir.
Boylamsal nitelikte olan arastirmanin g¢alisma grubunu 157 aile olusturmaktadir.
Aragtirmanin verileri ilk asamada bebekler yaklasik olarak yediaylikken;ikinci
asamada ise, bebekler yaklagik olarak 14 aylikken ayri ayri yapilan gézlem ve anne
baba aktivitelerinin not edilmesi yontemi ile toplanmistir.Arastirma sonucunda

bebekleri yaklasik olarak yedi aylik olan ebeveynler arasinda evlilik doyumu ile baba
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katilim1 arasinda anlamli bir iliski oldugu saptanmistir.Ayrica ailedeki ¢ocuk sayisi

arttikca, babalarin bebekleriyle daha az ilgilendigi belirlenmistir.

Alibeyoglu (2009) tarafindan yapilan arastirmada ise, Anne Cocuk Egitim
Vakfi (ACEV) tarafindan gelistirilen, Baba Destek Programi1 (BADEP)’in etkilerini
gormek; BADEP’in, babalarin ¢ocuklarina yonelik tutumlarini, ¢ocuklariyla olan
iligkilerine katkilarin1 degerlendirebilmek amaglanmistir. Arastirmanin ¢aligma
grubunu en az bir ¢gocugu olan 12’si deney 12’si kontrol grubundan olmak iizere 24
baba olusturmaktadir. Arastirmanin verileri BADEP Tutum Envanteri, Baba Tanima
Formu ve BADEP Katilimc1 Degerlendirme Formu aracilifiyla toplanmistir.
Arastirma sonucunda yapilan degerlendirmelerle BADEP’in babalara, ailelerine,

cocuklarina olumlu yonde katkida bulundugunu saptanmustir.

Nkwake (2009) tarafindan yapilan arastirmada babalarin ¢ocuk bakim
gorevlerine katilim sagladigi durumlarin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin
calisma grubunu 222 baba ve 246 anne olusturmaktadir. Arastirma verileri anneler ve
babalarla yapilan yliz ylize goriismeler araciligi ile toplanmistir. Arastirma
sonucunda babalarin egitim diizeyi ve ¢ocuk bakimina katilimlari arasinda anlamli
faklilik oldugu, babalarin egitim diizeyi arttik¢a, cocuklarin bakimlarina katilim
sagladiklar1, yiiksek egitim diizeyine sahip babalarin, ¢ocuklarin bakimima katilma
konusunda esitlik¢i bir goriise sahip olduklari, daha diisiik egitim diizeyine sahip
babalarin ise cocuk bakimiyla ilgili daha geleneksel goriise sahip olduklar
belirlenmistir. Bunun yaninda evlilik memnuniyeti ile babalarin ¢ocuk bakimina
katilimi arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi, ancak algilanan sadakat gibi es
destegi ile ilgili durumlarin baba katilimini etkiledigi belirlenmistir. Arastirma
kapsaminda annelerin biiylik bir kisminin, babalari ¢ocuk bakimina katilmalar
konusunda tesvik etmedikleri, babalarin ¢ogunlugunun zamanlarinin biiyiik bir
kismin1 kendi istekleri ile ¢cocuk bakiminda gecirdikleri belilenmistir. Babalarin
cocuk bakimimi kadin isi olarak goren geleneksel anlayislarinin ¢ocuk bakimina

katilimlarini engelleyen bir unsur oldugu saptanmastir.
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Williams (2009) tarafindan yapilan arastirmada diisiik gelirli, babalarin babalik
sorumlulugunu ve baba katilimini1 yordayan etkenlerin incelenmesi amaglanmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 50 baba olusturmaktadir. Bu arastirmada araci
degisken olarak ebeveynler arasi iligki kalitesi ve ebeveyn uyusmasi ele alinmistir.
Arastirmanin  verileri ulusal bir ¢alismadaki baba bildirimleri araciligiyla
toplanmistir. Aragtirma sonucunda gelir diizeyi yiiksek ve ¢ocuguyla birlikte yasayan
babalarin, diisiik gelirli babalara gore babalik konusunda daha sorumlu olduklari
belirlenmistir. Ayrica babalarin esleriyle olan iliski kalitesi ve ebeveyn uyusmasi,
kiiltiirel degiskenler ile baba katiliminin iki boyutu arasindaki iliskiye aracilik
etmedigi saptanmustir. Diisiik iligki kalitesinin duygusal babalig1 azaltmakta oldugu,
giiclli ebeveyn uyusmasinin etkilesimsel babalik diizeyini artirmakta oldugu, babalik
sorumlulugunun duygusal babaligi, iliski kalitesinin ve ebeveyn uyusmasinin baba

katilimini yordadigi belirlenmistir.

Mwoma (2009) tarafindan yapilan arastirmada ise, babalarin ¢ocuklarin
egitime katilma diizeyleri ile g¢ocuklarinin okul oOncesi egitim kurumlarindaki
performanslar1 arasindaki iliskinin ve babalarin katilmini etkileyen faktorlerin
incelenmesi amaglanmigtir. Arastirmanin  ¢alisma grubunu kirsal ve kentsel
bolgelerde yer alan, kamu ve 6zel okul dncesi egitim kurumlarma devam eden 160
¢ocuk ve baba olusturmaktadir. Arastirmanin verileri ebeveyn katim diizeyini
belirlemek i¢in kullanilan anket formu, kisisel bilgi formu ve ¢ocuklarin basarisini
belirlemek igin kullanilan basari testi araciligiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda
babalarin ¢ocuklarin egitimine katilimlariyla cocuklarin basarisi arasinda olumlu
yonde anlamli bir iliski oldugu, baba katiliminin babalarin egitim seviyelerine ve
mesleklerine gore farklilagtigibelirlenmistir. Yiiksek egitim diizeyine sahip babalarin
cocuklariin egitimine daha fazla katilim sagladiklari, daimi bir iste ¢alisan babalarin
ise, igsiz ya da serbest meslek sahibi olan babalara gore daha fazla g¢ocuklarinin

egitimine katildiklar1 saptanmistir.

Buckley ve Schoppe-Sullivan (2010) tarafindan yapilan arastirmada; ¢ocuk

bakimi ve oyun aktivitelerine yonelik baba katilimi ile is birligine dayali ebeveynlik
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davranig1 arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu  okul  Oncesi yas grubunda ¢ocugu  bulunan 80  aile
olusturmaktadir.Arastirmanin  verileri baba katilimimin belirlenmesi amaciyla
kullanilan anket formu, es destegine dayali ebeveynlik davranisi i¢in kullanilan anket
formu veyapilan gozlemleraraciligiyla toplanmistir. Aragtirma sonucunda her iki esin
de calistigi ailelerde, babalarin ¢ocuk bakimi ve oyun aktivitelerine daha fazla
katilim sagladiklari, isbirligine dayali ebeveynlik davranislarinin daha diistik diizeyde
oldugu belirlenmistir. Oyun aktivitelerindeki baba katiliminin, sadece her iki esin de
calistigr ailelerdeki isbirligine dayali ebeveynlik {izerinde olumlu etkisi oldugu

saptanmistir.

Meteyer ve Perry-Jenkins (2010) tarafindan yapilan arastirmada baba katilimini
yordayan faktorlerin incelenmesi amaglanmistir. Boylamsal nitelikteki arastirmanin
calima grubunuher ikisi de calisan 98 c¢ift olusturmaktadir. Arastirmanin verileri,
ebeveynligin ilk yillarindaki baba katilimimin degisim diizeylerini ve oranlarini
tahmin etmek icin farkli teorik yaklasimlart birlestiren bir Ol¢ek araciligiyla
toplanmustir. Arastirmanin  sonucunda, anne bekgiliginin hem annelerde hem de
babalarda daha az esitlik¢i cinsiyet rolleri ile iliskili oldugu; eslerin farkli saatlerde
ve annelerin tam zamanli ¢alisma durumlarinda, baba katiliminda artis oldugu
belirlenmistir. Eglerin aym1 vardiyada ve annelerin de yar1 zamanli ¢alistig
durumlarda ise; daha az baba katilimi oldugu, anne bekgiligi azaldik¢a baba
katiliminin arttig1, ekonomik gelir diizeyi yiiksek olan babalarin, diisiik olan babalara
gore baba katilim1 diizeylerinin yiiksek oldugu saptanmistir. Annelerin yar1 ya da tam
zamanli ¢aligmasinin, baba becerisinin ve annenin cinsiyet rol algisinin baba

katilimin1 yordayici etkisinin oldugu saptanmustir.

Duran (2010) tarafindan yapilan arastirmadadokuz—on dort yas araliginda
¢ocugu bulunan babalarin sahip olduklar1 kisitlayic1 erkeksi semalar ile baba
katilimlar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu  cocuklar1  dokuz-on  dort  yasaraliginda olan 125  baba

olusturmaktadir. Arastirmanin verileri “Erkeksi Rollere Uygunluk Olgegi” ve “Baba

48



Katilim Olgegi” araciligiyla toplanmustir. Arastirma sonucunda ele almanbazi erkeksi
normlarin, baba katilimi ile iligkili oldugu, toplumsal cinsiyet rollerinin baba
katitlmin1 etkiledigi; cocuklarin cinsiyeti, babalarin yasi ve annelerin ¢alisip

caligmamasi ile baba katilimi arasinda anlamli bir fark olmadig1 saptanmaistir.

Unlii (2010) tarafindan yapilan arastirmada sifir-sekiz yas araliginda ¢ocugu
bulunan babalarin ve onlarin babalarinin ¢gocuk bakimina katilimlarinin genel yapisi,
babalarin ogullarinin babalik davraniglarina etkisi ve babanin ¢ocugun bakimina
katihmimi etkileyen faktorlerin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu Ankara ilinde yasayan, sifir-sekiz yas araliginda en az bir ¢ocugu olan ve bu
¢ocugu ile ayni evi paylasan 528 baba olusmaktadir. Arastirmanin verileri Babalik
Olgegi, Baba Katilim Olgegi ve Es Destek Olgegi araciligiyla toplanmistir. Arastirma
sonucunda; babanin kendi babasi ile yasadigi iliskiyi algilayis biciminin, kendi
cocugunun bakimina katilmimi etkiledigi goriilmiistiir. Ayrica, “babanin yas1”,
“babanin baba olma yas1” ve “esinden gordiigii destek” sifir-sekiz yas araligindaki

cocugunun bakimina katilim diizeyini etkileyen faktorler oldugu saptanmustir.

Castillo, Welch ve Sarver (2010) tarafindan yapilan arastirmada baba katilimi
ile babalarin bazi sosyo demografik 6zellikleri arasindaki iligkilerin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunusifir-iki yas araliginda ¢ocugu bulunan
4.898 baba olusturmaktadir.Aragtirmanin verileri aileye ve babaya ait demografik
ozellikler ve aile-baba-¢ocuk iliskisinin belirlenmesi i¢in kullanilan 6lgekler
aracilifiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda yasi biiylik babalarin daha fazla
katilim saglamakta oldugu, babanin c¢alisma durumunun, 6grenim durumunun,
annenin c¢alisma durumunun, c¢ocugun cinsiyetinin, ailedeki cocuk sayisinin ve

babalarin aile yapisinin baba katilim ile iligkili olmadig1 saptanmistir.

Simsiki (2011) tarafindan yapilan arastirmada, baba katiliminin ebeveyn
tutumlari, baglanma stilleri ve ¢ift uyumu acisindan incelenmesi amaglanmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu okul Oncesi c¢agda c¢ocuga sahip 303 baba
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri “Baba Katilm Olgegi”, “Ebeveyn Tutum

Olgegi”, “Yakin Iliskilerde Yasantilar Envanteri” ve “Cift Uyum Olgegi” araciligi ile
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toplanmistir. Arastirma sonucunda yiiksek diizeyde demokratik ebeveyn tutumuna
sahip babalarin, tiim baba katilim puan ortalamalarindan daha yiiksek puanlar aldig:
ve diisiik dlizeyde otoriter tutuma sahip olmanin ise, ilgi ve yakinlik boyutundaki
katilimi arttirdigi belirlenmistir. Bunun yaninda ¢ift uyumunun ebeveyn tutumlari ile

baba katilim1 arasindaki iliskilerde bi¢imlendirici rolii oldugu saptanmaistir.

Kmita, Kiepura ve Majos (2014) tarafindan yapilan arastirmada ise,baba ilgisi
ile prematiire bebeklerin dikkat yetenekleri arasindaki iliskinin incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 59 baba ve bebek ¢ifti olusturmaktadir.
Arastirmanin verileri serbest oyun ortamlarinda baba-bebek iliskileri, bebek aktivite
giinliikleri ve yar1 yapilandirilmig aile goriismeleri araciligr ile toplanmistir.
Arastirma sonucunda ortak dikkat davraniglarinin, normal zamanli baba-bebek
iligkilerinde, prematiire bebeklere gore daha sik goriildiigli belirlenmistir. Ayrica
arastirma sonucunda prematiire bebeklerin babalar1 arasinda, baba ilgisi yliksek olan
babalarin bebeklerinin az ilgili babalarin bebeklerine kiyasla yiiksek diizeyde ortak

dikkat davraniglar1 sergiledikleri saptanmistir.

Betawivd. (2014) tarafindan yapilan arastirmada babanin ev temelli aktiviteleri
nasil algiladigi, babaya ait demografik oOzelliklerin ev temelli aktivite algisi
tizerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 396
baba olusturmaktadir. Arastirmanin verileri kisisel bilgi formu ve ev temelli
aktivitelere katilim durumunu degerlendiren Olgekler aracihigi ile toplanmustir.
Arastirmanin sonucunda babalarin ev temelli aktivitelere diisiik katilim algisina sahip
olduklari, fakat orta diizeyde katilim sagladiklar1 belirlenmistir. Ayrica, “babanin
egitim durumu ve uzmanlik alan1” degiskenlerinin ev temelli aktivitelere katilim ile
anlamli bir farklilik gosterdigi, “babanin yasi ve istihdam durumu” degiskenlerinin

ise ev temelli aktivitelere katilim ile anlamli bir farklilik gdstermedigi saptanmustir.

Ozkan (2014) tarafindan yapilan ve iki boliimden olusan arastirmanin ilk
boliimiinde arastirma kapsamindakullanilacak Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi’nin
gecerlik giivenirlik ¢aligmasi yapilmasi,ikinci boliimde ise ¢ocugu okul dncesi egitim

kurumuna devam eden babalara uygulanan “Baba Katilim Program1”nin baba-¢ocuk
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iliskisi iizerine etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi’nin
gecerlik ve giivenirlik calismasinda 6rneklem grubunu; anasinifina devam eden 214
¢ocugun anne ve babasi olustururken deneysel ¢alismanin 6rneklem grubunu ise 25
deney grubunda, 25 kontrol grubunda olmak iizere toplam 50 baba
olusmaktadir. Arastirmanin verileri “Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi” aracilign ile
toplanmistir. Arastirma sonucunda aile katilim ¢aligsmalarinin babalarin ihtiyaglarina,
caligma saatlerine ve ayirabilecekleri zamanlara gore hazirlandiginda, tiim babalarin
istekle katildiklarini ve uygulanan programin babalar ile ¢ocuklar1 arasindaki iliskiyi

olumlu yonde etkiledigi saptanmustir.

Sary ve Turnipa (2015) tarafindan yapilan aragtirmada sifir-oniki aylik bebegi
olan giftler arasinda ¢ocuk yetistirme faaliyetlerinde baba katilimina yonelik baba ve
annenin tutumlar1 arasindaki farkliliklarin incelenmesi amaclanmistir. Arastirmanin
caligma grubunu 102 ebeveyn olusturmaktadir. Arastirmanin verileri Kisisel Bilgi
Formu ve “Bilgi, Tutum ve Uygulama Anketi (Knowledge, Attitude, and Practice)”
araciligt ile toplanmistir. Arastirma sonucunda babanin ¢ocuk yetistirme
faaliyetlerine karsi tutumunun anlamli bir sekilde annenin tutumundan etkilendigi
belirlenmistir. Annenin, baba katilimina karsi gosterdigi olumlu tutum karsisinda
babanin da olumlu bir tutum gelistirecegi; annenin, ¢ocuk yetistirme faaliyetlerinde
baba katilimina kars1 gosterdigi olumsuz bir tutum karsinda babanin da olumsuz bir
tutum gelistirdigi saptanmistir. Ayrica, baba katilimina kars1 annenin babaya kiyasla
daha olumlu bir tutum i¢inde oldugu, babanin anneye kiyasla daha az olumlu tutum
sergilemesinin sebebinin ise, 6zgliven eksikligi ve cocuk yetistirme faaliyetlerine
yonelik yetersiz olumlu geribildirim alma durumunun oldugu saptanmistir. Ayrica
aragtirma sonucunda es tarafindan yapilan tesvigin baba katilimin1 olumlu etkiledigi

belirlenmistir.

Unlii Cetin (2015) tarafindan yapilan arastirmada 50-72 aylik cocuklarin
babalarmin katilimina yonelik algilarmin anlagilmasi ve ¢ocuklarin baba katilimina
yonelik algilar1 ileanne ve babalarinin algilarinin karsilastirilmasi amaglanmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu 50-72 aylik 40 ¢ocuk ve 17 ebeveyn olusturmaktadir.
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Arastirmanin verilerianne babalar i¢in hazirlanan yari yapilandirilmig goriismelerve
cocuklar icin kullanilan soru-cevap, resim ¢izme, hikdye tamamlama ve bireysel
goriismelerin yer aldigidort farkli yontem araciligr ile toplanmistir. Arastirma
sonucunda c¢ocuklarin ¢ok biiylik bir kisminin babalarinin katilimini orta diizeyde
algiladiklar1 belirlenmistir. Cocuklarinbabalarinin baba katilim diizeyini ailedeki
diger bireylerin katilim diizeyinden daha diisiik diizeyde algiladiklari, ¢ocuklarin
baba katilimina yonelik algilarinin annelerin baba katilimina yonelik algilar1 ile daha

cok benzestigi saptanmustir.

Demir (2016) tarafindan yapilan arastirmada“Oyun Temelli Baba-Bebek
Etkilesim Programi”nin baba ve bebek etkilesim davranislart {izerindeki etkisinin
incelenmesi amaglanmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 40 baba ve bebegi
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri “Kisisel Bilgi Formu”, “Baba-Cocuk
Duygulanim, Yanit Verme ve Mesguliyet Olgegi ve “Denver Gelisimsel Tarama
Testi II” aracilig1 ile toplanmistir. Arastirma sonucunda babalara uygulanan “Oyun
Temelli Baba- Bebek Etkilesim Programi” ile baba ve bebek etkilesim
davraniglarinin  olumlu ydnde etkilendigi, ayrica bebegin gelisimi konusunda

babalarin bilgi ve beceri diizeylerinin arttig1 saptanmustir.

Ruiz, Carrasco ve Holgado-Tello (2016) tarafindan yapilan arastirmada, kisilik
egilimleri ve davranig sorunlari baglaminda ebeveyn kabuliiniin, baba katilimi ve
cocugun psikolojik uyumu arasindaki roliinliin incelenmesi amaglanmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu yaslar1 dokuz ila on dokuz araliginda bulunan 1036
cocuk olusturmaktadir. Arastirmanin verileri Ebeveyn Kabul-Red Olgegi, Kisilik
Degerlendirme Olgegi, Genglik Ozbildirim Olgegi ve Baba Katilim1 Olgegi aracilif
ile toplanmistir. Arastirma sonucunda, baba katiliminin kisileraras: sevgi ve sicaklik

baglami olusturdugu ve ¢cocugun psikolojik uyumunu arttig1 saptanmistir.

Delibas (2016) tarafindan yapilan arastirmada, okul 6ncesi déonemde ¢ocugu
bulunan cift gelirli ailelerde babalarin ¢ocuk yetistirmeye katilim davraniglarini
incelemek, toplumsal cinsiyet rolleri ve evlilik doyumunun babalarin g¢ocuk

yetistirmeye katilim durumu ile iliskisini ortaya koymak amag¢lanmistir. Arastirmanin
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calisma grubunu Ankara ilinin Altindag, Ke¢idren ve Cankaya ilgelerindeki okul
oncesi kurumlarda egitime devam eden 3- 6 yas grubundaki 350 ¢ocuk ve bu
cocuklarin ¢alisan anne ve babasi olusturmaktadir. Aragtirmanin verileri, Aile Bilgi
Formu, Cocuk Bakiminda Baba Katilim Anketi, Cinsiyet Rolleriyle ilgili Kalip
Yargt Olgegi ve Evlilik Yasami Olgegi araciligiyla toplanmustir. Arastirma
sonucunda ¢ocuk yetistirilmesine yonelik aktivitelere her iki ebeveynin de katilim
sagladigi, bebek bakiminin daha ¢ok annenin sorumlulugu olarak goriildiigii, yiiksek
diizeyde egitim diizeyine sahip babalarin, ¢ocuk yetistirmeye katilimlarinin daha
yiiksek oldugu belirlenmigtir. Babalarin yas1 arttikca ¢ocuk yetistirmeye yonelik
aktivitelere katilimlarmin arttigi, geleneksel baba roliine sahip babalarin katilim

oranlarinin diisiik oldugu saptanmistir.

Karabulut (2017) tarafindan yapilan arastirmada baba katilimini ve baba
katiliminin yordayicilarini (babalarin kendi babalarinin baba katilimi, baba yeterligi,
anne bekgiligi) kapsayan bir modelin sinanmasi ile baba katilimi ve ergenlerin
saldirgan davranislar1 arasindaki iliskide bigimlendirici degiskenlerin (babalarin
kendi babalariin baba katilimi, annelik bekgiligi) incelenmesi amacglanmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu 311 baba ve cocuk ¢ifti olusturmaktadir. Arastirmanin
verileri Baba Katilm Olgegi-Baba Formu, Annelik Bekgiligi Olgegi, Ebeveyn
Roliine iliskin Kendilik Algis1 Olgegi-Yeterlilik alt boyutu,Baba Katilim Olgegi-
Cocuk Formu, Olumlu Sosyal ve Saldirgan Davramslar Olgegi-Saldirgan Davranis
alt boyutu aracilig ile toplanmigtir. Aragtirmasonucunda, baba yeterligi ve annelik
bekgiligi arasinda herhangi bir iligski olmadigi, baba katilimi ve ergenlerin saldirgan
davraniglar1 arasindaki iliskide annelik bekgiliginin bigimlendirici roliiniin oldugu,
ancak babalarin kendi babalarmin baba katiliminin big¢imlendirici roliiniin olmadig:

saptanmuistir.

Can (2017) tarafindan yapilan arastirmada okul Oncesi egitime devam eden
cocuklarin akran iliskileri ve benlik algilarinin baba katilim ag¢isindan incelenmesi,
cesitli demografik o6zelliklere (babanin yasi, egitim diizeyi, calisma durumu, esin

calisma durumu, cocugun cinsiyeti, ailedeki cocuk sayisi, s6z konusu cocugun
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dogum sirasi) gore baba katilim boyutlarinin farklilagip farklilagmadigi ya da bu
ozelliklerle iligkili olup olmadiginin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin
calisma grubunu Istanbul ili Sultanbeyli ilgesindeki okuldncesi egitim kurumlarina
devam eden 5-6 yas grubundaki 172 c¢ocuk, babalari ve Ogretmenleri
olusturmaktadir. Arastirma verileri Kisisel Bilgi Formu, Baba Katilim Olgegi, Ladd-
Profilet Cocuk Davranis Olgegi ve Demoulin Cocuklar icin Benlik Algist
Olgegiaracilig1 ile toplanmistir. Arastirma sonucunda calismayan babalarin keyfi
mesguliyet ve temel bakim puanlarmin galisan babalarin puanlarindan daha yiiksek
oldugu; esleri calisan babalarin keyfi mesguliyet ve temel bakim puanlar ile toplam
baba katilim puanlari, esleri ¢alismayan babalarin puanlarindan yiiksek oldugu
saptanmistir. Cinsiyet degiskeni agisindan erkek cocuk sahibi olan babalarin temel
bakim boyutundan aldiklar1 puanlarin, kiz ¢ocuk sahibi olan babalarin temel bakim
boyutundan aldiklar1 puanlardan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Babalarin
cocuklarma karst ilgi ve yakinliklart arttikca ¢ocuklarin akranlarina karsi
gosterdikleri saldirgan davraniglarda azalma oldugu belirlenmistir. Ayrica arastirma
sonucunda babalarin ¢ocuklarina yonelik temel bakim katilimlari ile ¢ocuklarin
akranlarina kars1 saldirganlik davranisi sergileme durumlari arasinda istatistiksel

acidan anlamli, ayn1 yonde ve yiiksek diizeyde bir iligki oldugu saptanmustir.

Akgoz Aktas (2017) tarafindan yapilan arastirmada baba katilimi ile ¢ocugun
uyumu arasindaki iligkide ebeveynlerin evlilik uyumu ve anne bekgiliginin etkisinin
incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin galisma grubunu Mersin ilinde okul 6ncesi
kurumlarda devam eden139'u kiz, 126's1 erkek olmak iizere 265 ¢ocugun, anne
babas1 ve dgretmenleri olusturmaktadir. Arastirmanin verileri Baba Katilimi Olgegi,
Anne Bekgiligi Olgegi, Yenilenen Cift Uyumu Olgegi, Cocugun Uyumunu
Degerlendiren Ogretmen Formu ve Demografik Bilgi Formu aracihigi ile
toplanmistir. Arastirma sonucundababalarin, kiz ¢ocuklara gore erkek c¢ocuklarina
daha ¢ok temel bakim verdigi, ¢ocuk sayisi arttik¢a babalarin ¢cocuklariyla gecirdigi
serbest zaman aktivitelerinin azaldig1 ve baba egitim diizeyi arttik¢a baba katiliminin
arttigr  saptanmistir.  Anne bekgiliginin artmasinin  babanm evlilik uyumunu

zayiflattigt ve baba katilimini olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Baba katilimi
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arttikca cocugun ice yoOnelim ve disa yonelim sorunlarinda azalma oldugu

saptanmistir.

Tutkun (2017) tarafindan yapilan arastirmada ise,“Fark Yaratan Babalar Egitim
Programi1”nin babalarin ¢ocuklariyla iliskilerine, tutumlarma ve baba katilimina
etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu 48-72 ay arasi 38
cocuk ve babasi olusturmaktadir. Arastirmanin deney grubununda yer alan babalara
13 oturumluk Fark Yaratan Babalar Egitim Programi uygulanmistir. Arastirmanin
verileri Ihtiya¢ Belirleme Formu, Cocuk Ebeveyn iliski Olcegi, Baba Destek
Programi Tutum Envanteri ve Baba Katilim Olgegi, nitel veriler icin Anne ve Baba
Gortisme Formlar1 araciligr ile toplanmistir. Arastirma sonucunda “Fark Yaratan
Babalar Egitim Programi”nin babalarin ¢ocuklariyla iligkilerine, tutumlarina ve baba
katilimina olumlu ydnde etkisi oldugu belirlenmistir. Ote yandan egitime katilan
babalar ve eslerinin goriisleri dogrultusunda babalarin ¢ocuklariyla iligkileri,
cocuklarina kars1 tutumlar1 ve ¢ocuklariyla etkili zaman gecirerek onlarin hayatlarina

katilimlarinda olumlu yonde degisimler yasandigi saptanmustir.

Coban (2017) tarafindan yapilan arastirmadaanne bekgiligi, algilanan anne
bekeiligi, anne katilimi ile baba-cocuk ani detaylandirma o6zellikleri arasindaki
iliskide baba katiliminin araci roliiniin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin
calisma grubunu anne-baba-¢ocugun yer aldigi 62 aile olusturmaktadir. Babanin
belirledigi ve cocuguyla birlikte yasadiklar1 bir ani iizerine konusulmus, konusulanlar
yaziya aktarilarak ani detaylandirma ozelliklerine gore kodlanmistir. Arastirmanin
verileri anneler ve babalar i¢in ayr1 ayr1 hazirlanan demografik bilgi formu, Anne
Bekgiligi Olgegi, Anne Katilimi Olgegi, Algilanan Anne Bekgiligi Olgegi ve Baba
Katilimi Olgegi aracihigi ile toplanmustir. Arastirma sonucunda anne bekgiligi, baba
tarafindan algilanan anne bekgiligi ve anne katilimi ile baba katilimi ve baba ve
cocuk an1 detaylandirma arasinda anlamli bir iliski saptanmamaistir. Baba katiliminin
baba ile ¢ocuk ani detaylandirma ozelliklerini olumlu yonde etkiledigi, bu etkinin

sadece ¢ocuk ani detaylandirma ilenegatif yonde iliskili oldugu saptanmustir.
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Gutermana, Bellamyb ve Banmana (2018) tarafindan yapilan arastirmadaise,
dogum oOncesi standart ev ziyaretleri kapsaminda baba katilimini arttirmak igin
tasarlanan ve kilavuz haline gelmis bir miidahale paketi olan “Babalar Onemlidir”
(Dads Matter) uygulamasinin tasarimi, gelistirilmesi ve pilot olarak test edilmesi
amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 24 aile olusturmaktadir. Yar1 deneysel
bir yontem kullanilarak, 12 aileye standart ev ziyaretleri gerceklestirilmis ve bu
ailelere On test ve son test uygulanmistir. Ev ziyaretlerini gerceklestirecek personele
standart hizmet sunumunun yaninda “Babalar Onemlidir” uygulamasin1 uygulamak
icin egitim ve damismanlik hizmeti verilmistir. Daha sonra diger 12 aileye ontest ve
son test uygulanmistir. Arastirma sonucunda Uygulamanin anne-baba iligkisinin
kalitesi, ebeveynlerin stres algisi, babanin ¢ocuk ile gecirdigi zaman, kotii muamele
gostergeleri ve babanin ¢ocuga yonelik iletisim ¢abalar1 ile olumlu iliskisi oldugu,
etki boyutlarinda ise tek basina ev ziyareti hizmetlerinin genel etki boyutlarindan

daha yiiksek oldugu saptanmastir.

Hwang (2018) tarafindan yapilan arasgtirmada, baba katiliminin yordayicisi
olarak bireysel (ebeveyn 6z yeterligi) ve ikili (ebeveynlik kalitesi) faktorleri etkisinin
incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu sekiz-on biray araliginda
gocugu olan 125 baba olusturmaktadir.Arastirmanin verileri “Bes Boyutlu Baba
Katilim Olgegi” ve “Yeterlik Tabanli Baba Katilimi1 Olgegi” araciligi ile toplanmustr.
Arastirma sonucunda ebeveyn 0z yeterliginin baba katilimmi olumlu ydnde
etkiledigi, bununla birlikte yiiksek diizeyde ebeveyn destegi ile bu durumun daha
giiclendigi saptanmaistir.

Turan (2018) tarafindan yapilan arastirmada, 60-84 ay araliginda okul oncesi
egitim alan c¢ocuklarin okul olgunlugu diizeyleri ve babalarinin baba katilim
diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu Kocaeli ili Korfez, Izmit, Dilovas: ve Derince ilgelerindeki 258 grenci,
babalar1 ve 20 okul oncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirmanin verileri Kisisel
Bilgi Formu, ilkokula Hazirbulunusluk Olgegi ve Baba Katilim Olgegi araciligiyla

toplanmistir. Arastirma sonucunda; 6grencilerin ilkokula hazir bulunusluk durumlar
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ile baba katilimi arasinda herhangi bir iliskinin olmadigi, erkek c¢ocuga sahip
babalarin kiz ¢gocuga sahip babalara gore ¢ocuklarinin temel bakimlarinda daha fazla
sorumluluk aldiklar1, yiiksek diizeyde 6grenim durumuna sahip olan babalarin diisiik
diizeyde Ogrenim durumuna sahip babalara gére daha fazla keyfi
mesguliyetboyutunda katilim gdsterdikleri, ailedeki ¢ocuk sayisi arttikga, babalarin
keyfi mesguliyet boyutunda katilimlarinin azaldig: belirlenmistir.

Ozdemir (2018) tarafindan yapilan arastirmada baba katilimi ile erken donem
matematik becerileri arasindaki iliski ve baba katiliminin bazi demografik
degiskenlere gore incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin c¢alisma grubunu
anaokulunda egitim goren 211 anaokulu 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmanin
verileri demografik bilgi formu, Metropolitan Okul Olgunlugu Testinin sayilar alt
boyutu ve Baba Katilim Olgegi araciligi ile toplanmustir. Arastirma sonucunda, 66-72
aylik ¢ocuklarin erken donem matematik becerileriyle baba katilimlar1 arasinda
anlamli bir iliski olmadig1 goriiliirken, baba egitim diizeyi ve ¢ocugun anaokulu
egitimi alma siiresinin ¢ocugun erken donem matematik becerileri ile anlamli bir

iligki i¢inde oldugu saptanmustir.

Aydogmus (2018) tarafindan yapilan aragtirmada 48-72 aylik g¢ocuklarin
bilissel stilleri ile baba katilimlari arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmustir.
Arastirmanin ¢aligma grubunu 48-72 aylik toplam 239 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin
babalar1 olusturmaktadir. Arastirmanin verileri Kisisel Bilgi Formu, Kansas Okul
Oncesi Cocuklar icin Diisiinsellik-Ictepisellik Olcegi-A formuve Baba Katilim
Olgegi araciligi ile toplanmustir. Arastirma sonucunda, 48-72 aylik ¢ocuklarin tepki
stireleri ile baba O6grenim diizeyi degiskeni arasinda anlamli farklilasma oldugu
belirlenmistir. 48-72 aylik ¢ocuklarin hata sayilarina bakindiginda ise yas, cinsiyet,
kardes sayisi, babalarin 6grenim diizeyi ve sosyo-ekonomik diizey degiskenleri
arasinda anlamli farkliliklara rastlanmaktadir. Baba katilimi ile ¢ocuklarin hata
yapma oraninin azaldigi, erken donemde uygulanan baba katiliminin g¢ocuklarin

bilissel stillerinde olusabilecek riskli unsurlar1 hafifletilebilecegi saptanmustir.
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Cano (2018) tarafindan yapilan aragtirmada babanin gocuk ile birlikte gecirdigi
zamanin ¢ocugun bilissel gelisimi agisindan etkisini ve babanin egitiminin baba-
cocuk iligkisi tlizerindeki etkisinin incelenmesi amaclanmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu dort-sekiz yas araliginda olan 3,273 gocuk olusturmaktadir. Arastirmanin
verileri Resim Kelime Testi aracilig1 ile Ol¢iilmiistiir. Arastirma sonucunda babanin
cocugu ile gecirdigi zaman arttik¢a cocuklarin bilissel gelisim diizeyinin artmakta
oldugu; babanin cocugu ile okuma ya da egitici oyun gibi etkinliklerle gecirdigi
zamanin, ¢ocuklardan elde edilen verilerdeki bilissel sonuglar ile daha giiclii iliski

icinde oldugu saptanmustir.

McMahon, Spencer-Smith, Pace,Spittle, Stedall, Richardsonvd.(2018)
tarafindan yapilan aragtirmada babanin erken ebeveynlik davranislari, bu davranislari
etkileyen faktorler(erken dogum, ailevi sosyal risk, ¢ocugun cinsiyeti ve tibbi risk)
ve daha sonraki donemlerde cocuk gelisimi arasindaki iliskinin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu erken dogan (30 haftadan once) 81
¢ocuk, zamaninda dogan 39 ¢ocuk ve babalari olusturmaktadir. Arastirmanin verileri,
Duygusal Elverislilik Olgegi (Emotional Availability Scales) aracihigi ile
toplanmustir. Arastirma sonucunda, erken ebeveynlik davranislarinin ¢ocuklari erken
dogan ve zamaninda dogan babalar arasinda farklilik gostermedigi, fakat babalarin

ebeveynlik davranislarinin ¢cocugun cinsiyetine gore degistigi belirlenmistir.

2.6.2. Babalik Rol Algisi ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Bryan ve Ajo (1992) tarafindan yapilan aragtirmada; babalarin rol algilarini
etkileyen sosyal faktorlerin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin  ¢alisma
grubunu 50 baba olusturmaktadir. Arastirma verileribabalarin babalik rol algisini
belirlemek igin gelistirilen 6lgek araciligi ile toplanmistir. Arastirma sonucunda; yas
ve egitim diizeyi ile babalarin babalik rolii algilar1 arasinda anlamli bir iligkinin
olmadigi, iste gecirilen zaman ile gelir diizeyi degiskenleri agisindan ise, anlaml

iliskiler oldugu saptanmustir.
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Kuzucu (1999) tarafindan yapilan arastirmada babalariyla catisma diizeyleri
diisiik ve yiiksek olan ergenlerin ve babalarinin babalik roliine iligkin algilarinin
karsilastirilmas1 amaclanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Bilecik Ili merkezinde
degisik liselerde okuyan, yaslar1 15-17 arasinda degisen 76 lise 6grencisi ve babalari
olusturmaktadir. Arastirmanim verileri Geng-Ana-Baba Catisma Olcegi Babalar
Formu ve Babalik Rolii Alg1 Olgegi aracilif1 ile toplanmustir. Arastirma sonucunda
genglerin babalik rolii algi puanlarin, babalarin babalik rolii algi puanlarindan
yiiksek oldugu;babalariyla catisan grubun babalik rolii algi puanlarinin, ¢atismayan
gruba gore diisiik oldugu saptanmistir. Ayrica babalarin ve genglerin Babalik Roli
Alg1 Olgegi’nden aldiklar1 puanlarda,babalariyla ¢atisan grup ve catismayan grup

arasinda anlamli bir iligki olmadig belirlenmistir.

Poyraz (2007) tarafindan yapilan arastirmada babalarin babalik roliinii
algilamalar1 ve babalik roliinii algilayislarinda kendi ebeveynlerinin tutumlari
arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu;
Ankara ilinin Cankaya ve Mamak Ilgelerinde bulunan, 12 ilkdgretim okulunun
anasmifina devam eden, 389 OGgrencinin babalariolusturmaktadir. Arastirmanin
verileri “Kisisel Bilgi Formu”, “Babalik Rolii Algi Olgegi” ve “Anne-Baba Tutum
Envanteri” araciligi ile toplanmistir. Arastirma sonucunda babalarin babalik rolii
algilarinda; babalarin demografik 6zelliklerine (babalarin 6grenim durumlart,
calisma durumlari, gelirleri, ilk baba olma yaslari, sahip oldugu cocuk sayilari,
cocuklarin cinsiyetleri ve aile yapilar1) gore anlamli farklarin oldugu; babalarin
mesleklerine gore ise anlamli bir farkin olmadig: belirlenmistir. Arastirma sonucunda
babalarin babalik rolii algis1 arttikga; otoriter ve koruyucu-istek¢i anne—baba
tutumlarmin artig1 saptanmis, ¢ocugun yasaminda anne kadar énemli olan babalarin

cocuguna daha fazla kaliteli zaman ayirmasi gerektigine vurgu yapilmistir.

Hamilton ve De Jonge (2010) tarafindan yapilan arastirmada babalik roliiniin
diger roller iizerindeki etkisinin incelenmesi amacglanmistir. Arastirmanin g¢alisma
grubunu ilk defa ebeveyn olan dort anne ve baba ¢ifti olusturmaktadir. Arastirmanin

verileri yar1 yapilandirilmig “Mesleki Performans Goriisme Raporu (Occupational

59



Performance History Interview)” araciligi ile toplanmistir. Arastirma sonucunda
erkeklerin mesleki rolleri ve bu rollerin 6neminin ilk ¢ocugun dogumundan sonra
tamamen degisiklige ugradigi; mesleki rol, ev igerisindeki roliin degisimi, esle
gecirilen zaman, uyku kayb1 gibi etmenlerin babalik roliine alismay1 saglayan veya

engelleyici olan faktorleri agiklayan etmenler oldugu saptanmistir.

Kurugirak (2010) tarafindan yapilan arastirmadaise; dort-oniki aylik bebegi
olan babalarin, babalik roli algisi ile bebek bakimina katilimlar1 arasindaki iligskinin
incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunudort-oniki aylik saglikli
bebegi olan 260 baba olusturmaktadir. Arastirma verileri sosyo-demografik soru
formu, “Babalarin Bebek Bakimimna Katilim Soru Formu”, “Babalik Roli Algi
Olgegi”, “Bireysel Derinlemesine Goriisme Formu araciligi ile toplanmistir.
Arastirma sonucunda babalarin; ilgili olanlarinin “iyi baba”, ilgisiz olanlarinin ise
“kotii baba” olarak nitelendirildigi, cogunun babalik igin kendilerine model aldiklar
herhangi bir kisinin olmadigi, yaygin olarak eslerinin isi oldugunda, istediklerinde ve
hafta sonu bebeklerinin bakimina katildiklar1 ve bebek baktiklari i¢in ¢evreden gelen
tepkileri 6nemsemedikleri, en fazla bez degistirirken zorlandiklar1 belirlenmistir.
Babalarin bebeklerinin fiziksel bakimina en az, ilgi ve oyun aktivitelerine ise en
yiiksek katilim gosterdikleri saptanmistir. Ayrica arastirma sonucunda babalarin
babalik algilarinin olumlu oldugu; bunun yaninda babalarin, babalik roli algisi ile
bebek bakimina katilimlari arasinda pozitif yonde ve giiglii bir iligkinin oldugu da

saptanmuistir.

Celik, Y1lmaz ve Dicle (2011) tarafindan yapilan arastirmada babalara verilen
“Baba Egitim Programi”nin babalarin baba tutumlar1 ve babalik rolii algilarina
etkisinin incenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu ¢ocugu anasinifina
devam eden 26 babadan olusmaktadir. Arastirmanin verileri“Baba Tutum Envanteri”
ve “Babalik Rolii Algi Olgegi” aracihigi ile toplanmustir. Arastirmanin deney
grubunda yer alan babalaraon oturumluk “Baba Egitim Programi” uygulanmistir.
Arastirma sonucunda, babalarin babalik tutumlar1 ve babalik rolii diizeylerinin egitim

programina katilan babalarin lehine anlamli diizeyde farklilik gosterdigi,”“Baba
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Egitim Programi”nin babalik tutumu ve babalarin babalik rolii {izerinde etkili oldugu

saptanmistir.

Sahin (2012) tarafindan yapilan arastirmada, Ankara ilinde resmi bagimsiz
anaokullarina giden 5-6 yas grubu ¢ocuklarin babalarin, babalik roliinii algilayislari,
okul oOncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile katilim ¢aligmalarina katilim
durumlar1 ve babalik roliinli algilamalar ile aile katilim g¢aligmalar1 arasindaki
iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin  ¢alisma grubunu 650 baba
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri “Kisisel Bilgi Formu”, Babalik Rolii Algi
Olgegi ve Aile Katim Olgegi aracilifi ile toplanmistir. Arastirma sonucunda
gocugun cinsiyetinin, babalik roliinii ve aile katilimin etkilemedigi, ilk ¢ocugu olan
babalarin, babalik rolii algisi ve ev temelli katilim diizeyinin yiiksek oldugu, tek
cocuklu babalarin babalik rolii algisit ve ev temelli katilim diizeylerinin iki ve daha
fazla ¢ocuklu babalardan yiliksek oldugu saptanmistir.Ayrica arastirma soncunda
babalarin yasi arttik¢a aile katilim diizeylerinin de arttigi, babanin 6grenim diizeyi ve
ekonomik diizeyi arttikca ise, babalik rolii algist ve aile katilim g¢aligmalarina
katilimlarmin daarttigi belirlenmistir. Ilk baba olma yas1 arttikca, babalarin aile
katilim diizeyleri de artarken, babalik rolii algis1 yiiksek olan babalarin, aile katilim

caligmalarina katilimlarinin da yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Tiirkoglu (2013) tarafindan yapilan arastirmada ise, okul 6ncesi donem ¢ocugu
olan babalarin babalik rollerini algilamalar1 ile eslerinden gordiikleri destegin
cocuklarinin sosyal beceri diizeylerine etkisinin incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmanin  ¢alisma grubunu Ankara’nin farkli il¢elerinde okul
oncesi egitime devam eden 533 cocuk ve babalari olusturmaktadir. Arastirmanin
verileri “Genel Bilgi Formu”; “Babalik Rolii Algi Olgegi”; “Es Destek Olgegi” ve
“Sosyal Beceri Olgegi” aracihig ile toplanmustir. Arastirma sonucunda babalarin
babalik rollerini algilamalarinda; babanin yasinin, 6grenim durumunun, ilk baba
olma yasmin ve eslerinden algiladiklar1 destegin, belirleyici bir unsur oldugu

belirlenmigtir. Ayrica; arastirma sonucunda babalarin babalik rolii algilar ile
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eslerinden gordiikleri destek arasinda ve babalarin babalik rolii algilart ile

cocuklarinin sosyal becerileri arasinda, pozitif yonlii anlamli bir iligki saptanmustir.

Telli (2014) tarafindan yapilan arastirmada ise, iig-alt1 yas grubu ¢ocugu olan
babalarin babalik rolii algis1 ve etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaglanmustir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Giresun Iline bagl sekiz farkli anaokulunda gocuklart
bulunan 482 baba olusturmaktadir.Arastirmanin verileri Kisisel Bilgi Formu;
‘Babalik Rolii Alg: Olgegi’ araciligi ile toplanmistir. Arastirma sonucunda babalarin;
egitim durumlarinin, ¢alisma durumlarinin, meslegi, gelir durumu algilarinin, aile
tipi, mevcut ¢ocugu isteme, ilk kez baba olma yasinin, sahip oldugu ¢ocuk sayisinin
ve babaliga iligkin bilgi alma durumlarinin babalik rolii algilarini etkiledigi
belirlenmistir. Ayrica arastirma sonucunda babalarin yasi, evlilik siiresi, babalik ile
ilgili bilgi alinan kaynaklar ve kendi babasiyla olan iligkisinin babalik rolii algilarin

etkilemedigi saptanmustir.

2.6.3. Es Destegi Ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Crouter, Perry-Jenkins, Huston ve Hale, (1987) tarafindan yapilan arastirmada
annenin ¢aligma durumu, es uyumu ve baba katilimi arasindaki iliskinin incelenmesi
amaglanmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubu, bir-yirmibes ay araliginda g¢ocuklari
bulunan 40 aile olusturmaktadir. Arastirmanm verileri evliligin ilk yillarinda
arastirmaya katilan ailelerle evlilikten ikibucguk yil sonra yapilan gériismeler, kisisel
bilgi formu, ¢ocuk bakimina yonelik algilanan becerilerin ve eslerine yonelik sevgi
algilarinin  belirlendigidlgekler araciligi ile toplanmistir. Bu goriismeleri izleyen
birka¢ hafta boyunca, ebeveynlerle telefon goriismeleri yapilmis ve her aramadan
onceki 24 saat i¢ginde meydana gelen ¢ocuk bakimi, eglenceli aktiviteler ve evlilik
etkilesimleri hakkinda ayr1 ayri rapor istenmistir. Aragtirma sonucunda, ¢ocuk
bakimina esi calisan babalarin daha fazla katilim sagladigi, esi calisan ve esi
calismayan babalar arasinda ¢ocuklari ile eglenceli aktiviteler icin ayirdiklart zaman
acisindan anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir. Ayrica annenin g¢alismasinin
evlilik uyumunu arttirdigi ve bunun da baba katilimini olumlu yonde etkiledigi

sonucuna ulagilmistir.
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Nugent (1991) tarafindan yapilan arastirmada, babalarin gocuklarin
sosyallesmesinde ve bakiminda ne tiir rollere sahip olduklarmni ve babanin bu
rollerinin evlilik doyumu iizerinde etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin
calisma grubunu 48 baba, esleri ve bebekleri olusturmaktadir. Aragtirmanin verileri
Yenidogan Davranis Degerlendirme Olgegi (Neonatal Behavioral Assessment Scale),
Ebeveyn Hedefleri Degerlendirme Olgegi (The Parental Goals Rating Scale), Baba
Bakim Envanteri (Father Caretaking Inventory), Bebek Karakteristikleri Anketi
(Infant Characteristics Questionnaire) ve Bayley Zihinsel ve Motor Bebek Gelisimi
Olgekleri (Bayley Mental and Motor Scales of Infant Development) araciligi ile
toplanmistir. Arastirma sonucunda babalarin ¢ocuklarinin sosyallesmesi tizerindeki
rollerinin 6nemli Olclide degistigi goriiliirken, babalarin cocuklarinin bakimiyla
ilgilenmelerinin dogumdan sonraki bir yil boyunca degismeden devam ettigi,
cocugun sifir-oniki aylik doneminde, babanin babaliga adapte olmasinda olumlu
evlilik iliskisinin ve doyumunun o&nemli bir etkisi oldugu belirlenmistir. Ayrica
babanin ilgisinin bebegin cocugun bu doneminde biligssel becerileri iizerinde
bagimsiz bir etkiye sahip oldugu ve bebeklerin biligsel gelisimine dnemli katkida

bulundugu saptanmastir.

Feldman (2000) tarafindan yapilan arastirmada baba katiliminin belirleyicileri,
ebeveynlerin ev ve ¢ocuk bakimindaki sorumluluklart paylasmaya yonelik fikirleri,
evlilik memnuniyeti, ebeveynlerin uyumu ve ebeveyn-bebek iliskisinin gelisiminin
incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu yeni dogan bebekler ile
her iki esin de g¢alistig, iki gelirli 60 aile olusturmaktadir. Arastirmanin verileri,
bebekler bes aylikken yapilan video kayitlarmnin (bebekle gegirilen zaman,
ebeveynlik aktivitelerinin ¢esitleri ve evlilik doyumunda ebeveyn uyumu agisindan)
degerlendirilmesi ile toplanmistir. Arastirma sonucunda eslerin evlilik doyumu
tizerindeki uyumunun, anne-¢ocuk etkilesimi ile degil daha c¢ok baba-cocuk
etkilesimi ile iligkili oldugu saptanmistir. Anne babalarin ev ve g¢ocuk bakimi
sorumluluklarimin paylagiminin anne-gocuk ve baba cocuk iliskisi ile baglantili
oldugu, babanin sergiledigi ¢ocuk bakim aktivitelerinin daha ¢ok anne duyarlilig1 ile

iliskili oldugu saptanmustir.
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Aycan ve Eskin (2005) tarafindan yapilan aragtirmadasifir-alti yas araliginda
cocugu bulunan her iki esin de calistigi ailelerdeki es destegi, cocuk bakimi ve
orgiitsel destek ile is-aile c¢atismasi iliskisinin belirlenmesi amaglanmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu en az bir okul 6ncesi donemde ¢ocugu bulunan, her
iki esin de calistigi, 237 anne ve 197 baba olmak iizere toplamda 434 katilimci
olusturmaktadir. Arastirmanin Vverileri, degiskenleri Glgen, ii¢ kategori altinda 14
boliimden olusan bir anket formu araciligiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda
kadinlar i¢in es destegi ile is-aile catismasi arasinda iliski oldugu, erkekler i¢in ise, es
destegi ve orgiitsel destek ile ig-aile ¢atigmasi arasinda iligski oldugu belirlenmistir.
Is-aile ¢atismasmin en giiclii yordayicismin; hem erkek hem de kadinlar igin

psikolojik iyilik, evlilik doyumu ve ebeveyn rolii performansi oldugu saptanmuistir.

Mickelson, Claffey ve Williams (2006), tarafindan yapilan arastirmada evlilik
kalitesi ile ev islerinin cinsiyet rol tutumlarina yonelik iligkisinin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu 15-54 yas araliginda yer alanaile
bireylerinden 1787 kadin ve 1713 erkek, evli veya birlikte yasayan bireyler
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri, Kisisel Bilgi Formu,Es Destek Olcegi,
Cinsiyet Rol Tutum Olgegi ve Evlilik Kalitesi Olgegi aracihigi ile toplanmistir.
Aragtirma sonucunda duygusal es desteginin, daha fazla evlilik doyumu sagladigi ve
geleneksel kadinlarla esitliklikci erkekler arasindaki ¢atismayi azaltmada belirleyici
bir degisken oldugu belirlenmistir. Ote yandan hem maddi hem de duygusal es
desteginin, esitlik¢i kadinlar ile geleneksel erkekler agisindan evlilik doyumunda

belirleyici oldugu saptanmistir.

Brock ve Lawrence (2008) tarafindan yapilan arastirmada evlilikte stresin
yayilmast  ve evliligin  strese  karst  koruyucu etkinin  incelenmesi
amaclanmistir.Boylamsal nitelik tasiyan arastirmanin ¢alisma grubunu 101 yeni evli
cift olusturmaktadir. Es destegi, kronik rol yiikii, evlilik doyumu {i¢ y1l siireyle dort
kez degerlendirilirken es bagimlilik modeli ve biiyiime egrisi, analitik teknikleri ile
degerlendirilmistir. Arastirmanin sonucunda evliligin ilk ii¢ yilinda esin roliindeki

yiikiin artmasinin, esinden algiladigi es destegi dikkate alinmaksizin bakildiginda
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evlilik memnuniyetinde diisiise neden oldugu belirlenmistir. Buna karsilik hem
erkegin hem de kadinin rol yiikiindeki artig, onemli derecede kadinlar agisindan daha
az memnuniyetle iligskili bulunurken; eslerin kocalarindan daha yeterli es destegi

algiladiklarinda ise bu iliskinin desteklendigi saptanmustir.

Ozbey (2012) tarafindan yapilan arastirmada eslerin algiladiklar1 sosyal
destegin ailenin bazi 6zelliklerine gore degisip degismedigi; eslerin evlilik uyumlari
ve algiladiklar1 sosyal destek arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmustir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu anasinifina devam eden alt1 yas grubunda ¢ocugu
bulunan 83 anne ve 17 baba olusturmaktadir. Arastirmanin verileri “Cok Boyutlu
Algilanan Sosyal Destek Olcegi” ve “Evlilik Uyum Olgegi” aracilig1 ile toplanmustir.
Arastirma sonucunda, ebeveynlerin evlenme Dbi¢imleri, evlilik siiresi ve
sosyoekonomik diizeylerine gore anlamli farkliliklar oldugu, ailelerin evlilik
uyumlar ile sosyal destek kaynaklar1 arasinda da anlamli ve pozitif bir iligski oldugu

saptanmistir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boéliimde arastirma modeli, arastirmanin evreni ve orneklemi, veri toplama
araclari, verilerin toplanmasi ve analizine yonelik yapilan yoOntemler iizerinde

durulmustur.

3.1.Arastirmanin Modeli

Babalik rol algisininbaba katilimi iizerindeki etkisinde es desteginin araci
roliinii ortaya koymak, ayrica babalarin baba katilimlarinin ¢ocuklarinin demografik
ozelliklerine (¢ocugun yas1 ve cinsiyeti) ve ailenin demografik 6zelliklerine (ailedeki
cocuk sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu, esindgrenim durumu, esin
calisma  durumu, babanin ilk baba olma yas1)) gore farklilasip
farklilasmadigimibelirlemekamaciyla  yapilan bu arastirmada genel tarama
modellerinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Genel tarama modelleri,
elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir degerlendirmeye varmak
i¢in evrenin tamami veya evrenden alinacak bir grup, 6rnek ya da 6rneklem tizerinde
yapilan tarama diizenlemeleridir. Iliskisel tarama modeli ise, iki ya da daha ¢ok
degisken arasinda birlikte degisimin varligini1 ya da derecesini belirlemeyi amaglayan

arastirma modelidir (Karasar,2016).

Arastirmakapsaminda es desteginin araci roliinii analiz etmek amaciyla Baron
ve Kenny’nin (1986) araci etki analiz yontemi kullanilmistir. Aracilik roliine

iliskinmodele Sekil 3.1.1°de yer verilmistir.
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BABALIK
ROL ALGISI

Sekil 3.1.1. Babalik Rol Algis1 Ile Baba Katilim Arasindaki Iliskide Es
Desteginin Aracilik Rolii Modeli

Sekil 3.1.1°de arastirmanin modeli sunulmustur. Bu yontemde oncelikli
olarak bagimsiz degisken olan babalik rol algisinin araci degisken olan es destegi
tizerindeki  etkisinin  degerlendirilmesi,daha sonra es desteginin  baba
katiliminietkilemesi ve ardindan da babalik rol algisinin baba katilimiiizerindeki
etkisinin ele alinmasi1 gerekmektedir.Bu ¢alismada, araci degisken analizi yontemi
kullanilarak, babalik rol algisi ile baba katilimi arasinda es destegininin araci etkisi

belirlenmeye calisilmistir.

Arastirmanin bagimli degiskenini; 3-6 yas aralifinda ¢ocugu olan babalarin
baba katilimlari olustururken, bagimsiz degiskenlerini iSe babalarin babalik rol algisi,
es destegi, ¢ocuklarmin demografik 6zellikleri (cocugun yas1 ve cinsiyeti) ve ailenin
demografik ozellikleri (ailedeki cocuk sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim
durumu, esinégrenim durumu, esin ¢alisma durumu, babanin ilk baba olma yas1)

olusturmaktadir.

3.2. Calisma Grubu
Arastirmanin ¢alisma grubunu Ankara ili merkez ilgelerinde (Cankaya,
Yenimahalle, Mamak, Etimesgut, Altindag, Sincan, Kec¢ioren) bulunan Milli Egitim

Bakanligi’'na bagli bagimsiz anaokullari, ilkokul ve ortaokullarin biinyesindeKi

anasiniflart olmak {izere toplam 20 okul Oncesi egitim kurumundan tesadifi
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ornekleme yontemiyle secilen 3-6 yas grubunda cocugu bulunan 659 baba
olusturmaktadir. Arastirmanin c¢aligma grubunda yer alan babalarin demografik
Ozellikleri Tablo 3.1°de verilmistir.

Tablo 3. 1. Arastirmanin Calisma Grubunu Olusturan Babalarin Demografik
Ozelliklerine Gore Dagilimi

Demografik Ozellikler Gruplar n %
CocugununYasi 3 Yas 118 17.9
4 Yas 108 16.4
5 Yas 285 43.2
6 Yas 148 22.5
Toplam 659 100.0
3-6 Yas Aralhigindaki Kiz 322 48.9
Cocugunun Cinsiyeti Erkek 337 51.1
Toplam 659 100.0
Ailedeki Cocuk Sayisi 1 Cocuk 132 20.0
2 Cocuk 378 57.4
3 Cocuk ve Uzeri 149 22.6
Toplam 659 100.0
Babanin Yasi 29 Yas ve Alt1 46 7.0
30-39 Yas 441 66.9
40 Yas ve Uzeri 172 26.1
Toplam 659 100.0
Babanmin Ogrenim Durumu  ilkokul 66 10.0
Ortaokul 103 15.6
Lise 250 37.9
Lisans 171 25.9
Lisansiistii 69 10.5
Toplam 659 100.0
Esin Ogrenim Durumu Ilkokul 83 12.6
Ortaokul 112 17.0
Lise 273 41.4
Lisans 148 22.5
Lisansiistii 43 6.5
Toplam 659 100.0
Esin Calisma Durumu Calisan 158 24.0
Calismayan 501 76.0
Toplam 659 100.0
1k Baba Olma Yas 25 Yas ve Alt1 118 17.9
26-31 Yas 339 51.4
32-37 Yas 167 25.3
38 Yas ve Uzeri 35 5.3
Toplam 659 100.0
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Tablo 3. 1. incelendiginde arastirmanin g¢alisma grubunu meydana getiren
babalarin ¢ocuklarinin 118 (%17.9)’unun 3 yasinda, 108 (%16.4)’iiniin 4 yasinda,
285 (%43.2)’sinin 5 yasinda, 148 (%22.5)’inin ise 6 yasinda oldugu goriilmektedir.
Arastirmada yer alan 3-6 yas araligindaki ¢ocuklarin 322 (48.9)’u kiz, 337 (51.1)’i
ise erkektir. Babalarin 132 (%20)’sinin 1 ¢ocugu, 378 (%57.4)’linlin 2 ¢ocugu, 149
(%22.6)’smin 3 veya daha fazla ¢gocugu bulunmaktadir. Babalardan 46 (%7)’si 29
yas veya altinda, 441 (%66.9)’u 30-39 yas arasinda, 172 (%26.1)’i ise 40 yas veya
tizerindedir. Babalarin 66 (%10)’u ilkokul, 103 (%15.6)’s1 ortaokul, 250 (37.9)’u
lise, 171 (%25.9)’u lisans, 69 (%10.5)’i lisansiistii 6grenim durumuna sahiptir.
Babalarin eslerinin 83 (%12.6)’s1 ilkokul, 112 (%17)’si ortaokul, 273 (%41.4)’1 lise,
148 (%22.5)1 lisans, 43 (%6.5)’1 lisansiistii 6grenim durumuna sahiptir. Eslerin 158
(%24)’1 ¢alismakta, 501 (%76)’s1 calismamaktadir. Babalarm 118 (%17.9)’unun 25
yas ve alti, 339 (%51.4)’nin 26-31 yas, 167 (%25.3)’tiniin 32-37 yas, 35

(%5.3)’lintlin 38 yas ve tizerinde ilk kez baba olduklar1 saptanmustir.

3.3.Veri Toplama Araclari

Arastirma kapsaminda; arastirmanin ¢alisma grubunu meydana getiren 3-6 yas
araliginda ¢ocugu bulunan babalarin, ¢ocuklarinin ve ailelerinin bazi demografik
ozelliklerinin  belirlenebilmesi amaciyla; “Kisisel Bilgi Formu”, babalarin
cocuklartyla birlikte ne tiir etkinliklere ne kadar siklikta katilim sagladiklarim
belirleyebilmek amaciyla “Baba Katilim Olgegi (BAKO)”, babalarin babalik rolii
algilarii belirlemek amaciyla “Babalik Rolii Algilama Olgegi (BRAO)”, babalarin
eslerinden algiladiklar1 destegi belirlemek amaciyla “Es Destek Olgegi (EDO)”

kullanilmistir.
3.3.1.Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu; babalarin 3-6 yas araligindaki ¢ocugunun yasi, cinsiyeti,
ailedeki gocuk sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu, esinégrenim durumu,

esin c¢alisma durumu ve babanmn ilk baba olma yasma iliskin bilgilerden

olusmaktadir.

69



3.3.2. Baba Katihm Olcegi

Baba Katilim Olgegi, Simsik1 ve Sendil (2014) tarafindan iig-alt1 yas araliginda
c¢ocugu bulunan babalarin cocuklar1 ile birlikte hangi tiir etkinliklere ne kadar
sikliklarla katilm gosterdiklerini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgek, “keyfi
mesguliyet, temel bakim, ilgi ve yakinlik” olmak iizere ii¢ boyut ve 37 maddeden
olusmaktadir. Keyfi mesguliyet alt boyutu; babanin ¢ocugu ile birlikte yaptigi serbest
zaman etkinliklerini ve oyunlarini; ilgi ve yakinlik alt boyutu; ¢ocugun yasadiklarina
duyarh davranmaya, sozel veya fiziksel sevgi gostermeye yonelik aktiviteleri,temel
bakim alt boyutu ise, gocugun giinliik ihtiyaclarinin karsilamasina ve fiziki bakiminin
yapilmasina yonelik aktiviteleri kapsamaktadir. Olcekte yer alan maddeler davranis
bicimleri seklinde olup, besli likert tipi Ol¢ek iizerinden cevaplanmaktadir. Her
madde i¢in bulunan bes secenckte “her zaman bdoyledir” segenegi bes puan,
“cogunlukla boyledir” segenegi dort puan, “bazen boyledir” secenegi lic puan,
“nadiren boyledir” secenegi IKi puan, “hicbir zaman bdyle degildir” secenegi bir
puan seklinde degerlendirilmektedir.Olcekten hem toplam puan elde edilmekte, hem
de ii¢ alt boyut igin ayr1 puan elde edilmektedir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan
37 iken; en yiiksek puan ise, 185°tir. Olgekten alinan yiiksek puanlar babalarin baba
katilim diizeylerinin yiiksek oldugu seklinde degerlendirilmektedir(Simsiki1 ve
Sendil, 2014).

Olgegin gecerlik giivenirik calismalar: Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan
yapilmis olup, O¢egin giivenirliligine yonelik calisma kapsaminda Olcegin alt
boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilari ve cronbach alfa giivenirlik katsayilart
hesaplanmistir. Buna gore keyfi mesguliyet alt boyutu i¢in giivenirlik katsayisi .89,
temel bakim alt boyutu i¢in .83, ilgi ve yakinlik alt boyutu icin .85 ve toplam
cronbach alfa giivenirlik katsayisi ise .92 olarak belirlenmistir (Simsiki ve Sendil,

2014).

Baba Katilim Olgegi’nin yap1 gegerliligini belirlemek amaciyla baska bir 6lgek
ile iliskisini smamak icin Ebeveyn Tutum Olgegi kullanilmis olup; olgekler

arasindaki iligki Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Degismezlik katsayilar
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aracigiyla incelenmistir. Elde edilen sonuglara gore keyfi mesguliyet ile demokratik
ve asirt koruyucu tutumlar arasinda pozitif yonde ileri diizeyde, izin verici tutumlar
arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iligki, otoriter tutum arasinda ise
negatif yonde ileri diizeyde bir anlamli iligki belirlenmistir. Temel bakim alt boyutu
ile demokratik ve asir1 koruyucu tutumlar arasinda pozitif yonde ileri diizeyde
anlaml iliski oldugu; ilgi ve yakinlik ile demokratik ve asir1 koruyucu tutumlar
arasinda pozitif yonde ileri diizeyde, otoriter tutum arasinda ise negatif yonde ileri
diizeyde anlamli bir iliski saptanmistir. Baba Katilim Olgegi toplam puani ile
demokratik ve asir1 koruyucu tutum arasinda pozitif yonde ileri diizeyde, otoriter
tutum ile de negatif yonde orta diizeyde anlamli iliski oldugu belirlenmistir. (Simsik1
ve Sendil, 2014).

Yapr gegerligi kapsaminda, hem Baba Katilim Olgegi alt boyut puanlart
arasindaki, hem de Baba Katilim Olgegitoplam puani ve alt boyut puanlari arasindaki
iliskiler incelenmis, bu dogrultuda keyfi mesguliyet ve temel bakim alt boyutlar
arasinda, keyfi mesguliyet ve ilgi ve yakinlik alt boyutlar1 arasinda, keyfi mesguliyet
ve Baba Katilim Olgegi toplam puani arasinda, temel bakim ve ilgi ve yakinlik alt
boyutlar1 arasinda, temel bakim ve Baba Katilim Olgegi toplam puani arasinda, ilgi
ve yakilik ve Baba Katilim Olgegi toplam puani arasinda pozitif yonde ileri

diizeyde iliski oldugu saptanmistir (Stmsiki ve Sendil, 2014).

Olgegin giivenirlilik calismalar1 kapsaminda test-tekrar test giivenirliligi
incelenmis, bu dogrultuda 75 katilmciya on giin ara ile Baba Katiim Olgegi
uygulanmistir. Yapilan dl¢iimler sonucunda Baba Katilim Olgegi toplam puanlari
arasinda .98, keyfi mesguliyet boyutu puanlar1 arasinda .92, temel bakim boyutu
puanlar1 arasinda .94, ilgi ve yakinlik boyutu puanlari arasinda .99 diizeyinde anlaml

iliski oldugu belirlenmistir(Simsiki ve Sendil, 2014).

3.3.3. Babalik Rolii Alg1 Ol¢egi

Arastirmada Kuzucu (1999) tarafindan gelistirilen Babalik Rolii Algi Olgegi
kullanilmistir. Babalik Rolii Alg1 Olgegi, babalarin babalik rolii algilarini belirlemek
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amaciyla gelistirilmistir. Olgek besli likert tipinde olup 14’{i olumlu, 11’i olumsuz
olmak iizere 25 maddeden olusmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 25
iken; en yiiksek puan 125°tir. Olgekten alinan puanim yiiksek olmasi, babalarin,

babalik rolii algisinin olumlu oldugu seklinde yorumlanmaktadir (Kuzucu, 1999).

Olgegin gecerlik giivenirlik ¢alismalar1 Kuzucu (1999) tarafindan yapilmus,
Olcegin gilivenirligi test-tekrar test yontemi ile belirlenmistir. Giivenirlik ¢aligsmasi
kapsaminda 30 baba ile ¢alisilmis, ilk uygulamanin yapildigi zamandan dort hafta
sonra ikinci bir uygulama yapilmis ve iki 6l¢iim arasinda r= 0.60 diizeyinde bir iliski
saptanmustir. Olgegin Cronbach Alfa Katsayisi ise .75 olarak belirlenmistir.Olgegin
gegerligine yonelik yapilan calisma kapsaminda dogru cevap verme diizeyini
belirleyen teknikten yararlanilmis, bu kapsamda “Sosyal Begenirlik Olgegi”
kullanilmistir. S6z konusu 6lgek Babalik Rolii Algi Olgegi'nin sosyal begenirlikten
ne kadar etkilendigini belirlemek amaciyla kullanilmis, gegerlik kapsaminda segilen
30 kisilik baba grubuna uygulanmistir. Bu kapsamda babalarin kendilerini
begenirligi olan davranislar iginde gorme ve gosterme egilimleri Olgiilerek 6lgegin
gecerliligi incelenmistir. Bu dogrultuda babalarin Babalik Rolii Algr Olgegi’nden
aldiklar1 puanlar ile Sosyal Begenirlik Olgeginden aldiklari puanlar karsilastiriims
ve korelasyon degeri .30 olarak hesaplanmis ve Olgegin gegerli olduguna karar
verilmistir (Kuzucu, 1999).

3.3.4. Es Destek Olcegi

Arastirmada  Yildinm (2004) tarafindan gelistirilen Es Destek Olcegi
kullanilmis, 6lgek; eslerin birbirlerinden aldiklart destek diizeyini belirlemek
amaciyla gelistirilmistir. Olcek; duygusal destek, maddi yardim ve bilgi destegi,
takdir etme destegi ve sosyal ilgi destegi faktorlerinin yer aldigi 27 maddeden
olusmaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 81 iken; en diisiik puan ise,
27°dir. Olgekten alinan yiiksek puanlar es destek algisinin yiiksek oldugunu, alinan
diisiik puanlar ise; es destek algisinin diisiik oldugu seklinde yorumlanmaktadir
(Yildirim, 2004).
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Olgegin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 Yildirrm (2004) tarafindan
yapilmistir.  Olgcegin gecerlik ve giivenirlik c¢alismasi 248 evli birey ile
gergeklestirilmis, Olgegin gecerlik calismast kapsaminda faktor analizi ve benzer
dlgekler gecerliligi kullanilmistir. Olgegin yap1 gecerligi faktor analizi ile incelenmis,
Olgegin KMO degeri .95 olarak hesaplanmig, Barlet testinin ise; anlamli oldugu
belirlenmistir. Es Destek Olgeginin 6z degeri birden biiyiik olan dort faktdr olarak
saptanmistir. Aciklanan toplam varyansm 58.40 oldugu belirlenmistir. Olgegin
benzer dlgekler gecerliligini belirlemek amaciyla Es Destek Olgegi, Beck Depresyon
Olgegi ile birlikte uygulanmis ve iki 6lgek arasinda negatif yonlii artan bir iligki
saptanmustir. Olgegin Crobach Alfa giivenirlik kat sayis1, .95 olarak hesaplanmistir.
Olgek dort hafta ara ile evli bireylere uygulamis ve test-tekrar test giivenirlik
katsayisi ise .89 olarak hesaplanmistir (Yildirim, 2004).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirma kapsaminda verilerin toplanabilmesi amaciyla Ankara i1 Milli
Egitim Midiirliigi ile goriisiilmiis, bagimsiz anaokullarinin ve biinyesinde anasinifi
bulunan ilkokul ve ortaokullarin listesi alinmistir. Daha sonraki siirecte arastirma
kapsamindaki okullar i¢in izin alinmistir. Bu kapsamda s6z konusu okullarin
yoneticileri ile goriisiilmiis, arastirma hakkinda bilgi verilmis, alinan izinler
dogrultusunda o6lgekler, arastirmacinin kendisi veokul oncesi dgretmenleri aracilig
ile babalara uygulanmistir. 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan babalar “Babalik Roli

Alg1 Olgegi ni, “Es Destegi Olgegi ni ve “Baba Katilimi Olgegi”ni doldurmuslardir.

3.5. Verilerin Analizi

Aragtirmada es desteginin araci roliinii analiz etmek amaciyla Baron ve
Kenny’nin (1986) araci etki analiz yontemi kullanilmistir. Baron ve Kenny (1986),
aract degiskenin etkisini analiz etmede ¢ kriterin gergeklesmesi gerektigini
belirtmektedirler: 1. Bagimsiz degisken, araci degisken iizerinde anlamli olarak
etkilidir (a yolu) 2. Aracit degisken, bagimli degisken lizerinde anlamli olarak
etkilidir (b yolu) 3. Bagimsiz degigsken, bagimli degisken tlizerinde anlamli etkiye

sahiptir (¢ yolu). So6zii edilen unsurlar karsilandiktan sonra araci degisken ve
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bagimsiz degisken regresyon analizinde birlikte degerlendirildiginde, bagimsiz
degiskenin bagimli degisken iizerindeki etkisinin azalmasi veya sifir olmasinin
gozlenmesi gerekmektedir. Araci degiskenin etkisini degerlendirmek i¢in Hayes
tarafindan SPSS programina eklenerek kullanilabilecek sekilde gelistirilen bir makro
(PROCESS) kullanilmigtir. Programda toplam etki, dogrudan etki ve dolayli etki
puanlari ile arac1 degiskenin bagimli degisken tlizerindeki araci etkisi incelenmektedir
(Preacher ve Hayes, 2008). Elde edilen etki miktarinin anlamliligini 6lgmek i¢in
Sobel testinin ve bu sayede boostrap giliven araliginin belirlenmesi gerekmektedir
(Reutter ve Bigatti, 2014). Sobel Testinde anlamliik Z skor katsayist ile
belirlenmekte ve bu skorun 1.93’dan biiyiik ve p degerinin de anlamli olmasi
gerekmektedir (Fraziar, Tix ve Baron, 2004). Etki biyiikligii ise toplam etki
puanindan dogrudan etki puaninin ¢ikartilmasi ile elde edilmektedir. Bunun i¢in de
bootstrap giiven araligina bakilmakta, giiven araliginda alt ve ist smrin sifirin
altinda veya tistiinde olmasi gerekmektedir (Preacher ve Hayes, 2008). Bu kapsamda
modelin olusturulmasinda Hayes’in Onerisi ile bagimsiz degiskenden bagimli
degiskene giden yol, “c yolu”; bagimsiz degiskenden araci degiskene giden yol “a
yolu” ve son olarak da araci degiskenden bagimli degiskene giden yol “b yolu”

olarak adlandirilmistir (Hayes, Montoya ve Rockwood, 2017).

Arastirma kapsaminda toplam etki, dogrudan etki ve dolayl etki puanlar ile
aract degiskenin bagimli degisken iizerindeki araci etkisini incelemek i¢in makro
(PROCESS) kullanilmistir. Elde edilen etki miktarinin anlamliligin1 6l¢gmek igin ise,
Sobel testi yapilmistir. Sobel testi sonucunda anlamlilik Z skor katsayisi ile
belirlenmis ve aracilik 6n bilgisi agisindan araci degiskenin aracilik etkisi ortaya
konmustur. Ama net sekilde karar veribilmesi igin model incelenip,  etki

biiytikliigiine bakilmig, bunun igin ise, bootstrap giiven aralig1 incelenmistir.

Ayrica aragtirma kapsaminda arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel
analizindeSPSS 20.0 paket programi kullanilmigtir. Arastirma kapsaminda verilerin
analizinde; bagimsiz degiskenler bagimli degisken {izerindeki etkilerini ortaya

koyacak bir desen iginde ele alinmis olup; 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin
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cocuklarin cinsiyeti ve eslerinin ¢alisma durumu degiskenleri agisindan, baba
katilimlarinin farklilagip farklilagsmadigini belirlemek amaciyla iki bagimsiz grup
ortalamalar1 arasindaki farkin manidar olup olmadigini test etmede “bagimsiz gruplar
icin t testi” teknigi kullanmilmistir. 3-6 yas araliginda cocugu olan babalarin
¢ocugunun yasi, ailedeki cocuk sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu, esin
O0grenim durumu ve ilk baba olma yasi degiskenleri agisindan baba katilimlarinin
farklilasip farklilasmadigin1 belirlemek amaciyla bagimsiz iki veya daha fazla
orneklem ortalamasi arasindaki farkin sifirdan anlamli bir sekilde farkli olup
olmadigint test etmek i¢in uygulanan ‘tek yonlii varyans analizi’ teknigi
kullanilmistir (Biylikoztirk, 2016). Ortaya ¢ikan farkliligin kaynagini ve hangi

grubun lehine oldugunu tespit etmek amaciyla Scheffe testi yapilmustir.
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BOLUM IV
BULGULAR
Bu boliimde arastirmada ele alinan amag ve alt amaglara uygun olarak toplanan
verilerin istatistiksel analizleri sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

4.1. Babalik rol algisinin baba katim iizerindeki etkisinde es desteginin araci

rolii var mdir?
Babalik rol algisinin baba katilimi iizerindeki etkisinde es desteginin aracilik

roliine iliskin bulgulara Tablo 4.1.1.’de yer verilmistir.

Tablo 4.1.1. Babalik Rol Algisinin Baba Katiim Uzerindeki Etkisinde Es
Desteginin Aracilik Rolii Modeline iliskin Bulgular

Modeller Degisken B Standart Hata t p
Sabit 53.7420 3.107 17.2947 0.000
Model 1 BabaRol Algiss 0,188 0,030 6.1626  0.000

R?=0.054 F(1.657)=37.977; p=0.000
Es Destek= 53.7420+0.188 *Babalik Rol Algisi

Degisken B Standart Hata t p

Sabit 48.6032 7.317 6.642  0.000
Model 2 Baba Rol Algisi 0.934  0.719 12.992 0.000

R?=0.204, F(1.657)=168.794; p=0.000

Baba Katilimi= 48.6032+0.934*Babalik Rol Algisi

Degisken B Standart Hata t p

Sabit 15.100 8.518 3.7726  0.008

Es Destek 0.623  0.088 7.032  0.000
Model 3 Baba Rol Algist 0.816  0.071 11.445 0.000

R?=0.260, F(1.657)=168.794; p=0.000
Baba Katilimi= 15.100+0.623*Es Destek*0.816*Babalik Rol Algisi

Tablo 4.1.1. incelendiginde, ilk modelde babalik rol algisinin es destegi iizerindeki
etkisine bakilmis (modeldeki a yolu) babalik rol algisinin es destegi iizerindeki
etkisinin anlamli oldugu belirlenmistir (B= 0.188; p=0.000; p<0.01). Ikinci modelde
ise babalik rol algisinin baba katilim iizerindeki etkisine bakilmig (modelde ¢ yolu)
babalik rol algisinin baba katilim tizerindeki etkisinin anlamli oldugu belirlenmistir

(B= 0. 934; p=0.000; p<0.01). Uciincii modelde ise babalik rol algis1 ve es
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destegininayn1 anda baba katilim {izerindeki etkisine bakilmis ( model b yolu)
babalik rol algisi ve es desteginin ayni anda baba katilim tizerindeki etkisinin anlamli
oldugu belirlenmistir (Bes destek= 0. 623; Pbaba rol= 0. 816; p=0.000; p<0.01).
Aracilik etkisine karar verebilmek icin, bagimsiz degiskenin bagimli degisken
tizerindeki etkisinin (¢ yolu) 0.934 oldugu ancak modele araci degisken olan es
destegi dahil edildiginde babalik rol algisinin baba katilim {izerindeki etkisinin
0.816’ya diistiigii ve bu kat sayilarin anlamli oldugu; buna gore es desteginin kismi

araci rol oynadigi saptanmistir.

ES DESTEK

BABALIK
ROL ALGISI

¢=0,934 ¢'=0,816

Sobel Z Score = 4,6082; p=0.000

Sekil 4.1.1: Babalik Rol Algisinin Baba Katilimina Etkisinde Es Desteginin Aracilik
Roliine Ait Kat Sayilar ve Sobel TestiSonucu

Sekil 4.1.1.’de babalik rol algisinin baba katilimi iizerindeki etkisinde es
desteginin araci roliine yonelik a, b, ¢ ve cl yollar1 sunulmustur. Sekil 4. 1. 1.
incelendiginde, a yolu ic¢in standardize edilmis regresyon katsayis1 0.188 ve
anlamlilik diizeyi 0.000; b yolu i¢in standardize edilmis regresyon katsayis1 degeri
0.623 ve anlamlilik degeri 0.000; ¢ yolu igin ise standardize edilmis regresyon
katsayist 0.934 ve anlamlilik diizeyi de 0.000 olarak bulunmustur. Arastirma
bulgular1 incelendiginde, Baron ve Kenny’nin (1986) o6ne siirdiigii ii¢ kriterin
karsilandig1 goriilmiistiir. Bir sonraki adim olan araci degiskenin etkisini
degerlendirmek amaciyla aract degisken, modele dahil edilmis; ¢l yolu

incelendiginde B degerinin 0.934’den 0.816’ya diistiigii ve anlamli oldugu (p=0.000)
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goriilmiistiir. S6z konusu azalmanin araci degiskenin etkisine bagli olup olmadigini

simamak icin sobel testi yapilmistir. Sobel Testi sonuglar1 Tablo 4.1.2.de verilmistir.

Tablo 4.1.2. Sobel Testi Sonuclari

Effect se Z p
0.1172 0.0254 4.6082 0.000**
**n<0.01

Tablo 4.1.2. incelendiginde, sobel testi sonucunda z degerinin 1.96’dan
biiyiikk oldugu ve bu degerin anlamli oldugu belirlenmistir (Z=4.6082; p<0.01).Bu
sonu¢ aracilik On bilgisi acisindan es destegin aracilik etkisi oldugunu ortaya
koymaktadir.Buna gore babalik rol algisinines destegini; es desteginin de baba
katihmimni artirdigr saptanmistir. Babalik rol algisi puanlarindaki artis, es destegi
puanlarinda .188 birimlik artisa yol agmakta ve bu artisin .623°l baba katilimina
aktarilmaktadir. Aracilik etkisine net bir sekilde karar verebilebilmesi igin process
sonucu bootstrap giliven araligina bakilmis ve alt ile {ist sinirin sifirin altinda veya
iistiinde olup olmadig1 incelenmistir. Olgekler iizerinde yapilan giivenirlik analizi

sonuglari Tablo 4.1.3’de sunulmustur.

Tablo 4.1.3. Arac1 Degisken Etkisine Ait Bootstrap Giiven Diizeyleri

Es Destegi Toplam Dogrudan Dolayh  Boot Boot Araci

Aracilik Etkisi Etki Etki Etki LLCI ULCI Tirii
BabaRolAlgisi- —  ga06 8164 01172 00694 01841 KM
Baba Katihim ' ' ' ' ' (yar1)

Tablo 4.1.3. incelendiginde dogrudan etki skorunun diistiigii gézlenmistir.
Toplam etki ve dogrudan etki arasindaki fark incelendiginde ise; dolayli etkinin
biiyiikliigiiniin % 11.72 oldugu belirlenmistir. Diger bir ifade ile dolayli etkinin
varligi ile bu etkinin anlamliligi Bootstrap giiven araligi ile analiz edilmistir.
Sonuglar incelendiginde, alt ve {ist siirin sifirin istiinde oldugu goriilmiistiir. Bu
dogrultuda babalik rol algisinin baba katilimi iizerindeki etkisinde es desteginin

kismi arac1 etkiye sahip oldugu belirlenmistir.
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4.2. 3-6 yas araliginda cocugu olan babalarin “Baba Katihm Olcegi” alt boyut

ve toplam puanlari ¢cocugunun yasina gore farklilasmakta midir?

3-6 yas araliginda gocugu olan babalarin “Baba Katilim Olgegi” alt boyut ve
toplam puan ortalamalarinin ‘cocugun yasi’ degiskeni acgisindan analizi yapilmustir.

Analiz sonuglar1 Tablo 4.2.1.°‘de sunulmustur.

Tablo 4.2.1. Cocugun Yas1 Degiskeni Acisindan “Baba Katilim Olcegi” Alt Boyut

ve Toplam Puanlarina iliskin n,Xve Ss Degerleri

Cocugun n X Ss
Yasi
3 Yas 118 61.93 13.73
Keyfi 4 Yas 108 62. 61 11.64
Mesguliyet 5 Yas 285 60. 68 11.72
6 Yas 148 59.70 11.66
Toplam 659 61.00 12.09
3 Yas 118 54.79 6.13
Tigi ve 4 Yas 108 55.51 4.62
Yakinhk 5Yas 285 55.53 4.79
6 Yas 148 54.72 5.43
Toplam 659 55.21 5.18
3 Yas 118 27.55 8.05
Temel 4 Yas 108 27.83 7.26
Bakim 5 Yas 285 26.71 6.75
6 Yas 148 26.34 7.35
Toplam 659 26.96 7.22
Toplam 3 Yas 118 144.27 25.42
Puan 4 Yas 108 145.96 20.37
5Yas 285 142.93 20.02
6 Yas 148 140.77 20.58
Toplam 659 143.18 21.28

Tablo 4.2.1.’de 3-6 yas araliginda ¢ocugu bulunan babalarin Baba Katilim
Olgegi alt boyut ve toplam puan ortalamalar1 ¢ocugun yasi degiskeni acisindan
incelendiginde; keyfi mesguliyet alt boyutunda 3 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin
puan ortalamasi (61.93) iken, 4 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi
(62.61), 5 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (60. 68) ve 6 yas grubu
cocuga sahip babalarin puan ortalamasi ise, (59.70) olarak belirlenmistir. Keyfi

mesguliyet alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini; 4 yas grubu ¢ocuga sahip
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babalar elde ederken, en disiik puan ortalamasini ise, 6 yas grubu cocuga sahip

babalar elde etmislerdir.

Ilgi ve yakmlik alt boyutunda 3 yas grubu gocuga sahip babalarin puan
ortalamasi (54.79) iken, 4 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (55.51),
5 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (55.53) ve 6 yas grubu ¢ocuga
sahip babalarin puan ortalamasi ise, (54.72) olarak belirlenmistir. Ilgi ve yakinlik alt
boyutunda en yiiksek puan ortalamasini; 5 yas grubu ¢ocuga sahip babalar elde
ederken, en diisiik puan ortalamasini ise,6 yas grubu ¢ocuga sahip babalar elde

etmislerdir.

Temel bakim alt boyutunda 3 yas grubu c¢ocuga sahip babalarin puan
ortalamasi (27.55) iken, 4 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (27.83),
5 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (26.71) ve 6 yas grubu cocuga
sahip babalarin puan ortalamasi ise (26.34) olarak saptanmistir.Temel bakim alt
boyutunda en yiiksek puan ortalamasini; 4 yas grubu ¢ocuga sahip babalar elde
ederken, en diisiik puan ortalamasini ise,6 yas grubu cocuga sahip babalar elde

etmislerdir.

Baba Katilim Olgegi toplam puanlari agisindan 3 yas grubu cocuga sahip
babalarin puan ortalamasi (144.27) iken, 4 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin puan
ortalamasi (145.96), 5 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (142.93) ve
6 yas grubu ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi ise, (140.77) olarak saptanmustir.
Toplam puanlar agisindan en yiiksek puan ortalamasini; 4 yas grubu ¢ocugu bulunan
babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasini ise 6 yas grubu ¢ocugu bulunan

babalar elde etmislerdir.

3-6 yas aralifinda ¢ocugu olan babalarin Baba Katim Olgegi alt boyut ve
toplam puan ortalamalarinin  ¢ocugun yas1 degiskeni agisindan farklilagip
farklilasmadig1 varyans analizi ile test edilmistir. Varyans analizi sonuglar1 Tablo

4.2.2’de verilmistir.
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Tablo 4. 2. 2. Cocugun Yas1 Degiskeni A¢isindan Baba Katilim Olgegi Alt Boyut

ve Toplam Puanlarina iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar:

Alt Varyansin Kareler Sd Kareler F p
Boyutlar Kaynagi Toplamm Ortalamasi
Keyfi Gruplar Aras1 659.736 3 219.912 1.506 .212
Mesguliyet Gruplar Ici 95667.250 655  146.057

Toplam 96326.986 658
Iigi ve Gruplar Aras1 95.313 3 31.771 1.185 .315
Yakinhik  Gruplar i¢i 17564.657 655 26.816

Toplam 17659.970 658

Gruplar Aras1 197.098 3 65.699 1.259 .287
Temel Gruplar I¢i 34172.028 655 52.171
Bakim Toplam 34369.126 658

Toplam Gruplar Aras1 1855.869 3 618.623 1.368 .252
Puan Gruplar I¢i 2962315 655 452.262
Toplam 298087.4 658

*p<0.05

Tablo 4.2.2.’debabalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puanlarindan
elde ettikleri puan ortalamalarinin ¢ocugun yasi degiskeni agisindan analizi
yapilmustir. Baba Katilim Olgeginin keyfi mesguliyet alt boyutunda F (1.506) = .212,
p>.05, ilgi ve yakinlik alt boyunda F (1.185) = .315, p>0.05, temel bakim alt
boyutunda F (1.259) = .287, p>.05, Baba Katilim Olgegi toplam puanlar1 agisindan F
(1.368) = .252, p>0.05 olarak belirlenmistir. Elde edilen bu degerler Baba Katilim
Olgeginin keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik, temel bakim alt boyutlar1 ile toplam

puanlari agisindan 0.05 diizeyinde anlamli bir farklilig: ifade etmemektedir.

4.3. 3-6 yas araliginda ¢ocugu bulunan babalarin “Baba Katihm Olgegi” alt

boyut ve toplam puanlari cocugunun cinsiyetine gore farkhlasmakta mdir?

3-6 yas araliginda gocugu olan babalarin “Baba Katilim Olgegi” alt boyut ve
toplampuan ortalamalarmin ‘cocugun cinsiyeti’ degiskeni acisindan farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar igin t testi sonuglari

Tablo 4.3.1°de verilmistir.
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Tablo 4.3.1. 3-6 Yas arah@indaki Cocugun Cinsiyeti Degiskeni A¢isindan Baba
Katilim Olg¢egi Alt Boyut ve Toplam Puanlarina Iliskin t-Testi Sonugclari

3-6 Yas
Arahgindaki n X Ss Sd t p
Cocugun
Cinsiyeti
Keyfi Kiz 322 61.05 12.28 657 .106 915
Mesguliyet Erkek 337 60.95 11.93
Iigi ve Kiz 322 55.23 5.43 657 077 939
Yakinhk Erkek 337 55.20 4.92
Temel Kiz 322 26.00 7.36 657 3.372  .001
Bakim Erkek 337 27.88 6.97
Toplam  Kiz 322 142.28 22.06 657 1.057 291
Puan Erkek 337 144.04  20.50

3-6 yas araligindaki ¢ocugun cinsiyeti degiskeni agisindan babalarin Baba
Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puan ortalamalar1 incelendiginde; Baba Katilim
Olgeginin keyfi mesguliyet alt boyutunda kiz gocuga sahip babalarm puan ortalamasi
(61.05) iken; erkek cocuga sahip babalarin puan ortalamasimin (60.95) oldugu
goriilmektedir. lgi ve yakinlik alt boyutunda kiz g¢ocuga sahip babalarm puan
ortalamasi (55.23) iken; erkek ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (55.20)’dir.
Temel bakim alt boyutunda kiz ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (26.00) iken;
erkek ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (27.88)’dir. Baba Katilim Olgegi
toplam puanlart agisindan kiz ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (142.28) iken;
erkek ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasinin (144.04) oldugu belirlenmistir.
Bagimsiz t testiyle gerceklestirilen analizler sonucunda 3-6 yas araligindaki cocugun
cinsiyeti degiskeni agisindan Baba Katilim Olgeginin keyfi mesguliyet (t=.106:
p>0.05) ve ilgi ve yakinlik (t=.077: p>0.05) alt boyutlar1 ile Baba Katilim Olgeginin
toplam puanlart (t=1.057: p>0.05) agisindan anlamli bir farklilasma saptanmaz
iken;temel bakim alt boyutunda (t=3.372: p<0.05) istatistiksel olarak anlamli bir
farklilasma saptanmustir. Buna gore Baba Katilim Olgeginin temel bakim alt boyutu

acisindan erkek ¢cocugu olan babalarin lehine anlamli bir farklilasma saptanmistir.
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4.4, 3-6 yas araliginda cocugu olan babalarin “Baba Katihm Olcegi” alt boyut

ve toplam puanlari ailedeki ¢cocuk sayisina gore farkhilasmakta midir?

3-6 yas araliginda cocugu olan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve
toplam puanortalamalarinin “ailedeki ¢ocuk sayisi” degiskeni agisindan analizi

yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.4.1.’te sunulmustur.

Tablo 4.4.1. Ailedeki Cocuk Sayis1 Degiskeni Acisindan “Baba Katim Olgegi”

Alt Boyut ve Toplam Puanlarina iliskin n,Xve Ss Degerleri

Ailedeki n X Ss
Cocuk Sayisi
1 Cocuk 132 63.09 11.61
Keyfi 2 Cocuk 378 61.12 11.98
Mesguliyet 3 Cocuk ve Uzeri 149 58.85 12.53
Toplam 659 61.00 12.09
1 Cocuk 132 55.99 411
Tigi ve 2 Cocuk 378 55.24 5.20
Yakimhk 3 Cocuk ve Uzeri 149 54.44 5.85
Toplam 659 55.21 5.18
1 Cocuk 132 26.74 7.31
Temel 2 Cocuk 378 27.13 7.23
Bakim 3 Cocuk ve Uzeri 149 26.73 7.15
Toplam 659 26.96 7.22
1 Cocuk 132 145.82 19.61
Toplam 2 Cocuk 378 143.50 21.27
Puan 3 Cocuk ve Uzeri 149 140.04 22.44
Toplam 659 143.18 21.28

Tablo 4.4.1.°de ailedeki ¢ocuk sayisi degiskeni agisindan 3-6 yas araliginda
cocugu olan babalarm Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puan ortalamalar
incelendiginde; keyfi mesguliyet alt boyutunda tekgocuga sahip babalarin puan
ortalamasi (63.09), iki ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (61.12),igve daha
fazla ¢cocuga sahip babalarin puan ortalamasi ise (58.85) olarak belirlenmistir. Keyfi
mesguliyet alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini;tek gocuga sahip babalar elde
ederken, en diisiik puan ortalamasini ise,iigve daha fazla ¢ocuga sahip babalar elde

etmislerdir.
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flgi ve yakinlik alt boyutunda tekcocu@a sahip babalarin puan ortalamasi
(55.99), iki ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (55.24), ii¢ ve daha fazla ¢ocuga
sahip babalarin puan ortalamasi ise;(54.44) olarak saptanmustir. Ilgi ve yakilik alt
boyutunda en yiiksek puan ortalamasinitek ¢ocuga sahip babalar elde ederken; en

diisiik puan ortalamasini ise, {i¢ ve daha fazla gocuga sahip babalar elde etmislerdir.

Temel bakim alt boyutundatekgocuga sahip babalarin puan ortalamasi (26.74),
iki gocuga sahip babalarin puan ortalamasi (27.13), ti¢ ve daha fazla ¢ocuga sahip
babalarin puan ortalamasi (26.73) olarak belirlenmistir. Temel bakim alt boyutunda
en yliksek puan ortalamasini iki ¢ocuga sahip babalar elde ederken; en diisiik puan

ortalamasini ise, ii¢ ve daha fazla ¢ocuga sahip babalar elde etmislerdir.

Baba katilim 6l¢egi toplam puanlart agisindan bir ¢ocuga sahip babalarin puan
ortalamasi (145.82), iki ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi (143.50), ii¢ ve daha
fazla ¢ocuga sahip babalarin puan ortalamasi ise (140.04) olarak saptanmistir. Baba
katilim 6lgegi toplam puanlart agisindan en yiiksek puan ortalamasini tek ¢ocuga
sahip babalar elde ederken; en diisiikk puan ortalamasini ise ligve daha fazla ¢cocuga
sahip babalar elde etmislerdir. 3-6 yas aralifinda ¢ocugu bulunan babalarin Baba
Katim Olgegi alt boyut ve toplam puan ortalamalarinin ailedeki gocuk sayist
degiskeni acgisindan farklilasip farklilasmadigi varyans analizi ile test edilmistir.

Varyans analizi sonuglart Tablo 4.4.2.”de verilmistir.
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Tablo 4.4.2. Ailedeki Cocuk Sayisi Degiskeni Acisindan Baba Katihm Olgegi Alt

Boyut ve Toplam Puanlarina liskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Alt Varyansin Kareler Sd  Kareler F p  Anlamh
Boyutlar Kaynag Toplam Ortalam Fark
asl

Keyfi Gruplar Aras1  1265.635 2 632.817 4.367 .013 1-3
Mesguliyet Gruplar Ici 95061.351 656  144.911
Toplam 96326.986 658

flgi ve Gruplar Aras1  167.480 2 83.740 3.140 .044 1-3
Yakinhik  Gruplar ici 17492.489 656 26.665
Toplam 17659.970 658

Temel Gruplar Aras1  25.236 2 12.618 241 786
Bakim Gruplar I¢i 34343.890 656 52.353
Toplam 34369.126 658

Toplam  Gruplar Aras1  2432.166 2 1216.083 2.698 .068
Puan Gruplar I¢i 295655.2 656  450.694
Toplam 298087.4 658

*p<0.05

Tablo 4.4.2°de ailedeki ¢ocuk sayisi degiskeni agisindan 3-6 yas araliginda
cocugu bulunan babalarin baba katilim durumlar tek yonlii varyans analizi ile
incelenmistir. Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, ailedeki ¢ocuk sayisi
degiskeni acisindan Baba Katillm Olgeginin keyfi mesguliyet alt boyutunda F
(4.367) =.013. p<.05, ilgi ve yakinlik alt boyunda F (3.140) =.044, p<0.05, temel
bakim alt boyutunda F (.241) =.786, p>.05, Baba Katilim Olgegi toplam puaninda F
(2.698) = .068, p>0.05 olarak belirlenmistir. Baba Katilim Olgeginin temel bakim alt
boyutu ve toplam puanlart agisindan 0.05 diizeyinde anlamh bir farklilagsma
saptanmazken; keyfi mesguliyet ile ilgi ve yakinlik alt boyutlarinda 0.05 diizeyinde
anlaml bir farklilagma saptanmistir. Ortaya ¢ikan bu farkin kaynagini ve hangi
grubun lehine oldugunu tespit etmek amaciyla Scheffe testi yapilmis ve farkin
kaynagmm Baba Katilim Olgegi keyfi mesguliyet ve ilgi ve yakinlik alt boyutlart
acisindan tek ¢ocuk sahibi olan babalar ile ligve daha fazla ¢ocuga sahip babalar
arasinda oldugu saptanmistir. Buna gore keyfi mesguliyet ile ilgi ve yakinlik alt

boyutlar1 agisindan en yiiksek puan ortalamasinitek ¢ocuga sahip babalar elde
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ederken, en diisiikk puan ortalamasi ise, li¢ ve daha fazla ¢ocuga sahip olan babalar

elde etmislerdir.

45. 3-6 yas arahginda cocugu bulunan babalarin “Baba Katiim Olcegi” alt

boyut ve toplam puanlar1 babanin yasina gore farkhilasmakta mdir?

3-6 yas araliginda ¢ocugu bulunan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve
topla puan ortalamalarinin ‘babanin yasi’ degiskeni acisindan analizi yapilmstir.

Analiz sonuglar1 Tablo 4.5.1.°da verilmistir.

Tablo 4.5.1. Babanin Yas1 Degiskeni A¢isindan“Baba Katihm Olgegi” Alt Boyut

ve Toplam Puanlarina fliskin n,Xve Ss Degerleri

Baba Yasi n X Ss
29 Yas ve Alt1 46 56.69 11.40
Keyfi 30-39 Yas 441 61.99 12.26
Mesguliyet 40 Yas ve Uzeri 172 59.62 11.50
Toplam 659 61.00 12.09
29 Yas ve Alt1 46 53.84 6.46
Tigi ve 30-39 Yas 441 55.51 4.68
Yakinhk 40 Yas ve Uzeri 172 54.82 5.90
Toplam 659 55.21 5.18
29 Yas ve Alt1 46 25.71 7.21
Temel 30-39 Yas 441 27.17 7.23
Bakim 40 Yas ve Uzeri 172 26.74 7.21
Toplam 659 26.96 7.22
29 Yas ve Alt1 46 136.26 22.14
Toplam  30-39 Yas 441 144.68 20.96
Puan 40 Yas ve Uzeri 172 141.19 21.45
Toplam 659 143.18 21.28

Tablo 4.5.1.’de babanin yasi degiskeni agisindan 3-6 yas araliginda ¢ocugu
bulunan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puan ortalamalar:
incelendiginde; keyfi mesguliyet alt boyutunda 29 yas ve alti babalarin puan
ortalamasi (56.69), 30-39 yas aralifindaki babalarin puan ortalamasi (61.99), 40 yas
ve lizeri babalarin puan ortalamasi ise; (59.62) olarak belirlenmistir. Keyfi
mesguliyet alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini 30-39 yas araligindaki babalar

elde ederken; en diisiik puan ortalamasini ise, 29 yas ve alt1 babalar elde etmislerdir.
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flgi ve yakinlik alt boyutunda 29 yas ve alt1 babalarin puan ortalamasi (53.84),
30-39 araligindaki yas babalarin puan ortalamasi (55.51), 40 yas ve lizeri babalarin
puan ortalamas ise; (54.82) olarak saptanmustir. Ilgi ve yakinlik alt boyutunda en
yiiksek puan ortalamasini, 30-39 yas araligindaki babalar elde ederken; en diisiik

puan ortalamasini ise, 29 yas ve alt1 babalar elde etmislerdir.

Temel bakim alt boyutunda 29 yas ve alt1 babalarin puan ortalamasi (25.71),
30-39 yas araligindaki babalarin puan ortalamasi (27.17), 40 yas ve lizeri babalarin
puan ortalamasi ise, (26.74) olarak belirlenmistir. Temel bakim alt boyutunda en
yiiksek puan ortalamasini 30-39 yas araligindaki babalar elde ederken; en diisiik puan

ortalamasini ise, 29 yas ve alt1 babalar elde etmislerdir.

Baba Katilim Olgegi toplam puanlar agisindan 29 yas ve alt1 babalarin puan
ortalamasi (136.26), 30-39 yas babalarin puan ortalamasi (144.68), 40 yas ve lizeri
babalarin puan ortalamasi ise (141.19) olarak saptanmistir. Baba Katilim Olgegi
toplam puanlari agisindan en yiiksek puan ortalamasini 30-39 yas araligindaki
babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasini ise 29 yas ve alti babalar elde

etmislerdir.

3-6 yas aralifinda ¢ocugu olan babalarin Baba Katim Olgegi alt boyut ve
toplam puan ortalamalarinin babanin yas1 degiskeni agisindan farklilasip
farklilasmadig1 varyans analizi ile test edilmistir. Varyans analizi sonuglart Tablo

4.5.2.°de verilmistir.
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Tablo 4.5.2. Babanin Yas1 Degiskeni A¢isindan “Baba Katihm Olcegi” Alt

Boyut ve Toplam Puanlarina liskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Alt Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamh
Boyutlar Kaynagi Toplam Ortalamasi Fark
Keyfi Gruplar 1-2

1613.832 2 806.916 5.589 .004

Mesguliyet Arasi

Gruplar ici  94713.155 656  144.380
Toplam 96326.986 658

Ilgi ve Gruplar

Vatk  Ara 151.086 2 75.543 2830 .060

Gruplarici  17508.884 656  26.690

Toplam 17659.970 658
Temel  Gruplar 100208 2 50.104 959 384
Bakim Arasi

Gruplar ici 34268.918 656 52.239

Toplam 34369.126 658
Toplam  Gruplar 3880.688 2 1040344 4326 014 1-2
Puan Arasi

Gruplar ici  294206.7 656  448.486

Toplam 298087.4 658

*p<0.05

Tablo 4.5.2.’de babanin yasi degiskeni agisindan 3-6 yas araliginda ¢ocugu
bulunan babalarin baba katilim durumlari tek yonlii varyans analizi ile incelenmistir.
Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, babanin yasi degiskeni acisindan Baba
Katilm Olgeginin keyfi mesguliyet alt boyutunda F (5.589) = .004, p<.05, ilgi ve
yakinlik alt boyunda F (2.830) = .060, p>0.05, temel bakim alt boyutunda F (.959) =
384, p>.05, Baba Katilim Olgegi toplam puaninda F (4.326) = .014, p<0.05 olarak
belirlenmistir. Elde edilen bu degerler Baba Katilim Olgeginin ilgi ve yakinlik ile
temel bakim alt boyutlari agisindan 0.05 diizeyinde anlaml bir farklilig: ifade etmez
iken; keyfi mesguliyet ve Baba Katim Olgegi toplam puanlari agisindan 0.05
diizeyinde anlaml1 bir farklilig1 ifade etmektedir. Ortaya ¢ikan bu farkin kaynagini ve
hangi grubun lehine oldugunu tespit etmek amaciyla Scheffe testi yapilmis olup;
farkin kaynaginin Baba Katilim Olgegi keyfi mesguliyet alt boyutu ile Baba Katilim
Olgegi toplam puanlar1 agisindan 29 yas ve alti babalar ile 30-39 yas aralifinda olan

babalar arasinda oldugu saptanmistir. Buna gore keyfi mesguliyet alt boyutu ile Baba

88



Katilim Olgegi toplam puanlar1 agisindan en yiiksek puan ortalamasini 30-39 yas
araligindaki babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasini 29 yas ve alt1 babalar

elde etmislerdir.

4.6. 3-6 yas arahginda cocugu bulunan babalarin “Baba Katiim Olcegi” alt
boyut ve toplam puanlar1 babanin 6grenim durumuna gore farkhlagsmakta

midir?

3-6 yas araliginda ¢ocugu bulunan babalarin Baba Katilim Olgegin alt boyut ve
toplam puan ortalamalarin ‘babanin 6grenim durumu’ degiskeni agisindan analizi

yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.6.1.’de verilmistir.

Tablo 4.6.1. Babanin Ogrenim Durumu Degiskeni Acisindan Baba Katihm
Olgegi Alt Boyut ve Toplam Puanlarina iliskin n,xve Ss Degerleri

Baba Ogrenim

Durumu n X Ss

Ilkokul 66 55.72 13.01

Keyfi Ortaokul 103 58.93 12.50
Mesguliyet Lise 250 59.86 11.24
Lisans 171 63.46 11.93
Lisansiistii 69 67.18 1041

Toplam 659 61.00 12.09

Ilkokul 66 54.00 6.97

Tigi ve Ortaokul 103 55.69 4.70
Yakinhk Lise 250 54.88 5.13
Lisans 171 55.80 4.80
Lisansiistii 69 55.40 4.75

Toplam 659 55.21 5.18

Ilkokul 66 24.53 8.18

Temel Ortaokul 103 27.09 6.99
Bakim Lise 250 26.88 7.16
Lisans 171 27.25 6.97
Lisansiistii 69 28.65 7.03

Toplam 659 26.96 7.22

Ilkokul 66 134.25 25.23

Toplam  Ortaokul 103 141.72 20.93
Puan Lise 250 141.64 19.90
Lisans 171 146.51 20.80
Lisansiistii 69 151.24 20.00

Toplam 659 143.18 21.28
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Tablo 4.6.1.’de babanin &6grenim durumu degiskeni agisindan 3-6 yas
araliginda ¢ocugu bulunan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puan
ortalamalari incelendiginde keyfi mesguliyet alt boyutunda ilkokul mezunu babalarin
puan ortalamasi (55.72), ortaokul mezunu babalarin puan ortalamasi (58.93), lise
mezunu babalarin puan ortalamasi (59.86), lisans mezunu babalarin puan ortalamasi
(63.46), lisansiistii 6grenim diizeyine sahip babalarin puan ortalamasi (67.18) olarak
belirlenmistir. Buna gore, keyfi mesguliyet alt boyutunda en yiiksek puan
ortalamasini; lisansiistii 6grenim durumuna sahip babalar elde ederken, en diisiik

puan ortalamasini ise ilkokul mezunu babalarin elde ettigi goriilmiistiir.

flgi ve yakinlik alt boyutu acisindan incelendiginde; ilkokul mezunu babalarin
puan ortalamasi (54.00), ortaokul mezunu babalarin puan ortalamasi (55.69), lise
mezunu babalarin puan ortalamasi (54.88), lisans mezunu babalarin puan ortalamasi
(55.80), lisansiistii 6grenim diizeyine sahip babalarin puan ortalamasi (55.40) olarak
belirlenmistir. ilgi ve yakimlik alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini lisans
egitim diizeyine sahip babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasini ilkokul

mezunu babalarin elde ettigi goriilmiistiir.

Temel bakim alt boyutuagisindan incelendiginde; ilkokul mezunu babalarin
puan ortalamasi (24.53), ortaokul mezunu babalarin puan ortalamasi (27.09), lise
mezunu babalarin puan ortalamasi (26.88), lisans mezunu babalarin puan ortalamasi
(27.25), lisansiistii 0grenim diizeyine sahip babalarin puan ortalamasi (28.65) olarak
belirlenmistir. Temel bakim alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini lisansiistii
O0grenim durumuna sahip babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasini ise,

ilkokul mezunu babalarin elde ettigi saptanmuistir.

Baba Katilim Olgegi toplam puanlar agisindan; ilkokul mezunu babalarin puan
ortalamast (134.25), ortaokul mezunu babalarin puan ortalamasi (141.72), lise
mezunu babalarin puan ortalamasi (141.64), lisans mezunu babalarin puan ortalamasi
(146.51), lisansiistii 0grenim diizeyine sahip babalarin puan ortalamasi1 (151.24)
olarak belirlenmistir. Baba Katilim Olgegi toplam puanlar1 agisindan en yiiksek puan

ortalamasini lisansiistii 6grenim durumuna sahip babalar elde ederken, en diisiik puan
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ortalamasini ise, ilkokul mezunu babalarmn elde ettigi goriilmiistiir. Grup ortalamalari
arasinda gozlemlenen farkin istatiksel acidan anlamli olup olmadigi tek yonli

varyans analiziyle incelenmis olup tablo sonuglar1 Tablo 4.5.2.’de sunulmustur.

Tablo 4.6.2. Babanin Ogrenim Durumu Degiskeni Acisindan Baba Katihm
Olgegi Alt Boyut ve Toplam Puanlarna fliskin Tek Yénlii Varyans Analizi

Sonuc¢larn
Alt Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamh
Boyutlar Kaynag Toplami Ortalamasi Fark
. Gruplar Arast 6,76 942 4 1560235 1139 oo 1HLD
Keyfi 7
Mesguliyet  Gruplar ici 90050.045 654 137.691 2-4,2-5
Toplam 96326.986 658 3-4,3-5
Gruplar Aras1  209.558 4 52.390 1.963 .098
Iigi ve Gruplar I¢i 17450.411 654 26.683
Yakinhk Toplam 17659.970 658
Gruplar Aras1  604.954 4 151.239 2929 .020 15
Temel Gruplar I¢i 33764.172 654 51.627
Bakim Toplam 34369.126 658
Gruplar Aras1  12455.280 4 3113.820 7.130 .000 1-4
Toplam  Gruplar ici 285632.1 654  436.746 1-5
Puan Toplam 298087.4 658 3-5
*p<0.05

Tablo 4.6.2.°de babanin 6grenim durumu degiskeni agisindan 3-6 yas
araliginda cocugu bulunan babalarin baba katilim durumlart tek yonlii varyans
analizi ile incelenmistir. Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, babanin egitim
diizeyi degiskeni agisindan Baba Katilim Olgeginin keyfi mesguliyet alt boyutunda F
(11.397) = .000, p<.05, ilgi ve yakinlik alt boyunda F (1.963) = .098, p>0.05, temel
bakim alt boyutunda F (2.929) = .020, p<.05, Baba Katilim Olgegi toplam puanlar
acisindan F (7.130) = .000, p<0.05 olarak belirlenmistir. Elde edilen bu degerler
Baba Katilim Olgeginin keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyutlar1 ve Baba Katilim
Olgegi toplam puanlar1 agisindan 0.05 diizeyinde anlaml bir farklilig: ifade ederken,
ilgi ve yakmlik alt boyutuagisindan 0.05 diizeyinde anlamli bir farkliligi ifade
etmemektedir. Ortaya ¢ikan bu farkin kaynagini ve hangi grubun lehine oldugunu
tespit etmek amactyla Scheffe testi yapilmis olup farkin kaynaginin keyfi mesguliyet
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alt boyutu agisindan ilkokul mezunu babalar ile lisans ve lisansiistii babalar arasinda,
ortaokul mezunu babalar ile lisans ve lisansiistii babalar arasinda, lise mezunu
babalar ile lisans ve lisansiistii babalar arasinda oldugu belirlenmistir. Temel bakim
alt boyutunda farkin kaynaginin ilkokul mezunu babalar ile lisans mezunu babalar
arasinda oldugu belirlenmistir. Baba Katilim Olgegi toplam puanlar1 agisindan farkin
kaynagmin ise ilkokul mezunu babalar ile lisans ve lisansiistii mezunu babalar
arasinda, lise mezunu babalar ile lisansiistii mezunu babalar asinda oldugu
saptanmistir. Buna gore keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyutlar1 ile 6l¢ek toplam
puanlari agisindan en yiiksek puan ortalamasi lisansiistii 6grenim durumuna sahip
babalar elde ederken, en diisiikk puan ortalamasina ise, ilkokul mezunu babalarin elde

ettigi saptanmistir.

4.7. 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin “Baba Katihm Olcegi” alt boyut

ve toplam puanlari esin 6grenim durumuna gore farkhlasmakta mdir?

3-6 yas araliginda ¢ocugu bulunan babalarin Baba Katilim Olgegialt boyut ve
toplam puanlarinda elde ettikleri puan ortalamalarinin “esin 6grenim durumu”
degiskeni acisindan farkhilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla yapilan

Varyans Analizi Testi sonuglar1 Tablo 4.7.1.‘da verilmistir.

92



Tablo 4.7.1. Esin Ogrenim Durumu Degiskeni A¢isindan Baba Katiim Olcegi
Alt Boyut ve Toplam Puanlarina iliskin n,Xve Ss Degerleri

Es
Ogrenim n X Ss
Durumu
Ilkokul 83 55.49 12.58
Ortaokul 112 58.83 12.08
Keyfi Lise 273 60.41 11.51
Mesguliyet Lisans 148 65.11 11.01
Lisansiistii 43 66.88 12.04
Toplam 659 61.00 12.09
Ilkokul 83 54.53 6.16
Ortaokul 112 54.75 5.24
fligive  Lise 273 55.17 5.00
Yakinhk Lisans 148 55.99 4.45
Lisansiistii 43 55.30 6.16
Toplam 659 55.21 5.18
Ilkokul 83 25.36 7.62
Ortaokul 112 26.90 6.96
Temel Lise 273 26.47 7.17
Bakim Lisans 148 28.05 7.03
Lisansiistii 43 29.55 7.18
Toplam 659 26.96 7.22
Ilkokul 83 135.38 22.43
Toplam  Ortaokul 112 140.49 20.92
Puan Lise 273 142.07 20.48
Lisans 148 149.16 19.63
Lisansiistii 43 151.74 23.28
Toplam 659 143.18 21.28

Tablo 4.7.1.’de esin 6grenim durumu degiskeni agisindan 3-6 yas araliginda
cocugu olan babalarm Baba Katilm Olgegine ait keyfi mesguliyet alt boyut puan
ortalamalar1 incelendiginde; esi ilkokul mezunu olan babalarin puan ortalamasi
(55.49), esi ortaokul mezunu olan babalarin puan ortalamasi (58.83), esi lise mezunu
olan babalarin puan ortalamasi (60.41), esi lisans mezunu olan babalarin puan
ortalamas1 (65.11), esi lisansiistii 6grenim durumuna sahip babalarin puan ortalamasi
(66.88) olarak belirlenmistir. Buna gore, keyfi mesguliyet alt boyutunda en yiiksek
puan ortalamasini esi lisansiistii 6grenim durumuna sahip olan babalar elde ederken,
en diislik puan ortalamasini esi ilkokul mezunu olan babalarin elde ettigi

gorilmiistiir.
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flgi ve yakinlik alt boyutunda; esi ilkokul mezunu olan babalarin puan
ortalamasi (54.53), esi ortaokul mezunu olan babalarin puan ortalamasi (54.75), esi
lise mezunu olan babalarin puan ortalamasi (55.17), esi lisans mezunu olan babalarin
puan ortalamasi (55.99), esi lisansiistii 6grenim durumuna sahip babalarin puan
ortalamas1 (55.30) olarak belirlenmistir. ilgi ve yakinlik alt boyutunda en yiiksek
puan ortalamasini esi lisans mezunu olan babalarelde ederken, en diisikk puan

ortalamasini esi ilkokul mezunu olan babalarin elde ettigi belirlenmistir.

Temel bakim alt boyutundaesi ilkokul mezunu olan babalarin puan ortalamasi
(25.36), esi ortaokul mezunu olan babalarin puan ortalamasi (26.90), esi lise mezunu
olan babalarin puan ortalamasi (26.47), esi lisans mezunu olan babalarin puan
ortalamasi (28.05), esi lisansiistii 6grenim durumuna sahip babalarin puan ortalamasi
(29.55) olarak belirlenmistir. Temel bakim alt boyutunda en yiiksek puan
ortalamasini esi lisansiistii 6grenim durumuna sahip olan babalar elde ederken, en
diisiik puan ortalamasini esi ilkokul egitim diizeyine sahip olan babalarin elde ettigi

saptanmistir.

Baba Katilim Olgegi toplam puanlar1 acisindan esi ilkokul mezunu olan
babalarin puan ortalamasi (135.38), esi ortaokul mezunu olan babalarin puan
ortalamasi (140.49), esi lise mezunu olan babalarin puan ortalamasi (142.07), esi
lisans mezunu olan babalarin puan ortalamasi (149.16), esi lisansiistii 6grenim
durumuna sahip babalarin puan ortalamasi (151.74) olarak belirlenmistir. Buna gore,
en yiiksek puan ortalamasini esi lisansiistii 6grenim durumuna sahip olan babalar
elde ederken, en diisiik puan ortalamasini esi ilkokul mezunu olan babalarin elde
ettigi belirlenmistir. Grup ortalamalar1 arasinda gézlemlenen farkin istatiksel agidan
anlamli olup olmadig: tek yonlii varyans analiziyle incelenmis olup tablo sonuglar

Tablo 4.7.2.”da sunulmustur.
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Tablo 4.7.2. Esin Ogrenim Durumu Degiskeni A¢isindan Baba Katihm Olcegi

Alt Boyut ve Toplam Puanlarina iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Alt Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamh
Boyutlar Kaynagi Toplam Ortalamasi Fark
Keyfi 13
Mesguliyet Gruplar 7130.601 4  1782.650  13.071 .000  1-4
Arasi 1-5
Gruplarlel 89106385 654  136.386 o
Toplam 06326.986 658 o
o Gruplar 152536 4  38.134 1425 224
Iigi ve Arasi
Yakinlik  Gruplarici  17507.434 654 26.770
Toplam 17659.970 658
Griglar 743782 4 185946 3617 006 1O
Temel Arasi
Bakim  Gruplari¢i 33625344 654 51415
Toplam 34360.126 658
Gruplar 1-4
Toplam * Ara 14636.932 4 3659233 8443 000
Puan  Gruplarici 2834505 654  433.411 2-4
Toplam 208087.4 658 3-4
*p<0.05

Tablo 4.7.2.°de esdgrenim durumu degiskeni agisindan 3-6 yas araliginda

cocugu bulunan babalarin baba katilim durumlar1 tek yonlii varyans analizi ile

incelenmigstir. Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, esin Ogrenim durumu

degiskeni agisindan Baba Katilm Olgeginin keyfi mesguliyet alt boyutunda F
(13.071) = .000, p<.05, ilgi ve yakinlik alt boyunda F (1.425) = .224, p>0.05, temel
bakim alt boyutunda F (3.617) = .006, p<.05, Baba Katilim Olgegi toplam puaninda
F (8.443) = .000, p<0.05 olarak belirlenmistir. Elde edilen bu degerler Baba Katilim

Olgeginin keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyutlar1 ve dlgek toplam puanlari

acisindan 0.05 diizeyinde anlamli bir farklilig1 ifade ederken, ilgi ve yakinlik alt

boyutu agisindan 0.05 diizeyinde anlamli bir farkliligi ifade etmemektedir. Ortaya



c¢ikan bu farkin kaynagini ve hangi grubun lehine oldugunu tespit etmek amaciyla
Scheffe testi yapilmis olup Baba Katilm Olgegi keyfi mesguliyet agisindan esleri
ilkokul mezunu babalar ile lise mezunu babalar ve lisans ve lisansiistii 6grenim
durumuna sahip babalar, esleri ortaokul mezunu babalar ile lisans ve lisansiistii
o6grenimdurumuna sahip babalar, esleri lise mezunu babalar ile lisans ve lisansiistii
ogrenimdurumuna sahip babalar arasinda, temel bakim alt boyutu agisindan esleri
ilkokul mezunu babalar ile eslerilisansiistii 6grenim durumuna sahip babalar arasinda
ve Olgek toplam puanlari agisindan esleri ilkokul mezunu babalar ile lisans ve
lisansiistii egitim durumuna sahip babalar, esleri ortaokul mezunu babalar ile lisans
mezunu babalar ve esleri lise mezunu babalar ile lisanmezunu babalar arasinda 0.05
diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmistir. Buna gore keyfi mesguliyet, temel
bakim alt boyutlar1 ile 6l¢ek toplam puanlari agisindan en yiiksek puan ortalamasini
esleri lisansiistii 6grenim durumuna sahip babalar elde ederken, en disiik

ortalamasini esleri ilkokul mezunu babalar elde etmiglerdir.

4. 8. 3-6 yas araliginda cocugu bulunan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut

ve toplam puanlari esinin ¢alisma durumuna gore farkhlasmakta midir?

3-6 yas araliginda gocugu bulunan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve
Olg¢ektoplam puan ortalamalariin “esin ¢alisma durumu” degiskeni agisindan analizi

yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.8.1.’de verilmistir.

Tablo 4.8.1. Esin Cahsma Durumu Degiskeni Acisindan Baba Katiim Olcegi

Alt Boyut ve Toplam Puanlarina iliskin t-Testi Sonuclari

Es Cahisma n X Ss Sd t p
Durumu
Keyfi Calisan 158 64.01 12.15 657 3.632  .000
Mesguliyet Calismayan 501 60.05 11.93
Tigi ve Calisan 158 55.47 4.78 657 717 474
Yakinhk Cahsmayan 501 55.13 5.30
Temel Calisan 158 28.68 7.14 657 3.459  .001
Bakim Calismayan 501 26.42 7.17
Toplam  Calisan 158 148.17 20.90 657 3408  .001

Puan Cahsmayan 501 141.61 21.17
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Esin ¢alisma durumu degiskeni agisindan 3-6 yas araliginda ¢cocugu bulunan
babalarn Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puan ortalamalari incelendiginde;
Baba Katilim Olgeginin keyfi mesguliyet alt boyutunda esi c¢alisan babalarin puan
ortalamas1 64.01 iken, esi calismayan babalarin puan ortalamasimin 60.05 oldugu
goriilmektedir. flgi ve yakimlik alt boyutunda esi ¢alisan babalarin puan ortalamasi
55.47 iken, esi calismayan babalarin puan ortalamasi 55.13, temel bakim alt
boyutunda esi ¢alisan babalarin puan ortalamasi 28.68 iken, esi ¢calismayan babalarin
puan ortalamasi 26.42’dir. Baba Katilim Olgegi toplam puanlar1 agisindan esi ¢alisan
babalarin puan ortalamasi 148.17, esi calismayan babalarin puan ortalamasinin
141.61 oldugu gorilmektedir. Yapilan t testi sonucunda esin calisma durumu
degiskeni agisindan Baba Katilim Olgegi ilgi ve yakinlik alt boyutunda (t=.717:
p>0.05) 0.05 diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmazken; keyfi mesguliyet (t=-
3.632: p<0.05), temel bakim (t=3.459: p<0.05) alt boyutlar1 ve 6lgek toplam puanlari
acisindan (t=3.408: p<0.05) 0.5 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilagsma
saptanmigtir.Buna gore Baba Katilim Olgeginin keyfi mesguliyet, temel bakim alt
boyutlar1 iledl¢ek toplam puanlart agisindan esi galisan babalarin lehine anlamli bir

farklilasma saptanmustir.

4. 9. 3-6 yas araliginda cocugu bulunan babalarim “Baba Katihm Olcegi” alt
boyut ve toplam puanlar1 babanin ilk baba olma yasina gore farkhlagsmakta

midir?

3-6 yas araliginda gocugu bulunan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve
6lgektoplam puan ortalamalariin “babanin ilk baba olma yas1” degiskeni agisindan

analizi yapilmistir. Analiz sonuglart Tablo 4.9.1.”de sunulmustur.
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Tablo 4.9.1. Tk Baba Olma YasiDegiskeni acisindan Baba Katihm Olgegi Alt

Boyut ve Toplam Puanlarina iliskin n,Xve Ss Degerleri

Ik Baba Olma n X Ss
Yas1
25 Yas ve Alt1 118 58.48 12.09
26-31 Yas 339 60.92 12.16
Keyfi 32-37 Yas 167 62.53 11.42
Mesguliyet 38 Yas ve Uzeri 35 63.02 13.54
Toplam 659 61.00 12.09
25 Yas ve Alt1 118 94.74 5.79
26-31 Yas 339 55.15 4.83
Iigive  32-37 Yas 167 55.65 4.94
Yakinhik 38 Yas ve Uzeri 35 55.25 7.10
Toplam 659 55.21 5.18
25 Yas ve Alt1 118 26.79 7.58
26-31 Yas 339 26.85 7.28
Temel 32-37 Yas 167 27.18 6.72
Bakim 38 Yas ve Uzeri 35 27.51 8.02
Toplam 659 26.96 7.22
25 Yas ve Alt1 118 140.02 22.10
26-31 Yas 339 142.93 21.01
Toplam  32-37 Yas 167 145.37 19.96
Puan 38 Yas ve Uzeri 35 145.80 26.08
Toplam 659 143.18 21.28

Tablo 4.9.1.’de ilk baba olma yas1 degiskeni agisindan 3-6 yas araliginda
cocugu bulunan babalarin Baba Katilim Olgegine ait keyfi mesguliyet alt boyut puan
ortalamalar1 incelendiginde; 25 yas ve altinda ebeveyn olan babalarin puan
ortalamasi1 (58.48), 26-31 yas araliginda ebeveyn olan babalarin puan ortalamasi
(60.92), 32-37 yas araliginda ebeveyn olan babalarin puan ortalamasi (62.53), 38 yas
ve iizerinde ebeveyn olan babalarin puan ortalamasi (63.02) olarak belirlenmistir.
Buna gore, keyfi mesguliyet alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini 38 yas ve
tizerinde ebeveyn olan babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasin 25 yas ve

altinda ebeveyn olan babalarin elde ettigi goriilmiistiir.

Ilgi ve yakinlik alt boyutunda; 25 yas ve altinda ebeveyn olan babalarin puan
ortalamasi1 (54.74), 26-31 yas araliginda ebeveyn olan babalarin puan ortalamasi

(55.15), 32-37 yas araliginda ebeveyn olan babalarin puan ortalamasi (55.65), 38 yas
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ve iizerinde ebeveyn olan babalarin puan ortalamasi (55.25) olarak belirlenmistir.
Buna gore ilgi ve yakinlik alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini 32-37 yas
araliginda ebeveyn olan babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasini 25 yas ve

altinda ebeveyn olan babalarin elde ettigi goriilmiistiir.

Temel bakim alt boyutunda; 25 yas ve altinda ebeveyn olan babalarin puan
ortalamasi (26.79), 26-31 yas araliginda ebeveyn olan babalarin puan ortalamasi
(26.85), 32-37 yas araliginda ebeveyn olan babalarin puan ortalamasi (27.18), 38 yas
ve lizerinde ebeveyn olan babalarin puan ortalamasi (27.51) olarak belirlenmistir.
Buna gore temel bakim alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini 38 yas ve
izerinde ebeveyn olan babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasini 25 yas ve

altinda ebeveyn olan babalarin elde ettigi goriilmiistiir.

Baba Katilim Olgegi toplam puanlari agisindan; 25 yas ve altinda ebeveyn olan
babalarin puan ortalamasi (140.02), 26-31 yas araliginda ebeveyn olan babalarin
puan ortalamasi (142.93), 32-37 yas araliginda ebeveyn olan babalarin puan
ortalamast (145.37), 38 yas ve lizerinde ebeveyn olan babalarin puan ortalamasi
(145.80) olarak belirlenmistir. Buna gore Olcegin toplaminda en yiiksek puan
ortalamasini1 38 yas ve lizerinde ebeveyn olan babalar elde ederken, en diisiik puan
ortalamasini 25 yas ve altinda ebeveyn olan babalarin elde ettigi goriilmiistiir. Grup
ortalamalar1 arasinda gozlemlenen farkin istatiksel acidan anlamli olup olmadig: tek
yonlii varyans analiziyle incelenmis olup tablo sonuglar1 Tablo 4.9.2.°de

sunulmustur.
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Tablo 4.9.2. ilk Baba Olma Yasi Degiskeni Acisindan Baba Katihm Olcegi Alt

Boyut ve Toplam Puanlarina liskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Alt Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamh
Boyutlar Kaynag Toplanm Ortalamasi Fark
Gruplar 1-4
Keyfi Arasi 1286.130 3 428.710 2.955 .032
Mesguliyet Gruplar I¢i  95040.856 655 145.101
Toplam 96326.986 658
o Gruplar 59.968 3 19.989 744 526
Iigi ve Arast
Yakinhk Gruplar I¢i  17600.002 655 26.870
Toplam 17659.970 658
Gruplar
Temel Arasi 26.102 3 8.701 166 919
Bakim Gruplar I¢i  34343.024 655 52.432
Toplam 34369.126 658
Gruplar
Toplam Arasi 2241.085 3 747.028 1.654 .176
Puan Gruplar I¢i  295846.330 655 451.674
Toplam 298087.414 658
*p<0.05

Tablo 4.9.2.’de ilk baba olma yas1 degiskeni acisindan 3-6 yas araliginda
cocugu bulunan babalarin baba katilim durumlarn tek yonlii varyans analizi ile
incelenmigtir. Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, ilk baba yasi degiskeni
acisindan Baba Katilim Olgeginin keyfi mesguliyet alt boyutunda F (2.955)=.032,
p<.05, ilgi ve yakinlik alt boyunda F (.744)=.526, p>0.05, temel bakim alt boyutunda
F (.166)=.919, p>.05, Baba Katilim Olgegi toplam puaninda F (1.654)=.176, p>0.05
olarak saptanmustir. Baba Katilim Olgeginin ilgi ve yakinlik, temel bakim alt
boyutlar ile 6l¢ek toplam puanlart agisindan 0.05 diizeyinde anlamh bir farklilagma
saptanmazken; keyfi mesguliyet alt boyutunda 0.05 diizeyinde anlamli bir faklilasma
saptanmistir. Ortaya ¢ikan bu farkin kaynagini ve hangi grubun lehine oldugunu
tespit etmek amaciyla Scheffe testi yapilmis olupfarkliligin kaynaginin keyfi
mesguliyet alt boyutu agisindan 25 yag ve altinda ebeveyn olan babalar ile 38 yas ve
tizerinde ebeveyn olan babalar arasinda oldugu saptanmistir. Buna gore keyfi
mesguliyet alt boyutu agisindan en yiiksek puan ortalamasin 38 yas ve iizerinde
ebeveyn olan babalar elde ederken, en diisilk puan ortalamasmi 25 yas ve altinda

ebeveyn olan babalarin elde ettigi goriilmiistiir.
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BESINCI BOLUM

TARTISMA VE YORUM

Bu boliimde, aragtirmanin amag¢ ve alt amaglarina uygun olarak toplanan
verilerin istatistiksel analizleri sonucu elde edilen bulgularin yorumlanmasina ve

ilgili literatiir 151¢1nda tartigilmasina yer verilmistir.

5.1. Babalarin Babalik Rol Algisimin Baba Katihimu Uzerindeki Etkisinde Es

Desteginin Araci Roliiniin Incelenmesi

Arastirmada babalik rol algisinin baba katilimi {izerindeki etkisinde es
desteginin araci roliiniin incelenmesi amaglanmistir. Babalik rol algisinin baba
katilim1 iizerindeki etkisinin 0,934 oldugu ancak modele araci degisken olan es
destegi dahil edildiginde babalik rol algisinin baba katilim tizerindeki etkisinin
0,816’ya diistiigli ve bu kat sayilarin anlamli oldugu; bu sonuglara gore es destegin
kismi aracilik rolii oldugu saptanmistir. Babalik rol algis1 puanlarindaki her bir artis,
es destegi puanlarinda .188 birimlik artisa yol agmakta ve bu artisin .623°1 baba
katilimina aktarilmaktadir. Ortaya ¢ikan bu sonuca gore babalik rol algisinin iglevsel
hale gelmesinde annelerin ev ortaminda olumlu atmosfer olusturmasinin etkili
oldugu, boylece babanin sahip oldugu babalik rol algisinin davranisa donligmesini
saglayarak baba katilimini arttirdigi distiniilebilir. Bu bulgu baba katiliminda etki
ettigi bilinen nedenlerin yani sira bunlarin arkasinda yatan nedenleri ortaya koymasi

agisindan énemlidir.

Ebeveynlerin birbirlerine yonelik tutumlart aile igindeki iliskinin kaynagi
olmaktadir. Anne babanin sevgi ve anlayis ile siirdiirdiikleri evlilik iligkisi evin genel
havasini etkiledigi gibi aile uyumuna da bi¢im vermektedir (Yoriikoglu, 2003).
Olumlu bir aile ortaminda birbirlerine destek olarak saglikli ruh ve bedene sahip olan
esler; yasam i¢inde karsilasilan problemleri daha kolay atlatabilmekte, cocuklarinin
gelisimlerine olumlu yonde katki saglayabilmektedir (Yildirim, 2004). Kaliteli bir
evlilik iligkisiyle ebeveynlik memnuniyetleri artan babalar (Doherty, Kouneski ve

Erickson, 1998), c¢ocuklar1 ile daha fazla zaman geg¢irmekte, cocuklarina daha
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destekleyici olabilmekte ve onlarin gelisimlerine olumlu katkida bulunabilmektedir
(Feldman, 2000; Jacobs ve Kelley, 2006). Annelerin eslerinin ebeveynliklerini
elestirmeleri, baba c¢ocuk iliskilerini kontrol altinda tutmak istemeleri babanin
cocugu ile olan iligkisini kisitlamakta (Allen ve Hawkins, 1999), babalarin
ebeveynliklerini (Waller, 2012) ve baba katilimimi olumsuz yonde etkilemektedir
(Gallegos, Jacobvitz, Sasaki, Hazen, 2019).

McBride vd. (2005) tarafindan annelerin babalik rolii konusundaki
inanglarinin, baba katilimina etkisini incelendigi arastirmada, babalarin ebeveyn rol
algilarinin ve baba katilim seviyelerinin annelerin babanin rolii konusundaki
inanglar tarafindan belirlendigi saptanmistir. Sasaki, Hazen ve Swann Jr (2010)
tarafindan yapilan arastirmada annelerin, babalarin ebeveynlik becerilerine iliskin
algilar1 olumlu yonde arttikgca babalarin da ebeveynlik becerilerinin arttig
saptanmigtir. Nugent (1991) tarafindan yapilan arastirmada, babanin babaliga adapte
olmasinda ve bebek bakimina katki saglamasinda olumlu evlilik iliskisinin ve
doyumun 6nemli bir etkisi oldugu belirlenmistir. Doherty, Kouneski ve Erickson
(1998) tarafindan sorumlu babalik ile ilgili yapilan arastirmada, evlilik kalitesi ile
babanin ebeveynlik memnuniyeti arasinda pozitif bir iliski oldugu saptanmistir.
Bouchard ve Lee (2000) tarafindan okul 6ncesi donemde ¢ocugu bulunan babalarin
motivasyon derecelerinin incelendigi arastirmada; babanin esinden aldigi babalik
kabiliyetine duydugu giiven algisi ile babanin yetkinlik duygusu, motivasyonu, baba
katilim1 ve ebeveynlik memnuniyeti arasinda gii¢lii bir baglanti oldugu saptanmistir.
Feldman (2000) tarafindan baba katiliminin belirleyicileri, ebeveynlerin ev ve cocuk
bakimindaki sorumluluklari paylagmaya yonelik fikirleri, evlilik memnuniyeti,
ebeveynlerin uyumu ve ebeveyn-bebek iliskisinin gelisiminin incelendigi arastirmada
eslerin evlilik doyumu iizerindeki uyumunun baba-gocuk etkilesimini olumlu yonde
etkiledigi, babanin sergiledigi ¢ocuk bakim aktivitelerinin daha ¢ok anne duyarlilig:
ile iligkili oldugu saptanmistir. Coley ve Morris (2002) tarafindan yapilan baba
katilimi ve ebeveyn tutumlarini yordayan degiskenlerin incelendigi arastirmada,
diisiik catisma yasayan ciftlerde babalarin daha fazla baba katilimi gosterdigi

saptanmistir. Jacobs ve Kelley (2006) okul o6ncesi donemde cocugu bulunan
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babalarin ¢ocuk bakimina katilimi yordayicilarinin incelendigi arastirmada; evlilik
memnuniyetinin, baba katilimi ile pozitif yonde, anlamli bir iligkili oldugu
belirlenmistir. Nkwake (2009) tarafindan babalarin ¢ocuk bakim goérevlerine katilim
sagladigi durumlarin incelendigi arastirmada, algilanan sadakate dayali es destegi ile
ilgili durumlarin baba katilimin etkiledigi belirlenmistir. Williams (2009) tarafindan
diisiik iliski kalitesinin duygusal babaligi azaltmakta oldugu, giiclii ebeveyn
uyusmasinin  etkilesimsel babalik  dlizeyini  arttirmakta oldugu, babalik
sorumlulugunun duygusal babaligi, iligki kalitesinin ve ebeveyn uyusmasinin baba
katilimin1 yordadigi belirlenmistir. Paulson, Dauber ve Leiferman (2010) tarafindan
anne babanin iliski durumu ve ebeveyn depresyonunun baba katilimi tizerindeki
etkisinin incelendigi arastirmada, evlilik kalitesinin baba katilim1 tizerinde yordayici
etkisi bulundugu saptanmistir. Simsiki (2011) tarafindan baba katiliminin ebeveyn
tutumlari, baglanma stilleri ve ¢ift uyumu ac¢isindan incelendigi arastirmada, cift
uyumunun bazi boyutlarinin ebeveyn tutumlari ve baba katilimi arasindaki bazi
iligkilerde big¢imlendirici rolii oldugu belirtilmis, baglanma stilleri ve baba katilimi
arasindaki bazi iliskilerde de ¢ift uyumunun baz1 boyutlarinin bi¢imlendirici roli
oldugu saptanmustir. Juhari, Yaacob, Talib (2013) tarafindan kirsal ve kentsel
alanlarda babalarin baba katillmini etkileyen faktorlerinincelendigiarastirmada,
evlilik kalitesinin baba katilimini yordayict etkisinin oldugu belirlenmistir. Sary ve
Turnipa (2015) tarafindan 0-12 aylik bebegi olan ¢iftler arasinda ¢ocuk yetistirme
faaliyetlerinde baba katilimina yonelik baba ve annenin tutumu arasindaki farklarin
incelendigiarastirmada babanin c¢ocuk yetistirme faaliyetlerine karst tutumunun
anlaml bir sekilde annenin tutumundan etkilendigi belirlenmistir. Annenin, baba
katilimima kars1 gosterdigi olumlu tutum karsisinda babanin da olumlu bir tutum
gelistirecegi; annenin, c¢ocuk yetistirme faaliyetlerinde baba katilimina karsi
gosterdigi olumsuz bir tutum karsisinda babanin da olumsuz bir tutum gelistirecegi
belirtilmistir. Ayrica, baba katilimina kars1 annenin babaya kiyasla daha olumlu bir
tutum iginde oldugu, babanin anneye kiyasla daha az olumlu tutum sergilemesinin
sebebinin ise ozgiiven eksikligi ve ¢ocuk yetistirme faaliyetlerine yonelik yetersiz

olumlu geribildirim aldig1 saptanmustir. Es tarafindan yapilan tesvikin baba
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katilimina olumlu etki gosterecegi belirlenmistir. Delibas (2016) tarafindan okul
oncesi donemde ¢ocugu bulunan cift gelirli ailelerde babalarin ¢ocuk yetistirmeye
katilim davraniglarinin, toplumsal cinsiyet rolleri ve evlilik doyumunun babalarin
cocuk yetistirmeye katilim durumu ile iligkisinin incelendigi arastirmada, evlilik

doyumunun baba katilimini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.

5.2. 3-6 Yas Arah@inda Cocugu Olan Babalarin Baba Katihm Durumlarinin

Cocuklariin Demografik Ozellikleri A¢isindan Incelenmesi

Aragtirma sonucunda 3-6 yas aralifinda c¢ocugu bulunan babalarin Baba
Katilm Olgegi alt boyut ve toplam puan ortalamalar1 gocugun yasi degiskeni
acisindan incelendiginde, olgegin keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik, temel bakim ve
O0lcek toplam puanlar1 agisindan.05 diizeyinde anlamli bir farklilasma
saptanmamistir. Ortaya ¢ikan bu sonug; {i¢, dort, bes ve alt1 yas araliginda ¢ocugu
bulunan babalarin baba katilim durumlar acisindan benzer nitelikler sergiledikleri,
¢ocugun yasi degiskeninin babalarin katilim durumlarinda farklilasmaya yol agan bir
degisken olmadigi seklinde yorumlanabilir. Diger bir ifade ile ii¢, dort, bes ve alt1 yas
araliginda c¢ocugu bulunan babalarin ¢ocuklariyla birlikte oynadiklari oyunlar,
birlikte yaptiklar1 aktiviteler, cocuklarina yonelik sergiledikleri ilgi ve sevgi, cocugun
giinliik ihtiyaglarinin giderilmesi ve fiziksel bakiminin saglanmasi bakimindan
benzer niteliklere sahip olduklari diisiiniilmektedir.Bu durumun, ¢gocugun yasina gore

babalarin ilgi diizeylerinin degismediginden kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Babanin kisilik 6zellikleri, bebegi ile kurdugu etkilesimde kullandig1 hassasiyet
ve duyarlilik bebegi ka¢ yasinda olursa olsun, baba katilimimi olumlu yonde
etkilemektedir (\VVolling ve Belsky, 1991).

Volling ve Belsky (1991) tarafindan yapilan boylamsal arastirmada; baba
katilmimin belirleyicileri incelenmis, cocugun yasinin baba katilimi diizeyini
etkilemedigi saptanmistir. Coley ve Morris (2002) tarafindan baba katilimiyla ilgili
anne bildirimleri arasindaki goriis birligi, bu bildirimler arasindaki uyum ve

uyumsuzlugu yordayan etkenler ile baba katilim diizeyini etkileyen faktorlerin
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incelenmesi amaciyla yapilan arastirmada,gocugun yasinin baba katilimim
etkilemedigi belirlenmistir.Kurugirak (2010) tarafindan yapilan babalarin babalik
rolii algis1 ile baba katilim1 arasindaki iligkinin incelendigi arastirmada, bebegin yasi
ile babalarin bebek bakimina katilimlar1 arasinda anlamli bir farklilasma olmadig:
saptanmistir. Aydin Kili¢ (2016) tarafindanbaba katilimi1 ve baba-¢ocuk arasindaki
iligskisinin incelendigiarastirmada ise, babalarin baba katilimlarinda g¢ocugun yasi
degiskeni agisindan anlamli bir farklilasmaolmadigi saptanmustir. Turan (2018)
tarafindan 60-84 ay araliginda okul Oncesi egitim alan ¢ocuklarin okul olgunlugu
diizeyleri ve babalarinin baba katilim diizeyleri arasindaki iligkinin incelendigi
aragtirmada, cocuklarin yaslarinin baba katilim diizeyini etkilemedigi saptanmustir.
Unlii (2010) tarafindan sifir-sekiz yas araliginda cocugu bulunan babalarin, kendi
babalarinin baba katilimlarini nasil algiladiklar1 ve alginin baba katilimi tizerindeki
etkisi ile baba katiliminin belirleyicilerinin incelendigi arastirmada, ¢ocugun yasinin
babalarin baba katilimlarinda belirleyici etkisinin olmadig1 saptanmistir.Bu
arastirmalardan elde edilen sonuglar ile literatiir taramasi sonucunda elde edilen
bulgular birbirini destekler niteliktedir. Bu arastirmalarin yaninda ¢ocugun yasinin
baba katilimi agisindan Onemli bir belirleyici oldugunu ortaya koyan, g¢ocugun
yasindaki artig ile beraber baba katiliminin azaldigini belirleyen arastirmalar da

bulunmaktadir (Barnett ve Baruch, 1987; De Luccie, 1995; Ogiit, 1998).

Arastirma sonucunda 3-6 yas araliginda c¢ocugu bulunan babalarin Baba
Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puanlar1 gocugun cinsiyeti degiskeni acisindan
incelendiginde, dl¢egin keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik ve 6l¢ek toplam puanlar
acisindan .05 diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmaz iken, temel bakim alt
boyutunda .05 diizeyinde anlamli bir farklilagsma saptanmistir. Buna gore temel
bakim alt boyutunda erkek ¢ocuga sahip babalarin, kiz ¢ocuga sahip babalardan daha
yiiksek puanlar elde ettikleri belirlenmistir. Ortaya ¢ikan bu sonug erkek cocuga
sahip babalarin kiz cocuga sahip babalara kiyasla ¢ocuklarinin giinliik ihtiya¢larinin
giderilmesi ve fiziksel bakimlarmin saglanmasinda daha fazla katilim sagladiklar

seklinde yorumlanabilir.Bu durumun, babalarin sahip oldugu geleneksel rol
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algisindan ve erkek cocuguna verilen Onemden kaynaklaniyor olabilecegi

distiniilmektedir.

Babalar, kiz cocuklarina gore erkek ¢ocuklari ile daha fazla fiziksel aktiviteler
yaparak onlar1 ¢cevreyi kesfetmeye tesvik etmekte, kiz cocuklari ile de daha ¢ok sozel
ifadeleri iceren aktiviteler gergeklestirmektedirler (Bronstein, 1988). Babalarin kiz
cocuklarina gore erkek ¢ocuklarin giinliik ihtiyaglarina ve fiziksel bakimina yonelik
daha ¢ok katilim saglamalarinda, sahip olduklar1 toplumsal cinsiyet rolleri etkili
olabilmektedir. Babalar kendilerini erkek c¢ocuklarin temel bakiminda daha rahat
hissetmekte, erkek c¢ocuklarinin cinsiyet gelisiminde kendilerini sorumlu olarak
gormekte; bununla birlikte erkek c¢ocuklarin hayatina daha c¢ok dahil
olabilmektedirler (Harris ve Morgan 1991; Hudson, Elek, Fleck, 2001; Simsiki,
2011).

Barnett ve Baruch (1987) tarafindan yapilan, babalarin ev islerine sagladiklar
katihm diizeyini belirlemeye yonelik faktorlerin incelendigi arastirmada; erkek
cocuga sahip olan babalarin ¢ocuklariyla daha fazla zaman gegirdikleri ve ¢ocuk
bakimia katilim sagladiklar1 belirlenmistir. Marsiglio (1991) tarafindan yapilan
arastirmada babalarin erkek cocuklari ile daha ¢ok ilgilendikleri belirlenmis; Ogiit
(1998) tarafindan iist ve orta sosyo-ekonomik diizeydeki Tiirk babalarinin okuloncesi
donemdeki ¢ocuklariyla nasil ilgilendiklerinin incelendigi arastirmada, erkek ¢cocuga
sahip babalarin kiz ¢ocuga sahip babalara gore ¢ocuklarinin giinliik bakimlarina dair
daha ¢ok sorumluluk aldiklar1 saptanmigtir. Tulananda, Young ve Roopnarine (1994)
tarafindan babalarin baba katilimlarinin inceledigi arastirmada, her iki kiiltiirde de
cinsiyet rol algilarina bagli olarak babalarin kiz ¢cocuklarina bakim vermekte daha
fazla zorlandiklari, erkek ¢ocuga sahip olan babalara gore daha fazla destege ihtiyag
duyduklar1 saptanmustir. Ogiit (1998) tarafindan iist ve orta sosyo-ekonomik
diizeydeki Tiirk babalarinin  okuldncesi donemdeki ¢ocuklariyla  nasil
ilgilendiklerinin incelendigi, tek cocuga sahip babalar ile yapilan arastirmada; erkek
¢ocuk babalarinin gocuklarinin giinliikk bakimlarinda daha fazla sorumluluk aldiklar

belirlenmistir. Aydin Kilig (2016) tarafindanAnkara-Trabzon-Erzurum 6rnekleminde
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baba katilim1 ve baba-cocuk arasindaki iliskisinin incelendigi ¢alismada, Trabzon’da
yasayan erkek ¢ocuga sahip babalarin, kiz cocuga sahip babalara gore temel bakim
etkinliklerine daha fazla katilim sagladiklar1 saptanmistir. Akgoz Aktas (2017)
tarafindan Mersin ilinde okul 6ncesi kurumlara devam eden dért-alti yas arasi
cocugun anne babasi ve dgretmenleri ile yapilan arastirmada erkek cocuga sahip
babalarin kiz ¢ocuga sahip olan babalara gore daha ¢ok temel bakim ihtiyaglarini
karsiladiklar1 saptanmistir. Turan (2018) tarafindan 60-84 ay araliginda okul 6ncesi
egitim alan cocuklarin okul olgunlugu diizeyleri ve babalarinin baba katilim
diizeyleri arasindaki iligkinin incelendigi arastirmada erkek ¢ocuklara sahip babalarin
kiz cocuklara sahip babalara gore ¢ocuklarmin temel bakimlarindan daha fazla
sorumluluk almakta olduklar1 belirlenmistir. Yagan Giider ve Ata (2018) tarafindan,
babalarin katilimi, babalarin cinsiyet algilar1 ve c¢ocuklarin cinsiyet kliseleri
arasindaki iliskinin incelendigi arastirmada; babalarin cinsiyet esitligi konusundaki
olumlu goriislerinin ¢ocuklarinin temel bakimlarina katilimlarini etkiledigi, babalarin
ozellikle erkek ¢ocuklar ile daha fazla ilgilendikleri saptanmistir. Bu arastirmalardan
elde edilen sonugclar ile literatlir taramas1 sonucunda elde edilen bulgular birbirini
destekler niteliktedir. Bunun yaninda Monteiro vd. (2017) tarafindan yapilan, baba
katilim1 ve ebeveynlik stillerinin incelendigi aragtirmada; g¢ocuk cinsiyetinin

babalarin katilimi tizerinde 6nemli bir etkisi olmadig1 saptanmustir.

5.3. 3-6 Yas Arah@inda Cocugu Olan Babalarin Baba Katihm Durumlarinin

Ailelerin Demografik Ozellikleri Acisindan Incelenmesi

Aragtirma sonucunda 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin Baba Katilim
Olgegi alt boyut ve toplam puanlar1 ailedeki ¢ocuk sayis1 degiskeni agisindan
incelendiginde, 6l¢egin temel bakim alt boyutu ve dlgek toplam puanlari agisindan
.05 diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmaz iken, keyfi mesguliyet, ilgi ve
yakinlik alt boyutlarinda .05 diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmistir. Farkin
kaynagini belirlemeye yonelik yapilan analizler sonucunda keyfi mesguliyet, ilgi ve
yakinlik alt boyutlarinda farkin kaynaginin tek ¢ocuga sahip babalar ile ii¢ cocuk ve
daha fazla ¢cocuga sahip olan babalar arasinda oldugu belirlenmistir. Buna gore keyfi

mesguliyet, ilgi ve yakinlik alt boyutlarinda en yiiksek puan ortalamasini tek ¢ocuga
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sahip babalar elde ederken,en diisiik puan ortalamasini ii¢ ve daha fazla ¢ocuga sahip
babalar elde etmistir. Elde edilen sonug tek ¢ocuga sahip babalarin, li¢ ve daha fazla
cocuga sahip babalara kiyasla baba katilim durumlariin daha yiiksek oldugu,
ailedeki cocuk sayisi arttikca babalarin baba katilim durumlarinin azaldigi seklinde
yorumlanabilir. Diger bir ifade iletek¢ocuga sahip babalarin ii¢ ve daha fazla ¢ocuga
sahip babalara kiyasla ¢ocuklari ile birlikte gegirdikleri serbest zaman faaliyetlerinin,
cocuklar ile birlikte oynadiklar1 oyunlarin, cocuguna yonelik ilgili ve duyarli olma

acisindan daha fazla katilim gosterdikleri soylenebilir.

Ailelerin sahip oldugu ¢ocuk sayisi arttikga aileler daha ¢ok tecriibe kazansa da
cocuklarma kars1 ilgileri azalmaktadir (Mizrake¢l, 1994). Cocuk sayisi arttikca;
babanin her bir ¢ocuga ayiracagi duygusal destegin, temel bakimin, fiziksel oyunun,
zamanin ve sevginin paylastirilmasinda yasanilan zorluk; babanin babaliktan
duydugu memnuniyetin ve ¢ocuklarina olan ilgisininazalmasina neden

olabilmektedir (Paquettevd., 2000;Seger vd., 2007;Sahin, 2012).

Mehall vd. (2009) tarafindan bebek 6zellikleri ve evlilik memnuniyetinin anne-
baba katilimi ile olan iligkisinin incelendigi arastirmada ailedeki cocuk sayisi
arttikca, babalarin bebekleriyle daha az ilgilendigi saptanmistir.Kurugirak (2010)
tarafindan yapilan babalarin babalik rolii algisi ile baba katilimi arasindaki iligkinin
incelendigi arastirmada, aile icindeki ¢ocuk sayisi arttikca babalik roli algisinin
olumsuz etkilendigi ve baba katilim diizeyinin diistiigii saptanmistir. Simsiki ve
Sendil (2014) tarafindan iic-alti yas grubunda c¢ocugu bulunan babalarin baba
katilimin1 degerlendirmek tizere 6lgek gelistirilmesine yonelik yapilan arastirmada,
ailedeki ¢ocuk sayisinin artmasiyla babalarin keyfi mesguliyet boyutunda
katilmlarinin azaldigi; Aydin Kilig (2016) tarafindanAnkara - Trabzon- Erzurum
ornekleminde baba katilimi ve baba-¢cocuk arasindaki iligkisinin incelendigi
calismada li¢ ve daha fazla gocuga sahip olan babalarin, tek ¢ocuga sahip olan
babalar ile iki gocuga sahip olan babalara kiyasla ¢ocuklarnin hayatina katilimlarinin
daha diisiik oldugu; babalarin sahip oldugu ¢ocuk sayisindaki artisin baba katiliminm
olumsuz yonde etkiledigi saptanmistir. Turan (2018) tarafindan 60-84 ay araliginda
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okul oncesi egitim alan ¢ocuklarin okul olgunlugu diizeyleri ve babalarinin baba
katilim diizeyleri arasindaki iliskinin incelendigi arastirmada; ailedeki ¢ocuk sayisi
arttikca babalarin keyfi mesguliyet boyutunda katilimlarinin azaldigi belirlenmistir.
Bu arastirmalardan elde edilen sonuglar ile literatiir taramasi sonucunda elde edilen
bulgular birbirini destekler niteliktedir. Ailedeki ¢ocuk sayisi artik¢a baba katiliminin
azaldi@in1 gosteren aragtirmalarin aksine; Ishii-Kuntzvd.(2004) tarafindan yapilan
arastirmada, ¢ocuk sayisinin artmasiyla birlikte babaya daha ¢ok ihtiya¢ duyuldugu
ve baba katiliminin bu artistan olumlu yonde etkilendigi saptanmustir. Paulsonvd.
(2010) tarafindan yapilan arastirmada ise, baba katilimi ile ailedeki ¢ocuk sayisi

arasinda anlamli bir farkliligin olmadig belirlenmistir.

Arastirma sonucunda 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin Baba Katilim
Olgegi alt boyut ve toplam puanlari babanin yasi degiskeni agisindan incelendiginde,
Olcegin temel bakim alt boyutu ve ilgi ve yakinlik alt boyutlarinda .05 diizeyinde
anlamli bir farklilagsma saptanmaz iken, keyfi mesguliyet alt boyutu vedlgek toplam
puanlari agisindan .05 diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmigtir. Farkin
kaynagmin 29 yas ve alt1 babalar ile 30-39 yas araliginda olan babalar arasinda
oldugu belirlenmistir. Buna gore keyfi mesguliyet ve 6l¢ek toplam puanlari agisindan
diisiik puan ortalamasmi 29 yas ve alti babalar elde ederken en yiiksek puan
ortalamasini 30-39 yas araligindaki babalar elde etmislerdir. Buna gore 30-39 yas
araligindaki babalarin 29 yas ve alt1 babalara kiyasla ¢ocuklar ile birlikte daha fazla
oyun oynadiklari, ¢gocuklar ile birlikte ¢esitli aktivitelere katildiklar1 goriilmektedir.
Ortaya c¢ikan bu sonuca gore, babalarin ilerleyen yas ile birlikte edindikleri
tecriibelerin, ¢ocuklarinin hayatina daha fazla katilim saglamalarinda etkili oldugu

disiiniilmektedir.

Toplumsal yapidaki degisim ile birlikte degisen aile yapisinda babalarin
sorumlulugu ve babalik ile ilgili rolleri 6grenmeye olan ihtiyaci artmaktadir.ilerleyen
yas ile babalarin deneyimleri artmakta ve babanin ¢ocugun hayatinasagladigi katilim
da artmaktadir. Daha olgun yasa sahip olan yetiskinler, ¢ocuklarin yeteneklerinin

gelistirilmesinde, bagimsizligini kazanabilmesinde, sosyal ve entelektiiel gelisiminin
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olumlu yonde gelistirilmesinde etkili olmaktadir (Belsky, 1984; Tiirkoglu, 2013;
Sahin, 2012).

Marsiglio (1993) tarafindan yapilan arastirmada babalarin yas1 ilerledik¢e baba
katilimlarinda artis oldugu saptanirken; Castillo vd. (2010) tarafindan baba katilimi
ile babalarin bazi sosyo demografik ozellikleri arasindaki iligkilerin incelendigi
arastirmada, yas1 biiylik olan babalarin yasi kiiglik olan babalara gore daha fazla baba
katilim sagladiklar1 saptanmistir. Sahin (2012) tarafindan bes-altiyas araliginda
¢ocugu bulunan babalarin, babalik rolii algilarini, okul 6ncesi egitim kurumlarindaki
aile katilim etkinliklerine katilim diizeylerini ve babalik rolii algilari ile aile katilim
etkinlikleri arasindaki iliskinin incelendigi arastirmada babalarin yasi arttikga aile
katilim diizeylerinin de arttig1 saptanmistir. Aydin Kilig (2016) tarafindanAnkara -
Trabzon- Erzurum ornekleminde baba katilimi1 ve baba-¢ocuk arasindaki iliskisinin
inceledigi, dort-alti yas araliginda ¢ocugu bulunan babalar ile yapilan ¢alismada,
Trabzon ilinde yasayan babalarin yast artttkca baba katilminin da arttig
belirlenmistir. Bu arastirmalardan elde edilen sonuglar ile literatiir taramasi
sonucunda elde edilen bulgular birbirini destekler niteliktedir. Arastirma bulgularinin
aksine; Yagan Giider ve Ata (2018) tarafindan babalarin katilimi, babalarin cinsiyet
algilar1 ve cocuklarin cinsiyet kliseleri arasindaki iligkinin incelendigi arastirmada,
babalarin yagi arttik¢a katilim oranlarinin azaldigi saptanmistir. Kurugirak (2010)
tarafindan yapilan aragtirmada ise; babanin yagi ile baba katilim1 arasinda anlamli bir

farklilasma olmadig1 belirlenmistir.

Aragtirma sonucunda 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin Baba Katilim
Olgegi alt boyut ve odlgek toplam puanlari babanmn 6grenim durumu acisindan
incelendiginde, Ol¢egin ilgi ve yakinlik alt boyutunda .05 diizeyinde anlamli bir
farklilagsma saptanmaz iken, keyfi mesguliyet, temel bakim ve 6l¢ek toplam puanlar
.05 diizeyinde anlaml bir farklilagma saptanmistir. Buna gore farkliligin kaynagini
belirlemeye yonelik yapilan analizler sonucunda;keyfi mesguliyet alt boyutunda
farkin kaynaginin ilkokul mezunu babalar ile lisans ve lisansiistii mezunu babalar,

ortaokul mezunu babalar ile lisans ve lisanstistii mezunu babalar, lise mezunu babalar
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ile lisans ve lisansilisti mezunu babalar arasinda oldugu saptanmistir. Keyfi
mesguliyet alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini lisansiistii mezunu babalar
elde ederken, en diisiik puan ortalamasini ilkokul mezunu babalar elde etmislerdir.
Temel bakim alt boyutunda ise farkin kaynaginin; ilkokul mezunu babalar ile
lisanstistii mezunu babalar arasinda oldugu belirlenmistir. Buna gore temel bakim alt
boyutunda en yiiksek puan ortalamasini lisansiistii mezunu babalar elde ederken, en
diisiik puan ortalamasini ilkokul mezunu babalar elde etmistir. Olgek toplam puanlar
acisindan ise farkliligin kaynagimin ilkokul mezunu babalar ile lisans ve lisansiisti
mezunu babalar ve lise mezunu babalar ile lisansiisti mezunu babalar arasinda
oldugu saptanmistir. Olgek toplam puaninda en yiiksek puan ortalamasini lisansiistii
mezunu babalar elde ederken, en diisilk puan ortalamasini ilkokul mezunu babalar
elde etmistir. Buna gore keyfi mesguliyet, temel bakim ve dlgcek toplam puanlari
acisindan babalarin 6grenim durumu arttik¢a ¢ocuklari ile birlikte daha fazla serbest
zaman etkinlikleri yaptiklari, oyun oynadiklari, giinliik ihtiyaglarinin karsilamasi ve
fiziki bakimmin yapilmasina yonelik aktiviteleredaha fazla katilim sagladiklar

sOylenebilir.

Yiiksek diizeyde egitime sahip babalar daha fazla kaynaga sahip olabilmekte,
kendilerine daha ¢ok giivenmekte ve motive olmaktadir (Coley ve Lansdle, 1999).
Yiiksekdiizeyde egitime sahip babalardaha olumlu babalik rol algisina sahip olmakta,
cocuklariin yasamlarina ve egitimine daha kolay erigebilmektedir. Babalarin egitim
diizeyi artikga baba katilim diizeyleri de artmaktadir (Paquettevd., 2000; Poyraz,
2007; Betawi vd., 2014). Egitimli babalar ayrica entelektiiel deneyimleriyle
cocuklarin gelisimsel ihtiyaclarina yonelik bilgi ve beceri edinmekte, bununla
birlikte daha fazla katilim saglamaktadir (Bailey, 1993).

Ahmeduzzaman ve Roopnarine (1992) tarafindan bazi demografik degiskenler
acisindan  baba  katilimmmin incelendigi  arastirmada, babalarin  6grenim
durumlarindaki artigin baba katilimin1 olumlu yonde etkiledigi saptanmistir. Amato
ve Rivera (1999) tarafindan babalarin baba katilimi durumlart ile g¢ocuklarin

davranig problemleri arasindaki iligkinin incelendigiarastirmada, ebeveynlerin egitim
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durumlart ile baba katilimi arasinda pozitif yonde iliskili oldugu belirlenmistir.
Nkwake (2009) tarafindan babalarin ¢ocuk bakim gorevlerine katilim sagladigi
durumlarin incelendigiarastirmada; babalarin egitim diizeyi arttik¢a, ¢ocuklarmin
bakimlarina daha fazla katilim sagladiklar1 saptanmistir. Mwoma (2009) tarafindan
babalarin ¢ocuklarin egitime katilma diizeyleri ile ¢ocuklarmin okul dncesi egitim
kurumlarindaki performanslart arasindaki iligkinin ve babalarin katilimini etkileyen
faktorlerin incelendigi, kirsal ve kentsel bolgelerde yer alan, kamu ve 6zel okul
oncesi egitim kurumuna devam eden g¢ocuklar ve babalar ile yapilan arastirmada,
yiikksek egitim diizeyine sahip babalarin ¢ocuklarinin egitimine daha fazla katilm
sagladiklari; Paquette vd. (2000) tarafindan yapilan,baba katilimi ve ebeveyn
tutumlar1 arasindaki iligkinin incelenerek ebeveynlik tiirlerinin  belirlendigi
arastirmada; egitim diizeyi arttikga disiplin, bakim ve oyun aktivitelerinin arttig
belirlenmistir. Juharivd. (2013) tarafindan, baba katilimini etkileyen faktorlerin
incelendigi arastirmada babanin 6grenim durumunun baba katilimini olumlu yonde
etkiledigi saptanmistir. Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan iig-alt1 yas grubunda
cocugu bulunan babalarin baba katilmin1 degerlendirmek iizere Olcek
gelistirilmesine yonelik yapilan arastirmada, egitim diizeyleri yliksek olan babalarin
keyfi mesguliyet boyutuna yonelik aktivitelere daha ¢ok katilim sagladiklar
belirlenmistir. Turan (2018) tarafindan 60-84 ay araliginda okul Oncesi egitim alan
cocuklarin okul olgunlugu diizeyleri ve babalarinin baba katilim diizeyleri arasindaki
iligkisinin incelendigi arastirmada; yiiksek diizeyde 6grenim durumuna sahip olan
babalarin diislik diizeyde 6grenim durumuna sahip babalara goére daha fazla keyfi
mesguliyet boyutunda katilim gosterdikleri belirlenmistir. Bu arastirmalardan elde
edilen sonuglar ile literatiir taramasi sonucunda elde edilen bulgular birbirini
destekler niteliktedir.Bunun yaninda izci ve Jones (2018) tarafindan yapilan, okul
oncesi donemde ¢ocugu bulunan babalarin baba katilimlarimin niteliginin ve
kapsaminin incelendigi arastirmada; babalarin egitim diizeylerinin baba katilimi

tizerinde etkili olmadig: belirlenmistir.

Arastirma sonucunda 3-6 yas aralifinda ¢ocugu olan babalarin Baba Katilim

Olgegi alt boyut ve toplam puanlar1 esin 6grenim durumu agisindan incelendiginde,
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Olcegin ilgi ve yakinlik alt boyutlarinda .05 diizeyinde anlamli bir farklilasma
saptanmaz iken, keyfi mesguliyet, temel bakim ve dlgek toplam puanlart agisindan
.05 diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmistir. Buna gore farkliligin kaynagini
belirlemeye yonelik yapilan analizler sonucunda keyfi mesguliyet alt boyutunda
farkin kaynaginin esi ilkokul mezunu babalar ile esi lise, lisans ve lisansiistii mezunu
babalar, esi ortaokul mezunu babalar ile esi lisans ve lisansiistii mezunu babalar, esi
lise mezunu babalar ile lisans ve lisansiisti mezunu babalar arasinda oldugu
saptanmistir. Keyfi mesguliyet alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini esi
lisanstistii mezunu babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasini ilkokul mezunu
babalar elde etmislerdir. Temel bakim alt boyutunda ise farkin kaynaginin esi ilkokul
mezunu babalar ile lisansiistli mezunu babalar arasinda oldugu belirlenmistir. Buna
gore temel bakim alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasini esi lisansiistii mezunu
babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasimi esi ilkokul mezunu babalar elde
etmistir. Olgek toplam puanlari agisindan ise farkliligm kaynagmin esi ilkokul
mezunu babalar ile esi lisans ve lisansiistii mezunu babalar, esi ortaokul mezunu
babalar ile esi lisans mezunu babalar ve esi lise mezunu babalar ile esi lisans mezunu
babalar arasinda oldugu saptanmistir. Olgek toplam puaninda en yiiksek puan
ortalamasini esi lisansiistii mezunu babalar elde ederken, en diisiik puan ortalamasini
esi ilkokul mezunu babalar elde etmistir. Buna gore keyfi mesguliyet, temel bakim
ve Olgek toplam puanlart agisindan eslerin 6grenim durumu arttikca babalarin
cocuklar1 ile birlikte daha fazla serbest zaman etkinlikleri yaptiklari, oyun
oynadiklari, gilinliikk ihtiyaglariin karsilamast ve fiziki bakiminin yapilmasina
yonelik aktivitelere daha fazla katilim sagladiklar1 sdylenebilir. Bu durumun, egitimli
annelerin ¢ocuk bakimi i¢in eslerinden daha fazla yardim talep etmelerinden, ayrica
babalarin bilgi ve beceri kazanmalarina yonelik daha ¢ok destek olmalarindan

kaynaklaniyor olabilecegi diisiiniilmektedir.

Yiiksek egitim seviyesine sahip ebeveynler, c¢ocuklarmin egitim
performanslarina katki saglayacak yonde motive edici tutuma sahiptirler (Haveman
ve Wolfe, 1995). Ebeveynlerin egitim diizeyi arttik¢a disipline yonelik tutumlarinda

azalma olurken, demokratik tutuma egilimlerindeartma goriilmektedir. Yiiksek
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diizeyde egitime sahip kisilerin kurduklar ailelerde ¢cocuk bakimi ve egitimine dair
sorumluluklar esler arasinda paylasilmakta ve egitimli ailelerde babalar ¢ocuk
bakima daha ¢ok katilmaktadir (Mizrak¢i, 1994). Annelerin egitim diizeyi artikca;
babalarin temel bakim, fiziksel oyun ve disipline yonelik baba katilimlar1 artarken,
babalarin empatik tutumlari da pozitif yonde etkilenmektedir (Paquettevd., 2000).
Yiiksek diizeyde egitime sahip anneler,babalarin bakim ve Ogretim / disiplin

faaliyetlerinde daha fazla yer almalarina yardimci olmaktadir (Monteirovd., 2017).

Eker (1994), tarafindan babalarin ¢ocuk bakimina katilim diizeylerinin ve
katilim diizeylerini etkileyen faktorlerin belirlendigi arastirmada eslerin egitim
diizeyinin yiiksek olmasinin baba katilimini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.
Gaunt (2007) tarafindan anne bekg¢iligi, anne bekgiliginin ge¢misi, psikolojik
bulgular ile anne babalarin ¢cocuk bakimina katilimlarinin incelendigi arastirmada,
esi diisiik diizeyde egitim durumuna sahip olan babalarin baba katilimlarinin diisiik
oldugu saptanmistir.Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan 3-6 yas grubunda ¢ocugu
bulunan babalarin baba katilimin1 degerlendirmek iizere oOlgek gelistirilmesine
yonelik yapilan aragtirmada, esi lisans diizeyinde 6grenim durumuna sahip babalarin
keyfi mesguliyet boyutuna yonelik aktivitelere daha c¢ok katilim sagladiklari
belirlenmistir. Kulik ve Sadeh (2015) tarafindan baba katilimini agiklayan
degiskenlerin incelendigi arastirmada, esleri yliksek diizeyde egitim durumuna sahip
olan babalarin ¢ocuklarinin temel bakimma yonelik katilimlarinin arttig
belirlenmistir. Monteiro vd. (2017) tarafindan yapilan, baba katilimi1 ve ebeveynlik
stillerinin incelendigi arastirmada; annenin egitim diizeyindeki artisin baba katilimini
olumlu yonde etkiledigi saptanmistir. Turan (2018) tarafindan 60-84 ay araliginda
okul oncesi egitim alan ¢ocuklarin okul olgunlugu diizeyleri ve babalarinin baba
katilm diizeyleri arasindaki iliskiyi incelendigi arastirmada, esi yliksek diizeyde
egitim durumuna sahip babalarin ¢ocuklariyla daha ¢ok oyun oynama ve serbest
zaman etkinlikleri gergeklestirmeye yonelik katilim sagladiklar1 saptanmistir. Bu
arastirmalardan elde edilen sonuglar ile literatiir taramasi sonucunda elde edilen

bulgular birbirini destekler niteliktedir.
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Aragtirma sonucunda 3-6 yas araliginda ¢cocugu olan babalarin Baba Katilim
Olgegi alt boyut ve toplam puanlari esin ¢alisma durumu degiskeni acisindan
incelendiginde, Olcegin ilgi ve yakinlik alt boyutunda .05 diizeyinde anlamli bir
farklilasma saptanmaz iken, keyfi mesguliyet, temel bakim ve oOlcek toplam
puanlarinda .05 diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmistir. Buna gore keyfi
mesguliyet, temel bakim ve 6lgek toplam puanlart agisindan esi ¢alisan babalarin, esi
calismayan babalardan daha yiiksek puanlar elde ettikleri saptanmistir. Ortaya ¢ikan
bu sonug esi ¢alisan babalarin esi ¢alismayan babalara kiyasla ¢ocuklar ile birlikte
daha fazla serbest zaman etkinlikleri yaptiklari, oyun oynadiklari, giinlikk
ihtiyaclarin karsilamasi ve fiziki bakiminin yapilmasina yonelik aktivitelere daha

fazla katilim sagladiklart soylenebilir.

Uyumlu bir aile gelistirmek ve siirdiirmek, her iki ebeveynin de c¢alistigt
ailelerin karsilastigi en biiyiikk zorluk olmaktadir. Bu aileler is disinda kalan
zamanlarin ev islerine, cocuk bakimina ve sosyal iliskilerine ayirmaktadir. Ev isleri
ve ¢cocuk bakimi konusunda daha ¢ok annelerin sorun yasamastyla birlikte babalar da
ev iglerinde, ¢ocuk bakiminda ve ¢ocugun yetistirilmesinde daha fazla sorumluluk
almakta; cocuklar ile daha ¢ok yalniz kalmakta ve bakimlarina yonelik daha ¢ok
katilim saglamaktadirlar (Bryson, Bryson, ve Lohnson 1978; Croutervd. 1987; Raley,
Bianchi ve Wang, 2012).

Crouter vd.(1987) tarafindan annenin g¢alisma durumu, es uyumu ve baba
katilim1 arasindaki iliskinin incelendigiarastirmada annenin ¢alismasinin evlilik
uyumunu arttirdigi ve bunun da cocuk bakimina yonelik baba katilimini olumlu
yonde etkiledigi; fakat serbest zaman aktivitelerine yonelik baba katiliminda etkisi
olmadig1 belirlenmistir. Eker (1994), tarafindan babalarin ¢ocuk bakimina katilim
diizeylerinin ve katilim diizeylerini etkileyen faktorlerin belirlendigiarastirmada
ise,esleri calisan babalarin baba katilim diizeylerinin esleri ¢alismayan babalara gore
daha yiiksek oldugu, Yilmazcetin (2003) tarafindan baba katilimi ve ergenlik oncesi
donem c¢ocuklarmin davranis problemleri arasindaki iliskinin incelendigi

arastirmada, esleri ¢alisan babalarin esleri ¢alismayan babalara gore cocuklarinin
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hayatina dahil olmada daha fazla katilim sagladiklar1 saptanmistir(Buckley, Schoppe-
Sullivan, 2010)tarafindan ¢ocuk bakimi ve oyun aktivitelerine yonelik baba katilimi
ile isbirligine dayali ebeveynlik davranisi arasindaki iliskinin belirlendigi, okul
oncesi yas grubunda bulunan aileler ile yapilan arastirmada, her iki esin de calistigi
ailelerin oyun aktivitelerindeki baba katiliminin, igbirligine dayali ebeveynlik
tizerinde olumlu etkisi oldugu saptanmistir. Aydin Kilig (2016) tarafindan Ankara -
Trabzon- Erzurum ornekleminde baba katilimi1 ve baba-¢ocuk arasindaki iliskisinin
incelendigiarastirmada; Ankara ve Erzurum’da yasayan esleri calisan babalarin,
esleri calismayan babalara gore daha fazla baba katilimi sagladiklar1 belirlenmistir.
Bu arastirmalardan elde edilen sonuglar ile literatiir taramasi1 sonucunda elde edilen
bulgular birbirini destekler niteliktedir. Bunun yaninda Coverman ve Sheley (1986)
tarafindan yapilan 1965 ile 1975 yillann arasinda erkeklerin ev isi ve g¢ocuk
bakimindaki degisiminin incelendigi arastirmada, babalarin ev isleri ya da ¢ocuk
bakimina katilimlar1 ile eslerinin ¢alisip ¢alismamasi arasinda anlamli bir farklilik

olmadig1 saptanmustir.

Arastirma sonucunda 3-6 yas araliginda cocugu olan babalarin Baba Katilim
Olgegi alt boyut ve toplam puanlari ilk baba olma yast ilgi ve yakinlik, temel bakim
alt boyutlar1 ile 6lgek genel toplam puanlar1 agisindan 0.05 diizeyinde anlamli bir
farklilasma saptanmazken, keyfi mesguliyet alt boyutunda 0.05 diizeyinde anlamli
bir faklilagsma saptanmistir. Buna gore farkliligin kaynagmi belirlemeye yonelik
yapilan analizler sonucunda keyfi mesguliyet alt boyutunda farkin kaynaginin 25 yas
veya altinda ebeveyn olan babalar ile 38 yas ve lizerinde ebeveyn olan babalar
arasinda oldugu saptanmistir. Buna gore keyfi mesguliyet alt boyutunda en yiiksek
puan ortalamasini 38 yas ve iizerinde ebeveyn olan babalar elde ederken, en diisiik
puan ortalamasini 25 yas veya altinda ebeveyn olan babalarin elde ettigi goriilmiistiir.
Ortaya c¢ikan bu sonu¢ keyfi mesguliyet alt boyutundailk baba olma yasi arttikca
babalarin ¢ocuklar1 ile birlikte yaptiklari serbest zaman etkinliklerine ve oyun

aktivitelerine daha fazla katilim sagladiklar seklinde yorumlanabilir.
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[k baba olma yasmin ilerlemesiyle birlikte babalarin babalik rolii algilar1 da
olumlu yonde degisirken; babalarin ilk baba olma yasinin yeterlilik algilarini,
doyumlarini ve genel tutumlarini etkilemekte oldugu goriilmektedir (Segervd., 2007,
Poyraz, 2007).

Volling ve Belsky, (1992) tarafindan baba-bebek etkilesimi ve bebeklik
doneminde babanin sorumluluklarinin incelendigi arastirmada ileri yasta baba
olanlarin ¢ocuklarina kars1 da daha duyarli, uyarici ve sefkatli davrandiklar
belirlenmistir. Neville ve Parke’nin (1997) ilk ebeveyn olma yas1 26 yasindan kii¢iik
ve 29 yasindan biiylik babalarla yaptigi arastirmada; ileri yasta baba olanlarin
cocuklart ile gii¢lii baglantilar kurdugu ve oyun sirasinda ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek
sozlii aktivitelere daha fazla yer verdigi, erken yasta baba olanlarin ise, daha
geleneksel bir babalik tarzi belirledikleri ve c¢ocuklar1 fiziksel uyarimla mesgul
ettikleri saptanmistir. Sahin (2012) tarafindan Ankara ilinde resmi bagimsiz
anaokullarima giden 5-6 yas grubu cocuklarin babalarinin, babalik roliinii
algilayislarini, okul dncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile katilim ¢aligmalarina
katillm durumlarin1 ve babalik roliinii algilamalar1 ile aile katilim c¢alismalar
arasindaki iliskinin incelendigi arastirmada; ilk baba olma yas1 artik¢a, babalarin aile

katilim diizeylerinin de yiikseldigi belirlenmistir.
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ALTINCI BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmalarda elde edilen bulgulara dayali olarak ulasilan

sonuglara ve bu sonuglara dayali olarak sunulan 6nerilere yer verilmektedir.

6.1.Sonuc¢

Arastirmada babalarin baba katilimlari ile babalik rol algisinin baba katilimi
tizerindeki etkisinde es desteginin araci roliiniin incelenmesi amaclanmistir. Babalik
rol algisinin baba katilimi iizerindeki etkisinin 0,934 oldugu ancak modele araci
degisken olan es destegi dahil edildiginde babalik rol algisinin baba katilim
tizerindeki etkisinin 0,816’ya distiigii ve bu kat sayilarin anlamli oldugu; bu
sonuglara gore es destegin kismi aracilik rolii oldugu saptanmistir. Babalik rol algisi
puanlarindaki her bir artis, es destegi puanlarinda .188 birimlik artisa yol agmakta ve
bu artisin .623’1i baba katilimina aktarilmaktadir. Arastirma sonucunda elde edilen
bulgular dogrultusunda; babalik rol algisinin baba katilimi iizerindeki etkisinde es

desteginin araci rolii oldugu saptanmustir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda; 3-6 yas araliginda
¢ocugu bulunan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puanlar1 gocugun
yast degiskeni agisindan incelendiginde, 6lgegin keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik,
temel bakim ve 6lgek toplam puanlar1 agisindan.05 diizeyinde anlamli bir farklilasma
olmadig1 saptanmistir. Ug, dort, bes, alt1 yas araliginda ¢ocugu bulunan babalarin

baba katilim durumlari agisindan benzer nitelikler sergiledikleri belirlenmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda; 3-6 yas araliginda
cocugu bulunan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puanlari cocugun
cinsiyeti degiskeni acisindan incelendiginde, Olcegin keyfi mesguliyet, ilgi ve
yakinlik ve 6l¢ek toplam puanlari acisindan .05 diizeyinde anlamli bir farklilagsma
saptanmaz iken, temel bakim alt boyutunda .05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde
edilmistir. Temel bakim alt boyutunda erkek ¢ocuga sahip babalarin, kiz ¢ocuga

sahip babalardan daha yiiksek puanlar elde ettikleri saptanmustir.
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Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda; 3-6 yas araliginda
cocugu olan babalarin Baba Katilm Olgegi alt boyut ve toplam puanlari ailedeki
cocuk sayis1 degiskeni acisindan incelendiginde, 6l¢egin temel bakim alt boyutu ve
Olcek toplam puanlart agisindan .05 diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmaz
iken; keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik alt boyutlarinda .05 diizeyinde anlamli bir
farklilik elde edilmistir. Keyfi mesguliyet ve ilgi ve yakinlik alt boyutlarinda farkin
kaynaginin tek cocuga sahip babalar ile ii¢ ve daha fazla ¢ocuga sahip babalar
arasinda oldugu belirlenmistir. Keyfi mesguliyet ve ilgi ve yakinlik alt boyutlarinda
en yliksek puan ortalamasini tek ¢ocuga sahip babalar elde ederken, en diisiik puan
ortalamasmi ii¢ ve daha fazla ¢ocuga sahip babalar elde etmistir.Buna gore tek
¢ocuga sahip babalarin, ii¢c ve daha fazla ¢cocuga sahip babalara kiyasla baba katilim
durumlarinin daha yiiksek oldugu, ailedeki cocuk sayisi arttikca babalarin baba

katilim durumlarinin azaldig1 saptanmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda; 3-6 yas araliginda
cocugu olan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puanlar1 babanin yasi
degiskeni acisindan incelendiginde, olgegin temel bakim alt boyutu ve ilgi ve
yakinlik alt boyutlarinda .05 diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmaz iken, keyfi
mesguliyet alt boyutu ve dlgek toplam puanlari agisindan .05 diizeyinde anlamli bir
farklilik elde edilmistir. Keyfi mesguliyet ve dl¢ek toplam puanlari agisindan farkin
kaynaginin 29 yas ve alt1 babalar ile 30-39 yas arasindaki babalar arasinda oldugu
belirlenmistir. Keyfi mesguliyet ve 6lgek toplam puanlari agisindan en diisiik puan
ortalamasini 29 yas ve alt1 babalar elde ederken en yiiksek puan ortalamasini 30-39
yas araligindaki babalar elde etmislerdir.Buna gore 30-39 yas araligindaki babalarin
29 yas ve alt1 babalara kiyasla ¢ocuklar ile birlikte daha fazla oyun oynadiklari,

cocuklart ile birlikte ¢esitli aktivitelere katildiklar1 belirlenmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda; 3-6 yas araliginda
cocugu olan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puanlari babanin
ogrenim durumu agisindan incelendiginde, 6l¢egin ilgi ve yakinlik alt boyutunda .05

diizeyinde anlamli bir farklilagsma saptanmaz iken, keyfi mesguliyet, temel bakim ve
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Olgek toplam puanlart .05 diizeyinde anlamli bir farklilasma oldugu, keyfi
mesguliyet, temel bakim ve Olgek toplam puanlart agisindan babalarin 6grenim
durumu arttik¢a ¢ocuklari ile birlikte daha fazla serbest zaman etkinlikleri yaptiklari,
oyun oynadiklari, giinliik ihtiyaglarinin kargilamasi ve fiziki bakiminin yapilmasina

yonelik aktivitelere daha fazla katilim sagladiklar1 saptanmustir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda; 3-6 yas araliginda
cocugu olan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puanlar1 esin
O0grenim durumu agisindan incelendiginde, 6l¢egin ilgi ve yakinlik alt boyutlarinda
.05 diizeyinde anlaml1 bir farklilasma saptanmaz iken, keyfi mesguliyet, temel bakim
ve Olgek toplam puanlart .05 diizeyinde anlamli bir farklilasma oldugu, keyfi
mesguliyet, temel bakim ve 6lgek toplam puanlari agisindan eslerin 6grenim durumu
arttikca babalarin cocuklar1 ile birlikte daha fazla serbest zaman etkinlikleri
yaptiklari, oyun oynadiklari, giinliik ihtiyaglarinin karsilamasi ve fiziki bakiminin

yapilmasina yonelik aktivitelere daha fazla katilim sagladiklari belirlenmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda; 3-6 yas araliginda
cocugu olan babalarm Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puanlari esin ¢alisma
durumu degiskeni acisindan incelendiginde, dlgegin, ilgi ve yakinlik alt boyutunda
.05 diizeyinde anlamli bir farklilasma saptanmaz iken, keyfi mesguliyet, temel bakim
ve Olgek toplam puaninda .05 diizeyinde anlamli bir farklilik elde edilmistir. Keyfi
mesguliyet, temel bakim alt boyutlar1 ve 6l¢ek toplam puanlar1 agisindan esi ¢aligan

babalarin, esi ¢alismayan babalardan daha yiiksek puanlar elde ettikleri saptanmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda; 3-6 yas araliginda
cocugu olan babalarin Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puanlar1 ilk baba
olma yasi ilgi ve yakinlik, temel bakim alt boyutlar ile dlgek genel toplam puanlar
acisindan 0.05 diizeyinde anlamli bir farklilagma saptanmazken, keyfi mesguliyet alt
boyutunda 0.05 diizeyinde anlamli bir faklilik elde edilmistir. Keyfi mesguliyet alt
boyutunda ilk baba olma yasi arttikca babalarin ¢ocuklar1 ile birlikte yaptiklari
serbest zaman etkinliklerine ve oyun aktivitelerine daha fazla katilim sagladiklar

saptanmuistir.
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6.2. Oneriler

6.2.1. Arastirma Bulgularina Yénelik Oneriler

1. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular babalik rol algisinin baba katilimi
tizerindeki etkisinde es desteginin araci roliiniin 6nemini ortaya koyar niteliktedir.
Babalara ulagimin zorlugu bakimindan elde edilen bulgular dogrultusunda
babalarin babalik rol algis1 ile baba katilim1 arasinda es destegi roliiniin 6nemini

kapsayan,anne egitim programlar1 hazirlanabilir.

2. Babalik rol algisinin baba katilimi {izerindeki etkisinde es desteginin araci roliiniin
onemine yonelik farkindaligi artirmak amaciyla, gorsellerle desteklenmis
(“Anneler, ¢ocuk ve baba arasindaki iliskide saglam bir koprii oldukca babalar
cocuklarin hayatinda daha fazla yer alacaktir.”, “Anne babama giivenir ve destek
olursan babam da beni besler, uyutur ve benimle oyun oynar.”)gibi cesitli

etkinlikler diizenlenebilir.

3. Milli Egitim Bakanligi tarafindan;babalara anneler {izerinden ulagilarak
cocuklarin hayatinda baba katilimini artirmaya yonelik; ailenin 6nemi, babanin
cocugun hayatindaki yeri, baba katiliminin ¢ocugun gelisim alanlarina etkileri,
baba katilimini etkileyen faktorler ve babalik rol algisinin baba katilimi tizerindeki
etkisinde es desteginin aract roliiniindnemine yonelik brosiir, afis gibi

bilgilendirme yazilar1 dagitilabilir.

6.2.2.Gelecekteki Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Arastirma kapsaminda babalarin babalik rol algisinin baba katilimi tizerindeki
etkisinde es desteginin aracilik rolii incelenmis olup, baba katilimina etki eden

diger araci1 degiskenler kullanilarak farkli ¢alismalar yapilabilir.

2. Yapilan bu arastirma Ankara ili merkez ilgelerinde (Cankaya, Yenimahalle,
Mamak, Etimesgut, Altindag, Sincan, Ke¢idren) bulunan Milli Egitim

Bakanligi’na bagli bagimsiz anaokullari, ilkokul ve ortaokullarin biinyesindeki
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anasiniflarinda yiiriitiilmiis olup farkl: illerdeki babalara da uygulanarak arastirma

genisletilebilir.

. Arastirma kapsaminda 3-6 yas araliginda ¢ocugu bulunan babalarin ¢ocuklarina
ve ailelelerine ait demografik degiskenlerin (Cocugun yasi, cinsiyeti, ailedeki
cocuk sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu, esin 6grenim durumu, esin
calisma durumu, ilk baba olma yasi) baba katilimi iizerindeki etkisi incelenmis
olup, baba katilimini1 etkileyen baska degiskenler ele alinarak farkli ¢alismalar

yapilabilir.
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