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Onsoz

Yaklasik 2 yil 6nce bu ¢alismaya baslarken, aslinda isimin bu kadar zor oldugunu
fark etmemistim. Kap1 komsularima soracagim birkag¢ sorunun benim i¢in bu kadar
uzun zaman alacagini da tahmin edememistim. Nitekim calismanin basindan beri,
pek cok kez vazgegmeyi diisiindiim. Daha “kolay” bir alanda bu kadar emege ve
zamana ihtiya¢ duymadan bir ¢alisma yapabilirdim. Fakat basladiktan sonra anladim

ki mesele tek basina bir yiiksek lisans tez ¢calismasinin ¢ok daha 6tesindeydi.

Trans kadin arkadaslarimin diinyasina, evine yemegine ortak oldugum bir 2 yil gegti.
Bu siirecte onlarin bana anlattigindan ¢ok daha fazlasini gorerek 6grendim. Her
birinin gdziindeki hiiziinle bazen birlikte agladik, bazen kahkahalarla dolu
goriigmeler gecirdik. Bu siiregte beni en ¢ok zorlayan seylerden biri ise verileri
tarafsizlik igerisinde okuyucuya sunmakti. Elimden geldigince bunu da

basarabildigimi diisiinmekteyim.

Tek bir akademik ¢aligmanin, tim sorunlart asmak karsisinda yeterli olmadig
bilinciyle goriigmecilerime verdigim sozleri tutmak icin calismalarima devam
edecegim. Umarim bu ¢alisma, hemsirelik alaninda yapilacak yeni ¢alismalar igin

faydali olacaktir.

Gozde Hazal YILMAZ
Izmir/ 2019



Ozet

Gokkusagimn Gériinmeyen Yiizii: Seks Iscisi Transseksiiel Bireylerle Tlgili

Fenomenolojik Bir Calisma

Bu arastirmanin amaci, seks is¢isi transseksiiel bireylerin deneyimleri ve
karsilagtiklar1 sorunlara iligkin goriislerinin belirlenmesidir. Arastirmada nitel
arastirma yontemlerinden fenomenolojik yaklagim (olgu bilimi) deseni kullanilmistir.
Arastirmada veri toplamak amaciyla 1 acik uglu soru ve 12 kapali uglu sorudan
olusan tanitici bilgi formu ve 10 agik uglu sorudan olusan yart yapilandirilmig
derinlemesine goriigme formu kullanilmistir. Veri analizi MAXQDA 2018 programi

kullanilarak igerik analizi yontemiyle yapilmistir.

Katilimer 10 seks is¢isi trans kadmin yaslart 20- 44 arasinda degismektedir.
Katilimcilardan 5 bireyin egitim durumu lise iken, bir kisi ilkokul, 4 kisi ise
tiniversite mezunudur. Bilgi formunda yer alan gelir durumuyla ilgili olarak sorulan
soruya 6 kisi gelir giderden az yanitin1 verirken, 2 birey gelirinin giderlerinden daha
fazla oldugunu 2 kisi ise gelir ve gider durumunun denk oldugunu ifade etmistir.
Goriisme yapilan 10 bireyden 6°s1 genel saglik sigortasindan, 3 kisi 6zel saglik
sigortasindan  faydalanmaktadir. 1 kisinin ise hi¢ bir saghk gilivencesi

bulunmamaktadir.

Yapilan ¢alismada trans seks is¢iligi olgusu {i¢ tema altinda okuyucuya sunulmustur.
Bu temalardan ‘Gokkusaginin Sirlari” temasi, bireylerin hem seks isgiligiyle ilgili
hem de cinsel yoOnelimleri olarak transseksiiel kimlikleriyle biriktirdikleri yasam
deneyimleri ve bu deneyimler sonucunda kendilerini ve gevreyi algilayis bigimlerini
ortaya koymay1 amacglamaktadir. Gokkusaginin sirlar1 temasinin altinda cinsel kimlik
algis1, kabullenilme, benlik algisi, toplumsal ¢evre algis1 alt temalar1 bulunmaktadir.
Tiim bu siireglerde yasadiklar1 sorunlari betimleyen kodlarin olusturdugu temalar ve
bunlarin toplandig1 tema ise ‘Madalyonun Oteki Yiizii® olarak ifade edilmistir.
Madalyonun Oteki Yiizii temasinin altinda, Calisma Kosullari, Siddet, Otekilestirme,
Homofobi, Damgalanma ve Ayrimcilik alt temalar1 bulunmaktadir. Son olarak saglik
hizmetlerinden yararlanma durumlari, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara iliskin

algilari, alkol ve uyusturucu kullanimina iliskin goriisleri ise ‘Onlarin Saghgr’
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temasinin altinda toplanmistir. Onlarin sagligi temasi altinda ortaya ¢ikan alt temalar,
cinsel yolla bulasan enfeksiyon algisi, alkol, uyusturucu kullanimi ve saglik hizmet

algis1 seklinde olmustur.

Sonug olarak, bu c¢aligsma ile seks is¢isi transseksiiel bireylerin yasam deneyimleri ve
bunlar algilayis bigimleri, karsilastiklar1 sorunlar ve bu sorunlarla ilgili goriisleri,
son olarak ta saglik ihtiyaclari ve saglik hizmetlerinden yararlanma durumlar1 bir
olgu olarak ortaya konmustur. Simdiye kadar bu alanda yapilmis ¢alismalar
sistematik veriler igin yeterli degildir. Ozellikle hemsirelik alaninda yapilan
caligmalar arasinda seks isgisi bireyler ve transseksiiel bireyler ile ilgili yapilmig
calismalarin sayis1 parmakla sayilacak diizeydedir. Bu alanda yapilacak ¢aligsmalarin

artmasi toplumsal bilincin artmasini saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Transseksiiel, Seks Isciligi, Fenomolojik Arastirma, Saglik
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Abstract

The Invisible Face of the Rainbow: A Phenomenological Study on Sex Worker

Transsexual Individuals

The aim of this study is to determine the experiences and opinions of sex worker
transsexual individuals about the problems they face. Phenomenological approach
(phenomenology) pattern, one of the qualitative research methods, was used in the
study. In order to collect data, an introductory information form consisting of 1 open-
ended question and 12 closed-ended questions and a semi-structured in-depth
interview form consisting of 10 open-ended questions were used. Data analysis was

performed by using content analysis method using MAXQDA 2018 program.

10 transgender sex worker women aged 20-44 years. While 5 of the participants had
a high school education, one was primary school and 4 were university graduates.6
people answered less than income and 2 people stated that income was more than
expenses and 2 people stated that income and expenditure were equivalent. Of the 10
individuals interviewed, 6 benefit from general health insurance and 3 benefit from
private health insurance. 1 person has no health insurance.

In this study, trans sex workers are presented to the reader under three top themes.
Among these top themes, “Secrets of the Rainbow” aims to reveal the life
experiences that individuals accumulate with their transsexual identities both in
relation to sex work and as sexual orientations, and as a result of these experiences
their perception of themselves and the environment. Under the theme of rainbow
secrets, there are sub-themes of sexual identity perception, acceptance, self-
perception, and social environment perception. The themes of the codes describing
the problems they experienced in all these processes and the top theme in which they
were collected were expressed as ‘The Other Side of the Coin”. Under the theme of
the Other Side of the Coin, there are sub-themes of Working Conditions, Violence,
Othering, Homophobia, Stigmatization and Discrimination. Finally, their use of
health services, their perceptions of sexually transmitted infections, and their views

on alcohol and drug use were gathered under the theme of “Their Health”.Sub-
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themes that emerged under the theme of their health were sexually transmitted

infection perception, alcohol, drug use and health service perception.

As a result, in this study, life experiences of sex worker transsexual individuals and
their perception of these problems, the problems they face and their opinions about
these problems, and finally the health needs and the status of benefiting from the
health services are presented as a phenomenon. So far, studies in this area are not
sufficient for systematic data. Especially in the field of nursing, the number of
studies on sex worker and transsexual individuals is at the level to be counted with

fingers. Increasing the studies in this field will increase the social consciousness.

Key Words: Transsexual, Sex Work, Phenomenological Research, Health
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1.GIRIS
Gegmis ¢aglardan bugiine kadar uzanan insanin tarih yolculugunda, genel olarak
cinsellik 6zel olarak cinsiyetlere gore toplumun tasnif edilmesi en bagindan bu yana
goriilmektedir. ilk caglardan, geleneksel aile yapisinin kurulmasma kadar gegen
siirecte insanlik Oncelikle mal ve {iretim iligkileriyle bigimlenmis, bu tiretim iligkileri
ise zamanla toplumda cinsiyet ayrimimi yaratmistir. Uretim iliskileri icerisinde kadin
ve erkege diisen roller zamanla bir norm olarak kabul edilerek, bu normlarin disinda
kalan bireyler oOtekilestirilmis ve dislanmistir. Heteroseksist bakis agisina gore
toplumda ikili cinsiyet kavrami kabul edilmektedir, kadin ve erkek olarak tanimlanan
cinsel kimliklerin diginda kalan kimlik tanimlart ise c¢ogunluk tarafindan
reddedilmektedir. Bu ¢aligmada halk saglig1 bakis agisiyla toplumun biiyiik kisminin
disladig1 ve reddettigi cinsel kimlige sahip olan transseksiiel bireylerin yasami ele
alinmaya ¢alisilmigtir. Halk sagliginin genis kapsami igerisinde yeterince yer
kaplamayan, buna ragmen toplumdaki en biiyiikk risk gruplarindan biri olan
transsekstiellerin hayatlarina yakindan bakmak, yasadiklar1 sorunlara yonelik atilacak
adimlarda rol almanmn gorevlerimizden biri oldugu diisiincesiyle bu ¢alisma
yapilmistir. Calismada nitel aragtirma deseninin kullanilmasi sorunu tiim yonleriyle

ele almay1 ve sorunun ayrintilartyla okuyucuya sunulmasini kolaylagtirmistir.

1.1. Arastirmanin Konusu
Tarihsel olarak ilk caglardan bugiine kadar geldigimizde yasamin cinsiyete gore
bicimlendigi farkli bir deyisle organize edildigi goriilmektedir. Toplumdan topluma
degisen bu bilgi, icerisinde kimi niians farkliliklarim1 barindirsa da temel olarak
toplumsal cinsiyet ve cinsiyet kimligi gibi kavramlar bireylere bigilen toplumsal
rolleri tanimlamaktadir (Berghan, 2006; Vatandas, 2011).

Hegemonik olarak giinlimiizde cinsiyet tanimi, ataerkil toplum yapisinda dikotomik
cinsiyet siniflamasi yani kadin ve erkek olarak iki cinsel siniflandirma iizerinden
yapilmaktadir. “Toplumsal cinsiyet” , insanlarin eril ve disil olarak, biyolojik yapt
ve tiremeye dayali béliinmesiyle baglantily olarak orgiitlenmis toplumsal pratikler
anlamina gelmektedir”. Bugilinlin diinyasinda sirf biyolojiye indirgenmis bir goriisii
savunmak, farkli cinsiyet rol ve kimliklerini reddetmektir (Berghan, 2006; Birlesmis

Milletler, 2013).



Dikatomik cinsiyet siniflandirmasini “normal” kabul eden ve bu “normal”in disinda
kalan tiim cinsel kimlikleri reddeden goriis giin gectikce daha fazla
sorgulanmaktadir. Buna karsin tiim diinyadaki ataerkil egemen ideolojinin hakim
oldugu tilkelerde, farkli cinsel kimliklere 6zgiirliik saglayabilecek ozelliklere sahip
esitlik¢i bir toplum yapisinin olmadigi goriilmektedir. Cinsiyet kimligi temelinde
ortaya ¢ikan esitsizlikler, insanlik tarihinin basindan beri 6énemli bir sorun olmakla
beraber, her donemde toplumdaki {iretim iligkileri ile beraber yeniden tiretilmektedir.
Insanlik tarihini inceleyen kanitlar, gecmis toplumlarin bugiinle karsilastirildiginda
cinsiyetler arasinda daha esit bir diizende yasadiklarini gostermektedir. Ataerkil
toplumun ortaya ¢ikisinda, tarimin kesfi ile birlikte gelisen mal ve toprak paylasimi
gibi maddi siireclerin baglamasi etkili olmustur. Yani tarihte, kadinin ve erkegin
yolculugu, kadinlik ve erkeklige iliskin tiim yargilar, sosyal ve sinifsal olarak
olusmaktadir (Eagly ve Wood, 1999; Ataman, 2009).

Ulkemizde simdiye degin escinsellik yasaklanmamistir. Ayn1 zamanda escinsellige
engel teskil eden bir yasa da bulunmamaktadir. Ancak toplum genelindeki
homofobik davranislar ve hiikiimetlerin uygulamalari, escinsellerin ve farkli cinsel
yonelime sahip bireylerin baskiya maruz kalmasimna sebep olmaktadir (Aygin ve
Acar,2015; Turan ve digerleri, 2015). “Kaos Gey ve Lezbiyen Kiiltiirel Arastirmalar
ve Dayanisma Dernegi”’nin yaymladigi “2013 Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimligi
Temelli Insan Haklari Izleme Raporu’nda, Lezbiyen, Gay, Biseksiiel, Trans,
Interseks bireyler 2013 yilinda “4 nefret cinayeti, 1 tecaviiz, 10 nefret saldirisi, 1 ling
girigimi, 1 kundaklama ve 1 kagirilma” ile kars1 karsiya kalmigtir. (Kaos GL, 2013).
Verilen rakamlar sadece kayithh olan ve medyaya yansiyan rakamlardir. Kayith
olmayan ve medyaya yansimayan olaylar1 da hesaba kattigimizda Tirkiye’de
yasayan escinsel bireylerin yasadigi olumsuz deneyimler katlanarak artmaktadir.
(Besen ve Aslan, 2014). “Uluslararasi Af Orgiitii niin “Ne Bir Hastalik Ne De Bir
Suc: Tiirkiye'de Lezbiyen, Gey, Biseksiiel ve Trans Bireyler Egsitlik Istivor (2011)”
calismasinda, LGBTI+ bireylere karsi, devlet tarafindan dile getirilen homofobik
aciklamalar, yasalarin esit bir bicimde uygulanmamasi ve polisin siddet uygulamasi
gibi bircok Ornege yer verilmistir. “Goregenli ve Karakus (2011)” tarafindan 106

LGBTI+ bireyle yapilan baska bir arastirmaya gore ise goriismecilerin %80’e yakin



kismi, ayrimeilikla ilgili en az bir deneyim yasadiklarini belirtmistir(Goregenli ve

Karakus, 2011).

Ankara Ticaret Odasi’nin “Neler Oluyor Bize?” isimli yayminda “Hayatsiz Kadinlar
Dosyasi” basligiyla sunulan rapora (2004) gore, 100 bin civar1 seks isgisi
bulunmaktadir. Raporun yayimladig: tarihte, Tiirkiye'de 56 adet genelev bulundugu
bilinmektedir. Bu genelevlerde ¢alisan kisilerin sayisi ise o tarihlerde en az 3 bin kisi
olarak kayitlara gegmistir. (ATO, 2004). 2016 yilinda Milliyet Gazetesinde ¢ikan bir
habere gore ise Diinya c¢apinda, 42 milyonun iizerinde seks is¢isi oldugu
sOylenmektedir. 2019 yilina gelindiginde, Tiirkiye nin niifus oranina bakilarak, seks
is¢ilerinin sayisinin 150 binin {izerinde oldugu iddia edilmektedir(Milliyet Gazetesi,
2016)

Toplumun heteroseksiielligi norm olarak kabul etmesiyle diger cinsel yonelimleri
normal dis1 ilan etmesi, escinsel yonelime sahip bireyleri saklanarak yasamaya
itmektedir. Bu bireyler ¢ogu kez cinsel yonelimlerini saklamaktadir. Ustelik bu
saklama hali yalnizca toplumdan gizlemekle sinirli kalmayip kendini kabullenme
siirecini de olumsuz etkileyen bir durum yaratmaktadir. Kendini kabullenmeyen
bireyin psikolojik ve fiziksel olarak bir iyilik hali yasadigi sdylenemeyecektir

(Sakman, 2012; Ertekin ve Ugar, 2016).

Transsekstieller “genel ahlak”, “milli ve manevi degerler”, “dini degerler”, “Tiirk
aile yapisi” gibi bahanelerle o6tekilestirilmektedir. Uluslararasit pek ¢ok anlagmada
Tiirkiye imzaci olmasina ragmen, somut adimlara gelindiginde trans bireylerin
karsilagtiklar1 sorunlarin ¢dziim arayislart son derece yetersiz kalmaktadir (Zengin,
2011; Ordek, 2017 ). Seks iscisi transseksiiel bireyler sadece Tiirkiye’de degil seks
is¢iligi yapilmakta olan tiim iilkelerde siddete ugramaktadir. Fiziksel siddetin
yaninda cinsel siddet ve psikolojik siddetin de boyutu biiyiimektedir. Seks is¢ilerinin
calisma mekanlart ile ugradiklar1 siddet tarzinin bir baglantisi  oldugu
diisiiniilmektedir. Sokakta, otostop ¢cekme tarzinda calisan bireyler, sozlii siddete ve
tacize daha fazla maruz kalmaktadir. Ayn1 zamanda kagirilma olaylar1 da bu grupta
daha sik goriilmektedir. Sokakta calisan bireyler genele acik bir ortamda olmalari
dolayisiyla asagilanmaya da daha fazla maruz kalmaktadir (Network of Sex Work
Projects, 2013; Ordek, 2015).



Genelevlerin kapatilmasi ile birlikte kontrolsliz ve kayitsiz alanlarda seks is¢iligi
yapan bireylerin sayisi ve yasadiklari sikintilar da bir kat daha artmistir. Siddet,
damgalanma, Gtekilestirmenin giindelik sorunlar haline geldigi bireyler, bu
sorunlardan uzaklagma adina alkol ve uyusturucu kullanmaktadir. Bir¢ok ¢alismada,
gortstilen kisiler alkol ve uyusturucuyu bir “rahatlama araci” olarak goérdiglnii

ifade etmistir (Kilicaslan ve Akkus, 2016; Cetin, 2016).

Seks iscileri, bulasici enfeksiyonlara yakalanma yoniinden toplumun geneline gére
daha biiyiik risk altindadir. Pek cok kisiyle cinsel temasta bulunmak, cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlar agisindan son derece elverisli bir bulag dongiisi
olusturmaktadir. Seks is¢isi transseksiiel bireyler saglik hizmetlerine ulagmak
konusunda toplumun geneli kadar sansli olmamaktadir. Damgalanma ve ayrimcilik
nedeniyle bireylerin saghk hizmeti almak i¢in hastanelere basvurmasi
zorlagmaktadir. Yapilan arastirmalarin ¢ogunda goriismecilerin bu nedenle 06zel
hastaneye basvurduklarina yer verilmistir. Kayitli ¢alisan olmamalar1 sebebiyle pek
cok birey, her hangi bir saglik giivencesine sahip olmamaktadir. Saglik
hizmetlerinden yararlanamamanin yani sira giivencesizlik, ilerleyen yaslarda seks
isciligi yapamayacak olan bireyleri hicbir geliri olmaksizin yasamaya mecbur
birakmaktadir (Ramcharan, 2006; Balseven, 2009; insan Kaynagmi Gelistirme
Vakfi, 2011).

Yurtdisinda yapilan ¢calismalara bakacak olursak, genel olarak lgbti+ , 6zel olarak ise
transseksiiel bireylerin yasadigi sikintilar Diinya’ da ve Tiirkiye’de benzerlik
gostermektedir. Diinya’nin pek ¢ok yerinde transseksiiel bireylere verilen saglik ve
bakim hizmetlerinde zorluklar bulunmaktadir. Helath and social work dergisinde
yayimlanan bir c¢alismada, transseksiiel bireylerin ruh sagligi hizmetlerinden
yararlanma durumlarindaki engeller tespit etmek {lizere literatiir taramasi yapilmistir.
Arastirma sonuglarinda, transsekstiel bireylere uygun bakimin verilmesinde, saglik
ekibinin egitilmesinin 6nemi vurgulanmaktadir (Snow, Cerel, Loeffler ve Flaherty,
2019).

Trans seks is¢iliginin yaygin oldugu, Tayland’ta yapilan diger bir calismada,
erkeklerle birlikte olan erkekler ve transseksiiel kadimnlarla yapilan nitel bir

aragtirmada, HIV enfeksiyonunun yayilmasinin engellenmesinde ne gibi yontemler
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izlenebilecegine iliskin ¢ikarimlar yapilmistir. Diinya genelinde, HIV insidansinin
diismesine ragmen transseksiiel bireylerde goriilen yeni enfeksiyonlarin sayica
artmasi karsisinda alinabilecek 6nlemler ortaya konulmaya g¢alisilmaktadir (Seekaew

ve digerleri, 2019).

El Salvador, Trinidad ve Tobago, Barbados ve Haiti’de yasayan toplam 74 trans
kadinla gerceklestirilen nitel bir arastirmada ise katilimcilar ekonomik giicliikler
cektiklerini, fiziksel ve cinsel siddete maruz kaldiklarini ve cinsel kimliklerine bagh
olarak hak ihlallerine maruz kaldiklarini ifade etmislerdir. Ayrica saglik hizmetlerine
ulasma konusunda saglik ekibinin homofobik davranislarina maruz kaldiklar1 ve
hizmet alamadiklarini belirtmislerdir. Polis tarafindan siddete ve keyfi tutuklamalara
maruz kaldiklarini belirten trans bireyler, her alanda ayrimecilik ile karsi karsiya

kaldiklarini belirtmistir (Lanham ve digerleri., 2019).

Eldeki verilerden yola ¢ikarak, transseksiiel seks is¢iligi toplumsal boyutlariyla genis
bir ¢ergeveyle diisiiniilmesi gereken bir halk saglig1 sorunu olarak kabul edilmelidir.
Bu sorun yalnizca bir sektor ve “6tekiler”in icra ettigi bir calisma sekli olarak kabul
edilerek gormezden gelinemeyecek kadar biiyiiktiir. Igeriginde siddeti, nefret
suclarini, damgalanmay1, ayirimcilidi, giivencesizligi, yoksullugu ve basta cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlar olmak T{izere c¢ok c¢esitli saglik sorunlarim
barmdirmaktadir. Tam da bu ylizden madalyonun &teki yiiziine, toplumun her rengini
barindiran, kendi sodylemleriyle;“gokkusagi™nin goériinmeyen yiiziine bakilmasi

gerekmektedir.

1.2. Arastirma Sorusu
Seks is¢isi transseksiiel bireylerin deneyimleri ve karsilastiklar1 sorunlara iliskin

goriisleri nelerdir?

1.3. Arastirma Alt Sorulan

Seks iscisi transseksiiel bireylerin;

1. Sosyo-demografik 6zellikleri nelerdir?

2 Alkol, uyusturucu ve damar i¢i madde kullanim 6zellikleri nelerdir?
3. Yasam deneyimleri nelerdir?

4 Karsilastiklar1 sorunlara iligkin goriis ve deneyimleri nelerdir?



5. Giivencesizlik, yoksulluk ve g¢alisma kosullar1 konusundaki diisiince
ve deneyimleri nelerdir?

6. Damgalanma, 6tekilestirilme, siddet ve ayrimcilik konusundaki goriis
ve deneyimleri nelerdir?

7. Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar hakkindaki goriis ve deneyimleri
nelerdir?

8. Saglik hizmetlerinden yararlanma durumlar1t ve saglik ihtiyaglar

nelerdir?

1.4.Arastirmanin Amaci
Bu arastirmanin amaci, seks isgisi transseksiiel bireylerin deneyimleri ve

karsilagtiklari sorunlara iliskin gortislerinin belirlenmesidir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Tiirkiye’ de seks isciligini yasaklamaya yonelik kanunun bulunmamas: fakat
“Genelevier ve Genel Kadinlarin Tabi Olacaklari Hiikiimler Ile Fuhus Yiiziinden
Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele Tiiziigii ’nde belirtilen haliyle seks
iscilerinin seks is¢iligi yapabilmek adma yaptiklari her tiirlii eylemin sug teskil
etmesi, sorunu hali hazirda bir paradoksa doniistirmektedir (“Genelevler ve Genel
Kadinlarin Tabi Olacaklar: Hiikiimler Ile Fuhus Yiiziinden Bulasan Ziihrevi
Hastaliklarla Miicadele Tiiziigii”, 1961; IKGV,2011).

Kirmiz1 Semsiye Dernegi Baskan1 Kemal Ordek'in 31 Temmuz 2014'te Cumhuriyet
Gazetesi ile yaptig1 roportajda, “seks iscileri sayisinin gittikce arttigi, gizli fuhug
denen olgunun yeraltinda ve son derece giivenliksiz bir sekilde yayginlastigi ve yiiz

binleri buldugunu” belirtmistir (Cumhuriyet Gazetesi,2014).

Seks is¢iligi 10 y1l kadar dnce belirli mekanlarda, 6zellikle sadece hizmet veren ve
hizmet almaya gidenlerin bulundugu lokasyonlarda yapilirken, giiniimiizde caddeler,
sokaklar, masaj salonlari, mahalle aralarinda bulunan ortak evler, kisilerin kendi
evleri gibi toplumun ve sosyal yasamin igerisindeki uygun olsun ya da olmasin tiim

mekanlar seks is¢iligi i¢in kullanilmaya baslanmistir (Kiintar ve Cokar, 2012).

Genel olarak seks isciligi, 6zel olarak transseksiiel bireylerin sektor igerisinde

kapladigi alan toplumsal dejenerasyonun artisiyla beslenmektedir. Son yillarda,
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transseksiiel bireylerin bir “Ozne” olarak genis kesimlerce kabul gordiigii, kamu ve
0zel sektorde istihdam alanlarmin agildigr bir toplumsal yap1 tahsis etmek zorunlu
hale gelmistir. Toplumun biling ve egitim diizeyinin istenen diizeyde olmamasi
sorunu kisir bir dongiliye sokmaktadir (Organisation for Economic Co-operation and
Development, 2019)

Halk sagligi hemsireleri, yasadiklar1 toplumsal dokuda din, dil, 1rk, kiiltiir ayrimi
yapmaksizin insani degerler cercevesinde toplumsal sorunlara yonelik ¢oziim
arayislarinin hem bir pargast hem de Onciisii olma sorumlulugunu tagimaktadir. Bu
calisgmanin yukarida Ozetlenen c¢er¢eve uyarinca halk sagligi agisindan riskli
gruplardan olan, seks iscisi transseksiiel bireylerin sorunlarina iligkin saglik alaninda

atilacak adimlarda yol gosterici olmasi bakimindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.



2.GENEL BILGILER
2.1. Alan Yazin Taramasi

2.1.1. Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet (gender) kavrami ilk kullanilmaya baglandigi siralarda cinsellik
kavramiyla zit anlamda kullanilmigtir. Cinsiyet kavrami, kadin ve erkek arasindaki
biyolojik farklar1 temsil ederken, toplumsal cinsiyet, toplum ve kiiltiiriin etkisiyle
kurulan cinsel kimlikleri isaret etmektedir(Ozkazang, 2013). Sosyolojide toplumsal
cinsiyet terimini ilk kez kullanan Ann Oakley’e gore “cinsiyet”(sex) anatomik erkek-
kadin ayrimin1 anlatirken, toplumsal cinsiyet (gender) erkeklik ile kadinlik arasindaki
smifsal ve miilkiyet etrafinda sekillenen esitsiz boliinmeye gonderme yapmaktadir

(Marshall, 1999).

“Sex” tanimi, yukarida da belirtildigi gibi biyolojiyi temsil etmekte, “gender”
kavrami ise kiiltiirel olana isaret etmektedir. Bu nedenle “gender sozciigiiniin
Tiirk¢eye dogru cevirisi cinsiyetle degil cinsellikle yapilmalidir” (Basar, Nil ve
Kaptan, 2010).

1970’11 yillarda erkekler ve kadinlar arasindaki farkliliklarin yalnizca biyolojik
farkliliklarla sinirlandirilamayacagina yonelik sosyolojik ve psikolojik ¢aligmalar
yaptlmistir. Bu c¢alismalarda kadinlar ve erkeklerin rolleri esas alinarak
diistintildiiglinde c¢esitli kiiltiirler arasinda ¢ok biiylik degisiklikler goriilmiistiir. Erkek
ve kiz ¢ocuklarin yetistirilme bi¢ciminden, is yasamindaki istthdamina, kadar pek ¢ok
alanda bireyler yeteneklerinden ve vasiflarindan ziyade cinsiyetleri dogrultusunda

bigilen roller ¢ergevesin de toplumda yer bulmaktadir (Marshall, 1999).

Toplumun cinsiyet farkliliklar1 tizerindeki etkisini incelemek i¢in birgok c¢alisma
yapilmistir. Anne, baba ve bebekler iizerinde yapilan ¢alismalarda, anne ve babalar,
bebegi, cinsiyetine bagli olarak degerlendirmediklerini iddia etseler de,
davraniglarinda bariz farkliliklar gézlemlenmistir. Klasik bir deneyde, bes geng anne,
Beth adi verilen alt1 aylik bir bebekle etkilesim halindeyken gozlemlenmislerdir. Bu
anneler bebege ¢cogu zaman giillimsemisler ve oynamasi i¢in bebekler uzatmislardir.
Bebekler anneler tarafindan  “tath” ve ‘“yumusak bir aglamasi” olan diye

degerlendirilmislerdir. Ikinci bir grup annenin aym yastaki, Adam adi verilen bir
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bebege gosterdigi tepkiler ise oldukca farkli olmustur. Bebege oynamasi i¢in bir
“tren” ya da oteki “erkek oyuncaklar1” uzatilmistir. Beth ve Adam aslinda erkek ve
kiz elbiseleri giydirilmis olan ayni bebektir (Will ve digerleri, 1976). Yukarida
Ozetlenen deneyde de goriildiigi gibi toplumsal cinsiyet sadece somut olarak bilinen
bir olgu olmanin 6tesinde, her bir bireyin, baskalariyla olan toplumsal iliskileri ve

etkilesimleri ile yeniden liretilen bir kavramdir (Zimmerman, 1987).

“Cinsel kimlik, bireyin biyolojik a¢idan belli bir cinsten olduguna iliskin bilgisine ve
ayrica ayni kategoride olmak tizere diger insanlarin cinsiyetlerini tanima yetenegine
isaret eder”. Heteroseksiiellik, her toplumda evlilik ve ailenin temeli sayilmaktadir.
Buna karsin, azinlikta kalan pek ¢ok cinsel yonelim bulunmaktadir. Judith Lorber,
insanlar arasinda on gibi yiiksek bir sayida cinsel kimlik oldugunu sdylemistir.
Bunlar, “heteroseksiiel erkek, heteroseksiiel kadin, escinsel erkek, escinsel kadin,
bisekstiel kadin, biseksiiel erkek, transvesti kadin, transvesti erkek, (diizenli olarak
erkek gibi giyinen kadin, diizenli olarak kadin gibi giyinen erkek), transseksiiel erkek,
transsekstiel kadimdw . Cinsel pratiklerin kendileri ¢ok daha ¢esitlidir (Lorber,1994;
Giddens, 2000). Bu nedenle, cinsel kimlikleri ifade ederken bir ¢at1 kavram olarak

transgender kavrami kullanilmaktadir (Insan Haklar1 Komiserligi, 2009).

2.1.2. Transgender, Transeksiiellik ve Cinsel Yonelim

Transgender kavrami, biyolojik cinsiyeti ne olursa olsun kisinin cinsel kimligini nasil
ifade ettigini belirten bir semsiye tamimdir ( Fenway, 2010). “Transseksiiellik,
kendisini karsi cinsiyete ait hisseden, karsi cinsiyete benzeme istegi duyan veya
kendisini karsi cinsiyetten biriymis gibi hisseden kisiler olarak” tanimlanmaktadir.
Halk arasinda transseksiiel ile travesti birbirinin yerine kullanilan tanimlar olsa da,
travesti ameliyatla kadin olmamis, yalnizca dis goriiniimii ve davraniglariyla kadin
kimligine biirlinenleri; transseksiiel de giyim ve davraniglardan 6te ameliyatla kadin
cinsiyetine gecmis olan bireyleri anlatmaktadir (Butler, 2007; Kiintar ve Cokar,
2013).

“Cinsel yonelim, bir bireyin diger bir bireye veya o bireyin ait oldugu kimlige karsi
duydugu duygulanim, ¢ekim, romantik ve sehevi arzuyu tammlamaktadir”. Cinsel
yonelimin sonucu, cinsel davranis gerektirmemektedir. “Cinsel davranis, ¢ogunlukla

cinsel yonelim hissedilen bireye bu yonelim neticesinde yapilan muameledir”. Yani



bir siireci kapsamaktadir. Biiyiik bir kesimin cinsel yonelimi olan heterosekstialite de
bir bireyin heteroseksiiel olmast onun cinsel davramis  gosterdigini
kanitlamamaktadir. Ancak bu yonelimi dogrultusunda “erkegin kadini opmesi,
kadimin  memelerine dokunmast ve vajinal penetrasyon ile cinsel iliski
gerceklestirmesi cinsel davramstir”. Bu tanimlar ¢ergcevesinde transseksiiel bireyleri
biyolojik olarak kendileriyle ayni cinsten bireylere karst ilgi duyan kisiler olarak
tanimlamak yanlis olmayacaktir. Ayrica bir kisinin traassekstiel olarak tanimlanmasi
i¢in, bu ilginin yani cinsel yonelimin, cinsel davranisi igermesi de gerekmemektedir

(Kiintar ve Cokar, 2013; Foucalt, 2016).

2.1.3. Homofobi

“Fobi” kavrami, tanimi agisindan “rasyonel olmayan ve yiiksek diizeyli tirkme,
korkma ve kag¢inma” gibi davranislar1 iceren korku olarak tanimlanmaktadir.
Homofobi, en basit anlamiyla escinsellige ve escinsel edimleri uygulayanlara karsi
duyulan korku, hogslanmama ya da nefreti tanimlamak icin kullanilan bir kavram olsa
da, esas olarak kisinin kendisinin ya da bir bagkasmin escinsel duygular
hissedebilmesi karsisinda yasadigi derin korkuyu tanimlamaktadir. Bu tanima gore
birey kendisinin escinsel olma ihtimaline karsi yogun bir korku yasamaktadir. Bu
korku ise homofobik davranisin devaminda escinsel bireylerden uzaklagsma ve

toplumdan uzaklastirmaya calisma, siddet, nefret olaylar1 seklinde sonuglanmaktadir
(Fone, 2000).

2.1.4. Seks Isciligi

“Bireylerin para, mal veya herhangi bir baska ¢ikar (6l¢iilebilen veya olgiilemeyen)
karsihiginda cinsel ve duygusal hizmet sunmasina seks ig¢iligi denmektedir”
(Fenway, 2010). Seks is¢iligi Tiirkiye’de kayit dist ve kayithi olmak tizere iki farkli
yoldan yapilmaktadir. “Ziihrevi Hastaliklar ve Fuhusla Miicadele Tiiziigii "ne gore,
genelevlerde calismakta olan, pembe kimlik tasiyan, gerekli makamlara tescil islemi
yaptirmis kisiler kayith ¢alisanlar olarak ifade edilmektedir. Ayn1 sekilde, yine bahsi
gecen tliziige goOre, genelevlerde calismasalar bile haklarinda “saglik tedbiri
uygulanan” kisiler de kayit i¢i seks is¢iligi alaninda calismaktadir. Konuyla ilgili
detayl1 bilgi “ Genelevler ve Genel Kadinlarin Tabi Olacaklar1 Hiikiimler ile Fuhus
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Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele Tiiziigli"’nde verilmektedir

(Kirmizi1 Semsiye, 2017; Ordek, 2017).

Seks iscilerinin tamami1 homojen bir grup Ozelliklerini tasimamaktadir. Erkeklere
hizmet veren erkek seks is¢ileri, kadinlara hizmet veren, lezbiyen ve biseksiiel kadin
seks iscileri, kars1 cinsiyete hizmet veren her iki cinsiyetten seks is¢ileri, hem erkek
hem kadinlara hizmet veren seks isgileri, trans kadin ve trans erkek seks iscileri
sektor icerisinde bulunmaktadir. Kisacasi cinsel yonelimlerin sonsuz ¢esitliligi
icerisinde seks isciliginin de bir ¢ok ¢esidi bulunmaktadir(Word Health
Organization, 2013).

Seks isciligi yapmakta olan bireyler farkli sekiller de de tanimlanmaktadir.
Genelevlerde ¢alisan bireyler genel kadin olarak tanimlanmakta iken, internet ve
telefonla ¢alisanlar telekiz, gece kuliiplerinde c¢alisanlar konsomatrist, escort,
kendinden yas¢ca biiylik kadinlarla birlikte olan erkekler jigolo olarak
tanimlanmaktadir. Tiim bu Seks is¢isi gruplarinin yaninda, yurt disindan seks is¢iligi
yapmak i¢in gelmis olan “gd¢men seks iscgileri” de bulunmaktadir. Tiirkiye
Cumhuriyeti vatandas1 olmayan go¢men seks iscileri, vatandaslara sunulan ¢ogu
hizmetten yaralanamadig i¢in ¢ok daha biiyiik sikintilar ¢ekmektedir (Ustiibici,
2009; UNFPA, 2014).

2.1.5.8eks Iscisi Transseksiiel Bireylerin Giinliik Yasam Deneyimleri ve
Karsilastiklar: Sorunlar

Seks iscileri, kirilgan bir toplumsal grup olarak, hayatin her asamasinda damgalanma
ve ayrimcilik ile karsilasmaktadir. EZitim olanaklarina, kayit i¢i ¢alisma imkanlarina,
saglik hizmetlerine, adalet mekanizmalarina, barinma olanaklarina ve daha birgok
baska alandaki hizmet ve imkanlara erigimleri sinirli olan seks is¢ileri, toplumsal ve
ekonomik agilardan dislanmaya maruz kalmaktadir. Damgalanma ve ayrimcilik,
yogun ve sistematik siddeti beraberinde getirmekte, birgok seks iscisi intihar ve

cinayet sarmalinda yasam miicadelesi vermektedir (UNFPA, 2014).

Toplumsal baskinin &tesinde, seks isciligi ile iligkili fiiller olarak ‘“fuhusa tesvik

etmek”, “ fuhusa aracilik etmek”, “‘fuhUsa yer temin etmek”, Tirk Ceza Kanunu'nun
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“Genel Ahlaka Karst Suglar” boliiminde su¢ sayilmaktadir. Yine ayni boliimdeki
226. Maddede, “miistehcenlik” ve “haydsizca hareketler” seklinde iki durum ifade
edilmistir. Tiirk Ceza Kanunu'nda tanimlanan bu ifadelerin ucu agik birakilmigtir. Bu
durum ise seks iscilerine uygulanan cezai yaptirimlarda bir standardin olmamasi

seklinde sonuglanmaktadir (Tiirk Ceza Kanunu, 2004).

2.1.6.Cinsel Kimlikleri ile Ilgili Deneyimleri ve Karsilastiklar1 Sorunlar

Diinya Saglik Orgiitii (1992) tarafindan tamimlanan “cinsel kimlik bozukluklar1” ve
“transsekstializm” ya da Amerikan Psikiyatri Birligi’nin (1994, 2013) ifadesiyle
“cinsel kimlik bozuklugu” veya “cinsiyet disforisi” tanisinda, kisinin benimsedigi
cinsiyet kimligiyle (gender identity), o kisinin cinsiyeti (sex) arasinda agik bir
uyusmazlik vardir ve bu ylizden kisi diger cinsin bir liyesi olarak yasamay1 ve kabul
edilmeyi istemektedir (Bazarra, Castro ve digerleri. 2012). Bu tanida kisi, bir yandan
bu uyusmazlik nedeniyle kendi bedenine ait birincil ve/veya ikincil cinsiyet
ozelliklerinden kurtulmay1 amaglarken, 6te yandan diger cinse ait birincil ve/veya
ikincil cinsiyet Ozelliklerine de sahip olmayr ister. Bu nedenle “cinsel kimlik
bozuklugu” ya da “cinsiyet disforisi”” bulunan veya “transseksiiel” olarak tanimlanan
kisi, bedeninin kendi cinsiyet kimligine uygun hale gelmesi i¢in hormonal ve cerrahi

tedavi gérme arzusu i¢indedir (Vujovic ve digerleri, 2009).

Tiirkiye’deki saglik kurumlarinda kullanilmakta olan ICD-10 tan1 sisteminde (Diinya
Saglik Orgiitii, 1992) bu tablo “cinsel kimlik bozukluklar1” ve bu kategori igerisinde
yer alan “transseksiializm” seklinde ifade edilmektedir. DSM-IV’te (Amerikan
Psikiyatri Birligi 1994) de benzer sekilde “cinsel kimlik bozuklugu” ifadesi
bulunmasina ragmen, kisa bir siire 6nce yayimlanan DSM-5’te (Amerikan Psikiyatri
Birligi, 2013) bu tablonun tanimi, ayrimciligi ve damgalanmay1 engelleyebilmek
amaciyla “cinsiyet disforisi” seklinde yapilmistir. Tiirkiye’de cinsiyet disforisinin
epidemiyolojisini arastiran ¢alismalar olmadigi i¢in bu tablonun yayginlik derecesi
bilinememektedir. S6z konusu klinik tablo gesitli siniflandirma sistemlerinde farkli
terimlerle adlandirildig1 i¢in tanimlama agisindan ortada bir kavram kargasasinin

bulundugu sdylenebilir.
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Bu kavram kargasast ve Tiirkiye’de ki toplumsal yapiyr da g6z Oniinde
bulundurursak transseksiiel seks is¢isi bireylerin cinsiyet kimliklerinin yarattig

sorunlarla miicadele etmede yalniz kaldiklarini sdylemek yanlis olmayacaktir.

2.1.7. Giivencesizlik ve Yoksulluk ile Tlgili Deneyimleri ve Karsilastiklari
Sorunlar

Genelevlerde calisan seks isgilerinin, genelevlere ilk girisleri yapildigi andan itibaren
kanunlar geregince aylik sigorta primlerinin 6denmesi ve ¢alisan statiisiinde olmalari
tizerinden sosyal gilivenceleri bulunmaktadir. Bu sosyal giivence iizerinden saglik
kurumlarindan {cretsiz olarak faydalanan seks iscilerinin cinsel saglik ve ilireme
saglig1 da dahil olmak {izere genel saglik hizmetlerine erisimlerinin 6niinde maddi bir
engel pek bulunmamaktadir. Bir¢ok seks iscisi kadin, genelevlerde calismalar
tizerinden emekli olmakta ve yaslar1 ilerlese dahi sosyal giivenceye sahip olmalari

tizerinden saglik hizmetlerine erisimde herhangi bir sorun yasamamaktadir

(Kiligaslan ve Akkus, 2016).

Genelevler disinda ¢alisan ve asil biiyiik gogunlugu olusturan kayit dis1 alandaki seks
is¢ileri ise giivencesiz bir sekilde hayatlarina devam etmektedir. Kayit dig1 alanda
calisan seks iscileri, ya genel saglik sigortasi primlerini 6deyerek saglik sigortasindan
yararlanmakta ya da anlastiklar1 isletme veya sirketlerde calisan goriinerek

sigortalarini kendileri 6demektedir (Balseven, 2009).

Seks isciliginin kayitsiz alanda yapilmaya zorlanmasi, sosyal giivence veya saglik
giivencesine erismeye calisan seks iscilerini ve bazi isletmeleri bu noktada
usulsiizliige itmektedir. Ancak, genel saglik sigortasi primlerini 6deyen veya baska
kurumlar iizerinden calisan statiisiinde goriinen ve bu sekilde bir tiir glivenceye
kavusmaya c¢alisan seks is¢ileri, kayit dis1 alanda bin bir tiirlii zorlukla kazanmaya
calistiklar1 gelirin 6nemli bir kismin1 bu sekilde harcamaktadir. Seks iscileri,
normalde ¢alisan statiisiindeki vatandaslarin elde ettikleri haklarin ¢ok azina mecbur
edilmektedir. Sosyal glivencesizlik, saglik hizmetlerine erisimlerinde biiyiik bir engel
teskil etmektedir. Kayitsizliga mecbur edilen seks isgileri, para kazanabildikleri

olgtide saglik hizmetlerinden faydalanabilmektedir (UNFPA, 2014).
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Seks iscileri bahsedilen kayitsiz alanda ¢alisma durumu ile giivencesizlik yaninda,
yoksulluk ile de miicadele etmektedir. Yoksulluk, seks is¢ilerinin biiyiik bir kisminin
sorunlarindan biridir. Seks iscilerinin kazandiklar1 paralar, diger vatandaslarla
kiyaslandiginda yiiksek goriinse bile, seks is¢ilerinin harcamalarinin diger
vatandaslarin harcamalarindan ¢cok daha fazla olmasi sebebiyle elde ettikleri gelirin

biiyiik kismi kendilerinde kalmamaktadir (Agikalin, 2008).

2.1.8. Damgalanma ve Ayrimcihk ile Tlgili Deneyimleri ve Karsilastiklar:
Sorunlar

Tiirkiye'de seks isciligi, seks iscilerinin temel insan haklarin1 giivence altina alacak
sekilde degil, aksine cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin kontrolii ve genelevlerde
calisan kadmlar digindaki seks iscilerinin bu isi yapmasinin dnlenmesi amaci ile
diizenlenmistir. Bu durum, seks is¢iligi yapanlarin giindelik hayatlarinda maruz
kaldiklar1 insan haklar1 ihlallerine karsi risk altinda bir grup olmalarina sebep

olmakta, bu grubun karsilastigi riskleri arttirmaktadir (IKGV, 2011).

Toplumun geneli itibart ile olumsuz bakis agis1 ile birlikte devletin mevzuata dayali
veya keyfi sekilde ortaya ¢ikan uygulamalari, seks is¢ilerine yonelik damgalanma,
toplumsal dislanma, &tekilestirilme, marjinalizasyon, ayrimcilik, nefret suclari, siddet
ve cinayetlerin artmasina sebep olmaktadir. Seks iscileri bir¢ok farkli tiirde siddeti
tecriibe etmektedir. Darp, bicakli veya silahli saldirilar, tecaviiz, iskence veya
duygusal ve psikolojik siddet tiirleri olan tehdit, korkutma, hakaret gibi eylemler,
seks isgilerinin gilindelik hayatlarinda siirekli maruz kaldiklar1 siddet tiirleridir
(Uluslararas1 Af Orgiitii, 2011).

Seks is¢ilerine yonelik siddetin ortaya ¢ikisi degerlendirilirken bir¢ok farkli etkenden
bahsetmek gerekir. Bu etkenler arasinda, seks is¢ilerinin yasadiklari ildeki toplumsal
yapi, ¢alistiklart mekanlar, aracilarla ¢alisip ¢alismadiklari, cinsel kimlikleri, yaslari,
fiziksel Ozellikleri, herhangi bir hastaliga sahip olup olmadiklari, kolluk kuvvetleri
ile olan iliskileri, gelir durumlar1 ve benzeri bircok etken sayilabilir. Tirkiye'de
calisan seks is¢ilerine yonelik siddet ile ilgili yapilan ¢alismalarin sayist oldukca
siirhidir. Son donemde seks isgileri ile birlikte calisan veya bizzat seks is¢ilerinin
kendilerinin orgiitlenerek olusturduklar1 sivil toplum kuruluglarimin seks isgilerine

yonelik siddet ile ilgili ¢alismalar1 géze carpsa da, bu calismalarin Tiirkiye'deki

14



tabloyu saglikli sekilde gorebilmemiz igin yeterli oldugu sdylenemez. Ozellikle
gdcmen seks is¢ileri, erkek seks iscileri, genelevlerde calisan seks isgileri, kayit dis
alanin farkli mekanlarinda c¢alisan kadin seks iscileri gibi farkli seks iscileri
gruplarina yénelik siddet ile ilgili ¢alismalarin yapilmasma ihtiyag vardir (Ordek,
2015).

2.1.9. Alkol, Uyusturucu ve Damar i¢i Madde Kullanim ile Tlgili Deneyimleri
ve Karsilastiklar1 Sorunlar

Pembe Hayat LGBTT Dayanisma Dernegi'nin 2009 tarihli bir arastirma raporuna
gore, arastirmaya katilan kadin seks iscilerinin % 68'i haftada bir kere veya siirekli
olmak tizere alkol aldigini ifade ederken, bu oran trans seks isgilerinde % 50'dir.
IKGV, AIDS Savasim Dernegi ve AMATEM' in ortaklasa yiiriittiigii 2010 tarihli
Risk Altindaki Gruplarda Biyo-davranis Arastirmasi'na gore kadin seks iscilerinin
%62,6's1 haftada bir defa, daha fazla veya siirekli sekilde alkol aldigini ifade
ederken, trans seks isgilerinin % 71,1'1 haftada bir defa, daha fazla veya siirekli
sekilde alkol aldigini belirtmistir. Yine ayn1 ¢calismaya gore, goriisme yapilan kadin
seks is¢ilerinin % 35,2'si uyusturucu madde kullandigini ifade ederken, trans seks
is¢ilerinin % 44,41 uyusturucu madde kullandigini belirtmistir. Son olarak, ayni
arastirmanin bulgularina gore, kadin seks is¢ilerinin % 7,8'1, trans seks iscilerinin %
1'i damar i¢i madde kullanmistir. Kayit dis1 alanda ¢alismaya itilen seks is¢ileri, kayit
dis1 alanin seks is¢ilerinin insan haklar1 dikkate alinarak diizenlenmemesi sebebi ile
strekli olarak damgalanma, toplumsal digslanma, ayrimcilik ve siddet ile
karsilagsmaktadir. Hak ihlalleri dongiisii i¢cine hapsedilen seks iscileri, giindelik
hayatlarinda psikolojik olarak kendilerini giivende hissedecekleri birtakim araglara
sarilmaktadir. Bu araglarin basinda alkol ve uyusturucu madde kullanimi gelmektedir
(Pembe Hayat LGBTT Dayanisma Dernegi, 2009; Tomruk, 2010).

Alkol ve uyusturucu, seks iscilerinin ¢ogunlugu igin bir tiir “rahatlama” aracidir.
Yapilan ¢alismalarda, alkol ve uyusturucu kullanan seks is¢ileri, kendilerini seks
isciligi yaparken, seks isciligi yapmadan Once veya seks isciligi yaptiktan sonra
“giivende” hissettikleri ifade etmistir. Maruz kaldiklar1 toplumsal dislanma ve siddet
dongiisii icerisinde kendilerini i¢inde yasadiklar1 diinyadan soyutlamalarina ve maruz
kalinan her tiirli baskinin “hafiflemesine” yaradigini ifade ettikleri alkol ve

uyusturucu, seks iscilerinin sarildiklart bir tiir “son ¢are”dir. Seks iscilerinin kendi
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algilar1 tizerinden degerlendirildiginde olumlu anlamlar ifade eden alkol ve
uyusturucu kullanimi, seks iscilerinin genel saglik durumlari veya 6zelde cinsel
saglik ve treme sagligi durumlar s6z konusu oldugunda son derece ciddi zararlar
ortaya c¢ikarmaktadir. Siirekli alkol kullanan seks is¢ilerinin beslenme diizenleri
bozulmakta ve karacigerleri zarar gormektedir. Buna ek olarak, baska saglik
sorunlart da ortaya ¢ikmaktadir. Uyusturucu kullanan seks iscileri ise, kullandiklar
uyusturucunun tirdi ve kullanim sikligmma gore birtakim saglik sorunlart ile
karsilagsmaktadirlar. Damar i¢i madde kullanan seks isgileri ise, ¢ok ciddi saglik
sorunlart ile karsilasirken, bircok seks is¢isi alkol veya uyusturucu madde kullanimi
sebebiyle oliime stiriiklenmektedir. Yine birgok seks isgisi, uyusturucu madde

kullaniminin da etkisiyle intihara siiriklenmektedir (UNFPA, 2014).

Seks iscileri, seks isciligi yaparken alkoliin veya kullanilan uyusturucu maddelerin
etkisiyle dogru kararlar vermeyebilmekte, miisterileri ile pazarlik kapasiteleri
diismekte, miisteri tahlili yapamamakta ve birtakim giivenlik riskleri ile
karsilagmaktadir. Miisterileri ile kondom pazarligi yapamayan veya cinsel iliski
esnasinda kondom kullanmasi gerekmesine ragmen kullanilan alkol veya
uyusturucunun etkisiyle bunu 6nemsemeyen seks iscileri ciddi cinsel saglik riskleri
ile karsilasmaktadir. Yine, pazarlik yaptigt miisteriyr kullandigr alkol veya
uyusturucunun etkisiyle iyi tahlil edemeyen seks is¢ileri, fiziksel ve cinsel siddetin
magduru olmakta ve bu durum da cinsel saglik veya iireme saglig1 sorunlarina sebep

olmaktadir (Tomruk, 2010; UNFPA, 2014).

2.1.10. Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar Acisindan Transseksiiel Seks
Iscilerinin Saghk Hizmetlerinden Yararlanma Durumlari ve Saghk Ihtiyaclari

Giindelik hayatlar siiresince bir¢ok hak ihlali ile karsilasan seks iscileri, genel saglik
durumlar itibari ile diger ¢alisanlar veya vatandaslar ile kiyaslandiginda dezavantajh
konumdadir. Yetersiz beslenme sonucu ortaya ¢ikan protein ve enerji alimi
yetersizligi, bagisiklik sisteminin zayifligi, uyku diizensizligi ve bozuklugu, deri
hastaliklar1, yiiksek alkol kullanimi sonucu ¢esitli karaciger sorunlari, cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlar, ruh hastaliklari, solunum yolu hastaliklari, romatizmal ve
ortopedik rahatsizlik ve benzeri bircok saglik sorunu seks iscilerini magdur

etmektedir (IKGV, 2011; Kiligaslan, Akkus, 2016).
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Genel saglik sorunlarina ek olarak, cinsel saglik ve lireme saglig1 sorunlar1 da seks
iscilerinin en sik karsilastigi saglik sorunlarindandir. Siirekli partner degistiren,
yaptiklar1 isin bir nevi kriminalize edilmis olmasi sebebiyle giivenli olmayan
ortamlarda cinsel iliski yasayan, hijyen konusunda yetersiz alanlara sikistirilan,
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ile iireme sagligi konusundaki temel bilgilere
erisimi saglanmayan veya engellenen, korunma araglarina ulagimi kisitlanan,
ekonomik ve toplumsal sebeplerle tedavi hizmetlerine ve ilaclara erisimi son derece
sinirlt olan seks iscileri, cinsel saglik ve iireme sagligit durumlar1 bakimindan risk
altindaki gruplardan bir tanesidir. Tiirkiye'de seks is¢ilerinin cinsel saglik ve tlireme
sagligr durumu ile ilgili sistematik bir veri ¢aligmasi ne yazik ki mevcut degildir

(Tomruk, 2010).

Seks iscilerinin cinsel saglik ve iireme sagligi ile genel saglik hizmetlerine
erisimlerinin saglanabilmesi i¢in Hiikiimet'in seks is¢ilerinin hassasiyetleri ve
ihtiyaclarmma uygun bir saglik politikast gelistirmesi elzemdir. Ne yazik ki,
Tiirkiye'de Hiikiimet, seks is¢ilerinin cinsel saglik ve ilireme sagligi noktasindaki
ithtiyacglar1 ve taleplerini gérmezden gelmektedir. Bu durum, seks is¢ilerinin sadece
“fuhsun Onlenmesi” perspektifiyle ele aliman ve miicadele edilmesi gereken bir

toplumsal grup olarak algilanmasina sebep olmaktadir (UNFPA, 2014).

Saglik bakanligi halk sagligi genel miidiirliigliniin 2019 yilinda yayimlanan HIV
AIDS kontrol programinda yer alan bilgiye gore lilkemizde 1985 yilindan bu yana
HIV-AIDS goriilmektedir.1985 yilinda toplam 3 olarak tespit edilmis olan vaka
sayist 31 Aralik 2018 tarihinde 21.520 olarak tespit edilmistir(Saglik Bakanligi,
2019). 1 Ocak-31 Aralik 2018 tarihleri arasinda 3248 HIV(+) birey ve 108 AIDS
vakas1 olmak iizere toplam 3356 vaka test sonuglarinin pozitif ¢ikmasi ve bildirimi

yapilmasi ile tespit edilmistir (Saglik Bakanligi, 2019).
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2018 yili bulas yolu dagilimlari
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Grafik 1: 2018 Yih HIV-AIDS Vakalarinin Bulas Yollarina Gore
Dagilimlan

18; 1%

Yukaridaki sekilde Ozetlenen haliyle bulas yollarina bakildiginda ilk sirada
heteroseksiiel bulas yolunun oldugu, 2. sirada ise homoseksiiel ya da biseksiiel iliski
yoluyla bulagin oldugu goriilmektedir (Saglik Bakanligi, 2019). Sanilanin aksine
heterosekstiel bulas yolu homoseksiiel, biseksiiel iliski yoluyla bulaslardan daha fazla

alan1 kaplamaktadir.

2.1.11. Transseksiiel Seks Isciligi Olgusu Baglaminda, Hemsirelerin Rol Ve
Gorevleri

Trans seks isciligi olgusuna hemsirelik disiplinleri c¢ergevesinden bakilirken
oncelikle konuya iki ayr1 alandan bakmak faydali olacaktir. Ilk olarak beden, kimlik
insas1 ve bu insa karsisinda toplumsal reaksiyonlari incelemek adina transseksiiellik
ayr1 bir olgu, toplum tarafindan kabul gérmeyen bir meslek olarak seks isciligi ise
ayr1 bir olgu olarak ele alinarak transseksiiel seks is¢iligine iliskin rol ve gorevler
acisindan belirli bir biitiinliige ulasmak gerekmektedir. Hemsireler, tibbi ve sosyal
stirecleri iceren bu olgu karsisinda rol ve sorumluluklarini bir kez daha 6nemsemek
durumundadirlar. Riskli gruplarin igerisinde bulunan bu grup cinsel kimliklerinden

oOtiiri hasta grubu olarak ele almak son derce sikintili bir bakis agisin1 dogurmaktadir.

18



Herhangi bir saglik problemi bulunmamasina karsin salt cinsel kimligi ve seks
isc¢iligi yapmasindan Otlirli potansiyel hasta goziiyle bakilan bireylerin toplumda
homofobi, siddet gibi pratiklerle karsilasmasi da siirpriz olmayacaktir (Harper,
Wagner, Popoff, Reisner ve Jadwin-Cakmak, 2019).

Hemsirelik disiplini, “kuramsal bilgiler c¢ergevesinde gerceklestirilen bilimsel
becerileri iceren bir saghk disiplinidir”’(Taylan, Alan ve Kadioglu, 2012).
Hemsirelik disiplininde yapilan is ve iistlenilen sorumluluklar baglaminda belli bash
rol ve gorevler tanimlanmaktadir. Modern hemsirelik rolleri olarak tanimlanan bu
roller; “Bakim verici rolii, egitici rolii, arastirici rolii, yonetici rolii, karar verici rolii,
savunucu roli, iletisim ve koordinatorliik rolii, rehabilite edici rolii, rahatlatici rolii,

tedavi edici rolii, kariyer gelistirici rolii, 6zerk ve sorumluluk sahibi olma rolii ve

danisman rolii” seklindedir (Gediik, 2018).

Transeksiiellik olgusuna bakarken, hemsirelerin, farkli cinsel yonelimlere sahip diger
tim bireyleri de icine katarak hemsirelik rolleri ve bu roller ¢ergevesindeki
gorevlerini degerlendirmek gerekmektedir. Trans bireylerin maruz kaldigi homofobi,
otekilestirme, ayrimcilik, siddet gibi sorunlarin 6nlenmesinde hemsireler oncii gérev
alabilecek durumda bulunmaktadir. Transsekstiel bireyler 6zellikle saglik hizmeti
aldiklar1 sirada ayrimcilik ve homofobiyle karsi karsiya kaldiklarini belirtmektedir
(Kaos Gl, 2013).

Tiirkiye’de ozellikle cinsiyet degistirme ameliyatlar ile ilgili olarak, bireyler birgok
yasal zorluk ile kars1 karsiya kalmaktadir. Tiirkiye’de toplumsal diizenin sa¢ ayagi,
aile kurumunun korunmasi olarak sekillenmektedir. Yasalar ise bu kurumun yapisina
zarar getirilemeyecek yapida kurgulanmistir. T1ip ise bu konuda aktif ve belirleyici
bir rol almaktadir. Aile kurumu bireyi saglik ve iyilik hali ile yasalar arasinda se¢im
yapmaya zorlayan bir konuma itilmektedir. Tiirkiye’ de yasalar ile transsekstiellik

konusunda egemen bir goriis olusturulmaktadir (Y1lmaz, 2019).

Bu egemen goriise karsin hemsireler, tedavi edici ve bakim verici rolleri ile trans
bireylerin saglik ihtiyaglarinin karsilanmasinda 6nemli bir grup olarak karsimiza
cikmaktadir. Ayni zamanda homofobik tutumlar karsisinda savunucu rolii ile trans

bireylerin saglik hizmetlerine ulagma ve saglik hizmeti alma konusunda ayrimciliga
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ugramalarinda Onleyici bir gii¢ tasimaktadirlar. Egitici rolleri sayesinde toplumun
genelinde empati duygusunun gelismesinde katki saglamaktadirlar (Blosnich ve
digerleri, 2019)

Son yillarda sayis1 6nceki yillara gore artmakta olan transseksiiel gecis donemleri ve
ameliyatlar ile ilgili ¢alismalar, hemsirelerinde kendi alanlarindan literatiire katki
koymalarii saglamaya yonelik gelismelerdir. Polat ve Alioglu’nun (2019) Kocaeli
tiniversitesinde yaptiklar1 c¢alismada, tip ve uzmanlik egitiminde konuya yer
verilmesinin, trans bireylerin gegis siireclerinde ve diger saglik problemlerinde
yasadiklar1 bir¢cok sikintiyr engelleyecegi ile ilgili sonuglara ulasilmistir (Polat ve

Alioglu, 2019).

Hemsirelik disiplini agisindan aslinda 6zel bir bakis agis1 gerektirmeyen bu konu
hemsirelerin rol ve sorumluluklarini yerine getirmesi ile trans seks iscisi bireylerin
yasadiklar1 olumsuz deneyimlerin bircogunu engelleyecek diizeyde bir etkililige

sahip olmaktadir.
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3.GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirma Deseni

Seks iscisi transseksiiel bireylerin yasam deneyimleri ve karsilagtiklart sorunlara
iliskin gorislerinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilen bu c¢alismada, nitel
arastirma yontemlerinden fenomenolojik yaklasim (olgu bilimi) deseni kullanilmastir.
Seks iscisi transseksiiel bireylerle yapilan ¢alismalarda bireylerin deneyimleri ve
alana 0zgl sorunlarin belirlenmesi adina nitel arastirma deseninin kullanilmasi
aydinlatict olmustur. Olgu bilim deseni, bireylerin deneyimlerinden yararlanarak
olgu ile ilgili bilgiye ulasmaya odaklanmaktadir. Bu calismada olgu trans seks

is¢iligi olarak tanimlanmistir.

3.2. Arastirmanin Temel Degiskenleri

Katilimcilarin;

1.baz1 sosyo demografik 6zellikleri,

2.alkol, uyusturucu ve damar i¢i madde kullanim &zellikleri,

2. cinsel kimliklerine iliskin algilari,

3. ¢alisma kosullarina iliskin diisiinceleri,

4. glivencesizlik ve yoksulluk konusundaki diistinceleri,

5. damgalanma ve ayrimcilik konusundaki goriis ve deneyimleri,
6. siddet ve nefret suglarina iliskin goriis ve deneyimleri,

7. cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar hakkindaki goriisleri,
8.saglik hizmetlerinden yararlanma durumlari ve saglik ihtiyaglar1 aragtirmanin temel

degiskenleridir.

3.3.Calisma Alan ve Orneklem

Arastirmanin katilimcilarini, incelenen olgu ile ilgili bir deneyime sahip olmalari
bakimindan seks is¢isi transseksiiel bireyler olusturmustur. Arastirma kapsaminda
transseksiiel topluluklara ve sivil toplum orgiitlerine ulasilarak anahtar Kkisiler
belirlenmistir. Calisma gurubunun belirlenmesinde anahtar kisilerin araciligiyla
kartopu/zincir 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Arastirmaya katilimda, goniilliiliik
esas alimmistir. Arastirmada veri satlirasyonu saglanincaya kadar goriismelere devam
edilmistir. Ulasilan 9 kisiden sonra, toplanan verilerde tekrarlar olusmaya baslamis

ve 10 seks iscisi transseksiiel bireyle arastirma sonlandirilmistir (n=10).
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Goriismeler oncesinde sivil toplum oOrgiitlerinde ¢alisan ve risk gruplarina ulasmay1
saglayan anahtar kisilere arastirma hakkinda bilgi verilmistir. Anahtar kisilere
ulagilmasiyla beraber arastirmaya dahil edilebilecek kisilerle iletisime gecilmistir.
Iletisime gecilebilen kisilerle dncelikle 6n goriismeler yapilmistir. Baz1 katilimeilarla
birden fazla kez sohbet tarzindaki 6n goriismeler tekrarlanmistir. On goriismelerde,
sohbet ve tanigmanin ardindan goriismenin yapilacagi tarih saat ve yer
kararlagtirllmistir. Sohbet tarzinda yiiriitilen 6n goriigmeler ile katilimcilarin

arastirmaciya giiveni saglanmaya ¢aligilmistir.

3.3.1.Arastirmaya Katilan Bireylerin Arastirmaya Dahil Edilme Kriterleri
18 yas lizeri, seks isciligi yapmakta olan veya hayatinin bir doneminde seks is¢iligi
yapmis olan, caligmaya katilmay1 kabul eden transsekstiel bireyler arastirmaya dahil

edilmistir.

3.4. Arastirmanin Yeri

Arastirma Izmir iI’inde yapilmistir. Arastirmada, goriisme yapilacak kisilerle olan
iletisimi ve gorlisme mekanini arastirmaci ve katilimcilar birlikte belirlemistir.
Katilimcilarla birlikte planlanan goériisme mekanlar1 genellikle katilimeilarin evleri
olarak secilmistir. Goriisme mekaninin belirlenmesinde katilimcinin kendisini rahat

ve giivenli hissetmesi ilkesi benimsenmistir.

3.5.Arastirmanin Insan Giicii

Arastirmanin insan giicii arastirmacinin kendisinden olugmaktadir. Aragtirmact iki tiir
veri kaynagi kullanmistir. Birincil veri kaynagi olarak, goriismeler ses kayit cihazi
yardimiyla kayit altima alinmis ve ¢oziimlenmistir. Ikincil veri kaynagim

arastirmacinin kendisi tarafindan tuttugu notlar ve gézlem notlar1 olusturmaktadir.
3.6.Veri Toplama Araglar

3.6.1. Tamiticx Bilgi Formu

Aragtirmaci tarafindan literatiir taranarak gelistirilen tanitic1 bilgi formu; 1 agik, 10
kapali uglu toplam 11 sorudan olusmaktadir (Ek 2). (UNFPA, 2014; Yakit, Coskun
2016; Gokengin, Calis, Oktem, 2017).

22



3.6.2. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu
Arastirmada belirtilen alt sorulari yanitlamak, deneyimleri ve sorunlar1 derinlemesine
ortaya cikarmak ve arastirmaciya sundugu esneklik nedeniyle, goriismelerde yari

yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir (EK 3).

Yapilacak olan derinlemesine goriigmelerde kullanilacak olan yari yapilandirilmis
goriisme formundaki sorular hem geneli yansitir hem de katilimeinin 6zel yasamina
yonelik nitelikte kurgulanmis 10 agik uglu sorudan olusmaktadir. Formda yer alan
sorular, alan yazin taramasiin sonucunda konuyla ilgili kapsamli bilgi edinilerek ve
arastirmanin  basinda belirlenen aragtirma sorusuna cevap arar nitelikte
kurgulanmigtir. Nitel arastirmanin veri toplama siirecinde ihtiyag duyulmasi halinde
goriisgme formlarinda revizyona gitme konusunda esneklige sahip olmasi sayesinde

goriisme formu pilot goriisme ve uzman goriisleri sonucunda tekrar diizenlenmistir.

(Neuman,2007).

3.6.2.1.Pilot Uygulama

Yar1 yapilandirilmis goriismelerin 6ncesinde hazirlanmis olan sorularin islerliginin
teyit edilmesi ve sorularin arastirma sorulariyla uyumlu olup olmadiginin kontrolii
amaciyla pilot goriisme yapilmistir. Arastirmaci pilot goriismeyi trans aktivizmi
alaninda faaliyet gosteren bir dernek olan Kirmizi Semsiye Dernegi’nde
gerceklestirmistir. Pilot goriismeci ile yapilan goriismeye iliskin bazi notlar sdyledir;
Pilot goriismeci trans birey, aragtirmacinin dogrudan bir talebi olmamasina karsin
aragtirmayla ilgili yardimci olabilecegini ileterek pilot gorligme icin goniillil

olmustur.

Goriisme  sirasinda, katilimci sorulara ictenlikle ve samimi yanitlar vermistir.
Katilimcinin sorulara verdigi yanitlar agik ve anlasilirdir. Goriisme sonrasinda
katilimei, sorularin basit, sade ve arastirma amacina uygun igerikte olduguna dair
geri bildirim vermistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme formu rehberliginde
gerceklestirilen gorlismede, hazirlanan sorularin islerligi konusunda fikir sahibi
olunmustur. Pilot goriisme sonrasinda formda yeniden diizenleme yapilarak
gorismelere devam edilmesi planlanmistir. Yapilan pilot goriismenin arastirmada

gecerlik ve giivenilirligi arttirmasi agisindan da faydali oldugu diisiiniilmektedir.
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Pilot goriisme sonrasinda yeniden diizenlenen yar1 yapilandirilmig gériisme formu Ek

3’te verilmistir.

3.7. Arastirmanin Veri Toplama Teknigi ve Siireci

Arastirmada veriler, derinlemesine goriisme teknigi ile yaklagik 8 aylik bir siirede
toplanmistir. Belirlenen tarihler arasinda ¢aligma grubuna ulagilmasiyla ilgili olarak
yapilan planlama dogrultusunda anahtar kisilerle 6n goriismeler yapilmistir. Siyah
pembe liggen dernegi ve kirmizi semsiye cinsel saglik ve ihtiyaclar dernekleri ile
goniillii katilimcilara ulagsma ve metodolojik ¢erceve konusunda temas kurulmustur.
Veri toplama siireci ve goriismelerin transkript edilerek ¢oziimlenmesi ve

yorumlanmasi siire¢lerinde bahsi gegen kurumlardan uzman goriisii alinmustir.

Gorlismeler sirasinda veri toplama amaciyla ses kayit cihazi kullanilmistir.
Goriismeler baslamadan oOnce katilimecilara ses kaydina izin verip vermedikleri
sorularak sozlii onamlar1 alinmistir ( Ek 1). Katilimeilarin ses kaydina izin verdigi
goriigmeler kayit altina alinmistir. GoOriisme siiresi arastirmacinin 6ngordiigii siire
olan ortalama 35 dakika dahilindedir. Katilimeilarin deneyimlerindeki farkliliklar ve
bireysel ozelliklerine gore goriisme siirelerinde farkliliklar olugmustur. En kisa
gorisme 19 dakika 32 saniye siirerken, en uzun goriisme 42 dakika 4 saniye
siirmistiir.  Goriismeler  sirasinda  arastirma  sorularindan  uzaklasilmadan

katilimcilarin farkli deneyimlerini paylasmalarina izin verilmistir.

Veri analizi MAXQDA 2018 programi kullanilarak igerik analizi yontemiyle
yapilmigtir. Icerik analizi yapilirken “tematik kodlama” dan yararlanilmgtir.
Goriismeler sirasinda birincil veri kaynagi olarak ses kayit cihazi ile toplanan nitel
veriler Oncelikle arastirmaci tarafindan dinlenerek gorlismenin igerigine aynen
uyularak, harfi harfine yazili hale getirilmistir. Gorligmeler sirasinda arastirmacinin
aldigi gozlem notlarn ise ikincil veri kaynagi olarak degerlendirilmistir.
Coziimlemede katilimer ifadelerinden yola ¢ikilarak literatiir ile uyumlu ifadeler

yardimiyla tanimlayici kodlar olusturulmustur.

3.8.Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi
Olgu bilim aragtirmalari, ¢alisma boyunca elde edilen verilerin analiziyle olguya dair
ortaya cikarilmamis deneyim, yasantt ve anlamlar1 tim yonleriyle yansitmaya

dairdir. Bu dogrultuda icerik analizi yapilarak ortaya ¢ikan verilerin
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kavramsallastirilmast ve bu verilerin tanimlanmasini saglayacak temalar ortaya
cikartlmistir.

Verilerin analizi siirecinde yaziya dokiillen ses kayitlarimin 6n okumas: hem
arastirmact hem de danisman tarafindan yapilmistir. Ses kayitlariyla uyumsuzluk
tasimamasit ag¢isindan tiim desifreler tekrar kontrol edilmistir. Sirasiyla verilerin
kodlanmasi, temalara ulasma, kodlarin ve temalarin organize edilmesi, bulgularin

yorumlanmasi ve raporlastirilmasi saglanmistir ( Sekil 1).

—

Verilerin Temalara
Kodlanmasi Ulasma
Kodlarin ve
Raporlagtirma Temalarin
Organize
Edilmesi

\ Bulgularin /

Yorumlanmasi

Sekil 1: Nitel Verilerin Analizi Ve Yorumlanmasi Siireci

3.9. Nitel Verilerin On Okumasinin Yapilmasi

Arastirmada her bir gorlismeciyle yapilan gorlisme sonucunda goriismecilerden elde
edilen bilgiler, ses kayitlari ve ses kaydi ¢oziimlemeleri birer dosya haline
getirilmistir. Arastirmacit her goriisme Oncesinde katilimcilarin rumuz kullanmak
isteyip istemediklerini sormustur. Katilimcilar rumuz kullanmak istemediklerini
belirtmistir. Aragtirmada katilimeilarin gizliligini saglamak amaciyla, etik kaygilar
gozetilerek, goriismecilere iliskin 6zellikler ve goriismeci ifadeleri, goriismeci 1,
goriismeci 2 gibi nitelendirilerek okuyucuya iletilmistir. Goriismeler sonucunda

ulasilan nitel veri setinin olusturulmasi asagidaki tabloda verildigi gibidir.
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Tablo 1: Nitel Veri Setinin Olusturulmasi

Nitel Veri Veri Kaynag1| Materyal | Toplam Dokiiman
Toplama Araci Siire Sayfasi
Yart Seks Iscisi 10 Adet 4 Saat 109 Sayfa
Yapilandirilmis Transseksiiel | Ses Kaydi | 38 Dakika
Gorlisme Formu | Bireyler 23 Saniye
Tanitici Seks Iscisi 10 Adet 1 Saat 20 sayfa
Bilgi Formu Transseksiiel | Form 20 Dakika
Bireyler

Toplam 10 Birey 20 5 saat 129 sayfa

Adet 58 dakika

Materyal 23 saniye

Tablo 1 de gosterildigi gibi seks is¢isi transseksiiel 10 bireyle goriisme yapilarak,
goriigmeler ses kaydina alinmistir. Yaklastk 2 aylik bir g¢alisma sonucunda
goriismeler ses kaydindan yaziya dokiilmiistiir. Goriismelerin yaziya dokiilmesiyle

109 sayfalik nitel veri dokiimanina ulagilmistir.

Tanitict bilgi formu arastirmaci tarafindan yaklagik 10 dakikalik goriismeler ile
toplamda 1 saat 20 dakikalik bir siirede goriismecilerle birlikte doldurulmustur.
Formda yer alan bilgiler Excel dokiimanina aktarilarak arastirmaya katilan

goriismecilerin 6zellikleri okuyucuya tanitilmaya ¢alisilmistir.

3.10. Nitel Bulgularin Kodlanmasi ve Temalara Ulagsma

Elde edilen verilerin tamami MAXQDA 2018 programinda proje dosyasi haline
getirilerek nitel verilerin kodlanmasi yapilmistir. Arastirmacinin 3 yila yakin siire ile
sahada calisma ve gozlem yapmasi, literatlir taramasinin genis tutulmasi ve literatiire
alan yazin kod listesi

Her

hakim olmas:1 sebepleriyle, veri analizi yapilirken,

olusturulmadan yaratict kodlama yapilmaya ¢alisilmistir. bir goriisme
sonrasinda, c¢oziimlenen ses kaydi ciimle ciimle okunarak, literatiir ve arastirma
sorulartyla baglantili olarak kodlar atanmistir. Atanan kodlarin kendi igerisindeki
biitiinliigl gozetilerek alt temalara ulasilmistir. Ulasilan alt temalar organize edilerek
arastirma sorusuna cevap arar nitelikte kurgulanmig temalar elde edilmistir. Nitel veri

analizi sonucunda ulasilan tiim kodlar, alt temalar ve temalar, nitel veri kod listesi
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olusturulmustur (EK 4).  Veri analizinin yapildigit MAXQDA 2018 programinin

ekran goriintiisti asagida verilmistir ( Sekil 2).

Nitel arastirmalarda temalara ulasilmaya calisilirken i¢ tutarhilik ve dis tutarlilik
dikkate alinmaktadir. Buna gore i¢ tutarlilik verilerin kendi igerisinde anlamli bir
biitiin olusturup olusturmadigidir. Bu ¢er¢evede anlamli biitiin olusturan veriler bir
araya getirilerek temalara ulagilmalidir. Dig tutarlilik ise temalarin arasindaki
biitiinliigii anlatmaktadir. I¢ tutarlihk ve dis tutarlilik gozetilerek olusturulan
hiyerarsik diizende, temalar, alt temalar ve temalarin altindaki kodlar siralanarak

veriye biitlinciil bir bakis agistyla yaklagilmistir (Yildirim, Simsek 2006).
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Sekil 2: MAXQDA 2018 programi veri analizi ekran goriintiisii

3.11.Bulgularin Yorumlanmasi ve Raporlastirilmasi

Bulgularin okuyucuya sunulmasi ve yorumlanmasi kisminda veriler arasindaki neden
sonug iligkileri, baglantili nedenler arasindaki iliskiler kurularak olguya ¢ok yonlii bir
bakis saglanmistir. Olgularin agiklanmasi amaciyla zengin alintilara yer verilerek bu

alintilarda 6nemli oldugu disiiniilen ifadeler alan yazinla baglantili olarak
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aciklanmaya calisilmistir. Alan yazinla kurulan bu baglanti olgunun sunumunda

raporlastirma asamasini giiclendiren bir faktér olmaktadir.

Bulgularin sunumu amaciyla hazirlanan grafiklerde alt temalarin yaninda kisi sayisi
(n) gosterilmis, baz1 grafiklerde ise alt temalarin yogunlugu sunulmustur. Bulgular
kisminda bazi kodlarin ka¢ kez sdylendigi yani ka¢ kez atifta bulunuldugu

belirtilmistir.

Bulgularin  yorumlanmasinda agiklama, betimleme, tanilama ve Ornekleme
yontemleri kullanilmistir. Alintilarin goriismeci ifadelerinden secilmesinde, temayi
ifade etme ve tema altindaki kodlar ile uyumlu olmasi, diger goriismeciler tarafindan
da ifade edilen ayn1 tema altindaki goriis ve ifadeleri de yansitir olmasi gibi 6zellikler
g0z oniinde bulundurulmustur. Nitel verilerin yorumlanmasi ve raporlastirilmasi ve
bu siirece giden tiim basamaklar asagidaki sekilde ayrintili bigimde agiklanmaya

calisilmigtir ( Sekil 3).
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1.Alanyazin Taranmasi
-Literatiir Taramas1
-Problemin Saptanmasi

-Oncelikli Ilgili Alanlarin
Belirlenmesi

2. Sorularm Hazirlanmasi
-Sorularin Hazirlanmasi

-Pilot Gériisme Ile Sorularin
Denenmesi

-Sorularin Degerlendirilmesi
-Son Halinin Verilmesi

3. Nitel Verilere Ulasma
-Goriligmelerin Yapilmasi
-Dokiimanin Elde Edilmesi

-Transkriptlerinin Yapilmas1 Ve
Programa Aktarma

-Bilgi Formularinin Excel
Dokiimiiniin Yapilmasi

4. Kodlama
-Alanyazin Incelenmesi
-Alanyazin Kod Listesi Olusturma
-Nitel Verilerin Okunmasi

-Nitel Verilerin Alanyazin Isiginda
Kodlanmasi

5.Tematik Kodlama

-Yaratici Kodlama Ile Nitel
Verilerin Kodlanmasi

-Ozgiin Temalarin Olusturulmasi
-I¢ Tutarlilik-D1s Tutarlilik
-Temalara Ulasma

6. Bulgulara Ulasma
-Kod- Alt Tema iliskisi
-Alt Tema -Tema Tliskisi
-Tema ve Arastirma Sorularinin
Iligkisi
-Bulgulara Ulasma

7.Yorumlama

-Bulgularm; A¢iklanmasi,
Betimlenmesi, Orneklenmesi,
Tanimlanmasi

-Alanyazina Dayandirilarak
Yorumlanmasi

Sekil 3: Nitel Verilerin Analizi Siireci

8. Raporlastirma

-Arastirma Sorularina Yonelik
Cozliim Onerilerinin Sunulmasi
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3.12. Nitel Bulgularin Gegerlilik ve Giivenirligi

Nitel arastirmalarda gegerliligin bilimsel bulgularin dogruluyla; giivenirligin ise
bilimsel bulgularin tekrarlanabilir olmasiyla ilgili oldugu ileri siirilmektedir.
Toplanan verilerin ayrintili olarak raporlastirilmasi ve arastirmacinin sonuglara nasil
ulastigin1 agiklamasi nitel arastirmalarda gegerliligin 6nemli Olgiitleri olarak kabul
edilmektedir. Nitel arastirmada gegerlilik aragtirmacinin arastirdigi olguyu, oldugu
bi¢cimiyle ve olabildigince yansiz gozlemesi anlamina gelmektedir. Giivenilirlik
kavrami ve bu kavramin arastirmaci agisindan ortaya koydugu sonuglar nitel
arastirmanin belirli 6zellikleri ile ¢elismekte ve bu nedenle nicel arastirmada oldugu
bicimiyle gilivenirligi karsilamada giicliiklerle karsilasilabilmektedir. Gegerlilik ve
giivenirligi saglamak amaciyla kullanilan stratejiler ise; “inandiricilik, aktarilabilirlik
(transfer edilebilirlik), tutarlik ve teyit edilebilirliktir” (Yurdakul, 2004;Y1ldirim ve
Simsek, 2008).

3.12.1. Gegerlilik

Arastirmada gegerlilik ilkesinin saglanip saglanmadigi genel anlamda bulgulardan
edinilen arastirma sonuglarinin dogruluguyla ilgilidir. Arastirmacinin ¢aligsma
boyunca objektif kalmasi ve konuyu olabildigince tarafsiz incelemesi Onemlidir.
Arastirmacinin tarafsizligt 6lgme aracinin olusturulmasi1 ve dolayisiyla ortaya

c¢ikarilmaya calisilan olgunun dogru dl¢iilmesi ile iliskilidir (Yildirim, Simsek,2008).

Nitel arastirmalarda i¢ gecerlilik arastirmanin tiim siire¢lerinin yani bulgularin
toplanmasi, analizi, yorumlanmasi ve sonuglarin olusturulmasinin agik tutarli ve teyit
edilebilir olmasidir. Arastirmaci calismanin nesnelligiyle ilgili olarak okuyucuya

somut kanitlar sunmalidir.

Bu baglamda gecerliligi saglamak amaciyla bazi ek yontemler izlenmistir. Arastirma
konusunun hemsirelik alan yazininda daha 6nce az calisilan konulardan biri olmasi
nedeniyle alan yazin okunmasi siireci olabildigince uzun tutularak arastirmacinin
konuya vakif olmasi saglanmistir. Veri toplama araglarinin hazirlanmasi stireci de
alan yazin okumalariyla iligkilendirilerek wuzun bir ¢alisma sonucunda
olusturulmustur. Boylece veri toplama araci ve literatiir arasinda tutarlhilik

saglanmaya calisilmistir.

Veri toplama siireci oncesinde arastirmaci seks is¢isi transseksiiel bireylerin sosyal

yasam alanlarinda bulunarak, aktivist derneklerin etkinlik ve faaliyetlerine katilarak
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calisma grubunu yakindan inceleme firsati saglamistir. Uzun ugraslar sonucunda
ulagilan bireylerle ¢ok sayida goriisme yapilmigtir. Derinlemesine goriisme
asamasindan once yapilan bu bulusmalarda katilimecilarin arastirmaciyr tanimasi ve

giiven iligkisi kurmasi saglanmustir.

Goriismeler katilimcilarla birebir ve katilimcilarin kendilerini en rahat hissettikleri
kendi ev ortamlarinda yapilmistir. Tiim goriismeler ses kayit cihazi ile kayit altina
alimmustir. Goriisme sirasinda katilimeilarin paylastiklar ifadeler geri bildirimlerle
teyit edilmistir. Goriisme kayitlarinin yazili metne dokiilmesinin ardindan hem
danisman tarafindan hem de arastirmaci tarafindan dinlenerek kontrol edilmistir.
Derinlemesine goriismelerin desifrelerinin yapilmasinin ardindan goériisme metinleri

katilimcilara sunularak katilimer teyitleri alinmistir.

Desifrelerin 6n okumalarinin yapilmasinin ardindan verilerin analizi ve bulgularin
okuyucuya sunulmasi sirasinda sonuglar zengin alintilar ile birlikte verilmistir.
Ulasilan bulgularin alan yazin ile desteklenerek sunulmasi, arastirma sorusuna cevap
verir nitelikte olmasi, ulasilan kodlar ve temalarla yapilan icerik analizinde i¢
tutarlilik ve dis tutarlilik ilkesinin saglanmasi i¢ gecerliligin saglanmasiyla ilgili

onemli faktorlerden olmustur.

Timevarimct bir yaklasimla olusturulan kodlar ve kodlarin smiflandirilmasiyla
olusturulan temalar tutarlilik ilkeleri gozetilerek anlamli bir biitiin olusturup
olusturmadigi agisindan elestirel bir gozle arastirmaci tarafindan tekrar tekrar

incelenmis, ayn1 zamanda danisman tarafindan da kontrol edilmistir.

Arastirmacinin yasadigi bolge katilimcilarla kurulan iligkide etkili olmus ve
arastirma sirasinda katilimci arastirmaci etkinligi ile calismanin i¢ gecerliligi
saglanmistir. Arastirmanin planlanmas1 asamasinda Halk Saghg Hemsireligi
alaninda uzman Dr. Ogr. Uyesi Aynur Cakmakci Cetinkaya, Dr. Ogr. Uyesi
Giilengiil Mermer ve Prof. Dr. Melek Ardahan’dan ve alanda faaliyet yiiriiten sivil
toplum derneklerinde calisan, sivil toplum aktivisti kisilerden uzman goriisii

alinmistir.

Dis gecerlilik, arastirmada elde edilen sonuglarin benzer gruplara ya da ortamlara
aktarilabilir olmasiyla ilgilidir (Yildirnm ve Simsek, 2008). Arastirmada izlenen

yontem ve siireclerin ayrintili agiklanmasi ile dis gegerlilik saglanmigtir. Ayrica
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arastirmanin tiim siirecleri, benzer 6rneklemler ile yapilabilecek ¢alismalar arasinda
karsilagtirilma yapilmasina olanak saglayacak sekilde agiklanmistir. Bu dogrultuda,
aragtirmanin yontem kisminda arastirma modeli, ¢alisma grubu ve o6zellikleri, veri
toplama aracglari, arastirma boyunca yasanilan siireclerin tamami aciklanmstir.
Verilerin analizi ve tematik kodlama ile igerik analizinin yapilisi ayrintilariyla

anlatilmistir.

3.12.2. Giivenilirlik

Nitel arastirmalarda giivenilirlik ayni olgunun bagimsiz Ol¢iimleri arasindaki
kararliliktir (Karasar, 1999). Bir diger deyisle arastirma sonuglarinin tekrar edilebilir
olmasidir. Fakat insanin sosyal baglamlari icerisindeki yapisi incelendiginde her olay
karsisinda verilen tepkiler, olay algilayis bigimi, olay ya da duruma iliskin duygu ve
deneyimleri farklilik gostermektedir. Nitel arastirmalarda bu farkliligin da géz oniine

serilerek benzer olgularin ortaya ¢ikarilmas ile ilgilenmektedir (Yildirim ve Simsek,

2008).

Dis giivenilirlik, bir arastirmadan elde edilen sonuglarin benzer ortamlarda aym
yontemlerle elde edilip edilemeyecegi ile, i¢ giivenilirlik arastirmadan elde edilen
verilerle baska bir aragtirmacinin ayni sonuglara ulasip ulasamayacagiyla

ilgilenmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008).
I¢ giivenilirligin saglanmasinda tutarliliga dikkat edilmektedir. Bu nedenle:

Veri toplama araclari, yar1 yapilandirilmig goriisme formu ve tanitici bilgi formu
alan yazina dayandirilarak hazirlanmis ve pilot goriisme sonucunda son haline
getirilmistir. Boylece uygulanabilirliginden ve sorularin islerliginden emin
olunmustur. Ayrica Igbti+ ve trans haklar1 alaninda faaliyet gosteren derneklerle 6n
goriismeler yapilarak, bu derneklerde calisan kisilerden ve halk sagligi hemsireligi
alaninda uzman kisilerden goriis alinmistir. Bu goriisler sonucunda formlar yeniden

diizenlenerek son hali verilmistir.

Verilerin toplanmasi analizi ve yorumlanmasi siiregleri ayrmtilariyla yontem
boliimiinde aciklanmistir. Bulgular okuyucuya sunulurken oncelikle yorumsuz

haliyle zengin alintilar seklinde sunulmustur.

Arastirmanin denetlenebilir olmasin1 saglamak amaciyla ulasilan tiim verileri iceren

bir arsiv olusturulmustur.
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Dis giivenilirlik icin, arastirmada izlenen yontem ve siireglerin tiim acikligiyla
anlatilmasi, kayitlarin sunulmasi, arastirmacinin roliiniin agiklanmasi, katilimcilarin
tanitilmasi, arastirmada elde edilen sonuglarin verilerle iliskilendirilmesi ve bunun
test edilebilir olmasi, tiim verilerin saklanmasi gerekmektedir (Yildirim ve Simsek,

2008).
Bu baglamda arastirmanin dis glivenilirligini saglamak i¢in,

Aragtirmada kullanilan yontem ve siirecler ayrintilariyla aciklanmistir. Arastirmaya

katilan bireylerin 6zellikleri tablo seklinde verilerek, katilimeilar tanitilmastir.

Birden fazla goriisme yapilarak katilimcilarin arastirmaciya giivenleri saglanmaya

calisilmigtir. Arastirmacinin yasadigi bolge bu agidan olumlu etki saglamistir.

Arastirmanin sonuglar1 baska arastirmalarla ile karsilastirmali sekilde yorumlanarak

sunulmustur ve alan yazin ile desteklenmistir.

Arastirmada gecerlik ve giivenilirligi saglamak amaciyla, arastirma sonucunda

ulagilan temalar zengin alintilar ve detayli raporlandirma ile giiclendirilmistir.

3.13.Arastirmacinin Rolii
Nitel arastirmalarda arastirmacinin tiim siireglerdeki rolii, yetenekleri, kisisel
ozellikleri ve deneyimleri giivenilirlik agisindan 6nem kazanmaktadir. Bu nedenle

arastirmacinin rolleri ayrintili olarak aciklanmaya calisilacaktir.

Aragtirmaci, aragtirma konusunun belirlenmesi siireci de dahil olmak iizere trans seks
is¢ilerinin yogun olarak yasadigi Konak, Alsancak gibi bolgelerde ikamet etmistir.
Bu durum, arastirmacinin olguyu ele alis nedeninde de 6nemli bir faktor olmustur.

Aragtirmaci mesleki deneyimi disinda uzun yillardir, ¢esitli sivil toplum orgiitlerinde
goniillii olarak yer almis ve toplumsal alanda otekilestirilmis miilteciler, 1gbti+’lar

gibi gruplarla ¢ok sayida ¢aligmanin i¢inde yer almistir.

Seks isciligi yapmakta olan tranSseksiiel bireylerin heteroseksiiel ve “disardan” bir
yabanci ile goriisme yapmasi oldukg¢a zor bir siirectir. Bu zorlugu agsmak amaciyla
aragtirmact evini trans seks isgilerinin yogun yasadigi bir bdlge olan Alsancak’a
tasimistir. Aylara yayilan bir siire¢ izlenerek katilimcilarin arastirmaciya olan

giivenleri olusturulmustur. Arastirmaci bu siiregte gériisme yapilan bireyler disinda
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da onlarca trans seks iscisiyle bir araya gelmistir. Arastirma boyunca sozii gecen
grupla sosyal olarak da temas halinde kalinmistir. Kurulan temas sonrasinda ¢alisma
grubundan bireyler aragtirmaci i¢in “bizim kiz” ifadesini kullanmistir. Boylece

caligma grubunun yasam tarzi, sosyal iliskileri yakindan gozlemlenebilmistir.

Arastirmact nitel veri analizinde profesyonel bakis agisini saglamak amaciyla, Orta
Dogu Teknik Universitesi Siirekli Egitim Merkezi tarafindan 7-8 Nisan 2018
tarihlerinde toplam 16 saat olarak diizenlenen “Sosyal bilimler arastirmalarinda nitel

veri analizi ve gorsellestirilmesi: MAXQDA programi” konulu egitime katilmistir

(Ek 7).

Calismanin yukarda Ozetlenen bir siirecin sonucu ve parcast oldugu diisiiniiliirse
olguyu tiim yonleriyle ele almasi, arastirmacinin konu hakkinda genis fikir sahibi

olmasi gibi 6zellikler arastirma sonuglarinin giivenilirligini arttirmaktadir.

3.14. Etik Konular
Aragtirmanin tez onerisi smavinda sunulmasmin ardindan Ege Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii’ne iletilen tez 6nerisi 11.10.2017 tarihinde enstitii yonetim kurulu

karartyla kabul edilmistir (Ek 6).

Enstitii kararin1 izleyen siirecte Ege Universitesi Rektorliigii etik kuruluna tezin
yiiriitiilmesi adina etik kurul bagvurusu yapilmistir. Rektorliik karari, etik kurul karari
icin Ege Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’na basvurulmasi yoniinde
olmustur. Bahsi gegen tarihlerde Ege Universitesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’nun toplanma tarihlerinin ve yogunlugunun tezin yiiriitiilmesini geciktirecegi
endisesiyle Ege Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’niin ve tez danismaninin
bilgisi dahilinde Usak Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Etik Kurulundan
calismanin yiiriitilmesi amaciyla 26.06.2018 tarihinde etik kurul izni alinmistir (EK

5).

Aragtirmanin gergeklestirilebilmesi i¢in gerekli etik kurul izni alinarak goériismelere
baglanmistir. Goriisme yapilan bireylere, anahtar kisiler iizerinden ulasildigi ve
dogrudan bir kurumla isbirligine gidilmedigi i¢in kurum iznine ihtiyag

duyulmamistir. Goriismelerin - katilimcilar  ve arastirmaci tarafindan birlikte
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belirlenen ortamlarda ve gizlilik esaslariyla yapilmasi planlanmistir. Bu nedenle
arastirmanin raporunda katilimer isimleri belirtilmemistir. Gorligmeler sirasinda
katilimcilara hitap edebilmek i¢in bir rumuz kullanabilecekleri ifade edilmistir.
Rumuz kullanmak istemediklerini belirten goriismecilerin mahremiyetini korumak
amaciyla katilimci ifadeleri ve ozellikleri, goriismeci numarasi kisaltma olarak ve
(G5) seklinde gosterilmistir. Arastirmaya katilan kisilerden sozel olarak aydinlatilmig
onamlart almmistir (Ek 1). Elde edilen bilgiler, aragtirmanin amaci disinda
kullanilmamustir. Veriler gegerlilik ve giivenilirligini saglamak tizere 5 yil siireyle

arastirmaci tarafindan saklanacaktir.
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4.BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bolimde ¢alisma boyunca elde edilen nitel veriler okuyucuya sunulmustur.
Goriismelerden elde edilen nitel veriler MAXQDA 2018 nitel veri analizi programi
kullanilarak icerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Verilerin analizi sonucunda ulasilan
iist temalar, alt temalar ve kodlar aragtirma sorulariyla iliskilendirilmistir. Bu
boliimde yer verilen zengin alintilar, alan yazinin kuramsal altyapisina uygun

bigimde tanimlama, 6rnekleme, betimleme ve yorumlama yapilarak paylagilmistir.

4.1 Katiimcilarin Tanitic1 Ozellikleri
Tablo 2°de elde edilen veriler yardimiyla katilimecilarin tanitict ozellikleri
aciklanmaya calisilmistir. Ayrica damar i¢i madde kullanimi, uyusturucu kullanimi

alkol ve sigara kullanimu ile ilgili 6zellikleri de diger bir tabloda sunulmustur.

Katilimct 10 trans kadinin yaglar1 20- 44 arasinda degismektedir. Katilimcilardan 5
bireyin egitim durumu lise iken, bir kisi ilkokul, 4 kisi ise iiniversite mezunudur.
Goriismecilerin anne egitim diizeylerine bakildiginda; 2 birey annesinin okuryazar
olmadigini, 4 birey ilkokul mezunu oldugunu,1 birey lise mezunu oldugunu, 2 birey
ise iiniversite mezunu oldugunu belirtmistir. Babalarinin egitim durumu ile ilgili
olarak 4 bireyin babasi ilkokul mezunu, 2 bireyin babasi ortaokul mezunu, 3 bireyin
babasi lise, bir bireyin babasi ise liniversite mezunudur. Yukarida 6zetlenen tanitici

bilgiler ayrintili olarak asagidaki tabloda verilmistir (Tablo 2).
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Tablo 2: Katthmcilarin Tamtic1 Ozellikleri

Katilimcl

Goriismeci 1

Goriismeci 2

Goriismeci 3
Goriismeci 4

Goriismeci 5

Goriismeci 6
Goriismeci 7
Goriismeci 8
Goriismeci 9

Goriismeci 10

Yas

44

34

20
35
30

26
24
27
27

Egitim
Durumu

Ilkokul

Lise

Universite
Universite

Universite

Lise
Lise
Lise
Lise

Universite

Anne
Diizeyi

Tlkokul

Okur
Degil
Tlkokul
Lise

Okur
Degil
Universite
Tlkokul
Ortaokul
Tlkokul

Universite

Egitim

Yazar

Yazar

Baba Egitim Diizeyi

Ilkokul

Tlkokul

Tlkokul
Ortaokul

Lise

Universite
Lise
Ortaokul
Tkokul

Lise
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Tablo 2: Katihmaclarmn Yasadifi Sehir, Gelir Durumlar1 ve Sosyal
Giivenceye Sahip Olma Ozellikleri

Yasanilan Gelir Saghk
Sehir Durumu Giivencesi

Goriismeci 1 Biiytiksehir Gelir SGK
Giderden Az

Goriismeci 2 Biiyiiksehir Gelir Yok
Giderden Az

Goriismeci 3 Biiyiiksehir Gelir SGK
Giderden Az

Goriismeci 4 Biiyiiksehir Gelir SGK
Giderden
Fazla

Goriismeci 5 i Gelir SGK
Giderden Az

Goriismeci 6 Biiyiiksehir Gelir SGK
Giderden
Fazla

Goriismeci 7 Biiyiiksehir Gelir Gidere Ozel
Denk

Goriismeci 8 Biiyiiksehir Gelir Ozel
Giderden Az

Gériismeci 9 Il Gelir Gidere SGK
Denk

Goriismeci 10 Koy/Kasaba Gelir SGK
Giderden Az

Goriismecilerden 7’si hayatinin biiylik bir boliimiinii  biiyliksehirde gegirdigini
belirtmistir. 2 kisi ilde biiylidiiglinii belirtirken, 1 kisi ise hayatinin biiyiik bir

boliimiinii kdy/kasabada gegirdigini ifade etmistir.

Gortismecilerin gelir durumlarina bakildiginda, 6 kisi gelirinin giderlerinden daha az
oldugunu belirtmistir. 2 kisi gelir ve giderlerinin birbirine denk oldugunu belirtirken,

2 kisi ise gelirinin giderlerinden fazla oldugunu ifade etmistir.
Bireylerin saglik giivencelerine bakildiginda, 7 kisi SGK ya bagl olarak genel saglik

sigortasindan yararlandiklarini, 2 kisi bireysel 6zel saglik sigortasi yaptirdigini, bir

kisi ise higbir glivencesinin olmadigini belirtmistir (Tablo 3).
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4.2.Seks Iscisi Transseksiiel Bireylerin Alkol, Sigara, Uyusturucu ve Damar Ici
Madde Kullanim Ozellikleri
Katilimcilarin  alkol, sigara, uyusturucu ve damar i¢i madde kullanim

Ozellikleri Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Katihmcilarin Alkol, Sigara, Uyusturucu ve Damar I¢i Madde

Kullanim Ozellikleri

Goriismeci 1  Evet ayda bir hayir hayir evet
Goriismeci 2  Evet haftada 2-4 hayir hayir evet
Goriismeci 3  Evet haftada bir Evet hayir evet
Goriismeci 4  Evet haftada 2-4 hayir hayir hayir
Goriismeci 5  Evet haftada 5 ve Evet hayir evet
usti
Goriismeci 6  Evet ayda bir hayir hayir evet
Goriismeci 7  Evet ayda bir hayir hayir hayir
Goriismeci 8  Evet haftada 5 ve Evet hayir evet
ustu
Goriismeci 9  Evet haftada 2-4 hayir hayir evet
Goriismeci 10 Hayir Hig hayir hayir hay1r

4.3. Trans seks isciligi
Bu boliimde trans seks isciligi olgusunun katilimcilarla yapilan goriismeler
sonucunda elde edilen verilerin igerik analizine tabii tutularak nasil

incelendigine yer verilmistir.

Bu calismada trans seks isciligi olgusu ii¢ iist tema altinda okuyucuya
sunulmustur. Bu {ist temalardan ‘Gokkusaginin Sirlar1’ iist temasi, bireylerin
hem seks is¢iligiyle ilgili hem de cinsel yoOnelimleri olarak transseksiiel
kimlikleriyle biriktirdikleri yasam deneyimleri ve bu deneyimler sonucunda

kendilerini ve ¢evreyi algilayis bigimlerini ortaya koymayi amaglamaktadir.
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Tim bu siireclerde yasadiklar1 sorunlar1 betimleyen kodlarin olusturdugu
temalar ve bunlarin toplandig {ist tema ise ‘Madalyonun Oteki Yiizii® olarak
ifade edilmistir. Son olarak saglik hizmetlerinden yararlanma durumlari, cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlara iligskin algilari, alkol ve uyusturucu kullanimina
iliskin goriisleri ise ‘Onlarin Saglhigi’ iist temasinin altinda toplanmistir. Trans
seks isciligi olgusunu ele alirken ortaya ¢ikan tiim iist ve alt temalar asagidaki

sekilde verilmistir (Sekil 4).

Cinsel Kimlik Algisi

Calisma Kosullan - Otekilestirme

G Homafobi
R & g

Toplumsal Cevre Algisi

(Gokkusagnin Sirlan .
@ Madalyonun Oteki Yiizi
Kabullenilme Q @ & g
q Trans Seks Isciligi D Damgalanma
Benlik Algis Siddet  Aynmailik
"Onlarn" Saghg
CYBE Algsi @ Saglik Hizmet Algisi

Alkol,Uyusturucu Kullanimi

Sekil 4: Trans Seks Isciligi Olgusu Tematik Analizi

4.3.1. Gokkusagimin Sirlari
Bu boliimde transeksiiel seks is¢isi bireylerin yasam deneyimlerine, bireysel
degisim siireglerine ve bu siireclerde kendilerini algilayis bigimlerine yer

verilmektedir. Gokkusaginin sirlar1 temasinin altinda cinsel kimlik algisi,
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kabullenilme, benlik algisi, toplumsal gevre algisi alt temalar1 bulunmaktadir.
Gokkusaginin sirlar1 temasint olusturan alt temalarin tema igerisindeki

agirliklarini da ifade eden grafik asagidaki gibidir (Grafik 2).

Gokkusagnin Sirlar
Benlik Algisi 10
Kabullenilme 9
Cinsel Kimlik Algisi 7
Toplumsal Cevre Algisi 5
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

gokkusadinin sirlan temasi alt temalar dagilimi

Grafik 2: Gokkusaginin Sirlar1 Temasi Alt Temalar Dagihinm

4.3.1.1.Cinsel Kimlik Algis1

Cinsel kimlik, cinselligin pek ¢ok farkli boyutlar1 olan biyolojik, fiziksel, psikolojik,
zihinsel ve sosyal siireglerin etkilesimi ile gelisir, olusur ve olgunlasir. “Cinsiyet”,
“toplumsal cinsiyet” ve “cinsiyet rolleri”, “cinsel davranis”, “cinsel yakinlik”, “cinsel
yonelim” gibi pek ¢ok kavram, zaman zaman birbirleriyle karigtirilan ya da birbiri
yerine kullanilan kavramlar olsa da cinsel kimligi aciklayan ana kavramlardir
(Seekaew vd., 2019). Cinsel kimligini trans, transseksiiel, travesti, escinsel olarak
tanimlayan bireyler ile yapilan gorlismelerde cinsel kimlik algis1 temasim

sekillendiren kodlar degismek, aynadaki kadin, hep bdyleydim, normallik, farkli
olma, daha rahat bir yasam, pismanlik, yalnizlik hissi seklindedir.

Goriismeciler cinsel kimliklerinin farkina varmaya basladiklari donemden kendi
gecis siireclerine ve sonrasindaki duygu durumlarima dair paylagimlarda
bulunmustur. Cinsel kimliklerini ifade ederken en basindan beri su an bulunduklari
cinsel kimlige ait olduklarini ifade eden trans kadinlar sonrasindaki siireclerini

aynada kendilerine bakarken bir kadin gordiikleri ifadesiyle betimlemislerdir.
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Cocukluk caglarindan itibaren sekillenen cinsel kimlikleri normal olma ve farkl
olma arasinda gidip gelen bir sarkacta olan trans kadinlar kendilerini heteroseksiiel
anlayis ve onun bi¢imlendirdigi erkek ve kadin kimliklerinin disinda tanimlarken
farkli olduklarini ifade etmislerdir. Bu farkli olma diisiincesi ve sonrasinda gelen
daha rahat bir yasam siirme istegi evden ayrilma, aileden uzaklasma gibi sonuglar
dogurarak bir degisim siirecini baglatmigtir. Tiim bu siirecler her trans kadinda ayni
gelismemekle beraber genel olarak paylasilan deneyimler bu sekilde olmustur. Trans
kadinlarin cinsel kimliklerinin ortaya c¢ikmasi ve bunu kendilerinin fark etmesi

cogunlukla c¢ok kiicilik yaslardan itibaren tarif edilmektedir.

‘. 1Ik cinsel kimligimi ne zaman fark ettim, ben dogdugumdan beri, dogdugumdan
beri derken kendimi bilmeyi basladigimdan beri. Ilkokul siralarindayken bile ben
erkeklerden hoslantyordum’(G4)

Cinsel kimligini fark ettigi donemi ‘dogdugumdan beri, kendimi bilmeye
basladigimdan beri’(G4) olarak agiklayan goriismeci cinsel yonelimini ‘erkeklerden
hoslanan’(G4) olarak ifade etmektedir.

‘Aslinda hep boyleydim. Yani kendimi hep boyle goriiyordum mesela ortaokul

doneminde kizlar teklif ediyordu mesela ben istemiyordum.’(G2)

Bir diger goriismecinin ifadesinde de yine kiigiik yaslardan itibaren sekillenmeye
baslayan cinsel kimligine dair goriismecinin yorumu ‘hep béyleydim’(G2)

seklindedir. Ayn1 gériismeci s6zlerine su sekilde devam etmektedir;

‘Mesela ¢ocuklugumdan beri mesela abimin arkadaglar: gelirlerdi evde otururlard:
kalktiklarinda aglardim. Bu abi niye gitti neden gitti o abi diye. Ki i¢indeki o duygu
ona karsi bir hayranlik ona karst bir sey c¢ekiyordu beni mesela giderdim onun

yvanina tuttururdum béyle ona dokunurdum onu épmeye c¢alisirdim. Hani oyle bir

farklilik uyandirdi oda...’(G2)

[lkokul ¢aglarindan itibaren kizlarin ilgisine yanit vermedigini ifade eden goriismeci

evlerine misafirlige gelen abisinin arkadaslarina kars1 ilgi duydugunu belirtmistir.
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Kendi cinsel kimligine ait bireylerden hoslanma ayni zamanda beden algisindaki
degisime de yol agmakla beraber bir degisim istegine doniismektedir. Trans
bireylerde beden imajinin sekillenmesi siirecinde goriilen ikili bu durumu katilimei

bireyler su sozlerle ifade etmistir;

‘...hani bir erkeksi yiiziim vardi konusma tarzim farkliydr giyinis tarzim farklydi bir
aynanin karsisinda ilk baktigim bir yiiziim vardi su an baktigim bir ikinci yiiziim var.

(G2)

Yani kendim gibi olamiyorum mesela. Mesela kadinsi gériinmek istiyordum ama

kadinst goriinemiyorum. (G7)

Transeseksiiel bireylerin gegis ve degisim siirecleri dncesinde beden imaj1 ve algisi
arasinda bir ¢eliski olusturdugu ve bu c¢eliskinin de kisilerde ozellikle ergenlik
donemlerinde bireylerin se¢imlerinde 6nemli bir etkisi oldugu diistiniilmistiir.
Goriismecilerin aktardig ifadelerden yola ¢ikarak, aragtirmaci goriismecilerin aynada
gordiikleri bir yiiz ve icerde bir yerde biiyiitiilen bagka bir kadin oldugu goriisiine
varmistir. Ayrica goriismeciler pek c¢ok kez farkli sekillerde bu g¢eliskiyi ifade

etmislerdir.

‘Hani icimdeki duygular biraz daha kadinsiydi. Nasil anlatayim, bedenim erkekti
ama ruhum kadindi ve buna engel olamadim. Bir¢ok kez de hatta babamin tizerinden
sigortadan yararlandigim icin ¢ok psikiyatri ve psikologa gittim ve psikiyatr en
sonunda bana sunu soyledi, séyle bir cevap verdi; bunun bir ilaci ya da hapi yok ki,

iste bunu yut sabah-oglen-aksam gibi, erkek ol, diyemeyiz.(G9)

Baska bir goriismeci ise bu durumu ‘bedenim erkekti ama ruhum kadindi ve buna
engel olamadim’ sozleriyle betimlemistir. Bireyler genellikle dogumdan sonraki
birka¢ yil icerisinde biyolojik cinsiyetinin farkina varmakta ve onu tanimaktadir.
Insanlarin biiyiik bir gogunlugu dogduklari cinsiyeti kendi cinsel kimligi olarak kabul
etmektedirler. Ancak bir bireyin biyolojik olarak erkek ya da disi olmasi, onun cinsel
kimligini de erkek veya disi olarak tanimlamasi gerektigi anlamina gelmemektedir.
Cinsel kimlik, bireyin kendi cinsiyetini tanimaya basladig1 andan itibaren cevresi,

ailesi, iginde yasadigi toplumsal kiiltiirel ve sosyal 6zelliklerden etkilenmektedir.
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(Basar, Nil ve Kaptan, 2010; Connel, 1998). Amerikan Psikiyatri Birligi’nin (1994,
2013) ifadesiyle “cinsel kimlik bozuklugu” veya “cinsiyet disforisi” tanisinda,
kisinin benimsedigi cinsiyet kimligiyle (gender identity), o kisinin cinsiyeti (sex)
arasinda agik bir uyusmazlik tanimlanmistir. Bu yiizden kisi diger cinsin bir liyesi

olarak yasamay1 ve kabul edilmeyi istemektedir (Bazarra, Castro ve digerleri, 2012).

Bu tanida kisi, bir yandan bu uyusmazlik nedeniyle kendi bedenine ait birincil veya
ikincil cinsiyet 6zelliklerinden kurtulmayr amaglarken, 6te yandan diger cinse ait
birincil ve/veya ikincil cinsiyet Ozelliklerine de sahip olmayi ister. Yukarida da
belirtildigi gibi goriismecilerin biyolojik cinsiyetleri ve cinsel kimlikleri arasindaki
farklilik ve bu farkliligin sonucu olarak beden imajlarindaki degisim istegini ifade

edis bicimleri su sekildedir;

‘Bugtin diyeceksin ki bana yani .... cigim gey olarak miihendis de var, eczaci da var,
doktor da var, wir da var zivir da var ama ben ¢ok maskiilen bir gey degilim. Kirim
kirimdim. Yani ben o zaman tamam yapabilirim meslegimi yapardim ama ben 40
yasima 50 yasina geldigimde bir Fatih Urek gibi, misal veriyorum, onlart yermek
anlaminda  séylemiyorum. Yiiziim goéziim kiz gibiydi. Hareketlerim, tavrim,
davramislarim da oyleydi. Ben gey olarak yasayamazdim, devam edemezdim. O

yiizden transi se¢tim.’(G4)

‘Ondan sonra goriintimiim degismeye bagladi yavas yavas. Bilingsiz bir sekilde oldu
tabii en bagslarda. Sonugta 16-17 yasindasin biling sahibi degilsin ister istemez,

zamanla tiim her sey oturuyor.’(G6)

Goriismeci 6’'nin da aktardigir gibi degisim siireci genellikle ergenlik doneminde
baslayan ve sonraki yillarda devam eden uzun bir zamana yayilmaktadir. Bu siirecte
trans bireyler ¢esitli zorluklara maruz kalmaktadir. Tiirkiye’de cinsiyet degistirme
ilk kez 1988’de Medeni Kanun’un 29. maddesine sonradan dahil edilen bir fikra ile
yeniden diizenlenmistir. Bu diizenleme cinsiyet degisiklikleri icin yeterli
goriilmediginden 2002 yilinda Medeni Kanun’un 40. maddesine yeni bir madde daha
eklenmistir (Basaran, 2012). Bu madde ile birlikte, biyolojik cinsiyetini degistirmek
icin basvuran kisilerin, 18 yasin1 doldurmus olmasi, evli olmamasi gerekmektedir.

Ayn1 zamanda bir egitim ve arastirma hastanesinden alinacak resmi saglik kurulu
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raporuyla transseksiiel oldugunu, cinsiyet degisikliginin ruh sagligi agisindan zorunlu
oldugunu ve iireme yeteneginden siirekli bicimde yoksun bulunduklarini belgelemesi

gerekmektedir (Basaran, 2012).

Yasal mevzuatin uzun siireglere yayilmasi, bu siireclerle ilgili bilgisizlik, resmi
kurumlara basvurmaya kars1 dnyargilar kisileri cinsiyet degistirme operasyonlarini
yaptirabilmek i¢in bagka Ozel yontemlere bagvurmaya zorlamaktadir. Bunun
sonucunda ise merdiven alt1 operasyonlar, bilingsiz ve yasa dis1 yollardan hormon
kullanimlar1 giderek artmaktadir. Cinsiyet degistirme ameliyatlarinin yurtdisinda ve
yurt i¢cinde ¢ok yiiksek fiyatlarla yapiliyor olmasi transseksiiel bireyleri degisim
stirecini tamamlamak ugruna ¢esitli yollara bagvurmaya itmektedir. Bireysel saglik
ve can gilivenligi acisindan bir¢ok riski barindiran bu yontemler pek ¢ok saglik

sorununu da beraberinde getirmektedir.

Yapilan goriismelerde trans bireylerin degisim ugruna pek ¢ok riski goze aldiklar
belirlenmistir. Bunca riske ragmen siirecin hizlanmasina yonelik atilan her adim
aslinda beden imaji ve cinsiyet kimliginin bir an Once biitiinlesmesine yonelik
cabalar olarak gézlemlenmistir. Bu biitiinlesmenin sonucunda kisilerin ifadelerine

yanstyan tamamlanma duygusu su sekilde ifade edilmektedir;

Ik ise ¢ikgim zaman ¢ok mutluydum yani artik kadin kimligime biiriinmiissiin
giyiniyorsun artik kafanda sa¢in var ben buyum diyebiliyorsun ben buyum yani. Yani
ilk giyindigim zaman ¢ok mutlu oldum yani ben buyum dedim ya ger¢ekten buyum
dedim bende kadin oldum dedim. Giizelde olmustu yani.’(G2)

Goriisme yapilan trans kadinlar genellikle cinsiyet degisim stiregleri ve seks isciligi
deneyimlerinin baglangiclariyla ilgili ayn1 donemi isaret etmektedir. Bunun olas1 bir
nedeni ise cinsiyet degistirme siirecinin baslamasindan itibaren daha az goriiniir olan
cinsiyet kimligi artitk somut olarak tiim toplum ve ¢evre tarafindan goériinmektedir.
Ve kendi iginde cinsel yonelimini kesfederken, belki sessiz, sakin, kiz gibi ya da
annesine siirekli yardim eden erkek cocugu gitmis, yerine tiim normlar1 yikmak
ugruna degisim siirecine giren trans kadin gelmistir. Bu durum trans bireyi, normallik

ile farkli olmak arasinda bir terazide gidip gelmeye mecbur kilmaktadir.
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‘Ilk 5 yasinda annem fark etmis zaten benim durumumu, sinif 6gretmenim soylemis
bu cocuk farkll diye. Gotiirmiisler psikologa, o da sunu soylemis, farkll bir birey
olabilir ama siz bunu belli etmeyin, bu durumu birbirinize belli etmeyin, sadece
izleyin, demis. (G6)

Yine de suna isyan etmiyorum hi¢bir zaman Allah’a, bir trans birey olarak normal
insanlardan agwrt farkl oldugumuzu hissediyorum ve biliyorum ve de buna da

stikrediyorum yani. ’(G9)

Trans kadin goriigmecilerin kendi ifadeleriyle belirttigi normallik ve farkli olma
kavramlart ashinda cinsel kimlik algilarinin da Gtesinde toplumun Dbireye
hissettirdikleri ile de baglantili kavramlardir. Bireylerin kendilerini tanimlarken
normallik vurgusu yapmalari aslinda toplum tarafindan yillarca otekilestirmeye ve
ayrimciliga maruz kalan bireylerin birer savunma mekanizmas: olarak goérev
yapmaktadir. Normal erkek, normal kadin, normal hasta, normal vatandas gibi

kavramlar gériismelerde sik sik tekrar edilmistir. Ornegin;

Yani ¢ogu arkadasim hissettigi hep ortak seyler vardi. Biz normale dénebilecek

miyiz ya da ben normal bir erkek olabilecek miyim?’(G4)

‘Ama ben 6yle gezmiyorum, kendimi normal bir kadin olarak gordiigiim i¢in, normal

bir siradan kadin gibi davraniyorum. Davranmiyorum aslinda...’(G6)

‘Normal siwradan halk gibi insan gibi yasiyorum kimligimi de hi¢ hatirlatmiyorlar

bana o yiizden ¢ok sansli oldugumu séylemistim sana.(G1)

‘Ben zaten yegsil kartlyyim normal hasta olarak gidiyorum onlardan yararlantyorum.
Yani bir hastanede sen travestisin sen transsin sen erkeksin sen kadinsin diye ayirt

etmiyorlar hastaneye gittigimiz zaman normal vatandasiz zaten.’(G1)

Cinsel kimlik ve beden imajinin bulusmasi ile birlikte bireyler daha rahat bir yasam
istegi ile genelde aile evinden ayrilmaktadirlar. Goériismecilerin aktardigi en yaygin
neden aile tarafindan cinsel kimliginin kabul edilmemesi ve baski uygulanmasidir.

Goriligmeci 6 bu durumu su sekilde ifade etmistir;
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‘Daha rahat bir yasam siirmek igin, aksam ¢ikma, su saatte evde ol, bunlar bana
gore degildi c¢iinkii. Sirf o yiizden aslinda hani maddi boyuttan dolayr degil. Ben
kendim kactim, onlar gitme ne olur burada kal dediler.’(G6)

Evden kagma, aileden ayrilma veya ailenin reddetmesi sonucunda goriismecilerin
bircogu genellikle ailenin yasadigi sehirden uzak bir sehre gelerek yine trans bir
arkadaslarinin yanina geldiklerini ifade etmislerdir. Genellikle bagka bir trans seks
is¢isinin yardimi ile seks isciligine baglayan bireylerden ikisi seks is¢iligi ve
yasadiklar1 deneyimle ilgili pismanlik duyduklarini ifade etmislerdir. Geneli yansitir
nitelikte ve tekrarlanan kodlar olmamasina ragmen goriisme i¢inde 6nemli oldugu

diistiniilen ifadeler su sekildedir;

Yasadim sonra pigsmanlik duydum tabii, duygusal anlamda ¢cok kotii oldum. Ama

tabii ki de bu meslegi yapanlar, isi yapanlar: kesinlikle kinamyyorum. ’(G3)

‘Pisman miyim, aslinda bu halime, bu gériintiime geldigimden dolayr pigsman degilim

ama egitim hayatimi tamamlamadigim i¢in pismanim.’(G5)

Son olarak cinsel kimlik algis1 temasi altinda en sik tekrarlanan kodlardan birisi ise
yalmzlik hissidir. Tiim goriismeciler yalmizlik duygusuna dair deneyimlerini

aktarmistir. Bu aktarimlardan bazilart sunlardir;

‘Kendini yalniz hissediyorsun, mutsuz hissediyorsun, diglanmis hissediyorsun, bir
vere ait hissetmiyorsun. Tabii bu boyle siirdiigii siirece translarin yasami son
buluyor, ¢ogu intihar ediyor zaten biliyorsun, %50 °si intihar ediyor sirf bu yiizden ki

bu sadece goriinen yiizeyi, goriinen kismi.’(G6)

Gorligmeci 6’'ninda aktardigr gibi kayith verilere ulagilamasa da seks iscisi trans
bireylerde intihar haberleriyle sik sik karsilagiimaktadir. Yalnizlasma, depresyon ve
mutsuzluk hali intihar girisimlerini de beraberinde getirmektedir. Goriismecilerin
ifadeleri de bu yalnizlasma ve depresyonu kanitlar niteliktedir. 2017 yilinda
Toplumsal Dayamigsma I¢in Psikologlar Dernegi’nin yayinladigi “Psikologlar Igin

Lgbti’lerle Calisma Klavuzu” isimli ¢aligmada intihar girisimlerinin oranlarina
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bakilarak lgbti bireylerin, yalnizlik depresyon, mutsuzluk gibi nedenlerle daha fazla
intihar girisiminde bulunduklar1 ifade edilmistir (Toplumsal Dayamisma igin

Psikologlar Dernegi, 2017)

‘Soyle, trans kadin her zaman yalnmizdwr onu soyleyeyim, hi¢ giivenebilecegi bir
arkadast yoktur. Yani ne bileyim, bir transla ayni evde yasasan bile hem anne hem

baba hem kardes neyse oyle gormek istiyorsun mesela.’(G9)

Ayni zamanda toplumda yalnizlasmanin yaninda kendi cinsel kimliklerini algilama
stireclerinde kendine karsi bilinmezlik duygusu ile ne oldugunu bilememek, diinyada
bir tek bu duygular1 ve yonelimi tasiyan kendisi olma gibi diislinceleri de
paylastiklar1 goézlemlenmistir. Goriismeciler, baska bir trans birey goérene kadar
kendisinin yalniz oldugu diisiincesini tasimakta olduklarim1 su sekilde ifade

etmektedir;

‘Bir tane bir site vardi, bu geylerin oldu site vardi. Orada bir gey arkadasimla
tamismistim. O zaman soyle bir korkum vard, tiim diinyada bir tek ben mi boyleyim
acaba diye, hep boyle icime kapanik bir ¢ocuktum. Daha sonrasinda iste onunla
tamstiktan sonra bulustuk bir giin Ankara’da parkta. Sonra bana séyle bir ciimle
kullanmigti; gel bir bayan arkadasim var, kadin ona ¢ay i¢meye gidelim gibi, beni
kandwmigti. Sonra ilk o zaman bir trans gormiistiim ve trans nedir, gey nedir,

transsekstiel nedir o zaman higbir bilgim yoktu.’(G9)

‘Universite de ben normalde escinselligimi hissettigimde diinyada bir tek ben varim,
baska kimse yok zannederdim. Zaten biitiin arkadaslarima sorarsaniz ayni seyi
soyleyeceklerdir. Bir tek benim, benden baska kimse yok, sofraya oturdugumda ya da
aligverige ¢iktigimda acaba insanlar anlayacaklar mi, acaba ben tek miyim, diye

diigtiniiyordum.’(G5)

‘Bir tek benim benden baska kimse yok’ sozleriyle cinsel kimligini ilk algilayis
bicimini anlatan goriismeci devaminda ekliyor; ‘Ben tek olmadigimi tabii ki de
liseden sonra, tiniversitede anladim. Ama liseye kadar kendi cinsinden kimseyi
bulamiyorsun. Bakiyorsun insanlara, yasadigim ortam, doguda herkes gizlemek

zorunda, disariya da ¢ok ¢tkamiyordum, evdeyim ders ¢alisiyorum.’(G5)
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‘Tiirk toplumu hatta tiim diinyayt karsina almis derecesine geliyorsun bazen, boyle
diigiincelere kapiliyorsun. Toplumun her alanminda itiliyorsun ¢iinkii her sekilde de

olsa itiliyorsun ve bunu karsina alabilmek biiyiik cesaret bence.’(G3)

Cinsel kimliklerini algilayis bigimleri tiim goriismecilerde farkli igleyen siiregler

halinde geligse de genel olarak agiklanmaya ¢aligilmistir.

4.3.1.2.Benlik Algisi

Gokkusagimin sirlar tist temasi altindaki bir diger tema olan benlik algis1 temasi yari
yapilandirilmis goriisme sorularindan ....ya da seks isgisi trans kadin olmak ... dir
desem o boslugu nasil doldurursunuz sorusuna verilen cevaplarin in vivo kodlanmasi
ile olusturulan temadir. Bireylerin kendilerini tanimlama sekillerini gostermeye
yardimci olan bu kodlamada her bireyin kendini ifade edis sekli ayr1 tanimlarda olsa

da ‘Insan Olmak’ in vivo kodu birden fazla gériismeci tarafindan dile getirilmistir.

‘Yani digsarda unutuyorum bazen trans kimligimi de unutuyorum yani ne bileyim o
boslugu nasil doldurayim bilmiyorum insan olmak yani benim igin daha énemli yani

cinsiyet minsiyet benim icin oyle seyler sorun degil yani yeter ki insan olsun.’(G1)

‘Benim ¢ok kotii psikolojim bozuluyor, yani hele bu oliimler bu aralar ¢ok fazla var,
¢ok da iiziiyor, onu demin dedigim gibi onlari yapanlari Allah 1slah etsin. Yani bizim
de insan oldugumuzu Tiirk toplumu unutmasin, diyorum, baska da bir sey

demiyorum.’(G9)

‘Yani ne hakla neden insan degil miyim ben onunda eviadi yok mu? Gergekten
vazgegip Tiirkiye'den gitmek istiyvorum yani insan olmak istiyorum dinimden bile

soguttular beni.’(G2)
Almtilarda ifade edilen sekliyle insan olmak olgusu trans bireyler tarafindan herkesle

esit firsatlara sahip olmak, ayrimcilik ve otekilestirmeden uzak yasamak isteklerini

dile getiris bigimlerinden biri olarak yorumlanabilir.
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Baska bir goriismeci ise kendisi sOyle tanimlamaktadir; ‘Transseksiiel olmak da

nokta noktayr doldurmak gerekirse de, gokkusaginin bilinmeyen rengi, derdim

ben.’(G10)

‘... olmak, mutluyum. Sunu séyleyebilirim, trans kadin oldugum i¢in ¢ok mutluyum,

bunu séyleyebilirim.’(G9)

Goriismeci 9’un benlik algisi, mutlu olmak seklinde olmustur. Baska bir goriismeci
olan Goriismeci 6 ise su sozlerle mutlu oldugunu ifade etmektedir;

‘... olmak icin ¢ok ugrastim, ¢ok savas verdim, ¢ok seyler yasadim. Suan olmak
istedigim yerdeyim, mutluyum hayatimdan, bilmiyorum, su anki bedenimde
mutluyum, yine olsa yine yaparim, su anki beynimle olsa daha ¢ok seyler yaparim
ger¢i de su anki beynimle bastan baslamay: ¢ok isterdim. Ciinkii zamanla degisiyor
insan, belli bir yas aldiktan sonra tecriibelerden sonra degisiyor. ... olmak, tekrar

nefes almak gibi bir sey benim i¢in. ’(G6)

Goriismeci 6’nin alintisinda  belirttigi  ‘su anki beynimle olsa daha ¢ok seyler
yvaparim’ 1fadesi, kisinin gecis siirecinde ve su an oldugu kisiye ulasana dek yasadigi
olumsuz deneyimlerinden kendini korumak istemesini betimlemektedir. Bununla

birlikte benlik algisini en giizel betimleyen ifade ‘tekrar nefes almak’ seklindedir.

Bagka bir gortismeci G5 ise bu durumu soyle ifade etmistir;

‘Yeniden var olmak, kendi kendini dogurmak, yeniden yapmak ama maalesef toplum
buna beni pisman etmeye ¢alissa da ben direniyorum. Yeniden var oldum ve bunun

devamin getirecegim. Bir daha diinyaya gelsem bir daha olurum.’(G5)

Tekrar nefes almak, kendi kendini dogurmak, yeniden var olmak gibi invivo kodlari
ortaya cikaran ifadeler bireylerin ait olduklari benlige sonradan sahip olmalar1 ve
kendilerini bulduklari bir yeniden dogum ve var olma savasi olarak ifade edilmistir.

Diger goriismecilerin benlik algisina iliskin ifadeleri de asagidaki alintilarda

verilmistir;
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‘... olmak ozel olmak, ... olmak ayricalikli olmak, ... olmak yasam demek, ... demek
hayat demek, diye noktalar: doldurabilirim herhalde. (G7)

‘... olmak cesarettir, biiyiik cesarettiv, korkmamaktir yani bazi seylerden
korkmamaktir, cesarettir, inan¢tir, inattir. Ne diyeyim yani, ben éyle diistiniiyorum

agtkgasi, yani ¢ok biiyiik bir cesaret oldugunu diistintiyorum.’(G3)

Ucgiincii goriismeci bireysel var olma siirecini cesaret, inat, inang, korkmamak gibi
sOzciiklerle nitelemektedir. Ayn1 zamanda bu ifadeler siirecin zorluguna da ¢ubuk
biikmektedir. Cesaretli olmay1 gerektiren bir doniigiim siirecinden ge¢mis olma
kisinin benlik algisini giiglendirmistir. Bagka bir goriismeci ise bu durumu ‘zor oldu
ama oldu’ (G4) olarak agiklamaktadir. Zorlu bir yolun sonunda ulasilan hedefin
yeniden dogmak, tekrar nefes almak olarak yorumlanmasi, bu zorlu dykiiniin nihai
zafere ulasma noktasi ise, insanin benliginin maddi ve manevi tiim diinyasinin

yeniden var olmasi olarak betimlenmistir.

Su ana degin alintilanan ifadelerin hemen hemen hepsi benlik algisina dair olumlu
kodlamalar1 olusturan ifadelerdir. Bazi gorlismecilerin ise benlik algisina dair

ifadeleri su sekildedir;

‘Cok yorucu bir hayat, ¢ok yorucu gergekten. Bir de ailenle goriismiiyorsun, bilmem
ne, benim igin sadece yorucu ve boyle liizumsuz gibi geliyor artik bana seks yapmatk,

seks is¢iligi, sadece bu kadar diyebilirim, baska bir sey yok. (G8)

‘Asekstiel oldum, beni fuhus aseksiiel yapti. Nasil, agayim su konuyu. Miisterilerle
para karsiligt beraber oluyorum ama o anda onun istedigi i¢in yani bir fuhug
makinesi diyelim geceleri. Giindiiz kendi zevkim igin bir sey yapamiyorum

aslinda.’(G5)

Almtilanan ifadelerde goriismeciler benlik algilarmin aksine aslinda seks isciligine
iliskin goriismelerini aktarmaktadir. Fakat burada soyle bir durum ortaya
cikmaktadir. Seks isciligi yapiyor olmak, goriigmecilerin kendini algilayis bi¢imini
yalnizca seks isciligine indirgemesine neden olmaktadir. Goriismecilerin bazilar

kendilerini  ‘fuhus makinasi’ seklinde insan onurunu kirict  bir sekilde
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betimlemektedirler. Bu durum, toplumsal ve kiiltiirel yap1 icerisinde trans seks
is¢ilerinin yasadiklar1 sorunlarla birlikte diisiiniilmesi gereken daha biiyiikk bir

paradokstur.

4.3.1.3. Toplumsal Cevre Algisi

Tirkiye’de simdiye degin escinsellik yasaklanmamistir ve escinsellige engel teskil
eden bir yasa da bulunmamaktadir. Ancak toplum genelindeki homofobik davraniglar
ve hiiklimetlerin  uygulamalari, escinsellerin ve farkli cinsel yonelime sahip

bireylerin baskiya maruz kalmasina sebep olmaktadir (Aygin,Acar,2015; Turan ve

ark.,2015).

Baskiya maruz kalan bireylerin toplumsal ¢evre algist alt temasi altinda toplumun
bakisi, bedel 6deyen olma, ikiylizliilik ve el dlem ne der kodlar1 bulunmaktadir.

Trans seks is¢isi bireylerin toplumun bakisina dair ifadeleri su sekildedir;

‘Ozellikle ényargi problemi ¢ok fazla var. Kamu alanlarinda, devlet katlarinda
insanlarin bakislar: ¢ok iyi olmuyor. Bunun kétii bir davranis, kotii bir yapi oldugu
diigiincesiyle, yanlis ornek olabilecegi diisiincesiyle bizleri toplumun hi¢bir alaninda

gormek istemiyorlar.’(G3)

 Cuinkii bir seks iscisisin, o seyle algilandigin icin her sey mubah. Toplumun her
alaminda itiliyorsun ¢iinkii her sekilde de olsa itiliyorsun ve bunu karsina alabilmek
biiyiik cesaret bence. Toplumun her tarafindan zithk alirsan patlama derecesine

geliyorsun, sen de zitlagiyorsun topluma karsi.’(G3)

Gortismeci 3’lin alintilanan ifadesinde belirttigi toplumdan alinan tepkiye kars
topluma kars1 ayni tepkiyle yaklasma onemli bir ifadedir. Toplumdan diglanan
bireylerde yalnizlik, mutsuzluk, diger insanlara karsi 6fke duyma, bagkalarini
suclama egilimleri bireysel oldugu kadar bireyin i¢inde yasadigi toplumdan da
kaynaklanabilmektedir. Giinlimiizde pek c¢ok haberde gordiiglimiiz medyaya
yansitilan haberlerde trans seks is¢isi bireylerin olumsuz davranislarinin kdkeninde

yatan nedenlerden birisi de bu kars1 karsiya gelme halidir (Pembe Hayat, 2016)

Ayni zamanda yasanilan ¢evrede ki toplum baskisi kisilerin tercihlerinde ne yazik ki
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onemli bir kistas haline gelmektedir. Ozellikle feodal niiveleri hala i¢inde tasiyan
ataerkil toplumlarda, aile yapisi, milli, manevi degerler sdylemleri altinda pek ¢ok
birey aileden uzaklasma, evden atilma, ailenin reddetmesi gibi durumlarla karsi
karstya kalmaktadir. 2015 yilinda Gokhan Kabacaoglu’nun “Gey Ve Lezbiyenlerde
Ac¢tlma Siireci: Nitel Bir Caliyma” isimli ¢alismasinda, farkli cinsel yonelimlere
sahip bireylerin Ozellikle acilma siireclerinde aile bireyleri tarafindan reddedilme,
evden uzaklastirilma gibi siirecleri yasadiklari arastirmaya katilan bireyler tarafindan
siklikla ifade edilmistir (Kabacaoglu, 2015). Goriismeci 2’nin ifadeleri bu duruma

Ornektir;

‘Ailemin kulagina babamin kulagina farkh seyler gidiyor. Hani senin oglun bak
soyle olmus boyle olmus diyerekten yine tekrar donmek durumunda kaldim buraya.

Toplumun bakist aslinda ¢ok etkiledi ¢ok.’(G2)

‘Benim orda ismim ¢iktiktan sonra benim babam abim burada kalmayacagimi

soylediler. Hani bir daha buralara gelemeyecegimi soylediler.’(G2)

Bagka bir goriismeci ise ¢evre baskisini su sekilde ifade etmektedir;’ Benim igin
degil, el-alem ne der, biiyiik bir sey o, onemli bir jiiri, el-alem diye bir jiirimiz var
biliyorsun. Benim iyiligim i¢in degil, amcanin oglu goriir, yok teyzen gérmiis, yok

komsu gormiis, bana ne onlardan.’(G5)

Yakin ¢evredeki toplumsal baskinin 6tesinde komedi filmlerinde dalga konusu haline
getirildiklerini ifade eden goriismeciler 6zellikle medyanin yonlendirmesiyle devlet
eliyle de toplumsal baskinin bir 6znesi haline getirildiklerini ifade etmislerdir. Trans

bireyler bu durumu ise su sozlerle agiklamaktadir;

‘Bizimle ilgili bir komedi, bir makara oldugu zaman devlet buna izin veriyor. Bu
komedinin, bu makaranin bedelini biz odiiyoruz.’(G5) diyen goriismeci su sekilde

devam ediyor:

‘Madembki devlet bizi ekrana yasak getirdi, Fatih Urek’e, travesti ve ¢ok feminenlere
yasak geldi bilmiyorum biliyor musun? Haberler yok, trans cinayetleri haberlere

ctkmiyor, hicbir sekilde televizyonlara ¢ikmiyor. O zaman arkadasim, sen neden
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benimle dalga gegilen bir filmin repligini yansitiyorsun, neden o zaman onlara izin

veriyorsun? O beni etkiliyor, o benim éliimiime neden oluyor.’(G5)

Toplumsal alginin medya ve devlet eliyle sekillendigini 6ne siiren goriismeci birey
trans bireylerin yasadiklar1 sorunlarda da toplumun bakisinin 6nemli oldugunu
belirtmistir. Bireylerin toplumsal ¢evreye iliskin algilar1 bu durumla smirli degildir.
Gortigmelerde ve 6n goriismelerde katilimcilarin en sik paylastigi bilgi, kendilerine
toplumdan en ¢ok tepkiyi veren kisilerin aslinda cinsel iliski yasamak amaciyla
onlara gelen miisterileri ya da potansiyel miisterileri oldugu yoniindeki iddialaridir.

Bu durumu ise goriismeciler ikiytizliiliik olarak betimlemislerdir. Asagida alintilanan

ifadelerle bu iddialarin1 agiklamiglardir;

‘Toplum ikiyiizlii. Giindiiz laf atanlar, erkeklik taslayanlar, ¢ok affedersin gece gelip

pazarlik yapwyorlar, is bittiginde de hadi sira sende diyorlar, ¢cok affedersin g...tiinii
domaltiyor, buna binlerce kez sahit oldum, yasadim. Toplum ikiyiizlii, ozellikle
erkekler. Kadinlar belki bilingsizlikten kaynakli bir fobizm sergiliyor olabilir ama
Tiirkiye toplumundaki erkeklerin hepsi ikiyiizliidiir. (G10)

‘Mesela gece bizimle kalan insanlar giindiiz bizi goriince laf atan insanlar aslinda
onlar oluyor. Ama gecenin karanhgi ¢oktiikten sonra onlar bizimle goriisiiyor
aslinda, ¢ok farkl bir sey aslinda. Bize laf atanlar degil mi? Bizimle kalan insanlar,
aslinda giindiiz mesela yamnda kiz arkadaslariyla goriiyorlar, ay baksana, bilmem
ne. Gece de kiz arkadasini eve yolluyor, ben evdeyim bilmem ne diye mesaj atiyor,

ctkiyorlar geliyorlar bizim yanimiza.’(G8)

‘Tabii ki de toplumsal kesimden, toplum nasil bakvyor, ii¢ kisi bir araya geldiginde,
donme gegiyor diyor ama teke tek kaldiginda benim evime geliyor, bu yani.’(G4)

Almtilarla 6zetlenen bu durum sosyal dislamaya iligkin kuramsal yaklagimlarla
birlikte baska bir boliimde tekrar ayrintilandirilmakla beraber 6zellikle dikkat ¢ekici
ifadeleri barmdirmaktadir. Ozellikle trans fobinin, homofobinin yiiksek oldugu
toplumlarda fobi sahibi kesimlerin bir goriinen birde goriinmeyen bir yiizii oldugu

goriismeciler tarafindan ifade edilmektedir (Ordek, 2014). Seks ticaretinin bu kadar
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yayginlagsmasi da su soruyu akillara getirmektedir. Peki seks is¢ilerine miisteri

olarak gidenler kimlerdir?

4.3.1.4.Kabullenilme

Goriisme yapilan trans bireylerin cinsiyet degistirme, gecis, acilma yani cinsel
kimligini ¢evresine ifade etme siire¢lerinde belirleyici olan kavramlardan biri de
kabullenilme olmaktadir. Kabullenilmeye bir diger degis ile kabul edilme, kabul
edilmeme durumu kisilerin yasam deneyimlerinde 6nemli bir mihenk tas1 gorevi
gormektedir. Sansl olmak, reddedilme korkusu, kendini kabullenme, kabul edilme,

kabul edilmeme kodlar1 kabullenilme temasini olusturmaktadir.

Gortigme yapilan bireyler cinsel kimliklerini kesfetme, kendilerini tanima ve
tanimlama siireclerini ve bu siirecte aile ile olan iliskilerini arastirmaciya aktarmistir.
Bahsi gecen zaman araliklarinda bireyler aileleri ve c¢evreleri tarafindan bir
reddedilme korkusu i¢inde olduklarini ifade etmislerdir. G4’ {in ifadeleri bu duruma

Ornektir;

‘1,5-2 sene boyunca annem yamma gelmek istedi, ben hep bahane iirettim. Yok,
dedim anne daha sonra gelirsin. Hep béoyle atlattim, atlattim. Bir giin artik onun
camina tak etti, ben dedi biletimi aldim, Izmir’e geliyorum. Kadin geliyor, ben ne
yvapacagim, gogiislerimi yaptirmisim, saglarim sapsari, bir giin icerisinde ne

yapabilirim yani. Tamam, dedim bittigim an artik’(G4)

G4’lin  sozlerinde anlattigi  gibi  annesinin  kendisini  gordiiglinde onu
kabullenmeyecegine dair bir korku ifade edilmektedir. Pek ¢ok escinsel birey bu
korkuyla cinsel kimligini, ¢cevresine ve ailesine ifade edememektedir.(Kabacaoglu,
2015). Gortigmeci 1 ise birgok kez de aile bireyleri tarafindan sorulmasina ragmen

cinsel yonelimini inkar ettigini su sekilde ifade etmistir;

‘Hatta bana sordular yani ailem sordu boyle bir sey var mi diye ben hayir dedim.

Opyle bir sey yok dedim o sekilde yani onlardan gizlemis oldum biraz.’(G1)

55



‘Sonrasinda tabii inkdr ettim, reddettim sirf onlari tizmemek igin. Sonrasinda ablama
acildim. Ama zaten ailem de anliyordu yani, sohbetimizin basinda da dedim ya
anlasilmayacak gibi degildi, ¢ok feminendim ben, ortaokul ve lisede ¢ok feminendim
ben. Onlar da bunu anlamayacak kadar saf bir aile ¢cocugu da degilim yani. Ama
transliga gectigimde en ¢ok tepkiyi ve korkuyu annemden dolayr yasadim.

Kabullenmez, kabul etmez gibi ¢ok kaygilarim oldu.’(G4)

Goriismeci 4 ise yukarida alintilanan sozlerle ailesini tizmemek i¢in durumu inkar
ettigini paylasmistir. Bu inkarin temelinde reddedilme korkusu biiyiik bir nedenken,
goriigmeci ayn1 zamanda benzer yagsam deneyimlerinden elde edilen bilgi ile kendi

deneyimlerini yorumlamaktadir. Gériigmeci 10 bu durumu sdyle 6zetlemektedir;

‘Benim igin ¢ok travmatik olurdu, ailemin yapisint biliyorum, zihniyetini biliyorum.
Bayagi sorunlar yasayacaktim. Ben de kendimce diistindiim ve hi¢ sorun yasamadan

aileden kopmam gerektigini diistindiim. ' (G10)

Ac¢ilma, bireyin cinsel yonelimini kime, ne zaman ve nasil agiklayacagina karar
verdigi bir olay oldugu gibi ayn1 zamanda degisim siireclerini de i¢inde bulunduran
uzun bir zamana yayilmaktadir (Johnston ve Jenkins, 2003). Goriismeciler agilma

stireglerinde aile bireyleriyle yasadiklar1 sorunlari ise su sekilde anlatmaktadir;

‘Aileme ilk, ben yaklasik 5 yildir bir trans kadimim, ilk trans kimligimi aileme
soyledigim zaman ailem kabul etmedi, bir yil boyunca kimse benimle konusmad:. Bir
vildan sonra konusmalar yavas yavas kardeslerimden baslayarak, annem, babam

oyle konusmaya basladik.’(G7)

[lk tepkileri, kondurmadilar aslinda ben paylastim, hatta fotograflarimi gonderdim
Watsapp 'tan. Annem hastanelik oluyor, ii¢ giin boyunca hastanede yatti, babam da
yine. Babam tabii daha dayanikliydi ama annemin biraz bozuldu psikolojisi. Iste, ilk
donemler biraz zorlandim, bir yidan sonra yavas yavas alismaya baslad

onlar.’(G7)
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‘Ailemle paylastim zaten benim orda ismim c¢iktiktan sonra benim babam abim

burada kalmayacagimi séylediler. Hani bir daha buralara gelemeyecegimi

soylediler.’(G2)

Goriismeci 2 diger goriismecilerden farkli olarak ailesinin higbir bireyiyle hala
goriigmedigini arastirmaciyla paylagsmistir. Diger goriismecilerde kabullenme
stirecinin ve ilk tepkilerin ardindan siirecin kabul edilmesi ve aile bireyleriyle
gorismeye baslama deneyimleri aktarilmistir. Gorlismeci 3 ise ailesinin agilma
stirecinde verdigi tepkilerin fiziksel siddeti de igeren tepkiler oldugunu su sézleriyle

aktarmistir;

‘Tepkileri tabii ki de ¢ok fazla tartismalar yasadik, yani ¢ok zitlastim ailemle
ergenlik doneminde vs. Babam ve annemden ¢ok aswri bir sey almadim ama

agabeylerimden biraz siddete varacak derecede bir sorun yasadim.’(G3)

‘Ben soyledim, ben itiraf ettim gogiislerimi yaptirdim, bayan gériiniimiindeyim artik.

Annem ¢ok karst ¢ikti. Zaten babam halen goriismiiyor.’(G8)

‘Tlk bulusmamizda annem ok kétii oldu. Ciinkii gogiislerimi filan hani béyle body
filan giymistim. Ilk tepkisi agladi yani, iiziildii. Ondan sonra alisti ya zamanla, yani
cocuguyum sonucta o yiizden. Ilk tepkisi ama agladi, cok kotii oldu beni 6yle
goriince. Normal olarak bir tepkisi, erkek doguruyor, o sekilde goriince sok oluyor

kadin.’(GS8)

Goriismeci 3’e aile bireyleriyle goriisiip goriismedigi soruldugunda verdigi yanit

sOyledir;

‘Goriigtiyoruz, onda bir sikinti yok da ¢ok tartisiyoruz bu konuda, kabullenmiyor
hi¢bir sekilde. Ablam bunu kabullenmiyor yani, hichbir sekilde. Yani her sekilde
konuyu tartismama ragmen, her gseyi sunmama ragmen, anlatmama ragmen

sabirla’(G3)
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Baska bir katilimci goriismeci 5 ise lise caglarina kadar ailesinin tepkisinden
korktugu i¢in kimseye acilamadigini belirtmektedir. A¢ilma siirecinde ki korkusunun

nedenini ise dogu da ve asiret kiiltliriinde yetismesine baglamaktadir.

‘17 yasina kadar memleketimde iiniversite okuyordum, iiniversite ikiye kadar
dayanabildim, iiniversitede bir rahatliga kavustum. Liseye kadar korkuyordum,
hi¢bir sekilde belli edemiyordum yasadigim dogu geregi, asiretten dolayi. Lisede de
bir bastirdim. Ailem zaten benim tavirlarimdan kiz gibi oldugumu biliyordu ama
kabullenemiyorlard:.’(G5)

Universite okudugu siralarda ailesine ilk kez acilan G5, ailesi durumu dgrendikten

sonra yasadig1 deneyimi su sekilde anlatmaktadir;

‘Bir baktim iiniversitede simdi sehir disindan geliyorlar ya, Harran Universitesi nde
okudum, Adana’dan, Antep’ten, onlar bir bakiyordum rahatlar, pantolonlar, kas
almalar, makyajlar. Benim istedigim de bu, feminen olmak. Suanin Kerimcan'i,
atiyorum Fatih Urek, onun gibi mesela rahat davraniyorlar. Hadi dedim ben niye
olmayayim, iiniversitedeyim artik zaten iki senem kalmig, iki sene sonra gidecegim,
dedim. Onlarla gezmeye baslayinca, babam gérdii. Anladilar, sen boyle misin, evet,

dedim. O zaman burayi terk et, senin gibi bir evladim yok, dediler.’(G5)

Gortismeci 2 ise ailesinin dogu kiiltiiriine sahip olmasindan 6tiirti verdikleri tepkiyi
anladigini ifade etmistir. Goriismecinin ifadesinde dikkat c¢ekici olan 6zellik sudur.
Gorlismeci cinsel yonelimini ailesiyle paylastigi donemde ailesinin onu tedavi

ettirebilecegini belirtmistir.

‘Ya anne baba evladiyiz tamam hani anne baba neden dogulusun ha onlara da hak
vermek durumundasin. Ha benim ailem tamam beni belki kabul edebilirdi. Ben

anneme babama abime soyledigim zaman diizgiin bir sekilde beni alip tedavi

ettirebilirlerdi. (G2)

Tim katilimcilarla yapilan goriismeler sirasinda yalnizca bir goriismecinin boyle bir
paylasimda bulunmasi dikkat ¢ekicidir. Ustelik transseksiielligin yillardir hastalik

siiflandirmasindan ¢ikarilmasi i¢in miicadele eden bir¢gok kurum bulunmaktadir.
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Nihayetinde ise transseksiiellik DSM 5’te cinsel kimlik bozuklugu olarak
tanimlanmaktan ¢ikarilmigtir. Cinsel kimlik bozuklugu yerine cinsiyet disforisi yani
cinsel kimliginden hosnut olmama anlamina gelen ifade kullanilmigtir (Taburoglu,
2013). Buna ragmen kisinin kendini algilayis bigimi ve kabul edilmeme durumunun
yarattig1 sonucla kisi kendisini tedavi ettirilmesi gereken bir hastalia sahip olarak

gormektedir.

Kabullenilme temasinda en belirgin unsurlardan biride i¢inde yasanilan toplumun
farkli cinsel yonelimlere saygi duymasi ve kabul etmesi beklentisidir. Toplumdan
kabul gormeyen bireyler kendilerini sosyal yapmin disinda ve izole edilmis
hissetmektedir (Ordek, 2015). Toplumun kabullenmesine iliskin gdriismecilerin

aktarimlari ise sOyledir;

‘Asagilik goziiyle bakvyor yani, bizi kabullenmiyorlar hi¢hbir sekilde, toplumda da var
olmamizi istemiyorlar. Bunun kétii bir davranis, kotii bir yapi oldugu diisiincesiyle,
vanlis ornek olabilecegi diisiincesiyle bizleri toplumun hicbir alaninda gérmek
istemiyorlar. Yani bu da ne kadar dogru, tartisabiliviz bu konuyu da, ornek

mevzusunu. Bakis acisiyla ilgili bir durum tabii ki de. O sekilde yani’(G3)

‘Tabi ki de yani istemiyorum hichir arkadasimin ben transfobik bir seye maruz
kalmaya ama onlar istedigi kadar beni kabullenmesinler, istedikleri kadar dalga

gegsinler, ti¢ saniye sonra ben onlart unutacagim onlar beni unutacaklar.’(G4)

Yukarida Ozetlenen toplum ve aile tarafindan kabul edilmeme halinin istisnai
ornekler disinda bu kadar yaygin olmasi, kisilerde siirekli bir kabul gorme,
onaylanma istegi de yaratmaktadir. Bu konuda ki isteklerini de goriismeci 3 su

sozlerle ifade etmistir;

‘Bir nebze sahiplenilmesini istiyorum artik yani. Ciinkii nefret cinayetlerine maruz
kalinmasinin en biiyiik nedeni bence devletin ta kendisidir. Ciinkii bir koruma seyi
olmuyor yani hukuki anlamda da hi¢bir yaptirimi olmuyor. Ciinkii bir seks is¢isisin,
o seyle algilandigin i¢in her sey mubah ve bunun bir haber degeri tasimadigini
soyleyecek derecede bir hocalarim bile var benim. Yani seks is¢isisin,

oldiiriiliiyorsun, bu haber degeri tagimaz diyor. Insan éliimiine, haber degeri tasimaz
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diyecek kadar aciz insanlar var yani. Bunlarla karsilasiyoruz ve ben bunlarin

gercekten asilmasi gerektigini istiyorum artik.’(G3)

Tim bu kabul gérme istegi ve kabul edilmeme halinin ortasinda goriismecilerin ¢cogu

artik bu durumun kendilerini etkilemedigini belirtmistir.

‘Onlar beni kabullenmese de ben kendimi kabullendim ya ailem beni kabullendi ya

viz gelir trist gecer. ’(G4)

“...yani ben o kadar kimligimi benimsemisim ki artik yani ne bileyim ben trans gibi
kendimi hissetmiyorum kendimi ya da bir kadin gibi ben insan olarak hissediyorum

kendimi.’(G2)

‘Ben biraz daha sanslyim, hi¢ kimseyi umursamiyorum, trans kadinligimi tamamuyla
benimsemis  durumdayim. Istedigim mekdna  gidebiliyorum, istedigim  yere

gidebiliyorum.’(G7)

Ailesi ve toplum tarafindan kabul edilen, dislanmayan bireyler ise bu durumu sansh
olmalariyla agiklamaktadirlar. Daha 6nce annesinin tepkisinden korktugu icin cinsel
kimligini annesiyle paylasmadigini ifade eden goriismecimiz, annesinin durumu

ogrendikten sonra verdigi tepkiyi sOyle anlatmistir;

‘Evet, bana bir sey oldu zannetmis. Annem demis ki ona, o benim eviadim, et
tirnaktan ayrilmaz ki, ne olursa olsun o benim evladim, benim gidecegim onu
gorecegim. Annemin boyle bir tepki verecegini bilseydim, ben hi¢ 2 sene bekler
miydim? Simdi annem bir kizim diyor, 10 tane kizim ¢ikiyor agizdan, benim trans
arkadaglarimla da ¢ok samimi annem, onlarla kanka gibiler, ¢cok anlayishi bir kadin.
Bizim trans camiasindaki ailelerin, bazi aileler gergekten kabullenmiyor ¢ocuklarini,

¢ok zor. Ben ¢ok sansliyim o konuda.’(G4)
‘Ailem bilingli bir aileydi, ¢ok sanslyim o konuda, ¢ok bilin¢lidir ailem. Gotiirmiisler

psikologa, o da sunu séylemis, farkli bir birey olabilir ama siz bunu belli etmeyin, bu

durumu birbirinize belli etmeyin, sadece izleyin, demis. Hi¢ sert davranmayin ya da
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farkl bir sey yaptirmaya ¢alismayin, onlar o sekilde davranmislar. Sadece izlemigler

uzaktan’(G6)

1. goriismeci oOzellikle yasadigi bolgede kabul gérmesine iliskin deneyimini ise su

sozlerle ifade ediyor;

‘Artik unutuyorum yani bu tarz gseylerle de pek karsilasmiyorum artik yani
homofobiklerle karsilassam belki o an hatirlatirlar bana ger¢i de ben yilardir bu
mahalledeyim agagi iniyorum yukari ¢ikiyorum insanlar bana merhaba diyorlar
giiler yiizliiler. Normal swradan halk gibi insan gibi yasiyorum kimligimi de hig

hatirlatmiyorlar bana o yiizden ¢ok sansl oldugumu séylemistim sana’(G1)

4.3.2.Madalyonun Oteki Yiizii

Bu béliimde seks is¢isi tranSseksiiel bireylerin yagamlarinda karsilastiklart sorunlara
yer verilmektedir. Madalyonun o6teki yiizii imgelemi bir yandan, disardan
bakildiginda kendilerini ifade edis bicimleriyle rengarenk bir hayati, bir diger
taraftan siddet, nefret cinayetleri, 6liim gibi somut ve aci gergekleri barindiran bir
kesimi tiim yonleriyle okuyucuya anlatabilme g¢abasidir. Madalyonun Oteki Yiizii
temasinin altinda, Calisma Kosullar, Siddet, Otekilestirme, Homofobi, Damgalanma

ve Ayrimcilik alt temalar1 bulunmaktadir.

Bu alt temalarin madalyonun 6teki yiizii temasinin olusmasinda tasidigi agirliklar

grafik yardimiyla agagida verilmistir (Grafik 3).

Madalyonun Oteki Yiizii

=
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calisma kosullari siddet homofobi aynmecilk Stekilestirme damgalama

madalyonun &teki yliz( temasini olusturan alt temalarin agirliklarina gére dagilimlan

Grafik 3: Madalyonun Oteki Yiizii Temasim Olusturan Alt Temalarin
Agirhiklarina Gore Dagilimlari
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4.3.2.1.Calisma Kosullar:

Bu boliimde seks isgisi transseksiiel bireylerin karsilastiklar1 sorunlar detayli olarak
ele alinmaya calisilmistir. Seks is¢isi trans bireylerin sorunlarinin ortaya ¢ikarilmasi
bu sorunlar1 ¢6zme yolunda atilacak adimlarda fayda saglayacaktir. Madalyonun
Oteki yiizii temasi altinda ki alt temalardan biri olan ¢alisma kosullar1 temasi, gelecek
kaygisi, birakmak istemek, yoksulluk, giivencesizlik, can giivenligi, zorunda olmak,

baska bir se¢enek, sagligina uygun olmamasi kodlarindan olusmustur.

Trans bireylerin toplumda istihdamina dair eksiklikler, bu istihdamin 6niinde ki
ayrimcilik homofobik yapt gibi engeller nedeniyle trans bireyler segeneksiz
birakilmaktadir (Birlesmis Milletler Kalkinma Programi, 2016) Yoksulluk ve
giivencesizlik sarmalinda seks is¢iligine zorunlu olarak baglayan gériismeciler, baska

bir segenekleri olsa birakmak istediklerine dair pek cok kez goriis bildirmektedirler.

Toplumda trans bireylerin mesleki anlamda istthdami baska bir¢ok sorunun ayni
anda c¢oziilmesiyle miimkiin olmaktadir. Giiniimiizde ge¢mise oranla trans
goriiniirliigiin arttii seks is¢iliginden baska sektorlerde de translar1 gormeye
basladigimiz bilinmektedir (insan Haklar1 Komiserligi, 2009). Yine de kamu kurum

ve kuruluglarindan baglamak iizere atilmasi gereken adimlar hala atilamamaktadir.

Yoksulluk, Tiirkiye de her gegen giin artmakta, toplumun tamaminin yasayis bi¢imi,
barmmasi, sagligi, beslenmesi gibi temel insani ihtiyaglarinin dahi karsilanmasinda
engel teskil etmektedir. Riskli gruplar acisindan, yoksulluk bir kez daha énemli bir
sorun olmaktadir (Can, 2018). Seks isgisi transseksiiel bireylerin yoksulluk ile iliskili
ifadeleri soyledir;

‘Seks isciligine iste o escinselken bagladim aslhinda, 15 yasindayken filan basladim,
daha evdeyken bagladim. Niye basladim? Benim babamin verdigi har¢lik 5 TL ydi o
zamanlar, yine para i¢in ashinda anladin mi? Dolayisiyla sirf har¢ligimi kazanmak
icin seks isciligine baslamistim. Daha o zaman goriiniimiim erkekti yani ful,

cocuktum ashinda.’(G6)
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Alintilanan ifade de goriismeci sirf hargligini kazanmak igin 15 yasinda seks
is¢iligine basladigini ifade etmistir. Seks ticaretinde 18 yag alt1 bireylerin sayisina
dair tilkemizde her hangi bir aragtirma ve dolayisiyla veri bulunmamakla birlikte,
cocuk yasta seks isciligine baslamanin sektérde oldukg¢a genis yer kapladigi tahmin
edilmektedir. Ozellikle Izmir’in baz1 yoksul ve egitim diizeyi diisiik mahallelerinde
kiigiik yaslardaki ¢ocuklar seks is¢isi olarak calistirllmaktadir ( Goregenli, Karakus,
2011)

Bagka bir goriismeci ise seks isciligine baslamasiyla ilgili ‘Ciinkii ihtivacim vardi
paraya, baya cok zor giinler gegiriyordum, baya a¢ kaldim yani ben. O yiizden

mecburen basvurmak durumunda kaldim.’(G3) ifadesini kullanmistir.

Gortismecilerin  seks is¢iligine nasil basladiklariyla ilgili sorulara verdikleri
yanitlardan bir¢cogu yoksullukla iligkili kodlar tasimaktadir. Bu durum seks isciligi
yapmanin yoksullukla iliskili oldugu anlamima da gelmektedir. Gorlismeci 2 cinsel
kimligini 6grendikten sonra ailenin reddetmesi nedeniyle yasadig: sehri terk ederek
[zmir’e gelmistir. Izmir’ e gelisini su sdzlerle anlatmaktadir; ‘Yer bilmiyorum yurt
bilmiyorum sokakta kalvyorum a¢im susuzum ne yapacagimi bilmiyorum fuar var

Lzmir fuarina gittim.’(G2)

Bir goriismeci ise su sozlerle kendini ifade etmektedir; ‘Bin bir cesit insanla
karsilagiyorsun, ne oldugu belirsiz insanlarla karsilasiyorsun. Isin geregi onu mutlu
edeceksin, elinde tutmaya ¢alisacaksin ki bogazina ekmek gitsin. Yani onun verecegi
ti¢ kurusa muhtagsin. Ciinkii ¢alismiyorsun, devlet yardimi yok, aile yardimi yok. O
viizden bazi seylere katlanmak zorunda kalwyorsun, surf yasam gayesi, hayatini

devam ettirebilmek icin.’(G10)

Gorligmeci 10’un sozlerinde belirttigi, ‘hayatini devam ettirebilmek i¢in’ ifadesi
zorunlu seks isciligi kavramini da giindeme getirmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu
2019 yil1 nisan ayinda agikladig verilere gore Tiirkiye’” de genis tanimli igsizlik orani
yiizde 22.1, igsiz sayis1 ise 7 milyon 552 bindir (DISK-AR,2019). Rakamlar
Tirkiye’de igsizligin artmakta oldugunu gostermektedir. Yiiksek issizlik oranlariin
bulundugu iilkemizde, isin i¢ine birde homofobik ve ayrimci tutumlar eklendiginde

bu durum translar i¢in ¢ok daha biiyiik oranlar1 beraberinde getirmektedir. Tam da bu
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noktada trans bireyler seks isciligi yapmaya mecbur kalmaktadir. Konuyla ilgili bazi

goriismecilerin ifadeleri soyledir;

‘Seks isciligini yaklasik dedigim gibi 5 yildir yapryorum ve bu seks is¢iligini
yvapmaya da mecburum. Ciinkii hi¢ kimseye is vermiyorlar kesinlikle. Aksine ben
isveren olsam, tercih ederim, seks is¢iligini yapmak istemem sahsen. Ama gelgelelim

ki ona mecbur birakilyyorum.’(G7)

‘Yapmak zorundasin yani. Ciinkii baska secenegin yok. Ben miihendis bir insanim, 4
villik  idiniversite mezunuyum. Cinsel kimligimden dolayr ben meslegimi

yapamadim.’(G4)

‘Ondan sonra ama ilk seks isgiligindeki olayr sorarsan onu yani hatirlar hatirlamaz
gibiyim ama ilk karar verdigimde trans olmaya, travesti olmaya, geylikten gegis
doneminde, yani mecbur artik para kazanmak icin yani bu ise giriyorsun, yapmak

zorundasin ve sana sunulan seg¢enek o zamanlar’(G4)

Gortismecilerden biri ise seks is¢iligiyle ilgili deneyimini anlatirken ilk basladig
zamanlarda bu is1 yapmaktan keyif aldigini, istedigi goriintiiyli ve hayati elde etmek
icin bu isi sectigini fakat artik geginmek icin zorunlu seks isciligine devam ettigini su

sozlerle aktarmaktadir;

‘Hep aymi ashinda da, sen degisiyorsun, hep ayni, seks ortami her yerde, biitiin
iilkelerde hep aymi. Onceden zevk icin, keyif icindi ama simdi mecburiyetten
yapiyorsun. Ik énce diyorsun ki, yapiyorum, kiyafet alacagim kazandigim parayla
sa¢larimi  yaptiracagim,  uzatacagim, kaynak  yaptiracagim,  gogiislerimi
yaptiracagim. Istedigimiz goriintiiyii, istedigimiz hayati yasayabilmek icin seks
yvaptigimiz icin bu bize bikkinlik veriyor, bu yaptigimiz is. Yani gecinmek i¢in bunu
vapmak zorundayiz.’(G8)

‘Onun farkina varyorsun iste, yas gectikce seks yapmaya mecbur kaldigin

hissediyorsun. Ciinkii elinden baska bir sey gelmiyor. Ciinkii Tiirkiye’de bagka is

sartt vermiyorlar, o yiizden.’(G8)
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Yasadigim ¢ok maddi sitkintilar var genelde. Calisma sikintum var. Yani normal
vapacagim islerde yani bir otostop kapali yerlerde mekdnlarda birahanedir
miizikholdiir pavyondur o tarz yerlerde ¢calismak zorundayiz. Yani bunun disinda bir
is imkdam yok. Hep gece hayati. Hep kotii insanlarla karsilasma, alkollii insanlarla

karsilasma, yani yasam standardimiz hep bu yonde yani.’(GS8)

‘Is basvurusunda bulundum mesela 3. kopriide calistim. Istanbul 3. kopriide
calisirken egscinsellik sabikam ¢iktigindan dolayr mesel a 6 ay ¢alistim parami
vermediler escinselim diye beni ¢alistrmadilar. Bagka yere girdim. Orada da yine

calistirip parami vermediler yani.’(G2)

Trans bireylerin toplumda istihdamina dair heniiz bir ¢alisma bulunmamaktadir.
Tiirkiye kosullarinda riskli gruplarla yapilan calismalarda bircok sivil toplum
kurulusu énciiliigiinde trans bireyler icin de istihdam alanlar1 yaratilmaktadir (Ordek,
2015). Bununla beraber birgok seks isgisi ise glivencesizlik ile karsi karsiya
kalmaktadir. Goriisme yapilan bireyler arasinda 1 birey higbir sosyal giivencesi
olmadigint belirtmistir. Saglik giivencesine sahip olan bireylerin ise ¢cogu baska bir
sirkette calistyor goriinerek sigorta primlerini yatirdiklarii ifade etmistir. Bu durum
ayni zamanda calisma kosullariyla birlikte distiniildiigiinde kisilerde yogun bir
gelecek kaygisina doniismektedir. Glivencesizlik ve gelecek kaygisiyla ilgili

bireylerin diisiinceleri su sekildedir:

Yani kosullarimiz ¢ok fazla, ¢ok zor. Yani mesela bir normal is¢iyle bizim is¢imiz
cok farkli. Ilk basta bir sigortamiz yok, bir giivencemiz yok. Bunun da
normallestirmemiz gerektigini diistiniiyorum. Séyle mesela, genelevlerde c¢alisan
insanlar var, giizel sigortalari, her seyleri yapuiyor ama neden translara, mavi

kimligimiz oldugu igin biz ise alinmiyoruz ya da ille seks is¢isi olarak da degil.’(G9)

‘Gelecekle ilgili bir kaygin olmaya baslyor. Ama ilk baslarda oyle olmuyor, oyle
diigtinmiiyorsun. Ama yasin gectikten sonra yani ge¢meye basladiktan sonra
diistintiyorsun ki, ay ben ileride ne yapacagim, simdi sadece annemle goriisiiyorum,
annem giderse ben ne yaparim. Zaten ailem, babam, kardegim goriigmiiyor, annem
giderse ne yapacagim, ne edecegim, hep dyle kaygilara giriyorsun. Ilk baktigimda

tozpembe goriintiyordu ama gegcim gsartlari, zaman gegtikten sonra ay nasil
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vapacagim, bir ev alabilecek miyim acaba, ileride nasil olacak, oyle bir yola

giriyorsun.’(G8)

‘5 yildan énce ben Migros’ta calistyordum, bir kasiyerdim. Sabah kalkiyordum,
isime gidiyordum, aksam geliyordum, haftada bir defa iznimi kullaniyordum, ay sonu
geldi mi maasimi aliyordum, sigortam yatiriliyordu. Simdi 6yle degil, acaba bugiin
isim olacak mi, bugiin isim olmayacak mi, ay sonu geldi mi, sigortami ddeyebilecek
miyim, odeyemeyecek miyim, kirami verebilecek miyim, elektrik, su, bunlarin hepsini

diigtiniince ister istemez insan bir sikiliyor zaten.’(G8)

‘Seks is¢iligi yapiyorum o da bazen oluyor. Bazen olmuyor iste yasta artik kemale
erdi 44 yasindayim e simdi on dokuz yirmi yasinda kizlar var bizim kizlardan tabi
tercih ilk once onlar oluyor sonra artik en son artik biz. Bizi gérecekte begenecekte

yani o giin isteyecekte bize sira gelesiye kadar artik bilmiyorum ne olacak.’(GS)

Tiim bu issizlik, yoksulluk, giivencesizlik gibi sorunlarin ortasinda seks is¢isi trans
bireyler kendilerine bagka bir secenek sunulmasi halinde seks is¢iligini birakmak

istediklerini gériismeler boyunca belirtmislerdir.

‘Bir¢ok trans arkadasi da biliyorum yani seks is¢iligi yapmak istemiyorlar neden biz
normal bir iste ¢calisamiyoruz, bir magaza olsun ya da bir market olsun ya da normal
bir kurumda olsun, iiniversite mezunu, yiiksek lisans bitirmis, surf dis goriintimii trans
gortintimiinde oldugu i¢cin ¢alisamiyor, meslegini yapamuyor, swf trans goriintisii

oldugu igin hatta da bir 6gretmen.’(G9)

‘Bizim ¢ogumuz olgunlasmis bir donem yaptigi seylerden yani dedigim gibi
uyusturucuya alistirtyorlar seylere alistiriyorlar seni mesela parasimi tutan var
tutmayan var. Is istiyoruz ya diizgiin bir ise girmek. Hayatimi 6yle idame ettirmek.
Oyle normal bir insan olmak istivorum. Ben tekrardan kadinsi goriinmek escinsel
olmak gey istemiyorum para karsiligi insanlarla iliskiye gireyim sadece kendim gibi

gortinmek ve bir ise girmek ¢alismak istiyorum.’(G2)
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‘Seks ortami hep ayni, hep kétii ama sadece biz degisiyoruz. Neden biliyor musun,
daha demin de dedigim gibi ilk baslarda lay lay lom zannediyorsun ama o zaman
seks yaptigin icin hi¢bir sey olmuyor, kiyafet altyorsun, giyiniyorsun. Yas gectikten

sonra ay yine ¢ikacagim, yine rezil insanlarla gériisecegim, diyorsun.’(G8)

Calisma kosullar1 temas: altinda trans bireylerin gilivenlik sorunu can giivenligi
ifadesiyle kodlanmistir. Bireyler yasam deneyimlerini ifade ederken korkularla

yasadiklarini, can giivenliklerinin olmadigini birgok kez ifade etmistir.

2019 Nisan aymmda KAOS GL tarafindan yayimlanan ‘2018 Yilinda Tirkiye’de
Gergeklesen Homofobi ve Transfobi Temelli Nefret Suglar1 Raporu” na gore 62
kisiyle yapilan ¢alismada toplam 121 ihlalden 17°si cinayete tesebbiis, fiziksel siddet
ve cinsel siddeti icerecek bi¢imde fiili saldirilar olarak belirtilmistir. Bu ihlallere
ugrayan bireylerin {igii cinsel kimligini transseksiiel kadin olarak ifade etmistir
(KAOS GL,2019). Siddetin 6znesi haline gelen bireyler can giivenlikleri olmadigi

icin korkularla yasamlarina devam etmektedir.

‘Bir taraftan caddede polis korkusu var, ¢ete korkusu var, miisteri korkusu var iste
bir anda saldirabiliyorlar. Bizde soyle bir durum var, dort tane goziin olmasi

gerekiyor caddede, iki tane onde, iki tane de arkada. Cok uyanik olman lazim, ¢ok

akilly olman lazim.’(G9)

‘Evde ¢alismak istiyorum ama maalesef son giinlerde, son yillarda arkadaglarimin
basina gelenler, Hande Kader’i bilirsin, yakilarak 6ldiiriildii; Eylil Cansin intihar
etti, yer parsellenmis Istanbul’da, kabullenmedi atti kendini. Suanda belli ¢calistigim,
bir ortam var ama yasim 30’dan sonra evde calismak istiyorum ama cesaretim

yok.’(G5)
‘Gece sokakta yiiriiyemiyorsun zaten hep bir korkuyla yiiriiyorsun, hep bir tacize

ugruyorsun zaten, laf atmalar filan, arkandan biri takip ediyor mu filan oluyorsun. O

sekilde yani, hayatin her alani zindan gibi yani.’(G3)
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Transseksiiel seks isgileri nefret cinayetleri ve karsi karsiya kaldiklar1 siddet
deneyimleri sonucunda can giivenlikleriyle ilgili sorunlar1 ve aldiklar1 6nlemleri su

sekilde ifade etmislerdir:

‘Erkek disarida goriindiigii gibi degil. Bana ne takim elbiseli gelip de gémleginin
altinda sutyen, tanga, jartiyer giymis miisterilerim var. O yiizden can giivenligim
orada da yok. Orada da geliyor, takim elbiseli elinde tespih, arkaya gittigimde bir
¢ctkariyor, benim tistiimde olmayan i¢ ¢amasirt var. Can giivenligim su agidan yok,
polisler var evet, polisler geziyor tozuyor ama polis bizi yakalasa bile, adamlarin bir

gerekgesi oluyor, bayan sandim.’(G5)

‘Hayir, can giivenligimiz tabii ki yok, her an korkuyla yasiyorsun. Bizim bu dlemde
de ¢ok fazla agirt uyusturucu konusu var. Yani bir miisteri sana sadece zevki igin ya
da cinsel iliski i¢in gelmiyor. Soyle bir sart kosuyor, sen benimle beraber uyusturucu

icersen, kullamirsan sana o sekilde parani daha fazlasvyla verebilirim, diyor.’(G9)

‘Giivenlisi yok bu igin, yani ne giivenligi olabilir ki yani? Kamera olsa ne olur, sen
oldiikten sonra kamera sadece cinayeti isleyeni bulabiliyor, senin camini getirmiyor
geriye, bir giivencesi yok yani. Giivenlik soyle, artik ben 10 yildir hemen hemen
2008 den beri de internetten yapiyorum, 10 sene olmus internetten yapali. 10 senedir
internetten ¢alismaya bagladim. Artik ses tonundan, ses renginden nasil bir kisinin

gelebilecegini anlayabiliyorum.’(GS)

Trans bireylerin seks isciligi yapmakta olduklari mekanlar, kendi evleri, oteller,
caddeler, gece kuliipleri, ortak kullanilan evler seklindedir. Goriigme yapilan
bireylerin ¢ogu artan cinayetlerden sonra evlerine miisteri almaktan korktuklarini
ifade etmislerdir. Kamera gibi giivenlik dnlemleri almaya dair olarak goriismeci 8
‘Kamera olsa ne olur, sen oldiikten sonra kamera sadece cinayeti isleyeni
bulabiliyor, senin camni getirmiyor geriye, bir giivencesi yok yani’ ifadesini
kullanmistir. Bu ¢alismanin yapildig1 siralarda dahi bir trans kadin, arastirmacinin

yasadig1 bolgede evinde nefret cinayetine kurban gitmistir.

Caligma ortamlar1 can giivenligi agisindan uygun olmadig gibi, ayn1 zamanda cinsel

iliskiye girilen ortamin hijyeni ve sagliga uygunlugu acgisindan da sikintili
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durumdadir. Cogu zaman caddede otostop yontemiyle calisan trans kadinlar araba
icinde ya da giivenli olmayan bolgelerde miisterileri ile birlikte olduklarini ifade
etmislerdir. Ozellikle ¢alismanin yapildigi Alsancak bolgesinde belli bir iicret
karsiliginda ortak kullanilan evler bulunmaktadir. Bu evlerde ayn1 ortamlarda carsaf,
havlu gibi esyalarin ortak kullanimi ile birden fazla seks is¢isi miisterileriyle cinsel
birliktelik kurmaktadir. Bu durum ise cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar i¢in zemin

hazirlamaktadir (Blosnisch ve digerleri, 2019)

Arastirmacinin birebir gézlemlerine ragmen arastirmaya katilan bireyler bu sorunun
ontine gegmek i¢in genellikle kendi evlerinde miisteri kabul ederek sagliga uygun

ortam saglamaya c¢alistiklarini ifade etmislerdir.

‘Daha uygun. Sonugta kendi temizligimi kendim yapryorum, yattigim yer belli, seks

yvaptigim yer belli, kullandigim kondom markasini ben segebiliyorum vs.’(G6)

Bagka bir goriismeci ise ¢alisma ortaminin sagligina uygun olup olmamasiyla ilgili

su ifadeleri kullanmustir:

‘Benim elimde olan bir sey bu. Aslinda toplum bunu ¢ok zorluyor, sagligim agisindan
hi¢chir yerde uygun degil. Maalesef bizim erkeklerimiz ¢ok doyumsuz. O yiizden bir
zamanlar Ruslara ¢ok reva¢ vardi. Ciinkii Ruslar para karsiliginda her seyi

yvapiyorlar, erkekler de artik her igrengligi seviyorlar.’(G5)

Genelevlerin kapatilmasiyla beraber c¢alisma mekanlarinin  kontroliiniin devlet
denetiminden ¢ikmasi, yapilabilecek her mekani seks is¢iligine agik hale getirmistir.
Ayrica sagliga uygunluk acisindan denetimsiz bu mekanlar cinsel yolla bulasan

enfeksiyonlarin yayilmasinda bir nevi rezervuar gorevi gérmektedir.

4.3.2.2. Homofobi

“Fob1” kavrami, tanimi agisindan rasyonel olmayan ve yiiksek diizeyli tirkme,
korkma ve kaginma davraniglarina neden olan yasantilan tarif etmektedir. Homofobi,
en basit anlamiyla escinsellife ve escinsel edimleri uygulayanlara karst duyulan

korku, hoslanmama ya da nefreti tanimlamak i¢in kullanilan bir kavram olsa da, esas
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olarak kisinin kendisinin ya da bir baskasinin escinsel duygular hissedebilmesi

karsisinda yasadigi derin korkuyu tanimlar (Fone, 2000).

Konu transseksiiel bireyler oldugunda homofobi kavrami daha da derinlesmekte,
basli basina bir arastirma konusu haline gelebilecek bir sorun olarak Oniimiize
cikmaktadir. Toplumun ve bireylerin homofobik yaklagimlart nefret cinayetlerine,
siddete, Otekilestirme, ayrimcilik gibi sorunlara neden olmaktadir (Tadele ve Amde,
2019).

Transseksiiel sek is¢isi bireylerin ifadelerinden yola ¢ikarak homofobi alt temasini
olusturan kodlar, bakislar, dalga gec¢ilmesi, cogalan nefret seklindedir.

Gortismeler sirasinda en sik tekrar edilen sozciiklerden biri bakisiar kelimesi
olmustur. Goriismeciler genellikle sosyal yasamda diger insanlarin bakislarindan

rahatsiz olduklarini ifade etmistir. Baz1 goriismecilerin ifadeleri su sekildedir;

“Ilk zamanlarda biiyiiksehir korkusu, yani otobiise, toplu tasimaya bindigimde o
garip bakiglar, taciz bakislar: beni ¢ok yipratiyordu. Bir giin silkelendim ve kendime
geldim, bu ypranacak kigi ben degilim, onlar yipransin dedim ve asla o kimsenin

taciz bakislarina da aldiris etmedim.”(G10)

“Bakin her hafta ben bu psikolojiyi yasiyorum. Dedigim gibi mekdnlara gittigimde
mekdn almasin psikolojim bozuluyor ya da sokaklarda yiiriirken iste boyle alayli bir
tavirla baktiklart zaman ya da boyle tiir davramislar yaptiklari zaman rahatsiz

oluyorum psikolojik olarak etkileniyorum zaten.”’(G7)

“Yani insanlarin bana bakisini ben fark edemiyorum ama normalde biraz feminen
oldugum i¢in daha kadinst oldugum igin ¢ogu birey beni anlamiyorlar. Disarda
konusmadigim siirece konusurken sesim biraz sey diger insanlar beni anlamadigt
i¢in bir sorun olmuyor ama yamimda birkag tane daha escinsel veya travesti olursa o
zaman anliyorlar. Trans birey oldugumu. Bakislardan anliyoruz yani bakislardan

rahatsiz oluyoruz.”(G1)

“Yani tabii ki de zorlugu vardi, zorlugu su zorlugu var, cahil ciihela insanlarin sana

alayci bakmast ya da ii¢ tane kisi geliyor, birbirlerini diirterek seni gostermeleri.
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Yani ben neyim? Ben de senin gibi bir insanim, sen benim neremle dalga
gecgebiliyorsun, yani bu hakki sana ben vermiyorum, sen nasil bu hakki kendinde

gortiyorsun? ”(G4)

Goriismeci 4’iin  aktardigr  “li¢ tane kigi geliyor, birbirlerini diirterek seni
gostermeleri.”  ifadesi aslinda  homofobinin  tanimim1  tam  anlamiyla
somutlastirmaktadir. Homofobi toplumdan oOgrenilen ve toplum igerisinde
yayginlasarak ve hegemonyadan gii¢ alarak biiyliyen bir kavramdir. Bu ifade de {i¢
kisinin bir araya gelerek birbirlerini diirtmesi aslinda bir fotograf karesi gibi bir¢cok
kisinin belleginde canlanmaktadir. Toplumun norm disindakilerle ilgili genel tavrinin
fobilerle dolu olmasmin disinda en biiyiikk sorun fobiye ugrayan kesimlerin yasam
alanlarini daraltan, bireysel hak ve ozgiirliiklerini kisitlayan, barinma, calisma gibi

haklarini elinden alan bir organizmaya dontlismiistiir.

Modern cagda yasamamizin yani sira, Tirkiye gibi ataerkil ve feodal yapisini
korumaya ¢alisan ve bunun korumaciligini da din ile temellendiren toplumlarda
homofobinin giderek yiikselmesi sasirtict olmamaktadir. Hiikiimet politikas1 seklinde
uygulamaya konulan, homofobik ataerkil yapi bireyler arasindaki esitsizligi
derinlestirmektedir (Tadele, Amde, 2019).

Gorlisme yapilan bireyler siklikla kendileriyle dalga gecildigini ve bu durumdan
rahatsiz olduklarini ifade etmislerdir. Dalga gecilmesi seklinde kodlanan ifadeler

asagidaki gibidir.

“Diirtiiyorlar birbirlerini. Erkek baktigi zaman anliyoruz tamam, belki zevkine bakar
ama dalga gegen de kendine geger, kinayan kinadigimi yagsarmus diye bir laf var, onu
ben Allah’a havale ederim mesela, dini inancim da var, Miisliimanim bu arada. Ama
bayanlarin birbirine bakip diirttiigii zaman ben dayanamiyorum mesela canim.
Hemen doniiyorum, hayirdir ablam, niye yani? Kocan senin gece benim yanima

geliyor.”(G5)

‘Veya bazen gittigimiz ortamlarda mesela kapali bir yerde bir kafeteryada
oturuyoruz bize bakip boyle kahkaha atma giilme hareketleri, yani itici boyle

bakislar. Dalga gecermiggesine yani rahatsiz oldugumuz oluyor.’(G1)
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‘Konustuk once ailem yine tepki gosterdi bana ben dedim gitmek istemiyorum hani
tamam sizin dediginiz olsun ben sizin dediginizi kabul edecegim oraya gittigimde

zaten kiictik bir yer herkes boyle dalga konusu oluyorsun.’(G2)

Goriismeci 2 ailesinden ayr1 kalmasinin nedeni olarak kiiclik bir yerde yasamasi
nedeniyle dalga konusu oldugunu aciklamistir. Toplum baskisinin baska bir tezahiirii
olan “dalga ge¢cme” nin altinda yatan nedenlere dair goriismecilerden biri su ifadeyi

kullanmustir.

“Soyle bir sey de var mesela ben daha o gecis evresindeyken yasadigim sorunlardan
biri de toplum icinde dalga gecenlerin biiyiik bir ¢cogunlugu gizli geyler ¢ikiyor
aslinda, bu da farklr bir ironi. Yani aslinda ¢ok dislayan ve ¢ok uzak duran mutlaka

bir sey ¢ikiyor, baktigimiz zaman mutlaka ¢ikiyor.”(G6)

Bu ifadeyle simirli kalmayan oOzellikle birebir kayit disi  sohbetlerimizde
goriismecilerin homofobik bireyin fobi kaynaginin kendi gizli cinsel yoneliminden
kaynaklandigina dair ¢ikarimlari bulunmaktadir. Bu ifade bilimsel kanita dayali
olmadig1 gibi bireylerin homofobilerinin altinda yatan nedenlere dair arastirmalar
yaptlmaktadir. Birgok farkli alanda homofobi olgekleri gelistirilmekte ya da
Tiirk¢eye uyarlanmaktadir (Wen ve Zheng, 2019).

Toplumdaki homofobik yaklasimlar ve bu yaklagimlarin sonucu olarak yayginlasan
nefret duygusu karsiliklt bir hal almistir. Kendisini koruma altina almak isteyen
bireyler toplumdan uzaklasarak, giinliik yasamim disina itilmektedirler. Ozellikle
nefret cinayetlerinin, intiharlarin yayginlasmasiyla birlikte trans bireylerde de
Ozellikle erk sahiplerine ve genel olarak topluma kars1 6tke birikmektedir (Nic Giolla

Easpaig, Fryer, Linn ve Humprey, 2014).
“Yani acik¢asi yani nasil anlatsam bilmiyorum ama bazen ¢ok kotii duygulara

biiriinebiliyorsun, yani o anda nefret cinayetine maruz kaliyor ama o anda sen de

nefret duyabiliyorsun yani duygusal anlamda ¢ok kotii etkileniyorum agik¢asi. ”(G3)
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“Yani simdi ben durup dururken, caddede durup dururken bir arabayr niye
tekmeleyeyim ya da bir adami niye doveyim. Simdi kimse kimseyi déver mi durup
dururken? Dovmez. Bir sebep var, bir sey var. Ya sen bu insant kizdirtyorsun,

damarma basvyorsun, bir sey yapryorsun ki bu insanlar sana tepki gésteriyor.”(G4)

Goriismeci 4, trans bireylerin siddet davranmisinda bulunmalarinin nedenini trans
bireylere gosterilen davranislarin sonucundaki tepki olarak aciklamaktadir. Genel
olarak durum arastirmaci tarafindan toplumda siireklilesen ve karsilikli olarak

cogalan nefret seklinde tanimlanmustir.

4.3.2.3. Damgalama

Trans seks is¢ilerinin karsilastiklar1 sorunlardan biri de aslinda homofobinin neden
oldugu, fakat cehalet ve egitimsizlikle bir araya geldiginde insan hak ve
ozgiirliiklerinin 6niine gegecek sekilde damgalanmalaridir (Ordek, 2015). Hastalik
sacan, dehset sacan, giivenilmez” gibi ifadelerle damgalandiklarini belirten bireyler

sorunlarini su sekilde ifade etmistir.

Gorlismeci 7 daha Once yasadig1 bir isten ¢ikarilma deneyimi ve i yerinde yasadigi

sikintilarla ilgili su ifadeleri kullanmastir;

‘Direkt ilk haftamda evet... O anda bir pes etmeliyim ben, durumu oldu. Pes etsem
ne olacak, is yerinde de béyle bir sey var, gay kimligin agiga ¢iktigr zaman sana
glivenemiyorlar, benden sonraki kisi geliyor miidiir oluyor, sef oluyor, miidiir
yardimcist oluyor ama benim bir gay kimligim oldugu igin veya bir trans kadinliga

gecis stirecim oldugu icin bana giivenemiyorlar.’(G7)

Escinsel oldugu ve gecis siirecine girdigi icin is yerinde kendisine giivenilmedigini,
bu nedenle de ayrimciliga ugradigini, pek cok kez hakkinin yendigini ifade eden
bireyin paylastigi sorun aslinda trans bireylerin istihdam edilmemesinde ve seks
is¢iligine mecbur birakilmalarinda 6nemli bir faktordiir. Toplumda genis kesimlerde
var olan Onyargilar kitlelerin davranis bi¢cimlerini ve karar vermelerini de pek ¢ok

kez etkilemektedir (Snow, Cerel, Loeffler, Flaherty, 2019).
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Toplumdaki genel algi, trans kadinlarin cinsiyet degistirmelerini erkek cinsiyetinin
ve erk olmanin sunmus oldugu nimetleri terk etmek olarak gdrmekte; bu gegisin
“hegemonik erkekligin prestijini” zedeledigi, “erkekligin elden gittigi” gibi bir erk
krizi yarattigi seklinde homofobik, dislayici, oOtekilestirici anlamlar yaratmaktadir.
Trans kadinlar, toplumdaki erkeklik kabulii karsisinda, “davaya ihanet edenler”

olarak damgalanmaktadir (Segal, 1992).

Erkeklik kavrami heteroseksist toplumlarda sekillenen toplumsal cinsiyet rollerine
uygun sekilde “iyi bir baba” olmak, “adam olmak”, “adam gibi” davranmak olarak
tanimlanmaktadir. Trans kadin toplumda kabul edilen erkeklik modelinin hi¢ bir
islevini yerine getirmemekte ve oOzellikle erkeklik simgesi olan cinsel organini
islevsiz kilmaktadir. Bu durum erkek egemen toplumda ‘“erkek adam “ imajim
zedelemekte, bu zedelenmenin karsisinda erkegin ve erki kabul eden toplumsal
kesimlerin trans bireyleri dislama, damgalama, Otekilestirme pratiklerini
yaratmaktadir. Gorlisme yapilan bireyler 6zellikle medyaya yansitilan haberlerde
dehset sacan olarak damgalandiklarini belirtmislerdir. Toplumsal alginin da bu
haberler araciligiyla sekillendigini vurgulamislardir (Nic Giolla Easpaig, Fryer, Linn

ve Humprey, 2014).

‘Tabi. Bir ii¢ bes derken artik ayni yeter diyorsun. Hani bu Reha Muhtar falan hep
haberlerde ¢ikartti ya zamaninda Tiirkiye nin kanayan yarast traverstiler yine dehget

sactl. O dehseti ama niye sa¢ti? Sa¢ana degil sacittirana bakacaksin.’(G3)

‘Tabi yonetiyor. Oyle bir on yarg: uyandiriyor insanlarda. Her travestiden korkuyor
insan. Bana diyorlar ki mesela tamisiyorum mesela samimi oluyorum normal
heteroseksiiel bir ortamda ‘Ya sen agzinda jilet tagiyor musun?’. Ayol ben elime jilet

almam agzimda nasil tasiyayim.’ (G4)

‘Kiifiir ediyorsun. Zaten o agwr bir psikolojiyle ¢ikiyor. Zaten o alkollii ¢ikiyor
otostopa rahat olmak i¢in, kendini rahat hissetmek icin. E sen kalkip boyle
davraniyorsun. E tabi ki de béyle disini gosterecek. Ama sende onu kalkip Tiirkiye
televizyonuna haberlerine canavar gibi insanlara tamitirsan, insanlar zaten on

yargiya medya olarak ilk sen baslatiyorsun.’(G4)
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Goriisme yapilan bireylerden bir¢ogu toplumun genelinin kendilerini, siddet yanlisi,
uyusturucu ve alkol bagimlisi, bulasici hastalik tagiyan olarak damgaladigini ifade

etmistir. Trans bireyler ise bu durumdan rahatsizligini su sekilde ifade etmektedir;

‘Meslegime giindiiz ayr1 bakilyyor, gece ayri bakiliyor. Giindiiz disarida gezdigimiz
zaman hastalikli, fuhus yapan, herkesle para karsiligi beraber olan, kolayca elde

edebilecegi, hastalik sagcan bir travesti olarak goriiliiyorum.’(G5)

‘Sanki boyle ciizzamlyymisiz gibi ¢ift eldiven takiliyor filan, boyle uygulamalar
yapiliyor. Ilgilenmek istemiyorlar, béyle taciz bakiglari var. Bunlar travma

yvasayanlarin tistiine bir travma daha yasatiyor o an’(G10)

4.3.2.4. Otekilestirme

Seks 1iscisi transeksiiel bireylerin en sik yasadiklar1 problemlerden biri de
Otekilestirmedir. Transseksiiel bireyler, Tiirk aile yapisina uygun olmadigi, ¢ocuklara
kotii 6rnek oldugu gibi birgok sdylem ile 6tekilestirilmektedir. Goriinmez kilinmaya
calisilan kigilerin sozleri ve sesleri degersiz sayilmakta ve pek cok alanda
damgalanma, ayrimcilik ve siddete maruz kalmaktadirlar. Translarin, Tiirkiye’nin de
imzacist oldugu ve onayladig: tiim uluslararasi sozlesmeler ve ¢esitli devletlerarasi
kurumlarm trettigi tavsiye metinlerinde dile getirilen ve Tiirkiye vatandaslarinin
faydalanmas1 beklenen haklardan esit sekilde faydalanabilmesi gerekmektedir
(Zengin, 2011). Ancak, Tirkiye’de trans olmak yasaklanmis olmasa da, translar
cesitli ahlaki gerekgelerle toplum ve devlet tarafindan kotii muameleye maruz
kalmaktadir ve bu grubun haklari ihlal edilmektedir. Maruz kalinan toplumsal
dislanma, otekilestirme ve damgalanma siirecleri translar seks is¢iligi yapmaya

mecbur birakmaktadir (Zengin, 2011; Ordek, 2017 ).

Gorlisme yapilan bireylerin ifadelerinden yola c¢ikilarak otekilestirme alt temasi
altinda “istenmeyen olmak” ve “var olmak” kodlart bulunmaktadir. Bireylerin

toplumda otekilestirilmeleri ve diglanmalarina iliskin ifadeleri su sekildedir;

‘Tiirkiye toplumunda en ¢ok haksizliga, hak ihlaline ugrayan bireyler LGBT+
bireyleri. Istihdam alaminda olsun, cinsiyet kimligi, cinsel yonelimi yiizde homofobi,

bifobi, transfobi ve mobing uygulamalara maruz kalan kesim olsun en fazla kadin
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bireylerde ve LGBT+ bireylerde goriiyoruz. Tabii bunun yani sira isin igine
transsekstiellik de katildiginda otekinin 6tekisi oluyorsun yani. Yani karakola gitsen
ve bir sikayette bulunsan kale almiyorlar, iizerine bir giizel azarlayip ya da doviiliip,

bir gozaltinda tutulup birakilryorsun, orada iskencelere maruz kalabilirsin.’(G10)

‘Toplum tarafindan da soyle, mesela bir magazaya girdigin zaman ya da iste bir
verde, bir kafede oturdugun zaman ¢ok fazla ayrimciliga ugruyorsun hem fiziksel
siddetle hem psikolojik siddetle. Yani bizim ¢ok fazla asiri da goziikmememizi

istiyorlar ortam igerisinde, aile i¢erisinde.’(G9)

‘Cocuk goriiyorum, c¢ocuk hasreti, hemen ¢ocugunu aliyor sevmeyeyim diye.
Bayanlarla magazadayiz, béyle yanimdan gegerken tiirbanli kadin, ay Allah yardim
etsin. Ne oldu, niye Allah yardim ediyor? Sana etsin Allah yardim, beni kiniyorsun,
senin torunun var. Benim ailem kim bilir kimi kinadi ki ben boyle oldum, etme bulma

diinyasi. Yani niye kiniyorsun ki, kimin ne olacagint Allah bilir degil mi? ’(G5)

‘Bazen etkiliyor yani, moralim bozuluyor, psikolojim bozuluyor, neden diyorum
neden, cinsel kimligimden dolayi neden ben diglaniyorum, neden ben
otekilestiriliyorum. Allah’in verdigi cam ben nasil istersem oyle kullantyorum, o

benim hep tercihim.’(G7)

‘Tkinci insan olmak yani beni étekilestirmeleri ben insan degil miyim ki ben insanin

va nasil o can tasiyorsa bende can tagryorum demi.’(G2)

Otekilestirme, diglama pratiklerini deneyimleyen bireyler toplumda bir var olma,
kendini anlamlandirma ve kabul ettirme siirecine girmektedir. Var olma ¢abasina dair

gortsleri ise su sekildedir;

‘Bir camia gibi diigiiniiliiyor, aslinda bu oyle bir sey degil. Yani hayatin her alaninda
bulabilirsin bu tarz insanlari, ¢ok farkly farkly yerlerde gérebilirsin, bir kéyde bir
kasabada bir cami hocasi, bir escinsel cami hocasi gorebilirsin. Yani hayatin her

alaminda variz, oyle veya béyle variz yani.’(G3)
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‘Biz de variz, biz de Tiirkive Cumhuriyeti vatandasiyiz, biz de variz. Biz variz, bizi
vok olarak gosteremezsiniz Tiirkiye 'de. Yani bir secim oluyor iilkede biz de oyumuzu

kullaniyoruz mesela. O zaman biz de variz yani.’(G7)

4.3.2.5. Ayrimcihik

Uluslararas1 Af Orgiitii’niin “Ne Bir Hastalik Ne De Bir Sug: Tiirkiye’de Lezbiyen,
Gey, Biseksiiel ve Trans Bireyler Esitlik Istiyor” (2011) baslikli ¢alismasinda,
hiikiimet yetkililerinin homofobik ac¢iklamalarindan polis siddetine, yasalarin ayrimci
bir sekilde yorumlanmasindan bir tiirlii hayata gegirilmeyen reformlara kadar LGBTI

bireylere yonelik pek ¢ok kurumsal ayrimcilik Ornegine yer verilmektedir

(Uluslararas1 Af Orgiitii, 2011)

Goregenli ve Karakus (2011) tarafindan Kaos GL, Pembe Hayat ve Siyah Pembe
Uggen derneklerinin katkilartyla Tiirkiye’de yasayan 106 LGBTI bireyle yiiz yiize
goriigmelerle gercgeklestirilen bir bagka calismada, katilimcilarin %80°e yakin
boliimiiniin farkli tiirlerde ayrimecilik deneyimlerinden en az birini yasadigi
belirtilmektedir. Kadin ve erkege belirli standart roller bicen ve bu cercevede
heteroseksiiel olmay1 bir norm olarak kabul eden toplumsal yap1, bu normun disinda
kalan bireyleri kendi icine kabul etmemektedir (Goregenli, Karakus, 2011). Bu
kapsamda yukaridaki arastirma sonuglarindan da anlasilabilecegi iizere escinsel
olmak pek ¢ok toplumda baski ve ayrimciliga maruz kalmayr da beraberinde

getirmektedir.

‘Tiirkiye toplumu erk bir toplum, ataerkil, feodal, erkek iktidarini seven bir toplum.
Bir kadimin, kadin diyelim buna illa trans erkek olmasina da gerek yok, sirf keyfi
olarak bir kadin o yonelime sahip olmasa bile istegiyle erkek olsa, toplum bunu
vadirgamiyor. Neden? Ciinkii erkek oluyor, iktidar olacak ¢iinkii. Ama bir erkek ya
da transseksiiel kadin bedenine gecis siirecini bagslattiginda, biyolojik kimligi
reddedip, bu siireci baslattiginda iste erkekliginden feragat ettigi icin toplum
tarafindan, ibne, nonos, donme gibi, daha kotii seylerle katlediliyor, bogazi kesiliyor,

en kotiisii de tecaviiz edilip bunlar yapiliyor.’(G10)
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Goriismecinin aktardigi ifadeden yola ¢ikarak erk olmaya, iktidar olmaya yaklasan
kadin ayrimcilik deneyimlerini daha az yasarken, hali hazirda ataerkil feodal
koklerinden siyrilmamis toplum diizeninde, toplumsal cinsiyet ayrimindan payini
trans kadinlar almaktadir. Kadinin toplumdaki yeri diisiiniildiigiinde bigilen rollerin
iyl es, iyl anne, olarak anildigi toplumumuzda toplumsal cinsiyet ayrimi ve
homofobik goriisiin etkisiyle pekisen bir ayrimeilik deneyimi yasatilmaktadir (Segal,
1992). Kisaca sdylenmek istenen sudur; bir kadinin erkek cinsiyetine gegisi toplum
tarafindan daha rahat kabul gormekte iken, erkek bireyin kadin cinsiyetine gegisi

toplumda kaygiyla karsilanmaktadir.

‘Daha fazla kabullenme var. Birde séyle baksan sahnede sanat¢t onlara da o sekilde
bakiyorlar sanat, sahnedesin sanat¢isin ama geysin ama frapansin. Onlara da giizel
bakiyorlar. Ama disarda mesela otostopta olanlar, seks is¢ilerine o gozle

bakmiyorlar onlara daha farkli bakiyorlar yani toplumda degisik yani’(G1)

Ayrimciligin ayrimi olarak kodlanan durumlardan biri de medyada taninan escinsel,
transekstiel yiizlerin toplumda kabullenildigi hatta takdir edildigi bir gergeklik
bulunmakta iken siradan bir trans seks is¢isinin ayrimeiliga maruz kalmasidir.

Goriismeci 1 yapilan ayrimciligi su sozlerle ifade etmistir.

‘Daha fazla kabullenme var. Birde séyle baksan sahnede sanat¢i onlara da o sekilde
bakiyorlar sanat, sahnedesin sanat¢isin ama geysin ama frapansin. Onlara da giizel
bakiyorlar. Ama disarda mesela otostopta olanlar, seks iscilerine o gozle

bakmuyorlar onlara daha farkli bakiyorlar yani toplumda degisik yani’(G1)

Diger bir gorlismeci ise ayrimcilik deneyimi ile ilgili su ifadeleri kullanmustir:

‘Bir Biilent Ersoy, ne egcinsel iinliiler var, ne geyler var. Onlara alkis tutarlar,
cocugu onun gibi olur evet. Neden atiyorum Kerimcan bir Range Rover’a biner, bir
Biilent Ersoy’un serveti vardir, bir Selin Cigerci bastadiwr, takip edilir, bayanlar
altina yorumlar yapar. Ama bir Firdevs Zorlu disariya ¢iktigi zaman, kendi adima
soyleyeyim, noktaya ¢iktigr zaman, ay uzak dur, ay ¢ekil, Allah yardim etsin, giindiiz
giindiiz.’(G5)
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Goriismeci 3 ise ayrimcilikla ilgili deneyimlerini aktarirken, 6zellikle ugradiklar
siddete dair haberlere yer verilmedigi, nefret cinayetlerinin medyaya yansitilmadigini
bunun nedeninin ise translarin yasadigi sorunlarin haber degeri tasimadigina yonelik

alg1 olduguna dikkat ¢cekmektedir.

‘Bir nebze sahiplenilmesini istiyorum artik yani. Ciinkii nefret cinayetlerine maruz
kalinmasinin en biiyiik nedeni bence devletin ta kendisidir. Ciinkii bir koruma seyi
olmuyor yani hukuki anlamda da hi¢bir yaptirimi olmuyor. Ciinkii bir seks is¢isisin,
o seyle algilandigin icin her sey mubah ve bunun bir haber degeri tasimadigini
soyleyecek derecede bir hocalarim bile var benim. Yani seks ig¢isisin,
oldiiriiliiyorsun, bu haber degeri tasimaz diyor. Insan éliimiine, haber degeri tasimaz
diyecek kadar aciz insanlar var yani. Bunlarla karsilasiyoruz ve ben bunlarin

gergekten asilmasi gerektigini istiyorum artik.’(G3)

4.3.2.6. Siddet
Erkek figiiriiniin, yOneten, baskilayan, giic ve kuvvet tasiyan olarak gorildigi
ataerkil sistemlerde kadin, erkek tarafindan baskilanmaktadir ve tireme islevlerini

yerine getirmekle yiikiimli kilinmaktadir (Segal, 1992).

Tiirkiye toplumunda, miilkiyet iliskilerinin degisimiyle birlikte, kapitalist iiretim
iliskileri igerisinde sekillenen idari alt yapida erkek egemen bir yonetim bigimi
hakim olmaktadir. Bu durum toplumun kullandig1 dilden, kiiltiire kadar tim {ist
yapisal olgularda erkek egemen bir hegemonya insa etmektedir. Tirkiye de
toplumsal cinsiyetin daha fazla tartisilir kilinmast ve bu konuda yapilan tartigmalar
hegemonyayr kirma yoniinde bir inat tasimaktadir. Yine de erkek egemen

toplumlarda ki yaygin anlayis, gili¢ kuvvet tasiyanin, giiclinli gosterdigi, karsisindaki

bireyi baskiladigi siddet pratiklerini mesrulastirmaya ¢alismaktadir (Segal,1992).

Siddet olaylan karsisinda caydirici cezalar verilmemektedir. Kadinin ya da cinsel
kimliginden otiirii siddete ugramasi normallestirilen trans kadinlarin, siddet eylemine

yol acan olduguna varan gériisler medyada yer bulmaktadir (Ordek, 2015).

10 trans bireyle yapilan goriismelerde siddet kelimesi bireyler tarafindan 52 kez

kullanilmistir. Cinsel siddeti iceren sekilde taciz kelimesi 30 kez, tecaviiz kelimesi
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ise 21 kez kullanmilmustir. “Doviilmek, taciz, tecaviiz, kacirilma, istismar, farkli
istekler, travma, miisteri siddeti, polis siddeti, 6liim riski, olaydan uzaklasma, kendini
korumak, kurumlarmn ilgisizligi, kurumlara giivensizlik” kodlar1 siddet temasini
olusturmaktadir. Goriismelerde cinsel istismara wugraylp ugramadiklart da
sorgulanmistir. Goriismecilerden sadece bir tanesi ¢ocuklugunda cinsel istismara

ugradigini su sozlerle paylagmistir:

‘9 yasimdaydim. Mahallede seker topluyordum bunlarin evine ¢iktim. Bunlar bizim
bir mahallenin bir iist tarafinda oturuyorlar. Onlara gittim seker istiyordum. Kapiyt
caldim abimin arkadasi ¢ikti o da var yani o donemler 19-20 yaslarinda. Gel dedi
sana seker veriyim dedi. Gel dedi oyun oynayalim ne oynayacagiz falan dedim ben
sey dedi oynariz dedi. Inek, ben erkek inek olayim sen disi inek ol ben senin iistiine

¢tkayim falan. Oyle 6yle derken cinsel kimligim ortaya ¢ikardr.’(G2)

Gorligmecinin istismara ugramasini cinsel kimligini ortaya ¢ikaran bir olay olarak
tanimlamasi durumun yorumlanmasini son derece gii¢ kilmaktadir. Toplumda yaygin
goriislerden biri olan ayni ¢ocuklugunda cinsel istismara ugrayan bireylerin, ilerleyen
yaslarda cinsel yonelimi farklilagtirdigina dair goriis geneli yansitmamakla beraber,
bilimsel bilgiden son derece uzaktir. Yukarida verilen ifadede goriismecinin
paylastigt durum ancak kisinin istismar sonrasinda, olayla yiizlesmemek adina
kurdugu bir savunma mekanizmasi olarak yorumlanmistir. Ses kaydina alinmayan
bire bir sohbet tarzinda yapilan goriismeler sirasinda pek cok birey siddet

deneyimlerini aktarmistir.

‘Bireysel olarak ben siddete maruz kaldim. Yani yoldan gegen iki tane izbandut gibi

adam durduk yere satasip, taciz edip saldirida bulundular.’(G3)

‘Hep yipraniyorsun hep doviiltiyorsun uyusturucu igiyorsun gece hayati mesela her

verim benim jiletli tecaviize ugruyorsun yani kag¢ sefer ugradim.’(G2)
Kayit dis1 seks isciliginin artmasiyla, seks is¢iligi yapilan mekanlarin giivenligiyle

ilgili problem biiyiimektedir. Yol kenarinda seks isciligi yaparsa saldiriya

ugrayacagini diisiinen goriismeci su sozlerle kendini ifade etmektedir.
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Yumurtayr da fkirarak yumurtayr atworlar, boyle kilik kiyafet ondan sonra
mahvoluyor. Bira sisesi kirlldigi zaman yiiziinde herhangi bir yara oluyor. Yiiziine
geldigi zaman zaten biz fiziksel olarak yiizden ve bedenimizden kazaniyoruz. Yiiz gitti

mi zaten psikoloji tamamuyla gidiyor, onun i¢in ben onu riske alamadim.’(G7)

Hayatlarinin her alaninda fiziksel ve psikolojik siddete ugradiklarimi ifade eden

bireylerden biri, seks isciligi yapmaya nasil basladigini su sézlerle aktarmistir;

‘Ciinkii is basvurulari yapiyorsun, kimse almiyor, biz sizi arayacagiz deyip
aramiyorlar, daha hemen sen kari gibisin, ibnesin, kimligin mavi, onun hakkini ver,
ondekinin hakkini ver gibi tavirlar sergileyip, mobing uygulayp, daha ise
baslamadan tacizlerde bulunuyorlar, calisamiyoruz. Bu yiizden seks is¢iligine

basladim ben de.’(G2)

Gortigmecilere cinsel kimliklerine bagli olarak yasadiklar1 sikintilar soruldugunda,
cogu birey sozlii ve fiziksel siddete ugradiklarindan s6z etmistir. Goriismeci 10
acilma ve degisim siireclerinin basinda sozlii ve fiziksel tacizlerden etkilendigini,

simdi ise artik bu durumu 6nemsemedigini su sozlerle ifade etmistir.

Ik zamanlarda biiyiiksehir korkusu, yani otobiise, toplu tasimaya bindigimde o
garip bakiglar, taciz bakislar: beni ¢ok yipratryordu. Bir giin silkelendim ve kendime
geldim, bu ywpranacak kigi ben degilim, onlar yipransin dedim ve asla o kimsenin

taciz bakislarina da aldiris etmedim.’(G10)

Goriismeci 8 ile yapilan goriigmede bir trans olarak yasadiginiz sikintilar nelerdir

sorusuna verilen yanit ise sdyledir;

‘Genel olarak iste hem gegim sikintisi, bir mesela ne oluyor biliyor musun, disart
ctkiyoruz, aligverise gidiyoruz, béyle sagma sapan laf atryorlar giindiiz. Ne kadar
kapali giyinsen bile, ne kadar kendine dikkat etsen bile, yok arkandan seslenmeler,

bilmem neler, bunlar herkesin sinirlerini bozar yani.’(G8)

Yine ayni soruya 3.goériismecinin verdigi yanit ise ‘Mesela bu tarz durumlar ¢ok

vastyoruz, siddete ¢ok fazla maruz kalyyoruz. Tek fiziksel siddet degil, sozlii olarak
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¢ok fazla tacize ugruyoruz sokakta yiiriirken, bakiglar. Yani bunlar bizim hayatimizi
cok fazla asir etkileyen etmenler ama tabii bizler bunlar:t biraz astik aslinda

yani.’(G3) seklinde olmustur.

Cogu katilimc1 yasam alanlarinda, sosyal ortamlarinda siireklilesen bir sdzel tacizin
oldugunu belirtmistir. Ayn1 zamanda damgalanmay1 da i¢eren ‘kar1 kiz gibisin’ gibi

sOzlerle tacize ugradigini belirten goriismeci sunlar1 eklemektedir;

‘Ctinkii o donemlerde elimden geldigince normal iste de ¢alistim, ¢calismadim degil
ama ¢ok fazla tacize ugradim is yerlerinde. Sen niye boyle kiz gibisin, niye kiz gibi
konusuyorsun, niye kiz gibi hareketler yapiyorsun filan diye ¢ok fazla tacize de

ugradim hatta tecaviize de ugradim.’(G9)

Trans bireyler siddetin pek ¢ok farkli versiyonuyla yiiz yiize kalmaktadir. Tecaviiz
kelimesi TDK sozliigiindeki anlamlartyla, saldiri, namusuna saldirma, sarkintilik,
baskasinin hakkina el uzatma, asma, Otesine gecme anlamlarinda kullanilsa da bu
boliimde kisiye dayatilan tiim cinsel iligkiler tecaviiz olarak tanimlanmaktadir (Tiirk

Dil Kurumu, 2011).

Bu boliimde goriismeci ifadelerinin yoruma gerek duyulmadan verilmesi gerektigi
diistiniilmektedir. Tecaviiz ve tecaviiziin etrafinda siralanan bir¢ok olay cezai
yaptirimlarin olmamasi nedeniyle sik sik tekrarlanmaktadir (Ordek, 2015). Tecaviiz

kodunu igeren goriismeci ifadeleri su sekildedir;

‘Caddede bir giin dururken iki kisi geldi yanima ve bana tipleri de ¢ok hapishane
kagkint gibiydi ve korkmustum. Bir anda iistiime saldirip, bir arkama geg¢ip sagimdan
kafamdan tutup, birisi de elbisemi siywrip bana tecaviiz etmisti. Sonrasinda da ¢ikip

gitmislerdi. Sonra ben bunun iizerine polise gittigimde zevkine baksaydin, demisti

bana.’(G9)

‘Para karsihgr yine otelde kalyyorum o donemler hayatimi dyle idame etmek
zorundasin ben buyum diyorsun zaten para karsihig iliskiye girdigim insanlar
tarafindan kacwrildim daga. Bir kisiyken 14 kiginin sana tecaviiz etmesi tecaviiz

ettikten sonra jiletlen kalgcalarimin kesilmesi iistiine tuz basilmasi seni oldii diye
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kayaliktan asagr atmasi sonradan seni baska insanlarin bulmasi yani éyle. Cok

hayatimdan boyle travmalar ge¢ti.’(G2)

Tecaviizle ilgili yukaridaki deneyimini aktaran gdriismeci olay sonrasinda herhangi
bir hukuki siirecin islemedigini belirtmistir. Pek ¢ok katilimci, miisteriler tarafindan
kacirildiklarini, kendilerini kagiran miisterilerin, fiziksel siddet ve tecaviiz hatta ¢ogu
kez oldiirme tesebbiisiine varan olumsuz deneyimlerini ifadelerinde belirtmistir
(Uluslararas1 Af Orgiitii, 2011). Bu baglamda 6zellikle sokakta calisan seks iscileri
kacirilmalara ve sonrasinda yasanabilecek olumsuz deneyimlere acik bir halde

bulunmaktadir.

‘O donemler hayatimi oyle idame etmek zorundasin ben buyum diyordum zaten para
karsilig iliskiye girdigim insanlar tarafindan ka¢wrildim daga. Kagirildim kalgcalarim
kesildi.'(G2)

‘Birkag kere evet, kacirilma filan oldu da, 6yle ¢ok ¢ok biiyiik bir sey gelmedi yani
basima. Bir kere geldi ¢ok biiyiik. Bir tane arkadasimla birlikte, onun tamdigi iki
tane kigiyle birlikte benim arkadagsin ozel evine gitmistik. '(GS)

Gortismeciler seks isciligi yaptiklar1 sirada miisterilerinden gelen birgok farkli
istekten bahsetmistir. Para karsiligi birlikte olduklari i¢in ¢ogu kez bu duruma
katlanmak zorunda olduklarini belirten goriismeciler asagida verilen ifadeleri

kullanmustir.

‘Daha sonra ama maalesef ki gelen miisterilerin sadece cinsellik, beraber olup
gitmek disinda istekleri basladi, zorlamalar, asagilamalar. Evde karisi vermeyince
gelip bizden hirsimi  ¢ikarmalar. Evde karisina yapamadigini, sevgilisine

vapamadigini gelip bize yapmalar.’(G5)
‘Ben %100 eminim ki bu cinayet isleyen insanlar gizli escinseller ve hani isin icinde

oldugum igin biliyorum, mutlaka senden farkl istekler isteyen insanlar bu eylemi

gerceklestiriyor, buna %100, adim kadar eminim.’(G6)
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Goriismeciler miisterilerin kendilerinden istedigi farkli istekleri ses kaydi sirasinda
anlatmak istememistir. Bunlardan bazilari, kendilerine baba, dayi gibi sifatlarla
seslenmelerini isteyen miisteriler, pasif yoldan cinsel iligskiye girmek igin gelenler,
gizli escinseller, c¢esitli fetisist isteklere sahip bireyler olarak arastirmaciyla
paylasilmistir. Bu durum salt fiziksel siddeti igermese dahi miisteri siddeti olarak

nitelendirilebilecek durumdadir.

‘Yani pasif olmak isteyenler genelde bunlari yapiyor, yani asil deli onlar. Ilk basta
baoyle bir sey istiyor senden sonra pismanlik duyuyor ve sonrasinda kendine bunu
vediremeyip hincint  senden ¢ikartiyor, baska bir agiklamasi yok. Zaten

duymugsundur bunu daha once benden baskalarindan da.’(G6)

Geliyor c¢ok igreng iligkiler, atiyorum cok fetis iliskiler. Biri gelir halama ¢ok
benziyorsun, biri gelir dayimin karisini ¢ok istiyorum, biri beni kagirir kuzenime

benziyorsun, biri bana iliski aninda der ki, soyle bana “yapma” diye inle... (G5)

‘Kimi arabasina biniyorum kagiriyor, gotiiriiyor beni zorla tecaviiz etmeye ¢alistyor.
Bana amca de, biri der bana dayt de, o kadar igreng seyler yasiyoruz ki, yani daha
anlatamadigim o kadar ¢ok igreng sey var. Sadece iliski isteseler tamam. Bize
geliyor, karisina yapamadigimi ya da bir bayana yapamadigini ya da erkek
arkadasiyla yasayamadigim bize gelip, para verip bize yaptirtmaya ¢alisiyor ama

bizim de bir simirimiz var.’(G4)

‘Ben %100 eminim ki bu cinayet isleyen insanlar gizli escinseller ve hani igin i¢cinde
oldugum igin biliyorum, mutlaka senden farkl istekler isteyen insanlar bu eylemi

gergeklestiriyor, buna %100, adim kadar eminim.’(G6)

Miisteri siddetinin yaninda pek cok birey polis siddetine de maruz kaldigimi
anlatmistir. Bu durum seks isgisi trans bireylerin hem devlet hem de toplum
tarafindan sistematik bir siddete maruz kaldiklarin1 ortaya koymaktadir (Ordek,
2015). Ornegin, bir goriismeciye nefret cinayetleri sizi nasil etkiliyor sorusu
soruldugunda 2019 yilinin baslarinda izmir’de polis tarafindan 6ldiiriilen trans kadin

Buse’ nin arkadas1 oldugunu ifade etmistir. Olayla ilgili su ifadeleri kullanmaistir:
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‘Buse olayt da o yiizden beni bu sekilde etkiledi, arti bir de é6ldiiren kisi torbact olsa,
ne bileyim atiyorum gece hayatindan bir barmen olsa, ne bileyim bir taksici olsa
tamam. Ama 6ldiiren bir polis olunca artik hi¢ kimseye giivenim kalmadi, kime

giivenecegim?’(G5)

Yasadig1 siddet olayindan sonra polise bagvurup basvurmayacagi sorulan birey ise ;
‘Yani karakola gitsen ve bir sikdayette bulunsan kale almiyorlar, iizerine bir giizel
azarlayip ya da doviiliip, bir gozaltinda tutulup birakiliyorsun, orada iskencelere

maruz kalabilirsin. ’(G10) seklinde cevap vermistir.

Yaklasik 25 yildir izmir’de seks is¢iligi yaptigimi belirten 1. gériismecinin gegmisteki
calisma kosullariyla simdiki calisma kosullarmi karsilastirmas: istendiginde; ‘O
zamanlar tabi ¢ok kotiiydii. O zamanlar daha nerden baksan en fazla benim
calistigim ortamda 100 tane 150 tane travesti vardr ve bu 150- 200 tane travestiyi
polisler her yerde, her taraftan almalar dovmeler kirmalar saldirmalar. Asirt siddet
vardi. Hele Bir hortum Siileyman vardi o zaman. Beyoglu ekipler amirinde ondan
sonra bizi alir hortum dayagina gegirirdi hangi renk diyerekten o6zellikle mini etek
giyenlerin bacaklarina bacaklarina sira dayagina gegerdi. Yani siddet polis siddeti

¢ok fazlaydi o yularda 90'li yillarda.’(G1) 1fadesini kullanmistir.

2. goriismeci ise yasadigi polis siddetini su sekilde anlatmistir:

‘H. C. donemi vardi Izmir’de o donem ilk geldigi zaman bizlere kan kusturdu. Bizi
arabanin icine koyup ¢iril¢iplak anneden dogma sanayiyi belki bilirsin seyi Manisa
yolunu oraya gétiiriip anneden dogma ¢irilciplak birakip biz ortan ¢irilciplak Izmir’e
geliyorduk. Yani ne hakla neden insan degil miyim ben onunda eviadi yok mu?
Seymis Hiiseyin ¢apkin... Partili tarikat¢i bilmem neciymis boyle seyler onlara

vasakmis diye bize kan kusturdular. Peki, kendisine ne oldu simdi ...dan icerde. (G2)
Sistematik siddet karsisinda cogalan nefret cinayetlerine kurban giden transseksiiel

seks iscileri her giin 6liim riskiyle kars1 karsiya kalarak seks is¢iligi yaptiklarini ifade

etmektedir.
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‘Cok etkiliyor, iste dedim ya ben suanda caddelerde ¢alismaktan biktim ve
korkuyorum, polis de birakmiyor. Anca gece 2’ve kadar duruyorum. Gece 2’den
sonra da iti kopuguyla ugrasiyorum. Ama artik 30’'uma geldim yeni girenler ne
vapacak, ben hadi bas edebiliyorum, kandiriyorum. Buse evinde dldiiriiliiyor,
kamerada adamin oldiirdiigii, ates ettigi, oldiirdiikten sonra affedersin tekrar cinsel
iliskiye giriyor. Yakalanmus, miiebbet, artik 41 sene. Beni oldiiren adami assalar ne

olur, ben artik oldiikten sonra.’(G5)

Bireyler siddet deneyimi sirasinda kendini korumak ve olay yerinden uzaklasmay1
sectiklerini belirtirken, olay sonrasinda nasil bir yontem izledikleri soruldugunda
cogu herhangi bir devlet kurumuna basvurmak istemediklerini, kurumlarin ilgisizligi
nedeniyle bu kurumlara kars1 giivensizlik yasadiklarini ifade etmislerdir.2014 yilinda
Kemal Ordek’in “Tiirkive’de Trans Kadin Seks Iscilerine Yonelik Siddet:
Goriinmezlik Ve Cezasizlik Kiskacinda Bir Varolus Miicadelesi” isimli galismada
goriigiilen trans seks is¢isi bireyler siddet sonrasinda basvurduklari kurumlara
giivenmediklerini ve cezai yaptirimin olmamasi nedeniyle herhangi bir kuruma
bagvurmadiklarmi dile getirmislerdir (Ordek, 2014). Kendilerini korumak icin
aldiklar1 6nlemleri su sekilde ifade etmislerdir; ‘Biber gazi filan yanimda tasiyorum.

Oyle yani, kendimi savunacak bir seye ihtiya¢ duyuyorum yani.’(G3)

‘Efendim gittik, paramizi da verdi, beraber olduk, ¢ok oziir dileyerek bunu ac¢ik
soyleyecegim, benim onunla beraber olmami degil de, onun benimle olmami, yani
aktif taraf benim olmami istedi, ben de yapamadim, ¢iinkii ben pasif agirlikta bir
transim. Yapamayinca parami geri ver deyip girtlagima yapisti, ben de kendi canimi
korumak adina, anami babami silmigim, benim anam aglayacagina, onunki aglasin,
deyip camini kirdim, dovdiim, bigakladim, diyorum. Ona soruyor, yalan efendim
diyor, ben bayan sandim, direkt. Suanda trans cinayetlerinde de en biiyiik savunma

bu.’(G5)

‘Can giivenligimi saglamak igin de yatagimin yanminda kesici, delici aletler
bulunduruyordum her ihtimale karsi sopa filan bulunduruyordum her ihtimale karsi.
Clinkii sapkinlar da gelebilirdi, swrf ego tatmini icin eziyet etmeye de gelenler
olabilir, oluyorlar da. Ben sahsen yasamadim ama yasayan arkadaglarim vardi

hep.’(G10)
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‘Ben hi¢hir onlem almiyorum yani, bazen biber gazi altyoruz, o da bitince hi¢
aklimiza gelmiyor. Ugrasiyoruz kendimizi korumak i¢in, ozellikle can giivenligimizi

korumak i¢in ama polisler hemen aliyorlar elimizden spreyleri, falcatalari.’(GS)

Bagka bir 6z savunma ydntemi olarak olay yerinden uzaklasmayi tercih ettigini

sOyleyen bireylerin ifadeleri soyledir:

‘Aynen, giivenlik olarak da zaten biber gazini sikarak oradan uzaklasmak... Karsi
taraf her ne kadar bana zarar vermek istese de, yok onu yaralayayim, yok onu
oldiireyim gibi diistincelere sahip degilim ve kesinlikle oyle bir sey yapamam,
vicdanim zaten rahat edemez. Oradan uzaklasmak icin ne yapabilirim, biber gazini

stkip kagabilirim, kendimi o sekilde koruyabiliyorum.’(G7)

‘E zaten ben o anda o siddetten kendimi kurtarmisim ka¢cmisim bir daha ben niye o
olay1 devam ettireyim adamla. Bir daha orda muhatap olup kendimi iyice niye
tanitayim adimi soyuma kadar niye sey yapayim o yiizden tercih etmiyorum yani

boyle. Bir basima bir olay gelse oradan ka¢arim kurtaririm kendimi.’(G1)

Siddet sonrasinda bagvurulan kurumlardaki ilgisizlikten bahseden seks iscisi bireyler
kurumlara olan giivenlerini yitirdiklerini belirtmistir. Bu durum yasanilan gsiddet
olaylarini bildirmek konusunda translar1 tesvik etmemektedir, bunun sonucu olarak
kayitlar diizgiin tutulamamaktadir, olaymn vahameti ortaya konamadigi i¢inde adim
atmak giiclesmektedir (Ordek, 2014)

Yasadig1 taciz, tecaviiz ya da siddet olayr sonrasinda karakola bagvuran
gorismecilere ‘size karsi tavirlart nasildi?’ diye soruldugunda verdikleri cevaplarin

bazilar sOyledir:

‘Yani tepki vermediler de benim ifademi bile almadilar, beni gonderdiler. Ilkinde bu
sekilde oldu. Hatta baya tepkili bir sekilde bunu hatta benim kuyruk sallamam, o
ctimle bile kuruldu yani. Onun disinda iste ifademi almadilar, biz de bir avukat

arkadasimiz araciligiyla dilekge filan yazdik savciliga, o sekilde ifadem alindi ve
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savcilik da bunun béyle olmamasi gerektigini, yani nasil ifademin alinmadigini

vs.(G3)

‘Karakola basvurmugtum. Cok biiyiik bir siddet degildi ama karakola bagvurmustum.
Ama hi¢bir sey ¢ikmad: yani, polis fazla ilgilenmiyor o konuyla, translarla. Sadece

alsinlar, ceza yazsinlar, baska bir etkileri yok suan polislerin.’(G6)

‘Karakola gitsem ne olacak ya, karakol beni insan yerine koyup da ne bir tutanak
aliyor ne bir dinliyor beni, ifade bile tutmuyor. Ne yapabilirim, diyor o polis de
dalga gecer gibi gonderiyor. Onun igin hi¢ gitmiyorum yani. Hayw, ¢ok agir bir sey

olursa savciligi tercih ederim, karakollar hig¢ ilgilenmiyor.’(G7)

Siddet Oykiisii sonrasinda karakola ya da polise basvuran bireylerin tamami polisin
ilgisizliginden ve tatmin edici sonucglar alamadiklarindan bahsetmistir. Bununla
beraber karakola ya da polise basvuruldugunda yaptiklari isten Otiirii ugranilan
siddetin normallestirildiginden bahseden bireylerden biri su ifadeyi kullanmistir:
‘Evet, polise sikdyet¢i oldum, zevkine baksaydin zaten sen bu igi yapmiyor musun,

dediler bana.’(G9)

Hal boyle olunca kisilerin kurumlara 6zellikle idari yaptirimlarin uygulanacagina
dair giivenleri bulunmamaktadir. Bir onceki alt temalarda sozii gecen ayrimcilik ve
oOtekilestirme pratiklerinin sonucu olarak kisinin hak ve ozgiirliiklerinden biri olan
yasalar oniinde herkesin esit oldugu ilkesi agik¢a ihlal edilmektedir. Kisilerin seks
is¢iligi yaptigi i¢in ve cinsel kimliklerinden otiirli yargilanacaklari ve suglu
sayilacaklar1 diislincesi, siddet deneyimi sonrasinda herhangi bir kuruma
bagsvurmamay1 da beraberinde getirmektedir. Gorlismeci 1 bu durumu su sozlerle

ifade etmistir:

‘Polise gitsen ne olacak zaten su¢lusun yani bu isi yapiyorsun sen niye gittin oraya
ne yaptin orda birde polisten laf isiteyim. Oradan kagmak o olay:r bitirmek yani en
dogal kurtulma seyi. Ama ben yani polise gidersem ben suglu olabilirim o anda senin
ne isin var burada sen ne yapiyorsun bunun yamnda. Bir siirii soru

duymaktansa.’(G1)
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Yasadig1r bir siddet olay1r sonrasini anlatan goriismeci: ‘Plakay: alamadim ama
vuruldugum yerde kamera var. Polis dedi ki, gittik kamera kaydinda araba
ctkmamus. Belki de gitti o kisi hemen oralara, para verdi, kamera kaydini vermeyin,
dedi. Belki tamidigrydi. Kamera kaydi olmamasi imkansiz. Ama ben biri gelsin,
param ¢alindi, desin mesela miisterinin, arabamdan param c¢alindi, telefonum
calindi, gelirler her tirlii beni o kamerada bulurlar yani.’(G5) seklinde

giivensizligin, ifade etmektedir.

Yukarida 6zetlenen resmin biitiiniine bakildiginda cinsel kimligi her ne olursa olsun
toplumda seks iscisi bireylerin hali hazirda yasadiklar1 sorunlar bu kadar yakici iken,
cinsel kimligine bagl olarak ayrimciliga, dtekilestirmeye ugrayan transseksiiel seks
isgileri 1icin yasamina devam etmek, hayatta kalmak ger¢ek manasiyla

zorlagsmaktadir.

4.3.3. Onlarin Saghg

Bu bolimde arastirma alt sorularindan, ‘Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar
hakkindaki goriis ve deneyimleri nelerdir?’ ve ‘Saghk hizmetlerinden yararlanma
durumlar: ve saghk ihtiyaglar: nelerdir?’ sorularina cevaplar aranmistir. Goriismeci
ifadelerinden yola ¢ikaran onlarin sagligi temasi altinda ortaya ¢ikan alt temalar,
cinsel yolla bulasan enfeksiyon algisi, alkol, uyusturucu kullanimi ve saglik hizmet

algis1 seklinde olmustur.

Riskli gruplardan biri olan transseksiieller ve cinsel yoneliminden bagimsiz olarak
yine ayr1 bir risk grubu olan seks is¢isi bireyler toplum saglig1 acisindan en 6nemli
gruplardan ikisini olusturmaktadir. Ayr1 ayri riskleri i¢inde bulunduran seks is¢isi
trans bireyler ise hem yaptiklari i3, hem de cinsel kimliklerinden kaynakli daha
biiyiilk risk altindadir. Onlarin sagligi temas: altindaki alt temalarin igerik

analizindeki agirliklarin1 gosteren sekil asagidaki gibidir (Grafik 4).
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Grafik 4: Onlarin Saghgi Temas: Alt Temalarinin Dagilin

4.3.3.1.Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyon Algis1

Sek iscisi transseksiiel bireylerde, cinsel yolla bulasan enfeksiyon denilince en sik
gorillen HPV ve HIV-AIDS vakalar1 akla gelmektedir. Saglik bakanliginin 2018
HIV-AIDS wvakalar1 verilerine goére bulas yollarina bakildiginda ilk sirada
heteroseksiiel bulas yolunun oldugu, 2. sirada ise homoseksiiel ya da biseksiiel iligki

yoluyla bulasin oldugu goriilmektedir (Saglik Bakanligi, 2019).

Sanilanin aksine heteroseksiiel bulag yolu homosekstiel, biseksiil iligki yoluyla
bulaglardan daha fazla alan1 kaplamaktadir. Transseksiiel seks is¢ilerinin bahsedilen
cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar agisindan risk grubu oldugu gercegiyle birlikte her
transseksiiel seks iscisi bireye, bu enfeksiyonlari tasiyan kisi olarak davranmak ise

damgalamanin bilimsel bahaneli bir yontemidir.

Cinsel yolla bulasan enfeksiyon algisi alt temasinin altinda, korunmama, korunma,
temizlik, sigil varsa, ve hayatin1 karartan kodlar1 bulunmaktadir. Bireyler cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlari, hayatlarini karartacak biiyiikliikte bir saglik sorunu olarak
nitelemektedir. Goriismeci 4’tin misterileri i¢in soyledigi: ‘Diyorum ki, siz evli
barkli insanlarsimiz ya da evleneceksiniz yarin bir giin. Evliyseniz hem kendi
hayatimizi hem kadmin hayatim karartmanin bir anlami yok, giinah. Evlenecekseniz

zaten evlenmeden once kan testleriniz yapiliyor hem kendi hayatini karartiyorsun. Bu
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kadar wucuz degil bir insamin hayati, bes dakikalik zevk ic¢in biitiin hayatini

karartiyorsun.’(G4) ifadesi buna ornektir.

Ote yandan goriismeciler, CYBE’lerden korunmaya iliskin bilgi diizeylerinin
toplumun  genelinden daha yiliksek oldugu diisiincesini  tasimaktadir.
Goriismecilerden biri ise bu durumu, ‘Ben escinsellerin, translarin bu konuda
toplumun diger bireylerinden daha fazla bilgili oldugunu diisiiniiyorum, daha iyi
korunduklarini da diistiniiyorum, oyle yani.’(G3) seklinde ifade etmistir.

CYBE’ lerden korunmak i¢in aldiklart 6nlemler soruldugunda goriismecilerin verdigi

cevaplardan bazilar1 asagida verilmistir.

‘Genellikle ben opiisme yapmiyorum. Ciinkii benim dis etlerimde sorun varsa, karsi
tarafin da dis etinde sorun varsa bu kan yoluyla bulasan herhangi bir hastalik
bulasabilir, o agidan ¢ok opiisemiyorum. Cok opiissem bile dahi yiizeysel, boyle agiz
agiza degil de dudaktan sigara icer gibi dudak tiryakisi oldugu gibi dudak uglariyla
optisebilirim. Diger bir sekilde kondom kullaniyorum zaten. Bakiyorum karsi tarafin
viicudunda  sigiller varsa, yaralar filan varsa direkt gériismeyi  kabul

etmiyorum.’(G7)

‘Kondomsuz iliskiye girmiyorum, kondomsuz oral seks yapmiyorum. HPV'yi
biliyorsundur, onu gordiigiim anda parayr almam, birlikte olmam ve o insana da o
rahatsizligi da... ’(G4)

Goriismeciler, Human Papilloma Viriisiinden korunmak i¢in miisterilerinin cinsel

organlarinda ve ¢evresinde sigil olup olmadigini kontrol ettiklerini belirtmistir.

‘Acik acik soyliiyor zaten etek bolgesinde ¢ikiyor o, bir de alt yumurtalik kisminda
ctkyor, bir erkek arkadasimda vardi. Ben dikkat ediyorum, bunu da tecriibe
edindikten sonra gordiim, ettim, arkadaglarim séyledi. Rahmetli Melisa diye bir
arkadagim vardi, suralart hep olmustu, ¢ene kisminda. Ne oldu, dedim. Adamla

degisik pozisyonlarda iliski yasamis, yalama durumu olmus, oradan bulasmis.’(G5)
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‘Cinsel bélgesinde sigil varsa veya viicudunun herhangi bir bolgesinde bana temas
edecek bir bolgede eger bir sigil varsa ben kesinlikle goriismeyi kabul etmiyorum
asla. Yani agliktan élecegimi bilsem de, ev sahibinin beni evden ¢ikaracagini bilsem

de yine goriisme yapmiyorum, a¢ik ve net.’(G7)

‘Gergekten bakiyyorum yani Hazal’cigim simdi o rahatsizlik biliyorsun ten tene
degdigi anda bile gegebiliyor ve tedavisi ¢ok zor olan bir rahatsizlik o ve bunu benim
bir¢ok arkadagim bilmiyor bu rahatsizligi, Allah korusun benim ¢ok korktugum bir
rahatsizlik. Isik agip soyle bir bakiyyorum, bak ama yapmak zorundayim bunu, benim

saghgim onemli.’(G4)

‘Kondomsuz hi¢hir sey yapmiyorum, oral seksi dahi kondomla yapiyorum,
sevismiyorum zaten bunlar. 3-5 ayda bir kan testi yaptirtyorum kondom patlama

riskine karsi. Ciinkii her seks ig¢isinin basina gelebilecek bir durum bence bu.’(G6)

Gorlismecilerin, miisterileriyle cinsel iliskiye girerken dikkat ettiklerini belirttikleri
bir konuda temizliktir. Goriigmeci bu durumu “Zaten telefonla konustugum zaman
soyliiyorum, fiziksel veya agiz bakimi temizliginize ozen gosterin. Kondom kesinlikle
kullantyorum zaten bunlar telefonda soyliiyorum veya yiiz yiize gortistiigiimiiz zaman
soyliiyorum. Bunu kabul etmeyen insanla ben gériisme yapmiyorum.’(G7) sozleriyle

ifade etmistir.

Gortismecilerin kendi partnerleriyle iliskiye girerken kondom kullanip kullanmadig:
soruldugunda ise ¢ogu goriismeci korunmasiz iliskiye girdigini ifade etmistir. Bir
goriismeci ise ‘Kullaniyordum ilk 6 ay ama tabi ki testlerimi yaptirtyorum. Eger
gergekten bir iliski yasayacaksam ve uzun siireli olacaksa. Hayatim gel gidelim su
testimizi yaptiralim. Ne olur ne biter, ¢iinkii biliyorsun 6 ayda bir yumurtlama evresi

falan var ya onun.’(G4) ifadesini kullanmistir.
‘Yani onla kondomsuz oluyordum neden dersen hani bir tek benimle oldugunu

biliyordum yani.’(G2) baska bir goriismeci ise bir tek kendisiyle beraber oldugu

diisiincesiyle partnerleriyle korunmayan kisiler hakkinda su ifadeyi kullanmistir:
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Yani trans arkadaglarimizin biraz daha aktif olmasina, bu HIV+ olsun, bulasan
enfeksiyonlar, hastaliklar olsun biraz daha fazla korunmalart gerektigini
diistiniiyorum. Iste bizim aramizda, laco ya da cicilik, erkek arkadasiyla sabaha
kadar kondomsuz iliskiye girip, iste ben ona giiveniyorum, o hi¢bir sekilde beni
aldatmaz demesin. Ciinkii ne gelirse o insanlardan geliyor. Ciinkii herkesle yatiyor

sadece seninle degil. Ama iste bizim maalesef trans arkadaslarimiz bunu biraz daha

ihmal ediyorlar.’(G9)

4.3.3.2. Alkol Ve Uyusturucu Kullanim

Alkol ve uyusturucu, seks iscilerinin ¢cogunlugu icin bir tiir “rahatlama” aracidir.
Yapilan ¢aligmalarda, alkol ve uyusturucu kullanan seks is¢ileri, kendilerini seks
is¢iligi yaparken, seks isciligi yapmadan Once veya seks isciligi yaptiktan sonra
“glivende” hissettikleri ifade etmistir ( Tomruk, 2010). Maruz kaldiklar1 toplumsal
dislanma ve siddet donglisli igerisinde kendilerini i¢inde yasadiklar1 diinyadan
soyutlamalarina ve maruz kalinan her tiirlii baskinin “hafiflemesine” yaradigini ifade
ettikleri alkol ve uyusturucu, seks isgilerinin sarildiklari bir tiir “son c¢are”dir. Seks
is¢ilerinin kendi algilari tizerinden degerlendirildiginde olumlu anlamlar ifade eden
alkol ve uyusturucu kullanimi, seks is¢ilerinin genel saglik durumlar veya 6zelde
cinsel saglik ve tlireme sagligi durumlart s6z konusu oldugunda son derece ciddi

zararlar ortaya ¢ikarmaktadir(UNFPA, 2014).

Alkol ve madde kullanimi kisinin mantikli kararlar vermesini ve davraniglarini
olumsuz etkilemesi sebebiyle zaten risk altinda olan bireylerin can giivenligini bir
kez daha tehlikeye atmaktadir. Buna dair goriismeci 9, madde kullanimiyla ilgili
olarak ‘Madde kullanimi agsir1 oldugu icin can giivenligin olmuyor ve hayata

kiistiyorsun en basta.’(G9) ifadesini kullanmustir.

Goriismeci 5 ise seks iscisi bireylerin hayattan zevk almadigini, doyum alamayan

bireylerin ¢areyi uyusturucu kullanmakta buldugunu su sozlerle ifade etmektedir:

‘Doyum alamiyorsun, yani bir zevkin yok. Yani bu da bizi uyusturucuya itiyor, alkole

itiyor.’(G5)
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Goriismecilerden biri ise bir partneri tarafindan uyusturucu kullanimina zorlandigin

su sekilde ifade etmistir:

‘Insan icine giremedim yani esrari vererekten beni boyle tribe sokaraktan
insanlardan  korkmaya bagladim ben zorla wuyusturucu kullandirtarak beni

insanlardan sogutmaya basladi.’(G2)

4.3.3.3. Saghk Hizmet Algis1

Goriismeler sirasinda seks iscisi transeksiiel bireylere yoneltilen ‘Ulkemizde trans
bireylere ve seks is¢ilerine verilen saglik hizmetleri hakkinda ne diistiniiyorsunuz?”’
sorusuna verilen yanitlar ve goriismelerin genelindeki ilgili bolimler, ilgi, ilgisizlik,
ayrimcilik, sorgulanma ve bilin¢lendirme kodlart ile saglik hizmet algisi temasi

altinda toplanmistir.

Gortigmecilerin saglik hizmeti almaya gittikleri yerde saglik ekibinin davraniglari
hakkindaki goriisleri soruldugunda bazi bireyler ilgiyle karsilandiklarint ve
ayrimciliga ugramadiklarini belirtirken bazi bireyler ise ekibin ilgisiz oldugundan,

cinsel kimliklerinin sorgulandigindan ve ayrimciliga ugradiklarindan bahsetmislerdir.

Hizmet alamadiginiz bir durum oldu mu? Diye sorulan bir goériismeci; ‘Hayir,
kesinlikle olmadi. Ama zaten reddetmesine gerek kalmiyor zaten boyle ilgili
davranmadigi icin beni kovmaktan beter ediyor ki. Bir de ben zaten oraya gidemem
ki, gitmek istesem de gidemem. Ya baska bir subeye gidiyorum ya baska bir
hastaneye gidiyorum. Onun orada o hareketi sergilemesi bile dahi, bir daha

gitmememe yetiyor zaten.’ (G7) diyerek saglik ekininin ilgisizliginden bahsetmistir.

Ayni zamanda hastanede bir damgalanmayla da yiiz yiize birakilan bir gériismeci,
Ozellikle yardima ihtiya¢ duydugu, saglik hizmeti almak durumunda oldugu bir anda

gordiigli muamele karsisinda daha biiyiik bir travma yasadigini anlatmistir.

‘Sanki boyle ciizzamlyymisiz gibi ¢ift eldiven takiliyor filan, boyle uygulamalar
yapiliyor. Ilgilenmek istemiyorlar, béyle taciz bakiglart var. Bunlar travma

yvasayanlarn tistiine bir travma daha yasatryor o an.(G10)
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Bagka bir goriismeci ise saglik ekibinin ilgisizliginde, transseksiiel bireylerin
davraniglarinin etkisi oldugunu diistinmektedir. Yasadig1 bir deneyim iizerinden bu

sonuca varan kisi su sozlerle deneyimini aktarmaktadir;

‘Neden? Ciinkii biz Tepecik ilk vuruldugunda duyan hastaneye akin etti, tabii bunda
bizim etkimiz de var. Miniler, gégiisler agik, hastanenin oniinde bagiriyoruz,
cagwriyoruz, cammiz yanmis, hastane de ilgilenmedi, dikis atti. Ama giindiiz
Yesilyurt’a diizgiin gittik, hani bizimle ilgilenmiyorlar diyorlar ya, ashnda

ilgilenmemelerinin %50 sinde biz sebebiz, kendini bilmez arkadagslarimiz yani.’(G5)

Hastaneye bagvurdugunda kendisiyle ilgilenildigini belirten 5. Goriismeci ise bu

durumu hayati tehlikesinin olmasina baglamaktadir.

‘Hastanede bir ay yattim, ¢ok tesekkiir ederim, Tepecik Hastanesinde yattim, giizel
ilgilendiler. Onu da seye yoruyorum, hayati tehlikem oldugu icin giizel
ilgilendiler.’(G5)

Goriismeci 4 ise en son iki y1l 6nce 6zel bir hastanede ameliyat oldugunu ve aldigi

hizmetten memnun kaldigini su sozlerle ifade etmistir:

‘Mesela oradaki hemgire inanilmaz tatlyydi. Ay bayildim bayildim. Hatta ¢ikarken,
¢tkmadan once hastane personeli geliyor anket yapiyor iste memnum musunuz falan.
Ozellikle o hemgirenin ismini istedim. Cok ilgilendi, ¢ok giiler yiizlii cok tatli bir
kizdi.’(G4)

Baz1 goriismeciler ise hastaneye gittikleri zaman bir sorgulanma ve ayrimciliga

maruz kaldiklarini su sézlerle belirtmislerdir;

‘Doktor beni su sekilde sorguladi, neden bu saatte geliyorsun? Evet, bu soruyu bana
sordu. Bu saatte neden hasta oluyorsun ya da neden bu saatte geliyorsun gibi bir
sorgulamada bulundu. Ben de anlatma zorunda hissettim. Benim hastaligimla
ilgilenmesi gerekirken, baska bir seyin aciklamasini  yapmak durumunda
kalryorum.’(G3)
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‘Cok fazla ayrimciliga ugruyoruz bu hastanelerde. Bazi doktorlarin ya da oradaki
memurlarin biraz daha bize ayrimciliga ugratmadan, yani bizim de Tiirkiye
Cumhuriyeti  vatandasi  oldugumuzu unutmasinlar. Bizimle de geregince
ilgilenilmesini istiyorum. Yani tutup da sen bir muayene oldugun zaman, trans
gortintimiindesin ama mavi kimligin var. Kimligini uzattigin zaman senin kimligin
erkek, ben seni muayene edemem diyemez. Oyle durumlar yasamak

istemiyoruz.’(G9)

‘Cinsel kimligimden dolayi, yani bakis ag¢ilari boyle. Sonugta onlar da hekim
olabilirler ama boyle bir bakis acist var. Bazilari bize saygi duymuyor. Sonugta sen

bir hekimsin, soz vermigsin kim gelirse gelsin sen bakmakla yiikiimliisiin. (G7)

7.ci goriismecinin ifadesinde belirttigi bakis agis1 saglik ekibi acisindan gegerli
olmamas1 gereken bir bakis acgisidir. Saglik etigi ile degerlendirilmesi gereken bir
konu olarak hastalara verilen hizmetler din, dil, 1k, cinsiyet ayrimi yapilmaksizin
verilmelidir (Ataman, 2009). Bu ¢ercevede seks iscisi transseksiiel bireylerin, geri
kalan tiim insanlar gibi saglik hizmetlerinden yararlanma haklari, kisilerin bireysel

bakis agilari ile ihlal edilemez bir kazanilmis haktir (Ataman,2009).

Saglik ihtiyaglariyla ilgili olarak bilinglendirilmelerine ihtiyaglari oldugunu diistinen
bir goriismeci; ‘Mesela ¢cok boyle adr yayilmus, nasil soyleyeyim, ¢ok giizel ¢ok ozel
Ege Universitesi, Dokuz Eyliil gibi iiniversiteler, mesela translara ozel ya da LGBTI
bireylerine ozel sempozyumlar ii¢ ayda bir diizenlense ya da mesela kan testi yapsak,
ne bileyim onlart bilin¢lendirsek, ben su arkadasima duyururum ve geliriz. Ama

bunu maalesef kimse yapmuyor. ’(G5) ifadesini kullanmistir.

Baska bir goriismeci ise; ‘Iste belediyelerin saglik miidiirliikleri yavas yavas bu
atilimlart gerceklestiriyor. HPV, keske o da biraz makul olsa da onu da yaptirabilsek
ve tilkemizde HIV’le AIDS ayrumini ilk once saglik¢ilara anlatmak gerekir diye
diistintiyorum. Belki bununla beraber iste LGBT+’lara empati egitimleri de
vapilabilir birbirini destekler diye diisiiniiyorum. Ctinkii tilkemizde HIV fobi ve AIDS
fobi ¢ok ¢ok yiiksek.(G10) seklinde hizmet beklentisini paylagsmistir.
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5.SONUC VE ONERILER

5.1. Sonuclar

Arastirma sonucunda ulasilan nitel bulgular, arastirma sorusu ve alt sorular dikkate
almarak kategorilendirilmistir. Seks isgisi transseksiiel bireylerin kendileri ve
topluma yonelik algilar1 ve bu algilartyla birlikte deneyimlerini aktardiklar
gokkusaginin sirlari, karsilastiklar1 sorunlar1 aktardiklart madalyonun 6teki yiizii ve
saglik ihtiyac¢larini igeren onlarin sagligi temalarindan olusan ¢aligmada arastirma alt

sorulariin tamami cevaplanmaktadir.

Transseksiiel seks iscisi bireyler en basta kendilerini anlama ve biitiinlesme
stireclerini yasamaktadir. Bu donemde kisilerin cinsel kimlik algilari, kabullenmeye
iligkin diislinceleri, benlik algilari, toplumsal c¢evre algilar1 tiim yasamlarim

sekillendirmektedir.

Bireyler agilma siireclerinde aileleri tarafindan kabullenilmemekten korkmakta
olduklarini belirtmislerdir. Ailenin ve yakin ¢evrenin kisiyi kabullenmesinde egitim
diizeyleri ve yasanilan bolgenin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Goriismecilerden
bazilar1 ailem egitimliydi o yiizden sansliydim gibi ifadeler kullanarak bu goriisii

pekistirmistir.

Toplumsal ¢evre algisinda bireylerin iginde yasadiklari toplum tarafindan kabul
edilmedikleri siklikla vurgulanmistir. Toplumun egitim diizeyi de tipk: ailede oldugu

gibi bireylerin kabullenilmesinde etkili olmaktadir.

Seks is¢isi bireyler gok kusaginin sirlar1 temasi altinda yasadiklari kabullenilmeme,

kendini kesfetme, farkli hissetme, normal olmaya iliskin goriislerini ifade etmistir.

Madalyonun o&teki yiizii temas: altinda bireylerin karsilagtiklar1 sorunlara yer
verilmistir. Bu sorunlar calisma kosullarinin saglhifa ve can giivenligine uygun
olmamasi, sistematik olarak maruz kalinan siddet, ayrimecilik, damgalanma,

otekilestirme, ayrimcilik pratikleridir.
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Transseksiiel seks is¢isi bireylerin yasam miicadelesi diyebilecegimiz bunca sorun
icerisinde, toplumun kabul ettigi bir norm igerisinde olmasi beklenemez bir
durumudur. Esitlik ilkesinin trans bireylere karsi agikga ihlal edildigi tilkemizde,
trans bireylerin hak ve 6zgiirliiklerini koruma yolunda atilacak adimlar ne yazik ki

her gegen giin daha fazla gecikmektedir.

Tiirkiye’de yasayan pek cok birey egitim, saglik, barinma, beslenme gibi temel
insani haklardan yararlanamamaktadir. Bu haklardan yararlanan kisiler arasinda ise
firsatlara ulasma konusunda agik ara bir esitsizlik bulunmaktadir. Azinlik olarak
kabul edilen ve homofobi, transfobi araciligiyla oOtekilestirilen bireyler bu

esitsizlikten bir kat daha fazla etkilenmektedir.

Bahsi gegen bireyleri Gtekilestiren toplumun 6zneleri ayni zamanda seks isciligi
yapmakta olan bireylerden hizmet almaya giden miisterilerdir. Oteki ilan edilen
kisiler glindiiz ayiplanmakta gece ise tiim cinsel sapkinliklarin dahi uygulanabilecegi

bir metaya doniistiiriilmektedir.

Seks is¢isi bireyler saglik hizmetlerine ulagsmakta zorlanmadiklarimi ifade etseler
dahi, saglik hizmeti sunan saglik ekibinin tutumu karsisinda saglikta ayrimcilikta
gindeme gelmektedir. Bu konu, saglik hizmeti sunan profesyonel saglik ekibi
icerisinde farkli disiplinlerin mesleki yeminlerine ve saglik etigi geregince kisilerin

ahlak kodlarina, bireysel diisiincelerine birakilmayacak kadar 6nemli bir konudur.

Bu calisma ile seks is¢isi transseksiiel bireylerin yasam deneyimleri ve bunlar
algilayis bigimleri, karsilagtiklar1 sorunlar ve bu sorunlarla ilgili goriisleri, son olarak
ta saglik ihtiyaclar1 ve saglik hizmetlerinden yararlanma durumlar1 bir olgu olarak
ortaya konmustur. Simdiye kadar bu alanda yapilmis ¢alismalar sistematik veriler
i¢in yeterli degildir. Ozellikle hemsirelik alaninda yapilan calismalar arasinda seks
is¢isi bireyler ve transseksiiel bireyler ile ilgili yapilmis ¢aligmalarin sayis1 parmakla
sayilacak diizeydedir. Bu alanda yapilacak caligmalarin artmasi toplumsal bilincin

artmasini saglayacaktir.
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5.2. Oneriler
Arastirma sonucunda ulasilan sonuglar ve yeni yapilacak caligsmalar agisindan

sunulan oneriler asagidaki gibidir;

Seks is¢isi transseksiiel bireylerin Otekilestirme pratiklerinin azaltilmasi adina
toplumsal bilinci arttirmak amaciyla empati bulugmalar1 yapilmasi faydali olacaktir.
Ozellikle yerel yonetimler ve hastaneler bu konuda toplumda oncii rol iistlenebilecek

konumda bulunmaktadir.

Trans kadinlarin istihdamina yonelik calismalar yapilmasi gerekmektedir. Trans
bireylerin seks is¢iligine mecbur birakilmasi durumu ortadan kaldirilmalidir. Trans
kadinlar yeteneklerine ve egitimlerine uygun is ve meslegi yapmakta toplumda

yasayan her birey ile esit haklara sahip hale getirilmelidir.

Seks isciligi yapmakta olan bireylerin yaptiklart isten bagimsiz olarak can
giivenliginin korunmasi yoniinde Yyetkililere daha fazla sorumluluk diismektedir.
Yasam hakki kapsaminda translarin ¢alisma ortamlarinda ve yasam alanlarinda

giivenligi saglanmalidir.

Hemsirelik disiplininde, hemsirenin insan haklarin1 savunucu rolii, egitici roli,
esitlik¢i rolii geregi tiim riskli gruplarda daha fazla gorev istlenmesi gerekmektedir.
Toplumda degisim ajani olarak var olan hemsireler, 6ncelikle homofobi ile miicadele
etmeli, bu konuda c¢esitli seminer, toplanti, egitimler diizenlenmesinde Oncii rol

almalidir.

Yukarida sayilan Onerilerden cogu idari alt yapmin diizenlenmesiyle miimkiin
kiliabilecek basliklar olsa da, insani insan olarak kabul etmekle baslayacak bir
degisim i¢in hicbir akademik caligmaya ihtiyag olmadigim1 hatirlatmak
gerekmektedir. Oze dénmek ve sevgi ile asilamayacak higbir sorun olmadigmi bir

kez daha hatirlamak gerekmektedir.
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Ekler

Ek 1.Derinlemesine Goriisme i¢in Aydinlatilmis Onam
(Aydimlatilmig onam formu goriismenin baslangicinda, metne bagl kalarak, dnceden
calisilmis, hi¢bir noktast atlanmadan ve katilimcilarla miimkiin oldugu kadar ¢ok goz

temas1 kurarak aktarilacaktir. )

Merhaba,
Ben,................. , Ege Universitesi Halk Saghg Hemsireligi Anabilim Dali’nda
yiiksek lisans yapryorum.

Yiiksek lisans tezim cergevesinde, seks is¢iligine iliskin goriislerinizi ortaya koymak

icin niteliksel bir arastirma yapryorum.

Kabul ederseniz, sizinle pek c¢ok konuyu detayli olarak goriigmek istiyorum.
Goriisme sirasinda bazi noktalarda notlar alacagim. Goériisme siirecinde bana not
tutma izni vermeniz bu arastirmanin kalitesi agisindan ¢cok dnemlidir. Ayrica eger
izin verirseniz, gorlismeler sirasinda sdylenen her seyin yazilabilmesi miimkiin

olmadigindan, bir ses kayit cihazi kullanmak istiyorum.

Bu c¢alismaya katilmak ve sorular1 yamtlamak size dogrudan bir yarar
saglamayacaktir. Ancak, goriislerinizi ve gereksinimleri daha iyi anlamamiza yardim
etmis olacaksiniz. Bu arastirmaya katilmak size herhangi bir risk getirmeyecektir.
Tartisacagimiz konular ve sizin yanitlariniz arastirmanin disinda herhangi bir amag
icin kullanilmayacaktir. Bu arastirmaya katilma veya reddetme konusunda tamamen
Ozgiirstiniiz. Arastirmaya katilmay1 kabul ettikten sonra da, istediginiz herhangi bir
zamanda goriismeden ayrilabilirsiniz ve/veya kendinizi rahatsiz hissettigin anda
goriismeyi sonlandirabilirsiniz. Bana sormak istediginiz bir sorunuz var mi1? (Soru

yoneltildiginde, sorunun cevaplanmasi gerekmektedir.)
Bu bilgiler 1s181nda arastirmaya katilmay1 kabul ediyor musun?

Oncelikle ses kaydi almama izin verdiginiz igin tesekkiir ederim. Hazirsaniz

baslayalim.
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Ek 2. Tamtic1 Bilgi Formu

1)
2)
3)
4)
5)
6)

1)
2)
3)
4)
5)
6)

1)
2)
3)
4)
5)
6)

1)
2)
3)
4)

Yasmniz.........

Egitim durumunuz?

Okur Yazar Degil

Okur Yazar

Tlkokul

Ortaokul

Lise

Yiiksek Okul / Universite / Lisansiistii

Annenizin egitim diizeyi asagidakilerden hangisidir?
Okur Yazar Degil
Okur Yazar
Ilkokul
Ortaokul
Lise
Yiiksek Okul / Universite / Lisansiistii

Babamzin egitim diizeyi asagidakilerden hangisidir?
Okur Yazar Degil

Okur Yazar

Ilkokul

Ortaokul

Lise

Yiiksek Okul / Universite / Lisanstistii

Yasaminizin biiyiik boliimiinii nerede gecirdiniz?
Koy-Kasaba

Iige

1l

Biiyiik Sehir
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6. Gelir durumunuz?
1) Gelir Giderden Az
2) Gelir Gidere Denk
3) Gelir Giderden Fazla

8. Saghik giivencenizi belirtiniz?

1) SGK- Genel Saglik Sigortasi
2) Ozel Saglik Sigortast

3) Hicbiri

o Alkol kullaniyor musunuz?
1) Evet

2) Hayir

10. Alkollii icecekleri ne sikhikta kullanirsiniz?
1) Hicbir zaman

2) Ayda bir veya daha az

3) Haftada bir veya daha az

4) Haftada 2-4 kez

5) Haftada 5 kez veya daha fazla

11.  Uyusturucu madde kullaniyor musunuz?
1) Evet
2) Hayir

12.Damar ici madde kullaniyor musunuz?
1) Evet
2)Hayir

13.Sigara kullaniyor musunuz?
1) Evet
2) Hayir
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Ek 3. Yar Yapilandirilmis Goriisme Formu

1.Kendinizden kisaca bahseder misiniz?

2.Cinsel kimliginizi nasil tanimliyorsunuz?
Alternatif: Cinsel yoneliminizi nasil agikliyorsunuz?
Sonda: Bu durumu ailenizle paylastiniz m1?

Onlarin bu duruma tepkisi nasil oldu?

Size kars1 tavirlar1 nasildi?

2. Bir lubunya olarak yasadiginiz sikintilar nelerdir? .

Alternatif: Cinsel kimliginiz giinliik yagsaminiz1 nasil etkiliyor?

Sonda: Sizce iginde bulundugumuz toplum mesleginize ve cinsel yoneliminize nasil
bakiyor?

Bu durum sizi nasil etkiliyor?

Neler hissettiriyor?

3. Seks isciligi yapmaya ka¢ yasinda basladiniz? Calisma kosullarinizi
basladiginizdan bugiine kadar tanimlasaniz neler sdylersiniz?

Sonda: Daha m1 iyi? Daha m1 koti?

4.Caligma yeri olarak hangi mekanlari tercih ediyorsunuz?

Alternatif: Nerede ¢alisiyorsunuz?

Sonda: Calisma yerleriniz saglhiginiz i¢in temizlik vs. agisindan uygun mu?
Miisterilerinizle ilgili glivenliginiz i¢in dikkat ettiginiz durumlar nelerdir?
Kendinizi korumak i¢in nasil 6nlemler aliyorsunuz?

Sizce calisma kosullarimizla ilgili yapilmasi gerekenler neler?

5. Simdiye kadar cinsel taciz, siddet gibi sizi psikolojik veya fiziksel olarak etkileyen
bir olay yasadiniz mi1? Bunu benimle paylasir misiniz?

Sonda: Bu durum hayatinizi nasil etkiledi?

Olay sonrasinda ne gibi bir yontem izlediniz?

Herhangi bir devlet kurumu ile iletisime gegtiniz mi? ( Hastane, Karakol)
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6. Trans bireylerin maruz kaldig1 siddet ve nefret eylemleri sizin hayatinizi nasil
etkiliyor?
Alternatif: Trans bireylerin yasadigi olumsuzluklar sizi nasil etkiliyor?

Sonda: Duygularinizi benimle paylagir misiniz?

7.Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlardan korunmak igin neler yapryorsunuz?
Alternatif: HIV- AIDS gibi enfeksiyonlardan ve hastaliklardan korunmak igin nelere
dikkat ediyorsunuz?

Sonda: Korunma yontemlerine ulasmakta zorluk ¢ekiyor musunuz?

Neler yapilmali?

8.Ulkemizde trans bireylere ve seks iscilerine verilen saglik hizmetleri hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz?

Alternatif: Size sunulan saglik hizmetlerini nasil buluyorsunuz?

Sonda: Hizmet alma konusunda maddi sikint1 yagiyor musunuz?

Hizmet alamadiginiz bir durum yasadiniz m1?

Saglik personellerinin size karsi tutumlari nasil anlatir misiniz?

Simdiye kadar saglik personeli tarafindan kotlii muameleye maruz kaldiniz m1?

Sizce hangi konularda egitilmeliyiz?

Sagliginiz i¢in 6zel olarak neler yapilmasi gerektigini diistiniiyorsunuz?

10........kattlimc1 ad;... ... olmak yada sizin gibi transseksiiel seks is¢isi olmak

demek........ dr. Desem bu ciimleyi nasil tamamlarsiniz?

Sonda: Olumlu olumsuz yonleri sizce neler?
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Ek 4: Nitel Veri Kod Listesi

Icerik Analizi Tema, Alt Tema, Kod Listesi

1.Gokkusaginin Swrlart (Tema)

1.1.Kabullenilme(Alt Tema)

Sansli Olmak

Reddedilme Korkusu

Kendini Kabullenme

Kabul Edilme

Kabul Edilmeme

1.2.Benlik Algis1 (Alt Tema)

Yorucu Bir Hayat

Insan Olmak

Gokkusaginin Bilinmeyen Rengi

Mutlu Olmak

Ozel Olmak

Yeniden Var Olmak

Tekrar Nefes Almak

Kendi Kendini Dogurmak

Seks Makinasi

Fuhus Makinas1

Bedel Odeyen

Zor Oldu Ama Oldu

Cesaret

1.3.Toplumsal Cevre Algisi(Alt Tema)
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Toplumun Bakist

ki Yiizlii

Elalem Ne Der

Cinsel Kimlik Algis1

Degismek

1.4.Aynadaki Kadin(Alt Tema)

Hep Boyleydim

Normallik

Farkli Olmak

Daha Rahat Bir Yasam

Pismanlik

Yalnizlik Hissi

2. Madalyonun Oteki Yiizii (Tema)

2.1.Calisma Kosullar: (Alt Tema)

Gelecek Kaygisi

Korku Duymak

Birakmak Isteme

Yoksulluk

Giivencesizlik

Baska Bir Segenek

Zorunda Olmak

Can Giivenligi

Sagligina Uygun Olmamak

2.2.0tekilestirme(Alt Tema)

Istenmeyen Olmak

Var Olmak
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2.3.Homofobi(Alt Tema)

Bakislar

Dalga Gegilmesi

Dehset Sacan

Hastalik Sacan

2.4. Ayrimcilik(Alt Tema)

Ayrimeiligin Ayrimi

Haber Degeri Tagimayan

2.5.Siddet(Alt Tema)

Doviilmek

Kar Kiz Gibi

Istismar

Taciz

Tecaviiz

Travma

Kagirilma

Farkli Istekler

Kurumlara Guvensizlik

Kurumlarn Ilgisizligi

Olaydan Uzaklagma

Oliim Riski

Kendini Koruma

Miisteri Siddeti

Polis Siddeti

3. “Onlar” In Saghgi(Tema)
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3.1. Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyon Algisi(Alt Tema)

Korunmama

Sigil Varsa

Temizlik

Hayatin1 Karartan

Uyusturucu Kullanma

Kullanmaya Zorlanmak

Doyum Alamamak

Hayata Kiisme

3.2. Saghk Hizmet Algisi(Alt Tema)

Ayrimeilik

Sorgulanma

Mgisizlik

Ilgi Gérme

Bilinglendirme
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Ek 5: Etik Kurul izini

T.C
USAK UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
GIRISIMSEL OLMAYAN KLiNiK ARASTIRMALAR ETiK KURULU
KARAR FORMU

Arastirmanin Agik Adi : Gikkusagmmin Goriinmeyen Yiizii: Seks Is¢isi Transseksiiel
Bireylerin Deneyimleri Uzerine Fenomenolojik Bir Caliyma

Dosya kabul Tarihi | Gelen Evrak No Etik Kurul Toplant: Tarihi Karar No
15/05 /2018 72-4 26/06/2018 004
Sorumlu Arastirmaci Gozde Hazal YILMAZ
Unvani/Adi-Soyadi/Uzm.Alani
Yardimer Arastinicilar =
Unvani/Adi-Soyadi/Uzm.Alani
Destekleyici
Arastirmaya Katilan Merkezler Tek Merkez Cok Merkezli Ulusal Uluslararasi
X
Karar No: 72-4 l Tarih: 26 / 06 /2018

KARAR
BILGILERI

Yukarida bilgileri verilen bagvuru dosyasi ile ilgili belgeler aragtirmanin/galismanin gerekge,
amag, yaklagim ve yontemleri dikkate alinarak incelenmis ve uygun bulunmus olup
aragtirmanin/galismanin basvuru dosyasinda belirtilen merkezlerde gergeklestirilmesinde etik ve
bilimsel sakinca bulunmadigina toplantiya katilan etik kurul iiye tam sayisinin salt gogunlugu ile
karar verilmistir.

USAK GOAEK

ETiK KURULUN CALISMA ESASI

USAK GOKAEK Yaonergesi, Tlag ve Biyolojik Uriinlerin Klinik Arastirmalari Hakkinda

Yonetmelik, Iyi Klinik Uygulamalari Kilavuzu

Uzmanhk Alani

Unvani/Adi/Soyadi Arastirma ile iligki iMZA
A
Dog. Dr, Ufuk Berberoglu w A(
(Bokan) Halk Saghg e[] | #}X
Prof. Dr.Cevdet Duran x 5
(Baskan Yardimcisi) Endokrinoloji E D H & %/
Dog. Dr Rahsan Ilik¢1 Sagkan — 5
(Raportor) Tibbi Biyoloji E D H x A
Kadin N
Prof. Dr. Cetin Cam Hastaliklar1 ve E D H &
Dogum

Prof. Dr. Erden Erol Unliier | Acil Tip

e[ ]

X

Dr. Ogr. U.Bans Seving

G.Cerrahi

e[ ]

[

7, <l

(Katilmadl)

Dr. Ogr. U.Kivang Yaln

Kardiyoloji

e[ ]

%

(Katilmady)
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Ek 6: Ege Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Arastirma Konusu izini

Ege Unv. Evrak Tarlh ve Sayisr: 19/10/2017-E.266441

T.C.
EGE UNIVERSITESI REKTORLUGU m

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGU
Kural Islen

Say: :86001637-302.14.01
Komu : Gozde Hazal YILMAZ ' tez konusu

HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI ANABILIM DALI BASKANLIGINA

Halk Sagh Hemgirelidl Anabidim Dal: yaksek hsans programu ogrencisi Gozde Hazal
YILMAZ'm tez komusumun "Gokkusagmun Goninmeven Yuzinw Seks Isgisi Transekstel
Birevlerle Ilzili Fenomenolojk Bir Calisma" olarak belirlenmesi Epstmimiz Yonetim
IumnmnmlllO’Ol/mh\eBd 25 sayih karan ile uygun goraimastur.

Bilzilennizi ve zereZini rica ederim
e-imzahdir =
Prof Dr. Mehmet Varol PABUCCUOGLU
Muodar V.
4% nrveraton LaTpiel 15 000 omove (Tt Tig lom llewm DNALIE
Teleton Na O (252 M1 4495 Faka No: 0221 1114400 Umwy: Sef
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Ek 7: Orta Dogu Teknik Universitesi Siirekli Egitim Merkezi Katiim Belgesi

o
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Tesekkiir

Egitim hayatim boyunca destegini bir giin bile esirgemeyen, kii¢iik yaslardan itibaren
Diinya’ya baska bir gozle bakmayr 6greten ve tiim degerlerime sahip ¢ikmami
saglayan basta annem Sevim Sevgi ATAR olmak tizere, biricik aileme, her zorlanip
pes ettigimde elimden tutan Kemal Onur TUZLACI ya, yiliksek lisans egitimim
boyunca tiim destegini sunan ¢ok degerli damisman hocam Prof. Dr. Melek
ARDAHAN’ a, nitel aragtirma yontemiyle tanismami saglayan Prof. Dr. Siiheyla
ALTUG OZSOY’ a ve isimlerini sayamadigim, goriismeleri kabul eden ve etmeyen,

bu ¢alismanin asil sahibi trans kadinlara tesekkiir ederim.

GoOzde Hazal Yilmaz

izmir/ 2019
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Ozgecmis

Arastirmact 1991 yilinda Ankara’da dogdu. 2009 yilinda Ege Universitesi
Hemsirelik Yiiksekokulunda okumaya hak kazandi. 2010 yilinda egitimine basladi.
2016 yilinda Ege Universitesi Halk Sagligi Anabilim Dalinda Tezli Yiiksek Lisans
Programinda master egitimine baslayan arastirmaci aym zamanda Ege Universitesi
Tip Fakiiltesi Hastanesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dalinda Hemsire

olarak gérev yapmaktadir.

Go6zde Hazal Yilmaz

Mail: ylmzhazal@gmail.com
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