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OZET

Suya atfedilen kutsallik mitolojilerde, dinlerde, toplumlarda benzer ve farkli yonleriyle
varligini giiniimiize kadar siirdiirmiistiir. Kizilcahamam ve koylerindeki sifali sular ve su
kiiltii uzun yillar boyunca insan, doga, inanis ile ilgilenen farkli bilimler agisindan ilgi
cekici bir alan olmustur. “Kizilcahamam’in sahip oldugu su kaynaklarinin sifa 6zelliginin
temel unsurlar1 farkli arastirmalara konu olmustur. Calisma ¢er¢evesinde Kizilcahamam ve
koylerinde su cevresinde olusan inanglar ve suya dair olusan uygulamalar halk bilimi
yonlinden ele almmistir. Alan aragtirmasi metodu ile yorede incelemeler
gerceklestirilmistir. Arastirma 6ncesi halk bilimi alaninda konuyla iligkili farkli calismalar
incelenmistir. Kizilcahamam ve koylerindeki su varliklari tespit edilmis akabinde sifali
sular ve su kiiltii uygulamalar1 derleme metodu ile saptanarak kaydedilmistir. Gorligme
teknikleri sonucu elde edilen bulgular: Seker Suyu, Dalak Suyu, Uyuz Suyu, Okunmus Su
ve Korku Tasi gibi farkli bagliklar altinda ifade edilmistir. Calisma sonucunda denebilir ki;
Kizilcahamam ve koylerinde su, rahmet olarak algilanir, berekettir, kutsaldir. Hayatin
devamlilig1 icin biiylik bir 6nem arz etmektedir. Yore halki tarafindan su; temizlikte,
saglikta, ticarette, turizmde hayatin her alaninda farkli amaclar i¢in kullanilmaktadir.
Kulanim alan1 son derece genislik arz eden su icin; aksamlari su lizerinden gegilmemesi,
banyo suyuna el sokmama gibi yoreye has tabular da saptanmistir. Bolgenin sifali sular
anlayis1 suyun mineral yapisindan kaynakli inang¢ ¢ergevesinde gelismis bir biitiinliik arz
etmektedir.
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ABSTRACT

The sanctity attributed to water has survived in mythologies, religions and societies with
similar and different aspects until today. The healing waters and the cult of water in
Kizilcahamam and its villages have been an area of interest for different sciences interested
in people, nature and belief for many years. Temel Kizilcahamam su has the basic elements
of healing properties of water resources have been the subject of different research. Within
the framework of this study, beliefs and practices of water around Kizilcahamam and its
villages are discussed in terms of folklore. Field surveys were conducted in the region.
Before the research, different studies related to the subject were studied in the field of
folklore. Water assets in Kizilcahamam and its villages were determined and then the
healing waters and aquatic cultivation applications were determined and recorded by
compilation method. Findings obtained as a result of the interview techniques: Sugar Juice,
Spleen Juice, Scabies Juice, Read Water and fear were expressed under different titles. As
a result of the study can be said that; In Kizilcahamam and its villages, water is perceived
as mercy. It is of great importance for the continuity of life. Water by local people;
cleaning, health, trade, tourism in all areas of life are used for different purposes.
Application area is extremely wide for water; In addition, local taboos such as not passing
over water in the evening and not getting into the bath water were also detected. The
understanding of the healing waters of the region is a developed integrity within the
framework of the belief that originates from the mineral structure of water.
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TESEKKUR

Calismamda maddi ve manevi destegini benden esirgemeyen, esim Rabia DIREN’e,
yardimlarini, irfanin1 benden esirgemeyen; bilgisiyle, nezaketiyle bu yolda bana 1s1k olan
saygideger danisman hocam Dog¢. Dr. Pervin ERGUN basta olmak {izere c¢alismalarim
sirasinda fikirlerinden faydalandigim boliim hocalarima, derleme calismalarinda yardimci
olan, misafirperverliklerini esirgemeyen evini, gonliinii acan hosgorilic Yusuf Ziya
ERTURK’e, Hasan YILDIRIM’a, Atilla TASKAN’a ve Kizilcahamam halkina

tesekkiirlerimi sunarim.
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GIRIS

Tiim tabiatta hayat kaynagi olarak bilinen su, kainattaki dort onemli unsurdan
biridir. Bunun yaninda su sifa dagiticit bir kiilt olarak bilinmektetir. Sifali sular ve su
kiiltiine dair inanig, uygulamalarla hayatin bir¢ok alaninda karsilagsmaktayiz. Bu karsilasma
diinyada oldugu kadar Tiirk diinyasinda ve Anadolu’da da yasanmaktadir. Su, Tiirk
diinyasinda bir kiilt olarak siiregelmistir. Ayrica suyun Tiirk yazininin ¢ogu déneminde
kendine Ozel bir yer edindigi bilinmektedir. Suya dair sevgiyi, saygiyt ve atfedilen
kutsallig1 Anadolu’nun her yerinde ortaya ¢ikan izlerden anlamamiz miimkiindiir. Buradaki
kutsallik, suyun ¢esitli hastaliklar1 iyilestirdigine inanilmasi, sifa kaynagi olmasi, iyilik
timsali olmasi insanlar1 giinahlarindan arindirmasi gibi kavramlart icermektedir. Tiirk halk
anlati ve uygulamalarinda siklikla karsimiza ¢ikan su ruhlart da suyun kutsalligin1 dogrular

niteliktedir.

Hayatin kaynagi, arinma, temizlenme, yenilenme gibi anlamlar yiiklenen su halk
bilimi uygulamalari i¢inde de varligini stirdirmiistiir. Doga ve insan iliskisinin farkli bilim
dallar1 perspektifinden degerlendirilmesi gibi su ve insan iliskisinin halk bilimi acisindan

degerlendirilmesi de miimkiindiir. Bu fikir ile bir halkbilimci olarak bu ¢alismadaki amag;

Modern tip yontemlerinin gelismesi, bazi hastaliklarin giiniimiizdeki etkilerinin
azalmasi, insanlarin bazi inan¢ ve uygulamalara olan bakiglarinin “batil” sekline
doniismesi gibi sebeplerden bir donem popiilerligini yitirmis olan; glinlimiizde ¢amur kiirti,
kaplica turizmi, sifali su, kutsal su gibi isimlendirme, uygulama ve inanislarla g¢ekici
kilman sifali su ve su Kkiiltii uygulamasimi kayit altina almaktir. Bu sekilde
Kizilcahamam’da suya dair yitip tilkenmek {izere olan manevi mirasimizi gelecek
kusaklara aktarmak istenmistir. Sifali su ve su kiiltii uygulamalar1 tarihi siire¢ icinde
oldugu kadar 21. yy. da insan hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu deger yapilan tanitim
ve reklam c¢alismalariyla her gegen giin artmaktadir. Kizilcahamam'daki su kaynaklar1 da
somut olmayan kiiltiirel miras olarak degerlendirilebilinir. Kizilcamam ve kdylerinde
yasayan insanlar i¢in bu miras maddi ve manevi kirlerden arinmada kullanilmaktadir. Bir
arinma araci olarak gorlilen su gokyliziinlin ve yeryiiziiniin bir litfudur. Bu liituf
Kizilcahamam’da da “rahmet” olarak anilmaktadir. Dolayistyla verimlilik ve dogurganlik

semboludir.



Gliniimiizde modern tip segenekleri yaninda insanlar “sifali su, uyuz suyu vb.
adlarla anilan alternatif tip seceneklerine basvurmaktadir. Bu da uzun yillardir halk
bilimcilerin ilgisini ¢ekmis ve bu konuda birgok c¢alisma yapilmistir. Bir halk bilimci

olarak ¢alismanin konusuna gegmeden 6nce “ kutsal nedir ?” sorusunu cevaplamak gerekir.
“Kutsal” kelimesi Tiirk¢e’de;

“1. Gliglii bir dini saygi uyandiran veya uyandirmasi gereken, kutsi, mukaddes.
2. Tapmilacak veya yolunda can verilecek derecede sevilen, kutsi, mukaddes,
3. Bozulmamasi, dokunulmamasi, kars1 ¢ikilmamasi gereken, iistiine titrenilen:

4. Tanri'ya adanmis olan, tanrisal olan.” (http://sozluk.gov.tr/( Erisim.12.08.2018)

“Kutsallik” ise; kutsal sayilan gii¢ ile temas sonucu Kutsiyet kazanan insana,
esyaya, hayvana, yere, olaya ve faaliyetlere atfedilen gizemli ve tabiatiistii olma halidir.
Insanla ilgili olan her seye insanoglu kutsallik atfedebilir. Su da bunlarin 6nde
gelenlerinden biridir. Su Oncelikle yaratilisin  kaynagi olarak goriliir. Su  kiiltiini
inceleyebilmek i¢in baslangica, ilk mitlere gitmek gereklidir. Farkli diinya toplumlarina ait

mitlerde suyla ilgili anlatilar su sekilde ifade edilmistir:

Babilonya mitolojisine gore, baslangicta evrenin tath su okyanusu Apsu ile tuzlu su
okyanusu Tiamet’in disinda baska bir sey yoktur. Bu ikisinin birlesmesinden tanrilar var
olmustur (H. Hooke 1995: 44 ). Krickeberg’in Inka ve Maya Efsaneleri’adl1 eserine gore
de diinyanin yaratilisinda insanoglu, hayvanlar ve bitkiler yoktur. Sadece gokyiizii vardir
(Krickeberg 1997:9). Evreni olusturan dort temel unsurdan birisi olan su, “mitik anlamda
gercek hale gegmemis mevcudiyetlerin evrensel toplamini simgelemektedir ” (Eliade 1992:
181). Bratton’un 1992 yilinda yayinladigi Yakin Dogu Mitolojisi adli eserinde Misir
yaratilis mitosuna gore hayatin kaynagi kadim sulardir. Atum Kaos’un olusturdugu tepecip

ilk hayatin basladig1 kaynaktir (Bratton 1992: 68).

“Japon Efsanelerinde de baslangigta var olan suyu gormekteyiz. Diinyanin
yaratilmasi efsanesinin bagladigi zamanda denizin iizerinde yiizen yagdan bagka bir
sey olmadigi belirtilmektedir. Insanlarmn {izerinde yasadigi toprak heniiz
yaratilmamugti. Iki Tanri, yay bigimindeki kopriiniin tepesinde dururlar. Asagida,
sonsuz hareketle kimildayan, giimiis renginde kiiclik dalgalarla hi¢ durmadan hareket
eden muhtesem mavilik ve ugsuz bucaksiz deniz vardi ” ( Challege 1987: 15).


http://sozluk.gov.tr/

Yaratig mitlerinde yer aldig1 kadar su farkl kiiltiirlerde zengin anlamlara sahiptir.
“Mistr kiiltiirlinde su; dogum, yeniden dogum, biiylime, iki testiden su doken Tanri, Hapi
tarafindan temsil edilen Nil sularinin arinmasi seklinde semboller ile ifade edilmektedir”
(Akman 2002: 3). Nil sularimin c¢ekilme siirecinin hesaplama ¢alismalart Misir
medeniyetinin astronomide Onciil kilmistir. Su yine insan hayatini dolayli yoldan

etkileyerek bilimin gelismesine destek saglamistir.

“Stimerce'deki a, "su" anlamia gelir, ama bu ayn1 zamanda "dol, gebe kalma ve
dogurus" anlamini da ifade eder. Mezopotamya kabartmalarinda, 6rnegin simgesel balik ve
su resimleri, verimliligin, dogurganligin amblemidir. Hatta bugiin bile, ilkel insanlar
arasinda (giinliik tecriibelerinde degil, mitolojilerinde) su, dol ile tanimlanir” (Eliade 2005:
227). Bu baglamda diisiiniiliirse belki de Tiirk-Siimer iliskisi sonucunda Tiirk kiiltiiriinde
yaygin olan; ¢ocuksuz kadinlarin su iyeleri araciligl ile ¢cocuk sahibi olmaya calismasi,
kuru su kaynaklarina yapilan sag1 gelenekleri, ortaya ¢ikar. Su-iireme(gogalma) anlamsal

bagdastirmasi kiiltiirler arasi etkilesim ile varligin1 devam ettirmistir.

Aztec ve Inca kiiltirlerinde kaos olarak nitelendirilen su, Budistlerde ise
Nirvana”ya ulagmak aydinliga ge¢is icin bir sembol niteligi tasir. Budist rahipler suda
bulunan durgunlugu, diinya gergekleri ve acilart karsisinda ruh siikinetini yitirmeyen bir
kesis ozelligi ile iliskilendirir. Budist perspektifinde yer alan “soyut metafizik tartigmalari
bir yana birakarak duygularn dizginleme, ahldken temizlenme, insanlar1 esit gdrme,
insanlara  ve  diger canlilara sevgi ve sefkat duyma gibi ilkeler”
(https://islamansiklopedisi.org.tr/budizm(Erisim;17.12.2018)  diisiinsel olarak su ile
benzerlikler gosterir. Suyun sakinlestirici etkisi, temizleme niteligi, bircok canliya yasam
sunarak temel acidan Gziinde sevgi ve sefkat barindirmasi bu benzerlikleri izah eder

niteliktedir.

Cinliler’de “ Su, kuzey bolgesini ve arinmayr temsil eder. Sembolii de Kara
Kaplumbagadir, siyah da kaosu temsil eder ” (Akman 2002: 3). Hristiyanlik inancina
sahip toplumlarda su; kutsanma, yenilenme, yeniden dogus, tazelenme anlamlarina
gelmektedir. Su vaftiz térenlerinde arindirma i¢in 6nemli bir imge olarak karsimiza

¢ikmaktadir. “Ayazma” ‘kelimesi Hristiyanlikta kutsal sayilan su kaynagi ya da pinar

! Detayli bilgi igin bkz; http:/sozluk.gov.tr/ (Erisim: 18.12.2018) veya Jesus Sings * Isevilik Isaretleri”
Cev.Murad Uhrayoglu, Gece Kitaphigi Yay. Istanbul, 2014


https://islamansiklopedisi.org.tr/budizm
http://sozluk.gov.tr/

anlaminda kullanilmaktadir. Yine Siimerler’de oldugu gibi su Hristiyanlikta dogurganligin
rahmi olarak karsimiza c¢ikar. “Fresk™ sanati igerisinde su sanatin temel Ogesi
niteligindedir. Su icinde eritilmis madeni boyalar ile yasamin sonsuzlastirilmasi su ile

saglanir.

“J. C. Cooper, An Illustrated Encyclopaedia of Traditional Symbols isimli eserinde
gecen Su Maddesi’inde suyu her agidan degerlendirmis ve diinya {izeride ki suya dair kiilt
ve inanglardan bahsetmistir: “Platon’a gore “sular, biitiin degisenlerin siv1 hali, maddenin
ilk sekli, viicutsuzlugun sekli, farklilasmishigin, evrendeki her seyin kaynagi ve o0zii,
varolan biitiin potansiyellerin kaynagidir” (Akman 2002: 1). Eliade’ye gore bazi Amerika
Yerlileri’nin inanglarina gére Ay veya Ay tanrist ayni zamanda su tanrisidir. Bu, Meksika

ve Iroquoiler arasinda boyledir (Eliade 2005: 193).

Su ana kadar farkli 6rnek ve yaklagimlar ile ifade etmeye calistigimiz Diinya
kiiltiirlerindeki su anlayislarint 6zetlemek istersek: su insanligin ve evrenin yaratiliginda
oldugu kadar yok olusunda da yer almaktadir. Akman’a gore “yagmur olarak su,
dogurganligin ve gok tanriin giiclinii sembolize eder. Suyun hem yasama giicli hem 6liim
giicii oldugu i¢in hem bdlebilir hem birlestirebilir. Su ve ates en iist diizeyde birbirini
birlestirici iki zit maddedir ve maddi diinyadaki zitliklar1 temsil ederler. Suyu ¢evrelemek
sadece savunma amacl degildir. Ayn1 zamanda su, ¢evreledigi seyi giinahsiz ve kutsal bir
yer kilar. Derin sular (g6l, deniz, kuyu) oliiler diinyasiyla bagdastirilir ve dogaiistii giiclerin
evleridir. Alt sular kaostur ve maddi diinyanin degismesini gosterir. Ust sularsa birlestirici
sularin diinyasidir ve sifali gizemlerle ilgilidir. Calkantili sular yasamin kibrini ve

yenilgisini belirtirler, duygu ve diisiinceler diinyasinin yanilgisidir” (Akman 2002: 2).

2 Detayh Bilgi i¢in bkz. https://www.bilgiustam.com/fresk-sanati-nedir-nasil-yapilir/(Erisim;28.03.2019)


https://www.bilgiustam.com/fresk-sanati-nedir-nasil-yapilir/

1. BOLUM

TURK KULTURUNDE SU

Insanoglu ilk andan itibaren kdkenini, evrenin yaratilisini, esrarengiz olaylar1 merak
etmistir. Merakini gidermeye calisirken; kendisine kimlik bulmak, tarihine bir baslangi¢
bulup tarihinin ne kadar eski oldugunu ortaya koymak, aklindaki sorular1 yanitlamak gibi
bir arayis icinde bulunmustur. Bu arayis iiriinleri olarak mitolojiler, destanlar, hikayeler,
yazili ve yazisiz bircok kaynak ortaya koymustur. Tarihin ilk donemlerinde toplayici
olarak magaralarda yasayan insan, magara duvarlarina ¢izdigi resimlerle yasamina dair
izler birakmistir. Bu izler dahi tanri- doga- insan iiglemesi arasinda kalan kutsal, inanig din
veya din dist olgulart ifade etme egilimindedir. “Diinyanin yaratilis1 ile ilgili mitlerin
cogunda, diinyanin baglangicta bir okyanustan ibaret olduguna inanilmaktadir. Stimer
mitolojisinde evrenin kokeni ile ilgili olarak Stimer Tanrilari’nin listesini veren bir tablette,
ad1 “deniz” icin kullanilan ideogramla yazilan Tanriga Namnu, “Gok™i ve Yer’i doguran

ana olarak tasvir edilmektedir ”(H. Hooke 1995: 25).

M.Ocal Oguz’un B. Ogel’den naklettii “Baslangicta ne gok vardi ne de yer...
Diinya u¢suz bucaksiz, sonsuz sudan ibaretti. Bu sonsuz suyun iizerinde miitemadiyen u¢up
duran Tanrimin dahi konacag: kiigiiciik bir kara parcasi bile yoktu™ (Oguz 1998:1).
bilgileri evrenin yaratilisindaki tabloyu anlatmaktadir. Tanr1 ve goklerin oldugu karalarin
ve canlilarin olmadig1 bir diizende sadece su vardir. Ilk madde olan H20 hem Tanriy1
gormiis, hem de evrenin yaratilis mitine sahitlik etmistir. Ogel “baslangigtaki sonsuz su”
hususunu Tiirk Mitolojisi adli eserinin II. cildinde Altay yaratilis efsanesinden hareketle

sOyle aktarmistir:

“Diinya bir deniz idi, ne gok vard1 ne bir yer,
Ugsuz bucaksiz, sonsuz sular i¢reydi her yer!

Tanr1 Ulgen uguyor, yoktu bir yer konacak” (Ogel 1995: 432).

Tiirk kiiltiirinde 6nemli bir yeri olan “baslangigtaki sonsuz su” kavrami Oguz

tarafindan W. Radloff, Verbitskiy, Anohin ve Potanin gibi aragtirmacilarin c¢aligmalari

3 Bu metin Prof. Dr. M. Ocal OGUZ tarafindan 6zetlenmistir. Oguz, Bahaeddin Ogel’in “Tiirk Mitolojisi |
(Ankara 1989) adli eserinde yer alan metinlerden yararlanarak metni ortaya koyduklarini kaytetmistir.



kaynak gosterilerek Asya ve diger kitalardaki kiiltiirlerden farkli oldugu ifade edilmistir
(Oguz 1998: 22).

“Tirk yaratilis mitinde kozmos, sudan tiiremistir, baska bir deyisle yaratiligin
baslangi¢ niivesi sudur. Biitiin canlilar da sudan yaratilmistir. Su yaratilisin temel
noktasi oldugundan mitolojik bilingte dnemli bir konum {iistlenmis durumdadir. Su,
baslangi¢c maddesi oldugu gibi eskatolojik mitte de diinyanin sonunu getiren unsur
olarak goriiliir. Kozmik bilgide tufan olarak nitelenen diinyanin su ile kaplanmasi
ezoterik bilgilere gore yaslanmis diinyanin sonu, yeni olusumun ilk unsurudur”
(Bayat 2015: 248).

Su hem baslangigta yer almis hem sonda bulunmustur. Bayat’in anlatmis oldugu

mitolojik dongiide degismeyen unsur sudur.

Tiirklerin kiiltiir diinyasinda yer-su inanislar igerisinde yer alan su, daima biiyiik
bir anlam ve dneme sahip olmustur. Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi adini tagiyan
calismasmin birinci cildinde; Tirklerde evrenin dikey baglamda {i¢ bolim olarak

diistiniildiiglini, orta kismin Yer-Su olarak adlandirildigini belirtir (Bayat 2015:33-34).

Bahaeddin Ogel ise, “Tiirk Mitolojisi” adli ¢aligmasmin birinci ciltlerini Tiirk
mitolojisindeki kiiltler lizerine kurmustur. Aragtirmaci Tiirk destanlarindan hareket ederek

evreni: gk, yer-su, yer alt seklinde belirlemistir ( Ogel 2003 I: 101; 1995 Il: 254).

Bayat ve Ogel’in ifadeleri yer-su iyelerinin mitolojide var olan gokteki ve yer
altindaki ruhlar arasinda 6nemli bir yerinin oldugunu bu 6nemin direkt Tanr1 olarak ifade

edilmedigi fakat yaratan yaratilan arasinda, baglantiy1 saglar nitelikte olduklarinin sematik

halidir.

Genel kabule gore tabiatta gézle goriilen her seyin birer ruhu vardir. “Bu diisiince
insanligin gelisim ¢izgisine bagli olup, tabiat kiiltleri ile ilgilidir. Buna gore tipki insanda
oldugu gibi tabiattaki her seyde bir ruh vardir ve bu anlayis biitiin varlik ve nesnelerin canlt
bir sekilde tasavvur edilmesine neden olmustur. Tiirk kiiltiirlinde de dag, agag, ates, su gibi
varliklarda bulundugu diisiiniilen ruha genel olarak “iye” ad1 verilmektedir. Iyeler en genel
anlamiyla, “bir varhi§in asil sahibi” veya “koruyucu ruhu”dur (Beydili 2005: 274). Bu
ruhlara saygi duyulabilir, korkulabilir. Bu sebebten ruhu olan her varlik etrafinda bir¢cok
uygulama ve inanis dogmustur. Bu diisiince ¢evresinde bir¢ok inanis ve pratik bulunduran

unsurlardan bir tanesi de sudur.



Su iyesi denilen su ruhlari, sularin sahibi ve ayni1 zamanda hakimidirler. Su iyesi,
farkli Tiirk diinyas1 anlatilarinda “Su Issi, Sug Eezi, Su Anasi, Uhun Ecen, Subaba, U
Icgite, Ukulaan Toyon vb.” degisik adlarla anilir. “Mitolojik tasavvurlarda Su 1ss1 (su
sahibi) genelde insan bazen de balik seklinde goriintiilenir ve nehir, irmak ve pinar gibi
cesitli gruplara ayrilir” (Bayat 2015: 250). Ogel Tiirk Mitolojisi adli eserinin birinci
cildinde su iyesine dair yapilan isimlendirmeleri sOyle agiklamaktadir: “Eski Tiirkler, su
yerine, “sub” derlerdi. Sonradan “b” sesi, bazi degismelere ugramis ve daha sonra da,
biisbiitiin diismiis ve su diye sdylenmeye baslanmistir” (Ogel 2003: 317). Bu ses
degismelerinin yani sira suya kutsallik da atfedilmistir. Fakat bu kutsallik kutsal sayilan
varliga bir Tann statiisii kazandirmamigtir. Daha ¢ok burada hissedilen kutsallik, suyun
Tanr1 ve suyu kutsal kabul edenler arasinda araci olmasindan ileri gelmektedir. Su Tanr1
olmamakla bereber ilahi varliktir (Kumartaslioglu 2016: 132). Ilahi varlik olarak algilanan
yer-su kiiltii ayn1 zamanda Tiirkler agisindan koruyucu bir rol iistlenmistir. Bu iistlenisi B.
Ogel Tiirk Kiiltiiriinde Gelisme Caglar1 adli ¢alismasinda “Goktiirk yazitlarinda Tiirk yer
ve sularinm Tiirk budunu yok olmasm diye onlara yardim ettigi’’ni nakletmistir ( Ogel
1997: 90). Ayrica Ogel adi gegen eserinde yine suyun, Uygur Tiirkleri’nin kotii ruhlart
uzaklastirma ritiielininde kullamlan bir ara¢ olmasina deginmistir (Ogel 1997: 211).
Uygurlar’in “Go¢ Destani”nda dagin, tasin, irmaklarin;- Go¢! Gog! diye ¢igrismast
sonucunda gO¢ etmesi de suyun ve diger kutsallarin rehber, haber verici olma

ozelliklerinden ileri gelmektedir.

Yukarida zikredilen; bag kurma, koruma, temizlenme, rehber olma diginda suyun
yaratilis, yok olus, saflik, rahmet, bereket vb. Ozellikleri ve anlamsal yiiklenisleri
bulunmaktadir. Divan-ii Ligati-t Tiirk‘te gegen “Yagmur otug yasartt” (Kasgarl 2006:436).
(Yagmur otlar1 yesertti) ifadesi Tiirkler arasinda yagmur suyunun bereketini sembolize
etmektedir. Yine Yusuf Has Hacib’e ait olan Kutadgu Bilig’de gecen “Kara toprak, mavi
su birbirine yarasti; ortada binlerce gicek giilerek agildi ” (Hacib 2008: 579). ciimlesinde de
suyun bereketi, bollugu, hayatin canlanmasini sembolize ettigini gormekteyiz. Tiirk
kiiltiirtinde su ve bilgelik arasindaki iligski gz ardi edilmemis c¢esitli kaynaklarda bu iliski
ortaya konmustur. Ozellikle Kutadgu Bilig’de bu iliskiyi gdzler oniine seren su ifadeler

oldukca dikkat ¢ekicidir:

“Uyiik ¢im osuglug bolur bilgeler (Bilgeler sulak yerlere benzer)



Cikar suv kayuda adak tepseler (Nereye ayak vururlarsa oradan su ¢ikar)” (Hacib
2008: 247). Suyun bilgi ile olan iligkisini Tiirk isimlerinde de goriiriiz. Eski Tiirklerin

erkeklere verdigi “Bilge Beg”, “Kol Bilge Han” (akli gol gibi) gibi isimlerde bu iliskiyi
gormekteyiz (Ogel 1995:407).

Bilge ve kutsal olan su cennetten geldigi i¢in, Tanr1 ile miinasebeti sonucu kutsal
kabul edilmistir. Suyun kutsiyeti Dede Korkut kitabina da yansimistir. Dede Korkut’a gore,
“Su, Tanr1’nin yiiziinii gérmiistiir”, bu nedenle kutsaldir (Ergin 2008: 27).

Dede Korkut Kitabi’nda gegen Salur Kazan’in suyla sdylesmesini® Roux, suyun
enginliginin gogli yansitan bir aynaya benzetilerek gaipten haber almak i¢in su vasitasiyla

Tanr1 veya ruhlarla konusma (Roux 2002: 113) olarak degerlendirmektedir.
Yine Salur Kazan’m Evinin Yagmalanmas1 Hikayesinde:

“Cagil cagil kayalardan ¢ikan su!

Agac gemileri oynatan su!

Hasan ile Hiiseyin’in hasreti su!

Bag ve bostan’in ziyneti su!

Ayse ile Fatma’nin bakisi su

Giizel atlarin igtigi su

Kizil develerin gelip gectigi su

Ak koyunlarin gelip ¢evresinde yattigi su

Sarayimin haberini bilir misin?

Soyle bana, Karabagim kurban olsun suyum sana” (Engin 2008: 101).

ifadeleri suyun engel tanimaz olusu, gemileri listiinde tasima giiclinii barindirmasi, 6zlem
ve hasret icermesi, tabiata can vermesi, glizel bir bakisi temsil etmesi, bir barinak olma

ozelliklerini gostermektedir.

Suyun bu kadar oOzelligi ¢evresinde olusan inaniglardan bir tanesi de suyun
¢ocuksuzlugu giderdigi inamisidir. Ornegin “Manas Destani’nda ¢ocugu olmayan Cakip
Han, c¢ocugu olmasi i¢in hanimmin adak adamamasindan ve sifali sularda
gecelememesinden sikayet eder”( Yildiz 1995: 235). Gerek Eski Tirkler’de gerek ise

giinlimiizde ¢ocugu olmayan aileler birey ve toplum nezdinde hos karsilanmamaktir. Dede

4 «.. Kazan’in 6nine bir su geldi. Kazan aydur: Su Hak dizdarin gdrmisdiir, ben bu su-y-ile haberleseyim

didi. Gorelim hanum nice haberlesdi. Kazan aydur: Cagnam ¢agnam kayalardan ¢ikan su ..... Ordunun
haberini biliir misin degil bana Kara basum kurban olsun suyum sana.” (Ergin, 2008: 101)



Korkut Kitab1 icinde yer alan Dirse Han oglu Boga¢ Han hikayesinde gecen su ifade
“Kimin ki ogl kizi yok, kara otaga kondurun, kara kige altina ddsen, kara koyun
yahnisinden Onine getiriin, yirse yisilin yimezse tursun gitsin, ogli olan1 ak otaga, kiz1 olani
kizil otaga kondirin. Oglu kiz1 olmayani1 Tanr1 kargayupdur, biz dah1 kargaruz, bellii bilsin
demis idi” (Ergin 2008: 2-3) ¢ocuksuz ailelere dair diisiince ve tavirlar ortaya konmaktadir.
Cocugu olmama sorunu ve bu yergiler kagsisinda, aile fertleri alternatif tip ve modern tipta
care aramaktadir. Arayis g¢ercevesinde kutsal sayilan suya adaklar adanmakta, sagilar
sunulmaktadir. Adanan adaklar, sunulan sagilar aslinda kutsal ruhu memnun etmek ve

onlarin yardimi ile ¢gocuk sahibi olmay1 amaglamaktadir.

Yapilan bu uygulamalar ile elde edilmek istenen bir diger amag ise bereketi temin
etmektir. Bereketin temininde kutsal sayilan, saygi gosterilen yer-su iyelerine icki sunmak,
balik avina ¢ikmadan 6nce kayin agacina renkli kumaslar baglamak, ates iistiine ¢ay veya

stit dokmek gibi ritiieller sayilabilir (Kalafat 1999: 43, Araz 1991: 55).

Sagc1 ritiielinde dikkat edilmesi gereken hususlar bulunmaktadir. Nasil ki evren bir
nizam {izerine yaratilmigsa sac¢1 da bir diizen igerisinde olmalidir. Insanlar Tanri ile bag
kurmak, dilek-isteklerinin olma olasiligini artirmak, kendilerinin ve ailelerinin korunmasi,
diismanlart alt etme istegi vd. sebeplerden dolayr ruhlara bizzat kendileri de kurban, sa¢1
sunabilmektedir. Ko&tii ruhlara dogrudan dogruya basvuramazlar. Bagvurmalart halinde

cezalandirilabilecekleri genel kabul halini almistir. Bu sebepten sag1 bir aragtir.

Su ¢evresinde olusan saci1 ve inanglar1 sadece Goktiirk, Uygur, Oguz metinleri ve
uygulamalari ile sinirlamak pratiklerin kavranmasinda eksiklik arz edebilir. Suya dair
inamiglar1 daha iyi kavrayabilmek icin Tiirk diinyasina da bakmak gereklidir. Inan, W.
Radloff tarafindan tespit edilen Altay efsanesini kanit gostererek Altaylar’in yer

yaratilmadan dnce su vardi inanisina sahip olduklarmi aktarmaktadir (Inan 1986: 13).

“On dokuzuncu yilizyilin ikinci yarisindan itibaren Tiirkoloji sahasinda degerli
metinleri toplayan Radloff, Verbitskiy, Potanin ve diger Tiirkologlarin Altay,
Yenisey, Yakut ve oteki Tiirk boylarimin diinyanin baslangici hakkindaki bilgi ve
kanaatlerini 6rneklerle giiniimiize ulagtirmalar1 Tiirkoloji ¢alismalari i¢in son derece
onemli gelismelerin baslangict olmustur. Bu metinlerin elde edilmesinden sonra
Tiirklerin “diinyanin yaratilist” hakkindaki kanaatlerine dikkatleri yonelten diger
aragtirmacilarin ulastigi sonug, “baslangigtaki sonsuz su” inancinin yaygilhigini
ortaya koymustur” (Ogel 2003: 419).
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M. Ocal Oguz, Mitolojimizde ve Ural Batir Destaninda Baslangigtaki Sonsuz Su adli
caligmasinda Stimer mitolojisi ve Tiirk mitolojisinde yer alan “baslangictaki sonsuz su”
benzerligini kiiltiirel iliskilerin aydinlatilmasi, Stimerlerin Tiirk olduguna dair teorileren
giiclendirilmesine dayandirmaktadir (Oguz 1998: 24). Oguz’un da dikkat ¢ektigi iizere su
kimliktir, sadece cografi olarak kitalar1 ya da iilkeleri birbirinden ayirmak yaninda aidiyet
duygusu da tagimaktadir. Milletlerin kokenlerinin bulunmasinda tarihe 11k tutmasi adina

ulu bir kilavuzdur.

Yaratilista yer alan suyun arindirma o6zelligi de bulunmaktadir. Nitekim Dede
Korkut Kitabi’'nda Oguzlarin “aru sulardan abdest” alarak (Ergin 2008: 114) savaslara
hazirlandiklar1 goriiliir. Buradaki “Ar1 su”, Metin Ergun’a gore hem maddi bir temizlik

hem de manevi bir gii¢c kaynagi olarak algilanmaktadir (Ergun 2013: 316).

“Kuzey Yakut Samani, kamlik merasiminin sonunda Samanin mistik yikanmasi
vardir ki diger Tiirk boylarinda buna rastlanmaz. Saman, ona Baykal goliinden de
duru su verilmesini sdyler. Suyu, Samanin eline kadin gérmemis, giinah islememis
yeniyetme doker. Ancak geng, suyu dokmeden, Saman ona bazi sorular sorar. Geng
bu sorulara olumsuz cevap vermelidir. Biitiin bunlardan sonra Saman, geng
yeniyetmenin doktiigii su ile elini yikar. Bununla da mistik arinma ve kamlik bitmis
olur” (Bayat 2006: 218).

Kutsal su iyesi iizerine inanmalar i¢inde korku ve tabular da olusmustur. Tiirk
diinyasi eserlerine ve uygulamalarina bakindiginda Tiirkler’in suyu kirletmemek i¢in azami
caba sarf ettikleri, biiyiilenmekten korktuklari, kutsala yapilan saygisizligin cezalandirildigi
goriilmektedir. “Oguzlar dini inaniglarin tesiri ile suya girmiyorlardi. Ayrica yabancilarin
suya girmelerine engel oluyorlardi. Ciinkii suya girmekle onlarin kendilerini
biiyiileyeceginden korkarlar ve bdyle yapanlari para cezasma carptirirlardr” (Inan 1998:

491-493).

Cografyanin insan diislincesi {izerindeki etkisi diisiiniildiiginde Tiirkler ilk
zamanlarda denizle olan iligkileri gol ve irmaklara gore daha azdir. Bu sebeptendir ki
gollere deniz/tengiz olarak adlandirmislardir. Zaman igerisinde denizin tanimmmasi
sonucunda bu alg1 degismistir. Fakat suya duyulan kutsiyet azalmamis denize de ayn1 saygi

ve 0zen gosterilmistir.

“Goller i¢inde efsanelerde en ¢ok yer almis olan gol Issitk Gol'dir. Milli
destanlarimizdan anlasildigina gore Tiirkler, her tarafi dolastiktan sonra bu goliin
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kenarmma gelmis ve yerlesmislerdir. Bu civar Tiirk kahramanliklarina uzun yillar
sahne olmustur. Issik GoOl'lin etrafi ormanlarla, yiiksek tepelerle ve otlaklarla
cevrilidir. Sular da sicaktir. Bu yiizden Issik Go6l denilmistir. Kirgizlar da bu goliin
etrafinda yerlesmislerdir. Baz1 daglarin basindaki volkanik goller de “Gok Goli”
diye adlandirilmis ve bunlar da kutsal sayilmistir” (Uraz 1994: 182).

Uygur Tiirkleri’ne gore su kutsal ve sihirli olma 6zelligi tasimaktadir. Rahman’in
Uygur Folkloru caligmasinda “Yeril Tag’adli hikdye bulunmaktadir. Yetim bir kizin
toplumdan dislanmasi, yetim kizin kardesinin sihirli su icerek geyige doniismesini

kapsayan hikdye, Uygurlar’daki su inancin1 géstermektedir (Rahman 1996: 137).

Giinlimiizde ve gegmiste bircok Tiirk boyunda oldugu gibi Tatar Tiirkleri de su
iyesini ¢ogu zaman cinler ve periler ile karigtirirlardi. Fakat Tatar Tiirklerinde Hamam
Iyesi olarak bilinen “Munga Iydse” (Cetin 2007: 19) cinlerden farkl1 olarak insanlara zarar
vermez. Pif nokta cinlerde oldugu gibi hamam iyesinde de kutsala karsi saygisizlik

yapilmamasi, kutsala zarar verilmemesidir.

“Tatar Tiirkleri Cesme Iyesi’nin de varligina inanirlar. Tatar kdylerinin yakinlarinda,
genelde dag eteginde olusan su kaynaklari bulunmaktadir. Bu sular kisin bile
donmaz. Halk bu dogal ¢esmelere 6zenle bakar, etraflarini ¢it ile g¢evirir, bazen
iizerlerini camiyi hatirlatan bir yapi ile orterler. Cesmeler kutsal sayilmaktadir ve
etraflarinda bir¢ok inang olusmustur” (Cetin 2007: 27- 28).

Cetin’in Tatar Tiirklerinde Mitolojik Varliklarla Ilgili Mitler ve Inanislar (Iyeler ve
Yaratiklar) adli eserine gore; Erlik gokten kovuldugunda, onunla birlikte bir¢ok ilahi ruh
da yere dokiilmiistiir. Hangi iye nereye diismiis ise oranin iyesi olarak anilmaya
baslamistir. Suya diisenler su iyeleri, daga diisenler dag iyeleri, tasa diisenlere tas iyeleri,
eve diigenlerini de ev iyeleri denilmeye baslanmistir ( Cetin 2007:3). Eliade’ye gore
mitlerde ve hikayelerde suyun insanlarin kdkeni olarak zikredilmesi, suyun igerisinde

kutsal bir gii¢ barindirmasi, biitiin varliklarin kaynagiin su olmasindan dolayidir (Eliade
2005: 229-230).

Ural Batir Destani’nin ilk misralar1 da bize baslangigta sadece suyun oldugunu

sOylemektedir;

“Onceler 6ncesinde
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Kisioglunun olmadigi

Gelip ayak basmadigi

O taraflarda kuru yerin

Varligini hi¢ kimsenin bilmedigi

Dort tarafini deniz sarmis

Varmusdi bir yer” ( Ergun ve Ibrahimov 2000: 79).

Yine Ural Batir’in 6liimii yaklastig1 zaman ona igmesi igin getirilen ebedilik suyunu
Ural i¢cmez ve etrafina doker, boylelikle yer-su o6liimsiiz olur. Oguz Kagan Destani’nda
Oguz Kagan, bir goliin ortasindaki agacin dibinde oturan bir kizla evlenir. Baslangigtaki
sonsuz su motifini biz baska mitolojilerde de gérmekteyiz. Cin mitolojisinde baglangicta
iki okyanus ve sadece bir kara parcasi vardir. Kuzey Amerika’da yasayan Kizilderili
kabilelerden Ceyeniler’de de baslangigta Tanridan baska hi¢bir seyin olmadigini, gole
benzeyen tuzlu suyun Tanr1 tarafindan sonradan yaratildigini eldeki metinlerden anliyoruz

»(Akman 2002; 3-4).

Baslangictaki sonsuz su motifi yani sira saman-su ikilemi farkli inaniglara konu

olmustur. Fuzuli Bayat’in Ana Hatlartyla Tiirk Samanlig1 calismasinda samanlarin gérevi;

“a) Ecdat Samandan
b) Yer-Su ruhlarindan
¢) Gok ruhlarindan

d) Kétii ruh olan albislardan (abaasilardan) ve azalardan alabilirler” (Bayat 2006: 27).

Saman olmadan once saman adaylar1 bazi sinavlara tabi tutulmaktadir ve onlara bu
sinavlarinda sadece “kara su” denilen su verilmektedir. Bayat’a gore bunun yapilmasindaki

amag; fiziksel yeterliligi ve irade giiclinii stnamak i¢indir (Bayat 2006: 48).

“Orta diinya i¢in se¢ilmis saman adayr Ukun denilen su ruhu tarafindan kagirilip
kuzeyin kotii kadininin yanina gotiiriiliir ve biiyiik akagacin ii¢ yuvasindan birine konulur”
(Bayat 2006: 95). Yine Bayat’a gore “basimi soguk suya sokmak” deyimi saman
merasimlerinden kalmistir. Ayiltma, zihnin agilmasi gibi anlamlara gelmektedir (Bayat

2006 67).

V. Verbitskiy'nin Altayskie Inorodts1, adli ¢alismasinda yer alan;
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- Suzi, suzip (su doldurmak) fiilinden tiireyip, herhangi bir likit maddeyi doldurmak
veya su kelimesi ile uzak (uzun) kelimesinin birlesmesinden suuzak, uzun émiirlii, saglikli,
oradan da suzi, insanin ve hayvanin saglikli olmasini saglayan hayat giicii anlamina gelir
(Verbitskiy 1983:88-89). ifadesi bizlere suyun nasil bir hayat giiciine sahip oldugunu isaret
eder.

Tiirklerde su-at arasinda kayda deger bir iligki bulunmaktadir. “Tiirk destanlarinda
da efsanevi Ozellikler tasiyan atlarin “sudan ¢ikmis aygir” neslinden geldiklerine dair
inanglar da mevcuttur (Boratav 1984:65). Bu inancin yan sira Eski Tiirklerin bengi su
dedikleri ve daha sonralar1 ab-1 hayat adi verilen hayat suyundan i¢mis at motifi de
bulunmaktadir. “Rivayete gére Koroglu’nun Kirat1 6liimsiizliik suyundan i¢mistir (Akman

2002:6).

Su, Tiirkler i¢in eski ve kutsal bir varliktir. Bereket ve kuvvet kaynagi sayilmasinin
yaninda koruyucu o6zelligi bulunmaktadir. Yaratilisin kaynagi, hayatin baslangici gibi
nitelikleri de beraberinde getiren su, sadece Tiirk inanislarinda ve mitolojisinde degil, pek
cok milletin mitolojisinde de dnemli bir yere sahiptir. Farkli inaniglara ragmen hayatin bes
temel unsuru i¢inde yer alan suyun biitiin diinya mitolojisinde ortak bir kavram olarak yer
almasi, onun Onemini ve evrenselligini gostermektedir. Tiirk mitolojisinde Tanri ile
baslangigtan beri var olan ve her donemde biitiin Tiirk halklar1 tarafindan biiyiik saygi
gosterilen yersub, sahipsiz kalmasin diye Tanr1 tarafindan gonderilen hakanlarla
korunmustur. Su, tiireyisten sonra insanlar i¢in; g6l, deniz, irmak, pinar gibi dgeleri ile
mukaddes bir varlik haline gelmistir. Her Tiirk halkinin yasadigi cografya i¢inde yer alan
g6l, irmak ve pinarlar kutsal sayilmistir. Onlarin her birinin bir ruhu, iyesi olduguna
inanilmis ve bu iyeler daima memnun edilmeye ¢alisilmistir. Ciinkii bu sularin devamlilig
iyelerine baglidir. Bu yilizden, sularin kirletilmesi ve bosa akitilmasi yasaklanmustir.
Yukarida zikredilen Orneklerde goriildiigii iizere; Tirklerin suya yiikledikleri mana

zenginlikleri yazili ve yazisiz kaynaklarda kendisini hissettirmektedir.






15

2.  BOLUM

ISLAMIYET’TE SU

2.1. Kainatin Yaratihsinda Su

Islam inancina gére su insanin ve evrenin yaratilisindaki temel unsur, hayatin
kaynag olan bir degerdir. Nitekim Islam dininin temel kaynag1 sayilan Kur’an-1 Kerim’de
su, ¢ogu yerde zikredilmekte ve farkli agilardan suyun 6nemi vurgulanmaktadir. Bunun
yani sira su temsili olarak Allah’in ve ahiretin bir delili, ilahi bir mucizenin yansimasi
olarak zikredilmektedir. Mucize olarak degerlendirilen su, bazi1 anlarda kisi veya
kavimlerin sinanmasindaki temel 6ge olabilmektedir. Rahmet ve nimet olarak bilinen su,
aynit zamanda bir ceza unsuru olarak da Kur’an-1 Kerim’de anilmaktadir. Cezanin bir
karsilig1 olarak &diil de bulunmaktadir. Su Islam dininde hem diinya hayatinda hem de
ahiret hayatinda ceza oldugu kadar 6diil olma niteligi de tasimaktadir. Bu boliime kadar
ilettiklerimizin bir temele dayandirilmasi gerekmektedir. Bu temellendirme i¢in ayet ve

hadisler kullanilabilir.

Nitekim Islam’a gére kainat ve insan sudan yaratilmistir. Bu inan¢ Kur’an-1
Kerim’de bulunan su ayetler ile temellendirilebilir. Ali Imran Suresi, 191. ayette "Onlar,
ayakta dururken, otururken, yanlar iizerine yatarken (her vakit) Allah'1 anarlar, goklerin ve
yerin yaratilist hakkinda derin derin diisiiniirler (ve sOyle derler) Rabbimiz! Sen bunu

"

bosuna yaratmadin. Seni tesbih ederiz. Bizi cehennem azabindan koru. " ifadesiyle
insanlari, yer ve goklerin yaratilisi hakkinda diisiinmeye yonlendirmektedir. Diisiiniis
sonucunda bulunan cevaplar yine Kuran’a-1 Kerim’de bulunmaktadir. Kuran’a-1 Kerim’de
gecen Hud Suresi, 7. ayet: “O'nun ars1 su iizerinde iken amel bakimindan hanginizin daha
iyl oldugunu denemek i¢in gokleri ve yeri alti giinde yaratan O'dur. Ant olsun onlara:
"Gergekten siz, 6liimden sonra yine diriltileceksiniz" dersen, inkar edenler mutlaka" Bu,
acikca bir biiyliden bagkasi degildir" derler. ” ifadesi evrenin su iizerine yaratildigini
iletmektedir. Bu diisiinceyi destekler nitelikte olan Lokman Suresi, 10. ayetinde goklerin
dayanag1 olmaksizin yaratildigin1 ve gokten inen su ile sarsilmaz daglar iizerinde canlilarin

yaratildigini anlatmaktadir ( Lokman 31/10). Fatir Suresi, 27. ayet: “Allah'in gokyiiziinden

su indirdigini gérmedin mi? Boylece Biz onunla, renkleri degisik olan meyveler ¢ikardik.
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Daglardan da beyaz, kirmizi renkleri degisik ve siyah yollar (kildik).” ifadesi de canli

yaratilisindaki suyu anlatmaktadir.

“Allah (c.c), “yasayan her canliy1 sudan yaratt1” ifadesi, bugiliniin bilim diinyasinin
evrensel olarak kabul ettigi bir gercegi son derece 6zlii bir bicimde dile getirmektedir.

Koytak’a gore bu ifade ii¢ boyutlu bir anlam ortaya ¢gikarmaktadir. Bunlar;

“I- Su ve ozellikle deniz, tiim canli tiirlerinin ilk 6rneginin (prototype) ortaya ¢iktigi
ortamdir;

2- Var olan ya da tasarlanabilen tiim sivilar i¢inde yalnizca su, hayatin ortaya cikip
tekamiil etmesi i¢in uygun ve gerekli 6zelliklere sahiptir;

3- Hayvansal ya da bitkisel, canli her hiicrenin fiziksel temelini olusturan ve i¢inde
hayat olgusunun belirebilecegi yegane madde ortami olan protoplazma biiyiik
Olciide sudan ibarettir ve biitiiniiyle suya dayanmaktadir. Evrenin baslangictaki
fiziksel birligine isaret eden Onceki ifadeyle canli adlemin elementler birligini
isaret eden bu ifadenin birlikte ele alinmasi, tiim yaratilis olgusunun dayandig
tek bir planin, tek ve tutarli bir yaratma eyleminin ve buna bagl olarak da tek bir
yaraticinin varligina gotiirmektedir ”(Koytak 1999:651).

Ayrica canlilarin sudan yaratilmasinin kabulii Enbiya Suresi, 30. ayete gore bir
iman nisanesidir. Gok ve yerin birbirinden ayrirarak, canlilarin sudan yaratilmasinin
kabulii hem Allah(c.c)’in delili hem de inanma vesilesidir. Bu inanmayanlar i¢in apagik bir
delildir (Enbiya 21/30).

Evren ve canlilarin iligkisi diisiiniildiiglinde insanin, insan ve evrenin yaratiliginin

yani sira evren i¢indeki canlilarin yaratilist hakkinda diistinmesi tabii bir durumdur.

Nur Suresi, 45. ayet: “Allah, her canliyr sudan yaratti. Iste bunlardan kimi karm
iizerinde ylriimekte, kimi iki ayag: {izerinde yiirimekte, kimi de dort (ayagi) iizerinde
yiriimektedir. Allah, diledigini yaratir. Hi¢ siiphesiz Allah, her seye gii¢ yetirendir.”,
denmektedir. Bu ayet 15181inda tiim canlilarin sudan yaratilarak farkli sekillerde yerylizene
gonderildigi iletilmistir. Canlilar arasinda yer alan insanin yaratilist da suya
dayandirilmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de gecen; Yasin Suresi, 77. ayet: “Insan, Bizim
kendisini bir damla sudan yarattigimizi gérmiiyor mu?” sorusu insanin sudan yaratildigini
anlamasi akabinde suyun 6nemini anlatmak icin iletilmistir. Furkan Suresi, 54. ayette: “Ve
insan1 bir sudan yaratip onu, neseb ve sihriyyet (sahibi) kilan O'dur. Senin Rabbin gii¢
yetirendir.”, Allah (c.c) insanoglunu sudan yarattigin1 sdylemektedir. Insanin ham maddesi

icinde bulunan su i¢in Kur’an-1 Kerim’de; bir damla meni (Kiyamet 75/37), karmasik bir
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damla (insan 76/2), basbayag1 (32/8), bir damla (Abese 82/ 19), dokiiliip atilan (Tarik
86/6) olarak nitelendirilmektedir.

Insan yaratilisinin temelinde suyun yaninda toprak da bulunmaktadir. Kehf Suresi
37. ayette: “Kendisiyle konusmakta olan arkadasi ona dedi ki: "Seni topraktan, sonra bir
damla sudan yaratan, sonra da seni diizgiin (eli ayag tutan, giicli kuvveti yerinde) bir adam
kilan (Allah)1 inkar m1 ettin?" sorusuyla hem yaratilisin inkar1 engellenmek istenmis hem
de ademoglunun sudan ve topraktan yaratilisi tasdiklenmistir. Bu onaylamama Fatir Suresi

35/11, Mii'min Suresi 23/67 ayetleri ile desteklenmistir.

“Canlilarin hangi maddeden yaratildiklar1 sorusuna Kur'an-1 Kerim cinler i¢in ates,
insanlar i¢in toprak ve genel bir esas olarak da su cevabini vermistir. Burada sudan
kasit dogrudan yeryiiziinde bildigimiz su da olabilir. Suyu meydana getiren oksijen
ve hidrojen gazlari atese giden yolda ilk temel maddeyi meydana getiriyorlarsa o
halde atesten yaratilan bir seyin esasta su ile ayn1 maddelere dayandiklarini sdylemek
de miimkiin olur. Hatta bu durumda atesin kendisi bile su ile ayni temele dayanir”
(Yenigeri 1995: 281).

Bilindigi tlizere su bilesenleri iki adet Hidrojen ve bir adet Oksijen’dir. Hidrojen
yanici bir maddedir. Oksijen reaktif bir gazdir. Yakict 6zellige sahiptir. Renksiz, kokusuz,
tatsiz bu iki gaz birleserek atesi sondiirme giicii olan sivi maddeyi olustururlar. Su hem
atesi dogurur hem atese mezardir. Burada suyun dikkate deger diger 6zelligi de ortaya
¢ikar. Suyun dogal-yapay, organik- inorganik, kati, sivi, gaz hallindeki maddelerin ¢ogunu
¢ozmesi ve bunu yaparken bunlarla kimyasal bir tepkimeye ugrayarak veya ugramadan
tepkilesime girmesi de goriiliir. Bu da bize Islami gergevede anlatilan suyun 6zelliklerinin

bilim rehberliginde de kanitlanabilirligini géstermektedir.

Kur’an-1 Kerim’de baz1 ayetlerde su i¢in, kainata hayat veren, insanlara rizik temin
eden {istiin ve tertemiz ozellikleri zikredilmektedir. Ibrahim Suresi 32. ayette “Allah,
gokleri ve yeri yaratan ve gokten su indirip onunla size rizik olarak tiirlii irlinler
cikarandir. Ve onun emriyle gemileri, denizde yiizmeleri i¢in size, emre amade kilandir.
Irmaklar1 da sizin i¢in emre amade kilandir.” seklinde anlatilirken Furkan Suresi 48—49
ayetlerinde; “Olii bir iilkeyi diriltmek ve yarattigimiz nice hayvan ve insanlari sulamak i¢in
gokten tertemiz su indirmisizdir” ifadeleri bulunmaktadir. Bu ayetler disinda Bakara 2/164,
Nahl 16/65, Casiye 45/5 ayetleri de vardir.
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“Baz1 ayetlerde ise su, yenileyici ve canlandiric1 6zelliklerine binaen, 6liimden
sonraki yasamin varligini kanitlamak amaciyla kullanilmistir” (Sezal 2007: 80). Fussilet
Suresi, 39. ayet: “O'nun ayetlerinden biri de, senin gergekten yeryiiziinii husu iginde
(solmus, boynu biikiilmiis ve kupkuru) goérmendir. Ama Biz onun {izerine suyu
indirdigimiz zaman, deprenir ve kabarir. Siiphesiz onu dirilten, Oliileri de elbette
dirilticidir. Clnkii O, her seye gii¢ yetirendir.” denmektedir. Ahiret hayatinin varligini,
diinya iizerindeki yeniden doguslarla sembolize eden bu ayet aym1 zamanda Allah(c.c)’in
rahmetini isaret etmektedir. Bu diisiinceye destekleyici muhtevaya sahip olan; Hac Suresi
22/5 ve 63, Zuhruf Suresi 43/11, Naziat Suresi 79/31 ayetleri bulunmaktadir. Bu ayetler
ayn1 zamanda Allah(c.c)’in Esma’iil Hiisna’sinda bulunan Muhyi (diriltici) ismine delil

teskil etmektedir.

Doganin su ile canlanmasi, Sliilerin diriltilmesi Allah(c.c)’in ve 6liimden sonraki
hayatin varliginin kanit1 olmasinin yani sira aynt zamanda bir ibrettir. Nitekim bu durum
Araf Suresi, 57. ayette: “Rahmetinin oniinde riizgarlar1 bir miijde olarak géonderen O'dur.
Bunlar agirca bulutlart kaldirip yiiklendiginde, onlar1 (kurakliktan) 6lmiis bir sehre
siiriikleyiveririz ve bununla oraya su indiririz de bdylelikle biitiin iiriinlerden ¢ikaririz. Iste
Biz, oliileri de boyle diriltip ¢ikaririz. Ki ibret alasiniz.” ifadesi ile sabittir. Nahl Suresi 16/

65, Rum Suresi 30/24 ayetleri de Araf Suresi ile benzer ibarelere sahiptir.

2.2. Temizlik/Arinma ve Su

Bircok semavi dinde temizlik ibadetin 6n kosuludur. Islami felsefede yer alan
hadisler bu konuda insanlara telkinde bulunmaktadir. Eb Malik el-Es’ari (r.a.)’nin
naklettigi “Temizlik imanin yarisidir.”® hadisi bu telkini yansitmaktadir. Burada
temizlikten kast edilen hem fiziki olarak bedenin ve elbiselerin arinmas1 hem de manevi bir
arinmadir. Arinma ise su ile yapilmaktadir. Bu durumu Allah (c.c) Maide Suresi’nin 6.

Enfal Suresi 11. ve Nisa Suresisin 43. ayetlerinde su sekilde anlatmaktadir:

"Ey iman edenler! Namaz kilmaya kalktiginiz zaman yiizlerinizi, dirseklerinize kadar
ellerinizi, baslarinizi mesh edip, topuklara kadar ayaklarinizi yikaym. Eger ciiniip
oldunuz ise, boy abdesti alin. Hasta yahut yolculuk halinde bulunursaniz yahut
biriniz tuvaletten gelirse yahut da kadmmlara dokunmussaniz (cinsi birlesme
yapmigsaniz) ve bu hallerde su bulamamissaniz temiz toprakla teyemmiim edin de
yliziinlizii ve (dirseklere kadar) ellerinizi onunla mesh edin. Allah size herhangi bir

5> Miislim, Taharet 1. Ayrica bk. Tirmizi, Daavat 86
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giicliik ¢ikarmak istemez; fakat sizi tertemiz kilmak ve size (ihsan ettigi) nimetini
tamamlamak ister; umulur ki siikredersiniz™ (el-Maide 5/6).

“Ey iman edenler, sarhos iken, ne dediginizi bilinceye ve ciiniip iken de -yolculukta
olmaniz hari¢g- gusiil edinceye kadar namaza yaklagsmayin. Eger hasta veya yolculukta
iseniz ya da biriniz ayakyolundan (hacet yerinden) gelmisseniz yahut kadinlara dokunmus
da su bulamamigsaniz, bu durumda, temiz bir toprakla teyemmiim edin, (hafifce)

yiizlerinize ve ellerinize siirlin. Siiphesiz, Allah, bagislayandir, esirgeyendir ”(Nisa 4/43).

"O zaman, katindan bir gliven olmak {izere sizi hafif bir uykuya daldiriyordu; sizi
temizlemek, seytanin pisligini (verdigi vesveseyi) sizden gidermek, kalplerinizi birbirine

baglamak ve savasta sebat ettirmek icin iizerinize gokten bir su (yagmur) indiriyordu

(Efal 8/11).

Bu ayetlerde Allah (c.c) abdestsiz ve gusiilsiiz olma durumunun su ile giderilmesini
ve tuvaletten gelenlerin su ile temizlenmelerini, su bulunmadiginda ise bu siirecin toprakla
yapilmasii istemektedir. Temizligin seytan vesveselerinden koruyacagini, insanlarin

birlikteliklerine gii¢ katacagini belirtmistir.

“Kimi dinlerde 6zel anlamlar ihtiva ettigine inanilan birtakim nesneler nasil kutsal
sozlerle takdis edilmislerse, insan bedeni de su ile yapilan takdis merasimleriyle
kutsanmis ve bu husus, suyu dini bir ibadet unsuru olarak 6nemli hale getirmistir.
Buna gore, bedeni yikayan su, sadece maddi temizlik saglamakla kalmaz, aym
zamanda onu manen temizler, yeniler, kotii ruh ve seytanlari uzaklastirir ve
yapilmasi gereken bir ibadetin yerine getirilmesine vesile olur ” (Ulutiirk 2010: 8).

Ekrem Sarik¢ioglu’nun Baslangigtan Gilintimiize Dinler Tarihi adli eserinde
temizligin sadece Islamiyet icin degil, diger dinler icin 6nemli oldugunu aktarir. Birgok
dinde Tanri’nin evine yani mabede girebilmek, dua edebilmek, kurban sunabilmek gibi
ibadetleri yerine getirebilmek i¢in 6ncelikle temiz olmak geregi vardir. Bu temizlik ise su
ile yapilmaktadir. Temizlik kosuluna riayet etmeyen kisiler cezalandirilir. Ornegin eski
Hitit Krallarindan Hantili, temizlige riayet etmedigi icin azledilmistir (Sarik¢ioglu 2002:
50).

Ucg semavi dinin seriatinda insam giinahlarindan aritma ve onu Allah'm huzuruna
cikmaya hazirlama gorevi suya verilmistir. Gusiil abdesti Yahudilik'te ve Islamiyet'te

gecerli olan, kulun su ile temizlenerek Allah'a yakinlasmasini simgeler (Pala 2009:442).
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2.3. Allah’in Varhginin Delili Su
“Ben gizli bir hazine idim. Bilinmek istedim, mahlikat: yarattim”®

Kur’an-1 Kerim evrenin yaratilisi, insanin yaratilisi, diinya ve ahiret hayati gibi ¢cok
farkli konularda okuyuculari diisiinmeye yonlendirmektedir. Bu yonlendirme amaclarindan
biri de inanan kisinin yaraticisini tanimasi, yaraticisinin Ozelliklerini (essiz  olma,
bagislama, cezalandirici olma vb.) bilmesi ve onun varligin1 kabul edip, inancim
temellendirmesidir. Tanima ve temellendirme imanin daha kuvvetli olmasini saglarken
inan¢g ve ibadetlerin neden yapildigini mantiki cer¢evede agiklamaktadir. Kur’an-1
Kerim’de bu tanima ve temellendirme ayetler vasitasi ile saglanmaktadir. Neml Suresi, 60.
ayet: “(Onlar m1) Yoksa gokleri ve yeri yaratan ve size gokten su indiren mi? Ki onunla (o
suyla) goniil alici bahgeler bitirdik, sizin iginse bir agacini bitirmek (bile) miimkiin
degildir. Allah ile beraber baska bir ilah m1?” sorusu ile tanima saglanmak istenmistir.
Tevbe Suresi Allah(c.c)’in iyilik yapanlarin ecrini kaybetmemeyecegin mutlak karsiligini
verecegini iletir. Bu da onun bir kez daha var oldugunun kanitidir (Tevbe 9/120). Siiphesiz
Allah(c.c)’1n varliginin delili ¢coktur. Bunlar Kur’an-1 Kerim’de; Furkan Suresi 25/48 ve
53, Ra'd Suresi 13/17, Kehf Suresi 18/45, Miilk Suresi 67/30, Ra'd Suresi, 13/4 ve 14,
Hicr Suresi, 15/22, Fatir Suresi, 35/12. ayetleri vasita kilinarak gerceklestirilmek
istenmistir. Bunlar yan1 sira mutlak ki farkli ayetler bulunmaktadir. Ornegin; Nahl Suresi,
Denizin Allah(c.c) tarafindan insanlarin hizmetine verildigini iletir. Denizden yemek i¢in
et, sislenmek i¢in esyalar ¢ikartiginmiz ve {izerinde yiizen gemilerin de Allah(c.c) kudreti
ile hareket ettigini bildirir. Biitiin bunlar hem Allah (c.c)’1 kendi fazlinda aramamiz hem de

verilenler karsisinda siikretmemiz igindir( Nahl 16/14).
2.4. imtihan /Smanma Olarak Su

Smmanma insanlarin Diinya’ya gonderilmesinde ki asil amag¢ olarak
degerlendirilebilir ¢iinkii Bakara suresi, 30-33 ayetleri; “Hatirla ki Rabbin meleklere: Ben
yeryiiziinde bir halife yaratacagim, dedi. Onlar: Bizler hamdinle seni tesbih ve seni takdis
edip dururken, yeryliziinde fesat ¢ikaracak, orada kan doékecek birini mi yaratacaksin?
dediler. Allah da onlara: Sizin bilemeyeceginizi her halde ben bilirim, dedi. Allah Adem’e

biitiin isimleri, 6gretti. Sonra onlar1 6nce meleklere arzedip: Eger siz soziiniizde sadik

6 Bu ifade Acliini rahimehullah’m “Kesfu’l-Hafa” (2/156) adl1 eserinde gegmektedir.
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iseniz, sunlarmn isimlerini bana bildirin, dedi. Melekler: Ya Rab! Seni noksan sifatlardan
tenzih ederiz, senin bize Ogrettiklerinden baska bizim bilgimiz yoktur. Siiphesiz alim ve
hakim olan ancak sensin, dediler. (Bunun iizerine:) Ey Adem! Esyann isimlerini meleklere
anlat, dedi. Adem onlarin isimlerini onlara anlatinca: Ben size, muhakkak semAvat ve
arzda goriilmeyenleri (oralardaki sirlar1) bilirim. Bundan da 6te, gizli ve agik yapmakta
olduklarinizi da bilirim, dememis miydim? dedi.” ifadesi sinanmay1 isaret etmektedir. Yine
Bakara Suresi, 34-36 ayetlerin de; Hani meleklere, "Adem i¢in saygi ile egilin" demistik de
Iblis harig¢ biitiin melekler hemen saygi ile egilmisler, Iblis (bundan) kaginmus, biiyiikliik
taslamis ve kafirlerden olmustu. Dedik ki: "Ey Adem! Sen ve esin cennete yerlesin. Orada
dilediginiz gibi bol bol yiyin, ama su agaca yaklasmayin, yoksa zalimlerden olursunuz.
"Derken, seytan ayaklarini oradan kaydirdi. Onlar1 i¢inde bulunduklar1 konumdan ¢ikardi.
Bunun {izerine biz de, "Birbirinize diisman olarak inin. Sizin i¢in yeryiiziinde belli bir siire
barmnak ve yararlanma vardir" dedik.” ifadesi insanlarin atas1 olan Hz. Adem, Hz. Havva
yaninda Seytan’in dahi smava tabi tutuldugunu, sinanma sonucu ebedi kazanim ya da
kaybedis olmasin1 anlatmaktadir. Allah (c.c) kendisine iman edenleri isyan edenlerden
ayirmak i¢in insanlar1 imtihana tabi kilar. Birgok dénemde yasanan su sikintilar1 sonucu
toplumlar aras1 anlagsmazlik ¢ikmig biiyiik savaslar yapilmigtir. Suya ya da su yollarina
hakim olma, giicii elinde bulundurmak demektir. Sahiplik ve sinanma arasindaki iliskide su
kavimler i¢in simav objesi olmustur. Bu sinanma Hz. Talut ve Hz. Salih’in kavimleri igin

sOyle ifade edilmistir.
2.4.1. Hz. Talut'un Kavmi ve Su

Hz. Talut Kur’an-1 Kerim’de ismi gegen Isrdilogullari’nin ilk hiikiimdaridir
(https://islamansiklopedisi.org.tr/talut  Erisim: 30.01.2019). Hz. Talut ve kavminin
yasanmisliklar1 Kur’an-1 Kerim’de anlatilmistir. Bakara Suresi, 247, 249, 250 ayetleri Hz.
Talut kavminin simanmalarmi  konu edinmektedir. Bakara Suresi, 247. ayeti;
“Peygamberleri onlara "Allah size Talat'u hiikiimdar olarak goénderdi" dedi. Onlar, "O
bizim {izerimize nasil hiikiimdar olabilir? Biz hiikiimdarliga ondan daha layigiz. Ona
zenginlik de verilmemistir" dediler. Peygamberleri soyle dedi: "Siiphesiz Allah onu sizin
iizerinize (hiikiimdar) secti, onun bilgisini ve giiciinli artirdi." Allah miilkiinii diledigine
verir. Allah liitfu genis olandir, hakkiyla bilendir.” ifadesi ilk sinanmanin; fakir birinin
hiikkiimdar olamamasi anlayisina dayandigimi gostermektedir. Bu sinavdan sonra ikinci

sinanma ise su ile olmustur. Bakara Suresi’nde; Hz.Talat ordusuyla hareket edip diismani
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Calat’a karst savagmak icin yola ¢ikmistir. Allah(c.c) tarafindan Hz. Talit’a ordusunun bir
irmakla simanacagi, her kim ondan bir avuctan fazla alirsa o kisinin Hz. TalGt kavminden
dislanacagini iletmistir. Bunu Hz. Talut ordusuna duyursa da ordusunun pek azi hari¢ ¢cogu
bu irmaktan igmistir. Hz. Talat ve Allah(c.c)’in emrine iman edenler irmagi gecince geride
kalan askerler Calit’un ordusunun ¢oklugu karsisinda giigsiiz olacaklarini diisiinmiislerdir.
Iman edenler bu askerlere "Allah'm izniyle biiyiik bir topluluga galip gelen nice kiigiik
topluluklar vardir. Allah sabredenlerle beraberdir" telkinin de bulunmuslardir. Iki ordu
karsi karsiya gelince TalGt 'un askerleri: "Ey Rabbimiz! Uzerimize sabir yagdur,
ayaklarimizi saglam bastir ve su kafir kavme karsi bize yardim et." duasiyla Allah(c.c)’tan
yardim istemislerdir (el-Bakara 2/249-251). Taldat kavmi igin sinanmay1 izah eden bu
ayetlere bakilinca kavmin ikinci smmanmasi nefis konusundadir. Askerler kendilerine
bildirilen emir dogrultusunda hareket etmeyerek kendi haklar1 disinda su tiiketerek geride
kalmiglardir. Onlarin zafere olan inanglar1 azalmistir. Siiphe etmeyen, sabir gdsteren
kavme Allah(c.c)’in lituf etmesi ile Calit yenilmis Talit kazanmistir. Hak ile batil

arasindaki savasta Talit Kavmi boyle stnanmaistir.

2.4.2. Hz. Salih’in Kavmi ve Su

Hz. Salih, Kur’an-1 Kerim’de Semtd kavmine peygamber olarak gonderilen kisi
olarak bilinmektedir. (A'raf 7/73, Had 11/61, Suara 26/141, Neml 27/45, Sad 38/12,
Fussilet 41/17, Hakka 69/4)

Hz. Salih’in Kavmi’ nin imtiham1 Sems Suresi, 13. ayetinde : “Allah'in el¢isi onlara
dedi ki: "Allah'in (deneme i¢in size gonderdigi) devesine ve onun su igme sirasina dikkat
edin.", seklinde anlatilmistir. Allah (c.c), Semud kavmini imtihan ederken imtihan araci
olarak mucizevi deveyi kullanmistir. Semud Kavmi’ne deveye iyi davranmalarini ona
kotilik yapmamalarini emretmistir. Yukaridaki ayette goriildiigii tizere Allah (c.c) su
kullanim1 konusunda Semud halkindan devenin hakkina riayet etmelerini istemistir.
Burada Allah (c.c) bu kavmi deve ile simarken bdlgede az bulanan suyu bir ara¢ olarak
kullanmistir. Bunu yaparken suyun kimsenin tekelinde olmamasi gerektini Semud kavmi
vasitast ile tiim insanliga anlatmak istemistir. Semud kavmi deve ve su ile olan imtihanini
kaybederek Allah (c.c)'n azabina ugramislardir. Helak edilisleri Hakka Suresi, 5. ayette;
Semitd'a gelince: Onlar pek zorlu (bir sarsint1) ile helak edildiler.” seklinde anlatilmistir.

Kur’an-1 Kerim’de bahsi gecen su kullanim hakki, Kamer Suresi 28. ayetinde soOyle
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anlatilir: "Ve onlara, suyun aralarinda kesin olarak pay edildigini haber ver. Su alis sirasi

(kiminse, o) hazir bulunsun."

Su kullanim hakki ve su sahiplenme vakas1 ayrica Hz.Ibrahim-Hz. Hacer- Zemzem

Suyu anlatilarinda da anilmustir. ’
2.5. Su ile Helak Olan Kavimler

Tevbe Suresi, 19. ayette: “Hacilara su dagitmayi ve Mescid-i Haram't onarmayi,
Allah'a ve ahiret giiniine iman eden ve Allah yolunda cihad edenin (yaptiklar1) gibi mi
saydiniz? (Bunlar) Allah Katinda bir olmazlar. Allah zulmeden bir topluluga hidayet
vermez.” seklinde zikredilmektedir. Allah (c.c) hidayet vermedigi toplumlari, toplumun
yaptiklarindan dolay:1 fakli sekillerde yok edilmistir. Yasam iginde yer alan ceza bazen
Islamiyette su ile saglanir. inanmayanlar ve kavimlerin yok olusu acisindan su ceza
vermek, yok edilis i¢in kulanilir. Bu kullanis Kur’an-1 Kerim’de Nuh Suresi, 25. ayette:
“Bunlar, hatalar1 dolayisiyla suda boguldular, sonra atese sokuldular. O zaman da Allah'in
disinda higbir yardimci bulamadilar.”, ifadesi ile karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ayetle ayni
muhtevaya sahip olan; A’raf 7/136, Hud, 11/37, Kehf 18/29 ve 41, Enbiya 21/77, Ankebut
29/40,  Zuhruf 43/55, Suara 26/66 ve 120 surelerinin ayetleri de bulunmaktadir.
Zikredilen ayetler aracilig ile 6grenmekteyiz ki kavimlerin bazilari su ile imtihan edilirken
bazilar1 su ile azap bulup cezaya captirilmiglardir. Kur’an-1 Kerim’de isimleri anilan
Hz.Nuh(a.s)’un Kavmi, Hz.Salih(a.s)’in Kavmi, Sebe Halki su ile helak olan kavimler

arasindadir.
2.5.1. Hz. Nuh'un Kavmi ve Su

“Hz. Nuh Irak’ta Vedd, Siiva, Yauk ve Nesr seklinde isimlendirilen putlara tapan
kavmini, baslarina gelecek azaba kars1 korkutmak ve bir olan Allah’a ibadete davet etmek

lizere Irak’a peygamber olarak gonderildi ” (Koksal 2004: 87).

Allah (c.c), Hz. Nuh (a.s) vasitastyla insanlar1 kendisine ibadete i¢in ¢agirmis, bunu
yapmadiklar takdirde baglarina acikli bir azabin gelecegini onlara haber vermistir. (Had

11/25-26, el-A'raf 7/59) Fakat kavmi Hz. Nuh’un tebligini anlamamis biitiin ¢agrilarina

7 Detayh metin i¢in bkz. M.Asim Koksal, Hz. Muhammed(a.s) ve Islamiyet, Samil Yaymevi Istanbul 1981,
5.24-26
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kayitsiz kalmistir. Biitiin bu olanlardan sonra Allah (c.c), Hz. Nuh (a.s)’a Had Suresi 37.
ayetiyle; “Bizim gozetimimiz altinda ve vahyimize gére gemiyi yap. Zulim yapanlar
hakkinda da bana bir sey soyleme. Ciinkii onlar kesinlikle suda bogulacaklardir”
buyurmustur. Ondan bir gemi yapmasini istemistir. Allah(c.c)’1in inanmayanlar i¢in azabi
gelene kadar gemi yapimi devam etmistir. Geminin yapimi bitince “Allah (c.c)’in su tufani
basladi. Hz. Nuh (a.s)’a, kendisine iman edenleri, erkegi ve disisiyle her canlidan iki taneyi

ve aleyhinde hiikiim verilenlerin disinda, ailesini gemiye almasini vahyetmisir.”(Had
11/37-40)

Su tufanina dair Kur’an-1 Kerim’de ayritili bilgi bulunmaktadir. EI- Kamer Suresi
11-16 ayetleri tufan1 sdyle anlatir; “Nihayet emrimiz geldigi ve tennir tutusup parladigi
zaman dedik ki; "Erkegi ve disisi olan her canlidan ikiser tane, aleyhlerinde hiikiim
verilmis olanlarin disinda, aileni ve iman etmis olanlar1 geminin i¢ine yiikle". Zaten
beraberinde iman edenler ¢ok az idi.”, “Biz de bosalan bir su ile gogiin kapilarini agtik.
Yeri de kaynaklar halinde figkirttik, derken sular takdir edilmis bir is i¢in birlesti. Nuh'u da
tahtalardan yapilmis, c¢ivilerle (cakilmis gemi) iizerinde tasidik. Nankorlik edilen
(kulumuz)e bir miikafat olmak tizere (gemi), gézlerimizin 6niinde akip gidiyordu. Bunu bir
ibret olarak biraktik, ibret alan yok mudur? Benim azabim ve uyarilarim nasilmig

(gorstinler )”.

Bu tufandan mutlak kacis yoktur. Hz. Nuh(a.s)’un oglu inanmayarak yok olustan
kagabilecegini diistinmiistiir. Bir dagdan medet uman oglu da sular i¢inde bogulmustur.
Sudan dogan toprak/dag yine bir su parcasinda yok olup mutlak kudret emrindeki islevini
gergeklestirmistir. (Hud 11/43) Su tufaninin bitmesi yine Allah (c.c)’dan gelen; "Ey
yeryiizii! Yut suyunu. Ey gok! Tut suyunu" denildi. Su ¢ekildi, is bitirildi. Gemi de Cidi'ye
oturdu ve "Zalimler toplulugu Allah'in rahmetinden uzak olsun!" denildi.” emriyle

gergeklesti (Hud 11/44).

Bu tufan diger kavimlere bir uyar1 niteligi tasimaktadir. Nitekim Furkan Suresi, 37.
ayeti de : “Nuh'un kavmi de, elgileri yalanlandiklarinda onlar1 suda bogduk ve insanlar i¢in

bir ayet kildik. Biz zulmedenlere acikli bir azap hazirladik.” bu uyariyi isaret etmektedir.
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2.5.2. Hz. Musa’nin Kavmi ve Su

Allah (c.c) Hz. Firavun'u uyarmasi i¢in Musa (a.s)'1 Peygamber olarak
gondermistir. (Bakara 2/53, Al-i imran 3/84, En'am 6/9 ve 154, Had 11/96) Fakat Firavun
ona inanmadig1 gibi O'na kars1 her tiirlii siddet ve kotiiliige bagvurmustur. Bunun {izerine
Allah(c.c.) zaman zaman kavme uyari niteliginde felaketler gondermistir. Firavun ve
kavmi tizerine gonderilen musibetlerden bir kismi Kur'an-1 Kerim’de A’raf Suresi 132-133.
ayetlerinde; "Biz de kudretimizin ayr1 ayr1 alametleri olmak {izere baslarina tufan, gekirge,
hasereler, kurbagalar ve kan gonderdik, yine inat edip direndiler ve ¢ok miicrim (suglu) bir

kavim oldular." seklinde agiklanmaistir.

Fakat Firavun yine inanmamaya ve kotiiliige devam etmistir. Yaptiklar1 sonucunda
Allah(c.c), Hz. Musa (a.s)'ya Es-Suara Suresi 52. ayette; "...Kullarimi geceleyin yola ¢ikar,
clinkii takip edileceksiniz." buyrugunu iletmistir. Emir iizerine harakete gegcen Hz.
Musa(a.s) ve inananlar belirli bir slire sonra miinafiklarla karst karsiya gelmis ve korkuya
kapilmiglardir. (es-Suard 26/61-62) Allah (c.c), Hz. Musa (a.s)'y1 iginde bulundugu zor
durumdan kurtarmak, onun kendisine olan giivenini kanitlamak i¢in asasini denize

vurmasini istemistir. Bu hadise es-Suara Suresi 63. ayette soyle anlatilir:

"Bunun iizerine Musa'ya "Vur asan ile denize" diye vahyettik; vurunca bir infilak

etti, her boliik koca bir dag gibi oluverdi."

Hz. Musa’nin asasini denize vurmast ile deniz ikiye béliinmiistiir. inananlar karsiya
gecince Firavun ve ordusu denizin tam ortasinda kalmis ve deniz tekrar kapanip inanmayan

ve zulm edenleri helak etmistir ( Taha 20/ 78).

Su ile helak edilecegi anda Firavun da bir¢ok inanmayan gibi inanacagini beyan
etmeye calissa da bogulmaktan kurtulamamustir. Allah(c.c)’in tam ve zamaninda olan
hilkkmii gergeklesmistir. Bu hadise de Yunus Suresi, 90. ayette soyle anlatilir. “Biz,
Israilogullari'n1 denizden gecirdik; Firavun ve askerleri azginlikla ve diismanlikla peslerine
diistii. Sular onu bogacak diizeye erisince (Firavun): "Israilogullari'nin kendisine inandig

(llah'tan) baska Ilah olmadigina inandim ve ben de Miisliimanlardanim" dedi (Yunus
10/90).
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2.5.3. Hz. Salih Kavmi ve Su

Su ile smananlar bolimiinde bahsedilen Hz. Salih (a.s), kavminden kendilerine
mucize olarak verilen deveyi korumalarmni, ona dokunmamalarini, mevcut suyu nébetlese

kullanmalarmni istemistir (Suara 26/155, el-Kamer 54/28).

Hz. Salih’in kavmi bir siire deveye karsi kendilerine emredildigi gibi davranmis
daha sonra sapkinliga diislip deveye zarar vermislerdir. Semud kabilesi i¢inde kavmin en
azililan tarafindan deve oldiiriilmiistiir. Kendileri i¢in biiyiik bir sinav olan bu siireci ne
yazik ki Hz. Salih’in kavmi degerlendirememis, taskinliklart sonucunda da kendi helak
oluslarini hazirlamis ve yok olmuslardir. Bu olay Kur’an-1 Kerim’de su ifade ile anlatilir:
“Fakat onlar, onu yalanladilar ve deveyi bogazladilar. Bunun {izerine Rableri, suclarindan

dolay1 onlar1 helak etti ve kendilerini yerle bir etti >* (es-Sems 91/13 ).

2.5.4. Hz. Suayb’in Medyen Halki ve Su

Hz. Suayb, Medyen halkina peygamber olarak gonderilmis ve onlara uyarilarda

bulunmustur. A’raf Suresi, su sekilde ifade etmektedir:

“Medyen'e de kardesleri Suayb't (gonderdik). Dedi ki: Ey kavmim! Allah'a kulluk
edin, sizin ondan bagka tanrimiz yoktur. Size Rabbinizden acik bir delil gelmistir;
artik  Ol¢iiyli, tarttyr tam yapin, insanlarin esyalarmi eksik  vermeyin.
Diizeltilmesinden sonra yeryiiziinde bozgunculuk yapmayin. Eger inananlar iseniz
bunlar sizin i¢in daha hayirlidir ” ( A'raf 7/ 85).

Medyen halkinin bulundugu cografyada su, az bulanan degerli bir zenginliktir. Bu
sebepten onun kullanimi konusunda yer yer sorunlar yasanmistir. Bunlardan biri de Hz.
Suayb’in kizlar1 ve Medyen cobanlar1 arasinda ge¢mistir. Bu olay Kur’an-1 Kerim’de
Kasas Suresi, 22-28 ayetlerinde soyle ifade edilir: “(Sehirden ¢ikip) Medyen'e dogru
yoneldiginde, "Umarim Rabbim beni dogru yola iletir" dedi. Medyen suyuna varinca,
suyun basinda (hayvanlarini) sulamakta olan bazi insanlar gordii. Bunlarin yaninda da
koyunlarin1 suya salmamak i¢in ugrasan iki kiz gordii. Misd onlara, "(Koyunlarimiz
burada tutmakta ki maksadiniz ne?" dedi. Onlar, "Cobanlar sulayip ¢ekilinceye kadar biz
koyunlarimiz1 sulayamayiz. Babamiz ise ¢ok yash bir adamdir" dediler. Bunun {izerine
Miisé onlarin koyunlarini suladi. Sonra golgeye ¢ekilip, "Rabbim! Bana gonderecegin her

hayra muhtacim" dedi. Nihayet kizlardan biri utana utana yiiriiyerek ona gelip, "Bizim i¢in
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koyunlarimizi sulamanin iicretini vermek {izere babam seni ¢agiriyor" dedi. Milisd onun
(Suayb'in) yanina gelip basindan gecenleri ona anlatinca Suayb, "Korkma o zalim
kavimden kurtuldun" dedi. Kizlardan biri, "Babacigim, onu {icretle tut. Her halde ticretle
tuttuklarinin en hayirlisi, giiclii ve giivenilir olan bu adam olacaktir" dedi. Suayb, "Ben,
sekiz yil bana ¢aligmana karsilik su iki kizimdan birisini sana nikahlamak istiyorum. Eger
sen bunu on yila tamamlarsan o da senden olur. Ben seni zora kogmak da istemiyorum.
Insaallah beni salih kimselerden bulacaksin" dedi. MiisA soyle dedi: "Bu seninle benim
aramda bir is. Iki siireden hangisini tamamlarsam bana bir husimet yok. Allah

soylediklerimize vekildir."

Goriildiigii iizere Medyen halkindan olan ¢obanlar giigliiddiir. Hz. Suayb yaslt ve
cocuklar1 giigsiizdiir. Su kullanim hakkina riayet etmeyen cobanlar gii¢ kullanarak suyu
kendileri almis, giigsiizlerle paylagsmak istememislerdir. Bahsi gegcen ayetlerde onlar bu
tutumundan dolay1 yerilmektedir. Su kullanma hakki sadece insanlar ile sinirli kalmamistir
diger biitiin canlilar i¢cin de su bir haktir. “Su hakki” olarak nitelendirebilecegimiz bu
durum Islami felsefede 6nem arz etmektedir. Hz. Peygamber (s.a.v) bir hadisinde sdyle

buyurmaktadir.

“Vaktiyle biri yolda giderken, susadi, bir su kuyusu buldu, kuyuya indi suyunu igti
ve disart ¢iktl. Kuyunun basinda soluyan ve toprak yalayan bir kdpek gordii, bu
kopekte benim gibi susamis dedi ve tekrar kuyuya indi, ayakkabisini su ile doldurdu
ve agziyla tutarak onu disar1 ¢ikardi. Kopegi suladi, Allah (c.c) bu kulunu 6vdii ve
onu affetti. Sahabe Ya Rasulallah hayvanlara yaptiklarimizdan dolay:r da bizlere
sevap var m1 diye sordular. Hz. Peygamber (s.a.v) evet her hayat sahibi i¢in miikafat
var diye buyurdular.” ( https://sukuyusu.tdv.org/hadislerde-su/ Erisim:02.02.2019)

Kavimlerin sinanmasi ve helak olmasi bu hakka riayet etmeleri veya etmemeleri sonucu
olmustur. Medyen halki da gerek su hakkina riayet etmemeleri gerekse diger sapkinliklari
sonucu helak olmuslardir. Yok edilisleri Kasas Suresi, 40. ayette su ifade ile tasvir edilir;
“Bunun iizerine, onu ve askerlerini tutup suya attik. Boylelikle zulmedenlerin nasil bir sona

ugradiklarina bir bak” ( Kasas 28 /40).


https://sukuyusu.tdv.org/hadislerde-su/
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2.5.5. Sebe Halki’nin Yok Olusu

Sebe Yemen’de hiikiim siiren bir devlettir.2 Omer Ozsoy’un ve Ilhami Giiler’in
Konularina Goére Kur'an adli eserinden edilen bilgileri gore “Sebe (saba) Yemen
bolgesinde bulunan bir yerdir. Ayrica Araplar o bolgenin tamamina Sebe demektedirler
(Ozsoy vd. 2005:808).

Kur'an-1 Kerim’de Sebe kavmi farkli yerlerde ge¢cmektedir. Bunlardan birincisi
Neml Suresi, 22 ayettinde ve sOyle ge¢mektedir: “Derken Hiidhiild ¢ok beklemedi,
cikageldi ve (Siileyman'a) soyle dedi: "Senin bilmedigin bir sey 6grendim. Sebe'den sana
saglam bir haber getirdim" (Neml 27/22). Burada Hz. Siileyman (a.s) ile Kralice Belkis

donemine atifta bulunulmaktadir.

Diger bir yerde ise, Sebe Kur’an-1 Kerim’in otuz dordiincii suresidir. Surede Sebe

halkinin sinanmalar1 ve sel felaketi ile yok edilisleri anlatilmaktadir.

Sebe Suresi 15.ayetinde; "Andolsun, Sebe kavmi i¢in oturdugu yerlerde biiyiik bir
ibret vardir. Biri sagda, digeri solda iki bahgeleri vardi. (Onlara:) Rabbinizin rizkindan
yeyin ve O'na siikredin. Iste giizel bir memleket ve ¢ok bagislayan bir Rab" Allah (c.c)
Sebe’lilerden verilen nimetleri yiyip igmelerini, kendisine siikretmelerini istemistir. Cilinkii
onlar yapmis olduklar1 barajlarla suyu kontrol edip, topraklarin1 suluyorlar ayn1 zamanda
cok cesitli bitki ve meyvelere sahip oluyorlardi.” Bu ayette Sebe halkinin sahip oldugu

nimetler anlatilmistir.

Ancak onlar bunun verilen nimetlere siikretmek yerine nankorlikk etmislerdir.
Nankorliikleri sonucunda ise Arim seli ile uyarilmislardir (Sebe 34/15-16). Uyarilari
anlayamayan, nimetler karsisisinda nakorlik eden Sebe halkinin barajlart yikildi, sel
felaketine maruz kaldi ve helak edildiler. Bu yok edilis herkes igin bir ibret niteligi
tagimaktadir. Nitekim Sebe Suresi, 19. ayetinde gecen ; “Onlar ise, "Ey Rabbimiz!
Yolculugumuzun konaklar1 arasini uzaklastir" dediler ve kendilerine zulmettiler. Biz de
onlar ibret kissalarina ¢evirdik ve kendilerini darmadagin ettik. Siiphesiz ki bunda ¢ok
sabreden, ¢ok siikreden herkes igin ibretler vardir.”  (Sebe 34/19) ifadesi bunu

tastiklemektedir.

8 https://islamansiklopedisi.org.tr/arama/?q=Sebe&p=m&t=1( Erisim:02.02.2019)


https://islamansiklopedisi.org.tr/arama/?q=Sebe&p=m&t=1
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Biitlin bu tufan anlatilari, insanlarin dogduklar1 suya doniisiinii anlatmaktadir. Nuh
Tufan’t gibi diger tufanlar da yeni bir insanlik c¢agmin baslamasi fikrini ortaya
koymaktadir. Kimi zaman yok olus bir baslangicin habercisi olabilmektedir. Bu bdliime

kadar anlatilmaya calisildig1 gibi varolus ve yok olus suyla temellendirilebilir.

2.6. Siginak Olarak Su

Islami felsefede smav ve cezadan sonra suyun bir baska islevi de s1gmak olmasidir.
Kur’an-1 Kerim’de gecen birgok ayette musibetler, azginliklar, sapkin toplumlardan
korunmast gereken Allah(c.c) himayesine su araciligi ile alinmis ve korunmalar
saglanmistir. Taha Suresi 35-39 ayetleri arasinda Hz. Musa’nin ¢ocukken ailesinden alinip
su vasttasiyla Firavun Ailesi’ne iletilmesi ve daha sonra ailesine dondiiriilmesinden
bahsedilir. Taha Suresi, 39. ayette: "Onu sandigin i¢ine koy, suya birak, bdylece su onu
sahile biraksin; onu Benim de diismanim, onun da diismani olan biri alacaktir. G6ziimiin
onlinde yetistirilmen i¢in, Kendim'den sana bir sevgi yonelttim." ifadesi suyun bir

peygambere sigiak olmasi konusunda iyi bir 6rnektir.

Yine Hz. Nuh Tufani’nindaki yok edici 6zellikli su ayn1 zamanda inananlar i¢in bir
siginak olarak belirtilmistir. Bu da Hakka Suresi, 11. ayetinde: “Gergek su ki, su tastigi
zaman, o gemide Biz sizi tasidik” anlatilmistir. Peygamberler i¢in siginak olarak suyun

degerlendirilmesinde Hz. Yunus(a.s), Hz. Yusuf(a.s), Hz.Muhammed(s.a.s) Ornekleri

zikredilebilir.

2.6.1 Hz. Yunus ve Su

Hz. Yunus da insanlara peygamber olarak gonderilmistir. Hz. Yunus’un
peygamberligi su ayetle ifade edilir; Siiphesiz Ylnus da peygamberlerdendi.( Saffat
37/139) Bunun yaninda Hz. Yunus’un ismi ile ayn1 olan Kur’an-1 Kerim’in onuncu suresi

bulunmaktadir.

Hz.Yunus (a.s)’ da kavminin sapkinliklar1 ile smanmistir. O,  kavminin
sapkinliklarindan ve kendisini yalanlamalarindan yorulup toplulukla birlikte bir gemiye
binmistir. Gemi denizin dalgalanmasi ile sallanmis ve gemide bulunanlar suda

bogulmaktan korkmusturlardir. Korku ve endise sonucun da geminin batmamasi i¢in
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yiiklerini hafifletme fikri ortaya ¢ikmistir. Yiiklerini hafifletmenin nasil yapilacagina ise
kur’a ¢ekerek karar vermek istemislerdir. Cekilen ilk kur’a Hz. Yunus (a.s)’a ¢ikmustir.
O’na deger verdikleri i¢in, Hz.Yunus(a.s)’1 denize atmak istememislerdir. Kur’ayi ikinci,
tigtincli defa tekrarlamislardir. Tekrarlanan her kur’a Hz. Yunus’a ¢ikinca, bunu bir isaret
olarak algilayip O’nu denize atmislardir. Allah (c.c), denizi yararak gelen bir balik
gonderir, balik gelir ve onu yutar (Yunus 10, Es-Saffat 37/141-142).

Kalem Suresi 48. ayettinin; “Sen, Rabbinin hitkkmiine sabret. Balik sahibi (Ytnus)
gibi olma. Hani o, (baligin karninda) kederli bir halde Rabbine yakarmist1.” ifadesi suyun
icinde bir balik karninda korunan ve simanan Hz. Yunus’un baligin karninda
kederlenmesini Rabbine dua ve yakarigini anlatmaktadir. Yunus Suresi 73. ayettinde ise su
Hz. Yunus kavminin i¢inde inanmayanlara yok olus olurken Hz. Yunus ve inananlara bir

siginak olmustur (Yunus 10/73).

2.6.2. Hz. Yusuf ve Su

Su kaynaklar1 6zellikle ¢61 ortaminda c¢ok biiyiikk 6nem arz etmektedir. Col de
bulunan su kaynaklar1 arasinda en 6nemlilerinden bir tanesi de su kuyularidir. Bu kuyular
yer alti sularinin yeryiiziine ulasmasini ve insanlarin yer alti sularindan yararlanmasini
saglar. Hz. Yusuf(a.s) kissasinda bu su kaynagi bir peygambere koruyucu rol iistlenmis
onu gerek kardesleri gerekse ¢6ldeki giines ve yirticilardan korumustur. Hz. Yusuf (a.s),
Hz. Yakub (a.s)'m ogludur. Biinyamin disinda birka¢ kardesi daha vardir. Kardesleri,
babalarinin  Hz. Yusuf'u ve Biinyamin'i kendilerinden daha ¢ok sevdigini
diisinmektedirler. Bu diisiinceleri onlar1 biiyiik bir kiskanghga siirtiklemistir. Bu
kiskancliklar1 sonucunda ondan kurtulmak istemislerdir. Aralarinda bu durumu miizakere
etmis ve Hz. Yusuf (a.s)1 kuyuya atmaya karar vermislerdir. (Yusuf 12/ 8-10) Kardesleri
planlarini uygulamak i¢in, Hz. Yusuf (a.s)'u babalarindan isteyip, onu koruyacaklarina soz

vererek kira gotiirmiiglerdir (Yusuf 12/11-14).

Colde ticaretle ugrasan bir kervan su almak i¢in kuyunun basina gelmis Hz. Yusuf
(a.s)'u kuyuda bularak yanina almigtir. Onu bir kole olarak Misir'da kole pazarinda
satmiglardir. Hz. Yusuf (a.s), evinde bulundugu adamin karis1 tarafindan ¢irkinlige davet

edilmis, iffetli olmay1 se¢ince de zindana atilmistir (Yusuf 12/18-34).
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Hz. Yusuf bir miiddet zindanda kaldiktan sonra kendisine Allah tarafindan
bahsedilmis ilim ve hikmet vasitasiyla zindandan kurtulmus ve Misir'da yonetici olmustur.
Babasi1 Hz. Yakub ve kardesleri ile bulusmustur. Kardesleri yaptiklar1 kotiiliiklerden 6tiiri
pisman olmuslardir. Hz. Yusuf kissasinda su/su kabi peygamberin kardeslerini kendi
yaninda tutmasi ve onlart stnamasti i¢in kullanilmistir. Yusuf Suresi, 70. ve 75. ayette olay
soyle anlatilir: “Erzak yiiklerini kendilerine hazirlayinca da, su kabini kardesinin yiikii
icine birakti, sonra bir miinadi (s0yle) seslendi: "Ey kafile, sizler gercekten hirsizsiniz.",
“Dediler ki: "Bunun cezas1, (su tasi) yiikiinde bulunanin kendisidir. iste biz zulmedenleri

bdyle cezalandiririz."

2.6.3. Hz. Muhammed (s.a.s) ve Su

Hz. Muhammed(s.a.s) Enbiya Suresi 107. ayette bahsedildigi tizere alemlere
rahmet olarak gonderilmistir. Her ne kadar “rahmet” kelimesi bagislama, yargilama,
rahmet etme (http://sozluk.gov.tr/ Erisim: 19.03.2019) anlamma gelse de gerek islam
diinyasinda, gerek Anadolu cografyasinda bazen anlam daralmasi yasayarak su/yagmur

anlamlarin1 almistir. Bu baglamda Hz. Muhammed(s.a.s) ve su iligkisi dikkate degerdir.

“Hz. Peygamber (s.a.v), kendisine yoneltilen su ve diger konularla ilgili mucize
taleplerine bir beser oldugunu vurgulayarak cevap vermis ve bu isleri yapmanin Allah

(c.c)’a ait bir dzellik oldugunu agiklamistir” (Ustiindag 2006: 65).

El-Isra Suresi 93. ayetinde ifade edildigi gibi Hz. Muhammed(s.a.s) bir insan, bir
elgidir.(el-Isra 17/93) Bununla beraber bazi mucize ve rivayetler onun peygamber olusuna
kanit niteligi tasimaktadir. Hz. Muhammed(s.a.s) in daha peygamberlikle miijdelenmedigi
cocukluk donemlerinde onu bir bulutun (dolayisi ile su) himayesinde golgelendirdigi

rivayet edilmektedir. °

Hz. Muhammed(s.a.s)’in bir bulutun golgesinde korunmasi yani sira su ile ilgili
diger mucizeleri de bulunmaktadir. Ornegin bir mucize ise Bedir Savasi esnasinda yasanur.
“Bedir giinii Mekkeli miisrikler, Miisllimanlardan 6nce su baslarina yerlesti. Bu sebeple

Miisliimanlar icme ve temizlikte kullanacaklar1 suyu elde etmede sikinti cekiyorlardi.

® Bu konuda bilgi igin “ ESER Mithat, Hz. Peygamber’in Bir Bulut Tarafindan Golgelenmesine Dair
Rivayetlerin Degerlendirilmesi, islami Arastirmalar Dergisi, Say1: 22 Yil: 2011,S: 44-54 adli galismasi
incelenebilir.
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Ayrica Islam ordusunun bulundugu yerde ki kumlar, onlarin rahat bir sekilde hareket
etmesine engel oluyordu. Seytan durumu firsat bilerek inananlara vesvese vermeye ve

onlarm arasina korku ve ayrilik tohumlar1 ekmeye basladi” (Ustiindag 2006: 65).

Bu olanlar karsisinda Hz. Peygamber (s.a.v), Allah’a sdyle dua etti: “Ey Allah’im;
sayet su kiigiiciikk ordu eriyip giderse, sana yeryiiziinde ibadet edecek kimse kalmayacak ”
(Hamidullah 2003: 229 )Bu dua ile Allah (c.c), Bedir savasinda Islam ordusunu yagmur
yagdirarak desteklemis ve bunu Kur’an-1 Kerim su sekilde ifade etmistir: “O sirada size,
yine katindan bir giiven ve esenlik olmak iizere bir uyku sardiriyordu, sizi temizlemek,
seytanin vesvesesini sizden gidermek, ylireklerinize kuvvet vermek ve ayaklarinizi saglam

durdurmak igin gokten lizerinize yagmur indiriyordu” (el-Enfal 8/11).

2.7. Su ve Sifa

Islam dini temizlige ¢ok onem vermis gerek kisi gerek mekan temizligi iizerinde
hassasiyetle durmustur. Yeryiiziinde bir¢ok hastaliin kaynagi temiz olunmamasidir.
Hastaliklarin yayilmasinin 6nlenmesi i¢in temizlenmek su veya bagka bir yontemle
yapilabilir. Su ile temizlenilmesi bir¢ok hastaliga sifa olmaktadir. Nitekim Kur’an-1 Kerim
Sad Suresi 42. ayette ; “Ayagimi yere vur! Iste sana, yikanilacak ve igilecek soguk bir su!”

Hz. Eyyiib(a.s)’ iin nasil sudan sifa buldugunu anlatilmaktadir.

“Hz. Eyyiib (a.s)'lin bu olay1 yer altinda sifali sularin bulundugunu ve bu sularin
icme ya da yikanma yolu ile insanlara fayda saglayarak, ¢esitli hastaliklar1 tedavi
edecegini ve insan sagligi i¢in suyun Onemini vurgulayarak insanlifa yol
gostermektedir. Yine bu olay yer altinda bulunan bu sularin insanlarin fiilleri sonucu
yeryiiziine ¢ikarilabilecegini anlatmaktadir. Ciinkii bu su durup dururken degil de Hz.
Eyyub (a.s)'in bir ¢abas1 sonucu ortaya ¢ikmistir” (Ustiindag 2006: 41).

Sifa ve temizlik kaynagi olan sular1 kirletmemek bundan dolay1 6nemlidir.

Hz. Muhammed (s.a.v) bir hadisi serifinde sdyle buyurmustur: "Sizden biriniz
durgun suya bevl etmesin, sonra onunla yikanir "(Ibn Kesir 1999: 320). Bu hadisi serif
atmosferdeki su dongiisii diigiiniiliirse farkli vasitalarla kirletilen su tekrar insanlar

tarafindan kullanilacagini iletmektedir.

“Cevrenin kirletilmesi yer alt1 ve yer iistii su kaynaklarini kirletmekte ve canlt

yagamini tehdit etmektedir. Mesela yagmur sular1 normal sartlar altinda temizdir ancak
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atmosferin kirlenmesi sonucu yagmur sularinda da kirlilik ortaya cikarmis ve asit
yagmurlar1 olusmaya baslamigtir ”( Atik 1992:41-42). Kirletilen su ve asit yagmurlar1 da
insan saglig1 i¢in tehlike arz etmektedir. Canli organizmalar ve insan viicudunun biiyiik bir
kism1 sudan olusmaktadir. “Organizma suyunun % 15’ini bile kaybetse hayati olaylar
bozulur. Insan viicudunun her organinda su vardir. Ergin bir insanda ortalama olarak viicut
agirhiginin % 77°si sudur. Su viicuttan tuzlari ve metabolizma atiklarini ¢ikarir, viicut
1s1s1m1 diizenler. insanlara su hem igmek hem de kullanmak igin gereklidir. Yeteri kadar
suyun saglanmamasi Onemli saglik sorunlarindan biridir.”  Saglikli bir yasam igin
viicuttaki su miktart da onemlidir. Eger viicuttaki su dengesi saglanmaz ise bu insan
sagligina zarar verebilir. Bilindigi {izere tip alaninda ameliyatlarda, tedavilerde, dogumda

sicak veya soguk su kullanilmaktadir.

“Su soguk ve rutubetlidir bu sebeple viicudun hararetini giderir. Yiyecekleri

yumusatir ve damarlardan gegcirir, sindirim olay1 su ile olur ” (Aydiiz 1997: 117-118).

Suyun i¢ilerek veya viicuda temas ettirilmesi yoluyla, sagliga iyi geldigi ve tedavi
edici bir 6zellige sahip oldugu gergegi bulunmaktadir. Hz. Muhammed (s.a.v) de hadisi
seriflerinde suyun tedavi edici 6zelligini vurgulamistir. Ornegin; “Humma hastalig

cehennem atesinin siddetindendir, onu su ile sondiiriiniiz”.1°

2.8. Su ve Odiil

Mii'minun Suresi, 13. ayetine goére insan yaratilisinda da su bulunmaktadir.
Yaratilisin temelinde bulunan su insanlar i¢in bir 6diil niteligi tasimaktadir. Nitekim
Kur’an-1 Kerim’de cennet tasvirlerinde su ¢ok sik kullanilir. Muhammed Suresi, 15.
ayetindeki: “Takva sahiplerine va'dedilen cennetin misali (sudur): I¢inde bozulmayan
sudan 1rmaklar, tad1 degismeyen siitten irmaklar, igenler i¢in lezzet veren saraptan irmaklar
ve siizme baldan irmaklar vardir...” denmektedir. “Suyun bulundugu yerler giizeldir,
insanlar genellikle suyun bulundugu yerlerde yasamayi ve oralarda gezmeyi tercih
etmektedirler. Su bulundugu yerleri giizellestirdigi i¢in Allah (c.c), cennette sik sik
miiminlere miikafat olarak bahsedilecek olan sudan bahsetmektedir” (Ustiindag 2006:

127). Belki de su—cennet iliskisinden insanlar su ile rahatlamakta, su ile temas kurdugu

10 Bkz.Et-Taberani, Ebiil-Kasim Siileyman b. Ahmet b. Eyyub, (360/971), Mu'cemu'l-Kebir, I-XX,
Mektebetii'l-Ulam ve'l-Hikem, 2, Baski, Musul, 1983, IV, s.274.
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anda icini bir ferahlik kaplamaktadir. Sakinlesen insan su gibi durgunlasarak yasamin

icindeki olumsuzluklardan uzaklasmaktadir.

Suyun 6diil olarak apagik zikredilmesi, Cin Suresi, 16. ayetinde soyle ifade edilir:
“Eger onlar (insanlar ve cinler), yol iizerinde 'dosdogru bir istikamet tuttursalardi', mutlaka

Biz onlara bol miktarda su igirir (tiikenmez bir rizik ve nimet verir)dik.

Bu ayet yan sira; Araf 7/50 ve 96. ayetlerinde su &diil olarak amlmaktadir. Odiile
kavugsmanin elbette bir sart1 vardir. Bu sart EI-Cin Suresi 16. ayette sOyle anlatilir: "Sayet
dogru yolda gitselerdi, onlara bol su verirdik.”( el-Cin 72/16) Bu ayete gére dogru bir
hayat yasayanlar i¢in Allah(c.c) 6diil olarak su vaat etmektedir. Kevser Suresi'ndeki "Biz
sana Kevser’i verdik" (Kevser 108/1) ayetindeki "Kevser'in “cennette bulanan kutsal
irmak, havuz veya ¢esme” ( http://sozluk.gov.tr/ Erisim:20.03.2019) oldugu ifade
edilmektedir. Bundan dolay1 Kevser suyu da inananlar i¢in bir 6diil niteligi tasimaktadir.
Kevser disinda Cennet’te zikredilen bir baska 6diil olan su da Selsebil suyudur. Insan
Suresi 18. ayette; “ Cennet’te bir kaynaktir ki ona selsebil adi verilir” seklinde

buyrulmustur.
2.9. Su ve Ahiret Hayati

Kur’an-1 Kerim’de su; var olus-yok olus, 6diil-ceza, Tanri’nin varliginin delili

oldugu gibi ahiret hayatinin varliinin ispatidir.

Inanan insanlar i¢in smav yeri olarak degerlendirilen diinya hayatindan sonra ahiret
hayati bulunmaktadir. Farkli asamalarla nitelendirilen ahiret hayatinin ispati Kur’an-1
Kerim’de Kaf Suresi, 9-11 ayetlerinde; “Gokten bereketli bir su indirdik, onunla bahgeler
ve bigilecek taneler bitirdik. Kullara rizik olmasi i¢in birbirine girmis, kiime kiime
tomurcuklar1 olan uzun boylu hurma agaglar1 yetistirdik. Ve o su ile 6lii topraga can
verdik. Iste hayata yeniden ¢ikis da boyledir.” , ifadesi ile yansitilmistir. Yine El-A’raf
Suresi 57. ayetinde; Nasil ki yagmurla yeryiiziindeki meyveler ¢ikarilirsa oSliilerin de
mezardan ayni sekilde ¢ikarilacagi ve bunda mutlak bir ibret oldugu anlatilmaktadir. (El-

A’raf 7/54)


http://sozluk.gov.tr/
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Insan yasaminin kosusturmasi icinde pek de fark edilemeyen mevsimler 6liimden
sonraki yasamin giizel bir simgesidir. Insan hayat:1 mevsimlerle simgelestirilirse; dogum
ilkbahar, genglik yaz, yaslilik sonbahar, kis ise dliimle ile 6zdeslesebilir. Bu konuyu irfan

Ustiindag Kur'an-1 Kerim'de Su Kavrami adli eserinde sdyle tasvir etmektedir:

“Her y1l sonbaharin gelmesiyle birlikte toprak lizerindeki canlilik sona erer. Agaclar
yapraklarmi doker, otlar kurur, kisaca bitki hayatinda bir 6liim baslar. ilkbaharin
gelmesiyle ise, gokten yagmur yagar ve topragin lizerine diiser. Daha 6nce Olmiis
olan bitkiler tekrar canlanir ve yeni bir hayata baslar. Insanlarin ektikleri ve diktikleri
kuru habbeler hayata gelir, canlanir, ihtiya¢ sahiplerine yiyecek olur, gozlere bir
giizellik olur, etrafi silisler. Bu manzara her yil en az bir kez, bazen yilda birka¢ kez
tekrarlar ve oldiikten sonra dirilmeyi inkar edenlere cevap verir. Biitiin bunlar1 yapan
Allah (c.c)’tir. Allah insanogluna Kur’an-1 Kerim’de adeta sdyle seslenmektedir: Ey
insanlar; su gordiigiiniiz ve yediginiz bitkileri kuruduktan sonra nasil tekrar diriltip
onlara yeni bir hayat veriyorsam, sizleri de dldiikten sonra diriltecek, yeni bir hayat
verecek ve yaptiklarmizin karsiligini size tamamen verecegim” ( Ustiindag 2006:
92).

Ahiret hayatinin baslangicinin habercisi olan kiyametin kopmasi aninda su Et-
Tekvir Suresi 1-6. ayetlerinde soyle tasvir edilir: “Giines diiriilecek, yildizlar sénecek,
vahsi hayvanlar bir araya toplanacak, denizler kaynayacak. ”(et-Tekvir 81/1-6) Ayrici
kiyamette suyu anlatan ayetlerden bir tanesi Tur Suresi’nde yer alir. Bu surede Tar’
dagina, Kitab’a, gége, denize ant igilir. Rabbin azabinin mutlak oldugu ve elbet vuku

bulacag iletilir. Stiphesiz ona engel olunamaz ( Et-Tar 52/1-8).

Ahiret hayat1 icinde 6diil ve ceza olarak nitelendirilen cennet ve cehennemde de su
bulunmaktadir. Kur’an-1 Kerimi cenneti, Ra’d Suresi 35. ayette soyle anlatir: “Takva
sahiplerine vadolunan cennetin 6zelligi (sudur): Onun zemininden irmaklar akar. Yemisleri
ve golgesi siireklidir. Iste bu, (kétiiliiklerden) sakinanlarin (mutlu) sonudur. Kafirlerin sonu

ise atestir.”

Cennet tasvirlerini yaparken, “altlarindan irmaklar akan cennetler” ifadesini
kullanmaktadir. Bu tasvir Kur’an-1 Kerim’de; Ali Imran 3/198, Nisa 4/122, Kehf 8/31,
Ra'd 13/35, Nahl 16/31, Tevbe 19/72, Beyyine 98/8 ayetlerinde bulunmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’in bizlere aktardig: bilgiler rehberliginde Cennet’te dort ¢esit irmak
akacaktir. Bunlar; Suyu bozulmayan irmaklar, Tad1 degismeyen siit irmaklari, Sarap

irmaklar1 ve Siizme bal irmaklaridir (Muhammed 47/15). Burada bahsi gegen siit, sarap,
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bal terimleri hem cennet tasvirini daha iyi anlamamiz saglarken hem de diinyadaki bazi
nimetlerin cennette de bulunacagmi gostermektedir. El-Bakara Suresi, 25. ayetindeki;
“Iman edip salih ameller isleyenlere, kendileri icin; i¢inden irmaklar akan cennetler
oldugunu miijdele. Cennetlerin meyvelerinden kendilerine her rizik verilisinde, "Bu (tipki)
daha once (diinyada iken) bize verilen nizik!" diyecekler. Halbuki bu rizik onlara
(diinyadakine) benzer olarak verilmisgtir. Onlar i¢in orada tertemiz esler de vardir. Onlar

orada ebedi kalacaklardir. > ifadesi bunu destekler niteliktedir.

Cennet tasvirlerinde kullanilan su cehennem tasvirlerinde de yer almaktadir. Mutlak
azap olarak anilan Cehennem’de sular farkli sekillerde tasvir edilmektedir. Kur’an-1 Kerim
Cehennem’ deki sulari tasvir ederken; kaynar su ve irinli su olarak bahsetmektedir ( Sad
38/ 57, Nebe' 78/25 ). Bu ayetler disinda kaynar su; En'am 6 /70, Yunus 10/4, Hac 22 /19,
Saffat 37/67, Mii'min 40/72, EI-Vakia /51-55, Vakia 56/42, Vakia 56 ve 93. ayetlerinde

zikredilir.

frinli su ise Kur’an-1 Kerim’de Ibrahim Suresi 16-17. ayetlerinde amlir ve ayet
sOyledir: “Ardindan da (o inat¢1 zorbaya) cehennem vardir; kendisine irinli su igirilecektir!
Onu yudumlamaya calisacak, fakat bogazindan geciremeyecek ve ona her yandan 6lim
gelecek, oysa o Olecek degildir (ki azaptan kurtulsun). Bundan 6tede siddetli bir azap da
vardir " ( Ibrahim 14/16-17).

2.10. Yagmur Suyu

Kuran-1 Kerim’e gore yagmur mibarektir, igerisinde pek c¢ok bereket
barindirmaktadir. Bu duruma bir¢ok ayette deginilmistir. Bu ayetlerden birkag¢i su
sekildedir; Talha Suresi 53. ayetinde; "Ki (Rabbim), yeryiiziinii sizin i¢in bir besik kildi,
onda sizin i¢in yollar dosedi ve gokten su indirdi; boylelikle bununla her tiir bitkiden ciftler
¢ikardik " (Taha 20/53). veya Mii’minun Suresi 18.ayetinde; "Gokten uygun bir olgiide
yagmur indirip onu arzda durdurduk. Bizim onu gidermeye de elbet giliciimiiz yeter."(
Mi’minun 23/18) . Zikredilen ayetler yaninda Kamer 54/11, Nebe 78 /14 ayetleri yagmur

konusuna deginen ayetler i¢inde sayilabilir.

Yagmurun kutsallig1 onun canlandirma 6zelliginden ileri gelmektedir. Nitekim Hac

Suresi 5. ayeti ;"...Sen, yeryliziinli de kupkuru ve 6l bir halde goriirsiin; fakat biz, lizerine
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yagmur indirdigimizde o, kipirdanir, kabarir ve her gesitten (veya ¢iftten) i¢ acici bitkiler
verir " (el-Hac 22/5). diyerek bunu destekler. Ayrica Kaf 50/9, Ziimer 39/21 ayetleri de bu
konuya deginmektedir. Yagmurun dogayi canlandirmasi hem ahiret hayatinin hem de
Allah(c.c)’in varligmin kanit1 niteligindedir. Secde Suresinde gegcen “ GoOrmiiyorlar mu;
Biz, suyu ¢orak topraga siirliyoruz da onunla ekin bitiriyoruz; ondan hayvanlari, kendileri
yemektedir. Yine de gérmiiyorlar m1?” (Secde 32 /27). ifadesi bizi bu kanitlar1 gorme

konusunda uyarmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de anilan yagmur sularinin diger bir 6zelligi de yeralt1 sular1 i¢in
kaynak olmasidir. Kaynak olma durumunu su ayetler ile haber vermektedir; "Biz,
rlizgarlart asilayici olarak gonderdik ve gokten bir su indirdik de onunla su ihtiyacinizi
karsiladik. (Biz bunlari yapmasaydik) siz onu (yeterli) suyu depolayamazdiniz” (el-Hicr
15/22). veya Kamer 54 /12. ayeti de bunu anlatmaktadir.

Su siirekli dalgalanir ve hareket eder; gokyiizline ¢ikar, yer altina iner. Bu tasavvufi
anlamda bir zikirdir. Kuran-1 Kerim’de de bahsedildigi iizere alemler zikir iizerinedir. (Al-i
Imran 3/191) Su biitiin mahltikatla birlikte Rabbe hamdii sena etmektedir. ister duragan

ister hareketli olsun her hal bir zikirdir.

2.11. Zemzem ve Ab-1 Hayat Suyu

Kuran-1 Kerim’de Zemzem suyu direkt ifade edilmez. Sadece Ibrahim Suresi
37.ayeti; " Rabbimiz! Ben ¢ocuklarimdan bazisini, senin kutsal evinin (Kabe'nin) yaninda
ekin bitmez bir vadiye yerlestirdim. Rabbimiz! Namazi dosdogru kilmalari igin (bdyle
yaptim). Sen de insanlardan bir kisminin goniillerini onlara meylettir, onlar {irtinlerden
riziklandir, umulur ki siikrederler."kaynak gosterilerek Hz. Ibrahim, Hz. Hacer kissalarinda

rivayet edilmektedir.!!

Annemarie Schimmel’ in Tanrmin Yeryiiziindeki Isaretleri adli eserinde Zemzem
icin Hz. Hecer’in oglu Hz. Ismail ile Kabe yakinlarinda susuz kaldiginda yerden
fiskirdigini soylemektedir. Iki metre derinliginde olan Zemzem hafif tuzludur. Hac
gorevini yapan hacilar Zemzem bereketini sevdiklerine ulastirmak icin o6zel siseler ile

gotiirmektedirler. Hatta bazi hacilar kefenlerini Zemzem ile yikamaktadirlar. Burada

11 Detayli bilgi igin; https://islamansiklopedisi.org.tr/zemzem( Erisim:21.06.2018)


https://islamansiklopedisi.org.tr/zemzem
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Zemzem’in bereketinin kendilerini sarmasi diigiincesi bulunmaktadir (Schimmel A.

1994:25-26).

“Islam-Tiirk kaynaklarinda da "aynii'l-hayat", "nebrii'l-hayat"”, "ab-1 caVidani", "ab-1
zindegi", "hayat kaynag1", "hayat ¢esmesi", "bengi su", "dirilik suyu", bazen de Hizir ve
Iskender' e atfen "ab-1 Hizir" veya "ab-1 Iskender" vb. ¢esitli isimlerle anilmaktadir ”(Erbas

2003: 248).

Kur'an-1 Kerim'de Hz. Musa ve Hizir kissasi anlatilirken dolayli olarak "ab-1
hayat" deyimine temas edilmistir (Kehf18/60-82). ayeti metinlerinde anlatilanlar
ozetleyecek olursak karsimiza sdyle bir tablo cikar: “ Israilogullarinin peygamberi Hz.
Musa bir giin geng arkadasiyla birlikte, kendisiyle bulusmasi emredilen sahsiyetle
goriismek {izere yola ¢ikar. Bulusma mevkii "iki denizin birlestigi yer (mecmau'l-
bahreyn)dir. Hz. Musa burasini taniyabilmek i¢in yanina azik olarak aldigi baliktan
faydalanacaktir. Ciinkii baligin canlanip denize atlamasi bulusma yerini belirleyen bir
isarettir. Ancak Hz. Musa'nin geng arkadasi, deniz sahilinde ugradiklar1 kayanin yaninda
baligin canlanarak denize atladigini ona haber vermeyi unutmustur. Yolda yemek i¢in
konakladiklarinda ise durumu kendisine anlatir. Bunun {izerine Hz. Musa tekrar o yere
doner ve gercekten aradigi kisinin orada bulundugunu goriir. Kendisine Allah ( c.c)
tarafindan "rahmet" ve "gizli ilim" verilen bu kulun adi Hizir'dir. Buhari'de gegen bir
hadise gore, Hz. Musa'nin Hizir'la bulusacaklar1 kayanin dibinde bir kaynak (ayn) vardi ki
buna "hayat kaynagi" (aynii'l-hayat, ab-1 hayat) deniyordu. O suyun temas edip de
diriltemedigi higbir sey yoktu. Baliga da bu sudan sigramigt1.*2

Ahmet Yasar Ocak Ab-1 Hayat adli makalesinde Ab-1 Hayat kavrammim Islam

literatiiriinde ilk rastlanilan yerin burasi olabilecegini iletmektedir (Ocak 1988:1).

“Islam'm gelisinden sonra da Arap, Fars ve Tiirk milletlerinin din ve din dis1
edebiyatlarinda Hizir, Hizir-ilyas, ab-1 hayat gibi kavramlar ve bunlarla ilgili giderek
zenginlesen mitolojik mahsuller sik sik islenip yeni 6rnekler ortaya konulmustur. Din
dis1 edebiyatta ve divan edebiyatinda da bol miktarda kullanilmistir ” (Ocak 1988: 2).

Suyun kutsiyeti Islamiyet ile sinirli degildir. Hristiyanlik ve Yahudilik igin de su

Onemlidir.

12 Bkz. : Buhari, Tefsiru Sureti'l-Kehf, 4
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“Yahudilik’te Israilogullari’nin adi “sudan gecenler” manasinda ve Ibrani’dir. Miisa
da (Moseh) “sudan gelen” demektir. Hristiyanlik’ta kilisede su bulundurulmasi bir
gelenektir. Hz. Isa’nin kanmi temsil eden bu su, Mara’nin Israilogullari’na ac1 gelen
suyunun Misa tarafindan tatlilastirilmast mucizesine isaret eder. Mlisa bu mucizeyi
asasini suya atarak gosterirken Isd da insanliga aci gelen hayati ¢armihta kanini
akitmak suretiyle tatlandirmis, sonra da bunu vaftiz suyu olarak {immetine
sunmustur. Tevrat’taki “tathir suyu, kiskanghik veya acilik suyu, elem suyu, en-
Hakkore pinari, diri su, takdime suyu” gibi ifadeler veya Hristiyanlik
sakramentlerindeki vaftiz suyu hep insanlar1 temizlemek adina var olmustur ” ( (Pala
2009: 442).

Hristiyanlik‘ta da su Yahudilik’te ve Islamiyet’te oldugu kadar Onemlidir.
Hristiyanlikta bulanan vaftiz téreninde su kutsal obje olarak kullanilmaktadir. Vaftiz;
cocuga ilk giinahini silmek ve onu Hristiyanlastirmak amaciyla yapilan kutsal islemdir
(http://sozluk.gov.tr/ Erisim:25.04.2019).  Bunun yaninda Vaftiz farkli anlama da
gelmektedir. Nitekim Eliade bunu su sekilde izah eder;

“Vaftiz, aslinda Isa’nin manevi viicuduna istirak edisi, Kutsal Ruh’la yeniden dogusu
da ifade eder. Asli sucun vaftizle giderilebilecegine inamlir. Kilise babalari, isa’nin
tarihsel varolusuna atifta bulunan yeni anlamlarla zenginlestirerek, bazi Hristiyanlik
oncesi degerler ile sivi simgeciliginin evrensellerini kullanmaktan geri
kalmamislardir. Tertullianus’a gére su birincidir. {1k canliyr doguran ilk su olmustur
ve bu nedenle vaftizde sularin hayat iiretmelerinde sasiracak bir yan yoktur.” (Eliade
1991:110)

Su sadece Vaftiz torenindeki kutsalligi ile sinirlanmamaktadir. Hristiyan inancinda
okunmus su yer almistir. Ali Erbas Muhtelif Dinlerde Su Motifi isimli ¢aligmasinda;
Hristiyanlikta bulunan okunarak kutsanan suyu IV. ve VII. Yiizyillarda yapilan ayinlere
kadar temelendirip bu tarihin daha da eski tarihlere gidebilecegini iletmektedir. Kilise ve
sunaklara okunmus su serpilmektedir. Okunmus su, hastalar1 tedavi maksadiyla

kullanilmaktadir. Ayrica cin ¢ikarma torenlerinde kullanilmaktadir (Erbas 2003: 256).

“Hristiyan vaftiz toreni ve Hindularin Ganj Nehrine dalislarinda oldugu gibi yapilan

eylem, ilk sekile doniisiin, yeniden dogusun gostergesi kabul edilmistir” (Ulutiirk 2010: 9).


http://sozluk.gov.tr/
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3. BOLUM
KIZILCAHAMAM’DA KUTSAL SULAR

Matematiksel konumu itibariyle 40° 45°46°°- 40° 12’ 30°° kuzey paralelleri ve 32°
16> 1°°- 32° 54’ 18’ dogu meridyenleri arasinda yer alan Kizilcahamam ilgesi, idari
bakimdan Ankara il smirlart igerisinde yer almaktadir. ilge topraklarinmn bir kismi
Karadeniz Bélgesi’nin Bati Karadeniz Béliimii igerisinde diger kismi ise i¢ Anadolu
Bolgesi’nin Yukar1 Sakarya Boliimii sinirlari igerisinde yer almaktadir. Kizilcahamam ilge
merkezi ise Bati Karadeniz Boliimi igerisinde yer almaktadir. Kizilcahamam ilgesinin;
dogu ve kuzeydogudan Orta (Cankir1), kuzeyde Cerkes, kuzeybatida Gerede (Bolu), batida
Camlidere, giineybatida Giidiil ve Ayas, giineyde Kazan, giineydoguda Cubuk (Ankara) ile
cevrelenmektedir. Ilgenin yiizélgiimii 1623 km?2dir. Ilge merkezi ise deniz seviyesinden 975

m yiikseklikte kurulmustur (Usta vd. 2015:3).

Harita 3.1. Ankara ilgeleri haritasi ( https://www.google.com.tr/ Erisim: 10.04.2019)

Kizilcahamam Ankara’ya 80 km. mesafede, Ankara-Istanbul karayolu iizerinde,
26.700 niifuslu, ¢am ormanlari, sifali sulari, kekik ve ¢am bali, modern turistik tesisleri ile
eskiden beri bagkentin akcigeri ve su deposu olarak bilinir. Ulasim, Ankara ve
Kizilcahamam’daki terminallerden her 15 dakikada bir hareket eden otobiislerle saglanir.
Tlgenin, essiz tabii giizelligi, bol su kaynaklar1 ve kuzey ile giineyi baglayan Kargasekmez
ve Azaphane gegcitleri ile antik ¢aglardan beri yerlesim i¢in bir cazibe merkezi olmustur.

Ilgenin Baskdy Kalesi, Mahkeme Agacin ve Alicin kanyonu kilise magaralari, Akdogan


https://www.google.com.tr/
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Koyt kazilari, Saray koyli Roma harabesi, Seyhamami’ndaki eski kilise, il¢e tarihinin ilk
caglara kadar uzandigini, o devirlerde 6dnemli bir yerlesim yeri oldugu konusunda bizlere
fikir vermektedir. Hititler, Lidyalilar, Galatlar, Araplar vb. bircok topluma ev sahipligi
yapmis olan Yabanabad ise 1197 de Devrek ve cevresinin fethi sirasinda Selguklu
hakimiyetine girmistir. Uzerinde yasadigimiz yerlere “Anadolu” ismi; Selguklu Sultan:
Alaaddin Keykubat (1220-1237) ordusu ile seferde iken yolu iizerindeki Yabanabad’in
Taglica Koyiine ugrar ve burada Baciyan-1 Rum (Rum Bacilar1) temsilcilerinden
Kirgiz/Kirmizi1 Ebe’nin, askerlere ayran ikram ettigi sirada gosterdigi keramet karsiliginda
verilmistir. “Yabanabad” adini ilk ne zaman aldig1 bilinmemekle beraber, 1423 tarihli ilk
tahrirde zikredilen “Yabanova” adinin Selguklular’dan intikal etmistir. Fatih Sultan
Mehmet doneminde bastan sona imar edildigi i¢in o zamana kadar Yabanova olarak
bilinen il¢ce adi Yabanabad olarak degisir. Yabanabad olan il¢e ismi de 1933’ ten sonra
Kizilcahamam olarak degistirilmistir (http://www.kizilcahamam.bel.tr/2093/Tarihce/ Erigim:
01.01.2019).

Yabanabad kelimesinin kokiine inildiginde; Yaban: Insan yasamayan 1ssiz yer,
boyle yerde yasayan halk. Abad: Bayindir, mamur, sen ve rahat seklinde karsimiza
cikmaktadir (http://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 10.04.2019) Insan yasami icin elverissizken

bayindirlik ¢aligmalari ile insan yasamina uygun hale gelen yer anlamina gelmektedir.

“lige, tarihte siras1 ile Manegordos, Goksu, Soguksu, Kizilca, Kizilcaviran ve

Kizilcahamam isimleri ile anilmistir” (Yurtoglu 2006:188).

Yine ilgenin isminin dogusuna dair farkli bir anlati bulunmaktadir. Bu anlati halk

arasinda;

“...Yukar tepe, arka bolgesinde ise ormanda kizil yani ¢cam kizili seklinde oldugu
icin yani kiremit renginde oraya daha once kizil demisler. Sonra da Kizilcahamam olmus.”
(KK. Hasan Yildirim, DT:1961) seklinde anlatilmaktadir. Ayrica ilge ismine dair baska bir
anlat1 da Ankara Savasi’ni1 kaynak olarak almaktadir. Yusuf Halagoglu’nun Ankara Savasi
adli makalesine gore; Ankara Savasi cografya olarak Ankara’nin Cubuk ovasinda
yapilmistir. Yildirnm Beyazid ve Timur arasinda meydana gelen bu savasta ordular
barnma, yemek, temizlenme vb. ihtiyaglarim cografya icindeki yerleskelerden

saglamaktadir (Halagoglu 1991:110-11).  Kizilcahamam hamamlar1 da o ddnemde


http://www.kizilcahamam.bel.tr/2093/Tarihce/
http://sozluk.gov.tr/
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cezbedici bir 6zellige sahiptir. Timur imparatorlugu’nun Han’1 Timur, Eski Hamam/Roma
Hamami olarak bilinen hamama gelmistir. Eski Hamam’a; ilk boyle adimin1 atinca bdyle
“Ti bire Kizil hamam diyor” Kizil biliyorsunuz sicah hamam, kaynar hamam demektir.

(KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

Kizilcahamam ismine dair anlatilarin ¢esitliligi yan1 sira tarihi dokusu ve siyasi
yapilanmasi ile de dnemli bir ilgedir. Ilgede bulunan tarihi kdyler onun tarihi zenginliginin
gostergesi sayilabilirler. Kizilcahamam’a bagli toplamda 109 kdy bulunmaktadir. Merkeze
baglh koyler, Celtik¢i’ye bagh kdyler, Glivem’e bagh koyler, Pazar’a bagli kdyler olarak

smiflandirabilir. Merkeze bagli kdyler mahalle olarak anilmaktadir. 3

Kizilcahamam Koyleri:
Merkeze Bagli Kdyler

Akgakese
Akdogan
Aksak
Akcay
Asagicanl
Ayvacik
Bayir
Ber¢ingatak
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. Bulak

e
N P O

. Cigirler
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. Cukurca
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. Demircioren

[EY
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. Dereneci

[
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. Doganozi

13 Kuzilcahamam koylerinin sayisi siyasi degisiklikler sonucunda degisebilmektedir. Belirtilen giincel say1 ve
isimler http://www.kizilcahamam.gov.tr/mahalli-idareler (Erisim: 05.01.19) ve
http://www.resmigazete.gov.tr/( Erisim: 05.01.19) kaynaklarindan temin edilmistir.
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18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.

Doymugoren
Gebeler
Gokbel

Incegiz

Ismet Pasa
Karaagag
Karacaoren
Kirkoy
Kizilcadren
Kizilcakoy
Mahkemeagcin
Oglaket
Olucak
Saraycik

Saray

Sazak
Sahinler
Taslica

Ugurlu

Ucbas

Uyiicek
Yanikozbekler
Yesilkoy
Yildirnmgatak
Yildirimdemirciler
Yildirirmhacilar
Yildirimolucak
Yildirimdren

Yildirimyaglica

Celtik¢i’ye Baglh Koyler

Akgadren
Alibey
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Alpagut
Asagiada
Asagihiiyiik
Bademli
Baglica
Bagoren

Basagag

. BasOren
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.

Bezcikuzoren
Cavuslar
Cirpan
Degirmendnii
Golkoy
Gilimele
Glineysaray
Kalemler
Kinik
Kirkirca
Kislak
Kizik
Kocalar
Kurumcu
Kuscuoren
Orencik
Tahtalar

Turnali

Tekke(Verimli)

Yakakaya
Yukariada
Yukarthiiyiik

Gilivem’e Bagli Koyler

Gilivem

Belpinar

45
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10.
11.
12.

Beskonak
Salin
Egerlialoren
Egerlibaskdy
Egerliderekdy
Egerlikuzoren

Hidirlar

. igceler
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Kasimlar
Kavakozi
Ortakoy
Semeler
Semerozii
Siileler
Yagcihiiseyin
Yukarigcanh

Yukarikese

Pazar’a Bagli Koyler

Pazar
Akgadren
Asagikaradren
Balcilar
Cestepe
Basoren
Esenler
Igdir
[gmir
Kinik
Otaci

Yukarikaradren
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Kizilcahamam merkez ve kdylerinde niifusun biiyiik bir ¢cogunlugu is¢i ya da
memur emeklisi olarak hayatina devam etmektedir. Bu sebepten iiretime dayali ekonomi
azdir. Ilgede ekonomik olarak tarim ve hayvancilik 6n planda gelmektedir. Bununla
beraber ilgede goriilen; sanayi, ticaret, turizm isletmeciligi, aricilik ilge insaninin ge¢im

kaynaklar arasinda anilmaktadir.

flge merkezinde ve ilgeye bagli kdylerde tarim cografi sartlardan dolay: istenilen
diizeyde yapilamamaktadir. Tarim alanlarinin sinirli olmasi, arazinin engebeli olmasi,
modern tarim aletlerinin kullanimin1t zorlastirmakta ve tarimda verim kapasitesinin
diismesine neden olmaktadir. Barajlar1 besleyen dereler zaman i¢inde kurumus ve bolgede
sulu tarimin yapilmasini azaltmistir. Kizilcahamam’da 6nceki donemlerde iiretimi fazla
olan ¢eltik ve fasulye de sulama sorunundan eskisi kadar yapilamamaktadir. Bu sorunlarla
birlikte tarimsal maliyetin yapilan zam ve vergilerle artmasi, arazi azligi, egitim, saglik is
faktorlerinden dolayr niifusun sehir disina go¢ etmesi, iireticinin emeginin karsiligini
alamadigin1 diistinmesi gibi etkenler ilce ekonomisinde tarim sektoriinii olumsuz
etkilemektedir. Tarim sektoriinii olumsuz etkileyen diger bir unsur da su kaynaklaridir. Su
kaynaklar1 bitkilerin koklenmesini, hasatin fazla veya az olmasmi etkilemektedir. Su

kaynaklarinin tarim tizerindeki etkisi sonucu kdylerdeki niifus ve gocler de degismektedir.

Ilgede bulunan sanayi sitesi agirlikli olarak otomotivde kendini gelistirmistir.
Kizilcahamam Sanayi’sinde marangozluk, mobilyacilik, demir dograma, sicak demir
dovme vd. ustalik gerektiren boliimler de vardir. Yusuf Ziya Ertiirk’in vermis oldugu
bilgiler 1s1831nda Ankara’daki otomotivin gelismesinde yine Kizilcahamamli ustalarin etkisi

vardir. Ciinkii Ankara’da ilk oto-kaporta isletmelerini Y. Ziya Ertiirk’iin amcas1 agmistir. 24

Kizilcahamam tarihiyle, kiiltiiriyle, cografi zenginlikleri ile anilan bir ilgedir. Bu
zenginlikler turizmi canlandirmis ve ilgede konaklamaya dayali otel ve pansiyon
isletmeciligi  sektdriiniin  gelisimini  hizlandirmigtir.  Ister giiniibirlik ister siirekli
konaklamalarda farkli konseptlerde hizmet sunulmaktadir. Hizmet sunan oteller: Asya
Termal Otel, Cam Thermal Resort ve Spa Hotel, Hotel Ab-1 Hayat, Patalya Termal Resort,
Soguksu Termal Otel, Bagak Termal Hotel, Akasya Termal Otel, Deva Termal, Kaplica
Termal Otel vd. otellerdir. Kizilcahamam’da o6zel sektore ait Asiyan ve Besikgigil

pansiyonlar1 da bulunmaktadir. Bunlarin yani sira Kizilcahamam Belediyesi tarafindan inga

14 Bu bilgiler KK. Yusuf Ziya Ertiirk ile yapilan roportaj sonucu elde edilmistir.
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edilen isletmesini belediyenin istlendigi Kizilcahamam Belediyesi Pansiyon Evleri de
mevcuttur. Sehir digindan gelen misafirler igin Kizilcahamam Ogretmenevi de konaklama

hizmeti sunmaktadir.

Mutfaginda essiz tatlar bulunduran Kizilcahamam kendisinden “Bazlama Diyar1
Kizilcahamam” olarak bahsettirmektedir. Hatta bu ismini yansitan c¢ogu cografyada

“Kizilcahamam Bazlamasi1” olarak bilinen bazlamasi bulunmaktadir.

“Kizilcahamam, tarihi, kiiltiirii ve sosyoekonomik durumuyla artik kendini biitiin
Anadolu’ya duyurdugu gibi, son zamanlarda yapilan termal turizm tesisleri ile de diinyaya

duyurmaktadir” (Yurtoglu 2006:9).

Termal turizm sdzcilik anlami olarak: Hastalik sonrasi rehabilitasyon donemlerinde
veya kalic1 hasar birakan rahatsizliklarin kismen iyilestirilmesi amaciyla kaplica ve spa
merkezlerinde saglik personeli veya diger yetkili personel tarafindan yapilan kaplica
tedavileri, fizyoterapiler, talossoterapiler, hidroterapiler, balneoterapi, peloidoterapi,
klimaterapi gibi tedavi destekleyici veya rehabilite edici uygulamalar anlamina
gelmektedir (http://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 07.02.19).

Nedim Usta’nin Kizilcahamam Ilgesi Turizm Potansiyeli isimli ¢calismasima gore;
Kizilcahamam su varligi bakimindan Ankara’nin zengin ilgelerinden birtanesidir. Oyle ki
ilce Baskent’in su deposu olarak anilmaktadir. Kizilcahamam(da) Ankara geneline gore
zengin sayilabilecek su kaynaklar1 var olsa da turizme hizmet edecek en 6nemli hidrolojik
oge termal kaynaklardir. Ilgenin kaplica sular1 hekim kontroliinde banyo uygulamalari
olarak inflamatuvar romatizmal hastaliklarin kronik donemlerinde, kronik bel agrisi, eklem
hastaliklari, yumusak doku, doku hastaliklarinda (miyozit, tendinit gibi) ortopedik
operasyonlar sonrasinda uzun siire hareketsiz kalmay: gerektiren durumlarda, norolojik
rahatsizliklarda, stres bozukluklarinda, spor yaralanmalarinda iyilestirme veya tedaviyi
destekleyici unsur olarak kullanilabilmektedir (Usta 2016: 207). Denebilir Ki
Kizilcahamam’da saglik turizmine hizmet eden, 6nemli kaynaklar arasinda termal sular
bulunmaktadir. Baglica termal sular arasinda Biiyiik Kaplica, Kii¢iik Kaplica, Sey Hamami

sayilabilir.

15 Bu bilgiler derleme sirasindaki kazammlar ve http://www.kizilcahamam.bel.tr/ (Erisim: 06.01.19)
sitesindeki bilgilerden yola ¢ikarak aktarilmistir.


http://sozluk.gov.tr/
http://www.kizilcahamam.bel.tr/
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Kizilcahamam kaplicalar1 sicaklik degerleri, sularinin mineral yapisi ve debileri ile
ilce igin ciddi bir potansiyeldir. ilcede mevcut termal potansiyel yiiksektir. Termal
potansiyel ile bunlara bagl tesislesme kiyaslandiginda tesislesmenin yeterli derecede

olmadig1 anlasilmaktadir.

flge esnafi ve halkiyla yapilan goriismelerde ilgeyi tercih eden turistlerin biiyiik
kismi Ankara ve gevre illerden gelmekte olup, agirlikli olarak orta yas tizeri Kimselerden

olusmaktadir. Ziyaretgiler ortalama 1-20 giin ilgede konaklamaktadirlar.

3.1. Kizilcahamam Su Varhklari

Karadeniz ikliminden, Bozkir iklimine gecis kusaglr Tlizerinde bulunan
Kizilcahamam’da su dogal dongiisii ile varligmi siirdiirmektedir. Ilge su kaynaklari
bakimindan olduk¢a zengindir. Gerek yer iistii gerek yer alti su potansiyeli ile taninan
ilgede farkli sekillerde su kaynaklari mevcuttur. Bunlar arasinda nehirler, barajlar, goller,

goletler, dereler vd. sayilabilirler.

3.1.1. Nehirler

“Ilgede 514 km uzunlugunda Kirmir Nehri ile bu nehir ile beraber Sakarya Irmagima
dokiilen Igmir, Sayi, Cemstepe (Cestepe) ve Baglica nehirleri olup bunlar tarim
arazisini sulamaktadir. Kurumcu kdoyii civarinda 500 m ve Karagcam koyli civarinda
300 m uzunlugunda iki siiliikk golii ile Elma kdyii civarinda 150 m uzunlugunda bir
kamig goli vardir” (Yurtoglu 2006: 8).

3.1.2. Barajlar

Ankara’nin igme suyunun 6nemli bir kismini temin eden Kurtbogazi, Egrekkaya,
Akyer, Dogandzi barajlar1 Kizilcahamam sinirlar igerisinde bulunmaktadir. Camlidere
Baymdir Baraji’ndan Kurtbogazi Barajina akan Kinik Tiineli, Akyer Baraji’ndan
Egrekkaya Baraji’na oradan Kurtbogazina akan tiineller vardir. Barajlarda tlineller yardimi
ile toplanan su, tiinellerle Kurtbogazi’'na oradan da Ankara’ya pompalanir
(http://www.aski.gov.tr/TR/ICERIK/Su-Kaynaklarimiz/32 (Erisim: 10.02.19).


http://www.aski.gov.tr/TR/ICERIK/Su-Kaynaklarimiz/32
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3.1.2.1. Kurtbogaz1 baraji

Yapimi 1963-1957 yillar1 arasinda tamamlanan barajin gol sahasi 548 hektar, baraj
yiiksekligi 63 m tipi dolgudur. ilceye 25 km uzaklikta E-89 karayolu iizerindedir. ilgenin
en biiyiik barajidir. Kenarlar1 6nemli mesire yeridir. Baraji Bahtili, Mera, Kinik, Pazar,
Uzundz, Bostan, Kayicik, Batak, Igmir, Kirazli, Enegim ve Karaboya dereleri

beslemektedir. Ayn1 zamanda baraj rekreasyon amacli kullanilmaktadir.
3.1.2.2. Egrekkaya baraji

Yapimi 1996 yilinda tamamlanan barajin gol sahasi giin gectikce genislemektedir.
Baraj yiiksekligi 70 m, tipi toprak dolgudur. ilceye 5 km uzakliktadir. Eski Cerkes yolunu
icine almis olup “Saray” koyii merkezini kaplayip koyiin tasinmasina neden olmustur.
Akyer Baraji’nda toplanan sular tiinelle Egrekkaya barajina sevk edilmektedir. Burada

biriken su ise tiinelle Kurtbogazi Barajina gonderilmektedir.
3.1.2.3. Akyer baraj1

1998 yilinda yapimi tamamlanmistir. GOl sahasi genigslemeye miisaittir. Baraj
yiiksekligi 90 m, tipi toprak dolgudur. Simdiki Dereneci ve Kahyalar koylerini igine

almistir. Bu kdylerden Dereneci Gokbel yakinina, Kahyalar da {ist mahallesine taginmustir.
3.1.3. Goller

Tektonik hareketler, volkanizma vb. sismik hareketler sonucu olusan, derin, genis
cukurlara gol denebilir (http://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 15.05.19) Goller dogal ve yapay
olabilir. Gollerin gidegeni olup olmamasi, kaya¢ yapisi gol sularinin tatli, tuzlu, sodali
olmasini etkilemektedir. Goller i¢in yeryiiziiniin gokyliziine agilan pencereleri denebilir.
Goller, sahibi olan yerlerdir. Genelde dogaiistli gii¢lerin yasadigi1 yer olarak tasvir edilir.

Kizilcahamam ‘da Karag6l bulunmaktadir.
3.1.3.1. Karagol

“llceye 35 km uzakliktaki Karagol’e, Giivem-Belpmar yolu ile gidilir. Camlik
tepelerle gevrili gol alani, oldukga genis bir diizliiktedir. Goliin uzunlugu 80, eni ise
35 m civarindadir. Tipik bir krater golii olan Karagdl, bilhassa yaz aylarinda ideal bir


http://sozluk.gov.tr/
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kamp ve piknik yeridir. Herhangi bir tesis olmamasina ragmen, bu mevsimde yogun
bir ziyaretci akini yasanir. Golde balik yetismiyor. GOl ¢evresi, giintibirlik ziyaret ve
cadir kampi i¢in de olduk¢a uygundur ” (Yurtoglu 2006: 53-54).

Bu 6zellikleri yani sira Karagol, yore halki i¢in yagmur duasi i¢inde talep edilen bir

yerdir.

Soyle yagmur duas1 Karagdl’de yapilirken, tiirbeye de ziyarete gidilir. Bu tiirbe ¢ok
izbe bi yerde. Cok bakimli denilemez. Ciinkii 1 siirekli ziyaret edilen bi yer degil,
sadece yagmur duasi esnasinda ziyaret edilen bi yer. Biiylik bi alanda ormanin iginde
yatir. Onun disinda halkin ¢ok bildigi, ziyaret ettigi bir yer degil. Valla bizim genelde
boyle 11 sehit olarak adlandirilan kisilerin tiirbeleri oldugu sdylenir civarda.
Mezarlarin yerleri belli degil. Oyle bi sikintimizda var simdi 1 yatir oldugu sdylenen
yer bile isaretli degil. Yani boyle tepeleme ya tas olur, tiirbe dedikleri yerde ya da
rivayet iste burda zamaninda birisi yatmig denir. Net bi sey yok yani. Yatirlarin
etrafinda bir tanesinde biliyorum. Biiylik bi ¢am agaci var. (KK. Erdal Bektas, DT:
1984)

3.1.4. Goletler

llgede ¢ok sayida goélet mevcuttur. Goletlere drnek vermek gerekirse; “Celtikci
Beldesinde, Kurumcu, Ugbas, Kizilcakdy, Karacadren, Kirkdy, Kizik, A. Karadren,
Demircidren, I1gdir, Cestepe, Orencik. A. Hiiyiik koylerinde olmak iizere 13 golet
bulunmaktadir”. (Uzmez 1998: 21-22) Bunlar disinda Akcadren Goleti, Karagiiney Goleti
vardir. (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

3.1.4.1. Ugbas goleti

Ugbas Koyii yakininda “balihli bi barajdan kiiciik iste golet var. Adi da Ucbas
Goleti.” (Yusuf Ziya Ertiirk, Kizilcahamam, 1946) Ucbas Géleti’nin ismi cografi sinirlart
i¢indeki Ugbas Koyii ile benzerlik gosterir. Géletin ismi “{i¢ tane bey oldugunu biiyiik bas
yani. Insan oldugunu sdylemelerinden dolay: ad ii¢ bas olmus.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT: 1946) Ugbas Goletine dair, “Inang yoh”tur. (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

3.1.5. Dere/Oz/Cay

Dere yer yer yazin kuruyan, yagmur veya yer alt1 sularindan dogan kiigiik akarsular
olarak tamimlanabilir ( http://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 18.03.19) Halk arasinda dereye 6z

veya ¢ay da denebilmektedir. Kizilcahamam’in  en 6nemli akarsularindan biri Sakarya
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nehrine dokiilen, Bergin ve Isikdagi’ndan dogan Bergin ve Sey deresinin birlesmesinden

olusan Kirmir Cay (Kocagay)’dir.

Kirmir Cayi tarihi olaylara sahitlik etmis bir caydir. Rivayete gore;

Kirmis Cayr yatagi Isik Dagindan baslayan, Azaphane deresinden gelen dere ile
birlesip asagiya Celtik¢i havzasina ordan Giidiil, Giidel’den Ayas, Gordion boyuna
kadar gider. Zamaninda bu Kirmir Cay1’nin bize vermis oldugu tarihi bilgiyi degerle
Biiyiik Iskender nereye gidecekse savasa dere yataklarindan gidermis. Zamaninda o
da Kizilcahamam burdan baslamis, Kirmir Cay1 yatagindan Celtik¢i, Giidiil
tarafindan gidip, biitiin diinyanin da merak konusu olmus Biiyiik Iskender’i
artyorlarmis. Nerde ne zaman nerden ¢ikacak diye en son Polatli’da Gordion
boyunda bayragi oraya sancagi dikiyor; “ben burdayim diyor”. (KK. Yusuf Ziya
Ertiirk, DT:1946)

Kirmir ¢ay1 disinda Kizilchamam’in baslica dereleri; Bergin Deresi, Sey Deresi,
Egerli Deresi, Alicin Deresi, Acisu Deresi, Bardak¢ilar Deresi ve Pazar dereleridir. Ayrica
“Alu¢ Dagi’ndan sonra Soguksu Milli Parki ve ilge merkezinden ge¢ip Kirmir Cayina
dokiilen Soguksu Deresi, koy isimleri ile anilan; Cagn1 deresi, Gokdere ve pek ¢ok vadide
ozellikle kismn kar ve yagmur sularryla debisi artan dereleri mevcuttur” (Uzmez 1998: 21-
22).

Yine yorede bulunan Kara Dere isminin dogusu hakkinda anlatilar

bulundurmaktadir. Bunlar:

Cestepe koyli mevkiginden geldigimiz Kara Dere ile ilgili zannediyorum Kara Dere
her iki tarafinda giinesin almadigin bir nokta oldugu i¢in. I ¢ok kayalarla olustugu
icin set kayalarla bunun icerisinde de gokyiizlindeki 15111 gérmiiyor kara, karanlik
tamamiyle aydinlik olmadigi i¢cin bundan dolay: buraya Kara Dere diyorlar. (KK.
Hasan Yildirim, DT: 1961)

Diger yandan kaynaklar arasinda gecen Gelin Kaya olayindan dolay:r derenin

isminin de bu sekilde olduguna inanilmaktadir.

Bunun ilerisinde de hdyiiklerin birkac¢ tane hdyiik ayni zamanda Taslicaya cikan
Kirmizi Ebe tiirbeleri, bu bolgelerde Gelin Kayas1i davul o boélgede diigiin
yapildiginda Kara Dere istikametinin suyu o taraftan gelir. Buralada diigiin
yapiminda davul ve zurna ¢alinmaz. Bu yastan dolay1, kara giinden dolay1 olabilir.
(KK. Hasan Yildirim, DT: 1961)

Yukarida ismi gegen dereler su mevkiler arasinda yer almaktadir:
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Acun Deresi (Bugralar-Muzribagcin-Camlidere arasi)
Belen (Bercin Cay1 (Karaagag-Uyiicek-Bergingatak arasi)
Belen Cay1 (Egrekkaya Baraj Goli-Giivem-Beskonak ve Salin yerlesmeleri)
Ciftlik Deresi (Sey Hamami- Hidirlar Yaylasi arast)
Degirmendere (Egrekkaya Baraj Golii-Cukurdren bolgesi)
Egrili Dere ve Sogiitozii (Semeler-Semer arasi)

Kirmir Cay1 (Kislak-Bademli arasi)

Pazar Deresi Pazar-Otaci arasi)

Uzuno6z Deresi (Taglica-Bagoren arasi)

Cukurca Deresi (Aksak-Cukurca-Yildirim bolgesi)

Giiney Dere (Tahtalar- Kinik arasi)

Hamam Cay1 (Isik Dagi-Salin-Erenkaya Baraj1 arasi)
Ozdere Cay1 (Kizilcadren-Alug Dagi aras1)

(KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT: 1946)

Avdan Dere (Ozbekler-Cengeller-Alug Dag1 arasi)

Canl1 Deresi (Asagicanli-Bayirkdy yerlesmeleri)

Giireg Deresi (Yoncatepe-Dortkonak yerlesmeleri arasi)

Giirliik Dere (Bayindir Baraj Golii-Yilanli-Dagkuzoren- Cukurdren bolgesi)
Kay1 Deresi (Bugralar-Besbeyler-Uregil Mahallesi arast)

Koca (Oz) Cay (Kizilcahamam-Giidiil karayolu bolgesi)

Kara Dere/Mera Cay1 (Ugbas Goleti-Akdogan-Kurtbogaz1 Baraj1)

Kocadere Cay1 (Kazan-Pe¢enek Kdyili’nden Yildirimdren arasi)

Pazar Cay1 (Celtik¢i beldesi-Kurumcu-Camlidere Bayindir Baraj Golii arasi)
Soku Deresi (Salin bolgesi)

Sazak Deresi (Bergingatak-Hasat yaylasi ve Cicekli Yayla bolgesi)

Uzun Dere (Mahkemeagcin- Alug Dagi arast)

(KK. Hasan Yildirim, DT: 1961)
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3.1.6. Pinar/Cesme

Cesme: Canlilarin su ihtiyacim1 gidermek igin genelde yol kenarlari, agik veya
kapali agaclik alanda yapilan suyun borular araciligi ile tasinmasi ile yapilan yapilardir.
(http://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 21.05.19) Cesmenin diger adi pinardir. Bu isim insan
yasaminda yer edinmistir ve bir¢ok insan i¢in isim olarak da kullanilir. Cesmelerin 6niine
su biriktirmek i¢in haft denilen yapilar bulunmaktadir. Haft yapiminda ahsap, kaya veya
beton kullanilabilir. Birgok ¢cesmede yer alan, “Su diyor ki, “Ben akiyordum yabana, beni
¢tkardilar meydana, mekant cennet olsun, benden abdest alpp namaz kilana.” sozii
cesmelerin Islami agidan degerlendirilme amaglar1 hakkinda bilgiler yansitmaktadir. Islami
literatiirde “hayir, hasenat” olarak degerlendirilen ¢cesme, Tiirk diinyasi i¢in farkli anlamlar
ifade eder. “Nitekim Meydan Cesmesi” (KK. Bayram Ozmen, DT: 1959) ilk goriiciiliik
mekani sayilabilir. Su doldurmak icin ¢esmeye gelen bekar kizlar ile bekar erkeklerin
birbirlerini gordiikleri, birbirlerine maniler sdyleyebildikleri, tiirkiiler dinlettigi yerlerdir.
Bayram Ozmen bunu sdyle ifade eder: “Bizim evin gasinin altinda meydan cesmesi vardi.
O zaman bekar kizlara Ferdi Tayfur 'un Susadim Cesmeye Varmaz Olaydim tiirkiisiinii cok

dinlettim.”

Tiirk miizigine bile konu olmus ¢esmeler; susuzlugu gidermek, ¢ocuklarin banyo
yaparak eglenmesi, kiz-erkek mani atigsmasi ve bulusmasi, diigiin eglencelerinde damat
veya sagdicin suya atilmasi gibi farkli etkinliklere hizmet etmektedir. Ayrica ¢esmeler hem
sifa kaynag1 hem de koruyucu sahipleri olan yapilardir. Tiirkler’in hayatinda da 6nemli
yerleri bulunmaktadir. “Tirkler evlerini ve yurtlarini su bulunan yerde kurarlar. Bunun i¢in
de bu suya saygi duyarlar. Onlar “Baba evinin sulardir.” Bu ¢ok eski Tirk inaniglari
Anadolu’da yaygindir ” (Ogel 1995:316). Anadolu’da geline gosterilen kaynaklar arasinda
cesmeler de vardir. Eliade’ye gore “Su perileri biitiin akarsularin, biitiin ¢aylarin, biitlin
pinarlarin tanrilaridir” (Eliade 2005: 245). Tirk inamisinda da pmarlarin koruyucu,
tyilestirici giiclere sahip kutsallar1 vardir. Kutsallari ile sahip olduklar1 anlati, tarihi dokular
ile pmarlar Kizilcahamam’da da énemli bir tarihi zenginliktir. Kizilcahamam’da bulunan
cesmelere 6rnek vermek istersek; Deli Imam c¢esmesi, Silahtar Hac1 Ali Aga cesmesi,

Pazar ¢esmesi, Coban ¢cesmesi vd. ¢esmelerin isimleri anilabilmetedir.
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3.1.6.1. Deli imam (Durmus Efendi) cesmesi

Deli imam ¢esmesi ismini Kizilcahamam’da yasamis “Deli imam” lakapli Durmus

Efendi’den almistir. Durmus Efendi

“1864- 1945 yillar1 arasinda Kizilcahamam'da (Kise Koyii) yasamis, aslinda deli
olmayan, bilgili, kiiltiirlii bir din alimidir. Sert mizac1t ve konugmalarindan dolay1
"Deli" lakabin1 almistir. Deli Imam adina ilgede hayrat olarak bir cesme yaptlrllmlstlr
ve Deli Imam'in ismi cesmenin bulundugu caddeye verilmistir. Deli Imamin
hakkinda tevatiir olarak ¢okta yakin zamanin bir yasayan alim kisisi. Atatiirk’iin
sagliginda Atatiirk ile bizzat goriisen kisi, mesela Atatiirk ‘linen bir seyi var onun
hatiras1 var. Atatiirk onu boyle ¢esitli yerlerde bir isler yapiyo diye duymus huzuruna
cagirmis. Ona demis ki “Sen iifliyomussun demis o tedbirli gitmis Atatiirk’iin
yanina, lflilyom, insanlara okuyon da iifliiyenler oluyor ya? Bunlarn kast ederek
Atatiirk sormus Deli imam’a. Deli imam da “{ifliyom” demis ve Atatiirk ona
sinirlenmis “ne okuyon ne {ifliiyorsun neden iifliiyorsun?” hemen yaninda gétiirdiigii
kaval1 gekmis orda rahat bir kaval ¢almis. “Iste ben buna iifliiyom” demis. Simdi ney
diyoruz ya ney benzeri olan bir kaval. “Iyi sana demis ohuyo diyorlar o kulagima
geldi ne eder ne ohuyon?” Hemen diz ¢okmiis “Euzibillahimineseytan irracim.
Bismillah1 errahman errahim” diyerek baslamis Kuran okumaya, “Bunu okurum iste
ben” demis. “E sen bir de dohuyo diyorlar” demis. “Neyi ohuyon neyi dohuyon
demis.” “Iste ben su bacagimdan geydigim elbiseyi doguyorum gendim dohuyorum”
demis. (KK. Osman Sar1, DT:1938)

Ne yazik ki toplum kendisi ig¢inde farkli duygu, diisiince ve eylemlere sahip
insanlar1 etiketler bu etiketleme zaman zaman olumlu ya da olumsuz olabilir. Deli Imam
Cesmesi’nin isminin dogusu da bu etiketlemelerden birine dayanmaktadir. “Oyle
gonusurken niiktedan gonosuyormustu. O zaman ahilli bir adam bunu bdyle yapmaz deyi
diisiinerek. Niiktedanligindan onun Deli Imam sanmislar. Deli Imam c¢esmesi de onun
adma onun vefatindan en azindan kirk sene sonra ¢esme yapmuslar adini Deli Imam

cesmesi gdymiis.” (KK. Osman Sar1, DT: 1938)

Tarihi anlatilar1 olsa da kutsal su, kutsal ¢cesme inanci Deli Imam Cesmesi’nde
goriilmemektedir. Deli Imam Cesmesi’nin “Ozelligi yoh, Normal cesme” (KK. Osman
Sari, DT: 1938)’dir.

1926 yilinda yapilan Deli Imam Cesmesi’nin bakimi1 Kizilcahamam Belediyesi ve
halk tarafindan yapilmaktadir. Yapilan restorize c¢aligmalari ile tarihi goriinlimiinii
kaybetmis, modern gériiniim verilerek iki musluklu bir ¢esme halini almistir. igme suyu

olarak kullanilip, araba yikama, hali yikama gibi islemler i¢in de kullanilmaktadir. Suyun
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akmadig1 donemlerde gerekli miidahaleler yapilarak halkin hizmetine sunulmaya devam

etmektedir. (Bkz. Resim 1)

3.1.6.2. Silahtar Hac1 Ali Aga ¢cesmesi

Kizilcahamam “Pazar Koyii’nde bulunan ¢esme sar1 kiifeki tasindan yapilmis olup,
sagir kemerlidir. Sekiz satirlik Osmanlica kitabesi bulunmaktadir. 1758 yilinda Silahtar
Haci1 Ali Aga tarafindan yaptirilan ¢esme iki kurnali olup suyu akmaktadir. Cesmenin

onarima ihtiyaci vardir” (Erdogan 2010: 331).

Pazar Koyii, Ankara-Istanbul karayoluna 4 km uzakliktadir. Ankara-Kizilcahamam
yolunda saga donerek Pazar yolundan gidilmektedir. Kizilcahamam’in giineybatisinda
kalan koy Kurtbogazi Baraji’'nin kuzeydogusunda yer almaktadir. Kizilcahamam

merkezine 24 km uzakliktadir.

3.1.6.3. Pazar cesmesi

Kizilcahamam Pazar Koylinde dere yataginda bulunan cesme bazalt tasindan
yapilmistir. Kare yapisi iizerine yontulan iiggen bir baslik vardir. Uggen bashk iizerine
sarik figlirli bir tag bulunmaktadir. Yapilis tarihi bilinmeyen ¢esme tlizerinde {ist, orta ve alt
yazma olmak iizere ii¢ yazma bulunmaktadir. Ust yazmada: “D.R- M.S” orta yazmada:
“ERER OZAR alt yazmada: “ESKIPA-ZAR” ifadeleri bulunmaktadir. Oluk kismi kare
cerceve icerisine alinmig ve gevresi papatya yapradi desen ile ¢evrelenmistir. Olugun her
yaninda da yildiz figiirleri bulunmaktadir. U diizeninde ti¢ haftdan olusan ¢esmenin bugiin
sadece iki tane hafti bulunmaktadir. Zaman igindeki tahribatlar sonucu beton ve taslar ile
cesmeye eklemeler yapilmistir. Oyma ve kabartma yontemi ile oluk iizerinde, ¢esme

yazitinin altinda farkl sekillere yer verilmistir. (Bkz. Resim 3)

3.1.6.4. Subas1 Hamdi ¢esmesi

Subasi anlam olarak: Osmanlilarda kapikulu stivarileri arasindan, savas zamani
giivenlik islerine bakmak, baris zamani da vergi toplamak isleri i¢in ayrilan kimse
anlamina gelmektedir. (http://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 18.05.19) Yukarikaradren, “eski
adiynan Yukar1 Karaviran derler.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946). “Cok yikik dokiik

ev var, biz 0ren deriz tahminimce ordan geliyor. Ama simdi 1yi evler de var” (KK. Hasan
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Yildirirm, DT:1961). Kizilcahamam’in giineydogusunda yer alir. Merkezden 20 km
uzaklikta yer alan kdy, Ankara-istanbul yoluna 4 km uzakliktadir. “Kizilcahamam
Yukarikaraéren Koyiinde bulunan ¢esme 1864 tarihlidir. Kesme tastan yapilan ve sagir
kemerli cesme iki kurnalidir. Cesme iizerinde antik malzeme bulunmaktadir. Uzerine ev

yapilan ¢esmenin suyu akmaktadir ” (Erdogan 2010: 334).
3.1.6.5. Otac1 ¢cesmesi

Otac1 koyliniin ismi tarihi kaynaklarda “Odac1 Seyhler” olarak gecer. Otaci, eski
Tiirklerde “tedavi eden” manasina gelir. “Otamak” diye bir fiil vardir (Yurtoglu 2006:191).

Otact Koyii, Ankara-istanbul yoluna 12 km, Kizilcahamam merkeze 23 km
uzakliktadir. Kdyiin ~ Sihlar, Besevler, Inli ve Urkiit olmak {izere dort mahallesi vardir.
“Otac1 yukart koy iste dnceden esas kOylimiiz burada idi oraya muhtar segilince adam
Otac1 olarak oraya aldi adini. Buralarda mahalle oldu 6rnegin: Sihlar mahallesi, Ini

mahallesi, Urkiit mahallesi dért tane” (KK. Mehmet Kuzuca, DT:1954).

Rivayete gore Ankara Savasi’nda Yildirnrm Beyazid Han’in ordusunda yaralanan
askerleri koylin bulundugu mevkiye sahra hastanesi kurarak tedavilerinin yapilmasini

saglar. Bu olaya izafeten kdye ‘otac1” adi verilir (Erdogan 2010: 568).

Yusuf Ziya Ertirk’e gore koOyiin isminin kokeni bolgedeki ender bitkilere

dayanmaktadir. Ertiirk durumu su ciimlelerle ifade etmektedir:

“Eski Pazar nahiyemiz simdiki ad1 mahalle oldu da Pazar ‘a baglh koy. Otaci Kdyii
buras1 dort mahalleden olusuyor. Ot agact asli. Otaci degil ot agaci ad1 altinda. Bu da
neden oluyo? Kizilcahamam’in c¢esitli bolgelerinde mevkilerinde yetisen otlarimiz
bitki Ortiisii diinyada ender olan bitkiler meydana geliyor. Ordaki o agactan alinan
kabugundan kaynatilip i¢ilen bir cay mesela bir hastaliga iyi geldi i¢in ot agac1.”

“Kizilcahamam Otaci kdyiinde ve dere yataginda bulunan ¢esme, andezit tagindan
yapilmistir ve kemerlidir. Yapim kitabesi bulunmayan cesme alinliginda sadece
yapim tarihi Osmanlica “1283” (hicri) yazilidir. 1866 yilinda yapilan ¢esmenin {izeri
maalesef tarih suurundan yoksun kisiler tarafindan yagli boya ile yazilar yazilarak
tahrip edilmis olup giiniimiizde suyu akmaktadir” (Erdogan 2010: 339).
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3.1.6.6. Coban ¢cesmesi

Muzaffer Eker Yabanabad 2000 adli kitabinda Egerli ve Semer bdlgesi igin ilging
tespitleri oldugunu iletir. Bélgeye ilk gelen asiretlerden atlar1 egerli askerler, Baskoy,
Alveren koyli tarafina yerlesmis. Atlart semerli olanlar ise Semer tarafinda yerlesmis
olduklarindan dolay1 bolgeye “Egerli” ve “Semer” isimlerinin verilmis oldugu belirtir.
Ancak adlandirmanin yani sira bolgede yaygin olan “egercilik” ve “semercilik”
mesleklerinden dolayr da adlandirmanin olabilecegi ihtimali bulunmaktadir (Eker 2000:
21). Kizilcahamam Semer K&yii’'nde Coban Mahallesi’nde bulunan ¢esme, kesme andezit

tagindan yapilmis ve iki kurnalidir. Osmanlica kitabesinde su ibare yazilidir:

“Sarab-1 layezaliden akitdim ab-1 kevserdir

I¢iib bu mesti semran: didim safi kevserdir

Miiyesser kil ciimle avf ecri miikafat

... 18 Ramazan Sene 1266”

“Miladi 1850 yilinda yapilan ¢esmenin banisinin ismi yazili degildir” (Erdogan
2010: 341).

Kizilcahamam ve koylerinde tarihi zenginliginden dolay1 ¢ok fazla ¢esme vardir
fakat bunlarin ¢ogu bakimsizliktan yapilan yanlis restorasyon sonucu bazi 6zelliklerini
kaybetmislerdir. Bircogunun suyu akmamaktadir. Harap halde olan g¢esmeler iizerinde
sprey boya ya da firga ile yapilmis grafitiler ve farkli yazilar bulunmaktadir. (Bkz. Resim
58-59) Tarih bilincinin ve sanatsal estetigin géz ardi1 edilmesi sonucu ¢esmeler her gecen
giin yok olmaktadir. Pinar iyesine dair bir anlat1 tespit edilmemistir. Kullanim alanlar
insanlarin ve diger canlilarin su ihtiyacin1 gidermek, bitki sulamak, cenaze yikama
torenlerinde kullanmak, araba yikamak, hali yikamak, alt yap1 ¢aligmalar1 ile her eve su
gelmesi gibi nedenler cesme kiiltiiriinii kaybolmakla karsi karsiya getirmistir. Onceki

donemlerde olan ¢esme basi faaliyetlere ne yazik ki giiniimiizde ¢ok nadir rastlanmaktadir.

Onceden ¢esme ¢ok dnemli idi bahma simdi her evde belediye suyu var. Ben geng
iken erkekler kizlar cesme basinda bulusurlardi. Giligiimlerle helkelerle su
doldururlardi. Cesme basina gelen kiz su doldurulken sohbet eder kendi aralarinda
mani sOylerlerdi. Erkeklerde evlenecegi kizi orda tanirdi. In simdi yok tabi dyle
seyler internetten tanistyor hemen evleniyorlar. (KK. Yusuf Ziya Ertiitk DT:1946)

Yusuf Ziya Ertiirk’iin ifade ettigi gibi ne yazik ki eski ¢esme bast halk uygulamalari
¢ok azalmistir. Denebilir ki baz1 uygulamalar sekil degistirmistir. Ornegin énceden kiz ve

erkeklerin goriisme yeri olarak ifade edilen g¢esmeler giiniimiizde askere gidenlerin
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askerlikle ilgili diisiincelerini ( Biter mi 360 gibi) veya erkeklerin sevdigi kizlara besledigi
sevgi, 0zlem, hasret vb. duygularinin (Seni seviyorum gibi ) yaziminda her ne kadar tarihi

dokulara zarar verse de, onlara aracilik etmeye devam etmektedir.
3.1.7. Memba Sulari

Memba kelime anlami olarak; “I¢inde erimis mineraller bulunan, igme suyu olarak
veya tedavi amaciyla kullanilan su” anlamina gelmektedir (http://sozluk.gov.tr/ ( Erisim:
18.05.19).Kizilcahamam,; sicak suyu, kaplicalar1 ve ormanlarinin yani sira sifali memba

sular1 ile de meshurdur. Altin Su ve Kdyiim Su bunlara 6rnek verilebilir.
3.1.7.1. Altin su

Ismini Atatiirk’{in vermis oldugu Altin Su bir zamanlar ilgenin tanitiminda s6z
sahibi olan bir memba suyu imis. Altin Suyun 6zelliklerini Yusuf Ziya Ertiirk su sekilde

anlatmaktadir:

“Mesala bu agac fosili demin gidip gordiigiimiiz agac¢ fosilinin o taraftan gelen Altin
Suyumuz var meshur. Bu Altin Su simdi ki sizin resmini ¢ektiginiz yerden eskiden
esme derdik. Esme bdyle suyun hafif kaynadigi yer. Herkesin gidip aldig ictigi
yolcunun gelip gecerken kullandigr ictigi suydu. Bunu 1934 yilinda Atatiirk bu
bolgeyi ziyaret geldiginde zaman zaman yukardaki az yukarda orayida gosterdim ya
size, Atatiirk’iin Cam1 onun dibinde otururken su getiriyorlar asag1 esmeden. Atatiirk
rahmetlik i¢iyor bdyle bir duruyor “Ya altin gibi bir su diyor bu su, altin bu su’’ diyo
bunu degerlendirmeniz lazzim diyo. Coh hosuna gidiyor su tekrar igiyor ondan
sonrada diyor ki “Bu bolge iste benim oturdugum burast Altin Suyunun ora
Kizilcahamam Belediyesi’ne verilsin buraya giizel bir tesis yapilsin ve bu Altin Su
Ankara’ya Tiirkiye'nin her tarafina satig1 saglansin bir gelir, gelir” diyo. Ondan
sonra bu hevesle Kizilcahamam Belediyesi o zaman basliyorlar o giin ki sartlarda bir
dolumhane kuruluyor. Altin Suyu Ankara’ya gitmeye basliyor. Belediyenin o
damacana 6nceden boyle pet sise falan yohtu damacanalarla béyle bahir damacanalar
vardi. Aliminyum onlarla sonra cam damacanalar ¢ikt1 onlarla gotiiriilityordu. Daha
sonra cam siseye ge¢ildi. Orda kaldi. Ondan sonra iste isletme iyi isletilemediginden
ii1 bugiin ki duruma geldi. Simdi bugiin ki belediye de oraya bir vakfa dinlenme tesisi
olarak tahsis etti. Tad1 yumusacak bir bardak ictigin zaman ikinci bardagi da icersin
bes bardagi i¢ ayni seydeydi yani bir siskinlik bir dolgunluk miimkiin degil yapmaz
bu.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

Altin Su’ya dair bolgede herhangi bir adak-kurban kesme vb. inang ve uygulama
bulunmamaktadir. Kaynak kisimiz Y. Ziya Ertlirk bu suya dair beslenebilecek inanglar

icin; “oyle bir batil sey yok bir sey yok yani” ifadelerini kullanmistir.
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Su anda herhangi bir isletmesi olmamakla beraber Altin Su, “esme” (KK. Yusuf
Ziya Ertiirk, DT:1946) olarak varligin1 devam ettirmektedir. Sifa veya igme suyu olarak
kullanilmamaktadir. Yapilacak olan tesis ¢alismalarindan dolay:1 insaat atiklari arasinda,

yapilandirmaya ihtiya¢ duymaktadir. (Bkz. Resim 5-6)
3.1.7.2. Koyiimsu

Ilgeye 5 km uzaklikta Kizilcadren koyiinde 1994 yilinda 1800 m? si kapali olmak
iizere 8000 m? alanda kurulmus olan fabrika sadece 23 It polikarbon damacana iiretimi ve
30 tonluk krom nikel paslanmaz ¢elik tanklarla su ticareti yapmaktadir. Su rezervi iyi
miktarda olup debisi 4,5 It/sn dir (Uzmez 1998: 99-100). Giiniimiizde Koyiimsu tesisi

bulunmamaktadir.
3.2. Sifal Sular

Glniimiizde gelismis ve gelismekte olan iilkelerin sanayilesme ve kentlesme
sonucu kars1 karstya kaldiklart ¢evre sorunlar1 ve hava kirlenmesi, insan sagligini bozan,
isglicli verimini azaltan bir yasam ortami olusturmaktadir. Romatizmal hastaliklar,
beslenme bozuklugu, sinirsel ve ruhsal rahatsizliklar1 arttiran bu ortamin yarattigi sorunlari
gidermek amaciyla Almanya, Fransa, Italya, Avusturya vb. iilkeler kaplica, deniz ve iklim
imkanlarindan yararlanma yollarini aramis ve baslangigta halk sagligini ve isgiicii verimini
korumak amaci ile siirdiiriilen bu cabalar, sonralar1 i¢ ve dis turizm olay: ile biitiinlesen;
kaplica, deniz ve iklim kiirleri gibi uygulamalara doniismiistiir. Baska bir deyisle saglik
turizmi alaninda degerlendirilmeye baslanilmistir. Béylece bilimsel amaglara konu olan
kaplica, deniz ve iklim kiirleri turizmi, uluslararas1 boyutlar kazanmistir (Ulker 1988:
205).

Cevdet Ergun Tirkiye’de Sifali Sular Rehberi eserinde sifali sulara dair
tanimlamalar1 soyle dile getirmektedir: “Dogal olarak yerden c¢ikan sicak sifali sulardan
acik olanlaria “cermik”, etrafi ¢evrili olanlarina “ilica”, istii kapali olanlarina “kaplica”,

soguk sifal1 sular1 ihtiva eden kaynaklara da “igme” ad1 verilmektedir ” (Ergun 1987: 5).

Yusuf Ziya Ertiirk’e gore “cenab-1 Allah’in ¢ikartmis oldugu sicak, mineralli sicak

suyun basina doktor koydugun zaman kaplica iinvanini aliyo” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
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DT:1946) eger “suyun basindan doktor kalkinca (gidince) maalesef afedersiniz burasi uyuz
hamami olur.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT: 1946)

“Su ve sicaklik bizim iki yasamsal varligimizdir. Onlar1 idareli kullanmay1 bilmek
gerek ” (Bachelard 2006: 145). Hem suyu hem de sicakligi biinyesinde barindiran

kaplicalar hayatimiz i¢inde 6nemli bir yeri vardir.

“Romatizma, siyatik, rumbago, kadin hastaliklari, runbo, biitiin agri eklem
romatizmalarina iyi gelen” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT: 1946) sifal1 sular ayrica solunum
yollar1 hastaliklari, bobrek ve idrar yolu hastaliklari, cilt hastaliklarinda kullanilmaktadir.
Banyo vyaparak, igerek, agiz i¢i gargara yaparak sifali sulardan faydalanilabilir.
Faydalanma yontemleri arasinda “Deri altina siringa, Ust teneffiis yollar1 tedavisinde
(Burun banyosu, burun dusu, burun serpintilemesi, gargara, bugulama ve koklama

yoluyla), Bagirsak lavaji ile Vajel lavaji ile” (Uzmez 1998: 86). tedavi de sayilabilir.

Yore kaplicalar ile ilgili Ali Cevad, Memalik-i Osmaniyye’nin Tarih ve Cografya
Liigat1 eserinde, biri Sek Hamami’nda, ikisi de Kizilca’da bulunan kaplicalardan
bahsetmektedir. Bu eserde terkibinde kiikiirt, sap ve c¢elik olan kaplicalarin i¢ ve dis
hastaliklara olaganiistii yarar sagladigi ve bu amagla, Ankara ve civar illerden pek ¢ok
ahalinin tedavi i¢in buraya gelip 60 odali hanlarda kaldig1 ifade edilmektedir (Ali Cevad
1897: 846-847, Eker 2001: 65).

Ilce ekonomisinin temel diregi olarak goriilen kaplica sektdrii Yaz aylarinda
%100’liik doluluk gdstermektedir. Birgok hastaliga iyi geldigi, Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dali Bagkanligmin verdigi raporla sdyle

belirtilmisgtir:*

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali

Bagkanliginin Raporuna Gore Kizilcahamam Kaplicalari:

1. Eklemlerin iltihaplh ve iltihapsiz miizmin hastaliklarinda

16 Burada adi gegecek olan ii¢ belge Yusuf Ziya Ertiirk’ten elde edilmistir. Kendisi 6grencilik yillarinda
Biiyiik Kaplica’da Fizik Tedavi konusunda uzmanlara destek olmak i¢in ¢alistigini, Kizilcahamam sifali
sularin1 duyurmak igin projeler diisiindiigii zamanda bu belgeyi elde ettini iletmistir. Belgeler taratilarak
“Ekler” boliimiine eklenmistir.
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10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Eklem c¢evresi dokularin romatizmaya bagli agrili hastaliklarinda, eklem ve
baglarin hareket sinirlamasi yapan rahatsizliklarinda

Eklemdeki romatizmaya ve burkulmalara bagl agrili sisliklerin tedavisinde
Ozellikle erkeklerde sisman yapili olanlarda goriilen gut hastaligmnin miizmin
devrelerinde

Kirik ¢ikik sonrasi kalan agr1 ve hareketsizliklerin tedavisinde

Kol ve bacak felclerinin miizmin devreleri ile ¢ocuk felclerinde

Romatizmal hastaliklara veya tiimor iltihabi hari¢ cesitli bozukluklara bagli omuz,
kol, bel, bacak agrilarinda

Kadinlarin miizmin bel agrilarinda ve kadin organi hastaliklarinda adet kesimi
devresi rahatsizliklarinda, baz: tiir kisirliklarin giderilmesinde

Bazi ruhsal hastaliklarda asir1 sinirlilik hallerinde, bazi cilt hastaliklarinin
tedavisinde

Inaktif devredeki Romatoit, artrit ve benzeri hastaliklarla seronegatif pondartritlerin
tedavisinde

Eklem cevresi ve diger yumusak doku lezyonlarinda

Osteoartrozda

Gut ve benzeri metabolik hastaliklarda

Kirik-Cikik ve gesitli travma sekillerinde

Akut devre dis1 bazi ndrolojik hastaliklara bagh fel¢lerin tedavisinde

Kronik devredeki ¢esitli kadin hastaliklar1 ve hormon bozukluklarinda

Bazi cilt hastaliklarinda

Depresyon, zihinsel yorgunluk gibi bazi ruhsal bozukluklarin tedavisinde

kullanilabilmektedir.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Fiziksel ve Rehabilitasyon Anabilim Dali

Bagkanliginin Raporuna gore:

o B~ w0 DD

Sacl derinin kepeklenmeleri, sedef hastalig1 ve derinin iltihapl hastaliklarinda
Egzama ve derinin kagintili hastaliklarinda

Ag1z i¢i hastaliklarinda

Artma egilim gosteren deri hastaliklarinda

Kiikiirtlii oldugu i¢in:
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e Derinin paraziter ve mikrobien hastaliklari
o Seboreik deri hastaliklar

o Psoriasis

Arsenik oldugu igin:

o Egzama

» Psoriasis

Demir oldugu ig¢in:

e Agiz hastaliklar1 ve l6kopsilerde
Klorlu oldugu i¢in:

o lIrritasyona egilimli dermatozlarda
Silikatli oldugu i¢in:

o Proriler

o Egzamalar

e lrritasyona egilimli dermatozlar

e Seberoikdermatiller hastaliklarin tedavisinde kullanilmaktadir.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dermatoloji Anabilim Dali Baskanligmin

30.07.1984 giin ve 86 sayili rapora gore:

© © N o

Sac¢ kirilmalari, kepeklenmeler ve su kabuklanmalarda

Kasik ve ayak mantarinda sedef hastalifinin ge¢ devresinde sebebi belli olmayan
kagintilarda, gozlerin ¢apaklanmasinda, derinin kabuklanmasinda ve mikroplarla
zedelenmesinde

Egzamalarda, ellerde ve ayaklarda, parmak arasi sulu, akintili kasintili hastaliklar,
sabun, sprey, petrol liriinleriyle olan alerjinin yok edilmesinde cilt ¢atlaklarinda
Ag1z i¢inde dilde ve yanak i¢indeki yaralarda, miizmin bogaz hastaliklarinda
Sogutularak i¢ilmek suretiyle solucan, tenya, kurt ve serit diisiiriilmesinde hazmin
kolaylastirilmasinda

Oturma banyolariyla devamli kanayan mayasillarda

Uzun yillar siiren mafsal rahatsizliklarinda

Lumbago, sirt, bel agrilari, kol ve bacaklardaki uyusma ve sislikte

Viicuttaki cesitli kirik c¢ikiklarin iyilesme sathasinda ve daha sonraki agrilarin

giderilmesinde

10. Fazla gida ile beslenen sigman hastalardaki ayak ve bacak agrilarinda
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11. Miizmin hale gelmis yatalak hastalarda ¢ocuk fel¢leri, siyatik agrilarinda
12. Kadinlarin miizmin bel agrilarinda, ates basmalarinda, ayak sismelerinde, bazi

kisirliklarin tedavisinde olumlu sonuclar vermektedir.

Bu raporlarin sunmus oldugu bilgileri “Istanbul Universitesi Tibbi Ekoloji ve
Hidroklimatoloji Ana Bilim Dali Baskan: Prof. Dr. Nurten Ozer’in raporu” da
desteklemektedir.)” Kaplicalarin su bilesenlerine bakildigi zaman; “Kizilcahamam
kaplica sulari, Bikarbonatl, kloriirlii, sodyumlu, karbondioksitli ve arsenikli bir bilesime
sahiptirler ” (Usta vd. 2015:192). Termal su fiziksel olarak “renksiz, kokusuz, tortusuz, az
gazlidir ” (Erdogan 2010: 845).

Sifali sular, tasidiklart madenlerin tadini alabilirler. Karbondioksitli olanlar1 yakici,
sodyum Kkloriiriliiler tuzlu, sodyum siilfathi ve magnezyumlu olanlar1 ac1 olabilir. Veysel
Uzmez Sifali Sular Diyar1 Kizilcahamam kitabinda sifali sulari sicakliklarin gore

gruplandirmistir. Sifali sular sicakliklarina gore;

“a. 20°C’den asag1 olanlarina soguk sular.

b. 25°C’ye kadar olanlarina serin sular.

c. 36°C ‘kadar olanlarina 1lik sular.

d. 40°C’ye kadar olanlarina sicak sular.

e.40°C’den yukar1 olanlarina ¢ok sicak sular” bes gruba ayrilir. Sifali sudan nasil
faydalanilmasi gerektigi konusunda su agiklama ve Oneriler yapmistir: “Giinliik
kaplica tedavisi, sabah alinacak banyolar ve oOgleden sonra uygulanacak
yardimer tedaviler olarak iki boliime ayrilabilir. Sabah alinacak banyolarda su

noktalara dikkat etmelidir.

1. Banyolar, genellikle sabahlari, kahvaltidan 6nce veya hafif bir kahvaltidan sonra
alimmalidir.

2. Banyolara girmeden 6nce mesane ve bagirsaklar kesinlikle bosaltiimalidir.

3. Modern anlamdaki banyo tedavisi, geregine uygun kiivetlerde tam, yarim veya ligte
iki banyo olarak yapilabilir.

4. Kural olarak giinde bir banyo alinir ve pazarlar1 dinlenme giinii olarak ayrilir.

17 Bkz: Veysel Uzmez, Sifali Sular Diyar1 Kizilcahamam, Ankara, 1998: 80
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5. Banyo suyunun 1sis1 termal, kiikiirtlii, tuzlu ve radyoaktif sular i¢in 37°-38°C
kilosundan en az 1000 miligram erimis karbondioksit gazi bulunan sular i¢in ise
34-35°C olmalidir. Camur banyolarinda 1s1 41°-42°C dereceye kadar ¢ikabilir.
Kaplicada banyo termometresi yoksa, hastalarin birlikte gétiirmeleri onerilir.

6. Banyo siiresi 10-20 dakika arasinda degisir. ilk giinler azdan baslayip, zamanla siire
artirtlmalidir.

7. Banyoda hi¢ hareket etmeden, sifali suyun viicudu nasil etkileyecegini beklercesine
sakin ve hareketsiz yatilmalidir.

8. Banyodan ¢ikinca, sarmilan kuru havlular igerisinde ve yatakta ne fazla sicak, ne
fazla soguk, buharsiz iyi havalandirilmis bir odada 45-46 dakika, ter kuruyunca
kadar yatilmalidir.

9. Ogle yemegine gitmeden oOnce, temiz havada 45-46 dakikalik bir yiirilyiis
yapilmalidir.

Bu sekilde uygulanacak banyolarla sabah tedavisi bitmistir. Ogle yemeginizden sonra,
bir siire yatarak dinlenmeyi adet haline getiriniz. Dinlenme siireniz bitince, 6gleden sonra,
doktorunuzun planladig1 ve uygun gordigii yardimei tedavilere sira gelir. Tedaviler lokal
camur uygulamasi, masaj, salonda veya tedavi havuzunda yapilacak egzersizler, bir seans
alcak frekans elektrik tedavisi olabilir. Bu tedaviler en ¢ok 30-40 dakikanizi alir. Sayet her
giin yapilacak ek tedaviler agir gelirse, haftada {i¢ defa olabilir. Genel uygulama da
boyledir. Fakat egzersiz kesinlikle, az veya ¢ok her giin yapilmalidir ” (Uzmez 1998: 83-
87). Kizilcahamam’da kaplica olarak; Biiyiik Kaplica, Kiigiik Kaplica, Eski Hamam, Sey

Hamami, Muzrupagacin Koyt Kaplicasi vd. sayilabilir.
3.2.1. Biiyiik Kaphca

Ilge merkezinde Soguksu Caddesi iizerinde bulunan Biiyiik Kaplica 1942 yilinda
hizmete agilmistir. 2010 yilinda tadilat gegirmistir. Tesisin bayan ve erkek boliimlerinde
18’er adet dinlenme kabini ve 200 soyunma dolab1 mevcuttur. Tesiste yeni diizenleme ile
alttan 1sitma ve yikanma boliimleri birlestirilmistir. Ayrica kurna ve gobek taslar1 da
Osmanl tipi armatiir ve ¢ini fonlarla kaplanarak otantik bir goriiniime kavusturulmustur.
(Usta vd.2015: 199) Sabah 08:00 gece 01:00 saatleri arasinda hizmet vermektedir.
(http://www.kizilcahamam.bel.tr/2110/Buyuk-Kaplica (Erisim: 19.05.19)
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Yilda yaklasik 222 bin (Bkz. Resim 11-12) kisinin ziyaret ettigi kaplica 1500 m? kapali
alana sahip olup isletmesi Belediye tarafindan yapilmaktadir. Biiyiik Kaplica’nin kurulusu

ve kaplica olusunun hikayesi soyledir:

“1946°da Turgut Toker burda kaymakammis agilisint o yapmis. Ondan sonra herkez
duymaya baslamis gayet giizel modern dikkat ettiyseniz tavan yiiksekligi o
mermerler falan sonradan biraz yapist degisti ama o mimart yapr alman
mihendislerine ait 1955 yilinda Nusret Sakir Dirisu geliyor amcasinin oglu burda
bas katipti, onu ziyarete gelince hamama geliyor hamamlar dikkatini ¢ekiyo suyunu
altyo analizlerini yaptirtyor ondan sonra buranin belediyesi ile konusup diyo ki “
Buraya muhakkak doktor konulmasi lazim buranin kaplica olmasi lazim” Bu yer
altindan cenab-1 Allah’1n ¢ikartmis oldugu sicak, mineralli sicak suyun basina doktor
koydugun zaman kaplica tinvanin1 aliyo 1955 yilinda bizi de ohullardan getirdiler
burda toren yapildi buraya dohtor geldi bura kaplica unvanini aldi. Biitiin diinya
duydu buranin kaplica olunca biitlin Tiirkiye’nin her tarafindan buraya hasta
gonderilirdi (KK. Yusuf Ziya Ertlirk, DT:1946).

Biiyiik Kaplica; Erkekler Boliimii, Bayanlar Boliimii ve Ozel Kabin olmak {izere iig

boliimden olusmaktadir.

3.2.1.1. Biiyiik kaphca erkekler boliimii

Biiytik Kaplica’nin caddeye bakan on cephesinden girisi yapilmaktadir. Giris
kisminda dinlenme salonu, kasa, emanet kutular1 ve ¢ay ocagi vardir. Giris turnikelerden
gecerek yapilmaktadir. Giris kisminin bitiminde iki, i ve dorder kisilik 6zel soyunma

odalar1 bulunmaktadir.

Ucret &dedikten sonra pestemal almarak &zel soyunma odalarmna girip elbiseler
degistirilebilinmektedir. Ozel soyunma odalarina girmeden dnce sagda ve solda temizlik
odalar1, sag yanda wc ve sol tarafta havlu odasi bulunmaktadir. Mermerle kapli holden
sonra sola dondiigiinlizde 13 kurnasi bulunan 6zel yikanma yeri ve ortasinda mermerden
yapilmis terleme tasi bulunmaktadir. Holliin tam karsisinda {istlinde penceresi ve
kenarlarinda oturma yerleri olan iginde sifali su bulunan bir havuz vardir. Havuzun
sicaklig1 sicak ve soguk sularla desteklenmektedir. Her iki su da sicak kaynaklardan elde
edilmesine ragmen suyun bir kismi sogutularak hizmete sunulmaktadir. Havuzun temizligi
ve insan sagliginin korunmasi i¢in havuzun girig kapisinin saginda ve solunda 2 adet dus
bulunmaktadir. Dus alirken sabunla temizlenerek havuza girmek bir kural olarak

uygulanmaktadir. Bu hususlar olusturulmadan 6nce bolge halkinin yasadigi saglik



67

sorunlar1 da bulunmaktadir. “Babam ve annemlerin nisanillik donemlerinde bu hamama
gitmigler o zaman dus falan yokmus. Bizimkiler hamama gidiyor, yiiziiyorlar falan ¢ikinca
bir bakiyorlar ki gozleri gérmiiyor. Gozlerine limon falan siiriiyorlar. Biraz zaman
gectikten sonra yavas yavas gormeye basliyorlar.” (KK. Ibrahim Edhem Yaman, DT:
1989) Bu kural yaninda pestemalsiz dolasilmasina izin verilmemektedir. Bu uygulama ile
hem dini hem de bagkalarin1 rahatsiz etmeme agisindan ziyaretcilerin korunmasi
hedeflenmektedir. Havuzda tehlikeli hareketlerde bulunulmamasi, ¢evreye rahatsizlik

verilmemesi onemlidir. Yiizme bilmeyenlerin havuza girmesi uygun goriilmemektedir.

Havuz yaninda buhar odasi, sauna, erkek masorler tarafindan yapilan masaj ve kese
hizmetleri bulunmaktadir. Masaj ve kese hizmeti icretlidir. Fakat isteyen kendi de
keselenebilmekte bir baskasindan masaj yapmasini isteyebilmektedir. Biitiin bu
hizmetlerden faydalandiktan sonra g¢ikarken havlu odasindan goérevli yardimiyla havlu
oOrtliniip soyunma odasina veya umumi soyunma odasina gidilebilir. Dinlenme alanlarinda

soguk ve sicak mesrubatlar tiiketilirken kaplicanin yorgunlugu viicuttan atilabilir.

3.2.1.2. Biiyiik kaphca kadinlar boliimii

Biiyiik Kaplica’nin kadinlar boliimii, erkekler bolimiiniin tam simetriginde
bulunmaktadir. Mimari olarak erkekler boliimii ile aymi plana sahiptir. Hizmet sunan

personellerin hepsi bayandir.

3.2.1.3. Ozel kabin boliimii

Ozel Kabin béliimii erkek ve bayan boliimii arasinda bulunmaktadir. Ailelere
hizmet i¢in yapilan bu boliim; ailece yapilabilecek kaplica hizmetlerine yonelik tasarima
sahiptir. Saatlik olarak {icretlendirilmektedir. 8 adet 6zel odadan olugsmaktadir. Bu odalar

icinde; 6zel soyunma bdliimleri, kiiclik havuz ve dus mevcuttur.

3.2.1.4. Fizik tedavi ve rehabilitasyon merkezi (kiir merkezi)

Kaplica otel binasi igerisindedir. Merkeze gelmeden Once telefonla rezervasyon
yaptirilmast uygun olacaktir. Onceki yillarda Fizik Tedavi Enstitiisii gibi isimlerde biiyiik

kaplicanin 2. katinda sadece saglik tedavisinde kullanilmis) merkez yer degistirilerek 1994
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yilinda Kiir Merkezi modern bir sekilde hizmete girmistir. Igerisinde 2 jakuzi, 1 ¢amur

banyosu olup 1 jakuzi ilavesi daha yapilmistir.

“Kiir merkezi volkanik orijini denilen mor renkli topragin steril hale getirilerek
termal havuzlarda camur haline getirilmesiyle meydana gelen camur banyosu,
yikanma ve soyunma odasindan miitesekkildir. Saglik Bakanligindan onaylanan kiir
merkezi su ve ¢amuru Ankara Numune Hastanesi Fizik Tedavi ve Hidroterapi
Miitehassisinca incelenmistir ** (Uzmez 1998: 85).

Tiirkiye’nin biitiin her tarafindan doktor “Kizilcahamam kaplicalarinda kaplica kiir
tedavisi uygundur” diye heyet raporu ile gelirdi hastalar. Zonguldak Bartin, Cay iste
oranin ilgeleri, Karabiik, Ankara, Istanbul, tee Mersin’den hastalar, gelirdu buraya.
Ben de ohul tatillerinde fizik tedavide g¢alisirdim. Gayet iyi biliyorum. 600 hasta
alabiliyorduk ayaktan. 1987 yilinda Fizik tedavi doktoru burdan gidince, bu suyun
basindan doktor kalkinca maalesef affedersiniz burasi uyuz hamami oldu. Ben bunu
sOyleyince kiziyorlar. Bu suyun basinda doktor olmayinca tip literatiiriinde uyuz
hamami olarak geciyor, bu gergegi kabul etmemiz lazim. Simdi artik yakin zamanda
insallah fizik tedavi doktoru gelir. Yine kaplica unvaninin aliriz insallah. (KK. Yusuf
Ziya Ertiirk, DT:1946)

3.2.2. Kiic¢iik Kaphca

Kizilcahamam Belediyesi Kii¢lik Kaplica, 1934 yilinda hizmete acilmistir.
Genisletmek amaciyla 2008 yilinda yikilmis olan tesis, 2010 yilinda modernizasyon
caligmasi yapilarak daha kullanigh hale getirilmistir (Fotograf 8). Tesisin zemini tamamen
mermer désemeli olup, duvarlar ¢inilerle ve Osmanli islemeleri ile siislenmistir. Tesisin
havuz suyu sicakligi 38°C ile 42°C arasinda degismektedir. Kaplica 4’1 jakuzili olmak
iizere 16 adet O6zel kabin ile 06.00 ile 23.00 saatleri arasinda hizmet vermektedir

(http://www.kizilcahamam.bel.tr/2111/Kucuk-Kaplica (Erisim: 19.05.19).

Kizilcahamam Belediyesi tarafindan isletilen bu kaplica Namik Kemal Caddesi
iizerinde bulunup, Yukar1 Merkez Camii’nin arkasinda ve Basak Termal Otel karsisindadir.
Biiyiik Kaplicaya 550 m, 6 dk yiiriiyiis mesafededir. Su ozellikleri Biiyiik Kaplica ile

benzerlik gostermektedir. Su analiz raporlart ile tescillenmistir.

Giris boliimiinde; soyunma yerleri, turnike, kasalar, emanet yerleri, ¢ay ocagi
vardir. Giristen gecip igeri dogru ilerlenince sagda yikanma yeri bulunmaktadir. Birgok

hamamda oldugu gibi mimarisinde mermer kullanilmistir. Daha 6nceden Kiigiik Kaplica
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icinde bulunan, sifali olduguna inanilan bir su oldugu anlatilmaktadir. Bu suya dair

bilgiler:

Benim hatirladigim kadartyla eskiden biiyiiklerimiz tek katli kaplicaydi... Fakat
orada bir ¢esmenin bir tanesinde halk diliyle mayasir dedigimiz rahatsizliga yani
suan tip diliyle de hemeroit dedigimiz suyuna oturuluyor. Dibek tasinda ve tedavi
ediliyordu ve daha sonra sadece Kiiciik Kaplica’da tek kurna idi yani. Kurna
dedigimiz ¢esme yani. Fakat daha sonra kaplicanin yenilenmesinde ve Bagak
Oteli’nde yanina yapilarak buradaki o goriintiiyli yani bulunan sifa suyunu
kaybettiler normalde sicak su var sadece. (KK. Hasan Yildirim, DT: 1961)

Bu sifali su igin, “eskiden onun ¢ok insanlar geliyordu Karabiik, Zonguldak,
Devrek, Caycuma miithis derecede insanlar geliyordu tedaviye” (KK. Hasan Yildirim,

DT:1961).

Halk arasinda yogun talep goren bu su; “sifa olarak kullaniliyor ve gergekti de bu.
Tabi yani biiyiiklerimiz hep oraya giderdi yani dayilarimiz babamiz yani Su an tabi su anda
bina yiikseltildi iki katli ii¢ katli yeri oynadi ve suyun seklide kayboldu yani tek kurnadan
akan su digerleri icindeki su 6yle degildi. Normal termal suydu ama bu su ayriyeten ordan
gelen bir damar vardi iste o damardan gelip o ¢esmeye baglanmisti. (KK. Hasan Yildirim,

DT: 1961)

Hemeroit tedavisi i¢in kullanilan bu suyun kullanis sekli soyledir:

Oturdugunda suyu, hem suyu iciyorsun icerideki hemeroid dedigimiz hani
mayasirdaki ince sivilce seklindeki gozenekleri yok ediyordu. Pisirip yok eder ve
rahats1zlig1 gideriyordu yani. Ciinkii bu rahatsizligi c¢eken biiyliklerimiz hep
anlatiyordu yani suyu hem iciyorlar ayn1 zamanda da o dibek tasinin oldugu yerde
suya oturuyorlardi. (KK. Hasan Yildirim, DT:1961)

Bu uygulamada ana tema, hasta bedeninin i¢sel ve fiziksel olarak suyla temasinin
saglanmasidir. Bir diger onemli detay ise, hastanin birka¢ saat ziyaret yerindeki suyun
icinde uyumasinin saglanmasidir. “Orda uyuyanlar da vardi.” ( KK. Hasan Yildirim, DT:
1961) Uyuyarak ziyaretciler hem hamamin yorgunlugunu iistlerinden atmakta hem de sifa

kaynagi olan su ile temasinin siiresini arttirmaktadir.

Basur suyu, dibek tasi1 ve Kizilcahamam’mn nice giizide degerlerinin bu giinlere
ulagamamasi konusunda Hasan Yildirim “Bir tag vardi ona oturuyorlardi daha sonra da iste

zaman igeresinde bu suyu da kaybettiler. I teknoloji yenilesmede bizim buradaki
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yenilesme yok edici bir teknoloji oluyor.” diisiincesine sahiptir. Teknoloji ya da
mimarideki degisim ne kadar hayatimiz i¢in kolaylastirici olsa da bazi noktalarda yok
edici, yikic1 6zellige sahiptir. Her ne kadar bazi zenginlikler korunamasa da Kii¢iik Kaplica
varligina devam etmektedir. Kaplicanin iginde sol tarafta 1s1 ayarlamasi yapilmis 6zel bir

havuz bulunmaktadir. Ayrica holde tuvaletler, soyunma yerleri mevcuttur.

Gegmiste “Ogleden 6nce erkeklere, 6gleden sonra bayanlara hizmet verilmekte”
(Uzmez 1998:2). olan kaplicada daha sonra bu uygulamadan vazge¢ilmistir. Giiniimiizde
kaplica Erkek Béliimii, Bayan Boliimii ve Ozel Kabin B&liimii olmak iizere ii¢ béliimden
olusmaktadir. Ozel Kabin Boliimlerinde hem iki kisilik hem dort kisilik olanlari vardir.
Mimari estetigi Biiylik Kaplica ile benzerlik gdsteren kaplica sabah 06:00 ile aksam 23:00
aras1 hizmet vermektedir. (http://www.kizilcahamam.bel.tr/2111/Kucuk-Kaplica (Erisim:
19.05.19)

Sifali kaplicalardan hastaliga gore yararlanma zamanlar1t bulunmaktadir.
“Romatizmali, nevraljili ve diyabetliler i¢in yaz aylarinda, mide, bagirsak, karaciger ve
sinir hastaliklarinda ilk ve sonbahar, kadin ve deri hastaliklarinda ise her mevsimde
kaplicalara gidebilir. Dag basinda, deniz kenarinda, ovada, kira¢ yerde ve ormanlikta
bulunan kaplica ve icmeler icin de ayr1 ayr1 uygun mevsimler secilmelidir” (Uzmez 1998:
86). Doktorlarin “Resmi 21 giin kaplica kiir tedavisi uygundur diye. ”( KK. Yusuf Ziya
Ertiirk, DT:1946, KK. Bayram Ozmen, DT:1959) tavsiye etti§i kaplicalarin sifali
sularindan tam anlamiyla yararlanabilmek i¢in kaplicada belirli siirelerde kalinmaldir. Halk
arasinda yaygin olan; giiclin yettigi kadar dayan, bir defa da girsen sifa goriirsiin inaniglar
eksik ve yanlistir anlayislardir. Suyun rahatsizliga etki edebilmesi i¢in belirli zamanlarda
ve doktorun ilettigi zaman ve miktarinda kaplicalardan destek alinmalidir ki istenilen

amaca ulasilsin.
3.2.3. Eski Hamam/ Roma Hamami

Halk arasinda kaplica, cermik 1lica gibi isimler verilen sicak ve soguk su
kaynaklarindan, kaplica tedavisinden faydalanilmasi, hijyenik kurallara 6nem veren ve
birgok hamam ve havuzlar insa ettiren Eski Roma donemine hatta Asklopionlardaki
tedavinin bir pargast oldugu icin Eski Yunan mitolojik donemine kadar uzanmaktadir

(Ozer 1989:204-207). Mitolojilere konu olan Eski Roma hamamlarindan bir taneside
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Kizilcahamam’da bulunmaktadir. Eski Hamam ilge merkezinde yer almaktadir.
“Bizans’tan iste Roma hamami olarak yapilmis ¢ok eski bir hamam burada eskiden bi
yerlesim merkezi varmis” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946) ifadesinden haraketle
denebilir ki Eski Hamam veya Roma Hamami mimari 6zelliklerinden dolayr Roma
doénemine tarihlendirilmektedir. Onceki yillarda “Eski Hamam” olarak zikredilmektedir.
Halk arasinda iki isim ile de bilinmektedir. Biiyilk Hamam’in giineybatisinda,
Kizilcahamam Belediyesi’ne ait Pansiyon Evleri’nin i¢inde bulunmaktadir. Dis goriintisii
itibari ile tavan kismu silindirik kubbe seklindedir. Tamami tastan olan bu hamam bir¢ok
defa restorize edilmistir. (Bkz. Resim 15) “Kizilcahamamlilarin ilk yapisidir” (Erdogan
2010:152). Tarihi iginde yasatan Eski Hamam, tarihin seyrini degistiren sahsiyetlere de
hizmet sunmustur. Ornegin; “Ta Timurlenk Ankara Harbi’nde gelmis buraya ayagini
sokmus demis ki “Ti bire Kizilhamam demis.” Yani Timurlenk te gelmis buraya girmis
hamama onun zamaninda. Ondan sonra Atatiirk buraya geliyor 1934 yilinda” (KK. Yusuf

Ziya Ertiirk, DT: 1946).

Eski Hamam, giiniimiizde “Biiylik Kaplicanin hemen yaninda eski tarihi hamam
hala duruyo muhafaza edildi” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946). Onceleri birbirine bagli
yedi bolimden meydana gelirken bugiin ancak {i¢ boliimii ayakta, diger boliimler yeni

kaplica binasmnin insas1 sirasinda yikilmistirt®,

Girisi toprak zeminden asag1 inen
merdivenler ile saglanmaktadir. Normal bir kapi1 6l¢iilerinden biraz daha algak olan kemerli
bir kap1 ile Eski Hamam’a girilir. Ilk boliim soyunma odas1 olarak kullanilmaktadir. Ahsap
ve eski taslardan yapilmis bu boliim diger iki boliime gore biraz daha yiiksektir. Giriste
sagda diger bir boliim olarak kii¢iik bir oda i¢inde kiigiik bir havuz bulunmaktadir. Girisin
solunda ise dug alinmas1 ve dinlenilmesi i¢in dus alma yerleri vardir. Boliimlerin hepsine
silindirik kiiciik kapilardan gecis saglanir. Restorize ¢alismalarinda kismen orijinaline bagl
kalinmis kismen ise degisiklikler yapilmistir. Modern goriiniimii altinda eski kesme taslar
kullanilarak tarihi doku yansitilmaya calisilmistir. Eskiden yer altindan kaynayan tek bir
kaynaktan beslenen hamam giliniimiizde farkli kaynaklar ile desteklenerek hizmete
sunulmaktadir. Suyun Ozelliklerine bakacak olursak “Bu suyun o6zellikleri ¢ok fazla.

Romatizma siyatik runbo, kadin hastaliklar1 biitiin agr1 eklem romatizmalarina iyi gelen bi

su’ dur” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946).

18 Bu bilgi Roma Hamamu girisinde kapi iizerinde yazili olan tanitim temin edilmistir. Bkz. Ekler/Resim 15
/Eski Roma Hamami
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3

“Tiirk mitolojisinde su tanrist bulunmasa da “yer-su” baglaminda kutsal kabul
edilen “su iyesi” mevcuttur. Su, korunmasi ve saygi duyulmasi gereken bir unsur olarak

“su iyesi” tarafindan korunur” (Ozdemir 2014: 36-39).

Koruyucu ruh olarak algilanan iyeleri arasinda yilan da bulunmaktadir. Bir¢ok

anlatida su iyesi olarak ifade edilen yilan Eski Hamam’da da bulunmaktadir.

Yilan m1 yilan var tabi o kaplica yerlerde hamamda oluyo. Bizim burda da bizim
cocuhlugumuzda 6le pek biiyiiglinii bi kere gérdiim ben o da duvardan bdyle ahip
giderken boye su yani mevsim seyi kiv derler o deri degistirirler ya onu gordiim.
Onun da yavrularindan ben bi yavrularindan ¢oh duddum. Abo gelirdim gizlar
gorhudurdum ee mesela birisi bi sigara paketine koydurttu karayollari bolge sefi
vard1 ona verdi sigaray1 aginca paketi iginden yilan ¢itht1 bagarmalar birbirine sahalar
seyler. Ha yilan olur. (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

Yilan disinda Eski Hamam sahibi olarak yarasadan da bahsedilebilir.*°

“Yarasa olurdu mesela bdyle tavanina gonar o aralara sallanirdr siyah siyah yavru

yarasalar”. (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT: 1946).

Yilan ve yarasa iyeleri igin herhangi bir adak ya da sa¢1 sunulma durumu “Yoh”

(KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)tur.

Halk arasinda “Hamamdaki yilana dokunulmaz, miibarek hayvandir.” (KK. Yusuf
Ziya Ertiirk, DT:1946)) diistincesinden kaynakli olarak buradaki yilan ve yarasa rahatsiz
edilmemistir. Rahatsiz edilmedigi i¢in bu sahipler; “kimseye zarar vermedi hi¢ kimseye de
zerre gadar zarar vermedi. Duymadim da gormedim de.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946)

3.2.4. Sey Hamam

Kizilcahamam’a 18, Gilivem’e 3 km uzakliktaki Seyhamami Kaplicalari’nin Hagh
Seferleri sirasinda, alman ordular tarafindan yaptirildigi sdyleniyor. Eski ismi Kilise olan

koye ismini veren eski Bizans kilisesi Candaroglu beylerinden Iskender Bey zamaninda

1 Bu kamiya kaynak kisi olan Yusuf Ziya Ertiirk’iin anlati sirasinda yilan ve yarasay1 es tutmasi, Eski
Hamam’da yillarca ikisinin de birlikte goriildiigiinden bahsetmesi {lizerine ve bunlar iizerine halkin beslemis
oldugu inanglardan dolay: varilmistir. Taranan kaynaklarda su iyesi olarak yarasa ile ilgili herhangi bir
bulguya rastlanmamuistir.
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(XV. Asrm ikinci yarist) yikilmig ve ayni yere bir cami insa edilmistir. Bu cami ge¢miste
birkag¢ defa restorasyon gecirmis olup, 2007 yilinda Vakiflar Genel Miidiirliigli tarafindan
aslina uygun olarak esaslhi bir sekilde restore edilmistir. Osmanli alimi Ali Cevad,
Seyhamami’ndan “Sek Hamami” diye bahseder. Hamamin bir diger 6zelligi de termal

suyun diisiik bir 1s1da ve dogal bir havuzda toplanmasidir.?°

Sey Hamami suyu yerden kaynadigi, tasima iglemi yapilmadigi ig¢in yore halki
tarafindan mukaddes kabul edilmekte, sifa kaynagi olarak bilinmektedir. ‘‘Bu sifa kutsiyeti
tarithin farkli donemlerine ulasmaktadir. Seyhamami, Kizilcahamam kadar eski. Timur’un,

bacagini burada yaktig1 séyleniyor’” (Yurtoglu 2006:140).

Sey Hamami iki boliimden olusur. Birinci boliim Erkekler Boliimii ikinci boliim

Kadinlar Bolimudir.

Erkekler Boliimii: Ahsap dar bir koridordan, iki kapidan gegerek ilk odaya ulasilir.
Kirma ¢atili ve Kubbeli iki odast bulunmaktadir. Giristeki ilk oda soyunma kabini ve dus
alma boliimii olarak kullanilmaktadir. Soyunma kabinleri bulunmaktadir. Odanin ortasinda
havuzdaki sularin disar1 atimini saglayan kanal bulunmaktadir. Bu kanala dus alim sular1
da akmaktadir. Dus alinan suda kismen hamamin sicak suyundan kismen de baska soguk
su kaynagindan yararlanilmistir. Havuz Oncesi ve sonrasi ic¢in dinlenme yerleri
bulunmaktadir. Kirma ¢atili ahsap tavan {izerine havlandirma ve 1siklandirmay1 saglanmast
i¢in kuliibe goriiniimlii bir ¢ikint1 yapilarak karma bir cat1 sistemi yapilmistir. Ikinci oda
havuzun bulundugu odadir. Soyunma odasindan havuza gegcis kiigiik, ahsap, kemerli
simetrigine sahip kapidan yapilmaktadir. Kap1 ve havuz aras1 1 metrelik bir koridordan
gecilmektedir. Havuz Tiirk hamam kiiltiirtinden farkli olarak direk sicak su kaynaginin
iizerine konulmustur. Kubbeli tavan altinda kare seklinde havuz bulunmaktadir. Suyun
kaynaktan ¢ikis1 ve fokurdamasi gozle goriiliip isitilmektedir. Havuz havalandirilmas: ve
isiklandirilmas1  kubbeden agilan oval pencere ile saglanmaktadir. Suyu berrak,
kokusuzdur. Havuz tabani tortullu kayalar ve kaynaklar1 goriinim ile dogalligim
korumustur. Havuz dort kenarlarinda fazla suyun atilimi kanallar araciligr ile

yapilmaktadir. Atik sular kanallar yardimi ile Hamam Cay1’na iletilmektedir. (Bkz. Resim
16-19)

2 Kizilcahamam Belediyesi Tanitim Katalogu, Tayfun Medya Yay.2015 .55
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Kadinlar Boliimii: Erkekler bolimiine paralel olarak, erkekler boliimiiniin
giineydogusunda yer almaktadir. Erkekler boliimiine bitisik durumdadir. iki odadan
olusmaktadir. Bu odalarm ¢atis1 kubbe seklindedir. Ilk odas1 soyunma, dinlenme ve dus
almak i¢in yapilmstir. Ikinci oda ise havuzun yer aldig1 yerdir. Suyu kendine hastir. Havuz
suyunda Erkekler boliimdeki suyun farkli bir kolundan yararlanilmistir. Mimari olarak

Erkekler boliim ile benzerdir. Sadece su kaynagi ve girisi farklidir.

“Bu kaplicada aileye yonelik Ozel Kabin béliimii yoktur. Klasik hamam
cercevesinde, dogalligi bozulmadan varligini siirdiirmektedir. Sabah 08:00°den aksam

24:00’e kadar hizmet saglanmaktadir” (KK. Dursun Dindar, DT:1953).

“Sey Hamami duvarlari iginde eski roma hamamu taslar1 vardir. Digindakiler yeni

ici eskidir” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).

Sey Hamam’m iistiinde ve i¢inde kullanilan agaclar Bektas Dagi’ndan getirilmistir.
Bektas Dagi’ndan odun, kozalak veya bagka bir parcanin alinmasi halinde alan kiginin ya
kendisine ya sevdiklerine veya biiyiik-kiigiikbaslarindan birine zarar gelecegi inanci1 yore
halki arasinda yaygin bir goriistiir. Buna ragmen s6z konusu Sey Hamami olunca, yore
halki inancin1 bozmadan bu hamamin ingaasi i¢in Bektas Dagindan kesim yapabilen kisiler
araciligi ile agac kesip getirmislerdir. Hiiseyin Bastug bu olay1 soyle anlatmaktadir: “Simdik
sOyle oranin disarisi seyinin 111 agag giris seylerini burdan kesip gotiirdiiler kalaslar1 falan

soyunma odasinin seylerini” (KK. Hiiseyin Bastug, DT: 1946)

“Sey Hamami kaynagi Hamamdere boyunca uzanan K-G yonlii fay ile buna dik
yonde (D-B) uzanan bir fayin kesisme yerinde yiizeye ¢ikmaktadir ”(Kazanct vd. 2007:
31).

Sey Hamami Kaplicasi kireglenme, eklem agrilarina, romatizma agrilarina, kalp ve
kan dolasimi hastaliklarina, sinirsel rahatsizliklara, safra kesesi, beslenme bozukluklarina,
karaciger rahatsizliklari, deri hastaliklari, mide-bagirsak hastaliklari, bobrek, idrar yollar
hastaliklari, vb. hastaliklarina sifa olmaktadir. Ayrica “fizik tedavi gerektiren romatizma,
siyatik, umgado kadin hastaliklar” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)’ na sifa olmaktadir.
“Cocugu olmayanlar da gidebilir.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959) Hamamdan umulan
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sifanin bulunmasi igin, “21 banyoda sifa olur. Sey hamaminda gilinde {i¢ banyo almal1.”

(KK. Bayram Ozmen, DT:1959)

Hamam ve ¢evresi, Ankara Kiiltiir ve Tabiat Varliklar1 Koruma Kurulu tarafindan
7.2.1994 tarih ve 3393 sayili karar ile 2863 ve 3386 sayil1 yasalar dogrultusunda 1. Derece
Arkeolojik Sit Alan1 olarak ilan edilmistir (GOylin ve Akpinar 2003: 113).

Arkeolojik Sit olarak degerlendirilmesinin sebebi suan ki hamamin arkasinda giliney

tarafindaki eski hamam kalintilaridir. (Bkz. Resim 17) Bu kalintilar;

“Oncesinde o hamam dedigimiz herkes gider gaynayan su iste girer ¢ihar. O arhadaki
sizin dediginiz yerde; ayr1 soyunma giyinme, galabilme mesela adam uzaktan gelmis
birkag¢ giin kalacak. Onlar orda yatar galhar banyoya girerlermisti. Simdi sonradan
bura modernize edilince ordaki evlerde kalinmasi saglandi insanlarin. Mesela otel
pahali geliyo ev kiraliyo evde kaliyor. Onlarda modernize edilirken o zaman
yikilmis” ( KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946).

Hamamin Tirk donemindeki insasi XV. Yiizyila tarithlemek miimkiindir. 1977
yilinda Ankara Universitesi Dil-Tarih Cografya Fakiiltesi Arkeoloji Boliimii’nden Prof. Dr.
Cevdet Bayburtluoglu, Prof. Dr. Coskun Ozgiinel ile merhum Prof.Dr. Yilmaz Onge
tarafindan kazi ¢alismalar1 yapilmistir (Erdogan 2010:330).

Osmanli salnamelerinde hamamin diger adi Bey Hamami olarak da gegmektedir.
Seyhamamindaki kalintilardan anlasildigina gére Bizans donemine ait kalintilarin oldugu
cevrenin kazisi sirasinda bir havuz, iki soyunma yeri oldugu (Bizans Dénemine ait Ikinci
Konstantin Devri) soyunma yerlerinden birinin kadinlara, digerinin erkeklere ait oldugu
anlasilmistir. Anadolu’ya Selguklular hakim oldugu siralarda tabii bir afet sonucu mevcut
kaynak yer degistirmis ve Selguklular bu yeni kaynagin {izerine hamami kendi tarzlarina
gore kadin ve erkek boliimii olmak {izere yeniden yaptirmislar ve hamamin 30 m kuzey
karsisina han yaptirmiglardir. Hamama gelen misafirlerin yiyecek, icecek ve konaklamalari
devlet tarafindan karsilanmustir. Ikinci Murat Yukarikese Koylii Ankara Kale Kumandan
Iskender Bey’e veriyor “ekip bigerek, isleterek konaklamaya gelen misafirlerin tiim
ihtiyaglarinim iicretsiz karsilayacaksin” diyor. Iskender Bey’in iki oglu bulunmaktadir.
Hasan ve Hiiseyin. Bunlar Hacibayram tarikatina girerek Seyhlik unvani aliyorlar. Seyh
Hasan babas1 soziinii tutarak hamama gelen tiim konuklarin bakimini {icretsiz yapiyor (

http://lwww .kizilcahamam.bel.tr/2105/Saglik-Turizmi (Erisim: 20.05.19).
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Sey kelimesi Osmanlica sozliklerde “Meme basinda olan siit” anlamina
gelmektedir. (http://www.osmanlicaturkce.com/?k=sey&t=%40 (Erisim:20.05.19) Suanki

Sey Hamamu ile bu kelime arasinda anlamsal bir bag kurulamamastir.

Sey Hamamu isim olarak Osmanli Alimi Ali Cevad, “Memalik-i Osmaniyye nin
Tarih ve Cografya Liigati” adli eserinde Sey Hamami’ndan, “Sek Hamami” diye

bahsedilir. (http://www.kizilcahamam.bel.tr/2105/Saglik-Turizmi (Erisim:20.05.19)

Kelimelerin degisme o6zelligi gbéz Oniinde bulunduruldugunda belki de Seyh
kelimesi tarih icerisinde halk agzi ile Sey olmus olabilir. Yani Seyh Hasan Hamami olarak
anilan bu hamam belki de zamanla Seyh Hamami< Sek Hamami< Sey Hamami <Sey

Hamami isimleri ile ifade edilmis olabilir.

“Dilde En Az Caba Ilkesi” gercevesinde bakilirsa bu sav haklilik pay: tasimaktadir.
Ciinki direkt Sey Hamami isminin kokeni hakkinda bir c¢aligma ya da kaynak
bulunmamigtir. Hamam’in adlandirilmasina dair bagka bir goriiste Kaynak kisi Yusuf Ziya
Ertiirk’e aittir ve soyledir: “Seyhamami ise Gilivem’den sonrasina Sey Boyu denildigi i¢in,

hamam yapilmis iste. Seyhamami olmus yani.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

Sey Hamam1’nin bu 6zellikleri yan1 sira inangsal yonii de bulunmaktadir. Bu inang

yorede anlatilan efsanede, mitik bir varlik olan yilan unsuruyla kesisir.

“Yilan perileri sadece deniz ve okyanuslarda yasamazlar, onlar ayni zamanda
gollerde, havuzlarda, kuyularda ve su kaynaklarinda, piarlarda bulunurlar. Yilanlar
ve yilan perileri daima suya yakin veya ondan sorumlu bulunurlar; hayat, sonsuzluk,
kutsallik pmarlarim1 (suyunu) ve ayni zamanda hayatla ilgili simgeleri, yani
verimliligi, dogurganligi, kahramanligy, ebediligi ve "hazine" bekleyen periler vardir
” (Eliade 2005:253).

Sey Hamami’nda Diinya Mitolojisi’nde ve Tiirk Mitolojisi’nde sik¢a karsilasilan

yilan iyesi ile karsilagilmaktadir. Bu karsilasim kaynak kisilerce soyle ifade edilmektedir:

Yilanla ilgili olarak Sey Hamami’na gittim. Ben de gordiim yilan1 orda. Mesela Sey
Hamami’na diin gittiniz gérdiiniiz orda herkes bilir yilan olur yani bu termal sicak
sularin oldugu yerde artik onu dyle onlar. “Burdan para alinirsa burdan yilan ¢ihsin
ingallah™ diye ah edenler olmus mesela. Belki de dyle bir ah tutmustur yilanin orda


http://www.osmanlicaturkce.com/?k=sey&t=%40
http://www.kizilcahamam.bel.tr/2105/Saglik-Turizmi
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¢thmas1 goriildii. Yohsa suyun i¢ginde hamamin i¢inde havuzun i¢inde bdyle yilan
ben de gordiim yani. Onun da yavrularindan ben bi yavrularindan ¢oh duddum. (KK.
Yusuf Ziya Ertlirk, DT:1946)

Sey Hamami ben kiigiikken orda banyo yaparken oluyordu zaten duyuyorduk
bulundugum semtte bolgede de hamamin iginde, havuzun iginde ufak o onlar
sohmuyorlar. Zarar vermiyorlar. Para alinmazken onlar gidiyordu para alininca
geliyorlar. Son zamanda para aliniyor gayri ekseriyetli. 15 senedir. Hi¢ de goriiyoz
diyen olmadi. (KK. Osman Sar1, DT:1938)

Buranin isletmesi bize gectiginde Seyhamam’in her tarafindan yilanlar ¢ikmaya
basladi. Delikli tuglalarin iginden, bir delikten en az ii¢ tane yilan kafasi ¢ikt1.
Buradan su cikiyor, halk suna inaniyor ki iicret alindig1 zaman hayir ortadan kalkiyor
ve yilanlar bu kazanca karsi ¢ikiyorlar bir sekilde. Seni hayra yoneltmek igin o
rahatsizig1 yaratiyorlar. Yilanlar tilsimli idi. Altin gibi sapsari idi. Simdi anneleri
sari, kendileri bembeyaz. Bu yilanlarla ilgili bir baska inanis ise yilanlarin sicak
ortami1 sevdigi i¢in, belki de yumurtlama yeri olarak hamamin taglarinin arasini
se¢mesidir. Bunu bilemiyoruz tabi (Yurtoglu 2006:141-142).

Burada bulanan yilanlarin isimlendirilmesi, giiniimiizde neden bulunmadigina dair
fikirler Bayram Ozmen tarafindan su sekilde anlatilmaktadir: “Su yilanlar1 olurdu.
Altinbas, Saribas dedigimiz su yilani. Bu hamam parali olunsa yilan diiser suya. Son

zamanlarda yilan goriilmedi. Tas arasma giremedi belki.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959)

Kutsala dokunulmaz inanci Anadolu’nun bir¢ok sehrinde ve Kizilcahamam’da da
varligin1 devam ettirmektedir. Ilge halki Eski Hamam ya da Sey Hamami’ndaki yilanlara
dokunmaz. Onlara dokunulmas: halinde sularin kiisecegine ve sifali sularmin
kaybolacagina inanmaktadirlar. Buralarda bulunan yilanlarin bereket, sifa anlayis1 ile

biitiinlestigi gortilmektedir.

“Su 1yesini memnun etmek i¢in ona kurban verilmesi lazimdir” (Akman 2002: 5).
Fakat Sey Hamami’ndaki yilan 1iyesi icin bir sa¢ veya kurban kesme motifi

bulunmamaktadir.

Sey Hamami’nin tercih edilmesinde; termal kaynak suyunun nitelik ve nicelik
olarak degerli olmasi, ulasim acisindan baskente ve diger yerlesim yerlerine yakin olmasi,
geleneksel dokunun ve kiiltlir 6zelliklerini koruyor olmasi, Eski Roma ddnemine
tarihlendirilmesi, sosyal ve ekonomik olarak halka hitap etmesi, isminin duyulmus olmasi
etkilidir. Kaplica yolu asfalt olup ulasim rahatlikla saglanabilmektedir. Yurdun cesitli

yerlerinden gelen misafirlerle tarihi dokusuyla sifa dagitan Sey Hamami etrafinda
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konaklamak igin pansiyonlar, oteller bulunmaktadir. ilcenin mutfak kiiltiiriinii yansitan
lokanta, bulunmaktadir. Dinlenmek ve huzur arayisinda olan ziyaretgiler igin cesitli
dinlenme parklar1 mevcuttur. Bulundugu cografyanin halkina, ilge ekonomisine katkida

bulunmaktadir.
3.2.5. Acisu/Uyuz Hamam

Kizilcahamam merkezine 3 km uzaklikta bulunan Kizilcahamam Camlik Dogal
Maden Suyu fabrikasinin glineydogusunda bir sirtta bulunmaktadir. “Eski Gilivem yolu
iizerinden Maden suyu fabrikalarina ayrilan yoldan doniilerek ulasilabilen 1licalarin

yolunun bir kismi asfalt bir kismi stabilizedir” (Uzmez 1998: 94).

Halk arasi tabirlerle “Acisu” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946) olarak bilinir.
Diger bir ad1 da Uyuz Hamami’dir.

“Uyuz Hamami: Yani kaplicanin mineralli sularmin tedavi amaclh kullanimi. (KK.
Yusuf Ziya Ertirk, DT:1946) Simdi bizim burdaki sehir igindeki sicak su
kaplicalarindan bir tanesi imis eskiden. Bu sonraki yillarda carsinin icindeki
hamamlar yapilinca orasi sadece Uyuz Hamami adiyla anilmaya baslamis.” (KK.
Veysel Uzmez, DT:1968)

Isimlendirilmesi halk arasinda su kaynagmin kullanimi ve su faydalarina
dayandirilmakla birlikte Yusuf Ziya Ertiirk’e gore kullanilan su eger doktor kontroliinde
hizmete sunuluyorsa kaplica, sunulmuyorsa uyuz hamami olarak degerlendirilir. Ertiirk bu
diisiincesini  sdyle ifade etmektedir: “Bu suyun basindan doktor kalkinca maalesef
afedersiniz burasi uyuz hamami oldu. Bu suyun basinda doktor olmayinca tip literatiiriinde

uyuz hamamu olarak gegiyor.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

Simdi de atil vaziyette duran (KK. Veysel Uzmez, DT:1968) baraka goriimii
altindaki degisim soyle olmustur: “O yikik seklinden oOnceki onun {istiindeki havuzu
anlatiyorum iste. Oraya uyuz hamami diye gidilirdi. Bu hamam da sonradan oraya dagsdan
bi idari dyle iyi kot yapi verdiler adam girsin mirsin diye.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946) Baska bir anlatimla,

“Babam gilin dedemin bes yliz falan Ankarakecisi varmisti. Yaz aylarinda
hayvanlarda hasereden dolay1 uyuz hastaligi cok olurmustu. Ordaki 111 Kizilcahamam
Maden Suyu’nun iistiindeki 111 0 hamamin altindaki dereyi oray1 oniinii kendiler bent



79

seklinde gererlermisti. SOyle 11 bir metre kimi yerlerde yarim metre boyunda bi su
dolarmusti. Ordaki davarin hepsini boydan boya o kanal gibi dereden gegirirlermisti.
Hatta batirip kafasin1 gamurundan faydalaniyorlarmisti.” (KK. Bilal Unal, DT:1968)

Uyuz Suyu Oniine set ¢ekilerek biriktirilmis sonra havuz yapilmis daha sonra da
insanlar daha iyi hizmet alsin diye kuliibe goriiniimle iki odali bir yer halini almistir. Suyu
kayboldugu giinden beri bakimi yapilmamistir. GoOriiniimii eski bir baraka seklindedir.
Kapist ahsaptandir. Dort duvar tastan olup catist kiremitten yapilmistir. Cati ve tavanda
ahsap malzemeler kullanilmistir. Ahsap kapidan giris yaptiktan sonra karsiniza iki metrelik
bir koridor gelmektedir. Koridorun birinci metresinde solda; soyunmak-giyinmek,
dinlenmek ve beklemek icin bir oda bulunmaktadir. Koridorun sonunda ise Uyuz Suyu’nun
icinde bulundugu havuz yer almaktadir. Kare plana sahip havuz, dogu duvarindaki tek
oluktan akan Uyuz Suyu’yla dolmaktadir. Havuz bosaltimi ise kuzey duvarindan agilan ii¢
oluktan yapilmaktadir. (Bkz. Resim 22-23) Bu havuzdaki suyun egzama ve cilt
hastaliklarina iyi geldigi bilinmektedir.

Uyuz Havuzun’da

“Uyuz hastaligina yakalananlar. Ordaki kaplica suyuna girip tedavi olurlardi. Daha
sonra sonraki yillarda ise o da hani uyuz hastalif1 eskisi gibi olmadigindan
yayginlasmak olayr bittiginden dolayr da en son uyuz olan hayvanlar1 oraya
gotlirmeye baslanmis. Uyuz hamami bundan nasil deyim sdyle 30, 40 sene dncesinde
Uyuz hamamu olarak kullanilmis. Fakat 40 senedir de bu uyuz hastalig eskisi kadar
olmadigindan dolay1r en son iste bizim ¢ocuklugumuzda hani oras1 uyuz hamami
uyuz olan hayvanlarin gotiiriildiigii i¢in kullanilmuistir. “(KK. Veysel Uzmez,
DT:1968)

Yine bu havuza, “uyuz hastalig1 i¢in gecileri, atlari, davarlari doldurulur.” (KK.

Yusuf Ziya Ertiirk, DT: 1946)

Uyuz Hamami 6nceden magara hamami olarak kullanilmaktadir. Buna dair bir

anlat1 da bulunmaktadir:

“Simdi babamin annattigi ordaki yakin kdoyler, Aksak Koyli, Cukurca Koyii,
Akgakese Koyt ve Yildirim koyleri buradaki, sey bi goriiniiste bu kritellesmis kaya
seklinde bir hamam var. Orda ama oranin igerisi normal de magara hamamis. I
babab kiicilkken Aksak Koyli'ndan bir tane gencin orda banyoya girdigini
zehirlendiginden dolay:1 gevre kdyler de dahil Akcakese koyii burayr kapatmislar.”
(KK. Bilal Unal, DT:1968)
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Farkli yontemlerle kullanilan Uyuz Hamami gliniimiizde; “Kullanilmiyor. Ama
suyu su anki Kizilcahamam Suyu ordaki sicak suyu aldi. Iscileri ordaki siselerin

temizliginde kullaniyor.” (KK. Bilal Unal, DT:1968)

Gerek insanlar i¢in gerekse hayvanlar i¢in 6nemli olan fakat kutsallik atfedilmemis

bu su icin Adak yok’tur. (KK. Veysel Uzmez DT:1968) (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

Uyuz Suyu ¢evresinde kutsal sayilacak bir aga¢ motifi bulunmamaktadir. Uyuz
Suyu banyo uygulamasi yaninda onceden i¢me suyu olarak (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946) da kullanilirmus.

Saglik alanindaki gelismeler uyuz hastaligin azaltmistir. Fakat boyle bir kaynak
tekrar canlandirilip ¢amur kiirii olarak insanligin hizmetine sunulabilir. Yore halkindan
Bilal Unal da bu fikri s6yle desteklemektedir: lyi bir param olsa oraya iyi bir ¢amur
banyosu yapmak isterim. (KK. Bilal Unal, DT:1968)

3.2.6. Muzrupagacin Koyii Kaphcasi

Camlidere Muzrupagacin Koyiinde bulunan bu kaplica heniiz yapim asamasindadir.
“Su anda bu suyumuzun tam debi olaraktan bir sicakligi yok” (KK. Atilla Tagkin,
DT:1968) tur.

Yiiksek sicaklik ve zengin bir kaynag: olmadig: icin kiigiik bir hamam plan1 olarak
degerlendirilmek istenmektedir. Kaynagmnin az, sicaklifinin fazla olmamasma ragmen
“Bizim bu sularimiz ¢ok temizdir. Bu su su anda romatizmal agrilarda efendime soyleyim

varis siyatik gibi 111 hastaliklarda bire bir” (KK. Atilla Taskin, DT:1968) iyi gelmektedir.

Kutsal sayilmayan sifali su 6zelligi gosteren bu su i¢in adak “su anda yok.”” (KK.

Atilla Tagkin, DT:1968)’tur.

Insanlar kaplica suyunun tedavi edici o6zelliginden yararlanirken; dogasiyla,
tarithiyle temiz ve giizel bir cevrede bulunmak ister. Hijyen kosullarinin saglandigi, ulasim
sorunlarinin olmadig1, ekonomik olan yerleri tercih ederler. Bu baglamda diisiiniildiiglinde
tabiki ilgenin sahip oldugu arti ve eksi yonler bulunmaktadir. Yapilan gozlem sonucu

caligma alaninda sifali sular ve bunlar ¢evresinde meydana gelen sinirliliklara deginmek
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yerinde olacaktir. Bu deginmeler tespit ve nagizane bir Oneri niteliginde olacaktir. Yapilan
degerlendirmelerin ¢ogu fark edilmis, bazi girisimlerde bulunulmus, halihazirda sorumlu

kisi ve kurumlar tarafindan sorumluluklar yerine getirilmeye ¢alisilmaktadir.

Tirkiye’nin bir¢ok yerinden itibar géren Kizilcahamam Kaplicalari, ziyaretci sayist
artt1ig1 zamanlarda hizmette sinirlilik yasamaktadir. flgenin bulundugu konum yer sekilleri
sebebi ile geniglemeye elverisli degildir. Yeni kaplica kaynaklariin bulunup ilge merkezi
disinda da olsa insanlarin hizmetine sunulmasi hem ilge turizmininin hem de sifali su
kaynaklarinin degerlendirilmesi agisindan 6nem arz etmektedir. Tabi ki bu kaynaklarin
bulunmasinda, tesis yapiminda, kalifiyeli personel teminde hem yore halkina hem de
kamudaki yetkili birimlere sorumluluk diismektedir. Kamusal alanda Enerji ve Tabii
Kaynaklar Bakanligi, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Saglik Bakanligi, Sanayi ve Teknoloji
Bakanligi, Tarim ve Orman Bakanligi, Ulastirma ve Altyapr Bakanligi, Maden Tetkik
Arama Miidirliigi sorumlu kurumlar arasinda yer alabilir. Bu kurumlar, kaynak aragtirma
ve tespiti, belgelendirme, denetim, tanitim, ulasim, altyapi, imar plan1 ve arazi tahsisi, 6zel
egitim almis kalifiyeli personel temini vb. konularinda sorumluluk tasimaktadir. Ilce halki
sorumluluklari; yapilacak ¢alismalarda kamuya destek olmak, reklam ve tanitim vasitasi
ile ilge turizmin taninmasinda etkin bir rol oynamaktir. Isletmeler iistlendikleri dinlenme
tesislerinde yatak sayisin1 artirarak daha fazla ziyaretciye hizmet sunabilirler. ilgenin tarihi
dokularini, kiiltiirel zenginliklerini, somut ve somut olmayan mirasin1 arastirip bunlara

sahip ¢ikabilirler.

Kizilcahamam ekonomisinde onemli turizm degerlerinden bir tanesi de termal
kaynaklardir. ilcede yapilan etkinlikler, geziler veya sifa arayislar giiniibirlik olma
anlayisindan ¢ikarsa hem asil amaglarina ulagsmis olur hem de Kizilcahamam’in ulusal ve
uluslararas1 diizeyde taninmasini saglarlar. Kizilcahamam i¢in yapilan; “Tiirkiye’nin Doga
ve Termal Cenneti Yesil Kizilcahamam, Sifa Kaynagi Doga ve Termal Cenneti Yesil
Kizilcahamam™ sloganlar1 Tirkiye ile sinirli kalmayip diinya geneline yayilabilir.
Giiniibirlik ziyaret veya sifa arayisindan ¢ikmak icin; kaplicalara gelen sifa arayisinda
bulunan ziyaretcilere kaplicalarin kullanim yontemleri, siireleri hakkinda bilgi verilmelidir.
Bunun yaninda kaplicalarda daha once var olan uzman hekim ve fizyoterapistler
bulundurulup saglik acisindan farkindalik olusturulmalidir. Eger bunlar yapilirsa en iyi

reklam yine ziyaretgiler araciligi ile yapilmis olur. Sifa arayisi i¢indeki kisi amacina ulasip
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sifa bulursa, yasadigi mekanlarda veya etkilesimde bulundugu insanlar {izerinde ilgenin

reklamin1 yapacaktir.

Ilgenin ziyaretcilerine termal ve doga turizmini ayn1 anda ve aym yerde sunabilme
imkanina sahip olmasi ilgeyi benzerlerinden farkli kilan 6nemli bir 6zelliktir. Bu 6zelligini
degerlendiren ilgenin bolge ve tilke turizmi agisindan ¢ok biiyiik bir 6nemi vardir. Ne yazik
ki sunulan hizmetler yaz aylarinda yogunlasmakta diger zamanlarda azalmaktadir. Bu
dongiiniin kirilip turizmin, yilin tamamina yayilmasi i¢in mevsimsel dongii igerisinde
faaliyetler yeniden planlanmali, her mevsime 6zel kullanilabilecek varliklar
degerlendirilmelidir. Ornegin yayla turizmi (yayla senlikleri, kiiltiir festivalleri ), dag
turizmi (dag tirmaniglari, kayak turizmi, dag bisikleti, athi doga ylirtiyiisii), kiiltiir turizmi,
din turizmi (Tirbe, Dini Sahsiyetler ve Yerler), av turizmi, akarsu turizmi, kamp ve
karavan turizmi, botanik turizmi ( Kizilcahamam Lalesi), kongre turizmi ( Egitim, Saglik,
Siyasi, Ekonomi), yaban hayati ve kus gozlemciligi ( Kara Akbaba ), doga yiirliylisleri,
bolge hakkinda veya bolgedeki taninmig kigiler hakkinda film-belgesel yapimi vb. ¢esitli
etkinlikler yapilabilir. Yapiliyorsa dahi daha da canlandirilabilir.

Termal varligi olduk¢a yeterli olan Kizilcahamam’da termal turizm konusunda en
onemli eksikliklerden biri, bu olguyu sadece kaplica suyu ve hamam olarak diisiinmektir.
Saglik turizmi kapsaminda olan termal turizmden balneoterapi, inhalasyon uygulamalari,
hidroterapi, Spa-Wellness, cilt ve i¢me kiirleri gibi birbirinden farkli yararlanma
yontemleri mevcuttur. Ilcede mevcut kaynaklart bu yonde degerlendirmek yerinde

olacaktir (Usta vd. 2015: 130).
3.2.7. Maden Sulari

Yusuf Ziye Ertiirk’e gére maden suyunun tanimi su ifadelerle yapilmaktadir:
“Mesela maden suyu da 24 derece, 20 derece, 30 derece yahan su yahin olan sulara da

maden suyu denilir. Mineralli sicak sudur.” (KK. Yusuf Ertiirk, DT:1946)

Kullanim sekilleri ve etki alanlar ¢er¢evesinde maden suyu ve soda halk arasinda

karistirilan bir durumdur. Bu konuda Yusuf Ziya Ertiirk su ifadeleri kullanmaktadr:

Maden suyu, simdi sodalar mesela ben sodalar1 tasvip etmiyorum. Asil dogal maden
suyu ¢ok yararli insan viicuduna. It bu soda teknoloji geldikge biraz daha Ingilizlerin
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projeleri bence buna karbon gazi basinca soda yapiliyor. Maden suyu sodasi diyen
var ben bunu kabul eden bir insan degilim. Ciinkii bu bizim dernegin muslugundan
ahan suyu da karbon gazi1 bas olur sana bir soda. Igince gegirirsin, gaz yapar. (KK.
Yusuf Ertiirk, DT:1946)

Bu karigikliklar: ayirmak i¢in; maden suyu mineral agisindan daha zengindir, soda
icerisinde sodyum karbonat bulunan sudur. “Maden suyu: farkli hastaliklarin tedavisinde
kullanilan kaynak suyudur. Soda: Sindirimi kolaylastiran, susuzlugu gidermek, igkileri
sulandirmak igin kullanilan, kopiiren su” ( http://sozluk.gov.tr/ (Erisim:22.05.19) olarak
tanimlanir. Tanimlardan da anlagilacagi {iizere maden suyu dogaldir, soda katki
icermektedir. Maden suyu bir¢ok hastaliga iyi gelmektedir. Ornegin; Uyuz Hamami suyu
da maden sulari kaynaklarinin kollarindan bir tanesidir. Yalgin Keskin, Termal Turizm
Isletmelerinde Miisteri Tatmininin Olgiilmesi Kizilcahamam Ornegi calismasinda maden
sularinin etkileri hakkinda su bilgileri aktarir: “Maden sulari floriir ve bikarbonat igermesi
sebebiyle igcme kiirii seklinde; mide, karaciger, dolagim sistemi, bronsit, solunum yolu
hastaliklar1 ile kalp ve kan dolasimi gibi pek c¢ok hastalik {lizerinde iyilestirici etkiye
sahiptir” (Keskin 2008: 103).

Kizilcahamam’da birisi Belediye ve sahis ortakliginda Camlik Maden Suyu digeri
Aksak Koyii Kaldirma Kooperatifi tiyelerinin sahibi oldugu As-koop Maden Suyu olmak
iizere iki ayr1 maden suyu bulunmaktadir (Uzmez 1998: 96).

3.2.7.1. Kizilcahamam ¢amhik maden suyu

“Acisu Deresi Maden Suyu, Kizilcahamam il¢ge merkezinin yaklasitk 4 km
kuzeydogusunda, Acisu Deresindedir. Ilging sekilde, dere icinde bircok noktadan dogal
maden suyu cikiglart mevcuttur. Sularin ¢ikis sicakliklar1 31-34°C arasindadir. Maden
suyu, bilesiminde saglik icin yararli mineraller bulunduran, icilebilen dogal sudur.
Kizilcahamam maden suyu yurt icinde oldukg¢a iyi taninmaktadir. Maden sularinin yer
altinda bulunus ve ylizeye ¢ikis mekanizmasi diger sularla benzer sekildedir. Acisu Deresi

jeositinde de 1sitict kayactan etkilenme s6z konusudur” (Kazanci vd. 2007: 29).

Veysel Uzmez Sifali Sular Diyar1 Kizilcahamam kitabinda Kizilcahamam Maden
Suyu’nun 1957 yilindan itibaren belediye ve sahis ortakligi ile isletmeye agildigini, daha
sonra 1978 yilinda Belediye tarafindan isletildigni, 1997 yilinda ise isletmesinin 6zel

sektore devredildigini iletmistir. Bu maden suyu su sifa grubu olarak; Kalsiyum,
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Magnezyum, Bikarbonat, Kloriirlii oldugundan degerli oldununa deginmistir (Uzmez 1998:

96).
3.2.7.2. AS-KOOP maden suyu

“Kizilcahamam Aksak Kdoyii Kalkinma Kooperatifi 282 ortaklidir. 1976 yilinda
kurulmustur. Kokusuz maden suyu yonetmeligine uygun isletilen tesiste tim islemler el

degmeden yapilmaktadir” (Uzmez 1998:98).

Gliniimlizde faaliyette bulunmayan bu maden suyu i¢in yeniden ¢alismalar
baslatilmistir.?! Eski ad1 “Agsak” olup ismini bulundugu arazinin yapisindan almustir. “Ag-

sak” kisli ve meyilli arazi anlamina gelmektedir (Erdogan 2010:380).

Abdulkerim Erdogan, her ne kadar Cevdet Tiirkay’dan naklettigi “Aksak” bir
Yériik cemaatininin de ismi olup Nevsehir-Urgiip ‘te iskan edilmistir.” goriisiinii savunsa
da Yusuf Ziya Ertiirk ifadesiyle Aksak Koyli'niin isminin degisimi sdyle olmustur: “Bugiin
kii Alsah dedigimiz simdi Alsah, Aksak yani asil adi diizeltildi daha sonradan Aksak
Timiir’un gittigi kdylimiiz oluyor.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946) Yani koyiin adi
biiyiik bir tarihi 6neme sahip olan Ankara Savasi (1402) ile iliskilendirilip Mogol

Hiikiimdar1 Timur'un Aksak lakabindan ileri gelmekte oldugu goriisiinii kabul ediyor.

Iki maden suyunun da hem ilge ekonomisinde hem de ilgenin taninmasinda énemli
yeri bulunmaktadir. Her iki fabrika donem donem kiralanmis, isletmeci firmalar
degismistir. Maden sular ilk yillarda iki ayr1 sekilde hem maden suyu hem de soda olarak
ayn siselerde doldurulurken zamanla birlestirilerek tek sisede toplanmistir. Gerek sifali su
gerekse maden suyu rezervi bakimindan zengin olan ilcede farkli zamanlarda farkli
yerlerde maden suyu aramasi yapilmustir. “Onceki yillarda maden suyu Soguksu Milli
Park: icerisinde de ¢ikmaktayken sonrasinda rezerv yoniinden zayif oldugundan isletme

tesisi kurulmamistir” (Uzmez 1998:96).

21 Bkz.  http://www.kizilcahamam.bel.tr/18776/As-Koop-Maden-Suyu-Fabrikasinda-inceleme  (Erisim:
22.05.2019)
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3.2.8. Soguksu Milli Parki Sulari

1959 yilinda tesis edilen Soguksu Milli Parki, Ankara ili, Kizilcahamam ilgesi
milki hudutlari igerisinde 1183 hektarlik bir alan1 kaplamaktadir. Soguksu Milli Parki
Ankara-istanbul asfaltina 2 km. Ankara iline 78 km. uzaklikta bulunmaktadar.
Kizilcahamam Ilge Merkezi’nin kuzey-batisinda bulunmaktadir
(http://bolge9.ormansu.gov.tr/9bolge/AnaSayfa/ilsube/ankarasube/soguksump.aspx?sflang
=tr (Erigim:25.05.19).

Ismini dahi igindeki su kaynaklarindan alan milli park i¢inde higbir yerleske
bulunmamaktadir. icerisinde Kizilcahamam’a has Karaakbaba, Kizilcahamam Lalesi, Fosil
Agac kalintilarmin, yani sira ekosistemi igerisinde farkli bitki ve hayvan tiirlerini

barindirmaktadir. Sinirlari igerisinde ayni isimde (Soguksu Otel) otel bulunmaktadir.

Soguksu Milli Parki igerisinde su alani bulunmayip mevcut tesislere su veren su
depolart vardir. Alan icinde muhtelif yerlerde 4 adet su deposu ve 27 adet cesme
bulunmaktadir. Milli Park sahasi igerisindeki sular, Milli Park’in ve diger tesislerin (otel-
gazino) ihtiyacimi karsiladigi gibi, siselenerek piyasada da arz edilmektedir. Milli Park
sahasi icerisinde akan kiigiik dereler mevcuttur, yaz-kis akan bu derelerde hicbir kirleticiye
rastlanmamistir. Soguksu Deresi, balik¢ilik i¢in uygun ise de su ihtiyact ¢ok fazla olan
Milli Park’ta balik iiretimi yapilmamaktadir. Daha Onceleri suni alabalik tretilmeye

baslanmigsa da sonradan vazgecilmistir (Yurtoglu 2006: 39).
3.3. Kizleahamam’da Su ile iliskili Diger Kutsallar

Simdiye kadar “Kizilcahamam’daki Su Varliklar1’na deginmeye ¢alisilmistir. Fakat
su bazen tek basma bir inanis, kiilt olurken bazi zamanlarda baska inaniglarla birlikte
amlmaktadir. Kizilcahamam’m farkli kiiltiirlere ev sahipligi yapmasindan kaynakli 2
zengin halk inamslari da halk yasayisi i¢inde bulmak miimkiindiir. Insanoglu yasamis
oldugu sikintilardan kurtulmak, isteklerinin yerine gelmesini saglamak, eksikliklerinin

giderilmesi veya sahip olduklarinin artmasi i¢in halk inanci igerisinde yer alan dogadaki

2 Kizilcahamam’in tarih iginde barindirdigr kiiltiirler igin http://www.kizilcahamam.bel.tr/2093/Tarihce
(Erisim: 25.05.19) kaynagi incelenebilir.


http://bolge9.ormansu.gov.tr/9bolge/AnaSayfa/ilsube/ankarasube/soguksump.aspx?sflang=tr
http://bolge9.ormansu.gov.tr/9bolge/AnaSayfa/ilsube/ankarasube/soguksump.aspx?sflang=tr
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kiiltlerden yardim istemektedir. “ Bir kiiltin mevcudiyeti ancak su ii¢ sartin bir araya

gelmesiyle tespit edilebilir:

a) Kiilte konu olabilecek bir nesne veya sahsin mevcudiyeti,

b) Bu nesne veya sahistan insanlara fayda yahut zarar gelebilecegi inancinin
bulunmasi,

¢) Bu inancin sonucu olarak faydayi celb, zarari defedecek ziyaretler, adaklar,
kurbanlar ve benzeri uygulamalarin varligi” (Ocak 1983: 11). Dogada farkli yerlere

ait kiiltler bulunmaktadir. Bunlar arasinda Su kiiltii, kaya kiiltii vd. sayilabilir.

3.3.1. Kaya Kiiltii
3.3.1.1. Yiiz felci tas/ yiiz felci ocagi

Insanlar i¢in saglik énemli bir kavramdir. Bu énemi kimisi kaybedince kimisi de
sahip oldugu siirecte fark edebilir. Insanin yaratici karsisinda acizliginin giizel
gostergerinden bir tanesi de hastaliktir. Her hastalik bir sinanmadir. Bu sinanma fiziksel,
psikolojik veya baska sebepten kaynakli olabilir. Fakat her sinanmanin bir ¢éziimii oldugu
gibi hastaliklarin da bir sifasi bulunmaktadir. Zaman igerisinde yontemler, kisiler, mekan,
materyaller degisse de tedavi alaninda de§ismeler ve gelismeler devam etmektedir.
Gilintimiizdeki teknolojik geligsmeler, insan hayatin1 kolaylagtirmakla birlikte insanlar i¢in
cok farkli boyutlarda, farkl tiirlerde hastaliklarin da olugmasina vesile olmustur. Ayrica
teknolojik gelisme tedavi imkanlarininda artmasini saglamistir. Fakat her hastaligin tipta
tedavi yonteminin olmamasi veya kisisel tercihler sonucunda hastaliklarin iyi edilmesinde
Alternatif Tip, Kocakar1 Ilaclar1, Batil Inanglar, Hurafeler vb. birgok isimlendirmeye sahip
olan uygulamalar tercih edilmektedir. Bu uygulamalardan bir tanesi de Kizilcahamam
Otact Koyii Sihlar Mahallesinde karsimiza c¢ikmaktadir. Bu mahallede yiiz felci
hastaliklarini iyilestirdigine inanilan Seyh Abdurrahman Tiirbesi bulunmaktadir. Bu tiirbe
icerisinde yer alan Yiiz Tasi, Yiiz Aynasi ve Tesbih ile yiiz felcine karsi iyilestirmeler

yapilmaktadir.

Sith kelimesi seyh kelimesi ile ayni anlami tasimaktadir. 2 Gerek Seyh
Abdurrahman gerek bolgedeki diger erenler Seyh Ali Semerkandi’nin seyhi olarak

23 Bkz: http://sozluk.gov.tr/ ( Erigsim: 23.05.19)
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anilmaktadir. Bundan miitevellit bu mahalleye Sihlar (Seyhler) Mahallesi denmis olabilir.
Belki de mahallenin ismi Seyh Abdurrahman Tiirbesi i¢inde bulunan dort sandukada yatan
seyhlerden gelmektedir. Halk arasinda mahalle ismi Seyhler <Sehler <Sihlar olarak
degismistir. Otact koyline ulasimda yon tabelalarinda bile mahalle ismi Sehler olarak

gegmektedir. (Resim 26: Seyhler (Sihlar) Mahallesi Tabelasi)

Bu mabhalle aslinda Otaci ismi ile bilinen bir kdy imis. Fakat daha sonra muhtar
secimi ve yeni ¢ikan kanunla kdylerin il ve ilgelere mahalle olarak baglanmasi sonucu koy
yerine mahalle olarak anilmaya baslanmis. Mehmet Kuzuca bunu destekler nitelikte olan

su ifadeyi kullanmstir:

“Otaci1 yukar1 koy iste onceden esas kOyiimiiz burada idi oraya muhtar segilince
adam Otaci olarak oraya ald1 adini. Buralarda mahalle oldu érnegin Sthlar Mahallesi, Inni

Mahallesi, Urkiit mahallesi dért tane”. (KK. Mehmet Kuzuca, DT:1954)

Seyh Abdurrahman, ismi Kizilcahamam bolgesi ile oOzdeslesmis Seyh Ali
Semerkandi'nin evladlarindandir. Hicri 1210-1270 (Miladi 1794-1852) yillar1 arasinda
yasadig1 sanilmaktadir. Hem dini konularda bilgisine bagvurulan biiyiik ulema hem de
otlardan yaptig1 ilaglarla sifa almak isteyenlerin tek ugrak yeri olmustur. Bu yiizden

yasadig1 yerde ismi otlardan gelen otaci sithlar mahallesi adin1 vermistir. (Bkz. Resim 28)

Seyh Abdurrahman Tiirbesi i¢inde yiiz felci tedavisinde kullanilan,

“bir yliz tas1 vardi, tesbih vardi, ondan sonra bir de ayna vardi. Ama belirli bir zaman
sonra iste tiirbenin burda gayri kimler tarafindan alindi, tabi onu bilen yoh ne ayna
kald1 ne tesbih kaldi ne goktasi kaldi, su anda yok hatta ilerlerde burada bi kisiler
gelmis yan1 burta iste onlarda demis burda boyle boyle 11 seyler var diye, ama kayip
kimler aldi kimler tarafindan alindi”. (KK. Mehmet Kuzuca, DT:1954)
bilinmemektedir.

Yiiz felci tasi siyah, parlak ayna gibi yansitma Ozelligi olan bir tas olarak
nitelendirilmektedir. Yiiz felci tas1 “ekseriyetle felg olan kisilere” (KK. Mehmet Kuzuca,
DT:1954) bir umut olmaktadir. Asil sifas1 yliz felci i¢in olan bu tas “herhangi bir yere
ekseriyeti hemen hemen vardi. Yiiz felci ondan sonra yiiriiyemeyenler” (KK. Mehmet

Kuzuca, DT:1954) ‘e etki etmektedir.

Bu tiirbeden sifa bulmak igin;
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o Tokmakla siganmak

e Ahsap(tesbih)ten gegmek
e Yatirdan toprak yemek

o Tiirbe icerisinde uyumak

e Dua ederek tiirbeyi terk etmek gerekmektedir. (Bkz. Resim 29)

Tokmakla siganmak yani kendi kendine sivazlanmak suanki uygulamalar icerisinde
yer almamaktadir. Ciinkii bahsi gecen tokmak kayiptir. Tesbih tiirbe igerisinde bulunmakta
ve kullanilmaktadir. Tesbihten ge¢cmek hasta kisi i¢cin hastalifindan arinmak anlamina
gelmektedir. Yatirdan toprak yeme ritlieli Anadolu’nun birgok yatirinda yapilan bir
eylemdir fakat giiniimiizde bu tiirbe i¢cin bu uygulama yapilmamaktadir. Ciinkii tiirbe
icindeki biitlin yatirlar sanduka icine alinmis. Topraga ulasim zemine désenen fayanslar ve
hali ile engellenmistir. Tiirbede uyuma asamasi su anda iki yatakli bir ranza ile
yapilmaktadir. (Bkz. Resim 31) Fakat 6nceden “boyle yatak yoktu yerde, yer yatagi vardi,
yer yatagma gidiyordu gelen zad, hastamiz bir iki saat uyuyordu, ondan sonra kalkiyor

duasini ediyor ondan sonra ¢ikip gidiyordu.” (KK. Mehmet Kuzuca, DT:1954)

Tiirbede adak kiiltiirii devam etmektedir. Tiirbeye gelen yani sifalandiktan sonra

adak yaparlard:. (KK. Mehmet Kuzuca, DT:1954)

Yiiz felci kayasinin yok olmasi, tiirtbede yapilmasi gereken bazi uygulamalarin terk
edilmesi, tiirbenin ocaklis1 sayilabilecek kisilerin vefat etmesi veya hastalanmasi tiirbeye

olan ilgiyi azaltmamugtir.

Oyle olduku bdyle ¢ok gelen olurdu eskiden zadlar sagikene baya gelen olur idi,
simdi yine geliyor. Geliyor hani sey yok ama duasini yapiyor, igeriye giriyor uyuya
bilirse orda uyuyo, ondan sonra Seyh Abdurrahman’a dua ediyor. Sifasini diliyor,
once Allah’tan tabi ondan sonra ondan. Bir iki saat sonra iste gelip ailesi ile binip
gidiyor. Iste gelen ¢ok iste. (KK. Mehmet Kuzuca, DT:1954)

Yiiz felci tasi ile iliskisi bulunan “Yiiz Felci Ocag1” seklinde nitelendirilebilecek bir

ocak kulti vardrr.

“Burda yash bir Emir Kadin derlerdi ismine o kadin gelen hastalar tiirbelerimize, o
iste giderdi gelirdi hastalarimizla. Buradaki tesbihle sayardi, aynay1 tutardi okurdu
tiflerdi ondan sonra Allah sifan1 versin derdi ¢eker giderlerdi” (KK. Mehmet Kuzuca,
DT:1954).
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Mehmet Kuzuca’nin bu anlattigi metinde gegen “Buradaki tesbihle sayardi” ibaresi
ile Seyh Abdurrahman Tiirbesi igerisinde yer alan tesbih kullanim tasvirini arz etmektedir.
Tesbih sayma yani tesbih ¢ekme islami anlayista zikir anlamina gelmektedir. Allah (c.c)’in
Esmaiil Hiisna’da gegen hastaliklara iyi gelen isimlerin zikir etmek, Hz. Muhammed
(s.a.v)’e salavat-1 serife getirmek, tovbe istigfar etmek, teshih sayarak dilek ve istekleri dile

getirmek i¢in zikir yapilabilir.

Mehmet Kuzuca’nin verdigi bilgiler Emine Kadin’in vefat etmesi iizerine bu
gelenek oglu Ahmet Okay tarafindan devam ettirildigini bildirmektedir. Ahmet Okay’in
saglik sorunlart sebebi ile Ankara’ya gitmesi ocak uygulamasinin devam etmesini

engellemistir. Ahmet Okay’dan sonra kimse ocak uygulamasina devam etmemistir.

3.3.1.2. Cadir Kaya / y1lan kafah kaya

Cadir Kaya Kizilcahamam lyiceler Kdyii yaylasinda bulunmaktadir. Bu yaylaya
koy halkt ¢oh degil de seyrek yani kuraklih olursa (KK. Osman Sari, DT:1938) yagmur

duasina ¢ikmaktadir.

Yagmur duasina gidilince kitapta yagmur duas: diye yazar. Bunu ohuyuduh biz.
Gittik boyle biitiin insanlar ¢oluh ¢ocuh toplandilar. Giderdik. Yaylada o tepeye ¢ihtih iste.
Cadir Gaya. (KK. Osman Sar1, DT:1938)

Cadir Kaya’nin anlatilan hikayesi: Cadwr Gaya adi ¢adirlara benzeyen bir gaya
tepesinde bir yilan kafas: yapilmg, bir kayaydi. (KK. Osman Sar1, DT:1938)

Cadir Kaya’da sac1 gelenegi devam etmistir. “Sac¢1: Eskiden muhtelif olaganiistii
giiclere sahip olduguna inanilan iye ve ruhlara ve onlar adina, onlarin rizasini ve yardimini
kazanmak i¢in dagitilan cansiz nesnelere / yiyecek, i¢ecek, bez gibi verilen addir. Sagi

giderek “sadaka” ile aynilesmistir” (Kalafat 1999:111).

Cadir Kaya’ya dair ¢aput baglama, adak adama ve kurban kesme adetleri vardir. Bu
adetler Osman Sar1 “hafiz olup yetisip Istanbul’dan okuyuncuya denk devam” (KK. Osman
Sar1, DT:1938) etmistir.
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Bu adetler karsisindaki diislincelerini Osman Sar1 sdyle ifade etmistir: “Hurafe
goriiyodum ben. Bir giin orda mal var diye arkadaslari gandirdim. Dinamit attith o dasi

parcaladim ben.”

Anlagilmayana hurafe demek adettendir. Bu adeti bozmayan bazi kisveler kendi
menfaatleri i¢in halk inanci i¢inde yer alan kaya kiiltiine zarar vermis, dokularin ve tarihin
tasinmas1 konusunda sorun olusturur. Cadir Kaya pargalaninca lyiceler K&yii halki buraya
yagmur duasi i¢in gitmiyor. “Bazen gidildiginde ise orda dua ediyor.” (KK. Osman Sari,
DT:1938)

Iyiceler Yaylasinda yer alan Cadir Kayasi’min “oldugu tepede Yatir matir yohtur.”
(KK. Osman Sar1, DT:1938)

Cadir Kaya’nin “depesindeki yilan basi insan yapmasiydi.” (KK. Osman Sari,
DT:1938)

Birgok anlatida gecen yilan-define iligskisi Cadir Kaya’da da bulunmaktadir.
“Zannederim oras1 bir mal gosterme durumu da var yani, define neyi gosterme durumu. Bir

isaret onu biz bilmiyoduh, onun sadece” (KK. Osman Sar1, DT:1938).

Ayrica; “iste yagmur olsun diye, Allah’a gars1 dua yapiliyo ya, yagmur dualarinda
kurbanlar kesiliyo orda keserlerde bir ga¢ tane hayvan keserlerdi.” (KK. Osman Sari,

DT:1938)
3.3.1.3. Gelin kaya

Anadolu’da baz1 taglarin kutsal olduguna dair inanglar bulunmaktadir. Kutsal
sayllan taslar hakkinda efsaneler anlatilabilir, tas ziyaret edilebilir, tasin cevresinde
dolasilabilir. Tasa el siirme, tagin viicuda temas ettirilmesi, tastan parca alinip kisi iizerinde
veya kisinin evinde saklamasi gibi uygulamalarla karsilagilabilir. Tasa dair efsanelerde ¢cok
sik rastlanan motiflerden bir tanesi de “tas kesilme” veya “tasa doniisme” dir. Tas kesilme,
kutsala yapilan saygisizlik, giinah isleyerek Allah (c.c)’in gazabini ¢ekme, kisinin i¢inde
bulundugu zor durumdan kurtulmak i¢in yapmis oldugu dua ve beddua sonucunda

meydana gelebilir.
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Kizilcahamam ilgesi ve koylerinde “Gelin Kaya” adinda dort adet tag efsanesi
bulunmaktadir. Bunlar: Taglica Koyiin ’deki Gelin Kaya Tasi, Basoren Koyii’ndeki Gelin
Kaya Tas1, Kavakozii Koyli’ndeki Gelin Kaya Tasi, Salin Koyti’'ndeki Gelin Kaya Tag1’dir.

Bunlar arasinda Basoren Koyili’'ndeki ve Salin Koyii’ndeki efsanelerde susuzluga

bagli olarak meydana gelmistir.

Basoren’deki ilk efsaneye gore; “Yorede diigiin yapilmaktadir. Gelin alay: ile
beraber gelinin evine gotiiriilmesi adettir ve hazirliklar tamamlanip yola ¢ikilir. Yol uzun
oldugundan, hakgilara (gelin alayiyla gidenlere verilen isim) gozlemeye benzer bir hamur
isi olan “sebit” dagitilir. Gelin alaymin i¢inde kucaginda bebegi olan bir kadin, yolda
giderken ¢cocugunun altina kagirdigini fark eder. Cocugun altini temizlemek icin higbir sey
bulamayan kadin, sebitle bu isi yapabilecegini diisiiniir ve yapar. Bu olayi, gelin alayindaki
adamlardan biri goriir ve kadina “Insallah tas olursun.” diye beddua eder. Bunun iizerine

kadin, kucagindaki ¢ocuk ve tiim gelin alay ile birlikte tas kesilir” (Arik 2016:418-419).

Salin Koyii’ndeki anlatiya gore;

“Gelin Kayas1 Efsanesi sdyle; benim ¢ocuklugumda da ¢ok sik anlatinla bir efsane,
m zamaninda bizim yorede bir yeni gelin dogum yapmis ¢ocugu sirtinda tarlaya
islertyle ugrasirken ¢ocugunun altini pislettigini gérmiis 111 ancak altin1 temizlemeye
bir su bulamamis bulamadig: i¢in de o glin yemek icin getirdigi bizde sablak olarak
tabir edilen 111 yutka onunla ¢ocuga taharet aldirmis. Ve bu olay neticesinde Allah
tarafindan tasa ¢evrilmis. (KK. Erdal Bektas, DT:1984)

Bu iki efsanede de benzer ve farkli yonler bulunmaktadir. Benzerliklerin en
belirgini; temizlik i¢in gerekli olan suyun temin edilememesi sonucu kisilerin kutsal
sayllan ekmege yaptiklar saygisizliktan dolay1 cezalandirilip tag olmalaridir. Eger su temin
edilebilseydi belki de kisiler cezalandirilmayacak ve bu efsaneler olusmayacaktir. Suyun
varligi veya yoklugu efsanelerin ortaya ¢ikmasinda dogrudan veya dolayl olarak etki

etmektedir.

Kavakdzii Koyli'nde Gelin Kayasi’na dair anlatiya gore;

Akyar Deresi yoresinde kirecimsi kayalar vardir. Gelin kayalar dedigimiz su kayalar
su eteklerinde olusmus bir efsane. Benim bildigim gadariyla ordan bi gelin alay1
geciyomus. Gelin, isteksiz, zoraki gelin edilmis, ordan gecerken “Allah’im ya beni
tas et ya da gus et” diye bi niyazda bulunmus. Allah (c.c) tarafindan da onun dilegi,
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tag olarah kabul edilmis dyle bir rivayetler dogrudur yanlistir artik bilemeyiz. (KK.
Bayram Ozmen, DT: 1959)

Taslica Koyii'ndeki Gelin Kaya Efsanesi?*, Basadren Koyii’'ndeki Gelin Kaya

Efsanesi ikinci anlatisi®®, Kavakozii Koyii’ndeki Gelin Kaya Efsanesi anlatilarinda gelinin

sevdigi kisiye verilmeyip bagka biriyle evlenmesi, diiglinde meydana gelen sesten rahatsiz

olan birinin bedduasi gibi sebeplerden dolayi tas kesilme motifi bulunmaktadir.

3.3.2. Agac Kiiltii

3.3.2.1. Dede ¢camu

Kizilcahamam’da rastlanan agac¢ kiiltii izlerinden bir tanesi “Dede Cami” olarak

varligin1 devam ettirmektedir. Bu isimlendirilmenin sebebi su anlatiya dayanmaktadir:

Simdi bizim bu cografyada bir siirii 11 kavimler, devletler, milletler yasamis bizim bu
topraklarda. Anadolu’ya Tiirkler gelince bunlar tabi kimileri savasmis kimileri de
savagmamis kagmaya baglamiglar. Kacarken de bunlar ellerindeki birikimleri nasil
gotlirecekler derken bir yerlere saklayalim demisler. Fakat yilizyil sonra, elli yil
sonra, iki yiiz y1l sonra gelirse nasil bulacagiz demisler. Isaretli bir yere ya bir kaya
olacak yahut yiiksek cam agact en uzun Omiirlii agaclardan birisi. Ne yapiyormus.
Tepenin dorugunda bir cam var diyolarmis ki iste bunun dibine Miisliimanlar 6liiye
mezarina ¢ok sadik kimselerdir kisilerdir zarar vermezler kendi kiymetli esyalar1 gibi
korurlar ora camin dibine bir mezar kazalim mezara isaretlerimizi koyalim bes metre,
on metre dogusuna, batisina, giineyine definemizi, hazinemizi komelim gidelim ve
Oyle yapiyolar. En uzun yasayan ¢am agaci yliz sene sonra da gelse o tepede camdan
bulacak seyi oraya sindi Dede Cami deniliyor. (KK. Yusuf Ziya Ertilirk, DT:1946)

Her ne kadar yapilis amaglari farkli olsa da yore halki Dede Cami’nin bulundugu

tepelerde yagmur duasi i¢in ¢ikmakta ve oradaki mezarlar ziyaret etmektedir. “Dede Cami

deyince orda da bi dede yatiyo zannediyorduk biz de ti¢ gulfii bi elham okuyoduh. Bir

mezar var dagin dorugunda goriiyor ve gulfii bir elham okuyoz bir de fatiha ¢ekiyoz. Oraya

yagmur duasina da ¢ikiyoz.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

24 Taglica Kdyii’niin web sitesinde “ Gelin Kayas1 (Nigar Kayasi) Efsanesi olarak geger. Detayl bilgi igin :
http://www.taslicakoyudernegi.com/index.php?con=15 ( Erisim.06.02.2019)

% (Ocal Oguz, Petek Ersoy, Tiirkiye'de 2006 Yilinda Yasanan Tas Kesilme Efsaneleri Mekénlar ve Anlatilar,
Ankara Gazi. Un. Tiirk Halk Bilimi Arastirma ve Uygulama Merkezi 2007, 5.26


http://www.taslicakoyudernegi.com/index.php?con=15
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Dede Cami yaninda bulunan mezarlar hakkinda net bilgi yoktur, kimlerin mezaridir
veya ne zaman yapilmistir bilinmemektedir. Dede Cami’na baglantili anlatilan define

anlatilarinda mezar yaninda define yeri tarifi i¢in taglar bulunmaktadir. (Bkz. Resim 66)

“O Dede Cami’nda isaret goyarlasmisti. BOyle ayah ucuna, basucuna taslardan
onun diyelim ki; elli metre dogusuna ellerindeki hazineyi gémer giderlermis.” (KK. Yusuf
Ziya Ertiirk, DT:1946

Bu define anlatilar1 sonucu Dede Cami yakininda bulunan “mezara da gidince
mesela goriince hemen bahiyom mezarlik hasat olmus gazmislar sey yapmislar” (KK.

Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

Dede Cami’'nda g¢aput baglama gelenegi bulunmamakla birlikte yagmur duasi
yaninda sade dilek (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946) dilenmektedir. Buradaki yatirlarin

cocuksuzluga veya bagka bir hastaliga iyi geldigine dair bir inanig bulunmamaktadir.

Tespit edilen Dede Cami ornekleri; “Camlidere’ye giderkene Erenkdy’iin orda var
o sey de kayanin tepesinde. Avdanin depe; Camlidereye giderken Avdan Koyii var ya
karsidan bakinca kayanin iistiinde bir tane ¢am var.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

3.3.2.2. Ayan kuru agaclari ve cam agaci

Bolgede;

“Ayankuru” ismi verilen agaclar bulunmaktadir. Bu isimlendirme ic¢in Erdal Bektas
su aciklamay1 yapmistir: Ayankuru olarak tabir edilen. Ayankuru: ayaginin {istiinde
yani oldugu yere kurumus, kendiliginden kurumus anlami da verilebilir buna. Bu
agag tiirli 111 sOyle bi 6zelligi var. Buna da yatir diyenler var. Essiz bi cam agaci. Cok
dikkat cekici bi agag. O agaci gorenler baya ilgisini ¢ekiyo. Sadece ona Ayankuru
denmiyo bu sey degil, dikkat g¢ekici bi aga¢ oldugu icin ayankuru denmiyo.
Ayankuru su onu da aciklayalim. Ormanin i¢inde kendi dogal sebepleriyle kurumus
ya hastaliktan ya da iste ne biliyim simsek ¢cakmis bi yildirim carpmis vesaire bi
sekilde kurumus agaclara Ayankuru denir. Olmiis agaclar yani oldugu yere Slmiis
agaca Ayankuru denir. Bu agacin bir seyi degil yani. Ozelligi degil. Onun igin gok
degisik seyler var ama yani yatir denilebilir mi? Bilemiyorum. Ama insanlarin ¢ok
dikkatini ¢ekiyo ritiiel bi seyler ekleyebilenler de var. Ama ¢ok da giivenilir bi sey
degil. Cok konuyu karistirmayak bence faydali olacagini zannetmiyorum. (KK. Erdal
Bektas, DT:1984)
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Bunun diginda Salin Kdyii yaylasinda yine yagmur duasinda kullanilan, yer yer
kutsi oldugu diistiniilen bir bir gam agac1 bulunmaktadir. “Bi tane gévdesinden sekiz tane
mi ne yaklasik alt1 yedi ya da sekiz tane kol ayrilan bi ¢am agaci var. O da yayla

tarafinda.” (KK. Erdal Bektas, DT:1984)

3.3.3. Tiirbeler

“Anadolu'nun her yaninda bunlardan belki binlercesini tespit etmek her zaman igin
miimkiindiir. Oysa kimlikleri az ¢ok bilinen yatirlar genel olarak dag, tepe baslarinda
degil, herkesin kolayca ulasabilecegi kdy kasaba yahut sehir i¢inde veya yakininda
bulunmaktadir. Ciinkii herkes tarafindan kolayca ziyaret edilip fatiha okunmak amaci
s0z konusudur. Dolayisiyla tepe iistiindeki bu yatirlarin biiyiik bir kisminin gercek
yatirlar ~ olmayip, bolgedeki dag kiltlinlin  bir  evliyanin  sahsinda
sembollestirilmesinden ibaret bulundugu sonucuna varmak dogru goriiniiyor. O
zaman eldeki ornekler gbéz oniinde bulundurularak isldm Oncesi devirde dag ve
tepelerde mevcut olduguna inanilan iistiin giic veya ruhlarin Islami devirde boyle
kimligi mechul evliya haline donistiigiinii kabul edebiliriz” (Ocak 1983:119-120).

Tiirbe kiiltiiriinde ‘tiirbe gocugu” deyimi bulunmaktadir. Tiirbeye yapilan adaklar,
dualar, inanislar ile ¢cocuk sahibi olan ailenin ¢ocuguna tlirbe ¢cocugu denir. “Mesela ben

tiirbe gocuguyum.” (KK. Durhanim Ozmen, DT:1962)

3.3.3.1. Seyh Ali Semerkandi Tiirbesi /Sigircik (Cekirge) Suyu/Sacayagi/Delikli Tas
veya Kayay1 Serif

Seyh Ali Semerkandi, Hicri 720 / Miladi 1320 yilinda isfahan’da dogmustur.
Babas1 Yahya Efendi’dir. ikinci Halife Hz. Omer’in torunlarindandir. Mescid-i Haram’da
14 yil imam-Hatip olarak gorev yapmustir. Medine-i Miinevvere’ye giderek Peygamber
Efendimiz (S.A.V.)’in kabrinin bulundugu Ravza-1 Mutahhara’da 7 yil tiirbedarlik
yapmustir. Ayrica Sam, Kudiis ve Irak’ta ilim, irsat ve 6gretim faaliyetlerinde bulunmustur.
Daha sonra bu miibarek zat, Hz. Peygamber (S.A.V.)’den aldig1 manev1 bir isaret {izerine
Rum diyar1 olan Anadolu’ya hareket etmistir. Ali Semerkandi, 1457 (H.862) tarihinde
Camlidere'de vefat etmistir. ( https://www.camlidere.bel.tr/index.php/seyh-ali-semerkandi-
hz.html (Erisim: 01.01.19)

Anadolu'nun Tiirklesmesi ve Isldmlasmasi yolunda biiyiik bir roliiniin olduguna
inanilan Anadolu Erenleri olarak bilinen kisiler arasinda Seyh Ali Semerkandi ismi de

zikredilmektedir. Kendisi hak ve goniil dostu olarak bilinmektedir.


https://www.camlidere.bel.tr/index.php/seyh-ali-semerkandi-hz.html
https://www.camlidere.bel.tr/index.php/seyh-ali-semerkandi-hz.html
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“Kardesi Kebir Ahmet ile beraber kirk yilin1 magarada ibadetle gegirmis. Oradan
Antalya, Alanya, Eskisehir, Cankiri, Kursunlu Seyhler kdytline geliyor. (KK. Atilla
Tagkin, DT:1968) Seyh Ali Semerkandi hazretlerinin 6nce Alanya, Antalya, Konya,
Konya'dan sonra ilk geldigi durak Eskipazar’in Sihlar Koyt orada ¢obanlik yapiyor.
Islamiyet’i yaymak igin tabi bunlar gorevlendiriliyor.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946).

Sigircik Suyu vakasinin da ¢obanlik yaptigi yillarda vuku buldugu anlasilmaktir.

Camlidere ile ilgili Sigircik Suyu, Karabiik ili Eskipazar Ilgesi Sadeyaka (Sihlar)
Koyii?® Seyh Ali Semerkandi Camisi’nin iginde bulunmaktadir. Ancak Sadeyaka
koylindeki Sigircik Suyu'na Camlidere'de yatan Seyh Ali Semerkandi Hazretleri'nin
manevi evlatlari hizmet eder. Seyh Ali Semerkandi’nin niyazi ve vasiyeti bu
istikamettedir.?” Sigircik suyunun kaynagi bir metre kare alan i¢inde yaklasik bir metre
derinliktedir. Kuyunun etrafi yigma tastan yapilmistir. Cevresi Oncelikli olarak kare
seklinde bir duvarla c¢evrilmis daha sonra tam suyun ¢ikti§1 yer plastik bir camekéan ile
koruma altina alinmistir. Su ¢ekimi igin ¢ikrik sistemi kullanilmistir. (Bkz. Resim 34-35)
Cesitli zamanlarda Ankara ilgeleri ya da Ankara digindan baska illerden gelen ziyaretciler
tarafindan ziyaret edilmektedir. Su igildikten sonra Seyh Ali Semarkandi’nin ruhuna dua
okunur. Seyh Ali Semerkandi’nin hayati etrafinda sekillenmis bir¢cok anlati, film, kissadan
hisse, menkibe bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi de Sigircik Suyu'dur. Halk arasinda bu
olay onun kerameti olarak gorilmektedir. Sigircik Suyunun dogusu su sekildedir

anlatilmaktadir:

Seyh Ali Semerkandi hazretleri bir giin cuma vakti camiye gelerek oluk basinda
hanimlar bulgur dedigimiz bugdayin gocegi seyini yikamaktalar. Kimileri de bu
suyun basinda bezi yikiyolar, bulasik yikiyolar. Yavrularim bir miisade edin de
abdest alayim vakit yanasti diyor. O da yok, git nerde alirsan al abdestini diye
miisade etmiyorlar. Vakit daraliyor, baska da bir yerde abdest alabilecegi bir yer yok.
Orada bunaliyor, biraz agiliyor ordan asasini yere vurarak diyor ki; Ey Allah'im vakit
daraldi, abdest almak i¢in su. Asadan ¢ekince su kayniyor, abdestini aliyor, camiye
gidiyor. Camiden ¢ikiyor, birde baksa ki o su ¢ok fazla geliyor. O hanimlar1 miisade
etmeyen hanimlarin kazanlari, tencereleri, tavalart sel gotiiriiyor. Ey Allah'im ben
abdest i¢in su istedim, kimseye zarar vermek i¢in degil amacim diyor. Ya miibarek
ciktifin gibi bat ama kaybolma diyor. Su geri ¢ekiliyor. (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946).

2 http://www.koylerimiz.info/karabuk/eskipazar/koy-26669-sadeyaka-koyu.html (Erisim:02.01.2019)
27 http:/flwww.seyhalisemerkandi.com/?pnum=5&pt (Erisim: 03.01.2019)


http://www.koylerimiz.info/karabuk/eskipazar/koy-26669-sadeyaka-koyu.html
http://www.seyhalisemerkandi.com/?pnum=5&pt
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Suyun durgun olmasi bu vecizeye dayanmaktardir. Bir baska anlati1 da; “Bu simdi bastonla
gelip hanimlardan sey istemis bir abdest suyu istemis. Hanimlar da bu matuh dervis der.
Hadi be yagh falan deyince; Cik ya miibarek diyor. Vuruyor yukaridan asag su figkiriyor.
Bu kadar degil abdest i¢in su demistim Allah'im” (KK. Atilla Taskin, DT:1968) seklinde

ifade edilmistir.

Bu iki anlatida da yer alan “yerden su ¢ikarma motifi” menkibelerde mistik unsur
seklinde yansisa da aslinda ilk orneklerine Kur’an-1 Kerim (el-Bakara 2/60, el-Bakara
2[74, A’raf 7/160, Sad 41-44)’de rastlanmaktadir. Motif peygamber mucizeleri, evliya
kerametleri igerisinde sik¢a karsimiza ¢ikmaktadir. Denilebilir ki mucizeler halk arasinda
anlatilarinda cografyadan cografya, Kkiiltiirlerden kiiltiirlere kiiltiirel bellek iginde

doniiserek, degiserek kendine yer edinmistir.

Sigircik Suyu’na ayrica “Haseret, Cekirge Suyu denir.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946) Derleme esnasinda goriilmiistiir ki Cekirge Suyu sadece kutsal bir su olarak

Eskipazar ve Kizilcahamam sinirlari i¢cinde kalmamius;

“Bir arazi basan cekirge, danaburnu, kurt, bdcek bunlardan bu su oraya gidip asilip
konup belli duvarlarla asildig1 zaman orada o haseret kaybolur. Ciinkii yine insanliga
hizmet agisindan o tarladaki {iriin kurtulmus oluyor. Ornek Osmanli Imparatorlugu
Bursa payitaht1 Bursa’y1 ¢ekirge basiyor. Bursa'dan padisah yeryliziine oncii birlikler
saliyor. Seyh Ali Semerkandi Hazretlerini bulun diyor. Camlidere'de oldugunu en
son dgreniyorlar. Ug tane atli muhafiz Camlidere'ye gelirken yolda yash bir ihtiyara,
dedenin sigirlar1 salmig yol kenarinda oturdugunu goriiyor. Birisi diyo ki; Su yash
matufa bir soralim diyor. Geliyorlar yaslinin yanina. Yav goca herif burda Seyh Ali
Semerkandi hazretleri var onu biliyor musun nerde buluruz? Miibarekte tuhafina
gidiyor. Selam vermeden geldiklerine, ihtiyar goca herif dediklerine boyle bir
alintyor. Tanimiyorum diyo, gérmedim diyo. Athinin biri diyo ki: Yiirii ya yiirii diyo.
Hakaretli laflar soyliiyor. Miibarekte diyo ki ii¢ gider iki gelirsiniz gine bu matufu
bulursunuz diyo. Atlar siiriiyolar. Biraz ayrildiktan sonra atin biri ayag ¢akiliyor.
Tahla atiyor. Ustiindeki muhafiz atin altinda kaliyor, 6liiyor. Hemen birisi aythiyo
diyor ki; Ya o ihtiyar bize li¢ gider iki gelirsiniz dedi aradigimiz adam o diyor.
Gidelim bulalim diyor. Geri geliyorlar boyle boyle oldu. Hadi seni giitiircez. Yavrum
siz gidin ben gelirim diyo. Olmaz biz seni... Evladim bah demin size ne dedim;
simdide bir sey derim. Hadi siz gidin ben sizden gidem orda bulusuruz. Ben gelirim
oraya. Gorhuyo zaten askerler. Gidiyorlar. Simdi falanca giin gelirim diye sdyliiyor
ya bunlar gider o atlilar bulduk efendim gelecek su giin su saatte diye haber veriyor.
Saraydaki padigahin etrafindaki hocalar; Eyvah diyo o ordan gelirse bizim forsumuz
kaybolur. Ne yapip yapalim Seyh Ali Semerkandi padisahla goriistiirmeyelim.
Bursa'daki imparatorluk Bursa girisi ve gevresi Once aslanlar yetisirmis. Boyle
hudutlardan birileri saldirirsa once aslanlar sey yapacak. Diyorlar ki o hocalar
aslanlar1 diyo. Onun gelecegi saatlerde serbest birakalim o farkinda olmaz gelir.
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Aslanlar onu pargalar. Dedikleri gibi aslinda o saate o giin iste aslanlar1 saliyorlar.
Seyh Ali Semerkandi hazretleri de geliyor. Bi bakiyor har hur aslanlar karsidan
boyle attan iniyor gayet sakin; Esselamiialeykiim ey miibarekler! Allah’in yarattigi
miibarekler ne kadar giizelsiniz. O havlayan hirlayan aslanlar kedi gibi geliyor
dedenin etrafina mirildanmaya basliyor. Gelirken bunu duyan padisah etrafindaki o
yagct hocalar diyelim: Eyvah diyo biz maf oluruz. Bu buraya geliyor bir sey daha
yapalim. Ne yapalim &yle tahta merdivenlerle ¢ihiliyo ya padisahin huzuruna
diyorlar ki; Su halinin altina hemen basama merdivene bir Kur’an-1 Kerimi koyalim.
Ustiinii 6rtelim bu basar geger nasil olsa. Biz de padisahim deriz ki: Ya padisahim bu
ermis, evliya, eren olsaydir burdaki kitabi1 fark ederdi deriz diyorlar. Onu attiririz
diyorlar. Ondan sonra geliyor miibarek iste padisahin huzuruna ¢ikacak merdivenin
basma geliyor. Diz ¢okiiyor. Ordan Kur’an-1 Kerim’i aliyor. Opiiyor ii¢ kere
padisahim bunun yeri bura degil diyor. Ordan sonra ¢ikiyor tahta iste. Simdi
Bursa'min bu c¢ekirge istilasindan dolayr Cekirge denilmis. Suyu bagladigi an
sigirciklar geliyor. Bir tane ¢ekirge kalmiyor. (KK. Yusuf Ziya Ertlirk, DT:1946). Ve
tip da ilim de bunu ¢dzemedi. Bu su biitiin haseratt ve mahlikati yok eder. Nerden
geldigi bilinmeyen sigircik kuslarinin peydah olmasi Bursa'y1 g¢ekirge isgalinden
kurtulmasi. (KK. Atilla Taskin, DT:1968).

anlatilarin1 kaynak gosterecek olursak Bursa'nin Cekirge ilgesine ismini vermis, Bursa'yi
cekirge istilasindan kurtarmistir. Cekirge Suyu'nun {inii iilke sinirlari ile sinirli kalmayip
iilke sinirlarini asarak Rusya'ya kadar ulagsmistir. Bu tespitimizi ¢alismada kaynak kisi olan
Yusuf Ziya ERTURK’ iin “...Bunu duyan Rus gar1 yine bir tarihte gekirge basmis. O
cagirtyor gidiyor. Rus ¢ar1 diyor ki: Hocam burda kal diinyay1 senin ayaginin altina
getircem diyo. Bu da yoh ben istemem Camlidere tek vatanim diyo.” ciimleleri
desteklemektedir. Sigircik ya da Cekirge Suyu giliniimiizde varligin1 devam ettirirken “bu
miibaregin suyu Seyhler koyiinde olup Camlidere esnafindan evilatlarindan biriyle gidip
almaywnca higbir sifaya yaramaz.” ( KK. Atilla Tagkin, DT:1968).

“Hala simdi orada cami yapildi. Cami avlusunda su kuyusu durur, her yil Camlidere
Belediyesi oraya gezi diizenler. Herkes gider bidonlarla, testilerle, giiglimlerle
doldururlar. Ama su azalmaz, ¢ogalmaz da. Oradaki suyun ozelligi de bu ehli
keramet Seyh Ali Semerkandi Hazretlerine has bir seydir.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946).

Burada goriilmektedir ki bu kutsal su ritiieli i¢in de ocak sahipleri hizmet etmektedir.

Cekirge Suyu’nun kerametini ocak kiiltii ile siirdiirmektedir.

Yeryiiziinde her sey bir nizam cergevesinde bulunmaktadir. Sigircik Suyu da kutsal
olduguna inanilan bir sudur. Bu nedenle sudan almanin belirli adab1 bulunmaktadir.
Bu adaplar ise su sekildedir: “Simdi tirbedar olan Camlidere béyle eski
esraflarindan tiirbedara yakin, tiirbeye yakin siilaleler gider ordan suyu alirlar.
Eskipazardan énce dede ziyaret edilir. Sonra suya gidilir. Su alimir. Icap eden neyse
oraya gotiiriiliir, ama tabi ki bunun yolu yordami belli dualarla. Mesela suyun



98

basina gidince; Esselamiialeykiim ya miibarek! Bir kap su almaya geldim. Helal et
va miibarek ve aleykiimselam... Tabi ki boyle gidip de ¢esmeden daldirp da
¢ctkartilmaz. Bu su oyle degil. Bunun manevi hazzi yasamayan insan zaten baska biri
gidip doldursun yolda giderken bir saat sonra baksin aldigi o kapta su kalmaz.
Gotiiremez yani”. (KK. Yusuf Ziya Ertlirk, DT:1946)

Sigircik Suyu’nun artmamasi-azalmamasi sonsuzluk motifine isaret etmektedir.
Anlatida gegen nezaket gosterisi olan selamlasma hem dini bir ayinin yerine getirilmesi
hem de Sigircik Suyu vasitast ile Seyh Ali Semerkandi hazretlerine sunulan sayginin bir
gostergesidir. Yine bu bakis agisiyla degerlendirilecek olunursa ismi gegen suya yapilan
herhangi ritiiel dis1 davranis; ayn1 zamanda Seyh Ali Semerkandi’ye yapilmis sayilacaktir.
Bu sebeptendir ki her iki folklor kaynagina gerekli 6zen ve saygi yore insami tarafindan

eksiksiz olarak yerine getirilmektedir.

Sigircik Suyu’nu “sigircik kuslari, ¢ekirge istilasi, yilan, ¢iyan, akrep, boceklere
karsi bu miibaregin suyundan manevi evlatlariyla alip o gotiirdiikleri sahisla beraber
camilere asarlar.”” (KK. Atilla Taskin, DT:1968) Boylece suyun haserelere karst kullanimi
gerceklesir. Kutsal suyun koruma islevi burada da karsimiza ¢ikmaktadir. Sigircik Suyu
kerametini korumakta ve gecmiste yapilan inaniglar devam etmektedir. Seyh Ali
Semerkandi hazretlerinin soyundan gelen ya da onun tiirbedarligi(ni) yapan kisi veya
yakinlar1 ocak silsilesi gelenegine uyarak ¢esitli bocek tiirlerine karsi kullanmaya devam
etmektedir. Ertiirk’iin; “Ben de acizane Polatli’nin Temelli {lcesinde Kimin seyine bir kag
sefer ben kendim gotiirdiim taktim.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946) sozleri de bu
bulguyu destekler niteliktedir. Su kullanim yontemleri; tarlalara sagma, agaglara asma,

cami i¢inde kii¢iik kaplarla duvara ya da tavana asma seklindedir.

“ Kullanimu ile 7 afeti bertaraf etme 6zelligi bulunmaktadir. 28 Bunlar:

. Cekirge: Cekirgeye kars1 ala sigircik kuslart hiicum eder.

. Bambul: Bambul kendiliginden kaybolur, imhas1 goziikmez.
. Tirt1l: Tirt1l kendi kendine imha olur.

. Kimil: Kimil kendiliginden imha olur.

. Sican (fare): Gelincik fareye saldirip imha eder.

. Yilan: Yilana leylek hiicum edip yok eder.
. Kuraklik: Kuraklik yagmur duasi ile ortadan kalkar ” (Asik 2004)

28 Bu kullanimlar “Hiiseyin Asik, Seyh Ali Semerkandi (k.s.) Hayat1 ve Menkibeleri, ilim Yayinlari, 2004,
Ankara” kitab1 kaynak gosterilerek bir cok web sitesinde bahsedilmektedir. Derleme esnasinda kaynak
kisiler uygulamalarin varligin teyit etmislerdir. Susuzluk déneminde de olsa Sigircik Suyu’nun azalmadigini
aktarmiglardir. Yine bahsi gegen kitapta; Bambul: Agaglara taarruz eden bir bocek tiiri, Kimil: Tahil
tanelerini delip 6ziinii igen bir bocek olarak zikredilmektedir.
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Miibarek suya ihtiyaci olan kisiler Camlidere'ye gelirler. Camlidere'de siraya giren
Seyh Ali Semerkandi Hazretleri'nin manevi evlatlar1 arasinda ad (Kur'a) ¢ekilir. Adi
cikan Seyh delalet buyurup Camlidere'ye tesrif eden kisilere tlirbeyi ziyaret ettirir.
Suya gitmek lizere harekete gegerler. Seyh efendi kabi abdestli oldugu halde,
boynuna takar. Tagima kabini sol gdgsii lizerinde bulundurur. Yere hi¢ koymaz ve
arkasina bakmamak {izere vazifelenir. Boylece miibarek suya saygi gostermeye
devam eder. Bu sekilde yola revan olan ihtiya¢ sahibi ve sahipleri kisiler ile seyh
zikir ve tesbih ile mesgul olmalar1 uygun diiger. ( KK. Atilla Tagkin, DT:1968)

Maii'l-Cerad veya Sigircik Suyu i¢ilir, fakat onunla abdest alinmaz ve yikanilmaz.
Bilhassa belden asagiya siiriilmez. Suyun basinda kurban kesilir ve Yasin-i Serif okunur.
Ancak “Selamiin Kavlen Min Rabbin Rahim” (Yasin 58) ayetine gelince li¢ kere tekrar
ederler: Bu ayeti iiclincii okuyusta kurbani zebh eder (keser)ler. Ondan sonra yaninda
getirilen kaba miibarek sudan doldururlar. Onun i¢in: "Bu su kurbansiz gitmez, gitse de
tesirini gostermez " diisiincesi hakimdir. Gotlirecegi yere kadar iistiinde (yaninda) tasir,
yere koymaz, arkasina bakmaz. Seyh Ali Semerkandi Hazretleri miibarek suya: “Ya
miibarek! Kurbansiz gitme ki kiymetin takdir edilsin” demistir. Eger gidilen yerde cami
varsa miibarek suyun bulundugu kumkuma oraya gotiiriiliir. Camide “Yasin” slresi
okunacak. Bu miibarek ayete gelince bu kurban yani ikinci kurban zebh edi (kesi) lir. Bu
arada Seyh Efendi cemaatle birlikte tevbe-i istigfar yapar. Kiisler barisir. Ondan sonra
Seyh Efendi kumkumay1 eline alir, miibarek suyu temiz bir kaba aktarir. “Yasin” sliresinin
kiraati sona erince dua yapilir. Miibarek su caminin mihrabinin sag tarafina takilir.

Mihraba mimber yakin ise mimbere de takilir. Su bdylece takili olarak kalir.?®

Sigircik Suyu ile ilgili dinsel-biiyiisel kokenli pratikler: Besmele ile alma, abdestsiz
tasinama, sudan izin isteme, farkli dualar okuma, camide yiiksek yere asma, kurban kesme,
zikir ¢ekme olarak tespit edilmistir. Arastirmalar esnasinda goriilmiistiir ki Sigircik Suyu
18. yy. itibari ile Osmanli yazili kaynaklarinda yer almistir. Seyh Ali Semerkandi hazretleri
soyundan gelenlere "Sigircik Suyu Seyhleri" ifadesi kullanmistir. Sigircik Suyu, Seyh Ali
Semerkandi hazretlerinin vefatindan sonraki yillarda, Osmanli belgelerinde zikredilmez.
Ancak 18. yilizyildan itibaren belgelerde Sigircik Suyu’ndan bahsedilmeye baglanir ve bu
suyun tasarrufu Seyh Ali Semerkandi hazretleri evlatlarina verilir. Kutsal kabul edilen su,
“Sigircik Suyu” adiyla tescili yapilir. Ozellikle ¢ekirge afetinin giderilmesinde ve diger
zararli hayvanlarin zararlarim1 O6nlemek maksadi ile kullanilir. Bu kutsal suyun afet

bdlgesine tasinmasini saglayan Seyh Ali Semerkandi hazretlerinin soyundan gelen ailelere

29 Bkz: http://www.seyhalisemerkandi.com/?pnum=5&pt ( Erisim:02.02.2019)
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de “Sigircik Suyu Seyhleri” veya “Cekirge Seyhi” denilmistir. Osmanli doneminde de bu
seyhlere her tiirlii vergi muafiyeti taninmis ve Osmanli topraklarinda seyahat izni ile yol

giivenligi saglanmigtir.®

Sacayagi, ocagin ilizerine yerlestirilen ekmek sacinin ya da yemek kaplarmin
iizerine koyuldugu ve demirden ii¢ ayagi olan bir 1zgaradir. “Saca” (Balkir 1935:35) gibi
sOylenisleri de vardir. Sacin ayagi seklinde olan isim tamlamasi halk agizlar i¢inde farkli
sekillerde ifade edilmistir. Sacayagina “ocak™ dendigi de olmaktadir. “Ocak”, {i¢ demir

ayakli olabildigi gibi, {i¢ tasla da olusturulabilmektedir.

Simdi sacayagina gelince. O Eskipazar'dan kovuyorlar tabi dedeyi. Sen su bastirdin
iste tencere tavalar gitti. I milleti gorhuttun defol git diye. Orda Ber¢ingatah'a
geliyor. Catak koyline catak koylindeki bu Cuma Camiyi denilen merkez cami
geceleri meleklerin getirdigi keresteler yapilmistir. Cok eski bir camidir. Orda da
ayn1 bir giin ilkindi namazina girecek dede olugun basina geliyor. I abdest almaya
oturuyor. Abdestini aliyor. Ayaga kaliyor. Daha kolunun birini indirdikten sonra
degnegini aliyor asasini olugun yanindaki calilara bogiirtlenlere vurmaya basliyor.
Vur ha vur vur vur vur. Camide de ezan vaktini bekleyen cami avlusundaki yaslilar
"Aha yine delirdi bu manyak, bunu burdan kovalim. O diyor ki sdyle atalim kimi
dovelim diyor." Tam ezan okuncagi saniyeler kala dede duruyor, alninin terini
siliyor. Kolunu indiriyor geliyor camiye girip namazini kilip ¢ikinca kdyliiniin esrafi
o yaslilar cami cemaat1" niye vurdun caliya, calilardan ne istiyon bogiirtlenlerden ne
istiyorsun, ne istedin? Agalar dyle icap etti, dyle yapmaman lazimdi diyor. Fakat
niye yapiyon sen manyag, delisin iste. Boyle agir hakaretler ¢abuk kdyii terk et.
Diyor ki; efendiler hani terk etmeme liizum yoh. Bunu kovuyorlar. Orda en son ikna
edemiyor onlar1. Sacayagini tutuyo tiggen iste (Nerde bizim sacayaglar1 Mehmet bir
tane goster arkadaslara )firlatiyor. Bu benim son yerim olsun ey Allah''m diyo. Son
duragim olsun firlatinca sacayagi simdi ki Seyh Ali Semerkandi hazretleri karsisinda
ki Omeraga mahallesi'ndeki kayaya carpiyor, ayaginin biri kirtliyor. Kaya deliniyor.
(KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

Orda miibarek c¢obanlik yaparken elindeki bastonla elindeki bastonla caliya ¢irpiya
vururken ordan diyorlar ki "Bu delirdi, bunu govalim diyorlar. Bu da ordan
affedersiniz " Essekliginize doymayin diyerekten sacayi firlatiyo elindeki. Uzakligi
30 km buraya ilerden bu saca havadan gelip saca kayas: dedigimiz taga vuruyor.
(KK. Atilla Tagkin, DT:1968)

Seklindeki ifadeleri dikkate alarak sacayagi kissasinin Seyh Ali Semerkandi
hazretlerinin yasamis oldugu Sigircik Suyu hadisesi ve Sihlar kdyiinde yaganmis olaylar

sonucu dogmus oldugu anlasilmaktadir. Oncelikli olarak “Bu sacayagi da kayiptu.

%0 Bkz.
http://www.seyhalisemerkandi.com/?pnum=70&pt=SI1%C4%9EIRCIK+SUYU+%C5%9EEYHLER%C4%B
0 (Erisim:03.02.2019)
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Bagkanimiz belediye baskanimiz H. Caner CAN' in {istiin basar1 ve gayretiyle sacaya
bulundu. Iste dedi: Odiil vercem sunu yapacam bunu yapacam bunu ¢ikartilar.” (KK. Atilla
Taski, DT:1968). “iki ayakl1 sacayag: evlerde muhafaza edildi. Yirmi sene falan kayipti.
Gegen yil Caner Bey yani belediye bagkani buldu ¢ikardi.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946) demesi Seyh Ali Semerkandi hazretlerinin kerametlerinden olan sacayagi bir
donem Camlidere Merkez Camide sergilenmis daha sonra uzun yillar kaybolmustur.

Yapilan ¢alismalar sonucu tekrar bulunmustur. (Bkz. Resim 36-37)

Sacayagr Seyh Ali Semerkandi hazretlerinin “kendi eliyle yogurdugu, yaptigi
Evliyatullahin kerametidir. Yaninda tasidigi bir malzeme.” (KK. Atilla Tagkin, DT:1968)
Sacayagi el yapimi olup demir tun¢ gibi (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946) madenlerden
yapilmistir.

Kaynak kisilerin sacayagina dair yasanmisliklar su sekildedir:

“Dayim gelirdi burda Ankara'dan ebem annanem biz iste ¢ocuklar dayimin ¢ocuklari
hepimiz bir iki arabaya dolar 0 zaman araba Kizilcahamam'da araba seyi yok. Sikis
mikis giderdik. Rahmetlik ebem yengeme; " Gizim hadi gayr1 basini 6rt dudaginda
boya var m1? Onu ecik bir sil bahiyim dirnaginizda boya ne varsa, burdan silmeden
gidilmez. "Hani bir nizam iltizama sokulurdu. Oyle gidilirdi. Simdi benim yenge
simdi mesela biraz boyle irice sey bize. Mesela dayimin arkadasinin hanimi da zayif
yani. Rahmetli yengem tip diye gecerdi. O zayif kadinin suraya gelince (gogiis
hizasin1 gostermekte) sikardi. Onu aha ezan ohunuyo. Ezan sahit ka¢ sefer biz sahit
olduk. Hakketen o sacayagi boyle hani biraz boyle agiklik sagiklik kalan seyde
bozukluk varsa sihiyordu. Onu ordaki o sacayagindan gegiren o ocak sahibi iste bir
seyler ohuyarak onu yeniden yukari g¢ekerdi. Yahut da tekrar asagi indirirdi.
Sacayaginin da dyle bir hikmeti vardi. (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

“Bu sacayanin ben, ablam falan sOyler. Eskilerden dedeleri, ebeleri bunun iginden
gecerken iste bir tarafa takarsa bedenine degerse sisman geciyor zayif gecemiyor
derler ama ben duymadim. Ha Evliyaullahin keramet hasa olur mu olur.” (KK. Atilla
Taskin, DT:1968)

“Ilkokul 5. Smif yani 1979 yillariyd: 78-79 yillariyd: kdyiimiizde teyzemin esi ve
annem, teyzem koyde bir grup insanla biiyiiklerimizle beraber sacadan iste boyle bir
saca var Seyh Ali Semerkandi hazretlerinde giinah1 olmayanlar 111 normal sekilde
geciyor. Giinah1 olanlarda adak adayarak bu horoz olabilir kurban olabilir takiyip
kaliyor ve adak adadiktan sonra gegebildiginiz bahsediyorlardi. Cocuklugumda iyi
hatirltyorum ve nihayetinde yaklasik soyle sdyleyim bi 70 kilo 80 kiloluk bir insanin
viicutunda yani 1 m capinda olan bir insanin daracik bir saca takilarak omuz
kisimlarina kald1 daha sonra ise kendisi adakta bulundu adaktan sonra o daracik
sacadan enistem 111 gecisi sagladi. Normal bir sekilde ¢ember i¢inde gecer gibi ve
nihayetinde benim omzumdan boynumdan dahi takili kalan saca 1 kalgama
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geldiginde sikistirma yapti ben de bi horoz adadim adadiktan sonra rahat bir sekilde
gecis yaptim ve o giin tarihi itibariyle de 111 tabi ki manevi yonii ¢ok bir durum.”
(KK. Hasan Yildirim, DT:1961).

Sacayagiyla ilgili olarak sacayagi i¢ginden ge¢cme uygulamasi bulunmaktadir. Uygulama
oncesinde hazirlik yapilmalidir. Makyaj varsa temizlenmeli, saglar ortiilmelidir. Beden
temizligine ve giysi temizligine gerekli 6zen gosterilmelidir. Uygulama ¢ercevesinde eger
kisi sacayagindan gegerse gilinahlarinin az ya da hi¢ olmadigna kanaat getirilmektedir.
Eger sacayagi sikisir kisi sacayagindan gegemezse kisinin giinahlarinin ¢ok oldugunun
delaleti olarak diisiiniilmektedir. Sikisan kisiyi uygulama gorevlisi gesitli dualar okuyarak

kurtarmaktadir.

Islami diisiince cercevesinde ¢ocuklarn giinahsiz olusu diisiincesini “Giderdik iste
sacayaginin biz de ¢ocuguz ya aklimiz yetmezdi. Mesela hemen biz tik tik bizi gecirirdi.
Siz bi oturun derlerdi. Biz gecerdik. Ondan sonra onlarda bahardik hangisi gegiyor

gecmiyor...” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

“Biz de cocuklugumuzda giderdik. O delik yerden gegerdik. Sacayagindan ve
sacayagl kayasindan sikismadan gecenlerin ameli diizgiin i¢i dist temiz pul olduguna

hiikmediliyordu.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946) ifadeleri yansitmaktadir.

Sacayag1 kayas1 Seyh Ali Semerkandi’nin sacayagini Catak kdyiinden firlattiginda
sacayaginin carpik bir ayaginin kirilmis oldugu kayadir. Kaynak kisiler Seyh Ali

Semerkandi ve Haci Bektas Veli hazretlerinin arasindaki gecen bir menkibeyi®!

31 Seyh Ali Semerkandi ve Hact Bayram Veli Menkibesi: Simdi ki Seyh Ali Semerkandi hazretleri
karsisinda ki Omeraga mahallesindeki kayaya ¢arpiyor, ayagmimn biri kiriliyor. Kaya deliniyor. Eskiden orda
sa¢c ayag1 kayast dedigimiz biiyiikge bir kaya vardi. Biz de c¢ocuklugumuzda giderdik. O delik yerden
gegerdik. Sa¢ ayagindan ve sa¢ ayagi kayasindan sikismadan gecenlerin ameli diizgiin i¢i dist temiz pul
olduguna hitkmediliyordu. Sonra zaman igerisinde bundan ii¢ dénem Onceki belediye baskan: o kayayi
kirdirtyor. O kayanin da ayri bir hikdyesi var. O Ankaradaki Hac1 Bayram Veli evliyatullahlar birbirleriyle
hep irtibat halinde olurlarmis. Bir giin Hac1 Bayram Veli diyor ki ; "Gidiyim Seyh Ali Semerkandi yi bi hani
hasret gidereyim, konusalim, muhabbet edelim." diye bdyle yilan gibi ejderha gibi biiylik¢e birseye biniyor.
Bu tarafa yola ¢ikiyor Ankaradan Camlidereye. Seyh Ali Semerkandi hazretlerine malum oluyor. Ya diyo
ayip olur gideyim kardesime karsilayim. Sa¢ ayagi kayasina biniyor. Tam kayaynan yayla yolunda karsiliyo.
Ooo Hosgeldin Hac1 Bayram. Hosbulduk. Iste selam sabah nasilsin iyi misin diye onusurken Hac1 Bayram
diyo ki"ya Ali bah ben neynen geldim diyo o hayvani1 gosteriyor. Bi bagiyo Seyh Ali Semerkandi hazretleri
diyo ki bi Havi Bayrama bakiyor bi hayvana bakiyor. Ya Hac1 Bayram diyo bu Cenab1 Allahin yarattig1 canli
bir varlik kedi gibi bunu ehlilestir evinde baskdsesinde oturtursun diyo. Ama diyo bah ben de neyle
karsiladim seni. Hani dyle bi havayla soyliiyor ya. Kayay1 goriince hemen eline sariliyor affet beni hata
yaptim. Ondan sonra iste oturup konusuyorlar. Omeraga mahallesi simdi tiirbeye gittiniz ziyaret ettiniz ya
tam kapidan soyle asaga bakinca karsinizda orda simdi bir mermer atdlyesi var onun az daha iist tarafinda
ordada bir mezar var. Omeraga mezarlig1 oras1 yani. ( KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)
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anlatmiglardir. Kayanin yerini tarif etmislerdir. Kaya bulunamamistir. Bu konulara dair

verilen bilgiler soyledir:

“...Kirik hani Catah’tan firlatip kayaya carpip duruyor.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946).

“Uzakligr 30 km buraya ilerden bu saca havadan gelip saca kayasi dedigimiz tasa

vuruyor.” (KK. Atilla Tagkin, DT:1968).

“Sacayag1 kayasini burdan kaybettiler.” (KK. Atilla Taskin, DT:1968).

“Bastonu bir tiirlii bulamadilar. Sacaya kayasi da yoh.” (KK. Atilla Taskin,
DT:1968).

Gliniimiizde sacayagi ile ilgili inanig ve uygulamalara yer verilmemektedir. Calisma
esnasinda goriilmistiir ki bazi insanlar bu anlati ve uygulamalarin hurafe olduguna

%2 Diger yandan Atilla Taskin’min “Suan bir camekinin iginde.

inanmaktadir.
Biiytiklerimizden duydugumuz iste. Fakat o camekanin i¢inde bunlar hurafe artik. Allahu
Tealanin yani artik efsane. Bu diinyada seyinde goriir. Cezasini da verir. Ha dil
uzatilmayacak saygi duyulcak...” ciimlesi baz1 kisiler tarafindan hurafe olarak kabul edilse
de duyulan sayginin devam ettigini bir efsane olarak nitelendirilip insanlarin hafizalarinda
hala degerini korudugunu gozler oniine serer. Yani yukarida zikredilen tabunun temelinde
“korku” ve “sayg1” denilen iki duygu yatmaktadir. Kutsallik, saygiyla birlikte korkuyu da

beraberinde getirmistir.

Sacayag1 Seyh Ali Semerkandi tiirbesinde muhafaza edilmektedir (Bkz. Resim 36)
“Ayn kendisi gercek olan sacayagidir.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

Sacayagt Seyh Ali Semerkandi yatirinin glineydogusunda cam iginde
korunmaktadir. “Biraz parlak gibi tasa tutulmus.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

parlatilmis, temizlenmis bir sekilde tlirbe ziyaret¢ilerinin hizmetine sunulmustur.

32 Seyh Ali Semerkandi tiirbedar1 Haci Bekir Bey bunlarm hurafe oldugunu bu davranislari dinimizin
yasakladigi bunun igin tiirbenin her yerine Diyanet Isleri Baskanligin bu konu hakkindaki yazilarini astigini
belirti. Haci1 Bekir Bey kendi bilgilerinin kaydedilmemesini istedigi i¢in Kaynak Kisi Listesinde yer
verilmemistir.
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Tek ayagi kirik ve kirik ayagi da camekan i¢inde yer almaktadir. Ayaginin kirik
olmasi ile ilgili anlatida Seyh Ali Semerkandi hazretlerinin duasi sonucu diinyadaki son
duragidir, defnedilecegi yerin Camlidere olacagi inanisidir. Bu inanis1 Atilla Taskin’in
“Fakat tek ayagi kirik. Tek ayagmin kirilmasinin sebebi de burda galacagdir. Bu onun

kerameti.” sozii ile desteklemis ve kayit altina alinmistir.

Tiirk Kiltiirtinde ¢ok sik rastlanan “Delikli Tas” veya “Kayay1 Serif” kirtlmadan
once Seyh Ali Semerkandi Tiirbesi girisinde bulunmaktaydi. Bu delikli tasa dair inanis
“Sacayagi’nda bulunan inanisla aynidir. Her iki kutsal, bir nevi giinahmetre gibi kullanilir
giinah O0lgmede ara¢ sayilirlardi. Kizilcahamam ve g¢evresinde farkli anlatilara konu olan
Kayay1 Serif glinahkar insanlarin iginden ge¢mesine izin vermemekte, giinahsiz insanlar
icin de genislemektedir. Halk tarafindan ilgi odagi olan tas zaman igerisinde insanlar
arasinda yanlis anlagilmalara, pekte hos olmayan davranislara sebebiyet verdigi kanisina
varilarak miiftiiliik tarafindan 1963 veya 1964 yilinda kirdirilmistir. Her ne kadar bu olay

Kizilcahamam halki tarafindan kinansa da tag glintimiizde bulunmamaktadir.

“Delikli Tas” giinahmetre olma disinda ¢ocuk sahibi olmak i¢inde dilek tas1 olarak

kullanilmaktadir.

“Annemin ¢ocuklart oluyomustu, Slilyomustu 5 tane ¢ocugu 6lmiis, annem biiyiik
agbime Daglisihlarla (Taslica) Camlidereye gitmis. Daglissithlarda b1 tane tas varmas.
Ondan sonra annem o tastan gecmis ondan sonra Camlidereye gitmis. Camlidere
Sacaa var. Sacaandan annemi ikisini de sthmig abimde. Annemde “hey Rasullalah*
demis. “Sana demis gurban adiyom’” demis. “ne olursun beni birakir misin?” demis.
Ondan sonra o dasta, sacaa da annemi birahmis. (KK. Durhanim, DT:1962)

3.3.3.2. Oruc¢ Baba tiirbesi

Kizilcahamam’in 6nde gelen manevi liderleri arasinda ismi sik¢a anilan Orug¢ Gazi,
Anadolu’nun isim anneligini yapan Kirmiz1 Ebe’nin ogludur. Bugiin tiirbesi Kizilcahamam
Taglica Koyli'nde bulunmaktadir. Taslica Kdyiinlin batisinda yani kdyiin girisine yakin
yerde bulunmaktadir. Igerisinde Oru¢ Gazi dahil olmak iizere dért mezar bulunmaktadir.
(Bkz. Resim 38-39) Kesin bilgi olmamakla birlikte buradaki diger ii¢ sandukanin Orug
Gazinin aile fertlerine ait oldugu diisiiniilmektedir. Oru¢ Gazi’nin isminin anilmasinda hem
annesi Kirmizi1 Ebe’nin hem de isminin “Gelin Kayas1” hikayesinde ge¢mesinin etkisi

bulunmaktadir.
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“Rivayete gore Oru¢ Gazi ibadetle mesgul olurken yakindaki Yukar1 Kardren
Koylinden gelen bir gelin alay1 dini degerlere saygisizilik etmis, Hocanin kendilerin
uyarmasina ragmen saygisiz davranislara devam etmesiyle Hoca gelin alayma:
“Allah gelininizi, davulunuzu, hepinizle birlikte tas etsin!” bedduasinda bulunmus ve
gelin alay1 o anda taglasmistir. Bu taslagsma ile ilgili bir bagka bir rivayette ise; Orug
Gazi gelin alayindan su istemis, onlarda du buna olumsuz cevap vermistir. Bunun
iizerine Oru¢ Gazi orada bulunanlara beddua etmis ve taslasma gerceklesmistir”
(Erdem 1997:108).

Seyh Ali Semerkandi’nin anlatilarinda yer alan abdest i¢in su isteme olay1 burada
da yer almaktadir. Bu iki olayda her ne kadar benzerlikler bulunsa da Seyh Ali Semerkandi
anlatisinda ortaya *“ Sigircik Suyu “ ¢ikmis, Oru¢ Gazi’nin anlatisinda ise “ Gelin Kayas1”
ortaya ¢ikmustir. Birinci anlatida abdest i¢in su vermemek halk i¢in 6diil sayilabilecek bir

kutsal ortaya koyarken, ikinci anlatida beddua sonucu ceza ortaya ¢ikmuistir.

3.3.3.3. Seyh Yunus Bin Ahmed Kuzvirani tiirbesi / Seyh Yunus agaci

Ankara-istanbul D750 karayolu iizerinde bulunan bu tiirbe “Yunus Dede Tiirbesi”

olarak bilinmektedir.

“Seyh Yunus Bin Ahmed Kuzvirani, 780-860 yillar1 arasinda yasamistir. Uzun siire
Seyh Ali Semerkandi Hazretlerinin hizmetinde bulunmus en gozde talebesi ve
miiridi olmustur. Seyh Ali Semerkandi Hazretleri bu durumdan dolay1 6grencisini
insanliga faydali ilimler 6gretmesi i¢in Kizilcahamam bdlgesine gorevlendirmistir.
Seyh Yunus Bin Ahmed Kuzvirani bolgede yasamaya baslamis, insanlara hitap
etmeye ilim-irfan Ogretmeye devam etmistir. Yasmin ilerlemesi ve bolgede
taninirligr arttik¢a insanlar kendisine “Yunus Dede” ismi ile hitap etmislerdir. Yunus
Dede, Kizilcahamam ilgesi Kizilcabren Mahallesinde vefat etmistir.” (Bkz. Resim
41)

Seyh Ali Semerkandi’nin 6grencilerinden olan “Ahmet Bin Huzurani” (KK. Atilla
Taskin, DT:1968) ‘ye dair anlat1 su sekildedir:

Ahmet Bin Huzurani Hazretleri miibarek dedemizin son talebelerinden bitanesi. Hadi
oglum sen de kdyline git diyo kdyiine gidiyor ona da bir hediye veriyor, bir ¢ihi
bohga icinde yiyecek, icinede kiiciik bir ¢ah1 koyuyor kii¢iik ufak bir ¢ahi hadi oglum
sende. Bu Seyh Yunus Ahmet bin Huzuran1 hazretleri dedemiz de burdan gidipte bir
mesenin dibinde bohgay1 acip ekmegini yerken bir de ¢ag: firlar firlamaz agz agilip
meseye saplaniyo. Isaret artik burda kalacaksin. (KK. Atilla Taskin, DT:1968)

Anlatida da goriildiigi {lizere evliyalar hayati gelisiglizel yasanilan bir hayat
degildir. Onlarin Allah (cc.)’a yakinligindan dolayr yasadiklari her seyin bir anlami
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bulunmaktadir. Caki’nin agaca saplanmasi Seyh Yunus igin bir isaret olarak
degerlendirilmektedir. Benzer bir anlatida da hocasi Seyh Ali Semerkandi i¢in anlatilir;
“tabi tabi bunlarin gidecekleri yerde mesela Bergin Catak kdyiinden sa¢ ayagim firlatiyor,
Seyh Ali Semerkandi hazretleri dedemiz, Buraya carpiyor kiriliyor niye? Ayaginin biri
kiriliyor ne? Artik burda kalacak. Ciinkii isareti aliyor.” (KK. Atilla Tagkin, DT:1968)

Her iki olayda da isaret kalinacak, Omriiniin tamamlanacag1 yeri isaret etmektedir.
Isaretler iizerine Yunus Dede dmriinii Kizilcahamam’da tamamlamis ve ¢akinin saplandig
agacin yanina tlirbesi yapilmistir. Yunus Dede Agaci tiirbenin yanminda simdi o aga¢ orda

duruyor. (KK. Atilla Tagkin, DT:1968)

Seyh Yunus Agaci tiirbenin batisinda bulunmaktadir. Mese olan bu aga¢ igin
herhangi bir kurban ritiieli bulunmamakla birlikte eger adak var ise bu adak Yunus Dede
Tiirbesi i¢in kesilmektedir. Bu agacta iizerine herhangi bir inanis veya uygulama tespit
edilmemistir. Yasl, kuru, tek, meyvesiz gibi agag kiiltii 6zellikleri barindiran agag tizerine
caput baglanmamaktadir. Fakat Seyh Yunus Dede’ye duyulan saygi, sevgi ve kaginmalar

sebebiyle dokunulmamakta veya herhangi bir zarar verilmemektedir.

3.3.3.4. incik Sultan tiirbesi

Camlidere’nin  Giimele Koyiinde bulunan Incik Sultan Tiirbesi psikolojik
hastaliklarin giderilmesinde kullanilir. Yore halkinin ve Tirkiye’nin bir¢ok yerinden

ziyaretgilerin ilgisini gekmektedir.

“Evet. Orda Incik Sultan ve bir ninemizin bir ebemizin kabri var buraya gelenlerde
tabi Tiirkiye’nin her yerinden buruya gelenler de maneviyat psikolojik bozukluk
efendime sdyleyim ne bileyim sifa i¢in 111 maneviyat i¢in devamh ziyarete makbul
devamli ziyaretgiyi alan bir tiirbemizdir.” (KK. Atilla Taskin, DT:1968)

“Horasan Erenleri” arasinda ismi anilan Incik Sultan Tiirbesi daha énce “Kurt
Koy'de idi” (KK. Atilla Taskin, DT:1968). Bayindir Baraji’nin etkisi ile bu tiirbe su anki
yerine tasinmustir. Igerisinde {ic mezar bulunan bu tiirbe yeni nakledildigi i¢in bakimli bir
goriiniise sahiptir. Cokgen mimariye sahip tiirbe iginde farkli boyutlarda geyik boynuzlari
bulunmaktadir. Bu boynuzlarin herhangi bir sebeple kullanilip kullanilmadig
bilinmemektedir. (Bkz. Resim 44)
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3.3.3.5. Bardakgilar koyii tiirbesi/Sara tiirbesi

Camlidere’ye bagli Bardak¢i Koyii Avdan Deresi Mahallesi’nde bulunan bu
tiirbede; “miibarek dedemizin evlatlarindan, ogullarindan, eslerinden 111 eee duydugumuz

kadar ii¢ kisi yatiyor, ii¢ zat yatiyor.” (KK. Atilla Taskin, DT:1968)

“Simdi bize anlattiklar1 kadariyla burdaki Seyh Ali Semerkandi hazretlerinin bir
rivayete gore oglu oldugu sdylenmisti daha sonra sonradan bir rivayet daha ¢ikt1 iste amca

cocuklar1 olduklar1 sdylendi ama bugiin her ikiside yani evliya zaten.” (KK. Osman,

DT:1963)

“Korku, sara (KK. Atilla Tagkin, DT:1968) hastaliklarina iyi gelen bu tiirbede gece

kalinyor.”

“Simdi  geg¢miste iste bizim dedelerimizden ebelerimizden goérdiiglimiiz
cocuklugumuz 111 ¢ok gelen olurdu burda ondan sonra hatta ve hatta iste batil inang mi

diyem artik seyler mi?” (KK. Orhan, DT:1963)3

Atilla Tagkin’in “Bu Bardakg¢ilardaki korku ve sara icin gidip orda yatinilir boyle
bir iki saat ii¢ saat gece gidilir boyle sifasini goren sahislar ¢oktur. Bu tiirbede yatan eee
yatanlar diine kadar biz bunlar1 duyduk goziimiizle gordiikk mii gordiik” ifadesi tiirbede

uyuma uygulamasinin giiniimiizde de devam ettigini gostermektedir.

Bardakgilar Koyt Tiirbesi’nde “kesinlikle adak olmaz zaten” diyen Atilla Taskin
tiirbe uygulamasini soyle ifade ediyor: biliyorusun zaten ayetiil kiirsii, felak, nas sureleri
okunacak, bizim giinliik okudugumuz dualar. Iste efendime sdyleyim, 1m peygamberimizin
adim1 zikretmek fakat oraya girdigin zaman eee 111 o giren dengesi bozuk olan kisi bir

maneviyata giriyor zaten etkileniyor, hipnotizma oluyor. (KK. Atilla Taskin, DT:1968)

Sara ve korku i¢in iyi gelen bu tiirbeden sifa bulan bir¢ok insan bulunmaktadir.

Atilla Tagkin’in anlatimiyla;

“Olmaz olur mu? Kag kere oldu ka¢ kere oldu kag kere oldu tabi bu hastalanip da
sara hastaligin yenen korkuyu yenen yani bir insan istiine psikolojik olaraktan bir

3 Kaynak kisi soyadim paylasmak istemedigi igin sadece isim ve dogum tarihi seklinde kayit edilmistir.
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korku oluyor, yani bir sey oluyor veya bir insan mesela benim basima bu gelecek
benim basima bu gelecek diye belayr c¢ekiyor insan buluyor yani, ama tabi bu
mibareklerin ruhiyatlar1 bunlarin maneviyatlar1 bize yetiyor biz oraya gidipte 0
tiirbede yatti§1 zaman uyudugumuz zaman yani top atsalar yani biz duymuyoruz yani
boyle bir maneviyatlari var. (KK. Atilla Tagkin, DT:1968)

“Bardakc¢ilar Koyii Tiirbesi” ¢ogu zaman halk arasinda “Sara Tiirbesi” olarak
anilmaktadir. Bir¢ok hastaliga sifa dagitan bu tiirbeler i¢in ¢ogu zaman adak

bulunmaktadir. Sifanin nerede aranacagini, adagin nereye kesilecegi soyle belirlenir:

“Ankara bolgesindeki yatirlar i¢in iste ne bileyim Seyh Ali Semerkandi, Halil
Dede’nin veyahutta Hac1 Bayram Veli’nin Ankara’daki diger yatirlar. Insanlar boyle
11 ineler atarlarmisti, suyun igerisine her bir igne iste belli bir 111 seyhin, burdaki iste
hep birine bir tane isim verip diyo iste. Su igneyi Halil Dede’nin ziyaret etmek icin
attyorum ondan sonra hangisi paslanirsa o insana ziyarete gidermisti hastaligindan
dolay1 iste istegidi Allahtan saglik. Oyle derlerdi dyle anlatirlardi, Yani anlatirlards.
Buraya bi burayada eski donemlerde c¢ok sik ziyarete gelen olurdu. (KK. Orhan,
DT:1963)

Burada su direkt sifa kaynagi olmasa da bir kilavuz gorevi iistlenmektedir. Sifa
arayanlara sifalarinin nerede olduklarini i¢indeki igneyi paslandirarak gostermektedir. Bu
uygulama esnasinda kullanilan su o an elde bulunan su ile yapilir. Ozel bir yerden alinmaz.
Denebilir ki ister kutsal sayilsin ister giindelik hayatta kullanilsin su hayatimiza yon veren
bir giictiir. Bu uygulama, halk kiiltiiriinde yasayan ¢esitli ihtiyaglar ve dilekler i¢in “kan
akitilmas1” gelenegiyle iligkilidir.

Sara Tiirbesi etrafinda sifa dagitimi ocakli kisiler araciligr ile de yapilmaktadir.
Bardakgilar Koyii’niin her iki mahallesinde de ocakli insanlar bulunmaktadir. Orhan Beyin
verdigi bilgiler Tirkmenler Mahallesinde “Giilgiz Ebe” Avdanderesi Mahallesi'nde
“Nevriye Ebe” ocag1 temsil ettiklerini bildirmektedir. Giilgiz Ebe ve Nevriye Ebe vefat
edince onlarin yerine bu ocak islevini yitirmemis kismende olsa devam etmistir.
“Yilmazlar” olarak bilinen aile, Tirkmenler Mahallesinde ocagin devami sayilir.
“Yilmazlar; Giilgiz ebe dedegim aileden. Bunlardan miisait olan kimse hangisi ise iste koy
odasina gelen misafirleri karsilarlardi ondan sonra onlar durumlarinin arz ederlerdi.” (KK.

Orhan, DT:1963)

Ocak olarak nitelendirdigimiz kisiler ve aileleri gelen kisilerle ilgilenmekle kalmaz

onlar i¢in dualar ederler. O kisi igerde uyurken onlar, tiirbe disinda kisiyi beklemektedirler.
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Okunan dua dogrudan sdylenmese de; “Yok yok yok yani bu tiirbelerin hepsi standarttir,

Allah’a yalvarmaktir. Ayetel Kiirsi, gulfii, nas, felak okunuyor.” (KK. Orhan, DT:1963)

Sara Yatiri’nda sadece sara hastasi degil; “hasta olan her insan gelirdi buraya ondan

sonra ne biliyim ¢ocugu yoksa yine gelirdi yani biliyoruz bunlar1” (KK. Orhan, DT:1963)

Her ne kadar Atilla Taskin “kesinlikle adak olmaz” ifadesini bize aktardiysa da
Orhan Bey adak icin; “O da vardi yani simdi insanlardan dilekleri yerine gelenler daha
sonra o dilek olduktan sonra yine buraya gelirdi, yine kurbanimi keserlerdi ya da ilk
geldiginde kesenler olurdu. Ondan sonra o seklide ziyaretler olurdu.” (KK. Orhan,

DT:1963) sozleri ile adak uygulamasindaki ¢eligkiyi gozler 6niline sermistir.

“Sara Tirbesi uzun yillar ben benim ¢ocuklugumda iste on bes on alt1 yaslarinda iken
burasi ahsap iste cam kiitliklerinden yapilmis, ¢atilmig iste listlinede ordaki eski
kiremit kiriklarin gérmiisiiniizdiir. Sey iste horosan tipi kiremitlerden bunlardandi bu
cliridii. Bizim ¢ocuklugumuzda ben de iste dedigim gibi on bes on alti
yaslarindaydim iste burayr yiktik gogmeye basladi daha sonra bolgeden ormandan
kesilen yine agaclardan eksik olanlar c¢iirliyenleri tamamlandi. Ondan sonra catisi
aktarild1 yapildi1 daha sonra tekrar bu sekle gelmesi pek uzun degil sekiz on yil
oncesinden ondan sonra yine.” (KK. Orhan, DT:1963)

Tiirbe etrafinda “cok eskilerden tabi yagmur duasi yapilirmigtir.” (KK. Orhan,
DT:1963)

Sadece bu Sara Tiirbesi degil Seyh Ali Semerkandi Tiirbesi de psikolojik hastaliklara
iyi gelmektedir. Atilla Taskin’in yakin zamanda yasadig1 olay su sekildedir: hatta
Pazar giinii burda cok ilging bir olay oldu, ¢ocuk tlirbeye girmemek i¢in biitiin 1m
yani giremedi ¢ocuk kendini att1 ¢ocuk biitiin Miisliimanlar acaib acaib kelimeler
kulland1 en sonunda ¢ocuk bayildi ¢ocugu yaka paca tiirbeye koyduk giilerekten ¢ikti
bu miibarekten. (Seyh Ali Semarkandi isaret ediliyor.) (KK. Atilla Tagkin, DT:1968)

3.3.3.6. Kavakaézii koyii Bektas dag1 yatir1 ve tepe yatiri

Kizilcahamam Kavakozii ve Yukarikese Koyii arasinda “Bektas Dag1” diyoruz.
(KK. Hasan Bastug, DT:1969) veya “Beddes Dag1” olarak geciyor, yani yillardir. Orda sey
var aynt zamanda bir tiirbe var.” (KK. Hiiseyin Bastug, DT:1946) “diger adiyla Bektas
dagindaki tiirbeye de Bektas Dagi Tiirbesi diyoruz veya “Yatir””’(KK. Hasan Bastug,

DT:1969) “bu tiirbede eski insanlar simdi ben ¢ocuklugumdan biliyom 111 aga¢ olarak odun
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olarak kesiyorlardi fakat ertesi giinii ya evi yanardi ya kendine bir sey olurdu yani devamli

bir sey yani sey durumdaydi bura.” (KK. Hiiseyin Bastug, DT:1963)

“Bu tepelerde de yedi tane tiirbe oldugunu sdyliiyorlar.” (KK. Giilay Ozay,
DT:1984)

“Beddes Dag1 yatirin yakininda camlar var asirlik nerdeyse yani, bes dene tiirbe var
bazen Oyle kuraklik gecerdi kdylimiiz onun i¢in bagimizda hocamiz olmak iizere
cami hocas1 koyliyl toplar cocuklarla erkekler toplanirdi. Bektag Dagina yatira
kadar giderdik, dua okurduk okuyarak giderdik, tlirbenin etrafina otururduk 11 tekrar
sey ederdik duamizi yapardik tekrar geri donerdik. Devam ederdik.” (KK. Hiiseyin
Bastug, DT:1963)

Cocuklugumda hatirladigim kadariyla yagmur duasi yapilirdi Bektag Daga yiiriiyerek
gidilirdi, cogu da yalin ayak giderdi. Yani yalin ayak gidilmede bir inang meselesi o.
Hocamiz 1m1 okuma yapardi. Kendi okudugu dualarla vatandasimiz da yapiyordu.
(KK. Hasan Bastug, DT:1969)

Genellikle tiirbe, varsa eger tiirbe. Yoksa eger yiiksek bi yere ¢ihilir. Orda koy ti¢ yiiz
lira bi biiylik bas hayvan alinir. O pilav yapilarak biiytik, kii¢iik, geng, yasl, bay,
bayan herkes oturur. Yemegini yer. Imamlar esliginde dualar okunur, guranlar
okunur. Dua sirasinda eller, asagiya dogru doniiktiir. Avug icleri yere dogru dokiik
doniiktlir. Duadan sonra yasanmistir. Bazi dua sirasinda yagmur yagmistir bazi
sonrasinda yagmustir. Belki de bazende yagmamustir. Bu olagan seylerdir. Bekdas
Dagi'nin dedigimiz dagin Assa Yayla deriz suan golet yapildi uzun. Assagr Yayla
Goleti Suni bi golettir. O goletin hemen yaninda, benim gengligimde, cocuklugumda
bi tiirbe vardi. Ama tiirbenin de kimdir, nerden gelmistir, ne zamandan beri yatiyodur
bilgi sahibi degiliz. Sonradan gordiigli, duydugum gadariyla hazineciler, defineciler
oraylr gazmislar. Biseyler buldular mi, bulmadilar m1 orasimi bilmiyorum ama o
tirbede o sekilde kaybolmus diye bilgim var. Suanda tiirbe yoh diye biliyorum. Bi
tane tiirbe var. Bi tane etrafi taslarla ¢evrilmis bi tane mezar vardi orda benim
bildigim. Mezar seklindeydi. Bekdas Dag1 dedigimiz her taraf agag. Biiyiik ¢ok yash
cam agaclar1 var, mese agaglar1 var o civarda o agaglarin arasinda bi tiirbe vardi.
(KK. Bayram Ozmen, DT:1959)

Bektas Dagr’daki tiirbeler igin “eskiden adaniyordu, eskiden yapiyorlardr kan
akitiyorlardi. Adak keserlerdi orada suan yok.” (KK. Hiiseyin Bastug, DT:1963)

“Bektas Dag1 Tiirbesi’ne her sey icin gidiliyor oraya, aklina gelen giderdi yani.
Cocugu olmayan herhangi rahatsizlig1 olan kurban kesiyordu, adak kesiyordu yani.” (KK.

Hiiseyin Bastug, DT:1963)
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Yatirin etrafinda kaynak sulart ¢ok var. (KK. Hiiseyin Bastug, DT:1963) Burada
bulunan su “i¢iliyor, yani hatta o arkada bir géletimiz de var. Asag1 yayla derik, Asagi
Yayla Goleti.” (KK. Hiiseyin Bastug, DT:1963) Burdaki sularin kutsiyet tasimadigi
diisiiniilmektedir. “Bektas Daginda su yok ¢esme yok oOyle.” (KK. Bayram Ozmen,
DT:1959)

Yoredeki inanigsa gore Kavakozii Koyl halki Bektas dagindan odun kesemiyor

ordan eger kdyden biri bu dagdan odun keser ise;

“Bir hayvani Oliiyor yani ertesi giinii ve yahutta kendine bir sey oluyo kendi evi
yantyor. Yani bu koyden kesinlikle kimse ordan kesip de odun alamiyor yani. Sey
olarak yani her an evinde kereste olarak yani eskiden ormanlardan faydalanirdik
yani. Tamam m1? Kesiyorduk odun yapiyorduk, tahta yapiyorduk bir zamanlar fakat
buranin ormani kesinlikle yaptigimiz halde ¢ogunun bu seyi etmistir yani hemen
hemen olmayan olmamistir bu kdyde. (KK. Hiiseyin Bastug, DT:1963)

Bizim koylimiiz o Bekdas Daginin etegindeki vatandaslar hari¢ diger vatandaslar
ordan ne bi odun getirebilir ne bi kozalak getirebilir ne bi cam getirebilir hi¢ bi sey
getirmez. Niye getirmez? Ordan getirdigi biseyin evinde yandigini gérmiistiir, evinde
yandigin1 goérmiistlir veya evdeki bireylerden birisinin zarar gordiiglinii gérmiistiir.
Yahutta evde besledigi hayvanlardan bir veya birkag tanesinin 6ldiigiinii gormiistiir.
O yiizden dyle bi inanig vardir. Ordan bir tane dal bile getirmezler. Oyle bi inanis
var. Haa dedigim gibi dagin eteginde yasayan bazi haneler kullanildik kullanildigini
biliyorum. (KK. Bayram Ozmen, DT:1959)

Su orman ordan herhangi bir aga¢ keser kestigi zaman yani ya evi yanar, ya 111
hayvan Oliir, ya kendi zarar goriir ordan herhangi bir aga¢ maga¢ kesmeyiz. Agac
kesmeyiz derken, kesenlerin basina gelenleri bildigimiz i¢in. (KK. Hasan Bastug,
DT:1969)

Bu inanca dair kdyde yasanmisliklar vardir 6rnegin; “Geg¢miste ordan ¢ira gotiiren
bagka koylii 11 vatandasin biri ordan ¢ira gétiirmiis, eve gittiginde hayvani 6lmiis.” (KK.

Hasan Bastug, DT:1969)

“Amcamiz ordan bir tane sirik getirmis. Vefat etti. O sirik getirirken 6kiiz arabasiydi
eskiden okiiz arabalariyla getirildi, siirgii ile getiriyor, 6kiiz arkasinda caminin Oniine
geliyor orda gocaman okiiz yatiyor, 6liiyo aninda dliiyo. Amcam yasadigi gibi ordan
odun getirenin bile evi yanar. Biz ordan bir tane ¢op almayiz.” (KK. Hiiseyin Bastug,
DT:1963)

Bu inanis sonucunda koy halki yakacak veya bagka bir ihtiyacin1 “ diger

ormandan.” (KK. Hiiseyin Bastug, DT:1963) karsilamaktadirlar.
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Bektas Dagi’ndaki tiirbe disinda Kavakozii Koyii’nlin kuzeyinde yine bir “Tepe
Yatir1” bulunmaktadir. Bu yatir i¢in; “Biiyiiklerimizden isittigimiz kadariyla burda yatan
miibarek bir zatmig. Ondan sonra onlarin da gordiikleri kadariyla ¢ocugu olmayanlar ondan
sonracigima kaybi olanlar orda biiylik bir mese vard1 biiylik bir cam vardi mese 6lmiis suan

ondan sonra o ¢abutla baglarlardi. (KK. Giilay Ozay, DT:1984) bilgileri edinilmistir.

“Orada yatir vardi oraya da giderdik.” Oraya da gidilir yani su kars1 yerdeki yatir
dedim ya. (KK. Hiiseyin Bastug, DT:1963)*

“Suray1 diyorum iste su beton falan yohtu eskiden buranin etrafi beton yerine ayni su
taglardan ¢evriliydi boyle. Beton falanda on sene falan olmustur su tiirbenin
etrafindaki duvar bunun etrafi taslarla oOriiliiydi. Hiiseyin Ertul diye bi vatandas
parkin yanmna kuliibe yapmis o kuliibeyi yaparken de bu agacin govdesinin
koklerinin gegtigi yerleri oymus kokler meydana ¢thmis. Kokler meydana ¢ihinca da
agag kurudu, zaten yasl bi agact1. “(KK. Bayram Ozmen, DT:1959)

“Tiirbe var orda. Tiirbenin hemen yanibasinda iki dane normal vatandasin gollarini
actigin zaman ancag kavrayabilecegi kalinlikta gdvdeli mese agaci. Adamin
cocugunun ne biliyim elinde sivilce bitmistir, gegcmiyodur veya da bi bizde temrayil
deriz. O sekilde bi cilt hastalif1 vardir, gegmemistir. Oraya gider, kendi iginden
geldigi sekilde, bi duas1 var m1 bilmiyorum yohsa kendi i¢inden {i¢ ihlas bi fatiha en
kisa hatim duas1 olarak gecger dedik yaa. Onlar1 okuyup, niyetle o mesenin gévdesine
civi veya mih. Mih da hayvanlarin ayagma nal c¢aharken ¢ivi yerine tutulan,
kullanilan metal pargasi diyelim. Mih ¢ahar. Zamanla onun geg¢mesini bekler. Ha
gecmis midir? Genellikle gegmistir. Orayla ilgilenen hi¢ bi vatandas yoh. Herkese
acik siradan gelen vatandas orda, tiirbede ziyaretini yapar okur, ¢ivi ¢akacaksa da
c¢ivisini ¢ahar, gider. Ordaki yakin evler veya herhangi uzak ev hep veya herhangi bi
vatandag gelip oraya sahiplenmez de. Sahibi de yoktur. Tek mezar var. Nerden
gelmistir, kimdir, ka¢ senedir burdadir, hi¢ dyle bi bilgim yoh. Ben gorev yaptigim
yerlerde yagmur duasina filan ¢iktikta, kendi kdyiimiizde orda duada olmustur
muhakkak da, oraya ¢ihtitk mi1 ¢ithmadik mi hi¢ hatilayamiyom.” (KK. Bayram
Ozmen, DT:1959)

Giilay Ozay’in “Yasl ama ¢ok yash surdaki mese ondan sonra o sey mesela yitigi
olan bizasi olmayan ineginin ondan sonra ve yahutta cocugu olmayan dilek gibi bir sey
oraya baglanan ¢abut baglarmis.” ifadesinde goriildiigii gibi bu yatirda bulunan mese kayip
esya, kisi bulmak isteyenler i¢in, cocuk isteyenler i¢in dilegi olanlar icin bir ugrak yeridir.
Caput baglama disinda burada farkli olarak “bir de ¢ivi cakarlarmis.” (KK. Giilay Ozay,

DT:1984) Bu uygulamanin amaci Giilay Ozay’a soruldugunda cevap olarak; “sey bizim

3 Kaynak kisi burada “Tepe “adli yatiri gdstermektedir.
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geleneklerimiz biraz karisik ondan sonra dyleymis ama sonradan bizler geldikten sonra bu

bizim dinimizde yok biz yapmiyoruz.” demektedir.

“Orda cabut baglama olurdu, zaman zaman 151k meydana gelirdi, gelir.” Cocuk
olmamasi, hasta, sifa i¢in yani, millet sifa arardi yani, oraya da gidilirdi, dualar edilirdi.

(KK. Hasan Bagbug, DT:1969)

Tepe Yatiri’nda kodyde yasayan insanlarin anilar1 da bulunmaktadir. Ornegin;

“Bu yatirda yatan zadlar i¢in dua ediyoruz. Benim kayinvalidem yasarken oradaki
Kamil Dede ona demis ben burdakiler riiyamda goriiyorum demis sen de oku yat ii¢
giin falan yat demis kayinvalidem de anlattigina gore yatmis okumus ve iki kisinin
surdaki suya cesmeye, ¢esmemiz vardi surda biiyiik sabah kahvaltt 111 sabah
ezanlarinda indigini goérmis. Erenler zaten dlmez ondan sonra dyle gormiisler ve
boyle orda o kisinin yattigin1 dediler.” (KK. Giilay Ozay, DT:1984)

Tepe Yatiri’'nda bulunan mezarin kime ait oldugu bilinmemektedir. Bir tane mezar

olmasina ragmen farkl kisilerden rivayetler bulunmaktadir.

“Mesala kaymvalidem 1 gordiigiinde iki kisi olarak gormiis.” (KK. Giilay Ozay,
DT:1984)

Tepe Yatiri’'ndaki mezarin zaman igerisinde ki degisimi soyledir: “orda tas vardi
ama eskiden tasin iistiine bir mezar yaptilar yani o mezar1 sonradan yapt1 burdaki halamin

esi yapt.” ( KK. Giilay Ozay, DT:1984)

Dileklerin olmasi i¢in veya dilek olduktan sonra Tepe Yatir1 i¢in adak “adarlar”.

(KK. Hasan Basbug, DT:1969)

“Cocugu olmayanlar, hasta olanlar bugiin de var hala” (KK. Hasan Basbug,

DT:1969) bu yatira bagvurmaktadir.

3.3.3.7. Ayvacik Koyii’nde dede yatir:

Bahsi gecen yatir Kizilcahamam Ayvacik Ko&yii'nde bulunmaktadir. Anlatisi;
“Ayvacik koyiinde dyle bir anim oldu memuriyete ilk basladigim yillarda, son niifus
sayam1 degil ondan Onceki niifus sayiminda Ayvacik Koyiin ’de niifus sayim
memuru olarak gorevlendirilmistir. O devirde ara¢ fazla olmadigindan 111 sey 11 bir
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giin onceden Kizilcahamam Kaymakamligi Ayvacik Kdoyiine gotiirdii, muhtarin
evine girerken bir kuliibe géziime ¢arpti, 111 muhtara sordum muhtarim: Bukuliibe ne
ise yariyor, bu ney dedim. Sey dedi “Bilal bey bu dedi bizde dedi 111 rivayete gore bir
yatir dedi, nasil bir yatir dedim. Yav dedi bizim dedelerimiz dedi, 111 bu abdest alma
giigimleri var ya? Ondan koruz dedi, bazen de koyuyorlarmis ki sukayboluyormus
m sabah namazma zat kalkip hayalimi ger¢e§imi bilmiyoruz ama 11 o su
kayboldugunu duyduk yani 111 orda bir zaat ermis kisi olduguna rivayet ediliyordu.
(KK. Bilal Unal, DT:1968).

3.3.4. Efsaneler

“Insanoglunun tarih sahnesinde goriindiigii ilk devirlerden itibaren ayni cografya,
muhit veya kavimler arasinda dogup gelisen; zamanla inang, adet, anane ve merasimlerin
tesekkiiliinde az ¢ok rolii olan bir ¢esit masallar vardir.”’(El¢in 2000: 314) So6zli gelenekte
yasayan bu anonim masallara Fars¢ada “efsane”, Latincede “mitos, mit” denilmektedir”

(Yurtoglu 2006:314).

3.3.4.1. Kirmir cay1 efsanesi

Tarih i¢inde 6nemli savaslar ve sahsiyetler bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi de
Ankara Savasidir. Yildirim Beyazid ve Mogol Hiikiimdar1 Timur arasinda olan bu savas
cografya olarak da Ankara ve ¢evresinde olmustur. Savasin kaderini belirleyen bazen
ordularin ¢oklugu degil uygulanan savas taktigidir. Her komutanin farkli bir savas taktigi
bulunmaktadir. Ornegin; Timurlenk “diiz alanlarda, Yildirrm Beyazid ise daglik alanlarda
savasmak ister.” (KK. Yusuf Ziya Ertiik, DT:1946) Bunlarin yan1 sira Biiyiik Iskender ise
ulagimin kolay olusu ve diismanlara fark edilme riskinin azlig1 sebebi ile daha ¢ok “dere
yataklarmni” (KK. Yusuf Ziya Ertiik, DT:1946) ulagim i¢in kullanmaktadir. Kirmir Cay1’na
dair efsane de bununla ilgilidir.

“Iste bu Kirmir Cay1 yataginda bu meshur Yildirrm Beyazid meshur Ankara Savasi
Timiirlenkle. Fakat Biiyiik iskender gidecegi yerlere dere yataklarindan gidermis.
Biitiin diinyanin da merak konusu olmus Biiyiik Iskender’i ariyorlarmis. Nerde ne
zaman nerden ¢ikacak diye en son Polatli’da Gordion boyunda bayragi oraya sancagi
dikiyor ben buradayim diyor. Bizim bu iste Kirim yataklarindan gidip Agacin’in
ontinden gecip Celtik¢i deki Giidiil, Ayas, ordan Polatli Gordion boyuna gidiyo
ordan cikiyo meydana Biiyiik Iskender, oraya da Gordon boyu iste seyi dikiyo
sancaga.” (KK. Yusuf Ziya Ertiik, DT:1946)

Yusuf Ziya Ertiitk anlattimiyla Kirmir Cayr smirlari; “Kizilcahamam diyince

merkezi s0yle goziiniiziin Oniine alirsaniz. Asagi tarafi yani dogu tarafi Kirmir Cay1



115

yatagimiz. Kirmis Cay1 yatagi Isik Dagindan baslayan. Azap hane deresinden gelen dere
ile birlesip asagiya Celtik¢i havzasina ordan Giidiil, Gilidel’den Ayas, Gordion boyuna
kadar gider.”

Kirmir Cay1’na dair diger bir anlati;

“Ankara Savasi’da Yildirnm Beyazid daglarda ormanlarda savasirmig, Timirlenk de
diiz ovalarda savasirmis. Savas teknikeri Oyleymis. Ii1 Yildirim Timur’u daglara
cekmeye c¢alisirmis. Timur da diiz ovaya indirmeye c¢alisirmis. Yildirim Beyazid
Kizilcahamam Yildiriméren, Yildirimyaglicalar, Yildirimhacilar, Yildirimevegiren
diye koylerimiz var yani. Biiylik ordu Timurlenk de Ankara’da Yildirnm Beyazid’1
ovanin, simdiki Kazan’in miirted dedigimiz yer o ugak alani yapilan yer oraya
indirmeye c¢alistiyormus. Yildirnrm Beyazid daha gen¢ oldugu icin devamh
Timurlenge boyle hakeret vari posta koyar nitelikte konusurmus. Timurlenk de
Cengiz Han’dan sonraki en akilli komutanmis bu da dermis ki “Yildirim gel
birbirimizi kirmayalim ayn1 kabileyiz, ayn1 Tiirk boyuyuz bizim hedefimiz Hristiyan
alemi olsun.” Fakat Yildirnm genc¢ atah bilememis. Asker gondermeler, iste bir
seyler. O ara Timurlenk tabi kurnaz taktige basliyor Miirtep’den Kazan’a dncii birlik
gonderiyo. Kazan’dan Kizilcahamam’a 6nce birlik gonderiyo. Kizilcahamam’a gelen
oncii birlikler burada ki Roma, Bizans’tan kalan hamami goriiyorlar. Burda, Biiyiik
Kaplicanin hemen yaninda eski tarthi hamam hala duruyo muhafaza edildi. Orda
askerler giriyor banyo yapiyolar. Aksam doniiste de komutanlarin anlatiyorlar. Boyle
boyle bir hamam burduk tarihi orda yikandih komutanim. Tabi o komutan da
Timurlenk’e arz ediyor. Ondan sonra daha ileri gitsinler diyo. Daha ileri simdiki
Kizilcahamam maden suyunun oraya kadar geliyor askerler. Ondan sonra tekrar
gidiyorlar. Iste orda da bir ac1 su var. Orda bi havuz yapmislar eski falan tarahini
anlatiyor askerler ondan sonra o komutanda Timurlenk e anlatiyor. Tekrar askerler
devamli bu tarafa gelince ikinci gelislerinde sivil hani tebdil-i kiyafet dedigimiz
geliyorlarmig. Hamam da birileri var. Yildirirm Beyazid’in askerleri ndbet tutuyorlar.
Diyorlar ki “ Siz giremezsiniz igeriye i¢cerde Yildirnm Beyazid Han’in esi var.
Onlarda girmiyorlar tabi saygiyla dinliyorlar. Gidip aksama rapor ediyorlar. Ondan
sonras1 gelisinde birkag giin bir hafta on giin bilemiyoruz tabi onlar1. Bi zaman sonra
geldiklerinde birinde de Yildirim Beyazid Han’in hanimi o aci su dedigimiz yerde
traventel kaya su ahardi boyle onun altinda dus yaparken goriiyorlar. Gidip onu da
rapor ediyolar. It bu Yildirrm Beyazid Han’in hanimi da Desbina ¢ok giizel bir
kadinmis. Ayni askerler onu da iste soyle soyle giizel diye anlattyormus. Ondan
sonra. Timirlenk bir de ben gideyim o hamama goériiyiim istiyo. Buraya geliyor
Kizilcahamam iste o eski hamama ilk bdyle o da benim gibi topalmis, o engelli ayah
bacah da daha hassas oluyor obiiriinden. Sicaga soguga karsi ilk boyle adimini atinca
bdyle “ Ti bire Kizil hamam diyor” Kizil biliyorsunuz sicah hamam, kaynar hamam
demektir ondan sonra iste giriyolar ¢ithiyolar. Tamam. O doniiyo ondan sonra iste
oObiir tarafida goreyim yine geliyor. Maden suyunun oraya geliyor. Buglinkii Alsah
dedigimiz simdi Alsah, Aksak yani asil ad1 diizeltildi daha sonradan Aksak Timiir’un
gittigi koylimiiz oluyor maden suyundan sonraki. O da Yildirim Isik Daginin boyle
Yildirim Daglarinin alt etekleri oluyo. Bi oralar1 kesfediyor doniiyo ha diyo ben bu o
tarafa ¢gekemem diyo. O daglardan inecekler, Kizilcahamam’a Ti bire Kizilhamam a
gelecekler, Kazan’a gelecekler burda harp edecez. Ondan sonra yeni bir taktik
yapiyo. O etrafi kesif iste biitiin askerler kesfediyor ya. Cubuk tarafinin daha rahat
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oldugu ortaya ¢ithiyo. Ondan sonra Cubuh tarafina basliyo Timurlenk iist kurmaya.
Ve Yildirim Beyazid’t Cubuh tarafina ¢ekmeyi basariyo. Yalniz basarmadan evvel
yine dncili gonderiyo diyo ki haberci “ Yildirnm vazgeg ben seni yenerim senden de
adam o6lecek benden de adam 6lecek pek yazik olacak birbirimiz kirmayalim diyo. O
yine olmaz diyo. Tekrar adam gonderiyo Yildirim ben seni rezil ederim girme
savasa. O yoh illa girecem diyo. Tamam. Timurlenk Cubuk Ovasina g¢ekmeyi
basariyo ve orada ¢okiiyo tepesine iste mulup ediyo. Ayni dedigi gibi iki tarafdan da
cok insan Olilyo tabi savasta malum. Ondan sonra Cubuk Ovasina otag c¢adirlar
kuruluyo. Zafer kutlaniyo Yildirnm Beyazid’t da cadirin bir kosesine demir
parmakliklar arasina koyuyorlar. Ondan sonra Timurlenk’i iste oranin komutanlar
kutlamaya cagiriyor. Gidiyor iste cadira girince Yildinm Beyazid orda kosede
oturuyor iste herkes bdyle zafer havasinda. Ya Timur ben sana sdylemedim mi?
Birbirimizi kirmayalim gel 6lmesin Tiirk boyu demedim mi? O gene ordan ters bir
cevap veriyo. Simdi tarih kitaplart der ki Yildirim Beyazid ile Timurlenk arasinda
atisma neticesi Yildirim Beyazid ‘in giiciine gidiyo. Yiiziigiindeki tas: tastaki zehri
ac1p i¢ip Oliiyo. Halbuki o ara Timurlenk orda ¢ok kizmis getirin bakalim Despina’y1
demis. Komutanlar Despina da esir diisiiyor ya onu goriince Yildirim Beyazid orda o
zaman yiiziigiiniin tasindaki zehiri ¢ikarip igiyo. Iste diyo rezillik bdyle olur diyo.
(KK. Yusuf Ziya Ertiik, DT:1946) seklinde ifade edilmektedir.

3.3.4.2. Dilek tepesi efsanesi /dilek camm

“Cocuk sahibi olmak isteyen analar, ata mezarlarini, evliya tiirbelerini ziyaret edip,
onlara adak adar, dilek diler ve kendilerinden himmet beklenirdi. Eskiden de
mukaddes kabul edilen agaglara, ata mezarlarina kam mezarlarin ¢aput baglayarak
sac1 ve kurban sunarak ¢ocuk dilemek ve yardim istemek Tiirkler arasinda yaygin bir
inanistir” (Er6z 1977: 279-280).

Bu inanisin Kizilcahamam’da vuku bulmus hali “Dilek Tesi” olarak karsimiza
cikmaktadir. Dilek Tepe’sinde bulunan “Dilek Cami” olarak adlandirilan ¢am i¢in bez
baglama gelenegi devam etmektedir. “Bizim Kizilcahamam merkez de Dilek Tepesi
dedigimiz yer vardi. Orda iste bir ¢ama Dilek Cami, Dilek Tepesi deriz. Su hamamin

ardinda tepe var ya Dilek Cami diye cam var.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

Dilek Tepesi ve Dilek Cami;

“Biiyiik Hamam’in yaninda duruyor. Sade bir cam. Mesela bizim bu kaplicanin diin
gosterdim Biiylik Kaplicanin yani alt tarafi, mezarliklar vardi taa hani Bizans
hamami gosterdim ya ordan soyle asag1 dogru ordan ¢ikt1 mezarliklar artik ne mezari
kimin mezar1 gavur mezart m1 o ordaki ¢ok eski yasant1 oraya da dilek ¢amu diye
Oyle yazi vermisler var orda ama kapali artik kapandi bu ¢ama cabut baglama batil
oldugu sdyleniyor ben de hakketen buna sey yapiyo yani ¢abut baglama herkez
manevi agidan bunun dogru olduguna inanmiyorum. (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946)
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Dilek Tepesi’ne dair diger bir anlati da Hidirellez doneminde goriilmektedir. Bu

anlat1 sOyledir:

“Yine Tiirkiye’mizin ve Ankara’mizin 11 ¢ok giizel ilgelerinden tabiatiyla dogasiyla
bulunan Kizilcahamam turistlik bir ilgemizde yaklasik 50°li ve 60’11 yillardan
itibaren biiyliklerimizin bize anlattiklar1 bir Dilek Tepesi bulunmaktadir. Bu dilek
tepesi o gilinlerde 1 kiigiiclik bir tepe tabiki Kizilcahamam il¢esinde o donemlerde
15-20 hanelik bir tek katli evler ve iki katli azinlikli evler bulunmaktadir. Bu evlerin
ortasinda da biiyiik bir tepecik buraya Dilek Tepesi demislerdir. Demelerinin sebebi
de Hidirellez 11 Hidirerlez doneminde burada bazi dileklerini dilediklerinde 111 bazi
kagitlar yazip dilek agacina orda bir ¢cam agacina dilek agaci diye yapmislar. Buraya
cabutlar astyorlar iste sunlar gerceklessin, su olsun genellikle o ¢abut baglamalarinin
haricinde ise kagitlar yazilarak bir takim seyler yapilarak 11 yapilarak bu dilek
tepesinde bunlar uygulanmaktadir. In fakat bu sey olarak gercek bi karsiliginda bir
kurban kesme herhangi bir kesme acisindan herhangi bir durum yoktur. Sadece
insanlarin batil inanglar1 ¢ercevesinde hareket etmektedirler. Bu batil inanglarda tabi
bu giin dile dilemis olduklar1 dilekleri 1 karsiliginda batil inan¢ oldugu i¢in hig
kimse onemsememektedirler. Yalnizca her mevsim geldik¢e Hidirellez doneminde
seyi burada yaslilar, gengler, ¢oluk ¢ocugunu da alarak sabah erken saatlerde Dilek
Tepesinde bulusurlar 111 dedigimiz bu konulari islemleri burada uygulama gegerler.
Bu isinde ashi zaten yoktur. Tarihten gelen bir konudur.” (KK. Hasan Yilidirim,
DT:1961).

Dilek dilemek disinda bu tepede “yagmur duasina da” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946) cikilmaktadir

3.3.4.3. Anadolu efsanesi/Kirmizi1 Ebe tiirbesi/ Ayran tasi

“Tagh Seyhler: Taglica kdyliniin eski ad1. Kdyiin taslik, kayalik bir kdy olmasindan
dolayr “tasli”, kdydeki tiirbeden dolay1 da “seyhler” isimlerinin bir araya gelmesiyle “Tash
Seyhler” ismi konmustur. 1960’tan sonra koy isimlerinin Tirkgelestirilmesi ¢aligsmalari

sirasinda Taslica ismi almistir (Yurtoglu 2006:190).

Anadolu’da Tiirkliigiin ve Islamiyet’in yayilmasinda ¢ok biiyiik bir etkiye sahip
olan “Gaziyan-1 Rum” ve “Baciyan-1 Rum” adi ile anilan goniillii gruplar bulunmaktadir.
Bu grup mensuplarinin Anadolu i¢in yaptiklar takdire sayandir. Bunlar arasinda sikca
karsimiza ¢ikanlardan bir tanesi de Anadolu isminin annesi Kirmizi Ebe’dir. Kirmizi Ebe

ve Anadolu isminin anlatis1 kdy halki arasinda agizdan agiza, siiregelen anlatimi soyledir:

“Koyde yastyan yaslt bi teyze de o sirada turfan ¢alhamis. Ayrani artik elde etmis,
ayrana haline doniistiirmiis. Ordan gecen askerlerle yorulmustur diyerek, bi kaba
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giigim de artith 1brih de ne dersen de almis askerlerin Oniine gegmis. Orda “Yav siz
yorulmussunuzdur, bunalmissinizdir, doldurun ayranlari i¢in” demis vermis.

“Ana siirekli “Doldur ogul” dermis. “Doldur ogul, doldur ogul”. Askerlerde “Ana
dolu, ana dolu” hani doyduh anlaminda belkide taslarimiz dolu anlaminda “Ana
dolu” derlermis. O getirdigi bi gliglim ayran biitlin askere yetmis orda bi tastan oluh
varmis bildigim kadariyla duydugum kadariyla kovalara dokmiis herkes ordan asker
maturasina doldurur doldurur igermis. Anayla askerler arasinda Ana “Ogul doldur”
askerler “Ana dolu” seklinde cevap vere vere “Anadolu” adinin da ordan geldigine
inanilir. Bir getirdigi turfan ayran biitiin askerlere yetmis artmis seklinde bi sylenti
oldugunu duydum. Yogurdu ayrana doniistimek igin turfan kullanilir. Turfan;
Agactan yapilan silindir seklinde, derin bi 11 sey vardir. Yogurt onun i¢ine dokiiliir,
suyla hafif sulandirilir. Ondan sonra yine agactan yapilan tohmah seklinde fisek
deriz. Fisegin igine siirekli vurarah, yogurdun i¢ini 1 ayrani ve yag 1 yagini almak
icin yapilan bi islemdir bu. Belli bi siire doviildiikten sonra Turfan c¢alhandihtan
sonra yayith deriz simdikinin yayig1 seklinde. Yayigin icinden tereyagi alinir,
terayagindan sonra galan kismi ayrandir.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).

Kirmizi Ebe Tiirbesi; Taslica Koyii’nliin dogusunda bulunmaktadir. Anadolu
Selguklu mimari 6zelligi tasiyan tiirbede zaman zaman tadilatlar yapilmistir. Tel orgiilerle
cevrili bahgesinin giris kisminda “ULKEMIZE “ANADOLU” ADINI VEREN KIRMIZI
EBE TURBESI” ifadesinin yer aldig1 bir tabela bulunmaktadir. Tiirbe girisinde Taslica
Dernegi tarafindan yaptirilan Kirmizi Ebe ve Anadolu Efsanesi’ni anlatan bir levha
bulunmaktadir. Tiirbenin arka tarafinda iki adet mese agaci1 bulunmaktadir. Bu meseler i¢in
bir inang ya da uygulama tespit edilmemistir. Insanlarin dinlenmesi i¢in mese agaci altina
oturaklar yapilmistir. Diger mese agaci ise; tiirbe duvari ile neredeyse bitisik haldedir.
Tiirbe igerisinde bir adet sanduka bulunmaktadir. Sanduka’nin Ustiinde bayrak, seccade,
yemeni vb. esyalar bulunmaktadir. Tiirbe duvarlarinda farkli desenler, resimler igeren
halilar asili bulunmaktadir. Dilegi olanlar diger tiirbelerde de yapildig1 gibi 6nce Kirmizi
Ebe i¢in dua edip daha sonra dileklerini dilemektedirler. Tiirbede ¢aput baglamak, toprak
yemek, uyumak gibi adetler bulunmamaktadir. Koruma altinda olan Kirmizi Ebe Tiirbesi,

icinde define oldugu vb. diisiinceler sonucu tahrip edilmistir. Mesela;

“1950’1i yillarda ¢evreden birkag kisi, “Hazine var.” diye, Kirmiz1 Ebe Tiirbesi’ni
kazip tahrip ederler. Koy halkindan Sahinder Ari6z de tiirbeyi yaptirmak isteyince yine
kdy halkindan Salim Ersahin, “Buray1 kazdilar, burada tiirbe olsaydi kazamazlardi, buraya
cok Fatiha okudum, elimden gelse onlari hep geri alirdim. Burada tiirbe falan yok,

Sahinder oraya bosuna para harciyor.” diye tepki gosterince o gece riiyasinda korkutulur.
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Ertesi diin kdy halki ile beraber tiirbenin tamirinde ¢alisir ve ancak bu sekilde kabuslardan

kurtulur” (Yurtoglu 2006: 317).

“Ayran Tag1” olarak bilinen tas evliyalarin kerametleri arasinda yer alan “ azi
cogaltma” motifine dayanmaktadir. Birkac kisiye yetecek ayranin tasa dokiilmesi ile
biliylik bir ordunun susuzlugunun giderilmesi Ayran Tasi vasitasi ile olmustur. Halen
mezarlikta bulunan bu tag zarar verilme riskine kars1 koruma altina alinmistir. (Bkz. Resim
56) Uzerinde catlarlar olan tas i¢in; “1950°1i yillarda Yukar1 Karadren ve Kinik koyliileri
Anadolu Efsanesi’ne sahip ¢ikmak ve efsaneyi kendi ¢ikarlar1 adina kullanmak {izere,
yalak tagini1 bircok defa gizlice kdylerine gotiiriiler. Ancak her seferinde yalak tasi, ertesi
giinii kendiliginden yerine geri doner” (Yurtoglu 2006:317). seklinde bir anlati vardir.
Biiyiiklerimizin dilinde bulunan “Allah (c.c) birinizi bin etsin” duasinin hayat bulmus

giizel 6rneklerinden bir tanesi Ayran Tag1 drnegidir.

Tiirkistan'dan gocerek Diinya’nin farkli yerlerine ve Anadolu’ya gelen Tiirkler,
daha once sahiplendikleri dinler, inaniglar c¢er¢evesinde Anadolu’da harmanlanmis bir
inan¢ hayatlar1 olusturmusglardir. Denebilir ki Tiirkler’in gilindelik hayatlarinda yer alan
uygulama ve degerler, bu harmanlanmis inanisin izlerini tasimaktadir. Islamiyet ile
tanismadan once “Gok Tanri, Manihaizm, Budizm, Zerdiistliik, Hristiyanlik, Musevilik”
gibi dinler ve Tabiat Kiiltleri, Eski Atalar Kiiltii, Samanizm’e dair inaniglart istlenen
Tiirkler, eski dinlerden kalan miras 1s1ginda eski inan¢ ve uygulamalarini Anadolu’da da
yeni bigim, icerik, anlatislarla devam ettirmislerdir. Her ne kadar baz1 dini ¢evreler “bdti/
inam, hurafe, dinen uygun degil” gibi anlayisa sahip olsalar da halk arasinda bu inanislar

ve uygulamalar devam etmektedir.
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4. BOLUM

KIZILCAHAMAM HALK INANISLARINDA SU

Halk inanci Boratav’in tanimiyla; “kisi ve toplum tarafindan, bir diisiincenin, bir
olgunun, bir nesnenin, bir varligin ger¢ek oldugunun kabul edilmesidir ’(Boratav 1997:7).
Inang ve insan iliskisi diisiiniildiigiinde insanlar tarihinin ilk dénemlerinden beri Tanr1’a,
kutsal ruhlara vb. birgok seye inanma gereksinimi duymuslardir. inandiklarinda kimi
zaman mantik slizgecinden gec¢irmeksizin inaniglarini siirdiirmiislerdir. ““ batil, sagma, ¢ag
dis” vb. hangi isim verilirse verilsin insan inanir. insanlar igin baskalarmin ne dedigi veya
inanmanin mantiksal agiklamasi degil bu inanmanin verdigi haz, mutluluk, hissiyat her
daim 6n planda olagelmistir. On planda bulunma durumu insanm oldugu her yerde

olabildigi gibi Kizilcahamam ilgesinde de bulunmaktadir.
4.1. KizIlcahamam Bélgesi Gegis Donemlerinde Su ile Ilgili Halk inanclar:

“Halk inanglari, toplumun kabul ettigi ilahi dinin hiikiimleri ve Ogretileri disinda
kalan; fakat halk arasinda yaygin bir sekilde yasatilarak bir sonraki kusaga aktarilan
inanmalardir. Toplumlar hayatlarin1 derinlemesine etkileyen adet, inang ve
geleneklerini yeni bir dine veya kiiltiire girdiklerinde birakmazlar ve yeni dinin,
kiiltiirtin 6zelliklerine eski adet, inang ve geleneklerini uydurmaya g¢alisirlar. Halk
inaniglar1 toplumsal hayatimizda, teknik gelismelerden evlenmeye, doguma, 6liime,
sosyal hayatimiza kadar her tiirlii etkinlikte yer almaktadir” (Kili¢ 2001: 415).

Bu etkinler arasinda basta gecis donemleri anilabilir. Bunlar arasina ilk karsimiza ¢ikan

dogumdur.
4.1.1. Dogum

Kizilcahamam ve c¢evresinde hamile kadinlara biiyiik bir deger verilmektedir.
Hamile kadinlara hak ettikleri saygi, sevgi, 6ncelik haklar1 verilmekte, gereken kolayliklar
saglanmaktadir. Hamilelik i¢in ¢ok sik rastlanan “Yiik/ii” (KK. Osman Sari, DT: 1938)
ifadesi telaffuz edilmektedir. Diinya hayatinin baslangici diyebilecegimiz dogum, kendi

icerisinde ii¢ boliimde degerlendirilebilir.
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4.1.1.1. Dogum oncesi

“Mitolojik birikimdeki “Once su vardi sdylemi” biraz da ana rahminin suyla dolu
olusuna gonderme yapar. Bilindigi gibi bebek ana rahminde su iginde gelisip hayat bulur.
Buradan yola ¢ikarak eski Tiirk toéresinde hayatin suda basladigina inanilir ve bu yiizden
kisir kadinlar ¢ocuklart olsun diye tilsimli sulardan (magaralarin tavanindaki damlalardan,

nisan damlalarindan vb.) icerek hamile kalmaya ¢alisirlar ” (Pala 2010:73).

Calismalar degerlendirildiginde Kizilcahamam’da ¢ocugun giizel olmasi igin farkl
inan¢ ve uygulamalar bulunmaktadir. “Annemden duydugum kadariyla hamile kadin ayva
yer, glizel yiizlii ¢ocuklara bakar, ¢ocugu yakisikli giizel olsun diye” (KK. Buket Kestek,
DT: 1992)

Cocuk isteyen kadinlar inang ve ¢abalar1 sonucunda hamile kaldiktan sonra ¢ocugu
icin adak adarlar. Bu adagim kimin i¢in ve nerede kesilecegi “/gne atma” gelenegi ile tespit
edilir. igne atma uygulamasina gére ici su dolu birkac kaba cevredeki tiirbe ve yatirlart
temsilen igne atilir. “Su igneyi Halil Dede’nin ziyaret etmek igin atiyorum.” (KK. Orhan,
DT:1963) gibi. Kap sayisi istege bagli olarak tiirbe sayisi ile belirlenir. Kap ig¢indeki su, en
yakin sudan alinir veya o an elde mevcut olan su kullanilir. Bu igneler Seyh Ali
Semerkandi Tiirbesi’ni, Halil Dede’nin Tiirbesi’ni, incik Sultan Tiirbesi’ni, Oru¢ Gazi
Tiirbesi’ni, Kirmiz1 Ebe Tiirbesi’ni veyahut Ankara’daki Haci Bayram Veli Tiirbesi’ni
temsil etmektedir. Hangi igne paslanirsa o tiirbeye ziyarete gidilirmis. Burada 6nce dua
edilir, sonra adak olarak diisiiniilen horoz, koyun, biiyiik bas adak adayan kisinin giicii
neye yetiyorsa veya adak i¢in ne adadiysa o hayvan kesilirmis. Bazen de tiirbe yetkilileri
varsa onlara kesilmeden canli olarak teslim edilirmis. Yusuf Ziya Ertiirk’iin verdigi bilgiye
gore “adak sahibi adaktan yiyemez.” Dogum oOncesi donemde c¢ocugun cinsiyetini
ogrenmek bazi aileler i¢in 6nem arz etmektedir. Bu sebepten Kizilcahamam’da ¢ocugun
cinsiyetini belirlemek igin, “bir sey yapmiyoruz doktora gideriz.” (KK. Durhanim Ozmen,
DT:1962)
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4.1.1.2. Dogum ani

Dogum aninda rahat dogum olsun diye Zemzemle “hurma yedirirler daha. Fadime
anamiz hurma yersen dogumun kolay olur diye onu biliyom, duydum.” (KK. Durhanim

Ozmen, DT:1962)

Giliniimiizde dogum genellikle saglik kuruluslarinda ve uzman kisiler tarafindan
yaptirilmaktadir. Fakat gegmis yillarda geleneksel usiillerle ve bu konuda uzmanlasmis
kadinlar tarafindan dogumun yaptirildigi kaynak kisilerin verdigi bilgilerler ile
temellendirilmistir. “Bizim ebe kadan yaptirirdi. Sicak su kulanirdi.” (KK. Durhanim
Ozmen, DT:1962) Kas gevsemesi, dogumun hizli olmasi, az agr1 ve sanc1 vb. sebeplerden
dolay1 6nceden sicak su kullanilirmig. Giiniimiizde dogum secgenekleri arasinda zikredilen

“suda dogum” iizerinde diisliniildiigiinde de suyun etkileri goriilmektedir.
4.1.1.3. Dogum sonrasi

Hastene, uzman kisi veya su yardimi ile dogum saglandiktan sonra ¢ocugun saglikl
bir yasam siirmesi i¢in hem tibbi hem de inan¢ konusunda farkli pratikler bulunmaktadir.
Tibbi cercevede yapilan; asilar, beslenme Onerileri vb. pratiklerin yani sira halk arasinda
yaygin olan “kirklama” uygulamasi bulunmaktadir. Kirklama uygulmasi Kizilcahamam’da

su sekilde yapilmaktadir.

“Cocuk girk giin sonra imm tasinan imm kasiknan u kofanin i¢ine kasikla kirk tane
su sayariz. Cesmeden normal evin suyu, cesmesinden. Yemek kasigi, yemek
kasigiyla kirh tane su sayariz tasin i¢ine ondan sonra kofaya koyariz ondan sonra biz
icine gdz varsa goz gurban gozii atariz. Igine nazar neyi varsa, sey varsa gitsin diye.
Ondan sonra 1 tag koyariz girk tane, kiiciik kiiciik tas goyariz. Onlar1 da kofanin
icinde kalir ondan sonra ¢ocugu yikadiktan sonra o ayirdigimiz suyu da depesinden
agsa ’Allah’im sungurlansin, Allah’im ne varsa gitsin pislikler ¢ diye adariz Gyle
temizleriz. Kalan biraz suyla da annesi banyo yapar. (KK. Durhanim Ozmen,
DT:1962).

Kirklamada babaya dair birsey yok (KK. Durhanim Ozmen, DT:1962)’tur. Eger
kirklama yapilmaz ise: eskiden bizim duyusumuz biiyiiklerden duyusumuz kirg basar
derlerdi mesela eskiden bi kadin dogum yapan kadina bi bagka dogum yapan kadin
gelemezdi. (KK. Durhanim Ozmen, DT:1962).

Eger bu gelenege uyulmaz ise; “Cocuk hasta olur onun {iizerine geldigi zaman

cocuk zayiflarmis, sararirmis bdyle hastalanirmis. Oyle duyduk yani bizim zamanimizda
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ben, eskiden yani kdylerde durdugum yerde &yle derlerdi.” (KK. Durhanim Ozmen,
DT:1962) Kirklamada kullanilan suyun kutsallagina inanilir ve “Kirklama suyu yol altina
dokiilmez.” (KK. Durhanim Ozmen, DT:1962)

Kimi zaman c¢ocugun ismi belirlenirken farkli arayis, inamig ve uygulamalar
bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi de “Tiirbe cocugu” inanmisidir. Tiirbeye adanin
adaklar, yapilan dualar inanislar ile ¢ocuk sahibi olan ailenin ¢ocuguna tiirbe ¢cocugu
denmektedir. Kaynak kisi Durhanim Ozmen de tiirbe gocuklarindan bir tanesidir.
Kendisi tiirtbe ¢ocugu olmasint su ifadeler ile anlatmaktadir: “Mesela ben tiirbe
cocuguyum. Annemin ¢ocuklari oluyomustu, oliiyomustu 5 tane ¢ocugu Olmiis,
annem blylik agbime Daslisihlarla (Taslica) Camlidereye gitmis. Dasligithlarda bi
tane tas varmis. Ondan sonra annem o tastan ge¢mis ondan sonra Camlidereye
gitmig. Camlidere Sacaa var. Sacaandan annemi ikisini de sthmis abimde. Annemde
“hey Rasullalah” demis. “Sana demis gurban adiyom” demis. “ne olursun beni
birakir misin” demis. Ondan sonra o dasta, sacaa da annemi birahmig. Annem ondan
sonra abim olmus. Abimin ismi Durali, oranin adi Abim olmus, tekrar annemin ikinci
cocugu olmus, iiclincli ¢ocugu olunca tekrar o da 6lmiis, sonra bana gitmis, bende
oranin adin1 gene annem aynisi gibi gene kurban adamis ben olmusum benim adimda
Durhanim (KK. Durhanim Ozmen, DT:1962).

Yine yorede ¢ocuk ismi segilirken Kur’an-1 Kerim’de gegen isimler secilebildigi
gibi “dedemizin, ebemizin adim1 da koruz” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946). Ayrica
cocuk isimleri tercihinde i¢inde su kelimesi bulunan isimlerde bulunmaktadir. Gliniimiizde
yorede “Bilgesu, Tansu, Bengisu, Pelinsu, Isinsu” gibi iki veya daha fazla isimden olusan

adlar tercih edilmektedir.

Feyza Reyhan’in Gebelerin Suda Doguma Iliskin Bilgi ve Diisiincelerinin
Belirlenmesi adli ¢alismasina gore suda dogum tarihin farkli zamanlarinda ve 21. yy. da
tercih edilen bir dogum seklidir. (Reyhan 2017: 9-15) Kizilcahamam’in sicak su
kaplicalarinin da taninmishigi bulunmaktadir. Bu sicak sular suda dogum i¢in kullanilarak
ilcede yeni bir turizm sekli olusturulabilir. Ilgede sadece “Sicak, Sifali Suda Dogum”
merkezleri acilarak yeni bir kiiltiir olusturulabilir. Bu turizmin yapilmas1 ve

yayginlastirilmasi ilgede kullanilan kaplica suyuna yeni bir bakis tarzi kazandiracaktir.

4.1.2. Siinnet

Siinnet déneminde su temizlik igin kullamlmaktadir. Onceki dénemde kdylere
gelen “siinnet¢i” (KK. Yusuf Ziya Ertiitk, DT:1946) tarafindan yapilan siinnet toreninde

sicak su kullanilmaktaymis.
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4.1.3. Askerlik

Dogum ve siinnet kadar askerliginde insan hayatinda O©nemli bir yeri
bulunmaktadir. Bu sebepten askere gidecek kisiler icin “eve davet etme, cep harchgi
verme, arkasindan su dokmek” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959/ KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946/(KK. Mehmet Yaman, DT:1955) gibi farkli adetler bulunmaktadir.
Kizilcahamam ilgesi ve koylerinde askere veya gurbete giden kisi ardindan su
dokiilmesindeki inang: “Burdaki de benim bildigim yorum tez gitsin gelsin, saglikla gitsin

gelsin anlaminda” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959) dur.

4.1.4. Evlenme

Gegis donemlerinden bir tanesi de evliliktir. Yeni bir aile kurma, aileye birinin
katilmasi, ¢ogalma gibi anlamlara gelen evlilik her asamasinda Kkutsiyet dolu olan bir

stirectir. Bu kutsiyet dolu stireci {i¢ asamada degerlendirebiliriz.

4.1.4.1. Evlenme oncesi

Kizilcahamam ve Kizilcahamam’in kdylerinde kismet agma igin, kisiler yatirlara,
tirbelere gidebilmekte ve adaklar adaya bilmektedir. Kizilcahamam merkezde bulunan
“Dilek Tepesi”, Kavakozli Koyili’ndeki “Tepe Yatir1” basta olmak iizere diger tiirbe ve
yatirlar ziyaret edilmektedir. Tepe Yatiri’'nda “evlenmek i¢in ¢aput baglarlar, dua ederler.”
(KK. Giilay Ozay, DT:1984) Erkekler “Dilek Tepesi’ne kiz tavlamak i¢in” (KK. Yusuf
Ziya Ertiirk, DT:1946) gitmektedirler. Ge¢en zaman igerisinde kdyde bulunan ¢esmeler
veya “Meydan Pinari” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959) bekarlar icin talip bulma veya talip
olma mekanlar1 imis. Mani atismalari, tiirkii dinletileri bu mekéanlarda gerceklesmekte
imis. “Ben de ¢ok Ferdi Tayfur’dan “Cesmenin basina Inmez olaydim” dinlettim kizlara.”

(KK. Bayram Ozmen, DT:1959)

Yoredeki biiylikler bekar kiz veya erkek onlara su verdigi zaman “su gibi 6mriin
uzun, diigliniin giiziin olsun” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946) deyimi sdylemektedirler.
Bu deyimin olusmasinda onceden “harman kaldirma” yani ekinlerin hasat edilmesi
yatmaktadir. Bilindigi gibi diiglin maddi gii¢ gerektiren esle ve dost katilimi ile
yapilmaktadir. Hasattan sonra ig bitiminde iiriinler satilabilir, sattmindan elde edilen gelirle

diigiin masraflar1 karsilanabilir. Ayrica yaz doneminde tarla isleri oldugu i¢in diigiine
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katilim az olmaktadir fakat sonbaharda yapilan diigiinde is ylki azaldig: i¢in diigiinlere

katilim fazla olmaktadir.

Ayrica bu deyim i¢inde gecen “su gibi Omriin uzun olsun” dilegi suyun ari, temiz,
uzun Omirli ve Oliimsiiz olmasindan ileri gelmektedir. Gerek Kur’an-1 Kerim, gerekse
mitolojik anlatilarda bulunan “sonsuz su” terimi insanlar i¢in bir ilham kaynagi olarak su

verilen kisilerin iyi dileklerini yansitmaktadir.

Kiz begenme evresinde gelin adaylarinin hamaratligini 6lgmek icin, bazi sinavlar
uygulanir. “Gelin aday1 legenden ibriga su doldurmasi istenir. Eger suyu tasirmaz, ctrafa
sicratmazsa marifetli, hamarat bundan bize gelin olur denir.” (KK. Bayram Ozmen,

Kizicahamam,1959)

Kiz isteme torenlerine “Goriiciiliik” veya “Diiniirliik Anma” (KK. Bayram Ozmen,
DT:1959) denmektedir. Bu torende aile biiyiikleri “Allah’in emri Peygamberin kavmi” ile
gelin adaymi damat i¢in isterler. Kizin ailesi, istedigi olsa bile “ biraz diisiinelim “ diyerek
izin ister. Bu istek “Kiz evi naz evi” disiincesinden kaynakli ileri gelebilmektedir.
Diintirlik Anma esnasinda suan i¢in yaygin olan kahve igmenin yami sira Onceki

donemlerde “cay ve serbet icilirdi.” (KK. Mehmet Yaman, DT:1955)

Gelin ve Gilivey Hamimu yapilirken;

“Gelin hamamina def, sabun, mum, seker gotiiriiliir. Hamamda arkadaglar1 gelinin
basina ii¢ tas su dokerler. Birincisi “Daris1 kendi baslarina”, ikincisi *“ Gelinin émriiniin su
gibi berrak olmas1”, li¢iinclisii ise “ gittigi yerde bereketli olmas1” demektir. Sonra gelinin
bas1 pullularla oOrtiilir ve arkadaslari koluna girip havuzun etrafinda su meshur kina

tiirkiisiinii soyleyerek ii¢ kere dolagirlar.

Hey hamamc1 hamamei,
Bu hamam kim gelir?
Ne bileyim hay efendim,

Bir bir iki can gelir
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Tan sesine tan sesine
Uyandim yar sesine
Oyar sahin ben dogan,

Diiseydim ensesine

Gilivey de arkadaglar ile ¢algt esliginde tiirkiilerle hamama gider. Orada oyun ve
eglenceye devam edilir. Natirin birisi gelip 6zel olarak giiveyi yikar ve bahsisini alir. Sonra

da ¢ikarlar ve yine ¢algi esliginde tiirkii ve oyunlarla eve doner” (Erdogan 2010: 989).

Yukarida bahsi gegen tiirkiiniin Erzincan ve Zara yorelerinde Sadi Yaver Ataman,
Recep Ugar, Zarali Halil’ den derlenen halk arasinda “Ey Hamamct (Haydi Leyli) 1-2-3”
(https://www.turkudostlari.net/soz.asp?turku=13092 (Erisim.14.04.2019)ismi ile bilinip
farkliliklar iceren ii¢ versiyonu bulunmaktadir. Bu tiirkii yoreler aras1 gecis ve degisime

ugramis Kizilcahamam’da kendine yeni bir bigim bulmustur.

4.1.4.2. Evlenme am

Evlenme igerisinde kina yakma toreni de bulunmaktadir. “Kiz kinasinin da kendine
0zgli inanis ve uygulamalar1 bulunmaktadir. Kina gecesi olarak tabir edilen diigiin 6ncesi
gece geg saatlere kadar kiz evinde gelinin arkadaslar1 ve davetliler eglenirler. Geg saatlerde
sokaktan ayak sesleri kesildikten sonra kiz, yanma yakin arkadaglarini aldiktan sonra
tecriibeli kadinlar esliginde kdydeki pinarlarin her birinden abdest alir. Gelin ile birlikte
getirilen bir bakraca, ilk gelinen ¢gesmeden su doldurulur. Bu su diger ¢esmeye ulagincaya
kadar yol boyunca dokiiliir. Kdyde kag¢ tane ¢esme varsa bu sekilde dolasilir. En son
cesmeden bakraca doldurulan suyla, gelin sabah banyo yapar. Bu arada maniler, sarki ve
tiirkiiler sOylenir. Geline gelecek hayatta karsilasabilecegi mutluluk ve giicliikler anlatilir.
Kizlar eve geldikten sonra lahanadan yapilan kapuska yemegi basta olmak tlizere diger

hazir yemekleri yiyerek eglenmeye devam ederler ” (Agaoglu 2009: 74).

Veysel Uzmez’in Sifali Sular Diyari Kizilcahamam kitabinda kinanin sabah
ezanindan sonra baslandig1, kdy kizlarinin sabah namazindan sonra giin agarirken tiirkiiler
cagirarak ¢esmeye gittikleri ve ayni1 seklide tiirkiiler sdyleyerek eve geldikleri anlatilir
(Uzmez 1998: 129). Neden boyle bir uygulama yapildigi Uzmez’e soruldugunda ise
“bilmiyom eski bir adet sanirim” (KK. Veysel Uzmez, DT:1968) cevabi alinmustir.


https://www.turkudostlari.net/soz.asp?turku=13092
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Gelinin anasi arkasindan (Yolu su gibi acik olsun anlaminda) su dolu bir testiyi
yere atar. Diiniirliikte sdyledikleri gibi, ger¢ekten onlara ¢eyiz urganlari kalmistir. Gelin
alay1, koydeki tiirbe veya caminin etrafinda donerek dogruca yeni evlerine yonelirler. Bu
arada giivey goriinmez. Genelde bir yerde yatip uyumasi tavsiye edilmistir. Gelin gelirken
goriirse, “Al Basmas1” denen bir hastali§ina tutulacagina inanilir. Gelin evin 6niine gelince
kaynana {istiine ““ bolluk, bereket, sans ve agiz tad1 “ amaciyla bozuk para, yemis veya dari
serper. Sonra biitiin kotlii huylarin1 disarida birakmasi i¢in “atin 6niine bir testi kirilir.
Giivey, gelinin odasina girince kapiyr hizlica kapatip yerdeki su dolu bir kab1 ayagiyla
devirir. Bu hareket erkegin kadin iizerinde hakimiyetini ve psikolojik bir gii¢ gosteresini

isaret eder (Erdogan 2010: 900-901).

Evlenme adetleri icinde su motifi, durumlar arasi gecis, kismet, bolluk, huzur,
bereket, mutluluk, kotiiliikkleri 6nleme gibi anlamlara gelmektedir. Kizilcahamam ve
koylerinden yaygin olan “bildiginiz kina gecesi tiirkiisii iste “Kinayr getir aney” diye
basliyor (KK. Durhanim Ozmen, DT: 1962) izzet Altinmese derlemesi olan “Kinay1 getir
aney” adli Bitlis * tiirkiisiiniin ikinci misrasinda "su" ve "serpmek" kelimeleri bereketi
simgeleyecek bigimde olumlu bir anlamda kullanilmaktadir; "kisinin iizerine serpilen su
imgesiyle", suyla temas etmenin bereketle temas etmek oldugu inancina gonderme

yapilmaktadir” (Demren 2014: 220).

“Gelinin annesi kizinin arkasindan testi kirar, su doker.” (KK. Durhanim Ozmen,
DT: 1962) Bunu yapmanin amaci yolu acik olsun herhangi bir sorunla karsilagmadan su

gibi akip gitsin anlami1 tagimaktadir.
4.1.4.3. Evlenme sonrasi

“Gelin evin Oniine gelindiginde evliligin hayirli gegmesi i¢in dualar edilir ve yakin
komsular tarafindan ici su dolu bir testi kirilir.” (KK. Veysel Uzmez, DT:1968) Daha sonra
“gelin odaya girerken iginde su olan bardag: iceriye dogru teper. (KK. Durhanim Ozmen,
DT:1962)

% Bkz. “...Tarlada var geperler/Cepere su seperler/Irak yoldan geleni/Terli terli 6perler...”
TRT Repertuvari, Derleyen: Izzet Altinmese Rept. No: 4569
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Bu sekilde yeni gelinin kotiiliiklerden def etmesi, yeni evine bereket getirmesi veya
bu su gibi ben de sizin evinize topragina karistim, ben de sizden biriyim anlamlarina

gelebilmektedir.
4.1.5. Hac

“Su iyesi ve suyun kutsallig1 inanc1 Islam'dan sonraki donemde zemzem suyu ile
biitiinlesmistir”. (Kalafat 2006:70) Bu sebepten hac oncesinde veya sonrasinda suyla ilgili
pratikler bulunmaktadir. Ornegin: “Hacca giden kisi aksindan su dokeriz, yiiziik, tesbih,
dua falan isteriz.” ( KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946) Daha sonra “hacinin ikram ettigi
zemzem suyu, kisi eline bardagini alir, gibleye doner {i¢ yudumda tiilketmek sartiyla iger.”
(KK. Bayram Ozmen, Kizilcahamam,1959) Ug¢ yudumda igilmesi; “Adet oldugunu
sanmiyorum da dini agidan demek ki ama dini agidan diye tahmin ediyorum.” (KK.
Bayram Ozmen, DT:1959)

“Zemzem, kutsal su algismin diinyadaki tezahiiriidiir. Iskender Oymak’a gore ab-1
hayat metaforik ve mitolojik bir suyu; Kevser suyu ve cennetteki irmaklar, cennetteki

sular1; zemzem diinyada olan1 ifade eder” (Oymak 2015: 88).
4.1.6. Oliim

Anadolu’nun bir¢ok yerinde goriillen; Kur’an-1 Kerim okuma, sala verilmesi,
Kelime-i Tevhid, Kelime-i Sehadet getirme, g¢ene baglama, 6lii iizerine metal bir esya
koyma, agit yakma vb. cenaze adetleri Kizilcahamam’da da uygulanmaktadir.” Cenazeye
dair 1 ¢ok degisik bi su uygulamamiz olmadi. Yani bende imam hatip mezunuyum
cenazeyi yikama esnasinda yapilmasi gerekenlerden farkli bi uygulamayir heniiz ben
koyiimiize ait gormedim.” (KK. Erdal Bektas, DT:1984) Cenaze tdrenlerinde su hem
cenaze i¢in hem de cenazeye katilanlar i¢in abdest faaliyetinde goriilmektedir. “Cenazeye

abdest aldirir imam, biz de cenaze i¢in abdest aliriz.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

“Tiirkcede kullanilan “abdest” kelimesi, Fars¢a “ab” ve “dest” kelimelerinden

olusan ve “el suyu” manasina gelen birlesik bir kelimedir” (Sener 1996: 68).

Abdest alirken dikkat edilmesi gereken bir hususta suyun israf edilmemesidir. Ar’af

Suresi 31. ayet: “Ey Ademogullari! Her namaz kilacaginizda giizelce giyinin, yiyin igin
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fakat israf etmeyin. Ciinkii Allah israf edenleri sevmez.” dinen israfin haram kilindigini
bildirmektedir. Ciinkii israf edilen her seyin bir giin yoksunlugu yasanacaktir ve israf
edenler elbet sinanacaktir. Nitekim Islami cografyada (Arabistan vb. yerler) suyun kithg
ile smmanmis suyun olmadig1 zorunlu durumlarda, su yerine topragin kullanilabilmesine
imkan saglamistir. Buna Teyemmiim denmektedir. Teyemmiim: Su bulunmayan yerde su
niyetiyle toprak, kum vb. seylerle abdest alma” ( http://sozluk.gov.tr/( Erisim.01.05.2019)
anlamina gelmektedir. Dinde kolaylik felsefesiyle bakilirsa, eger o cografyalarda ¢ok olan

baska bir sey olsaydi belki de teyemmiim onunla yapilabilirdi.

Suyun islevinin saglamasi yerinin doldurulmasi ne yazik ki tam anlami ile miimkiin
goriilmemektedir. Nasil ki teyemmiim su goriindiigii anda bozulursa; su yerine ne koymak
istenirse istensin, asil ve asil olan su konuya dahil oldugunda yedekler ortadan kalkacaktir.
Suyun diger bir temizleme o6zelligi de dinsel bir uygulama olan abdestte karsimiza
¢ikmaktadir. Islam dini icerisinde “Namaz dinin diregidir.” *® Hadisi ile énemine vurgu
yapilan namazin sartlar1 arasinda abdest almak gelmektedir. Abdest islevi bakimindan
sadece bedenin kismen temizlenmesini kapsamamaktadir. Ayn1 zamanda ruhun arinmasi
islevi de bulunmaktadir. Abdest uygulamasinda ellerin yikanmasi: Giinliik hayatta birgok
hastaligin gegigine vesile olan ellerin temizlenmesi yaninda harama uzanan ellerin de
arinmasini kapsamaktadir. Agza su vermek, agiz kokusunu gidermek, agizdaki bakteri
olusumunu azaltmak, tiikiiriikk bezlerin olusumuna yardimci olmakla birlikte agiz yolu ile
islenen giinahlardan (giybet, kotii soz, kiifiir vb.) da armmay: ifade etmektedir. Yiizi
yikamak, yiiz temizligi, kas, biyik ve cilde vitamin saglarken gozlerle islenebilecek ( zina
vb.) gilinahlarin arinmasina vesile olmaktadir. Bast mesh etmek sa¢ temizligini saglarken
onlara gerekli vitamini su aracilig ile iletir. Kulak i¢inin ve arkasinin temizlenmesi kulakla
islenebilecek (kotii s6z dinlemek, giybete sahit olmak vb.) giinahlardan kismen arinmay:
saglamaktadir. Ayaklarin yikanmasi, ayak temizligi, ayak kokusunun olusumunun
engellenmesi, ayakta olusabilecek hastaliklarin engellenmesinin yani sira ayak ile
islenebilecek giinahlardan armmma yontemidir. Burada daha c¢ok maddi ve manevi

temizlenmenin temelinde yer alan suya yiiklenen fonksiyon ortaya konmaya ¢alisilmistir.

“Kdylerde bir 6liim yasanmasi halinde cenaze evinde su dolu kaplar bosaltilir ve

ters ¢evrilmektedir.” (KK. Mehmet Yaman, DT:1955/ KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

36 https://sorularlaislamiyet.com/namaz-dinin-diregidir-kim-onu-terkederse-dinini-yikmistir-ifadesi-hadis-
midir (Erisim: 01.05.2019)



http://sozluk.gov.tr/
https://sorularlaislamiyet.com/namaz-dinin-diregidir-kim-onu-terkederse-dinini-yikmistir-ifadesi-hadis-midir
https://sorularlaislamiyet.com/namaz-dinin-diregidir-kim-onu-terkederse-dinini-yikmistir-ifadesi-hadis-midir
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Bunun sebebi ise; “Oliiniin ruhu gelir o kaptan su igerse yine evdeki birini de alir yanina.”
(KK. Durhanim Ozmen, DT:1962) Oliim déneminde suya dair baska bir inan¢ da Zemzem
suyuna dayanmaktadir. Kizilcahamam’da “Bagzi1 hacilar kabir azabindan korunmak i¢in

sanirim kefenini zemzem ile 1slatirlarmis.” (KK. Erdal Bektas, DT:1984)

Kefenini 6nceden hazirlayan kisi i¢in aldigi kefen kullanilir. Eger daha Once
hazirlik yapip kefen temin etmemis ise koy veya Kizilcahamam merkezden, terzilerden,
koydeki soylenisi ile “pirtict” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959)’dan kefen bezi temin edilir.
Olen kisinin evinin dniine veya cenaze yikamak igin kullanilan belirli bir yer varsa oraya
ates yakilir ve cenazeyi yikamak icin su 1sitilir. “Meydan ¢esmesinden su getirilir cenaze

yikanir.” (KK. Bayram Ozmen, DT: 1959)

Battaniye veya baska bir Ortliye sarili olarak yikanacaga yere cenaze indirilir.
Yikama islemini erkeklerde imam veya bilen biri yaparken, kadinlarda bu konuda uzman
olan kadmn yapar. Ilik suyla gusiil abdesti aldirilan cenaze Islami usullere uygun olarak
kefenlenir ve “salaca” (KK. Mehmet Yaman, DT:1955) konur. Omuzlarda tasinan cenaze

mezara gotiiriiliir. Oliim toreni Bayram Ozmen tarafindan su sekilde anlatilmaktadur:

Evlerimiz toprakti. Badana yapilcak yerine mesela analarimiz o topragi garardi harg
sekline getirirdi, civiltirdl. Eline de bi bez alird1 o bezle o topraa ayni1 badana yapar
gibi, stva yapar gibi mala yerine elini kullanirdi. Bizim evlerimizin badanasi buydu
sonradan gurudukga beyazlasir agarir. Ayni toprahtan, hani evlere badana yaptigimiz
topragin li¢ bes kilosu da bi torbaya konulur cenaze defnedilmeden mezarin tabanina
o dokiiliir yumsah olsun hani belki o amagladir benim tahminim yumsak olsun
amagli. Birazda kibleye dogru, cenazenin yoniiniin kibleye gelmesi i¢in arkasi biraz
desteklenir o toprahla o sehilde dokiiliir. Haa niye dokiiliir, neye faydasi vardir, dini
acidan yeri nedir bilmiyorum. Eskiden biitiin evlerde o toprah kullaniliyodu. Cenaze
defnedilecegi zaman cenaze evinde veya yakininda herhangi birisi su gabina bi bidon
olabilir, ibrig olabilir su dolduruyor ¢cesmeden. Cenaze defnedildikten sonra dokiilen
topragin iizeri kanal seklinde agilir. Yani kabrin boylu boyunca ortasi acilir, cenaze
sahibi veya yakini o suyu oraya doker kanaldan akitir. Nedenini bilmiyorum. Cenaze
yahini bi tane 1brih veya da bidon neyse alinir suyla doldurulur cenaze defnedildikten
sonra lizerindeki toprak ark seklinde acilir bastan baslayarak ayakucuna dogru o su
dokiiliir. Ne igin dokiiliir bilgim yoh onun ama bi adetligi var. (KK. Bayram Ozmen,
DT:1959)

Bayram Ozmen’in anlattifi defin islemlerinde evden toprak alma uygulamasinin
sebebini esi Durhanim su sekilde agiklar. “En sonda yatiyo ya, mezar yumsak olsun sert
yere yatmasin diye o toprah yumsah ya onun i¢in rahat¢a yatsin diye onun i¢in seriyolar.”

(KK. Durhanim Ozmen, DT:1962) Belki de bu uygulamada cenazenin rahat etmesinden
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cok evden bir par¢anin cenaze yaninda olmasiyla onun ruhunun 6liimden sonraki siirece
geciginde sorun yasamamasi, kendini evinde gibi hissetmesi bir nevi gegiste kolaylik,
bulundugu ortama adaptasyonun hizli olmasi i¢in olabilir. Evden toprak gotiirme
uygulmasimin giiniimiizde uygulanabilirligi degerlendirilmek istenirse Bayram Ozmen bu

konuya dair soyle bir agiklamada bulunmaktadir:

“Onceden mezara evden toprak gétiiriiliiyodu, ama simdi gétiiriiliiyor mu o toprah
simdi zaten evde de kulllanilmiyo. Baska kdyden o toprak elenip getirilmiyor da eve,
dolayisiyla simdi toprah gotiirme adeti yok. Kazilan topragin icinden yumsah, tassiz,
cakilsiz olandan ayni sekilde dokiiliir, o topragin yaptigi gorev yine mezardan ¢ithan
toprakla bir sekilde tedarik edilir.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959)

“Suyun cenazelerde kullanilmasi, ona evrenin yaratilisinda, biiylide ve hekimlikte
kendi islevini veren ayni unsurlarla agiklanir; su "6lii insanin 6zlemini giderir”, o
insan1 yok eder, insan1 varliklarin kokeni ile birlestirir; sonug olarak su, cehennemin
onlar1 bir tiir kurtcuk durumuna indirgeyebildigi insani statiilerini ortadan kaldirarak
ve bdylece onlarin zarar gormeme kapasitelerini terk ederek "o6liiyi 6ldiiriir" (Eliade
2005: 238).

Tiirk kiiltiirii diger cografyalarda oldugu gibi Kizilcahamam yoéresinde de 6liiniin
son banyosunda kullanilan cenaze suyu ulu orta ¢ignenebilecek kirli ortamlara akitilmaz.
El ayak degmeyecek uygun bir yere dokiiliir. Bu suyun iistiinden atlanmasi istenilmez idi.
Kirsal alanda bu uygulamaya dikkat edilse de merkez de modern sartla cenaze yikanma
islemi yapildig1 i¢in bu gelenege devam edilmemektedir. Ortak alan olarak Gasil hanelerde

yikanan cenaze suyu lavabo giderleri ile atik su haznelerine génderilmektedir.

Cenaze esnasinda yagmur yagarsa “Rahmeti ile goctii denir.” (Bayram Ozmen,
Kizilcahamam, DT: 1959) Ayrica cenaze torenlerinde Alt Ust veya Devir denilen bir

uygulama vardir. Bu uygulama su sekildedir;

“Bizi de hoca gotiirmiistii. Kur’an-1 Kerim 6greniyorduk o zaman. Cenaze evinde
toplandik. Bir yuvarlar yaptik. Sonra hoca elinde bir bohga ile geldi. Bohgay1 “Aldin
mi1? Aldim. Verdin mi? Verdim” diyerek herkes birbire uzatti en son bohgay1 acip
icindeki paray1 bize dagittilar.” (KK. Erdal Bektas, DT:1984)

Alt Ust bi nevi meftanmn sag iken yapamadig1 ibadetleri (orug, zekat, sadaka vb. ) yerine
getirmek, onun adina hayir islenmesi diisiincesini kapsamaktadir. Nitekim boyle yaparak

kisinin glinahlarinin azalmasi ve azaplarin azalacagina inanilir.
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4.2. Su ve Riiya

Yorede bulunan bir inanisa gore goriilen riiya suya anlatilir. Riiyanin anlatildigi su

duragan veya akarsu olabilir.

“Anamdan duydugum gadariyla var. Rahmetli anam riiyami, bi riitya gordiigii zaman
ben iyi biliyorum gider, demin anlattim ya gapimizin 6niinde ¢esme vardi. Meydan
cesmesi, siirekli ahan ¢esme. Rilya gordigiinde giderdi oraya sabahleyin suyunu
doldururdu, rityasint da ¢esmeye ahar suya anlatip geldigini biliyorum. Hatta ben
hanima da derim " Bana riiyani anlatma, a¢ ¢esmeyi git orda anlat " derim.

Bu gelenek; “Rilyam suyla birlikte aksin gitsin diye” (KK. Bayram Ozmen,
DT:1959) yapilmaktadir. Riiya suya anlatildiktan sonra arkaya bakmadan oradan
uzaklasilir. Neden boyle yapildig1 sorgulandigi zaman Durhanim Ozmen kaymvalidesinin
ona “Arhana bahmadan git.” (KK. Durhanim Ozmen: DT:1962) telkininde bulundugunu
iletir. Bayram Ozmen annesinden &grendigi bu durumu esinin de yapmasini istemektedir.
“Cesmeye giderdi ora riiyasin1 anlatirdi, sabahin erken saatinde suyunu doldururdu, gelirdi.
Ben de ondan almisim kendim riiya gorirsem gidiyom lavaboda g¢esmenin basinda
Allah’im riiyalarimi hayirlara vesile eyle diyorum, hanima da diyorum bana anlatma git
sende benim dedigimi yap diyorum.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959). Bayram Ozmen’in
aktarimina gore riiyanin iyi veya kotii olmasi 6nemli degildir. “Ne gordiimse diyorum ben
ayni sekilde giderim acarim muslugu kotiiye zaten kabus denir de. Allah’im riiyalarimi

hayirlara vesile eyle o sekilde bi dua ederim. Anlatmam” (Bayram Ozmen, DT: 1959).

4.3. Okunmus Su/ Korku Tasi

Insanoglu kutsiyet ve bereket tasidigina inandigi bir sey yiyebilir, icebilir, dus
alabilir ya da lizerinde tasiyabilir. Hayatimizda yer alan okunmus su, piring, ekmek, ip,
kalem vb. kutsiyeti olan olgular kutsiyetini iizerine okunan ya da yazilan kutsiyet iceren
kelimelerden, sozlerden alir. Bazen {izerinde ayetlerin ve miibarek sozlerin yazili oldugu
bir kaseden su i¢cen hastanin yaptig1 gibi onlardaki giicii igine alir. Boylece kutsiyet icerikli
sozlerden gii¢, kisiye gecer ve kisi sifa bulur. Giinlimiizde belki de birgogumuzun gelecegi
icin bir ge¢is asamasi olan smavlarda ozellikle aileler okunmus su, okunmus piring,
okunmus kalem vb. uygulamalara yonelmektedir. Evlatlarinin gelecegini belirleyecek bu

evrede kutsaldan medet uman aileler ¢ogunlukla su kutsalina da yonelmektedir.
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Kizilcahamam cografyasinda okunmus su kismet agma, sinav basarisi, cesitli
hastaliklarin giderilmesi gibi amaclar i¢in kullanilmaktadir. Su “Bakicilar®”” (KK. Ali
fhsan Arslan, DT:1956) ismi ile anilan dini anlamda bilgi ve birikimi oldugu diisiiniilen

kisiler tarafindan okunur. Bu kisilere “ muskaci, efsuncu, iifiiriik¢li” de denebilmektedir.
Yorede “Korku Tast” denen tas bulunmaktadir.

“Korku Tas1 soyle: I ozellikle biiyiik bir korku gec¢irmis, agir bir olay yasamis
kisilerin 1 dilleri tutulmasin diye u basiretleri baglanmasin diye i¢i duali genellikle
¢inko gibi elementlerden yapilan maddelerden yapilan taslar vardir. I¢i duali taslar.
Onlara herhangi bi su konularak igirilir. Tasin iizerinde genelde Arapga dualar
oldugu seklinde duydum ama net bi sekilde ne yazdigmi bilmiyorum. Suan
Kizilcahamam’da satilir dua taslart. Korku Tast daha dogrusu. Onlar
Kizilcahamam’da cer¢icilerde genellikle bulunur. Ordan da alinabilir. (KK. Erdal
Bektas, DT:1984).

Korku Tasi”na dair yasanmis olaylar bulunmaktadir. Ornegin; “Bi hayvan
saldirisina ugradim. Olay sonrasinda annem korku tasindan su igmemde ¢ok 1srar

ettiricince korkum gegti.” (KK. Erdal Bektas, DT:1984).

Korku tasma dair bir ocak tespit edilmemistir. “Herkeste var. Bizde boyle bi
gelenek var. Yani genelde n koylin yerlesikleri 6yle sdyliyim. Eskiler ¢ok kullanir simdi
yeni nesil ¢ok bilmeyebilir, zaten koyle baglantilari ¢ok fazla yok. Ama eski nesil
genellikle bunu bilir ve kullanir.” (KK. Erdal Bektag, DT:1984).

4.4. Su ve Tabiat Olaylarn
4.4.1. Yagmur Duasi

Susuzluk bir cografya i¢in felaket niteligi tasimaktadir. Yagmurun yagmamasi bir
smnanma aracl olarak degerlendirilebilir. Anadolu’da yoreler arasi benzerlikler ve
farkliliklar olsa da bu sinanmayr ge¢mek icin “Yagmur Duasi” gergeklestirilir. Yagmur
Duasi’nda elleri ters ¢evirme, kurban kesme, tas okuma, yiiksek bir yere ¢cikma, tlirbe veya

yatir ziyareti yapma gibi pratikler bulunmaktadir.

37 Bakicilar: Ucharflileri goren muska yazabilen hocalar. (KK. Ali Thsan Arslan, DT:1956)
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“Dua kelimesi “cagirmak, seslenmek, istemek, yardim talep etmek” manasindaki
davet ve dava kelimeleri gibi mastar olup, “kiigiikten biiylige, asagidan yukariya vaki olan
talep ve niyaz” anlaminda isim olarak da kullanilir. Islam literatiiriinde ise, Allah (c.c)’m
yiiceligi karsisinda kulun aczini itiraf etmesini, sevgi ve tazim duygular igerisinde liituf ve
yardimini dilemesini ifade eder.” (Cilact 1994:529) Suyun kutsallig1 kaidesi ger¢evesinde,
yagmur gokten iner, dua ile gelir, yaratict katindan inmektedir, Olii topragin
canlandiricisidir. Bu ve bunlar gibi nice deger yagmurun, rahmet olarak algilanmasina
sebep olmustur. “Rahmet” kelime anlami olarak; “acinma, bagislanma, yardim” (
http://sozluk.gov.tr/ (Erisim:12.03.2019) gibi anlamlara gelmektedir. Kizilcahamam’da da
yore halki “yagmur yagiyor” demek yerine “rahmet yagiyor” (KK. Ali ihsan Arslan,
DT:1956) ifadesini kullanmaktadir. Nisan, mayis aylarinda eger yagmur yagmaz ise

“Miibarek gecikti arpa, bugday yanacak.”( KK. Orhan, DT:1963) ifadesi kullanilmaktadir.

Yagmur Duasi 6ncesi kdyde kiis varsa baristirilir, Islam’da yer alan giinahsiz ¢ocuk
anlayist gercevesinde Allah’in ilgisini celp etmek i¢in ¢ocuklar da duaya eslik ederler.
Yash kisiler de imamin yaninda 6nde yiiriirler. Yagmur Duasi i¢in 6zellikle yiiksek yerler

tercih edilir. Tercih edilen yerler arasinda “Dede Cami” , “Dilek Tepesi”, “Tepe Yatur1”,

2

“Bektas Dagi Yatir1” “Yatr (Karagol Yakini)”, “lyiceler Yaylasi adli yerler

bulunmaktadir. Yagmur Duasi yorede kaynak kisilerin anlatimiyla sdyle yapilmaktadir:

“Kuraklih olursa, yaylamiz var. Yayla lyiceler Yaylasi. Iste oraya biz nisan sonuna
dogru ¢ihariz. Bah iste yagmur duasi, vardir ama benim suan ezberimde yoh, kitapta
yagmur duasi diye yazar. Bunu ohuyuduh biz. Gittik bdyle biitiin insanlar ¢oluh
cocuh toplandilar. Yaylada o tepeye ¢ihtih iste.” (KK. Osman Sari, DT:1938).

“Genellikle bizde bir adet halini almis durumdadir 1mm yagmur duasi. Ozellikle
ilkbahar sonu, yaz aylariin baslangicinda, mayis ya da haziran ayinda genellikle
yapilir. It 6zellikle de hasat donemine yakin ekinlerin olgunlasmaya basladig
donemde daha dogrusu mutlaka yagmur duasina ¢ikilir. Bu artik geleneksellesmis bi
durum. Koyiin ileri gelenleri, 6zellikle toplanarak bir miktar tasa dua okuyarak
baslanir. Ancak koyiin imam1 ya da eski imamlar1 11 bi araya gelerek 11 bu taslara
dualar okunur. Ve bunlar 11 belirli giinlerde tabi duaya ¢ikilmadan 6nce hazirlanir. Ve
duaya ¢ikilacagi giin 11 bir kurban segilir. It koylii bi kendi arasinda topladig parayla
kurbanlik satin alirlar. Bu esnada iste etler pisirilir, kurban kesilerek ve bulgur pilavi
mutlaka. Baska olmaz, sadece bulgur pilavi. I adettendir bulgur pilavi pisirilir, et
kavrulur 11 ikisi ikram edilir 1 yagmur duasi esnasinda misafirler bu daha dogrusu
sonrasinda 11 bu ziyafet verilir. Oncesinde kdyiin erkekleri, gol etrafinda kara gol
etrafinda dualar esliginde bu okunmus taslar1 gole atarlar. Daha sonra bi niyet namazi
kilinir. Bu namaz bildigimiz vakit namazinin arkasinda 1 genellikle iki rekat ya da
dort rekat seklinde tam suan net bi bilgim yok. Hatirlayamiyorum. Kilinabilir. Daha


http://sozluk.gov.tr/
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sonra 11 hocalar dualarmi eder, niyetler okunur, yagmur talebinde bulunulur.
Arkasindan da ziyafete gecilir. Tabi buna ek olarak bir tiirbe ziyareti de gerceklesir.”
( KK. Erdal Bektag, DT:1984).

“Yani yagmur duasi benim ¢ocuklugumda sey yapmadim yani hi¢ ama c¢ok
eskilerden tabi yagmur duasi yapilirmistir. Toplanilmistt kdylerden burda olsun
tarim yapildigi donemlerde.” (KK. Orhan, DT:1963).

“Ciinkii yagmur c¢ok bazen Oyle kuraklik gecerdi kdylimiiz onun i¢in basimizda
hocamiz olmak iizere cami hocas1 koyliiyii toplar ¢ocuklarla erkekler toplanirdi.
Bektas Dagi’na yatira kadar giderdik, dua okurduk okuyarak giderdik, tiirbenin
etrafina otururduk 1 tekrar sey ederdik duamizi yapardik tekrar geri donerdik.
Devam ederdik. Orada yatir vardi oraya da giderdik.” (KK. Hiiseyin Basbug,
DT:1946).

“Cocuklugumda hatirladigim kadariyla yagmur duasi yapilirdi. Tarim vardi koyde.
Ekin ekenek olurdu kdyde. Yiirtyerek gidilirdi, cogu da yalin ayak giderdi. Yani
yalin ayak gidilmede bir inan¢ meselesi o Bektas Dag’a, Bektas Daginda bulunan
yatir. Hocamiz 11 okuma yapardi. Kendi okudugu dualarla vatandagimiz da
yapiyordu.” (KK. Hasan Bastug, DT:1969).

Ben gorev yaptigim yerlerde yagmur duasina filan ¢iktikta, kendi kdyiimiizde orda
duada olmustur muhakkak da, oraya cihtik mi ¢ithmadik mi hi¢ hatilayamiyom.
Genellikle tiirbe, varsa eger tiirbe. Yoksa eger yiiksek bi yere ¢ihilir. Orda koy {ig yiiz
lira bi biiyiik bag hayvan alinir. O pilav yapilarak biyiik, kiiciik, geng, yasli, bay,
bayan herkes oturur. Yemegini yer. Imamlar esliginde dualar okunur, guranlar
okunur. Dua sirasinda eller, asagiya dogru doniiktii avug icleri yere dogru dokiik
dontiktiir. Duadan sonra yaganmistir. Bazi dua sirasinda yagmur yagmistir bazi
sonrasinda yagmistir. Belki de bazen de yagmamistir. Bu olagan seylerdir. Bekdas
Dagi'nin dyle seyi ne biliyim yagmur duasina falan ¢iktigimiz bi yer degil. Bekdas
Dagi'nin dedigimiz dagin Assa Yayla deriz suan golet yapildi uzun. Assagr Yayla
Goleti. (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).

Eger Yagmur Dua’sina bakima muhtag veya gelemeyecek birileri varsa onlara ve

fakirlere toren sonrasi pilav ve etten dagitilir. (KK. Osman Sari, DT:1938/ KK. Hiiseyin

Basbug, DT:1946) Tepe, yatir, tiitbe yaninda giinlimiizde yagmur duasi cami veya cami

bahgelerinde de yapilmaktadir. Kizilcahamam merkezde en son yagmur duasi “Asagi Cami

avlusunda” (KK. Veysel Uzmez, DT: 1968) yapilmstir.

Kizilcahamam Yakakaya Koyii’'nde yagmur isteme dua yaninda ilahi ile

gergeklesmektedir.

“Toprak agzin1 agmis bekler
Bortii bocek suyun ister
Rabbim bize imdat gonder



137

Kullarin aciz, yagmur ister Allah’im. (Amin)

Biitiin evliyanin himmetinden

Resulullah ‘in sefaatinden

Af diledik yiice katindan

Mahlikatin aciz yagmur ister Allah’im (Amin)

Aciz kullarinin yiiziinii giildiir

Yiice katindan rahmet indir

Susamigslar1 suya kandir

Boynumuz biikiik yagmur isteriz Allah’im (Amin)

Kapa geldik bos ¢evirme bizi

Bolca gonder rahmetimizi

Yesert sararan ekinlerimizi

Onlar da yagmur ister Allah’im (Amin)

Senden baska kime gidelim

Huzuruna diz ¢okelim

Boynu biikiik gézyas1 dokelim

Kullarim 4ciz kapinda yagmur isteriz Allah’im (Amin)” (Acar 2016:128).

4.4.2. Nisan Yagmurlar:

Nisan ayindaki ilk yagmur rahmet sayilir. Cesitli amaglarla farkli kaplarda

toplanarak bu yagmur suyundan sifa niyetiyle igilir.

“Inaniglarimiza gore yagmur sularinin 11 nisan bahar aylarindaki dénemlerde
bayanlar yasli teyzelerimiz anneannelerimizin biiyiik annelerimizin bizi anlattigina
gore: Ik yagmurlarda bahar 11 bayanlar bu kiigiiciik kaplara yagmur sularin
toplayarak bunlar iizerinde manevi inaniglarina gore 7 defa Ayet-el Kiirsii 11 ihlas
suresi aynt zamanda da Felak suresinin yediser defa okurlar. Okuduklardan sonra da
insanlar iizerinde psikolojik ve saglikli bir yasam siirmeleri ¢cok faydali oldugunu
sOoylemektedirler. Ve ayrica bu yagmur sularinmi biiylik kaplarda da toplayarak 1
bunlar tizerinde de yine ayn ayetleri okuyarak aile igerisindeki biitlin herkesi dus
aldirmaktadirlar ve inaniglarmin da bu olduklarin1 sdylemektedirler yagmur sularinin
da buna yaradiklarina inanmaktadirlar. Uzun yillar bu bdyle devam etmektedir.
Biiyiiklerimizin bayan ablalarimizin biiyiiklerimizin anlattiklarina gore. (KK. Hasan
Yildirim, DT:1961) Nisan Yagmuru, bas agrisina, korkmalara, hayvan hastaliklarina
(KK. Hasan Yildirim, DT:1961) iyi gelmektedir. Bu su ile muska yazilabilir,
zemzem ile karisitirllip” (KK. Hasan Yildirim, DT:1961) igilebilmektedir.

Doga olaylar1 i¢cinde suyun ceza, felaket yiizii de bulunmaktadir. Kizilcahamam ig¢in

bu yiiz kendini 2018 yilinda gostermistir.
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“Yahlagik bi yil igerisinde oldu. Bayram sonrasi da oldu yani Ramazan Bayrami
sonrasinda bi sel felaketi yasandi. Koye fazla yagmur yagmamis ama demek ki
yaharki daglara ¢cok fazla yagmis. Sel gelmis bi ka¢ tane biiz varmist1 vatandasin
koprii vazifesi goriiyomustu o su siiriiklemis onu kopriiniin altina sohunca koprii de
altindan su fazla gidemedigi i¢in saga sola tagsmis. Can, mal gaybi olmadi ama
normalin {izerinde bi sel felaketi yasand1.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).

4.5. Su ve Yolculuk

Kizilcahamam’da “Hacca giden arkasindan™ (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946),
“gelin evden cikarken” (KK. Durhanim Ozmen, DT:1962), “Gurbete giden bi kisinin,
askere giden kisinin arkasindan” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959) su dokiilmektedir. Bu
pratikteki amag yolculugun sorunsuz bir sekilde olmasi, gidilecek yere su gibi hizli sekilde
gidilmesi igindir. Karakas’a gore “Uzun yolculuga ¢ikanlarin arkasindan su dokiilmesi, her
ne kadar halk arasinda “yolcunun su gibi rahat gidip rahat gelmesi”, temennisi olarak
goriilse de bu ritiiel, suyun yolculuga cikacak kisinin hamisi olabilecegi manasina da
gelebilir. Kisi, su ile birlikte yola c¢ikacak ve onun giiciinden destek alacaktir” (Karakas
2012:2152). Denebilir ki pratikteki su uygulamasi su iyesinin kisiyi korumasi igin
yapilmaktadir fakat uygulayan kisiler bunun farkinda olmayarak Islami felsefe ile bu olay1

yorumlamaktadir.
4.6. Su ve Halk Hekimligi

Halk hekimligi uygulamalari insanlarin karsilastiklar1 sorunlar karsisinda birgok
defa miiracaat ettikleri uygulamalardir. insanlar, korkulari, dilekleri, hayvan hastaliklari,
psikolojik veya fiziksel rahatsizliklar1 vb. sebeplerden dolay: bu pratiklere yonelebilirler.
Ozellikle halk hekimligi icinde su etkin olarak kullanilmaktadir. Suyun sifa vermesi,
canlilik kaynagi olmasi, sagaltic1 yonleri olmasi onu halk hekimliginde tercihen 6n planlara
tasimistir. Suyun halk hekimliginde tercih edilmesine seker hastaligi, tas diisiirme gibi

hastaliklar 0rnek olarak verilebilir.

4.6.1 Seker Hastaliginda Su

Cestepe Koyl yakinlarinda bulunan;
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“Seker Suyu”na dair anlatilar su sekildedir: Ankara mevkiine giderken Karga
Sekmez ge¢ip Kurbogazi mekigine Pazar kdyiine doniiyorsun. Pazar kdyii kopriisiine
girer girmez 150 veya 200 metre ilerde sola tarlalara doniiyorsun tarlalarin iginde
zaten oraya ¢ kiiciik evler yaptilar zaten prafabrik evler yaptilar. Ordan hemen sola
dondiikten sonra hemen 100 veya 150 metre gittikten sonra ilk 6nceki dalak suyu
onun iizerindeki bir de seker suyu var. Aralarinda 30 metre 40 metre yok ikisi de
sifalidir ikisi de halk arasinda gercekten de boyle 11 igilen bdyle tutulan higbir
arsenik katkisi olmayan efendime sOyleyim o kadar giizel sular ki bunun sifasini
bekini bereketini goéren insanlar var. (KK. Atilla Tagkin, DT:1966).

Burayr daha oOnce 1 bazi arkadaslarimizdan biriler bobreklerinde tas oldugu
sOyleniliyordu. Arkadaglar arasinda konusurken 11 bazi tedavi ig¢in ilaglardan
bahsedildi. O esnada Sehir Hakan Giilsen Mesleki Anadolu Lisesinde, Endiistri
meslek lisesinde okul miidiirii Bayram Arslanoglu o da dagi dogay1 seven bir insan
bana sunu sdyledi: “oglum senin kdyiinde seker suyu var kolesterol neden ilaglarla
tedavi etmeye calistyorsun? Allah’in vermis oldugu duali sular1 var dedi” ben de
neresiymis falan diye kendisine sordugumda Cestepe koyiinde dedi. Pazar yolu
istikametinde 750 metre yukaridayd: topram dedi. Ve ben bunun lizerine enistemde
seker ve kolesterol rahatsizligi oldugu i¢in bu ¢gesmeden Ali Bozhdyiik Cesmesi’nden
Pazar yolu istikametinde olan kendi bdlgemize ait bu bolgeden suyu toparlayarak
enistemim seker ve kolesterol ¢ok yiiksek derecede idi. bir haftalik 11 bir haftalik
kullanimindan sonra sik sik idrar ¢ikmalar hem tas diislirdii, kum vs. ve aym
zamanda da kolesterol en alt seviyelere indi. Bunun Bayram Arslanoglu’na
sordugumda ise kendisinin de Samsun, Ordu, Giresun bdlgelerinde bir¢ok bolgede
koylerde oturan insanlara da bu suyun tedavi amacgli oldugunu anlatarak c¢ogu
sabahlara kadar 11 biiyliik minibiis araglarla, kamyonetlerle 11 5 It’lik, 50 1t’lik su
bidonlariyla burdan gelip sabahlara kadar su doldurup bélgelerine bunu yasamis
olduklar1 bolgelere gotiirmekteler ve halen de devam etmektedir. Bir alman bilim
adamu tarafindan da bu su alinarak numunesi alinarak tespiti yapilmas.

Ben kendim de kullantyorum, ayni zamanda bunun “faydasini da goriiyorum 1
clinkii teyit etmek gerekirdi bunu bizzat kendim de yasadim yani. Tibben yani teknoloji
olarak teknolojiden suyun analizleri yapildigi i¢in her sey ortada yani goriiniiyor yani.”
(KK. Hasan Yildirim, DT:1961). Seker Suyu’nda kurban/adak kesmeye dair “bir uygulama
yok” (KK. Hasan Yildirim, DT:1961)’tur.

Cestepe Koyii mevkiinde bulunan seker suyu disinda ayrica Asagicanli Koyli'nde de
seker suyu bulunmaktadir. Bu suya dair bilgiler ise sdyledir: “Iit seker hastaligi i¢in
m Ankara Kizilcahamam ilgesinde Asagicanli koylinde 11 bulunan 5-6 hanelik bir
koy 11 mahallesinde bulunan yani kisacasi 11 kiigciik bir kdy bu arada kdy dere
yataginda bulusan dagdan gelen bir suyun kdyde bulanan yagh bir insanin seker
hastalig1 olmas1 sebebiyle bu sudan igmeye basladigi giinden. Bu suyun neticesini
alabilmek icin koyde Ankara, Kizilcahamam Devlet hastanesinde bulunan bir
kardesimiz agabeyimiz Bu suyu alarak tahlilini yaptiriyor. Ve tahlil vesilesinde ise
ayn1 zamanda tahlili o kdye gelen daglar1 gezen bir Alman arastirmaci da o suyu
alarak Almanya’ya goétiirliyor. O da tahlilini yaptiriyor tahlil neticesinde seker ve
kolestor ¢ok iyi geldigini sifa oldugunu belgelemis bulunmakta oluyorlar ve bu
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nedenle de koy muhtarlar1 11 kdyde bulunan biiyiik sahislar bu rahatsizliklari bulunan
insanlara koylimiizde bir su var. Tahlil neticeleri yapilarak arastirmasi yapilmustir.
Bunu gelin deneyin ve sifasini bulacaksimmiz diye bu arkadaslara hastaliklara sifa
bulmalar1 i¢in hasta olan kisilere haber vermektedir ve bu neticede bu nedenle de
gergekten de bunun sifasini bu hastalar bulmaktadir. Bu sekilde de bu kdydeki seker
suyu tespit edilmistir” (KK. Hasan Yildirim, DT:1961).

4.6.2. Bobrek Tas1 Hastaliginda Su/Alpagud Cesmesi

Kizilcahamam’a bagh Alpagut Koyii’nde kesme taslardan yapilmis alin kisminda
hicri “1286” yazan bir ¢esme bulunmaktadir. (Bkz. Resim 61-62) Miladi olarak 1869
tarihinde yapilan ¢esmenin yaptiran1 bilinmemektedir. Bu ¢esme bobreklerde bulanan tag
hastalig icin sifa niteligi tagimakta ve halk arasinda “Alpagud Cesmesi” ya da “Tas Suyu”
(KK. Hasan Yildirim, DT:1961) olarak bilinmektedir.

“Bunu da m tagimali okullarin oto araglarinin sahiplerinden bitanesiyle konuyu
okulun girisindeki nizamiye boliimiinde konusurken sohbet ederken bobrek tasini
suyun diisiirmede oldugunu sdylediler. Celtik¢i Alpagut mahallesinde yani eski
adiyla koyiinde. Bende Oncelikle nasil oluyormus diye kendisine sordugumda bana bi
getirirmisin agabeyim diye sordugumda dedi ki “sabahlar1 a¢ karnina iki bardak su
iceceksin caymi yemeklerde kullandigin suyunu hep bundan kullanacaksin bir hafta
icerisinde zaten neticeyi alirsin ayni zamanda suyu igtikten 5-10 dk. sonra sik sik
idrara cikacagii m sOylemekteydi. Peki dedim bana getirir misin dedim. Getirdi.
Suyu icmeye bagladim 2 litre ictikten sonra asir1 derece idrar yapmaya basladim yani
ve bu sekilde de rahatladim kum vs. yani atigin1 abdest yolu ile goriiyorsun, gozle
gorliiyorsun yani ben rahatlik hissediyorum ve neticede de bunun arastirmasini
yaptim sadece bir tane eski tarihi bir ¢esmenin yaninda oldugunu sdylediler. Bu giin
de insallah sizinle gitmek nasip oldu siz de bunu tabi gordiiniiz hemen suyu igtikten
sonra 500 gr’ ik bir miligramhik sisedeki sudan sonra sik idrar mevzusunu.
Gordiinliz yani ayni sifa olarak tahlilleri bunlarinda yapilmis yani o bolgedeki
kalabalik bir kdy olmasina ragmen bunun ger¢ek anlamda teyidi dogrudur yani”
(KK. Hasan Yildirim, DT:1961).

Alpagut Cesmesi’ndeki tas diisiirme suyuna dair diger kaynak kisiler su ifadeleri

kullanmiglardir:

“Bu mintikada yoh giizel olan i¢imi giizel olan yani ¢esitli sular var da dyle sifal
falan ic¢ildigi zaman sifa, tag disiirliyor, bobrek tast diisiiriiyor.” (KK. Osman Sari,

DT:1938).

“Bobrek tast diisiirmek icin solucan diisiirmek i¢in dylesine.” (KK. Yusuf Ziya

Ertiirk, DT:1945).
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“Bobrekleri  ¢aligtirtyor.  Cogunu  diyalizden kurtardi. Hastalarin ¢ogu ayni
Alpaut’daki Celtik¢i’nin Alpaut’daki Kirkirca’daki Dalak suyu gibi.” (KK. Atilla Tagkin,
DT:1966).

4.6.3. Dalak Hastahi@inda Su/ Dalak Kesme Ocagi

Kizilcahamam, Celtik¢i Ak¢adren mahallesinde bulunan tlizerinde “Mustafa Sahin,
Sebahat Yiiksel (Sahin) Hayrati, 10.04.2017)” ifadesi bulunan g¢esmenin suyu halk
arasinda “Dalak Suyu” olarak bilinmektedir. (KK. Nazmi Yilmaz, DT:1954/ KK. Durmus
Aydogan, DT:1943/ KK. Nazmi Yilmaz, DT:1954) Giiniimiizde iki oluktan akan iki hafta
biriken bu su dalakta meydana gelen sisliklerin giderilmesinde kullanilmaktadir. Dalak

Suyu’na dair tespitler su sekildedir;

“Iste bu su Dalak suyu dedigimiz su. Bunla ilgili inan¢ simdi bazi insanlarda simdi
siskinlik oluyor siskinlik inmiyor adamda devamli sey siskinlik halinde oluyor. Bu
suyu i¢iyor. Gulfiiyii okuyorlar. Ondan sonra abdest alip namaz kiliyor. Banyosunu
yapiyorlar. Iki rekat namaz kilacak suyuylan da banyo yapacak. Ister burda ister alip
gidersin. iki rekat namaz kilacak. Buralarda surda agaclarin giyisinda aliversin.
Gotiirsiin evinde alsin. Evde de alabiyo. O sicah suyla soguh su bagdah bi su
dokiiveriyolar. Heykiliyo ya soguh suyu dokiince ondan zaten Obiir suyu zaten
1s1t1yo, 1sitipta yiptyo banyosunu Suyu isitipta yapiyo.” (KK. Nazmi Yilmaz,
DT:1954).

“Oyle ahli bagindaysa gelebiliyorsa kendi gelsin arabaynan gelsin. Gelemezse
mintanindan atletinden b1 sey getirecen onu ohudacan burda, tavuh gurbani kesecen
fark etmez tavuk, horoz, istiyosa kuzu kessin. Sende kuzu kes Allah rizasi igin iki
rekat namaz kilcan burda gettigin yerde hastaya orda kildiracan. Bu sudan igirecen,
bu suynan banyo yaptiracan sifas1 Allah’tan.” (KK. Durmus Aydogan, DT:1943).

Dalak Suyu’ndan fayda bulan kisi adak olarak;

“Bir yandan tavuk keser bir yandan kuzu keser bir yandan dana keser. Dedigim gibi
kuzu da keser dedigim gibi sey o sen sdyle. Duasini yapan kisiye verip gidiyorlar
horoz veya tavuk kesip gidiyorlar. Oyle yani dalaklara degil, sadece bir insanda
siskinlik oluyor. Siskinligi inmiyor. Doktor da buna bi ¢are bulamiyor, bunla ¢are
buluyor iste inan¢” (KK. Nazmi Yilmaz, DT:1954).

“Tavuh gurbani kesecen fark etmez tavuk, horoz, istiyosa kuzu kessin. Sende kuzu
kes” (KK. Durmus Aydogan, DT:1943) Dalak Suyu sadece insanlar i¢in degil hayvanlar

icinde kullanilmaktadir.
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“O seyin kurulusu ordaydi. Bizim bildigimize gére hocam eskiler anlatirlardi mesala
Polatli’nin kdyleri var. Ordan adam davarinda dalak olurmustu. Bes yiiz davari
ylriidiirmistii eskiden buraya kadar Allah bilir bir ayda gelecek buraya gelmisti
davar1 yatirnmist1 iste bi davar bi sey kurban kesermisti davarin tekrar yiirlidiin
gidermisti surdan iste eskiden orda idi. Bizim bildigimizde ordaydi bi gece burda
yatirmmigti. Davari bi suya gosterirmisti. Eski yer de surda. Ora bilen yoh, buranin
dalak suyu dedigi hikayesi bu. Gullaniyo hem de ¢og dadli suyu. Bundan iste
gotliriiyonuz bah. Birer dene evinize gotiiriin evinize yeter bi icimlik su asagi dagdan
su ¢alilarin dibinden geliyor. Dogal su bu” (KK. Durmus Tercan, DT:1959).

Dalak Suyu kaynagi, yillar i¢inde bulundugu ilk konumdan taginmis ve bugiinkii
cesme yapilmistir. “Tikanma yasandi da ordan tasidik. Orasi eski orayr bilen yok, c¢ok
eski.” (KK. Nazmi Yilmaz, DT:1954) Dalak Suyu ¢esmesinin giineybatisinda, yeni yeri ve
eski yeri arasinda kurumus eski agaglar bulunmaktadir. “Coh eski agaglar tabi hah.” (KK.
Durmus Tercan, DT:1959) Bu agaglar daha onceki donemlerde “calilik” (KK. Durmus
Tercan, DT:1959) olarak adlandirilmistir ve burada yatir bulunmaktaymis. “Calilik” ve
buradaki yatir yagmur dualarinda kullanilmistir. (Bkz. Resim 63-65)

“Onun hikayesi simdik oraya gelenler niyete gelecek ya gene niyete oraya niyet
olacak ya dedigimiz gibi oraya gelen o caliya ¢abut baglarlar. Allah 1n inayetiyle
niyetiyle oraya ¢abut baglarlardi. Ondan sonra herkes demin ebenin dedigi gibi
keserler bigerler ¢cekerler giderler. Allah’in inayetiyle gegerdi. Simdi oranin oldugu
yeri ¢alinin oldugu yeri biz kazdik. Su ¢ikardi ordan. Dalah suyunun suyu ordan
calinin dibinden ¢ihardi. Ordan ne bisey var ne yatur ne bi sey var. Sindi 1950, 49,
55 o aralarda bu ovanin si8ir1 koyunu gelirdi orda dalah hastalig1 olurdu suyu igerdi
bi dene kurban keserlerdi cekerler giderlerdi. Allah’in inayetiyle kesilir c¢eker
giderlerdi. Her sey niyet bagl.” (KK. Mehmet Tosun, DT:1938)

“Var derler. Bilmiyorum yatir yerini su ¢alilarin i¢inde var diye duydum. Fakat
bilmiyom tahmin etmem bura zaten eski yerlesim yeriymis zaten.” (KK. Nazmi Yilmaz,
DT:1954). “Abi ben ufacik bebe idim onu gocaman oldugunda baya yasli 0 benim gibi iki
i¢ gat va.” (KK. Durmus Aydogan, DT:1943). “Dalak suyu Dalagi calistiran yani
gercekten de c¢ok sifali su.” (KK. Atilla Tagkin, DT:1966), Bu sifadan yararlanmada ocak
kiiltii de bulunmaktadir. Bu ocaga “Dalak Kesme Ocagi” denmektedir. Burada zaten bunun

hanimi da yapar. Ocagi var. Kesiliyor. (KK. Nazmi Yilmaz, DT:1954).

“IIk bildigimiz Kiraz Ebe diye bildigimiz aklimiz erdigi bir ebe vardi. O ebe bahard
ondan sonra onun kizi bahti Kezban Ebe vardi. O da 61dii. Simdi Sat1 Abla ya da bu
Emine Abla bahiyo. Onun gelinleri. Yani duasini bilen kisi bahiyo. Yasin ohuyolar.
Erkek i¢in de dua ediyo kadin, 111 bayan i¢in de.” (KK. Nazmi Yilmaz, DT:1954)
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“Hasta buraya gelirse benim dedigim tarif ettigim gibi. Afedersin duz man garnini
ovuyo, duz man efendime soyleyim o duzu ohudugu duzu ogdugu duzu du ahar
suyun Oniine veriyo gitsin diye hastalik, biganan boyle tersine yani bdyle gezdiriyor
bicagi. Efendime sOyleyim derken iste duasi neyse bende bimmiyom simdi ne
dersem yalan olur i¢cinden ne ohuyorsa ohuyo. “Benim elim degil iste filanca ebemin
eli, nenemin eli” ohuyo yani daha dogrusu. Bi tavuk kurbani kesiyosun ve iki rekat
allah rizas1 i¢cin namaz kilacaksin. Orda kil orda kil nerde kilarsan kil niyetini buraya
alacan orda da kilacan burda da kilacan, burda da kilabilin burda banyo yapabilirsen
¢esmenin ist taraflarinda burda banyosunu da yaptirabilin burda olmayaso evinde
gotlir evinde banyosunu yapabilir. Allah rizasi i¢in iki rekat namaz kilar inayeti
Allahtan der hoca yollar seni.” (KK. Durmus Aydogan, DT:1943).

“Dalak Kesme” ocagina dair yaganmis bir hikaye bulunmaktadir. “Ayas’in eski adi
ile Tiske suan ki Gokcebag Koyili’'nden gelen kadina” “Tiske Ebe” (KK. Hatice Tosun,
DT:1940)/ (KK. Mehmet Tosun, DT:1938)/ KK. Nazmi Yilmaz, DT:1954) denmektedir.
“Tiske Ebe” ye dair hikaye soyle anlatilmaktadir:

“Kadin hastaymis, gelmisti gettiler eben rahmetlik kesiverdi kadin 6ldii ilkindileytin.
Kocasida var yaninda. Cennet ebe “Vay kimsemiz olmayan yavrum deyi” yas edi
verdi. Koca gar1 var bizim kdyde onu biliyom. Aglayr aglayr adam esegini aldi
karinin deyneklerini koydu getti kdyiine getti.” (KK. Hatice Tosun, DT:1940).

“Simdi ordan adam essege hanimini bindiriyor. Burda hani niyet ya buraya gelecek
kadinin dalagimi kestirecek. Buraya geliyorlar ebe dalagin1 kesiyor burda
hastalaniyor kadin. Bunlarin ebenin evinden herhal yarim saat bir saat, bir haftay
gectimi bir hafta yattimi iste o kadasin1 bilemiyecem. Oylelikle kadin burda éliiyor,
buraya defnediyorlar bu mezarlaga adam merkebinen kadinin seylerine alip gidiyo.
Tiske Ebe’nin mezar1 var mezarlik o mezarlik iginde var ama hangisi nerde bilmiyoh.
Nerdeyse 50 sene oldu. Veya 45 sene oldu.” (KK. Mehmet Tosun, DT:1938).

Dalak Suyu’na ve Dalak Kesme Ocagi’na “her taraftan gelirlerdi.” (KK. Mehmet
Tosun, DT:1938) “Ta Yozgat’tan Corum’dan ta Istanbul’dan, Antep’ten buraya gelirler
goriirlerdi.” (KK. Nazmi Yilmaz, DT:1954).

4.7. Su Verme ve Su i¢me

Her sey bir kural gergevesinde varliginmi siirdiirmektedir. Su canlilar i¢in o kadar
kutsi ve oOnemlidir ki onun verilmesi ve igilmesi belirli bir kural/adap cercevesinde
yapilmaktadir. Basta Zemzem suyu olmak iizere biitiin sularin tiiketilmesinde belirli
pratikler bulunmaktadir. “Zemzem kibleye donerek, lic yudumda, besmele ¢ekilerek igilir.”
(KK. Mehmet Yaman, DT:1955). “Dedigim gibi su igme adabi, ¢omelerek iic yudumda
suyu bitirme gereklidir. Suyu bir seferde hayvanlarin ictigi ictigine inanilir. Suyu helal
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etmek icin yudum yudum ii¢ seferde icmek gerektigine. Dedigim gibi ayaktansa oturarah

veya ¢omelerek dniinden yer.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).

4.8. Kizilcahamam’da Halk Diline Suyun Yansimalari
4.8.1. Adlar

Insanlar icin suyun ne kadar degerli oldugu insan isimlerinde de karsimiza
cikmaktadir. Kizilcahamam ve koylerinde su ile iliskili birgok isim bulunmaktadir. Tespit
edilen; “Pelinsu, Pinar, Berrak, Duru, Irmak, Nehir, Deniz, Yagmur, Kevser, Selime, Selin,
Caglar, Cisem, Goze, Cansu, Damla, Cemre, Ecemsu, Bilgesu, Yarensu” isimleri bunlar

arasinda sayilabilir.
4.8.2. Yoresel Kelimeler

Suya dair Kizilcahamam merkez ve Kizilcahamam’in koyleri zengin bir birikime
sahiptir. Insan isimlerinde, duragan sularda, akarsularda, cesmelerde, yer isimlerinde, arag

gerec vb. bircok alanda su veya su ile iliskili kelime bulunmaktadir. Bunlardan bazilart:

Ark: Icinden su akitmak igin toprak kazilarak yapilan agik oluk. Ornek: “Bastan
baslayarak ayak ucuna dogru ark agilir.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).

Cergi: “Leblebi, iiziim, igde, oyuncak ne varsa satan kisi.” (KK. Bayram Ozmen,

DT:1959).

Cih/Bohga: “Igine erzak, camasir, elbise ve kiigiik esya vb. konulabilin kumastan

2

yapilan dort koseli kumas.” Ornek: “Bir ¢ih1 bohga icinde yiyecek, iginede kiigiik bir cahi
(KK. Atilla Tagkin, DT:968).

Corte/Cortiik: Agactan yapilan boru.

“Cam agaclar ¢ok fazla oldugu icin ters yatirilir, baltayla ya da simdi ki iste siz
sOyleyin motorlu testerelerle yalag: agarlar. Kaynak mesela yolun tepesinde iistiinde
yola onu bir boru seklinde indirebilmek i¢in diizgiin bir agac1 soyle “v” seklinde
oyarlar. Suyun akabilecegi sekilde. Ve suyun kaynagma onu dayayip yalag

uzatirlar.” (KK. Erdal Bektas, DT:1984).
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Esme: Esme bdyle suyun hafif kaynadigi yer. “Herkesin gidip aldigi igtigi

yolcunun gelip gecerken kullandig ictigi suydu.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946).

Fisek: Turfan (ahsap yayik) i¢cinde ayran yapilirken kullanilan sopa. Ornek: “Ayran
yapilirken, turfan icine sokulup siit, yogurt déviiliir, ¢irpilir.” (KK. Bayram Ozmen,

DT:1959).

Havale: Anlati, hikdye, rivayet yerine kullanilir. Or: “Simdi sdyle anlatayim size
bu havalede ...” (KK. Atilla Tagskin, DT:1966).

Helke: “Bakirdan, plastikten yapilan bakrag veya kova.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk,
DT:1946).

Heykilmek: “Titremek.” (KK. Durmus Aydogan, DT:1943).
Gas: Balkon. (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).

Giigiim: Ibrikten biiyiik, metal su kab1 (KK. Bayram Ozmen, DT:1959)/( KK.
Hasan Yildirim, DT:1961).

ibrik: Kiigiik metal su kap1. “Abdest alirken kullanirdik. Su 1sitmak igin.” (KK.
Bayram Ozmen, DT:1959).

Kiske: Kizilcahamam Celtik¢i Akgadren mahallesinde Dalak Suyu ile biitiinlesmis
ocak ritiielinin ismidir. Kisinin yasamis oldugu dalak siskinligi el almis kisiler tarafindan
dualar esliginde indirilir. Bunu yaparken ocak¢i bicagin sirti ile kisinin gogsiinden
gobegine dogru asagi dogru cizgiler cizer. Bu c¢izgiler dalak {izerinde yariklar agarak

dalagin siskinliginin inmesini yansitir.
Kise: Kiigiik cep. (http://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 30.05.2019).
Kiv: Yilanlarin deri degistirmesi. (KK. Yusuf Ziya Ertlirk, DT:1946).

Kova: Genelde su tasgimak i¢in kullanilan, istiinde kulpu olan kap. (KK. Bayram
Ozmen, DT:1959).


http://sozluk.gov.tr/
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Legen: Plastik veya metal yuvarlak su kabi. (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).
Pirtici: “Kumas, giysi satan kisi.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959) Terzi.
Masrapa: “Kulplu su igme kab1.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).

Mal: Define, hazine (KK. Osman Sar1, DT:1938).

Mih: Civinin biiyiigii, at nallarken kullanirdik, biiyiik ¢ivi. (KK. Bayram Ozmen,
DT:1959).

Natir: Hamamda gorevli kisi. (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946).

Ozemek: Koyu bir seyi siviyr su ile karistirrp civitmak. (KK. Osman Sari,
DT:1938).

Sagi: Diigiinlerde yol ¢agirtma adeti. Su sunu takti diyerek bagirmak. (Bayram
Ozmen, DT:1959).

Siimiirtlemek: Suyu, ayrani kaptan bardaksiz, bir nefeste igmek. (Bayram Ozmen,

DT: 1959).

Siirgii: Agac tasimada kullanilan eski ©kiiz arabasi aparati. (Hiiseyin Bastug,

DT:1963).

Turfan: Agactan yapilan, silindirik sekilli ayran yapma seyi. Ahsap yayik. (KK.
Bayram Ozmen, DT: 1959).

Temrail: Egzama. (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).
Yarilgan: Su ve sel ile yarilmis arazi.
Yalak: Hayvanlarin (tavuk, 6rdek, kaz, horoz gibi.) su igmesi i¢in agactan yapilan

oyma canak, tabak seklinde. “Bizim her yerden su kaynadigi i¢in daglarin iginde iste
hayvanlar i¢sin diye agaclardan yalah yaparlar.” ( KK. Erdal Bektas, DT:1985).
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4.8.3. Deyimler

Hayatin akisi i¢inde kaynagini bilmesek de kaliplasmis sozler bulunmaktadir.
Bunlardan bir tanesi de deyimlerdir. Kizilcahamam ve kdylerinde yaygin olarak kullanilan

baz1 deyimler su sekildedir;

“Hayalleri Suya Diigmesi”: Bu deyim Kur’an-1 Kerim’de iki ayette gecmektedir.
Birinci ayet; Al-i Imran Suresi, 127. ayet: “(Ki bununla) Inkdr edenlerin onde
gelenlerinden bir kismini kessin (helak etsin) ya da 'umutlar1 suya diismiisler olarak onlar1'
tepesi asag1 getirsin de geri doniip gitsinler.” Ikinci ayet; Enam Suresi, 44. ayet: “Derken
kendilerine hatirlatilani unuttuklarinda, onlarin iizerlerine her seyin kapilarini agtik. Oyle
ki kendilerine verilen seylerle sevince kapilip simarinca, onlar1 apansiz yakalayiverdik.
Artik onlar umutlar suya diisenler oldular.” Bu iki ayette bahsi ge¢en deyim, inkar eden
insanlarin sonu hakkinda bilgi vererek, kendisine verilen nimetler ile sgtmaranlarin sonuna
deginerek ve bunlar ile kiyas yapilmak i¢in kullanilmistir. Giindelik hayatta hayallerin
gercek olmamasi, hayallere ulasilamama anlami tasimaktadir. Ornegin  “Sinavi

kazanamayinca gelece dair hayallerim suya diismiistii.” (KK. Erdal Bektas, DT:1984)

“Su gibi aziz ol”: Suyun tarihinin insanlik tarihinden bile 6nce olmasinin sonucu
belki de “Su gibi aziz ol” ifadesinin dogmasina sebep olmus olabilir. Aziz; ermis, eren.
Sevgide Ustiin tutulan, muazzez (http://sozluk.gov.tr/ (Erisim 31.03.2019) anlamlar1 suyun

tarihin eski olusu ya da onun bir insan gibi bilgi birikimin oldugunu yansitabilir.

“Havadan sudan konugmak”: Konu olmamasina ragmen genel bir konu ag¢ilmasi ve
vakit gecirmek i¢in konu iretmek, pekte glindem olmayan genel gecer seyler ilizerine

konusmak anlamina gelmektedir. (http://sozluk.gov.tr/ (Erisim05.06.2019)

Bu deyimlerin yani sira bir seyi yemek istemek veya istekli olma durumu karsisinda
“Agzi sulanmak” ve “Agzumin suyu akmak ~ bir kisinin isteginin veya soziiniin giliciini

’

gostermek i¢in “Akan sular durur.” 1iyi iki dostun yakinligini belirtmek i¢in “Aralarindan
su sizmaz.”, bir olayin uzun siire siirecegini belirtmek icin “Essek sudan gelinciye kadar”,
bir insanin rahathigini ve gereksinmelerinin bagkasi tarafindan karsilandigini belirtmek igin
“FEkmek elden su golden.”, yiyecek bir seyin veya igecek suyunun olmamasi hali

karsisinda “A¢ susuz kalmak.” Su veren kisi i¢in dua niyeti tastyan “Olmiislerinin camina


http://sozluk.gov.tr/
http://sozluk.gov.tr/

148

degsin. ', dus almak i¢in “Su dokiinmek.” sebze, bugday gibi iirlinlere su vermek igin “Su
sulamak.”, kisinin karsisindaki asir1 sinirlendirmesi, 6liimii bile gdze almasi durumu i¢in
“Canina susamak.”, bir konuda olaylar1 zorlastirmak i¢in * Suyu tersine akitmak .” ,
insanlar arasi anlagsmayi, uyumu saglamak icin “Huyuna suyuna gitmek.”, bir isi gelisi
giizel yapmak, olumsuz sekilde abartmak i¢in “Suyunu ¢ikarmak.” bir kayip karsisinda
yapacak bir seyin veya telafisinin olmamast durumu i¢in “Bir bardak soguksu i¢cmek.”,
beklenmedik olumsuz bir haber ve olay karsisinda saskinligin1 belirtmek igin “Basindan
asagr kaynar sular inmek.”, ruhsal rahatlama igin, i¢ ferahligi anlaminda “Icine su
serpmek.”, yapilan bir isin imkansizligini belirtmek icin “Halburda® su tasimak.”
deyimleri yore halki tarafindan kullanilmaktadir. Ayrica “Istenmeden verilen su zemzem
yerine geger.” (KK. Bayram Ozmen, DT:1959) anlayis1 da Kizilcahamam ve kdylerinde
yaygin bir anlayistir.

4.8.4. Atasozleri

“Atasozleri, Tiirk diisiince ve giinliik hayatinin, temellerini olusturur. Hepsi de,
diisiince ve duygularla gelismis ve ylicelmislerdir. Ancak bunlar, giinliik hayati; aile,
topluluk, disiplin ve diizenini, yola koyan ve pekistiren orfler ve emirlerdir” (Ogel 2002:

411).

Kizilcahamam yoéresinde su ile iliskili tespit edilen atasozleri su sekildedir: “Akan
su pis tutmaz. Su kii¢liglin sofra biiyligiin, Act aciy1 keser su sanciy1, Acikan doymam
sanir, susayan kanmam sanir.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946) “Adamin yere
bakanindan suyun yavas akanindan kork, Adamin delisinden, suyun serininden kork,
Yiyecek ekmegi icecek suyu varmis.” (KK. Atilla Tagkin, DT:968) “Bu degirmenin suyu
nereden geliyor, Insanmin 6zii, suyun gézii temiz olmali, Tarlay: suludan bilgiyi uludan.”

(KK. Bilal Unal, DT:1968).

“Su gibi Omriin uzun olsun, diigiiniin giiziin olsun” (KK. Bayram Ozmen,

DT:1959).

38 rili ufakh baklagilleri birbirinden ayirmak icin kullanilan, yuvarlak bir kasnak icine gerilmis deriden
gozenekleri olan egya.
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“Su igene yilan bile dokunmaz” Halk kiiltiiriinde suya dolayist ile su igene verilen
degerin kutsalligi bu s6z ile yasatilir. Su icen birine zarar verilemeyecegi anlami

tasimaktadir.

“Su akar, kum dibinde kalir. Seytan adami aldatir, suyunu 1sitmaz.” (Uzmez

1998:139).

4.8.5. Bilmeceler

Esya, olay ve inanglarla ilgili bilgilerin gizlilik i¢inde anlatilmasi, kisilerin
diistiniilerek soru kalibi igindeki cevaplari bulmalarmni isteyen kalip sozlerdir. (Bkz.
http://sozluk.gov.tr/ (Erisim: 06.06.2019) Su ve su ile iligkili yorede bulunan birkag

bilmece 6rnegi;

“Gazlambasi i¢in, Kuyu, kuyunun ic¢inde suyu, suyun i¢inde yilan, yilan agzinda

mercan.

Deniz i¢in, Mavi atlas, makas kesmez, igne batmaz, terzi bigmez ” (Erdogan 2010:

904-905).

Kagni i¢in, “Dagdan gelir day gibi, kollar1 budak gibi, egilir su iger, begirir oglak
gibi.” (KK. Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946)

4.8.6. Cocuk Oyunlar ve Tekerlemeler

Cocuklar oyun oynarken su tekerlemeyi soylemektedir:

“Mesela yagmur yaginca,
Yag yag yagmur,
Teknede hamur

Bahc¢ede camur,

Ver Allah'im ver,

Sicim gibi yagmur” (KK. Buket Kestek, DT: 1992)


http://sozluk.gov.tr/
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4.8.7. Dualar ve Beddualar

Kizilcahamam’da dua niyeti ile sdylenen “Su gibi aziz ol, Omriin uzun, diigiiniin
gliziin olsun” vb. sozler bulunmaktadir. Beddua olarak da “Huyun suyun kurusun, (KK.
Yusuf Ziya Ertiirk, DT:1946), Kokiine kibrit suyu. (KK. Bilal Unal, DT:1968) sozleri

bulunmaktadir.
4.8.8. ikileme Yoluyla Pekistirilen Sifatlar

“Bol sulu -Congul congul, Nefes almadan su i¢mek- Cork Cork” (Uzmez
1998:144).

4.8.9. Maniler
Kizilcahamam yoresinde su ile ilgili mani olarak su 6rnek yer almaktadir:

“Bayirlarda giil acar
Hey yol boyu yol boyu
Baharin koku sacar

Yol boyu Kirmir suyu

Gl yiizliimii goriince

Carigimda ip kalmadi

Aklim basimdan kacar

Kagiracam diigiin toyu” (Yurtoglu 2006:346-347).

4.9, Kizilcahamam’ da Su Tabularn

Tabu kelime olarak: “Kutsal sayilan bazi insanlara, hayvanlara, nesnelere
dokunulmasini, kullanilmasini yasaklayan, aksi yapildiginda zarar1 dokunacag diisiiniilen
dini inang.” (http://sozluk.gov.tr/ (Erisim 13.06.2019) anlamina gelmektedir. Kustal olan
bir nesneye gelisi gilizel yaklasilmaz, istenilen sekilde yararlanilamaz, kutsal i¢in belirli

zamanlar, torenler, usuller bulunmaktadir. Eger bunlara uyulmaz ise zarar goriilecegine
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inanilir. Su da Kizilcahamam’da kutsal olan bir kiilt oldugu i¢in onun kullanilmasina veya

kullanilmamasina dair bazi tabular bulunmaktadir.

Kizilcahamam’da bir su birikintisinden veya akarsudan gecilecekse Ozellikle
geceleri “destur, bismillah” (KK. Ali Ihsan Arslan, DT:1956) denmektedir. Bu pratigin
genel anlamda cinlerden dolayr yapildig: diisliniilse de aslinda izin istenilen veya selam
verilen varlik halk biliminde cokca karsilastigimiz su iyesidir. Bu yerlerin cin veya

perilerin ugrak yeri oldugu diisiiniiliir.

“Bulasik suyu aksam dokiilmez. Ug harfli gelmesin diye annem derdi.” (KK.
Bayram Ozmen, DT:1959) Suya biiyiik veya kiigiik tuvalet yapilmaz. Bu hem saglik i¢in

zararli hem de bunun yapilmasi halinde ¢arpilma diisiincesi vardir.

Aksam vaktinde disariya kiil dokiilmez, sonmemis ocaga su dokiilmez. Bulasik
suyu aksamlar1 disar1 serpilmez eger yapilirsa seytan ve cinlerin kisiye zarar verecegi
diisiiniiliir. Kisi bu islerden birini yapmak zorunda ise “Besmele ¢eker ve destur der.”( KK.

Mehmet Tosun, DT:1938).

“Aksam digartya benim anam vardi rahmetli gelinine bulagik suyunu doktiirmezdi.
Gizim doékme derdi m ¢iinkii derdi ordan iste vatandas gelip geger ¢iinkii bizim
evlerimiz koy evi, rastgele balkon deriz veya gas deriz biz genelde. Simdinin
balkonu diyelim. Doktiigiin zaman onun altindan kenarindan gegen vatandaslara tig
harfliler bulasabilir ona seklinde yorumlanirdi. Aymi sekilde o6zellikle lohusa
doéneminde falan su doktiiriilmezdi biz de. Hem lohusa déneminde 6zellikle diyorum
ozellikle o zaman daha kuvvetli bi baski olur hani dokme diye ama normalde de
aksamdan sonra bulasig1r yikadi hadi onun artith suyunu abdest suyunu balgondan
gastan dokilyiim dedigin zaman buna karsi gelinir doktiirilmezdi.” (KK. Bayram
Ozmen, DT:1959).

Sobanin o kiiliini aksam oldu mu doktiirmezdi. Sobanin kiiliinii dokunurlar, sana
dokunurlar diye doktiirmezdi. (KK. Bayram Ozmen, DT:1959).

Ozellikle bulasik sularinin dokiilmedigi dokiilmemesi gerektigi ile ilgili bi inanis var.
Bu da iste cin ¢arpmasi gibi durumlara neden olabilecegi ile ilgili endiseleri belirten
bi uyart. Ozellikle insanlarin aksam vakti, bulasik suyu, ocak kiilii bunlar
dokmemesi gerektigi ile 1ilgili ¢ok siki tembihler zaman zaman yapilirdi
cocuklugumuzda. Dedigim gibi simdilerde buna da inanan ¢ok fazla kisi yok. (KK.
Erdal Bektas, DT:1984).

Suyun kutsal olmasindan 6te gelen Orf ve adetler arasinda yaralan “ su ayakta

icilemez ancak oturarak ve ii¢ yudumda icilebilir.” anlayis1 Kizilcahamam’da da
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bulunmaktadir. Gegmis donemlerde; su verilecegi zaman bardagin altindan tutulmasi (suyu
alan kisinin tutacak yeri olmasi i¢in ve bardagin agiz kismina el degmemes igin ), suyu

icen kisinin de ““ Su gibi aziz ol!” ifadesini kullanmasi torensel nitelik tagimaktadir.

“Banyo suyuna el sokulmaz.” (KK. Atilla Taskin, DT:1968) inanc1 Kizilcahamam
kdylerinde halen devam etmektedir. Bu uygulamanin kokeni “Temiz sudan abdest alma”

diisiincesine dayanmaktadir. Eger su kirli ise kisi arinamaz.

“Ayakta su i¢ilmez. Besmelesiz sudan rahmet umulmaz.” (KK. Bayram Ozmen,

DT:1959).

Bolgede kar suyuna dair bir tabuda bulunmaktadir. Ozellikle sdyle belirtiyim: Bizim
yorede soguk sular ¢cok meshurdur. Her donem yaz kis soguk su kaynaklar
mevcuttur. Ozellikle yaz aylarinda ¢ok sicak dénemlerde kar suyundan kaynaklar
bulunan su kaynaklarimiz var. Bunlarin renkleri genellikle agik renkli olur bu sularin.
Gok derler. Gok renkli su. Kar suyu dedikleri su bu sekildedir. Benim bildigim bu.
Goksu derler. Yani gok gecmis goksu derler. Tam net bi ifadesi yok. Ama ayirt
edebilmek icin kullanilan bir tabir bu. Kar suyunu bilenler 11 biraz temkinli yaklasir
kar suyuna. Herhangi bi soguk su gibi davranmazlar ona. Onun hastalik getirecegine
inanirlar. Kar suyuna dumagi dedigimiz. Evet, dumagi artik nasil yaziliyo
bilmiyorum. Bizde dumagi tutmak derler. Dumag: tutturacagina inanirlar. Soguk
alginlig1 gibi seylere neden oldugu herhangi bi soguk suyun degil de kar suyunun
ozellikle boyle bir etkisinin olduguna inanirlar. (KK. Erdal Bektas, DT:1984).

Yukaridaki ifadeler su kiiltliniin yasayan 6rnekleri arasina degerlendirilebilir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Su, Diinya kiiltiirlerinin yan1 sira Tiirkler i¢in de eski ve kutsal bir varliktir. Bu
kutsiye ona atfedilen; yaratilista bulunmasi, ceza ve 6diil araci olmasi, koruyucu olmasi,
temizlik ve sifa kaynagi olmasi, bereket anlami tasimasi, ruhu arindirmasi, kotilikleri
gotiirmesi gibi birgok oOzelliginden ileri gelmektedir. Suyun evrenselligi ve Onemi bir
biitiindiir. Insanlar arasinda farkli isimlerle, sekillerle ifade edilse de sularmn ruhlarmin,
iyelerinin, sahiplerinin oldugunun genel bir kanitidir. Suya dair bu temel inang ve
inanislarin bir silsile halinde siire geldigini gliniimiizde diinyada, Tiirkistan’da, Anadolu’da

ve Kizilcahamam’da gormekteyiz.

Calismamizin ilk bolimiinde; Tirk kiltiirleri i¢in su nedir sorusunun yaniti
aranmistir. Gerek diinya da gerek ise Tiirk topluluklar1 arasinda benzer ve farkli yonleri ile
suya dair inang ve pratiklere deginilmistir. Goriilmiistiir ki suya dair her sey bir yapbozun
pargasi gibi diinyanin dort bir yanina, inaniglari, irklari, yasam tarzlari farkli olsa da
insanlar arasinda yayilmistir. Su birgok toplum tarafindan yaratilisin temeli kabul
edilmigtir. Sahip olunan cografi 6zellikler ve su varliklart toplumlarin suya bakis tarzini
degistirmis oldugu gozlemlenmistir. Suyun az oldugu yerlerde su elmastan bile daha
degerli olup insanlar arasi savas problemi olurken, suyun fazla oldugu yerlerde suyun
kullanim alanlar1 artirilarak spora, sanata yansitilmistir. Diinyayr dolastigi diisiiniilen
akarsularin iilkeleri sinir olarak ayirsa da bazi yerlerde kiiltiirlerin dogusunda, insanlarin
etkilesiminde bir numarali sebep oldugu tespit edilmistir. Ornegin Firat ve Dicle arasi
Mezopotamya ismi ile anilirken buradaki kiiltiir ve medeniyetler diinyaca tinliidiir. Tiirk
kiiltiirleri i¢inde suya bakis tarz1 kutsiyet arz etmekle birlikte ona mitolojilerde olan ilah
yaklagimi sergilenmemistir. Su, yaraticin yardimcisi olarak degerlendirilebilir konumda yer
almistir. Tirk inanislart iginde yer-sub sahibi olarak bilinen her toplumda farkli
adlandirilan yer-su ruhlarina dair inanislar birbirinin baska varyant1 6zelligi tagimaktadir.
Su edebiyatta da 6nemli bir yer edinmistir. Onun adina kasideler, gazeller, ilahiler, siirler,
hikayeler, romanlar yazilmis veya bir iligki kurulup suya gonderme yapilmustir. Tiirk
edebiyat1 icinde su, Islamiyet &ncesinde; Yaratilis Destani’nda yaratihs motifi, Oguz
Kagan Destani’'nda Oguz Kagan’in evlenmesinde goélde bulunan aga¢ ve su motifi gibi
farkli sekillerde bulunmaktadir. Tasavvuf edebiyat1 i¢inde ise; Yunus Emre’ye gore Su
yaratilisin 6zii, hayatin yegane kaynagi, biitiin varliklarin muhtag¢ oldugu varlik, kisinin

0zii, bir damlanin ummanda yok olmasi gibi hiclige gecis, sakinlik, duraganhik vb.
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anlamlarina gelir. Sadece Yunus Emre i¢in degil Klasik Tiirk siirinin 6nemli temsilcileri
arasinda yer alan Fuzuli i¢in de 6nem arz etmektedir. Fuzuli’ye ait edebiyatimizin mihenk
taglar1 arasinda yer alabilecek “Su Kasidesi’nde, Hz. Muhammed'in (s.a.v) yolundan giden
su dini bir ag1 ile yansitilmistir. Klasik siirde yer alan Tasavvufi yaklagimin yani sira Tiirk
Halk siirinde su; sevgilinin yiizlinli yansitan bir ayna, sevgilinin yiiziine dokunabilen bir
rakip gibi bircok anlamda degerlendirilmistir. Modern Tiirk siirinde su: Tevfik Fikret,
Ahmet Hasim, Ziya Osman Saba, Cahit Sitki, Orhan Veli, Necip Fazil Kisakiirek, Ilhan
Sezai Karakog gibi sair tarafindan konu edinilmis su imgesi iizerine farkli, derin anlam
katmani insa edilmis ve genisletilmistir. Su metaforu sadece toplumlar arasi edebiyatla

sinirli kalmamig din hayatina da yansimistir.

Calismanm ikinci boliimiinde; “Islamiyet‘te Su” baghgi altinda suyun kainatin ve
insanin yaratilisindaki yerine deginilerek Islami felsefede 6zellikle Kur’an-1 Kerim ve
hadisler 1s18inda suya yaklasim tarzlari ele alinmistir. Pek c¢ok dinde oldugu gibi
Islamiyet’te de suyun ilk ele alinis1 yaratilis agisindan olmustur. Burada evrenin yaratilist
ve insanin yaratilist temelinde suyun varhi@i tespit edilmis bunlar ayetler ile
desteklenmistir. Kur’an-1 Kerimde gegen bu kavram mitolojide de bulunmaktadir. Suyun
en onemli Ozelliklerinden biri olan arinma dinlerde ibadetin yapilmasi i¢in 6n kosul,
hazirlik asamalarindan biri olarak degerlendirilmistir. Namaz kilmadan veya dinen baska
bir sorumlugu yerine getirmeden Once gerek gusiil gerek normal abdest alimi ve temizlik
bir sart niteligi tasimaktadir. Siiphesiz ki Allah(c.c)’in varliginin birgok delili
bulunmaktadir bunlardan bir tanesi de sudur. Kur’an-1 Kerim’de isimleri gecen kavimler
icin su hem bir sinanma aracit olmustur hem de yok edilis aract olmustur. Talut ve Hz.
Salih’in kavimleri suyun paylasimi, suyun kullanim sartlar1 konusunda smanmislardir.
Sinanmay1 gecemeyen topluluklar tufan, sel vb. su tiirevleri ile yok edilmistir. Mesela Hz.
Nuh, Hz. Musa, Hz. Salih, Hz.Suayb ve bu peygamberlere tabi kavimler bunlar arasinda
sayilmaktadir. Su Islami perspektiften bir siginak olmustur. Baligin karninda okyanuslarda
yasayan Hz. Yunus, kithik dénemi riiya yorumu ile zindandan kurtulan, kuyu vasitasiyla
yabani hayvan ve 6z kardeslerinden korunan Hz. Yusuf, peygamberligi bulut ile rahiplere
duyurulan, savas zamani yagmur yagdiran Hz. Muhammed(s.a.s) i¢in su bir sigmaktir. Her
ne kadar 21.yy.da yasiyor olsak da bazi hastaliklarin sifasi bulunamamaktadir. Saglik
kuruluslarima ulasim konusundaki sikintilar geg¢misten gelen inanmis ve uygulamalara
baglilik vb. sebepler vasitasi ile sifa kaynagi olarak suya yonelinmistir. Su dini agidan sifa,

temizlik aracidir. Diinyada tabii olunan sinav sonucu kazanilan o6diil ve ceza
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bulunmaktadir. Bu Islam dini i¢in cennet ve cehennem ile sembolize edilmektedir.
Inananlar i¢in 6diil olan cennet tasvirinde * Altindan irmaklar akan...” ifadeleri kullanilir.
Cennet i¢inde sayisiz isimle anilan ¢esmeler bulunmaktadir. Goriilmektedir ki 6diil i¢inde
odiil niteligi tastyan 6ge su’dur. Madalyonun diger yiizli olan inanmayan veya dini yonden
hatalar1 bulunanlar icin ceza olan cehennemde bile su bulunmaktadir. Bu da “ Irinli su,
kaynayan su” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Farkli dinler oldugu kadar dinler arasi suya
yaklasimda farklilik bulunmaktadir. Hristiyanlik’ta kutsama ayini olan; “Vaftiz” diisiincesi
ile Miisliimanlar’da “Cenaze Yikama” toreni kismen benzer amaclarla yasamin farkli
donemlerinde yapilmaktadir. Fakat ikisinde de ortak payda su ile arinmanin saglanmasidir.
Farkli dinlerin su ile olan uygulamalar ile islamiyet’teki su tasavvuru karsilastiriimasi
yapilmistir. Kutsal kitap ve dinlerde tabiat olaylarinda su kutsamalarina dair bol miktarda
bilgi bulunmaktadir. Islamiyet i¢inde 6n planda yer alan “Yagmur Duasr” bunlarin basinda
gelmektedir. Kuraklik dénemlerinde, susuzlugun giderilmesi i¢in Tanr1’ya el agip yagmur
duasi yapmak ve susuzluk sonucu dogabilecek biitiin kotiiliiklerin 6niine gegilmesinde
onemli bir ritieldir. Biitliin bu deginmeler, ister ilahi kaynakli, ister ilahi olmayan bir¢ok

kaynakta suyun ¢ok 6nemli bir yeri oldugu gostermektedir.

Calismanin ticlincli boliimiinde; Kizilcahamam’da Kutsal Sular’in varligi iizerine
arastirma yapilmis elde edilen tespitler paylagilmigtir. Bolim oOncesi Kizilcahamam su
varliklar1 degerlendirilmis ve bu cografyanin su zenginliklerine deginilmistir. Deginilen
her su varligi i¢in; isminin kokenleri, ¢evresinde olan inanis, uygulamalar ve kaginmalar
ayri ayr1 ele almmistir. Goriilmiistiir ki bir yerde kutsal sudan bahsederken suyun
cevresinde bulunan dag, tas, toprak, agag, tiirbe hatta denebilir ki ocak kiiltii i¢inde kisiler
bile su ile iliskilendirilip mukaddes kabul edilmektedir. Bunlara; Kaya Kiiltii (Yiz Felci
Tas1/ Yiiz Felci Ocagi, Cadir Kaya / Yilan Kafali Kaya, Gelin Kaya, Ayran Tas1), Agac
Kiiltii (Dede Cam, Dilek Cam1), Tiirbe (Seyh Ali Semerkandi Tiirbesi, Oru¢ Baba Tiirbesi,
Seyh Yunus Bin Ahmed Kuzvirani Tiirbesi ...) gibi basliklar altinda deginilmeye
calisilmistir. Biitlin bunlarin temelinde harmanlanmis inaniglarin varligi bulunmaktadir.
Yapilan calismada doga iyelerinin yan yana ve bir biitlinliikliik i¢inde bulundugu kanisina
vartlmistir. Maddi ve manevi arinma timsali olan su iyeleri Kizilcahamam halk kiiltiiriinde
tespit ettigimiz kadariyla, islami sekle bliriinmiis, islevselligini giliniimiize kadar devam
ettirmistir. Yorede bulunan kaplicalardaki sifali suyun yani sira bunlar ¢cevresinde anlatilan

efsaneler su iyelerinin gostergesindir. Eski Roma Hamami, Sey Hamami gibi yerlerde
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yilan, yarasa bulunmaktadir. Bu canlilara duyulan saygi, yapilan davranislar bir iye 6zelligi

tasidiklarini gostermektedir.

Su kiiltiine dair ritlieller; sifa kaynaklar1 olarak kaplicalarda, ¢cesmelerde, gol ve
akarsular ¢evresinde, ev i¢inde bulanan farkli amacglarda kullanilan sular ¢evresinde devam
etmektedir. Kutsal sayilan sulardan bazilarinin kutsiyet kaynagi bilinmemektedir. Denebilir
ki bu su kaynaklar1 daha c¢ok sifa Ozeliklerinden dolayr insanlar tarafindan kutsiyetle
nitelendirilmektedir. Kizilcahamam yoresinde Biiyiik Hamam, Kii¢iik Hamam, Uyuz
Hamami, Seker Suyu Cesmeleri, Dalak Suyu Cesmesi, Tas Diisiirme Suyu, Maden Sular1
vb. isimlerle bunlar arasinda sayilabilir. Bu sular insanlar i¢gin sifa kaynagi olmaya devam
etmektedir. Bu yerlere biiyiik bir ilgi bulunmaktadir. flgenin sadece sifa ve inanista siirl
kalmayan bir su kiiltlirii bulunmaktadir. Kizilcahamam’da yapilan doga sporlari, sanat-
kiiltiir festivalleri, etkinlikler i¢inde su baska bir bakis acisiyla karsimiza ¢ikmaktadir.
Ayrica Kizilcahamam’daki kutsal sular her zaman i¢in sifa dagitici 6zelligi ile anilmamis
evliyanin kerameti olarak da karsimiza ¢ikmistir. Bu c¢ergevede Kizilcahamam yoresinde
tespit ettigimiz kutsal suya 0rnek olarak “Sigircik Suyu” zikredilebilir. Ayrica Anadolu’da
dilek amaciyla su kaynaklarina para atma uygulamasi bulunmaktadir. Paranin sac1 olarak
degerlendirilebilecegi bu uygulama Kizilcahamam’da tespit edilmemis, bunun yerine
suyun yon gosterici 6zelligini vurgulayan; adagin nereye kesilecegini gosteren “Suya igne
Atma” pratigi tespit edilmistir. Bir baska acgidan su, evliyanin ve kutsal kisinin varliginin
delili olarak da degerlendirilebilir. Nitekim Kizilcahamam Ayvacik Kd&yii’'ndeki zatin
varliginin kaniti ibrikle konulan suyun, zatin abdest almasi ile eksilmesi ve bu olaymn onun

varliginin bir nisanesi olarak hilkmedilmesi buna iy1 bir 6rnektir.

Calismanin dérdiincii boliimiinde; “Kizilcahamam Halk Inamislarinda Su” konusu
islenmistir. Insan yasaminm biiyiik boliimiinde yer alan gecis donemlerinde su
fonksiyonlart gozlemlenmis ve kayit altima alinmistir. Dogum doneminde suyun,
dogurganlig1 artirma, dogumu kolaylastirma, arinma, anne ve bebegi koruma 6zelliklerine
deginilmistir. Siinnet doneminde suya, temizlik ve hastaliklarin bulusmasinin énlenmesi
olarak degerlendirilmistir. Evlikte kismet agma, annenin kizin1 yolcu ederken koruyuculuk,
gelin seciminde hamaratlik dlgiitii, erkek evinin sinirlarinin tanitimi, yeni evin bereketinin
artinmi, gelin kaynana arasinda uyumun simgesi gibi farkli anlamlarda kullanilan su
ritiielleri tespit edilmistir. Askerlik ve Hac doneminde koruyucu 6zellikleri kayit edilerek,

Zemzem suyunun tliketimi, cenaze tdrenlerinde kullanimi ve yore halkinin Zemzem
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suyuna yiikledikleri anlamlarin temelleri arastirilmis, kutsal perspektifinde ortaya konmaya
calisilmistir. Oliim asamasinda suyun, dliiniin susuzluk ile sinanmasi, maddi ve manevi
temizlikte arindirmasi, dliiniin ¢iktig1 evdeki ve c¢evresindeki sulara karsi inanislar, mezar
yapiminda suyun kolaylastiriciligl, mezara su dokmekteki rahmet anlayisi, ahiret inancinda
cehennem atesine karsi korumasi gibi uygulamalara deginilmistir. Nisan yagmur suyunun
kutsiyeti, yagmurun 6nemi, yolculuk ve su, riiyasinda su goren veya riiyasini suya anlatan
yore halkinin duygu ve diisiinceleri yansitilmaya ¢alisilmistir. Bolgede yaygin olan “Korku
Tas1” inanclar1 derlenmistir. Okunmus su inanglar1 Kizilcahamam’da da devam etmektedir.
Su ile temas diisiincesi ile farkli dualar okunan sular kisiler tarafindan igilerek, banyo
yaparak, stlerinde veya evlerinin bir kdsesinde bulundurarak tiiketilmektedir. Bunlarin
yant sira Kizilcahamam Halk diline suyun yansimalari; adlarda, deyimlerde, atasdzlerinde,
bilmecelerde, manilerde, ¢ocuk oyunlarinda, tekerlemelerde, dua-beddualarda

arastirilmstir.

Bu kadar birikim elbet ki kolay olmamistir. Caligma esnasinda yer yer kaynak kisi
bulunamamig, koylere ulasimda farkli sorunlar yasanmistir. Fakat Kizilcahamam’in
yardimsever insanlarinin destegi ile bu engeller asilmistir. Calisma asamalar1 olarak; 6n
hazirlik, literatlir tarama, kaynak kisi tespiti, veri kayitlar1 yapilmasi, verilerin analizi ve
kategorilestirilmesi, bilimsel Olgiitlere dayali siire¢ takip edilmistir. Ses kayitlar1 yazili
ortama aktarilmistir. Aktarim esnasinda yerel agiz Ozelliklerine dikkat edilmistir. Ses
kaydindaki kayit dis1 unsurlar ve kaynak kisi davranislart gozlemlenmis yaziya parantez

icinde yansitilmistir.

Su sifa vericiliginin yani sira biyolojik, psikolojik, ruhsal, mistik hastaliklarin
tedavisinde ve dinsel yolla yapilan sagaltma yontemlerinde kullanilmaktadir.
Kizilcahamam, Celtik¢i Akcadren mahallesinde bulunan “Dalak Suyu” ¢evresinde olusan

“Dalak Kesme Ocag1” kiiltii de bunlardan bir tanesidir.

Ayrica suya dair tabular ve bu tabularin kdkenleri tespit edilemeye caligilmistir.
Tabu olarak algilanan su diisiinceleri temelinde iyelerin/ruhlarin cin seklinde tasavvur
edildigini sdyleyebiliriz. Ozellikle aksamlar1 1ss1z yerlerdeki sudan gecgerken veya disariya

bulasik suyu dokerken , “destur bismillah” denmesi, Sicak suyun dokiilmesinde

Besmele” ¢ekerek ve belirli yerlere dokmekten kagmilmasi, aksamlar1 defin isleminin



158

yapilamamasi1 yer su iyeleri ile iliskili inan¢ ve pratiklerin devamlilik arz ettigini

gostermektedir.

Sonug olarak Kizilcahamam’da suya dair inanglarin kimilerinin aynen, kimilerinin
kismen, kimilerinin ise degiserek kendilerini hala koruduklar1 ve yasadiklar

anlasilmaktadir.
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o ~ w N
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o g ~ w

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Atik sular (bulasik suyu gibi) ile istemsiz temas hakkindaki yoresel inaniglar deyisler
var midir?

Bulundugunuz yoérede hangi su/sular sifali kabul edilmektedir? Soguk su, Termal
(kaplica), maden suyu, akarsu vb.

Kar suyu igmek zararlidir inanig1 var m1? Varsa neden bdyle bir inanis vardir?
Cevreye insanlara zarar veren su var mi1? Varsa bu su hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Soguk suya karsi olumsuz inanglar var midir varsa nelerdir?

Onemli giinlerde ( diigiin, nisan, asker ugurlama, hac1 adayin1 yolcu etme vb.) su ile
ilgili bir inamg uygulama var nudir? Or. Hacca giden kisi kefeni zemzemle yikar,
yolcunun arkasindan su dokiiliir veya gelin damadin evinde odaya girerken i¢i su dolu
bardagi igeriye dogru teperek girer vb. adetler.)

Yorede su ile ilgili bildiginiz atasézii, deyim var midir? Or. Yash birine bekar biri su
verirse “ Su gibi 6mriin uzun olsun, diigiiniin giizlin olsun” vb.)

Riiyada su gormeye dair inanis var midir? Riiyada su gérmek nasil yorumlanir?
Riiyan1 akarsuya anlatma gibi bir pratik var m1?

Yorenizde aksam disartya bulasik suyu dokiilmez, sicak ocaga su dokiilmez, meyve
dibinde abdest bozulmaz gibi inanislar var mi1? Varsa inanis sebebi nedir?

Bildiginiz bir ocak var m1? ( sigil ocagi, kirik ¢ikik ocagi, derma ocagi gibi) Varsa
nasil bir uygulama yapilmakta? Uygulamada su kullanilir m1? Ocak i¢in adak adanir
mi, para verilir mi? Aniniz var mi1?

Yorede nisan yagmurlariin toplanip icildiginde bazi hastaliklara sifa olduguna dair
bir inan¢ varmig, bu konuda bir bilginiz var m1? Var ise nasil bir uygulamadir, neden
yapilir? Siz daha 6nce bdyle bir uygulama yaptiniz m1?

Koyiinlizde susuzluk doneminde yagmur duasina ¢ikilir mi1? Yagmur duasi nasil
nerede yapilir? Cocukken sahit oldunuz bir yagmur duasi var ise anlatir misiniz?
Koyliniizde dilek tepesi, sifali bir ¢cesme( tas diisliren, seker hastaligi i¢in iyi gelen vb.)
ya da kuyu var midir? Varsa uygulamasini anlatabilir misiniz? Efsanesi olan bir ¢esme
ya da kuyu biliyor musunuz? Varsa anlatabilir misiniz?

Yorenizde kutsal sayilan bir yatir, agag, su, tag var mi? Var ise bura ile ilgili ne gibi bir

uygulama vardir?
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

24,

25.

26.

217.

28.

Koziinilizde tarihi bir gegsme var mi1? Var ise bu ¢esme her hangi bir hastaliga sifa olur
mu? Bu ¢esmenin yaninda yatir ya da aga¢ var mi1? Var ise burada kurban kesme ya da
baska bir adet var mi1?

Cesme basinda mani atigsmalari olur mu? Bildiginiz su ile iliskili mani, atasozii,

tekerleme, tirkii, efsane, dua, beddua var mi1?

Su ile ilgili evlenme adetleri nelerdir? (Ornegin; Eskiden goriiciilerin gelin adayindan
abdest almak i¢in “ibrikten su dokmesini” istemeleri gibi.

Gelin hamami ya da giivey hamami olur mu? Varsa uygulamasi nasildi? Hangi

hamamlar daha ¢ok tercih edilir? Sdylenen belirli bir tiirkii var midir? Yapilan dualar

nelerdir?

Nisan diiglinde kina gecesinde su ile ilgili bir uygulama inanis var m1 ?(Gelin elinin

kinasin1 damadin evine en yakin cesmede yikar, gelin kina giiniinde koytlindeki

cesmelerden abdeste alir gelin almaya giderken kuru dereden gec¢ilmez, gelin

indirilirken damadin sahip oldugu ¢esmeler gezdirilir)

Sabah erken saatlerde ev esigine su dokiiliirse evin bereketinin artacagi gibi bir

inanig/uygulama var m1?

Okunmus suya dair bir inanis var midir? Ya da muska yazarken su kullanilir mi1?

Hacdan gelenlerin ikram ettigi zemzem suyu nasil i¢ilir? Yashlarin kefenlerini

zemzem ile yikamasi gibi bir uygulama var m1? Varsa nasildir?

Hamile kadina okunmus su i¢irilirse dogumun kolay olacagi inanc1 var midir?

Kirki ¢ikan kadin ya da bebegin suyu ayakaltina ya da yola dokiilmez. Yikama

suyunun bir aga¢ dibine dokiilmesi gerekti ine inanilir. Bu inanig ya da baska bir

uygulama var midir? Varsa nasilidir?

Cocuk giizel olsun diye suya bakma adeti hakkinda bilginiz, aniniz var midir?

Yorede ¢ocugu olmayanlar i¢in uygulamalar var midir? Adak adama olur mu? Cocuk

oldu ise adak yerine nasil getirilir? (Or. I¢i su dolu bir kaba, her biri bir tiirbeyi

simgeleyen ti¢ bicak atilir. Bu bigaklar Kiirt kdy, Tash Sihlar kdyilindeki Oru¢ Gazi ve

Camlidere’deki Seyh Ali Semerkandi tiirbelerini temsil ederler. Suya konulan

bicaklardan hangisi kiiflendi ise, adak yerine getirilmek iizere o tiirbelere gidilir.)
Yéredeki cocuklarda kirklama nasil olur? (Or. Kasikla 40 kasik su bir tasa konur

daha sonra ¢ocuk bu su ile dus aldirilir.)
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29.

30.
31.

32.

33.
34.

35.

36.

37.

38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,

Uyuyamayan, hasta olan ¢ocuklarin tedavisinde su kullanilir m1? Cocuklarin ¢esitli
hastaliklardan kurtulmasi i¢in bir kuyu ya da suya adak adanir m1?

Hasta olan hayvanlarin tedavisi i¢in kullanilan bir su var mi1?

Evlilik adetlerinde kizin ya da damadin evlilik onayinda belirli etmesi i¢in bir
uygulama var midir?(Evlenmeye gonlii olmayan kiz, goriicii gelenlerin ayakkabisina
su koyar)

Gelinin yeni evine girerken basina su serpilmesi adeti var midir? Varsa neden bdyle
bir adet yapilir ?( Bereketli olsun, ¢ocugu ¢ok olsun vb)

Cenazenin arkasindan su dékiilmemesi gerekti ine inanilir m1? Inamlirsa sebebi nedir?
Oliim éncesinde, 6liim aninda 6liim sonrasinda su ile ilgili bir uygulama var m1? Varsa
nasil yapilir? Inanis/uygulama nedir? (Oliim aninda kisiye bol bol su verilir, seytan
onu su ile aldatip kandirmasm diye, Olii evinde sular dokiiliir, 6lii sadece ailenin
pnarindan/ kuyusundan alinan su ile yikanir, Cenazenin yikandigi su belirli bir alana
dokiiliir. Ayakaltina alinmaz, Mezar testi veya ibrikle getirilen su, mezarin bas
kismindan baslayarak ayakucunda bitirmek iizere dokiiliir. Su, 6liiniin ya yakin
akrabas1 olan bir ¢ocuk veya yetim/6ksiliz bir ¢ocuk yapar. Bu iglem {i¢ giin siirer su
dokiilmesi giines dogmadan sabahleyin yapilir)

Cenaze toreninde su nasil kullanilir? Bu doneme suya dair inanis uygulama var midir?
Neden bu uygulama yapilir? Or. Cenaze ¢ikan evdeki sular hepsi dokiiliir, cenaze
mezar1 sulanir, cenaze aninda yagmur yagarsa rahmettir cenazenin giinahsiz olduguna
isarettir vb.)

Ayakta su icilmemesi gerektigi adeti yorede var midir? Varsa sebebi nedir? (haram
oldu una inanilir vb)

Su igme adabi nasil olmalidir? (Suyu bir seferde hayvanlarin icti ine inanilir. Suyu
helal etmek i¢in yudum yudum 3 seferde igmek gerekti ine inanilir)

Cevrenizde kutsal/sifal1 bilinen yer ( su) veya herhangi bir nesne var mi1?

Y orenizde kutsal sulara ne ad verilmektedir?

Kutsal su ile ilgili inanislar nelerdir?

Kutsal su ile ilgili uygulamalar nelerdir?

Kutsal su ile ilgili uygulamalar esnasinda dua ya da 6zel bir s6z var mi1?

Kutsal su bulundugu yer neresidir? (Yore, kdy ya da evin neresinde)

[1¢ede veya kdyde kag tane kutsal su vardir?
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45.
46.
47.

48.
49,
50.
51.
52.

53.
54.

55.

56.

S7.
58.

Kutsal sularin sahiplerinin cinsiyeti var midir?

Kutsal sulari, kimler, ne zaman, nasil ziyaret eder?

Birkag koyiin birlikte ziyaret ettigi bir kutsal su var midir? Varsa bu ziyaret, hangi

durumlarda ve zamanlarda gergeklestirilir?

Kutsal su isminin gegtigi atasdzii, deyim, mani, anlati, agit vb. var m1?

Kutsal su i¢in kullanilan sa¢1 var m1? (Sag1 cinsi, miktari...)

Kutsal su i¢in yapilan dualar var mi1?

Kutsal su ile ilgili kaginmalar nelerdir?

Kutsal sularin sahipleri, insanlar tarafindan goriilmiis midiir? Goriildiiyse nasildir?

Goren kisiye herhangi bir sey olmus mudur?

Kutsal suya dair definecilik uygulamasi var m1?

Sifali suyun ¢iktig1 yer:

a. Suyun bulundugu yer nasildir? (Agaclik, kayalik, vs)

b. En yakin kdye veya yerlesme noktasina uzakligi nedir?

c. Su devamli olarak akar m1? Yoksa once bir depoda toplanip toplandiktan sonra m1
akitiliyor?

d. Bu sudan en ¢ok kimler, hangi aylarda yararlanir? Fakli il, ilge, kdylerden gelen olur
mu?

Kaynagin meydana gelisi:

a. Suyun adi nedir? Bu ad nasil ve kim tarafindan verilmistir? Bunun i¢in anlatilan bir
anlat1 var m1?

b. Bu su kaynagini ilk 6nce kim ve nasil bulmustur? Su nasil akmaya baslamistir?

c. Suyun bulunmasi ve sifali olmasi, hastalari iyilestirmesi hakkinda ne gibi anlatilar
vardir?

d. Kaynagin yaninda veya yakininda bir yatir (ermis, veli vb.) var midir? Bu yatir ne
zaman yasamistir? Nereden gelmistir ve o bolgede kendisi i¢in anlatin baska bir
anlat1 var midir?

3. Suyun halk tedavisinde kullanilmasi:

a. Sifali su hangi hastaliklarin tedavisinde kullanilir?

Sularin korunmasi hakkinda bir efsane ya da inanis var midir?

Temiz kabul edilmeyen (sifa bozucu) sular nelerdir?
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KLZLILCAHAMAL MALEN SUXY

Maden Suyu: Yer kabuZunun gegitli derinliklerinde jeolojik gartlara
uygunolarak olugean gifeli etkileri tesbit edilmigve igerisinde tabili olarae)
qtzUlamly madensel tuz bulunduran, ayrica belirli orarlaerde tabii gez ve
radyoaktif ylUke sahip olmbilen sicak ve soguk sularair,

Maden suyu Kizileahomem'in en Onemli gelir kaynaklsrindendir. Tesielerd:
35 kigi ¢alagmaktadar. Maden suyu kaynagi ve tesisleri Kazilcahsmen's 4 Ka,
ugaklikta bir vadinin igindedir. Tesislerde gugelerin yiksomaesi ve dolumu
otomatik olarak ol deZmeden yapilmaktadir, Jigeler ve maden suyu Uretimd
glriginden gakigina kader iki ayri noktada titizlikle kontrol edilmektedir.
BYylelikle maden suyu standartlarina ve maden suyu yUnetmenlifine uygun
olarak Uretilip satiga hazairlanir. Sugeler 24 lik plestik kasslarla ambe-
lajlanir §hgeler geffaf yepil renge ddnuUgturulmus olup, 20 cc lik ®ir,

Tepislerimizde Uretilen maeden sulari bayilerimiz araciligi ile yurdun
her b8lgesine dagitilir.Meden suyumuzun bulunmedigi higbir bblge yoktur.
Ayrmea yurt digindan gelen taleplerde incelenmekte olup,ihruicat imken-

laris aragtirilmaktadar.
Maden sulari TUrkiyenin birgok bélgesinde ¢ikmaktadir. Bu sularain igeri.

sinde bulunan ¢¥zllmiy madensel tuzlaran oranleri ve farkliliginden, ayrici
tat ve koku 8zelliklerinden farklilik arz eder.

Halkamiz maden sularini gifa ve yediklerinin daha koj¥asy ve gabuk sindin
mek igin kullanir., Avrupa ve eski SSCB Cumhuriyetlerindeki gibi su yerine

maden suyu igme aligkanligi yoktur.
Maden suyumuzun igerisinde bulunan g¢bzllmis tuzlsri, sodyum, kelsiyum,

magnezyum, demir ve aliminyum iyonlari ile hidrokarbonet, klorir, siilfat vt
metasilikat asididir.

y Uzerthds harékeyr wye Salgl I ozellAklér: vardl:
esinde birikmesinde, metabolizaa iklerinda, disbet,
.gtonanlriclara toveiye edilmektedir. Icinde kitkirt. bulunme-

21 Yydn ‘yepap kokmaysn, midé geplsrini giderea, idrer yo) ;
bbrek hasveliklar:, KeESHEIIE ver . “hastaliklerina fqdnlm
bilinmektedir, )

+ 2 v >

ALTINSU

© feimi hog kokusuz, renkeiz,yunugak mir memba suyu olan altinsuyun semt-
1ix Merecesi 4.5 cc dir, ieimi Ulu Onder Gazi Mustaefs Kemsl ATATURK vermig
tir. Yazili kaynaklara ve eskiden yagamly olan yerli halkin enlattiklarina
gire ATATURK 1934 yilinder Kazilcahamam's gelmiy; ve buginkd Soguksu milli
parki dahilinde bir gam agacinin sltinde sebahlamigkar. Su istediginde ken
disine bu sudan sunulmug, suyu igtikten sonra etrefindakilere jbyle bir _
bakarak " Bu su altin gibi bir esu" neden bu suyu dejerlendirmigorsunuz
yerek deferlendirilmesi igin ilk meddi yardimi kendisi yapmigtir.
Atatirk®Un Smerileri doZrultusunde hemen bir gkgeleue ve dolum tesiel
ingaa edilerek altin suyuh Uretimine ve dagitimina heglanmigtir.Bugin Uzel
sekttr tarafindan igletilen sltineu tesislerinin allkiyeti Belediyeye aitt
Otomakik dolum makinelari ile yiksma, dol .5, ve kapalma el degueden
yapilmaktadir. teeisde sastte 4000 gige dolum yspilebilucktedir.Genelde
1o anadolu ve kadadeniz bdlgesine dagitimi ve sevkiyati yapiloaktedird

\
- iszarleyan

Cografys OZretmeni....... Zzial TEEIN
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» —— K 17 IT,C AHAMAM

-
©0 1 KONUMU:
Ooirafi konumu itibariyle Kizileahamsm l¢ Anadolu Bilgesi ile Karadeniz
B8lgesinin bati kerasdeniz boluml sinirinda yer almaktadir.Kizilcahamem mer-
kes llgesi bati Karadeniz bdlimU sinirleri dahilinde kelmsktedar.

Ankara'nin Kuzeyinde Ankara-lstanbul E-5 Kerayolu Uzerinde yer alen Kizal
sahamem doguden Qubuk,batidan,Camlidere ky zeyden Qenkiri'nin Cerkey ilgesi
ve Bolu,gHneyden Ayap ve Kezan 2¢Uneyb.txd.n da GUdul ilgeleri ile gevriii
bulunmaktadir.YUz8leoUmy 1712 km“ ve 1990 nUfus sayimi itibariyle 13.000
nifasludur.Glivem,Celtikei, ¥ ve Pazar olmak Uzere Ug buocagl ve bunlara
Pagli 110 kdyd vardar,

Iyak Daglarimden dofup Sakarys Nehrine dtkllen kocagay, difer bir adayle
Kirmir Cayi'nin bir kolunds,batideki Alig Dagi ile kuzeydeki Igik degi
eteklerinin gevreledigi dar ve diz bir vadi igerieinde kurulsug olen Kizil-
eahamem 'an ortalams rakimi 975 M dir.

TARIHQRSL:

“Kaizileahsmam'da ilk yerlegmelerin kesin olarsk bilinmemesine ragmen milat
tan Ynee 2000 yilinda Hititler Kirmir Cayi vadisinde yayediklari tesbit
edilmig durumdadar.

Prof.Dr.Muzaffer Senyirek'in Kizileshamam'in Akdogan Koyl ve dolaylarinde
yaptigi aragtirme ve kazilardan elde ettiZi bulgular ve Ankera'yas bagla
Polatli ilgesinin Sakarys nehri kenarinda bulunan Gordion (Yassi Hlyik) Un
Hititlerin bagkenti olmasi bu girigii desteklemektedir.

Daha sonra miletten Snoe 7.ylzyilds batidan Anadolu'ya gelerek Kirmir
¢ay1 boylarini yurt edinen Pirigleri gormekteyiz.

Friglerden sonra Anadolu'ya dogudan gelerek yerlegen lidyalilar,Persler
milattan Ynee 333 yilinde da Makedonysli Biytk lekender bdlgede hakimiyet
kurmuglardir,

Eski ada"YABANABAT" olan Kizileshamsm'in Glivem ve Celtikei Buesklarinda
Bizsnslilardan kalme birgok esere rastlamak mUmkiindir.

Enson Orta Asysdan gelen ve Kipgak Tirklerinin bir kalintisi olan Qitak
Tdrkleri Kizileahamem ve gevresine yerlegmiglerdir. Orte Asyaden gehelde
halen bazi yerlerde isimleri korunman Qitek Tlrklerinin burslare yerlegim
tarihleri kaynaklardan anlagildifinae gdre ¢ok eskidir. Kizilcehamam'daki
gibi buglin Anadolunun birgok yerlerinde GATAK, CITAK ve QITAKOGLU adana
tagiyen birgek peyun yagadifini veya bu adlari tagiysn birgok yerlegim
yeri isimlerinin bulunduwnu kaynakler belirtiyorler. Anzdoludmn Dbagks
Rumeli'dede gatak adli Tirk boylsri meveuttur.

Rivayete gdre Citak kelimesi jeyez renkli ¢it ysni beyez kuzagten gelmis
tir.Bildigimiz gibi Osmanli Imparatorlugunun son zamenlarinde ugredigi ye-
nilgiler askerlerin sik sik kagmalaril sonucunu doZurmugiur. Bu kagek asker-
lerin giydikleri tiniformalar ¢it adi verilen beyaz kumegtan oldugundan hall
bu kag¢ak askerleri birbirledtme hsber vererek korunmek ig¢in "beyaz umifor-
malilar geliyor" anlamina gelen "Giti aklar geliyor derlermij. Igte zamanl:
¢iti ak kelimesi sOylenen sdylene degigime ugramis gitsk olmuqtgr.

Diger bir rivayete go e Kizileahemam halk: eskiden Tiftik Kegieimfmm
ylntnden 8rilmlis el Orgisi giysiler giydiZinden yorenin hslkina Qitak
denilmigtir,

Evliye Celebi 17.y{zyil seyahtnamesinde yakin tarihinde adi yabanabat
ol an Kizileahamem'dan 100 parg¢a mamur kdyl olen ve her hafta pezari kurula:
§ubapilik" olarak bahsediyor. (Subagi:Bir Sehrin bilhasse kiigllk kasebalarn
glvenlik kuvvetleri bagkanadar.

(1) VAT
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LT 3

gemnwddin Sami'nin Kamu-su Alem adli eserinde de 175 ioyden iberet olan
gbanabatta 72 dukkan, 3 kOprd ve 130 degirmenl olduju ifade ecilaektedir,
1356 yilznl. Yebanabat'an ilge merkezi "Demircitrent Liyu iken LBBO
1lands Ilge merkezi "Pazar"bucsgins nakledilmiy ve “Corba“adayla 1915 e
ader oradan idare edilmigtir. 1915 yalande llge merkezi bugunku Xizileo-
anem'n nakledilmigtir,

I1g9e neojen sonu volkonik pUskUrmeler sirasinds pigerek kirmizi bir renk
Lan kahverengl oman topraklariyle kapli oldugunden & ve termul Keplice-
arandan dolayis "KISILCAHAMAM " adini almigtair.

IZ2ILC ICALARI
APLICALARIN TARIHCESI:

Kaizileahsman Termal Sularinin gegaigi bilindigl kederi ile Foms Ilmpares-
orludunun parlak dbnemlerine kader uszsnmaktedir. Eesin yepiliy tarihi

»114 olmamakla beraber buglnku Bu{ux Kaplioanin bulundufu yerdeki eski
amam xalaintilari bu goru desteklemektedir, Halk arceinda Roma Heamoma

lye snilan bu eski kalintilsrdan snlagpildigins gore bu haoess 2 buylk
avugzdan ve yer altinden gikan termal suyun dinlendirildigi buylk bir depo-
an ibarettir.Bu depo ve havuzlerin yumurts aki ile kerigtirilan toprak ve
llden mUtegekkil bir karigim ile esavanip inge edildigide sOylenir.

Yine goazi kaynaklarin belirttigine gore 1402 tarihinde Yaldaram BEYAZIT
Le Timur arasinda yeapilan Ankars Savagi esnssinda Tigur'un ordularinin
1zaloahsmem yakinMarinda mevzilendikleri, Timur'un meghur fillerini Igik
a2 eteklerindeki ommanlik Wlands sakledif: ve timur'un bu esnsds Kiziloe-

amem 'daki termal sudan faydslandifi akeayen besowsgl siricéigl igin gifs
ilmak amaoiyla eik ik banyo aldigi bilinmektedir., Hatta bir rivayete gire
lmur: saoakliZa BOsantigrat dereceye kadar varan Kaplies ocuyunds yakenir-
on aysgini birden sicak suys sokuros sei bir yanza hisciyle Orkelenip
imen bre KakilNehem " dedif! ve Kizilcoahsmam isainindé bvursden geldigi
Ylenmektedir. .

fine Kizileahamam'in GUyem bugsgini 3 kam useklikteki Seyhamesi Ksplice-
araninda hagli seferleri sirasinds Alman Ordulsri tercfindan yasptarildiga
Llinmektedir,

Yine BuyUklerimizin tarafindan iletilen bir rivayete gore ne zamen Sey-
amaml kaplicalarins girig i¢in Ucret elisires o zasmen o kaplicadan yilen
ikavagy sdylenirmiy. Eekiden kOy helkinim ortak mali olen bu kepliocslarden
\kan zamands Uoret alinmays baglenilmig ve 1lgingtirki rivayettekl gibi
aplicadan yalen giktiga pek gok kez gizlenmigtir. Paket eon yillarda bUyle
ir olays gahit olunmamigtir.Son olarsk 1945 yilands Verim Avkera Valiel

GAN' w1d d 1cah B K
::"i 3 o%ﬂotntfi:=!t§03§;l{;: .:ﬂ.t:':;:-i182e¥3'?xf‘bgfﬁ:auﬁf“ﬁer"'

¢i kisimda mermerden yepilmiy blyuk birer havuz, sesuns, gbbektagi, dug
jlumlexdi,soyunma ve dinlenme odalori, kUvetli Gzel aile kabiuleri bulun-

aktadart ¢ ooagl. s8g kurutma makineleri, emanet kismi temizliyi ve
evlilerin :%lor yu:lulagu ile modern bir tesise sahip olon kaplice y un

Yrt bir yanindan pek gok insany gerek tedavi gemekee dinlenme acaciyls
endine gekmektedir.Eldeki meveut imkanler kullenilerak hemen hemen her yal
adilat ve yenileme galigmeslari yapilmakle beraber henlx srzulunen dlzeye
rigilememigtir.

lgerisinde Qegitli mosysl ve kUltiurel tesimlerin yer alecegi ve her turlu
izmetin sunulabilecegi dahs modern ksplicalerin yepilmani ileriye ybnelik
rojeler arssindadar.

Kaplioalarimizs olaen talep her gegen gln artaaktsdir. Ornegin 1992 yilan-
a kaplicalaramize glnden ortelamas 2500-3000 kigl girerken bu yil ortalenme
az segzonu itidbariyle 4000 kiginin Uzerine gikmigtar, tabilkl bunun ilgemize
lan geliride glzardi edilemeyecek kodar blylk olmektudir. Keplicelerimiza
adeee yliresel ve bilgesel miesfirler degir yurdun dortbir ybreeinden
ptirakcilerimiz gelmektodir, (2) /
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Kaplioslarimizas Ozellikle yaz sylarinde gerek tedavi .urekne dinlenme m
emaelyla gelip kaplicalarimizdan Zsydslenan vataudesluri. yoounluunu
genelde kialr ve demirgelik iggiei olmagip sebebiyle doktur tuveiyeni
Uzerine Zongulduk ve civarinden gelen insenlerimiz tegril stmektedir.

Bunun yenisira Malatys,Trebzon,(orum,Xastazonu yo,unlusta uimak Uzope
dogu ve glneydogu bdlgelerimizden dile tedavi makssdy: :le selen ziyaret-
eilerimiz buluomaktadir.

Tedavi makesdil ile gelen hastalamimizin genclda Romatizas,siyatik,
kirdgleme, oilt bozuklukleri, kedin hsstaliklera, bel egrilari, ekzeama
glbi hastaliklarden gikayet¢i olduklari ve diugzedli bir kaulice tedavisinde:
sonra hemen hemen hepsinin memnun ksldigi gbzlenmektedir,

figemizin Yeni bir termal ilge olmesi igin gelismslar vagletilmig olup,
L1998 yili §ubat ayinde ihslesi yapilan 168 .735C M2 alen dzerine Turkiye"nix
:nbilylk tesisi olacak olan, Tepe Ingsat gurubunun finense ettigi Ada Aqua
Jentre kompleksi (Yani Termal Su merkezi) yapilacsktair.Bunun ysninda 1995
7111 sonunda faliyete gegecek olan dfrt yildizli bir hotsl kaplice ingaata
levam etmektedir.Yeni faliyetlerimiz igerisinde Bir Termal ganur banyosu
taplica kompleksi dligUnilmektedir.,

(3)
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Q. ™

HALK DILINDE KIZILCAHAMAM EAPLICALASI

dnkars Universitesi Tip Pakultesi Piziksel ve reaab. . tueyun Anubilim
Dali Bagkanliinca verilen repora .[Ore Ju hasteliklers Juycslidir,
1-Exlemlerin iltihaply ve iltihapsiz amUzaino nsstelikla~icde,
2-Rklem gevresi dokularin romatizmaya bagli agrili aastolikla~indo eklea
ve baglarin hareket sinirliasmesi yaran rahateizliklorande,
3-Eklemdeki romatizmays bagl: ve hurkulaslers bagla a,=1l: gij;liklerin
todlaiundo )
4-0Ozellikle Erkeklerde gigman yapili olanlards Orulen (ut hastalilinan
mizmin devrelerinde
5-Karik gikik sonrasi kalsn agri ve hareketsizliklerin tedevisinde,
6-Kol ve baeak felglerinin mlUzmin devreleri ile goocuk felglerinde,
TeRomatizmal hastaliklars veys tUmdr iltihebi aerig gegitli bozukluklars
bagli Mausz,kol,be,bacak agrilarinde,
8-Kadanlarin mUzmin bel agrilarindn, Kedinlik organi amsteliklerinda
adet kesimi devresi rehateizliklarinde, bezi tir kisi=liklarin ¢lderilnesin
9-Baz1 ruhsal hastaliklarde, agari sinirlilik hallerince, bazi cilt hagss
taliklarinin tedavisinde,
Prof.Dr,Tansu Earabey ARASIL

Ankars Univeritesi Tip Fakultesi Piziksel Tip ve Repabilitasyon Anabidd
lim dali bagkenlifincs verilen rapors &re:
l-8agly derinin kepeklenmeleri, sedef hastelisi ve derinin iltahapla
1astaliklerinda
2~Kkzema ve derinin kagintili hestaliklerinds

3~Ag13 191 hmetaliklarinda,
4-Artma ofilimi gSsteren deri hastaliklerinds,

Prof.Dr.Ataf TA:PLUAR

)
- Ankara Universitesi Tip Pakultesi Dermantoloji snabilinm dsli bagkenla-
8inin 30.07.1984 gin ve 286 sayili reporu:
l-Sag kirilmaleri,kepeklenceler ve sulu kesbuklenmslarde,
2-Kasik ve ayak mentarlarinda, ecdef hastsliginin ceg devresinde sebebi

belli olmayan kagantilarda gdzlerin gapakleanmesinds, dcrinin kabuk)snma-
oinda ve mikroplarlas zedoiennuinée,

3~Ekzemalarda, ellerde ve eyaklerds, parmak arasi culy, 6kintili,kagin-
t1la hastalaklar lnbun.:pmy,potrol UrUnleriyle olan allerjinin yok edil-
.I

mesinde on; 8.1: A{&unn : )
4-AZ2k iginde dilde,ysnak igindeki ysralarda,mizain bogez hastalislarind
$-Sogutularak igilmek suretiyle solucan,tenya,curt ve scrit dugliriloe-
sipde, hazmin kolaylagtirilmasinde.
-0%urma banyoleriyyls devamli kunayen mayssillerds,

T-Uzun yillar siren mafeal rahatexzliklarinda.

B-Lu.blgo sirt,Bel ntnlar:. kol ve bacald ardaki uyujan ve gislikte.
9~Viout ah 9..1t11 arak gakiklerio iyilegme safznsihde ve cnhn sonraki

agralerin giderilmesinde

10-Fezle gide ile beslenen sigman hastslardaki ayak ve buealr a rilarinda
11-MUzmin hale gelmis yatolak hestalards gocuk felgleri ,niyatik sgrilara
l2~Kedinlarin miizmin bel egrilarinds, stey bassslarinde, ayax giguelerin

de,baz1 kieirliklerin tedavieinde olumlu sonuglar ve:rmoktedir,

’4) ../.0.0
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¢ TIP DILINDE
KIZILCAHAMAM KAPLICALARI

Ankars Universitesi Tip Pakultesi Pizikeel Tip ve Fohobilltasyan
18bilim dali Bagkanlifinos verilen rapors gire Juke hestaliklars Faydala

~lpnaktif devredexi Romatoit,artrit ve benzeri hsotaliclarle seronepatif
)ondartritlerin tedavisinde

'=Rklem gevresi ve difer yumugak doku lezyonlarinds,

j=Osteonrtrosds,

}=Qut ve benzeri metabolik hustaliklarda,

jaKarak-Qakak ve gegitli trevma sekellerinde,

j~Akut devre digi bezi ndrolojik hastaliklers bagli fep¢lorin tedavieinde
j-Kronik devredeki gegitli kadin hastaliklari ve hormon bozukluklarinda.
j-Basi eilt hastaliklarinde

}~Depresyon,sihinselyorgunluk gibi bazi ruhsal bozukluklsrin tedavisinde.

Prof.Dr.Tensu Karabay ARASIL

ANKARA Universitesi Tip Fakultesi Fizikeel Tip ve Fehabilitaoyon
Anabilik dela BagkanliBinoa verilen rapors gire:

= Kikurtld oldufu igin:

~Derimin parsziter ve mikrobien hastakilklari
~Sebereik deri hastaliklari

~Paoriasis

'wArsenikli oldu@u ig¢in:

-’nggdu

~Prorige

=Domirli oldugu igin:

~Af1s hastaliklari ve ldkopsilerde
~Klorlu oldufu igin:

~Irritasyona efilimli dermatozlards
i=Bilikatliy oldufu igin:

-Proriler

~Ekzemalar

-irritasyona efilimli dermatozlar
~Seberoik dermatiller

Pre.Dr. Ataf TASPINAR

(5)
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LY

BUYUK KAPLICA TAHLIL RAFORU

Analisi yepan:Prof Dr.Kerim OMER QAGLAR
Raporu Hazairlayen:Prof Dr, Kerim Omer CAGLAR
Analis Tarihi: 25.7.1947

Bpefisik Tarti: 150'de 1.0034 (1 litre Suda)

e Temparatdr : 50 C,
KATIYONLAR t Mild : _Milival Hiliv
Potmsyum iyonu (K) 42.9 1.098 3.4
Sodyum iyonu (Na) 630,0 27.389 87.0
Kalsiyum iyonu (Ca) 44.4 2,220 6.868
Magnezyum * (Mg) 10,8 0.880 2.7
Dexdir iyonu (Pa ) 0,02 0.0007 0.002
Altminyum iyonu (Al) 0.09 0.0099 0,030
‘!I}QNLAQ !
Klordr iyonu (c1) 280 7.896 25.05
Nitrat iyonu (Nog 6 5.097 0,03
Sulfat iyonu (807) 3.5 0.198 0.6
Hidroarsenat " (MASE)KAS) 9,116 0,0666 0.5
Hidrokarbonasit (HCO4) 14,26 23.398 T4.4
Serbest Karbondi
orbest Xarbon®Srests) 398.4

Metasilikatasidi (H ST03) 139.1

Radyoaktivite
Reaksiyon (PH)

16,0
6.2,

(6()



179

EK-4. Resimler

DELI ’IMAI\’* yige

QE$ MEST"

Wux

DELI inuaM CESNEsi
IMAMLARDAN
AHMET ERDOEAN'IK
KATHILARIVLA
YENILENNASTIR.

Resim 1: Deli imam Cesmesi

Resim 2: Egitimci Nuray Yesil Miizesinde Bulunan Deli Imam Balmumu Heykeli
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Resim 3: Pazar Cesmesi

Rerim 4: Pazar Cesmesi Kitabesi
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Resim 6: Altin Su Tesisi Yikintilar
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Resim 7: Biiylik Kaplica Disg Goriintisii

Resim 8: Biiyiik Kaplica I¢ Goriiniis
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Resim 9: Biiyiik Kaplica Havuz

Resim 10: Biiyiik Kaplica Kese ve Masaj Yeri
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Resim 11: Biiyiik Kaplica 2017 Ziyaret¢i Verileri

Resim 12: Biiyiik Kaplica 2018 Ziyaretci Verileri
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Kiigiik Kaplica I¢ Gériiniisler

Resim 13-a: Giris Salonu

Resim 13-c: Dinlenme Alanlari
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Resim 14: Kizilcahamam Kaplicalarinin Ozelliklerin Anlatan Rapor

Resim 15: Eski Hamam Dis Goriiniisler
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Roma Hamami

Fragter ve i aktit olarak
termat v

ilcemiz da var @
Sey Hach

Bu gun Bayuk Kaphca Tecral )2
Roma Hamarms olarsk tilinen tesis. Uzun asirlar boyuncs gecirdigi tacistians 1941 yilina.
kadar aktif olarak kuilarmimis.

en

s x

yer kap

ayakia, diger
gerwen ilk beld yumal
Buracan sag tarafa doaru kucak bir kaps ile ban
ki Seirca havuz,

Resim 15-b Eski Hamam Kitabesi
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Resim 15-c Eski Hamam I¢ Goriiniis (Kaynak Kisi Yusuf Ziya Ertiirk Eski Hamam
Hakkinda Bilgi Verirken

Resim 15-¢ Eski Hamam Yenilenmesinde Orijinal Kalan Duvarlar
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Resim 15- d Eski Hamam Havuzu

A 3;..,.{ NG

el T —

) 4
+ B i W

e Ll 7T
{ W A

Resim 16: Sey Hamami Dig Goriiniisii
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Resim 16-c: Sey Hamami Kadinlar Girisi
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Resim 19: Sey Hamamu I¢ Goriiniisii
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R

Resim 19-b: Sey Hamami Fazla Sularin Atildigi Kanallar
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Resim 19-¢: Havuza Gegis Kapisi
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Resim 19-d: Sey Hamami Havuzu

Resim 21: Kaynak Kisi Ali Thsan Arslan Sey Hamami Camisi hakkinda bilgi anlatirken.
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Resim 22: Uyuz Hahami D1s Goriiniis

Resim 23 Uyuz Hamamu I¢i Bekleme Yeri
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Resim 23-b: Uyuz Hamami Havuzu
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Resim 24: Kizilcahamam Maden Sularinin Kaynak Alanlari

Besevier
~

N

Resim 26: Seyhler (Sihlar) Mahallesi Tabelas1
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Resim 28: Seyh Abdurrahman Hayatin1 Anlatan Yazi
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Resim 29: Seyh Abdurrahman Tiirbesinde Hastaliklarin Giderilmesi I¢in Uyulmasi
Istenilen Kurallar Levhasi

Resim 30: Seyh Abdurrahman Tiirbesi Sandukalar
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Resim 31: Seyh Abdurrahman Tiirbesi’nde Yiiz Felci Tedavisi I¢in Uyuma Alani

Resim 32: Kavakozii Koyl Gelin Kaya
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Resim 34: Sigircik Suyu”nun Cami I¢indeki Dis Goriiniisii

Resim 35: Sigircik Suyu Kuyusu
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Resim 36: Seyh Ali Semerkandi 'ye ait Sacayagi

B .
- &
——

Resim 37: Sacayagi bulunduktan sonra incelenme ani1.( http://www.seyhalisemerkandi.com

Erisim:17.05.2019)


http://www.seyhalisemerkandi.com/
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{
A IE Y S———— |

RSOOSR
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FATHA BATRAKC) Mo
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Resim 39: Orug Baba Tiirbesi I¢ Goriiniis
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Resim 40: Seyh Yunus Bin Ahmet Kuzvirani Tiirbesi D1g Goriiniis

Resim 41: Seyh Yunus Hayatn1 Konu Alan Fatma Tasc1 Calismasi
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Resim 43: Seyh Yunus Dede Tiirbesindeki Agac

Resim 44: Incik Sultan Tiirbesi i¢ Goriiniis
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Resim 46: Sara Tiirbesi I¢ Goriiniis

Resim 47: Kaynak Kisi Bilal Unal Bardakgilar’da Bulunan Sara Tiirbesi’nde Dua Ederken
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Resim 49: Kavakozii Koyii Tepe Yatiri’ndaki Dilek Agact
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Resim 50: Kizilcahamam Merkezde Bulunan Dilek Tepesi

Resim 52: Dilek Tepesinde Agaglara Caput Baglama Gelenegi
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Resim 53: Kirmizi Ebe Tiirbesi Dis Goriiniisii

Resim 54: Kirmiz1 Ebe Efsanesi Efsanesinin Yer Anlatildig1 Yazi

Resim 55: Kirmiz1 Ebe Tiirbesi Sandukasi

209
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Resim 57: Cestepe Mevki Seker Suyu 1. Cesme

e

— Pag o { <

Resim 58: Cestepe Mevki Seker Suyu 2. Cesme ‘de Kaynak Kisiler: Hasan Yildirim,
Yusuf Ziya Ertiirk, Y. Ziya Ertiirk’in Arkadas1 (soldan saga)
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Resim 59: Kaynak Kisi Hasan Yildirim Seker Suyu’nu anlatirken

Resim 60: Asagicanli K&yii’'nde Bulunan Seker Suyu Cesmesi
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Resim 62: Alpagut Cesmesi Kitabesi
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Resim 64: Kaynak Kisi Durmus Tercan Dalak Suyunu Doldururken
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Resim 65: Dalak Suyu Mevki Yagmur Duasi Caliliklar ve Asirlik Agag

Resim 66: Dede Cam1 Anlatisindaki Yon Tas1
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Resim 67: Dalak Ocagi ve Kaynak Kisiler: Mehmet Tosun/Hatice Tosun/ Nazmi
Yilmaz(soldan-saga)

Resim 68: Kaynak Kisiler : Bilal Unal/Orhan Bey.(Soldan-Saga)
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Resim 69: Kaynak Kisi Veysel Uzmez

Resim 70: Kaynak Kisi Mehmet Kuzuca
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