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TESEKKUR

Ogrencileri hayata hazirlayan kurum olan okullarda 6grencilerin basarili, sosyal
ve mutlu bireyler olmalar1 6nem teskil etmektedir. Okullarda egitim 6gretim sirasinda
yasanan olumsuz davranislarin, 6grencilerin egitim hayatindan uzaklasmasina onlara
istendik davranis kazandirilamamasima sebep olmaktadir. Insanin dogasinda var olan
siddet kavraminin toplumsal bir sorun olmasinin dniine ge¢ilmesi i¢in egitim kurumlarina
cok gorev diismektedir. Siddet kavraminin iyi anlasilmasi her tiirlii siddetin Oniine

gecilmesi i¢in bilinglenilmesi ve neden olan faktorlerin tespit edilmesi gerekmektedir.

Ogrencilerimize, dgretmenlerimize ve okul yoneticilerine katki saglayacagini
diistindiigiim bu ¢aligmamda, bilgisi ve tecriibeleriyle destek olup yol gosteren
danigmanimSayin Dr. Ogr. Uyesi Ali Temel’e, veri toplama siirecinde okullarda zamanini
ayirarak anketlerimi cevaplayan ogrencilerime, egitim hayatim boyunca her daim
yanimda olan, beni yiireklendiren anneme, desteklerini esirgemeyen erkek arkadasim

Ozan Sagict’ya ve arkadaslarim Zeynep Merve Saydan ve Esen Kurt’a tesekkiir ederim.

Zeynep Erkal

Eyliil, 2019
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MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LiSELERINDE
SIDDET EGILIMLERi VE OGRENCILERI
SIDDETE YONLENDIREN CEVRE FAKTORLERI

Zeynep Erkal
Yiiksek Lisans Tezi
Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Egitim Yonetimi ve Denetimi Yiiksek Lisans Programi
Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Ali Temel
Maltepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2019

Insan dogas1 en iyi davranis ve en kétii davranislar: gdsterebilecek bir potansiyele
sahiptir. Insan dogasinda bulunan potansiyellerden birisi de siddet egilimidir. Siddete
kaynaklik eden birgcok faktor bulunmaktadir. Siddetin goriildiigli yerlerden birisi de

okullardir. Okullarda siddetin arastirilmasi 6nem arz etmektedir.

Bu arastirmanin amaci Istanbul ili Pendik ilcesinde bulunan mesleki ve teknik

Anadolu liselerinde ki 6grencilerin siddet egilimlerini icelemektir.

Bu arastirma, tarama modelinde yapilmis nicel desenli bir ¢aligmadir. Aragtirma
orneklemi Istanbul ili Pendik ilgesindeki meslek liseleri arasindan tabakali &rneklem

yontemi ile belirlenmis 360 6grenciden olusmaktadir.

Arastirmada elde edilen ortalama Orneklemdeki Ogrencilerin siddet egiliminin
diisiik diizeyde oldugunu degerlendirilmistir. Erkeklerin siddet egilimi anlamli diizeyde
kizlardan yiiksek ¢ikmistir. Farkli okullardaki 6grencilerin siddet egilimi diizeyi arasinda
anlamli farklilagmalar tespit edilmistir. Orta alt sosyo ekonomik c¢evreden gelen
ogrencilerin siddet egilimi orta ve ortaiist sosyo-ekonomik diizeyden gelen 6grencilerden
anlaml diizeyde yiiksek ¢cikmistir. Baz1 boliimler arasindaki siddet egilimleri istatistiksel

olarak anlaml farkliliklar géstermektedir.

Anahtar Sozciikler: Siddet, Okulda Siddet, Meslek Lisesi.



ABSTRACT

VIOLENCE TENDENCIES AND ENVIRONMENTAL FACTORS
THAT LEAD STUDENTS TO VIOLENCE IN ENVIRONMENTAL
AND TECHNICAL ANATOLIAN HIGH SCHOOLS

Zeynep Erkal
Master Thesis
Department of Educational Sciences
Management in Education and Auditing Programme
Advisor: Asst. Prof. Ali Temel
Maltepe University Social Sciences Graduate School, 2019

Human nature has the potential to show the best behavior and the worst behavior.
One of the potentials in human nature is the tendency to violence. There are many factors
that are the source of violence. Schools are one of the places where violence is observed.

Investigation of violence in schools is important.

The aim of this study is to investigate the violence tendencies of students in

vocational and technical Anatolian high schools in Pendik, Istanbul.

This research is a quantitative pattern study conducted in the screening model.
The research sample consists of 360 high school students who were selected from the

vocational high schools in Pendik, Istanbul.

The mean intensity of the students that took place in the study was low. The
violent tendency of males was significantly higher than females. Significant differences
were found between the violence tendency level of the students in different schools. The
violence tendency of the students from the lower socio-economic environment was
significantly higher than the students from the middle and upper socio-economic levels.

Violence trends among some sections show statistically significant differences.

Keywords: Violence, School Violence, Vocational High School.
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BOLUM 1. GIRIS

1.1. SIDDET

Insanlik tarihi boyunca, siddet kavrami tanimlanmak istenmistir ve birgok bilim
alan1 bu kavrami tanimlamistir. Toplumlar ve bireyler egemenlik kurabilmek, s6z sahibi
olabilmek, isteklerini gergeklestirebilmek igin genellikle fiziksel hasarlara neden olan
davranis tiirleri gostermislerdir. Bu davranislar siddet olarak algilanmaktadir (Deveci,
Karadag ve Yilmaz, 2008: 353). 2000’li yillarin baslangicindan bu yana televizyon,
gazeteler ve sosyal medyada siddet giindemi mesgul eden en 6nemli konularin baginda
gelmeye baslamistir. Gilinlimiizde artan siddet olaylar: tiim diinya ilkerinin dikkatini
cekmis, bu soruna ¢oziim yollar1 bulma gereksinimleri ortaya ¢ikmistir. Siddet kavrami
toplumda, toplumun yapi tasi olan aile birliginde kendini siklikla gostermeye baslamistir.
Aile bireylerinin birbirlerine zarar vermesi olarak gozlemlenen siddet kavrami ayni
zamanda bireylerin kendilerine yonelik zarar verici davranislar gostermesi olarak da
karsimiza ¢ikar. En yalin ifade ile siddet: baskalarina zarar veren eylemler biitiiniidiir
(Alkan, 2007: 51). Aral’a (1997) gore siddet olgusu, giiniimiiz toplumlarinin temel
sorunlarinin basinda gelir. Bir kisiye zor kullanarak iradesini devre disi birakarak
bedensel olarak aci veya yikim yasatarak istenileni yaptirma eylemleri olarak

tamimlanmaktadir (Akt. Ozpolat ve Bayindir, 2007: 128).

Etimolojik olarak ele alindiginda siddetin kokeni, dilimizde Arapga’ya,
Ingilizce’de ise Latince’ye dayanir. Arapga’da “siddet” sozciigii, “sertlik, sert ve kati
davranis, kaba kuvvet kullanma” anlamindayken, Latince kdkenli ‘violence’ sdzciigii ise
“sert ya da acimasiz kisilik, giic” anlaminda kullanilmaktaydi (Can, 2007: 15). insanliga
bliylik zarar veren siddet olgusu, giinlimiizde en ¢6ziimlenmek istenen konularin baginda
gelir ve insanin diinyaya gelmesiyle karsilastigi kavramdir (Kocacik, 2001: 4; Ulugay,
2012: 10).



Siddetin sadece genetik bilimi ile aciklanmayacagi uzun yillardir bilinmektedir.
Insanin sahip oldugu genler tiim siddet davramslarini agiklamamaktadir bu yiizden
siddettin olugsmasinin nedenleri i¢in ¢evre olarak tanimlanan aile, medya, okul, yasanilan
yer, sokak arastirilmaya baglanmistir. Kotiiliige, suistimale veya miilk zararina neden olan
her eylem siddettir (Kog-Y1ldirim, 2003: 5-6). Siddet, bireyin toplumsallagsma siirecinde
ogrendigi bir olgudur ve siddet egilimi, insanin dogmasiyla birlikte var olmus, tarih

boyunca devam etmis ve gelecekte de var olacaktir (Ulugay, 2012: 11).

Siddet, sadece fiziksel giiciin kullanilmas1 degil ayn1 zamanda sézel unsurlarin da
icinde barindig1 genis kapsamli bir olgudur. Siddet, yanlizca insan1 hedef almaz, dogada
var olan diger canl tiirleri de hedefte olabilir. Bir agag, bir bocek, bir kopek olabildigi
gibi bir inang var olan bir deger ya da tutumu da hedef alabilir(Altekin, 2013). Siddetin
tanimi1 kadar iistiinde durulmasi gereken diger kavram da, “siddet algis1” ile alakalidir.
Belirli bir davranis bigcimi veya tutum kimileri tarafindan siddet olarak ifade edilip
miicadele edilmesi gerektigi vurgulanirken, kimileri de dogal bir tutum olarak
degerlendirebilir. Normal olarak algilanmasi miicadele edilmesi gereken bir kavram
olmasindan uzaklagtirmaktadir(Tutar, 2004: 14). Siddet bir amag igin, ya da bir amag
giitmeksizin, kimi zaman planli, kimi zaman kendiliginden, kimi zaman Orgiitlenilmis
olarak ortaya cikar. Siddet; savas, darbe, teror, soykirim, ling, ayaklanma ve bunlari
bastirma gibi toplu (bireysel olmayan) ya da cinayet, iskence, tecaviiz, dayak ve
psikolojik baskilar seklinde bireysel olarak gruplandirilabilir. Bireysel siddet grubunda
yer alan siddet tiirleri bazen topluca uygulaniyor olabilir (Goziitok, Karacaoglu, Er, 2007:

136).

1.2. SIDDET TURLERI

1.2.1.Fiziksel Siddet

Genel olarak itaati ve disiplini saglamak i¢in, bireyin kaba kuvvet uygulayarak bir
baskasina zarar vermesi olarak tanimlanmaktadir. Burada fiziksel siddet sadece dayak
gibi goriinse de, sadece dayak degil, bireye kasti olarak zarar veren her tiirli fiil fiziksel

siddet kapsamina girmektedir (Cubukg¢u ve Donmez, 2012: 18).Fiziksel siddet insanaveya



herhangi bir canliya karsi kasith olarak gerceklestirilmig, viicut biitiinliigline zarar
vermeye yoneliktir. Tokat atma, iteleme, dayak atma gibi viicut biitiinliigline zarar

vermeye yonelik yapilan her tiirlii eylemi kapsar.

1.2.2.Sozel Siddet

Bir kisinin karsisinda ki kisiyi tehdit etmek veya korkutmak icin yliksek sesle
konusmasi, hakaret etmesi sozel siddet olarak ifade edilmektedir. Kisiligi hedef alan
alayci konusmalar, deger verdigi insanlar hakkinda kotli s6ylemlerde bulunmak, aile

bireylerine hakaret etmek sozel siddettir.

1.2.3.Psikoljik ve Duygusal Siddet

Duygusal ve psikolojik siddet, insanin duygularina ve psikolojik durumuna zarar
veren eylemler biitlinii olarak tanimlanmaktadir. Buna gore; ses yiikseltmek,
konusmasina izin vermemek, tehdit ifadeleri kullanmak kiifiir etmek, baskalariyla
kiyaslamak, kisiligini hedef alan veya karakterini hedef alan kotii yargilarda bulunmak,
diger kisiler ile karsilagtirma yaparak onu asagilamak, basarisizligini yiiziine vurmak,
sevgi ve saygidan yoksun birakmak ailesi veya arkadaslari ile goriismesine izin
vermemek gibi eylemler duygusal ve psikolojik siddet kapsamina girmektedir(Goziitok,
2008: 36).Kisinin {iiziilmesine, mutsuz hissetmesine, kisinin iradesini kontrol altina
alinmasina ve istiinde baski hissetmesine, sebep olan tiim hareketler psikolojik

(duygusal) siddet icerisinde yer alir.

Duygusal siddetin yarattif1 tahribati ve tramvay:r tespit etmek diger siddet
tiirlerine gore oldukga zordur. insan psikolojisinin ¢ok boyutlu ve karmasik yapisi
duygusal siddetin yarattig1 tramvalar ve sonucglarinin anlasilmasin giiglestirir. Fiziksel ve
sozel siddette oldugu gibi a¢ik sonuglar dogurmasa bile maruz kalan bireyler i¢in tehlikeli
sonuglarinin oldugu goriilmektedir. Cocugun giliven duygusuna zarar veren, ahlaki
degerlerinin somiiriilerek istemedigi davranislari zorunlu hissetmesi/hissettirilmesi
duygusal siddettir. Dayak ya da 6liimle korkutmak, olmas1 gerektiginden fazla sevgi veya

sevgisizlik, duygusal siddete 6rnektir (Kog, 2006: 33).

Kisinin kendine zarar verme davranisi, viicut biitiinliiglinii bozacak yaralama

girisimleri kendine yonelen siddete Ornektir. Aile; anne- baba, esler veya c¢ocuklar
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arasinda olan siddet veya toplum iginde tanidik- tanimadik kimselerden gelen siddet

kisileraras1 siddete 6rnektir (TBMM, 2007).

1.2.4.Ekonomik Siddet

Paranin; gii¢ kazanmak, kontrol etmek, asagilamak ve cezalandirmak icin
kullanildig1 siddet tiiriidiir (Altekin, 2013). Kisinin barinma, beslenme ve c¢alisma
Ozgurliigii gibi konularda zor durumda birakilmasidir. Ekonomik siddet, kisiye ihtiyaci
olan parayr vermemek, kisitlh para vermek, parasini ya da malin1 elinden almak,
calismasina engel olmak, istemedigi iste ¢aligmaya zorlamak, mal alip satimina engel
olmak ve aile ile ilgili ekonomik kararlara kisiyi dahil etmemeyi kapsar (Yavuz, 2014;
Ozbey, 2012: 38).

Ekonomik siddet, kendini okul ortaminda c¢ete faaliyetlerinde gosterir.
Okullardaki ekonomik siddete, yasca biiyiik Ogrencilerin, kendilerinden kiigiik

ogrencilerden harag almasi 6rnek olarak verilebilir (Cevik, 2017: 36).

1.2.5.Cinsel Siddet

Cinsel siddet, kisinin cinsel nesne olarak kullanilmasini ve kendi izni olmadan
cinsel saldirtya maruz kalmasidir (Ozbey, 2012: 37). Istenmeyen cinsel iliskiler,
istenmeyen dogumlar, bedeni taciz etmek, baskalar1 ile cinsel iligkiye (fahiselige)
zorlamak gibi insanin cinselligini istegi disinda kullanmak, istegi dogrultusunda
kullanmasina engel olmak ve cinselligine zarar veren eylemler cinsel organina zarar
verme cinsel siddet kapsamina girmektedir (Goziitok, 2008: 97). Cinsel siddetin yarattigi
tramvanin tespit edilmesi de zor bir siiregtir ve yarattig1 tahribatin izlerini silmek diger

siddet tiirlerine gore daha zorlu olabilmektedir.

1.3. SIDDET iLE iLGILi BAZI KAVRAMLAR

1.3.1.Akran Zorbahg:

Akran zorbaligi (bullying) kimi calismalarda akran Orseleme, akran baskisi

(peerpressure), akran kurbani (peer victimization) veya akran istismari (peer abuse)



olarakta gecmektedir. Akran zorbalig1 ayni yas ve egitim seviyesindeki bir veya birden
¢ok cocugun bagka bir ¢ocuga bilingli bir sekilde gézdagi vermesi, kontrol altina almay1
istemesi, baskilamasidir. Olweus’a gore (1993) bir davranisin zorbalik olarak sayilmasi
icin bilingli olarak zarar vermeyi amaglamasi, tekrar tekrar yapilmasi ve zorba ile kurban
arasinda gii¢ farki olmasidir (Uzun, 2018: 12). Bir kisinin arkadas grubunda kiigiik
diistiriilmesi, asagilanmasi, lakap takilmasi, kendisi ve ailesi ile alay edilmesi, zor

kullanarak parasinin alinmasi akran zorbaliginin 6rneklerindendir.

1.3.2.Cete

Ozer (2006), herhangi bir kurulustan yardim almayan kendi iginde goniillii
insanlarin, tahrip edici davraniglarda bulunmak, kendini giivende hissetmek ve bir gruba
ait olmak iginbiraraya gelerek ceteleri olusturdugunu savunur. Ceteler ozellikle
kentlesmenin yiiksek oldugu bolgelerde egitim kurumlarina sizarak, 6grenciler i¢in tehdit
olusturacak madde bagimlilig1 gibi kotii aliskanliklart tetikler. Ayrica cetelerin varligt
tehdit, zorbalik ve fiziksel siddet boyutunda tiim okul i¢in tehdit olusturur (Geyin, 2007:
29). Maslowun ihtiyaclar hiyerarsisinde bulunan ait olma basamaginin gergeklesmesi
sevgl ve ayni zamanda grup olarak saygi kazanma istegi ile olusturulan fakat kisisel
diisiinmeden yoksun siirli psikolojisi ile hareket etmeyi gerektiren topluluklar olarakta
tanimlanabilir. Okul i¢inde zay1f goriilen 6grencilerden zorla para toplanilmasi veya toplu
bir bicimde kavagalara karigilmasi ornek gosterilebilir. Kisinin herhangi bir sorunu
olmasa dahi ¢etedeki bireylerin emri ile bir baskasina dayak atmasi egitim kurumlarinda
siddetin yayginlagsmasina ve kisisel olarak birbirini tanimayan bireyler arasinda
catismalarin yasanmasina sebep olmaktadir. Okul gibi bir kurumda bu tarz ¢etelesmeler
ogrencileri huzursuz etmekte ve giivenlik ihtiyaclari i¢cin Onemli bir sorun teskil

etmektedir.

1.3.3.0kul Zorbah@

Zorbalik, saldirganligin disavurulmus baska bir seklidir. Zorba davranislarda, giic
dengesizligi ve olayin bilingli olarak tekrarlanmasi 6n plana ¢ikmaktadir (MEB, 2007: 3).
Son yillara kadar ¢ocuklarin bedensel, sozel, duygusal ve hatta cinsel yonden arkadaslari

tarafindan zorba davranislara maruz kaldiklar fark edilememis, ¢ocuklarin yalnizca



yetiskinler tarafindan hirpalandiklarina inanilmstir.

Bircok egitim kurumunda &grencilerin zorba arkadaslari tarafindan siddete maruz
kaldiklar1 ve zarar gordiikleri bilinmektedir. Bu sebeple egitim kurumlarinda toplumsal
cevrelerde okul zorbalig1 kavrami ele alinip ve acilen 6niine gegilmesi gereken 6nemli bir
siddet egilimi kavrami ve saldirganlik kavrami oldugu ifade edilmektedir (Cinkir ve
digerleri, 2003:240-241). Zorbalik genellikle giigliiniin giigsiizii ezmesi seklinde yon
bulmaktadir. Zorba davranisa maruz kalan kisinin, zorbaya kars1 koymasi da miimkiin
olmayabilir. Bu da magdurda aci ve iizlintiiye yol a¢gmaktadir. Zorba davranislar,
genellikle okulda ya da okulun bulundugu ¢evre de olabilmektedir. Bazi 6grenciler sinifta
zorbaliga maruz kaldiklarin1 belirtseler de, bu olaylar genellikle okulda gérev alan
ogretmenlerin ve diger calisanlarin fark edemeyecegi, gézlemleyemeyecekleri yerlerde
olmaktadir(Cinkir, Karaman- Kepenekgi, 2003: 242). Olweus (1993), okul zorbaligini,
genellikle fiziksel olarak daha giigsiiz bir 6grenciye fiziksel olarak daha gii¢lii bir veya
daha ¢ok Ogrencinin bilerek hedef alarak siirekli saldirgan tutumlar sergilenmesi,
uygulanmasi ve bu saldirganlikla karsi karsiya kalan 6grencinin bu davranislar karsisinda
devamli korumasiz kalmasi seklinde ifade edilmektedir. Olweus'a gore siddet davranisina
hedef olan 6grenci ile zorba arasinda "giic dengesizligi" bulunmaktadir. Bu sebeple,
fiziksel ve psikolojik acgidan esit 6zelliklere sahip iki cocugun c¢ekismesi, tartismasi ve
kavga etmesi zorbalik olaymin konusu olmayabilir. Zorbalik olaylarinda genellikle
magdur, kendisine zorbalik etmek isteyenlere karsi kendisini koruyamamaktadir (Akt.
Cmkir ve Karaman-Kepenekgi, 2003: 243). Fiziksel olarak daha gelismis 6grencilerin
bedensel olarak daha giigsiiz 6grencileri korkutarak istediklerini yaptirma seklinde ortaya
cikabilir. Okul yoneticilerin ve 6gretmenlerin farkina varamamalar1 s6z konusu olabilir.
Tekrarlayan durumlar s6z konusu olunca magdur kisi kendini yalniz ve daha giicsiiz
hissetmektedir. Egitim kurumlarinda 6zgiivenli bireylerin yetistirimesi hedeflense bile bu
tarz zorbaliklara maruz kalan 6grencilerin 6zgiivenleri diisiik ve umutsuz olduklar tespit

edilenler arasindadir.

1.3.4.Saldirganhk

Cogunlukla 6fke duygusunun yarattig1 kotii davranis kaliplari, saldirganlik diye
tanimlanabilir. Saldirganlifin olusmasina neden olan duygu durumu o6fke olarak

bilinmekte ve bu 6fkenin nedeni biyolojik ya da psikolojik kaynakli olabilmektedir.
6



Fiziksel bir ac1 veya mutsuzluk umutsuzluk gibi duygu durumlari, davrangsal tepkiye
sebep olan bir 6fkeye doniisebilir (Allport, 2006: 45). Saldirganliga sebep olan diger
duygu ise kizginlik olabilmektedir. Anderson ve Bushman (2002) saldirganligi,
(aggression), “dogrudan dogruya zarar verme niyetiyle bir kigiye yapilan herhangi bir
davranig” olarak tanimlarken, Erten ve Ardali’ya (1996) gore de saldirganlik, “hakim
olmak, yenmek, yonetmek amaci ile giiclii, siddetli, etkili bir hareket, fiil, islem; bir isi
bozma, engelleme, bosa ¢ikarmaya kars1 diigmanca, yaralayici, hirpalayict ve ya tahrip
edici amag tasiyan bir davranig” bi¢ciminde tanimlamaktadir (Akt. Kog, 2011: 169).
Stein’e (1997) gore de ¢ocukta saldirganligin temel olusum nedeni olan siddet, etki tepki
prensibinin mekansal ve zamansal olarak isleyisidir (Lastik top misali, top ¢ocuksa, topa
ne kadar sert vurursak o kadar yiiksege ziplar). Kisaca engellenme ile siirekli karsi karsiya
kalan bireyler ve hayal kirikliklari sonucu olusan 6fkenin diga vurum sekli saldirganlik

olmaktadir.

Maddi imkansizliklarin goriildiigli yerlesim yerlerinde, saldirganligin ve 6fkenin
hakim oldugu gériilmektedir. Bireyin; yasanilan olumsuz durumlarin 6fkesini, saldirgan
tavirlar sergileyerek baskalarina zarar verme giidiisii ile ¢ikardigi gézlemlenmektedir.
Ayn1 zamanda aile i¢i bireylere olan kizginlik ve 6fke, saldirgan davranislarin goriilmesi
kisinin topluma daha giivensiz olmasini ve saldirgan tutumlar gostererek kendini ifade
etmesine yol agmaktadir. Babasindan saldirgan tavir géren bireylerin bu 6fkeyi okula

gittiginde arkadaslarindan ¢ikardigi goriilmektedir.

1.4. SIDDETIN NEDENLERI

Kog¢ (2011: 170)’un aktarmasina gore de siddet, DNA da kodlanan ya da dogustan
sahip oldugumuz ig¢giidiilerden biri degildir ve gercekte bu davranis bigciminin
olusmasina kaynaklik eden ve davranisa gegmesini saglayan kosullardan dogmaktadir.
Tanima gore, siddetin dogustan degil sonradan 6grenilen bir davranig bi¢imi oldugu
goriilmektedir. Siddet her zaman bireye dogrudan dogruya uygulanmayabilir. Bireysel ya
da toplu, dogrudan ya da dolayli siddetin olusumunu agiklayan goriisler ve bu goriislerin
ortaya koydugu siddetin farkli nedenleri de vardir (Goziitok, Karacaoglu ve Er, 2007:
136).

WHO (2002: 65-68) siddetin ortaya ¢ikmasina neden olan etkenlerin {i¢ ayr1 baslik
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halinde incelenmesini 6nermektedir. Bu etkenler sunlardir: 1. Bireysel diizeydeki etkenler

2. lliskilerle ilgili etkenler 3. Toplumsal etkenler.

1.4.1.Bireysel Nedenler

Bireylerin siddetle iliskileri kisiden kisiye degisiklik gdosterebilmektedir.
Bireylerin genetik farkliliklar1 ve karsilastiklari ¢evre kosullart nedeniyle yasanilan
durumlara her bireyin bakis ac¢ist farklilik gosterebilir. Davraniglart etkileyen bu

farkliliklar biyolojik, psikolojik veya davranigsal kokenli olabilir (Uzun, 2018: 13).

Tezcan (2009: 793), bireysel etmenler olarak, anti-sosyal davranisin varligi, diisiik
zekd seviyesi, dikkat bozuklugu, Ogrenme giicliliigii, hiperaktiflik, motor beceri
gelisiminin yetersizligi, dogum oncesi ve sonrasi yasanan komplikasyonlar, bazi
anormallikler diye siralamaktadir. Erken ya da ilk ¢ocukluk dénemlerinde ortaya ¢ikan
anti-sosyal davranisgin, yetiskinlik donemindeki siddet eylemlerinin 6n habercisi oldugu

belirtilir.

1.4.1.1.Biyolojik Nedenler

Siddet ve saldirganliga yol agan biyolojik nedenler: artmis fizyolojik uyarilma,
cinsiyet ve hormonlar, cinsel uyarilma, agri, ilaclar ve diger maddeler, anatomik ve biyo-
kimyasal nedenler olarak siralanabilir (Isiker, 2011: 6). Erkeklik hormonlarinin etkisi,
sizofreni, paranoid (bagkalarina karst duyulan giivensizlik ve asir1 kuskuculuk) gibi bazi
akil hastaliklar1 ve anti sosyal kisilik bozuklugu gibi ruhsal bozukluklar biyolojik
nedenler arasinda sayilabilir (Ozbey, 2012: 39). Bu tiirden rahatsizlig1 olan bireylere,
cevrelerine saldirganca davranislar sergileyebilir ve biyolojik durumlarin etkisiyle daha
kolay siddette meyil edebilir (Cevik, 2017: 32).Beyin yapisindaki degisimler ile
saldirganlik arasinda iliski oldugunu gosteren arastirma sonuclarinin bulundugunu
belirten Taylor“a gore de, arastirmalarda elde edilen mevcut bilgiler ndropsikolojik
sapmalar ile saldirganlik arasinda dogrudan biriliski bulunmadigini ortaya koymaktadir.
Bununla birlikte igsalgi bezlerinin endise, kaygi, korku, kizginlik ve o6tke gibi duygu
durumu diizeylerinin degismesine, ylikselmesine neden oldugu, bunun da saldirganlig:
artirdigi, insan1 siddet eylemlerine daha yatkin duruma getirdigi kabul edilmistir(Kog,
2011: 17).



Birey sinir sistemi ve endokrin bezi salgisi olan hormonlarin etkisindedir. Sinir
hiicrelerinin salgisi olan nérotransmitter maddelerin artmasi veya azalmasi, hormonlarin
kanda esik degerin altinda ya da tiistlinde bulunmas1 gibi durumlarda bireylerde davranis
degisikligi goriilebilmekte ve dogrudan olmasa da dolayli olarak siddete sebep
olmaktadir. Ayrica siiper erkek olarak tanimlanan kromozom anormalisi durumunda
giiclii kas yapisi ve diisiik zeka goriilmektedir. Bu kromozom mutasyonuna maruz kalan

bireylerin siddet egilimi gosterdigi goriilmektedir.

Kisaca, insandaki noropsikolojik sapmalar, siddetin dogrudan nedeni degil, ¢esitli
duygu durumlarini degistirerek dolayli olarak siddetin ortaya ¢ikmasina neden oldugunu

sOylenebilir(Mayti, 2015: 16).

1.4.1.2.Psikolojik Nedenler

Cocuk ve genglerde siddete neden olan temel kisilik ve davranis &zellikleri
arasinda hiperaktivite, diirtiisellik, zay1f davranis kontrolii ve dikkat problemleri yer alir.
Diistik zeka diizeyi ve okulda basarisizlik birgok calismada ergenlikteki siddetle iliskili
bulunmustur (TBMM, 2007: 36).

Psikolojik siddetin en onemli 6zelligi siirekliligi olmasi1 ve tekrarlanmasidir.
Bireyin benligini, psikolojik ve sosyal gelisimini, ruhsal biitiinliiglinti etkileyen olumsuz
yargilar, atiflar ya da sozel davranislarin hepsi psikolojik siddet kapsamina girmektedir.
Baski kurmak ya da istenmeyen davranislara zorlanmak da psikolojik siddet
tirlerindendir (Gemici, 2008: 15). Siddetin psikolojik nedenleri arasinda engellenme,
dogrudan tahrik edilme ve saldirgan modellere maruz kalma da yer almaktadir (Isiker,
2011: 9). Dolayisiyla insanlar1 6z giivenini sarsmak amaciyla, korkutmak ya da tehdit
etmek, asagilamak veya reddetmek gibi, yapilan her tiirlii s6zlii ve fiili tutum bigimleri
psikolojik siddet sayilabilir (Mayti, 2015: 21). Uyumsuz ¢ocuklar kendi benligiyle ve
cevresiyle dengeli ve etkili iliski kurma, gelistirme ve silirdiirmede giicliik ¢eken, bu
yiizden gelismeleri sekteye ugrayan ve ¢evresindekilerin olagan iligkileriyle

diizeltilemeyen davranis kaliplarina sahip olan ¢ocuklardir (Caglar, 1981: 39).

Kisiligin degisme, gelisme ve olgunlasma siirecinde, onu olusturan katmanlarda

yer alan olumsuz etkenler kisilik bozukluguna yol acar. Kisilik bozuklugu gdosteren
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insanlar, ruhsal hayatlarindaki ¢atisma sebebiyle insanlarla, i¢inde bulunduklar aile,
cevre, toplum ve kiiltiirle saglikli iliski kuramazlar. Toplumun davranig kaliplarina,
davranis orneklerine uyum saglayamazlar. i¢giidiilerinden, diirtiilerinden kaynaklanan
davraniglar1 bastiramazlar, denetleyemezler, engelleyemezler. Bu sebeple gerekli
gereksiz, yerli yersiz kizip 6fkelenirler. Dogaya, insanlara, nesnelere yonelik saldirilar

yapar, siddet eyleminde bulunurlar (Altug, 1996).

1.4.2.1liskilerle Ilgili Nedenler

1.4.2.1.Aile Etkisi

Insan, varligmin 6ziinii ailesinden alir. Bu 6zii, ailesinden gelen degerlerle
gelistirir, bicimlendirir, yapilandirir. Psikologlarin tiimii ¢ocuklugun ilk yillar1 kisiligin
olugmasinda derin ve koklii aile iligkilerinin biiyiik etkisi oldugunu vurgulamaktadirlar
(Clark,1981; Akt: Apaydin, 2001: 321). Aile gocugun beslenme, korunma, saglik, sevgi,
giiven, egitim ve toplumsallasma gibi temel gereksinimlerini karsilayan en onemli
kurumdur. Cocugun ilk iligki kurdugu ortam olan ailenin genisligi, sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel diizeyi onun ilk sosyal deneyimlerini, dolayisiyla duygusal ve toplumsal

gelisimini etkilemektedir (Bulut, 2000).

Cocugun okul 6ncesi donemde, ailesindeki sosyallesme biciminin yetersiz veya
yanlis olmasi, ¢ocugun siddet gostermesinde ya da sug¢ islemesinde biiyiik bir risk
olusturmaktadir. Cocugun aile i¢i sosyallesme siirecinde etkili olan sorunlarin énemli bir
orani; ailenin yoksul olmasi, egitim diizeyinin diisiik olmasi, ¢ocukla ilgilenme diizeyinin
diisiik olmasi, ailenin kendi aralarinda yasadiklar1 bazi sorunlar, aile i¢i siddet, bosanma
gibi nedenlerden kaynaklanabilmektedir. Benzer sekilde ¢ocukluk doneminde fiziksel
siddete maruz kalanlarin, siddet davranis1 gostermeye daha fazla egilimli olduklar1 ve
sonraki donemlerde siddet davranisi gostermektedirler. Ayrica, antisosyal, suc islemis
veya uyusturucu madde kullanan ebeveynlerin oldugu bir aile ortaminda biiyiiyen
cocuklarin siddet egilimli olma ihtimali yiiksektir (Kizmaz, 2006: 53). Avei (2010: 115-
119)’ya gore model alinarak ebeveynlerin taklit edilmesi, sosyalizasyon siirecinde ve
toplumsal davranislar {izerinde siirekli ve kalict bir etkiye sahiptir. Cesitli aragtirmalar
gostermistir ki saldirgan davraniglarda bulunan ebeveynlerin ¢ocuklarinda da saldirgan

davraniglar goriilmektedir. Ayan (2007: 208), aile i¢inde siddete tanik olan veya maruz
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kalan ¢ocuklarin gelecekte siddet egilimli bireyler olmalar1 ihtimali tizerinde durur.

Insanlar 6grenmelerini biiyiik dl¢iide baskalarini gozleyerek ve kalip davranislar
depolayarak olustururlar. Model almaya siddet olgusu baglaminda yaklasilirsa; birey,
gecmiste gozlemis oldugu bir siddet olayma bagladigi bir uyariciyla tekrar
karsilastiginda, kendisinde var olan saldirganlik kayitlari, semalar1 ve inanglarina iliskin
bellekteki kalip tepkileri devreye sokacak ve bu durumda, saldirgan davranma olasiligi
artacaktir (Cinar, 2007: 2). Koknel (2000: 67)’e gore de, ¢cocuklar siddet olgusu ile ailede
tanigmaktadir. Tirkiyede yapilan bir arastirmaya, ciddi yaralanma ve Oldiirme
olaylarinin % 50“sinin ailede gergeklestigini, cinayete kurban giden kadinlarin % 40’1inin
kocalar tarafindan, bir kisminin da babalar1 ya da kardesleri tarafindan 6ldiiriildiiglin;
siddete ugrayan kadmnlarin % 37’ sinin g¢ocuklarina siddet uyguladiklarini ortaya
koymustur. Oldiiriilen erkeklerin % 10’u karilar1 tarafindan 6ldiiriilmiistiir. Siddetin
ailede Ogrenildiginin 6nemli bir kaniti da katillerin aile i¢inde siddete ugramis
olmalaridir. Bu da gosteriyor ki, aile i¢inde yasanan siddet kime yonelik olursa olsun,
bireysel degil, toplumsal bir sorun oldugunu kanitlar niteliktedir. Sonug olarak, aile
icerisinde yasanan kavgalar, yalnizca cifti degil ¢ocuklar1 da etkilemektedir. Aile
arasindaki anlagsmazliklar ve tartigsmalar, ¢ocuklarda davranigsal bazi sorunlara neden
olabilir. Aile i¢inde yasanan siddet nedeniyle ¢cocuklarda, 6z gliven eksikligi, gece terorti,
alt 1slatma, kaygi bozuklugu ve davranis bozuklugu gibi bircok cesitli hastaliklara sebep
olabilmektedir (Karaca, 2014).

1.4.2.2.Arkadas Etkisi

Arkadaglarin siddete yonelik davraniglar gostermesinde birbirleri lizerlerindeki

etkileri oldugunu diisiinen pek ¢ok ¢alisma bulunmaktadir.

Shaw ve McKay, aile ve emniyet giicleri denetiminin olmadigi, toplumsal
baskinin hakim oldugu semtlerdeki ergen ve genglerin sokaklardaki cetelerle temas
kurmalarinin  ve onlara katilmalarmin nedeni onlardan etkilenmeleri olarak
degerlendirmistir. Cocuklar olusturduklar1 ¢evreden etkilenmektedir. Cocugun arkadas
cevresi, semti, okulu ¢ocuk tizerinde etkili olmaktadir. Bu nedenle ¢ocugun ve ergenin

arkadas secimini bilmesi ve dogru arkadaslar edinmesi olduk¢a 6nemlidir.

Ayirict Birlesimler Teorisinde (Sutherland) ¢ocugun ve ergenin arkadas ve diger
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sosyal ¢evrelerinden 6grenmesini sosyal 6grenme teorisi ile agikamaktadir. Teoriye gore
kisiligin yapilandirilmasi siirecinde arkadaglar arasinda etkilesim yiiksek oldugu i¢in
sosyal etki de yiiksek olmakta, bireyin siddete ya da bagka davranislara yonelimi
arkadaslar1 ve sosyal cevresi tarafindan biiyiik oranda etkilenmektedir (Akt:Unal ve

Cukur, 2009: 807).

Siddet olgusu, tekil veya homojen bir yapida olmasinin yani sira ¢ok boyutlu bir
yapiya sahiptir (Kizmaz, 2006: 52). Bu boyutlar arasinda akran ¢ok onemli bir yere
sahiptir, 6zelliklede orta 6gretim donemine denk gelen ergenlik ¢aginda bu ¢ok daha fazla
g0z Oniindedir. Kog'un 2011'de Erzurum ilinde bulunan merkez orta 6gretim okullarinda
Ogrencilerle yaptigi calismanin sonucunda Ogrencilerin %95,5'1 "Kotlii arkadas ve
cevrenin olumsuz etkileri"nden dolay:r okuldaki siddete karistigt bulunmustur. Bu
caligmanin sonucundan da anlasilacagi gibi akran bilhassa da kotii arkadas grubu
ogrencilerin siddete karismasinda biiyiik etkiye sahiptir. Okuldaki siddete akran etkisi
orta 6gretimde bliyiik etkiye sahiptir (Cevik, 2017: 32).

1.4.3.Toplumsal ve Cevresel Nedenler

Cocuklarin ve genglerin uyumsuz ve rahatsiz edici davraniglar gostermesinde
igcinde yasadikalari, biiyiiyiip gelistikleri ¢evre biiyiik 6l¢iide etkilidir (Caglar, 1974: 54).
Bir cocugun ¢evresini, onu etkileyen varliklarin, olay ve olgularin, diisiincelerin tiimii
olusturur. Bu anlamda ¢evre kavrami bireyin dogrudan dogruya iliski halinde bulundugu
kisilerle sinirli degildir. Bir yazar, bir tarihi kahraman, bir film yildizi, okudugu kitaplar,
gittigi filmler ve karsilastig1 bazi insanlar ¢ocugu etkileyerek davranislarina, tutumlarina,

yasamina ve inancalarina yon verebilir.

Cocugun cevresini, aile ve sosyal ¢evresi ile okul ¢evresi olarak iki grupta ele
almak gerekir. Cocugun arkadaslariyla vakit gegirmeye baslayip aile etkisinden kismen
uzaklagtigt dénemde arkadas cevresindeki aliskanliklar ¢ocuga sirayet etmekte ve
cocugun suca bulagmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Arastirmalar ¢ocuklarin yasadiklari
cevreler ile suglar1 arasinda 6nemli iligkiler oldugu tespit edilmistir. Sugun olusumunda
ve anti sosyal davraniglarin gelisiminde sosyal cevrenin etkisi {izerine yapilan
arastirmalarda toplumlarin karakteristik Ozelliklerinin sug ¢esitlerinin ve oranlarinin

tizerinde etkili olup dengesiz dagilima sebep oldugunu gostermektedir (Ergetin,
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2006:189). Tiirk toplumunda genglerin tutumlarini arastiran Kagitcibasi, Tiirkiye'de
otoriteye basegme davranisinin toplumsal normlardan kaynaklandigini belirtmektedir.
Otoriteye itaat etmek, geleneksel Tiirk ahlak ve terbiyesinin kurallarindandir. Yani bir
toplumsal normudur ve iyi yetismis olmanin gostergesi olarak algilanir. Otorite
konumunda bulunanlar (ebeveyn, 6gretmen vb.) ekseriyetle konumundan dolay:
otoritelerini hakli gosterebilecek durumdadirlar. Tiirkiye’de ebeveyn ve Ogretmen
otoritesi, otorite saglamak iizere uygulanan baski yontemleri, yetiskinler ve ¢ocuklar
tarafindan benimsene gelmistir (Kagitgibasi, 1973: 20; Akt: Goziitok, 2008: 121). Sug
ve siddet olaylarinin ortaya ¢ikmasinda etkili olan sebeplerden birisi de toplumsal yap1
ve ¢evredir. Hepimizin bildigi gibi insan gevreyi olusturan birey konumundadir. Sosyal
cevrenin yapitasi olan bireyler siirekli birbirleri ile etkilesim igerisindedirler. Cocugundan
yetiskinine her insan, her giin mahallede, okulda, arkadas ortaminda, carsida, pazarda
diger insanlarla yani ¢evreyle iletisim halindedir. Bir bireyin egitilmesi, kisiliginin saglam
bir temele oturmasi sosyal ¢evre sayesinde miimkiin oluyor. Yasanilan toplumda olumsuz
ornek olacak davranislarin ¢oklugu, diisiik sosyo-ekonomik ¢evre, toplum denetimini
saglayacak giiclerin cocuk ve aileye yeterli destek su¢ ve siddet olaylarinin ortaya

cikmasina neden olmaktadir (Avci, 2010: 207).

Siddet her zaman bireye dogrudan dogruya uygulanmayabilir. Toplumda ortaya
cikan giivensiz ortam, televizyon kanallarinin verdikleri mesajlar ve yaptiklar1 program
bicimi ile savag, zulim ve intihar haberleri dolayli olarak bireyleri etkiler. Kiiciik
yaslardan baslayarak evde, okulda, sokakta, hemen her yerde dogrudan ya da dolayl
olarak siddet olgusu ile karsilasan bireyler, bu olguyu kaniksamakta ve siddeti bir sorun
¢ozme bigimi olarak algilamaktadirlar (Goziitok, Karacaoglu ve Er, 2007: 138). Tezcan
(2009), toplumsal kaynakli etmenler; silahlarin varligi ya da silahlara kolay erisim,
uyusturucuya ulasma ve kullanma, siddetin yayginligi, suclu arkadas gevresi, cete
olusumlari, kitle iletisim araglarinin olumsuz etkileri, ekonomik yoksunluk diye
siralanmaktadir. Kisinin ekonomik olarak zorda olmasi, yoksulluktan dolayr sorun
yasamasi ve bundan dolay1 siddete egilmesi ekonomik nedenler arasindadir (Ozbey,
2012: 38). Genelde egitimini desteklemeyen sosyo-ekonomik olarak alt ailelerden gelen
ogrenciler ¢etelere karigmaktadirlar (Omay, 2008: 36). Koknel (2000: 186-188), bireysel
ve toplumsal kargasa, saldirgan davraniglarin ve siddet eylemlerinin kaynagidir. Bu

kaynak insanlik tarihi boyunca saldirgan davraniglar ve siddet eylemleriyle beslenmistir,
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diyerek toplumsal sorunlarin nasil siddet eylemlerine doniismesini agiklamistir

Artan siddet ve gilivenlik sorunlartyla birlikte okul ¢evre iliskisi yeniden mercek
altina alinmugtir. Okulda siddeti gozoniine aldigimizda konuyla ilgili bir¢ok yaklasim
konuyu okul ¢evre etkilisimi baglaminda ele almistir. Okul ¢evresi, siddet olaylar1 ve
diger rahatsiz edici davraniglarin meydana gelmesine zemin hazirlayabilir veya bunlarin

baslamasinda kritik bir rol oynar (Mayer ve Leone, 1999: 330-333).

1.5. SIDDETE KURAMSAL YAKLASIMLAR

1.5.1.Psikanalitik Kuram

Psikanalitik Kuramin kurucusu olan Sigmund Freud, insan dogasina temelde
deterministik bir bakis acisina sahiptir. Freud’a gore kisilik, 6zellikle yasamin ilk alti
yilinda belirlenir ve kisilik iizerinde ilk alt1 yilda gegirilen psikoseksiiel asamalarda
mantik dis1 giicler, biling dis1 motivasyonlar, biyolojik ve i¢giidiisel diirtiiler etkilidir. 11k
zamanlar psikosekstiel gelisim siireglerine agirlik veren Freud, saldirganligi, psikosekstiel
donemlerde ortaya ¢ikan libidinal enerji olarak degerlendirmistir. Freud’a gore, insanin
baslica ugrasi, bu saldirgan diirtiilerle basa ¢ikmaktir. Freud’a gore, insan davraniglarinin
nedeninin en gli¢lii belirleyicisi cinsellik ve saldirganlik diirtiileridir. Freud’a gore, kisinin
davraniglarini bilingten ziyade bilingalt1 yonetir. Bilingalt1 kendini kimi zaman savunma
mekanizmalariyla disartya vurur. Saldirganlik i¢glidiisii de kendini Yansitma ve
Yiiceltme savunma mekanizmalariyla disa vurur. Yansitma, kendini aldatma seklinde
kabul edilir. Kisi kendine ait kabul edilmez istek ve tepkilerini baska birinde gérme
egilimindedir. Sehvet arzulari, saldirganlik ve bunlara benzer tepkiler, karsidaki bireyde
varmis seklindeki diislincelerdir. Kisi boylelikle baskalarini olaylarin asil sorumlusu
olarak goriir. Yiiceltme ise, cinsel ya da saldirgan enerjinin genelde sosyal yonden kabul
edilebilir veya da hayranlik duyulan bir etkinlige kanalize edilmesidir (Cevik, 2017: 35-
38).

Saldirgan tepkilerini sportif faaliyetlere kanalize eden biri, hem saldirgan
duygularini ifade edecek bir yol bulur hem de bunun sonucunda ddiillendirilebilir (Corey,

2008: 145; Sharf, 2014: 87).
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1.5.2.Davranms¢i Kuram

Birinci Diinya Savasi zamaninda kurulan davranis¢ilik, yapisalct ve ve iglevselci
akimlarin i¢gdzlem teknigini benimsemelerini elestirmistir. Davramisgiliga gore,
psikolojinin bir bilim haline gelmesi i¢in Olgiilebilir olmasi ve fenomenlerini doga
bilimlerinde kullanilan objektif ve bilimsel yontemler olmalidir (Sayar ve Ding, 2014:

72).

Davranis¢1 yaklasimin babasi olarak goriilen ve bilimsel olarak davranis psikolojisine
onemli katkilar saglayan Skinner, gdézlemlenebilir ve nesnel olan ¢evre ve davranis
arasindaki neden-sonug iligkisi iizerinde dnemle durmustur (Coskun, 2004: 17). Klasik
davraniggilik, saldirganligin 6grenilen bir davranis oldugunu soyler. Psikanalizin tersine,
davranig¢iliga gore insan diinyaya bos bir levha olarak gelir ve diger her seyi 6grendigi
gibi saldirganlig1 da dogrudan kosullanmayla ¢evreden 6grenir (Tiirkgapar, 2002). Ayrica
davraniggilar, organizmanin gézlemlenebilir davraniglarint 6nemserken zihin ve hisler
gibi durumlar1 g6z ardi ederler. Bu nedenle davranig¢i kuram, insan davranisini anlamak
ve tanimlamak i¢in gozlem ve gozlenebilirligi temel kriter olarak goriir ve davranis

organizma ve ¢evrenin ortak etkilesimi olarak tanimlar (Erdem, 2010: 173).

Davranis¢t Kuramin iginde yer alan Engelleme Kurami ve Ipucu Kurami,
saldirganligr agiklamaya calisan kuramlardir. Engelleme Kuraminin, iki saylitis1 vardir.
Bunlardan birincisi, tiim engellemeler saldirganligi dogurur; digeri ise eger ortada bir
saldirganlik varsa o saldirganlik engellemeden kaynaklanmistir. Bu kuramla ilgili
aragtirmalar yapan Freedman, yaptigi bir arastirmada, iki grup cocukla arastirma
yapmustir. Birinci gruptaki, ¢ocuklari, oyuncak dolu bir odaya koymustur; ama bir siire
cocuklarm, oyuncaklarla oynanmasina izin vermemis daha sonra izin vermistir. Ikinci
gruptaki ¢cocuklar da oyuncak dolu odaya almistir ve bu ¢cocuklara herhangi bir engelleme
yapmadan oyuncaklarla oynamasina izin vermistir. Arastirma sonucunda her iki grubu
kiyaslamistir ve engellenen ¢ocuklarin siddetleri engellenmeyen c¢ocuklara gére daha
yiiksek olarak goriilmiistiir. Saldirganlig1 agiklayan bir diger kuram ise Ipucu Kuramidir.
Bu kuram, 6fke iizerinde diger kuramlara gore daha fazla durmustur. Bu kurama gore,
engelleme sadece saldirganlik icin bir 6n hazirliktir ve saldirganligin ortaya ¢ikmasi i¢in

uygun ortamin olmasi gerekmektedir (Yelpaze, 2012: 11-12).

15



1.5.3.Sosyal Ogrenme Kuram

Davranig¢t Kuramin insan 6grenmesine yonelik goriiglerini elestiren ve bu
kuramin insan davraniglarini agiklamada yetersiz kaldigindan hareketle gelisen “Sosyal
Ogrenme Kurami” na gore, insan ogrenmesinde bireysel, cevresel ve davranissal
faktorlerin karsilikli etkilesimi vardir. Insan sosyal bir varlik oldugu i¢in, diger insanlari
model alarak ve gozlemleyerek dgrenir (Bayrakei, 2007; Senemoglu, 2010: 217). Sosyal
Ogrenme Kuraminin kurucusu olan Bandura’ya ( Senemoglu, 2010: 218) gére, kisilerin
sergiledigi bircok davranig, baskalarinin davraniglarini gézlemleme ve model alma
yoluyla kazanilir. Albert Bandura, saldirganlifin insan yapisindan kaynaklanmadigini
sOyler ve Bandura’ya gore saldirganlik cevre ve Ogrenmeyle model alma yoluyla
gerceklesir. Saldirganlik da diger davraniglar gibi sonradan kazanilan bir 6zelliktir
(Tiirkgapar,2002). Bireyin davranisi, ¢evresinin farkli boyutlarini etkiler ve benzer
sekilde kendi davranisi, i¢inde bulundugu cevre tarafindan da sekillenir. Kisi davranisi,
onun g¢evresini de etkiler. Ornegin, saldirgan birinin diismanca bir ¢evre olusturmasi

(Bayrakg, 2007: 201).

Miller ve Dollard’a gore kisi, gdzlemleyerek ve pekistirerek taklit yoluyla 6grenir;
fakat eger taklit edilen davranis gosterilmez ise pekistirme de yapilmaz ve boylelikle
ogrenme de olmaz(Senemoglu, 2010: 221). Bandura, 1965°te yaptigi bir deneyle,
O0grenme ve performans ayrimini agiklamaya calismistir. Bandura, yaptigi deneyde,
cocuklar ti¢ gruba ayirmistir: Bu gruplardan birine, biiyiikk oyuncak bir bebege vuran,
doven bir yetiskin modelinin pekistirildigi bir film seyrettirilmistir; ikinci gruba
saldirganligin cezalandirildigi bir film seyrettirilmistir. Ugiincii gruba ise, saldirganliga
notr muamele edilen yani ne pekistirilen ne de cezalandirilan bir film seyrettirilmistir.
Sonra her ii¢ gruptaki ¢ocuga, seyrettikleri filmdekine benzer bir bebek verilmistir ve
cocuklarin bebege kars1 saldirganlik durumlar dl¢lilmiistiir. Bulgulara gére, saldirganlik
davraniglarinin pekistirildigi filmi seyreden c¢ocuklarin saldirganlik davranislar1 diger
gruptaki ¢ocuklara gore en yiiksek ¢cikmistir; saldirganlik davranislarinin cezalandirildigi
filmi seyreden ¢ocuklarin saldirganlik puanlari ise en diisiik ¢ikmistir. Saldirganligin ne
pekistirildigi ne de cezalandirildig: filmi izleyen ¢ocuklarin saldirganlik davranislar her
iki grup arasinda yer almistir. Bu deneyden iki 6nemli sonug ¢ikarilabilir. Birincisi, bu

sonuglara gore 6grenme ve performans arasinda ayrim vardir. Saldirganlik davranisinin
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cezalandirildig: filmi seyreden ¢ocuklar, saldirganligi 6grenmislerdir; ama bu davranist
gbzlemlenebilir bir davranisa yani performansa déniistirmemislerdir. Ikincisi ise, kisinin
davranigi, bir baskasinin gecirdigi yasantidan etkilenir. Birinci gruptaki ¢ocuklarin
saldirgan davranisin  pekistirildigini  gérmeleri, c¢ocuklarin saldirgan davranig
kazanmasma neden olmustur. lIkinci gruptaki cocuklarmn, saldirgan davranisin
cezalandigint gérmeleri onlarin saldirgan davranig gostermelerini engellemistir. Sonug
olarak, kisinin davranis kazanmasinda, baskalarinin gegirdigi yasantilardan etkilendigi

sOylenebilir (Senemoglu, 2010: 222).

1.5.4.Biyolojik Kuram

Biyolojik Kuram, insanoglunun tiim davranislarinin kokenini beyine ve buna
bagli olarak merkezi sinir sistemine baglar. Bu kurama gore, saldirganligin kaynagi
beyindeki bazi yapilar ya da maddelerdir (Omay, 2008: 39).Dugdale, 1700’lii yillarda,
Jukes ailesinin 709 iiyesini inceleyerek soyagekimi ile saldirgan davraniglar, siddet
eylemleri ve sug arasindaki iliskiyi aciklamaya ¢alismistir. Incelenen 709 kisiden, 280°ni
dilenci, 140°’nin saldirgan davranisi olan ve siddet eylemlerine katilan suglu, 50’sinin
sokak kadini, 440’1inda cinsel hastalik oldugu ortaya ¢ikmaistir. Istabrook, ayni aileyi 1915

yilinda incelemis ve benzer sonucu bulmustur (Tagkesen, 2011: 21).

Biyolojik kuram, somut ve nesnel verileri igerdigi ic¢in Onemlidir; fakat
saldirganlikta insanin zihinsel, sosyal ve duygusal siireclerini thmal ettigi i¢in yetersizdir
(Aricak, 1995). Ayrica 6grenme giicliigli gibi engeli olan bireyler, diger bireylere gore
daha cabuk ofkelenebilirler ve eger bu konuda kendilerine yardim edilmezse problemli
davraniglar sergileyebilirler (Ruef, Higgins, Glaeser ve Patnode, 1998: 22-23). Ayrica
Arendt’in belirttigi gibi eger siddet biyolojik acidan tartigilirsa, siddet olaganlasir ve
insanin akliyla kurdugu uygarlik yok olur (Cigek, 2009: 126).

1.6.0KULDA SiDDET

Giinliik hayatta, 6zellikle okul gibi sosyal ortamlarda insanlarin hi¢ catisma
yasamamasi miimkiin degildir. Fakat bu ¢atismalarin siddete doniismesi hele siirekli hale
gelmesi bir sorundur ve miidahale edilmelidir. Hi¢ ¢atisma yasanmayan iliski de saglikli

bir iliski degildir. Onemli olan sorunlarin saglikli bir bigimde ¢oziiliip ¢oziilmedigidir.
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Bireyin sorunlarin1 ¢ézmek ve siddete bagvurmamasi igin, oénce kendini tanimasini

saglamak ve empatisini gelistirmesi gerekir (Kocacik, 2001: 8-9).

Okul donemi bireyin cocukluk ve gencglik doneminin biiylik bir kismini
kapsamaktadir. Bu nedenle okullara biiyiik sorumluluklar diismektedir. Gengligi
kapsayan lise donemi de okul donemi igerisinde ayri bir 6nem teskil etmektedir. Genglik
bir enerjidir, giictiir, cevikliktir, heyecandir, potansiyeldir. Yasam giiclinlin ¢cagladig1 ve
cogaldig1 bir donemdir. Oncelikle bu giiciin olumlu ydnde, olumlu duygular iginde
gelismesine firsat taninmalidir. Bu husus, yalniz egitimcileri degil, toplumun tiimiinii
ilgilendiren bir sorundur. Coziimii de ancak toplumun etki edici giliglerinin bilingli
hamleleri ve destek programlari ile miimkiin olabilir. Siddetin 6nlenmesi, 6zellikle

ogrenciyi kusatan bu gevrelerin siddetten armndirilmasi ile gergeklesebilir (Tasdelen,

2006 18).

Okulda siddetin ortaya ¢ikmasmin nedeni genelde davranis bozuklugu olan
genclerden kaynaklandigi bilinmektedir. Davranig bozukluklari ise ailevi, sosyal-kiiltiirel
etkenler, psikolojik ve biyolojik etmenler ve psiko-dinamik etmenler tarafindan
olusturuldugu savunulmaktadir (Canat, 1999: 161).Okul siddeti ile ilgil yapilan
arastirmalardaki tanimlamalarin genel siddetle ilgili tanimlamalardan “okul ¢evresinde”
meydana gelmis olmasi yonii ile farklilik gosterdigi goriilmektedir (Kog, 2011: 4). Avct
(2006: 19), Tiirkiye’de okul siddeti ile ilgili arastirmalarin heniiz baslangi¢ diizeyinde
oldugu, problemleri ¢6zecek derinlik ve ¢oziimlemelere heniiz ulasilmadigin

savunmaktadir.

Okul siddetini tek bir nedene baglamak yanlis bir diisiincedir. Dolayisiyla tek
basina bir faktoriin siddetin nedenini aciklamak i¢in yeterli bir Olgiit olmadigini
anlamaktay1z. Bu ylizden burada okul siddetinin nedenlerini 6 alt baglikta agiklamak daha
dogru olacaktir. Bu bagliklar: bireysel faktorler, aileye iliskin faktorler, toplumsal
faktorler, okula iliskin faktorler, arkadas ¢evresi ve son olarak teknoloji ve medya

faktériidiir (Mayti, 2015: 23).

1.6.1.Bireysel Faktorler

Okul siddetinin nedenleri hakkinda yiizlerce arastirma yapildigin1 belirten

Osborne, Hawkins ve arkadaslari bireysel nedenleri su sekilde nakletmektedir: Hamilelik

18



ve dogum komplikasyonlari, uykusuzluk, risk alma, saldirganlik, erken yaslarda siddet
ve antisosyal davraniglara karigma, anormal ve antisosyal davranislarla ilgili olumlu
tutum ve inanglar (Kog, 2011: 18). Siddetin, biyolojik, fizyolojik ve genetik faktorlerin
siddeti etkiledigi ve bu genetik faktorlerin siddetin nedeni ile iligkili oldugu yoniinde
kanitlar vardir (I¢li,1995). Bu baglamda s6z konusu olan dzellikle tibbive dogum dncesi
ve sonrasi problemlerdir. Buna karsilik 6teki faktorlerde dikkatcekici bir ortiigme goriiliir.
Ozellikle psikologlar dissallastirilmis rahatsizliklarinetiyolojik agiklamasi i¢in gocugun
norobiyolojik dzelliklerini 6zetleyen karakterkavramini ¢ok yararli bulurlar (Debarbieux,
2009: 75).

Birlesmis Devletler Su¢ Ofisi’nin bir arsatirmasinda siddet igeren davraniglarin,
hiperaktif bozukluk, dikkat eksikligigi, risk alma ve huzursuz hissetme ile tutarl iligkiler

oldugu tespit edilmistir (Aksoy, 2007: 334).

Siddet ile iligkili bulunan diger iki 6nemli degisken ise "okul basarisizlig1" ve
"okula devamsizliktir. Cocuk ve gencin okula devamsizlig: arttik¢a ya da okul basarisi
diistiikge siddet igeren davranmiglara daha fazla sahip olmakta ve daha fazla maruz
kalmaktadirlar. Cocuk ve gencin okul basarisizligi arttikga siddet ortami iginde yer
almaya baglayabilecegi gibi, bu tiir bir yasam tarzina sahip olanlarin okula kars1 ilgileri
de azalabilir. Okul basarisizlig1 ve devamsizlig olan ¢ocuk ve genglerin sorunlar1 daha

ilerlemeden miidahale edilmesi siddete karsi programlarda yer almalidir (TBMM, 2007).

1.6.2.Aileye iliskin Faktérler

Ailedeki olumsuz tecriibeler ¢ocugun sosyallesme siirecini kesintiye ugratmakta
ve onlar1 su¢ sayillan davraniglara itmektedir (Cevher, 2007: 21). Aile i¢inde fiziksel
siddet uygulandigina taniklik eden c¢ocuklarda ruhsal sorunlar olusmaktadir. Bu
cocuklarin kavga etmege daha egilimli, glivensiz ve saldirgan olduklar1 goriilmektedir
(Tasdan, 2009: 9-10). Bu konuyla ilgili olarak Osborne, Hawkins ve arkadaslar ailesel
nedenleri sOyle siralamaktadir: Ailenin suca karismis olmasi, ¢ocuklara kotii davranma,
ailenin zayif yonetim uygulamalar1 zayif aile iliskileri rnek gosterilebilir (Kog, 2011:
171). Babanin, annenin ya da her ikisinin ¢esitli nedenlerle olmayisi, anne- babanin
anlagamamasi veya bosanmasi, annenin psikolojik sorunlar yasamasi, ve ailenin diigiik

sosyoekonomik diizeyi, siddete neden olan bir bagka aileye iliskin faktorlerdir (Balcioglu
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ve Kilig, 2008: 83).

Kizmaz (2006: 52)’a gore, Ogrenci siddetinin temelinde birgok faktor
bulunmaktadir. Bu faktorlerin basinda aile sorunlar1 gelmektedir. Aile i¢inde yasanan
siddet ve bunun sonucu olan bosanmalar, ailelerin ilgisizligi ve aile i¢inde yasanan
ekonomik sorunlar bunlardan sadece birkacidir. Ayrica yanlis arkadagliklar, iletisim
beceriksizligi, zayif bir benlik denetimi, uyusturucu kullanma, kitle iletisim araglarinin
etkisi ve okul basarisizlig1 gibi bir¢ok nedenin de bu faktorler arasinda yer aldigimi

sOylemek miimkiindiir (Mayti, 2015: 12).

Yapilan aragtirmalarda aile i¢i dinamikler ve ebeveynin ilgisinin ergen ve
genglerin davraniglariyla dogrusal iligkisi oldugunu ortaya ¢ikmaktadir. Aile igerisinde
etkilesim ve iletisimdeki bozukluklarin bilhassa erkek ¢ocuklarda siddet egilim ve riskini
yiikselttigi goriilmektedir. Beklentilere dogru cevaplarin verlmemesi gozetim ve
yonlendirmedeki yetersizlikler, aile disiplininde ebeveynin tutarsizliklar1 ergen ve
gengleri suga iten etkenler olarak goriilmektedir. Ailede bilhassa ¢ocuk ve ergenle
iletisimi ¢ok olan ebeveynin dogru ve tutarli tutumlara sahip olmasi i¢in egitilmelerinin
cocuk ve genglerin siddet ve suca yoOnelmelerinin Oniine gegebilecegi

degerlendirilmektedir (Aksoy, 2007: 334).

Aile toplumu olusturan ve yonlendiren en degerli kavramlardan biridir. Bu kurum
cocuklarin siddet diizeylerini ve yonelimlerini belirleyen en 6nemli unsurdur. Birey
diinyaya gozlerini a¢tifinda diinyayr anlamlandirmasi ve giiven duymasi bu kurumda
gerceklesmektedir. Bu kurumda yasanan tutarsizliklar ve yanlis tutumlar toplumda var

olacak bireyi etkilemektedir.

1.6.3.Toplumsal Ve Cevresel Faktorler

Cocuklar ve genglerin toplum icerisindeki sosyallesme siireclerinde anlamli
duygusal baglantilarin, heyecan gereksinimlerini karsilayabilecek deneyimlerin,
tutunabilecekleri deger sistemlerinin bulunmamasi, siddete yol agan etken olarak

degerlendirilmektedir (Rauchfleisch’dan akt: User vd, 2002:167).

Okulda siddet kavrami c¢ok kapsamli ve boyutlu olup, okulun igerisinde,
bahcesinde, servislerinde ve okulla ilgili alanlarda ortaya cikan siddet olaylarinin

tamamini kapsamaktadir. Ote yandan okulda siddet, okul ve cevresinde meydana gelse
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de siddete kaynaklik eden temel faktorler okul disindan beslenmektedir. Okullar
toplumlara yerlesmistir. Okul i¢i siddet, okulu ¢evreleyen toplumda yiiksek sug oranlari,
fakirlik, issizlik faktorleri okullarda meydana gelen siddet oranlariyla baglantilidir (Ayar,
2010: 27). Bahar da (2006: 191) ¢ocuk ve ergenlerin okullarda siddete yonelmelerinin
temelinde toplumsal yapinin etkili oldugu savunmustur. Birey davraniglari lizerindeki
toplumsal yapinin etkisi kisiden kisiye gore farkli dozda olabilmektedir. Cevre
denildiginde sadece yasanan yerin anlasilmasi yanlistir. Cocuklarin duyduklari,
okuduklar1 kitaplar dergiler gazeteler, izledikleri filmler haberler ve sosyal medyada

gordiikleri de ¢evre tanimini olugturmaktadir.

Debarbieux (2009) toplumsal faktorleri sdyle ifade etmektedir: Sosyal statiiniin
diisiik olmas1 ve yoksulluk, cemaatsel orgiitsiizliik, ¢evrede silahin ve uyusturucunun
olmasi, siddet ve wrkcilik egilimleri, genglerin isledikleri siddet suclarini ve davranis
bozukluklarini agiklayan faktorlerdir. Hawkins ve arkadaglarinin sistematik incelemesine
gore yoksulluk 6-11 yas arasi ¢cocuklarin karsilastiklart sorunlart en iyi sekilde agiklayan
faktordiir, bununla birlikte gene bu incelemeye gore yoksullugun etkisi cocuk biiyiidiikce
azalir ve onun yerini arkadaslarin etkisi ve toplumsal iliskiler alir. Yoksulluk siddetin

nedeni olsa bile bu demek degildir ki yoksullar mutlaka siddete bulasirlar.

Siddet davraniglarinin daha ¢ok erkeklerde ve hatta geng¢ erkeklerde gézlenmesi,
bireyin yasinin ve cinsiyetinin de siddetin olusumunda rol oynadigini ifade etmektedir.
Toplumun erkek saldirganligini onaylamasi, kadin davranislarinda itaati savunmasi,

2% ¢

erkekte istenilen 6zelliklerin “mert”, “cesur”, “korkusuz” ifadeleri ile; kadinda istenilen
99 ¢ 9% ¢e

ozellikleri ise; “hanim kiz”, “sessiz”, “uysal”, ifadeleri ile betimlemesi erkeklerin siddet

uygulamasina neden olmaktadir (Goziitok, 2008: 89).

Okuldaki siddet olaylar ile ilgili gézoniinde bulundurulmasi gereken sosyal

faktorler sunlardir (Kizmaz, 2006: 55):

v" Silahlar ve silaha erisimin kolay olmasi

Uyusturucuya kolay ulasilabilmesi ve kullanilmasi

Siddetin toplumda yaygin olusu

Cete ve benzeri su¢ gruplarmin 6grencilerle kolay arkadasliklar kurmasi

Kitle iletigim araglar1

AN NN

Gegici niifus yapilariin ve finansal yoksunluklarin 6grencilere etkisi
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v Siddet igeriklerinin ve davramglarinin toplumsal olarak normal

algilanmasini saglayan kiiltiirel normlarin varligi

Kirmaz’in bu faktorlerini giiniimiizde yayginlagan sosyal medya kullanimi ve

sanal oyunlar da dahil edilmelidir.

1.6.4.0kula iliskin Faktorler

Kalabalik bir yerde siddet davranist bireysel sorumlulugun kalkmasiyla beraber
sosyal kolaylik yoluyla kismen agiklanabilir (Allport, 2006: 128). Seksenli yillarda
yeniden ivme kazanan kdyden kente go¢ olgusu, sehir okullarinda kalabalik ve siskinlige
yol agmistir. Okullarda 6grenci kalabalikligi yiiziinden yapilan ikili 6gretim okul
hayatinin temposunu yiikseltmis, egitimi adeta sikbogaz etmistir. Teneffiislerden tasarruf
etme uygulamasi, derslerin birlestirilerek blok olarak islenmesine doniismiistiir. iki saat
yeterince havalandirilmamis derslikteki sirasinda oturmak zorunda kalan ve bes dakikalik
teneffiiste de zorunlu ihtiyaglarmi karsilayamayan bireyin gergin olmasi ve asabi
davraniglar sergilemesi kag¢inilmazdir. Bu kagmilmazligin sonucu genglerin siddete
dontigebilen davraniglaridir. Bagka bir deyisle, okulun 6gretim bi¢imi siddete davetiye

¢ikarmaktadir (Cinar, 2007: 4).

Kisinin bulundugu ¢evre siddet davranisina egilimliyse, birey grup aidiyetinin
verdigi glivenle daha kolay siddet davranist gosterebilir. Ciinkii kalabalikla ya da grupla
yaptig1 davranis yanlis dahi olsa kisi bireysel sorumlulugun kalktigini diisiiniir ve kisi
psikolojik olarak daha kolay hareket eder. Clinkii yaptig1 davranig yanlis da olsa kendisi
yapmamuistir, grup yapmustir (Cevik, 2017: 42). Ogrenci, bu sosyal alanda hangi
davraniginin toplumda kabul gordiigiinii ya da isine yaradigini goriirse o davranisi
benimser ve siklikla sergiler. Ornegin, okulda dgretmenin ya da arkadasinin sorun
¢ozmede otoriteyi ya da siddet icerikli bir davranigi kullandigin1 géren 6grenci, kendisi
de sorun ¢ézmede buna benzer yollar1 seger. Benzer sekilde, okulda ya da sinifta siddet
yerine daha uygun iletisim becerilerinin secildigini ve sorunlarin bunlarla ¢oziildigiini
goren 6grenci kendisi de bu yollar1 dolayl: yollara tercih eder. Okul, bireye sosyallesmek

icin ¢ok degerli firsatlar verir (Allport, 2006: 138).

Amaci1 ve hedefleri ile iyi planlanmis ve disiplinle yasama gecirilen egitimde birey

gelisip gelecege hazirlanirken, ama¢ ve hedeflerinden uygulama siireclerine kadar
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problemli egitimlerin 6grencilerdeki bir¢cok probleme kaynaklik ettigini soyleyebiliriz.
Bilhassa okul basarisizligi, disipline geleneksel yaklasim, okul-aile-6grenci
etkilesimindeki kanallarin problemli olmasi, okul ¢evresindeki giivensiz olusumlar gibi
etkenler Ogrencinin okuldan kopmasmma ve akabinde problem iireten c¢evrelerle
yakinlasmasina sebep olmakta ve ¢ocuga zararli bir sosyal cevre olusturmaktadir
(Cevher, 2007: 21). Okul genelinde siddete bakildiginda, siddet géren Ogrenci, ayni
zamanda siddet uygulayan kisidir. Siddet uygulayan 6grenci, ya ailesi ya 6gretmeni ya da
arkadas1 tarafindan siddet gdrmiistiir. Ogrencinin seyrettigi siddet icerikli diziler, filmler
ve oyunlardan dolay1 siddet egilimi de artmaktadir (Tasdelen, 2006: 36). Ustiin vd. (2007:
113-114) yaptiklar1 arastirmada ergen ve genglerin siddete bulagmalarinda okulun
etkisinin 6nemli diizeyde oldugu sonucuna varmiglardir. Bunun sebebinin de okullardaki
denetim yetersizliginin, disiplinin bozuklugunun, rehberlik ve psikolojik danigmanlik
hizmetlerindeki yetersizliklerin, 6grenci sayilarinin yiiksekligi ve sosyal etkinliklerin

igerik ve sayica yetersiz olusu olarak degerlendirmislerdir.

Okula iligkin diger bir faktor de, okullarda olusturulan cetelesmedir. Ceteler,
kurbanlarin1 genellikle yeterli derecede korunmayan ve dislanmis bireylerden segerler.
Giivenligin yetersiz oldugu okullarda 6grencilere ve 0gretmenlere karst saldirilar ¢ok
yaygindir. Ogretmenlere ve okul yoneticilerine saldirma, tehdit, santaj ve harac gibi

davraniglar okuldaki ¢etelesmenin bir sonucudur (Kizmaz, 2006).

1.6.5.Arkadas Cevresine iliskin Faktorler

Gengler gibi cocuklar da vakitlerinin biiyiik bir boliimiinii arkadaslariyla
degerlendirmektedirler. Ozellikle ergenlik yillarinda biiyiime ve gelisimde siirecinde
bireyin arkadas cevresi 6nemli bir konuma gelmektedir. Bu yaslarda kendilerine yakin
akranlar arasinda bulunmak birey agisindan 6nemli bir hal almaktadir. Ayni1 grubun
icerisinde olmak pek c¢ok aragtirmada ortaya konuldugu gibi bireyin davraniglarinin
arkadas grubunca belirlendigi ya da grubun tutumlarinin grup iyelerince kolayca
benimsendigi goriismektedir. Bu olumlu ve olumsuz tim davranislar i¢in gecerliidir.
Cocugun arkadaglarindan etkilenme siireci yogun olarak okul doneminde baslamaktadir.
Aile ortaminda gecen zamandan sonra karsilasilan sosyal ¢evre olarak arkadas gruplari

ve okullar bireyin yagsaminda 6nemli etkiler yaratmaktadir (TBMM, 2007).
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Bireyin akranlari, kisiliginin gelisimi ve kendilerini degerlendirmeleri i¢in 6nemli
katkilar saglar. Karsilikli esitlige dayanan akran iliskileri, bireyin kimlik gelisimi, cinsel
kimligin yerlesmesi, sosyal rollerin benimsenmesi gibi alanlarda etkili olmaktadir.
Ebeveynlerin olmadigi yasam alanlarinda akran iliskileri duygusal destek ve giivenligin
saglanmasinda aktif rol oynar. Ancak aileleri gibi akran gruplarmin birbirine karsi
koruyucu ve sorumlu olduklarini séylemek olanakli degildir (Gokdag, 2002: 61). Bireyin
siddet egilimiyle arkadas grubunun siddet egilimi ile arasinda anlamh diizeyde dogrusal
iliskiler tespit edilmistir. Ayrica aidiyet duygusu, okula baglilik gibi konularin da siddet
egilimi tlizerinde etkili oldugu tespit edilmistir. Siddet egilimi olan 6grencilerin okula
aidiyetlerinin zayif oldugu kendilerini okulun degerli ve anlamli bir pargasi olarak

gormedigi, gruba aidiyetlerinin daha ¢ok oldugu arastirmalar ile ortaya konmustur

(Balkiz, 2005: 60).

Suglu arkadaslarla ve 6zellikle ceteler diizeyinde ya da aile bireyleri diizeyinde
iligkiler giiclii bir siddet egiliminin 6n etkenleridir ve bunlarin ¢ocugun siddete
bulagmadaki rolleri ¢cok 6nemlidir. Cocugun 14 yasindayken bir ¢eteye dahil olmasi, 18
yasina geldiginde siddet olaylarina bulagma ihtimalini ii¢ kat, 16 yasindaki ergenlerinkini
de dort kat artirir. Baska bir diizlemde, dislanma, arkadaslarla sik sik kavga etmek de
daha sonra ¢ok sik goriilebilecek sikintilarin 6n etkenleridir (Debarbieux, 2009).Bourduin
vd., (1998) okul basarisizlif1 yasayan ¢ocuklarin kendileriyle benzer sonuglar yasamis ve
anti sosyal tutumlara sahip akran gruplarmma dahil olma egiliminde olduklarini
vurgulamaktadir. Saldirgan davraniglar gosterenlerin biiylik boliimiiniin akranlariyla
birlikte anti sosyal tutumlar gelistirdikleri ve siddet ve suca meylettikleri goriilmektedir
(Kizmaz, 2006: 68). Eitle’ye (2005) akran baskisina direnememek, akranlarinca
onaylanma ve gruba ait olma ihtiyaglar1 erkgenlerin olumsuz tutumlar gelistirmelerine
sebep olabilmektedir. Riskli diyebilecegimiz birgok tutum ve davranigin altinda
ergenlerin akran gruplariyla olan iliskileri sebep olabilmektedir. Ayni ¢alismada tiitiin,
alkol ve madde kullanimina kars1 koruyucu farktorler olarak zararli davranislari olan

akran gruplariyla iliskinin zayiflatilmasi etkili oldugu degerlendirilmistir (Eke, 2007: 36).

1.6.6.Teknoloji ve Medya Faktorii

Giliniimliz sosyal yasami ergen ve gencler acgisindan akran yasi1 olarka

nitelenebilmekte (Orhon, 2011) ve akran yasinda biitiin iletisim siiregleri ile medyanin
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bilgisayar ve cep telefonunda takip edilebildigi bir teknolojik zemin {izerinden
yiiriitiilebilmektedir. Giiniimiizde ulasilan teknolojik zemin ¢ocugun gelecegini sadece
ergenlikten itibaren degil anne karninda iken etkilemeye baslamaktadir (Ertiirk, 2011:
552-53).

Siddet davraniglarinin ortaya ¢ikmasina etki eden nedenlerden birisi de medyadir.
Medyadaki siddetin ¢ocuklarda farkli tepkilerin gelismesine neden oldugu
belirtilmektedir. ilk olarak, silah tiirleri, 6liim ve iskence gesitleri, kas ve silah giiciinii
sorgulama, kars1 ¢cikma yontemleri vb. ile ¢ocuklarin yaslarina uygun olmayan konularda
merak duygusu gelismektedir. Oyuncak, kitap ve film piyasasinin bu meraki desteklemesi
ile oyunlarda siddet dogallasmaktadir. Ikinci olarak, medyada gordiigii yetiskinlerin
davraniglarina 6zenen cocuklarda, diisiinmeksizin onlar gibi konusma ve davranma
bicimleri ortaya ¢ikmaktadir. Davranista erken biiylime ve erken cinsel kimlik gelisimi
olusmaktadir. Ucgiincii olarak, yasanan olaylar1 gérmezden gelme bir anlamda sanal
olarak algilama, duyarsizlasma, higbir tepki vermeme, kendi ger¢ekligine yabancilasma
ve 6grenilmis caresizlik vb. gelismesine neden olmaktadir. Siddet etkisinde, sdyleneni
sorgulamada yapan ve ya edilgen ¢ocuk tipi olusmaktadir. Son olarak, giliniimiizde
medyadaki siddetin yogunlugundan dogan korku, c¢ocuklarin yasama ve yetiskin
diinyasina olan giivenini sarsmakta, onlar1 c¢aresizlife ve umutsuzluga dogru
striiklemektedir. Siddet igselleserek yeniden ortaya g¢ikabilmektedir. Dogal yasamin
gerektirdigi siddet tepkisi ile kisilik bozuklugundan olusan siddet tepkisini birbirinden
ayiramama yayginlagmaktadir (Kog, 2011: 6-7; Mayti, 2015: 29).

Gelisip yayginlasan kitle iletisim araglar1 sayesinden siddet seyirlik bir konu
haline gelmis, kisisel tutumlara rehberlik eden ve siirekli yeniden {iretilen kodlarla
giindelik olarak tiiketilen medya iirlinleri lizerinden yayilan otkiiler aracilig: ile siddet
herkesin 6zel yasamia gok yakin hale gelmistir. Oykii ve hikayeler ile sunulan siddet
Ogrenilmis bir davranis sekli olarak ergen ve genglerin yasamina sinsice girmektedir

(Aziz’den akt: Giiz, 2006: 87).

Teknolojik gelismeler iilkeler i¢in gurur verici bir durum olabilir, gelecegimizin
teminati olarak goriilebilir fakat asil teminatimizin ¢ocuklar oldugu unutulmamalidir.
Cocuklara karsi bilisim araglariyla islenen suglarin onlenmesine iligkin 6nlemlerin

alinmast bir iilkenin degil tiim insanligin sorumlulugudur(Terkesli, 2007: 197).
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Konunun uzmanlar1 televizyonun cocuklar iizerindeki uzun dénemli olumsuz

etkilerini su sekilde ifade etmektedirler (Ipek, 2007: 237-239):

e Gelisen cocuk beyninde diinya tehlikelerle dolu bir yer olarak
semalandiriliyor,

e Ergenler, soyal problemlerin ¢oziimiinde siddetin etkili oldugu kanaatine
ulasiyor,

e Saldirganlik ve siddet cocuklar ve gengler tarafindan olagan algilanir hale

geliyor

Cocugun dis diinyay: algilamak icin kullanabilecegi en gelismis duyu orgam
gozudiir ve dis diinyadaki olaylar1 daha ¢ok gozii ile algilamaktadir. Bu nedenle bir gocuk
icin 0grenme, gordigiini taklit etmedir. Cocugun izledigi televizyon programlan giinliik
sosyal davraniglanm etkilemektedir. Cocuk bedensel, duygusal ve diis giicli bakimindan
yetiskin insanlardan farkli ozellikler gostermektedir. Bu nedenle televizyondaki
saldirganlik sahneleri, ¢ocuklan yetiskinlerden farkli diizeyde etkilemektedir (Giingor
1994).

Son yillarda sosyal medya kullanimi ile okul basarilai arasindaki iliskiler
arastirma konusu edilmektedir. Facebook kullanimi ile akademik basari arasindaki
iliskiyi inceleyen bir ¢alismada facebook kullaniminin 6grencilerin motivasyonlarini
olumsuz etkiledigini, sosyal iliskilerine zarar vedigini, lise 6grencilerinde magduruyetler
yarattigin1 ve sosyal paylasimin 6grencilerin 6grenmesini olumsuz etkiledigi sonucuna
ulagilmistir. Ayni calismada Ogrencilerin facebookda paylasilan igeriklerden dolay:
siddeti 6grenip birbirlerine kars1 kullandiklar1 da ortaya ¢ikmistir (Sahin ve Sari, 2009:
53).

1.7.0KUL SIDDETININ SONUCLARI

Diinyada hizla artan siddet olaylar1 toplumsal bir sorun haline gelmistir. Benzer
sekilde iilkemizde de etkileri yasanmaktadir. Artan bu siddet olaylari ilkdgretim

cagindaki ¢cocuk ve gencleri bile i¢ine alarak kronik bir probleme doniismiistiir (Dénmez,
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2010: 18).

Amerikan Ulusal Okul Psikologlar1 Dernegi (2002), okulda disiplin saglamak igin
oncelikli olarak cezanin degil, sinif icinde etkili bir 6gretim uygulanmasi gerektigini
nedeni ise, bedensel cezanin ¢ok riskli ve olumsuz etkileri olabilecegi gibi ¢ocugu
cezadan kurtulmak icin yalan sdylemeye ve sinsi olmaya itebilecegini vurgulamstir.
Siddet davranislar1 ve zorbalik 6grencilerin psikolojik esenliklerini olumsuz etkiler ve ruh
sagliklarina zarar verir. Siddet gérmiis 6grencilerde su sonuglarla kasilasilmaktadir (Kog-

Yildirim, 2003: 26-28):

e Korku ve endise artis1

e Okula duyulan sempatinin azalmasi

e Okulda zorbalik yagsanan ¢evrelerden kaginma,

e Okuldan kagma,

o Kaygi, kizginlik ve ¢aresizlik duygularinin yiikselmesi,
e Kronik rahatsizliklarin baslamasi,

e intihara yonelme,

e Basarinin diismesi,

e Benlik saygisinin azalmasi

Zayif olarak algilandiklar1 ve diger arkadaslarinin statii kaybetmesine neden
olacagini diisiindiikleri i¢in yalniz birakilmalarina; seyrek de olsa uyku sorunlarina, alt

1slatmaya, bas ve karin agrilarina neden olabilir (Kog-Y1ldirim,2003: 29-30).

1.8. SIDDETIN ONLENMESI

Ogrencilerin siddet egilimleri {izerine yogunlasmis ve sonuglar dogrultusunda
oneri ve ¢oziim gelistirmislerdir. Baz1 calismalar, 6grencilerin ders dis1 katildiklar
sporsal aktivitelerin psikolojik rahatlama ve saldirganlik iizerine olumlu etkisi oldugunu

tespit etmistir (Uluisik, 2015: 15).

Yapilan caligmalar, saldirganlik ile empati arasinda negatif iliski oldugunu

gostermektedir ve empati egitimi alan bireylerin, siddet egilimi azalmaktadir (Cankaya,
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2014: 57).

Ogrencilerde siddet egilimlerinin gelismesini &nlemek igin tiim medya
yayinlarinin oncelikle ¢ocuklarin gelisimine zarar verecek iceriklerden arimdirilmasi

gerekir. Bunun yasal zemini ve denetim mekanizmasi gelistirilmelidir (Cheviron, 2011).

Siddet icermeyen deger sistemleri, davranig ve tutum kaliplar1 egitimde kalict
davraniglarin kazandirilmasinda énemli yere sahiptir. Bunu i¢in ¢ocugun i¢inde oldugu
toplumsal ¢evrenin, kitle iletisim araglarinin ve kiiltiirel zeminin izlenerek ¢ocuklarin
gelisimine katki sunacak igerikler barindirmasi ve cocuklarin siddete karsi tutum
gelistirmelerini saglayacak 6grenme ortamlarinin yaratilmas: i¢in hukuki ve kiiltiirel
Oonlemler almmalidir. Bunun i¢in biitiin insanlarin sorumluluk tagimasi gerektigi
vurgulanmalidir (User vd, 2002: 163). Internetin ¢ocuklar ve gencler arasinda hizla
yayginlagmasi okullara ve polise yeni sorumluluklar dogurmaktadir. Polis zararh
iceriklerin cocuk ve genglere ulasmasimi engelleyecek yazilimlar gelistirmeli, okul bu
konularda farkindalik egitimleri yiiriitmelidir (Shaw, 2008). Ogrenciler eger kendilerine
zarar verecek medya igerikleri ve akran gruplar ile ilgili bilinglendirilirlerse, bilerek
kendilerine zarar verecek gruplardan uzak dururular. Ote yandan ¢ocuklar ve gengler
kendilerine katki yapacak arkadas gruplar1 ve medyalar hakkinda da bilgilendirilerek
gelisimlerine destek olunmali bu konularda aileler ve okullar igbirligi saglamalidir (Basar,

1999: 82).

Johnson, (2009: 450-463) ABD’de 2007-2008 yillarinda okulda siddeti 6nlemeye
yonelik yapilana 25 arastirma makalesini incelemis ve bu arastirmalardan su bulgulara
ulastigin1  bildirmistir. Siddetin diisiik oldugu okul 6grencilerinde su tutumlarla
kasilagilmaktadir:

v' Ogrenciler okul kurallarin1 biliyor ve kurallarm adil uygulandigim
diisiiniiyor

Ogrenciler, gretmenleriyle pozitif iliskileri oldugunu diisiiniiyor,
Okullarina kars1 aidiyet hissediyorlar,

Siniflarina kars1 aidiyet hissediyorlar,

Ogrenmeye odaklanmis olumlu tutuma sahiptirler,

AN N NN

Diizenli bir okul ortamlarinin oldugunu degerlendiriyorlar.
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Johnson, (2009: 464) bu bulgulardan hareketle su sonuglara ulastigini bildiriyor:
Okulun sosyal ve fiziksel ¢evresi, okul siddetini azaltmak i¢in miidahale olanaklari
sunuyor gibi goriinmektedir. Ancak, okul ortami degiskenlerinde tutarlilik olmayisinin
yani sira uzunlamasina ve deneysel arastirma tasarimlarinin olmayis1 da bu bulgularin

uygulanabilirligini sinirlamaktadir.

Okul siddetinden korumaya yonelik Tiirkiye’de yapilan arastirma ve
uygulamalarin yeterli oldugunu sdylemek olanaksizdir. Bu konuda birgok iilke gibi
iilkemizde de yasal ve uygulama olarak sorunlu alanlar bulunmaktadir. Daha kapsamli
arastirmalar yapilip bunlar popiilist icerik kazandirilarak ¢cocuk ve genclere ulagtirilmali

ve ¢ocuklarin ve genglerin dikkatleri uyarilmalidir.

1.9. PROBLEM

Insan dogas1 geregi sosyal bir varliktir. Insanlarin egitimi i¢in uygun kosullarin
saglandig1 6zel ve kamu kurumlari, okullardir. Okullarda bireyler, formal egitim disinda
informal egitimle de hayata hazirlanmaktadir. Okullarda kuralli bir bilgi sistematigi
icerisinde Ogrencilere verilmek istenenlerin disinda planlanmayan bilgiler, aligkanliklar
ve hareket bigimleri de kazandirilmaktadir. Bu kazanimlarin dogru ve diizenli bir sekilde
uygulanmasina karsin istenmeyen davranig bi¢imleri egitim gdren bireylerde ortaya
cikabilmektedir. Istenmeyen davramis bicimleri kendini bazen siddet olarak
gosterebilmektedir. DSO (2002) siddeti "bireyin kendisine, baskasina, belirli bir topluluk
veya gruba yonelik yaralama, oliim, fiziksel zarar, bazi gelisim bozukluklar1 veya
yoksunluk ile sonug¢lanabilen, tehdit ya da fiziksel zor kullanma." olarak tanimlamistir (

Ozgiir, Yoriikoglu, Arabaci, 2011: 54).

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi goz oOniinde bulunduruldugunda baslica
gereksinimlerinden biri; giivenlik ihtiyacidir. Okulun temel gorevi ¢ocuklar1 ve gengleri
egitmek, ayrica yetigkinler diinyasinda var olabilmeleri i¢in onlara destek olmaktir.
Okulun karsilamasi gereken bir diger ihtiya¢ ise 6gretmen/6grenci i¢in giivenli bir alan
olusturmaktir. Kisaca okul, 6grenci ve 6gretmenin her tiirlii fiziksel/psikolojik tehditlere
kars1 kendini giivende hissedebilecegi, bagkalar ile birlikte 6grenme ve ¢alisma firsatlari
bulabilecegi, bireysel farkliliklarin dogal kabul edildigi bir iletisim alani olusturmak

zorundadir. Cevre faktorlerinde ise aile i¢i yaganan olaylarin, sosyal medya yayginliginin,
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arkadas grubunun dogru secilememesi gibi unsurlarin bireyin, fiziksel ve psikolojik
siddete maruz kalmasina sebep olabildigi goriilmektedir. Birey ayni siddet gesitlerin,
cevresinde bulunan bireylere yansittigi gézlenmektedir. Dogal olarak okul toplumunu
olusturan bireyler i¢inden geldikleri toplumun o6zelliklerini de beraberlerinde okula
getirmekte okul disinda 6grendikleri davraniglar1 okula tagimaktadirlar. Bu davranislar
olumlu oldugu gibi olumsuz davraniglar da olabilmektedir ( Hosgoriir, Orhan, 2017: 24).
Genellikle sug¢ egilimi sosyo-ekonomik bakimindan geri kalmis, anne baba veya her
ikisinin bulunmadigi, arkadaslar, okul, cevre, aile tutum ve davranislarindaki
farkliliklarin bulundugu, aile igerisinde yeteri kadar sevgi gormemis, baski ve siddete

ugramis genglerin sug islemeye daha yatkin oldugu goriilmektedir (Giirsoy, 2009: 16).

Siddete iliskin tanimlamalar, siddetin sadece fiziksel davramis bigimiyle
sinirlanmadigi fiziksel ve fiziksel olmayan olumsuz ve zarar verici gii¢ kullanimi olarak
da ifade edildigini gostermektedir. Buradan hareketle, kisilik faktorlerinin tek bagina anti
sosyal ve siddet davranigina yol agmadigini genellikle birden fazla etmenin siddet
davranisinda rol oynadigi sdylenebilir. Nedenlerin ve risk faktorlerinin bilinmesi siddet
davranisinin dogasinin anlasilmasi ve siddete karst koruyucu onlemlerin olusturulmasi
icin gereklidir (Akliziim, Oral, 2015: 2). Ayn1 zamanda siddet tiirlerine bakildiginda,
siddetin, kisinin kendisine yonelik uyguladig1 siddet, kisiler arasi siddet ve kollektif

siddet olarak siniflandirildig1 goriilmektedir.

Kendine Yonelik Siddet; bireyin kendi yasamina, kendi hiir iradesi ile son
vermesi (ihtihar), ayrica kendine yonelik fiziksel siddet (yaralama, bedene zarar
verme)uygulamasidir. Kisiler Arast Siddet; genellikle akranlar arasinda birbirine
uygulanan siddet, aile i¢i veya disaridan birinin ¢ocuk, kadin ve yaslilart yonelik
uyguladig1 siddet. Aym1 zamanda tanidik bir kisi ya da yabanci bir kisinin uyguladig
siddete denir. Kollektif Siddet; savas durumu zamaninda devletler tarafindan
kullanilmaktadir ve bazen uluslararas: iliskiler, politik bilimler ve yeni giivenlik
caligmalari tarafindan ele alinana analizlerde goriinmektedir (Bal, 2014: 10). Bazi
calismalarda okul tiirleri ile su¢ ve siddet davramiglari arasinda bir iligki oldugu
belirtilmistir. Bu ¢aligmalar yapisal, kiiltiirel (okul atmosferi ve akran gruplari)iizerinde
yogunlasmaktadir. Tiirkiye’de devlet liseleri, diiz, meslek ve anadolu liseleri seklinde
smiflandirilmistir.  Okul tiiri ve okul c¢evresinin, Ogrencileri siddete yonelttigi

goriilmektedir (Unlii, Evcin, Burakgazi, Dalkilig, 2013: 153).
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Toplumsal bir sorun olan "siddet"in, okullarda son bulmasina yonelik
egitimlerin  diizenlenmesine ragmen, siddet olaylarinin Oniine gecilemedigi
gozlenmektedir. Ogrencilerin kisiler arasi ve kendine yonelik siddet uyguladig
giinlimiizde haberlere oldukga fazla yansimaktadir. Toplumun kronik bir problemi haline
gelen "siddet"in egitim verilen kurumlarda ve Ozellikle meslek lisesi 6grencilerinde

goriilmesi, bu konuda arastirma yapilmasi gerekliligini 6ne ¢ikarmaktadir.

1.10.AMAC

Bu arastirmanin amaci Istanbul ili Pendik ilcesinde bulunan Mesleki ve Teknik
Anadolu Liselerinde ki 6grencilerin siddet egilimleri ve siddete yonlendiren cevre
faktorlerini incelemektir. Arastirma amacina ulasmak icin su problemlere cevap
aranmistir?

Ogrencilerin siddet egilimleri ne diizeydedir?

Ogrencilerin siddet egilimleri cinsiyete gre farklilasiyor mu?

Ogrencilerin siddet egilimleri devam ettikleri okullara gore farklilastyor mu?

Ogrencilerin siddet egilimleri geldikleri sosyo ekonomik gruplarina gore

farklilagiyor mu?

Ogrencilerin siddet egilimleri devam ettikleri béliimlere gore farklilasiyor mu?

1.11. ONEM

Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde okuyan &grencilerin, siddet egilimleri
kronik bir sorundan ¢ikmali ve ilgili kisilerin bu soruna kalic1 ¢dziimler getirmeleri 6nem
arz etmektedir. Aksi takdirde okul yasantisinda biiyiik bir sorun olan "siddet" olaylar
bliyliyerek, toplumun kalic1 bir problemi olarak devam edecegi 6n goriilmektedir. Siddet
egilimine yonelten cevresel faktorleri ve 6grencilerin okul yasamlarinin arastirilmasi

gerekmektedir.

Bu aragtirma sonucunda elde edilecek bulgular, 6grencileri siddete yonelten

faktorleri ortadan kaldirmak icin idari kadronun ve 6gretmenlerin ¢6zliim yolu bulmalari
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icin yardimci olacagi umulmaktadir.

1.12.VARSAYIMLAR

Aragtirmaya katilan katilimcilar gergek goriislerini ifade etmislerdir.

1.13. SINIRLILIKLAR

Arastirma, Istanbul ili Pendik ilcesinde bulunan, 12 resmi Mesleki ve Teknik

Anadolu Lisesinde 2018-2019 egitim yilinda 6grenim goren 6grencilerle sinirlidir.

1.14 TANIMLAR

Okul: Okuyup yazma 6gretiminden baglayarak en yiiksek diizeyde bilim ve sanat

bilgisi vermeye degin ¢esitli derecede toplu 6gretimin yapildig, verildigi yer.

Ogrenci: TDK’ ya gore 6grenci, Ogrenim gérmek amaciyla herhangi bir 6gretim

kurumunda okuyan kimseye denir.

Ogretmen: Egitim ve 6gretimin eksiksiz devam etmesi i¢in egitim kurumlarinda

gorev alan, alaninda uzman ve pedagojik formasyona sahip kisilerdir.

Okul Miidiirii: Ogretim miifredati, 6gretim personelinin faaliyetleri, okuldaki
sekretarya ve okul i¢i egitim 0gretim ¢aligmalarini planlayip organize ve koordine ederek
diizenli bir sekilde yiiriitiilmesini saglayan kisidir.

Siddet: Siddet, Diinya Saghk Orgiiti (WHO) tarafindan, fiziksel giic veya
iktidarin kasith bir tehdit veya gerceklik biciminde bir bagkasina uygulanmasi sonucunda

maruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma olasiligi

bulunmasidir.
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BOLUM 2. YONTEM

2.1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu arastirma, betimsel tarama modelinde yapilmis bir ¢alismadir. Calisma
Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde yasanan siddet tiirleri, siddete maruz kalan kesim
ve siddet egilimine sebep veren gevre faktorlerini konu edinen bir arastirmadir. Yonetici
ve dgretmenlere ¢oziim icin referans olacak bu arastirma, Istanbul Pendik ilcesinde
bulunan Mesleki ve Teknik Anadolu Liseleri 6grencilerinin siddet egilimlerini ve maruz
kaldiklar1 siddeti, c¢evresel faktorleri ele alir. Tarama modeli, bir olgunun mevcut

durumunun ortaya koyan arastirma tiiriidiir(Karasar, Eyliil 2016).

2.2. EVREN VE ORNEKLEM

Arastirmanin evrenini, Istanbul ili Pendik ilgesinde bulunan 12 resmi mesleki ve
teknik anadolu lisesinde egitim goren Ogrenciler olusturmaktadir. 12 resmi mesleki ve
teknik anadolu lisesinde okuyan toplam Ogrenci sayist 11.324 kisidir. Arastirmanin
orneklemi ise, Istanbul ili Pendik ilgesinde bulunan resmi mesleki ve teknik anadolu
liselerinin iginden; orta iist, orta ve orta alt sosyoekonomik semtlerde bulunan toplam 6

okuldan rastgele segilen 11. sinif olan 360 6grenciden olusmaktadir.

Arastirma 6rneklemi Istanbul ili Pendik ilgesindeki meslek liseleri arasindan
tabakali 6rneklem yontemi ile belirlenmistir. Tabakali 6rneklemin tercih edilmesinin
sebebi farkli boliimlerden ogrencileri arastirmaya dahil edilmesi igindir. Orneklem
belirlenmesinde 6nce sosyo ekonomik diizeye gore okullar arasinda ve boliimler arasinda

tabakalama yapilmistir (Altunisik , 2004; Biiyiikoztiirk, 2018).

Arastirma 360 Ogrenci ile yapilmistir. Arastirmaya katilim Ogrencilerin

goniilliiliigii esas alinarak saglanmistir. Orneklemin Sosyo-Demografik Degiskenlere
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Dagilim1 asagidaki gibidir.

Tablo 1: Orneklemin Demografik Degiskenlere Dagilimi

Degisken  Alt grup f % Gee. % Yig. %
Cinsiyet kiz 111 30,8 30,8 30,8
erkek 249 69,2 69,2  100,0
1,00 66 18,3 18,3 18,3
2,00 54 15,0 15,0 33,3
okul 3,00 59 16,4 16,4 49,7
4,00 65 18,1 18,1 67,8
5,00 48 13,3 13,3 81,1
6,00 68 18,9 189  100,0
otomasyon 22 6,1 6,1 6,1
kimya 43 11,9 11,9 18,1
mobilya 21 5,8 5,8 23,9
motor 34 9,4 9,4 33,3
Bl cocldy 50 164 164 497
geligimi
bilisim 65 18,1 18,1 67,8
adalet 48 13,3 13,3 81,1
makine 68 18,9 18,9  100,0
Sosyo- alt 133 36,9 36,9 36,9
Ekonomik orta 114 31,7 31,7 68,6
Diizey list 113 31,4 31,4 100,0
toplam 360 100,0 100,0

Aragtirmaya katilan ogrencilerin %30,8’1 (111) kiz, %69,2°i (249) erkektir.
Ogrenciler 6 farkli okula devam etmektedir. Ogrencilerin devam ettigi okullara 1 ile 6
arasinda numaralar verilmistir. Ogrencilerin %6,1°1 (22) otomasyon, 1%1,9°u (43) kimya,
%5,8’1 (21) mobilya, %9,4’i (34) motor, %16,4°1 (59) cocuk gelisimi, %18,1°1 (65)
bilisim, %13,3°1i (48) adalet ve %18,9’u (68) makine bdliimiinde 6grenim gérmektedir.
Ogrencilerin %36,9’u (133) alt %31,7’si (114) orta %31,4°i (113) iist gelir grubundan
gelmektedirler.

2.3. VERILER VE TOPLANMASI

Bu arastirma icin gerekli verilerin elde edilmesi amaciyla bir adet dlgme araci
kullanilmistir. Bu 6lgek Siddet Egilimi Olgegi’dir. Goka, Bayat ve Tiirkgapar,(1995)
tarafindan vyiiriitiilen "Orta Ogretim Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Saldirganlik ve

Siddet Egilimleri” konulu arastirmada kullanilmak tizere gelistirilmistir. T.C.
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Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nin "Aile iginde ve Toplumsal Alanda Siddet"
konulu aragtirmasinda 7-14 yas grubu ¢ocuklarin siddet egilimlerini 6lgmek i¢in temek
yapist degistirilmeksizin yeniden desenlenmis ve kapsam gecerliligi saglanmistir.
Aragtirmada 6grencilerin saldirganlik egilimlerini belirlemek amaciyla kullanilan 6lgek
toplam 20 ifadelik bir dlgektir. Olgekte yer alan ifadelere verilen yamitlar 4°lii Likert
Ol¢eginde diizenlenmistir. Degerlendirmeler ¢ok uygun secenegine 4, hi¢c uygun degil
secenegine 1 puan verilerek yapilmistir. Olgekte yer alan tiim ifadeler tek yonliidiir. Buna
gore, Olcekten alman puanlarin yiiksekligi O68rencinin siddete egiliminin yiiksek
oldugunu, diisiik puan ise tam tersi bir durumu gostermektedir. Olgegin kullanim izni,

Olcegi gelistiren yazarlardan e-posta araciligi ile alinmistir.

Veriler, olcek ve sosyo demografik degiskenlerin bulundugu veri toplama

formlarinin 6grencilerce doldurulmasi suretiyle toplanmistir.

2.4. VERILERIN COZUMLENMESI VE YORUMU

Veriler kullanilabilirlik denetiminden gegirildikten sonra bilgisayara aktarilmis ve
¢oziimlemeler i¢in gerekli tiim hesaplamalar "SPSS (Statistical Package For Social
Sciences) for Windows" (Sosyal Bilimler Igin Istatistik Programi) paket programindan

yararlanilarak yapilmistir.

Siddet egiliminin cinsiyete gore farklilagsmasini sinamak i¢in yapilan bagimsiz
gruplar t testi yapilmistir. Siddet egiliminin arastirma yapilan 6 okulda ve 6grencilerin
geldigi sosyo-ekonomik gruplara gore farklilagmasini sinamak igin yapilan tek yonlii
varyans analizi Anova testleri yapilmistir. Anova testlerinde ortaya c¢ikan anlaml
farklilasmalarin hangi alt gruplar arasinda oldugunu tespit etmek i¢in, homojen dagilimlar

icin kullanilan post hoc LSD testidir.

Siddet egiliminin dgrencilerin okudugu boliimlere gore farklilagmasini sitnamak
icin yapilan non parametrik Kruskal Wallish H testi, farkliligin hangi boliimler arasinda
anlaml diizeyde oldugunu ikili karsilastirmalarla sinamak i¢in non parametrik Mann

Whitney U Testi yapilmistir.
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BOLUM 3. BULGULAR

Arastirma analizlerinden 6nce dagilimin normalligi ve giivenirligi sitnanmis ve su

bulgulara ulasilmistir.

Tablo 2: Dagilimin normalligi

Toplam
Siddet Egilimi
Istatistik sh
Carpiklik
(Skewness) 0,49 0,13
Basiklik
(Kurtosis) 0,05 0,26

Tabloda goriildiigii gibi arastirma verilerinin dagilimi garpiklik (0,49) ve basikligi
(0,05) -1 ile +1 arasinda oldugu i¢in normal dagilimdir (Biiyiikoztiirk vd., 2012)

Tablo 3: Verilerin giivenirligi

Cronbach's
Olgek Alpha N
Siddet Egilimi 0,856 20

Tabloda goriildiigii gibi, 20 maddelik siddet egilimi 6l¢egi ile toplanan verilerin
giivenirligi i¢in yapilan i¢ tutarlilik analizinde Cronbach Alpha 0,856 degeri ile yliksek
giivenirlik diizeyindedir (Biiyiikoztiirk vd., 2012).

3.1.SIDDET EGILIiMINIiN DUZEYi

Siddet egiliminin diizeyi i¢in temel betimleyici istatistik kullanilmigtir.

Tablo 4: Siddet egiliminin diizeyi betimleyici istatistigi

Olcek N min.  max. Xort SS
Siddet Egilimi 360 21,00 75,00 42,73 10,26

Tabloda goriildiigi gibi, siddet egiliminin Ogrencilerdeki diizeyr 42,73’tiir

(ss=10,26). Veri toplama araci1 4’li likert olup toplan puanlar 20-35 puan aralig1 ¢ok
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diisiik, 36-50 arasi diisiik, 51-65 aras1 i¢in yiiksek ve 66-80 arasi i¢in ¢ok yiiksek diizey
olarak nitelendirilmistir. Arastirmada elde edilen ortalama &rneklemdeki 6grencilerin

siddet egiliminin (Xort =42,73) diisiik diizeyde oldugunu gostermektedir.

3.2. SIDDET EGILIiMININ DEMOGRAFiK DEGISKENLERE GORE
FARKLILASMASI

Siddetin demografik degiskenlere gore farklilagmasi i¢in fark testleri yapilmis ve

asagida sunulmustur.

Tablo 5: Siddet Egiliminin Cinsiyete Gére Farklilasmasi

Siddet

Egilimi istatistik Levene t testi
Cinsiyet N Xot SS F p T sd p
kiz 111 41,12 11,11 1,79 0,181 -2,00 358,00 0,047
erkek 249 43,45 9,80

Tabloda gorildiigii gibi, siddet egiliminin cinsiyete gore farklilasmasini sinamak
icin yapilan bagimsiz gruplar t testi sonucunda erkekler ile kizlarin siddet egilimleri

arasindaki farklilagsma p<0,05 diizeyinde erkekler lehine anlamli bulunmustur.

Tablo 6: Siddet egiliminin okullara gére farklilagmasi

Okul N X 8§ VarK KT Sd KO F p

1,00 66,00 47,45 11,16 G.igi 341404 5 682,81 7,02 ,000
2,00 54,00 42,83 8,47 G.aras1 34413,28 354 97,21

3,00 59,00 38,22 9,09 toplam 37827,32 359

4,00 65,00 39,82 10,32

5,00 48,00 43,35 10,89

6,00 68,00 44,31 8,93

toplam 360,00 42,73 10,26

Tabloda goriildiigii gibi, siddet egiliminin arastirma yapilan 6 okulda
farklilagmasini sinamak icin yapilan tek yonlii varyans analizi ANOVA testi sonucunda,
ogrencilerdeki siddet egiliminin okullar arasindaki farklilagsmasit p<0,001 diizeyinde

anlamli bulunmustur (p=0,000; F=7,02).

Anlaml1 farkliligin hangi okullar arasinda anlamli diizeyde oldugunu sinamak i¢in

post hoc LSD testi yapilmis ve asagida sunulmustur.

Tablo 7: Siddet egiliminin okullar arasindaki anlamli farklilasmasi
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Xi X X(i-) Sh
1,00 2,00 462121 181 ,011
3,00 9,23421" 1,77  ,000
4,00 7,63916° 1,72 ,000
5,00 4,10038° 1,87 ,029
6,00 3,15 1,70 ,066
2,00 1,00 -4,62121° 1,81 ,011
3,00 461299 1,86 ,013
4,00 3,02 1,82 ,097
5,00 -0,52 1,96 ,790
6,00 -1,48 1,80 412
3,00 1,00 -9,23421° 1,77 ,000
2,00 -4,61299° 1,86 ,013
4,00 -1,60 1,77 ,369
5,00 -5,13383" 1,92 ,008
6,00 -6,08848° 1,75 ,001
4,00 1,00 -7,63916° 1,72 ,000
2,00 -3,02 1,82 ,097
3,00 160 1,77 ,369
5,00 -354 1,88 ,060
6,00 -4,49344° 1,71 ,009
5,00 1,00 -4,10038" 1,87 ,029
2,00 0,52 1,96 ,790
3,00 5,13383° 1,92 ,008
4,00 354 1,88 ,060
6,00 -0,95 1,86 ,608
6,00 1,00 -3,15 1,70 ,066
2,00 1,48 1,80 412
3,00 6,08848" 1,75 ,001
4,00 4,49344° 171 ,009
5,00 0,95 1,86 ,608

Tabloda goriildiigii gibi, siddet egiliminin hangi okullar arasinda anlaml1 farklilik

gosterdigini sinamak i¢in yapilan post hoc LSD testi sonucunda;

1 nolu okul ile; 2 nolu okul arasinda p<0,05 diizeyinde 1 nolu okul lehine, 3 ve 4

nolu okullar arasinda p<0,01 diizeyinde 1 nolu okul Iehine, 5 nolu okullar arasinda p<0,05

diizeyinde 1 nolu okul lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

2 nolu okul ile;

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

3 nolu okul arasinda p<0,05 diizeyinde 2 nolu okul lehine

3 nolu okul ile; 5 ve 6 nolu okul arasinda p<0,05 diizeyinde 5 ve 6 nolu okullar

lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.
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4 nolu okul ile; 6 nolu okul arasinda p<0,05 diizeyinde 6 nolu okul lehine

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Diger okullar arasindaki 6grencilerdeki siddet egilimleri arasindaki farklilagsmalar

istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.

Tablo 8: Siddet egiliminin dgrencilerin geldigi sosyo-ekonomik gruplara

gore farklilasmast
Gelir
grubu N X sS Var.K KT Sd KO F p
alt 133,00 45,94 10,17 G.ici 2226,49 2 1113,25 11,16 0,000

orta 114,00 40,38 9,03 G.aras1 35600,83 357 99,72

ust 113,00 41,32 10,66 toplam 37827,32 359
toplam 360,00 42,73 10,26

Tabloda goriildigii gibi, siddet egiliminin dgrencilerin geldigi sosyo-ekonomik
gruplara gore farklilagsmasini sinamak i¢in yapilan tek yonlii varyans analizi Anova testi
sonucunda farkli gelir gruplarindan gelen o6grencilerin siddet egilimleri arasindaki

farklilagsma p<0,001 diizeyinde anlamli farklilik tespit edilmistir (p=0,000; F=11,16).

Anlamli farkliligin hangi gelir gruplari arasinda anlamli diizeyde oldugunu

sinamak i¢in post hoc LSD testi yapilmis ve asagida sunulmustur.

Tablo 9: Siddet egiliminin 6grencilerin geldigi sosyo-ekonomik gruplar
arasindaki anlamli farklilasmast

Xi X Xi-j) sh P
alt  orta 5,56266° 1,27 ,000
iist 4,62127° 1,28 ,000
orta alt -5,56266" 1,27 ,000
iist -0,94 133 478
ist  alt -4,62127° 1,28 ,000
orta 094 133 478

Siddet egiliminin 6grencilerin geldigi sosyo-ekonomik gruplari arasindaki anlamli
farklilasmanin hangi gelir gruplari arasinda anlamli oldugunu sinamak i¢in yapilan post

hoc LSD testi sonucunda;

Alt gelir grubundaki 6grenciler ile orta gelir ve iist gelir grubundaki 6grencilerin
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siddet egilimleri arasindaki farklilasma p<0,001 diizeyinde alt gelir grubu lehine anlaml
bulunmustur. Orta gelir grubu ile iist gelir grubu arasindaki farklilagsma istatistiksel olarak

anlamli bulunmamastir.

Tablo 10: Siddet egiliminin ogrencilerin okudugu béliimlere gére
farklilasmasi

bolim N Xstm X2 Sd p
otomasyon 22 198,07 36,52 7 0,000
kimya 43 239,08

mobilya 21 182,76

motor 34 187,93

cocuk

gelisimi 59 133,66

bilisim 65 146,43

adalet 48 186,75

makine 68 202,15

toplam 360

Tabloda goriildiigii gibi Siddet egiliminin 6grencilerin okudugu bdliimlere gore
farklilasmasini sinamak i¢in yapilan non parametrik Kruskal Wallish H testi sonucunda,
ogrencilerdeki siddet egilimlerinin boliimler arasindaki farklilagmasi istatistiksel olarak

p<0,001 diizeyinde anlaml1 bulunmustur (p=0,000; x°=36,52).

Farkliligin hangi béliimler arasinda anlamli diizeyde oldugunu sinamak i¢in non

parametrik Mann Whitney U Testi yapilmis ve sonuglar1 asagida sunulmustur.

Tablo 11: Siddet egiliminin dgrencilerin okudugu boliimlere gére
farklilasmasi

Boliim N Xsira ST U Z p
otomasyon 22 28,41 625,00 372,00 -1,40 ,161
kimya 43 35,35 1520,00

otomasyon 22 2291 504,00 211,00 -0,49 627
mobilya 21 21,05 442,00

otomasyon 22 29,48 64850 352,50 -0,36 , 718
motor 34 27,87 947,50

otomasyon 22 51,09 1124,00 427,00 -2,36 ,018
cocuk gelisimi 59 37,24 2197,00

otomasyon 22 52,57 1156,50 526,50 -1,84 ,065
biligim 65 41,10 2671,50

otomasyon 22 37,18 818,00 491,00 -0,47 ,639
adalet 48 34,73 1667,00

otomasyon 22 4543 999,50 746,50 -0,01 ,989
makine 68 4552 3095,50
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Boliim N Xstm ST U Z p

kimya 43 36,27 1559,50 289,50 -2,32 ,020
mobilya 21 24,79 520,50
kimya 43 44,19 1900,00 508,00 -2,29 ,022
motor 34 32,44 1103,00
kimya 43 67,97 2922,50 560,50 -4,80 ,000
cocuk gelisimi 59 39,50 2330,50
kimya 43 70,73 3041,50 699,50 -4,39 ,000
bilisim 65 43,76 2844,50
kimya 43 52,65 2264,00 746,00 -2,28 ,023
adalet 48 40,04 1922,00
kimya 43 63,93 2749,00 1121,00 -2,07 ,039
makine 68 50,99 3467,00
mobilya 21 27,67 581,00 350,00 -0,12 ,903
motor 34 28,21 959,00
mobilya 21 49,81 1046,00 424,00 -2,14 ,032
cocuk gelisimi 59 37,19 2194,00
mobilya 21 50,98 1070,50 525,50 -1,58 114
bilisim 65 41,08 2670,50
mobilya 21 34,43 723,00 492,00 -0,16 ,875
adalet 48 35,25 1692,00
mobilya 21 40,05 841,00 610,00 -1,01 ,315
makine 68 46,53 3164,00
motor 34 56,16 1909,50 691,50 -2,49 ,013
cocuk gelisimi 59 41,72 2461,50
motor 34 57,44 1953,00 852,00 -1,87 ,062
bilisim 65 46,11 2997,00
motor 34 41,41 1408,00 813,00 -0,03 977
adalet 48 41,56 1995,00
motor 34 49,40 1679,50 1084,50 -0,51 611
makine 68 52,55 3573,50
cocuk gelisimi 59 59,81 3528,50 1758,50 -0,80 426
bilisim 65 64,95 4221,50
cocuk gelisimi 59 47,60 2808,50 1038,50 -2,37 ,018
adalet 48 61,86 2969,50
cocuk gelisimi 59 50,61 2986,00 1216,00 -3,82 ,000
makine 68 75,62 5142,00
bilisim 65 52,05 3383,00 1238,00 -1,87 ,061
adalet 48 63,71 3058,00
bilisim 65 55,38 3600,00 1455,00 -3,40 ,001
makine 68 78,10 5311,00
adalet 48 56,59 2716,50 1540,50 -0,51 ,608
makine 68 59,85 4069,50

Tabloda goriildiigii gibi, siddet egiliminin 6grencilerin okudugu boliimlere gore
farklilasmasinin hangi boliimler arasinda anlamli oldugunu sinamak i¢cin Mann Whitney

U Testi sonucunda su bulgulara ulagilmistir.
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Otomasyon ile ¢ocuk gelisimi boliimiindeki 6grencilerin siddet egilimleri arasinda

otomasyon boliimii 6grencileri lehine p<0,5 diizeyinde,

Kimya ile mobilya boliimiindeki 6grencilerin siddet egilimleri arasinda kimya

boliimii 6grencileri lehine p<0,05 diizeyinde,

Kimya ile motor boliimiindeki 6grencilerin siddet egilimleri arasinda kimya

boliimii 6grencileri lehine p<0,05 diizeyinde,

Kimya ile ¢ocuk bdliimiindeki 6grencilerin siddet egilimleri arasinda kimya
boliimii 6grencileri lehine p<0,001 diizeyinde,

Kimya ile bilisim boliimiindeki 6grencilerin siddet egilimleri arasinda kimya
boliimii 6grencileri lehine p<0,001 diizeyinde,

Kimya ile adalet boliimiindeki 6grencilerin siddet egilimleri arasinda kimya

boliimii 6grencileri lehine p<0,05 diizeyinde,

Kimya ile makine bdliimiindeki 6grencilerin siddet egilimleri arasinda kimya

boliimii 6grencileri lehine p<0,05 diizeyinde,

Motor ile ¢ocuk gelisimi boliimiindeki 6grencilerin siddet egilimleri arasinda

motor boliimii 6grencileri lehine p<0,05 diizeyinde,

Adalet ile ¢ocuk gelisimi boliimiindeki 6grencilerin siddet egilimleri arasinda

adalet boliimii 6grencileri lehine p<0,05 diizeyinde,

Makine ile cocuk gelisimi boliimiindeki 6grencilerin siddet egilimleri arasinda

makine boliimii 6grencileri lehine p<0,001 diizeyinde,

Makine ile bilisim boliimiindeki dgrencilerin siddet egilimleri arasinda makine
boliimii 6grencileri lehine p<0,01 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur.

Diger boliimler arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir

(p>0,05)
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BOLUM 4. OZET, YARGI VE ONERILER

4.1.0ZET

Arastirma; Istanbul ili, Pendik ilcesinde bulunan Mesleki ve Teknik Anadolu
Liselerinde 0Ogrenim goren Ogrenciler iizerinde yapilmistir.Arastirmaya katilan
dgrencilerin %30,8’1 (111) kiz, %69,2°1 (249) erkektir. Ogrenciler 6 farkli okula devam
etmektedir. Ogrencilerin devam ettigi okullara 1 ile 6 arasinda numaralar verilmistir.
Ogrencilerin %6,1’i (22) otomasyon, 1%1,9’u (43) kimya, %5,8°i (21) mobilya, %9,4’i
(34) motor, %16,4°1 (59) ¢ocuk gelisimi, %18,1°1 (65) bilisim, %13,3’l (48) adalet ve
%18,9’u (68) makine boliimiinde 6grenim gormektedir. Ogrencilerin %36,97u (133) alt
%31,7’s1 (114) orta %31,4°1 (113) st gelir grubundan gelmektedirler.

Siddet egiliminin 6grencilerdeki diizeyi 42,73’tiir (ss=10,26). Arastirmada elde
edilen ortalama orneklemdeki 6grencilerin siddet egiliminin diisiik diizeyde oldugunu

degerlendirilmistir.

4.2.YARGI

Bu ¢alismada Mesleki ve Teknik Anadolu liselerinde okuyan 6grencilerin siddet
egilim diizeyleri cinsiyete, okudugu boliime, oturdugu semte ve yasa gore farklilagmalar

incelenmis olup anlamli farkliliklar tespit edilmistir.

Erkeklerin siddet egilimi anlaml1 diizeyde kizlardan yiiksek ¢ikmistir. Buna gore
erkekler kizlardan daha yiiksek siddet egilimi gostermektedir denilebilir.

Farkli okullardaki o&grencilerin siddet egilimi diizeyi arasinda anlamli
farklilagmalar tespit edilmistir. Buna gore 6grencilerdeki siddet egilimi gittikleri okullara
gore farklilik gostermektedir. Bunun okul kiiltiirii ve kosullar ile ilgili olabilecegi

degerlendirilmistir.
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Alt sosyo ekonomik g¢evreden gelen 6grencilerin siddet egilimi orta ve ortatist
sosyo-ekonomik diizeyden gelen 6grencilerden anlamli diizeyde yiiksek ¢ikmistir. Buna
gore Ogrencilerin geldigi alt sosyo ekonomik kosullar 6grencilerdeki siddet egilimini

yiikseltmektedir denilebilir.

Bazi boliimler arasindaki siddet egilimleri istatistiksel olarak anlaml farkliliklar
gostermektedir. Siddet egiliminin boliimler arasindaki farklilasmasi en yiiksekten en
diisiige dogru su sekildedir: Kimya, makine, otomasyon, motor, adalet, mobilya, bilisim,
cocuk gelisimidir. Buna gore 6grencinin devam ettigi bolim, siddet egilimi tizerinde
etkili olmaktadir denilebilir. Boliimler arasindaki siddet egilimi farklilasmasi boliim

kosullar1 ve boliimiin okul iklimi ile ilgili olabilecegi degerlendirilmistir

4.3.ONERILER

Uygulama Onerileri

1. Okul ikliminin siddet egilimi {izerinde anlamli bir fark yarattig: diistiniildiigii icin
okul iklimini olugturan faktorlerin olumluya doniistiiriilmesi i¢in 6gretmenlerin

ve okul idaresinin katilimu ile etkinlikler ve toplantilar diizenlenmelidir.

2. Okul idaresinin ve 6gretmenlerin 6grencileri bilinglendirerek huzurlu bir atmosfer

yaratilmasi saglanmalidir.

Arastirma Onerileri

1. Bu calisma, Istanbul ili, Pendik il¢esinde bulunan Mesleki Teknik Anadolu Lisesi
Ogrencilerine uygulanmustir; gelecekteki caligmalar, daha biiyiik bir 6rneklem

tizerinde uygulanabilir.

2. Ayni konu, diger tiir liselerde nitel bir ¢calisma olarak uygulanip siddet egilim

diizeyi ile ilgili daha ayrintili bilgiler edinilebilir.
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EK’LER

MESLEKI VE TEKNiK ANADOLU LiSELERINDE SiDDET EGILIMLERI VE

OGRENCILERI SIDDETE YONLENDIREN CEVRE FAKTORLERI ANKET

FORMU

Saldirganlik Egilim Olcegi;

Sevgili 6grenciler;

Asagida bir insanin yasamindaki ¢esitli tepkilerini ve diisiincelerini ifade eden

climleler yer almaktadir. Her tepkinin sizin diisiincenize uygun olup olmadigini

belirtiniz. Sorularin tamamini bos birakmadan cevaplayimniz.

Hig Biraz Uygun Cok
uygun  uygun  (3)  Uygun
degil 2) 4
(@)
1 Hosuma gitmeyen bir olayla karsilagtigimda hemen
sinirlenirim.
) Dogru olduguna inandigim konularda elestirilmek
beni sinirlendirir.
3 Rahatsiz oldugum durumlar karsisinda sinirlendigimde
kendimi kontrol edemiyorum.
4 Duygusal ya da fiziksel olarak rahatsiz edildigimde
fiziksel olarak karsilik verme istegi duyarim.
5 Sinirli oldugumda bir seyleri kirma istegi duyarim.
6 Arkadaslarim, annem, babam ve benzeri insanlarla
cok sik tartigmaya girerim.
7 Hak etmis olanlara layik olduklari ceza verilmelidir.
8 Eger begenmedigim bir sey olursa en yakinimla bile tartigirim.
9 Bence hayvanlarin av maksadi ile vurulmasinda bir
sakinca yoktur.
Digerlerinin saldirilarina kars1 giiglii bir arkadas
10
grubu mutlaka olmalidir.
Eger saldirtya ugramigsam aradan gegen zamana bakmaksizin
11 ) .
ayni1 sekilde karsilik veririm.
12 Insan gevreden gelen tehtidlere daima hazir olmalidir.
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13

Bu diinyada en 6nemli sey digerlerinden gii¢lii olmaktir.

14 Sik sik kavga ederim.

15 Bazi insanlara kars1 zor kullanilabilinecegine inanirim.

16 Bazi hallerde insanlara kars1 zor kullanilabilinecegine
inanirim.

17 Kavgalari seyretmek beni rahatsiz etmez.

18 Insanlarin benden korkmas1 hosuma gider.

19 Bazen baskalarina zarar verme istegi duyarim.

20 Sokakta basi bos dolasan hayvanlar ortadan kaldirilmaldir.
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