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ONSOZ
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OZET

Bu calismada 6zel ilkogretim okullarinda gorev yapan miizik 6gretmenlerinin miizik
dersinde Orff-Schulwerk yaklagiminin uygulanabilirligine iligkin goriislerinin
belirlenmesi amaglanmigtir. Arastirmanin veri toplama araci olarak goriisme
sorularinin belirlenmesi ile ilgili alanyazin taramasi yapilmistir. Aragtirma, Ankara
Ili sinirlart iginde Cankaya, Etimesgut, Yenimahalle ve Sincan ilgelerinde gorev
yapan goniillii on katilimcidan olugmaktadir. Arastirmanin sonunda, Orff-Schulwerk
yaklasiminin 6grenciler tarafindan sevilen, ilgi cekici, hareket temelli psikomotor
gelisime katkist olan, sosyallesme ve iletisimde artisin gozlemlendigi bir yaklagim
oldugu ve uygulamada materyal eksikliklerinin, fiziki sartlarin uygun olmamasi ile
bu tiir farkl1 yaklagimlarin miizik dersi miifredat ya da program igeriginde yer almasi

gerektigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Orff-Schulwerk, Okul oncesi, Temel Miizik Egitimi, Elementer

Miizik ve Hareket Egitimi.
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about the Applicability of Orff-Schulwerk Approach in Music

ABSTRACT

In this study, it was aimed to determine the opinions of music teachers working in
private primary schools about the applicability of Orff-Schulwerk approach in music
education. As a data collection tool of the study, the literature review related to the
determination of the interview questions was made. The study has been carried out
on the basis of voluntariness by ten voluntaries in Cankaya, Etimesgut, Yenimahalle
ve Sincan counties of the city of Ankara. The end of the study concluded that the
Orff-Schulwerk approach is a likeable, intriguing approach that contributes to
movement-based psychomotor development, and that the increase in socialization
and communication is observed. Also, with the lack of material in practice, lack of
physical conditions, such different approaches should be included in the curriculum

or program content of the music lesson.

Keywords: Orff-Schulwerk, Pre-school, Basic Music Education, Elemanter Music

and Movement Education.
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1. GIRIS

Bu boliimde arastirmanin problem durumu, amaglari, énemi, varsayimlari,

smirliliklar: ve tanimlar ele alinarak arastirma ¢ergevesi olusturulmustur.

1.1. Problem Durumu

Insan birey olarak kiiltiirel, toplumsal ve biyolojik bir varlik olup, duyusal,
bilissel ve devinissel davraniglari ile bir biitiin halindedir. Biyolojik bir varlik olan
insanin siire¢ igerisinde davramislar1 belirli bir olgunluga erer. Insanlar bu siireg

icerisinde davraniglarini gelistirme ve egitme sansi bulabilirler.

Insan kendi giindelik yasammin Otesinde “gerceklik ve dogruluk”
gereksinimini bilim ile, “yararlilik ve kullanislilik” gereksinimini teknik ile, “6zgiin
ve giizel” olan1 kavrama hayatina alma gereksinimini sanat ile karsilar (Ugan, 2005:
27). Sanat hem kendini ifade etme, hemde davramiglarini gelistirme konusunda
insanlara imkanlar sunabilir. Sanatin 6zel bir dil, bir karsilasma mekani ve gelecege

yonelik bir ara¢ oldugu anlasilmaktadir.

Sanatin sadece kuramsal anlamda kalmamasi, gergekten daha iyi bir diinya
yaratmak i¢in 6nemli bir sosyal katki saglayabilmesi agisindan, hedeflerinin; gelecek
zamanda degil, simdiki zamanda insa edilmesi gerekir. Toplumu gelistirmek igin,
pedagoglar, sanat yolu ile egitimi gelistirmeli ve yerlestirmelidirler (Palacios, 2007:
19). Sanat ¢aligmalar1 insanlarin duygularini diisiincelerini ve sosyal iliskilerini temel
insani degerler dogrultusunda sekillendirebilir. Dolayisiyla bu ¢aligmalar {ist idealara

ulagmak i¢in birer arag olarak goriilebilir.

Sanat egitiminin temel amaglarindan birinin de, insanlara kendi yasantilart
yoluyla amagli ve sistematik bir sekilde sanatsal davranislar kazandirmasi ve bu
davraniglar1 kalici hale getirmesi oldugu diistiniilmektedir. Sanat egitimi, kendine
Ozgili yontemleri ve kendi i¢inde kollar1 olan bir alan olarak goriilmektedir. Miizik
egitimi ise gesitli kollara ayrilan sanat egitiminin baslica kollarindan biridir. Kisilik
gelisiminin biiyiik olgiide yedi yasa kadar tamamlandigi diisiiniildiigiinde; titiz ve
bilingli bir sekilde verilmesi gereken sanat egitiminin okul 6ncesi doneme rastlayan

kisminin, 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.



Sanatsal etkinliklerden biri olan miizik etkinliklerinin, okul 6ncesi egitimde
bireyin kendini gelistirmesi ve egitmeleri igin 6nemli bir yer tuttugu anlasilmaktadir.
Sanatin bu islevinin egitimde de sikga kullanildigi goriilmektedir. Miizigin tiim
insanlarda oldugu gibi okul oOncesi donemi c¢ocuklari i¢cin de ortak bir payda
olusturdugu diisiiniilmektedir. Sarki soylemek, sarki soylerken ritim tutmak, ritime
uygun dans etmek ve yeni sarki-ritim olusturmanin bireyler igin i¢giidiisel oldugu
anlasilmaktadir. Miizik egitimi bireylerin kendilerini daha iyi ifade etmeleri
konusunda oOzgiiven Ve cesaret saglayabilir. Bu durumun, kisinin Kkendini
olgunlastirmasi ve gelistirmesi i¢in bir imkan sunabilecegi diistiniilmektedir. Temel
egitimde yaraticilik ve dogaglamanin biiyiik bir 6neme sahip oldugu diisiiniildiigiinde
cocuklarin ¢esitli miizikal kavramlar1 ve etkinlikleri oyun oynayarak 6grenebilecegi

ve tiim bunlari igsellestirebilecegi tahmin edilmektedir.

Mizik Ogretim yontemlerinden biri olan ve dogaglama ile yaraticiligi
merkezinde bulunduran Orff-Schulwerk yaklasimimin uygulanabilirligi ile ilgili
miizik Ogretmenlerinin  gorislerinin - alinmasi  bu  aragtirmanm  problemini

olusturmaktadir.

1.2. Calismanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, 2018-2019 o6gretim yilinda Ankara ili Biyiiksehir
Belediyesi smirlar1 igerisindeki dort merkez ilgede bulunan 6zel ilkogretim
okullarinda gérev yapan miizik 6gretmenlerinin Orff-Schulwerk yaklagiminin miizik
dersinde uygulanabilirligi hakkindaki genel goriislerini, yaklagimin uygulama siireci
ile isleyisine yonelik goriislerini ve Ogrenme-ogretme siireci boyutuna iligkin

gorlslerini ortaya koymaktir.

Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir:

1. Ogretmenlerin, Orff-Schulwerk yaklasimmin miizik derslerinde

kullanim1 hakkindaki genel diisiinceleri nedir?

2. Ogretmenlerin, Orff-Schulwerk yaklasiminin uygulanma siirecine ve

isleyisine yonelik goriis ve onerileri nedir?



3. Ogretmenlerin, Orf-Schulwerk yaklasiminin miizik grenme siirecine

katkilari, avantaj ve dezavantajlar1 hakkindaki goriisleri nedir?

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin gelisim 6zeliklerine ve yaslarina uygun mizik
etkinlikleri planlanirken farkli 6gretim yontem ve tekniklerinden faydalaniimaktadir.
Unlii miizik egitmeni ve bestecisi olan Alman Carl Orff tarafindan temelleri atilan ve
giintimiizde de sik¢a kullanilan yontemlerin basinda gelen Orff-Schulwerk yaklagima,
miizik egitimi ve hareket egitimi konusunda ¢ok onemli bir yere sahiptir. Orff-
Schulwerk; uygulanis sekli, asamalar1 ve felsefesi ile sadece miizik egitimini degil
ayni zamanda mizigi, dansi seven, kendisiyle barigik, yaratici, Gzgiliveni ve

farkindalig1 yiiksek, nitelikli birey egitimini de hedef almaktadir.
1.3. Cahsmanin Onemi

Bu ¢alisma Orff-Schulwerk yaklasimini iyi bir sekilde tanitmasi ve miizik dersi
igin 6neminin vurgulanmasi bakimindan 6nem arz etmektedir. Ayn1 zamanda da

bundan sonra yapilacak olan benzer ¢alismalara fikir verecegi 6ngoriilmektedir.
1.4. Varsayimlar

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin tim sorulara samimi cevaplar verdikleri
varsayilmaktadir.

1.5. Smirhhiklar

Bu arastirma Ankara Ili Biiyiiksehir Belediyesi smirlar1 igerisindeki dort
merkez ilgede bulunan, 6zel ilkdgretim okullarinda miizik 6gretmenligi yapan on

ogretmen ile yapilan goriismelerle siirlidir.

1.6. Tamimlar

Orff-Schulwerk: Orff-Schulwerk veya basitge Orff Yaklagimi miizik

egitiminde kullanilan gelisimsel bir yaklagimdir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, miizik egitimi, miizik egitiminde 6gretim yontemleri, elementer miizik
ve hareket egitimi, Orff galgilar1 ve ilgili aragtirmalar ile ilgili kavramsal bilgilere yer

verilmistir.

2.1. Miizik Egitimi

Genel anlamda, miizigin mantigin1 ele aldigimizda sadece okul biinyesinde
ogretilen miizik yeterli degildir. Toplum igin elde edilmis saf bir varlik olan miizik,
asil kokeni olan toplumlardan uzaklastirilarak konser alanlari ve okul duvarlari
arasma sikistirildiginda gergek ruhundan uzaklasmaktadir. Genel yasam olgusu
icinde sadece okulda yapilan miizigin degil okul disinda yapilan miizigin de ele
alinmasi gerekir. Miizik, toplumda evrensel bir olgu olarak kabul edilmekte ve
toplum icin genel bir miras sayilmaktadir (Roberts, 1991: 6). Toplumsal
degerlerimizin ilk siralarinda yer alan miizigin toplumlararasi bir deger oldugunu ve

toplumlari birlestirdigini Vaugeois sdylemistir (Vaugeois, 2007: 167).

Miizik kavraminin kokenine baktigimizda bugiine kadar birgok kisi tarafindan
tanim1 yapilmistir. Miizik adina bu zamana kadar adlandirilmis ve gegmisten gelen
en basit tanim; “Seslerle anlatilan diisiince ve duygular sanati” olarak bilinmektedir
(Sakar, 2009). Yapilmis olan bu aciklama miizigin aslinda bir “sanat’’ oldugunu
belirtmektedir. Lakin miizigi temel hatlariyla ele aldigimizda sadece sanat demek
onun igin eksik kalacaktir. Igerisinde fizik ve matematigi barindirmakta, bunun yani
sira tarif edilemez etkileri mevcuttur. Insan ve toplumu ele aldigimizda miizigin
onlar icin, sanat ve bilim olusumunun beraberinde sozstiz dilin etkilerini de
gozlemlemeliyiz (Akyol, 2014: 10).

Miizik i¢in yapilmig olan “basit sanat dali oldugu” gibi agiklamalarin &tesine
baktigimizda aslinda Sozsiiz iletisim oOrnegi olan ve duygulara hitap edip, ruhu
oksayan oOzellikleriyle de bazi tanimlamalar yapilmistir. Bakimiz (Ugan, 1994: 11-
12);



Alman miizik elestirmeni Marpurg, seslerden olusan sanat ve bilim olarak
miizigi nitelendirmistir. Dogru miizik olgtimlemeleri g¢ercevesinde bilim, bu

kurallar yerine geldigi 6l¢ekte sanattir betimlemesinde bulunmustur.

Darbaz; “Bireylerin duygularina ve karakterlerine uygulanan miizik, bir ses

bilimi sanatidir’> demistir.

Grebene; Seslerin sanat olgusu igerisinde kullanilmasi1 ve bu sanatin bilimlerin

tiimii oldugu olarak miizigi agiklamistir.

Miizik i¢in yapilmis olan diger tammlamalar ise asagidaki gibidir (Akyol,

2014: 11);

Gottfried Wilhelm Leibniz; Miizigi matematigin bir yan triinii olarak goérdi ve

“zihnin sayisin1 bilmedigi, aritmetikteki bilingsiz bir egzersiz” olarak tanimladi.
Thomas Draxe; “Miizik aslinda kulagin gordiigii gozdiir”.

Thomas Carlyle; “Ruhun gidasi olan, zevklerin ise en heyecan uyandiricisi ve en
tatmin edicisi olan olgu miiziktir. Bilingaltimizin karanlik ve en derinlerine dahi

ulasarak bize 0 hazzi yasatir”.

Heinrich Heine; “Mizik i¢in bir mucize oldugunu soyleyebilirim, ilging bir
yapidir. Ciinkii diistince ile olgunun, ruh ile maddeyi ortak noktalarda
birlestirmistir. Araci vasita formundadir ve zit noktalar1 bile birlestirebilir, ortak

bir alan yaratabilecek giigtedir”.

Claude Debussy; “Geometri nasil mercekler aracilig: ile 1181 iletiyorsa, miizik

de seslerin matematiksel birlesimi ve yansimasidir”.
Jules Combarieu; “Miizik diisiincelerin sesler ile yansimasidir”.

Henry Wadsworth Longfellow; “Miizik diinya iizerinde evrenseldir ve evrensel
bir dil olarak kabul edilir”.

George Crumb; “Miizik insanlik i¢in olusmus olan muazzam bir 6dildiir”.



Yapilmig olan bunun gibi tanimlar miizigin aslinda ruha sifa olan, insana
giizellik katan yonlerini yansitirken, bazilar1 ise miizigin bilimsellik ile olan bagini

vurgulamis, bu olumlu yonlere dikkat ¢ekmeye ¢alismistir (Waugh, 2000: 10-11).

Toplum ve insan ile arasindaki miizik bagi genellikle elle tutulur verilerin ¢ok
otesindedir. Miizigin somutlastirilmis olusumu muhakkak ki insan eseridir. Lakin
insana huzur veren, ruhsal anlamda zenginlesmeyi ve iyilestirmeyi basaran miizigi,
sosyal bilimlerin incelemesi daha sagliklidir. Miizigin kisi lizerinde olusturdugu
heyecan, mutluluk ve cosku, sozli ifadelerden daha kuvvetli kalmaktadir. Bu
kuvvete sahip olmak isteyenler, var olan bir¢ok Kitleyi de beraberinde
hareketlendirmek istemistir. Sosyolojik ag¢idan miizigin incelenmesi konusu,
sosyolojik ele alimlar sirasinda detayli olarak ele alinacak ve incelenecektir. Simdilik
miizigin insan ruhu tizerindeki faydali agilarinin iizerinde durmak daha yararh
olacaktir. “Miizik duygusunu birazcik barindiran kisi, miizigin insanda yarattigi
zenginlestirmeyi, heyecani ve insan iizerindeki olumlu yoénleri bilir; burada da gecen
zenginlestirilmis heyecani sozlii anlatima dokmem miimkiin degildir. Miizigin sozlii

anlatima ihtiyac1 yoktur” (Reich, 1997: 335).

Miizik egitimi, Ucgan (1997: 7)’a gore insanlara miiziksel davranislar
kazandirma, yeni rol profilleri olusturma, kisinin miiziksel davranisini kendi
yasantisiyla bagdastirarak gozle goriliir bicimde iyilestirilmesi, davranig iizerinde
olaylara daha iliman yaklagmak gibi, yeni karakteristik ozellikler kazanmak gibi
kendi yasantistm1 daha saglikli hale getirme siirecidir. Fizyolojik ve Sosyolojik
acidan ele alindiginda miizik egitimi ve miizik kiiltiirii evrenle beraber olusmus ve
gelisme gostermistir. Teknik agidan toplumu ve kisileri besleyen miizik egitimi,
toplumlar aras1 biiyiik bir kiltir olgusu tasimanin yani sira bireylerin yasam
kaynaklarindan biridir. Yine miizik egitimi bu olguyu iyilestiren, gelistiren ve yol

gosteren bir iletisim aracidir.

Miizik egitimi de, giiniimiiz cercevesinde siirekli olarak gelisen ve degisen
toplumun varligi 6zelinde nitelik ve nicelik yoniinden 6nemli bir kriter olarak
goriilmektedir. Arapgirlioglu’nun, (2003: 163) bu konuyla alakali olarak 6grenciler

tizerinde yapmis oldugu arastirmalar1 incelersek; teknolojik araglar ile miizik



dersinde egitim alan Ogrencilerin bir biitiin olarak ekip ¢alismalarinda daha aktif
olduklari, derslerinde daha basar1 gosterdikleri, 6zgiiven sahibi bireylere doniistiikleri
ve sanata dair daha bilingli bireyler haline geldikleri g6zlemlenmistir (Ulucay, 2012:
37).

Miizik egitimi incelendiginde kapsami, diizeyi, siiresi, egitim sekli nasil olursa
olsun, kendi biinyesinde bir biitiin sayilsa da, temel amaglariyla ele alindiginda

aslinda ii¢ ayr1 ana tiire ayrilmaktadir;
1. Genel Miizik Egitimi
2. Ozengen Miizik Egitimi
3. Mesleksel Miizik Egitimi (Ugan, 1997: 8).

Genel miizik egitimi, isimden de anlasilabilecegi gibi herkese yoneliktir.
Ozengen miizik egitimi, miizige bir yatkinhig: olan, ézel ilgi duyan ve bunu bir hobi
olarak tercih edenlere yoneliktir. Mesleksel miizik egitimi ise bu alanda almis oldugu
ve var olan yeteneklerini tist diizeye tagimis, bunu bir gorev ve ¢alisma alani olarak

belirleyen bireylerin tercih ettigi bigcimdir (Ugan, 1997: 8).

2.2. Miizik Egitiminde Ogretim Yéntemleri

Miizik, kisiler tizerinde ele alindiginda duygusal, bedensel ve zihinsel
algilarina katki saglamaktadir. Miizigin kisisel gorevlerine deginmek istenirse; beyin
kaslart gelistiren, duygu ve mental aktiviteleri arasinda daha saglikli iletigim
kanallarin1 harekete geciren, ruhsal anlamda iyilesme saglayan, motivasyon verici bir
arag oldugu anlasilabilir. Insanlarm bir araya gelerek faaliyetler gergeklestirmesinde
ve ig birligi icerisinde yeni seyler iiretmesine neden olan miizik ayn1 zamanda ortak
duygularin paylasilmasinda, sosyalligin arttirilmasinda farkli ve olumlu davraniglarin
gelistirilmesinde onemli bir etkendir. Miizigin toplumsal gorevleri yerine getirmesi,
toplumlarin  demokrasi  kiiltiiriinii gelistirmesi  birlikte gergeklesir. Ozellikle
cocuklarda miizikle ilgilenmek sahip olduklar1 kendi kiiltiirlerinin yaninda baska

kiiltirleri tanimaya da yardimci olur. Cevrelerinde ve diinyada bugiine dek gesitli



kiiltiirler sayesinde olusturulmus eserleri tanimalarina neden olarak kiiltiirlenme

gorevini yerine getirir.

Ogrencilerin egitim siireclerinde keyif ve haz alarak bir egitim siirecinde
bulunmalar1 miizigin evrensel anlamin1 vurgulamakta ve gelistirmektedir. Igerisinde
bulundugumuz toplumda miizik kavramini temel hatlariyla ele aldigimizda miizik
sadece hobi olarak degil meslek olarak da revagtadir. Miizik, ayn1 zamanda egitim,
eglence, sinema gibi isitsel ve gorsel sanatlarin igerisinde barmndirir. Aslinda bu
durum miizigin egitime katki saglamasinin yani sira bireylerin ekonomik anlamda da
gelismesini saglamaktadir. Insanlarm giindelik hayatlarinda var olan haz, eglence,
keyif ve nese gibi duygular1 yasamasini1 ve duygularini ifade edebilecegi daha agik
bir dilde ifade ettigini gostermektedir (Tiirkmen, 2016).

Miizik egitiminde kullanilan belirli 6gretim yontemleri, Kodaly Yoéntemi,

Suzuki Yontemi, Dalcroze Yontemi ve Orff-Schulwerk Yaklagimi’dir.
2.2.1. Kodaly Yontemi

Kodaly Yontemi, Macar miizik egitimcisi ve bestecisi Zoltan Kodaly
tarafindan gelistirilmis, ¢ocuklarin miizik egitiminde kullanilan bir programdir.
Bireylerin dogumundan, giiniimiize kadar sahip oldugu potansiyelin varligini
savunan bir metoddur. Schinichi Suzuki’nin egitim metoduyla da benzerlik
gostermektedir. Miizik egitiminde Kodaly’de miizik egitimi i¢in bireyler {izerinde
miizigin olumlu etkilerine dikkat ¢cekmeyi amaglamistir. Dinlemenin, kiigiik yas
gruplarindaki bireyler i¢in melodi, ritim ve tonlar arasindaki armoniyi yakalamalarini
ve bu aralarindaki bagin gergek hayatla olan iligskisinin miizik yapmay1 6grenmesine

de fayda sagladigini tespit etmistir (Bingol, 2006).

Ozellikle Macar miizigi iizerindeki Alman-Avusturya hakimiyetini azaltmak
icin folk miizik tizerindeki calismalarini Bela Bartok ile birlikte gelistirmistir.
Yaptiklar1 bu galismalardan sonra yeni giincellemeler yaparak bunlari halka iletmis
ve Macar miiziginin de sanatsal faaliyetlere destek olacagimni savunmustur (Gogiis,
2009). Dar gortsliiliik ilkesine sahip Macar miizisyenlerinin de bu goriisten arinmasi

gerektigini diistinen Kodaly, bu konuyla ilgili ¢alismalar yapmaya baslamistir. Bu



caligmalara istinaden uygun ders arag-gerecleri gelistirmis ve bunlarin her yas
grubundaki ¢ocuklara hitaben nasil kullanilacagina iliskin bir egitim sistemi
tasarlamistir (Y1ldirim, 1995).
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2.2.2. Suzuki Yontemi

Miizik egitim metodunda Schinichi Suzuki, etkin dinleme, tekrar etme ve
ornek almak tizerine arastirmaci olma ve buna katilim saglama {izerine aktif keman
O0grenmeye tesvik etmistir. Suzuki’nin iiretmis oldugu egitim yoénteminde g¢ocuk
yastaki bireyler, ileride olmak istedigi meslek gruplarina yonelir ve ortaya
cikartacagi eserlerden ornek alirlar. Bu yontemde aslinda dinlemek, eserleri keman
enstriimani ile ¢almak kadar 6nem arz eder. Suzuki yonteminde ¢ocuklar ortaya

cikartacaklar1 parcalar1 dinleme yontemiyle 6grenirler (Akt. Bingol, 2006).

Suzuki, yasami boyunca, i¢inde bulundugu toplumda savas yillarinda
bulunmus Ve iki diinya savasina da sahit olmasi, 6grenmis oldugu felsefesini ortaya
¢ikartmasinda biiyiik rol oynamistir. 1950 yilinda bu yasadiklar: nedeniyle 1950
yilinda Yetenek Egitimi Arastirma Enstitiisii isimli bir yap1 olusturmustur. Insanlar
burada, iginde bulunduklar kiiltiirlerine saygili kisiler yetistirmeyi, diger insanlarin
da yasanabilir ve daha iyi sartlarda kardesce var olabilecekleri bir diinya yaratmayi

amaglamistir (Tecimer, 2005).

Suzuki’ye gore dogumdan itibaren var olan her birey kendi anadilini 6grendigi
gibi miizik yapmay1 da 6grenebilir. Anadil 6grenirken izlenilen yontemler miizik
yetenegini de gelistirmek i¢in de izlendiginde bu yetenek gelisip, tist noktalara
tagmabilir. Dogumu gerceklesmis olan birey once algilamak igin dinler, sonrasinda
sesleri tanimaya baglar. Tanimaya basladig1 noktadan itibaren bu sesleri taklit etmeye
caligarak, sesleri ¢ikartmayr Ogrenir. Suzuki’nin 6ngordigii yaklasimda miizik
dinlemek en miihim olgudur. Cocuklarda bulunan yetenekler aile fertleri ve

cevresindeki kisilerce desteklenmelidir (Tecimer, 2005).
Suzuki yaklagiminda;
* Enstriiman kullanma egitimine 3 veya 4 yaslarindan itibaren baglamak,

* Herhangi bir enstriiman egitimi almaya basladiktan sonra nota dgrenmeye

baslamak,

* Her giin diizenli olarak 6grendiklerini pekistirmek icin tekrarlamak,
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* Birey diinyaya geldikten itibaren siirekli olarak ona miizik dinletmek,

* Bulundugu cevre disindaki kisilerle de 6zgiiven kazanarak onlarla da miizik
yapmak,

* Diger arkadaslarini1 da izlemek ve haftada en az 1 kez grup esliginde ¢almak,
* Var oldugu aile igerisinde is birligi yapilmasi,
* Yakalanacak yiiksek diizeylerde egitim firsatlari yaratmak,

+ Ogrencilerin yatkin olduklar1 enstriimanlarla yeteneklerini sergilemek icin

konser verme imkanlar1 yaratmak,
* Canli ve sicak bir 6grenme ortami yaratmak,

* Suzuki metodu ile diinyanin farkli yerlerinde egitim alan dgrencilerle ortak
miizik dili vasitasiyla iletisim saglayabilme amaglanmaktadir (Tecimer, 2005: 117-
118).

2.2.3. Dalcroze Yoéntemi

Dogaclama ve hareket ile, biling ve bedenin uyumunu esas alan Dalcroze
ogrenme metodunda, Isvicre kokenli besteci Emile-Jacques Dalcroze (1865-1950)
tarafindan hareketi esas alan diisiince ortaya atilmis ve gelistirilmistir. Kisiler
dinledikleri miizikleri kendilerine has tarzlariyla yansitma firsati yaratmis olurlar.
Dalcroze yonteminin dagarcigi dogaglama miiziklerden olusmustur. Dogaglamalar
ise piyano kullanilarak uygulanmaktadir. Dalcroze yonteminin en 6nemli noktalari;
kiiciik yastaki bireylerin hareket yeteneklerinin farkina varmalarini saglamaktir.
Miizik jimnastigi ile ¢ocuklarin miizikal yaraticiligi ve ritim hissiyatinin
gelistirilmesi amaglanmaktadir. Bu yonden her yas grubu bireylerle uygulanabilir
ozellikte oldugunu savunmaktadir (Cevik, 2007).

Dalcroze, her tiirli egitimde ¢ocugun dogasina uygun metodlar uygulamanin
onemini savunan; egitimin duygusal izlenimlere dayandigini ve bunlarin destegiyle
gocugun potansiyel yonlerini gelistirecegini ve yiikseltecegini diisiinen (Akt.,

Tuncer, 2012) Pestalozzi'nin yaklasimini benimsemis olan annesinden etkilenmistir.
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Miizigi sevmesini ve benimsemesini, daha ¢ok ilgilenmesini ve yaraticiligini
gelistirerek var oldugu siirece sarki soyleme, dans etme ve miizikal eserler yaratma
sevgisiyle birlikte, miizikten haz duymasin1 saglayan ve yaratici yoniinii daha aktif
kullanarak hayati1 boyunca miizigi biitiinsel bir diisiince tarzi ile ele alma yontemini
benimsemesini, Viyana’da yasamis olmasi etkilemistir (Goglis, 2009°den, Akt.
Ertekin ve Kii¢iikosmanoglu, 2016).

Cezayir'deki bir tiyatronun 1886’11 yillarda miizik yonetmenligini yapmast,
Dalcroze’un Paris Konservatuvarindaki 6grenimine ara vermesine neden olmustur.
Dalcroze’un arap etnik miizik kokenleriyle tanismasi, farkli siirelerdeki Olgiiler ve
vuruslar igin nota olusum tekniklerini kesfetmesiyle beraber ona katki saglamistir.
Gelistirdigi yonteminde fiziki hareketlerini kullanmaya yonelik fikrini soyle ifade
etmektedir; “miizik eserindeki 4 zamanlilikta aslinda zilin 4 zamanli, fakat fliitiin 3
zamanl ¢almasi lazimdi. Kiiltiirlimiizdeki miizik egitim yontemimizde, klasik agidan
farkl bir yol daha olmas1 gerekiyordu. Ol¢iiyii dogru anlamak icin, her vurusta bir
fiziki harekette bulunma fikrini 0 zaman kesfetmistim” (Tuncer, 2012°den Akt: 017:
14).

2.2.4. Carl Orff ve Orff-Schulwerk Yaklasimi

Dalcroze, Kodaly, Suzuki ve Carl Orff gibi miizik disiiniirlerinin iginde
bulundugumuz ¢agda gelistirdikleri prensipler, en temel hatlariyla miizik 6grenimine
onemli gelismeler ve biyiik farkliliklar saglamigtir. Bu egitimei Kitlesinin
gelistirdikleri ilkeler gozetiminde evrende en ¢ok taninan ve uygulanan, Carl Orff’un
ogretisi olan Orff-Schulwerk’tir (Toksoy ve Besiroglu, 2006).

Almanya’nin Miinih kentinde 1895 yilinda dogan Carl Orff’un, piyano ile ilk
tanigmasi annesinin 5 yasindayken kendisine ders vermesiyle olmustur. Yasadigi
kentteki sanatsal faaliyetlerin yogunlugundan daha kiiciik yaslarda etkilenmeye
baglamistir. 1914 yilinda Miinih Miizik Akademisi kompozisyon béliimiinden mezun
olan Carl Orff, yirmili yaslarinin basinda iken tinlii Alman besteci Heinrich
Keminsky ile tanisma firsati yakalamisg ve bu firsati iginde bulundugu kiiltiiriiniin
ozelliklerini miizigine yansitma konusunda kendisine 6rnek almistir. Dalcroze’un

1920’lerde diinya capinda ses getirmis olan ¢aligsmalarin1 dans, spor ve jimnastikte
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harmanlayarak bambagka bir yaklasim ortaya ¢ikartmistir. Bu yillarda yapmis oldugu
birgok egitimcinin ¢alismalar1 Carl Orff’un ilgisi odag1 olmustur (Bilen, Ozevin ve
Ugal Canakay, 2011).

1924’te Miinihte Giintherschule isimli dans, miizik ve jimnastik okulunu Carl
Orff ve Dorothee Giinther birlikte kurmuslardir. Carl Orff, mizik ile dansin
harmanlanarak olusturulmus tekniklerini bu okulda o6grencilere yansitma imkani
bulmustur. Okul cergevesinde Orff-Schulwerk’in temelleri atilmistir (Kugler, 2010:
6).

Cocuklarin temel miizik egitimlerini ele alan Carl Orff, 6nemli bir yere sahip
olan ve onlara yetenekleri 1s1ginda aktif miizik yapma yetisi kazandiran ve bunu da
ezgili ve ezgisiz ritim araglariyla ortaya gikartan ilkelerini Orff-Schulwerk olarak
ortaya koymustur (Sungurtekin, 2005).

Dans ve miizik ve hareketi ele alan Orff-Schulwerk yaklasimi, yasayarak ve
deneyim elde ederek 6grenme ilkesine dayanmis, cocuklarin aktiflik kazandigi miizik
ogrenme yaklagiminda yaraticih@m gelistirilmesi amaglanmistir. Orff-Schulwerk
yaklasimida miizik 6gretilmesinde beden dili, c¢alg: ve ritimleri bir gereg olarak

kullanilmistir (Ugal Canakay ve Bilen, 2006).

Tiirkiye cografyasinda ‘Orff Ogretisi’ olarak da bilinen, s6zel araglarin, dans
ve miizik araglarinin &gretisel bir biitiin halinde kullanilmasima Orff-Schulwerk
yaklagimi denir. Bu yaklasim, temel miizik egitimi basta olmak {izere g¢alisma
anlayigin1 bagka kiiltir oOgeleriyle beraber desteklemis ve bir biitiin olarak

evrensellestirmistir (Oztiirk, 2006).

1950-1954 yillar1 arasinda yayimlanan “Orff-Schulwerk Music fir Kinder”
isimli Carl Orff’un kendisinin yazmis oldugu Kitaplar aslinda Orff-Schulwerk ile
ilgili temel kaynaklaridir (Toksoy ve Besiroglu, 2006).

Orff-Schulwerk Music fiir Kinder ve buradan hareketle tiiretilmis diger
kaynaklarda bahsedilen bilgiler dogrultusunda Orff-Schulwerk’i uygulamak isteyen

egitimcilerin yaratici, hayal giicii gelismis ve gerekli hazirliklart yerine getirecek
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kadar zengin bir bilgi birikimine sahip olmas1 gerekmektedir (Toksoy ve Besiroglu,
2006).

Dogaclama ve yaraticigit merkezinde bulunduran bir yaklasim olan Orff—
Schulwerk’te, kendisinde barindirdig: ve igerisinde yer alan etkinliklerle ¢ocuklarin
yaraticih@ini gelistirmek amaglanir. Bu yaklasimda viicuda vurma, el ¢irpma gibi
hareketler aslinda viicuda sadece ufak tek bir dokunmayla ne kadar farkl: seslerin ve
nasil ¢oklu ritimlerin ¢ikarilabilecegini gosteren bir perkiisyon tiiriiyle beraber kisiye
aslinda yaratic1 bir bigimde diisiinme, karar verebilme ve ¢6ziim yolu tiretmede katki

saglamaktadir (Ucal Canakay ve Bilen, 2006).

Kendini tanimaya, yeteneklerini fark etmeye baslayan ¢ocugu Orff-Schulwerk
yaklagimi ele almaktadir. Baglica ele alindiginda ortamin kendisine tanidigi
imkanlar1 izleyerek ve ortami tanimaya baslayarak bulmaya calisir, sonrasinda kendi
viicudunu kesfetmeye yeni seyler 6grenemeye baslar. Viicudunu nasil kullanacagini,
onu nasil bir ¢alg:t gibi yonetecegini Ogrenir. Her yas grubundaki kisiler kendi
notasini yaratir ve bu notayla kendisini ifade eder. Ritim dgretilemez, ritim hayattir

ve yalnizca onunla dogulur yaklagimini Carl Orff benimsemistir (Jungmair, 2003).

Cocuk etrafinda olusan sesin, ritimden sonra gelen en dogal yap1 oldugunu fark
eder, bunun neticesinde sesiyle onu taklit eder, oyunlar oynar ve bunlarin yani sira
cevresinde isitmis oldugu tim sesleri kendince yorumlar. Orff-Schulwerk
yaklagimindaki en temel enstriiman bireyin aslinda kendi sesidir (Ugal Canakay ve
Bilen, 2006).

Orff’a gore, miizik, dil ve hareket becerisini ritim ile birlestirdigimizde

baslangigtaki ifade bi¢imi insan1 yansitmaktadir (Schumacher, 2003: 4).

Orff-Schulwerk fikri; yirminci yiizyilin baslarinda Miinih’te diinya c¢apinda
yayginlasmig olan miizik pedagojisi anlayisiyla bu ylizyilin yirmili yillarinda diinya
capinda yayginlasmigtir. Curt Sachs ve Avrupa dis1 miizikler ile Mary Wingman’in
ifade dans1 konusunda yapmis oldugu miizik gruplar ile ilgili arastirmalardan

etkilenerek Dorothee Giinther ve Carl Orff ikilisi sayesinde kurulmus olan Dans ve
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Jimnastik Okulu’'nda dans ve miizik O6gretiminde yeni teknikler denenmeye
baslanmustir (Kugler, 2010: 6).

Orff-Schulwerk’te genel hatlariyla, besteci Carl Orff (1895-1982) ve dans
sanatgist Gunild Keetman tarafindan yenilenmis konusma, miizik ve hareket
etkenleri birlestirilerek yeni bir miizik egitim teknigi gelistirilmistir (Tekin Giirgen,
2006: 3). Iki temel gelisme ile genis bir egitimci kitlesi yakalamis olan bu yaklasim,
1948 yilinda bir radyo yayini ile begeni toplamistir (Oziskender, 2011: 10).

Orff’un bu programda yaptig1 temel ¢alismalar1 bir araya toplayarak “Cocuklar
Icin Miizik” (Music fiir Kinder) isimli toplamda bes ciltlik bir kitap serisini
olusturmasi birinci temel gelisme olarak kabul edilmektedir. Bu Kkitap serisi farkli
dillere evrilerek bes kitaya yayllmig ve son yiizyilin Onemli pedagojik
yaklasimlarinda gozbebegi olmustur. Cocuklarla ritmik ve melodik 6grenim
acisindan yapilan ¢alismalar bu Kitaplardan bir araya gelmektedir. Kitap, iceriginde
tekerlemeler, oyun etkinlikleri, sarkilar, konusma O&gretileri ve dramatizasyon
tavsiyelerini vermektedir. Bu dokiimanlarda, egitimde notalara bagl kalarak pratik
yapmaktan ziyade degisikliklerle siislemek ve canlandirmalarla katilimin artiritlmasi
hedeflenmektedir. (Erol, 2006: 17).

Salzburg’da Mozarteum Universitesi dahilinde kurulmus olan Orff
Enstitiisi’nde 1961 yilinda bu alanda faaliyet verilerek, egitimci yetistirmek ve
akademik calismalar yapmak amaci ile uluslararasi etkinlikler, seminer ve kurslar
gibi faaliyetler organize edilmektedir. Eski Yunan kiiltiiriinde miizik terimi ile sarki
sOylemek ve sarki sdyleyerek dans etmek ve “kitharis calmak”tan bahsedilir. Ciinkii
eski donem c¢aglarinda dans, miizik ve siir gibi etkenlerin birbirleri ile igige olmalari
nedeni ile salt miizigi tabir edebilen bir terim bulunmamaktadir. Mizik, dil ve
hareketi Orff, ritmin olusturdugu ifade bigimi olarak betimlemistir (Schumacher,
2003: 4).

Farkli pedagoglarin, distiniirlerin, sanatgilarin, ve egitimcilerin  Orff-
Schulwerk yaklagiminin “kurami1” ya da “kuramlar1”, baslatilmis olan {iretilebilir bir
fikrin {izerine yapilmis olan analizlerin toplamidir. Orff-Schulwerk’i becerikli,

hissiyat1 yiiksek ve zeki bir 6gretmen de olan sanat¢1 Carl Orff ortaya c¢ikarmistir.
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Zira Orff, bir yontem uzmani olmadigi gibi egitimci de degildi. Orff-Schulwerk belli
bir kesime bagli ve belli bir ¢erceveye hitaben egitim programi olusturmadig i¢in
zamana kaybolmamus fakat gelisime uygun bir portredir (Haselbach, 1993:10).

Orff-Schulwerk, diinya tizerinde var oldugu onlarca yil siiresince insanlik igin
miizik tlirlerinin antropolojik koklerinde degisimi simgelemis ve biinyesinde
gelistirilebilir imkanlar tanimmmasi gibi olanaklarin bulunmasi biiytik bir ¢igir
acmistir. Bu olanaklarin biiyiikliigii ¢ok ¢esitli kiiltiirlerde degisik tasvirlere izin
verir. Bu goriis, bir teknik yerine bir dizi temel ilkeleri ve olgiitleri ile metodolojik
bir bakis acisidir (Sangiorgo, 2009:7).

Orff-Schulwerk her yas grubunda bireyin biitiin islevlerini kullanmasini temel
alir. Yine tim yas gruplarinda bulunan bireylerin “tiim benligini kullanmasini”;
beden giiciinii kullanmasini, hareketten ritme, hareketten dansa, dile, goriintii diline,
hayal giiciine varan sanatsal 1s181 ortaya ¢ikarmasini kapsar. Temel anlamda var olan
insanin sanatsal ve teknik giiciiniin iglevselliginin yani sira ayni diizeyde ruhu ve
zihniyle, “yiirek, kafa ve el” duygularinin birlesiminin tiim yonlerini yansitmistir
(Jungmair, 2003: 18-26).

Orff-Schulwerk, gelenekler arasindaki miizik iligskisinin temelinde Orff’un
miizik anlayisimin ve miizik 6gretiminin neticesinde gelismis olan bir olgudur
(Bruhn, Rosing, 1998: 290). Orff, dans hareketleri ve perkiisif tiniy1 birlestiren
hareket sanatindan, plaklarda duydugu oryantal miizikten, Endonezya, Giiney Afrika,
Kenya, Gana, Senegal, Mali ve Tanzanya gibi Kara Afrika iilke miiziklerinden ve
Avrupa’nin hakim olmadigi vurmali enstriimanlarla miizik arastirmacist Curt
Sachs’in etno mizik bilgisinden ve kendi yapmis oldugu deneysel akademik

caligmalarindan esinlenmistir (Kugler, 2000: 173).

Bahsi gecen geleneklerde sarki sdylemek, el ¢cirpmak, dans etmek ve ritimsel
hareketler sergilemek seklinde disartya yonelik etkenlerin davranis bigimine

dontistiriillmesi gereklidir.

Insan olma olgusunun en gecerli ilkelerinin su sekilde benimsenebilecegi

sOylenmistir;
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e Degismek adina her insan, kendi kendine karar verebilme yetisini kullanmak
icin ve secenckler arasinda karar verebilmek icin 6zgiir ve kendinden
sorumludur.

e Tim canlilar i¢in zihin, ruh ve beden ayrilmaz bir biitin olarak kabul
edilmelidir. Yani insan, pargalarin toplamindan daha fazladir.

e Miizik egitimine yaklasimda Orff-Schulwerk’in disiinceleri biitiinsel olarak
tamimlanabilir. En temel esas insandir ve insan her seyden 6nce, sosyal
yonleri olan bir canlidir. Canlilar arasindaki kurmus oldugu iliskiler
sayesinde biiyiimekte ve yasamaktadir. Insanm kendine has bilinci mevcuttur.

e Diger varliklarla karsilastirdigimizda insan, diisiinceleri ve yaraticiligr ile
digerlerinden ayrilmaktadir. Herkes kendisini kesfedebilir ve kendi yaratma
bilincini gelistirebilir (Sangiorgio, 2009: 8).

Gerek Orff uygulamalari, gerek Bati Afrika kiiltiirii aslinda tiim insanligin
dogustan miizikal yetisi oldugu varsayimindan yola ¢ikar. Her ¢ocuk ve her geng
birey miizik yapabilir veya yaratabilir; 6gretmenler ve ebeveynleri bunun igin

cocuklara firsat vermelidir (Goodkin, 2006: 7).
2.2.4.1. Carl Orff’un Kisa Biyografisi

Subay kokenli, soylu bir aileden gelen Carl Orff, Alman besteci ve miizik
egitimcisidir. 10 Temmuz 1895 giinii, Miinih'te diinyaya gelmistir. Orff’un, miizige
olan ilgisinin yetenekli bir piyanist olan annesinden geldigi ve kiigiik yastan

baslayarak tiyatral faaliyetlere de diiskiin oldugu bilinmektedir (Oziskender, 2011: 9)

Bavyera’nin zengin ailesinden gelen iinlii miizisyen, ilk eserlerini ¢ocukluk
doneminde evdeki kukla tiyatrosu igin ortaya ¢ikartmis ve daha 15 yasinda iken
birka¢ sarkist yayimlanmistir. Miinih Miizik Akademisi’nde miizik Ogretimini
tamamlayan Orff, Birinci Diinya Savasi’nda askeri birlige katilmistir. Katilmis
oldugu savas sonrasinda ise Miinih, Mannheim ve Darmstadt kentlerinde orkestra
sefi ve korepetitor olarak bazi meslek gruplarini icra etmistir. Sahne sanatlarmin
inceliklerini taniyan sanatci, kiiltiire baglilik ile cagdas kompozisyon tarzini tastyan

ilk eserlerini begenmeyerek eserleri izale etmistir (Say, 2005: 623).
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Ronesans ve Ortacag doneminin ilk sahne miizigi yapitlarini 6rnek alarak
Carmina Burana adli eseri yaratmasi Orff’a biiyiikk sohret saglamistir. Miinih
civarlarindaki bir manastirin 1803 yillarinda kiitiiphanesinde barindirdigi 200’e yakin

siir ve sarki Carmina Burana’ya kaynak saglamistir (Oziskender, 2011: 9).

Bestelemis oldugu 1925 yilinda Ates Renkli adin1 tasiyan orkestra igin Prelude
gibi eserlerini, 1927’11 yillarda tflemeliler igin Concertiona izlemis, lakin besteci,
Miinih’te farklilik arz eden Heinrich’ten etkilenerek miizik kariyerini farkli noktalara
tasimustir. Yeni egitsel arayislar igine giren Orff, melodik vurmali ve vurmali
calgilarla ilgilenen Schulwerk (1930-1935) bashikli egitim yontemini gelistirmistir
(Say, 2005: 624).

Kisiligin gelisiminde gii¢lii bir etken olan miizik egitimini Carl Orff tespit
etmis, bu etkenin de kaynak se¢imi ve uygulamanin bir 6zelligi oldugunu tespit
etmistir (Jungmair, 2003: 18-26).

2.2.4.2. Orff-Schulwerk Egitimcisi

Orff-Schulwerk yaklagiminda, yaraticilikla yogurulmus bir miizik hayati igin
ogretmenlerin, gerekli tim ara¢ gereglerin i¢inden, ¢ocuklarin beceri diizeylerine
uygun olanlar1 tespit ederek, bunlari gesitlendirmesi 6nemlidir. Bu arag-geregler
iginde sunumu olusturulacak miizik parcasi ve dans haline getirebilecekleri bir

meteryali muhakkak bulundurmalidirlar (Kugler, 2010: 6).

Dans egitimi ve miizik alaninda, Ogretmenlerin “ifade etme” ve “ifade”
konulart esas alindiginda dans egitimi ve miizik egitimcilerinin su konulardaki
gorevlerinin mutlak olduguna Haselbach (2007), su sekilde dikkat g¢ekmeyi

amaclamistir:
e Tiim ifade bigimlerine yonelik kabul ve saygiy1 yansitmak,
e (Cok yonlii uyarmak ve dogrusunu muhakkak suretle yansitmak,

e Ogrenenlere giiven duyabilecegi bir ortam yaratmak ve onlarin yaninda

oldugunu hissettirmek,
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Ilgili yontemleri paylasmak ve var olan yonleri gelistirmek,
Ornekler iizerinden daha saglikli ilerleme ve gelismeyi ngdrmek.

Haselbach (2007: 10), sosyal hayat g¢ercevesi igerisindeki iletisimin

gelismesine katki saglayan, ayn1 zamanda kisinin yaratici kimliginin olusmasina

zemin hazirlayan ve bunu yansitmay:r insanin en temel ilkerine dayandigini

deneyimleyen bunun yani sira da duygusal ve bedensel 6grenme siireglerine katki

saglanabilecegini belirtmistir.

Orff-Schulwerk’i otantik olarak uygulayabilmek belli pedagoji ve igerik

yonergelerini gbz oniinde tutmay1 gerektirir. Bu konuda egitimcilerin dikkat etmesi

gereken noktalar:

Konusmak, sarki soylemek ve ritimsel hareketler sergileyebilmenin yan1 sira
miizik ara¢ gereclerini 6grenme siireglerine dahil etmek ve bu olay 6rgiisiiniin

devamliliginin saglanmasina zemin hazirlamak,

Ogrenme algisim1 Ogrencilere bir siire¢ olarak yansitmak ve bu siireci

desteklemek,
Ogrenme siirecini esas almak ve takip etmek,

Coziimsel ve sonucu yakalama odakli yaklasimlar1 benimseyerek, kisileri
korkularindan arindirmak, cesaretlendirici davranis modeli olusturmak ve bu
zeminin  devamliligini  saglayarak model ve yap1 tas1 prensibini
benimsemektir (Kugler, 2010: 7).

2.2.4.3. ideal Orff Simifi

Orff-Schulwerk’in temel ihtiyac1 olan dort sey; biling, beden, ses ve kendi

tiirtinden bir takim insandir (Goodkin, 2006). Orff uygulamasi aslinda herhangi bir

zaman veya mekanda gergeklesebilmektedir (Goodkin, 2006: 14).

Orff-Schulwerk Miizik Programinin Gerekli Kosullar1 su sekildedir;

Zaman

Var olan siniflarla muhakkak haftada 2 kez ¢alismak ve ¢alistirmak,
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e Ortalama 40 dakika ders siiresi,

e Okul biinyesindeki her yas grubundaki bireyle ¢alismak,

Mekan
e Rahatlikla hareket edilebilecek bir zemin saglamak,
e Enstriimanlarin hareket alanini1 engellemeyecek bir bigimde, sagliklarin1 da

koruyabilecegi ve depo olarak kullanilabilecek bir alan yaratmak,

Uygun Akustik
o Hareketsel faaliyetleri daha saglikli sergileyebilecekleri yumusak zeminli bir
alan yaratmak,
e Diger smiflar1 ses anlaminda rahatsiz etmeden o6zgiirce vurmali calgilari
kullanabilecekleri sesten izole edilmis ve mahremiyete saygi duyulacak

uygun ortam olusturmak,

Simif Mevcudu
e Dans ve oyun gibi grup etkinliklerinde, gerekli enerji icin ideal say: olan 10
kisilik grubu tiflemeli ve vurmali galgilar igin olusturulmak,
e Vurmali ¢algilarla yapilan etkinlikler i¢in 12 — 15 kisi ile ideal uyum
yakalamak, (Toplu yapilan oyun, dans ve miizik etkinlikleri igin bu say1 bazi
oyunlara, halk danslarina ve bunlara bagl etkinliklere de uygundur.)

e Grubun biiyiikliigiinii, mekan biiyiikligi ile ortistiirmek,
Donanim

e Cocuk bagina bir iiflemeli ¢alg1 bulundumak,
e Vurmal ¢algilar ¢gesitlendirmek,
e Sart olmamakla beraber miizik Orneklerini ve halk ezgilerini

dinletebileceginiz bir piyano vb. ¢algi bulundurmak,
Destek

e Bireysel olarak da &gretmenlerin planlamalarma uyum saglayacak zaman

yaratmak,
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e Okul etkinlikleri ve gosteriler i¢in okul idaresi/6gretmen/veli desteklerini
saglamak,
e Egitimlere siirekli katilm imkani veren workshoplar, yaz kurslar1 ve

konferanslara katilim saglamak (Goodkin, 2006: 14).

Omeroglu, Ersoy, Sahin, Kandir, Turla (2006: 32.), okul éncesi egitim veren
anaokulu ve kreslerde “Ritim cubugu, Celik Uggen, Tef, Cimngirak, Zil, Davul,
Kastaniyet, Darbuka, Tir Tir, Can, Marakas, Mizika, Metalofon” gibi enstriimanlarin
miizik smiflarinda bulundurulmasma dikkat ¢ekmis ve saglikli gelisim igin 6nemli
oldugunu vurgulamistir.

Yukardaki agiklamada belirtilen enstriimanlar Carl Orff, Kaerl Maendler ve
Klaus Becker’in ortaya koydugu c¢alisma sonucu gelistirilmistir. Bu ¢algilar,
oncesinde bir egitim ihtiyaci olmadan da her yasta ve statiide insanin kolaylikla
calabilecegi ve dogaglama calismalara imkan saglayan enstriimanlardir. Birbirinden
farkli boyutlardaki ve seslerdeki davullar, biyiik ziller, zilli tefler, ksilofonlar,
metalofonlar ve glockenspieller, blokfliitler, basit yayli ve telli c¢algilar, siirekli
gelistirilmekte olan bu olgunun temel hatlarini meydana getirmektedir. Bu galgilar,
tek basmma ¢alinmaktan ziyade, bir grup igerisinde miizik yapmaya daha

elveriglidirler (Jungmair, 2002: 5).
2.3. Elementer Miizik ve Hareket Egitimi

En temel ve ilk ritimsel ve miiziksel davranig bi¢iminin kazandirilmasiyla
ilgilenen elementer miizik, aslinda antropolojik gerekgeli, sanatsal anlamda herhangi
bir yas grubu gozetmeksizin geng, yash ve yetiskin gibi tiim kitlenin dahil olarak
etkin ve yaratici bir miizik faaliyetinde bulunmasidir. Elementer miizik ve hareket
egitimi igerigi ele alindiginda, ana damarlarin1 dil, miizik ve hareketin bitiinselligi
olusturmaktadir. Bu yaklasim insanin yas gurubuna o&zel yeteneklerine veya
engellerine bagl degildir (Cubasch, 2003: 8).

“Elementer Miizik ve Hareket Egitimi”, elementer sozcligiiniin de isaret ettigi
tizere, ilk ve temel miiziksel davraniglarin sergilenmesini yansittigi gibi herkesin bu
miizik ve hareket egitimini zaten kendi bedeninde bulundurdugunu ortaya

koymustur. Bu yaklagimin ortaya ¢iktigi donemin Avrupa’sinda Reform Pedagoyjisi,
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cocuga teorik bilgi aktarmak yerine, kendisinin deneyimleyerek bu bilgiyi elde

edebilecegini savunmustur (Kalyoncu, 2003: 2).

Hareket, konusma, sarki sdyleme ve dans etme gibi faaliyetler bu egitim
anlayisina gore, ¢ocuklar esas alindiginda birbirini yansitan ama farkli eylemlerdir.
Orff, bahsi gecen hareket bigimlerini birbirleriyle baglantili olarak elementer miizik
kavraminda ele almigtir. Peki bu Elementer Miizik nedir? “Hareket, miizik ve dans
alasgimlarmin dogurdugu Elementer Miizik, hi¢ bir zaman salt miizik degildir. Bu
miizik bi¢imini izleyemezsiniz, sadece sergileyebilir ve sanata doniistiirebilirsiniz.
(...) Bu sanat ek bir mimariye, repertuarlara ve 6n calismalara ihtiyag duymaz.
Elementer miizik esasinda saf hareket bi¢imini yansitan, dogal hareketlerden
meydana gelen ve igimizde tasidigimiz olgudur ve herkes tarafindan sergilenebilir,
tecriibe edilebilir” (Gersdorf, 1997: 53). Ogrenen bireyin gelisim ihtiyaglarinin
gozetildigi siireci ele aldigimizda, bu zaman zarfinda &grenilen bilgiler
gostermektedir Ki, kisi bu hareket bicimini 6grenebilir, deneyimleyebilir ve istedigi
gibi sekillendirebilir. Sorumlu oldugu hareket bigimlerini sergilerken aslinda i¢inde
bulundugu oyun ve etkinlik gibi faaliyetlerde yaraticiligini ortaya koymaktadir.
Cesitli sosyal faaliyetlerde bulunarak bu hareketlerin yasam bi¢imine doniistiiriilmesi
kisiye kazandirilmahdir (Kalyoncu, 2006: 90).

Elementer miizik tanimlamasimin igerisinde, bu miizik bi¢iminin sosyal
pedagoji ve entegrasyon pedagojisi alanlarina baktigimizda iyilestirme amaciyla

kullanimini esas alan degerleri Schumacher (2003) su sekilde belirtmistir;

e Elementer miizikte insan tek basina dinleyici olamaz, bu miizige yaparak

katilir,
e Elementer miizik insanin kendi salt hareketleriyle uygulamasi gereken
miiziktir,

e Elementer miizik, akil oncesidir, dogustan gelir. Kaliba sokulamaz, biiyiik
bigimleri bilmez, dogal, bedenseldir. Herkesin 6grenip deneyimleyebilecegi

bir miiziktir. Cocuga goredir.
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Sokezoglu (2010), Orff Schulwerk’1 kisaca soyle Ozetlemektedir: Cocugun
temel miizik 6grenimini bir kaliba sokmak yerine, ¢cocugu hareketlerinde 6zgiir kilan
ve tabularmi yikan bi¢imdir. Cocuklarin miizik gelisimlerini en saglikli bigimde
ortaya cikartan, ¢aga uygun olarak yansitan, her kiltir toplumunda kendisine yer
bulabilen ve herseyden onemlisi diinyada bir ¢ok miizik 6greticisi tarafindan hala
kullanilan sistematiktir (Sokezoglu, 2010: 56).

Orff c¢aligmalarinin ana hatlarimi  inceledigimizde; bedenin hareketleri
tamimasindan konusmalarin  6grenilmesine, seslerin ritimlendirilmesinden bu
ritimlerin miizik haline gelmesine, bunun yami sira sayilan dizli bagliklarin
birlestirilmesi sonucunda ortaya ¢ikan ve her asamasinda kisiyi esas alan, “oyun”dur
(Erol, 2006: 17).

Orff Yaklagiminin anlamimi Carl Orff (1932) soyle ifade etmistir: “Cocugun
miizige yonlendirilmesi ona miizik egitimi aldirarak olugmaz, bu yaklasimin ¢ikis
noktast oyun saatleridir. Miizige alistirilmaya zorlanamaz, ¢linkii miizik
kendiliginden ortaya ¢ikmalidir. Asil olan ¢ocugun iginden gelene miisade etmek ve

bunun 6niine gecebilecek her piiriizii ortamdan kaldirmaktir” (Jungmair, 2003: 2).

Orff-Schulwerk Yaklasimi ile temel miizik egitimi esas olarak insan odakli,
devinim temelli, ses 6zellikli, dil aragli ve bir yoniiyle dans goriiniimlii dogaglama
ekseni tizerine oturur (Ugan, 2005: 356). Bu baglamda, Orff’un elementer miizik ve
hareket egitimini olusturan; oyun, ritim, dans, dogaclama ve konusma dil 6gelerini

aciklamak yerinde olacaktir.

Orff-Schulwerk yaklasimi ile temel miizik egitimi anlasildigi tizere insan
odaklidir. Hareket temelli ve dogaglama olarak ortaya ¢ikmaktadir. (Ugan, 2005:
356)

2.4. Orff Calgilar:

Orff calgilari, ismini Alman besteci Carl Orff’dan (1885-1982) almaktadir.
Diinyanin bir¢cok bdlgesinden toplanarak biraraya getirilmis olan bir grup vurmal

calgilar olarak da diistiniillebilir. Okuldncesi egitimden ilkogretim, lise ve
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tiniversiteye kadar ve diger yandan miizik terapi alanlarinda bu ¢algi grubu oldukca

yaygin olarak kullanilmaktadir (Ozdemir, 2002: 1V).
Asagidaki Tablo 1°de, ezgi galgilar1 iki gruba ayrilarak gosterilmistir:

Tablo 1. Ezgi Calgilan

A) EZGI CALGILARI
A) Agactan Yapilanlar B) Metalden Yapilanlar
e KSILOFONLAR e METALOFONLAR
e Soprano Ksilofon e Soprano Metalofon
e Alto Ksilofon e Alto Metalofon
e Tenor Ksilofon e Tenor Metalofon
e Bas Ksilofon e Bas Metalofon
o Glockenspiel

(Ozdemir, 2002: 1V)

Asagidaki Tablo 2’de ise, ritim calgilar iki gruba ayrilarak gosterilmistir:

Tablo 2. Ritim Calgilar

B) RITIM CALGILARI

A) Agactan Yapilanlar |B) Metalden Yapilanlar | C) Deriden Yapilanlar

e Ritim Cubugu e Celik Uggen o Def
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e Ritim Kutusu e Cimgirak e Darbuka
e Ritim Borusu o Zil e Bongo

e Marakas e Kabasa e Dawul

o Kastanyet e Agogo(Metal) e Timpani
o Agogo (Agac) e Ayakl Zil e Timbal

(Ozdemir, 2002: 1V)

2.5. Tlgili Arastirmalar

Sungurtekin’in (2005) Orff Calgilarinin Okul Miizik Egitimindeki Yeri ve Okul
Oncesi Egitim Kurumlarindaki Uygulamalarin Degerlendirilmesi bashkli tezinde,
okul oncesi egitim kurumlarinda gorev yapan yonetici ve oOgretmenlerin Orff-
Schulwerk yaklagimma iliskin bilgi diizeyleri ve okul oncesi miizik derslerine
yonelik bakis acilar1 irdelenmeye calisilip, Orff-Schulwerk’in Orff calgilariyla
desteklenmesi, Orff calgilarinin egitsel agidan 6nemi, Bursa’daki okul 6ncesi egitim
kurumlarindaki yayginlik durumu ile miizik egitimindeki uygulamalar tespit etmeye
calisgilmistir. Caligmanin sonucunda ise, 6zellikle resmi okullardaki yonetici ve
ogretmenlerin biiyiik bir kesiminin Orff-Schulwerk yaklasimina ve ¢algilarmna iliskin
bilgi diizeylerinin diigiik oldugu, hem resmi hem de 6zel okullardaki 6gretmenlerin
miizik derslerinde Orff ¢algilar1 kapsaminda yapilan etkinliklere daha az yer verdigi

gbzlemlemistir.

Kale’nin (2018) Ilkogretim Temel Miizik Egitim Programindaki (5-6-7 ve 8.
Siniflar) (Orff-Kodaly-Dalcroze) Miizik Ogretim Yéntemlerinin Uygulanmasina
Yoénelik Ogretmen Gériisleri baslikli tezinde, 2006 yilinda yiiriirliige giren “Temel

ko gretim Miizik Ogretim Programi’nda yer alan kazanimlarin temelini olusturan
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miizik Ogretim yOntemlerinin miizik O&gretmenleri tarafindan bilinirligi ve
farkindalign  ile  “Orff-Kodaly-Dalcroze” Miizik Ogretim  Ydéntemleri'nin
uygulanmasina iliskin tecriibe ve goriislerinin ortaya konmasi amacglanmstir.
Arastirmada 17 dgretmenin katilimiyla gergeklesmis olup, 6gretmenler tarafindan en
cok bilinen yontemin Orff-Schulwerk yontemi oldugu, Kodaly yonteminin ise Orff-
Schulwerk yontemine gore daha az bilindigi ve Dalcroze yonteminin neredeyse hig

bilinmedigi sonucuna varilmaistir.

Ugal’m (2003) Okul Oncesi Miizik Egitiminde Orff Ogretisinin Miiziksel
Beceriler Uzerindeki Etkileri bashikli ¢alismasinda, Orff ogretisinin 6grencilerin
miiziksel isitme ve giizel sarki soyleyebilme becerilerinin gelismesi, miizik dersine
olan ilgi ve katilimlar tizerindeki etkilerini, geleneksel yaklasim ile karsilastirmali
olarak incelemek amaglanmig, sonucunda Orff 6gretisine dayali miizik 6gretiminin,
geleneksel yaklasima dayali miizik Ogretimine gore miiziksel isitme becerileri
tizerinde, giizel sarki sdyleyebilme becerileri {izerinde ve derse ilgiyle katilimin
artmas tizerinde daha etkili oldugu belirtilmistir.

Aycan’mn (2018) Dalcroze, Orff-Schulwerk ve Kodaly Yontemlerinin Miizik
Egitiminde Kullanimma iliskin Bir Inceleme bashikli tezinde Dogu Anadolu
Bolgesinde goérev yapan 72 miizik Ogretmeninin goriislerine dayanarak ve bu
bolgedeki miizik Ogretmenlerini temsil ettigi varsayilarak, miizik 6gretmenlerinin
yapilandirmaci yaklasim gergevesinde aktif 6grenme yontemlerinden Dalcroze, Orff
ve Kodaly yontemlerini ilkogretim ikinci kademelerinde ders kitabi igerigine uygun
bir bicimde kullanmalar1 ve buna iliskin goriislerinin tespit edilmesi amaglanmis
olup, ankete katilan Ogretmenlerin hareket ve ritme dayali miizik Ogretim
yontemlerini siniflarinda uygulayabiliyor olmasinin, ¢ocugun gerek fiziksel, gerekse

zihinsel gelisimi agisindan 6nemli bir boyut tasidigi sonucuna ulasilmistir.

Erdogan’in (2016) Yaratict Drama ve Orff-Schulwerk Uygulamalarinin
Ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Miizik Dersine Yénelik Tutumlart Uzerindeki Etkileri
baglikli tezinde, yaratici drama ve Orff-Schulwerk uygulamalarinin ilkokul 4. siif
ogrencilerinin miizik dersine yonelik tutumlar1 tizerindeki etkilerini belirlemeyi

amaclanmis ve sonucunda Orff-Schulwerk uygulamalarinin, 6grencilerin miizik
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dersine yonelik tutumlarini geleneksel yontemlere gore olumlu yonde etkilemesinin
nedeninin Orff-Schulwerk yaklasiminin temelinin ritme, miiziksel dogaglamaya ve
oyuna dayanan yapisi olabilecegi ve oyun oynama, sarkilara eslik hazirlama,
dogaglama yapma, bedeni kullanarak ritimler tiretme vb. bir¢ok etkinlik yoluyla
cocuklarin miiziksel kavramlar1 kesfetmeye c¢alisirken aymi zamanda da

eglenebildiklerini belirtilmistir.

Tekin Giirgen’in (2007) Orff-Schulwerk ve Kodaly Yonteminin Vokal
Dogaglama, Miiziksel Isitme ve Sarki Séyleme Becerileri Uzerindeki Etkileri baslikli
caligmasinda, Orff-Schulwerk, Kodaly Yontemi ve geleneksel miizik 6gretiminin
[Ikdgretim 3. smif grencilerinin vokal dogaclama, miiziksel isitme ve sarki sdyleme
tizerindeki etkilerini incelemeyi amaglanmistir. Arastirmanin sonucunda ise, Orff-
Schulwerk ve Kodaly Yonteminin, Ogrencilerin miiziksel isitme becerilerinin
gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine gére anlamli derecede daha etkili oldugu
saptanmistir. Ancak Orff-Schulwerk, Kodaly Yontemi, vocal dogaglama ve sarki
soyleme becerilerinin gelisiminde geleneksel miizik o6gretimine gore farklilik
yaratmadigi, bununla birlikte son dl¢iimlerdeki ortalamalara bakildiginda miiziksel
isitme becerisinde en yiiksek ortalamanin Orff grubunda, vocal dogaglama ve sarki
sOyleme becerisinde en yiiksek ortalamanin Kodaly grubunda oldugu

gozlemlenmistir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli ve ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve analizi agiklanmaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Ozel okullarda gérev yapan miizik ogretmenlerinin miizik egitiminde Orff-
Schulwerk yaklasiminin uygulanabilirligine iliskin  goriislerinin  belirlenmesi
amaciyla yapilan bu arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmis, elde edilen
veriler betimsel analiz teknigiyle analiz edilmistir. Arastirmanin 6rnekleme yontemi
amagli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi ile dort farkli
ilgedeki kurumlarda gorev yapan miizik 6gretmenlerinden goniillii katilmak isteyen

10 6gretmen ile goriisme yapilmistir.

3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu 6zel ilkdgretim okullarinda gérev yapan miizik
ogretmenleri olusturmaktadir. Calisma grubu, besi kadin, besi erkek olmak iizere on
katilimcidan olugmaktadir ve goniillii olarak arastirmaya katilmiglardir. Aragtirmanin

¢alisma grubunu olusturan katilimeilar, “K1, K2,...., K10” seklinde belirtilmistir.

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan 6zel ilkégretim okullarinda gorev
yapan miizik dgretmenlerinin gérev yaptigi okullarin bulunduklari il ve ilgelere

iligkin elde edilen frekans ve yiizde dagilimlarina ait bulgular Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Aragtirmann Cahsma Grubunu Olusturan Miizik Ogretmenlerinin Gérev
Yaptig1 Ozel Okullarin Bulunduklari 11 ve Tigelere Ait Bulgular

Miizik Ogretmenlerinin Gorev
Yaptig1 Okullarin Bulunduklar: Il ve Frekans (f)
Tlgeler

Cankaya

Etimesgut

Ankara ]
Yenimahalle

=W W (W

Sincan

Toplam 10
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Tablo 3’e gore; arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan miizik 6gretmenlerinin
gorev yaptign Ozel okullarin tamamui (10) Ankara ilindedir. ilgelerde ise bu
okullardan 3’ti Cankaya’da, 3’ Etimesgut’da, 3’ Yenimahalle’de ve 1’i

Sincan’dadr.

Tablo 4. Arastirmamin Calisma Grubunu Olusturan Miizik Ogretmenlerinin Orff-
Schulwerk Yaklasimina Iliskin Egitim Durumlari

Miizik Ogretmenlerinin  Orff-Schulwerk f Katihmcilar

Yaklasimina iliskin Egitimleri

Orff-Schulwerk yaklagimina iliskin egitim alan 7 K2,K3,K5,K6,K8,K9,K10

miizik dgretmenleri

Orff-Schulwerk yaklagimima iligkin egitim 1 K4

almayan miizik 6gretmenleri

Orff-Schulwerk yaklagimima ilisgkin egitim 2 K1,K7
almay1p video, makale vb. ile bilgi sahibi olan

miizik 6gretmenleri

3.3. Arastirmanin Veri Toplama Araglar

Aragtirmanin veri toplama araci olarak goériisme sorularinin belirlenmesi ile
ilgili alanyazin taramasi yapilmis ve ayrica alan uzmanlarinin da goriisleri alinarak
gerekli diizeltmeler yapilmistir. Ozel okullarda gérev yapan miizik égretmenlerinin
miizik egitiminde Orff-Schulwerk yaklagiminin uygulanabilirligi hakkindaki
goriisleri ile ilgili veriler, yar1 yapilandirilmis agik uglu sorulardan olusan goriisme
formu kullanilarak toplanmistir. Bu baglamda, miizik 6gretmenler i¢in yedi yari

yapilandirilmis agik uglu soru kullanilmistir. Bunlar asagida verilmistir.

Bu sorularin temel amaci, miizik 6gretmenlerinin miizik dersinde yer alan

yaklagimlardan biri olan Orff-Schulwerk yaklasiminin farkinda olup olmadiklarini,
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Orff-Schulwerk yaklasimi hakkinda bilgi sahibi olup olmadiklarini, eger sahiplerse

nasil bilgi edindiklerini, Orff-Schulwerk yaklasiminin miizik dersine olan katkilarini,

katkilar1 varsa bunlarin ne oldugunu tespit etmektir. Sorular asagida verilmistir.

1.

Orff-Schulwerk yaklasimi1 hakkindaki genel diisiinceleriniz nelerdir?

Sizce Orff-Schulwerk yaklasiminin miizik derslerinde kullanilma

durumunun avantajlar1 ve dezavantajlar1 var midir? Varsa nelerdir?
Orff-Schulwerk yaklagimini uygulamaya doniik egitim aldiniz m1?

Bugiine kadar ¢alistiginiz okullarda miizik dersine iligkin olarak Orff-
Schulwerk yaklagimimni uyguladiniz mi? Uygulamanin sonuglari

hakkinda bilgi verir misiniz?

Orff-Schulwerk yaklagiminin  Tiirkiye’de uygulanmasma doniik
problemler oldugunu disliniyor musunuz? Diisiiniiyorsaniz bu

problemler nelerdir?

Orff-Schulwerk  yaklagiminin  6grencilere miizigi sevdirecegini

diistiniiyor musunuz? Neden ve nasil?

Miizik dersinde Orff-Schulwerk egitimi almis g¢ocuklarda ne tiir

farkliliklar deneyimlediniz?

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma Ankara Ili sinirlan icinde Cankaya, Etimesgut, Yenimahalle ve

Sincan ilgelerinde gorev yapan goniillii on katilimcidan olugmakta, yiiz yiize ve

katilimcilarin rizasiyla ses kaydi ve not alinarak 26.03.2019-17.04.2019 tarihleri

arasinda toplanmistir. Goriismeler K1 ile 10 dakika 11 saniye, K2 ile 10 dakika 19
saniye, K3 ile 5 dakika 27 saniye, K4 ile 3 dakika 40 saniye, K5 ile 5 dakika 11
saniye, K6 ile 7 dakika 16 saniye, K7 ile 12 dakika 20 saniye, K8 ile 4 dakika 7
saniye, K9 ile 4 dakika 20 saniye ve K10 ile 10 dakika 5 saniye siirmistiir. Toplam

on katilimeiyla goriisme stiresi ise 72 dakika 56 saniyedir.
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3.5. Verilerin Analizi

Arastirmanin amacina yonelik olarak elde edilen verilerin analizinde, nitel veri
analizlerinden “betimsel analiz” kullanilmistir. Ses kaydi ile yapilan bu
goriismelerden elde edilen verilerin 6zgiinliigii korunarak, oldugu gibi bilgisayar
ortamina aktarilmistir. Betimsel analizde onceden belirlenmis alt problemler
dogrultusunda goriismelerden elde edilen veriler birlikte kodlanmis, Kkategoriler
olusturulmus ve analiz edilerek yorumlanmistir. Betimsel analizde alt problemler
dogrutusunda olusturulan Kategoriler ve temalar bir uzman goriisii alinarak kapsam

gegerligi saglanmistir. Bunlar:

1. Ogretmenlerin Orff-Schulwerk yaklasiminin  miizik  derslerinde

kullanimi hakkindaki genel diisiinceleri nedir?

2. Ogretmenlerin Orff-Schulwerk yaklasimmin uygulanma siirecine ve

isleyisine yonelik goriis ve Onerileri nedir?

3. Ogretmenlerin Orff-Schulwerk yaklasimimin miizik 6grenme siirecine

katkilari, avantaj ve dezavantajlari hakkindaki goriisleri nedir?
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4. BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu boliimiinde, arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan 6zel
ilkogretim okullarinda gérev yapan miizik Ogretmenlerine ait veri toplama
araclarindan elde edilen bulgular ve degerlendirmeler ayri basliklar altinda ele

alimustir:
Arastirmadan elde edilen bulgular 3 ayr1 kategoride toplanmistir. Bunlar;
1. Orff-Schulwerk yaklagimi hakkinda genel goriisler

2. Orff-Schulwerk yaklasimimin uygulama siirecine ve isleyisine yonelik goriis

ve Oneriler

3. Orff-Schulwerk yaklasimmin 6grenme siirecine katkilari, avantaj ve

dezavantajlari
4.1. Orff-Schulwerk Yaklasimi Hakkinda Genel Goriisler

Tablo 5. Orff-Schulwerk Yaklasinn Hakkinda Genel Gériislerin Dagilimina iliskin
Bulgular ve Yorumlar

Orff-Schulwerk Yaklasimn Hakkinda Genel Goriisler F Katihmcilar

Miizikal kavram, ritim, sarki sdyleme, dans ve hareket 3 K1,K6, K7

yoluyla 6grenilen yaklagim

Yetenek gozetmeksizin tiim dgrencilere yonelik yaklagim 3 | K2,K6, K7

Psikomotor becerilerin  gelisimine katki saglayan | 3 | K6,K8,K9
yaklagim

Ogrencilerin sevdigi ve 6grenirken keyif aldigy, eglendigi | 4 | K2,K3,K9,K10
yaklagim

Tablo 5.°deki dagilimlar incelendiginde, “Orff-Schulwerk yaklagimi
hakkindaki genel goriisler” kategorisinin dort tema altinda toplandigi goriilmektedir.
Buna gore ii¢ katilimc1 Orff-Schulwerk’in miizikal kavramlar, ritim, sarki sdyleme,
dans ve hareket yoluyla Ogrenilen bir yaklasim oldugunu, iic katilimci yetenek

gozetmeksizin tiim Ogrencilere yonelik bir yaklasim oldugunu, {ii¢ katilimer
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psikomotor becerilerin gelisimine katki saglayan yaklasim oldugunu ve dort
katilime1 6grencilerin sevdigi ve Ogrenirken keyif aldigi, eglendigi bir yaklasim
oldugunu belirtmistir. Katilime1 goriisleri dogrultusunda bu yaklagimin 6grenciler
tarafindan sevildigi, uygulamada hareket temelli oldugu i¢in psikomotor gelisime
katkis1 oldugu ve yetenek gozetmeksizin tiim Ogrencilere yonelik eglenceli bir
Ogretim yaklasimi oldugu soylenebilir. “Miizikal kavramlar, sarki séyleme, dans,
hareket yoluyla o6grenilir.” (Miizikal kavram, ritim, sarki soyleme, dans ve

hareket yoluyla 63renilen yaklasim) (K1)

“Orff-Schulwerk yaklasimi ¢ocuklarin miizik, dans, oyun ile kendilerini ifade
etmelerini saglar, yaraticiliklarimi gelistirir.” (Miizikal kavram, ritim, sarki
soyleme, dans ve hareket yoluyla 6grenilen yaklasim) ... “En onemli ozelligi ise;
Herkesin ogrenebilecegi bir miizik egitim yaklasimi olmasidir. Cocuklar: yetenekli
yeteneksiz olarak aywrmaywp her bireyi kabul eder.” (Yetenek gozetmeksizin tiim

ogrencilere yonelik yaklasim) (K6)

“...farkli ve yetenekli, yeteneksiz ayirt edilmeden biitiin olundugu ve ¢esitli ogretim
metodlarimin rahatlikla uygulanabildigi bir yaklasim.” (Yetenek gozetmeksizin
tiim 6grencilere yonelik yaklasim) ... “Cocuklarin uygulama odakli ¢alismalarda

daha aktif rol oynamasi, dersi ve miizigi sevdirmede olumlu etkileri goriilmekte.’

(Ogrencilerin sevdigi ve 6grenirken keyif aldig), eglendigi yaklasim) (K2)

“Gergekten iyi bilindiginde, uygulandiginda 7°den 70°e her insanda faydasini
gorebilecegimiz, kisinin miizik ile bedenini sonuna kadar en pozitif bicimde
kullandigi bir egitim yaklagsimi oldugunu diigiinmekteyim.” (Yetenek gozetmeksizin

tiim 6grencilere yonelik yaklasim) (K7)

“Orff-Schulwerk yaklasiminin ¢ocuklarin miizik egitimine ve motor becerilerine ¢ok
fazla katkist oldugunu diistiniiyorum.” (Psikomotor becerilerin gelisimine katki

saglayan yaklasim) (K8)

“..hem de el-g6z koordinasyonunu gelistirdigini diisiiniiyorum.” (Psikomotor

becerilerin gelisimine katki saglayan yaklasim) ... “Ozellikle kiiciik yaslarda
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cocuklarin Orff calgilarint ¢alarak hem keyif aldiklarini...” (Ogrencilerin sevdigi
ve 6grenirken keyif aldigi, eglendigi yaklasim) (K9)

“Oyunlar ve masallar esliginde, ¢ocuklarin ve ogretmenin keyif alarak yaptigi bir
miizik egitimi yaklagimidir.” (Ogrencilerin sevdigi ve ogrenirken keyif aldig,

eglendigi yaklasim) (K3)

“Ogrencinin miizigi i¢csellestirerek, eglenerek, mutlu olarak éSrenmesi igin tek care
oldugunu diigiiniiyorum.” (Ogrencilerin sevdigi ve ogrenirken keyif aldig,

eglendigi yaklasim) (K10)

4.2. Orff-Schulwerk Yaklasiminin Uygulama Siirecine ve Isleyisine Yonelik

Goriis ve Oneriler

Tat_).lo 6. Orff-Schulwerk Yaklasimmin Uygulama Siirecine ve Isleyisine Yonelik Goriis
ve Onerilere Ait Bulgular ve Yorumlar

Orff-Schulwerk Yaklagiminin Uygulama Siirecine | f Katihmcilar

ve Isleyisine Yonelik Goriis ve Oneriler

Uygulamada olumlu sonuglar aliyorum 7 | K1,K2,K6,K7,K8,K9,K10

Uygulamada derse ilgi ve ders i¢i iletisimin arttigimi | 4 | K3,K7,K10,K2
fark ettim

Uygulamada aktif katilimin arttigin1 diistiniiyorum 3 | K6,K7,K9

Orff-Schulwerk yaklagiminin ilgi ¢ekici, eglenceli, | 8 | K2,K3,K5,K6,K7,K8,
keyifli oldugunu diisiiniiyorum K9,K10

Miizik dersi miifredat igeriginde ya da programinda | 4 | K1,K2,K6,K10
farkli yaklagimlarin da yer almasi gerektigini

diistinliyorum

Materyal, enstriiman eksikligi, smniflarin fiziki | 3 | K2,K6,K9

sartlarinin uygun olmadigini diistiniiyorum

Orff-Schulwerk yaklagiminin taninmasi ve | 3 | K1,K5,K8
yayginlasmasina  yonelik  faaliyetlerin  artmasi

gerektigini diisiinliyorum
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“Orff-Schulwerk yaklasiminin uygulama siirecine ve isleyisine yonelik goriisler”
kategorisinin yedi farkli tema altinda toplandigi, Tablo 6.’da goriilmektedir.
Katilimc1 goriisleri incelendiginde siirece ve isleyise yonelik en fazla goriis,
katilimcilardan 8’inin Orff-Schulwerk yaklagiminin ilgi ¢ekici, eglenceli, keyifli
oldugunu diislindiigii, 7’sinin uygulamada olumlu sonuglar aldigi seklindedir.
Bununla birlikte dort katilimer uygulamada ilginin ve ders igi iletisimin arttigin fark
ettigini, dort katilimcr miizik dersi miifredat igeriginde ya da programinda farkli
yaklasimlarin da yer almasi gerektigini, {i¢ katilimci uygulamada aktif katilimin
arttigin1 diigiindigiini, ti¢ katilimc1 materyal, enstriiman eksikligi, smiflarin fiziki
sartlarinin uygun olmadigini ve ii¢ katilimci1 Orff-Schulwerk yaklagiminin taninmast
ve yaygilasmasima yoOnelik faaliyetlerin artmasi gerektigini belirtmistir. Bu
dogrultuda 6grencilerin ilgisini ¢ekecek, aktif katilimla birlikte uygulamaya yonelik
olumlu sonuglar alinabilen, miizik dersi miifredatinda yer almasi gereken, fiziki
sartlarin uygun olmasini gerektiren bir yaklasim oldugu ve genis kitlelere ulagilmasi

gereken bir yaklagim oldugu soylenebilir.

“Evet, uygulamaya basladim ve olumlu sonuglar aldigimi diigiiniiyorum.”
(Uygulamada olumlu sonuclar aliyorum) ... “Tiirkiye 'de uygulanabilirliginin zor
oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii Ulkemiz Egitim politikalari Orff yaklagiminin
tamnmasimi  ¢ok biiyiik élciilerde zorlastrmistir.” ... “Ciinkii Ulkemiz Egitim
politikalart Orff" yaklagimimin tamnmasint ¢ok biiyiik olgiilerde zorlastirmistir.”
(Orff-Schulwerk yaklasimimin  tanminmasi ve yayginlasmasina yonelik

faaliyetlerin artmasi gerektigini diisiiniiyorum) (K1)

“Evet uyguladim ve uygulamaya devam ediyorum. Sonug¢ olarak g¢ocuklarin
kendilerini daha rahat ifade edebildigi, toplu uygulama ve bireysel uygulamalarda
ozgiivenlerinin gelistigini, miizige ve sanata bakis acilarimin olumlu yonde
farklilastigint gozlemledim.” (Uygulamada olumlu sonuglar aliyorum) ... “Evet
diigtiniiyorum. Neden? Ciinkii, ¢cocuklarin eglenerek ve etkinligi bol olan, hareket,
dans, miizik, oyun birlestiginde miizige ve miizik dersine ilgilerinin aratacagini ve
arttigimi diistiniiyorum. Ayrica hayal giiglerini ve yaraticiliklarimi gelistirdikleri,
kendilerini rahat hissettikleri ve rahat hareket ettikleri igcin miizigi ders formundan

ctkartip eglence, oyun gibi gormeleri dersi ¢ocuklara sevdirmekte.” (Orff-
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Schulwerk yaklasiminin ilgi c¢ekici, eglenceli, keyifli oldugunu diisiiniiyorum)
(K2)

“Uyguladigimi ve ¢ok giizel sonuglar aldigimi soyleyebilirim.” (Uygulamada
olumlu sonuclar aliyorum) ... “Yaptuigim etkili ve olduk¢a eglenceli aktivitelerin
ardindan kiginin (¢ocugun) etkinlige goniil rahatlhigiyla ve severek katildigini,
gergekten istenileni basardigimi ve bundan mutlu oldugunu gérdiim. Elde edilen
basari, azmi kararlilikla hayata tasidi.” (Uygulamada ilgi ve ders i¢i iletisimin
arttigim fark ettim) ... “Yaptigim etkili ve oldukca eglenceli aktivitelerin ardindan
kisinin (¢ocugun) etkinlige goniil rahathgiyla ve severek katildigini, gercekten
istenileni basardigint ve bundan mutlu oldugunu gordiim. Elde edilen basari, azmi
kararlilikla hayata tasidi.” (Uygulamada aktif katihmin arttigim diisiiniiyorum)
(K7)

“Halen uygulamaktayim, ¢cocugun miizige bakis agisimi bir yiik degil eglenceli bir
miizik aktivitesi olarak gormesi, ozgiivenini gelistirmesi ve miizigin bir¢ok olgusuyla
tanisabilmesi agisindan olduk¢a olumlu sonuglar almaktayim.” (Uygulamada

olumlu sonuglar aliyorum) (K10)

“cocuklarla iletisim kurmamda daha ¢ok ige yaradi. Dersin basindan sonuna kadar
ogrencilerin ilgisi derste oluyor ve boylelikle aslinda hepimiz eglenmis oluyoruz.”
(Uygulamada ilgi ve ders ici iletisimin artti@imi fark ettim) ... “Ciinkii klasik
Miizik derslerinden farkli bir yaklasimla onlarinda ilgisini ¢cekecek oyunlar, masallar
ve etkinliklerle ¢ocuklarin keyif aldigi bir ders haline geliyor.” (Orff-Schulwerk

yaklasiminin ilgi cekici, eglenceli, keyifli oldugunu diisiiniiyorum) (K3)

“Cocuklar etkinliklere aktif bir sekilde katildiklari icin miizikle kendilerini ifade
edebiliyorlar ve yeteneklerinin farkina varmaya baslyorlar.” (Uygulamada aktif

katilimin arttigim diisiiniiyorum) (K6)

“Oyun ve Orff ¢algilarimin kullanimi ¢ocuklarin derse olan ilgisini pekistiriyor.”
(Orff-Schulwerk yaklasiminin ilgi c¢ekici, eglenceli, keyifli oldugunu
diisiiniiyorum) ... “Ozellikle miizik 6gretmeni adaylar: icin disaridan egitime,

seminerlere katilmazlarsa ilerlemek miimkiin degil.” (Orff-Schulwerk yaklasiminin
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taninmas1 ve yayginlasmasina yonelik faaliyetlerin artmasi gerektigini

diisiiniiyorum) (K5)

“...Hem ilkokul, hem ortaokul hem de lisede ogretmenlik yapmus bir miizik 6gretmeni
olarak ogrencilerin ritim c¢alismasindan ¢ok keyif aldiklarint gordiim. Miizik
kulaklar: gelistikce de miizikten daha da zevk aldiklarimi gozlemledim.” (Orff-
Schulwerk yaklasiminin ilgi cekici, eglenceli, keyifli oldugunu diisiiniiyorum) ...
“...Okullarda gerekli materyal olmadig icin egitimi verilmiyor. Orff ¢algilar
okullarda olursa miizik 6gretmenlerinin derslerinde aktif bir sekilde kullanacagin
diigtiniiyorum.” (Materyal, enstriiman eksikligi, siniflarin fiziki sartlarimin uygun

olmadigim diisiiniiyorum) (K9)

“En biiyiik sorun bir miifredatin olusmamasi ve belli basli ozel okullar disinda
materyal, enstriiman eksigi uygulamalarda egitmeni ve c¢ocuklar: kisitlayan bir
etken.” (Miizik dersi miifredat iceriginde ya da programinda farkh
yaklagimlarinda yer almasi gerektigini diisiiniityorum) ... “..belli bash ozel
okullar disinda materyal, enstriiman eksigi uygulamalarda egitmeni ve ¢ocuklari
kisitlayan bir etken.” (Materyal, enstriiman eksikligi, simiflarin fiziki sartlarinin

uygun olmadigin diisiiniityorum) (K2)

“Tiirkiye’de daha ¢ok anaokullarinda Orff-Schulwerk yontemi kullanilmaktadir.
Ilkégretimde de Orff-Schulwerk yontemi uygulanmalidir. Bunun icin miizik ders
programlarinin yenilenmesi gerekmektedir.” (Miizik dersi miifredat iceriginde ya
da programinda farkh yaklasimlarin da yer almasi gerektigini diisiiniityorum)

“Okullarda ¢ocuklarin  kullanmalar: icin yeterli sayida Orff ¢algisi
bulunmamaktadr. Bazi okullarda ise grup faaliyetleri icin siniflarin uygun
biiyiikliikte olmamasi Orff-Schulwerk yonteminin uygulanmasina yonelik problemler
olusturmaktadir.” (Materyal, enstriiman eksikligi, simiflarin fiziki sartlarinin

uygun olmadigim diisiinityorum) (K6)

“Orff-Schulwerk egitiminden bir¢cok kisinin haberdar bile olmadigin diistintiyorum.
Heniiz yayginlasmadigi icin iilkemizde uygulanabilirliginin cok fazla olmadigini
diistiniiyorum.” (Orff-Schulwerk yaklasiminin taninmasi ve yayginlasmasina

yonelik faaliyetlerin artmasi gerektigini diisiiniiyorum) (K8)
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4.3. Orff-Schulwerk Yaklasimmin Ogrenme Siirecine Katkilari, Avantaj ve

Dezavantajlan

Tablo 7. Orff-Schulwerk Yaklasiminin Ogrenme Siirecine Katkilari, Avantaj ve
Dezavantajlarina Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Orff-Schulwerk Yaklasimimin Ogrenme Siirecine | f Katihmcilar

Katkilari, Avantaj ve Dezavantajlari

Ogrencinin dersi sevmesi ve ilgisinin artmasi 3 K3,K5,K6

Ozgiiveninde artis olmasi, kendini daha rahat ifade | 5 K2,K6,K7,K9,K10

etmesi

Ritim ve miizik bilgi ve becerisinin gelismesi 6 K2,K5,K6,K7,K9,K10

Sosyallesme, i birligi ve ¢evresiyle iletisimde artis | 5 | K2,K5,K6,K7,K9

gbzlemlenmesi

“Orff-Schulwerk  yaklastminin ~ Ogrenme ~ Siirecine  Katkilari, Avantaj ve
Dezavantajlarma Iligkin goriisler” kategorisinin dért farkli tema altinda toplandig,
Tablo 7.’de goriilmektedir. Dagilima gore katilimcilardan, 6’s1 6grencinin ritim ve
miizik bilgi ve becerisinin gelismesi seklinde, 5’1 bu yaklasimin siirece katkis1 olarak
Ogrencinin Ozgliveninde artis olmasi, kendini daha rahat ifade etmesi seklinde, 5’1
sosyallesme, is birligi ve ¢evresiyle iletisimde artis gozlemlenmesi ve 3’1 6grencinin
dersi sevmesi ve ilgisinin artmasi seklinde goriis bildirmistir. Bu dogrultuda ritim ve
temel miizik bilgi-becerilerinin gelismesiyle birlikte 6grencinin sosyal becerilerinin
geliserek kendini ifade edebilmesi ve boylelikle 6zgiivenli bireylerin yetismesine

yonelik katkida bulunan bir yaklasim oldugu sdylenebilir.

“Avantajlari vardir, ¢ocuklarin miizigi sevmesine, ilgi duymasina olanak saglar™ ...
“Orff-Schulwerk egitimi almis ¢ocuklar derslere daha hevesli ve heyecanla
geliyorlar. Dersi sevmeye, miizige ilgi duymaya baglyorlar.” (Ogrencinin dersi

sevmesi ve ilgisinin artmasi) (K3)

“Illkokula basladiginda ise miizik dersine olan ilgisi yiiksek oluyor.” (Ogrencinin

dersi sevmesi ve ilgisinin artmasi) (K5)




39

“...ses veren materyalleri ritim aleti olarak kullanma istekleri yiiksek.” (Ogrencinin
dersi sevmesi ve ilgisinin artmasi) ... “Genel olarak iletisim becerileri yiiksek,
Ozgiivenliler...” (Sosyallesme, is birlizi ve cevresiyle iletisimde artis

gozlemlenmesi) (K6)

’

“Kendilerini daha rahat ifade edip, ozgiivenlerinin arttigini gozlemledim.’
(Ozgiiveninde artis olmasi, kendini daha rahat ifade etmesi) ... “miizik
kiiltiirlerinin, psikomotor becerilerinin ve kiigiik kas gruplarimin Orff-Schulwerk
egitimi almamis ¢ocuklara gore daha etkili ve hizli gelistigini deneyimledim.”
(Ritim ve miizik bilgi ve becerisinin gelismesi) ... “Okul oncesi ¢ocuklarda
sosyallesme, is birligi, paylasimlar ile miizik kiiltiirlerinin, psikomotor becerilerinin
ve kii¢iik kas gruplarmin Orff-Schulwerk egitimi almamis ¢cocuklara gére daha etkili
ve hizli gelistigini deneyimledim.” (Sosyallesme, is birligi ve cevresiyle iletisimde

artis gozlemlenmesi) (K2)

“Yaklasim bir yonden kendini ifade becerisi oldugu icin, dezavantajlarindan ziyade
avantajlarindan ¢okga bahsedebiliriz. Sosyal ve egitimsel a¢idan kendini ozgiirce
ifade edebilme...” (Ozgiiveninde artis olmasi, kendini daha rahat ifade etmesi) ...
“Miiziksel ve Ritimsel duygu ve hislerinin, sosyal zekalarinin dogru orantili olarak

arttigini gozlemledim.” (Ritim ve miizik bilgi ve becerisinin gelismesi) (K7)

“...0zgiivenli olduklarini gordiim.” (Ozgiiveninde artis olmasi, kendini daha
rahat ifade etmesi) ... “Ritim ve miizik kulaginin gelismesinin yaninda daha sosyal
ve ozgiivenli olduklarini gérdiim.” (Ritim ve miizik bilgi ve becerisinin gelismesi)

“Ritim ve miizik kulaginin gelismesinin yaminda daha sosyal ve ozgiivenli
olduklarint gérdiim.” (Sosyallesme, is birligi ve cevresiyle iletisimde artis

gozlemlenmesi) (K9)

“...kendini daha rahat ifade ediyor gerek oyunla gerek dansla gerek ritimle. Bir
c¢ocugun kendini anlatabiliyor olmasindan daha giizel bir sey hayal edemiyorum.”

(Ozgiiveninde artis olmasi, kendini daha rahat ifade etmesi) (K10)

“...ritim duygusu da giicleniyor.” (Ritim ve miizik bilgi ve becerisinin gelismesi)

“Cocuklarin iletisim becerilerini gelistirmesiyle beraber ritim duygusu da
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’

giicleniyor. Ilkokul bagsladiginda ise miizik dersine olan ilgisi yiiksek oluyor.’

(Sosyallesme, is birligi ve cevresiyle iletisimde artis gozlemlenmesi) (K5)



41

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde arastirmadan elde edilen bulgularin analizinin

sonuglarina ve arastirmacilara yonelik onerilere yer verilmistir.
5.1. Sonug¢ ve Tartisma

1. Ozel ilkdgretim okullarinda goérev yapan miizik Ogretmenlerinin miizik
dersinde  Orff-Schulwerk  yaklasimmin  uygulanabilirligi  hakkindaki
goriislerinin degerlendirilmesinin amaglandigi bu arastirma, Orff-Schulwerk
yaklasimi hakkinda genel goriisler, uygulama siirecine ve isleyisine yonelik
goriis ve Oneriler ile yaklagimimin 6grenme siirecine katkilari, avantaj ve

dezavantajlari olarak ii¢ ayr kategoride degerlendirilmistir.

2. Arastirma sonuglarina gore Orff-Schulwerk yaklasimi hakkindaki genel
goriigler dort tema altinda toplanmig; Orff-Schulwerk’in miizikal kavramlar,
ritim yolu, sarki sdyleme, dans ve hareket yoluyla 6grenilen bir yaklagim,
yetenek gozetmeksizin tim 6grencilere yonelik bir yaklasim, psikomotor
becerilerin gelisimine katki saglayan bir yaklasim ve dgrencilerin sevdigi ve
ogrenirken keyif aldigi, eglendigi bir yaklagim oldugu ortaya ¢ikmistir. Genel
goriislere dayanarak bu yaklasimin, Ogrenciler tarafindan sevilen,
uygulamada hareket temelli oldugu i¢in psikomotor gelisime katkisi olan
eglenceli bir Ogretim yaklasimi oldugu soylenebilir. Yapilan diger
aragtirmalar incelendiginde Sokezoglu (2010:56), Ritim, Hareket ve Sarki
Ogretimi Temelli Miizik Egitiminin 7-11 Yas Grubu Cocuk Yuvasi
Ogrencilerinin Sosyal Gelisimleri Uzerine Etkisi baslikli tezinde Orffun en
onemli 6zelliginin, ¢ocuklarm ilgisini ¢ekmesi oldugu, sarki soylemek, oyun
oynamak, hareket etmek, c¢algi c¢almak gibi ¢ocuklarin yapmaktan zevk
aldiklar1 faaliyetlere dayanarak ¢ocuklara miizik Ogreten bir yaklasim
oldugunu belirtmistir. Kogak ve Laslo (2013: 39), Tiirkiye’de Orff-Schulwerk
Miizik, Oyun ve Dans Uzerine Makaleler adli kitaplarinda, insanlarmn bir
araya gelmeleri, birbirlerinin 06zelliklerini, kiiltiirel miraslarini, deger
yargilarini taniyabilmeleri, birbirleriyle etkilesim i¢ine girmeleri i¢in oyun

alanlarinin yaratildigindan bahsetmis olup, oyun ortami iginde bir araya gelen
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bireylerin birbirlerinin farkli ve benzer Ozelliklerini tanima firsatt
bulduklarin1 ifade etmislerdir. Ayrica bu oOzelliklerin, farkli yetenekler

olabildigi gibi engeller de olabileceginden s6z etmektedirler.

Orff-Schulwerk yaklasiminin uygulama siirecine ve isleyisine yonelik
gorlsler yedi farkli tema altinda toplanmistir. Katilime1 goriisleri sonucunda
siirece ve isleyise yonelik en fazla gorlis Orff-Schulwerk yaklasiminin ilgi
cekici, eglenceli, keyifli oldugu, uygulamada olumlu sonuglar alindigi
seklindedir. Bununla birlikte uygulamada ilgi ve ders i¢i iletisimin arttigi,
miizik dersi miifredat igeriginde ya da programinda farkli yaklagimlarinda yer
almas1 gerektigi, uygulamada aktif katilimin arttigi, materyal, enstriiman
eksikligi, siniflarin fiziki sartlarinin uygun olmadigi ve Orff-Schulwerk
yaklagiminin taninmasi ve yayginlagsmasina yonelik faaliyetlerin artmasinin
gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu sonuca dayanarak, Ari (2000:151) Orff
Metodu ve Calgilarmin Miizik Ogretimindeki Onemi Uzerine Bir Arastirma
adli yiiksek lisans tezinde, bu ve benzeri metodlarin gerekli kurum ve
kuruluglarin desteklerinin alinarak ve diger yabanci {ilkelerle is birligi
icerisinde miizik egitim sistemimiz i¢ine dahil edildiginde, iilkemiz miizik
egitim sisteminin daha ¢agdas seviyeye ulasacaginin bir ger¢eklik oldugunu

belirtmistir.

Orff-Schulwerk yaklasimin Ogrenme siirecine katkilari, avantaj ve
dezavantajlarina iligkin goriisler dort farkli tema altinda toplanmis olup
katilimcilarin gortisleri dogrultusunda en fazla goriis ritim ve miizik bilgi ve
becerisinin gelisimi seklindedir. Bununla birlikte 6grencinin dersi sevmesi ve
ilgisinin artmasi, 6grencinin dzgiiveninde artis olmasi, kendini daha rahat
ifade etmesi ve son olarak sosyallesme, is birligi ve ¢evresiyle iletisimde artis
olmasi gézlemlenmektedir. Bu sonuca dayanarak, Kogak ve Laslo (2013: 71),
hem Orff-Schulwerk caligmalarinda, hem de yaratict dramada yeni olana
deneyerek ulasilacagini, edinilen ve getirilen deneyimlerin  grup
caligmalarinda paylasildigini, yaparak ve yasayarak Ogrenirken empati ve

iletisim becerilerinin gelistigini belirtmislerdir.
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5.2. Oneriler

Arastirma kapsaminda asagidaki Oneriler Qelecek arastirmalar igin

sunulmustur:

e Orff-Schulwerk yaklasiminin, 6grencinin sosyallesmesine, derse ilgi
duymasina, kendini daha rahat ifade edebilmesine ve ritmik, miizikal
becerilerinin gelisimine olumlu katkilarindan dolay1 temel miizik

egitiminde daha yaygin olarak kullanilmasi 6nerilmektedir.

e Orff-Schulwerk yaklasiminin etkili bir sekilde uygulanabilmesi igin
kurumlarda egitimcilere yardimci olacak gerekli metod, materyal vb.

saglanarak fiziki sartlarin uygun hale getirilmesi onerilmektedir.
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Ek 1. Goriisme Sorulari

1.
2.

Orff-Schulwerk Yaklasimi hakkindaki genel diistinceleriniz nelerdir?
Sizce Orff-Schulwerk yaklagiminin miizik derslerinde kullanilma
durumunun avantajlar1 ve dezavantajlar1 var midir? Varsa nelerdir?
Orff-Schulwerk yaklagimini uygulamaya doniik egitim aldiniz m1?
Bugiine kadar ¢alistigimiz okullarda miizik dersine iligskin olarak Orff-
Schulwerk yaklagimimi uyguladiniz mi1? Uygulamanin sonuglari
hakkinda bilgi verir misiniz?

Orff-Schulwerk yaklagiminin  Tiirkiye’de uygulanmasina doniik
problemler oldugunu diigiiniiyor musunuz? Diisiinliyorsaniz bu
problemler nelerdir?

Orff-Schulwerk yaklagiminin  6grencilere miizigi sevdirecegini
diistintiyor musunuz? Neden ve nasil?

Miizik dersinde Orff-Schulwerk egitimi almis g¢ocuklarda ne tiir

farkliliklar deneyimlediniz?
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Ek 2. Orff Calgilarina Ait Gorseller

Soprano Ksilofon
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Alto Ksilofon

.
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https://www.thomann.de/pics/bdb/127467/12092292_800.jpg
https://media.mydukkan.com/image/28001/thmb_900x900_Cox.CoxFLT5000AX28
https://media.mydukkan.com/image/28001/thmb_900x900_Cox.CoxFLT5000AX28

Tenor Ksilofon

https://audiobe.ru/images/stories/virtuemart/product/9846621_800.jpg

Bas Ksilofon

https://sc02.alicdn.com/kf/HTB1uJKavQOWBUNjSsppg6xPgpXaD/professional-
musical-instrument-bass-xylophone-16-notes.jpg
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Soprano Metalofon

https://audiobe.ru/images/stories/virtuemart/product/553197 800.jpg

Alto Metalofon

https://nginx.new.muzikercdn.com/uploads/products/424/42454/main de9bbd25.jpg



https://audiobe.ru/images/stories/virtuemart/product/553197_800.jpg
https://nginx.new.muzikercdn.com/uploads/products/424/42454/main_de9bbd25.jpg
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Tenor Metalofon

https://audiobe.ru/images/stories/virtuemart/product/6108697 800.jpg

Bas Metalofon

o

http://www.melodija.si/images/fotogalerija/4404/bm 1600 01 1.jpg



https://audiobe.ru/images/stories/virtuemart/product/6108697_800.jpg
http://www.melodija.si/images/fotogalerija/4404/bm_1600_01_1.jpg
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Glockenspiel

https://newpercussionist.com/wp-content/uploads/2017/10/Glockenspiel-
malletech.jpg

Ritim Cubugu
\
D)

https://www.aldido.com/images/urunler/ses-muzik-aletleri/http-www-
sesmuzikaletleri-com-image-data-urunler-shaker-gtrcb21-3-jpd.ipg

Ritim Kutusu

http://www.wordsnwood.com/2004/p.beatbox/beatbox-2.jpg



https://newpercussionist.com/wp-content/uploads/2017/10/Glockenspiel-malletech.jpg
https://newpercussionist.com/wp-content/uploads/2017/10/Glockenspiel-malletech.jpg
https://www.aldido.com/images/urunler/ses-muzik-aletleri/http-www-sesmuzikaletleri-com-image-data-urunler-shaker-gtrcb21-3-jpg.jpg
https://www.aldido.com/images/urunler/ses-muzik-aletleri/http-www-sesmuzikaletleri-com-image-data-urunler-shaker-gtrcb21-3-jpg.jpg
http://www.wordsnwood.com/2004/p.beatbox/beatbox-2.jpg
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Marakas

https://e.allegroimg.com/original/01031c/180622374dfb80cdb009f5ed8eee

Kastanyet

https://gencmuzik.com.tr/images/urunler/68 agac-kas-49824 1.jpg

Agogo (Agac)

https://s.eticaretbox.com/1993/pictures/WPWHVOLPKZ9122018155215 78016 ag
ac-agoqo-6492.ipg



https://e.allegroimg.com/original/01031c/180622374dfb80cdb009f5ed8eee
https://gencmuzik.com.tr/images/urunler/68_agac-kas-49824_1.jpg
https://s.eticaretbox.com/1993/pictures/WPWHVOLPKZ9122018155215_78016_agac-agogo-6492.jpg
https://s.eticaretbox.com/1993/pictures/WPWHVOLPKZ9122018155215_78016_agac-agogo-6492.jpg
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Celik Uggen

p/‘é

—

https://st2.myideasoft.com/idea/bh/76/myassets/products/460/cox-t5-5-39-celik-
ucgen-resim-2071.jpg?revision=1538313846

https://www.Kiubear.com/image/cache/catalog/magic tricks/Hand-bells-Shaker-Toy-
Funny-Music-Wooden-Hand-Bell-Ring-Shaker-Stick-Cradle-Music-Shake-Jingles-

1-800x800.jpg

Zil

https://www.muziksepetim.com/images/urunler/8992_saz-751a-0-97225 1.jpg


https://st2.myideasoft.com/idea/bh/76/myassets/products/460/cox-t5-5-39-celik-ucgen-resim-2071.jpg?revision=1538313846
https://st2.myideasoft.com/idea/bh/76/myassets/products/460/cox-t5-5-39-celik-ucgen-resim-2071.jpg?revision=1538313846
https://www.kiubear.com/image/cache/catalog/magic_tricks/Hand-bells-Shaker-Toy-Funny-Music-Wooden-Hand-Bell-Ring-Shaker-Stick-Cradle-Music-Shake-Jingles-1-800x800.jpg
https://www.kiubear.com/image/cache/catalog/magic_tricks/Hand-bells-Shaker-Toy-Funny-Music-Wooden-Hand-Bell-Ring-Shaker-Stick-Cradle-Music-Shake-Jingles-1-800x800.jpg
https://www.kiubear.com/image/cache/catalog/magic_tricks/Hand-bells-Shaker-Toy-Funny-Music-Wooden-Hand-Bell-Ring-Shaker-Stick-Cradle-Music-Shake-Jingles-1-800x800.jpg

Kabasa

https://www.1enstruman.com/images/urunler/cox-kabasa-kbs-1a-2089 _1.jpg

Agogo (Metal)

https://audiobe.ru/images/stories/virtuemart/product/6862674 800.jpg

Def

https://buypasa-reklam.com/wp-content/uploads/2015/06/tef-1024x736.jpg
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https://audiobe.ru/images/stories/virtuemart/product/6862674_800.jpg
https://buypasa-reklam.com/wp-content/uploads/2015/06/tef-1024x736.jpg

Darbuka

https://i.ya-webdesign.com/images/egyptian-drums-png-6.png

Bongo

https://galeril4.uludagsozluk.com/797/turkcell-bongo-hizmeti 1051452.jpg
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https://galeri14.uludagsozluk.com/797/turkcell-bongo-hizmeti_1051452.jpg
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Davul

https://stl.myideasoft.com/shop/ak/52/myassets/products/970/bulusma-davulu-
02.png?revision=1552297598

Timpani

https://media.music123.com/is/image/MMGS7/PR02A-Prophonic-Series-Timpani-
Set/500857000000000-00-750%x750.jpg



https://st1.myideasoft.com/shop/ak/52/myassets/products/970/bulusma-davulu-02.png?revision=1552297598
https://st1.myideasoft.com/shop/ak/52/myassets/products/970/bulusma-davulu-02.png?revision=1552297598
https://media.music123.com/is/image/MMGS7/PR02A-Prophonic-Series-Timpani-Set/500857000000000-00-750x750.jpg
https://media.music123.com/is/image/MMGS7/PR02A-Prophonic-Series-Timpani-Set/500857000000000-00-750x750.jpg

Timbal

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c1/Timbalesy HLTBR-
1011 firmy Hayman_cropped.jpg
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