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SIMGELER ve KISALTMALAR DiZiNi
um: Mikrometre

Spp: Subspecies

pH: Hidrojen Giicii p Predictive Value sn Saniye
PBS: Phosphate buffered saline

°C: Santigrat

NaCl: Sodyum Klortir

MRT: Milk Ring Test

MPN: Most Probable Number

mm: Milimetre

ml: Mililitre
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I: Litre

Kob: Koloni Olusturan Birim

H,S: Hidrojen Siilfiir

g: Gram

EMS: En Muhtemel Say1

ELISA: Enzyme Linked Immunosorbent Assay
CO,: Karbondioksit
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OZET

Erzurum ili PiyasasindaTiiketime Sunulan Bazi Peynirlerde
Brucella spp. Varhigimin Arastirilmasi

Bu aragtirmada ¢ig inek siitiinden yapilmis 50 adet beyaz peynir ve 50 adet civil
peynir drnegi bakteriyolojik ve ELISA yontemi ile incelenmistir. Incelenen peynir
ornekleri Erzurum’a bagh ilce ve kdylerden gelen ve acgikta satisa sunulan peynirlerden
alimmustir.Peynir Ornekleri once bakteriyolojik olarak incelenmistir. Bakteriyolojik
yontemle Brucella spp. belirlenememistir. Peynir oOrnekleri daha sonra ELISA
yontemiyleBrucella Ig G yoniinden incelenmistir. Buna gore50 adet beyaz peynir
Orneginin § tanesi, 50 adet civil peynir 6rneginin20 tanesinin Brucella Ig G antikoru

yoniinden pozitif oldugu belirlenmistir.

Sonu¢ olarak, bakteriyolojik olarak tespit edilmese de, bolgede yaygin

Brucellaenfeksiyonunun olabilecegi kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Brucella, peynir, ELISA
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ABSTRACT

Investigetion Of Brucella spp. In The Consumption Some Cheese
The Market In Erzurum

In this study, made from raw cow milk 50 pieces of white cheese and 50 pieces
civil are investigated with bacteriological and ELISA Method. Cheese samples are
collected from center and  villages of  Erzurum.Cheesesampleswere
examinedbacteriologically andBrucella spp. were not isolated from cheese samples.
Cheese samples were investigated according to Brucella Ig G pozitive with ELISA
method. According to the results, 16% of white cheese and 40% of civil cheese samples
is determined as positive.

As a result, however cheese samples were not found any Brucella spp. in
bacteriological methods, depend on determine BrucellalgG, it could be

Brucellainfection in the region cows.

Key Words : Brucella, cheese, ELISA



1. GIRIS

Brucellacinsine ait mikroorganizmalar insan ve hayvanlarda kronik, bulasic1 ve
subakut bir hastalik olan bruselloza neden olmaktadir. Bu hastalik aslinda bir
cokhayvanin siit, et, idrar, viicut sivilari, gebelik materyalleri ve siit iirlinleri araciligiyla
insanlara bulasabilmektedir'. Brusellozis koyun, ke¢i, domuz ve sigir gibi hayvanlarin
genital organlariile memelerine yerleserek, abort, infertilite, mastitis, orsitis ve artritis
gibi komplikasyonlara neden olan onemli bir zoonozdur®. Evcil hayvanlarda “Bulasici
yavru atma hastalig1” olarak bilinen Bruselloz, insanlarda “Dalgali humma”, “Bang

hastalig1”, “Malta hummas1” ve “Akdeniz hummasi1” olarak adlandirilmaktadir’.

Brusellozisle enfekte hayvanlarin etleri, siit ve siit tiriinleri araciligi ile insanlara
bulagmas1 miimkiin oldugundan halk sagligi acisindan da 6nemle iizerinde durulmasi
gereken bir hastaliktir. Evcilhayvanlar (koyun, kegi, sigir, kopek ve domuz), hastaligi
insanlara bulastirma bakimindan ¢ok dnemlidir'. Insan brusellozu, uzun siire veteriner
hekimler, c¢iftciler, cobanlar, hayvan bakicilari, siit ve peynir imalathanelerinde
calisanlar, kasaplar ve mezbaha iscilerinde goriilen bir meslek hastalifi olarak
tanimlanmuistir™®. Ancak yapilan bazi arastirmalar sonucunda’*brusellozun sadece bir
meslek hastaligi olmadig1 oOzellikle pastorize edilmemis siit ve siit {riinlerinin

tiikketilmesi yoluyla da insanlara bulastig1 anlagilmistir.

Bruselloz hem iilkemizde hem de diinyanin biiyiik bir boliimiinde ve 6zellikle de
kirsal bolgelerde yaygin olarak goriilen; halk sagligi ve ekonomik kayiplari yoniinden
biiyllk 6nemi bulunan zoonotik bir enfeksiyondur'. Hastalik 6zellikle hayvanlarda
kisirlik, yavru atma ve siit veriminin azalmasi gibi nedenlerden dolay1 biiylik ekonomik

kayiplara neden olmaktadir. Brucellatiirleri ile enfekte hayvanlarin siit ve siit



tirtinlerinin tiiketilmesi ile de her yil binlerce insan hastaliga yakalanmaktadir’.
Insanlarda meydana gelen fiziki yetersizlik ve is giicii kayb1 ile tedavi i¢in yapilan

masraflar tilke ekonomisine biiytik bir yiik getirmektedir®'.

Ulkemizde brusellozun en énemli bulasma yolu ozellikle ¢ig siitten yapilan
peynir ve tereyaglarmin tiikketilmesidir'. Halkin ve iireticilerin hastalik hakkinda yeterli
bilgiye sahip olmamasi, kirsal bolgelerde siit iirlinlerinde pastdrizasyon isleminin

yeterince yapilmamasi sorunun nedenini agik¢a ortaya koymaktadir®''.



2.GENEL BIiLGILER
2.1. Tarihce

Brucella melitensis ilk kez 1887’de Bruce tarafindan Malta Humma’sindan 6len
bir askerin dalagindan izole edilmistir'®. Tagkin", Bang’in sigirlarda abort yapan etkenin
kiiglik bir basil oldugunu gozlemlemis ve buna Bacillus abortus adimi verdigini
belirtmistir. Tagkin®’, Traum’un ABD’de domuzlarda aborta neden olan bakteriyi izole
ederek buna Bacterium abortussuisismini verdigini belirtmistir. Daha sonra Rusya ve
Alaska’da ren geyiginden B. rangiferi, ABD’de orman kenesinden B. neotomae,

Avusturalya ve Yeni Zelanda’da epididimistli koglardan B. ovis izole edilmistir'.

Taskin®, Mayer ve Schaw’in abortus, suis ve melitensis gruplarini birlestirerek,
bu hastaligin tespitini yapan bilim adami David Bruce’un adma izafeten Brucella,

yaptig1 hastaliga da bruselloz adin1 verdiklerini belirtmistir.

Foster ve ark!’ Ross ve ark’mim 1sk0<;ya’da deniz memelilerinden, Ewalt ve
ark’imninAmerika’da bir balinadan ilk defa farkli Brucellatirleri izole ettiklerini
belirtmislerdir. Deniz memelilerinden elde edilen Brucella tiiriine Brucella ceti spp.,

yiizgecayaklilardan elde edilenlere Brucella pinnipedialis spp. isimleri onerilmistir'®

Arda ve ark"iilkemizde ilk defa B. melitensis’in Hiisamettin Kural ve Mahmut
Sabit Akalin tarafindan Kuleli Askeri hastanesindeki bir erde tespit ettiklerini;
hayvanlarda bruselloz etkenini laboratuvargaligmalar1 sonucunda ilk kez Ziihtii
Berke’nin ortaya koydugunu; Golen’in, insan ve hayvanlarda bruselloz varligini
serolojik yontemlerle ortaya koydugunu; Aktan ve Kdoylioglu’nun B. melitensis’i ilk

defa Bandirma merinos ¢iftligindeki koyunlarda belirledigini géstermistir.



2.2. Gériiniim ve Boyanma Ozellikleri

Brucellacinsi mikroorganizmalar, Gram negatif, kisa ¢ubuk veya kokobasil sekle
sahip, hareketsiz bakterilerdir.Spor olusturmazlar. Parvobacteriaceae familyasinda yer
almaktadirlar. Bu cinse mensup mikroorganizmalarin boyutlar1 0,5-0,7x 0,6-1,5 pm
civarinda olup, flagella tasimazlar ve hiicre i¢i parazitidirler. Genellikle kapsiil
olusturmazlar. Ancak hastalikli canlidan yeni izole edilen smooth (S) karakterdeki
kolonilerde, ince bir kapsiiliin bulundugu ortaya konulmustur®. Pasajlarda ve R koloni

sekillerinde bu kapsiiller kaybolur®.

Asidik sartlara dayanikli olmamalarina ragmen alkali sartlarda bazik fuksinle

boyanma yetenegine sahiptirler'”'®,

2.3. Ureme ve Biyokimyasal Ozellikleri

Brucellatiirleri intraseliiler organizmalar olduklari i¢in ilk izolasyonunda yavas
iirerler vekompleks besiyerlerinin kullamlmas gerekmektedir. izolasyonunda besiyerine
serum, gliserin, glikoz, et 0ziitli, triptoz gibi kompleks peptonlu bilesiklerin ilave
edilmesi iiremeyi tesvik etmektedir. 11k izolasyondan sonra basit besiyerlerinde iiremeye
alisirlar'™'®,

Brucella tiirleri aerop ve mikroaerofil ozellige sahiptirler ve CO’li ortamda
tiremeleri artar.B. abortus ilk izolasyonunda %5-10CO;’liortama ihtiya¢ duymasina
ragmen ilk izolasyondan sonra aerop ortamda iiremeye aligir.B.melitensis ve B. suis ilk
izolasyonlarindaCO,’ye ihtiya¢ duymazlar''®.

Brucella tiirleri20 - 40 °C arasinda iireyebilirler, fakat optimum iireme
sicakligi37 °C’dir.Brucella’nin iireme gosterdigi pH aralig16,7-7,4 tiir'"'.

Brucella’nin izolasyonunda selektif besiyerlerine ¢ift ekimler yapilir. Ekim

yapilan besiyerlerindenbiri %5-10 CO;’li sartlarda, digeri ise aerobik sartlarda 37 °C’de



inkiibasyona birakilir.Inkiibasyondan 2-3 giin sonra goriilebilir koloniler olusur ve
ancak 4-5 giin sonra 2-3 mm c¢apima ulasirlar.Bu bakteri pigment olusturmaz. Kati
besiyerinde smoothkoloniler (S tipi),2-3 giinliik kiiltiirde yuvarlak, konveks, a¢ik sar1 ve
151k altinda parlak renkte goriiliirler ve zaman ilerledikge koloniler matlasarak daha
koyu renk alirlar. B. melitensis ve bazi B. abortussuslart S tipi koloniler olusturur. B.
canisve B. ovisrough koloniler (R tipi) olustururlar ve R tipi koloniler yassi, daha biiyiik
capta, mat ve graniiler bir yiizeye sahip olurlar.Ayrica intermedier (I) ve mukoid (M)
ozellik gosteren koloni varyasyonlarina da rastlanabilir'’®. Ayrica Brucella tiirlerinin
kimyasal maddelerden ve antibiyotiklerden etkilenmesi sonucu L tipi koloniler
olusabilir®’.

Brucella tiirleri sivi besiyerinde yavas bir sekilde trerler ve homojen bir
bulaniklik ve dipte de yumurta akibenzeri tortu yaparlar. R koloni formundakiler tiip
calkalandiginda graniiler sekilde biriireme gosterirler®.

Biyokimyasal 6zellikleri (boya maddelerinin varhi§inda iiremeleri, antijen
yapilari, CO,gereksinimleri ve fajlara karsi olan hassasiyetleri) dikkate alindiginda
Brucella mellitensis’in 3, Brucella abortus’un 9 ve Brucella suis’in 5 biyovar1 oldugu

belirtilmektedir®'.



Tablo 1: Brucella Tiirlerinin Bazi1 Ozellikleri

Tar . Boyalarda Ureme Agliitiinasyon | Tb.Faj1
. 8 erime Konak
3 2| w
.c% éi o) g Thionin | B.fuchsin i E ?—f o § E
3 5 |ajblc|B |c | 2| F F E| 2%
)
B. melitensis | 1| - - D S+ O+ + - + | - - Koyun
20 - - D S+ O+ + + - - - - Kegi
30 - - D |-|+|+] + | +]| + | +] - - - Insan
B.abortus 1| + - + 1-2h | -|-|-| + + + - - + + Sig1r cinsi
2| + + 1-2h | -|-]-| - - + -] - + +
3|+ - + 1-2h | +| +| +| + + + - | - + +
4 +-| + | 120 |-+ |+ - |+ -]+ + Insan
50 - - 1-2h | - | +|+]| + + - + | - + +
6| - -+ | 1-2h | - | +| +| + + + - - + +
7 - -+ | 1-2h |- | +|+| + + + + | - + +
8| + - 1-2h |- | +| +| + + - + | - + +
9| -+ + 1-2h | - | +| +| + + - + | - + +
B. suis 1| - ++ | 0-30dk| +| +| +| - - + -] - - + Domuz
2 - - 0-30dk| - | +| +| - + - - - + Insan
30 - - 0-30dk{ +| +| +| + + - - - + Ren geyigi
4] - - | 030dk| +| +|+| + |+ | + | + | - - +
B.neotomae | 1| - |+ [0-30dk |-|-|+| - - + - - - + Neotoma
lepida
B.ovis 1y + |- 0 + + + - - |+ - - Kog
B.canis 1 - - 0-30dk| +| + - + - -+ - - Kopek,
insan

a: 1/20.000 b :1/50.000 c:1/100.000 A: Mono spesifik abortus serumu, M: Mono spesifik melitensis
serumu R: antiR Brucella serumu, Tb :Thbilisi , RTD : Rutin test diliisyonu —Boya deneyleri, Trypticase
Soy Agar veya Tryptose Agar’da yapilmistir.




2.4. Patojenitesi ve Bulasma Yollar

Brucella bakterileri Tberkiiloz ve Listeria bakterileri gibi hiicre i¢inde yasama
aligkanliginda olan fakiiltatif intraselliiler parazitlerdir’. Hastaligin olusumunda, alinan
mikroorganizma sayist ve bakterinin virulans1 kadar konagin immiin durumu da
onemlidir”. Brucella mellitensisenfekte hayvanlardan elde edilen pastorize edilmemis
slit ve siit iriinleri ile sindirim yolundan alinir ve mide asiditesine Brucella abortus’a
oranla daha dayaniklhidir. Ayrica deri (derideki catlaklar ve cizikler), konjuktiva ve

bakterilerle kontamine tozlar araciligi ile solunum yolu ile bulagabilmektedir®.

Sindirim sistemi ile alinan etkenin enfeksiyon olusturabilmesi i¢in Brucella
mellitensis’in 5000 adet olmasi yeterli olurken, Brucella abortus ve Brucella suis igin
bu degerin 10°-107 olmasi gereklidir**. Etmenin solunumla almmmasi durumunda hastalik
yapabilmesi i¢in Brucella melitensis 1300 adet olmasi gerekirken, Brucella abortus ve

Brucella suis’in 100 adet olmas: yeterlidir™~’.

Brusellozun inkiibasyon siiresi mikroorganizmanin giris yoluna ve sayisina bagh

olarak 10-250 giin arasinda degisebilir®.

2.5. Direnclilik

Brucellatiirleri 60 °C’ de 10 dakikada, %1’lik fenol eriyiginde ise 15 dakikada
Oliirler. Pastorizasyon esnasinda cabuk oOlmelerinin epidemiyolojik degeri vardir.
Brucella’nin tuzlanmis domuz etinde 3 hafta, 25 °C’de ise 10 giin canliligin1 korudugu,
insan idrarinda en az 7 giin, hayvan diskisinda agikta 100 giin, ahirlarin duvar ve
dosemesinde 4 ay canli kaldig1 bildirilmistir. Hayvanlarin barindigi ahir tozlarinda 6
hafta, suda 10 hafta canliligin1 siirdiirebilir. Toprakta 10 hafta, giibrede 2 yil canli

kalabilir. Glines 1s18inda 1-12 saatte ve 100 °C’de hemen 6liirler.



Cesme suyunda 4-8 °C’de birkag ay, 0 °C’de 2,5 yil, dondurulmus dokularda
birkag yil, nemli toprakta 60 giin ve 20 °C’de % 40 nemli ortamda 144 giin canl
kalabilirler. Idrarda 30 giin, atik fotuslarda en az 75 giin ve uterus akintilarinda 200
glinden fazla canli kalabilir. Etlerin normal dinlendirilmesi siiresince olusan pH
degisikligi (asitlik) ette bulunabilecek Brucellamikroorganizmalarini &ldiirmeye

yeterlidir®.

Tablo 2: Mikroorganizmanin Farkli Ortam ve Kosullarda Canh Kalma Siiresi

Ortam Canl kalma siiresi
Cesme suyu 8 °C pH 6,5 2 ay

Dondurulmus Doku Birkag yil

Nemli Toprak 2 ay

Idrar Bir ay

Diski 40 Giin

Kuru Toprak 4 Giin
Pastorizasyon Isis1 10-15 dk.

%2’ lik Formalin 15 dk.

%1 lik Lizol 15 dk.

2.6. Siit ve Siit Uriinlerinde Brucella spp. Varhg

Yapilan ¢aligmalarda Brucella tiirlerinin degisik siit {irlinlerinde farkli i¢ ve dis
faktorlere bagl olarak farkli siire canliliklarin1 devam ettirdigi ve bu yOniiyle relatif
direngli bakteriler olduklart saptanmustir. Bastuji and Verger’B. melitensis’in siitte 11—
15 °C’de 15 giin, kimizda 3 giin, B. abortus’un siitte 0 °C’de 18 ay, dondurmada 30
giin, kremada 4 °C’de 6 hafta, Cheddar tiirii peynirlerde 6 ay canli kalabildigi
bildirilmistir. Peynir ¢okelek halinde bekletildigi zaman Brucella’nin yasam siiresinin 3
aya kadar uzadig bildirilmistir’'. Brucella spp.’nin, kegi siitiinden yapilan peynirlerde

100 giinden fazla canli kaldigi, 4,4 °C’de depolanmis Cheddar peynirlerinde 6 ay ile 1



yil arasinda canli kaldig1 belirlenmistir. Brucella spp.’nin, siitte haftalarca ve beyaz
peynirde 2,5-3 ay canli kalabildigi belirtilmektedir’>.Etken, ¢ig siitten yapilan tuzsuz
krema yaginda buzdolabinda 142 giin, %10 tuz iceren salamura peynirde 45 giin, %17
tuz iceren salamurada ise 1 ay canliliginm siirdiirebilir. Tulum peyniri ve kasar peyniri
tiikketim Oncesi uzun siire bekletildigi i¢in, yogurt ise asiditesi fazla oldugundan hastaligi

bulastirmazlar. Brucellatiirleri enfekte ¢ig siitten yapilmis dondurmada 30 giin canl

kalabilir.

Tablo 3: Siit Uriinlerinde Brucella spp. Yasam Siireleri

Uriin Brucella spp. | Yasam siiresi Sicaklik pH
(°0)

Stit B. abortus 5-15 sn. 71.7 -

B. abortus <9 saat 38 4,00

B. abortus 24 saat 25-37 -

B. abortus 18 ay 0 -
Krema B. abortus 6 hafta 4 -

B. melitensis | 4 hafta 4 -
Dondurma B. abortus 30 giin 0 -
Tereyagi B. abortus 142 giin 8 -
Peynir (Cesitli) B. abortus 6-57 giin - -
Peynir (Cesitli) B. melitensis | 15-100 giin - -
Peynir (Feta) B. melitensis | 4-16 giin - -
Peynir (Pecorino) | B. melitensis | <90 giin - -
Peynir (Roquefort) | B. abortus 20-60 giin - -

B. melitensis
Peynir(Camembert) | B. abortus <21 giin - -
Peynir (Erythrean) | B. melitensis | 44 giin - -
Peynir (Cheddar) B. abortus 6 ay - -
Beyaz Peynir B. melitensis | 1-8 hafta - -
Kesilmis Siit B. abortus <4 giin 17-24 4,3-5,9
Serumu B. abortus > 6 giin 5 5,4-5,9
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Karasoy”B. melitensis’li koyun siitlerinden yapilan ve % 7 oraninda tuz igeren
salamurada olgunlastirilan beyaz peynirlerde etkenin 46 giin, ayrica % 17 tuz igeren
salamurada olgunlastirilan peynirlerde 30 giin canli kalabildiklerini belirlemistir.
Boylece beyaz peynirlerin en az 2 ay siire olgunlastirilmas: ile canliliklarmi
yitirdiklerini tespit etmistir.

Unel ve ark®, Balikesir bolgesinde iiretilen krema ve beyaz peynirlerde B.
melitensis’in canli kalma siiresi ile ilgili yaptiklar1 bir ¢alismada; fermente olmus
peynirlerin Brucella icerdigini ve imalattan 3 ay sonrasina kadar bu peynirler ile
kobaylarin enfekte edilebildigini bildirmislerdir. Cig siitten yapilan peynirlerde
Brucellaetkenlerinin 90 giine kadar canli kalabildigi agiklanmigtir’***. Eroglu*® ¢ig siitle
hazirlanan gidalarin en az 120 giin soguk depolarda bekletildikten sonra tiiketime

sunulmas1 durumunda insanlarin bu hastaliktan korunabilecegini belirtmistir.

Ingiltere’de yapilan bir calismada B. abortus ile enfekte siite Kisa Siireli Yiiksek
Is1 (High Temperature Short Time) pastorizasyon uygulamasi sonucu etkenin canliligin
kaybettigi belirlenmistir. Ayrica, oda sicakliginda bekletilen kesilmis siitlerde B.
abortus varhigi belirlenmis ve siit serumunda zaman iginde pH diismesine bagl olarak,
etkenin 4 giin i¢cinde yikimlandigi belirlenmistir. Ancak, kesilmis siitler 5 °C de
depolandiklarinda pH diismesinin yavas gelismesine bagli olarak etkenin yasam
siiresinin 6 giin, sitrik asit/fosfat buffer (pH 4.0 ve {izeri) soliisyonunda
depolandiklarinda etkenin yasam siiresinin 8 giinden fazla oldugu agiklanmustir *'.

Cosseddu ve Pisanu® yaptiklari ¢alismada Sardinya’da geleneksel yontemlerle
peynir yapildigindan siitlere 1s1l islem uygulanmadigint belirtmislerdir. Sardinya’da

dogal olarak B. melitensis’le enfekte kegi siitiinden yapilan peynirler 10., 45. ve 50.
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giinlerde analiz edilmis ve 45. ginden sonra B. melitensis belirlenemedigini
bildirmislerdir.

Kiipliilii ve Sarimehmetoglu®, Mert’in150 peynir 6rneginin 29 adedinde (%
19.33) Brucella spp. izole ettigini belirtmistir. Bu peynir orneklerinin 26 adedinde B.
melitensis (% 90), 3 adedinde B. abortus (% 10) saptamiglardir. Calismada, pastorize
edildigi bildirilen siitlerden yapilan peynirlerde ilk 6rneklemelerde Brucella izole
edilmezken, 5 giin sonra ise ayni orneklerden % 20 diizeyinde Brucellaizole edildigi
bildirilmistir.

Plommet ve ark*dogal olarak enfekte olmus inek siitlerinden yapilan
olgunlastirilmis peynirlerde B. abortus’un yasam siiresini arastirmiglardir. Arastirmada
standart peynir yapimindan 18 giin sonra B. abortusvarliginin tespit edilmedigini,
peynir yapiminda kullanilan standart uygulamalarin laboratuvar ortaminda hazirlanmis

deneysel uygulamalardan daha hassas ve giivenilir oldugunu vurgulamislardir.

El-Daher ve ark* ¢esitli siit {irinlerinde bulunan B. melitensis’e pH’nin etkisini
incelemislerdir. Calismada pH 5,5 ve tizeri s1v1 besiyerlerindeB. melitensis’in 4 haftadan
daha uzun siire yasadigi  goriilitken, pH 4,0ten daha disik sivi
besiyerlerindegelisemedigi rapor edilmistir. Ozellikle yumusak peynirlerde 72 saat
sonra B. melitensisvarligi tespit edilirken, diger siit tiriinlerinde (siit, yogurt ve yayik

ayrani) 96 saat sonra etken belirlenememistir.

Sancak ve ark®, tarafindan Van ili 1992 yili Nisan, May1s ve Haziran aylarinda 40
adet taze otlu peynir numunesi bruselloz riski yoniinden incelenmistir. Peynir 6rnekleri
Farrel buyyon’lu besi yerine ekim yapilarak %10 CO5’li ortamda 37°C*de 5 giin inkiibe
edilmistir. Sonra Farrel agarda %10 CO,‘li ortamda 37°C’ de 3-5 giin siire ile

inkiibasyona birakilmistir. Orneklerden 7 tanesinde Brucella tiirleri izole edilmistir ve
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bunlardan 6’s1 B.melitensis, 1’i ise B.abortus olarak identifiye edilmistir. Ayrica bu
calismada ¢ig siitlerden yapilan otlu peynirlerde Brucella bakterilerinin 40 giine kadar
canliligmmi siirdiirdiigii  belirlenmistir.Bu aragtirmacilar Van otlu peynirlerinde B.
melitensis’in 40 giin kadar canli kalmasimi salamuradaki tuz konsantrasyonuna

baglamiglardir.

Oztiirk ve Nazli®, deneysel olarak B. melitensis Rev 1 susu ile kontamine edilen
¢ig inek ve koyun siitlerinden iiretilen peynirlerde olgunlasmanin 30. giiniinden itibaren
B. melitensisizole edemediklerini ve bu durumu hazirlanan tulum peynirlerinde
saptanan pH 5,1-5,2 degerleri ile tuz oranlarmin olgunlasmanin sonuna dogru
yiikselmesiyle ilgili olabilecegini bildirmislerdir.

Koyun ve  kegilerin ¢ig  siitlerinden  yapilan  peynirlerde  B.
melitensiskontaminasyonunun elimine edilmesi i¢in olgunlasma siiresine gereksinim
oldugu 1995’de European Union Veterinary Advisory Committee tarafindan goriilmiis
ve tiiketicilerin potansiyel bruselloz riskini elemine etmek i¢in peynirlerin olgunlagma

stiresinin 60 giin olmasinin yeterli olacagi agiklanmugtir®.

Estrada ve ark®B. abortus’un yogurt starter kiiltiirii ile fermente edilen siitlerde
yasam siiresini arastirmiglardir. Aragtirmada, + 4 °C’de 10 giin boyunca muhafaza
edilen siitlerde B. abortus’un pH 4’iin altma diismesine ragmen 10° CFU/ml diizeyinde
oldugunu belirlemislerdir. Buna bagli olarak fermente siitlerde B. abortus’un canliligini

stirdiirebilecegini ileri stirmiislerdir.

Kale*inek siitiinden tiretilmis 50 adet taze beyaz peynir 6rnegi ve 50 adet koyun
siitlinden iiretilen taze beyaz peynir 6rnegini incelemis ve 5 adet inek peynirinden ve 2

adet koyun peynirinden Brucella izole etmistir.
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Barrow ve ark®’ kremali pastalardan Brucellaizole ettiklerini ve bunun krema elde
edilirken yeterli 1s1 islemi uygulanmamasindan ya da sonradan kontamine olmasindan
kaynaklanabilecegi yorumunda bulunmuslardir. Sarisayin ve Eroglu®*, Marmara ve
Trakya bolgesinde krema, tereyagi, dondurma ve kremali pasta gibi toplam 260 ornekte
Brucellaetkenlerini izole edemediklerini bildirerek, bunu boélgede siitlii iirtinlerin tiretim

sirecinde siitiin 70—-80 °C de 1sitilmasina baglamiglardir.

Sert ve Kivang®” Erzurum piyasasindan toplanan 30 adet taze peynir drneginin
higbirinde Brucellatespit edilemedigini kaydetmislerdir. Ayaz*, Ankara’da satilan
Beyaz peynirlerde bruselloz etkeninintespiti i¢in yaptigi calismada 94 peynir Ornegi
incelemis ve bunlardan hicbirindeBrucella etkenine rastlamadigini
bildirmistir. Amerika’nin Huston kentinde yasayan Ispanyol’larda, Meksika’dan ithal
edilen ve pastorize edilmemis keci siitiinden yapilmis peyniri tiiketmeleri sonucu, B.

melitensis’ten ileri gelen brusellozis vakalarinin saptandigi bildirilmistir™.

Inek siitiine oranla ¢ig koyun siitiinden yapilan peynirlerin brusellozis yoniinden
insan sagligin1 daha ¢ok tehdit ettigi ve bu durumun 6zellikle Akdeniz tilkelerinde hala

sorun oldugu belirtilmigtir’.

Tungbilek® Ankara’da tiiketime sunulan 100 adet beyaz peynir drneginin 4’{inde
(% 4) Brucellaetkenini izole etmistir. Bu etkenlerden 3’i (% 3) B. melitensisve 1’1 (%

1) B. abortusolarak belirlenmistir.

Italya’da 700 siit iiriiniiniin test edildigi bir ¢calismada®, yagl koyun siitiinden
yapilmis 1 adet taze peynir Orneginde B. melitensis izole edildigi ve bunun B.
melitensis’in biotip 2 oldugu aciklanmustir. Parlakgiil® ise Istanbul’da satilan 90 peynir

orneginde Brucellabakterisi bulunmadigini agiklamislardir.
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Giillice ve Leloglu™ tarafindan Kars merkez ve ilgelerine bagl, 22 yerlesim
biriminden, asisiz ve enfekte siiriilerden 712 adet siit 6rnegi toplanmis, ELISA ve MRT
ile galisilmistir. B. abortus ’a karsi olusan antikorlar saptanmistir. Siit 6rneklerinde

ELISA ile 467 ( %65.59), MRT ile 401 ( % 56.32) pozitif sonug belirlenmistir.

Castell ve ark® Ispanya’da 81 adet ev yapmmi ¢ig koyun peynirinde B.
melitensisvarligini tespit ettiklerini agiklamiglardir. Obied ve ark®® Sudan’da 153 adet
¢ig deve siitiinde % 10.5 oraninda B. abortusvarligin1 belirlemislerdir. Acedo ve ark”
Meksika’da 335 adet taze beyaz peynir, 265 adet ¢ig inek siitii ve 24 adet ¢ig keci siit
orneklerinde Brucellaspp. varligimi aragtirmiglardir. Arastirma sonucunda beyaz
peynirlerde % 7,5, ¢ig inek siitlerinde % 2,3 ve ¢ig keci siitlerinde % 4,2 oraninda B.

abortusve B. melitensisvarligini belirlemislerdir.

Hadad ve ark™ Irak’in Musul Sehri semt pazarlarinda satilan 85 adet taze
peynirin 8 tanesinde ve 65 adet Kishfa peynir (yoresel koyun peyniri)’inin 3 tanesinde
Brucellaspp. izole etmislerdir.Hadad” Irak’in Musul sehrinde bulunan manda cinsi
sigirlara ait siit ve siit triinlerinden 160 adet 6rnekte Brucellaizolasyon c¢alismasi

yapmis ve % 5 diizeyinde Brucella pozitiflik tespit etmistir.

Patir ve Dingoglu® Elazig’da tiiketime sunulan 30 adet beyaz peynir ve 55 adet
tulum peynirinde Brucellaetkenlerinin varligimi arastirmislardir. Calismada, 1 adet
beyaz peynir 6rneginde (% 3,33) ve 1 adette tulum peyniri Orneginde (% 1,18)
Brucellaspp. varligi tespit etmislerdir. Incelenen peynir orneklerinde B. abortus’u

3,4x10° kob/g ve B. melitensis’i 4,6x10” kob/g diizeylerinde bulmuslardr.

Elaz1g, Erzincan ve Tunceli illerinden toplanan 78 taze tulum peyniri 6rneginin
incelenmesinde; numunelerin 16’sinda Brucella spp. izole etmislerdir. Bunlarin 13

tanesininB.meliensis ve 3 tanesininB.abortus olarak identifiye edildigi bildirilmistir®'.
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Tiriitoglu ve ark® Burdur ili semt pazarinda satilan 61 inek ve 53 koyun peynir
orneklerinin bakteriyolojik muayenelerinde Brucellatiirlerinin izole edilmedigini rapor
etmislerdir.Kasimoglu®Kirikkale’den toplanan 35 ¢ig siit, 35 inek peyniri ve 35 koyun
peyniri 6rneklerinde Brucella spp. varligi ve kontaminasyon diizeyini arastirmustir.
Arastirmada, 35 koyun peynirinin 5 adedinde B. melitensisizole etmis ve diizeyini de
3,6x10'-9,3x10° MPN/g olarak belirlemistir. Cig siit ve inek peynirlerinde Brucellaspp.

varligini saptayamamustir.

Mendez ve ark® Ispanya ciftliklerinden birinde pastorize edilmemis ¢ig kegi
peynirlerinden 11 adedinde B. melitensisserovar 3 etken varligimni tespit etmislerdir.
Izmir’de cesitli semt pazarlarinda satilan sokak siitlerinin mikrobiyolojik 6zellikleri
lizerine yapilan ¢aligmada®, 101 siit 6rneginden 95 adedinin Brucellariski bakimindan
pozitif oldugu tespit edilmistir.Shakerian ve ark® Iran’da 200 adet pastorize edilmemis
koyun siitiinden {retilen taze koyun peynirlerinin kiiltiirel yontemlerle incelemesi

neticesinde 1 adet (% 0,5) peynir 6rneginde B. melitensistespit etmislerdir.

Tiriitoglu ve ark®” Burdur merkez ve merkeze bagli 14 yerlesim yerinde bulunan
101 inekten 404, 113 koyundan 226 siit 6rneginibakteriyolojik ve serolojik olarak
incelemislerdir. Siit 6rneklerinin bakteriyolojik muayenelerinde Brucella tiirleri izole
edilememistir. Ancak Milk Ring Test (MRT) ile inek siitli 6rneklerinin 12’sinde (% 3),
koyun siitii 6rneklerinin 40’ 1nda (% 17,7), siit serumu ile yapilan agliitinasyon testinde
(Whey-AT) ise inek ve koyun siit 6rneklerinin sirasiyla 9’unda (%2,2) ve 31’inde (%
13,7) pozitiflik belirlemislerdir. Etkenin belirlenmesinde uygulanan bakteriyolojik ve

serolojik testlerden farkli sonuclar alinabilecegi belirlenmistir.

Giillice ve ark® Erzurum piyasasindan tiiketime sunulan g¢esitli peynir

orneklerinde B. abortusantijenlerinin sikligini ELISA teknigi ile arastirmislardir.
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Toplam olarak 120 beyaz peynir, 60 civil peynir ve 52 lor peyniri 6rnegini incelemisler
ve 120 beyaz peynir 6rneginin 26'sinda (% 21,66) B. abortusantijeni saptamislardir.

Civil peynir ve lor peyniri 6rneklerinde ise B. abortusantijenine rastlayamamuslardir.

Kiiplili ve Sarimehmetoglu® 217 adet dondurma o6rneginde Brucellaspp.
varligini arastirmiglar ve bu Orneklerin % 6,25’inde B. abortusizole etmislerdir.

Kontaminasyon diizeylerini de 1,1x10°-2,3x10> MPN/g arasinda bulmuslardur.

Tasg1 ve Kaymaz® Ankara’nin degisik market, pazar ve pastanelerinden alinan
35 mutfak tereyagi, 35 krema ve 35 kremsantili pasta olmak tlizere 105 6rnek alinmis ve

Brucella igermedigini tespit etmislerdir.

Chomel ve ark”yaptiklar1 ¢alismada Ispanyol’larda % 81 oraninda brusellozis
saptamig ve bu insanlarin Meksika’da yasadiklar siire i¢inde siit ve peynir tiiketmeleri
sonucu hastaliga yakalandiklarini ifade etmislerdir. Rusya’da yapilan bir ¢alismada’ siit
ve peynirlerden ¢ogunlukla B. melitensis(biovar I) izole edildigi ve insanlar i¢in daha

yiiksek riske sahip oldugu belirtilmistir.

Liibnan’da Baledi ve Jibnah Khadra daglik bolgesinde iiretilen taze
peynirlerdeBrucella spp. varligi rapor edilmistir’. Galbraith ve ark™ pastorize
edilmemis koyun siitiinden yapilmig Pecorino peyniri tiikketen 7 kiside B. melitensistip
2’nin  neden oldugu brusellozis enfeksiyonu tespit etmiglerdir. Baska bir
calismada’™italya’nin Termoli kentinde brusellozis enfeksiyonunun her yas grubunda
yiiksek goriilmesinin nedeni arastirilmistir. Arastirma sonucunda bu etkenin taze olarak

tilkketilen Ricotta tiirii peynirden (yoresel koyun peyniri) kaynaklandigi tespit edilmistir.

Italya’da yapilan bir ¢alismada’™ 58 kiside tespit edilen brusellozis enfeksiyon
kaynaginin pastorize edilmemis koyun siitiinden yapilmis peynirler oldugu rapor

edilmistir. Insanlarda gozlenen B. abortusenfeksiyonunun % 60’min brusellozise
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yakalanmis hayvanlarla temas sonucunda, % 40’1n1n ise hastalikli hayvanlarin siitlerinin
icilmesi veya bu siitlerden hazirlanan iiriinlerin tiiketilmesi ile olustugu agiklanmigstir’.
1984 yilinda Yunanistan’da ¢ig veya yetersiz pastorize edilmis siitten yapilan

peynirlerin tiiketimi sonucu 23 adet brusellozis olgusu bildirilmistir’.

Almanya’da 1947-1995 yillar1 arasinda insanlarda goriilen brusellozis
olgularmin Malta’dan gelen yumusak peynirlerin tiiketilmesi sonucu oldugu
bildirilmistir. Ozellikle 1995 yilinda insanlar arasinda gorillen 34 brusellozis
olgusundan 14’linlin ¢ig siitten yapilan peynirlerin tiiketilmesi sonucu olustugu
belirlenmistir’. Al Sekait” Suudi Arabistan’da 10.744 adet siit tiriiniin tiikketimi sonucu
3,991 (% 37,1) ve 4109 adet ¢ig siit tiikketimi sonucu 2792 (% 67,9) brusellozis olgusu
kaydedildigini rapor etmistir. Alavi ve ark™ 3594 kiside yapmis olduklar1 brusellozis
taramasinda 228 kisinin (% 6,3) enfekte oldugunu tespit etmislerdir. Enfekte olan
kisilerin % 94,7’sinin ¢ig siit, % 100’liniin taze peynir ve % 95,1’inin pismemis et
tiikettikleri belirlenmistir. Ayrica, % 82-100’{iniin hayvanlarla temas ettikleri de tespit
edilmistir.

Unsal ve ark® Sivrihisar ilge merkezi ve koylerinde brusellozis prevalans hizini
ve brusellozis ile iliskili bazi sosyodemografik faktorleri degerlendirmislerdir.
Hastaligin seroprevalans hizimi ¢ift¢iler ve ev hanmimlarinda diger mesleklerden,
koylerde yasayanlarda ilge merkezinde yasayanlardan, ayrica evinde veya ciftliginde
hayvan besleyenlerde, taze peynir ve krema tiiketenlerde anlamli derecede daha yiiksek

(p< 0.01) bulmuslardir.

Tiirker ve ark® Izmir Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi I¢ Hastaliklari,
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon, Nérosirurji ve Infeksiyon Hastaliklar1 polikliniklerine,

halsizlik, yorgunluk yakinmalari ile basvuran, eklemlerinde agri, sislik veya hareket
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zorlugu bulunan; daha 6nce hi¢bir romatizmal bir hastalik tanist konulmayan, yaslari
14—69 arasinda degisen ve Ege bolgesinde yasayan 118 olgudan olusan ¢alisma grubu
ile yaslar1 20-39 arasinda degisen ve herhangi bir yakinmasi olmayan 55 olgudan
olusan kontrol grubu arasinda Brucellaantikor diizeyi arastirmasi yapmislardir.
Brucellaantikoru pozitif bulunan olgularin dérdiinde (% 66,6) hayvanlarla temas ve taze
stit tirtinleri tiiketme Oykiisti saptandigini bildirmislerdir.

Afyon’da yapilan seroepidemiyolojik bir ¢alismada % 4,8 oraninda pozitiflik
saptandigi; seropozitifligin 50 yas lizerindeki grupta, kadinlarda ve ¢ig siit tiikketimi
olanlarda anlamli olarak yiiksek bulundugu bildirilmistir®.

Brusellozis, hayvanlardan ve hayvansal kokenli gidalardan bulasan bir hastalik
olma 6zelligi nedeniyle beklenecegi gibi Tiirkiye’de de 6zellikle hayvanciligiin yogun
olarak yapildig1 kirsal bolgelerde daha siklikla goriilmektedir. Isparta ve ¢evresinden
bagvuran 280 olgunun % 90’inin kdy ve kasabada yasayanlar oldugu belirtilmistir®.
Ankara ve c¢evre illerden basvuran 202 brusellozis olgusunun epidemiyolojik
ozelliklerinin incelendi8i ¢alismada, olgularin % 76,2’sinin kirsal bolgede yasandigini
vurgulamiglardir®. Trakya Bolgesi’'nde brusellozis olgularinin % 65’inin  kirsal

8 6

bolgeden basvuran kisilerde tespit edildigi bildirilmistir® °. Tiirkiye ve Diinya’da
hastaligin yilin tiim aylarinda goriilebildigi ve genelde koyunlarin yavrulama dénemleri

ile peynir yapiminin arttig1 ilkbahar ve yaz aylarinda sikliginin arttigi belirtilmistir®.

Hastalik tipik olarak gen¢ ve orta yash erigkinleri etkilemektir, ¢ocuk ve
yaglilarda insidansi daha diisiik bulunmaktadir’. Turkiye’de brusellozis tanisi olan
olgularin % 50-60’1in 20-50 yas arasinda oldugu goriilmekteyken, ¢ocuklar hastalarin
%10-15’ini, 65 yas tzeri olgular %10’unu olusturmaktadir®. Gelismis tilkelerde

brusellozis ¢ocukluk c¢aginda nadir goriilen bir hastalik iken Tiirkiye gibi gelismekte



19

olan iilkelerde her yasta goriilebildigi ifade edilmistir®. Brusellozis enfeksiyonunun
diisiik insidansh oldugu {ilkelerde, mesleksel risk nedeniyle hastaligin erkeklerde daha
yaygin olmasina karsin endemik oldugu tilkelerde cinsiyet farki olmadigi bilinmektedir.
Tirkiye’de de bildirilen olgu serilerinde cinsiyet acisindan biiyiik farklara

rastlanilmadigi belirtilmistir®.

Tiirkiye’de sigir ve koyunlarda brusellozisin seroepidemiyolojisi arastirilmistir.
1989 yil1 verilerine gore hastalik prevalanst bolgelere gore % 0-10 arasinda, sigirlarda
% 3,56 ve koyunlarda % 1,26, 1990 yil1 verilerine gore sigirlarda % 1,2 ve koyunlarda
% 2,08, 1991 yili verilerine gore sigirlarda % 1,01 ve koyunlarda % 1,83 ve 2000 yili
verilerine gore sigirlarda % 1,43 ve koyunlarda % 1,97 olarak belirlendigi rapor

edilmistir’'.
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2. MATERYAL METOD

2.1. Orneklerin Toplanmasi

Taze peynir drnekleri Erzurum iline bagl ilge ve kdylerde agikta satisa sunulan
ineklerin ¢ig siitlerinden yapilmis 50 adet taze beyaz peynir ve 50 adet civil peynir
ornegi alindi. Aseptik kosullarda soguk zincir altinda laboratuvara getirilen peynir

ornekleri deneyler yapilincaya kadar buzdolabinda (+4 °C’de) saklandi.

2.2. Bakteriyolojik Tan1

Peynir Orneklerinden 25 g alinarak, 225 ml diliisyon sivisinda homojenize
edilerek icerisinde 9 ml Brucella Broth bulunan tiiplere 1 ml aktarildi. Her bir
numuneden iki farkli tipe 1 ml ilave edilerek birisi Anaerocult C (Merck,
1.16275.0001) kullanilarak saglanan % 10 CO;’li ortamda, digeri ise aerobik sartlarda
37 °C’de 5-7 giin inkiibe edildi. Daha sonra zenginlestirme tiiplerden 0,1 ml alinarak
Brucella Agara ekim yapildi. Aerobik sartlarda inkiibe edilen tiiplerden alinan 6rnekler
aerobik sartlarda, %10 CO,’li ortamda inkiibe edilen tiiplerden alinan 6rnekler %10
COy’li ortamda 37 °C’de 5-7 giin inkiibe edildi. Inkiibasyon sonrasi 1-2 mm capindaki
kenarlar1 smirli sar1, seffaf siipheli kolonilere Gram boyama, iireaz, katalaz, H,S ve
oksidaz testleri yapildi.

2.2.1. Bakteriyolojik Tam Icin Kullanilan Besiyerleri ve Ayiraclar

2.2.1.1. Brucella Broth

1 litre distile su igerisine 28 g dehidreBrucella Broth tartilidi ve eritildi.
Otoklavda 121°C’ de 15 dakika steril edildi. Besiyeri 50 °C’ye kadar sogutuldu. % 5

oraninda 56 °C’de 30 dakika inaktive edilmis at serumu ve 1 sise/500ml Brucella
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Selective Supplement ilave edildi. Iyice karistirild ve tiiplere bosaltildi. Kullanilincaya

kadar buzdolabinda (+ 4 °C) muhafaza edildi.

2.2.1.2. Brucella Agar
Brucella Medium Base’den45 g tartildi ve 1 litre distile su eklenerek su

banyosunda eritildi. Otoklavda 121°C’ de 15 dakika steril edildi. Besiyeri 50 °C’ ye
kadar sogutuldu ve % 5 oraninda 56 °C’de 30 dakika inaktive edilmis at serumu ve 1
sise/500ml Brucella Selective Supplement eklendi. Iyice karistirildi. Petri kaplarina
4mm kalinliginda dagitildi. Soguduktan sonra buzdolabinda (+4 °C) muhafaza edildi.
2.2.1.3. Inaktive At Serumu

Ticari olarak elde edilen at serumu 56 °C’ de yarim saat bekletilerek inaktive
edildi.BrucellaBroth ve BrucellaAgar besiyerlerine 50 °C’ye kadar sogutulduktan sonra
%S5 oraninda at serumu ilave edildi.
2.2.1.4. Brucella Selektif Supplement

1 vial Brucella Selektif Supplement igerisine 5 ml steril disitile su ve 5 ml
metanol ilave edildi. 37 °C’ de 15 dakika inkiibe edildi. Bir siseselektif supplement 500
ml besiyeri i¢in kullanildi.
2.2.1.5. Christensen’s Ure Agar

21 g besiyeri tartilarak iizerine 1000 ml distile su eklendi ve kaynayan su
banyosunda eriyinceye kadar bekletildi. Otoklavda 121 °C’de 15 dakika bekletilerek
steril edildi. Otoklavdan ¢ikarilan besiyeri 50°C’ ye kadar sogutulduktan sonra bek alevi
yaninda igerisine 5 ml % 40’lik filtre ile siiziilerek steril edilmis iire soliisyonu eklendi
ve tliplere dagitilarak yatik durumda katilagtirildi. Besiyerleri kullanilacaklari zamana

kadar buzdolabinda saklandi. Ure Agara ekim yapildiktan sonra inkiibasyona birakilds.
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Inkiibasyon sonunda ortamin pembe kirmizi renk almasi pozitif, sar1 renk almasi negatif
olarak degerlendirildi.
2.2.1.6. Oksidaz Ayiraci

Brucella izolatlarinin oksidaz aktivitelerini saptamak amaciyla ticari olarak
temin edilen oksidaz ayiract kullamldi. Izole edilmis taze koloniden igne uclu 6ze
yardimiyla oksidaz ¢gubuguna degdirildi. Oksidaz ¢gubugunda mor renk olusumu pozitif
olarak degerlendirildi®.
2.2.1.7. Katalaz Ayiraci

Brucella izolatlarinin katalaz aktivitesini saptamak amaciyla ticari olarak temin
edilen katalaz ayiraci kullanildi. Temiz bir lam {izerine Hidrojen Peroksitten (H,O;) bir
damla konuldu. izole edilmis siipheli taze kolonilerden igne uclu 6ze yardimiyla
alimarak H,O, ile karistirildi. Sonugta kabarciklarin  olusmasi pozitif olarak
degerlendirildi®.
2.2.1.8. Triple Sugar Iron Agar (TSI)

Triple Sugar Iron Agara ekim yapilarak 37 ° C’de 24 saat inkiibasyona
birakidi.Siyahlagsmanin gériilmesi H,S pozitif olarak degerlendirildi®.
2.2.1.9. Gram Boya Seti

Stipheli kolonilerinden Gram Boyama yontemi ile prepatarlar hazirlandi ve
mikroskop altinda incelendi. Mikroskop altinda pembe renkli tek tek veya nadiren kisa
zincirler halinde kokobasil seklinde goriilen mikroorganizmalar Gram negatif olarak
degerlendirildi®.
2.2.1.10. Anaerocult C

Mikroaerofil Brucella tiirlerinin gelismesini tesvik etmek i¢in %10 CO;’li ortam

gereklidir. Bu nedenleticari olarak temin edilen Anaerocult C kullanildu.
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2.3. Serolojik Tam
2.3.1. ELISA Testi

Bu arastirmada analiz i¢in topladigimiz 100peynir 6rneginin her birinden 25 g
tartild1 ve steril kaplara konuldu ve etiketlendi. Daha sonra bu peynir 6rneklerinin her
biri PBS (PBS; litrede 8,2 g NaClL, 15,5 ml 0,5M Na,HOP4 ve 5,5 ml 0,5 M NaH,PO4
icermektedir)igerisinde karistirict ile homojenize edildi. Daha sonra epondorf tiiplerine
konuldu ve derin dondurucuda (-20 ° C’de ) kullanincaya kadar saklanda.

Peynir 6rneklerinde Ig G antikoru aranmasi i¢in ELISA testi yapildi. Bu islemde
Institut POURQUIER marka(France) Brucella IgG-ELISA Kiti kullanma prosediiriine
uyularak sirasiyla agsagidaki islemler yapildi.

ELISA testinin uygulanisi;

1) Ornekler Sulandirma Tampon 1 ile seyreltildi.
-Dagitma:

Her bir kuyucuga 200 pl Dilisyon Tampon; Al kuyucuguna 50 pl negatif
kontrol; B1 ve C1 kuyucuklarina seyreltilmemis pozitif kontrol eklendi. Diger
kuyucuklara ise 50 pl test edilecek ornekten eklendi. Plaka yavasca sallanarak

homojenize edildi. Plaka aliiminyum folyo ile kaplandi ve 21 ° C (= 5 © C)’de 1 saat 30

dakika (+ 5 dak) inkiibe edildi.
2) Yikama;

Konsantre (x20) yikama soliisyonu 1900 ml distile su ile sulandirildi. Bu
sollisyon yikama soliisyonu olarak adlandirildi. Biitlin kuyucuklar bu yikama soliisyonu

ile dolduruldu ve bosaltildi. Bu islem ii¢ defa tekrarlanarak yikma islemi yapildu.
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3) Seyreltme Tamponu 1 ile konjugat 1/100 oraninda seyreltildi. Bu seyreltilmis
soliisyondan her bir kuyucuga 100 ul dagitildi. Plate aliiminyum folyo ile kapland1 ve
21 °C (5 ° C)’de 30 dakika (+3 dakika) inkiibe edildi.

4) Yikama

Plakaninigerigi bosaltildi. Kuyucuklar yikama soliisyonu ile dolduruldu ve

bosaltildi. Bu islem ii¢ defa tekrarlandi.
5) Belirleme

Revelation Solution 3’ten 100 pl kuyucuklara dagitildi. 21 © C (= 5 © C)’de 20
dakika karanlikta inkiibe edildi.Stop soliisyondan 100 ul her kuyucuga aktarildi. Renkli

sollisyon homojenize olana kadar yavasca sallandi. Plakanin alt1 dikkatlice silindi.
6) Okuma
Okuma islemi 450 nm dalga boyunda Biotek pQuant (Amerika) cihazinda yapildi.

Reaksiyon asagidakikriterlereldeedildigindegecerlikabul edilir: pozitif kontrol 450
nm dalga boyunda 0,4 degeri okunmali ve pozitif kontrol ve negatif kontrol arasindaki

oran 3 ya da 3’ten biiyiik olmalidir.
7) Yorum
Her 6rnegin hesaplamasi;

O/P (%)=100x(0D450’de Ornegin Degeri- 0D450°de Negatif Kontroliin Degeri)

(OD450’de Pozitif Kontroliin Degeri- OD450’de Negatif Kontroliin Degeri)
Hesaplamalar yapildiktan sonra;

O/P (%) < %45 ise test negatiftir.
O/P (%) %45-50 arasinda ise siiphelidir ve ikinci bir teste ihtiyac vardir.

O/P (%) > %>55 ise test pozitiftir.



25

3. BULGULAR
Bu aragtirmada, Erzurum il merkezi ve ilgelerinde iiretilen ve pazarlarda satisa
sunulan inek siitiinden yapilmis toplam 50adet beyaz peynir ve 50 adet civil peynir

ornegi Brucellaspp. yoniinden incelendi.

Laboratuvara getirilen peynir 6rneklerine uygun bakteriyolojik islemler yapildi.
Brucella agarda iireyen siipheli koloniler incelemeye alindi. Incelenen kolonilerin
mikroskobik morfolojisi degerlendirildi. Gram negatif, kokobasil morfolojiye sahip
kolonilere biyokimyasal testler uygulandi. Biyokimyasal testlerde katalaz ve oksidaz
pozitif sonu¢ veren kolonilere iire, H,S olusturma testleri uygulandi. izolatlarin
hicbirinin lireaz ve H,S olusturma kabiliyetlerinin olmadigi tespit edildi. Yapilan

bakteriyolojik analiz sonucunda peynir drneklerinde Brucella spp. saptanamadi.

Peynir 6rneklerinin Brucella spp. yoniinden serolojik tanisinda ise ELISA testi
sonucunda 50 beyaz peynir 6rneginin 8 tanesinde, 50 civil peynir 6rneginin 20 tanesinin

Brucella IgG yoniinden pozitif oldugu belirlendi.
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Tablo4: Civil Peyniri Orneklerinin Brucella IgG Yéniinden Degerlendirilmesi

KOY ILCE PEYNIR CESIDI | %O/P DEGERI
TOPALCAVUS ASKALE CIVIL 11
GOLOREN ASKALE CIVIL 11
KARABIYIK ASKALE CIVIL 10
TAZEGUL ASKALE CIVIL 18
YAYLACIK ASKALE CIVIL 11
BUYUKGECIT ASKALE CIVIL 19
GUNEYCAM ASKALE CIVIL 10
MERDIVEN ASKALE CIVIL 141
CANOREN ASKALE CIVIL 118
KAPIKALE ASKALE CIVIL 140
TASLICAYIR ASKALE CIVIL 16
KUCUKKONAK HORASAN CIVIL 133
GEYIK ILICA CIVviL 24
YAGMURCUK ILICA CIVviL 87
HACI HAMZA ILICA CIviL 48
OVACIK ILICA CIVviL 21
EBILHINDI ILICA CIviL 9
OZBEK ILICA CIVIL 72
OCAK ILICA CIviL 32
GELINKAYA ILICA CIVviL 108
SERCEME ILICA CIVIL 95
YARIMCA ILICA CIVIL 83
TIKKIR ILICA CIViL 110
CIFLIK ILICA CIVIL 238
ZEYREK ISPIR CIVIiL 69
ovuc ISPIR CIVIL 71
DURUKOY ISPIR CIVviL 191
MEYDANLI ISPIR CIVviL 22
GOZTEPE ISPIR CIVviL 1
KARAHANLILAR ISPIR CIVIL 12
ISPIR ISPIR CIVviL 114
YAYLACIK ISPIR CIVviL 7
OVACIK MERKEZ CIViL 0
AGZIACIK MERKEZ CIVIL 146
CAYIRCA MERKEZ CIVIL 25
CATAK MERKEZ CIVIL 5
ATLI OLTU CIVIiL 59
SOS PASINLER CIviL 26
TASLIGUNEY PASINLER CIVIL 22
PORSUK PASINLER CIVIL 11
ALVAR PASINLER CIVIL 36
KAYABASI PASINLER CIViL 39
DAGKOY PAZARYOLU CIVIL 0
DUZYURT TEKMAN CIViL 19
KULLU TEKMAN CIViL 110
HIRANCIK TEKMAN CIViL 29
GUMUSLU TEKMAN CIViL 131
AKDAG TORTUM CIViL 3
TORTUM TORTUM CIVIL 162
DEREKAPI TORTUM CIVIL 18




27

Tablo 5: Beyaz Peynir Orneklerinin Brucella IgG Yéniinden Degerlendirilmesi

KOY iLCE PEYNIR CESIiDi | %O/P DEGERI
KOSAPINAR ASKALE BEYAZ 22
PERTEK ASKALE BEYAZ 3
KAVURMACUKUR ASKALE BEYAZ 58
CATALBAYIR ASKALE BEYAZ 12
GUNEYCAM ASKALE BEYAZ 49
KAPIKALE ASKALE BEYAZ 128
AGAKOY CAT BEYAZ 17
ISKINLI CAT BEYAZ 10
ACAR HINIS BEYAZ 19
YILDIRAN HORASAN BEYAZ 14
CAYIRDUZU HORASAN BEYAZ 30
AZAP HORASAN BEYAZ 34
EBILHINDI ILICA BEYAZ 1
SEYHKOYU ILICA BEYAZ 39
CAYIRTEPE ILICA BEYAZ 28
OZLUCE ISPIR BEYAZ 129
MULK ISPIR BEYAZ 14
DUMANKAYA KOPRUKOY BEYAZ 94
HAYDARI MERKEZ BEYAZ 17
NORSEN MERKEZ BEYAZ 22
NENEHATUN MERKEZ BEYAZ 130
TERKINI MERKEZ BEYAZ 26
ERCIK MERKEZ BEYAZ 11
KOSKOY MERKEZ BEYAZ 122
UCKUMBET MERKEZ BEYAZ 15
YERLISU MERKEZ BEYAZ 17
ARIBAHCE MERKEZ BEYAZ 28
BADISEN MERKEZ BEYAZ 11
GUZELYAYLA MERKEZ BEYAZ 28
KARAGOBEK MERKEZ BEYAZ 22
ARAKOY NARMAN BEYAZ 153
DEMIRDAG NARMAN BEYAZ 20
KILIMLI NARMAN BEYAZ 4
TEKELI OLTU BEYAZ 40
TUTMAC OLTU BEYAZ 8
ESENYAMAC OLTU BEYAZ 3
YONCALIK PASINLER BEYAZ 194
HANAHMET PASINLER BEYAZ 12
ALTINBASAK PASINLER BEYAZ 20
ALACA PASINLER BEYAZ 1
DUMANKAYA PASINLER BEYAZ 19
ORTUZU PASINLER BEYAZ 4
KORUCUK PASINLER BEYAZ 10
TAZEKOY SENKAYA BEYAZ 19
PENEK SENKAYA BEYAZ 13
TORTUM TORTUM BEYAZ 4
PEHLIVANLI TORTUM BEYAZ 25
DUTCU TORTUM BEYAZ 31
KONAK TORTUM BEYAZ 43
KIRKGOZE TORTUM BEYAZ 129
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4. TARTISMA

Bruselloz diinyada yaygin olarak goériilen bir zoonoz olup, bir¢cok iilkede
ekonomik kayiplara ve ciddi halk sagligi problemlerine neden olan kronik bir
hastaliktir’.

Hastaligin bulagsmasina sebep olan baslica kaynaklar gesitli hayvan etleri(6rn:
koyun, kegi, s1g81r, manda ve domuz) hayvanlarin etleri, idrar gibi viicut sivilari, enfekte

hayvanlarin gebelik materyalleri ve enfekte siit ve ondan yapilmis tirtinlerdir.

Brucellaenfeksiyonu ile  hayvanciligin  yapildigi  bolgelerde  siklikla
karsilasilmaktadir. Ozellikle kirsal bolgelerde geleneksel siit iiriinleri ¢ig siitten

yapilmaktadir. Bu nedenle bu bdlgelerde bruselloz riski daha yiiksektir.

Bu arastirmada Erzurum piyasasinda satisa sunulaninekleringig siitlerinden
yapilmis 50 adet beyaz peynir ve 50 adet civil peynir 6rnegi bakteriyolojik ve serolojik
olarak incelenmistir. incelenen numunelerde bakteriyolojik yontemle Brucella spp.
belirlenememistir. Ancak serolojik inceleme sonucunda 50 beyaz peynir 6rneginin 8
tanesinin ve 50 civil peynir orneginin 20 tanesinin Brucella IgG yoniinden pozitif

oldugu belirlendi.

Yapilan calismada Sert ve Kivang®, Ayaz® ve Parlakgiil™iin ¢alismalari ile
uyumlu olarak toplanan peynir numunelerinde bakteriyolojik analizleBrucella spp.
tespit edilememistir. Giilliice ve ark®’nin yaptig1 ¢aligmaya uygun olarak beyaz peynir
orneklerinin ELISA testi sonucunun benzer oldugu belirlenmistir. Fakat Giilliice ve

68¢

ark®‘ danfarkli olarak yapilan ELISA testi sonucunda civil peynir 6rneklerinin Brucella

IgG yoniinden pozitif oldugu belirlenmistir.
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Kale*, Burdur Ilinde yaptig1 calismada 100 adet taze beyaz peynir érneginden 7
tanesinde Brucella izole etmistir. Yapilan bu ¢alismada Kale*nin ¢alismasindan farkli

olarak bakteriyolojik inceleme ile Brucella izole edilememistir.

Tiriitoglu ve ark” ‘nin sonuglarina paralel olarak bu ¢alismadaincelenen
orneklerde  bakteriyolojik  yontemleBrucellaspp.izole  edilemezken,  serolojik
olarakBrucella spp.belirlenmistir. Boylece etkenin belirlenmede kullanilan farkli

yontemlerle farkli sonucglarin elde edilebilecegi belirlenmistir.
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5. SONUC ve ONERILER

Bu calismada Erzurum ilge ve kdylerinden il merkezine getirilerek agikta satisa
sunulan ¢ig siitten yapilmis 50 adet beyaz peynir ve 50 adet civil peynir 6rneginin
bakteriyolojik ve ELISA testi ile Brucella Ig G antikorlar1 yoniinden pozitifligi test
edilmistir.  Toplanan numunelerde bakteriyolojik  yontemle Brucella  spp.
belirlenememistir. Ancak Brucella Ig G antikorlar1 yoniinden 28 6rnegin pozitif oldugu
tespit edilmistir.Boylece etkenin belirlenmesinde uygulanan bakteriyolojik ve serolojik

testlerden farkli sonuglar alinabilecegi belirlenmistir.

Geleneksel yontemlerle iiretilen peynirler ¢ig siitten yapilmaktadir. Bu nedenle
siitler ya sagimdan hemen sonra ya da 30-32 °C’ye 1sitildiktan sonra mayalandiklari i¢in
mikrobiyal yonden risk tasimaktadir. Bu sekilde iiretilen peynirler hem kaliteyi olumsuz
etkileyen bakterileri hem de halk saghigini olumsuz yonde etkileyecek patojenleri
icermektedir. Bu mikroorganizmalarin sayilar1 ve gesitleri; peynirin pH degeri, rutubet
orant ve olgunluk siliresine baghh olarak farklihk gostermektedir. Peynirde
olgunlagsmanin ilk giinlerinde genel mikroorganizma sayisinin yiiksek oldugu ancak

olgunlagma siiresi uzadik¢a zamana bagli olarak azaldig1 bilinmektedir.

Bruselloz ile miicadele edebilmek i¢in tiiketici bilinglendirilmelidir.
Brucellaspp.pastorizasyon 1sisinaduyarli bakterilerdir. Bu nedenle pastorize siitten
yapilan peynirlerde bu bakteri elemine edilmektedir. Ancak kdylerde geleneksel
yontemlerle yapilan peynirler ¢ig siitlerden yapilmaktadir ve yapilan bu {iriinler
Brucellaspp.yoniinden risk olusturmaktadir. Bu nedenle ¢ig siitlerin pastorize edilerek
kullanilmast sonucu brusellozhastaliginin insidansinda o6nemli derecede azalma

meydana gelecegi tartisilmaz bir gercektir.



31

6. KAYNAKCA
1. Atas M. Sivas Il Merkezinde Satisa Sunulan Taze ve Salamura Beyaz Peynirlerin
Brucella Bakterileri Yoniinden Incelenmesi. Cumhuriyet Universitesi, Saglik
Bilimleri Enstitiisii, Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Yiiksek Lisans

Tezi, Sivas, 2006

2.Serttas B. Isparta Ili ve Ilgelerinde Cig Siitlerde Brucella abortus’a Karsi
Olusturulan Antikorlarn ELISA ve Ring Testi ile Arastirilmasi. Siileyman
Demirel Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi,

Isparta, 2006

3.Tayar M, Atasever M. Et Muayenesi. Atatiirk Universitesi Veteriner Fakiiltesi

Yaylari, Erzurum: 2006: 135

4.Baysal B. Brucella. In Ustagelebi S, ed. Temel ve Klinik Mikrobiyoloji. Giines

Kitapevi, Ankara: 1999: 571-577

5.Bilgehan H. Klinik Mikrobiyoloji Ozel Bakteriyoloji ve Bakteri Enfeksiyonlari.

Baris Yayinlari, Fakiilteler Kitabevi, izmir: 2000: 199-204

6.S6zen TH. Bruselloz. In: Topgu Aw, Sdyletir G, Doganay M, eds. infeksiyon

Hastaliklar1. Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul:1996: 486491

7.Akyol M. Tiirkiye’de Brusellozun Epidemiyolojisi. XIX. Tiirk Mikrobiyoloji

Kongresi Rapor ve Ana Konulari, Ankara, 14-16 Ekim 1980

8.Young EJ. An overwiew of human Brucellosis. Clin Infect Dis 1995; 21(2): 283—

289

9.Tuncgbilek M. Ankara piyasasinda satilan taze beyaz peynirlerin Brucellosis riski

yoniinden incelenmesi. Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara



32

Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Besin Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dali

Yiksek Lisans Tezi, Ankara, 1992

10. Arda M, Minbay A, Leloglu N, Akay O. Ozel Mikrobiyoloji-Epidemiyoloji,
Bakteriyel ve Mikotik Enfeksiyonlar. Atatiirk Universitesi Yaymlari, Erzurum:

1992: 197-223

11. Murray RP, Drew LW, Kobayashi SG, Thompson HJ. Medical Microbiology.

Wolfe Publishing Limited, International Student Edition, 1990: 155-157

12. Memisoglu K, Yumuk Z, Akansel G. An unusual presentation of brucellar septic
arthritis involving the knee joint with extraarticular hardware: A case report.

Knee 2008; 15:148-150

13. Taskin N. Ankara ilinde tiiketime sunulan sokak siitlerinde ve beyaz peynirlerde
Brucella varliginin ELISA yontemi ile arastirilmasi ve Brucella bakterisinin
kefirde yasam siiresinin tayini. Gazi Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii,

Biyoloji Boliimii, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2007

14. Kaya O. Brucella suslarinda MIC yontemiyle duyarlilik arastirmasi. Siileyman
Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi Klinik Bakteriyoloji ve Enfeksiyon
Hastaliklar1 Anabilim Dali Uzmanlik Tezi, Isparta, 2005

15. Foster G, MacMillan AP, Godfroid J. et al. A review of Brucella sp. infection of
sea mammals with particular emphasis on isolates from Scotland .Vet Microbiol
2002, 90: 563-580

16. Foster G, Osterman BS, Godfroid J, Jacques I, Cloeckaert A. Brucella ceti sp.

nov. and Brucella pinnipedialis sp. nov. for Brucella strains with cetaceans and

seals as their preferred hosts, Int J Syst Evol Microbiol 2007, 57: 2688-2693



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

33

Arda M, Mimbay A, Aydin N. ' Ozel Mikrobiyoloji Bakteriyel Infeksiydz

Hastaliklar. A.U. Veteriner Fakiiltesi Yayinlar1, Ankara: 1995: 386

Bilgehan H."Brucella”, Klinik Mikrobiyoloji Ozel Bakteriyoloji ve Bakteri

Enfeksiyonlari. Baris Yayinlari, [zmir:1996: 181-194

Verger JM, Grimont F, Grimont PAD, Grayson M. Brucella, a monospecific
genus as shown by deoxyribonucleic acid hyhridization. Int J Syst Bacteriol

1985; 35: 292-295

Nicoletti P. The epidemiology of bovine Brucellosis. Adv Vet Sci Comp Path

1980; 24: 69-97

Aydin E.Siit ve siit iiriinlerinde Brucella cinsi bakterilerin aragtirilmasi. Mersin
Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dals,

Yiksek Lisans Tezi, Mersin, 2007

Tiinger A, Tiinger O. Zoonozlar. Enfeksiyon El Kitabi. HSYB Basin Yaym

Matbaasi, 2007: 477-502

Siimerkan B. Brucella bakterilerinde in-vitro antibiyotik duyarliligi. ANKEM

Derg 2001;15:571-574

Adigiizel A. Erzurum’a bagli bazi1 kdylerden toplanan siit 6rneklerinde Brucella
abortus antikorlarinin ELISA ile arastirilmasi.Atatirk Universitesi, Fen

Bilimleri EnstitiisiiBiyoloji Boliimii Yiiksek Lisans Tezi, Erzurum, 2001

Fazli A. Brusellozun Epidomiyolojisi. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi,

Bruselloz Sempozyumu, 2000;30-36

Izgiir M. Hayvancilik ve Brucellosis. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi,

Bruselloz Sempozyumu, 2000; 68-78



27.

28.

29.

30.

31

32.

33.

34.

35.

34

Kiyan M. Patogenez. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Bruselloz
Sempozyumu, 2000;37-40
Aydin N. Brucella Infeksiyonlari. In Aydin N, Paracikoglu J. Eds. Veteriner

Mikrobiyoloji (Bakteriyel Hastaliklar). ilke-Emek Yayinlari, 2006; 145-163

Corbel MJ and Morgan WJ. Genus Brucella Meyer and Shaw. In Holt JG, ed.
Bergy’s Manuel of Systemic Bcteriology. Baltimore: Williams and Wilkins;

1984: 370-388

Bastuji BG, Verger JM. Brucella abortus and Brucella melitensis, The
Significance of Pathogenic Microorganisms in Raw Milk. Brussels (Belgium):

Published by Internatinonal Dairy Federation. Chapter: 12, 1994; 167-185

. Roux J. Public health importance of brucellosis. Demirdzii K. ve Mete K, eds.

International Symposium on Brucellosis”. Istanbul: Publication of Pendik
Research and Control Institute of Animal Diseases, 1988: 79

Yilmaz S. 1970-1985 yillarim1 kapsayan siire i¢ersinde insan ve hayvanlarda
tespit edilen Brucellosis vakalari. Etlik Vet Mikrobiyol Enst Derg 1986; 5: 51-
64

Karasoy MH. Brusellosis’li koyunlardan elde edilen siitlerle yapilan peynirlerde
Brucella melitensis’in dayanma siiresi {izerine arastirmalar. Ankara Univ Vet
Fak Derg 1961; 8: 105-12

Unel S, Williams CF, Stableford AW. Balikesir bdlgesinde siit, krema ile
imalathane ve koOylii beyaz peynirlerinde Brucella melitensis’in kalma siiresi.

Mikrobiyol Derg 1968; 21: 3-8

Nunez M, Medina M, Gaya P. Ewes’ milk cheese: Technology, microbiology



36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

35

and chemistry. J Dairy Res 1989; 56: 303-21

Eroglu M. Tirkiye’de Brucella tipleri. Uluslararast Brusellosis Sempozyumu,

Sempozyum Kitapgig1. Pendik, Istanbul, Tiirkiye,18-20 Ekim 1989: 28-35

Davies G, Casey A. The survival of Brucella abortus in milk and milk products.

Brit Vet J 1973; 129: 345-53

Cosseddu AM, Pisanu S. Survival of Brucellamelitensis in goats milk cheese.

Atti Soc Ital Sci Vet 1985; 39: 624-626

Kiipliilii O, Sarimehmetoglu B. Isolation and identification of Brucella spp. in

ice cream. Food Control 2004; 15: 511-514

Plommet M, Fensterbank R, Vassal L. et al. Survival of Brucella abortus in
ripined soft cheese made from naturally infected cow’s milk. Le Lait 1988; 68:

115-120

El-Daher N, Na’was T, Al-Qaderi S. The effect of the pH of various dairy
products on the survival and growth of Brucella melitensis. Ann Trop Med

Parasitol 1990; 84: 523-528

Sancak YC, Boynukara B, Yardimci1 H. Van otlu peynirlerinde Brucella’larin

varli§1 ve dayanma siiresi lizerine bir arastirma. Veterinarium 1993; 4: 1-3

Oztiirk GY, Nazli B. Deneysel olarak enfekte edilen siitle yapilan tulum
peynirlerinde Brucella melitensis’in mevcudiyeti lizerine ¢aligmalar. Pendik Vet

Mikrobiyol Enst Derg 1996; 27: 123-142

Claessens I, Ring C. Survival times for Brucella in soft cheese. Molk Ztg Welt

Milch 1996; 50: 33-34

Estrada AZ, De La Graza LM, Mendoza MS, Lopez EMS, Kerstupp SF, Merino



46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

36

AL. Survival of Brucella abortus in milk fermented with a yoghurt starter

culture. Rev Latinoam Microbiol 2005; 47: 88-91

Akcan Kale AS. Burdur yoresinde tiiketime sunulan taze beyaz peynirlerde
Brucella spp. varligi. Selcuk Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Besin

Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dal1, Yiiksek Lisans Tezi, Konya, 2009

Barrow GI, Miller DC, Johnson DL, Hingston CW. Brucella abortus in fresh

cream and cream product. Br Vet J 1968; 2: 596-601

Sarisayin F, Eroglu M. Marmara ve Trakya bolgesinde iiretilen tereyagi, krema
(kaymak) ile bunlardan yapilan pasta ve dondurmanin insanlardaki
Brucellaenfeksiyonu yoniinden rolii. Pendik Vet Kont Arast Enst Derg 1978; 10:

22-29

Sert S., Kivang, M. Taze civil ve lor peynirleri iizerinde mikrobiyolojik

calismalar. Gida Derg 1985; 5: 287-292

Ayaz Y. Ankara piyasasinda satilan beyaz peynirlerde Brucellosis etkenlerinin

arastirilmasi. Etlik Vet Mikrobiyol Enst Derg 1986; 5: 109-116

Thapar MK, Young EJ. Urban outbreak of goat cheese Brucellosis. Pediatr

Infect Dis 1986; 5: 640-643

Sarno A, Izzi R, Sandulli S, Santagata N. Isolation of Brucella melitensis from
fresh ewes’ milk cheese. Aetiology and epidemiology. Ind Aliment 1992; 31:

211-213

Parlakgiil D. Brucella ve Listeria bakterilerini peynirden ayirabilmek igin balikli

besiyerinin gelistirilmesi ve Istanbul’da satilan peynirlerde bu bakterilerin

arastirilmasi. Tiirk Mikrobiyol Derg 1993; 23: 239-243



54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

37

Giillice M, Leloglu N. Detection of Brucella abortus antibodies in cows milk of

the Kars area by ELISA and MRT. Turk J Vet Anim Sci 1996; 20: 251-255

Castell MJ, Rullan JV, Peiro Callizo EF, Nieto-Sandoval Alcolea A. Epidemic
outbreak of 81 cases of brucellosis following the consumption of fresh cheese

without pasteurization. Rev Esp Salud Publica 1996; 70: 303-311

Obied Al, Bagadi HO, Mukhtar MM. Mastitis in Camelus dromedarius and the
somatic cell content of camels’ milk. Res Vet Sci 1996; 61: 55-58

Acedo E, Diaz ME, Leon AB. Incidence of Brucella spp. in raw milk and fresh
regional cheese. Aliment 1997; 281: 57-60

Hadad JJ, Hammed DA, Alaboudi AR. Isolation of Brucella strains from dairy

products in Ninevah Province, Iraq. Iraqi J Vet Sci 1997; 10: 39-44

Hadad JJ. Isolation of Brucella from buffalo milk and gaymar in Ninevah

Province, Iraq. Iraqi J Vet Sci 1998; 11: 5-9

Patir B, Dingoglu AH. Elazig’da tiiketime sunulan taze beyaz peynirler ile tulum
peynirlerinde Brucella spp. varhigi iizerinde arastirmalar. Firat Universitesi

Saglik Bil Derg 2001; 15: 15-22

Kalender H, Ozcan C, Arslan N. Taze tulum peynirlerinden Brucellaizolasyonu.

Tiirk Mikrobiyol Cemiy Derg 2001; 31: 184-186

Tiirtitoglu H, Mutluer B, Uysal Y. Burdur bdlgesinden toplanan siit ve
peynirlerin Brucella enfeksiyonu yoniinden incelenmesi. Tiibitak VHAG-100 V

007, Tiibitak Arastirma Projesi, Burdur, 2001; 1-36

Kasimoglu A. Determination of Brucella spp. in raw milk and Turkish white

cheese Iin Kirikkale. Dtsch Tierartzl Wochenschr 2002; 109: 324-326



64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

38

Mendez MC, Paez JA, Cortes-Blanco M, Salmoral CE, Mohedano ME, Plata C,
Varo BA, Martinez NF. Brucellosis outbreak due to unpasteurized raw goat

cheese in Andalucia (Spain). Euro Surveill 2003; 8:164-168

Akbulut N, Kavas G. izmir ilinde satilan sokak siitlerinin mikrobiyolojik

ozellikleri iizerinde arastirma. Ege Univ Ziraat Fak Derg 1993; 30: 89-96

Shakerian A, Karim G, Sharifzadeh A, Sadeghy M. The survey of frequency of
Brucella melitensis, Escherichia coli and Staphylococcus aureus of ewes fresh
traditional cheese in Shahrekord, Iran. 5th World Congress Foodborne Infections

and Intoxications, Abstract Book: Berlin, Germany June 2004; 115, 7-11

Tiirtitoglu H, Mutluer B, Uysal Y. Burdur yoresinde toplanan siitlerin Brucella

infeksiyonu yoniinden aragtirilmasi. Turk J Vet Anim Sci 2003; 27: 1003—-1009

Giilliice M, Adigiizel A, Algur OF. Erzurum bélgesinde temin edilen gesitli
peynir Orneklerinde Brucella antijenlerinin ELISA ile saptanmasi. Tiirk

Mikrobiyol Cem Derg 2003; 33: 356-360

Tas¢1 F, Kaymaz S. Ankara’da tiikketime sunulan mutfaklik tereyagi, krema ve
krem santili pastalarin Brucella spp. yoniinden incelenmesi. Firat Universitesi
Sag Bil Vet Derg 2009; 23 (1): 05 — 08

Chomel BB, DeBess EE, Mangiamele DM, Reilly KF, Farver TB, Barrett LR.
Changing trends in epidemiology of human Brucellosis in california from 1973
to 1992: A shift toward foodborne transmission. J Infect Dis 1994; 170: 1216-
1223

Gandara B, Zheludkov MM, Chernysheva MI. An evaluation of the

effectiveness of laboratory diagnostic methods for Brucellosis. Zh Mikrobiol



72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

39

Epidemiol Immunobiol 1994; 4: 55-58

Tannous RI. Miscellaneous White Brined Cheeses. In: Robinson RK, Tamime
AY, editors. Feta and Related Cheeses. Ist ed. England: Woodhead Publishing

Limited; 1991: 209-227

Galbraith NS, Ross MS, Mowbray RR, Payne DJH. Outbreak of Brucella

melitensis type 2 infection in London. Brit Med J 1969; 1: 612-614

Montanaro C, Pavone R, Zaccarelli MD, De Santis P, Rossi N, Greco D.
Epidemiological study of an outbreak of Brucellosis in the town of Termoli,

Italy. Ig Mod 1992; 97: 612-623

Panico MG, Dursio G, Parlato A, Attena F. An outbreak of Brucellosis in

Naples. Ig Mod 1997; 108: 361-370

Inal T. Siit ve Siit Uriinleri Hijyeni ve Teknolojisi, Birinci Baski. Final Ofset,

[stanbul;1990: 1108
Eyles M. Raw milk cheese: The issues. Aust Vet Dairy Tech 1992; 47: 102-105

Rasch G, Schoeneberg I, Apitzsch L, Menzel U. Brucellosis in Germany.

Bundesgesundheitsblatt 1997; 40: 50-54

Al Sekait MA. Seroepidemiological survey of brucellosis antibodies in Saudi

Arabia. Ann Saudi Med 1999; 19: 219-222

Alavi SM, Rafiei A, Nikkhooi A. The Effect Of Lifestyle On Brucellosis Among

Nomads In Khuzestan Province Of Iran. Pak J Med Sci 2007; 23: 358-360

Unsal A, Alpat A, Téziin M, Arslantag D, Tirpan K. Sivrihisar'da (Eskisehir)

Bruselloz yayginligi. Tiirk Mikrobiyol Cem Derg 2007; 37: 19-25

Tiirker N, Ural S, Ormen B, Kaya T, Coskun NA, Kaptan F. Romatizmal



83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

40

Yakinmalar1 Olan Hastalarda Brucella Antikor Diizeylerinin Arastirilmasi. Izmir
Atatiirk Egitim Hastanesi Tip Derg 2005; 43: 187-190

Cetinkaya F, Nagcar M, Aydin T, Ko¢ N, Gokahmetoglu S. Prevalence of
Brucellosis 1n the rural area of Kayseri, Central Anatolia, Turkey. Int J Infect

Dis 2006; 10: 179-181

Kosar A, Aygiindiiz M, Yayl G. Ikiyiizseksen bruselloz olgusunda farkli iki

tedavinin karsilastirilmasi. Infeks Derg 2001; 15: 433-437

Ataman-Hatipoglu C, Kinikli S, Tiilek N. Bir egitim hastanesinin infeksiyon
hastaliklar1 ve klinik mikrobiyoloji kliniginde izlenen 202 bruselloz olgusunun

epidemiyolojik verilerinin irdelenmesi. Klinik Derg 2005; 18: 94-98
Tansel O, Yavuz M, Kuloglu F, Akata F. Trakya Universitesi Hastanesi’ne

basvuran 40 bruselloz olgusunun degerlendirilmesi. Infeks Derg 2003; 17: 1-4

Young EJ. Brucella species. In: Mandell GL, Bennett JE, Dolin R, editors.
Mandell Douglas, And Bennett’s Principles And Practice Of Infectious

Diseases. 6th ed. Philadelphia: Churchill Livingstone Press; 2005: 2669-2672

Coskun NA, Ural S, Miiftiioglu I, Kaptan F, Uremek H. An evaluation of 103
cases of brucellosis hospitalized in the 1985-1991 period. Infeks Derg 1993; 7:

283-287

Kumandas S., Elmas B., Kazim U., Coskun A., Findik M., Giir C., Per H.
Cocukluk caginda nérobrusellozis: vaka takdimi. Tiirk Klin Pediatr Derg 2003;

12: 36-41
Kaya S. Bruselloz ve tedavi sorunu. Infek Derg 2006; 20 (3): 227-230

Iyisan AS, Akmaz O, Diizgiin SG.et al. Tiirkiye’de sigir ve koyunlarda



41

Brucellosis’in seroepidemiyolojisi. Pendik Vet Mikrobiol Derg. 2000; 31: 21-34

92. Alptekin N, Bilgi¢ A. Brusellozis. T Klin ] PM&R 2003; 3: 97-106



42





