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TESEKKUR

Bu arastirmanin planlanmasinda, yiiriitiilmesinde ve degerlendirilmesinde emegi
gecen Damisman Hocam Sayin Dog. Dr. Niliifer SABUNCUOGLU COBAN’a,
calismam siiresince yardimlarmi esirgemeyen Saym Dog¢. Dr. Omer COBAN’a,
Zootekni Anabilim Dali1 Ogretim Uyeleri Saym Dog. Dr. Ekrem LACIN, Saym Dog. Dr.
Ahmet YILDIZ’a, ATADEM Miidiirii Sayin Dog. Dr. Dervis OZDEMIR ve Merkez

calisanlarina, Zootekni ve Anatomi kiirsiileri Arastirma Gorevlilerine,

Moral ve motivasyonlariyla destek veren babam, annem, esim ve kizim Oykii’ye

tesekkiirlerimi sunarim.
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SEKIL VE TABLOLAR DIiZiNi

Tablo 1. Dogum-siitten kesim aras1 ( 0 - 3. Hafta )  yavrularin canli agirhik

ortalamalar1 ve standart hatalar1 ( X + Sx ) ile varyans analiz sonuglar1.

Tablo 2a. Siitten kesim sonras1 ( 4 - 10. Hafta ) yavrularin canli agirlik ortalamalari

ve standart hatalar1 ( X + Sx ) ile varyans analiz sonuglar1.

Tablo 2b. Siitten kesim sonrast ( 10 - 15. Hafta ) yavrularin canli agirlhik

ortalamalar1 ve standart hatalar1 ( X + Sx ) ile varyans analiz sonuglar1

Tablo 3. Kesim oOncesi canli agirlik, kesim sonrasi organ agirlik ortalamalart ve

standart hatalar1 ( X + Sx ) ile varyans analiz sonuglari.

Tablo 4. Kesim sonrasi ovaryum ve testis agirlik ortalamalari, standart hatalari

( X £ Sx ) ile varyans analiz sonuglart.

Sekil 1. Dogum-siitten kesim arast ( 0 - 3. Hafta ) yavrularin haftalik canli agirlik

artis grafigi.

Sekil 2. Siitten kesim sonrast ( 4 - 15. Hafta ) yavrularin haftalik canli agirlik artis

grafigi.
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OZET

SPRAGUE DAWLEY RATLARDA KISALTILMIS ISIK SURESININ BAZI

BUYUME OZELLIKLERINE ETKIiSi

Bu calismada, outbred Sprague Dawley ratlarda, kisaltilmis 1s1k siiresinin bazi
bliylime Ozelliklerine etkisi incelendi. Yavrular (n= 96), 12 sa aydinlik/karanlik
(kontrol) ve kisaltilmis 151k (9 sa aydinlik/15 sa karanlik: muamele) olmak tizere iki

fotoperiyod sartina maruz birakildilar.

Muamele grubu ratlarda, 15 haftalik yasta, canli agirlik, kalp, karaciger, dalak,
akciger, bobrek, mide, adren, testis, ovaryum, kalin ve ince bagirsaklarin 6l¢timleri,
kontrol grubu ile karsilastirildi. Viicut agirligi artisi ile kalp, karaciger, dalak agirlik ve
kalin bagirsak uzunluklari, kontrol ve muamele gruplar1 arasinda farklilik gostermedi
(P> 0,05). Kontrol ve muamele gruplar1 arasinda testis ve ovaryum agirliklar1 arasinda
da istatistiksel olarak bir farklilik gozlenmedi. Kisa fotoperiyoda maruz birakilan
ratlarin akciger, bobrek, mide, adren ve ince bagirsaklari, kontrol grubuna gore daha

diisiik agirliklarda belirlendi (P< 0,01 ve P<0,05).

Kisa fotoperiyodun, outbred Sprague Dawley ratlarda, 0-15 haftalik yas
donemlerinde, viicut ve lireme organlarinin agirligi tizerinde etkisi bulunmadi ancak, 9
sa aydinlatmanin, bazi organlarin gelisimi {izerinde baskilayici etkisi oldu. Bazi outbred
Sprague Dawley rat soylarinin, viicut ve lireme organlarinda agirlik kaybi olmaksizin

kisa fotoperiyod sartlarinda da yetistirilebilecekleri sonucuna varildi.

Anahtar Sozciikler: Sprague Dawley, fotoperiyod, biiyiime.
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ABSTRACT

EFFECT OF SHORT PHOTOPERIOD ON SOME GROWTH TRAITS iN

SPRAGUE DAWLEY RATS

In this study, the effect of short photoperiod on some growth traits in outbred
Sprague Dawley rats was examined. The pups (n= 96) were assigned to two
photoperiod groups: 12 h of light/dark (control) and short days (9 h of light/15 h of

dark: experiment).

Measures of body, heart, liver, spleen, lung, kidney, gastear, adrenal gland, testis,
ovary, small and large intestines in experimental group rats were compared to those of
control group, at 15 weeks of age. Body mass gain, weight of heart, liver and spleen
and large intestine length in control and experimental rats were not significantly
different (P>0,05). No significant differences were observed in testis and ovary weights
between control and experiment groups, statistically. Rats exposed to short photoperiod
had lower lung, kidney, gastear, adrenal gland and small intestine mass than those of

control rats (P< 0,01 and P< 0,05).

In outbred Sprague Dawley rats, short photoperiod had no effect on body mass and
reproduction organs, from 1 to 15 weeks of age but 9 h lighting regime may have an
inhibiting effect in some organ development. It is concluded that, some strains of
outbred Sprague Dawley rats may also be kept under short photoperiod conditions,

without reducing body weight and reproductive organ growth.

Key Words: Sprague Dawley, photoperiod, growth.



1. GIRIS
Hayvan deneyleri, Saglik ve Fen Bilimleri arastirmalarinin en 6nemli etabini

olusturur. Veteriner Hekimligi, T1p, Biyoloji, Tarim Bilimleri ve ilgili disiplinlerin 21.

yiizy1l bilgi birikimine sahip olmasinda, hayvan deneylerinin rolii biiyiiktiir.

Hayvan deneyleri, ¢ok cesitli tiir hayvan ve insanla yapilabilmesine karsin, en ¢ok
kullanilan hayvan tiirleri, laboratuar hayvanlaridir. Laboratuar hayvanlari, kiiclik
bedenli, kolay ve kisa siirede lireyebilen, birim zamanda ¢ok kere gebe kalabilen, bir
gebelikte ¢ok sayida yavru veren, diisiik maliyet ve is giicii ile iiretilebilen, generasyon

aralig1 kisa, bakim, besleme ve barindirilmasi kolay hayvan tiirlerini igerir.

Baslica laboratuar hayvan tiirleri; Rodentler (Kemiriciler), Amfibianlar (iki
Yasamlilar), Urodelalar (Semender ve Su Kertenkeleleri), Reptiller (Siiriingenler ve
Baliklardir) '. Belirtilen tiirler, insan veya hayvan icin birer model olarak degerlendirilir,

bu tiirlerde, birdrnek biyolojik yapi, birérnek ¢evre kosullar1 kolaylikla olusturulabilir.

Laboratuar hayvanlar1 igerisinde Memeliler sinifi, Rodentia takimi, Myomorpha
alttakimi, Muridae familyas: icerisindeki kemirgenlerin, bu kemirgenler icerisinde de
Rattus rattus, Rattus norvegicus tiirlerine ait varyetelerin, laboratuar sartlarinda
yetistirme kolayligi ve bilimsel ¢aligmalarda kullanim orani agisindan 6zel bir yeri
vardir. Genetik olarak tanimlanmis 400’den fazla inbred ve yaklasik 50 outbred ( akraba

dis1 yetistirilen ) rat soyu bulunmaktadir *

Her yil diinyada milyarlarca adet rat deneysel c¢alismalarda kullanilmaktadir.
Aragstiricilarin gerek duydugu zamanda, tercih ettigi laboratuar hayvani tiiriinii, istedigi
ozellikte ve sayida temin etmesi, laboratuar hayvanlar yetistiren birimlerce

gercgeklestirilir.



Laboratuar hayvanlar1 yetistiriciliginin temel amaci, bilimsel c¢alismalarda
kullanilmak tizere, etik ve refah kurallarina uygun, etik kurullarin onayini almis bilimsel
aragtirmalarin hayvan materyali ihtiyacini, ideal sart ve sayida karsilayabilmektir.
Laboratuar hayvanlari, ilgili birimlerde, insan eli altinda, tiir ihtiyacina gore diizenlenen
cevre sartlarinda barindirilmasi, ¢ogaltilmasi ve biiyiitiilmesi silirecinden sonra,

arastirma materyali olarak kullanima sunulur *.

Laboratuar hayvanlari, fizyolojik ihtiyaglarinin optimum seviyede karsilandigi
mikro c¢evrelerde yetistirilir. Hayvanlar ile yapilacak bir arastirmanin giivenilir
sonuglara ulasabilmesinin oncelikli kosullari, canli materyalin uygun sayida, birérnek,
fizyolojik sinirlar igerisinde isleyen bir metabolizmasinin olmasi, saglikli ve stressiz

olmasidir.

Hayvan denemeleri igerisindeki en 6nemli varyasyon kaynagi, hayvanin kendisidir.
Hayvanlarin tek yumurta ikizi olmalar1 veya klonlanmalar1 disinda, genotip, yas, canli
agirlik, cinsiyet ve fizyolojik donemler yoniinden farkliliklar géstermelerinin yani sira
hayvanlara laboratuar ortaminda sunulan mikro ¢evreye ait fiziksel sartlarin da ideal ve
esit diizeyde olmasi, deneme materyalinin asgari seviyede standartlastirilmasi yoniinden

oncelikli kosullardandir *.

Laboratuar sartlarinda hayvan tiliriiniin ihtiyacina gore diizenlenen fiziksel cevre;
barinak, sicaklik, nispi nem, hava akimi, 1siklandirma, hayvanlar arasi ve hayvan-insan

etkilesimleriyle ilgili bir¢ok sosyal ¢evre elemanlarini igerir.

Genelde laboratuar hayvanlari, 6zelde Rattus rattus, Rattus norvegicus tiirlerine ait
varyetelerin dogal ¢evrelerindeki sartlari saglamak iizere olusturulan mikro ¢evrelerinde

barmak ve yasama alanlarinin, ratin normal davranis ve fizyolojik fonksiyonlarini



siirdiirebilecek sartta dizayn edilmesi gereklidir. Hayvan basina ayrilan alan, yem ve

suya ulagim kolayligi, altlik ve benzeri yasama alani1 elemanlar1 optimize edilmelidir.

Rat yetistirme iinitelerinde c¢evre sicakligi thermoregiilasyon zonu igerisinde
tutularak, hayvanlarin yiiksek ve diisiik sicakliklardan korunmasi gerekir. Aksi takdirde,
ratin bliylime, tireme, gelisme bozukluklariyla birlikte hastaliklara direncinin azalmasi,
yem ve su aliminda giicliikler, hayvanlar arasi iligkilerin bozulmasi, anormal (stereotip)
davraniglarin gelismesi ve bedeninde patolojik durumlarin bag gostermesi kaginilmaz
olur. Cevre sicakligi, canli organizma iizerinde nispi nem ile birlikte etki gosterir ve
nem, sicagin ve sogugun etkisini artirir. Rat yetistirme tlinitelerinde optimal sicaklik ve

nispi nem seviyesi, 21 °C ve % 55 seviyesinde sabitlenmelidir '.

Aydinlatma siiresi ve fazi olarak bilinen fotoperiyot, hayvanlarin en Onemli
fizyolojik ihtiyaclarindan biridir. Ratlar ve ¢ogu laboratuar hayvanlari, yetistirildikleri
birimde, tabiatta oldugu gibi, dogal 1siklandirma ve mevsimler boyu degisen giin
uzunluguna maruz birakilmazlar. Laboratuarda, penceresiz bir bdlmede, suni
1siklandirma altinda yetistirilirler. Viicut fonksiyonlarinin, biiylime, gelisme ve lireme
ile ilgili mekanizmalarin olusabilmesi, aydinlik siiresi ile yakindan iligkilidir. Ratlarda,
genel uygulama, 12 saat aydinlik, 12 saat karanlik fazlar1 igeren bir fotoperiyod

diizenlenmesi seklindedir.

Bununla birlikte ratlarin, dogal ortamda, giinlerin kisaldigi sonbahar ve kis
mevsimlerinde, yasadiklar1 bolgelere gore degisen fotoperiyod siirelerine maruz kaldigi
ve glinliik 9 saat ve ¢ok daha az siireyle 1siklanma siiresi yasadigi sartlara da uyum

saglayabildigi bir gercektir. Hayvan refahi anlayisini da kapsayarak, hayvan



yetistiriciliginde temel prensiplerden birisi, hayvanin yasadigr dogal ortamdaki

minimum gereksinimlerini karsilayabilecek mikro ¢evre sartlarinin saglanmasidir.

Diinyanin elektrik enerjisi ve diger enerji kaynaklari, tiim insanligin ihtiyacim
karsilayabilmekten uzaktir. Diinyanin ¢esitli bolgelerinde elektrik enerjisini yeterli ve
stirekli olarak kullanabilen insanlarin sayist sinirhidir. Enerji kaynaklarinin tiikenmesi,
insanoglunun gelecegi agisindan énemli bir sorun olarak, gelismis iilkelerin glindemini

mesgul etmektedir.

Diinyada, ozellikle gelismis ve gelismekte olan iilkelerde ¢ok sayida laboratuar
hayvani yetistiren isletmelerde milyarlarca adet laboratuar hayvani tiretilmekte, her yil
tiretilen ve hayvan deneylerinde tiiketilen laboratuar hayvanlari 6nemli miktarda

elektrik enerjisi kullanimina sebep olmaktadir.

Bu caligmanin amaci, outbred Sprague Dawley rat yetistiriciliginde uygulanan 12
saat aydinlik, 12 saat karanlik giinliik fotoperiyod doneminin, ratlarin ‘dogal’
ortamindaki kisalmig aydinlik silireye; yani aydinlik fazinin 9 saate indirilmesiyle,
Sprague Dawley ratlarin deneysel amagla kullanima sunulduklar1 yaklagik 200 gr canli
agirhiga ulagsma seviyesinde, biiyiime ozelliklerini belirlemek ve aydinlik periyodun

kisaltilmasi olanaklarini incelemektir.



2. GENEL BILGILER

Giin icerisindeki aydinlik ve karanlik donemler, kemirgenlerin fizyolojik sinirlar
icerisinde yagsamini siirdiirebilmesi i¢in elzemdir. Bu durum, fotoperiyodik hafizay1
olusturur (ve gerektirir). Ornegin; Suriye hamsterinda, giin uzunluguna adaptasyon,
tireme performansinda ve karaciger metabolizmasindaki farkliliklar sayesinde
gergeklesir. Her iki durumda da melatoninin sentezinin azalmasi 6nemli derecede rol

oynamaktadir °.

Fotoperiyod, melatonin ve epifiz bezinin siitten kesim sonrasindaki gelisme
esnasinda tiremeyle ilgili olan ve olmayan organ biiyiimelerini diizenlemektedir *. Ratlar

arasinda soy, aile ve variyete farkliliklari fotoperiyoda yaniti degistirmektedir °.

Sprague Dawley ratlarda, 1s1ik siiresi sabit tutulup 70 giin boyunca uygulanan
melatonin uygulamasinin, kontrol gruplarina gore, melatonin uygulanan disilerde kalp
kas1 ve yaglanma miktarin1 artirdigi, erkek ratlarda ise adrenal, karaciger, kalp kasi,

epididimal yag ve viicut agirhiginda azalmaya sebep oldugu bildirilmistir °.

Fischer (F344) ratlarin, kisa aydinlik fazli fotoperiyot donemlerinde cinsel olgunluk
donemi gecikmekte, yem alimi azalmakta ve hiicresel biiyiime yavaslamaktadir, Bu

sonuglarin pineal bez ve melatonin ile ilgili oldugu diistiniilmektedir ’.

Zayif ve obez Zucker ratlarinda, yem tiiketimi, kisa ve uzun 151k siiresinde
degismemis, ancak obez ratlarda yag Kkitlesinin artisi, uzun 1sikli donemde

belirginlesmistir 8

F344 ratlarda, uzun ve kisa donem 1s1k uygulamalarinin, yem tikketimi ve agirlik

artis1 bakimimdan sadece % 10 - 20 arasinda bir farklilik olusturdugu belirlenmistir °.



Bir¢ok rodent tiirtinde, gen¢ ve yavru donemdeki hayvanlarin, erginlere ve yaslilara
gore, fotoperyoda daha giiclii reaksiyon gosterdikleri ve daha fazla etkilendikleri

bildirilmigtir '°.

Yavru ratlarda yapilan bir arastirma sonucuna gore, bilylime doneminde kisa 151k
stireli (6 saat) fotoperiyotta barindirilan hayvanlarda, canli agirlik artisi, uzun dénem
1sikta tutulanlara gore daha diisiik oranda gergeklesmis ancak yem ve enerji alimlari
benzer bulunmustur. Kisa donem 1s1k uygulananlarda, biiylime etkinliginin, giinliik

metabolik oranin ve viicut kitle artisinin belirgin oranda diistiigii bildirilmistir ''.

Bir baska calismaya gore F344 ratlar, dogumdan itibaren kisa fotoperiyoda maruz
birakilinca, uzun periyotta barindirilanlara goére, yem alimi1 ve viicut agirhigi
etkilenmemekte, sadece testis volliimiinde azalma gozlenmektedir. Hayvanlarin once
uzun, daha sonra kisa fotoperiyot sartlarina transfer edilmelerinde ise biiyiime ve yem
alim ile ilgili parametrelerde 6nemli 6l¢iide negatif etki gozlenmistir. Ancak, sabit ve
degismeyen kisa fotoperiyotta, viicut agirligi, yem tiiketimi ve iireme organ gelisimi

uzun fotoperiyoda kiyasla farkli bulunmamustir °.

Uzun fotoperiyottan, tedricen azaltilan fotoperiyoda gecirilen ratlarda ise, dogumdan
itibaren kisa fotoperiyoda maruz birakilanlara gore biiyiime fonksiyonlar1 negatif yonde

etkilenmektedir. Bu durum, adaptasyon ile a¢iklanmustir 2.

Fotoperiyodun, kemirgenlerin viicut agirligi ile birlikte organ gelisimi iizerine de

etki yaptigini bildiren sinirli sayida aragtirma mevcuttur.

Bataklik faresi ve Siberian hamsterlerde kisa aydinlik donem, dalak agirligim

degistirmemis 13 ancak Wistar ratlarda adren gelisimini baskilamistir 1



Literatiirde, fotoperiyodun bazi Rodent tiirlerinde tireme organlarinin gelisimini de

etkileyebildigine dair aragtirma sonuglari mevcuttur.

Mogol Gerbilinde, uterus, testis ve viicut agirligini, yem tiiketimi ile birlikte

1siklandirilma siiresini de igeren birgok cevre faktorii belirlemektedir .

Iki Hamster soyunun uzun ve kisa fotoperiyot donemlerine maruz birakildig
arastirmada, uzun fotoperiyot doneminin, kisa doneme gore, lireme organlarinin
gelisimi, gonadlarin biiylimesi ve viicut agirhigi iizerine pozitif etki yaptigi

saptanrmstlrl(’.

Kisa fotoperiyot da barindirilan Bataklik faresin (Oryzomys palustris) de testis,
ovaryum ve uterus gelisiminde gerileme olurken dalak gelisiminde degisim

gdzlenmemistir .

Kisa fotoperiyot, erkek Geyik faresi de ( Peromyscus maniculatus ), reprodiiktif

organ gelisimini baskilamistir .

Prairie voles erkeklerde, laboratuar sartlarinda saglanan kisa fotoperiyotlu giinlerde,
lireme organlarmin gelisimi inhibe olmasina ragmen, bu durumun dolverimlerini
etkilemedigi, disilerde ise fotoperiyodun iireme fonksiyonlar1 iizerine -etkisinin
bulunmadig bildirilmistir. Bu ¢alismada ayrica, uterus ve ovaryum agirliginin, uzun

fotoperiyot donemlerinde, kisa dénemlere nazaran arttig bildirilmistir **.

Farelerde yapilan bir arastirma, kisa fotoperiyod donemlerinde, disilerde gonadlarin
kiigiilme gosterdigini ve diger viicut hiicrelerinde reseptor seviyesinde Ostrojene

duyarliligin degistigi bildirilmistir .



Baska bir arastirma sonucunda ise farelerde, viicut ve testis agirliklarinin uzun

giinlerden kisa giinlere gecisten etkilenmedigi bildirilmistir 2°.

Bataklik faresin de ( Oryzomys palustris ); 12, 14, 16 saat 151k uyguladigi, 151k
stiresinin ovaryum agirhigmi degistirmedigini, ergin erkeklerde 1sik siiresinin lireme

fonksiyonlarmi ve testis agirliklarim etkiledigini bildirmistir >,

Ratlarda iireme fonksiyonlar1 mevsime bagl degildir. Disi rat tiim yil boyunca
diizenli araliklarla graff folikiilleri olusturmakta ve strus belirtileriyle ¢iftlesme sonrasi

gebelik, her mevsim ve donemde gergeklesmektedir.

Ancak Shoemaker ve Heideman °

’a gore, rat tlirii icerisinde bazi1 soylarin ve
ailelerin, ozellikle F344 ve Brown Norvey (BN) soylarinin iireme fonksiyonlarinda,

mevsim ve giin uzunlugunun etkisi énemli bulunmustur.

F344 ratlarda, kisa fotoperiyotta (8 saat 1s1k), testis Olciileri, yem alimi, viicut
agirhigr artisi, cinsel olgunluga ulagma, uzun (12 saat 151k) aydinlatmaya gore diisiik

bulunmustur °.

Ozellikle puberte déneminde kisa fotoperiyoda maruz birakilan F344 ratlarda testis

Olctileri ve voliimii 6nemli (% 55) oranda diismiistiir .

Rat tiirlinde fotoperiyodun stereotip (anormal) davranig, hafiza ve bazi stres
cevaplarina etkileri sinirli sayidaki arastirmalarin konusunu olusturmus ancak tiire veya

soya genellenebilecek sonuclara ulasilamamustir 2.

Bilimsel literatiirde, ratlar ve 6zelde, deneysel olarak cok sayida iiretilen ve daha
cok tercih edilen Sprague Dawley ratlarda 151k yonetimi ile ilgili arastirma sayis1 son

derece kisithdir. Bu aragtirmalar genellikle ‘insan i¢in model’ anlayisi ile yapilmus,



‘deney hayvani iiretimi sartlar’’ ve 6zelde ‘ratlarda 1s1k yonetimi’ ile ilgili konular

icermemislerdir.
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3. MATERYAL VE METOT
3.1. Materyal

Bu ¢aligma, Atatiirk Universitesi Rektorliigii, Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu
Basgkanliginin, 28.11.2008 tarihli oturumunda oybirligi ile alinan 84 no’lu karari
sonrasinda, Atatiirk Universitesi Tibbi Deneysel Uygulama ve Arastirma Merkezinde

16.07.2009 tarihinde baslatildi ve yaklagik 20 hafta siireyle devam etti.

Outbred Sprague Dawley disi anaglar, major patojenleri (Salmonella spp., Shigella
spp., Leptospira spp., Streptobacillus moniliformis, Spirillum minus, Mycobacterium
tuberculosis, Pastorella pseudotuberculosis ve Sarcoptes scapiei) bulundurmayan ve
outbred yetistirilen siirtiden, kontrol ve deneme grubu olarak 6 aylik yasta ve iki dogum
yapmis olanlar igerisinden, benzer agirliklara gore secildi. Her gruba 10 adet disi rat
belirlenerek gebelik oncesi tartimlar1 yapildi. Anag ratlarin agirlik ortalamalari, kontrol
grubunda 224,1 + 14,63 gr, deneme grubunda ise 232,0 = 12,61 gr olarak belirlendi.
Ratlar, elde ciftlestirildikten sonra 47 x 35 x 20 cm’lik kafeslere birer adet yerlestirildi,
kafesler penceresiz, 21 + 2 °C ve % 55 + 5 nispi nem sartlarindaki yetistirme odalarina

konuldu.
3.2. Metot

Aydinlatma siireleri otomatik sayaglarla ayarlanarak; kontrol grubu, 12 saat aydinlik
ve 12 saat karanlik ve deneme grubu 9 saat aydinlik, 15 saat karanlik fotoperiyodik faza
maruz birakildilar. Kafeslerin 1,5 metre iizerinde saglanan 1sik kaynaginin kafes
tabaninda sagladig 1s1k siddeti 150 liikks seviyesinde gerceklesti. Ratlar i¢in 6zel olarak
tiretilen peletlenmis yem (% 17 protein, % 4 yag, % 3 seliiloz) ve su ad libitum olarak

10 1
verildi .



11

Ucgiincii hafta sonunda dogumlarin gergeklesmesi ile ilk yavru tartimlar1 yapildi.
Daha sonra, 7 giinde bir, sabah 09.00’da haftalik olarak tartimlar1 yapilan kontrol ve
deneme grubundaki yavrularin dogumlarmni takiben 21. giiniin sonunda siitten kesilerek

cinsiyet ayrimlar1 yapildi ve cinsiyetlerine gore biiylitme kafeslerine alindi.

Yavrular, her kafeste 10 adet olmak tlizere 50 x 30 x 30 cm boyutlarinda biiylitme
kafeslerine yerlestirildi. Siitten kesim sonrasit 5 haftalik siirede, kontrol ve deneme
gruplarma 5’er kg yem verildi ve 6. haftadan itibaren her grubun yem miktar1 2’ser kg
artirlldi ve su ad libitum saglandi. Hayvanlarin yem tiiketimleri haftalik donemlerle

hesaplanarak kaydedildi.

Ratlarin dogum sonrasi 15. hafta bitiminde 12 saat a¢ birakildiktan sonra kontrol
gruplarindan 10 adet disi 10 adet erkek toplam 20 adet, deneme gruplarindan da 10 adet
disi 10 adet erkek toplam 20 adet rat, sansa bagli olarak secildi. Eter inhalasyon
anestezisi altinda karin boslugu agildi, Aorta abdominalis kesilerek kan bosaltildi, sag
ve sol kalp karinciklarinda bulunan kan, palpe edilerek kalan kan akitildi ve kalp tartimi
yapildi. Ayrica, dalak, karaciger, bobrek, ovaryum, testis, adren, mide, akciger
cikarilarak bu organlarin agirliklar: hassas terazi kullanilarak (CAS, Model: ME—410)
tartild1 ve sonuclar kaydedildi. Kalin ve ince bagirsaklarin icerigi bosaltildiktan sonra

agirliklar tartildi ve cetvel yardimiyla uzunluklari 6l¢iildii ve kaydedildi.

3.3. istatistiksel Analiz

Analizlerde kullanilan modeller, agagida belirtilen matematiksel notasyonla,

I. Model  y; = p+ C +b; + ¢ seklinde ifade edilebilir. Modelde;
yi  : Normal dagilim gosteren viicut agirhigini,

u : Populasyon ortalamasini,
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C : Kovaryans (yavru sayisini),
b; : Muamele etkisini (aydinlatma siiresini),
€ij - Ortalamasi 0, varyansi 6% olan (N~(0, o)) sansa bagli hatay1 gostermektedir.

II. Model yiik= p + b; + 55+ (bs);j + ek seklinde ifade edilebilir. Modelde;

Yiik : Normal dagilim gosteren viicut agirligini,organ agirliklarini,

v : Populasyon ortalamasini,

b; : Muamele etkisini (aydinlatma siiresini),

Sj : Cinsiyetin etkisini,

(bs)j : Muamele ile cinsiyet arasindaki interaksiyonu,

eijk  : Ortalamasi 0, varyansi o’ olan (N~(0, 6%.)) sansa bagli hatay1 gostermektedir.

II1. Model yij= M + b; + ¢; seklinde ifade edilebilir. Modelde;

Vi : Normal dagilim gosteren ovaryum ve testis agirliklarini,

u : Populasyon ortalamalarini,

b; : Muamele etkisini (aydinlatma siiresini),

€ij : Ortalamasi 0, varyansi 6% olan (N~(0, 6”)) sansa bagl hatay1 gostermektedir.

Dogum-siitten kesim aras1 donemde ( 0 - 3 hafta ) I. Model; siitten kesim sonrasi ( 4
- 15. hafta) donem i¢in II. Model, ovaryum ve testis analizi i¢in III. Model
kullanilmustir.

Arastirmanin analitik ve deskriptif analizlerinin yapilmasinda SPSS 9.0 istatistik

paket programindan ** yararlanilmistir.
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4. BULGULAR

4.1. Dogum - Siitten Kesim Arasi1 Donem [ 0 - 3. Hafta]

Yavrularin siit emzirildigi, kontrol grubu igerisinde; 1. hafta 78 ad. yavru, 2. hafta
55 ad. yavru ve 3. hafta 41 ad. yavruya ait canli agirlik ortalamalar1 sirasiyla, 6,18 +
0,43; 13,86 = 1,01; 26,52 + 2,01 gr ve muamele grubunda 1. hafta 61 ad. yavru, 2. hafta
51 ad. yavru ve 3. hafta 50 ad. yavruya ait canli agirlik ortalamalari, ayni sirayla 7,33 +
0,43; 14,56 + 0,93; 23,68 + 1,87 gr olarak belirlenmistir. Dogum-siitten kesim arasi
yavrularin canli agirlik ortalamalari, ortalamalara ait standart hatalar1 ile varyans analiz
sonuglar1 Tablo 1’de gosterilmistir. Bu sonuglara goére kisaltilmis fotoperiyodun
(muamele), siitten kesim Oncesi canli agirlik artisina etkisi istatistiksel olarak Snemli

bulunamamistir ( P>0.05 ).

4.2. Siitten Kesim Sonras1 Donem [ 4 - 15. Hafta]

Siitten kesim sonrasi( 4 - 15. Hafta) ; kontrol grubunda 37 adet Sprague Dawley
ratin tiikettigi toplam yem miktar1 52,32 kg; muamele grubunda 39 adet Sprague

Dawley ratin tiikettigi toplam yem miktar1 53,12 kg olarak belirlenmistir.

Kontrol grubuna ait; 4. hafta 14 ad, 5. hafta 14 ad, 6. hafta 14 ad, 7. hafta 14 ad ve
8. hafta 14 ad erkek ratin canli agirlik ortalamalar1 sirasiyla, 44,19 +1,42; 64,00 + 5,01;
95,53 £6,75; 136,97 = 8,06 ve 161,83 + 10,55 gr, 4. hafta 26 ad, 5. hafta 26 ad, 6. hafta
25 ad, 7. hafta 24 ad ve 8. hafta 24 ad disi ratin canli agirlik ortalamalar1 ise 41,52 +
1,42; 57,95 + 5,01; 84,97 £ 6,75; 108,76 + 8,06 ve 119,23 + 10,55 gr olarak

Olctilmiistiir.
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Muamele grubuna ait; ; 4. hafta 27 ad, 5. hafta 18 ad, 6. hafta 17 ad, 7. hafta 17 ad
ve 8. hafta 17 ad erkek ratin canli agirlik ortalamalar sirasiyla, 41,73 + 1,74; 59,93 +
6,14; 87,05 £ 8,27; 118,08 = 9,87 ve 136,63 + 12,93 gr, ayn1 sirayla 4. hafta 22 ad, 5.
hafta 22 ad, 6. hafta 22 ad, 7. hafta 22 ad ve 8. hafta 22 ad disi ratin canl agirlik
ortalamalari; 40,24 + 1,56; 62,86 +£ 5,49; 87,55 £ 7,39; 111,77 £ 8,83 ve 131,17 £ 11,56
gr olarak belirlenmistir. Muamele, cinsiyet ve cinsiyet X muamele interaksiyonunun

etkisi istatistiksel olarak 6nemli bulunamamistir ( P>0,05 ), ( Tablo 2a ).

Dokuzuncu haftada kontrol grubu 14 ad erkek ratin ortalama canli agirlig1 179,88 +
10,97 gr, 24 ad disi ratin ortalama canli agirligi 130,60 £ 10,97 gr, muamele grubu 17
ad erkek ratin ortalama canli agirligi 150,51 + 13,44 gr; 22 ad disi ratin ortalama canli
agirhgr 140,82 + 12,02 gram olarak belirlenmis, gruplar arasinda cinsiyete bagh
farkliliklar istatistiksel olarak onemli bulunmustur (P<0,05). Muamele ve cinsiyet x
muamele interaksiyonunun etkisi istatistiksel olarak 6nemli bulunamamistir ( P>0,05 )

(Tablo 2a).

Onuncu hafta 14 ad, 11.hafta 14 ad, 12. hafta 13 ad, 13. hafta 13 ad, 14. hafta 13 ad
ve 15. hafta 13 ad kontrol grubu erkek ratlarin canli agirlik ortalamalari sirasiyla 219,53
+10,87; 229,61 +£9,17; 255,93 + 10,33; 256,03 + 10,74; 269,63 + 12,54; 287,24 + 13,11
gr, ayn1 sirayla 10. hafta 24 ad, 11.hafta 24 ad, 12. hafta 24 ad, 13. hafta 24 ad, 14. hafta
24 ad ve 15. hafta 24 ad kontrol grubu disi ratlarin canli agirlik ortalamalar ise 145,27 +
10,87; 160,30 + 9,17; 166,89 + 10,33; 174,32 + 10,74; 182,90 + 12,54 ve 192,75 +

13,11 gr olarak ol¢tilmiistiir.

Onuncu hafta 17 ad, 11.hafta 17 ad, 12. hafta 17 ad, 13. hafta 17 ad, 14. hafta 17 ad

ve 15. hafta 17 ad muamele grubu erkek ratlarin canli agirlik ortalamalar sirasiyla,
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190,53 + 13,31; 211,92 + 11,23; 230,29 + 12,65; 241,39 + 13,15; 256,86 + 15,36;
278,06 = 16,06 gr, ayni sirayla 10 hafta 22 ad, 11.hafta 22 ad, 12. hafta 22 ad, 13. hafta
22 ad, 14. hafta 22 ad ve 15. hafta 22 ad muamele grubu disi ratlarin canli agirhik
ortalamalar sirasiyla, 157,50 £ 11,90; 160,37 + 10,04; 169,78 + 11,32; 175,11 + 11,76;
180,59 + 13,73; 184,07 + 14,36 gr olarak belirlenmis ve cinsiyete bagli farkliliklar ¢ok
onemli bulunmustur ( P<0,01 ). Muamele ve cinsiyet x muamele interaksiyonunun

etkisi istatistiksel olarak 6nemli bulunamamistir ( P>0,05 ), ( Tablo 2b ) .
4.3. Kesim Oncesi Canli Agirlik- Kesim Sonrasi Organ Agirliklan [ 15. Hafta |

Muamele ve kontrol gruplarindaki ratlarin viicut agirligi degisimleri ve 15. hafta
sonunda, kalp, karaciger, dalak, akciger, bobrek, mide, adren, kalin ve ince bagirsaklar,
testis, ovaryum organ agirlik ve uzunluklar1 belirlenmis ve asagida belirtilen sonuglar

elde edilmistir.

Kontrol grubunun 15. hafta sonunda canli agirlik ortalamas1 223,84 + 2,84 gr;
muamele grubundaki hayvanlarin ise 215,90 + 2,84 gr olarak belirlenmis ve canli agirlik
bakimindan belirlenen farklilik istatistiksel olarak onemli bulunamamistir ( P>0,05 ),

(Tablo 3).

Dalak, kalp ve karaciger agirliklari, kalin bagirsak uzunlugu agisindan kontrol ve
muamele gruplarinda yapilan 6l¢iimler, sirasiyla kontrol grubu i¢in 0,50 + 0,02 gr; 0,87
+ 0,04 gr; 7,21 + 0,25 gram ve 15,40 £ 0,47 cm; muamele grubunda ise ayni sirayla
0,44 + 0,02 gr; 0,78 + 0,04 gr; 7,79 + 0,25 gram ve 13,95 £+ 0,47 cm olarak belirlenmis

ve farkliliklar istatistiksel olarak 6nemli bulunamamustir ( P>0,05 ), ( Tablo 3 ).

Mide ve bobrek agirligit bakimindan kontrol ve muamele gruplarinda yapilan

Olctimlerde sirastyla kontrol grubu 1,74 + 0,08 gr, 2,07 £+ 0,05 gr; muamele grubunda ise
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aym sirayla 1,49 £ 0,08 gr, 1,90 + 0,05 olarak belirlenmis ve istatistiksel farklilik

onemli bulunmustur ( P<0,05 ), ( Tablo 3 ).

Adren, akciger agirliklari, bagirsak agirliklart toplami ve ince bagirsak uzunlugu
acisindan kontrol ve muamele gruplarinda sirasiyla yapilan Ol¢limlerde ise; kontrol
grubu; 0,13 + 0,01 gr; 1,78 £ 0,08 gr; 14,18 = 0,43 gr; 99,00 = 1,50 cm, muamele
grubu; 0,09 = 0,01gr; 1,44 + 0,08 gr; 13,17 £0,43 gr; 91,05 £ 1,50 cm olarak
belirlenmistir. Ortalamalar arasindaki farkliliklar istatistiksel agidan ¢ok Onemli

bulunmustur ( P<0,01 ), ( Tablo 3 ).

4.4. Testis ve Ovaryum Agirhklan

Kontrol ve muamele grubu; disi ratlarda dl¢giilen ovaryum agirliklari; kontrol grubu,
0,10 = 0,01 gr; muamele grubu, 0,25 + 0,08 gr; erkek ratlarda 6lgiilen testis agirliklar;
kontrol grubu, 2,57 + 0,09 gr; muamele grubu, 2,47 + 0,09 gr olarak belirlenmistir.
Muamele ve kontrol gruplarinda testis ve ovaryum agirlik farkliliklar istatistiksel

olarak 6nemli bulunamamistir ( P>0.05 ), ( Tablo 4 ).
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Tablo 1. Dogum-siitten kesim arasi [0- 3 hafta] yavrularin canli agirlik ortalamalar ve

standart hatalar1 ( X =+ Sx ) ile varyans analiz sonuglari.

Faktorler N X + Sx Onem seviyesi
1.Hafta Kontrol 78 6.18 + 0.43 )
oS
Muamele 61 7.33 0.43
2.Hafta Kontrol 55 13.86 1.01 )
oS
Muamele 51 14.56 + 0.93
3.Hafta Kontrol 41 26.52 + 2.01 )
OS
Muamele 50 23.68 1.87

OS: Onemsiz



Tablo 2a. Siitten kesim sonrasi [4- 10 hafta ] yavrularin canli agirlik ortalamalar ve standart hatalar ( X + Sx ) ile varyans analiz sonuglari.

HAFTALAR
4 5 6 7 8 9
Deneme Cinsiyet X + Sx X + Sx X + Sx X + Sx X + Sx X + Sx
gruplari
Erkek 44,19 £ 1,42 64,00 + 5,01 95,53 £6,75 136,97 &+ 8,06 161,83 £ 10,55 179,88 10,97
Kontrol
Disi 41,52 +£1,42 57,95+ 5,01 84,97 + 6,75 108,76 + 8,06 119,23 +£ 10,55 130,60 + 10,97
Erkek 41,73+ 1,74 59,93 + 6,14 87,05 + 8,27 118,08 + 9,87 136,63 + 12,93 150,51 +£ 13,44
Muamele
Disi 40,24 £ 1,56 62,86 £5,49 87,55+ 17,39 111,77 £ 8,83 131,17+ 11,56 140,82 + 12,02
cinsiyet [oN 0s 0s 0s 0s *
muamele 0s 0s 0s 0s 0s 0s
cinsiyet*muamele 0s 0s 0s 0s 0s 0s

0OS: Onemsiz  *:P<0,05



Tablo 2b. Siitten kesim sonrasi [10- 15 hafta ] yavrularm canli agirlik ortalamalari ve standart hatalar1 ( X + Sx ) ile varyans analiz sonuglari

HAFTALAR
10 11 12 13 14 15
Deneme gruplar Cinsiyet o _ o _ o _ o _ . _ . _
X 4+ Sx X + Sx X + Sx X 4+ Sx X + Sx X + Sx
Erkek 219,53 + 10,87 229,61 +£9,17 255,93 + 10,33 256,03 + 10,74 269,63 + 12,54 287,24 £ 13,11
Kontrol
Disi 145,27 + 10,87 160,30 + 9,17 166,89 + 10,33 174,32 £ 10,74 182,90 + 12,54 192,75 +£ 13,11
Erkek 190,53 + 13,31 211,92+ 11,23 230,29 + 12,65 241,39+ 13,15 256,86 + 15,36 278,06 + 16,06
Muamele
Disi 157,50+ 11,90 160,3 £ 10,04 169,7 +11,32 175,11 + 11,76 180,59 + 13,73 184,07 + 14,36
cinsiyet sk kk ke kk sk ko
muamele 0s 0s 0Os 0Os 0Os 0Os
cinsiyet*muamele 0s 0s 0s 0s 0s 0s

0OS: Onemsiz **:P<0,01
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Tablo 3. Kesim 6ncesi canli agirlik, kesim sonrasi organ agirlik ortalamalari ve standart
hatalar1 ( X + Sx ) ile varyans analiz sonuglart.

Faktorler Deneme Gruplarit N X + Sx
Kontrol 20 223,84 +£2,84
Canli Agirlik (gr) Muamele 20 215,90 2,84 OS
Dalak (gr) Kontrol 20 0,50 + 0,02
Muamele 20 0,44 + 0,02 OS
Kalp (gr) Kontrol 20 0,87 + 0,04
Muamele 20 0,78 + 0,04 OS
Karaciger (gr) Kontrol 20 7,21 £0,25
Muamele 20 7,79 + 0,25 OS
Bobrek (gr) Kontrol 20 2,07 £0,05
Muamele 20 1,90 £0,05 *
Adren (gr) Kontrol 20 0,13+ 0,01
Muamele 20 0,09 £ 0,01 **
Mide (gr) Kontrol 20 1,74 £ 0,08
Muamele 20 1,49 +£ 0,08 *
Kalin Bagirsak
Uzunlugu (cm) Kontrol 20 15,40 £ 0,47
Muamele 20 13,95+ 0,47 OS
Ince Bagirsak
Uzunlugu (cm) Kontrol 20 99,00 + 1,50
Muamele 20 91,05+ 1,50 **
Bagirsak Agirliklari
Toplama (gr) Kontrol 20 14,18 £ 0,43
Muamele 20 13,17 £ 0,43 **
Akciger (gr) Kontrol 20 1,78 £ 0,08
Muamele 20 1,44 + 0,08 **

0OS: Onemsiz  *:P<0,05 **:P<0,01



21

30
25 /

) /

/ —e—Kontrol

) / T Muemee
-

1. hafta 2. hafta 3. hafta

Canli Agirhk (gr)

Sekil 1. Dogum-siitten kesim arasi [ 0 - 3 hafta] yavrularin haftalik canli agirlik artis
grafigi



22

200
180
160
140
120
100
80
60
40

240 .
220 /

—— Kontrol

Canhi Agwrlik (gr)

—&— Muamele

4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15.
Hafta Hafta Hafta Hafta Hafta Hafta Hafta Hafta Hafta Hafta Hafta Hafta

SEKIL 2. Siitten kesim sonrasi[4 - 15 hafta] yavrularin haftalik canli agirlik artis
grafigi



23

Tablo 4. Kesim sonras1 ovaryum ve testis agirlik ortalamalari, standart hatalari

(X + Sx )ile varyans analiz sonuglari.

Faktorler Deneme Gruplari N X + Sx

Ovaryum (gr) Kontrol 10 0,10+ 0,01
Muamele 10 0,25+ 0,08 OS

Testis (gr) Kontrol 10 2,57 £0,09
Muamele 10 2,47+ 0,09 OS

0OS: Onemsiz
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5. TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada, siitten kesim Oncesi ve sonrast donemde, iki farkli isiklandirma
stiresine maruz birakilan Sprague Dawley ratlarin bazi biiyiime 6zellikleri belirlenmistir.
Sprague Dawley ratlar, 8-9. haftada cinsel olgunluga erisir ve 12. haftalik yasta erkekler
250 gram, disiler 200 gram agirliga ulasir '. Arastirmada kullanilan ratlarda, erkekler,
12. hafta civarinda Poyraz "’1n belirttigi agirhiga yaklagmasina ragmen, disiler bildirilen
agirliga ulagamamiglardir. Ayni1 hayvan tiiri igerisinde, 1rk, soy ve hatlar arasinda bazi

biiylime ve gelisme bakimindan varyasyonlar bulunabilmektedir ! .

Bu arastirma, hayvanlarin yavru ve cinsel olgunluk cagini da kapsayan ergin oncesi
dénemde yiiriitiilmiistiir. Freeman ve Goldman '*a gére, yavru ve geng rodentler, ergin

ve yaslilara kiyasla, fotoperiyoda daha gii¢lii reaksiyon gdstermektedirler.

Aragtirma sonuglarina gore, Sprague Dawley ratlarda, kontrol ve muamele
gruplarinda dogum - 15. hafta arasinda belirlenen biliyiime sonucglar1 arasinda
istatistiksel farklilik bulunamamistir (P>0,05). Gilinliik aydinlik siirenin kisalmasi,

hamster da *** biiyiimeyi baskilamus, Prairie volesler de '

ise, biiylimeyi stimiile
etmistir. Wistar yavrularinda yapilan bir bagka arastirmada, 6 saatlik 1siklandirma
siiresinde, agirlik artis;, kontrol grubuna gore disik bulunmustur ''. Alti saathik
uygulama, Wistar ratlarin, diinyanin hemen her bolgesindeki dogal 1siklanma siiresinden
kisadir ve gelisim igin yetersiz kalmis olabilir. 344 ratlarda, dogumdan itibaren kisa
fotoperiyoda maruz birakilinca, kontrol grubuna gore yem alimi ve viicut agirliginin
etkilenmedigi ifade edilmistir °. Benzer bulgu, bu calismada da elde edilmis ve 9 saatlik

aydilik periyodun 15. haftaya kadar Sprague Dawley ratlarda biiyiimeyi olumsuz

yonde etkilemedigi belirlenmistir.
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Nelson ve ark.’® bazi rat soylarmin fotoperiyoda karsi ¢ok az seviyede duyarl
oldugu veya hi¢ duyarli olmadigini bildirmesine ragmen, bazi calismalar bir¢ok rat

soyunun fotoperiyodik fazdan énemli seviyede etkilendigini ifade etmistir > '%.

F344 ve Brown Norway ratlar, 8 saat aydinlik doneme, yem alimi ve viicut
agirhgint 6nemli seviyede azaltarak reaksiyon gostermisler ancak Harlan Sprague

Dawley hayvanlarda viicut agirhginda ancak % 5-10 oraninda azalma gergeklesmistir °.

Literatiirde yer alan, fotoperiyodun Wistar ve F344 ratlarda biiylimeye etkisini
inceleyen smurli sayida ¢aligmaya, bu ¢aligma ile Sprague Dawley outbred yetistirilen
ratlardan elde edilen bulgular eklenmistir. Bu arastirma kapsaminda incelenmemis
olmasina ragmen, F344 ratlar i¢in ifade edilen ve bu calismanin bulgulariyla paralellik
arz eden sonuglarin ancak ve sadece ‘sabit’ 1s1k siiresi i¢in gecerli oldugunu ifade
etmekte yarar vardir. Uzun fotoperiyottan tedricen azaltilan fotoperiyoda gegirilen F344
ratlarda, dogumdan itibaren kisa fotoperiyoda maruz birakilanlara gore biiylime

fonksiyonlari negatif yonde etkilenmektedir 2.

Sprague Dawley ratlarda, bu calismada, 151k siiresinin etkilemedigi biiyiime
parametreleri, cinsiyet faktoriinden 6nemli seviyede etkilenmistir (P<0,05 ve P<0,01).
Erkekler her iki 1s1iklandirma siiresinde de disilerden daha fazla agirlik artis1 saglamistir
ve sonuglar Poyraz " rodentler i¢in bildirdigi, cinsiyetin bilyiime 6zelliklerine etkili

oldugu ifadesi ile uyum gostermistir.

Litaratiirde, rodentlerin maruz kaldig1 giinliik 151k siiresi ile organ agirliklar
iligkisini inceleyen arastirma sayisi son derece yetersizdir. Bu acidan, caligsmanin,

rutinde uygulanan 12 saat aydinlik ve kisaltilmig 151k siiresinde (9 saat aydinlik)
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yetistirilen outbred Sprague Dawley ratlarda organ agirliklarina iliskin referans

degerleri ifade etmesi agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Bataklik faresinde ve Siberian hamsterde, kisa aydinlatma siiresinin dalak agirligina
etkili bulunmadig: bildirilmistir . Bu calismada da dalak agirhg: ile kalp, karaciger
agirligt ile kalin bagirsak uzunlugu, fotoperiyottan etkilenmemistir. Ancak, bobrek tistii
bezleri kisa aydinlatmadan negatif yonde etkilenmistir. 12A:12K kontrol grubundaki
Sprague Dawley ratlarin adren agirliklar1 daha yiliksek bulunmustur ve bu sonug, Wistar
ratlarda uzun fotoperiyotta adren agirliklarinin artis gosterdigini ifade eden calisma'® ile
uyum gostermistir.  Adren dokusunun, Sprague Dawley ve Wistar ratlar da

fotoperiyottan en ¢ok etkilenen dokulardan biri oldugu goriilmiistiir 1

Bu ¢alismada ayrica, bobrek, mide, akciger ve toplam bagirsak agirliklari ile ince
bagirsak uzunlugu, 12A:12K fotoperiyod diizenine gore, 9 saat 1s1k uygulanan grupta
diisiik seviyede bulunmusgtur. Literatiirde, diger cevre sartlarinin belirtilen organ
agirliklarina etkisini inceleyen bir¢cok calisma bulunmasina ragmen, fotoperiyodun
etkisini inceleyen calisma sonuglarina rastlanmamistir. Bu agidan mevcut ¢alismanin
bulgular1 outbred Sprague Dawley ratlarda, 151k siiresi ile ilgili organ agirlik degerlerini

ifade etmesi yoniinden 6nemlidir.

Bu calismada, Sprague Dawley ratlarda, testis ve ovaryum agirliginin pubertay1 da
kapsayan 0-15 haftalik yas doneminde kisaltilmis 151k siliresinden etkilenmedigi
belirlenmistir. Edmonds ve ark *' 12, 14 ve 16 saat 151k uygulamasmin Oryzomys
palustris disilerin ovaryum agirligint degistirmedigini ancak erkek hayvanlarin testis

agirligina etkili olabildigini ifade etmislerdir.
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Farelerde yapilan bir calisma °, testis agirhiklarinin uzun giinlerden kisa giinlere

1 ise kisa fotoperiyod dénemlerinde

gecis sirasinda degismedigini, bir diger calisma
disilerde gonadlarin kiiclilme gosterdigini ve viicut hiicrelerinde de Ostrojene
duyarliligin reseptér seviyesinde degisim gosterdigini bildirmistir. Bataklik faresi
lizerinde yapilan bir arastirmada ise testis, ovaryum ve uterus gelisimi, kisa
fotoperiyottan negatif yonde etkilenmistir '*. Benzer sonuglar, Geyik faresi (Peromyscus

maniculatus) ve bazi hamster soylar1 i¢in de bildirilmistir '* .

Prairie voles erkeklerde kisa fotoperiyod donemlerinde lireme organlari gelisimi
baskilanmasina ragmen, dolveriminin etkilenmedigi, disilerde ise fotoperiyodun iireme

fonksiyonlari iizerine etkisinin bulunmadig1 saptanmustir '°.

Shoemaker ve Heideman *’a gore, puberta 6ncesi gengler ve ergin F344 ratlarda
tireme organlarinin agirlik artisinda kisa (8 saat) ve uzun (16) fotoperiyot arasinda bir
farklilik gézlenmemistir. Mevcut ¢alismanin bulgular1 da, F'344 ratlara benzer sekilde,
Sprague Dawley ratlarin, testis ve ovaryum agirliklarinin 9 saate kadar kisaltilmis 151k
stiresinden etkilenmedigini gostermektedir. Harlan Sprague Dawley soylarindan ACI,
BUF ve PVG erkek ratlar da ise, kisaltilmis 151k donemlerinde biiyiitiildiiklerinde, uzun

151k siiresinde biiyiitiilenlere gore, testis agirhigi % 5-20 daha diisiik bulunmustur °.

Rat soylarinda, fotoperiyodik cevap genetik olarak farklilik géstermektedir, yani bu
soylarin fotoperiyod ve melatonin uyarlamalari, fizyolojik agidan farkli seviyelerde
gergeklesmektedir '2. Meveut bulgular, neuro-endokrin cevaplarin farkli olabilecegine
dair goriisleri desteklemektedir. Laboratuar ratlarinin, genel olarak fotoperiyoda
reaksiyonda farklilik gosterdigine dair literatlir bulgulari, mevcut aragtirma bulgulariyla

da desteklenmektedir. Bu sonuglar, 0Ozellikle standart deneme protokollerinin
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uygulanmas1 ve muhtemel varyasyonlarin dikkate alinmamasiyla tahmin edilemeyen

deneme hatalarina sebep olabilecegi ihtimallerini giiclendirmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, bu calismanin bulgulari, outbred Sprague
Dawley rat yetistiriciliginde, fotoperiyottaki aydinlik siirenin, ratlarin bilimsel aragtirma
amactyla kullanildigi, yaklasik 200 gram agirliga ulasacaklari dogum-15 haftalik
donem boyunca % 25 oraninda azaltilmasinin, viicut ve testis - ovaryum agirliklarina

negatif etkide bulunmadig1 yoniindedir.

Bu c¢alismadan elde edilen bulgular, diger c¢alismalarin bulgulariyla
karsilagtirildiginda, laboratuar ratlarinda, soy ve ailelerinin fotoperiyoda degisik
seviyelerde reaksiyon gosterdigine isaret etmektedir. Isletmelerde, yetistirilen rat soyuna
gore 1siklandirma siiresinin ayarlanabilecegi, dogal yasamdaki kisalmig giin seviyesine
kadar 151k siiresinin azaltabilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle outbred yetistirilen
Sprague Dawley ratlarda, her isletmenin barindirdigi rat soy ve ailesine gore, 151k
siresini kisaltma olanagini arastirmasi ve sonuca gore degerlendirme ve uygulama
yapmasi yoniinde isaret tasimaktadir. Isletmelerin bu sekilde, daha az elektrik enerjisi

tilkketerek, rat yetistirme imkan1 gerceklestirebilecektir.

Ayrica bu calisma, deney hayvami yetistirme prosediirlerinin, sadece hayvan
tiirlerine gore degil, irk, soy ve ailelere gore diizenlenmesi gerekliligi ve o6zellikle
fotoperiyoda ait diizenlemelerin giliniimiizde ve gelecekteki daha ileri arastirma

sonuclarina gore yeniden tartisilmasi gerektigine dair ipuglart igermektedir.
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