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ABSTRACT

INVESTIGATION OF DIFFERENT AGE GROUPS IN VIOLIN PLAYING
ABILITY ACQUISITION

Giirkan GULES
Master Thesis
Department of Music Education
Assoc. Prof. Dr. 0.0zan BiLEN
December-2010

This study tries to find out whether there is a difference in acquisition of violin
playing skills of amateur trainees of different age groups. 50 trainees who exhibit
similar socioeconomic and cultural characteristics with equal weekly study hours have

been selected among 137 trainees.

This study group is divided in two age groups as 7-11 and 12-18. Having been
applied a theoretical knowledge test, the trainees were made to practise the first eight
measures of Maia Bang Violin Method, Part II, Etude No.126 during the seventeenth
week. The performances of the trainees were videoed in the eighteenth week. Later, the
video records and performance evaluation forms were subdued to the observers to

evaluate in two weeks.

The results of the theoretical knowledge tests and those of the performance
evaluation of the observers were t-tested by using the SPSS 15.0 computer program.
The findings show that there is no difference between the 7-11 age group and 12-18 one
in terms of the ability to drop the left hand fingers on the keyboard and to voice the

notes correctly.

Keywords: Violin Education, Violin Playing Skillful, Stage Motor Learning, Motor

Development, Musical Development
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OZET

FARKLI YAS GRUPLARINDA KEMAN CALMA BECERISI EDINIMININ
INCELENMESI

Giirkan GULES
Yiiksek Lisans Tezi
Miizik Egitimi Anabilim Dah
Tez Damismani: Do¢.Dr. 0.0zan BILEN
Arahk-2010

Bu ¢alismada farkli yas gruplarinda olan ve 6zengen keman egitimi alan
ogrencilerin keman ¢alma becerisi edinmelerinde bir farklililk olup olmadigi
incelenmistir. 137 keman 6grencisi arasinda sosyoekonomik ve kiiltiirel agidan birbirine
benzer 6zellik gosteren, haftalik keman ¢aligsma siireleri hemen hemen birbirine esit

olan 50 6grenci, yapilan goriisme sonucunda ¢aligma grubu olarak se¢ilmistir.

Secilmis olan ¢aligma grubu 7-11 ve 12-18 yas grubu olarak ikiye ayrilmistir.
Ogrencilere kuramsal bilgi testi uygulanmus ve daha sonra 17. haftada Maia Bang
Violin Metod Part II 126 nolu etiidiin ilk 8 Olcilisii calistirilmis ve 18. haftada
ogrencilerin performanslar1 video kaydi altina alinmistir. Daha sonra video kayitlar1 ve
performans degerlendirme formu degerlendirmeyi yapacak olan gozlemcileri 2 hafta

siire verilerek teslim edilmistir.

Kuramsal bilgi testi sonuglar1 ve gozlemcilerin verdigi performans
degerlendirme sonuglar1 SPSS 15.0 paket programi kullanilarak t-testi uygulanmastir.
Arastirma sonucunda 7-11 ve 12-18 yas gruplarinin kuramsal bilgi becerisi
edinmelerinde, sag kol hareketinin dogru yapilabilmesinde, yay hareketlerinin dogru

yapilabilmesinde bir fark bulunamamistir. Ancak sol el parmaklarmin tuseye dogru



disiiriilebilmesinde ve notalarin dogru seslendirilebilmesinde 12-18 yas grubu

ogrencilerinin daha basarili oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Anahtar Kelimeler: Keman Egitimi, Keman Calma Becerisi, Asamali Motor

Ogrenme, Motor Gelisim, Miiziksel Gelisim
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ETIiK METNIi

Yiiksek lisans tezi olarak sundugum, “Farkll Yas Gruplarinda Keman Calma Becerisi
Ediniminin Incelenmesi” bashkli calismanin yazilmasinda, bilimsel ve etik kurallara
uyuldugunu, baskalarinin eserlerinden yararlanilmasi durumunda atifta bulunuldugunu,
kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini, tezin tamaminin ya da bir kisminin
bu iiniversite veya baska bir iiniversitede bir tez calismasi olarak sunulmadigini beyan

ederim. ..../..../20..

IMZA

Ad ve Soyad

Giirkan GULES
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TESEKKUR

Uzerimde emegi ve bilgisi olan tiim hocalarima, tez konumun se¢imi sirasinda
bana yol gosteren ve hazirladigim bu ¢aligma siiresince bilgi ve deneyimi ile galigmama
destek veren tez danismanim, degerli hocam Sn. Dog. Dr. O. Ozan BILEN’e, ¢calismama
katilan biitiin keman ogrencilerime ve performans degerlendirmesinde bulunan
gbzlemci arkadaglarima, tez ¢alismam boyunca destegini esirgemeyen canim kardesim

Giilgin Giiles’e tiim kalbimle tesekkiir ederim.

Giirkan GULES
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BOLUM I

1. Giris

Bu boliimde problem durumu, problem climlesi, alt problemler, arastirmanin
amaci, arastirmanin 6nemi, sayithilar, sinirliliklar, tanimlar ve kisaltmalar asagida sirasi

ile agiklanmistir.

1.1. Problem Durumu

Calg1 egitimine baslama yas1 uzun yillardir arastirmacilarin merak ettigi bir
konudur. Calgi calmaya baglama yasi ile calgi ¢alma becerisi arasinda bir bag olup
olmadigma yonelik cesitli caligmalar yapilmistir. Yapilan ¢aligmalarin sonucunda galgi
calmaya erken yasta baslamanin tek basina calgi becerisini etkilemedigi ortaya

cikmustir.

Hallam, Sloboda ve Howe yaptiklar1 ¢alismalarin sonucunda calgi ¢almaya
erken yasta baslamanin ¢algi performansi iizerinde tek basma yeterli olmadigini
bununla birlikte 6grencinin ¢aligma bigiminin, 6grencinin ¢aligma siiresinin, 6gretmenin
niteliginin, kalitim ve ailenin ¢alg1 performansi lizerinde etkili oldugunu belirtmislerdir

(Halam, 1998, Sloboda ve Howe, 1991).

Diinyaca Tnlii icracilara bakildiginda hemen hemen hepsinin c¢algiya
baslamama yasmin 4-6 oldugu goriilmekle birlikte ( Ornegin Heifetz 9 yasinda
Mendelssohn mi mindr keman kongertosunu seslendirmistir); bu durum, bu yaslarda
calgiya baslayan herkesin biiyiik icraci olabilecegi anlamina gelmemektedir. Sosniak’a
(1987) gore calg1 egitimine erken yasta baslayan yetenekli ¢ocuklarin ¢ok az bir kismi

(vaklasik %10°u) profesyonel anlamda icraci olabilmektedir.

Cocuk yaslarda (5-6) calgi ¢almanmn daha kolay 6grenilebilecegine iliskin

diistinceler bulunmakla birlikte noroloji uzmanlari,, beynin sag ve sol kiiresinin



gelisimini farkli zamanlarda tamamlandigini; sag kiire gelisimi 2-6 yaslar arasinda
tamamlanirken, miiziksel beceriyi de saglayan sol kiirenin 7-11 yaslar arasinda

gelistigini belirtmektedirler (Zgourides, 2000).

Miiziksel gelisim uzmanlarinin goriisleri de ¢ocuklarin 10°lu yaslardan sonra

calginin gerektirdigi davranislar: daha etkili bigimde uygulayabilecekleri yoniindedir.

Piaget’in somut islem ve soyut islem donemi, Freud’un gizil-genital donemi,
Ericson’un 4. ve 5. evresi, devinissel (motor) gelisime gore ise temel hareketler donemi
ve sporla ilgili hareketler donemi goz 6niinde bulundurularak ¢alismada yas gruplar1 7-
11 ve 12-18 olarak belirlenmis ve tiim bu bilgiler 1s181nda aragtirmanin problem cilimlesi

asagidaki gibi olusturulmustur.

1.2. Problem Cumlesi

Farkli yas gruplarmm (7-11 ve 12-18 yas) keman c¢alma becerisi edinimindeki

ayrimlar1 nelerdir?

1.3. Alt Problemler

1. Kuramsal bilgi becerisi edinimi, yas gruplari arasinda farklilik gostermekte midir?

2. Sag kol kullanma becerisi edinimi, yas gruplar1 arasinda farklilik gostermekte midir?

3. Yay hareketlerini dogru yapabilme (¢ekme-itme) becerisi edinimi, yas gruplari

arasinda farklilik gostermekte midir?

4. Sol el parmak kullanma becerisi edinimi, yas gruplar1 arasinda farklilik gostermekte

midir?

5. Notalar1 dogru parmaklar kullanarak ¢alabilme becerisi edinimi, yas gruplar1 arasinda

farklilik gostermekte midir?



1.4. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma farkli yas gruplarmin keman calma becerisi edinmelerindeki
farliliklar1 belirlenmek ve uygulanacak keman egitiminin, bu farkliliklara gore

bicimlendirilmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmak amaci ile yapilmastir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma farkli yas gruplarmi keman calma becerisi ediniminlerindeki
farliliklar1 belirlenmek ve uygulanacak keman egitiminin, bu farkliliklara gore

bicimlendirilmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmak amaci ile yapilmastir.

Asamali motor 6grenmenin temel alinarak, keman egitiminde uygulandig: ilk

arastirma olmasi bakimindan énemlidir.

Baslangic diizeyinden alinarak farkli yas gruplarinin, keman calma becerisi

edinimlerinin karsilastirildig1 bir arastirma olmasi bakimindan énemlidir.

Yapilan ¢alismada, motor Ogrenmenin yas gruplar1 arasinda, belirtilen alt
problemler baglaminda incelenmesi; performans alaninda kullanilabilecek somut veriler

saglayacaktir.

1.6. Sayiltilar

e (alisma grubu 6grencileri her giin keman calismiglardir.

e Model (0gretmen) tarafindan, biitiin caligma grubu 6grencilerine 16 hafta
boyunca esit siirede ders verilmistir.

e Performans degerlendirilmesinde kullanilan etiit ¢calisma grubu 6grencilerinin
tamamina belirtilen agamalari takip ederek ayni bigimde ¢alistirilmastir.

e Kuramsal bilgiler, calisma grubu 6grencilerine 16 haftalik programda belirtilen
bicimde dgretilmistir.

e Performans degerlendirmesinde kullanilan etiit, arastirmanin devinissel boyutu

ile ilgili alt problemlerin ¢oziimiine uygun nitelikleri tasgimaktadir.



Goriisleri alinan uzman ve performans degerlendirmesini yapan gdzlemciler,

arastirma konusu ile ilgili yeterli diizeyde bilgi ve birikime sahiptirler.

1.7. Smirhiliklar

Arastirma 6zengen keman egitimi ile siirhdir.

7-11 ve 12-18 yaslarinda bulunan 16 hafta keman dersi alan Ogrencilerle
siirhdir.

16 haftada 6gretilen kuramsal bilgi ile sinirhdir.

Detase teknigini gerektirdigi sag kol hareketinin st kolu kullanmadan
yapabilme ile smirhdir.

Performans degerlendirmesinde kullanilan etiidiin gerektirdigi yay hareketlerini
dogru sira ile yapabilme ile sinirlidir.

Sol el parmaklarinin kivrik bicimde diistiriilmesi ile sinirhdir.

Performans degerlendirmesinde kullanilan etiidiin  gerektirdigi parmak

numaralarini dogru kullanabilme ile sinirhdir.

1.8. Tanimlar

Dussal geribildirim: Bir kisinin kendi performansi ya da davranisi hakkinda
baska bir kisi tarafindan saglanan bilgi.

I¢sel geribildirim: Bir kisinin kendi performansi ya da davranisi hakkinda kendi
gbzlemlerinin ya da degerlendirmelerinin sagladig: bilgi.

Biyolojik geribildirim: Viicuttaki islevlerin farkina varma ve bunlar1 degistirme
yetisinine sahip olabilme.

Giidiilenme: Organizmay1 eyleme iten ve eylemi yOnlendiren igsel uyarim
durumu.

Genital donem: S. Freud’un psikoanalitik kuramina gore yaklasik 12-18 yaslar1
arasini kapsayan donem.

Gizil donem: S. Freud’un psikoanalitik kuramma gore yaklasik 7-12 yaslari
arasini kapsayan donem.

Hareket deseni(form): Birbirinden bagimsiz en az iki hareketin birlestirilmesi.



o Kuramsal bilgi: Miizik teorisi icin gerekli olan notalar, notalarmn siireleri,
notalarin keman tusesi iizerindeki yerleri, miizik yazisina 6zgili isaretlerden
olusan bilgidir.

o Detagse: Yayl calgilarda her ses i¢in ayri1 yay siirtisiiniin kullanildig1 yay teknigi.

o Legato: Yayh calgilarda notalar birbirine baglanarak ayni yone yapilan yay
siirtisii ile galinmasidir.

e Bagh sitakato: Yaylh ¢algilarda notalarin ayni yondeki yay hareketi ile kesik

kesik calimmasidir.

1.9. Kisaltmalar

e MEB : Milli Egitim Bakanlig:.
e bkz.: Bakiniz.
o Tuse: Kemanda notalar1 ¢alabilmek i¢in sol el parmaklar tarafindan kullanilan

sapin lizerindeki siyah alan.



BOLUM II

Bu boliimde, sirasi ile kuramsal cergeve altinda egitim, miizik egitimi, calgi
egitimi, keman egitimi, 6§renme, motor 6grenme, asamali motor 6grenme, gelisim,
biligsel gelisim, devinissel gelisim, miiziksel gelisim, keman egitiminde asamali motor

ogrenme ve ilgili literatiir bulunmaktadir

2. Kuramsal Cerceve

2.1. Egitim

Egitim kavrami icin birgok tanimlama yapilmistir. Egitim; bireye diinyaya
geldigi andan itibaren aile, ¢evre ve daha sonra da i¢inde yasamis oldugu toplum

tarafindan kazandirilan degerlerdir denilebilir.

“En genel anlamiyla egitim, kiiltiirlenme siireci olarak ele alinabilir. Bir diger
anlamiyla kiiltiirel degerleri bireye kazandirma siireci olarak tanimlanabilir”(S6nmez,

2007:2).

“Cagdas bilimsel anlayisa gore egitim; bireyin bedensel, duygusal, diisiinsel ve
sosyal yeteneklerini kendisi ve toplumu i¢in en uygun sekilde gelismesi

olusumudur”(Yesilyaprak, 2006:2).

“Egitim, hayatin biitiin alanlarinda ihtiya¢c duyulan bilgi, ahlaki degerler ve
anlayisi gelistirmeyi amaclayan etkinlikler...” olarak tanimlanabilir(Kurt, 2000:3).

Glinlimiizde egitim; bilim, teknik ve sanat egitimi olarak ilice ayrimaktadir.
Sanat egitiminin boyutlarindan biri de miizik egitimidir(Ucan, 1996).
2.2. Miizik Egitimi

Miizik egitimi temel olarak {ic ana tlire ayrilabilir. Genel miizik egitimi,

ozengen miizik egitimi, mesleki miizik egitimi.



Genel miizik egitimi: “Is-meslek, okul, bdliim, kol-dal ve program tiirii ne
olursa olsun, ayrim gozetmeksizin, her diizeyde, her asamada, her yasta herkese yonelik
olup, saglikli ve dengeli bir ‘insanca yasam’ i¢in gerekli asgari-ortak genel miizik
kiiltiirtinii kazandirmay1 amaglar”(Ugan, 1997:31). Anaokulu ve ilkdgretimde verilen

miizik dersleri genel miizik egitimi kapsamindadir.

Ozengen miizik egitimi: “Miizige ya da miizigin belli bir dalinda 6zengence
(amatorce) ilgili, istekli ve yatkin olanlara yonelik olup, etkin bir miiziksel katilim, zevk
ve doyum saglamak ve bunu olabildigince siirdiiriip gelistirmek icin gerekli miiziksel
davranislar kazandirmayr amaglar”(Ugan, 1997: 31). Ozel miizik kurslarinda verilen

miizik egitimi 6zengen miizik egitimi ¢ergcevesindedir.

Mesleki miizik egitimi: Miizigin biitiiniinii ya da bir dalin1 meslek olarak secen
ya da miizige belli diizeyde yetenekli kisilere yonelik olup meslegin gerektirdigi
miiziksel davraniglar1 ve birikimi kazandirmay1 amaglar(Ugan, 1997). Konservatuarlar,
Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri, Miizik Ogretmenligi Boliimleri, Miizik Bilimleri

Boliimleri’nde mesleki miizik egitimi verilmektedir.

Yukarida tanimlanan miizik egitimi tiirlerinin hepsinde c¢algi egitimi 6nemli bir

yer tutmaktadir.

2.2.1. Calg1 egitimi

Calg1 egitimi, 6greticinin ¢algi calma becerisi lizerinde kazanmig oldugu kisisel
uzmanligin1 veya bilgi-birikimini O6grencisine kazandwrma siirecidir. Bu  siireg
ogrencilerin bireysel farkliliklarina gore ¢esitli sekillerde bicimlendirilmektedir(Watson,
2009). Calg1 calabilme becerisi kazandirmay1 amaglayan ve planlh olarak yapilan uzun
siireli bir egitimdir. Calg1 egitimi, ¢alma performansinin olusturulabilmesi i¢in gerekli
olan kuramsal bilgilerin ve devinissel (motorik) hareketlerin, ¢alg1 egitimi alan bireye

ya da bireylere kazandirilmasidir.

Calg1 egitimi Ogretilecek calgr ya da calgilara gore isimlendirilmektedir.
Arastirma konusu keman egitimi ile ilgili olmasi nedeniyle sadece keman egitimi

hakkinda bilgi verilecektir.



2.2.2. Keman egitimi

Keman egitimi, “ keman 6gretimi yoluyla bireylerin ve onlarin olusturdugu
topluluklarin devinissel, biligsel ve duyussal davranislarinda, kendi yasantilar1 yoluyla
ve kasitl olarak istendik degisiklikler olusturma ya da onlara bu nitelikte yeni

davranislar kazandirma stireci” diye tanimlanabilir (Giinay ve Ugan, 1980:8).

2.2.3. Diinyada ve Tiirkiye’de keman egitimi

Keman 16. ylizyilda dans miiziklerinde kullanilan bir ¢algi olarak karsimiza
cikmaktadir. 16. yilizyilin sonlarma dogru Ganassi tarafindan keman tekniklerini iceren
bir kitap yazilmustir. 17. yiizyilda Italyan besteciler solo keman icin eserler yazarak
kemana farkl bir boyut kazandirmislardir. 17. yiizy1l sonu ve 18. yiizyilin baslarinda ilk
kez amatorlere yonelik cesitli keman kitaplar1 basilmistir. Amatér kemancilarin egitimi
icin yazilan en onemli kitap Nicolo Matteis’in yazdig1 Ayres for the violin adli kitaptir

(Deverich, 2006, http://www.violinonline.com/violin_pedagogy.htm, 02. Ocak 2011’de

erigildi).

17. yiizy1l sonu ve 18. yiizy1l basinda keman ¢alma sanati, Italyan bestecilerin
yazdig1 solo eserler ile teknik agidan bir takim giicliikler igcermeye baslamistir. Bu
durum daha oOnceki geleneksel keman calma anlayismin degismesini saglamistir.
Degisimin ilk 6rnegi Geminiani’nin yazdigi The art of playing on the violin (1751) adl1
kitap profesyonel keman egitiminin ilk metodudur. Geminiani ile baslayan bu yeni
siireg, keman eserlerini ¢alabilmek i¢in 6n hazirlik (etiit) kavraminin ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Daha sonraki yillarda Leopold Mozart tarafindan yazilan 4 treatise on
the fundamental principles of violin playing (1756) ve Tartini tarafindan L arte del arco
(1756) yazilmistir (Stowell, 2004). Yazilmis olan bu ii¢c keman kitab1 sistematik bir

yaklagimdan yoksundur.

Baillot, Rode ve Kreutzer’in birlikte yazdig1 Metode de violon (1803) kitab1 ile
Paris Konservatuari, fakiilte bicimde profesyonel keman egitimi veren bir kurum haline
dontismiistiir. Belirli bir metodun kullanimi dogal olarak keman ¢almada standartlarin
olusmasinit saglamistir. Baillot, Rode ve Kreutzer’in metodu yaklasik olarak otuz yil
boyunca kullanilmistir. Baillot tarafindan yazilan L art du violon (1834) ise ¢aligsmalari

sistematik bir sira ile sunan iki kitaptan olusmaktadir. Bu kitap daha once yazilan



kitaplardan farkli bir 6zellige sahiptir. Keman 6gretimi teknik yeterlilik ve miizikalite
gelisimi olarak iki alt baslik olarak ele alimmistir (Stowell, 2004). Bu bakis acis1 halen

keman egitiminde gegerliligini korumaktadir.

Konservatuar tarihine bakildiginda 16. yiizyilla kadar konservatuar egitimi
kiliselerin biinyesinde yapilmaktadir. Daha sonra konservatuar kliseden ayrilarak ayri
bir kurum haline gelmistir. Paris (1795), Praque (1811), Vienna (1817), London (1822),
Brussels (1832), Leipzig (1843) yilinda kurulmustur. 1800’li yillarda ise Amerika’da
Oberlin (1865), Boston (1867), Cicinnati (1867), New England (1867), Chicago
Musical College (1867), Peabody (1868) yilinda kurulmustur. Boston Konservatuari
1867-1886 yillar1 arasinda 15.000 6grenci, New England Konservatuari ise 1867-1878
yillar1 arasinda 14.000 6grenci yetistirmistir. Calgilarin bolim olarak ayrildigr ilk
konservatuar Leipzig olmustur. Bu model daha sonra diger konservatuarlar tarafindan
kullanilmistir (Deverich, 2006, http://www.violinonline.com/violin_pedagogy.htm, 02.
Ocak 2011°de erisildi).

Gilintimiizde ise keman egitimi; konservatuarlar, miizik fakiilteleri, 6zel miizik

akademileri, 6zel miizik okullar1 ve 6zel miizik kurslarinda yapilmaktadir.

Bati kemanmimn Tiirkiye’ye ne zaman girdigi ile ilgili kesin bir bilgi
bulunmamaktadir. Konuyla iligkin 1ki farkli goriis bulunmaktadir. Birincisi;
13.yiizy1ldan itibaren Trabzon ve Istanbul’da Ceneviz ve Venedik mahallelerinin
bulundugu ve buralarda yasayanlarin keman caldigi, ikincisi ise; 1732-1742 yillar
arasinda Istanbul ve Izmir’de yasayan Isvicreli ressam Liotard’m ¢ Keman Calan Tiirk
Musikicileri” isimli tablosunundan yola ¢ikarak o donemde Tiirkiye topraklarinda

kemanin ¢alindig1 diistincesidir(Kurtaslan, 2009).

Sultan II. Mahmut tarafindan kurdurulan Muzika-1 Hiimayun, bat1 miiziginin
ve bu miizigin egitiminin ililkemize girmesini saglamistir. Muzika-1 Hiimayun Tirk
miizik tarthinde keman egitiminin verildigi ilk miizik egitim kurumudur (Kurtaslan,
2009). Bu kurum miizisyen ve miizik egitimcisi agisindan belirli bir birikimi Tiirkiye

Cumbhuriyeti Devleti’ne aktarmistir(Say, 1992).



Tirkiye’ de ilk konservatuar 1913’te Dariilbedayi ad1 ile kurulmustur. 1917°de
calismalarma baslayan Dariilelhan ise 1927°de Istanbul Belediye Konservatuar: adini

almistir (Say, 1992).

Keman egitimi Tiirkiye’de yaklasik 150 yillik bir gecmise sahiptir. Muzika-i
Hiimayun ile baslayan keman egitimi giiniimiize kadar alt1 kusak keman egitimcisi ve

keman sanatgis1 yetistirmistir(Kurtaslan, 2009).

Tiirkiye’de keman egitimi Devlet Konservatuarlarinda, iiniversitelerin miizik
boliimlerinde, Anadolu Gilizel Sanatlar Liselerinde mesleki olarak verilmektedir. Bunun
yani sira MEB’ in {lkdgretim ve Ortadgretim Kurumlar1 Sosyal Etkinlikler Yénetmeligi
madde 23 cercevesinde okullarin imkanlarina bagl olarak 6zengen nitelikli keman
kurslar1 verilmektedir. Ayrica MEB’e bagli 6zel miizik dershanelerinde keman egitimi

verilmektedir.

Keman egitimin gerceklesebilmesi icin Ogrenmeye ihtiyag vardir. insan
davraniglarinm biiyiik bir kismini 6grenilmis davramiglar olusturmaktadir. Asagida
ogrenme ve keman egitimi ile baglantili olan devinissel (motor) 6grenme tanimi

yapilmistir.

2.3. Ogrenme

“Insanlar yasamlar1 boyunca g¢evre ile etkilesimleri sonucu bilgi, beceri, tutum
ve deger kazanirlar. Ogrenmenin temelini bu yasantilar olusturur. Bu nedenle dgrenme,

kisilerde olusan nispeten kalic1 degismeler olarak tanimlanabilir” (Ozden, 2003:21).

Yukaridaki tanimdan yola ¢ikarak, egitimi bir duvar gibi diisiiniir isek 6grenme
o duvarmn taslarini olusturmaktadir. Ogrenme icin egitimi olusturan ya da var eden
zihinsel veya uygulamaya dayanan, bazen de her ikisine birden dayana eylemler olarak
tanimlanir. Arastirma konusu ile ilgili oldugu i¢in sadece devinigsel (motor) 6grenme

hakkinda bilgi verilecektir.
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2.3.1. Devinigsel (motor) 6grenme

Motor 6grenme; herhangi bir fiziksel beceriyi yapabilmek i¢in, gerekli viicut
hareketlerinin otomatik sekilde olusturulmasmi saglama siirecidir. Oxidine, motor

ogrenmeyi li¢ kategoride incelemistir(Jackson, 2007).

o Olgunlasmaya bagli motor 6grenme; yiirime, kosma, konusma vb.

genel viicut koordinesi ile ilgili kategoridir.

o Algisal becerive bagli motor ogrenme; yaz1 yazabilmek, dart

oynayabilmek gibi becerileri gerektirir.

o Mesleki secime bagli motor ogrenme; yiiksek diizeyde algilama becerisi
ve motor becerisi gerektiren bir kategoridir. Calgi calabilmek, ¢izim

yapabilmek gibi( Jackson, 2007).

Motor 6grenme 6nemli 6l¢iide kuramsal ve uygulama alanlarmi igerir. Motor
o0grenme bi¢ciminin anlasilmasina iliskin yaklasik yilizyildir davranis bilimcileri

tarafindan gézlemsel ¢alismalar yapilmaktadir(Guadagnoli ve Lindquist, 2008).

Motor 6grenmeyi en kapsamh ac¢iklayan model; 1967 yilinda Fitts ve Posner
tarafindan Onerilen asamali motor O6grenme modelidir. Motor bir becerinin
ogrenilmesini, baglama seviyesinden uzman seviyesine kadar ii¢ asamada inceleyen bir

modeldir(Guadagnoli ve Lindquist, 2008).

Bilim adamlarmin insan beyni hakkinda bilgileri giin gegtikge carpict bi¢imde
artmasia ragmen, Fitts ve Posner’in 1967°de 6nermis olduklar1 asamali motor 6grenme

halen gecerliligini siirdiirmektedir(Guadagnoli ve Lindquist, 2008).

2.3.2. Asamali motor 6grenme

Fitts ve Posner motor 6grenmenin {ic asamasimni bilissel asama, birlestirme

asamas1 ve otomatiklestirme asamasi olarak belirlemislerdir. Bu asamalar:
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Biligsel Asama:

“Bilissel asama motor 6grenmenin ilk asamasmi olusturur. Ogrenilecek olan
becerinin yapilabilmesi i¢in gerekli olan hareketler gozlemlenir. Eski 6grenilmis beceri
ile yeni 6grenilecek beceri arasinda baglant1 kurulmaya caligilir”(Fitts ve Posner, 1967,

aktaran: Guadagnoli ve Lindquist, 2008:167).

Bu asamada 6grenen, ¢esitli denemeler yaparak belirsizligi ortadan kaldirmaya
calisir. Yapilacak etkinligin ana hatlar1 6grenilmis olur. Bu asamada en temel soru olan
“bu is nasil yapilmalidir?” sorusunun yanit1 aranir. Genellikle 6grenenler bu asamada
her unsuru diisiiniirler. Hareketin 6grenilmesinde gorsel odaklanma en 6nemli unsurdur.
Digsal geribildirim; diizeltme, pekistirme ve bicimlendirme iizerine yapilir. Bu asamada
performans sirasinda olusan hatalar genellikle yapilan hareketlerin tutarsizligindan
kaynaklanir. Hareketlerin yapilmasinda akicilik eksiktir. Bu nedenden dolay:r deneme-

yanilma yontemi, 6grenen icin bir 6grenme yoludur”( Davis ve digerleri, 2005).

Birlestirme Asamast:

“Birlestirme asamasi algisal ve motor yeteneklerin 68renilecek beceri lizerinde
uygulanma asamasidir. Bu asamada olusan hatalarin azalmasi becerinin gerektirdigi
hareketlerin dogru olarak yapilmasini saglar”’(Fitts ve Posner, 1967, aktaran:

Guadagnoli ve Lindquist, 2008:169).

Ogrenen, hareketin nasil olusturulmasi gerektigini anlamaya baslar. Hareket
desenleri birbirine birlestirilir ve akicilik saglanmaya baslar. Bu sekilde yapilmasi
gereken becerinin temel yonleri Ogrenilir. Digsal geribildirim performansa yonelik
yapilir. Ogrenen, algilar ve motorik hareketler arasinda iliski kurmaya calisir ve ¢ikt1

iizerine yogunlasilir(Davis ve digerleri, 2005).

Otomatiklestirme Asamast:

Birlestirme asamasmin tamamlanmasi sonucunda gegilen otomatiklestirme
asamasinda, performans sirasinda hareket desenleri birbirini etkilemeden bir biitiin
olarak sergilenir. Bu asamada olusan hatalar cevresel etkenlere ve performansi
sergileyen kisinin dikkat dagmikligma baghdir (Fitts ve Posner, 1967, aktaran:
Lindquist ve Guadagnoli, 2008).
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“Hareket desenlerinin dogru birlestirilmesi otomatiklesmeyi saglamaktadir.
Otomatiklesme olugmaya basladigi zaman 6grenen bilingli dikkat olmadan hareketi
gerceklestirebilir. Otomatiklestirme asamasinda digsal geribildirime neredeyse ihtiyag
duyulmaz ciinkii 6grenen kendi performansmi igsel geribildirim yoluyla

degerlendirebilecek diizeye erismistir” (Davis ve digerleri, 2005: 329-330).

Yukarida tanimlanan 6grenme tiirlerinden birisi olan devinigsel (motor)
ogrenmenin olusabilmesi i¢in 6grenenin (bireyin veya organizmanin) gerekli zihinsel
ve bedensel gelisimi tamamlamis olmast gereklidir. Asagida gelisme ve gelismenin

calg1 calmakta etkili olan tiirleri tanimlanmistir.

2.4. Gelisme

Gelisme, organizmanin biiylime, olgunlasma ve Ogrenmenin etkilesimiyle
siirekli olarak ilerleme kaydetmesidir. Gelisme “iiriin” olarak ele alindiginda “gelisim”

bu iirliniin siire¢ yonii olarak tanimlanacaktir (Senemoglu, 2005).

Arastirma konusu ile ilgili olarak gelisimin ii¢ tiirii ele alinmistir. Bunlar:
Biligsel gelisim, motor gelisim ve miiziksel gelisim olarak siras1 ile asagida

aciklanmastir.

2.4.1. Biligsel gelisim

Biligsel, bilgi, bellek, akil yiiriitme, sorun ¢6zme ve kavramlar1 diisiinmeyi,
yani zihni kapsayan bir terimdir. Bilissel gelisim godzlemlenemeyen siiregler
barindirmasi nedeniyle arastrmanin gii¢ oldugu alanlardandir. (Gander ve Gardiner,

2007).

Piaget Bilissel Gelisim Kurami:

Piaget’nin biligsel gelisim kuramina gore ¢ocuklarin diinya hakkinda nasil bilgi
edindiklerine iliskin degismez evreler bulunmaktadir(Miller, 2008). Bu evreler asagida

stralanmigtir:
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Duyusal-Motor (Duyu-Hareket) Dénem (0-2 yas)

“Bebek bu asmada dis diinyay1 kesfetmede duyularimi ve motor becerilerini

kullandigindan bu déneme duyusal-motor adi verilmektedir”’(Senemoglu, 2005:40).

“Yasamin ilk iki yilinda (0-2 yas) cocuklar diinya tizerindeki fiziksel
etkinliklere dayanan duyu-hareket semalar1 olustururlar. Bu siire icinde semalar daha

kisith ve birbiriyle esgiidiimlii hale gelirler”(Miller, 2008:146).

Piaget’e gore bebekler duyu-hareket eylemlerinde dile gelen bir zeka tiirii
ortaya koyarlar. Piaget, bu nedenle bebekligi, biligsel gelisim bakimindan “duyu-hareket

donemi” olarak nitelemektedir (Gander ve Gardiner, 2007).

Islem Oncesi Donem (2-7 yas):

Islem oOncesi donem, 2-7 yaslar1 arasindaki cocuklarin yeni kazandiklar:
sembolik becerileri kullandiklar1 donemdir. Benmerkezcilik, diisiince katilig1, kisitli rol
alma ve iletisim becerilerinin smirlamalarma ragmen c¢ocuklar, sembolleri yar1

mantiksal akil yiiriitme ile birlestirirler (Miller, 2008).

“Bu donemin bir dnceki donemden aywran en Onemli Ozellikleri, kavram
yetenegi ve dil yeteneginin gelismesidir. islem 6ncesi ddneminde ¢ocuklarda, diisiinme

mantiksiz ve sinirlidir”(Gander ve Gardiner, 2007:293).

Somut Islemler Donemi (7-11 yas):

Yaklasik 7-11 yaslar1 arasinda ¢ocuklar mantiksal-matematiksel yapilari
kazanirlar. Artik diisiince islemseldir ve sonug olarak daha esnek ve soyuttur. Eylemler

hala bilginin temel kaynagi olsa da artik zihinseldirler (Miller,2008).

“Cocuklar simdi bilgiyi sistemli ve mantikli bigimde isleyebilir, ama bunu
yalnizca bilgi somut bigimde verildigi zaman yapabilirler” (Gander ve Gardiner,

2007:343).
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Soyut (Formel) Islemler Donemi (11-15 yas):

Ergenlik doneminin baslangicindan itibaren c¢ocuklarin diisiinme bi¢imlerine
soyut diistinme de kayilmakta ve diistinme siireci yetigskinlere benzemeye baslamaktadir.

Bir problemin ¢6ziimii artik somut yolla sinirlandirilmaz (Senemoglu, 2005).

Bu donemde ergenler, gelecegi varsayimlar dogrultusunda goérmelerini ve
gercek ya da olast sorunlara ¢oziim yollar1 liretmelerini saglayan yetenekler kazanirlar

(Gander ve Gardiner, 2007).

2.4.2. Motor gelisim

“Devinigsel (motor) gelisim yasam boyu devam eden motor becerilerde ortaya
c¢ikan davraniglarin kontrol altina alinmasi siirecidir. Devinissel gelisim fiziksel bliyiime
ve merkezi sinir sisteminin gelisimine paralel olarak organizmanin isteme bagl

hareketlilik kazanmasi olarak tanimlanir”’(Megep, 2007:3).

Motor beceriler genellikle iki ana grupta toplanabilir. Biiyilik kas becerileri ve

kiicilik kas becerileri.

Biiyiik kas becerileri: Biiyiik kas gruplarmin kullanildigi becerileri kapsar.
Kosma, ziplama, firlatma gibi. Bu tip hareketlerin yapilmasinda kol, bacak, govdenin

tamami veya ayak kullanilabilir(Clikeman ve Walkowiak, 2005).

Kiiciik kas becerileri: Kiigiik kas gruplarinin kullanildig1 becerileri kapsar.
Kalem tutma, yazma, basparmak ve isaret parmagiyla bir seyi tutma, kavrama gibi. Bu
tip hareketlerin yapilmasinda parmak, dudak, ayak parmagi, bilek ve dil gibi kiiciik
kaslara sahip organlar kullanilir(Clikeman ve Walkowiak, 2005).

“Kemikler viicuda sekil verir ve onu dik tutar. Kaslar kemikleri hareket
ettirirler, eklemler ise kemiklerin hareketlerini kolaylastirarak hareketin cesitli ve ¢ok

yonlii gergeklesmesini saglarlar”’(Yagisan,2008:39).

“En temel hareket yetenekleri istemli kontrol altina girdikce gelisirler ve yeni,

daha karmasik ve daha etkili hareket becerilerini iiretmek tizere birlesirler. Yiriimek
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buna bir 6rnektir. Cogu zaman yiirlimeyi temel, biitiinsel bir hareket olarak diisiiniiriiz.

Oldukga temeldir ancak biitiinsel degildir”’(Gander ve Gardiner, 2007:146).

“Ozel hareket becerilerinin gelisimi igin kritik donemlerin oldugu yani bir
cocugun en iyi bicimde hazir oldugu bazi zamanlar bulunmaktadir”(Darick, 1976 ve

Corbin, 1973 aktaran: Gander ve Gardiner, 2007:147).

Gallahue (1982) motor gelisimi dort ana bashk altinda incelemistir

(aktaran:Megep, 2007:8).

Refleksif Hareketler Donemi (0-1 yas):

Refleks anlam olarak, disaridan gelen bir uyariciya karsi irade dis1 verilen
fiziksel yanittir. Bebekler diinyaya bir takim reflekslerle gelir. Bu hareketlerin higbiri

isteyerek yapilmamakta ve kontrol altina alinamamaktadir (Megep, 2007).

Ilkel Hareketler Donemi (1-2 yas):

Bu doneme ait hareket yeteneklerinin gelismesi olgunlagsma ve cevresel
faktorlere baglhidir. Bu donemde gozlemlenen {i¢ temel hareket vardir. Bunlar denge, yer

degistirme ve kavrama hareketleridir (Megep, 2007).

Temel Hareketler Donemi (2-6 yas):

Yasamm 2. yilindan 7. yilina kadar gegen siire icerisinde kazanilan temel
hareketleri kapsar. Bu hareketlere kosma, sigrama, atlama, yakalama, firlatma 6rnek

verilebilir (Megep, 2007).

Sporla llgili Hareketler Dénemi (7-14 yas ve iistii):

Bu donem genellikle 7 yas ve lstiinii kapsar. Cogunlukla 7-12 yas cocuklar1
yeni beceriler kazanmaktan ¢ok, daha once kazanmis olduklari temel becerileri daha

akic1 ve dogru yapmay1 6grenirler(Megep, 2007).

11 yasindan sonra bireysel farkliliklar olusmaya bagslar. Bunun olusmasiyla
birlikte temel hareket becerilerini bir alana 06zgii 6zel hareket becerisine

dontistiirebilirler. Bir¢ok spor dalina baslama yasi ortalama bu yasa denk gelmektedir.
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13-17 yas aras1 hazirlik donemi ve 18 yasindan itibaren ise 0zel ¢alisma donemini

kapsamaktadir (Megep, 2007).

2.4.3. Miiziksel gelisim

Miiziksel gelisim, cocuklarda genel olarak asagidaki gelisim sirasmi izler.
Ancak kiiltiirel yapi, aile, kalitim ve verilen miizik egitiminin niteligi miiziksel gelisimi

etkilemektedir.

Miiziksel gelisimle ilgili 1lk kapsamli ¢alisma Swanwick tarafindan yapilmaistir.

Swanwick’in (1999) genel miizik gelisim teorisi asagida belirtilen siray1 izlemektedir.

Diizey 1: Miizigin 6zel ses renginin ve hacminin ¢ocugun ilgisini ¢ektigi
diizeydir. Calgr ¢almayr oyun gibi goren ¢ocuk, melodi ve ritim diizeni olmadan

calgisiyla anlamsiz denemeler yapmaya baslar.

Diizey 2: Calgida el becerisinin gelismeye basladigi diizeydir. Cocuk calginin
gerektirdigi motor davranislarin, kontrollii kullanimmi kesfetmeye baslar ve bunun
calgida ses iiretimini etkiledigini fark eder. Ses ve motor davramiglar arasindaki

baglantiy1 kurmaya baslar.

Diizey 3: Etkili calmay1 saglayan, niianslar1 ve miiziksel climle yapisini dikkate

alarak, motor davranislari, bu unsurlara uygun olarak kullanmay1 6grenir.

Diizey 4: 2-4 ve 6 0l¢ii uzunlugundaki melodik ve ritmik kaliplar1 ¢algisiyla
tekrar edebilir. Bu diizeyde bulunan cocuklar genellikle geleneksel unsurlar1 igeren

miizik eserlerini ¢alabilirler.

Diizey 5: Bu diizeyde ¢alinan eserler daha az geleneksel unsurlar igerir. Cesitli

miizik tilirlerini ve bu miiziklerdeki yapisal farkliliklar1 anlamaya baslarlar.

Diizey 6: Bu dilizeyde teknik anlamda belirli yeterlili§e ulasmis olan ¢ocuk,

miizik performansini daha uzun eserlerde sergileyebilir.

Diizey 7: Calgisal hakimiyetini ve kisisel farkliligini ortaya koyarak, caldigi

eserleri yorumlamaya baglar.
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Diizey 8: Bireye 06zgli miiziksel c¢alismalarin (kitap, metot, beste gibi)

olusturuldugu diizeydir.

Diger miizik gelisimcileri ise miiziksel gelisimi yaslara gore asagidaki sekilde

aciklamaktadirlar. Parsons ve digerlerine (1978) gore, miiziksel gelisim asamalari:

5-9 yas: Calg1 ¢calmay1 oyun gibi gordiikleri ve anlamsiz denemeler yaptiklari

donemdir.

10-15 yas.: Calgiya yonelik kuramsal bilgi ve motor davranislarla ilgili kurallari

anlamaya bagladiklar1 donemdir.

15 yas ve iizeri: Farkl kiiltiirlerin miiziklerine ilgi duyduklar1 ve ¢algilartyla

seslendirmeye ¢alistiklar1 donemdir.

Shuter-Dyson ve Gabriel (1981)’e gore, miiziksel gelisim agamalart:

5-9 yag: Temel ses elementlerinin ve ritmik yapinin algilandigi donemdir.

10-15 yas: Tonal ve ritmik yapiyi, armoni kurallar1 gercevesinde anlamaya

calisarak, calgilarinda uyguladiklar1 donemdir.

15 yas ve iizeri: Biligsel ve duygusal alanlarin hizla gelisim gosterdigi

donemdir.

Sloboda (1985)’ya gore, miiziksel gelisim asamalart:

5-9 yag: Cocuklar bu yaslarda sarki soylemeyi ve yeteneklerini ortaya koymay1

cok istemezler.

10-15 yas: Bu donemde genellikle kendileriyle siirekli mesgul olan ¢ocuklar,

ilgi alanlarinin ve yeteneklerinin farkina varmaya baslarlar.

15 yas ve iizeri: Yeteneklerini kabul ederek ilgi duyduklar1 alana yonelirler.

Ross (1982)’a gore, miiziksel gelisim asamalari:
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5-9 yas: Ses ¢ikaran materyalleri fark etmeye basladiklar1 donemdir.

10-15yas: Yetenekleri ve ilgileri dogrultusunda miizige ilgi duymaya

basladiklar1 donemdir.

15 yas ve iizeri: Bilingli olarak calgidaki eksiklerini fark ederler ve hayal
ettikleri teknik ve miizikal seviyeye ulagsmak i¢in ¢alisirlar. Bu donemde miizige olan

bakis acilar1 6nemli 6lgiide gelisim gosterir.

Cocuklar 5-6 yaslarina kadar calgilariyla ritmik ve melodik yapi iiretemezler
(istisnalar hari¢) ¢linkii bu yaslarda motor koordinasyon problemleri yasarlar. Cocuklar
10’lu yaslardan sonra calginin gerektirdigi davranislart daha kolay sergileyebilirler.

Ancak heniiz gerekli miiziksel olgunluga erismemislerdir (Webster, 2002).

“Noroloji uzmanlari, beynin sag ve sol kiiresinin gelisimini farkli zamanlarda
tamamladigini, sag kiire gelisiminin 2-6 yaslar arasinda tamamlandigini, hayal giicii,
yaraticilik ve miizikal becerinin bulundugu sol kiire gelisiminin ise 7-11 yaslar arasinda

tamamlandigini belirtmektedirler” (Zgourides, 2000:54).

2.5. Calg1 insan iligkisi

Yaklasik olarak M.O 4.000 ve 3.000 yillarinda insan topluluklarmin kent
uygarliklarii olusturmalari, yeni calgilarin ortaya ¢ikmasini sagladi. Bu yeni calgilar

saray ve tapmak miiziginin ortaya ¢ikmasina neden oldu (Griftiths, 2010).

Miizik aletlerinin, saray ve tapmaklarda kullanilmasi, akort ve c¢algi
kullanabilme becerisine iliskin ilk kavramlarin ortaya ¢ikisina neden oldu. Bu yeni
kavramlar miizisyenlik ve Ogreticilik mesleklerinin olusmasini zorunlu olarak

sagladi(Griftiths, 2010).

Calg1 calma eyleminin olusabilmesi i¢in insanin bir takim diizenli beden
hareketlerine ihtiyact vardir. Yapilan hareketlerin niteligi, calgidan elde edilen sesin

kalitesini olusturmaktadir.
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2.5.1. Calg1 performansi

Performans genel sozliik anlamiyla yapmak yerine getirmektir. Bu anlamiyla
performans yapilan, ortaya konulan, gosterilen bir isi anlatmakta, icraat ve tatbikati

vurgulamaktadir(Ugan, 1997).

“Bir kisinin tiim yaptiklar1 onun performansini (edim) olusturur. Insanin
performanst iki ana kokene dayanir: kalittm ve ¢evre. Baska bir ifadeyle insan
davranisinin  bir kismi O6grenilmis, bir kismi ise dogustan getirilmistir”(Bacanli,
2010:140).

Egitimin belli alanlarinda performans oldukca biiylikk Onem tasimaktadir.
Ornegin sanat egitimi agirlikli olarak performans becerisine dayahidir. Sanat egitimi,

alanlarindan olan miizik egitimi de performansa dayali bir alandir (Ugan, 1997).

Calg1 performansimin yeterli diizeyde olusabilmesi i¢in, ¢alinacak eser, motorik
acidan otomatik sekilde c¢alinabilecek diizeye getirilmelidir. Diger bir ifade ile
performans ¢ok az bilingli dikkat kullanilarak, kendiliginden olusmalidir(Craffin ve
Logan, 2006). Calg1 performansi, insanin ve kullandig1 ¢alginin fiziksel limitleriyle

siirhdir(Watson, 2009).

Performans icin Onemli unsurlardan biri fiziksel yapinmn giiglendirilmesi
olabilir ancak asil 6nemli unsur temel teknik becerilerin uzman seviyeye getirilebilmesi

icin yapilan 6zel calismalarin niteligi ile ilgilidir(Williamon ve Valentine, 2000).

Miikemmel bir performans; iist diizey motor beceriler, miizik bilgisi ve ¢algi
calma hakkinda yiiksek bilgi ve birikime sahip olmay1 gerektirir(Thompson, Bella ve
Keller, 2006).

“Calg1 calma oOgrencilikten profesyonellige, hangi asamada olursa olsun
fizyolojik ve psikolojik anlamda giiclii bir koordinasyon ve yogun caba gerektiren bir
eylemdir. Bir enstriiman c¢alma insanin gerceklestirdigi kas sinir faaliyetlerinin i¢inde

belki de en karmasik olanidir”’(Yagisan, 2008: 16-17).

Yukaridaki tanimlardan yola ¢ikarak ¢algi performansmin olusturulabilmesi,

bireyin sahip oldugu temel hareketleri, calgmin gerektirdigi 06zel hareketlere
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doniistiirme siirecini kapsamaktadir. Bu siirecin olusturulmasinda 6gretici, miizik yazisi,
(notalar) alg1 ve isitme duyusu, hareketlerin olusturulmasi ve diizenlenmesi konusunda

calg1 egitimi alan bireye ya da bireylere rehberlik yapmaktadir.

“Calg1 calma kas giicii, dayaniklilik ve 1y1 koordinasyon gerektiren kombine
viicut hareketlerinden olusmaktadir”’(Yagisan, 2008:16-17). Calma performansi

iizerinde etkili oldugu diisiiniilen kavramlar;

Koordinasyon (Esgiidiim): “Kaslarm sinir uyarilart yoluyla birbiri ardi sira
istenilen hiz, istenilen kuvvet ve istenilen zamanda kasilarak olusturduklar1 hareket

biitlinliigiine koordinasyon veya kas-sinir koordinasyonu denir”’(Yagisan,2008: 25).

Koordinasyon ¢ok karmasik bir motorik yetidir. Siirat, kuvvet, dayaniklilik,
esneklik gibi yetilerle de yakin iliskide olan koordinasyon, hareketlerin bir sira i¢cinde ve

kisa siirede yapilmasini saglar (Yagisan, 2008).

Kuvvet: “Bir direngle kars1 karsiya kalan kaslarin kasilabilme ya da bu direng

karsisinda belirli bir 6l¢iide dayanabilme yetenegidir’(Yagisan, 2008: 34).

Dayaniklilik: Performans, yorgunluk ve toparlanma ile baglantili oldugu kadar
enerji, koordinasyon, biomekanik ve psikolojik alanla da ilgilidir. Genelde
organizmanin adaptasyonu ya da antrenman durumunu, fonksiyonel yapi ve temel

fiziksel 6zellik olarak tanimlayan kavramdir( Yagisan, 2008:).

Esneklik: “Hareketleri eklemlerin miisaade ettigi oranlarda uygulayabilme

yetisidir’(Yagisan, 2008).

2.5.2. Keman

Bugiin kullanmakta olan yayli ¢algilar ailesinin bir iiyesi olan kemanin benzer
ilk &rnekleri Italya’ da 16. yiizyilin ilk yarisinda ortaya c¢ikmustir (Kaygisiz, 2009).
Klasik bicimine Amati ailesinin ¢alismalar1 sonucunda ulasan kemanin, standart
bicimine ulagmasini ise Antonio Stradivari saglamistir (Kolneder, 1998). Stradivari’nin

yaptig1 boyutlandirma halen kullanilmaktadir.



21

2.5.3. Keman egitiminde agamali motor 6grenme

Boliim 2.3.1.2°de agiklanan Fitts ve Posner’m Asamali Motor Ogrenme Modeli

keman egitimine uyarlandiginda, asamalar asagida belirtildigi gibi sekillendirilebilir:

Bilissel Asama:

e Biligsel asama; 6grencinin, ¢alacagi eserle karsilastigi ilk andan
itibaren baslar.

e Modelin (6gretmenin) davraniglari gozlemleme

e Nota isimleri ve siirelerin tanimlanmasi

e Keman tusesi lizerindeki tel ve parmak yerleri

e Kemanda uygulanacak yay hareketlerinin se¢imi

e Notalari tek, tek algilama

e Notalarin siirelerine uygun yay hareketlerinin diizenlenmesi

e Dagsal geribildirim dogrultusunda hareketleri diizeltme ve diizenleme

e Yay hareketlerinin sol el parmak hareketleriyle birlikte

uygulanmasi(deneme-yanilma)

Birlestirme Asamasi:

e Birlestirme asamasi, notalarin grup olarak algilanmasi yay ve sol el
parmak hareketlerinin nota gruplarma uygun sekilde kullanilmasi(

hareket desenlerinin olusturulmasi) ile baslar.

Hareket desenlerinin olusturulmasi ise:

a) Etiit ya da eserin gerektirdigi yay hareketi (¢ekme ve itme) iki farkl
hareketten olusmaktadir. Bu iki farkli hareket birlestirilerek hareket
deseni olusturulmaya c¢aligilir.

b) Etiit ya da eserin gerektirdigi sol el parmak kullaninminin tellere
uygun bicimde ardisik olarak diisliriilme becerisinin olusturulmasi

saglanir.
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Yukarida kisaca iki madde olarak agiklanan hareket deseninin olusturulmasi,
sag ve sol el olarak ayri1 agiklanmistir, ancak ¢aligma esnasinda hareket desenlerinin

olugmasi, her iki elin birlikte kullanilmasi ile ger¢eklesmektedir.
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Sekil 2.1.1: Hareket desenleri
e Hareket desenlerinin gruplanmasi( miiziksel agidan motif yapilari).
e Gruplanan hareket desenlerinin (nota siirelerine uygun olarak) bir
birine eklenmesi.
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Sekil 2.2.1: Hareket deseni gruplari

Otomatiklestirme Asamasi.:

e Otomatiklestirme asamasi belirli bir diizen igerisinde olusturulan
hareket deseni gruplarinin( miiziksel acidan motif yapilar1) birbirine

kusursuz sekilde baglanmasi ile baslar.

Diger bir ifade ile birlestirme asamasmin son maddesinin tamamlanmasi

otomatiklestirme agsamasinin baslangicini olusturmaktadir.

e Etiit ya da eser bir biitiin halinde ¢alinabilir.
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e Yapilan her tekrar ile digsal geribildirime duyulan ihtiya¢ azalirken,
icsel geribildirim iist diizeye ulasir.

e Performans esnasinda hata oraninin azalmasi beklenir.

e Bilingli dikkatin en az diizeye inmesi gerekir.

e FEtiit ya da eserin calmmasi swrasinda gerceklesen karmasik
davranislarin akici bir sekilde yapilabilmesi hedeflenir.

e Otomatiklesmenin gerceklesmesi beklenir.

2.6. Ilgili Literatiir

Arastirmaci tarafindan yapilan taramalar sonucunda bire bir arastirma konusu
ile ilgili hicbir kaynaga rastlanmamistir. Asagida yer verilen ¢aligmalar dolayli olarak

arastirma konusu ile ilgilidir.

Konczak ve digerleri (2009) yaptiklar1“ Learning to Play the Violin: Motor
Control by Freezing, Not Freeing Degress of Freedom” isimli ¢aligmalarinda, farkh
diizeylere sahip yaslar1 4 ile 12 aras1 degisen 11°1 ¢ocuk, 2’si amatdr yetiskin ve 2’si
profesyonel olan 15 kemancmin yay kullanma becerilerini agisal olarak analiz
etmiglerdir. Arastrmanin sonucunda baslangic diizeyinde (272 saatlik pratige sahip,
1.42 yil) yaslar1 4 ile 12 olan ¢ocuklara karsilik, yasi 47olan baslangi¢ diizeyindeki (280
saatlik pratige sahip, 1.16y1l) amator kemanci, cocuklara gére daha dogru yay kullanma

ve ¢alma becerisi sergilemistir.

Arastirmanm  bir diger sonucu ise profesyonel kemancilarin sergilemis
olduklar1 dirsek agilar1 ve hareket bigiminin aynisini, 700 saatlik keman ¢alma pratigine

sahip orta diizey bir ¢ocuk kemancinin sergilemis olmasidir.

’

Altuntas (2007) “7-11 yas grubu ¢ocuklarinda keman egitimi”, isimli yiiksek
lisans tezinde, 7-11 yas grubuna devlet konservatuarlarinda yar1 zamanl keman egitimi
veren 13 0gretim elemaninin goriislerine yer verilmistir. 7-11 yas grubu cocuklarmda
motor gelisimin tamamlanmamasindan dolay1 keman calan ¢ocuklarin sag el ve sol el
kullannmina iligkin bir takim temel hareketleri uygulayabilme ile ilgili sorunlar

yasadiklar1 belirtilmistir.
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Karalar (2005) “Baslangi¢ diizeyinde keman 6gretiminde kullanilan metotlarin
incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde, 5-7 ve 7-9 yas ¢ocuklarin keman egitiminde
karsilagtiklar1 sorunlar1 incelemis ve bu yas grubunda en sik karsilagilan sorunun yay
tutma problemi oldugunu belirtilmistir. Diger sorunlarin ise nota siirelerinin dogru

calmamamasi ve tel gegislerinde yasanan zorluklar oldugu belirtilmistir.

Sever (2006) “Erken keman egitimi veren ogretmenlerin(5-7 yas) baslangi¢
diizeyinde sik karsilastiklart sorunlar ve ¢oziim onerileri” 1simli yliksek lisans tezinde,
5-7 yas grubu c¢ocuklarin keman egitiminde karsilastiklar1 en biiyiik sorunun kasilma
oldugu belirtilmistir. Sonrasinda ise yay tutusu bozuklugu, yayi ¢ekme ve itme sirasinda
baska tellere temas ettirme, sag omuzu kaldirma, sol el bileginin ice ya da disa

biikiilmesi ve yay1 bastirarak ses iiretme sorunlarmin oldugu belirtilmistir.

Sloboda ve Howe (1991) yaptiklar1 “Development of Musical Excellence: An
interview study” 1simli ¢aligmada, ¢algi calan 42 6grenciyi, orta diizeyde ¢algi ¢alanlar
ve calgiya yeni baslayanlar (13-15 ve {izeri yas) olmak iizere 2 gruba aymrmis ve
ogrencilerin ¢alg1 performanslarmi video kaydi altina alarak degerlendirmislerdir. Aile
destegi bulunan 6grencilerin, performans diizeylerinin yiiksek olmasi sonucunda ¢algi
calma becerisinin gelisiminde aile desteginin ¢ok Onemli bir etkiye sahip oldugunu

belirtmislerdir.

Jorgensen (2001) yaptig1 “Instrumental learning: is an early start a key to
success?” isimli ¢aligmasinda, Norve¢ Konservatuarinda 4 yillik lisans programinda
egitim goren 6grencilerin miizik egitimine baslama yaslar1 ile 6grencilerin performans
diizeyleri arasinda iliski olup olmadigini1 arastirmistir. Sonug¢ olarak performans

diizeyinin baglama yasi ile iligkili oldugunu belirtmistir.

MacMillan (2004) yaptig1 “Learning the piano: a study of attitudes to
parental involvement” isimli ¢aligmasinda, ¢ocugun miizik becerisinin gelismesi i¢in
ailenin calg1 egitimine dahil olup olmamasmin c¢algr performansi tlizerindeki etkisini
incelemistir. Sonug olarak ailenin ¢alg1 egitimine dahil olup olmamasinin performans
iizerinde bir etkisinin olmadigmi, asil 6nemli olanin §gretmenin niteligi oldugunu

belirtmistir.
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Halam (1998) yaptig1 “The predictors of achievement and dropout in musical
tuition” isimli ¢caligmasinda, yaslar1 6.6-16.3 olan ve calg1 ¢alma siireleri 3.3-9.75 yil
arasinda degisen 109 Ogrencinin calgr calma performansmi etkileyen unsurlari
incelemistir. Sonug¢ olarak cocuklarin ¢alma performansi iizerinde ailenin, g¢algiya
calismanin ve ¢ok azda olsa motivasyonun etkili oldugu ortaya ¢ikmistir. Bununla
birlikte ailenin etkisinin, 6gretmen ve cocuklarm arkadas ¢evresinden daha etkili oldugu

belirtilmistir.

Palmer ve Meyer (2000) yaptiklar1 “Conceptual and motor learning in music
performance” isimli caligmalarinda, amator ve profesyonel piyanistleri biligsel ve motor
ogrenme agisindan degerlendirmislerdir. Profesyonel ve amatdr piyanistlere daha once
calistiklar1 bir parcayr ve o anda verilen yeni bir parcayr seslendirmeleri isteniyor.
Sonug olarak profesyonellerin her iki pargay1 da gerektigi gibi ¢aldiklari, amatorlerin ise
daha 6nce calistiklar1 pargay1 gerektigi gibi caldiklar1 ancak yeni verilen parcada ayni

basariy1 gosteremedikleri belirtilmistir.

Drake ve Palmer (2000) yaptiklar1 “Skill acquisition in music performance:
relations between planning and temporal control” 1simli ¢aligmalarinda, yaslar1 9 ile 26
arasinda degisen, piyano ¢alma siireleri 3-15 yil olan profesyonel ve amator piyanistleri
karsilagtrmiglardir. Arastirmaya katilan miizisyenlere 11 adet desifre calisma
yaptirilmistir. Sonug olarak amatdrlerde ritim ve notalar1 dogru seslendirme ile ilgili

sorunlarin olustugu belirtilmistir.

Rife ve digerleri (2001) yaptiklar1 “Children's Satisfaction with Private Music
Lessons” isimli caligmalarinda, ¢esitli ¢algi ¢alan ve yaslar1 9 ile 12 arasinda degisen
ogrenciler lizerinde calisma yapmislardir. Calisma sonucunda yayli ¢algi calan
ogrencilerin iiflemeli ¢algi calan 6grencilere gore gelisimlerinin ¢ok daha yavas oldugu
ortaya ¢ikmistir. Bunun nedeninin ise yayli ¢algi calmanin iiflemeli ¢alg1 ¢almaya gore

cok daha yiiksek fiziksel aktivite ve parametrelerden olustugu belirtilmistir.
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3. Yontem

Bu boliimde arastirmada izlenen yontem; arastirma modeli, evren ve 6rneklem,

arastirma deseni, verilerin toplanmasi ve verilerin ¢oziimlenmesi yer almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Farkli yas gruplarmin keman calma becerisi ediniminin incelemek amaci ile
yapilan bu arastrmada zamansal tarama modellerinden biri olan izleme yaklagimi
kullanilmstir.

“Zamansal taramalar iki temel yaklasimdan biri ile gergeklestirilebilmektedir.
Bu yaklagimlar izleme yaklasimi ve kesit alma yaklasimidir” (Van Dalen, 1962;
aktaran:Karasar, 2006:80). Arastrma konusu ile ilgili oldugu icin sadece izleme

yaklagimi tanimlanmaistir.

“Izleme yaklasiminda zamansal gelisim ya da degisimi belirlenmek istenen
degisken ayni eleman ya da birimler {izerinde belli bir baglama noktasindan alinarak

siirekli olarak ya da belirli araliklarla gozlenir”’(Karasar, 2006:80).

Arastirmada, farkli yas gruplarindan olusan 6zengen keman egitimi 6grencileri,
baslangi¢ diizeyinden alinarak, 16 hafta siiren keman egitiminin ardindan, 16 hafta
siresince keman derslerinde oOgretilen konulara iliskin kuramsal bilgi testi ve

performans degerlendirmesi yapilmustir.
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3.2. Evren

Ozengen keman egitimi cergevesinde ayni dgreticiden keman egitimi alan,

yaslar1 7 ve 18 arasinda degisen 137 keman 6grencisinden olugmaktadir.

3.3. Orneklem

137 keman Ogrencisi arasindan, goriisme formu ile 6grencilerin giinliik keman
calisma stireleri, blokfliit ve melodika disinda daha 6nce c¢almis olduklar1 bir ¢alginin
olup olmadigi, nota bilgisine sahip olup olmadiklar1 ve kendilerine ait bir ¢alisma

odasinin bulunup bulunmadig1 hakkinda bilgiler edinilmistir.

Elde edilen bilgiler 15181nda, 137 6zengen keman 6grencisinden, 98 dgrencinin
gilinliik keman ¢alma siirelerinin 15 ile 25 dakika olmasi nedeni ile arastirmada bu
siireninin lizerinde olan 39 06grenci, (60 dakika ve flzeri) Orneklem gurubundan
cikartilmistir. 98 6grencinin dort tanesi fliit ve melodika disinda bagka bir ¢algi caldigi
ve nota bilgileri oldugu i¢in, 15 O8renci derslere diizenli devam etmedikleri i¢in
orneklem grubundan ¢ikartilmiglardir. Geriye kalan 79 6grenci ile 16 haftalik ¢aligsma
programina baslanmistir. Uygulan programin 4. haftasinda 8 0&grenci, MEB’in
ilkdgretim okullar1 i¢in uyguladig1 Seviye Belirleme Sinavi nedeniyle 6zengen keman

egitimini birakmistir.

Boylece orneklem grubu sayist 71 olmustur. 15 O6grencinin uygulanan
programin gerisinde kalmalar1 nedeniyle, 8 6grencinin ise uygulanan programin 6niinde
ilerlemeleri nedeni ile uygulanan programmn 10. haftasinda arastirmaci tarafindan
orneklem grubundan ¢ikartilmistir. Orneklem grubu grenci sayisi elliye 50 diismiis ve

bu 6grenciler benzesik 6rneklem(galisma grubu) olarak se¢ilmistir.

Secilen calisma grubu Ogrencileri yaslarma gore iki gruba ayrilmistir. Yas
gruplarmin belirlenmesinde Piaget’nin bilissel evre kurami ile Erikson ve Freud’un
psikoanalitik kuraminda belirtilen yas donemleri, devinigsel (motor) gelisimi agisindan

ise temel hareketler donemi ve sporla ilgili hareketler donemi dikkate alinmistir.
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Dikkate alinan yas donemlerine gore calisma grubu 6grencileri, 7-11 ve 12-18
yas olarak, yirmi beser (25) kisiden olusan iki gruba ayrilmistir. Ayrilan yas gruplar1 ve

ogrenci sayilar1 Tablo 3.3.1.’de gdsterilmistir.

f %
7-11 yas Gizil Donem 7 yasg 3 6
4. Evre 8 yas 6 12
Somut [slem 9 yas 7 14
Temel Hareketler Donemi 25110 yas 5 10
11 yas 4 8
12 yas 3 6
12-18 yas Genital Donem 13 yas 4 8
5.Evre 14 yas 4 8
Soyut Islem 25| 15 yas 4 8
Sporla Ilgili Hareketler Donemi 16 yas 3 6
17 yas 4 8
18 yas 3 6

Toplam 50 100

Tablo 3.3.1: Calisma grubu 6@rencilerinin yas gruplari ve sayilari

3.4. Arastirma Deseni

Calisma grubu Ogrencileri baslangic diizeyinde olup, 16 haftalik 6zengen
keman egitimi almislardir. 16 haftanin sonunda ¢alisma grubu o6grencileri, kuramsal
bilgi testine alinmislar ve 18. haftada ise performans testine alinmiglardir. Arastirmanin

deseni asagida Sekil 3.4.1.’de gosterilen asamalardan olusmaktadir.
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Calisma grubunun belirlenebilmesi i¢in
yapilan goriisme

|

16 Haftalik Uygulanan Program

|

Kuramsal Bilgi Testi
(16. Hafta sonunda)

|

17. Hafta Performans degerlendirmesinde
kullanilacak olan etiidiin ¢alistirilmasi

l

18. Hafta Performanslarin video kaydi

l

Kuramsal Bilgi Testi ve Performans
Degerlendirmesi sonuglarinin yas
gruplarma gore karsilastirilmasi

Sekil 3.4.1: Arastirmanin Deseni

16 haftalik uygulanan ¢alisma programi ana hatlari ile asagida aciklanmustir.

16 Haftalik Calisma Programi

1. Hafta: Keman ve yay tutusu, yayn boliimleri ve kemanda la telinin 6gretilmesi.

2. Hafta: Keman ve yay tutusunun kontrol edilmesi, sol el kullanimmin ve la teli
iizerindeki la, si, do diyez notalarinin 6gretilmesi.

3. Hafta: Bir onceki haftada islenen dersin tekrar edilmesi ve la teli izerindeki re ve

mi notalarinin 6gretilmesi.



30

4. Hafta: Nota siirelerinin 6gretimi ve la teli iizerinde 6grenilen notalarla ‘Jingle
Bells’ sarkisinin dgretilmesi.

5. Hafta: ‘Jingle Bells’ sarkisinin dinlenmesi ve re telinin 6gretilmesi.

6. Hafta: Re ve la telinin birlikte kullanimi, sag ve sol el hareketleri ve ‘Yasasin
Okulumuz’ adli sarkinin 6gretilmesi.

7. Hafta: Re ve la telinde teknik calismalarin yapilmasi. Nota siirelerinde noktali
degerlerin 6gretilmesi.

8. Hafta: Mi telinde fa diyez, sol seslerinin 6gretilmesi.

9. Hafta: La telinde do naturel sesinin ve bagli-sitakato tekniginin dgretilmesi.

10. Hafta: Legato teknigi ve re, la ve mi telini iceren Bach’in ‘Menuet II’ pargasinin
ogretilmesi.

11. Hafta: ‘Menuet II’ nin dinlenmesi ve sol telinin ve sag-sol dirsek kullaniminin
ogretilmesi.

12. Hafta: Ug telde si bemol ve fa natural sesinin, Maia Bang Book II keman
metodundan 124 numarali etlidiin 6gretilmesi.

13. Hafta: Bir dnceki haftada 6gretilen etiidiin tekrar edilmesi. Wohlfahrt’m op.33 89
numarali etiidliniin 6gretilmesi.

14. Hafta: Wohlfahrt’m op.33 89 numarali etiidiiniin dinlenmesi ve mi bemol sesinin
ogretilmesi.

15. Hafta: Bach’in Gavotte pargasinin 6gretilmesi.

16. Hafta: Menuet II’nin diiet seklinde yazilan ¢alismasinin seslendirilmesi.

Asagida, keman 0gretim silirecinin gergeklestirilmesi ile ilgili olarak bir saatlik

keman dersi (2. hafta) detayli olarak agiklanmistir.
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Ornek Ders : (2. Hafta)

10.

11.

. Model (6gretmen) tarafindan birinci haftada 6grencilere 6gretilen, keman

ve yay tutusu 6grencilere tekrar ettirilmis ve varsa olusan tutus problemleri
coziilmeye calisilmis ve gekme-itme isaretleri hatirlatilmagtir.

Model (6gretmen) tarafindan oOgrencinin keman yaymin iist yarisini
kullanarak la teli izerinde yay siirlisi yapmasi istenmistir.

Ogrencinin yay {izerine hicbir baski yapmadan kemandan dogal ses
iiretilmesi saglanmaya ¢aligilmistir.

Ogrencinin sag kol kullanim1, model (6gretmen) tarafindan izlenerek olasi
kol kullanimi hatalarinin 6niine gec¢ilmeye caligilmistir.

Model (6gretmen) tarafindan 6g8renciye sol elin keman tusesi iizerinde
konumlanmasinin gosterimi yapilmistir.

Modelin (6gretmen) yardimi ile 6grencinin sol elinin keman tusesi iizerine
getirilmesi  ve avu¢ i¢inin Ggrencinin  ylizline bakacak bigimde
konumlandirilmast yapilmistir.

Ogrencinin sol elinin birinci ve ikinci parmagini (isaret ve orta parmak)
eklem yerlerinden parmaklarin kivrilmas: saglanarak keman tusesi
iizerinde la teline parmak uglar1 kullanilarak tel ve tusenin birlestirilmesi
saglanmigtir.

La ve si notalarmimn keman {izerinde yerlerinin 6grenciye Ogretilmesi ve
model (6gretmen) tarindan 6grenciye Ornek olarak birka¢ kez la ve si
notalar1 kemanla calinmistir.

Modelin (6gretmenin) Ogrencinin sol el avug¢ icini tutarak, Ogrencinin
birinci parmaginin tendonlar1 yardimi ile avug i¢ini ve birinci parmagini
(isaret parmagi) kivrik bicimde tele diisiiriilebilmesi saglanmaya
calisiimastir.

Model (6gretmen) tarafindan 6grencinin sol el pozisyonunu bozmadan
hareketin birkag kez tekrarlanmasi istenmistir.

Sol birinci parmagin (isaret parmagi) la teline diisiiriilme isleminin yay

kullanim ile birlikte yapilmasi saglanmistur.
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Daha sonra 11. maddede belirtilen parmak diisiirme hareketinin diizenli
olarak yay1 st yarida c¢ekerken la, iterken si sesi olarak ¢alinmasi
istenmistir.

Birinci parmagim diisiiriilmesinin 6gretilmesinden sonra, birinci parmagi
kaldirmadan ikinci parmagimn (orta parmak) dogal yapisini1 bozmadan la teli
iizerine diisliriilmesinin 6gretimi saglanmistir.

Ikinci parmagin diisiiriilmesinin dgretilmesinden sonra yeni 6grenilen
ikinci parmagm kemanda do diyez sesi oldugunun 6grenciye 6gretilmesi
saglanmigtir.

Diyezin ne oldugu ve ne ise yaradig ile ilgili bilginin daha sonra detayli
olarak anlatilacag1r 6grenciye model (6gretmen) tarafindan sdylenerek,
simdilik bu yeni sesi do diyez olarak 6grenmesi istenmistir.

Miizik yazis1 hakkinda 6grenciye bilgi verilmesi, miizik yazisinin 6nemi ve
neden 6grenmemiz gerektigi hakkinda kisa bilgi verilmistir. “Bu bilgi
verilirken notalarin miizigin alfabesi oldugu ve okumayr 6grenmek igin
alfabeye nasil ihtiyacimiz varsa miizigi dogru ¢alabilmek icin de notalarin
verlerini hem keman iizerinde, hem de dizek 1iizerinde bilmemiz
gerektiginin anlatilmasi”.

Ogrencinin miizik defterine, bu derste dgrenilen la-si-do diyez seslerinin
bulundugu parmak caligmalar1 ve Bas Parmagim sarkisinin ilk iki 6lgiisii
model (68retmen) tarafindan yazilmistir. Sekil 3.4.2.°de model tarafindan

yazilan ¢aligmalar ve Bag Parmagim sarkisinin ilk iki 6l¢iisii gosterilmistir.

Calisma 1
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Cahisma 2
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Sekil 3.4.2: Ogrenci defterine yazilan calismalar
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18. Model (6gretmen) tarafindan 6grenci defterine yazilan ¢aligmalar ve Bas
Parmagimm sarkis1 once model (68retmen) tarafindan keman ile seslendirilmis, daha
sonra ise 0grenciye Ol¢li Olcii calistirilmis ve ev ddevi olarak 6grencinin ¢calismay1 evde

her giin tekrar etmesi istenmistir.

3.5. Veri Toplama Araglar1

Yapilan arastirmanin verileri asagida belirtilen veri toplama araclar1 ile yapilmastir.

e (Gorilisme yontemiyle toplanan veriler
e Kuramsal bilgi testiyle toplanan veriler

e Performans degerlendirmesiyle toplanan veriler

3.5.1. Gortisme Yontemiyle Toplanan Veriler

Gorlisme yontemi ile Ogrencilerin, giinlilk calisma siireleri, melodika ve
blokfliit disinda baska ¢algi calip calmadiklari, nota bilgilerinin olup olmadigi ve
kendilerine ait caligma odalarinin bulunup bulunmadigmi 6grenilerek birbirine denk
gruplar olusturulmaya calisiimistir(Goriisme Formu EK-1). Goriisme yOntemi ile

toplanan verilere dayanarak orneklem (¢calisma grubu) grubu 6grencileri belirlenmistir.
3.5.2. Kuramsal Bilgi Testiyle Toplanan Veriler

16 hafta boyunca 6gretilen konulara yonelik olarak 6grencilerin sol anahtari
iizerinde nota yerlerini tanimalari, nota siireleri, kemana ait yay teknikleri, miiziksel
isaretler ve yay isaretleri, yay boliimleri ve keman tusesi iizerinde tellere gore notalarin
isimlerini 6grenme diizeyleri hakkinda bilgi edinmek i¢in kuramsal bilgi testi once

hazirlanmig sonra uygulanmustir.

Kuramsal bilgi testinin hazirlanmas1 asamasinda, genelinde miizik egitiminin,
ozelinde ise keman egitiminin biligsel (zihinsel) boyutu ile ilgili miizik yazisi (nota,
stireler, degistirici isaretler) ve keman yaymin boliimleri, yaya 6zgii isaretler, keman
telleri iizerinde nota isimlerini taniylp yazmaya yonelik sekiz (8) sorudan olusan kisa

cevapli, bosluk doldurmali bir test hazirlanmistir.
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Kuramsal bilgi testi hazirlandiktan sonra kapsam gecerliligi i¢in alan

uzmanlarinin gorisleri alinmis, goriisler dogrultusunda teste son sekli verilmistir

Kuramsal bilgi testi uygulamasi, c¢alisma grubunun, 16 haftalik c¢alisma
programini tamamlamalarinin ardindan, ders saatleri disinda onlara uygun olan zaman
icerisinde  Ogrencilere randevu verilerek 30 dakika siireyle bireysel olarak
uygulanmistir. Uygulama sirasinda ogrencilerin sorular1 dogru anlamalar1 i¢in gerekli
ipuglari, arastirmaci tarafindan verilmistir. Kuramsal bilgi testi 100 puan iizerinden

degerlendirilmistir (bkz. EK-2 Kuramsal bilgi testi testi)

3.5.3. Performans Degerlendirmesiyle Toplanan Veriler

Performans degerlendirmesinde keman c¢alma becerisi edinmede gerekli olan
motor davraniglarm kullanimi g6z Oniine almmistir. Performans uygulamasinda Maia
Bang Violin Method II -126. Etiidiin ilk 8 6lgiisii kullanilmistir (bkz.EK-3 Performans
degerlendirmesinde kullanilan etiit). Etiidiin 9. 6l¢iisiinden sonraki dl¢iilerinde bulunan
sol el kullanimindaki giicliikler g6z oniinde bulundurularak arastirmaci, gézlemciler ve
uzmanin ortak gorlsii ile etlidiin tamami calistirilmamistir. Etiit, detase yay teknigi
kullanilarak ¢alinan ve re, la ve mi telleri arasinda stirekli tel degisimini igeren fa major

tonundadir. 24 adet ¢cekme ve itme hareketinden olusmaktadir.

Performans degerlendirmesi i¢in kullanilan etiit Cumhurbaskanligi Senfoni
Orkestras1 1.derece keman tiyesi Tangor Ertas’in Onerileri dogrultusunda seg¢ilmistir.
Uzman olarak goriigleri aliman Tangdr Ertas uzun yillardir 6zengen keman egitimi
cercevesinde MEB’e bagh 6zel bir sanat kursu kurumunda keman egitimi vermektedir.
Ozengen keman egitiminde sahip oldugu bilgi ve birikiminden arastirma siiresince

yararlanilmistir.

Etiidiin se¢ilme nedenleri:
e Etiidiin bir hafta siirede ¢alisilabilecek nitelikte olmasi
e Tamaminim detase tekniginden olusmasi
e Kolay ezberlenebilir bir yapiya sahip olmasi

e Sol el parmak kullaniminin kolay olmasi
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e (Ogrencileri esit degerlendirebilmek igin), daha ©Onceki derslerde benzer

nitelikte bagka bir etiit ¢alistirilmamis olmasidir.

Etiit, arastirmaci tarafindan, ¢alisma grubu olarak secilen Ogrencilere 17.
haftada bir ders saati siiresince calistirilmistir. Calisma sirasinda, asagida belirlenmis

olan siralama biitlin caligma grubu 6grencilerine ayni sekilde uygulanmaistir.

1. Etiit 8 olcii olarak 6gretmen (model) tarafindan, calisma grubu Ogrencilerine,
ogrencinin keman dersi saati i¢erisinde ¢alinmustir.

2. Ilk &lgiide bulunan nota isimleri ve nota siireleri tanimlanmistir. Ogrenci i¢in
biligsel agama siireci baglamistir.

3. Ilk olgiide bulunan notalari, keman tusesinde sol el parmaklarinin sira ile
yerlestirilmesi beklenmistir.

4. Etiide uygun yay bolimii se¢ilmistir.

5. 1Ilk 6lcii igerisindeki notalar1 tek tek algilama saglanmustir (bkz. Sekil 3.4.3.1.).

H o | Py | i |
AT 3 { 3 ! 3 ' 73 I 3 ' I
o M P ) Py 1 P ) Py i P o 1
ANV 1
o)

Sekil 3.4 3.1: Notalan tek tek algilama

6. 1k olgii igin gerekli olan yay hareketlerinin tek tek diizenlenmesi

saglanmistir (bkz. Sekil 3.4.3.2.).
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Sekil 3.4.3.2: Yay hareketi sirasinin diizenlenmesi

7. Nota siirelerine uygun esit uzunlukta yay kullanimmin saglanmistir. Her nota

icin yayn iist yarismin kullanimi gergeklestirilmistir (bkz. Sekil 3.4.3.3.).
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Sekil 3.4.3.3: Yayin iist yarisinin kullanim

8. Nota siirelerinin etlidiin gerektirdigi yarim vurusluk (8’lik) notalara

doniistiiriilmesi sonucunda yay kullaniminin boyutu diisiiriilmiistiir (bkz. Sekil 3.4.3.4.).

Mo
BL
I

Sekil 3.4.3.4: Etiidiin gercek nota degerleri

9. Ogretmen, yay hareketleri ve sol el parmak kullanimiyla ilgili 6grenciye

uyarilarda bulunmustur. Biligsel asamanin tamamlanmasi gergeklesmistir.

10. Sag el yay kullannominda birbirinden bagimsiz iki hareket (¢ekme-itme)
birlestirilerek hareket deseni olusturulmustur. Yay hareketinde ¢ekme ve itme esnasinda

olusan duraklama giderilmeye ¢alisilmistir. Ogrenci icin birlestirme asamasi baslamustir
(bkz. Sekil 3.4.3.5.).
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Sekil 3.4.3.5: Yay kullammmu icin hareket deseni olusturma

11. Sol el parmak kullanimi i¢in hareket deseni olusturulmasi. Calisilan etiidiin
ozellikleri goz oOnilinde bulundurularak, sol el parmak kullanimi i¢in bir birinden

bagimsiz {li¢ hareket birlestirilerek hareket deseni olusturulmustur (bkz. Sekil 3.4.3.6.).

Mi teli birinci parmak FA, (Birinci hareket ) ikinci parmak SOL, (fkinci
hareket ) tigiincii parmak LA, (Uciincii hareket ).

BN
N
N
N

Sekil 3.4.3.6: Sol el parmaklari icin hareket deseni olusturma

12. Etiidiin ilk 6l¢iisii yukarida tanimlanan bi¢imde 6grencilere calistirilmistir.

Ayni tip ¢alisma diger Ol¢iiler i¢in de yapilmistir.

Otomatiklestirme asamasinin gerceklesmesi i¢in ¢alisma grubu 68rencilerine 1

hafta siire verilmistir.

18. haftada etiit, prova amaciyla 6grencilere bir kez caldirilmistir ve ikinci kez
caldirilirken video kaydi altina alinmistir (Bkz. EK-5 Performans video kaydi). Video
kayitlari, arastirmaci tarafindan dijital ortama aktarilarak performans degerlendirme
formu ve gerekli agiklamalarla birlikte degerlendirmeyi yapacak olan goézlemcilere
verilmigstir. (bkz. EK-4 Performans degerlendirme formu). Degerlendirmenin saglikli
yapilabilmesi i¢in defalarca izlenmesi Onerilmis ve degerlendirmenin yapilmasi i¢in 2

hafta siire verilmistir.
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Degerlendirme sirasinda ses temizligi, ton iiretimi ve miizikalite gibi unsurlar
gdz oOniinde bulundurulmamistir. Go6z Oniinde bulundurulan unsurlar asagida

belirtilmistir.

e Sag kol hareketinin, iist kolun yardimi1 olmadan 6n kol tarafindan yapilabilmesi.
e Yay hareketinin, etiidiin gerektirdigi bicimde diizenli olarak yapilabilmesi.
e Sol el parmaklarinin tuseye dik olarak diistiriilebilmesi.

e Notalarin, dogru parmaklar kullanarak calinabilmesi.

3.5. Gozlemcilerin Ozellikleri ve Secilme Nedenleri

Degerlendirmeyi yapan dort gdzlemci, Egitim Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi
Programimdan mezun ve ana ¢algisi keman olan egitimcilerdir. On yildir 6zel olarak ya
da dershanelerde keman dersi veren keman egitimcileridir.

Gozlemcilerin sec¢ilme nedenleri;

—Arastirmada kullanilan yas gruplarina uygun 6grencilerinin olmasi.

—Ozengen keman egitimi ¢ercevesinde on yillik tecriibeye sahip olmalar:

dolayisi ile 6zengen kemancilarin gelisimlerini ve ¢alisma bigimlerini 1yi bilmeleri.

3.6. Verilerin Coziimlenmesi
Veriler SPSS 15.0 (Statiscal Package for Social Sciences) paket programi

kullanilarak test edilmistir.

Kuramsal bilgi testi puanlar1 ve performans degerlendirilmesinden elde edilen

puanlara t testi (Paired Samples T-Test) uygulanmistir (bkz. EK-6a ve EK-6b).
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BOLUM IV

Bu béliimde bulgular ve yorum basligi altinda alt problemlerde bulunan

sorularin cevaplarina ulasilmaya calisilmistir.

4. Bulgular ve Yorum

Kuramsal Bilgi Testi ve Performans Testi ile elde edilen nicel bulgularin

degerlendirilmeleri ve bunlara iligkin yorumlara asagida yer verilmistir.
4.1. “Kuramsal bilgi becerisi edinimi, yas gruplar1 arasinda farklilik gostermekte
midir?”alt problemine ait bulgular.

Tablo 4.1: Kuramsal bilgi becerisi edinmenin, yas gruplar1 arasinda farkhhk gosterip
gostermedigine iliskin t-testi sonuclari

n X S sd t p
12-18 yas 25 88.28 9.40 24 1.37 | .182
7-11 yas 25 83.28 13.45

*p>0.05

Tablo 4.1°de goriildiigi tizere 12-18 yas ve 7-11 yas gruplarinin kuramsal bilgi
edinmelerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamustir [t(24) =1.37, p>0.05].

Bu durum 12-18 yas ve 7-11 yas gruplarma ait 6grencilerin biligsel agidan
kuramsal bilgi edinmelerinde yasa bagl bir farklilik olmadig1 yoniinde yorumlanabilir.
Piaget, biligsel evre kuramma gore somut islemler donemindeki (7-11 yas) ¢ocuklarin
matematiksel ve mantiksal islemleri yapabileceklerini belirtmektedir. Buradan yola
cikarak, nota siireleri, notalarin keman tusesi {lizerindeki yerleri, notalarn dizek

iizerindeki yerleri, yayin boliimleri hakkinda sorulan sorular1 biiyilk oranda dogru
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yanitlamalari, miizigin kuramsal boyutunun matematiksel ve mantiksal i¢erikli olmasina

baglanabilir.

4.2.“Sag kol kullanma becerisi edinimi, yas gruplar1 arasinda farklilik gostermekte

midir?” alt problemine ait bulgular.

Tablo 4.2: Sag kol kullanma becerisi edinmenin, yas gruplar1 arasinda farkhihk gosterip
gostermedigine iliskin t-testi sonuclari

n X S sd t p
12-18 yas 25 24.12 2.90 24 866 | .395
7-11 yas 25 23.12 4.63

*p>0.05

Tablo 4.2°de gorildiigli iizere 12-18 yas ve 7-11 yas gruplarmin sag kol
kullanma becerisi edinmelerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir

[t(24) =.866, p>0.05].

Bu durum 7-11 yas gruplarina ait 6grencilerin kemanda sag kol kullanma
hareketini, 12-18 yas grubuna ait Ogrencilerle hemen hemen ayn1 diizeyde
gergeklestirebilmeleri galgiya 6zgli bu 0zel hareketin, temel hareketler doneminde
kazanilan hareketlere benzemesi ve devinissel gelisim donemlerine gore de biiyiik kas

gelisiminin biiyiik oranda tamamlanmasima baglanabilir.
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4.3. “Yay hareketlerini dogru yapabilme (¢ekme-itme) becerisi edinimi, yas gruplari

arasinda farklilik gostermekte midir?” alt problemine ait bulgular.

Tablo 4.3: Yay hareketlerini dogru yapabilme becerisi edinmenin, yas gruplar1 arasinda farkhihk
gosterip gostermedigine iliskin t-testi sonuclari

n X S sd t p
12-18 yas 25 24.12 2.90 24 .866 395
7-11 yas 25 23.12 4.63

*p>0.05

Tablo 4.3’ de goriildiigii iizere 12-18 yas ve 7-11 yas gruplarmin yay
hareketlerini dogru yapabilme (¢cekme-itme) becerisi edinmelerinde istatistiksel olarak

anlaml bir fark bulunamamustir [t(24) =.866, p>0.05].

7-11 yas grubu 6grencilerinin yay hareketlerini etiidiin gerektirdigi bigimde
uygulayabilmesi, biiyiik kas becerisi gerektiren hareketleri zihinsel olarak diizenleyip
uygulayabildikleri yoniinde yorumlanabilir. 12-18 yas grubu ise biiyiik kas gelisimlerini
ve zihinsel gelisimlerini 7-11 yas grubu 6grencilerinden daha 6nce tamamladiklar1 i¢in

yay hareketlerini etiidiin gerektirdigi bicimde rahatlikla uygulayabilmislerdir.

4.4. “Sol el parmak kullanma becerisi edinimi, yas gruplar1 arasinda farklilik

gostermekte midir?” alt problemine ait bulgular.

Tablo 4.4: Sol el parmak kullanma becerisi edinmenin, yas gruplar1 arasinda farkhilik gosterip
gostermedigine iliskin t-testi sonuclari

n X S sd t p
12-18 yas 25 22.08 3.48 24 4.48 .000*
7-11 yas 25 16.24 5.05

*p<0.05



42

Tablo 4.4° de gorildigii lizere 12-18 yas ve 7-11 yas gruplarinin sol el parmak
kullanim1 becerisini edinmelerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur

[t(24) =4.48, p<0.05].

Bu durum 7-11 yas grubu 6grencilerinin keman ¢alarken gerekli olan kiigiik
kas hareketlerindeki olgunluga heniiz ulasamadiklar1 yoniinde yorumlanabilir.
Devinigsel (motor) gelisim agisindan da kiiciik kas gelisimi yaklagik olarak 12’11
yaslarda tamamlanmaktadir. Buna baglh olarak 12-18 yas grubu o6grencileri sol el

parmak kullaniminda 7-11 grubu 6grencilerine gore daha basarili olmuglardir.

4.5. “Notalar1 dogru parmaklar kullanarak c¢alabilme becerisi edinimi, yas gruplari

arasinda farklilik gostermekte midir?” alt problemine ait bulgular.

Tablo 4.5: Notalar1 dogru calabilme becerisi edinmenin, yas gruplar1 arasinda farkhilik gosterip
gostermedigine iliskin t-testi sonuclari

n X S sd t p
12-18 yas 25 22.40 2.88 24 5.15 .000*
7-11 yas 25 16.24 5.05

*p<0.05

Tablo 4.5.’te goriildiigii tizere 12-18 yas ve7-11 yas gruplarmin notalar1 dogru
calabilme becerisi edinmelerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur.

[t(24) =5.15, p<0.05]

Bu durum 7-11 yas grubu Ogrencilerinin performans esnasinda kii¢ciik kas
becerilerini ve asamali motor 6grenme modelinin otomatiklestirme asamasini
gergeklestiremedikleri yoniinde yorumlanabilir. Otomatiklestirme asamasmin 7-11 yas
grubu 0grencilerinde ger¢eklesmemesinin sebebi, keman ¢almada yay kullaniminin iki
farkli hareketten olusarak tek hareket deseni olusturmasi, buna karsilik sol el parmak
kullannminin ¢ok sayida farkli hareketlerden olusarak karmasik hareket desenleri
olusturmasi, 7-11 yas grubu Ogrencilerinin zihinsel ve devinigsel acidan giigliik
cektikleri yoniinde yorumlanabilir. 12-18 yas grubu 6grencilerinin kiigiik kas gelisimleri
keman calma i¢in gerekli olan olgunluga ulastig1 icin etiidiin gerektirdigi sol el hareket

desenlerini sirast ile dogru bir sekilde yapabilmislerdir.
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BOLUM V

Bu boliimde sonug ve dneriler kismu sirasi ile yer almaktadir.

5. Sonuc ve Oneriler

Ozengen keman egitimi gercevesinde, keman ¢alma becerisi ediniminin yas
gruplar1 arasmnda farklilhik gdosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
arastirmada elde edilen bulgular ve yorumlara bagl olarak varilan sonuglar ve oneriler

asagida belirtilmistir.

5.1. Sonuglar
1. Kuramsal bilgi ediniminde, 12-18 yas ve 7-11 yas gruplar1 arasinda, bir fark

bulunmamastir.

2. Sag kol kullanma becerisi ediniminde, 12-18 yas ve 7-11 yas gruplari, arasinda

bir fark bulunmamuistir.

3. Yay hareketlerini dogru yapabilme becerisi ediniminde, 12-18 yas ve 7-11 yas

gruplari, arasinda bir fark bulunmamaistir.

4. Sol el parmak kullanimi1 becerisi ediniminde, 12-18 yas grubu 6grencilerinin, 7-

11 yas grubu 6grencilerine gore daha basarili olduklar1 sonucuna varilmistir.

5. Notalar1 dogru ¢alma becerisi ediniminde, 12-18 yas grubu dgrencilerinin, 7-11

yas grubu 6grencilerine gore daha basarili olduklari sonucuna varilmistir.

5.2. Oneriler

1. 7-1lyas grubu 6grencilerinin miiziksel ve motor gelisimleri géz dniine alinarak,

bu yas ¢ocuklarindan iist diizey performans beklenmemelidir.
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12-18 yas grubu Ogrencilerine sol el parmak gelisim diizeyleri goz Oniine
almarak 7-11 yas grubu O&grencilerinden daha farkli bir keman egitimi

verilmelidir.

. 7-11 yas 6grencilerine ¢alisma olarak onlarin kisa siirede ¢alabilecegi ve sol el

parmaklarin1 zorlamayan niteliklere sahip etiit ya da kii¢iik pargalar verilmelidir.
. Ozengen keman egitimi alan dgrencilerin dzellikleri ve calisma siireleri goz

oniine alinarak onlarm yaslarina uygun keman metotlar1 yazilabilir.

. Calg1 egitiminin temelini zihinsel ve devinigsel davranmiglar olusturmaktadir.

Devinissel davraniglarin diizenli olarak olusturulmasi, asamali motor 6grenme

modeli kullanilarak daha kolay bir sekilde yapilabilir.

. Bu ¢alismanin bir benzeri olarak, mesleki miizik egitimi alaninda da arastirmalar

yapilabilir.

. Calg1 egitimine kiiciik yasla ve biiyliik yasta baslayanlarin avantajlar1 ve

dezavantajlar1 konusunda caligmalar yapilabilir.

. Calg1 egitimi yaklasimlar1 kapsaminda asamali motor &6grenme modeli

kullanilabilir.
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EKLER
EK-1
GORUSME FORMU
Ad-Soyad:
Yas:
Kayit Tarihi:

Soru 1: Glinliik ne kadar siire keman ¢alistyorsunuz? (dakika olarak)

Soru 2: Melodika ve blokfliit disinda ¢aldiginiz baska bir ¢alg1 var mi1?
Evet Hayir
Soru 3: Evinizde kendinize ait calisma odaniz var mi1?

Evet Hayir

Soru 4: Nota bilginiz var m1?

Evet Hayir
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EK-2
KURAMSAL BILGI TESTI
Adr:
Soyadt:
Yas:
et
- - -« - - —

v

1- Yukaridaki dizek iizerinde bulunan notalarmn isimlerini asagidaki bosluga sira ile
yaziniz.

Sol-La-Si-Fa-Sol-La-Fa-Re-Si-Sol (10 puan)

o) \ . N
b A | ] | LN I AY
7 | y 2 ] 1 IR | 1X
[ . WP= P.N & & & o &
<& e e e e @

2- Yukaridaki dizek iizerinde bulunan notalarin stire degerlerini agagidaki bosluga sira
ile yazmiz.

Ikilik, Dortliik sus, Iki adet sekizlik, Sekizlik, Noktali dortliik, Onaltilik (10 puan)
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3-Yukaridaki notalarin calinmasinda kullanilan yay tekniklerinin isimlerini asagidaki

bosluga sira ile yaziniz.

Legato, Detage, Legato (10 puan)

4- Yukarida bulunan simgelerin isimlerini asagidaki bosluga sira ile yaziniz.

Cekme, Itme, Bemol, Diyez, Naturel (10 puan)

5-Yukarida bulunan keman yayinin boliimlerini yaziniz.

a- Ust yar1, b- Alt yari, c- Biitiin yay (10 puan)
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6-Yukaridaki keman resmine gore LA teli lizerinde isaretli noktalara 1. parmaktan
baslayarak notalar1 yerlestiriniz.

Si-Do diyez -Re- M1 (10 puan)

7- Yukaridaki keman iizerinde LA ve MI tellerinde 1. parmaktan baslayarak isaretli
beyaz noktalara gelecek notalarin isimlerini yaziniz.

Sibemol- Do-Re-Fa-Sol-La (15 puan)
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8- Yukaridaki keman resmi iizerindeki isaretli parmak baski noktalarmna gelecek
notalarim isimlerini SOL telinden baslayarak sirali yaziniz.

La-Si bemol-Do-Re-Mi bemol-Fa-Sol-La-Si bemol-Do-Re-Mi bemol-Fa-Sol-La-Si1
bemol (25 puan)

TOPLAM=100 puan
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PERFORMANS DEGERLENDIRMESINDE KULLANILAN ETUT

Maia Bang — Violin Method, Part II

III.
Muzieca flexiblel

1.
Supple Wrist!
A 224

At the Point of the Bow |

Fn la punta del arco
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NOTE:- Correct manipulation of the Bow is one N0id:- Bl manejo correcto del arco es un fuctor

of the most important factors in violin
playing and much more difficult ta at-
tain than technical dexterity of the left
hand. It is on this account that the var
ious Bowing Exercises such as those on
pages 112, 113, 116, 121, 122, 127, 130, 131,
132, 133, 135, 136, 144 and.151 should be
practised with parficular care and con -
centrated attention.

de los mds importantes para tucar el

violin, y mucho mds dificil de adguirir
que la destresa téentea de la mano ¥x -

quierda. Por eso se deben practicar con
cuidado particular y atencibn concentrada
los diferentes ejercieios de arqueo, (ules
como los que se encueniran en fas paginas

112, 113, 116, 121,133,187, 130, 131,132, 133,
135,136,144 y 151,
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PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU
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PUANLAMA

Cok kotii

1-5
puan

Koti

6-10
puan

Orta

11-15
puan

lyi

16-20
puan

Cok
iyi

21-25
puan

Sag kol hareketini iist kolun
yardimi olmadan yapabilme

Yay hareketlerini etiidiin
gerektirdigi sira ile yapabilme

Sol el parmaklarini tugeye kivrik
bigimde diigiirebilme

Etiitde bulunana notalar1 dogru
parmaklari kullanarak ¢alabilme
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ORNEK PERFORMANS VIDEO GORUNTULERI
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EK-6a

7-11 Yas Keman Ogrencileri Kuramsal Bilgi ve Performans Testi Puanlari

Kuramsal Sag kol Yay Sol el Etiitde
bilgi testi hareketini ist | hareketlerini parmaklarini bulunana
kolun yardimi | etiidiin tuseye kivrik notalar1 dogru
olmadan gerektirdigi bi¢imde parmaklari
yapabilme sira ile diisiirebilme kullanarak
= yapabilme calabilme
Ogrenci-1 51 25 12 9 16
Ogrenci-2 86 25 21 11
Ogrenci-3 85 18 9 15 16
Ogrenci-4 75 14 25 12 12
Ogrenci-5 67 25 25 25 25
Ogrenci-6 83 8 8 10 7
Ogrenci-7 100 24 25 18 20
Ogrenci-8 84 25 25 15 11
Ogrenci-9 100 25 25 17 20
Ogrenci-10 92 25 25 21 25
Ogrenci-11 72 25 24 22 20
Ogrenci-12 86 13 22 19 19
Ogrenci-13 88 25 23 16 12
Ogrenci-14 93 25 22 19 18
Ogrenci-15 86 25 21 17 20
Ogrenci-16 88 25 19 24 20
Ogrenci-17 89 25 25 25 25
Ogrenci-18 90 25 20 17 19
Ogrenci-19 75 25 19 16 20
Ogrenci-20 90 25 12 17 19
Ogrenci-21 84 25 21 10 19
Ogrenci-22 100 25 20 9 14
Ogrenci-23 51 25 18 15 17
Ogrenci-24 67 25 14 10 13
Ogrenci-25 68 25 11 8 11
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12-18 Yas Keman Ogrencileri Kuramsal Bilgi ve Performans Testi Puanlar1
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Kuramsal bilgi | Sag kol Yay Sol el Etiitde
testi hareketini Ust hareketlerini parmaklarini bulunana
kolun yardimi etlidiin tuseye kivrik notalar1 dogru
olmadan gerektirdigi sira | bigimde parmaklari
yapabilme ile yapabilme diisiirebilme kullanarak
= calabilme
Ogrenci-26 100 25 25 25 25
Ogrenci-27 100 24 25 25 25
Ogrenci-28 88 15 25 21 19
Ogrenci-29 85 25 25 24 25
Ogrenci-30 85 25 25 23 19
Ogrenci-31 100 25 25 23 25
Ogrenci-32 89 25 23 25 25
Ogrenci-33 74 25 21 19 19
Ogrenci-34 91 25 23 25 25
Ogrenci-35 100 25 25 25 25
Ogrenci-36 100 25 25 25 25
Ogrenci-37 84 25 18 15 18
Ogrenci-38 61 14 24 14 17
Ogrenci-39 100 25 25 25 25
Ogrenci-40 91 25 25 25 25
Ogrenci-41 85 25 21 25 24
Ogrenci-42 83 25 23 23 23
Ogrenci-43 80 25 18 16 17
Ogrenci-44 81 25 17 17 18
Ogrenci-45 94 25 23 23 22
Ogrenci-46 90 25 25 23 25
Ogrenci-47 91 25 18 18 25
Ogrenci-48 80 25 23 19 23
Ogrenci-49 84 25 12 23 22
Ogrenci-50 87 25 16 14 17




