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TESEKKUR

Oncelikle tiim egitim hayatim boyunca bana katkida bulunan, bilgileriyle ufkumu
genisleten, yaklagimlariyla kisisel ve bilimsel gelisime inandiran tiim hocalarima

tesekkiirlerimi sunarim.

Lisans egitimim boyunca, bilgisi, ¢aligkanlig1 ve hayat goriisii ile bana yol gosteren, beni
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TURKIYE FUTBOL SUPER LiGINDE ATILAN GOLLERIN TEKNiK ANALIiZi
Aml Can YOLGORMEZ, Dokuz Eyliil Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii

inciralty/izmir

OZET

Bu ¢alismanin amaci, 2016-2017 Sezonunda Tiirkiye Futbol Siiper Liginde atilan gollerin
teknik analizlerini yaparak, magi kazanan tarafi belirleyen gol unsurunun, hangi tarz hiicum
sekilleriyle olustugunu ve gollerin sonuca nasil etki ettigini analizlerle tespit etmektir.

Bu aragtirmanin 6rneklemini Tiirkiye Futbol Siiper Liginde miicadele eden 18 futbol
takimi olustururken 2016-2017 sezonunda bu takimlarin oynadigi 306 ma¢ ve bu maglarda
atilan 828 gol analiz edilmistir. 828 gol incelenirken golleri olusturan hiicum bi¢imleri, hiicum
yonleri, vurus alanlari, vurus teknikleri, vurus yapan oyuncunun temas sayisi, gollerin zamana
dagilimi ve maglarda atilan ilk gollerin ma¢ sonucuna nasil etki ettigi analiz edilmistir.

Yapilan analizler neticesinde ilk gol ile mag1 galip olarak tamamlamak arasinda
istatistiksel olarak pozitif yonde anlamli bir iliski tespit edilmistir (p<0.001). Sampiyon olan
takim ilk golii att1g1 26 macin 23 iinii kazanirken (%88,5 kazanma orani) ilk golii yedigi 6 magin
higbirini kazanamamustir (%0 kazanma orani). i1k {i¢ sirada yer alan takimlarin ilk golii attiklar
zaman mag1 kazanma oran1 %83,1 (p<0.001) iken son ii¢ sirada yer alan takimlarin ise ilk golii
attiklar1 zaman mac1 kazanma oram1 %63,3°dir (p<0.001). Ayrica, yapilan frekans dagilimlar1
neticesinde meydana gelen gollerin % 35,9’u organize hiicumlardan, %57,7°si merkez
hiicumlardan, %86,2’si ceza sahasi igerisinden, %86,6’s1 ayak vurusuyla ve %56,5’1 tek
temas(vurus) ile olugsmustur. Gollerin %23,7’s1 75-90 dakikalar1 arasinda atilmistir. Sampiyon
takimin golleri incelendiginde ise meydana gelen gollerin %41,1°1 organize hiicumlardan,
%61,5’1 merkez hiicumlardan, %82,7’si ceza sahasi i¢erisinden atilmistir.

Sonug olarak, ilk golii atmanin magin sonucunu etkiledigi goriildiigiinden, ilk golii
atmaya yonelik taktiklerin gelistirilmesinin mag¢in kazanilmasi adina onemli oldugu ileri
stirtilebilir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, Gol, Analiz, Teknik, Tiirkiye Siiper Ligi



TECHNICAL ANALYSIS OF THE GOALS SCORED IN THE TURKISH SUPER
LEAGUE
Aml Can YOLGORMEZ, Dokuz Eyliil University Graduate School of Health Sciences

inciralty/izmir

ABSTRACT

The purpose of this study is to determine with which types of attack the goal component
that determines the winner of the match is composed and how the goals effect the result with
analyses by technically analyzing the goals scored in 2016-17 Turkish Football Super League.

The samples of this research were composed of 18 soccer teams that competed in the
Turkey Football Super League while 306 matches and 828 goals in this match in 2016-2017
season were analyzed. When analyzing 828 goals, attack forms, attack directions, hit areas,
stroke techniques, number of touching players, time distribution of goals, and first goals scored
in the matches affected the match results were analyzed.

A statistically significant positive correlation was found between the first goal and
finishing the match as the winner (p <0.001) in the analyses that were made. The champion
team won 23 of the 26 matches (88.5% win rate) where they scored the first goal while they did
not win any of the 6 matches (the win rate of 0%) where they conceded the first goal. The win
rate when the teams at top three rank scored the first goal was 83.1% (p <0.001) while that of
the teams in the last three rank when they scored the first goal was 63.3% (p <0.001). In
addition, as a result of the frequency distributions 35.9% of the goals scored were consisted of
organized offenses, 57.7% of central offensives, 86.2% from within penalty area, 86.6% from
foot attacks and 56.5% was formed by single contact (stroke). 23.7% of goals were scored
between 75-90 minutes. When champion team goals were examined, 41.1% of the goals scored
consisted of organizing offenses, 61.5% of central offenses and 82.7% from penalty area.

As a result, it can be argued that the development of tactics for scoring the first goal is
important in order to win the match because it is seen that the first goal affected the result of
the match.

Keywords: Football, Goal, Analysis, Technical, Turkey Super League



1. GIRIS ve AMAC

Futbol, giiniimiizde diger spor branslar1 goz oniine alindiginda en ¢ok ilgi goren oyunlarin
basinda yer almaktadir. FIFA’nin (Uluslararas1 Futbol Federasyonlar1 Birligi) 2014 yilindaki
verilerine gore Diinya iizerinde 265 milyon futbolcu ve 5 milyon hakem aktif olarak bu spora
katilim saglamaktadir (1).

Glniimiiz futbolunda, hem takimlarm hem de oyuncularin magta gosterdikleri
performanslarin 6lgiilmesi, olumlu ve olumsuz yonlerinin tespit edilmesi mag analizleri ile
saglanmaktadir. Mag¢ analizleri teknolojinin gelisimi ile birlikte, analiz programlar1 ile
yapilmaya baslanmistir. Analiz programlari, macta ki tiim aktivitelerin detayl bir sekilde tespit
edilip, kullanigh bir bilgiye doniismesini saglar. Bu elde edilen bilgiler hem takimlarin hem de
oyuncularin fiziksel, teknik ve taktik performanslarmin degerlendirilmesini saglar (2).

Analiz programlar1 daha onceden bize ma¢ sonunda veri ve bilgi saglarken, birgok
program mag esnasinda da ayni verileri saplayacak sekilde gelistirildi. Mag performanslarinin
analizlerinden sonra bu performans gostergelerinin basariyla olan iliskisi tespit edilerek,
antrenmanlar1 bu sonuglara gore diizenlemek ve taktiksel anlamda daha etkin hale gelmek
miimkiindiir (3).

Analiz programlarindan elde edilen veriler, takimm ve futbolcularin katkis1 hakkinda
teknik adamlara bilgi verirler. Teknik adamlar mag stratejilerini, antrenman metotlarini ve
oyuncu sec¢imlerini yaparken bu verilerden yardim alirlar. Mag¢ analizinin bize sundugu bir
imkan ise takimm ve oyuncularin kendi performanslarinin daha once gostermis oldugu
performanslarla kiyaslanabilir olmasidir. Bu karsilastirmali degerlendirmeler, siirecin olumlu
ya da olumsuz siirdiigiine dair bize etkili bilgiler sunabilmektedirler.

Performans analizinde antrendrler, analiz sonuclarini antrenmana ve karsilasmaya nasil
etki edecegini planlamalidir. Ayrica performans analizi, sezon Oncesi, ortasi ve sezon sonrast
seklinde yillik bir plana gore uyarlanabilir. Boylece hem sezon 6ncesi hem sezon sonra hem de
onlimiizdeki sezon i¢in durum degerlendirilmesi yapilabilir (4).

Futbol takimlar1 farkli oyun stratejileri ve farkli oyun sistemlerini benimser ve bunlari
zaman zaman degistirirler, tiim bu strateji ve sistemler mag analizleri ile gdzlemlenir, tespit
edilir (5).

Futbolda mag¢ sonucunu atilan ve yenilen gollerin sayis1 belirler. Futbol takimlarmin ve
takim oyuncularmin gosterdigi tiim ¢abada bu iki amag i¢indir; gol atmak ve gol yememek.

Gollerin olusum yapilarmi inceledigimizde, bu arastrma bize hem gol atmak hem de gol



yememek i¢in olusturulacak stratejileri belirlememizde, bu stratejilere uygun antrenman
metotlarini gelistirmemizde katki saglayacaktir. Bu katki basartya ve dogal olarak da futbolun
gelisime etki edecektir.

Futbol karsilasmalarinda gol atmak i¢in ¢ok fazla firsat olusmamaktadir. Olusan firsatlari
ise en dogru sekilde degerlendirmek ve gol olusumuna etki eden atak se¢eneklerini ¢ogaltmak
karsilagsmay1 kazanmaya neden olabilir (6). Ayni sekilde rakip takimlarin attig1 goller analiz
edilerek, rakip takimlarin gole ulastiran hiicum tarzlarma karsi 6nlemler almabilir (7).

Bu calismanin amaci, Tirkiye Futbol Siiper Liginde atilan gollerin teknik ve taktik
kriterlere gore analiz edilmesi ve ortaya ¢ikan sonuglara gére mag stratejilerinin, antrenman

metotlarinin, oyuncu se¢imlerinin gelistirilebilmesi i¢in bilimsel veriler sunmay1 amaglamstir.



2. GENEL BIiLGILER
2.1 Futbol

Kusku yok ki futbol 7°den 70’e, en gencinden yaslisina, zengininden fakirine, ayrim
yapmaksizin her kesimden bireyin ilgisini ¢eken diinya lizerindeki en popiiler spor dallarindan
birisidir (8). Futbolun temellerinin nerede atildigmma dair bilgiler olduk¢a smirli olmasina
ragmen modern futbolun ilk olusumlar1 16’yiizyil Ingiltere’sine dayanmakla birlikte ilk futbol
federasyonu 1863 yilinda Ingiltere’de kurulmustur (9,10).

Ulkemizde futbol ilk olarak 19.yiizyilin sonlarinda oynanmaya bagslamustir. ilk futbol
kuliibii Ingilizler tarafindan Izmir’de kurulmustur. Daha sonra Istanbul’a sigrayan bu futbol
atesi, Kadikoy ve Moda’da daha da biiyliyerek tiim sehri etkisi altina almay1 basarmustir.
Tiirkiye’de ilk futbol mag1 1897 yilinda Istanbul ve Izmir karmalar1 arasinda oynanmustir. Ilk
Tiirk futbol takimi ise Fuad Hiisnii Bey ile Resat Danyal Bey tarafindan Ingilizce bir isime
sahip olan 'Black Stocking' olmustur. ‘Black Stocking’ Rumlara kars1 1901'de oynadig1 mag ise

bir Tiirk takiminin ilk mag1 olarak tarihe gegmistir(11).

2.2. Mag Analizi

Her spor dalinda oldugu gibi futbolda da ama¢ miitkemmellige ulasmaktir (12). Mag analizi
ile hem futbolcularin bireysel 6zelliklerinin gelistirilmesi hem de takimin oyun yapisinin
gelistirilmesi amaclanir (13). Futbolda kaliteli bir oyun ortaya koyabilmek igin sezon
planlamasi ve periyotlanmasi ¢ok onemlidir. Bu planlamaya mag analizleri yardimci olur (14).
Mag analizi ile gesitli veriler elde edilir (15). Mag analizi bize sadece takimlarin ve futbolcularin
verilerini sunmaz ayni zamanda hakem ve yardimcilarmin verilerini de sunar (16).

Mag oynanirken gergeklestirilen tiim eylemlerin objektif bir bakis acisiyla gdozlenmesi
ve akilda tutulmasi zordur. Bu zorlugun yol agtig1 sorunlar1 ¢6zebilmek adina spor adamlar1
kendilerine uygun analiz yontemleri gelistirmislerdir (17). Futbolda neyin analiz edilecegini,
ne amagla analiz edilecegini 6nceden belirlemek gerekmektedir. Mag¢ analizi futbolun

karakterine ve sergilenecek performansa uygun sekilde olmalidir (18).

2.3.  Futbolda Mac¢ Analizinin Onemi

Takim yOnetiminde, izlemenin ve sistematik analizin basariya etkisi biytiktiir (19).
Takim sporlarinda 6nlem alimmayan sporcular basarili bir performans sergileyebilmektedirler.

Yeni analiz sistemlerinin yardimi ile miisabaka sirasinda dikkat edilmesi gereken futbolcularin



tespiti yapilabilmektedir. Bunun yani sira futbol takimlarinda yildiz oyuncu olarak
adlandirdigimiz oyuncularin performanslariyla direkt baglantili onlara olumlu katki yapan diger
oyuncular unutulabilmektedir. Bunun nedeni, oyun sirasinda sporcularin performanslarinin
detayli bir sekilde analiz edilmemesinden kaynaklanir. Bu nedenle dogru analiz edilmeden
yiiceltilen oyuncular, sadece birkag maglik yildiz oyuncu olmanin Gtesine gecemezler (20).

Mag analizi teknik adamlara hem yakin donemdeki rakiplerini inceleme sansi saglar
hem de belli periyotlarla kendi takimlarini incelediklerinde uzun vadede giiclii ve zayif
yonlerini belirleyerek yeni ve dogru stratejiler belirlemelerine katki saglar.

Futbolda teknik adamlar karar mekanizmasinin merkezindedir. Takimlar1 hakkinda
neredeyse her sey hakkinda karar vermek zorundadirlar. Takimm oyun sistemi, kadroya
almacak oyuncular, oynayacak oyuncularin se¢cimi, oyuna sonradan dahil olacak oyuncularin
secimi, oyuncularin sistem igerisindeki gorevleri, mevkilere gore oyun stratejileri, oyunculara
verilecek bireysel gorevler gibi bircok konu hakkinda karar vermesi gerekir. Bu kararlarin
bazilarm1 mag¢ dncesi bazilarin1 mag sirasinda vermesi gerekir. Mag oncesinden analizlerden
yararlanmak ve dogru karar verebilmek icin olduk¢a zaman vardir. Bu agidan analizler biiyiik
Onem tagirlar. Ancak mag sirasinda teknik adamlarin karar vermek i¢in yeterli zaman araligini
buldugunu sdylemek zordur. Ozellikle mac¢ swrasinda skor problemlerinde, oyuncu
sakatliklarinda ya da oyun anlaminda problemler goriildiigiinde teknik adam ani kararlar
vermek zorundadir. Teknik adamlar boyle durumlarda pek c¢ok psikolojik faktorden
etkilenebilirler. Bu kararlar1 verirken mag analizi ¢ok fazla 6nem kazanir, teknik adama hem
rakip hem de kendi takim1 hakkinda sunulacak objektif veriler, teknik adamin karar vermesinde
ona yol gosterici bir rol oynayabilir. Mag analizi dogru ve etkin bir sekilde ele alindiginda
teknik adam i¢in, 6nemli bir yardimci antrendr gorevi gorebilir.

Mag analizinin bu olumlu etkileri g6z 6niine alindiginda 6nemini bize vurgulasa da mag
analizini 6nemli kilan bir diger faktor, mag analizinin dogru yorumlanamamasidir. Mag analiz
uzmaninin bu anlamda hem 1iyi bir futbol bilgisine sahip olmast hem de bilgisayarli analiz
sistemlerini etkili bir bicimde kullanabilmesi gerekir. Bu anlamda teknik adamlarm mag analiz
uzmani sec¢imleri Onem kazanwr. Yeterli donamima sahip olmayan, verileri yanlis
yorumlayabilecek ve teknik adamlar1 yanlis tercihlere yonlendirebilecek mag analiz uzmanlar1
olabilir. Bu ylizden teknik adamlar mag¢ analizine 6nem verdikleri kadar ma¢ analiz uzmani

se¢imlerine de 6nem vermeleri gerekmektedir.



2.4. Futbolda Mag¢ Analizi Arastirmalari

Futbolda mag analizi ile ilgili birgok aragtirma yapilmistir. Bu konudaki ilk ¢alisma
1953-1968 yillar1 arasinda Ingiltere’de gerceklestirilmistir. Bu arastirmada, 15 yil boyunca
oynanan 3213 magta atilan 9175 goliin %80’lik kisminin 3 ya da daha az pas ile atildig: tespit
edilmistir (21).

1968-80 yillarinda yapilan aragtirmalarda daha ¢ok bireysel analizlere, sahadaki oyun
zamanlarina, gol ve ta¢ analizlerine yonelik calismalar gerceklesmistir. 1978 yilinda Kuhn ve
arkadaslari ilk bilgisayar yardimli mag¢ analizini gerg¢eklestirmislerdir. Bu arastirmada mag bir
videokasete kaydedilmistir ve sonra topa sahip olan oyuncularin zaman, yer ve hareket
parametreleri incelenmistir. 1980’11 yillardan sonra ise bilgisayarin mag analizinde kullanilmas1
ciddi oranda artmaya baslamistir. Bu bilgisayar analizleri ile ikili miicadele, olumlu ve olumsuz
pas, top kapma, kaleye atilan sut, gol, faul, dribbling, serbest vurus, kdse vurusu, orta, kafa
vurusu, top kaybi gibi parametrelere bakilabilmektedir (22).

1994 yilinda Gargante ve arkadaslar1 Avrupa’nin en golcii takimlarini incelemislerdir.
Bu aragtirmada 4 biiyiik takimi analiz etmislerdir, bu takimlar Barcelona, Milan, Porto, Bayern
Miinih’tir. Bu 4 takim 44 magta 104 atmislardir. Arastirmanin sonucunda gollerin 10 saniyeden
daha kisa siirede olustugunu topla en fazla 3 oyuncunun bulustugunu veya yapilan pas sayisinin
3 ya da daha az oldugunu gormiislerdir (22).

Tim bu sonuglar bize atilan gollerin kriterleri agisindan gecis hiicumlar1 oldugunu
gostermektedir.

Ingiltere ve Almanya liglerinde gol analizleri yapilmis ve gol olusum bigimleri
incelenmistir. Sut sayisinin fazla olusunun gol sayisina ¢ok fazla etkisi olmadigini, daha fazla
sut atan takimlarin ancak %56’siin maglarini kazandigini tespit etmistir (23,24).

Hughes ve arkadaglar1 1986 Meksika Diinya Kupasi maglarini analiz etmislerdir.
Arastirmanin temelinde sonuglari1 baz alarak basarili ve basarisiz takimlar: incelemislerdir. Bu
calismada basarili takimlarin rakibe oranla daha ¢ok topla oynadiklarini, orta sahada daha etkin
olduklarini, ceza sahasi i¢inde daha c¢ok sut attiklarini, basarisiz takimlarin ise, kendi yar1
sahalarinda topla fazla oynadiklarini, kendi yar1 alanlarinda daha ¢ok top kaybettiklerini, kenar
hiicumlarin1 daha ¢ok denediklerini gozlenmistir (25).

Tiryaki ve arkadaslari, Isvicre milli takimmin Amerika, Kolombiya, Romanya ve
Ispanya ile oynadig1 4 magi incelemislerdir. Analizler Ingiltere’de iiretilmis olan bilgisayar

destekli bir mag¢ analiz programi kullanilarak saglanmistir. Pas, sut, orta, hiicum stilleri



incelenmis ve kendi iclerinde yiizdelik oranlarina bakilmistir. Pas organizasyonlarinin sahaya
dagilimina bakildiginda, Defansta pas sayist 360(%27), Orta sahada pas sayist 766 (%58),
Hiicumda pas sayis1 206 (%15) olarak belirlenmistir (26).

Dufour hiicumlarin %90’ min kaleye sut atmadan sonlandigini, hiicumlarin %10’unun
kaleye sut ile sonlandig1 ve bu %10’luk dilimden sadece %1 nin golle sonu¢landigini tespit
etmisti. Ayrica Dufour mag sirasinda, futbolcularin yaptigi tiim eylemlerin sadece %24 {iniin
kaleye sutu amacgladigini tespit etmistir (27).

Ohaski ve arkadaslar1 kdse bayraklarinin 10-20 m uzakligina iki kamera yerlestirmis ve
ma¢ strasinda oyuncularin kosu performanslarini analiz etmistir. Gelistirdikleri bilgisayar
analiz programi ile bir magta oyuncularin 10046-11601m arasinda mesafe kostuklarini tespit
etmistir (28).

Hughes ve Arkadaslar1 1986 Diinya Kupasi maglarinda farkli bir analiz metodu
uyguladilar. Yari finale gelen takimlar1 basarili takimlar olarak kabul ettiler, 1. Turda elenen
takimlar1 ise basarisiz takimlar olarak belirlediler. Daha sonra basarili ve basarisiz takimlarin
oyun bi¢imlerini kiyasladilar ve su sonuglar1 elde ettiler (29).
1-Basarili takimlarin basarisiz takimlara oranla topla oynama oranlar1 ve pas sayilar1 daha
fazlaydi.
2-Basarili takimlar hiicum organizasyonlarini daha ¢ok ortadan kurgularken, basarisiz takimlar
hiicum organizasyonlarii daha ¢ok kanattan gerceklestirdiler.
3-Basarisiz takimlar hem kendi hem de rakip ceza sahasi ¢evresinde, basarili takimlara gore
daha cok top kaybettiler.

Futbolda en basarili takimlarin bile gol olusumlar1 ¢cok fazla pasa dayanmamaktadir.
Gollerin %85°1 5 ya da daha az paslagma ile gergeklesirken, gollerin %40°1 0 ya da 1 pas ile
gerceklesmistir. Bunlar rakipten kazanilan toplar, frikikler, penaltilar ve kendi kalesine vuruslar
seklinde olmustur. Gollerin %30’u ise 2 veya 3 paslagma ile olmustur (29).

Gerish ve Reichelt, 1990 Diinya Kupasinda 25 magta atilan tiim golleri incelemislerdir.
Goller 5’er dakikalik zaman dilimlerine ayrilarak kategorize edilmistir. En ¢ok gol 81-85
dakikada olmustur, bu dilimde 8 gol atilmustir. 11-15 ve 31-35 dakikalara arasinda gol
olmamistir. Buradan sonugla maglarin ilk bolimlerinde takimlarin daha ¢ok gol yememek
tizerine kontrollii bir oyun sergiledikleri ve son 15 dakika daha az pas yaparak daha ofansif

oynayarak daha ¢ok gol bulduklarmi (111 gol) belirlemislerdir. Gerish ve Reichelt; son 15



dakikada rakiplere daha az markaj uygulandigini ve bu sebeple gol sansmnin daha yiiksek
oldugunu sdylemislerdir (22).

Hughes, yaptig1 arastirmada 6 iilkenin; Arjantin, Brezilya, Hollanda, Italya, Bat1
Almanya ve Ingiltere 16 yas alt1 takimlarmmn ve Liverpool takiminmn 1984-1988 yillar1 arasinda
oynadig1 Avrupa Kupa maglarmi incelemistir. Incelenen bu maglardan atilan 109 gol
degerlendirilmistir. Gollerin %87,1’1 5 ve daha az sayida paslagma ile gergeklesmistir (21).

Tiryaki ve arkadaslar1 ayn1 mag analiz programi Polytecnic ile 1994 Diinya Kupasinda
Isvigre ile Tiirkiye nin oynadig1 4 maci analiz etmislerdir. Bu maclarm birini galibiyet, birini
beraberlik ve ikisini maglup tamamlayan Isvicre mag basmna 333 pas ortalamasma ulasirken,
bir maglubiyet, bir beraberlik ve iki galibiyet alan Tiirkiye mag basma 278 pas yapmistir (26).

Uluslararas1 Futbol Arenasinda fazla pas yapan takimlarin galibiyete yakin oldugu
soylenemez (30).

Yapilan arastirmada, 1994 Diinya Kupasi Asya Grubu eleme karsilasmalarinda Japon
milli takimi 334 pas, Suudi Arabistan takimi 270 pas yapmistir. Japonlarin pas yogunlugu orta
saha ile ceza sahasi arasinda oldugu tespit edilmistir (31).

Apaydin ve Akkurt yaptiklari ¢calismada, Tiirkiye 1.liginde oynayan bir futbol takiminin
ev sahibi olarak oynadig1 8 magin analizlerini yapmiglardir. Toplamda 27 hareketi kriter olarak
alan bu ¢alisma, maclar1 galibiyet, maglubiyet ve beraberlik durumuna gore 3 ayr1 sekilde
degerlendirmeye almiglardir. Maglup olarak biten maglarda, kazandiklar1 ve ya berabere
kaldiklar1 maglara oranla hem savunmada hem de hiicumda ¢ok daha fazla hareket ettiklerini

tespit etmislerdir (32).

2.5. Mac Analiz Sistemlerinin Gelistirilmesi

[Ik sistemler arasinda en sik kullanilanlardan bir tanesi de klavye aracili1yla yapilan bir
analiz sistemiydi. 1986 yilinda, Partridge ve Franks tarafindan gelistirilen bu analiz metodu ile
1986 Diinya Kupasindaki yapilan kanat ortalar1 analiz edilmisti (3).

Bu gelismelerden sonra Dufour, Gerisch ve Reichelt daha yeni bir sistem iizerinde
durmus, oncekinden farkli olarak, birebir karsilastirma yapma imkani sunan bir program
gelistirmiglerdi. Son olarak, Winkler hem antrenmanda hem miisabaka sirasinda, tiim sahay1
takip edebilen, iki kamerali, sahadaki tiim oyuncular1 ayn1 anda analiz edebilen ilk sistemi

gelistirmistir (4).



Giliniimiizde canli veri toplayan bircok analiz programi tiim sahay1 takip edebilen iki
kamerali sistemi kullanmaktadir. Teknolojinin gelismesi ve teknik adamlarin mag analizlerinin
faydalarin1 gormesiyle birlikte sistemler gelistirildi. Asagidaki faktorlerde bu gelisimde biiytik
rol oynadilar (3).

1. Bilgisayarlarin islem giliciindeki artiglar ve gorsel-isitsel teknolojideki gelismeler.

2. Gelismis ve glivenilir yazilim programlari

3. Donanimin giivenirliliginin kanitlanmasi (Bilimsel arastirmalar)

4. Yazilim gelistirme sirketleri, spor bilimcileri ve teknik adamlar arasindaki iletisimin

artmas.

5. Eski mag analiz sistemlerinin gelistirilmesi ve bu sistemlerin eksiklerinin kesfedilmesi.

Analiz sistemlerinin gelismesindeki en biiyiik etken elektronik takip sistemidir. Bu sistem
askeri radar tespit sistemleri ve flize takip teknolojisinden 6rnek alarak futbola uyarlandi ve bu
sayede es zamanli analiz sonug¢larinin degerlendirilmesini sagladi. Bu sistem sayesinde
futbolcularin hizlarindaki degisiklikler antrenorler tarafindan takip edilmeye baslandi (4).

1944 yilinda Nobel 6diilii alan, Amerikali fizik¢i Isidor Rabi’nin manyetik rezonans
goriintiilemede kullanilan, niikleer manyetik kesfinin, ilk ¢ikis noktasi oldugu GPS(Kiiresel
konumlama sistemi) ile ilgili sporda analiz lizerine ilk ¢alisma Schutz ve Chambaz tarafindan
1997 yilinda yaymlanmistir (33). Uluslararasi oyun kurallarinin engeline takilan GPS
miisabakalarda kullanilmasa da futbolcularin antrenman performanslarini i¢in ¢ok sik
kullanilmakta. GPS, uydu araciligiyla futbolcularin sahadaki fiziksel aktivitelerini ve fizyolojik
degisimlerini takip etmemizi saglayan bir sistemdir (34).

Glinlimiizde, ma¢ ve performans analizinde teknolojinin gelisimi ile beraber gelismis
bilgisayar analiz programlarinm kullamldigini gérmekteyiz. Ust diizey futbol kuliipleri gok
islevli kameralar ve bilgisayar yazilimlar1 ile ma¢ ve antrenman analizlerini yapmakta ve
futbolculara ve teknik adamlara gok 6nemli geri bildirimler saglamaktadirlar (35). 2013 yilinda
yapilan bir arastirmada takimlarin topa sahip olma istatistiklerinin fiziksel ve teknik agidan bir
etkisinin olup olmadig1 arastirildi ve bu arastirma sirasinda Prozone analiz programi kullanilda.
Bu aragtirmada Prozone’un cok islevli kameralar1 ve GPS sistemi kullanildi. Sporcularin kat
ettikleri mesafeler ve hiz seviyeleri, topla ve topsuz kat ettikleri mesafeler, olumlu ve olumsuz
pas sayilari, ikili miicadele kazanma sayilari, kaleye attiklar1 sutlar, ikinci ve {igiincii bolgeye

girig sayilar1 gibi birgok 6nemli kriter dl¢iilmiistiir (36).
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Futbol icerisinde tahmin edilemez bir¢ok bagimli ve bagimsiz degiskeni barindirdigi i¢in
miisabakada analiz edilecek kriterleri belirlemek zordur. Bu zorluk diger takim oyunlar1 i¢inde
aynidir. Bu sebeple hangi kriterler analiz edilecek, hangi amacla analiz edilecek, hangi analiz
sistemiyle analiz edilecek, bunlar 6nceden belirlenmelidir (37).

Analiz sonuglarinin, antrenman periyotlanmasina yardimci olmasi gerekir. Bu nedenle
analiz sonuclarinda kriterlerin oyunda karsiligi olmasi, siiphe yaratmamasi ve bunlarin
antrendrlere aktarimi konusunda teknik ekiple ortak bir dil kullanilmas: gerekir (38).
Analizlerden sonra sonuglar hesaplanmali, yilizdeler halinde raporlanmalidir ve performans
gostergelerine dahil edilmelidir (39). Sonuglar sekil ve tablo gibi okunmasi kolay sekilde
sunulmasi ve daha sonraki karsilastirmalar i¢in saklanmalidir (39,40). Kilit nokta teknik adamin
analizleri yorumlamasi ve oyuna miidahalesidir (41), dogru karar, dogru zaman ve teknik
adamm sezgileri ve deneyimi ile birlesmelidir. Iyi bir mag¢ analizi, 6zenle belirlenmis

kriterlerden ve mantikli bir sekilde yorumlanmis sonuglardan olusur.

2.6.  Futbolda Mac¢ Analizine Duyulan Gereksinim
2.6.1. Performans ve Analiz iliskisi

Hem futbol kuliipleri hem de spor bilimcileri tarafindan performans analizi ¢aligmalari
son yillarda oldukga artis gostermistir (42). Performans analizi en basit tanmmiyla, bir
performans esnasinda yapilan hareket ve aksiyonlarin kayit altina alinma islemidir (43).

Futbol antrenmanlarini futbola 6zgii hale getirmek i¢in futbolun fiziksel, teknik ve taktik
acidan gereksinimlerinin tespit edilmesi gerekmektedir (44). Oyuncunun mag¢ sirasinda
gosterdigi fiziksel aktivitesinin analizi, antrenman planlanmasi ve yiiklenme prensiplerinin
belirlenmesindeki en Onemli noktalardan biridir. Mag¢ swasinda gercgeklestirilen fiziksel

aktivitenin siddet ve kapsami, magtaki is yiikii ile dogru orantilidir (45).

2.6.2. Hangi Parametreler Analiz Edilebilir

Futbolcularin hem antrenmanda ki hem de karsilasma sirasindaki fiziksel aktivitelerinin
analizi giiniimiiz futbolunda siklikla kullanilan bir metot haline gelmistir (35). Mag analiz
sistemleri sayesinde maglarin fiziksel analizleri, teknik ve taktik parametrelerin analizi, rakip
takimlarin taktiksel ve fiziksel analizleri, bireysel olarak futbolcularin performanslarinin sezon

boyunca takip edilmesi ve takimlarin sezon igerisindeki form durumlari analiz edilebilmektedir
(44).
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Futbolcularin kendilerinden daha yiiksek seviyedeki rakipleriyle oynadiklar1 maglarda,
kat ettikleri toplam mesafe ve yiiksek siddetli kosu mesafeleri, kendilerinden daha diisiik
seviyedeki takimlarla oynadiklari maglardan fazla ¢ikmustir (46,47).

Elit oyuncularm elit olmayan oyunculara gore, mag sirasinda daha fazla yiiksek siddetli
kosu mesafeleri kat ettikleri tespit edilmistir (48).

Mag analizi ile fiziksel gereksinimlerin tespitinin yani sira, teknik parametrelerin analizi
ile birlikte rakip takimlarin ve oyuncularin giiclii ve zayif yonlerini tespit edilebilmektedir.
Rampinini ve arkadaslar1 2009 yilinda Italya Seri A ligi futbolcular: ile yaptiklari bir
arastirmada, basarili oyuncu ile basarisiz oyuncuyu birbirinden ayiran 6zelliklerin fizikselden
ziyade, teknik becerilerden kaynaklandigmi ileri slirmiiglerdir. Ayrica basarili takimlarin
basarisiz takimlara oranla, topla kat edilen kosu mesafelerinde %18, yiiksek siddette topla kat
edilen mesafelerde ise %16 daha fazla mesafe kat ettiklerini tespit etmislerdir. Yine ayni
arastirmada kisa ve uzun paslarda, sut ve top siirme gibi teknik becerilerde basarili takimlarin

daha iyi durumda olduklar tespit edilmistir (49).

2.7. Mac Analizinin Sagladig1 Avantajlar Nelerdir?

Spor bilimcilerin yaptiklar1 arastirmalar sonucunda, mag¢ ve performans analizinin
sagladig1 avantajlar su sekilde siniflandirilabilir (50).
-Bireysel performansin 6l¢lilmesi
-Fiziksel yiiklenmelerin belirlenmesi
-Taktiksel ¢6ziimlerin iiretilmesi
-Yetenek Secimi
-Oyunun teorik yapisinin belirlenmesi
-Geri Bildirim
-Antrenman Programlarinin Olusturulmasi

Bu maddelerle birlikte, futbolcularin mag icerisindeki yorgunlukla beraber ortaya ¢ikan
performans bozukluklari, yorgunlugun zamansal siiregleri ve sebepleri de belirlenebilir (36).
Mag analizinin sagladigi en onemli avantajlardan biri de geri bildirimdir. Geri bildirim ile
antrenorler oyuncularin ma¢ ve antrenman performanslarinin takip edebilir ve bu sayede
oyuncu ile kaliteli iletisim kurarak oyuncunun gelisimini saglayabilmektedir. Gelisen teknoloji
ile gliniimiizde mag sirasinda ve devre arasinda da oyunculara mag ile ilgili teknik ve taktik

olarak direktifler verilebilmektedir.
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2.8. Futbolda Mac¢ Analiz Yontemleri

Mag analiz tekniklerini dnceden kategorize etmek hem antrendriin analiz sonuglarini

kontrol etmesi hem de verecegi kararlar1 kolaylastirmasi agisindan 6nemlidir (19).

2.8.1. Sesli Gozlem Yontemi

Analiz caligmalar1 sesli gozlem teknigi ile teknoloji ile ilk bulusmasini
gerceklestirmistir. Mag esnasinda yapilan ses kayitlar1 ile mag sirasindaki aksiyonlarin teknik
adamlara aktarilabilecegi Maier tarafindan belirtilmistir (51).

Futbol alaninda bilgili bir kisi tribiinden mag1 seyrederken, futbolcularin ve takimlarin
hareketlerini, dizilislerini, taktiksel davramslarini ses kayit cihazina kaydedebilir. Teknik
adamlar daha sonra bu kayitlar1 inceleyerek antrenmanlarmi planlayabilir ve futbolcularmin

gelisimine katki saglayabilir (51).

2.8.2. Kalem ve Kagit Yontemi

Futbolcularin istatistik bilgilerinin kayit altina almak i¢in mag¢ analiz uzmanlar1 ve
scoutlar tarafindan kagit ve kalem kullanilarak yapilan bir analiz metodudur. Bu istatistikler
genellikle kargilasmanin en 6nemli kriterlerini igerir ve ayn1 zamanda takibi kolay ve ucuzdur.

Karsilasma esnasindaki hareketlerin kalem ve kagit araciligiyla kayit altina alinmasi, bu
istatistiklerin gesitli isaret veya sekillerle kategorize edilmesi gerekir. Karsilasma verilerinin
cesitli isaret ve sekillerle kayit altina alinmasi, bu verilerin kolaylikla yorumlanmasini saglar.
Karsilasma Oncesi isaretlemeler i¢cin hazirlanmis mag sahasini igeren kagitlarin kullanimi daha
pratiktir. Kalem ve kagit yontemi pratik ve ucuzdur ancak kodlama ve isaretleme asamasini en

verimli sekilde uygulayabilmek zamanla gelistirilebilir (52).

2.8.3. Video ve Bilgisayar Yardim Ile Ma¢ Analiz Yéntemi

Tiim analiz yontemlerinin oldugu gibi kalem ve kagit yonteminin de eksiklikleri
bulunuyordu. Not alirken oyunun akisinda kacirilan pozisyonlar olabiliyordu, tiim hareketleri
takip etmek i¢in dogru bir konum her zaman bulunamiyordu. Zaman zaman analiz i¢in se¢ilen
konumda dikkat dagitict birgok etken mag¢ analiz uzmanlarinin karsisina ¢ikabiliyordu. Spor
adamlar1 ve spor bilimciler teknolojinin de yardimu ile video ile mag analizi yontemini tercih

etmeye basladilar.
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Video ile mag¢ analiz metodunda, karsilagmanin tamami kayit altma alinip, daha sonra
video durdurularak, yavaglatilarak ya da bazi pozisyonlar tekrar tekrar izlenmek suretiyle analiz
ediliyordu. Bir sezondaki karsilagsmalarm tamaminin, video ile kayit altina alinmasi, teknik
adamlara gelecek sezonlarin programlanmasi, stratejilerin belirlenmesi, oyuncu se¢imi ve
hatalar1 en aza indirme anlamimda yardimci olabilmektedir. Karsilagsma sirasinda hatali bir
eylemde bulunan oyuncuya video kaydi ile bu hatanin sunulmasi, ayni hatayi tekrarlanmamasi
adma geribildirim verilebilmektedir (4).

Gelisen teknoloji ile birlikte mag¢ analizlerini daha sistematik ve kullanisli hale
getirebilmek icin bircok bilgisayar analiz sistemi olusturulmustur. Bu sistemler, futbolda
verileri toplamak, saklamak ve analiz etmek amaciyla kullanilmistir (53). Bilgisayar yardimi
ile verilerin saklanmasi kolay ve pratiktir. Kullanilan sistemler acisindan, futbolda bilgisayar
yardimi ile video ve performans analizi 3 gruba ayrilmaktadir (4).

1- Video temelli oyuncu izleme sistemi (Video-Based Player Tracking Systems)
2- Kiiresel konumlama sistemi (Global Positioning System)
3- Istatistiksel olarak video ile analiz sistemi (Video-Based Statistical Analysis

Systems)

2.8.3.1. Video Temelli Oyuncu Izleme Sistemi (Video-Based Player Tracking
Systems)

Oyun alaninmn tamamimin goriilebilecegi yerlere bir ya da birka¢ sayida kamera
yerlestirilir, bu kameralarin bilgisayar yazilimlar1 ile baglantis1 gergeklestirilir. Bilgisayar
yazilimi ve kameralarin ileri teknolojileri sayesinde futbolcularin ve taktiksel eylemlerin hepsi
kategorize edilerek kayit altina alinir.

Karsilagma sirasinda hakem, oyuncular ve futbol topunun gergeklestirdigi tiim eylemler,
bir saniye igerisinde 25 dl¢iim yapabilen sistemler ile kayit altina alimabilmektedir. Bu sistemler
sayesinde, futbolcunun ma¢ boyunca kat ettikleri toplam mesafe, bu mesafeyi kat ederken
ulagtiklar1 hiz araliklarini, topla ve ya topsuz kat ettikleri mesafeleri ve futbolcularn birbirlerine
olan mesafesi gibi kriterler analiz edilebilmektedirler. Bu verilerin degerlendirilmesi sonucu

hem takim performansi hem de bireysel performanslar hakkinda bilgi sahibi olunabilmektedir

(4).
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2.8.3.2. Kiiresel Konumlama Sistemi (Global Positioning System)

Futbolda ve pek ¢ok spor dalinda performans Ol¢iimleri i¢in kullanilan Gps Sistemi,
aslinda askeri amaglar dogrultusunda olusturulmus ve gelistirilmistir. Gps sisteminde
futbolcularin konumlarini ve performanslarini belirlemek, kat ettikleri mesafeleri ve ulastiklar1
hizlar1 6lgmek i¢in uydudan gelen sinyaller kullanilir (48).

Gps sisteminde oyunculara gps yelekleri giydirilir ve bu gps yeleklerine cihazlar
yerlestirilerek Olgtimler gergeklestirilir. Gps sistemleri ortalama 4 saate kadar veri
toplayabilmektedirler. Antrenmanlarda sik sik kullanilan bu sistemin maglardan kullanilmasi
birgok kez giindeme gelmistir ancak iilkemizde maglarda kurallar sebebiyle
kullanilmamaktadir. Bu sebeple miisabakalarda performans verileri kamera sistemleri ile

Olctilmektedir.

2.8.3.3. Istatistiksel Olarak Video Ile Analiz Sistemi (Video-Based Statistical
Analysis System)

Bu sistem giiniimiizde daha ¢ok mag analizinde ve oyuncu izlemede kullanilir. Taktiksel
analizler i¢in zaman zaman yetersiz kalmalarma ragmen mag analizlerinin istatistiksel dokiimii
icin ve oyuncu se¢imi i¢in ¢ok kullanighdir. Analiz edilecek karsilasmanin dijital ortamda
kamera kaydi kullanilir. Karsilagma hakkinda genel bilgiler, sistematik dizilisler ve oyuncu
bilgileri analizi yapan kisi tarafindan sisteme girilir. Analiz uzmani karsilasmadan 6nce kendine
bir kod tablosu olusturur, kodlar analiz uzmani tarafindan belirlenebilir.(Sut, orta, top kayb,
donen top vb.) Daha sonra analiz uzmani karsilagsmay1 izlerken gercgeklesen eylemleri
kodlamaya baslar. Bu sistem daha 6nceden karsilasmadan sonra gergeklestirilirken, son yillarda
mag¢ gOriintlisiiniin dijital ortamda oynanwken analiz programma aktariminin saglanmasi
sayesinde canli olarak da gergeklestirilmeye baslanmistir. Bu sistemler bize oyuncularin
istatistiksel bilgilerini ma¢ aninda ve mag¢ sonunda kullanma sans1 verirken, bu istatistiksel

bilgileri olusturan pozisyonlarin istenildigi zaman goriintiilenme firsatini1 da bize sunar.

2.9. Notasyonel Analiz

Teknolojik ilerlemelere ve gelistirilen sistemlere ragmen giliniimiizde analiz
yontemlerinden elle isaretleme siklikla kullanilmaktadir. Bu sistem, karsilagsma sirasinda ve

sonrasinda verilerin elle isaretlenerek kayit edilmesi metoduyla calismakta ve bu sayede
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bireysel ve taktiksel olarak olusan pozisyonlarin neler oldugunu tespit edip teknik adamlara
bildirilmesi saglanmaktadir (54).

Teknolojik gelismelerin sayesinde olusturulan bilgisayar yazilimlari, antrendrlerin
bir¢ok veriye kolayca ulagmasini saglamakla kalmayip, onlara bu verileri pratik bir sekilde
kullanma ortamini da saglamislardir. Ancak bu analiz programlarinin maliyetlerinin olduk¢a
yiiksek olmasi sebebiyle, antrendrler bu programlara ulasamamaktadir. Bu sebeple gliniimiizde
birgok ¢alistirici notasyonel analizi kullanmaktadir. Notasyonel analiz ile ilgili Amerika
Birlesik Devletlerinde yapilan ve 1007 futbol antrendriiniin katildig1 bir arastirmada, notasyonel
analiz yonteminin %61 oraninda oyuncunun gelisimine katki sagladig1 sonucu ortaya ¢ikmistir
(55). Futbolda performans kriterleri, birgok sekilde degerlendirilebilir. Bu sebeple ortaya ¢ikan
sonuglar, farkli yorumlanabilir. Bu yiizden, antrendrler veri toplamadan once kriterlerini,
kodlarmi ve ulasabilecekleri verilere &nceden karar vermelidirler. Ornegin; Bir oyuncunun
attig1 sut kaleye isabet ederse bu sut basarili sayilir ancak kaleye isabet etmez ise basarisiz
sayilir. Ayrica sut gesitleri ceza sahasi icinden ve disindan olmak iizere siniflandirilabilir. Bu
gibi 6nceden yapilacak kodlamalar antrendrler i¢cin analiz sirasinda ve sonrasinda kolaylik
saglamaktadir. Notasyonel analiz sisteminde bes faktor gok dnemlidir (4).

Bunlar;

- Aksiyonun olustugu yer, (Ceza sahasi i¢i)

- Aksiyonda var olan oyuncu/oyuncular, (Hiicum eden takimin 9 numarali oyuncusu)
- Olusan aksiyonun ne oldugu, (Kaleye sut)

- Ne zaman oldugu (24. Dakika)

- Aksiyonun basarili olup olmadigidir. (Kaleye isabet eden sut)

2.10. Analiz Ne Zaman Yapilabilir

Mag analizi, ma¢ Oncesinde, mag¢ sirasinda ve mag¢ sonrasinda c¢esitli parametreler
1s18inda yapilmaktadir. Ayrica antrendrler maglara nasil hazirlik yapmasi gerektigini ve
antrenmanlarin maga gore nasil hazirlamasi gerektigini diistinmesi gerekmektedir. Bu sekilde

yapilan analizler kisa, orta ve uzun siireli olarak takip edilebilmektedir (3).
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2.10.1. Miisabaka Oncesi Analiz

Veriler, mag¢ Oncesinde rakip takima ait olan istatistikler ve video goriintiileri ile elde
edilir. Ornegin, rakip takimim duran top organizasyonlari, takimm oyunu baslatma ve kurma
plany, attiklar1 ve yedikleri gollerin olusum sekilleri, giiclii ve zayif yonleri gibi kriterler mag
oncesi mag analiz uzmanlari tarafindan tespit edilebilir (4).

Mag analiz uzmanlari, rakiplerin maglarini izleyerek rakip takimlar hakkinda bir¢cok
bilgiye sahip olabilirler. Maglarda toplanan bilgiler ile rakiplerin giiclii ve zayif yonleri
belirlenebilir. Daha sonra bu bilgiler kisa videolar ile sunulurken, istatistikler ve verilerle
desteklenebilir.

Mag analizinin az kullanildig1 alanlardan birisi de transfer edilecek oyuncunun
analizidir. Antrendrler ve yoneticiler, bir oyuncuyu transfer ederken genellikle oyuncunun bir
ya da birkag¢ magini izlerler ve bu maglardaki subjektif degerlendirmelere gore hareket ederler.
Oysa transfer edilecek oyuncunun pas ylizdesi, ikili miicadele kazanma yiizdesi, hava toplarini
kazanma yiizdeleri, attig1 gollerin sekilleri gibi oynadigi mevkiye gore dnemli parametrelerin
ylizdelerine mag analizleri ile ulasilabilmektedir. Teknik adamlar oyuncu transferi sirasinda bu
kriterlere dikkat ederse, istedikleri oyuncu profile sahip olma sanslar1 daha da artabilir.

Teknik adamlar gliniimiizde antrenmanlar1 da video kayit yontemi ile kayit altina
aldirmakta ve futbolcularin antrenmanlardaki performanslarini da takip etmektedirler. Bu
sayede, oyunculara geri bildirim yoluyla performanslar1 hakkinda bilgi verilmekte ve

oyuncularin form durumlari takip edilebilmektedir (4).

2.10.2. Miisabaka Sirasinda Analiz

Taktiksel kararlara yardimci olmasi agisindan macg swrasindaki, istatistikler
kullanilabilir. Ornegin; yardime1 antrendrler ve mag analiz uzmanlar1 olumlu-olumsuz pas
sayilarmi, ceza sahasi icine girisleri, kale alanina basarisiz orta girisimleri gibi parametrelerin
istatistiksel verileri gz Oniine alabilir. Bu bilgi oyuncularla paylasilabilir ve karsilagsma
sirasinda gesitli taktiksel degisiklikler yapilabilir (4).

Teknolojinin futbola girmesiyle beraber, karsilagmalar canli olarak analiz edilebilmekte
ve analiz raporlar1 anlik olarak ve devre arasinda almabilmektedir. Birgok Ingiltere Premier Lig
takimi bu sistemleri kullanmaktadir (4). Bunlarin yanmi sira giliniimiizde mag¢ esnasinda,
oyuncularin kosu mesafelerindeki diisiisler tespit edilebilmekte ve oyuncu degisiklikleri bu

tespitlere gore yapilabilmektedir.
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2.10.3. Miisabaka Sonrasi Analiz

Karsilagsmalardan sonra yapilacak detayli analizler ve degerlendirmeler antrenmanlarin
planlanmas1 agisindan 6nemlidir. Magtan sonra video goriintiileri, nicel ve nitel verilerle
desteklenerek oyunculara sunulur. Bu analizler hem takimin performansini igerebilir hem de
bireysel oyuncu analizlerini kapsayabilmektedir. Karsilagsma sonrasi analizler ile zayif yonler

tespit edilebilir ve sonraki karsilagmalar i¢in gerekli 6nlemler alinabilir (4).

2.11. Giiniimiizde Kullanilan Mag¢ Analiz Programlan
2.11.1. E-Analiz Program

E-Analiz programi, miisabaka siiresince oyun alaninda olan teknik ve taktiksel tiim
aksiyonlar1 detayli bir sekilde kayit altina alan ve antrendrlere istatistiksel olarak raporlar
sunabilen bir video destekli bilgisayar analiz programidir. E-analiz ile aksiyon aninda kayit
altina alinan videolar: pargalara ayirmak ve bu videolar1 daha sonra birlestirmek miimkiindiir.
Takim veya oyuncular 6zelinde istatistikler tutmak, her istatistige ait video kayitlarina ulagsmak
ve bireysel olarak oyuncular hakkinda 6zellestirilmis raporlar bu sistem ile alinabilmektedir.

E-Analiz programinda klavye kullanimi ya da mikrofon kullanilarak gercek zamanl
analiz yapilabilmektedir. Bu program ile miisabakada gerceklesen pas, sut, gol, hiicum
organizasyonlar1 gibi parametreler olciilebilmektedir. Degerlendirme ekrani sayesinde, takim
ya da bireysel olarak oyunculari miisabaka esnasindaki tiim aksiyonlarina hem yazili hem de
video olarak ulagsmak miimkiindiir.

Bu sistemde dncelikle analizi yapilacak magin sezonunun klasorii olusturulmaktadir.
Ardindan analizi yapilacak olan takimlar ve oyuncularin isimleri sisteme girilmektedir.

Bu asamalardan sonra yapilacak olan miisabakalari video goriintiileri sistemde bulunan video
kiitiiphanesine eklenmektedir. Video kiitiiphanesinden analizi ¢ergevesinde analiz asamasina

gecilmektedir (56).

2.11.2. MathBall Program

MathBall, futbol maglarmm istatistiksel verilerini futbol oyununun paydaslarina
(antrenorler, oyuncular, yoneticiler, hakemler, medya ve taraftarlar) iletmek icin hazirlanmis
bir programdir. MathBall kullanilarak, rakiplerin oyun sistemleri ve oyun sablonlari, anahtar
roldeki oyuncularmin belirli 6zellikleri, oyuncularin takim i¢i verimlilikleri analiz edilebilir.

MathBall programinda, ofansif olarak, top kontrolleri, top siirme, paslar, agilan
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ortalar ve sutlar analiz edilebilecegi gibi defansif olarak da rakipteki topa miidahaleler, top
calmalar, savunmadan topu uzaklagtirmalar ve kurtariglar analiz edilebilir. MathBall yazilimi
ile elde edilen veriler, bu programin internet sitesi olan MatchStudy.com’da da paylasilmaktadir
(57).

2.11.3. Prozone(Stats) Programm

Spor miisabakalarinda performans analizi yapmak amaciyla 1995 yilinda olusturulan bir
programdir. 2015 yilinda, Stats isimli bir analiz firmasi tarafindan satin alinarak faaliyetlerine
bu firmayla birlikte devam etmeye baslamistir. Prozone, gelisen teknolojiyle birlikte ileri diizey
cekim yapabilme 6zelligine sahip ¢ok fonksiyonlu kameralarin sisteme entegre edilmesiyle
analiz programlar1 arasinda digerlerinden ayr1 bir konuma sahiptir. Prozone, video ve kamera
destekli bilgisayar takip yazilim programi olarak gelistirilmis ve sadece hareket ve aksiyonlarin
analizini degil ayn1 zamanda sporcularin miisabaka ve antrenman esnasindaki is yiiki
degerlerini de hesaplayabilen bir yazilimdir. Bu sistemde birden fazla kamera stadyumlarin
yiiksek ve sahay1 tamamen gorebilecegi yerlere yerlestirilmekte ve bu sayede oyuncularim takibi
yapilabilmektedir. Kameralardan gelen goriintii islem asamasindan gegip bilgisayarda bilgiler
islendikten sonra veriler yazilimda goériillmeye baslanmaktadir (58).

Bu sistemin avantajlarindan bazilar1 oyun sirasinda sahadaki tiim nesnelerin(oyuncu,
hakem, top) ayni anda biitiin aksiyonlarmnin analizini yapabilmesi ve bunu aninda sisteme
yiikleyebilmesidir. Bu sayede antrendrlere anlik bilgi saglanabilmektedir. Ayrica yine bu sistem
sayesinde sporcularin miisabaka esnasinda kat ettigi mesafeler ve bu mesafeleri kat ederken
ulastiklar1 hizlar1 da 6l¢giilebilmekte ve bu sayede de oyuncularin is yiikli hesaplanabilmektedir.
Prozone ile diger analiz sistemlerinde oldugu gibi, oyundaki pas sayist, sut sayisi, ikili miicadele
kazanma sayisi ve kaybedilen top sayisi gibi tiim istatistiksel verilere de ulasilabilmektedir (58).
Ancak, pahali olusu ve kameralarin kurulumunda stadyumlarda yasanabilecek konum

problemleri bu sistemin dezavantajlar1 arasinda yer almaktadir (58).

2.11.4. Sentio

Sentio 2011 yilinda Tiirkiye’de Bogazici Universitesi’nde kuruldu ve gelistirildi. Yillar
icerisinde birgok devlet destegi 6diil ve tesvikler kazandi. Bogazigi, Bilkent ve ODTU gibi
Universitelerle akademik isbirligi yapti. 2015 ‘ten beri Siiper Lig resmi veri saglayicisi

konumundadir. Sentio, iki kamera, bir diziistii bilgisayardan olusan yliksek teknolojili, yapay
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zeka algoritmalarindan faydalanan bir optik takip sistemidir (59). Futbolcularin fiziksel ve
taktiksel performanslarini inceleyen ve bu performanslar hakkinda ayrmtili bilgiler veren,
gercek zamanli olarak analiz eden bir sistemdir. Ayrica antrendrlerin, taktik ve teknik kararlar
alirken daha dogru kararlar almalarina destek olur (59). Sentio sahadaki oyuncularin ve
takimlari oyun sirasindaki kat edilen toplam mesafelerini, ¢esitli hiz kirilmalarinda kat edilen
mesafelerini, oyundaki hizlarini, pas sayilarini ve benzeri birgok verisini hesaplayarak detayli
bir sekilde teknik ekiplere hem mag esnasinda canli olarak hem de mag¢ sonunda detayli mag
raporu olarak ulastirir. Ayrica magtan sonra tam sahayi kapsayacak sekilde yliksek
¢cOziinlirliikli panoramik analiz videosu {stiinden taktiksel analiz c¢aligmalarma fayda
saglamaktadir. Sentio sadece futbol ilizerinde degil basketbol ve Amerikan futbolu gibi diger

takim sporlarinda da kullanilmak tizere gelistirilmektedir (59).

2.11.5. Sportscode

Amerikali yazilim devi Hudl tarafindan gelistirilen Sportscode, tiim spor dallar1 igin
video analizi saglayan bir programdir. Programi diger programlardan bir adim 6ne tasiyan
kismi, standart bir kod tablosu kullanmak yerine, kod tablosunun igeriginin nasil olusacagini
antrenorlere ve analiz uzmanlarina birakiyor olusudur. Antrendrler ve analiz uzmanlari,
taktiksel olarak belirledikleri 6nemli olaylar1 kod tablolarina islerler ve zaman ayarlarini da
yaparak, ulasmak istedikleri video goriintiilerine kolayca sahip olurlar. Bu kolaylik analizin
canli olarak yapilmasini ve devre arasinda futbolculara sunumu da saglar. Nelerin iyilestirilmesi
gerektigi, nelerin iyi yapildig1 video goriintiilerinde tek tiklamayla kaydedildigi gibi, kolayca
da sunulabilir. Sportscode, daha 1yi kararlar vermek adina kaliteli bir video analizi saglayarak,

hem kendi hem de rakip takimlarin davranislarini degerlendirme sansi sunar (60).

2.12. Giiniimiizde Kullanilan Ma¢ Analiz Platformlar
2.12.1. Woyscout

Wyscout, ma¢ ve performans i¢in diinyanin en ¢ok kullanilan veri tabanidir. Her hafta
2000°den fazla futbol mag¢min yiiklendigi bu platformda, her mag analistler tarafindan 2000°den
fazla etiketleme ile birlikte kategorize edilerek, kolay bir sekilde ulasilabilinecek video
goriintiileri haline getiriliyor. Bu platformda antrenorler ve analiz uzmanlari, istedikleri takim
ve oyuncular i¢in istedikleri eylemleri secerek bu videolar1 izleyebiliyor, indirebiliyorlar. Ayni

zamanda kendi playlistlerini olusturarak bunlar1 ekip arkadaslar1 ve futbolcularla
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paylasabiliyorlar. Wyscout, gelismis istatistiklerle antrendrler ve mag analiz uzmanlarina, rakip

takimlarin ve oyuncularin, giiclii ve zayif yonlerini daha iyi anlamalarma yardimci oluyor (61).

2.12.2. Instat Scout

Instat Scout, 1.500°den fazla kuliip ve 400.000°den fazla oyuncuyla ilgili video
analizleri ve istatistikleri iceren bir veri tabanidir. Herhangi bir kullanict yaklasan rakip
takimlarm detayli video analizlerine ulasabilir, rakip takim ya da kendi oyuncularmin bireysel
performanslarini istatistiksel ve video seklinde elde edebilirler. Aylik olarak 6000’den fazla
yeni video veri tabanina kaydedilir. Bu videolarin ¢ogu televizyon goriintiileridir. Televizyonda
yaymlanmayan maglarda, Instat kendi ekipleriyle ¢ekimleri gergeklestirir. Instat haftada
1500°den fazla mag1 hareketlere gore kategorize ederek saniye saniye pargalayarak detayli bir
video analizi sunar.

Antrenorler ve analiz uzmanlari, veri tabanindan rakiplerinin etkili ve zayif yonlerini
incelerler. Duran toplari nasil kullandiklarini, hiicum stillerini, bireysel oyuncu yeteneklerini
ve savunma yapilarini ¢ok detayl bir sekilde inceleyebilirler. Kuskusuz Instat Scout, analiz
uzmanlar1 ve antrendrlere ¢ok fazla zaman kazandirir. Mag1 ve ya rakibi analiz i¢in harcanacak
5-6 saatlik bir analiz, nokta atiglar1 ve merak edilen kisimlara yonelme ile birlikte 20-30 dakika
icinde gergeklestirilebilir. Bu analizler 6nemli seyleri ayirt etmek ve dogru sonuglara ulagsmak

icin firsatlar saglar (62)

2.12.3. Opta

Opta, 1996 yilinda Ingiltere’de Premier Lig maglarindaki temel istatistiklerin tutulmas1
amacityla yola ¢ikmis bir sirkettir. Yillar icerisinde, hem maglarda tutulan istatistiklerin detay,
hem de kapsam igerisindeki lig sayist artirilmis ve bdylece sirket diinya ¢apinda bircok
miisteriye hizmet vermeye baslamistir. 2013 yilinda ise Opta, diinyada spor igerigi liretiminde
pazar lideri olan Perform Group tarafindan satin alinmastir.

Opta’nin tiim diinyadaki miisteri sayis1 800’iin {izerinde olup; bu sirketler TV, mobil,
web, basili yayn gibi mecralardan Opta verilerini takipgilerine ulastirmaktadir. Opta ayrica
OptaPro markasi altinda, profesyonel ragbi, kriket ve futbol takimlarinin teknik ekiplerine
maglar sirasinda canli ve detayli veri hizmeti sunmaktadir. Teknik ekipler, Opta’nin sagladig:
miisabaka verilerini mag¢ Oncesi rakip analizinde, ma¢ swrasinda oyunun analizinde, mag

sonrasinda kendi takimlarinin performans analizinde ve sezon boyunca oyuncu tarama
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faaliyetlerinde kullanabilmektedirler. OptaPro ayrica oyuncu tarama amagcli goriintii saglama
konusunda diinyanin 6nde gelen sirketlerinden olan Scout7’1 da 2017 yilinin sonlarinda
biinyesine katmis ve detayli verinin yani sira bu verilerin goriintiilerini hemen izleyebilme
imkanimi teknik ekiplere sunar hale gelmistir.

OptaPro, maclar sirasinda canli olarak toplanan veriyi teknik ekiplere ¢ok hizli bir
sekilde XML feed olarak ham veriyi iletebilmektedir ve teknik ekipler bu veriyi kendi veri
tabanlarina otomatik olarak islemektedir. Ayrica, OptaPro’nun hazir analiz araglar1 da internet

tizerinden baglanarak analiz yapma, rapor elde etme ve goriintiileri izleme imkani sunmaktadir

(63).
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3. GEREC ve YONTEM

3.1 Arastirmamn Tipi

Tanimlayici/retrospektif yontem kullanilmistir.

3.2 Arastirmanin Yeri ve Zamani
Bu aragtirma, Subat 2017 tarihinde literatiir taramasiyla baglamistir; Subat 2018 tarihinde
tez savunmasi ile sonlanmustir. Arastirmanin mag analizleri Dokuz Eyliil Universitesi’nde

yapilmistir.

3.3 Arastirmanin Evreni ve Orneklemi
Bu aragtirmanin evrenini 2016-2017 Sezonunda Tiirkiye Siiper Liginde yer alan 18 takim

olusturmustur. Evrende yer alan biitiin spor kuliiplerine ulasilmstir.

3.4 Cahisma Yontemi
Arastirmada gézlem ve notasyonel analiz ile bilgisayar yardimli mag analiz yontemi

kullanildi. Analiz edilecek her bir kriter i¢in ayr1 bir gézlem formu olustururdu.

3.4.1 Cahsmada Kullanilan Tanimlar

Gol: Topun tamaminin kale direkleri arasindan ve st diregin altindan kale ¢izgisini gegmesi
ile kazanilan say1 (64). Topa sahip olma ile baslayarak rakip kaleye atilan gol ile sonuglanan

hiicum olarak tanimland:.

Atilan Gollerin Zamam

Amag: Gol ile sonuglanan hiicumlarm oyun siiresi icinde hangi zamanlarda meydana
geldigini belirlemek amaciyla analiz edildi.

Tanim: Gol ile sonuglanan hiicumun oyun siiresi i¢indeki zamani olarak tanimland.
Analiz Kriteri: Hiicum zamani dakika (dk) olarak degerlendirildi. Mag siiresi toplam
6 periyoda ayrilarak degerlendirildi (0-15, 16-30, 31-45, 46-60, 6175, 76-90 ).
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Atilan Gollerin Hiicum Stilleri

Amag: Gol ile sonuglanan hiicum stillerinin, yapisini ve uygulanma oranlarini belirlemek
amactyla analiz edildi.

Tamim: Topa sahip olma ile baslayarak, gol ile sonuglanan hiicum stilleri olarak tanimlandh.
Analiz Kriteri: Hiicum stilleri genel olarak, akan oyunda hiicumlar (top

oyunda) ve duran toplar olmak iizere 2 kriter ile degerlendirildi.

Akan oyunda hiicumlar; organize hiicum, gegis hiicumu ve bireysel hiicum

olarak degerlendirildi; duran toplar ise kdse vurusu, serbest vurus, frikik, penalt1 ve tag olarak

degerlendirildi.

a) Akan Oyunda Hiicumlar

Tamm: Oyunda topun oyunun akisi i¢inde oldugu, herhangi bir duran top sonrasi
ger¢eklesmeyen hiicumlarla atilan gol ile sonuglanan hiicum olarak tanimlandi.
Organize Hiicum

Tamim: Cok sayida pas ve oyuncu ile birlikte, topu kontrol altinda tutmak ve etkili bir sut
pozisyonu yaratmak i¢in, hiicum esnasinda “Genislik-Derinlik” prensiplerinin, yon
degistirmenin uygulandigi, rakip takimimn savunma pozisyonunu aldig1 hiicum olarak
tanimlanda.

Nicel Degerlendirme Kriterleri

- Hiicum Siiresi: 10 saniye veya daha fazla

- Oyuncu Sayisi: 3 veya daha fazla oyuncu

- Pas Sayisi: 3 veya daha fazla pas

Nitel Degerlendirme Kriterleri

- Hiicum prensiplerinden “Genislik ve Derinlik” uygulanan hiicumlar.

- “Yon degistirme” uygulanan hiicumlar.

Gegis Hiicumu

Tamim: Az sayida pas ve oyuncu ile birlikte, rakip takim savunmasi yerini almadan kaleye
atilan gol ile sonug¢lanan hiicum olarak tanimlandi.

Nicel Degerlendirme Kriterleri

- Hiicum Siiresi: 15 saniye veya daha az

- Oyuncu Sayist: 5 oyuncu veya daha az

- Pas Sayis1: 5 pas veya daha az
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Nitel Degerlendirme Kriterleri

- Top kazanildiktan sonra rakip takim savunma pozisyonunu almadan gergeklestirilen
hiicumlar

- Rakip takim oyuncusundan kazanilan toplardan sonra gergeklestirilen hiicumlar

- Rakip kaleye dikine paslarla zaman kaybetmeden direk olarak gerceklestirilen hiicumlar

Bireysel Oyun

Tanim: Bireysel becerinin 6n plana ¢iktig1 hiicum olarak tanimlanda.

Nicel Degerlendirme Kriterleri

- Hiicum Stiresi: 15 saniyeden az

- Oyuncu Sayisi: en fazla 2

- Pas Sayisi: en fazla 1

- Temas Sayist: en az 3

Nitel Degerlendirme Kriterleri

- Bir oyuncu ile baglayip biten hiicumlar.

- Top kazanildiktan sonra bir oyuncunun bireysel becerisine bagli olarak gelistirilen

hiicumlar.

b) Duran Toplar

Topun oyun disinda oldugu ve kése vurusu, serbest vurus, frikik, penalt1 vurusu, tag ile
baslayarak atilan gol ile sonu¢lanan hiicum olarak tanimlandi.

- Kose Vurusu: Kose vurusundan yapilan orta ya da paslasma sonrasinda atilan gol ile

sonu¢lanan hiicum olarak tanimlanda.

- Frikik: Serbest vurustan direk kaleye sut sonrasinda atilan gol ile sonuglanan hiicum olarak

tanimlanda.

- Serbest Vurus: Serbest vurustan yapilan orta sonrasinda atilan gol ile sonuglanan hiicum
olarak tanimlandi.

- Penalt1: Penalt1 vurusu sonrasinda atilan gol ile sonug¢lanan hiicum olarak tanimlandi.

- Tag: Ceza sahasi icerisine uzun kullanilan ta¢ sonrasinda atilan gol ile sonuglanan hiicum

olarak tanimland:.
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Atilan Gollerin Hiicum Yonii

Amag: Gol atilmadan 6nce hiicumun hangi bolgeden gelistigini belirlemek amaciyla analiz
edildi.

Tanim: Gol atan oyuncuya pas verilen bolge, pas verilmediyse gol atan oyuncunun hiicumu
gelistirdigi bolge olarak tanimlandi.

Analiz Kriteri: Merkezden ve kanatlardan gelisen hiicumlar olmak tizere genel olarak 2
kriterde degerlendirildi. Sadece topun oyunda oldugu hiicumlar degerlendirmeye alindi.

1. Merkezden hiicum: Kale cizgisi, ceza alan1 yan ¢izgilerinin yar1 saha ¢izgisine olan
izdiistimleri igerisinde kalan alan olarak tanimlanda.

2. Kanatlardan Hiicum: Kale ¢izgisi, ceza alan1 yan ¢izgilerinin dis1 ve yar1 saha ¢izgisi

arasinda kalan bolgelerden gelisen hiicum olarak tanimlandi.

Atilan Gollerdeki Vurus Alanlan

Amac: Gollerin bdlgelerini belirlemek amaciyla analiz edildi.
Tamm: Kaleye atilan goliin bolgesi olarak tanimlandi.

Analiz Kriteri: Yari saha toplam 2 bolgeye ayrilarak incelendi.
1.Ceza alani i¢i

2.Ceza alan1 dis1

Atilan Gollerdeki Vurus Teknigi
Amag: Sut teknigi oranlarmi belirlemek amaciyla analiz edildi.
Tamm: Sut esnasinda oyuncunun topa temas ettigi (vurus yaptigi) bolge olarak tanimlandi.

Analiz Kriteri: Ayak, kafa ve diger bolgelerle vurus olmak tizere 3 kriter ile degerlendirildi.

3.5 Arastirmanin Degiskenleri
Bagimli Degiskenler
1- Atilan goller. 2-Mag sonucu
Bagimsiz Degiskenler
1-Gollerin hiicum bigimi, gollerin hiicum yonii, gollerin vurug alani, gollerin vurus teknigi, golii

atan oyuncunun temas sayisi, gollerin zamana dagilimi. 2-Atilan ilk goller.
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3.6 Veri Toplama Araclar
Calismada yer alan biitiin maglar WYSCOUT adli internet platformundan bilgisayara
yiiklenmistir. Biitiin maglar izlenip kagit-kalem yontemi ile gollerin olusumu kayit altina

almmustir.

3.7 Arastirma Plani

02.2017 — 08.2017

Literatiir Taramas1
l

05.2017

Etik Kurul Onay1
l

06.2017 —09.2017

Mag analizleri

l

09.2017 —-10.2017

Elde Edilen Verilerin Yorumlanmasi

l
08.2017 — 02.2018

Tez Yazimi ve Sunumu

3.8 Verilerin Degerlendirilmesi

Calismanin istatistiksel analizleri SPSS (v21.0, SPSS Inc, Chicago, IL) yazilimi
kullanilarak gerceklestirilmistir. Gollerin teknik ve taktik analizlerinde betimsel istatistik
yontemi kullanilmis ve frekans dagilimlari incelenmistir. Ik gol ve mag sonucu arasindaki
iliskiyi ortaya koymak adina Ki-kare Fisher Exact testi kullanild1 ve istatistiksel olarak p<0,05

diizeyi anlamli olarak kabul edildi.
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3.9 Arastirmanin Simirhliklan
Bu calisma, 2016-2017 sezonunda Tiirkiye Siiper Ligi’nde oynanan toplam 306 mag ile

smirlidir.

3.10 Etik Kurul onay1
Dokuz Eyliil Universitesi ilag Dis1 Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 18/05/2017
tarih ve 3154-GOA protokol numarali 2017/12-33 karar ile " TURKIYE FUTBOL SUPER
LIGINDE ATILAN GOLLERIN TEKNIK ANALIZI>> adli Yiiksek Lisans tez ¢alismasinin

yapilmasinda herhangi bir sakinca goriilmemis ve gerekli izin verilmistir.
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4. BULGULAR

Tablo.1. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Biitiin Gollerin Hiicum Stilleri

Frekans Dagilimlan

Hucum Stilleri Frekans % Oyun Stili
Organize 297 35,9

Gegis 250 30,2 Akan Oyun
Bireysel 20 2,4
Penalti 95 11,5
Kose Vurusu 81 9,8

Serbest Vurus 36 4,3 Duran Oyun
Frikik 38 4,6
Tag 11 1,3

2016-2017 Sezonu Tirkiye Siiper Liginde atilan gollerin hiicum stillerine gore dagilimlari

tablo.1’de gosterilmistir. Gollerin %35,9 organize hiicum, %30,2°s1 ge¢is hiicumu, %2.,4°1

bireysel hiicum, %11,5’1 penalt1, %9,8’1 kose vurusu, %4,3’1 serbest vurus, %4,6’s1 frikik ve

%1,3’1 tag atig1 sonucu gol ile sonuglanmistir (Tablo.1, Grafik.1).

Grafik.1. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Biitiin Gollerin Hiicum Stilleri
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Tablo.2. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Duran Top Gollerinin Hiicum

Stilleri Frekans Dagilimlan

Duran toplar Frekans %
Penalt1 95 36,4

Kose Vurusu 81 31
Frikik (Direkt) 38 14,6
Serbest Vurus (Endirekt) 36 13,8
Tag 11 4,2

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde atilan duran top gollerinin hiicum stillerine gore

dagilimlar1 tablo.2’de gosterilmistir. Gollerin %36,4 penalti, %31°1 kdse vurusu, %14,6°s1

frikik ve %13,8’1 serbest vurus, %4,21 ise tag sonucu gol ile sonuglanmistir (Tablo.2, Grafik.2).

Grafik.2. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Duran Top Gollerinin Hiicum
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Tablo.3. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Gollii ve Golsiiz Maclarin Frekans
Dagilimlan

Maglar Frekans %
Gollii Maglar 282 92,2
Golsiliz Maglar 24 7,8

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde maglarm gollii ve golsiiz sonuglanmasma gore
dagilimlar1 tablo.3’de gosterilmistir. Oynanan 306 magin %92,2’sinde gol atilirken, %7,8’1
golsiiz sonug¢lanmistir (Tablo.3, Grafik.3).

Grafik.3. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Gollii ve Golsiiz Maclarin Dagilim
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Tablo.4. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Kazanilan ve Berabere Kalinan
Maglarin Frekans Dagilimi

Maglar Frekans %
Ev Sahibi Takim Galibiyeti 138 45,1
Misafir Takim Galibiyeti 99 32,4
Beraberlik 69 22,5

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde kazanilan ve beraber kalinan maglarin dagilimlar1
tablo.4’de gosterilmistir. Oynanan 306 magin %45,1°1 ev sahibi takim galibiyeti, % 32,3 misafir
takim galibiyeti, %22,5’1 beraberlik ile sonuglanmistir (Tablo.4, Grafik.4)

Grafik.4. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Kazanilan ve Berabere Kalinan
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Tablo.5. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde ilk Devrede Kazanilan ve Berabere
Kalinan Maglarin Frekans Dagihimlan

Maglar Frekans %
Ev Sahibi Takim Galibiyeti 68 44.4
Misafir Takim Galibiyeti 46 30,1
Beraberlik 39 25,5

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde ilk devrede kazanilan ve beraber kaliman maglarin

dagilimlar1 tablo.5 de gosterilmistir. Tk devrede oynanan 153 magin %44,4°ii ev sahibi takim

galibiyeti, % 30,1°1 misafir takim galibiyeti, %25,5’1 beraberlik ile sonu¢lanmistir (Tablo.5,

Grafik.5).

Grafik.5. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde ilk Devrede Kazanilan ve Berabere
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Tablo.6. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde ikinci Devrede Kazanilan ve Berabere

Kalinan Maglarin Frekans Dagihimlan

Maglar Frekans %
Ev Sahibi Takim Galibiyeti 70 45,8
Misafir Takim Galibiyeti 53 34,6
Beraberlik 30 19,6

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde ikinci devrede kazanilan ve beraber kalian maglarin

dagilimlari tablo.6’da gosterilmistir. Ikinci devrede oynanan 153 magin %45,8’i ev sahibi takim

galibiyeti, % 34,6’s1 misafir takim galibiyeti, %19,6’s1 beraberlik ile sonuclanmstir (Tablo.6,

Grafik.6).

Grafik.6. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde ikinci Devrede Kazanilan ve Berabere
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Tablo.7. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Gollerin Hiicum Yonii Frekans

Dagilimlan

Hiicum Yonii Frekans %
Merkez 327 57,70
Kanatlar 240 42,30

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde atilan gollerin hiicum yonlerinin dagilimlar:

tablo.7’de gosterilmistir. Akan oyunda atilan 567 goliin %57,7°si merkezden, %42,31

kanatlardan gol ile sonuglanmistir (Tablo.7, Grafik.7).

Grafik.7. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Gollerin Hiicum Yonii Frekans
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Tablo.8. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Gollerin Vurus Alanlan

Frekans Dagilimlan

Vurus Alam Frekans %
Ceza Sahasi Ici 489 86,20
Ceza Sahas1 Dis1 78 13,80

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde atilan gollerin vurus alanlarinin dagilimlari

tablo.8’de gosterilmistir. Akan oyunda atilan 567 goliin %86,2’si ceza sahasi i¢inden, %13,8’1

ceza sahasi digindan gol ile sonug¢lanmistir (Tablo.8, Grafik.8).

Grafik.8. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Gollerin Vurus Alanlan
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Tablo.9. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Akan Oyunda Atilan Gollerin Vurus
Teknikleri Frekans Dagilimlar

Vurus Teknigi Frekans %
Ayak 491 86,6
Kafa 74 13,1
Diger 2 0,3

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde akan oyunda atilan gollerin vurus tekniklerinin

dagilimlar1 tablo.9’da gosterilmistir. Akan oyunda atilan 567 goliin %86,6’s1 ayak, %13,1°1

kafa, %0,3 diger bolgelerin gol vurusu ile sonuglanmistir (Tablo.9, Grafik.9).

Grafik.9. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Akan Oyunda Atilan Gollerin Vurus
Tekniklerinin Frekans Dagilimlar
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Tablo.10. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Duran Toplardan Atilan Gollerin

Vurus Teknikleri Frekans Dagihimlan

Vurus Teknigi Frekans %
Kafa 7 60,2
Ayak 51 39,8

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde duran toplardan atilan gollerin vurus tekniklerinin

dagilimlar1 tablo.10’da gosterilmistir. Duran toplardan atilan(Penalt1 ve Frikik hari¢) 128 goliin

%60,2’si kafa, %39,8’1 ayak vurusu ile sonuglanmistir (Tablo.10, Grafik.10).

Grafik.10. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Duran Toplardan Atilan Gollerin
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Tablo.11. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Gollerin Temas Sayilarinin

Frekans Dagilimlan

Temas Sayisi Frekans %
1 Temas 320 56,5
2 Temas 130 23
3 Temas 49 8,6
4 Temas 24 4,2
5 Temas 15 2,6
6 Temas 9 1,6
7 Temas 7 1,2
8 Temas 7 1,2
9 Temas 4 0,7
10 Temas 2 04

2016-2017 Sezonmu Tiirkiye Siiper Liginde atilan gollerin temas sayilarmin dagilimlari

tablo.11’de gosterilmistir. Akan oyunda atilan 567 goliin %56,5’1 1 temas, %23’ii 2 temas,

%38,67s1 3 temas, %4,2’s1 4 temas, %2,6’s1 5 temas, %1,6’s1 6 temas, %1,2’si 7 temas, %1,2’si

8 temas, %0,7’si 9 temas, %0,4 10 temas ile sonuglanmistir (Tablo.11, Grafik.11).

Grafik.11. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Gollerin Temas Sayilarinin
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Tablo.12. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Gollerin Zaman Arahklari
Frekans Dagilimlan

Dakika Arahg Frekans % Devre %
0-15 112 13,5
16-30 113 13,7 ik Yar1 |45,3
31-45 150 18,1
45-60 142 17,1
61-75 115 139 Ikinci Yar1 |54,7
76-90 196 23,7

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Stiper Liginde atilan gollerin zaman araliklarinin dagilimlari

tablo.12’de gosterilmistir. Atilan 828 goliin %45,3°1 ilk yarida, %54,7’s1 ikinci yarida gol ile
sonuglanmustir. Atilan 828 goliin %13,5’i 0-15 dakika araliginda, %13,7’si 16-30 dakika
araliginda, %18,1’1 31-45 dakika araliginda, %17,1’1 45-60 dakika araliginda, %13,9’u 61-75

dakika araliginda, %23,7’si 76-90 dakika araliginda gol ile sonuc¢lanmistir. (Tablo.12,

Grafik.12).

Grafik.12. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Gollerin Zaman Aralklari
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Tablo.13. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Biitiin Gollerin ilk Devreye
Gore Hiicum Stilleri Frekans Dagihhmlan

Hiicum Stilleri Ilk Devre %
Organize 141 36,9
Gegis 108 28,3
Penalt1 42 11
Kose Vurusu 36 9,4
Serbest Vurus (Endirekt) 23 6
Frikik (Direkt) 19 5
Bireysel 8 2,1
Tag 5 1,3

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde ilk devrede atilan gollerin hiicum stillerine gore
dagilimlar1 tablo.13’de gosterilmistir. Atilan 382 goliin %36,9’u organize hiicum, %28,3’1
gecis hiicumu, %11°1 penalt1, %9,4’1 kdse vurusu, %6°s1 serbest vurus, %5°1 frikik, %2,1°1

bireysel hiicum ve %1,3’1i ise tag atis1 sonucu gol ile sonuglanmustir (Tablo.13, Grafik.13).

Grafik.13. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Biitiin Gollerin ilk Devreye
Gore Hiicum Stilleri Frekans Dagihimlar
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Tablo.14. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Biitiin Gollerin ikinci Devreye
Gore Hiicum Stilleri Frekans Dagihhmlan

Hiicum Stilleri Ikinci Devre %
Organize 156 35
Gegis 142 31,8
Penalt1 53 11,9
Kose Vurusu 45 10,1
Serbest Vurus (Endirekt) 13 2,9
Frikik (Direkt) 19 4,3
Bireysel 12 2,7
Tag 6 1,3

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde ikinci devrede atilan gollerin hiicum stillerine gore
dagilimlar1 tablo.14’de gosterilmistir. Atilan 446 goliin %35°1 organize hiicum, %31,8 gecis
hiicumu, %11,9’u penalti, %10,1°1 kose vurusu, %2,9’u serbest vurus, %4,3°1 frikik, %2,7’s1

bireysel hiicum ve %1,3’i ise tag atis1 sonucu gol ile sonuglanmistir (Tablo.14, Grafik.14).

Grafik.14. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Biitiin Gollerin Ikinci
Devreye Gore Hiicum Stilleri Frekans Dagilimlan

180

160

156
142
140
120
100
80
53
60 45
40
19
20 13 12 5
) Il e

Organize Gegis Penalti Kose  Serbest Frikik  Bireysel Tag
Vurusu  Vurus

Gol Sayisi

42



Sampiyon Takimin Gol Analizleri

Tablo.15. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimin Gollerinin

Hiicum Stilleri Frekans Dagilimlar:

Hiicum Stilleri Atilan Goller %
Organize 30 41,1

Gegis 19 26
Penalt1 9 12,3

Kose Vurusu 6 8,2
Serbest Vurus (Endirekt) 1 1,4
Frikik (Direkt) 5 6,8
Bireysel 3 4,1

Tag 0 0

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde sampiyon olan takimin gollerinin hiicum stillerine

gore dagilimlar1 tablo.20°de gosterilmistir. Atilan 73 goliin %41,1°1 organize hiicum, %26’s1

gecis hiicumu, %12,3’1 penaltl, %8,2°si kdse vurusu, %1,4°1 serbest vurus, %6,8’1 frikik,

%4,1°1 bireysel hilcum ve %0°1 ise tag atis1 sonucu gol ile sonuglanmustir (Tablo.15, Grafik.15).

Grafik.15. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimin Gollerinin
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Tablo.16. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimin Gollerinin
Hiicum Yonii Frekans Dagilimlan

Hiicum Yo6nii Frekans %
Merkez 32 61,50
Kanatlar 20 38,50

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde sampiyon olan takimin gollerinin hiicum yonlerinin
dagilimlar1 tablo.21’de gosterilmistir. Sampiyon olan takimin akan oyunda attigi 52 goliin
%61,5’1 merkezden, %38,5°1 ise kanatlardan gol ile sonu¢lanmistir (Tablo.16, Grafik.16).

Grafik.16. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimin Gollerinin
Hiicum Yonii Frekans Dagihimlarn
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Tablo.17. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimin Gollerinin
Vurus Alanlan Frekans Dagilimlarn

Vurus Alam Frekans %
Ceza Sahasi Ici 43 82,70
Ceza Sahas1 Dis1 9 17,30

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde sampiyon olan takimin gollerinin vurus alanlarmin

dagilimlari tablo.22’de gdsterilmistir. Akan oyunda atilan 52 goliin goliin %82,7’si ceza sahas1

icinden, %17,3’1 ceza sahasi disindan gol ile sonug¢lanmustir (Tablo.17, Grafik.17).

Grafik.17. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimin Gollerinin
Vurus Alanlan Frekans Dagilimlan
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ilk Gol Analizleri

Tablo.18. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan flk Goliin Ma¢ Sonucuna
Etkisi Frekans Dagilimlar

Maglar Frekans %
Ik Gol ve Galibiyet 199 70,6
Ik Gol ve Beraberlik 48 17
Ik Gol ve Maglubiyet 35 12,4

Tablo.19. Tlk Gol ile Ma¢ Sonucu Arasindaki fliski

IIk Gol Var  Ilk Gol Yok p
Galibiyet 199 35
_ <0.001
Maglubiyet-Beraberlik 83 247

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde gol atilan 282 mag¢im %70,6’s1 ilk golii atan takimin
magc1 kazanmasi, %17’si ilk golii atan takimm mac1 beraberlikle sonuglandirmasi ve %12,4’u
ilk golii atan takimin mag1 kaybetmesi ile sonuglanmustir. ilk gol ve galibiyet arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmistir (Tablo.18, Tablo.19, Grafik.18) (p<0.001).

Grafik.18. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan ilk Goliin Ma¢ Sonucuna
Etkisi Frekans Dagilimlar
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Tablo.20. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Takimlarin Attiklar ve Yedikleri i1k

Gollerin Frekans Dagihmlan

Takimlar Atlggl Ik Yenge(e)lll Tk Golsiiz Mac¢
1-Besiktas 26 6 2
2-Basaksehir 22 9 3
3-Fenerbahce 17 15 2
4-Galatasaray 22 12 0
5-Antalya 19 12 3
6-Trabzon 17 12 5
7-Akhisar 15 13 6
8-Genglerbirligi 18 11 5
9-Konya 17 16 1
10-Kasimpasa 13 18 3
11-Karabiik 12 19 3
12-Alanya 11 20 3
13-Osmanh 16 15 3
14-Bursa 10 21 3
15-Kayseri 15 18 1
16-Rize 12 22 0
17-Gaziantep 9 21 4
18-Adana 9 24 1

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde takimlarin attiklart ve yedikleri ilk gollerin
dagilimlar1 tablo.20’da gosterilmistir. (Tablo.20, Grafik.19)

Grafik.19. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Takimlarin Attiklar ve Yedikleri
IIk Gollerin Frekans Dagihmlan
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Tablo.21. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini ilk U¢ ve Son U¢ Sirada Tamamlayan
Takimlarin Attigi Ik Gollerin Ma¢ Sonucuna Etkisi Frekans Dagihmlan

Slrall_zilgnam ilk Gol ve Galibiyet | Ik Gol ve Beraberlik | i1k Gol ve Maglubiyet
1-Besiktas 23 2 1
2-Basaksehir 17 5 0
3-Fenerbahge 14 3 0
16-Rize 9 0 3
17-Gaziantep 5 1 3
18-Adana 5 ) 5

Tablo.22. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini Ik U¢ Sirada Tamamlayan Takimlarin
IIk Golii Atmalan ile Mac Sonuclar1 Arasindaki Iliski

Ilk Gol Var  Ilk Gol Yok p
Galibiyet 54 8
i <0.001
Maglubiyet-Beraberlik 11 22

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Stiper Ligini ilk {i¢ swrada tamamlayan takimlarin ilk golii
attiklarinda mac1 kazanma oran1 %83,1 iken ilk golii attiklar1 halde magi kaybetme veya
berabere kalma oranlar1 %16,9°dir. ilk gol ve galibiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

iliski tespit edilmistir (Grafik.20, Tablo.21, Tablo.22) (p<0.001).
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Tablo.23. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini Son Uc¢ Sirada Tamamlayan
Takimlarn ilk Golii Atmalan ile Mag¢ Sonuclar1 Arasindaki fliski

Ilk Gol Var  Ilk Gol Yok p
Galibiyet 19 4
- <0.001
Maglubiyet-Beraberlik 11 63

2016-2017 Sezonu Tirkiye Siiper Ligini son ii¢ sirada tamamlayan takimlarin ilk golii
attiklarinda mag1 kazanma orani %63,3 iken ilk golii attiklari halde magi kaybetme veya
berabere kalma oranlar1 %36,6°dir. {lk gol ve galibiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

iligki tespit edilmistir (Tablo.21, Tablo.23, Grafik.20) (p<0.001).

Grafik.20. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini ilk U¢ ve Son U¢ Sirada Tamamlayan
Takimlarin Attig1 Ilk Gollerin Ma¢ Sonucuna Etkisi Frekans Dagilimlar
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Tablo.24. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini Ik U¢ ve Son U¢ Sirada Tamamlayan
Takimlarin Toplam Galibiyet Sayilarinin 1k Gol Galibiyet Sayilariyla iliskileri

Sll'all_iil?naSl Toplam Galibiyet | ilk Gol ve Galibiyet %
1-Besiktas 23 23 100
2-Basaksehir 21 17 81
3-Fenerbahge 18 14 77,8
16-Rize 10 9 90
17-Gaziantep 7 5 71,4
18-Adana 6 5 83,3

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini ilk ii¢ ve son ii¢ sirada tamamlayan takimlarin toplam
galibiyet sayilarmin ilk gol galibiyet sayilariyla iliskileri tablo.24’de gosterilmistir. (Tablo.24,
Grafik.21)

Grafik.21. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini ilk Uc¢ ve Son Uc Sirada Tamamlayan
Takimlarin Toplam Galibiyet Sayilarinin Ik Gol Galibiyet Sayilariyla Iliskileri

H Toplam Galibiyet ~ ®ilk Gol ve Galibiyet

25
20
@
3
o 15
3
S 10
©
o - -
0
2, 3 3
> & &
N z AN b
A r&*’g’ e,{& N\ 4) ‘bo?'b
,\.@ P 'S i N
9 QQ «o
v oy N

50



Tablo.25. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini Ilk U¢ ve Son U¢ Sirada Tamamlayan
Takimlarin Yedikleri ilk Gollerin Mag¢ Sonucuna Etkisi Frekans Dagilimlar

Lig Siralamast Ik Golii Yeme ve Ik Golii Yeme ve ilk Golii Yeme ve
Maglubiyet Beraberlik Galibiyet

1-Besiktas 2 4 0
2-Basaksehir 3 2 4
3-Fenerbahge 6 5 4
16-Rize 15 6 1
17-Gaziantep 19 0 2
18-Adana 19 4 1

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini ilk ii¢ ve son ii¢ Swrada tamamlayan takimlarin

yedikleri ilk gollerin mag¢ sonucuna etkisi frekans dagilimlar1 tablo.25’de gosterilmistir.
(Tablo.25, Grafik.22)

Grafik.22. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini ilk U¢ ve Son U¢ Sirada Tamamlayan
Takimlarin Yedikleri Ik Gollerin Ma¢ Sonucuna Etkisi Frekans Dagilimlan
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Tablo.26. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini ilk U¢ ve Son U¢ Sirada Tamamlayan
Takimlarin Toplam Maglubiyet Sayillarmin ilk Gol Yeme Maglubiyet Sayilariyla

Tliskileri .
Lig Siralamasi Toplam Maglubiyet IlkMGa Ogllrlfil;l:tve %

1-Besiktas 3 2 66,7
2-Basaksehir 3 3 100
3-Fenerbahge 6 6 100
16-Rize 18 15 83,3
17-Gaziantep 22 19 86,4
18-Adana 21 19 90,5

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini ilk ii¢ ve son li¢ sirada tamamlayan takimlarin toplam

maglubiyet sayilarmin ilk gol yeme maglubiyet sayilariyla iligkileri tablo.26’de gosterilmistir.
(Tablo.26, Grafik.23)

Grafik.23. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Ligini ilk Uc¢ ve Son U¢ Sirada Tamamlayan
Takimlarin Toplam Maglubiyet Sayillarinin Ik Gol Yeme Maglubiyet Sayilariyla

Tliskileri
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Sampiyon Takimn i1k gol ve mag sonucu iliskisi

Tablo.27. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimin Attig1 1k
Gollerin Ma¢ Sonucuna Etkisi Frekans Dagilimlan

Maglar Frekans %
Ik Gol ve Galibiyet 23 88,5
IIk Gol ve Beraberlik 2 7,7
Ik Gol ve Maglubiyet 1 3,8

Tablo.28. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimin i1k Gol ile
Mac Sonucu Arasindaki Iligki

Ilk Gol Var  Ilk Gol Yok P
Galibiyet 23 0
_ <0.001
Maglubiyet-Beraberlik 3 8

2016-2017 Sezomu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon olan takimin ilk gol attigi1 26 magin
%88.,5’inde (23 mag¢) galip gelmistir. %7,7’sinde (7 mag) berabere kalirken, %3,8’inde (1 mac)
ise yenilmistir. Ilk gol ve galibiyet arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir iliski tespit edilmistir
(Tablo.27, Tablo.28, Grafik.24) (p<0.001).

Grafik.24. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimin Attig i1k
Gollerin Mag¢ Sonucuna Etkisi Frekans Dagihmlan
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Tablo.29. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimin Yedigi Ilk

Gollerin Ma¢ Sonucuna Etkisi Frekans Dagihimlan

Maglar Frekans %

Rakip 11k Gol ve Galibiyet 0 0
Rakip ilk Gol ve Beraberlik 4 66,7
Rakip ilk Gol ve Maglubiyet 2 33,3

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde sampiyon olan takimin yedigi ilk gollerin mag

sonucuna etkisinin dagilimlari tablo.29’de gosterilmistir. Sampiyon olan takimn ilk gol yedigi

6 macin higbirinde galip gelemedi(%0), %66,7’sinde ilk golii yedi ve berabere kaldi,

%33,3’tinde ilk golii yedi ve magi kaybetmesi ile sonuglanmistir (Tablo.29, Grafik.25)

Grafik.25. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Sampiyon Olan Takimn Yedigi ilk

Gollerin Ma¢ Sonucuna Etkisi Frekans Dagilimlar:
4,5
4
3,5
3
2,5
2
15
1
0,5
0

4

Mag Sayisi

0

Rakip ilk Gol ve Rakip ilk Gol ve
Galibiyet Beraberlik

Ralip ilk Gol ve
Maglubiyet

54



Tk gollerin olusum bigimleri gol analizi

Tablo.30. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan 1k Gollerin Hiicum Stilleri
Frekans Dagihimlarn

Hiicum Stilleri ik Gol %
Organize 107 37,9
Gegis 69 24,5
Penalt1 28 9,9
Kose Vurusu 40 14,2
Serbest Vurus (Endirekt) 10 3,5
Frikik (Direkt) 14 5
Bireysel 9 3,2
Tag 5 1,8

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde atilan ilk gollerin hiicum stillerine gére dagilimlar1
tablo.30°de gosterilmistir. Atilan 282 goliin %37,9’u organize hiicum, %24,5’1 ge¢is hiicumu,
%9,9’u penaltl, %14,2°si kdse vurusu, %3,5’1 serbest vurus, %5°1 frikik, %3,2’si bireysel

hiicum ve %1,8’1 ise tag atis1 sonucu gol ile sonuglanmustir (Tablo.30, Grafik.26).

Grafik.26. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan ilk Gollerin Hiicum Stilleri
Frekans Dagihimlarn
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Tablo.31. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Ik Gol Disinda Atilan Diger Gollerin

Hiicum Stilleri Frekans Dagilimlar:

Hiicum Stilleri Diger Goller %
Organize 190 34,7
Gegis 181 33,2
Penalt1 67 12,3
Kose Vurusu 41 7,5
Serbest Vurus (Endirekt) 26 4,8
Frikik (Direkt) 24 4,4
Bireysel 11 2
Tag 6 1,1

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde ilk gollerin disinda atilan diger gollerin hiicum

stillerine gore dagilimlar1 tablo.31’de gosterilmistir. Atilan 546 goliin %34,7’si organize

hiicum, %33,2’si gecis hiicumu, %12,3’1 penalt1, %7,5’1 kose vurusu, %4,8’1 serbest vurus,

%4,4’1 frikik, %?2’s1 bireysel hiicum ve %]1,1°1 ise tag¢ atis1 sonucu gol ile sonuglanmistir

(Tablo.31, Grafik.27).

Grafik.27. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Ik Gol Disinda Atilan Diger Gollerin
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Tablo.32. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan Ilk Gollerin Hiicum Yénii
Frekans Dagilimlan

ilk Gol Hiicum Yonii Frekans %
Merkez 103 55,70
Kanatlar 82 44,30

2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde atilan ilk gollerin hiicum ydnlerinin dagilimlar:
tablo.32’da gosterilmistir. Akan oyunda atilan 185 ilk goliin %55,7’si merkezden, %44,3’i
kanatlardan gol ile sonuglanmistir (Tablo.32, Grafik.28).

Grafik.28. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan flk Gollerin Hiicum Yénii
Frekans Dagilimlar
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Tablo.33. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan ilk Gollerin Vurus Alanlan

Frekans Dagilimlan

1Ik Gol Vurus Frekans %
Alam
Ceza Sahasi Ici 155 83,80
Ceza Sahas1 Dis1 30 16,20

2016-2017 Sezonu Tirkiye Siiper Liginde atilan ilk gollerin vurus alanlarinin dagilimlar1

tablo.33’de gosterilmistir. Akan oyunda atilan 185 goliin %83,8’1 ceza sahasi i¢inden, %16,2’si

ceza sahasi disindan gol ile sonuglanmistir (Tablo.33, Grafik.29).

Grafik.29. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde Atilan ilk Gollerin Vurus Alanlan
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Tablo.34. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde En Cok Gol Atan 3 Oyuncunun, flk

Golle liskisi
o Akan Oyunda Akan Oyunda
Vurus Teknigi Toplam Gol Gol ilk Gol
Vagner Love 23 15 2
Cenk Tosun 20 14 7
Eto'o 18 11 3
2016-2017 Sezonu Tirkiye Siiper Liginde en ¢ok gol atan 3 oyuncunun ilk golle iligkisi

tablo.34’da

gosterilmistir. Vagner Love toplamda 23 gol, akan oyunda 15 gol ve akan oyunda

2 ilk gol atmistir. Cenk Tosun toplamda 20, akan oyunda 14 gol ve akan oyunda 7 ilk gol

atmistir. Eto’o toplamda 18 gol, akan oyunda 11 gol ve akan oyunda 3 ilk gol atmustir.
(Tablo.34, Grafik.30)

Grafik.30. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Siiper Liginde En Cok Gol Atan 3 Oyuncunun, ilk
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5. TARTISMA

Bu calismada en dikkat ¢ekici bulgu, 2016-2017 futbol sezonunda maglarda ilk goli
atan takimlarin mag¢i1 kazanma yiizdesi %70,6, magin berabere bitme ylizdesi %17,
kaybetme yiizdesi ise, ylizde %12,4 olarak tespit edilmesidir (Grafik.18, Tablo.18). Magta
atilan ilk gol neticesinde mag1 kazanma yiizdesi oldukga yiiksektir.

Her ne kadar futbolda goliin 6nemi yadsinamaz bir gercek olsa da, ilk gol ve mag
galibiyeti arasinda pozitif yonde yiiksek bir iliski oldugu saptanmistir. Bu baglamda,
futbolda ilk golii atmanin ma¢1 kazanma {lizerine ¢ok 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu
diisiinceyi destekleyen bir diger bulgu ise, 2016-2017 Tiirkiye Stiper Liginde sampiyon olan
Besiktas takimi biitiin sezon boyunca alt1 magta ilk golii kendi kalesinde gormiis ve bu
magclarm hi¢ birini kazanamamistir (2B4M). Kazandig1 26 ma¢ goz oniine alindiginda ise,
bu maglarm 23 {inde ilk golii bulan taraftir. Kisacasi, Sampiyon olan takim, ilk golii atan
taraf oldugunda, mag¢i kazanma yiizdesi %88,5 olarak tespit edilmistir (Grafik.24,
Tablo.27). Bu durum bizlere zaten giiglii ve dinamik takimlarin ilk golii bulduklarinda mag1
kazanma degiskenlerinde ¢okta 6nemli bir faktor degilmis gibi diisiiniilse de bu durum
kiime diisen ii¢ takimda da incelendiginde de, Caykur Rizespor kazandigi 10 mag¢m 9’unda,
Gaziantepspor kazandig1 7 magin 5’inde, Adanaspor ise kazandigi 6 magin 5’inde ilk golii
atan taraf olarak galip gelmistir (Grafik.21, Tablo.24). Bunlara ek olarak, sampiyon olan
takim, ilk golii yedigi zaman ise, ma¢1 kazanma/cevirme yiizdesi %0 olarak tespit edilmistir
(Grafik.25, Tablo.29). Her ne kadar kiime diisen takimlar olarak futbolcu kalitesindeki
farkliliklar, teknik ekip yetersizligi, yonetimsel sorunlar, maddi imkansizliklar ve giderek
artan stres ve buna bagli olarak motivasyonda diismeler olsa bile bu istatistik bize ilk golii
attiklarinda almis olduklar1 galibiyetler neticesinde ilk goliin sadece biiyiik takimlarda degil
kiime diisen takimlarda bile ¢ok Onemli bir faktér oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
durumdan ortaya ¢ikan sonug, daha diisiik ve orta seviyedeki futbol takimlarinin maca gol
yememe istiine kurgulu bir oyun anlayismi degistirmeleri gerektigini vurgulamaktadir.
Boyle ki, 2016-2017 sezonunda gollii ve golsiiz biten maglarin oranina bakildiginda 282
(%92,2) magta gol olurken 24 (%7,8) mag ise golsiiz bitmistir (Grafik.3, Tablo.3). Bu
istatistikten yola ¢ikarak, gol yememek iizerine kurulu bir oyun stratejisi ile sahaya
cikmanin gerceklestirilmesi zor bir strateji oldugu sdylenebilir. Buna ek olarak, 2014-2015
Tiirkiye Spor Toto Siiper Lig Siileyman Seba Sezonunda 18 takimin oynadigi 306
miisabakaya bakildiginda 283 miisabakada gol olmus, 23 miisabaka da ise hi¢ gol
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olmamustir (65). Ayrica, 2006 FIFA Diinya Futbol Kupasi maglarinda; maglarim %89,06’s1
gollii gecerken %10,94’tinde gol olmamistir (17). Bu bulgular 15181 altinda klasik mag
dinamiklerinin geleneksel yaklagim gercevesinde ilk olarak rakibi durdur ardindan rakibin
pozisyonuna gore hiicum varyasyonlar1 gelistirmek yerine Onciil olarak atak bir futbol
oynanarak ilk goli bulmak onem arz etmektedir. Daha genis kapsamli bir inceleme
yapilarak 2016-2017 Tiirkiye Siiper Ligindeki tiim takimlarin attiklar1 ve yedikleri ilk gol
sayilarina bakildiginda ve bu sayilarin takimlarin ligi tamamladiklar1 siralamayla birlikte
incelendiginde, atilan ve yenilen ilk gollerin lig siralamasma ciddi bir etki ettigi tespit
edilmistir (Grafik.19, Tablo.20). ilk gol atma sayis1 yiiksek olan takimlar kendilerine iist
siralarda yer bulurken, ilk gol yeme sayist yiiksek olan takimlar kendilerini alt siralarda
bulmuslardir. Hatta lig siralamasina gore 18 takimi ilk 9 ve son 9 takim olarak
ayirdigimizda, ligi ilk 9’da tamamlayan takimlarin ilk gol atma sayilarmin ilk gol yeme
sayilarindan fazla oldugunu, son 9 sirada tamamlayan takimlarin ise 8 tanesinin ilk gol atma
sayismin ilk gol yeme sayisindan az oldugu tespit edilmistir. Ozellikle, ligi ilk ii¢ sirada
tamamlayan takimlar arasinda Besiktas kaybettigi 3 magm 2’sinde ilk golii yerken,
Basaksehir kaybettigi 3 mag¢in 3’ilinde, Fenerbahge ise kaybettigi 6 magin 6’sinda ilk golii
yiyen takim olmustur. Bu baglamda, ligi ilk ii¢ sirada tamamlayan takimlarin toplam
maglubiyet sayilarmin ilk gol yeme ile olan iligkilerine bakildiginda, giiglii takimlar1
yenmenin en onemli degiskenler arasinda onlara ilk golii atmak oldugu sdylenebilir
(Grafik.23, Tablo.26). Kiime diisen 3 takim incelendiginde ise yine Adanaspor ilk golii
yedigi 24 magta 1 galibiyet, Gaziantepspor ilk golii yedigi 21 magta 2 galibiyet, Rizespor
ise ilk golii yedigi 22 magta sadece 1 galibiyet alabilmistir (Grafik.22, Tablo.25). Bu da bize
gostermektedir ki daha zayif olan takimlarin magta skoru korumak yerine galibiyet i¢in en
biiyiik sanslarinim ilk golii bulmalar1 gerektigidir. I1k golii bulamadiklar takdirde ok biiyiik
bir ihtimalle ma¢1 maglup tamamlayacaklar1 veriler tarafindan ortaya konmustur. Tiim bu
sonuc¢lardan yola ¢ikarak beraberlik diisiincesi ile maga ¢ikmak bu tarz takimlara zarar
verecegi, Ozellikle bu tarz takimlarin savunma futbolunu tamamen kabullenmek yerine her
maga 3 puan i¢in ¢ikmasi gerektigi, golii bulduktan sonra savunma onlemlerini arttirmalari

gerektigi diisiiniilmektedir.
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Atilan ilk goller ve diger gollerin hiicum stilleri karsilastirildiginda, ilk gollerin olusum
sekilleri arasinda organize hiicum oram1 %37,9 iken diger gollerde bu oran %34,7 ye
diismiistiir. Gegis hiicumlarindan meydana gelen ilk gol orami %24,5 iken diger atilan
gollerde bu oran 33,2’e kadar ¢ikmistir. Meydana gelen bu ters iligki ilk gollerin oransal
olarak daha ¢ok organize hiicumlardan olugsurken daha sonra atilan diger gollerde ise, gegis
hiicumlarinin arttig1 tespit edilmistir (Grafik.26, Grafik.27, Tablo.30, Tablo.31). Bu
sonuclardan yola ¢ikarak, bir takimm macin gidisatina gore farkli oyun planlar1 ve farkl
oyuncu secimleri yapmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Ik golii bulmus bir takimin, gecis
hiicumlarmi gergeklestirebilecek bir oyun planina gegmesi ve bu oyun planina uygun genis
alanda etkili olabilecek hiicum oyuncularin1 oyuna almasi, 6nde gotiiriilen bir magta daha
fazla gol atma sansini arttiracagi diistiniilmektedir. Bu bilgilerden yola ¢ikarak, ilk goli
atmay1 hedefleyen takimlarin, ge¢is hiicumlarindan ziyade kapali savunmalar1 agmaya
yonelik organize hiicumlara ve dar alanda etkili olabilen hiicum oyuncularma daha c¢ok yer
vermesi gerektigini diisliniilmektedir. Buna ek olarak Sampiyon takimm organize
hiicumlardan attig1 gol oraninin, hem atilan tiim gollerin hem de atilan ilk gollerin oranmna
gore cok daha fazla olmasi, organize hiicumlarm basariya etki eden en biiyiik faktér oldugu
diistiniilmektedir (Grafik.1, Grafik.15, Grafik.26, Tablo.1, Tablo.15, Tablo.30).

Buna ek olarak, ilk gollerde kdse vuruslarindan gol olma oraninin ¢ok ciddi anlamda
yiiksek oldugu (%14,2), diger gollerde ise bu oranin ciddi anlamda diistiigli goriilmiistiir
(%7,5). Buradan yola ¢ikarak soyleyebiliriz ki, ilk golii atmay1 hedeflemis bir takimin kdse
vuruslarma ayri bir 6nem vermesi gerekmektedir. Skor iistiinliigii elde eden takimlarin ise,
psikolojik ve fiziksel olarak skoru koruma istegi ile birlikte hem kése vuruslarinda daha
fazla kisiyle daha iyi savunma yapmasi hem de kdse vurusu hiicumlarina daha az kisiyle
gitmesi ve bunun yani sira ilk kdse vurusu eslesmelerinde ortaya ¢ikan zaaflar bu sonuglarin
ortaya ¢ikmasina sebep olmus olabilir. Ayrica atilan ilk gollerin, diger gollerle olan
iliskisinde, penaltidan atilan gollerin ilk gollerde oraninin %9,9 iken, diger gollerde ise bu
oranin %12,3 ile arttig1 gézlemlenmistir (Grafik.26, Grafik.27, Tablo.30, Tablo.31). Hem
skoru koruma isteginin, hem de yenik durumda olmanin yarattig1 psikolojik faktorlerin
penaltilarin olusumunda artisa sebebiyet vermis olabilecegi diislintilmektedir.

Ligde en fazla gol atan 3 oyuncunun ilk golle iligkisine bakildiginda, Sampiyon takimin
ileri u¢ oyuncusu olan Cenk Tosun’un en fazla gol atan oyuncu olmadigini1 ancak maclarda

acik ara en fazla ilk gol atan oyuncu oldugu tespit edilmistir (Grafik.30, Tablo.34).

62



Eto’o ve Vagner Love gibi ¢ok gol atan oyuncularin ilk gol sayilarinin diisiik oldugu
gozlemlenmistir. Buradan yola cikarak ilk golii atmaya hedefleyen takimlarin ileri ug
oyuncusu secerken Cenk Tosun gibi ceza sahasi igerisinde hareketli ve kenar ortalar1 kafa
vurusu ile sonlandirma 6zelligi olan oyunculara yonelmeleri gerektigi diisiiniilmektedir.
Eto’o ve Vagner Love gibi gecis hiicumuna uygun, genis alanlari etkili kullanan ve adam
eksiltmede basarilt oyuncular ise ilk golii bulduktan sonra kullanabilecek oyuncularin
secimi acisindan bize yol gosterecegi diisiiniilmektedir.

Sampiyon takimm attig1 gollerin hiicum stillerine bakildiginda ise, atilan gollerin
oranima gore frikiklerden ve bireysel hiicumlardan daha fazla gol oldugu tespit edilmistir
(Grafik.1, Grafik.15, Tablo.1, Tablo.15). Buradan yola ¢ikarak sdyleyebiliriz ki hem akan
oyunda sahip olunan yetenekli hiicum oyunculari, hem de kaleye direk kullanilan
frikiklerde sahip olunan oyuncu 6zellikleri basariya etki eden faktorler arasinda oldugu
diistiniilmektedir.

Atilan ilk goller hiicum yonii bakimindan degerlendirildiginde, merkezden
gerceklestirilen hiicumlarda (%55,70), kanattan gergeklestirilen hiicumlara gére daha fazla
gol oldugu tespit edilmistir (%44,3) (Grafik.28, Tablo.32). Atilan tiim goller ile ilk goller
hiicum yonii bakimindan benzerlik gostermistir. Atilan goller hiicum yonii bakimindan
degerlendirildiginde atilan gollerin frekanslar1 g6z Oniline alindiginda merkezden
gergeklestirilen hiicumlarin gol ile sonuglanmasi, kanattan gerceklestirilen hiicumlara gore
daha fazladir (Grafik.7, Tablo.7). Bunun temel nedeni olarak, modern futbol anlayismnin
direkt sonuca gitme isteginden kaynaklanabilecegi, teknik becerisi daha yiiksek
futbolcularin merkezi pozisyonlarda oynatilmasi sonucunda merkezden atilan gollerde bir
artisga neden olmus olabilecegi diisiiniilmektedir. Ancak kanattan gerceklestirilen
hiicumlardaki gol sayisinin da az olmadig1 goze ¢arpmaktadir, bu baglamda futbol oyunun
dinamikleri icerisinde tek bir hiicum yonii ile smirli kalmamak, hem merkezden hem de
kanatlardan hiicum gergeklestirmenin, takimlarm gol atma olasiligin1 artiracagi
diistiniilmektedir. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye Stiper Liginde sampiyon olan ve en fazla gol
atan takimin (Besiktas), merkezden gelistirdigi hiicumlarla attig1 gollerin oranmnin, ligde
atilan tiim gollere gore daha fazla oldugu tespit edilmistir (Grafik.16, Tablo.16). Atilan tiim
gollerin daha ¢ok merkezi hiicumlardan olugmasi ve sampiyon takimin merkezden attigi
gollerin oraninin daha fazla olmasi, takimi sampiyon yapan olgulardan bir tanesi oldugu

diistiniilmektedir. (Grafik.7, Grafik.16, Tablo.7, Tablo16). UEFA Sampiyonlar Ligi’nde
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2004-2005 (%80), 2005-2006 (%82,6) ve 2006-2007 (%76,7) sezonlarinda gol ile
sonug¢lanan hiicumlarin daha ¢ok merkezden gelistigi tespit edilmistir. SOnmeyenmakas,
calismasinda basarili hiicumlarin daha ¢ok merkezden gelistigini tespit etmistir (3). Bu
calismalar mevcut ¢alismanin sonuglariyla paralellik gostermektedir.

Atilan ilk goller vurus alanlar1 bakimindan degerlendirildiginde, ceza sahasi i¢inden
atilan goller, ceza sahast digindan atilan gollerden daha fazla oldugu tespit edilmistir
(Grafik.19). Ancak atilan ilk goller ile atilan tiim gollerin vurus alanlar1 kiyasladiginda,
atilan ilk gollerde ceza sahas1 disindan yapilan vuruslarla gol bulma oraninin arttig1 tespit
edilmistir (Grafik.8, Grafik.29, Tablo.8, Tablo.33). Mag¢m golsliz gittigi bir oyunda
takimlarin daha savunmaya dayali kontrollii bir oyun sergilemesi, rakibe ceza sahasi i¢ine
girme sansi tanimamasi, takimlarin ceza sahasi digindan sut ¢ekme egilimlerini arttirmis
olmas1 bu sonuca sebep vermis olabilecegi diisiiniilmektedir. 2016-2017 Sezonu Tiirkiye
Siiper Liginde sampiyon olan ve en fazla ilk gol atan takimin (Besiktas), ceza sahasi
disindan attig1 gollerin oraninin, hem atilan tiim gollere hem de atilan ilk gollere gore daha
fazla oldugu tespit edilmistir (Grafik.17, Tablo.17). Bu sonuglara bakilarak Besiktas’in
rakip ceza sahasi i¢ine giremedigi oyunun golsiiz ilerledigi boliimlerde, ceza sahasi disindan
attig1 gollerle topladigi puanlarm sampiyonluk yolunda Besiktas’a katki sagladigi
diistiniilmektedir.

Bu ¢alismada atilan tiim gollerin vurus alanlar1 incelendiginde de tipki ilk gollerdeki
gibi gol vuruslarmin daha ¢ok ceza sahasi icerisinde yapildig: belirlenmistir (C.i¢1 %86,2 —
C.Dis1 %13,8) (Grafik.8, Tablo.8). Ceza sahasi disindan gol atmak i¢in uzaktan isabetli ve
sert sut atabilme 6zelligi gerektiginden, bu 6zellige her futbolcunun sahip olmamasinin ceza
sahas1 disindan atilan gollerin daha az oldugu diistiniilmektedir. Buradan ¢ikan sonugla
rakip kaleye ne kadar yaklasilirsa, rakip tarafindan yapilan savunma hatalarinin telafi
ihtimali azalmaktadir. Rakip ceza sahasina giris sayisini arttirmanin gol atma olasiligmi da
arttiracagl diisiiniilmektedir. Tiirkiye Spor Toto Siiper Lig Siileyman Seba Sezonunda
atilan toplam 873 goliin %83 gibi biiylik bir boliimii ceza sahasi i¢erisinden atilirken, %17’s1
ise ceza sahasi digindan atilmistir(65). Imamoglu ve arkadaslar1 yaptig1 arastrmada 2006
FIFA Diinya Kupasi’'nda atilan gollerin %82.5 ceza sahasi icinden % 17.5 ise ceza sahas1
disindan atildig1 kaydedilmistir (17).

Atilan tiim goller hiicum stillerine gore degerlendirildiginde, akan oyunda daha ¢ok gol

oldugu belirlendi (%68,5) ancak duran toplardan atilan gollerinde azimsanmayacak bir
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oranda oldugu tespit edildi (%31,5) (Grafik.1, Tablo.1). Ayrica akan oyunda atilan goller
incelendiginde ise, organize hiicumlardan atilan gollerin en fazla gol olusumuna sebep
veren hiicum stili oldugu tespit edildi (organize %35,9, gegcis %30,2, bireysel %2,4). Bu gol
olusum big¢imlerini takip eden diger hiicum stilinin ise geg¢is hiicumlar1 oldugu belirlendi.
Bireysel hiicumlarla atilan gollerin sayisinin ise ¢ok az oldugu goriildi (Grafik.1, Tablo.1).
Tiim bu sonuglardan yola ¢ikarak, futbolda takim olarak hareket etmek, belirli hiicum ve
savunma stratejilerine sahip olmak ve bunu takim halinde uygulayabilmek, futbolda
basariy1 etkileyen en biliyiikk faktor konumunda oldugu disiiniilmektedir. Gegis
hiicumlaridan atilan gollerin yiiksek bir orana sahip olmasi ise organize hiicumlar kadar
gecis hiicumlarmin da gliniimiizde ¢ok onemli bir hiicum stratejisi oldugunu destekler
niteliktedir. Isik, 1996 Avrupa Futbol Sampiyonasi’nda kaydedilen gollerin % 85,7 sinin
oyun devam ederken oldugunu tespit etmistir. Bu sonuglar c¢alisma ile paralellik
gostermektedir (7).

Futbol alaninda yapilan literatiir galismasinda, hiicum stilleri bakimmdan ilk devre ve
ikinci devre magclar1 arasindaki hiicum stilleri farkliliklarmi inceleyen herhangi bir
calismaya rastlanmamistir. Bu bakimdan yapilan bu ¢aligmanin literatiire katki saglayacagi
disiiniilmektedir. Bu calismada atilan gollerin ilk devrede oynanan 156 mag ve ikinci
devrede oynanan 156 maga gore hiicum stilleri degerlendirildiginde, hiicum stillerinin
cogunun ayni oranda oldugu goriiliirken, ikinci devrede oynanan 156 magta atilan gollerde
gecis hiicumlarinda ciddi bir oranda artis oldugu tespit edilmistir. Kisacasi, ilk devrede
oynanan 156 macta ge¢is hiicumlarindan atilan gol oran1 %28,3 (108 gol) iken, ikinci
devrede oynanan 156 magta gecis hiicumlarinin oran1 %31,8’e (142 gol) yiikselmistir
(Grafik.13, Grafik.14, Tablo.13, Tablo.14). Lig sonuna yaklastik¢a takimlarin sampiyon
olma, Avrupa kupalarina gitme ve ligde kalabilmek adina ma¢1 kazanmak icin daha fazla
hiicum futbolu oynamasi ve savunmada daha fazla risk almalar1 bu sonuglarin ¢ikmasina
neden olmus olabilir.

Duran toplardan atilan goller kendi igerisinde degerlendirildiginde, gollerin ¢ok biiyiik
bir kisminin penaltidan oldugu ortaya ¢ikmistir. Duran toplardan atilan gollerin yine biiyiik
bir kismuni ise kose vuruslari olusturmaktadir (Grafik.2, Tablo.2). Penaltinin atis1 tek bir
vurus ile yapilir iken kose vuruslart hem savunma hem de hiicum anlaminda belirli
stratejilerle ve takim halinde ya da ¢ok fazla oyuncu ile gerceklestirilen bir organizasyon

olmasi, kdse vuruslarnin 6nemini de c¢ok fazla arttirdigi diisiiniilmektedir. Acar ve
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arkadaslar1 ise, 2006 FIFA Diinya Futbol Kupasi’ni analizlerinde 147 golden %16’smin
frikikten (24 gol), %9’unun penalt1 atisindan (13 gol), %8 inin kdse vuruslarindan (12 gol)
ve %4 linilin de tag atisindan (6 gol) kazanildigini belirtmislerdir (17).

Golii atan futbolcunun, topa temas sayisini inceleyen ilk ¢alismalardan biri olma 6zelligi
tagiyan bu calismada atilan gollerde golii atan oyuncunun topa temas sayilari incelendiginde
1 temasta yani tek vurusta atilan gol oraninin ¢ok fazla oldugu tespit edilmistir (tek temas
%56,5 — iki temas %23 — ii¢ temas %8,6.) (Grafik.11, Tablo.11). Calismada temas sayist
arttikca atilan gol sayismin azaldigi belirlenmistir. Bu sonugta yola ¢ikarak giiniimiizde
savunma prensiplerinin daha basarili uygulandigim1 ve bu yiizdende rakip savunma
oyuncularmin gol vurusu i¢in ¢ok fazla zaman ve temas sansi1 tanimadiklarindan dolay,
gole yakin oyuncularin daha hizli diisiinerek karar vermesi sonuca gitmede etkili bir
degisken olabilir.

Bu calismada ev sahibi takim galibiyetinin misafir takim galibiyetine ve beraberlik
sonucuna gore daha fazla gergeklestigi ortaya ¢ikmistir (Grafik.4, Tablo.4). Buradan ¢ikan
sonugla ev sahibi takim olmanin avantajlarinin mag¢ sonucuna etki ettigi diistiniilmektedir.
Diger yandan bu istatistik ligin ilk devresinde oynanan 156 mag¢ (Grafik.5, Tablo.5) ve
ikinci devresinde oynanan 156 mag (Grafik.6, Tablo.6) seklinde incelendiginde ev sahibi
takim galibiyetinin ilk devre ya da ikinci devrede c¢ok farklilik gostermedigi tespit
edilmistir. Ancak ikinci devrede oynanan 156 magta, ilk devrede oynanan 156 maga gore,
berabere biten mag¢ sayisinin azaldigir ve misafir takim galibiyetinin arttigi gorilmiistiir.
Buradan ¢ikan sonugla ligin sonuna yaklastik¢a, sampiyonluk, Avrupa kupalarina katilma
ve ligde kalma gibi hedefleri ger¢eklestirmek adina takimlarin daha fazla risk aldigini ve
maglarda 1 puan almak yerine 3 puan almay1 daha ¢ok hedefledikleri diistiniilmektedir.
Ayrica yapilan bir diger ¢alismada ise, Tiirkiye Spor Toto Siiper Lig Siileyman Seba
Sezonunda gerceklesen 306 karsilasmanin %43,1°1 ev sahibi takimm galibiyet ile
sonuclanirken %29,4’ti misafir takimin galibiyeti ile sonuclanmistir. Karsilagsmalarin
%27,5’inde ise takimlar beraber kalmistir (65).

Atilan gollerin zamana dagilimina bakildiginda ikinci yarilarda daha ¢ok gol oldugu
tespit edilmistir. 15 dakikalik zaman dilimlerine gore bakildiginda ise en az goliin ilk 0-15
dakikalar1 igerisinde atildig1 (112 gol), en ¢ok goliin ise 76-90 dakikalar1 i¢erisinde atildig1
tespit edilmistir (196 gol). En ¢ok gol atilan ikinci dilim ise 31-45 dakikalar1 icerisindedir

(150 gol). Armatas ve arkadaglari, Diinya kupalarinda atilan golleri zamanlar1 bakimindan
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incelemis ve bunun 1s1g1nda; 1998, 2002 ve 2006 Diinya Kupalarinda atilan gollerin daha
cok 76-90. dakikalar arasinda oldugunu tespit etmislerdir (66). 1998 Diinya kupasinda
%60,8 i’nin, 2002 Diinya kupasinda %59 ve 2006 Diinya kupasinda %52,5’lik oran ile daha
cok 2. Devre meydana geldigini belirtmistir. UEFA Sampiyonlar Liginde atilan gollerin
daha ¢ok 76-90. dakikalar arasinda ve 2. devre meydana geldigi vurgulanmistir (3). Bu
alanda yapilan ¢calismalardan da anlasilacagi tizere magin son 76-90 dakikalar1 arasinda olan
gol sayist oldukca fazladir. Bunun temel nedenleri arasinda, ma¢in basinda takimlarin
oyuna daha ¢ok rakiplerini degerlendirmek adina daha kontrollii baslamalar1 ve savunma
prensiplerini daha disiplinli bir sekilde uygulamalar1 gosterilebilir. En ¢ok gol atilan
boliimlerin ilk ve ikinci yarilarin son 15 dakikalar1 oldugunu gérmekteyiz. Takimlarin oyun
akis1 siirdiikge, yaptiklari hiicum sayilar arttikca savunma diizenlerinin bozulmasi, mag
veya devre biterken gol atmak i¢cin daha fazla risk alip daha kalabalik hiicumlar
gerceklestirmeleri ve uzatma dakikalarinin da bu dakikalar igerisinde degerlendirilmesinin
bu sonucun ortaya ¢ikmasina sebep olmus olabilir. Ayn1 zamanda mag¢ sonuna yaklastikca
oyuncularin yorgunluklarinin artmasi ve oyuna dahil olan dinlenik hiicum oyuncularmin

girisi de mag¢ sonunda atilan gollerin sayisini arttirmis olabilir.
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6. SONUC ve ONERILER

Mag igerisinde ilk golii atan taraf mag¢i kazanma olasiligini istatistiksel olarak
arttirmaktadir. Hem ilk ii¢ sirada yer alan takimlar hem de son ii¢ sirada yer alan takimlar
ilk golii attiklarinda mag¢1 kazanma oranlar1 da artmistir (p<0.001).

Gol atmak futbolun dogas1 geregi dnemli bir yere sahip olsa bile ilk goliin 6nemi bu
calisma ile ortaya konulmustur. Ligin alt siralarinda yer alan takimlarin ilk golii
bulduklarinda mac1 kazanma istatistikleri oldukca fazla olmakla birlikte, sampiyon olan
takim bile ilk golii yedigi zaman mac¢1 higbir zaman kazanamamustir. Bu baglamda,
gliniimiiz futbol ve taktik anlayisinin bu ¢ercevede degismesi magin kazanilmasinda 6nemli
bir etki yaratacagi diisiiniilmektedir.

Ozellikle Anadolu takimlar1 diye tabir edilen orta ve kiigiik biitgeli takimlarmn defansif
bir oyun anlayis1 yerine atak futbol anlayisini tercih ederek ilk golii bulma ¢abalar1 igerisine
girmeleri magi1 kazanma olasiliklarini arttirabilecegi 6nerilebilir.

Gollerin % 35,9’u organize hiicumlardan, %57,7’si merkez hiicumlardan, %86,2’si ceza
sahas1 igerisinden, %86,6’s1 ayak vurusuyla ve %56,5’1 tek temas(vurus) ile olugsmustur.
Gollerin  %23,7’si  75-90 dakikalar1 arasinda atilmistir. Sampiyon takim golleri
incelendiginde ise meydana gelen gollerin %41,1°1 organize hiicumlardan, %61,5’1i merkez
hiicumlardan, %82,7’si ceza sahasi icerisinden atildig1 tespit edilmistir.

IIk goller hiicum stilleri bakimmdan incelendiginde bu gollerin daha ¢ok organize
hiicumlardan oldugu tespit edilmistir. Hem en fazla ilk gol atan, hem de sezonu sampiyon
tamamlayan takimim (Besiktas), attigi gollerin hiicum stillerine bakildiginda organize
hiicumlardan gol oranmin ¢ok yiiksek oldugu tespit edilmistir. Buradan yola ¢ikarak ilk
golii atmay1 hedefleyen takimlarin kapali savunmalar1 agmaya yonelik organize hiicumlara
ve dar alanda etkili olabilen hiicum oyuncularma daha ¢ok sans vermeleri gerektigi
diistiniilmektedir.

Ayrica ilk gollerde, kdse vuruslarindan gol olma oraninin yiiksek olmasindan dolayi, ilk
golii atmaya hedefleyen takimlarin kose vuruslarmna gerekli dnemi vermesi gerektigi
diistiniilmektedir. Kullanilan ilk kd&se vuruslarinda yapilan organizasyonlara karsi
takimlarm hazirliksiz yakalanmasi ve eslesmelerden kaynaklanan hatalar degerlendirilerek

ilk gol bulmak i¢in avantaj saglanabilir.
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Ik goller ve diger goller hiicum stilleri bakimindan incelendiginde, ilk gollerden sonra
atilan gollerde gecis hiicumlarinda artis oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglardan yola
cikarak orta ve kiigiik biitgeli takimlarin magin basinda ilk golii bulma diisiincesi ile sahaya
cikmalar1 ve golii bulduktan sonra ise daha disiplinli bir savunma anlayisiyla beraber gegis
hiicumlarma uygun bir futbolu tercih edebilecekleri diisiiniilmektedir. Ilk golii bulduktan
sonra genis alanlar etkili kullanan ve adam eksiltmede basarili oyuncular1 sahaya stirmenin
bu oyun planina uygun oldugu diistiniilmektedir.

Son olarak, gol vurusu esnasinda temas sayis1 arttik¢a gol olma oranmin diistiigii tespit
edilmistir. Bu sonugtan yola ¢ikarak, ofansif antrenmanlarda hiicum oyuncularmin 6zellikle
ceza sahasi icerisinde kendilerine gelecek olan paslara gore dogru aciyla pozisyon

oncelleme ve tek vurus teknigini gelistirici calismalara yer vermeleri gerekmektedir.
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8.2. Ozgecmis

ADI SOYADI: ANIL CAN YOLGORMEZ

TC Kimlik No / Pasaport No: |15950407472

Dogum Yil: 1988

Yazisma Adresi : Ankara Caddesi No:143 Daire:23 Bayrakly/Izmir
Telefon : 05456011925

Faks : -

E-posta : anilcanyolgormez@gmail.com
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Ulke | Universite | Fakiilte/Enstitii Ogrenim Alam Derece Mezullllllyet
. . ANTRENORLUK .
TURKIYE | EGE UNIL. BESYO EGITITIMI LISANS 2011
AKADEMIK/MESLEKTE DENEYIM
Kurum/Kurulus Ulke Sehir Boliim/Birim Gorev Tiirii (iorev.
Donemi
PROFESYONEL
) o o GOZTEPE TAKIM ANTRENORU
GOZTEPE TURKIYE [ZMIR SPOR KULUBD | VE MAC ANALIZ 2016-...
UZMANI
PROFESYONEL
o SANLIURFA | TAKIM ANTRENORU
SANLIURFASPOR | TURKIYE | SANLIURFA | SPOR KULUBU| VE MAC ANALIZ 2016
UZMANI
o . ANALILZ MAC ANALIZ
TFF TURKIYE | ISTANBUL | e R TMANI UZMANI VE 2015-2016
EGITMENLIGI
. L SPOR SPOR OKULU
FENERBAHCE | TURKIYE [ZMIR OKULLARI ANTRENORD 2009-2016
, U-12, U-13, U-14
FENEII;]S‘?HCE TURKIYE [ [ZMIR AIE/IUALTU%R TAKIM | 2009-2016
ANTRENORLUGU
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UZMANLIK ALANLARI

Uzmanlik Alanlari

DiGER AKADEMIK FAALIYETLER

Damismanhk Sayisi

Son Bir Yilda Uluslararas: indekslere Kayith Makale/Derleme icin Yapilan

Son Bir Yilda Projeler i¢in Yapilan Damismanhk Sayisi

Yayimnlara Alinan Toplam Atif Sayisi

Tamamlanan Devam
Eden
. Yiiksek

Damsmanhk Yapilan Ogrenci Sayisi Lisans
Doktora
Uzmanhk

Diger Faaliyetler (Eser/gorev/faaliyet/

sorumluluk/olay/iiyelik vb.)

ODULLER

Odiiliin Ad1 Alindig1 Kurulus Yih
-
YAYINLARI

SCI, SSCI, AHCI indekslerine giren dergilerde yayinlanan makaleler

Diger dergilerde yayinlanan makaleler
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