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ÖZET 

 

İnsanları cehalet ve zulüm karanlıklarından iman ve huzur aydınlığına taşıyan Kur’an, 

doğruluk ve güzel ahlak ile ilgili temel ilkeleri de insanlığın bilgisine sunmuştur. Hz. Âdem 

(a.s.) ile başlayan insanlık serüveninde fıtrî sebepler ve maddî-manevî ihtiyaçlar bizlere kişinin 

yalnız başına değil başka insanlarla birlikte yaşamasının faydalı ve gerekli olduğunu 

göstermiştir.  Topluluk içerisinde yaşamak, ihtiyaçları karşılamayı sağlarken topluma katkıda 

bulunmayı da beraberinde getirmektedir. Bu araştırmada toplumsal ilişkilerde her zaman alıcı 

durumda olmayı ifade eden bencilliğin ve istifade ettiğinden çok fazlasını topluma sunma 

eğilimi olan diğerkâmlığın Kur’an’da nasıl yer aldığını inceledik.  

 Çalışmamızın giriş bölümünde her araştırmanın kaçınılmaz temel unsurları olan konu, 

önem, amaç, yöntem, sınırlılıklar ve kaynaklara yer verdik. Birinci bölümde bencillik ve 

diğerkâmlığı tarif ederek her ikisi ile ilgili Kur’an’daki anlam sahasını ele aldık. İkinci bölümde 

bencillik ve diğerkâmlığın yaşantımızda nasıl yer aldığını, çeşitleri yanında hedef ve 

vesileleriyle ele aldık. Fertlerden milletlere kadar bencillik ve diğerkâmlığın maddî-manevî 

unsurlarına Kur’an çerçevesinde yer verdik. Üçüncü bölümde bencillik ve diğerkâmlığa sebep 

teşkil eden psikolojik ve sosyal etmenleri Kur’an’dan örneklerle açıkladık. Bu bölümde 

diğerkâmlığın dînî sebeplerini de işledik. Dördüncü bölümde ise bencillik ve diğerkâmlığın 

yaşadığımız dünyada ve inandığımız âhiret hayatında ne gibi sonuçlar doğuracağını ele aldık. 

Araştırmamızda psikoloji, ve ahlak felsefesi ilminin verilerinden de istifade ettik. Psikolojik ve 

etik açıdan  insanın ferdî ve toplumsal yaşamında diğerkâmlığın temel değer olduğunu 

bencilliğin ise yerildiğini, ahlakî olanın ve insanın huzur kaynağının diğerkâmlık olduğuna 

dikkat çektik.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III 

 

 

ABSTRACT 

 

The Qur’an, which carries people from the darkness of ignorance and persecution to 

faith and peaceful enlightenment, has also introduced the basic principles of righteousness and 

good morals to the knowledge of mankind. In adventure of humanity which started with Adem 

(a.s.), it has been shown that existentially causes and material-spiritual needs are useful and 

necessary for us to live as a community. Living in the community also helps to meet the needs, 

and collecting contributes to it. In this research we have examined how altruism, which always 

expresses acceptance in social relations, and how the other person, who has a tendency to offer 

much more than he has collected, takes place in the Qur’an. 

 

In the introductory part of our work, we have included the inevitable essential elements 

of each research, namely the subject, importance, purpose, method, limitations and resources. 

In the first chapter, we have described close-up concepts in the Qur’an that are related to both 

by describing selfishness and altruism. In the second part, we have covered kinds of selfishness 

and altruism how the other personality takes place in our lives, as well as targets and folks. 

From everyone to the nations we have included the material and spiritual elements of selfishness 

and otherness with the manifestation of the Qur’an. In the third chapter, we have explained the 

psychological and social factors which cause selfishness and otherness with examples from the 

Qur’an. In the fourth chapter, we have examined what kind of consequences will be born in the 

world we live in and the life we live in afterlife, where selfishness and altruism are. We have 

also benefited from the knowledge of psychology, moral philosophy in our research. In 

psychological and ethical terms, it is important to note that selfishness is the basic value of 

human existence in the individual and social life of man, and that morality and man’s 

peacefulness are altruism.  

 

 

 

 

 

 

 

 



IV 

 

ÖNSÖZ 

 

Kendileri ihtiyaç içerisinde olsalar da başkalarını kendilerine tercih ederek nefsinin 

bencilliğinden korunup diğerkâmlık erdemine yönelenleri kurtuluşa erdiren ve mükâfat 

bahşeden Allah’a sonsuz hamd, hayatını bencillikten uzak ve diğerkâmlığın gölgesi altında 

yaşayarak ümmetine örnek olan vahyin son elçisi Hz. Muhammed Mustafa’ya (s.a.s.) kâinatın 

zerreleri adedince salat ve selam olsun. 

İnsan, dünyaya geldikten sonra Allah’ın fıtratına yerleştirdiği kabiliyet ve donanım ile 

kendisine gerekli şeyleri öğrenir. Bu olgu, insanın yekdiğerleriyle etkileşim içerisinde olmasını 

zorunlu kılmaktadır. Dolayısıyla insanlığın gelişim ve ilerlemesi topluma faydalı olmak ve 

katkı sunmakla sağlanmaktadır. Fedakârlık ve diğerkâmlık gibi değerler de burada ortaya 

çıkmaktadır. Küreselleşen dünyada teknolojinin sağladığı nimetlerle ters orantılı olarak manevî 

değerlerden uzaklaşma insanlar arasındaki iletişimi koparmaya, bedenen yakın olan insanların 

zihinsel olarak birbirlerinden uzaklaşmalarına, insanların birbirlerini ötekileştirmelerine, fert ve 

toplumları her şeyi kendi menfaati açısından değerlendirmeye sevk etmektedir.  Kalabalıklar 

içerinde yalnızlaşan insan bencillik ekseninde yaşamaya sürüklenmektedir. Oysa insanlığa yol 

gösterici ve hidayet rehberi olan dinin özünde diğerkâmlık düşüncesi yer almaktadır. Dinin 

temsilcileri olan Peygamberler (a.s.) de bu düşünceyi hayata taşımışlardır.  

Bu araştırma, bencillik ve diğerkâmlık kavramlarını etrafını cami ağyarını mani bir 

şekilde açıklamaya, çeşitli ilim dallarıyla beraber Kur’an’ın bu konulara bakış açısını tespit 

etmeye yönelik olarak hazırlanmıştır. Kur’an öncesi kutsal kitapların konuya yer vermeleri ve 

Kur’an’ın özel olarak konuyu ele alması diğerkâmlığın insan için vazgeçilmez değerlerden 

olduğunu ortaya çıkarmaktadır.  

İnsanlığa gönderilen son ilahi kitabın bencillik ve diğerkâmlığa bakış açısını 

değerlendirdiğimiz bu çalışmanın başından sonuna kadar her türlü desteği veren değerli ilim 

adamı danışman hocam Yakup ÇİÇEK’e şükranlarımı arz ederim. Çalışma süresince 

yönlendirme ve fikirleriyle desteğini esirgemeyen Abdülaziz HATİP ve Mehmet ÇİÇEK’e; 

sunduğu katkılarından ötürü Ali COŞKUN, Aydın TEMİZER ve Osman KARA hocalarıma, 

çalışmalarım boyunca kaynaklara ulaşma ve sağladığı nezih çalışma ortamından ötürü de İSAM 

kurucu ve çalışanlarına teşekkür ederim. Ayrıca İlahiyat ilimlerine teşvik eden babama ve 

yetişmemde emeği geçen bütün hocalarıma da teşekkürü bir borç bilirim. Bu çalışmanın Tefsir 

ve Kur’an ilimleri çalışmalarına ve bu alanda yapılacak araştırmalara mütevazı bir katkı 

olmasını dilerim. 

20.03.2018       Ahmet  ÖZBAY 
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I. ARAŞTIRMANIN KONUSU 

 

İnsan fıtratına uygun davranışlarla dünya ve âhiret mutluluğunu hedefleyen Kur’ân-ı 

Kerîm, şehadet ve gayb âlemi ile alakalı eşsiz muhtevaya sahiptir. Güncel meselelerle birlikte, 

söz ve eylemin kritik edilerek Kur’ân-ı Kerîm’e uygunluğunun doğru bir şekilde tespit 

edilebilmesi için Kur’ân  her an yeniden tefsir ve te’vil edilmelidir. Bu doğrultuda; Kur’an’ı, 

objektif değerlendirmelerle etüd etme,  zamanın ihtiyaçlarına çözüm olacak ve hayata anlam 

katacaktır.   

Günümüzde doyumsuzluk, açgözlülük, kibir, hased, cimrilik gibi sebeplerle bencillik 

ön plana çıkarken, başkasının ne düşündüğü, ne yaptığı, hangi durumda olduğu gözardı 

edilmektedir. Birlikte yaşamanın gereği aynı zamanda fert ve toplumları geleceğe taşıyan, 

adalet, fedakârlık, merhamet, yardımlaşma, diğerkâmlık, kültür, ideal gibi ortak değerler 

yitirilmektedir. İnsanlar kendinden başka kimseyi düşünmeyip, sadece kendi arzu ve isteklerine 

düşkün olarak bencilliği baş tacı etmektedirler. Oysa bir çok inanç sistemlerinde “insanı 

sevme”, “başkasıyla özdeşleşme”, “ihtiyaç sahibine yardım etme”, “başkası için fedakârlıkta 

bulunma” vb. duygular erdem haline getirilmiş ve yüceltilmiştir. Bu araştırma da; çeşitli ilmî 

disiplinlerle birlikte Kur’ân-ı Kerîm’in bencillik ve diğerkâmlığa bakış açısını ortaya koymaya 

yöneliktir. 

Bencillikle ilgili yapılan tanımlarda, araştırmalarda ve çeşitli ilmi disiplinlerde konunun 

işlenmesinde diğerkâmlığa de yer verilmektedir. Hatta yönelişlerin tamamının bencillik veya 

diğerkâmlıktan ibaret olduğu dahi ifade edilmiştir.1 “Eşya, zıddıyla bilinir.” kaidesi uyarınca ve 

kavramların Kur’ân-ı Kerîm’de de beraberce değerlendirilmesinden ötürü biz de çalışmamızda 

bencilliği, tam karşıtı olan diğerkâmlıkla birlikte ele aldık. Zira konunun daha açık ve anlaşılır 

olması için bu gereklidir. 

Bencillik ve diğerkâmlığa dinin yaklaşımının yanında İslâm âlimlerinin, psikolog ve 

filozofların görüş ve değerlendirmelerine de yer verdik. Bencillik ve diğerkâmlığın sebepleri, 

                                           
1 Çankı, Mustafa Namık, Büyük Felsefe Lugatı,  Cumhuriyet Matbaası, İstanbul 1954, I, 670. 
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sonuçları, fert ve toplum yaşamındaki etkileri, maddî ve mânevî sonuçlarıyla birlikte bütün 

yönlerini değerlendirdik.  

  

II. ARAŞTIRMANIN AMACI  

 

Bencillik kendi “ben”ini ve çıkarını hayatın temel ilkesi kabul etmektir.2 Psikolojik 

bencillik savunucuları insanın doğası gereği bencil olduğunu ileri sürerken, etik bencillik 

savunucuları da, insanın bencilce sadece kendisini düşünerek hareket etmesi gerektiğini iddia 

ederler. Diğerkâmlık ise, kişide genel olarak mevcut olan görev duygusunu, karşılıksız olarak 

başkalarının çıkar ve menfaatlerini kendi menfaatlerinden üstün tutmayı ifade eder. 

Bir kimse kendini düşünen mi olmalı yoksa başkasını düşünen mi? Kendini inkâr eden 

biri mi, başkasını inkâr eden biri mi olmalı?3 Bir toplumda, toplumsal düşünen insanlar mı 

yoksa bencil düşünen insanlar mı yetişmelidir? Bir kurumda karar verilirken kurumsal mı yoksa 

bencilce mi hareket edilmelidir?4 İnsan için bencillik ve diğerkâmlıktan hangisi asıl olmalıdır? 

Ya da bencillik ve diğerkâmlık ne kadar gereklidir? İnsan yaratılıştan bencil midir, yoksa 

diğerkâm mıdır? Bencillik mi yoksa diğerkâmlık mı erdemdir? Bütün bu tartışmalar devam 

ederken küreselleşen dünyada materyalistleşen insan giderek bencilliğin etkisi altına 

girmektedir.   

Objektivist ahlâkın temel sosyal prensibi, yaşamın kendisinin bir sonuç olması 

gerektiğidir. Her canlı kendisi için yaşamalıdır. İnsan ne kendisi ne de başkaları için bir araç 

değil bizâtihi amaçtır. Bu yüzden kişi sadece kendi hatırı için yaşamalıdır, ne kendisini başkaları 

için kurban etmeli ne de başkalarının kendisi için heba olmasını istemelidir. Oysa salt şahsî 

çıkarlar uğruna bir yaşam, yakın ilişki içerisindeki insanlar arasında dahi çatışmaların ve 

toplumsal problemlerin oluşmasına zemin hazırlamaktadır.5 

Kapitalizmin kurucusu Adam Smith (ö.1790) şunları söylüyordu: “Toplum, çıkarı 

peşinde koşan bireylerden oluşur. Bireyin motivasyonu çıkarıdır. Birey bencil olmalı ve çıkarı 

peşinde koşmalı çünkü birey yararına olan toplum yararına olacaktır.”6 

18. ve 19. yüzyıllarda benlik kavramı gittikçe daralmış; benlik, insanın sahip olduğu 

mal-mülkten başka bir şey değilmiş gibi gözükmeye başlamıştır. Böyle bir benlik kavramı için 

                                           
2 Doğan, Mehmet, Büyük Türkçe Sözlük, Birlik yay., Ankara 1986, s.106; Heyet, Büyük Larousse Sözlük ve 

Ansiklopedisi, İnterpres Basın yayın A.Ş., İstanbul 1986, III, 1506. 
3 Billington, Ray, Felsefeyi Yaşamak:Âhlak Düşüncesine Giriş, (çev. Abdullah Yılmaz), Ayrıntı yay., İstanbul 1997, 

s.55. 
4 Tarhan, Nevzat, Toplum Psikolojisi, Timaş yay., İstanbul 2012, s.148. 
5 Rand, Ayn, Bencilliğin Erdemi, (çev. Necdet Kandemir), Plato yay., İstanbul 2010, s. 35. 
6 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.244. 
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artık “ne düşünüyorsam, oyum” değil, “neye sahipsem”, “malım-mülküm neyse, ben oyum” 

formülü geçerli olmuştur.7 Günümüzde de hayatın neredeyse tamamının maddiyata 

endekslendiği, günlük yaşamda insanların konuştukları konuların büyük kısmının maddî refah 

seviyesinin yükseltilmesine dayandığı bir ortam oluşmaktadır.  

Günümüz insanı, kalabalık yığınların içerisinde giderek yalnızlaşmaktadır. Ayrıca 

teknoloji ve bilim baş döndüren hızla ilerlerken modernleşen aynı zamanda yalnızlaşan insanlar 

da adeta mekanikleşmekte,  duygu ve değerler yoksunu bireyler haline gelmektedir.  

Modern toplumda; insanın bencil olması gerektiği öğretisinin yanında tam karşıtı olan 

görüşün de propagandası yapılmaktadır. Aynı kültürde böylesine apaçık çelişik iki ilkenin 

yanyana öğretilmesi şaşırtıcıdır. İki öğreti arasında birbirine ters duygularla kıvranan birey, 

kişiliğini bütünleştirme süreci içinde ciddi bir şekilde etkilenir. Çağdaş insanın şaşkınlık ve 

çaresizliğinin en önemli kaynaklarından biri, bu karışıklıktır.8 

Amerikalı sosyal analist Francis Fukuyama ise modern toplum insanına, ahlâk ve 

diğerkâmlık öğretilmezse, insanlığın sonunun geleceğini ifade etmektedir. Batıda sosyal beyin 

çalışmaları kapsamında yapılan bir araştırmada, insanda hiçbir karşılık beklemeden başkasına 

yardım etme özelliği olduğu ve bu özelliğin yoğun bir şekilde yaşandığı ortaya çıkmıştır. 

Charles Darwin’in (ö.1882) tezine göre, güçlünün zayıfı yok ettiği ve doğal ayıklamanın olduğu 

varsayımı üzerine insan, varoluş ya da yaşam mücadelesi için kendi çıkarı peşinde koşan, kendi 

çıkarını kollayan bir varlıktır. Bu görüş, insanın hiçbir karşılık beklemeden başkasına yardım 

etmesi, yine kendi çıkarını korumada, zekice uygulanan bir taktik olarak görülür. İnsanda bu 

diğerkâm tavrın neden geliştiği konusu Zürih Üniversitesi’nden davranışsal iktisat uzmanı 

Ernst Fehr tarafından araştırılır. Araştırmada ortaya çıkan sonuç; insanın temel duygusunun, 

çıkar peşinde koşmaktan çok, adil davranmayı sevdiğini, böyle bir biyolojik eğilimi olduğunu 

göstermiştir. İnsanlar aldatılsalar da, kendi çıkarlarına uymasa bile adil davranma 

eğilimindedirler.9 

Bütün insanların bencil oldukları tezini ileri sürmek ifrattır. Özel çıkarları gözardı 

ettiğimizde geriye toplumun menfaatinin kalacağını ve bencil davranışların netice itibariyle 

toplumsal çatışmalara sebep olacağına inanılarak, herşeyin devlete ve genel yarara hizmet 

etmesi talebiyle sosyalizmi ön plana çıkarmak da tefrittir. İslâm ise ilk bakışta ferdiyetçilikten 

ziyade toplumsallaşmayı, birbirleriyle yardımlaşan, paylaşmayı teşvik eden ve birbirine destek 

                                           
7 Fromm, Erich, Erdem ve Mutluluk: Ahlâk Psikolojisi Üzerine Bir İnceleme, (çev. Ayda Yörükan), Türkiye İş 

Bankası yay., Ankara 1995, s. 164. 
8 Fromm, Kendini Savunan İnsan: Ahlâk Felsefesinin Psikolojisine İlişkin Bir Araştırma, (çev. Necla Arat), Say 

yay., İstanbul 1982, s.141. 
9 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.262-265. 
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olan fertlerin oluşturduğu toplum haline gelmeyi tavsiye etmektedir.  

Ahlâklı olmanın yanında ferdî ve toplumsal sorumluluklarının bilincinde olmayı 

hedefleyen insanlar için bencillik ve diğerkâmlık konusunda da  Kur’an’ın rehberliğine ihtiyaç 

vardır. Asırlardır başta filozof ve âlimlerin tartıştığı bencillik ve karşıtı olan diğerkâmlığı, 

Kur’ân-ı Kerîm’in bakış açısıyla değerlendirmek, bilime yenilik katacaktır.   

 

III. ARAŞTIRMANIN ÖNEMİ 

 

Kur’ân-ı Kerîm’in genel yapısına ve içeriğine göz attığımızda ilk karşımıza çıkan 

özellik; uzak-yakın, insanla ilgili her hususu konu edinmesidir. Biz de bu çalışmamızda 

Kur’an’ın, muhtevasından özümseyerek sebep ve sonuçlarıyla bencillik ve diğerkâmlığı ele 

aldık.   

Sınırsız istekler, insanları tamamen üreten ve ürettiğini tüketmeyi hedefleyen bireyler 

haline getirdi. İnsanlar yaratılış gayelerini unutarak  sadece maddî ihtiyaçlarını gidermekle 

mutlu olacaklarını düşündüler. Son yıllarda bireyselleşmenin hız kazanmasıyla pek çok şeyle 

birlikte insan ilişkileri de değişikliğe uğradı. İnsanın kendisi acı çekerken, karşısındakinin 

mutluluğu için çabalaması modern bakışa pek uymuyordu. Buna tepki olarak “kendini mutlu 

et” mesajı verildi. Bu da toplumdaki ilişkileri zayıflatmakla beraber, insanlar arasındaki sevgiyi 

ve güven bağını zedeledi. Neticede insan kendini depresyonun ağında buldu. Son yıllardaki 

mutluluk araştırmalarına baktığımızda, modernist bakışın aksine, paylaşarak ve başkaları için 

fedakârlık yaparak mutlu olmanın olumlu yanları üzerine deneyler yapıldığını görürüz.10  

Araştırmamız da bencillik ve diğerkâmlığı Kur’an bağlamında inceleyerek insanlığın dünya ve 

âhiret mutluluğunu elde etmelerine hizmet edecektir. 

Ahlâk filozoflarının da çok eskilerden beri derin ayrılığa düştüğü iki ana husus vardır: 

Hazcılığa karşı, hazcılık karşıtlığı ve bencilliğe karşı diğerkâmlık. Bu iki yaklaşım çoğu zaman 

birbiriyle karışacak kadar örtüşürler.11 

Sınır tanımayan hazların, insanları çevrelediği bir dünyada  “kendin için istediğini 

başkası için de iste” düsturuna sahip bir dinin anlaşılması ve yaşanmasının önemi ortaya çıkar. 

Hayatı, nefsi tatmin etmekten  ibaret görüp, kendi özgürlükleri için başkalarının haklarına 

tecavüz etmek yerine ötekinin hukukuna saygı ve herkesi kuşatan bir paylaşma anlayışı 

toplumda bütünleşmeyi sağlayacaktır. Bu bağlamda; Kur’an’a göre bencillik ve diğerkâmlığın 

ele alınarak günümüz dünyasına sunulması önem arz etmektedir.  

                                           
10 Tarhan, Nevzat, Duyguların Psikolojisi, Timaş yay., İstanbul 2006, s.48. 
11 Hazlitt, Henry, Ahlâkın Temelleri, (çev. Mehmet Aydın, Recep Tapramaz), Liberte yay., Ankara 2006, s.113. 
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Bir insanın maddî ve mânevî olarak sağlıklı yükselmesi ancak toplumun yükselmesiyle 

mümkündür. Şahsî fedakârlıklarla ortaya çıkan dayanışma toplumsal bağların kuvvetlenmesine, 

toplumsal barışın yerleşmesine ve medenîleşme yolunda sağlam adımların atılmasına vesile 

olacaktır. Bu doğrultuda bencillik ve diğerkâmlığın doğru anlaşılması ve kavranması toplumsal 

meselelere rehberlik edecektir. 

Bencillik, çeşitli ilmî disiplinlerde  yer almakla birlikte konu hakkında müstakil eserler 

de mevcuttur. Bencillikle ilgili İslâmi ilimlerde kapsamlı bir çalışmanın bulunmaması, 

diğerkâmlıkla ilgili olarak da ülkemizde müstakil akademik bir çalışmanın olmayışı bu 

konunun incelenmesini gerekli kılmaktadır.  

 

IV. ARAŞTIRMANIN YÖNTEMİ 

 

Kur’ân’ı Kerîm’in indirildiği dönemin diline hakim olan müslümanlar, onu anlamakta 

çok fazla güçlük çekmiyorlardı. Sorgulamaktan ziyade itaat kültürüne sahip olmaları yanında 

anlamadıkları meseleyi izah edecek olan Hz. Peygamber’in (s.a.s.) hayatta olması da ayrı bir 

rahatlık ve kolaylık  idi.12 Hz. Peygamber’in (s.a.s.) yetiştirdiği, her biri bir su pınarı gibi olan 

sahabenin bilgi, kültür, anlayış, kavrama vb. farklılıkları Kur’an yorumunu biraz daha 

genişletiyordu. Bu da insanların ihtiyaçlarına yeterli ölçüde cevap veriyordu.13 Zamanla farklı 

kültürlerin İslâm’a girmesi Kur’an tefsirine dair müstakil eserlere ihtiyacı meydana getirdi. 

Rivayet ve dirâyet usûlüyle yapılan çalışmalarda âyet âyet Kur’an’ı tefsir etmek, ortaya çıkan 

eserlerin geniş hacimli olmasına neden oluyordu. Her ne kadar ele alınan âyet, konu bütünlüğü 

içinde tefsir edilse de konuları detaylı bir şekilde işlemek mümkün olmuyordu. Genel itibariyle 

de müfessirin ömrünün vefa etmeyeceği vb. endişelerle gittikçe daraltılan ve atıflarla yetinilen 

bir tefsir yazım durumu söz konusu oluyordu. Bir dönem tekrarlarla çoğalan tefsir 

çalışmalarında son birkaç asırda farklı metodlarla da tefsir çalışmaları ortaya çıktı.  

Geçmişten gelen birikimle Kur’an ilimlerinde ihtisaslaşmaya gidilmesi bilhassa 

araştırmacıları yeni yöntemlere sevketmiştir. Bunlardan birisi de herhangi bir konuyu, 

Kur’an’ın bütünlüğü içerisinde ele alıp, aynı veya farklı sûrelerde konuyla alakalı tüm âyetleri 

toplayarak, Kur’an’ın genel uslûbu çerçevesinde çeşitli mukâyeseler yapmak suretiyle, 

istenileni ortaya çıkarmak olan Konulu Tefsir Metodudur. Bu metodla hazırlanan çalışmalar ile 

                                           
12 Örnek için bkz: Buhârî, Ebû Abdillah Muhammed b. İsmail, Câmiu’s-Sahîh, el-Matbaatü’l-Kübra’l-Emiriyye, 

Bulak 1895, Tefsir 2/28. 
13 Zehebî, Muhammed Hüseyin, et-Tefsîr ve’l-Müfessirûn, Dâru’l-Erkam b. Erkam, Beyrut t.y., I, 64-67; Yolcu, 

Mehmet, Kur’an’ın Zihniyeti Değiştirmesi, Eylül yay., İstanbul 2003, s.31. 
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herhangi bir konu; Kur’an açısından tedkik edilir, araştırılır, değerlendirilir. Derli toplu bir 

Kur’anî bakış açısı ve Kur’anî bir düşünce tespit edilir.14 Bu yönüyle tezimiz, bir konulu tefsir 

çalışmasıdır. Bencillik ve diğerkâmlıkla ilgili Kur’ânî veriler bir araya getirilerek bütüncül bir 

bakış açısıyla konu ele alınmıştır.  

Bütün ilimlerin ortaklaşa kullanmak zorunda oldukları genel metodlar yanında her ilmin 

kendine özgü metod ve bilgi toplama teknikleri vardır. Çalışmamızda ele aldığımız kavramları 

en geniş perspektiften analiz etmek üzere genel bilimsel araştırma metodolojisi kapsamında, 

“dokümantasyon metot ve teknikleri”ni kullandık. Dökümantasyon metodu; incelemesi, 

araştırılması hedeflenen olgu veya olgular hakkında bilgi içeren yazılı materyallerin analizini 

kapsar. Araştırma konusu ile ilgili literatür tespit edilir. Konu ile ilgili yazılmış her türlü kaynak 

taranır. Araştırma konusu ile ilgili meteryallerden bir ön bilgi edinilir. Ardından diğer 

dökümanlar temin edilir. Dökümanlardan/kaynaklardan veri toplama tekniklerine uygun olarak 

bilgiler toplanır. Bu metod; hangi bilgilere ihtiyaç olduğunun tesbiti ve elde edilme yollarının 

bulunması, bulunan bilgilerin düzenlenerek kaydedilmesi, kayıtların saklanması ve kullanıma 

sunulması aşamalarını içerir. Dökümantasyon uzun süreli inceleme ve özgünlüğü sağlar. 

Araştırmacı, araştırmasını yaparken iki şeyi aydınlatmak zorundadır. Birincisi, araştırma 

konusu ile ilgili mevcut bilgilerin toplanması ve değerlendirilmesi; ikincisi de, bu bilgiler 

ışığında ele aldığı konu ile ilgili henüz aydınlığa kavuşmamış problemlerin bilgilerini elde 

etmektir.15 

Kur’an, insanı muhatap almakla kalmamış, insanın fıtrat ve karakteriyle ilgili olarak 

psikoloji ilmine rehberlik edecek derecede bilgilere de yer vermiştir. Son zamanlarda tüm 

dünyada yaygın ve popüler bir “insan bilim” olan psikoloji gözüyle Kur’an’ı incelemek; 

geleneksel yazılı Kur’an mirasına kolayca eklenecek mahsüller ortaya çıkarırken bu mahsülleri 

çağdaş zihinlere nüfuz ettirme imkanı da sunacaktır.16 Kur’ân-ı Kerîm’in baştan sona bir bütün 

halinde psikolojik tefsiri yapılmamıştır. Bilimsel ve psikolojiyle alakalı konularda, ilgili 

âyetlerin değişik bilim dallarınca ele alınıp incelenmesi gereklidir. Bunu da, ya bu dallara 

mensup bilim adamları kendi alanları ile ilgili âyetleri açıklamaya çalışmaları, ya da müfessir 

ve ilâhiyatçıların bu bilim dallarına ait bilgileri öğrenerek ilgili âyetleri yorumlamaya 

                                           
14 Mennâu’l-Kattân, Mebâhis fî Ulûmi’l-Kur’an,  Müessesetü’r-Risale, Beyrut 1986, s. 341-342; Dumlu, Ömer, 

İbn Teymiyye ve Konulu Tefsir, Anadolu yay., İzmir 1999, s.55. 
15 Serper, Özer ve Gürsakal, Necmi, Araştırma Yöntemleri, Filiz Kitabevi, İstanbul 1989, s. 106-107; Arslantürk, 

Zeki, Sosyal Bilimciler İçin Araştırma Metot ve Teknikleri, M.Ü.İ.F.V. yay., İstanbul 1995, s. 64-75; Uygulamalı 

Sosyal Araştırma, Çamlıca yay., İstanbul 2010, s.76-80; Aziz, Aysel, Sosyal Bilimlerde Araştırma,Nobel yay., 

Ankara 2011, s.73-77. 
16 Atalay, Mehmet, Kur’an’a Psikoloji ile Bakmak:Hz. Yûsuf ve Hz. Mûsâ Kıssaları Örneği, İz yay., İstanbul 2012, 

s.17-22. 
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çalışmaları lazımdır. Bu türden bir teşebbüs, bilimsel yönden gerçekleştiği halde maalesef, 

psikoloji alanında yeterli ölçüde gerçekleşmemiştir.17 Bazı kavramlar etrafında yapılan 

çalışmalar psikolojik tefsir çalışmalarına da yol açacaktır. 

Ayrıca günümüze kadar gelen tefsirler kendi dönemleri itibariyle ihtiyaca cevap 

verdikleri gibi çağlar aşan değere de sahiptirler. Fakat ilmî disiplinlerin çok fazlalaştığı 

çağımızda, insanı merkezine alan psikoloji gözüyle Kur’an’ın değerlendirilmeye tâbî tutulması 

bir ihtiyaçtır. Kur’an’ın ve Hz. Peygamber’in (s.a.s.) mânevî atmosfer içinde insanı merkeze 

alan eğitim metoduna karşın modern batı dünyası ihmal ettiği mânevî değerleri psikoloji ilmiyle 

hatırlamaya ve idraklere sunmaya çalışmaktadır. Bu yönüyle sahip olduğumuz değerleri 

modern bilimlerin verileriyle beraber ele almanın  önemi ortaya çıkmaktadır ki, çalışmamız da 

bu açıdan önem kazanmaktadır. 

 

V. ARAŞTIRMANIN KAPSAMI VE SINIRLILIKLARI 

 

Allah tarafından insanlığa ulaştırılan mesajlardaki bilgi Allah’ın bilgisi, kullanılan 

kelimeler ise vahiy indirilmeden önce insanların kullandığı kelimelerdir. İnsanlar arasında 

sınırlı bir anlama sahip olan sözler vahye konu olunca Allah’ın bitmez-tükenmez kelimelerinin 

birer tezahürü oldu. Bize düşen de sınırlı sözlerdeki tükenmez mâna hazinelerini kendi 

ifadelerimizin yetersizliğiyle birlikte ortaya koymaya çalışmaktır.    

Araştırmamızda önce bencillik ve diğerkâmlık kavramlarını tanımlayıp farklı 

yaklaşımları ele alarak konuya başlangıç yaptık. Kur’ân-ı Kerîm’de bu kavramların kapsadığı 

alan içerisine giren ifadeler de tanıtılmış, bencilliğin ve diğerkâmlığın sebepleri, fert ve toplum 

hayatına etkileri, insanlar üzerindeki tezahürleri ve bu tutumların ortaya çıkardığı sonuçlar da  

değerlendirilmiştir. Ele alınan âyet ve hadislerin, başka mânalar ihtiva etmeleri veya başka 

şekillerde tefsir ve yoruma tâbi tutulmaları da muhtemeldir. Fakat çalışmamızda yer verdiğimiz 

delilleri, bencillik ve diğerkâmlık ile alakaları açısından ele alınıp yorumlanmıştır. 

Bencillik ve diğerkâmlıkla ilgili olarak psikoloji ve Ahlak Felsefesi gibi ilmî 

disiplinlerden de istifade ettik. Bu ilmî disiplinlerin yöntem farklılıkları, konuyu araştırma ve 

derlemeyi zorlaştırmaktadır. Farklı yaklaşımlar altında bir konuyu bütüncül olarak ele almak 

karşılaştığımız zorlukların başında yer almaktadır. Ayrıca konunun duygusal yönünün yanı sıra 

davranışsal boyutunun olması da ayrı bir zorluk olarak karşımıza çıkmaktadır. Davranışları 

incelerken somut verilerle ayrıntıya inilebilirken duygularda soyut verilerle ayrıntılara inmek 

                                           
17 Kırca, Celal, İlimler ve Yorumlar Açısından Kur’an’a Yönelişler,  Tuğra Neşriyat, İstanbul t.y., s.267. 
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mümkün olmamaktadır. Ayrıca farklı tasniflerle diğerkâmlığı ele alan ve ayrı bir araştırma 

konusu olduğunu düşündüğümüz tasavvuf ilminin verilerine yer vermedik. Konuyu, Kur’an 

merkezinde ve tefsir ilmi çerçevesinde değerlendirdik.  Kavramların geçtiği âyetler az olmakla 

birlikte bencillik ve diğerkâmlığın özüne ilişkin olduğu düşünülen âyetler de sebep-sonuç 

ilişkileriyle birlikte ele alınmıştır.  Kur’ân-ı Kerîm’de bencillik ve diğerkâmlığın kavram olarak 

yer aldığı âyetlerin azlığı bir çekinceye sebep olmakla birlikte alanın bakirliği ortaya koyacağı 

neticeyle araştırmayı değerli kılmaktadır. 

 

VI. ARAŞTIRMANIN KAYNAKLARI 

 

Araştırmamızda en başta Kur’ân-ı Kerîm olmak üzere gerek rivayet ve dirâyet açısından 

gerekse telif edildikleri dönem göz önünde bulundurularak Taberî’nin(ö.310/923) Câmi‘u’l-

Beyan, Zemahşerî’nin (ö.538/1144) el-Keşşâf, Râzî’nin (ö.606/1209) Mefâtîhu’l-Gayb, 

Kurtubî’nin (ö.671/1273) el-Cami‘u li-Ahkâmi’l-Kur’ân, Nesefî’nin (ö.710/1310) Medârik, 

Seyyid Kutub’un (ö.1386/1966) Fî Zılali’l-Kur’ân, Elmalılı Muhammed Hamdi Yazır’ın 

(ö.1361/1942) Hak Dîni Kur’ân Dili, Mevdûdî’nin (ö.1399/1979) Tefhimu’l-Kur’ân, Hayrettin 

Karaman ve diğerleri tarafından hazırlanan Kur’ân Yolu gibi birçok tefsirden istifade edilmiştir.  

Çalışmamız esnasında hadîslerden de mümkün olduğunca yararlanmaya çalıştık. Buhârî 

(ö. 256/870), ve Müslim’in (ö. 261/874) el-Câmiu’s-Sahîh’leri; Ebû Dâvûd (ö. 275/888), 

Tirmizî (ö. 279/892), İbn Mâce, (ö. 273/887) ve Nesâî’nin (ö. 303/915) Sünen’leri; Ahmed b. 

Hanbel’in (ö.241/885) Müsned’i, Mâlik b. Enes’in (ö. 179/795) el-Muvatta’ı gibi eserlerden 

yararlanılmıştır. Yer verilen hadisler genellikle kütüb-i tis‘a’dan tercih edilmiş ve Arent Jean 

Wensink, Theodorus Willem Juynboll ve Josef Horovitz başkanlığında hazırlanmış olan el-

Mu‘cemu’l-Müfehres li-elfâzi’l-Hadisi’n-Nebevî (Concordance) isimli esere göre kaynak 

gösterilmiştir.  

Ortaya çıkışıyla büyük bir boşluğu dolduran ve İslâmî araştırmalarda önemli bir yere 

sahip olmaya başlayan T.D.V. İslâm Ansiklopedisi’nden yararlanmak da ihmal edilmemiştir. 

Ayrıca Ebû Hâmid Muhammed b. Muhammed el-Gazzâlî’nin (ö.505/1111) İhyâ-u Ulûmi’d-

Dîn, Nevzat Tarhan’ın Duyguların Psikolojisi,  Muhammed Muslihiddin’in İslâm ve Sosyoloji, 

Ray Billington’ın Felsefeyi Yaşamak, isimli eserleri birer örnek olmak üzere farklı ilmî 

disiplinlerin kaynaklarına da müracaat edilmiştir.  

Kavramların açıklamaları için İbn Fâris’in (ö.395/1004), Mu‘cemu Mekayisi’l-Luga, 

Cevherî’nin (ö.398/1007), es-Sıhah Tacü’l-Luga ve Sıhahi’l-Arabiyye, İsfahânî’nin 

(ö.502/1108) Müfredât Elfâzi’l-Kur’ân, İbn Manzûr’un (ö.711/1311) Lisanü’l-Arab, el-
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Halebî’nin (ö.756/1355) Umdetü’l-Huffaz,  el-Firuzâbâdi’nin (ö.826/1423) el-Kâmûsu’l-Muhît, 

ez-Zebîdî’nin (ö.1205/1790) Tâcü’l-Arûs gibi bir çok sözlükten istifade edilmiştir.  

Bencillik ve diğerkâmlık üzerine Colin Grant’ın Cambridge Üniversitesi yayınlarından 

çıkan Altruism and Christian Ethics (2001) isimli eseri, Alyce H. Oosterhuis’un Alberta 

Üniversitesinde hazırlamış olduğu “Altruism” isimli doktora tezi mevcuttur. Objektivist etiğin 

kurucusu, Amerikan faydacılığının ve bireyciliğinin önemli teorisyeni Ayn Rand’ın (ö.1982) 

makalelerinin yer aldığı The Virtue Of Selfishness (1964) isimli çalışması vardır. Eser 

Bencilliğin Erdemi ismiyle Türkçe’ye tercüme edilmiştir. (çev. Necdet Kandemir, Plato yay., 

İstanbul 2010) Ali Ayten tarafından Marmara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü’nde 2009 

yılında doktora tezi olarak hazırlanan “Prososyal Davranışlarda Dindarlık ve Empatinin 

Rolü”isimli çalışmada; Türkiye örnekleminde dindarlığın, bireylerin empatik eğilim ve 

yardımlaşmalarındaki rolüne; din, empati ve yardımlaşma arasındaki ilişkinin çeşitli 

görünümlerine dair değerlendirmeler yer almaktadır. Çalışma Empati ve Din ismiyle 

yayınlanmıştır. Abdurrahman Kasapoğlu tarafından kaleme alınan “Kur’ân’da İki Zıt Karakter: 

Şuhh (Bencillik) ve Îsâr(Diğerkâmlık)” (Akademik Araştırmalar Dergisi, 2004, sayı:21, s.125-

147) isimli makalede insanın temel eğilimlerinden olan bu iki kavramın nasıl bir karakter halini 

aldığı incelenmiştir. Yalnızca diğerkâmlık konusunda ise; Durak Pusmaz’ın “Kur’ân’da Îsâr 

Kavramı” (İstanbul Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi Dergisi, 2011, sayı:25, s.77-104),  Zülfikar 

Durmuş’un “Sosyal Dayanışmanın Sağlanmasında Kur’ân’ın Öngördüğü İdeal Model: Îsâr” 

(Dinbilimleri Akademik Araştırma Dergisi, 2003, sayı:1, s.17-27) isimli makaleleri mevcuttur. 

Bu makalelerde sosyal bütünleşmenin ve kardeşliğin unsuru olarak “îsâr” incelenmiştir. Saffet 

Sancaklı’nın, “Hz. Peygamber’in Erdemli İnsan Yetiştirme Bağlamında Îsâr (Diğergamlık) 

Kavramına Verdiği Önem” (Tasavvuf Dergisi, 2006, sayı:17, s.29-56), Îsâr kavramının, Hz. 

Peygamber’in hayatında önemli bir yer tuttuğu ve ashabına bunun en güzel örneklerini bizzat 

kendisinin yaşayarak göstermiş olduğu anlatılmaktadır. Z. Şeyma Arslan’ın “İyilik Halkasına 

Ait Bir Kavram: Diğerkâmlık ve Eğitimi” (I.Ulusal İyilik Sempozyumu Bildiriler Kitabı, Elazığ, 

20-21 Haziran 2009, s.539-546) isimli bildirisinde “ben” ve “öteki” kavramları arasındaki ilişki 

çerçevesinde diğerkâmlık kavramını incelemektedir. Bu makalelerde kısmî bakış açısıyla konu 

ele alınmıştır.   

Çalışmamız esnasında bencillik ve diğerkâmlığın, daha pek çok araştırmaya elverişli ve 

gerekli bir konu olduğunu gördük. Bu anlamda, çalışmamızın ilim dünyasına faydalı olacağını 

ümit ederiz.  
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I. Bencillik ve Diğerkâmlığın Tanımı 

 

Huzurlu ve yaşanabilir bir dünya ancak, insanların gayreti ve desteği ile oluşturulabilir. 

Barış, hoşgörü ve güven ortamı iyiliklikle oluşurken, fitne, kargaşa, savaş ve zulüm de kötülükle 

yayılır. Herkese yetecek bir dünya mevcûdiyetini sürdürürken, var olanı paylaşmak; sevgiyi 

yayacak, iyilikleri artıracaktır. Çünkü insanlar genel itibariyle kendilerine yapılan iyiliği fark 

eder ve şükranlık duyarlar. Bencillik ve diğerkâmlığın doğru algılanması da insanlığın iyiliğine 

katkı sunacaktır.   

Bu kavramlar, insan doğasında bencilliğin mi yoksa diğerkâmlığın mı asıl olduğu 

tartışmalarıyla insan davranışlarını inceleyen psikolojide konu edilmiştir. Psikoloji ilmi, 

kavramların davranışsal yönünü ele alırken ahlâkî bir değerlendirmede bulunmaz. Yine 

bencillik ve diğerkâmlıktan hangisinin insan için erdem olduğu tartışmalarıyla, insan 

davranışlarını ve dayandığı ilkeleri konu edinen Ahlâk Felsefesi’nde de bu kavramlar 

işlenmiştir. 

Bu iki kavramı tahlil edebilmemiz için etraflıca tanımlamamız gerekmektedir. Bu 

kavramlara yer veren ilmî disiplinler ve Kur’an’ın bakış açısıyla bencillik ve diğerkâmlığı tarif 

ederek konuya başlayacağız. 

 

A. Bencilliğin Tanımı 

 

Bencillik sözlükte; kendini beğenme, başkalarının çıkarını hiçe sayarak sadece kendi 

menfaatini, rahatını ve mutluluğunu düşünme, kendi “ben”ini yücelterek yaşamın mutluluk 

ilkesi yapma, her şeyi kendine mâletme anlamlarına gelmektedir.18  

                                           
18 Ağakay, Mehmet Ali, Türkçe Sözlük, Türk Dil Kurumu,  Ankara 1966, s.95; Devellioğlu, Ferit, Osmanlıca - 

Türkçe Ansiklopedik  Lugat : Eski ve Yeni Harflerle, yayına haz.Aydın Sami Güneyçal, Aydın Kitabevi, Ankara 

1984, s.447; Ayverdi, İlhan, Misalli Büyük Türkçe Sözlük=Kubbealtı Lugatı, redaksiyon: Ahmet Topaloğlu, yayına 

haz. Kerim Can Bayar, Kubbealtı Neşriyat, İstanbul 2005, I, 328; Doğan, Sözlük., s.106; Timuçin, Afşar, 

FelsefeSözlüğü,  BDS yay., İstanbul, 1994, s. 29. 
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Bencillik; kendi rahat ve çıkarını düşünmeyi bütün bilinçli eylemlerin temel güdüsü 

yapma, kendini yaşamın odağına alma,19 insanın bütün çevresini kendi yararına uydurma 

isteği,20 olarak açıklanmaktadır. Bireyin sosyal ilişkilerde kişisel çıkarını ön planda tutması, 

herşeyi öncelikle kendi eğilim ve tercihleri açısından değerlendirmesi, toplumun menfaati 

yerine kendi kişisel çıkarlarına yönelme davranışıdır.21 

Bencillik aynı zamanda; herkesin kendi çıkarlarını gözeterek eylemde bulunması 

gerektiğini, doğal olanın da böyle yaşamak olduğunu ileri süren, “iyi”nin kendi çıkarını 

gözetmeye dayandığını savunan ahlâk felsefesi kuramıdır. Buradan hareketle; kişinin kendi 

çıkarlarını artırmasının akıllıca olduğunu ifade eden ve bu amacın peşinde koşmamanın da akıl 

dışı olduğunu savunan “uscu bencillik” doğmuştur. Bunun da ötesinde insanların her zaman 

kendi çıkarları olduğuna inandığı şeyleri yaptığını ve insanın doğası gereği başka türlü 

davranamayacağını iddia eden “ruhbilimsel bencillik” den de söz edilmiştir.22 

Batı dillerinden söyleyiş benzerliği ile dilimize geçen “egoizm” de bencillik 

anlamındadır.23 

Kur’an’da bencillik anlamında “şuhh” kelimesi kullanılmıştır. “Şuhh” kelimesinin 

çağrıştırdığı anlamlardan birisi cimrilik olmakla birlikte, Arapça’da bu kelime daha kapsamlı 

bir ruhsal durumu dile getirmektedir. Bu kavrama ayrı bir başlık altında yer vereceğimizden 

burada ayrıca ele almayacağız.  

Yapılan tarifleri birlikte değerlendirdiğimizde bencillik; insanın başkalarının çıkarını 

hiçe sayarak her şeyde kendi rahat ve çıkarını araması, dünyanın eksenine kendisini koyması, 

sadece kendi menfaatlerinin önündeki engelleri ortadan kaldırmak için çaba göstermesi ve bu 

menfaatlerinin paylaşılmamasını istemesidir. 

 

B. Diğerkâmlığın Tanımı 

 

Farsçadan Türkçeye geçen ve kökü “diğer” olan “diğerkâmlık”, başkalarının iyiliği için 

her türlü özveriyi gösterme eğilimi ve başkaları için yaşama anlamlarına gelir.24 Eski 

                                           
19 Tuğlacı, Pars, Okyanus Sözlüğü, Pars yay., İstanbul 1971, s.274; Enç, Mithat, Ruhbilim Terimleri Sözlüğü, Türk 

Dil Kurumu yay., Ankara 1974, s.30; Vural, Mehmet, İslâm Felsefesi Sözlüğü, Elis yay., Ankara 2003, s.172; 

Bakırcıoğlu, Rasim, Ansiklopedik Psikoloji Sözlüğü, Anı yay., Ankara 2006, s.37. 
20 Hançerlioğlu, Orhan, Felsefe Sözlüğü, Remzi Kitabevi yay., İstanbul 1982, s.27. 
21 Rosenthal, M., Yudin P., Materyalist Felsefe Sözlüğü, (çev. Aziz Çalışlar),  Sosyal yay., İstanbul 1972, s.53. 
22 Ulaş, Sarp Erk vd., Felsefe Sözlüğü, Bilim ve Sanat yay., Ankara 2002, s.196-197; Feldman, Fred, Etik nedir?, 

(çev. Ferit Burak Aydar), Boğaziçi Üniversitesi yay., İstanbul 2012, s.123. 
23 Ayvaşık, H. Belgin, vd. Psikoloji Terimleri Sözlüğü, Türk Psikologlar Derneği yay., Ankara, 2000, s. 58. 
24 Çankı, Lugat, s.103; Sami, Şemseddin, Kamus-ı Türkî,:Osmanlıca - Türkçe Ansiklopedik Lugat, haz. Raşit 

Gündoğdu, Niyazi Adıgüzel, Ebu’l-Faruk Önal, İdeal Kültür yay., İstanbul 2011, s.163; Ağakay, Türkçe Sözlük, 
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Türkçe’de “başka, diğer” anlamına gelen “özge” kelimesinden türeyen “özgecilik” de 

diğerkâmlıkla aynı mânadadır.25  

 Batı dillerinde “alter/başkası” kelimesinden türeyen “altruism”, diğerkâmlık ve 

elseverlik anlamına gelip “altruistic helping/diğerkâm yardım” ve “altruistic love/diğerkâm 

sevgi” ifadeleri yer almaktadır.26 Batı’da diğerkâmlık (altruisme) kavramını  bencilliğe 

(égoïsme) karşıt olarak ilk kullanan Fransız sosyolog Auguste Comte’a (ö.1857) göre; 

eylemlerin hepsinde, insanlığın menfaati esas alınmalı; başkaları için vazgeçmeli, bencilliğe 

galip gelinmelidir.  Ahlâkın eseri, bireysel dürtüyü sosyal dürtüye tâbî kılmak ve insâniyeti 

hayvâniyete hâkim kılmaktan ibarettir. Kısaca dünya da, kendisi için değil başkası için 

yaşamaktan ibarettir.27 Başkası için yaşamak Comte’un bütün ahlâkının temelidir.28 

Diğerkâmlık; bencillik ve ben tutkusu yerine sevginin başkalarına yönelmesi durumu, 

şahsî menfaat gözetmeksizin başkalarını düşünüp onların hukukunu koruma noktasında özverili 

olmak, hatta dışarıdan bir ödül beklemeden, gerektiğinde bir bedel ödeyerek, başkalarının 

çıkarını ve iyiliğini düşünmektir. Öncelikle başkalarının düşündükleri, kastettikleri ya da 

yaptıklarıyla ilgilenen kişilik tipine de “diğerkâm tip” denir.29 Sosyal psikolojide; başkalarının 

hisleriyle, başkalarının ihtiyacıyla kendimizi doğrudan mesul görme, başkaları için yaşama ve 

mücadele etme duygusunu hayata geçirme demektir.30 

Diğerkâmlık; insanları çıkar gözetmeden sevme, kişinin kendisini başka insanların ve 

toplumun refahına, genel iyiliğine adaması tavrıdır. Başkalarının mutluluk ve iyiliğini temel 

alan, diğer insanlara karşı iyiliksever, hoşgörülü ve yardımsever olmayı bir tavır olarak ön plana 

çıkaran, “başkası için yaşamak” formülüne göre davranmayı öneren anlayıştır.31 

Yine bu kavram; ahlâkî eylemin amacının başkalarının iyiliği olduğunu savunan 

anlayıştır. Başkalarının çıkar ve refahı için onlar adına iyi olanı öne çıkarmayı yaşam ve eylem 

                                           
s.199; Ayverdi, Kubbealtı Lugatı, I, 699; Parlatır, İsmail vd., Türkçe Sözlük, Türk Dil Kurumu, Ankara 1998, II, 

1747; Doğan, Sözlük, s.888. 
 Kazan, Çağatay, Azerî Türkçesinde. Bkz: Kadri, Hüseyin Kâzım, Türk lugatı : Türk Dillerinin İştikaki ve Edebi 

Lugatları, Maârif Vekâleti,  Ankara 1927, s. 384-385. 
25 Devellioğlu, Lugat, s.218; Olgun, İbrahim ve Drahşan Cemşit, Farsça Türkçe Sözlük, Elhan Kitabevi, Ankara 

1984, s.157. 
26 Enç, Sözlük, s. 30; Timuçin, FelsefeSözlüğü, s. 197; Ayvaşık, Psikoloji Terimleri Sözlüğü , s.7. 
27 Hançerlioğlu, Felsefe Sözlüğü, s.322; Bertrand, Alexis, Ahlâk Felsefesi, (çev. Hayrani Altıntaş), Seba yay., 

Ankara 1999,s.107. 
28 Çankı, Lugat, s.104. 
29 Enç, Sözlük ,s.131; Budak, Selçuk, Psikoloji Sözlüğü, Bilim Sanat yay., Ankara 2000, s.580. 
30 Kirman, Mehmet Ali, Din Sosyolojisi Terimleri Sözlüğü, Rağbet yay., İstanbul, 2004, s.61. 
31 Cevizci, Ahmet, Felsefe Sözlüğü, Paradigma yay., İstanbul 2000, s.727; Timuçin, Felsefe Sözlüğü, s.197; 

Rosenthal, Materyalist Felsefe Sözlüğü, s. 364; MacIntyre, Alasdair, Homerik Çağdan Yirminci Yüzyıla Ethik’in 

Kısa Tarihi, (çev. Hakkı Hünler, Solmaz Zelyüt Hünler), Paradigma yay., İstanbul 2001, s. 207-211. 
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ilkesi olarak kabul etme, başkalarının hazzını kendi hazzına tercih etme, bağışlamanın ve 

fedakârlığın son derecesi32 olarak da tanımlanmıştır. 

Bütün bu tanımlar eşliğinde çalışmamıza esas teşkil eden diğerkâmlığı şöyle tarif 

edebiliriz: Mânevî kazancı maddî menfaatten üstün tutmak niyetiyle kendisi muhtaç ve 

yoksulluk içinde bulunsa da, başkasının ihtiyacına öncelik tanımak, kendini başkalarının 

ihtiyaçlarıyla sorumlu tutmak, bir zarardan öncelikle başkasını korumak, gerektiğinde bedel 

ödeyerek toplumun veya insanlığın iyiliği için özveride bulunmak, başkalarının çıkar ve refahı 

için onlar adına iyi olanı öne çıkarmayı yaşam ve eylem ilkesi olarak kabul etmek, başkalarının 

hazzını kendi hazzına tercih etmek, bağışlama ve fedakârlığın son derecesidir.  

Kur’an’da diğerkâmlık anlamında “îsâr” kelimesi kullanılmaktadır. Bu kavramı da ayrı 

bir başlıkta ele alacağımız için burada değerlendirme yapmayacağız. 

 

II. Kur’an’da Bencillik ve Diğerkâmlığın Anlam Sahası 

 

Kur’ân-ı Kerîm ve hadislerde bencillik ve diğerkâmlıkla anlam ilişkisi olan çeşitli 

kavramlar bulunmaktadır. Bu kavramların işlenmesi konunun anlaşılması açısından önem 

taşımaktadır.  

 

A. Bencilikle İlgili Kavramlar 

 

İnsanların kendi ihtiyaçları yanında nesilleri için  gelecek kaygısı taşımaları onları eli 

sıkılığa, cimriliğe, birikim yapmaya, yalnızca kendini düşünmeye sevkeder. Böylece bencillik 

insan tabiatına yerleşir. Halbuki hem Allah Teâlâ tarafından hem de insanlar arasında 

sevilmenin yollarından biri sahip olduğunu paylaşmak ve başkasının elindekine göz 

dikmemektir. Kur’ân-ı Kerîm eli sıkı olup kendisi ve ailesinden başlayarak ihtiyaç sahibi 

insanları gözetmeyen bencil insanları, çeşitli kavramlar ve olaylarla dile getirmektedir. 

 

 

 

                                           
32 Gazzâlî, Ebû Hâmid Muhammed b. Muhammed, İhyâ-u Ulûmi’d-Dîn,  Mustafa el-Bâbî el-Halebî,  Mısır 1939, 

III, 251-252; Kuşeyrî, Abdülkerim Ebû’l-Kasım, er-Risâletu’l-Kuşeyriyye, Kahire 1974, II, 503; Seccadi, Seyyid 

Cafer, Tasavvufve İrfanTerimleri Sözlüğü,  (çev. Hakkı Uygur), Ensar Neşriyat , İstanbul 2007, s.245; Baba, Safer, 

Tasavvuf Terimleri = Istılahat-ı Sufiyye fi Vatan-ı Asliyye, Heten Keten yay.,  İstanbul 1998, s. 143; Ulaş, Felsefe 

Sözlüğü, s.1108; Vural, İslâm Felsefesi Sözlüğü, s.104. 
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1. Şuhh (شح ) 

 

“ş-h-h /شح ” kelimesi sözlükte ilk olarak “hırsla birlikte bulunan33 cimrilik34 ve 

menetme35” anlamlarına gelmektedir. Fakat bu ilk anlamdan sonra “ş-h-h /شح” kelimesinin 

 cimrilik ile arasında farklılıklar olduğu dile getirilmektedir. İsfahânî (ö.502/1108), “adet ” بخل“

haline getirilen cimrilik” derken  “ş-h-h /شح ”kelimesinin bir karakter olduğunu vurgular.36  İbn 

Manzûr (ö.711/1311) ve Zebîdî (ö.1205/1790) de “بخل ” kelimesinin  fertler için kullanılıp, 

bireyin sıfatı olduğunu ifade ederlerken “شح” kelimesinin umûmî olarak ve eylemle bağlantılı 

bir karakter olarak kullanıldığını belirtirler.37 Hz. Peygamber’in (s.a.s.) “ إياكم والشح، فإنما هلك

فقطعوا من كان قبلكم أمرهم بالبخل فبخلوا وأمرهم بالظلم فظلموا وأمرهم بالقطيعة ” Bencillikten 

(şuhhtan) kaçının. Zira sizden önce gelip geçenler bu huy yüzünden helâk oldular. Şöyle ki: Bu 

huy onlara cimrilik emretti, onlar hemen cimrileştiler, doğru yoldan çıkmayı emretti, hemen 

doğru yoldan çıktılar, sıla-i rahimi kesmelerini emretti, hemen sıla-i rahimi kestiler.”38 Sözü de 

onların görüşüne delildir. Hadiste “ş-h-h /شح ”un cimrilik, zulüm gibi eylemleri ortaya çıkardığı 

belirtilmektedir. “ş-h-h /شح ” ise bir karakter olarak dile getirilmektedir. Yine alt kavram olarak 

“cimrilik” ve “zulüm” kullanılmaktadır.  Şayet “ş-h-h /شح ” cimrilik ile aynı şey olsaydı sebep-

sonuç ya da alt-üst kavram ilişkisi olmazdı. 

İbn Manzûr bu kelimeyi açıklarken Sahabeden tefsir ve fıkıh âlimi Abdullah b. 

Mes‘ud’un (ö. 32/652-53) “ş-h-h /شح” kelimesinin  “Zekâtı vermemek, hakkı olmayanı almak 

ve harama girmek” anlamlarına geldiğine dair açıklamasına yer vermektedir. Bu ifadeler de “ş-

h-h /شح ” kelimesinin bir karakter olduğuna ve cimrilikle arasındaki farka işaret etmektedir.  

                                           
33 İbn Fâris, Mu‘cem, III, 178; Cevherî, Ebû Nasr İsmail b. Hammad, es-Sıhâh Tâcü’l-Luga ve Sıhâhi’l-Arabiyye, 

thk. Ahmed Abdülgafur Attar, Dâru’l-İlm li'l-Melayin, Beyrut 1990, I, 378; İsfahânî, Ebû’l-Kâsım Hüseyin b. 

Muhammed b. Mufaddal Rağıb, Müfredât Elfâzi’l-Kur’ân, thk. Safvan Adnan Davudi, Dâru’l-Kalem, Dımaşk 

2002, s.446; Halebî, Ebû’l-Abbas Şehabeddin Ahmed b. Yûsuf es-Semîn, Umdetü’l-Huffaz fî Tefsir-i Eşrefi’l-

Elfaz, Âlemü’l-Kütüb, Beyrut, 1993, II, 291; Firuzâbâdî, Mecdüddin Muhammed b. Yakub b. Muhammed, 

Kâmûsu’l-Muhît, Matbaatü’s-Saade, Mısır 1913, I, 230; Zebîdî, Ebû’l-Feyz Murtaza Muhammed b. Muhammed 

b. Muhammed, Tâcü’l-Arûs min Cevâhiri’l-Kâmûs, Dâru İhyai’t-Türasi’l-Arabi, Beyrut 1975, VI, 498. 
34 İbn Manzûr, Ebû’l-Fazl Muhammed b. Mükerrem b. Ali el-Ensârî, Lisânü’l-‘Arab, tsh: Emin Muhammed 

Abdülvehhab, Muhammed es-Sadık el-Ubeydi, Dâru’l-ihyai’t-Türasi’l-Arabi, Beyrut 1997, VII, 42; 
35 İbn Fâris, Ebü’l-Hüseyin Ahmed b. Fâris b. Zekeriyyâ Mu‘cemu Mekayisi’l-Luga, thk. Abdüsselam Muhammed 

Harun, Mustafa el-Babi el-Halebî yay., Kahire 1970, III, 178. 
36 İsfahânî, Müfredât, s.446. 
37 İbn Manzûr, Lisân, VII, 42; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, VI, 498. 
38 Ebû Dâvûd, Zekât, 46. 
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 Ayrıca “بخل ” kelimesinin yalnızca maddî konularda cimrilik anlamında kullanıldığı “ş-

h-h /شح ” kelimesinin ise hem maddî hem de manevî konular hakkında kullanıldığı 

belirtilmektedir.39  

Bu fiil “تفعل” babında “  تشاح” şeklinde olup “bir şeyi kaybetmemek için çekişmek, 

kendisi kazanırken başkasının kaybetmesini istemek” anlamlarına gelmektedir.40 

Bütün bu tanımlamalardan da anlaşılacağı üzere “ş-h-h /شح ” kelimesi sadece “cimrilik” 

anlamında değildir. Cimriliği de kapsayan fakat bu manayı aşan ve tam olarak bencillik 

kavramını karşılayan muhtevaya sahiptir. “ş-h-h /شح” kavramı ile “cimrilik” kavramı arasında 

“umum ve husus mutlak”41 yani tam girişimcilik vardır. İki kavramdan sadece birinin, ötekinin 

bütün fertlerini kapsamına alması söz konusudur. “Şuhh” kelimesi “cimrilik”in bütün fertlerini 

kapsamına alır. Fakat bencilliğin bütün fertlerini “cimrilik” kelimesi karşılamaz. 

“Şuhh” aynı zamanda diğerkâmlığın yani başkasını kendisine tercih etme özelliğinin 

zıddıdır. Başkası için hakkından vazgeçen kişi, muhtaç olduğu bir şeyden başkası lehine ferâgat 

etmiş olmaktadır. “Şuhh” özelliğine sahip olan kişi ise kendine ait olanı elinde tuttuğu gibi 

kendine ait olmayanı da elde etmek için mücadele eder. Elde ettiğinde de bir daha elinden 

çıkarmak istemez.42  

“ş-h-h /شح ” kelimesi  Kur’ân-ı Kerîm’de beş âyette geçmekte olup43 bencillik anlamına 

gelmektedir. “ َوَمَن يوُقَ شُح  نفَْسِهِ فَأوُْلئَكَِ هُمُ الْمُفْلِحُون… Kim nefsinin bencil (şuhh) tutkularından 

korunursa, işte onlar kurtuluşa erenlerin ta kendileridir.”44 Âyetinde  “Şuhh” kelimesine 

bencillik anlamı veren Fahreddin er-Râzî (ö. 606/1209); bu kelimenin cimriliği de içine alan bir 

huyu ifade ettiğini belirtir. Nitekim bencil insan, maddî-mânevî her imkânı kendi kaprislerini 

tatmine sarfederek pekçok beşerî müesseseleri yıkar, sosyal bağları koparır. Sözgelimi sıla-i 

rahim; yakınlara ilgiyi, hediyeleşmeyi, ihtiyaç sahibine yardımı gerektirir. Cimrilikle 

bencilleşen kişi bunlardan uzaklaşır.45 Âyette sözü edilen “şuhh” nefsin cimrilik, pintilik, 

hasislik, hırs, kıskançlık, dar görüşlülük, korkaklık şeklinde görüntüleri olan bir eğilimidir. 

“Şuhh”, insan benliğinde var olan potansiyel eğilim iken, cimrilik bu eğilimden doğan bir 

                                           
39 İbn Manzûr, Lisân, VII, 42; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, VI, 498. 
40 İbn Fâris, Mu‘cem, III, 178; İbn Manzûr, Lisân, VII, 42;  
41 Bkz: Kaya Mahmut, “Nisbet”, Türkiye Diyanet Vakfı İslâm Ansiklopedisi (DİA), Türkiye Diyanet Vakfı yay., 

İstanbul 2007, XXXIII, 144. 
42 Firuzâbâdî,  Besâir-u Zevi’t-Temyîz fî Letâifil’l-Kitabi’l-Aziz,el-Mektebetü’l-İlmiyye, Beyrut t.y., III, 300. 
43 Abdülbâkî, Muhammed Fuâd, el-Mu‘cemü’l-Müfehres li-elfâzi’l-Kur’âni’l-Kerîm, Çağrı yay.,  İstanbul 1990, s. 

375. 
44 Haşr 59/9; Teğâbun 64/16. 
45 Râzî, Ebû Abdillah Fahreddin Muhammed b. Ömer, et-Tefsir’ul-Kebîr ev Mefâtîhu’l-Gayb, Dâru’l-Kütübü’l-

İlmiyye, Beyrut 1990, XXI, 412. 
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etkinliktir.46 Bencil olan kişinin eli sıkıdır, başkalarının ihtiyaç duyduğu şeyleri vermeme, onları 

yoksun bırakma konusunda çok hırslıdır. Bu özelliğe sahip insanlar başkalarını hak sahibi 

görmekten rahatsız oldukları gibi onların haklarını vermekten çekinirler. Dünyadaki her şeyin 

kendilerinin olmasını, başka hiç kimsenin eline geçmemesini arzu ederler. Âyette “şuhh” 

kelimesinin nefse izafe edilmesi bu kelimenin kapsamını genişletmiştir.47 

 “Şuhh”, Kur’an’da eşler arasındaki çatışmanın ve inatlaşmanın kaynaklandığı ruhsal alt 

yapı olarak da görülür: “ وَإِنِ امْرَأةٌَ خَافتَْ مِن بعَْلِهَا نشُُوزًا أوَْ إِعْرَاضًا فلَاَ جُنَاحَْ عَلَيْهِمَا أنَ يصُْلِحَا بيَْنهَُمَا

لْحُ خَيْرٌ وَأحُْضِرَتِ الأنَفسُُ الشُّح  وَإِن تحُْسِنوُاْ  َ كَانَ بمَِا تعَْمَلوُنَ خَبيِرًاصُلْحًا وَالصُّ وَتتَ قوُاْ فَإنِ  اللّه ”  Eğer bir 

kadın kocasının, kendisine kötü davranmasından yahut yüz çevirmesinden endişe ederse, 

uzlaşarak aralarını düzeltmelerinde ikisine de bir günah yoktur. Uzlaşmak daha hayırlıdır. 

Nefisler ise kıskançlığa ve bencil tutkulara elverişli kılınmıştır. Eğer güzel geçinir, kötülükten 

sakınırsanız, biliniz ki Allah yaptığınız her şeyden haberdardır.”48 Âyette geçen “ ِوَأحُْضِرَت

 ifadesi, “şuhh”un insanın tabiatında doğuştan mevcut bulunan bir potansiyel ve ”الأنَفسُ الشُّح  

buradaki kullanımından cimriliği aşan bir mâna olduğu anlaşılır. Bencil insan, karşı tarafa 

hiçbir şeyini vermezken, karşısındakinden hep almak ister. Bencillik ilerlemiş bir takıntı haline 

geldiğinde kişi en yakınına, hatta eşine karşı bile sahip olduğu maddî kıymetleri, sevgi ve 

ilgisini esirger, bunları ona çok görür.49 

“ اءَ الْخَوْفُ رَايَْتهَُمْ ينَْظُرُونَ الَِيْكَ تدَوُرُ اعَْينُهُُمْ كَال ذ۪ي يغُْشٰى عَليَْ  ةً عَلَيْكُمْْۚ فَاِذاَ جََٓ ِ فَاِذاَ اشَِح  هِ مِنَ الْمَوْتْۚ

ةً عَلَى الْخَيْرِ  ذهََبَ   Size karşı bencildirler. (Düşman hücumu  الْخَوْفُ سَلَقوُكُمْ باِلَْسِنةٍَ حِداَدٍ اشَِح 

sırasında) korkulu durumlar gelip çattı mı, üzerlerine ölüm baygınlığı çöken kimse gibi, gözleri 

dönerek sana baktıklarını görürsün. Korku geçince ise, mal ve ganimetleri elde etme ihtirasına 

kapılarak, keskin dilleriyle sizi incitirler.”50 Ayetinde geçen “شح” kelimesi “kıskançlık, mala 

düşkünlük, fakirlere yardım etmemek, mübalağalı cimrilik” anlamlarını kapsamaktadır.51 

                                           
46 Kurtubî, Ebû Abdullah Muhammed İbn Ahmed, el-Câmi‘u li Ahkâmi’l-Kur’ân, Dâr-u İhyâi’t-Türâsi’l-Arabî, 

Beyrut 1966, XVIII, 29-30; Nesefî, Ebû’l-Berekât Abdullah İbn Ahmed b. Mahmud, Medâriku’t-Tenzîl ve 

Hakâiku’t-Te’vîl, Dâr-u İbn Kesîr, Beyrut 2005, III, 459; Elmalılı, Muhammed Hamdi Yazır, Hak Dîni Kur’ân Dili, 

Nebioğlu Basımevi, İstanbul 1960, VII, 4845; Mevdûdî, Seyyid Ebû’l-Â’lâ, Tefhimu’l-Kur’ân, (çev. Muhammed 

Han Kayanî vd.), İnsan yay., İstanbul 1987, VI, 194; Kasapoğlu, Abdurrahman, Kur’ân Psikoloji Atlası, Kendini 

Bilmek yay., Malatya 2010, II, 313. 
47 Kurtubî, Câmi‘, XVIII, 29-30; Nesefî, Medârik, IV, 355; Elmalılı, Hak Dîni, VII, 4844-4845; Mevdûdî, Tefhim, 

VI, 194; Kasapoğlu, Kur’ân Psikoloji Atlası, II, 313. 
48 Nisâ, 4/128. 
49 Kasapoğlu, Kur’ân Psikoloji Atlası, II, 317. 
50 Ahzâb 33/19. 
51 İsfahânî, Müfredât, s.446. 
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Hz. Peygamber (s.a.s.) de “İnsanların en düşük karakterlilerinin bencil ve korkak 

kimseler”52 olduklarını ifade ederken “şuhh” kelimesini kullanmıştır. Yine “Şuhh” kelimesinin 

geçtiği bir başka hadiste de şöyle buyurulmaktadır:  

 “Şuhh” kelimesinin kullanıldığı âyetler ve hadisler değerlendirildiğinde bu kelime; 

cimrilik, pintilik, hırslı bir aç gözlülüğü de kapsamakta ve tam olarak bencilliği ifade 

etmektedir. “Şuhh” sadece maddî konularla sınırlı olmayıp kişinin duygu, düşünce, sevgi ve ilgi 

gibi soyut konuları da içine almaktadır.  

 

2. Buhl (بخل ) 

 

“b-h-l/بخل” “Cömertliğin zıddı53, nimetleri, kazanç olarak elde edilmiş şeyleri, 

esirgenmesi doğru olmayacak kimselerden esirgemek,54 malı hayır yoluna harcamaktan 

kaçınmak ve cimrilik etmek”55 anlamlarına gelmektedir.  

Terim olarak “Buhl/بخل” kelimesi, dinen verilmesi gerekli görülen zekât ve benzeri 

yardımları hak sahibine vermekten kaçınmak, bakmakla yükümlü olduğu kimsenin ihtiyaçlarını 

karşılamamak, muhtaç bir kimsenin hayatî ihtiyaçlarını gidermemek demektir.56  

Buhl, bir anlamda insânî niteliklerin ortadan kalkması, hayvânî/içgüdüsel eğilimin öne 

çıkmasıdır. Tasavvuf geleneğinde ise, ruhunu/benliğini Hakk’a teslim etmemekdir.57 

“b-h-l/بخل” kelimesi Kur’ân-ı Kerîm’de on iki âyette58 geçmektedir. “ َهَاأنَتمُْ هَؤُلََء تدُْعَوْن

ن يبَْخَلُ وَمَن يبَْخَلْ فإَنِ مَا يبَْخَلُ عَن ن فْسِهِ  ِ فمَِنكُم م   İşte sizler Alah yolunda harcamaya لِتنُفِقوُا فيِ سَبيِلِ اللّ 

çağırılıyorsunuz; ama içinizden kimisi cimrilik ediyor. Kim cimrilik ederse o ancak kendisine 

cimrilik eder.”59 âyetinde “ ُمَن يبَْخَل” ifadesi de “cimrilik eden” anlamındadır.  

                                           
52 Ebû Dâvûd, Süleyman b. el-Eş’as b. İshak el-Ezdi es-Sicistani, Kitâbü’s-Sünen, thk. Muhammed Avvame, 

Dâru’l-Kıble li’s-Sekâfeti İslâmiyye, Cidde 1998, Cihad, 21. 
53 İsfahânî, Müfredât, s.109; İbn Manzûr, Lisân, I, 332; Firuzâbâdî, Kâmûs, II, 227. 
54 İsfahânî, Müfredât, s.109; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, XXVIII, 63. 
55 İsfahânî, Müfredât, s.109; Halebî, Umde,  I, 185-186. 
56 Taberî, Ebû Cafer Muhammed b. Cerir, Câmiu’l-Beyân an Te’vîli Âyi’l-Kur’ân, thk. Abdulah b. Abdülmuhsin, 

Dâr-u Âlemi’l-Kütüb, Riyad 2003,VI, 267-275; Râzî, Mefâtîh, IX, 92-94; Kurtubî, Câmi‘, IV, 291-293; Nesefî, 

Medârik,I, 316. 
57 Cürcânî, Ebü’l-Hasan Ali b. Muhammed b. Ali Seyyid Şerif  Hanefî, et-Ta‘rîfât, Dâru’l-Kütübi’l-İlmiyye, Beyrut 

1983, s. 42-43; Kasapoğlu, Kur’ân Psikoloji Atlası, II, 334. 
58 Abdülbâkî, Mu‘cem, s.115. 
59 Muhammed, 47/38. 
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 Âyete göre; cimrilik eden kimse görünüşte başkalarına karşı bir tutum geliştirmiştir. 

Oysa bu tutumun sonuçları kendisinedir. Allah, insandan malının az bir kısmını infak etmesini 

isterken o, az bir şeyde bile cimrilik eder.60 

 “Buhl/ بخل  ”, cömertliğin (cûd) karşıtı olup iki şekilde meydana gelir: birincisi; kişinin 

kendi sahip oldukları hakkında cimrilik yapması, diğeri de; başkasına cimriliği tavsiye etmesi  

ve onun cimrilik yapmasını beklemesidir.61 “ َ ال ذِينَ يبَْخَلوُنَ وَيَأمُْرُونَ الن اسَ بِالْبخُْلِ وَمَن يتَوََل  فَإنِ  اللّ 

 Onlar (o kibirliler) cimrilik yapanlar ve insanlara da cimriliği emredenlerdir…”62 هُوَ الْغَ نِيُّ الْحَمِيدُ 

Âyetindeki “buhl” kelimesi her iki cimrilik çeşidini ihtiva etmektedir.63  

Sahip olduklarını başkalarıyla paylaşmaksızın sadece kendi menfaat ve çıkarı 

istikametinde  kullanmak ve başkalarının çıkarını gözardı etme açısından bencillikle yakın 

alakalıdır.  

 

3. Katr  ( رقت )  

 

“k-t-r/ قتر” kelimesi sözlükte “toz,64 daraltmak,65 ve nafakayı kısmak66” anlamlarına 

gelmektedir.67 İsrafın zıddı olup Türkçe’deki “hasis” kelimesinin de karşılığıdır.68 Bu kelime, 

yetecek miktardan daha az harcamayı ve harcamanın giderek azaldığı çizelgede cimriliğin son 

derecesini temsil etmektedir.69  

“k-t-r/ قتر” kelimesi Kur’an’da iki yerde geçmektedir. 70 “ ِقلُ ل وْ أنَتمُْ تمَْلِكُونَ خَزَآئِنَ رَحْمَة

مَْسَكْتمُْ خَشْيَةَ الِإنفاَقِ وَكَانَ الإنسَانُ قتَوُرًا رَبهِي إذِاً لأ    De ki: Rabbimin rahmet hazinelerine siz sahip 

olsaydınız, harcamakla tükenir korkusuyla tutardınız. İnsanoğlu da pek hasis/cimridir!”71 

âyetinde insanın çok cimri olduğu, hazinelere de sahip olsa yine fakirlik korkusuyla onu 

                                           
60 Râzî, Mefâtîh, XXVIII, 65. 
61 İsfahânî, Müfredât, s.109; Kurtubî, Câmi‘, IV, 291-293; Çağrıcı, Mustafa, “Cimrilik”, DİA, VIII, 4; Izutsu, 

Toshihiko, The Structure of The Ethical Terms in The Koran, (Ed. Nobuhiro Matsumoto) Keio University, Tokyo 

1959, II, 71; Kasapoğlu, Kur’ân Psikoloji Atlası, II, 334.  
62 Hadîd 57/24. 
63 Râzî, Mefâtîh, XXIX, 209. 
64 Cevherî, Sıhah, II, 786. 
65 İbn Fâris, Mu‘cem, V, 55. 
66 İsfahânî, Müfredât, s.655; Halebî, Umde,  III, 269; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 459; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs,XIII, 361. 
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harcamaktan çekineceği ifade edilmektedir.72 Râzî’ye (ö. 606/1209) göre; insan muhtaç varlık 

olarak yaratıldığından cimridir ve ancak bir karşılık almak için harcamada bulunur.73 Bu  ayete 

dayanarak cimriliğin ve mal biriktirme hastalığının insanın mayasında var olduğu fakat bununla 

mücadele edilmesi gerektiği vurgulanmıştır.74  

 (Rahmân’ın o has kulları) وَال ذِينَ إذِاَ أنَفقَوُا لَمْ يسُْرِفوُا وَلمَْ يقَْترُُوا وَكَانَ بيَْنَ ذلَِكَ قَوَامًا“

harcamalarında ne isrâf eder, ne de cimri davranırlar; bu ikisinin arasında bir denge 

tuttururlar.”75 âyetinde de (Lem yakturû/لَمْ يَقْترُُوا) kelimesiyle insanın cimri olmaması gerektiği 

belirtilmiştir. “Katr” zekât gibi Allah’ın farz kıldığı bir hakkı ödememek, Allah rızasına uygun 

yerlere harcama yapmamak, aile ve çocuklar için yapılması gereken harcamalar hususunda 

cimrilik yapmak olarak da anlaşılmaktadır.76 

“Buhl ve katr” kavramları; ağırlıklı olarak zekât gibi Allah’ın emrettiği mâlî 

yükümlülüklerde, rızasının bulunduğu infak şekillerinde cimrilik yapmak veya kişinin 

bakmakla yükümlü olduğu kimselerin ihtiyaçlarını kısması, harcamada cimrilik etmesi olarak 

anlaşılmaktadır. Cimrilik, insanı bencilliğe götüren bir unsurdur.  

 

4. Kabz (قبض) 

 

“K-b-z/قبض” sözlükte “bir şeyi avuçla toplayıp almak, toplamak (yaymanın zıddı)” 

demektir.77  Elin bir şeyi kabz etmesi onu elde ettikten sonra toplamasıdır.78 Bu anlamıyla, malı 

bağışlamak veya harcamaktan kaçınma ve cimrilikten kinaye olarak kullanılmaktadır.79  

Kur’an-ı Kerim’de yedi âyette “kabz” kökünden türeyen kelimeler geçmektedir.80 

ن بعَْضٍ يَأمُْرُونَ بِالْمُنكَرِ وَينَْهَوْنَ عَنِ الْمَعْرُوفِ وَيَقْبضُِونَ  َ  الْمُنَافِقوُنَ وَالْمُنَافقِاَتُ بعَْضُهُم مهِ أيَْدِيهَُمْ نسَُواْ اللّه

”فَنسَِيهَُمْ  إنِ  الْمُنَافقِِينَ هُمُ الْفَاسِقوُنَ    Münafık erkeklerle münafık kadınlar birbirlerine 

benzerler:Kötülüğü teşvik edip iyiliği menederler ve (cimriliklerinden dolayı) ellerini sımsıkı 

                                           
72 İbn Kesîr, Ebû'l-Fidâ İmadüddin İsmail b. Ömer, Tefsîru’l-Kur’ani’l-Azîm, İhtisar: M. Ali es-Sabuni, Dâru’l-

Fikr, Beyrut 2000, II, 639; Soysaldı, Mehmet, Kalbin Mânevî Hastalıkları, Bizim Büro Basımevi, Ankara 2006, 

s.19. 
73 Râzî, Mefâtîh, XXI, 53.  
74 İsfahânî, Müfredât, s.655; Taberî, Tefsir, XV, 98-99. 
75 Furkân 25/67. 
76 Taberî, Tefsir,XVII, 497-501; Râzî; Mefâtîh, XXIV, 95; Kurtubî, Câmi‘, XIII, 39; İbn Kesîr, Tefsir, II, 639; 

Karaman, Hayrettin, vd.,  Kur’ân Yolu Türkçe Meal ve Tefsir, D.İ.B. yay., Ankara 2006, IV, 138. 
77 Cevherî, Sıhâh, III, 1100; İsfahânî, Müfredât, s.652; İbn Manzûr, Lisân, XI, 14; Halebî, Umde,  III, 265; 

Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 651; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, V, 19. 
78 İsfahânî, Müfredât, s.652. 
79 İsfahânî, Müfredât, s.652; Halebî, Umde,  III, 265; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, V, 19. 
80 Abdülbâkî, Mu‘cem, s. 529. 
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tutarlar. Onlar Allah’ı unutup terk ettiler, Allah da onları terk etti. Şüphesiz ki münafıklar, hep 

itaat dışına çıkan fâsık kimselerdir.”81 âyetinde “ ْوَيَقْبِ ضُونَ أيَْدِيهَُم ellerin kabzedilmesi” cimrilik 

anlamındadır. 

Kabz; zekât, sadaka, Allah yolunda infakta bulunmak ve cihad yolunda harcamada 

bulunmak gibi yerine getirmesi gereken haklar hususunda cimrilik etmektir. Bu tabirin 

kullanılışıyla ilgili olan esas husus şudur: Bir şey veren kimse elini uzatır ve onu verirken elini 

açar. Vermeyen, cimri olan kimseye de, “elini yumdu, sıktı” denilir.82 Eli sıkı olmak, cimrilik 

yapmak da bencilliği ortaya çıkaran durumlardandır. 

 

5. İsrâf (إسراف ) 

 

 “s-r-f سرف” sözlükte “gaflet, hata, cehalet,83 herhangi bir şeyde haddi aşmak84”  

anlamlarına gelmektedir. Özellikle “infak/harcama konusunda meşhur olmakla birlikte insanın 

herhangi bir fiilinde haddi aşması”85 olduğu da ifade edilmiştir. 

İsrâf terim olarak; inanç, söz ve davranışta dinin, akıl veya örfün uygun gördüğü 

ölçülerin dışına çıkmayı, özellikle mal veya imkânları meşrû olmayan amaçlar için saçıp 

savurmayı, helal olan bir şeyi ihtiyacından fazla miktarda ve normalin üstünde tüketmeyi ifade 

eder. Hayırlı işlerde yapılan aşırılık da isrâf olarak kabul edilir. İsrâfta bazen miktara, bazen de 

keyfiyete itibar edilir. Bu hususta Süfyan es-Sevrî şöyle söylemiştir: ‘Allah’a itaat dışında infâk 

edilen her şey az da olsa isrâftır.86 

Gerek miktar, gerekse keyfiyet olarak ölçüyü kaçırmak, gereğinden fazla yemek, içmek, 

harcamak, gereksiz yere az da olsa harcamada bulunmak isrâftır.87 Hz. Ömer (ö.23/644) ve Enes 

b. Mâlik’in (ö.93/711-712) “Bir kimseye isrâf olarak canının çektiği herşeyi satın alıp yemesi 

yeterlidir.” dediği rivayet edilmektedir.88  

Bu kökten gelen kelimeler Kur’an’da yirmi üç defa geçmektedir.89 Kur’an’da 

mü’minlerden söz edilirken, “ وا وَكَانَ بيَْنَ ذلَِكَ قوََامًاوَال ذِينَ إِذاَ أنَفقَوُا لَمْ يسُْرِفوُا وَلَمْ يقَْترُُ   Onlar infâk 

                                           
81 Tevbe 9/67. 
82 Taberî,Tefsir, XI, 548-549; Râzî, Mefâtîh, XVI, 101; Kurtubî, Câmi‘, VIII, 199; Kutub, Seyyid, Fî Zılâli’l-

Kur’ân, Dâru’ş-Şurûk, Beyrut 1996, III, 1673. 
83 İbn Fâris, Mu‘cem, III, 153; Cevherî, Sıhâh, IV, 1373; 
84 İbn Fâris, Mu‘cem, III, 153; Cevherî, Sıhâh, IV, 1373; İbn Manzûr, Lisân, IX, 148; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, XXIII, 

428. 
85 İsfahânî, Müfredât, s. 407; Halebî, Umde,  II, 193. 
86 İsfahânî, Müfredât, s. 407; İbn Manzûr, Lisân, IX, 148; Halebî, Umde, II, 193; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, XXIII, 432. 
87 Cürcânî, Ta‘rîfât, s. 24. 
88 Râzî, Mefâtîh, XXV, 67; Kurtubî, Câmi‘, XIII, 72-73. 
89 Abdulbâkî, Mu‘cem, s.349-350. 
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ettiklerinde isrâf da etmezler, cimrilik de..”90 buyurulmaktadır. Allah’ın rızasına uygun 

olmayan, O’na isyan sayılan yollara, sağduyunun ve kamu vicdanının uygun bulmadığı 

şekillerde harcamada bulunmak uygun bir davranış olarak görülmemektedir. Allah’a itaat 

olmayan hususta yapılan harcama isrâftır. İsrâf kişiyi, toplumu ve malı bozar. Savurganlık hem 

toplumsal ortamda hem de ekonomik alanda büyük sarsıntılara, karışıklıklara neden olur. Malı 

hapsetmek de sınırsız ve hesapsız şekilde serbest bırakmak da krizlere yol açar. Bunun yanında 

ahlâk da bozulur.91 

İsrâf sadece yeme, içme ve mali konulardaki harcamalarda aşırılığı değil, bütün 

davranışlarda ölçüyü aşmayı da ifade etmektedir.  

Allah, erkek ve kadının şehvetlerini birbirleriyle gidermelerini, neslin devamı için bir 

sebep ve fıtrî bir ihtiyaç olarak yaratmıştır. Lût kavminin sınırı aşarak, meşru ve fıtrî olmayan 

yollara yönelmiş olması da Kur’an’da isrâf olarak zikredilmektedir:“ ن دوُنِ إِ  جَالَ شَهْوَةً مهِ ن كُمْ لتَأَتْوُنَ الرهِ

سْرِفوُن   .Gerçekten siz kadınları bırakıp şehvetle erkeklere yaklaşıyorsunuz النهسَِاء بَلْ أنَتمُْ قوَْمٌ مُّ

Doğrusu siz, ölçüyü aşarak israf eden bir kavimsiniz.”92 Lût kavmi her şeyde ölçüyü aşarak 

isrâf yapıyorlardı. Şehvetlerini gidermede de mûtat ve fıtrî olan yolu bırakıp haddi aşarak günah 

işliyorlardı.93 

“ ِ حْمَةِ اللّ   !Ey nefislerine karşı aşırı giden kullarım قلُْ يَا عِبَادِيَ ال ذِينَ أسَْرَفوُا عَلىَ أنَفسُِهِمْ لََ تقَْنطَُوا مِن ر 

Allah’ın rahmetinden ümidinizi kesmeyin.94  âyeti, de hem malda hem malın dışındaki israfı 

içermektedir. Zaruretin, ihtiyacın ve güzelliğin dışında, faydasız, zararlı, gayri meşru işlere 

yapılan harcamalar, yemede, içmede, süslenmede ileri gitmek, haddi aşmak isrâftır.”95 

Gerek gayrı meşru yollarda yapılan harcamalar gerekse iyilik ve infaktaki savurganlık, 

aşırılık, yapılan isrâf tatmin ve çıkar amaçlıdır. Bu da başkalarını gözetme imkânı varken kişinin 

yalnızca kendi çıkar ve menfaatini gözetmesinden kaynaklanır. İsrâf derecesine varacak kadar 

aşırı tüketim de kişinin bencilliği ile alakalıdır.  

 

 

 

 

 

                                           
90 Furkan, 25/67. 
91 Kurtubî, Câmi‘, XIII, 72-73; Kutub, Fî Zılâli’l-Kur’ân, V, 2578-2579; Karaman, Kur’an Yolu, IV, 138. 
92 A‘raf, 7/80-81. 
93 Nesefî, Medârik, I, 583. 
94 Zümer 39/53. 
95 Elmalılı, Hak Dîni, V, 448. 
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6. Tebzîr (تبذير ) 

  

“b-z-r/بذر” kelimesi sözlükte “tohum ekmek, tohumun filizi,96 ayırmak, savurmak,97” 

manasına gelmektedir. Bu kökten gelen “تبذير ” sözcüğü, istiare yoluyla malını kaybeden her 

kişi için kullanılır; çünkü tohumu serpmek dış görünüş itibari ile onu zayi etmek gibidir.98  

“Tebzîr” terim olarak da “malı saçıp savurmak, sefihçe harcamak, gerektiği yere sarf 

etmemek, az da olsa yararlı yerde değil de, yok olup gideceği yerde harcamak” anlamında  

kullanılmaktadır.99 “ َرِينَ كَانوُاْ إخِْوَان رْ تبَْذِيرًا إِن   الْمُبذَهِ  وَآتِ ذاَ الْقرُْبَى حَق هُ وَالْمِسْكِينَ وَابْنَ الس بِيلِ وَلََ تبُذَهِ

 Akrabaya üzerindeki haklarını ver, yoksula ve yolda kalmışa da; ve sakın saçıp   الش يَاطِينِ 

savurma. Savurganlar, hiç şüphesiz şeytanlara kardeş olmuşlardır…”100 âyetlerinde geçen 

“tebzîr” kelimesini Taberî (ö.310/923), Allah’ın verdiği malı O’na isyan sayılan yerlere 

harcamak şeklinde açıklamaktadır.101 Bir kimse malının hepsini yerine uygun şekilde sarf etse 

saçıp savurmuş sayılmaz fakat yerine uygun olmayan şekilde bir gram dahi sarf etse saçıp 

savurmuş sayılır.102 Siyaset ve ahlâk nazariyeleriyle tanınan Şâfiî âlimi Ebü’l-Hasen 

Mâverdî’ye (ö.450/1058) göre de, doğru yerlere de olsa haddinden fazla harcamak isrâf, miktarı 

ne olursa olsun yanlış yerlere harcamada bulunmak tebzîrdir.103 

Malı, sarfetmesi gereken yere veya ihtiyaç sahiplerine harcamak yerine kendi zevk ve 

çıkarı için saçıp savurmak da bencillikle ilgilidir. 

 

7. Ucb (عجب) 

 

“ ‘a-c-b/عجب” sözlükte “insanın bilmediği bir şeyle karşılaştığında aldığı hal,104 âdet 

olarak azlığından dolayı kişinin kendisine ulaşan şeyi inkar etmesi,105 büyüklenmek,106 görüşü 

ve kendisiyle gurur duymak,107 anlamına gelmektedir. Terim olarak “Ucb” ise “kendi nefsinde 

                                           
96 Cevherî, Sıhâh, I, 587; İbn Manzûr, Lisân, IV, 50; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 348; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, X, 145. 
97 İsfahânî, Müfredât, s. 113. 
98 Cevherî, Sıhâh, I, 587; İsfahânî, Müfredât, s. 113; Halebî, Umde, I, 171. 
99 Cevherî, Sıhâh, I, 587; İsfahânî, Müfredât, s. 114; İbn Manzûr, Lisân, IV, 50; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, X, 145. 
100 İsrâ 17/26-27. 
101 Taberî, Tefsir,  
102 Râzî, Mefâtîh, XX, 328; Kurtubî, Câmi‘, X, 247; İbn Kesîr, Tefsîr, II, 374; Nesefî, Medârik, II, 254; Kutub, Fî 

Zılâl, IV, 2222. 
103 Mâverdî, Ebü’l-Hasan Ali b. Muhammed b. Habib,  Edebü’d-Dünyâ ve’d-Dîn, Dâru’l-Kütübi’l-İlmiyye, Beyrut 

1978, s. 187. 
104 İsfahânî, Müfredât, s. 547. 
105 İbn Manzûr, Lisân, I, 580. 
106 İbn Fâris, Mu‘cem, IV, 243. 
107 Cevherî, Sıhah, VI, 2449. 
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büyüklenmek,108 kendinde bulunan iyi veya kötü bir şeyle gururlanmak,109 kişinin hak etmediği 

bir mertebeyi kendisinde görmesi”110 anlamındadır.  

Kur’an’da terim anlamıyla bir âyette geçmektedir: “ َفِي مَوَاطِنَ كَثِيرَةٍ وَيوَْم ُ قدَْ نَصَرَكُمُ اللّه

دْبرِِينَ حُنيَْنٍ إذِْ أعَْجَبَتكُْمْ كَثرَْتكُُمْ فلََمْ تغُْنِ عَنكُمْ شَيْئاً  وَضَاقتَْ عَليَْكُمُ الأرَْضُ بمَِا رَحُبتَْ ثمُ  وَل يْتمُ مُّ  Andolsun 

ki Allah, birçok yerde (savaş alanlarında) ve Huneyn savaşında size yardım etmişti. Hani 

çokluğunuz size kendinizi beğendirmiş, fakat sizi hezimete uğramaktan kurtaramamıştı. 

Yeryüzü bütün genişliğine rağmen size dar gelmişti, sonunda (bozularak) gerisin geri 

dönmüştünüz.”111  

Yüce Allah'ın birçok yerde olduğu gibi Huneyn Savaşı’nda da müminlere yardım ettiği 

ve anılan savaşta müslümanların gurura kapılarak ilâhî yardımı göz ardı etmelerinin işin başında 

bir bozgun yaşanmasına sebep olduğu hatırlatılmakta, daha sonra kazanılan zaferin Allah’ın 

lütfuyla gerçekleştiği bildirilmektedir. 

Mekke’nin fethinden sonra Hevâzin kabilesini kendi putlarının da kırılacağı ve 

bağımsızlıklarını kaybedecekleri endişesi sardı. Öte yandan, Müslümanlarla savaşıp yenilgiye 

uğratmaları halinde kendilerine büyük bir prestij sağlama hevesine de kapıldılar. Ardından 

törelerindeki en şiddetli savaş usulünü seçip kadınlar, çocuklar, hayvanlar ve kıymetli eşyalarla 

savaş alanına geldiler. Hz. Peygamber (s.a.s.) de, 12.000 kişiye ulaşan ordusuyla Huneyn’e 

doğru hareket etmişti. Müslümanlardan bazıları ordunun kalabalıklığından dolayı gurura 

kapılıp “Bu ordu asla yenilgiye uğratılamaz!” gibi sözler söylemeye başladılar. İslâm ordusu 

Huneyn Geçidi’ne girdiğinde düşman okçuları tarafından pusuya düşürülmüşlerdi. Herkes 

korunacak bir yer aramaya başlayınca ordunun düzeni bozuldu. Peygamberimiz (s.a.s.) 

müslümanlara hitaben “Kaçmayın, buraya gelin, ben Allah’ın Resulüyüm!” diye çağrıda 

bulundu. Müslümanlar hemen toplanıp savaş düzenine girdiler. Toparlanan İslâm ordusu, 

Havazinlileri yenilgiye uğrattı. Havazinliler mallarını, kadın ve çocuklarını dahi bırakıp 

kaçmaya başladılar. Bu olayın anlatıldığı ayette; müslümanlara, Huneyn savaşı esnasında 

sayılarının çokluğuyla gururlandıkları hatırlatılmakta, yanlış olan bu davranışın kendilerine 

zarar verdiğine işaret edilmektedir.112  

İnsan yokluktan varolmuş ve dünyada sahip olduğu her şey kendisine emanet olarak 

verilmiştir. Dolayısıyla insanın kendisinde vehmettiği bir şeyle başkalarına karşı övünmesi, 

                                           
108 İbn Fâris, Mu‘cem, IV, 243. 
109 İbn Manzûr, Lisân, I, 582. 
110 Cürcânî, Ta‘rîfât, s. 147. 
111 Tevbe 9/25. 
112 Buhârî, Meğâzî 54; Taberî, Tefsir, XI, 386-387; Râzî, Mefâtîh, XVI, 18; Kurtubî, Câmi‘,VIII, 100; Nesefî, 

Medârik,I, 672; Kutub, Fî Zılâl, III, 1617. 
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başkalarına karşı kendisini yüceltmesi kendi çıkar ve menfaati sebebiyle olup bencillikle 

ilgilidir. 

 

8. Kibir (كبر) 

 

“K-b-r/كبر” kelimesi sözlükte “büyük olmak”113 anlamındadır. “Kibir” ise “büyüklük,114 

büyüklenme,115 kendini beğenme ve başkalarından büyük görme116” demektir. Aynı kökten 

gelen “استكبر istekbera” ise “büyük olmayı isteme, kendinde olmayan şeyle övünme”117 

anlamına gelmekte olup “ اءَكُمْ رَسُ  ى انَْفسُُكُمُ اسْتكَْبرَْتمُْْۚ افَكَُل مَا جََٓ ولٌ بمَِا لََ تهَْوَٰٓ  Buna rağmen, ne zaman 

bir peygamber nefislerinizin hoşlanmadığı bir şeyi size getirdi ise, büyüklük taslamadınız 

mı?”118 ayetinde olduğu gibi küçümseme dolu duygunun ani patlayışı olarak temsil edilmesi ve 

kibrin davranışlarla dışa vurulmasıdır.  

Allah, İsrâiloğullarına Hz. Musa’dan (a.s.) sonra onun şeriatını yaşatan birçok 

peygamber göndermiştir. Onlara peygamberliğini kanıtlayan mucizeler de vermiştir. 

İsrâiloğulları ise bütün bu ilâhî lütufları kendileri için birer meziyet olarak kabul edip 

peygamberleri tanımaları, onlara saygı göstermeleri ve Allah’a şükretmeleri gerekirken, tam bir 

küstahlıkla, işlerine gelmeyen, keyiflerine uymayan durumlarda peygamberlere karşı çıkmışlar; 

bir kısmını yalancılıkla itham etmişler, bazılarını da öldürmüşlerdir. Medine yahudileri de, daha 

önceki peygamberler gibi Hz. Muhammed karşısında aynı olumsuz tavrı sürdürmüşlerdir. 

Peygamberleri hakir görerek ve onunla birlikte risaletin gönderilmesini uzak bir ihtimal kabul 

ederek onun çağırışını kabul etmeyip kibirlenmişlerdir.119 

Hâlbuki “ ُوَلَهُ الْكِبْرِيََٓاءُ فيِ الس مٰوَاتِ وَالَْرَْضِِۖ وَهُوَ الْعزَ۪يزُ الْحَك۪يم Göklerde de, yerde de 

büyüklük ancak Ona mahsusdur.”120 vb. ayetlerle büyüklüğün Allah’a ait bir sıfat olduğu 

Kur’an’da anlatılmaktadır. Kibir insana ait bir özellik değildir. Kibir, insandaki güzel hasletleri 

yok ederken bir kısım çirkinlikleri de beraberinde getirir. Kendini başkalarından büyük gören 

kimse çıkar ve menfaat için böyle hareket eder. Bu da insanı bencilliğe sevk eder.  

Ucb ile kibir birbirinden farklı kavramlardır. Bu farklılığı İslam âlimleri dile 

                                           
113 İbn Fâris, Mu‘cem, V, 153; Cevherî, Sıhah, II, 801; İsfahânî, Müfredât, s. 697; İbn Manzûr, Lisân, XII, 16; 

Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 468; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, XIV, 5. 
114 Cevherî, Sıhah, II, 801; 
115 Cevherî, Sıhah, II, 801; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, XIV, 8 
116 İsfahânî, Müfredât, s. 697. 
117 Cevherî, Sıhah, II, 802; İsfahânî, Müfredât, s. 697. 
118 Bakara 2/87 
119 Kurtubî, , Câmi‘, II,23-24; Karaman, Kur’ân Yolu,I, 154-155. 
120 Câsiye 45/37. 
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getirmişlerdir. Hâris el-Muhâsibî (ö. 243/857), kibrin ucbden doğduğunu kaydeder.121 İbn 

Hazm  (ö.456/1064) ucbu kendini beğenme, övünme, kibir ve büyüklenmenin aslı olarak 

gösterir ve birbirine yakın anlamlar taşıdığından çoğu insanın bu kelimeleri ayırt etmekte 

güçlük çektiğini ifade eder.122 Mâverdî ise kişinin itibarı ve mevkisiyle gururlanmasına kibir, 

faziletleriyle övünmesine ucb denildiğini söyler ve bunların ikisinin de faziletleri silip 

götürdüğünü kaydeder.123 Gazzâlî’ye (ö.505/1111) göre kibir toplum içinde görülen bir 

durumdur, zira insanlar birbirine karşı büyüklük taslar. Ucb ise psikolojik bir hal olup tek başına 

yaşayanlarda da bulunabilir.124  

 

9. İstiğnâ (إستغنى) 

 

“ğ-n-y/غنى” sözlükte “yeterlik,125 bir yerde kalmak/yaşamak,126 zenginlik,127” 

anlamlarına gelmektedir. Bu kelime; “ ُلَهُوَ الْغَنِيُّ الْحَمِيد َ  Şüphesiz Allah, hiç bir şeye وَإِن  اللّ 

ihtiyacı olmayandır, övülmeye layık olandır.”128 Ayetinde olduğu üzere “ihtiyaç yokluğu” 

anlamında Allah’a ait bir sıfattır. İkinci olarak “َوَوَجَدكََ عَائلًِا فَأغَْنى Seni fakir bulup 

zenginleştirmedi mi?”129 ayetinde olduğu gibi “ihtiyaç azlığı” anlamında ve  “ وَمَن كَانَ غَنيًِّا

 Zengin olan (veli) iffetli olmaya çalışsın,”130 ayetinde olduğu gibi “insanların فلَْيسَْتعَْفِفْ 

birbirlerine kıyasla zengin olmaları veya kendilerini zengin saymaları” anlamında 

kullanılmaktadır.131  

İstiğnâ, insanlar için kullanıldığında; “insanın çok mala sahip olması, imkânlarını yeterli 

bulması, bir şeye tenezzül etmeme, kendine aşırı güven, insanın kendini zengin sayması” 

anlamlarına gelir.132 

“ نَاتِ فَقَالَُٓوا ابَشََرٌ يهَْدوُننََاۘ فكََفرَُوا وَتوََل وْا وَاسْتغَْنَى اّللُّ  ذٰلِكَ بِانَ هُ كَانتَْ تأَتْ۪يهِمْ رُسُلهُُمْ بِالْبيَهِ   Bu, 

kendilerine peygamberleri belgelerle geldiğinde: "Bizi doğru yola bir insan mı eriştirecek?" 

                                           
121 Muhâsibî, Ebû Abdillâh Hâris b. Esed el-Anezî, er-Ri‘âye li Hukûkıllah, thk. Abdülkadir Ahmed Ata, Dâru’l-

Kütübi’l-Hadise, Kahire 1970, s. 371,377. 
122 İbn Hazm, Ebû Muhammed b. Ali b. Ahmed b. Saîd ez-Zahiri el-Ahlâk ve’s-Siyer fî Müdavati’n-Nüfus, Dârü’l-

Kütübi’l-İlmiyye, Beyrut 1985, s.73-74. 
123 Mâverdî, Edebü’d-Dünyâ, s.236. 
124 Gazzâlî, İhyâ, III, 343-344. 
125 İbn Fâris, Mu‘cem, IV, 397. 
126 Halebî, Umde, III, 177; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 1319. 
127 Halebî, Umde, III, 177. 
128 Hacc 22/64. 
129 Duhâ 93/8. 
130 Nisâ 4/6. 
131 İsfahânî, Müfredât, s.616; Halebî, Umde, III, 177. 
132 Halebî, Umde, III, 177; Sami, Kamus, s.87; Ayverdi, Kubbealtı Lugatı, II, 1448. 
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diyerek inkar edip gerçeğe yüz çevirmelerinden ötürüdür. Allah hiçbir şeye muhtaç olmadığını 

ortaya koymuştur. Allah müstağnidir, övülmeğe layık olandır.”133 Ayetinde de “istiğnâ” Allah’ın 

hiçbir şeye ihtiyacının olmadığını anlatmak üzere kullanılmıştır.  

Mekkeli müşrikler de Hz. Peygamber’e (s.a.s.) insan olması sebebiyle itiraz ediyorlardı. 

İnsanlar için Allah tarafından gönderilen bir hayat sistemi olması sebebiyle peygamberliğin 

pratik olarak bir insan tarafından temsil edilmesi, yaşanması, o insanın kişiliği ile bu sistemin 

tercümanı olması, öteki insanların da güçleri oranında kendilerini ona uydurması gerektiğini 

görmezden geliyorlardı. Müşriklerin peygamberin insan oluşuna karşı takındıkları bu olumsuz 

tutum inatçılıktan, insanlar arasından seçilen bir elçiye uymayı kendine yedirememekten, 

yalancı bir büyüklük kompleksine kapılmaktan kaynaklanmaktadır. Anlayışlarına göre, 

kendilerinden birine uymaları onlara göre düşüklüktü. Bu büyüklük kompleksi ve cahillik 

içlerinde düğümleşti. Böylece kendileri için şirki, küfrü seçtiler. Allah, onların imanlarına ve 

itaatlarına muhtaç olmadığını bu ayetle bildirmektedir. Allah, hiçbir şeye muhtaç değildir.134 

 

10. Hased (حسد) 

 

“H-s-d/حسد ”kelimesi sözlükte “Bir kimsenin malının,135 bir nimet veya faziletin 

değişmesini/yok olmasını temenni etmek,136 bazen de bunun için gayret etmek,137” 

anlamındadır. Ayrıca “kıskançlık ve çekememezlik duygusu” anlamına gelmekte olup İslâm 

ahlâkı kaynaklarında başlıca kötülükler arasında gösterilmiştir.138 

 “ عْدِ ا۪يمَانكُِمْ كُف ارًاْۚ حَسَداً مِنْ عِنْدِ انَْفسُِهِمْ مِنْ بعَْدِ مَا تبَيَ نَ وَد  كَث۪يرٌ مِنْ اهَْلِ الْكِتاَبِ لوَْ يرَُدُّونكَُمْ مِنْ بَ 

 Kitap ehlinin çoğu, hak kendilerine apaçık belli olduktan sonra, içlerindeki لهَُمُ الْحَقُّْۚ 

çekememezlikten ötürü, sizi, inandıktan sonra küfre döndürmeyi isterler.”139 

Kitap ehlinin, müslümanlara nasip edilen başarıları kıskanıp çekememeleri de haset 

kavramıyla ifade edilmiştir.  Hasedin, insan tabiatından gelen bir duygu olarak bulunduğu, bu 

duygunun bazı kimseleri masum insanların zarara uğraması yönünde bîr niyet ve temenniye 

sevkettiği anlamı çıkarılmıştır.140  

                                           
133 Teğâbûn 64/6. 
134 Kurtubî, Câmi‘, XIX, 135; Kutub, Fî Zılâl, VI, 3586-3587. 
135 Cevherî, Sıhah, II, 495; 
136 Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 277; Halebî, Umde, I, 405; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, VIII, 25. 
137 İsfahânî, Müfredât, s.234. 
138 Gazzâlî, İhyâ, III, 183-188; Karaman, Kur’ân Yolu,V, 722. 
139 Bakara 2/109. 
140 Elmalılı, Hak Dîni, VIII, 6402-6403. 
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Ayette hasedin, bireyler arasında olduğu gibi gruplar ve ümmetler arasında da 

görülebildiğine işaret edilmektedir. Medine yadudilerinin çoğu müslümanlar hakkında böyle 

bir kıskançlık duygusu taşıyorlardı. Müslümanların giderek daha güçlü ve başarılı olduklarını 

gördükçe huzursuzluk duyuyor, onların tekrar putperestlik dinine dönmelerini arzuluyorlardı.141 

Hased, insanlar arasındaki sevgi, ilgi, ihtiyaç sahibini gözetme gibi insânî ilişkilere zarar 

vererek insanları birbirlerinden uzaklaştırmaya ve böylece de bencilliğe sebep olmaktadır. 

 

B. Diğerkâmlıkla İlgili Kavramlar 

 

Diğerkâmlıkla ilişkili olarak Kur’ân-ı Kerîm’de ve hadislerde çeşitli kavramlar vardır. 

Kur’ân-ı Kerîm’de pek çok âyette “ihsan, in’am, infak” vb. ifadelerle başkalarına yardım etme 

erdeminin önemine vurgu yapılmıştır. Bu kavramlar yanında hadislerde geçen “cûd/ جود   ve 

seha/ سخى  ” kavramları da cömertliğin derecelerini ifade etmekle beraber maddî yardımı aşan 

ve gönülden yapılan diğerkâmlığı içine alan anlamlara sahiptir. “cûd/ جود  ” kazanılmış olan, mal 

ya da bilgi türünden şeylerden harcamaktır.142 “إن الله جل جلاله جواد يحب الجود Muhakkak ki 

Allah cömerttir, cömertliği sever…”143 hadisinde olduğu üzere “cûd” kelimesi sınırsız yapılan 

cömertliği ifade etmektedir.  “Seha/ سخى  ” ise malının bir kısmını vererek yapılan 

cömertliktir.144 Yani cömertliğin asgarî seviyesidir. Hz. Ebû Hüreyre’nin (r.a.) (ö.58/678) 

rivayet ettiği bir hadiste bu kavram kullanılmıştır: “ ريب من الجنة، قريب السخي قريب من الله، ق

ناس، بعيد من النار، من ال  Cömert (Sehâvet sahibi) kimse Allah’a yakındır, insanlara yakındır, 

cennete yakındır, cehennemden uzaktır…”145 

Kur’an’da geçen diğerkâmlıkla ilgili kavramları da şöyle sıralayabiliriz: 

 

1. Îsâr ( يثارإ ) 

 

“e-s-r-أثر ” sözlükte “Bir şeyin eseri, artığı-arta kalanı,146 bir şeyin varlığına delalet eden 

                                           
141 Karaman, Kur’an Yolu, I, 183. 
142 Cevherî, Sıhah, II, 461; İsfahânî, Müfredât, s.211; İbn Manzûr, Lisân, II, 411 . 
143 Münâvî, Zeynüddîn Muhammed Abdürraûf b. Tâcil‘ârifîn b. Nûriddîn Alî el-Haddâdî, Feyzü’l-Kadir Şerhi’l-

Câmii’s-Sagîr, Matbaatu Mustafa Muhammed, Kahire 1938, Hadis no: 1723, II, 226. 
144 Cevherî, Sıhâh, VI, 2373; İbn Manzûr, Lisân, VI, 208. 
145 Tirmizî, Ebû İsa Muhammed b. İsa b. Sevre es-Sülemi, el-Câmiü’s-Sahih = Sünenü’t-Tirmizî, thk. Ahmed 

Muhammed Şakir, Mustafa el-Babi el-Halebî, Kahire 1937, Birr, 40. 
146 İbn Fâris, Mu‘cem,I, 53; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 341; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, X, 12. 



30 

 

hususun meydana gelmesi,147” anlamlarına gelmektedir. “Çoğulu, “آثار ve أثُوُر ” şeklindedir.148 

فَانظُرْ إلَِى “ Sonra onların izlerinden rasûllerimizi gönderdik.”149 ve ثمُ  قَف يْنَا عَلىَ آثاَرِهِم برُِسُلِناَ“

 ِ  Allah’ın rahmetinin izlerine bak!” ayetlerinde bu anlamda kullanılmıştır.150  آثاَرِ رَحْمَتِ اللّ 

 deyimi ise, devenin ayağına iz  ”أثرت البعير“ .Yara iyileştikten sonra kalan iz demektir ”الأثُرْ“

bırakacak bir alamet taktım ki, böylece onun izini bulabileyim, manasına gelir.151 İbn Fâris 

(ö.395/1004) bu kelimeye “takdim etme/bir şeyi öne geçirme” manası vermektedir.152 Ayrıca 

 haber” anlamına da gelmektedir. Bu bağlamda Hz. Peygamber’in (s.a.s.) sünnetine de“ ”الأثَرَ“

“eser” denilir.153  

 ikram etti, takdim etti, öne geçirdi, tercih etti(istiare olarak)” anlamlarına“ ”آثرََ “

gelmektedir.154 “َبلَْ  تؤُْثرُِونَ الْحَيَاةَ الدُّنْيا  Aksine, siz dünya hayatını tercih ediyor/önde 

tutuyorsunuz.”155 Ayetinde bu manada kullanılmıştır. 

“e-s-r-أثر ” kökünden türeyen kelimeler Kur’ân-ı Kerîm’de beş âyette geçmektedir.156 

Bu ayetlerden birinde şöyle buyurulmaktadır: “ يمَانَ مِن قَبْلِهِمْ يحُِبُّونَ مَنْ  وَال ذِينَ  ؤُوا الد ارَ وَالْإِ تبَوَ 

ا أوُتوُا وَيؤُْثرُِونَ عَلَى أنَفسُِهِمْ وَلَوْ كَانَ بهِِمْ  م   خَصَاصَةٌ وَمَن هَاجَرَ إلَِيْهِمْ وَلََ يجَِدوُنَ فِي صُدوُرِهِمْ حَاجَةً مهِ

نَفْسِهِ فأَوُْلَئكَِ هُمُ الْمُفْلِحُونَ  يوُقَ شُح    Bunlardan önce Medine’yi yurt edinip imana sarılanlar ise, kendi 

beldelerine hicret edenlere sevgi besler, onlara verilenlerden ötürü içlerinde bir kıskanma veya 

istek duymazlar. Hatta kendileri ihtiyaç duysalar bile o kardeşlerine öncelik verir, onlara 

verilmesini tercih ederler. Kim nefsinin bencil tutkularından korunursa, işte onlar kurtuluşa 

erenlerin ta kendileridir.”157 

Yani Medineli müslümanlar, Mekke’den Medine’ye göç eden müslümanlara verilen 

gerek ganimet ve gerek diğer şeylerden dolayı gönüllerinde, “bu bize lazımdı, bizim buna 

ihtiyacımız vardı” şeklinde bir kaygı ve üzüntü duymazlar. Kendilerinin ihtiyacı olsa bile onları 

kendilerine tercih ederler. Yani muhacirlerin yahut mutlak mânâda mümin kardeşlerinin 

                                           
147 İsfahânî, Müfredât, s.211; Halebî, Umde, I, 58. 
148 Cevherî, Sıhah, II, 575; İsfahânî, Müfredât, s.211; İbn Manzûr, Lisân, II, 8. 
149 Hadîd 57/27. 
150 Rûm 30/50. 
151 İsfahânî, Müfredât, s.211. 
152 İbn Fâris, Mu‘cem, I, 53. 
153 Cevherî, Sıhah, II, 575; İsfahânî, Müfredât, s.211; İbn Manzûr, Lisân, II, 8; Halebî, Umde, I, 59; Firuzâbâdî, 

Kâmûs, I, 341; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, X, 13. 
154 Cevherî, Sıhah, II, 575; İsfahânî, Müfredât, s.211; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 341; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, X, 17. 
155 A‘lâ 87/16 
156 Abdülbâkî, Mu‘cem, s.11-12. 
157 Haşr 59/9. 
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ihtiyacını kendilerininkinden daha önemli ve daha üstün tutarak onları kendilerine takdim ve 

tercih ederler. Ki bu, ahlâkın, tok gözlülüğün en yüksek mertebesidir.158 

Bu ayette “îsâr/إيثار” kelimesi “tercih etmek” manasına gelmektedir. “  وَيؤُْثرُِونَ عَلَى

 Kendileri ihtiyaç içinde olsa bile onları kendi nefislerine tercih أنَفسُِهِمْ وَلوَْ كَانَ بهِِمْ خَصَاصَةٌ 

ederler” cümlesi ise daha sonraları yalnızca “îsâr/إيثار” kelimesine yüklenerek 

kavramlaştırılmıştır. Böylece “îsâr/إيثار” artık  “kendisinin ihtiyacı olduğu halde başkasını 

kendine tercih etmek”159 manasına gelmektedir. Kurtubî (ö.671/1273) de îsarı  Muhyiddîn 

İbnü’l-Arabî’nin (ö.638/1240) açıklamasından naklederek en kapsamlı bir şekilde tarif etmiştir: 

“Diğerkâmlık, insanın âhiret mutluluğunu elde etmek amacıyla dünya mutluluk ve hazlarında 

başkalarını kendine tercih etmesidir.”160 

Kur’an’da aynı âyette161 “şuhh”un zıddı olarak zikredilen îsâr terimi, İslâm ahlâk 

literatürünün de önemli kavramlarından biri halini almıştır. Cömertliği derecelendiren İslâm 

düşünürleri îsârı, “ sehâ ve cûd” dan daha üstün derece olarak saymışlardır.162 

Kur’an’ın “îsâr” kavramı; mânevî hazları maddî hazlardan, âhiret mutluluğunu dünya 

mutluluğundan üstün tutmak niyetiyle kendisi muhtaç ve yoksulluk içinde bulunsa bile, 

menfaatte ve zararı gidermede diğer insanları kendine tercih etmeye, başkasının hukukuna ve 

ihtiyacına öncelik tanımaya dayanmaktadır. Bu anlamda îsârın kaynağı güçlü bir iman, aynı 

inancı paylaşanları biribirine bağlayan derin sevgi ve fedâkarlık duygusudur. Kur’an’ın îsâr 

kavramına yüklediği diğerkâmlıkta her türlü maddî beklenti ve dünyevî çıkarın ötesinde dînî, 

ahlâkî ve âhiret hayatıyla ilgili hedefler söz konusudur.163 

Başkasını kendine tercih etme hem maddî hem de mânevî konuları ihtiva etmektedir. 

Yukarıdaki “îsâr” âyetinin hemen devamında “Onlardan sonra gelenler: Rabbimiz! Bizi ve 

bizden önce inanmış olan kardeşlerimizi bağışla”164 buyurulmaktadır. İnsanın kendisinin 

                                           
158 Zemahşerî, Ebû’l-Kâsım Cârullah Mahmud b. Ömer, el-Keşşâf an Hakâikı’t-Tenzîl ve Uyûni’l-Ekâvîl fî 

Vucûhi’t-Te’vîl, Dâru’l-Ma’rife, Beyrut t.y., IV, 82; Kurtubî, Câmi‘, XVIII, 23; Elmalılı, Hak Dîni, VII, 4843; 

Karaman, Kur’an Yolu, V, 294. 
159 Cevherî, Sıhah, II, 575; İsfahânî, Müfredât, s.211; İbn Manzûr, Lisân, II, 7-8; Halebî, Umde, I, 59. 
160 Kurtubî, Câmi‘, IV, 291-293; V, 406-407, XVIII, 26-30. 
161 Haşr 59/9. 
162 Gazzâlî, İhyâ, III, 251; Kuşeyrî, Risâle, II, 503; Karaman, Kur’an Yolu, V, 292; Çağrıcı, “Cömertlik”, DİA, 

VIII, 73. 
163 Kurtubî, Câmi‘, XVIII, 29-30; Nesefî, Medârik, III, 459; Elmalılı, Hak Dîni, VII, 4843; Rıfat, Ahmet, Tasvîrî 

Ahlâk, Tercüman 1001 Temel Eser, t.y., s.172; Öztürk, Yaşar Nuri, Kur’ân’ın Temel Kavramları, Yeni Boyut yay., 

İstanbul 1990, s.250; Uludağ, Süleyman, Tasavvuf Terimleri Sözlüğü, Marifet yay., İstanbul 1996, s.272; Durmuş, 

Zülfikar, “Sosyal Dayanışmanın Sağlanmasında Kur’an’ın Öngördüğü ideal Model: Îsâr” Dinbilimleri Akademik 

Araştırma Dergisi, 2003, sayı:1, s.22; Kasapoğlu, Kur’ân Psikoloji Atlası, II, 324; Çağrıcı, “Îsâr”, XXII, 490. 
164 Haşr 59/10. 
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yanında başkalarının bağışlanmasını talep etmesi sadece maddî hususlarda değil, mânevî 

konularda da başkasını tercihi(îsârı) öne çıkarmaktadır. 

“Îsâr” kelimesi Türkçede, diğerkâmlık ve özgecilik kelimesiyle karşılanmaktadır. Bu 

çalışmamızda özgecilik ve îsârın karşılığı olarak hem bütünlük açısından hem de dilimizde daha 

yaygın ve anlaşılır olduğundan diğerkâmlık kavramını kullandık. 

 

2. İhsan (إحسان) 

 

Sözlükte, “h-s-n/حسن” kelimesi  “güzel,165 hoşa giden, arzu edilen, akıl-arzu ve duygu 

tarafından güzel görülen şey, insanı sevindiren nimet166” anlamındadır. “حسن” kelimesinin 

zıddı :   ِوَإِن تصُِبْهُمْ سَيهِئةٌَ يقَوُلوُاْ هَذِهِ مِنْ عِندِكَ قلُْ كُلًّ وَإن ِ ِ تصُِبْهُمْ حَسَنةٌَ يقَوُلوُاْ هَذِهِ مِنْ عِندِ اللّه نْ عِندِ اللّه مهِ   

Eğer onlar güzel şeylerle (bolluk genişlik) karşılaşırlarsa: Bu Allah’tandır, derler. Fakat, 

başlarına bir kötülük (kıtlık zarar) gelirse bu senin yüzündendir derler. Onlara de ki; Hepsi 

Allah’tandır.”167 Ayetinde olduğu üzere “ ٌَسَيهِئة /kötülük” kelimesidir.168 “çirkin” kelimesinin 

zıddı olarak “güzel” anlamına da gelmektedir.169 

حْسَانِ إ /babından mastar olan “İhsan ” إفعال“  ” kelimesi iyilik ve lutufta bulunmak, bir 

işi en güzel şekilde yapmak, Allah’a ihlâsla kulluk etmek anlamlarında kullanılan bir terimdir. 

“İhsan”, adaletin üstünde bir derecedir. Adalet; borcunu vermek, alacağını almak, ihsan ise 

üstüne düşenden daha fazlasını vermek, alması gerekenden daha azını almaktır.170 Ahlâk 

literatüründe de ihsan genellikle, “iyiliklerde, farz olan asgari ölçünün ötesine geçip, isteyerek 

ve severek daha fazlasını yapmak” mânasında kullanılır.171 

Kur’ân-ı Kerîm’de ihsan kavramı hem Allah’a hem de insanlara nisbet edilerek yetmişi 

aşkın âyette172 masdar, fiil ve isim şeklinde geçmektedir. “ َإلَِيْك ُ  Allah sana وَأحَْسِن كَمَا أحَْسَنَ اللّ 

ihsan ettiği gibi sen de ihsanda bulun…”173“ًلَهُ رِزْقا ُ  Allah ona rızık ihsan etti”174…قدَْ أحَْسَنَ اللّ 

âyetlerinde görüldüğü gibi Allah’ın kulları için lütuf ve cömertliğini ifade eder. 

İhsan, hilm erdeminden kaynaklanan bir anlayışla kişinin başta annesi ve babası olmak 

                                           
165 İbn Manzûr, Lisân, III, 179; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 1189. 
166 İsfahânî, Müfredât, s.236; Halebî, Umde, I, 410. 
167 Nisâ 4/78. 
168 İsfahânî, Müfredât, s.236; Halebî, Umde, I, 410.  
169 İbn Fâris, Mu‘cem, II, 57; Cevherî, Sıhah, V, 2099; Halebî, Umde, I, 410; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, XXXIV, 418. 
170 İsfahânî, Müfredât, s.236; İbn Manzûr, Lisân, III, 179; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, XXXIV, 421. 
171 Çağrıcı, Mustafa, “İhsan”, DİA, XXI, 544. 
172 Abdülbâkî, Mu‘cem, s.203-205. 
173 Kasas 28/77. 
174 Talâk 65/11. 
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üzere diğer insanlar karşısındaki sevgiye dayalı özverili tutumunu da ifade eder. Nitekim çeşitli 

âyetlerde “muhsinler” olarak anılan müminlerin hilm ruhunu yansıtan bazı seçkin özellikleri 

üzerinde durulmuş ve bu suretle ihsan kavramının içeriğine giren erdemlere de işaret 

edilmiştir.175 Bunlardan bazıları şunlardır: Öfkeye hâkim olma, affetme, hoşgörü, sabır176, iş-

lerde aşırılıktan sakınma, kararlılık ve cesaret,177 tokgözlülük ve cömertlik.178 

َ يَأمُْرُ بِالْعدَْلِ وَالِإحْسَانِ “  Muhakkak ki Allah adaleti ve ihsanı emreder ...”179 âyetinde إِن  اللّه

ihsan; “insanın hem Allah’a hem de yakın ve uzak çevresine, bütün insanlara, hatta tabiata karşı 

yaklaşımında, tutum ve davranışlarında adalet ölçüsünün, farz ve vacip sınırlarının ötesine 

geçerek imkân ve kabiliyetine göre kulluğun, özverinin ve erdemin en yüksek seviyesine 

ulaşması” anlamlarına gelecek şekilde yorumlanmıştır.180Allah’ın herşeyde ihsanı emretmesi, 

bu ilkenin hayatın bütün alanlarına maddî-mânevî kazançlara, mesleklere, sanat, söz ve 

davranışlara hakim kılınması çağrısı yapmaktadır. Bu da ihsanın sadece mâlî iyilik alanlarıyla 

ilgili olmadığını gösterir.181 Ahlâk âlimi ve filozof olan İbn Miskeveyh (ö.421/1030), bu 

bağlamdaki ihsanı özellikle sevgiyle ilişkisi ve sosyal boyutuyla ele alarak erdemli insanın 

içinde daima başkalarına iyilik etme isteği bulunduğunu belirtir. Ve ondaki bu yatkınlığı “zâtî 

ihsan” olarak adlandırarak bu kişinin, iyilik ettiği insanları, onların kendisini sevdiğinden daha 

çok sevdiğini söyler.182 

Çağdaş İslâm düşüncesinin öncülerinden, ıslahatçı âlim Muhammed Reşid Rızâ 

(ö.1354/1935) da Hûd sûresi 7. âyetteki “ ًأيَُّكُمْ أحَْسَنُ عَمَلا Yaptığı işi en güzel yapanın” ifadesini 

“o ameli, hem kendisine hem de insanlara faydalı olacak şekilde yapanın”183 şeklinde 

yorumlayarak “ahsen/en güzel amel”in ferdin kendisinde sınırlı kalmayıp, toplumdaki diğer 

insanların yararına olan eylemleri de kapsadığına işaret etmektedir. Endülüs müfessirlerinden 

İbn Atıyye (ö.541/1147) ise “ahsen amel”i şöyle yorumlamaktadır: “ iman sahibi olmakla 

birlikte malı hak olan yerden almak, hak olan yere harcamak, farzları eda etmek, haramlardan 

kaçınmak ve nafile olan ibadetleri çokça yapmaktır.”184 

                                           
175 Taberî, Tefsir, IV, 309, VI, 57; Izutsu, The Structure of The Ethical Terms,II, 230-233. 
176 Âl-i İmrân 3/134-135; Mâide 5/13; Hûd 11/115; Yûsuf 12/90. 
177 Âl-i İmrân 3/147-148. 
178 Bakara 2/236; Âl-i İmrân 3/134. 
179 Nahl 16/90. 
180 Taberî, Tefsir, XIV, 335; Râzî, Mefâtîh, XX, 100-104; Kurtubî, Câmi‘, X, 165-166. 
181 Yeniçeri, Celal, İslâm’ın Dayanışma-Paylaşma Medeniyeti: İlgili Tüm Kurumları ve Günümüze Taşınması,   

M.Ü.İ.F.V. yay., İstanbul 2013, s.66. 
182 İbn Miskeveyh, Ebû Ali Ahmed b. Muhammed b. Yakub, Tehzibü’l-Ahlâk ve Tathirü’l-A’rak,thk. İbnu’l-Hatib, 

Matbaatu’l-Asriyye, y.y. 1977,  s.135-137. 
183 Rızâ, Muhammed Reşîd, Tefsîru’l-Kur’âni’l-Azîm Tefsîru’l-Menâr, Dâru’l-Ma’rife, Beyrut t.y., XII, 17. 
184 İbn Atıyye, Ebû Muhammed Abdülhak b. Galib el- Endelûsî, el-Muharrerü’l-Veciz fî Tefsiri’l-Kitâbi’l-Aziz, thk. 

Abdüsselam Abdüşşâfî Muhammed, Dâru’l-Kütübi’l-İlmiyye,  Beyrut 1993, X, 366. 
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İhsan, “Canlı her varlığa iyilik sevaptır.”185 düşüncesinden yola çıkarak insanın, aile ve 

yakın çevresinden başlayarak bütün insanlık âlemine, hatta mahlûkatın tamamına, karşılık 

beklemeksizin en güzel şekliyle iyilik yapması açısından diğerkâmlıkla ilgilidir.  

 

3. İn‘âm ( امإنع ) 

 

“n-‘a-m/نعم” Sözlükte, “iyilik, fayda,186 mal,187 güzel durum188” demektir. Bu kökten 

olup “إفعال ” babından mastar olan  “in‘âm/إنعام” ise “birine iyilik etmek, bir nimetten 

yararlandırmak, rahata kavuşturmak” demektir.189 İsfahânî (ö.502/1108), “in‘âm/إنعام” 

kelimesini “başka birine iyilikte bulunmak” şeklinde tanımladıktan sonra bu kavramın sadece 

insanlara yapılan iyilik için kullanılabileceğini söyler.190 Ayrıca “ihsân”, kişinin hem kendisi 

hem de başkaları için yapılırken “in‘âm” ın yalnızca başkaları için yapıldığı söylenmiştir.191 

“in‘âm” Allah’ın insanlara maddî ve mânevî nimetler vermesini de ifade eder.192  

Kur’an’da değişik fiil kalıplarıyla on sekiz yerde “in‘âm/إ نعام” kavramı geçmektedir.193  

Bu kavramın kullanıldığı bir ayette şöyle buyurulmaktadır:“ َوَاذِْ تقَوُلُ لِل ذَ۪ٓي انَْعَمَ اّللُّ عَليَْهِ وَانَْعمَْت

 Hani Allah’ın nimet verdiği, senin de kendisine iyilik ettiğin عَلَيْهِ امَْسِكْ عَلَيْكَ زَوْجَكَ وَات قِ اّللَّ 

kimseye: Eşini yanında tut, Allah’tan kork! diyordun.”194  

Hz. Hatice (r.a.) cahiliye dönemi kölelerinden olan Zeyd b. Hârise’yi satın alıp Hz. 

Peygamber’e (s.a.s.) bağışlamıştı. Hz. Peygamber (s.a.s.) de onu sıkı bir eğitimden geçirmiş ve 

sevgisi ile bağrına basmıştı. Sonra onu azat edip evlatlık edinmişti. Ardından halasının kızı 

Zeyneb bint Cahş ile evlendirmişti. Zeyd. Zeyneb’in kaba sözlerinden, verdiği emirlerine karşı 

gelmesinden, diliyle kendisine eziyet edip ona karşı büyüklenmesinden şikâyette bulundu. Ve 

Hz. Peygamber’e (s.a.s.) Zeyneb’den ayrılmayı istediğini haber verdi.  Hz. Peygamber’e (s.a.s.) 

ise Zeyd’e, “Eşin Zeyneb’i nikahında tut, onu boşama, ona yapacağın muamelede Allah’tan 

kork. Eşin ile iyi geçin, ondan ayrılmayı düşünme” diyerek nasihatte bulundu.195 Ayette Hz. 

                                           
185 Buhârî, Müsâkât 9, Mezâlim 23, Edeb 27; Müslim,Ebü’l-Hüseyin el-Kuşeyri en-Nisaburi b. el-Haccac, Sahih-

i Müslim, nşr. Muhammed Fuâd Abdülbâkî, Dâru İhyai’l-Kütübi’l-Arabiyye, Kahire 1955-1956, Selâm, 153. 
186 Cevherî, Sıhah,V, 2041. 
187 Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, XXXIV, 421. 
188 İsfahânî, Müfredât,  s. 814. 
189 Cevherî, Sıhah,V, 2041-2042;  İsfahânî, Müfredât, s. 814-815; İbn Manzûr, Lisân, s.209; Halebî, Umde, IV, 198. 
190 Cevherî, Sıhah,V, 2042; İsfahânî, Müfredât,  s. 814-815. 
191 Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, XXXIV, 421. 
192 İbn Fâris, Mu‘cem,V, 446. 
193 Abdülbâkî, Mu‘cem, s. 
194 Ahzâb 33/37. 
195 Kurtubî, Câmi‘, XIV, 189-190; Kutub, Fî Zılâl, V, 2868-2869; Karaman, Kur’an Yolu, IV, 387. 
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Peygamber’in (s.a.s.) Zeyd için yaptığı iyilikler, onu rahata kavuşturması, güzel nasihatte 

bulunması “in‘âm/إنعام” kelimesiyle ifade edilmektedir. 

Bu kavram; İslâm tarihinde ilim ve sanat erbabına, dinî zümre mensuplarına, fakirlere, 

Haremeyn ileri gelenlerine ve halkına, hânedana mensup şehzade ve sultanlara, devlet 

görevlilerine, yabancı hükümdarlara ve bunların yakınlarına, elçi ve misafirlere takdir, taltif ve 

teşvik etmek veya ihtiyaçlarını karşılamak amacıyla verilen bahşiş, hediye ve maddî desteği 

kapsayan genel bir anlam kazanmıştır.196 

Karşılık beklemeksizin insanlara yapılan iyilik ve yardımları kapsaması dolayısıyla bu 

kavram da diğerkâmlığın anlam alanına girmektedir. 

 

4. İnfak ( قإِنفا ) 

 

“n-f-k/نفق” sözlükte “tükenmek,197 son bulmak198” mânalarına gelmektedir. “ ُنفق الرجل” 

 ,” إنفاق/şeklinde mecaz olarak canlı varlıkların ölümü için kullanılır.199 “İnfak”نفقت الدابة“

“bitirmek, yoksul düşmek” gibi anlamlara gelirse de daha çok “para veya malı elden çıkarmak”  

mânasında kullanılır.200  

Bu kelime Kur’ân-ı Kerîm’de 70 âyette geçmektedir.201 Dinî-ahlâkî bir terim olarak 

“ سْتخَْلَفِينَ فِيهِ فَال ذِينَ آمَنوُا مِنكُمْ وَأنَفقَوُا لهَُ  ا جَعلَكَُم مُّ ِ وَرَسُولِهِ وَأنَفِقوُا مِم  مْ أجَْرٌ كَبِيرٌ آمِنوُا بِاللَّ   Allah’a ve 

Resûlüne iman edin ve O’nun yönetimini size bıraktığı mallardan harcayın. İçinizden iman edip 

harcayanlara büyük ecir vardır.”202 âyetinde olduğu gibi “Allah’ın hoşnutluğunu elde etme 

amacıyla kişinin kendi servetinden harcama yapması, muhtaçlara aynî ve nakdî yardımda 

bulunması” demektir. Bu bakımdan infak, farz olan zekâtı ve gönüllü olarak yapılan her çeşit 

hayrı içermektedir.203 

Allah’a itaat ve ibadet niyeti taşıyan, İslâm’a ve müslümanlara yardım ve fayda sağlayan 

her harcama Allah yolunda infak sayılmaktadır. İslâm tarihinde de ülkenin savunması, hac 

hizmetleri, yoksulların desteklenmesi, okul, kütüphane, cami, yol, köprü, çeşme, bakımevleri 

                                           
196 Karaca, Filiz, “İn‘am”, DİA, XXII, 259. 
197 İsfahânî, Müfredât, s. 819. 
198 İbn Fâris, Mu‘cem, V, 454. 
199 İbn Manzûr,  XIV, 242; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 926; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, XXVI, 431. 
200 Cevherî, Sıhah, IV, 1560; İsfahânî, Müfredât, s. 819; İbn Manzûr,  XIV, 242; Halebî, Umde, IV, 207; Zebîdî, 

Tâcü’l-Arûs, XXVI, 431-434. 
201 Abdülbâkî, Mu‘cem, s.715-716. 
202 Hadîd 57/7. 
203 Taberî, Tefsir, I, 239-240; Zemahşerî, Keşşâf, I, 122-123; Râzî, Mefâtîh, VI, 21-22; Kurtubî, Câmi‘, I, 178-179; 

Nesefî, Medârik, I, 179; Çağrıcı, “İnfâk”, DİA, XXII, 289. 
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gibi hayır kurumlarının tesisi gibi hizmetler için yapılan her türlü harcama Allah yolunda infak 

kapsamında değerlendirilmiştir. İnfak kelimesi umumiyetle karşılıksız yardımlar için 

kullanılır.204  

Allah’ın insanlara sunduğu nimetleri ihtiyaç sahibine vermek insanları aile gibi 

kaynaştırırken dayanışma bilincini de yayar. Allah’ın hoşnutluğunu kazanmak için yapılan 

infâk, ihtiyaç duyduğu şeyi başkasını kendine tercih ederek vermek bağlamında diğerkâmlıkla 

ilişkilidir.  

 

5. İkrâm (إكرام) 

 

“k-r-m/كرم ” kelimesi “kolayca, bol ve karşılıksız vermek, cömert olmak” anlamlarına 

gelmektedir.205 İsfahânî (ö.502/1108) bu kavramın, insanlar için övülen fiiller ve ahlâkî vasıflar 

demek olduğunu söylemiştir. Ayrıca ordu donatmak gibi büyük ve kusursuz iyilikler anlamına 

da geldiğini ifade etmiştir.206 

Aynı kökten gelen “Kerîm” kelimesi de, “Şüphesiz o; şerefli (kerîm) bir Kur’an’dır.”207 

âyetinde olduğu gibi bütün hayır, şeref, fazilet ve övülen şeyleri kapsayan bir isimdir. Allah’ın 

ismi olarak; kulların günahlarını çokça affeden, hayrı bol olan, elli açık cömert olan, vermesi 

bitip tükenmeyen anlamındadır.208   

İkrâm kavramının geçtiği “ َكَلا  بلَ لَ  تكُْرِمُونَ الْيتَيِم “Siz yetime ikram etmiyorsunuz.”209 

âyetini Taberî (ö.310/923) şöyle tefsir etmektedir: “İnsan, yetime ikram etmeyince Allah da onu 

zayıf ve güçsüz bırakıyor. Allah size bol nimetlerle cömertçe ikramda bulunurken siz yetime 

ikramda, infakta bulunmuyorsunuz.”210 Elmalılı da şu yorumu yapar: “Ey Rabbinden hep ikram 

bekleyen ve rızkının daralmasını horluk ve hakaret sayan insanlar! Doğrusu siz vazifelerinizi 

yapmazken ne yüzle ikram beklersiniz. Size vermiş olduğu nimetlerden yetime iyilik ve 

güzellikle ikram etmeniz lazım gelirken nasıl olur da siz Rabbinizin katında ikrama layık 

olursunuz?”211 

                                           
204 Karaman, Kur’ân Yolu, I, 72; Çağrıcı, “İnfâk”, DİA, XXII, 289-290. 
205 Cevherî, Sıhah,V, 2019-2020; İsfahânî, Müfredât, s. 707; İbn Manzûr, Lisân, XII, 75-76. 
206 İsfahânî, Müfredât, s. 707.                                                                                                     
207 Vâkıa 56/77. 
208 Zemahşerî, Keşşâf, IV, 253; Râzî, Mefâtîh, XXIX, 166; Kurtubî, Câmi‘, XX, 199-201, 224; Nesefî, Medârik, 

II, 266; Karaman, Kur’an Yolu, V, 229. 
209 Fecr 89/17. 
210 Taberî, Tefsir, XXIV, 378-379; Râzî, Mefâtîh, XXXI, 156; Nesefî, Medârik, III, 641. 
211 Elmalılı, Hak Dîni, VIII, 5809. 
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Araplara göre kerem sahibi, israf derecesinde cömert olmak, insan şerefinin en güzel 

delili idi. Hatta Araplar, bütün varını yoğunu saçıp savurarak ertesi sabah çok kötü bir duruma, 

fakr-u zaruret içinde perişan duruma düşmeyi en yüksek mertebe sayarlardı.212 Kur’an, 

Arapların uyguladıkları iyi ve güzel davranışların aşırılıklarının giderilerek devamını teşvik 

etmiştir.  

Kur’an, ilk âyetlerinden itibaren yetimi ve fakiri ikrâm gibi kavramlarla gözetmeyi 

teşvik etmektedir. Bununla birlikte yetim vb. ihtiyaç sahibini gözetmeyen kimseyi de ağır 

ifadelerle yermekte ve âhiret azabı ile tehdit de etmektedir. Böylece Kur’an ilk iman edenlerden 

başlayarak bütün zamanlarda insanları maddî ve mânevî konularda diğerkâmlık gibi yüce 

değerlere yöneltmektedir. 

 

6. İt‘âm  (إطِعام) 

 

 ise “yenilen her şeyi kapsayan bir isim,214 ”طعام“ Sözlükte “gıda almak”213 ”الطعْم“

yenilen şey215” demektir. “t-‘a-m/ طعم  ” “yemek-tatmak216 kelimesinden türemiş olan “it‘âm/ 

 .yemek vermek-yedirmek”217  anlamlarına gelmektedir“ ” إطِعام

“Yan üstü yere düştüklerinde ise, artık (canı çıktığında) onlardan hem kendiniz yiyin, 

hem de ihtiyacını gizleyen-gizlemeyen fakirlere yedirin. (أطْعِمُوا)”218 “Onlar içleri çektiği halde, 

yiyeceği yoksula, öksüze ve esire yedirirler. ( َيطُْعِمُون)”219 Âyetlerinde olduğu gibi “it‘âm” 

kavramı “doyurma ve yedirme” anlamında kullanılmıştır. Âlimlerin bir kısmına göre; kim 

Harem’de kurban keserse, “işte bunlardan yiyin, yoksula ve fakire yedirin” emrinden ötürü, 

kestiği hayvanın yarısını yemesi, yarısını da sadaka olarak vermesi güzel olur. Bazılarına göre 

de o, kestiği hayvanın üçte birini yer, üçte birini tasadduk eder, üçte birini de sonra yemek üzere 

bırakır.220 

 “ كِيناً ذاَ ذاَ مَقْرَبَةٍ أوَْ مِسْ فلََا اقْتحََمَ الْعَقَبَةَ وَمَا أدَْرَاكَ مَا الْعَقَبَةُ فكَُّ رَقَبَةٍ أوَْ إطِْعَامٌ فِي يوَْمٍ ذِي مَسْغَبَةٍ يتَِيمًا 

 ,İnsan Akabe(sarp yokuş)’yi göğüsleyemedi. Akabe’nin ne olduğunu bilir misin sen? O مَترَْبَةٍ 

                                           
212 Izutsu, Kur’an’da Allah ve İnsan,(çev. Süleyman Ateş), Ankara Üniversitesi Basımevi, Ankara 1975, s. 42-43. 
213 İsfahânî, Müfredât, s. 519; Halebî, Umde, II, 404. 
214 İbn Manzûr, Lisân,VIII, 164. 
215 Cevherî, Sıhâh, V, 1974; İsfahânî, Müfredât, s. 519; Halebî, Umde, I, 404; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, XXXIII, 14. 
216 Cevherî, Sıhâh, V, 1975; İbn Manzûr, Lisân,VIII, 164. 
217 Cevherî, Sıhâh, V, 1975; İsfahânî, Müfredât, s. 519; İbn Manzûr, Lisân,VIII, 164; Halebî, Umde, II, 404. 
218 Hac, 22/36. 
219 İnsan,76/8. 
220 Zemahşerî, Keşşâf, III, 11; Râzî, Mefâtîh, XXIII, 27; Kurtubî, Câmi‘, XII, 49. 
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bir köleyi âzad etmek, bir boynu esaretten kurtarıp hürlüğe kavuşturmak ya da umumi bir açlık 

anında yakınlığı olan/akraba olan bir yetime veya toza toprağa bulanmış bir miskine yemek 

yedirmek, içirmek, onu doyurmaktır.”221  âyetlerinde de “it’âm” kavramı ile yetimin ve açlıktan 

toprağa bulanmış miskinin doyrulmasına özellikle vurgu yapılmıştır. Kur’an önce fakirin, 

yetimin, miskinin kollanmasını emretmekte, bütün bunların, inanan kişilerin yapacakları 

eylemler olduğunu belirtmektedir.222 Hz. Peygamber (s.a.s.) de, “ ، يَا أيُّهَا النهاسُ أفْشُوا الس لام

 Ey insanlar! Aranızda selamı yayınız, yemek yediriniz…” diyerek insanları وَأطْعِمُوا الطْعَامَ 

doyurmanın önemine dikkat çektiği sözünde bu kavramı kullanmıştır.223 

Yetim, fakir, miskin gibi ihtiyaç sahibi kimseleri gözetmek, sahip olduğu nimetlerden 

başkalarını istifade ettirerek yedirmek, içirmek de diğerkâm insanın davranışlarındandır. 

 

7. ‘Atâ (العطاء) 

 

“ ‘A-t-v/عطو” “almak”224 kelimesi if‘al babında “أعطى” şeklinde olup “vermek, 

sunmak”225 anlamına gelmektedir. “‘Atâ/العطاء ” kelimesi “verilen şey,226 hibe ve ihsan227” 

mânalarına gelmektedir. 

Bu kelime Kur’ân-ı Kerîm’de beş yerde geçmektedir.228 “  ا مَنْ اعَْطٰى وَات قٰى  Sizden her فَامَ 

kim başkaları için verir.”229  

Bu ayette bahsedilen kişinin Ebu Bekir (r.a) olduğu rivayet edilmiştir. Amir b. Ebu Bekir 

müslüman olmaları karşılığında yaşlı ve kadın köleyi satın alır ve azad ederdi. Bununla birlikte 

“Artık kim verir” ifadesi umumi olarak “karşılıksız infak eder” demektir. Yani Hz. Ebû Bekir’in 

(r.a) de yaptığı gibi, ister zekât gibi farz ister nafile türünden olsun bütün hayırlı hususlarda 

harcama yapmak kastedilmiştir. Çünkü bu ayetlerin indiği dönem Mekke’de varlıklı putperest 

Araplar yoksullar karşısında inanılmaz derecede bencil ve  umursamaz davranıyordu. Mekke 

döneminde inen âyetlerin Allah’ın birliği inancının yerleştirilmesinden sonra en büyük hedefi 

insanların kalplerini yoksul ve himayesizlere karşı bencillik, sevgisizlik ve cimrilikten 

                                           
221 Beled 90/11-16. 
222 Zemahşerî, Keşşâf, IV, 257; Nesefî, Medârik, III, 645. 
223Tirmizî, Kıyâme, 42; İbn Mâce, Et’ime, 1; Dârimî, Salât, 156; İbn Hanbel, Müsned, V, 451. 
224 İbn Fâris, Mu‘cem, IV, 353; İsfahânî, Müfredât, s. 572; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 1312. 
225 Cevherî, Sıhah, VI, 2430; İsfahânî, Müfredât, s. 572; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 1312. 
226 İbn Fâris, Mu‘cem, IV, 353; Cevherî, Sıhah, VI, 2430; İsfahânî, Müfredât, s. 572. 
227 Fayda, Mustafa, “Atâ”, DİA, IV, 33. 
228 Abdülbâkî, Mu‘cem, s. 579. 
229 Leyl 92/5. 
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arındırmak olmuştur.230 

بهكَِ عَطَاء حِسَاباً“ ن ر   ,Rabbinden bir mükâfat, bir bağış olarak.”231 âyetinde de Allah جَزَاء مهِ

takva sahiplerinin amellerine karşılık bir mükâfat ve yaptığı amelleri hesaba katarak bir 

‘atâ/lütuf verdiğini bildirmektedir.232 

‘Atâ kelimesi bir terim olarak ilk defa Hz. Ömer’in (ö.23/644) halifeliği zamanında 

kullanılmıştır. İslâm devletinin gelir kaynaklarını teşkil eden zekât ve ganimetlerin beşte birinin 

(hums) kimlere dağıtılacağı Kur’ân-ı Kerîm’de (bk. Tevbe 9/60; Enfâl 8/41) açıkça 

belirtilmiştir. Buna karşılık, devlet gelirlerinin üçüncüsünü oluşturan ve gayri müslimlerden 

barış zamanlarında alınan cizye, haraç ve ayrıca ticaret mallarının vergilerinden meydana gelen 

gelirlerin kimlere ve nasıl dağıtılacağı ise Hz. Ömer’in ictihadıyla tesbit edilmiştir. Hz. Ömer 

bunları müslümanlar arasında iki şekilde, biri her ay erzak adı altında yiyecek olarak diğeri ise 

yılda bir defa olmak üzere para şeklinde dağıtmayı uygun bulmuştur. Müslümanlara yılda bir 

defa verilen paraya atâ veya atıyye denilmiştir.233 

İhsan, in’âm, infak, ikrâm, it‘âm, atâ diğerkâmlığın kısımlarıdır.  Bu çeşit hayır yolları 

ile yapılan harcamalar, kişinin sahip olduklarını kendisinden önce başkaları ile paylaşmasının, 

diğerkâmlığın çeşitli yönlerine işaret etmektedir. Diğerkâmlıkta, insanın kendi menfaatinden 

özveride bulunması ve başkası için adanmışlık hali söz konusudur. 

 

8. Fıtrat (فطرة) 

 

“F-t-r/فطر” Sözlükte “bir şeyi açmak-sunmak,234 uzunlamasına235 yarmak,236 başlangıç, 

karakter, temiz ve aslî tabiat,237 yaratılış,238” anlamlarına gelmektedir. “Fıtrat/فطرة ” ise  “ilk 

yaratılış sırasında Allah’ın insan tabiatına bahşettiği yaratanını tanıma eğilimidir.239 Cürcânî, 

fıtratı  “dini kabul etmeye hazır olan yaratılış” şeklinde tarif etmektedir.240  

“Fıtrat” kelimesi Kur’an’da sadece bir âyette geçer. “ ينِ  حَن۪يفاً  فطِْرَتَ اّللِّ ال ت۪ي فَاقَِمْ وَجْهَكَ لِلده۪

ينُ الْقيَهمُُِۗ وَلٰكِن  اكَْثرََ الن اسِ لََ يعَْلَ  مُونَُۗ فطََرَ الن اسَ عَليَْهَا  لََ تبَْد۪يلَ لِخَلْقِ اّللِّ  ذٰلِكَ الده۪  O halde sen hanîf olarak 

                                           
230 Râzî, Mefâtîh, XXXI, 182-183; Kurtubî, Câmi‘, XX, 82-83; Karaman, Kur’an Yolu, V, 633. 
231 Nebe’ 78/36.  
232 Taberi, Tefsir, XIX, 43-44; Nesefî, Medârik,III, 593. 
233 Fayda, Mustafa, “Atâ”, DİA, IV, 33. 
234 İbn Fâris, Mu‘cem, IV, 510. 
235 İsfahânî, Müfredât, s.640; Halebî, Umde, III, 239. 
236 Cevherî, Sıhah, II, 781; İbn Manzûr, Lisân, X, 286; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 456; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, XIII, 325. 
237 Cevherî, Sıhah, II, 781; İsfahânî, Müfredât, s.640; İbn Manzûr, Lisân, X, 286; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, XIII, 326. 
238 İbn Fâris, Mu‘cem, IV, 510; Cevherî, Sıhah, II, 781. 
239 İsfahânî, Müfredât, s.640. 
240 Cürcânî, Ta‘rîfât, s. 168. 
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bütün varlığınla dine, Allah, insanları hangi fıtrat üzere yaratmışsa ona yönel. Allah’ın 

yaratmasında değişme olmaz. İşte dosdoğru din budur; fakat insanların çoğu bilmezler.”241 Bu 

ayet ve Hz. Peygamber’in (s.a.s.) “Her çocuk fıtrat üzere doğar.”242 vb. hadislerinde fıtrat 

kelimesinin, insan kişiliğinin çevre etkilerinden bağımsız olarak var olan özünü ve bütün 

insanlar için ortak ve genel olan oluşum ve gelişim kapasitesini belirtmek üzere kullanıldığı 

görülür. Tek tek her bir insanın geliştirdiği kişilik özellikleri bu ortak fıtrattan beslenir. İslâmî 

öğretiye göre, insanın ilk yaratılış durumu, temiz, günahsız, gelişmeye ve olgunlaşmaya 

elverişli, insanca yaşamanın gerektirdiği bütün imkân ve özellikleri bünyesinde taşıyan bir 

potansiyel tamlığa sahiptir.243  

Fıtratının gereği olarak insan, iyi-kötü, güzel-çirkin, doğru-yanlış, faydalı-zararlı vb. 

şeyleri anlayıp hayatını huzurlu bir şekilde sürdürebilir. Bu doğrultuda fıtrat, bencilliğe de 

diğerkâmlığa da elverişlidir. Kur’an’ın erdemlerle ilgili ayetleri beraberce değerlendirildiğinde 

fıtratın diğerkâmlık yönünde geliştirilmesini salık verdiği görülmektedir. Bundan dolayı bu 

kavramı diğerkâmlıkla ilgili kavramlar arasında ele almayı uygun bulduk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
241 Rûm 30/30. 
242 Buhârî, Cenâiz, 80, 93; Müslim, Kader, 22-25; Ahmed b. Hanbel, Müsned, II, 393. 
243 Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 313. 



41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

İKİNCİ BÖLÜM 

BENCİLLİK VE DİĞERKÂMLIK ÇEŞİTLERİ 

 

 

 

 

 



42 

 

 

 

 

 

 

I. BENCİLLİK ÇEŞİTLERİ 

 

Tarih boyunca insanların kendi mutluluğunu elde etmesinin bencillik yoluyla olacağını 

ileri süren psikolojik ve etik bencillik savunucuları olmuştur. Herşeyi kendine mal eden, yalnız 

kendi çıkar ve menfaatini gözetip düşünen kimseler için bencillik geniş bir alan açar. İnsanın 

isteği tamamen her yoksunluktan sıyrılmak ve  haz duymak olursa bencilliğinin bir sınırı olmaz. 

Bir taraftan zevk ve haz duydukça, bu zevk ve hazlar kısır döngü ile daha aşırı bir hale gelir. 

Tatmin olunmayan hazlar, insanı mutsuz ve huzursuz yapar. Diğer taraftan bencilliği ile arzuları 

arasına giren engeller, yine mutsuzluğunu artırır. Bu yönde gelişen bencillik, hem nicelik olarak 

hem de nitelik olarak bir ayrışmaya tâbî tutulur.  

 

A. Nicelik Bakımından Bencillik Çeşitleri 

 
Sadece kendisini düşünen bencil insan başkalarının ne durumda olduğu ya da neye 

ihtiyaç duyduğu ile ilgilenmez. Hatta kendisini tatmin etmek için başkalarını tehlikeye atıp 

onlara zarar da verebilir. Hak-hukuk ölçüsünden uzaklaşır. Merhametsiz, sevgisiz, katı kalpli, 

zalim bir insana dönüşebilir. Elindeki yiyeceği pişirmeye ihtiyaç duyacağı ateş için 

komşusunun evini yakabilir. Bencil insanlar bazı durumlarda belirli bir zümrenin de çıkar ve 

menfaatini gözetebilmektedir. Böylece bencilliği nicelik bakımından ferdî ve toplumsal olarak 

ayırabiliriz. Kur’an’da da, bencilliğin ferdî ve toplumsal boyutlarının olduğunu görmekteyiz.  

 

1. Ferdî Bencillik  

 

İnsan öncelikle kendini sever. Kendini sevmenin, vücudu koruma dürtüsü ile irtibatı 

vardır. Kişi, yaşamayı, imkanlarını geliştirmeyi sevdiği gibi, yararı, güveni ve mutluluğunun 

bağlı olduğu herşeyi de sevmektedir.244 Kişinin yalnızca kendisini düşünüp, kendisiyle 

                                           
244 Necati, M. Osman, el-Kur’an ve İlmu’n-Nefs, Dâru’ş-Şürûk, Kahire 1989, s.77; Gezgin, Ali Galip, Kur’an’da 

Sevgi, Fakülte Kitabevi yay., Isparta 2003, s. 245. 



43 

 

ilgilenmesi, kişisel çıkarlarından başka bir şey düşünmemesi, şahsî menfaati uğruna herşeyden 

ve herkesten vazgeçmesi ferdî bencilliktir. Bu aynı zamanda hiç kimseyi düşünmeden sadece 

kendi menfaati için yaşamak ve bu uğurda her şeyi feda etmeye hazır olmaktır.  

Varlığını tamamı ile işçi sınıfının sömürüsüne dayalı olarak devam ettiren burjuva sınıfı 

da, kilisenin dogmatik idealizmi ile materyalizmin çürütülemeyeceğini anlayınca yeni bir çıkış 

yolu buldu. Hakikatin yalnızca fikirlerden ibaret olduğunu ortaya koyan, yeni burjuva 

öğretisine göre, herşey ancak bizim zihnimizde vardır. Bundan hareketle dış dünyanın var 

olmadığı sonucunu çıkarmak gerekir. Bu düşünüş tarzını sonuna kadar götürerek “Mademki 

öteki insanları, ancak benim fikirlerimle tanıyorum; mademki öteki insanlar benim için ancak 

fikirden ibaret, o halde var olan yalnızca benim.” demeye kadar vardı. Buna felsefede 

solipsisme (tek bencilik) adı verilir.245 Yani, kişinin yalnız kendi öz varlığını kabul edip, harici 

alemin varlığını inkâr etmesi, kendi deneyimlerinden, durumlarından ve edinimlerinden başka 

hiçbir şeyin bilincinde olamayacağını iddia eden bir teoridir. Eğer birisini tek bir kişi olarak 

tanımlayacak olursak o zaman “birisini bilmek için o olmak gerekir” tezi kişiyi sadece 

kendisinin bilebileceği iddiasına dönüştü.246 

Bencillik ahlâkını savunanlara göre de, hiç kimse insandan kendi varlığını feda etmesini 

beklememelidir. Çünkü bir eylemin ahlâki bir ödev olabilmesi için herşeyden önce onun 

yapılabilir olması gerekir. Oysa kendi varlığını koruyup devam ettirebilmenin, kendi çıkarına 

olanı yapmanın özünü oluşturduğu insandan, kendi varlığını feda etmesini istemek açıkça bir 

çelişki meydana getirir.247 

İnsanın kendi çıkarına hareket etmesi için kendi varlığını feda etmemesi bir tarafa; kendi 

çıkarı için başkasına zarar vermek veya çıkarı için başkasının hayatına son vermek açıkça bir 

bencilliktir. İnsan için dünyada değerli olan, ona en çok fayda sağlayan anne, baba ve evlattır. 

Bencillik öyle bir noktaya ulaşır ki ebeveyn için çocuklar, artık yük olmaya başlar. Onlardan 

uzaklaşma ve kurtulma çareleri aranır. Hz. Peygamber (s.a.s.) döneminde bir kısım bencil 

insanlar kız çocuklarını diri diri toprağa gömerek öldürüyorlardı. Günümüzde de kürtaj veya 

doğumdan sonra ölüme terketme gibi cinâyetlerin olduğunu görmekteyiz. Yine insanların kendi 

işleri, kariyerleri vb. bahanelerle çocuklarının maddî ve mânevî gelişimini ihmal etmeleri de 

bencilliktir. Sebepler, duygular, şekiller değişse de insanlar, doğrudan ya da dolaylı olarak 

çocuklarını ihmal etmeye ve hatta öldürmeye devam etmektedirler. Bu durum Kur’an’da şu 

şekilde dile getirilmektedir:    

                                           
245 Politzer, Georges, Felsefenin Başlangıç İlkeleri, (çev. Enver Aytekin ), Sol yay., İstanbul 1997, s.47. 
246 Fay, Brian, Çağdaş Sosyal Bilimler Felsefesi, (çev. İsmail Türkmen), Ayrıntı yay., İstanbul 2001, s.22-23. 
247 Cevizci, Etiğe Giriş, Paradigma yay., İstanbul 2002, s.98-99. 
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“Diri diri gömülen kız çocuğuna, hangi suçtan ötürü öldürüldüğü sorulduğu zaman”248 

Hz. Peygamber (s.a.s.) döneminde diri diri kız çocuklarını gömme olayının sebebi; kız 

çocuklarının babaya utanç vermesi veya geçim endişesi idi. Kız çocuklarını öldürme sebepleri 

arasında onların çalışıp para kazanmaktan aciz olmaları ve denkleri olmayan kimselerle 

evlenme ihtimali de vardı. Halbuki oğulları, yağma ve baskın yapmalarından ötürü mal temin 

edebiliyorlardı.249 Yine câhiliye insanı kızların, kadınların, bir baskında düşman eline geçerek, 

kabilenin yüz karası olacağını düşünürdü. Hâris b. Hillize (ö.570), Tarafe b. El-Abd (ö.564) gibi 

Muallaka şairlerinin şiirlerinde de esir kadınlardan böyle söz edildiği görülür.250 

 Câhiliye dönemi insanları şöyle diyorlardı: “Melekler, Allah’ın kızlarıdır. Binâenaleyh, 

kızlarınızı meleklere katın.”251 O döneminde kız çocuğu doğduğu zaman altı yaşına kadar 

dokunulmazdı. Sonra babası kızı alır, daha önce çölde kazdığı çukurun yanına götürürdü. 

Kuyunun yanına vardıklarında, onu birden içine iter ve üzerine toprak doldururdu. Bazıları ise 

doğum sırasında sancılar gelmeye başladığında onun annesini, kazılmış bir çukurun yanına 

götürürlerdi. Doğan çocuk kız ise hemen oraya koyulur ve üzerine toprak atılırdı. Erkek olursa 

alıp eve getirirlerdi. Bazıları ise kız çocuğunu öldürmemeye niyet eder, her türlü eziyete maruz 

bırakır, hayvan otlatacak yaşa geldiğinde yünden veya kıldan yapılmış bir aba giydirerek 

yaylaya gönderir, develerini yaydırırdı. Bazen de kız evlenip kocası öldüğünde, kocasının en 

yakını onun üzerine elbisesini atardı. Bu hareketin anlamı, insanların onunla evlenmelerini 

engellemekti. Ondan sonra hoşuna giderse onunla evlenirdi. Kadının isteğine ve iradesine 

danışılmazdı. Eğer hoşuna gitmezse ölünceye kadar onu bekletir, mirasını alırdı. Bazıları ise 

kadını boşar ve istemediği kimse ile evlenmemesini de şart koşardı. Yoksa evlendiği sıradaki 

mehrin hepsini geri alacağını söylerdi. İslâm bütün bu gelenekleri çirkin bulup kız çocuklarına 

eziyet etmeye veya öldürmeye son verdi.252 

Câhiliye253 dönemindeki bu uygulamanın sebepleri arasında çocuklarını geçindirememe 

endişesi olduğunu belirten âyette de şöyle buyuruluyor:  

                                           
248 Tekvîr 81/8-9. 
249 Râzî, Mefâtîh, XX, 157. 
250 Tebrizî, Ebû Zekeriyyâ el-Hatîb Yahyâ b. Ali b. Muhammed, Şerhü’l-Muallakati’l-Aşri’l-Müzehhebat,  haz. 

Ömer Fârûk et-Tabbâ‘, Dâru’l-Erkam, Beyrut t.y., s.82, 268. 
251 Râzî, Mefâtîh, XXXI, 64. 
252 Kutub, Fî Zılâl, VI, 3839-3840; Mevdûdî, Tefhim, VII, 47-48. 
253Câhiliye kelimesi, sözlükte bilgisizlik anlamına gelen “c-h-lجهل” kökünden türetilmiş olup, “bilgiden yoksun 

olmak, bir konuda doğru olanın tersine inanmak, yapılması gerekenin tersini yapmak” demektir. İslâmî dönemde 

ortaya çıkmış olan câhiliye kelimesi özel olarak, Araplar’ın İslâm’dan önceki dinî ve sosyal hayat telakkilerini, 

genel olarak da kişilerin ve toplumların günah ve isyanlarını ifade eden bir terimdir. Kur’an’da, Araplar’ın 

İslâm’dan önceki inanç, tutum ve davranışlarını İslâmî devirden ayırt etmek için kullanılmıştır. Geniş bilgi için 

bkz: Cevherî, Sıhah, IV, 1663; İsfahânî, Müfredât,  s.209; İbn Manzûr, Lisân, II, 402; Fayda, Mustafa “Câhiliye”, 

DİA, VII, 17. 
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“Fakirliğe düşme endişesi ile evlatlarınızı öldürmeyiniz! Onların da sizin de rızkınızı 

veren Biz’iz. Şüphesiz ki onları öldürmek büyük bir günahtır.”254 

Âyet, bu çirkin hadiseyi yasaklayıp, çocukları da babalarını da rızıklandıranın Allah 

Teâlâ olduğunu, kullarına, kendi öz anne ve babalarından daha merhametli olduğunu beyan 

ediyor.255 Peygamber Efendimiz (s.a.s.) de, fakirlik korkusuyla çocuklarını öldüren insanları, 

en büyük günahkârlar içinde saymıştır.256 

Allah, yarattığı insana yaşamı boyunca rızık vereceğini vaad etmektedir. Dolayısıyla 

çocukların çokluğu veya bu çocukların kız ya da erkek oluşu ile fakirliğin hiçbir ilgisi yoktur. 

Tarih bize, bir bölgenin nüfusu ile beslenme kaynaklarının aynı oranda arttığını hatta besin 

kaynaklarının daha da hızla arttığını göstermektedir.257  

Ülkemizde de yakın zamana kadar kız çocuklarını utanç vesilesi sayıp, doğan çocuğa 

ve annesine her türlü eziyeti yapan kimseler bulunmaktataydı. Geçim sıkıntısı, para 

kazanamama, dengini bulup evlendirememe vb. sebeplerle sadece kendini düşünerek bir başka 

insanın yaşamına son verme, ileri seviyede bir bencilliktir.  

Bazı insanlar, başkalarına her türlü iyiliği tavsiye ederken kendileri yapmazlar. Hatta 

kendileri çok çirkin bir iş yapsa da onu güzel görürler. Halbuki kişinin kendisinden zararı 

defetmesi, başkasından defetmesinden önce gelir.258 Bir toplumda da bencilliğin yüceltilmesi; 

insanın yalnızca kendini önemsemesinin doğru olduğuna inanıp, “bencil birey” haline 

gelmesine sebep olur.259 İnsanlar kendi özgürlüklerinin başkalarının sınırında sona erdiğini 

kavradıklarında veya kendi çıkarları için başkalarının haklarını ihlal etmemeyi öğrendiklerinde 

bencillik atmosferinden kurtulmuş olacaklardır. Halbuki yiyeceği bir tek lokmada dahi, hak ve 

adalete vurgu yapan bir Peygamber’in (s.a.s.) ümmetiyiz: “Resûlullah (s.a.s.) kişinin 

arkadaşlarından izin almadan iki hurmayı birlikte yemesini yasaklamıştır.”260 

Resûlullah(s.a.s.) bu hadislerinde, cemaat içinde, iki hurmayı bir defada yemeyi 

yasaklıyor. Hurma örneğiyle ortaya konan yasak, her çeşit yiyecek için de geçerlidir. Yemek 

konusunda dahi başkalarını kendinden önce düşünme teşvik edilmektedir. Yemekte bile 

bencillik yaparak karşındakinden fazla yemeye veya karşındakini rahatsız etmeye izin 

vermeyen anlayışın hiçbir konuda bencilliğe izin vermeyeceği açıktır. 

                                           
254 İsrâ 17/31. 
255 Taberî, Tefsir, IX, 578. 
256 Buhârî, Tefsîr 3/2, 2/25, Edeb 20 Diyat, 1, Hudud 19, Tevhîd: 40, 46; Müslim, İmân 141, 142; Ebû Dâvûd, 

Talâk 50; Tirmizî, Tefsîr 25; Nesâî, Ebû Abdirrahmân Ahmed b. Ali b. Şuayb, Sünenü'n-Nesâî, (haz. Abdülfettah 

Ebû Gudde), Dâru’l-Beşairi’l-İslâmiyye, Beyrut 1988, Tahrîm 44; Ahmed b. Hanbel, Müsned, I, 380. 
257 Râzî, Mefâtîh, XX, 157; Mevdûdî, Tefhim, III, 97. 
258 Râzî, Mefâtîh, XI, 58. 
259 Tarhan, Güzel İnsan Modeli, Timaş yay., İstanbul 2013, s.79 
260 Buhârî, Et‘ime, 44, Mezâlim, 14, Şirket 4; Müslim, Eşribe, 151; Ebû Dâvûd, Et‘ime 44; Tirmizî, Et‘ime, 16. 
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2. Toplumsal Bencillik 

  

İnsanın sahip olduğu önemli özelliklerden birisi de birlikte yaşama ihtiyacıdır. Onun bu 

ihtiyacının tabiatından kaynaklandığı veya sonradan kazanıldığı tartışması bir tarafa; belirli bir 

toplumsal yapı içinde dünyaya gelmesi bu ihtiyaca binaendir. Ayrıca insan, yaratılışından  

itibaren oluşan bilgi birikiminden istifade ederken içinde bulunduğu toplumun sosyo-kültürel 

özelliklerinden de etkilenir. Özellikle insan şahsiyetinin şekillenmesinde, ait olunan toplumun 

bilhassa kültürün rolü bir gerçektir.261 

Fert, kendi başına bir irade ve düşünceye sahip olsa da kollektif hareket etmeyi, ailesi, 

kabilesi ve toplumu için davranışta bulunmayı da görev bilir. Aynı zamanda, içinde hayatını 

sürdürdüğü toplumun kurallarına, adetlerine, geleneklerine ve hatta inançlarına sosyalleşme 

süreci içinde, farkında olmadan benimseyerek uymakta ve cemiyetin kendisinden yapmasını 

istediği ya da istemediği hususlara da riâyet  etmektedir.262 

Bunun aksine başkalarını önemsemeden, sadece kendi çıkarını ve başarısını önceleyen, 

yaşamı bir mücadele olarak algılayan, “hayat bir mücadeledir” diyen birey ve toplum savaş 

halindedir. “Toplumla çatışmak doğaldır.” diyerek uzlaşmacılığı zayıflatan modernizm, sosyal 

ilişkilere zarar verdi. Mesleki başarısı yüksek ama sosyal engelli, yalnız, bencil, zevkini yaşam 

amacı edinmiş bireyleri ödüllendirdi.263 Böylece  bencillik; ferdî olmaktan çıkıp toplumun en 

küçük yapı taşı olan aileye ve millete kadar yayıldı. Ve toplumsal bir boyut kazandı. Artık 

bencilliğin yerleştiği bir toplumda fert, topluluğa şifa bulmak için başvursada, kendi hastalığı 

ile geri dönecek ve her dönüşte ümitleri kaybolacaktır.264 

İnsanları parça parça eden, her parçayı öteki parçaların karşısına yerleştiren, içsel bir 

bütünlüğü bulunan insanlığı; iktisadî, siyasi ve sınıfsal etkenlerle aile, kabile, din, millet, ırk 

gibi unsarlara ayıran ve bir çeşit benlik kazandıran özellikler vardır. Her ne sebeple olursa olsun 

bu özelliklerle ayrışmak normal kabul edilebilir. Fakat insanların bu özelliklerini öne çıkararak 

kendilerini başkalarından üstün görmeleri, hadlerini aşmaları, haksızlığa yönelmeleri ve 

                                           
261 İbn Miskeveyh, Tehzibü’l-Ahlâk,s.95; Mengüşoğlu, Takiyettin, Kant ve Scheler’de İnsan Problemi : Felsefi 

Antropoloji İçin Kritik Bir Hazırlık,  İ.Ü. Edebiyat Fakültesi. yay., İstanbul 1969, s.9-15 ; Bilgiseven, Amiran 

Kurtkan, GenelSosyoloji, İstanbul Üniversitesi İktisat Fakültesi yay., İstanbul 1974, s.4;  Armaner, Neda, Din 

Psikolojisine Giriş,  Ayyıldız Matbaası, Ankara 1980, s.75; Tevrüz, Suna vd., Davranışlarımızdan Seçmeler, 

Yalova 1989, s.70; Alper, Hülya, Bir Kelam Problemi Olarak İmanın Psikolojik Yapısı, Rağbet yay., İstanbul 2002, 

s.198-199; Çaplı, Orhan, İnsanın İç Dünyası, Bilgi yay., Ankara 1992, s.33. 
262 Hume,  İnsan Zihni Üzerine Bir Araştırma, (çev. Serkan Öğdüm), İlke Kitabevi yay., Ankara 1998, s.64; Er, 

İzzet, Sosyalleşme,Sosyal Gelişme ve İslâm: Din Sosyolojisi Açısından Bir Deneme,Furkan Kitabevi, Bursa 1988, 

s.2; Yolcu, Kur’an’ın Zihniyeti Değiştirmesi, s.88. 
263 Tarhan, Duyguların psikolojisi, s.23. 
264 Topçu, Nurettin, İradenin Dâvası Devlet ve Demokrasi, Dergâh yay., İstanbul 1998,  s.27. 
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başkalarının hukukunu çiğnemeleri toplumsal bencillik olur. Kur’ân-ı Kerim’de toplumsal 

bencilliği, aile ve kavim/millet bencilliği olarak görmekteyiz. 

    

a. Ailevî Bencillik 

 

Aileyi, akrabalık ilişkisiyle birbirlerine bağlanan karı, koca, çocuk, kardeş gibi fertlerin 

bir araya getirdiği topluluk veya nesep ve evlilikle bir araya gelmiş aynı çatı altında bulunan, 

toplumun en küçük birliği olarak tarif etmek mümkündür. Aynı gaye için çalışan kimseler de 

aile kavramı içinde ele alınır.265 

Hangi kültür olursa olsun bireylerin tavırları, içinde yaşadıkları çevreyle özellikle 

aileyle sıkı sıkıya bağlıdır.266 İnsanın bencilliği bazı durumlarda kendisiyle sınırlı kalmayıp 

çevresine de tesir eder. Bu tesir, toplumun en doğal ve en küçük grubu olan aileden başlar. Kişi, 

kendisi ebedî yaşama arzusunu neslinden gelen insanlarla tatmin eder. Geride kalacak neslini 

kendisi kalacakmış gibi düşünerek onlar için mal toplar, birikim yapar.267 Ailesinin çıkarlarını 

herşeyin üzerinde tutarak bencilliğe yönelir. Kur’ân-ı Kerîm’de ailevî bencilliği, doğruluktan 

ve adaletten ayrılarak aileyi kayırmanın kötü akıbetini anlatan âyette görmekteyiz: 

 “Ey iman edenler! Haktan yana olup var gücünüzle ve bütün işlerinizde adaleti 

gerçekleştirin. Allah için şahitlik eden insanlar olun. Bu hükmünüz ve şahitliğiniz isterse bizzat 

kendiniz, anneniz, babanız ve yakın akrabalarınız aleyhinde olsun. İsterse onlar zengin veya 

fakir bulunsun; çünkü Allah her ikisine de sizden daha yakındır. Onun için, sakın nefsinizin 

arzusuna uyarak adaletten ayrılmayın. Eğer dilinizi eğip bükerek gerçeği olduğu gibi 

söylemekten çekinir veya büsbütün şahitlikten kaçarsanız, iyi bilin ki Allah bütün 

yaptıklarınızdan haberdardır.”268 

Hz. Peygamber (s.a.s.) döneminde; Rifâa b. Zeyd isimli sahâbî, yabancı tacirlerin 

Medine’ye getirdikleri has undan bir miktar satın almış ve bunu, içinde silâhlarının da 

bulunduğu evin sofasına koymuştu. Şehirde kötü şöhreti olan Übeyrik ailesinden biri (ismi 

Beşir, lakabı Ebû Tu‘me olarak rivayet edilir) gece sofaya girmiş, unla birlikte Rifâa’nın 

silâhlarını da çalmıştı. Rifâa durumu farkedince -bu hadiseyi rivayet eden-yeğeni Katâde b. 

Nu‘mân’a gelip olayı haber vermişti. Katâde gerekli araştırmayı yapıp Übeyrik ailesini suçlu 

bulunca Übeyrik ailesi de suçu Lebîd isimli masum bir müslümanın üzerine attı. Lebîd, kılıcını 

                                           
265 Sami, Kamus, s.739; Devellioğlu, Lugat, s.25; Parlatır, Türkçe Sözlük,Doğan, Sözlük, s.25; Aydın, Mehmet Akif, 

“Aile”, DİA, II, 196. 
266 Armaner, Din Psikolojisine Giriş, s. 76. 
267 Gazzâlî, İhyâ, III, 255. 
268 Nisâ 4/135. 
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çekip üzerlerine yürüyerek “Ben çalacağım ha! Vallahi ya hırsızı haber verirsiniz ya da şu 

kılıcımla sizi doğrarım!” deyince suçlamadan vazgeçtiler. Mağdurlar araştırmaya devam ederek 

hırsızın Übeyrik ailesinden olduğuna kesin kanaat getirdikten sonra Resûlullah’a (s.a.s.) 

başvurdular. Hz. Peygamber “Gerekeni yapacağım.” cevabını verdi. Übeyrik ailesi durumu 

öğrenince uygun birini Resûlullah’a (s.a.s.) göndererek iftiraya uğradıklarını, ortada bir delil 

bulunmadığı halde Katâde tarafından hırsızlıkla suçlandıklarını bildirip yakındılar. Katâde 

durumu öğrenmek üzere gelince Resûlullah ona, “Bana müslüman ve iyi insanlar oldukları 

söylenen kimseleri, elinde bir delil olmadığı halde hırsızlıkla suçladın!” diyerek serzenişte 

bulundu. Katâde, olup bitenden son derecede üzüntü duyarak amcasına geldi ve durumu anlattı. 

Rifâa “İşimiz Allah’ın yardımına kaldı” cevabını verdi. Bu olay üzerine bu ayetin indirildiği 

rivayet olunur.269 

Âyet, müminlere, emanet zırhı saklayan veya çalan Übeyrik isimli bir şahsın oğullarına, 

fakir ve muhtaç oldukları için Resûlullah’ın (s.a.s.) yanında savunan insanların durumuna 

düşmemelerini emretmektedir. Mevkilerinin büyüklüğü dolayısıyla anne-baba ve akrabalar 

sevilir. Yakınlık duygusuyla da adil olmayan bir şekilde korunmaları ihtimali ortaya çıkar. Allah 

Teâlâ müminlere, kendi aleyhlerine veya babaları ve oğulları aleyhine de olsa hakkı 

söylemelerini, bu hususta zenginliğinden dolayı bir kişiyi kayırmamalarını, bir kişiye de 

fakirliğinden dolayı merhamet etmemelerini emretmiştir.270 

Bir insan, kendisinin başkalarına göre daha özel ve önemli olduğunu düşünüyorsa; 

herşeyi yapmaya hakkı olduğunu zanneder. Böyle bir insanın adil olması beklenemez. İnsanın 

nefsindeki sübjektif davranma arzusu onun adaletten sapmasına sebep olabilir. Allah, insan 

psikolojisiyle adalet arasında bağlantı kurmaktadır.271 

Adalet sadece güçlüye, kendi çıkarına, fanatik taraftarına veya belli kişilere yönelik 

olmamalıdır. Aynı zamanda insanın duygularında, davranışlarında, günlük yaşamında da geçerli 

bir kavram olması gerekir. Fanatik bağlanma, adaletin en büyük düşmanıdır.272 

Hırsızlık yapan soylu bir kişi yakalanıp Hz. Peygamberin (s.a.s.) huzuruna 

çıkarıldığında, affedilmesi için Onun çok sevdiği Hz. Üsame’yi aracı yapmışlardı. Üsame 

şefaatçi olmaya başlayınca Peygamber  Efendimiz’in (s.a.s.) rengi değişti ve : “Yemin ederim 

ki kızım Fatıma da hırsızlık yapsa hiç tereddüt etmeden elini keserim..” buyurdu. Sonra da 

“Sizden önceki milletler; zayıflar, sıradan insanlar suç işlediğinde cezalandırdılar; güçlüler, 

                                           
269 Kurtubî, Câmi‘, V, 375. 
270 Taberî, Tefsir, VII, 584-586; Kurtubî, Câmi‘, V, 410-412. 
271 Bayraklı, Bayraktar, Yeni Bir Anlayışın Işığında Kur’ân Tefsiri, Bayraklı yay., İstanbul 2003, V, 356-357; 

Tarhan, Güzel İnsan Modeli,  s.73 
272 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.105. 
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soylular ve ileri gelenler suç işleyince dokunmadılar, bu yüzden yıkılıp mahvoldular.” şeklinde 

ilâvede bulundu.273 Allah ve Resûlü (s.a.s. ) yanında adalet konusunda, müslüman ile gayr-i 

müslim eşittir. Akraba, yakın-uzak herkes birdir. Dolayısıyla hak ve adaletten ayrılarak ailenin 

veya bir zümrenin haksız menfaatini, çıkarını gözetmek ailevî bencilliği meydana getirir. 

  

b. Kavmî/Millî Bencillik 

 

Sosyal bir varlık olan insanın birlikte yaşama, sosyal duygulara sahip olma, empati 

yapma özellikleri beyinseldir. Ve insanda bir gruba bağlanma konusunda genetik eğilim 

vardır.274 Toplum halinde yaşamak durumunda olan insanların milletlere ve kabilelere ayrılması 

onların birbirlerini tanımaları, saygılı davranmaları ve birbirlerinden yararlanıp huzurlu bir 

hayat sürmeleri içindir. Renk, ırk, bölge farkı gözeterek düşmanlık yapmaları için değildir.275 

Fakat fanatizm bireylerin, kültürlerin birbirini reddetmesi durumunu ortaya çıkarır. Sosyal doku 

zarar görür. Bir kişi kendi ırkını üstün görürse, ırk fanatizmi gibi bir durum oluşur ve diğer 

kültürlere karşı kendini kapatarak aşırı tutucu hale gelir. Diğer kültürlerin reddedilmesi 

sonucunda da çatışma çıkar.276 

Darwin (ö. 1882) de insanın türeyişiyle alakalı eserinde insanın atalarının topluluklar 

halinde biraraya gelebilmelerini mümkün kılmak için kullanılması gereken erdemlerin 

günümüzde de en önemli erdemler olduğunu belirtir. Bu erdemler hemen istisnasız olarak, 

sadece bir kabilenin topluluğu için geçerlidir. Yabancı kabilenin insanları söz konusu olunca, 

bu erdemlere aykırı olan davranışlar suç sayılmaz. Darwin, vahşilerde ahlâkın aşağı kademede 

kalmasının birinci sebebini sempatinin sadece aynı kabile üyelerini kapsaması olarak görür.277 

“Milletini sevmek, milletin geleceği ve yükselmesi için çalışmak, maddî ve mânevî 

açılardan milletinin çıkarlarını her şeyin üstünde tutmak”278 olarak tanımlanan “milliyetçilik”, 

elbette bencillikle ilgili değildir. Ancak, “kendi ırkını veya milletini üstün görme, ırkını veya 

ulusunu körü körüne, bağnazca, her durumda, her şart altında savunma, aşırı ulusçuluk”279 

şeklinde tanımlanan “şovenizm”, bencilliğe çok da uzak değildir. İnsanların toplumsal 

                                           
273 Buhârî, Fezâil, 18; Enbiyâ, 54; Hudud, 12; Müslim, Hudud, 8; Ebû Dâvûd, Hudud, 4; Tirmizî, Hudud, 6; İbn   

Mâce, Hudud, 6; Dârimi, Ebû Muhammed Abdullah b. Abdirrahmân b. Fazl, Sünenü’d-Dârimî , thk. Fevvâz 

Ahmed ez-Zemerlî, Hâlid es-Sebi’ Alemi, Dâru’l-Kitâbi’l-Arabî, Beyrut 1987; Hudud, 5. 
274 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.31. 
275 Elmalılı, Hak Dîni, VI, 4478; Çetin, Mustafa, Kur’ân-ı Kerîm’e Göre Ölçü ve Denge,  Zemzem Dizgi Baskı, 

2000 y.y., s.117-118. 
276 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.109. 
277 Darwin, İnsanın Türeyişi, s.146-149. 
278 Ağakay, Türkçe Sözlük, s.736; Parlatır, Türkçe Sözlük,II, 1565; Doğan, Sözlük., s.774. 
279 Ağakay, Türkçe Sözlük,s. 348, 682; Parlatır, Türkçe Sözlük,II, 2101; Doğan, Sözlük., s. 1028. 
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özelliklerini biyolojik ve ırksal özelliklerine indirgeyerek bir ırkın başka ırktan üstün olduğunu 

öne süren veya başka ulusları düşman görme temelinde gelişen280 “ırkçılık” da,  bencillikle 

alakalıdır. 

Bunun örneğini İsrâiloğullarında görmekteyiz. Nitekim İsrâiloğullarının geçmişten 

günümüze kendilerini hep seçkin millet olarak görmelerinin ve bencilliklerinin dayandığı 

düşünce tahrif edilmiş olan kutsal kitaplarında da yer almaktadır: “Ey Egemen RAB, atalarımızı 

Mısır’dan çıkardığında kulun Mûsâ aracılığıyla dediğin gibi, onları dünyanın bütün halkları 

arasından kendine miras olarak seçtin.”281 “Siz Tanrınız RAB için kutsal bir halksınız. Tanrınız 

RAB, öz halkı olmanız için, yeryüzündeki bütün halkların arasından sizi seçti… RAB size 

sevgisini göstermek ve atalarınıza ant içerek verdiği sözü yerine getirmek için güçlü eliyle sizi 

Mısır’dan çıkardı; köle olduğunuz ülkeden, Mısır Firavunu’nun elinden sizi kurtardı.”282 “Bu 

ilkeleri dinleyip onlara özenle uyarsanız, Tanrınız RAB atalarınıza ant içerek verdiği söz 

uyarınca sizinle yaptığı antlaşmaya bağlı kalacak. Sizi sevecek, kutsayacak, çoğaltacak. 

Atalarınıza ant içerek size söz verdiği ülkede rahminizin meyvesini, toprağınızın ürününü -

tahılını, yeni şarabını, zeytinyağını- sığırlarınızın buzağılarını, sürülerinizin kuzularını bereketli 

kılacak. Öbür halklardan daha çok kutsanmış olacaksınız. Erkekleriniz, kadınlarınız, 

hayvanlarınız arasında döl vermeyen olmayacak. RAB her türlü hastalığı sizden uzaklaştıracak. 

Mısır’da gördüğünüz korkunç hastalıklardan hiçbirini size vermeyecek. Bütün bu hastalıkları 

sizden nefret edenlere verecek. Tanrınız RAB’bin elinize teslim edeceği halkların tümünü yok 

edeceksiniz. Onlara acımayacaksınız. İlahlarına tapmayacaksınız. Çünkü bu sizin için tuzak 

olacaktır.”283 

Halbuki İsrâiloğulları’nın “seçkin kılınması”ndan maksat, onların kendi dönemlerinde 

küfür ve dalâlet içinde yaşayan milletlere karşı ilâhî dini benimsemeleri sebebiyle kazandıkları 

üstünlükleridir. Farklı bir tefsire göre de; peygamberler atası olan Hz. İbrâhim’in (a.s.) 

soyundan gelmeleri ve içlerinden birçok peygamber çıkmasından ileri geliyordu.284 Nitekim 

onların, tevhid dininin ilke ve kurallarından sapmaları sebebiyle bu seçkinliklerini 

kaybettiklerini, Hz. Mûsâ’nın onları “fâsık” olarak nitelediğini, sonuçta türlü şekillerde 

cezalandırıldıklarını bildiren âyetler de vardır.285 Tevrat’ta da yer yer İsrâiloğulları’nın basit 

arzuları veya çıkarları yüzünden ahdi bozmaları, yoldan çıkmaları, başka tanrılar edinmeleri, 

                                           
280 Parlatır, Türkçe Sözlük,I, 1020; Doğan, Sözlük., s. 510. 
281 Eski Ahid, Yaratılış,1. Krallar, 8/53. 
282 Yasanın Tekrarı,7/6-8; 4/20; 14/2; 26/18; Çıkış,19/5; 1.Petrus,2/9. 
283 Yasanın Tekrarı,7/12-16; 11/13-17. 
284 İbn Atıyye, Muharrerü’l-Veciz, I, 138-139; Râzî, III, 49-50; Karaman, Kur’an Yolu, I, 119. 
285 Meselâ bkz. Mâide 5/20-26, 77-82; İsrâ 17/4-7. 
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şeriatın hükümlerini ihlâl etmeleri halinde başlarına büyük belaların geleceği ve lânete 

uğrayacakları yönünde ciddi uyarılar yapılmış; ileride insanlar tarafından nefret edilip öfke 

duyulan bir kavim haline gelecekleri çok açık ve ağır eleştirilerle bildirilmiştir:286 “…şehirde 

lânetli olacaksın, kırda lânetli olacaksın... dünyanın bütün ülkelerinde serseri olacaksın... seni 

kurtaran olmayacak... daima sıkıştırılacaksın ve ezileceksin... ve o milletler arasında rahat 

bulamayacaksın...”287
 

İslâm öncesi araplarda ise “soy üstünlüğü ve asalet” anlamında “ırk” kelimesi 

kullanılırken, İslâmî dönemde daha çok yine bir câhiliye kavramı olan “asabiyet” 

kullanılmaktaydı.288 Câhiliye döneminde, aralarında baba tarafından kan bağı bulunan 

akrabanın oluşturduğu topluluğa “asabe”, bu topluluğun bütün fertlerini birbirine bağlayan  ve 

herhangi bir dış tehlikeye karşı koymak veya saldırıda bulunmak söz konusu olduğunda bütün 

topluluk üyelerinin harekete geçmesini sağlayan birlik ve dayanışma ruhuna da “asabiyet” 

denilmekteydi. Asabiyet, bir kişinin haklı ya da haksız olsunlar kendi kavminin insanlarından 

yana tavır almasını zorunlu kılmaktaydı. Saldırıya maruz kalan tarafın kendi kabilesini yardıma 

çağırması halinde bütün kabilenin galeyana gelerek bu çağrı uyarınca hareket etmesi asabiyet 

kanunun kaçınılmaz bir gereğiydi. Câhiliye döneminde ardı arkası kesilmeyen kabileler arası 

savaşların temelinde bu kanun vardı. Asabiyetin siyâsî ve hukûkî alanlardaki otorite boşluğunu 

doldurmak, mal, can ve ırz güvenliğini sağlamak gibi olumlu yönleri yanında aile, aşiret veya 

kabilenin yahut bir topluluğun hak ve menfaatlerine tecavüz etmek, onlara karşı şiddete 

başvurarak üstünlük sağlamak gibi olumsuz ve zararlı yönleri de vardı. İbn Haldûn 

(ö.808/1406) da asabiyeti dar mânada; savunma veya saldırı maksadına yönelik mücadele 

enerjisi sağlayan toplumsal şuur olarak tarif etmektedir. Hz. Peygamber (s.a.s.) 

kavmiyetçilikten olumlu yönden istifade etmiş, Kureyşin güçlü kolu olan Benî Hâşim’den 

olması sebebiyle bazı tehlikelerden korunmuş, olumsuzluklarından dolayı da kavmiyetçiliğe 

savaş açmıştır. İslâm tarihinde de eski kavmiyetçi menfaatlerin dini ilişkileri bile bastırdığını 

görmekteyiz.289 

Kur’an’da “asabiyet” kelimesi geçmemektedir. Fakat ona yakın anlamda “câhiliye 

hamiyeti”290 geçmektedir. Câhiliye ifadesiyle sadece İslâm’dan önceki tarihsel zaman dilimi 

                                           
286 Karaman, Kur’an Yolu, I, 245. 
287 Tesniye, 28/15 vd., 29, 30, 31/20-21. 
288 Şentürk, Recep ve Canatan Kadir, “Irkçılık”, DİA, XIX, 124. 
289 İbn Haldun, Ebû Zeyd Abdurrahmân bin Muhammed el-Hadramî, Mukaddimetu İbn Haldun, thk. Derviş el-

Cüveydi, el Mektebetü’l-Asriyye, Beyrut 1996, s.122; Câbirî, Muhammed Âbid,el-Aklü’s-Siyasiyyü’l-Arabî: 

Muhaddidatuhu ve Tecelliyatuhu, el-Merkezü’s-Sekafiyyi’l-Arabî, Beyrut 1991, s.79-99; Izutsu, The Structure of 

The Ethical Terms, II, 49-54; Çağrıcı, “Asabiyet”, DİA, III, 453-454. 
290 Fetih 48/26. 
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değil, o dönemde insanlar arasında farklı uygulamalar doğuran haksız ve zalim zihniyete, kişisel 

ve toplumsal olguların sadece menfaat açısından yararlı olup olmadığı endişesinin karakterize 

ettiği ahlâkî eksikliğe dikkat çekilen; özellikle Araplar’dan etkilenerek Tevrat’ın hükmünü 

bırakıp onlarda mevcut olan eşitsizlik ve üstün ırk anlayışını yahudi kabileleri arasında dahi 

uygulayanların kınandığı291 âyette şöyle buyurulmaktadır: “ َأفَحَُكْمَ  الْجَاهِلِي ةِ يبَْغوُنَ وَمَنْ أحَْسَنُ مِن

ِ حُكْمًا لهِقوَْمٍ يوُقنِوُنَ   Yoksa Câhiliye devrinin hükmünü mü istiyorlar? Fakat kesin olarak iman  اللّه

eden insanlar için, Allah’tan daha güzel, daha doğru bir hâkim bulunabilir mi?”292 

Medine’de, Yahudi kabileleri olan Kureyzaoğulları ile Nadîroğulları arasında bir kan 

davası bulunmaktaydı. Bunlar Hz. Peygamber’in (s.a.s.) hakemliğine başvurdular. 

Kureyzaoğulları şöyle dedi: “Nadîroğulları bizim kardeşlerimizdir. Babamız, dinimiz ve 

kitabımız tektir. Şâyet Nadîroğulları bizden birisini öldürürse bize yetmiş “vesk”293 hurma 

verirler. Eğer biz onlardan birisini öldürürsek, o zaman onlar bizden, yüzkırk vesk hurma alırlar. 

Bizi yaraladıkları zaman verecekleri diyet, onların yaralanmalarına mukabil verilecek olan 

diyetin yarısıdır. Binâenaleyh sen, bizimle onlar arasında hükmet.” Bunun üzerine Hz. 

Peygamber (s.a.s.): “Ben, Kurayzalı birisinin kanının, Nadîrli olan birisinin kanına denk 

olduğuna hükmediyorum. Bunlardan birisinin diğerine ne kan, ne diyet, ne de  yaralama diyeti 

hususunda bir üstünlüğü yoktur.” dedi. Nadîroğullarının kızarak, “Biz senin hükmüne razı 

olmuyoruz; çünkü sen bizim düşmanımızsın.” demeleri üzerine bu âyetin indirildiği rivayet 

edilir.294 

Âyette ifadesini bulan câhiliye hamiyeti; körü körüne bir taassup ve bağnazlıktır. 

Doğruluk ve yanlışlığına bakmadan, inanç, âdet ve geleneklerin korunması için ateşli ve hissî 

bir taraftarlıktır. Ne olursa olsun kendinden olanı namus ve izzet meselesi yaparak korumaktır. 

Allah Resûlü (s.a.s.) câhiliyede doğmuş fakat bu zihniyet ve kültürle mücadele etmişti. Onun 

(s.a.s.) câhiliye asabiyeti konusundaki bir değerlendirmesi de şöyledir295: “Asabiyete çağıran, 

bunun için çarpışan, bunun için ölen bizden değildir.” “Asabiyet nedir yâ Rasûlallah?” diye 

sorduklarında şöyle cevap vermiştir: “Milletine, zulümde (haksız olduklarında) yardım 

etmendir.”296 

                                           
291 Kurtubî, Câmi‘, VI, 214; Karaman, Kur’ân Yolu, II, 289. 
292 Mâide 5/50. 
293 Vesk; yaklaşık 200 kilogram olan bir ağırlık ölçüsüdür. Bkz. Bilmen, Ömer Nasuhi, Hukûk-ı İslâmiyye ve 

Istılâhât-ı Fıkhıyye Kâmûsu, Bilmen yay., İstanbul t.y., IV, 126.  
294 Râzî, Mefâtîh, XII, 14; Nesefî, Medârik, I, 453. 
295 Sarıcık, Murat, İnanç ve Zihniyet Olarak Câhiliye, Nesil yay., İstanbul 2004, s.71,79. 
296 Ebû Dâvûd, Edeb 122; Müslim, İmâret 57. 
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Yine câhiliye dönemi insanı, kendi kavimlerini öne çıkarıp, gururlanarak son 

Peygamberin kendi kavimlerinden geleceğini söylüyorlardı. Durum bekledikleri gibi olmayınca 

bencillikle dillerinden inkâr sözleri dökülüyordu: 

“Ama bu gerçek kendilerine gelince: “Bu sihirdir, biz bunu kabul etmeyiz” dediler ve 

eklediler: “Bu Kur’an, bu iki şehirden büyük bir adama indirilseydi ya!”297 

 Hz. Muhammed’i (s.a.s.) peygamber olarak kabul etmek istemeyenler şöyle diyorlardı: 

“Allah’ın risâlet makamı, kıymetli bir makam olup ancak, şerefli bir kimseye yakışır.” Onlar 

bu doğru sözlerine yanlış bir mukaddime eklemekteydiler: “Şerefli, kıymetli kimse, malı ve 

makamı çok olan kimsedir. Halbuki Muhammed, böyle değildir. Dolayısıyla, Allah’ın risaleti, 

ona uygun düşmez. Bu makam ancak, Mekke ve Taif’te malı çok, makamı büyük olan birisine 

uygun düşer.” Müfessirler, Mekke’dekinden maksadın Velid b. Muğire (ö.622); Taif’tekinden 

maksadın ise Urve b. Mesûd es-Sekafî (ö.9/630) olduğunu söylemişlerdir.298 

İnsanların kendi menfaatlerinin de ötesinde, temsil ettikleri kavimleri adına bencilliğe 

yönelmeleri toplumu zayıflatır, ilerlemeye engel olur. Doğruluktan ve haktan ayrılarak 

kavmiyetçilik duygularıyla hareket etme ile ilgili bir başka olayı Hz. Mûsâ (a.s.) örneğinde 

görmekteyiz: 

“Mûsâ, bir gün, halkın habersiz olduğu bir sırada şehre girdi. İki adamı, birbiriyle kavga 

eder vaziyette gördü. Onlardan biri kendi kavminden, öbürü ise düşmanının kabilesinden idi. 

Hemşehrisi, düşman olana karşı ondan yardım istedi. Mûsâ da bir yumruk atıp onu öldürdü. 

Arkasından: “Bu, şeytanın işinden kötü bir iştir dedi. O gerçekten saptırıcı açık bir 

düşmandır.”299 

 Hz. Mûsâ (a.s.), Firavun’un oturduğu şehre girmiş ve orada, biri İsrâiloğullarından kendi 

taraftarı, diğeri ise Kıptîlerden Firavun’un taraftarı olan iki kişinin dövüştüğünü görmüştür. 

İsrâiloğullarından olan kişi Hz. Mûsâ’dan (a.s.) yardım istemiş, O da Firavunun taraftarı olan 

Kıptî’ye bir yumruk vurmuş ve onu öldürmüştür. Sonra Hz. Mûsâ (a.s.) kendi kendine şöyle 

demiştir: “Bu adamı öldürmem, şeytanın beni öfkelendirmesi sebebiyledir. Zira şeytan, kötü 

amelleri güzel gösterir, güzel amelleri de, kötü göstererek insanları doğru yoldan saptırır.300 

 Hz. Mûsâ (a.s.) kendi kavminden (İsrâiloğularından) olan kişiye yardım etmiş Kıptî’nin 

ölümüne sebep olmuştur. Daha sonra, tarafını tuttuğu kişinin bir azgın olduğunu belirtmesi,301 

bir daha böyle bir şey yapmayacağını ifade etmesi ve Allah’tan mağfiret dilemesi yaptığı işin 

                                           
297 Zuhruf 43/31; benzer âyet için bkz: Sa’d 38/8; Kamer 54/23-25. 
298 Zemahşerî, Keşşâf, III, 485; Râzî, Mefâtîh, XXVII, 180; Kurtubî, Câmi‘,  XVI, 82; Nesefî, Medârik, III, 271. 
299 Kasas 28/15. 
300 Taberî, Tefsir, XVIII, 187-188; Nesefî, Medârik,II, 633. 
301 Kasas 28/18. 
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doğru olmadığını göstermektedir. Ancak âyetin akışından anlaşıldığına göre, Hz. Mûsâ (a.s.) 

Kıptî’yi öldürmek niyetinde de değildi.302 Açıkça görülmektedir ki, Hz. Mûsâ (a.s.) kıssasının 

bu bölümünde işaret edilen hususlardan birisi de; salt kavmiyetçi duygularla aşırılığa gitmenin 

yanlış bir davranış olduğudur. 

Yahudiler ve hıristiyanlar kendilerini başka insanlardan üstün görerek kendi dinlerinden 

olmayanların cennete giremeyeceklerini iddia ediyorlardı. Ayrıca Yahudiler, sadece 

peygamberleri Yakûb, İshak ve İbrâhim (a.s.)’a tâbî olmalarının kendilerini Allah’ın azabından 

kurtaracağına ve O’nun mükâfatına ulaştıracağına inanıyorlardı. Araplara karşı da övünüp 

insanları Hz. Muhammed’e (s.a.s.) tâbi olmaktan alıkoyuyorlardı.303 Onların bütün düşünce ve 

beklentilerine işaret eden âyetler de şöyledir: “Bir de derler ki: “Cehennem ateşi, sayılı birkaç 

gün dışında bize asla dokunmayacak.” De ki: “Buna dair Allah’tan garanti mi aldınız? 

Aldıysanız ne âla, Allah vâdinden asla caymaz.” Yoksa kesin bilmediğiniz şeyi mi Allah adına 

söylüyorsunuz?”304 “De ki: Eğer Allah katında âhiret yurdu (cennet) bütün insanlar içinde 

yalnız size ait ise ve bu iddianızda samimi iseniz haydi ölümü istesenize!”305 “Bir de: “Yahudi 

veya Hıristiyan olanlardan başkası cennete asla giremez!” dediler. Bu onların kendi 

kuruntuları... Sen de ki: “İddianızda tutarlı iseniz haydi delilinizi ortaya koyun!”306 

Yahudiler; “Yahudilerden başkası cennete giremeyecek” derken hıristiyanlar da; 

“Hıristiyanlardan başkası cennete giremeyecek” diyorlardı. Âyetlerin zâhiri, onların 

iddialarının doğruluğunu ispatlayacak deliller getirmelerini emrediyorsa da aslında onların bu 

tür iddialarını yalanlamaktadır. Zira onların, bu iddialarını ispatlayacak bir delil 

getiremeyecekleri muhakkaktır.307 Ölümü de temenni edemiyorlardı. Çünkü onlar, böyle bir şey 

yaptıkları takdirde hüsrana uğrayacaklarını biliyorlardı.308 Dolayısıyla asırlardır kendini ön 

plana çıkararak bencil tutum içinde olan insanların samimi olmadığı ve düşüncelerinin 

kendilerini kandırmaktan öteye geçmediği anlaşılmaktadır. 

Kur’an’da Yahudilerin kendilerinden olmayan insanların mallarına göz dikme bencilliği 

de Kur’an’da anlatılmaktadır: “Kitap ehlinden öylesi vardır ki, ona yüklerle mal emanet etsen, 

onu sana (eksiksiz) iade eder. Fakat onlardan öylesi de vardır ki, ona bir dinar emanet etsen, 

tepesine dikilip durmadıkça onu sana iade etmez. Bu da onların, “Kitap ehlinden olmayan ümmî 

(okuryazarlığı olmayan) Araplara karşı hiçbir sorumluluğumuz yoktur.” demelerinden 

                                           
302 Râzî, Mefâtîh, XXIV, 200-201; Kurtubî, Câmi‘, XIII, 261; Nesefî, Medârik,II, 633. 
303 Râzî, Mefâtîh, III, 172. 
304 Bakara 2/80. 
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308 Ahmed b. Hanbel, Müsned,  I, 248. 
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dolayıdır. Onlar, bile bile Allah’a karşı yalan söylerler.”309 Yahudilerin, Müslümanların 

kendilerine emanet ettikleri mallara ihanet etmeyi caiz görmelerinin sebebi, Müslümanları 

dinlerini değiştiren kimseler saymaları ve Tevrat’ın, kendilerine dinini değiştirenlerin mallarına 

el koymalarının caiz olduğunu bildirmesidir.310 

Halbuki onlar Allah’ın kötülükleri emretmeyeceğini, insanlardan bir topluluğun başka 

bir topluluğun mallarını haram yollarla ve uydurma bahanelerle yemesini helal kılmayacağını 

gayet iyi biliyorlardı.311 Dolayısıyla her ne suretle olursa olsun milletinin üstünlüğünü ilan 

ederek başkasının hukukunu çiğnemek ve başkasına ait bir şeyi meşru olmayan yolla 

sahiplenmek bencilliğin eseridir. 

Kişi diğer organları yok sayarak sadece kendini tek organ gibi gördüğünde vücutta 

kanserleşme olur. Toplum için de aynı durum geçerlidir. Bir toplumda bir grup kendini tek üstün 

varlık, tek doğru olarak görürse toplumun narsistik bir şekilde bencilleşmesine sebep olur.312 

Hayvanlar arasında da bir hiyerarşi yoktur, güçlü-zayıf dengesi vardır. Buradan 

hareketle “türler arasındaki denge, insanlarda da ırklar arasında vardır” şeklinde yorumlandı. 

Daha sonra Darwin’in bu ekolünü Alman İmparatoru Adolf Hitler (ö.1945 ) ırklar hiyerarşisine 

çevirdi.  Kendini üstün ırk görerek, diğer ırklara hükmetmek için onları yok etme hakkını 

kendinde gördü.313 

İnsanlar arasından renk, ırk, milliyet sebebiyle bir üstünlük söz konusu değildir. 

Allah’ın bir kimseye veya zümreye bolca rızık ve nimetler vermesi de seçkinlik sebebi değildir. 

İnsanın başkasına üstünlüğü ancak takva ile olup314 onu da Allah’tan başka kimse 

bilemeyeceğine göre bencilliğini ortaya koyup üstünlük iddiasında bulunmak aldanmışlıktan 

ibarettir. Dolayısıyla milleti, milliyeti sevmedeki aşırılıklar da ancak bencilliğin görüntüsü 

olarak ortaya çıkmaktadır. 

 

B. Nitelik Bakımından Bencillik Çeşitleri 

 

İnsanların doğuştan getirdikleri kabiliyetler, yaşamları boyunca elde ettikleri imkân 

ve fırsatlar; elverişli olup olmamasına ve bunları değişik şekillerde değerlendirmelerine göre 

farklı neticeleri ortaya çıkarır. Hayatı bu dünyadan ibaret gören bencil insan ise, bütün imkan 

                                           
309 Âl-i İmrân 3/75. 
310 Taberî, Tefsir, V, 508-513; Râzî, Mefâtîh, VIII, 88-89; Nesefî, Medârik,I, 266. 
311 Kutub, Fî Zılâl, I, 417. 
312 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.149. 
313 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.127. 
314 Hucurât 49/13. 
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ve kabiliyetlerini sadece kendi çıkar ve menfaati için kullanır. Kendi salt çıkar ve menfaatine 

ulaştığında mutlu olur, ulaşamadığında ise üzülür. Ayrıca bencil insanın çıkar ve menfaatlerinin 

hem maddî hem de mânevî boyutu vardır.  

 

1. Maddî Bencillik 

  

Bir insanın yalnızca maddî çıkarını düşünmesi, hayatını maddî değerlere endekslemesi 

ve bu uğurda herşeyini feda etmesi bencilliğin maddî tarafını ifade eder. “Benim anlayışım, 

benim görüşüm, benim servetim, benim geleceğim, benim...” şeklindeki düşünce ve 

tasavvurların oluşturduğu bencilliğimiz, sadece kendimizi düşünmemizden doğan ve verici 

olmayı bilemeyişimizden kaynaklanan davranışlarımızdır. 

Bencillik ileri seviyelerde insanı maddeciliğe, diğer bir ifadeyle materyalistleşmeye 

götürür. Bu tür insanlara göre; her türlü varlığın temel formları, zaman ve mekândır. Ve kâinatı 

mutlak kudretiyle yaratıp denge ve düzende tutan Allah’a ve  âhirete iman ya zayıftır ya da hiç 

yoktur. Temel düşünce böyle olunca, onlara göre, Allah için yardımda bulunmak, âhiret diye 

ikinci bir hayatı düşünerek eldeki imkânları paylaşmak, doğru bir davranış değildir. Bencilliğin 

maddî yönüyle ilgili Kur’ân-ı Kerîm’de aşağıdaki konulara rastlamaktayız. 

 

a. Cimrilik 

 

“Cimrilik”, servet edinme tutkusuyla karşılıksız harcamaktan ve hayır yapmaktan 

kaçınma eğilimi olup “âdi, alçak, soysuz” anlamında Farsçadan Türkçeye geçmiştir. Genellikle 

“pintilik, hasislik” mânasında kullanılır. Cimrilik; bireyi yalnızlaştıran, paylaşmaya kapatan, 

diğer insanlarla aradaki mesafeyi artıran bir davranıştır. Cimrilik en başta, zekât gibi vâcib olan 

şeyleri vermeme demektir. Kur’ân-ı Kerîm’de insanın bu bencil duygudan kurtulması ve bunun 

yerine cömertlik duygusunu geliştirmesi her vesile ile öğütlenmektedir.315 

Bazı İslâm âlimlerine göre; malı yaratılış gayesinin dışında harcamak isrâf, bu gaye için 

harcamaktan kaçınarak elde tutmak cimrilik sayılmıştır. Cimrilik ve eli sıkı olma tefrittir. Saçıp 

savurmak da, ifrattır ki, her ikisi de erdemsizlikler arasında sayılmış ve kınanmıştır. Malı, 

yaratılış gayesine uygun olarak harcamaksa cömertliktir.316 Bu husus âyette şöyle ifade 

                                           
315 Zemahşerî, Keşşâf, I, 481; Râzî, Mefâtîh, XVI, 112; Kurtubî, Câmi‘, IV, 291-293; Nesefî, Medârik, II, 254; 

Sert, Hüseyin Emin, Kur’an’da İnsan Tipleri ve Davranışları, Bilge yay., İstanbul 2004,s.277; Karacoşkun, 

Mustafa Doğan vd., Din Psikolojisi El Kitabı, Grafiker yay., Ankara 2012, s.158; Çağrıcı, “Cimrilik” DİA,VIII, 4. 
316 Gazzâlî, İhyâ, III, 253-255; Râzî, Mefâtîh, XX, 156; Karaman, Kur’ân Yolu, III, 479. 
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edilmiştir: 

“Eli sıkı (cimri) olma, ve büsbütün de onu açıp isrâf etme ki, herkes tarafından 

ayıplanan, kaybettiklerine hasret çeken bir hale düşmeyesin.”317 

Cimriliğin ve malı gerektiği yerlere harcamaktan kaçınmanın insanın köklü bir ruh hali, 

bir karakteri olduğunu ifade eden âyette de şöyle buyurulmaktadır:“De ki: “Rabbimin rahmet 

hazinelerine siz sahip olsaydınız, harcamakla tükenir korkusuyla cimrilik ederdiniz. Çok 

cimridir insan!”318 Taberî’ye (ö.310/923) göre; cimrilik, mal biriktirme ve onu gerektiği yerlere 

harcamaktan kaçınma hastalığı insanın mayasında var olan bir durumdur.319 

Cimriliğe, câhiliye döneminde bile bariz bir utanmazlık ve rezalet hali olarak tepeden 

bakılırdı.320 Cimriliğin İslâm tarafından şiddetli bir şekilde kınanmasının, o günün sosyal 

şartları içinde aşina olunmayan bir tarafı yoktu. İslâm, Arap zihniyetindeki cimriliğe karşı 

duyulan eski ve köklü nefrete, yeni bir itiş sağlamıştır.321 

Mekke döneminde inen âyetlerde Kur’an, insanı Allah’tan başka gerçek mâlik 

bulunmadığını kavramaya ve onu kendinden bir şeyler vermeye alıştırarak iman ve ahlâkındaki 

yanlışlardan arındırmaya yöneltmiştir. Kâfirler ise âhirete iman etmedikleri için harcadıkları 

mallarından sevap beklememektedirler. Bu itibarla fakirlere karşı cimri davranmaktadırlar:322 

“Onlara ne zaman: “Onlara, “Allah’ın sizi rızıklandırdığı şeylerden Allah yolunda harcayın” 

denildiği zaman, inkâr edenler iman edenlere, “Allah’ın, dilemiş olsa kendilerini doyurabileceği 

kimselere mi yedireceğiz? Siz ancak apaçık bir sapıklık içindesiniz” derler.”323 

Peygamberimiz (s.a.s.) de cimrilik hususunda şöyle uyarmaktadır: “İki vasıf vardır ki, 

bunlar bir müminde toplanamaz: Cimrilik ve kötü huy.324 “Cimrilikten kaçının. Zira sizden 

öncekileri cimrilik helâk etmiştir. Cimrilik, onların, birbirlerinin kanlarını akıtmaya ve 

mahremiyetlerini çiğnemeye sürüklemiştir.”325 Aynı zamanda Hz. Peygamber (s.a.s.), insanlar 

hakkında fakirlikten çok, zengin olup da benlik ve çıkar kavgalarına girişenlerden 

kaygılandığını, geçmişteki bazı toplumların bu yüzden yıkılıp gittiğini ifade etmiştir.326 Hz. Ebû 

Bekir (r.a.) (ö.13/634) de cimrilikten daha büyük bir hastalık  olmadığını söylemiştir.327 

                                           
317 İsrâ 17/29. 
318 İsrâ 17/100. 
319 Taberî, Tefsir, XV, 98-99. 
320 Ali İmran 3/180; Tevbe 9/34-35, 75-76.  
321 İsfahânî, Müfredât, s.410; Izutsu, The Structure of The Ethical Terms,II, 73-74. 
322 Taberî, Tefsir, XIX, 449-450; Zemahşerî, Keşşâf,III, 325; Râzî, Mefâtîh, XVI, 74-75; Nesefî, Medârik,III, 106; 

Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 500. 
323 Yâsîn 36/47. 
324 Tirmizî, Bir ve Sıla, 41. 
325 Müslim, Birr,  56; Ahmed b. Hanbel, Müsned, II, 160,191. 
326 Buhârî, Cizye, l, Meğazi, 13; Müslim, Zühd, 6. 
327 Buhârî, Meğazi, 73;  Ahmet b. Hanbel, Müsned, III,  308; Taberî,Tefsir, VII, 21-25. 
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Kur’an’da, peşinden gidilmeyecek, kendisine uyulmayacak insanların özelliklerinden 

bahsedilirken hayrın, yardımın ve iyiliğin önünü kesen kimse zikredilir: “(Resûlüm!) 

Alabildiğine yemin eden, aşağılık, daima kusur arayıp kınayan, durmadan lâf götürüp getiren, 

hayrın önünü kesen, mütecâviz, günaha dadanmışa sakın uyma!”328 Âyetteki “Hayrın önünü 

kesen” ifadesi, “Cimri olan ve üzerine düşen hakları yerine getirmeyen.” şeklinde tefsir 

edilmiştir.329 

İnsan, malı çok sevdiği için, alabildiğine eli sıkı ve cimridir. Malı, gücü, dünyalığı 

sevme hususunda, alabildiğine hırslıdır ki Kur’an da bunu ifade etmektedir:330 

“Ondaki mal hırsı pek şiddetlidir.”331 

Kur’an; servetinin çokluğuyla gururlanıp insanlarla alay eden kimselerin aynı zamanda 

helâl haram demeden mal toplayan, onu saklayan, fakirlik korkusuyla cimrilik ederek onu hayır 

yolunda harcamaktan kaçınan, fakirin hakkını vermeyen ve servetinin kendisini 

ebedîleştireceğini sanan kimseler olduklarını da ifade etmektedir:332 

“Vay haline her hümeze ve lümeze’nin! Böylesi mal yığar ve onu sayar durur. Malının, 

kendisini ebedî yaşatacağını sanır.”333 

Âyet her toplumda görülebilecek bir insan tipini canlandırmaktadır. Mal çokluğu, 

insanın dünya hayatında ebedî yaşayacak gibi plan ve program içinde olup, çok uzun emeller 

beslemesine sebeb olabilir. Aşırı gafletiyle malının kendisini ölümsüz kılacağını malı 

noksanlaşırsa, öleceğini zanneder. İşte bu yüzden de, canlı kalabilmesi için, malını, hiç 

noksanlaştırmama gayretine düşer.334 

Cimrilik edenler kendileri için mazeret üretirken güçleri yettiği halde başkalarını da 

yardım etmeye teşvik etmezler: “Muhtacı doyurmayı hiç teşvik etmez. Zekât ve diğer 

yardımlarını esirger, vermezler.”335 

Öksüzü itip kakarak hakkını yemek ve yanıbaşındaki yoksul çaresizin en lüzumlu 

ihtiyacı olan yiyeceği hakkında teşvikte bile bulunmayacak kadar acımasızlık ve 

merhametsizlik etmek insanlık adına bir düşkünlüktür. Dindar görünenlerin mâlî vazife ve 

ibadetlerinden gafleti ve gösteriş yapıp da cüzî bir yardımdan sakınacak derecede cimrilik 

etmeleri şaşılacak şeydir.336 

                                           
328 Kalem 68/10-12. 
329 Taberî, Tefsir, XXIII, 160; Râzî, Mefâtîh, XXX, 74. 
330 Râzî,Mefâtîh, XXXII, 64; Kutub, Fî Zılâl,VI, 3958; Elmalılı, Hak Dîni, IX, 6021. 
331 Âdiyât 100/8. 
332 Karaman, Kur’ân Yolu, V, 686-687. 
333 Hümeze 104/1-3. 
334 Râzî, Mefâtîh, XXXII, 88; Kutub, Fî Zılâl,VI, 3972. 
335 Mâûn 107/3-7. 
336 Elmalılı, Hak Dîni, IX, 6167. 
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Şeytan, insanın gözünde cimriliği öncelikle fakirlikten korkutarak güzel gösterir. İnsan, 

eğer şeytanın bu vesvesesine uyarsa, onu tamamen Allah yolunda harcamaktan meneder. Hatta 

zekât gibi üzerine vacib olan mükellefiyetleri bile yerine getirmez.337 Resûlullah (s.a.s.) da, 

müminleri cimriliğe karşı uyarmaktadır338: “Her ümmet için bir fitne vardır, benim ümmetimin 

fitnesi de maldır.”339 

Hırsla çalışıp birikim yaparken kendinden başka kimseyi düşünmeyen insanlar, dünyaya 

hâkim veya sahip olsalar bile hiçbir şeyi paylaşmazlar. Zaten yoksullar karşısındaki duyarsız 

tutumlarıyla da bencilliklerini fiilen sergilemektedirler: 

“De ki: “Rabbimin rahmet hazinelerine siz sahip olsaydınız, harcamakla tükenir 

korkusuyla cimrilik ederdiniz. Çok cimridir insan!”340 

 Tükenme korkusu, bencilliği körüklemektedir. İstikbal endişesi, fakirleşme ve malın 

tükeneceği korkusu bir yönüyle de, insan rızkının Allah tarafından düzenlendiği konusundaki 

imanın, zayıf olmasından kaynaklanmaktadır. Allah Teâlâ  kendisine nimet verilen kimsenin 

onu nasıl değerlendirmesi gerektiğine ilişkin şöyle buyuruyor: 

“Allah sizi, maişet ve rızık hususunda kiminizi kiminize üstün kıldı. Nasipleri bol 

olanlar kendi nasiplerini, kendileriyle eşit seviyeye gelecek derecede, ellerinin altındakilere 

vermezler. O halde nasıl olur da Allah’ın nimetini, Allah’ın kendilerinin üzerindeki hakkını bile 

bile inkâr ederler?”341 

Allah, nimetini farklı vermekle beraber yaşamda dengenin teminini bol rızık 

verdiklerinden istemektedir. Âyette geçen ve kendi nasibini paylaşacağı “ellerinin altındakiler” 

ifadesi ile kastedilenler; istihdam edilen insanlar, işçiler, hizmetçiler, memurlar, özel sektörde 

veya devlet işinde çalıştırılan her meslek erbabı, hasılı; geçinmek için başkalarına bağımlı 

olanlar diye tefsir edilmiştir.342 

Âyet, ayrıca sosyalizmi gerçekleştirme düşüncesiyle yola çıkanlara seslenerek uyarıda 

bulunuluyor. Eşitliği savunup işverenle işçi, evin efendisiyle evin hizmetçisi arasındaki farkı 

kaldırmanın gerçek anlamda sosyal adalet olacağını iddia edenlerden hangisi eriştiği bir takım 

nimetleri fakirlere dağıtmak suretiyle kendini onlarla eşit duruma getirmiştir?343 Bir kimsenin 

sahip olduğu imkanları sadece kendisine tahsis etmesi başkaları ile paylaşmaması çok açık bir 

şekilde onun bencilliğini gösterir. 

                                           
337 Râzî, Mefâtîh, V, 57-58. 
338 Canan, İbrahim, Kütüb-i Sitte Tercüme ve Şerhi, Akçağ yay., İstanbul t.y., II, 42. 
339 Tirmizî, Zühd, 26. 
340 İsrâ 17/100. 
341 Nahl 16/71. 
342 Bayraklı, Tefsir, XI, 25-26. 
343 Yıldırım, Celal, İlmin Işığında Asrın Kur’ân Tefsiri, Anadolu yay., İzmir 1991, VII, 3357-3358. 
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Cimrilik, aslında bir çok fert ve topluluk tarafından kınanan, karşıtı cömertlik ise herkes 

tarafından övülen ve takdir edilen bir haslettir. Cimrilik, gerekli olan harcamalardan kısıntı 

yaparak insanın kendisine ve başkasına iyilik yapmasına engel olur. Birikimleri sayesinde her 

şeyin üstesinden kendi başına gelebileceğini düşünür. Sadece kendine güvenerek bencilliğe 

doğru yol alır. İnsanoğlunun tasarrufuna bırakılan malın, yaratılış gayesine uygun 

harcanmaması, insanı toplumdan soyutlar. Sadece kendisiyle meşgul olan, kendi 

mutluluğununun ötesine geçemeyen insan, bir de eli sıkılık ve cimrilik sebebiyle bencillik 

ettiğinde, hırslı isteklerini tatmin yolunda pekçok kötülüklerin kapısını aralarken, iyilik 

kapılarını da kapatır. 

 

b. Alış-Verişte Aldatmak 

 

Alış-veriş, eski çağlardan beri insanların ihtiyaçlarını karşılama yöntemlerinden 

birisidir. Fakat kendi menfaatlerinden başka bir şey düşünmeyen insanları, meşru dairedeki 

imkânlar tatmin etmeyince alış-verişte de hile ve aldatmaya yönelebilirler. Kur’ân-ı Kerîm’de 

bencilliğini başkalarını aldatma gibi ahlâka aykırı davranışlarla gösterenlerin kınandığı âyette 

şöyle buyurulmaktadır: 

“İnsanlardan alırken ölçüp tarttıklarında tam, onlara vermek için ölçüp tarttıklarında ise 

noksan yapan hilekârlara yazıklar olsun!”344 

Bencil insanlar, başkalarından alacaklarını ölçtükleri zaman insanların aleyhine olarak 

bol ölçerler. Dolgun bir şekilde isterler. Başkalarına ölçtükleri veya tarttıkları vakit ise 

eksiltirler, eksik ölçek veya tartı ile ölçerler, onlara ziyan ettirirler. Âyette, ölçü ve tartı örnek 

bir işlem olup daha genel olarak insanların, kendi haklarını gözettikleri kadar başkalarına karşı 

sorumluluklarını da özenle yerine getirmeleri gerektiği vurgulanmakta, hakka konu olan her 

işlemde adaleti titizlikle korumaları istenmektedir.345 Düşünme ölçüsü bozuk olan kimseler bir 

olayı, kendileri için düşünürken başka, diğerleri için düşünürken de başka türlü değerlendirirler. 

Bu ruh halini taşıyanlara ne kadar doğru ölçü verilse onlar yine fırsat bulup güçleri yettiğince 

onu kötüye kullanmaktan çekinmezler.346 

Hz. Peygamber (s.a.s.) dönemindeki bu erken uyarı; İslâm dininin karakterini, sistemini 

ve yaşanan hayat ile sosyal olayları düzenleyen karakterini de ortaya koymaktadır. Kureyş 

seçkinleri, İslâm’ın öngördüğü sistemin karakteri gereği çifte standardı kabul etmediğini ve 

                                           
344 Mutaffifîn 83/1-3. 
345 Taberî, Tefsir, XXIV, 185-186; Zemahşerî, Keşşâf, IV, 229; Râzî, Mefâtîh, XXXI, 81. 
346 Elmalılı, Hak Dîni, VIII, 5650-5651. 
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câhiliyenin üzerinde kurulduğu tüm değersiz yeryüzü ilkelerini tehdit ettiğini fark ediyorlardı. 

İşte bu nedenle ona karşı amansız bir saldırıya ve savaşlara girişmişlerdi.347 

Batı düşüncesinin en önemli iki filozofundan birisi olan antik Yunan filozofu 

Aristoteles’e (ö.322 m.ö.) göre de en büyük zalim, hukuku tanımayan ve ona boyun 

eğmeyendir. İkinci sırada adil hakimin hükmünü tanımayan, üçüncü sırada da kendine fazla, 

başkasına gereğinden az ölçen kimse vardır.348 

İslâm’da bir insanı arkadan çekiştirmenin yasaklanması;349 bir kimsenin gıyabında, 

malının, eserlerinin, faaliyetlerinin, ticari ilişkilerinin yanlış ve yanıltıcı beyanlarla 

kötülenmesini de kapsar. Bilmediğinin peşine düşmeme emri;350 başka bir satıcı hakkında yalan 

beyan ile haksız rekabet yapılmasını önlemeyi içine alır. Malının eksik ve kusurlarının 

gizlenerek satılmasının yasaklanması351 da bir haksızlığı önlemeye matuftur.352 Bütün bu ve 

benzeri davranışlar, insanlarının kendi menfaatlerini düşünerek bencillik etmelerinden 

kaynaklanmaktadır ki; İslam bunları yasaklamaktadır.  

Bir de haksız kazanç elde etmek için ürünlerin piyasada azalmasını bekleyen, insanların 

ihtiyaç duyduğu malı çok yüksek bedellere satmak için stoklayan bencil insanlar vardır. Hz. 

Peygamber (s.a.s.) de bu duruma işaret ederek bir kimsenin haksızca menfaat elde etmesinin 

yanlışlığını dile getirmiştir: “İhtikâr  yapan âsîdir, günahkârdır.”353, “Pazara mal celbeden 

rızıklanır, muhtekir mahrum bırakılır. Kim müminlerin bir gıdasını onlara karşı saklar, ihtikâr 

yaparsa, Allah onu iflasa ve cüzzam hastalığına uğratır.”354 

İhtikâr; karaborsacılık, istifçilik, vurgunculuk ve tekelcilik anlamında bir terimdir. Şer‘î 

bir ıstılah olarak ihtikâr yani karaborsacılık; halkın ihtiyaç duyduğu malları toplayıp, fiyatları 

yükselsin diye satmayıp saklamak demektir.355 Malı stok ederek talebi artırmak suretiyle malın 

pahalanmasına sebep olmak, fiyatlar yükselince malı satmak, haksız kazanç elde etmek ve 

insanların ihtiyaçlarını sömürerek az emekle kolay kazanç sağlama arzusuna dayandığından 

ihtikâr, toplumun zarar görmesine sebebiyet vereceği gibi sosyal bunalımlara da yol açabilir. 

Bu sebeple ihtikâr, İslâm’da olduğu gibi önceki dinlerde ve  hemen bütün hukuk düzenlerinde 

yasaklanmıştır.356 Karaborsacılık yapan kimse, kendi menfaati için başkalarını sıkıntıya sokan 

                                           
347 Kutub, Fî Zılâl, VI, 3856. 
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354 İbn  Mâce, Ticârât, 6. 
355 Cevherî, Sıhah, II, 635; İbn Manzûr, Lisân, III, 267. 
356 Kallek, Cengiz, “İhtikâr”, DİA, XXI, 560. 
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ve sadece kendi çıkar ve menfaatini düşünerek içinde yaşadığı topluma haksızlık eden bencil 

bir kimsedir. 

Ayrıca Peygamberimiz (s.a.s.); şehirlinin köylü adına alışveriş yapmasını (köylünün 

malını değerinin altında alıp yüksek fiyattan satma vb. sebeplerle), alıcı olmadığı halde alıcı 

imiş gibi görünüp fiyat artırmayı, iki kimsenin başlattığı alışveriş muamelesi tamamlanmadan 

bir başkasının aynı mal üzerinde alışverişe girişmesini yasaklamıştır.357 

Menfaat ve çıkar için insanları aldatmak, sıkıntıya sokmak ve mağdur etmek bencilce 

bir davranıştır. Âyet ve hadisler, insanları aldatma gibi ahlâk sınırlarını da aşan davranışların 

haksızlık ve zulüm olduğuna işaret etmektedir. Bu türlü davranışlar da bencillikten, kendi 

haksız menfaatini ve çıkarını düşünmekten kaynaklanmaktadır. 

 

2. Mânevî Bencillik 

 

İnsanın mânevî çıkar ve menfaat elde etmek için çalışması veya inanç, ibadet, ahlâk gibi 

konularda insanın sadece kendi çıkarlarına göre hareket etmesi mânevî bencilliktir. Bencil 

insanların gösterecekleri tutumların en tehlikelisidir. Bu konularda gösterilen bencillik dinin 

yaşanmasında eksikliklerin oluşmasına yol açarken dinin yayılmasının da önünde engel 

oluşturmaktadır. Kitlelerin dinden soğumasına ve uzaklaşmasına fırsat vermektedir. Mânevî 

konularında yapılan bencillikleri şöyle sıralayabiliriz: 

 

a. Din İstismarı 

 

Klasik arapça lugatlarda“istismar” kelimesi yer almamaktadır. Kelimenin türetildiği “s-

m-r” ise “meyve verme, yararlanma, bir şeyden elde edilen fayda, kâr etme, bir şeyin 

meyvesinden yararlanma” anlamlarına gelmektedir.358 Son dönemlerde arapça lugatlara giren 

“istismar” kelimesi; “menfaat sağlama, bir şeyi kendi çıkarına kullanma, sömürme, iyi niyeti 

kötüye kullanma” anlamlarına gelir.359 “İstismar” kelimesi, bu anlamlarıyla Türkçe’de de 

kullanılmaktadır.360 İstismarın; hedefe ulaşmada başkasını da kullanma şeklinde müslüman 

                                           
357 Buhârî, Büyû, 58, 70, 71, Şurut, 8, 11; Müslim, Nikâh, 38, 39, 51, 52, Büyû, 12; Tirmizî, Talâk, 14; Nesâî, 

Nikah, 20, Büyû, 19, 21; Ebû Dâvûd, Nikâh, 2, 18. 
358 Cevherî, Sıhah, II, 202; İsfahânî, Müfredât,s.176; İbn Manzûr, Lisân, II, 126. 
359 Ma’luf, Luvis b. Nikola el-Yesui Ma’luf, el-Müncid fi’l-Luga ve’l-A’lâm, Dâru’l-Maşrık, Beyrut 1991, s.74; 

Sarı, Mevlüt, Arapça-Türkçe Lugat = el-Mevarid, Bahar yay, İstanbul 1980, s.182; Mutçalı, Serdar, Arapça-Türkçe 

Sözlük, Dağarcık yay., İstanbul 1995, s.99. 
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63 

 

toplum hayatının her safhasında görülmüş olduğu söylenebilir.361 Dini istismar ederek kendi 

haksız menfaat ve çıkarına hizmet ettirmek de bencilliğin bir tezahürüdür. 

İnsanlar farklı ilgi ve çıkarlara sahip oldukları için, bir arada yaşayabilmeleri ancak bir 

düzen ile mümkün olur. Toplumsal düzeni açıklamak ve gerekçelendirmek için kullanılan 

kurumsal ve davranışsal düzenlemelerin nedenlerinin izahı da meşrulaştırmayı oluşturur. İlâhî 

mesajların insanî yorumlarla meşrulaştırılması dinsel geleneğin bir unsuru haline getirildiğinde 

insânîlikten bağımsız bir hal alıp mutlaklaştırılır. İnsanlar gündelik davranışlarında bile dinin 

bu meşrulaştırma gücünden istifade etmek isterler. Zira davranışların doğruluğuna inanmakla 

yetinmez, başkalarını da inandırmak isterler. İnsanların davranışlarını kendilerine ve 

başkalarına haklı gösterme arzuları, “meşrulaştırma” çabalarının; bunlar da “istismar”ın 

kökenidir. Dinin meşrulaştırma gücünden bireysel, toplumsal, siyasal ve cinsiyetle ilgili çıkarlar 

gözeterek faydalanmak din istismarıdır. İstismar da neticede dini, aslından, asıl işlevinden 

saptırmaktır.362 

Kutsal kitaplarını tahrif eden Yahudilerin, kendi arzu ve beklentileri doğrultusunda bir 

hüküm bulmak için Hz. Peygamber’e (s.a.s.) başvurmaları, ardından verilen hükmü 

beğenmemeleri de dini istismar ederek bencillik yapmaktır. “Kendi kitapları olan ve içinde 

Allah’ın hükmü bulunan Tevrat ellerinde iken nasıl olup da seni hakem tayin ediyorlar? Sonra 

ne diye peşinden dönüp senin hükmüne razı olmuyorlar? Aslında onlar mümin 

değildirler.”363 âyeti, onların Tevrat’ı bırakıp peygamber olduğuna inanmadıkları halde Hz. 

Muhammed’e (s.a.s.) müracaat etmeleri, sonra da verdiği hükme razı olmayıp ondan yüz 

çevirmeleri, kendi isteklerinden başka hiçbir şeye samimi olarak inanmadıklarını 

göstermektedir.364 

Yahudiler başlangıçta, zina, hırsızlık vb. türden suçların cezalarını aralarındaki 

aristokratlara uygulamak istemedikleri için, kafalarına göre hükümler belirlemişlerdi. Bir süre 

sonra, çemberi daha da genişleterek tüm yahudileri bu uygulama kapsamına aldılar ve 

Tevrat’taki tazir cezalarının yerine kendilerinin belirledikleri birtakım cezalar koydular. İşte o 

dönemde yahudiler bu tür suçları işlediklerinde, içlerindeki art niyetleriyle birlikte, fetva almak 

için Hz. Peygamber’e (s.a.s.) gelirlerdi. Eğer Peygamberimiz (s.a.s.) fazla ağır bir ceza 

vermezse, uygulamayı düşünüyorlardı. Bu karar, bir Peygamber tarafından verilmiştir 

diyeceklerdi! Ancak Peygamberimiz (s.a.s.), Tevrat’takine benzer bir hüküm verecek olursa, 

                                           
361 Hatiboğlu, Mehmed Said, “İstismar”, İslâmiyât, c. III, sayı:3, Temmuz-Eylül 2000, s.8. 
362 Çiftçi, Adil, “Din İstismarı: Kavramsal ve Kuramsal Bir Çalışma”, İslâmiyât, Ankara Temmuz-Eylül 2000, c. 

III, sayı:3, s.15-19. 
363 Mâide 5/43. 
364 Mevdûdî, Tefhim, I, 427. 
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bunu uygulamayacaklardı. Aslında çağımızda, bazı müslümanların bu bağlamda yaptıkları da, 

söz konusu yahudilerin tutumlarından farksızdır. Dini uygulamak için değil, sadece bir kılıf 

bulabilmek için fetva peşine düşmek de aynı olgudur. Yüce Allah’ın, İsrâiloğulları’nın 

durumunu bu denli geniş, bu denli ayrıntılı bir biçimde anlatmasının nedeni de bu olmalıdır.365 

Benzer bir durumla ilgili olarak münafıklardan bahseden âyette de şöyle 

buyurulmaktadır: “Aralarında hükmetmesi için Allah’ın ve Resûlünün hükmüne dâvet 

edildiklerinde, bir de bakarsın onlardan bir kısmı yüz çeviriyor! Ama hüküm kendilerinden yana 

gözükmeye dursun, tam bir itaat içinde koşa koşa gelirler.”366 

Bazı rivayetlere göre; bu âyet, Mugîre b. Vâil hakkında indirilmiştir. Mugîre ile Hz. Ali 

(ö.40/661) arasında ortak bir arazi vardı. Derken bunu bölüştüler. Hz. Ali’ye, suyun çok zor 

çıkabileceği yer düştü. Mugîre, Hz. Ali’ye: “Arazini bana sat” dedi. Hz. Ali de sattı. Mugire’ye, 

“suyun çıkmayacağı çorak bir yer aldın” denilince, o, Hz. Ali’ye: “Arazini geri al. Çünkü onu, 

beğenmem şartıyla satın almıştım. Fakat onu beğenmedim, çünkü oraya su çıkmıyor” dedi. Hz. 

Ali de: “Hayır. Sen onu satın aldın ve bu işi bitirdin. Oranın durumunu da biliyordun. 

Binâenaleyh onu geri almıyorum” dedi ve onu, mahkemeleşmek için, Rasûlüllah’a (s.a.s.) 

gitmeye davet etti. Bunun üzerine Muğîre: “Muhammed mi? Ben ona gelmem ve onun 

hükmüne başvurmam. Çünkü o bana karşı kızgındır ve bana haksızlık etmesinden korkarım” 

dedi.”367 

Münafıklar da tıpkı Yahudiler gibi anlaşmazlığa düştükleri hususlarda, Resûlullah’a 

(s.a.s.) müracaat ederler, menfaatlerine uymadığı takdirde verdiği hükme razı olmazlardı. 

Halbuki, haklı olup da Resûlulluh’ın (s.a.s.) kendilerini tasdik edeceğini anladıklarında onun 

hükmüne boyun eğerek koşa koşa gelirlerdi.368 Çünkü yaşamlarına ve arzularına ters düşen bir 

hüküm onlar için kabul edilemez, hayata geçirilemez ve iman edilemezdir.  

Dinî kural ve ritüellerin menfaat ve çıkar için isteğe göre değiştirilmesi, çıkarlara göre 

yeni hüküm konulması din istismarıdır. Yahudiler ve hıristiyanlar, din adamlarını Tanrı benzeri 

bir otorite tanımış böylece kendi istek ve arzularına göre din oluşturmuşlardır. Din adamlarının 

dinin emir ve yasaklarını nefislerinin arzuladığı şekilde değiştirmeleri, ferdî planda kalmamış 

ve dine bağlı olan müntesipleri de etkilemiştir. Din adamlarının, insanları kendi düşüncelerine 

sevketmeleri ve menfaatlerini bu yoldan temin etmelerine değinen âyette şöyle 

buyurulmaktadır:    

                                           
365 Râzî, Mefâtîh, XI, 186; Kutub, Fî Zılâl, II, 892. 
366 Nûr 24/48-49. 
367 Râzî, Mefâtîh, XXIV, 19; Kurtubî, Câmi‘, XII, 293. 
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“Yahudiler hahamlarını, Hıristiyanlar rahiplerini ve Meryem’in oğlu Mesih’i Allah’tan 

başka Rab edindiler. Halbuki onlara bir tek İlâha ibadet etmeleri emrolunmuştu. Ondan başka 

İlah yoktur. O, onların ortak koştukları şirkten münezzehtir.”369 

Âyette zikredilen hahamlar, Yahudilerin din âlimleri, rahipler ise, Hristiyanların 

manastırlara çekilen ve dini hususlarda ictihadda bulunan âlimleridir. Hahamlar ve rahipler, 

kendilerine secde etmelerini emretmemişlerdir. Onlar, Allah’ın emirlerine aykırı emirler 

vermişler, onlara tâbi olanlar da bu emirleri yerine getirmişlerdir. İnsanlar, Allah’ın kitabını 

bırakıp din adamlarının telkinlerine uymuşlardır. Böylece din adamlarını Rab edinerek 

nefislerinin arzularını yerine getirmişlerdir. Nitekim Resûlullah’tan (s.a.s.) rivâyet edilen hadis 

ve tabiînden rivayet edilen görüşler, din adamlarını rab edinmelerinden maksadın, onların emir 

ve yasaklarını otorite kabul etmeleri olduğunu göstermektedir:370 Adî b. Hatim (ö. 67/686) şu 

olayı nakletmektedir: “Ben, Resûlullah’ın (s.a.s.) yanına gittim… Onun, Tevbe sûresinin 

“Onlar, hahamlarını, papazlarını ve Meryemoğlu İsa Mesihi, Allah’tan başka rabler edindiler.” 

âyetini okuduğunu işitince dedim ki: “Ey Allah’ın Resûlü biz onlara ibadet etmiyorduk. 

Resûlullah(s.a.s.) da buyurdu ki: “Dikkat edin, Yahudi ve Hristiyanlar, din adamlarına 

tapmıyorlardı. Fakat onlar, hahamlar ve rahipler kendilerine bir şeyi helal kılınca onu helal 

sayıyorlar, bir şeyi haram kılınca da onu haram kabul ediyorlardı.371 

Günümüzde de toplumda öne çıkan bazı insanlar veya gruplar da, din âlimlerinin kendi 

isteklerine, görüşlerine uygun fetva vermelerini isterler. Onların verdiği fetvalar kendi 

arzularına, düşüncelerine ve davranış tarzlarına uygun ise memnun olur, değilse yüz 

çevirirler.372 Makam-mevki, şöhret, servet sahibi olmak için dinî meseleleri olduğundan farklı 

göstermek ya da dinden taviz vermek de Allah’ın âyetlerini modern tarzda istismar etme 

bencilliğidir. Dinin emir ve yasaklarını kendine yontarak hareket etmek, önü alınmaz tehlikelere 

yol açar. Bu davranışından sonra insanı yanlış yollardan ve tehlikeli sınırlardan uzaklaştıracak 

unsur kalmaz.  

Toplumun seçkin ve önderleri ile din adamlarının dini istismar etmelerinden hareketle 

Alman filozof Karl Heinrich Marx (ö.1883) gibi dini, afyon veya tamamen bir sömürü aracı 

kabul etme, yine Alman politik filozof Friedrich Engels (ö.1895) gibi kitleleri köleleştiren ve 

sömüren bir vasıta olarak görme de kabul edilemez.373 Marksizmde din, ezenlerle ezilenlerden 

ibaret olan toplumda ezenlerin ezilenleri uyuşturmak için kullandığı bir afyon, burjuvazinin bir 
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sömürü aleti, sınıf çatışmasının eseri olarak telakki edilir.374 Din, zengin ve talihli olanların 

yönetilenler üzerindeki yaptırımlarını hatta kötülüklerini teodise açısından yorumlayabilir. 

Ancak bu durumlar dinlerin hep böyle olduğu anlamına gelmez.375 Bazı dönemlerde dinin 

istismar edilmesi insanları böyle düşüncelere sevketmiş olabilir. Bundan dolayı Kur’an, dinin 

zerrece istismar aracı olmaması için konu üzerinde ehemmiyetle durmuştur.  

Bazı insanlar da günahlardan arınmış olduklarını iddia ederek hem kendilerini hem de 

etrafındaki insanları aldatırlar. Kendilerini üstün görerek bencilliklerini her zeminde gösteren 

bu türlü insanlar hep olmuştur. Kendini dinin sahibi gibi görenler -nasıl olsa Allah affeder- 

düşüncesiyle dini değerleri kendi menfaatleri uğruna tahrif ederler. Geçici dünya menfaati için 

dini değerleri hafife almaktan da çekinmezler: 

 “Onlardan sonra hayırsız bir nesil geldi ki bunlar kitaba (Tevrat’a) vâris oldular, ama 

âyetleri tahrif etme karşılığında şu değersiz dünya metâını alıp “Nasılsa affa nail oluruz!” 

düşüncesiyle hareket ettiler. Af umarken bile, öbür yandan yine gayr-ı meşrû bir metâ, bir rüşvet 

zuhûr etse, onu da alırlar. Peki, onlardan Allah hakkında gerçek olandan başka bir şey 

söylemeyeceklerine dair kitapta mevcut hükümler uyarınca söz alınmamış mıydı?376 

 Kurtubî (ö.671/1273), rüşvet almak gibi haramlar işleyip sonra da “Nasıl olsa Allah 

affeder.” şeklinde boş ümitlere kapılmanın sadece yahudilere mahsus bir hastalık olmadığını, 

müslümanların da bu uyarıları dikkate almaları gerektiğini belirtmektedir. Resûlullah’ın (s.a.s.) 

şöyle dediği rivayet edilmiştir: Kur’ân-ı Kerîm, bir elbisenin eskiyip artık birbirini tutmaz hale 

gelmesi gibi bir takım kimselerin kalplerinde eskiyecektir. Onlar bu kitabı okuyacaklar fakat, 

ona karşı ne bir istek duyacaklar, ne de bir lezzet alacaklar. Onlar, kurt kalpleri üzerine koyun 

postları giyerler. Amelleri hep umuttur. Eğer kusurlu hareket ederlerse, ileride mükemmeline 

ulaştırılırız derler. Eğer kötülük işlerlerse, ileride günahlarımız bağışlanacak çünkü biz, Allah’a 

hiçbir şeyi ortak koşmuyoruz derler.377 

Müslümanlar, özellikle de din adamları af ve mağfiret gibi yalnızca Allah’ın hoşnut 

olduğu kullar için bir değer taşıyan kavramlara bel bağlayarak haramlar irtikâp 

edebilmektedirler. Allah’ın İsrâiloğulları hakkında bu bilgileri vermesindeki maksadı, 

müslümanların bunlardan ibret alarak hallerini düzeltmelerini ve onların işlediği günahlardan 

uzak durmalarını sağlamaktır.378 
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Kendilerini âlim ve din adamı olarak lanse eden kimseler insanların inançlarını 

sömürerek haksız kazanç elde etmeye tevessül de ederler. Bu şekilde sağladıkları güçle 

insanları doğruluktan uzaklaştırırlar. Yine Yahudi ve hıristiyan din adamlarından misal getirilen 

âyette konuyla ilgili olarak şöyle buyurulmaktadır: 

“Ey iman edenler! Doğrusu hahamların ve rahiplerin çoğu halkın mallarını haksız 

yollardan yerler ve insanları Allah’ın yolundan uzaklaştırırlar. Altını, gümüşü yığıp Allah 

yolunda harcamayanlar var ya, işte onları acı bir azabın beklediğini müjdele!”379 

Orta çağda günahkâr kişi, Ortodoks ve Katolik din adamlarına gidip bir miktar para 

vererek günah çıkartır, din adamları da, bağışlanma senedi denen endüljans kâğıdını ona verirdi. 

Yöneticiler, devlet adamlarını ve hükümdarları memnun etmek için, dinin aleyhine de olsa para 

karşılığında fetva satarlardı. İnançta kendilerine muhalif olan kimselerin mallarını ne kadar ele 

geçirilebilirlerse yemeyi mubah sayarlardı.380 Din, bütün esas ve prensipleriyle bir bütündür; 

bölünmeyi, bir kısmının beğenilip, bir kısmının beğenilmemesini hiçbir suretle kabul etmez. 

Bununla beraber, tarihte yahudi ve hıristiyan din adamları bu yola başvurduklarından kendi 

kitaplarını ve peygamberlerinin koyduğu şeriatı tanınmaz hale sokmuşlardır.381 

Din adamı görüntüsündeki bu düzenbazlar dünyaya iltifat etmeyip mâsum olduklarını 

iddia ederler. Ama durum, bir lokma ekmeği elde etmeye dayandığında, canı pahasına ona atılır 

ve onu elde etmek uğruna, zillet ve alçaklığın en aşağısına bile katlanır. Onlar, şer‘î hususlarda 

hükümleri hafifletmek, gevşeklik ve müsamaha göstermek için, rüşvet alırlar. Allah’ın rızasını 

elde etmenin yolunun ancak kendilerine hizmet edilmesi ve kendilerinin hoşnutluğunun 

kazanılması suretiyle olacağını iddia ederler. Ayrıca; Allah katında duaların kabulüne aracı 

olacağı izlenimi vererek bağış almaları ve birçok dolambaçlı yollarla kendileri için mâlî 

kaynaklar oluşturmaları da âyetin kapsamına girmektedir.382 

Âyette, topluma iyi örnek olacak yerde kişisel ihtiraslarını bütün değerlerin üstünde 

tutan sözde din adamları dile getirilmektedir. Bu âyetle Kitap ehli din adamları kınanırken 

müslümanlara, bu gibi sakıncalı yollara sapmamaları hatırlatılıyor. Dinin aslından uzaklaşan 

Kitap ehlinin düştüğü açık ve büyük hatâlara düşmemeleri için uyarıcı işaretler veriliyor. 

İstismardan söz edilen yerde mutlaka hayırlı olmayan, ahlâk dışı, maddî-mânevî çıkar 

sağlamaya yönelik bir takım kanaat ve davranışlar var demektir. Tabiatıyla, istismara maruz 

kalan dini hususların aslında din ile uzaktan yakından ilgisi bulunmayan, ama toplumda din 

                                           
379 Tevbe 9/34. 
380 Hicazi, Muhammed Mahmud, Et-Tefsîru’l-Vecîz, Dâru’t-Tefsîr, Kahire 1980, IX, 47. 
381Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, II, 959-960. 
382 Taberî,Tefsir, XI, 430-435; Râzî, Mefâtîh, XVI, 34-35; Kurtubî, Câmi‘, VIII, 12-123; Rızâ, Menâr, X, 395-402; 

Elmalılı, Hak Dîni, IV, 2519-2520; Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, V, 2482-2483; Karaman, Kur’ân Yolu, II, 762. 
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olarak algılanan bazı kanaat ve davranışlardan ibaret olması da mümkündür. İslâm tarihi 

boyunca birbirinden tamamen farklı, taban tabana zıt akım ve mezheplerin, çeşitli yaklaşımların 

aynı anda Kur’an’a bir meşruiyet kaynağı olarak atıfta bulunmuş olmaları, çeşitli çıkar 

sahiplerinin Kur’an’a dayanarak kendi meşruiyetlerini sağlamaya çalışmaları, aslı tahrif 

edilemeyen Kur’an âyetlerinin saptırılarak istismar edilmesidir.383 Oysa Kur’an’ın insanları 

dinin muhteviyatını tahrif etmekten men eden âyetinde şöyle buyurulmaktadır:  

“Sizin yanınızda bulunan Tevrat’ı tasdik etmek üzere indirdiğim Kur’an’a iman edin, 

onu inkâr edenlerin başını siz çekmeyin. Âyetlerimi az bir fiyatla, yani dünya menfaati 

karşılığında satmayın. Asıl Bana karşı gelmekten sakının.”384 

Âyet; Allah’ın yüce kitabını ve dinini kişisel, maddî çıkarlar için kullanıp yanlış 

yorumlayanlara, haramları helâl, helâlleri haram göstermeye kalkışanlara, mal ve makam 

arzusu ile rüşvet alarak âyetleri değiştirenlere karşı kesin bir uyarıdır.385  

Yahudi ve hıristiyanlar, dinde tevil, tahrif ve reform ile kendi dinlerine mensup 

olanların, kendi milletlerinin dindarlığını sağlamış ve nefsin hoşuna giden şeyleri dinden 

göstermeye çalışmışlardır. Mekke müşrikleri de takvimi değiştirerek dini meseleleri menfaat 

ve çıkara alet etmişlerdir: 

“Hürmetli ayların yerlerini değiştirip ertelemek, sadece kâfirlikte ileri gitmektir. Öyle 

yapmakla, kâfirler büsbütün şaşırtılırlar. Allah’ın haram (hürmetli) kıldığı sayıya denk getirmek 

üzere onu bir yıl helâl, bir yıl haram sayarlar ve böylece Allah’ın haram kıldığını helâl kabul 

ederler. Kötü işleri, kendilerine süslenip güzel gösterildi. Allah kâfirler güruhunu hidâyet etmez, 

umduklarına eriştirmez.”386 

 Kamerî takvime göre aylar şöyle sıralanmaktadır: 1) Muharrem, 2) Safer, 3) Rebî’ül-

Evvel, 4) Rebî’ül-Âhir, 5) Cemâziye’l-Evvel, 6) Cemâziye’l-Âhir, 7) Receb, 8) Şâban, 9) 

Ramazan, 10) Şevval, 11) Zilka’de, 12) Zilhicce. Haram aylar Zilkâde, Zilhicce, Muharrem ve 

Receb’dir. Câhiliye devrinde Araplar arasında iç savaşlar eksik olmazdı. Bu dört ayda savaş 

yapmak yasak olduğu için “Haram” adını almıştır. Bu aylarda panayırlar kurulur, şiir 

yarışmaları yapılır; yahudiler, hristiyanlar ve puta tapıcılar dinlerini yayarlardı. Hz. İbrâhim’den 

(a.s.) kalan bu güzel sünnet zamanla hırçın, kana susamış Arapların işine gelmemiş, üç ay gibi 

uzun bir süre boş oturup yağmacılıktan, kadın ve çocukları esir edip satmaktan geri kalmaya 

                                           
383 Kırbaşoğlu, M. Hayri, “İstismara Elverişli Münbit Toprak: Hadisler”, İslâmiyât, c.III, sayı:3, Temmuz-Eylül 

2000, s.121-123 
384 Bakara 2/41. 
385 Taberî, Tefsir, I, 204; Râzî, Mefâtîh, III, 40, XII, 5; Nesefî, Medârik, I, 84; Karaman, Kur’ân Yolu, I, 115. 
386 Tevbe 9/37. 
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dayanamamışlar, çare olarak da haram ayların yerlerini değiştirmeyi uygun görmüşlerdi. 

Müşriklerin haram ayları değiştirme şekilleri hakkında şu görüşler ortaya atılmıştır: 

1-Müşriklerden, lider kabul edilen kişi, bir yıl Muharrem ayını haram ilan eder, ertesi 

yıl ise Safer ayını haram ilan eder, insanlar da ona uyarlardı.  

 2-Müşrikler, iki yıl Zilhicce ayında iki yıl da Muharrem ayında Hac yaparlardı. Hac 

yaptıkları yıllarda Muharrem ayını da “Zilhicce” diye isimlendirirler, böylece Allah’ın 

mukaddes kıldığı Zilhicce ayını yerinden oynatırlardı. Bazı yıllar Recep ayına, Cemaziye’l-

Âhir ayı der, Şaban ayına da Ramazan derlerdi. 

 3-Bir yıl, Muharrem ayına da Safer adı verip, onu helal ay kabul ederlerdi. Böylece 

haram aylar üç ay olurdu. Ertesi yılda ise Safer ayına da Muharrem adı verirler, onun da haram 

ay olduğunu kabul ederlerdi. Böylece o yılda haram aylarının sayısı beş olurdu. 

Ayrıca kamerî yıl, güneş yılından daha az olduğundan kamerî aylar, mevsim mevsim 

dolaşmakta bundan dolayı da hac vakti bazen kışa, bazen yaza rastlamaktadır. Bu durum, 

Araplara zor geliyordu. Bir de onlar hacca gittiklerinde, ticaret de yapıyorlardı. Hac vakti bazan, 

etraftan ticaret için gelinmesine uygun düşmüyordu. Oysa ziraatle uğraşan kimselerin ürünlerini 

hasat edip ticaret için hac mevsiminde sunmaları kendileri için önemliydi.387 

Böylece Hac ibadetini kolaylaştırmak, bu vesileyle ticaretten beklentilerini karşılamak 

ve savaş yaptıklarında ara vermeksizin devam edebilmek için tarihi değiştiriyorlardı. Fakat bu 

arada hürmetler ihlal edilmiş, ibadetler vaktinde yapılmamış ve Hudeybiye anlaşması vb. 

olayların tarihinin doğru tespit edilememesi gibi sonuçlar doğurmuştur. Resûlullah (s.a.s.) de 

bu uygulamayı kaldırmak için ayların gerçek yerlerine denk geldiği ve Veda haccını yaptığı 

hicrî 10. yılı beklemiştir.388 Ayların yerlerini değiştirmek kamu yararına yapılan zararsız bir 

şeymiş gibi görünmesine rağmen aslında ilâhî kanuna karşı en büyük isyanlardan biriydi. 

Bundan dolayı İslâm hukuku bu uygulamayı haram kılıp yasaklamıştır.389 

Bu olaylar; bir topluluğun haksız menfaat temin etmek için insanların dînî bağlılık, 

duyarlılık ve dînî hassasiyetini bencilliğe alet etmesini ve dinin tahrif edilmesini  

göstermektedir. Kur’an öncesi kutsal kitaplarda tahrifat metin ve mâna üzerinde olurken, 

Kur’an üzerindeki tahrifat sadece mâna yönüyledir.  

                                           
387 İbn Hişâm, Ebû Muhammed Cemaleddin Abdülmelik, es-Siretü’n-Nebeviyye, thk. Mustafa es-Sakka, İbrâhim 

el-Ebyari, Abdülhafız Şelebi, Dâr-u İhyai’t-Türasi’l-Arabi, Beyrut t.y., I, 43-44; Taberî, Tefsir,XI, 454-457; Râzî, 

Mefâtîh, XVI, 35-36; İbn Kesîr, Tefsir, II-142-143; Elmalılı, Hak Dîni, III, 2521-2541; Fayda, Mustafa, “Nesî”, 

DİA, XXXII, 578-579. 
388 Bîrûnî, Muhammed b. Ahmed Ebû Reyhan, el-Âsâru’l-Bâkıye ani’l-Kurûni’l-Hâliye, (nşr. E. Sachau), Leipzig 

1878, s.12-56-64, 322; Makrîzî, Eymen Fuad, İmtâ‘u’l-Esmâ‘, (nşr. M. Abdülhamid en-Nümeysî), Beyrut 1999, 

XIV, 315-322; Hamidullah, Muhammed, İslâm Peygamberi : Hayatı ve Faaliyeti, (çev. Salih Tuğ), İrfan yay., 

İstanbul 1990, II, 1175. 
389 Kurtubî, Câmi‘, VIII, 137-138; Mevdûdî, Tefhim, II, 212-213. 
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Yalnızca kendini, edineceği serveti, sosyal statüsünü vs. düşünerek az bir değer 

karşılığında Allah’ın âyetlerini değiştirmek, bencilliğin ortaya çıkmasını, fert planında 

yozlaşmayı, toplumlar arasında büyük ayrışmaları ve çatışmaları meydana getirir. Dinin kutsal 

alanına keyfî ilaveler yapıldığında, bir kimsenin veya topluluğun haksız menfaati için tahrif 

edildiğinde din hedefinden sapar. Bu durum dinin istismar edilmesi ve bencilliğe alet edilmesini 

doğurur. Bu problemleri engellemek üzere gerek cahiliye dönemi uygulamaları gerekse yahudi 

ve hıristiyanların yaptıkları örnek gösterilerek Kur’an’a muhatap olan kimseler uyarılmaktadır. 

Dinin aslî hüviyetini muhafaza etmek için dindarların dinin tayin edilmiş sınırlarını aşmamaları, 

istismardan ve dolayısıyla bencillikten uzak durmaları esastır. En başta dinin bilinmesi, 

yaşanması ve anlatılmasının herhangi bir zümreye ait olmayıp herkesin vazifesi olduğunun 

bilinmesi problemin çözümü adına ilk adımdır. 

 

b. Hevesi Putlaştırmak 

 

Bencilliğin mânevî tezahürlerinden birisi de insanın hevesini(hevâsını) putlaştırmasıdır. 

“h-v-y/ ىَ هَو ” kökünden gelen hevâ kelimesi; “içi boş olan nesne, bir şeye aşırı sevgi ve bağlılık 

göstermek, felâkete uğramak, nefsin şehvete (akıl ve din tarafından yasaklanan kötü arzulara) 

eğilimi” anlamlarına gelmektedir.390 Hevese uyma ve ona bağlılık hoyratça hareket etmeyi, her 

istediğini elde etmeyi, arzuları önünde hiçbir engel tanımamayı ifade eder ki; bu da hevâyı 

putlaştırma ve ona sınırsız özgürlük verme anlamına gelir.391 Menfaat, şöhret, makam, kadın 

sevgisi insan fıtratına yerleştiğinden bazı kimseler, bu hislerle canının istediğini yapar, 

zevklerini-hevesini putlaştırır. Kur’an öncesi Araplar’da hem iyi hem de kötü anlamda 

kullanılmış olan hevâ, Kur’an terminolojisinde insanın kötü arzu ve isteklerinin ana 

motivasyonu olarak gösterilmiştir.392 Kur’an’da dünya hayatına dört elle sarılıp onu ebedî 

zannetme, hakkı çiğneyecek şekilde hüküm verme, zan ve arzu dışında hiçbir şeye bağlılığı 

kabul etmeme393, hevese uymak olarak değerlendirilmiştir.394 Hevese uymak da insanın kendine 

aşırı güveninden kaynaklanıp bencilliği ortaya çıkarır. 

                                           
390 Cevherî, Sıhah, VI, 29; İsfahânî, Müfredât, s.849; İbn Manzûr, Lisân, XV, 166-169; Firuzâbâdî, Kâmûs, III, 

957. 
391 Şevkânî, Ebû Abdillah Muhammed b. Ali b. Muhamed, Fethu’l-Kadîr, Dâru’l-Fikr, Beyrut 1983, V, 8. 
392 Râzî, Mefâtîh, XII, 63; Izutsu,  s.191. 
393 A‘raf 7/176; Kasas 28/50; Sa’d 38/26. 
394 Yolcu, Kur’an’da İnkar Psikolojisi, s.127. 
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Anarşizmin en uç akımlarından biri de nihilizmdir. Red ideolojisi olan bu akım, her şeye 

karşıdır. Nihilizmin arka planında “her koyun kendi bacağından asılır” görüşü hakimdir. 

Bencillikle beslenen bu akım, kişinin çıkarı için canının istediği her şeyi yapmayı önerir.395 

İnsanlar kâinattaki âyetleri okuyarak iyi ile kötüyü, faydalı ile zararlıyı, doğru ile yanlışı 

tespit edebilirlerdi. Fakat Allah, Kitaplar ve Peygamberler (a.s.) göndererek kendisini tanıtıp 

emirlerini bildirmiştir. Böylece insanların şahsî, bencil, nefsanî duygu ve düşünceleriyle 

yaptıkları amellerin sonucunda çeşitli bahanelere sığınmalarını engellemiştir. Kendinden 

başkasını düşünmeyip, kendi çıkarı için hevesini baş tacı etme bencilliğinin zulüm olduğuna 

işaret eden âyette şöyle buyurulmaktadır: 

“Eğer senin bu dâvetini kabul etmezlerse, bil ki onlar sadece hevâ ve heveslerine 

uymaktadırlar. Halbuki Allah tarafından bir delil olmaksızın kendi hevâ ve hevesine tâbi 

olandan daha şaşkın ve sapkın kimse olabilir mi? Allah, zulmü kendine meslek edinen kimseleri 

hidâyet etmez, emellerine ulaştırmaz.”396 

Hiçbir delilleri olmadığı halde sırf kendi heveslerinin uğruna yaşayıp, kendi 

haklılıklarını iddia edenler bencilliklerini ve dar görüşlülüklerini ortaya koymuş olurlar. 

Heveslerinin tutkunu olan insanlar sadece kendi keyiflerinin tatminini arzular, hiçbir şeyden de 

ders ve ibret almazlar. Kur’an bu durumu şöyle açıklıyor: 

“Baksana şu kendi hevâ ve heveslerini tanrı edinen kimseye! Artık sen mi vekil 

olacaksın ona, işlerini sen mi yürüteceksin?”397 

Allah Teâlâ; insanların cehalete dalmalarının ve delillerden yüz çevirmelerinin sebebini, 

kendilerini kaplayan taklit ve heveslerini tanrılar edinmeleri olarak açıklıyor. Bu konuda tefsir 

ve fıkıh ilminde otorite olan Abdullah b. Abbâs (ö.68/687), “Heves, kendisine adeta tapınılan 

bir ilâhtır” diyerek tehlikeye dikkat çekerken, Saîd b. Cübeyr (ö.94/713) de, “Müşriklerden 

birisi puta tapıyor, ondan daha güzelini gördüğünde ise, elindekini atarak ötekini ilâh ediniyor, 

bu sefer ona tapmaya başlıyordu” diyerek hevesine uyan insanda istikrarın olmadığını ifade 

etmektedir.398 

İnsan birtakım arzu ve hevesleri kontrol dışı bırakılır da din, ahlâk ve ilimle 

yönlendirilmez, yani meşru bir sınırda tutulmazsa çok zararlı sonuçlar doğurur. En azından 

maddeyi hedef seçmesine, onu bir bakıma ilâhlaştırmasına sebep olabilir.399 

                                           
395 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.131. 
396 Kasas 28/50. 
397 Furkân 25/43. 
398 Râzî, Mefâtîh, XXIV, 75; Kurtubî, Câmi‘, XIII, 35. 
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Arzu ve ihtiraslarına uyanlar sadece bedensel hazlarını, geçici isteklerini, âdî 

menfaatlerini dikkate alarak İslâmı bu açıdan değerlendirirler. Kur’an’ın neredeyse başından 

sonuna kadar asıl mücadele ettiği zihniyet de işte budur.400 

Böyle kimselerde hiç hak severlilik yoktur, sadece bencillik vardır. İsteği de sadece 

canının istediği kuruntudan ibarettir. Bunlar, delil, tanık, hak, hukuk tanımaz, yalnız kendi istek 

ve zevkine taparlar, zevkleri kendilerinin felâketine sebep olduğunu bilseler de yine hakkı, 

zevklerine kurban ederler. Dini de insanın soyut duygularından, yani sadece istek, arzu ve 

zevklerinden ibaret sayarlar; gönülleri neye çekerse ona taparlar, gerçeğin zevkini aramaz, 

hakkın hoşnutluğunu düşünmezler:401 “Baksana kendi hevâ ve hevesini ilâh edinen, ilmi olduğu 

halde Allah’ın kendisini şaşırtıp, kulağını ve kalbini mühürlediği, gözlerine de perde çektiği 

kimsenin haline! Hakkı görmemekte ve azgınlıkta ısrar etmesi sebebiyle Allah’ın şaşırttığı bu 

kimseyi kim yola getirebilir? Düşünmüyor musunuz?”402 

Bencilliğin ortaya çıkardığı durumlardan birisi de hevesin ilâh haline getirilmesidir. O, 

heveslerden olan servet, makam, şöhret ve şehvet peşinde sadece kendi zevk ve çıkarını 

düşünür. Hatta Allah’ın iradesi ve kader planında cereyan eden bütün hadiselerin onun hevesine 

hizmet etmesini ister. İşte bu aşırılıktan dolayı akıl, kalp, göz, kulak gibi bütün latîfelerini 

gerçekliklere kapatır. Artık hevesin peşinde, bencilliğin elinde bir tutsak olarak kalır. 

 

c. İrade Zayıflığı 

 

Bencil insanlar kolaya kaçtıkları için zahmete ve riske girmezler. Emek verip 

terlemeden, yorulmadan istediklerini elde etmeye çalışırlar. Tembellik ve bencillik birleştiğinde 

üşengeçlik ortaya çıkar. Bu da, insanı mücadele gücünden mahrum bırakan, gelişmesini 

engelleyen ve üretkenliğini azaltan bir hale sokar.403 

İrade, dış dünyaya karşı koyulan içsel kuvvettir. Duygulara teslim olan insanın aldığı 

tesirlerle kendinde biriktirdiği ve karşı hücumu yaptığı kuvvettir. Hareket olarak dış dünyaya 

yaptığımız tesirler, iradeden ibaret olan benliğin duygularla çarpışmasından doğan bir neticedir. 

Asıl bizim olan, çarpışan benlikle, ondan zaruret halinde fışkıran ve tam mânasıyla öznel ve 

şahsî olan karardır. Hareket de bu kararın dıştaki eseridir. Eserin sahibi olan ferdî ruh, 

duygularla iradenin, dıştaki kâinat ile benliğin bir muharebe sahasıdır. Realist ruhlar dıştan 

                                           
400 Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 127. 
401 Elmalılı, Hak Dîni, V, 3590. 
402 Câsiye 45/23. 
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gelen çarpışmayı asla göze almaz, yenilmemeyi bilir ve zaferi aldatmakta arar, çıkarlarını 

düşünürler.  İrade yerine hilenin zaferini isterler. Bunlar menfaat vasıtalarını ele geçirmekle 

övünür ve kendilerini teselli ederler. Halbuki ızdırapta engin ve eşsiz bir realite vardır. Büyük 

hareketler büyük ızdırapların eseridir. Siyasi ve sosyal hareketler, sanatlar, dinler ve felsefeler, 

insanlığın bütün büyük irade hareketleri, hep ızdırapla hayat bulmuştur.404 

İslâm’ın gerektirdiği hususlardan birisi de Allah yolunda mücadele etmektir. Teslim 

olduğumuz dinin, üzerine güneşin doğup battığı her yere ulaşması, hak-hukuk, adalet ve insânî 

değerlerin tüm dünyaya yayılması için çalışmak her müslüman üzerine vazifedir. Ayrıca; 

vatana, millete, bayrağa ve dine saldırı söz konusu olduğunda müdafaa için can siperane 

mücadele etmek de insan için onurlu bir davranıştır. Halbuki sosyal ortamın gereklerine uyar 

gibi görünürken kendi menfaat ve çıkarını düşünerek toplumsal düzene gizliden zarar vermek 

ve iradenin gereğini yapmamak bencilliğin göstergelerinden birisidir. 

Hicrî onuncu yılda meydana gelen Tebük Seferi de İslâm tarihinde önemli bir hadise 

olup bu seferle ilgili âyetlerde Allah yolunda mücadeleden kaçanların durumuna işaret 

edilmiştir. Resûlullah (s.a.s.) Taif kuşatmasından dönüp Medine’de birkaç gün kaldıktan sonra 

müslümanlara, Bizans İmparatorluğu ile savaşmak üzere cihad emretmiştir. Resûlullah (s.a.s.), 

yaptığı bütün savaşlarda çıkacağı asıl yönü belirtmez, başka bir tarafı hedef alırmış gibi 

gösterirdi. Fakat müslümanlar iyi bir şekilde hazırlansınlar diye, Tebük seferinde gideceği yeri 

daha önceden ilan etti. Çünkü sıcağın çok şiddetli olduğu  bir yaz mevsimiydi. Kıtlık yılları 

yaşanıyordu ve düşman da uzak bir mesafede idi. Müslümanlar, Bizans ordusuyla savaşmaktan 

çekiniyorlardı. Ayrıca Medine’de hurmalar yetişmiş, toplama zamanı yaklaşmıştı. Bu 

sebeplerden dolayı Tebük seferi, müslümanların tamamına değilse de bir kısmına ağır ve zor 

gelmişti.405 Bu durumu ortaya koyan âyetlerde şöyle buyurulmakta idi: 

“Ey iman edenler! Size ne oldu ki “Allah yolunda seferber olunuz!” emri verilince 

bulunduğunuz yere yığılıp kaldınız? Yoksa âhiretten vazgeçip dünya hayatına mı razı oldunuz? 

Ama iyi bilin ki dünya hayatının zevki, âhiretin yanında pek az bir şeydir!”406 

 Allah Teâlâ aynı sûrenin önceki âyetlerinde, kâfirlerle savaşmayı gerektiren sebeplerden 

ve sağlayacağı faydalardan bahsetmiştir. Buna karşın bazı müslümanlar için toprağın 

nimetlerinin ağırlığı, toprağa dönük arzuların ağırlığı “yere mıhlanma”larına yol açmıştı. Can 

                                           
404 Topçu, İradenin Dâvası,  s.16-26. 
405 Taberî, Tefsir, XI, 460. 
406 Tevbe 9/38. 
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korkusunun ağırlığı, dünyanın nimet ve zevklerinden yoksun kalma endişesi, rahata düşkünlük 

daha ağır basmıştır.407 

Tebük seferine katılmayan münafıklar, çeşitli bahaneler ileri sürerek cihaddan geri 

kalmış ve müslümanlardan ayrı düşmüşlerdi. Allah Teâlâ onların iç yüzünü, Peygamberine 

bildirerek, iddialarında yalancı olduklarını açıklamıştır:408 

“Eğer dâvet olundukları seferde peşin bir ganimet bulunsa ve orta yollu bir mesafe 

olsaydı, mutlaka senin peşinden gelirlerdi; fakat meşakkatli yol onlara pek uzak geldi. Bununla 

beraber “Eğer gücümüz yetseydi muhakkak sizinle beraber sefere çıkardık.” diye yemin 

edeceklerdir. Onlar bu yalanlarıyla kendilerini mahvediyorlar. Çünkü Allah onların yalancı 

olduklarını kesinlikle bilmektedir.”409 

Eğer yolculuk kısa ve menfaatler hemen elde edilebilecek olsaydı, onlar Peygamberle 

birlikte yola çıkarlardı. Ama yol uzun, Bizans’a karşı savaşmayı da gözlerinde büyüttükleri ve 

ganimet elde edemeyeceklerini düşündüklerinden dolayı savaşa katılmadılar. Hz. Peygamber’in 

(s.a.s.): “Onlardan herhangi bir kimse yağlı bir kemik yahut da güzel iki koyun paçası (ayağı) 

bulacağını bilse, hiç şüphesiz yatsı namazında hazır bulunurdu.”410 sözü de karakterlerini ifade 

etmektedir.411 

Olayların dış görünüşleri aldatıcı olabilir. Çeşitli bahanelerle savaştan geri kalmak  veya 

cepheyi terketmek de bencilliktir. Cihada katılmamak için Hz. Peygamber’den (s.a.s.) çeşitli 

mazeretlerle müsaade isteyen bencil kimseler, dînî veya ahlâkî özürler icat ediyorlardı: 

 “İçlerinden bazıları: “Bana izin ver, beni fitneye ve isyana düşürme, başımı derde 

sokma!” der. Bilmiş ol ki, fitneye zaten kendileri düşmüşlerdir. Cehennem elbette kâfirleri her 

taraftan kuşatacaktır.”412 

Peygamberimiz (s.a.s.), Tebük seferi öncesinde Ced b. Kays’a(ö.?): “Ey Cedd, bu sene 

Rumların cellâtlarına karşı savaşa var mısın?” diye sorunca Ced şöyle cevap vermiştir: “Ey 

Allah’ın Resûlü bana izin ver, beni fitneye düşürme. Vallahi kavmim, kadınlara benden daha 

düşkün birisinin olmadığını çok iyi bilir. Korkuyorum ki Rum kadınlarını görünce sabredemem. 

“Bunun üzerine Resûlullah (s.a.s.) ondan yüz çevirerek: “Haydi sana izin verdim.” 

buyurmuştur, işte bu olay üzerine bu âyet nazil olmuştur.413 

                                           
407 Râzî, Mefâtîh, XVI, 48; Kurtubî, Câmi‘, VIII, 140; Kutub, Fî Zılâl, III, 1655. 
408 Taberî, Tefsir, XI, 476-477. 
409 Tevbe 9/42. 
410 Buhârî, Ezan, 29, Ahkâm, 52; Müslim,  Mesacid, 251; Nesâî, İmame, 49; Dârimî, Salât, 19; Malik, Ebû 

Abdullah el-Asbahi el-Himyeri b. Enes, el-Muvatta’, Dâru’l-Garbi’l-İslâmi, Beyrut 1997, Salâtu'l-Cemâa, 3. 
411 Râzî, Mefâtîh, XVII, 58; Kurtubî, Câmi‘, VIII, 153-154. 
412 Tevbe 9/49. 
413 Taberî, Tefsir, XI, 492. 
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 “Beni fitneye düşürme” ifadesi; “bana müsade etmemek suretiyle günaha düşmeme 

sebep olma. Çünkü eğer sen bana savaşa katılmamam için izin vermezsen ve ben de senin iznin 

olmadığı halde savaşa gitmezsem, günaha düşmüş olurum” veya “Beni ölüme sürükleme. 

Çünkü şu zaman, sıcakların şiddetli olduğu bir andır ve benim sıcağa tahammülüm yok. Eğer 

seninle savaşa gidersem, malım ve ailem helâk olur” anlamlarına da gelebilir.414 

Bu tip insanlar belirli bir dönem veya belirli bir toplumla sınırlı değildir. Böyle kimseler, 

kendilerini güven ve rahatta hissettikleri sürece cesurdurlar ve hep ön plana çıkarlar. Ama 

zorluk söz konusuysa korkaktırlar, bir köşeye sinmişlerdir. Üstelik onlar iyiliğe ve iyilik 

taraftarlarına laftan başka fayda vermezler.415 

Allah yolunda mücadeleyi geçersiz mazeretlerle terkeden bencil karakterli insanlar, 

kendi menfaatlerini gördükleri yere süratle koşarlar. Kendi faydalarına olan her işin önündeki 

bütün engelleri kaldırırlar. Onlar için her yolun sonu menfaate çıkmalıdır. Bu uğurda 

kendilerine ortaklar da ararlar: 

“Savaşa çıkmayıp Resûlullah’tan ayrılarak geride kalanlar, oturup rahatlarına bakmakla 

pek sevindiler. Allah yolunda mallarıyla ve canlarıyla cihad etmekten hoşlanmayıp “Bu sıcakta 

sefere çıkmayın!” dediler….”416 

 Âyet, Tebük seferine, Resûlullah (s.a.s.) ile birlikte katılmayan ve bu durumlarına 

sevinen münafıkları dile getirmektedir. Onlar, “Bu sıcakta savaşa çıkmayın.” diyerek diğer 

insanları da seferden alıkoymaya çalışmışlardı.417 

İradelerinin zayıf olması, yılgınlık duygusuyla ortaya çıkan gevşeklikleri ve 

kalplerindeki iman zaafiyeti sebebiyle geride kalanlar, Allah Resûlüne (s.a.s.) ters düşseler de 

güven ve rahat içinde olmalarına sevinerek aldanmışlardır. Halbuki zorluklarla, engellerle, 

mücadele etmek insan fıtratının gereğidir.418 

Gerçekte hiçbir mümin; Peygamberlerin (a.s.) ve onlara tâbî olan insanların göğüs 

gerdikleri sıkıntılara katlanmaktan kaçınmaz. Müslümanın bencilce davranıp, dine hizmette 

zorluklardan kaçması veya İslâm toplumunu yardımsız bırakması düşünülemez. Bu konuya 

dikkat çeken bir başka âyette de şöyle buyurulmaktadır: “Medine halkı ve çevresinde bulunan 

bedevilere, Pegamberle birlikte savaşa çıkmaktan geri kalmaları, kendi canlarını onun canından 

daha çok sevmeleri yakışmazdı…”419 

                                           
414 Râzî, Mefâtîh, XVI, 67. 
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 Esasen Medine halkı ve çevresindekilerden Resûlullah’ın (s.a.s.) çağrısına 

uymayanların sayısının fazla olmadığı dikkate alınırsa, âyet vakıayı tespitten ziyade muhtemel 

bir gevşekliği önlemeyi amaçlamaktadır. Âyetler vahyin muhataplarının Hz. Peygamber’e 

(s.a.s.)  itaatte daha duyarlı olmaları gerektiği temasını taşımaktadır.420 

Kendi kuruntuları sebebiyle cihadı terk eden ve müminleri Allah yolunda mücadeleden 

vazgeçiremeyen insanların en yüce mertebelerden biri olan şehitliği de anlaması beklenemez. 

Onlar, bütün canlılar için mukadder olan ölümü tadan kimseler için şu sözü söylemeye de 

yelteneceklerdir: Bizimle beraber olsaydılar öldürülmezlerdi! 

“…Onlar aslında içlerinde, sana karşı açığa vuramadıkları birşeyler saklıyor ve kendi 

aralarında: “Bu emir ve komuta işinde bir payımız olsaydı, şimdi burada olmaz, 

öldürülmezdik.” diyorlardı. De ki: Siz evlerinizde dahi olsaydınız, haklarında ölüm takdir 

edilenler, mutlaka düşüp ölecekleri yerlere doğru çıkacaklardı. Allah, sizin içinizde olanı 

sınamak ve kalplerinizi her türlü vesvese ve kirden arındırıp pırıl pırıl yapmak içindir ki bunu 

başınıza getirdi. Allah sinelerin özünü dahi bilir.”421 

 Savaş gücünü, şuurunu ve inancını kaybeden bir topluluk, ya da millet nasıl yıkılmaya, 

esir olmaya mahkûmsa, aynı şuuru yitiren fertler de insanlıklarını silik hale getirmiş, ruhlarını 

öldürmüşlerdir. Ölürüm, öldürülürüm endişesiyle savaştan kaçanlar, yaşayan ölüler 

sayılırlar.422 

Kendi haklılıklarını her şeyin üzerinde tutan, savaşta mağlubiyet de olsa kendilerini 

düşünen bencil insanlar olayların akışı ve sonucu ile ilgilenmeyip kendi haklılıklarını ispat 

peşindedirler. Yalnız kendilerini düşünenler ve kendi şahsiyet, düşünce ve değerlendirmelerini,  

uğraşılarının merkezi haline getirenler iradenin hakkını veremezler. Kur’an’ın bu ayetlerde 

üzerinde durduğu grup bunlardır. Bencillikten sıyrılamayan bu tür insanlar bencilliklerini 

gizlemek ve kendilerini tatmin etmek için başkalarını da etkilemeye çalışırlar:  

“Bir kısmı: “Ey Yesribliler! Burada düşmana karşı koyamazsınız, mevzilerinizi bırakıp 

evlerinize dönünüz!” diyordu. Onlardan bir başka bölük: “Evlerimiz korunmasız!” diyerek 

Peygamberden izin istiyorlardı. Halbuki gerçekte evleri tehlikeye mâruz değildi, onlar sadece 

savaştan kaçmak istiyorlardı.”423 

                                           
420 Derveze, Muhammed İzzet, et-Tefsîru’l-Hadis:Tertibü’s-Suver Hasebü’n-Nüzul, Dâru’l-Garbi’l-İslâmî, Beyrut 

2000,  IX, 556-558; Muhammed Asad, The Message of The Qur’ân,  Dar al-Andalus, Gibraltar (Cebel-i Tarık) 

1997, s.284. 
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 Toplum veya devletten gelen baskılar, kınamalar da insanları gerçek olmayan tutum ve 

davranışlara sürükleyebilir.424 Münafığın tanımına bakıldığı zaman, kendi egosunu daha çok 

kutsallaştıran ve seven, başkalarının çıkarları ile kendi çıkarı arasında tercih yaptığı zaman 

kendi egosunu tercih eden olduğu görülür.425  

Âyetin bildirdiğine göre; münafıklar, galibiyetin karşı tarafta (kâfirler tarafında) 

olduğuna kesinkes inanıyorlardı. Bundan dolayı ondan izin talebinde bulundular. Cenâb-ı Hak 

da, “Halbuki onların evleri tehlikeye mâruz değildir” ifadesiyle onların yalanlarını ortaya 

koymuştur.426 

Bir millet tehlikenin kapıda olduğu düşman karşısında birbirlerine destek olarak 

mücadele etmeyi gereksiz görüyor, üstelik gerideki mallarının ve yakınlarının tehlikeye maruz 

kalacağı bahanesi ile mevzilerini/siperlerini terk edip, başkalarını da evlerine dönmeye teşvik 

ederek iradenin gereğini yerine getiremiyorlarsa  tam anlamıyla bencillik ediyorlardır. 

Bu durumu fikir adamı Nurettin Topçu (ö. 1395/1975) şöyle dile getirmektedir: Millette 

iradenin sefaleti demek, millet hayatının destekleri olan mukaddesatın ortadan kalkması 

demektir. Milleti içeriden çürüten düşmanın helâk sisteminde dil, din, soy, vatan, tarih gibi 

milleti kuran ve yaşatan unsurların hafife alınması, değiştirilip tahrif edilmesi vardır. 

Ruhumuzda doğup sonsuzluğa doğru yol alan idealler yerine dışımızda belirip bize gelerek 

duyularımızda ve cildimizde sönüp mahvolan zevke gayret gösterilir. Böyle bir cemiyette 

hareket için bir alet olan hayat, gaye olur. Halbuki hayatın kaynaklarında tatmin, onu yok eder. 

Zevkin geride bırakılmayışı milletleri helâke sürükler.427 

Peygamber Efendimiz (s.a.s.),  Mekke’ye giderek Umre yapmak istediği Hudeybiye 

yılında, Kureyşliler kendileriyle savaşa gelinmediğini bilsinler diye Medine’nin çevresinde 

bulunan Bedevileri de umre yapmaya davet etmişti. Hatta Resûlullah (s.a.s.) bu maksatla, 

beraberinde kurbanlıklar da götürmüştü. Fakat Bedeviler, Resûlullah (s.a.s.) ile birlikte umre 

yapmayı reddetmişler ve ona katılmamışlardı. Hz. Peygamber (s.a.s.) geri döndüğünde onları 

kınayınca, onlar şöyle diyeceklerdi: “Seninle beraber gelmeye, mallarımızı ve ailemizi 

düzeltmekle meşgul olmamız engel oldu. Rabbimizden bizim, geri kalışımızdan dolayı 

işlediğimiz hatalarımızı affetmesini dile.” Resûlullah (s.a.s.), Hudeybiye sulhunu yapıp geri 

dönünce Allah Teâlâ ona Hayber’i fethedeceklerini ve Hayber ganimetlerinin Hudeybiye 

sulhüne katılanlara ait olacağını bildirmiştir. Bunun üzerine Resûlullah’a (s.a.s.) daha önce 

                                           
424 Okumuş, Gösterişçi Dindarlık, s.170-180. 
425 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.321. 
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katılmayan münafıklar bu defa Hayber seferine katılmak istemişler fakat gelen âyetler onların 

Hayber seferine katılmayacaklarını bildirmiştir.428 

Yalnız kendi çıkarını gözeterek her zaman kazanç elde etme arzusu, bencil insanların 

özelliğidir. Gönlünde kin ve nefret tohumları taşırken muhatabına karşı insanın ağzından bal 

damlaması veya üç kuruş menfaat için insanlara şirin görünüp arkalarından kin kusmak bencilce 

bir tutum olarak karşımıza çıkar. Bununla ilgili olarak Kur’an’da şöyle buyurulmaktadır: 

“Münâfıklar sizinle ilgili olayları çok yakından izler, devamlı olarak havayı yoklarlar: 

Şâyet Allah size bir zafer lutfederse: “Biz de sizinle beraber değil miydik?” derler. Eğer kâfirler 

zaferden yana bir pay elde ederlerse onlara: “Bizim taraf size galip durumda iken sizi 

kollamadık mı, müminlerin size karşı savletini içten içe engellemedik mi?” derler. Kıyamet 

günü Allah, sizinle onlar arasında hükmünü verecek ve Allah, kâfirlere müminler aleyhinde asla 

fırsat vermeyecektir.”429 

 Aşırı menfaatçiliğin bir yansıması olarak bencillik, münafıkların en belirgin 

özelliklerindendir. Mümin, kardeşini kendisine tercih ederken; münafık her türlü menfaatin 

kendisinin olmasını ister ve her zaman kendi çıkarı peşindedir.430 

 Münafıklar ikiyüzlü olduklarından şahsiyet bütünlüğüne sahip değillerdir. Onların bu 

özellikleri davranışlarına, sosyal ve siyasî ilişkilerine de yansımaktadır. Güçlüden yana olmayı 

şiar edindiklerinden, baskın gelen sosyal grubun yanında olmak için gözlemlerine devam 

ederler. Sosyal grupların hangisi bir zafere ulaşır ve üstünlüğü ele geçirirse, ganimet gibi bazı 

menfaatler elde ederse ona yönelir ve sahte dostluğunu ortaya koyarlar.431 

İradenin hakkını veremeyen bencil insanların bir özelliği de, fitne-fesat fırsatı çıkınca 

ev bark aile düşünmeyip o fırsatı değerlendirmeye koşmak; hizmet gerektiğinde ise türlü 

bahaneler ileri sürerek haktan yana görünüp onları yalnız bırakmaktır. Menfaat görürlerse bir 

işe girerler. Menfaat yoksa uzak kalır veya etrafına gayretli görünüp işten elini eteğini çekerler. 

Fakat işler nihâyete erip karşılık alınmaya başladığında herkesten çok çalışmış gibi hemen ücret 

almaya koşarlar. 

Ruhun iradeyle dış dünyayı etkileyerek hareketi yerine duygulara ve benliğe mağlub 

olup, iç-dış bütünlüğünü kaybetmek, bencilliktir. Bencil insanlar kendilerinden başkası için bir 

fayda sağlamazlar. Muhatapları hangi din veya düşünceye sahip olursa olsun netice değişmez. 

Menfaatleri için Müslüman görünür, faydalanmak için kâfirle işbirliğine girerler. Âyetlerde de 
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belirli tarihi olayların tasvirinden çok, sözlerine sadakat göstermeyen, iradeleri zayıf olan, 

dolayısıyla menfaatlerinin esiri olan bencil insanların karakter yapılarıyla ilgili genel anlatım 

söz konusudur. 

 

d. Başkalarını Uyarıp Kendini Unutmak 

  

 İyiliği tavsiye etmek ve kötülükleri engellemek, insan olmanın gereği ve İslâm’ın 

emridir. Özellikle bunu, kişinin kendi nefsine uygulaması daha da önemlidir. Başkalarını 

uyarırken menfaat ve çıkar gereği kişinin kendisini ihmal etmesi de bencilliktir. Başkalarına 

iyiliği öğütleyenlerin kendi yaşayışlarında bunun aksine davranmaları Kur’an’ın kesinlikle 

reddettiği bir tutumdur. Aşağıda gelen âyette söz-davranış uyumu şeklinde özetlenebilecek 

evrensel ahlâk kurallarından birini ihlâl etmeleri sebebiyle yahudi din bilginlerinin çelişkili 

tutumları ve samimiyetsizlikleri hakkında bilgi verilirken, genel olarak İslâm ümmeti, özellikle 

rehber ve önderler için de bir takım uyarılar vardır:432 

“Halka iyiliği emredip kendinizi unutuyor musunuz yoksa? Halbuki siz Tevratı okuyup 

duruyorsunuz. Artık aklınızı başınıza almayacak mısınız?”433 

 Bu hususta Peygamber Efendimiz (s.a.s.) şöyle buyuruyor: “Miraç gecesi, bir kısım 

insanların yanından geçtim. Onların dudakları, ateşten makaslarla kesiliyordu. Dedim ki: 

Bunlar kimdir?” Dediler ki: “Bunlar, insanlara iyiliği emredip kendilerini unutan, Allah’ın 

Kitab’ını okuyup da amel etmeyen ümmetinin hatipleridir.”434 

Bu âyette Allah’ın razı olacağı şeyleri, diğerlerine emredip kendilerini unutanlar 

kınanmıştır.435 Hz. Ali (r.a.) (ö.40/661): “Belimi iki kişi kırar: Şerefinin 

zedelenmesine  aldırmayan âlim  ve zâhid olan cahil..”  Günah işlemeye devam ederken 

başkasına nasihat eden âlimin şerefi zedelenmiş olur. böyle kimsenin de artık nasihatı tesir 

etmez.  

Kur’an’ın maksadı, insanın başkalarını iyiliğe teşvik etmesini yasaklamak değil insanın 

kendisini ihmal etmesinin yasaklanmasıdır. Yani bencilliğin izale edilmesidir. Bu konuda bir 

başka âyette de şöyle buyurulmaktadır: “Ey iman edenler! Niçin yapmayacağınız şeyleri 

söylüyorsunuz?”436 
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Müslümanlardan bir topluluk Mekke’de heyecan ve duygusallıktan kaynaklanan iç 

tepkileri nedeniyle Allah’ın kendilerine savaş izni vermesini arzu ediyorlardı. Medine’ye hicret 

ettikten sonra Allah’ın belirlediği uygun zaman gelince savaş emri verildiğinde ise, kendilerine 

biraz daha mühlet verilmesini isteyen ve savaştan korkan bu kimseler hakkında bu ayetin indiği 

rivayet edilmiştir. Âyet; samimi olarak iman etmekle beraber sözleri ve davranışları arasında 

tutarsızlık olan müslümanlara bir uyarı şeklinde anlaşılmıştır.437 

Hz. Peygamber (s.a.s.) de bu konuda şöyle buyurmuştur: “Kendisi yapmadığı halde 

insanlara iyiliği öğreten kimse tıpkı insanları aydınlatırken kendisini yakıp tüketen bir kandil 

gibidir.438 Yine rivayet edildiğine göre, cennetliklerden bir gurup, cehennemliklerden bir 

gurubu görünce onlara “Niçin cehenneme girdiniz? Halbuki biz sizin öğretmeniz sayesinde 

cennete girdik” derler. Onlar da: “Biz, iyiliği emrediyorduk ama onu kendimiz yapmıyorduk” 

dediler. “Nitekim “Kim sadece dili ile vaaz ve nasihat ederse, sözü boşa gitmiştir. Kim de hal 

ve hareketi ile vaaz ve nasihat ederse onun söz okları hedefini bulmuş olur.” denilmiştir.439 

Dinin coşkun ve sürükleyici bir inanç sistemi olma niteliğini yitirerek, bir meslek, bir 

sanat olmaya yüz tuttuğu durumlarda din adamlarının başına gelen en önemli musibet şudur: 

Kalplerinin inanmadığı sözleri dilleri ile söylemeleri ve başkalarını iyilik yapmaya çağırırken 

kendi davranışlarında sözlerinin izine rastlanmaması... Başkalarını iyiliğe çağırıp da bu çağrıya 

ters düşen davranışlarla ortaya çıkmak, insanların vicdanlarında sadece bu çağrıyı 

seslendirenlere karşı değil, çağrı konusu olan davaya karşı da şüphe uyandıran büyük bir 

musibettir. Çünkü bir yandan parlak sözler dinlerken öbür yandan çirkin davranışlar gören 

insanlar, sözle davranış arasındaki bu çelişki karşısında bocalar; din adamlarına karşı 

güvenlerini yitirdikten sonra artık bu adamlar tarafından temsil edilen dinin kendisine karşı da 

güvenlerini kaybederler.440 

Günümüzde de eğitimciler, bu konunun üzerinde önemle durmaktadırlar. Çocuklarına, 

öğrencilerine ve çevrelerine iyiliği emrederken kendileri yapmayan insanlar etkili olamazlar. 

Başkalarına nasihat ederken kendi çıkar ve menfaatleri gereği buna aykırı hareket edenler de 

bencil insanlardır. Söz ile eylem arasındaki tutarsızlıklar, fertten topluma her kesimi etkisi altına 

alır ve bencilliğin tezahürü olan bu davranış ferdî ve toplumsal problemleri daha derin ve 

çözümsüz hale getirir.  

 

                                           
437 Taberî, Tefsir,XXII, 606-607; Kurtubî, Câmi‘, XVIII, 78-79; İbn Kesîr, Tefsir, III, 491; Kutub, Fî Zılâl,VI, 3552-

3553; Mevdûdî, Tefhim, VI, 238-239; Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, XII, 6155-6156; Karaman, Kur’ân Yolu, V, 332. 
438 Münâvî, Feyzü’l-Kadir, Hadis no:8141, V, 510. 
439 Râzî, Mefâtîh, III, 44-45. 
440 Elmalılı, Hak Dîni, I, 338-339; Kutub, Fî Zılâl, I, 68. 
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e. Bahanecilik 

  

 İnsan rasyonel, duygusal ve sosyal bir varlıktır. Onun bu yapısı tercihlerinde etkili olur. 

İnsan, rasyonel bir varlık olmakla birlikte çoğu kez rasyonelliğin gerektirdiği şekilde mantık 

kurallarına uygun olarak davranamaz. Ya da bir konuyu değerlendirirken irrasyonel bir tutum 

içinde olduğunun farkına varamaz. Objektif değerlendirmeyle irrasyonel tavır sergileyen bir 

kişi ya içinde bulunduğu çelişkili durumun farkında değildir veya mevcut durumu kendisine 

karşı rasyonel olarak izah etme, rasyonelleştirme-aklîleştirme çabası içindedir. İnsanda 

birbiriyle uyuşmayan iki veya daha fazla güdünün aynı anda bireyi etkilediği anlarda çatışma 

ortaya çıkar. Güdülerin çatışmasından veya yeni sorunlarla karşılaşmaktan kaynaklanan kaygı 

halinden uzaklaşmak için savunma mekanizması geliştirilir. Rasyonelleştirme, bahane bulma, 

neden uydurma, yansıtma,441 insanın kabul görmeyecek güdülerin ortaya çıkardığı kaygıyı 

önlemek veya kaygıdan kaçınmak için en çok kullandığı savunma mekanizmalarıdır. Bu 

durumlarda insanların geçici bir huzur ve doygunluk yaşaması da söz konusu olabilir.442 

Benzer bir psikolojik mekanizma iman için de geçerli olabilmektedir. Kişi 

beğenilmeyen bir davranışına, çeşitli açıklamalarla makul bir görünüm verebilir. İmanının 

nesnesini değiştirmek istemeyen kişi de savunma mekanizmalarını işletmek ister. Savunma 

mekanizmalarıyla insan, aslında problemi çözmeyip kendisi açısından görünürde yok etmiş 

olmaktadır.443 Bu durumlar, insanın geliştirdiği savunma mekanizmaları ve bahaneciliği kendi 

çıkar ve menfaatine hizmet etmesi açısından bencilliğin ortaya çıkardığı davranış  modelleridir. 

Buna örnek olarak Hz. Nûh’a (a.s.) yapılanlara Kur’an’ın yer vermesi bir yönüyle Hz. 

Muhammed’e (s.a.s.) ve müminlere teselli iken diğer yönüyle de tüm insanlığa bu ve benzeri 

davranışların yanlışlığını ifade eder: 

“Buna karşı halkının ileri gelen kâfirleri hep birden kalkıp: “Bize göre, sen sadece bizim 

gibi bir insansın, bizden farkın yoktur. Hem sonra senin peşinden gidenler toplumumuzun en 

düşük kimseleri, bu da gözler önünde! Ayrıca sizin bize karşı bir meziyetiniz olduğunu da 

görmüyoruz. Bilâkis sizin yalancı olduğunuzu düşünüyoruz” dediler.”444 

Hz. Nûh döneminde bile sosyal sınıflaşmanın başlamış olduğunu anlıyoruz: Mele’ 

                                           
441 Neden Uydurma: İnsanın kendine karşı saygısını yitirmemek amacıyla durumu gerçeğe aykırı, ancak akla 

uygun gibi görünen bir nedenle açıklamaya çalışmasıdır. Yansıtma: insanın başarısızlık, eksiklik, yetersizlik ve 

yenilgiler karşısında kendini savunurken veya kendini haklı gösterirken suçu üstünden atması, başka durum ve 

olayları suçlamasıdır. Bkz: Çaplı, İnsanın İç Dünyası,s.41-42. 
442 Morgan, Clifford T., Psikolojiye Giriş: Ders Kitabı, (çev. Hüsnü Arıcı vd.), Hacettepe Üniversitesi Psikoloji 

Bölümü yay.,  Ankara 1981, s. 326; Çaplı, İnsanın İç Dünyası,s.36-37; Cüceloğlu, Doğan, İnsan ve 

Davranışı:Psikolojinin Temel Kavramları, Remzi Kitabevi, İstanbul 1997, s.282. 
443 Alper, İmanın Psikolojik Yapısı,s.180-182. 
444 Hûd 11/27. 
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denen seçkinler sınıfı, bir de basit görüşlü olan alt tabaka. “mele’/  الملأ ” kelimesi Kur’an’da 

“kavmin zenginleri ve soylularından oluşan eşraf ve lider kesimi, ileri gelenleri” 

mânasındadır.445 Bu kimselerden inkârcı olanlar, üstünlüğü zenginlikte, kabilelerinin 

büyüklüğünde ve adamlarının çokluğunda gördükleri için Hz.Nûh’a (a.s.) inanan sıradan 

insanları küçümsediler. Hz. Nûh’a (a.s.) tâbî olanların mallarının az olması, sosyal statülerinin 

düşük, mesleklerinin değersiz olması onların alt sınıf olarak görülmesine neden olmuştu. 

Peygamberlerin üstlendiği görev de ıslahatçı karakteri sebebiyledir ki toplumun mevcut düzeni 

elinde tutan varlıklı ve imtiyazlı kişileri ve grupları katında daima hoşnutsuzluğa yol açmıştı.446 

İnsanın kendi fikir ve inançları dışındakilere tahammülsüz olması, kendi inanç 

sistemleri arasındaki bağlılığın zayıf olmasıyla da irtibatlı olabilir.447 Zayıf olan inancını 

korumak için başka inanç ve düşüncelere kendisini kapatması bütün bunları yaparken savunma 

mekanizmalarıyla bahaneciliğe yönelmesi onun  bencilliğinin göstergesidir.  

Yoksul halkın tabiî yapısını şımarıklık ve lüks hayat bozmamıştır; çünkü Allah’a 

inanırlarsa kaybedecekleri bir sosyal mevkileri yoktur. Oysa sözde seçkinler, elde ettikleri 

saltanatlarını yitirmekten korkarlar. Onların sakat mantığına göre; üstünlüğün dayanağı servet, 

akıllılığın mevki ve bilginin dayanağı da iktidardır. O halde zenginler daha üstün, mevki ve 

rütbe sahipleri daha akıllı, iktidarda bulunanlar da daha bilgilidirler.448 

Aynı durum bir başka âyette şöyle dile getirilmektedir: “A! Dediler. Seni izleyenlerin, 

toplumun en aşağı tabakasından olduklarını göre göre sana inanmamızı nasıl beklersin?”449 

Hz. Nûh’a (a.s.) tâbi olanların terzilik ve hacamat (kan alma) gibi, (o zamanlar aşağı 

görülen) meslek erbabı oldukları da söylenmiştir. Dolayısıyla onlar fakirlik-zenginlik ya da 

geçim vasıtasının şerefli olması-olmamasını bahane etmişlerdir.450 

Belli bir inanç ve tutuma sahip olan insan, zıt verilerin ortaya çıkmasından bazen fiziki 

bir şekilde kendini kaçırır. Bunlardan uzak durabilirse, tabiatıyla onun inanç ve tutumları 

hücumdan korunmuş güvenli bir şekilde kalır.451 İnsan imanla, hayatın başından itibaren 

kurtulmak istediği güvensizliği gidermiş olur: “Rab olarak Allah’tan, din olarak İslâm’dan, 

Peygamber olarak Muhammed’den razı olan kişi imanın tadını tatmıştır.”452 

İmanda aklın ve bilginin rolü inkâr edilemez. Kur’an’da Hz. İbrâhim (a.s.) yıldızlar, ay 

                                           
445 İsfahânî, Müfredât,  s.776. 
446 Bayraklı, Tefsir, IX, 167-169; Karaman, Kur’ân Yolu, III, 165. 
447 Alper, İmanın Psikolojik Yapısı,s.84. 
448 Kutub, Fî Zılâl,IV, 1872. 
449 Şuarâ 26/111. 
450 Râzî, Mefâtîh, XXIV, 134. 
451 Krech, David ve Crutchfield, Richards S., Sosyal Psikoloji: Teori ve Problemler, (çev. Erol Güngör), Ötüken 

yay., İstanbul 1980, s.222. 
452 Buhârî, İman 9,14; Müslim, İman 67; İbn Mâce, Fiten 23. 
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ve güneşle ilgili olan aklî istidlali, rasyonel zemine oturtmuş ve aklıyla duyguları arasında bir 

irtibat kurarak tutarlılık arayışına girmiştir.453 Putları kırıp baltayı da en büyük puta asarak 

kavmi içindeki çelişkiyi gözler önüne sermiştir.454 Fakat kişinin rasyonel açıdan konuyu kabul 

etmesi iman için yeterli olmamaktadır. 

İman kesinlik ister. Şüphe, hakiki imanla uzlaşmaz. Şek ve şüphe olmaksızın yakîn bir 

idrak imandır. Kur’an’da tasvir edilen mümin tabloları incelendiğinde imanın sınırlı bir alana 

hasredilmeyip aksine hayatın her alanını kapsayan bir hayat felsefesine dönüşmesi 

istenmektedir.455 

Kur’an, Peygamberlerin imana davet etmesi örneğinde insanların nasıl bahaneler 

arkasına saklandıklarını gün yüzüne çıkartmaktadır. Çünkü onlar bir kusur veya eksikliği dile 

getirmiyorlardı. Sadece etraflarından kendi haksız çıkarlarının, kendi zevlerinin 

onurlandırılmasını  beklemekte idiler. Bu beklentiye hizmet etmesini Peygamberlerden de 

istiyorlardı.  

Hz. Peygamber (s.a.s.) döneminde Kureyşliler, Bedir Savaşı’ndaki yenilginin intikamını 

almak maksadıyla Ebû Süfyân’ın (ö.34/653) komutasında, üçbin kişilik ordu ile Medine’ye 

doğru gelerek Uhud dağı yakınlarında mevzilendiler. Durumu haber alan Hz. Peygamber (s.a.s.) 

arkadaşlarını toplayıp şehrin içinde kalarak savunma savaşı veya dışarı çıkarak meydan 

muharebesi yapma konusunda onlarla istişare etti. Hz. Peygamber (s.a.s.) ve tecrübeli sahâbîler 

Medine içinde kalıp savunma savaşı yapma taraftarıydılar. Münafıkların reisi Abdullah b. Übey 

b. Selûl (ö.9/631) de aynı kanaatte idi. Fakat özellikle Bedir Savaşı’na katılmamış olan genç 

sahâbîler düşmanı Medine dışında karşılamak ve meydan savaşı yapmak istediler. Bunların 

ısrarlı istekleri üzerine Hz. Peygamber (s.a.s.) şehrin dışına çıkmaya karar vererek bin kişilik 

bir ordu hazırladı ve zırhını giyerek ordusunun başına geçti. Durumun ciddiyetini sonradan 

kavrayan gençler pişman oldular. Bu durumu Hz. Peygamber’e (s.a.s.) bildirseler de Resûlullah 

(s.a.s.), “Bir peygamber zırhını giydikten sonra, Allah onunla düşmanı arasında hükmünü 

verinceye kadar savaşmadan onu çıkarması doğru değildir” buyurdu. Uhud Savaşına sırf 

ganimet almak veya fitne çıkarmak maksadıyla katılanlardan bir grup canlarının derdine düşüp 

kendilerinden başka bir şey düşünmüyorlardı. Bunların başında bulunan münafıkların reisi 

Abdullah b. Übey de “Muhammed bizi dinlemedi, çoluk çocuğu dinledi, bizim görüşümüz bu 

değildi” diyerek üç yüz kişilik taraftarıyla birlikte ordu saflarından çekildi. Bu durum 

müslümanlar üzerinde olumsuz etkisini gösterdi, karışıklıklara sebep oldu. Nerede ise ordunun 

                                           
453 Enbiyâ 21/76-79. 
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iki kanadını teşkil eden Hazreç’ten Seleme oğulları ile Evs’ten Harîseoğulları da bunların 

etkisinde kalıp ordu saflarını terkedeceklerdi. Ancak Allah’ın yardımı ve sahabenin kararlılığı 

sayesinde bu düşünceden vazgeçtiler.456 

 Toplumu ilgilendiren meselelerde bazı insanların fikir ve düşüncelerinin kabul 

edilmemiş olması kendileri için sığınılacak bir bahane olmuştu. Oysa geçerli bir özür veya 

meşakkat durumunda dinde kolaylıklar yer alırken toplum vicdanında da geçerli mazeret kabul 

edilir. Objektif bakıldığında rasyonel ve geçerli olmayan bahaneler, neden uydurmalar, şahsî 

çıkar ve haksız menfaate sebep olan durumlardır. İşte insanın çeşitli şekillerde bahaneler 

uydurmasının arkasında da bencillik yer almaktadır. 

 

II. DİĞERKÂMLIK ÇEŞİTLERİ 

  

İnsanın sosyal bir varlık olarak diğer insanlarla birlikte yaşamasının en önemli faydası, 

ihtiyaçların giderilmesini sağlayan iş bölümüdür. Ferdin bütün gereksinimlerini tek başına 

karşılaması ne kadar zor ise toplumsal hayatta iş bölümüyle, yaşam o kadar kolaylaşmaktadır. 

Bununla birlikte insan hayatını kolaylaştırmaya yönelik teknolojik gelişmeler insanoğlunu 

gerçek huzura ve tatmine ulaştıramamıştır. İnsan iki yönlü bir varlık olup maddî hayatın 

geliştirilmesinin yanında mânevî ihtiyaçları giderilemediği takdirde yaşamını bir buhran ve 

bunalımın eşiğinde sürdürür.  

Nörobiyolojideki gelişmeler başkalarını mutlu etmenin bireyin kendi beyninde 

mutlulukla ilgili hormon ve enzimleri salgılattığını, fedakâr olmanın kısa vadeli bir zevki terk 

edip uzun vadeli bir zevke ulaşmayı sağladığını, başkaları hakkında kaygı hissetmenin insan 

olmanın ölçütü olduğunu ve beraber yaşama bilincini doğurduğunu bizlere yeniden gösterdi.457 

Dolayısıyla insanların bencillikten uzaklaşıp, sahip oldukları nimetleri başkalarıyla 

paylaşması onları insanî olgunluğa ve aynı zamanda iç huzura ulaştırmaktadır. Bu noktada 

devreye giren diğerkâmlık sadece; yemeyip yedirme, içmeyip içirme, giymeyip giydirme gibi 

dar alanlara sıkıştırılacak bir konu değildir. Başkalarına faydalı olmak için her türlü fedakârlığı 

göze alma gibi her alana yayılan bir değerdir.  

Son dönem Osmanlı âlimi Bediüzzaman Said Nursî (ö.1379/1960) de; diğerkâmlığın 

maddî yönüne yaptığı vurgu ile beraber manevî boyutuna da dikkat çeker: “Şerefte, makamda, 

teveccühte, hatta maddî menfaat gibi nefsin hoşuna giden şeylerde kardeşlerinizin nefislerini 

kendi nefsinize tercih ediniz. Hatta en basit ve güzel bir iman hakikatinin bir kimseye 

                                           
456 Buhârî, İ‘tisâm, 28, Cihâd, 164; Taberî, Tefsir, VI, 164-170;  İbn Kesîr, Tefsîr, II, 91; Kurtubî, Câmi‘, IV, 242. 
457 Tarhan, Duyguların Psikolojisi, s. 24. 
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anlatılması bile, nefsinize bir bencillik gelmemesi için, bir arkadaşınız tarafından yapılması 

hoşunuza gitsin. Eğer, “Ben sevap kazanayım, bu güzel meseleyi ben söyleyeyim.” arzunuz 

varsa, onda bir günah ve zarar yoktur; fakat aranızdaki ihlâs sırrına zarar gelebilir.”458 

Diğerkâmlık kendi nefsi için istediğini her bir insan için isteyecek kadar gönlü geniş, 

insan sevgisiyle dopdolu olmaktır. Bencilliği nicelik ve nitelik açısından ayırırken 

diğerkâmlıkta bu ayrımı yapmak mümkün olmamaktadır. Diğerkâmlığı yalnızca maddî ve 

mânevî konulara ayırabilmekteyiz. 

 

A. Maddî Diğerkâmlık  

 

 İslâm’da çalışmak, zengin olmak ve servet edinmek, servetin esareti altına girilmediği 

müddetçe teşvik edilmiştir. Kur’an’da, hadislerde ve diğer İslâmî kaynaklarda servet biriktirme 

hususunda nicelik açısından hiçbir sınır konmamıştır. Buna karşın nitelik bakımından hem 

kazanma hem harcama aşamalarında fıkhî ölçülerin yanında ahlâkî ilkelere de riâyet edilmesi 

istenmiş, bu konuda yüksek bir vicdanî duyarlılık geliştirilmesi amaçlanmıştır. Hz. Peygamber  

(s.a.s.) de bu konuda şöyle buyurmuştur: “Servet bir müslüman için ne güzel arkadaştır. Yeter 

ki ondan fakire, yetime ve yolcuya vermiş olsun.”459 Bu çerçevede gerçekleştirilen her türlü 

kazanma faaliyeti aynı zamanda dinî bir faaliyet ve ibadet sayılmış, dünya hırsına kapılıp bu 

çerçevenin dışına çıkılması ise ahlâkta ve dindarlıkta bir sapma olarak değerlendirilmiştir.460 

Zekât, sadaka gibi farz ve mendup emirlerin yerine getirilmesi, İslâm’ı tebliğ vazifesinin 

başarıyla yürütülmesi maddî imkânlara da bağlıdır. Aynı şekilde: “(Ey müminler!) onlara karşı 

gücünüzün yettiğince Allah’ın düşmanı ve sizin düşmanlarınızı ve bunların dışında Allah’ın 

bilip, sizin bilmediğinizi yıldırmak üzere kuvvet ve savaş atları hazırlayın”461 gibi âyetler 

“Veren el alan elden üstündür”462, “Kuvvetli mümin, Allah nezdinde zayıf müminden daha 

hayırlı, daha üstün, daha sevgilidir.”463 gibi hadisler, müslümanı çalışmaya, kuvvetli olmaya 

teşvik etmektedir. Öyle ise, “mal” ve “madde”yi kınayan ifadelerin gayesi, her an uyanık 

olunmadığı takdirde bunların ahlâki ve dinî hayatımızda sebep olacağı sefahat, felâket ve 

ahlâksızlığa karşı dikkat çekmektir. Bütün ilerleme ve kalkınma hareketleri yoksulluk ve 

darlıktan doğduğu halde, duraklama ve gerileme hareketleri de doruk noktasına ulaşan bolluk 

                                           
458 Nursî, Said Bediüzzaman, Lem’alar, Envâr Neşriyat, İstanbul 1996, s.162. 
459 Buhârî, Zekât 18. 
460 Çağrıcı, “Zenginlik”, DİA, XXXXIV, 278. 
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ile zenginliğin getirdiği rehavet ve sefahatle başlamaktadır. Bunun en güzel örneği 

Hz.Peygamber’in (s.a.s.) kurduğu İslâm devletidir. Zaman zaman açlıktan düşüp bayılan 

insanlar, onun temelini atıp, kısa zamanda üç kıtaya uzanan bir devlet haline getirmişlerdir. 

Dolayısıyla İslâm’ın “mal” ve “madde” karşısındaki uyarılarını doğru anlamak 

gerekmektedir.464 

İslâm’da, bir kimsenin servetini, arzu, ihtiras ve bencilliğini tatmine yönelik kullanması 

çirkin görülmüştür. Zekât, sadaka, kurban gibi ibadetler, Allah rızası için borç vermeler, 

başkalarının imanını kurtarmak için yapılan mücadeleler, yerine getirilen kefâretler; bencilliği 

giderip diğerkâm davranışları geliştirmeye, bunları toplum hayatına yerleştirmeye vesile olan 

uygulamalardır. İslâmı doğru algılayan bir kimse dünyaya ve içindekilere gönülden bağlanmaz. 

Sahip olduklarını diğerkâmlık duygularıyla etrafa dağıtır. Maddî imkânlar çerçevesinde yapılan 

diğerkâmlığı; Kur’an kaynaklı olarak şu başlıklar altında inceleyebiliriz.  

  

1. Cömertlik 

 

Cömertlik; kendine ait şeyleri esirgemeden vermek, el açıklığı, semahat, verimlilik 

anlamlarına gelir.465 İnsanın sahip olduğu imkanları hiçbir karşılık beklemeden başkalarının 

ihtiyaçlarını karşılamak üzere sunması cömertliktir. İslâm, cömertliği Allah’ın rızası 

gözetilerek yapılan bir erdem olarak yüceltmiştir. Ebû Hanife’nin “İsrafta hayır yoktur. Hayırda 

isrâf yoktur.”466 anlayışını hâkim kılma ve cimrilikle isrâfın dengelenmesinden ortaya çıkan 

cömertlik, insanı bencillikten kurtarıp diğerkâmlığa ulaştıran soylu duygudur.467 

Cömertlik sadece İslâm kültürüne ait bir husus değildir. Câhiliye döneminde de “kerem” 

olarak ifadesini bulan cömertliğe, gerçek asaletin bir kanıtı olarak bakılırdı. Ayrıca o dönemde, 

zayıfları barındırma ve yetimlerin ihtiyaçlarını giderme gibi cömertlik örnekleri, ilâhî sıfatın 

insani tecellisi olduğunu göstermektedir.468  

Batı toplumlarında ise bencilliğin her zaman çok güçlü olduğu, cömertliğin ise, herkeste 

çok zayıf olup, ancak yokluğu yüzünden parıldadığı için bunca büyük ve övülen bir erdem 

olduğu iddia edilmiştir.469 Modernizm de İskoç ahlâk filozofu Adam Smith’ten (ö.1790) itibaren 

                                           
464 Canan, Kütüb-i Sitte, II, 44. 
465 İsfahânî, Müfredât,s.211; Ağakay, Türkçe Sözlük,s. 413; Devellioğlu, Lugat, s. 176; Ayverdi, Kubbealtı Lugatı,  

I, 501; Parlatır, Türkçe Sözlük,I, 413. 
466 Gazzâlî, İhyâ, I, 262; Kurtubî, Câmi‘, VII,110. 
467 Kazancıoğlu, Ahmet, Üstün Yaşamak, Ahmet Kazancıoğlu Fazilet ve Demokrasi Vakfı yay., İstanbul 

1998,s.422. 
468 Izutsu, The Structure of The Ethical Terms, II, 59-60, 68. 
469 Sponville, Andre Comte, Büyük Erdemler Risalesi, (çev. Işık Ergüden), İstanbul Bilgi Üniversitesi yay., İstanbul 

1995, s.115. 
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“Alçak gönüllülük ve yardımseverlik üretim maliyetini artırır” diyerek birçok değeri gözden 

düşürmüş, paylaşma kültürünü aşağılamıştır. Böylece paylaşarak mutlu olmak yerine, tüketerek 

mutlu olan modern karakter tipolojisi yaygınlaştırmıştır.470  

Bununla birlikte cömertlik, genel itibariyle batı dünyasında da yüceltilirken zıddı olan 

cimrilik hoş karşılanmamaktadır. Mesela, iki Yunan erdeminin – gönül yüceliği ile eli açıklığın- 

kesiştiği yerde cömertliğin ortaya çıktığı ifade edilir. Tıpkı Aristo’nun (ö.322 m.ö.)  da söylediği 

gibi: “para harcama konusunda müsriflik ve cimrilik iki aşırı uçtur; bunlar arasında orta yol, 

cömertliktir.”471 

Batı düşüncesinin son yüzyıllardaki en önemli düşünürlerinden Descartes’a (ö.1650) 

göre de; cömertlik bir tür özgürlük ve kendine hâkim olma biçimidir. Cömertlik bencilliğin 

tersidir. Ona göre; “Ben”den daha dar, bencillikten daha iğrenç bir şey yoktur. Cömertlik, 

kişinin küçük alçaklıklarından küçük sahiplenmelerinden, küçük öfkelerinden, küçük 

kıskançlıklarından kurtulması demektir. Batıda cömertlikle ilgili olarak son noktayı 17. yüzyıl 

felsefesinin önde gelen rasyonalistlerinden Baruch Spinoza (ö.1677) koyar: kim ki aklın idaresi 

altındadır, kendisi için istediği şeyi başkaları için de ister. Yalnızca üzüntü veren ve üzüntü 

kaynağı olan kine, öfkeye, küçümsemeye ya da hasede karşı, eğer varsa sevgi aracılığıyla, 

yoksa cömertlik aracılığıyla mücadele etmektir söz konusu olan.472 

Cömertlik, hemen her insanın kendi imkânları çerçevesinde sergileyebileceği bir 

erdemdir. Sadaka vermek için zengin olacağı zamanı beklemek veya o işin zenginlere has bir 

fazilet olduğunu düşünmek yanlıştır. Hatta fakirin cömert davranmasının, zenginin 

cömertliğinden üstün olduğunu473 belirten Peygamber Efendimiz’e (s.a.s.) göre kişi, cömertlik 

hususunda her fırsatı değerlendirmelidir. Çünkü az, çoklardan kıymetli olabilmektedir. 

Hz. Peygamber’i (s.a.s.) her konuda rehber edinmeye gayret eden sahabe, cömertliği 

tam olarak diğerkâmlığın merkezine alıyordu. Kâ‘b b. Mâlik’in (ö.50/670) giyecek başka 

elbisesi olmadığı halde üzerindeki tek elbiseyi kendisine müjde getiren bir arkadaşına vermesi 

bu konuda bir örnektir: 

Kâ‘b ve iki arkadaşı  Tebük seferine katılamamıştı. Resûlullah (s.a.s.) ve Müslümanlar 

yol hazırlığı yaparken o kendisini avutup durmuştu. Müslümanlar yola çıkıp günler sonra bir 

sabah Medine’ye döndüklerinde münafıklar Allah Resûlü’ne (s.a.s.)özür beyan ederken kendisi 

ve iki arkadaşı suçlarını itiraf edip Allah’ın kendileri hakkındaki hükmünü beklemişlerdi. 

                                           
470 Tarhan, Güzel İnsan Modeli,  s. 15. 
471 Aristotales, Eudemos’a Etik, (çev. Saffet Babür), Dost Kitabevi yay., Ankara 1999, s. 57-59. 
472 Sponville, Büyük Erdemler Risalesi, s.  117-125. 
473 Ebû Dâvûd, Zekât, 40. 

http://tr.wikipedia.org/wiki/17._y%C3%BCzy%C4%B1l_felsefesi
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Nihâyet ellinci günün sabah namazını evinin damında kıldığı esnada birisi haklarında 

kurtuluşun geldiğini müjdelemişti. Kâ‘b önce secdeye kapanmış sonra da müjdeyi getiren 

şahsa, iki parça elbisesini çıkarıp müjde bedeli olarak vermişti. O gün için giyecek başka bir 

şeyi yoktu. Emanet giyecek alıp, Resûlullah’ı (s.a.s.) görmek arzusuyla dışarı fırlarken yolda 

halk grup grup kendisini Cenâb-ı Hakk’ın affı sebebiyle tebrik etmişti.474 

Cömertlik, Peygamberlerin (a.s.) ahlâkındandır.475 Allah Resûlü de (s.a.s.) çevresine 

daima cömertliği tavsiye etmiştir: “Aç’ı doyurun, hastayı ziyaret edin, esirleri hürriyetine 

kavuşturun.”476 Ebû Zer el-Gıfârî (r.a.) (ö.32/653) de, Resûlullah’ın (s.a.s.) kendisine şöyle 

buyurduğunu nakleder: “Ey Ebâ Zer! İyilikten hiç bir şeyi hakir görme, hatta bir kardeşini güler 

yüzle karşılaman bile basit şey değildir. Et satın aldığın veya tencere kaynattığın zaman suyunu 

artır, ondan komşuna bir avuç kadar da olsa ver.”477 

Gönderilecek çorba suyunun avuçla ifâdesi, az bile olsa yapılacak iyiliğin gerekli ve 

makbul olduğunu ifâde eder. Öte yandan çorbaya fazladan su katıldığı zaman, lezzeti azalır. 

Peygamberimiz (s.a.s.) bu sözüyle çevredeki yoksulların karnı açken ağız tadı, damak zevki ve 

lezzet aramanın uygun olmayacağını, öncelikle açların, yoksulların ihtiyacının gözetilmesi 

gerektiğini vurgular. 

Bir başka hadiste de cömertlikle ilgili olarak şöyle buyurulmaktadır: “İki kişinin 

yiyeceği üç kişiye, üç kişinin yiyeceği de  dört kişiye yeter.”478 

Abdurrahmân b. Avf (r.a.) (ö.32/652) Medine’ye geldiğinde Resûlullah (s.a.s.) onu Sa‘d 

b. Rebî el-Ensârî (r.a.) (ö.3/625) ile kardeş yapmıştı. Sa‘d zengindi ve iki hanımı vardı. 

Abdurrahmân’a malını ve hanımlarını yarı yarıya paylaşmayı teklif edince Abdurrahmân: 

“Allah malını ve ehlini sana mubârek kılsın. Bana pazarı göster yeter!” dedi. Abdurrahmân (r.a.) 

kendisine yapılan teklife karşı, arkadaşından pazarın yerini öğrenerek  yağ ve peynir 

alışverişiyle para artırdı. Kısa bir müddet sonra mehir verecek kadar para biriktirerek Medineli 

bir kadınla evlendi.479 Böylece kardeşinin ortaya koyduğu civanmertliğe aynı tonda cevap 

vermiş oldu. Ayrıca kendisi için üzüntü duyulmasına sebep olan bir miktar mal ve bir hanıma 

hemen sahip olarak arkadaşını rahatlattı. Diğer yandan Sa‘d’ın hanımını boşayıp arkadaşı ile 

evlendirme meselesi Allah Resûlü’ne (s.a.s.) sorulmadığından konu ile ilgili hüküm verilmemiş 

                                           
474 Buhârî, Vesâya, 16, Cihâd, 103, Menâkıb, 23, Menâkıbu'l-Ensâr, 43, Meğâzi, 3, Ahkâm, 53; Müslim, Tevbe, 

53; Ebû Dâvûd, Talâk, 11, Cihâd 173; Nesâî, Talâk, 18. 
475 Gazzâlî, İhyâ, III, 237. 
476 Buhârî, Mardâ, 4, Cihâd, 171, Nikâh 71, Ahkâm, 23; Ebû Dâvûd, Cenâiz, 11. 
477 Tirmizî, Et‘ime, 30. 
478 Buhârî, Et‘ime, 11; Müslim, Eşribe, 178; Muvatta’, Sıfatu’n-Nebiyy 20, 52; Tirmizî, Et‘ime, 21. 
479 Buhârî, Nikâh, 7, 49, 54, 56, 68, Büyû 1, Kefâlet 2, Edeb, 67, Da’avât, 53, Menâkibu’l-Ensâr, 3, 50; Müslim, 

Nikâh, 79; Tirmizî, Nikâh, 10, Birr, 22; Ebû Dâvûd, Nikâh, 30; Nesâî, Nikâh, 67. 
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olsada malının yarısını karşılıksız olarak arkadaşına vermeyi teklif etmesi büyük bir 

diğerkâmlık örneğidir.  

İslâm’da Allah’ın belirlediği muayyen tarz ve şekilleri bulunan ibadetlerin ve 

kefâretlerin dışında insanların başkalarının ihtiyacını gidermeleri için iyilik yollarının önü açık 

bırakılmıştır.480 Kur’an ve hadislerde yer alan hükümlerden hareketle İslâm hukuk sistemi, 

başkalarına yardımı, zorunlu zekât müessesesi ile kurumlaştırarak yaygınlaştırmıştır. Çeşitli 

müeyyidelerle korunan bu sisteme ek olarak inananlar ayrıca, her fırsatta sadaka aracılığıyla 

diğerkâmlığa davet edilmişlerdir.481 

Cömertliğin yansımaları olan zekât ve sadaka sayesinde insandaki cimri ve bencil ruh 

hali, etkisini yitirip iyi, cömert, diğerkâm bir ruh hali gelişir. Böyle bir psikolojik yapı ise, zayıf 

ve çaresizlere tam bir emniyet ve güven telkin eder. Geçmişten günümüze hemen bütün 

coğrafyalarda cömertlik bir erdem olarak görülmüştür. İslâm prensipleri içerisinde de gerek 

zorunlu ve gerekse gönüllülük esasına göre diğerkâmlığın tezahürü olan cömertlik daima ön 

planda tutulmuştur. 

 

a. Zekât 

  

 “z-k-y/ زكي ” sözlükte “artıp çoğalan, büyüyen şey” anlamına gelmektedir. Ekinde bir 

artış ve bereket meydana geldiğinde “ زكا الزرع” denilir.482 “فلَْيَنظُرْ أيَُّهَا أزَْكَى طَعَامًا  Hangi 

yiyecek daha temiz ise ondan size bir azık getirsin”483 ayetinde olduğu gibi “akıbeti kötü 

olmayan helal yiyecek” anlamına da gelmektedir.484  

Malı eksilttiği halde zekâta bu adın verilmesinin sebebi, o malın bereketle artması yahut 

zekât verenin aldığı sevap ve karşılığın çoğalmasıdır. Zekâtın kökünün “güzel övgü” anlamında 

olduğu da söylenmiştir. Bu da insanın, kendisini arındıracak şeyleri yapmayı amaç edinmesiyle 

olur: “قَدْ أفَْلَحَ مَن زَك اهَا Nefsini arındıran kurtuluşa ermiştir.”485 Ayeti de bu hakikati dile 

getirmektedir. Sanki zekâtını veren kimse kendisinin güzel bir şekilde övülmesini sağlamış 

gibidir. Bir başka görüşe göre de zekât, “arındırmak ve temizlemek” kökünden alınmıştır. “ ْخُذ

يهِم بهَِا رُهُمْ وَتزَُكهِ  Onların mallarından sadaka al; bununla onları (günahlardan) مِنْ أمَْوَالِهِمْ صَدقََةً تطَُههِ

                                           
480 Yeniçeri, İslâm’ın Dayanışma-Paylaşma Medeniyeti, s.64. 
481 Bahadır, İnsanın Anlam Arayışı ve Din, s.111. 
482 Cevherî, Sıhah, VI, 2368; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, X, 164. 
483 Kehf 18/19. 
484 İsfahânî, Müfredât, s.380; İbn Manzûr, Lisân,VI, 64-65; Halebî, Umde, II, 142. 
485 Şems 91/9. 
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temizlersin, onları arıtıp yüceltirsin.”486 Ayeti de bu anlama işaret etmektedir. Nefsin 

arındırılmasından maksat; nefsin hayır ve bereketlerle olgunlaşmasıdır.487 Ya da malının 

zekâtını veren bir kimse, o malında Allah’ın yoksullar için tayin etmiş olduğu hakkı çıkartarak 

sorumluluktan arındırılıyor gibidir. Nitekim Peygamber Efendimiz (s.a.s.) de verilen zekâtlara 

“insanların kirlilikleri” ifadesini kullanmıştır. Zekât, terim olarak insanların, Allah’ın 

hakkından fakirlere verdikleri malın adı olmuştur.488  

Kur’ân-ı Kerîm’de zekât kelimesi terimsel anlamıyla otuz âyette geçmektedir.489 

Bunlardan birinde şöyle buyurulmaktadır. “İyilik (ve hayır), yüzlerinizi doğuya ya da batıya 

doğru çevirme değildir. Asıl iyilik; Allah’a, âhiret gününe, meleklere, kitaplara ve 

peygamberlere iman eden, sevdiği malını Allah’ı hoşnud etmek için yakınlara, yetimlere, 

yoksullara, yolda kalan gariplere, isteyenlere ve boyunduruk altında bulunup hürriyetine 

kavuşmak isteyen köle ve esirlere veren, namazı hakkıyla ifa edip zekâtı veren, sözleştiği zaman 

sözlerinde duran, hele hele sıkıntı ve hastalık hallerinde, savaşın şiddetleri esnasında sabreden 

kimselerin davranışlarıdır. İşte onlardır imanlarında samimi olanlar ve işte onlardır Allah’ı 

sayıp günahlardan korunan takvâlılar!”490 

Kötü ahlâkın sebeplerinden birisi “Ben tok olayım, başkası açlıktan ölse, bana ne” 

düşüncesidir. Bencillikten kaynaklanan bu düşünce fakirler tabakasını zulme, ahlâksızlığa ve 

merhametsizliğe sevk etmektedir. Oysa toplum hayatında zenginler ve fakirler, birbirlerini 

dengelemeleriyle rahat yaşarlar. O dengenin esası ise, zenginler tabakasında merhamet ve 

şefkat; fakirler tabakasında, hürmet ve itaattir.  Kur’ân-ı Kerîm bu meseleyi zekâtı farz kılarak 

çözüme kavuşturmuştur.491 Zekâtla fakir-zengin uçurumu ve nefreti ortadan kaldırılırken 

toplumda birlik ve beraberlik de sağlanmış olacaktır. Zekâtta, toplum güvenliğine zarar 

verebilecek olan fakirler, borçlular, yolda kalmışlar ve kalpleri İslâm’a ısındırılacakların 

gözetilmesi büyük kazanç ve fayda sağlamaktadır.492 

İnsanlar, bir kimsenin, kendilerine hayır ve hasenatın ulaştırılması ve kendilerinden 

belâların savuşturulması için gayret gösterdiğini gördüklerinde, Hz. Peygamber’in (s.a.s.) de:  

“Kalpler kendilerine iyilik edenleri sevmek ve kendilerine kötülük edenlere de buğzetmek 

duygusu üzerine yaratılmışlardır.”493 buyurduğu gibi, iyilik yapanları, tabiatları gereği sever ve 

                                           
486 Tevbe 9/103. 
487 İsfahânî, Müfredât, s.381; İbn Manzûr, Lisân,VI, 64-65; Halebî, Umde, II, 142. 
488 Taberî, Tefsir, I, 611-613; İsfahânî, Müfredât, s.381; Râzî, Mefâtîh, III, 42; Kurtubî, Câmi‘, I, 343; Karaman, 

Kur’ân Yolu, III, 56. 
489 Abdülbâkî, Mu‘cem, s.331-332. 
490 Bakara 2/177. 
491 Nursî, Sözler,  Sözler yay., İstanbul 2005, s.299. 
492 Elmalılı, Hak Dîni, I, 193-194; Yeniçeri, İslâm’ın Dayanışma-Paylaşma medeniyeti, s.105. 
493 Münâvî, Feyzü’l-Kadir, Hadis no:3580, III, 344. 
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kalpleri o kimseye ısınır. Dolayısıyla fakir kimseler, zengin bir kimsenin malının bir kısmını 

kendilerine verdiğini ve ne zaman onun malı daha çok olursa, fakirlere daha fazlasını vereceğini 

bildiklerinde o kimseye dua ve gayretleriyle yardımcı olurlar.494 

Zekât insandaki hasislik, pintilik ve cimrilikle  oluşan bencilliği giderir. Yerine, 

cömertlik ve iyilikle diğerkâmlık duygularını getirir. Merhamet duygularını geliştirir, gönül 

zenginliği kazandırır, insanı yumuşatır. Kalp katılığını gidererek insanlar arasında ülfet ve 

muhabbeti geliştirir.495 Kur’an, zekât emriyle insanlığa dünyevî menfaatlerin ve  bencil 

arzuların etkisine kapılmamaları yönünde uyarılarda bulunur.496 

Zekâtın, anne, baba, evlat gibi bakmakla yükümlü olunanların dışındakilere verilmesi; 

insanın sadece kendisi ve ailesinden mesul olmadığını, başkalarına da el uzatmakla mükellef 

olduğunu göstermektedir. Binbir güçlükle elde ettiği malın zekâtını en yakınından başlayarak 

ihtiyaç sahibi kimselere ulaştırmasının gerekliliği insanı her zaman diğerkâm olmaya 

sevketmektedir. Yine “Sevdiğiniz mallardan Allah yolunda harcamadıkça fazilet mertebesine 

ulaşamazsınız.”497 âyeti de başkaları için yapılacak fedakârlığın diğerkâmlık boyutunu gözler 

önüne sermektedir.  

Zekâtın, geçmiş ümmetlere de farz kılınması498 insanlık için vazgeçilmezliğini, her 

zaman ve zeminde gerekli olduğu gerçeğini gözler önüne sermektedir. Kur’ân-ı Kerîm’de de 

önemine işaretle defalarca zekâtın üzerinde durulması; muhtaçları düşünme ve onların 

ihtiyaçlarının giderilmesinde müminlerin sorumluluğunu göstermektedir. Her bir zekât âyeti 

diğerkâmlığı inşa eden yapı taşı gibidir. Ayrıca her sene tekrar edilmesi paylaşmayı, vermeyi ve 

netice itibariyle diğerkâmlığı alışkanlık haline getirmeyi hedeflemektedir. İslâm; sosyal adaleti 

tam anlamıyla gerçekleştirerek insanlıktan yana her türlü fazilet ve erdemi yaymayı gaye edinir. 

Bu anlayışa hizmet eden zekât;  insanı bencillikten uzaklaştırır ve aynı zamanda diğerkâm 

yapar. 

 

b. Sadaka 

 

“Sadaka /الصدقة ” kelimesi “sözün hem gönüle(insanın içine) hemde kendisinden haber 

verilen şeye uygun olması” anlamına gelen “s-d-k/ صدق  ” kökünden gelmektedir. İnsanın gönlü 

                                           
494 Râzî, Mefâtîh, XVI, 81. 
495 Râzî, Mefâtîh, XVI, 81-82; Asad, The Message of The Qur’ân,s.11; Kasapoğlu, Kur’ân Psikoloji Atlası, II, 77. 
496 Karaman, Kur’ân Yolu, I, 115-116; Izutsu, The Structure of The Ethical Terms, II, 70. 
497 Âl-i İmrân 3/92. 
498 Enbiyâ 21/73; Meryem 19/31, 55. 
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ile sözü birbirine mutabık değilse o yalandır.499 “  ًقيِلا ِ  Allah’tan daha doğru  وَمَنْ أصَْدقَُ مِنَ اللّه

sözlü kim olabilir?”500 ayeti de bu manaya delalet etmektedir.  

Terim olarak “Allah’a ve âhiret gününe imanın bir neticesi olarak sevilen ve ihtiyaç 

duyulan şeyi  Allah’a yakınlık için hayır yolunda harcamak, muhtaç durumda bulunanlara 

maddî yardımda bulunmak” demektir.501 Kişi, fiilinde doğruluğu kastettiğinden ötürü zekâta da 

bu isim verilmiştir ki: “يهِم بهَِا رُهُمْ وَتزَُكهِ  Onların mallarından bir zekât al خُذْ مِنْ أمَْوَالِهِمْ صَدقََةً تطَُههِ

ki, onunla kendilerini temize çıkarmış, mallarına bereket vermiş olasın.”502 Ayetinde de buna 

işaret edilmiştir. Fakat asıl itibariyle gönüllü olarak yapılan bağışlar için kullanılmaktadır. Yine 

aynı kökten gelen “kendi hakkından vazgeçme, hakkını bağışlama anlamında” “تصدق” fiili 

kullanılmaktadır.503 “ ُفمََن تصََد قَ بِهِ فهَُوَ كَف ارَةٌ ل ه Fakat kim bağışlar da hakkından geçerse bu o, 

kendi günahına keffaret olur.”504 ayetinde de bu manadadır. 

Sağlıklı iken, mala olan ihtiyaç bütün benliği sarar. Ve insan ihtiyacı olduğunu 

düşündüğü şeyi gönül huzuru ile veremeyebilir. Ölümün yaklaştığı hissedildiği zaman ise, mala 

ihtiyaç duyulmayacağı zannı galib gelir. Halbuki ihtiyaç duyulmadığı bir sırada vermektense, 

daha fazla ihtiyaç duyulduğu bir sırada mal vermek, kişinin cömertliğini ve diğerkâmlığını daha 

ziyade gösterir.505 Bu hususta Hz. Peygamber (s.a.s.) şöyle buyurmaktadır: “Güçlü-

kuvvetliyken, sıhhatin yerindeyken, cimriliğin üzerinde, fakir düşmekten endişe etmekteyken, 

daha büyük zengin olmayı düşlerken verdiğin sadakanın sevabı daha büyüktür. (Bu işi) can 

boğaza gelip de “falana şu kadar”, “filana bu kadar” demeye bırakma. Zaten o mal vârislerden 

şunun veya bunun olmuştur.506 Yine “Ölürken tasaddukta bulunan kimse, doyduktan sonra 

hediye eden kimseye benzer.”507  

İnsanın değersiz ve kötü malını değil, sevdiği malı başkalarına vermesi mal 

tutsaklığından, maddî varlık köleliğinden kurtulması, azad olması demektir. İslâm öyle bir 

dindir ki, insanı dış dünyanın, sosyal çevrenin olumsuz etkilerinden kurtarmaya geçmeden önce 

onu kendi nefsinin kışkırtmalarından, ihtiras ve zaaflarından kurtarmaya girişir. Bu özveri aynı 

                                           
499 İsfahânî, Müfredât, s. 478. 
500 Nisâ 4/122. 
501 Cevherî, Sıhah, IV, 1505-1506; İsfahânî, Müfredât, s. 480; İbn Manzûr, Lisân,V, 307-310. 
502 Tevbe 9/103. 
503 İsfahânî, Müfredât, s. 480. 
504 Mâide 5/45. 
505 Râzî, Mefâtîh, V, 35. 
506 Buhârî, Zekât, 11; Müslim, Zekât, 92. 
507 Tirmizî, Vesâyâ, 7; Ahmed b. Hanbel, Müsned, V, 197. 
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zamanda bütün insanlığın bir tek aile, bütün yeryüzünün ortak bir vatan olduğunu, hissettirme 

girişimidir.508 

Cömertliğin diğerkâmlığa varan boyutlarından birisi de karşılık beklememek ve minnet 

etmemektir. Bu da Kur’an’da şöyle dile getirilmektedir: “Mallarını Allah yolunda harcayıp da 

infaklarının ardından minnet etmeyenler, rahatsızlık vermeyenler yok mu, işte onların Rab’leri 

katında mükâfatları vardır. Onlara hiçbir endişe yoktur ve onlar asla üzülmeyeceklerdir. Ey 

iman edenler! Yardım ettiğiniz kimselere minnet etmek ve incitmek suretiyle o sadakalarınızı 

boşa çıkarmayın! Allah’a da, âhirete de inanmadığı halde sırf insanlara gösteriş yapmak için 

malını harcayan kimsenin durumuna düşmeyin! Onun durumu, üzerinde azıcık toprak bulunan 

kaygan bir kayanın durumuna benzer ki, şiddetli bir yağmur iner inmez toprağı kayıverir, 

cascavlak kalır. Öyleleri işledikleri hiçbir şeyden sevap ve mükâfat elde edemezler. Zira Allah 

inkârcıları emellerine kavuşturmaz.509 

 Sadakayı boşa çıkarmaktan maksat, sadakanın başlangıçta sevap kazandıracak şekilde 

verilip, sonra da başa kakma ve incitme ile sevabını gidermektir. Peygamber Efendimiz (s.a.s.) 

de kıyamet gününde Allah’ın kendileriyle konuşmayacağı üç zümreden birinin, verdiği her şeyi 

başa kakan kimseler olduğunu belirtir.510 Kişinin, malını harcayıp sonra da başa kakıp eziyet 

etmesindense hiç harcamaması daha evladır. Sadaka veren kimse, bu ihsanını herkese 

duyurursa, bu iş sadaka alan kimsenin kalbindeki fakirlikten kaynaklanan hüznü artırır. Verme 

işi de; daha önce faydalı iken zararlı, daha önce o kimseye yapılan bir lütuf iken artık bir kötülük 

haline dönüşmüş olur.511 Bu hususta Resûlullah’a (s.a.s.) “Sadakaların hangisi daha efdaldir?” 

diye sorulduğunda şöyle buyurmuştur: “Kişinin malı az olduğu halde son çabasını harcayarak 

kendisine kin besleyen akrabasına verdiği sadakadır.512 Demek ki insan diğerkâmlığa ulaşmada, 

sevmediği kimseye bile vermeyi öğrenmek durumundadır. 

Peygamberliğinden önce Hz. Muhammed (s.a.s.) çok başarılı ve zengin bir tüccardı. 

Hanımı Hz. Hatice (ö.620) (r.a.) de varlıklı bir kimse idi. Resulullah (s.a.s.) ile hanımı, bu büyük 

sermayeyi sadece kendi rahat ve lüks yaşantısı için kullanmıyorlardı. Aksine fakir-fukara ve 

muhtaçlara cömertçe dağıtıyor ve misafirleri için harcıyorlardı.513 Câbir b. Abdillâh el-Ensârî 

(ö. 78/697) (r.a.) Hz. Peygamber’in (s.a.s.) diğerkâmlığını şöyle dile getirir: “O’ndan bir şey 

                                           
508 Kutub, Fî Zılâl, I, 160. 
509 Bakara 2/262-264. 
510 Müslim, iman, 171; Ebû Dâvûd, Libas, 25. 
511 Taberî, Tefsir, IV, 658; Râzî, Mefâtîh, VII, 41. 
512 Ebû Dâvûd,  Zekât, 40; Ahmed b. Hanhel, Müsned, III, 402. 
513 Mevdûdî, Tarih Boyunca Tevhid Mücadelesi ve Hz. Peygamber’in Hayatı, (çev. Ahmet Asrar), Pınar Yay., 

İstanbul 1992, II, 416. 
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istendiğinde “hayır” dediği hiç görülmemiştir.514 Yine Resûlullah’ın (s.a.s.) seçkin 

özelliklerinden birisi de, gelecek endişesi taşımamasıydı.515  

Allah Teâlâ, iman sahibi kimsenin, Allah yolunda servetini harcamamasını büyük bir 

tehlike olarak ifade etmektedir: 

“Allah yolunda malınızı harcayın da, kendi ellerinizle kendinizi tehlikeye atmayın ve 

hep güzel davranın. Çünkü Allah güzel hareket edenleri sever.”516 

Bu âyeti sahabeden  Ebû Eyyûb el-Ensârî (ö.49/669) şöyle yorumlar: “Emeviler 

döneminde İslâm ordusu İstanbul’u kuşatmıştı. Müslümanlardan bir kişi, Rum birliklerinin 

içine daldı. Bunu gören müslümanlar: “Sübhanallah, bu adam kendi eliyle kendisini  tehlikeye 

atıyor.” dediler. Bunun üzerine Ebû Eyyûb el-Ensârî (ö.49/669) şöyle dedi: “Ey insanlar, siz bu 

âyeti bu şekilde mi yorumluyorsunuz? Şüphesiz ki bu âyet, biz, Ensar topluluğu hakkında 

indirilmiştir. İslâm kuvvet bulup, taraftarları çoğalınca, biz ailelerimizle ve mallarımızla meşgul 

olduk ve kendi rahatımıza koyulduk. Bizler, Resûlullah’ın (s.a.s.) bulunmadığı bir yerde 

birbirimizle gizli olarak şöyle konuştuk: “Biz, mallarımızı kaybettik. Şüphesiz ki Allah, İslâm’ı 

aziz kıldı ve onun yardımcılarını artırdı. Biz artık mallarımızın başında durup da 

kaybettiklerimizi tekrar elde etmeye çalışsak acaba nasıl olur? Bunun üzerine Allah Teâlâ, bize 

cevap olmak üzere Peygamberine; “Mallarınızı Allah yolunda harcayın da kendinizi ellerinizle 

tehlikeye atmayın.” âyetini indirdi. Böylece asıl tehlikenin, malların başından ayrılmamak, 

onları çoğaltmaya çalışmak ve cihadı terketmek olduğu ortaya çıktı.”517 

Sahabe ve tabiînden birçok müfessir de âyeti; “Allah yolunda harcamayı terkederek 

kendinizi ellerinizle tehlikeye atmayın.” şeklinde tefsir etmişlerdir.518 

 Diğerkâmlığın temelini teşkil eden âyette de şöyle buyurulmaktadır: “Bunlardan önce 

Medine’yi yurt edinip imana sarılanlar ise, kendi beldelerine hicret edenlere sevgi besler, onlara 

verilen ganimetlerden ötürü içlerinde bir kıskanma veya istek duymazlar. Hatta kendileri ihtiyaç 

duysalar bile o kardeşlerine öncelik verir, onlara verilmesini tercih ederler. Kim nefsinin bencil 

tutkularından korunursa, işte onlar kurtuluşa erenlerin ta kendileridir.”519 

 Âyet, çeşitli beldelerden hicret ederek kendilerine gelen müslümanları (muhacirleri) 

koruma altına alan Medineli müslümanları (Ensar’ı) övmektedir. Ensar, gerek ganimet 

                                           
514 Buhârî, Edeb, 39; Müslim, Fedâil, 56. 
515 Tirmizî, Zühd, 38. 
516 Bakara 2/195. 
517 Tirmizî,  Tefsir, süre 2, bab: 19; Râzî, Mefâtîh, V, 117. 
518 Taberî, Tefsir, III, 312-324. 
519 Haşr 59/9. 
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mallarının gerekse kendilerine ait malların muhacirlere verilmesi konusunda diğerkâm 

davranarak bencilliklerini yenmişler, böylece Allah Teâlânın övgüsüne mazhar olmuşlardır. 

Resûlullah (s.a.s.) Medine’ye gelince Mekke’den göç eden müslümanlar onun yanına 

gelip şöyle dediler: “Ey Allah’ın Resûlü, biz, gelip yanlarına yerleştiğimiz bu kavimden, çok 

olan malından daha çok harcayan ve az olan malından daha güzel yardım eden bir kavim 

görmedik. Bunlar bizim masraflarımızı üstlenip mallarına bizi ortak ettiler. Öyle ki bizler, 

onların, bütün sevapları tek başlarına alacaklarından korkar olduk.”520 

Hz. Peygamber (s.a.s.) ensara şöyle demiştir: “Eğer isterseniz, evlerinizden ve 

mallarınızdan muhacirlere bir pay verebilirsiniz. Ben de size ganimette, onlara verdiğim gibi, 

bir pay veririm. Yok, eğer istemezseniz ganimet onların olur, evleriniz ve mallarınız size kalır.” 

Ensar da: “Hayır, bilakis biz onlara, hem evlerimizden ve mallarımızdan vereceğiz, hem de 

ganimette onlara ortak olmayacağız” demişlerdir. Bunun üzerine Cenâb-ı Hak bu âyeti indirmiş 

ve böylece, ensarın muhaciri kendilerine tercih edişlerinin, zenginliklerinden dolayı olmadığını, 

aksine kendileri de ihtiyaç ve fakirlik içinde oldukları halde bu fedakârlığı gösterdiklerini beyân 

etmiştir.521 

Ensâr, göç edip gelenlere derin ve sarsılmaz bir şefkat besliyordu. Onların iyiliğini 

sadece duygusal planda istemekle kalmıyorlar, mallarına ve evlerine ortak ediyorlardı. 

Muhacirler, geçimlerini sağladıkları herşeyi Mekke’de bıraktıkları için hiçbir gelire sahip 

değildiler. Müslümanlarca fethedilen topraklardan muhacirlere verilmesinden dolayı ensârın 

gönlünde en ufak bir burkuntu söz konusu olmadı. Bu fedakarlık yapılırken ensâr da varlık 

içinde yüzüyor değildi. Aksine onlar da muhtaç ve yoksulluk içindeydi. Fakat muhacirlerin 

ihtiyaçlarını kendilerinden önce görmekteydiler.522 

Âyetin indiriliş sebebi ile ilgili rivayet olunan bir başka olay da şöyledir: “Bir adam 

Allah’ın Resûl’üne (s.a.s.) gelerek: “Ben açlıktan bittim.” dedi. Resûlullah, hanımlarına bir 

adam gönderdi. Fakat onlarda da yiyecek bir şey yoktu. Bunun üzerine “Bu adamı bu gece 

misafir edecek kimse yok mu? Allah ona rahmet etsin.” buyurdu. Ensar’dan bir kişi (Ebû Talha 

Zeyd b. Sehl (ö.34/654) olduğu rivayet edilmektedir) de ayağa kalktı: “Ben misafir ederim ya 

Resûlallah.” dedi ve adamı alıp evine götürdü. Hanımına: “Bu, Resûlullah’ın (s.a.s.) misafiridir, 

bundan hiçbir şey esirgeme.” dedi. Hanımı: “Vallahi evde çocukların yiyeceğinden başka bir 

şey yoktur.” dedi. Adam: “Çocuklar akşam yemeğini istediklerinde onları uyut gel, lambayı 

                                           
520 Tirmizî, Kıyame, 44; Ahmed b. Hanbel, Müsned, III,200. 
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söndür. Bu gece karnımızı dürelim.” dedi. Hanımı bunları yaptı. Sonra ev sahibi hakkında 

sabahleyin Resûlullah (s.a.s.) şöyle buyurdu: “Allah falan adamı ve falan kadını takdir etti.”523 

Kaynaklarda yine bu âyetin indiriliş sebebi olarak nakledilen bir başka rivayet de şudur: 

Sahabeden birisine bir koyun eti ikram edilir. O da, bir başka ailenin daha fazla ihtiyaç sahibi 

olduğunu belirterek hediyeyi ona yöneltir. O aile de, gelen ikramı aynı gerekçe ile bir başka 

aileye yönlendirir. Bu suretle tam yedi ev dolaştırılan koyun eti tekrar ilk aileye gelir.524 

Âyetin indiriliş sebebiyle alakalı dile getirilen olaylarda; insanların bencillik yaparak 

sadece kendilerini değil başkalarını düşünmeleri, sıkıntı ve zorluk içerisinde olsalar da 

başkalarını diğerkâm tavırla tercih etmeleri anlatılmaktadır. Âhiret nimetleri karşısında dünya 

nimetlerinin basit ve değersiz görülerek başkalarına feda edilmesi diğerkâmlığa yol açmaktadır. 

İnsanları samimiyetle seven ve fedakârlıkta bulunmayı üstün ahlâk olarak gören kimseler 

diğerkâmlığı gaye edinmişlerdir. Farz bir ibadet olan zekâtın yanında sadakalar da 

diğerkâmlığın bir tezahürü olarak ortaya çıkmaktadır. 

 

2. Kurban 

 

Kurban, sözlükte “yaklaşmak, yakın olmak, uzağın zıddı” anlamındaki “k-r-b/ قرب  ” fiil 

kökünden türemiştir. “قربت منه” “ona yaklaştım.” demektir.525  

Terim olarak “Allah’a yakınlık sağlamaya vesile olan şey anlamına gelir.526 Bütün 

ibadetlerin gayesi, Allah’a yakın olma, O’nun sevgisine ve rızasına ermektir. Neticede böyle 

bir yakınlık sağladığı için örfte de kurbana bu ad verilmiştir.527 

Kur’an’da, kurban kelimesi; İsrâiloğulları’nın kendilerine gelen elçileri tasdik 

etmelerinin mucizevî ön şartı olarak peygamberlerden taleb ettikleri ve gökten inen ateşin yiyip 

yakacağı bir kurban olarak: “ ُعَهِدَ إلِيَْنَا ألََ  نؤُْمِنَ لِرَسُولٍ حَت ىَ يأَتْيَِنَا بِقرُْباَنٍ تأَكُْلهُُ الن ار َ   ال ذِينَ قَالوُاْ إِن  اللّه

O Yahûdiler şöyle dediler: “Gökten mucize olarak gelecek ateşin yiyip tüketeceği bir kurban 

getirinceye kadar hiç bir Peygambere iman etmememizi Allah bize emretti.”528, Hz. Âdem’in 
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iki oğlunun Allah’a sundukları kurban olarak: “ًبَا قرُْبَانا ِ إذِْ قرَ   Onlara وَاتلُْ عَلَيْهِمْ نبََأَ ابْنيَْ آدمََ بِالْحَقه

Âdem'in iki oğlunun gerçeğe dayalı hikâyesini anlat. Hani ikisi birer kurban sunmuşlardı.”529 

ve müşriklerin Allah’a ortak koştukları tanrıları “yakınlık vasıtası” yapmaları anlamında: “ ََفلََوْل

ِ قرُْ  باَناً آلِهَةً نَصَرَهُمُ ال ذِينَ ات خَذوُا مِن دوُنِ اللّ   Allah’tan başka kendilerine yakınlık sağlamak için tanrı 

edindikleri şeyler, kendilerine yardım etselerdi ya!” 530 kullanılmıştır. 

Kur’an’da ve hadislerde “nüsük531, mensek532, hedy533, zibh534, nahr535 ve udhiye536” 

kelimeleri, kurbanı ifade eden kavramlar olarak karşımıza çıkmaktadır.537 Türkçede ise bütün 

çeşitlerine tek bir kavramla “kurban” olarak isim verilmektedir.  

İslâm’da genel olarak kurban çeşitleri şunlardır: Kurban bayramında zengin, mukim, ve 

hür olan müslümanlar tarafından kesilmesi gereken kurban, kıran ve temettu‘ haccı yapanların 

kestikleri şükür kurbanı, hacc ve umrede ceza olarak kesilen kurban, çocuğun doğumunun ilk 

günlerinde Allah’a bir şükran nişanesi olarak kesilen akîka kurbanı, ve adak olarak kesilmesi 

adanan kurbandır.538 

Dinî gelenek, kurban etinin üç eşit parçaya bölünüp bir parçasının kurban sahibi ve 

bakmakla yükümlü olduğu kimseler tarafından tüketilmesi, ikinci parçanın zengin bile olsalar 

eş, dost ve akrabaya hediye edilmesi, üçüncü parçanın ise kurban kesmeyen fakir kimselere 

dağıtılması şeklindedir. Kurban etinin kesimin yapıldığı bölgede dağıtılması teşvik edilirse de 

daha fazla ihtiyaç sahiplerinin bulunması halinde başka yerleşim birimlerine de 

gönderilmesinde mahsur yoktur. Kurban etinin tamamı da dağıtılabilir. Kurbanın eti gibi diğer 

parçalarının da dağıtımı netice itibariyle kurban ibadetinin bir parçasını teşkil ettiğinden 

bunlarda da ihtiyaç sahiplerinin gözetilmesi kurbanın kesiliş gayesine uygun düşer. Kurbanlık 

hayvanın kesim öncesinde sütünden ve yününden yararlanmak câiz olmayıp yararlanılmışsa 

bedelinin sadaka olarak verilmesi gerekir. Ayrıca adak olarak kesilen kurbandan adakta bulunan 

kimse, vârisleri ve bakmakla yükümlü bulunduğu kimseler (eşi, usulü ve fürûu) yiyemez.539 Bu 

                                           
529 Mâide 5/27. 
530 Ahkâf 46/28. 
531 Bakara 2/296; Buhârî, Muhsar, 6, Tefsîr, 32, Meğâzî, 64. 
532 Hacc22/34,67. 
533 Bakara 2/196; Mâide 5/2, 95, 97; Feth 48/25. 
534 Sâffât 37/107. 
535 Kevser 108/2. 
536 Buhârî, Hacc, 117; Tirmizî, Edâhi, 18; Ebû Dâvud, Dahâya, 1; Nesâî, Akîka, 6; Muvatta’, Dehâya, 13; 
537 İsfahânî, Müfredât, s.326, 502-503, 794, 802, 839.  
538 İbn Âbidîn, Reddü’l-Muhtar, IX, 452-457. 
539 İbn Rüşd, Ebu’l-Velîd,Muhammed b. Ahmed b. Muhammed, Bidâyetü’l-Müctehid ve Nihayetü’l-Muktesid, 

Kahraman yay., İstanbul 1985, I, 355; Kurtubî, Câmi‘,  XII, 47; İbn Âbidîn, Reddü’l-Muhtar, IX, 464-475; 

Elmalılı, Hak Dîni, IV, 3399; Bardakoğlu, “Kurban”, DİA, XXVI, 439. 
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kurbanın yakınlara veya ihtiyaç sahiplerine ikram edilmesi esastır. Bütün bu hususlar kurban 

ibadetinin diğerkâmlığa bakan sosyal ve toplumsal yönleridir.  

İslâm döneminde Câhiliye Arapları’nın kurban âdeti tevhid inancına aykırı öğelerden 

temizlenerek Hz. İbrâhim’in sünnetine uygun biçimde ihya edilmiş ve sosyal işlevler de 

yüklenerek zenginleştirilmiştir. Zira cahiliye dönemi insanları fakirlere karşı 

böbürlendiklerinden dolayı hediye kurbanlıklarından bir şey yemezlerdi.540 Bu hususla ilgili 

olarak âyette şöyle buyurulmaktadır: 

“ ِ عَليَْهَا صَوَاف  فَإذَِ  ِ لكَُمْ فِيهَا خَيْرٌ فَاذْكُرُوا اسْمَ اللّ  ن شَعاَئرِِ اللّ  ا وَجَبتَْ جُنوُبهَُا وَالْبدُْنَ جَعلَْناَهَا لكَُم مهِ

رْنَاهَا لكَُمْ لعَلَ كُمْ تشَْكُرُونَ   Biz, büyük baş hayvanları da sizin فكَُلوُا مِنْهَا وَأطَْعِمُوا الْقَانِعَ وَالْمُعْترَ  كَ ذلَِكَ سَخ 

için Allah’ın (dininin) işaretlerinden (kurban) kıldık. Onlarda sizin için hayır vardır. Şu halde 

onlar, ayakları üzerine dururken üzerlerine Allah’ın ismini anınız (ve kurban ediniz). Yan üstü 

yere düştüklerinde ise, artık (canı çıktığında) onlardan hem kendiniz yeyin, hem de ihtiyacını 

gizleyen-gizlemeyen fakirlere yedirin.”541 

Âyete göre ihtiyacını gizleyen ya da dile getiren bütün fakirlerin kurbandan istifade 

ettirilmesi dile getirilmektedir. 

Hz. Peygamber (s.a.s.), (Bir bayram hutbesinde) “Sizden her kim kurban keserse 

bayramın üçüncü gecesinden sonra evinde kurban etinden bir şey bulunduğu halde 

sabahlamasın.” buyurmuştur. Ertesi sene sahabe: “Yâ Resûlallâh! Kurban etini geçen sene 

yaptığımız gibi mi dağıtacağız?” diye sorduklarında Resûl-i Ekrem (s.a.s.) şöyle cevap 

vermiştir: “Bu yıl yiyiniz, (misafirlere, fukarâya) yediriniz, ailenize azık da edininiz. Çünkü 

geçen sene halk arasında geçim zorluğu vardı. İstedim ki fakir halka yardımda bulunasınız.”542 

Bu hadisin ilk kısmında kurban etinden sâhibinin üç günden fazla yararlanması veya onu 

saklayarak muhafaza etmesi yasaklanmıştır. Adeta kesilen kurban etlerinin sahiplerinden ziyade 

ihtiyaç sahiplerine ulaştırılması amaçlanmıştır. Bu konuda da bir diğerkâmlığın teşvik edildiği 

görülmektedir. Hz. Âişe’den (r.a.) (ö.58/678) bir rivâyette de “Kurban etini ancak üç gün 

yiyiniz”543 buyurulmuştur. Halkın geçim hususunda zorluk çektiği bir zarurete dayalı olarak 

kurban etinin saklanmasının yasaklanması ve dağıtımının teşvik edilmesi söz konusu olmuştur. 

Hz. Osman (ö.35/656) ve Hz. Ali’nin (r.a.) (ö.40/661) halifelikleri döneminde de halkın 

ihtiyacından dolayı kurban etini üç günden fazla bekletme yasaklanmıştır.544 Dolayısıyla ihtiyaç 

                                           
540 Zemahşerî, Keşşâf, III, 15; Râzî, Mefâtîh, XXIII, 32-33; Kurtubî,Câmi‘,  XII, 64; Bardakoğlu, “Kurban”, DİA, 

XXVI, 436. 
541 Hac 22/36. 
542 Buhârî, Edâhî, 16; Et‘ime, 37; Müslim, Edâhî, 22,27, 31; Ebû Dâvud, Edâhî, 9; Tirmizî, Edâhî, 14. 
543 Buhârî, Edâhî, 16. 
544 Buhârî, Edâhi 16; Müslim, Edâhî 25; Nesâl, Dahâyâ 35; Müsned, I, 61, 70, 141; Kurtubî, Câmi‘,  XII, 48. 
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olduğu zamanlarda kurban etlerini saklamaktan ziyade dağıtılması öngörülmüştür. Bununla 

birlikte hacda kesilen kurban etinden yemenin müstehab, yedirmenin vacib olduğunu söyleyen 

İslâm Âlimleri dahi olmuştur.545 Allah için kurban kesilip kanı akıtıldıktan sonra etini yemenin 

yanında ikram etmek, ihtiyaç sahibine vermek, başkasına yedirmek teşvik edilmiştir. Dünya 

üzerinde açlık, kıtlık, sefalet ve fakirlik olduğu ve sağlıklı bir intikal de bulunduğu sürece Hz. 

Peygamber’in (s.a.s.) kurban etlerini ihtiyaç sahibine ulaştırma teşviği geçerlidir. 

Kurban, toplumda kardeşlik, yardımlaşma ve dayanışma ruhunu canlı tutar; sosyal 

adaletin gerçekleşmesine katkıda bulunur. Özellikle et satın alma imkânı bulunmayan veya çok 

sınırlı olan yoksulların bulunduğu ortamlarda onun bu rolünü daha belirgin biçimde görmek 

mümkündür. Zengin kimseye, malını, yardımlaşma ve başkalarıyla paylaşma zevk ve 

alışkanlığını verir; onu cimrilik hastalığından, dünya malına tutkunluktan kurtarır. Fakirin de 

varlıklı kullar aracılığıyla Allah’a şükretmesine, dünya nimetinin yeryüzündeki dağılımı 

konusunda karamsarlık ve düşmanlıktan kendini kurtarmasına ve kendini toplumunun bir üyesi 

olarak hissetmesine vesile olur.546 

İbadetlerde fert ve toplum yararına olan unsurlarla taabbüdî(sırf Allah’a itaat ve 

teslimiyet anlayışıyla uyulan hükümler) nitelik taşıyan ve Allah’a bağlılığı temsil eden simgesel 

davranışlar çok defa bir arada bulunur. Ancak malî bir ibadet olan kurbanın taabbüdî yönü 

bulunmakla birlikte fert ve toplum yararı daha ön plandadır.547 Kesilen kurbandan komşuların, 

akrabaların ve ihtiyaç sahiplerinin istifadesi bu ibadetin diğerkâmlık boyutunu göstermektedir. 

Bu ibadeti yerine getiren kimseler diğerkâmlık eğilimlerini eğitmiş ve artırmış olurlar.  

 

3. Karz-ı Hasen  

 

“k-r- ż/قرض ” Sözlükte “kesip koparmak” anlamına gelmektedir.548 “ َوَترََى الش مْسَ إذِا

مَالِ   güneş (Orada olsaydın) طَلعَتَ ت زَاوَرُ عَن كَهْفِهِمْ ذاَتَ الْيمَِينِ وَإذِاَ غَرَبتَ ت قْرِضُهُمْ ذاَتَ الشهِ

doğduğunda onun; mağaralarının sağ tarafına kaydığını, batarken de onları makaslayıp (onlara 

dokunmadan) sol tarafa gittiğini görürdün.”549 Ayetinde olduğu gibi “bir mekanı katetmek” 

anlamında da kullanılmaktadır.550  

                                           
545 Râzî, Mefâtîh, XXIII, 32-33; Kurtubî, Câmi‘,  XII, 49. 
546 Bardakoğlu, “Kurban”, DİA, XXVI, 436; Güç, Ahmet, Çeşitli Dinlerde ve İslam’da Kurban, Düşünce Kitabevi, 

Bursa 2003, s.368-370. 
547 Bardakoğlu, Ali, “Kurban”, DİA, XXVI, 436. 
548 İsfahânî, Müfredât, s. 666. 
549 Kehf 18/17. 
550 İsfahânî, Müfredât, s. 666. 
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Terim olarak “geri ödemek üzere verilen mal veya birine ödünç/borç verme” 

demektir.551  Borç verenin malının bir kısmını ayırıp vermesi veya borç alanın aldığı şeyin 

emsalini geri verecek olması sebebiyle bu adı alması kelimenin kök anlamıyla bağlantısını 

belirtir.552 Karz; Kur’an’ın, inananları teşvik ettiği dayanışma şekilerinden biri olup 

“hasen/güzel” sıfatıyla özel bir anlam kazanmıştır. Karz-ı hasende Allah rızasının dışında bir 

beklenti olmaz ve borçludan, ödeme imkânına kavuştuğunda yalnız borcun aslını ödemesi 

istenir.  

Allah Teâlâ, razı olduğu davranışları kendisine nisbet ederek, kullarını hayırlı işlere, 

güzel davranışlara, yardımlaşma ve dayanışmaya teşvik etmektedir. Bu cümleden olarak “hasta 

ziyaretini kendini ziyaret, aç bir kimseyi doyurmayı kendini doyurmak”553 olarak ifade 

buyurmuştur. Bu anlamda da herhangi bir kimseye borç vereni, kendisine borç veren gibi kabul 

ederek yardımsever mümine şereflerin en büyüğünü bahşetmiştir.554 

Kur’ân-ı Kerîm’de “karz/قرض ” kelimesi değişik şekillerde on üç yerde555 geçmekte olup 

Kehf sûresi onyedinci âyeti dışındaki tüm yerlerde “borç vermek” anlamında kullanılmıştır. 

Mecazi anlatımla Allah’a güzel bir şekilde borç (karz-ı hasen) veren kimseye bunun kat kat 

fazlasının ödeneceğinden söz edilmiştir556: “Verdiğinin kat kat fazlasını kendisine ödemesi için 

Allah’a güzel bir borç verecek yok mu? Darlık veren de bolluk veren de Allah’tır. Sadece O’na 

döndürüleceksiniz.”557 

 İnsanlar malı, canın yongası olarak nitelendirirken onu başkasına ödünç vermek, büyük 

bir erdemdir. Bir kimsenin kendi ihtiyaçları için kullanabileceği yahut çeşitli yollarla 

artırabileceği malını başkasına menfaat beklemeden borç olarak vermesi de diğerkâmlığın bir 

çeşidini oluşturur.  

Özürsüz olarak borcu geciktirme bir zulüm ve hak ihlali olup emanete ihanettir. Emaneti 

eda etmek peygamber sıfatı558 iken ona ihanet etmek de münafıklık sıfatıdır.559 Bununla birlikte 

meşru bir sebeple borç alıp borcun vadesi dolduğunda borcunu ödeme imkanı olmayan kimseye 

süre tanımak, müsamahalı olmak da  diğerkâmlıktır. Alacağını hemen alıp dilediği gibi tasarruf 

                                           
551 İsfahânî, Müfredât, s. 666. 
552 Cevherî, Sıhah, III, 1101-1102; İsfahânî, Müfredât, s. 666; İbn Manzûr, Lisân,XI, 111-112. 
553 Müslim, Birr, 43. 
554 Karaman, Kur’ân Yolu, I, 385. 
555 Abdülbâkî, Mu‘cem,s.542-543. 
556 Apaydın, Hacı Yûnus, “Karz” DİA, XXIV, 520. 
557 Bakara 2/245. 
558 Âl-i İmrân 3/161. 
559 Buhârî, Îmân 24; Müslim, Îmân 107–108. Ayrıca bkz. Buhârî, Şehâdât 28, Vesâyâ 8, Mezâlim 17, Cizye 17, 

Edeb 69; Tirmizî, Îmân 14. 
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etme yetkisine sahipken borçluya kolaylık göstermek ve hatta borcu bağışlamak büyük bir 

fedakârlıktır. Allah Teâlâ da bunu tavsiye etmektedir: 

“Eğer borçlu sıkıntıda ise, kolaylığa çıkıncaya kadar ona mühlet verin! Şâyet bilirseniz, 

alacağınızı bağışlamanız sizin için daha da hayırlıdır.”560 

Bu âyetin hükmü herkes için geçerli olup bütün borçları kapsamaktadır. Eli darda olan, 

ödeme imkânı bulunmayan kimseleri sıkıştırmamak, büyük zararlara sokmamak, ödeme imkânı 

hâsıl oluncaya kadar kendilerine mühlet vermek de bir ödev, dinî ve ahlâkî bakımdan erdemli 

bir davranıştır. Ödeme güçlüğü içinde olan borçluya, Câhiliye Arapları’nın, kapitalistlerin, 

bankerlerin yaptıkları gibi yeni faiz ilâvesiyle vade tanımak yerine, fedakârlık adına Allah rızası 

için faizsiz ve menfaatsiz yeni vadeler tanımak, hatta borcu tamamen bağışlamak İslâm’ın 

insana kazandırdığı ahlâkî bir değerdir.561 

Bu konuda “Resûlullah (s.a.s.) şöyle bir olay anlatmıştır: “Sizden önce yaşayanlardan 

bir tüccar vardı. Halka borç verirdi. Borçluları arasında fakir görürse hizmetçilerine: “Onun 

borcundan vazgeçiverin, böylece Allah’ın da bizim günahlarımızdan vazgeçeceğini umarız” 

derdi. Allah da onun günahlarından vazgeçti.”562 

Rasûlullah’ın (s.a.s) süvârisi lakabıyla meşhur Ebû Katâde’nin(ö.54/674) (r.a.) 

anlattığına göre, bir boçlusunu para taleb etmek üzere aramıştı. Borçlu, kendisinden gizlendiyse 

de onu buldu. Ancak borçlu: “dardayım” dedi. Bunun üzerine: “Allah’a yemin eder misin?” 

diye sordu. Borçlu: “Vallahi” diye yemin etti. Ebû Katâde: “Ben Resûlullah’ın (s.a.s.), “Kim 

Allah’ın kendisini kıyamet gününün sıkıntısından kurtarmasını isterse darda olana nefes 

aldırsın veya tamamen bağışlayıversin” dediğini işittim” dedi.”563 Konu ile ilgili bir başka 

hadiste de şöyle buyurulmuştur: “Sadaka on misliyle, karz on sekiz misliyle 

mükâfatlandırılır.”564 Ödeme zorluğu çeken kimseye mühlet veren yahut onun borcunu indireni 

de Allah, hiçbir gölgenin bulunmadığı kıyamet gününde kendi gölgesi altında barındıracağını 

ifade etmektedir.565 

Konu ile ilgili âyetler ve hadisler, taleb eden kimseye borç vermeye, borçlulara mühlet 

tanımaya, ödeme güçleri olmadığı takdirde borcun tamamen bağışlanma derecesine kadar varan 

iyi muameleyi gösteren delillerdir. Alacaklı olan, vadesinden önce dahi tahsil hakkına sahiptir. 

                                           
560 Bakara 2/280. 
561 Taberî, Tefsir, V, 57-61; Kurtubî, Câmi‘, III, 373-374; Elmalılı, Hak Dîni, II, 975; Karaman, Kur’ân Yolu, I, 

443-444. 
562 Buhârî, Sulh, 10; Müslim, Müsâkât, 19; Nesâî, Büyû, 104; Benzer bir hadis için bkz: Buhârî, Büyû, 18, Enbiyâ, 

50; Müslim, Müsâkât, 31; Nesâî, Büyû, 104. 
563 Müslim, Kasâme, 32. 
564 İbn Mâce, Sadakât, 3. 
565 Müslim, Zühd, 74; Dârimi, Buyu’, 50; İbn Mâce, Sadakat, 14; Tirmizî, Buyu’, 67. 
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Fakat suistimal ve aldatma söz konusu olmayan durumlarda borçlunun elini rahatlatmak, sıkıntı 

ve darlık içinde olan kimseye ihtiyacı olan para vb. şeyleri ödünç vermek, vadede sıkmadan 

rahatlatmak diğerkâmlıktır. 

 

4. Kefâret ve Diyet 

 

“k-f-r/كفر ” Sözlükte “bir şeyi örtmek, gizlemek” demektir. Eşyayı örttüğü çin geceye, 

tohumu toprağa örttüğü için çiftçiye “kâfir/كافر” denilmiştir. Bu kelimeden türeyen “(keffâret) 

kefâret/كفارة ” ise “günah ve hataları örtücü, telâfi edici davranışları” ifade etmektedir.566 

“Ödemek, vermek” anlamındaki “v-d-y/ودى” kökünden türeyen “diyet/دية” ise, “bir şahsın 

sakat bırakılması, yaralanması, haksız olarak öldürülmesi halinde ceza ve kan bedeli olarak 

ödenen mal veya parayı” ifade eder.567  

İslâm’da; hac ibadeti esnasında ihramlı iken avlanma,568 ihramlı iken tıraş olma,569 

yeminini bozma,570 zıhar,571 bir insanın haksız yere öldürülmesi,572 Ramazan orucunun dinen 

geçerli bir mazeret olmaksızın bilerek bozulması573 gibi ferdî hata ve günahlara; köle âzad 

etmek, fakirleri yedirmek veya giydirmek gibi başkalarının yararına yönelik ibadetler kefâret 

veya diyet sayılmaktadır. Mânevî ceza yönü de olan bu mükellefiyetler ,İslâm fıkhında ceza 

mahiyeti olan ibadetler olarak tanımlanır. Bu cezalar sahibine sevap da kazandırırken, toplumun 

muhtaç kesimlerine de bir pay çıkarmaktadır.574 Bütün bu cezalar insanları aynı zamanda 

diğerkâmlığa teşvik etmektedir. 

Çeşitli milletlerde olduğu gibi İslâm’dan önce Araplar’da da insanları köleleştirme âdeti 

vardı. İslâm kölelik uygulamasını yasaklamakla kalmamış mevcut kölelerin hürriyete 

kavuşturulması için çeşitli metodlar öngörmüştür. İbadet mahiyetinde bir ceza olan kefâret, onu 

yerine getiren kimsenin eğitilmesine de vesile olmaktadır. 

Diyet, maktulün ailesine verilen bir nevi tazminattır, kan bedelidir. Diyet İslâm’dan 

önce de uygulanmıştır. Eğer katilin diyeti ödemeye gücü yoksa onun yakınları yükümlülüğü 

                                           
566 İsfahânî, Müfredât, s.716; İbn Manzûr, Lisân, XIV, 122; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, XIV, 62. 
567 Cevherî, Sıhah, VI, 2521; İsfahânî, Müfredât, s.862; İbn Manzûr, Lisân, XV, 258. 
568 Mâide 5/95. 
569 Bakara 2/196. 
570 Mâide 5/89. 
571 Mücâdile 58/3-4. 
572 Nisâ 4/92. 
573 Buhârî, Sıyam 30. 
574 Zebîdî, Tâcü'l-Arûs, XIV, 62; Karaman, Kur’ân Yolu, I, 309; Yeniçeri, İslâm’ın Dayanışma-Paylaşma 

Medeniyeti, s.81,736. 
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üstlenir.575 Kaza yoluyla öldürmenin diyetini öldürenin, mirastaki sıraya göre âkile denilen 

erkek akrabası üç yılda eşit taksitlerle öder. Büyük ailelerin dağıldığı ve fertler arası dayanışma 

amacına yönelik lonca, esnaf teşkilâtı vb. yeni örgütlenmelerin yapıldığı dönemlerde bu teşkilât 

âkile gibi değerlendirilmiştir. Şu halde âkılenin akraba olması şart değildir, başka dayanışma 

ve yardımlaşma birliklerinin de bu vazifeyi üslenmeleri mümkündür.576 Âkilenin diyete ortak 

olması da insanların başkaları adına kendi menfaatlerinden vazgeçmesini yani diğerkâmlığı 

göstermektedir. 

 İslâm öncesinde Araplar intikam ve kısasta ısrar ederler, diyet (kan bedeli) karşılığında 

sulhu ayıp sayarlar, bunu yapanları para karşılığında maktulün kanını satmakla suçlarlardı. 

İslâm, kısası adalet ve hakkaniyete uygun hale getirdikten sonra, maktulün yakınlarına kısastan 

vazgeçme ve bunun yerine diyet kabul etme seçeneğini de getirmiş; bununla da kalmayıp 

“kardeşi tarafından bir şey bağışlanırsa”577 diyerek iki tarafın birbirlerine din kardeşliği esasına 

göre bakmaları gerektiğini hatırlatmıştır. Kısas yerine diyeti ve affı teşvik etmiştir. Maktulün 

yakınlarının kısastan vazgeçip diyete razı olmaları halinde katilin üzerine düşeni ödemesini, 

güçlük çıkarmamasını, gönlü yaralanmış din kardeşlerine elinden geldiğince iyi davranmasını 

istemiştir.578 Dolayısıyla gerek diyet ödenmesi, gerekse kardeşlik esasına dayalı iyiliklerin dile 

getirilmesi yine diğerkâmlığı teşvik mahiyetindedir.  

Cinâyet gibi en ağır bir suçu işleyen kişinin affedilmesi söz konusu olup hatta bunun 

tavsiye edilmesi diğer suçların rahatıkla affedilebileceğini gösterir. Buradan hareketle kişi şahsi 

menfaat, zevk ve sefadan fedakârlıkta bulunarak affı tercih etmekle kendisini değil öncelikle 

muhatabını düşündüğünü göstermektedir ki bu da ayrı bir diğerkâmlık tutumudur. Hz. 

Peygamber’in (s.a.s.), “Sizden biri, Ebû Damdam gibi de mi olamıyor. O, evinden çıktığı 

zaman, hakaret edenlere cevap vermiyor, gıybet ederek haysiyetini zedeleyenleri 

bağışlıyordu.”579 şeklindeki sözü de, bu mânaya yakındır. 

Bir insanı hata ile öldürmenin dışındaki kefâretlerde yoksulları giydirmek veya 

yedirmek önceliklidir. Allah Teâlâ ceza ve kefâretlerin yerine getirilmesinde, insanların 

diğerkâm tutumlarını teşvik etmektedir. Ceza ve kefâretlerde kişinin kendiliğinden kaynaklanan 

bir diğerkâmlık yoktur. Fakat ceza veya kefâret esnasında yapılan zorunlu yardımlar, insanların 

diğerkâm duygularını ortaya çıkarmaya vesile olur. İhtiyaç sahibi insanlara yardım edilmesi 

için vesileler hazırlanmış olur. Sair zamanlarda da insanları, muhtaçlara yardım etmeye teşvik 

                                           
575 Muvatta’, Ukûl, 1-4; Müslim, Kasâme, 6; Dârimî, Diyât, 12-13. 
576 Karaman, Kur’ân Yolu, II, 116-117. 
577 Bakara 2/178. 
578 Kurtubî, Câmi‘, II, 252; Elmalılı, Hak Dîni, III,1692-1693; Karaman, Kur’ân Yolu, I, 269. 
579 Ebû Dâvûd, Edeb, 36. 
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eder. Burada dikkat çeken husus; ceza şekillerinde, kişinin hiç bağlantısının olmadığı üçüncü 

şahısların da gözetilmesidir. Kısas hakkından vazgeçilmesi de bir insana hayat kazandırmakta 

ve bütün insanları ihyâ etmiş gibi değerlendirilmektedir ki aynı zamanda da bu, can ile 

diğerkâmlıktır. 

 

B. Mânevî Diğerkâmlık 

 

 İnsanların maddî konularda olduğu gibi mânevî konularda da diğerkâmlığı hayata 

taşımaları mümkündür. Başkalarının mânevî ihtiyaçlarını kendi ihtiyaçlarına tercih etme veya 

mânevî yaşantılarını iyileştirme ve geliştirme adına başkasını kendine tercih etmeyi mânevî 

konularda diğerkâmlık başlığı altında toplayabiliriz. Mânevî yönü olan diğerkâmlık alanları 

hedefleri ve vesileleri açısından ikiye ayrılmaktadır. 

  

1. Vesileleri Açısından Mânevî Diğerkâmlık 

 
İstikamet ve denge üzerine bina edilen İslam, insana taşıyabileceği sorumluluğu 

yüklemiştir. Buna göre de insanın, gücü yettiğince kulluk vazifesini yerine getirmesi ölçü olarak 

belirlenmiştir. Bir kimse, dini yaşama hususunda aşırıya kaçarak din ile yarışmaya kendini 

zorlarsa mutlaka din galip gelir. Hz. Âişe (r.a.) (ö.58/678) anlatıyor: “Resûlullah (s.a.s.) 

geceleyin duvarları alçak olan hanesinde namaz kılarken halk Onun (s.a.s.) karaltısını görürdü. 

Böylece onlar da kalkıp geceleyin, O’na uyarak namaz kılardı. Sabah olunca bu durumu 

konuştular. Resûlullah (s.a.s.) ikinci gecede de kalktı, halk da aynı şekilde yaptı. Üçüncü gece 

de aynı şey tekerrür etti. Bundan sonra Resûlullah (s.a.s.) oturdu ve çıkmadı. Sabah olunca 

durumu  anlatıp,  sebebini sordular. Efendimiz şu cevabı verdi: “Gece namazının sizlere farz 

olmasından korktum.”580
 

Resûlullah’ın (s.a.s.) içinden bu düşünce geçmiş, ashabına hafifletmeyi tercih etmiş ve 

bu nafile ibadeti açıktan yapmaktan vazgeçmiştir. Belki insanlar bu namazı vacip zanneder veya 

devam ettikleri takdirde ileride kendilerine vacip kılınır da yapamadıkları takdirde sıkıntıya 

düşebilirlerdi. Bu endişelerle ümmetine daha fazla yük gelmesine razı olmayan Allah Resûlü 

(s.a.s.) başkaları için kendi mânevî zevkinden fedakârlıkta bulunmuştur.  

                                           
580 Buhârî, Ezân, 80, Libâs 43; Ebû Dâvûd, Salât, 243; Benzer bir hadis için bkz; Buhârî, Salâtu’t-Teravih, 1, 

Cum‘a 29, 5; Müslim, Müsâfirîn, 177; Muvatta’, Salât fi’r Ramazan 1; Ebû Dâvûd, Salât, 318; Nesâî, Kıyâmu’l-

Leyl, 4. 
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Bu durumda bir yönüyle zorunlu olan kulluk vazifelerini yerine getirmenin yanında 

müslümanların manevî yaşantısına da katkı sağlama ve onların ihtiyacı ile yakından ilgilenme 

mesuliyeti de vardır. Hatta bütün insanlığın dertleriyle yakın alakadar olma adına iç 

huzurundan, manevî haz ve bereketten fedakârlık da diğerkâmlık konusuna girmektedir. 

Resûlullah (s.a.s.), cemiyeti ve hususan ümmetini, bir cesede benzetmiştir. İnsanların 

her biri müminlerden  müteşekkil bu  küllî bedenin bir uzvu durumundadır. Nasıl ki bedende 

sadece bir uzuv mesela bir parmak rahatsız olsa o beden bütünüyle huzursuz olur, uykusuz kalır, 

hararet  basar.581 Şu halde mümin, parçası olduğu cemiyette bazı uzuvlarının ızdırabı karşısında 

ilgisiz kalamaz, onlara şefkat ve merhamet duygularıyla bağlanır. Bu  duygular, insanlığımız ve 

bilhassa imânımız icabı herkeste olması gerekir. Resûlullah (s.a.s.) bir başka hadislerinde 

meseleyi daha da açık olarak izah eder: “Merhametli olmadıkça imân etmiş olmayacaksınız. Ey 

Allah’ın Resûlü dediler, hepimiz merhametliyiz. Hayır dedi, bundan maksad ehlinize  olan 

merhametiniz  değil, bilakis halka, umuma olan merhametinizdir.”582 

 Bir kimsenin insânî meziyetleri, parçası olduğu toplumun fertlerine veya geneline ilgi 

duymasına sebeptir. Bu ilgi, insanları toplumla birlikte hareket etmeye, faydalı konularda 

toplumun yapısına ayak uydurmaya hatta toplumun menfaatleri için mânevî zevklerinden 

vazgeçmeye dolayısıyla diğerkâmlığa sevkeder. Vesileleri açısından mânevî diğerkâmlığı şu 

başlıklarla sıralayabiliriz. 

 

a. Cemaatle Namaz 

 

 İbadetler, kişinin bencil duygularını frenlemeyi, diğerkam duygularını da geliştirmeyi 

sağlar. Bir taraftan nefis muhasebesi yapmayı sağlayan ibadetler, diğer taraftan bencil duygulara 

hakim olup Allah’ın rızası için fedakârlıklara katlanmayı öğretir. Ardından ahlâkî faziletleri de 

karşılıksız yapmayı alışkanlık haline getirtir.583 

İbadette bencillikten uzak kalıp, akrabaları, dostları, hatta bütün insanları düşünerek, 

herkesin iyiliğini isteme ve bu yolda çaba sarfetme diğerkâmlığı oluşturacaktır. İbadetler, kul 

ile Allah arasındaki iletişimdir. İbadet yalnızca Allah’ın rızasını kazanmak için yapılır.584 Fakat 

                                           
581 Buhârî, Edeb 27; Müslim, Birr, 66. 
582 Canan, Kütüb-i Sitte, IV, 360. 
583 Şentürk, Habil, Din Psikolojisi, Esra yay., Konya 1997, s.147-149. 
584 Nisâ, 4/145-146; A’râf, 7/29; Yûsuf, 12/23-24; Hicr, 15/39-42; İsrâ, 17/64-65; Sâd, 38/82-83; Zümer, 39/1-2, 

11-14; Mü’min 40/13-14, 65. 
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Kur’ân-ı Kerîm’de de belirtildiği üzere ibadetlerin ahlâkî olarak kişiye ve topluma dünyevî 

faydaları da vardır.585 Bu doğrultuda ibadetler insanın diğerkâmlık duygularını da geliştirirler. 

Ayrıca sosyal hayatın sağlıklı, uyumlu ve birlik-bütünlük içinde devamı bakımından o 

toplumun sahip olduğu kültür yapısının da sağlıklı bir bütün oluşturması icab eder. Bu kültür 

yapısını oluşturan unsurların hem yaygınlığı, hem de diğer kültür unsurlarıyla bütünleşmesi, 

çatışmaması önemlidir. Din de diğer kültür unsurlarını birleştiren, bütünleştiren çimento görevi 

yapar.586  

En başta namaz, Allah’ı yüceltmenin yanında, ondaki içtenlik derecesine göre kişiyi 

iyilik ve güzelliklere yöneltmesi ve kötülükten alıkoyması587 şeklinde topluma yönelik 

faydaları tezahür eder.588 Hz. Peygamber’in (s.a.s.) hayatı boyunca cemaate namaz kıldırması, 

hastalandığında da cemaate katılarak Hz. Ebû Bekir’in (ö.13/634) arkasında cemaate 

katılması,589 konunun İslâm’daki yerini göstermesi bakımından önemlidir. Kur’ân-ı Kerîm’de 

Hz. Peygamber’den (s.a.s.), düşman korkusunun bulunduğu sefer halinde bile müslümanlara 

namazı cemaatle kıldırmasının istenmesi namazın normal zamanlarda öncelikle cemaatle 

kılınması gereğini gösterir:590 “(Ey Muhammed!) Cephede sen de onların (mü’minlerin) 

arasında bulunup da onlara namaz kıldırdığın vakit, içlerinden bir kısmı seninle beraber namaza 

dursun. Silâhlarını da yanlarına alsınlar. Bunlar secdeye vardıklarında (bir rekât kıldıklarında) 

arkanıza (düşman karşısına) geçsinler. Sonra o namaz kılmamış olan diğer kısım gelsin, seninle 

beraber kılsınlar ve ihtiyatlı bulunsunlar, silâhlarını yanlarına alsınlar. İnkâr edenler arzu ederler 

ki, silâhlarınızdan ve eşyanızdan bir gafil olsanız da size ani bir baskın yapsalar. Yağmurdan 

zahmet çekerseniz, ya da hasta olursanız, silâhlarınızı bırakmanızda size bir beis yoktur. 

Bununla birlikte ihtiyatlı olun (tedbirinizi alın). Şüphesiz Allah, inkârcılara alçaltıcı bir azap 

hazırlamıştır.”591 

Müslüman, İslâm’ın emirlerini yerine getirirken, sosyo-kültürel çevresiyle de irtibat 

kurar. Cemaatle kılınan namaz; ferdî faydalarının yanı sıra bu ibadetin sosyal boyutunu da 

gösterir ki, sosyal davranışların gelişmesi ve olgunlaşması için son derece önem arz eder. 

Namazlarını cemaatle kılmak suretiyle etrafındakilerle hemhal olan mümin, çevresinde olup 

                                           
585 Bakara: 2/183, 197; Tevbe 9/103; Ankebût 29/45; Meâric: 70/19-23. 
586 Mardin, Şerif, Din ve İdeoloji,  A.Ü.S.B.F. yay., Ankara 1969, s.38-49; Bilgiseven,  Din Sosyolojisi,  Filiz 

Kitapevi, İstanbul 1985, s.138-139; Erkal, Mustafa, Sosyal Meselelerimiz ve Sosyal Değişme, Mayaş yay., Ankara 

1984, s. 3,12,64; Güngör, Erol, Kültür Değişmesi ve Milliyetçilik, Ötüken Neşriyat, İstanbul 1989, s.87-88, 131-

132; Şentürk, Din Psikolojisi, s.180-181. 
587 Ankebût 29/45. 
588 Yeniçeri, İslâm’ın Dayanışma-Paylaşma medeniyeti, s.65. 
589 İbn Hişâm, Sîre, IV, 693. 
590 Uzunpostalcı, Mustafa, “Cemaat”, DİA, VII, 288. 
591 Nisâ 4/102. 
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bitenlere ilgisiz ve kayıtsız kalmayacaktır.592 

Ferdî ibadetler, fedakârlıklar dünyasına varabilmek, kendini adayabilmek, insan 

olabilmek için yapılır. Denizden, ırmaktan, gölden ayrı düşmüş ve güneşin doğuşuyla yok olup 

gidecek bir damla gibidir. Ölümsüzleşmek için, akmak için, denize kavuşmak için 

ırmağa(cemaatle namaza) katılmak gerekir. Yine cemaatle namazda, fakirle zengin, güzelle 

çirkin birbirinin yanında yer alarak içi boş ve bozuk imtiyazların toplumdan giderilmesine 

vesile olur.593  

Cemaatle namazda, güç halinde mevcut bulunan tabii yakınlaşma duygusu, fiil haline 

geçer. Sonra da kendilerini birleştiren inançları yardımıyla yakınlaşma duygusu güçlenir. Farklı 

özellik ve yapıdaki cemaatin her gün, her hafta, her bayram bir camide toplanmaları birleştirici 

sevginin insanları kapsamasına vesile olur.594 Müslümanların bedenen bir arada toplanmaları 

ruhen, kalben, fikren, kaynaşmış ve tek bir vücut haline gelmiş olmalarına bir işarettir. Namaz 

saflarındaki doğruluk ve ahenk kalplerdeki doğruluk ve ahengi temsil eder. İmamın tekbirleri 

ile hareket edilmesi toplumsal şuur ve iradeyi ortaya çıkarmaya yöneliktir. Bu da cami dışında 

içtimai hayatta müslümanların birlikte düzen içerisinde hareket etmelerine yol açar.595 Böyle 

bir neticeye ulaşmak ancak müslümanların diğerkâmlık duygularıyla camiye gidip cemaate 

katılmalarına bağlıdır. 

Namazın insan ruhuna kazandırdığı en güzel huy,  hayırhahlık, bağışlayıcılık ve yüce 

ruhluluktur. Daha birçok faydası olan cemaatle namaz kılmanın sevap ve fazileti de fazladır. 

Buna işaret eden hadislerde Resûlullah (s.a.s.) şöyle buyuruyor: “Müezzin, sesinin gittiği yer 

boyunca mağfiret olunur. Yaş ve kuru herşey onun lehinde şehadet eder, namaza katılan 

kimseye yirmi beş kat596 namaz yazılır ve iki namaz arasındaki (günahları) affedilir.”597 

“Kişinin cemaatle kıldığı namazın  sevabı evinde, çarşıda kıldığı namazından yirmibeş kat 

fazladır. Şöyle ki, abdest alınca güzel bir abdest alır, sonra mescide gider, evinden çıkarken 

sadece mescide gitmek gâyesiyle çıkmıştır. Bu sırada attığı her adım sebebiyle bir derece 

yükseltilir, bir günahı affedilir. Namazı kıldı mı, namazgâhında olduğu müddetçe melekler ona 

rahmet okumaya devam ederler ve şöyle derler: “Ey Rabbimiz buna rahmet et.”598 

                                           
592 Er, İzzet, Din Sosyolojisi, y.y., Bursa 1994, s.191. 
593 Şeriati, Hac,s. 64-65. 
594 İbn Miskeveyh, Tehzibü’l-Ahlâk,s.117. 
595 Uludağ, İslâm’da Emir ve Yasakların Hikmeti, T.D.V. yay., Ankara 1989, s.84. 
596 Bazı hadislerde cemaatle namazın yirmi yedi kat olduğu ifade edilir:Buhârî, Ezan,30; Müslim, Mesacid, 249. 
597 Ebû Dâvûd, Salât 31; Nesâî, Ezân 14; İbn Mâce, Ezân, 5. 
598 Buhârî, Ezân 30, Cum‘a 2; Müslim, Salât, 272; Ebû Dâvûd, Salât, 49; Tirmizî, Salât, 245; İbnu Mâce, Mesâcid, 

16. 
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Namaza gitmek için atılan her adım, mânevî kazanca vesîle olmaktadır. Cemaatin 

oluşmasına ve topluca ibadet edilmesine vesile olan her bir fert diğerinin mükâfatının 

katlanmasına sebep olmaktadır. Oysa herkes tek başına bu ibadeti yerine getirecek olsa o zaman 

hiç kimse cemaat sevabı kazanamayacaktır. Ayrıca cemaatle namaz kılmaya teşvikin ve 

neticedeki mükâfatın fazla olması sadece bir ibadetin beraberce yapılmasından 

kaynaklanmamaktadır. Birlikte namaz kıldığı birçok insanın aynı düşüncelerle Allah’a kulluk 

ettiğini görmek ferdi, kibir ve gururdan da uzaklaştıracaktır. 

Said Nursî (ö.1379/1960) de namazdaki cemaatin faziletinin ve sırrının,   “Yalnız Sana 

ibadet ederiz, yalnız Senden yardım dileriz. Bizi dosdoğru yola ilet.”599 âyetiyle ortaya çıktığını 

belirtir. Beraber namaz kıldığı bütün cemaatle iştirakini ve her birinin kendisi için bir 

nevi şefaatçi hükmüne geçtiğini ifade eder. Namaz esnasında Kur’an okurken belirttiği 

hükümlere ve dualara da birer şahit ve onları teyit eden destekçi gördüğünü belki 

kendisinin eksik olan ibadetini, büyük ve kalabalık cemaat içinde yaptığı ibadetle dergâh-ı 

İlâhiyeye takdime cesaret geldiğini alçak gönüllülükle ifade eder.600  

İslâmda, ibadetlerin cemaat halinde yapılması teşvik edilmiştir. Hatta bazı ibadetler için 

cemaat şart koşulmuştur. Cuma namazı, bayram namazları cemaatle eda edilen belli başlı 

ibadetlerdir. Namazı cemaatle kılmak, müslümanlar arasında mevcut mânevî bağın en önemli 

tezahürlerinden biridir. Günlük beş vakit namazın da cemaatle kılınmasının hikmeti, 

müslümanların birbirleriyle görüşüp hallerinden haberdar olmalarını, bilgi alışverişinde 

bulunmalarını, aralarında sevgi-saygı ile düzenin yerleşmesini ve ibadetlerini severek 

yapmalarını sağlama amacına yöneliktir. Cemaatin içerisinde bir sonraki namazı beklerken 

mescid içerisinde Allah’ın rızasını kazandıracak sohbetlerin, zikir ve tesbihâtın yapılması başka 

insanlara da örnek olmasının yanında teşvik edici bir unsurdur. Böylece namaz vaktini 

beklerken bir taraftan namaza mânevî hazırlık yapılmakta diğer taraftan da namaz kılıyor gibi 

mükâfat kazanılmaktadır. Bütün sosyal faydalarıyla namaz ibadeti diğerkâmlığı teşvik 

etmektedir. 

 

b. Fakirin Halini Öğreten Oruç 

 

Bütün şartlarına riayet edilerek tutulan oruç, insanın her türlü kötülükten sakınıp, özü 

ile sözünün uyumunda güçlü bir fonksiyon icra etmektedir. Oruç ibadeti, muhtacın durumunu 

anlamayı sağlayabilen, muhtaç olma durumunu deneyimlemeyi hedefleyen bir ibadettir. 

                                           
599 Fâtiha 1/5-6. 
600 Nursî, Mektûbât, Envâr Neşriyat, İstanbul 1992, s.393. 
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Açlığın ne demek olduğunu anlayan zenginlerin fakirlerle daha fazla ilgilenmesiyle birlikte 

oruç, toplumsal yardımlaşma ve yenilenme işlemi görmektedir.601 Türkiye’de yapılan bir 

araştırma da orucun insanların sevgi, şefkat, merhamet duygularını artırdığını ve yardım 

etmesini fazlalaştırdığını göstermektedir.602 

Oruç tutan kişi, yoksulluğun ne demek olduğunu aç ve susuz kalarak daha iyi öğrenir. 

Fakir ve ihtiyaç sahibi insanların sıkıntısını hissederek diğerkâmlık duygusunu geliştirir. Yoksul 

insanların yaşadığı sıkıntıların farkına vararak onlara yardım etmeyi ister. Yapılan yardım da, 

insanlar arasındaki iyi ve güzel ilişkileri kuvvetlendirir. Özellikle Ramazan ayında ibadette 

yoğunlaşan insanlar, dünyevî ve bencil duygularından arınarak diğerkâmlığı yayarlar. 

Orucun hedeflerinden birisi de tüketimin azaltılması ve tasarrufun teşvik edilmesine 

yöneliktir. Talebin azalmasıyla fiyatların düşmesi; kıtlık, yokluk ve darlığın yerini bolluğun 

alması sağlanır.603 Böylece de bencilce tüketime yönelmek yerine diğerkâmlıkla başkalarının 

istifadesi sağlanmış olur.  

‘‘Ey iman edenler! Allah’a karşı gelmekten sakınmanız için oruç, sizden öncekilere farz 

kılındığı gibi size de farz kılındı.’’604 Âyetinin asıl hikmeti; Allah’ın emrine boyun eğerek 

kulluk zevkini tatmak, ruhu, gösteriş ve riyadan temizleyerek kuvvet ve ihlâsı artırmak, kendini 

bizzat Allah’ın korumasına teslim ederek nefisle mücadele etmektir.605 Orucun bedene kuvvet 

ve dayanıklılık veren, nefis terbiyesi sağlayan ruhî ve bedenî faydaları yanında fakir ve ihtiyaç 

sahiplerinin hallerini hissettiren, sosyal ve ahlâkî faydaları da bulunmaktadır. 

Oruç, açlık ve susuzluğun verdiği etki ile insanın şefkat ve merhamet duygularını artırır. 

Bu nedenle insan, çevresindekilere karşı daha sevecen, daha saygılı, hoşgörülü ve merhametli 

olur. Etrafa duyarlı olmayı öğütleyen, muhtaç insanların derdiyle dertlenmeyi ve bu konudaki 

diğerkâmlığı işaret eden Hz. Peygamber (s.a.s.) de şöyle buyuruyor: “Komşusu aç iken tok 

yatan bizden değildir.”606 

Orucun toplumdaki yardımlaşma duygusunu geliştirdiğine dair bir delil de fıtır 

sadakasıdır. Halk arasında “fitre” de denilen bu ibadet, Ramazan ayının sonuna yetişen ve aslî 

ihtiyaçlarından başka en az nisab miktarı bir mala sâhip olan her müslümanın yaratılışına bir 

                                           
601 Sert, Kur’an’da İnsan Tipleri, s.124-125; Ayten, Empati ve Din, Türkiye’de Yardımlaşma ve Dindarlık Üzerine 

Psiko-Sosyal Bir Araştırma, İz yay., İstanbul 2010, s.163. 
602 Uysal, Veysel, Psiko-Sosyal Açıdan Oruç, T.D.V. yay., Ankara 1994, s.107, 119-120. 
603 Uludağ, İslâm’da Emir ve Yasakların Hikmeti, s. 88. 
604 Bakara 2/183. 
605 Elmalılı, Hak Dîni, I, 628. 
606 Müslim, İman, 74; Birr ve Sıla, 142; Ahmed b. Hanbel, Müsned, I,55. 
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şükür olmak üzere sevab kazanmak kasdıyla vermesi gereken vâcib bir sadakadır.607 Fakirleri 

bayram günü sevindirmeyi amaçlayan608 ve Ramazan orucuyla birlikte farz kılınan bu sadaka 

da oruçla birlikte insanı diğerkâmlığa teşvik etmektedir. 

 

c. Toplumsal Şuur Olarak Hac 

 

 Hac kelimesi sözlükte “kastetmek, yüce bir şeye doğru yönelmek, ziyaret etmek, çokça 

gidip gelmek, yarmak” gibi anlamlara gelir. Terim olarak ise hac, “Belirli bir mekânı (Kâbe) 

belirli bir zamanda (hac ayları) belirli şekillerde ziyaret etmek suretiyle yapılan ibadet”609 olup 

ömürde bir kere yapıldığı zaman emir yerine getirilmiş olur ve tekrarı gerekmez.610 Bu kavram 

Kur’ân-ı Kerîm’de on yerde geçmektedir.611 

Hac; ferdî şuurun asgarî seviyeye inip, ictimâî şuurun azami sınıra eriştiği bir ibadettir. 

Hacda oluşan ictimaî heyecan ve coşku seline kendilerini kaptıran bireyler, cismani 

varlıklarından sıyrılarak toplum içinde erirler. Ferd olarak fânî, toplum olarak bâkî olurlar.612 

İnsanın bu ibadete niyet edip başladığı andan itibaren sözlerinde, tutum ve davranışlarında, 

insanlarla ilişkilerinde son derece dikkatli olması gerektiği âyette şöyle belirtilmektedir:613 ُّالْحَج

ِ  أشَْهُرٌ  عْلوُمَاتٌ فمََن فرََضَ فيِهِن  الْحَج  فلَاَ رَفثََ وَلََ فسُُوقَ وَلََ جِداَلَ فِي الْحَجه م   Hac bilinen aylardadır. O 

aylarda hacca girişen kimse bilmelidir ki, hacda kadına yaklaşmak, sövüşmek, dövüşmek 

yoktur.614 

Hac, bu noksanlaştırıcı ve bozucu şeylerden herhangi birisiyle beraber olamaz. Aksi 

halde hac, fasit olur. Bunlar, haccın geçerli olmasına mânidir. Bütün ibadetlerin gayesi, şehvet, 

gazab ve vehim kuvvetini ezmektir. Bu kuvvetler insanı, diğer insanlar ile tartışmaya ve 

çekişmeye, onlarla her konuda hasımlaşmaya sevk eder.615 

Bir kimseye çirkin söz söylemek ve dövüşmek, insanın her zaman kaçınması ve uzak 

durması gerekli olan şeylerdir. Başka zamanlarda kaçınılması gerekli olan şeylerden hac 

                                           
607 İbn Nüceym, Zeynüddin Zeyn b. İbrâhim b. Muhammed Mısri Hanefi, el-Bahrü’r-Râ’ik Şerhu Kenzi’d-

Dekaik,thk. Zekeriyyâ Umeyrat, Dâru’l-Kütübi’l-İlmiyye, Beyrut 1997, II, 437-438; İbn Âbidîn, Reddü’l-Muhtar, 

III, 309-311.  
608 Zuhaylî, Vehbe, el-Fıkhu’l-İslâmî ve Edilletuhu, Dâru’l-Fikr, Dımaşk 1985, III, 2037. 
609 Cevherî, Sıhâh, I, 303-304; İsfahânî, Müfredât, s. 218; İbn Manzûr, Lisân, III, 52-53. 
610 Zemahşerî, Keşşâf, I, 324; Kurtubî, Câmi‘, II, 181; Nesefî, Medârik, I, 145; İbn Âbidîn, Reddü’l-Muhtar, III, 

447-452. 
611 Abdülbâkî, Mu‘cem, s. 194.  
612 Uludağ, İslâm’da Emir ve Yasakların Hikmeti, s. 94. 
613 Karaman, Kur’an Yolu, I, 313. 
614 Bakara 2/197. 
615 Râzî, Mefâtîh, V, 142-143. 
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esnasında kaçınılması daha bir önem kazanır. Çünkü, hacda böyle davranışlar çok çirkindir.616 

Hac ibadetinde kendi nefsî arzularına hakim olup başkasına eziyet etmemek, başkasının 

eziyetine de karşılık vermemek, başkalarının huzur ve mutluluğu için azami gayret sarfetmek, 

kişinin diğerkâmlığının göstergesidir. 

Dövüşmek anlamındaki “cidal” kelimesi “bir kimsenin arkadaşını öfkelendirecek 

şekilde onunla tartışması, münakaşa etmesi” anlamına da gelir. Öfkelenmemek, kimseyi 

incitmemek ve güler yüzlü olmak gibi ahlâkî davranışlar da haccı gereği gibi yerine getirenlerin 

elde edecekleri mânevî kazançlar arasında yer alır. Özellikle bitki ve hayvan türünden canlılara 

karşı gösterilmesi gereken hassasiyet, kişiye başka zamanlarda kazanamayacağı ölçüde bir 

duyarlılık sağlar. Bu yasaklar insanı sadece Allah’a bağlanma yolundaki rûhî eğitime götürür.617  

Bir başka açıdan hac ibadeti, kitleler psikolojisi olarak ele alındığında insanın apayrı bir 

yönünü ortaya çıkarır. İnsan,fıtraten medenî olduğu için kitlesel bir yanı da vardır. Bu tarafının 

tatmin edilmesi gerekir. Yani ben, inanç ve anlayışımda yalnız değilim. Dünyanın çeşitli 

bölgelerinden ayrı dilleri konuşan ayrı renkten, fakat aynı inancı paylaşan insanlar, bembeyaz 

ihramlar içinde Kâbe karşısında aynı huzur ve huşû içindedir. Bütün bunlar kitlesel yönümüzü 

iliklerimize kadar takviye eder. İmanımız sadece kendimize, kendi bulduğumuz ve 

duyduğumuz delillere münhasır kalmaz, hacca gelenler sayısınca kuvvet kazanır.618 

Hemen bütün ırklara mensup olan, fizyonomileri, psikolojik yetenekleri, sosyal 

konumları ve coğrafî bölgeleri farklı bulunan birçok insanın katıldığı hac ibadeti günlerinde 

Mekke ve Medine’yi dolduran kalabalıkları seyretmek, bu sayede birlik içinde çokluğun ve 

çokluk içinde birliğin tecellilerine şahit olmak, gerçekten İslâm’ın azamet ve mükemmeliyetini 

müşahede etme sonucunu doğurmaktadır. İhram giymek, kişiye, zenginliğinden ve mevkiinden 

dolayı kimseyi küçümsememeyi, herkese karşı alçak gönüllü olmayı ilham eder, bencilliği 

giderir, diğerkâmlığa yöneltir.619 

Böylece herkes kendi ibadetini yaparak mâneviyâtını yükseltirken aynı zamanda bir 

başkasının mâneviyatını da takviye etmiş olur. Çünkü tek başına veya az bir toplulukla hac 

ibadetini yapsa aynı duygu ve düşünceleri taşımayacaktır. Hac ibadeti kişiyi, bireysellikten 

sıyrılmaya, benliği aşmaya ve diğerkâmlığa sevk eder. 

 

                                           
616 Nesefî, Medârik, I, 169-170. 
617 İsfahânî, Müfredât, s. 218; Kutub, Fî Zılâl, I, 196; Görgün, Tahsin, “Hac” DİA, XIV, 398. 
618 Kasapoğlu, Kur’an’da Ahlâk Psikolojisi, Yalnızkurt yay., İstanbul 1997, s. 20-23. 
619 İz, Mahir, Din ve Cemiyet, Med yay., İstanbul 1982, s. 62; Görgün, Tahsin, “Hac” DİA, XIV, 399. 
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d. Müslümanlara Destek Olma Açısından Hicret 

 

“H-c-r/هجر” sözlükte “ayrılmak, terketmek,620 insanın başkasından ayrılması,621 

anlamlarına gelir. Ayrılma bedenle olabileceği gibi, lisan ve kalp yoluyla da olabilir.622 Terim 

olarak; “bir yerden başka bir yere göç etmek, küfür yurdundan İslam yurduna gitmek özellikle 

Hz. Peygamber’in (s.a.s.) Mekke’den Medine’ye göç etmesi olayına” hicret denir.623 Kur’an’da 

yirmi yerde geçmekte624 olan hicret, kutsal değerlerin tehlikeye düştüğü sırada, sırf bedensel 

gayelerle toprağa bağlılığı sürdürmemeyi ifade eder.625 

Bir mümin, bulunduğu ortamda dinini özgürce yaşayamıyor, baskı veya şiddete maruz 

kalıyor, aynı zamanda dinini başka kimselere de ulaştırmak istiyorsa hicret eder. Kur’ân-ı 

Kerîm’de mağara ashabı (Ashab-ı Kehf)626 olarak anılan bir grup gencin, inkârcıların dini 

yaşamayı imkansız hale getirmeleri üzerine hicret etmeleri buna örnektir.627 

Peygamberler (a.s.), bizzat kendi halkları tarafından memleketlerinden hicret etmeye 

mecbur bırakıldıkları gibi peygamberlik vazifesinin gereği olarak insanlara tebliğ için de 

hicretler tertip etmişlerdir. Bütün peygamberlerin (a.s.) hayatında hicretin önemli bir yeri 

vardır.628 Câhiliye putperestliğine bulaşmamış gerçek bir Hıristiyan (veya Hz. İbrâhim (a.s.) 

dinine bağlı hanîf) olan Varaka b. Nevfel (ö.610) de bunu daha risaletinin başlangıcında “ Keşke 

senin davet zamanında genç olsaydım! Kavminin seni bu şehirden çıkaracakları zaman keşke 

hayatta olsam.” sözleriyle Peygamber Efendimize (s.a.s.) haber vermişti.629 Hz. İbrâhim (a.s.) 

Kur’ân-ı Kerîm’de, “İbrâhim ve onunla beraber olanlarda, size güzel bir örnek vardır.”630  

beyanıyla müslümanlara bir rehber olarak tanıtılır. Hz. İbrâhim (a.s.) Harran, Ürdün, Mısır ve 

Filistin’e gitmiştir. O, bu ülkelere, dini tebliğ etmek ve anlatmak için gitmiştir.631 

Bütün peygamberler gibi Hz. Muhammed’in (s.a.s.) hicretinin de çeşitli hikmetleri 

vardır. Mekke’de müslümanlara ve Hz. Muhammed’i (s.a.s.) koruyan Hâşimoğulları’na karşı 

                                           
620 Cevherî, Sıhah, II, 851; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 495; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs,XIV, 396. 
621 İsfahânî, Müfredât, s.833; 
622 İsfahânî, Müfredât, s.833; 
623 Cevherî, Sıhah, II, 851; İsfahânî, Müfredât, s.833; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 495; Zebîdî, Tâcü'l-Arûs,XIV, 398. 
624 Abdülbâkî, Mu‘cem, s.730-731. 
625 Râzî, Mefâtîh,VI, 34; Önkal, Ahmet “Hicret” DİA, XVII, 463; Öztürk, Kur’an’ın Temel Kavramları, s.171. 
626 Kehf 18/10-20. 
627 Çakan, İsmail Lütfi, Olay ve Ölçü Olarak Hicret, Büşra yay., İstanbul 1992, s.61-62; Yalçın, Cavit, Kur’an’da 

Hicret, Vural yay., İstanbul 1997, s.9; Nar, Ali, Hicret, Elif yay.,İstanbul 2002, s.41, 149. 
628 Çakan, Olay ve Ölçü Olarak Hicret, s.39; Yalçın, Kur’an’da Hicret, s.22. 
629 Buhârî, Bed’ü’l-Vahy, 1; Müslim, İman, 252; Tirmizî, Menakıb, 13. 
630 Mümtehine 60/4. 
631 Tekvîn 11/28-31, 12/1-5,9-11,13/18; ayrıca bkz: İbn Sa’d, İbn Sa’d, Ebû Abdullah Muhammed b. Sa’d b. Meni’ 

ez-Zühri, et-Tabakâtü’l-Kübra, Dâru Sadır, Beyrut 1968, I, 46; Taberî, Târîh u’l-Ümem ve’l-Mülûk, Dâru’t-Türâs, 

Beyrut 1967, I, 244-247. 
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uygulanan üç yıllık boykotun ardından Ebû Tâlib’in (ö.619) ölümü müşriklere fırsat vermiş, 

bizzat Hz.  Peygamber (s.a.s.) de hakarete ve sataşmaya hedef olmuştu. Böyle bir ortamda 

İslâm’ı tebliğ edemeyeceğini anlayan Allah  Resûlü (s.a.s.) önce Taif’e; orada tebliğine karşılık 

bulamayınca da Medine’ye hicret ederek yeni bir çevrede davasını anlatmayı denemiştir. 

Medine’nin İslâmiyet’in çevreye kolayca yayılmasına imkân sağlayacak merkezî bir konumda  

ayrıca kervan yollarının üzerinde bulunması oraya hicretin sebepleri arasında sayılmaktadır.632 

Medine, Hz. Peygamber (s.a.s.) için son derece geniş bir tebliğ zemini olmuş, atılan ilk tohumlar 

netice vermiş ve Müslümanların sayısı yaklaşık sekiz senede onbinlerin üzerine çıkmıştır.633 

Hz. Peygamber’in (s.a.s.) Mekke’den Medine’ye hicreti sadece bir mekân değişikliği 

boyutunda kalmamış, İslâm’ın daveti, teşrî faaliyeti ve siyaseti açısından bir dönüm noktası 

olmuştur. İslâm’a yeni girenlerin de gerek zulüm ve baskıya mâruz kalmadan yaşamaları, 

gerekse yeni kurulan İslâm toplumuna destek olmaları ve İslâm esaslarını öğrenme imkânına 

kavuşmaları bakımından onlara katılmaları önemliydi. Bu sebeple hicretin ve muhacirlerin 

değer ve şerefinden bahseden  âyette şöyle buyurulmaktadır: “Öne geçen ilk muhacirler ve 

ensarla onlara güzellikle tâbi olanlar, işte Allah onlardan razı olmuştur, onlar da Allah’tan razı 

olmuşlardır. Allah onlara içinde ebedî kalacakları, altından ırmaklar akan cennetler 

hazırlamıştır. İşte bu büyük kurtuluştur.”634 Hz. Peygamber (s.a.s.) de ensara karşı yaptığı bir 

konuşmada: “Eğer hicret şerefi olmasaydı ben muhakkak ensardan bir fert olmak isterdim”635 

diyerek muhacirliğin şerefinin yerini hiçbir şeyin tutamayacağını belirtmiştir. Bütün 

müslümanlar da hicrete ve muhacirlere ayrı bir değer atfetmişlerdir. Sahabeyi tabakalara ayıran 

İslâm âlimleri ilk sırayı daima muhacirlere vermişlerdir.636 Allah yolunda yapılan hicret 

neticesinde varılacak beldede, pek çok nimetler bulunacağı ve bir kimsenin Allah için hicrete 

niyet ettiği andan itibaren de hicret sevabı alacağı Kur’an’da şöyle bildirilir: “Artık kim Allah 

yolunda hicret ederse, yeryüzünde gidecek birçok yer ve (maddî mânevî) bir genişlik bulur. 

Kim de Allah’a ve Resûlüne hicret etmek maksadıyla evinden çıkar, sonra da kendisine ölüm 

yetişirse, artık onun mükâfatı şüphesiz Allah’a ait olur. Çünkü Allah, çok mağfiret edicidir, çok 

merhamet edicidir.”637  

Herhangi bir zamanda bir beldede müminlerin sayıları az olur, onların kâfirlerle birlikte 

bulunmaları sebebiyle, kâfirlerin güç ve kuvveti artar; müslümanların o beldeden diğer bir 

                                           
632 Önkal, “Hicret”, XVII, 463. 
633 Nar, Hicret, s.57-65. 
634 Tevbe 9/100; Benzer âyetler için bkz:Âl-i İmrân 3/195; en-Nahl 16/41; el-Hac 22/58. 
635 Müsned, 11, 315; Müslim, Zekât, 139. 
636 Önkal, “Hicret”, XVII, 461. 
637 Nisâ 4/100. 
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beldeye geçmeleri halinde de kâfirlerin güç ve kuvvetlerinin zaafa uğraması söz konusu olursa, 

işte bu durumda, müminlerin hicret etmeleri  gerekir.638 Hz. Peygamber de (s.a.s.) hicret ettikten 

sonra Medine’de, İslâm’ın tüm kurallarının uygulanabileceği bir ortam meydana getirilmiş, 

herhangi bir beldede ezilen ve İslâmî emirleri tam anlamıyla yerine getiremeyen müslümanların 

Medine’ye, “İslâm Yurdu”na hicret etmeleri konusunda genel bir çağrı yapılmıştı.639 Hicret 

edenlerin Müslümanların sayıca çoğalmasını sağlamaları o gün için İslâm’a girmeyi düşünen 

insanlara olumlu etki yaptığı gibi düşmanın hem moralini bozmuş hem de korkutmuştu.  

Hicret, sıradan bir göç hareketi veya kaçış olarak değerlendirilemez. Hicret eden kimse, 

kurulu düzen ve yakın çevre gibi dünyevî bencil tutkulardan uzaklaşır.640 Müslümanların daha 

mükemmel ve organize bir şekilde tebliğ, temsil ve irşad hizmetlerine fayda sağlar. Ayrıca; 

hicret edenler gitikleri beldede hidâyete uyanmamış insanların İslâmla tanışmalarına vesile 

olurlar. Bu da bir yönüyle bütün müslümanlara destek anlamına gelir.  

Kur’ân-ı Kerîm, Allah için yapılacak umûmî mânadaki hicreti teşvik etmiştir.641 

Âyetlerde; hicret edilecek yerin belirtilmeyip umûmî bırakılması hicretin irşad ve tebliğ 

fonksiyonunu göstermektedir. Başkaları adına çekilecek sıkıntılar hicretin diğerkâmlığa 

aralanan kapılarıdır. 

Sahabe de hicrette önemli bir yere sahiptir. Mus‘ab b. Umeyr (r.a.) (ö.3/625), lüks içinde 

çok rahat bir hayat yaşarken, bunu bir tarafa bırakıp Müslüman olmuş, ardından Habeşistan’a 

hicret eden ilk kafile içinde yer almıştır. O, Habeşistan’da bir müddet kaldıktan sonra bazı 

müşriklerin, Müslüman olduğuna dair gelen haberler üzerine Mekke’ye dönmüştü. Hac 

döneminde Mina’da 1. Akabe Biatı’na katılan Medineli Müslümanlar, kendilerine dinî 

meselelerde yardımcı olması ve Medine’deki diğer insanlara İslâm’ı tebliğ etmesi için Allah 

Resûlü’nden (s.a.s.) bir muallim istemişlerdi. Mus‘ab b. Umeyr (r.a.) bu iş için Medine’ye 

gitmişti. O, tebliğiyle Medine ileri gelenlerinin Müslüman olmasına vesile olmuştu. Ayrıca 

Kâbe, Mescid-i Nebevî ve Ravza her müslümanın görmek için can attığı yerlerdir. Ancak 

sahabîler, bu mukaddes topraklardan ayrılıp başka yerlere göç etmişlerdir. Demek ki, onlara 

göre bu mukaddes beldelerde kalmaktan daha önemli şeyler vardı: Cihad ve Hicret. 

Peygamberimiz hayattayken  yüz otuz bin sahabî olduğuna dair rivayetler vardır.642 Bununla 

birlikte Medine’de on bin civarında sahabenin medfun olduğu bilinmektedir. Mekke ve civar 

                                           
638 Râzî, Mefâtîh, XV, 169. 
639 Taberî, Tefsir,X, 396-402; Râzî, Mefâtîh, XI, 11; Mevdûdî, Tefhim, IV, 97; Karaman, Kur’ân Yolu, II, 124. 
640 Çakan, Olay ve Ölçü Olarak Hicret, s.59, 73-74; Yalçın, Kur’an’da Hicret, s.57. 
641 Enfâl 8/74. 
642 Veda haccına katılan sahabenin sayısının 100 binin üzerinde olduğu rivâyet edilmiştir. Bkz: Erul, Bünyamin, 

“Vedâ Haccı”, DİA, XXXXII, 591. 
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yerlerde medfun olanlarla birlikte bu sayı yirmi ya da otuz bini bulur. Öyleyse, diğer sahabîler, 

İslam’ı başka insanlara ulaştırmak için, farklı beldelere hicret etmişlerdir. 

Mekke’nin fethi ve İslâm’ın kuvvet bulması ile Hz. Peygamber (s.a.v.) dönemindeki 

hususi hicret sona ermişti. Hz. Peygamber’in (s.a.s.) “Fetihten sonra hicret yoktur!”643 buyruğu 

da bunu dile getirmektedir. Tabiînin önemli temsilcisi Hasan el-Basrî (ö.110/728) ve müfessir, 

muhaddis, dil ve edebiyat âlimi Ebû Muhammed et-Tîbî’nin (ö.743/1343) de ifade ettikleri gibi 

umumî olan hicret ise hiçbir zaman sona ermez. Öyleyse vatanından ayrılıp Medine’ye 

gitmekten ibaret olan hicret bitmiş, yerini cihad, ilim talebi, fitneden uzaklaşma gibi salih 

niyetlerle hicret etmeye bırakmıştır.”644 

Bu bağlamda, günümüzde çalışma, eğitim-öğrenim amacıyla ve kendi istekleriyle İslâm 

ülkelerinden Batı ülkelerine göç eden müslümanların durumu geçmişte benzeri olmayan, 

dolayısıyla fukaha arasında tartışılmayan yeni bir gelişmedir. Bunun meşrulaştırılması 

konusunda bazı araştırmacılar Habeşistan’a hicret modeline atıfta bulunurken bazıları da gerek 

İslâm’ı tebliğ etmenin, gerekse müslüman toplumların kalkınması için modern bilim ve 

teknolojinin öğrenilmesinin önemi sebebiyle bu ülkelere gitmenin yalnız mubah değil aynı 

zamanda gerekli olduğunu ileri sürmektedir.645 Bu şekilde hicret de insanın kendisi için değil 

İslâm toplumunun maslahatı ve insanlığın yararı için yapılan bir diğerkâmlıktır. 

Hicret edenler, bir taraftan arınma yaşarken mal, makam ve yeryüzü kaynaklı değerlere 

bağımlılıktan kurtulmakta hem de insanlığa yeni bir ışık kaynağı ve yol işareti olmaktadırlar. 

Saygı ile yâdedilmeleri gereken bu insanlar tarihin her döneminde insanlığa hak olanı gösterme 

ve onun için tüm güçlerini ortaya koyma biçimindeki edimleri ile büyük hizmetlerde 

bulunmuşlardır.646 

Yerlerini yurtlarını, mallarını ve akrabalarını en önemlisi de rahatını bırakıp 

vatanlarından ayrı İslâm’ın güzelliklerini bütün dünyaya yayma, İslâm toplumuna güç katma, 

dinin yaşanılıp yaşatılabileceği bir ortam meydana getirme girişimleri de diğerkâmlığın 

göstergesidir. Allah’ın dini uğrunda, Allah rızası için çalışma ve gayreti esirgemeyip sabır ve 

tahammül ile çeşitli zahmetlere katlanıp nefisleri mahrumiyete maruz bırakmak suretiyle hicret 

etme diğerkâmlığı kıyamete kadar devam edecektir. 

 

                                           
643 Buhârî, Cihâd 1; Dârimî, Siyer, 69; Tirmizî, Siyer, 33. 
644 San‘anî, Ebû İbrâhim İzzeddin Muhammed b. İsmail Emir, Sübülü’s-Selam Şerhi Bulugü’l-Meram min Cem’i 

Edilleti’l-Ahkâm, (tsh. Fevvâz Ahmed ez-Zemerlî, İbrâhim Muhammed Cemel), Dâru’l-Kitâbi’l-Arabi, Beyrut 

1991, IV 86. 
645 Özel, “Hicret” DİA, XVII, 466; Nar, Hicret, s.85-86. 
646 Yolcu, Kur’ân’da İnkar Psikolojisi, s.228-229. 
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e. Allah Yolunda Cihad 

  

Beslenme, giyinme, barınma, eğlenme, eğitim vb. ihtiyaçlar, insanı hayat mücadelesine 

iter. Elindeki nimetin başkası tarafından kapılabileceği endişesi onu ciddi hazırlıklara, akıl 

almaz tedbirlere sürükler. Bu sürükleyiş, insanda savaş ruhunu geliştirir; güçlü duruma gelme 

yollarını araştırıp bulmayı hızlandırır. Maddî nimetlerle birlikte, bir de din, imân, namus, şeref 

ve hürriyet gibi mânevî değerlere saldırılma tehlikesi ise, savaşlara katılmayı kutsallaştırır. 

Gazilik ve şehitlik gibi üstün vasıflar da savaşmayı, Allah yolunda cihad anlamına eriştirir. 

 Arapça’da “güç ve gayret sarfetmek, bir işi başarmak için elinden gelen bütün imkânları 

kullanmak” mânasındaki “c-h-d/جهد” kökünden türeyen cihad, İslâmî literatürde “dinî emirleri 

öğrenip ona göre yaşamak ve başkalarına öğretmek, iyiliği emredip kötülükten sakındırmaya 

çalışmak, İslâm’ı tebliğ etmek, nefse ve dış düşmanlara karşı mücadele vermek” anlamlarına 

sahiptir.647 Cihad, Allah ve Resûlü’nün (s.a.s..) koyduğu ölçülerin fert ve toplum hayatına 

uygulanmasına çalışmaktan İslâm’ı diğer insanlara tebliğe, ülkeyi ve müslümanları her türlü 

tehlike ve saldırılara karşı savunma ve bu konuda gerektiğinde savaşmaya kadar kapsamlı bir 

anlam taşımakta; kalp, dil, el ve silâh gibi beşerî aksiyonun ortaya konulduğu her vasıta ile 

yapılabilmektedir.648 Cihad, Kur’ân-ı Kerîm’de isim olarak dört, bundan türeyen fiil şeklinde 

yirmi dört yerde geçmektedir.649 

İslâm tarihi boyunca yapılan cihadda temel hedef; dinî hayatın özgürce yaşanması ve 

herkese ulaştırılabilmesi için gerekli çevrenin oluşturulmasıdır. İnsanların özgürce ve dilediği 

şekilde inancını yaşamasının sağlanması için yapılan çalışma ve gayretler cihaddır. Bir başka 

ifade ile cihad, insanların üzerinden baskı ve zorlamaların kaldırılarak Allah’ı ve O’nun 

gönderdiği dini tanıması için imkan tanınmasını sağlamaktır. 

Kişinin riske girebilmesi için ideallerinin  ve cesaretinin olması şarttır. Herhangi bir şey 

uğruna ölümü dahi göze almasının seküler/dünyevî  bir açıklaması yoktur. Bu noktada insanın 

kendini bir mefkûreye adaması ve hedeflediği şeyi duygusal mânada yaşaması gerekir.650 

 “Cihad”da “kıtal”den (savaş) farklı olarak cehd ve gayret vardır. Bu da insanları 

kazanmaya yönelik bir gayrettir. İnsanların önündeki engelleri kaldırıp onları İslâm’la 

buluşturmaktır. Cihad, kişinin kendisi için ortaya koyduğu bir ameliye olduğu kadar başkası 

için de fedakârlıklar içerir. Cihadı diğerkâmlığa bağlayan iki unsur vardır. Birincisi; 

                                           
647 Cevherî, Sıhah, II, 461; İsfahânî, Müfredât, s.208; İbn Manzûr, Lisân, II, 397; Zebîdî, Tâc’ül-Arûs, XIII, 326. 
648 İbn Hanbel, Müsned, III, 124; İsfahânî, Müfredât, s.208; Özel, Ahmed, “Cihad”, DİA, VII, 526-527. 
649 Abdülbâkî, Mu‘cem,s.182-183. 
650 Tarhan, Güzel İnsan Modeli, s.110. 
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başkalarının özgür düşünceleriyle Allah’ı tanıyıp O’na kulluk etmelerinin önündeki engelleri 

kaldırmak. İkincisi ise; dinini, vatanını, milletini, bağımsızlığını, ırzını, namusunu savunurken 

cephe gerisindeki insanlar için menfaatlerinden ve canından fedakârlık yapmaktır. Cihad eden 

kişi canını ortaya koyduğundan diğerkâmlığın en ileri derecesini sergilemektedir.  

Allah yolunda mücadele etmek, meşakkatli bir farzdır. Fakat böyle olmakla birlikte 

yerine getirilmesi gereken zorunlu bir görevdir. Yerine getirilmesi zorunludur, çünkü tek tek 

müslümanlar hesabına, İslâm toplumu hesabına, tüm insanlık hesabına, hak, iyilik ve yapıcılık 

adına birçok yararlar içerir.651 

İslâm’ın ilk günlerinde bir tüccar olan Afif el-Kindî, Mekke’de Hz. Abbas’ın yanında 

iken Hz. Peygamber (s.a.s.), Hz. Hatice (ö.620) ve Hz. Ali’yi (ö.40/661) namaz kılarken 

görünce onların durumunu sorar. Hz. Abbas: “yeğenim Muhammed, Allah’ın kendisini bir 

peygamber olarak gönderdiğini; Kisranın (İran hükümdarı) ve Kayser’in (Bizans İmparatoru) 

hazinelerinin kendisine geçeceğini söylüyor.” açıklamasında bulunur.652 Aynı dönemde 

davasından vazgeçirmesi için Ebû Tâlib’e (ö.619) müracaat eden müşriklere karşı Hz. 

Peygamber (s.a.s.): “Bir tek kelimeyi söyleyin. Onunla Araplara hakim olursunuz. Acem (İran) 

de onu sizin lehinize kabul eder.” demiştir.653 Bu olaylar da cihadın siyasi boyutunu ve 

dolayısıyla başkaları adına yapılan diğerkamlığı gösterirken bencil duygulara sığmayan  

derinliğini ortaya koymaktadır. 

Hz. Peygamber’in (s.a.s.) Mekke hayatında vahiy, dine davet eden bir mesaj olup, 

insanların hidâyeti herşeyden önemli görülürken654 Medine döneminde izin verilen cihadda 

aynı gayenin bulunmaması düşünülemez. İrşad ve tebliğ cihadın temel gayelerindendir.  

Hz. Peygamber (s.a.s.) dönemine baktığımızda cihadın salt servet yada ganimet için 

yapılmadığını söyleyebiliriz. Kureyşin putları herşeyden önce servet kaynağı ve ekonominin 

temeliydi. Mekke hem hac ibadeti niyetiyle ziyaret edilen hem de buna bağlı olarak ticaret 

yapılan, putlara hediyeler-adaklar sunulan, panayırların kurulduğu cazibesi yüksek bir ticaret 

merkeziydi. Ayrıca dört yönün ticari merkezi olan kavşak konumundaydı. Putları ortadan 

kaldırıp tevhid akidesinin yerleşmesi bütün bu cazibenin ve dolayısıyla kaynağın kuruması 

anlamına gelmektedir.655 Dolayısıyla servetin kaynağı durumunda olan putlarla mücadelenin 

ganimet vb. menfaatler için yapıldığı söylenemez. Bu durumda cihad şahsî çıkar ve menfaat 

için değil başkalarının huzur ve mutluluğunu öncelemek olan diğerkâmlığa yöneliktir.  

                                           
651 Kutub, Fî Zılâl, I, 223. 
652 İbnü’l-Esir, Ebû’l-Hasan Ali b. Muhammed, el-Kâmil fi’t-Tarih, Dâru’l-Fikr, Beyrut 1978, II, 37. 
653 İbn Hişâm, Sîre, II, 417.  
654 Câbirî, Aklü’s-Siyasiyyü’l-Arabî, s.111-125. 
655 Câbirî, Aklü’s-Siyasiyyü’l-Arabî,  s. 194. 
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Hicretin ikinci senesinde Kureyş müşrikleri bir ticâret kervânı hazırlamışlardı. Şam 

pazarına gönderilen kervâna Mekke’den kadın-erkek hemen herkes hisselerine göre ortak idiler. 

Bin deveden meydana gelen ve sermayesi 50.000 dinar kadar olan bu büyük ticâret kervanının 

satılan malları karşılığında müslümanlara karşı harbe hazırlık için silâh alınacaktı. 

Müslümanların kervanın önünü kesmek için yola çıktıklarını öğrenen Mekkeli müşrikler hem 

kervanı korumak hem de müslümanlarla savaşmak istiyorlardı. Müslümanlar kervanı takip için 

yola çıkmış olmalarına rağmen düşman ordusu karşılarına çıkınca çarpışmaktan çekinmemişler 

ve 624 yılında Bedir savaşı meydana gelmişti.656 Bedir savaşı neticesinde elde edilen ganimetler 

ve esirler  karşısında müslümanların tutumuyla ilgili olarak indirilen âyetlerde şöyle 

buyurulmaktadır: “Yeryüzünde düşmanı tamamıyla sindirip hâkim duruma gelmedikçe, hiçbir 

peygambere esir almak yakışmaz. Siz geçici dünya menfaatini istiyorsunuz, hâlbuki Allah 

âhireti (kazanmanızı) istiyor. Allah, mutlak güç sahibidir, hüküm ve hikmet sahibidir.”657 

Âyet, fidyeyi, sırf dünya geçimliği sebebiyle taleb eden kimseleri tenkid etmektedir. 

Allah, hemen ortaya çıkan ve sonra kaybolup giden dünyevî saadetlere ulaştıran şeyleri değil, 

devamlı ve ebedî âhiret saadetlerine götüren şeylerin yapılmasını ister.658 

Şahsi düşünceler ve maddî menfaatler, İslâm’ın temel prensiplerine tercih edilemez. 

Allah’ın emri doğrultusunda cihad gerçekleştirilir ve netice Allah’dan beklenir. Bedir savaşı, 

müslümanlar ve müşrikler arasında meydana gelen ilk savaştı. O zaman müslümanlar hâlâ 

azınlık, müşrikler ise çoğunluk durumundaydılar. Müşriklerin savaşçılarının azalması, onların 

gücünü kırıp onları aşağılayacaktı. Bu, onları bir daha müslümanlara saldırmaktan caydıracaktı. 

Kuşkusuz bu, son derece fakir de olsalar müslümanlar için elde edecekleri malların 

gerçekleştiremeyeceği büyük bir hedefti. 

İnsanların canlarına ve mallarına düşkün olmaları, bunları korumak için gerekeni 

yapmaları tabiidir. Ancak can ve malın, uğrunda feda edilebileceği başka değerler de vardır; 

din, namus, vatan, kamu yararı, insan hakları bunlar arasındadır. İslâm’ın hedefi, 

müslümanların haklı-haksız servet edinip zillet ve adaletsizliğe düşülse bile refah içinde 

yaşamaları değildir. Amaç kendi ülkelerinden başlamak üzere bütün dünyada hakkın, hukukun 

ve erdemin hâkim olması, zulüm ve baskının ortadan kalkması, dini yaşama ve tebliğ etme 

imkânının elde edilmesidir.659 

                                           
656 İbn Sa’d, Tabakât, II, 11; İbn Hişâm, Sîre,II, 614-616. 
657 Enfâl 8/67. 
658 Râzî, Mefâtîh, XV, 160; Kutub, Fî Zılâl, III, 1552. 
659 Karaman, Kur’ân Yolu, II, 669. 
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Huneyn zaferinde de Mekke’nin ileri gelenlerine ganimetten fazlaca pay verilmesinin660 

sebebi İslâm’a yeni girenlerin gönüllerini yumuşatmaktı. Hatta Allah Resûlü (s.a.s.), Huneyn 

zaferi günü Safvan b. Ümeyye’ye (ö.41/661) üçyüz deve verince Safvan “Vallahi Resûl-ü 

Ekrem benim en nefret ettiğim insandı. Bana mal verdikçe gözümde dünyanın en sevimli insanı 

oldu.” demiştir.661 Bütün gaza ve seriyyeler düşmanı uslandırmak, İslâm’a yöneltmek ve ticaret 

yollarının güvenini sağlamak içindi. Bu da İslâm’ın nüfuzunu artırmıştı.662 Bu örneklerle 

beraber cihada hazırlık safhasında müslümanların mallarından infakta bulunması ve harcama 

yapmayanların; şiddetli sıcak, hasad zamanı vb. bahanelerle cihada katılmamalarının 

kınanması,663 cihadın ganimet sevdasından çok uzak olup diğerkamlığı teşvik eden unsurlarını 

göstermektedir. 

İnsan, her ne kadar Allah’ın emrettiği şeyin kendisi için bir kurtuluş vesilesi olduğunu 

bilse bile, bu bilme, savaşı insana güç ve ağır gelmekten uzak tutamaz. Malumdur ki insan 

tabiatının en çok meylettiği şey yaşamaktır. Binaenaleyh ona en ağır gelen şey de savaştır664: 

“Hoşlanmasanız da savaş size farz kılındı. Olur ki hoşlanmadığınız bir şey sizin için hayırlı 

olur. Olur ki sevip arzu ettiğiniz bir şey sizin için şerli olur. Gerçeği Allah bilir, siz 

bilmezsiniz.”665 Ayeti de bu hususu dile getirmektedir. 

Çeşitli zorluk ve sıkıntılar barındırması sebebiyle savaş, nefislere hoş gelmez. Fakat o 

savaşta, bilemediğimiz pek çok hayırlar olabilir. Allah, neyin şer, neyin hayır olduğunu bilir. 

Fakat insanlar bunu bilemez. Nefis her şeyden çok yaşamayı tercih etse de insanın, başkalarının 

maddî veya mânevî refahı adına yeri geldiğinde yaşamını, yeri geldiğinde malını feda etmesi 

cihadda diğerkâmlık duygusunu ortaya çıkarmaktadır. 

Uhud savaşında İslâm ordusunun geçici olarak bozguna uğradığı sırada sahabeden 

bazılarının, Hz. Peygamber’i (s.a.s.) korumak amacıyla kendilerini siper etmeleri de can ile 

diğerkâmlıkdır. Hatta Ebû Talha (ö.34/655) isimli bir sahabinin bu esnada yaralandığı da rivayet 

edilmiştir.666 

Kur’an, müminlerin cihad eylemiyle olan ilişkileri açısından farklarını ortaya koymakta, 

cihad eden müminlerle evinde oturan müminlerin bir olamayacağını vurgulamaktadır.667Allah 

Teâlâ kullarını, cihad etme ve dini koruma vazifesine riâyet bakımından gruplara ayırmıştır. 

                                           
660 İbn Hişâm, Sîre,IV, 492-499. 
661 Müslim, Fezâil 59; Tirmizî, Zekât 30. 
662 Câbirî, Aklü’s-Siyasiyyü’l-Arabî, s.211-232. 
663 Tevbe 9/38-39, 75-79, 81-86, 90-101. 
664 Râzî, Mefâtîh, VI, 24. 
665 Bakara 2/216. 
666 Buhârî, Cihad 80; Kurtubî, Câmi‘, XVIII, 28. 
667 Nisâ 4/95-96. 
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Bunlardan birisi; dinini öğrenip yaşayabileceği bir mekâna göçen, burada oturan ve 

gerektiğinde malı ve canıyla cihad ederek maddî ve mânevî değerlerini koruyan müminlerdir. 

Bunlar diğer müminlerden derece ve mükâfat bakımından üstündürler. Allah onları, mânevî 

derecelerini yükseltme, günahlarını örtme ve rahmetine mazhar kılma gibi yollarla 

ödüllendirecektir.668 

Cihaddan özürsüz geri kalmak ise münafıklık alametidir. Bir takım kişisel çıkarlar için 

savaşa çıkılabilir fakat bu, İslâm terminolojisindeki cihadın yerini tutmaz. Bir kimsenin salt 

şahsî menfaatini gözeterek cihada çıkması söz konusu olursa, menfaatin olmadığı yerde 

cihaddan da söz edilemez. Veya cihadın şahsî getirisine ihtiyacı olmayan bir kimsenin cihada 

katılmama özgürlüğüne sahip olması gerekir. Oysa İslâm buna izin vermemektedir. Peygamber 

Efendimiz (s.a.s.) bu konuda şöyle buyuruyor: “Kim cihad etmeden ve cihad etmeyi gönlünden 

geçirmeden ölürse bir nevi münafık olarak ölmüş olur.”669 Ayrıca Allah’ın varlığını ve birliğini 

tasdik eden, öldükten sonra dirilmeye ve âhirete iman edenler, mallarıyla, canlarıyla cihad 

etmekten kaçınmak için izin istemezler: 

“Allah’ı ve âhireti tasdik edenler, mallarıyla ve canlarıyla cihada katılmama hususunda 

senden izin istemezler. Allah, o takvâ ehlini pek iyi bilir.”670 

İslâm, cihad vb. vesilelerle babasız çocukları himayeyi, çok fakir olup günlük ihtiyacını 

karşılama imkânı olmayan, çok yaşlı, hasta, malûl, dul ve evinden-malından uzak kalıp ihtiyaç 

içinde kıvranan kişileri de kapsamına alarak ganîmet malından toplumun bu zayıf unsurlarına 

verilmesini emretmiştir. Toplum yararını öne çıkaran İslâm, ganîmet malının taksiminde bile, 

din kardeşliğinin önemine işaret etmiş, ihtiyaç sahibine yardım elinin uzatılmasını teşvik 

etmiştir. Belkide fiilî olarak cihada iştirak etmeyen kimselere bile pay ayrılması, cihadın 

diğerkâmlık boyutunu, başkaları için fedakârlık düşüncesiyle ortaya koyulduğunu gösterir. 

 Cihadla ilgili âyetler ele alındığında; İslâm’ın yalnızca zulmü, dinî baskıyı ve haksız 

saldırıyı bertaraf etmek için savaşa izin verdiği görülmektedir: “Size ne oluyor da: “Rabbimiz! 

Bizi halkı zâlim olan bu şehirden çıkar, katından bize bir sahip çıkan gönder, katından bize bir 

yardımcı lutfet” diyen zavallı çocuklar, erkekler ve kadınlar uğrunda ve Allah yolunda 

savaşmıyorsunuz?”671 âyeti, zalimlerin elinde kalmış, kurtuluş arayan ve fakat  

acziyetleri  sebebiyle kurtulamayan zayıf kimseler karşısında seyirci kalmayıp, onların 

kurtarılması için gayret göstermeyi emretmektedir.672 

                                           
668 Karaman, Kur’ân Yolu, II, 122. 
669 Müslim, İmare, 158; Ebû Dâvûd, Cihad, 18; Nesei, Cihad, 2. 
670 Tevbe 9/44. 
671 Nisâ 4/75. 
672 Râzî, Mefâtîh, X, 145; Kutub, Fî Zılâl, II, 708; Canan, Kütüb-i Sitte, II, 300. 
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 Yeryüzünü fitne ve fesadın her çeşidinden temizlemek ve müslümanın gönül huzuru 

içerisinde Allah’a karşı her türlü ibadetini engelsiz olarak icrâ ve îfâ etmesini sağlamak için 

ortamın İslâm’a göre düzenlenmesi uğrunda yapılan her türlü çalışma, Allah yolunda cihadın 

açık görüntülerindendir.673 Bu durum da cihadın diğerkâmlıkla olan ilişkisini göstermektedir. 

 Aynı vatanda yaşayan insanların huzurlu bir hayat sürmelerini sağlamak, onları her türlü 

düşman tehlikesinden korumak, yeryüzünde fitneyi ortadan kaldırmak, İslâm’ı yüceltmek ve 

Allah’ın adını güneşin doğup battığı her yere ulaştırmak için menfaatleri gözardı ederek can 

siperane mücadele etmek, hem mal hem de can ile yapılan çok değerli bir diğerkâmlıktır. 

 

2. Hedefleri Açısından Mânevî Diğerkâmlık 

 

İslâm dininde ruhbanlık; yani beşerî isteklerden ve dünya hayatından el çekme, bir 

kenara çekilip dış dünya ile irtibatı kesme, bütün ömrünü inzivada ibadetle geçirme, sadece 

kendini kemale ulaştırma yoktur. Ferdin, toplum içinde yaşamını sürdürmesi, maddî ve mânevî 

olarak kendisine ve çevresine faydalı olması esastır. İnsanın İslâm’a ve insanlığa hizmet etmek 

için maddî fedakârlıklarda bulunduğu gibi mânevî fedakârlık olan nefsî hazlarından 

vazgeçebilmesi de diğerkâmlıktır. 

İnsan, bir ruhbanlık köşesinde, bir ferdîlik içerisinde, kendi zevkleriyle başbaşa kalırsa 

adeta bir balçık gibi rengi, kokusu değişir ve çürür.674 Yalnız kendi dar dünyalarıyla meşgul 

olanlar da aynı akıbete maruz kalırlar. İbadetin kabul edilmesi bir başarıdır; kabul edilmemesi 

de başarısızlıktır. Onun için dünya tarihi, başarısızların başarılı insanlara yaptığı entrikalarla 

doludur.675 İnsan, başkasını kendine bir engel ve rakip görerek değil başkalarıyla beraber 

Allah’ın rızasını kazanmak için gayret gösterse daha başarılı olurdu.  

İsrâiloğulları âhiret kavramını bir fantezi olarak kabul edip yüzlerini tamamıyla dünyaya 

çevirmişlerdi. Onların dünya ile âhiret arasında bozdukları dengeyi yeniden kurabilmeleri için 

kutsal kitap İncil ile Hz.İsa (a.s.), peygamber olarak gönderilmişti. Ne var ki Hz. İsa’dan (a.s.) 

sonra Hıristiyan din adamları Onun (a.s.) bu özelliğini, dengeyi sağlamaya değil, büyük bir 

korku hissiyle bir yere çekilip dünya lezzetlerini terketmek ve nefsin isteklerine karşı çıkmak 

suretiyle ibadette aşırı gitmeye yönelik olarak yorumladılar. Oysa gönderilen peygamberler 

(a.s.) her iki hayatı düzen ve dengede tutmak için tebliğ ve irşadda bulunmuştur.676 

                                           
673 Amra, Seyyid Celaleddin, Kur’ân Sünnet ve İslâm Hukuku Işığında Ma’ruf ve Münker Kavramlarının Yorumu, 

(çev. Mehmet İslâmoğlu), Gündoğdu Matbaacılık, İstanbul1991, s.129. 
674 Şeriati, Ali, Hac, Hüseyniyye-i İrşad, y.y. t.y., s.71. 
675 Bayraklı, Tefsir, V, 529. 
676 Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, XII, 6036; Karaman, Kur’ân Yolu, V, 254. 
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 “...Üzerlerine bizim gerekli kılmadığımız fakat kendilerinin güya Allah’ın rızasını 

kazanmak için ortaya attıkları rehbaniyyete bile gereği gibi riâyet etmediler...”677 âyeti, 

ruhbanlığın gayri İslâmî bir davranış olduğuna ve hak dinlere nisbet edilemeyeceğine delalet 

etmektedir. Nitekim Resûlullah (s.a.s.) “İslâm’da ruhbanlık yoktur”678 buyurmuştur.  Yani bu 

ümmetin ruhanî gelişimi dünyayı terketmekle değil, Allah yolunda mücadele etmekle 

mümkündür. Hz. Peygamber (s.a.s.) zamanında bir sahabi “Ben tüm gece boyunca namaz 

kılacağım” derken, başka bir sahabi “Ben hergün oruç tutacağım”, bir başkası, “Ben hiç 

evlenmeyeceğim ve kadınlara yaklaşmayacağım” dediğinde, bu sözleri duyan Hz. Peygamber 

(s.a.s.) şöyle buyurmuştur: “Allah’a yemin ederim ki, ben içinizde Allah’tan en çok 

sakınanızım. Ancak ben oruç tutar, yemek de yerim, geceleri namaz kılar, uyurum da. Ben 

kadınlarla da evlerinim. Bu benim yolumdur ve benim yoluma uymayanlar bizden değildir.”679 

Müslümanların her türlü fitne-fesad ve ahlâksızlığın kol gezdiği ortamda bile uzlete çekilip 

kendini ibadete vermek yerine; geceleyin ibadet ederek mânevî derinlik elde etmeleri 

gündüzleri de Allah’ın dinini yayarak İslâm’a hizmet etmeleri esastır. 

İslam, bir denge ve ölçü içerisinde yaşanırken kişinin kendi gücü nisbetinde başkalarına 

diğerkâmlık duygusuyla hareket etmesini tavsiye eder. Bütün bir insanlığın mânevî istifadesini 

gaye edinerek diğerkâmlık duygusuyla hareket etmek mümkündür. Ulaşılmak istenen hedefler 

itibariyle mânevî diğerkâmlık konularını şöyle sıralayabiliriz. 

 

a. Menfaat Gözetmeden Tebliğ Yapmak 

 

Allah Teâlâ kendisini tanıtmak, doğru ile yanlışı bildirmek, dünya-âhiret dengesini 

kurmak ve insanların âhirette kendisine karşı itiraz yollarını kapatmak üzere merhametinin de 

bir göstergesi olarak peygamberler göndermiştir.680 Peygamberlerin gönderiliş gayelerinin bir 

yönü, insanın yaratılış gayesiyle aynı olan Allah’a kulluk vazifesini yerine getirmektir.681 

Onların kulluklarında ümmetlerine örnek olma keyfiyeti de vardır.682 Gönderiliş gayelerinin 

diğer yönü ise tebliğ ve irşad vazifesi ile insanları kulluğa davet etmektir.683 Tebliğ ve irşad 

vazifesi peygamberin varlık sebebidir.684 Buradan hareketle en büyük ve değerli peygamber 

                                           
677 Hadîd 57/27. 
678 Ahmed b. Hanbel, Müsned, VI, 226. 
679 Buhârî, Nikah 1; Müslim, Nikah 5; Nesâî, Nikah 4. 
680 Nisâ 4/165; Kasas 28/77; Ahzâb 33/39 ; Zâriyât 51/56; Haşr 59/24. 
681 İsrâ 17/1, 79; Zâriyât 51/56; Buhârî, Nikâh, 1; Teheccüd 16; Müslim, Müsafirîn 125; Tirmizî, Şemail 44; Ahmed 

b. Hanbel, Müsned, III 128, 199, 285. 
682 Ahzâb 33/21.  
683 Mâide 5/ 68; Nahl 16/125. 
684 Câbirî, Aklü’s-Siyasiyyü’l-Arabî, s. 109. 
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sünneti de dine davettir. Onların örnekliğinde tebliğ yapmak, başta ilim adamları olmak üzere 

bütün inananların da görevidir. Bu vazife fedakârlıkla, kendi rahatını başkalarının huzur ve 

mutluluğu için terketmekle ancak yerine getirilebilir. Mânevî haz, mutluluk ve şahsî menfaatini 

terk ederek insanların imanının kurtulmasını temin etmek de diğerkâmlıktır.  

Zihinsel esneklik adı verilen ve son on senedir telaffuz edilmeye başlanan 

“nöroplastisize” kavramının bilinmesiyle birlikte insanın, değerleri sosyal öğrenme sonucu elde 

ettiği ortaya çıkmıştır.685 İslâm’ın değerleri de sosyal öğrenme ile insanlar arasında 

yaygınlaştırılarak insanların erdemli bir hayata ulaşmaları sağlanabilir. Bunu gerçekleştirecek 

husus menfaat gözetmeden tebliğde bulunmak gibi diğerkâm davranışlardır. 

Yaşantılarıyla insanlığa örnek olan bütün peygamberlerin temsil ettiği bir ilke vardır. 

Kur’ân-ı Kerîm’de Hz. Nûh ile başlayıp, Hz. Hûd, Salih ve Şuayb (a.s.) ile devam eden bu ilke, 

Hz. Muhammed (s.a.s.) ile de zirveye ulaşmıştır. İrşad ve tebliğ vazifesinden dolayı hiçbir 

karşılık alınmaması şeklinde ifade edilecek bu husus, dinin para kazanma veya menfaat alanı 

olmadığını göstermektedir. Çokluğuyla dikkat çeken bu konudaki âyetlerden şu neticeyi 

çıkarabiliriz: Dine hizmet eden âlimler ve gönüllüler zümresi de, dinin tebliğinden herhangi bir 

karşılık beklememelidir. Dine hizmet etmeyi kendine hedef edinen kimseler, bu konuda çok 

dikkatli davranmalı ve yaptıkları faaliyetin karşılığını yalnız Allah’tan beklemelidir. Bu durum, 

Hz. Nûh’un (a.s.) dilinden âyette ifadesini şöyle bulmaktadır: 

“Eğer bu tebliğimden yüz çevirirseniz benim kaybedeceğim bir şey yok! Çünkü ben 

sizden ücret beklemiyorum ki! Benim ücretim, ancak Allah’a aittir. Bana müslümanlardan 

olmam emredildi.”686 

Kavminin mal ve servete düşkün olan ileri gelenleri Hz. Nûh’un (a.s.) peygamberliği 

istismar ederek para, makam ve mevki sahibi olmak istediğini, bu yolla kavmi içerisinde 

üstünlük sağlamaya çalıştığını düşünüyorlardı. Hz. Nûh (a.s.) ise, her çeşit menfaati 

kesmelerinden ve kavminden gelecek şerlerden korkmadığını göstermiştir. İlâhî mesajı 

karşılıksız olarak tebliğ etmek peygamberlerin tevhid mücadelesinde büyük önem taşımaktadır. 

Bu sebeple Hz.Nûh’tan (a.s.) sonra gelen her peygambere yaptığı görev karşılığında kavminden 

herhangi bir ücret istemediğini onlara bildirmesi emredilmiştir.687 

Toplumun ileri gelenleri, insanlarda bulunan bencilliği bir zaaf olarak kullanmak 

istemişlerdir. Halkı yanlarına çekip hidâyet elçilerine karşı isyana teşvik etmek için her zaman 

                                           
685 Tarhan, Güzel İnsan Modeli, s.61. 
686 Yûnus 10/72. 
687 Râzî, Mefâtîh, XVII, 112, 172; Karaman, Kur’ân Yolu, III, 166. 
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dünyevî menfaati silah olarak kullanmışlardır.688 Fakat tarih boyunca insanlar; dini tebliğ eden 

kimseleri, ne yaptığı vazife karşılığında bir şey istemekle ne de mal peşinde koşmakla 

suçlayabilirler. Peygamberlerin (a.s.) yaptıkları vazifenin karşılığı, âhiret hayatında Allah 

tarafından verilecektir ki; Kur’an’da bir çok Peygamber de bu hususu dile getirmektedir: “Ey 

halkım! Tebliğ görevime karşılık sizden hiçbir ücret beklemiyorum. Ben mükâfatımı yalnız ve 

yalnız beni yaratandan beklerim. Hiç düşünmez misiniz?”689 

 Bir aldatmaya girişen kişi, yalanını insanlardan bütünüyle gizleyemez. İşini ilerletmek 

için uydurduğu yalanlar ve kullandığı araçlar bilinir ve her türlü bencil çıkar ve kazançlar çok 

geçmeden ortaya çıkar. Buna karşılık peygamberlerin kişisel hayatları, ahlâkî meziyet ve 

üstünlüklerle doludur. Kişisel çıkarların fedası, kişinin samimiyetinin birinci delilidir.690 

Allah yolunda dine hizmet, gönüllü olarak yürütülür. İşin kutsallığı, nezaket ve 

duyarlılığı bunu gerektirir. İmkânlar el verdiği ölçüde mânevî hizmetin yanısıra maddî 

yardımda bulunarak da dine iki yönlü hizmet, büyük bir fazîlet ve mutluluktur.691 Hz. 

Muhammed (s.a.s.) de bu mutluluğu şöyle dile getiriyor: “De ki: “Benim bu hizmet için sizden 

istediğim hiç bir ücret yoktur. Tek isteğim, dileyen kimsenin Rabbine giden yolu bulmasıdır.”692 

Gerçek anlamdaki Allah’a çağrı ve bu çağrının öncüleri, daima çıkardan uzak duran 

kimselerdir.693 Nitekim Mekkeli putperestlerin ileri gelenleri çeşitli vesilelerle, bu davasından 

vazgeçmesi karşılığında Hz. Muhammed’e (s.a.s.) dilediği kadar servet vermek, başlarına lider 

yapmak, en güzel kadınlarla evlendirmek gibi cazip tekliflerde bulunmuşlardı. Fakat o, bu 

teklifleri kesinlikle reddetmiş; tebliğ ve irşad görevini kararlılıkla sürdürmüş, daima Allah’a 

dayanıp güvenmiş, O’ndan aldığı güçle tek başına giriştiği bu mücadeleyi, başladığı gündeki 

kararlılık ve cesaretiyle ömrünün sonuna kadar sürdürmüştür. En sonunda Allah ona, vaad ettiği 

zaferleri, fetihleri nasip etmiş; insanların kitleler halinde Allah’ın dinine girdiği günleri 

kendisine göstermiştir.694 

Peygamberler’i (a.s.) ve Onların yolundan gidenleri dile dolayıp hakaret edenler, alay 

edenler, herşeyi söyleseler de Allah, onların çıkarcı kimseler olmadığını ve görevlerini kişisel 

çıkarlar için yapmadıklarını bildirmektedir. Onlar bütün düşman ve tehlikelere rağmen yine 

karşılık almayı akıllarından dahi geçirmemişlerdir. Bunu gören ve etrafına ilan eden kişiyi 

                                           
688 Altıntaş, Ramazan, Kur’an’da Hidâyet ve Dâlalet, Pınar yay., İstanbul 1994, s.213. 
689 Hûd 11/51; benzer âyetler için bkz: En‘âm 6/90; Hûd 11/29; Şuarâ 26/109, 142-145; Sebe’ 34/47; Sâd 38/86. 
690 Mevdûdî, Tefhim, IV, 37. 
691 Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, XI, 2851. 
692 Furkân 25/57. 
693 Kutub, Fî Zılâl, V, 2575. 
694 İbn Hişâm, Sîre, I, 293-295; Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 133. 
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Kur’an şöyle anlatıyor:“Sizden bir ücret istemeyen, sizden hiç menfaat beklemeyen, dosdoğru 

yolda yürüyen bu kimselere uyun!”695 

Tâbiîn neslinin önde gelen müfessirlerinden Mücâhid b. Cebr (ö.103/721) ve Kur’an’ı 

baştan sona kadar tefsir eden ilk müfessir Mukatil b. Süleyman’a (ö.150/767) göre; âyetteki 

cümleleri söyleyen kişi, Hz. Peygamber’e (s.a.s.) altıyüz sene öncesinden iman eden marangoz 

Habib b. İsrail idi. Nitekim Tübba‘ diye isimlendirilen Yemen krallarından 25. si Ebû Kerib (ö. 

669 m.ö.) ve Varaka b. Nevfel (ö. 610) de peygambere, peygamber olarak ortaya çıkmadan 

önce iman etmiştir.696 Habib cüzzamlı idi. Yetmiş yıldan beri putlara ibadet ve dua ediyordu. 

Belki bu putlar ona acırlar ve bu hastalığını giderirlerdi, fakat iyileşemedi. Elçiler de kendisini 

Allah’a ibadete çağırdılar. O: “Peki bir deliliniz var mı?” deyince, elçiler: “Evet dediler. Biz 

gücü herşeye yeten Rabbimize dua ederiz ve senin bu hastalığını iyileştiririz.” Adam: “Bu 

gerçekten hayret edilecek bir iştir, dedi. Ben bu putlara yetmiş yıldan beri hastalığımı 

gidermeleri için dua edip duruyorum, onlar buna güç yetiremediler. Sizin Rabbiniz bu işi bir 

sabah vaktinde nasıl giderebilecek?” Onlar: “Evet, bizim Rabbimiz dilediği herşeye güç 

yetirendir. Bu putların ise hiçbir fayda ve zararı yoktur.” dediler. Habib iman etti, elçiler de 

Rabblerine dua ettiler. Allah onun hastalığını iyileştirdi. Kavmi, elçileri öldürmek isteyince 

kavmine varıp: “Ey kavmim! Sizden bir ücret istemeyen, sizden hiç menfaat beklemeyen, 

dosdoğru yolda yürüyen bu elçilere tâbi olun, dedi.”697 

Âyette; Peygamber yolundan gidenlerin Allah’ın verdiği nimetlerle yetinip başkasına el 

açmadan, boyun eğmeden vazifelerini sürdürmelerine işaret edilmektedir. Topluma rehberlik 

edecek insanların beklenti içinde olmamaları, insanları etkileme açısından öneme haizdir. Eda, 

seda, nağme, bilgiden öte kalplere tesir etme, gönüllere girme ancak menfaate göz ucuyla dahi 

bakmamakla mümkündür. Menfaat bir yana, teşekkür beklentisi bile kalplerinden geçerse 

Hakk’a hizmetin fazileti kaybolacaktır.  

İrşad ve tebliğde belki tek beklenti, daha fazla insana ulaşma arzusu olabilir. 

Günümüzde akrabalık gibi çoğu ilişkilerin menfaat elde etmek için kullanılması söz konusu 

iken,  Hz. Peygamber (s.a.s.) akrabalık bağını insanları hidâyete erdirmek için gündeme 

getirmiştir: “…De ki: Ben bu risalet ve irşad hizmetinden ötürü, sizden akrabalık sevgisinden 

başka beklediğim hiçbir karşılık yoktur…”698 

                                           
695 Yâsîn 36/21. 
696 İbn Kuteybe, Ebû Muhammed Abdullah b. Müslim b. Kuteybe Dîneverî, el-Maarif, neşreden: Servet Ukkaşe, 

Dâru’l-Meârif, Kâhire 1969, s.59-60 631. 
697 Kurtubî, Câmi‘, XV, 18. 
698 Şûrâ, 42/23. 
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 Hz. Peygamber (s.a.s.) akrabalarına adeta şöyle söylemektedir: Peygamberliğim ve 

âlemlere rahmet olarak gönderilmem dolayısıyla olan hukukumu tanımıyorsanız bari 

aramızdaki akrabalık hukukuna saygı gösterin de söylediklerimi dinleyin, düşmanlık etmeyin. 

Benimle sizin aranızdaki akrabalık bağını koparmayın. Bana yardım etmiyorsunuz hiç olmazsa 

şerrinizi benden uzak tutun. Peygamberliği tebliğ etmem için beni serbest bırakın.699 

Aynı şekilde Kur’an; kavminin kendisinden sed yapmasını talep eden Zülkarneyn (a.s.) 

ile ilgili olayı anlatırken de Onun, etrafından bir menfaat beklentisinde olmayıp bilakis kendi 

yararlarına olacak yardımı talep ettiğini dile getirir: “O da şöyle cevap verdi: “Rabbimin bana 

verdiği imkânlar, sizin vereceğinizden daha hayırlıdır. Siz bana beden gücüyle yardımcı olun 

da sizinle onlar arasında sağlam bir sed yapayım.”700 

 Yüce Allah, Zülkarneyn’i pek çok şeyle donatmış, bilgi, güven, güç ve zenginlikle onu 

kuvvetlendirmiştir. Zülkarneyn, bu mânevî değerlerin, onların temin edeceği ekonomik 

değerden üstün olduğuna dikkat çekmiştir. Günümüzde de, aynı anlayışın devam etmesi 

bakımından Yüce Allah bize bilgi vermekte ve eğitim yapmaktadır.701 

Unutmamak gerekir ki, davanın büyüklüğünü ve yüceliğini kişisel çıkarlara alet etmek, 

o davaya bütünüyle ihanettir. Aynı zamanda davanın kutsallığına da ters düşer. Peygamberlerin 

(a.s.) veya onları takip edenlerin doğru yolda bulunduklarına dikkatleri çekmek; hiçbir makam, 

mevki, servet ve baş olma sevdasında bulunmadıklarını belirtmek gerekir.702 

Belki de tebliğ ve irşad vazifesi karşılığında Peygamberler (a.s.) karşılık alsaydı insanlar 

tebliğ edilen dinden daha fazla uzaklaşacaklardı. Bu durum âyette şöyle anlatılıyor: “Yoksa, sen 

onlardan (tebliğ görevine karşılık) bir ücret mi istiyorsun? Rabbinin mükâfatı daha hayırlıdır. 

Hem Allah, rızık verenlerin en hayırlısıdır.”703 

Arabistan’da bir tarafta açıkça insanlardan bağışlar ve adaklar alan, din hizmetleri için 

ücret isteyen din tüccarları, müşriklerin liderleri, papaz ve dini önderleri varken diğer tarafta; 

hiçbir menfaat gözetmeyen hatta kendi işlerini bırakıp son derece akıl ve mantıkla dinin doğru 

yolunu göstermeye çalışan mükemmel bir insan olduğu hatırlatılmaktadır.704 

Hz. Peygamber (s.a.s.) hiçbir çıkar gözetmeden tebliğ etmenin ötesinde, işini bırakmış, 

adı deliye, yalancıya, sihirbaza çıkmış, rahat hayatını terketmiş, görevi uğruna inanmayan 

yakınlarıyla ilişkilerini koparmış ve işkencelere katlanmak zorunda kalmıştır. Bencil birinin salt 

                                           
699 Taberî, Tefsir, XX, 494-502; Kurtubî, Câmi‘, XVI, 21; Kutub, Fî Zılâl, V, 3153. 
700 Kehf 18/95-96. 
701 Râzî, Mefâtîh, XXI, 145; Bayraklı, Tefsir, XII, 54. 
702 Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, X, 5040. 
703 Mü’minûn 23/72; aynı mânada Kalem, 68/46. 
704 Mevdûdî, Tefhim, V, 507. 
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dünyevî amaçlar uğruna bütün bunları göze alması düşünülemez. Tam tersine, hükümdar ve 

önder olmak için halkının ırkî ve kabilesel önyargılarından yararlanma yoluna gider. Kur’an’ın 

diğer peygamberlerin misyonunun doğruluğunu da kanıtlamak için tekrar tekrar getirdiği bir 

delil: “Yoksa onlardan vahyi tebliğ, risalet ve irşad hizmetlerinden ötürü bir ücret istiyorsun da, 

onlar ağır bir borç yükü altında eziliyorlar mı?”705 âyetidir.706 

Hiçbir menfaat ve çıkar gözetmeyen Hz. Peygamber (s.a.s.), hayatının son dönemlerinde 

bir yahudi ile yaptığı alış veriş yapmış borcu karşılığında zırhını rehin bırakmıştı.707 O (s.a.s.), 

bu borcu ödeyemeden vefat etmiş; bir zaman sonra, Hz. Ebû Bekir (r.a.) (ö.13/634) karşılığını 

ödeyerek Nebî hatırası zırhı geri almış ve Hz. Ali’ye (r.a.) (ö.40/661) emanet etmişti. Aslında, 

Rasûl-ü Ekrem’in (s.a.s.) vefatından önce, ümmet-i Muhammed (s.a.s.) içerisinde zengin 

insanlar da vardı. Şâyet, Efendimiz (s.a.s.), onlara bir imada bulunsaydı, sahabe bütün 

servetlerini verirlerdi. Hatta onlar, malları bir tarafa, canları istendiğinde hiç tereddüt etmeden 

öne atılmışlardı. Peygamber Efendimiz (s.a.s.), sahabeden borç almadı. Çünkü onlar, 

verdiklerini kesinlikle borç olarak görmezdi. Ve verdiklerini geri istemezlerdi. Ayrıca 

Resûlullah’ın (s.a.s.) zırhını rehin olarak almayı da kabul etmezlerdi. Allah Resûlü (s.a.s.), dini 

tebliğ etme karşılığında diyet isteme manasına gelebilecek ufacık bir tavra girmemişti. Bunun 

imasında bile bulunmamış ve öyle anlaşılabilecek bir tutumdan da daima uzak kalmıştır.708 

Allah Resûlü (s.a.s.) hayatının son dönemlerinde yapılan fetihlerle pek çok dünya nimeti 

önüne serildiği halde en azıyla yetinmişti. Hz. Âişe’nin (r.a.)(ö.58/678) ifadesiyle üç ay peşpeşe 

evinde ocak kaynamamış, üç gün arka arkaya buğday ekmeğiyle doymamış ve vefat ettiğinde 

geriye bindiği katırı ve silahı kalmıştı.709 

Bütün insanlığın kalbini imana ve İslâm’a yönlendirmesi için Allah’a dua etme ve bu 

gaye için çaba sarfetme bizi diğerkâm olmaya yönlendirir. Peygamber Efendimiz (s.a.s.) de 

buyuruyor ki, “Benim nâmım güneşin doğup battığı her yere ulaşacak.”710 Bu söz, hem bir dua 

hem de bir hedef ve ödev olarak algılanabilir. Kur’ân-ı Kerîm’de peygamberlerin örnekliğinde 

anlatılan irşad ve tebliğ vazifesi bir menfaat vasıtası değildir. Aksine maddî-mânevî fedakârlıkla 

dünya nimetleri ve lezzetleri terk edilerek vazifeye odaklanmak söz konusudur. Beklentisizlik 

içerisinde fedakârca yapılan tebliğ ve irşad da diğerkâmlığı gösteren tutumlardandır. 

 

                                           
705 Tûr 52/40. 
706 Râzî, Mefâtîh, XVIII, 227; Mevdûdî, Tefhim, III, 389. 
707 Buhârî, Rehn, 2, 5, Büyû, 14, 33, 88, Silm 5, 6, İstikraz, 1, Cihâd, 89, Megâzi, 85; Müslim, Musâkât, 124; 

Nesâî, Büyû, 58, 87. 
708 Canan, Kütüb-i Sitte, III, 117. 
709 Buhârî, Rikâk 17, Eyman 22, Hibe 1, Cihad 61, 89,  Vasaya 1; Müslim, Zühd 20, 22, 28.  
710 Müslim, Fiten, 19; Ebû Dâvûd, Fiten,1; Tirmizî, Fiten,14. 
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b. İnsanların Hidâyetine Adanmak 

 

Peygamberler (a.s.), Allah’tan gelen vahyi gizlemeden ve eksiksiz olarak insanlara 

aktarmış, Allah’ın dinini açıklayıp öğretmiş, ilâhî emir ve yasakları kendi hayatlarında da 

uygulayarak tatbikatını göstermişlerdir. Tebliğ, tebyin, tatbik adını verebileceğimiz bu 

vazifeler; peygamberlerin gönderiliş gayesi olup bütün inananların da yerine getirmesi gereken 

bir görevdir.711 Peygamberler, insanların doğru yolu bulup, hidâyete ermeleri için neredeyse 

kendilerine eziyet edecek derecede çaba sarf etmişlerdir. Peygamberlerin bütün gamı, kederi 

doğruya, mutluluğa iletmek istediği insanlar adınadır.712 Kendisini sıkıntı ve ızdıraba sokacak 

derecede rahatını terk ederek başkalarının iyiliğini ve kurtuluşunu düşünme de diğerkâmlığın 

göstergesidir. 

Hz. Nûh (a.s.) da gece gündüz kavmine insanların dünyaya gönderiliş gayesi olan 

kulluğun gereklerini anlatmıştır. Bu tebliğ, onların nefretini artırmasına rağmen aralarında tam 

dokuzyüz elli sene kalmış ve onları hak dine davet etmiştir.713 Peygamberliği süresince her türlü 

alaya ve hakarete tahammül, ancak Allah’ın emrine itaat, ümmetine düşkünlük ve diğerkâmlık 

duygusuyla açıklanabilir: “Dediler ki: Ey Nuh! Bizimle mücadele ettin ve bize karşı 

mücadelede çok ileri gittin. Eğer doğru söyleyenlerden isen haydi bizi tehdit edip durduğun o 

azabı getir de görelim!”714 

Bu yalanlama ve bu meydan okuma, Hz. Nûh’u (a.s.) çileden çıkarmamış, 

karşısındakilere gerçeği anlatmasına engel olmamıştır. Bütün kışkırtmalara rağmen O, 

karşısındakilere bilgisinden yoksun oldukları, farkında olmadıkları gerçeği soğukkanlılıkla 

anlatmıştır.715 

Allah Teâlâ, elçisini teselli ederek üzüntüsünü hafifletmeyi dilemiştir.716 Kavmi, 

Hz.Nûh’un (a.s.) delilleri karşısında âciz kalıp zora başvurmuşlarsa da O (a.s.), kavmi için Allah 

Teâlâ tarafından teselli olunacak kadar üzülmekte idi. Her ne kadar zorba ve baskıcı insanlar 

olsa da O (a.s.); yine yılmadan, ümitsizlik göstermeden vazifesine devam ederek şöyle demiştir: 

“Sonra ben onları yüksek sesle davet ettim. Sonra onları hem açıkça davet ettim, hem onlara 

gizli gizli söyledim.”717 

                                           
711 Mâide 5/19, 67; En‘âm 6/90; İsrâ 17/15; Ahzâb 33/21, 39. 
712 Öztürk, Yaşar Nuri, Kur’an-ı Kerim ve Sünnete Göre Tasavvuf, M.Ü.İ.F.V. yay., İstanbul 1989, s.262. 
713 Ankebût 29/14. 
714 Hûd, 11/32. 
715 Kutub, Fî Zılâl, IV, 1875. 
716 Hûd 11/36. 
717 Nuh71/8-9. 
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Yani “ben harcamadık bir gayret bırakmadım. Hem açık açık ilan ettim, yüksek sesle 

bağırdım. Hem de kendilerine gizli gizli söyledim.Yani onların birini, öteki görmeden fark 

etmeden davet ettim.” demektir. Hz.Nûh’un (a.s.) yaptığını belirttiği bütün bu işler, onları davet 

uğrunda her türlü inceliği gösterdiğini ve her fırsatı kullandığını göstermektedir.718 

Sadece Hz. Nûh (a.s.) değil bütün Peygamberler (a.s.) her türlü fırsatı değerlendirerek  

insanlara davette bulunmuşlardır. Davetin şekli değişse de ortak noktası, insanları her fırsatta 

imana kavuşturma arzusudur. 

Başkasını düşünmek, başkasının başına gelecek olaydan dolayı kaygılanmak 

peygamber ahlâkıdır. Başkasının derdini paylaşmak, başkasının iyiliğini istemek ve 

kötülüğünden dolayı üzülmek büyük erdemdir. İşte bu duyguları yaşayan, Hz. İbrâhim’in (a.s.) 

de kendi kavmi için ölümü göze alarak yaptığı tebliğ719 kıyamete kadar gelecek olan insanlara 

ders verici mahiyettedir.720 

 Hz. İbrâhim (a.s.) zamanında Babilliler, putlara ve yıldızlara taparlardı. Devlet 

yönetiminde putlarla ilgilenen kimseler olurdu. Hz. İbrâhim (a.s.) da putlarla ilgilenen bir 

aileden idi. Babilliler, bayram yerlerine çıkmak istediklerinde, hastalar hariç, geride kimseyi 

bırakmazlardı. Hz. İbrâhim (a.s.), putları kırma işini kafasına koyunca, hastalık bahanesiyle 

geride kaldı. Hz. İbrâhim (a.s.) putların  bulunduğu yere girdi ve orada dizilmiş putların 

tamamını, elindeki baltayla kırdı. Sadece altından yapılma büyük bir putu bıraktı. Sonra da 

baltayı, o putun boynuna astı.721 

 Bunun üzerine olayın sorumlusu olarak gördükleri Hz. İbrahim’i (a.s.) cezalandırmak 

için kavmi harekete geçti. Onu yakmak için, yığın yığın odun topladılar. Hatta bir kadın 

hastalandığında, “Eğer Allah bana şifâ verirse, İbrâhim’in yakılması için ben de odun 

toplayacağım” diye adakta bulunuyordu. İbrâhim (a.s.) için, hayvanla kırk gün odun taşıdılar. 

Bunlar tutuşturulup ateş iyice şiddetlenince, Hz.İbrâhim’in (a.s.) elini, ayağını bağladılar ve bir 

mancınığa koydular. Sonra da ateşe attılar. Fakat Allah’ın emri ile ateş, Onu yakmadı ve ateşten 

sağ salim çıktı.722 

 İnsanları Allah’ın azabı olan ateşten kurtarmak için, dünyada ateşe atılmaya maruz kalan 

Hz. İbrâhim (a.s.) insanların kurtuluşu için mücadele etmiştir. O, yumuşak huylu, yufka yürekli 

ve oldukça narin idi. İnsanların imanı için çok ızdırap çeken insanın yumuşaklıkla 

                                           
718 Râzî, Mefâtîh, XXX, 121; Kurtubî, Câmi‘,  XVIII, 301; Kutub, Fî Zılâl, VI, 3712. 
719 Enbiyâ 21/59, 68-69. 
720 Bayraklı, Tefsir, IX, 248. 
721 Râzî, Mefâtîh, XVII, 158. 
722 Râzî, Mefâtîh, XVII, 162-163; Sâbûnî, Muhammed Ali, Safvetü’t-Tefâsîr, Dâru’l-Kur’âni’l-Kerîm, Beyrut, 

1981, II, 268. 
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nitelendirilmesi çok üstün bir diğerkâmlığa işaret etmektedir. Yine İbrahim (a.s.), Lût kavmini 

helâk etmek için meleklerin geldiğini görünce endişe ve üzüntü duyarak onların hemen helâk 

edilmesini istememiş, biraz daha mühlet verilmesini arzu etmiştir: 

“Vaktaki İbrâhim’in kalbinden korku geçip gitti ve ona müjde geldi, hemen Lût’un halkı 

hakkında bizimle mücadeleye başladı. Çünkü İbrâhim çok yumuşak huylu, yufka yürekli ve 

kendisini Allah’a teslim eden bir kuldu.”723 

Kendisine gelen meleklerin, kavminin helâki için gelmediğini anlayan Hz. İbrâhim’in 

(a.s.) meleklere karşı korkusu gitmişti. Ardından oğlu İshak’ın verileceği de müjdelenince, Lût 

kavminin helâk edilmemesi için meleklerle mücadeleye başlamıştı. 

Hz. İbrâhim (a.s.) durmadan “Rabbim, yaklaşan azabı Lut kavmi üzerinden çevir” diye 

yalvarmasına Allah şöyle karşılık verdi: “Bu kavim, içlerinde hiçbir hayır unsuru kalmayacak 

denli ahlâken çöktü, günahları hiçbir merhamet duygusuna layık olmayacak denli tiksindirici 

bir hal aldı.” Fakat kul diretiyordu: “Rabbim, biraz daha mühlet ver onlara, evet belki içlerinde 

hayır adına pek az bir şey kaldı fakat belki de bu hayır çiçeklenir, meyve verir.”724 

 Onun bu mücadelesi günah olmadığı gibi, tasdik edilmiş olup peşinden, büyük bir 

medhe delâlet eden âyet gelmiştir. Hz. İbrâhim (a.s.), onlar belki iman ederler de, işledikleri 

günahlardan tevbe ederler ümidiyle, azabı onlardan tehir etmek suretiyle, kendilerine Allah’ın 

rahmetinin isabet etmesini arzuluyordu.725 

Aynı duyarlılığı gösteren Hz. Lût (a.s.) da kavminin verdiği her eziyete rağmen kavmi 

için çırpınmaya devam ediyordu. “Bizi dinle Lût!” dediler, “Bu söylediklerine son vermezsen 

mutlaka yurt dışına sürüleceksin.” İşte bu sözleri söyleyen kavmine karşı, Hz. Lut’un (a.s.) 

sürgün edilmeyi göze alarak tebliğini cesaretle ve özgüvenle yerine getirmesi diğer taraftan Hz. 

İbrâhim’in (a.s.) onların helâk edilmemeleri için mücadele vermeleri, kendilerinden öte 

ümmetlerini düşünen Peygamber portresini gözler önüne sermektedir.726 

Hz. Nûh, Hz. Lut, Hz. İbrâhim gibi bütün peygamberler (a.s.) canlarını hiçe sayarak 

ümmetlerini uyarmak için gayret göstermişlerdir. Bu konuda oldukça duyarlılık gösteren son 

elçisini (s.a.s.), Allah Teâlâ şöyle teselli etmiştir: 

“Biz seni sırf Kur’an’la müjdelemen ve uyarman için gerçeğin ta kendisi olarak 

gönderdik. Yoksa sen cehennemliklerden ötürü sorguya çekilecek değilsin.”727 

                                           
723 Hûd 11/74-75. 
724 Mevdûdî, Tefhim, II, 384 
725 Râzî, Mefâtîh, XVIII, 25. 
726 Şuarâ 26/167; Neml 27/56. 
727 Bakara 2/119. 



131 

 

 Hz. Peygamber (s.a.s.), müşriklerin kendisini yalancılıkla suçlayacaklarından, hatta 

kötülük edeceklerinden kaygılandığı veya inanmayacaklarını, olumlu bir tepkide 

bulunmayacaklarını düşündüğü için onlara tebliğde bulunmaktan çekiniyor ve üzülüyordu.728 

Ayrıca Mekke putperestleri bir yandan Allah’ın birliği ve aşkınlığıyla bağdaşmayan sözler 

sarfederken bir yandan da Hz. Muhammed’i (s.a.s.) yalancılıkla suçluyor, Kur’an’ın onun 

uydurması olduğunu söylüyor, kendilerini çok güçlü görerek ona tehditler savuruyor, buna 

benzer üzücü sözlerle onu incitiyorlardı. Bu tutumlar karşısında Hz. Peygamber (s.a.s.) teselli 

edilmekte729, asıl gücün tamamıyla Allah’a ait olduğu hatırlatılmaktadır.730 

Allah Teâlâ dileseydi bütün insanları imana yöneltirdi. Onlara hiçbir seçme yeteneği ve 

irade vermeyebilirdi. Fakat bazı yönlerini kavrayıp bazılarını kavrayamadığımız yüce Allah’ın 

hikmeti, insanın hem iyiliği, hem de kötülüğü, hem doğru yolu, hem de bâtılı kabul edebilecek 

bir yeteneğe sahip olmasını gerektirmiştir: 

“Eğer Senin Rabbin dileseydi, dünyada ne kadar insan varsa hepsi imana gelirdi. Ama 

bunu irade etmedi. Şimdi sen mi, imana gelsinler diye insanları zorlayacaksın?”731 

Bu âyet; Hz. Peygamber’in (s.a.s.) insanları zorlayacak kadar onları düşünüp onların 

iman etmelerini arzu ettiğini göstermektedir. Gerek İslâm’a davette ve gerekse dinin 

unsurlarının hayata geçirilmesinde Peygamberleri (a.s.) rehber edinen insanların da dertlenmesi 

tabiidir. Hz. Peygamber (s.a.s.), Mekke halkının iman etmemesinden duyduğu üzüntüden dolayı 

kendini heder edecek duruma gelmişti. Bu âyetler de kendisine ne kadar yüklendiğine işaret 

etmektedir: “Sen ne kadar üstüne düşsen de insanların çoğu iman edecek değildir”732, “Sen 

sevdiğini hidâyete erdiremezsin.”733 Dolayısıyla hidâyete gelme ihtimali olanlar için endişe ve 

korku duyulması da tabii olmaktadır.734 

Yüce Allah, müşriklerin Kuran’a inanmamalarından ötürü üzülen Hz. Peygamber’i 

(s.a.s.) teselli etmektedir. Ayrıca bazı kimselerin inanmamalarından ötürü kendisini helâk 

etmesine gerek olmadığını bildirmektedir: 

“Bu söze (Kur’an’a) inanmayanların ardından üzülerek nerdeyse kendini harap 

edeceksin!”735 

                                           
728 Şevkânî, Fethu’l-Kadîr, II, 187. 
729 A‘raf 7/2. 
730 Zemahşerî, Keşşâf, II, 196. 
731 Yûnus 10/99. 
732 Yûsuf 12/103. 
733 Kasas 28/56. 
734 Bayraklı, Tefsir, IX, 184. 
735 Kehf, 18/6. 
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 Hz. Peygamber’in (s.a.s.), Kur’an’a ve tevhide inanmayan müşrikler için üzülmesi, 

kendini helâk edecek kadar acı duyması, erdemin zirve noktasını göstermektedir. Hz. 

Peygamber’in (s.a.s.) başkası adına üzülmesini bize anlatarak Yüce Allah, peygamber ahlâkını 

öğretmektedir. Üzüldüğünü yüzlerine karşı değil de arkalarından göstermek de işin başka bir 

doruk noktasını göstermektedir.736 

Hz. Peygamber (s.a.s.) kavminin sapıklığının en sonunda helâk olmalarına neden 

olacağından korkuyordu. Bu nedenle gece-gündüz onları kurtarmaya çalışıyor fakat onlar sanki 

Allah’ın azabının gelmesini istercesine inat ediyorlardı. Hz. Peygamber (s.a.s.) bu durumu 

konuyla ilgili bir sözünde şöyle açıklamaktadır: “Benim ve sizin benzeriniz, ateş yakan ve 

ateşine pervane ve çekirgeler düşmeye başlayınca onları ateşten kurtarmaya çalışan kimse 

gibidir. Ben sizi ateşe düşmekten korumak için eteklerinizden tutuyorum. Oysa siz benim 

elimden kurtulmaya çalışıyorsunuz.”737 

Resûlullah’ın (s.a.s.), tebliğ görevi esnasında çektiği sıkıntılar ve yaşadığı hayal 

kırıklıklarından dolayı yapılan başka teselliler de şöyledir: 

“Kur’an’ı sana, meşakkat çekip, bedbaht olasın diye indirmedik.”738 “Onlar iman 

etmiyor diye üzüntüden nerdeyse kendini helâk edeceksin.”739 

Şüphesiz âlemlere rahmet olarak gönderilen Allah Resûlü’nün (s.a.s.) kalbi, insanlıktan 

yana rahmet ve şefkatla dolup taşıyordu. O bakımdan kimsenin küfür ve nifak üzerinde 

kalmasına gönlü razı olmuyordu. O yüzden fazlasıyla üzüldü ve göğsü daralır gibi oldu.740 

 Bütün peygamberlerin (a.s.) tebliğ hususundaki inceliklerini gösteren bir olayı Abdullah 

b. Mes‘ûd (r.a.) (ö.32/652) şöyle anlatmaktadır: “Ben, peygamberlerden (a.s.) birinin acıklı bir 

hikâyesini anlatmış olan Resûlullah’ı (s.a.s.) şu anda sanki tekrar seyrediyor gibiyim. Demişti 

ki: “Kavmi ona şiddetle vurup yaralamıştı. O hem akan kanlarını siliyor, hem de: “Allahım, 

kavmimi mağfiret et, çünkü onlar bilmiyorlar” demişti.”741 

Resûlullah’ın (s.a.s. ) başından da benzer hadiseler geçmiştir. Uhud Savaşı sırasında 

yüzünden yara almış, dişi kırılmıştır. Bazı rivayetler Resûlullah’ın (s.a.s.) hem Cîrane’de hem 

de Uhud’da, “Allah’ım kavmimi mağfiret et, çünkü onlar bilmiyorlar” diye dua ettiğini de 

belirtirler.742 

                                           
736 Bayraklı, Tefsir, XI, 436. 
737 Buhârî, Rikâk 26, Enbiyâ 40; Müslim, Fezâil 17; Tirmizî, Emsâl, 7; Mevdûdî, Tefhim, III, 139. 
738 Tâhâ 20/2. 
739 Şuarâ 26/3. 
740 Kutub, Fî Zılâl, V, 2584; Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, VIII, 4354. 
741 Buhârî, İstitâbe, 4, Enbiyâ 50; Müslim, Cihâd, 105. 
742 Buhârî, Enbiyâ 54; Müslim, Cihad, 104-105; Kurtubî, Câmi‘,IV, 199-200. 
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Hz. Peygamber’in (s.a.s.), yakın-uzak bütün insanların İslâm’ı kabul etmelerini 

arzulaması, çağrısına kulak vermemelerine üzülmesini gösteren bir olay da amcası Ebû Tâlib’in 

(ö.619) durumudur. Ebû Tâlib, Hz. Peygamber’i  (s.a.s.) daha dedesi Abdulmuttalib’i (ö.577) 

kaybettiği günden beri koruyup himaye etmişti. O, Kureyş’in ileri gelen itibarlı büyüklerinden 

biri olarak Mekke’de herkesten saygı görüyor ve hatırı sayılıyordu. Hamisi olmayan ilk 

Müslümanlara en ağır hakaret ve işkenceler uygulanırken Hz. Peygamber  (s.a.s.), Ebû Tâlib’in 

himayesi sayesinde bu safhayı daha hafif atlatıyordu. Mekkeli müşriklerin, Hz. Peygamber’i  

(s.a.s.) kendilerine teslim edinceye kadar devam etmek üzere aldıkları boykot kararına Ebû 

Tâlib’in boyun eğmeyip direnmesi743 ayrı bir civanmertlik örneğidir ve Resûlullah  (s.a.s.) 

tarafından samimiyetle sevilmesine bir başka sebeptir.  

İşte Hz. Peygamber (s.a.s.) bu himayecisi olan amcasının Müslüman olmasını istiyordu. 

Fakat O, İslâm’a yanaşmıyordu. Sonunda hastalandı ve ölüm döşeğine düştü. Hz. Peygamber  

(s.a.s.) başucundan ayrılmıyor ve her fırsatta: “Ey amcacığım, Lâilahe illallah de, ben onunla, 

kıyamet günü senin için şahitlik yapayım.” diye tekrar etti. Ebû Tâlib, iman etmedi. Hz. 

Peygamber  (s.a.s.)’in bu durum karşısında üzüntüsü büyük olmuş ve şöyle demiştir: “İyi bil, 

vallahi, yasaklanmadığım müddetçe senin kurtuluşun için istiğfardan geri kalmayacağım.”744 

Ebû Hüreyre’ye (r.a.) (ö.58/678) göre, “(Ey Muhammed) Sen sevdiğini hidâyete erdiremezsin, 

ama Allah dilediğine hidâyet verir.”745 âyeti Resûlullah’ın  (s.a.s.), amcası Ebû Tâlib’in İslâm’a 

girmesini ısrarla istemesi üzerine nazil olmuştur.”746 

Allah Resûlü’nün (s.a.s.), bütün insanların iman etmesi için gösterdiği nefsî hazlardan 

fedakârlıklarından bir diğeri de amcası Hz. Hamza’nın (r.a.) (ö.3/625) katili Vahşî b. Harb’i 

(ö.23/644), İslâm’a  davet etmesidir. Cübeyr b. Mut’im’in (ö.59/678) Habeş asıllı kölesi Vahşî, 

Mekke müşriklerince Uhud savaşında Hz. Hamza’yı (r.a.) şehid etmesi için ödül vadedilerek 

tutulmuştu. Vahşî de Hz. Hamza’yı şehid ederek hürriyete kavuşmuştu. Hz. Peygamber (s.a.s.) 

Vahşî’ye birisiyle mektup gönderir ve İslâm’a girmesi için onu yanına çağırır. Ancak Vahşî, 

gelen şahsa bir mektup yazıp, verir. Mektupta şu âyet-i kerîme yazılıdır: “Yine onlar ki, Allah 

ile başka bir ilâha yalvarmazlar, Allah’ın verdiği cana haksız yere kıymazlar ve zina etmezler. 

Bunları yapan cezasını bulur. Kıyamet günü cezası kat kat olur. Ve orada alçaltılmış olarak 

temelli kalır.”747 Vahşî, bu âyetin altına şu satırları yazmayı ihmal etmemiştir: Sen beni 

                                           
743 İbn Hişâm, Sîre,I, 266, 350-354. 
744 Buhârî, Menakıbu’l-Ensar, 40, Cenaiz, 81, Tefsir, Berâet, 16, Kasas 1, Eyman, 19; Müslim, İman, 39. 
745 Kasas 28/56. 
746 Buhârî, Tefsir, 28/1;Müslim, İman, 41, 42; Tirmizî, Tefsir, Kasas 56; Taberî, Tefsir, XVIII, 283; Kurtubî, Câmi‘, 

XIII, 299. 
747 Furkân 25/68. 
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Müslüman olmaya davet ediyorsun ama ben, bu âyette geçen bütün günahları işledim. Küfür 

içinde yaşadım. Zina ettim ve bir de gözünün nuru amcanı öldürdüm. Benim gibi birisi affolur 

mu ki, ben de Müslüman olayım? Allah Resûlü (s.a.s.), ikinci bir mektup daha gönderir. Bu 

defa Hz. Vahşî mektuba şu âyeti yazar: “Allah kendisine ortak koşulmasını asla bağışlamaz. 

Bundan başkasını dilediği kimse için bağışlar. Allah’a ortak koşan kimse, büyük bir günah ile 

iftira etmiş olur.”748 Vahşî, bu defa da, âyette affın kesin olmadığını, Allah’ın dilemesine 

bırakıldığını Resûlullah’a (s.a.s.) intikal ettirir. Bunun üzerine de  Şefkat Peygamberi (s.a.s.), 

üçüncü bir mektup daha gönderir. Bu mektupta ise şu âyet yazılıdır: “De ki: Ey kendi nefisleri 

aleyhine haddi aşan kullarım! Allah’ın rahmetinden ümit kesmeyin. Çünkü Allah bütün kulları 

bağışlar. Şüphesiz ki O, çok bağışlayan çok merhamet edendir.”749 Vahşî, ancak bu üçüncü 

mektuptan sonra gelir ve Allah Resûlü’ne (s.a.s.) biat eder.750 

Peygamberlerin mücadelesini rehber edinen ümmetin şuur sahipleri aynı yolda 

ilerlemektedirler. Kendilerine üç peygamber birden gönderilmesine rağmen inkârcılıkta 

direnen, üstelik onlara iman eden kişiyi horlayan -hatta muhtemelen onu hunharca öldüren-, bu 

yüzden de feci bir ilâhî cezaya çarptırılan bir belde halkının durumu, Hz. Muhammed’in (s.a.s.) 

peygamberliğini reddetmekte ısrar eden ve ona inananları ağır baskılara maruz bırakan ve 

kendisini de öldürmeyi düşünen Mekke müşriklerinin gözleri önüne konmaktadır:751 “Ona 

“Buyur cennete gir!” denildi. O ise halkını hatırlayarak: “Ah halkım bir bilseydi!” dedi. “Ah 

bir bilseler: Rabbimin beni affettiğini, beni ikramlara gark ettiğini!”752 

Bu, üstün bir ahlâk örneğidir. Kendisini öldürmeye yönelen insanlara karşı bu salih 

insanın içinde hiçbir kin ve kızgınlık olmadığı gibi Allah’a beddua ve şikâyette bulunarak 

intikam almayı da düşünmemiştir. Bilakis onların iyiliklerini isteyerek, “Keşke kavmim de 

benim sonumdan haberdar olsaydı. Böylelikle küfürlerinden vazgeçerek hidâyete erselerdi.” 

demiştir. Yani, “Benim hayatımdan değilse bile ölümümden ibret alsınlar.” Bu örnek davranış 

insanların hidâyeti için sergilenen çabayı ve diğerkâmlığı göstermektedir. 

                                           
748 Nisâ4/48. 
749 Zümer 39/53. 
750 İbn Hişâm, Sîre, I, 69-73; Beyhakî, Ebû Bekr Ahmed b. el-Hüseyin b. Ali, Şuabu’l-İman, Dâru’l-Kütübi’l-

İlmiyye, Beyrut 1990, V, 424-425; İbn Abdilberr, Ebû Ömer Cemaleddin Yûsuf b. Abdullah b. Muhammed Kurtubî 

Nemeri, el-İstîâb fî Ma’rifeti’l-Ashab, thk. Ali Muhammed Bicavi, Dâru Nehdati Mısır, Kahire, t.y.., IV, 1564-

1566; Zehebî, Ebû Abdullah Şemseddin Muhammed b. Ahmed b. Osman, Siyeru A‘lâmi’n-Nübelâ,  thk. Hüseyin 

el-Esed, Müessesetü'r-Risâle, Beyrut 1985,I 178; İbn Kesîr, el-Bidâye ve’n-Nihâye,thk. Abdullah b. Abdülmuhsin 

et-Türki, Hicr li’t-Tıbaa ve’n-Neşr, Cize 1997, V, 364; Taberânî, Ebü’l-Kasım Süleyman b. Ahmed b. Eyyub el-

Lahmi, el-Mu‘cemu’l-Kebir, thk. Ebû Muhammed el-Esyuti, Dâru’l-Kütübi’l-İlmiyye, Beyrut 2007, IX 214-215; 

Râzî, Mefâtîh, XXVII, 5. 
751 Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 483. 
752 Yâsîn 36/26-27. 
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 Kendisini İslâm’ın yayılmasına adayan kimseler öyle bir diğerkâmlık ortaya koyarlar 

ki; mânevî hislerinde de başkalarını kendilerine tercih edebilirler. Said Nursî’nin (ö.1379/1960) 

toplumun veya bir milletin kurtuluşunu arzulayan yaklaşımıyla “Gözümde ne cennet sevdası 

ne de cehennem korkusu var, Milletimizin imanını selâmette görürsem, cehennemin alevleri 

içinde yanmağa razıyım: Çünki; vücudum yanarken, gönlüm gül-gülistan olur.”753 sözü 

adanmış ruhlar için bir ufuk ve bir hedeftir. Bir insanın başkalarının imanı için tehlike ve 

sıkıntılara maruz kalması veya şahsî menfaatinden feragat etmesi mânevî bir olgunluk ve üstün 

bir diğerkâmlık ölçüsüdür. 

Kendi şahsî arzu ve istekleriyle meşgul olmayı terkederek insanların iman etmesi için 

yoğun çaba sarfetmek, hatta bütün maddî-mânevî zevklerden vazgeçerek tebliğe adanmak, 

gerektiğinde sağlığını, servetini, feda etmek diğerkâmlıktır. İnandıklarını yaşama ve yaşatma 

sevdasıyla şahsî istek ve arzularını terketmeyi, Kur’an’ı insanlığa ulaştıran Hz. Peygamber’in 

(s.a.s.) de yaşantısıyla sergileyerek örnek olduğunu görmekteyiz. 

 

c. Başkası İçin Dua Etmek 

  

Dua, insanın hâlini, durumunu Allah’a arz etmesi, derdini, ızdırabını, talebini O’na 

iletmesi, aciz olanın güç ve kudret sahibine el açmasıdır. Allah’ın huzurunda elleri kaldırıp dua 

etmek bir ibadet olduğu gibi, birçok kimseyi dahil ederek dua halkasını geniş tutma ve azimle 

dua etme de pek önemlidir. Allah Teâlâ’nın lütfu, keremi ve ihsanı çok geniştir. İnsanın, sadece 

ferdî taleplerini sayıp dökerek yalnızca kendisi için dua etmesi bencilliğini gösterir. Oysa 

başkalarının fayda ve menfaatini düşünüp onların ihtiyaçlarıyla  dertlenmesi, onlar için dua 

etmesi ise diğerkâmlığını gösterir.  

Allah’ın, kullarına olan engin merhamet ve bağışlamasının bir göstergesi de başkası 

adına yapılan duayı kabul etmesidir. Başkası için yapılan dualar teşvik de edilmiştir: “En 

makbul dua, kişinin kardeşinin gıyabında yaptığı duadır.”754 “Kardeşinin gıyabında dua eden 

hiçbir mümin yoktur ki melek de: “Bir misli de sana olsun” demesin.”755 Hadis âlimi 

Muhammed b. İsmâîl el-Buhârî (ö.256/869) bu iki hadisi kitabında “Gıyabında kardeşine dua 

etmek” bab başlığı altında işlemiştir. Bir kimseye herhangi bir beklenti ve menfaat bulunmadan 

dua edildiği takdirde bu dua makbuldür. 

                                           
753 Nursî, Tarihçe-i Hayat, Sözler yay., İstanbul 1991, s.785. 
754 Buhârî, el-Edebü’l-Müfred, Hadis No: 623, thk. Kemâl Yûsuf el-Hût, Âlemü’l-Kütüb, Beyrut 1985, s.215; Ebû 

Dâvûd, Vitr, 29. 
755 Buhârî, Edebü’l-Müfred, Hadis No: 624, s.215; Müslim, Zikr 86, 88; Ebû Dâvûd, Salât, 364. 
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İnananların birbirlerinin gıyabında yaptıkları dualar, kalplerinde samimiyetin varlığını 

gösterir. Resûlullah (s.a.s.) Efendimiz, ömrü boyunca hergün ümmeti için dua etmiş, yalvarıp 

yakararak gözyaşı dökmüştür. Hatta miracda Allah Teâlâ kendisine özel selam ve salât ettiğinde, 

“Selam bize ve salih kulların üzerine olsun” temennisiyle, o huzurda sevdiklerini zikretmiştir.756 

Bir müminin diğer bir mümin hakkında dua etmesi kulluk sorumluluğu adına da çok 

önemlidir. Çünkü Allah, Kur’ân’da bu ahlâkı inananlara öğretmiştir: “... Onlardan sonra 

gelenler, “Ey Rabbimiz, bizi ve bizden önceki inanan kardeşlerimizi bağışla!”diye dua 

ederler.”757 Bu âyet, bizim için bir görevi bildirirken aynı zamanda bir hedef de göstermektedir. 

Allah, iman edip de vefat etmiş olan kardeşleri için istiğfar eden müminleri övmüştür. Onlardan 

sonra gelenlerden maksat, kıyamete kadar gelecek bütün müslüman nesillerdir. Diğer taraftan 

âyetteki örnek ifade, âhirete göçmüş müminler için dua etme ve onların bağışlanmasını dilemenin 

meşru ve güzel bir davranış olduğunu da canlı biçimde ortaya çıkarmaktadır.758 

Allah, elçisine: “(Habibim!) Hem kendinin hem de mümin erkeklerin ve mümin 

kadınların günahlarının bağışlanmasını dile!”759 buyurmaktadır. Yine Hz. İbrahîm’in (a.s.):  “Ey 

Rabbimiz! Hesap kurulacağı kıyamet günü, beni, ebeveynimi ve bütün müminleri 

bağışla...”760duasına yer veren Kur’an müminleri birbirleri için Allah’a el açıp dua etmeye 

teşvik eder. Böylece insanın bencillikle sadece kendisi için dua etmeyip tüm müminleri duasının 

kapsamına alma diğerkâmlığına yer verilir.761 Ayrıca Hz.İbrâhim (a.s.) bu duasıyla, herkesin 

kendi derdine düştüğü hesap gününde, inananlar için Allah’ın mağfiretini dilemesi, başkalarını 

düşünmesini ve diğerkâmlığı anlatmaktadır. 

Hz. İbrâhim, Allah Teâlânın emriyle, oğlu İsmail’i ve hanımı Hacer’i Şam taraflarından 

getirip, o gün için henüz mevcut olmayan Mekke şehrinin bugünkü yerine bırakmıştı.762 

Mekkeden ayrılırken oraya gelecek insanlar için dua ediyor ve adeta duadaki ufku bize 

gösteriyordu: “Ve o vakit İbrâhim: “Ey Rabbim! Burayı güvenli bir şehir yap. Buranın 

halkından Allah’a ve âhiret gününe iman edenleri çeşit çeşit mahsullerle rızıklandır!” dedi…”763 

“Ey bizim Rabbimiz! Ben zürriyetimden bir kısmını senin kutsal mâbedinin yanında, ekin 

                                           
756 Buhârî, Ezân, 148, 150; Müslim, Salât, 55-61; Ebû Dâvûd, Salât, 182; Tirmizî, Salât, 215; Canan, Kütüb-i Sitte, 

VIII, 62. 
757 Haşr 59/10. 
758 İbn Atıyye, Muharrerü'l-Veciz,V, 288; Kurtubî, Cami‘, XVIII, 31-32; Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, XII, 6095; 

Karaman, Kur’ân Yolu, V, 294. 
759 Muhammed 47/19. 
760 İbrahîm 14/41. 
761 Râzî, Mefâtîh, XX, 153. 
762 Taberî, Tefsir, XIII, 696. 
763 Bakara, 2/ 126. 
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bitmez bir vâdide yerleştirdim… Ey Rabbim! Artık insanların bir kısmının gönüllerini onlara 

doğru yönelt, onları her türlü ürünlerden rızıklandır ki Sana şükretsinler.”764 

Hz. İbrâhim’in (a.s.), Mekke’nin güvenli bir belde olması için Allah’a dua etmesi hem 

Mekke’nin zorba insanlarına karşı güvenli bir yer olması, hem de sel, zelzele ve benzeri âfetlere 

karşı korunmasını taleptir.765 Çünkü Mekke, ziraat yapılamayan ve çokça ağaç bulunmayan bir 

yerdi. Eğer orada bir emniyet olmasaydı, civar yerlerden buraya insanlar gelmez ve burada 

yaşamak güç olurdu. Allah Teâlâ, O’nun duasını kabul ederek, orayı belâlardan emin bir belde 

kılmış ve hatta Fil Ashabı’ndan da korumuştur.766 Hz. İbrâhim’in (a.s.) duasının kabulüyle 

Mekke “Tacirler Cumhuriyeti” diye anılmış, önemli bir kaynak olup “siyah altın” olarak anılan 

zengin petrol yatakları orada da ortaya çıkmıştır.767 

Diğer taraftan Hz. İbrâhim ve Hz. İsmail’in (a.s.), Allah’a tevbe etmeleri de, bizzat kendi 

kusurlarından kaynaklanmayıp kendi soylarından gelecek olan günahkârların kusurlarının 

affedilmesi içindir. Çünkü Allah Teâlâ, Hz. İbrâhim’e (a.s.), soyundan zalimlerin geleceğini ve 

Allah’ın ahdine erişemeyeceklerini beyan edince onlar da soylarından gelecek insanların 

bağışlanmalarını Allah’tan istemişlerdir:768 “Ey bizim Kerîm Rabbimiz! Bizi, yalnız Sana 

boyun eğen müslüman kıl. Soyumuzdan da yalnız Sana teslimiyet gösteren bir Müslüman 

ümmet yetiştir. Ve bizlere ibadetimizin yollarını göster, tövbelerimizi kabul buyur. Muhakkak 

ki tövbeleri en güzel şekilde kabul eden, çok merhametli olan ancak Sensin!”769 

Yüce Allah insanlara, nasıl dua yapılacağını öğretmiş, bunu öğretirken de 

Peygamberler’in (a.s.) dualarını örnek olarak âyetleştirmiştir. Hz. İbrâhim’in (a.s.) dualarında 

da şefkatli, merhametli, yufka yürekli olduğu görülmektedir. O (a.s.) kendi neslinden olup iman 

etmeyenlerin azaba maruz kalmalarına üzülüyordu. Onların durumunu Allah’ın bağışlamasına 

havale ediyordu. 

 Hz. Muhammed (s.a.s.) de ashabı içinden günah işleyen, hata ve kusuru olan kimseleri 

azarlamamıştır. İşledikleri günah ve kusurları sevmemiş, fakat onlar için istiğfarda bulunmuş, 

bağışlanmaları için dua etmiştir. Uhud savaşında emrine itaat etmeyen kimselere yaptığı gibi ki 

Allah bu davranışı da övmüştür: “…Öyleyse onların kusurlarını affet, onlar için mağfiret dile 

ve işleri onlarla müşavere et!..”770 

                                           
764 İbrâhîm 14/37 Hz. İbrâhim’in, (a.s.) nesline bir başka duası için bkz: İbrâhîm 14/40. 
765 Taberî, Tefsir, II, 537. 
766 Fîl 105/1-5. 
767 Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, VI, 3171. 
768 Taberî, Tefsir, II, 572. 
769 Bakara 2/128. 
770 Âl-i İmrân 3/159. 
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 Peygamberler (a.s.), hatalı davrananların, Allah tarafından affedilmeleri için dua 

etmişlerdir. Bu onların merhametinin ne kadar geniş olduğunu göstermektedir. Böylece Yüce 

Allah, peygamber ahlâkının diğer insanlar için örnek olabileceği alanları belirlemektedir.771 

Yine Kur’an’da müminlerin dile getirdiği “Biz de.. bizi de..” şeklindeki dua cümleleri 

de konuya örnek teşkil etmektedir. “Yalnız Sana ibadet ederiz, yalnız Senden yardım dileriz. 

Bizi dosdoğru yola ilet.”772 ifadesi günde en az kırk defa sadece kendimize değil başkalarını da 

duamıza katmamızı hatırlatır. Âyette “ederim, dilerim” yerine “ederiz, dileriz” şeklinin seçilmiş 

olması müminlerin bir bütün teşkil ettiklerini, bu sebeple “Sen ben değil, biz varız” ilkesi 

doğrultusunda hareket etmelerini, fert-toplum arasındaki dengeyi korumalarına işaret 

etmektedir. 

Ölen her müslümanın ardından mutlaka icra edilmesi gereken bir vecibe olarak dindeki 

yerini alan cenaze namazı da, başkaları için dua etmenin gereğine işaret eder.773 Ölüler için  dua 

etmenin gerekli ve geçerli olması, sağ kimseler için de dua edilmesini tabiî kılar. 

Müslümanların, ölülerini karşılarına alarak: “Allah’ım! Şu cenazeyi bağışla! Onu affet! Kabrini 

geniş tut ve nurlandır! Yağmur ve kar sularıyla onu yıka ve temizle! Onu, mânevî pisliklerden 

temizleyip bembeyaz elbisesiyle arındırdığın gibi şimdi de hatalarından arındır!...”774 şeklinde 

dua etmeleri çok anlamlıdır. Yine cenaze namazına niyet edilirken “Allah için namaza, 

meyyit  veya meyyite için duaya...” diye niyet edilir. Eğer ölünün ruhuna yararı yoksa onlara 

dua etmenin bir anlamı olmazdı. 

Peygamber Efendimiz (s.a.s.) “Ölüye namaz kıldığınız zaman ona gönülden dua 

edin.”775 buyurmuş ve kendisi de kıldığı cenaze namazlarında ölü için dua etmiştir. Allah Resûlü 

(s.a.s.), bazen de Bakî‘ mezarlığına çıkar ve şöyle derdi: “Ey müminler yurdunun sâkinleri! 

Selâm size, bizler de inşaallah sizlere kavuşacağız. Allah Teâlâ’dan bizim ve sizin için âfiyet, 

âhiretle ilgili korku ve sıkıntılardan selâmet ve sıyanet dilerim.”776 Şâyet cenaze namazında ve 

kabir ziyaretinde dua etmenin ölü için bir faydası olmasaydı, Resûlullah (s.a.s.) bunu yapmaz, 

başkalarına da tavsiye etmezdi.  

 Hz. Ebû Hüreyre’den (r.a.) (ö.58/678) rivayet edilen bir hadiste, Hz. Peygamber (s.a.s.), 

Allah (c.c) ile ölen kişi arasında cereyan eden şu konuşmayı haber vermiştir: “Allah Teâlâ, sâlih 

kulunun Cennet’teki derecesini yükseltir. Bunun üzerine o: Yâ Rabbi! Bu yükselme hangi 

                                           
771 Râzî, Mefâtîh, IX, 53; Bayraklı, Tefsir, IV, 430. 
772 Fâtiha 1/5-6. 
773 Şehit olan kimse dışındaki kimseler için Cenaze namazı kılmak icma ile farz-ı kifayedir. Bir kişinin kılması ile 

müslümanların üzerinden günah düşer. Bkz: Zuhaylî, Fıkhu’l-İslâmî, II, 1508.  
774 Müslim, Cenâiz, 85,86.  
775 Ebû Dâvûd, Cenaiz, 59. 
776 Müslim, Cenâiz, 102, 103; İbn Mâce, Cenâiz, 36; Nesâî, Cenâiz, 103; Ebû Dâvûd,Cenaiz, 56, 79. 
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sebeptendir? diye sorar. Cenâb-ı Hak ona şöyle der: Oğlunun senin için yaptığı istiğfar 

sebebiyledir”777 Bu olay da başkaları için dua etmenin makbul olduğunu ve diğerkâmlığın bu 

konuda da geçerli olduğunu göstermektedir.  

Ölen kimse için yapılabilecek en büyük iyiliklerden birisi, onun için dua etmek ve 

istiğfarda bulunmaktır. Nitekim “Ey Allah’ın Resûlü, anne ve babamın vefatlarından sonra da 

onlara iyilik yapma imkânı var mı, ne ile onlara iyilik yapabilirim?” diye soran Ebû Ubeyd 

Mâlik İbn Rabîa es-Sâidî’ye (r.a.) Peygamber Efendimiz (s.a.s.): “Evet vardır. Onlara dua 

etmek, onların günahlarının affedilmesini Allah’tan talep etmek, onlardan sonra vasiyetlerini 

yerine getirmek….”778 cevabını vermiştir. 

Ehl-i sünnetin îtikâddaki iki imâmından birisi ve Eş‘arî mezhebinin kurucusu olan 

Ebû’l-Hasen Eş’ari’ye (ö.324/935) göre de, hadisçiler ile Ehl-i Sünnet’in çoğunluğu, dua ve 

sadakanın, müslümanlar için ölümlerinden sonra da fayda vereceğini kabul ederler.779 Dua 

konusunda ölünün uzakta veya yakında bulunması farketmez. Yapılan duanın ölüye fayda 

vereceğine kesin olarak inanmak gerekir.780 

Bütün yaşantısı kendi dünyasından ibaret olan insanlar, kendi geleceğini planlar, kendi 

dünyasını imar etmeye çalışır. Hatta sadece kendi kurtuluşunu arzular. Bunun karşısında ise 

kendilerinden başka bütün bir insanlığın kurtuluşunu arzulayan fedakâr insanlar vardır. Onlar 

işlediği amellerin sevabını, yaşayan ya da vefat etmiş bütün imanlı gönüllerle paylaşmayı 

diğerkâmlığın bir unsuru olarak kabul ederler. 

Ehl-i Sünnet âlimlerinin hepsi, ölmüş bir kimse için başkasının yapacağı amellerin de 

fayda vereceği hususunda ittifak etmekle beraber ölen kişiye hangi amelin fayda verip, 

hangisinin fayda vermeyeceği meselesinde ihtilaf etmişlerdir. 

Hanefîler, kabristanda veya başka mekânlarda olsun ölülere Kur’an okumanın câiz 

olduğunu ve okunan Kur’an’ın sevâbının bağışlanması durumunda bunun ölüye ulaşacağını 

söylemişlerdir.781 Hanefî fıkıh kitaplarının hemen hemen tamamında konuya ilişkin şu metin 

yer almaktadır. “Kişi, namaz, oruç, zekât, hac ve Kur’an okumak gibi bir ameli yapar da 

sevâbını başkasına bağışlarsa – bunu hangi niyetle yaparsa yapsın – bu yapılan bağış yerine 

                                           
777 İbn Mâce, Edeb, 1. 
778 Ebû Dâvûd, Edeb, 12; İbn Mâce, Edeb, 2. 
779 Eş‘arî, Ebû’l-Hasen Ali b. İsmâil, Makâlâtu’l-İslâmiyyîn, Matbaatu’s-Seâde, Mısır 1954, s.282. 
780 Zuhaylî, Fıkhu’l-İslâmî, II, 1581. 
781 İbn Nüceym, el-Bahrü’r-Râ’ik, II, 343; Meydânî, Abdülganî b. Talib b. Hammade ed-Dımaşki el-Hanefi, el-

Lübab fî Şerhi’l-Kitab, thk. Muhammed Muhyiddin Abdülhamid, Dâru’l-Kitâbi’l-Arabi, Kahire 1961, I, 138; İbn 

Âbidîn, Reddü’l-Muhtar, I, 151-152; Aynî, Ebû Muhammed Bedreddin Mahmûd b. Ahmed b. Mûsâ Hanefi, el-

Binâye fî Şerhi’l-Hidâye, tsh. Muhammed Ömer Dâru’l-Fikr, Beyrut 1980, II, 1044. 
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ulaşır ve kendisine bağış yapılan kimse bundan yararlanır. Ölü veya diri olması da fark etmez. 

Aynı zamanda bunların sevabını bağışlamak, kişinin kendi sevabından da bir şey eksiltmez.782 

Hanbelîler de Hanefîler gibi çerçeveyi geniş tutarak, “kabristanda Kur’an okunabilir ve 

ne tür ibadet olursa olsun kişi yaptığı ibadetin sevâbını ölülere bağışlarsa Allah’ın izniyle ölü 

bundan yararlanır.” demişlerdir.783 

Kurtubî (ö.671/1273) gibi müteahhir Mâlikî âlimleri özellikle de Endülüs fukahâsı, 

ölülere Kur’an okunabileceğini ve ölülerin bundan yararlanacağını söylemişlerdir. Kurtubî, 

“Ölülere okunan Kur’an’ın hem sevabı hem de ölülerin o kıraati dinlemelerinin ecri onlara 

ulaşır. Kur’an okunduktan sonra bağışlanan sevap da ulaşır.” diyerek kanaatini ifade etmiştir.784 

Mâlikî ve Şafiîler sadaka gibi mâlî olan veya hac gibi hem mâlî hem de bedenî olan 

ibadetlerin sevabının başkalarına ulaşacağını söylemişlerdir. Şafiîlerin son dönem fakihleri, 

Kur’an okumanın sevabının ölüye ulaşacağı yolunda açıklamalarda bulunmuşlardır.785 

Ehl-i sünnet’e göre bir kimse oruç tutar, namaz kılar veya sadaka verir de sevabını bir 

ölüye veya diriye bağışlarsa caiz olur.786 Hayatta olan kimselerin yaptıklarının, vefat eden kişiye 

ulaşacağını ifade eden pek çok delil vardır. Peygamber Efendimiz (s.a.s.) şöyle buyurmaktadır: 

 “İnsanoğlu öldüğünde ameli kesilir. Ancak üç çeşit ameli müstesnadır. (Ölümünden 

sonra) Devam eden sadaka veya kendisinden faydalanılan ilim yahut kendisine dua eden salih 

evlat.787 

 Sadakanın ölüye faydasının olduğu hususunda Ehl-i Sünnet âlimleri ittifak 

etmişlerdir.788  Hz. Âişe’den (r.a.) (ö.58/678) şöyle rivayet edilmektedir: “Resûlullah’a (s.a.s.) 

bir adam gelerek: “Yâ Resûlallah! Annem birden bire öldü, vasiyet edemedi. Öyle sanıyorum 

ki, konuşabilseydi sadaka verirdi. Acaba ben onun yerine sadaka versem sevabı ona ulaşır mı?” 

diye sorunca Resûlullah (s.a.s.): “Evet” cevabını verdi.789 

                                           
782 Meydânî, Lübab, I, 138. 
783 İbn Kudâme, Ebû Muhammed Muvaffakuddîn Abdullah b. Ahmed b. Muhammed b. Kudâme Cemmâîlî 

Makdisî, el-Muğnî, thk. Abdullah b. Abdülmuhsin Türki, Abdülfettah Muhammed el-Hulv, Hecr li’t-Tıbaa ve’n-

Neşr, Kahire 1992, III, 518-519. 
784 Kurtubî, et-Tezkira fî Ahvâli’l-Mevtâ ve Umûri’l-Âhira, Dâru’l-Kütübi’l-İlmiyye, Beyrut, 1985, s. 84-93. 
785 İbn Kudâme, Muğnî, III, 520; Meydânî, Lübab, I, 138; İbn Âbidîn, Reddü’l-Muhtar, III, 152. 
786 İbn Âbidîn, Reddü’l-Muhtar, III, 152; Kârî, Ebü’l Hasen NureddinAli b. Muhammed, Şerhu Kitabi’l-Fıkhi’l-

Ekber, Dâru’l-Kütübi’l-İlmiyye, Beyrut 1984, s.194-197. 
787 Müslim, Vasiyye, 14; Ebû Dâvûd, Vasâyâ, 14; Tirmizî, Ahkâm, 36. 
788 Kârî, Şerhu Kitabi’l-Fıkhi'l-Ekber,s.194. 
789 Buhârî, Cenaiz, 94; Müslim, Zekât, 15, Benzer hadisler için bkz:Buhârî, Vesaya, 15, 20; Ebû Dâvûd, Zekât, 42; 

Nesei, Vesaya, 9. 
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 Nafile olarak sadaka vermek isteyenlerin erkek ve kadın bütün Müslümanlar adına niyet 

etmesi daha faziletlidir. Zira bunun sevabı onların hepsine ulaşır ve kendisinin sevabından da 

herhangi bir şey eksilmez.790 

 “Üzerinde bir aylık (nezir) oruç borcu olan bir kadın vefat etmişti. Kadının çocuğu Hz. 

Peygamber’e (s.a.s.) gelerek “Ben onun yerine oruç tutsam olur mu?” demiştir. Resûlullah 

(s.a.s.) da ona: “Annenin üzerinde borç olsaydı onu öder miydin?” diye sormuş ve onun: “Evet” 

diye cevap vermesi üzerine de: “Allah’ın borcu, ödenmeğe daha layıktır.” buyurmuştur.791 

 Ölenin yerine oruç tutma meselesinde Ahmed b. Hanbel, ölü üzerinde Ramazan, nezir 

veya kefâret orucu borçları bulunduğu takdirde, velisinin ona bedel tutabileceğini 

söylemiştir.792 

 Hayatta iken hiç hac yapmamış olan annesinin yerine, hac yapıp yapamayacağını soran 

bir kadına, Hz. Peygamber (s.a.s.): “Evet, ona bedel haccet.”793 demiştir.   

 Hanbelî fıkıhçı ve usul âlimi Ebû Muhammed Muvaffakuddîn İbn Kudâme’nin (ö. 

620/1223)de ifade ettiği gibi ölü, başkaları tarafından yapılan ve sevabı kendisine bağışlanan 

ibadetlerden istifade edebilir. Çünkü oruç, dua, istiğfar, hac gibi ibadetler, bedenî ibadetlerdir. 

Allah Teâlâ, bunların ve bunlar gibi diğer ibadetlerin sevaplarını da ölüye ulaştırır.794 

 Ölü adına kurban kesilerek tasadduk edilir ve sevabı da ölüye bağışlanabilir.795 Hz. Ali 

(r.a.) (ö.40/661), iki koç kesmiş ve şöyle demiştir: “Biri kendim için, diğeri Resûlullah (s.a.s.) 

için. Resûlullah (s.a.s.) böyle emretti (veya vasiyet etti.) Ben (hayatta olduğum müddetçe bunu) 

terk etmeyeceğim.”796 

 Hadis âlimi Ebû Davud es-Sicistânî (ö.275/889),  bu hadisi kitabında “Ölü adına 

kurban” isimli bir bölümde kaydeder. Ayrıca Hz. Peygamber’in (s.a.s.) ümmetinden Allah’ın 

birliğine ve kendisinin peygamberliğine şehadet edenler adına da kurban kestiği muhtelif 

rivayetlerde gelmiştir.797 

 Kur’an’ın bir kısmından eğer ölüye fayda sağlamak, yahut içinde bulunduğu azabı 

hafifletmek kastedilirse faydası olur.798 Çünkü yılan sokmuş kimseye birisinin, şifa kastıyla 

Fatiha sûresini okumasının fayda verdiği hadis ile sabittir. Hz. Peygamber (s.a.s.) de bunu: 

                                           
790 Zuhaylî, Fıkhu’l-İslâmî, III, 2058. 
791 Buhârî, Savm, 42; Müslim, Sıyam, 27. Buhârî bu hadise “üzerinde oruç borcu olduğu halde ölen” babında, 

Müslim de “ölenin oruçlarını kaza” babında yer vermişlerdir. 
792 Canan, Kütüb-i Sitte, II, 488. 
793 Müslim, Sıyam, 27. 
794 İbn Kudâme, Muğnî, III, 521; Zuhaylî, Fıkhu’l-İslâmî, II, 1580. 
795 Kârî, Şerhu Kitabi’l-Fıkhi'l-Ekber,197. 
796 Tirmizî, Edahi, 1; Ebû Dâvûd, Dâhâyâ, 2. 
797 Canan, Kütüb-i Sitte, VI, 61. Benzer hadis için bkz:Buhârî, Hacc, 117, 119, Cihâd, 104, 126; Müslim, Edâhî, 

17; Tirmizî, Edâhî, 2; Ebû Dâvûd, Edâhî, 4; Nesâî, Dahâyâ, 28-31; İbn Mâce, Edâhi, 1. 
798 Kârî, Şerhu Kitabi’l-Fıkhi'l-Ekber,198. 
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“Fatiha’nın rukye (yani; şeytandan, bir hastalık veya âfetten korunmak, Allah’tan şifa niyazı 

için kendine veya başkasına bir duâ veya âyet okuyup üflemek)  olduğunu nereden 

biliyordun?”799  sözüyle ikrar etmiştir. Yine Hz. Peygamber (s.a.s.) şöyle buyurmuştur:  

“Ölülerinize Yâsîn sûresini okuyun.”800 

 Bütün bu uygulama ve delillerin ışığında gerek yaşayan, gerekse vefat eden kişi adına 

mânevî ikramlar yapmak mümkündür. Kişinin yaptığı amelin sevabını kendisine tahsis etmeyip 

başkalarının hissedar olması için gayret sarfetmesi mânevî bir diğerkâmlığı ortaya 

çıkarmaktadır.   

Allah’a inanan bir kalp için diğerkâmlığın sınırı yoktur. İslâm’ın güzelliklerini hisseden 

ve başkalarının da bu güzelliklerden payını almasını arzulayan, imanın zevkine ermiş bir gönül 

daima başkasını kendisine tercih eder. Diğerkâmlık ahlâkıyla, insanlık adına yapılacak en güzel 

ve kolay hareket dua etmek olacaktır. İster inanmış olsun isterse herhangi bir varlığa inanmamış 

olsun (hidayete ulaşması gibi) herkes için yapılabilecek bir dua mutlaka vardır. İnsanlık ortak 

paydasında buluşarak dua etmek herkesin birbirine yapabileceği en büyük iyiliklerden olup 

diğerkâmlık örneğidir. 

 

d. Aile İlişkileri 

  

Erdemlerin hayata kattığı güzellikleri ortaya çıkaran husus onların içselleştirilmesidir. 

Özümsenerek içselleştirilmeyen değerler, insanlar üzerinde eğreti durur ve muhataplara 

rahatsızlık verir. Bu durumda, değerlerin sonraki nesillere taşınması da zorlaşır. Herkesin 

huzurlu olduğu bir dünya, insanlığın genel yararına hizmet edecek değerlerin toplumda 

yayılması ve gelecek nesillere aktarılmasıyla mümkündür. Kötülükerden arınıp iyiliklerin 

yayılması  sadece bugünü değil, geleceği de sağlıklı bir şekilde inşa edecektir. 

Fertler ve toplumlar, insan fıtratına uygun olan Kur’an ahlâkıyla, dünyada 

kötülüklüklerden âhirette de kınanma ve azaptan kurtulur. Ahlâkî yaşantısında diğerkâmlığı 

rehber edinen insan, hayatın bütün alanlarına da aynı ruhu inşa edebilir. Böylece de mutlu ve 

huzurlu bir ömür geçirdiği gibi etrafına da mutluluk yayar. 

 Fıtratta yer alan duygulardan birisi de sevgidir. Varlığın üzerine bina edildiği unsurdur 

o. Evlilik hayatı, aile oluşumu ve çocuk terbiyesi de sevgiye dayanır. Sevgi, fertler arası bağlılık 

ve sıcak insan ilişkilerinin oluşumunun temelidir.801 Sevgi diğerkâmlığın bir ön koşulu gibidir. 

                                           
799 Buhârî, Tıb, 39; Müslim, Selâm, 66. 
800 İbn Mâce, Cenaiz, 24; Ebû Dâvûd, Cenaiz, 4. 
801 Necati, Kur’an ve İlmu’n-Nefs, s.67 
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Başkasının hayatına ilişkin bir şey yapmadan önce, onu sevmek gereklidir. Sevmek çok 

talepkârdır. Diğerkâmlık da zaten verebilmektir. Öncelikle sevgiyi verebilmektir. Sevgi 

“ben”den “öteki”ne akan, bencilce olmayan koşulsuz bir duygudur.802 

Aile birliğini oluşturan kimseler arasında sevgi, saygı, ilgi, dayanışma ve bağlılık bir 

arada yaşamanın en büyük hazzını ve güvenini verir insana.803 Sevginin en büyük anormalliği, 

sevmeye layık olmayan bir şeye veya şahsa yönelmesidir. İkincisi ise, sevilmeye layık da olsa 

bir şeye veya şahsa gerekeninden fazla yönelmesidir. Her iki durumda da insanın rûhî dengesi 

bozulur.804 

Aile yuvası en başta dengeli bir sevgi üzerine kurulur, karşılıklı görev ve haklar 

dahilinde birbirine saygı ile yücelir. Aile huzurunu bozan en temel husus ilişkinin bencilliğe 

alet edilmesidir. İnsanlar en kolay ve meşakkatsiz olarak sergileyebilecekleri sevgide bile bir 

menfaat ve karşılık bekleyebilmektedirler. Eşlerin sevgisi; kendisine hizmet edilmesi, 

çıkarlarının gözetilmesi, arzu ve beklentilerinin yerine gelmesine karşılık gelirse bencilce bir 

tutum olur. Bu konuda Kur’an’da anlatılan Hz.Yusuf (a.s.) kıssasında örnekler vardır. Bir 

karşılık beklentisi ile hareket eden Zeliha’yı çıldırtan şey Hz. Yusuf’un (a.s.) kendisine karşılık 

vermemesi805 iken Hz. Yakub’u (a.s.) oğluna ulaştıran806 şey karşılıksız sevmesi ve kavuşacağı 

ümidi idi. 

Bencil olan kimse, sevgi duygusuna sahiptir ama sevgi nesnesi olarak kendini seçmiştir. 

Bencil insanın aşık olduğu kişi hakkında zihinsel bir algı vardır. Zihnindeki algıyı aşık olduğu 

kimsede görmediğinde sevgisi nefrete dönüşür. Eğer karşımızdakini seviyorsak, onun 

isteklerini gözardı edemeyiz. Sevdiğinin isteklerini önemsemeyip onu kendi şartlarına 

uydurmaya çalışan kimsenin payına sadece acı ve çatışma düşer. Bencil insan sevgisinde bile 

kendi öz çıkarını arar.807 

İnsanın karşılık beklentisiyle sevmesi aşk, karşılıksız sevmesi ise şefkattir. Ailenin 

ayakta kalabilmesi, karşılaşılan problemlerin üstesinden gelinebilmesi için şefkatle sevmeye 

ihtiyaç vardır. İnsanın hiçbir karşılık beklemeksizin sevmesi ve sevdiği kimse için tavizler 

vermesi onu diğerkâm yapar. Çünkü bu durumda haklı olmak değil, evliliğin sağlıklı yürümesi 

ve devamı için katlanılan fedakârlıklar ön plana çıkar. Hz. Peygamber’in (s.a.s.) “Allah rızasını 

düşünerek yaptığın harcamalar sadakadır, hatta yemek yerken eşinin ağzına uzattığın lokmalara 

                                           
802 Arslan, Şeyma, “İyilik Halkasına Ait Bir Kavram: Diğerkâmlık ve Eğitimi”, I. Ulusal İyilik Sempozyumu 

Bildiriler Kitabı, Elazığ Milli Eğitim Müdürlüğü yay., Elazığ 2009, s.541. 
803 Çaplı, İnsanın İç Dünyası, s.33. 
804 Kutub, Muhammed, Dirasât fi’n-Nefsi’l-İnsâniyye, Dâru’ş-Şurûk, Kahire 1987, s. 290. 
805 Yûsuf 12/23-24. 
806 Yûsuf 12/99. 
807 Tarhan, Duyguların Psikolojisi, s.149, 184. 



144 

 

varıncaya kadar hepsinin mükâfatını alacaksın.”808 ve “Müslüman kişi ailesinin nafakası için 

harcar ve bundan sevap umarsa bu ona sadakadır.”809 sözleri de eşlerin birbirlerine karşı geçici 

menfaatler yerine diğerkâmlıkla hareket etmelerini teşvik eder. Kadının bir köle gibi 

algılanması, kocanın da sadece maddî bir dinamik veya sadece ebeveyn baskısından kaçıp 

özgürlüğe ulaşmak için bir payanda kabul edilmesi gibi durumlar aile anlayışına terstir ve 

mutluluk vermez. Psikiyatrist Nevzat Tarhan’a göre de “Ben beni” “sen seni” düşüncesi ilkel 

bir yaklaşımdır. “Sen beni” “ben seni” düşüncesi ise ahlâkî olgunluğun göstergesidir. Ve bir 

ailedeki mutluluk herkesin kendisini değil, yekdiğerini mutlu etmeye çalışmasıyla 

sağlanacaktır.810 

Yüce Allah, insanları evrenin tümüne egemen olan genel kanuna uygun olarak kadın-

erkek çiftlerinden yarattı ve kadına yavruyu karnında taşıma, doğurma, emzirme ve bakma 

görevini verdi. Bu görev hem büyük, hem de önemlidir. Allah, çocuğun ruh ve beden açısından 

gelişip yetişmesi için iki yıl anne sütü emmesini gerekli görür. Araştırma ve istatikler, yavrunun 

psikolojik ve sıhhî açıdan iyi yetişmesi için iki yıllık bir emzirme devresinin zorunlu olduğu 

sonucuna varmışlardır. Anne, kendi rahatını ve keyfini düşünerek değil evladının gelişimini 

düşünerek gayret sarfederse bu da onun diğerkâmlığını gösterir. Bu yüzden evin ekonomik 

ihtiyaçlarını karşılama ve kadını koruma görevinin erkeğe yüklenmesi adalet gereğidir. 

“Kocalar eşleri üzerinde yönetici ve koruyucudurlar. Bunun sebebi, Allah’ın bazı insanlara 

bazılarından daha fazla nimet vermesi ve bir de kocalarının (mehir verme, evin masraflarını 

yüklenmeleri gibi malî yükümlülükler sebebiyle) infak etmeleridir…”811 âyeti erkeğin çalışıp 

kazanarak ailesine infak etmesi sebebiyle evin yöneticisi olduğunu bildirmektedir.  Böylece 

kadın, kendini tamamen öz görevine adasın ve çocuğunu geçindirmek için çalışmak, çabalamak 

ve gece-gündüz demeden emek harcamak zorunda kalmasın. Bunun yanısıra erkeğin organik, 

sinirsel, aklî ve psikolojik yapısını bu görevi yerine getirmesini sağlayacak yetenekler ile 

donatmak da adalet gereğidir.812 

Bununla birlikte sevgi, saygı, yakınlık, merhamet, dostluk ve şefkat gibi toplum yanlısı 

duygu ve değerlerin kaynağı aile ve evlilik kurumudur. Evlenmeyen, eş ve çocuk sevgisi 

tatmayan kimseler, başkalarına sevgi, şefkat, merhamet duyma ve onların dertleriyle dertlenme 

konusunda evliler kadar duyarlı olmayabilirler.813 

                                           
808 Buhârî, İmân 41; Müslim, Vasıyyet 5. 
809 Buhârî, Nafakât 1, İmân 41; Müslim, Zekât 41. 
810 Tarhan, Güzel İnsan Modeli, s.68. 
811 Nisâ  4/34. 
812 Kutub, Fî Zılâl,II, 650; Kasapoğlu, Kur’an’da Ahlâk Psikolojisi, s.110. 
813 Mehmedoğlu, Ali Ulvi, Tanrıyı Tasavvur Etmek, Değerler Eğitim Merkezi yay., İstanbul 2007, s.189. 
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Aile yuvasının sağlam temellere oturtulması için erkek ve kadın fıtrî özelliğine göre 

kendine düşen hak ve vecibeleri yerine getirir, kadından kaynaklanan kusur olduğunda erkek, 

erkekten kaynaklanan kusur olduğunda kadın fedakârlık ve müsamaha ile problemi çözme 

yoluna giderse yine diğerkâmlık yapmış olurlar. Aile hayatında kadının üzerine düşen görev ve 

sorumluluklarını yerine getirmemesi karşısında âyette “Dikbaşlılığından yıldığınız kadınlara 

gelince: Onlara evvela öğüt verin, vazgeçmezlerse yatakta yalnız bırakın ve bunlarla da yola 

gelmezlerse onları hafifçe dövün. Şâyet size itaat ederlerse, onlara yüklenmek için bir sebep 

aramayın.”814 buyurularak erkeğin durumu düzeltmesi talep edilmektedir.  

Kadın; Allah’ın koyduğu, toplumun benimsediği kuralların dışına çıkar, aileye ihanet 

eder, şerefine leke sürecek bir davranış sergiler, yoldan çıkma, hukuka baş kaldırma belirtileri 

gösterirse, aile düzeni ve hukuku korumada vazife, ailenin reisi sıfatıyla önce kocaya 

verilmektedir.815 

Erkeğin bir eksiklik ya da kusuru olup da evliliği sona erdirmek istediğinde, kadının 

problemi en az zayiatla atlatma yoluna gitmesi gerekir. Sevde bint Zem‘a’nın (r.a.) (ö.23/644) 

yaşı ilerleyince Hz. Peygamber (sav) onu boşamak istemişti. Ancak o, Hz. Peygamber (s.a.s.) 

ile birlikte kalmayı tercih edip, Ona (s.a.s.): Beni nikahın altında tut ve bana ayırdığın gününü 

Âişe’ye(ö.58/678) tahsis et, demişti. Hz. Peygamber (s.a.s.) de böyle yapmıştı. Bu olay üzerine 

şu âyet indirilmiştir:816 “Eğer bir kadın kocasının, kendisine kötü davranmasından yahut yüz 

çevirmesinden endişe ederse, uzlaşarak aralarını düzeltmelerinde ikisine de bir günah yoktur. 

Uzlaşmak daha hayırlıdır. Nefisler ise kıskançlığa ve bencil tutkulara elverişli kılınmıştır. Ey 

kocalar! Eğer siz iyi davranıp arayı düzeltir, kadınların hakkını çiğnemekten sakınırsanız 

unutmayın ki Allah, yaptığınız her şeyden haberdardır.”817 

Âyet, bir kadının kocasının huysuzluğundan, yani kocasının kendisinden hoşlanmayıp  

geçimsizlik ederek yanına yaklaşmamasından ve hakkını menetmesinden yahut herhangi bir 

sebeple konuşma, görüşme ve iltifatını azaltıp yüz çevirmesinden korkarsa o zaman aralarını 

bir sulh ile düzeltmelerinde, karşılıklı anlaşmalarında, fedakârlık yaparak aralarını düzeltmeye 

çalışmalarında bir günah olmadığını bildirmektedir.818 

Âyette; erkek tarafından meydana gelmesinden korkulan böylece kadının güvenliğini, 

onurunu ve bütünüyle ailenin güvenliğini tehdit edecek geçimsizlik durumu ele alınmaktadır.819 

                                           
814 Nisâ, 4/34. 
815 Kurtubî, Câmi‘, V, 171; Karaman, Kur’ân Yolu, II, 59. 
816 Kurtubî, Câmi‘, V, 403. 
817 Nisâ 4/128. 
818 Râzî, Mefâtîh, XI, 52-53; Elmalılı, Hak Dîni, III, 1486. 
819 Kutub, Fî Zılâl, II, 769. 
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Ruhları teskin eden ve anlaşmazlıkları izale eden, karı ile koca arasında meydana gelecek bütün 

barışlar, kayıtsız ve şartsız olarak ayrılıktan daha hayırlıdır.820 Barışın en büyük düşmanı 

bencilliktir. Kendi şartlarını ve düşüncelerini diğer insanlara temel görüş gibi dayatan kimseler, 

uzlaşmadan uzak insanlardır.821 Tarafların üzerine düşen görevleri yerine getirmemesi de 

bencilliklerini gösterir. Bu ise yerilen çirkin bir huydur. Meseleyi fedakârlıkla değerlendirerek 

sulh yapmak ise diğerkâmlıktır. 

Sorunlarını kendi aralarında çözecek kadar olgun olan eşler, ailenin yıkılmasına fırsat 

vermeyeceklerdir. Aile hayatındaki huysuzlukların, ihmallerin ve kıskançlıkların doğurduğu 

korkunun bertaraf edilmesiyle meydana gelen değişimin doğurduğu barış, aileye iyiliği ve 

güzelliği getirmektedir.822 

Kur’an, evlilik ile biraraya gelen kimselerin görevlerini belirleyerek aile fertleri arasında 

çıkabilecek çatışmaları önlemeyi, böylece tüm aile fertlerinin ihtiraslardan, çatışmalardan ve 

bencillikten kurtulmalarını amaçlamaktadır. Eşlerin sorumluluklarını yerine getirmesi, 

karşılıklı hoşgörü ve fedakârlıklarla birbirlerinin psikolojik üstünlüklerini ailenin hizmetine 

sunmaları diğerkâmlığı ortaya çıkarır. 

 

e. Tevâzu 

 

Yeryüzünde varolan kadın-erkek herkes insanlığın atası Hz. Adem ve Hz. Havva’nın 

soyundan gelmektedir. Allah’ın emirlerini yerine getirme ve yasaklarından kaçınmada önde 

olmanın dışında insanlar arasında bir üstünlük yoktur. Allah  katında rütbe, mal, soy-sop vb. 

farklılıkları gözetilmeksizin tüm insanlar eşittir. Kur’ân-ı Kerîm’de,823 her ne sebeple olursa 

olsun insanları küçümsemek, hor-hakir görmek yasaklanmıştır.  

“v-ż-‘a/وضع” sözlükte “koymak, doğurmak, yaratmak, icad etmek”824 anlamlarına 

gelmektedir. “Tevazu‘/تواضع” ise “alçak gönüllü olmak, gösterişsizlik, kendi itibar ve derecesini 

düşük görme, mahviyet” anlamlarına gelmektedir.825 Tevazu kelimesi terim olarak “kişinin 

nefsini Allah’ın huzurunda kulluk mevkiine koyması, insanlara karşı kibirli ve aşağılayıcı 

olmaması, fazilet olarak olduğundan düşük görünme” anlamlarına gelir.826  

                                           
820 Kurtubî, Câmi‘, V, 406. 
821 Tarhan, Güzel İnsan Modeli, s.196. 
822 Bayraklı, Tefsir, V, 343-346. 
823 Nisâ 4/1; Hucurât 49/13; Abese 80/1-10; Hümeze 104/1. 
824 İsfahânî, Müfredât, s.873; 
825 Cevherî, Sıhah, III, 1299-1300; İbn Manzûr, Lisân, XV, 325-326; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, XXII, 335-343. 
826 Kuşeyrî, Risâle, I, 380-392; Râzî, Mefâtîh, XII, 21-22; Doğan, Sözlük, s.1072; Çağrıcı, “Tevazu”, DİA, XXXXI, 

583; Sami, Kamus, s.352; Devellioğlu, Lugat, s.1322; Parlatır, Türkçe Sözlük, II, 2209. 
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Kur’ân-ı Kerîm’de “vaz‘ ” kökünden çeşitli kelimeler geçmekle birlikte bunların tevazu 

kavramıyla ilgisi yoktur; ancak tevazu konusuna değinen âyetler vardır. İyi toplumun 

niteliklerini anlatan “ ُ بِقوَْمٍ يحُِبُّهُمْ وَيحُِبُّونَهُ  أذَِل ةٍ  يَا أيَُّهَا ال ذِينَ آمَنوُاْ مَن يرَْتدَ  مِنكُمْ عَن دِينِهِ فسََوْفَ يَأتْيِ اللّه

ةٍ عَلَى الْكَافرِِينَ عَلَى الْ  مُؤْمِنيِنَ أعَِز   Ey iman edenler! Sizden kim dininden dönerse bilsin ki, Allah 

onların yerine öyle bir topluluk getirir ki, Allah onları sever, onlar da Allah’ı severler. Onlar 

müminlere karşı tevazu ile, kâfirlere karşı onurlu ve zorludurlar.”827 âyetinde “   ٍأذَِل ة” kelimesinin 

tevazu anlamına geldiği belirtilmiş828, ana babaya karşı ödevlerin yer aldığı bir başka âyette 

حْمَةِ “  Şefkatle, tevazu ile onlara kol kanat ger”829 buyurulurken وَاخْفِضْ لهَُمَا جَناَحَ الذُّلهِ مِنَ الر 

 ifadesi de tevazuda mübalağa şeklinde yorumlanmıştır.830 ”جَ نَاحَ الذُّلهِ “

Çeşitli ilimlere ait terimler ansiklopedisi müellifi Hindistanlı âlim Muhammed Hâmid 

et-Tehânevî (ö.1158/1745), tevazuyu; “aza razı olma, halkın yükünü çekme ve herkesi 

kendinden hayırlı görme” diye tanımlarken her Peygamber’in (a.s.) de bu özelliği taşıdığını 

belirtir.831 İlk devir sûfîlerinden Cüneyd-i Bağdâdî (ö.297/909) de tevazuyu “şefkat kanatlarını 

halk üzerine germek ve onlara karşı yumuşak davranmak”832 şeklinde açıklamaktadır. Arap dili, 

kelâm ve fıkıh âlimi Seyyid Şerîf Cürcânî (ö.816/1413) de; Kuran-ı Kerimde çeşitli âyetlerde833 

yer alan ve “boyun eğmek, gözü yere dikmek, sesini alçaltmak”834 anlamlarına gelen huşunun, 

tevazu ile aynı mânada olduğunu belirtmiştir.835 Bütün tanımlama ve yorumlar itibariyle tevazu; 

bir insanın duygu ve düşüncelerinde başkalarına karşı fedakârlığını temsil etmekte olup 

diğerkâmlığın bir göstergesidir. 

Kant (ö.1804), insanın kendini düşünmesini, kendini sevmesini, kendine iyilik etmesini, 

böbürlenerek kendini beğenmekten, kendinden hoşlanmaktan ayırmaktadır. Ona göre; “akla 

uygun bir kendini-sevme” bile, ahlâkî ilkelerle sınırlandırılmış olmalıdır. Kendinden hoşlanma 

duygusu bastırılmalıdır ve insan, ahlâk yasalarının kutsallığı karşısında kendini küçük 

görmelidir.836 

                                           
827 Mâide 5/54. 
828 Râzî, Mefâtîh, XII, 21; Nesefî, Medârik, I, 455; İbn Kesîr, Tefsir, I, 527; Karaman, Kur’ân Yolu, II, 296; Çağrıcı, 

“Tevazu”, XXXXI, 583. 
829 İsrâ 17/24. 
830 Râzî, Mefâtîh, XX, 153; Nesefî, Medârik, II, 252-253. 
831 Tehânevî, Muhammed b. A‘la b. Ali el-Faruki el-Hanefi, Keşşâf-u Istılâhâti’l-Fünûn ve’l-Ulûm, Mektebet-ü 

Lübnan, Beyrut 1996, I, 523. 
832 Kuşeyrî, Risâle, I, 386. 
833 Bakara 2/42-46, İsrâ 17/107-109. 
834 Cevherî, Sıhah,III, 1204; İsfahânî, Müfredât, s.283. 
835 Cürcanî, Ta‘rifât, s.95-98. 
836 Fromm, Erdem ve Mutluluk, s.149. 
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Allah’ın hayırhahlığının insandaki tezahürü olan tevazu, İslâm ahlâkının dayanak 

noktası, iyiliklerin ve sosyal sermayenin kapısını açan anahtar bir erdemdir.837 İnsan, eğer alçak 

gönüllü olduğunu hissettirebilirse, muhatabının kişiliğini değilse bile davranışlarını sevmesini 

ve kendisi hakkında iyi niyetler beslemesini sağlayabilir.838 Kur’ân-ı Kerîm’de tevazu ile ilgili 

olarak şöyle buyurulmaktadır: 

“ حْمَنِ ال ذِينَ يمَْ  شُونَ عَلَى الْأرَْضِ هَوْناً وَإذِاَ خَاطَبهَُمُ الْجَاهِلوُنَ قَالوُا سَلَامًاوَعِباَدُ الر   Rahmân’ın 

has kulları o kimselerdir ki onlar yerde tevazu ile yürürler. Cahiller kendilerine laf atarsa 

“Selâmetle!” derler.”839 

Âyetteki “hevn” kelimesi, tefsirlerde genellikle “sekînet, vakar, yumuşaklık, tevazu” 

kavramlarıyla açıklanmış; bunun, Kur’an’ın sık sık atıfta bulunduğu, câhiliye Araplarının temel 

karakteri olan “kibirli, gururlu, zorba” kavramlarının zıddı olduğu belirtilmiştir. Buna göre 

sözlü sataşmalarla sergilenen alaycı ve küçümseyici tavırlar, câhiliye zihniyetinin kendini 

beğenmişlik, küstahlık, hoyratlık, saldırganlık gibi tutumlardan oluşan barbarlık ahlâkını; 

müslümanların bu sataşmalara selâmla karşılık vermeleri de onların barışçı ilkelere dayalı 

uygarlık ahlâkını göstermektedir.840 Kur’an’da burnu yukarıda gezenler ve insanları tahkir edici 

tutumlar devamlı lanetlenmiştir.841 

Bir kimsenin kendisine zarar veren hareketine karşılık vermemek, sabır göstermek ve 

tevâzu ile hareket etmek diğerkâmlıktır. Bu, sahip olunan mânevî güzelliklerin başkalarıyla 

paylaşılmasını ifade eder. Tevazuyu, göstermelik ve hakikî olmak üzere ikiye ayırmak 

mümkündür. Eğer kişinin yaşadığı toplum, kültürel olarak bu erdemi özendiriyorsa kişi, 

gerçekte öyle hissetmese bile mütevazi rolünü çok iyi oynar. Gerçek anlamda alçakgönüllü olan 

kimse ise, kendi çıkarlarına rağmen bu özelliğinden vazgeçmeyendir.842 Tevazuda dikkat 

edilmesi gereken husus yapmacıklıktan ve aşırılıktan uzak olmaktır. Yoksa gizli bir bencillik 

ortaya çıkabilir. Peygamber ahlâkı olan bu sıfat hakkında Rasûlullah (s.a.s.) şöyle buyurmuştur: 

“Kim Allah Teâlâ’nın rızası için bir derece tevazu gösterirse, bu sebeple Allah onu bir 

derece yükseltir. Kim de Allah’a karşı bir derece kibir gösterirse, Allah da onu bu sebeple bir 

derece alçaltır, neticede onu aşağıların aşağısına atar.”843 Allah Resûlü (s.a.s.), yüce makamına 

ve yüksek mertebesine rağmen son derece mütevazı olup kesinlikle kibirlenmezdi. Fakirlerle 

birlikte oturmuş, kölelerin davetlerine katılmış, girdiği topluluk içinde bulduğu boş yere 

                                           
837 Izutsu, The Structure of The Ethical Terms,II, 60; Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.286. 
838 Tarhan, Duyguların Psikolojisi, s. 185. 
839 Furkân 25/63. 
840 Taberî, Tefsir, XVII, 490-492; Râzî, Mefâtîh, XXIV, 94; Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 148-149. 
841 Izutsu, The Structure of The Ethical Terms, II, 62, 132. 
842 Tarhan, Güzel İnsan Modeli,  s. 145 
843 İbn-i Mâce, Zühd, 16. 
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oturmuştur. Kendisine karşı ayağa kalkanlara “birbirine aşırı saygı gösteren yabancıların 

yaptığı gibi ayağa kalkmayınız” buyurarak tevazu göstermiştir.844 O’nun (s.a.s.) iki kişi bile 

olsalar kimselerin önünde yürüdüğü görülmemiştir.845 

Kur’an’ın insan onuruna verdiği değeri gösteren, başka insanları aşağılayıcı hususlardan 

uzak kalmaya işaret eden ve alçak gönüllülüğü tavsiye eden bir başka âyetinde de şöyle 

buyurulmaktadır: “Yürürken ölçülü, mûtedil yürü! Konuşurken sesini ayarla, bağırarak 

konuşma!..”846 Bu âyette de tevazunun yüksek bir ahlâkî erdem sayıldığına dikkat çekilir.847 

Tevazu konusunda Hz. Ebû Zer’in (r.a.) (ö.32/653) davranışı da konuya örnek teşkil 

etmektedir. Ebû Zer, Bilâl (r.a.) (ö.20/641) ile şiddetli bir tartışmaya girişmiş ve Bilâl’i kara 

olmakla itham etmişti. Bilâl’in (r.a.) Ebû Zer’i (r.a.) Resûlullah’a (s.a.s.) şikâyet etmesi üzerine 

Ebû Zer (r.a.) yere yatmış ve Bilâl ayağı ile kafasına basmadıkça başını yerden kaldırmamaya 

yemin etmişti.848 

 Diğerkâm insan ilk anda akla geldiği gibi cahilliğe veya kötülüğe aynıyla karşılık 

vermez. Karşısındakini küçük ve hakir görmez. Tabii ki kendisini ya da inandığı değerleri zillete 

düşürecek derecede bir pısırıklık, dağınıklık ve tembellik de tevazu değildir. Zaten Resûlullah 

(s.a.s.) da kişinin izzet ve şerefini koruyamayıp, kendini küçültecek derecede aşırıya kaçmasını 

da uygun görmemiştir.849 

 İnsânî bir erdem olan alçakgönüllülük, içinde bazı duyguları barındırır. Bunlardan en 

önemlisi, kişinin kendisini sevdiği gibi diğer insanları da sevmesidir. Ayrıca, alçakgönüllü 

olabilmek için insanın başkalarının hallerini de anlamaya çalışması gerekir.850 

Tevazu, insanlar içerisinde sıradan bir insan olduğunu gönül rahatlığıyla kabul etmektir. 

Âciz bir insan olduğunun farkına varmak ve aynı zamanda başkalarına yardıma da hazır 

olmaktır. Tevazu ancak başkalarını affetmeye meyilli, başkasını kendinden fazla düşünen 

diğerkâm insanın tavrıdır. 

 

 

 

 

                                           
844 Ebû Dâvûd, Edeb 151, 152; İbn Mâce, Dua, 2; Ahmed b. Hanbel, Müsned, III, 395; Kadı İyaz, Şifa-i Şerif Şerhi, 

(çev. ve şerh eden Mehmet Yaşar Kandemir), Tahlil yay., İstanbul 2012, I, 286-288. 
845 İbn Sa’d, Tabakât, VI, 378. 
846 Lokmân 31/19. 
847 Çağrıcı, “Tevazu”, XXXXI, 584. 
848 Buhârî, İman, 22; Müslim, İman, 10. 
849 İbn Mâce, Fiten, 21; Çağrıcı, “Tevazu”, XXXXI, 584. 
850 Tarhan, Güzel İnsan Modeli,  s.146-147. 
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f. Müsamaha 

 

“Müsamaha, “bir şeyi basit görmek ve hafife almak, kolaylaştırmak, höşgörü ile 

karşılamak, güçlük çıkarmamak, görmezden gelmek, affetmek, aldırış etmemek, ikramda 

bulunmak” anlamlarına gelir. Terim olarak; herhangi bir konuda şiddet, taassup, ve 

hoşgörüsüzlükten uzak kalarak, yumuşak huylulukla hareket etmek demektir.851 

Müsamaha, “şahsî ilişkiler ya da psiko-sosyal açıdan birisinin hatasını yüzüne vurup 

utandırmadan, başkalarının yanında onu mahcub etmeden, sabır ve anlayışla kusurunu telafi 

etmesine imkan vermek”852 olarak tanımlanan af kavramıyla da alakalıdır.  

Batı dillerinde müsamaha anlamında tolerans kelimesi kullanılır.853 Latince “tolerare” 

fiilinden gelen tolerans her ne kadar günümüzde kısmen olumlu bir vurguya sahipse de 

genellikle kötü veya olumsuz bir durum karşısında “tahammül etme, tâviz verme, felâketlere 

katlanma, sıkıntı çekme” anlamında pasif bir tutumu ifade etmektedir. Müsamaha ise kökündeki 

“cömertlik ve kerem” mânasının da gösterdiği gibi olumlu bir içerik taşımakta ve aktif bir tavrı 

ifade etmektedir. Dolayısıyla müsamahalı olmak diğerkâmlığın alanına girerken tolerans tam 

olarak diğerkâmlıkla ilgili değildir.  

Kur’ân-ı Kerîm’de müsamaha kelimesi geçmez; ancak başta “af” ve onunla birlikte 

zikredilen “safh” kelimeleri İslâm’ın müsamahakârlığını ifade eder. İslâm’ın temel kurallarını 

sarsmadıkça daima kolaylığın tercih edilmesi istenmekte; müslümanların diğer insanların 

kişiliklerine, düşünce ve inançlarına saygı göstermeleri, onların farklılıklarını koruma ortamı 

sağlamaları emredilmektedir.854 

Müslümanlar öncelikle kendi aralarındaki ilişkilerde müsamahalı, hoşgörülü ve 

kolaylaştırıcı olmaya özendirilmiştir: “O takva sahipleri; bollukta ve darlıkta bağışta bulunan, 

öfkelerini yutan ve insanların kusurlarını affedenlerdir. Allah da iyilik yapanları sever.”855 

Kişinin öfkesini yutup ses çıkarmaması, düşmanına öfkesinin gereğini yapabilecek güce 

sahip olmakla birlikte öfkesini açığa vurmamasıdır.856 Peygamberimiz (s.a.s.) de “Güçlü ve 

kuvvetli kimse, herkesin sırtını yere getiren kimse değildir. Fakat asıl güçlü ve kuvvetli kişi, 

kızgınlık anında kendisine hâkim olandır.”857 buyurmaktadır.  

                                           
851 İbn Manzûr, Lisan, VII, 356; Devellioğlu, Lugat, s.738. 
852 İsfehâni, Müfredât, s.508; İbn Manzûr, Lisân, XV, 515; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 693. 
853 Doğan, Sözlük, s.429. 
854 Çağrıcı, “Müsamaha”,  DİA, XXXII, 71-72. 
855 Âl-i İmrân 3/134. 
856 Elmalılı,Hak Dîni, II, 1177. 
857 Buhârî, Edeb 76; Müslim, Birr 107. 



151 

 

Müsamahanın teşvik edildiği bir başka âyette de şöyle buyurulmaktadır: “Kötülüğe 

iyiliğin en güzeli ile karşılık ver; bir de bakarsın, aranızda düşmanlık bulunan kimse candan bir 

dost oluvermiştir.”858 

Zemahşerî’ye(ö.538/1144) göre; birisi kötülük ettiğinde onu affetmek bir iyiliktir; ama 

bundan da üstün olanı, yaptığı kötülüğe iyilikle karşılık vermektir. Eğer bu yapılırsa amansız 

düşman sıcak bir dost haline gelir. Râzî’ye(ö. 606/1209) göre de; iyilikle kötülük bir olmaz. 

İyilik dünyada saygınlığı, âhirette de sevabı gerektirir. İnsanların kötülüklere yönelmeleri iyiliği 

sürdürmeye engel olmamalıdır. İnsanların barbarca ve cahilce hareketlerini bütün tutumların en 

güzeliyle savmak, kötü huylarına karşı sabretmek, onların utanıp o çirkin davranışları terk 

etmeye sevk edebilir. Ayrıca kötülüğe iyilikle karşılık vermenin, nefse ağır geldiğine, ama aynı 

zamanda yüksek bir ahlâkî hedef olduğuna da işaret edilmekte, bu hedefe ulaşmanın birinci 

şartının da sabır olduğu belirtilmektedir. Bireysel özgürlüklerin öne çıkarıldığı yönetimlerde bu 

özgürlüklerin anarşiye dönüşmemesi için hakkına razı olmak, bağışlamak, yardımlaşmak, 

sıkıntıları paylaşmak vb. feragat örneği davranışların geliştirilmesine, bunun için de insanların 

bu yönde eğitilmelerine büyük ihtiyaç vardır. Bu yapıcı davranışların en ileri derecesi, kişinin 

kendisine yapılan bir kötülüğü cezalandırması mümkün olduğu halde bunu yapmak yerine 

bağışlama yolunu seçmesi, hatta kötülüğü iyilikle karşılama yüceliğini gösterebilmesidir.859 

Güzel bir söz, yumuşak bir konuşma, kontrolünü kaybetmiş, kızgın, öfkeli ve gururlu 

kişinin yüzünde beliren tatlı bir tebessüm, heyecanı yumuşaklığa, kızgınlığı sakinliğe 

dönüştürür. Hz. Ebû Bekir (r.a.)(ö.13/634) kendisine kötü söz söyleyen bir adama “Eğer 

söylediklerin doğru ise Allah beni bağışlasın. Eğer söylediklerin yalan ise Allah seni 

bağışlasın.” diye cevap vermiştir.860 Kötülük güçlü gözükebilir fakat tabiatı icabı zayıf ve 

çökmeye mahkumdur. Çünkü insan, yaratılış gereği, kötülüğü sevmez ve ondan nefret eder. 

Kötülüğe sadece hizmet edenler değil, bayraktarlığını yapanlar bile, haksız olduklarını ve 

zulmettiklerini bilmektedirler fakat inatlarından ve çıkarları söz konusu olduğundan, ısrarla 

direnmektedirler.861 

İnsan ilişkilerinde kolaylık yolunu seçmek, başkalarını külfet ve meşakkate sokacak 

tutum ve davranışlardan, beklentilerden uzak kalmak, insanları suç ve hataları sebebiyle 

cezalandırarak sıkıntıya sokmak yerine onları bağışlayarak rahatlatmak, affetmek de bir 

diğerkâmlıktır. Kur’an da bunu emretmektedir: ‘‘Af yolunu tut, iyiliği emret, cahillerden yüz 

                                           
858 Fussilet 41/34. 
859 Zemahşerî, Keşşâf, III, 453-454; Râzî, Mefâtîh, XXVII, 110; Karaman, Kur’an Yolu, IV, 708-709. 
860 Kurtubî,Câmi‘, XV, 361-362. 
861 Kutub, Fî Zılâl, V, 3121-3122; Mevdûdî, Tefhîm, V, 186-187. 
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çevir.’’862 Ahlâkın üstün değerlerinden birisi de haksızlık edeni affetmektir. Bu âyetle Allah, 

Peygamberine ve bütün insanlara, bilmeyerek haksızlık yapan bir kısım insanları affetmelerini 

ve kusurlarına bakmamalarını emretmiştir.863 

En güçlü sevgi bağlarıyla birbirine bağlı olan aile fertleri de her zaman amaç birliği 

içinde olmayabilirler. İnsan,  yakınlarından dahi kasıtlı olsun ya da olmasın zararlar görebilir. 

Bu durumda ailenin saadet ve huzuru diğerkâmlık ile ortaya çıkmaktadır. Kur’an da bunu 

ifade etmektedir:864 “Ey iman edenler! Eşlerinizden ve çocuklarınızdan size düşman olanlar 

vardır. Onlardan sakının. Ama affeder, kusurlarını başlarına kakmaz, hoşgörür ve bağışlarsanız, 

bilin ki, Allah çok bağışlayan, çok esirgeyendir”865 

Müsamaha, kötülükleri görmezden gelmek veya hoşgörmek değildir.  Kötülükler veya 

kusurlar İslâm’ın temel esaslarına ve temel insan haklarına karşı olmadığı ve toplumu ifsad 

etmediği sürece hata sahibini incitmeden kusurunu tamir etmek veya onun kendisini 

düzeltmesine imkân vermektir. Bunu da zorbalık ve baskıyla değil yumuşak huylulukla 

yapmaktır.866 

“Söz araştırmayın, gözünüzle kusur aramayın, ayrılığa düşmeyin, birbirinize arka 

çevirmeyin. Ey Allah’ın kulları, kardeş olun.”867 hadisi de aynı mânâları kuvvetlendirmektedir. 

Nitekim “Din kardeşinin ayıplarını örten kimsenin, Allah kıyamet gününde kusurlarını 

örter.”868 hadisi de “kusur örtme” hoşgörüsünün dinimizde ne kadar ciddi bir davranış olduğunu 

göstermektedir.           

Ancak, Kur’an’ın öngördüğü müsamahalı ortamın zaman zaman bozulması, hem 

insanlar arası hem de toplumlar arası ilişkilerin kötüye gitmesine hatta savaşların çıkmasına 

sebebiyet vermektedir. Bazen iradesini olumsuz yönde kullanan insan bu süreçte müsamaha 

ortamını zedeleyen davranışlarda bulunabilmekte ve toplumda çeşitli kargaşa, şiddet ve 

çatışmalara neden olabilmektedir. 

Hâlbuki müsamaha ile farklı ırk, dil, kültür ve düşüncede olan insanlar çoğulcu bir 

yaklaşımla dünyayı imar edip yaşanılır kılabilirler. “Her biriniz için bir şeriat ve bir yol tayin 

ettik. Eğer Allah dileseydi hepinizi bir tek ümmet yapardı. Fakat O, size verdiği farklı şeriatlar 

dairesinde sizi imtihan etmek istediği için ayrı ayrı ümmetler yaptı. Öyleyse durmayın, hayırlı 

                                           
862 A‘raf 7/199; Benzer âyetler için bkz: Bakara 2/263; Nahl  16/125; Şûrâ 42/43. 
863 Taberî, Tefsîr, X, 639; Kurtubî, Câmi‘, VII, 347. 
864 Karaman, Kur’an Yolu, II, 648-649. 
865 Teğâbun, 64/14. 
866 Karaman, Kur’an Yolu, I, 672-673. 
867 Buhârî, Nikah, 4-5. 
868 Müslim, Birr, 58. 



153 

 

işlerde birbirinizle yarışın!”869 âyeti, insanların yaratılıştaki farklılıklarına ve bu farklılıkların 

bir zenginlik olduğuna işaret etmektedir. İnsana düşen görev bu farklılıkları değerlendirmektir. 

İslâm dini farklı inanç ve kültürlerden gelen kişilere karşı da müsamahalı olmayı ilke 

olarak benimsemiş, Kur’ân-ı Kerîm’de ve hadislerde konuyla ilgili prensipler müslüman 

fertlerin, toplumların ve yöneticilerin inanç ve düşünce farklılıklarına karşı müsamahayı bir 

zihniyet şeklinde benimseyip yaşatmalarını sağlamıştır.870 Peygamberimiz (s.a.s.) de 

“Peygamberler babaları bir, anneleri farklı kardeşler durumundadır. Hepsinin dini birdir.”871 

diyerek bu hakikati dile getirmiştir. 

Kur’an’da, en sinsi düşmanları karşısında bile müslümanların kendi temel ahlâk 

ölçülerinden sapmamaları, hoşgörülü olmaları emredilmiştir: “Kitap ehlinden birçoğu, hak 

kendilerine belirdikten sonra dahi, içlerindeki kıskançlıktan ötürü sizi, imanınızdan sonra küfre 

döndürmek isterler. Siz şimdilik, Allah onlar hakkındaki emrini getirinceye kadar affedin, 

hoşgörün. Şüphesiz Allah, gücü her şeye hakkıyla yetendir.”872 

Câhiliye toplumunda kötülüğü kötülükle karşılamak genel bir anlayış ve uygulama idi. 

Bunun aksine davranış, çoğunlukla zayıflık ve acizlik işareti sayıldığından insanlar affetmekten 

ziyade cezalandırma yolunu seçerlerdi. Buna karşılık Kur’ân-ı Kerîm’de Allah’ın affediciliği 

çeşitli vesilelerle dile getirilerek affın yüksek bir meziyet olduğu ortaya konmuş, bir kimsenin 

kendisine kötülük edene aldırmaması, onu hoş görüp bağışlaması tavsiye edilmiştir.873 

Bir defasında Peygamberimiz(s.a.s.) Yahudilerden birinin hastalanan oğlunu ziyarete 

gitmiş, çocuğun hal ve hatırını sorduktan sonra onu İslam’a davet etmişti. Çocuk babasının 

yüzüne bakınca Yahudi, oğluna: “Peygamber ne diyorsa onu yap” demiş, çocuk da müslüman 

olmuştu.874 Yine Resûlullah’ın (s.a.s.) kendisiyle görüşme yapmak üzere Medine’ye gelen 

Necran hıristiyanlarının Mescid-i Nebevî’de âyin yapmalarına müsaade etmesi gibi örnekler875, 

müslüman toplumlarda İslâm tarihi boyunca kalıcı bir müsamaha ruhunun gelişmesinde büyük 

tesiri olmuştur.876 

Hangi dine mensup ve hangi etnik kökenden olursa olsun uluslararası toplumun bütün 

üyeleriyle iyilik ve adalet esasına dayalı ilişkiler kurulabileceği de âyette açıkça ifade 

                                           
869 Maide 5/48. 
870 Çağrıcı, “Müsamaha”,  DİA, XXXII, s.72. 
871 Buhârî, Enbiya 48; Müslim, Fedail 145. 
872 Bakara 2/109. 
873 Kurtubî, Câmi‘, II, 71-72; Nesefî, Medârik, I, 120; Karaman, Kur’an Yolu, I, 185-186. 
874 Buhârî, Cenâiz 80, Merdâ 11; Ebû Dâvûd, Cenâiz 2. 
875 İbn Hişâm, Sîre, II, 206. 
876 Çağrıcı, “Müsamaha”, DİA, XXXII, 72-73. 
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edilmektedir: “Allah sizi, din hakkında sizinle savaşmayan ve sizi yurtlarınızdan çıkarmayan 

kimselere iyilik etmekten, onlara adaletli davranmaktan men etmez.”877  

Âyet müminlere düşmanlık etmeyip, onlarla savaşmayanları gözetme hususunda bir 

ruhsat ifadesidir. İnsanlarla ilişkilerde aslolan barış halidir ve dostâne ilişkilerin sağlıklı 

yürüyebilmesi için iyi niyetli olma ve bunun ilişkilere yansıtılması zarurettir.878  

Müşrikler eğer başka ülkelerde zulme uğramışlarsa Müslümanların onlara da kapılarını 

açmalarını Kur’an istemektedir: “Eğer Allah’a ortak koşanlardan biri senden sığınma talebinde 

bulunursa, Allah’ın kelâmını işitebilmesi için ona sığınma hakkı tanı. Sonra da onu güven içinde 

olacağı yere ulaştır. Bu, onların bilmeyen bir kavim olmaları sebebiyledir.”879 

Hz. Peygamber’in (s.a.s.) Mekke’nin fethinde, kendisini daha önce Mekke’den çıkaran 

ve bütün müslümanlara her türlü işkenceyi reva gören insanlara karşı söylediği söz, 

müsamahanın en göz kamaştırıcı örneklerindendir. Peygamberimiz (s.a.s.), Mekke’nin 

fethedildiği gün Mekkelilerin kendisinden ne beklediklerini sorar. Onlar da: “Ey Muhammed! 

Sen kerimoğlu kerimsin! Biz, Senin hayır ve iyilik yapacağını sanır, Senden hayır bekleriz. Sen 

kerem ve iyilik sâhibi bir kardeşsin. Kerem sâhibi bir kardeşin oğlusun. Beklediğimiz sadece 

keremdir.” derler.880 Peygamberimiz’in (s.a.s.) o gün onlara söylediği söz: “Gidin bugün 

kınama yoktur..”881 ifadesi Kur’an’da, Hz. Yusuf’un (a.s.) da kardeşlerine söylediği söz olarak 

nakledilmektedir. 

“Müsamaha et ki müsamaha göresin”882 hadisi  de müsamahanın beşerî ilişkilerde ilke 

olarak alınıp uygulanmasını isteyen dikkat çekici öğütlerdendir. Mâverdî, (ö.450/1058) 

müsamahanın gönüller üzerindeki yatıştırıcı ve kaynaştırıcı etkisini, toplumsal barış ve sevgiye 

katkısını ifade ederken bunun gerekçesini, “ruhları kolaylık ve müsamaha ile yumuşatmanın 

yakınlaştırıcı ve rahatlatıcı davranışlarla kaynaştırmanın ahlâka en uygun tutum olduğu”883 

şeklinde ifade etmektedir. Ayrıca beşerî ilişkilerde benlik davasından uzak durup müsamaha 

yolunu seçenlerin hem ahlâkta ve edepte en güzel olanı yakalamış, hem de insanların 

gönüllerinde en üstün mevkiyi kazanmış olacaklarını belirtmektedir.884 

İnsanların farklı bakış açılarına, farklı anlayış, farklı duygu ve düşüncelere sahip 

olmaları doğaldır. Müsamahanın oluşmadığı toplumlarda sürtüşme, çekişme, çözülme ve iç 

                                           
877 Mümtehine 60/8. 
878 Kurtubî, Câmi‘, XVIII, 59; Karaman, Kur’an Yolu,V, 315. 
879 Tevbe 9/6. 
880 Buhârî, Enbiya 19. 
881 Yusuf, 12/92. 
882 İbn Hanbel, Müsned, I, 248. 
883 Mâverdî, Edeb, s. 331-332. 
884 Çağrıcı, “Müsamaha”, s.72. 
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huzursuzluk olabileceği gibi; ilmî, fikrî, ruhî gelişme de akamete uğrayabilecektir. Hoşgörü ve 

müsamaha toplumsal barışı temin eden ruhî, mânevî ve psiko-sosyal faktörlerin başında yer 

almaktadırlar.885 

Bireyin, başka insanların inanç, dini yaşantı, örf, adet, duygu ve düşüncelerine, 

farklılıklarına saygı duyması, insanların hata ve kusurlarını affederek müsamaha göstermesi, 

başkalarının mutluluğunu önceleme bağlamında bir diğerkâmlıktır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
885 Kırca, Celal, Kur’an ve Bilim/İnsan, Marifet yay., İstanbul 1996, s.26; Keskin, Yusuf Ziya, Nebevî Hoşgörü, 

Timaş yay., İstanbul 1997, s.16. 



156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 
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I. BENCİLLİĞİN  SEBEPLERİ 

 

İnsanın bencilliğinin çeşitli sebepleri vardır. Bu sebeplere Kur’an da yer vermiştir. Bir 

kısım psikolog ve filozoflar da bencilliğin sebeplerine dair çeşitli görüşler ortaya atmışlardır. 

Bu bölümde öncelikle Kur’an’ın ele aldığı bencillik sebeplerine yer verecek ardından psikolog 

ve filozofların ortaya attığı sebepleri Kur’an açısından değerlendireceğiz. 

Etik bencillik savunucularına göre bencillik, her insanın kendi hissettiği acıya karşı, 

hissettiği hazzın oranını azamiye çıkarmak şeklinde anlaşılmıştır. Hatta başkasına yardım 

etmek, insanın kendisine haz veriyorsa ancak yapılabilir. İnsanın her hareketinde bir şekilde 

tatmin bulma isteği olduğu söylenebilir. Eğer insan herhangi bir tatmin isteği duymuyorsa, bir 

şey yapma isteği duymayacak ve herhangi bir şey de yapmayacaktır. Her insanın kendisine 

azami fayda sağlayacak şeyi yapması, doğru ve gerekli görüldüğünde ahlâken de zorunlu 

olduğu kabul edilmiştir. Modernizm de, iş yaşamında rüşveti vb. haksız kazanç yollarını teşvik 

edip, yolsuzluğa ve kolay para kazanmaya kapı aralayarak insanlardaki bencilliği körüklemiştir. 

Ayrıca parası olanın tembelleştiği ve diğer insanlara karşı duyarsızlaştığı, “bananecilik” 

düşüncesinin geliştiği bir toplum, paylaşımcılığa zarar vermiştir.886 

İnsanoğlunun çıkarları odak noktasını oluşturur. Çıkarları onu mücadeleye, kavgaya, 

savaşlara sürükler. İnsan, içinde yaşadığı toplumdan veya ikili ilişkilerinden bir takım çıkar 

hesapları yapar. Biraz mal için bile kendini helâk edecek kadar dünyaya düşkün ve bağımlı 

olabilir.887 Mala düşkünlük ve onu elde etmek için gösterilen zaaf, toplumun çekirdeği olan 

bireyi mahvettiği gibi toplumu da çökertir. İnsanın kendi menfaatini her tür değerin önüne 

geçirmesi, her işte kendisine gizli bir menfaat elde etmek istemesi çıkarcılıktır ve insanları 

bencilliğe götüren sebeplerdendir.888 

Elimizde olanlardan, kazancımızdan veya yiyeceklerimizden ihtiyacı olan bir kimseye 

daha iyi yaşaması için vermeyi sürdürmemizin gerekliliği makul biçimde tartışılabilir. Bu 

durumda, elimizde olanlardan bir kısmını başkalarına vermeyi, bütün dünyada eşit gelir 

                                           
886 Tarhan, Güzel İnsan Modeli, s.42; Feldman, Fred, Etik Nedir?, s.121-140. 
887 Âl-i İmrân 3/14; Nisâ 4/28; Nuh 71/21. 
888 Ayverdi, Kubbealtı Lugatı, I, 566; Parlatır, Türkçe Sözlük,I, 470; Öztürk, Kur’an’ın Temel Kavramları, s.351; 

Yolcu, Kur’an’da İnkar Psikolojisi, s.141; Okumuş, Gösterişçi Dindarlık, s.115. 
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dağılımı ve eşit hayat standardı sağlanıncaya kadar sürdürmemiz gerektiği savunulabilir. Böyle 

nitel ve nicel bir eşit mülkiyet, ya da eşit gelir dağılımı herkesin benzer konutlarda oturması, 

yiyeceklerinin ve giyeceklerinin eşit ölçülerde dağıtılmış olması fiziksel olarak imkânsızlığının 

yanında son derece anlamsızdır. Katılımlar “gönüllü” ve salt ahlâkî kaygılarla da olsa böyle bir 

sonuca ulaşmak için yapılan girişimler, ekonomik ölçünün her iki ucunda da çalışma ve üretim 

şevkini şiddetle azaltacak ve nihayet evrensel bir fakirliğe yol açacaktır. İnsanın mutluluk ve 

refahını artırmayacak, aksine büyük ölçüde azaltacaktır.889 

Bu ve daha birçok gerekçe, insanın bencilliğinin gerekli ve hatta zorunlu olduğunu iddia 

edenlerin dayanakları olmuştur. Bunların yanında insanı, başkalarını gözetmeden yaşamaya, 

bencilliğe sevkeden çok çeşitli etkenler vardır.  

 

A. Kendini Beğenme 

 

Kendini beğenme, kendiyle övünme, kendi özüne aşırı bağlılık ve başkalarına karşı 

kendini üstün görme duygusu da bireyin bencilliğinin sebeplerindendir. Psikolojide, insanın 

kendisini sevmesi ve beğenmesi normal kabul edilirken bu duygunun abartılması normal 

olmayıp kişilik bozukluğu olarak kabul edilmektedir. Böyle kişi benmerkezci, başkasına 

duyarsız, objelerle ilişki sürekliliğinin olmayışı vb. özelliklere sahiptir.890 Bunun sebebini 

Freud (ö.1939) şöyle açıklar: İnsan, dünyaya geldikten sonra kendine olan sevgisi bireyin 

gelişmesi esnasında başka nesnelere yönelmezse yine kendisine döner.891 

Sevgi;  insan fıtratında yer alan güçlü bir duygudur. Hayata bağlanmak, yaşamı devam 

ettirmek, ancak sevgiyle mümkündür. Sevginin yenemeyeceği hiçbir kuvvet, aşamıyacağı 

hiçbir engel yoktur. İnsan, tabii olarak en başta kendisini sever. Sonra kendisine en çok faydası 

dokunan ailesini, arkadaşlarını, insanları, hayvanlar alemini, tabiatı ve daha birçok şeyi sever. 

İnsanın kendisini sevme içgüdüsü, hayatı korumak ve sürdürmek için Allah tarafından 

verilmiştir. Ancak başka içgüdülerin gereksinimlerini karşılamak için bu içgüdü, amacına 

yönelik kullanılmalıdır. Bunu başkalarını düşünmeksizin sadece şahsî menfaat ve çıkarlarına 

yönlendirirse bencillik ortaya çıkar. İslâm, en başta “Sizden biriniz kendisi için istediğini 

müslüman kardeşi için de istemedikçe (kâmil mânada) iman etmiş olmaz.”892 düşüncesiyle 

insanın kendisini sevme içgüdüsünün yanlış algılanmamasını telkin eder. 

                                           
889 Hazlitt, Ahlâkın Temelleri, s.144. 
890 Kasapoğlu, Kur’ân Psikoloji Atlası, II, 309; Okumuş, Gösterişçi Dindarlık, s.112. 
891 Fromm, Kendini Savunan İnsan, s.142. 
892 Buhârî, İmân 7; Müslim, İmân 71, 72; Tirmizî, Kıyâme 59; Nesâî, İmân, 19, 33. 
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Nietzsche (ö.1900), insanın karakterinde kendini beğenmesinin varolduğunu ve bunun 

kanıksanmış bir durum olduğunu ifade eder. Ona göre; bir şeyden hoşlanmaktan söz edilir. 

Aslında doğrusu, bu şey aracılığıyla kendinden hoşlanmaktır. Yine ona göre sevilmiş olma 

isteği de kendini beğenmişliklerin en büyüğüdür.893 

Bireysel psikoloji ekolünün kurucusu Alfred Adler’e (ö.1937) göre ise; insanın üstünlük 

eğiliminin kuvvetlenmesiyle rûhî hayatında büyük bir çatışma başgösterir. Bunun sonucunda, 

güçlülük ve üstünlük amacı daha açık seçik belirmeye başlar. Başkalarından üstün olma isteği 

herkesi tenkid etmeye sevkeder. Başkalarının kendisi hakkında ne düşündüklerini, ne 

söylediklerini öğrenmek ister. Herşeyi olumsuz eleştiriye tâbi tutar. Hiçbir şeyi beğenmez, 

değersizlik duygusuna sahip olur. Herşeyin, sonunda kendi çıkarına olduğunu düşünen insanda 

kendini aşırı beğenme eğilimi ortaya çıkar.894 

Kendini beğenmenin/ucb’un aslının ben sevgisi olduğunu söyleyen 

İsfahânî(ö.502/1108), “bir şeye karşı hissettiğin ölçüsüz sevgi gözünü kör, kulağını sağır 

eder”895 mealindeki hadiste buna işaret edildiğini ve bu anlamda gözü kör, kulağı sağır olanların 

artık kendi kusurlarını göremeyeceklerini kaydeder.896 İlk sûfîlerden, hadis, kelâm ve tefsir 

âlimi Hâris el-Muhâsibî (ö.243/857) de böbürlenmenin kalbi kör edeceğini belirtmiş, kişinin 

ameliyle, yanlış görüşleriyle, güzelliğiyle, zenginliğiyle, akraba ve dostlarının çokluğuyla, 

soyuyla, kuvvetiyle, aklıyla vb. şeylerle böbürlenebileceğine işaret ederek kendini beğenmenin 

çeşitlerini de saymıştır.897 

Bir hekim ve filozof olan Ebû Bekir er-Râzî (ö.313/925) de kendini beğenmeyi(ucbu); 

insanın erdeme ve mutluluğa ulaşmasını engelleyen en önemli sebep olarak görmektedir.898 

Çünkü kendini beğenen insan, hatalarını, eksiklikliklerini, olumsuzluklarını göremez. Belki 

kötülüklerini de iyilik zannederek mükemmel olma açısından ileri seviyede olduğunu 

düşünebilir. 

Kur’ân-ı Kerîm’de insanların meziyet ve üstünlük saydıkları özel durumlarından dolayı 

gururlandıkları kaydedilmekte ve bu tutum yerilmektedir. Mesela Âd kavmi, “Bizden daha 

güçlü kim var!”899 diyerek böbürlenmiş, kendilerini yaratan, kendilerine güç ve kuvvet veren 

Allah’ın kendilerinden daha güçlü ve kuvvetli olduğunu anlayamamış, bu yüzden de korkunç 

                                           
893 Nietzsche, Friederich, Sabahın Gizeminden Doğanlar,  (çev. Kenan Sarıalioğlu), Opus yay., Ankara 1997, s. 29, 

31, 51. 
894 Fromm, Erdem ve Mutluluk, s.145-149; Adler, Alfred, İnsanı Tanıma Sanatı, (trc. Şelale Başar), Dergah yay., 

İstanbul 1981, s. 149-161; Okumuş, Gösterişçi Dindarlık,s.131-132. 
895 Ebû Dâvûd, Edeb, 116. 
896 İsfahânî, Müfredât, s.306-307; Çağrıcı, “Ucb”, XXXXII, 36. 
897 Muhâsibî, Ri‘âye, s.398-443. 
898 Karaman, Hüseyin,  Râzî’nin Ahlâk Felsefesi, İz yay., İstanbul 2004, s.119. 
899 Fussilet 41/15. 
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bir felâketle yok edilmiştir.900 

Ruhî yönüyle zayıf kalmış kişiler, halkın ölçüsüzce veya aşırı sevgi, saygı, hayranlık ve 

takdirini kazanınca değer ölçüsünü kaybeder. Ve çok geçmeden onu ilâhlaştıran şaşkınlar 

ortaya çıkar, derken o da ister-istemez kendini öyle görmeye veya öyle kabul etmeye başlar. 

Kur’an bu durumu şöyle dile getirir: “Onlardan kim çıkıp da “O’nun yanı sıra ben de İlahım!” 

diyecek olursa, buna karşılık cehennemi veririz. İşte Biz zalimleri böyle cezalandırırız.”901 

Mısır Firavunu II. Ramses (ö.1212 m.ö.), önünde dalkavuklarının taparcasına 

eğilmeleriyle büsbütün ölçüsünü kaybetmiş ve kendini ilâhlaştıracak kadar şımarmıştı. 

İsrâiloğulları da, Mısır’da yaşadıkları dönemde, Firavun ve çevresi tarafından kendi köleleri 

gibi görülüyorlardı. Cenâb-ı Hak, Mûsâ (a.s.) ile kardeşi Harun’u (a.s.) onlara peygamber olarak 

açık mûcizelerle gönderdiğinde Firavun ve taraftarları, Allah’a kul olmayı, peygambere ümmet 

olmayı gururlarına yediremeyerek, hakkın karşısında çelişkiye düştüler ve şöyle dediler:“Bizim 

gibi insan olan ve kavimleri kullarımız olan iki insana (Mûsâ ve Harun’a) mı inanacağız”902 

Kur’ân’ı Kerim, gerek ilk muhatapları olan Mekkeli putperestlere gerekse bütün insanlara, 

doğru ve yanlışı makam-mevki, mal-mülk, soy-sop gibi ölçülerle ayırmaya kalkışmaları halinde 

bunun bedelinin çok ağır olacağı uyarısında bulunmaktadır.903 

Bir kimsenin kendini aşırı beğenerek büyük görmesi bencilce hareket etmesine neden 

olur. Halbuki Firavun, ilâh olmadığını, diğer insanlar gibi doğup geliştiğini, anne-baba sahibi 

olduğunu, yaratma kudretine sahip olmadığını hatta Kur’an’ın ifadesiyle yaptıklarının 

cezalarını da çekeceğini bilmekte idi: “Eğer onlar gerçekten tanrı olsalardı oraya girmezlerdi. 

Ama hepsi orada ebedî olarak kalacaklardır.”904  

Firavun’un ilâhlık iddiası bencilliğini ortaya koymak, ve insanları tek başına yönetme 

arzusundan kaynaklanmakta idi. Firavun’un yüksek seviyede bir görevlisi olan Karun da 

kendini beğenmiş ve bencil bir kimse idi. Onun durumu da Kur’an’da anlatılmaktadır. Karun, 

Hz. Mûsâ’ya önce iman etmiş, sonra ilmi ve servetiyle övünüp, büyüklük taslamıştır: 

“Karun “Ben bu servete ilmim ve becerim sayesinde kavuştum.” dedi. Peki, şunu da 

bilmiyor muydu ki Allah, daha önce kendisinden daha güçlü ve serveti daha fazla olan kimseleri 

helâk etmişti? Suçlulukları kesinleşmiş olanlara günahları konusunda soru sorulmaz.”905 

                                           
900 Taberî, Tefsir, XX, 397; Râzî, Mefâtîh, XXVII, 97; Nesefî, Medârik, III, 231; Kutub, Fî Zılâl,V, 3117-3118. 
901 Enbiyâ 21/29. 
902 Mûminûn 23/47. 
903 Taberî, Tefsir, XVII, 51-52; Râzî, Mefâtîh, XXIII, 89; Nesefî, Medârik, II, 470; Bayraklı, Tefsir, XIII, 231; 

Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 26; Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, VIII, 3901-3902. 
904 Enbiyâ 21/99. 
905 Kasas 28/78. 
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 Firavun ordusuyla birlikte boğulup Hz. Mûsâ (a.s.), kendisine tâbi olanlarla denizi 

geçince dinî liderliği Hz.Harun’a (a.s.) verdi. Böylece Hz. Harun’da (a.s.) peyamberlik ve dinî 

liderlik vazifeleri toplanmış oldu. Kuvvet ve kudreti kendi bilgi ve becerisine bağlayıp ilâhî 

sünneti ve planı hesaba katmayan Karun ise böbürlenmişti.906 

Hz. Muhammed (s.a.s.) dönemi müşrikleri de kendilerini beğenmişlikten dolayı iman 

etmeleri için kendilerine meleklerin elçi olarak gelmesini ya da  Allah’ı kendi gözleriyle görüp 

hakikati O’ndan öğrenme isteklerini dile getiriyorlardı:907 

“Bize kavuşacaklarını ummayanlar, “Bize melekler indirilseydi, yahut Rabbimizi 

görseydik ya!” dediler. Andolsun, onlar kendi benliklerinde büyüklük tasladılar ve büyük bir 

taşkınlık gösterdiler.”908 Âhirete inanmayanlar kendilerine yönelik aşırı bencil değerlendirme 

yanılgısından ötürü gerçek değerleri bilememiş, Hz. Peygamber’e (s.a.s.) layık oldukları önemi 

verememişlerdir. Bu yanıltıcı bencillik kompleksi bakışlarını kör etmiştir. Bu yüzden o kadar 

önemli bir varlık olduklarını sanmışlar ki, iman etmeleri ve gerçekleri onaylamaları için 

Allah’ın kendilerine doğrudan görünmesini istemeye hakları olduğunu sanmışlardır!909 

Kur’an, Peygamberlerin (a.s.) getirdiği davete karşı çıkıp inkâr eden kimselerin, her 

dönemde aynı özelliklere sahip olduğu gerçeğini vurgulamaktadır: 

“Kötülüklerden korunup Allah’ın merhametine nâil olmanız için, içinizden sizi 

uyaracak bir adam vasıtasıyla, Rabbinizden size bir buyruk gelmesine mi şaşıyorsunuz?”910 

Öyle anlaşılıyor ki o toplum şöyle düşünüyordu: “Diyelim ki bir insan peygamber olsun. 

Fakat bu takdirde de üstün mevki sahibi olmayan, müntesipleri ve liderliği bulunmayan bir 

şahıs peygamberlik makamına yaraşmaz.”911 Halbuki Hz. Peygamber (s.a.s.) üç şeyin helâk 

edici olduğunu, bunlardan birisinin de kişinin kendisini beğenmesi olduğunu ifade etmiştir.912 

Kulun irade ve gücünün etkili olduğu fiillerin de yaratıcısı Allah’tır; ancak bunlar için 

“Allah yaptı” denilmez de “Kul yaptı, verdi, öldürdü vs.” denir. Kulların irade ve güçlerinin 

dahli bulunmayan veya ilâhî müdahalenin olağan üstü olduğu durumlarda ise fiil doğrudan 

Allah’a izafe edilir. Bu ifade biçimi günlük dilde de yaygın olarak kullanılır. Bu duruma âyette 

şöyle işaret edilmektedir:913 “Siz savaşta onları kendi kuvvetinizle öldürmediniz, lâkin Allah 

                                           
906 Râzî, Mefâtîh, XXV, 13-15; Kurtubî, Câmi‘, XIII, 315. 
907 Taberî, Tefsir, XVII, 51-52. 
908 Furkân 25/21. 
909 Elmalılı, Hak Dîni, V, 3579; Kutub, Fî Zılâl, V, 2558. 
910 A‘raf, 7/63. 
911 Râzî, Mefâtîh, XIV, 124. 
912 Râzî, Mefâtîh, XVI, 74. 
913 Karaman, Kur’ân Yolu, II, 675. 
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öldürdü.(Ey Resûlüm) Attığın vakit sen atmadın, lâkin Allah attı. Ve bunu, Allah müminleri 

güzel bir imtihana tâbi tutmak için yaptı. Şüphesiz ki Allah hakkıyla işitir ve bilir.”914 

Bedir savaşında sahabe ihtilâf ederek aynı kişi hakkında, bir kısmı “Ben öldürdüm!”; 

diğeri, “Hayır, ben öldürdüm!” deyince, bu âyetin indirildiği rivayet edilir. Yani, “Bu büyük 

bozgun ve kırma işi, bu hasar, sizin tarafınızdan olmadı. Bu, ancak Allah’ın yardımıyla 

gerçekleşti.” demektir. Allah Teâlâ bu âyette müminlere, kulların yaptıkları işlerin yaratıcısının 

ve asıl sebebinin kendisi olduğunu bildirmekte, kulun ise sadece cüz’î iradesini kullanarak o işi 

kazandığını bildirmektedir.915 

Kur’an’ın genelinde, Allah’ın yüceliğine vurgu yapan, kulluğun ruhî ve amelî planda 

Allah’a teslimiyetle gerçekleşeceği, dolayısıyla kendini beğenme ve böbürlenme gibi benlik 

iddiası taşıyan davranışların İslâmî ahlâkla bağdaşmayacağı inancını telkin eden; insanın Allah, 

insan ve diğer varlıklarla ilişkisini böyle bir zemine oturtmasını isteyen bir anlatım hakimdir.916 

Kişinin kendisine ve diğer insanlara özgü farklılıkları, uyuşmazlıkları ve eksiklikleri 

görebilmesi, farkedebilmesi, bu öğelerden değişebilen ve değiştirilemez olanların ayrımını 

yapabilmesi, kendine saygı duymak ile bencillik arasındaki farkı meydana getirir.917 

İnsanın huzurlu bir şekilde hayatını sürdürmesi, kendisini ve sağlığını koruyabilmesi 

için kendisiyle barışık olması ve kendisini makul ölçülerde sevmesi tabiîdir. Fakat insanın temel 

ihtiyaçlarını giderme ve yaşam için gerekli değerlere ulaşabilmesi, başka insanlarla iletişimi 

gerektirir. Başkalarıyla ilişki, almayı-vermeyi, paylaşmayı, fedakârlığı doğurur. Başkalarını 

küçük görmeyle birlikte kendini beğenme, başkalarından istifadeyi engellediği gibi kişinin 

kendi nefsindeki olumsuzlukları görmeyi de engeller. İnsanın Allah Teâlâ ve diğer varlıklarla 

ilişkisini bozarak bencilliğe sebep olur.  

 

B. Kendini Büyük Görme 

 

İnsanoğlunda tabiî bir eğilim olarak büyüklük duygusu vardır. Bu duygu bazı kişilerde 

hastalık boyutunda seyretmektedir. Sıradan olmaktan korkan, kendini başkalarından üstün, özel 

ve önemli gören insanlar, bu duygunun kendilerini mutlu edeceğine inansalar da bu şekilde hem 

mutsuz olur, hem de alçak gönüllülükten mahrum olmanın getirdiği yalnızlık hissine kapılırlar. 

                                           
914 Enfâl 8/17. 
915 Taberî, Tefsir, XI, 82-83; Râzî, Mefâtîh, XV, 112; Kurtubî, Câmi‘, VII, 385. 
916 Çağrıcı, “Ucb”, XXXXII, 36. 
917 Arslan, “Diğerkâmlık ve Eğitimi”, s.542. 
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Modern hayat görüşü de insana, hiç kimsenin olamayacağı kadar büyük olmayı ve yaptığı her 

şeyi en görkemli şekilde sergilemeyi öğütlemektedir.918 

Kur’an anlayışında, kibir/zihnin doğal kendini büyük görme eğilimi, Allah’ın üstün 

otoritesine karşı gelmeye kadar varabileceğinden kafirin en tipik vasfı olarak temsil edilirken 

İblisin919, Firavun ve kurmaylarının,920 Hz. Şuayb ve Hz. Salih (a.s.) kavimlerinin,921 Ad 

kavminin922 nitelikleri arasında yer almaktadır.923 Kibir, Kur’an’da yerilen bir tutum olup924 

bencilliğin sebepleri arasında yer almaktadır. 

“Hani meleklere: “Âdeme (yahud: Âdem için Allah’a) secde edin” demiştik de iblisden 

başkası hemen secde etmişlerdi. O ise dayatmış, kibirlenmek istemişti. (Zâten de) o 

kâfirlerdendi.”925 âyetinde Allah Teâlâ, İblis’i imandan uzaklaştırıp küfre götüren sebebin kibir 

olduğunu belirtmiştir. Kibri yüzünden Hz.Âdem’e (a.s.) secde etmeyen İblis’i, yahudilere de 

örnek gösterirken onların da böbürlenmelerinden dolayı, Hz. Muhammed’in (s.a.s.) hak 

Peygamber olduğunu itiraf etmediklerini bildirmektedir. Taberî’ye (ö.310/923) göre; her ne 

kadar âyet, özellikle İblis’i zikrediyorsa da, Allah’ın emir ve yasaklarına, böbürlenerek boyun 

eğmeyen herkesi de kapsamına almaktadır.926 

 İblis, Âdem’e secde etmemesinin gerekçesi olarak kendisinin yaratıldığı ateşin, 

Âdem’in yaratıldığı topraktan daha üstün olduğunu söylemiştir.927 İblis, Hz. Âdem’e (a.s.) 

secde etmeyerek kibirlenmiş ve böylece kendi kendini yiyip bitiren bir ateş gibi helâke 

sürüklenmiştir.928 İblis; kibri sebebiyle doğru bir kıyas yapamamış ve hakîkati görememiştir. 

Kibir, İblis’te olduğu gibi insanın gözünü kör ederek hakikati göstermez ve bencilliğe sürükler. 

Firavun ve kavmine de, Hz.Mûsâ’nın (a.s.) doğru söylediğini gösteren dokuz mucize 

gibi açık deliller gelince, onlar, bu mucizeler karşısında iman etmediler.929 Kalbleri, bu 

mucizelerin kesin olarak Allah katından olduğuna dair kanaat getirdiği halde, kibirlerini devam 

ettirerek bu mucizeleri inkâr ettiler.930 

                                           
918 Tarhan, Güzel İnsan Modeli,  s. 143. 
919 Bakara 2/34; A‘raf 7/13. 
920 Yûnus 10/75; Kasas 28/3; Ankebût 29/39. 
921 A‘raf 7/75, 88. 
922 Fussilet 41/15. 
923 Izutsu, The Structure of The Ethical Terms, II, 131; Yolcu, Kur’an’da İnkar Psikolojisi, s.133. 
924 Nahl 16/22, Zümer 39/60, Ahkaf 46/20. 
925 Bakara 2/34. 
926 Taberî, Tefsir, I, 544-545; Kurtubî, Câmi‘, I, 298. 
927 A‘raf  7/12; Sa’d 38/76 
928 Taberî, Tefsir, X, 86; Zemahşerî, Keşşâf, II, 71-72; Râzî, Mefâtîh, XIV, 28-29. 
929 Neml 27/14. 
930 Taberî, Tefsir, XVIII, 23. 
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Kur’an, gerek Arap putperestlerinin gerekse eski kavimlerin ilâhî dinleri kabul 

etmemelerinin temelinde aklî ve fikrî sebeplerden ziyade büyüklük taslama, mevki ve menfaat 

hırsı gibi duygusal sebeplerin yattığına sık sık vurgu yapar.931 

Mekkeli müşriklerin, Hz. Peygamber’e (s.a.s.) itiraz sebeplerinin başında da, kibir 

gelmekteydi. Son derece hiyerarşize olmuş Mekke sosyetesinde  içtimâî tabakalaşmanın 

tepesinde asiller ve zenginler vardı. Bunlar, fakirleri, köleleri, yabancıları hakir görürlerdi. 

Resûlullah’ın (s.a.s.) etrafını ilk saranlar büyük çoğunluğu ile bu zengin takımı tarafından 

horlanan, ezilen köleler, fakirler, kimsesizler idi. Para ve makamlarına mağrur kimseler, 

bunlarla eşitliğe, kardeşliğe yanaşmayıp bir mecliste beraber olmayı zillet kabul ediyorlardı.932 

Hz. Peygamber (s.a.s.), Abdullah b. Mes‘ûd (ö.32/652), Bilâl-i Habeşî (ö.20/641) ve 

Ammâr b. Yâsir (ö.37/657) gibi bazı yoksul ve kimsesiz sahâbîlerin de bulunduğu bir toplulukla 

oturuyordu. Bu sırada müşriklerin ileri gelenleri Hz. Muhammed’le(s.a.s.) görüşmek 

istediklerini, ancak bunun için yanındaki müslümanları oradan uzaklaştırması gerektiğini, zira 

kölelerle ve yoksullarla bir arada bulunmayı kendilerine yakıştıramadıklarını bildirmişlerdi. 

Resûlullah (s.a.s.) “Ben müminleri kovamam” cevabını verince, hiç olmazsa kendileri 

geldiğinde onların ayakta durmasını istemişler; ancak bu durumla ilgili olarak “Sabah akşam 

Rabblerinin rızasını isteyerek O’na yalvaranları kovma. Onların hesabından sana bir 

sorumluluk yoktur, senin hesabından da onlara bir sorumluluk yoktur ki onları kovarak 

zulmedenlerden olasın.”933 âyeti inmiştir.934 

Kibirli insan, benmerkezli düşünüp hareket eder. Eleştirilmekten hoşlanmaz, kendi 

dışındaki insanları küçümser.935 Kibir, insani ilişkileri olumsuz yönde etkiler. Nitekim kibirli 

kişiyle konuşup anlaşmak adeta imkansızdır. Herkese tepeden bakan birinin hayra yönelmesi 

ya da yönlendirilmesi de çok zordur.936 Oysa özeleştiri yapabilen, kendini sorgulama becerisi 

olan insanlar, kendilerini değiştirebilir ve geliştirebilirler. Değişimin önündeki en büyük engel 

benmerkezciliktir. İnsanoğlu bütün iyilikleri bir odaya doldursa, bütün kötülükleri de bir odaya 

doldursa kötülüklerin odasını büyüklük hastalığı açar. İnsanı arzu ve isteklerinin zebûnu haline 

getiren kibir ve üstünlük duygusu, kişinin kendi kusurlarını görmesini engellerken, psikolojik 

zaafları da had safhaya çıkarır.937 

                                           
931 Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 697. 
932 Canan, Kütüb-i Sitte,  II, 357. 
933 En’âm 6/52. 
934 Müslim, Fedâilu’s-Sahâbe, 45; İbn Mâce, Zühd 7; Kurtubî, Câmi‘, VI, 431-432; Karaman, Kur’ân Yolu, II, 409. 
935 Okumuş, Gösterişçi Dindarlık, s.295. 
936 Sert, Kur’an’da İnsan Tipleri, s.348. 
937 Yolcu, Kur’an’da İnkar Psikolojisi, s.133; Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.286. 



165 

 

Zenginlik, güzellik, güç-kuvvet, şöhret, mal, makam vb. unsurlar insanların, kendilerini 

bulunduğu konumdan daha yüksek seviyede görmeye, başkalarını küçümsemeye, kibirlenmeye 

götüren sebeplerdendir. Kibir, insanı başkalarının ilgi, ihtiyaç ve değerlerine aldırış etmeksizin 

sadece kendisini düşünen bencil bir kimse haline getirir. Kibirli insan başkalarını, menfaatlerine 

ulaştıracak, çıkarlarına hizmet edecek vasıta olarak görür. Objektif bakış açısını kaybeden 

kimse, övünülecek hususları kendine alıp beğenilmeyecek hasletleri de başkasına atfeder. 

Böylece kendini öne çıkarıp başkasını küçük görür ve çıkarlarını ön planda tutarak bencilliğe 

yönelir. 

 

C. Kendine Aşırı Güven Duyma 

 

İnsanın varlık şartlarını ifade eden en temel kavram ihtiyaçtır. Çünkü belirli bir değer 

düzenine bağlı insanların gerek insan olarak gerekse bu değerlere bağlı ihtiyaçları, esas 

itibariyle değişmemekle birlikte bunların karşılanma yolları değişmektedir. İnsanın muhtaç bir 

varlık olması onu bir çevre içinde hemcinsleriyle işbirliğine zorlamaktadır. Bundan dolayı 

bütün faaliyetleri zaruri olsun veya olmasın bir ihtiyacı karşılamak için gerçekleşmektedir. 

Felsefede de insanın, hiçbir şekilde muhtaç olmayan Tanrı’dan farklı olarak bir toplum içinde 

yaşamaya ihtiyacı bulunduğuna ve düzenli bir ictimaî hayatın imkanının insan ihtiyaçları ile 

olan derin alakasına işaret edilmiştir.938 

Bencillik; modernitenin, aşırı bireyselci dünya görüşü üzerinden insanlığı müptelâ 

kıldığı sağlıksız bir ruh halidir. Kişisel gelişim teknikleri genel adı ile yazılan kitaplarla da 

pratikle kazandırılan bir öğreti haline geldi. “Kendine güven! Bağımsız ve hür ol! Kendini aş!” 

sloganlarıyla başkalarına üstünlük kurmak amaçlanırken insanın bağımsızlığı ve özgürlüğü 

üstünlüğe ve bencilliğe dayandırılmaktadır. Oysa insan, bencil olmadan bağımsız, üstünlük 

kurmadan özgür olabilmelidir.939 Modern zamanların bireye ve onun kendini 

gerçekleştirmesine olan vurgusu, bireyselliğin bencilliğe dönüşmesine, bir şuur halinde değil, 

hayvanî bir güdü şeklinde benliğin yaşanmasına engel olamamıştır. Daha geniş çerçevede ise, 

benliğin kendinden uzaklaşması ve özgürlüğünü yitirerek köleleşmesini, ironik bir şekilde 

gündeme getirmektedir. Bu sürecin diğerkâmlık dahil pek çok ahlâkî değer yargısının toplumda 

etkisizleşmesine yol açtığını bizzat yaşayarak görmekteyiz.940 Günümüzde de insanların 

                                           
938 Yaran, Rahmi, “İhtiyaç” DİA, XXI, 573-574. 
939 Tarhan, Nevzat, Kadın Psikolojisi, Nesil yay., İstanbul 2005, s. 214. 
940 Arslan, “Diğerkâmlık ve Eğitimi”, s.544. 
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kabiliyet, yetenek ve duygusal gelişimleri esnasında verilen aşırı güven sadece şahsî menfaat 

ve çıkar peşinde koşan bencil bireyler ortaya çıkarabilmektedir.  

Kur’ân-ı Kerîm’de Allah’ın hiçbir şeye muhtaç olmayıp yeterli olduğu 

vurgulanmaktadır.941 İnsanın böyle bir kendine yeterliğinin varsayılması, yaratılmış olmaya 

terstir. Bu, kendini ve haddini bilmezliktir. Kendi gücüne hadsiz güven, kendini büyük ve 

zengin görüp elindeki nimeti ebedî zannetmek, güce sınırsız bir güven bencilliğin esaretidir.942 

Kur’ân-ı Kerîm’de bu manaları ihtiva eden istiğna, takva (Allah’a saygılı olma)nın karşısına 

konulmuş943, bazı âyetlerde de istiğna masdarından fiillerle inkârcıların Allah’a ihtiyaçlarının 

bulunmadığını îmâ eden tutumları eleştirilmiştir.944 İstiğnâ, kişinin muhtaç bir varlık olduğunu 

unutarak kendisini yaratıcısından bağımsız düşünmesi anlamında yaratıcısına isyanının esasını 

teşkil etmektedir.945 Bazı durumlarda da insan, kendini yeterli görünce Peygamber’in mesajını 

yalanlar, kulluktan uzaklaşır.946 İmkanlarını yeterli görüp bencillik etmenin, yerilen bir davranış 

olduğunu ifade eden âyette şöyle buyurulmaktadır: 

“Kim cimrilik eder, kendini müstağni sayar, en güzeli (kelime-i tevhidi) de yalanlarsa, 

biz de onu en zora hazırlarız.”947 

Bu âyetlerin indiği dönem Mekke’de, insanlar arasında büyük bir gelir farkı bulunuyor; 

varlıklı putperest Araplar, yoksullar karşısında inanılmaz derecede bencil, duyarsız, umursamaz 

davranıyorlardı.  Hatta zengin putperestler “Allah’ın doyurmadıklarını biz mi doyuracağız!”948 

diyecek kadar küstahlaşıyor,  birbirlerine cimriliği öğütleyecek949 kadar insafsızlıkta ileri 

gidiyorlardı. Bu âyetler, insanların kalplerini yoksul ve himayesizlere karşı bencillik, 

sevgisizlik ve cimrilikten arındırmayı hedeflemektedir.950 

Allah’ın hoşnut olup olmayacağına aldırmadan servetine mağrur olan, başkalarının 

sevgisine, ilgisine ihtiyacı olmadığını zannederek bütün gayretini maddî menfaat için sarfeden 

insan, istiğna sahibidir. Yine cimrilik edip kendini doyuma ermiş, ilerisi için hiçbir ihtiyacı 

kalmamış, kendini zengin görerek tekliğine saplanmış hatta malıyla, dünya lezzetleriyle âhiret 

nimetlerine ihtiyacı kalmadığını zanneden kimse istiğna sahibidir.951 

                                           
941 Teğâbün 64/6; İhlas 112/2. 
942 Yolcu, Kur’an’da İnkar Psikolojisi, s.136. 
943 Abese, 80/5; Leyl 92/5-11. 
944 Râzî, Mefâtîh, XXXI, 52; Izutsu, The Structure of The Ethical Terms, II, 143. 
945 Yaran, Rahmi, “İhtiyaç”, DİA, XXI, 573. 
946 Alak 96/6-7; İhlas 112/1-4. 
947 Leyl 92/8-10. 
948 Yâsîn 36/47. 
949 Nisâ 4/37, Hadîd 57/24. 
950 Karaman, Kur’ân Yolu, V, 634. 
951 Elmalılı, Hak Dîni, VIII, 5878; Bilmen, Kur’ân-ı Kerîm’in Türkçe Meâli Âlisi ve Tefsiri, Bilmen yay., İstanbul 

1964,VIII, 4049; Mevdûdî, Tefhim, VII, 141. 
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Son üç yüzyılda kendi menfaatini düşünme kavramı gittikçe daralmış ve sonunda 

bencillikle, maddî kazançla, güç ve başarı kazanmaya çalışmakla eşanlamlı hale gelmiştir.952 

Oysa insanın kendi benliğini tanıması, ihtiyaçlarını bilmesi ve yaşam için gerekli olan unsurları 

elde ederek kendi varlığını koruyabilmesi, böylece insanî bir varlık olarak gelişmesi 

amaçlanmaktaydı. 

İnsan için tabii olan; gerek ferdî gerek toplumsal menfaat için istiğna (hiçbir şeye 

ihtiyacı olmama) halinden uzak olmaktır. Çünkü Kur’an, insanlara bunu misallerle 

öğütlemektedir. Hz. Nûh (a.s.)’un, “Ben size, Allah’ın hazineleri benim yanımdadır” 

demiyorum”953 sözü, âdeta, “Ben, mutlak mânada bir istiğna iddiasında değilim” mânasındadır. 

Yine Hz. Nûh’un (a.s.), “Ben, bir meleğim” de demiyorum”954 sözü de kudret ve kuvvet itibarı 

ile meleklerin, mahlûkatın en kuvvetlileri olduğunu akıllara yerleştirmiştir. Bu hususların 

zikredilmesindeki maksad, peygamber dilinden şu itiraftır: “İyi biliniz ki benim, beşerî kuvvete 

ve insanî  tâkata uygun imkânlarım var. Mutlak kemâle gelince; ben onu asla iddia 

etmiyorum.”955 

Sorumluluk bilinci ve kendine güvenme, insanı başarıya götüren  en önemli 

unsurlardandır. Özgüven de diyebileceğimiz bu duygu, insanın kendisini başkalarıyla aynı 

değerde görmesinin önünde engel değildir. Fakat bu duygunun gereğinden fazla mevcut 

bulunması insanı, hiçbir şeye ihtiyacı olmadığını ve başka insanlardan üstün olduğunu 

hissettirir. Muhtaç varlık olduğunu unutarak kendini yeterli görme, buna karşın insanlardan 

üstün olduğunu düşünerek onlara değer vermemek, sağlıklı bir ruh hali değildir. Böylesi bir 

kaprisli durum, toplumla sağlıksız ilişkilere ve bencilliğe sebep olur.  

 

D. Çekememezlik 

 

Çekememezlik, insanın sadece kendi mutluluğunu arzulaması ve hatta mutluluğunu; 

başkalarının mutsuzluğu üzerine bina etmek istemesinden ötürü bencilliğin sebebleri arasında 

yer almaktadır.  

Kant’a (ö.1804) göre insan iki şekilde kendine değer biçebilir: Kendine yetkinlik 

idealiyle karşılaştırarak ve başkalarıyla karşılaştırarak. İnsanlar başkalarını ölçüt alarak 

kendilerine değer biçmeyi severler. Üstün durumda olmak için de ya kendi yetkinliklerini artırır 

                                           
952 Fromm, Erdem ve Mutluluk, s.162. 
953 Hûd 11/31. 
954 Hûd 11/31. 
955 Râzî, Mefâtîh, XVII, 173.  
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ya da başkalarının yetkinliklerini azaltmaya çalışırlar. İşte bu durum kıskançlığın kaynağıdır. 

Kant, başkalarının mutsuz olmasından hoşnut olmayı da çekememezlik olarak değerlendirir.956 

Başkalarını kıskanan ve onları çekemeyen kişi, insanlığı sevmediği için onların iyiliğini 

de istemez.957 İnsanların mutluluğunu engellemek için elinden gelen her türlü kötülüğü 

yapmaktan çekinmez. İnsanların mutsuzluğundan son derece keyif alır.958 

Çekememezlikle ilgili Kur’an’da hased kavramı kullanılmaktadır. Hased; Allah’ın, bir 

kimseye ihsan ettiği nimetin yok olmasını istemek, böylece insanların huzur ve refahtan uzak 

kalmalarını istemektir. O nimetin bir benzerinin kendisine verilmesini arzu etmesi ise, gıbta ve 

iyilikte yarışmadır.959  

Hased edildiğinde, hased edenin nefsi öyle çirkin bir durum alır ki o his ile fırlattığı kötü 

bakışların kıvılcımları, hased edileni zayıf bulduğu takdirde onu yıldırım gibi çarpar. “Göz 

değmesi” denilen âfet de çoğunlukla o anda olur. Bu his ile harekete geçen kimse her hileye 

başvurur, elinden gelen her fenalığı göze alır. Hased edene “Onunki onda dursun, sana da 

verelim.” deseler memnun olmaz, onunki mutlaka gitse; kendisine de hiçbir şey verilmese bile 

hoşlanır. Özet olarak, hasedçi, kendinin iyiliğini değil, diğerinin kötülüğünü ister.960 Kendi 

mutluluğu ve çıkarı için başkasının zarar görmesini istemek veya arzulamak hasedi bencilliğin 

bir sebebi kılmaktadır. 

Kaynaklarda sık sık İblis’in Hz. Adem’i (a.s.) kıskanarak cennetten çıkarılmasına ve 

zürriyyetini de Allah’ın rahmetinden uzaklaştırmaya azmetmesine atıfta bulunularak hasedin 

şeytanî bir huy olduğu ifade edilir. İblis’in Adem’i kıskanması “gökte işlenen ilk günah”, 

Kabil’in Hâbil’i kıskanması961 “yerde işlenen ilk günah” olarak değerlendirilir.962 

Hz. Âdem’in (a.s.) çocuklarından Hâbil’in bir sürüsü vardı. Kâbil ise ziraatçı idi. Hâbil, 

sürüsü içinden en güzel koyunu seçip, Allah’a kurban olarak sundu. Kâbil ise, ekini içindeki en 

âdi buğdayları seçip, Allah’a sundu ve her ikisi de, yaptıklarıyla Allah’a yaklaşmayı istediler. 

Derken gökten bir ateş inip, Hâbil’in kurbanını alıp götürdü, Kâbil’inkini almadı. Böylece 

Kâbil, Allah Teâlâ’nın, kardeşi Hâbil’in kurbanını kabul ettiğini, kendininkini ise kabul 

etmediğini anladı. Bundan dolayı Hâbil’e hased etti ve onu öldürdü.963 

Hz.Yûsuf’un (a.s.) kardeşlerinin hasedi de Kur’an’da şöyle ifade edilmiştir: (Kardeşleri) 

                                           
956 Kant, Immanuel, Ethica, (çev. Oğuz Özügül), Pencere yay., İstanbul 2003, s.230-232. 
957 Kutub, Muhammed, Dirasât,  s.292. 
958 Aristotales, Nikomakhos’a Etik, (çev. Saffet Babür),  Ayraç yay., Ankara 1997, s.36. 
959 Kurtubî, Câmi‘,II, 71; Elmalılı, Hak Dîni, IX, 6404.  
960 Elmalılı, Hak Dîni, IX, 6403. 
961 Mâide 5/27-29. 
962 Kurtubî, Câmi‘,V, 251; Karaman, Kur’ân Yolu, I, 184. 
963 Râzî, Mefâtîh, XI, 161-162; Kurtubî, Câmi‘, VI, 134; Nesefî, Medârik, I, 440. 
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dediler ki: Yusuf’la kardeşi (Bünyamin) babamıza bizden daha sevgilidir. Halbuki biz kalabalık 

bir cemaatiz. Şüphesiz ki babamız apaçık bir yanlışlık içindedir. (Aralarında dediler ki) Yûsuf’u 

öldürün veya onu bir yere atın ki babanız sadece size yönelsin. Ondan sonra (tövbe edip) salih 

kimseler olursunuz.”964 

Hz. Yûsuf (a.s.) ve ana-baba bir kardeşi Bünyâmin’in dürüstlük ve üstün karakterleri 

babalarının dikkatini çekmişti. Hz. Ya‘kub’un (a.s.) bu en küçük iki oğluna karşı farklı bir sevgi 

göstermesi, diğer oğullarının haset duygularını iyice kamçılamıştı. Onlar, bu hasetleri yüzünden 

Yûsuf’u öldürmek veya başka bir şekilde ortadan kaldırmak istemişlerdi. Böylece Yusuf  

babasından uzaklaşmış olacak, babalarının sevgisi de sadece kendilerine yönelecekti. Bu 

düşünceler onları bencilce davranmaya yöneltmişti.965 

Gazzâlî’ye (ö.505/1111) göre hased bir tür ruh hastalığıdır ve duygusal düzeydeki hasedi 

yok etmek herkes için mümkün değildir. Fakat insanlar, aklın ve dinin buyruğuna uyarak bu 

duyguyu baskı altında tutar, bu yönde çaba gösterirlerse dinî ve ahlâkî sorumluluktan da 

kurtulurlar.966 

Haset problemini sistematik olarak inceleyen İslâm ahlâkçıları hasedin genellikle 

aralarında meslekî, iktisadî, ilmî, siyasî, sosyal, medenî ilişkiler bulunan insanlarda baş 

gösterdiğini belirtirler.967 Gazzâlî (ö.505/1111) de, hasedin sebeplerini şöyle sıralar: Düşmanlık 

ve kin gütme, üstünlük duygusu, kibir, böbürlenme (ucb), ulaşılmak istenen şeylerden mahrum 

kalma korkusu, makam ve mevki tutkusu, ruhun kirlenmesi.968 Bütün bunlarla birlikte oluşan 

hased açıkça kişinin bencilliğine yol açan sebepleri oluşturmaktadır. 

Allah Teâlâ hasedin şerrinden kendisine sığınılmasını emretmiştir.969 Hz. Peygamber 

(s.a.s.) de hasedle ilgili olarak şöyle buyurmaktadır: “Size geçmiş ümmetlerin hastalığı sirayet 

etti: Bu, hased ve buğzdur. Bu kazıyıcıdır. Bilesiniz; kazıyıcı derken saçı kazır demiyorum. O 

dini kazıyıcıdır. Nefsimi kudret elinde tutan Zât-ı Zülcelâl’e yemin ederim, sizler iman 

etmedikçe cennete giremezsiniz. Birbirinizi sevmedikçe de iman etmiş olmazsınız. Birbirinizi 

sevmeye yardımcı olacak şeyi haber vereyim mi: Aranızda selâmı yaygınlaştırın.”970 Hased, 

bireyler arasında olduğu gibi topluluklar arasında da görülebilir. Hasedin temelde bir duygu ve 

irade problemi olduğuna işaret eden âyette “Ehl-i Kitap’tan birçoğu, içlerindeki hasedlerinden 

                                           
964 Yûsuf 12/8-9. 
965 Zemahşerî, Keşşâf, II, 304; Râzî, Mefâtîh, XVIII, 76-77; Nesefî, Medârik, II, 96. 
966 Gazzâlî, İhyâ, III, 192-196. 
967 Muhâsibî, Riâye, s. 475-477; Mâverdî, Edebü'd-Dünyâ, 382-383; Gazzâlî, İhya, III, 236, 239.  
968 Gazzâlî, İhya, III, 242-243. 
969 Felak 113/5. 
970 Tirmizî, Sıfatu’1-Kıyâme 57. 
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ötürü, imân etmenizden sonra sizi küfre döndürmek istediler.”971 buyurulmaktadır. Âyetten 

anlaşıldığına göre; Hz. Peygamber (s.a.s.) döneminde, Medine yahudilerinin çoğu müslümanlar 

hakkında kıskançlık duygusu taşıyor ve müslümanlardan, inançlarından vaz geçmelerini 

istiyorlardı ki bu da haseddir. Halbuki onlar, Hz. Peygamber’den (s.a.s.) önce bir kavim ile 

savaştıkları zaman, “Bize göndermeyi vaat ettiğin peygamber ve indireceğin kitap hürmetine, 

senden ancak bize yardım etmeni istiyoruz” diye dua ediyorlardı.972 Hz. İsmail’in (a.s.) 

soyundan olan Hz. Muhammed (s.a.s.)  peygamber olunca, Onu tanımalarına rağmen inkâr 

ettiler.973 

Mü’minlere hased eden kâfirlerin durumuna işaret eden bir başka âyette de şöyle 

buyurulmaktadır: “Gerek Ehl-i kitaptan gerek müşriklerden olsun, kâfirler, Rabbinizden size 

herhangi bir hayır indirilmesini arzu etmezler. Fakat Allah rahmetini dilediğine seçip ihsan eder. 

Allah büyük lütuf sahibidir.”974 

Müşrik Araplar, İslâm’ın hızla gelişmesini ve müslümanların çoğalıp güçlenmelerini 

kendi gelecekleri için tehlikeli görüyorlardı. Bilhassa müslümanların İslâm ve Kur’an’la itibar 

kazanmaları onların kıskançlık duygularını kabartıyor ve huzurlarını kaçırıyordu. Yahudiler ise 

kutsal kitaba sahip olmayı ve peygamberler gönderilmesini kendi kavimlerinin tekelinde 

gördükleri için son peygamberin Araplar içinden seçilmesini hazmedemiyorlardı.975 Yahudiler 

Hz. Muhammed (s.a.s.) gibi Hz. İbrâhim (a.s.) soyundan gelmektedirler. Allah Teâlâ bu büyük 

Peygamber’in soyuna peygamberlik, yönetim yetkisi ve hikmet vermiş, fakat yahudiler 

(İsrâiloğulları) bu nimetlerin kadrini bilememiş, nankörlük ve bencillik etmiş, bu davranışların 

cezasını da zillet içinde oradan oraya sürgün edilerek görmüşlerdir.976 

Allah, insanların kalblerini birbirine ısındırmak için, ilim vermiştir. Hased eden insanlar 

ise, bencillik yaparak, ayrılığa düşerler. Çünkü hased sahibi olan kimse lider olmak ister. 

Yüksek bir makama ulaşma veya şöhret sahibi olma ihtirası, aynı özellikte birleşen veya bu 

özellikle övünen herkesi kıskanmaya sevk eder. Günümüzde de bir kısım insanlar, 

müslümanların başarılı olmalarını, ilerlemelerini, gelişmelere ayak uydurmalarını çekemeyip 

engellemeye çalışmaktadırlar. Menfaatleri gereği de kendileri gibi yaşamaları için inananları 

imanlarından döndürmek isterler. 

İnsanda bulunan ve bastırılamayan hased, başkasının elinde bulunan nimeti sahibinin 

                                           
971 Bakara 2/109. 
972 Zemahşerî, Keşşâf, I, 304; ; Nesefî, Medârik,I, 120; Karaman, Kur’ân Yolu, I, 183. 
973 Bakara 2/89-90. 
974 Bakara 2/105 benzer âyetler için bkz: Bakara 2/109,146; Âl-i İmrân 3/19,54,118-120. 
975 Kurtubî, Câmi‘,II, 61, IV, 183; Nesefî, Medârik, I, 118; Karaman, Kur’ân Yolu, I, 178. 
976 Taberî, Tefsir,VII, 154-160; Zemahşerî, Keşşâf, I, 534; Kurtubî, Câmi‘,VI, 251-253; Nesefî, Medârik, I, 366; 

Kutub, Fî Zılâl, II, 683; Mevdûdî, Tefhim, I, 300; Karaman, Kur’ân Yolu, II, 80. 
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kaybetmesini ister. İnsanı, sadece kendi çıkarları için hizmet etmeye, başkalarını ezmeye, 

kendisi için yaşamaya ve neticede bencilliğe iter. Kendisinden başka kimsenin başına iyilik 

gelmesini arzu etmez. O, mutluluğunu başkalarının mutsuzluğu üzerine bina ederek bencilliğe 

yönelen insandır. 

 

E. Hırs 

 

Bencilliğin sebeplerinden birisi de insanın kendisini yetersiz görmesi ve kendisine 

güvensizlikten kaynaklanan hırstır.977 Hırs, “bir şeyi elde etmek için duyulan önüne geçilmez 

derecede kuvvetli istek, aşırı tutku, açgözlülük, doyma bilmezlik” demektir.978 Hırslı kimse, 

eksiklik duygusu ve kıskanılan özelliğe sahip olma yönelimi ile hareket ettiğinden kendi 

çıkarını önceler, benliğini öne çıkarır.979 

“Şüphesiz insan çok hırslı ve sabırsız olarak yaratılmıştır. Kendisine kötülük dokunduğu 

zaman sızlanır. Ona bir hayır dokunduğunda da eli sıkıdır.”980 Âyetleri de hırsın bir bencillik 

sebebi olduğunu ifade etmektedir. Ayrıca âyetler, insanın çok şiddetli bir hırsa sahip ve 

tahammülsüz bir şekilde yaratıldığı, bir türlü doymak bilmeyen kimse olduğu şeklinde tefsir 

edilmiştir. Hırslı insan bir nimete kavuşunca bununla insanlara faydalı olmaz; bir sıkıntı ile 

karşılaşınca da feryat eder. Zaten insan, hoşuna gidecek şeyleri sevecek şekilde, buna karşılık 

hoşlanmadığı ve kendisini öfkelendiren şeylerden kaçacak nitelikte yaratılmıştır.981 

Her ne zaman mal çok olursa, hırs da o kadar şiddetlenir. Mal edinme arzusu çok 

olduğunda, o mal edinme hırsından meydana gelen zarar da o nisbette çok olur. İnsan ömrü 

boyunca, bazen mal kazanma isteği, bazen de onu muhafaza etmenin yorgunluğu içinde ondan 

çok az faydalanır, en sonunda da o malını, hasretle iç geçirerek bırakıp gider.982 

İnsan, bir şeyi sevip onu elde ettikçe daha çok haz ve lezzet duyarsa, ona olan sevgisi 

ve meyli de daha güçlü olur. Hz. Peygamber (s.a.s.) de insanoğlunun dünya nimetlerine ve  

dünya malına karşı ne kadar hırslı olduğunu ve bu hırsın onu nasıl bencilliğe sevkettiğini şu 

sözlerle beyan ediyor: “İnsanoğlunun bir vadi dolusu altını olsa iki vadi olmasını ister. İki vadi 

                                           
977 Kazancıoğlu, Üstün Yaşamak, s.418. 
978 Cevherî, Sıhah, III, 1032; İbn Manzûr, Lisân, III, 124; Zebîdî, Tâcü’l-Arûs, XVII, 510; Ayverdi, Kubbealtı 

Lugatı, II, 1260; Parlatır, Türkçe Sözlük,I, 988. 
979 Karacoşkun, Din Psikolojisi, s.160. 
980 Meâric 70/19-21. 
981 Zemahşerî, Keşşâf, IV, 158-159; Râzî, Mefâtîh, XXX, 114; Kurtubî, Câmi‘, XVIII, 289-290; Nesefî, Medârik, 

III, 538. 
982 Râzî, Mefâtîh, XVI, 37. 
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dolusu altına kavuşsa bir üçüncüyü ister. Onun ağzını topraktan başka bir şey doldurmaz.”983 

Bu durumdaki insana dünyanın tamamı dahi verilse “yeter” demeyecektir. Dünya menfaati ve 

servet biriktirme hırsının insana ne derece kötülük ettiğini düşünmeye davet eden âyette ise 

şöyle buyurulmaktadır: “Muhakkak O (insan) , hayır sevgisine de aşırı derecede kapılmıştır.”984 

Âyete göre insan; malı sevme, dünyayı tercih etme, dünyalık peşinde koşma onu elde 

etmek için uğraşma hususunda, alabildiğine güçlü ve kuvvetlidir.985 Bu  durum, insanı kendince 

bir yarışa ve rekabete zorlar. Kendi benliğinin esareti altına girmeye ve bencilliğe götürür. 

Kendi mesuliyet sahası dışında, aşırı sorumluluk altına giren insanlarda görülen bir özellik de 

bencilliktir. Diğer insanlarla fazla ilgili görünen bu kişilerde herşeyi denetleme arzusu vardır. 

Bu tipler, karşılarındaki insanların ruhlarını dahi kontrol etmek isterler.986 

İnsanın tabiatında bulunan hırs, kişinin kendisine ve başkalarına zarar vermeyip, 

insanlığın ortak yararlarına hizmet ettiği sürece faydalı olabilir. Kontrol altında tutulamadığı ve 

ihtirasların, insanı esir aldığı durumda ise fert otoriterleşir. Otoriterleşme toplumdan 

soyutlanmayı, yalnızlığı ve beraberinde de bencilliği getirir. Hırs, insanı doyma bilmeyen bir 

arzu ve şiddetli bir istek ile birşeylerin peşinden koşmaya zorlar. Sahip olduklarını 

harcamaksızın daha çok şey elde etmeye yöneltir. Bu şekilde maddî arzulara ve dünyevî 

değerlere aşırı ilgi, insanı sadece kendisine odaklar. Hırs, başkalarını düşünme ve başkaları için 

herhangi bir iyilik yapmanın önünde engeldir. Hırslı insan, sadece kendi duygularını tatmine 

uğraşır. Sadece kendisiyle meşgul olur. Bu da insanı bencilliğe götürür. 

 

F. Dünyevîleşmek 

 

Dünya; “yakın”987 anlamına gelen “d-n-v/دنو” kelimesinden türemiş olup Kur’ân-ı 

Kerîm’de “hayat” kelimesiyle birlikte, “basit, değersiz, eğreti ve âdi hayat” anlamında 

kullanılmıştır. Kur’ân-ı Kerîm’de dünya, dinî ve ahlâkî bir terim olarak yer almış, kötülenir 

veya hafife alınırken kozmik varlığı değil,  âhiret kaygısını geri planda bırakan hayat tarzı, 

bencil çıkarlar kastedilmiştir. Kur’an’da, dünya hayatı geçici ve önemsiz; âhiret hayatı ise kalıcı 

ve değerlidir. Dünya hayatı, yağmurla biten ve yeşeren, sonra da bir âfetle yok olup giden 

bitkiler gibidir.988 Kur’an’a göre aldatıcı, oyalayıcı, maksattan uzaklaştırıcı, gaflete düşürücü 

                                           
983 Buhârî, Rikâk 10; Müslim, Zekât, 116-119. 
984 Âdiyât 100/8. 
985 Zemahşerî, Keşşâf, IV, 278-279; Râzî, Mefâtîh, XXXII, 64; Nesefî, Medârik,III, 672; Kutub, Fî Zılâl, VI, 3958; 

Karaman, Kur’ân Yolu, V, 673. 
986 Tarhan, Güzel İnsan Modeli,  s.50. 
987 İbn Fâris, Mu‘cem, II, 303; İsfahânî, Müfredât, s.318; İbn Manzûr, Lisân, XIV, 271; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 1283. 
988 Nisâ 4/77; Tevbe 9/38; Ra‘d 13/26; Yûnus 10/24; Kehf 18/45. 
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ve gelip geçici bir süs olması, dünya hayatının başlıca özellikleridir.989 Zâhidler ve 

mutasavvıflar da, “maddeye yönelen nefsin arzuları/şehvet” şeklinde tarif ettikleri dünyayı 

bütün kötülüklerin kaynağı olarak görmüşler, onun insanı alçaltan ve insanın dünyaya 

gönderiliş gayesini unutturan bir niteliğe sahip olduğuna inanmışlardır. Hakk’ın rızasına giden 

yolda önlerine çıkan en büyük engel saydıkları dünyayı, bütün ifade güçlerini kullanarak türlü 

biçimlerde yermişlerdir.990 

Dünyevîleşme de; dünya ile ilgili, dünya işlerine ilişkin, uhrevî karşıtı demek olup 

sekülarizm ve cismânîlik kelimeleriyle aynı anlamdadır.991 Latince “saeculum” kökünden gelen 

seküler teriminin, zaman ve mekan çağrışımlarını birlikte veren bir anlamı vardır. “Bu çağ” 

veya “şimdiki zaman” içerisinde, bu dünyadaki vakıalara işaret eder. Sekülerleşme; insanın aklı 

ve dilinin, önce dînî sonra metafizik denetimden kurtarılması veya toplumun ve kültürün dinsel 

kontrol ve kapalı metafizik dünya görüşlerinden kurtulacağı tarihsel bir süreç olarak tanımlanır. 

Sekülarizm kavramı özellikle Protestan ve Anglikan inanç sistemlerinde kullanılmaktadır. Tek 

tanrılı dinlerden önce ortaya çıkmış, kitlelerce benimsenmiş ve gündelik hayatı belirlemiş bir 

düşünce ve yaşam tarzıdır.992 

Sekülerleşme savunucularına göre bugün batı dünyasında büyük iktisâdî, siyasi ve hatta 

ilmî kurumlar genelde hıristiyanlıktan, önemli sayılabilecek bir etki almamaktadırlar. 

Sekülerleşme, geri dönülmesi mümkün olmayan bir gidiştir. Kiliseye devam edenlerin sayısının 

düşmesi, bazı kiliselerin kapanması, dini hizmetlere rağbetin azalması, bu tezi doğrular 

niteliktedir. Buna karşın yeni dinlerin ortaya çıkışı, dini kurum-vakıf-derneklerin eğitim, kültür, 

sağlık ve siyaset alanında etkinliği de söz konusudur. Modernleşme sayesinde insanla ilgili her 

faaliyet alanında dini düşünce ve pratiklerden, hatta metafizik anlayışlardan bir uzaklaşma olur. 

Evvela insan zihni böyle bir süreçten geçer. Ve sonra din sosyal sistem üzerinde belirleyici ve 

inşa edici bir ilke olmaktan çıkar. Kur’an’ın temel hedefi, bir “iman-ahlâk” toplumu 

oluşturmaksa –ki öyledir- dini, kamu alanından uzak tutmaya çalışmak kadar anlaşılması zor, 

kabulü imkansız bir şey olamaz. Değerler, dinden bağımsız olarak da onu benimseyenlerin 

arzularında anlamlıdır. Fakat dinin değerlere aşkın bir boyut eklemesi, verilen o anlamı ortadan 

kaldırmaz.993 

                                           
989 Kehf 18/46. 
990 Gazzâlî, İhyâ, III, 196-226. 
991 Parlatır, Türkçe Sözlük, I, 655; Türkçe Sözlük: Örnekleriyle, M. E. B. yay., Ankara 1996, I, 750. 
992 Altındal, Aytunç,  Laiklik, Enigma’ya Dönüşen Paradigma, Anahtar Kitaplar yay., İstanbul 1994, s.25; Attas, 

S. Nakib, İslâm, Sekülarizm ve Geleceğin Felsefesi, İnsan yay., İstanbul 1995, s. 42-43; Ünal, Ahmet Zeki, 

“Dinselliğin Dönüşümü ve Sekülerlik Tartışması”, İslâmiyât, Ankara Ekim-Aralık 2002, sayı:4, s.67-78. 
993 Aydın, Mehmed S., “Dünyevîleşme”, İslâmiyât, c. IX, sayı:1-4, 2006, s.253-257. 
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Yaşamak, geçinmek ve çalışmak için vesile olan dünya nimetlerine, kalben bağlanmak 

bencilce ve sonu hüsranla bitecek bir eylemdir.994 İnsanın sahip olduğu maddî ve mânevî 

nimetleri, dünyevî, geçici, bencil menfaatler için sarfetmek, kıymetsiz şeylere paha biçilmez 

değer vermektir. Bir de bu uğurda Kur’an ve sünnete muhalefet etmek daha vahim bir neticeyi 

ortaya çıkarmaktadır ki, bunun örneğini de Hz. Peygamber (s.a.s.) döneminde görmekteyiz: 

Uhud Savaşı’nda Hz. Peygamber’in (s.a.s.) stratejik bir noktaya yerleştirdiği okçuların 

bir kısmı, başlangıçta İslâm ordusunun müşrik saldırılarını püskürttüğünü görünce zaferin 

kazanıldığını ve herkesin aldığı ganimetin kendisinin olacağını zannederek nöbet yerini 

terkettiler. Onların bu şekilde görev yerlerini bırakmaları savaşın müslümanların aleyhine 

dönmesine sebep oldu. Bu olay sebebiyle nazil olduğu belirtilen âyetlerde şöyle 

buyurulmaktadır: 

“Allah size yaptığı yardım vaadini gerçekleştirdi: O’nun izni ile o düşmanlarınızı kırıp 

geçiriyordunuz. Allah’ın, size arzuladığınız galibiyeti göstermesine kadar, böylece bu vaad 

yerine geldi. Ama sonra siz isyan ettiniz, verilen emir hakkında çekiştiniz, yılgınlık gösterdiniz. 

O esnada kiminiz dünya menfaatini istiyordu, kiminiz âhiret mükâfatını. Sonra Allah sizi 

denemek için, onlara karşı size verdiği desteği geri çekti, bozguna uğradınız. Bununla beraber 

sizin kusurlarınızı bağışladı da! Zaten Allah müminlere bol lütuf ve inâyet sahibidir.”995 

Âyette işaret edilen olay kaynaklarda şöyle anlatılmaktadır: Hz. Peygamber (s.a.s.), 

Uhud günü, elli kişiden oluşan piyade okçulara Abdullah b. Cübeyr’i (ö.3/625) kumandan tayin 

etmiş, onlara: “Yerinizden sakın ayrılmayınız!” diyerek kesin emir vermişti. Savaşın başında 

Müslümanlar, müşrikleri bozguna uğrattılar. Bunun üzerine, Abdullah b. Cübeyr’in kumandası 

altındaki arkadaşları, birbirlerine: Ganimet! Ey kavim, ganimet! Kardeşleriniz işte düşmanı 

yendi. Siz burada daha ne bekliyorsunuz?! dediler. Kumandanları Abdullah b. Cübeyr, onlara: 

“Resûlullah’ın (s.a.s.)  size söylediğini unuttunuz mu?!” dedi. Onlar: “Vallahi, düşmanı 

yenenlerin yanına biz de gideceğiz ve ganimetten nasibimizi alacağız!” dediler.” Kumandan 

Abdullah b. Cübeyr’i, dinlemediler ve gittiler. Abdullah b. Cübeyr’in yanında ancak on kadar 

okçu kaldı.996 Bozguna uğrayan müşrikler, süvarilerinin geri dönüp saldırıya geçtiklerini 

görünce, kendileri de geri döndüler ve Müslümanlara saldırmaya başladılar. Müşriklerin süvari 

                                           
994 Yolcu, Kur’ân’da İnkarPsikolojisi, Çıra yay., İstanbul 2004, s.148. 
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Beyrut 1984, I, 229-230; İbn Sa’d, Ebû Abdullah Muhammed b. Sa’d b. Meni’ ez-Zühri, Tabakât, II, 41-47; III, 

475-76; Ahmed b. Hanbel, Müsned,IV, 293; İbn Kesîr, el-Bidâye, IV,  25. 
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birlikleri, Abdullah b. Cübeyr’i ve yanından ayrılmayıp onunla birlikte savaşan İslâm okçularını 

şehit ettiler.997 

Âyet-i Kerîmede, okçulardan ganimete gidenlerin, dünyayı istedikleri, yerlerinde 

kalanların da âhireti istedikleri beyan edilmektedir. Hz. Peygamber (s.a.s.) “Bizim ganimetleri 

taksim etmeyip gizleyeceğimizi mi sandınız?” buyurarak bu konuda onların zihninde uyanan 

şüphelere îmada bulunmuş ve böyle bir davranışın kendisine asla yakışmayacağına işaret 

buyurmuştu.998 Bu hususta Abdullah b. Mes‘ûd’un (ö.32/652) şunu söylediği rivayet 

edilmektedir: “Uhud savaşı oluncaya kadar Resûlullah’ın (s.a.s.) sahabilerinden herhangi 

birinin, dünyayı ve metaını istediğini tahmin etmiyordum.”999 

Uhud savaşındaki okçuların yaptığı gibi menfaatleri kaçırma endişesiyle bir toplum 

veya topyekûn bir millet tehlikelere maruz kalabilir. Aslında âyet; düne olduğu kadar geleceğe 

de uyarılarda bulunuyor. Günümüzde sadece kendi menfaatini düşünme sebebiyle İslâm 

dünyası da dağınık bir vaziyette olup şu âyete de muhatap olmaktadır: “Gerçek şu ki: Siz bu 

peşin dünya hayatına çok düşkünsünüz. Onun için âhireti terk edip durursunuz.”1000  

Bencillik, insanın görüş mesafesini kısaltır, ufkunu daraltarak peşin dünya nimetlerini, 

sonradan gelecek daha hayırlı âhiret nimetlerine tercih ettirir. Din, dünya ve âhiret mutluluğunu 

hedefleyerek insanı başkalarıyla ortak bir yaşama, paylaşmaya iter. Âhiret hayatının gözardı 

edilerek yalnızca dünyevî çıkar ve menfaatin gözetilmesi ise bencilliğin bir sebebidir. 

Bir de dine gönülden değil de, menfaati için giren insanlar vardır. Dinin unsurlarını, 

kendi menfaat ve çıkarlarına payanda yaparak dünyevîleşme yolunda mesafe katederler. 

Böylece bencilliğe doğru yol alırlar. Bu kişiler menfaat elde edilirse işin içine dalarlar, en küçük 

bir sıkıntıda da dinden uzaklaşırlar. 

İbn Abbâs (r.a.) (ö. 68/687-88) “Öyle insanlar vardır ki Allah’a, sırf bir hesaba binaen, 

imanla küfrün arasında bir yerde ibadet eder. Şâyet umduğu faydayı elde ederse onunla huzur 

bulup sevinir, eğer bir sıkıntı ve imtihana mâruz kalırsa yüzüstü dönüverir. Dünyayı da âhireti 

de kaybeder. İşte besbelli olan hüsran budur.”1001Âyetiyle ilgili şu açıklamayı yapar: “Bazıları 

vardı, Medine’ye gelir bakardı; bu gelişiyle hanımı oğlan doğurur, atı da  yavrularsa, “Bu din 

sâlih, iyi bir dindir.” Şâyet hanım oğlan doğurmaz, atı da yavrulamazsa: “Bu din kötüdür” 

derdi.” 1002 
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Muhammed Aleyhisselam ve İslâmiyet : Medine Devri, Köksal yay., İstanbul 1999,  IV, 159-160. 
998 İbn Atıyye, Muharrerü'l-Veciz, I, 534. 
999 Taberî, Tefsir, VI, 140-141; Râzî, Mefâtîh, IX, 29-32; Öztürk, Kur’an’ın Temel Kavramları, s.549. 
1000 Kıyâme 75/20-21. 
1001 Hac 22/11; benzer âyetler için bkz: Tevbe 9/98; Feth 48/11; Hucurât 49/14. 
1002 Buhârî, Tefsir, Hac, 2. 
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Başka rivayetlerde de Medine’ye gelen bedevîlerin neler arayıp da bulamadıkları daha 

da açıklığa kavuşturulmaktadır: Kişi Medine’ye gelir bolluk, yağmur ve evlâda rastlarsa 

memnun kalır, itminân bulur ve “Bu dinde hayır buldum”, veya “Bu ne iyi din”, yahut “Şu 

dinimiz sâlih bir dindir” derler ve dine yapışırlardı. Kurak, kıtlık, doğumu kesad bir yıla 

rastlarlarsa, “Bu dinimizde hayır yok” derlerdi. Bedevî hastalanır, sadakadan mahrum kalır ve 

bir ihtiyaca düşecek olursa: “Vallahi bu, aradığım din değil, ben bedenen ve hâlen kötüye 

gitmekteyim” derdi.1003 

Bu tip insanlar inancı menfaat ve çıkar doğrultusunda bencillikleri açısından 

değerlendirirler. Bunlar Allah’a kulluğu, dünya hayatındaki rahatlık şartına bağlayan insanların 

tipik davranışlarıdır. Allah’ın istediği gibi kul olmaya çalışmak, rızasına ulaşmak için gayret 

göstermek yerine, bütün arzu ve isteklerinin bir an önce yerine getirilmesini Allah’tan isterler. 

Kulluk ve ibadetlerinin karşılığını dünyada da görmek isterler. Kişisel beklentiler, menfaatler 

karşılanmayınca da kulluk ve ibadetten zevk alamaz ve uzaklaşırlar. İbadetler sadece Allah’a 

kulluğun gereği olup neticesi âhirette Allah’tan beklenir. Yaşadığımız dünya hayatı bir 

imtihandan ibaret olup çalışma diyarıdır. Ücret ve mükâfat yeri ise âhirettir. 

 

G. Toplumun Çıkarı 

 

Etik bencillik savunucularına göre; bireyin uzun vadeli çıkarlarıyla toplumun çıkarları 

örtüşür. Bu nedenle kişinin bencilliği toplumun da yararınadır.1004 İnsanın en güçlü ve en yasal 

güdüsü (insanı harekete geçiren kuvvet) bencillik olup bu zorlayıcı güdüyle harekete geçtiği 

zaman toplumun ortak yararı için elinden gelen en büyük katkıyı yapmış olur.1005 Amerikan 

bireyciliğinin teorisyeni Ayn Rand’a (ö.1982) göre; insanlar diğerkâm ve fedakâr davranmak 

için sadece bencil olmalıdırlar. Bu düşünceye göre bireyin çıkarlarını gerçekleştiren şey, 

toplumun çıkarlarını da gerçekleştirmektedir. Aynı zamanda bireyin güven içinde, saygın, iş 

bölümünün olduğu ve ihtiyaç anında yardım alabileceği bir toplumda yaşaması birey için en 

büyük kazançtır. Geçici çıkarlar ve sığ dürtülerden arındırıldığı takdirde birey, aynı zamanda 

toplumun iyiliğini amaçlar. Herkesin öncelikle kendi iyiliği için çalıştığı, bu arada sürekli 

başkalarının iyiliğini düşündüğü bir toplum en sağlıklı ve başarılı toplum kabul edilir.1006 

                                           
1003 Râzî, Mefâtîh, XXIII, 13. 
1004 Hazlitt, Ahlâkın Temelleri,124; Hume, David, Ahlâk, (çev. Nil Şimşek), Dergah yay., İstanbul 2010, s.60; 

Feldman, Etik nedir?, s.121-140. 
1005 Fromm, Erdem ve Mutluluk, s.146. 
1006 Hazlitt, Ahlâkın Temelleri,s. 116-117, 124. 
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Bu düşünceye göre, insanın kendisini sevmesi ve çıkarlarını öncelikli düşünmesi yani 

bencilce hareket etmesi gerekli ve normal karşılanmalıdır. Çünkü kişinin kendisi de insan 

kavramının içine girer. Öyleyse insanın kendisini sevip-düşünmesi bütün insanlığı sevmesi ve 

insanlığın yararı için çalışması anlamına gelir. Bir kişiye duyulan sevgi, insana duyulan 

sevginin varolmasını gerektirir. Bir insanda sevme yeteneği varsa o insan kendisini de sever.1007 

Böylece insanın bencilliğinin doğal ve gerekli aynı zamanda topluma yararlı olduğu ortaya 

çıkar. 

Bu düşünceyi savunanlara göre insanın doğal olan sevgisinin nesneleri arasında kendisi 

de olmalıdır.  Bir kimse, insanları seviyor ve onların çıkarları için toplum adına hareket ediyorsa 

o zaman bir fert olarak kendisi de topluma dahil olur. Toplumun yararı için toplumun bir üyesi 

olarak kendi menfaatini öncelikle gözetmelidir. Neticede toplum yararı adına kendisine de 

fayda sağlanıyorsa insanın görünüşte başkalarının yararına yaptığı iş asıl itibariyle bencilliğe 

bir dönüştür. Yani fert, toplum yararı için bencilce hareket edilmelidir.   

Benzer bir değerlendirme de yararcı ahlâkın ilk büyük düşünürü Jeremy Bentham’a 

(ö.1832) aittir. Ona göre; toplumun kendisi bir kurgu yada yapımdan başka bir şey olmadığına 

göre, genelin mutluluğuna veya toplumun çıkarına hizmet etmek gerçekte bireyin mutluluğu 

için çalışmaktır.1008 

Kur’an, bencilliğin sebepleri arasında böyle bir unsuru saymadığı gibi bilakis bunun 

aksini savunmuştur. Yani bireyin çıkarları her zaman toplumun çıkarlarıyla uyuşmamaktadır. 

Çünkü birçok insan, iyiyi kötüyü, doğruluk açısından ya da gelecek açısından değil de 

sonu ne olursa olsun bugün için ve yalnız kendine, kendinin o anda hemen duyacağı zevke göre 

ölçer. Başkalarını kendisi gibi düşünmez. Diğerlerinin elem ve zararını önemsemez. Kendisi 

için iyi zannettiği şeyin başkaları için kötü olup olmadığını ve kendi hakkında ilerisi için dahi 

iyi olacak şekilde ve Hak katında iyi ve kârlı olup olmayacağını hesaba katmaz. Veya “gün 

bugündür” der ilerisine inanmaz da birçok kötülüğü sadece kendisine bugün için bir zevk veya 

fayda olduğundan dolayı yapar, birçok iyilikten de bugün kendisine zor geldiği için kaçınır.1009  

Bununla ilgili bir örneği önceki başlıkta ele almakla birlikte konu ile alakası açısından 

yeniden verebiliriz:Uhud Savaşı’nda Hz. Peygamber’in (s.a.s.) stratejik bir noktaya 

yerleştirdiği okçuların bir kısmı, başlangıçta İslâm ordusunun müşrik saldırılarını 

püskürttüğünü görünce zaferin kazanıldığını ve herkesin aldığı ganimetin kendisinin olacağını 

zannederek nöbet yerini terkettiler. Onların bu şekilde görev yerlerini bırakmaları savaşın 

                                           
1007 Fromm, Erdem ve Mutluluk, s.156. 
1008 Cevizci, Etiğe Giriş,s.197. 
1009 Elmalılı, Hak Dîni, VIII, 5858-5859. 
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müslümanların aleyhine dönmesine sebep oldu. Hz. Peygamber (s.a.s.) “Bizim ganimetleri 

taksim etmeyip gizleyeceğimizi mi sandınız?” buyurarak bu konuda onların zihninde uyanan 

şüphelere îmada bulunmuş ve böyle bir davranışın kendisine asla yakışmayacağına işaret 

buyurmuştu.1010 

Dolayısıyla tarih boyunca olduğu gibi insanların şahsî çıkarları her zaman toplumun 

çıkarı anlamına gelmemektedir. Oysa insanlar esas itibarıyla elem ve lezzet, kötülük ve iyilik, 

şer ve hayırda kendisinden önce başkalarını veya en azından toplumu düşünse hakkaniyetle 

hareket etse toplumun çıkarı öne çıkmış olurdu. “Ona iki yolu gösterdik.”1011 Biri şer olan 

kötülük, biri de hayır olan iyiliktir. Bu âyet de insan için temel iki yolun bulunduğu, kişisel 

çıkarlar ile toplumsal menfaatin farklı hususlar olduğunu dolayısıyla da bencillik ile 

diğerkâmlığın ayrı iki yol olduğunu göstermektedir.  

 

H. İnsan Tabiatı 

 

Psikolojik bencillik, insan varlıklarının özleri ya da doğaları itibariyle, daima kendi 

çıkarlarını gözeterek eylemde bulunduklarını, onların, kuruluşları ya da yapıları gereği kendi 

menfaatlerine olacak şekilde hareket ettiklerini, bütün eylemlerin yegane amacının, eylemi 

gerçekleştiren kişinin yararına olan şeyi hayata geçirmek olduğunu, eylemin her türünün 

bencillik duygusundan kaynaklandığını söyler.1012  

Psikanalitik teorinin kurucusu ve Yahudi kökenli olan Sigmund Freud’a (ö.1939) göre; 

insan içgüdüsel olarak bencil ve saldırgan bir varlıktır. Davranışlarının temelinde “id”i tatmin 

etme amacı yer alır.1013 Freud için özsevgi ile narsizm aynı şeydir, özsevgi, libidonun(insana 

yaşama gücü veren enerji) kişinin kendine yönelmesidir. Freud, sevginin, libidonun bir dışa 

vurumu olduğunu ve libidonun da ya başkalarına yöneldiğini ya da kişinin kendisine 

yöneldiğini varsayar. Sevgi dış dünyaya ne kadar çok yöneltilirse kişinin kendisine olan sevgisi 

o kadar azalır. Sevginin nesnesi insan ise kişinin kendisi de bir insan olarak sevgisinin nesnesi 

olmalıdır.1014 Bununla birlikte Freud, bencillik ile kendini sevmeyi birbirinden ayırarak bencil 

insanların kendilerini de sevmediklerini ifade eder.1015 Sigmund Freud’un  kızı ateist psikolog 

                                           
1010 İbn Atıyye, Muharrerü'l-Veciz, I, 534. 
1011 Beled, 90/10. 
1012 Cevizci, Etiğe Giriş, s.96-97. 
1013 Monroe, Kristen, Renwick, “A Fat Lady in a Corset: Altruism and Social Theory”, American Journal of 

Political Science, 1996, 38 (4), s. 179. 
1014 Fromm, The Art of Loving, Unwin Books, London 1963, s. 47. 
1015 Fromm, Kendini Savunan İnsan, s.145. 
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Anna Freud (ö. 1982) da aşırı cömertliği aslında kötü duyguların ve saldırganlığın  

maskelenmesi olarak değerlendirir.1016 

Kant (ö.1804) da, insanın kendisini düşünmesinin ve bencilliğinin insanın doğasının 

gereği olduğunu kabul eder.1017 Kant’ın öğrencisi Alman filozof Arthur Schopenhauer’a 

(ö.1860) göre ise; insanların hareketlerinin kaynağı olan üç temel güdü ya da motiften biri 

bencilliktir. Gerek insanda ve gerekse hayvanda mevcut içgüdülerin en güçlüsüdür. Ona göre 

her insan kendisini alemin merkezi yapmak sevdasındadır. Güncel mücadelede bütün 

müttefiklerden daha kuvvetli olan bencillik, en kudretli ahlâkî güdü olan adalet erdemine 

karşılık olur ve onun karşısında oturur. Schopenhauer, insanın bencil olduğu düşüncesinden 

hareketle ahlâkına temel arar. Ona göre daha başta ahlâklılık alanına girebilmek için, “ben” in 

hiçbir şey olmadığını bilmek, her şeyin evrensel bir kökten geldiğini kabul etmek gerekir.1018 

Yine ona göre, canlı varlık bizzat bencilliğin kendisidir. Fakat bununla birlikte; kişinin kendisini 

başkalarından koparmasının, kendi çıkar ve iyiliğini biricik değer olarak görmesinin sonucu 

olarak sadece kendi iradesinin tatminini arayan kötücül insanların bencilliğinden ahlâksızlık 

çıkacağını da ifade eder.1019 

Kişisel çıkarı etik yoluyla meşrulaştırıp genel yarara bağlama çabasından başlayıp, 

aydınlanma etiği yoluyla ondokuzuncu yüzyılda yararcılığa kadar uzanacak olan modern etik 

teorilerinin ilk örneğini, Thomas Hobbes’ta (ö.1679) görmekteyiz.1020 İngiliz filozof Hobbes, 

insanın doğadan bencil olduğunu savunur. Ayrıca o, yeniçağ felsefesinde her türlü ahlâklılığı 

insanın kendini sevmesi ve insanın bencilliği ile açıklama denemesi yapan ilk düşünür 

olmuştur.1021 Hobbes’a göre, insan doğası değişmez bir biçimde bencildir, her zaman bencilce 

motivler tarafından harekete geçirilir. İnsan ne pahasına olursa olsun, daima kişisel tatmin ve 

haz amaçlar. Ona göre, herkesin her zaman bütün isteklerinin eksiksiz olarak yerine 

getirilmesini istemesi halinde hayatın herkese zehir olacağı açıktır. Bu yüzden, kişisel 

taleplerimizde uzlaşmalara gideriz. Fakat bu uzlaşmalar da diğerkâmlıktan değil tatmin 

arzusundan doğar ki zaten bu da bencilliktir.1022 

Bazı ahlâk filozofları da, insanların gerçekte bencil oldukları ve kendi çıkarlarıyla 

ilişkili olmaksızın bir davranışta bulunmayacaklarını savunmuştur. İnsanlar kendilerini fazla 

                                           
1016 Erkstien, Rudolf, Psikanalysis, Sympathy and Altruism, Altruism, Sympathy and Helping: Psycological and 

Sociological Principles, (Ed. Lauran Wispé), Academic Press, New York 1978, 167, s.8. 
1017 Fromm, Kendini Savunan İnsan, s.134. 
1018 Schopenhauer, Arthur, AşkınMetafiziği, (çev. Selahattin Hilav), Sosyal yay., İstanbul 1997, s. 67; Tanyol, Cahit, 

Schopenhauer’da Ahlâk Felsefesi, Gendaş A.Ş. yay., İstanbul 1998, s. 53-54, 73-75. 
1019 Cevizci, Etiğe Giriş, s.237-238. 
1020 Cevizci, Etiğe Giriş, s.96; MacIntyre, Ethik’in Kısa Tarihi, s. 148-158. 
1021 Billington, Felsefeyi Yaşamak, s.57-58; Akarsu, Bedia, Ahlâk Öğretileri, s.150-151. 
1022 Billington, Felsefeyi Yaşamak,s.57. 
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düşünmüyor ya da diğerkâm davranıyor görünüyorlarsa da, aslında bu görüntünün aldatıcı ve 

hileli olduğunu, insanların kendi çıkarlarını oldukça nadir durumlarda feda edeceklerini ileri 

sürmüşlerdir. Etik bencillik, “insan yalnızca kendi kişisel çıkarını dikkate alan bir varlık 

olmalıdır.” diyerek bir ideal ortaya koymaktadır. Ayrıca yaşamdaki en yüksek iyinin kişinin 

kendisi için mümkün olan tüm tatminleri karşılamasını bir ahlâk yasası olarak ortaya koyar.1023 

Epikürcü felsefeye1024 göre de insan tabiatı, mutluluk sebebiyle insanın doğasından hasıl 

olan bencillikle özdeşleşmektedir. İtalya’da Rönesans hareketinin en önemli figürlerinden, tarih 

ve politika biliminin kurucusu sayılan Floransalı düşünür Niccolò Machiavelli (ö.1527),  insan 

doğasını nankör, içten pazarlıklı, ürkek, doyma bilmez ve bencil olarak tanımlar. Arzu, her 

zaman elde etme gücünü aştığından, insanlar sahip oldukları şeyler için tam olarak mutlu 

olamayacak ve bulundukları durum onları yeteri kadar tatmin etmeyecektir. İnsan için elde 

etmek arzusu kadar normal bir şey olmayıp, başarıya ulaşmak için her yola, her araca 

başvurulması da doğaldır. Bir devlet adamı, siyasi tutumlarında bu gerçeği kabul ederek hareket 

etmeli, pragmatist davranmalı ve bencil olmalıdır. Machiavelli’ye göre bencillerden oluşan bir 

toplumda bencil olmayan bir lider davasını başarıyla yürütemez. Öyleyse erdem gibi gözüken 

meziyetler insanın felâketine yol açabileceğinden kendi çıkarı için onlardan uzak kalmalıdır. 

İnsanlar en çok mala mülke yani maddî şeylere önem verirler. İnsanların hoşnutluğunu 

kazanmak isteyen eliaçık görünmeli fakat elindekini tüketmemek için öyle olmamalıdır.1025 

Yine İsviçreli psikolog Jean Piaget (ö.1980) ve bir ahlâk eğitimcisi de olan Lawrence 

Kohlberg’in (ö.1987) başını çektiği psikologlar, bireyin tüm davranışlarını, bilişsel ahlâkî 

gelişim yaklaşımı içinde ele alırlar. Kohlberg’e göre; ilk yaşlarda (3-9 yaş) bencil davranışlar 

gösteren insanoğlu daha sonra (9-14 yaş) karşılıklı yardım etmeyi, bir sonraki aşamada (14 yaş 

ve sonrası) ise karşılıksız ve diğerkâm motivasyonlarla yardım etmeyi öğrenir.1026  

Alman filozof Friedrich Wilhelm Nietzsche’ye (ö.1900) de göre başkalarını sevmek, 

kişinin kendisini yeterince sevmemesindendir. Diğerkâmlık, insanın kendisinden kaçıp 

başkalarına sığınmayı bir erdem haline getirme isteğidir.1027 Nietzsche, sevgiyi ve diğerkâmlığı 

bir zayıflık, kendini inkâr etme olarak görmüş ve suçlamıştır. Ona göre; diğerkâmlık ve sevgi, 

                                           
1023 Hazlitt, Ahlâkın Temelleri, s.113; Cevizci, Etiğe Giriş, s.98. 
1024 Epikürcü Felsefe: Hazcılık. Hayatın gayesi en yüksek hazza ulaşmaktır. İyi olan sadece hazdır. Bkz: Akarsu, 

Bedia, Ahlâk Öğretileri : Mutluluk Ahlâkı, İnkılap kitabevi, İstanbul 1998,s.23; Cevizci, Etiğe Giriş, s.44. 
1025 Machiavelli, Niccolò di Bernardo dei, Prens, (trc. Nazım Güvenç), Anahtar Kitaplar yay., İstanbul 1994,s.49-

50, 100-106, 112-113; Discourses, (çev. Leslie J. Walker), Penguin Books, London 2003, s.200; Şenel, Alaaddin, 

Siyasal Düşünceler Tarihi:Tarih Öncesinde İlkçağda, Ortaçağda ve Yeniçağda Toplum ve Siyasal Düşünüş, Ankara 

Üniversitesi Siyasal Bilgiler Fakültesi yay.,  Ankara 1982, s.386-387. 
1026 Ayten, Empati ve Din, s.49. 
1027 Nietzsche, İşte Böyle Dedi Zerdüşt, (çev. Ahmet Cemal), Pinhan yay., İstanbul 2011, s.77 . 
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insanlık için bir yozlaşma belirtisi iken, vicdan azabı duymaksızın kendi menfaatleri uğruna 

sayısız insanı feda etmeye hazır olmak, iyi ve sağlıklı bir soylular sınıfının özel niteliğidir.1028 

Psikolojik bencillik savunucularına göre, insan tabiatının gereği olduğu düşüncesi 

bencilliğin en başta gelen sebebi görülmektedir. Etik bencillik savunucuları da, söz konusu 

psikolojik bencilliğe dayanarak herkesin her zaman kendi çıkarını gözeterek eylemlerini 

gerçekleştirmesi gerektiğini öne sürer. Fakat insan tabiatının bencil olduğu iddiası temelde 

insanın varlığını koruma ve devam ettirmeye yönelik bir eğilimin sonucu olduğu görülmektedir. 

Spinoza’nın  (ö.1677), sözleri de bunu desteklemektedir. O; her insanda kendi varlığını koruma 

ve devam ettirme yönünde doğal bir eğilimin bulunduğunu, insanın hem içgüdüsel olarak ve 

hem de rasyonel düzeyde, esas kendi varlığını korumak için çalıştığını söyler.1029 

Kur’an; insan tabiatının, bencilliğin sebebi olarak gösterilmesinin aksini dile getirir. 

İnsan maddî ve mânevî ihtiyaçlarını karşılayacak kabiliyet ve donanım ile en güzel ve yeterli 

şekilde yaratılmıştır. Allah Teâlâ bunu kendisine yemin ederek ifade etmektedir: “ وَنَفْسٍ وَمَا

اهَا  ,Nefse ve onu düzenleyene yemin olsun.”1030 Buradaki “nefs”i, beden anlamına alırsak سَو 

“nefsin düzenlenmesi” uzuvlarının dengeli olarak yaratılması manasına gelir. Eğer bu “nefs”i, 

bedeni idare eden, ona canlılık sağlayan güç-kuvvet manasına alırsak, bunun düzenlenmesi, 

ona, psikolojinin şehadet ettiği gibi, işitme, görme, hayal etme ve düşünme kuvvetleri gibi pek 

çok kuvve ile donatmaktır.1031 Ya da her iki açıdan değerlendirirsek; ona maddî ve manevî 

güçlerin yerleştirilmesi, her gücün yapacağı görevin tayin edilmesi ve nefse bu güçleri 

kullanacak organların verilmesidir. Âyette insan (nefs) üzerine yemin edilmesi onun fıtrî 

üstünlüğüne işaret eder.1032  

Kur’an’a göre Allah, insanın benliğini yaratılış amacına uygun şekillendirmiştir. Bu 

şekillendirmeye göre nefis, insandan zararlı olan hususları uzaklaştırma, yararlı olan şeyleri de 

kendisine çekme özelliğine sahiptir: “فَألَْهَمَهَا فجُُورَهَا وَتقَْوَاهَا   Nefse ve ona birtakım kabiliyetler 

verip de iyilik ve kötülüklerini ilham edene yemin ederim!”1033 Ayetteki “elheme/ألَْهَم” fiilinin 

mastarı olan ilham, “Allah Teâlâ’nın insanın fıtratına doğru ve yanlışı, iyilik ve kötülüğü, günah 

ve sevabı bilme, tanıma, ayırt etme,1034 birini veya diğerini seçip yapma gücü ve özgürlüğü 

                                           
1028 Nietzsche, Beyond Good and Evil, (çev. Helen Zimmer), Macmillan Company, New York 1907, s.198. 
1029 Spinoza, Benedictus, Etica, (çev. H.Z.Ülken), Ülken yay., İstanbul 1984, III, 150. 
1030 Şems 91/7. 
1031 Râzî, Mefâtîh, XXXI, 176. 
1032 Karaman, Kur’an Yolu,V, 630. 
1033 Şems 91/8. 
1034 Kurtubî, Câmi‘, XX, 75-76. 
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vermesi”; dolayısıyla “insanın her türlü deney ve öğrenimden önce, apriorik1035 olarak bu 

yeteneklerle donanmış bulunması” şeklinde açıklanabilir. Nitekim yüce Allah: “Ve Biz ona iki 

de yol gösterdik.”1036 diye buyurmuştur.1037 

Allah Teâlâ, mümin ve Allah’a saygılı olana, takvayı; kafire de fücuru (kötülüğü) ilham 

etmiştir. Tâbiîn dönemi tefsir ve hadis âlimi Sa‘îd b. Cübeyr (ö. 94/713 [?]), ayete “O nefsi, 

fücuru ve takvası ile başbaşa bırakan...” manasını vermiştir.  

İlham, Allah Teâlâ’nın, kulunun kalbine bir şeyi düşürmesi, koyması demektir. Allah 

Teâlâ, kulunun kalbine (aklına) bir şey düşürdüğünde ise, onu ondan ayrılmaz hale getirir. 

Çünkü ilhamın temel manası, arapların, birisi bir şeyi bir kerede yuttuğunda, kullandıkları 

 .şeklindeki deyimlerine dayanır.  “İlham” “kalbe atılan şey”1038 demektir ” إلتهمه,لهَمَ   الشيءَ “

Ama daha sonra bu ifade, tıpkı bir “yutturma” gibi olduğu için, “Allah Teâlâ’nın kulunun 

kalbine düşürdüğü şeyler” 1039 anlamında kullanılmıştır. Bu konuda Râzî (ö. 606/1209) der ki: 

İnsanın çoğu kez bir şeyden hiç haberi yokken, o şey hiç aklında yokken, birden kalbine onun 

şekli, planı, sureti düşüverir. Kalbe düşen bu şekle binaen, kalpte o şeye bir meyil meydana 

gelir. Uzuvların hareketleri ve bu şeyin fiil olarak meydana gelişi de, kalpteki bu meyle 

dayanır.1040 

“Fucûr/فجور”, kelimesi sözlükte “açılmak-ayrılmak,1041 genişçe yarmak1042” anlamına 

gelen “f-c-r-/فجر ” kökünden gelmektedir. “sabah aydınlığı,1043”na geceyi yardığından dolayı 

“fecr” ismi verilir.1044 “fücûr” ise dinin örtüsünü yarmak anlamındadır.1045 Bu kavram, “haktan 

sapmak, hak yolu yarıp düzeninden çıkarak kötülük ve isyana düşmek veya edepsizlik etmek” 

anlamında kullanılmaktadır.  Kötü ve günah olan fiillere de fücur denilir.1046 “Takva/تقوى” da 

sözlükte “korumak,1047 bir şeyi başka bir şeyle gidermek,1048eziyet ve zarar veren şeyden 

                                           
1035 Apriori: Bir teorinin deneysel olarak kanıtlanmadan (ya da çürütülmeden) önce, teoriyi kullanarak elde edilen 

tahminler için kullanılır. Apriori, genelde deneyle kanıtlanamayacak olgular için kullanılır. Bunun en temel 

örnekleri dînî konular ile ölüm ve hayatın başlangıcı, Allah’ın varlığı, evrenin yapısı gibi metafiziksel savlardır. 
1036 Beled, 90/10. 
1037 Râzî, Mefâtîh, XXXI, 177; Karaman, Kur’an Yolu,V, 630. 
1038 İsfahânî, Müfredât, s.748. 
1039 İbn Fâris, Mu‘cem, V, 217; Cevherî, Sıhah, V, 2036; Halebî, Umde, IV, 45; Firuzâbâdî, Kâmûs, ; Zebîdî, Tâcü’l-

Arûs, VI, 498. 
1040 Râzî, Mefâtîh, XXXI, 177. 
1041 İbn Fâris, Mu‘cem, IV, 475. 
1042 İsfahânî, Müfredât, s.625. 
1043 İbn Manzûr, Lisân, V, 45; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 454. 
1044 İsfahânî, Müfredât, s.625. 
1045 İsfahânî, Müfredât, s.626. 
1046 Elmalılı, Hak Dîni, VIII, 5858-5859.  
1047 İbn Manzûr, Lisân, XV, 401; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 1344. 
1048 İbn Fâris, Mu‘cem, VI, 131. 
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korumak1049” anlamına gelen “v-k-y/وقي ” kökünden gelmektedir. Takvâ ise, “sakınmak, 

korunmak”1050 anlamına gelmektedir. Takvâ, önce “nefsi korktuğu şeylere karşı koruma altına 

almak” anlamına gelirken dini bir terim olarak “günah ve mahzurlu olan şeyler yanında şüpheli 

şeyleri terketmekle nefsi korumada gösterilen titizlik” olarak anlaşılmıştır.1051 Yine bu kelime 

“fücurun zıddı olarak, nefsi kurtarmanın, Allah’ın koruması altında fenalıktan sakınmanın 

ismidir. Neticesi korunmak olan hayır ve itaat fiillerini kapsar.1052  

İnsan, çift yönlü bir mizaçta, çift yönlü yetenekte ve çift yönlü eğilimde yaratılmıştır. 

Yani hem iyiliğe hem kötülüğe, hem doğruluğa hem de sapıklığa meyillidir. İnsan, neyin iyilik 

ve neyin kötülük olduğunu  ayırabilir. Nitekim insan, kendini iyiliğe de kötülüğe de aynı oranda 

yöneltebilir. Bu güç, onun benliğinin özünde gizlidir. Kur’ân-ı Kerim bu gücü, zaman zaman 

“ilham”1053 sözcüğü ile ifade eder. Bazen de bu gücü Kur’an “hidayet”1054 doğru yolu bulma, 

sözcüğü ile ifade eder. Kısacası bu güç insanın özünde “yetenek” şeklinde gizlidir. Kutsal 

mesajlar, yönlendirmeler ve dış etkenler bu yetenekleri uyarmaktan öteye gidemez. Bunlar 

ancak bu yetenekleri şu veya bu yöne yönlendirme fonksiyonunu üstlenebilirler. Bu yetenekler, 

doğuştan  insanın tineti şeklinde içine yer etmiştir. Ve ona gizlice ilham edilmiştir.1055 

Bu konuda bir başka görüşe göre de ayet; kötülüğün nefse zarar verdiğini, takvanın da 

nefsi koruma ve iyilik olduğunu duyurmak ve dolayısıyla yapılması veya yapılmaması günah 

ve kötü olan işlerden sakınmak, hayır olan işleri yaparak korunmak gerektiğini telkin 

etmektedir. Şu kadar ki insan sonuç itibarıyla hangi şeyin iyi, hangi şeyin kötü olduğunu aklıyla 

her zaman bilemez. Özellikle kişi, ömrünün yeterli olamayacağı derecede uzun tecrübelere 

bağlı olan şeyleri bir nakil ve duyurma olmadıkça hiç bilemez. İşte bunlar hem vahiy hem de 

ilham ile bildirilir.1056 

 Ana çabası ahlâkî yaşayışı tasvir etmek olan Hâris el-Muhâsibî’ye (ö.243/857) göre; 

irade, bütün amellerde gerçekleştirme ve terketmeyi, alma ve vermeyi, sevme ve çirkin görmeyi 

sağlar. İnsanda iç güdü ve eğilimlerin, yani egoist duyguların, nefsin arzu gücünün karşıtı, 

alternatifi iradedir. İradenin kuvveti ölçüsünde bencil duygulara hâkim olunur. İnsanın eğilimler 

mekanizması, vasıta değerlerle yönetilen tabii yani bencil yönü vardır. İnsan, niyetinde iyiyi 

gerçekleştirirse amelin sevabından önce ve amelden daha çok sevaba ulaşır. Eğer niyet, ampirik 

                                           
1049 İsfahânî, Müfredât, s.881. 
1050 İbn Manzûr, Lisân, XV, 402; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 1344. 
1051 İsfahânî, Müfredât, s.881. 
1052 Elmalılı, Hak Dîni, VIII, 5858-5859. 
1053 Şems 91/7. 
1054 Beled 90/10. 
1055 Kutub, Karaman, Kur’an Yolu,V, 630. 
1056 Elmalılı, Hak Dîni, VIII, 5857-5859. 
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bir amaca yönelmeyip, bencil duygulardan arınmış ve sadece Allah saygısına ve sevgisine 

yönelmiş ise bu iyi niyettir. Muhâsibî, bencil eğilimlerin etkilerini de niyette görür. Onların 

niyeti etkilemesinin sonuçlarını, insana göstermeye çalışır.1057 

İlim ve fikir adamı Muhammed Cemâleddîn Kâsımî, (ö.1332/1914) bencilliğin insanın 

tabiî yapısında var olduğunu bu eğilimin insanı geçici zevk peşinde koşmaya güdülediğini, her 

türlü kötülük ve erdemsizliğin kaynağı olduğunu belirtir.1058 

Geniş kültürlü, mütefekkir bir İslâm âlimi olan Elmalılı Muhammed Hamdi Yazır’a 

(ö.1361/1942) göre bencillik, nefiste içgüdüsel bir hareketin bulunması haysiyetiyle ortaya 

çıkan durumdur. Elmalılı ayrıca; Kur’an’ın, bencilliği son derece kötü gördüğü ve selâmet, 

mutluluk, bahtiyarlığın ancak bu sıfattan korunanlara hasredilmiş olduğunu, korunmayanların 

ise mutluluktan uzak kaldıklarını belirtir.1059 

İnsan, bencilliğe de diğerkâmlığa da elverişli bir şekilde aynı zamanda her iki durumun 

fayda ve zararlarını anlayabilecek yapıda yaratılmıştır. Bencillik, insan tabiatında potansiyel bir 

güç olarak bulunmakta ve fakat insanın bununla mücadele etmesi gerektiği de Kur’an’da dile 

getirilmektedir.   

 

II. DİĞERKÂMLIĞIN SEBEPLERİ 

 

Seküler ahlâk öğretisinin yaşam prensibi mücadeledir. Yaşam bir savaştır ve başarı için 

her şey mübahtır. Oysa semâvî ahlâk öğretisinde, toplum yararı öne çıkarılırken başka 

insanların dertleriyle ilgilenme, sahip olduğunu paylaşma ve başkalarının menfaatlerinin de 

gözetilmesi teşvik edilmiştir. Fedakârlık ve diğerkâmlık; insanlığa mesajını iletebilmiş bütün 

dinlerin üzerinde durduğu en önemli erdemler arasında yer almıştır. Her din, bağlılarına kendi 

dışındakilere yardımcı olmayı; vermeyi emreder. Bilinçli bir dindarlıkta birey, kendi ötesine 

aşmayı, kişiliğinin vazgeçilmez bir eğilimi olarak algılar. Yapılan saha araştırmalarında da 

yüksek dindarlık düzeyinde bulunan kimselerin fedakârlık ve diğerkâmlık duygularının daha 

ileri seviyede olduğu tespit edilmiştir.1060 

                                           
1057 Muhâsibî, Âdâbü’n-Nüfûs, Ebû Abdillah Haris b. Esed, Âdâbü’n-Nüfûs, thk. Abdülkadir Ahmed Ata, Dâru’l-

Cîl, Beyrut 1987, s.162-170; Aydın, Hüseyin, Muhâsibî’nin Tasavvuf Felsefesi :İnsan - Psikoloji - Bilgi - Ahlâk 

Görüşü, Pars Matbaası, Ankara 1976, s.139-159. 
1058 Kâsımî, Cemâleddîn  Muhammed b. Muhammed Saîd, Tefsirü’l-Kâsımî=Mehasinü’t-Te’vil, tsh. Muhammed 

Fuâd Abdülbâki, Dâru’l-Fikr, Beyrut 1978, XVI, 101-103. 
1059 Elmalılı, Hak Dîni, VII, 4843-4847. 
1060 Pazarlı, Osman, Din Psikolojisi,  Remzi Kitabevi, Ankara 1992, s.38; Bahadır, Abdülkerim, İnsanın Anlam 

Arayışı ve Din, İnsan yay., İstanbul 2002, s.109; Tarhan, İnanç Psikolojisi, Timaş yay., İstanbul 2009, s.116. 



185 

 

Buna karşın dindarlığı duygusal tecrübe boyutunda yoğun olarak yaşayan bireyler az 

yoğunlukta yaşayan bireylere göre, başkalarının ihtiyaçlarına karşı daha duyarlı olduğu 

görülmektedir. Büyük Biritanya, Macaristan, Belçika, Polonya, Portekiz, İtalya ve Hollanda’yı 

kapsayan örnek bir araştırma, muhtaç insanlara yardımda dinin etkili boyutunu ortaya 

çıkarmıştır. Araştırmaların genelinde de dindarlık-antisosyal davranışlar arasında negatif, 

dindarlık-toplum yanlısı davranışlar arasında ise pozitif ilişki olduğu gözlemlenmiştir.1061 

İyi huylu, merhametli, yüce gönüllü ve iyiliksever gibi sıfatlar insan doğasının erişmeye 

muktedir olduğu en yüksek meziyetleri ifade eder. İyiliksever olan saygıdeğerdir ve göründüğü 

her yerde insanoğlunun iyi niyetiyle karşılık görür. Bir de bu sıfatlar iyi idare ve eğitim ile 

kişileri insan doğası sıralamasında üstlere taşırken bir ölçüye kadar onları ilâhî olana 

yaklaştırır.1062 

Dinî duyarlılığa sahip insanlarda huzur ve mutluluğu sağlayan unsur mânevî 

kazanımlardır. Dünya hayatının bir imtihan olduğu, yapılan iyilik ve kötülüklerin âhiret 

hayatında karşılığının olacağı düşüncesi, inananların yaşantısına yön vermektedir. Bencilliğin 

âhirette çeşitli mahrumiyetlere yol açacağı, diğerkâmlığın ise mükâfatlarla karşılık bulacağı 

inancı da diğerkâmlığın başta gelen sebeplerindendir. Çalışmanın kapsamı Kur’an’ın 

diğerkâmlığa bakışını ele aldığından ayrı bir başlık altında diğerkâmlığın dînî sebeplerini ele 

almayacağız. Dînî sebepler dışında insanı diğerkâmlığa sevkeden psikolojik ve sosyal sebepleri 

şöyle sıralayabiliriz: 

 

A. Psikolojik Sebepler 

  

Diğerkâmlığın, insanın psikolojik durumuyla yakın ilgisi vardır. Mutluluğun, insanın 

hayat kalitesini artırdığı, ruhsal ve fiziksel açıdan sağlıklı bir yaşamı temin ettiği, sosyal 

ilişkilere olumlu katkı sağladığı ortaya çıkmıştır. İnsanlar mutlu oldukları zamanlarda 

kendilerine daha az yoğunlaşır, diğer insanlara daha çok ilgi ve sevgi duyabilirler. Mutlu 

insanlar daha sosyal ve daha diğerkâmdırlar.1063 

Mükemmel olma arzusu da diğerkâmlığı tetikleyen durumlardandır. Her yönüyle 

mükemmel ve olgun olma sevilen bir haldir. İnsanlar genellikle kendilerini mükemmelliğin 

zirvesinde ve yalnız görmek isterler. Böyleleri için başkalarının ihtiyaçlarını gözetmek de 

mükemmelliği meydana getiren unsurlar arasında görülmektedir.   

                                           
1061 Ayten, Empati ve Din, s. 99-108. 
1062 Hume, Ahlâk,s.18. 
1063 Ayten, Erdem’e Dönüş: Psikoloji ve Mutluluk Yolu, İz yay., İstanbul 2014, s.95. 
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İnsanı diğerkâmlığa sevkeden temel psikolojik sebepler şunlardır: 

 

1. Temiz Yaratılış 

 

Öz benliğimiz, bizzat kendisi için olduğu kadar başkaları için de çalışmak ister. Bizi, 

başkaları için de yardım etmeye güdüleyen ve insânî yanımızdan gelen bu iç ses (insancıl 

vicdan) tüm hayatımız boyunca bizimle olur. Başkalarının maddî ve mânevî yardımına koşma, 

onların iyiliği ve mutluluğu için fedakârlıkta bulunma, çıkar gözetmeksizin insanlarla iyi 

ilişkiler kurma, diğerkâmlığın tezahürleri olarak görülebilir.1064 

Hemen herkes tarafından kabul edilen, bütün duygusal hazdan zorunlu olarak önce 

gelen ve bizi doğrudan nesnenin iyiliğinin arayışına yönlendiren etkiler vardır. Bütün duyarlı 

varlıklarda çocuklarına olan sevecenlik, yaygın olarak kişisel çıkarların en güçlü güdülerini 

dengelemeye tek başına yeterlidir. Hasta olan çocuğuna sürekli eşlik ederek kendi sağlığını 

kaybeden, zayıf düşen ve sonrasında çocuğunun ölümüne üzüntüsünden ölen bir annenin ne 

çıkarı olabilir. Bizi bir nesneye bağlayan gerçek bir çıkar olmadığı bu vb. durumlar, insan 

doğasındaki genel iyilikseverliğin işaretleridir. Yine insan, servetini kendisinden önce ve 

fazlaca eşine ve çocuğuna harcar. Dolayısıyla insan tabiatı itibariyle bencil değildir.1065 

Aksine insanın temiz ve yetkin fıtratındaki temel dinamiklerden birisi diğerkâmlıktır. 

Psikolojik ve etik diğerkâmlık savunucuları, bireyin yaratılıştan getirdiği özellikler arasında 

diğerkâmlığın da var olduğunu ve insanın diğerkâm davranmasının erdemli davranış olduğunu 

savunmuşlardır.  

Yahudi kökenli sosyolog Erich Fromm (ö.1980), insanın doğal olarak toplumsal bir 

varlık olduğunu savunur. İçgüdüsel ihtiyaçların doyumundan ya da engellenmesinden 

kaynaklanan sevgi ve nefret gibi duygular, Fromm için insan ilişkilerinin merkezini oluşturan 

temel ihtiyaçlar ve ruhsal olguları oluşturur.1066 Ona göre; “olmak” yönelimine sahip birey 

sevme, paylaşma ve başkalarına yardımı esas alır.1067 Amerikalı biyolog Edward Osborne 

Wilson’a göre de insanlarda diğerkâm davranış genetik olarak vardır. Diğerkâm eğilimler 

insanlara genetik yollarla geçmektedir ve insan tabiatının doğal bir parçasıdır. Aynı zamanda 

insanın, yaşamını sürdürmesinde büyük rol oynar.1068 

                                           
1064 Ayhan, Halis, Eğitim Bilimlerine Giriş, Şule yay., İstanbul 1995, s.151. 
1065 Hume, Ahlâk., s.136. 
1066 Fromm, Hayatı Sevmek, (çev. Ali Köse), Arıtan yay., İstanbul 1997, s.278-279. 
1067 Fromm, Sahip Olmak ya da Olmak, (çev. Aydın Arıtan), Arıtan yay., İstanbul 1991, s.47-77. 
1068 Freedman, Jonathan. L., Sears David.O., Carlsmith J. S. Merril, Sosyal Psikoloji, (çev. Ali Dönmez), İmge 

Kitapevi, Ankara 2003, s.312-313. 
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Hümanist psikoloji ekolü temsilcileri olan Abraham Maslow (ö.1970) ve Carl Rogers’a 

(ö.1987) göre insanoğlu doğuştan iyi bir tabiata sahiptir. Birey doğuştan başkalarına yardım 

etme ve yardım ederken de diğerkâm olma potansiyeline sahipken öfke, saldırganlık, tembellik 

ve bencillik gibi özellikler, insanın yeteneklerinin engellenmesi sonucu ortaya çıkan 

durumlardır. Birey, başkalarını anlama, onların sorunlarıyla ilgilenme ve onlara yardımcı olma 

gibi özellikleri kendini gerçekleştirme sürecinde kazanır. Dini inanç ve ritüeller ise bu 

değerlerin kazanılmasında birer vasıtadır.1069 

 Yine Rogers’a (ö.1987) göre birey, bencillik etmeden, kendisi için olmasını istediği 

olumlu durum ve nitelikleri başkalarının da kazanmasını isteyen ve bunu sağlayabilecek 

olgunluğu ve yeterliği elinde bulunduran bir varlıktır.1070 

 Kur’an, insanın yaratılış itibariyle temiz ve insanca yaşamanın gerektirdiği bütün imkân 

ve özellikleri bünyesinde taşıyan bir potansiyel tamlığa sahip olduğunu belirtir:“ ِين فَاقَِمْ وَجْهَكَ لِلده۪

ينُ الْقيَهِمُُۗ وَلٰ  ونَُۗ كِن  اكَْثرََ الن اسِ لََ يعَْلمَُ حَن۪يفاً  فطِْرَتَ اّللِّ ال ت۪ي فطََرَ الن اسَ عَلَيْهَا  لََ تبَْد۪يلَ لِخَلْقِ اّللِّ  ذٰلِكَ الده۪  O 

halde sen hanîf olarak bütün varlığınla dine, Allah, insanları hangi fıtrat üzere yaratmışsa ona 

yönel. Allah’ın yaratmasında değişme olmaz. İşte dosdoğru din budur; fakat insanların çoğu 

bilmezler.”1071 

Fıtrat, Allah’ın insanlığı ilk olarak üzerinde yarattığı haldir. İbn Abbas’ın şöyle dediği 

rivayet edilir: “Ben bir kuyu hakkında davalaşan iki bedevi Arap ile karşılaşıncaya kadar “fıtrat” 

kelimesinin anlamını kavramamıştım. Bu iki bedeviden birisi: “Bu kuyuyu fıtrat eden (ilk 

olarak açan ) ben oldum” demişti. Dünyaya gelen kimse beraberinde iman, küfür, inkâr ve 

marifet diye bir şey getirmez. Buluğdan sonra küfür ya da imanı benimser. Nitekim yüce Allah 

şöyle buyurmaktadır: “Allah sizi analarınızın karınlarından kendiniz hiçbir şey bilmediğiniz bir 

halde çıkardı.”1072 Hiçbir şey bilmeyen kimsenin küfür ya da iman, marifet ya da inkâra sahip 

olması imkânsız bir hadisedir. Yine “Siz ancak işlediğinizin karşılığını alacaksınız.”1073 Ayeti 

de sorumlu varlık olarak insanın kendi yaptıklarının karşılığını alacağını ifade etmektedir.1074 

Öyleyse fıtrat; insan kişiliğinin çevre etkilerinden bağımsız olarak var olan özünü ve 

bütün insanlar için ortak ve genel olan oluşum ve gelişim kapasitesini belirtmektedir. Tek tek 

                                           
1069 Fuller, Andrew, Psychology and Religion, Little Field Publication, Boston 1994, s.170; Maslow, Abraham,  

Dinler, Değerler, Doruk Deneyimler, (çev. H. Koray Sönmez), Kuraldışı yay., İstanbul 1996, s. 41; Maslow,  İnsan 

Olmanın Psikolojisi, (çev. O. Gündüz), Kuraldışı yay., İstanbul 2001, s.8-9. 
1070 Schultz, Duane P. Ve Schultz, Sydney Ellen, Modern Psikoloji Tarihi, (çev. Yasemin Aslay), Kaknüs yay., 

İstanbul 2001, s.525-527. 
1071 Rûm 30/30. 
1072 Nahl, 16/78 
1073 Tûr, 52/16 
1074 Râzî, Mefâtîh, XXV, 98-99; Kurtubî, Câmi‘, XIV, 24-26; Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 313-314. 
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her bir insanın geliştirdiği kişilik özellikleri bu ortak fıtrattan beslenir. İslâmî öğretiye göre 

insanın ilk yaratılış durumu, temiz ve günahsız, gelişme ve olgunlaşmaya hazır ve elverişli, 

insan olmanın ve insanca yaşamanın gerektirdiği bütün imkân ve özellikleri bünyesinde taşıyan 

bir potansiyel tamlığa sahiptir. Zira insanda hazır bir Allah inancı değil, onu bu inanca götürecek 

kabiliyet ve imkânlar vardır. Çaresizlik ve sıkıntı içinde bocaladığı bir anda bu duygunun 

belirtileri açıkça gözlenir. Fakat bu tabiî eğilimin kişilik çapında yapılanması ve kalıcı bir 

özellik halini alması, içtenlikle ortaya konacak ciddi bir arayış ve çabayla birlikte, uygun bir 

çevrede gerçekleşebilir. Hz. Peygamber (s.a.s.) şöyle buyurmaktadır: “Sizden evvelkiler içinde 

bir adam vardı. 99 kişi öldürmüştü. Sonra, dünyânın en büyük âlimi kimdir? diye soruşturdu. 

Ona bir râhib gösterildi. Bunun üzerine Râhibin yanına gitti. Ben “99 adamı öldürdüm, tevbe 

etsem olur mu diye sordu?” Râhib “kabul olmaz” dedi. Bunun üzerine o adam rahibi de öldürdü. 

Sonra yeniden dünyanın en büyük âlimini sorup araştırdı. Ona, âlim bir kimseyi tavsiye ettiler. 

Âlime sordu: “ Ben 100 adam öldürdüm, tevbe etsem kabul olur mu?” Âlim: Evet, seninle tevbe 

arasında kim engel olabilir, filân yere git, orada Allâh’a ibadet ile meşgul insanlar vardır. 

Onlarla beraber Allâh’a ibadet et. Memleketine dönme; zîrâ orası fenâ bir yerdir, dedi.”1075 Ona 

çevresini değiştirmeyi tavsiye etmesi insan yaşantısında çevresel faktörler ile öğrenilen bilgi ve 

becerinin etkisine işaret etmektedir. Yine Hz. Peygamber’in (s.a.s.)  “Her çocuk fıtrat üzere 

doğar. Sonra ana-babası onu yahudi, hıristiyan veya mecûsî yapar”1076  sözü de, din duygusunun 

fıtrî olduğunu fakat kişinin içinde yetiştiği çevrenin ve özellikle ailenin bu duygunun 

şekillenmesi ve gelişmesinde veya körelmesinde önemli etkiye sahip bulunduğunu 

göstermektedir. Henüz dış tesirlerin etkilemediği ve bozmadığı fıtratın yönü hayra, iyiye ve 

Allah’ın birliğini tanımaya yöneliktir. Fıtrat da dış etkilerle gerçek kabiliyet ve hedefinden 

uzaklaşabilir. Fıtratın belirleyici bir özelliği varsa da zorlayıcı bir etkisi yoktur; o daha çok 

haricî tesirlere göre değişik şekiller alır. İnsandaki öfke, şehvet, menfaat düşkünlüğü gibi 

eğilimlerin de varlığını dikkate alan İslâm ahlâkçıları, insanın aklını ve iradesini geliştirmesi 

için samimi bir çaba ortaya koymasına ihtiyaç bulunduğunu belirtmişlerdir. İyiliğe hak, adalet 

ve diğerkâmlığa teşvik eden emirler de bu çabanın oluşmasına hizmet etmektedir. İşte “sen 

hanîf olarak bütün varlığınla dine yönel” ifadesi de tahrif edilmiş, nesh olmuş bütün dinlerden 

uzaklaşmış olarak, tam bir itidal ve denge ile Allah’a yönel demektir. Allah, insanların fıtratını 

dine karşı istidadlı olarak yaratmıştır. Dinin teşvik ve tavsiyeleri içerisinde yer alan  diğerkâmlık 

da bu kapsamda itidal ve dengenin gereğidir.1077  

                                           
1075 Buharî, Enbiya 50; Müslim, Tevbe 46; İbn Mâce, Diyât 2. 
1076 Buhârî, Cenâiz 80,93; Müslim, Kader 22-25. 
1077 Râzî, Mefâtîh, XXV, 98-99; Kurtubî, Câmi‘, XIV, 24-26; Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 313-314. 
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Fert, kötü bir toplum içinde dahi olsa erdemli olma imkanına sahiptir. İnsanın bu 

bireyselliği yeryüzünün inşa, imar ve ıslahında önemli bir unsurdur.1078  

  “İnsanlar bir tek ümmet idi. Sonra Allah, müjdeciler ve uyarıcılar olarak peygamberleri 

gönderdi.”1079 âyetinin muhtemel anlamlarından birisi de şudur; insanlar, yaratılışlarının 

özünde bulunan hak dine, doğru inanç ve erdemli yaşayışa yatkındırlar. Bundan dolayı insanlar 

yaratılıştan  iyidirler. Sapmalar ise dış sebeplerin etkisiyle sonradan ortaya çıkmakta olup bu 

sapmaları önlemek veya düzeltmek için  peygamberler gönderilmiştir.1080 İnsan, toplum 

vicdanının da kabul ettiği insanî değerleri sergilemek üzere doğuştan getirdiği üstün özellik ve 

kabiliyetlere sahiptir. Kur’an’da dile getirilen Hz. Adem’in (a.s.) çocuklarından Habil örneği de 

bu gerçeğe işaret etmektedir. İnsan tabiatında bulunan iyi duygular müsbet oluşumları meydana 

getirir. Kalp ve vicdanın gösterdiği istikamette fıtrat her zaman iyiliğe yönelir. İnsanın temiz, 

iyiliğe meyilli, başkalarının çıkar ve menfaatlerini gözetici özellikleri yaratılışının özünde, 

fıtratında yer almaktadır. Sosyal bir varlık olarak toplum içerisinde yaşayan insanın 

başkalarının duygu, düşünce ve ihtiyaçlarına duyarsız kalması düşünülemez. Dolayısıyla 

diğerkâmlık fıtratın bir gereği olarak ortaya çıkmaktadır. 

İnsanın  sahip olduğu imkanları paylaşması ve fedakârca dağıtması dünyanın dengesinin 

de bir gereğidir. İnsanın hizmetine sunulmuş olan tabiat ve hayvanlık âlemi genel mânada 

fedakârlık ve paylaşma esasına dayanırken akıl sahibi varlıkların bundan uzak kalması 

düşünülemez. 

“Yeryüzünde türlü türlü renklerle, her çeşitten bitki ve hayvan olarak sizin için yarattığı 

daha neler neler var! Elbette bunda düşünen kimseler için alınacak ibret var.”1081 âyeti, selim 

akıl sahibi olan ve düşünen bir toplum için Allah’ın varlığını ve birliğini gösteren apaçık bir 

delildir. Allah, yeryüzünde yaratmış olduğu çeşitli renklerdeki hayvan, ağaç, meyve ve bitkileri 

insanların hizmetine sunmuştur.1082 Bu âyetler en başta insanlara Allah’ın varlığını ve birliğini 

anlatan delillerdir. Bununla birlikte insanlar için canlıların yaşam alanlarında ibret verici 

harikaları da gözler önüne sermektedir. 

Hayvanların, hem kendi türlerine hem de insanlara karşı şefkatli olmaya yatkın 

olduklarında en küçük bir şüphe veya hile yoktur. Onların da bütün duygularının kişisel çıkarın 

                                           
1078 Korkut, Şenol, “Bireysel Özgürlük ve Bireycilik” Diyanet Dergisi, Kasım 2008, s.6. 
1079 Bakara 2/213. 
1080 İbn Atıyye, Muharrerü'l-Veciz, I, 285-287; Karaman, Kur’ân Yolu, I, 330-331. 
1081 Nahl 16/13. 
1082 Taberî, Tefsir, V, 189-192. 
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inceltilmiş tümdengelimlerinden çıktığını söyleyemeyiz. İkinci derece türlerde çıkarsız bir 

iyilikseverlik olduğunu kabul edersek, bu kuralı üst tür için reddedemeyiz.1083 

Hayvan davranışlarını gözlemleyen bazı araştırmacılar, hayvanların özverili davranışlar 

gösterdiklerinden (örneğin grup halinde yiyecek arayan şempanzeler, yırtıcı hayvan tehlikesini 

fark ettiklerinde tek başına kaçmak yerine diğerlerini sesle uyarmaktadır.) hareket ederek 

insanların toplum yanlısı davranışlarını açıklamaya çalışırlar. Hayvanlar dünyasında kendi 

türlerine yardım olduğu kadar kendi türünün dışındakilere yardım da gözlenen bir durumdur. 

Kendi türünün dışındakilere yardım etmeye, maymunlar, aslanlar, yûnus balıkları, vampir 

yarasalar gibi türler arasında rastlanmıştır.1084 

Kâinatta virüsler, bakteriler, faydalı ve zararlı mikroplar, karıncalar, böcekler, 

eklembacaklılar vardır. Bir ağaç binlerce meyve verirken, binlerce kuş, böceklerle beslenir. 

İnsanlar çeşitli bitki ve hayvanları yer. Evrende birbirleriyle beslenerek geçinen bir sistem 

vardır. Bu bir mücadele değil, sistemin sürmesi için gerekli sirkülasyondur. Bir balık binlerce 

yumurtayı birden yumurtlayabiliyor. O balığın binlerce balık yumurtlaması hepsinin balık 

olması için değil, onların bir kısmının diğer canlılara yiyecek olması içindir. Eğer diğer canlılara 

yiyecek olmayıp da kendi neslinin devamı için bütün yumurtalar balık olsa, bütün deniz kendi 

cinsinden olacak fakat ikinci sene hepsi yok olacaktır.1085 

Beyaz karınca sürülerinde, asker beyaz karıncalar diğer beyaz karıncaların önüne 

geçerek yuvayı düşman hayvanlara karşı korurlar, böylece kendilerini tehlikeye atarlar. 

Başkalarının ve yuvanın hayatta kalabilmesi için birçok asker beyaz karınca ölür. İşçi bal arıları 

saldırgana sokarak saldırırlar. Böyle bir durumda iğnesi, soktuğu saldırganda kalan işçi arı ölür. 

İşçi arı, ölümüyle kovanın yaşama şansını artırır. Her çeşitten hayvan, başkalarının yaşamı için 

tehlikeyi azaltan, kendi yaşamı için tehlikeyi artıran davranışlarda bulunur. Bu örnekler 

insanlardaki diğerkâm davranışı anlamaya yardımcı olmaktadır.1086 

Dünyaya gelen yavrusunu kendi ayakları üzerinde duruncaya kadar gözeten ve 

gerektiğinde yavrusunu korumak için tehlikeye atılan hayvanın gösterdiği kabiliyet de 

diğerkâmlıktır. Varlık için mücadeleyi devamlandıran hayvan cemiyetlerine imkân veren 

karınca ve arıları bir araya getiren de diğerkâmlıktır.1087 

                                           
1083 Hume, Ahlâk., s.135. 
1084 Cunningham, Michael R, “Levites and Brother’s Keepers: A Sociobiological Perspective on Prosocial 

Behavior”, Humbolt Journal of Social Relations, 1986, 13 (1-2), s. 39-53. 
1085 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s. 260. 
1086 Wilson, E. O. “The İnsect Societies”, Belknap Press of Harvard University Press, Cambridge 1971, 

Sociobiology, The new Synthesis, Harvard University press, Cambridge 1975; Freedman, Sosyal Psikoloji, s.313-

314. 
1087 Çankı, Lugat, s.104. 



191 

 

 Hayvanlar, insanlar gibi sorumluluk taşıyan varlıklar olmadığı gibi akıl sahibi de 

değillerdir. Dünya ve âhiretle alakalı olarak geleceğe yönelik bir yatırımları da yoktur. Fakat 

bütün bunlarla birlikte varlıklarını sürdürmek, dünyanın dengesini sağlamak belki de sadece 

insanoğluna örnek olmak için diğerkâm motifler sergilemektedirler. Dolayısıyla insan, gözü 

önünde cereyan eden bu örneklikten hareketle de tabii olarak diğerkâm tutumlar sergiler. Bu da 

fıtratın, diğerkâmlığın temel sebeplerinden biri olduğunu ortaya çıkarır. 

Kur’an, sosyal hayatın gereği olan davranışları yerine getirmek üzere erdemli insan 

yetiştirmeyi hedeflemektedir. Fıtrat, insanı bir yönüyle kendi varlığını sürdürmek için gerekli 

unsurları yerine getirmeye diğer yönüyle de yaşadığı toplumda insanlığa faydalı olarak 

diğerkâmlığı  hayata taşımaya sevketmektedir. 

 

2. Mükâfat Ümidi 

  

Diğerkâmlığın sebeplerinden birisi de Allah’tan veya insanlardan dünyevî bir mükâfat 

beklentisidir. İnsanın karşılık beklentisi iki yönlü olabilir. Birinci olarak; yaptığı davranıştan 

daha fazla çıkar ve mefaat beklemektir. Çıkarları gözetildikçe de diğerkâmlığa devam eder. 

İkinci olarak da benzer durumlara maruz kalabileceği evham ve korkusuyla ihtiyaç duyduğunu 

diğerkâmca vermektir. Böylece şayet ihtiyaç sahibi bir hâle gelirse kendi durumunun 

gözetileceğini hesap eder. 

Bazı insanlar karşılıksız yardım etmeyi düşünmezler. Yardım ederken aslında nihai 

hedefleri kendi çıkarlarıdır. Yardım ettikleri kişi ya da kurumdan kendilerine herhangi bir 

şekilde menfaatin geleceğini düşünürler. Sadece çıkarları olan konularda ve kendilerini övecek 

kişilere karşı verici olmayı tercih ederler. Sürekli alkış bekleyen, ilgi göremediklerinde 

insanların nankörlüğünden yakınan bu tipler, cömertliklerini bile kendi lehlerine çevirme 

gayretindedirler. Böyle kimselerin diğerkâmlığı ancak başka birisi veya birileri için feda 

edilenden daha büyük bir menfaat veya çıkarın olduğu yerde yapılır.1088 

İngiliz biyolog ve doğa tarihçisi Charles Darwin’in (ö.1882) karşılıklı diğerkâmlık 

fikrine göre; insanın başkasına yardım etmesinin sebebi günün birinde kendisinin de aynı 

duruma düşebileceği düşüncesi veya kendimiz için acı olan izlenimleri gidermektir. Aslında 

insan kendisini düşünerek bencillikle hareket eder.1089 

                                           
1088 Franzoi, Stephen L., Social Psychology, McGraw Hill, Boston 2000, s.482; Hazlitt, Ahlâkın Temelleri, s.137; 

Tarhan, Güzel İnsan Modeli,  s.165. 
1089 Darwin, Charless, İnsanın Türeyişi, (çev. Yavuz Erkoçak),  Sol yay., Ankara 1968, s.130-133. 
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Karşılıklılık prensibini kavramlaştıran sosyolog Alvin Ward Gouldner’e (ö.1980) göre 

de insanlar arası istikrarlı ilişkilerin devamı için bu ilke gereklidir. İnsanlar kendilerine ne iyilik 

yapılırsa buna karşılık vermelidirler. Antropolog Bronislow Malinowski (ö.1942) ve sosyolog 

Marcel Mauss (ö.1950) gibi bazı sosyal bilimciler bu ilkeye “sosyal değiş tokuş” ismi 

vermişlerdir.1090 

Evrimci teorisyenler antropolog Robert Trivers ve Edward Osborne Wilson aile 

dışından olanlara yardım etmeyi karşılıklı yardımlaşma ve karşılıklı diğerkâmlık kavramlarıyla 

açıklamaktadırlar. Onlara göre; insanlar gelecekte herhangi bir zamanda ve şekilde muhtaç 

olacağı veya yaptığı iyilik karşılığında bir menfaat elde edeceği kimselere yardım ederler.1091 

 İnsan davranışlarını etki-tepki formuna indirgeyen davranışçı yaklaşıma göre de gerçek 

anlamda bir diğerkâmlık yoktur. Kişiler yaptıkları davranışın kendilerine yönelik olumlu 

sonuçlarını görürlerse başkalarına yardım etmeyi devam ettirir, olumsuz sonuçlarını görürlerse 

azaltırlar. Veya daha önce kendilerine yardım edene yardım etmeyi tercih ederler.Maddî 

olmayan; prestij ve kariyer arzusu da insanı başkalarıyla ilgilenmeye ve diğerkâm davranmaya 

iter.1092 

Alman Sosyolog Siegwart Lindenberg, insanların başkalarına yardım etme gibi 

davranışlarda bulunurken onları yönlendiren bir çerçeve yapıya sahip olduklarını ve bu çerçeve 

yapının, iç motivasyonu şekillendiren bilişsel süreçlerden ve sosyal ilişkilerin zihinsel 

modelinden beslendiğini belirtir. Ona göre çerçeve yapı içerisinde diğerkâmlığa yer yoktur. Kişi 

kurallara uymak, çıkar elde etmek veya kendini iyi hissetmek için başkasına yardım eder.1093 

Türkiye’de yapılan bir araştırmada insanların genel yardım etme eğilimleri ölçülmüştür. 

Katılımcıların %76sı koşulsuz/karşılıksız yardım etme %16sı koşullu/karşılıklı yardım etme 

eğilimi gösterdiği sonucuna ulaşılmıştır.1094 İnsanlar hiç tanımadıkları birine veya dernek, vakıf 

gibi kurumsal yapılar aracılığıyla yaptıkları davranışlarda daha diğerkâm olurlar. Fakat 

tanıdıkları veya içinde yaşadıkları çevrede daha fazla karşılık beklentisiyle hareket 

edebilmektedirler. 

 Özverinin veya diğerkâmlığın aşırıya kaçırılması beraberinde bir takım problemleri de 

getirir. Kendilerine karşı şükran duyulması veya açığa çıkmamış bir kin-nefret duygusunun 

                                           
1090 Ayten, Empati ve Din, s.68. 
1091 Ünlü, Sezen, Sosyal Psikoloji,  A.Ü.A.Ö.F. yay., Eskişehir 2004, s.105; Ayten, Empati ve Din, s.42. 
1092 Deaux, Kay ve Lawrence Wrightsman, Social Psycology in the 80s, Brooks/ Cole Publishing Company, 

California 1984, s.223-224; Skinner, B. F., “The Ethics of Helping People”, Altruism, Sympathy and 

Helping:Psychological and Sociological Principles, (Ed. Lauren Wispé), Academic Press, New York 1978, s.250-

252; Ayten, Empati ve Din, s.58. 
1093 Ayten, Empati ve Din, s.53-54. 
1094 Ayten, Empati ve Din, s.127, 145-146. 
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bastırılması için de diğerkâmlık davranışı sergilenebilir. Belki bu yönüyle diğerkâmlığın bir 

erdem olarak değerlendirilmemesine de sebep olunmuştur.1095  

Fedakârlığın kim ve ne için olduğu ciddi anlamda sorgulandığında özverili görülen 

davranışın diğerkâmlık olup olmadığı ortaya çıkar. Kişinin kendi yararına olmasına rağmen 

eylemin doğasının getirdiği sonuçlar düşünülerek hareket edilirse bu fedakârlık, diğerkâmlık 

sayılmaz. Hayatta kalmak ve düzenin devamını sağlamak, bir yönüyle karşılıklı çıkar ilişkileri 

üzerine kurulu, anlaşmaya dayalı bir toplum olduğumuz fikrinin yansımasıdır. Yardım ve 

fedakârlık kişinin kendisini rahatlatmak için de olabilir. Yoksa çıkarın ötesine gitmeyen 

fedakârlık, diğerkâmlık sayılmaz.1096 Kant’a (ö.1804) göre de insanlar kendilerini bağımlı ve 

başkalarına karşı yükümlü kılan, bu başkalarının kendilerinden hak talebinde bulunmasına yol 

açan hayırsever davranışlardan utanç duyarlar.1097 

İnsanların diğerkâmlıklarının bir sebebi de Allah’tan bekledikleri dünyalık menfaatler 

olabilmektedir.  Bu durum, insanı Allah Teâlâ ile bir anlaşmaya daha doğrusu bir pazarlığa da 

sürükleyebilir. “Allah bize verirse biz de başkalarına veririz” anlayışı bugün Müslümanlar 

arasında da söz konusu olabilmektedir. Bu durum kendilerini öncelikli olarak düşünüp her şeyi 

kendi çıkarlarına hizmet ettirmeyi amaçlamaktadır:  

“Onlardan (münafıklardan) kimi de Allah’a şöyle kesin söz vermişlerdi: “Eğer Allah 

bize lütfundan verirse, biz de mutlaka zekât ve teberrûda bulunacak ve elbette iyi insanlardan 

olacağız.”1098 

Esasen geniş imkânlara kavuşunca bunları hayır yollarında kullanma ve başkalarına 

yardımcı olma özlemi taşımak dinen yerilen bir tutum değildir. Aksine Hz. Peygamber’in 

(s.a.s.) hadislerinde amellerin niyetlere bağlı olduğu, bir iyiliği gönlünden geçirdiği halde güç 

yetiremediği için bunu gerçekleştiremeyen kişinin bundan ötürü sevap kazanacağı 

bildirilmiştir.1099 Fakat bu âyetlerde belirtildiği üzere, sırf kendi çıkarının söz konusu olduğu 

durumda Allah’a yönelen, üstelik -beklentisine kavuşursa- bunları hayır yolunda kullanacağına 

dair Allah’a söz verenler, sorumluluk bilincini ve kendilerine olan saygıyı yitirmiş bencil 

insanlardır. Bulunduğu şartlar içinde sınava tâbi tutulduğunu göz ardı eden insanoğlu, zaman 

zaman kendi sınav ortamını kendisi düzenlemek istercesine iyi olmayı kendisine belirli 

imkânların sağlanması şartına bağlamaya çalışmakta, mevcut durumda olabileceğin en iyisini 

yapma irade ve çabasını ortaya koyamamış olmanın bahanelerini üretmekle vakit 

                                           
1095 Russell, Bertrand, Eğitim Üzerine, (çev. Nail Bezel),  Say yay., İstanbul 1984, s.114. 
1096 Arslan, “Diğerkâmlık ve Eğitimi”,s.540. 
1097 Kant, Ethica, s.233. 
1098 Tevbe 9/75. 
1099 Buhârî, Bed’ü’l-Vahy, 1; Müslim, İman, 203-206. 
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kaybetmektedir.1100 

Diğerkâmlığa yol açan farklı durumlardan birisi de yapılanın karşılığını alma 

beklentisidir. Kişinin kendi menfaatini düşünmesi, kendi çıkarını öncelemesi sebebiyle de 

diğerkâmlık gerçekleşmektedir. İnsanın, ihtiyaç duyduğu şeyi karşılığını alma düşüncesiyle 

başkasına vermesi sadece dış görünüş itibariyle bir diğerkâmlık sebebi olarak görülebilir. 

 

3. Haz Duymak  

 

Duygunun temel niteliklerinden biri de “hoşlanılan duygulanım, acı karşıtı, mutluluk, 

sevinç” anlamlarına gelen “haz”dır. Sokratesle beraber bir felsefe öğretisi haline gelen hazcılığa 

göre de insana haz veren şey iyi, insana acı veren şey ise kötüdür.1101 Diğerkâmlık da bazı 

durumlarda veya bazı kimselerde haz verdiği için yapılır.  

Toplumsal bağların önemi arttıkça bencilliğimizi tatmin etmek için başkalarının 

bencilliklerine dikkat etmek gerekmiştir. Bu dikkatten de bencil diğerkâm temayüller ortaya 

çıkmıştır. Birçok insan için iyilik severlik salt iki yüzlülük, dayanışma ruhu bir maskaralıktır. 

Onlara göre diğerkâm kimseler kendi kişisel çıkarını ararken, başkalarının süngülerini 

indirmek, hile ve çıkar için diğerkâmlık maskesi takarlar.1102 

Haz duyma sebebiyle sergilenen diğerkâmlığa “diğerkâm bencillik” de denilmiştir. 

Bencillik ve diğerkâmlığın zorunlu olarak çelişik olmadığını; kişinin kendi çıkarını ve iyiliğini 

gözeten bir bakış açısı ve eylem tarzıyla, başkalarının çıkarını ve iyiliğini gözeten bir bakış açısı 

ve eylem tarzının birbiriyle uyuşup, birbirini desteklediğini; başkaları için çaba gösterir ve 

çalışırken kendi çıkarımızı da hayata geçirdiğimizi; başka insanların mutluluğu için çalışmanın 

bize mutluluk verdiğini savunan anlayış olarak “diğerkâm bencillik” ortaya çıkmıştır.1103 

Psikolojik bencillik savunucularına göre insanların bütün etkinliklerinin nihai amacı 

“ben tatmini”dir, ya da “haz ilkesi” her bireyin temel “güdü”südür. Ve bu olgu etik bencilliğin  

de temel ilkesi olmuştur. Başkalarının yararına yapılacak şeyler ancak bireyin kendisine doyum 

sağlama aracı olabilir. Bundan dolayı “ötekicil” şeyler yaparken bile fert kendisi için iyi olanı 

arar.1104 

Thomas Hobbes’a (ö.1679) göre de; insan ne pahasına olursa olsun daima kişisel tatmin 

ve haz amaçlar. Herkesin her zaman isteklerinin eksiksiz olarak yerine getirilmesini istemesi 

                                           
1100 Karaman, Kur’ân Yolu, III, 69. 
1101 Hançerlioğlu, Ruhbilim Sözlüğü, Remzi Kitabevi, İstanbul 1997, s.177-178. 
1102 Çankı, Lugat, I, 670; Hume, Ahlâk, s.131. 
1103 Cevizci, Felsefe Sözlüğü, s.666. 
1104 Frankena, William, Etik, (çev. Azmi Aydın), İmge Kitabevi, Ankara 2007, s.45-51. 
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halinde, hayatın herkese zehir olacağı görülür. Bu yüzden, kişisel taleplerde uzlaşmaya gidilir, 

ama bu uzlaşma diğerkâmlıktan değil, aynı tatmin arzusundan doğar. Hobbes, dilenciye verdiği 

sadakanın sebebini bile, kendisine ve dilenciye verdiği haz ile açıklamıştır. Ona göre, insanda 

egemen olan kendini koruma içgüdüsüdür ve herkes için iyi, arzusunun karşılığıdır.1105 

Spinoza’ya (ö.1677) göre; yalnızca failin faydalandığı veya başkasının faydalandığı 

(böylece sosyal bir ortam oluşturduğu) eylemler olsun her iki durumda da fayda vardır. Ve her 

iki durumda da öznenin kendisi faydalanır.1106 Faydacı felsefeye göre diğerkâmlık, insanın nefsi 

için başkasını sevmesidir.1107 

Kant’a (ö.1804) göre de köklü bencillik, insanın kendisinin bile farkında olmadığı bir 

şekilde, ortalıkta diğerkâmlık maskesi altında caka satabilir. Gerçek niyeti, kişiyi özel bir talepte 

bulunmak için iyi bir ruh haline sokmak olduğu halde, alışılmadık bir nezaket göstererek o 

kişiye fazladan bir yardım yapmış olduğu konusunda kendisini kandırabilir.1108 John Stuart Mill 

(ö.1873) ve Herbert Spencer (ö.1903) gibi bazı filozoflor da diğerkâmlığın bencillikten 

kaynaklandığını; bencilliğin kendisini diğerkâm temayüller altında gösterdiğini belirtmişlerdir. 

Başlangıçta bir kimseye yapılan yardımın ihtiyaçtan kaynaklandığı devamında ise yardım 

etmenin o kişiye zevk vermesi sebebine dayandığını iddia ederler.1109 

Bencilliği, insanın kendine haz verecek şekilde hareket etmesi şeklinde anlayanlara göre 

bencillik diğerkâmlığı dışlamamaktadır. Eğer insan başkalarına yardım etmekten daha fazla haz 

alıyorsa bu durumda diğerkâmlık yapabilir. En azından diğerkâm davrandıkları kişilerden 

şükran duyulmasını beklemeleri bencilliğin arka kapıdan girmesine izin verme anlamı 

taşımaktadır.1110 

Bu düşünceye göre; bir insanın bir zevkten, bir doyumdan veya iyi bir kazançtan 

vazgeçmesinin tek mantıklı nedeni daha fazla zevk, daha fazla doyum veya daha fazla yarardır. 

Sağduyulu fedakârlık, çoğunlukla gelecekte elde edilecek olan daha fazla mutluluk ve doyum 

uğruna anlık zevk ve doyumlardan vazgeçmeyi öngörür. Bir başka şekilde ifade edecek olursak, 

daha fazla memnuniyet verici şeye erişebilmek için daha az memnuniyet verici şeyden feragat 

edilir. İnsan, kendi çıkarını devam ettirmek için değil, başkasına yardım etmekten zevk aldığı 

için o eylemi yapar. İnsanoğlunun biyolojisi de, kişinin başkasına yardım etmekten zevk 

                                           
1105 Billington, Felsefeyi Yaşamak, s.57-58; Akarsu, Bedia, Ahlâk Öğretileri, s.150-151; Cevizci, Etiğe Giriş, s.101. 
1106 Spinoza, Spinoza’s Ethics and de İntellectus Emendation, (çev. T.S. Gregory), J. M. Dent &Sons Ltd., London 

1955, s.156-157. 
1107 Çankı, Lugat, s.104. 
1108 Billington, Felsefeyi Yaşamak,s.172. 
1109 Alaeddin,İbrahim, Çocuk Ruhu, Maarif Vekaleti, İstanbul 1931, s.354; Timuçin, Felsefe Sözlüğü, s.30. 
1110 Russell, Eğitim Üzerine, s.114; Feldman, Etik nedir?, s.125-126. 
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aldığını göstermektedir. Sosyal yardımı, zevkini düşündüğü için yapar, o anda hissettiği arzu ve 

zevki yaşamayı ister.1111 

Amerikan yazar Henry Hazlitt (ö.1993) felsefe üzerine çalıştığı eserinde örneklerle 

bencil diğerkâmlığı şöyle dile getirmektedir: “Vebalı bir bölgeye giden doktor, hastalığa 

yakalanma ve ölüm tehlikesine rağmen bile, aşı yapmak veya hastalığı tedavi etmek için ona 

en fazla doyumu vermesi sebebiyle bu bölgeye gitmiyor mu? İnancı uğruna ölüme giden birisi 

ona doyum verecek tek seçenek olarak, kendi isteğiyle ölümü mü seçer yoksa inancından mı 

cayar? Fakat en büyük dava adamlarının ve en büyük azizlerin yaptıkları da, acımasız bir 

despotun ve doyumsuz bir şehvetperestin yaptığı kadar bencilcedir. Çünkü bunların hepsi 

kendilerine en fazla doyum veren davranışı yapmaktadırlar. Komşularına yardım eden kimse 

bunu kendisine doyum verdiği için yapıyor, başka birisinin mutluluğunu, sadece kendi 

mutluluğunu arttırdığı için arttırmaya çalışıyorsa bu bencil diğerkâmlıktır.”1112 

Bir kimsenin menfaat ve çıkar sağlamak, başkalarına duyurmak veya göstermek, 

etrafındaki kimseleri etkilemek düşüncesi diğerkâmlıkla bağdaşmaz. Bu durum başkalarının 

yararına bir davranış olarak nitelendirilse bile, gerçek anlamda diğerkâmlık sayılmaz. Kişisel 

doyumun, hazların olduğu yerde ancak bencillikten söz edilir. Herbir ferdin yaşantısını sağlıklı 

sürdürebilmesi için maddî ve mânevî ihtiyaçlarını gidermesi bencillik olarak görülmese de 

bunun ötesinde salt çıkarları için diğerkâm görünmek bencillikle ilgilidir. 

Diğerkâmlık, sadece muhatabın ihtiyacını gidermeye ve onu mutlu etmeye yöneliktir. 

Bunu temin etmek ise oldukça zordur. Çünkü insanın yaptığı davranışlar sevinç ve üzüntü yüklü 

de olsa bir şekilde kendisine huzur verir. Diğerkâmlıkta ise maddî-mânevî çıkarlardan duygusal 

olarak da soyutlanma esastır. Diğerkâm bir davranışta kişisel bir zevk ve mutluluk 

amaçlanıyorsa bu bencil diğerkâmlığı ortaya çıkarır.   

 

4. Nevrotik Bozukluklar 

 

Başkaları ile gerektiğinden fazla ilgilenme, ruh çöküntüsü, yorgunluk, çalışma 

yetersizliği, sevgi ilişkilerinde başarısızlık vb. durumlar da insanları diğerkâmlığa sevkedebilir. 

Böyle bir diğerkâmlık yalnızca bir rahatsızlık belirtisi olarak hissedilmediği gibi, çoğu zaman 

böyle kimselerin kendilerinden gurur duymalarına yol açan telafi edici bir nitelik de taşır. 

Fromm’a (ö.1980) göre, diğerkâm kişi, kendisi için hiçbir şey istemez. O, yalnız 

başkaları için yaşar. Kendisini önemli saymadığı için de gurur duyar. Diğerkâmlığına karşın 

                                           
1111 Hazlitt, Ahlâkın Temelleri, s.138-142; Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.269-270. 
1112 Hazlitt, Ahlâkın Temelleri, s.123. 
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mutsuz olduğunu ve kendisine en yakın olanlarla ilişkilerinin doyum verici olmadığını anlamak 

onu şaşırtır. Çözümleyici inceleme, diğerkâmlığının öteki belirtilerden ayrı bir şey olmayıp, 

onlardan biri, çok kez de en önemlisi olduğunu; herhangi bir şeyi sevme ya da ondan hoşlanma 

gücünün felce uğradığını, içini yaşama karşı bir düşmanlığın bürümüş olduğunu ve diğerkâmlık 

görünümünün altında kolayca ayırt edilemeyen ama çok yoğun bir bencilliğin gizlenmiş 

olduğunu gösterir.1113 

Aşırı derecede meraklı, hep kendi dediği olsun isteyen bir anne, bilinçli olarak çocuğuna 

özel bir sevgi duyduğunu sandığı halde, gerçekte ona karşı baskı altına alınmış derin bir 

düşmanlık duymaktadır. Çocukla aşırı bir şekilde ilgilenmesi onu çok fazla sevdiğinden değil, 

onu sevme gücünden yoksun oluşunu telafi etmek zorunda kalmasından ileri gelmektedir. 

“Bencil olmayan” insan “kendisi için bir şey istemez”; “yalnızca başkaları için yaşar”, 

kendisine önem vermediği için gurur duyar. Bencil olmamasına rağmen mutsuz olduğunu ve 

yakınları ile olan ilişkilerinin tatmin edici olmadığını görünce şaşırır. Bencilliğin özel niteliği 

ile ilgili bu kuram, nevrotik bir “özgecilik” (nevrotik bir şekilde hep başkalarını düşünme) ile 

ilgili psikanalitik deneylerle doğrulanmıştır. Analiz süreci, “bencil olmama” gibi bir görünüşün 

altında, kolay fark edilemeyen kendini herşeyin merkezi olarak görme gibi oldukça şiddetli bir 

eğilimin bulunduğunu göstermektedir.1114 

Kişinin davranışları toplum içindeki aktörlere veya toplumsal düzene zarar verici 

nitelikte olup suçluluk ve pişmanlık duyulmaması kişilik bozukluğudur.1115 Kişinin 

kendisindeki bir eksikliği gidermek, kusurunu gizlemek için veya sağlık açısından dengenin 

olmadığı şartlarda iradesiz olarak da diğerkâm davranışlar ortaya çıkmaktadır. Sağlıksız 

şartlarda ortaya çıkan diğerkâmlık da kendisinden beklenen olumlu neticeyi vermediği gibi 

insanlığa faydalı da olmayacaktır. Normal koşulların dışındaki haller gerçek anlamda 

diğerkâmlığı yansıtmamaktadır. Kur’an, sünnet ve ahlâkın konusu olan, etik bir değer olarak 

ele alınan diğerkâmlık ise bilinçli bir eylemdir. 

 

5. Empati 

  

Empati kelimesi, eski Yunanca’daki, “Empatheia” kelimesinden türemiştir. Yunanca’da 

“içini hissetme ve içinde hissetme” amlamlarına gelen bu kelime estetik kuramcıları tarafından 

                                           
1113 Fromm, Kendini Savunan İnsan, s.146. 
1114 Fromm, Erdem ve Mutluluk,  s.159-160; Kendini savunan İnsan, s.145-146. 
1115 Cüceloğlu, İnsan ve Davranışı, s.469. 
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başlangıçta “başkalarının kişisel tecrübesini algılayabilme yeteneği” için kullanılmıştır.1116 

Başka birisinin duygusal durumunu anlama ve kavrama çabasından kaynaklanan duygusal bir 

tepki olarak da ifade edilen empati;1117 psikoloji biliminde, bir kişinin kendisini duygu, düşünce 

ve davranış olarak karşısındaki kişinin yerine koyarak hissetmesi, düşünmesi ve onunla ortak 

hareket edebilmesidir. Yani anladığını eyleme dönüştürme çabasıdır. Halk arasında “beni 

anlamak” şeklinde anlaşılan empati; toplumsal, kültürel ve sosyal anlamda empati alt kültür 

grubunda bulunan insanların benzerliklerini kabul edip onunla iletişim kurmayı 

başarmasıdır.1118 

Empati konusundaki çalışmalarıyla öncü olan Amerika’lı psikolog Carl Rogers’a 

(ö.1987) göre empati, bireyin kendisini karşısındaki kişinin yerine koyarak olaylara onun bakış 

açısıyla bakması, o kişinin duygularını ve düşüncelerini doğru olarak anlaması, hissetmesi ve 

bu durumu ona iletmesi sürecidir. Karşımızdaki kişinin rolüne girerek empati kurduğumuzda o 

kişinin rolünde kısa süreli kalmalı, daha sonra bu rolden çıkarak kendi yerimize geçebilmeliyiz. 

Aksi halde empati kurmuş sayılmayız.1119 

Empatinin temelinde, “insanlar başkalarının mutluluğunu ve sıkıntısını tıpkı kendi 

mutlulukları ve sıkıntıları gibi zihinlerinde ve duygularında yaşayabilirler” anlayışı yer 

almaktadır. Empati kuran kişi çevresindeki insanlarla daha iyi iletişim kurmanın mutluluğunu 

yaşarken, kendisiyle empati kurulan kişi de anlaşılmış olmanın huzurunu tadar.1120 Empatiye 

engel olan en önemli unsurlardan birisi ben-merkezciliktir. Ben merkezci davranan bir kişinin, 

karşısındakinin rolüne girmesi ve olaylara onun bakış açısından bakması, yani empati kurması 

mümkün değildir. Başkasını kendin gibi sevme ve başkası tarafından kendisine yapılması 

arzulanmayan kötülüklerin yapılmaması hususu empati ile diğerkâmlık ilişkisini ortaya 

çıkarır.1121 Empati yapabilen bir insan bencillikten uzaklaşır diğerkâmlığa yaklaşır. Empati, 

bireyin kendisini karşısındaki kişinin yerine koyması, kendinden çok başkalarını düşünme 

eğilimi içerisinde bulunması, insanların ihtiyaçlarına ve içinde bulundukları duruma daha 

duyarlı olması yönüyle diğerkâmlığın sebebidir. 

                                           
1116 Goleman, Daniel, Duygusal Zekâ, (çev. B. S. Yüksel), Varlık yay., İstanbul 2003, s.129. 
1117 Eisenberg, Nancy, “Empathy and Sympathy”, Handbook of Emotions,  (Ed. M. Lewis-J. M. Haviland), 

Guildford Press, New York 2000, s. 677. 
1118 Eagles M, Wolitzky DL, Empathy: A PsychoanalyticPrespective, Empathy: Reconsdered: New directions in 

Psychotherapy, (Ed. Bohart AC, Greenberg LS), Washington, D.C., Americansychiatric Press, 1999, s. 217-244; 

Tarhan, Toplum Psikolojisi, s. 161-162. 
1119 Schultz, Modern Psikoloji Tarihi, s.525-527; Dökmen,  Üstün, İletişim Çatışmaları ve Empati, Remzi Kitabevi, 

İstanbul 2012, s.157. 
1120 Ayten, Empati ve Din, s.79. 
1121 Çankı, Lugat, s.103; Dökmen, Empati, s.140-163. 
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Yapılan emprik araştırmalarda empatinin kökeninin bebeklik dönemine kadar uzandığı 

görülmektedir. Empatinin ve buna bağlı olarak diğerkâm tutumun kazanılmasında, çocukluk 

çağının ilk yıllarından itibaren ebeveyn ve sosyal çevre ile olan ilişkiler belirleyicidir.1122 

 Amerikan sosyal psikolog C. Daniel Batson’nun empati-diğerkâmlık teorisine göre 

birey, yardıma ihtiyacı olan birisine karşı iki tür duygusal tepki geliştirir. Bunlardan biri kişisel 

üzüntü olup bu üzüntünün giderilmesi için yardım etmektir. Buradaki motivasyonu sağlayan 

güç bencilliktir. İkinci tepki ise empati kurmaktır. Şefkat ve merhamet duygusuyla sadece 

muhatabını bulunduğu kötü durumdan kurtarma adına yardım eder. Dolayısıyla empati, 

diğerkâm bir motivasyon sağlar. Yapılan araştırmalar da zor durumda ve yardıma gereksinimi 

olan kişilere empati kuranların, kurmayanlara oranla daha fazla diğerkâm olduklarını ortaya 

koymaktadır.1123 

 Empati duygusu, bireyin başkasına zarar veren davranışlar değil de toplum yanlısı, 

başkasının menfaatini amaçlayan davranışlar ortaya koymak için sosyal stratejiler 

geliştirmesinde motive edici bir unsurdur. Bu motivasyonla birey, kendinden çok başkalarını 

düşünme eğilimi içerisinde olur ve insanların ihtiyaçlarına ve içinde bulundukları duruma daha 

duyarlı olur.1124 

 Empati, insanın psikolojik bütünlüğünün temel ayaklarından biridir. 1990’lardan sonra 

sinir bilimcilerin yaptığı duygusal beyin çalışmaları, empatik olmanın insanın çıkarına 

olduğunu ve insanın daha mutlu yaşamasını sağladığını gösterdi. Kişi empati kavramını öğrenip 

geliştirebilirse empatik olabilir.1125 

Kavram olarak yeni olmakla birlikte, empatinin olgusal açıdan İslâmî değerler 

algılamasında ahlâkî ve sosyal bir değer olarak yer aldığını, söz konusu değerlerin hayata 

dönüştürülmesinde etkin rol oynadığını, bütün hayatı kuşatan bir algılama biçimi olarak İslâmî 

anlayışın temelini oluşturduğunu görmek mümkündür.1126 

Kur’an’da da mevcut bulunan empatinin uygulama alanında örneklerini “Medine 

Anayasası”nda1127 görmekteyiz. Toplumsal empati açısından önemli unsurlara sahip Medine 

                                           
1122 Ayten, Empati ve Din, s.87-89, 141, 171. 
1123 Batson, C Daniel ve diğ., Handbook of Positive Psychology,  (Ed. C. R. Snyder), Oxford University Press, 

London 2005, s.360, 488-489; Dökmen,Empati, s.168; Öz, Fatma, “Hemşirelikte Diğerkâmlık (Yardım Edicilik)”, 

C.Ü.Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi, 1998, (2) 1, s.55.  
1124 Damon, William, Social and Personality Development: Infancy through Adolescence, W. W. Norton& 

Company, New York 1983, s.128; Batson, Handbook of Positive Psychology, s.361. 
1125 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.163-164, 170, 272. 
1126 Ağırman, Cemal, “İdeal Bir Davranış Biçimi Olarak ‘Empati’ ve Hadislerde ‘Empati’ Örnekleri”, Cumhuriyet 

Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi Dergisi, 2006, X/2, s.29. 
1127 Medine Anayasası: Hicretten sonra müslümanların yanı sıra Medine toplumunu oluşturan yahudileri ve diğer 

grupları bir şehir devleti halinde teşkilâtlanmaya ikna eden Hz. Peygamber (s.a.s.) bu teşkilâtın esaslarını yazılı 

bir metin (sahîfe) halinde ortaya koymuştur. Medine şehir devletini oluşturan toplulukları, bunların birbirleriyle 
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sözleşmesinde, başka dinden olanların İslâm devletinin vatandaşı olarak kabul edildiğini 

gösteren maddeler vardır. “Herkesin dini kendisine” algısıyla farklı dindeki insanlara empati 

yapılmaktadır. “Benim gibi yaşayacaksın, benim gibi düşünmeyen tehdittir” yorumlaması 

görülmez.1128 

Diğerkâmlıkta “ben”in “öteki” ile ilgili bir tavrı söz konusu olduğundan, aralarında bir 

iletişim ve anlayış vardır. Empati, sözünü ettiğimiz bu iletişim ve anlayışın adıdır. Empati 

kurmak, empati kuran ile diğer kişi arasında yakınlaşmaya ve kişisel mesafelerin azalmasına 

yol açarak merhameti ve fedakârlığı sağlar.1129 

Kur’an, Hz. Peygamber’i (s.a.s.) tanıtırken de yine onun empati özelliğini ortaya 

koymaktadır:   

“Andolsun, size kendi içinizden öyle bir peygamber gelmiştir ki, sizin sıkıntıya 

düşmeniz ona çok ağır gelir. O, size çok düşkün, mü’minlere karşı da çok şefkatli ve 

merhametlidir.”1130 

 Bir kimsenin kendi ihtiyaçlarından önce başkasını düşünmesi, onun yararına hareket 

etmesi için onu anlaması diğerkâmlıkta önemli bir süreçtir. Kur’ân-ı Kerîm’de gerek fertler ve 

gerek topluluklar arası ilişkilerde muhatabın duygu dünyasına inme, onu anlama ve muhatabın 

tutumuna göre davranış sergilemeye, empatiye yer verildiğini görmekteyiz. Hatta insanları iyi, 

güzel ve doğruya davet etmede de empatiyi, kayda değer bir yaklaşım olarak buluruz. Kur’an’ın 

empatiye yer verdiği durumları şöyle sıralayabiliriz: 

 

a. İslâm’a Davette Empati 

 

Kur’ân-ı Kerîm’de Peygamberlerin, (a.s.) muhataplarını tanımak ve insanlarla sağlıklı 

iletişim kurmak için empatiyi kullandıklarını görmekteyiz. Kendi hayatlarında empatiye yer 

verdikleri gibi inananların da birbirlerine yakın olmalarını, birbirlerinin dertlerini ve 

sıkıntılarını anlamalarını, birbirlerinin duygularını paylaşmalarını tavsiye etmişlerdir. 

Hz. İbrâhim (a.s.) de, kavmine, taptıkları varlıkların gerçek ilah olmadığı, tek gerçek  

ilahın Allah Teâlâ olduğunu anlatırken empatiyi kullanmıştır. Önce olaya onların bakış 

açılarıyla bakarak kendilerini anladığını, daha sonra varılan sonucun doğru olmadığını ifade 

                                           
ve yabancılarla olan münasebetlerini, bu toplulukların idarî ve adlî yapılarını, fertlerin sahip oldukları din ve vicdan 

hürriyetini belirli esaslara bağlayan bu metinİslâm tarihinde devletin kuruluş esaslarını, organlarını ve temel 

prensiplerini ortaya koyan yazılı bir anayasanın ilk örneğidir. Bkz: Aydın, Mehmet Âkif, “Anayasa”, DİA, III, 153. 
1128 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.314-320. 
1129 Arslan, “Diğerkâmlık ve Eğitimi”, s.542. 
1130 Tevbe 9/128. 
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etmiştir: “Gece bastırınca İbrâhim bir yıldız gördü, “(iddianıza göre) Rabbim budur” dedi.”1131 

Bu söz inanılarak söylenmiş bir söz değildir. Çünkü Hz. İbrâhim, (a.s.) Allah’ı bilmektedir; ve 

bu sözü delil getirme bağlamında söylemiştir. Müfessir Ebû İshak Zeccâc’a (ö.311/923) göre 

de Hz. İbrâhim (a.s.), “bu sizin dediğinize göre benim rabbimdir” demiştir. Çünkü onlar, putla-

ra, güneşe ve aya tapıyorlardı. Bunun bir benzeri de yüce Allah’ın: “Ortaklarım nerede?”1132 

buyruğudur. Halbuki, şanı yüce Allah ortağı olmayan, bir ve tektir. Âyetin anlamı ise şudur: 

Sizin iddianıza göre ortağım olduğunu söyledikleriniz nerede? Hz. İbrâhim (a.s.) kendisini 

kavminin yerine koyarak ve onların mantığını kullanarak onlarla iletişim kurmayı denemiş, 

daha sonra da yanlış bir inanca sahip olduklarını belirtmek istemiştir: “Yıldız sönünce de “Ben 

öyle sönüp batanları tanrı diye sevmem.” Dedi.”1133 O, kavminin seviyesine inerek zahiren 

onlara uygun düşündüğünü göstermişti. Fakat yıldız kaybolunca delili ortaya koyup: “Değişen 

bir şeyin Rab olması mümkün değildir.” dedi. Daha sonra ay ve güneş için de aynı tutumu 

sergilemiştir. Sonra ayı, dolunay halinde görünce “(İddianıza göre) Rabbim budur!” dedi. Sonra 

o da batınca: “Rabbim bana doğru yolu göstermeseydi, mutlaka sapmışlardan olurdum!” 

dedi.”1134 Karşısındaki kişilerin sözünü nakletmesi onları anladığını gösteren iyi bir iletişim 

biçimidir. Zira o ana kadar söyledikleri, babası ve kavmi tarafından üzerinde düşünmeye değer 

bulunmamış, empati uygulaması ile ancak ona kulak vermişlerdir. Empati ile iletişimi 

sağladıktan sonra kendi doğrularını ortaya koymuş, onları karşı tarafla paylaşmış ve onların 

iddiasını boşa çıkarmıştır.1135 

Her insanın kendisine göre kutsalı vardır. Sevilen, bağlanılan, gönül verilen değerlere 

hakaret edilmesi, çirkin söz söylenmesi hoşa gitmez. Bir hususun yanlış veya bâtıl olduğu 

söylenebilir. Neyin doğru neyin yanlış olduğu delilleriyle ortaya konarak ikna edici bir metot 

kullanılabilir. Fakat bunu hakaret ve alçaltıcı bir üslupla yapmak, edep ve nezaket kurallarıyla 

bağdaştırılamaz. İnsanların inanç ve kutsal değerlerine hakaret etmek, İslâm ahlâkı ile 

bağdaşmaz. Böyle bir davranış İslâm’ın izzetine zarar verir. Zaten Peygamberlerin (a.s.) 

hayatlarında hiç kimsenin kutsalına hakaret ettiğini veya çirkin söz söylediğini göremeyiz. 

Başkalarının inanç ve kanaatleri de kendilerine göre değerlidir. Dolayısıyla Kur’an’da da 

müminlerin kendilerini muhataplarının yerine koyarak hareket etmeleri tavsiye edilmiştir. 

Kendi kutsalına çirkin söz söylenmesi inananlar için ne hissettiriyorsa ve nasıl rahatsız edici bir 

                                           
1131 En‘âm 6/76. 
1132 Nahl 16/27. 
1133 En‘âm 6/76. 
1134 En‘âm 6/77-78. 
1135 Zemahşerî, Keşşâf, II, 30-31; Kurtubî, Câmi‘, VII, 67; Nesefî, Medârik,I, 516-517; İbn Kesîr, Tefsir, I, 77-78; 

Ağırman, “İdeal Bir Davranış Biçimi Olarak ‘Empati’ ve Hadislerde ‘Empati’ Örnekleri”, s.31. 
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durum ise kutsalına hakaret edildiğinde de başkaları da benzer duyguları taşırlar. Empati ile 

hareket edildiğinde insanın yanlış bir tutum içerisine girmesi önlenmiş olur. İslâm’ın tebliğ ve 

irşad metodunda empatiye işaret eden âyette şöyle buyurulmaktadır: 

“Onların Allah’tan başka yalvardıklarına sövmeyin. Sonra onlar da Allah’a bilgisizce 

söverler…”1136 

Müslümanlar, onların putlarına sövüp hakaret ettiği zaman, onlar da kızar ve Allah 

hakkında yakışıksız şeyler söylerler. O putları tenkid edip alaya almak, onların İslam’dan nefret 

etmelerine ve onların kalplerine kin ve kızgınlık sokmaya ve böylece hiddetlenmelerine yol 

açar. İşte bu mahzurdan sakınmak için, böyle sözlerden uzak durmak gerekir. Zemahşerî 

(ö.538/1144), normal şartlarda yanlışlıkları ve kötülükleri eleştirmenin bir görev olduğunu, 

ancak eğer eleştiri, eleştirilen durumdan daha zararlı ve yıkıcı sonuçlara yol açacaksa bundan 

kaçınmanın da bir görev olduğunu belirtmektedir.1137 

Kur’an, tevhid inancını, Allah’ın varlığını, birliğini, kudret sahibi bir Rab olduğunu 

anlatırken de insanları empati yapmaya davet eder. Aynı zamanda inananlara bunu tevhid 

inancına davette bir yol olarak gösterir: “Allah, hiçbir şeye gücü yetmeyen ve başkasının malı 

olan bir köle ile, kendisine verdiğimiz güzel rızıktan gizli ve açık olarak Allah yolunda harcayan 

kimseyi misal verir. Bunlar hiç eşit olur mu? Hamd Allah’a mahsustur, fakat onların çoğu 

bilmezler. Allah, (şöyle) iki adamı da misal verdi: Onlardan biri dilsizdir, hiçbir şeye gücü 

yetmez, efendisine sadece bir yüktür. Nereye gönderse olumlu bir sonuç alamaz. Bu, adaletle 

emreden ve doğru yol üzere olan kimse ile eşit olur mu?”1138 

Yani hürriyetine sahip olmayıp başkasının mülkü olan aciz köle ile sahip olduğu rızkı 

muhtaç olanlara harcayan hür kimse eşit değildir.1139 Allah’tan başkasını otorite kabul edenlere 

empati yapmaları ve kendilerini hür ile köle insanın yerine koyarak düşünmeleri istenmektedir. 

Müminlere de inkârcıları, tevhid inancına davet ederken bu olguyu kullanmaları örnekle 

gösterilmiş olmaktadır. 

Hayata yön veren Kur’an, insanî değerlerin toplumda yerleşmesinin yolarından birinin 

empati olduğunu vurgulamaktadır. Bir toplumda farklı inanç ve düşünceye sahip olan insanların 

huzur içerisinde yaşamalarında empati vazgeçilmez öneme sahiptir. Kur’ân-ı Kerîm de gerek 

inananların farklı inanç ve kültürdeki insanlarla bir arada yaşayabilmeleri gerekse, inandığı 

                                           
1136 En‘âm 6/108. 
1137 Zemahşerî, Keşşâf, II, 43; Râzî, Mefâtîh, XIII, 114-115; Elmalılı, Hak Dîni, III, 2122-2123; Kutub, FÎ Zılâl, 

II, 1169; Mevdûdî, Tefhim, I, 476. 
1138 Nahl 16/75-76. 
1139 Zemahşerî, Keşşâf, II, 420-421; Nesefî, Medârik, II, 224-225; Elmalılı, Hak Dîni, V, 3111-3112; Kutub, Fî 

Zılâl, IV, 2183-2184; Karaman, Kur’ân Yolu, III, 422. 
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değerleri başkalarına ulaştırmaları konusunda diğerkâmlığa yol açan empatik yaklaşımı tavsiye 

etmektedir. 

 

b. İnfakta Empati   

 

Empatinin davranışsal boyutu, insanın kendini bu konuda eğitmesine bağlı olarak 

gelişir. Kişinin kendi davranışları ile karşı tarafın davranışlarını, kendi konumu ile karşı tarafın 

konumunu bilmesi ve ona göre davranabilmesi empatinin davranışsal boyutu olarak 

tanımlanabilir.1140 

Postmodern yaklaşıma göre de tek bir ‘nesnel’ gerçeklik yoktur. Eğer gerçeklik birden 

fazla ise ve biz kendi gerçeğimizi kendimiz oluşturuyorsak, empati farklı kişisel gerçekliklerin 

anlaşılmasında daha fazla önem kazanır. Empati bir başka kişiyi farklı bir gerçeklikten 

görebilme yöntemidir.1141 

İnfak da; insana yüklenmiş ahlâkî bir ödev ve aynı zamanda  altın bir fırsattır. Kur’an, 

infakın gelişigüzel bir eylem değil, yapıcı sonuçlar almayı hedefleyen bir ibadet olduğunu 

açıklar.1142 

Allah Teâlâ Kur’ân-ı Kerîm’de infak konusunda insanları empati yapmaya davet 

etmektedir: “Mallarını Allah yolunda harcayan, sonra da harcadıklarının peşinden (bunları) 

başa kakmayan ve gönül incitmeyenlerin, Rab’leri katında mükâfatları vardır. Onlar için korku 

yoktur. Onlar üzülmeyeceklerdir de. Güzel söz ve bağışlama, arkasından incitme gelen 

sadakadan daha iyidir. Allah zengindir, yumuşak davranandır.”1143 

Âyette, mallarını Allah yolunda harcayanların, Rabbleri katında kendilerine hazırlanan 

mükâfatları alabilmeleri için başa kakmak ve minnet etmekten kaçınmaları gerektiği beyan 

edilmektedir. Bu hususta Hz. Peygamber (s.a.s.) de şöyle buyurmaktadır: “Üç kimse vardır ki 

kıyamet gününde Allah onlarla konuşmayacaktır. Bunlardan biri verdiği her şeyi başa 

kakandır…1144 Harcanan şeyi başa kakmak, yaptığını ya dille söylemek şeklinde olur veya 

davranışlarıyla yaptığını hissettirme şeklinde olur.1145 

                                           
1140 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.169. 
1141 Bohart, AC, Greenberg LS, Empathy and Psychotherapy:An Introductory over view. Empathy: Reconsidered; 

New directions in Psychotherapy,(Ed. Bohart AC, Greenberg LS),American Psychiatric Press, Washington, D.C. 

1999, s.3-31. 
1142 Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 500; Kasapoğlu, “Empati ve Sempati Olgusuna Vurgu Yapan Bazı Âyetler”, 

Bilimname, sayı:X, 2006/1, s.44. 
1143 Bakara 2/262-263. 
1144 Müslim, İman,  171; Ebû Dâvûd, Libas  25. 
1145 Taberî, Tefsir, II, 139-140; Zemahşerî, Keşşâf, I, 394; Nesefî, Medârik, I, 217; Mevdûdî, Tefhim, I, 166; 

Karaman, Kur’ân Yolu, I, 421. 
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Bir kimsenin ihtiyacını giderirken minnet etmek, başa kakmak kınanmıştır. Çünkü 

sadakayı alan fakirin, sadakaya muhtaç olmasından dolayı kalbi mahzundur. Eğer sadaka veren, 

bu iyiliği herkese duyurursa, bu durum sadaka alan kimsenin kalbindeki hüznü artırır.1146  

Günümüzde araştırmacı bazı psikologlar, iyiliğe karşı insan ruhundaki tabii tepkinin 

zamanla düşmanlığa dönüştüğünü ileri sürmektedirler. Çünkü sadaka alan kişi, verenle 

karşılaştıkça eziklik ve zayıflığa kapılmakta, veren kimse de sürekli kendi iyiliğini düşünmesini 

istemektedir. Sonuçta bu durum düşmanlığa dönüşmektedir.1147 

Kur’an, müminleri infak eyleminde itici, iğneleyici sözler sarfetme, büyüklük taslama, 

ihtiyaç sahibini küçük görme gibi tavırlar sergileme hususunda uyarmıştır. Allah, nasıl infakta 

empatinin gereğine  “Güzel söz söyleme, affetme” ile işaret etmişse, aynı şekilde empatiyi yok 

eden durumlara “minnet etme, rahatsızlık ve eziyet verme” ifadeleriyle dikkat çekmiştir.1148 

Empatiye yer veren bir diğer infak âyetinde de şöyle buyurulur: “Ey iman edenler! 

Kazandıklarınızın iyilerinden ve rızık olarak yerden size çıkardıklarımızdan Allah yolunda 

harcayın. Size verilse, gözünüzü yummadan alamayacağınız kötü malı, hayır diye vermeye 

kalkışmayın. Biliniz ki Allah zengindir, övgüye lâyıktır.”1149 

Bu âyet, Hz. Peygamber (s.a.s.) döneminde, Medine’de bazı müslümanların kötü ve 

bozuk hurmaları sadaka olarak getirmeleri üzerine indirilmiştir. Allah Teâlâ infak edilecek 

malların yeni, temiz, güzel, seçkin, hoşa gidenlerinden olmasını, kötü ve değersiz şeyler 

olmamasını öğütlüyor. Âyet, infak hakkında usul belirliyor. Borç olarak verilen iyi malın 

karşılığında kötü mal verilmez. O halde insan kendisi için razı olmadığı şeyi, Allah’ın rızasını 

kazanmak için nasıl verebilir? Ya da bir kimseye, kötü mallar hediye edilecek olsaydı, onu 

gönül hoşluğu ile değil istemeyerek ve utandığından dolayı gözünü kapayarak alırdı. O halde 

bu gibi mallar infak olarak başkalarına nasıl verilebilir?1150 

Âyetin ele aldığı konu, kendisine infakta bulunulan insanın iç dünyasında oluşan 

psikolojik olgulardır. Burada mâli bir ibadetin nasıl bir psikolojik etkiye yol açacağı 

anlatılmaktadır. Empati olgusu, Kur’an’ın en geniş kapsamlı yardımlaşma kavramı olan “infak” 

ile ilişkilendirilmektedir. İnfak edenin istek ve beklentileriyle infak edilenin beklentilerinin 

aynılığının sağlanması, infakın tamamlayıcı unsuru sayılmıştır. İnfak edene, infak edilen 

kimsenin “ben”ini, kendi “ben”i gibi görme esası getirilmiştir. Bu durum, empatinin önemli 

                                           
1146 Râzî, Mefâtîh, VII, 41. 
1147 Kutub, Fî Zılâl,I, 307. 
1148 Kasapoğlu, “Empati ve Sempati Olgusuna Vurgu Yapan Bazı Âyetler”, s.51. 
1149 Bakara 2/267. 
1150 Taberî, Tefsir, II, 145-148, IV, 699-702; İbn Kesîr, Tefsir, I, 240; Elmalılı, Hak Dîni, II, 910; Merâğî, Ahmed 

Mustafa, Tefsîru’l-Merâğî,  Dâru’l-Kütübi’l-İlmiyye, Beyrut 1998, I, 405; Kutub, Fî Zılâl, I, 311. 
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koşullarından olan paylaşma, yardımlaşma ve diğerkâmlıkla anlamlı bir bütün 

oluşturmaktadır.1151 

Empati bir mânada bencillikten uzak durmaktır. Bireylerin bencil yönleri davranışlarına 

ne kadar az yansırsa olumlu davranışlar buna bağlı olarak artar. Empati, ötekini anlamak için 

sabırlı ve arzulu olmayı gerektirir. Empati kurmanın amacı bireysel ve toplumsal ilişkilerde 

duygusal ve çevresel etkilerin altında kalarak yanlış yapmayı önlemek, doğru tepkiyi 

belirlemektir. Empatinin varlığı yardımlaşmayı artırır; sosyal davranışlara olumlu katkı sağlar. 

Empatik anlayış, insanları birbirine yaklaştırma, iletişimi kolaylaştırma özelliğine sahiptir. 

İnsanlar, kendileriyle empati kurulduğunda, anlaşıldıklarını ve kendilerine önem verildiğini 

hissederler.1152 

İhtiyaç sahibine yardım etmeye teşvik eden en önemli psikolojik unsur empatidir. 

Kur’an da insanların infak teşebbüslerinin canlı tutulmasında empatiyi tavsiye ediyor. Ayrıca 

infakta empati yapılmasıyla kişinin bencil duygularını tatmin etmek yerine başkasına faydalı 

olmak ve diğerkâmlık öne çıkmaktadır.  

 

c. Yetimlerle İlişkilerde Empati 

 

Empatinin en derin ve yüksek seviyesi; kişinin kendinden ve karşısındaki insanın 

kişiliğinden bağımsız olarak o kişiyi anlamaya çalışması ve artılarını eksilerini, güçlü-zayıf, 

olumlu-olumsuz yönlerini de bilerek kişiler üstü iletişim kurabilmesidir.1153 Empati kuran 

kişiler karşılarındaki insanın, ulaşılması güç olan iç dünyasına doğru yolculuğa çıkmaktadırlar. 

Bir insanın çevresindekilere empatik ilgi duyabilmesi ve onlara empatik tepki verebilmesi için 

ana-baba benlik durumuna sahip olması gerekir. Özellikle koruyucu ana-baba1154 benliğine 

sahip kişilerin empatik tepki vermeleri ve empatik uyaranların etkisiyle sıkıntıda olanlara 

yardım etme ihtimalleri artacaktır.1155 

Toplumsal empatinin oluşabilmesi için kişinin uzlaşmacılığı bir hedef olarak seçmesi 

gerekir. Uzlaşmacılıkta, kişinin kendi isteklerini, kendi menfaatlerini gerçekleştirecek bir 

                                           
1151 Bayraklı, Tefsir, III, 345; Kasapoğlu, “Empati ve Sempati Olgusuna Vurgu Yapan Bazı Âyetler”, s.49-50. 
1152 Dökmen, Empati, s.169; Ağırman, “İdeal Bir Davranış Biçimi Olarak ‘Empati’ ve Hadislerde ‘Empati’ 

Örnekleri”, s.26.  
1153 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.181. 
1154 Koruyucu ana-baba benlik durumu: insanların sağlığını ve çıkarlarını korumak için nasıl davranmaları 

gerektiği konusunda öğütler, emirler veren benlik durumudur. Dökmen, Empati, s.79. 
1155 Dökmen, Empati, s.180.  
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formül değil, iki tarafın da kazanacağı bir formül bulmak gerekir. Masanın bir tarafında 

otururken, karşı tarafta da oturuyor gibi görebilmek toplumsal davranmaktır.1156 

Bireyin yetişmesinde sağlıklı bir iletişim kurmak son derece önemlidir. Allah, 

toplumdaki ihtiyaç sahiplerinin gözetilip kollanmasını öğretebilmek için insanda var olan, 

başkalarının ihtiyaç ve sıkıntılarına yönelik doğal eğilim ve kabiliyetleri uyarmayı gerekli 

görmüştür. Meseleyi toplumun en muhtaç kesimini oluşturan ‘yetim’ ve ‘öksüz’ler açısından 

ele alacak olursak, yetimi hem anlamak, hem de onunla sağlıklı bir iletişim kurabilmek için 

Allah Teâlâ insanlara verdiği nimetleri, içinde bulundukları rahat ve huzurlu hayatı 

hatırlamalarını, geçmişteki yokluklarını ve geldikleri noktayı düşünerek empati kurmalarını ve 

buna bağlı olarak bir iç muhasebesiyle yetimlere karşı sorumluluklarını yerine getirmelerini 

istemektedir. İnsan, Kur’an’ın bu tavsiyesini yerine getirdikten sonra, yetimlere karşı 

diğerkâmlığa motive olacaktır. Allah, Hz. Peygamber (s.a.s.)’i “yetim” kılarak, yetimlerin kadir 

ve kıymetini bilmesini, böylece de onların haklarına riâyet etmesini  öğretmektir. Allah Teâlâ, 

yetimliği yaşamış biri olarak yetim ve kimsesizleri en iyi kendisinin (s.a.s.) anlayabileceğine 

işaret etmektedir. Empati de ancak böyle kurulabilmektedir:1157 

“Seni yetim bulup barındırmadı mı? Seni dinin hükümlerinden habersiz bulup seçerek 

dosdoğru yola koymadı mı? Seni muhtaç bulup ihtiyacını gidermedi mi? Öyle ise, sakın yetimi 

güçsüz bulup hakkını yeme, sakın onu küçümseyip üzme! İsteyene de kaba davranma, onu 

azarlama!”1158 

Âyette bir yetimin ihtiyaçlarının karşılanması “أوى” fiiliyle dile getirilmektedir. Bu fiil, 

Arapçada bir kimseye acımak, şefkat göstermek, nezaket ve incelikle bağrına basmayı anlatır. 

Kur’an, insanları yetim çocuklar konusunda eğitirken, kendilerini  o çocukların babası yerine 

koymalarını önermiştir. Bir kimse yetim kalan çocuğuna nasıl davranılmasını istiyorsa, başka 

yetimlere de öyle davranmasını salık vermiştir. Bir şeyin zorluğunu bizzat yaşayan kimse, aynı 

konuda başkalarının çektiklerini daha iyi anlayabilir. Kur’an’ın bu tür tavsiye ve yöntemleri, 

günümüzde empati olgusu çerçevesinde değerlendirilmektedir.1159 

Yüce Allah’ın yetimlerle olan ilişkilerin empati zeminine oturtulmasını istediği bir diğer 

âyet de şöyledir: “Kendileri, geriye zayıf çocuklar bıraktıkları takdirde, onlar hakkında 

endişeye kapılanlar, (yetimler hakkında da) ürperip korksunlar. Allah’a karşı gelmekten 

                                           
1156 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.149-151. 
1157 Râzî, Mefâtîh, XXXI, 198; Ağırman, “İdeal Bir Davranış Biçimi Olarak ‘Empati’ ve Hadislerde ‘Empati’ 

Örnekleri”,s.33; Kasapoğlu, “Empati ve Sempati Olgusuna Vurgu Yapan Bazı Âyetler”,s. 52. 
1158 Duhâ 93/6-10 
1159 İsfahânî, Müfredât, s.103-104; İbn Manzûr, Lisân, I, 275-276; Merâğî, Tefsir, X, 446; Kasapoğlu, “Empati ve 

Sempati Olgusuna Vurgu Yapan Bazı Âyetler”,s.54. 
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sakınsınlar ve doğru söz söylesinler.”1160 

Allah, yetimlere yapılan muamelenin, aynı pozisyonda kendilerine veya kendi 

çocuklarına yapılmış olması durumunda nasıl bir vaziyet almış olacaklarını düşünerek hareket 

etmelerini istemektedir. Yetimlerin bakımından sorumlu olan kimselere, yetimlerle olan sözlü 

iletişimlerinde gönül alıcı sözler kullanmalarını öğütlemiştir. Yetimlerle kendi çocuklarıyla 

konuşur gibi konuşmalarını istemiştir.1161 

Toplum hayatında ilgi ve alakaya ihtiyaç duyan gruplardan birisi de yetimlerdir. Onların 

ihtiyaçlarını giderme, toplumda sosyal yardımlaşma ağının bir unsurudur. Allah Teâlâ 

Kur’an’da yetimler hakkında empati yapılması, kişinin kendisini onların yerine koyarak 

düşünüp hareket etmesi istenmektedir. Hz. Peygamber’in (s.a.s.) yetim kalmasının Kur’an’da 

belirtilmesinin sebeplerinden birisi de yetimlerin her zaman hatırda kalmasını sağlamaktır. 

Burada Hz. Peygamber (s.a.s.) örnekliğinde yetimlerle empati yapmanın gerekliliği 

vurgulanmaktadır. Çünkü onların duyguları anlaşılmadan gereken ilgi ve alaka gösterilmez ve 

yetimler ihmal edilebilir. Yetimlerle ilgilenmeye sevkeden en önemli etken onlarla empati 

kurabilmektir. Empati kurarak onlarla alakadar olmak da fert ve toplumu diğerkâmlığa 

sevkeder. 

 

d. Anne-Babaya İyi Muamelede Empati 

 

Bir kimsenin dünyaya gelmesine sebep teşkil eden anne ve baba ile güzel ilişkiler 

kurmak, Allah’ın bir emri, insan olmanın ve ahlâklı yaşamanın da gereğidir. Çocuklar ile anne-

baba arasında sağlıklı iletişim, ortak dil ve güzel muamele  için de empati vazgeçilmezdir. Bu 

durum âyette şöyle ifade edilmektedir: 

“Rabbin, kendisinden başkasına asla ibadet etmemenizi, anaya-babaya iyi davranmanızı 

kesin olarak emretti. Eğer onlardan biri, ya da her ikisi senin yanında ihtiyarlık çağına ulaşırsa, 

sakın onlara “öf!” bile deme; onları azarlama; onlara tatlı ve güzel söz söyle. Onlara merhamet 

ederek tevazu kanadını indir ve de ki: “Rabbim! Tıpkı beni küçükken koruyup yetiştirdikleri 

gibi sen de onlara acı.”1162 

İnsanın maddî ve mânevî gelişimi için en değerli katkı, Allah’ın nimetlerinden sonra 

ana babanın fedakârlıklarıdır. Çocuğun varlık alanına çıkmasının asıl ve gerçek sebebi Allah, 

                                           
1160 Nisâ 4/9. 
1161 Râzî, Mefâtîh, IX, 161-162; Nesefî, Medârik, I, 333-334; Merâğî, Tefsir, II, 161; Ağırman, “İdeal Bir Davranış 

Biçimi Olarak ‘Empati’ ve Hadislerde ‘Empati’ Örnekleri”, s.34; Kasapoğlu, “Empati ve Sempati Olgusuna Vurgu 

Yapan Bazı Âyetler”, s.54. 
1162 İsrâ 17/23-24. 
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zahirî ve hukukî sebebi ise ana babadır. Ayrıca insan, son derece zayıf ve aciz olduğu çocukluk 

devresinde, ana-babanın ikram ve iyilikleriyle kuşatılmıştır. Allah, nimetlerini karşılıksız 

verdiği gibi ana baba da çocuklarının ihtiyaçlarını tamamen karşılık beklemeden yerine 

getirirler. Bu vb. sebeplerle âyette, anne-babaya özellikle de yaşlı ve bakıma muhtaç olanlara 

hassas davranılması emredilmektedir. İnsan psikolojisini bilen Allah Teâlâ, kişilerin bu 

hassasiyetlerini başarılı bir şekilde ortaya koyabilmeleri için empati yapmalarını önermektedir. 

Çocukların kendilerini anne-babaların yerine koyup onları anlamaya çalışmalarını, 

davranışlarını buna göre belirlemelerini hatırlatmaktadır. Bunu yaparken de kişiye, ilgi ve 

bakıma muhtaç olduğu çocukluk çağı hatırlatılmaktadır.1163 

Âyet bir taraftan evlâdın, anne ve babası tarafından korunduğu güçsüz çocukluk 

günlerini hatırlatmaktadır. Şimdi anne-baba aynı kendisinin çocukluk günleri gibi zayıf, 

korunmaya ve şefkate muhtaç durumdadır. Diğer taraftan âyet, yetişkin bireyin kendisini anne 

ve babasının yerine koyup onları anlamaya çalışmasını, tutum ve davranışlarını ona göre 

şekillendirmesini, bir gün kendisinin de aynı duruma düşebileceğini hatırlatmaktadır. İnsanın, 

anne ve babasına göstereceği ilgi ve alakada onu motive edecek unsur empati olacaktır.1164 

Diğerkâmlık önyargısız hareket edebilmenin, nötr olabilmenin sonucu meydana gelir. 

Nört olmak, karşısındaki kişi hakkında önyargıları olmasına rağmen kendi düşünceleri ve onun 

düşüncelerini ayrıştırabilmesidir. Yoksa kendi düşüncesini yok etmek değildir. Bir 

araştırmacının laboratuvara girerken beyaz önlük giymesi gibidir. O önlüğü giydiğinde artık 

ortama, hijyen kurallarına uygun davranır. O konuda çalışmasına engel olacak durumları geçici 

olarak bırakır. İşi bitikten sonra önlüğü çıkarır. Bu, şartlara uygun hareket etmektir. İki yüzlülük 

değildir. Benmerkezci olan kişi sadece ben seviyesinde kaldığı için empati yapamaz. Karşı 

tarafın yerine geçip onun bakışıyla olaylara bakamaz ve karşı tarafın hisleriyle aynı hisleri 

paylaşamaz. Empati, kişinin sorun alanı neyse onunla ilgili duygu, düşünce ve davranış 

farkındalığıdır ve ona göre davranılmasıdır.1165 

 Sağlıklı bir iletişim için tarafların birbirlerini anlamaları şarttır. En yoğun iletişimin 

yaşandığı ve iletişim becerisinin öğrenildiği yer de aile ortamıdır. Ayrıca çocukların bakım ve 

görümünü sağlayan ebeveynle iyi iletişim kurmak her iki tarafın da menfaatinedir. Ebeveyn-

çocuk iletişiminde empatiye yer verilmesi sağlıklı iletişimin öğrenilmesi ve kişilerin empatik 

                                           
1163 Taberî, Tefsir,XIV, 543-549; Râzî, Mefâtîh, XX, 148; Kurtubî, Câmi‘, X, 237-246; Karaman, Kur’ân Yolu, III, 

478; Ağırman, “İdeal Bir Davranış Biçimi Olarak ‘Empati’ ve Hadislerde ‘Empati’ Örnekleri”, s.33; Kasapoğlu, 

“Empati ve Sempati Olgusuna Vurgu Yapan Bazı Âyetler”,s.55.  
1164 Kutub, Fî Zılâl, IV, 2221-2222; Ağırman, “İdeal Bir Davranış Biçimi Olarak ‘Empati’ ve Hadislerde ‘Empati’ 

Örnekleri”,s.32-33; Kasapoğlu, “Empati ve Sempati Olgusuna Vurgu Yapan Bazı Âyetler”, s.55. 
1165 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.163, 177-178. 
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eğilimlerinin gelişmesini sağlayacaktır.  Empati becerisinin oluştuğu ailede yetişen çocuklar 

model alma yöntemiyle yarının anne-babaları olarak sonraki nesillere de bunu sağlıklı bir 

şekilde taşıyacaklardır. Böylece ebeveyn, çocuklarından bekledikleri ilgiyi de görebileceklerdir. 

Kur’an’ın aile içi iletişimde empatik anlayışı tavsiyesi aileden başlayıp topluma sirâyet edecek 

sağlıklı bir iletişimi meydana getirecektir. Bu durum başkalarını anlamayı ve onların 

ihtiyaçlarını gidermeyi öncelememizden dolayı da diğerkâmlığa sebep olmaktadır. 

 

B. Sosyal Sebepler 

 

Toplum, sosyal ihtiyaçlarını karşılamak için etkileşen ve ortak bir kültürü paylaşan çok 

sayıdaki insanın oluşturduğu birliktelik, kurumsal olarak tespit ve tayin edilmiş amaçların elde 

edilmesine yönelik bir grup bütünleşmesidir. Toplum içerisinde yaşamak durumunda olan 

insan, toplumu meydana getiren fertlerle her an ilişki içerisidedir. Bu ilişki de doğal olarak 

insana bir takım sorumluluklar yüklerken menfaatleri de beraberinde getirmektedir. Herkesin 

açıkça kendi çıkarları için çalıştığı bir toplum, dar anlamıyla sürekli çöküntü ve kargaşa içinde 

olan bir toplum olacaktır. En sağlıklı ve başarılı toplum, başkalarının iyiliğini düşündüğü bir 

toplum olarak görünmektedir. Bu doğrultuda toplumsal bir varlık olarak insanın kendine has 

tabii nitelikleri arasında diğerkâmlık da yer almaktadır.1166 

İnsanın sosyal çevreye yapacağı her katkı, geri dönüşüm sağlayacak ve aynı oranda 

istifadeyi de artıracaktır. Her birey için, sadece barış, düzen ve adalet ile nitelenen toplumda 

değil bunun yanında sosyal dayanışma, karşılıklı etkileşme ve yardımlaşma ile de nitelenen bir 

toplumda yaşaması onun çıkarınadır. Dolayısıyla bireyin böyle bir toplumun oluşumuna ve 

korunmasına katkıda bulunması kendisine de fayda sağlayacaktır. Diğerkâmlık da insanın 

sosyal çevreye sunacağı katkıyı artırırken kendisine de yarar sağlayacaktır. Bu etkileşimi ortaya 

çıkaran diğerkâmlığın sosyal çevreden kaynaklanan sebepleri şunlardır: 

 

1. Akrabalık Haklarını Gözetme  

 

İnsanlar, yaşadıkları hayatı geliştirmek ve ilerletmek, ihtiyaçlarını gidermek, zararlı 

unsurlardan korunmak vb. sebeplerle çevresi ile ilişki kurmak, çevresinden yardım almak 

                                           
1166 Tezcan, Mahmut, Sosyolojiye Giriş, Şafak Matbaacılık, Ankara 1995, s.45, 249; Fichter, Joseph, Sosyoloji 

Nedir?, (çev. Nilgün Çelebi), Atilla Kitabevi, Ankara 1996, s.73; Hazlitt, Ahlâkın Temelleri, s.124; Bahadır, 

İnsanın Anlam Arayışı ve Din, s.107; Demirci, Muhsin, Kur’an’da Toplumsal Düzen, Ensar Neşriyat, İstanbul 

2005, s.21-22. 
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durumundadır. Bu ilişki ve de yardım talebi doğal çevresi olan aile ve akrabalardan 

başlamaktadır. İnsanlar yardım ederken aralarındaki kan bağını gözeterek akrabalarını tercih 

ederler. Çünkü bu, insanların genlerinin bir sonraki nesle aktarılması ihtimalini artırarak 

varlıklarını sürdürmesinin bir yoludur.1167 

Sosyal temasın ve yardımlaşmanın en çok yaşandığı ilişkilerden biri akraba ilişkileridir. 

İslâm da akrabalarla ilişkileri dini ve toplumsal bir vazife kabul etmiş, bu konudaki hakları 

“sıla-i rahim” olarak ifade etmiştir. Yüce Allah, akrabalık bağını kuvvetlendirmek ve bu bağı 

gözetmeyi, kendi zatının haklarını gözetmek olarak gördüğünü bildirmek üzere buna “rahim” 

ismini vermiştir. Bu konudaki kudsî hadiste Allah (c.c.) şöyle buyurmaktadır: “Ben Allah’ım. 

Ben Rahmân’ım, rahmi (akrabalığı) ben yarattım, kendi ismimden bir isim ona verdim. Artık 

kim yakınlarıyla ilgi kurup akrabalığın hakkını yerine getirirse ona lütuflarda bulunurum, kim 

de akraba ile ilişkisini keserse ben de ondan rahmetimi keserim.”1168 

Kur’an’ı Kerim’de de, muhtaç insanların ihtiyaçlarının karşılanmasına akrabalardan 

başlanılması emredilmektedir: “Şüphe yok ki Allah, adaleti, ihsanı, yakınlara vermeyi 

emreder…”1169 Burada özellikle akraba yardımının zikredilmesi, onun önemini ortaya 

çıkarmakta ve pekiştirmektedir. Bu yardımlaşmanın dayanağı, İslâmın kendi dayanışma 

düzeninin ilkesine göre yakın çevreden uzak çevreye doğru yayılan dayanışma ilkeleridir.1170 

Bu, kişinin akrabalarına sadece iyi davranması, onların acılarını ve mutluluklarını 

paylaşması ve onlara kanuni sınırlar içinde yardım etmesi anlamına da gelmez. Aynı zamanda 

kişi servetini de imkanları dahilinde ve akrabalarının ihtiyaçlarına göre onlarla paylaşmalıdır. 

İlâhî Kanun ailede zengin olan her bireyi, fakir akrabaların ihtiyaçlarını karşılamakla sorumlu 

tutar. İslâm, akrabaları açlıktan kıvranırken zevk ve sefahat içinde yaşamayı büyük bir günah 

olarak tanımlar. Her bölümün kendi içindeki fakir bireyleri desteklediği bir toplum hem 

ekonomik, hem sosyal, hem de ahlâkî yönden yüce ve saf bir toplum olacaktır.1171 

Akrabalarımız, huzur kaynağımız, teselli dayanaklarımızdır. Onları memnun etmek, 

şüphesiz rahmet kapılarını açar; onlardan ilgimizi kesmemiz rahmetin bizden kesilmesine sebep 

olur. O bakımdan akrabalara iyilik hem ilâhî rahmeti arttırır, hem rızka bereket verir, hem de 

ömrün uzun olmasına vesile kılınır.1172 

                                           
1167 Grant, Colin, Altruism&Chiristian Ethics, Cambridge University Press, Cambridge 2001, s. 4-5; Ünlü, Sosyal 

Psikoloji, s.105; Demirci, Kur’an’da Toplumsal Düzen, s.21. 
1168 Tirmizî, Birr, 9. 
1169 Nahl 16/90. 
1170 Nesefî, Medârik, II, 229; Kurtubî, Câmi‘, X, 165-167; Kutub, Fî Zılâl, IV, 2190. 
1171 Mevdûdî, Tefhim, III, 49. 
1172 Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, VII, 3381-3383. 
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 Allah Teâlâ insanların akrabalarının evlerinden rahatça yiyip içmelerine müsaade 

etmiştir. “…babalarınızın evlerinden, annelerinizin evlerinden, erkek kardeşlerinizin, kız 

kardeşlerinizin evlerinden, amcalarınızın evlerinden, halalarınızın evlerinden, dayılarınızın 

evlerinden, teyzelerinizin evlerinden … yemek yemenizde bir sakınca yoktur.”1173 Âyetin 

zahiri, bu   evlerden   yiyip   içmenin, ev sahibinin  müsaadesine  bağlı  olmadığına  delalet eder. 

Allah Resûlü (s.a.s.) döneminde cihada çıkan kimseler evlerinin anahtarlarını akrabalarının 

yanlarında bırakıyordu. Akrabaları da anahtarların olduğu evlerden yiyip içiyorlardı. Bu durum 

kendilerini rahatsız ettiği zaman bu âyet indirilmiştir. Bu mübahlık, kendisinde bir 

memnunluğun bulunmasından ötürü zikredilmiştir. Hatta Zemahşerî (ö.538/1144) seleften bazı 

kimselerin arkadaşları evde olmadığında evin kölesinden izin alarak evlere girdiklerini ve 

arkadaşlarının giysilerini giydiklerini ev sahibi dönüp durumdan haberdar olduğunda  sevinçten 

köleyi azad ettiğini belirtir.1174 

Kur’an’ı Kerim, ihtiyaç sahibi olanların, imkânları olan akrabaları üzerinde bir hakkı 

olduğunu bildirir: “Akrabaya, yoksula ve yolda kalmışa hakkını ver.”1175 Bu, Allah’ın farz 

kıldığı, kulluk ve tevhid ilkesiyle birlikte ele aldığı bir haktır. Mükellefin vermekle kendi 

görevini yaparak kendisini kurtardığı, yardım eden ile yardımı alan arasında sevgi ortamı 

oluşturan bir haktır.1176 

Hz. Peygamber (s.a.s.), akrabalık bağını koparan kişi hakkında şöyle buyurmaktadır: 

“Allah’ın, işleyenini, dünyadayken hemen cezalandırmasına en layık olan günahlar, azgınlık 

yapmak ve akrabalık bağını koparmaktır. Allah, bunları işleyen için bir kısım cezaları âhirete 

bıraksa da...1177 

Sosyal çevre ile bağları güçlendirmek ve ilişkileri sürdürmek, hiçbir karşılık 

gözetmeden ve beklenti içerisine girmeden ihtiyaç duyduğunu vermeye akrabadan başlamayı 

gerekli kılar. Bu da insanları akrabalık haklarını gözeterek diğerkâm olmaya sevkeder. 

 

2. Dayanışma İhtiyacı 

  

İnsanın genetik yapısı, tek başına veya başkalarından destek görmeden yaşamaya 

elverişli değildir. Fıtrat kanunu gereği olarak insan toplum içinde doğar, büyür ve ölür. İnsanın 

                                           
1173 Nûr 24/61. 
1174 Zemahşerî, Keşşâf, III, 77; Râzî, Mefâtîh, XXIV, 32-33; Nesefî, Medârik, II, 520. 
1175 İsrâ 17/26. 
1176 Zemahşerî, Keşşâf, II, 442; Nesefî, Medârik, II, 253; Kutub, Fî Zılâl, IV, 2222. 
1177 Ebû Dâvûd, Edeb, 43; Tirmizî, Kıyame,  57;  İbn-i Mâce, Zühd,  23. 
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sosyal bir varlık olması onu soyut bağlarla başkalarına bağlar. Ancak bu bağların gelişmesi için 

topluluğun bütününün aynı değerler etrafında toplanması gerekir.1178 

İnsanın öteki ile ilişkisi, “başkasında varoluş” yoluyla, onun insanlığının bir koşulu 

gibidir. İnsanın kendisiyle ilgili şuuru, kendi başına değil başka şuurlarla birlikte gelişir. Biz 

kişi olduğumuz, yani başkasında varolduğumuz için başkalarına kendimizi anlatıyor, 

başkalarını anlıyor, dil ve bütün ifade araçlarını elde ediyor, kültür üretiyoruz. Başkasında 

varoluş yoluyla içiçe bir ilişki içindeki ben ve öteki algısı, diğerkâm bir davranışın temelidir.1179 

İnsanlarda başkalarına karşı bir ilgi ve yakınlık vardır. Bundan dolayı kendi mutlulukları 

yanında başkalarının mutluluğu için de çaba sarfetmelerinden huzur duyabilirler. Hatta bir çok 

kişi menfaatleriyle beraber kendi mutluluğunu da dayanışma içindeki toplumda 

sağlayabileceğini düşünür. Dayanışma, topluma karşı yapılması gereken görev ve 

sorumluluklardır. Toplumda sükûnet ve huzur ancak dayanışma ile mümkündür. Ortak değerler 

etrafında buluşan toplumda biraraya gelen insanların birbirleriyle paylaşımları ve fedakârlıkları 

diğerkâm davranışı ortaya çıkarır. İslâm, dayanışmayı öne çıkaran ilkeler ortaya koymakla 

birlikte dayanışmayı engelleyen olumsuzlukları da çirkin görmüş ve yasaklamıştır: 

 “…İyilik ve takva hususunda yardımlaşın, günah ve düşmanlık yolunda 

yardımlaşmayın….”1180 

Allah Teâlâ bu âyette; müslümanların iyilik ve takva hususunda, birbirlerine yardım 

etmelerini; günah işlemek, intikam almak, kin gütmek, insan haklarını çiğnemek gibi amaçlara 

yönelik faaliyetlerinde birbirlerine yardım etmemelerini istemiştir. Nitekim yardımlaşma ve 

dayanışma sosyal hayatın bir gereğidir.1181 

Amerikan Psikolog Harvey Hornstein’a göre; negatif hislerin olmadığı bir ortamda “biz 

bir zincirin halkalarıyız” şeklindeki anlayış, başkasına yardım etmeyi kolaylaştırır. Böyle bir 

durumda kişi “biz” diye tanımladığı grubun içerisine kattığı bireylerin derdiyle dertlenir ve bu 

durum onda motive edici dinamik bir gerilim oluşturur. Kişi bu gerilimden kurtulmak için “biz” 

grubuna dahil ettiği bireye yardım eder.1182 

Amerika New Mexico Üniversitesi Sağlık Araştırma Merkezi Psikiyatristleri Nancy 

Morrison ve Sally Severino’ya göre diğerkâmlık, bilinçte ve benlikteki psikolojik değişimlerle 

ortaya çıkar ve bizleri “hepimiz insanlığın bir parçasıyız” şeklinde bir idrake ulaştırır. Başkasını 

                                           
1178 Demirci, Kur’an’da Toplumsal Düzen, s.21; Tarhan, Güzel İnsan Modeli,  s.169. 
1179 Ülken, Eğitim Felsefesi, Milli Eğitim Basımevi, İstanbul 1967, s.70-75; Arslan, Diğerkâmlık ve Eğitimi”,s.540. 
1180 Mâide 5/2. 
1181 Nesefî, Medârik,I, 425; Karaman, Kur’ân Yolu, II, 208. 
1182 Hornstein, Harvey A., “Promotive Tension and Prosocial Behavior: ALewinian Analysis”, Altruism, Sympathy 

and Helping: Psychological and Sociological Principles, (Ed. Lauren Wispé), Academic Press, New York 1978, 

s.189. 
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severiz çünkü başkasını bizim bir parçamız, bizi de onların bir parçası olarak görürüz. Kendi 

davranışlarımız başkasını, başkalarının davranışları bizi etkileyebilir. Bu nedenle başkalarının 

yararına olan işleri yaparız.1183 

Çok kültürlü toplumlarda aynı gemide yaşama bilincinin oluşması gerekir. Nasıl ki; bir 

gemideki insanlar fikir ayrılığına düşerlerse ne yapıp edip uzlaşma yolunu bulmak 

zorundadırlar. Aksi halde gemideki bütün insanlar zarar görür. Gemi seyir halindeyken 

çalışanlardan her biri geminin genel hedefini bozmayacak şekilde çalışmalıdır. Geminin hareket 

hedefi ile çalışanın hedefi paralel olursa gemiye faydalı olur ama geminin hareketini saptırmaya 

veya durdurmaya yönelik çalışırsa gemiye zarar verir.1184 

 Bu konuda Hz. Peygamber (s.a.s.), aynı gemide yol alan iki grub insanın hallerini örnek 

verir: “Geminin alt kısmındaki yolcular üsttekilerden su isterler. Üsttekiler ise, ne su verirler, 

ne de onların su almak için yukarı çıkmasına müsaade ederler. Bunun üzerine alttakiler suya 

ulaşmak niyetiyle gemiyi delmeye başlar. Üsttekiler eğer onlara engel olurlarsa hepsi kurtulur. 

Fakat onları kendi hallerine bırakırlarsa hep beraber boğulurlar.”1185 

Diğerkâm davranışı tetikleyen bir etken de adalet ve toplumsal eşitliktir. Bu özellik her 

bireyin çabaları, becerileri, yetenekleri ve katkıları ölçüsünde hak ettiğini almasını gerektirir. 

Bir işi yaparken birisinin yardım etmesi durumunda daha sonra o kişiye yardım etme eğilimi 

doğar. Yani birisinin iyilik yapmasıyla kişiler arasındaki eşitlik dengesi bozulmuş olur. Eşitliğin 

yeniden sağlanması için, yardım eden kişinin kendisinin bir gereksinimi olduğunda yardım 

edilen birey ona kendisinin de yardım etmesi gerektiğini hissedebilir. Buna göre bir iyiliğe 

iyilikle karşılık verme isteğinin oldukça güçlü ve evrensel bir eğilim olduğu söylenebilir.1186 

 Dayanışmada önemli olan, karşılık bekleyerek yardım etme düşüncesi değil, 

samimiyetle yardım etmektir. Bu durumda karşı taraftan da kendiliğinden bir yardım ortaya 

çıkabilir. Yoksa menfaat beklentisiyle yapılan yardım dayanışma değil bencilliktir. Dayanışma, 

gönülleri şefkat ve merhametle olgunlaştırıp toplumu ayakta tutan bir unsur iken bencillik, 

toplumu ayrıştıran, parçalayan unsurdur. Bireylerin uzun vadeli menfaatleri toplumun 

menfaatleriyle uyuştuğundan dayanışma içinde yaşayan toplum, diğerkâm davranışlara yol 

açar. 

İnsan, ihtiyaç ve beklentilerinin karşılanmasında başkalarının yardımına muhtaçtır. 

İslâmın bireysellik anlayışı da kişiyi toplumsallaştıran, yardımlaşma, paylaşma, merhamet 

                                           
1183 Morrison, Nancy K. Ve Severino, Sally, “Altruism: Toward a psichobiospiritual Conceptualization”, Zygon, 

41 (1), 2007, s.26. 
1184 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.262. 
1185 Buhârî, Şerike, 6; Tirmizî, Fiten, 12. 
1186 Freedman, Sosyal Psikoloji, s.320-323; Öz, “Hemşirelikte Diğerkâmlık”, s.54. 
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konularında öncülük yaptıran bir unsurdur. Aynı zamanda insanın doğal ortamdaki varlık ve 

nesnelere karşı yüklendiği sorumluluklar onu bencilce ihtirasların kıskacından kurtulmaya, 

özverili davranmaya ve bir erdem olan diğerkâmlığa iter.1187 

Hz. Adem’in  (a.s.) yaratılışı insanın tek başına varolabildiği, Hz. Havva ve onların 

nesillerinin meydana gelmesi ise insanın tek başına varlığını sürdürmesinin imkansızlığını 

göstermektedir. Toplum halinde yaşama, kuralsızlığı veya bir kesimin menfaatine hizmet eden 

kuralların uygulanmasını değil herkese eşit, paylaşımcı aynı zamanda insanın gönül dünyasını 

da gözeten kuralları gerektirir. 

Bireyin tüm davranışlarında etkili olan sosyal normlar da diğerkâm davranışlarda  

kendini gösterebilir. Sosyal normlar, bir toplumda insanları belli olaylar karşısında nasıl 

davranmaları gerektiğini belirleyen, öyle davranmaya zorlayan kurallardır. Bu normlar, bireyin 

kendi hayatını tehdit eden şartlarda bile başkalarına yardım etmesini açıklayabilmektedir. 

Sosyal normlara uygun davranan birey, kendini tatmin eder. Bu normlara uymazsa utanma 

duygusu yaşar ve kendine olan saygısını kaybedebilir.1188 

Sosyal normlar veya toplumsal yaşama gerekleri insanları, diledikleri gibi hareket 

etmekten alıkoyar ve toplum için fedakârlıklar yapmayı gerektirir.  Böylece insanların düzenli, 

huzurlu ve güven içinde yaşamasını sağlar. Buna hizmet edecek ve başkalarının menfaatlerini  

öne çıkararak insanlık adına ulaşabilecek yüce hedefleri gerçekleştirecek en doğal davranış da 

diğerkâmlıktır.  

 

3. Sosyal Çevrenin Etkisi 

 

İnsanlar tek başlarına belli ölçüde ve sınırlı bir alanda yükselebilir. Gerçek kalkınma ve 

ilerleme ise ancak çevre ve toplumla mümkündür. İnsanın içerisinde yaşadığı sosyal çevrenin 

kendine ait örf, adet, kültür, gelenek, inanç ve kuralları vardır. Yaşam süreci içerisinde çevre ile 

istemli veya istemsiz olarak  bir etkileşme meydana gelir. Bu etkileşme sonucu elde edilecek 

kazanımlar, insanların sosyal çevreye yaptığı katkılar neticesinde meydana gelmektedir. 

Dolayısıyla bir taraftan fertlerin sosyal çevreye yaptığı diğerkâmca  katkılar istifadeyi artırırken 

diğer taraftan, sosyal çevre, insanları kendisinde oluşan değerlerden biri olan diğerkâmlığa 

teşvik eder.  

Uzun vadede bir bireyin kanun, barış ve iyi niyet özeliklerine sahip, kişilerin 

başkalarının sözlerine güven duyduğu, verilen sözlerin tutulduğu, çalışmalarının karşılığını 

                                           
1187 Çapçıoğlu, İhsan, “İslâm’da Birey”, Diyanet Dergisi, Kasım 2008,s.9. 
1188 Franzoi, Social Psychology, s.486-487; Ayten, Empati ve Din, s.69-70. 
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huzur içinde alma hakkına, mülkiyet ve güvenlik haklarına saygı gösterilen bir toplumda, itilip 

kakılmadığı, hakaret görmediği, dövülmediği ve soyulmadığı, karşılıklı yararlarını iyileştirecek 

olan iş bölümünde arkadaşlarının desteğine güvenebildiği, aktif yardım alacağına güvendiği bir 

toplumda yaşaması bir birey için en büyük kazançtır.1189 

Toplum, kendisini oluşturan fertlerden meydana geldiğine göre; fertlerin mahiyeti ne ise 

toplumun mahiyeti de o olacaktır. Bedenimizi hariçten aldığımız gıdalarla beslediğimiz gibi 

fikrî gelişmişliğimiz de toplumdan aldığımız fikir, iş ve amellerle beslenir. Toplum bizim 

cevherimizin bir kısmıdır.1190 

Başkalarından saygı beklentimiz doğal olarak bizim davranışlarımızı insanlığın 

hizmetinde olacak tarzda düzenlemeye götürür. İnsanlar doğal olarak öyle bütünleşmişlerdir ki, 

bir insanın kendine dönük duyguları ile başkalarının kendilerine dönük duyguları arasında 

büyük ölçüde örtüşme vardır.1191 

Bencillik; araştırma, keşif ve üretimin önünde engel olur, böylece kalkınma sağlanamaz. 

Fertlerden milletlere kadar yükseliş ancak diğerkâmlıkla gerçekleşir. Çünkü bir kimse kendi 

uzun vadeli çıkarlarına ancak ve ancak herkesin uzun vadeli çıkarlarını en fazla gözeten 

düsturlara kararlı biçimde uyarak ve herkesin bu kurallara uyması için başkalarıyla işbirliği 

yaparak ulaşabilir. Normal şartlarda ve genellikle bireyin refah ve mutluluğunu daha da 

iyileştiren davranışlar aynı zamanda toplumun tümünün refah ve mutluluğunu da 

iyileştirecektir. Bireyin uzun vadeli çıkarlarıyla toplumun uzun vadeli çıkarları arasında doğal 

bir örtüşme vardır. Bir kişinin yaşantısının iyi olması, başka herkesin iyi yaşamasına bağlıdır; 

başkaları iyi yaşarsa o da iyi yaşar, başkaları kötü yaşarsa o da kötü yaşar. Bireyin çıkarlarını 

gerçekleştiren her ne ise toplumun çıkarlarını da gerçekleştiren şey-ya da bunun tersi- odur. Bu; 

toplumun bir araya gelmiş bireylerden ve aralarındaki ilişkilerden oluşmuş olduğu anlamına 

gelir. İstisnâî kişisel çıkarların gözetilmesi, başkalarının uzun vadeli çıkarları ile uyuşmadığı 

zaman herkesin kendi istisnâî kişisel çıkarlarını bir kenara bırakması herkesin çıkarınadır.1192 

Toplum halinde yaşayan insanların menfaatleri birbirine bağlı olduğundan bencillik, kişinin 

kendisine de zarar verirken diğerkâm olması toplumla beraber kendisine de fayda sağlar. 

Yararcı ahlâkın ilk büyük düşünürü Bentham (ö.1832), ahlâkî eylemlerimizi, genelin 

çıkarlarıyla ilgili sonuçlarına göre mütalaa etmeyi, kendi mutluluğumuza dönük ilgiyi 

başkalarının iyiliğini ya da mutluluğunu gözeten bir ilgiyle tamamlamayı zorunlu ve doğru 

                                           
1189 Hazlitt, Ahlâkın Temelleri, s.118. 
1190 Durkheim, Emile, Ahlâk Terbiyesi, (çev. Hüseyin Cahit), Devlet Matbaası, İstanbul 1926, s.60-68. 
1191 Hazlitt, Ahlâkın Temelleri, s.120. 
1192 Kazancıoğlu, Üstün Yaşamak,s.425; Hazlitt, Ahlâkın Temelleri, s.115-152. 
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görmüştür. Ona göre toplumun kendisi bir kurgu ya da yapımdan başka hiçbir şey olmadığına 

göre, genelin mutluluğuna veya toplumun çıkarına hizmet etmek, geçekte bireyin mutluluğu 

için hizmet etmektir.1193 

Fedakârlık, bağlılık, çıkarını düşünmemek, nefsini feda etmek, hakseverlik gibi bazı 

özelliklerin geçici olarak ortaya çıkması anlamındaki ahlâklılığa ve diğerkâmlığa kitleler 

oldukça yeteneklidirler. Pek az anladıkları inançlar ve düşünceler için kendilerini kahramanca 

ölüme teslim etmiş olan kalabalıklar ne kadar çoktur. Eğer kitleler çoğu defa akıl ve yargılama 

ile hareket etseydiler ve yalnız kendi çıkarlarını düşünseydiler, arz kütlesi üzerinde hiçbir 

uygarlık gelişemez ve insanlığın tarihi olamazdı.1194 

Allah Teâlâ da insana verdiği nimetleri paylaşmayı, çevreye faydalı olmayı, iyi ve güzel 

işler yapmayı, diğerkâmlığı tavsiye ediyor. Kendisine ve çevresine faydalı olmayan kimseyi ise 

özgürlüğü olmayan köleye veya taştan ağaçtan yapılmış putlara benzetiyor:  

 “Allah, hiçbir şeye gücü yetmeyen, başkasının malı olmuş bir köle ile, kendisine güzel 

bir rızık verilen ve o rızıktan gizli ve açık olarak harcayan hür bir insanı misal verdi. Hiç bunlar 

eşit olur mu? Bütün hamd Allah’a mahsustur. Doğrusu insanların çoğu bilmezler.”1195 

Allah Teâlâ, bu âyette, kendisine itaat etmeyen, hiçbir hayır yapmayan ve kendi yolunda 

hiçbir şey harcamayan kâfiri, emir altında bulunan ve hiçbir şeye sahip olmayan köleye 

benzetmektedir. Allah, kendisine itaat eden, hak yolda malını harcayan mümini ise, serbestçe 

tasarrufta bulunan hür bir kimseye benzetiyor. İradesinde hür olan bir müminle, eli kolu âdeta 

bağlı olan bir kâfir asla bir olmaz. Allah Teâlâ, putları, konuşamayan, herhangi bir şeye gücü 

yetmeyen, kendisine bakanlara muhtaç olan ve gönderildiği işten başarıyla dönmeyen bir 

kimseye benzetiyor. Böyle bir varlıktan herhangi bir hayır beklenemeyeceği açıktır.1196 

Her şeye sahip olma arzusuyla herkesi kendi menfaat ve çıkarına hizmet ettirmeye 

yönelen insanlar vardır. Oysa sahip olunan varlıklar ve değerler sosyal çevreye aittir. Ve sosyal 

çevrenin insana katkısı genellikle pozitiftir. İnsan, çevrenin desteği ile hedeflerine daha kolay 

ve hızlı ulaşır. İçerisinde bulunduğu çevre ile yükselecek ve değerlere ulaşacak olan insan 

çevreye katkıda bulunmalıdır. Bu katkı da diğerkâmlık duygularıyla verici olmayı gerektirir. 

Aynı zamanda insanın sahip olduğu diğerkâmlık duygusu da sosyal çevrenin insana sağladığı 

değerli katkılardan biridir. 

 

                                           
1193 Cevizci, Etiğe Giriş, s.195-197. 
1194 Le Bon, Gustav, Kitleler Psikolojisi, (çev. Salahattin Demirkan), Hayat yay., İstanbul 1997, s.50-52. 
1195 Nahl 16/75. 
1196 Taberî, Tefsir, V, 221-222 ; Râzî, Mefâtîh, XX, 68. 
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I. BENCİLLİĞİN  SONUÇLARI 

 

Sosyal olaylarda sebep ve sonuçlar bakış açısına göre değişebilir. Bencillik ahlâkını 

savunanlara göre de bencilliğin faydalı olduğu savunulmaktadır. Çünkü bir eylem, ancak 

herhangi bir alternatifi kadar öznesine fayda sağladığı sürece faydalı ve ahlâkîdir. Fakat bu 

yargıya göre; toplumda başkasına zarar veren şeyler de kişiye fayda sağladığı düşünülerek 

ahlâkî kabul edilebilir. Dolayısıyla bencilliğin doğallığını veya ahlâkîliğini temelden kabul 

etmek olanaksızdır.  

Bencil kişi kendini çok öne çıkardığı için kendini seviyor sanılsa da, aslında onun temel 

sorunu, kendini sevememesi, bu boşluk ve tatminsizlik duygusunu yaratan şey de, üretici 

olamayışı, yani kendisindeki sevgi ve şefkat duygusunun eksikliği ya da bunları kullanıp, dışa 

vuramamasıdır. Bu yüzden, kendi içinde ulaşamadığı tatmin ve mutluluğa kavuşabilmek için, 

dış dünyayı kendi benliğine alet etmeye çabalar. Gerçekte kendini sevmeyişini, sürekli olarak 

korku dolu ve mutsuz oluşunu perdelemek ve üstünü örtmek gayreti, onun dış dünyaya karşı 

bencil ve kendisini çok önemseyen biri olarak yansımasına yolaçar, fakat gerçek olan, bunun 

tam tersinedir.1197 

Bütün olumsuz duyguların altında yatan asıl insiyak, bencilliktir. Ego şişmesine sebep 

olan bencillik jenaratörü diğer bütün olumsuz duyguları besler. Bencillikten kurtulmuş ve onu 

terbiye etmeyi başarabilmiş bir insan, farkına varmasa da olumlu duygularla beslenmeye 

başlar.1198 

İnsanın, başkalarının çıkar ve menfaatine vasıta olarak algılanması, bencillik içerisinde 

şaşkın bir yaşam sergilenmesini doğurmaktadır. Paylaşmayı bilmeyen, hoşgörüsüz ve toplumsal 

harekete karşıt olan bencil insan, hem kendisi hem de diğer insanlar için daima sorun olur. 

Bencil düşünen, bencil davranan ve her şeyden bencil sonuçlar çıkaran insan, kendisine ve diğer 

insanlara, yaşamı çekilmez hale getirir. Ayrıca bencilliğin fert ve topluma yönelik bir kısım 

dünyevî sonuçları olduğu gibi günah kazanarak ağır bir azaba maruz kalmaya kadar âhiret 

hayatında da sonuçları vardır. 

 

                                           
1197 Fromm, Psikanaliz ve Din,(çev. Aydın Arıtan),  Arıtan yay., İstanbul 1993, s.85.  
1198 Tarhan, Duyguların Psikolojisi, s.183. 
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A. Dünyevî Sonuçlar 

 

Bencillik insanın kendisine ve yaşadığı topluma zarar verir. Toplumda mevcut olan 

problemlerin derinleşmesine ve yeni problemlerin ortaya çıkmasına zemin hazırlar. Çalışma ve 

üretim dengesizliği ile beraber toplumsal suçlar, fakirlik ve sefalet meydana gelir. Bedensel 

rahatsızlıklardan daha tehlikeli olan psikolojik ve sosyolojik sorunlara sebep olur. Bencillik ile 

beraber ahlâkî bozulmalar hızlanır. 

Bencillik, hata yaptıran olumsuz özelliklerdendir ve insanı kolaya, hazıra alıştıran zevk 

tuzaklarından biridir. Bencil kişi, herşeye sahip olmak ister. İnsanın uzun vadede mutluluğuna 

hizmet etmekten ziyade, onun kısa süreli mutluluğunu düşünür. Diğer insanların çıkarlarıyla 

bağdaşacak olan gelecekteki yararları engeller.1199 

Bencillik, insanı yalnızca kendi mutluluğuna hizmet ettiren, insanın kendine odaklı 

yaşamasına sebep olan bir duygudur. Bencillik insanın sorumluluktan kaçmasına sebep olur. 

İnsanı başkalarını anlama çabasından, çoğulcu düşünmekten, yakınları için iyilik yapmaktan 

alıkoyar.1200 Bütün bunlarla birlikte bencilliğin dünyevî sonuçlarını şöyle sıralayabiliriz. 

 

1. Nankörleşme 

 

Sadece kendisini düşünen bencil insan, çevresine karşı da nankör olur. Sıkıntılarla 

karşılaştığında Allah’ı hatırlar, O’na sığınır. Altından kalkamadığı ağır yükleri ve sıkıntılarını 

gidermesi için Allah’a dua eder. Etrafındaki kimselerden yardım talep eder. Fakat sıkıntısı 

geçtiğinde Allah’a yalvardığını, yardım istediğini, insanlardan yardım beklediğini unutur. 

Sıkıntı anında aciz olduğunun farkıdadır fakat rahata erdiğinde herşeyin üstesinden kendisinin 

geldiğini zanneder. Nankörlüğü karakter haline gelince de bütün çevresine ve tüm olaylara karşı 

duyarsızlaşır.  

Kur’an’da bencilliğin sonucu olarak insanın nankörleştiği vurgulanır: “İnsan bir 

sıkıntıya mâruz kalınca gerek yan yatarken, gerek otururken veya ayakta iken, Bize yalvarıp 

yakarır. Fakat biz sıkıntısını giderdik mi, sanki uğradığı dertten dolayı Biz’e yalvaran kendisi 

değilmiş gibi eski haline döner…”1201 

                                           
1199 Kazancıoğlu, Üstün Yaşamak, s.418; Tarhan, Güzel İnsan Modeli,  s.67, 173. 
1200 Çankı, Lugat, s.671; Tarhan, Duyguların Psikolojisi, s. 145. 
1201 Yûnus 10/12. 
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Allah Teâlâ bu âyette, insanoğlunun hem çok sabırsız hem de arsız olduğunu beyan 

etmektedir. Öyle ki, insanoğluna bir sıkıntı ve bir darlık geldiğinde ne durumda olursa olsun 

derhal Allah’a yalvararak o sıkıntının kendisinden uzaklaştırılmasını ister. Bununla beraber 

Allah, sıkıntıyı kendisinden giderip aydınlığa çıkardığı zaman o sıkıntılı olan eski halini hemen 

unutur ve tekrar isyana döner.1202 

İnsan bencil olduğu takdirde kendisinde bulduğu nimetler ve başına gelen musibetler 

hakkında yalnız kendi menfaatini düşünür. Ne nimet ve musibetlerin asıl kaynağını düşünür. 

Ne de Allah’ın sebep kıldığı kimseleri düşünür. İyilikleri kendinden, kötülükleri ise çevresinden 

bilir. Olayları, basit çerçevede ele alarak köküne inmez, yüzeysel bakar. Böylece de nankörlükte 

daha da derinleşir: “İnsanlara uğradıkları bir dertten sonra bir nimet ve âfiyet tattıracak olursak, 

bir de bakarsın ki âyetlerimiz hakkında yine birtakım kötü düşüncelere sapmışlar! De ki: 

“Allah’ın o tuzakların hakkından gelmesi, daha da çabuk gerçekleşir. Haberiniz olsun 

meleklerimiz bütün o kötü düşüncelerinizi kaydedip duruyorlar.”1203 

İnsanlara, felâketten sonra bir iyilik ve saadet, sıkıntıdan sonra da bir genişlik ve ferahlık 

gelince, gerçekleri inkâr ederler. Gördükleri yardımı reddederler.1204 Bu durumu Kur’an daha 

spesifik bir örnekle açıklamaktadır: “Sizi karada olsun, denizde olsun gezdirip dolaştıran O’dur. 

Gemide olduğunuz zamanı düşünün: Gemiler, tatlı bir rüzgârla içindeki yolcuları alıp 

götürdüğü ve yolcular da bundan ötürü keyiflendikleri bir sırada, birden gemiye şiddetli bir 

fırtına gelir, dalgalar her taraftan onları sarar ve artık kendilerinin tamamen kuşatılıp bir daha 

kurtulamayacaklarını zannedince, bütün niyaz ve ibadetlerini yalnız Allah’a yapıp gönülden 

O’na yalvarırlar:“Ahdimiz olsun ki, eğer bizi bu felâketten kurtarırsan, mutlaka şükreden 

kullarından olacağız!” derler. Fakat Allah, onları kurtarınca bir de bakarsın ki yine yeryüzünde 

haksız taşkınlıklar ve türlü yolsuzluklar yapıyorlar. Ey insanlar! İyi biliniz ki taşkınlığınız 

sadece kendi aleyhinizedir. Elde edeceğiniz en fazla şey, bu fani hayatın geçici menfaatidir. 

Sonunda dönüp Bizim huzurumuza geleceksiniz ve Biz de yaptıklarınızı size bir bir 

göstereceğiz.”1205 

Âyette bencil insanların durumu bir misalle dile getirilmektedir. Bir gemiye bindikleri 

zaman batma tehlikesi ile karşı karşıya kalıp boğulacaklarından korktukları gibi durumlarda 

yalnızca Allah’tan yardım dilerler. Artık Allah’a ortak koştukları şeylerden veya putlarından 

                                           
1202 Taberî, Tefsir, IV, 400-401 ; Râzî, Mefâtîh, XVII, 41; Kurtubî, Câmi‘, VIII, 317. 
1203 Yûnus 10/21. 
1204 Taberî, Tefsir, IV, 406-407. 
1205 Yûnus 10/22-23; Aynı anlamda: Ankebût 29/65. 
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yardım istemeyi bırakırlar. Allah onları tehlikelerden kurtarıp karaya ulaştırınca da hemen 

Allah’a ortaklar koşarlar.  

Âyet, gerçekten mükemmel bir sahneyi göz önüne getirmektedir. Bu, bencilliğin ulaştığı 

noktada nankör insanın hiçbir duygusunun kaçırılmadan dile getirildiği bir olayın manzarasıdır. 

Fakat bütün nesiller boyunca insanların çoğunluğunu oluşturan bir insan tipinin, bir karakterin 

ve bir ruh halinin manzarasıdır. Bu nedenle arkasından gelen değerlendirmede, bütün insanlara 

uyarıda bulunuluyor:1206 “Ey insanlar yapacağınız taşkınlıklar aslında kendi aleyhinizedir.”1207 

İnsanlar bazen bollukla bazen sıkıntılarla imtihan edilirler. Birbirini takip eden bu 

durumlarda insanın kendi başına başarıya ulaşmadığı gerçeğini anlaması gerekir. Fakat insan 

bencil olduğu takdirde başarıların tamamını kendinden vehmeder. Kendisinden başka hiçbir 

kimseye minnettarlık duymaz. İşte bu hal onun nankörlüğüdür. En başta Allah Teâlâ’nın kâinat 

üzerindeki nimetlerini, insanlara sunduğu ikramları görmeyip sadece sıkıntı anında O’nu 

hatırlayan kimse, insanların iyiliklerini ise asla görmez. Ve bencillik onu nankörleştirir. 

Sebepler zincirinin koptuğu, yardımcıların kalmadığı bir anda, sebepleri kudret elinde 

tutan Allah’a dua edip yardım beklenir. Çünkü insanın içinde varlığını kabul ettiği o yüce 

kudrete sığınma duygusu yatmaktadır. Tehlikeli olaylar bu duygu üzerindeki perdeyi aralar 

veya üzerindeki kabuğu sıyırır. Felâket ve tehlike atlatıldıktan sonra Hakk’ı unutup azgınlık ve 

taşkınlığa dönenler veya heveslenenler, derin bir gaflet, büyük bir nankörlük içindedirler.1208 

Bir başka âyette de yine bencil insanın nankörleştiği dile getirilir. Bencil kimse, ister 

bedeni, ister malı, ister ailesi, isterse çocukları hakkında bir derdi olsun, hoşlanılmayan bütün 

durumlarda Rabbine yalvarıp sığınır. Sıkıntısını da Allah’tan başka kimsenin kaldırabileceğini 

ummaz. Allah onu, gururlanır ve iftihar eder duruma getirdiği zaman evvelce ona yalvardığını 

unutur. Zor zamanlarda sıkıntısının giderilmesi için yardım isterken sıkıntıları geçince hiçbir 

şey olmamış gibi hareket eder. Gördükleri yardımı ve iyilikleri  unuturlar: “İnsanlar bir derde 

düşünce, başka her şeyi unutarak yalnız Rab’lerine gönülden yalvarırlar; sonra Allah onlara 

nezdinden bir rahmet ve bolluk tattırınca, bir de bakarsın ki onlardan bir kısmı Rab’lerine eş, 

ortak koşuyor ve böylece Allah’ın nimetlerine nankörlük ediyorlar. De ki: “Bir süre eğlenin 

bakalım, yakında öğrenirsiniz!”1209 

Bu âyetlerde insan psikolojisi ile ilgili önemli bir hal ve tavra yer verilmektedir. Doğru 

bir yolda yürümeyen insan geçici etkilenimler, değişik tasarımlar, olaylar ve akımlara bağlı 

                                           
1206 Kutub, Fî Zılâl, III, 1774. 
1207 Yûnus 10/23. 
1208 Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, V, 2687-2688. 
1209 Rûm 30/33-34; Aynı anlamda: Zümer 39/8; Fecr 89/8-9.  
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sarsıntılar geçirir. Bencil insan darlığa düşüp kendi aczini ayan beyan görünce son ve 

vazgeçilmez sığınağın ilâhî rahmet olduğunu anlar da içtenlikle Allah’a yalvarır. Rahata 

kavuştuğunda ise daha önceki hallerini tamamen unutup bu sonucu kendine veya Allah’tan 

başka varlıklara izafe etmeye kalkışır, hatta Allah’a ortak koşmaya varacak nankörlükler 

sergiler.1210 

İnsan, “Bu, zâten her halükârda benim içindi, benimdir” der. “Bu benim hakkımdı; gelip 

beni buldu. Çünkü ben bunu, bendeki çeşitli faziletler, iyi ameller ve Allah’a olan yakınlığım 

sebebiyle hak etmiştim” der. Halbuki hiç kimse için, Allah’a hiçbir şey vacib olmaz. Bu kimse, 

çeşitli faziletler ve övgüye değer sıfatlarla vasıflanmış ise, bilmelidir ki, bütün bunlar, onun 

için, Allah’ın lütfu ve ihsanı sayesinde tahakkuk etmiştir.1211 

Dünyalık elde etmek, aldanmaya, azmaya, kibirlenmeye ve hakka boyun eğmemeye 

sebep olur. İşte bundan dolayı Cenâb-ı Allah, “Gerçekten biz insana, katımızdan bir nimet 

tattırdığımız vakit o, bununla ferahlanır.”1212 buyurmuştur. Cenâb-ı Hak, insan tabiatının, 

Allah’ın gösterdiği terbiye metodlarıyla terbiye edilmediği müddetçe, nankörlüğünün ortaya 

çıkacağını anlatmak için, “insan nankördür”1213 demiştir. İnsan, sahip olduğu nimetlerin, kendi 

aklı, gayreti ve çalışması sayesinde olduğuna inandığında, kendi kendini beğenir ve Allah’a 

itaatten yüz çevirir.1214 

Hz. Peygamber (s.a.s.) de bencil insanların nankörleştiklerini ve sahip olduklarının 

Allah Teâlâ tarafından kendilerine verildiğini unuttuklarını bir kıssa ile dile getirir: “İsrail 

oğullarında abras, kel ve kör olmak üzere üç kişi vardı. Allah Teâlâ bunları imtihan etmek istedi 

de onlara bir melek gönderdi. Melek abrasa geldi ve: “Sana en sevimli şey nedir?” dedi. Abras: 

“Güzel bir renk ve güzel bir tendir. Çünkü insanlar beni çirkin görüyor ve benden iğreniyorlar.” 

dedi. Bunun üzerine melek abrasın vücudunu sıvazladı. Ondan bu çirkinlik gitti de ona güzel 

bir renk ve güzel bir ten verildi. Melek abrasa: “Hangi mal sana daha sevimlidir? dedi. 

Abraslıktan kurtulan kişi: “Deve” dedi. Kendisine gebe bir deve verildi. Bunun üzerine Melek 

ona: “Allah sana bu devede bereket versin, dedi. Sonra melek kele geldi: “Sana en sevimli şey 

nedir? dedi. Kel: “Güzel bir saç ve insanların benden iğrendiği şu halin gitmesidir.” dedi. Melek 

onun başını sıvazlayınca ondan kellik gitti ve ona güzel bir saç verildi. Melek ona: “Hangi mal 

sana daha sevimlidir? dedi. Kellikten kurtulan kişi: “Sığır” dedi ve ona hamile bir sığır verildi. 

                                           
1210 Râzî, Mefâtîh, XXV, 106-107; Kurtubî; Câmi‘, XIV, 33; Kutub, Fî Zılâl, V, 2770; Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 

316. 
1211 Râzî, Mefâtîh, XXVII, 118. 
1212 Şûrâ 42/48. 
1213 İbrâhîm 14/34. 
1214 Râzî, Mefâtîh, XXVII, 158. 
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Melek ona: “Allah sana bu sığırda bereket versin, dedi. Daha sonra da melek köre geldi: “Sana 

en sevimli şey nedir? dedi. Kör: “Allah Teâlâ bana gözümü geri versin de onunla insanları 

göreyim.” dedi. Melek onu da sıvazladı ve Allah Teâlâ ona gözünü geri verdi. Melek ona: 

“Hangi mal sana daha sevimlidir? dedi. Oda: “Koyundur” dedi ve ona da kuzulu bir koyun 

verildi. Bir müddet sonra deve ve sığır sahiplerinin devesi ve sığırı yavruladı. Koyun sahibinin 

de koyunu kuzuladı. Bu suretle deve isteyen kişinin bir vadi dolusu devesi oldu. Sığır isteyen 

kişinin de bir vadi dolusu sığırı oldu. Koyun isteyen körün de bir vadi dolusu koyunu oldu. 

Sonra melek eski sûreti ve kılığında abrasa geldi ve ona: “Ben fakir bir adamım! Yolculuğumda 

bütün çarelerim kesildi. Şimdi ben sana güzel bir renk, güzel bir ten ve mal veren Allah için 

senden bir deve istiyorum! Bu seferimde onunla muradıma erişebileyim! dedi. Bu istek üzerine 

eski abras: “İyi ama hak sahipleri çoktur.” dedi. Bunun üzerine melek ona: “Ben seni tanır 

gibiyim. Sen insanların iğrendiği abras kimse değil misin? Hani sen fakirdin de bu malı sana 

Allah verdi.” dedi. Eski abras meleğe: “Allah’a yemin olsun ki ben bu mala, atadan ataya 

geçerek varis oldum, dedi. Melek de ona: “Eğer yalancı isen, Allah seni eski haline çevirsin!” 

Dedi. Hakikaten abras eski çirkinliğine ve fakirliğine döndü. Melek sonra kele, kelin eski şekil 

ve suretinde geldi. Buna da abras kimseye dediklerini aynen tekrarladı. Kel de aynı abras gibi 

karşılıkta bulundu ve o da bir şey vermedi. O kimse de eski kel haline ve fakir durumuna 

döndü. Daha sonra melek köre onun eski sureti ve şekliyle geldi ve: “Ben muhtaç bir kimseyim, 

yolcuyum. Gözlerini açan Zat’ın adına yolculuğum sırasında istifade edeceğim bir koyun 

vermeni isterim.”dedi. Eskiden kör olan kişi: “Ben önceden kör idim. Allah gözlerimi açtı. 

Bunlardan dilediğini al, dilediğini bırak, diye cevap verdi. Bunun üzerine melek: “Malın senin 

olsun; üçünüz de ilâhî imtihana tutuldunuz. Allah Teâlâ senden râzı oldu, fakat iki arkadaşın 

abras ile kelden razı olmayıp onları cezalandırdı, dedi.1215 Böylece eski halini unutup bencilliğin 

insanı nasıl nankör bir kimse haline getirdiği her zaman ve zeminde benzerine rastlayacağımız 

bu olay ile anlatılmaktadır.  

Allah Teâlâ Hz. Mûsâ (a.s.) ve kavmini Firavun’un eziyetlerinden kurtararak denizi 

birbirinden ayırmış, deniz içinde onlar için yollar meydana getirmişti. İsrâiloğulları, denize 

girdiğinde su, önlerinde yarılıyordu. Allah, İsrâiloğullarının ardından denize giren Firavun’u ve 

avanesini boğmak suretiyle, onlardan kurtardı. Eğer, AllahTeâlâ, Hz. Mûsâ’yı (a.s.) ve kavmini 

bu tehlikeden kurtarıp Firavun ile kavmini helâk etmeseydi, tekrar biraraya gelip, Hz. Mûsâ’ya 

(a.s.) tuzak kurarak, ona ve kavmine eziyet verme ihtimali her zaman söz konusu olabilirdi:1216 

“Bir zamanlar biz sizin için denizi yardık, sizi kurtardık, Firavun’un taraftarlarını da, siz 

                                           
1215 Buharî, Enbiyâ, 51; Müslim, Zühd, 10. 
1216 Râzî, Mefâtîh, III, 67. 
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bakıp dururken denizde boğduk.”1217 

Fakat Allah, onları rahata ve huzura erdirince İsrâiloğulları, bencilliklerinden dolayı 

yaşadıklarını kendi başarıları olarak görmüşlerdir. Allah’ın yardımını ve Hz. Mûsâ’nın (a.s.) 

rehberliğini hemen unutmuşlardır. 

İsrâiloğulları’nı Sînâ’ya geçiren Hz. Mûsâ (a.s.), Allah’ın buyruğuna uyarak, şeriat 

hükümlerini öğrenmek ve Tevrat levhalarını almak üzere Tûr’a gitmiş, kırk gün burada kalmıştı. 

Bu sırada Hz.Mûsâ’ya (a.s.)  vekâlet eden Hz. Harun’un (a.s.)  muhalefetine rağmen 

İsrâiloğulları Sâmirî denilen bir kuyumcunun icat ettiği altın buzağı heykeline tapmaya 

başladılar. Bu buzağıya tapma olayı, İsrâiloğulları’nın nefislerine zulmetmesi şeklinde 

değerlendirilmiştir. Ve nefislerini öldürmeleri emredilmiştir1218 ki bu da “kötü duygularınızı, 

bencil isteklerinizi yok ediniz” şeklinde ahlâkî arınma mânasında yorumlanmıştır.1219 Böylece 

bencil duyguları, kendilerini nankörlüğe iten İsrâiloğullarından kendilerine verilen nimetlerin 

kıymetini bilmeleri ve kötülüklerden arınmaları istenmiştir. 

Hz. Mûsâ’nın (a.s.) ümmeti, kendilerine bu apaçık mucizeler ve gözalıcı deliller 

verilmiş olduğu halde, yine de birçok hususta, Hz. Mûsâ’ya (a.s.) muhalefet etmişlerdir. Hatta, 

“Onların tanrıları olduğu gibi, bize de bir tanrı yap”1220 demişlerdir.1221 

Bencil insan kendisini hayatın merkezinde görür. Ona göre herkes ve herşey kendisine 

hizmet için vardır. Kendisine yapılan bütün iyilikler bencil insanı yine de tatmin etmez. 

Gördüğü iyiliklerden son derece memnundur fakat doyumsuzdur bencil insan. Aynı zamanda 

gördüğü faydaya şükran da duymaz. Böylece bencil insanın nankörlüğü ortaya çıkar. 

 

2. Huzursuzluk  

 

İlâhî kitapların bildirimleri ve yapılan araştırmalar bencilliğin insanın fizikî ve rûhî 

yapısına zarar verdiğini göstermektedir. İnsanda bencillik arttıkça huzursuzluk o nisbette 

artmaktadır. 

Bencillik insanların sahip oldukları hakların yerine getirilmesine engel olur. Bencil 

insan kınanarak toplumdan dışlanır, sevilmeyen, istenmeyen hatta nefret edilen kişi olur. 

                                           
1217 Bakara 2/50. 
1218 Bakara 2/54. 
1219 Karaman, Kur’ân Yolu, I, 127. 
1220 Araf, 7/138. 
1221 Râzî, Mefâtîh, III, 68. 
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Toplumda hiçbir saygınlığı kalmaz. Bencil insan akrabalık ilişkileri de dahil olmak üzere sosyal 

bağları kopardığından toplumda yalnızlığa mahkum olur.1222 

Bencil insanın yaşadığı huzursuzluğu dile getiren Hz. Peygamber (s.a.s.), bu konuda 

cömert ve cimri insanın psikolojik durumlarını örnek göstermektedir: “Cimri insanla, malını 

Allah yolunda harcayan insan, göğsü ile köprücük kemiği arasını tutan bir demir yelek giyen 

iki kişiye benzer. Malını harcayan kimse onu harcadıkça bu demir yelek genişler ve bütün 

vücudunu kaplar. Öyle ki parmaklarını dahi örter ve ayak izlerini kapatır. Cimri olan kimse ise 

hiç birşey harcamak istemez. Her harcamak istemediğinde üzerindeki bu demir yeleğin bir 

halkası vücuduna yapışır. Cimri onu genişletmek ister fakat o genişlemez.”1223 Bu hadiste de 

bencil insanın hemcinsine karşı katı kalpli olmasından dolayı hissettiği sıkıntının bütün 

benliğini kapladığı ve daimi bir ıztırap halini aldığı ifade edilmektedir.1224 

Amerika’lı psikolog Martin Seligman’nın gözlem ve bulgularına göre; bencilliğin 

artması depresyon gibi rahatsızlıkları tetiklemekte ve bireyin psikolojik savunma 

mekanizmasını zayıflatmaktadır.1225 Ayrıca kişilik bozukluklarından üzerinde en sık durulan 

psikopat (psychopath) ya da sosyopat (sociopath) adıyla bilinen antisosyal kişiliktir. Sosyopat; 

tamamıyla bencil, kendi çıkarlarını ve o andaki zevkinden ve doyumundan başka hiçbir şeyi 

düşünmeyen kişidir. Hiçkimseye bir bağlılık göstermez ve sorumluluk taşımaz. Bu kişiler 

aklına geldiği gibi hareket eden kimselerdir. Ve engellenmeye tahammülleri yoktur. Hiçbir kural 

ve yasa tanımadan hemen bencil davranışlarını ortaya koyarlar. Yaptıkları davranışın sonucunda 

başkalarının ne büyük zararlara girdiği kendilerine gösterildiği zaman, katiyyen suçluluk ve 

pişmanlık duymazlar.1226 

İnsan fıtratındaki bireysellik ağır bastığı zaman ya tamamen bir içe kapanma meydana 

gelir. Ya da tamamen düşmanca bir bencillik şeklinde ortaya çıkar. Her iki halde de sapkınlık 

ve normal dışı bir durum bulunmaktadır. Her şeyden el-etek çekmek şeklindeki bencillik kişiyi 

huzursuzluğa sürükler, toplumla her türlü alakasını kopartır. Ve pratik hayatta varlık 

göstermesini önler. Kendisinde aşırı bencillik oluşan kişi ise çevresinden rahatsız olur. 

Etrafındaki insanların varlığına tahammül edemez. Başkalarının varlıklarını kabul ettikleri 

zaman, kendilerini sıkıp mahvediyormuş gibi hissederler. Bunun için de onları sevmezler.1227 

                                           
1222 Soysaldı, Kalbin Mânevî Hastalıkları, s.46-49. 
1223 Buhârî, Zekât, 28, Talâk, 24; Müslim, Zekât, 75. 
1224 Miras, Kamil, Sahih-i Buhârî Muhtasarı Tecrid-i Sarih Tercümesi ve Şerhi, D.İ.B. yay, Ankara 1984, V, 193-

194.  
1225 Seligman, Martin E. P., Öğrenilmiş İyimserlik, (Çev. Semra Kunt Akbaş) HYB yay., Ankara 2007, s.290-296. 
1226 Cüceloğlu, İnsan ve Davranışı, s.470. 
1227 Kutub, Muhammed, Dirasât, s.297-298. 
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Bencilliğin aşırı gitmesi veya uzun süre devam etmesi insanın dengesini bozmasına 

sebep olur. Hz. Peygamber (s.a.s.) döneminde iman etmek üzere Medine’ye gelen bencil 

insanların,  dini yaşantıda dahi istikrar sahibi olamadıklarını, sıkıntı ve ızdırap içerisinde 

kaldıklarını belirten âyette şöyle buyurulmaktadır: 

“Öyle insanlar vardır ki Allah’a, sırf bir hesaba binaen, imanla küfrün arasında bir yerde 

ibadet eder. Şâyet umduğu faydayı elde ederse onunla huzur bulup sevinir, eğer bir sıkıntı ve 

imtihana mâruz kalırsa yüzüstü dönüverir. Dünyayı da âhireti de kaybeder. İşte besbelli olan 

hüsran budur.”1228 

Âyette, Allah’a kulluğu dünya hayatındaki rahatlık şartına bağlayan insanların tipik 

davranışları tasvir edilmekte, imanlarına pamuk ipliğiyle bağlı olan bu tür kimselerin işleri rast 

gittikçe Allah’a kulluk etmekten memnun oldukları, bir imtihan sıkıntısına mâruz kaldıklarında 

ise hemen bu statüden sıyrılmak istedikleri; bir başka ifadeyle, Allah’ın istediği gibi kul olmaya 

çalışmak yerine, kulluk ettikleri İlâh’ın kendi istedikleri gibi olmasını bekledikleri 

anlatılmaktadır. Âyetteki tasvirin, hemen her devirde ve her yerde karşılaşılan bir insan tipine 

dikkat çekmeyi hedeflediği kuşkusuzdur.1229 Bu âyet, bencil insanların dini yaşantıda bile 

bencillik içerisinde olduklarını ve bencilliğin de insanın felâketini hazırlayan bir ruh hastalığı 

olduğunu göstermektedir.1230 

Mümin daha baştan itibaren Rabb’inin takdir ettiği her şeyi kabullenmiştir. Rabbinin 

kendisini denemeye tâbi tuttuğu her şeye teslim olmuştur. Daha baştan itibaren darlığa da 

bolluğa da uğramayı hoşnutlukla kabul etmiştir. Fitne anında yüzüstü yere kapanan kişi, 

kuşkusuz büyük bir kayba uğrar. İç huzurunu, güvenini, kararlılığını, hoşnutluğunu 

kaybeder.1231 Âyette belirtildiği üzere sadece menfaat tutkunu bencil kimseler tatminsizlik ve 

huzursuzluk  yaşamakta, sürekli kendileri ile kavgalı bir süreç geçirmektedirler. 

Dünyadaki mutluluğun bencillikle elde edilebilir olması şüpheli bir şeydir. Çünkü 

bencillik yapılan mal bazen elde kalır, bazen de kalmaz. Bencillik yapılarak biriktirilen mal elde 

kalsa bile, çeşitli sebeplerle malından istifade edemeyebilir. Yine dünyevî lezzetlerden istifade 

birçok sıkıntı ve zararlarla karışıktır. Halbuki âhiretin faydaları, her türlü şaibeden uzaktırlar.1232 

Bundan dolayı da bencil insanlar hiçbir zaman iç huzuru elde edemezler. Bir nevi tatminsizlik 

yaşarlar. 

                                           
1228 Hâc 22/11. 
1229 Râzî, Mefâtîh, XXIII, 12; Kurtubî, Câmi‘, XII, 17-18;  Nesefî, Medârik, II, 430; Karaman, Kur’ân Yolu, III, 

718-719.  
1230 Aydın, Hayati,  Kur’an’da İnsan Psikolojisi, Timaş yay., İstanbul 1999, s.177. 
1231 Kutub, Fî Zılâl, IV, 2412-2413.  
1232 Râzî, Mefâtîh, V, 59. 
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İnsana mutluluk veren güzel nimetlerin başında evlat sahibi olmak gelir. Fakat İslâm 

öncesi câhiliye döneminde toplumda kız çocuğuna sahip olmak bir utanç nedeni olarak 

algılanıyordu. Câhiliye döneminde revaçta olan diri diri kız çocuklarını toprağa gömme olayı 

da bencilliğin insanda meydana getirdiği iç huzursuzluğu göstermektedir. Toplumun geleneği, 

insanın psikolojik yapısını büyük çapta etkilemekte ve bu durum, yüz ifadesinden 

anlaşılmaktadır. Çocuğunu kendi düşüncesine göre utanç duygusu içinde yetiştirmek veya 

toprağa gömmek ikileminde kalmak, bir de kavminden gizlenip saklanmak… Kız çocuğu 

olduğu müjdelenen insanın renginin değişmesi psikolojisinin bozulmasının yanında biyolojisini 

de altüst ettiği anlamına gelmektedir: 

“Onlardan birine, Rahmân olan Allah’a isnad ettikleri bir kız evlat müjdelense, içi 

öfkeyle dolarak yüzü simsiyah kesilir.”1233 

İslâm öncesi Arapların kız çocuğuna karşı takındıkları tavrı Yüce Allah en ince detayına 

kadar analiz etmektedir. Kendisine “kız çocuğu doğdu” diye verilen müjdeyi “kara bir haber” 

olarak kabul edip öfkelendiği ve yüzünün biyolojik yapısının değişip karardığı ifade 

edilmektedir. Kız çocuklarını aşağılamaları kişide öfkeye, sonra da yüzünün kapkara kesilmesi 

şekline dönüşmektedir. Bu, fertlerin psikolojik ve biyolojik dengelerini bozmuştur. Kendilerine 

verilenle psikolojisi alt-üst olmuştur. Bir kimse kendisine müjdelenen kız çocuğunu zillet, ayıp, 

çirkin görmesinden dolayı toplumun yüzüne çıkamaz olur ve köşe bucak kaçar. İşte gelenek 

onun içyapısında utanma duygusuna dönüşür. Bu duygu harekete geçerek davranışlarına yansır 

ve toplumdan kaçmasına sebep olur. Böylece bencillik insanı huzursuzluk ve tatminsizliğe 

sürükler.1234 

Bencillik insanın yapısını bozup maddî ve mânevî bütünlüğü yitirdiğinde iç huzursuzluk 

ve tatmin olamama hali ortaya çıkar. Bencillik arttıkça bu ruh hali insanı içinden çıkılmaz derin 

felâketlere sürükler. Kendi eliyle kendisine ve en yakınlarına zarar verir. İslâm düşünürleri 

bencilliğin ahlâkî boyutu yanında psikolojik zararlarının olduğu ve bunların giderilmesi 

gerektiğini ifade etmektedirler. 

 

3. Sosyal Bunalım 

 

İnsanın yaratılıştan sahip olduğu kabiliyet ve duyguları, kendisine veya çevresine 

faydalı olmak için verilmiştir. Bunların iyilik yolunda, hayırlı neticeler doğuracak şekilde 

                                           
1233 Zuhruf 43/17. 
1234 Taberî, Tefsir, XX, 562-563; Râzî, Mefâtîh, XXVII, 173; Kurtubî, Câmi‘, XVI, 71; Bayraklı, Tefsir, X, 540; 

Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 770. 
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kullanılmaması, zararlı işlere kanalize edilmesi kötü sonuçlar doğurur. Örnek olarak; israftan 

ve saçıp savurmaktan sakınma duygusu, Allah’ın vermiş olduğu nimetleri başkalarıyla 

paylaşmama, bencillik yapma, sosyal yardımlaşma ve dayanışmaya engel olma şeklinde ortaya 

çıkarsa toplumsal sıkıntıları beraberinde getirir. İnsanın varlığını sürdürmesi için verilen 

kabiliyet ve duyguların bencillik gibi topluma zarar verecek şekilde kullanılması sosyal 

bunalımlara sebeb olur.  

Bencillik, bireyler arasında kin tohumları eker. Hak sahiplerinin menfaatlerini 

engelleyerek toplumsal memnuniyetsizliğin yayılmasına ve problemlerin artmasına yol açar. 

Toplumda var olması gereken düzen, toplumsal sözleşme çözülmüş olur. İnsanlar, üzerlerine 

düşen vazifeyi yapmamış, toplumun fayda ve menfaati için kullanmaları gereken imkânları 

boşa harcamış ve isrâf etmiş olurlar.  

Toplum içinde muhtaç ve yoksul kimselerin, Allah’ın lütfettiği nimetlerden 

yararlandırılmamaları, vicdanları rahatsız eder. Allah’ın, kulları için yaratmış olduğu nimetleri 

onlardan esirgemek, malın zekâtını ve sadakasını vermemek, yoksula yardım etmemek bir 

yandan ahlâkî ve psikolojik bakımdan mal sahibine zarar verirken diğer yandan da sosyal 

patlamalara sebep olabilir. Mâverdî’ye (ö.450/1058) göre de cimrilik haksızlıkların, sürtüşme 

ve çatışmaların ana sebeplerinden olup aynı zamanda kötü sıfatların başında yer alır.1235 

İnsanın fıtratı, hemcinsleriyle beraber yaşamaya uyumludur. Yaratılışından getirdiği bu 

özelliği, insan nefsi çoğu zaman hazmedemez; yaralar, zedeler ve zora sokar. Zira kişi, hem 

başkasına ihtiyaç duyar hem de başkasının varlığına tahammül edemez, bencillik yapar. Sadece 

kendisini sevenden, başkalarına hep kötülük gelir. Bu yüzden, sırf kendi derdinde olanların 

bencillikleri, çok çeşitli sömürü sistemleri doğurmuştur. Hep, “Ben! Ben!” diyen, başkasını 

gözü görmeyen insan, “Biz” duygusunu yerle bir etmiştir. Kendi “Ben”i etrafında dönüp duran 

benciller, toplumda ihtiyaç duyulan birlikteliklerin mikrobu olmuşlardır.1236 

Schopenhauer’un (ö.1860) da belirttiği gibi bencilik sadece kendi felâketimize sebep 

olmakla kalmaz, daha çok da başkalarının acı çekmesine ve felâketlerine sebep olur. 

Başkalarının hayatlarının yok edilmesine yol açtığı gibi başkalarına yönelen bir gaddarlık ve 

ziyankarlık olarak da ortaya çıkabilir.1237 Kendi benliğini merkeze alan kişilerde, kendinden 

üstün olan ve bu sebeple de kendini küçük hissettiği kişilere karşı nefret uyanır.1238 Gerektiği 

şekilde eğitilip kontrol altına alınmayan bencillik eğilimi, insanı toplumsal değerleri 

                                           
1235 Maverdî, Edeb, s. 221-222; Karaman, Kur’ân Yolu, I, 724. 
1236 Vakkasoğlu, Vehbi, “Cemaat Nedir Ne Değildir?” Gülistan, sayı: 122, Aralık 2011 s.10. 
1237 Özkan,Senail, Schopenhauer: Paradokslar Üzerinde Raks, Ötüken Neşriyat, İstanbul 2006, s.358. 
1238 Tarhan, Duyguların Psikolojisi, s. 199. 
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çiğneyebilecek duruma getirir. Bencil birey, en yakınındaki insanların haklarını rahatlıkla 

çiğneyebilir.1239  

Bir toplumda ahlâkî erezyon olduğu zaman koruyucu ruh sağlığı yönündeki değerlerin 

aşınması söz konusudur. Bu değerler aşındığında insanlarda kendi çıkarlarını ön planda tutma, 

şiddet davranışı ve bunun sonucunda saldırganlık eğilimlerinin arttığı görülür. Bu davranışların 

çoğalması başkalarına zarar vermeyi doğal kabul eden bir yaklaşımı ortaya çıkarır.1240 “Herkes 

beni sevsin ve benim menfaatime çalışsın. Ben ise yalnız kendimi seveyim ve benim bütün 

elemlerim, kederlerim böylece son bulsun.” dileği Tolstoy’a göre de ızdırabın en esaslı 

kaynağını teşkil eder.1241 

Bu duygunun bir tezahürü olan mala düşkünlük, onu elde etme noktasında gösterilen 

zaaf, toplumun çekirdeği olan bireyi mahvettiği gibi, toplumu da çökerten bir illettir.1242 Hz. 

Peygamber (s.a.s.) bu gerçeği şöyle dile getiriyor: “Doğunun ve batının hazineleri elinize 

düşünce ne yaparsınız, Allah’ın istediği bir topluluktan başka bir konuma düşersiniz. Çekişir, 

kıskanır, birbirinize sırt çevirir nihâyet kin ve öfkeyle birbirinize girip boyunlarınızı 

vurursunuz.”1243 

 Kişinin niyeti bencil çıkarları ise bunun için aileyi, toplumu ve kendini kutsallaştırır; 

niyetini ve duygularını o yöne yönlendirir. Böylece o kişinin vicdanı acımasızlaşır. Bu nedenle 

şiddet üreten ruh hali vicdanı da şekillendirir.1244 Toplum fertleri arasında kin, nefret, 

güvensizlik ve düşmanlıklar artar.1245 

İnsanoğlunun azmasına ve kötü sonuçlara sürüklenmesine sebep olan, kendini 

beğenmişlik ve bencillik duygularından gelen zaaflarına dikkat çekilen âyetlerde de şöyle 

buyurulmaktadır: “Hayır! siz yetime değer vermezsiniz! Muhtaçları doyurmaya teşvik 

etmezsiniz.”1246 

Ayette, müşrik Araplar’daki Allah’a karşı küstahlık derecesine kadar varan benlik 

iddiası, ötekine karşı tam bir sorumsuzluk ve ilgisizliğe götüren bencillik ve çılgınca bir mal 

tutkusu, son derece veciz ve etkileyici bir üslûpla eleştirilmektedir.1247 

                                           
1239 Kasapoğlu, Kur’ân Psikoloji Atlası,II, 317. 
1240 Tarhan, Toplum Psikolojisi,  s.157. 
1241 Tolstoy, Lev Nikolayeviç, Hayat Üzerine Düşünceler, (çev.Ahmet Mithat Rıfatof), Kaknüs yay., İstanbul 1994, 

s.100. 
1242 Öztürk, Kur’an’ın Temel Kavramları, s.351. 
1243 İbn Mâce, Fiten, 18. 
1244 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.148. 
1245 Soysaldı, Kalbin Mânevî Hastalıkları, s.90-91.  
1246 Fecr 89/17-18. 
1247 Karaman, Kur’ân Yolu, V, 620-621. 
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Kur’ân-ı Kerîm, yoksulun doyurulmasının teşvik ve tavsiye edilmemesini çirkin ve 

yadırganacak bir hareket saymaktadır. Mekke müşriklerince, dünya malı ve makam herşey 

demekti. Bu yüzden mala karşı aşırı bir düşkünlükleri vardı. Mal tutkuları frenlenemez taşkın 

bir hırsa dönüşmüştü. Zaten kendilerine, açgözlülüğü, hırsı, mal düşkünlüğü ve cimriliği veren 

de bunlardı. Rızkların bollaştırılıp genişletilmesinin gerisindeki imtihana çekilmenin anlamını 

kavramada hataya düşmelerinin nedenleri de açgözlülük ve cimrilik idi.1248 Bencilliği meydana 

getiren açgözlülük, cimrilik gibi duygular infak ve yardımlaşmayı engellediği için toplumu 

felâketin eşiğine getirir. Bu durumu da çağlar öncesinden haber veren Allah Resûlü (s.a.s.) 

insanları şöyle uyarmaktadır: 

“Cimrilikten sakınınız. Çünkü cimrilik sizden önceki ümmetleri helâk etmiş, onları 

birbirlerinin haksız yere kanlarını dökmeye, haramlarını helal saymaya sevk etmiştir.1249 

Eğitimden ziyade öğretime yönelmek, insanın kendisini değil eşyayı tanımasına vesile 

oldu. Daha rahat bir yaşam için insanlık feda edildi. Siyasal ve sosyal alandaki çalışmalarda 

gaye, insan değil insanı helâk eden ihtirasların zaferine ulaşıldı.1250 Modern yaşamın, insanı 

bireyselleştirmeye çalışırken bencilleştirmesi, şiddetin de sebeplerindendir. Freud (ö.1939), 

değiştirdiği mutluluk tanımlamasında; “insan, zevklerini tatmin için yaşayan bir varlıktır.” diye 

ifade etti.1251 Batılı insan, içgüdülerini tatmin etmeyi, isteklerini gidermeyi önemsemektedir. 

Batının zevkçiliği felsefî bir öğreti olarak sunması arzularını kutsallaştıran ve adeta kendine 

tapan bireyler ortaya çıkarmıştır.1252 

İnsanların ve toplumların yaşadıkları sıkıntıların altında yatan en temel ahlâkî 

hastalıklardan biri, bencilliktir. Bencillik, kişilerin ve toplumların hayatında çeşitli şekillerde 

ve muhtelif dozajlarda kendini gösterebilir. Günümüzde bencillikler, dünyayı gelecek nesiller 

açısından da tehlikeye atacak boyutlara ulaşmıştır. Sadece kendini düşünmenin sonucu olarak 

yakıp yıkan, tahrip eden bencil kişilerin, toplulukların, grupların, cemaatlerin, toplumların, 

milletlerin ve devletlerin tutum ve davranışları, ne yazık ki milyonlarca insanın, açlık, kıtlık, 

yokluk çekmesine ve ölümüne yol açmaktadır. Hatta bu bencillikler, bütün mahlûkatın ortak 

hakkı olan doğal çevrede ve doğal kaynaklarda da artık geri dönüşü imkânsız tahribatlara yol 

açmaktadır.1253 

                                           
1248 Kutub, Fî Zılâl,VI, 3905-3906. 
1249 Müslim, Birr, 56. 
1250 Topçu, İradenin Dâvası, s.76-79. 
1251 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s.21-22. 
1252 Tarhan, Duyguların Psikolojisi, s. 206. 
1253 Keleş, Ekrem, “Din Kardeşliğinin En İleri Derecesi Îsâr”, İyilik: İnsanı İyilik Yaşatır, Koordinasyon: Yunus 

Akkaya, T.D.V. yay., Ankara t.y., s.75-76 
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Kötülüğe bulaşmış kişilerin özelliği, başkalarına da bunu empoze etmeye çalışmalarıdır. 

Onlar yandaşlarını artırmakla çoğunluk sağlamaya gayret ederek temize çıkmaya uğraşırlar. 

Oysa kötülük, fazlalığıyla bir şeyi değiştiremez.1254 Adeta bir hastalık gibi kabul edilen 

bencillik, fert ve topluma zarar veren bir duygudur. İnsanların dertleriyle ilgilenmek, nefse güç 

gelse de insanlara yardım etmek gibi ahlâkî, dinî ve içtimaî bakımdan zararları ortadan 

kaldırılmadığı takdirde diğer felâketler gibi toplumu sosyal bunalımlara sevk eder. 

Özellikle son zamanlarda modernleşme, sıradanlaşma, kimliksizleşme, insanlara 

bencilliği empoze etmektedir. Tüm inanç sistemlerini, örf-adet, gelenek ve kültürleri de 

etkisizleştirmektedir. Toplumları bencilleştirmeyi, başkalarından soyutlayarak kendi içine 

yönelmeyi, bunu da sıradanlaştırmayı hedefleyen bir sistem bizleri etkisi altına aldığında 

insanlar arasında huzur, mutluluk ve güven kaybedilecek, sosyal bunalımlar ortaya çıkacaktır. 

 

4. Toplumsal Yokoluş 

 

Kurân’da zikredilen tarihî olaylar ve kıssaların maksadı, geçmiş olayları mücerred 

olarak bize öğretmek, hikâyecilik veya salt edebiyat yapmak değildir. Tarihin derinliklerinde 

geçirilmiş tecrübelerin ışığından istifade ederek hayatın zor ve uzun yolunda bize geleceğimizi 

belirleme hususunda önemli işaretlerdir.1255 Kur’an, tarihin belli dönemlerinde cereyan etmiş 

bu olayları aktararak temel ahlâk sorunlarına işaret ederken, fert ve toplumların helâk edilme 

sebepleri de ibretli dersler içermektedir. Kur’an’da helâk edildiği belirtilen şahıs veya 

toplumlarda helâka götüren bir çok neden söz konusudur. İnsanın nefsânî arzularının toplumun 

genel yapısını bozacak nitelikte bir tehdide dönüşmesi helâk sebeplerindendir. Ferdin, nefsânî 

arzularına yenik düşüp toplumu ifsad eden bir davranışa yönelmesinde bencilliğin etkisi 

yadsınamaz. 

Kur’an’ın dile getirdiği her ümmetin, kendine has bir imtihanı vardır. Bu durum Lût 

kavminde cinsel sapıklık, Eyke ve Medyen’de ticarî ahlâksızlık ve sahtekârlık, Firavun 

kavminde zulüm ve azgınlık, Âd ve Semûd kavminde lüks ve gösteriş düşkünlüğü olarak 

sayılabilir. Nûh, Âd, Semûd, Lût kavimleri ile Medyen ve Eyke halklarının ortak yönlerinden 

biri, küçük ve ayrıcalıklı bir grubun iktidarda olduğu yönetim şeklidir. Genellikle bu grubun 

bencilce ve görevlerini kötüye kullanarak gerçekleştirdiği, despotça bir yönetim şeklidir. 

İnsanlar arasında birkaç azgın, tuğyankâr ve zorba kişinin egemen oldugu bu site devleti 

görünümlü şehirler, Allah’ın nimetleri içinde yüzmekteydiler. 

                                           
1254 Sert, Kur’an’da İnsan Tipleri, s.353. 
1255 Halil, İmadü’d-Din, İslâm’ın Tarih Yorumu, Risale yay., İstanbul 1988, s.6. 
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Ekonomik ve siyasal gücü elinde bulunduran toplumun önderleri, sahip oldukları her 

şeyi kaybetme korkusuyla Peygamberlere (a.s.) ve onların getirdikleri dine düşman olmalarının 

ardında, menfaat, çıkar ve haksız kazanç çatışması yatmaktadır. Böylece bencil insanlar, 

menfaatleri için her yola başvurup herkesi kendi çıkarlarına alet etmeye sevkederler. Çıkarları 

önündeki engelleri kaldırmak için var güçleriyle mücadele ederler. Fakat bu durum toplumların 

helâke sürüklenmesine sebep olur.  

Her ümmetin nimetler içinde yüzen, mal ve servet sahibi, rahatları yerinde olan ileri 

gelenleri vardır. Bunlar fısk ve ahlâksızlıkta ileri giderler. Değerleri, kutsalları, kıymet ve şeref 

verici şeyleri küçümserler. Bu kişiler engellenmediği takdirde yeryüzünde fesat çıkarırlar. 

Toplumun yaşamasının bağlı olduğu değerleri ucuzlatırlar. Bunun sonucunda millet çözülür, 

kimliğini kaybeder, güç unsurlarını, kendisini hayata bağlayan sebepleri yitirir. Buna engel 

olunmazsa Allah’ın yasasının uygulanmasını hak eder, helâk olur.1256 

Helâk edilme yollarının çeşitli şekillerine işaret eden Hz. Peygamber (s.a.s.) de şöyle 

buyurmaktadır: “Beş şeye karşılık beş şey vardır; Bir toplum eğer sözlerinde durmazsa, mutlaka 

Allah, onlara düşmanlarını musallat eder. Eğer Allah’ın indirdiklerinden başkasıyla 

hükmedecek olurlarsa, mutlaka aralarında fakirlik yaygınlaşır. Hayasızlık yaparlarsa, mutlaka 

onlarda tâûn (öldürücü, bulaşıcı hastalıklar) baş gösterir. Ölçüyü eksik yapacak olurlarsa, 

mutlaka yerin mahsulleri engellenir ve kıtlık ile cezalandırılırlar. Zekâtı vermeyecek olurlarsa, 

Allah onlara yağmur yağdırmaz.1257 

 Kur’an’da helâk edilen toplumların bencilliklerine işaret eden âyette ise şöyle 

buyurulmaktadır. “İnkâr edenler bir gurur ve (Allah’a ve Resûlüne karşı) muhâlefet içindedirler. 

Biz onlardan önce nice nesilleri helâk ettik. Onlar da feryat ettiler, ama artık kurtuluş zamanı 

değildi.”1258 

 Âyette, Kur’an öncesi toplumların cahilce bir gurur ve büyüklenme, bencillik 

duygusuyla inatlaşma sonucu Peygamberleri (a.s.) yalanlamaya yöneldikleri bildirilmektedir. 

Cahilce  hayatlarına devam etmek isteyip, bir böbürlenme ve düşmanlık içinde kendilerine 

büyük bir kıymet veriyorlar, başlarına gelecek ilâhî azabı hiç düşünmüyorlardı. Âyette 

kibirlenme, şiddetli bir bencillik ve hakka uymaktan kaçınmak mânasında kullanılmıştır.1259 

Kur’an’da, helâk edilen kavimlerle ilgili olarak gelen bir başka âyette de şöyle 

buyurulmaktadır: “Karun’u, Firavun’u ve Hâmân’ı da helâk ettik. Mûsâ kendilerine belgelerle, 

                                           
1256 Kutub, Fî Zılâl, IV, 2217-2218. 
1257 İbn Mâce, Fiten, 22. 
1258 Sa’d 38/2.  
1259 Taberî, Tefsir,XX, 11; Râzî, Mefâtîh, XXVI, 153;  Bilmen, Tefsir, VI, 3020; Kutub, Fî Zılâl,V, 3007;  Karaman, 

Kur’ân Yolu, IV, 565-566.  
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mûcizelerle geldi, ama onlar o ülkede kibirlendiler, büyüklük tasladılar, fakat hükmümüzden 

kurtulamadılar. Bunların herbirini günahları yüzünden yakaladık. Kimilerinin üzerine taş 

yağdıran kasırga gönderdik, kimilerini o çığlık yakaladı. Onlardan kimisini yere geçirdik. 

Kimilerini de suda boğduk. Allah onlara zulmetmiyordu, fakat onlar kendilerine 

zulmediyorlardı.”1260 

Âyette zikri geçen Karun, Firavun ve Hâmân, Hz Mûsâ’nın davetini etkisiz kılmaya 

çalışan yöneticilerdir. Bu yöneticilerin birçok kötülüğü bulunmakla birlikte âyette ululuk 

taslamaları, kendilerini herkesten üstün görmeleri, özellikle hak din mensuplarına tepeden 

bakıp onların inançlarını aşağılamaları söz konusu edilmiştir.1261 

Bencil yöneticiler başkalarına danışmazlar. Kendi sığlıkları belli olmasın diye de 

çevrelerinde kendi hatalarını düzeltecek, kendilerini iyiliklere yöneltecek  kabiliyetli insanlara 

hayat hakkı tanımazlar. Onlarla birlikte olmazlar ki kendi küçüklükleri, yetersizlikleri ortaya 

çıkmasın veya azgınlıklarına engel olunmasın. Fakat neticede bütün bir toplumun helâk 

edilmesine yol açarlar. 

Allah Teâlâ, Âd kavmini helâk edince, onların yerini Semûd kavmi aldı. Onlar da 

Allah’a isyan ederek, putlara tapmaya başladılar. Bunun üzerine Cenâb-ı Hak onlara, kendi 

soylarından olan Hz. Salih’i (a.s.) peygamber olarak gönderdi. Kavmi, ondan bir mucize 

istediler. O da, bunu yaptığı takdirde kendisine iman edip, peygamberliğini kabul edeceklerine 

dair onlardan söz aldı. Ardından Hz.Salih (a.s.), mucize olarak deveyi gösterdi. Bu deveye 

herhangi bir kötülük yapmamaları hususunda kavmini uyardı. Semûd kavminin içecek suları, 

son derece kısıtlı idi. Bundan dolayı onlar sularının tamamını bir gün deve için, bir gün bütün 

kavim için olmak üzere sıraya koydular. Su içme sırası devenin olduğu gün, gelip suyunu içiyor 

ve bütün kavme yetecek kadar süt veriyordu. Su içme sırası kavmin olduğu gün ise, onların 

yanına gelmiyordu. Fakat bu nöbetleşe su içmeden gönülleri bir türlü razı olmayanlar, deveyi 

öldürebilmek için günlerce aralarında konuşup gizli bir plan kurmuşlardı. Sonunda onu hun-

harca öldürdüler. Onu, suyu paylaşmamak veya onun yağından ve etinden istifade etmek için 

boğazlamış olmaları muhtemeldir. Onlar, bir kısım çıkar hesapları sebebiyle bencillik 

etmişlerdi. Ancak ceza kaçınılmaz hale gelmiş, peygamber de bunu kendilerine bildirmişti. 

Onları şiddetli bir sarsıntı yakaladı. Gökten de müthiş bir çığlık kopup geldi. Bu sarsıntı ve 

çığlığın dehşetinden kalbleri parçalanarak helâk olup gittiler. Gelen facianın şiddetinden hiçbir 

                                           
1260 Ankebût 29/39. 
1261 Taberî, Tefsir, XVIII, 400; Râzî, Mefâtîh, XXV, 59; Kurtubî, Câmi‘, XIII, 344-345; Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 

269.  



234 

 

tarafa kıpırdayamadan oldukları yerde dizüstü yığılıp kaldılar.1262 

Bencilliklerinin etkisiyle helâk edilen Medyen ise, Mısır ile Filistin arasında, Sînâ 

yarımadasının kuzeyindeki bölgenin adıdır. Hz. Şuayb döneminde buralarda Araplar’ın Emur 

(Amorite) koluna mensup kabileler oturuyordu. Medyen’in, inkârcılıkları yanında, başta gelen 

toplumsal hastalıkları ticaret ahlâkının bozulması, ölçü ve tartıların eksik yapılması ve din 

hürriyetinin ortadan kalkması, çıkar ve menfaat sebebiyle bencillik yapmalarıydı. Bu yüzden 

peygamberleri, onları ölçü ve tartıda adaletli olmaya, insanların haklarını nicelik veya nitelik 

olarak eksiltmeden, zarar vermeden ödemeye, ülkenin düzenini bozup halkın huzurunu 

kaçırmaktan, gerçeği arayan insanların yollarını keserek onları tehdit etmekten, Allah yolunda 

gitmelerini engellemekten vazgeçmeye çağırdı. Fakat kavmi bu davete icabet etmedi. Buna  

mukabil inkârcılık ve haksız davranışlarıyla din ve dünya düzenini bozanlar daima kötü akıbete 

maruz kaldılar. Bâtıl, bencilliği ve çatışma arzusu nedeniyle barış ve birlikte yaşamayı kabul 

etmemektedir! Bencillik adına Medyen’in ileri gelenleri şöyle söyleyerek halkı kandırmak 

istediler: “Dürüstlük, doğruluk, ahlâk ve iyilik gibi hususları temel ilkeler kabul eder ve 

uygularsak, biz o zaman tümüyle mahvoluruz. Biz, ticaret ve alışverişimizde doğruluk ve 

dürüstlüğe uyar ve mesleğimizi bunlara göre sürdürürsek, ticaretimiz kesinlikle büyüyemez. 

Bunun yanında, en önemli kervanların, güzergahlarının kesiştiği bölgede yer alan coğrafi 

konumumuzdan yararlanamaz, bu yörenin uslu vatandaşları olur ve kervanların geçip 

gitmelerine birşey yapmadan seyirci kalırsak işte o zaman bu stratejik durumun sağlamakta 

olduğu bütün siyasî ve ticarî avantajlarımız biter. Bu da, komşu ülkelere karşı olan 

hakimiyetimiz ve etkinliğimizin de bir sonu demektir”. İşte bu “mahvolma” korkusu sadece Hz. 

Şuayb’ın kavmine özgü bir olay değildir. Sefih toplumlar, hak, doğruluk ve dürüstlük hakkında, 

her zaman aynı tedirginliği duymuşlardır. Yalan, üçkağıtçılık ve ahlâksızlığa başvurmaksızın 

ticaret, siyaset ve diğer dünyevî işlerin yürütülmesinin imkânsız olduğu düşüncesi tarih 

boyunca bütün iflas etmiş toplumların görüşü olagelmiştir.1263 

Kur’an’da bencilliği sebebiyle helâk olduğu bildirilenlerden birisinin de Karun olduğu 

ifade edilir: “Karun, Mûsâ’nın kavmindendi. O, gücüne dayanarak onlara zulmetmekteydi. Biz 

ona öyle hazineler vermiştik ki sadece anahtarlarını bile güçlü kuvvetli bir topluluk zor taşırdı. 

Halkı ona şöyle demişti: Sakın şımarma! ki Allah şımarıkları sevmez. Allah’ın sana verdiğinden 

âhiret yurdunu kazanmaya bak ve dünyadan nasibini unutma! Allah sana ihsan ettiği gibi, sen 

de insanlara ihsanda bulun. Yeryüzünde bozgunculuk çıkarmaya çalışma! Şüphesiz Allah 

                                           
1262 Taberî, Tefsir, XIV, 100-103; Râzî, Mefâtîh, XIV, 131-133; Mevdûdî, Tefhim, II, 51-52. 
1263 Taberî, Tefsir, XII, 538-541; Kurtubî, Câmi‘, IV, 85-89; Kutub, Fî Zılâl,III, 1317; Mevdûdî, Tefhim, II, 58-59; 

Karaman, Kur’ân Yolu, II, 555-556. 
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bozguncuları sevmez.” Karun: “Bu serveti bende bulunan bir bilgi sayesinde elde ettim.” diye 

karşılık verdi. Bilmiyor muydu ki Allah ondan önceki kuşaklardan, ondan daha güçlü ve daha 

çok servet biriktirmiş kimseleri helâk etmişti. Ama suçluluğu kesinleşmiş olanlara artık 

günahları sorulmaz! Sonunda biz onu da sarayını da yerin dibine geçirdik. Artık Allah’a karşı 

ona yardım edecek adamları olmadığı gibi, kendi kendini kurtarabilecek durumda da 

değildi.”1264 

Firavun’un yüksek seviyede bir görevlisi olan Karun’un, İsrâiloğulları’na karşı zalimlik 

ve taşkınlık ettiği rivayet edilmektedir. Hz. Mûsâ’ya (a.s.) iman etmiş, fakat daha sonra hırsı ve 

kıskançlığı yüzünden ona karşı çıkmıştır. İlmi ve servetiyle övünür, soydaşlarına karşı 

büyüklük taslardı. İnançsızlığı, kibir ve gururu yüzünden helâk olup gitmiştir. Bir diğer görüşe 

göre onun azgınlığı, yüce Allah’ın kendisine vermiş olduğu hazineleri, bilgi ve becerisi 

dolayısıyla kendi kendisine nisbet etmesi idi.1265 

Âhirete imanın zayıflığı bir başka konuda da kendini bencillik olarak gösterirken bunun 

cezasının da ağır olduğuna âyette işaret edilmektedir. “Ey iman edenler! Size ne oldu ki, “Allah 

yolunda savaşa çıkın!” denildiği zaman yere çakılıp kalıyorsunuz? Dünya hayatını âhirete tercih 

mi ediyorsunuz? Fakat dünya hayatının faydası âhiretin yanında pek azdır. Eğer toplanıp 

seferberlik etmezseniz, O sizi acı bir azaba uğratır ve yerinize başka bir kavmi getirir ve siz 

O'na zerrece bir zarar veremezsiniz. Allah’ın herşeye gücü yeter.”1266 

Allah Teâlâ, âhiret mükâfatıyla cihadı teşvik etmiş, topyekûn cihada çıkılmamasını ise 

acıklı bir azapla tehdit etmiştir. Cihada çıkılmamasının Allah’a bir zarar vermeyeceği de 

belirtilmiştir. Dolayısıyla cihad, insanların toplum yararına üstlendiği en ağır vazife ve can ile 

yapılan bir diğerkâmlıktır. Cihada katılmama gibi bir bencillik ise dünyada çeşitli sıkıntılara 

âhirette ise azaba maruz bırakmaktadır. 

Allah Teâla, hoşlandığınız, uğruna cihadı terk veya ihmal ettiğiniz dünya hayatınızı 

kıtlık, sefalet, mağlubiyet ve mahkumiyet gibi çok acıklı sebeplerle elinizden alır, sizi perişan 

eder. Cihad etmekten, İslâmın düşmanlarına karşı çıkmaktan kaçınanlar onurlarını ve 

saygınlıklarını yitirirler, düşmanlarının çizmeleri altına düşerler, yurtlarının gelir 

kaynaklarından ve hammaddelerinden yararlanma imkânından yoksun kalırlar. Bütün bunların 

yanısıra cihadda ve savaşta uğrayacakları can ve mal kaybının kat kat fazlasını kaybetmekten 

kurtulamazlar; gönüllü bir onur savaşının kendilerinden beklediği fedakârlıkların kat kat 

fazlasını onursuzluk canavarına sunmak zorunda kalırlar. Hangi ümmet cihadı terketmiş ise, 

                                           
1264 Kasas 28/76-81. 
1265 Karaman, Kur’ân Yolu, IV, 246-247. 
1266 Tevbe 9/38-39.  
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yüce Allah o ümmetin alnına onursuzluk, haysiyetsizlik damgasını vurmuştur. Bu ümmet, 

düşmana karşı erkekçe savaşmanın omuzlarına bindireceği yükümlülükleri kat kat aşan ağır bir 

faturayı, boynu büküklüğün utandırıcı baskısı altında ister-istemez, karşılarına mertçe 

çıkamadığı düşmanlarına ödemek mecburiyetinde kalmıştır. Böyle bir ümmetin uğrayabileceği 

bir başka bahtsızlık da şudur: Onların yerini alacak başka insanlara iman nasip etmek suretiyle 

onları peygamberine yardımcı kılar. Allah’ın her şeye gücü yeter.1267 

Allah’ın nimetlerine karşı nankörlükle beraber cimrilik ve ihtirasla bencillik eden 

kimselerin durumuyla ilgili Yemen’in San‘a şehrinde yaşandığı rivayet edilen bir olay âyetlerde 

şöyle anlatılır: “Şüphesiz biz, vaktiyle “bahçe sahipleri”ne belâ verdiğimiz gibi, onlara 

(Mekkeli inkârcılara) da belâ verdik. Hani o bahçe sahipleri, sabah erkenden (fakirler 

gelmeden) bahçenin ürünlerini devşirmeye yemin etmişlerdi. (Bunu tasarlarken) istisna da 

yapmıyorlardı. (“İnşaallah” demiyorlardı.) Fakat onlar daha uykudayken Rabbinin katından 

(gönderilen) kuşatıcı bir âfet (ateş) bahçeyi sarıverdi de, bahçe kapkara kesildi. Onlar ise olup 

bitenden habersiz, neşeli neşeli birbirlerine seslendiler: “Haydi, mâdem devşireceksiniz, çabuk 

ekininizin başına!” Hemen yola koyuldular. Bir taraftan da aralarında şöyle fiskos ediyorlardı: 

“Sakın, bugün yanımıza fakir fukara gelmesin, onların bahçeye girmelerine hiç imkân 

vermeyin!” Yoksulları engelleme azmi içinde ilerlediler. Bahçeyi görünce, şaşırıp kaldılar. 

“Galiba yolu şaşırdık, yanlış yere geldik!” dediler. Çok geçmeden işi anlayınca: “Hayır! dediler, 

Doğrusu felâkete uğramışız!” En makul olanları ise: “Ben size Allah’ı zikretmenizi söylememiş 

miydim!” dedi.”1268 

Rivayetlere göre; âyette anlatılan kimselerin babalarının bir bahçesi vardı. O bahçenin 

ürünlerinden fakirlere yedirip onları doyuruyordu. Babaları ölünce oğulları şöyle dediler: 

“Babamız fakirleri yedirip doyururken ahmaklık ediyordu.” Ardından, mahsullerini 

toplayacaklarına ve fakirlere bir şey verneyeceklerine dair karar almışlardı. Fakat eldeki 

nimetlerden dolayı şımarıp yoksulların payına el koymanın elem verici akıbetini tattılar.1269 

Cimriliğin, sadece kendilerini ve ailelerini düşünerek bencillik etmenin neticesi 

beklentilerin aksidir. İnsanı arzu edilen neticeye ulaştırmaz. Demek ki mesele, toplumu yok 

sayan aşırı bireycilerin, zorbaların, bencillerin zannettiği gibi ne sadece yalnız kalmada; ne de 

bireye hiç değer vermek istemeyen aşırı toplumcuların zannettikleri gibi yalnız toplumdadır. 

İkisi arası bir ılımlılık noktasındadır.1270 

                                           
1267 Elmalılı, Hak Dîni, IV, 2544-2546; Kutub, Fî Zılâl,III, 1654-1655. 
1268 Kalem 68/17-33. 
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İnsanların işleri konusunda vurdumduymazlık eden, gününü kendi toplumunun kaderini 

düşünüp çareler aramakla geçirmeyen kişi, yalnızca günahkar değil “Müslümanın işlerine 

ihtimam göstermeyen bizden değildir.”1271 hadisindeki uyarıya da maruz kalır.1272 

Fakat toplumda erdemsizliklerin revaç bularak insanca yaşamaktan uzaklaşılması, 

Allah’a isyan edilmesinde önemli rol oynamaktadır. Yine hak-hukuk ve adaletten ayrılma, 

toplumun yozlaşması, zulüm ve haksızlıkların sıradanlaşmasında da bencilliğin etkisi vardır. 

Bu yönüyle bencillik tarih boyunca toplumları helâke götüren sebeplerdendir. 

 

B. Uhrevî  Sonuçlar 

 

Âhirete iman, insanın her türlü niyet, düşünce, karar, söz ve eylemlerinin hesabını 

Allah’ın huzurunda vereceğini bilerek yaşamayı ifade eder. Bir kimse âhirete inanıyorsa ondan 

başkasını gözardı etme, başkalarının dertleriyle ilgilenmeme gibi bencilce hareketler 

beklenmez. Âhiret hayatında ceza ve mükâfata inanan kimse, ihtiyaç sahibini hor görmez, 

onlara eziyet etmez. İyiliklerin önünde engel teşkil etmez. Âhirete imanın zayıflığı bütün 

kötülüklerde ana etmendir. Bireye ve bireyselliğe önem verilirken kendi çıkarından başka birşey 

düşünmeme, toplumsal hayatın düzenini bozduğu gibi insanı uhrevî sıkıntılara da maruz bırakır. 

İlk vahiyle beraber ahlâklı müslümanın temelini atan Kur’an, Mekkî âyetlerde1273 

bencillik eden, ihtiyaç sahibi ve yetimlere iyilik yapmayan zenginleri cehennemle uyarırken 

iman edip infak eden, diğerkâmlıkla iyi ve güzel işler yapanları da cennetle müjdelemektedir. 

Çıkar hesapları peşinde sürüklenerek bencillikte diretmek şirkin etmenleri arasındadır. Bütün 

bunlarla birlikte bencilliklerinden ötürü insanların cezalandırılacaklarını, Kur’an1274 haber 

vermektedir. Medenî sûrelerde ise mal; ya yoksul ve fakirlere iyilik yapmaya teşvik, müşriklerle 

mücadele için ordu donatmaya vesile ya da gösteriş ve cimriliğin kınanması mala dayalı 

otoritenin eleştirisi1275 bağlamında söz konusu olmaktadır.1276 Bencilliğin âhiret hayatında yol 

açacağı kötü sonuçlar şunlardır: 

  

 

 

                                           
1271 Münâvî, Feyzü’l-Kadir, Hadis no: 8452, VI, 67. 
1272 Şeriati, Hac, s.187. 
1273 Örnek olarak bkz:Tekâsür 102/1-8; Mâûn 107/1-7.  
1274 Sebe’ 34/43; Fussilet 41/26. 
1275 Fecr 89/15-20; Yûnus 10/88; Sebe’ 34/34-35; Kehf 18/32-36; Nûh 71/1-27. 
1276 Câbirî, Aklü’s-Siyasiyyü’l-Arabî, s.125-126, 142; Yolcu, Kur’ân’da İnkarPsikolojisi, s.63. 
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1. Günah  Kazanma 

 

Bencillik, insanın yaptığı güzel amellerin sevabını tükettiği gibi bir de günah 

kazanmasına yol açmaktadır. Bencilliğe yol açan etmenlerden biri olan hased konusunda, Hz. 

Peygamber (s.a.s.) “Haset etmekten sakının. Zira, ateşin odunu yiyip bitirdiği gibi haset de 

iyilikleri yer bitirir.”1277 buyurmaktadır. Hadiste iyiliklerin tükenmesi onların sevaplarının 

giderilmesi anlamındadır.  

Allah Teâlâ, ihtiyaç sahibine yardım etmek bir yana bunu teşvik etmemeyi bile iman 

zaafiyeti olarak değerlendirmektedir. Hz. Peygamber (s.a.s.), Mekke müşriklerine tuttukları 

yolun yanlış olduğunu, bu gidişatlarıyla bir gün mutlaka Allah tarafından cezalandırılacaklarını 

hatırlattıkça onlar da tam tersine, kendi yollarının doğru olduğunu, nitekim bu sayede Allah 

tarafından kendilerine bol nimetler ve servetler ikram edildiğini savunuyorlardı. Oysa Yüce 

yaratıcı, Mekke müşrikleri ve aynı karakteri taşıyanlara, hikmeti ve imtihan düzeni gereği, 

çeşitli yeteneklerle donatıp bol nimete kavuşturmuştur. Fakat onlar nimetlerle bir sınamadan 

geçirildiklerini, bunların bir hikmetle kendilerine verildiğini düşünerek şükrünü yerine 

getirmeyip, sahip olduğu nimetlerden başkalarını yararlandırarak onların da bu mutluluğa ortak 

olmaları yönünde bir gayret göstermezler. İşte insanoğlunun azmasına ve kötü sonuçlara 

sürüklenmesine sebep olan, kendini beğenmişlik ve bencillik duyguları gibi zaaflarına dikkat 

çekilen âyetlerde şöyle buyurulmaktadır:1278 “Sonra da onu, yetmiş arşın uzunluğundaki zincire 

vurun! Çünkü o azamet sahibi Allah’a iman etmiyordu. Çünkü o, fakiri doyurmayı teşvik 

etmezdi.”1279, “Hayır! Doğrusu siz (Allah’tan ikram bekliyorsunuz ama kendiniz) yetime ikram 

etmiyorsunuz! Yoksulu yedirmeye birbirinizi teşvik etmiyorsunuz.”1280, “günahkârlara, “Sizi 

cehenneme sokan nedir? Diye sorarlar. (Onlar cevap olarak şöyle) derler: Biz namaz kılanlardan 

değildik. Fakirleri doyurmaz, onların ihtiyaçlarıyla ilgilenmezdik.”1281 

Zemahşerî’ye (ö.538/1144) göre; Cenâb-ı Hakk’ın, “Fakiri doyurmayı teşvik etmezdi” 

ifadesinde, fakirleri mahrum etmenin büyük bir günah olduğuna dair iki delil vardır. 1) Cenâb-

ı Hak bu ifadeyi, küfür ifade eden cümleye atfetmiş ve bunu, küfrün emaresi ve işareti saymıştır. 

Ebû Derdâ’nın, yoksullar için çokça çorba pişirmesi hususunda hanımını da teşvik ettiği ve 

“Biz iman etmek suretiyle, o zincirin yarısından kurtulduk; şimdi geriye kalan yarısından 

kurtulmayalım mı?!” dediği rivayet olunmuştur. 2) Yoksulu yedirmeye teşvik etmeyenin 

                                           
1277 Ebû Dâvûd, Edeb, 44; İbn Mâce, Zühd, 22. 
1278 Karaman, Kur’ân Yolu, V, 620. 
1279 Hâkka 69/32-34. 
1280 Fecr 89/17-18; Aynı anlamda Mâûn 107/3-4. 
1281 Müddessir 74/44. 
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durumu böyle iken, ya bilfiil yedirip içirmeyenin durumu nasıl olur, düşünülsün diye, Allah 

yedirmemeyi değil de, yedirmeye teşvik etmemeyi zikretmiştir.1282 

Bu âyetlerde günahkârın zincire vurulmasının sebebi Allah’a inanmaması, yoksula 

yedirmeyi teşvik etmemesi, yani bencil duygularını aşarak başkalarının sıkıntılarını paylaşma 

olgunluğunu sergileyememesidir. Yoksulu gözetme konusundaki duyarsızlığın, kişinin 

zincirlere vurulmasının ana sebeplerinden biri olarak Allah’a inançsızlığın hemen ardından 

zikredilmesi, İslâm’ın paylaşmaya ve sosyal adalete verdiği önemi göstermektedir.1283 

Kur’ân-ı Kerîm, yoksulun doyurulmasının teşvik ve tavsiye edilmemesini çirkin ve 

yadırganacak bir hareket saymaktadır. Ayrıca İslâm toplumunda, toplumun yararına olan işlere 

koşulmasına yönlendirme konusunda dayanışmanın gerekliliğine işaret etmektedir.  

İnsanlık için iyi, değerli ve üstün bir maksada götüren bütün  vesileler  üstündür. Kötü 

bir sonuca ulaştıran vesile ise kötüdür. Bu doğrultuda Hz. Peygamber’in  (s.a.s.) uyarılarından 

birisi de “İhtikâr  yapan âsîdir, günahkârdır.”1284 sözüdür. İhtikâr yani stokçuluk yapan, kıtlık 

ve pahalılık zamanını beklemektedir. Böylece kendi bencil çıkar ve menfaati için toplumu 

zarara ve sıkıntıya sokmaktadır. Bunun sonucu olarak da toplum hayatının yararını 

gözetmeyerek kötü bir niyet ve davranışla günah kazanmış olmaktadır. İhtirasla şahsî menfaat 

ve çıkarı uğrunda başkalarına zarar vermekten çekinmeyen kimse insanlık ve hayırseverlik 

duygularına karşı olduğundan nefrete lâyıktır, günahkârdır.  

“Aranızda mallarınızı batıl (yollar) ile yemeyin ve bildiğiniz halde insanların 

mallarından bir kısmını günah ile yiyebilmek için, onları hakimlere vermeyin”1285 âyetiyle de 

Allah, bencilce çıkar ve menfaat elde etmek için yasakları çiğnemenin günah olduğunu 

bildirmektedir. Âyetten hem kazanç hem de harcama faaliyetlerinin meşru zeminde yürütülmesi 

şeklinde genel bir ilke çıkmakta; haksız menfaat sağlamak, maddî veya mânevî bir karşılık elde 

etmek için iş başındakilere mal veya para vermek yasaklanmaktadır. İnsanlar arasındaki 

muamelelerde birbirlerinin hukukuna riayet etmeme, anlaşma ve sözleşmelerde haksızlığa 

meydan verme, mahkemeye müracaat edildiğinde yalan, aldatma ve rüşvet gibi yollarla haksız 

çıkar ve menfaat elde etme, bencillik yapma, bazı toplumlarda son derece ciddi, yaygın ve yıkıcı 

bir hastalık halini alabilmektedir. Bunları yapan bir kimse de kötülenmeyi, kınanmayı ve günahı 

fazlasıyla hak etmiştir.1286 

                                           
1282 Râzî, Mefâtîh, XXX, 102. 
1283 Karaman, Kur’ân Yolu, V, 448. 
1284 Müslim, Müsâkat, 129; Ebû Dâvûd, Büyû, 49; Tirmizî, Büyû, 40. 
1285 Bakara 2/188. 
1286 Nesefî, Medârik, I, 163; Elmalılı, Hak Dîni, I, 678-680; Karaman, Kur’an Yolu, I,289-290. 
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Bencilliğin çok ileri derecesi olarak cahiliye döneminde bazı insanlar, çocuklarını 

geçindirememe, kız çocuklarının utanç vesilesi saymaları ve daha önce açıkladığımız çeşitli 

sebeplerle onları öldürüyor, hattâ diri diri toprağa gömdükleri oluyordu. Ayrıca, zamanla sebebi 

ve şekli değişse de insanlar, isteyerek veya istemeyerek, doğrudan ya da dolaylı olarak 

çocuklarını öldürmeye devam ettiler ve etmektedirler. “Fakirliğe düşme endişesi ile evlatlarınızı 

öldürmeyiniz! Onların da sizin de rızkınızı veren Biz’iz. Şüphesiz ki onları öldürmek büyük bir 

günahtır.”1287 Âyeti bu çirkin hadiseyi yasaklamakta ve bunun büyük bir günah olduğunu 

bildirmektedir. Peygamber efendimiz (s.a.v.) de, çocuklarını öldüren insanları, en büyük 

günahkârlar içinde saymıştır. Abdullah b. Mes’ud diyor ki: “Ben, Resulullaha “Ey Allah’ın 

Resulü! Allah katında hangi günah daha büyüktür?” diye sordum. Resulullah: “Seni yarattığı 

halde Allah’a ortak koşmandır.” buyurdu. “Ondan sonra hangisidir?” dedim. Resulullah: 

“Seninle birlikte yemek yiyeceğinden korkarak çocuğunu öldürmendir.” buyurdu.1288  

Kur’an’ın emir-yasak ve tavsiyeleri hayatın bütününü düzenleyen prensiplerdir. Bu 

prensipler bir kimse veya grubun haksız çıkar ve menfaatini gözetmeye, bencilliğe yol açmaya 

yönelik değildir. Gerek fert olarak gerekse toplum olarak insanlar ve milletler arasındaki 

ilişkileri düzenleyen bu prensiplere aykırı davranışlarla bencillik yapmak günah kazanmaya 

sebep olmaktadır. 

 

2. Allah’ın Öfkesini Çekme 

 

Bencil insanlar başkalarının keyfî değerlendirmelerine bağlı olan kıymetleri elde etmeye 

yönelir. Bu keyfï değerlendirmelerde ise belirli bir düzen ve sabit unsurlar yoktur. Bencil 

insanların da başkalarının keyfî arzularında ve değer yargılarında belirecek değişmelere paralel 

olarak kendi davranış motiflerinde de değişmeler ve oynamalar olur. Bu değişmelerin yanısıra 

da büyüklenme, cimrilik, cimriliği özendirme, insanlara karşı bencil olma gibi çirkin sıfatlar 

yaygınlaşır. Neticede bencillik ve beraberinde getirdiği çirkin haller insanın Allah Teâlâ ve 

kulları tarafından kınanmasına vesile olur. 

İnsan, eli sıkılığı ve bencilliği alışkanlık edindiğinde bütün hırslı isteklerini tatmin için 

mücadele eder. Bu uğurda iyilik kapılarını kapatırken kötülük kapılarını da aralamış olur. 

Böylece nimetlerden mahrum kalarak kendisine zarar verir. Bencilliğin tezahürlerinden birisi 

cimriliktir. Allah’ın kendilerine verdiği nimetleri harcamada cimrilik yaptıkları gibi başkalarına 

da cimrilik yapmalarını emredenler ise Kur’an’da kınanmıştır: “O cimrilik eden, etrafındaki 

                                           
1287 İsrâ 17/31. 
1288 Buhârî, Tefsir, Sûre, 25; Müslim, Îman, 141-142. 
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insanlara da cimriliği tavsiye eden ve Allah’ın, lütfundan kendilerine verdiği nimetleri gizleyen 

nankörler yok mu, Biz onları zelil ve perişan edecek bir azap hazırladık.”1289 

Allah Teâlâ bu âyette, kınanmış durumlardan üçünü zikretmektedir. Bunlardan birincisi, 

insanın cimri olmasıdır. İkincisi, bu cimriliği başkalarına da emretmesidir ki bu durum, cimriliği 

sevmenin en uç noktasını gösterir. Üçüncüsü de, zengin olmasına rağmen fakir olduğu, bolluk 

içinde olmasına rağmen sıkıntı içinde bulunduğu ve yapabilme imkanı bulunmasına rağmen acz 

içinde bulunduğu zannını uyandırmasıdır.1290 

Bencil kimselerin, ihtiyaç sahiplerini gözetmekten kaçınanların kınanmaya müstahak 

oldukları Hz. Peygamber (s.a.s.) tarafından da ifade edilmiştir: “Her gün iki melek semadan 

iner ve bunlardan biri şöyle dua eder: “Ey İlahımız! İnfak edene devamını ver.” Diğeri de şöyle 

dua eder: “Ey İlahımız! Cimriye de telef ver.”1291 Allah Teâlâ çalışan kimseye mal ve zenginlik 

verebilir. İnsanları sadece imtihan etmek için de mal-mülk verebilir. Fakat bencillik yapan 

kimsenin malının telef olması için iradeleri olmayan ve Allah ne emretmiş ise, o emri yerine 

getirmekle görevli meleklerin dua ediyor olması Allah’ın bencil kimseler hakkındaki öfkesine 

işaret etmektedir. 

Bencil insanlar, çeşitli hesaplarla menfaat gözetirken aslında çevrelerinin istifade ettiği 

dünya nimetlerinden mahrum kalırlar. Bu arada Allah’ın nimet ve ikramlarından da uzaklaşırlar. 

Hz. Peygamber (s.a.s.)  döneminde yapılan Hayber seferinde bu gerçek ortaya çıkmaktadır. Hz. 

Peygamber (s.a.s.) umre yapmak üzere Mekke’ye yönelirken bir kısım insanlar Ona (s.a.s.) eşlik 

etmediler. Hem Mekkelilerle karşı karşıya kalmamak hem de ganimet gibi menfaatlerinin olmaması 

sebebiyle bencillik ederek sadece kendilerini düşünüyorlardı. Hz. Peygamber (s.a.s.) Hudeybiye’den 

dönünce bir iki ay kadar Medine’de kalmış, hicrî yedinci yılın başında, kuzey bölgesinin güvenliğini 

bozan Hayber yahudilerini egemenliği altına almak üzere buraya bir sefer düzenlemişti. Allah Teâlâ 

hem müslümanların ganimet elde edeceklerini bildirmekte hem de Hudeybiye seferine, meşru 

mazeretleri bulunmadığı halde katılmamış olan gruplara bu sefere de katılamayacaklarını, şâyet 

katılsalar bile ganimetten pay alamayacaklarını bildirmiştir.1292 Dolayısıyla ortada ganimet yokken 

zorluklara katlanmayan, müslümanlarla birlikte hareket etmeyip, bencillik edenler kınanmış ve daha 

sonraki seferde ganimetten mahrum bırakılmışlardır. Böylece insanlardan menfaatlerini gözeterek 

bencillik edenlerin, arzularından mahrum kalacakları ortaya çıkmaktadır:“(Savaşa katılmayıp) geri 

kalanlar, siz ganimetleri almaya gideceğiniz vakit, “Bırakın biz de peşinizden gelelim” derler.  

                                           
1289 Nisâ 4/37. 
1290 Râzî, Mefâtîh, X, 79-80. 
1291 Buhârî, Zekât, 28; Müslim, Zekât, 57. 
1292 Taberî, Tefsir, XXI, 261-265; Râzî, Mefâtîh, XXVIII, 78-79; Kurtubî, Câmi‘, XVI, 270-271; Karaman, Kur’ân 

Yolu, V, 72.  
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Onlar Allah’ın sözünü değiştirmek isterler. De ki: “Peşimize takılıp gelmiyeceksiniz. Allah, 

sizin için daha önce böyle buyurdu.”1293 

Allah Teâlâ, kendileri vasıtasıyla ihtiyaçlar giderilsin diye, malları yaratmıştır. 

Binâenaleyh, insanın ihtiyacını giderebileceği miktarda malı bulunur da, sonra da ondan 

fazlasını biriktirirse, ihtiyacından fazla olduğu ve onu, kendisiyle ihtiyacını giderecek olan bir 

başkasına vermediği için, o kimse (gerçek anlamda) o malından yararlanamaz.   Böylece de bu 

insan, ihtiyaç fazlası malını vermemesi sebebiyle o malın hikmetinin zuhur etmesine ve 

Allah’ın lütfunun diğer kullarına geçmesine mani olmuş olur. Mal ve makam çokluğu, azgınlığa 

sebep olur. Nitekim, Cenâb-ı Hak, “Çünkü insan, kendisini ihtiyaçtan müstağni gördü diye, 

muhakkak ki azar”1294 buyurmuştur.1295 

Canını ve malını vermeyip bencillik eden, Rabbinden ve onun doğru yolundan yüz 

çeviren, Rabbinin çağrısını ve öğretisini yalanlayan kimse kendini yanlış bir yola sürüklemiş 

demektir. Böyle birisi yüce Allah’ın her şeyi kendisine zorlaştırmasını hak etmiştir. Dolayısıyla  

Allah onu en zora yöneltir. Ona güçsüzlük ve eksiklik verir, her türlü kolaylıktan mahrum 

bırakır. Attığı her adımı zorluk ve sıkıntı kaynağı kılar. Helal haram demeden nefsânî arzularını 

tatmine çalışır; kötülük yapmak, günah işlemek ona kolay gelir, bunlardan zevk alır. Sonuçta 

helâk olarak aşağıların aşağısına gider, cehenneme atılır. Dünyada bencillik edip biriktirmiş 

olduğu servetini orada fidye olarak verip cehennem azabından kurtulmak ister ama bu da 

mümkün olmaz, aksine azap ve zararını artırır.1296 Bencilliğin, insanı bu kötü sonuca götürdüğü 

Kur’an’da şöyle ifade ediliyor: “Cimri davranan, bir de kendini güçlü sanıp Allah’tan müstağni 

gören, O en güzel kelimeyi (kelime-i tevhidi) yalan sayanı ise, en güç yola sardırırız.”1297 

“Münafık erkeklerle münafık kadınlar birbirlerine benzerler:Kötülüğü teşvik edip iyiliği 

menederler ve cimriliklerinden dolayı ellerini sımsıkı tutarlar. Onlar Allah’ı unutup terk ettiler, 

Allah da onları terk etti. Şüphesiz ki münafıklar, hep itaat dışına çıkan fâsık kimselerdir.”1298 

Âyetinde cimriliğin ve dolayısıyla bencilliğin, münafıkların özelliği olduğu belirtilmiştir. Bu 

özellikle insan, Allah’tan uzaklaşır, Allah da insanı merhametinden, affından ve ilgisinden 

uzaklaştırır. Bu unutma, gerçek anlamıyla değil, yaptıklarına karşılık verilecek cezanın en 

şiddetlisi, öfkenin en ileri derecesidir.  Resûlullah’ın (s.a.s.) cimri kimseler hakkındaki 

“…Cimri, Allah’tan uzaktır, insanlardan uzaktır, cennetten uzaktır, cehenneme yakındır. Cahil 

                                           
1293 Fetih 48/15. 
1294 Alak96/6-7. 
1295 Râzî, Mefâtîh, XVI, 36-37. 
1296 Kurtubî, Câmi‘,  XX, 84-85; Elmalılı, Hak Dîni, VIII, 5877-5878; Kutub, Fî Zılâl, VI, 3922-3923; Karaman, 

Kur’ân Yolu, V, 634. 
1297 Leyl 92/8. 
1298 Tevbe 9/67. 
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fakat cömert kimseyi Allah, cimri ibadet düşkününden daha çok sever.”1299 uyarısı da bu işin 

kötü akıbetini haber vermektedir. 

Hz.Peygamber (s.a.s.) Hayber’i fethe yöneldiğinde Medine’de Siba‘ b. Urfuta’yı vekil 

olarak bırakmıştı. Siba‘, sabah namazının ikinci rekatında; “Ölçü ve tartıları eksik yapanların 

vay haline!”1300 âyetini okuyunca Ebû Hüreyre (r.a.) (ö.58/678) de: Filanın babasının vay 

haline, onun iki tane ölçeği vardı. Kendisi ölçüp aldığında tam olanla ölçüp alır, fakat başkasına 

ölçtüğünde eksik olanla ölçerdi” demiştir. Bu âyet de ölçü ve tartıyı eksik yapmanın çirkinliğine 

dikkat çekerken, bencillik gibi ahlâka aykırı davranış içinde olanlar kınanmıştır.1301 

Bencilliği ortaya çıkaran tutumlardan olan kibir sahipleri de Kur’an’da kınanmıştır. 

Allah, yeryüzünde böbürlenerek kendisine itaat etmeyenlere ceza olarak, yüceliğini gösteren 

delillerini anlamaktan mahrum edeceğini ifade ediyor. Onlar, doğru yolu görseler de onu takip 

edemeyecekler, sapkınlık ve bozgunculuğa yönelip onu takip edeceklerdir:  

“Dünyada haksız yere büyüklük taslayanları, âyetlerimi gereği gibi anlamaktan 

uzaklaştırırım. O kibirlenenler, her türlü mûcizeyi bile görseler yine de onlara iman 

etmezler…..”1302 

Bu âyette, Kur’an’ın mahkûm ettiği bir toplumun temel özelliklerini görmek 

mümkündür. Onlar, göklerin ve yerin yaratılışındaki delillerden ve onlarda bulunan çeşitli 

alametlerden uzak kalacaklar, düşünüp ibret almayacaklardır. Üzerinde düşünülmesi gereken 

tebliğler konusunda kibirlenmek, ne kadar güçlü olursa olsun delillere, âyetlere inanmamak, 

doğru yolu reddetmek, aklı ve zihni kullanmaktan ısrarla kaçınmak gibi kötü hallerinin bir 

sonucu olarak, akıbetleri dünyada da âhirette de hüsran olacaktır. Allah’ın âyetlerini yalanlayan 

ve onları kasıtlı olarak ciddiye almayan, yeryüzünde haksız yere büyüklük taslayanlar için 

âhirette de rezil edici bir azab1303 kendilerini bekliyor olacaktır.1304 

Nefsinin sevdiği veya güzel gördüğü şeyi sadece kendi çıkar ve menfaatine uygun olanı 

yaparken adeta ona tapan, onu ilah edinen kimse de Allah’ın öfkesine maruz kalır. Çünkü 

semanın gölgesi altında kendisine ibadet olunan ilahlar arasında Allah’ın en çok buğzettiği sey 

hevâdır: “Baksana kendi hevâ ve hevesini ilâh edinen, ilmi olduğu halde Allah’ın kendisini 

şaşırtıp, kulağını ve kalbini mühürlediği, gözlerine de perde çektiği kimsenin haline! Hakkı 

                                           
1299 Tirmizî, Birr, 40. 
1300 Mutaffifîn 83/1. 
1301 Kurtubî, Câmi‘, XIX, 250; Karaman, Kur’ân Yolu, V, 574. 
1302 A‘raf 7/146. 
1303 Fussilet 41/15-16. 
1304 Taberî, Tefsir, IV, 118-119; Râzî, Mefâtîh, XV, 3-4; Kurtubî, Câmi‘, VII, 283; Kutub, Fî Zılâl, III, 1371-1372; 

Karaman, Kur’ân Yolu, II, 590. 
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görmemekte ve azgınlıkta ısrar etmesi sebebiyle Allah’ın şaşırttığı bu kimseyi kim yola 

getirebilir? Düşünmüyor musunuz?”1305 

Hukukun düzenlenmesi, iyilik ve hayrın yerleştirilmesi için önce insanların vicdanında 

ölçü ve tartının düzeltilmesi gerektiği gösterilmek üzere herşeyden önce ölçü ve tartıda bu tür 

hile yapma alışkanlığının cezayı gerektirdiği haber verilmiştir.1306 

Bencillik, kişiyi ince hesaplar yapmaya, çalışmadan ve gayret sarfetmeden menfaat elde 

etmeye sevkeder. Fakat aslında bu hesaplar tutmaz. Bencil insanlar, beklentilerine ulaşamaz; insanlar 

tarafından dışlandıkları gibi Allah Teâlâ da böyle kimseleri kınamaktadır. 

    

3. Şiddetli Azab Görme 

 

Bencilliğin fert ve toplumda meydana getirdiği zararlar ve kötü sonuçlar içerisinde 

âhirette maruz kalınacak şiddetli azap da vardır. Bu bağlamda Kur’ân-ı Kerîm’de, topluma iyi 

örnek olmak yerine kendi çıkar ve menfaatlerini her türlü değerin üzerinde tutan sözde din 

adamlarıyla beraber, iktisadî değişim araçları olan altın ve gümüşü stok ederek ekonomiyi 

çökerten kimselerin acı veren bir azaba çarptırılacakları bildirilmiştir: 

“Ey iman edenler! Doğrusu hahamların ve rahiplerin çoğu halkın mallarını haksız 

yollardan yerler ve insanları Allah’ın yolundan uzaklaştırırlar. Altını, gümüşü yığıp Allah 

yolunda harcamayanlar var ya, işte onları acı bir azabın beklediğini müjdele! Yığılan bu altın 

ve gümüş cehennem ateşinde kızdırılarak, bunlarla onların alınları, yanları ve sırtları 

dağlanacağı gün onlara: İşte! denilecek, sizin nefisleriniz için yığıp biriktirdiğiniz! Haydi tadın 

bakalım o biriktirdiğiniz şeyleri!”1307 

Âyette acı bir azaba sebep olan; zekâtları verilmeyen, haksızca elde edilen, Allah 

yolunda gerekli yerlere harcanmayan maldır. Bununla birlikte iktisadî hayatın canlılığını 

sağlayan değişim araçlarını (altın, gümüş, para vb.) sırf kişisel servetlerini artırma amacıyla 

kilitleme ve harcama yapmaksızın ekonominin tıkanmasına yol açacak tarzda servet 

biriktirmenin kastedildiği de anlaşılmaktadır.1308 

Servet ve mal sadece zengin kimselerin elinde kalıp zekât, sadaka gibi Allah yolunda 

ihtiyaç sahiplerine verilmez, sosyal hizmetlerde kullanılmazsa,  miras vb. yollarla başkalarının 

                                           
1305 Câsiye 45/23. 
1306 Elmalılı, Hak Dîni, VIII, 5648-5649. 
1307 Tevbe 9/34-35. 
1308 Râzî, Mefâtîh, XVI, 36; Kurtubî, Câmi‘, VIII, 129-131; Karaman, Kur’ân Yolu, II, 762. 
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kullanımına geçmez, piyasada dolaşıp ekonomiyi kalkındırmazsa bencillik yapılmış olur. İşte 

böyle bir bencillik, âhiret hayatında insanın azaba maruz kalmasına yol açar.  

Bu hususta Resûlullah’ın (s.a.s.) şöyle buyurduğu rivayet edilmiştir:“ Altın ve gümüşü 

bulunup da onun zekât hakkını vermeyen kimse için kıyamet gününde ateşten levhalar 

hazırlanır ve zekâtını vermedikleri o altınla gümüş üzerinde kızartılıp onun yanı, alnı ve arkası 

dağlanır. Bu levhalar soğudukça, miktarı elli bin sene olan bir günde tekrar (kızdırılarak) iade 

edilir. Kullar arasındaki mahkeme bitinceye dek bu böyle devam eder. Sonra ya cennete gider, 

ya da cehenneme.” Denildi ki: “Ey Allah’ın Resûlü ya devenin durumu nedir?” Resûlullah da 

buyurdu ki: “Herhangi bir deve sahibi, deveyi sağıp onun sütünden fakirlere vermesi de onun 

haklarındandır. Kıyamet gününde o kişi düz bir alanda devenin altına yüzü koyun yatırılır, deve 

de en besili halinde gelir. Onun yavrularından hiçbiri eksik bırakılmaz. Develer o kişiyi 

ayaklarıyla çiğner, ağızlarıyla ısırırlar. Bu da miktarı elli bin yıl olan bir günde yapılır. Bu iş, 

kullar arasında hüküm verilip o mal sahibinin hangi yola gideceği ortaya çıkıncaya kadar devam 

eder. Onun yolu da cennete veya cehennemedir.”1309 

Aynı sûrenin ilerleyen âyetlerinde de münafıkların öne çıkan özellikleri olan bencilliğin 

cehennem azabına maruz bıraktığı ifade edilmektedir: “Münafık erkeklerle münafık kadınlar 

birbirlerine benzerler:Kötülüğü teşvik edip iyiliği menederler ve cimriliklerinden dolayı ellerini 

sımsıkı tutarlar. Onlar Allah’ı unutup terk ettiler, Allah da onları terk etti. Şüphesiz ki 

münafıklar, hep itaat dışına çıkan fâsık kimselerdir. Allah, münafık erkeklere, münafık 

kadınlara ve bütün kâfirlere, içinde ebedî olarak kalmak üzere, cehennem ateşini vaad buyurdu. 

Bu azab onlara yeter. Allah onları rahmetinden uzaklaştırdı. Onlara devamlı bir azab vardır.”1310 

Bencilliğin bir başka tezahürü olan malıyla övünme ve kibirlenmenin sonucu da azaba 

maruz kalmaktır. Belki bundan daha ağırı A‘raf’ta bulunan ve iyilikleriyle kötülükleri denk 

gelen bir grup insan, yüzlerindeki alametlerinden tanıdıkları bencil kimseleri şöyle 

azarlayacaklardır:1311 “A’râftakiler, simalarından tanıdıkları adamlara derler ki; topluluğunuz, 

topladığınız mal ve büyüklük taslamalarınız size fayda vermedi.”1312 

Dünyanın bütün azgın ve despotları, toplayıp biriktirdikleri servetlerinin ve emri altına 

aldıkları adamlarının çokluğundan cesaret alır; bu iki gücün verdiği cüretle hem gerçeği kabul 

etmeyi kendilerine yediremez hem de insanları küçük görür, kibir ve azamet duygusunun esiri 

                                           
1309 Müslim, Zekât,  24; Ahmed b. Hanbel, Müsned, II, 262,  V, 168. 
1310 Tevbe 9/ 67-68. 
1311 Taberî, Tefsir, IV, 55; Râzî, Mefâtîh,  XIV, 75. 
1312 A‘raf 7/48.  
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olurlar. İşte A‘raf’taki o güzide topluluk, bu gafillerin ebedî hayatlarını mahveden büyük 

yanılgılarını kendilerine hatırlatır.1313 

Allah, kendi rızası yolunda malını harcamak istemeyip bencillik edenler için şiddetli 

azap şeklinde vaadinin söz konusu olduğunu da bildirmiştir: “Allah’ın kendilerine lütfu ile bol 

bol verdiği nimetlerde cimrilik edip harcamayanlar, sakın bu hali kendileri için hayırlı 

sanmasınlar. Hayır! Bu, onların hakkında şerdir. Cimrilik edip vermedikleri malları kıyamet 

günü boyunlarına dolanacaktır. Kaldı ki göklerin ve yerin mirası Allah’ındır. Allah ne 

yaparsanız hepsinden haberdardır.”1314 

Bu âyet, bencillik hakkında çok şiddetli ve korkunç bir tehdit ifade etmektedir. 

Sorumluluklarını yerine getirmeyip bencillik yapan ve bencilliklerinin, mallarını koruyacağını 

ve Allah yolunda harcamamanın kendileri için hayırlı olacağını zanneden herkesi 

kapsamaktadır. Kur’an âyeti onları bu yanlış zandan sakındırmakta ve biriktirdikleri şeylerin 

kıyamet günü ateş şeklinde boyunlarına geçirileceğini bildirmektedir. İfadeler, bencilliğin 

kötülüğünü alabildiğine artırmaktadır. Aslında onlar, kendilerine ait olmayan şeylerde bencillik 

yapmaktadırlar. Bu dünyaya hiçbir şeye sahip olmadan gelmişlerdir. Yüce Allah, lütfundan 

insanlara vermiş, onları zenginleştirmiştir. Ancak Allah lütfundan verdiği şeyleri infak 

etmelerini isteyince Allah’ın lütfunu hatırlamadılar. Biriktirdikleri şeylerin kendileri için hayırlı 

olduğunu sandılar. Hak Teâlâ’nın, “Aksine bu, onlar için bir şerdir” beyanı, onların sevaptan 

mahrum edilecekleri ve cehenneme girecekleri neticesine götürür. Çünkü mal ve varlıkları pek 

yakın bir gelecekte yok olacaktır. Dolayısıyla ellerinde sadece bencillikleri sebebiyle 

kazandıkları veballeri kalacaktır. Allah Teâlâ, bencilliği kınamış ve ayıplamıştır. Çünkü Allah 

iyilikte bulunanı iyiliği ile mükâfatlandıracak, kötülükte bulunanı da kötülüğü ile 

cezalandıracaktır. Ayrıca mallarının onların boyunlarında bir yılan gibi olması, mallarını sımsıkı 

tutup ayırmak istememeleri yüzündendir. Sanki onlar, o yılanları iyice kucaklamışlar ve 

kendilerine iyice bitiştirmişlerdir. Bunun, onların boyunlarına dolanmış ateşten bir tasma 

olması da mümkündür.1315 

Ebû Zer (r.a.) (ö.32/653) de, cimrilik sonucu ortaya çıkan bencilliğin akıbetini şöyle 

haber veriyor: “Hz. Peygamber (s.a.s) Kâbe’nin gölgesinde otururken yanına geldim. Beni 

görünce: “Kâbe’nin Rabbine yemin olsun onlar zararda” buyurdu. Ben: “Ey Allah’ın Resûlü, 

annem babam sana feda olsun, onlar kimlerdir?” dedim. Buyurdu ki: “Onlar malca çok 

                                           
1313 Râzî, Mefâtîh,  XIV, 75; Kurtubî, Câmi‘, VII, 214-215; Karaman, Kur’ân Yolu, II, 531-532.  
1314 Âl-i İmrân 3/180. 
1315 Taberî, Tefsir, II, 410; Râzî, Mefâtîh, IX, 93-94; Kurtubî, Câmi‘, IV, 291-293; Nesefi, Medârik, I, 315-316; 

Kutub, Fî Zılâl, I, 536-537. 
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olanlardır. Ancak -eliyle ön, arka, sağ ve sol taraflarını göstererek- şöyle şöyle bol bol 

vermelerini emredenler müstesna” dedi ve hemen ilâve etti:“Böyleleri ne kadar az! Şunu bilin 

ki, devesi, sığırı, davarı olup da zekâtını vermeyen her insan kıyamet günü, o malları, mümkün 

olan en iri ve en semiz şekilde karşısına çıkıp, sırayla boynuzlarıyla toslayacak, ayaklarıyla 

çiğneyecek. Sonuncusu da bu muameleyi yapınca birinci tekrar başlayacak. Bu hal, insanlar 

arasındaki hüküm bitinceye kadar devam edecek.”1316 

Mevdûdî, bencilliğin neticesinin ağır olduğunu belirterek uyarıda bulunur: Eğer bencil 

davranır ve Allah yolunda harcamada bulunmazsanız, bu dünyada aşağılık hayat sürer ve 

âhirette de en büyük azaba uğrarsınız.1317 

Allah’ı şahit tutarak yaptıkları yeminleri ve vaadlerini bencillikleri sebebiyle bozan 

kimselerin de âhiret hayatında kötü netice ile karşılaşacakları belirtilir: 

“Önemsiz bir menfaat karşılığında, Allah’a verdikleri ahdi ve yeminlerini bozanların 

âhirette hiçbir nasipleri yoktur. Kıyamet günü Allah onlarla konuşmayacak. Onların yüzlerine 

bakmayacak ve onları temize çıkarmayacaktır. Onların hakkı çok acı bir azaptır.”1318 

Allah’a verilen ahid içerisine; O’nun emrettiği, haklarında deliller getirdiği, 

peygamberlerden alınmış olan ahidler ve kişinin kendisini yapmakla sorumlu tuttuğu şeyler 

girer.1319 

Âyet; âhiret inancına sahip olan herkese, Allah’ı kendi sözüne kalkan yaparak hak 

gaspetmeye çalışmanın ağır sonuçları üzerinde düşünme çağrısı yapmaktadır. Hiçbir akıl ve 

iz’an sahibi geçici bazı dünyevî çıkar ve hazlar uğruna ebedî âhiret nimetlerinden, O’nun engin 

af ve mağfiretinden yoksun kalmayı, sonunda da elem verici bir azaba çarptırılmayı göze alma 

anlamına gelen bu çirkin yola tevessül etmez.1320 

Abdullah b. Mes‘ûd’un (r.a.) (ö.32/652) bu âyetle ilgili olarak: “Kim yalan yere yemin 

eder de onunla bir mal kazanacak olursa o, Allah’ın huzuruna çıktığında Allah’ın kendisine 

gazaplı olacağını görecektir.” dediği rivayet edilmiştir.1321 Peygamber Efendimiz (s.a.s.) de 

“yalan yere yemin ederek sattığı şeyi iyi gösterenler”le kıyamet gününde Allah’ın 

konuşmayacağını, onlara bakmayacağını ve onları temize çıkarmayacağını bildirmiştir.1322 

İnsanın insanla yaptığı bir antlaşmayı, verdiği bir sözü Yüce Allah önemsemekte ve 

kendisine verilmiş gibi kabul etmektedir. Ahdine vefa göstermenin ve yeminine sadık kalmanın 

                                           
1316 Müslim, Zekât, 301; Buhârî, Eymân, 3, Zekât 43; Tirmizî, Zekât, 1; Nesâî, Zekât, 2. 
1317 Mevdûdî, Tefhim, VI, 194. 
1318 Âl-i İmrân 3/77. 
1319 Taberî, Tefsir, V, 519; Râzî, Mefâtîh, VIII, 92. 
1320 Karaman, Kur’ân Yolu, I, 609-610. 
1321 Buhârî, Rehn, 6. 
1322 Müslim, İman, 171; Neseî, Bey, 5; Ebû Dâvûd, Libas, 28. 
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insanı yüceltmesine mukabil, ahd ve yeminini az bir menfaat uğruna satmak da insanı Allah 

katında değersizleştirmektedir.1323 

Kur’ân-ı Kerîm’de bencillik gibi kötü davranışlar yasaklanırken hem maddî, hem de 

mânevî müeyyidelere yer verilmiş; özellikle ruhlar ve vicdanlar üzerindeki olumlu tesiri dikkate 

alınarak mânevî müeyyideye ağırlık verilmiştir. Âhiret hayatı, hesap, ceza, mükâfat, cennet ve 

cehennem kavramları ve bunlarla ilgili uyarılar daha tesirlidir. Dünyada işlediklerinden âhiret 

gününde hesap vereceğine inanan bir kimse, kendi iç âleminde en kuvvetli denetleyiciyi, en 

hassas gözcüyü yerine oturtmuştur. Dolayısıyla çıkar ve menfaati peşinde koşarken bencilliğin 

zayi ettiği haklardan dolayı da âhirette azaba maruz kalmasının kaçınılmaz olduğunu 

bilmektedir. 

 

II. DİĞERKÂMLIĞIN SONUÇLARI 

 

Kur’an’ın genelinde, insanların kendileriyle beraber yaşam bulmuş olan varlıklara karşı 

sorumlulukları olduğu vurgulanır. Bu sorumluluklar bazen zorunluluk gerektiren bir görev 

bazen de dünya ve âhiret mutluluğuna götüren tavsiyelerdir. Kur’an’ın teşvik ettiği diğerkâmlık 

ahlâkında zorunluluklar ve tavsiyeler birlikte yer alırken diğerkâmlığın dünya ve âhiret hayatı 

için faydalarının olduğu da ifade edilir.  

Diğerkâmlık, kötülüğe iyilikle karşılık vermek, yaşama zevki yerine yaşatmaktan haz 

duymak, bencilliği iyiliklerin bilincinde eritmektir. Toplum halinde yaşayan insanın, 

çevresindekiler özgür ve mutlu olmadan kendisi de huzura eremez. Bundan dolayı diğerkâmlık, 

insan için güvenlik kemeridir.1324 

Hem fert hem de toplum, hayatın akışı içerisinde zorluklarla mücadele ederken yaptığı 

diğerkâm davranıştan büyük bir moral ve motivasyon sağlar. Kur’an, kişinin kendisi için 

sevdiği şeylerden başkalarının da istifadesini sağlamadığı müddetçe gerçek anlamda iyiliğe 

ulaşamayacağını1325 vurgulamak suretiyle bencilliği yermiş diğerkâmlığı ise teşvik etmiştir. Hz. 

Peygamber’den (s.a.s.) sonra gelen nesillerin İslâmiyet’i yaşayış tarzındaki yanlışlıklar, bu 

dinin güzel erdemlerinin farkedilmesini engellemiştir. İnsanlıkla ilgili çok yeni durumların 

konuşulduğu ve farklı kavramların ortaya atıldığı bu devirde, değerlerin hayata geçirilmesi 

bakımından, insanlık tarihinin en hızlı sosyolojik gelişimi yaşadığını söyleyebiliriz.1326 

                                           
1323 Bayraklı, Tefsir, IV, 199. 
1324 Kazancıoğlu, Üstün Yaşamak, s.422; Pusmaz, Durak, “Kur’an’da İsar Kavramı”, İ.Ü.İ.F.D., sayı:25, 2011, 

s.100-101. 
1325 Âl-i İmrân 3/92. 
1326 Gezgin, Kur’an’da Sevgi, s. 246; Tarhan, Güzel İnsan Modeli, s.39. 
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Bu bağlamda; diğerkâmlık, insan hayatına dünyevî anlamda maddî ve mânevî olarak 

fayda sağladığı gibi, inanan insanlar için âhirette de fayda temin edecektir. 

 

A. Dünyevî Sonuçlar 

 

Dinlerin getirdiği ahlâk yasalarına baktığımızda; bu yasalarda insanlardaki bencilliği 

gidermeye ve toplumsal yardımlaşmayı tesis etmeye yönelik kurallar olduğunu görürüz. Birçok 

dinde var olan insaf, yardım, fedakârlık vb. kavramlar kişiye sosyal sorumluluklarını 

hatırlatmak içindir. Toplumsal alandaki mesuliyetlerin aracı olan kurumların etkin şekilde 

işlemesi için, toplumun ahlâkî tercihlerinin ne kadar önemli olduğu, modern hayatın bir çok 

tecrübesinden sonra ortaya çıkmıştır.1327 

Kur’an, ne özel mülkiyeti hiçbir sınır tanımadan serbest bırakan kapitalizme yer verir; 

ne de toplumsal mülkiyeti savunup ferdî mülkiyete yer vermeyen sosyalizme iltifat eder. İslâm, 

sosyal adaleti güzel ahlâkla bütünleştirir. Ferdi, topluma ibadet, kardeşlik, dayanışma, 

yardımlaşma ve benzeri ekonomik cihetlerle bağlar. Bunların her birinde Allah rızası, âhiret 

mükâfatı ve güzel ahlâkın tatlı meyvesi önemli yer tutar. Böylece sosyal adaleti sadece 

ekonominin dar kalıbına sokmaz; onu mânevî değerlerle donatıp ruhlar arasında bağlantı kurar. 

Ekonomik yönden yardımda bulunma imkânı olmayan müminleri saf dışı bırakmaz. Toplum 

yapısındaki hısımların birbirlerine sıcak ilgi göstermelerini, yoksullara, yolda kalmışlara güzel 

söz, tatlı dil kullanmayı tavsiye eder.1328 Çünkü bu değerler, insan hayatını mutlu ve huzurlu 

kılar. 

Kur’an’ın fert ve toplumun maslahatı için teşvik ettiği diğerkâmlığın dünyevî 

sonuçlarını şöyle sıralayabiliriz. 

 

1. Diğerkâmlığın Erdem Haline Gelmesi 

  

İnsanı tabiattaki varlıklardan güçlü kılan diğerkâmlık, insanların özlerinde taşıdığı 

değerleri işleyerek toplum menfaatine yöneltir. Hatta kötülüğe meyleden kimsenin 

kabiliyetlerini ve insanların yapageldiği yanlış davranışları direk engellemek yerine onları 

erdemlere yönlendirerek kolay yoldan faydalı hale getirir. Diğerkâmlık imanla güçlü bağlantısı 

olan ve irşad açısından müminlerin birbirini özendirmeleri biçiminde varlık bulacak toplumsal 

bir görevdir.  

                                           
1327 Tarhan, Güzel İnsan Modeli, s.42. 
1328 Yıldırım, Kur’ân Tefsiri, VII, 3494. 
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İnsan, bir gayeyi bütün varlığıyla sahiplenirse, artık hareket, tavır ve davranışlarını o 

gaye istikametinde değerlendirmeye çalışır. Said Nursî (ö.1379/1960) bu hakikati şöyle ifade 

eder: “Gaye-i hayâl olmazsa veyahut nisyan veya tenâsi edilse, ezhan enelere dönüp etrafında 

gezerler.”1329 Yani insanın bu kısa dünya hayatının gayesi, fânî nimetlerle bâki hayatı 

kazanmaktır. Çünkü fânî dünya, insanı gerçekten tatmin etmez. Hayal ancak sonsuzlukla, 

ebediyetle tatmin olur. Hayalin gayesi olan o ebedî saadet yoluna girmeyen, onu unutan yahut 

bildiği halde dünya zevklerinin hatırı için onu unutmuş gibi davranan bir insanın aklı ve fikri, 

sadece kendisini düşünür, kendi menfaatini gözetir, nefsini tatmin etmeye çaba gösterir. Nefsine  

ve benliğine bir kutsiyet vermek gibi çok zararlı bir yola girer. Zihinleri bencilliğe bağlamaktan 

kurtulmanın yolu, Allah rızası gibi ulvî gayeler veya toplumsal ideallere bağlı bir hususa 

bağlamaktır. 

Diğerkâmlığın erdem olarak kabul edildiği toplumlarda gelenekselleşen etik ilkeler bir 

insanın hayatını başkaları için tehlikeye atmanın yanında hayatını tamamıyla feda etmesini 

gerektirebilir. Savaştan kaçan veya mevzisini terk eden bir asker, gemisini en son terk etmesi 

gerekirken bu kurala uymayan bir kaptan, salgın hastalık olan bir kasabaya girmeyi veya 

bulaşıcı hastalığın pençesindeki bir hastayı tedavi etmeyi reddeden doktor, bir yangında bir 

çocuğu veya özürlü birini kurtarmaktan kaçınan bir itfaiyeci hemen bütün geleneksel ve 

sağduyulu ahlâk sistemlerince mahkum edilmişlerdir. Zira bir toplumun refahı, belirli bir 

bireyin veya grubun kendilerini başkaları için feda etmeye istekli ve hazır olmalarına bağlı 

olabilir. Bundan dolayı mânevî katılımın, başkası için yaşamanın hakiki bir ifadesi ve İslâm 

dünyasının Hz. Peygamber (s.a.s.) döneminde parlayan en yüksek ahlâk ışığı olan diğerkâmlık,  

modern kültürde de en güçlü öğreti ve erdemdir.1330  

Kazancı artırmak bireysel ihtiyaçların ötesinde amaçlar taşıyorsa, örneğin bu geliri 

toplumla paylaşmak, insanların yararına kullanmak ve onunla yoksullara yardım etmek gibi 

hedefler söz konusuysa, sarf edilen güç erdemli bir davranışa dönüşebilir. Dürüstlüğün ön plana 

çıktığı ekonomilerde, üretim artarken maliyet düşer. Maliyeti düşürmenin en iyi yollarından biri 

de kazancı paylaşmaktır. Bu sayede insanlar arasında “veren” kişinin bencilliğinin önüne geçen 

ve “alan” kimsenin de servet düşmanı olmasını engelleyen bir tesir oluşur.1331 

Diğerkamlığın özünde başkasının iyiliği için hareket etme, bir kimseye zarar veren ve 

nefret edenleri sevmek vardır. Böyle olunca diğerkâmlık zaruri bir ihtisas alanı değil, hayatta 

                                           
1329 Nursî, Mektûbât, s.472. 
1330 Fromm, Kendini Savunan İnsan, s.132; Hazlitt, Ahlâkın Temelleri,s.135; Çankı, Lugat, s.103. 
1331 Tarhan, Güzel İnsan Modeli, s.45-46. 
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takip edilmesi gereken bir hareket olur.1332 Yapılan araştırmalarda cömert modelleri 

gözlemleyen çocukların bencil modelleri gözlemleyenlere göre daha çok yardımseverlik örneği 

sergiledikleri gözlemlenmiştir.1333 

İskoç filozof Hume’a (ö.1776) göre inkâr edilemez olarak görünmektedir ki, herhangi 

bir insana, yüksek derecedeki iyilikseverlik duygusundan başka hiçbir şey daha fazla değer 

veremez. Ve iyilikseverlik duygusunun değerinin en azından bir parçası, insanların çıkarlarını 

artırmaya yönelik eğiliminden ortaya çıkar ve insan toplumuna mutluluk verir. Herhangi bir 

insana, kamuya olan faydalılığını sergilemekten ve topluma verdiği hizmetlerin sayıp 

dökülmesinden daha büyük methiyeler düzülemez.1334 

Alman felsefesinin kurucularından olan Immanuel Kant (ö. 1804) da başkalarının 

mutluluğunu istemeyi bir erdem kabul eder. Ona göre; insanın kendi mutluluğunu istemesinin 

ahlâkla ilgisi yoktur. Çünkü insan tabiatının ulaşmak istediği şey kendi mutluluğudur.1335 

Mısır’lı düşünür ve aksiyon adamı Seyyid Kutub’a (ö.1386/1966) göre; kişinin 

ihtiyacına rağmen başkasını kendisine tercih etmesi üstün bir erdemliliktir. İnsanı bütün 

iyiliklerden alıkoyan içindeki bencilliktir. Zira iyilik herhangi bir şekilde fedakârlıktır, 

cömertliktir. İyilik, malda, duygularda, heyecanlarda, çabada ve gerektiğinde hayatını ortaya 

koymakla gerçekleşecek özveridir. Sürekli almayı düşünen, hiçbir zaman vermeyi düşünmeyen 

bir insanın iyilik yapması mümkün değildir. İşte içindeki bencilliğini yenen bir insan, kendisini 

iyilikten alıkoyan her engeli aşmış demektir. Artık o cömertçe, bol bol vererek iyiliğe özgürce 

ulaşabilir. İşte gerçek anlamı ile kurtuluş da budur.1336 

Resûlullah (s.a.s.) buyurdular ki: “Allah arzı yarattığı zaman, arz sallanmaya (tıpkı bir 

hurma ağacı gibi sağa sola) yalpalar yapmaya başladı, bunun üzerine dağlarla onu sabitleştirdi 

ve böylece arz istikrarını buldu. Melekler dağların şiddetine hayrette kaldılar ve: “Ey Rabbimiz, 

dağlardan daha şiddetli bir mahluk yarattın mı?” dediler. O: “Evet, demiri yarattım.” buyurdu. 

Melekler: “Demirden daha şiddetli bir şey yarattın mı?” dediler. Hak Teâlâ: “Evet ateşi 

yarattım.” dedi. Melekler: “Ateşten daha ağır bir şey yarattın mı?” diye yine sordular. Hak 

Teâlâ: “Evet suyu yarattım!” dedi. Melekler: “Sudan daha şiddetli bir şey yarattın mı?” dediler. 

Hak Teâlâ tekrar cevap verdi: “Evet, rüzgârı yarattım.” Melekler: “Rüzgârdan daha şiddetli bir 

                                           
1332 Çankı, Lugat, s.104. 
1333 Pliavin, Jane Allyn ve Charng, Hong-Ven, “Altruism: A Review of Recent Theory and Research”, Annual 

Review of Sociology, 1990, sayı: 16, s.41. 
1334 Hume, Ahlâk, s.23-24, 54. 
1335 Kant, Kant’s Critique of Practical Reason and Other Works on the Theory of Ethics, (çev. Thomas Kinsgmill 

Abbot), Longsmans, Green and Co, New York 1909, s. 126. 
1336 Kutub, Fî Zılâl,VI, 3526. 
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şey yarattın mı?” diye yine sordular. Hak Teâlâ:“Evet insanoğlunu yarattım” dedi ve devam etti: 

“Eğer o, sağ eliyle sadaka verir, sol eli görmeyecek kadar gizlerse (daha şiddetlidir).”1337 

İnsan, sadaka vermesi halinde, zikredilen unsurların hepsinden daha güçlüdür. Çünkü 

burada nefse muhalefet, bencil tutkulardan uzaklaşma ve toplumun menfaatinin öncelenmesi 

söz konusudur. 

Başkalarını düşünen insan, kendisinden önce başkalarının iyiliğini ve yararını düşünür, 

sadece düşünmekle kalmaz, bu düşüncesini eylem haline getirir. Karşılığında hiçbir şey 

beklemeksizin başkalarına yararlı olmayı, başkaları için kendi çıkarlarından ödün vermeyi ve 

fedakârlıkta bulunmayı göze alır. Herhangi bir davranışı yaparken bunun başkalarına zarar verip 

vermeyeceğini ve onları üzüp üzmeyeceğini dikkate alır. Bütün bunları ahlâkî bir erdemlilik 

olarak kabul ettiği için uygular.1338 

İslâm düşünce tarihinde büyük etkileri bulunan sûfî müellif Muhyiddin ibn Arabî’ye 

(ö.638/1240) göre, ahlâkını iyiye kanalize etmek, malına kardeşlerinin ve sevenlerinin ortak 

olmasını amaçlamaktır. İnsanın şiddetli ihtiyaç duymasına ve yerine koyacak başka bir şeyi 

olmamasına rağmen yiyeceği, içeceği hususunda başkasını kendisine tercih etmesi çok güzel 

bir davranıştır.1339 

Araştırmacılar, bir kimseye yapılacak fedakârlık için başka insanların bulunmasını 

bireyin fedakârlık yapmasını olumsuz yönde etkilediğini tespit etmişlerdir. Fakat diğerkâmlığı 

ahlâk haline getiren insanlar için bu durum çok da geçerli değildir. Sorumluluk bilinci yüksek 

olan diğerkâm insanlar, etrafta başkaları olsada olmasa da sorumluluğu kendileri üstlenirler.1340 

Bazı insanlar, benzer belaların kendi başlarına da gelebileceğini akıllarından hiç geçirmeden, 

tehlike veya sıkıntı içinde olan başkalarına kendiliklerinden yardıma koşarlar. Bu davranışı 

tamamen kendiliğinden ortaya çıkan bir arzu ile yaparlar. Onlar, başka insanların bulunup 

bulunmadığına bakmaksızın herkesten önce kendilerini vazifeli hissederler. İnsanlar sanki 

diğerkâm dürtüleriyle yönlendirilmişcesine belirgin biçimde birbirlerine aynı ahlâk düsturlarını 

telkin ederler.  

 

                                           
1337 Tirmizî, Tefsir, Muavvizateyn 2. 
1338 Akarsu, Felsefe Terimleri Sözlüğü, İnkılâp Kitabevi, İstanbul, t.y., s. 146; Afşar Timuçin, Felsefe Sözlüğü, s. 

197; Başaran, İbrahim Ethem, Eğitim Psikolojisi, Gül yay., Ankara 1996, s. 186-187; Sancaklı,“Hz. Peygamber’in 

Erdemli İnsan Yetiştirme Bağlamında Îsâr (Diğergamlık) Kavramına Verdiği Önem”, Saffet, “Hz. Peygamber’in 

Erdemli İnsan Yetiştirme Bağlamında Îsâr (Diğergamlık) Kavramına Verdiği Önem”, Tasavvuf Dergisi, 2006, 

sayı:17,s.33. 
1339 İbnu’l-Arabi, Muhyiddin Muhammed b. Ali b. Muhammed, Mekarimu’l-Ahlâk, (çev. Vahdettin İnce), Kitsan, 

İstanbul t.y., s.118-119. 
1340 Franzoi, Social Psychology, s.498; Freedman, Sosyal Psikoloji, s.315-317. 
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2. Affın  Yaygınlaşması 

  

Affetme, yüzyıllardır başta İlâhiyat olmak üzere pek çok disiplinin konuları arasında yer 

almıştır. Affetme; Allah’ın insanları affetmesi, insanların af dilemesi, insanların birbirlerini 

affetmesi şeklinde değerlendirilebilir. Erdem ve ahlâkla ilgilenen filozlar, bu konu üzerinde 

genişce durmuşlardır. Psikolojide de başkası yararına yapılan davranışlar çerçevesinde konu ele 

alınmıştır.1341 

Affetme, “haklı görülen hınç, kin, kızgınlık duyguları ve intikam ya da cezalandırma 

arzusu üzerinde zafer kazanan bir erdem1342 olarak kendinden önce başkasını düşünme ve 

diğerkâmlığın sonucu olarak ortaya çıkar. Aristo (ö.322 m.ö.) affetmeyi “anlayışlı olmak” 

şeklinde değerlendirirken Spinoza(ö.1677) “öfke ile öc almayı tadil eden bir güç” olarak 

görür.1343 

Affetme ile din arasındaki ilişkileri inceleyen psikologlar McCullough, Bono ve Root’a 

göre; dinler affetmeyi bir değer olarak görürken,1344 empati ve merhamet gibi duyguları 

destekleyerek affetmeyi ve yardımlaşmayı da içeren başkası yanlısı davranışlara zemin 

hazırlayabilir. Dinler bunu yaparak hem insanlar arasındaki hem de gruplar arasındaki sosyal 

uyumu güçlendirmeyi hedefler. Kutsal kitaplar da affetmeyi destekleyici, barış ve uzlaşıyı salık 

veren ifadeler içerir.1345 

Olgun müslüman her daim kendisini yeniler, benliğin dar sınırlarını aşarak sevgiyle 

diğer insanlara yönelir ve onlarla işbirliği içerisine girerek mutluluğa ulaşır. Toplumsal 

davranışların olgunlaşması için hoşgörü ve af taviz verilemeyecek kadar değerlidir. Diğerkâm 

insan sadece kendi mutluluğunu düşünmez. Başkasının mutluluğu kendi mutluluğundan önce 

gelir. Bunun için affedici olur.1346 

Bir toplumun dirliği ve refahı, belirli bir bireyin veya grubun kendilerini başkaları için 

feda etmeye istekli ve hazır olmalarına bağlı olabilir.1347 İyi ve güzel niyetlerle yapılan 

diğerkâmlık toplum vicdanında mutlaka olumlu karşılık bulur, insanları iyiliğe teşvik eder, affın 

ve müsamahanın yayılmasını sağlar. Bunu Hz. Peygamber’in(s.a.s.) sözlerinde de görmekteyiz. 

Resûlullah (s.a.s.) buyurdu ki: “Bir adam: “Bu gece mutlaka bir sadaka vereceğim!” deyip, 

                                           
1341 Ayten, Erdem’e Dönüş, s.114. 
1342 Sponville, Büyük Erdemler Risalesi, s.164. 
1343 Aristotales, Nikomakhos’a Etik, s.139; Spinoza, Spinoza’s Ethics, s.262. 
1344 Bakara 2/58; Şûrâ 42/40; Levililer 1:4; 8:34; Luka 11:4.  
1345 McCullough, Michael E., Bono Giacomo, Root Lidsey, “Din ve Affedicilik.”, Din ve Mâneviyat Psikolojisi: 

Yeni Yaklaşımlar ve Uygulama Alanları,  (Ed. Raymond F. Paloutzian ve Crystal L. Park), Çeviri Editörü: İhsan 

Çapcıoğlu, Ali Ayten, Phoenix yay., Ankara 2013, s.217. 
1346 Sert, Kur’an’da İnsan Tipleri, s.218-220.  
1347 Hazlit, Ahlâkın Temelleri, s.135. 
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sadakasıyla çıktı. Fakat (farkına varmadan) onu bir hırsızın avucuna sıkıştırdı. Sabah olunca 

herkes:“Bu gece bir hırsıza sadaka verilmiş!” diye dedikodu yaptı. Adam: “Ya Rabbi bir hırsıza 

sadaka verdiğim için sana hamdediyorum” dedi ve ilâve etti: “Ancak mutlaka bir sadaka daha 

vereceğim!” Yine gece vakti sadakasıyla çıktı. Bu sefer de bir zaniyenin avucuna sıkıştırdı. 

Sabahleyin herkes:“Bu gece bir zâniyeye sadaka verilmiş!” diye dedikodu yaptı. Adam: 

“Allah’ım bir hırsız ve zâniyeye sadaka verdiğim için sana hamdolsun! Ancak yine de bir 

sadakada bulunacağım!” dedi. Sadakasıyla birlikte sokağa çıktı. Karanlıkta  bir zenginin eline 

sıkıştırdı. Sabahleyin herkes:“Bu gece bir zengine sadaka verilmiş!” diye dedikodu yaptı. 

Adam: “Allah’ım, bir hırsız, bir zâniyeye ve bir zengine sadaka verdiğim için sana 

hamdediyorum!” dedi. (Bilahare rüyasında ona şöyle denildi): “Senin sadakaların kabul edildi. 

(Allah rızası için vermen sebebiyle) hırsızın hırsızlıktan vazgeçmesi, zina eden kadının zinadan 

vazgeçmesi, zenginin ibret alıp Allah’ın kendine verdiklerinden tasadduk etmesi umulur.”1348 

Diğerkâmlık gibi duygular toplum içinde sorun oluşturabilecek durumları belki de ortaya 

çıkmadan önce çözüme kavuşturabilecektir. Yanlış tutum ve davranışa yönelecek kimse 

diğerkâmlıkla kötü duygu ve düşüncelerden uzaklaşacak ve toplumda af ve müsamahanın 

yayılmasının önü açılacaktır. 

Ayrıca suç işleyen kimse üzerinde olumlu tesirler meydana getirmek ve rehabilite etmek 

için elverişli bir yöntem de diğerkâmlığın teşvik edilmesidir. Suçluluk duygusunun diğerkam 

davranış üzerindeki etkisi, bireyin kendisini kötü hissetmesi ve daha iyi hissedebilmek için 

birşeyler yapmak istemesi şeklinde olabilir. Buna göre bireyin kendini iyi hissetmesi dünyaya 

ve çevresindeki diğer insanlara daha iyimser ve daha diğerkâm davranmasına yol açabilir. 

Genel olarak kendini iyi hissetmek diğerkâm davranışı artırır.1349 

Diğerkâmlık, çok eğilimli bir erdemdir. O, cesaretle birlikte bulunduğunda kahramanlığı 

doğurur, şefkatle birleşince iyilikseverliği oluşturur, karşısındakinin içinde bulunduğu veya 

bulunabileceği durumları düşününce af ve merhameti meydana çıkarır. Affetme ile yapılan 

diğerkâmlık da şükran duygularıyla karşılık bularak insanlar arasında yaygınlaşır. 

 

3. Sosyal Bütünleşme 

 

Diğerkâmlık, insanı yüceltirken aynı zamanda insanlarla yakınlık kurmaya vesile olur. 

İnsan, yalnız başına olduğunda ve sadece kendi menfaatini düşündüğünde küçük bir “ben”den 

                                           
1348 Buhârî, Zekât, 14; Müslim, Zekât, 78; Nesâî, Zekât, 47. 
1349 Öz, “Hemşirelikte Diğerkâmlık”, s.55. 
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ibarettir. Fakat diğerkâmlık, insanı sıkan dar kalıplardan sıyrılıp özgürlüğe kavuşmuş fertlerden 

oluşan“biz”e doğru yükseltir.  

Günümüz insanının faaliyetlerinin gayesi, salt maddî çıkar elde etmeye dönüşmüştür. 

Bu ise derin, içten, samimi ortamları ve dostlukları öldürmüş, aile ve akraba bağlarını dahi 

maddî çıkar temeline indirgemiştir. Huzur ve mutluluğu yaşayabilmek için, güzellikleri ve 

maddî imkanları, diğerkâm bir anlayışla paylaşmak gerekir. İhtiyaç sahibinin onurunu rencide 

etmeden yapılacak yardımlar ibadet olmanın yanında ekonomik dengeyi ve toplumsal barışı 

sağlama noktasında da ciddi katkılar sağlar. Gerçekten ihtiyacı olanlara yardım yapıldığında 

onların diğer insanlara, bilhassa bu yardımı yapabilen zenginlere yaklaşım ve bakış açıları 

değişebilir.1350 

Herhangi bir insana, yüksek derecedeki bir iyilikseverlik duygusundan başka hiçbir şey 

daha fazla değer vermez. İyilikseverlik duygusunun en azından bir parçası, insanların 

çıkarlarını artırmaya yönelik eğiliminden ortaya çıkar ve topluma mutluluk bahşeder. Diğerkâm 

olan kimse başka birisine ikinci bir şahsiyet olup, kıskançlık, tarafgirlik ve ayrım olmadan kendi 

çıkarlarını karşısındakinin takdirine bırakacaktır. Diğerkâmlığın yayıldığı toplumda mülkiyet 

göz önüne alınmadan başkalarının ihtiyaçları kendi çıkarlarıyla yakından ilgili gibi tek bir aile 

olunacaktır.1351 Ve unutulmamalıdır ki; bir toplumu, kardeşini tercih edebilecek seviyeye 

ulaşmış sağlam vicdanlar koruyabilir ve ayakta tutabilir.1352 

Kâinatta ve insan ilişkilerinde ahengi bozmak, benciliktir. Oturulan bir sofrada yemeğin 

en iyi yerine talip olmak empatik olmamak, dengeyi bozmaktır. Oysa sosyal empati toplumsal 

barışı getirir.1353 Doğu öğretilerinin insani ilişkilerde vurgu yaptığı vatan ve din kavramları 

yardımlaşmayı ve toplumsal dayanışmayı sağlamıştır.1354 

Resûlullah (s.a.s.) de bir yolculuk esnasında diğerkâmlıkla ilgili şöyle buyurmuştur: 

“Kimin yanında fazla hayvan varsa, onu hayvanı olmayana versin. Kimin de fazla azığı varsa 

onu azığı olmayana versin.” Bunun üzerine sahabeden bazıları dediler ki: Resûlullah, bazı mal 

çeşitlerini bu suretle saymaya devam etti. Öyle ki, bizden hiç kimsenin (yol sırasında) herhangi 

bir fazlalıkta hakkı olmadığı düşüncesine vardık.”1355 

Normal ışık kaynağından çıkan fotonlar, parçacıklar, gayrı muntazam dağılır. Bir ampul 

yandığında bir-iki metreyi aydınlatır. Ama lazer ışınlarında fotonların hepsi aynı yöne, aynı 

                                           
1350 Sert, Kur’an’da İnsan Tipleri, s.226-228. 
1351 Hume, Ahlâk, s.23-24. 
1352 Sancaklı, “Hz. Peygamber’in Erdemli İnsan Yetiştirme Bağlamında Îsâr (Diğergamlık) Kavramına Verdiği 

Önem”, s.35. 
1353 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s. 205. 
1354 Tarhan, Duyguların Psikolojisi, s. 206. 
1355 Müslim, Lukata,18; Ebû Dâvûd, Zekât, 32. 
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şekilde hareket ederek bir kilometre uzağa ulaşabilirler. Çünkü burada ışınların ittifakı, ortak 

davranması, benzer hareketi ve senkron çalışması söz konusudur. Aynı hedef için benzer şekilde 

davranabilmeyi başarabilmek, empatinin tepe noktasını oluşturur ve duygusal ritmi 

yakalatır.1356 Fertler birbirlerine destek veren ve aynı hedefe yönelen bireylerin diğerkâmlığı 

sosyal bütünleşmeyi de beraberinde getirecektir. 

İnsanlar doğal olarak öyle bütünleşmişlerdir ki, bir insanın kendine dönük duyguları ile 

başkalarının kendilerine dönük duyguları arasında büyük ölçüde örtüşme vardır. Başkalarından 

uzak durmak, başkalarına saygı göstermemek, kendimizi bağımsız yapmaz, insanlığa karşı 

saygı içeren hiçbir özelliği bizim tabiatımıza kazandırmaz. Bu, tıpkı elimizin ya da bir başka 

uzvumuzun, vücudumuzun tümüne veya başka bir uzvumuza karşı doğal davranışını 

yapmaması gibi tuhaf bir durumdur. Dolayısıyla kişisel çıkarlar ve özveri uyumlu bir birliktelik 

sağlayabilir. Bir ailede bile her fert, özellikle ebeveyn ve büyük çocuklar, eğer aile düzeni 

sürdürülmek isteniyorsa kendilerini geride tutmayı alışkanlık haline getirmelidir. Ancak burada 

sözünü ettiğimiz nefsini alıkoyma, herkesin uzun vadeli çıkarlarını iyileştirmede gerekli olan 

uyumlu bir sosyal dayanışma için gerekli olduğunun dolaylı yoldan fark edileceği bir 

mefhumdur.1357 

Başkalarının iyiliğini düşünmek, yararına davranmak; hazlarını artırmak, acılarını 

dindirmek, başkalarının yararı için kendi isteklerinden özveride bulunmak ve tutkularını 

sınırlamak, sosyal hayatın geleceği açısından fevkalade önemlidir. Diğer bütün ahlâkî 

faziletlerde olduğu gibi, diğerkâmlık da insanda bir huy ve meleke haline gelmekle kazanılmış 

olur. Bunun meleke halini alması da bu alandaki davranışların örnek alınmasına ve güçlü bir 

irade eğitimine bağlıdır. Yarar ummadan ve karşılık beklemeden bir insanın diğerine yardım 

etmesi, yani özgeci davranış biçimi can, mal ve ırz güvenliğinin teminatıdır. Birey kendi canını, 

malını, namusunu nasıl kutsal biliyor ve koruyorsa, diğerlerininkini de öyle bilir.1358 

Toplumun birlik ve beraberliği, bütünleşmesi için Kur’an, özellikle Mekke döneminde 

inen ayetlerde, Allah’ın birliği inancının yerleştirilmesinden sonra en büyük hedefi insanların 

kalplerini yoksul ve himayesizlere karşı bencillik, sevgisizlik ve cimrilikten arındırmak; 

dertlerin de nimetlerin de paylaşılabildiği bir toplumsal ruh ve zihniyet geliştirmek 

olmuştur.1359 

                                           
1356 Tarhan, Toplum Psikolojisi, s. 204. 
1357 Hazlitt, Ahlâkın Temelleri,s.120-141. 
1358 Sarıçam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesajı, D.İ.B. yay., Ankara 2007, s.375. 
1359 Karaman, Kur’ân Yolu, V, 634. 
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“Bunlardan önce Medine’yi yurt edinip imana sarılanlar ise, kendi beldelerine hicret edenlere 

sevgi besler, onlara verilen ganimetlerden ötürü içlerinde bir kıskanma veya istek duymazlar. 

Hatta kendileri ihtiyaç duysalar bile o kardeşlerine öncelik verir, onlara verilmesini tercih 

ederler. Kim nefsinin bencil tutkularından korunursa, işte onlar kurtuluşa erenlerin ta 

kendileridir.”1360 

Ensâr ve muhacirler farklı şehirlerin, değişik kabilelerin insanlarıdır. Fıtrat ve kültürleri 

de birbirlerinden farklıdır. Bununla birlikte ensâr, muhacirlere derin bir sevgi ve şefkatle 

yaklaşmıştır. Dolayısıyla ensârın kendilerini muhacirlere tercih etmesi sağlam ve güçlü 

temelleri olan sosyal yapının oluşmasına da katkı sağlamıştır.1361 

Diğerkâmlık her zaman ve her toplumda ortaya çıkan bir erdemdir. İslâm da bu güzel 

değeri daima teşvik etmiştir. İnsan feraseti, bir başkasının ihtiyacını sezerek ona ilgi 

gösterdiğinde toplum, birleşmeye ve bütünleşmeye doğru yol alır. Sosyal bütünleşmeye fayda 

sağlayacak olan diğerkâmlık aynı zamanda fertlerin çıkarlarını da içinde barındırmaktadır.  

 

 

 

B. Uhrevî  Sonuçlar 

  

İnsanların başkaları için yaptıkları veya yapabilecekleri şeyleri bir beklenti ile 

sorgulamaları diğerkâmlık ahlâkını yok eder. İnsanın başkaları için yaşaması, fedakârlık 

yapması, ihtiyaç duyduğunu paylaşması, kendinden vazgeçip başkalarını düşünmesi dünyevî 

sebeplerle tam olarak izah edilemez. Çünkü diğerkâmlığın sonucunda elde edilecek dünyevî 

menfaatler yeterli ve tam bir karşılık olmayacaktır. Diğerkâmlığın temelinde âhiret hayatının 

varlığına, orada tecelli edecek adalete ve mükâfata inanma vardır. Başka hiçbir düşünce, 

temelde diğerkâmlığı istenen seviyeye çıkaramayacaktır. Diğerkâmlığın olmadığı yerde ise 

diğerkâmlığın zıddı ve insanlığın ortak yararına aykırı olan bencillik alabildiğine yayılacaktır.  

Allah’a ve âhirete iman ile birlikte yapılan maddî ve mânevî yardımlar,  diğerkâmlıklar, 

hem ferdî, hem de içtimâî yönden önemli ve güzel neticeler doğurmaktadır. Hz. Peygamber’in 

(s.a.s.) müminlere hitaben, “Sizden biriniz kendisi için sevdiği şeyleri kardeşleri içinde 

arzulamadıkça kâmil manada iman etmiş olamaz.”1362 şeklindeki sözü diğerkâmlığın bir alt 

                                           
1360 Haşr 59/9. 
1361 Kasapoğlu, Kur’ân Psikoloji Atlası, II, 323. 
1362 Buhârî, İmân 7; Müslim, İmân 71, 72; Tirmizî, Kıyâme, 59; Nesâî, İmân, 19, 33. 
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sınırdır. Çünkü Allah, “diğerkâmlık âyeti” olarak adlandırabileceğimiz âyet-i kerîmesinde 

ensârı nazara verir ve, “Hatta kendileri ihtiyaç duysalar bile o kardeşlerine öncelik verir, 

kardeşlerini nefislerine tercih ederler.”1363 buyurarak asıl diğerkâmlığın kendisi muhtaç olsa 

bile başkalarını kendisine tercih edebilmekle gerçekleşebileceğini anlatır. Ve diğerkâmlığın 

karşılığının âhiret hayatında karşılık bulacağını beyan eder. Diğerkâmlık, âhiret hayatında 

insanın günahlarının affedilerek mânevî arınmasının sağlanması, ebedî kurtuluşa erme, Allah 

Teala tarafından sevilip rızasına ulaşma ve büyük mükâfatlar verilmesi gibi üstün neticelere 

ulaştırır. 

 

1. Günah ve Kusurların Affı 

 

Diğerkâmlığın hemen her çeşidinde Allah Teâla tarafından verilecek olan karşılığın ilk 

basamağı kulların affı ve günahların bağışlanarak mânevî bir arınmanın gerçekleşmesidir. 

“Rabbinizden bir bağışlanmaya, genişliği göklerle yer arası kadar olan ve Allah’a karşı 

gelmekten sakınanlar için hazırlanmış olan cennete koşun. O (koruna)nlar bollukta ve darlıkta 

Allah için harcarlar, öfkelerini yutkunurlar, insanları affederler. Allah da güzel davrananları 

sever. Ve onlar bir kötülük yaptıkları, ya da nefislerine zulmettikleri zaman, Allah’ı hatırlayarak 

hemen günahlarının bağışlanmasını dilerler; günahları da Allah’tan başka kim bağışlayabilir? 

İşte onların mükâfatları Rablerinden bir bağışlanma, içlerinde sonsuza dek kalacakları, 

altlarından ırmaklar akan cennetlerdir. Bu şekilde amel işleyenlerin mükâfatı ne güzeldir.”1364 

Bu âyetlerde bencillik, cimrilik, hırs, açgözlülük gibi duyguları giderecek, bu 

hastalıkları tedavi edecek ana ilkeler yer almaktadır. Rabbimizin bağışına, gökler ve yer 

genişliğindeki cennetine kavuşmanın, bütün ahlâkî davranışlarımız için temel gaye olduğu 

bildirilmekte; iyiliği, birtakım dünyevî menfaatler kaygısıyla değil de sırf Allah’a saygı ve sevgi 

demek olan takva ve uhrevî saadet uğruna yapmak gerektiği hatırlatılmaktadır. Böylece 

bolluğun kendilerini bencilleştirip aldatmadığı, darlığın da Allah yolunda harcamayı 

unutturmadığı insanların günah ve kusurlarının affedileceği ve cennete girecekleri 

bildirilmektedir.1365 

Hz. Peygamber (s.a.s.) zamanında meydana gelen bir olay da diğerkâmlığın günah ve 

kusurların bağışlanmasına yol açtığına işaret etmektedir. Tebük savaşına çeşitli mazeretleriyle 

katılmayan kimseler, kusur ve günahlarının affedilmesini talep ederek Hz. Peygamber’e (s.a.s.) 

                                           
1363 Haşr 59/9. 
1364 Âl-i İmrân 3/133-136 
1365 Karaman, Kur’an Yolu, I, 671-674. 
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geldiler:  “Ya Resulallah, işte bu mallarımızdır ki, bizi senden alıkoydu. Şimdi sen bunları 

tasadduk et (Allah yoluna dağıt) ve bizi temize çıkar.” dediler. Peygamberimiz (s.a.s.), 

“Mallarınızdan birşey almakla emrolunmadım.” diye cevap verince hemen sonra şu âyet nazil 

oldu: “Onların mallarından sadaka al; bununla onları (günahlardan) temizlersin, onları arıtıp 

yüceltirsin…”1366 Âyette, günahlara kefaret olmak üzere alınan gönüllü bağışlar veya arıtma 

anlamını da ihtiva eden zekât kastedilmektedir. Her şeyden önce bir ibadet olan zekât ve 

sadakanın, hem birçok insanî ve ahlâkî hedefleri hem de iktisadî gayeleri vardır. Dolayısıyla, 

Allah’ın buyruğuna uyarak O’nun hoşnutluğunu kazanma amacıyla zekâtın ve sadakanın yerine 

getirilmesi kulun dünya ve âhiret mutluluğuna vesile olduğu gibi topluma da birçok faydalar 

sağlar. Zekât ve sadaka ile günahların insanlar üzerinde bıraktığı kötü etkiler giderilirken 

mânevî bakımdan bir temizlenme, aynı zamanda da mala düşkünlükten ve bencillik hırsından 

arınma da gerçekleşmektedir. Kur’an daha Mekke döneminin ilk yıllarında Allah’ın birliği 

(tevhid) inancı ile sosyo-ekonomik dengenin kurulması ve korunması arasında çok sıkı bir bağ 

bulunduğunu müslümanların gönüllerine yerleştirmiş, malî yükümlülükleri belirli kurallara 

bağlamadan önce toplumun bu yönde bilinçlendirilmesine ağırlık vermiştir.1367  

Her insan dünyada yaptıklarının karşılığını âhirette görecektir. Muhakkaktır ki inananlar 

için âhiret hayatının nimetleri dünya hayırlarından üstündür. Allah yolunda malın infak 

edilmesinin üzerinde bir fazilete sahip olan canın infak edilmesidir. Bunun da âhirette karşılığı 

yüksektir ve dünyevî bütün beklenti ve arzuların üzerindedir: “Andolsun, eğer Allah yolunda 

öldürülür veya ölürseniz, Allah’ın bağışlaması ve rahmeti onların topladıkları 

(dünyalıkları)ndan daha hayırlıdır.”1368 Allah yolunda savaşırken öldürülen yani şehit edilen 

veya kendiliğinden ölen kimseler için Allah’ın lütfedeceği bağışlama ve rahmet şüphe yok ki 

hayatta kalanların zevklerini tatmin etmek için biriktirecekleri mal, para ve elde edecekleri 

makamdan çok daha üstündür. Yüce Allah bunu yemin ederek haber vermektedir. Çünkü böyle 

bir ölüm, müminin günahlarının silinmesine ve makamının yükselmesine vesile olur.1369 

Dünya malını talep eden kimse, ona ulaşmak ve peşinde koşmaktan yorgun düşer. Belki 

de o maldan istifâde edemez. Ama rahmet ve mağfireti talep etmeye gelince, kişinin mutlaka 

ondan istifâde etmesi söz konusudur. Nitekim Hak Teâlâ, “Kim zerre ağırlığınca bir hayır 

yaparsa, onun (sevabını) görecektir”1370 buyurmuştur. Sonra talep ettiği malın elinde kalması 

                                           
1366 Tevbe 9/103. 
1367 Râzî, Mefâtîh, XVI, 140-142; Kurtubî, Câmi‘, VIII, 244-248; Elmalılı, Hak Dîni, IV, 2612-2614; Bilmen, 

Tefsir, III, 1329-1330; Karaman, Kur’an Yolu, III, 55-57. 
1368 Âl-i İmrân 3/157. 
1369 Râzî, Mefâtîh, IX, 47-49; Karaman, Kur’an Yolu, I, 699. 
1370 Zilzâl 99/7. 
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da belki mümkün olmayacaktır. Âhiretin hayırları ise, Hak Teâlâ’nın,  “Bâkî olan iyi (amel ve 

hareketler),  Rabbinin nezdinde sevabca daha hayırlıdır”1371 ve   “Sizin yanınızdaki tükenir, 

Allah’ın  katındaki ise bâkîdir.”1372 âyetlerinin de ifade ettiği gibi, asla sona ermez. Belki de bir 

hastalık, bir acı, bir elem veya benzeri bir sebep, sahibinin bu maldan faydalanmasını 

engelleyebilir. Dünya lezzetleri elem ve acılarla karışıktır ve dünya menfaatleri sıkıntılarla 

doludur. Âhiretin menfaatleri ise böyle değildir. Dünya lezzeti ne kadar kuvvetli ve mükemmel 

olursa, onu yitirdiği zaman insanın duyacağı üzüntü ve hasret de o derece şiddetli olur. Çünkü 

bunlar sonlu ve fânidirler. Âhiret menfaatleri ise, sona ermezler. Eğer cihad terkedilir, 

şehadetten kaçınılır, ölümden korkulursa, dünyanın değersiz lezzetleri ile kısa bir zaman yaşanır 

ve sonra onlar geride bırakılır. Fakat dünya lezzetleri ve canlar diğerkâmlıkla infak edildiği 

takdirde Allah’ın günahlardan arındırması, affı ve mağfireti vardır. Yüce Allah, lütuf ve 

merhametinin enginliğini kullarına açıkça hissettirerek, kadın olsun erkek olsun kendisine 

kulluk yolunda sarf edilecek hiçbir çabayı boşa çıkarmayacağını, kendi yolunda yürüyenlerin 

günahlarını bağışlayacağını müjdelemiştir. Âhirette onların günahlarının üstünü kapatacağını, 

günahları dolayısı ile azarlamayacağını ve onları cezalandırmayacağını bildirmektedir. Allah, 

kendi yolunda cihada katılanların günahlarını affedeceğini ve onları içlerinden ırmaklar akan 

cennetlere koyarak ödüllendireceğini vaad etmiştir.1373 Hz. Peygamber (s.a.s.) de Allah yolunda 

şehit olanların, kul hakları hariç bütün günahlarının affedileceğini haber vermektedir.1374 

“Rableri dualarını kabul etti: “Birbirinizden meydana gelen sizlerden, erkek olsun, 

kadın olsun, sizden hiçbirinizin amelini boşa çıkarmam. Hicret edenlerin, memleketlerinden 

çıkarılanların, yolumda ezaya uğratılanların, savaşan ve öldürülenlerin günahlarını elbette 

örteceğim.”1375 Âyetiyle de Allah yolunda, din uğrunda, kendinden önce başkalarını 

düşünmenin, diğerkâmlığın, hicret ve cihadın mükafaatı açıklanmaktadır. Mekke’den hicret 

edenlerin, akideleri uğrunda yurtlarından çıkarılanların başka hiçbir amaç için değil sırf O’nun 

yolunda işkence görenlerin, savaşıp öldürüldükleri... Kendisine zıt bir bölgede gelişen, imana 

ve İslam’a karşı çıkan bir kavmin arasında yaşayan ve bu yüzden işkence ve kovuşturmaya 

maruz kalan ve ilk etapta taraftarları da zayıf bırakılmış bir azınlık olan davanın tablosudur. 

Sonra, bunca işkenceye ve kovuşturmaya rağmen giderek direnecek ve kendini savunacak bir 

konuma gelir. Böylece savaş ve öldürmeler başlar. İşte kötülüklerin örtülmesi, mükâfat ve sevap 

                                           
1371 Kehf 18/46. 
1372 Nahl 16/96. 
1373 Râzî, Mefâtîh, IX, 121-122;  Kurtubî, Câmi‘, IV, 319-320; Karaman, Kur’an Yolu, I, 742-744. 
1374 Müslim, İmaret 117,118; Muvatta, Cihad 31; Nesâî, Cihad 32. 
1375 Âl-i İmrân 3/195. 
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bu meşakkatli ve acı çabadan sonra gelmektedir.1376 Bu da kişinin kendisini düşünerek bencillik 

ederek çıkarlarıyla keyif sürmesi değil başkaları için var olmasının neticesi elde edeceği 

mükâfattır. 

Sadaka ve zekâtları emriyle kullarından alan Allah Teâla, canını başkalarının iyiliği ve 

refahı için feda etmeye kadar varan diğerkâmlığın karşılığını âhirette öncelikle günahların affı 

ve kullarını mânevî olarak kirlerden arındırma ile verecektir. 

 

2. Ebedî Kurtuluş 

 

Kur’an’ın genel hedeflerinden birisi insana, Allah’ın hoşnutluğunu kazanmayı amaç 

edindirmektir. İnsana düşen vazife de bu hedef doğrultusunda yaşantısına yön vermek ve 

böylece amelleriyle ebedî âhiret hayatında kurtuluşa ermektir. Selâmet, emniyet, huzur, dertsiz-

çilesiz, hüzün ve korkudan uzak ebedî kurtuluş, âhiret inancı taşıyan insanın arzusudur. Allah 

ve Resûlü’nün (s.a.s.) yol göstericiliği olmadan böyle bir neticeyi elde etmek de mümkün 

değildir. Bu noktada insana rehberlik eden hususlardan birisi “ ُوَمَن يوُقَ شُح  نَفْسِهِ فَأوُْلَئكَِ هُم

 Kim nefsinin bencil tutkularından korunursa, işte onlar kurtuluşa erenlerin ta …الْمُفْلِحُونَ 

kendileridir.”1377  ayetidir. 

“F-l-h/فلح ”, sözlükte “yarmak, başarmak, hayır ve nimet içinde olmak”1378 anlamlarına 

gelmektedir. Felâh, bir terim olarak, kişinin dini ve ahlâkî yükümlülüklerini yerine getirmesinin 

sonucunda dünyada elde edeceği başarı ve mutlulukla âhirette ulaşacağı ebedî kurtuluş ve 

saadeti ifade eder.1379 Râgıb el-İsfahânî felâhı, dünyevî ve uhrevî olmak üzere ikiye ayırdıktan 

sonra birincisini dünya hayatını güzelleştiren uzun ömür, zenginlik, şeref ve bunların 

kazandırdığı mutluluk olarak yorumlamış, uhrevî saadeti de şu dört şeyle özetlemiştir: Ölümsüz 

bir hayat, hiçbir ihtiyaç unsuru taşımayan zenginlik, zillet şaibesinden arınmış bir şeref ve 

cehalet karanlıklarından kurtulmuş bir ilim.1380 Felâhtan türetilen ve “ ebedî saadete eren, 

istediğini kazanan, hayır ve nimetler içinde olan” anlamına gelen “müflih” kelimesi de Kur’ân-

ı Kerîm’de çoğul şekliyle (müflihûn) bir övgü ifadesi olarak sadece müminler hakkında 

kullanılmaktadır. Kelimenin kök anlamından hareketle araziyi sürüp yarıldığında  “فلح الَرض” 

                                           
1376 Kutub, Fî Zılâl, I, 549. 
1377 Haşr 59/9; Teğâbun 64/16. 
1378 İbn Fâris, Mu‘cem, IV, 450; Cevherî, Sıhah, I, 392-393; İbn Manzûr, Lisân, X, 315; Firuzâbâdî, Kâmûs, I, 234; 

Zebîdî, Tâcü'l-Arûs,V, 25. 
1379 Bebek, Âdil, “Felâh”, DİA, XII, 300. 
1380 İsfahânî, Müfredât, s.644. 
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denilir.1381 Müflih (felaha eren) de sanki arzu ettiğini ele geçirinceye kadar bütün zorlukları 

yenen kimsedir. Yine ebedî olarak kurtuluşu bulanlar, sapıklıktan kurtulmuş olarak önündeki 

engeli yarıp, kendini kurtarıp istediğine nail olanlardır. Müminler de dünya ve şehvet engellerini 

yarıp, gaybda gizlenen dileklerine eren ve âhirette sonsuz kurtuluşa erenler olacaktır. Kur’ân 

terminolojisinde genellikle, âhiret hayatında Allah’a karşı kulluk görevlerini yerine getirip 

hayırlı işler yapanlara, boş sözlerden kaçınıp faydasız işlerle meşgul olmayan, Allah’ın 

emirlerine uygun hareket etmeye çalışan kimselere kurtuluş vaad edilmektedir. Dinin ve dindar 

olmanın amacı samimi bir imanla birlikte ibadet şekilleri, ahlâk kuralları ve insanlar arası 

münasebetlere dair dinin sunduğu pratikleri uygulamak suretiyle fert ve toplum hayatının 

huzurunu sağlamak ve ebedî hayatın mutluluğuna ulaşmaktır. Bu hususta Kur’an’ın kurtuluşa 

erenlerden olacağını bildirdiği kimseler arasında diğerkâmlığı hayatına taşıyanların da olduğu 

bildirilir.1382 

Nefsinin bencilliğinden kurtulup diğerkâmlığı hayatına taşıyan kimseler; cennete girip 

orada ebedî kalacak olanlar, istediklerini elde edenler, Allah’ın hazırladığı cezadan ve kaçıp 

kurtulmak istedikleri şeylerin kötülüklerinden kurtulanlardır.1383 

Abdurrahmân b. Avf (ö. 32/652) Kâbe’yi tavaf ederken “Allah’ım beni nefsimin 

bencilliğinden koru.” Diye dua ediyor, buna başka bir şey ilave etmiyormuş. Sebebini 

sorduğunda ise “Nefsimin bencilliğinden korunursam hırsızlık etmem, zina işlemem ve hiçbir 

(kötü) şey yapmam.” diye cevap vermiştir.1384  

“Bencillikten kaçının. Zira sizden önce gelip geçenler bu huy yüzünden helâk oldular. 

Şöyle ki: Bu huy onlara cimrilik emretti, onlar hemen cimrileştiler, doğru yoldan çıkmayı 

emretti, hemen doğru yoldan çıktılar, sıla-i rahimi kesmelerini emretti, hemen sıla-i rahimi 

kestiler.”1385 Hadisinde de işaret edildiği üzere bencillikten kurtulmak, dünyevî olarak ferdin 

kendisine ve topluma vereceği zararlardan uzak olmak demektir. Helak edici azapların 

sebeplerinin bertaraf edilmesidir. Nimetlerin devamı için fiili bir duadır. İşte kim böyle nefsini 

bencillikten, sadece kendisini düşünmekten korur, müslüman kardeşlerini, belki bütün bir 

insanlığı kendi nefsine tercih etmeyi başarırsa bu dünyada tüm problemleri çözülür, mal, mülk, 

eş, makam, şöhret gibi meşru dairede arzu edilen şeylere ulaşır. Âhirette  mahşer, sırat, 

cehennem engelini aşarak kurtuluşa, felaha, huzura ve gerçek mutluluğa  ulaşır.  

                                           
1381 İbn Manzûr, Lisân, X, 317. 
1382 Nesefi, Medârik, I, 44; Elmalılı, Hak Dîni, I, 204-205. 
1383 Taberî, Tefsir, I, 256-257. 
1384 Elmalılı, Hak Dîni, VII, 4845-4847. 
1385 Ebû Dâvûd, Zekât, 46. 
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İnsanı bütün iyiliklerden alıkoyan bencilliktir. Zira iyilik herhangi bir şekilde 

fedakârlıktır, cömertliktir, diğerkâmlıktır. Malda özveri, duygularda ve heyecanlarda özveri, 

çabada özveri ve gerektiğinde hayatını ortaya koymakla gerçekleşecek özveridir. Sürekli almayı 

düşünen, hiçbir zaman vermeyi düşünmeyen cimri bir insanın iyilik yapması mümkün değildir. 

İçindeki bencilliğini yenen bir insan, kendisini iyilikten alıkoyan her engeli aşmış demektir. 

Artık o cömertçe, bol bol vererek iyiliğe özgürce ulaşabilir. Gerçek anlamı ile kurtuluş da 

budur.1386 

Her yolun ulaştığı bir son, bir menzil, bir hedef vardır; bu hedef yolu takip edenlerin 

ulaşmak istedikleri yerdir, yolu seçenler buraya ulaşmak için seçmişlerdir. Dünyada her bir 

yolun, oradan gideni nereye götüreceği bellidir, bilenlerden sorulur, öğrenilir ve yol takip 

edilerek istenilen yere ulaşılır. Fert ve topluluklar olarak davranışlarımızın, yapıp ettiklerimizin 

ne sonuç vereceği, bizi nereye götüreceği, hem geçici hem de ebedî âlemde bize neleri 

kazandırıp neleri de kaybettireceği konusunu bilmek için yalnızca insanî bilgi kaynakları yeterli 

değildir. Bu sebepledir ki, girilen yollar çok kere çıkmaz olmuş, iyi sanılıp umulan sonuçlar 

elde edilememiş, elde edilenlerin iyi olmadığı anlaşılmış, fertler ve gruplar mutsuz olmuş; 

sıkıntılar, krizler, olumsuzluklar birbirini kovalamıştır. İnsanın Allah, kâinat ve diğer insanlarla 

ilişkisinde tutacağı doğru yol -dinin rehberliğinin dışlandığı durumların çoğunda- 

bulunamamıştır, bulunamayacaktır. Yol doğru seçilmişse ve insanlar o yolda usulünce 

yürüyorlarsa hedefe ulaşılacaklardır, bu hususta şüpheye yer yoktur. Dünya hayatı bir yolculuk 

olarak düşünülürse yolcunun amacı mutluluktur; korktuklarından kurtulup umduklarına nail 

olmaktır. İşte kurtuluş budur, zafer ve felah buna denir. İslâm, her gün beş kere ezanda “haydin 

felaha!” diyerek insanları kurtuluşa, iki cihan saadetine çağırmaktadır. Kur’ân-ı Kerîm’i rehber 

edinenlerin buna erişecekleri müjdesini ise birçok benzeri gibi konumuz olan âyet de en güçlü 

üslûpla açıklamaktadır: “Kurtuluşa erenler ancak onlardır.”1387 

Günahların insanın kalbinde oluşturduğu kir tabakasını temizlemek hem psikolojik ve 

bireysel, hem de toplumsal bir zafer olmaktadır. 

İnsanın iç alemindeki manevî oluşumlara zincir vuran ve toplum hayatının mutluluğa 

doğru akışını engelleyen şeylerin ortadan kaldırılması felaha ulaşmaktır. Sosyal hayatı kirleten 

kıskançlık, hased ve düşmanlık duygularını toplumdan kaldırmakla ya da en aza indirmekle 

felaha ulaşılacağına işaret eden Kur'an, bireysel felahdan toplumsal felaha da, ancak böyle 

geçileceğine dikkat çekmektedir. Haşr/9 ayetine göre, sevgi, başkasını kendine tercih etmek, 

kıskançlık ve cimrilikten kendini korumak gibi asil davranışları, sonuçta toplumsal kurtuluşu 

                                           
1386 Kutub, Fî Zılâl, VI, 3527. 
1387 Karaman, Kur’an Yolu, I, 74. 
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getirmektedir.1388  

Felâh kavramı Kur’ân-ı Kerîm’in temel kavramlarından biri olup doğrudan doğruya 

insanın ebedî kurtuluşunu ifade etmektedir. Bir çok müfessire göre “Felâh” kelimesi ile 

kastedilen dünyadaki kurtuluş değil, âhiretteki kurtuluştur.1389 İnsanın bu dünyada fakir ya da 

zengin olması önemli değildir. Dünyanın fânî, geçici olması, âhiretin ise ebedî olması gerçek 

kurtuluşun âhiretle ilgili olduğunu göstermektedir.  Kâfirler de dünyada bolluk, rahat ve refah 

içerisinde yaşayabilirler. Fakat Kur’an “Zalimler ebediyen kurtuluşa erip umduklarına nail 

olamazlar”1390, “Vay! Demek ki inkârcılar iflâh olmazmış!”1391 ayetleriyle zalim ve kâfirlerin 

gerçek anlamda felaha ulaşamayacaklarını “Mü’minler, gerçekten kurtuluşa ermişlerdir.” 

Ayetiyle de inananların felaha ereceklerini bildirmektedir.  Kur’ân-ı Kerîm’de felâh kavramı 40 

yerde geçmekte olup bunun 24’ü Mekkî sûrelerdir.1392 Mekke’de halkın varlıklı, zengin, toplum 

içerisinde kendilerine değer verilen, itibar gören kesimi müşriklerdi. İlk Müslümanlar 

genellikle fakir, toplum tarafından horlanan, hakir görülen, güçsüz, zayıf kimselerdi. 

Dolayısıyla “felah” bu dünyadaki rahat ve zenginlikle ilgili olmayıp âhiretteki kurtuluşu ifade 

etmektedir.1393 

 

3. Allah’ın Sevgisini Kazanma  

 

Bencillik, dünyaya bağlanmanın, rızık endişesinin ve âhirete olan inanç zaafiyetinin bir 

neticesi iken diğerkâmlık, dünyanın fânî ve geçici nimetlerine kıymet vermemenin, rızık 

konusunda Allah’a güvenin, Allah’ı sevmenin, Allah tarafından sevilmeyi arzulamanın ve 

âhirete kuvvetli imanın sonucudur. 

İnsan sevdiği bir şeyi, ancak ondan daha değerli olana vesile olması için harcar. Buna 

göre, insanın dünyada infâk etmesi, ancak âhiret saadetine kesin bir şekilde inandığı zaman 

mümkündür. Onun âhiret saadetini kabul ve itiraf etmesi ise ancak, âlim ve kadîr bir yaratıcının 

varlığına iman edip, teklifleri, emirleri ve nehiyleri hususunda O’na itaat ve boyun eğmenin 

kendisine vâcib olduğunu kabul etmesiyle mümkündür.1394 

Resûlullah (s.a.s.), diğerkâmlığın yaşadığımız hayatta karşılığı olduğu gibi asıl âhirette 

faydasının görüleceğine dair şöyle buyurmaktadır: “Müslüman müslümanın kardeşidir. Ona 

                                           
1388 Bayraklı, Tefsir, I, 194-195. 
1389 Zemahşerî, Keşşâf, I, 146; Nesefî, Medârik, I, 44; Kurtubî, Câmi‘, I, 182; Mevdûdî, Tefhim, I,45.  
1390 En’am 6/21.  
1391 Kasas 49/82. 
1392 Abdülbâkî, Mu‘cem, s.526. 
1393 Pusmaz, “Kur’ân’da Felâh Kavramı”, Marife, Kış 2011, S. 41 
1394  
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zulmetmez, onu tehlikede yalnız bırakmaz. Kim, kardeşinin ihtiyacını görürse Allah da onun 

ihtiyacını görür. Kim bir müslümanı bir sıkıntıdan kurtarırsa, Allah da o sebeple onu Kıyamet 

gününün sıkıntısından kurtarır. Kim bir müslümanı(n kusurunu/günahını) örterse, Allah da 

onu(n kusur ve günahlarını) kıyamet günü örter.”1395 Bu güzel netice diğerkâmlığın Allah’ın 

sevgisini kazandırması sonucu ortaya çıkmaktadır. 

Müslüman, din kardeşine karşı bazı vazifelerle mükellef durumdadır: Ona 

zulmetmeyecek, tehlikeye atmayacak, sıkıntısını giderecek, yardımına koşacak, ayıplarını ve 

kusurlarını örtecektir. Dolayısıyla bütün bunlar bir vazife olarak yani herhangi bir dünyevî 

karşılık beklentisine girmeden yapılacaktır. İşte böylesi ameller âhirette büyük mükâfatlara 

vesile olduğu gibi Allah’ın sevgisini ve kuluna yardım etmesini netice verecektir. Bu konu bir 

başka hadiste de şöyle dile getirilmiştir: “Kim bir müminin dünyevî kederlerinden birini 

giderirse, Allah da onun Kıyamet günü kederlerinden birini giderir. Kişi kardeşinin yardımında 

olduğu müddetçe, Allah da onun yardımındadır.”1396 

Allah’a iman, kulu bencil duygulardan arındırır ve toplum yararını düşünmeye sevk 

eder. Yaptıklarını Allah rızası için yapma edasıyla sergilenen iyilik ve olumlu davranışlar imanı 

kuvvetlendirir. Diğer insanlara iyi ve hoş davranarak aynı lezzetlere onların da ulaşmaları için 

gayret edilir.1397 

Kişinin kendisinin muhtaç olduğu şeyi başkasına ikram etmesi Allah’ın sevgisini 

kazanmasına sebep olur. Kişi Allah tarafından sevildikten sonra ise dünyevî ve uhrevî ikram ve 

iltifata mazhar olur: “Sevdiğiniz şeylerden Allah yolunda harcamadıkça iyiliğe asla 

eremezsiniz. Ne harcarsanız Allah onu hakkıyla bilir.”1398 

Âyette geçen “Birr/İyilik” kelimesi “erdemlilik, Allah’ın rızâsı ve rahmeti, kişiyi 

Allah’a yaklaştıran iman, ibadet ve ahlâk ile en doğru ve en güzel hayatı yaşamak” mânasına 

gelmektedir. Allah’ın rızâsına, cennetine, lütuf ve inayetine ulaşabilmenin şartlarından biri de 

kişinin sahip olduğu ve sevip bağlandığı nimetleri Allah yolunda kullanmasıdır. Kişi ancak bu 

takdirde iyiliğe, erdemliliğe, Allah’ın sevgisine ve sevaba erer. Bu sebeple “iman dinin 

başlangıcı, iyilik (birr) de gayesi” olarak nitelenmiştir. Yine bazı âlimler bu konuda şöyle bir 

açıklama yapmışlardır: “Din iki esastan ibarettir: Allah’ı birlemek ve hayra ulaşmak.” 

Müfessirler kişinin sevdiği şeyleri “servet, mevki, ilim ve beden kuvveti gibi maddî ve mânevi 

imkânlar” şeklinde yorumlamışlardır. Âyette, sadaka veya Allah yolunda yapılan diğer 

                                           
1395 Buhârî, Mezâlim, 3, İkrâh 7; Müslim, Birr, 58; Ebû Dâvûd, Edeb, 46; Tirmizî, Hudud, 3. 
1396 Müslim, Zikr, 38; Ebû Dâvûd, Edeb, 68; Tirmizî, Hudud, 3, Birr, 19, Kırâat 3. 
1397 Sert, Kur’an’da İnsan Tipleri, s.216-217. 
1398 Âl-i İmrân 3/92. 
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harcamaların işe yarar, kıymetli şeylerden yapılmasının gereğine işaret edilmekte, aksi takdirde 

yapılan harcamada hedeflenen gayeye ulaşılamayacağı bildirilmektedir. Bu tür sosyal 

harcamalarda verilen şey, bireyin veya toplumun bir ihtiyacını karşılayacak ve onu sıkıntıdan 

kurtaracak mahiyette olmalıdır. Âyetten, insanın tiksinerek alabileceği şeyleri sadaka veya 

zekât olarak vermenin insanların hoşuna gitmediği gibi Allah’ın da hoşuna gitmeyeceği ve 

böyle bir harcamanın Allah’ın rıza ve sevgisine ulaştırmayacağı anlaşılmaktadır. Bu tür sosyal 

harcamalar, kişiyi cimrilik hastalığından kurtarır ve ona kendisini Allah ve insanlar katında 

yüceltecek cömertlik vasfını kazandırır. Sahâbîler buna çok önem vermiş ve en çok sevdikleri 

mallarını Allah yolunda harcamaktan geri durmamışlardır. Rivayet edildiğine göre Emevî 

halifesi Ömer b. Abdulaziz (ö.101/720) de heybelerle şeker satın alır ve onları tasadduk ederdi. 

Kendisine: “Sen neden bu şekerlerin kıymetini sadaka olarak vermiyorsun?” denilince o da: 

“Çünkü ben şekeri daha çok severim. O bakımdan sevdiğim şeyleri infak etmek istedim.” 

şeklinde cevap vermiştir. Yüce Allah bu âyet-i kerîme ile insanları diğerkâmlığa iletmektedir. 

Yani benim sizlere olan iyiliğime ulaşmanız, ancak kardeşlerinize iyilik yapmanızla, onlara 

mallarınızdan infak etmenizle, makam ve mevkileriniz vasıtasıyla onlara yardım etmekle 

mümkün olur. Eğer bunu yapacak olursanız, o takdirde benim sevgime ve iyiliğime nail olur-

sunuz. Bu yüce Allah’ın: “Onlar ona olan sevgilerine rağmen fakire yetime ve esire yemek 

yedirirler.”1399 âyetini hatırlatmaktadır. Âyetin sonunda ifade edilen, infak edileni Allah’ın 

bilmesinden maksat ise; Allah’ın kulunu sevmesi, onu hoşnut edecek şeylere ulaştırmasıdır. 

Allah’ın sevdiği ve onların da Allah’ı sevdiği bir topluluk, bencillik gibi kötü huylardan 

arınan, diğerkâmlık gibi erdemli davranışları hayata taşıyan birbirine bağlı, kardeşçe yaşayan 

güçlü bir kitledir: “O erdemliler ki, bollukta da darlıkta da Allah için harcarlar; öfkelerini 

yutarlar ve insanları affederler. Allah da güzel davranışta bulunanları sever.”1400 

Âyette, insanın bencillik, cimrilik, hırs ve açgözlülüğünü giderecek ahlâkî nitelikler 

hatırlatılmaktadır. Her durumda cömert olmak, öfkeyi yenmek, insanları bağışlamak, kendi 

hatasını kabul etmek ve bundan vazgeçmek gibi nitelikler, ihtirasları ve bencil duyguları 

karşısında hürriyetine kavuşmuş üstün ruhların erdemleridir. Âyetteki iki tür harcama, 

“zenginlik ve fakirlik halinde”, “sevinçli ve kederli zamanlarda”, “ister tabiatlarına uygun 

olduğu için onları mesrur etsin, isterse tabiatlarına uygun gelmediği için onları üzsün”, “hayatta 

iken ve ölüme bağlı tasarruf yoluyla” yapılan harcamalar şeklinde anlaşılabilir. Yüce Allah’ın 

sevgisini kazanan iyilik sahipleri; bollukta, darlıkta ve ifade edilen bütün şekillerde Allah 

yolunda infak edenler, yani mallarını iyilik yolunda harcayanlardır. Bolluk, kendilerini 

                                           
1399 İnsan 76/8. 
1400 Âl-i İmrân 3/134. 
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bencilleştirip aldatmadığı gibi darlık da onlara Allah yolunda harcamayı unutturmaz.1401 Allah 

yolunda harcama yapmak insan nefsine en ağır gelen bir ibadet olduğundan ve kişinin dindeki 

samimiyetini gösterdiğinden Allah’ın sevgisine mazhar olmaktadır. Allah yolunda harcamada 

bulunmak, ihtiyaç sahiplerini öncelemek aynı zamanda günümüzün ihtiyaç duyulan amellerinin 

en önemlisi ve en büyüğüdür. 

İnsanın sahip olduğu mal, makam, şöhret, ilim vb. imkânlarını başkalarını tercih ederek 

paylaşması üstün bir ahlâk ve erdemlilik olduğu gibi Allah’a yaklaşma vesilesidir: “Sehâvet 

(Cömertlik) sahibi Allah’a yakındır, insanlara yakındır, cennete yakındır, cehennemden 

uzaktır.1402 “Hiçbir sadaka, malı eksiltmez. Allah, başkasını affeden kulun, mutlaka şerefini 

artırır. Allah, kendi rızası için alçak gönüllü davranan bir kulun ise derecesini mutlaka 

yükseltir.”1403 İnsanların nefsin bencilliğinden kurtulması ve kişisel ihtiraslara yenilmemesinin 

yolu diğerkâmlıktan geçmektedir. Diğerkâmlık ise ilâhî iradeyi memnun edecek bir 

davranıştır.1404 

Yaşanılan her durumda kulluk görevinin bilincinde olan insan, cimrilik ve ihtirastan 

kurtulmak ister. Allah’a saygılı olup O’nun gözetimini idrak eder. Bu idrak ile insan mal 

arzusundan, ihtiras köleliğinden ve cimrilik ağırlığından kurtulabilir. Kendisini her durumda 

Allah yolunda infak etmeye, başkalarını tercih etmeye sevk eder. Bu, adeta ruhu bağ ve 

zincirlerden özgür kılan, latif ve derin bir bilinçtir. Allah böyle erdemli kimselerin kalplerinde 

sevgisini var eder.1405 

İnsanı dünya ve âhiret mutluluğuna götürecek hayırlı ameller içinde diğerkâmlık önemli 

bir yer tutmaktadır. Bu ulvî değerin, insanı Allah’ın sevgisine mazhar kıldığı ayet ve hadislerden 

anlaşılmaktadır. 

 

4. Mükâfat 

 

İnsanın âhiret ile olan münasebeti, insanın dünya ile olan münasebetinden daha sıkıdır. 

Çünkü, insan için asıl olan ebedî âhiret hayatıdır. Hatta insanın bu dünya için değil, âhiret için 

yaratılmış olduğu da söylenebilir. Binâenaleyh onun tamamen dünya hayatı için çalışıp 

                                           
1401 Râzî, Mefâtîh, IX, 7; Kurtubî, Câmi‘, IV, 206-208; Nesefî, Medârik, I, 292-293; Karaman, Kur’an Yolu, I, 672-

674. 
1402 Tirmizî, Birr, 40. 
1403 Müslim, Birr, 69. 
1404 Taberî, Tefsir, XXII, 529-532. 
1405 Kutub, Fî Zılâl, I, 475. 
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çabalaması, dünyaya alabildiğine bağlanması kendisini âhiret hayatında derin ve acı bir 

pişmanlığa sevkedecektir. 

Allah’ın âhirette vereceği mükâfata kesin olarak inanarak sahip olduklarını Allah rızası 

ve ona itaat yolunda harcayanların durumu Kur’an’da bir misalle anlatılmaktadır: “Allah’ın 

rızasını kazanmak ve içlerindeki imanı sağlamlaştırmak için mallarını harcayanların durumu 

ise, yüksek yerde bulunan bir bahçeye benzer ki, oraya bol yağmur yağınca mahsulünü iki kat 

verir. Yağmur yağmasa da bir çisinti düşer. Allah, yaptıklarınızı çok iyi görendir.”1406 

Allah Teâlâ o bahçeyi yüksek yerde olan bir bahçe olarak vasıflandırmıştır. Çünkü böyle 

bahçelerin bitkileri daha güzel, meyveleri de daha tatlı olur.1407 Böylece diğerkâmlığın karşılığı 

olarak Allah’ın âhiret hayatında vereceği mükâfatın en güzel ve en üstün olacağı ifade 

edilmektedir.  

Kur’ân-ı Kerîm’de diğerkâmlığın âhirette çok büyük mükâfatlara vesile olacağına şöyle 

de işaret edilmektedir: “Mallarını Allah yolunda harcayanların hali, yedi başak veren, her 

başağında yüz tanesi bulunan bir tek tohumun hali gibidir. Allah dilediğine kat kat verir. Allah 

(ihsanı) geniş olan ve hakkıyla bilendir”1408 

Bu âyet, Allah’ın düşmanlarına karşı cihad için malını harcayan mücahidin durumunu 

anlatan bir misaldir. Bununla birlikte bütün hayır yollarında yapılan infakı, malını sadaka 

vererek harcama ve faydalı işlerde infak etmesindeki bütün farz ve nafile harcamaları da  

kapsamaktadır. Bunların hepsi, Allah yolunda yapılmış birer infaktır. Allah, kendi yolunda 

malını harcayanlara işte böyle kat kat ve hesapsızca maddî karşılık ve âhirette de kıymetini 

takdirden âciz olduğumuz mânevî nimetleri ihsan edecektir.1409 Hz. Peygamber’in (s.a.s.) şu 

hadisi de bu âyeti açıklar mahiyettedir:“Kim, Allah yolunda bir şey harcarsa ona yedi yüz katı 

yazılır.”1410 

Mükâfat ve ceza veren bir ilâh bulunmasaydı, Allah’a itaat yolunda infak etmek abes 

olurdu. Sanki Cenâb-ı Hak, infaka teşvik ettiği kimseye şöyle demektedir: “Benim yarattığımı 

ve hayat vererek sana olan nimetimi tamamladığımı anladın. Ayrıca mükâfat ile ceza 

verebileceğimi de bildin. O hâlde, bütün bunları bilmen, malını Allah yolunda infak etmene 

sebep olsun. Çünkü Allah, az bir şeye büyük mükâfatla karşılık verir.” Allah katında yapılan 

iyiliğin karşılığının on, yüz hatta yediyüz kat1411 olduğu ifade ediliyor. Allah, kulların infakları 

                                           
1406 Bakara 2/265. 
1407 Taberî, Tefsir, IV, 274-275. 
1408 Bakara 2/261. 
1409 Râzî, Mefâtîh, VII, 39. 
1410 Ahmed b. Hanbel, Müsned, IV, 345-346. Benzer hadisler de mevcuttur. Bkz: Nesâî, Cihâd, 45. 
1411 Buhârî, Rikâk, 31; Müslim, Îmân, 207, 259. Ayrıca bk. Buhârî, Tevhîd, 35. 
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miktarınca ve bunlara mukabil hak ettikleri şeyin özelliğine göre, o kullara cömertlik ve 

ihsanlarda bulunmak suretiyle onları mükâfatlandıracak kudreti geniştir. Hz. Osman (ö.35/656) 

Tebük Gazvesi’nde zorluk ve meşakkat ordusunu, takımları ile beraber bin deve ve bin dinar 

vererek teçhiz etmiş, bunun üzerine Resûlullah (s.a.s.) ellerini göğe kaldırarak: “Ey Osman’ın 

Rabbi, ben Osman’dan razı oldum, sen de razı ol” diye dua etmiştir. Abdurrahmân b. Avf 

(ö.32/652) ise, malının yarısı olan dörtbin dinarı tasadduk etmişti. Bu hâdiseler üzerine, âyetin 

indirildiği rivayet edilmiştir.1412 

Hz. Peygamber (s.a.s.) diğerkâmlık adına yapılan davranışın âhirette kendi cinsinden bir 

karşılığının olacağına işaret etmiştir: “Bir adam, yuları boynunda bulunan bir devesini getirip 

“Bu, Allah yoluna olsun.” deyince Resûlullah (s.a.s.) “Bunun karşılığında kıyamet gününde 

sana yedi yüz deve verilecektir, hepsi de yularlı olacaktır.” buyurdu.1413 “Kim bir oruçluya iftar 

ettirirse, kendisine onun sevabı kadar sevap yazılır. Üstelik bu sebeple oruçlunun sevabından 

hiçbir eksiltme olmaz.”1414 Sözü de aynı doğrultuda olup diğerkâmlığın âhiretteki mükâfatına 

işaret etmektedir. 

Bu ifadeler, Allah’ın rızası gözetilerek yapılan diğerkâmlığın ne kadar değerli bir amel 

olduğunu göstermektedir. Resûlullah’ın (s.a.s.) sözlerinde bu çeşit bağışlarla nefsin 

bencilliğinin giderilip diğerkâmlık ahlâkı teşvik edilirken âhiret mükâfatları dile 

getirilmektedir. 

Yine bir başka âyette de Allah için diğerkâmlığa yönelme teşvik edilirken bencilliğin 

âhirette insanı zor durumda bırakacağından bahsedilmektedir: “Kendileri de ihtiyaç duydukları 

halde yiyeceklerini, sırf Allah’ın rızasına ermek için fakire, yetime ve esire ikram ederler. Ve 

derler ki: “Biz size sırf Allah rızası için ikram ediyoruz, yoksa sizden karşılık istemediğimiz 

gibi bir teşekkür bile beklemiyoruz.” Biz, yüzleri ekşiten asık suratlı o günde Rabbimizin 

gazabından korkarız.”1415 

Buna göre âyet, karşılık beklemeden yapılan diğerkâmlığın sonucunu iki şeye, yani 

Allah’ın rızasının elde edilmesine ve kıyametten duyulan endişeye bağlamaktadır.1416 

Âyet; Allah için yapılan diğerkâmlığın âhirette mükâfatının olacağını belirtilirken 

Allah’tan başkasından karşılık beklemenin de âhirette bir azaba maruz bırakacağı endişesini 

dile getiriyor. Ve bundan insanları sakındırıyor. “Çünkü biz, Rabbimiz’den... korkarız” ifadesi 

bu endişeyi dile getirmektedir. 

                                           
1412 Râzî, Mefâtîh, VII, 39-40. 
1413 Müslim, İman, 32; Neseî, Cihad, 36. 
1414 Tirmizî, Savm, 82; İbn Mâce, Sıyâm, 45. 
1415 İnsan 76/8-10. 
1416 Râzî, Mefâtîh, XXX, 216-217. 
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Yine diğerkâmlığın cehennem azabından insanı koruyacak olmasını “Resûlullah (s.a.s) 

şöyle ifade etmektedir: “Yarım hurma ile de olsa kendinizi ateşten koruyun.”1417,“Sehâvet 

sahibi (cömert) Allah’a yakındır, insanlara yakındır, cennete yakındır, cehennemden 

uzaktır…”1418 

Allah’a yakınlık O’nun rahmetine ve sevabına yakınlıktır. İnsanlara yakın olmak da 

onların muhabbet, sevgi ve hürmet gibi mânevî yakınlıklarını ifade eder. Cennete yakındır. 

Çünkü, malından Allah rızası için bol bol layık olan yerlerde sarfetmekle cennete götüren yola 

girmiş olmaktadır.  

“Verdiğinin kat kat fazlasını kendisine ödemesi için Allah’a güzel bir borç (isteyene 

faizsiz ödünç) verecek yok mu? Darlık veren de bolluk veren de Allah’tır. Sadece O’na 

döndürüleceksiniz.”1419 Âyetinde belirtildiği üzere de infak, sadaka, Allah rızâsından başka bir 

menfaat beklenmeden verilen borç, Kur’an’ın müminleri teşvik ettiği yardım ve dayanışma 

şekilleridir.  Akrabaya veya muhtaç durumdaki kimselere yönelik bu türlü diğerkâmlıkların 

karşılığını Allah da kat kat verecektir. Çünkü  Allah Teâlâ, nerede ve hangi davranışta rızâsı 

bulunuyorsa orada kendi bulunuyormuş gibi bir ifade kullanarak kullarını hayırlı işlere, güzel 

davranışlara, yardımlaşmaya ve diğerkâmlığa teşvik etmektedir. 

Diğerkâmlık ahlâkının âhirette görülecek olan karşılığına dair bir delil de Hz. Âişe’den 

(r.a.)(ö.58/678) rivayet edilmektedir: “Ashab bir koyun kesmişti. Bu sırada bir dilenci geldi. 

Etten bir miktar ona verdiler. Derken başka gelenler oldu, onlara da verdiler. Geriye yine de et 

kaldı. Resûlullah (s.a.s.) sordu: “Koyundan geri ne kaldı?” “Sadece omuzu kaldı!” dediler. 

Resûlullah (s.a.s.) ise: “Omuzu hariç geri tarafı kaldı!” buyurdular.”1420 

Resûlullah (s.a.s.): “Omuzu hariç geri tarafı (bize) kaldı” buyurmakla Allah  yolunda 

verilen kısmın âhiret hayatı için tam bir yatırım olduğunu ve âhirette karşılık bulacağını ifade 

buyurmuştur. “Sizin yanınızda olanlar tükenir ama Allah katında olanlar ebedîdir”1421 âyeti de 

bu hususu desteklemektedir. 

 

 

 

 

 

                                           
1417 Buhârî, Edeb, 34, Zekât, 10, Rikak, 51, Tevhîd, 36; Müslim, Zekât, 66-70. 
1418 Tirmizî, Birr, 40. 
1419 Bakara 2/245. 
1420 Tirmizî, Kıyamet, 34. 
1421 Nahl 16/96. 
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SONUÇ 

 

Tarih boyunca ferdî ve toplumsal çıkarlar, insanlar arası ilişkileri daima etkilemiştir. 

Kavga, çatışma, terör, savaş vb. felaketlere sebep olan da çoğu zaman bencilce düşüncelerdir. 

Günümüzde de eğitim yoluyla şahsî menfaatleri daha fazla elde edebilme düşüncesiyle 

bencillik körüklenmektedir. Böylece dünya, insanlığın en bencil dönemine şahit olmaktadır. 

Kimileri şahsî, kimileri aile, grup, cemaat, kavim/millet çıkarlarının peşinde mücadele 

etmektedir. Toplumsal sıkıntı ve problemlerin çözümü ve daha yaşanılabilir bir dünya 

oluşturabilmek için bencilliğin ne ifade ettiği ve nasıl hasarlar meydana getirdiğinin bilinmesi 

gerekmektedir. Günlük yaşantımızda da çokça dile getirdiğimiz bencillik kavramını Kur’an 

açısından derinlemesine analiz ederken zıddı olan diğerkâmlık kavramının da ele alınması 

zaruridir. Bu iki kavram, psikolojiden İslâm ahlâkı’na kadar çeşitli ilim dallarında tartışılırken 

çalışmamızda bu konulara Kur’an’ın bakış açısını ele aldık. 

Küreselleşen dünyaya paralel olarak ekonomi, siyaset ve çevre krizin eşiğine gelmiş 

durumdadır. Bitip tükenme bilmeyen rekabet ve buna bağlı olan bencillik üzerine kurulu düzen, 

dünyayı yaşanmaz bir hale doğru sürüklemektedir. Kapitalizmin dünyayı sarmasıyla birlikte 

sevgi, saygı, doğruluk, merhamet, müsamaha, iyilikserlik, onur gibi insanlığı yücelten değerler 

yerini para, makam, şöhret, çıkar ve menfaate bıraktı. Hemen her toplumda azınlık 

denilebilecek sayıda insan ise hala erdemlerin hayata hâkim olması için mücadele vermektedir. 

Modern hayatın ve teknolojik gelişmelerin insana sunduğu hizmetin yanında bir kısım değerleri 

kaybettirdiği de muhakkaktır. Vakti boşa harcamanın yanında gereksiz meşguliyetler insan 

ilişkilerini de zayıflattı. Bu durumda bireyin ve toplumun hayatına olumlu katkı yapacak önemli 

ve faydalı değerlerin tespit edilmesi ihtiyacı doğmaktadır. İnsanlar arası çatışma, savaş ve 

zulümlerin yerine insanlığın barış içerisinde bir arada yaşayacağı dünyaya olan ihtiyaç 

elzemdir. İşte böylece hayatı daha iyiye, güzele ve yaşanılır kılmaya itecek şeyin bencillikten 

uzaklaşıp diğerkâmlığa doğru yol almak olduğu ortaya çıkmaktadır.  

İnsanları hakka, iyiliğe, güzel söz ve amellere davet eden İslâm, gerek Kur’an’ın gerekse 

Hz. Peygamber’in (s.a.s.) yaşantısı örnekliğinde olumlu davranışları teşvik etmiş, olumsuz 

davranışların da düzeltilmesi ve eğitilmesini amaç edinmiştir. Bu doğrultuda ferdî ve toplumsal 

sorumlulukları olan insanı, gerektiğinde fedakârlık yapmaya yöneltmiştir. Hiçbir beklentiye 

girmeksizin sahip olduklarını başkasına sunma, bütün insanlığı sevgi ve şefkatle kucaklama, 

İslâm’ın ana eksenini teşkil etmektedir. Bu bağlamda İslâm, insanın duygu ve kabiliyetlerini 

iyiye ve güzele kanalize eden ana güç olarak diğerkâmlığı salık vermiştir.  
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İslâm’ın temel ahlâkî prensipleri, yapısı itibariyle birçok ahlâkî değeri çiğneten 

bencilliği ve beraberinde getirdiği kötü karakter özelliklerini yermiştir. İslâm’da başkasını 

gözardı eden ben-merkezci, bencil yaklaşımlar reddedilmiş ve bencillik, kötü karakter özelliği 

olarak görülmüştür. Kur’ân-ı Kerîm’de bencillik, zekâtı vermemeye, hırsa, haram kazanca, 

Allah’ın emrini terketmeye, yasaklarını çiğnemeye sevk eden ve insan nefsinde var olan bir 

unsur olarak yer almakta, insanın bu duygunun tesirinden kurtulmasının diğerkâmlığa 

yönelmesiyle mümkün olacağı dile getirilmektedir. 

Kur’an’a muhatap olan Hz. Peygamber (s.a.s.) de cömert ve başkalarını kendine tercih 

eden insanlardan oluşan erdemli bir toplum oluşturmayı amaçlamıştır. Bunun için de en başta 

kendi yaşantısıyla bu konuda örnek olmuş ve büyük fedakârlıklar yaparak sahip olduklarını 

herkesle paylaşmıştır. 

Kur’an-ı Kerim’de insanlar iyi, güzel ve doğruya çağrılırken tavsiye ve yasaklar, müjde 

ile nefret ettirme iç içe yer alabilmektedir. Kur’an’ın daha ilk başlangıcında Fatiha suresinde 

“Bizi doğru yola ilet”(Fâtiha 1/6) âyeti bir dua ve teşvik içermektedir. Talep edilen husus aynı 

zamanda hemen arkasından gelen âyetle açıklanmaktadır.  “Kendilerine nimet verdiklerinin 

yoluna ilet; gazaba uğrayanlarınkine ve sapıklarınkine değil.” (Fâtiha 1/7) Doğru yol,  nimet 

verilen kimselerin yolu; aynı zamanda Allah’ın gazabına uğrayanların ve sapıkların yolu 

değildir. İşte burada zıt kavramlarla teşvik ve tenkir(yadırgama) yer almaktadır. Ahlâki 

unsurlarda da erdemlerle erdemsizlik birlikte anlatılabilmektedir. Müminlerin özelliklerinin 

sayıldığı bir âyette de zıt kavramlarla bir denge ve doğruluk ifade edilmiştir. “Onlar, 

harcadıklarında ne israf ne de cimrilik edenlerdir. Onların harcamaları, bu ikisi arası dengeli bir 

harcamadır.”(Furkan 25/67) 

Kur’an-ı Kerim’de bu ve benzeri örnekler çoktur. İşte bu örneklerden birisi de Haşr 

suresi 9. âyettir ki çalışmamızın ana eksenini teşkil etmektedir. Bu âyette bencillikle berabar 

bencilliğin karşıtı olan diğerkâmlık birlikte ele alınmaktadır. İnsanlar bencillik gibi bir 

erdemsizlikten diğerkâmlık gibi bir erdeme davet edilmektedir. Çünkü bencillik ancak 

diğerkâmlıkla telafi edilebilir. Diğerkâmlığın boşaltıldığı alan ise bencillikle doldurulur.  

Fert ve toplum hayatının huzur, rahat ve güveni için eğitimde erdemler teşvik edilirken 

erdemsizlikler giderilmeli, yok edilmelidir. Erdemsizlik fıtrat ve karakter açısından temel teşkil 

edemez. Ancak nefis erdemsizliklere meylettiği veya iyi terbiye edilmediği takdirde 

erdemsizlik nefis tarafından öne çıkarılmaktadır. Bencillik bir erdemsizlik iken diğerkâmlık ise 

insan fıtratının “selim” bir alt yapısı olması hasebiyle içinde barındırdığı fakat eğitim ve teşvik 

ile ortaya çıkarılacak olan bir erdemdir. 
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Erdemli insan yetiştirme gayesiyle Kur’an bencillikten uzaklaştırırken kendini 

beğenme, kibir, istiğnâ, hased, cimrilik, hırs gibi bencilliğe götüren yolları da yasaklarla 

kapatmaktadır. Bununla birlikte diğerkâmlığı ve ona götüren davranışları teşvik ya da takdir 

etmiş belli şartlarda ise  zorunlu kılmıştır. Bencillik, diğerkâmlıkla ancak giderilebildiği 

takdirde erdemli yaşantı ortaya çıkar. Bencilliğin karakter halini alıp davranışlara ve genel 

anlamda hayata yön vermesini engellemek ahlâklılıktır. Bu konuda insanı teşvik edecek temel 

ölçüler de Kur’an’da mevcuttur. 

Bununla birlikte bütün insanlığa şefkatle bakmak, insanların sevinç ve kederlerini 

paylaşmak, muhtaçların ihtiyacını gidermek ve insanlığın ortak değerlerinde buluşmak, dinlerin 

özünde yer alan temel dinamiklerdendir. 

İnsan tabiatının gereği ve erdemlilik olanın diğerkâmlık olduğu hem dini metinlerle hem 

de dindar veya seküler düşünürlerin görüş ve düşünceleriyle ortaya çıkmaktadır. Diğerkâmlığın 

hayata değer kattığı, fert ve toplumları sıkıntı, stres, problemler, savaşlar, hastalıklardan 

uzaklaştırdığı, iyiliğe, doğruluğa, huzura ve güzelliklere ulaştırdığı görülmektedir. Bu 

doğrultuda; hayatın bir çok alanında insanı olumsuzluklardan olumluya yöneltecek yegane 

değerin diğerkâmlık olduğu söylenebilir. 

Diğerkâmlık, gönülleri kötülüklerden, kin ve nefret gibi kötü duygulardan arındırıp 

sevgi, ilgi ve fedakârlık gibi değerleri yerleştirerek insanları rûhen olgunlaştırmakta ve fertleri 

birbirine bağlamaktadır. İnsanları birbirinden uzaklaştıran, ötekileştiren, ilişkileri zayıflatan 

unsur bencillik iken insanlar arası ilişkileri kuvvetlendiren, insanları birbirine bağlayan unsur 

ise diğerkâmlıktır. Çünkü diğerkâmlık, belirli şartlar dahilinde gerçekleşen bir yapı değildir. 

Dil, ırk, kültür, zenginlik, vb. farklılıkları aşmaktır.  

Tutum, davranış, istek ve arzularında başkalarının ihtiyaçlarını gözardı edenler, Kur’an 

âyetlerinden ve Allah Rasûlü’nün (s.a.s.) örnek hayatından habersiz, bencil insanlardır. İnsanın 

kendini sevip düşünmesi, maddî ve mânevî ihtiyaçlarını temin etmek içinse bu doğal 

karşılanabilir. Fakat bu duygu kişinin kendisine veya çevresine faydayı engelliyor veya zarar 

veriyorsa onu normal karşılamak mümkün değildir. Kendi ihtiyacı olmadığı zaman başkalarının 

isteklerini gözetmek tam olarak bencillik değilse de bunun, bütün bütün diğerkâmlık olduğunu 

söylemek de mümkün değildir. 

Günümüzde kaybolan değerlerden biri olan diğerkâmlığın yeniden hayatımıza katılması 

insanca yaşamın gereklerindendir. Bireyin kendisini merkeze aldığı zamanımızın modern 

düşünce yapısında insanın mutluluğu için diğerkamlığın yeniden yer etmesi gerekmektedir. 

Nefisten kibir ve bencillik kalkarsa cemaat sahası genişler. Bu genişleme aileden başlar, 

büyük devlete kadar gider. Kötü duyguların yerini sevgi, dostluk, alçak gönüllülük, sabır, sebat 
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ve tahammül alır. Diğerkâmlık en başta insan olmanın ve ardından toplum halinde yaşamanın 

şartıdır. Bununla insanlar maddî ve mânevî ihtiyaçlarını karşılayabilirler. Diğerkâmlık eğilimi, 

insanların yardımlaşmasını ve birbirlerinin ihtiyacını gidermeyi teşvik etmektedir. Zorunluluk 

olmadan ve karşılık beklemeksizin yapılan diğerkâm davranışlar da toplumun bütünleşmesine 

ve kaynaşmasına destek verir. 

Diğerkâmlık ahlâkına sahip kişilerde gönül huzuru vardır. Buna mukabil, bencil, cimri 

ve kıskanç insanlarda gönül huzuru olmaz. Çünkü gönül huzuru için diğerkâmlık ve infak 

ahlâkına sahip olmak gerekmektedir. İslâmiyet’in en mühim özelliklerinden biri de, insanı, 

bencilliğin anaforundan kurtararak, “Biz” şuuruna getirmesidir. Bu, “Biz” şuurunun dünyada 

daha mükemmel bir örneği yoktur.  

Hayatı sadece bu dünyadan ibaret gören kimseler için diğerkâmlık istenmeyen bir 

durum gibi algılanabilir. Fakat diğerkâmlık, bencilliğin ilacıdır. Hayatı huzurlu ve yaşanılabilir 

kılmanın gereğidir. Diğerkâmlık bölüşmek değil, bunun ötesinde bir davranıştır. Çünkü 

bölüşmek az da olsa hesap ve orantı işidir. Oysa diğerkâmlık bir hesap işi değil başkalarının 

ihtiyacını giderirken kendi içtenliğini ve samimiyeti gözetmektir. Sevilmek-reddedilmek, kabul 

görmek-eleştirilmek, unutulmak-hatırlanmak kaygılarını taşımadan gönül kapılarını 

aralamaktır. Maddî taraflarının çok üstünde mânevî tarafları da vardır. Bütün dinler de asılları 

itibariyle insanlığı diğerkâmlığa davet ve teşvik etmişlerdir. 
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