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ONSOZ
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Alan hakkinda bilgi sahibi olmami saglayan ve kaynaklarmi benden esirgemeyen
Yard. Dog. Dr. Erhan Akargay’a tesekkiirii borg bilirim.
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tesekkiirii esirgemeyecegim. Oyle davranmasalardi tezi bitirmem imkansizd.
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1. GIRIS

Temel bir ihtiyag olan gida tiikketimi, diinya niifusuna esit olarak
dagilmamakta, saglikli ve giivenli gidaya ulasim giinden giine zorlasmaktadir. Bugiin
diinya {izerinde yasayan her dokuz insandan biri yetersiz beslenme sorunuyla karsi
karstyadir (World Food Programme, 2016). Geri kalanin saglikli gidaya ulasiminin
onii de endiistriyel gida sistemi tarafindan kapanmistir (Madeley, 2002: 35). 20.
yiizyillda artan niifusun beslenme ihtiyacim1 karsilamak igin gergeklesen “yesil
devrim”den bugiine, kimyasal giibreler ve sirket tohumlari tarimsal tiretimin girdileri
haline gelmistir. Teknolojik gelismelerle beraber tarimsal uygulamalar, pestisit (bocek
veya Yyabani ot oldirici kimyasal madde) ve GDO (genetigi degistirilmis
organizmalar) kullanimmi arttirmis; biyogesitlilik kaybmna, gida gilivenliginde
sorunlara, insan ve ¢evrenin olumsuz etkilenmesine sebep olmustur. Ekosisteme zarar
veren bu tarimsal tretim bi¢imine bir alternatif olan “organik gida” ise, saglikli
beslenme ve yerel tohumu o6nceleyen bir tarimsal tretim faaliyeti olarak ortaya
cikmistir. Fakat ¢evre dostu olmasinin yani sira her tilkede farklilik tasimakla beraber
benzerlik gosteren sertifika uygulamasina sahip organik gidanin ticarilesmesiyle
ortaya ¢ikan yiiksek tarimsal girdili fiyatlar, organik gida {ireticisini caresiz
birakmistir. Ayrica Smirli sayida tiiketici Kitlesine ulasan organik gida, “herkes igin
saglikli gida” ilkesine ters diisen bir gelisim gostermistir. Boylelikle zaman igerisinde
toplumsal yasamin giindeminde kendinden sik¢a soz ettiren bir kavram olarak sosyal

bilimin merak unsuru haline gelmistir.

Calismanin temasi, diinyada ve Tirkiye’deki tarimsal ekonomilerin, teknoloji,
kapitalizm ve ekoloji tiggeninde yesil devrimle beraber gecirdigi doniisiim; bu
doniigiimiin insan ve cevreye verdigi zararlar ve bu baglamda siirdiiriilebilir ve gevre

dostu tarimsal faaliyet olarak organik gidanin giindeme gelmesidir. Giinden giine



biiyiiyen bir pazar olan ve bireylerin gida aliskanliklari tizerinden ekolojik farkindalik
yaratmay1 amaglayan organik gida sektorii, iginde bulundugu ekonomi politik yap1
icerisinde nasil manevralar yaratmaktadir sorusuna cevap aranacak, organik gida
iretici ve tiiketicilerinin organik gidayr konvansiyonel gidaya nasil bir alternatif

olarak gordiigii tartisilacaktir.

Beslenmenin tiketim olceginde yeni alanlar yaratmasi ve bireylerin
beslenmeyle ilgili tutumlari, toplumsal yasantinin anlasilmasi ve gida iizerine donen
politikalarin mikro baglamda incelenmesi igin kaynak olusturur. Bu ¢alismada,
Eskisehir’deki ekolojik pazar 6rnegi tizerinden, organik gida iiretici ve tiiketicilerinin
organik gidaya bakis acilar1 ve bu pazarda yer alma nedenleri arastirilmaktadir.
Eskisehir ekolojik pazarindaki iireticilerle, saticilarla, tiiketicilerle ve pazardan
sorumlu Belediye ve Tarim il Miidiirliigii calisanlariyla goriismeler yapilmustir.
Calismanin varsayimlarindan biri, organik gida tiikketiminin bir yasam tarzina isaret
etmesidir. Organik gidanin, iireticilerin tohumu edinmesinden, tiiketicilerin mutfagina
kadar giden siirecinde, aktorlerin kendilerini nasil tanimladiklar1 ve tanimlarin
benzerlikleri/farkliliklar1 degerlendirilmistir. Calismada iiretici, satic1 ve tiiketicilerin
nigin organik gidayr sectigini anlama cabasinda, Pierre Bourdieu’niin sosyolojik
kavramlarindan yararlanilmistir. Ortak begenilere sahip ve organik gida satin almayi
ekolojik bilingle agiklayan organik gida iiretici ve tiiketicilerinin sdylemleri “habitus”
kavrami {izerinden tartisilmigtir. Boylelikle alternatif bir gida tretim ve tiiketim
bigimi olan organik gidanin toplumsal analizini yaparken, arastirmaci sinifsal ve

kiiltiirel bir perspektifin de zorunlulugunu g6z ardi etmemistir.



1.1. Arastirmanin Problemi

Bu tezde; endiistriyel gidanin alternatifi olarak goriilen organik gidalarin tiretim
ve tiikketiminin nedenleri, Eskisehir ekolojik pazari ornegi iizerinden incelenmistir.
Organik gidanin, tarlada bir tohum olarak baslayan seriiveni, yetistirilen topragindan
ekolojik pazarlara, siipermarketlere ve kiiciik 6l¢ekli diikkanlara gelene kadar gecirdigi
sertifika stireci dahil olmak tizere uzun bir yolculuktur. Bu yolculugu ele almak; iretici,
satict Ve tiiketici agim kiiciik olgekte inceleyebilmek i¢in ¢alismada 6rneklem olarak,
organik gida satilan Eskisehir’deki ekolojik pazar seg¢ilmistir. Tezin ana problemi,
organik gida, ireticileri ve tiiketicilerinin goziinde, kimyasal girdilerinden otiirii
ekosisteme zarar veren endiistriyel gidaya nasil bir alternatif olusturmaktadir sorusudur.

Tezin arastirma sorular1 sOyle siralanabilir:

e Ekolojik pazar iiretici ve saticilar1 Kimlerdir?

e Tohumu, gilibresi ve yetistirme siirecinde kullanilan girdileriyle
endiistriyel tarima gore daha pahali olan organik gidayr ekolojik
pazardaki iiretici ve saticilar nigin tercih etmektedir?

e Ekolojik pazar tiiketicileri kimlerdir?

e Ekolojik pazar tiiketicileri nigin organik giday1 tercih etmektedir?
Tiiketim tercihleri agisindan kendilerini nasil farklilagtirtyorlar?

e Ekolojik pazardaki iiretici ve saticilar “yesil pazarlama” mi1 yapmaktadir?
Ekolojik pazar miisterileri “yesil tiikketici” midir?

e icinde bulundugu ekonomi politik yapida, ekolojik pazarlardaki organik

gida tiretim tiiketim iliskileri nasil gerceklesmektedir?



1.2. Arastirmanin Amaci

Organik tarimin degisen ekonomi, politik ve ekolojik yapida ekosistemi ve
biyogesitliligi olumsuz etkileyen endistriyel tarima tretici ve tlketicilerin

perspektifinden nasil bir alternatif olusturdugunu anlamak amaglanmuistir.

Son on yil iginde gida alaninda ismi yayginlasan ve ekosisteme saygili iiretim
bi¢imine sahip organik gidanin, iireten, satan ve tiiketen bireyler icin ne ifade ettigi, bu
bireylerin tercihleri {izerinden organik gidanin toplumsal ifadesi anlasilmaya
calisilmaktadir. Bu baglamda, organik tarim treticileri ve tiiketicilerinin ortaklik
kurdugu noktalarin sinifsal ve kiiltiirel yapiy1r anlamak i¢in Bourdieu’niin yaklagimi
temel alinarak, ekolojik bilince sahip oldugu belirten bu grubun ortakliklar1 veya

farklilagtiklar1 noktalar incelenmistir.

Her siireciyle dogaya uyumlu oldugu 6ne siiriilen organik gida, “yesil {iriin”
olarak degerlendirilirse, ekolojik pazardaki satigsin “yesil pazarlama” olup olmadig1 ve
miisterilerin bu triinleri “yesil tiketim” adina satin alip almadigi, iretici, satict ve

tiiketici arasindaki “yesil iliski”’nin ne anlama geldigi de bu tezde arastirilmaktadir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Gida ¢alismalarinda kirsal arastirmalar kapsami daraltilirken, “tiiketim” {izerine
odaklanilmis ve kirsal alana ilgi azalmistir. 1980’lerden sonra yemegin ve gidanin
tilketimine dair konular hakkinda merak yasanirken, tiretimine dair esit derecede bir ilgi
goriillmemektedir (Yenal ve Keyder, 2013: 15). Calisma, Eskisehir ekolojik pazar
tiketicileri oldugu kadar {reticileriyle yapilan goriismeleri de igermektedir. Bu
goriismelerde, organik tarimin giftgiler agisindan zorluklari, hangi uygulamalari
igerdigi, iireticilerin organik iirlin pazarindaki konumu gibi tarimsal tiretim igin de 6nem

tasityan konular gorisiilmiistiir. Bu baglamda ¢alisma, ekolojik pazarin ireticileri ile



goriismeler yapilmasi ve organik tarimla ilgili tartismalar1 igermesi agisindan literatiire
gidanin iiretim boyutuna da bakan bir perspektif saglayacaktir. Bu perspektif, tiiketim
calismalar1 agisindan sosyolojik analizin gerekliligini yadstmamakta fakat ayn1 zamanda
toplumsal yasamda kiiltiirel ve smifsal anlamlara sahip gidanin tretim boyutundaki
olgularn da degerlendirilmesinin  biitinsel bir bakis agis1  saglayacagini

vurgulamaktadir.

Bir olgunun farkli aktorlerin bakis agilarin1 da igererek agiklanmasi, 0 olgunun
kavranmasin1 kolaylagtiracaktir. Calisma, ekolojik pazar tiiketicileri ve organik gida
konusunda yetkili belediye ve Tarim Il Miidiirliigii ¢alisanlariyla goriismeleri icerdigi
icin, organik gida iretim-tiiketim iliskilerinin tiim aktorlerini ele alma imkam

saglamistir.

1.4. Arastirmanin Sinirhliklar:

Organik gidanin iiretimi, depolanmasi, tedariki ve tiiketimi genis bir ¢alisma alanini
kapsamaktadir. Bu ¢alisma iginde ise, Eskisehir’de organik tarim yapan ve iiriinlerini
ekolojik pazarda satan iireticiler, organik tarim yapmayan fakat organik gida satan
saticilar ve ekolojik pazardan aligveris yapan tiiketiciler ile ilgilenilmistir. Calisma,
organik gida satilan diger siipermarket ve kiiglik diikkanlari icermemesi agisindan

siirlidir.

Calismanin 6rneklemini olusturan Eskisehir’deki ekolojik pazarda sertifikali olan
organik tarimsal ve hayvansal gida iriinleri satilmaktadir. Ancak arastirmact
tilketicilerle yaptig1 goriismelerde her iki gida tiiriinii de kapsayan sorular yoneltmesine

ragmen, tireticiler ve saticilarla yaptig1 goriismelerde tarimsal iiriinlerle ilgilenmistir.

Gida kavrami, sosyolojide ¢ok genis bir konu araligina sahiptir. Bu c¢alisma

dahilinde endiistriyel gida sisteminin kapitalizmle olan iliskisine deginilmis ve bu



sistem iginde organik gidanin endiistriyel gidaya nasil bir alternatif oldugu tartisilmistir.
Kiiresel kapitalizmin gidayla iliskisi, tarimsal yapilarin doniisimi ve gida rejimi
tartismalar1 daha genis bir tartismay1 gerektirmektedir. Bu sebeple bu konular tezin

sinirliliklarina dahil edilmemistir.

2. Arastirmanin Yontemi

Arastirma organik gida iiretim-tiikketim iligkilerini ve ekolojik pazardaki siiregleri
betimledigi i¢in amac1 bakimindan betimsel (descriptive) bir arastirmadir. Bilgi toplama
teknikleri agisindan aragtirmaci sahada gozlem ve derinlemesine goriismeler yaptigi igin
ise nitel bir aragtirmadir. Nitel arastirmada arastirmaci, sosyal diinyayr derinlemesine
kavrar, sosyal diinyadaki bireylerin profilini vermeye ¢alisir, bu siirecin hem bireylerce
hem arastirmacinin kendisince yorumlama ve anlama kabiliyeti oldugunu bilerek;
aragtirma problemini katildigi mikro birimlerin sosyal hayatina dair sorular sorar ve
aragtirma planini olusturur (Holliday, 2002: 20-22°den aktaran Kiimbetoglu, 2015: 34).
Bu c¢alisma dahilinde arastirmact mikro olcekte ekolojik pazardaki iliskileri

betimlemeye ¢aligmaktadir.

Sekil 1: Arastirma Modeli
Ekolojik Pazar tiiketicileri

/'

Ekolojik
Pazar

Ekolojik Pazar iireticileri, saticilar
(Organik tarim yapanlar,
pazarlamasini yapanlar-saticilar) Ekolojik Pazar Sorumlulari

(Belediye ve Tarim Il Miidiirliigii)



Eskisehir’de Tepebasi Belediyesi tarafindan 4 Temmuz 2010 tarihinde kurulmus

olan (www.tepebasi.bel.tr/eko/baskan.asp, 22.10.2016°da erisildi) ve c¢alismanin

yapildig1 tarihlerde sehrin biiyiik alisveris merkezlerinden biri olan Kanatlii Avm
yaninda bu belediye tarafindan olusturulmus Hanimeli Sokak’ta her hafta pazar giinleri
kurulan ekolojik pazar érneklem olarak segilmistir. Hanimeli Sokak farkli amaglar igin
de kullanilmakta, haftanin diger giinleri burada kiigiik ev iireticilerinin tezgahlarinda el

yapimi takilar, hediyelik esyalar vs. satilmaktadir.

Ekolojik pazardaki tiim aktorlerle goriisme saglamak amaglandigi icin mekansal
ornekleme teknigi kullanilmistir. Organik gidanin firetici ve tiiketicilerinin bir arada
oldugu ekolojik pazar, organik gidanin tiretim-tiiketim iligkilerinin ve ayni1 mekanda
bulunan insanlarin “organik gida” kavramiyla kurduklari iliskinin anlagilmasi agisindan
aragtirmaya uygun bir mekan ozelligi gostermektedir. Pazarda sekiz tezgah
bulunmaktadir ve bunlardan dordiiniin sahibi ayn1 zamanda {iretici konumundadir.
Aracilar tarafindan satisi yapilan diger tezgahlarin sahipleri de dahil olmak iizere
pazardakiler ¢ogunlukla yerel iriinleri satmaktadir. Mevsimine goére iriin ¢esitliligi
degismektedir. Pazarda bulunan sekiz tezgahtan iki tanesinde paketlenmis baklagiller,
zeytinyagi, bal, pekmez, kuruyemis triinleri yer almakta ve yer alan tiim iriinlerin
sertifikalart saticilar tarafindan sergilenmektedir. Diger tezgahlardaysa paketlenmemis

halde tarim trtinleri yer almaktadir.

Eskisehir sehrinin merkezinde kurulan ekolojik pazar, 2015 yilinda Hanimeli
Sokak’a tagmmustir. 2015°ten 6nce ise, bes yillik siire boyunca pazar, sehir merkezine
ve simdi bulundugu yere birkag kilometre uzakta, daha genis bir alanda kurulmustur.
Uretici ve saticilarin énerileri iizerine pazarin daha merkezi bir yere tasindigi, pazardan
sorumlu belediye calisan1 tarafindan dile getirilmistir. Fakat yapilan goriismelerde satici
ve tiiketiciler otopark sorunu oldugu igin, pazarin yeni yerinden memnuniyetsizliklerini

belirtmislerdir. Sehir sakinlerinin siklikla dolastigi ¢arst merkezi olarak kabul edilen



Doktorlar Caddesi’ne sokagin kurulmasiyla ekolojik pazar, eski yerine nazaran daha

merkezilesmekle beraber, biraz daha kiigiik 6l¢ekli hale gelmistir.

Calismanin ekler kisminda Eskisehir ekolojik pazarina ait fotograflar bulunmaktadir. Bu
fotograflarin yer almasi, tasvir edilen ekolojik pazarin mekansal gérsellerinin bulunmasi

acisindan 6nemlidir. Fotograflar Osman Sisman tarafindan ¢ekilmistir.

2.1. Arastirmanin Veri Toplama Teknikleri

Organik gidanin sosyolojik analizini Eskisehir’deki ekolojik pazar iireticileri,
saticilar1 ve tiiketicilerinin goriismeleri iizerinden yapmaya calisan arastirmaci, 2016
Temmuz ile 2017 Agustos tarihleri arasinda pazarda {iriin satan ve iiretim yapan
kisilerle ve aligveris yapan tiiketicilerle derinlemesine goriismeler yapmustir. Belirtilen
tarihler arasinda, ekolojik pazarda satis1 birakan veya bu siirede satisa baslayan
tireticiler olmustur. Bu durumdakiler de iiretici ve satict goriismelerine dahil edilmistir.
Ureticilerle yapilan gériismeler pazardaki tezgahlarinda gergeklestirilmis, zaman zaman
misterilerinin gelmeleriyle boliinmistiir. Fakat bu durum arastirmacinin satis anindaki
diyaloglari tiiketici Kitleyle, iiretici ve saticilarin bir araya geldiklerindeki iletisimlerini
gozlemlemesini saglamistir. Minimum on bes dakika ve maksimum bir saati bulan bu
goriismelerde arastirmact daha o6nceden hazirlamis oldugu sorulart yoneltmis,
goriismeler esnasinda gézlem yapma sansina sahip olmustur. Sekiz iiretici ve satici ile
yapilan goriigsmelerde ortak kanilar ve sikayetler bulunmakla beraber, tiretici ve saticilar
organik iiriin iiretme ve satmaya iliskin farkli motivasyonlara sahiptirler. Uretici ve
saticilarin yam sira ekolojik pazardan sorumlu belediye gorevlisi ve Tarmm il Miidiirliigii

yetkilisiyle de gortistilmiistiir.

Pazarda yapilan gozlemlere gore; tiiketiciler pazarda kisa zaman kalmakta,

istedikleri triinleri 6nceden siparis verip sadece almaya gelmektedir. Tiketicilerin



¢ogunu pazara diizenli bir bigimde gelen, miidavim diye nitelendirilebilecek miisteriler
olusturmaktadir. Ureticiler miisterilerinin telefonla verilmis siparislerini hazirlamakta;
hatta bazi iiretici ve saticilar triinleri miisterilerinin kapilarina kadar gotiirmektedir.
Yapilan goriismelerde, treticilerin hepsi pazara gelen yogunluklu tiiketici Kitlesini
miidavim miisteriler olarak degerlendirmekte, yeni gelen miisteri sayisinin az oldugunu

bildirmektedir.

Calismada toplamda 16 ekolojik pazar tiiketicisiyle Qoriisiilmiis olup, bu
goriismelerden iki tanesi tiiketicilerin istegi ve zamani olmadigini belirtmeleri tizerine e-
posta yoluyla yapilmistir. Arastirmaci, vakti olmadigimi séyleyen ii¢ tiiketiciye pazarda
aligveris yaparken, “nigin organik gida satin aliyorsunuz” sorusunu Yyoneltmis,
caligmanin tiiketici kitlesini gesitlendirme amacini giitmiistiir. Bu goriismeler analiz

edilen 16 goriismeye dahil edilmemistir.

Ekolojik pazara gelen toplam tiiketici sayis1 iireticilerin beyani ve arastirmacinin
yaptig1r gozlemler 1siginda 40-60 miisteri arasinda degismektedir. Baz1 donemlerde bu
say1 azalmakta (6rnegin yaz donemi tiiketicilerin tatile gitmesiyle), baz1 donemlerde ise
(okullarin agildigi Eyliil ay1) artmaktadir. Aragtirmaci tiiketici goriismelerini, ekolojik

pazara gittigi zaman diliminde ayni miisterilerle tekrar karsilasana kadar stirdiirmiistiir.

Goriismeyi kabul etmeyen bir tiiketici grubu da yer almaktadir. Arastirmaci
tiketicilerle iletisim Kkurarken onlara bir yiiksek lisans tez calismasi igin goriisme
yapmak istedigini soylediginde, ‘“zamanim yok”, “burada iki, li¢ ciimle konusalim
yetmez mi?”, “beni rahatsiz etme, isim var” seklinde cevaplarla karsilasmistir. Olumlu
cevap veren gorismecilerle ise goriismelerini, pazarin yanindaki parkta ya da daha

sonrasi i¢in aldigi randevularla farkli mekanlarda gergeklestirmistir.

3. Organik Gidaya Sosyolojik Bakis



Insan fizyolojisinin ihtiyaclarini1 karsilamasmin disinda gida kiiltiirel, simgesel
ve sinifsal anlamlara sahiptir. Dahas1 bir¢ok insanin emegi ve becerisi, gida iiretim,
dagitim ve hazirlanmasi sirasindaki, her toplumun ayakta kalabilmesi i¢in mutlak olan,
stireclere adanmaktadir. Toplumsal iliskileri biitiinsel kavramak adina gida {iretim,
dagitim, hazirlik ve tiiketiminde bulunan siireclere odaklanmak bu sebeple 6nem
kazanmaktadir (Beardsworth ve Keil, 2011:15). Bunun 6tesinde saglikli gidanin temin
edilmesinde ¢evresel kaygilarin ve besin zincirinin dinamiklerine yonelik endiselerin
oldugu bir toplumsal diizende, gida iiretim ve tiiketim iliskilerinin sosyolojik analizi sart
goriinmektedir. Beardswort ve Keil (2011: 20), sosyolojideki gida ve yemek

caligmalarinin tiretim ve tiiketim iligkilerinin analizini igerdigini belirtirmektedir:

Besinlerin paylasim Ve tiiketim oriintiilerinin analizi, toplumsal farklilagma boyutlarinin
(toplumsal cinsiyet, yas ve sif gibi) giindelik yasam deneyimlerinde disa vuruldugu
yollar gostermek i¢in etkili bir sekilde kullanismaktadir. Benzer bir sekilde, gida tiretim
ve dagitim siireglerinin analizi de, son derece rasyonellesmis, Sermaye-yogun,
ekonomik sistemlerin isleyisini aydinlatmak i¢in kullanilmaktadir.

Gidanmn toplumsal anlamlar1 oldugu gibi, bireyler i¢in de gida ekonomik ve
kiiltirel kodlara doniisebilmektedir. Beardsworth ve Keil (2011:15), Almanlarin “insan
ne yiyorsa odur” deyisine ornek verir ve onlara gére gidanin tiiketilmesinin, 0 gidanin
tiiketenin viicuduna dahil olmasinin yan1 sira, tiiketeni belli bir mutfak kiiltiirtine ve o

kiiltiirti yasayanlarin grubuna da dahil ettigi durumlar var olmaktadir.

Gidanin sosyal iligkilerin sembolii oldugunu vurgulayan bir baska arastirmaci
ise Mary Douglas’tir. “O’nun igin yemek bir ‘kod’a doniisiir ve ‘kodladigi mesaj ortaya
konulan sosyal iliskilerin oriintiisiinde buunur” (Douglass, 1971: 61°den aktaran Goody,

2013: 46).

Organik gidanin iiretim ve tiikketimini bir sosyolojik olgu olarak incelerken;
hangi sinifin organik giday: trettigi ve tiikettigi, kendilerini nasil farklilastirdiklar1 ve

birbirleriyle kurduklari benzerliklerin analizini ortaya koymak gerekmektedir. Bu



calisma dahilinde, yasam pratiklerinden biri olan beslenme iizerinden hareket edildigi
icin Bourdieu’niin kiiltiirel siif analizi, ¢alismanin teorik bakisini yansitmaktadir.
Pierre Bourdieu’ya gore toplum burjuvazi, orta simiflar ve is¢i siniflar1 olarak tig
toplumsal gruba ayrilmaktadir. Bu gruplarin kendi i¢inde degiskenlik gésterebilen ortak
yasam kosullara 6zgi bir smif kiiltiirti bulunmaktadir (Jourdan ve Naulin, 2016:82).
Organik gida tiretici ve tiiketicileri ekonomik gelirleri, egitim durumlari, tiiketim
tercihleri g6z 6niinde bulunduruldugunda Bourdieu’niin kiigiik burjuvazi olarak ifade
ettigi “orta simif’a tekabtil ettikleri gortlmektedir. Orta sif, diger gruplar gibi
heterojendir. Kendi iginde farklilasmalar barindirmaktadir (Joudan ve Naulin, 2016:
90). Organik gida tiiretici ve tiiketicilerinin de ortaklastigi noktalar bulunmakla beraber,
kendi iginde farklilasmaktadirlar. Ortak noktalari, saglikli beslenmeye 6zen
gostermeleri ve gida tiiketimlerini ekolojik pazar ve organik gida satan marketlerden
gerceklestirmeleridir. Nigin organik gidayla beslendikleri ise degisim gostermektedir.
Bu grubun diger kiiltiirel faliyetlere olan ilgisi ¢alismanin sinirliliklart dahilinde

degildir.

Ayrim’m  Tiirkge cevirisinin takdiminde Bourdieu’niin yarg: bigimlerinin
toplumsal kokenlerini ve orgiitlenmesini ortaya ¢ikarmaya calistigi dile getirilmektedir.
Bourdieu’niin temel tezlerinden olan “tiirdes yasam tarzlari” tezinde sif temelli
farkliliklarin en giizel 6rneklerinin gida tiiketimi iizerinden 6rnek verdigi ifade edilir
(Cegin ve Goker, 2015:16). Ekolojik farkindalik konusunda ortak fikirleri paylasan bu
grubu anlamanin  yolunun sosyolojide Bourdieu’dan ge¢gmemesi  imkéansiz

gortinmektedir.

Organik gidanin iiretim ve tiiketiminin Ssosyolojik olarak anlamli olmasini
saglayan onemli vurgulardan biri toplumdaki kiiltiirel, pratik ve smifsal ayrimlara ve

ayn1 zamanda benzerliklere isaret etmesi olarak belirtilebilir. Isaret edilen bu noktay:



Bourdieu’niin sosyolojik kavramlari ile okumak miimkiin goriinmektedir. Bunlardan
biri olan habitus kavramin1 Bourdieu soyle agiklamaktadir:

Habitus, aslinda hem nesnel olarak siniflandirilabilir pratiklerin tiretici ilkesi hem de bu

pratiklerin siniflama sistemidir. Temsil edilen toplumsal diinya, yani yasam tarzlarinin

uzami, habitusu belirleyen bu iki kabiliyet arasinda, yani smiflandirilabilir pratikler ve

yapitlar tiretme kabiliyeti ile bu pratikler ve tirinleri ayirt edip degerlendirme kabiliyeti

(begeni) arasindaki iliskide olusur (2015: 254).
Toplumdaki  bireylerin/aktorlerin - habituslari, yani sahip olduklar1 toplumsal
yetkinlikleri onlarin begenilerini, tiiketici tercihlerini veya ekolojik farkindaliklarini
nasil etkiliyor, hangi benzerlikleri ve farkliliklari Kkuruyor sorusu tez iginde
incelenmektedir. Bourdieu’niin zaman zaman farkli anlamlarla ele aldigi habitus
kavrami ¢alisma icinde “algi, begeni ve eylemin zihinsel ve bedensel semasi1” (Tatlican
ve Cegin, 2014: 317) olarak kullanilmigtir. Tatlican ve Cegin (2014:18 ), “habitus[un],
kendini devam ettirmenin yaninda bir grubun iiyelerinin paylastigi ortak deneyimleri ve
grubu tanimlayip ona kimligini kazandiran toplumsal bir topografya iizerinde
temellen[digini]” ifade ederler. Bu arastirmanin adimlarindan biri, Eskisehir ekolojik
pazarinda yer alan bireylerin habituslarin1 beslenme bigimleri {izerinden kavramaktir.
Ekolojik pazardaki aktorler, arastirmacinin gozlemleri ve goriismeleriyle baglantili
olarak belirli bir toplumsal konuma, ekonomik ve kiiltiirel sermayeye, ekolojik biling
vurgusunu yapan ortak bir dile sahip goriinmektedir. Tatlican ve Cegin (2014) ise bu
durumu “habitus, islevsel anlamda, toplumsal aktér/grubun pratikleri ve miilkiyetlerini
bir araya getiren iislup birligini aktaran teorik bir operator olarak is goriir” yargisiyla
acgiklamaktadir.

Bourdieu’ya gore habitus, faillerin diinya goriislerini sekillendiren inang ve
kanaatlerin saglam bir kavranigini miimkiin kilmaktadir (Wolfreys, 2000°den aktaran
Tatlican ve Cegin, 2014: 323). Bu kavrayis ¢alisma icinde ifadesini, ekolojik bilince

sahip olma, organik gida tireterek ve tiiketerek bir biling yaratma olarak bulmaktadir.

Ayrica, belirli bir maddi imkana ve yiiksekdgretime sahip olan bu aktorler, bir sinifa da
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isaret  etmektedir. Bu siifsal konumlar1  eylemlerini  ve  begenilerini
bigimlendirmektedir: “Bourdieu’niin kultirel giic odakli siif analizi, o6ncelikle,
aktorlerin amaglarina ulasma tesebbiislerinde bile eylemlerini kusatan ve bigimlendiren
toplumsal yapilar1 nasil yeniden tirettiklerini kavramaya ¢alisan daha biiyiik bir projenin
par¢asi olarak okunmalidir” (Tucker, 1998:65-93’den aktaran Tatlican ve Cegin, 2014:

326).

Bourdieu’niin gida tiiketimiyle ilgili yaptigi sinifsal analizler organik gidanin
tiketimi konusunu ¢6ziimlemede yardimei olmaktadir. O, gida tiiketiminde temel
karsithgmn gelir farkliligina tekabiil etmesinin yani sira ayni gelirin, tamamen farkli
yapilardaki tiiketimlerle agiklanmasinin gerekliligine deginir. Bourdieu’niin gida
tiketim analizinde kullandig1 /liiks begeni (veya ozgiir begeni) ile zaruri begeni
kavramlari, caligma igin de agiklayici olacaktir. Liiks begeniyi, zorunluluga olan mesafe,
ozgirliikler veya bazen soylendigi gibi bir sermayeye sahip olmanin sagladigi
kolayliklar tarafindan tanimlanan maddi varolus kosullarmin trtinii olan bireylere 6zgii
olarak agiklamaktadir. Zaruri begeni ise hem en ekonomik, hem de en besleyici
besinlere iliskin popiiler begeniyi, is¢i sinifina kendi tanimi olarak tanitilan is glictinii en
diisik maliyetle yeniden iiretme zorunlulugundan kaynaklandigini g¢ikarsamaktadir
(Bourdieu, 2015: 265). Bu baglamda saglikli olmak ve daha iyi beslenmek i¢in tiiketilen
organik gida, endiistriyel gidaya gore daha pahali olmasi agisindan likks begeni alanina
giren bir tiiketim pratigini beraberinde getirmektedir. Organik gida iiretme ve satin alma
ortakligina sahip olan ekolojik pazar aktorleri, kendi séylemlerinde de belirttikleri gibi
digerlerinden farklilasmaktadir. Bu farklilasma ve organik gida ile etkilesimde olan
bireylerin sahip oldugu diisiiniilen ekolojik bakis agis1 ve yasam bicimi, her siniftan
bireyin ulasamadigi bir tiikketim alani halini almaktadir. Bu anlamiyla organik gida
tiketimi ve yasam tarzi, toplumsal smiflarin gériiniirliigiinii arttirmakta ve toplumsal

esitsizlikleri yeniden iiretmektedir.
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Johnston vd. (2011) Kanada’da yaptig1 arastirmada, akademisyenlerin organik
gida tiiketimi gibi etik beslenme bi¢imlerini, bireylerin toplumsal ve ekolojik
problemleri ele almasinin bir yolu olarak gordiiklerini fakat bu nis pazarlarin iist sinif,
egitimli tiiketicileri cezbettigi diisiiliirse, bu tarz etik tiikketimlerin elit bir sosyal
uygulama olduguna deginmektedir. Ayricalikli niifuslarin giinliik gida alisverisinde gida
etigi hakkinda ne kadar diisiindiiklerini ve sinirli kaynaklari olan gruplarin gida etigini
nasil degerlendirildiginin bilinmedigini iddia ederek, Toronto’da 40 derinlemesine
goriisme gergeklestirmis, hangi katilimcilarin etik beslenme bigimlerine yonelik
ayricalikli oldugu, hangilerinin goreceli olarak marjinalize olduklarini arastirmislardir.
Etik beslenme bigiminin simf ve etno-kiiltiirel gecmis gibi faktorler tarafindan
sekillenen bir kiiltirel pratik oldugu ve yemek aligkanliklariyla sembolik sinirlarin
¢izildigi sonucuna ulasmuslardir. Eskischir ekolojik pazar 6rneginde de, organik gida
satin alan grubun beslenme bigimiyle sembolik olarak kendilerini digerlerinden
farklilastirdiklar goriillmektedir. Bu noktada ekolojik farkindaliga sahip olmay1, organik
gida gibi etik iriinler tizerinden imtiyazli siniflara yiiklemek problemli gériinmektedir
(Alatas, 1977; Guthman, 2003; Schwartz, 2000°den aktaran Johnson vd. 2011). Organik
gida tiiketiyor olmak ya da bu gidalara erisebiliyor olmak ekolojik ve toplumsal
sorunlarin farkinda olmay1 beraberinde getirmemektedir. Johnston vd. (2011), bu
durumun toplumsal esitsizligi ve sinif sinirlarinin dogallastirmak veya mesrulastirmak
icin kullanilabilecegini belirtmektedir. Organik gida tiiketimi toplumsal farklilasmalari
ifade ettigi gibi, bu farklilasmanin altinda yatan esitsizlikleri de barindirmaktadir.
Saglikli oldugu varsayilan organik gida, yani saglikli beslenme orta ve orta-iist sinif i¢in

gecerliyken, alt siniflarin beslenme bigimi g6z ardir edilmektedir.

4. Endiistriyel Gidadan Organik Gidaya Gegis
4.1. Temel kavramlar
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Endiistriyel gida iliskilerini aktarabilmek, gidanin toplumsal tezahiirlerinin
analizini yapabilmek igin kullanilan kavramlarin tanimlarii yapmak gerekmektedir.
Calismada kullanilan sosyolojik kavramlarin ilki endiistriyel gida sistemi’dir.
Endistriyel, yani konvansiyonel tarim, insan niifusunun artmasiyla beraber bu sayiya
yetecek kadar gida tiretimi icin uygulanan kimyasal yontemleri i¢inde barindiran ve bu
yontemlerin ekolojik dengeye biiyiik zararlar verdigi bir tarim uygulamasidir. Bu
yontemi kullanarak gida elde eden dreticiler biiyiik kapitalist sirketlerdir ve cikan
yasalarla tohumun tekelini elinde bulunduran, bu yoniiyle kiigiik ¢iftgiyi bagimli hale
getiren bir yap1 sergilemektedir. Amaci kar elde etmek olan bu sirketler, gida tiretim ve
tiketim stireglerindeki hakimiyetlerini dogaya ve c¢evreye zararhi yatirimlarla
percinlemektedir. Siilleyman Yilmaz Tirkiye’deki yapilara da referans vererek

endiistriyel tarim1 su sekilde 6zetlemistir:

Uretenin kendi ihtiyacim karsilamak igin degil, pazara yonelik olarak ve kar amacini
giiderek yaptigi, stirecinde kimyasal maddelerin, giibre, ilag, hormon, makine, petrol,
kredi gibi disaridan saglanan girdilerin yogun olarak, kol emeginin ve hayvanlarin ise
daha az kullanildigi, tek tip iriin yetistirilmesi (monokiiltiir) ile doganin ekolojik
dinamiklerini fazla dikkate almadan yapilan tarimsal seklidir (2015: 21).

Kent pazarlarindan, haber kanallarma, giindelik yasam konusmalarindan
akademik kaynaklara kadar pek ¢ok yerde kulaga ¢alinan ve isminden sik¢a bahsedilen
bir kavram olan “organik gida” ise dogal iiriin, iyi tarim, yerel gida gibi bircok kavramla
karigtirilmaktadir. Organik gida, gida literatiiriinde diinyada bu kavramin
yayginlasmasini saglayan Ingiltere merkezli Soil Association tanimiyla, dogaya zarar
vermeden onunla birlikte caligmak; iiretim siirecinde Kimyasallardan kaginmak, dogal

cevre ve alanlarda ¢evre dostu olmak anlamina gelmektedir (Soil Assocation, 2016).

Organik tarmm, endiistriyel tarimdan farkli olarak yetistirildigi topraktan bir
irlin ¢ikana kadar tiim siiregleri Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi ve benzeri
bakanliklarin yetkilendirdigi kontrol ve sertifikasyon kuruluslarinca (KSK) denetlenen

ve hicbir katki maddesi olmadan firtinlerin yetistirilmesini kapsayan bir tarim tiirtidiir.
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Diinyada ve Tiirkiye’de organik tarim, serifikali tarim olarakda ifade edilmektedir. Bu
tarim sonucunda ekosisteme zararli higbir katki maddesi icermeden ¢ikan iiriine ise

organik iiriin  denilmektedir  (http://wwww.bugday.org/pdf/organik_rehber.pdf,

02.11.2016°da erisildi). Tiirkiye’de “%100 Ekolojik Pazar” adli projesiyle bircok
bolgede ekolojik pazarin agilmasimi saglayan Bugday Dernegi, organik kelimesinin
dogal, koy triinii kelimeleriyle karistirilmamasi gerektigine isaret ederken; organik
tarimm dil farkliliklar1 nedeniyle drnegin Ingiltere’de organik (organic), Almanya’da
ekolojik (okologish) ve Fransa’da biyolojik (biologue) kelimeleriyle kullanildigini

belirtmektedir.

“Ekoloji”’ kavrami ise en basit haliyle canlilarin birbirleriyle iliskilerini
inceleyen bilim demektir (Marshall, 2014: 175). Fakat giiniimiizde ekolojinin kullanim
amaci1 degisim gostermistir; yeni bir yasam bigimini imleyerek kurulan, hatta alternatif

pratikler silsilesini igermektedir (Ozdogan, 2016: 183).

Tez iginde kullanilan bir diger kavram olan siirdiiriilebilirlik ise sosyal
bilimlerde, miihendislik alanlarinda ve is piyasasinda sik¢a kullanilan bir kavramdir.
Siirdiiriilebilir kalkinma olarak da ele alinan bu kavram, 1987 Diinya Cevre ve
Kalkinma Komisyonu raporunda ‘“bugiiniin ihtiyaglarii1 gelecekteki kusaklarin
ihtiyaglarin1 karsilama yetenegini tehlikeye atmadan karsilamak™ olarak tanimlanmistir
(Marshall, 2014: 706). Tez kapsaminda kullanilacak tanim ise ekolojinin dengede
kalabilmesi igin tiretimde ve tiiketimde dogal c¢esitliligi koruyarak hareket etmektir

(Environmentel Science, 2016).

4.2. Endiistriyel Gida ve Tarimin Sermayelesmesi

Organik tarim ve gidanin kapitalizm iginde ne anlama geldigini anlayabilmek igin
tarimda yasanan doniisiimlere ve dolayisiyla gidanin iiretim ve tiiketiminde ne tiir

stireglerden gectigine deginmek gerekmektedir. Beslenme bigimleri ve gidanin
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doniistimii uzun bir tarihsel donemi kapsamaktadir. Bu tarihsel donem 10.000 y1l kadar
once bitkilerin ve hayvanlarin {iremesinin denetim altina alinmasiyla baslamis, yani
tarim devrimi gergeklesmistir. Tarim devriminin ardindan teknolojik gelismeler devam
etmis, bu teknolojik gelismeleri kapsayan yesil devrimle ise genetik bakimdan
diizenlenmis bitkilerle diinyadaki agliga son vermek amaclanirken, ekosistem ve insan

saglig1 i¢in olumsuz sonuglar dogmustur (Kiple, 2010:18-19).

Gidanin ilk donistiiriicti glicti, tarimsal tiretimin benimsenmesiyle yerlesik yasamin
miimkiin kilinmasi1 ve insanligin modern diinyaya gegisin yolunu agmasidir. Nigin
tarimsal faliyete gecildigi konusu sosyal bilim igin tartismali olsa da, tarimsal
faaliyetletin sonucu bellidir: Insanlik bitkileri degisime ugratmus, bitkiler de insani
dontigtirmistiir. Tarimsal tiretim diinyanin farkli yerlerinde uygarliklarin olusmasina,
ticari, kiltiirel ve ekonomik iligkilerin gelismesine neden olmustur. Sanayi devriminin
temellerinin atilmasini en az buhar makinesi kadar seker ve patetesin de etkisi olmus,
kole emegine dayali seker iretimi, sanayilesme doneminin ilk 6rnegi olarak kabul
edilmistir. Seker ve patates sanayi déneminin ilk fabrikalarinda ¢alisan is¢iler ig¢in ucuz

besin kaynagi olmustur (Standage, 2016: 12-13).

Tarima bagli gegim ekonomisi 18. yiizyilda Ingiltere’de olmak iizere, 19. yiizyilla
beraber Avrupa ve Kuzey Amerika’da yok olmaya baslamistir. Tarim yaparak gec¢imini
saglayan aileler, sanayilesme doneminin fabrikalarinin yeni iscileri olarak yerlerini
almiglardir. Sanayilesmeyle beraber diinya ¢apinda bir hareketin baslangict s6z
konusudur. Sanayilesmeden Once tarimdan geginen niifus toplam niifusun %9011
kapsarken, sanayilesme sonrast bu oran %2 ila %5 oranina kadar diismiistiir (Boudan,
2006: 185). Gida iiretim kosullar1 ve tiketim aliskanliklar1 da tarim alanlarmin
kiiciilmesi ve makinelesmeden nasibini almistir. Tarim devrimiyle beraber, 19. yiizyilda
kirsal alanlardaki degisim iilkelere gore esitsiz bir bigim almistir. Biiyliyen kentlerin

besin maddelerine olan talebi, verimlilikten kazang elde edebilmis isletmelerin artik
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tirtinleri i¢in pazar olusturmaktadir. Bu pazar talebi sermayenin verimliligini arttirmak
tizere her seyi kendi tiretmek yerine, {iretim ve tiiketim mallarini satin almay1 gerektiren
bir yapiyr dayatmistir (Boudan, 2006: 189, Arnesto: 2007: 227). Avrupa’ya ulasan

makinelesme 20. yiizyilda verim arttirict maddeler alanina da sigramastir.

Sanayilesmeyle birlikte tarim alanlarinin azalmasi ve niifusun artmasiyla besin
kaynagina ihtiyac duyulmustur. Uriinleri arttrmanm yolu olarak ise kimyasal
verimlilige basvurulmustur. Yapilan arastirmalar sonucu zararli bitki ve bdocekleri
oldiriict ilaglar, daha verimli ve daha c¢abuk yetisen yeni tohum c¢esitlerinin
genellesmesi 1970’leri bulmaktadir (Standage, 2016:13). Boudan’a (2006: 191) gore
tim gida sistemini degistiren “yesil devrim”, ftrlinleri ve verimleri iki ti¢ katina
cikartarak yeni bir ekonomik ve toplumsal sistemi beraberinde getirmistir. Gidanin
endiistrilesmesiyle beraber ev i¢i gida tiiketimi ve giindelik yasam da bundan

etkilenmistir:

Uretim siirecleri giderek dayanikli tiikketim mali iireten sanayilerin koydugu kaliplara daha
fazla uyum sagladi. Arz mekanik hale geldi. Dagitim yeniden diizenlendi. Yemek saatleri
galisma giiniiniin degisen diizenine gore ayarlandi. Bugilin, yarim yiizy1l kadar sonra,
yiyecekler giderek daha ‘hizlanirken’, aileler ev disinda, tekdiize standartlarda hazirlanan
yiyecekleri daha fazla tiiketirken, yemenin sanayilesmesinden so6z edilebilir(Armesto,
2007: 227).

Gidada yesil devrimle yasanan bu doniisiim, saglikli gidaya ulasma yolunu giin
gectikte tikamaya ve yeni gesitlemeler yapmaya devam etmistir. Teknolojinin ve
genetik biliminin tarim alaninda kullanilmasi, 1908 yilinda hibrit misir tohumunun
gelistirilmesi ve 1918 yilinda ekonomik olarak iiretilmesine dayanmaktadir (Ozartan,
2013: 48). Hibrit tohumlan c¢iftgilerin yerel diizeyde tohumlarini bir sonraki sene

kullanma olanagin1 elinden almis, biyogesitliligi sekteye ugratmustir:

Hibrit tohum teknolojisinin 6nemli bir 6zelligi (dolayli olarak da fikri milkiyetin
korunmasi amaciyla) ise ireticilerin 1slah olarak saf (inbred) tohumlar1 piyasaya
stirmezken, melez/kirma (cross-bred) tohumlar1 satisa sunmus olmalaridir. Bu sebeple
de ciftciler satin aldiklar1 hibrit tohumlarn takip eden sezonlar icin saklamay1
secerlerse, elde ettikleri ikinci kusak tohumlarin ebeveynlerin (parent) hangi
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ozelliklerini gosterecegini tahmin etmeleri miimkin degildir. Sonug olarak, ciftciler
her sene hibrit tohum almayi tercih etmektedirler (Ozartan, 2013:48).

Gida sektoriinde hibrit tohum tiretiminde dnemli bir isim olan Monsanto, daha fazla
ve ¢esitli iiriin talebini karsiladigini sdylerken, bir yandan insanlarin iginde ne oldugunu
bilmedigi sagliksiz besinleri tiiketmesine neden olmustur. O’Conner (1994: 24),
sermayenin tarim tizerine hakimiyetini su sekilde agiklamaktadir: “Sermayenin, dogay1
sadece sabit ve degisken sermayenin bilesenleri olarak hareket eden bir mala
doniistiirdigii degil, ayn1 zamanda onu ve onun tirettiklerini biyolojik ve fiziksel (politik
ve ekolojik) olarak kendi diisiincesi (amaglar1) cergevesinde yeniden yarattigi bir

diinyadir.”

Kapitalizmin bilimi ¢ikarlar1 igin kullanmasiyla bazi iilkelerde tarim alaninda
gelismeler olmus ve 6zellikle ABD bu alana ciddi yatirimlar yapmistir. Brown (2006:
54), bu durumu soyle degerlendirmektedir: “1950’lerden beri tarim alanlarinin
verimliligindeki rekor artisin {i¢ kaynagi var: Genetik gelismeler, agronomik
(tarimbilimsel) ilerleme ve ikisi arasindaki sinerji”. Fakat diger alanlarda oldugu gibi
bilim, gida sektoriinde de ne yazik ki giicliiniin elinde koz olarak kullanilmis, az
gelismis ve gelismemis iilkelerdeki gida sorunlarini biiyiik oranda gesitlendirmis ve
arttrmigtir. William Engdahl (2009: 6), Monsanto’nun kiiresel yiyecegi kontrol etme
planina deginmektedir. 1988’den bu yana Bush’un Monsanto’ya ve biiyiik GDO
sirketlerine tanimis oldugu ozgiirliikler ve tesvikler biyoteknolojik ¢alismalarin tarim
alaninda artmasia yol agmistir. Engdahl, Bush’un 26 Mayis 1992°de biyoteknolojik
tiriinlerin diger {iriinlerle ayn1 sekilde denetlenecegini ve gereksiz diizenlemelerle
engellenmeyecegini bildirmesini kritik bulmaktadir. Bu soziiyle baskan, GDO’lu
gidalarin diger siradan bitkilerle 6zde denk oldugunu bildirmistir: “Bu denklik doktrini
tim GDO devriminin Kilit tasini olusturmaktadir. GDO’lu bir bitki, goriintii ve tat
olarak geleneksel yontemlerle yetistirilen bir bitkiyle esit demekti. Kimyasal yapisi ve

besin degeri acisindan da esasen dogal bitkiyle ayniydi” (Engdahl, 2009:8). Engdahl
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(2009), ilk GDO’ nun, Monsanto’nun piyasaya sirdiigii ve daha sonra piyasadan

¢ekmek zorunda kalindig: siit oldugunu soylemektedir.

Gida s6z konusu oldugunda bundan kar elde eden firmalarin 6nceligi, herkesin
ulasabildigi saglikli gidalar degil, verimin daha ¢ok alindigi kimyasal gidalar
tiretmektir. Fred Magdoff da (2015: 18), gidanin yeterli miktar ve kalitede tiim insanlara
ulagsmasinin yolunun gidayi insan hakki olarak gormekten gegtigini belirterek, “kar igin
degil insan i¢in gida” mottosuna vurgu yapmaktadir. Bu mottonun gelisebilmesi igin
alternatifler yaratmak, gida ve tarim kaynaklarini, araglarini yeniden sorgulamak
gerekmektedir. 20. yiizyillda artan niifusla beraber agiga ¢ikan besin ihtiyacinin
biyoteknolojik gelismelerle karsilanmasi, tarimsal verimliligini arttirict etkisi iyi niyetli
bir devrim olarak goziikse de, biyogesitlige, insan ve ¢evreye olan zararlar1 kusku
gotiirmemektedir. Ayrica GDO’nun tarimda kullanimmin yan etkileri ise, bugiin hala
bilim insanlar1 tarafindan tartisilan konulardan biridir. Hibrit tohumlarin belli sirketler
tarafindan tekellesmesi ¢ift¢inin  belini  biikmekte, devlet desteginin tarimsal
faaliyetlerdeki cilizligi da bu olumsuz tabloya katkida bulunmaktadir. Bu noktada,
glivenli gidaya ulagim sorunlu goriinmektedir. Gida giivencesi (food security), herkesin,
her zaman, aktif ve saglikli bir yasam icin diyet ihtiyaclarin1 ve besin tercihlerini
karsilayan yeterli, giivenli ve besleyici gidalara fiziksel ve ekonomik erisimi oldugunda
ortaya ¢ikmaktadir (World Food Summit, 1996°dan aktaran FOA, 2006). Fakat bugiin
birgok tilkenin de i¢inde bulundugu endiistriyel gida sistemi i¢inde saglikli ve yeterli
gidaya erigsiminin mimkiin olmadigi, bunun da niifusun artmasiyla ilgili olmaktan
ziyade Kkapitalist boliisiim iliskileriyle ilgili oldugu agiktir. Ulkemizde ise gida
giivencesi; 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu’na
gore, gidalarda olabilecek fiziksel, kimyasal, biyolojik ve her tiirlii zararlarin bertaraf

edilmesi icin alinan tedbirlerin biitiiniinti kapsamaktadir (Erdogan, 2014: 74).
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Kapitalizmin gida tizerindeki hakimiyetini agiklarken kullanishi bir kavram olan
“oida rejimi”, Albritton’a gore (2012: 25) iiriin yetistirmekten baslayip soframiza
oturana kadar, bizi gidayla bulusturan etkinlik ve siireglerin tiimiinii tanimlamaktadir.
Bu rejim insani gelisimin temel kosullarindan biridir ve diinyaya asgari diizeyde
ekolojik zarar veren, cevreyle daha uyumlu yontemlerle iretilmis kaliteli ve yeterli
sayida gidaya bireylerin erisebiliyor oldugu bir sistemi kapsamak zorundadir. Yani
givenli gidaya ulasimin esas oldugu bir yapmin zorunlulugu vurgulanmaktadir.
Kapitalizmle is birligi yogun olan konvansiyonel tarima alternatif uygulamalar, bu
temel 6nermeye cevap aramaktadir. Tiim Kimyasal uygulamalardan kag¢inan ve cevreyle
uyumlu “organik gida”, ekolojik dengeye uyumlu saglikli gida anlamina gelmektedir.
Fakat organik gidanin da endiistrilesmesi ve sertifika siireciyle sermayenin kiskacina

girmesi goz ardi edilmemesi gereken noktalardan biridir.

4.3. Organik Gida

1980’lerden sonra tarimda endiistrilesmenin artmasiyla beraber buna yonelik
tepkilerde de artis goriilmiistiir. Teuteberg (2008: 163), 1800’lerden sonra yemek
tiketim pratiklerinin degisimini izledigi yazisinda, 19. yiizyil sonrasinda saglik ve
yasam tarzi alanlarindaki reformlarin ardindan ortaya c¢ikan “yesil” gidalarin, gida
tretiminde yapay kimyasal katki maddelerinin kullanilmamasi ve alternatif tarimla
dogal iiretimi desteklemek amacini tagidigini belirtir. Organik beslenmeyi destekleyen

bu akim, gida {izerinde artan teknik rasyonellesmeye de bir tepki olusturmaktadir.

Organik tarim; tretimin baslangicindan sonuna kadar her asamasi kontrollii ve
sertifikali olan tiretim bigcimidir. Bu tiretimde ulusal ve uluslararas1 diizeyde hukuki
diizenlemeler, gegerli kilinmig sistemler s6z konusudur. Organik {iriin ise; organik tarim

faaliyetleri esaslarina uygun tiretilmis sertifikali tiriin olarak nitelendirilmektedir (Er ve
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Basalma, 2013: 13). Bir iirtiniin organik sertifika sahibi olabilmesi igin, Avrupa Birligi
standartlarina goére T.C. Tarnm Bakanligi’nin yetkilendirdigi sertifika kuruluslari

tarafindan su islemlerin yapilmasi gerekmektedir:

o Tarlanin denetlenerek sertifikalandirilmasi

e Ciftcinin egitilip, denetlenerek sertifikalandirilmasi

e Tohumun denetlenerek sertifikalandiriimasi

o Dogal giibrenin denetlenerek sertifikalandiriimasi

e Dogal bocek ilacinin denetlenerek sertifikalandirilmasi
e Yetisen triiniim denetlenerek sertifikalandirilmasi

e  Uriinii isleyenin denetlenerek sertifikalandirilmas:

e Uriinii paketleyip pazarlayanin denetlenerek sertifikalandirilmas1 gerekmektedir
(Giiven ve Pekmezci, 2015: 4-5).

Organik tarim sertifikali olmasimin yani sira, dogal dongiilere ve canli sistemlerine
saygili, tiretim zincirinde siirdiirtilebilirlik ilkesini esas alan giibreleme, kompost gibi
kiiltiirel yontemleri de igeren bir tarim sistemi olarak tanimlanmaktadir. Organik {iretim
ve isleme sistemi icerisinde yer alan herkese temel ihtiyaglarin1 karsilayabilecekleri
giivenli ve saglikli ¢alisma ortami saglamak ve {retim ve islemede miimkiin
olabildigince enerji tiketimini azaltmak, yerel ve yenilenebilir kaynaklari dogru

kullanmak temel amacini olusturmaktadir (http://www.eto.org.tr/ekolojik-tarim/organik-

tarim-ilkeleri,01.09.2017°de erisildi). Organik {iirlinlerin iiretim ve tiiketim siireglerini

bir sema olarak asagida gosterilmistir.

Sekil 2: Organik Uriinlerde Uretim-Tiiketim Siireci

Organik tarim isletme, Ambalajlama, — | Pazarlama, Tiiketici: Organik
Organik giftgilik Etiketleme, Tagima, Tanitim, ithalat, > | Orini Satin Alma
Depolama . ve Tuketme
lhracat
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Kaynak: Siderer vd. 2005: 34’ten aktaran Marangoz, 2008:22

Organik gida, 'sade ve basit'i, tretmin ‘'yerel' olmasmi, kendi kendine
yetebilmeyi yiiceltmeye yonelik bir hareketten dogmustur. Fakat hareket, yillar i¢inde
biiylimiis; giizel, sik paketleri, 1s1ltili raflariyla 'daha iyi bir diinya igin, daha iyi gida'
sloganinin 6tesine gecip (So6kmen, 2006’dan aktaran Akin vd, 2010: 8), ‘saglikli yasam
modelini’ tiiketicilere sunmasiyla 6n plana ¢ikmistir. Bu model, organik gidalarin
satildig1 liiks stipermarket zincirlerini ve yiiksek fiyath triinleri i¢erdiginden, yiiksek

gelir grubundaki tiiketicileri kapsamaktadir.

4.3.1. Organik Gidanm Uretimi

Organik gida, endiistriyel gidadan farkli olarak dogaya saygili iiretim bigimine sahip
olarak nitelendirilir. Hangi agilardan farklilik tasidigin1 anlamak igin, organik tarimi

yeniden ve daha kapsamli tanimlamak gerekirse:

Organik sistemde hatali uygulamalar sonucu kaybolan dogal dengeyi yeniden kurmaya
yonelik, insan ve cevreye dost sistemleri icermekte olup, esas itibariyle sentetik ilaglar ve
giibrelerin kullaniminin yasaklanmasinin yaninda, organik ve yesil giibreleme, miinavebe,
topragin muhafazasi, bitkinin direncini arttirma, parazit ve predatérlerden yararlanmayi
tavsiye eden, biitiin bu olanaklarin kapali bir sistemde olusturulmasini talep eden, tiretimde
miktar artis1 yaninda triintin kalitesinin de yiikselmesini amaglayan bir seklidir (Altindisli,
2002’den aktaran Marangoz, 2008:4).

Organik tarimda; endiistriyel tarimin dogaya, insanlara ve cevreye verdigi zararlardan
kaginmak amaglanmaktadir. Bu kaginma da iiriiniin, topragin Ve ireticilerin sik1 bir
takibinin oldugu sertifikasyon siireciyle kontrol edilmektedir. Bu siirecler igin tilkelerin
kabul ettigi farkli yonetmelikler bulunmaktadir. Fakat organik gida iiretminde

ortaklagilan nokta denetimli bir liretim siireci gecirilmesinin gerekliligidir.

Diinyada organik gida ftireticileri ¢ogu zaman belirli bir standart ve hiikiimet

yonetmeligine gore belgelendirilmektedir. Eger iirtinlerinde organik gida etiketinin
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olmasim istiyorlarsa, genel ¢iftgilik tiretim siiregleri, bitki iiretim gereksinimleri ve
yabanil otlarin toplanmasi, isleme ve tasima gereksinimleri gibi husularda iilkede
gegerli yonetmeliklere uymalar1 gerekmektedir (IFOAM, 2017). Tirkiye’de organik
bitkisel tretimde Oncelikle, organik iiriin yetistirmek isteyen iiretici bu konudan
sorumlu kurulus olan Tarmm Il Miidiirliigii’'ne basvuruda bulunmaktadir. Basvuruda
cevresel Kirlilik igin risk barindiran durumlarda organik gida sertifika basvurusu kabul
olmamaktadir. Bagvuru sonucunda uygun goriildiigii takdirde elde edilen iiriinler, bir yil
stireyle gegici triin olarak kabul edilmektedir ve iiriinlerin iizerine gegis siirecinde
oldugunu belirten ibare konmaktadir. Organik firetici organik tarim yapmaya karar
verdigi noktada tiretim yapacagi toprak, tohum, giibre denetlenerek kalinti1 analizleri
alinmaktadir. Denetleme sonucu toprak ve iriinde herhangi bir kimyasal kalinti
bulunmadigi takdirde {iretici organik iriin sertifikasini almis olmaktadir ve tiretim
faaliyeti boyunca bu denetim devam etmektedir. Denetimi bakanlik tarafindan tayin
edilmis kontrolér yapmaktadir. Yilda en az bir kez kalint1 kontrolii yapilmasi zorunlu
kosul olarak belirtilmistir

(http://mevzuat.basbakanlik.gov.tr/Metin.Aspx?MevzuatKod=7.5.14217&Mevzuatlliski

=0&sourceXmlSearch, 25.12.2016°da erisildi). Herhangi bir gida {iriniiniin organik
olup olmadigin1 belirleyen sey sertifika olarak goriilmektedir. Organik gida
tireticilerinin tercih ettigi sertifika kuruluslarindan biri olan ORSER organik tarima,
“kanunlar ile yetkilendirilmis ve giivenilirlik ve bagimsizliklart 1ISO 65 (EN45011)
belgesi ile belgelenmis kontrol ve sertifikasyon kuruluslarimin tiiketici igin garantor

oldugu bir sistemdir” olarak tanimlamaktadir (http://bahcebitkileri.cu.edu.tr,

29.10.2017°de erisildi). Bu tanim, organik gidanin kontrollii iiretim bigimine sahip

oldugu vurgusunu 6ne ¢ikarmaktadir.

Organik bitkisel tiretimde ekosisteme saygili iiretim teknikleri kullanilmaktadir.

Topragin yasayan bir varlik oldugu g6z o6niinde bulundurularak oncelikle toprak
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verimliliginin korunmasi ve zamanla gelistirilmesi igin ugrasilmaktadir. Toprak
verimini arttiran en 6nemli yollardan biri olan doniistimlii bitki yetistiriciligi yani ekim
nobeti, her bitkinin topraktan aldigi mineralin bélisiilmesini saglamaktadir (Er ve
Basalma, 2013: 170). Bu sekilde organik tarim, kar getiren ve satis1 bu sebeple uygun
goriilerek tirlin yetistiriciligini tesvik eden endiistriyel tarimdan farklilasmaktadir.
Kimyasal giibrelerle hasere ve yabanci otlarin ayiklanmasini saglayan endiistriyel
tarima nazaran organik tarimda kompost yontemi ve organik hayvan giibresi
kullanilmaktadir. Kompost giibre elde etmenin bir yoludur: “Bitkisel ve hayvansal
organik artik ve atiklarin, havali (oksijenli) ortamda, yigin halinde veya uygun bir
cukurda, belirli bir nemlilikte karistirilarak mikrobiyolojik yolla ayristirilmasi
islemidir” (Er ve Basalma, 2013: 191). Elde edilen kompost, organik giibre olarak
topraga verilmektedir. Tohum ve giibre konusunda uzman firmalardan bazilar1 da
organik sertifikali giibre satis1 yapmaktadir. Diger giibrelere gore daha pahali olmakla
beraber, organik tarimda kimyasal igerikli giibre kullanilamayacag: ig¢in bu giibreler
tercih edilebilmektedir. Toprak verimliligiyle beraber kullanilan tohum da organik
iretim i¢in onem teskil etmektedir. Ciftcilerin organik tiriin sertifikas1 alabilmesi i¢in,
tohumlarin ya sertifikali organik tohum olmasi ya da ata tohum (bir onceki yildaki

tirtinden elde edilen tohum) olmasi gerekmektedir.

Yukarida bahsi gecen global sirket Monsanto, web sitesinde yaptig1 agiklamada
bilimsel gevrelerce "organik™ ve "konvansiyonel” bitkiler arasinda tat, beslenme ve
giivenlik agisindan onemli farkliliklar olmadiginin kanitlandigimi belirtmekte, artan
diinya niifusu i¢in gida teknolojilerine ve verimlilige ihtiyag duyuldugunu

vurgulamaktadir (https://monsanto.com/innovations/modern-agriculture/organic-

farming-vs-conventional-farming, 10.11.2017’de  erisildi). Bu aciklama gida

teknolojileriyle kimyasal giibre, tohum tiretiminde diinyada ismini duyuran bir sirket
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icin olagan goriinmektedir. Yukarida bahsedildigi sekliyle bu iki iiretim sekli farkli

yapilara sahiptir:

Organik bitki yetistirmede kullanilan girdilerinin nihaye devamliligi ve gelistirilerek
onlardan yararlanma diisiincesi hakimdir. Endiistriyel tarimda ve bitki yetistirmede ise
de kullanilacak girdiler ile kisa zamanda, yarin ve gelecegi ¢ok fazla kale almadan o
giinde, 0 anda ¢ok fazla, en fazla iiretme diisiincesi s6z konusudur. Bu da 6zellikle
dogayi, dogal kaynaklari hunharca tahrip etmeyi ve gevreyi, ¢cevredeki dogal dengeyi
higbir sekilde dikkate almamayi gerekli kilmaktadir” (Er ve Baslama, 2013: 164).

Organik gidanin {iretimi ve pazarlamasi ele alindiginda, iiretim siirecinden
pazarlama stratejilerine, ambalajindan tiiketicinin {irtinii satin alirkenki siirecine kadar
cevre dostu oldugu vurgusu “yesil pazarlama” kavramiyla agiklanabilmektedir. “Yesil
pazarlama” kavrami 1975 yilinda Amerikan Pazarlama Birligi’nin diizenlemis oldugu
ekolojik pazarlama konulu seminerde tanimlanmistir. Bu tanima gore ekolojik
pazarlama, pazarlama faaliyetlerinin gevre kirliligi, enerji tiiketimi ve diger kaynaklarin
tiketimi tizerinde olumlu veya olumsuz etkileri ile ilgili calismalardir (Erbaslar,
2007’den aktaran Cabuk, Nakiboglu ve Keles, 2008: 2). Duru ve Sua ise tiiketicilerin
cevre dostu iriinleri kullanma egilimlerini inceledikleri ¢alismalarinda yesil
pazarlamay1 ¢evreye uyumlu, geri donilisiimii saglanabilir, dogal ve ozon tabakasina
dost gibi iriiniin ¢evreci niteliklerini yansitan pazarlama sekli olarak tanimlamaktadir
(2013: 127). Eskisehir’deki ekolojik pazardaki iiretim ve pazarlamanin “yesil” olup

olmadigi analiz boliimiinde tartigilmistir.

4.3.2. Organik Gidanin Ticarilesmesi

Gida sistemiyle ilgili onemli bilgilerin yer aldig1 Robert Kenner yonetmenligindeki

“Food, Inc” belgeselinin iceriginde organik gida iiretim ve tiiketim iligkileri de yer
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almaktadir. Belgeselde organik gida satan iki firma &rnegi ele alinmaktadir. ki kendi
¢iftliginde hayvancilik yapan ve bu friinleri satan kiigiik olgekli bir ciftlik olan
“Pollyface Farms”dir. Buranin sahibi Joel Salatin, “Endiistriyel gida sistemi giderek
daha gurultilii, pis kokulu dost canlist olmayan bir yer haline geldi. Bu tesisleri
isletenler oraya kimseyi sokmak istemiyorlar, girenin cirkin gergekle yiizlesmesini
istemiyorlar” (Food, Inc, 2008) seklinde konusmalariyla endiistriyel gida sisteminin
cirkin yiiziine deginmektedir. Salatin, belgeselde yer aldigi sekliyle iiretim yaptigi
yerden satis da yapmakta ve onun triinlerini tercih eden tiiketiciler aligveris i¢in ¢iftlige
gelmektedir. Belgesele konu olan diger firma organik gidanin endistrilesmesine 6rnek
teskil eden “Natural Products Expo”, yine Amerika’da yer alan ve organik iiriin
cesitliligi fazla olan bir siipermarkettir. Organik gidanin gida endiistrisinin en hizl
biiyliyen kollarindan biri oldugunu ifade eden sirket kurucusu Garry Hirshberg,
“hedefimiz bu isin kiiresel ¢evre problemlerinin ¢oziimiine katkida bulunabilecegini,
ayn1 zamanda bu yontemle de son derece karli isler yapilabilecegini ispat etmekti.
Bugiin 2008’de sadece ABD’nin ii¢ numarali yogurt markasi degil, ayn1 zamanda en
karh sirketiyiz” (Food, Inc, 2008) sozleriyle endiistrilesen organik gidanin aldigi son
durumu gozler oniine sermektedir. Bu iki 6rnek, organik gidanin bugiinkii anlamiyla
endiistriyel gida sistemi iginde nasil bir karsiligi oldugu sorusuna iki farkli yaniti

olusturmaktadir.

Yeni teknolojiler, petrokimya devrimi ve tohum miihendisligi sayesinde kar
oranlarinin ¢ok yiikselmesi, sermayenin tarima olan yatirmrmini arttirmistir. Kimyasal
giibreler topragin verimini arttirmis, tarim ilaglari, yabanci ot ve hasereleri kolay bir
sekilde denetim altina almayi saglamistir. Yeni tohumlarin verimi gozle goriiniir bir
arttis gostermistir. Tohumlarin melezlestirilmesi tarimsal {iriiniin daha dayanikli hale
gelmesini saglamistir. Ekim dikim mevsimi uzatilabilir, Giriinlerin yetistirilme siireci

hizlandirilabilir hale gelmistir. Boylelikle sermaye doganin maddi sinirlarini asmis
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goriinmektedir. Bu iiretim big¢imi ¢iftgiler i¢in daha diisiik maliyet, kimyasal madde
ireten sirketler i¢in de daha fazla kar anlamina gelmektedir. Kapitalist biiyiime kii¢iik

ciftlikleri bagimli hale getirmistir (Albritton, 2012: 129-130).

Kapitalist tarimin dontisimii boyle yasanirken, organik beslenme bigimleri 21.
yiizyilda endiistrilesen gidaya ve kimyasallasan tarima bir tepki niteligindedir. Fakat
kapitalizmin gida tizerindeki héakimiyeti organik triinler konusunda da tekellesme
egilimi gostermistir. Hizla biiyliyen ve popiilerlesen organik gida sektorii, milyon
dolarlik bir endistri halini almistir (Hughner vd., 2007:2). Kimyasal girdinin
kullanilmadigi ve bu sebeple daha az verim alindig: belirtilen organik gida, daha yiiksek
fiyatlara satilmakta, endiistriyel gidanin saghga zararli oldugundan yakinan yiiksek
gelirli kesim i¢in raflarda yerini almaktadir. Stipermarket zincirlerinde ayr1 bir rafta
bulunan sertifikali (yani kimyasal girdisi olmadig1 sirketler tarafindan tescillenmis)
organik gida, gida sektoriinde yeni bir rant araci olarak goériilmis, tiiketicilere “saglikli

gida” mottosuyla satisa sunulmustur.

Organik gida hareketi ve bu alandaki tartismalar 1946/47 yillarinda ingiltere’de
“Soil Association” ile baslamistir (Rigby ve Bown, 2007: 81). Organik gida
sertifikasyonunda Ingiltere’de hala snemli bir isim olan “Soil Association”, diinyada ilk
defa 1967°de organik gida sertifikasyon siirecini baslatmistir (wikipedia, 2016). Organik
tarimin 6nemli unsurlarmdan olan sertifikasyon sistemi de 6nemli elestiri noktalarindan
birini olusturmaktadir. Bu sertifikalarin ¢iftgilere maliyet yiiklemesi ve giftcilerin bunu
karsilayacak giligte olmamalar1 bu elestirinin temel sebebidir (Erzincanli, 2013; Resnick,
2003’ten aktaran Aslan ve Demir, 2016: 161). Rigby ve Bown (2007: 82) ise
sertifikasyonlarin yayginlasmasindan ¢ok daha once, organik gidanin 20. yiizyilin ikinci
yarisinda kiiciik aile ¢iftlikleri tarafindan iiretiliyor ve tiiketiliyor oldugunu
vurgulamaktadir. Tayfun Ozkaya (2012: 12), bu siirece deginirken organikte kullanilan

ilaglarin konvansiyonel ilaglardan ¢ok daha pahali olduguna, organik ftiriin sertifikasi
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almak igin ireticilerin bu is i¢in yiiklii bir para 6dedigine ve kapitalist sistemin organik

tirtinii kendi ¢ikar1 i¢in kullandigina deginmektedir.

Organik tirtinlere talep gelismis iilkelerden geldigi i¢in sertifika kuruluslari, gelismis
tilkelerin az gelismis iilkelerde agtig1 sirketlerden olusmaktadir. Diinya genelinde 56
kurulus kendi tilkelerinin disinda hizmet vermektedir. Bu durum sertifikasyon siirecinin
pahaliya mal olmasma ve kiiglik Olgekli organik ¢iftginin ekonomik sikintilar

yasamasina Yol agmustir (Er ve Basalma, 2013: 146-147).

Bicim degistirerek mutfaklara ve sofralara gelen gidanin dogaya zarar vermekten
kaginan bir bigimi olan organigin de ticarilesmesinin 6niinde bir engel olmadigini
vurgulayan Akarcay, Amerika orneginde oldugu gibi, kapitalizmin yesil bir tona
biiriinmesi ve organik gida satan lokantalarin, zincir marketlerin ortaya ¢ikmasinin
mimkiin oldugunu dile getirmektedir (2016: 170). Saglikli beslenme diisturunu arag
haline getiren organik gida sirketleri kar elde etmenin yesil yolunu bulmus

goriinmektedir.

Gidanin iizerinde hakimiyet kuran kapitalist sistem, organik triinler iizerinde de
benzer bir kontrol mekanizmasina sahip goriinmektedir. Buna yonelik ¢alismalar yapan
kooperatifler, gida topluluklari, ekolojik pazarlar ise kimyasal kullanilmadan saglikli
gidaya ulasimi saglarken, bir yandan da daha pahali fiyata satmak zorunda kalarak
toplumun biiyiik bir kismini saglikli gidaya ulasimda dislamaktadir. Ozkaya(2012: 12),
Bogazici Universitesi Tiiketim Kooperatifi ve Kibele Ekolojik Yasam Kooperatifi'ndeki
deneyimlerden bahsettigi kitabinda genis alanlarda yapan, monokiiltiire dayanan ve
sertifikali organik tarim yapan yapilarin kapitalist sisteme eklemlendigine deginmekte
ve bu yapilarin yaptigi tarima “endiistriyel organik tarim” adin1 vermektedir.
Ozkaya’'nin da bulundugu 16 Mayis 2011 tarihinde diizenlenen “Baska Bir Organik

Miimkiin mii?” adli ¢alistayin sonucunda ortaya ¢ikan ¢6ziim ise kapitalizme entegre
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olan sertifikali organik tarim yerine kentli ve koyliiniin bir arada oldugu “topluluk

destekli tarim (community supported agriculture)” uygulamalarinin arttirtlmasidir.

4.3.3. Organik Gidanin Tiiketimi

Gidanm kimin mutfagina girdigi ve nigin satin alindig1 sorusunu sorarken, mutfaga
giren gidalarin ve satin alman Yyiyeceklerin analizini yapmak tiiketim iliskilerini
anlamak adma onemli bir veridir. Organik gida tiretiminin ilk zamanlarinda “organik”
etiketini almak ve satmak zorken, tiiketici talepleriyle beraber taninmis ve giivenilir

etiketleme semalar1, pazarlama kanallar1 olusmustur (Lockie vd, 2002: 1).

Organik gida tiiketimiyle ilgili diinyada yapilan calismalar tiikketim nedenlerine
odaklanmaktadir. Aertsens vd. (2009) organik gida tiikketiminde bireysel belirleyicilerin
etkili oldugunu ve “giivenirlik”, “iyi niyet” ve “evrensellik” gibi degerlerin organik gida
tilketimine yon verdigini belirtmislerdir. Lockie vd. (2002), Avustralya’da yaptiklari
calismada organik gida tiiketicilerinin, organik giday: tercih etmede en etkili sebepleri
olarak saglikli beslenme ve organik gidalarin dogal igerige sahip olmasi sonucuna
ulagilmustir. Italya’da 60 katilimciyla yapilan ve tiiketicilerin organik gida satin alma
motivasyonlarini Olgen caligmada Zanoli ve Naspetti (2002), organik iiriinlerin
tilketiciler i¢in pahali olmasina ragmen pozitif yargilarla degerlendirildigini
vurgulamiglardir. Ayrica en etkili organik gida satin alma motivasyonunun da saglikli
beslenme oldugu sonucuna ulagmislardir. Hirvatistan’da yapilan bir arastirmada ise; 15
ile 86 yas araliginda 1000 kisilik 6rneklem iizerinden organik gida satin alma davranis
kaliplarinin, yasanilan bolge, egitim, finansal statii, bireysel ve hane geliri ile anlamh
bir iligkisi oldugu sonucuna varilmistir. Egitim seviyesi ve finansal statii artikea,
organik gida satin alma egiliminde de artis gézlenmistir (Stipcevic, Petljak, Guszak,

2013). Seyfang (2006) ise farkl1 bir konuyu ele almus, ingiltere’de yaptig1 calismasinda
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yerel organik gida aglarindan satin alma davranmiginin, siirdiiriilebilir tiiketimi tesvik

ettigini iddia etmistir.

Organik gidanin tiikketimi ve tiiketim nedenlerini igeren, Tiirk¢e yazinda pek ¢ok
sayida calisma (Pekmezci ve Giiven, 2015; Yaras, Akin ve Sakaci, 2011; Nakiboglu,
2007; Varoglu ve Turhan, 2016; Acar vd., 2017; Sarikaya, 2007, Celik, 2013, Inci vd.
2017, Cengiz ve Senel, 2017) bulunmaktadir. Calismalarin ortaklastigi tiiketim
nedenleri olarak “ilag, hormon, katki maddesi icermemesi” yani “saglikli yasam ideali
(Sarikaya, 2007; Cengiz ve Senel, 2017; Demir vd., 2017; Ustaahmetoglu ve Toklu,
2015; Lockie, Lyons, Lawrence ve Mummery, 2002; Celik, 2013), “lezzeti” (Sarikaya,
2007; Cengiz ve Senel, 2017; Celik, 2013), “besin degeri” (Sarikaya, 2007), “cevresel
duyarlilik” (Sarikaya, 2007; Cengiz ve Senel, 2017), “ge¢mise duyulan 6zlem” (Cengiz

ve Senel, 2017) seklinde belirtilmistir.

Cengiz ve Senel, tiikketicilerin organik gida satin alma motivasyonlarini, tiiketicilerin
bireysel ve toplumsal motivasyonlar olarak iki grupta incelemistir. Saglikli yasam,
sosyal statii araci, lezzete diiskiinliik, dogaya uyumlu yasama ¢abasi1 kategorilerini
bireysel olarak, geg¢mise duyulan &zlem c¢evre bilinci, kiiltiirii yansitmasi, Yerel
ekonomiye destek gibi kategorileri toplumsal olarak siniflandirmiglardir (2017:6).
Ustaahmetoglu ve Toklu ise; “dogaya doniis” slogani ile alti gizilen saglikli olma
anlayiginin artik bir yasam tarzina donistiigii vurgulamaktadir (Suprapto ve Wijaya,

2012:173’den aktaran 2015:4).

Literatiirde yesil veya cevreye duyarh tiiketiciler, kendilerini ve cevrelerini, satin
alma giiclerini kullanarak korumayi hedefleyen kisiler (Odabasi, 1992:1°den aktaran
Alniagik, 2010: 510) olarak tanimlanmaktadir. Schneider Electric ile Siirdiiriilebilirlik
Akademisi tarafindan tgiinciisii gergeklestirilen Yesil Tiiketim Arastirmasi’na gore

(2013); tiiketicinin ‘yesil ve c¢evre dostu’ olmasina en ¢ok énem verdigi lriinlerin
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bagsinda gida iriinleri gelmektedir. Ekolojik pazardan organik gida satin alan
tiiketicilerin bu davraniglariin bir yesil tiikketim mi oldugu yoksa bireysel ihtiyaglar ve

isteklerle mi sinirh kaldigi arastirma sorularindan birini olusturmaktadir.

Yesil tiketiminin, bireylerin demografik 6zelliklere gore degistigini vurgulayan
calismalar (Sarikaya, 2007; Cabuk, Nakiboglu ve Keles, 2008; Demir vd., 2017;
Ustaahmetoglu ve Toklu, 2015; Alnmiagik, 2010) bulunmaktadir. Yapilan ¢alismalarda
egitim, cinsiyet, yas, gelir ve medeni durum ile yesil {iriin alma arasindaki anlamsal
farkliliklara bakilmis; kadinlarin, evlilerin, genglerin, egitim diizeyi yiiksek grubun ve
hane diizeyi yiiksek bireylerin daha ¢ok yesil iriin satin aldigi saptanmistir (Cabuk,

Nakiboglu ve Keles, 2008: 13).

Tiiketime elestirel bir soyleme sahip olan Slow Food hareketinin kurucusu ve lideri
Carlo Petrini, ireticiler ve tiiketiciler arasinda yeni bir tiiketici modeli olarak
“tiireticiler”den bahsetmektedir. Bu kavramla, organik gidayla beslenir ve toksinlere
hayir derken organik gida treten ciftlikleri desteklemis olmanmn 6nemini vurgular.
“Tireticiler”, GDO’lar1 reddeder, kiiciik ¢iftgilerin ve insanlarin saglik ve enformasyon
haklarindan yana durur, yerel yiyeceklerle beslenerek tarima dayali kiiresel sanayi ve
ticaretin giiciinii kirip, karmi azaltir ve yerel gida topluluklarini desteklerler (Shiva,

2014: 10).

4.3.4. Diinya’da Organik Gida

1970’1 yillarda konvansiyonel tarimda kimyasallarin kullanimina tepki olarak
baslayan organik tarim, bugiin hem bir alternatif olusturmus hem de yeni bir pazar
halini almistir. Diinyada organik tarim ile ilgili ¢alismalar1 yoneten 1972’de kurulmus
IFOAM (Uluslararast Organik Tarim Hareketleri Federasyonu), biitiin diinyadaki

ekolojik tarim hareketlerini bir ¢ati altinda toplamayi, hareketin gelisimini saglikli bir
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sekilde yonlendirmeyi, ihtiyag duyulan standartlar1 ve yonetmelikleri hazirlamayi, tim
gelismeleri tiyelerine ve ilgili sektorlere iletmeyi amaglamaktadir (Er ve Basalma,
2013:5). IFOAM’a gore organik tarimin saglik, ekoloji, adalet ve bakim ilkesi olmak

tizere dort ayri ilkesi vardir:

Saglik ilkesi: Organik tarim; topragin, bitkinin, hayvan, insan ve gezegenin sagligini,
biricikligini ve bitiinligiini koruyarak siirdiirmeli ve zenginlestirmelidir.

Ekoloji ilkesi: Organik tarim; ekolojik sistem ve dongiilerin bir arada birbirleriyle
miicadelesini ve siirdiiriilebilirligini ele almalidir.

Adillik ilkesi: Organik tarim; ortak cevreyle ilgili olarak yasam firsatlar1 ve iliskilerine
dayanmalidir.

Bakim ilkesi: Organik tarim; su anki ve gelecek kusaklarin ve ¢evrenin bakimini ve iyiligini
tedbirli olarak korumalidir (http://www.ifoam.bio/sites/default/files/poa_english web.pdf,
30.04.2017°de erisildi).

Organik tarima yonelik destekler Avrupa’da 1960’larda baglamistir. Bugiin tiim
Avrupa Birligi (AB) iiyesi tilkelerde, Tarim-Cevre Programi kapsaminda ekolojik {iriin
iireten ciftcilere, devlet  tarafindan dogrudan destek  verilmektedir

(https://www.tarim.gov.tr/BUGEM/Belgeler/Bitkisel%20%C3%9Cretim/Organik%20T

ar%C4%B1im/UlusalEylemPlan-2013-2016.pdf  30.08.17°’de erisildi). Giiniimiizde

Avrupa Birligi ilkeleri, Amerika Birlesik Devletleri (ABD) ve Japonya gibi gelismis
tilkeler basta olmak iizere, bircok iilkede saglikli gida tiiketmeye yonelik egilim
artmaktadir (Akin vd, 2010: 4). Diinyada organik tarim verilerine g6z atilirsa,
onciilerden biri olan ABD’de ailelerin %82’sinin organik gida satin aldiklari,
marketlerin %75’inde organik raflarin oldugu ve her yil 50 milyar dolarlik bir biitce

ayrildigr goriilmektedir (Organic Trade Association, 2017).

IFOAM 2015 verilerine gore; diinyada 179 iilkede 2,4 milyon organik {iretici
tarafindan organik ciftcilik yapilmaktadir. En yiiksek iireticiye sahip iilke olan
Hindistan’1, Etiyopya ve Meksika takip etmektedir. Diinyada organik tarim yapilan

tarim alan1 50.9 milyon hektar olarak hesaplanmistir. Avustralya, en genis organik tarim
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alanima sahip (22.7 milyon hektar) iilke iken, Arjantin ikinci sirada (3.1 milyon hektar)
ve ABD iigiincii sirada (2 milyon hektar) yer almaktadir. Organik pazar verilerine
bakilacak olursa; ABD 35.9 milyar avro ile basi ¢ekmekte, onu Almanya 8.6 milyar
avro ile takip etmektedir. Ugiincii sirada Fransa (5.5 milyar avro) ve dordiincii sirada

Cin (4.7 milyar avro) yer almaktadir (http://www.ifoam.bio/en/news/2017/02/09/world-

organic-agriculture-2017, 01.09.2017°de erisildi). Ayrica sertifikali iiriin olarak

belirtilen organik gida, diinya genelinde sertifika kuruluslarinin da gittikge arttigi bir
aga sahip olmaktadir: “2007 verilerine gore, 410 organik sertifika hizmeti vermekte
olan kurulus bulunmakta ve bunlarin sayisi giderek artmaktadir. Bunlarin 300’den fazla
adeti AB, ABD, Japonya, Kanada ve Brezilya’da bulunmaktadir. Sadece AB’de 120

adet kontrol ve sertifikasyon kurulusu hizmet vermektedir” (Er ve Basalma, 2013: 14).

Endiistriyel tarim ve beslenmeye karsi diinyadaki hareketlerden bahsetmek
gerekirse; Slow Food Hareketi’ne deginmek gerekmektedir. Hindistan’da gida ekolojisi
konusunda o6nemli bir isim olan ve kiigiik Olcekli ireticilere, biyogesitlilige ve
stirdiiriilebilir tarima vurgu yapan Vandana Shiva, Slow Food ile ilgili sunlar
soylemektedir: “Gida cesitliligini, geleneksel gida isleme ve iiretim yontemlerini yok
eden saglik onlemlerine kars1 alternatif sunmaktadir. Bu sayede kalite ve giivenlik,
toplumun kiiltiirel zenginliginin ve demokratik denetiminin bir pargasi haline gelmekte,
yogunlastiritlmis sanayi tiretiminin ve merkezi hiikiimetlerin teknik ve biirokratik is

birliginden kurtulmaktadir” (Shiva, 2012: 11).

GDOQ’lara kars1 da bir alternatif olusturmak istediklerini ifade eden Shiva (2012:
9-12) siirdiriilebilir tarimin gerekliligine vurgu yapmaktadir: “Yikmaya ¢alistigimiz bir
diger kanmi ise, acglik ¢eken insanlar1 besleyebilmek i¢in genetigi degistirilmis
organizmalarin (GDO) kullanilmas1 gerektigidir. Arastirmalarimiz, biyogesitlilik
temeline dayali ufak olcekli ciftliklerin daha fazla iiretim yapabildigini ortaya
koymustur” .
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4.3.5. Tiirkiye’de Gida Sistemi ve Organik Gida

Tiirkiye’de tarim sektorii 1980°lere kadar devlet eliyle korunmus, desteklenmis;
1980’lerden sonra ise piyasa ekonomisine gecisle bu destek sistemleri zayiflamistir:
“1980’li yillardan giliniimiize {ilkemiz tarim politikalarmin belirlenmesinde IMF
(Uluslararas1 Para Fonu), DB (Diinya Bankas1), DTO (Diinya Ticaret Orgiitii) gibi dis
dinamikler belirleyici olmustur” (Estiirk ve Oren, 2014:194). Devaminda ise diinyada
gerceklesen yesil devrim sonrasi gelisen tarimsal teknolojiler, kimyasal girdiler, sirket
tohumlar1 Tirkiye tarimsal iretimine ve gida sistemine de yansimigtir. Tarimsal
teknolojiler deyince akla ilk gelen firmalardan olan Monsanto’nun Tirkiye’deki
gegmisine baktigimizda 1997°de kuruldugu ve sonraki yillarda Cargill, Seminis, De

RuiterSeed gibi firmalar1 biinyesine katarak biiyiidiigii goriilmektedir.

2009’1ara gelindiginde Tarim Bakanligi’'nin GDO yonetmeliginde esneklikler
arttirllmistir. Mayis 2014’te Resmi Gazete’de yayimlanan karar da ne yazik ki GDO
karsit1 degildir ve bilakis GDO’nun tesadiifi olarak da bulastigi belirtilmis ve belli bir
oranin altindaki GDO’lu {irlinlerin kullanim1  béylelikle kabul edilmistir. Daha
oncesinde sadece yemde kullanilan GDO’lar artik gida iriinlerinde de kabul gérecektir
(Greenpeace, 2014). Tiirkiye bu yasal siireglerle, GDO’lu tohumlarin satisina miisade
ederek, tohum tekelini elinde bulunduran Monsanto sirketinin tohum egemenligine
dahil olmustur. Monsanto tarim ilacinin bir¢ok saglik problemine yol agtigi uzmanlar

tarafindan acgiklanmistir  (t.thenewyoungturk.com/yorum/mine-g-kirikkanat/tabaktaki-

suikast, 20.11.16°da erisildi).

Tiirkiye’de kimyasal girdilere kars1 organik gida ¢alismalari ihracat talebiyle
baslamis, yani disa yonelik olarak gelisme gostermistir. i¢c pazardaki gelismeler son

yillarda artmistir (Marangoz, 2008: 75). Ulkenin Gida, Tarim ve Hayvancilik
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Bakanligi’nin istatistikleri incelendiginde, 2003 Aralik ay1 verilerine gore 13,044 olan
organik cift¢i sayis1 2016’da 21,887 olmustur

(http://www.tarim.gov.tr/Konular/Bitkisel-Uretim/Organik-Tarim/Istatistikler,

30.08.2017 “de erisildi). Pazarlamanin konusu haline gelen organik {iriiniin biiyiime
hacmi, yatirimcilarin ve tiiketicilerin ilgisine sosyolojik bir bakis getirmeyi
gerektirmistir. Sertifikali saglikli tirtin kategorisinde yer alan organik gida Tiirkiye’de,
biiyiik marketler, perakende satis yapan diikkanlar, pazarlar ve internet {izerinden satig
yapan sirketler olmak tizere bir¢cok alanda iiretici ve tiiketiciyi bir araya getirmektedir.
Maliyeti yiiksek oldugu i¢in konvansiyonel tarima gore daha yiikksek meblaglarda

satilan organik trtnler, belirli bir sinifin tiikketim nesnesi halini almaktadir.

Tiirkiye’de organik tarimin, 1984-85 sezonunda Avrupali firmalarin iilkemizden
kuru tiziim, kuru incir gibi Ege bolgesinde yetisen tiriinleri talep etmesiyle basladigi
bilinmektedir (Er ve Baslama, 2013:31; Marangoz, 2008: 49; Kiligarslan 2015: 19).
Bugiin ise; ekonomik faktorlerin yaninda organik tarim yapan tireticiler arasinda gevre
bilincinin gelismesi ve insan sagligma verilen 6nemin artmasi da organik tarimimn
benimsenmesi ve siirdiiriilmesinde etkili olmustur

(https://www.tarim.gov.tr/BUGEM/Belgeler/Bitkisel%20%C3%9Cretim/Organik%20T

ar%C4%B1m/UlusalEylemPlan-2013-2016.pdf, 30.08.2017°de erisildi). Bu artisla

beraber, organik tarimin bir semsiye organizasyon altinda hizli ve saglikli geligsimini
saglamak amaciyla 1992°de Ekolojik Tarim Organizasyonu Dernegi (ETO) kurulmustur
(www.eto.org./eto-dan/hakkimizda, 12.04.17°de erisildi). Belirli yasal yiikiimliiliiklerle
uygulanabilen organik tarimla ilgili ilk yonetmelik 24 Aralik 1994 tarihlidir. Sonraki
yillarda organik tarimin ilkede gelismesiyle birlikte, AB mevzuatindaki gelismelere
ayak uydurmak icin 2002 yilinda, “Organik Tarimin Esaslar1 ve Uygulamasina Yonelik
Yonetmelik” yayimlanmistir. Organik tarim taraflarinin hukuksal olarak denetlenmesi

igin ise 03 Aralik 2004 tarihli kanun yiirtirliige girmis; bu kanuna dayali yonetmelik ise,
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2005 yilinda yurtrlige girmistir

(https://www.tarim.qgov.tr/BUGEM/Belgeler/Bitkisel%20%C3%9Cretim/Organik%20T

ar%C4%B1m/UlusalEylemPlan-2013-2016.pdf, 30.08.17°de erisildi).

Degisen ve gelisen mevzuatlarla organik tarim ve triiniin giindeme geldigi
Tiirkiye’de bu iiriinlerin tiiketiciye ulasmasi igin ilk ekolojik pazar 2006’da Istanbul’da
acilmistir (Karako¢ ve Bayhan, 2009’dan aktaran Aslan ve Demir, 2016: 156).
Ardindan farkli sehirlerde belediyelerle is birligi icinde ekolojik pazarlar agilmaya
devam etmistir. Ekolojik Tarim Organizasyonu Dernegi Baskani Ozge Cicekli
Tiirkiye’de organik gida pazarimin gelistigini vurgulamakta, ekolojik pazarlarin yerelde
tilketimin desteklemesi igin onemli olduguna deginmektedir
(http://www.dunyagida.com.tr/haber/organik-urunler-rustunu

ispatladi/5462?&toperStarEhJUS=1, 28.12.2016°da erisildi).

Tiirkiye’deki ekolojik pazarlar belediyelerle is birligiyle kurulmustur: izmir
Karsikaya Bostanli Ekopazari (2010), Istanbul’da ise Bugday Dernegi is birligi ile
kurulan Sisli Organik Pazari’m1 (2006) ardindan Zeytinburnu, Kadikoy, Beylikdiizii
ilgelerindeki pazarlar takip etmistir. Ankara, Bursa ve daha birgok biiyiik sehirde
ekolojik pazarlarin sayisit artmaktadir. Tezin o6rneklemini olusturan Eskisehir’deki

ekolojik pazar 2010 yilindan bu yana hizmet vermektedir.

Ekolojik pazarlarin yanmi sira butik diikkanlar ve internetten satis yapan
isletmeler (Organikim Online Market, Memlekettengelsin.com, Serente Organik,
toprakana.org vb) organik tarim ve gidanin 6nemine deginerek tiiketicilere kargoyla
gonderim imkani saglamaktadir. Bu firmalar internet iizerinden yaptiklar1 tanitimlarda
lezzet farkini, ekolojik bilincini ve saglikli yasami vurgulamaktadir: “Organikle tanisali
uzun zaman oldu ve artik saglikli, dogru beslenme benim i¢in otomatik bir davranisa

dontisti. Bu sayede hem ailemi besleyecek gercek gidaya erigebiliyor hem de
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bunu Serentemde sizlerle paylasabiliyorum”

(http://www.serenteorganik.com/Biz_Kimiz E.T, 26.08.2017’de erisildi).

5. Eskisehir Ekolojik Pazar Ornegi

Arastirmaci organik gida tiretim ve tiiketim iliskilerini Eskigehir’deki ekolojik
pazar iizerinden analiz etmistir. Sehir merkezinde yerel bir belediye tarafindan kurulmus
olan bu pazar, az sayida iiretici ve tiiketicisi bulundugundan kiigiik 6lgeklidir. Buna
ragmen Eskisehir’in organik gida dreticileriyle tiiketicilerinin  karsilasmasini
saglamaktadir ve birka¢ siipermarketin reyonlari disinda sehirde organik gida satin
alinabilecek baska bir imkan bulunmamaktadir. Eskisehir ekolojik pazari, ¢alismanin
goriismelerinin yapildigi tarihte Hanimeli Sokak’ta yer almaktadir. Hanimeli Sokak
daha once de ifade edildigi gibi, Eskisehir’de sehrin biiyiik AVM’lerinden birinin
yaninda belediye tarafindan olusturulmus yaklasik 50 metre uzunlukta, iistii ve gevresi
hafif yap1 malzemeleriyle kapatilmis dar bir sokaktir ve her hafta pazar giinleri ekolojik

pazar orada kurulmaktadir.

Eskisehir ekolojik pazarinda organik gida satist yapan sekiz tezgah
bulunmaktadir. Bu tezgdh sahiplerinden dordii organik gida fireticisi olup kendi
tirtinlerini satarken, geriye kalan tezgah sahipleri organik etikete sahip ambalajli iiriin

satig1 yapmaktadir.

Eskisehir ekolojik pazarindan aligveris yapan organik gida tiiketicileri pazarin
midavimleridir. Diizenli olarak ekolojik pazardan alis veris yapan, aym1 zamanda
internetten veya siipermarketlerin organik reyonlarindan da gida siparis eden bu grup,

saglikli beslenmeye dikkat etmektedir.
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Eskisehir ekolojik pazar iireticileri, saticilar1 ve tiiketicileri organik gida satin
aldiklarin1 ve bu sebeple satin almayanlardan farklilastiklarini diistinmektedirler. Bu
farklilasmay1 biling diizeyinin yiiksek olmasi olarak agiklamakta, ekolojik pazarin
bliyiimesi i¢in  bireylerin  ekolojik farkindaliklarinin  arttirilmas:  gerektigini

diistinmektedirler.

5.1. Ekolojik Pazar i¢cin Uretim ve Satig

Eskisehir ekolojik pazar iiretici ve saticilariyla yapilan goriismeler sonucu
organik tarim tiretim Ve satig iligkileri bu boliimde tartisilmistir. Asagidaki tabloda satici
ve treticilerin genel bilgileri yer almaktadir. Saticilarin dordii, sehir merkezine yakin
koylerde bulunan kendi tarlalarinda iiretim yapmaktadir. Ug tanesi aile yadigan
topraklarda tretim yaparken, bir iretici Eskisehir’e gog ettiginde kendi satin aldigi
tarlalarda tiretime devam etmektedir. Tiim tiretici Ve saticilar ekolojik pazar harici farkli
islerden ge¢imini saglamakta olduklarini ifade etmislerdir. Bu sebeple kendi tarlasinda
tiretim yapanlar da dahil olmak {izere, treticiler kendilerini gift¢i olarak ifade
etmemektedir. Organik tarimla ilgilendiklerini fakat ge¢im saglamak i¢in organik gida
satis1 Ve pazarlamasmin Yyetersiz oldugunu belirtmislerdir. Nitekim ekolojik pazar
tiretici ve saticilari, besi emekli olmakla beraber doktor, veteriner, kaynak¢i olmak
tizere farkli mesleklere sahiptir. Sadece bir iiretici meslegi soruldugunda kaynakgi

oldugunu ama ayni1 zamanda kendini ¢ift¢i olarak gordiigiinii ifade etmistir.

Ekolojik pazarda, 6zellikle kendi tarlasinda tiretim yapan saticilar organik sebze
ve meyve satist yapmaktadir. Diger saticilar ise bakliyat, bal, pekmez, temizlik
malzemeleri, zeytinyagi, zeytin, tavuk, yumurta gibi organik gida etiketine sahip ¢esitli
tirtinler satmaktadir. Kendi {iirettikleri {iriinleri satan saticilarin organik gida sertifikasi

tezgahlarinda sergilenmektedir. Uretici ve saticilar Tarim 11 Miidiirliigii tarafindan
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belirli araliklarla denetlenmektedir. Pazarin agilmasini saglayan Tepebas1 Belediyesi ise
pazarin disiplinli bir sekilde devam etmesi i¢in belediyeden bir kisiyi yetkilenmistir.
Yetkili, yasal olarak denetleme yapamasa da pazarin takibini yapmakta, disiplinli
islemesini saglamaktadir. Organik sebzelerin fiyatlari tiretimden alinan verime gore 5 tl-
15t1 arasinda degismektedir. Pazarda mevsimde yetisen sebze ve meyveler
satilmaktadir. Ureticiler, kendi iirettiklerinin yam sira nadir olmakla beraber baska

bolgelerde yetisen sertifikali tirtinlerin de satisin1 yapmaktadir.

50 ve lstii yas ortalamasina sahip olan tiretici ve saticilar igin, orta yas ve orta
yas lstii yas skalasina sahip olduklarini séylemek miimkiin gériinmektedir. Egitim
durumlar farklilik gostermektedir. Pazardaki iiretici-saticilardan dordii lisans ve
lisansiistii mezunu; ikisi lise, biri nlisans ve biri ortaokul mezunudur. Uretici ve
saticilarin  gelir diizeyleri aylik 2500 ile 10000 bin tl arasinda degiskenlik
gostermektedir. Organik gida {iretim Ve satisina yeni baslamig iretici-saticilar

bulunmakla beraber, on yil1 askindir organik gidayla ilgilinen tireticiler bulunmaktadir.

Tablo 1. Ureticilerin Genel Bilgileri

Uretici/

Satici

Cinsiyet Yas Meslek Egitim Gelir | Yeri Organikle ugrastig

Durumu siire

Uriinler
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U1- Erkek 61 Veteriner | Doktora 3000 tI Eskisehir/ |5ay Sebze
Uretici Hekim Satilmis
koyi
U2-Satict | Kadin 58 Emekli Lisans 3000 tI - 1yl Organik
Ogretmen iiriinlerle
yaptlmig  hamur
isi satiyor
U3- Kadm 65 Emekli Lise 32501t - 7yl Bal, cay,
Satict memur nakliyat, zeytin,
zeytinyagi
U4- Kadin 50 Emekli Lise 3500t |- 3yl Sebze, meyve,
Satici Ogretmen deterjan,
bakliyat, tavuk,
suit ve sut
iirtinleri
Us- Kadin 52 Emekli On lisans 4000tl | Eskisehir/ |9 yil Sebze ve meyve
Uretici Hemgire Mayislar
koyii
U6- Erkek 51 Pratisyen | Lisans 10000 tl | Eskisehir/ |13 yil Sebze ve meyve
Uretici hekim Muttalip
koyii
U7- Erkek 73 Ciftci, Ortaokul 2500t Eskisehir/ | 11 yil Sebze ve meyve
Uretici Kaynake1 Cumhuriye
t kdyii
Us- Erkek 52 Emekli Lisans 5000tl. |- 5yl Bal, pekmez,
Satici memur mezunu baklagiller,

deterjan,  kuru
meyveler,  tuz,
un, salga,

kuruyemis
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Ekolojik pazarda satis yapan tireticiler, kar elde etmediklerini ama buna ragmen
organik gidayla ilgilenmekten vazgegmediklerini vurgulamislardir. U2’ye aylik cirosu

soruldugunda su sekilde cevap vermistir:

Ay inanir misiniz hi¢ hesaplamadim. Onu bende zaman zaman diisiiniiyorum. Hatta ilk
giinlerde taksiyle geliyordum. Kardesim giiliiyor, sen kurabiye satmaya mui gidiyorsun
diyor. Sosyetik pazarciniz geldi diye bagiriyordum pazara gelince (giiliiyor). Sonra
tramvay1 kesfettim. iki tramvay aktarma yapip geliyorum, hi¢ olmazsa oradan zarar
etmemis oluyorum. Sonra psikolojik olarak kotii hissetmeye baslayacagim dolayisiyla
beni buradan sogutacak ona izin vermedim. Kendi kendimi motive ederim. Bir kiigiik
tepsi yapiyorum, onu da ¢ok hesaplamiyorum zaten.

Mayislar kdyiinde iirettikleri {iriiniin satisin1 yapan U5 ekolojik pazardaki kazanci “Hig
belli olmuyor. Haftalik buradan simdi 500 tl kazaniyorsun ama 500 tl hepsi kar degil.
Disaridan tiriin alip geliyorsun, ona veriyorsun. Bu pazarin ¢ok fazla getirisi olmuyor”
sozleriyle acikliyor. Eskisehir’in ilk iireticilerinden U6 ise organik gida iiretim ve
satiginin ona maddi bir getirisi olmadigin1 vurguluyor: “Valla hi¢ bilmiyorum, ondan
hi¢ kazandigimi diistinmiiyorum ben. Hayatimda ¢ok bir sey degistirecek mesela ben
onu hayatimdan ¢ikardigim zaman vay be organigi biraktim simdi de organik varken

sunlar1 yapiyordum, simdi bunlardan mahrum kaldim diyecegim bir sey yok.”

5.1.1. Organik Gida Tiiketiciliginden Ureticiligine

Yapilan goriismelerde iireticilerin yogunluklu olarak oncelikle kendi organik
gida tiiketimleri i¢in {iretime basladiklari, sonrasinda Eskisehir’de ekolojik pazar
kurulmasiyla beraber haftada bir giin satis yaptiklar: bilgisine ulasilmistir. Ureticilerin
cogu kendilerinin de organik gida tiiketicisi oldugunu belirtmislerdir. U2 on iki yildir
organik gida tiiketicisi oldugunu anlatmaktadir: “Ben Eskisehir’de on yildir sertifikali
irtin kullandigimi biliyorum. Onun disinda da kdyden, oradan, buradan arastirirdim.
Kimyasal giibresiz bir yerlerden bulurdum. Mesela bir ¢uval domates getirtirim bir

yerlerden bulurum kesinlikle. ilag sikilmadiysa dyle derdim.” U7 de, organik gida
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treten birinin  Kimyasal girdisi olan gidayr tiiketmesinin ¢ok zor olacagini
vurgulamaktadir: “Simdi soyle bir sey kizim o konuda tabii ki 0 isi yapan i¢in igerigini
bilen kisi zaten miimkiin degil bilmedigi iiriinii yisin. Yani istemez.” U7 organik
tilketmek konusunda takintili olmadigin1 ama her firsatta organik tikketim yaptigini ifade

etmistir:

Ben yediklerimin yiizde doksanini organik yerim. Bunun iginde mesela yanimda sefer
tas1 tagtmam. Suradayim mesela burada bu ¢ay: icerim. Ama evime giderim ve evdeki
cay organiktir. Deterjan 6zellikle, benim i¢in ¢ok daha mantikli, manal yani. Onun
daha o6nemli oldugunu disiiniiyorum. Ev temizleyiciler mesela bir kere seyi hig
kullanmam, ¢amasir suyu eve hi¢ sokmam. Olabildigince kendim satiyorum, kendim
satigim bir seyi niye yemeyeyim ki. Bu su demek degil ki; var oyle insanlar.
Sadeceonun ticaretini yapiyorlar. Bu bizim pazarda da var. Gider yukaridan pogaga alir
yer ben oradayken onu yemem. Oniimde varken niye baska yerden yiyeyim ki.

Ul ise her zaman organik iiriin veya gida satin alamadigin1 bunun maliyetli
oldugunu sodylemektedir: “Hepsini tiiketmemiz miimkin degil. Kendi irettigimiz
tirtinleri miimkiin oldugunca stoklamak seklinde olay1 gotiirmeye ¢alisiyoruz. Maalesef
yani. Biz de o gelir diizeyinin i¢indeyiz yani miimkiin oldugunca aldigimiz yerlerden
dikkat ederek almaya galistyoruz.” U5 de, organik gida fiyatlarindan dolay: her giday
organik alamadiklarimi1 vurgulamigtir: “Tabii organik olmayan da aliyoruz. Sirf
organikten beslenmiyoruz. Pahali geliyor, ¢linkii emeklilerin maasi belli. Tabii ki kendi
tiriinlerimizi kullamyoruz.” Organik gida tiiketirken iiretici olmaya karar veren US,
dogal gida yemek i¢gin organigi sectiklerini soylemektedir: “Ilag yok, giibresi yok; bdyle
kimyasal ilag falan atilmiyor. O yiizden saglikli iiriinler. Zararli maddesi yok iginde. Ve
lezzeti de fark ediyor. Baska da bir seyi yok. Dogal gida yemek igin organigi sectik.”
U4 de organik harici gida tiiketmedigini belirtmektedir: “Halk pazarma hi¢ ¢ikmryorum.
Ustelik halk pazari da benim kapimim oniinde. Orada ben hi¢ alisveris yapmiyorum,
sadece buradan aliyorum. Deterjanimi buradan aliyorum, tavuk kesinlikle disaridan

yemiyorum.”
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5.1.2. “Organik Gida” Nedir?

Toplumsal yasamda farkli anlamlarda ya da tanimlarla yer bulan organik gidayla
ilgili, ekolojik pazar iiretici ve saticilarinin organik gidanin taniminda ortaklastigi
noktalar olmakla beraber, ¢ok farkli noktalara vurgu yapmslardir. Ul organik gidayi
tanimlarken, hibrit tohum olmadigmi ve denetimli oldugunu ifade ederken, U3 saglikli
yasam ile baglantisinin {izerinde durmustur: “Kisacasi zehirsiz diyeyim. Ciinkii
biliyorsunuz organigin ne oldugunu. Ilaglama olmayacak. Suni giibre kullanilmayacak
ve ekildigi yerde 500 m civarinda dahi bunlar olmayacak. O yiizden saglikli yasam
diyebilirsiniz.” U4 “icinde kimyasal olmayan iiriin”, U5 icin “ilaci, giibresi olmayan
iiriin” ve U8 icin “iiretildigi alanda kimyasal giibre icermeyen iiriin” derken organik
gidanm kimyasal katki maddesi icermedigi yoniindeki kaniyr paylagmuslardir. U6 ise,
“organik Urlin i¢in kimyasal girdi olmaksizin kendinden {ireyebilen, karasaban usulii
tretildigi topragin ¢izildigi, yerelde yetisen ve organik dahi olsa giibrenin
kullanilmadig {iriin” olarak daha kapsamli bir tanim yapmaktadir. U7, “organik {iriin 50
sene evvelki driinlerin aymisidir” ciimlesiyle organik gidanin gelenekselligini
onemsemistir. Organik demenin problemli oldugunu séyleyen U2, sertifika sirketleri
tarafindan kontrol edilen organik iiriine ve bu aga giivenmedigini belirtmistir: “Ben
aslinda organik sozciigiine takilmak istemiyorum aslinda ekolojik demek istiyorum.
Organik ¢ok iddiali, baz1 kisilerle tartismaya giriyoruz. Onlar gergek sézciik anlamiyla
veya diinyadaki bicimi ile tartisiiyor. Ama ben ekolojiye daha ¢ok inaniyorum.

Ekolojik olmasi yeterli ¢iinkii sertifika sirketlerine de ¢ok giivenmiyorum.”

Ayn1 zamanda organik tarimda yapan, Eskisehir ekolojik pazarmndan sorumlu
Tarim i1 Miidiirliigii ¢alisan1 ise, organik gidayr “Organik gida kanunu var ve o kanuna
bagli yonetmelikler mevcut. Onun yiikiimliiliiklerini yerine getiren iriinler bakanlik
tarafindan, yetki verilmis kuruluslar tarafindan organik tarim sertifikasi almig triinler

ancak organik olarak nitelenebilir’ seklinde yonetmelik tiizerinden tanimlamistir.
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Eskisehir ekolojik pazardan sorumlu belediye ¢alisani ise organik gidayla ilgili sunlari
sOylemektedir: “Cocuklugumuzun tatlar1 organik tirtin o giinkii kosullarda yetistirilen ve
yedigimiz trtiniin tadin1 aldigimiz her sey organik. Su anda da tekrar ona donmeye
calistyoruz. Sonradan tabii genetikleriyle oynandi, kimyasallar eklendi. Miktarini
artirmak adina bir¢ok sey eklendi.” Bu yorumlardan hareketle, iireticiler ve pazar
sorumlulart organik gidanin Kimyasal ig¢ermedigi ve saglikli oldugu Yyoniinde
ortaklagsalar da, organik gida kavrami her biri icin farkli anlamlar tasidigi sonucuna

ulasilmstir.
5.1.3. Organik Gidanin Uretim Siireci

Organik gidanin tiretim siirecleri galismanin literatiir kisminda bahsedilen Tarim
Bakanlig: siireglerine uygun bir sekilde gerceklestirilmektedir. Uretimini Eskisehir’in
Satilmis kdyiinde yapan Ul organik tohum kullandiklarini ve denetlendiklerini su

sekilde anlatmustir:

Iste hibrit tohum dedigimizde caprazlama yapilarak en yiiksek maksimum verimi
alabilecek tohumun kullanildig: ki bunlar genelde délsiiz tohum israil’den ya da baska
tilkelerden gelen tohumlar, bir defa kullanirsiniz. Aldiginiz tohumla herhangi bir tiretim
yapmaniz mimkiin degil. En azindan 0 verimde iriin alamazsiniz. Dolayisiyla biz o
tohumlari tercih etmiyoruz. Tamamen o yérede kullanilan tohumlar. Uretimde aldigimiz
triin az. Ama iste saglikli. Tohumlar1 kendi tohumumuzdan devam ettiriyoruz. Sizin
denetlemenizi yapan firma kontrol eder. ikincisi organik tohum satan firmalar var,
organik oldugunu beyan eden. Arti biz yine Tarimsal Arastirmalar Enstitiisii var, oradan
temin ediyoruz.

Mayislar kdyiinde esiyle beraber iiretim yapan U5, organik tarimm konvansiyonel

(endiistriyel) den farkini su sekilde anlatmaktadir:

Digerlerine gore simdi onlar ilag atiyor, giibre atiyor, organik tarimda aldiginin belki 50
misli fazlasini aliyor iirtin olarak. Sen o kadar iiriin alamiyorsun. Ciinkii ne giibresi var
ne ilaci var ne yabanci seyi bocektir, hastaliktir falan ilag atmadiginiz igin iiriin
alamiyorsunuz. Ben 10 aliyorsam, ilag atan insanlar belki 50 aliyor, 60 aliyor. Anca ¢ok
boyle biyiik bocek falan olursa onu ziraat miihendisleri 0 bdcegin cinsini falan
arastiriyorlar, ona gore organik ilaglar oluyor, onlar1 getirtiyorlar. Hangi dlgiide nasil
atilacagini onlar soyliiyorlar, dyle oluyor. Baska sekilde olamiyor. Uriinlerimiz ¢ikt: m1
tahlilleri yapiliyor. Tahlillerde herhangi bir sey ¢iktt muydi zaten pazara
gelemiyorsunuz, biiyiik ceza diiyorsunuz.
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Tarim Bakanlhigi’ndan emekli ve tibbi laboratuvarlarda gorev almis U1, denetimin siki
olduguna “Ekimden once firma ekibi tarafindan kontrol edilir iiriinlerimiz, toprak ve
fidelerden ve tohumlardan numune alinir bir de sebze ve meyve alindiktan sonra bu
firma gelir size haber vermeden iiriinlerinizden numune alir. Yapilan sézlesmeye uyup
uymadiginiz kontrol edilir. Baya siki bir denetim iginde” sozleriyle deginirken; ekolojik
pazar kurulmadan énce dahi organik iiretim yapan U6 ise, denetim siirecinin problemli

olabilecegini vurgulamaktadir:

Bakanligin denetim yetkisini verdigi sirketler. Onlarla yapilan bir sey. Ama orada sey
biraz zor. Soyle diyelim. Ben ekim dikim alanimi gosteriyorum diyorum ki benim
ektigim alanda 80 doniim Siyez bugday: var. Ne kadar bekliyorsun, 12 ton bekliyorum
diyorum. Orada hasatimda gelip yanimda durmuyor ya miimkiin degil yani 6yle bir sey
yapmasi. Her daim benle beraber yatip kalkmasi lazim. 12 ton bugday degil de ben ona
mesela 10 ton bugday mesela ¢ikti. 2 ton bugday:r da komsudan aldim attim. Organik
diye, riskini aliyorum dedim. Onu denetleyemez, bu sorun her yerde devam ediyor. Bu
konuda da aslinda rahatsiz eden, insanlarin ikna olmasina engel ayrintilardan birisi de o.

5.1.4. Organik Gida Uretim ve Satis Nedenleri

Organik tarimin konvansiyonel tarima gore iiretim siirecinde daha maliyetli ve
diistik verimli oldugunu ve satis fiyatinin yiiksek olmasi yiiziinden zorluklar yasandigini
ifade eden tiretici ve saticilar, yine de organik gida ile ilgilenmekten mutlu olduklarini
belirtmistir. Asagidaki tabloda bunun nedenleri dretici ve saticilarla yapilan
goriismelerden alintilanmugtir. Bu alintilar 1s18inda ortaklagilan kavramlar siralanmistir.
Bireysel ilgi ve merak, sosyallesme, aile gelenegi, saglikli yasam seklindeki
gerekgelerin  sosyolojik olarak hangi kodlara tekabiil ettigi arastirmaci tarafindan

baslhiklandirilmistir.

Uretici ve saticilarin, nigin organik gida iiretimi ve satis1 yaptigina dair nedenler
bireysel, toplumsal ve ekolojik sebepler olarak siniflandirilmistir. Bu isi yapmaktan
hoslandiklarini ve bu isle beraber sosyallestiklerini belirten {iretici ve saticilar; bireysel

motivasyonlara sahip grup olarak adlandirilmistir. Saglik¢r oldugundan veya ailesi
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cifteilik yaptigi icin organik gida tretim ve satisi ile ilgilenen grup ise toplumsal
sebeplere sahiptir. Gidada kimyasal kullanimindan rahatsiz oldugunu dile getiren iiretici

ve saticilar da giivenli gidaya ulasimda ekolojik kaygi yasayan grubu olusturmaktadir.
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Tablo 2: Organik Uretim ve Satis Nedenleri

Nedenleri (Alintilar)

Ortaklastigi Kavramlar

Kavramsal Kodlama

U1

“Annemin yetistirdigi domateslerin arayigina
girdim. Hem meslegim agisindan gidact
olmamiz hem de damak tadini bulamiyoruz

maalesef...”

Lezzet arayisi, ailenin etkisi,

meslegin etkisi

Bireysel ve toplumsal

sebepler

02

“Yatkilhigim var. Yiyenler begeniyor, onlara
temiz triin sunmak ve yapmak hosuma

gidiyor.”

Sosyallesme

Bireysel sebepler

U3

“Hosuma gittigi icin yapiyorum”

Bireysel tatmin

Bireysel sebepler

U4

“Isimi ¢ok seviyorum. Bilingli insanlar

geliyor. Tlgimi gekiyor boyle seyler.”

Bireysel tatmin

Bireysel sebepler

U5

“Ben saglik¢i oldugum igin, o6zellikle
hastaliklardan dolay: falan biz bu ise goniilli
olduk. Yedigimiz gidalarin higbiri dogal
degil, en azindan ne kadar saglikli olabilir
diye, onun i¢in yayalim istiyoruz insanlara.

Dogal gida yemek icin organigi sectik.”

Hastalik etkisi, meslegin etkisi,

dogal gidaya 6zlem

Bireysel ve toplumsal

sebepler

U6

“Bizim ev bahgivan Kkiltiri oldugu igin
sebzelerin konusuldugu bir yerdi. Dedim ki
biz bildigi

hicbirisini  6grenemedik. Sonra bu

simdi  babamizin seylerin
igin
olabilecegini diigiindiim. Boyle giizel bir is

olabilir, seviyorum ben boyle sebepleri.”

Bireysel ilgi, merak, aile
gelenegi

Bireysel Sebepler

07

“Renk ig¢in ilag atiyorlardi. Onu goriince sok
oldum. Onlar1 goriince sok oldum, zaten ¢ok

merakliyim boyle seylere”

Bireysel ilgi, merak,

kimyasallardan sakinma

Bireysel ve toplumsal

sebepler

Us

“Ilgimi ~ ¢ektigi igin, saghk ydniinden.

Giiniimiizde artik her sey kimyasal, sudur

budur.”

Bireysel ilgi, merak,

kimyasallardan sakinma

Bireysel ve toplumsal

sebepler
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5.1.5. Eskisehir Ekolojik Pazar1 “Yesil” Midir?

Organik gidanin satis ve pazarlamasi ise Eskisehir 6rneginde yerel/alt belediye
isbirligiyle yapilmaktadir. Belediye organik iiriin saticilarina yer tahsis ederek destek
olmustur. Pazarda belediyenin ve burada yer alan saticilarin ortaklastig1 bazi pazarlama
kurallar1 yer almaktadir. Ornegin pazar alisverislerinde iiriinler tiiketiciye kagit
torbalarda verilmekte, naylon posetlerin dogaya geri doniisim igin zararli oldugu
vurgulanmaktadir. Pazarda yer alan saticilarin hepsinde organik iriin sertifikalar1 yer
almaktadir ve bu sertifikalar tezgahlarda sergilenmektedir. Ekolojik pazar, organik tiriin
satisinin yer aldigi bir alan olmanin yani sira ¢evreyi koruma odakli faaliyetlerinde
bulundugu bir yer oldugu igin literatiirde “yesil pazarlama” ve “yesil {irlin”
kavramlariyla iliskilendirilebilir. Yesil pazarlama, fiziksel gevreye etkisi minimum
olacak sekilde ya da cevrenin kalitesini iyilestirmek tizere tasarlanmis iriinlerin
gelistirilmesi ve pazarlanmasi olarak tanimlanabilmektedir (Alniagik, 2010-510). Duru

ve Sua (2013:128) tarafindan yesil {iriin ise su sekilde tanimlanmustir:

Yesil iiriin kavramini 4S formiilii ile a¢iklamak miimkiindiir. Bu unsurlar;
Tatmin (Satisfaction): Tiiketicilerin istek ve ihtiyaglarinin doyum noktasina ulasmasidir.

Siirdiiriilebilirlik (Sustainability): Uriiniin enerji ve kaynaklarmin devamliliginin
saglanmasidir.

Sosyal Kabul (Social Acceptibility): Uriiniin veya firmanin canlilara, dogaya zarar
vermemesi konusunda sosyal kabul gérmesidir.

Giivenlik (Safety): Uriiniin bireylerin sagligim tehlikeye atmamasidir.

Yukarida yer alan ilkeler degerlendirildiginde; organik gidanin doga ve insan
stirdiiriilebilirligini esas almasi ve gida giivenligine dikkat etmesi bakimindan yesil {iriin
oldugu sonucuna varilabilmektedir. Yesil pazarlama igin ise; tiriinlerin ekolojik pazara
gelinceye kadar gecirdigi siirecte dogaya zarar vermeyen yontemlerin kullanilmasi
gerekmektedir. Ureticiler ve saticilar organik tarim ile ilgilendikleri i¢in her asamada
geri doniistime ve dogaya zarar vermeyen yontemleri kullanmaya dikkat ettiklerini ama

bunun her zaman miimkiin olamadigin: dile getirmislerdir. U6 sdyle agikliyor:
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Simdi bizde genellikle plastik siyah kasalar kullanilir. Aslinda onlari mesela baska
alternatif olmadig1 icin tahta seylerde bakteri tiremesi oluyor. Bunlar aslinda atik
kullanilmig plastikten yapilan seyler. Hani buna mesela ’da tiiketici tepki gosteriyor.
I¢inin normal kraft ya da temiz kagitla kaplanmasi gerekiyor. Gazete kdgidi koyarsaniz
ona tepki gosteriyorlar. Bizim siyah kasa ama kagit koyuyorum ben igine onlarin
mesela.

U7 ise nakliye siirecinin ekolojik olduguna vurgu yapmaktadir:

“Bir giin evvel topluyorsun yani. Tabii bu sey de onemli paketleme hangisi ¢uvala
konur, hangisi sandiga konur. Orada mesela diyelim ki naylon gibi sandiklar1 pek tercih
ettirmediler bize de zaten mantikli geldi bezle baglayip, bezi ¢uvallara koymak. Yani
plastikler sey verdigi igin toplarken bile sey kovalar var onlarla ya da ¢uvallarin
icerisine boyle plastikten uzak kalarak hep bu isi yapmaya calistyoruz.”

U5 ise ekolojik pazarda satis yapmasima ragmen, nakliye ile esinin ilgilendigini ve
bilgisinin olmadigin1 séylemistir: “Onlarla ¢ok bir seyim yok. Mevsimlik iste yaz
tirlinii, ki tirtinii. Haftalik toplaniyor iiriinler zaten pazar i¢in.” Ekolojik pazarda araci
olarak firmalarin organik triinlerini satan tezgahlar igin ise, 0 firmalarin paketleme ve
ambalajlama asamalar1 6nem tagimaktadir. Bu veriler 1siginda degerlendirildiginde;
Eskisehir’de ekolojik pazardaki satisin yesil pazarlama yolunda ilerledigi, fakat

eksiklerinin oldugu bilgisine ulagilmistir.

Yesil dretimle ilgili farkli bir noktayr degerlendiren Turan, artan oranda
gevreci/yesil {irlinlerin tiretilmesinin ¢evreyi koruma konusunda katkida mi bulundugu
yoksa kapitalist bir toplumda sadece daha fazla tiiketime mi yol agtigi sorusunu
sormustur. Bu sorudan hareketle, yesil tiretimde kullanilan yogun kaynak kullanimi,
Kirlilik ve bunlarin toplumdaki mevcut esitsizliklerle kimleri olumsuz etkiledigi ele
alinmadig1 siirece yesil goz boyamanin kagmilmaz oldugunu vurgulamistir (Turan,
2014: 22). Organik gida da iretim bigimiyle ve tiiketicilere vaat ettikleriyle yesil
pazarlama olarak nitelendirilebilir; fakat bugiin kapitalizm i¢inde konvansiyonel tarima
nasil bir alternatif oldugu sorusu bir¢ok c¢alisma igin giindeme gelmesi gereken

sorulardandir.
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5.1.6. Uretici ve Saticilarin Géziinden Eskisehir Ekolojik Pazar

Uretici ve saticilara ekolojik pazarin gelecegini nasil gordiikleri, ekolojik
pazarin Ve organik gidanin, konvansiyonel gidaya nasil bir alternatif olusturdugu sorusu
yoneltilmistir. Uretici ve saticilar, ekolojik pazarin eksikliklerini degerlendirmistir. Yan
sira, sayis1 belirli ve artmayan miisteri Kitlesi igin tercih edilebilir bir alternatif oldugu,
fakat her kesime hitap etmedigi i¢in sinirli kaldigini sdylemislerdir. U1 tarimsal girdinin
konvansiyonel tarima gore daha pahali olmasindan organik tarimda fiyatlarin yiiksek
oldugunu ve bu sebepten tiiketicilerin sayisinin kisith oldugunu ifade etmektedir:
“Buradaki tiiketen kesim ¢ok kisitli. O bilince erismis kisi ¢ok az. Fiyat1 goriince
bakiyor iste domates 8 TL deyince bunu nasil anlatabilirsiniz? Niye 8 TL oldugunu
anlatmak mimkiin degil. Alm giicti diisiik. Dolayisiyla yani pek ciddi anlamda bir sey

kazandiracagini sanmiyorum.”

U2, bireylerin akill tiiketimle beslenmelerine dikkat etmesi gerektigini, bilincin
bu noktada onemli olduguna deginmektedir: “Fiyatlarin diismesi ve {iretmin artmasi
gerekli. Biraz daha halka hitap edecek sekilde olmasi gerekir. Ama biling diizeyinin
yiikselmesinin ¢ok etkili olacagini diisiiniiyorum. Insanlar son model telefonlarla. Bir
ailede 4 tane en son model telefon goriiyorum iki ¢ocuklarinda iki kendilerinde. Onun
yerine suradan alip da biraz daha sagliklarim1 kontrol altina almaya calissalar, ben

bilingle ilgili oldugunu diisiiniiyorum.”

Eskisehir’deki ekolojik pazarin en biiyiik eksikliklerinden birinin tanitiminimn
olmamasi oldugunu sdyleyen satici Ve iireticiler bu konuda hemfikir goriinmektedir: Ul,
“Esas tiiketiciye tanitim onemli. Yani neden pahali oldugunun anlatilabilmesi lazim.
Iste gelir diizeyi uygunsa buradan tiiketmesini saglamak lazim” sdzleriyle bu durumu
ifade etmektedir. U4 de tamtimm az olduguna, tiiketicilerin organik gidayla ilgili

yeterince bilgi sahibi olmadigina deginmektedir:
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Bence tanitim ¢ok az. Talep ¢cok az buraya. Gelen miisteri sayisindan goriiyoruz. Nasil
bir sekilde ulasilacak, gerci roportaj yaptilar televizyonda falan yerel kanallarda
yayinlandi ama yeterli oldugunu disiinmiiyorum. Cok kisinin bu isten haberi yok. Aa
bizde aldik ¢ok giizel 0 da organik diyorlar. Organigin bence daha da ne oldugunu
bilmiyorlar. Sertifikalarin ¢ok kolay alindigini diisiiniiyorlar. Ona inanglar1 yok bir¢ok
kisinin. Bu sekilde uzaklasiyorlar pazardan. Ya da bilinglenmedikleri igin gelmiyorlar.
Bunu yayginlastirip insanlara bir sekilde nasil olacak onu da bilmiyorum ama insanlarin
bilmesi, buraya gelmeleri kesinlikle sart. Yoksa Eskisehir’de yok olup gider bu pazar.

Ayrica U4, bulunduklar1 yerin ekolojik pazar igin uygun bir mekan olmadigim
ifade etmektedir: “Masalar bize gore ayarlanmamis zaten. Masalar dar bizim igin. Ama
hafta i¢i bayanlar icin ideal. Biz disiinerek herhalde organize edilmemis diye
diisiiniiyorum.” U8, Hanimeli sokakta baska giinler farkli aktivitelerin olmasindan
kaynakli miisteri algisinin  mekan1 ekolojik pazar olarak tanimlayamadigin

belirtmektedir:

Pazarin eksikleri muhakkak var. Ama soyledigim gibi daha ¢ok katilim, daha cok
katilimla daha ¢ok tesvikle ne bileyim en azindan pazarin yeri burasi olmamaliydi.
Daha uygun bir ortamda, yalmz basina bir organik pazar lazim. Simdi burasi disaridan
bazen bir halk geliyor ya burada bir incik, boncuk tezgahi vardi. Cogu o niyetle geliyor.
Zaten yani hani bu goriintiiyle de pazar havasindan da ¢ikmig durumda su anda.

Istanbul ve Ankara’daki ekolojik pazarlara da daha &nce satic1 olarak gitmis U5

Eskisehir’deki pazarin diger illere gore ¢cok soniik oldugunu sdylemektedir:

Eskisehir ¢ok soniik. Miimkiin degil Ankara’yla kiyaslanmasi. Insanlarin organik giday:
anlamadiklarim distiniiyorum. Bilmediklerini ¢iinkii giivenmiyorlar. Geliyor buraya
bakiyor insanlar, pazardakinin aynisi bir farki yok diyor. Nereden belli organik oldugu
diyor. Halbuki her iiriiniin sertifikas1 falan var. Biraz bilinglenmek lazim herhalde. O
yiizden Eskisehir’de ¢ok sey yapamadik. Ya tamitim mu iyi olmadi, bilmiyorum.
Inanmiyor insanlar, aslinda yeseler tatsalar lezzetini de fark edecekler.

U6, diger iiretici ve saticilardan farkli olarak ekolojik pazar tanitimindan ziyade

misteri eksikliginden yakinmaktadir:

Miisteri (giiliyor). Eksigi 0 iste. Tanitima inanmiyorum 0 ¢ok konusulan bir sey de.
Eskisehir gibi bir yerde 6 yildir devam eden bir sey, gelip de boyle aa yeni mi agilmis
hi¢ duymadik. Bu iste ne diyim artik dile pelesenk olmus bir ctimle gibi kullaniliyor. Ay
hi¢ gormedik hi¢ duymadik boyle bir sey mumkin degil yani. Yerel gazetelerde
yiizlerce haber ¢ikmustir. Kose yazilar iste televizyonlara ¢ikmustir. Internet sitesinde
var bunlar. Yani bilmemek diye bir sey mimkiin degil ama onunla ilgili menfi seyler
var bence. Cok pahali bir sey ¢ok ise yaramiyor belki 6yle diistintiyorlar. Gelmeyenler
gelip de bize soylemiyorlar. Sundan gelmiyoruz diyen birkag kisi oldu. Onlarla da daha
sonra kargilagtim ben. Giivenemediklerini, giivenilir olmadiklarini diisiindiiklerini onu
da mala giivenmiyor.
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Eskisehir’in ilk organik gida iireticilerinden U7, organik gidanin pahali

olmasindan kaynakli miisterilerinin az oldugunu belirtmektedir:

Kizim pazar isteyen miisteri yani pazart mazeret gostermez bence. Park yeri sorun, o
olabilir. Fakat biraz bence miisteriye pahali geliyor. O var. Demin anlattigim gibi ¢ok
eksek ucuza getirecegiz ama bir o var, birde simdi biz Eskisehir’de bes kisi, alt1 yedi
kisi. Semt pazarlarinda 1500, 1600 tane satic1 var. Simdi onlar da bize gicik oluyor,
nereden ¢ikardiniz bu organik seyi. Anladin mi1? Bazi miisteriler mesela onlara soruyor.
Iste bu organige yakin m1 bilmem ne, cogu da mesela alip satiyor ya bilmiyor ne
oldugunu pazarcilarin yiizde 80’i alip satiyor.”

Eskisehir organik gida dreticileri, ekolojik pazara belediyenin destegini
vurgularken, organik gida tiretim ve satisi devlet politikalarin yetersiz olduguna
deginmislerdir. U7, devletin tarim politikalarinda organik tarima yer ayirilmadigim

vurgulamaktadir:

Bana soyle geliyor hiikiimetin ziraat politikas1 pek i¢ agic1 degil. Hele organik tarimda
hi¢ destek olmuyor bize. Mesela satista ¢ok yoruluyoruz. Cok zorluk ¢ekiyoruz. Devlet
hi¢ arka ¢ikmiyor. Kendi zarar ediyor devlet. Hastanelerdeki o insanlarin parasini kim
odiiyor? Devlet ddiiyor o da sagliksiz nesil. Olayin 6zeti bu sagliksiz nesil geliyor sirf
bu.Gelin goriin o atilan ilaglar1 vallahi ne bir domates yersiniz ne bir biber yersiniz.
Ama gormediginiz igin bir tane yesem ne olacak diyorsunuz; oyle 6yle birikiyor. Boyle
anlatiyorum ama muvaffak olamiyorum.

5.2. Ekolojik Pazar Tiiketim Iliskileri

Arastirmaci, demografik ozelliklerin organik gida tiiketimine etkisini gelir,
egitim diizeyi ve meslek tizerinden incelemistir. Literatiirde daha once daha genis
kitlelere uygulanan arastirma sonuglarina paralel olarak (Varoglu ve Turhan, 2016;
Sarikaya, 2007; Cabuk, Nakiboglu ve Keles, 2008), Eskischir’deki ekolojik pazardan
aligveris yapan katilimcilar da orta gelire ya da orta-iist gelire sahiptir. Gelir ortalamasi
yaklasik 5,280 tl olarak hesaplanmistir.® Tiiketiciler farkli yas gruplarmdandir ama

cogunlukla 30 yas tstiine dahildirler. Meslek agisindan ise; tiretici goriismelerinde de

1TL"JRK-i$ (Turkiye isci Sendikalari Konfederasyonu) tarafindan otuz yildan bu yana her ay diizenli olarak
yapilan “aglik ve yoksulluk sinir” arastirmasinin sonuglarina gére, gida harcamasi ile birlikte giyim,
konut (kira, elektrik, su, yakit), ulasim, egitim, saglik ve benzeri ihtiyaglar igin yapilmasi zorunlu diger ayhk
harcamalarinin toplam tutari ise (yoksulluk sinir) 4.878,38 TL olarak belirlenmistir. Bu tutarin tstiinde
oldugu igin tiiketicilerin ortalama gelirlerinden yola ¢ikarak; organik gida tiiketicisi orta ve orta st sinif
olarak kabul edilmektedir.http://www.turkis.org.tr/ TEMMUZ-2017-ACLIK-ve-YOKSULLUK-SINIRI-d8549
E.T.31.08.2017
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ifade edildigi gibi akademisyen miisteriler agirlikli olmakla beraber, doktor, serbest
meslek, lise 6gretmeni, memur olmak tizere birgok meslek grubundan tiiketici
bulunmaktadir. Aylik gida harcamalar tliketicilere soruldugunda tereddiitle cevap
verenler ¢ogunluktadir ve hesabin1 yapmayan tiiketiciler de bulunmaktadir. Ortalama
aylik gida harcamalar1 yaklasik 1150 tl, ekolojik pazardaki haftalik harcamalar1 ise 119
tl civar1 olarak hesaplanmistir. Egitim durumlan degerlendirildiginde, goriismecilerinin
yarisinin lisansiistii mezuniyete sahip oldugu, iki lise ve bir 6n lisans mezuniyetine
sahip tiiketici harici geriye kalan tiiketicilerin lisans mezunu olduklar1 belirtilmistir.

Ekolojik pazarda yapilan 16 tiiketicinin genel bilgileri asagidaki gibidir:
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Tablo 3: Tiiketicilerin Genel Bilgileri

Cinsiyet | Yas | Egitim Durumu Meslek Gelir Aylik Gida Harcamasi | Ekolojik
Pazar
Harcamasi
T1 |Erkek |45 |Doktora Akademisyen 4000 tl 1000-1500 tl 100 tl
T2 |Kadin |58 |Yiiksek Lisans |Emekli 6gretmen 2000 tl Hesabini yapmiyor | 50-60 tl
T3 |Erkek |54 |Lisans Emekli 6zel sektor | 6000-7000 tl Hesabini yapmiyor | Hesabim
caligani yapmiyor
T4 |Kadin |55 |Doktora Akademisyen 14000 tl Hesabini yapmiyor | 150 tl
T5 |Erkek 31 | Lisans Ingaat Miihendisi 7000 tl 700 tl 100 tl
T6 |Kadin |29 |Yiiksek Lisans |Akademisyen 4000 tl 200 tl 30-40 tl
T7 |Erkek 57 | Yiiksekokul Emekli 6gretmen 3000 tl 600-700 tl 75-100 tl
T8 |Erkek |45 |Lisans Memur/Kimya 3500 tl 1500 tl 100-120 tl
Miihendisi
T9 | Erkek 40 | Ogrenci/Lisans | Sahaf 2500 tl 500 tl 30-40tl
T10 | Erkek 40 | Lise Esnaf 3000 tl 1000-1200 tl 100 tl
T11 |Kadin |41 |Yiiksek lisans | Akademisyen 5000 tl 500-600 tl 100 tl
T12 | Erkek 37 | Lisans Miizisyen 5000 tl 1000 tl 100tl’den
az
T13 | Erkek 60 | Yiiksek Lisans |Is Yeri Sahibi 8000-10000 tI | 4000-5000 tl 500 tl
T14 |Kadin |48 |Lisans Emekli 5000 tl 500 tl 100 tl
T15 [Kadin |40 | Yiiksek Lisans | Tasarimci 9000 tl 2000-2400 tl 200 tl
T16 |Kadin |60 |Lisans Miizik Ogretmeni 3500 tl 1500 tl 50-60 tl
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Agustos 2016-2017 araliginda yapilan ekolojik pazar go6zlemlerinde,
tiketicilerle ilgili dikkat cekici noktalardan biri alisverislerini ¢ok hizli yapmalar1 ve
pazarda vakit gecirmek istememeleridir. Tiiketicilerin ireticilere sik sik soyledigi ve
tiketicilerin de bireysel gortismelerinde en ¢ok vurguladiklar1 pazarla ilgili sikayet
otoparkin olmamasidir. 2016 itibariyle sehrin baska bir yerinde, merkeze daha uzak ve
“otopark1 olan” eski pazarin yerini; merkezde yer alan ve haftanin diger giinleri kermes

diizenlenen, kadinlarin siis ve giyim esyalar1 sattig1 yer olan Hanimeli Sokak almustir.

5.2.1. Ekolojik Pazar Tiikecileri i¢in “Giivenli Gida”

Organik gida tiiketicilerine yoneltilen sorulardan biri de gida giivenliginden ne
anladiklar1 ve beslenme aliskanliklarinda organik olmasi harici nelere dikkat ettikleridir.
Tim goriismeciler gida satin alirken temkinli olduklarini belirtmislerdir. T4, gida
giivenliginin tanimin1 soyle yaparak, bu tanima uygun gidaya ulasmada zorluk

cektiklerini belirtmektedir:

Herhalde tohumdan ya da iste ne bileyim eger bir hayvani gidaysa hayvansal besinse
hayvanin kendisinden, cinsinden, irkindan baslayarak soframiza gelinceye kadar olan
slirecin giivenli olmasi. Paketiyle birlikte. Ama mesela kirmizi et ¢ok igime sinmiyor.
Tavugu hadi almiyoruz diyelim. Ama o zaman ne yiyecegiz? Mesela haftada iki
bakliyat tiiketerek biraz daha eti azaltma gayreti gibi bir seyler yapmaya c¢alisiyoruz.”

T6 ise glivenli gidanin yerelden saglanmasi gerektigini vurgulamaktadir:

Yani bana en yakin, en temiz, kimyasala miimkiinse maruz kalmamis gida benim igin
giivenli gida. Bunun disinda suan Eskisehir’den tutup sey de diyebiliriz; Anamur’da ¢ok
glizel muz yetigtiriliyormus hadi onu tiiketelim. Miimkiinse yerine baska bir sey
bulabiliyorsak tiiketmeyelim. Ciinkii 0 nakliye siireci vs. petrol vs. enerji disinda ¢ok
insan somiiriisti oldugunu da diisiintiyorum. Toplumu korumaya calisirken emek
stirecini ¢oK ayiramayiz gibi gortiniiyor bana. O nedenle yakin olan iyidir, yerel olan
iyidir.

T7, bireyin ne yedigine dikkat etmesinin énemli olduguna ve organik beslenmenin

yararina deginmistir:
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Insan ne yiyorsa o’dur yani. Ne yiyorsun osun. Kimyasal yiyorsan muhakkak bunlarin
seylerini ¢ikaracak. Bir arabanin oldugunu diisiin, mesela ne yapiyorsun 0 arabanin
ozelligine gore yakit koyuyorsun degil mi. Yagini, suyunu buyunu. Disarida bir siirii
ucuza mal edilmis mesela yaglar var. Arabana koydugun zaman evet ekonomik olarak
sana destek veriyor ama arabayi igten ige perisan ediyor ilerde bedeli daha agir oluyor.
Organik gida da budur, insanin beslenmesi de budur yani. Ne yiyorsan osun. Bagka bir
sey olamazsin.

T11 gida giivenligi denince aklina organik gidanin geldigini belirterek ekliyor: “Gida
giivenligi deyince bir en azindan yedigim sebzede, meyvede tarim ilaglarinin kullanima,
iste tohum onlar aklima geliyor. Soguk zincirin kirilmamasi, son kullanma tarihi ge¢mis
tirtinlerin raflarda yer almamasi 6yle tip seyler aklima geliyor”. Bu noktadan hareketle,

tiiketiciler igin giivenli gidanin organik giday: akla getirdigi yargisina ulasilmistir.

Literatiirde tiiketicilerin tarimsal gidalara karsi giiven sorunu yasadiklar1 ve
medyada nadiren de olsa giindeme gelen sebze, meyve ve islenmis gidalardaki katki
maddesi, kimyasal ve koruyucular konusunda daha fazla kaygi tasidiklarini
belirtilmektedir (Michaelidou ve Hassan, 2008’den aktaran Ustaahmetoglu ve Toklu,
2015: 5). Goriisme yapmayi kabul etmeyen ve sadece iki ii¢ ciimle ifade edebilecegini
belirten 65 yasindaki doktor emeklisi tiiketici “Isve¢ bu tarima gegmek icin yillardir
ugragiyor. Amerika akillandi hep onun basinin altindan ¢iktt bunlar ama. Kanser,
manser niye artti. Hikkiimet politikas1 olmali. GDO girisini yasaklamadi, bir yandan
baska GDO yasakliyor bir yandan da bilmem ne yapiyor. Daha ¢ok anlatacak sey var
ama...” sozleriyle organik tarima gegisin 6nemine deginmektedir. Fakat bir yandan da
aligveris yaparken, “Bu seftaliler gergekten organik mi, aslinda gergek seftali boyle

olmaz. Aliyoruz ama endiseliyiz” seklinde alisveris yaptigi saticiya Sitem etmektedir.

Yapilan diger tiiketici goriismelerinde de tiiketiciler, organik gidanin
sertifikasyon siirecine giivenmediklerini, tam anlamiyla katkisiz gidanin miimkiin
olamayacagii vurgulamistir: T3: “Bir kere baslh basina ekolojik degil arada baska ne
olursa var. Dolduramryorlar m1 ne yapryorlar bilmiyorum. Iste biri kalkiyor kolesterolii

bilmem ne yapiyor, sirf ekolojik trtinlerle ilgili bir yer degil. Yarisindan ¢ogunun
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ekolojik olup olmadigi konusunda higbir giivenim yok.” T16 da Tiirkiye’de herhangi bir
seye giivenemedigini, bunlardan birinin de gida alani1 oldugunu sdylemektedir: “Gtivenli
gida diye bir sey artik diisiinemiyorum. Ya okuduklarima, gordiiklerime, duyduklarima
gore giivenli gida diye bir sey yok. Yani sans. Yani nereden neyi bilemezsiniz, en
giivendiginiz yerde bile en giivendiginiz markada bile bir siirti sorunlar yasaniyor. Allah

korusun yani baska bir sey demiyorum. Yok bu iilkede giivenli bir sey.”

5.2.2. Organik Gida Tiiketim Nedenleri

Yapilan tiiketici goriismelerinde, organik gida satin almanin nedenleri; bireysel,
toplumsal ve ekolojik kavramlari kullanilarak siniflandirilmistir. Bu siniflandirmada
Cengiz ve Senel’in Kkategorilerinden yararlanilmistir. Cengiz ve Senel (2017),
tiketicilerin organik gidayr saglikli bulmasi ve kendi sagliklarini 6nemsemeleri
bakimindan bu ibareyi “bireysel perspektif’ kategorisinde incelemislerdir. Yani sira
“lezzete diiskiinlik” ibaresi de bu baslik altinda diistiniilmiistiir. Bu ¢alisma dahilinde de
organik gidanin daha saglikli bulunmasi ve lezzet farki ibareleri “bireysel neden” olarak
ele alinmigtir. Tiiketicilerin kendi sagliklarini korumak, daha lezzetli gida tiiketmek,
cocuklarinin beslenmesine dikkat etmek seklindeki nedenleri bu sebeple bireysel

nedenler kategorisinde yer almaktadir.

T1 “Yani iste son kertede diger marketlerde ya da pazarlarda satilan tiriinlere
kiyasla daha saglikli olduguna yonelik bir 6n kabulden dolay1”; T2 “Sagligima 6nem
verdigim igin, hem de lezzet fark: var gergekten”; T10 “Simdi benim oradaki aligveris
yapmamdaki amag¢ benim ¢olugum c¢ocugum da hormon zehrini almasin”; T11
“Ogzellikle kizim dogduktan sonra bu gidaya iliskin ¢ok fazla sey okudum. Ya &zellikle

kizima yedirdigim seylerde ¢ok dikkatliyim mesela paketli iiriin falan da hi¢ miimkiin
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oldugu kadar neredeyse ilkokula basladiktan sonra tanisti 0 tir seylerle” seklinde

ifadelerde bulunmuslardir.

Kimyasal gida tiiketmemek, GDO’dan ve hormonlu gidadan ka¢inma ibareleri
ise; gidanin kimyasallagsmasinin bir problem oldugunun altin1 ¢izen ve bundan rahatsiz
olan tiiketiciyi isaretledigi icin “toplumsal sebep” olarak ele alinmistir. Tiketiciler bu
sebepleri ifade ederken, bireysel sebeplerin yani sira gida iriinlerinde kimyasal
kullaniminin toplum saghig1 iginde bir tehdit olusturdugunu vurgulamistir. Uretim
sistemini desteklemek, dogaya saygili iriin iretimi igin tesekkiir etmek seklindeki
yorumlar, organik tiretim seklinin ekolojik denge i¢in 6nemini vurgulamasi anlaminda
“ekolojik sebep” olarak kavramsallagtirilmistir. T6 organik iiretim seklini destelemek

icin ekolojik pazardan aligveris yaptigini su sekilde agiklamaktadir:

Bu aslinda bir gesit praksis. Bununla saglikli olabilecegime falan inanmiyorum. Ya
da bunun bende bir trendi takip etme tatmini yarattigini da soyleyemem. Dedigim
gibi bu sadece bir praksis. Dogru oldugunu disiindiigtim bir sekli var ve benim bunu
destekleme yolum sadece onu alip yemek ve o insanlara selam verip iki satir sohbet
etmek. Bu bir eylem bigimi benim igin.

T12’nin de ekolojik pazardan aligveris yapmasimin sebebi ekolojik olarak
degerlendirilmistir: “Dogaya saygili iriin irettikleri igin tesekkiir etmek igin. Cilinki
doga bize emanet. Cok hoyratca kullaniyoruz ve insanlar saygili davraniyorlar ve

tesekkiirii hak ediyorlar. Desteklemek igin.”

Bazi tiiketiciler icin ise bireysel, toplumsal ve ekolojik sebepler bir arada
bulunabilmektedir. T9 organik gida satin alma nedeni bu ii¢ etkeni de igeren bir sekilde

aciklamistir:

“Kendi hayatimiz1 degistirmeye yonelik bir sey iste. Ben 12 yildir et yemiyorum. O da
herhalde kendi kedilerim yiiziinden basladi1 herhalde. Ondan sonra bu béyle bir yasama
kars1 belli bir duyarlilik gelisiyor. Bir siire sonra bunun daha adil olabilecegini, daha
adil bir diinya i¢in, daha adil bir tarim yapilabilecegini diisiinmeye basliyorsun.”
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Asagida her tiiketicinin nigin organik gida satin aldigi1 tablo {izerinden

aktarilmaktadir:
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Tablo 4: Tiiketicilerin Organik Gida Satin Alma Nedenleri

Satin Alma Nedeni

Kavramsal Kodlama

T1

Daha saglikli olmasi, sertifikali olmasi, belediyenin diizenli kontroliinde

olmasi, Kimyasal igermemesi

Bireysel ve toplumsal sebepler

T2

Lezzet farki, saglikli olmast

Bireysel sebepler

T3

Saglikli olmasi, GDO’lu olmamasi

Bireysel ve toplumsal sebepler

T4 | Saglikli olmasi, ailemizi ve kendimizi korumak igin Bireysel sebepler
T5 | Kimyasal igeren, hormonlu gida yememek igin Bireysel ve toplumsal sebepler
T6 | Uretim seklini desteklemek Ekolojik sebepler

T7

Saglikli olmasi, dogaya olan sevgimiz, saygimiz igin, desteklemek igin

Ekolojik sebepler

T8

Kimyasal olmadigr igin

Bireysel ve toplumsal sebepler

T9

Hayatimiz1 degistirmek i¢in, daha adil bir diinya igin

Bireysel, ekolojik ve toplumsal

sebepler

T10

Hormonsuz, zehirsiz beslenmek igin, ¢ocuklarim da eski tatlari bilsin

diye

Bireysel ve toplumsal sebepler

T11

Kimyasal olmadig i¢in, kizima saglikli gidalar yedirmek i¢in

Bireysel ve toplumsal sebepler

T12

Toplum i¢in yapilan (konvansiyonel) tarim iyi olmadigindan

Bireysel sebepler

T13

Sertifikali olmasi, giivendigimiz igin, GDO’suz olmasi

Bireysel ve toplumsal sebepler

T14

Sagligimiza 6nem verdigimiz i¢in, dogaya saygili iiriin iiretmelerine

tesekkiir etmek i¢in, desteklemek icin

Bireysel ve ekolojik sebepler

T15

Saglik igin

Bireysel sebepler

T16

Katkili iiriin tiilketmemek igin, boyle bir tilkede ucuzundan kurtulmak

i¢in, saglikli oldugu igin

Bireysel ve toplumsal sebepler
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Gortismelerde, sadece tig tiiketici sadece bireysel sebeplerle (saglikli beslenmek
icin ve lezzet farkindan dolay1) organik gida tiikettigini ifade ederken, geriye kalan tiim
tiketiciler organik tarimi desteklemek gibi ekolojik nedenler ve Genetigi Degistirilmis
Organizma (GDO) yememek, kimyasallardan kaginmak gibi toplumsal sebeplerle
organik gida tiikettiklerini  belirtmislerdir. Organik gida tiikketim nedenleri
incelendiginde literatiir ile paralellik gostererek (Celik, 2013:8) en yogunluklu neden

olarak “saglikli beslenme” ideali ortaya ¢ikmustir.

5.2.3. Ekolojik Pazar Tiiketicisi Ekoloji Haberlerini Takip Ediyor Mu?

Organik gida tiiketicilerinin ekolojik haberleri takip edip etmedigi sorusu da
onlarin ekoloji ile olan ilgilerini 6lgmek anlaminda yoneltilmistir. Tiiketiciler bu
haberleri genellikle internetten ve televizyondan takip ettiklerini ve algida segici
olduklarin1 ifade etmislerdir. T4 internetten arastirdigini  “Yani internetten
aragtirtyorum. Ozellikle Bugday Dernegi gibi belli basli tabii ki google degil yani
kaynagini bildigim seyleri okuyorum” sozleriyle dile getirmistir. T1 ise kargilastirmali

okuma yaptigin1 belirtmistir:

Ama hani boyle daha algida segicilikle daha sey oldugumu ve mecralarda onlar1 biiyiik
olgide gozden kagirmadigimi soyleyebilirim. Bunlarin bir kismi kaynak onemli.
Bugiinkii A haberi B haberinden ziyade nerede yayinlanmig, kaynak kim orada konusan
kim o durum tanimmi Kim yapiyor 0 agiklamayr faydalidir, zararlidir diyen kim
konugan kim. Tiim bunlara bakiyorum.

T3 ve T14 sosyal medya araciligiyla gida ve ekoloji haberlerini takip ettiklerini ifade
etmiglerdir: “Facebook’ta gesitli gruplara tiyeyim. Zaman zaman bazi makaleler falan
cebe atiyorum firsat bulunca sonra okuyorum” (T3). “Facebook’ta iiyesi oldugum
gruplardan. Epey bir gruba iiyeyim. Biraz fazla tiyeyim galiba. Cok okuyorum. Bazen

vakit geciyor is. Allah! Evde is 6yle bekliyor diyorum” (T11).
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T6, ekolojiyle iliskili programlar yapan A¢ik Radyo’yu ve kendini gida aktivisti olarak

ifade eden Defne Koryiirek’i takip ettigini belirtmistir:

Ben agik radyo dinliyorum. Ve gayet memnunum. Daha 6nce IMC TV’den takip
etmeye calistyordum, sonra kapandi tabii. Onun disinda birkag takip ettigim isim var.
Biilent Sik’tan ¢ok sey 6grendim. Yine agik radyo meselesi ile oldu. Taa en bastaki
neymis bu ekoloji derken Defne Koryiirek edebi dili falan beni ¢ekiyordu. Onun disinda
internet tabii 6nemli bir kaynak. Keza agik radyo iginde internet baglantisiyla eristigim
icin. Bu sekilde takip ediyorum.

T13 de gazete ve televizyondan gida haberlerini takip ettigini soylemistir:“Gazeteden,
televizyondan. Gazetelerde gida ve saglik seylerini kesin okurum. Aldigim siirece.
Televizyonda da bu CNN’de mesela ¢ikiyor, neydi ¢ocugun adi siirekli boyle dogayi
korumak igin sey yapmak i¢in onlar1 seyrederim. Saglik programlarini, giday: hepsini

seyrederim.”

Bu yorumlardan hareketle tiiketicilerin internetten, sosyal medyadan ve
televizyondan ekoloji ve gidayla ilgili haberleri takip ettikleri sonucuna ulasilmistir.
Fakat bazi tiiketiciler ekoloji ve gida alaninda se¢ici davranarak belirli mecralari
okudugunu belirtirken, bazilar1 da televizyonda iliskili gordiikleri veya gazetede
rastladiklarii okuyup, izlediklerini ifade etmislerdir. Gida ve ekoloji ile ilgili hi¢bir
yayin organini takip etmedigini sodyleyen dort tiketici (T5, T8, T15, T16)

bulunmaktadir.

5.2.4. Organik Gida Tiiketimi Yesil Tiiketim mi?

Organik gidanin tiiketimi ile yesil tiikketim arasinda baglantt kurmak miimkiin
mii sorusu igin yesil tiiketim kavramina bakmak gerekirse; yesil tiiketim davranisi
cevreye karst sorumlu tiiketim anlamima gelmektedir (Haanpaa, 2007: 478). Yesil
tilketim, sadece tiiketicilerin kisisel ihtiyaglart tarafindan degil, ayni zamanda

tilketicilerin genel olarak toplum refahiyla ilgili kaynaklar1 tarafindan da harekete
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gegirilen etik temelli davranis (Yaras ve Akin, 2011:2) olarak da nitelendirilmistir. Bu
calisma dahilinde de tiiketicilerin toplumsal ve ekolojik sebeplerle organik gida satin
almasi, yesil tiiketici davramsi olarak degerlendirilmistir. Almagik (2010: 511), cevre
bilinciyle gerceklestirilen davraniglar1 ¢evreye olumsuz etkisi minimize edilmis,
yeniden kullanima imkan veren ambalajlar1 olan, daha az kaynak harcayan {irtinleri
satin almak olarak siralamistir. Eskischir ekolojik pazarda satilan tdirtinler de geri
doniisebilen ambalajlarda satilmakta ve bu tiriinlerin ¢evreye zarar vermeyen bir sekilde
tiretildigi varsayilmaktadir. Ekolojik pazara gelen her tiiketici bez ¢antasiyla gelmekte
ve triinler kese kagitlara konmaktadir. Evde bez ¢antasini bulamayinca tiiketicilerden
biri (T11) hissiyatim1 su sekilde ifade etmektedir: “Boyle kendimi sey hissediyorum

naylon torbayla gelince. Konsepte uygun hissetmiyorum.”

Ekolojik pazar tiiketicilerinin organik gida alma sebepleri degiskenlik
gostermektedir ve hepsi igin yesil tiketicidir demek miimkiin goriinmemektedir.
Cevreye duyarli oldugu i¢in sehir i¢i ulasimda bisiklet ya da toplu tasimay tercih eden
tilketicilerin sayis1 gorlismeciler arasinda iki kisidir. Eskisehir’deki ekolojik pazara
hangi vasitayla gelindigine dair soruya 16 tiikeciden 10’u (T1, T3, T4, T5, T8, T15,
T11, T12, T13, T10) kendi araglariyla geldiklerini ve otopark sikintisi ¢ektiklerini
belirtirken, geriye kalan dort tiiketici evlerinin yakin olmasi sebebiyle pazara yiiriiyerek

geldiklerini ya da toplu tasimay tercih ettiklerini belirtmislerdir.

5.2.5. Ekolojik Pazar Tiiketicileri “Bilingli Tiiketici”

Eskisehir’de ekolojik pazarin kurulusunda yer alan Belediye Baskani Ahmet
Atag, pazarin kurulus amacini “duyarlilik” tizerinden aktarmistir: “Son yillarda gelecek
nesillerin de sagligini tehdit eden kirlenmeler, 6zellikle gida tiikketimi konusunda biiyiik

duyarlilik  olusturmustur. Belediyemiz, kentimizde olusan bu duyarliliga ilgisiz

62



kalmamus, giivenli gidaya ulagmak isteyen kent halkinin bu gereksinimini karsilayacak
olan Ekolojik Pazar’i olusturmustur” (Atag, 2016). Gilivenli gidaya ulasmak isteyen
ekolojik pazar tiiketicileri de gidaya yonelik duyarliliklarindan goriismelerde

bahsetmislerdir.

Yapilan gorismelerde ekolojik pazar iretici ve saticilari, tiiketicileri
smiflandirirken, tiim gortismeciler “bilingli tiiketici” olduklarmi ifade etmislerdir.
Ayrica meslek gruplari lizerinden siniflandirma yapmislardir. Ekolojik pazarda kendi
yaptig1 organik hamur isi iiriinlerini satan U2’ye gore pazara en ¢ok iiniversite hocalar,
doktorlar ve profesérler gelmektedir. Ekolojik pazardaki saticilardan U3 bu meslek

gruplarimin yani sira ¢ocuklu ailelerin ekolojik pazar1 tercih ettigini dile getirmistir.

Eskisehir ekolojik pazar iireticileri ve saticilar1 da biling kavrami iizerinde
durmuslardir. U1 ekolojik pazara gelen miisterinin bilingli olduguna deginmektedir:
“Gelen miisteri her tezgahtan almaya ¢alisiyor. Farkindaysan ti¢ tezgah var sebze satan.
O ii¢ tezgah miisteri olmazsa ne yapacak bir siire sonra ¢ekip gidecek. Bunu engellemek
acisindan hos bir sey. Her {ireticiden tirin almaya galistyorlar. Miisteri bilingli ben onu
gordiim.” U3 de benzer bir yorumda bulunmaktadir: “Daha ¢ok bilingli insanlar geliyor,
sagligina deger veren insanlar. Birazcik da maddiyat tabii.” Ekolojik pazarda satis
yapmaktan keyif aldigini belirten U4, ekolojik pazara gelen insanlarin beslenmeyle ilgili
bilingli olduklarmi sdylemektedir: “Insanlar daha bilinglendiler. Yediklerine dikkat
ediyorlar, istediklerini aliyorlar. Tiiketebilecekleri kadar taneyle seciyorlar.
Yediklerinden tat aliyorlar.” U8 de aym fikirde goériinmektedir: “E bilingli halk
Eskisehir’de zaten sayili kesim gelebiliyor buraya. Herkesin tam inanci yok organik
iiriin olduguna.” U5, ekolojik pazardan alisveris yapmayan bireylerin bilin¢lendirilmesi
gerektigini belirtmektedir: “Insanlarin organik giday: anlamadiklarini diisiiniiyorum.
Bilmediklerini ¢ilinkii giivenmiyorlar. Geliyor buraya bakiyor insanlar, pazardakinin

aynist bir farki yok diyor. Nereden belli organik oldugu diyor. Halbuki her {iriiniin

63



sertifikas1 falan var. Biraz bilinglenmek lazim herhalde.” U6 organik tarim {ireticisinin
de bilingli olmas1 gerektigini sdylemektedir: “Ureticinin kendiliginden tohumunu
tiretmesi ve tohumu almayi bilmesi yani aslinda her noktasinda miidahil olabilecek bilgi
diizeyinde olmas1 gerekiyor benim anlayisim 6yle.” U7 de bilingli ¢iftcinin kimyasal
kalintilar konusunda hassas oldugunu su sozlerle ifade etmektedir: “Yani o bilingle
ilgili, yani adam bile bile ila¢ atilmis yere organik tarim yapmaya kalkar m1 kalkmaz.
Bilmeyen sey yapabilir ama, 6zellikle komsundan tanidigindan 6grenme sansin var;

ikincisi zaten analizde kalint1 ¢ikiyor.”

Tim iretici ve saticilar, eger ¢cocuk sahibi degillerse, tiiketicilerin orta yas ve
istii oldugunu vurgulamislardir. Pazara kronik rahatsizliklar1 olan (kalp, tansiyon,
kanser gibi) tiiketicilerin de geldigini ifade etmislerdir. Ekolojik pazar iireticilerinden,
ayn1 zaman hekim olan U6 ise saglikli beslenememekten korkan tiiketicilerden

bahsetmektedir:

Bir kisim tiiketici grubu igin 6liim korkusunun organik tarima yansimig hali obsesif
kompolsif duruyor. Onlar eger bu iriinii tiiketemezlerse aslinda o6leceklerini ve
hastalanacaklarini diistiniiyorlar, 0 da yanlis bir sey. Ciinkii yani bir doz bir sey yemekle
burada igtigin ¢ayin organik olup olmamasi senin kanser olman igin bir sey degildir.

Harvey Levenstein’in ifadesiylegida korkusunu yaratan, sofraya gelene kadar
gidalara uygulanmis olan islemlerdir. Piyasa ekonomisinin gelismesiyle, tiiketici ile
tiretici arasma giren aracilardan kaynaklanan dogal bir sorun olmakla beraber, son
yillarda sanayilesme ve kiiresellesmeyle, tiikkettigimiz gidalarin yetistirilmesi, taginmasi,
islenmesi veya satis1 tamamen farklilagsmis ve bu degisimler de gidayla ilgili korkulart

lyice arttirmistir (Levenstein, 2013:11).

Psikoloji alanina yeni girmis olan bir kavram olan “ortoreksiya nevroza”,
bireylerin saglikli yiyecek tiiketme ile ilgili tutumlarinin takint1 halini almasi ve kisinin

duygu durumunu ve sosyal hayatin1 etkileyen bir yeme bozuklugu olarak
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tanmimlanmaktadir (http://www.yemebozuklugu.info/42-Diyet-Zayiflama-Yeme-

Bozuklugu-Saglikli-Beslenme-Takintisi-Nedir?-Kusma-Obezite-Sismanlik.html,

12.04.17°de erisildi). Arastirmaci yaptig1 tiiketici goriismelerinde, iireticilerin isaret
ettigi tiiketici gruplariyla goriismeler yapmustir fakat kronik rahatsizlarindan dolayi
pazara gelen tiiketicilerle goriisme saglanamamustir. Uretici ve saticilar bu tiiketici
gruplarinin evlerine kendileri triinleri gotirdiiklerini ifade etmislerdir. Pazara gelen

doktor miisteriler ise (dordiine sorulmustur) goriisme yapmayi kabul etmemistir.

Literatiir, ekolojik pazar iireticileri ve saticilari, arastirmacinin goriismeleri
dahilinde bes tip organik tiiketici belirlenmistir: saglik vurgusunu yapan ve kronik
hastaliklara sahip “saghkh beslenmeye dikkat edenler”, organik tarim sistemini
destekleyen ve diger alanlarda da siirdiiriilebilirligi onemseyen “yesil tiiketiciler”,
cocuk sahibi olunca organik beslenmeye baslayan “cocuklu aileler”, konvansiyonel
tarimdan hosnutsuz, gidada kimyasal kullanimina kars1 olan, gida giivenliginden kaygi

duyan “kaygililar”, eski tat ve lezzetleri arayan “nostaljik tiiketiciler”.

Saglikli beslenmeye dikkat eden grup, organik gida iiretici ve tiiketicilerinin
¢ogunlugunu kapsamaktadir. Bu grup, beslenme ve saglik arasinda pozitif bir iliski
kuran, doktor tavsiyesiyle beslenmesine dikkat eden, basindan ciddi hastaliklar gegmis
ya da tansiyon, kalp rahatsizliklar1 gibi kronik hastaliklart olan bireylerden

olusmaktadir.

Yesil tiiketiciler, sadece organik gida tiiketen degil ayn1 zamanda gida harici
ekoloji konularinda da farkindalik sahibi bireylerdir. Organik tarimin ¢evre sorunlarini
dikkate alan bir iiretim bi¢imi olmasini vurgularlar. I¢lerinde vegan, vejeteryan gibi 6zel
yeme tercihleri olan bireyler bulunmaktadir. EKkoloji aktivistleri, gida ve ekoloji ile ilgili

derneklerde c¢alisan tiiketiciler bu grupta yer almaktadir.
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Organik gida satin almaya ¢ocuk sahibi olunca baslayan tiiketici grubu i¢in geng
nesilin saglikli beslenmesi ¢ok 6nemlidir. Bu tiiketiciler, kendileri de beslenmelerine

dikkat etse de ¢ocuklarmin organik beslenmesi igin daha ¢ok ¢aba géstermektedir.

Konvansiyonel tarimin zararlarimi medyadan takip eden, tarimda Kkimyasal
kullanimindan rahatsiz olan “kaygililar” grubu, organik tarimi bu zararlardan kurtulmak
icin desteklemektedir. Gida giivenligi siirecinden rahatsiz olan bu bireyler, diizenli

olarak organik gida aligverisi yapmaktadir.

Organik gidanin saglik veya ekolojik boyutundan ziyade tadimin giizelligini
onemseyen nostaljik tiiketiciler, eski tat ve lezzetleri bugiin sadece organik gidada
bulduklarmi belirtmektedir. Bu grup diizenli organik gida aligverisine dikkat etse de,
konvansiyonel pazarlardaki “koyli tirtini” olarak belirtilen gida iriilerinden de satin

aldiklarini sdylemislerdir.

Ekolojik pazar tiiketicileri yukaridaki analizde bahsedildigi {izere birbirinden
farkli sebeplerle organik gida satin almakta, beslenme bigimlerine yonelik farkli
hassasiyetler gelistirmektedir. Organik tarimi destekleyen, bunun sadece bir tiiketim
araci degil ayn1 zamanda ¢evre problemine yonelik miicadele oldugunun altini ¢izen iig
tilketici bulunmaktadir. Bu veri, organik gida tiiketen bireylerin g¢evre sorunlarina
duyarliliginin  diisiik oldugunu, tiiketiciler ig¢in saglikli beslenme wvurgusunun,
endiistriyel gidanin insana verdigi zararlarin yan sira tiim canlilarin yagsam alanini

zehirledigi vurgusuna goére daha baskin oldugunu gostermektedir.

6. Bourdieu’dan Ekolojik Pazar Aktorlerine Bakis

Bu baslik altinda, ekolojik pazar aktorlerinin organik gida tirettikleri/tiikettikleri

icin kendilerini digerinden nasil farklilastiklart ve kurduklart benzerlikler Bourdieu
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sosyolojisi tizerinden analiz edilecektir. Tezin arastirma sorulari baglaminda, saha
calismasinda elde edilen veriler, Eskischir ekolojik pazarindaki aktorlerin ortak
ekonomik ve kiiltiirel sermayeye sahip olduklaridir. Fakat bu benzerligin gida tizerinden
analizinde Eskisehir ekolojik pazar iiretici ve tiiketicilerinin tamamiyla homojen bir
grup oldugu iddia edilmemektedir. Ayn1 mekéanda belirli zamanlarda bulunup, ortak
zevk ve tiiketimlere sahip olmalar1 ekolojik pazar aktorlerinin benzerliklerine isaret
ederken, organik gidayla olan iliskileri harici yasamlarina yonelik net verilere sahip

olunmadigi i¢in bu bireylerin yasamlarinda farkliliklar oldugu kabul edilmektedir.

Eskisehir ekolojik pazarinda kendileri de organik gida satin alan firetici ve
saticilar ile tiiketiciler, ortak bir fikre sahiptir. Bu fikir satin alma davranisi tizerinden
kendilerini “bilingli tiiketici” olarak ifade etmeleridir. Tiiketimin sinifsal analizi genis
bir kavramaya tekabiil etse de, organik gida tiiketimi ortak begeni kaliplarini ve
beslenmesine dikkat eden bir grup insan arasindaki benzerliklerin analizini yapmay1
zorunlu kilmaktadir. “Begeni, nesnel olarak siniflanmis ve i¢inde bir kosulun (sinifsal)
kendi kendini anlamlandirdig: (yine begeni araciligiyla) pratikleri, siniflayan pratiklere,
baska bir degisle bunlar1 ancak kendi karsilikli iligkileri iginde ve toplumsal siniflama
kaliplarina gore algilamak yoluyla simif konumunun sembolik ifadesine doniisiir”
(Bourdieu, 2015: 261). Bu sembolik ifadeyi agiklarken, Bourdieu’niin habitus kavrami
Iyi bir yol gosteren olmaktadir. Ciinkii habitus, yatkinliklarin, zevklerin, tercihlerin
direncini saptamaya ve agiklamaya olanak saglamaktadir (Bourdieu, 2016:122). Bir
yasam pratigi olan beslenmenin, ortak gida tiiketimi tizerinden degerlendirilmesi
beraberinde ortak habituslari kavramayi gerektirmektedir. Organik gida iireticileri ve
tiketicileri egitim durumlari, gelir diizeyleri ve ortak gida tiiketim aligkanliklari
paralelinde benzer habituslara sahip goriinmektedir. Bourdieu (2015: 264), toplumsal
hiyerarsi yiikseldikge, beslenmede kilo aldiran makarna, patates, kuru fasiilye gibi gida

maddeleri yerine yagsiz, sindirimi kolay, saglikli ve kilo aldirmayan gidalarin payinin
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arttigin1 belirtmektedir. Organik gida tiiketicileri ve ayn1 zamanda tiiketici olarak da
bulunan organik gida iireticileri-saticilari, genellikle evde beslendiklerini, fast-food
tiketmediklerini, en ¢ok sebze satin aldiklarin1 ve saglikli gidalari tercih ettiklerini
sOoylemiglerdir. Akademisyen olan T4 fast-food tiiketmedikleri, genellikle evde
yediklerini ve bildigi yerden aligveris yaptigini sdylemektedir: “Organik olmasa bile
kokenini iyi bildigim ciftcilerden aliyorum. Bazen dogal ciftlikler var bildigim, oradan
alisveris yapryorum. Ekolojik degil ama Ipek Hanim Ciftligi’nden ¢ok sik alisveris
yapiyorum. Oradan hem sebze, bakliyat, un epey bir alisveris ediyorum.” T13 gida
konusunda hassasiyetini belirtmektedir: “Bazen misafirlige gittigimde yemiyorum
ucundan bir kasik aliyorum ayip olmasin diye. Ya begenmedin etmedin diye olmuyorda
misafirlikte tabii ya benim yumurtaya alerjim var bilmem ne diye gegistiriyorum.” T5
disarda organik meniiler bulunmadigi i¢in evde yemek yediklerini ifade ederken, T6
gida harici diger ihtiyaglarinda da ekolojik farkindaligin 6nemli oldugunun altini
cizmektedir: “Vejeteryanim hatta neredeyse veganim ama sdylemiyorum c¢iinkii zaman
zaman bal kullaniyorum. Séyle genellikle ikinci el giyiniyorum. Uzerimden de bellidir
(giiliiyor). Petrol giyinmek cok tatsiz bir sey zaten. Bari bunu tekrar tekrar sey
yapmayalim diye.” T9 da vejeteryan oldugunu belirtmektedir: “Ben 12 yildir et
yemiyorum. O da herhalde kendi kedilerim yiiziinden basladi. Ondan sonra boyle bir
yasama kars1 belli bir duyarlilik gelisiyor.” T14, organik beslenmenin yani sira tikketime
kars1 oldugunu vurgulamaktadir: “Burada sifirdan ev agtik. Burada gordiigiiniiz her sey
ikinci el. Sadece su iki koltuk hari¢. Bunlar1 almak... Ben ¢iinkii tilketime kars1 biriyim.
Yillardir higbir sey almiyorum. Yillardir... Bu bana iyi geliyor.” Ekolojik pazar
tiiketicileri beslenmenin yani sira giyim ve temizlik alanlarinda da hassas olduklarini
belirtmislerdir. Asla disarda yemek yemedigini belirten T7, temizlik malzemelerinde de

ekolojik aligveris yaptigim1 sdylemektedir: “Deterjan tabii tabii kesinlikle bulasik
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deterjanim1 buradan aliyorum yani.” T11 organik beslenmenin disinda nelere dikkat

ettiklerini anlatmaktadir:

Paketli bir sey ¢ok tiiketmiyoruz. Oyle biskiivi, abur cubur o tiir seyler almiyoruz. Katki
maddesi almiyoruz. Tiiketimde son kullanma tarihlerine ¢ok dikkat ediyorum. Siitii
disaridan, kdyden aliyoruz mesela. Yogurdumu kendim yapiyorum. Cok uzun siire daha
kimse ekmekle ugrasmazken, 0 kizzimdan da onceydi hatta onun da dogumundan
onceydi, kendim yapiyordum.

Eskigehir ekolojik pazar iireticileri de tiiketimleri konusunda hassas olduklarini,
dogal ve saghkli beslenmenin gerekliliklerini anlatmislardir. U2, kendini ekolojist
olarak gordiigiinii belirtmektedir: “Ben dogustan ekolojistmisim meger. Hatirlayanlar da
soyler. Hayvanlari, dogay1 ¢ok severim ¢ocuklugumdan beri. Yagmuru, kar1 her seyi
severim. Kagitlar1 bile 6nliigiimiin cebinde toplar atmazmisim atacak yer bulamayinca.
Orada bir sey var diyorum. Oyle dogmusum diyorum. Temiz beslenmeye eskiden beri
6zen gosteriyorum, zaten organik aliyordum deterjanmima kadar.” U4, “Deterjanimi
buradan aliyorum, tavuk kesinlikle disaridan yemiyorum” sozleriyle ekolojik pazardan
ihtiyaglarimi karsiladiklarini belirtmistir. U5 de ekolojik pazar harici gida aligverisi
yapmadiklarin1 belirtmektedir: “Biz alistik da disaridan yiyemiyoruz. Bunu yapmazsak
olmaz, kapanmasin pazar diyoruz artik. Normal sey gidalar1 buradan aliyoruz da diger

seyleri aliyoruz bulunca.”

Ekolojik pazar aktorlerinin organik gida satin almalari, yagamlarinda gida ve
diger tiiketim pratiklerinde hassasiyet gostermeleri onlarin toplumsal konumlarina
yonelik bir isaret vermektedir. Bourdieu’niin sermayeler kuramina gore ekolojik pazar
aktorlerinin birbirine yakin iktisadi ve kiiltiirel sermeyelere sahip olduklari, organik
gidanin fiyati, sadece belirli yerlerde ve az sayida satilmasi agisindan bir grup insan
tarafindan satin alinabilecegi okunmaktadir. iktisadi sermaye Bourdieu igin bireyin
iktisadi kaynaklarinin biitiniine yani maddi mal varligina ve gelirine isaret ederken,

kiiltiirel sermaye bireyin aydin kiiltiiriine ait mal ve pratikleri takdir edebilmesini
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saglayan Kkiiltiirel kaynaklari olusturmaktadir (Jourdain ve Naulin, 2016: 106).
Konvansiyonel tarim tiriinlerine gore daha siirli sayida ve pahali olan organik gida, bu
sekliyle iktisadi sermayesi bu gida tiiriinii almaya yeten toplumsal siniflar i¢in
iretilmektedir. EKolojik pazar tiretici ve saticilar1 da kendilerini ifade ettikleri bigimiyle
ekolojik pazardan aligveris yapan ve bu alanla ilgilenen bireyler bilingli ve egitim
seviyesi yiiksek yani kiiltiirel sermayesine énem veren tiiketicilerden olusmaktadir. Bu
veriler 1s18inda, ekolojik pazar tiiketicilerinin kendilerini ve organik gida satin alan
bireyleri farklilastirdiklart gériilmektedir. Bourdieu’ya gore bireyler, kiiltiirel tiikketim
kaliplar1 ve zevkleri araciligiyla farkli olduklarin1 gosterme arzusu ile motive olarak,
siirlarii ¢izmektedirler (Hazir, 2013: 245). Akademisyen olan T1 bizzat Bourdieu’ya
referans vererek aciklama yapmaktadir: “Bir taraftan da ekonomik geliri fazlasiyla en
azindan temel besin tiikketiminde organik tiiketimi miimkiin kilsa da belli bir bilin¢ daha

Boeurdieu’nun kiiltiirel sermaye sahibi kisilerin de devam ettigini goriiyoruz.”

Toplumsal esitsizlikler, kendilerini ayricalikli olarak goren toplumsal kesimlerin
diger toplumsal kesimlerle olan iligkilerinde, besin ve beslenme alanina da
yansimaktadir. Bazi gidalar ayricalikli toplumsal kesimlerin tiiketimine sunulurken,
onlarin iktidarlarin1 ve sinifsal konumlar1 yeniden tiretmektedir (Besirli, 2012: 105).
Organik gida tiiketmek icin belirli bir iktisadi ve kiiltiirel sermayeye sahip olunmasi
gerekmekte, bu durum siniflar arast farkliliklarin ~ kiiltiirel — dinamiklerini
kutuplagtirmaktadir. Bu farklilik da, saglikli gidaya ulasima organik gida etiketiyle ket

vurmakta, siiflar arasi esitsizligi yeniden iiretmektedir.

6.1. Organik Tiiketim Bir Yasam Tarzi m?

Bir kiiltiirel sinifa aitlige de isaret eden ekolojik pazar aktorleri, saglikli gidaya

ulagabilirlik, yiiksek fiyath iriinlere sahip olma ve konuyla ilgili ¢ikan yayinlari takip
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etme baglaminda kendilerinin de ifade ettikleri gibi bir yasam bigiminin tasvirini
cizmektedirler. Bourdieu igin habitus yasam stillerinin temsilini olusturmaktadir:

Habitus, bir eyleyicinin (veya benzer kosullarmn iiriinii olan bir eyleyiciler kiimesinin)
pratiklerinin timiini, hem 6zdes (veya karsilikli olarak tahvil edilebilir) kaliplarin
uygulanmasinin bir {iriinii olmasindan dolay1 sistemli kilan, hem de ayni1 zamanda baska
bir yasam stilini olusturan pratiklerden belli bir sisteme gore ayr1 kilan seydir
(Bourdieu, 2015: 255).

Lockie ve arkadaslarinin (2002: 15) Avustralyali tiikketicilerle yaptig1 calismada,
giinimiizde yaygimn kani ve akademisyenlerin ortak diisiincesinin, organik sektoriiniin
yiiksek statiilii ve geliri yiiksek tiiketiciler tarafindan yonlendirilen nis bir pazar olarak
degerlendirmenin yetmedigi vurgulanmaktadir. Bu yargmmin organik gidalarin
muadillerinden daha pahali oldugu inancina dayandigini belirtirler. Organik tiiketicilerin
zengin veya radikal olarak saglik ya da cevreye karsi bilingli olabildikleri inancini
kismen dogru bulmakla beraber, dramatik bir etki olmadigin1 savunmakta, onlarin daha
giiclii gortis ve motivasyon dile getirirken, ¢evre, hayvan refahi ve biyoteknoloji gibi
konularla iligkili olarak, organik gida tiikketmeyen tiiketicilerin goriislerine kokten karsi
olmadiklar1 sonucuna varmaktadirlar. Bu ¢alisma kapsaminda da iiretici ve tiiketiciler
arasinda ekolojik hassasiyetlere sahip olanlarla beraber; sadece gida alisverislerinde
organik tiikketmeye dikkat eden ve diger cevre sorunlariyla ilgisiz aktorler de yer
almaktadir. Fakat aktorler arasi bu farklilik, Eskisehir 6rneginde yer alan iiretici, satici
ve tiiketicilerin yiiksek gelir grubuna sahip, egitimli, ortak tiiketim aligkanliklar1 ve

hassasiyetleri olan bireyler oldugunu degistirmemektedir.

Cengiz ve Senel, tiiketicilerin organik gida satin almalariyla ilgili ele aldiklar:
caligmalarinda (2017:1), organik gida tiiketimin belirli bir kitlenin benimsedigi bir
yasam tarzina Ozgli olmaktan ¢ikip, Tirk tiiketicisinin ortak noktasi oldugu iddia
etmektedirler. Fakat Eskisehir’deki ekolojik pazar 6rneklemindeki tiiketicilerin sosyo-
ekonomik durumlart degerlendirildiginde, orta ve orta-iist gelire sahip grubun aligveris

yaptig1 ve gQorisiilen tiketicilerde ekolojik bilince dikkat cektikleri bulgusuna
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ulagilmigtir. Ortak iktisadi ve kiiltiirel sermayeye sahip ekolojik pazar aktoérleri igin
“organik yasam” beslenme aliskanlarini degistirmis, giindelik hayatlarinda gida ve
tiiketim konusunda hassasiyetler kazanmalarini saglamistir. T14, giindelik yasamlarinda
tiketmeye karsi olduklarin1 ve gevreye duyarli bir yasam igin ugrastiklarimi dile

getirmektedir:

Her seyi ikinci el kullaniyoruz. Ya da takas. Sonra, naylon torba tiiketmeyiz biz asla ve
kata. Kese kagitlarini bile biriktiriyoruz. Kese kagitlarimizla gidiyoruz ekolojik pazara.
Tekrar ve tekrar tikketmek ¢ok anlamsiz. Yeni yeni almak her seferinde... Bizim kese
kagidimiz var diyoruz. Copii Istanbul’da gecen gencler var boyle biiyiikk cuval
arabalarla. Ayirdiklarimizi onlara veriyorum. Disarida yememeye calisiyoruz. Benim
kan sekerim ¢ok diisiik. O raddeye gelmemem lazim. Mecbur kalirsak yiyoruz.

T6 da ikinci el giyinerek ve takas yaparak daha az tiiketmenin miimkiin oldugunu dile

getirmektedir:

Onun disinda evime de 2. el esyalar almaya gayret ediyorum. Yani ¢ook zor buluyorum
ama takas pazarlarina katilmaya calisiyorum. Eskisehir’de birkag sey var boyle.
Tepebas1 Belediyesi’nin Genglik Merkezi’nin var. Onun disinda armagan ekonomisine
cok ¢ok inanmamakla birlikte cok kullanisli seyler hediye etmeye calisiyorum.
Insanlarin gercekten bir ihtiyaca karsilik olabilecek ve ihtiyact oldugunu bildigim
seyler, bu sekilde.

T13 dogal yasami sectigini ve evine kimyasal katkili iiriinleri sokmadigini, ailesini de

buna alistirdig1 anlatmaktadir:

Evvelden analarimiz, babalarimiz nasil yikarmis koyde kille yikarmis sey
kimyasal bir seyi hayatima sokmamaya ¢alistyorum. Sampuan bizim eve girmez.
Hatay’dan yesil sabun getirtirim, onla yikanirim. O biitlin sa¢ dokiilmesini de
onledi. Ogluma da 6grettim bunu. O bir ara geng tabii boyle ergen kullanmaya
sey yapiyordu, kaldir at bunu dedim. Ama egitimden o da gecti, sabunla
yikaniyor. Yani her seyin boyle kdy hayati ile olanini tercih ederdim. Ilaca ve
kimyasala karsiyim ben hayatimda. Cars1 her seye karsi derler ya. Ben bu tiir
kapitalist diinyanin 6ngordiigii bu hamburgerdir, pizzadir hayatta hamburger
yemem.

T3, saglikli beslenmenin bir yasam tarzi oldugunu ve hayatinin tiimiine organigi

yaymak istedigini belirtmektedir:

Aslinda bizim i¢in yas itibariyle ge¢ kalinmis bir sey fakat neresinden doniilse
kardir zararin hesab1 ben saglikli beslenmeyi toplumlar i¢in, insanlar i¢in ¢ok
onemli olduguna inamiyorum. Hatta o meshur felsefenin de dogru oldugunu
diisiiniiyorum: “Ne yersen o’sun”. Kiigiik bir kitapcik olusturacagim kendime,
belki daha sonra basarim o kitabi. Insanin saglikli yasayabilmesi icin hasta
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olmamasi i¢in uguk kagik olmayan bizzat kendimin test ettigi seylerle ilgili yol
almak istiyorum. Hayatimin tamamina organigi yaymak istiyorum.

7. Ekolojik Pazar Nasil Bir Alternatif?

Eskisehir ekolojik pazar 6rneginde aktorler pazarin hacmini yetersiz gérmekte
fakat desteklenmesi gerektigini diisiinmektelerdir. Yeni miisterilerin gelmesi ve pazarin

daha yaygin hale gelmesi i¢in U8 ekolojik pazarla ilgili diisiincelerini ifade etmistir:

Potansiyel var. Bu tabii artik biraz daha bizim ¢abamizla da olacak. Biraz daha bu
ortamlar1 yaratan belediyemizin de aslinda reklam babinda, bu reklamda insan hayatiyla
kisilikle yasantisiyla ilgili bir olay. Bir yerde reklama da girme yani maddi anlamda.
Anlatilabilse daha ¢ok olacak ¢iinkii buranin faydasi da disaridan hep yeni miisterilerin
gelmesi” seklinde konusmustur.

Her hafta pazara gelen tiiketicilerden T2 ekolojik pazarin etkisini soyle ifade

etmektedir:

Az da olsa fayda sagliyor. Yani ¢evre sorunlarinda en azindan insanlarin ilgisinin
oldugunu gériiyorum burada. Insanlar birbirine etki ediyorlar. Ben de mesela etki
etmeye calistyorum. Bu da cevremizin de saglikli olmasim hastaliklarla bu kadar
miicadele ederken beslenmenin 6nemini de artik kavramaya basladilar. Bir zincir
seklinde ufak da olsa bir adim attigimiz1 disiiniiyorum. O bilingle ilgili bir sey.

Pazarin herkes tarafindan bilinip, yayginlasmamasimin sebebine dair pazardan
sorumlu belediye ¢alisan1 sunlar belirtiyor: “Insanlar iiriinleri pahali buluyorlar. ikincisi
normal semt pazarlaria gittiginde iste kendince alistigi bir diizen var. Falandan
domates aliyor, filandan biber aliyor. Onlara gore bu biraz daha yabanci bir pazar, entel
bir pazar.” Ul’de organik tarim: “hobi tarmmi” olarak nitelendirmistir: “Valla simdi
aylik ciroya pek bakmiyoruz isin agikgasi. Biraz hobi gibi”. Bu yorumlardan ekolojik
pazarm sinirli bir kitleye hitap ettigi anlasilmaktadir. U6 da benzer bir terim kullanarak
“sosyete pazar1” olduklarini ifade etmektedir: “Yani bunda istikrar ya da stirekliligi
devam ettiremiyoruz. Bunun devamui igin; {riinlerin bol oldugu haftalarda firtinlerin

fiyatlarinin asag1 ¢ekilmesi gerekir. Oyle bir pozisyona geldi ki orada sosyete pazariyiz.
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Biz orada mali 8 liradan satiyoruz orada da 6 tane miisteri var.” U6 yam sira
Eskisehir’de ekolojik pazar igin tarim yapan direticilerin hobi i¢in basladiklarini

belirtmektedir:

Cinkii bu ise ilk baglayanlar daha ¢ok hobi niteliginde yapan insanlar yani
ciftciler ¢ok fazla agirhikli degil bu pazarda. Simdi yeni yeni ciftciler girmeye
basladi son bes yilda. Onlar da tabii yaparken bir pazarci mantigiyla hem dretici
olacaksiniz hem bunu sundugunuz zaman hem de bu iliskileri de bilmeniz lazim.

Eskisehir ekolojik pazarindan sorumlu Tarmm Il Miidiirliigii ¢alisan1 da buranin bir pazar

olmadigini, yoldan ibaret oldugunu sdylemektedir:

Insanlar gelip cikiyor, gelip ¢ikarken de aa burada ne varmus, organik miymis deyip
cikip gidiyorlar. Yol orasi. igerisinden motosiklet bile geciyor yani. Daracik bir alan var
ve onun egzozu da var. Isin felsefesine de uygun degil. O yiizden ¢ok uygun bir yer
degil yani. Ve ¢ok zayif Eskisehir’de pazar denilebilecek hali yok yani. Hatta ilk hafta
gittigimde ben biiyiikk oglumu c¢agirdim ben pazardayim gel sende ziyaret et.
Napiyorsun anne diye geldi vallahi yok satiyoruz diyoruz dedim yok yani miisteri yok.

Tiiketiciler, organik tarimin endiistriyel tarima bir alternatif olmasiyla ilgili
“smurl etkiye sahip”, “diisiik seviyede bir alternatif” gibi yorumlar getirmektedir. T6,
“Ben bunun gercek anlamda bir alternatif oldugundan ¢ok emin degilim. Yani bu ete,
kemige biiriinmiis bir secenek midir, ekolojik pazar tiiketicisi olmama ragmen bundan
¢ok emin degilim ¢iinkii kitlesellesmesi hakikaten ¢ok zor bir sey. Yani seri iiretimin
oldugu bir diinyada” ciimleleriyle organik gidanin kitlesellesmesinin zor oldugunu
vurgulamaktadir. T4 de benzer bir yorumla organik giday: “butik bir alternatif” olarak
gormektedir: “Butik bir alternatif yaratiyor su anda. Yani yeterli degil. Sadece pek ¢ok
kisi tarafindan fantezi olarak goriilen bir boyutta su anda. Yani nasil olsa ya onlar
yemesek iste havadan zehirleniyoruz falan gibi seyler ¢ok hakim”. Bu orneklerin
tersine, Tirkiye’nin geleceginde organik tarimdan umutlu olan tiiketiciler de
bulunmaktadir. T13 sunlar1 sdylemektedir: “Tiirkiye’nin gelecegi organik tarimda. Ve
dogal tarimda. Ilag, kimyasal yasak olacak memlekette. Girmeyecek. Ciinkii ileride

ilerdeki nesli bozan mesela bundan dolayr ben bunlart takip ettigim igin biliyorum

genclerde kisirlik ¢ok fazla.” T7 ise organik tarimin ticarilestigini fakat yine de bir
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baskaldirt oldugunu dile getirmistir: “Alternatif olmasa da en azindan bir baskaldiri
olarak goriiyorum ben. Bunun arkasinin gelecegini diistiniiyorum. Biraz da karamsarliga
kapiliyorum. Tamamiyla isin ticari boyutu yani fahis fiyattan satarak yiiksek para
kazanma hirs1 isin ekolojik oziinii engelliyor yani.” Eskisehir ekolojik pazarindan
sorumlu Tarim il Miidiirliigii ¢calisaninin vurgusu bu noktada Kritiktir: “Organik artik
¢ok popiiler bir kavram ondan sémiiriilmesi de ¢ok kolay.” Eskisehir ekolojik pazar
tiretici, satici, tiikketici ve yetkilileri ekolojik pazar ve organik tarimin sinirli bir Kitleye

hitap ettigi konusunda hemfikirdiler.
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SONUC ve ONERILER

Literatiirde organik gida ile ilgili yapilan galismalar tiiketim iliskilerini anlamak
ve organik gidanin yayginlasmasi igin tiiketici isteklerini incelemek gerektigi iizerine
yogunlagmaktadir (Sarikaya, 2007; Varoglu ve Turkan, 2016; Nakiboglu, 2017). Bu
calismayla vurgulanan ve bulgular sonucu alt1 ¢izilmesi gereken nokta organik gida
tretim ve tiketim iliskilerinin bir arada ele alinmasi gerekliligidir. Devletin tarim
politikalarindan olumsuz etkilendiklerini ve yiiksek girdi maliyetlerine sahip olduklarini
ifade eden idreticilerin organik tarim ile olan iliskilerini ve motivasyonlarini
incelenmeden, “organik gida” kavraminin sosyolojik analizi eksik kalacaktir. Organik
gida pazarinda marketlerden, internet iizerinden ve pazarlardan aligveris yapan
tilketicinin ise ekolojik pazarlar harici iireticilerle karsilagsmasi zor goériinmektedir.
Organik gidanin ticarilesmesi boliimiinde anlatildig: tizere; {ireticiyle tiiketici arasinda
yer alan sertifika sirketleri ise kar marjim1 arttirmak adina organik trtinlerin yiiksek
fiyatlara satilmasina sebep olmakta, organik gidayr yeni bir rant araci haline
getirmektedir. Yetistirdigi trtinlerin alicisim1 bulmakta zorluk c¢ektigini ve diisiik
verimle, yiiksek maliyetli girdiyle tarim yaptigini1 ifade eden iireticiyle, yiiksek fiyatlar
yiiziinden saglikli giday: satin alamayan ve iireticiyle iletisim kuramadig i¢in organik
gidaya giivenemeyen tiiketicinin  bulugmast i¢in alternatifler tretmek sart
gorinmektedir. Bu alternatiflerin miimkiinliigii ise, bir bagka arastirmanin konusu

olarak degerlendirilebilir.

Calismanin aktorlerini olusturan {ireticiler, saticilar, tiiketiciler ve ekolojik pazar
gorevlilerinin goriismelerde vurguladigi ortak kavram “ekolojik biling” kavrami olarak
ortaya ¢ikmistir. Organik triin tiretimi, tiikketimi ve satist igin ekolojik bilincin gerekli

oldugunu her aktor grubu dile getirmistir.

Celik, diizenli olarak organik gida tiiketenler i¢in “organik” gidalarin bir yagam

tarzi (2013: 6) oldugunu belirtir. Bu ¢alisma kapsaminda ekolojik pazar iiretici ve



saticilar1 ayn1 zamanda organik gida tiiketicisi olduklarini ifade etmislerdir. Ortak
yasam tarzina Sahip, orta tst gelir grubunda, ¢ogu yiiksekégretim mezunu bireylerden
olusan bu grup, Bourdieucu anlamda ortak deneyimler ve tiiketim aliskanliklarini
paylastiklar1 i¢in ortak habituslara sahiptir. Bu ¢alisma kapsaminda; ekolojik pazarda
organik gida satin alan tiiketiciler ve liretici-saticilart g6z ontinde bulundurdugumuzda,
daha kiigtik ¢apli bir arastirma 6l¢eginde ortak gelirlere, egitime ve ekolojik bilince

sahip bireylerin olusturdugu nis bir pazar oldugu sonucuna varilmistir.

Tezde ekolojik pazarmn bir yesil pazarlama m1 oldugu, burada yapilan tiiketimin
yesil tiiketim kavrami altinda degerlendirilip, degerlendirilemeyecegi tartisilmistir.
Ekolojik pazar, geri doniisiime verilen énem ve gevreye saygi konu basliklariyla yesil
tilkketime g6z kirpan bir pazar olmakla beraber, hitap ettigi kitlenin sinirli olmasi, az
sayida satict bulundurmasi, aktorler tarafindan ifade edildigi sekliyle herkes tarafindan
bilinmemesi gibi ozellikleriyle yesil tiiketicilere tam anlamiyla ulagamamistir. Bu
pazardan alisveris yapan goriismeciler ise organik gida tiiketim nedenleri, demografik
ozellikleri, diger ekolojik sorunlara bakis agilartyla belirli noktalarda ortaklasmakla
beraber, her biri farkli nedenlerle organik gida satin aldiklar igin yesil tiiketicidir demek
miimkiin goriinmemektedir. Sadece giivenli gidaya ulagmak i¢in ekolojik pazardan
aligveris yapan tiiketici bulundugu gibi, organik tarimi destekleyen ekoloji aktivisti

tuketici de bulunmaktadir.

Bu caligmanin bulgulari, bir tiretim ve tiiketim pratigi olan organik gida ile
ekolojik pazar aktorleri arasindaki iligskiyi daha iyi kesfetme imkani saglamistir. Anlam
tiretme ve iletme yontemi olarak yapilan derinlemesine goriismeler, yanitlayanlarin
beslenme bi¢iminin ayrintili sekilde bilinmesini saglamis; gidanin bireysel tiiketim
pratikleriyle de kiiltiirel, sembolik ve smifsal sinirlar ¢izdigi bilgisi test edilmistir. Bir
tiiketici tercihi olarak organik gida satin almanin, ekolojik bilince isaret etse de yapilan

goriismeler de organik gida satin alma sebeplerinin ¢ogunlukla bireysel sebepler oldugu



sonucuna ulasilmistir. Saglikli gidaya ulasimin orta ve orta-list sinifin ulasabilecegi
sekilde organik gidanin konvansiyonel gidaya gore sinirli sayida ve daha pahali olmasi,

bir sosyal esitsizlik bi¢imini yansitmaktadir.

Endistriyel tarimin insana ve c¢evreye verdigi zararlar, sirket tohumlarinin
biyogesitliligi etkilemesi ve gida teknolojisinin kotiiye kullanimi alternatif tarimsal
iretimi zorunlu kilmaktadir. Bunlardan biri olan organik tarim, ortaya koydugu ilkelerle
ekolojik hassasiyetlere gz kirpsa da sertifikasyon siireci ve ticarilesmesiyle kapitalizm
kiskacindan kurtulamamaktadir. Uretici ve tiiketicilerin bir araya gelebildikleri,
ekosistemdeki tiim canlilara saygili tarimsal {iretim, toplumun her kesimine hitap
edebilen, saglikli giday1 ulasilabilir kilan bir bigime gelmedigi siirece gida ve beslenme

konusundaki sorunlar ¢6ziime ulagsmayacaktir.



Ozet

Kimyasal girdilerin kullanildig1 ekosisteme zarar veren endiistriyel tarima
alternatif olarak gosterilen organik tarim, diinyada ve Tirkiye’de gittikce
yaygmlasmaktadir. Buna ragmen, sertifikali tiretim bigimiyle etiketlenen organik
gida, yiiksek maliyetleri dolayisiyla daha pahali bir segenek olmakta, belirli bir
ziimrenin satin alabildigi bir gida opsiyonu halini almaktadir. Calismada arastirmaci
organik gida ve tiikketim iligkilerinin sosyolojik analizini yaparken, Eskisehir ekolojik
pazar aktorlerinin endiistriyel gida ile karsilastirildiginda organik gida hakkindaki
diistincelerini aktarmigtir. Bir yasam bigimine de isaret eden organik gida tiiketiminin
yarattigi benzerlikler ve farkliliklar Bourdieu sosyolojisi tizerinden tartisilmistir.
Calismada, Eskisehir ekolojik pazarimin kii¢iik 6lgekli bir pazar oldugu, organik gida
tireticilerinin kazang amaciyla degil de hobi olarak organik tarimla ilgilendigi ve
ekolojik pazar tiiketicilerinin saglikli beslenmeye 6nem veren, ortak habituslara sahip

yiiksek gelirli tiiketiciler oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Organik gida, organik gida iiretimi, organik gida tiiketimi,

Bourdieu sosyolojisi, ekolojik pazar, Eskisehir,



Abstact

Organic agriculture, considered as an alternative to industrial agriculture which
damages the ecosystem due to its chemical inputs, is becoming increasingly
widespread in the world and in Turkey. However, certified production of organic food
IS an expensive option due toits high costs, and it becomes a consumption option of a
certain group in the society. In the study, the researcher conducts sociological analysis
of organic foodproduction and consumption relationsin Eskisehir ecological market,
and seeks the answer to the question how the actors involved evaluate organic food
and industrial food. The similarities and differencescreated by consumption of organic
food,which also indicate ways of life, are discussed in the context of Bourdieu’s
sociology. The findings of the study are as follows: that Eskisehir's ecological market
is a small market and its organic organic food producersare interested in organic
agriculture as a hobby,not profit. Ecological market consumers are high-income
consumers with a common habitus in emphasizing the importance of healthy

nutrition.

Keywords: organic food, organic food production, organic food consumption,

Bourdieu’s sociology, ecological market, Eskisehir,
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