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OZET
DOKTORA TEZi
SOSYAL BILGILER DERSLERINDE DRAMA YONTEMI ILE
OGRETIMIN OGRENCILERIN SOSYAL BECERI, EMPATIK BECERI ve
AKADEMIK BASARI DUZEYLERINE ETKISI

Sevda YILMAZ

2013, 278 sayfa
Bu arastirmanin amacit Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile Ogretimin
ilkogretim 7. simif 6grencilerinin; sosyal beceri dizeylerine, empatik beceri dizeylerine
ve akademik basarilarina etkisi olup olmadiginin incelenmesidir. Arastirmada “Solomon
Dort Gruplu Arastirma Modeli” kullanilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubu, Kirsehir ili
Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagh Hiisnii M. Ozyegin Ilkdgretim Okulu 7. sinifta
Ogrenim goren toplam 127 Ogrenciden olusmaktadir. Calisma gruplarinin
olusturulmasinda seckisiz olmayan ornekleme yontemlerinden uygun 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Arastirma modeli geregi ¢alisma iki deney, iki kontrol grubu ile
yiriitilmiistir. Bunlardan ilk deney ve kontrol grubu arastirmada kullanilan veri
toplama araglarini 6n test ve son test olarak alirken, ikinci deney ve kontrol grubu ise
arastirmada kullanilan veri toplama araglarin1 sadece son test olarak almiglardir.
Boylelikle ayn1 zamanda on testin sonuglar iizerinde herhangi bir etkisinin olup
olmadig1 da arastirlmistir. Sosyal Bilgiler derslerinde siirdiiriilen calismada deney
gruplarinda yontem olarak drama, kontrol gruplarinda ise geleneksel 6gretim yontemi
uygulanmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Sosyal Beceri Olgegi, Empatik
Beceri Olgegi B Formu ve calismanin yiiriitiildiigii iki iiniteye iliskin iki ayr1 Akademik

Basar1 Testi kullanilmistir.

Arastirma sonuglarina gore; sosyal beceri bakimindan; deney ve kontrol gruplarinin son
testleri arasinda 6lgegin genel puanlari, sosyal kurallar alt dlgegi ve begenilirlik alt
Olgegi puanlari bakimindan deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu sonucuna
vartlmistir. Sosyal agidan uygun davranmama alt dlgegi puanlari bakimindan gruplar
arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna varilmistir. Deney grubunun 6n test-son

test sonuclar1 arasinda farklilik sosyal beceri genel puanlari, sosyal kurallar alt 6lgegi



puanlart ve sosyal acidan uygun davranmama alt 6lgegi puanlart agisindan son test
lehine anlamli bulunmustur. On test ve son test begenilirlik alt &lgegi puanlart
arasindaki fark anlamli bulunmamistir. Empatik beceri bakimindan; deney ve kontrol
gruplarinin son testleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu sonucuna
varilmistir. Deney grubunun 6n test-son test sonuglar1 arasinda son test lehine anlamli
bir fark oldugu sonucuna varilmigtir. Akademik Basari bakimindan; deney ve kontrol
gruplarinin son testleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu sonucuna
vartlmistir. Deney grubunun 0n test-son test sonuglari arasinda Son test lehine anlamli

bir fark oldugu sonucuna varilmastir.

Ogrencilerin sosyal becerileri, empatik becerileri ve akademik basarilar1 cinsiyet
degiskenine gore degerlendirildiginde ise; deney grubunda; sosyal beceri i¢in kizlar ve
erkekler arasinda sosyal beceri dlgegi genel puani, sosyal kurallar alt 6l¢egi puani ve
begenilirlik alt 6lgegi puan1 ve sosyal agidan uygun davranmama alt Olcegi puani
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamistir. Empatik Beceri Olgegi
genel puan1 bakimindan istatistiksel olarak kizlar lehine anlamh fark tespit edilmistir.
Akademik basari i¢in kizlar ve erkekler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark tespit
edilmemistir. Kontrol grubunda; kizlar ve erkekler arasinda sosyal beceri dlgegi genel
puani, sosyal kurallar alt 6lcegi puani, begenilirlik alt 6l¢egi puan1 ve ve sosyal agidan
uygun davranmama alt olgegi puani bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
olmadig1 sonucuna varilmistir. Empatik Beceri Olgegi genel puani bakimindan kizlar ve
erkekler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmemistir. Akademik basari

icin kizlar ve erkekler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmemistir.

Deney ve kontrol gruplari igin Sosyal Beceri Olgegi, Empatik Beceri Olgegi ile
Akademik Basar1 Testleri arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi
tespit edilmistir. Ayrica On testin yapilmasinin sosyal beceri, empatik beceri ve
akademik basar1 bakimindan deney ve kontrol gruplarinda 6grenme ve duyarlilasmaya

etkisi saptanmamustir.

Anahtar Sozcukler: Sosyal Bilgiler, Sosyal Beceri, Empatik Beceri, Akademik Basar1




ABSTRACT
DOCTORATE THESIS
EFFECT OF EDUCATION WITH DRAMA METHOD IN SOCIAL STUDIES
ON THE LEVELS OF SOCIAL ABILITY, EMPHATHIC ABILITY AND
ACADEMIC ACHIEVEMENT OF STUDENTS
Sevda YILMAZ
2013, 278 pages
The purpose of this study is to examine whether the education with drama method in
social sciences affects social ability levels, empathic ability levels and academic
achievements of 7™ graders or not. “Solomon four-group research model” was used in
the research. Work group of the research composes from 127 7™ graders in Hiisnii
Ozyegin Elementary School associated to the Directorate of National Education of the
city of Kirsehir. In creating work groups, appropriate sampling was used. For the model
of the research, study was conducted with two experiment and two control groups.
While first experiment and control group took data collection tools used in research as
the preliminary test and final test, second experiment and control group took them as
solely the final test. Thus, at the same time, if the preliminary test had affected the
results or not was investigated. In the study conducted in social sciences, the method
used in experiment groups was drama, whereas the method used in control groups was
traditional education. Data collection tool of the research was Social Ability Scale,
Empathic Ability Scale B Form and two different Academic Achievement Tests

regarding two units, on the basis of which the study was taken up, was used.

According to the research results; the result of an existing significant difference in favor
of the experiment group was reached in terms of social ability; in terms of general
points of the scale between the final tests of the experiment and control groups and of
social rules subscale and likeability subscale points. In terms of social ingeniousness
subscale points, no significant difference between groups was reached. Discrepancy
between preliminary-final test results of the experiment group was found significant in

favor of the final test in terms of social ability general points, social rules subscale



points and social ingeniousness subscale points. Difference between preliminary test
and final test likeability subscale points was not found significant. In terms of empathic
ability, result of an existing significant difference in favor of the experiment group
between the final tests of experiment and control groups was reached. Between the
preliminary-final test results of the experiment group, the result of there being a
significant difference in favor of the final test was reached. In terms of Academic
Achievement; between the final tests of experiment and control groups, result of an
existing significant difference in favor of the experiment group was gathered. Also the
result of an existing significant difference in favor of the final test between preliminary-

final test results of the experiment group was obtained.

When social abilities, empathic abilities and academic achievements of students are
evaluated with regard to the gender variable; no statistically significant difference in
terms of social ability scale general point, social rules subscale point, likeability
subscale point and social ingeniousness subscale point between male and females in the
experiment group for social ability was found. Statistically significant difference was
also determined in favor of females in terms of empathic ability scale general point.
Though, no statistically significant difference between male and females in point of
academic achievement was found. In the control group, result of not being a statistically
significant difference between female and males in terms of social ability scale general
point, social rules subscale point, likeability subscale point and social ingeniousness
subscale point was reached. No statistically significant difference between male and
females for empathic ability scale general point was found. No statistically significant

difference between male and females for academic achievement was determined.

No statistically significant relation between Social Ability Scale, Empathic Ability
Scale and Academic Achievement Tests for experiment and control groups was
determined. Also, doing the preliminary test was determined to have effect on learning
and sensitization in experiment and control groups in terms of social ability, empathic

ability and academic achievement.

Keywords: Social Sciences, Social Ability, Empathic Ability, Academic Achievement
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ONSOz

[Ikdgretim donemi, cocuklarin sosyal beceri ve empatik beceri gibi sosyal
yasamlarin1 sekillendirecek olan bir takim becerilerin kazanilmasi igin oldukga 6nemli
bir donemdir. Ayrica bu donem akademik basar1 agisindan da oldukga kritik bir doneme
tekabil etmektedir. Bu donemde edinilen beceriler, ¢ocuklarin ileriki yasantilarini ve
ozellikle sosyal hayatlarini biiyiik 6l¢iide etkileyecektir. Bu nedenle 6grencilere, egitim
Ogretim stlirecinde edinilmesi ve davranisa doniistiiriilmesi gereken becerilerin hangi
yontemlerle daha etkili seklide kazandirilabileceginin tesbit edilmesi gerekmektedir. Bu
caligmada, bu gereklilikten yola ¢ikilarak bir 6gretim yontemi olarak dramanin, Sosyal
Bilgiler derslerinde kullaniminin 6grencilerin sosyal beceri, empatik beceri ve akademik
basar1 diizeylerine etkisini tespit etmek amaglanmistir.

Calisma bes boliimden olusmaktadir. Ik béliimde calismanin problem durumu,
aragtirmanin amaci ve onemi agiklanmustir. Ikinci boliimde, 6zellikle drama, sosyal
beceri ve empatik beceri ile ilgili genel aciklamalara ve drama, sosyal beceri ve empatik
beceri ile Sosyal Bilgiler 6gretimi iliskisi agiklanmaya calisilmistir. Daha sonra ise
calisma konusu ile ilgili yurt i¢i ve yurt disinda yapilan arastirmalar 6zetlenmistir.
Uciincli bélumi, arastirmanim yontem kismi olusturmaktadir. Bu béliimde arastirmanin
modeli, veri toplama araglari, veri toplama siireci ve veri anlazi siireci detaylariyla
aciklanmistir. Dordincl bolimde, arastirmanin alt problemleri gergevesinde elde edilen
bulgular yer almaktadir. Arastirmanin son boliimiinii, arastirma bulgularina yonelik
sonuclar ve bu sonuglarin yurt i¢i ve yurt disindaki ¢alismalarla yapilan karsilagtirmasi
olusturmaktadir. Son olarak, arastirma sonucunda ortaya ¢ikan sonuglar ile ilgili olarak
Onerilerde bulunulmustur.

Yiiksek lisans ve doktora egitimim siiresince danismanim olan saygideger
hocam Yrd.Dog.Dr. Tuncay CEYLAN’a akademik destegi ve degerli katkilari i¢in ¢ok
tesekkiir ederim. Calisma konusunun belirlenmesinden itibaren arastirmanin her
asamasinda degerli katkilarda bulunan danigman hocam Dog¢.Dr. Nihat CALISKAN’a
tesekkiiri bir bor¢ bilirim. Tez izleme komitesinde yer alan degerli hocalarim
Prof.Dr.A.Sinan BILGILI ve Dog¢.Dr. Basaran GENCDOGAN’a ve tez savunma
jlrisinde yer alan saygideger hocalarim Prof.Dr. Cigdem Unal, Dog¢.Dr.Giyasettin
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AYTAS, Dog¢.Dr. Abdulhak Halim ULAS ve Yrd.Do¢.Dr. Ramazan KAYA’ya degerli
katkilarindan dolayi tesekkiir ederim.

Hayatimin her doneminde oldugu gibi bu siirecte de her an yanimda olan,
sevgisi, destegi ve akademik bilgisi ile beni yalniz birakmayan degerli ablam Dog.Dr.
Elanur YILMAZ KARABULUTLUya tesekkiirlerim sonsuzdur. htiyac hissettigim her
an kosulsuz destegiyle yamimda olan sevgili abim Yrd.Dog¢.Dr. Alper Erdem
YILMAZ’a karsilig1 6denmez katkilar1 i¢in tesekkiir ederim.

Degerli dostlugu ve bilgisayar kullannmindaki yetenegi ile calismam siiresince
destegini ve ilgisini esirgemeyen sevgili arkadasim Ars.Gor. Didem ALSANCAK
SIRAKAYA’ya goniilden tesekkiir ederim.

Sahip oldugum en biiyiik varligim, hayatimin her déneminde ilgisi, sinirsiz
sevgisi ve destegi ile yanimda olan, bu giinlere gelebilmemin en biiyilk mimar1 sevgili
babam Ekrem YILMAZ basta olmak iizere tiim aileme, bu siiregte sabir ve destekleri ile

yanimda olduklar1 i¢in tesekkiirlerim sonsuzdur...

Sevda YILMAZ
Mart, 2013
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BIRINCIi BOLUM
1. GIRIS

Egitim kurumlarinin en 6nemli gorevlerinden biri de gocugu iyi bir vatandas
olarak yetistirmektir. Egitim kurumlari, bu islevi, ¢ocugun toplumsallasmasini, iginde
yasadigi toplumun kiiltiiriinii, tarihini, kurumlarin1 tanimasini saglayarak; toplumdaki
rollerin gerektirdigi davranislari, toplumun kendisine sagladigi olanaklar1 ve bunlardan
yararlanma yollarim kazandirarak yerine getirir (Erden, 1997, s.4). Ulkemizde
Ogrencilere bu bilgi ve becerilerin 6nemli bir kismi ilkégretim okullarmin ikinci
kademesinde, Sosyal Bilgiler dersi ile kazandirilmaya g¢alisilmaktadir. Sosyal Bilgiler
dersinin igeriginden kaynakli onceligi ile bu bilgi ve becerileri kazandirma siirecine
ciddi sekilde katki saglayan bir ders oldugu tartismasiz bir gercektir.

S6z konusu beceriler 2005 yilinda yapilan program degisikligi ile bazi1 farkliliklar
gostermistir. Bu anlamda 2005 yilinda yapilan program degisikligine de§inmek yerinde
olacaktir.

Tiim diinyada yasanmakta olan bireysel, toplumsal ve ekonomik degisim ve
gelisim; iilkemizde de demografik yapida, Kkiiltiirel alanda, insanlarin yasam
bicimlerinde, egitim anlayisinda, bilgi teknolojisinde, yerellesme ve kiiresellesme
siireclerinde ve diger birgok yasamsal alanda kendini gostermektedir. Tiim bu degisim
ve gelisimleri egitim sistemine ve egitim programlarina yansitmak bir zorunluluk haline
gelmistir. Bu diisinceden hareketle Milli Egitim Bakanlig1 2004 yilinda tiim ilkdgretim
programlarin1 kapsayacak sekilde yapilandirmaci 6grenme anlayisi cergevesinde bir
program gelistirme ¢alismasina gitmistir. Bu ¢alisma dahilinde yeni bir Sosyal Bilgiler
Ogretim Programi olusturulmus, 4. ve 5. smiflar igin hazirlanan program 2004-2005
ogretim yilinda pilot secilen ilkdgretim okullarinda uygulandiktan sonra, 2005-2006
Ogretim yilinda tim ilkégretim okullarinda uygulamaya konulmustur. 2006-2007
ogretim yilindan itibaren de 6. ve 7. siniflar Sosyal Bilgiler Programi asamali olarak
uygulanmaya baglanmistir.

S6zi gecen programda Sosyal Bilgiler;



Bireyin toplumsal var olusunu gergeklestirebilmesine yardimer olmasi amaciyla;
tarih, cografya, ekonomi, sosyoloji, antropoloji, psikoloji, felsefe, siyaset bilimi ve
hukuk gibi sosyal bilimleri ve vatandaslik bilgisi konularini yansitan; 6grenme
alanlarinin bir iinite ya da tema altinda birlestirilmesini iceren; insanin sosyal ve fiziki
cevresiyle etkilesiminin ge¢mis, bugiin ve gelecek baglaminda incelendigi; toplu
Ogretim anlayisindan hareketle olusturulmus bir ilkogretim dersi olarak tanimlanmistir
(MEB, 2005, s.46).

Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nin vizyonu ise;

21. yiizyilin ¢agdas, Atatiirk ilkeleri ve inkilaplarin1 benimsemis, Tiirk tarihini ve
kiiltiirtinii kavramis, temel demokratik degerlerle donanmis ve insan haklarina saygili,
yasadig1 cevreye duyarli, bilgiyi deneyimlerine gore yorumlayip sosyal ve kiiltiirel
baglam i¢inde olusturan, kullanan ve diizenleyen (elestirel diislinen, yaratici, dogru
karar veren), sosyal katilim becerileri gelismis, sosyal bilimcilerin bilimsel bilgiyi
tiretirken kullandiklar1 yontemleri kazanmis, sosyal yasamda etkin, iiretken, haklarini ve
sorumluluklarim1  bilen, Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslarin1 yetistirmek olarak
belirlenmistir (MEB, 2005,5.45).

Yeni program ile Sosyal Bilgiler dersinde Ogrencilere kazandirilmak istenen
becerilere ise asagida deginilmistir.

1. Elestirel Diisiinme Becerisi

2. Yaratic1 Diistinme Becerisi

3. Iletisim Becerisi

4. Arastirma Becerisi

5. Problem C6zme Becerisi

6. Karar Verme Becerisi

7. Bilgi Teknolojilerini Kullanma Becerisi

8. Girisimcilik Becerisi

9. Tiirk¢eyi Dogru, Giizel ve Etkili Kullanma Becerisi

10. Gozlem Becerisi

11. Mekan1 Algilama Becerisi

12. Zaman ve Kronolojiyi Algilama Becerisi



13. Degisim ve Siirekliligi Algilama Becerisi
14. Sosyal Katilim Becerisi

15. Empati Becerisi (MEB, 2005,5.47).

“Yeni Sosyal Bilgiler Programi, bilginin tasidig1 degeri ve bireyin

var olan deneyimlerini dikkate alarak, yasama etkin katilimini, dogru karar

vermesini, sorun c¢oOzmesini destekleyici ve gelistirici bir anlayig

dogrultusunda yapilandirmaci egitimi temele alan bir yaklagima sahiptir.

Bu yaklasimda derslerin “aktif 6grenmeye dayali”, “Ggrenci etkinlik

merkezli” islenmesi Ongoriilmiistiir. Ayrica, bilgi ve beceri es deger

tutulmus, 6grencinin kendi yasantilar1 ve bireysel farkliliklar1 dikkate
alinmistir. Bu suretle 6grencinin ¢evreyle etkilesimine imkan saglanmaya

calisgtlmigtir” (Bilgili, 2009, s.23).

Bir 6gretim programinin vizyonunun uygulamaya konulmasi ve bu programla
hedeflenen becerilerin Ogrencilere kazandirilabilmesi icin gerekli birgok unsur
bulunmaktadir. Bu noktada bir 6gretim sisteminden s6z etmek miimiikiindiir. Bir
Ogretim sisteminin unsurlarin1 6grenen, Ogretici, Ogretim materyalleri ve 6grenme-
dgretme ortamlart olusturmaktadir. Ogretim materyallerinin bir boyutunu ise 6gretim
stirecinde kullanilan yontemler olusturmaktadir.

Bu noktada yontem kavraminin kelime anlamina deginmek gerekir. Yontem; bir
sorunu ¢0zmek, bir deneyi sonuglandirmak, bir konuyu 6grenmek ya da dgretmek gibi
amaglara ulasmak i¢in bilingli olarak secilen ve izlenen dizenli yol olarak
tanimlanabilir (Oguzkan, 1993, s.166). Ogretim yontemi, dgrenciyi hedefe ulastirmak
i¢in izlenen yoldur. Yontemle belli 6gretim teknikleri ve araglari kullanilarak 6gretmen
ve Ogrenci faaliyetlerinin bir plana gore diizenlenmesi ve yliriitiilmesi amaglanir. Bir
baska deyisle, 6gretme yontemi Ogrencilere bilgi, beceri ve tutum kazandirilmasi
amaciyla yapilan gozlem, deney, planlama caligmalari, uygulama ve c¢alisma
tekniklerinin timadur (Fidan, 1996, s.168).

Bir 6gretim programinin uygulama siirecinde kullanilan ydntemler, programin
gerceklestirilme diizeyini de artiracaktir. Bu sebepten dgrenilen bilginin daha anlamli ve
kalic1 olmasi, Ogrencinin daha kolay Ogrenmesi ve Ogrenme siirecinde birtakim
becerilerin kazanilmasinin saglanmasi i¢in bir¢ok Ogretim yontemi gelistirilmis ve

gelistirilmeye devam edilmektedir. Bu yontemlerden biri de dramadir. Drama, insanin



kendisini baskalarinin yerine koyarak ¢ok yonlii gelismesi, bireyin egitim ve dgretimde
etkin rol almasi, kendini ifade edebilmesi, yaratic1 olmasi, yasami ¢ok yonlii algilamasi,
arastirma istek ve duygusunun gelismesi agisindan bireyin 6grenme istegini arttirici bir
ogretim yontemidir (Guneysu, 2006, 5.127-128).

Sosyal Bilgiler dersinin vizyonu ve Sosyal Bilgiler dersi ile &grencilere
kazandirilmak istenen becerilere deginildikten sonra bu dersin 6gretilmesinde kullanilan
bir 6gretim yontemi olarak dramanin ozelliklerinin ve Sosyal Bilgiler 6gretiminin
amaclarinin Ortiistiigiine isaret etmek faydali olacaktir.

Bilgili (2009), “yeni Sosyal Bilgiler Programi’nin bireyin var olan deneyimlerini
dikkate alarak, yasama etkin katilimini, dogru karar vermesini, sorun ¢dzmesini
destekleyici ve gelistirici bir anlayis dogrultusunda yapilandirmaci egitimi temele alan
bir yaklasima sahip oldugunu” (s.23) belirtmektedir. Benzer agiklamalar MEB (2005)
tarafindan Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nin vizyonu agiklanirken bireylere
kazandirilmasi hedeflenen beceriler, “bilgiyi deneyimlerine gére yorumlayip sosyal ve
kiiltlirel baglam i¢inde olusturan, kullanan ve diizenleyen (elestirel diisiinen, yaratici,
dogru karar veren) ” (.45) ifadeleri kullanilarak yapilmistir. Bu baglamda dramanin bir
Ogretim yontemi olarak amaglarina bakildiginda, egitimde dramanin Oneminin bir
iletisim yontemi olmasiyla, toplum yasamina uyum saglamadaki roliiyle, ¢ocugun yakin
cevresindeki olaylar1 somut sekilde yasantiya doniistiirebilmesiyle ve 6grendigi bircok
seyi uygulama firsati bulmasiyla agiklanmasi (Adigiizel, 2006, s.17-30) programin
hedefleri ile dramanin amaglarinin ortiismesi bakimindan 6nemlidir. Drama sayesinde
cocuk ¢esitli etkinliklerin 6zelligine gore tartisan, konusan, olaylar1 yasayan ve yaratan
kisi olarak cevresinde olup bitenleri daha iyi anlar ve anlamlandirir. Ogrenme giidiisiinii
yiikseltir. Dramada cesitli sosyal problemler ve sosyal roller incelenebilir. Cocuk bu
etkilesimlerdeki problemlerin ¢6ziim yollarini irdeleyebilir (Karadag ve Caliskan, 2008,
5.81).

Ayrica Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nda dgrencinin ¢evreyle etkilesimine
olanak saglanmaya calisildigi, yasadig ¢evreye duyarlilifinin gelisimine énem verildigi
gortlmektedir. “Sosyal Bilgiler dersi 6grencilerin giincel olan sosyal problemlerle yiiz
yuze geldigi ve problemleri inceledigi bir ders konumundadir (Safran ve Ata, 2003,

5.339). Igerik olarak bireylerin sosyal ve kiiltiirel yasantilar edinmeleri, bu konuda



birikim ve deneyim sahibi olmalar1 igin de en uygun derstir (Oztiirk ve Otluoglu, 2011,
s.40).”

Adigiizel (2010)’e gore “drama, bireye toplumsal duyarliligi kazandirmayi
amaglar. Birey kendi toplumsal ¢evresinde neler olup bittiginin farkina varir” (s.84). Bu
baglamda da dramanin toplumsal duyarlilik kazandirma amac ile programin 6grenciyi
yasadigi cevre ile iligskilendirme amacinin Ortilistiigli goze ¢arpmaktadir.

Bilgili (2009)’ye gore, “programda ayrica Ogrencinin kendi yasantilari ve
ogrenciler arasindaki bireysel farkliliklar dikkate alinmistir” (5.23). Drama, bir 6gretim
yontemi olarak kullanildiginda; Gocugun hem kendi duygularina hem de bagkalarinin
duygularina duyarhilik gelistirmesine yardimci olur. Cocuga kendi yasantilarini ve
duygularmi baskalar1 ile paylasmayr 6gretir. Ozellikle rol oynama etkinlikleri, olaylara
bagkalar1 agisindan bakabilme becerisini kazanmasma yani bir Ol¢lide empati
kurabilmesine katkida bulunur (Onder, 2000, s.75). Bu anlamda drama ile 6gretimde
ogrenci Oncelikle birey olarak kendisinin ve kendi yasantilarinin farkina varir. Ardindan
cevresinde yasayan bireylere yonelik bir farkindalik gelistirir ve onlarin yasantilarina
duyarhilik gosterir. Bu siire¢ 6grencinin kendisi ile ve ¢evresindeki insanlarin birbirleri
ile aralarindaki bireysel farkliliklarina ilskin farkindalik diizeyini yiikseltecektir.

Bu acgidan bakildiginda da programin bu 06zelligi ile dramanin siire¢ iginde
ogrenciye kazandirdig1 becerilerin benzer oldugu goriilmektedir.

Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nin vizyonunda “sosyal katilim becerileri
gelismis, sosyal yasamda etkin birey” (s.45) ifadelerinin yer aldigi goriilmektedir
(MEB, 2005). “Drama, grup ortaminda gergeklestirildigi ig¢in kendi biinyesinde
sosyallesmeyi barindirmaktadir. Drama etkinlikleri sirasinda ¢ocuk; kisiler, olaylar,
duygular ile ilgili irdelediklerini yorum yaparak, tartisarak ve hareketlerini kullanarak
ifade etmekte, bu da onun sosyal iliskilerini gii¢lendirmektedir” (Omeroglu, Ersoy,
Sahin, Kandir ve Turla, 2003, s.35-36). Drama, grubu ve kendini, gruptaki yasantilar
aracilifi ile arastirmayi, incelemeyi ve bu sirada sosyal beceriler kazanmay1
saglamaktadir (Onder, 2000, s.79).

2005 programinda “6grencinin kendisine sunulan wuyaranlar1 yorumlamasi,
anlamlandirmas1 ve bilgiyi bizzat kendisinin yapilandirmasina, bakis acisin
yansitmasina, dgrenirken eglenmesine” 0zel 6nem verilmektedir (MEB, 2005, s.45).

Ayrica bu dersin 6grenci etkinlik merkezli islenmesinin 6ngoriildiigii de agiktir. Bu



ilkelerin de drama yonteminin anlam ve igerigi ile Ortiistiigli goze ¢arpmaktadir. Drama
bir 0gretim yoOntemi olarak Ogrenciyi 6grenme siireci ig¢inde etkin kilma amacina
sahiptir.

Drama, sahip oldugu 6zellikler nedeniyle, egitimin genel amaglarini ve bir yontem
olarak Sosyal Bilgilerin igerigini aktarmada kullanilabilecek etkin bir yoldur. Drama
icin toplumdaki hemen her sey islenmeye hazir bir icerige sahiptir. Bu nedenle
toplumsal yonii agir basan drama, ayn1 zamanda Sosyal Bilgiler alaninin da kendisidir.
Sosyal Bilgiler dersinin amacina uygun Ogretilmesi O0grencinin yakin g¢evresine ve
toplumsal yasama aktif olarak uyumunu kolaylastiracaktir. Ogrenciler dogay1, dogay1
bicimlendiren insanin 6zelliklerini, toplumsal kurumlar, islevleriyle birlikte tantyacak
ve yasanilacak olasi toplumsal problemlere karsi, 6grendikleri ile yeni iliskiler kurarak
davraniglarin1 gelistirme imkan1 bulabileceklerdir (Adigiizel, 2001, s.22). Bu amaglarin

kazaniminda ise drama en uygun 6gretim yontemlerinden biri olarak géze ¢arpmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Arastirmanin Problem Ciimlesi

Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimin 6grencilerin sosyal beceri,
empatik beceri ve akademik bagar1 diizeylerine etkisi var midir?

Aragtirmanin Alt Problemleri

1. Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimde Deney 1 ve Kontrol 1
Gruplarmin Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Basar1 Testlerine iliskin son
test puanlar1 arasinda bir farklilik var midir?

2. Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimde, Deney 1 Grubunda;
Sosyal Beceri Olgegine, Empatik Beceri Ol¢egine ve Akademik Basar1 Testlerine iliskin
On test ve son test puanlar1 arasinda bir farklilik var midir?

3. Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel dgretim yontemi ile 6gretimde, Kontrol 1
grubunda; Sosyal Beceri ol¢egine, Empatik Beceri ol¢egine ve Akademik Basari
Testlerine iliskin 6n test ve son test puanlar1 arasinda bir farklilik var midir?

4. Sosyal Bilgiler Derslerinde drama yontemi ile 6gretimde, Deney 1 ve Kontrol 1

gruplarinda; Sosyal Beceri 0Ol¢egi, Empatik Beceri o6lgcegi ve Akademik Basari



Testlerine iligkin On test ve son test puanlari arasinda cinsiyete gore bir farklilik var
midir?

5. Sosyal Bilgiler Derslerinde drama yontemi ile 6gretimde, Deney 1 ve Deney 2
gruplari agisindan Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Bagar1 Testleri i¢in 6n
test uygulamasinin 6grenme ve duyarlilasmaya etkisi var midir?

6. Kontrol 1 ve Kontrol 2 gruplart agisindan Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve
Akademik Basar1 Testleri i¢in 6n test uygulamasinin 6grenme ve duyarlilagsmaya etkisi
var midir?

7. Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarinda Sosyal Beceri 6l¢egi, Empatik Beceri 6lgegi

ve Akademik Basar1 Testleri son test puanlari arasinda bir iliski var midir?

1.2. Calismanin Amaci

Bu calismanin temel amaci, Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile
ogretimin ilkdgretim 7. sinif 6grencilerinin;

a) empatik beceri duzeylerine,

b) sosyal beceri diizeylerine,

c) akademik basarilarina

etkisi olup olmadigini incelemektir.

1.3. Onem

Bu arastirmada; Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimin
ogrencilerin sosyal beceri, empatik beceri ve akademik basar1 duzeylerine etkisi
incelenmistir.

Literatiir incelendiginde, Sosyal Bilgiler o6gretiminde drama yonteminin
kullanilmasimmin  6grencilerin  akademik basarilarina, derse yonelik tutumlarina,
ogrenmenin kaliciligina etkilerinin incelendigi c¢aligmalara rastlanmaktadir. Ayrica
sosyal beceri ve empatiye iliskin birgok c¢aligmaya da rastlanmistir. Ancak Sosyal
Bilgiler dersinin drama yontemi ile islenmesinin 6grencilerin sosyal beceri ve empatik
becerilerine olan etkisinin incelendigi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu g¢alismanin

literattirdeki bu bosluga katki saglayacagina inanilmaktadir.



Bu arasgtirma; Sosyal Bilgiler 6gretimini zenginlestirecek etkinlikler olarak
“empati’nin ve ‘“sosyal beceri’nin gerekliliginin ortaya konulmasi bakimindan;
ogrencilerde empatik yetenegin ve sosyal becerilerin kesfedilmesi ve drama yontemi ile
gelistirilmesi bakimindan oOnemlidir. Ayrica arastirmanin Sosyal Bilgiler derslerini
ogrencilerin daha iyi anlamalarinin saglanmasi ve bu dersin konularina farkli bir bakis
acist kazandirmasi agisindan; Ogrencilerin karsisindaki kisileri daha iyi anlayarak,
elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesi ve Ogrencilerin birbirini anlayarak
sosyallesmelerine katkida bulunmasi bakimindan; 6grencilerin kendilerine ait 6zgiin
diisiincelerini ortaya koymalar1 bakimindan 6nemli oldugu diistintilmektedir.

Bu arastirmadan elde edilecek bulgularin; Sosyal Bilgiler 6gretiminde drama
yonteminin kullanilmasinin 6neminin anlasilmasina katki saglayacagi; oOgrencilerin
sosyal gelisim alanlarinin gelistirilmesinde drama etkinliklerinin kullanilmasinin
Onemini destekleyecegi; konu ile ilgili bundan sonra yapilacak ¢aligmalarda
aragtirmacilara yol gosterici olacagi umulmaktadir.

Ayrica bu c¢alismanin; mevcut Sosyal Bilgiler Ders programinin, Ogrencilere
sosyal beceri ve empati yetenegi kazandirip kazandirmadigini tespit etmesi noktasinda

program hazirlayacak aragtirmacilara bilgi vermesi beklenmektedir.

1.4. Varsayimlar

Arastirmanin varsayimlari su sekilde siralanabilir:

1. Arastirma kapsaminda ikisi deney ve ikisi kontrol grubu olmak iizere dort ayri
gruptaki Ogrencilerin zeka, sosyo-ekonomik diizey ve motivasyon gibi Ozelliklerinin
birbirine yakin oldugu varsayillmistir.

2. Arastirmaya katilan dgrencilerin Sosyal Beceri Olgegi, Empatik Beceri Olcegi
ve Akademik Basar1 Testlerini 6nemseyerek ve samimi bir sekilde cevaplandirdigi
varsayilmistir.

3. Arastirma siiresince kontrol altina alinamayan etkenlerin, tiim denekleri benzer

sekilde etkiledigi varsayilmistir.



1.5. Smirhliklar

1. Arastirma; Kirsehir ili Merkez Hiisnii Ozyegin Ilkdgretim Okulu 7. sinuf
ogrencileri ile sinirhidir.

2. Arastirma, 2011-2012 egitim-6gretim yili 1. doneminde islenmis olan Sosyal
Bilgiler Dersi, “Insan Iliskileri ve Iletisim” ve “Ulkemizde Niifus” iiniteleri ile sinirhidir.

3. Arastirmaya katilan 6grencilere iligskin bilgilerin dogrulugu 6grencilerin devam
ettikleri kurumdan alinan bilgilerle ve 6grencilerin kendilerini tanimaya yonelik olarak
uygulanan kisisel bilgi formlarinda verdikleri bilgilerle sinirlidir.

4. Arastirma, “Sosyal Beceri Olcegi (SBO)”, “Empatik Beceri Olcegi (EBO)” ve

“Akademik Bagar1 Testi” ile elde edilen veriler ile sinirlidir.

1.6. Tanimlar

Sosyal Bilgiler

Sosyal bilimlerin bulgularini entegre edip dgrencilerin diizeyine gore basitlestiren,
bunlar1 kullanarak Ogrencilere sosyal yasama uyum saglamada ve sosyal sorunlara
¢Ozlim Uretmede ihtiya¢ duyacaklar1 bilgi, beceri, tutum ve degerleri kazandirmayi
amaglayan bir vatandaslik egitim programidir (Bilgili, 2009, s.5).

Drama

Drama bir sozciigii, bir kavrami, bir davranisi, bir tiimceyi, bir fikri, bir yagantiy1
veya bir olay1; dogaglama, rol oynama gibi tiyatro tekniklerinden yararlanarak, bir grup
caligmasi icinde oyun veya oyunlar gelistirerek, eski biligsel Oriintiilerin yardimiyla
yeniden yapilandirmaya yonelik etkinlikler strecidir (San, 1991, s.558).

Sosyal Beceri

Sosyal beceri; bagkalar1 ile etkilesimde olumsuz tepkileri 6nleyen ve olumlu
tepkilerin verilmesine olanak taniyan, sosyal olarak uygun goriilen, amaca yonelik
sosyal baglama bagli olarak degisiklik gosteren ve ayrica duruma 06zgii olan
davraniglardir (Cartledge ve Milburn, 1983, s.177).

Empatik Beceri

Empatik beceri, empatik anlayisi sozel olarak ifade etme becerisidir. Kisilerin
cevresindeki insanlarin algilarini, diisiincelerini, duygularini ve tutumlarint dogru olarak

anlamasi  ve  geribildirim  verebilmesidir = (DO6kmen, 1988,  s.155-190).



IKiNCi BOLUM

2. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR
2.1. Cahsilan Konu ile Ilgili Kuramsal Cerceve
2.1.1. Drama

2.1.1.1 Dramanin tanimi

Egitim ve 6gretim siireci, bireyde gerceklesmesi beklenen davranis degisikligini
ifade eden amagclar; amacglarin gergeklesmesi i¢in gerekli bilgi kategorilerinden olusan
igerik; igerigin 6grencilere aktarilmasinda izlenen yolu ifade eden yontem ve teknikler;
davranig degisikliginin gerceklesip gerceklesmedigini 6lgme amagli degerlendirme
boyutlarindan olusmaktadir. Bu boyutlarin giiniin degisen kosullar1 ve bireyin
gelisimine katki saglayacak sekilde diizenlenmesi ihtiyaci her zaman kendini
hissettirecektir. Clinkii egitim konusundaki tartismalar ile “Neyi 6gretelim?” ve “Nasil
ogretelim?” sorular1 egitimcilerin zihinlerinde beyin firtinasi olusturmaya devam

edecektir (Karadag ve Caligkan, 2005, s.3-4).

Bu baglamda egitim 6gretim siirecinin “Nasil 6gretelim?”’ sorusuna cevap niteligi

tasiyan yontem ve teknikler boyutuna deginmek faydali olacaktir.

Egitim-6gretimde, “yontem” ve “teknik” kavramlari ile genellikle bir dersin veya
konunun islenmesinde, 6gretilmesinde izlenen yol kastedilmektedir. Ogretimde ydntem;
Ogrencilerin 0grenme etkinliklerine rehberlik etme siirecidir. Bir bagka deyisle 6gretim
yontemi, 6grenciyi hedefe ulastirmak icin izlenilen yoldur. Yontemle, belli 6gretme
teknikleri ve araglar1 kullanilarak 6gretmen ve Ogrenci etkinliklerinin bir plana gore

diizenlenmesi ve yiiriitiilmesi amaclanmaktadir (Ustiindag, 1996, s.19).

Ogretim programlarmin  uygulamaya konulmasinda ¢esitli ydntemlerden
yararlanilir. Bu yontemlerden biri de dramadir.

Dramanin tanimi Uzerine birgok arastirmaci farkli goriisler belirtmiglerdir. Bu

tanmimlar ortak 6zellikler tasimakla birlikte birbirlerinden farkli gériinmektedirler.



11

San (1991) dramayi “bir sdzciigii, bir kavrami, bir davranisi, bir tiimceyi, bir fikri,
bir yasantiyr veya bir olayl;; dogaglama, rol oynama gibi tiyatro tekniklerinden
yararlanarak, bir grup calismasi i¢inde oyun veya oyunlar gelistirerek, eski biligsel
ortintiilerin yardimiyla yeniden yapilandirmaya yonelik etkinlikler sureci” (s.558) olarak
tanimlamaktadir.

Taylor (2000) ise dramay1 “hayal ve sahne dgelerinin birlikte oynanarak estetik
anlami bulma gabas1” (s.4) olarak tanimlamistir. O’Neill ve Lambert (1990) kavrami,
“olaylar ve durumlar arasindaki baglantiyr diis giiciiniin alabildigince genisligiyle
saglayan bir 6grenme yOntemi” (s.271) olarak tanimlarken, Heathcote (2003)’a gore
“drama, insanlarin yeni, bilinmeyen ya da iistesinden gelemedigi deneyimlerle basa
¢ikma aracidir” (s.4).

Guneysu (2006) tarafindan yapilan tanimda ise drama, “insanin kendisini
baskalarinin yerine koyarak ¢ok yonlii gelismesi, bireyin egitim ve dgretimde etkin rol
almasi, kendini ifade edebilmesi, yaratici olmasi, yasami c¢ok yonlii algilamasi,
arastirma istek ve duygusunun gelismesi agisindan bireyin 6grenme istegini arttirici bir
Ogretim yontemi” (5.127-128) olarak yer bulmustur.

Bir bagka tanimda ise drama kavrami ¢ocuk oyunlarindan ve benzer etkinliklerden
yola ¢ikarak, degisik yasam durumlarini canlandirma, olaylar1 yeniden yaratip irdeleme,
bu yasam durumlarindan bilgilenme ve Ogrenmeye ge¢me calismalart olarak yer
bulmaktadir (Omeroglu Turan ve Can Yasar, 1999, s.259).

Tiyatro kavramlar sozliigiinde ise drama, “lirik ve epik yanm sira, diyaloglar
halinde yazilan, durum ve eylemin kisiler yoluyla verildigi edebi tiir; dramatik yapit
olarak oyun; ayrica yazil tiyatro yapiti olarak oyun; genel olarak oyun” agiklamalari ile
tanimlanmaktadir (Calislar, 2004, s.52).

Dramanin egitim Ogretim siireci igerisindeki yerine iliskin tanimlamalara
rastlamak da mumkaindr.

Jackson (1996 )’a gore “okullarda kavram olarak drama, rol yapma ve dogaglama
ile temalarin ve problemlerin ¢6ziimii ya da kesfi ile ilgilenen, grup ¢alismasi halinde
sosyal gereksinimleri ve ifade becerilerini, gorsel gelisimi destekleyen 6nemli bir
ogretim yontemidir” (s.8).

Bozdogan (2003) dramay1 bir dgretim yontemi olarak tanimlarken; “yasami ¢ok

yonlii algilamaya, arastirma istek ve duygusunun gelismesine, egitim ve Ogretimin
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buyurgan, kisirlastirict bir yapiya ve angaryaya doniistiiriilmesine karsin; bireyin egitim
ve 6grenme istegini artirict bir yontem” (s.43) ifadelerine yer vermistir.

Bir bagka tamimda ise, egitimde drama, 19. yiizyilin baslarinda giindeme gelen,
bireyin kisilik gelisiminde etken olan; onu edilgen durumdan kurtaran 6nemli egitimsel,
iletisimsel bir yontem ve arag olarak gortilmektedir (Artut, 2002, s.171).

Egitim-6gretim siirecinde drama; bir kavramin, bir ders konusunun, bir metnin
daha anlasilir kilinmasi, bireyce ve grupga 6ziimsenip igsel yasantiya doniistirilmesi,
gozden gecirilerek, ilizerinde disiintilerek disa vurulmasidir. Bu yontem, yaratici,
tiretken, yalniz belli somut tirlinler vererek degil, 6zgiirce diisiinen ve iireten, yaratici
kararlar alabilen, degisik olmaktan ve degisiklik yapmaktan korkmayan, dilini iyi
kullanan, elestirel ve yargilayict olabilen gengler yetistirmek i¢in alternatif bir egitim
ogretim yontemidir (San, 2006, s.116-117).

Drama, kisinin tiim yasantisini konu edinen, hissettiklerini ve disiindiiklerini

Ozgurce, smirlar1 olmayan bir zaman ve mekanda eyleme doniistiirebilecegi bir aragtir.

2.1.1.2. Dramanin bilesenleri

Drama birbirini tamamlayan bazi unsurlardan olusur. Bu unsurlar arasindaki iliski
etkili bir drama surecinin planlanmasinda biiyiik rol oynar. Dramanin bilesenleri olarak
da adlandirilabilecek bu unsurlar “grup, mekéan, drama lideri ve konu”dur. Karadag ve
Caliskan (2006a) “drama ile ilgili hangi tanim benimsenirse benimsensin bir drama
dersinden s6z edilebilmesi i¢in katilimcilara (6grenci), belirli bir mekéna (sinif), belirli
bir igerige (ders/konu igerigi) ve bu siirecin devamini saglayan drama liderine
(6gretmen) ihtiyag oldugunu” (s.47) belirtmektedirler.

Grup

Drama, bir grup etkinligidir. Drama c¢aligmalari, bu ¢aligmalara katilmak isteyen
ve alanin gerektirdigi kurallar1 yerine getiren herkesle yiiriitiiliir. Drama, katilimcilarin
tecribelerine dayalidir ve katilimcilart merkeze alir. Drama galismalarina katilabilmek
icin tek ve yeterli 6l¢lt, alanin kurallarina uymay1 kabul etmek, kisisel tabulardan
uzaklasmak ve oyun, canlandirma gibi etkinliklere tam olarak katilmaktir (Adigiizel,
2010, s.66-73). “Drama uygulamasi ¢ogunlukla ekip ¢alismasi bi¢iminde gerceklesir ve
her 6grenci grubun yani ekibin tyesi olur” (Selvi, 2003, s.185).
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Drama etkinliklerinde katilimcilarin sahip olmasi gereken belli bir yas araligi
olmamakla birlikte drama etkinliklerinin okul dncesi donemden baslanarak ileri yaslara
kadar uygulanma olanagi vardir. “Drama, bes alt1 ya da daha biiyiik yasta ¢ocuklarin
dogaclama yaptiklar1 canlandirmalar1 tanimlamak i¢in kullanilir ama belirli bir yas
diizeyine ait degildir. Lise ve yuksekokul dgrencilerinin dogaglamalarint anlatmak igin
de kullanilabilir” (Mc Caslin, 1990, s.5).

Mekan

Drama siirecinde 6gretmen, 0grenciler, yapilacak etkinliklerin amaci ya da belirli
bir dersin kazanimlar1 ve 6grenme ortami arasinda bir dengenin kurulabilmesi, egitimde
drama caligsmalarinin amaglarina ulagsmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu denge i¢inde
siiphesiz drama caligmalarinin yapilacagi ortam, onemli yer tutmaktadir. Bu ortamin
saglanmasi ve drama galismalari i¢in diizenlenmesine dikkat edilmelidir.

Drama caligmalari, alanin gerektirdigi 6zelliklere sahip belli bir mekanda ya da
drama caligmalarina uygun hale getirilmis diger mekanlarda yapilir (Adigiizel, 2010,
S.74). Drama etkinliginin yapilacagi ortam/gevre grup iyelerinin rahat hareket
edebilecegi oOzelliklere sahip olmalidir. Drama her tiirlii ortamda uygulanabilir. Bir
smifta, kiitiphanede, miizede, holde, salonda, bahgede, parkta vb. herhangi bir yerde
drama etkinlikleri gerceklestirilebilir. Ancak drama ortaminin sosyal ve fiziki durumuna
dikkat edilmelidir. Drama c¢aligmalar1 igin rahat, 6zgur ve huzurlu bir ortam
saglanmalidir (McCaslin, 1990, s.5).

Drama Lideri/Ogretmen

Drama calismalari, drama alanin bilen, drama ¢alismalarini planlayan, uygulayan
ve degerlendiren bir egitmenin veya dramay1 bilen ve bir yontem olarak kullanabilecek
olan bir 6gretmenin yonlendirmesinde gerceklestirilir.

Drama siirecindeki en 6nemli 6ge hazirlikli, iyi iletisim kurabilen bir liderin
varligidir. Drama lideri drama sirecinin temel 6gelerindendir. Lider, katilimcilara
rehberlik eden kisidir. Drama caligmalar1 bir drama lideri ya da dramayr alaninda
kullanabilecek yeterlilige sahip egitmenler ya da &gretmenler olarak adlandirilan
uzmanlar tarafindan yiiriitilir (Adigiizel, 2010, s.72; McCaslin, 1990, s.6).

Drama siirecinin en 6nemli 6gelerinden bir olarak goriilen 6gretmenin drama

stirecinde gerceklestirmesi gereken bir takim gorevleri vardir.
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Bir drama liderinin bir grupla ¢aligmaya baslamadan once yapacagi ilk is;
hedeflerini, yOntemlerini, icerigini ve degerlendirmesini planlamis, kullanacagi
malzemeyi saglamis, calisma ortamini1 da ¢alisma yapabilecek hale getirmis olmaktir.
Kendinden emin, ne yapacagmi bilen ve iyi hazirlanan bir lider, grup Gyelerinin
kendisine giiven duymasimi kolaylastiracak, hizlandiracaktir. Liderin diger bir goérevi
grubun dinamigine giden yolda, onlarin tanisma ve kaynasmalarini saglayacak iletisim,
uyum, goézlem ve etkilesim ¢alismalarini uygulamak ve uygularken de eglence ve haz
alma boyutunu g6z ardi etmemektir. Grupta olusacak etkilesim siirecine en kisa siirede
ulasilabilecek bir lider, amacinin 6nemli bir boliimiine ulagmis demektir (Adigiizel,
1993, 5.167-168).

Drama liderinin ya da Ogretmenin drama siirecinde basarili olabilmesi ve
hedeflenen kazanimlara ulasabilmesi igin bazi beceri ve kisilik 6zelliklerine de sahip
olmas gerektigi goz ardi edilmemelidir.

Egitmen (1999), drama liderinin tasimasi gereken Ozellikleri li¢ baslik altinda
toplamistir. Bunlardan birincisi, egitim siirecidir. Lider; egitim bilimleri, tiyatro, drama
ve genel kiiltiir alanlarinda bilgi sahibi olmalidir. Ikincisi, uygulama siirecidir. Drama
lideri yeterli ve iyi bir program hazirlayabilme, uygulayabilme, boylece de hedeflere
biiyiik 6l¢iide ulasabilme becerilerine sahip olmalidir. Ugiinciisii ise kisilik yapisidir.
Drama lideri her seyden once kendini tanimali, gelisime agik olmali, giivenli, rahat,
dinamik, dikkatli olmali, isini sevmeli ve ciddiye almali, demokratik tutuma sahip
olmali, mizah yonii giiclii olmali, estetik begeniye sahip olmali, yasaminda sanatin
anlami ve yeri olmalidir (S.14-15).

“Sinif ortaminda drama dersini verebilecek bir dgretmenin, dgrencilerin giiven
duygusunu artirabilme, gruplar1 yonlendirme, iyi bir gézlemci olma ve o6grencilere
kendilerini rahatlikla ifade ettirme gibi bilgi ve becerilere sahip olmasi gerekir” (MEB,
1998, 5.1080).

Drama liderinin insana saygili olmasi, giiven verici olmasi, iyi bir dinleyici
olmasi, grubun isleyisini ve ihtiyaglarini géz Oniine alarak adil bir sekilde mudahale
etmesi ve empatik olmasi etik kurallar olarak belirtilmektedir. Cocuklar icin liderin
konuya yaklasimi, Ozellikle de kendisinin ne kadar yaraticiliga agik oldugu cok
onemlidir. Lider, cocuklar1 taniyan, anlayan, hosg0ruli, 0zgur olmayi ve 6zgilinligii

destekleyen kisi olmalidir. Ayrica drama lideri g¢ocuklarin ihtiyaglarinmi, ilgilerini,
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yeteneklerini bilen ve dogru tepkilerle motivasyonu destekleyen kisi olmalidir
(Oguzkan, Demiral ve Tiir, 1999; Okvuran, 1999).

Konu

Herhangi bir olay ya da olgu drama etkinliklerinin konusu olabilir. Drama
etrkinlikleri icerisinde konunun ne olacagi, drama lideri ya da 6gretmenin Ogretim
amagclari, yaraticiligi, mesleki alan1 gibi o6zelliklere gore degisiklik gosterebilir.
Dramada konu, yasamdan herhangi bir kesit olabilecegi gibi bir gazete haberi, bir
karikatiir, bir ders konusu, fotograflar, edebi metinler vb. de olabilir.

Drama, dogasindan dolay1 ilk elden etkilesim deneyimlerine sans tanir. Cocuga
ogretilmek ve kazandirilmak istenen seyin ne oldugunu planladiktan sonra drama
araciligi ile hayali bir diinya yaratilir ve gocuk aktif olarak siirece dahil olunca, kendi
yontemleri ile olaya girip bu hayali diinyay1 arastirarak, gézlem yaparak ve kesfederek
olaya katilir (Giineysu, 2006, 5.128).

Burada iizerinde durulmasi gereken bir nokta sudur ki;

“Drama etkinliklerinde gruptaki bireyler saptanmis olan genel bir
cerceve (sozgelimi saptanmis olan konunun ya da tartisilmasi istenen
kavram ya da davranis bigiminin getirdigi belli sinirliliklar) iginde kalirlar
ama bu ¢erceve icinde birey, kendi yaraticiligi, i¢selligi, dnceki yasantilari,
bilgileri 1518inda deneyim ve izlenimlerinin etkisi ve rehberliginde

alabildigine 6zgiindiir, dolayisiyla da 6zgiirdiir” (San, 2006, s.114).

2.1.1.3. Drama turleri

Literatiir incelendiginde drama kavraminin ¢esitli agilimlarinin ve kullanildigi
alanlarin farkli smiflandirmalarla ifade edildigi goriilmektedir. Bu siniflandirmalar
incelendiginde en fazla kullanilan dort temel disiplin géze ¢arpmaktadir. Bunlar egitici
drama, psikodrama, sosyodrama ve yaratici dramadir (Caligkan ve Karadag, 2005,
s.104-105; Karadag ve Caliskan, 2008, 5.50-54).

Egitici Drama

“Egitici drama; Onceden belirlenmis agik ve net egitim amaglart olan, tiim

cocuklarin kendi Ogretmenleri ile birlikte, daha ¢ok biiylikk motor hareketlerle
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yaptiklari, ifade etmeye, rol oynamaya, canlandirmaya ve tartigmaya dayali grup
etkinlikleridir” (Onder, 2000, s.32).

Egitici drama, Ingiltere’de, Peter Slade, Brain Way, Dorothy Heathcote ve Gavin
Bolton tarafindan gelistirilen ve genel olarak ¢ocugun hemen her konudaki egitimi igin
uygulanan bir egitim yontemi olarak adlandirilabilir (Aral, Giilen, Pediik ve Erdogan
2003, s.42).

Saglam6z (2006) “egitimde dramanin, tiyatronun, egitimin hizmetine sundugu
davranig olanaklar1 ile egitimin davranis degistirme amaci arasinda kurulmus bir alt
disiplin olduguna” (s. 90) vurgu yapmaktadir.

Guneysu (2006), egitimde dramayi, bireyin egitim ve 6grenme istegini artirict bir
egitim yontemi olarak gormektedir. Yazara gore egitimde drama bireye kendini
baskalarinin yerine koyarak cok yonlii gelisme firsat1 verir. Egitimde drama bireye;
egitim ve ogretimde aktif rol alma, kendini ifade edebilme, yaratict olma, yasami ¢ok
yonlii algilama, arastirma istek ve duygusunu gelistirme sansi tanir (S.127-128).

Egitici dramada esas olan Ogrenciyi 6grenme siirecine yaparak yasatarak dahil
etmektir. Ogretilmek istenenin ne oldugunu anlatarak ya da gostererek dgretmek ile
onun ne oldugunu 6grencinin yasayarak ve tecriibe ederek 6grenmesi arasindaki fark
dikkate degerdir. Brian Way kitabinda soyle bir 6rnek vermektedir: “kor kimdir?” diye
bir soru soruldugunda, “kor géremeyen kisidir.” seklinde bir cevap alinabilir. Veya
baska bir sekilde soyle cevaplanabilir, “gdzlerini kapat ve gozlerini siirekli kapali
tutarak bu odadan disar1 ¢ikmaya g¢alig”. Brian Way, burada verilen ilk cevabin insani
zihnen tatmin ettigini, fakat ikinci cevabin tecriibeyi yasayan kisiyi direkt olarak olayla
kars1 karstya getirdigini, hayal giiclinli zenginlestirdigini ve zihnini oldugu kadar kalbi
ve ruhu da etkiledigini ifade eder.

Drama bir 6grenme yontemidir. Drama, dogrudan dogruya yasamaktir. Egitimde
drama, amagl bir etkinliktir. Drama araciligiyla durumlar ve bu durumlar arasindaki
baglantilar kolayca Ogrenilmektedir. Diis giiciiniin alabildigine genisletilebildigi bir
alandir (O’Neill ve Lambert, 1990).

Egitici dramaya iligkin yapilan tiim degerlendirmelerden c¢ikarilabilecek ortak
sonug¢ dramanin, egitim 6gretim siirecinde, bir sanat alan1 olarak tiyatro tekniklerinin ve

oyunun, bir yontem olarak uyarlanmasi ile hayat buldugudur.



17

Psikodrama

“Psikodrama, dogaclama ve tiyatrodan yararlanilarak gerceklestirilen bir ruhsal
gelistirme/tedavi yaklasimidir. “Psyche” ve “drama” sozciiklerinden olusan psikodrama,
kelime olarak, kisilerin i¢ diinyalarinin eyleme (aksiyona) doniigmesi anlamina gelir”
(D6kmen, 1995, 5.109).

Psikodrama bireyin i¢ diinyasina iliskin duygularini, tavirlarini, kaygi, korku ve
algilarini bir temsil ya da oyun i¢inde ifade etmesidir. Psikodramada birey bir baskas1
i¢cin degil, kendisi i¢in kaygi ve iiziintii kaynagi olan psikolojik problemlerini bir grup
onunde gergek yasaminda oldugu gibi bir rol alarak oynar. Bu drama tlrlinde birey
kendisi i¢in onemli duygusal boyutlar1 olan yasantilarin1 grup iginde rol alarak sahne
ortaminda oynamakta ve olaym duygusal boyutlarinin altinda yatan nedenler hakkinda
bir icgorii kazanmaktadir (Ozgiiven, 2005, s.151).

Psikodramanin gergeklestirilebilmesi i¢in bes temel 0ge / ara¢ gereklidir. Bunlar;
sahne-dekor, yonetici, bas-oyuncu, yardimci oyuncular ve gruptur (Dékmen, 1995,
s.128). Psikodrama ¢alismalari, iki basamakli, yarim daire bi¢iminde, 1siklandirmasi
olan genis bir sahnede gergeklestirilir (Altinay, 2003).

Psikodramanin da kendi i¢inde belirli asamalar1 vardir.

Genel olarak bir psikodrama oturumu ii¢ asamada ger¢eklesmektedir. Dokmen
(1995) bu ii¢ asamayi, “isinma, oyun ve goriisme” (S.174) seklinde siniflandirirken, Aral
ve digerleri (2003), “1sinma, oyun ve paylasma” (5.46) olarak adlandirmaktadirlar.
Isinma asamasinin temel amaci, hem grup iiyelerinin hem de yoneticinin 1siarak
spontanligin artirllmasimin saglanarak bir bas oyuncunun (protogonist) ¢ikarilmasidir.
Oyun asamasinda, bas oyuncunun getirmek istedigi oyun sergilenmektedir. Oyunun
sonunda ise tiim tiyeler toplanarak geribildirimlerin yapildigi goriisme asamasi
gergeklestirilir.

Karsilagilan bir duruma uygun tepki verebilmek anlamina gelen spontanligin ve
orijinal bir diisiince, davranig ortaya koyarak yeni bir {iriin olusturmak olan yaraticilik
kavramlarinin psikodramada temel kavramlar oldugu belirtilmektedir (D6kmen, 1995,
s.13).

Psikodrama bireylere bagkalari ile olan iliskilerini gdzden gecirme, bu iliskilerde

yasadiklart sorunlari anlatma ve bagkalarini tanima yetenegini gelistirme ve alternatif
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cozlimlerin farkina varma, bu alternatiflerden birini se¢gme ve ona gore davranabilme
becerisini artirma olanag verir (Karadag ve Caliskan, 2008, 5.53).

Sosyodrama

Sosyodrama, genellikle psikolojik damisma ve rehberlik hizmetlerinde
kullanilmakla beraber toplumsal sorunlarla ilgili gergeklestirilen canlandirma
caligmalarin1 kapsamaktadir (Karadag ve Caligkan, 2008, $.53). Bu drama tlrinde
uzman bir kiginin nezaretinde, bir gruptaki bireylerin, yasanan ya da ortak bir sosyal
problemle ilgili 6nemli rolleri paylasarak izleyiciler Oniinde gercek bir tiyatro
sahnesinde canlandirmalar yapmalar1 esastir (Ozguiven, 2005, s.238).

Altinay (2003), sosyodramanin “grup iginde temellenen bir sosyal 6grenme
aktivitesi” (s.232) oldugunu belirtmektedir. Sosyodramanin genel amaci bireylerin
toplumsal beceriler yoniinden gelismelerini saglamak ve sosyal iligkilerde
karsilastiklari cesitli sorunlar1 gidermektir (Ozgtiven, 2005, s.238).

“Sosyodrama “izleyici” bir grup karsisinda, kendine verilen rolii
oynayan bir “oyuncular” grubundan olusur. Cesitli toplumsal boyutlar1 olan
ortak bir problem ele alinip, birkag kisi tarafindan dramatize edilir. Rolleri
oynayan kisilerden her biri, tespit edilen problem ya da konunun ilgili
tiplerini temsil ederler. Once problem ve tipler hakkinda grubun biitiinii
tarafindan baz1 genel kararlar alindiktan sonra, rol alan bireyler temsil
ettikleri tiplere uygun olarak aralarinda oyunu baslatirlar. Konusmalar ve
sunus, hazirliksiz ve spontan olarak, o andaki hayal giiciine ve yaraticilik
diizeylerine gore yapilir. Oyuncular seyirci i¢cinde konuyu ya da problemi
dramatize ederler” (Ozgiiven, 2005, s. 243).

Dokmen (1995), sosyodramayr “grubu merkeze alan bir psikodrama tirii” olarak
degerlendirmistir. Ona gore, “sosyodramada bir bas oyuncudan ziyade grubun tiimii bag
oyuncudur” (s.239). Ozgiiven (2005) ise, sosyodrama ve psikodrama arasindaki farki
bireye ya da gruba odaklanma fark: ile agiklamaktadir. O’na gore “bir psikodrama
oturumunda yoneticinin ve yardimcilarinin dikkati birey ve bireyin kisisel sorunlari
tizerinde toplanir. Psikodramada gruptaki kisiler kolektif bir eylem i¢inde olsalar bile,
temel konu birey Uzerinde toplanir. Sosyodramada ise asil konu gruptur. Sahnede yer

alan birey degil gruptur. Sosyodramada belirli bir kiiltiirii temsil eden tipler ve
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bireylerin rolleri incelenir. Psikodramada inceleme ozellikle kisisel sorunlara dogru
cevrilmistir” (S.238).

Seving (2004) ise, sosyodramay1 agiklarken, dramatik oyun ve sosyo dramatik
oyun kavramlar arasindaki farka dikkat cekmektedir. “Dramatik oyunlarda cocuklar
aksesuarlardan yardim alarak énemli gordiikleri hayat durumlarini canlandirirlar. Sosyo
dramatik oyunlar bireylerin yasadiklarini yeniden canlandirmalari ve bu sayede i¢gorii
kazanmalaridir. Sosyo dramatik oyunlarda bireyler karsilastigi durumlar1 daha ayrintili
tanima firsat1 bulmaktadir” (s.151).

Yaratic1 Drama

“Yaratict drama, dogaglama, rol oynama vb. tiyatro ya da drama
tekniklerinden yararlanarak bir grup c¢alismasi iginde bireylerin bir
yasantiyl, bir olayi, bir fikri, bir egitim iinitesini, kimi zaman bir soyut
kavrami1 ya da davranis1 eski biligsel oriintiilerin yeniden diizenlenmesi
yoluyla ve goOzlem, deneyim, duygu ve yasantilarin gozden gegirildigi

oyunsu siire¢lerde anlamlandirilmasi, canlandirilmasidir” (San, 2006,

s.113).

Adigiizel (2006), yaratici dramay1 “herhangi bir konuyu dogaglama, rol oynama
gibi tekniklerden yaralanarak, bir grupla ve grup Uyelerinin birikimlerinden yola gikarak
canlandirmalar yapmak” (s.21) seklinde tanimlamaktadir.

Yaratici drama dogaldir, yazili bir metni yoktur, sunugsal degildir yani
sahnelenmesi gerekmez, olay merkezli olup, lider tarafindan rehberlik edilen
katilimcilar, yasadiklar1 ve hayal ettikleri durumlar1 yaratici drama sekli iginde
yansitirlar. Lider grubun kesfetmesi, gelismesi, fikirlerini ve duygularimi dramatik
oyunlar yoluyla ifade etmesi i¢in rehber olur. Yaratici dramanin dogal ya da dogaglama
seklinde olmasi, sunugsal olmamasi, onun seyircilere sergilenmesinin gerekli olmadigini
gostermektedir (Caliskan ve Karadag, 2005, s.104).

Yaratict dramanin bir yontem, bir ders gibi farkli kullanim bi¢imi veya boyutlar
s0z konusudur. Bu durum kendini dramanin hem bir 6gretim yontemi hem de tek basina
bir disiplin olmasinda gdsterir.

Drama o6rgiin ve yaygin egitimde yer alan bazi derslerin amaglarina daha etkili
ulagsmada etkin olarak kullanilabilecek yontemsel bir isleve sahiptir. Yaratici dramanin

bir yontem veya ara¢ olma durumunda sahip oldugu teknikler yine devrededir ve bu
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teknikler yonteme bir anlamda hizmet ederler. Yaratict dramanin yontem veya arag
olma boyutu, uygulanma 6zelligi olan egitim-6gretimin diginda sanatta, kiiltiirde, sporda
ve pek ¢ok alanda aktif olarak kullanilabilir (Adigiizel, 2010, s.118).

Yaratict drama ayrica bagimsiz bir disiplin/alan olarak gorilir. Yaratici drama
bilimsel yontemle bilgi liretmekte, verileri bilimsel teknikler ile toplamakta, alantyla
ilgili problemleri bilimsel yontemi kullanarak ¢ézmekte ve elde ettigi bilgileri bilim
uygulamalarini gelistirmek i¢in kullanmaktadir. Bir disiplinin alan olabilmesi i¢in {i¢
temel 6zellige sahip olmas1 gerekmektedir: 1. Disiplinin ilkeleri, 2. Disipline ait bilgi
birikimi, 3. Disiplinde ¢alisanlar. Yaratici drama ise kendine ait bazi ilkeler
gelistirmekte ve yapilan ¢alismalar sonucunda bir bilgi birikimine sahip olmaktadir.
Ayrica iilkemizde ve diinyada yaratict drama ile akademik boyutta ilgilenen
arastirmacilar bulunmaktadir. Bunlar incelendiginde yaratici dramanin ayn1 zamanda bir

alan oldugu da goriilebilmektedir (Ustiindag, 1996, s.22- 23).

2.1.1.4. Dramanin genel amaci ve yararlar

Drama calismalarinin genel amaci, her alanda yaratici, kendine yetebilen, kendini
tantyan, cevresiyle iletisim kurabilen ve bunu gelistirebilen bireyler yetistirmektir. Bu
amaclarin yaninda drama; yaraticilik ve estetik gelisimi saglama, elestirel diisiinme
yetenegini gelistirme, sosyal gelisim ve birlikte ¢alisma yetenegi kazandirma gibi
amaclara da hizmet eder. Ayrica drama ¢ocuklarin etik degerleri kesfetmelerine olanak
saglama, kendine glven duyma duygusunu ve karar verme bilincini gelistirme, imge
dunyasini gelistirme gibi amaglara da donuktur (Adigiizel, 2000, s.5).

McCaslin (1990) drama etkinliklerinin ortak amacinin sosyal gelisme oldugunu
belirtmektedir. Drama, insanin 6nce kendini anlama sonra da baskalarin1 anlama, kabul
etme ve paylasma davranigini gelistirerek sosyal gelisimi saglamaktadir. McCaslin
dramanin katilimcilar1 entellektiiel, duygusal, fiziksel, sozel ve sosyal anlamda
gelistirdigini belirtmekte ve dramanin amaglarini soyle siralamaktadir:

1. Yaraticilik ve estetik gelisimi saglama,
2. Elestirel diisiinme yetenegi kazandirma,
3. Sosyal gelisim ve birlikte caligsma yetenegi kazandirma,

4. Iletisim becerileri gelistirme,
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5. Moral ve manevi degerleri gelistirme,

6. Kendini tanima,

7. Kiiltiirel degerleri ve yasanmigliklar1 anlama (S.5-6).
Blank Kelner (1993) dramanin bireye kazandirdig: yararlari ise sdyle siralamistir:
1. Hayal giiciinii ve yaratici diisiinceyi gelistirir,

. Elestirel diisiinceyi gelistirir,

. Dil gelisimini saglar,

2
3
4. Karsisindakini dinleme becerisini gelistirir,

5. Empati ve digerlerinin farkindaligini saglar,

6. Isbirlikli calismay1 saglar,

7. Olumlu benlik algisin1 gelistirir (s.4-5).

Cocuk, egitim amagli drama etkinlikleri i¢inde yer alirken diisiinme, konusma,
dinleme, anlatma ve birbiriyle iletisim kurma becerilerini de kazanir. Cocuklar
iletisimleri sirasinda birgok seyi anlayabildigi halde sinirli kelime hazinesi nedeniyle
kendilerini s6zel olarak anlatmakta giiclik cekerler. Drama, ¢cocuklara yeni deneyimler
ve yeni kavramlar kazandirir. Drama etkinlikleri esnasinda ¢ocuk kendini baski altinda
hissetmedigi icin diisiincelerini rahat bir sekilde ifade eder. Ayrica drama etkinlikleri
sirasinda ¢ocugun viicut hareketleri kapsaminda viicut pargalarini (goziinii, basini,
yiiziinii, ellerini, kollarin1) kullanmasi, ¢ocugun sozsiiz iletisimi Ogrenmesine firsat
verir. Cocuklar drama etkinlikleri icinde kelimeler olmadan muzik, jest ve vicut
hareketleriyle nasil konusacaklarimi kesfederler. Drama etkinlikleri sirasinda ¢ocuklar,
iletisim aracili1 ile hayali karakterlerle karsilikli diyaloglar kurar, dogal, i¢lerinden
geldigi gibi ve hayal giiciine dayanarak konusurlar (Karadag ve Caliskan, 2008, s.79-
80).

Drama ile bireyler baskalarimi nasil etkileyeceklerini, nasil etkili fikirler ortaya
koyacaklarim1 ve onlart uygun olarak nasil sunacaklarini, kendilerini nasil baska
insanlarin yerine koyacaklarini 6grenirler. Drama siirecinde bireyler, rolleri deneyebilir
ve hemen geribildirim alabilirler (O'Neill-Lambert, 1990, s.201). Bdylece bireyler
kendileri disindaki insanlarla stirekli iletisim halinde bulunabilir ve empati yapma
olanagi bulurlar.

Dramanin egitim-0gretim siireci i¢indeki yararlarina ayrica deginmekte fayda

gortlmektedir.
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Yapilan aragtirmalar egitim kurumlarinin farkli bir¢ok kademesinde ve bir¢ok
derste dramanin bir 6gretim yOntemi olarak kullanilmasinin egitim siirecinin gesitli
boyutlarinda olumlu etkileri oldugunu ortaya koymustur.

Egitim siurecinde okul Oncesi, ilkogretim, orta Ogretim ve yiikksek Ogretim
kurumlarinda verilmekte olan farkli derslerin drama yoOntemiyle islenmesinin
Ogrencilerin akademik basarisina olan etkisinin olumlu oldugu bilimsel arastirma
sonuglari ile desteklenmektedir (Akbas, 2011; Altikulag, 2008; Atar, 2003; Aykac,
2008, Bagatir, 2008; Biyik, 2001; Bilek, 2009; Celik Girel, 2004; Debre, 2008;
Demirel Erdil, 2007; Erdogan, 2010; Esen, 2008; Gonciioglu, 2010; Giinaydin, 2008;
Karapinarli, 2007; Karatas, 2011; Kartal, 2009, Kayhan, 2004, Kog¢, 1999; Nayci, 2011;
Ozcan, 2004; Sahbaz, 2004; Simsek Aylik¢i, 2001; Ustiindag, 1988; Yalgin, 2004;
Yagmur, 2010; Yilmaz, 2010; Yurtalan, 2005; Zayimoglu, 2006).

Drama etkinlikleri icerisinde birey farkinda olmadan; bir yandan duyularini egitme
siirecindedir, diger yandan da &grenme siirecinde etkin katilimcidir. Ogrenci kendi
yaptig1 ile Ogrenirken duyu organlarini harekete gegirir ve unutulmayacak yasantilar
kazanir (Ustiindag, 2006). Dramanin egitim kurumlarinda bir 6gretim yontemi olarak
kullanilmasimin dgrencilerin anlatma becerilerini (Aykag, 2011; Unsal, 2005), temel dil
becerilerinin kazanimini ve dil gelisimini (Kog, 2009; Maden, 2010; Uyar, 1995; Unsal,
2005), miizik becerilerinin gelisimini (Akyuzlier, 2007), resim becerisini (Vural,
1999), oyki yazma becerilerini (Karakus, 2000), elestirel diisiince, karar verme
becerileri ve yaratici hayal giiglerini (Cakmakci, 2009; Gilindogan, 2011; Yagmur,
2010), isitsel muhakeme ve islem becerilerini (Erbay, 2009), matematik yetenegini
(Erdogan, 2006) olumlu yonde etkiledigi arastirma sonuglariyla desteklenmektedir.

Drama bir dgretim yontemi olarak 6zel egitimde de kullamilmaktadir. Ozel
egitime gereksinim duyan c¢ocuk ve yetiskinlerde drama ydnteminin kullanilmasinin
sosyal gelisim ve sosyal becerilerin gelisimine olumlu etkisi oldugu bilinmektedir (Ipek,
1998; Kaya, 2011).

Dramanin egitim kurumlarinda bir 6gretim yontemi olarak kullanilmasinin
ogrencilerin deger egitiminde (Demirtas, 2009) ve ogrencilere sosyal becerilerin
kazandirilmasinda (Aslanel, 2011; Eti, 2010; Kaf, 1999; Kocayorik Yaya, 2000) etkili
oldugu bilinmektedir. Ayrica Ogrencilere kavrama yeteneginin kazandirilmasinda

(Kokla, 2003; Yazkan, 2000), 6grencilerin sosyal-duygusal uyumlarinin ve sosyal
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duyussal davraniglarinin gelistirilmesinde de (Bilek, 2009; Ceylan, 2009; Guner, 2008)
dramanm bir 6gretim yontemi olarak etkili sonuglar verdigi arastirma bulgularinca
desteklenmektedir.

Ayrica benzer arastirma bulgulari; drama yonteminin derse karsi tutum ve
ogrenmede kaliciliga olumlu etkileri oldugunu da desteklemektedir (Altikulag, 2008;
Atan, 2007; Atar, 2003; Celik Gurel, 2004; Debre, 2008; Gonciioglu, 2010; Giinaydin,
2008; Guzel, 2001; Karapinarli, 2007; Karatas, 2011; Kayhan, 2004; Koklu, 2003;
Onur, 2008; Senol, 2011; Simsek Aylike1, 2001; Yagmur, 2010, Yilmaz, 2010; Yilmaz
Arikan, 2011).

2.1.1.5. Dramanin asamalari

Drama etkinlikleri belirli bir agama plan1 olusturularak uygulanir. Drama
stirecinde etkinligin amacina, grubun yapisina gore bir siralama bulunmaktadir. Ancak
bu asamalar egitim etkinliklerinin amaci ve 6gretmenin planlarina gore degisiklik
gosterebilir.

Literatiir incelendiginde drama agsamalarmin kaynaklarda farkli sekillerde
degerlendirildigi goriilmektedir. Ancak, son donemde en fazla kabul goren sekli
asagidaki gibi 6zetlenebilir:

* Hazirlik-Isinma Asamasi

e Canlandirma Asamasi

* Degerlendirme-Tartisma Asamasi1 (Adiglzel, 2010, s.124-128; Kirkar ve Yilmaz,
2008, s.16; Ustiindag ve Ozdemir, 2007, 5.229).

Bu arastirmada, uygulamalarda arastirmaci tarafindan kullanilan etkinlikler
“Hazirlik-Isinma, Canlandirma ve Degerlendirme-Tartisma” olmak iizere ii¢ asamali
program benimsenerek hazirlanmistir.

Isinma-Hazirhk Asamasi

Hazirlik ve 1sinma asamasi daha ¢ok bedenin harekete gectigi, ice doniik
caligmalarin yapildigi, grup dinamigini olusturmak i¢in yapilan, kurallar1 diger
asamalara gore belli olan ve bu kurallarin daha ¢ok lider tarafindan belirlendigi bir
asamadir. Bu asama bir grup dinamigi olusturmakla birlikte bir sonraki asamaya da

hazirlik niteligini tagir. Bildigimiz ¢ocuk oyunlar1 ya da tiiretilmis oyunlar bu asamada
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etkin olarak kullanilabilir. Bu asamadaki seyir, liderin grubu tanimasi ve onlarin
gereksinimlerine gore hazirlayacagi drama programina baghdir (Adigiizel, 2006, 25-
26).

Isinma c¢alismalarinda bedenin ve duygularin harekete gecirilmesi ile ilgili
etkinliklere yer verilmektedir. Katilimcilar kendileriyle iletisim kurmakta, bedenlerini
tanimakta, bedenlerini ritmik olarak hareket ettirebilmekte, isitme, gérme, dokunma,
koklama duyularini kullanmaktadirlar (Morgiil, 1999, s.21).

“Tanigma ile baslayan, giiven kazanma, uyum saglama, bes duyuyu
kullanmayla devam eden ve gozlem yetisini gelistirmeyle, bedeni, beyni
duyumsamayla siirdiiriilen ¢alismalar bu agamada yer alir. Birbirleriyle ilgili
kimlik bilgilerini, tanima ve tanigsma etkinlikleri i¢inde 6grenen bireyler,
daha sonra kendileriyle ilgili ipuglarin1 yakaladiklar1 bir siirece girerler. Bu
stirecte bireyin kendisi ile ilgili biligsel, duyussal ve devinigsel boyutlarini
incelemesi, bu inceleme sonucunda karsisindaki bireyi de bu agidan gérmesi
s0z konusudur. Diger taraftan bu siirecleri yasamak ayn1 zamanda duyularin
egitimi ile ilgilidir. G6z duyarliligin1 gelistirme, dinlemeyi Ogrenme,
dokunma duyusunu kullanirken kendi i¢ sesiyle diisiinme, degisik tatlar1 ve
kokulart onlar ¢evresinde bulunmadiginda bile duyumsamaya c¢aligma bu
etkinlikler i¢inde yer alir. Bu asamada birey duyularinin egitilebilecegini

gorme firsat1 bulur” (Ustiindag, 2006, s.476).

Isinma calismalar etkinliklerinde basit bir miizik veya tempo esliginde yiiriime,
kosma, ziplama, itme, ¢ekme gibi beden hareketleri veya cesitli hayvan yiiriiyiisleri
taklitleri yapilabilir. Bireyin rahatlamasini hedefleyen bu calismalar ayn1 zamanda
kaslarin yumusatilmasini da saglar. Ses ve nefes agma ¢aligmalar1 1sinmayi kolaylastirir.
Kisi boylece sonraki ¢aligmalarda daha iyi ve rahat hareket eder, daha basarili olur.
Rahatlama ¢alismalar1 ayn1 zamanda kisilerin zihinsel ve psikolojik rahatlamalarin1 da
hedefler (Yonel, 2004, s.24).

Isinma c¢alismalarinda ¢ocuklarin bedensel, fiziksel, zihinsel olarak kendilerini
daha iyi hissetmeleri, dramadaki basariy1 artirir. Bu da drama etkinlikleri icerisinde
1sinma calismalarima 6nem verilmesinin nedenlerinden biridir.

Isinma c¢alismalari tim grubun katilmasi istenen bir durumdur. Her drama

etkinliginde 1smma calismasinin yapilmast sart degildir. Ogretmenin istegine gore
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isinma caligmalar1 sekillendirilebilir. Bu g¢aligmalar planlanirken 6zellikle siniflarin
fiziki ortamlart gbéz Oniinde bulundurulmalidir. Nitekim harekete dayali 1sinma
caligmalarim1 fiziki ortami1 uygun olmayan mekanlarda gergeklestirmek giictiir. Bu
yuzden bu gibi smiflarda daha dar alanlarda hareket gerektiren 1sinma etkinliklerinin
yapilmas1 ya da en az devinim gerektiren i1sinma etkinliklerinin tercih edilmesi uygun
olacaktir.

Canlandirma Asamasi

Canlandirma asamasii acgiklamadan o©nce canlandirma sozciligiiniin kelime
anlamma deginmek faydali olacaktir. Canlandirma, birinin kiligina, kisiligine girip onu
oynamak, onun etkin bir duruma gelmesini saglamak, etkinlige gecirmek, ge¢mis bir
olay1 ya da durumu gostererek yasatmak anlaminda kullanilir (Adigiizel, 2010, s.126).

Drama surecinde canlandirma asamasi, canlandirilacak igerik ¢ercevesinde bir
baslangic noktasi olan, dogaclama, rol oynama ve diger tekniklerin kullanildig1 ve bir
tirtiniin, bir olusumunun ortaya ¢iktig1 asamadir.

Drama surecindeki tim dramatik anlar, yasantilar bu asamada olusur ve
degerlendirilir. Katilimcilarin kurgusal diinyalar olusturmalari, dyleymis gibi yapma
durumlart bu asamada bigimlenir ve diger katilimcalara sergilenir. Bu asama gerekli
durumlarda drama stireglerinde birinci ve tiglincii asama olmadan da (6zellikle dramanin
bir yontem olarak kullanilmasi durumunda) bagimsiz olarak kullanilabilir.

Dramadaki tiim yasantilar, paylasimlar, degerlendirmeler bu asamada yapilan
canlandirmalara, sonuclarina ve bireyde biraktig1 izlere gore yapilir (Adigiizel, 2010,
5.126).

Degerlendirme-Tartisma Asamasi

Degerlendirme-tartisma asamasinda somut olarak yapilan sey; diger asamalarda
yapilanlarin ele alinmasi, 6grencilerin duygu ve coskularini anlatmalari, 6gretmenin de
varsa gozlemleri ve notlarini sinif ortaminda ogrencilerle paylagsmasidir (San ve
Gulerylz, 2004, s.118).

Drama c¢alismalarinda elde edilen sonuglar bu asamada degerlendirilir. Genel
olarak egitsel, sanatsal hedefler {izerinde ya da ortaya c¢ikan olusumlar iizerine
tartigmalar bu asamada yapilir. Bu agama ayn1 zamanda igerik ya da drama 6gretim
bilgisi ile bilgilerin de tartisildigi bir asamadir. Dramanin dogasi geregi yapilacak

tartismalar, gorlis aligverisleri, konusarak olabilecegi gibi rol i¢inde ya da rol disinda
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cesitli yazma caligmalari (mektup, oykii, siir, masal gibi yazin tiirleri, gazete ¢ikarma
gibi basili, belgesel, TV programlari olusturma gibi iletisim araclarina bagvurma) ile de
yapilabilir. Liderin gerek gordiigii zamanda yine rol iginde kalarak ve “Bu gun drama
caligmasinda ne oldu biliyor musun?” baslangici ile ikili, tiglii gruplar olarak dogaglama
calismalariyla da yapilabilir. Degerlendirme asamasi sonu¢ degil siire¢ odaklidir.
Surecin sonunda siire¢ iginde yasanilanlarin degerlendirilmesinin, lider tarafindan
gelistirilecek degerlendirme olgiitleriyle yapilmasi gereklidir (Adigiizel, 2006, $.26-27).

Degerlendirme-tartismada agik ucglu sorular sorulur ve tek bir dogru cevaba
gidilmez. Elestiriler kisiye degil, role yapilir. Tartigmanin amaci, oynanan problemi
tanimak, ¢oziimini Ogrenmek ve diger ¢Oziim yollarmi kesfetmektir (Gonen ve

Dalkilig, 1998, s.75).

2.1.1.6. Belli bash drama teknikleri

Ogretim yontemleri, belirlenen program gergevesinde hedeflere ulasabilmek igin
konuya ve 6grenciye gore diizenlenen birtakim 6zel teknikleri kullanirlar. Dramayi bir
yontem olarak kullanacak 6gretmenin amaglarina ulagsmasi igin yaralanabilecegi pek
¢ok teknik vardir.

Calismanin bu kisminda bir yontem olarak dramanin yararlandigi teknikler
aciklanmaya caligilacaktir. Bu teknikler sunlardir:

Anlat1 Teknigi

Drama uygulamalar sirasinda basvurulan tekniklerden biri olan anlati teknigi
uygulanirken canlandirmalar yapanlar i¢in durumu, ortami ve olay akisini tasvir eden,
anlatan biri vardir (Onder, 2006, s.89). Anlatinin bir teknik olarak dramada kullanima,
degisik bigimlerde olabilir. Bir 6yklniin canlandirilmasi sirasinda 6zetleme yapmak i¢in
anlatrya bagvurulabilir. Bir karakter bir dykiiyli anlatirken digerleri onu canlandirabilir
ya da sahneler birbirine bagl olarak anlatilir, {izerine yorumlamalar ve ¢oziimlemeler
yapilir.

Ozellikle kiigiik ¢ocuklarla ¢alisirken drama ¢alismalarinm ilk evresinde, 6gret-
men Sykiileme yoluyla dgrencileri drama galigmalarina katilmaya yonlendirebilir. Oykii
ogrencilerin beklenen canlandirmay1 yapabilmeleri i¢in agir agir okunur ve gerekli

yerlerde aralar verilir. Calisma siirerken Ogrenciler kendilerini daha fazla giivende
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hissedince dgretmen karar1 gitgide daha fazla 6grencilere birakabilir. Oykii akici héle
gelince bireylerin neler yapacagi ve nasil davranacagi kendi kararlarina birakilabilir,
degistirilebilir (Oztiirk, 2007, 5.127).

Anlat1 tekniginin, ozellikle asamali olarak gelisen olaylarin canlandirildigi drama
orneklerinde kullanilmasi yararlidir. Bu tiir drama siire¢lerinde 6grencilerin sozlii ve
sOzsiiz rol davraniglarini ezberlemelerini 6nlemenin yolu, bir anlaticidan yararlanmaktir
(Onder, 2006, s.89).

Bilin¢ Koridoru

Biling koridoru, drama slreci devam ederken ana karaktere uygulanan bir
tekniktir. Karakterin karsilagtigi herhangi bir ikilemin ¢6zumunde, 6énemli bir kararin
verilmesinde, onun i¢inden ¢ikamadigi durumu gormesine yardimeci olmada veya
verdigi 6nemli kararlarin gerisine gidilmesi ve irdelenmesi surecinde bu teknik etkin
olarak kullanilir (Adigiizel, 2010, s.461).

Sahne diizeni, kisilerin yiizleri birbirine doniik olarak karsilikli iki sira halinde
dizilmelerini gerektirir. Ana karakter, insanlarin olusturdugu iki sira arasinda yiiriir ve
bu sirada kiime iiyeleri, kahramanin karar veremedigi konuda kendi goriislerini
soylerler. Ogrencilerin her biri degisik diisiince ve duygular1 yansitan birer ciimle
sOyleyerek karakterin vicdaninin sesi olurlar. Bu siiregte, koridor boyunca Onerilen
diisiinceler ve duygusal uyarimlar, karakterin bir karara varmasina yardimei olur. Ana
karakter gecidin sonuna ulastiginda kararini verir. Bu teknik “diisiince tiineli” olarak da
bilinir (Oztiirk, 2007, 5.128).

Bu teknigin en 6nemli 6zelligi, drama etkinlikleri igerisinde izleyicilerin farkli
goriisler ileri siirmek suretiyle, kahramanin karsilastig1 herhangi bir ikilemi ¢ézmesinde
ona yardime1 olmasidir.

Dedikodu Halkasi

Bu teknik, drama sureci icinde, ana karakterin sorununu olusturan bir davranis
hakkinda ya da onun genel davranislari hakkinda katilimcilarin kendi rolleri iginde
dedikodu yaparak veya fisilti i¢inde konusmalar1 bi¢iminde gerceklestirilir.
Dedikodularin grup igerisinde yayilarak dagilmasi i¢in ana kahramanin davranigina
yonelik olarak, olaylar hakkinda gesitli carpitmalara, abartmalara gidebilir ve gerekli
durumlarda dedikodu yayilarak ilerletilebilir. Dedikodu halkasi teknigi ayni1 zamanda

canlandirilan konu ve bu konunun odagindaki ana kahraman hakkinda yakin ¢evresinin
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ne diisiindiigliniin, olaylarin onu nasil etkilediginin, ana kahramanin sosyal ¢evresinin
ozelliklerinin dgrenilmesini kolaylastirir (Adigiizel, 2010, S.466).

Dogaclama

Kelime anlami olarak dogaclama, yazili bir metne dayanmaksizin, ice dogdugu
gibi oynama ve konusma anlamina gelir (Dirim, 1998, s.62).

Dogaclama siirecinde verilen bir durum ya da nesne g6z 6ninde bulundurularak o
anda, kendiliginden canlandirmalar yapilir.

Dogaglama tekiginin kullanimi sirasinda ¢ocuklar sdzel ya da sdzel olmayan,
basit, kendiliginden ifade tarzlari ile bir durumu ya da olaym akisini, gelisimini
canlandirirlar (Onder, 2000, s.140). Kesin olarak belirlenmemis bir siire¢ olup saptanan
bir konu ya da temadan yola ¢ikilir ya da saptanan bir hedefe dogru belli asamalarla yol
alimir (Karadag ve Caliskan, 2008, s.135). Dogaglama, kaliplar1 belirlenmeksizin ve
belli diizenleme islemlerine bagli kalmaksizin, hayal giicline dayali 6zgiir yaratma
eylemi olarak kendini gésterir (Balikgi, 2001, s.14).

Dogaglama, anlatim araci olarak insan bedeninden yola c¢ikarak herhangi bir
nesneye kadar her seyi kullanabilir ve siire¢ her tirli ara¢ gerecten ya da dykuiden yola
cikilarak gerceklestirilebilir. Dogaclama sirasinda bireyler, yasadiklar1 ya da
gozlemledikleri gercek olaylarla kurgusal olaylar arasinda iligki kurarak degisik
duyulara hitap edecek sekilde disavurumda bulunurlar. Dogaglamalar anlik katilimla
baslayabilecegi gibi Oncesinde kisa kurgular olusturularak da yapilabilir. Hazirlik
yapilarak gerceklestirilen dogaclamalarda, canlandirmalardan 6nce oyuncular bir araya
gelir, konu ve roller {izerinde konusurlar ve kesin kurallara bagli olmayan esnek bir
dizenleme vyaparlar. Daha sonra bu dizenlemeler cercevesinde, canlandirmalar
izleyicilere sunulur (Adigiizel, 2010, 5.428).

Dogaglama siirecinde ortaya c¢ikanlar, baskasi tarafindan yeniden ve aynen
canlandirilamaz, yinelenemez. Bunun yani sira oyunun kaydindan ya da
raporlastirilmasindan sonra yeniden oynanabilir. O da sadece dogaglamadan yola
cikilarak olusturulmus estetik bir biitiin olur. Baska bir deyisle yapilandirilmig
dogaclama olur (Adigiizel, 2010, s.428). Adigilizel’in bu ifadesinden anlagilacagi gibi
dogaclamanin iki tiiriinden; spontane gelisen dogaclamadan ve onun kaydedilmesi ya da
raporlastirilmas1 ile yeniden canlandirilmasi olan yapilandirilmis dogaclamadan

sOzedebiliriz.
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Donuk imge

Drama caligsmalarinda donuk imge olarak bilinen teknik, grup iiyelerinin bireysel
ya da kicuk gruplar halinde kendi bedenleri ile hareketsiz, sessiz, sdzstiz goruntuler
olusturma ve yansitma bi¢imidir. Bu goriintiiler bir tablo, bir fotograf, bir heykel, bir
ifade formu, bir durus bigiminde olabilir. Oyundaki eylem ve sz, bir fotograf gibi ya da
videodaki gibi dondurulur. Bu teknikte birey ya da kiiciik gruplar drama sirasinda
onemli bir durumun canlandirmasini donuk bir goriintii olusturarak, bir bagka deyimle
hareketsiz bir bicim vererek yaparlar. Ses, hareket ve s6z bu formda yer almaz.
Teknigin amacina ulagmasi, birey ya da grubun bir imgeyi yansitirken kendilerini
izleyen diger grup lyelerinin bu imgeyi en iyi anlayacagi ifade bi¢cimini bulmalarina
baghdir. Olusturulan imge olabildigince anlasilir ve iizerinde diisiinceler iliretmeye
uygun olmalidir (Adigiizel, 2010, s.462; Oztiirk, 2007, 5.128).

Bu teknik, sozlii dogaglamalara egilimi az olan Ogrencileri drama etkinlikleri
strasinda etkili kilmak i¢in uygun bir yoldur.

Dramatizasyon

Dramatizasyon, daha ¢ok yazili bir metne dayali olarak, bir konunun, éykinin ya
da bir durumun canlandirilmasidir (Adigiizel, 2010, s.451).

Bu teknikte, bir oyun metninin ya da bir 6ykiiniin, masalin higbir bigimde akigini
degistirmeden aynen canlandirilmas1 s6zkonusudur. Dramatizasyon siirecinde 6gretmen
metni okur ya da anlatir, rolleri dagitir ve g¢ocuklardan okudugu &ykulyi
canlandirmalarini ister. Ogretmen ya da lider bu siirecte etkindir, sik sik araya girerek
akiga yardim edebilir, sdylenmek istenenleri hatirlatabilir. Ogretmen dramatizasyon
etkinliklerinde daha ¢ok stireci kenardan yonetir, role girmez. Dramatizasyon da tipki
dramanin diger teknikleri gibi bir eylemin i¢indedir, bu siirecte de bir oyunlastirma,
yasanir hale getirme s6z konusudur (Adigiizel, 2010, s.451).

Dirim (1998), dramatizasyon tekniginin kullanimi sirasinda canlandirilacak metin
ne sekilde sunulursa sunulsun Onemli olanin, metindeki karakterlerin ve olaylarin
etkilesiminin acik bir bigimde ortaya konulmasi oldugunu belirtmektedir. O’na gore
cocuk bu etkilesimi iyi kavramalidir. Metnin ¢ocuklarin yasina ve gelisim diizeylerine
uygun olmasina, siiresinin ¢ok uzun ya da kisa olmamasina, kolay oynanabilmesine, her
cocugun katillmma uygun olmasina, Ogretici, egitici nitelik tasimasina Gzen

gosterilmelidir (5.67).
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Dramatizasyon teknigi katilimciya belirli simirliliklar getirir. Yaraticilik diger
tekniklere gore daha sinirhidir. Katilimer belirli bir olaya sadik kalmak zorunda oldugu
i¢in, olaya kendinden fazlaca bir sey katamaz (Aslan, 2007, s.37).

Diisiince izleme

Bu teknigin kullanimi gruptaki o6grencilerin canlandirmalarini yaparken bir
pozisyonda donmalari ile bagslar. Lider ya da ogretmen o Ogrencilere diisiince ve
duygularini yiiksek sesle ve birkag ciimleyle anlatmalari i¢in sorular sorar. Soru sorma
stireci, cevap alinmak istenen Ogrencinin omzuna hafifce dokunarak ya da onlarin
baginin istiinde mukavvadan yapilmig bir diisiince balonu tutarak gergeklestirilir.
Secenek olarak diisiince izleme, smifin bir iiyesinin sinif igindeki bir karakterin
duygularin1 ve diisiincelerini yiiksek sesle sOylemesi bi¢iminde de gergeklestirilebilir
(Oztiirk, 2007, 5.130).

Drama siirecinde disiince izleme tekniginin, herhangi bir karakterin anlamakta
zorlanilan duygu ve diisiincelerinin agiga vurulmas: gibi bir avantaji oldugu
soylenebilir.

Forum Tiyatro

Forum tiyatro kendi basina bir drama teknigi olmayip, basli basina bir tiyatro
yaklasimidir. Ancak toplumsal konular1 ele almasi ve degisik yaklasim ve ¢oziimler
tiretmeye olanak saglamasi, izleyen ve izleneni oyuna katmasi nedeniyle egitimde
drama calismalarinda bir teknik olarak da kullanilmaktadir. Bu tiyatro yaklasimina bir
drama teknigi olarak, dramanin kendi amaglarina uygun bir bigimde, yer yer degisik
uygulamalarda yer verildigi goriilmektedir (Adigiizel, 2010, s.490).

Teknigin uygulanmasi, kiiclik bir kiime tarafindan bir oyun bdoliimii ya da
dogaglama oynanirken, oyunun herhangi bir yerinde oyuncularin ya da izleyicilerin
oyunu durdurup (dondurup) oyunun gidisine miidahale etmeleri esasina dayanir. Oyun
ya da sahne, iki defa gosterilir, ilk gosterim ara verilmeden oynanir, ikinci gosterim
sirasinda izleyicilerden herhangi biri "dur" diye bagirir. Ileriye dogru adimim atar ve
zordaki karakterin yerini alir, degisik bir sonucu saglamak i¢in durumlarin nasil de-
gistirilebilecegini gosterir. Cesitli segenekler, ¢ozlimsiizliik igindeki karakterin yerini
alacak degisik izleyiciler tarafindan gerceklestirilebilir.

Izleyiciler rol alabilitler, rol kisilerini sorgulayabilirler, oynanan oyunun seyrini

degistirebilirler. Bu baglamda sorunun nasil ¢oziilecegine iliskin yanitlar aranir. Drama
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slirecinden yalnizca oyuncular degil, ayn1 zamanda gozlemciler (izleyiciler) de
sorumludur. Cinkl onlar da oyunun yonunu etkileyeceklerdir. Bdylece hem
katilimcilarin hem de gozlemcilerin dramayir kuralli bigimde etkilemelerine izin
verilmis olur.

Bu teknik dramada yeni denemeler icin bir ¢esit deney ortami gibidir. Caligma
grubunun yas ve gelisim ozelliklerine bagli olarak siirecin degerlendirilmesi i¢in ¢ok
uygun bir tekniktir.

Geriye Doniis

Drama surecinde, dramatik bir durumun canlandirilmasi sirasinda ya da
sonrasinda, ayni rol kisilerinin gegmise gidip olaylar1 yeniden canlandirmasi “geriye
doniis” teknigi olarak adlandirilir. Geriye doniis teknigi o anda ya da Onceden
hazirlanarak olaydan 6nceki ana gidip o anm1 canlandirma eylemidir ve bu eylem yillar,
aylar, haftalar, giinler, dakikalar once olabilir. Bu siireyi siirecin amact belirler
(Adigiizel, 2010, s.458).

“Drama stirecinde, rol kisi ya da kisileri saniyeler, dakikalar, glinler ya

da yillar 6nce olan olaylar1 canlandirir. Bu siire¢ karakterlerin gegmislerini,

odaklandiklar1 ya da i¢inde bulunduklari durumu gérmelerini saglar. Ayni

zamanda bugtnle de baglanti kurmaya yardimci olur. Dramatik ge¢mis ve
simdi kavramlar arasindaki iliski, oyun ya da dogaclama devam ederken
gecmiste yasanmis olan sahneler, aralara serpistirilerek pekistirilebilir.”

(Ozturk, 2007, 5.132).

Goriismeler-Sorgular

Drama c¢alismalarinda, bilgi, tutum, davranis ve yetenekleri ortaya ¢ikarabilmek
icin farkli durumlar yaratilmasimma dayali bir tekniktir. Bu teknikte uygun sorular
sorularak bireylerin olas1 tepkileri ortaya cikarilir. Ailelerle, arkadaslarla yapilan
goriismeler, mahkeme oturumlari, s6zlii smavlar bu tiir c¢aligmalara Ornektir.
Gortigmeler-sorgular teknigiyle gercek yasam durumlarinda gerekli olan giiven
duygusunun olusturulmasi, olaylarin benzer ve farkli yonlerinin goriilmesi gibi
kazanimlar elde edilebilir. Ayrica bu ¢alismalarda, degisik olaylar haber diline gevrilir,
uygun dil secilerek gazete bagliklar1 hazirlanir, medyada segilen haberler tartigilarak

drama ¢alismalar1 yapilabilir (Oztiirk, 2007, 5.137).
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¢ Ses/Kafa Sesi

Bu teknikte grup Uyeleri drama siirecinde ana kahramanin yasadigi bir sorunun
karmagikligin1 gidermek igin bir karakter olarak, sanki sesli olarak diisiiniiyormus gibi
temel degerlere iliskin duygu ve diisiincelerini dile getirirler. Bir canlandirma siireci
icinde olan kisi ya da kisilerin i¢ diinyalarini ortaya g¢ikarmak, gerekli durumlarda
midahale edip onlar1 yonlendirmek, ¢atismanin ¢dziimiinde etkili olabilmek ve diyalog
icerisinde bulunanlarin agzindan ¢ikan sozciikk ve tliimcelerin arkasinda asil olarak
nelerin yattigina iliskin bilgileri almak amaciyla i¢ ses tekniginden yararlanilir
(Adigiizel, 2010, s.467).

Drama ¢alismalarinda 6zellikle karakterlerin karsilastigi bir sorunun karmasik
yonlerini aydimlatmak icin bu teknik kullanilir. Ornegin aralarinda ¢atisma durumu olan
iki karakter secilir. Gruptan segilen farkli iki kisi de ¢atisan bu kisilerin i¢ sesi (kafa
sesi) olurlar. Bu iki kisi ¢atisan karakterlerin diisiincelerini dile getirilirler ya da ahlaki
ve siyasi tercihlere dayal1 olarak karakterlere dnerilerde bulunabilirler. ¢ ses, sahibinin
sesi gibi de diisiintilebilir. Bu teknikte karakterler, karsilagilan sorunlarin ayrimina daha
fazla varirken digerleri duruma karakterle birlikte girerek diistincelerini belirtip gerilimi
artirp azaltabilirler (Oztiirk, 2007, 5.132).

Kukla Dramasi

Bu teknik, ogrencilerin kuklalar kullanarak canlandirmalar yapmalari esasina
dayanir.

Kukla dramasi, kukla perdesinin olmamasi ve kukla oynatmaya c¢ocuklarin
timiiniin katilmas1 6zellikleriyle kukla tiyatrosundan ayrilan bir drama teknigidir. Kukla
dramasinda seyirci roliinde olan c¢ocuklar bulunmaz. Gruptaki ¢ocuklarin her birinin
elinde canlandirilacak karakter ya da nesnelerin kuklalar1 bulunur ve drama oyunlari
kuklalar araciligiyla oynanir. Kukla dramasinin en 6nemli yarari, bir topluluk ya da
grup 6nunde kendini ifade etmekten ¢ekinen ¢ocuklarin kendilerini kuklalar sayesinde
dolayli olarak ifade etmelerine, kendilerine gilivenmelerine imkan vermesidir.
Cocuklarin en ¢ok ilgisini ¢eken drama teknigi olarak adlandirilabilecek olan kukla
dramasinin parmak kuklasi, el kuklasi, comak kuklasi, ipli kukla, gdlge kuklasi gibi
cesitli tlrleri vardir (Karadag ve Caligkan, 2008, s.137-138).
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Mektuplar

Bu teknik var olan drama siirecine yeni bir diisiince, odak ya da gerilim katmak
amaciyla grubun tamamina ya da grubun bazi iiyelerine lider ya da 6gretmen tarafindan
mektup verilmesi esasina dayanir. Onceden hazirlanan bu mektup etkinligin seyrini
degistirebilecegi gibi, ikilem durumunda o6grencilerin karar vermelerine yardimci
olabilir (Oztiirk, 2007, s132).

Ogretmenin Rolde Olmasi/ Ogretmenin Role Girmesi

Bu teknik, O0gretmenin canlandirma siirecinde uygun anlarda ve durumlarda,
uygun bir role girmesi bi¢iminde ger¢eklestirilir. Buradaki temel amag, dramatik yapiy1
zenginlestirmek ve Ogrenme olanaklarini arttirmaktir. Drama Ogretmeni, bu amag
dogrultusunda; drama siirecinde ¢oziilmesi gereken sorunlari, gerilimleri ve catisma
anlarin1 zenginlestirme gereksinimi duyulan anlarda, grubu harekete gecirmek, tim
katilimcilar siirece dahil etmek, katilimcilarin ilgilerini artirmak, dramatik kurguyu ya
da siireci baslatmak, olusturmak, gelistirmek, yonlendirmek, bigimlendirmek ya da
streci ilerletmek, canlandirmalar1 kontrol altina almak gibi farkli amaglara ulasmak i¢in
de bu teknikten yararlanir (Adigiizel, 2010, s.437).

Drama etkinliklerinde gretmenin rol almasi rol oynama yetenegine sahip olmay1
gerektirmez. Ogretmenden beklenen, dgrencilerden en iyi tepkiyi alabilmek igin onlar
eyleme gecirebilme yetenegine sahip olmasidir.

Rol Oynama

Rol oynama yontemi; diisiince, durum, problem ya da olaym bir grubun tiimi
tarafindan, gruptan segilen belirli iiyelerce dramatize edilmesine dayanan bir tekniktir.
Bu teknigin iki 6zelligi bulunmaktadir. Birincisi, rol oynama kavram olarak kisinin
baska bir karaktere biirtinmesi, onun duygu ve distlincelerini, kendi duygu ve
diistinceleriymis gibi yansitmasi (Aslan, 2007, s.35), kisinin kendisinin olmayan bir roli
davraniglarla oynamasi (Karadag ve Caliskan, 2008, s.134) seklinde tanimlanmaktadir.

Rol oynamanin ikinci 6zelligi ise, kisilerin kendi adlarina sdyleyemediklerini ve
yapamadiklarini, girdikleri rol i¢inde gerceklestirmelerine olanak saglamasidir. Bu
teknik kisilere, kendilerini cesaret ve glvenle anlatma olanagi verir. Drama
caligmalarinda bu teknigin uygulanmasi katilimcilarin  gercek diinya ile ilgili
deneyimlerini arttirip insanlarla, iletisim kurma becerisinin gelistirilmesinde etkilidir. Bir

katilimer i¢in (cocuk, ergen, yetiskin) baskasinin roliinii tistlenmek ve roliin geregini
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yerine getirmek, onda acik ya da ortiik olarak pek cok davranisin gelismesini saglar.
So6zgelimi dogal ve icten bir canlandirma siirecinde beden dili ve sozel ifade becerileri
geligtirilirken, ayn1 zamanda farkli bakis acilarinin kazandirilmasi ve duyarliligin
saglanmasi bu gelismelerden bazilarini olusturur (Adigiizel, 2010, s.433).

Rol oynama higbir zaman bir film veya tiyatro oyunundaki karakterin ayni
bigimde canlandirilmas1 degildir. Oykiinme (taklit) baslangigta yer alsa da, ¢ocuklar
bunlara yeni seyler Kkatarlar. Ogrenciler rollerini {istlenirken yeni diyaloglar
yaratabilirler. Rol yapmanin daha gelismis bicimi, gercek hayatta henliz yasanmamis
rolleri iistlenerek yasamin daha ilerideki asamalarina hazirlanmaktir. Dramanin 6nemli
bir boliminu rol oynama olusturur (Bayram ve dig., 1999, s.16).

Rol oynama siireci i¢inde tiim katilimcilar role uygun olarak, ge¢mise ya da
gelecege adim atabilirler. Rol icginde herhangi bir yere yolculuk edebilir, pek ¢ok
konuda c¢esitli disilinceler iiretebilirler. Boylece katilimcilar empati becerilerini
giiclendirir, bir baskas1 gibi diisiiniir, hisseder ve davranirlar. Rol oynama ile sadece
O0grenme konusu olan problem durumlarinin ¢6éziimii degil rol oynayanlarin tiim
toplumsal, kilturel, dogal davraniglarin1 anlamalar1 ve insan iliskilerindeki problemleri
kavramalart saglanmis olur (Adigiizel, 2010, 5.433-434).

Bu teknik, drama etkinliklerinde dogaclamayla birlikte kullanilan temel
tekniklerden biridir. Rol oynama teknigi dogaglama teknigi ile birlikte es zamanli olarak
kullanilir. Rol oynama, dogaglama silirecinde bir kimligi, kisiligi canlandirma
etkinligidir ve dogaclama ile i¢ ice gegmis bir tekniktir. Egitimde drama ¢alismalarinda
dogaclama yaparken rol oynanir, rol oynanirken de dogaclama yapilir (Adigiizel, 2010,
5.433).

Uzerinde 6nemle durulmasi gereken bir nokta sudur Ki; rol oynamada tiyatroda
oldugundan farkli olarak 6grencilerden rol oynama siirecinde bir yetenek sergilemesi
beklenen bir durum degildir. Ogrencilerden beklenen bu teknigi kullanarak duygu ve
diisiincelerini yalin bir bigimde sergilemesidir.

Rol Degistirme

Drama caligmalarinda dogaglama ve rol oynama siireglerinde katilimcilar belli
rolleri iistlenirler ve iistlendikleri rolden ¢ikmadan siireci tamamlarlar. Rol degistirme
tekniginde ise teknik, siire¢ tamamlandiktan sonra veya siire¢ devam ederken

canlandirmanin kesilip katilimcilarin, siiregteki diger kisilerin rollerini Gstlenmesi ve
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stireci devam ettirmesi bi¢iminde yiiriitiiliir. Rol degisiminde katilimci karsidaki kisinin
biraktig1 yerden onun roliinii devam ettirebilecegi gibi roll farkli bir yone de gotiirebilir.
Bu degistirme durumu bireyler arasinda olabilecegi gibi gruplar arasinda da olabilir
(Adigiizel, 2010, s.435).

Rol icinde Yazma

Olay orgiisii i¢inde yer alan bir rolde yapilan yazili c¢aligmalardir. Teknik,
Ogrencilerin ele alinan igerik dogrultusunda ve canlandirilan roldeki kisinin agzindan
rapor, mektup, kartpostal, ¢agr1 yazisi, mahkeme karar yazisi, toplanti duyurusu vb.
yazmalart seklinde gergeklestirilir. Bu teknik, sirmekte olan etkinlige yon vermek,
gerilimi arttirmak ya da yeni bir diisiinceyi devreye sokmak igin kullamlir. Ogrencilerin
okuma-yazma becerilerini gelistirmelerinde elverisli, etkili ve yaygin bir tekniktir
(Oztirk, 2007, 5.134).

Rol Kartlari

Rol kartlari, drama siirecinde canlandirmalara baslayacak olan kisi ya da kisilere
verilen, canlandiracaklar1 karakter ya da karakterlere iliskin bilgilerin, belli bir olayin,
olayin baslama noktasinin, zaman ve mekanim yer aldig1 6zel bazi bilgileri iceren bir
metinden olusan kartlardir. Rol kartlarinda iki ya da daha fazla kisi arasinda gegen tek
bir 6yki, her bir kisinin kendi ag¢ilarindan anlatilir. Bu teknik, liderin, bir dizi rold,
sinirlt bir zaman dilimi kullanarak vermek istediginde yararl olabilir. Ayrica lider,
katilimcilardan kendi rolleri disindaki ayrintilar1  bilmelerini istemediginde de
kullanabilir. Kartlar kullanilmadan once katilimcilar tarafindan goriilmemeli ve ortak
bilgiler her iki kartta da bulunmalidir. Rol kartlarinin, doga¢lamalar sirasinda her an
basvurulan bilgi kaynagi gibi degil, gerektigi zaman yararlanilabilecek kaynaklar
olmast gerektigi bilinmektedir. Ayrica katilimcilarin sikilmalarmi ve c¢aligmanin
amacindan uzaklagmasini 6nlemek i¢in her kartin, ayni ¢alisan grupla yalnizca bir kez
kullanilmasinin dogru olacagi uzmanlarca hatirlatilir. Drama etkinliklerinde rol kartlar
teknigi kullanilirken; anlatilan 6ykiide olay ani, baslangi¢ noktasi ya da sahnesi, zaman,
mekan gibi 6gelerin ortak olmasi dnemlidir. Rol kartlarinda karakter hakkinda ayrintilt
once gerekli bilgiyi saglamalidir. Cocuklardan kartlardaki bu bilgileri 6ziimsemeleri

istenir (Adigiizel, 2010, 5.475-476).
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Sicak Sandalye

Drama sirecinde bu teknik, bir ya da daha fazla karakterin, izleyicilerin karsisinda
bir sandalyeye yizii donlk olarak oturmasi ve kiime tarafindan o karakter ya da karak-
terlere canlandirilan rolin gecmisi, davraniglari, deger yargilari, giduleri, iliskileri ve
istekleri hakkinda sorular yoneltilmesi suretiyle hayata gegirilir.

Sorular1 soranlarin, polis, miidiir, yonetici, sahit vb. degisik rollerde sorularini
yoneltmeleri olasidir. Sorulan sorular ve verilen yanitlar yoluyla karakterin pek cok
yonunin bulunmasina olanak saglamada oldukca etkili bir tekniktir. Bu teknik drama
caligmalarinda ya da oyun provalarinda bir rolii gelistirmek ya da bir oyundan sonra
verimliligi ¢oziimlemek i¢in kullanilabilir. Teknigin, karakterlerin benlik algisina,
dogaclamalardan ortaya ¢ikan olgularin degisik boliimlerinin ele alinip islenmesine ve
Oykiiye eklemeler yapilmasina olanak saglayan bir yami vardir. Karakterler sicak
sandalye yontemine bireysel, esli ya da kii¢iik kiime olarak alinabilir. Teknik, kiimenin
geri kalaninin soru sorma/sorgulama yeteneginin gelismesine de yardimer olur (Oztiirk,
2007, 5.136).

S0zsliz-Sessiz Canlandirma (Pantomime)

“Pantomim, bir oykiiyii hi¢ konusmadan jest ve mimik atmosferi i¢inde hareketler
ve isaretlerle anlatabilme sanatidir. Pandomim bir tiir sessiz ifade bicimidir” (Dirim,
1998, s.44).

Pantomim s6ze hi¢ yer verilmeyen, herhangi bir olayi, diisiince ve duygular1 kimi
kez miizik ve dansla, kimi kez cesitli esyalar esliginde, kimi kez gboz ve yiiz
hareketleriyle yansitan oyun olarak da tanimlanmaktadir. Sahip oldugu bazi 6zelliklerin
egitsel amaclara ulagsmada kolaylik saglamasi nedeniyle drama c¢alismalarinda
pantomimden bir teknik olarak yararlanilir. Dramada pantomim, herhangi bir eylemin
beden dili ile ve cogunlukla da spontane olarak canlandirilmasi esasina dayanir
(Adigiizel, 2010, $.469).

Pantomim, o6grencileri diyalog {lizerinde, diisinmeden beden dilini kullanarak
iletisim saglamaya tesvik eder (Karadag ve Caliskan, 2008). Bu teknik ¢ocuklara, bir
yandan bedenlerini tanima ve beden dilini etkili bicimde kullanma olanagi verirken
diger yandan belirli bir etkinlige odaklanarak iyi birer gézlemci olmalarina yardimci

olmaktadir. Bu teknik ile yapilacak alistirmalar ¢ocuklarin, dil becerilerini, beden ve



37

yiz ifadelerini anlamli bi¢gimde kullanmalarinda o6nemli rol oynamaktadir

(http://yunusemre.anadolu.edu.tr/Dersler/Ders.aspx?dersKodu=3481).

Pandomim, ayn1 zamanda gozlem, dikkati yogunlastirma ve bedensel becerilerin
guictine dayanan bir ifade bicimi olarak da tanimlanabilir (Onder, 2000, s.142).

Telefon Goriismeleri

Telefonun bir iletisim araci olarak sahip oldugu o6zelligi nedeniyle telefon
goriismeleri drama ¢aligmalarinda bir teknik olarak yer almistir.

Drama etkinlikleri igerisinde dramatik bir an ve bu ana iliskin iyi ya da kotii bir
haber telefon araciligiyla verilebilir. Telefon aracilig: ile gelen bu bilgiler dramanin
baslangicini olusturabilecegi gibi, dramatik olan durumu gelistirebilir, yonlendirebilir,
bicimlendirebilir ya da sonuglandirabilir. Drama lideri ya da o6gretmen telefon
goriismelerini, dramaya yeni bir bilgi eklemek, Oykiiyii gelistirmek ya da gerilimi
artirmak i¢in kullanabilir. Telefon goriismeleri sadece iki kisinin canlandirma ortaminda
telefonla goriismesi degildir. Telefon araciliiyla elde edilen bilgiler drama siirecinde
degerlendirilir. Diger izleyici ya da dinleyiciler bir telefon goriismesinde sadece bir
tarafi dinleyip bilgi sahibi olabilecegi gibi her iki tarafi da dinleyip, taraflar
tantyabilirler (Adigiizel, 2010, s.485).

Toplant1 Diizenleme

Drama ¢alismalarinda katilimeilar, yeni bir bilgiyi paylasmak, plan yapmak,
ortaya ¢ikan sorunlar1 ¢ézebilmek icin ortak kararlar almak ve ¢6ziim onerileri getirmek
amaciyla toplantilar diizenleyebilirler. Toplantt 6gretmen ya da kime iginden biri
tarafindan yonetilir ya da kiime oOgretmen olmaksizin da toplanabilir. Toplanti
diizenleme teknigi katilimcilarin, konusma becerilerinin de agiga ¢ikmasi ve gelismesi
icin olanak yaratir. Parlamento toplantilari, degisik kiimelerin toplanmasi, aile
toplantilar1, gosteriler, sendika toplantilari, protesto mitingleri bu teknige ©6rnek
olusturabilir. Bu teknik i¢inde drama lideri ya da Ogretmenin rolii toplantilari
yapilandirmasi, bagkan olarak oturumlar1 denetlemesi, bagkalarinin bireysel gereksinim
ve ilgilerini dengelemesi, pazarliklar1 yonetebilmesi, olaylar olusturabilmesi ve drama
calismasini baslatip yonlendirmesi seklinde gerceklesir (Oztiirk, 2007, s.137).

Zihinde Canlandirma

Cocuklarin gozlerini kapatip ¢esitli yonergeler dogrultusunda, hayal guglerini,

diistinme, algilama ve anlama gibi zihinsel yetilerini, konsantre olma becerilerini
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kullanarak belirli goriintiileri zihinlerinde canlandirmalarina dayanan bir drama
teknigidir. “Genellikle rahatlama c¢alismalar1 sirasinda bagvurulan bu teknikle
cocuklarin konsantre olmalar1 saglanir. Bazen de az Once yapilan bir etkinligin
asamalarmi, gozleri kapali olarak =zihinlerinde canlandirmalart istenir. Bdylece
cocuklarin yasadiklari olaylar1 anlamalar1 ve belleklerine daha iyi kaydetmeleri

saglanmaya calisilir” (Onder, 2000, s.141)

2.1.1.7. Dramanin tarihsel gelisimi

Dramanin tarihsel gelisimi Dunyada ve Tiirkiye’de olmak tiizere iki kisimda
incelenecektir. Oncelikli olarak dramanin Diinyadaki gelisimine deginilecektir.

Dramanin gelisiminde 18. ylizyilda gelisen ve sanati oldugu kadar egitimi de
etkileyen romantizmin etkisi bulunur. Egitimde drama bu donemde iizerinde
konusulmaya baslanan ilerici egitim hareketleri sonucunda ortaya c¢ikmistir. Bu
hareketlerin temelinde Ogrenenin merkeze alindigi, onun duygularinin artik onemli
oldugu ve kisisel amaglarinin belirlenmesinde yine insanin ger¢ek duygularinin roli
oldugu diisiincesi yatar (Adigiizel, 2010, s.167).

Egitimde drama kavraminin temellerinin, okullarda ¢ocugun merkezde olmasi ve
egitim silirecinde ¢ocuk oyunlarindan faydalanmanin 6neminin kavranmasiyla atilmig
oldugu soylenebilir. Adigiizel (2010)’in Bolton (1985)’dan aktardigina gore;
1870’lerden baglayarak egitimde yapilan yenilikler “cocuk merkezli egitim” kavraminin
ortaya c¢ikisin1 saglanmistir. O dénemlerde ozellikle Ingiltere’de dramaya 6nem
verilmeye baglanmisg, egitimde cocuk oyunlarindan yararlanmanin 6nemi kavranmistir
(s.168).

Drama olgusunun egitimde uygulanmasinin ilk Ornekleri XX. yiizyilin ilk
ceyreginde ortaya ¢ikip II. Diinya Savasi’ndan sonra daha sik anilmasina karsin,
profesyonel anlamda gelisip degismesi ancak 1970°li yillar1 bulmustur (San, 1996,
5.149).

20. ylizyilin baslarinda smifta uygulanan ilk drama dersleri ile ilgili olarak, bir kdy
Ogretmeni olan Harriet Finlay-Johnson’in adi geg¢mektedir. Harriet Finlay-Johnson,
1911 yilinda kaleme aldig1 “The Dramatic Method of Teaching” adli kitabiyla egitimde

drama konusuyla ilgilenmistir. Johnson’dan sonra, H. Caldwell Cook, bu kez 1917
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yilinda “The Play Way” adli kitabinda yasayarak, yaparak dgrenme, istekli ve gonillu
olma, oyun oynama yoluyla 6grenme gibi ilkelere dayali bir model belirlemistir. Onu,
1930 yilinda “Creative Dramatics” ve 1947 yilinda “Playmaking for Children” adl
kitaplariyla Winifred Ward izlemistir (San, 1990, s.577).

San (1990) bu yillarda dramanin gelisimini soyle aktarmaktadir:

“Drama, bir sire¢ ve oOzellikle bir 6grenme slreci olarak Harriet
Finlay-Johnson’in ¢ok dogru olarak anladigi bigimde, gelisimine baslad;
ancak sonraki elli altmis yil iginde o kadar iyi degerlendirilemedi.
Cogunlukla dil ve sOzel agirlikli hiinerlerin sergilendigi gOsterimlere
donuserek sirdi. Agirlikli olan igerik giderek bigime doniistl, neyin
yapildig1 degil, nasil yapildig1 6nemli oldu. Drama olgusu, okul temsillerine,
retorik ¢alismalarina, toplu halde konusmalarin sergilendigi musamerelere
donustl. Ancak 1960’larda Dorothy Heathcote ile drama yine asil olmasi
gereken bicimini bulmaya basladi” (San, 1990, s.577).

1960’11 yillarda, Dorothy Heathcote yazinda dramanin etkin bi¢imde kullanilmasi
yonunde yogun bir ¢aba gostermistir. Dramay1 anlamlandirma yolundaki ¢abalari ve
etkinligiyle, Heathcote dramanin anasidir denilebilir (San, 1996, s.150).

Ingiltere’de ortaya cikip yaygmlastign bigimiyle “egitimde drama” o6zellikle
1950’11 yillardan beri ¢ocuklar1 yasadiklari donemin farkina ve bilincine vardirmak
lizere yontem odakli olarak gelismistir. Egitimde drama Ingiltere iizerinden Avrupa’ya
ve Kuzey Avrupa (lkelerine 0zellikle Dorothy Heathcote’un uluslararas: atolye
caligmalar1 ile Ingilizce konusan diger iilkelere de yayilmis, okullarin egitim
programlarinda yer almistir.

Bu ekoliin diger temsilcileri Ingiltere’de Peter Slade, Brian Way, David
Hornbrock, Cecil O’Neill, Gavin Balton, Richard Curtney, diger iilkelerde Ise Winifred
Ward, Viyola Spolin, Neli Mccaslin, Hans Wolfgang Nickel’dir. ABD, Avusturalya,
Kanada ve yeni Zelanda gibi lilkelerde daha ¢ok ogretim yontemi ve bilgisi boyutuna
odaklanan 6zgiin ¢aligmalar olarak algilanan kavram, yaratici drama (creative drama)
olarak adlandirilmaktadir (Adigiizel, 2010, s.168-169).

Dramanin Tiirkiye’deki tarihsel gelisimine bakildiginda ise Adigiizel’in egitimde
dramanin Tiirkiye’deki gelisimini 1980 oncesi ve 1980 sonrast olmak {izere iki baglik

altinda inceledigi goriilmektedir. Bu degerlendirmenin sebeplerinden biri Turkiye'de
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drama alanindaki iki dncii insanin drama konusunda ilk bulusma tarihinin 1982 olmasi
ve o giine kadar bilindiginin aksine, ¢agdas ve bugiinkii anlamdaki drama anlayisinin
varligini, bu tarihte hissettirmesidir. Bir diger sebebi ise yazar tarafindan Cumhuriyet
doénemi ile baslayan temsil, dramatizasyon, rol oynama/rol yapma, dogaglama, temsil,
misamere, okul tiyatrosu gibi kimi kavramlarin drama ile karistirilmasi ya da ayniymis
gibi anilmasi olarak belirtilmistir (Adigiizel, 2008, s.8).

1980 oOncesi donemde, egitim siirecinde dramanin varligi; misamere, okul
tiyatrosu ve temsil gibi kavramlarin ve tiyatro sanatinin okul ortamlarinda
kullanilmasia yonelik bir vurguya sahiptir. Adigiizel, 1980 Oncesi donemde drama
calismalaria dair ilk izlerin Ismayi1l Hakki Baltacioglu’nun “okul tiyatrosu” anlayisi ile
ortaya c¢ikmaya basladigim1 vurgulamaktadir. Dramatizasyonun ya da dramatik
etkinliklerin egitimde ele alinmasi, Osmanli Doneminin son yillarina denk gelen
zamanlara kadar uzanir. 1908’de Baltacioglu Istanbul’da okullarda tiyatroya yer vermis,
Mesrutiyet Donemi egitiminin ders programlarina “Tarihi Temsiller” adi altinda ekler
yaptirmistir. Bu arada Mesrutiyet egitiminde “ Mektep Temsillerinin Usul-i Tedrisi”
adiyla dramatik gosteriler diizenlemek, bunlara bir sekil vermek amaciyla bir brosiir
cikartilmig, tiyatronun egitim ve dgretim ile iligkisine deginilmistir (Adigiizel, 2008,
s.8).

Tiirk egitim tarihinde okul tiyatrosu adindan ilk olarak, 1915 yilinda ¢ikan
"Mekteb Temsillerinin Usul-i Tedrisi" bashig: ile Egitim Bakanlhigi tarafindan ¢ikarilan
bir yonetmelikte s6z edilmistir. Cocuk ve tiyatro iliskisini egitsel ve kiiltiirel bir
zeminde ele alan bu yonetmeligin ilk boliimiinde tiyatro g¢aligmalarinin egitim ve
ogretim ile iliskisi, ikinci bolimunde de tiyatro calismalarinin nasil yliriitiilecegine
iliskin bilgiler sunulmustur (Adigiizel, 2008, s.8).

Cumhuriyetin ilanindan sonra ¢ocuk tiyatrosu ve okul tiyatrosu konular1 yeniden
tartisilmaya baslanmis, bu donemde Ismayil Hakki Baltacioglu, okul tiyatrosu ile dzel
olarak ilgilenmis, konuya iligkin ¢esitli goriisler ileri siirmiistiir. Ona gore ¢ocuklarin
yaraticiliklarinin ~ gelistirilmesinde ve toplumsallasmasinda tiyatro ve sahne
caligmalarinin 6nemi biiyiiktiir. Bu donemde okul tiyatrosu kavrami tiyatro sanatinin
okul ortamlarinda kullanilmasina yonelik bir vurguya sahiptir. Baltacioglu'nun
tiyatronun asil unsurunun oyuncu oldugunu ve metinleri anlayip daha sonra bunu

dogaclama olarak oynamasi gerektigini savunmasi, Tiirkiye'de dramanin baslangici gibi
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yorumlara neden olmus, pek ¢ok drama yayminda Baltacioglunun okul tiyatrosu
anlayisinin, drama alaninin baglangicit olduguna iliskin goriisler ileri siirlilmistiir.
Drama katilimci1 odakli ve dogaglamaya dayali ¢aligsmalari icerse de siire¢ odaklidir ve
ders i¢inde bir yontem boyutunu veya kendine 6zgii amag ve igerikleri ile bagimsiz bir
sanat alanin1 kapsar. Okul tiyatrosu dogaclamadan soz etse dahi yine de seyirci
odaklidir ve cocuklarin gelisimlerinin tamamlanmasi, onlarin seyircilerle kuracagi
iletisime baglanmistir. Bu durum okul tiyatrosunun Turkiye'de cocuk tiyatrosunun
baslangicinda 6nemli bir ivme oldugunu ancak drama ile sadece dolayli bir iliskisi
oldugunu gosterir (Adigiizel, 2008, s.8-9).

Adigiizel’in  Coruh (1950)’dan aktardifina gore; egitim programlarinda
“canlandirma”ya yonelik ilk izlere ise 1926 yilinda rastlanmaktadir. Dramatik
gosterilerin dersler i¢inde gercek anlamda bir 6gretim ve ifade araci olarak ele alinmasi,
Cumhuriyet Déneminde, 1926 tarihli Ilkokul Programi’nda, ilkokulun egitim ve 6gretim
ilkeleri bolimiinde, temsil-dramatik gosterilerin temel olarak kabul edilmesi ile
olmustur. Daha ileri tarihlerde ilkokul ve ortaokul programlarinda temsil yoluyla
canlandirma bi¢iminde dramatizasyon etkinliklerine kismen de olsa deginilmektedir.
Ozellikle Tiirkge, Tarih, Beden Egitimi gibi derslerin bu yontemle verilmesi
Onerilmektedir (Adigiizel, 2008, s.10).

1950'de Selahattin Coruh "Okullarda Dramatizasyon" adli bir kitap yazmustir.
Coruh, kitabinda dramatizasyonun okullara girisi, ¢ocuk ve dramatik etkinlikler,
ogretim ilkeleri ve dramatizasyon, okul-aile isbirliginde dramatizasyonun rolii, dramatik
gosteriler, tiyatro, kuklalar, karagdz, radyo temsilleri, gibi bolimlere yer vermistir.
Coruh’un bu eseri Tirkiye'de tiyatronun diginda dramatizasyonu vurgulayan ve
dogrudan 6gretmenlere yonelik uygulama ornekleri veren énemli bir kitaptir (Adigiizel,
2008, s.12).

1965'de Emin Ozdemir tarafindan dramatizasyona yonelik yeni bir Kitapcik
yayinlanmistir. "Uygulamali Dramatizasyon" adli bu kitap ile Ozdemir, giinimiizde
gelisen ve degisen egitim anlayisina es deger olan dramatizasyon agirlikli yontemin,
cocuklarin Oykiinme (taklit) giliclerine dayanan dogal bir 6grenme yolu oldugundan
onlarin yasaminda genis Olclide yer aldigi goriisiini ileri siirmiistiir. "Uygulamali
Dramatizasyon™ adli bu kitap¢ik MillT Egitim Bakanliginin 6gretmenlere yonelik hizmet

ici egitim caligmalarina yonelik olarak hazirlanmistir. Kitapgikta dramatizasyonun
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tanim1 yapilmig, parmak oyunu, sozsiiz oyun (pantomim), Oykiinmeler, bagiml ve
bagimsiz dramatizasyon gibi tiirlerden s6z edilmis, ayrica Sosyal Bilgiler, Yurttaslik
Bilgisi, Cografya, Tarih gibi derslere yonelik uygulama 6rneklerine de yer verilmistir
(Adigiizel, 2008, s.12-13).

Oguzkan (1983), 1962 Ortaokul Programi'nda Ogrencilerin gordiiklerini,
okuduklarin1 ve disiindiiklerini "temsil ile ifade etmeye" calismalar1 gerektiginin
belirtildigini vurgulamaktadir. Ayrica bu progrmada, Tiirk¢e dersinde okunan pargalarin
canlandirilmasinda  ilkokulda kullanilan teknikler arasinda "temsil yoluyla
canlandirma”dan (dramatizasyon) yararlanabilecegine deginilmis, 6grencilerin konugma
yeteneklerinin iyi gelismesinde karsilikli konusma, anlatma, miinakasa ve hikaye etme
sekillerinden bagka dramatizasyon caligmalarinin da 6nemli roliine isaret edilmistir
(Adigiizel, 2008, s.13-14).

1969 yilinda ise Ilkokul Programi'nda gocuklarin ilgi ve ihtiyaglar1 gdz oniinde
tutulmak sart1 ile okuma etkinlikleri arasinda kitaplardan ve dergilerden hikdye, masal,
roman, siir, temsil, doga hikayelerinin okunabilecegine ve bunlardan bazi pargalarin da
dramatize edilebilecegine iliskin tiimceler yer almistir (Adigiizel, 2008, s.13).

Dramanin 1980°li yillardan sonraki gelisimine bakildiginda ise iki énemli isim ile
karsilagilir. Bu isimler Prof. Dr. Inci San ile Tamer Levent’tir. Tiirkiye'de egitimde
drama hareketinin akademik anlamda baslangict bu iki isimin ¢aligmalariyla kendini

hissettirmektedir.

Inci San, egitim bilimlerinde 6grenimlerine devam eden 6grencilerden bir grup
olusturarak 3 yil siireyle egitimde drama c¢alismalarina baslamis ve bdylece drama
alanindaki ¢aligmalara ilk olarak akademik bir ivme verilmigtir. 1985-1986 yilinda
Sanat Kurumu Deneme Sahnesi'nde Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi
Ogrencileri ve amator tiyatroculardan kurulu bir grup ile 3 yil boyunca yaratici
oyunculuk ve dramatizasyon calismalari yapilmis, Hacettepe Universitesi Cocuk
Gelisimi ve Saglig1 boliimiinde seminer diizenlenmis, Ozel Ilk Adim ilkégretim
Okulu'nda Ogretmenlerle hizmet i¢i egitim etkinlikleri gerceklestirilmistir. Bu

caligmalarin uygulama boyutu Tamer Levent tarafindan gerceklestirilmistir.

Tamer Levent ve inci San, bu ¢alismalardan edindikleri birikimlerinden de yola
cikarak 1985 yilinda Ankara'da ilk olarak "Uluslararasi Egitimde Dramatizasyon"

seminerini gerceklestirmislerdir. Bu nedenle 1985 yili dramanin Tirkiye'deki ¢agdas
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kullaniminin kamuoyuna agilmasi yoniinden baglangi¢ yili olarak da anildigi yildir.
Dramanin sanat egitiminde ve genel egitimde kullanimi hakkinda ilk izlenimleri

olusturmada, bu seminer ¢ok basarili olmustur (Adigiizel, 2008, s.15).

1983 ve 1991 yillarinda Milli Egitim Bakanhg: tarafindan iki rapor
yayinlanmigtir. Bu raporlar karsilastirmali olarak degerlendirildiginde, 1983 tarihli
rapor, dramanin sozciikk olarak kullanildigi, bazi derslerde yontemsel olarak yer
verilmesi gerektigi, etkinlikler acisindan da dramanin O6nemli etkinlik dali
olabileceginin kabul edildigi bir rapordur. 1991 raporunda ise dramanin genel egitim
ve sanat egitim igerisinde genis kapsamli bir 6grenme alani oldugundan s6z edilmis ve
Oonemi vurgulanmigtir. Bu rapora gore dramanin niteligi; insancil 6zl olan, bireyin
toplumsallagsmasini ve kendine giiven duymasini saglayan, kendine 6zgl bir egitim
yontemi olusudur. Dramanin 6gretmen yetistiren tiim programlarda zorunlu bir ders
olmasi gerekliligi lizerinde durulmus olmasi, raporun 6nemli boyutlarindan biridir

(Adigiizel, 2008, s.22).

1985 yilinda Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi'nde Inci San
danismanhginda Ahmet Cebi tarafindan "Aktif Ogretim Yontemlerinden Rol
Oynama" baglikli ve kuramsal igerikli bir arastirma olan bir yuksek lisans tezi
yazilmustir. Tiilay Ustiindag, 1988 yilinda Hacettepe Universitesi'nde "Dramatizasyon
Agirlikli Yontemin Etkililigi" baslikli yiiksek lisans tezini yapmustir. Bu ¢alismalarin
Tirkiye'de dramatizasyon ve rol oynamaya iligkin kuramsal ve uygulamaya dayali
olarak yapilan ilk lisansiistii tezler olduklar1 goriilmektedir (Cebi, 1985; Ustiindag,
1988).

1997 yilinda YOK Egitim Fakiiltelerinin Yeniden Yapilandirilmasi programinda
sinif dgretmeni ve okul dncesi dgretmeni yetistiren boliimlere "Ilkdgretimde Drama”
ve "Okuloncesinde Drama" derslerine zorunlu olarak yer vermistir. 2007 yilinda
yapilan diizenleme ile de bu program yenilenmis ve cogunlugu drama adiyla bu
boliimlere ek olarak, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi, Tiirke Ogretmenligi, Beden
Egitimi Ogretmenligi, Yabanci Dil Ogretmenligi gibi alanlarda da zorunlu tutulmustur

(Adigiizel, 2008, s.20).
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1998 yilinda Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi
[Ikogretim Okullar1 Se¢meli Drama Dersi 1-2-3 Ogretim Programimi yaymlamustir

(Adigiizel, 2008, 5.22).

1999 yilinda Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii'nde Giizel Sanatlar
Egitimi Anabilim Dali'na bagli olarak 'Tezsiz Yaratict Drama Yiiksek Lisans"
programi agilmistir. Bu program 2007-2008 egitim ve dgretim yilinda da Ilkdgretim
Anabilim Dali altinda tezli yiiksek lisans programina da baslamistir. 2006 yilinda
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii'nde Egitimde Yaratict Drama

Anabilim Dali kurulmus ve tezsiz yiiksek lisans programi ylrltilmeye baslanmistir
(Adigiizel, 2008, s.20).

Turkiye'de Milli Egitim Bakanligi 2005 yilindaki ve sonraki yillarda yapilan;
egitimde reform ¢alismalarinda tiim ilkogretim ve ortadgretim programini yenilemis,
cok yonli zekd ve yapilandirmaci egitim anlayisina uygun olarak uygulamaya
baslamistir. Dramanin bir yontem ve ders olarak biiylik bir oranda bu programda yer
aldig1 goriilmektedir. Bu, 6nemli bir gelismedir. Ancak bu gelisme bu tiir dersleri ve
drama gibi aktif dersleri kimlerin yiiriitecegine iliskin de farkli bir durumu ortaya
cikarmigtir. Tiirkiye'de bu tiir etkinlikleri yiiriitebilecek O0gretmenler i¢in hizmet igi

egitimler daha yogun olarak yiiriitiilmeye baglanmistir (Adigiizel, 2008, s.22-23).

1985, 1987 ve 1989 yillarinda ii¢ “Uluslararas1 Egitimde Yaratict Drama
Semineri” gerceklestirilmistir. Bu {i¢ seminere katilan egitimciler, egitimbilimciler,
cocuk gelisimi uzmanlari, tiyatrocular, edebiyatcilar basta olmak {izere degisik
mesleklerden olusan bir grup Tiirkiye'de egitimde drama alaninda calisan ilk ¢ekirdek
grubu da olusturmuglar ve 1987 bildirisinde de yer aldig1 bicimiyle bir araya sik sik
gelerek gerek kendi aralarinda usta cirak iliskisi biciminde gerekse olanak bulunan
okul ve kiiltiir merkezleri gibi mekanlarda ¢esitli kiigiik capli ve uygulama agirlikli
seminerler gerceklestirmeye baslamislardir. Grup Uyeleri bir sure sonra sadece
seminerden seminere bulugmak yerine derneklesme yoluna giderek egitimde drama
caligmalarim1  Tirkiye'de daha genis kitlelere ulastirmak i¢in oOrgilitlenme Kkarari
vermislerdir. Bu baglamda 5 Nisan 1990 yilinda Tiirkiye'de egitimde ve tiyatroda
dramay1 bir yontem ve bagimsiz bir alan olarak gelistirmek ve yayginlastirmak

amaciyla demokratik bir kitle oOrgiitii olarak Cagdas Drama Dernegi, resmen
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kurulmugstur. Cagdas Drama Dernegi, dramanin bir yontem olarak kullanilmasi
konusunda tiyatro ve egitim iliskisini incelemekte, bu yontemin yayginlastiriimasi
amaciyla drama egitmenligi-liderligi kurs programlari, ulusal ve uluslararasi
seminerler, kurslar, yayin, konferans, danmigmanlik, ders programlarinda dramanin
kullanilmasi, drama programlar1 gelistirme, festival organizasyonlar1 ya da festivallere
katilim, akademik diizeydeki bilimsel arastirmalar gibi ulusal ve uluslararasi
etkinlikler tasarlamakta, uygulamakta ve gergeklestirmektedir (Adigiizel, 2008, s.23-
24).

2.1.1.8. Bir 6gretim yontemi olarak drama ve sosyal bilgiler 6gretimi

Egitimin en temel islevinin, bireyin toplumsallastirilmasi, kiiltiir birikiminin
kusaktan kusaga aktarilmasi ve yetistirmek durumunda bulundugu cocuk ve ergenlerin
davramglarini olumlu yonde gelistirmek odakli oldugu bilinmektedir. Insanin dogum
oncesinden baglayan, planli programli yoniiyle okullarda, orgiin egitim kurumlarina
gore daha az planh olarak ise ailede ya da arkadaslik gruplarindaki etkilesimlerde
devam eden egitim; bir toplum i¢inde olugsmus tiim maddi ve manevi kiltirel birikimi
ve toplumsal degerleri kusaktan kusaga aktarmaktan sorumludur. Buna dayali olarak
egitimin en genel amacinin bireylerde olumlu yonde davranis gelistirmek oldugu
sOylenebilir (Adigiizel, 2010, s.5).

Bilindigi gibi egitim ve d6gretimde temel olan duyu organlarini harekete gegirmek,
elden geldigince fazla duyu organini aktif hale getirmektir. Bu gerceklesirse yapilmakta
olan egitim ve 6gretim etkili, verimli, basarili ve kalici olur (Kavcar, 1985, s.32).

Egitimde sozel ve sembolik agirlikli 6gretimin yerini gorsel ve yasantilara dayal
Ogretim almaktadir. Ciinkii bireyde kalici 6grenmenin olabilmesi i¢in etkin katilim
gerekmektedir (Demirel, 2009, s.59).

Ogrenme yasantilarinda, 6gretim ydntemlerinin etkililigi ve kaliciligina yonelik
olarak yapilan bir aragtirmada ¢esitli sonuglara ulasilmistir. Bu sonuglar asagidaki gibi
Ozetlenebilir.

Demirel (2009), “sozel agirlikli (okuduklarmin/duyduklarinin) 6gretimde %10-
%20 olan hatirlama ve kaliciligin  gorselde %30, yasantilara dayali
(goriip/isitip/dokunup/sdylediklerinin)  o6gretimde  %90’a  ulastigim” (s.59)
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belirtmektedir. Bu oranlara bakarak en etkili 6grenmenin 6grencinin 6grenme siirecine
aktif sekilde katildiginda gergeklestigi goriilmektedir.

Bu baglamda dramanin bir 6gretim yontemi olarak Ogrenci etkinlik merkezli
anlayist ile etkili 6grenmeyi gerceklestirerek 6grenme siirecine katkida bulundugu bir
gercektir.

Cagdas egitim bireylerin duyussal, devinissel ve biligsel yapilariyla dengeli birer
bitiin olarak en uygun ve ileri diizeyde yetistirilmesini amaglar. Bu biitiinliik ile insanin
yasadig1 ¢evre ile arasinda bir iletisimin kurulmasi, denge ve uyumun olusturulmasi
gerekir ki bunda da tiimel bir egitim yaklasimina sahip olan drama alanina ¢ok dnemli
gorevler diiser (Adigiizel, 2010, s.6-7).

Kendini gelistirmeyen bir egitim sistemini yadirgamak, kusku duymak,
sorgulamak, alternatif diisiinceler ortaya koymak, uygulamak, yeni etkilesimlere girme
becerisini kazanabilmek i¢in yeni arastirma ve uygulama alanlarina, yeni yaklagimlara,
yeni bazi yontemlere gereksinim duyulur. Egitimde drama bu yaklagim ve yontemlerden
biridir ve sahip oldugu 6zellikler nedeniyle toplumsal degisimlerin ¢ok hizli yasandigi
giinlimiizde yeni ve 6zglin diislinceler liretecek bireylerin yetistirilmesinde énemli isleve
sahip olabilir. Drama egitimi alan bireyler yeni durumlara uymada ve yeni sorunlara
degisik ¢oziimler getirebilmede belirgin 6zellikleri de kazanabilir (Adigiizel, 2010, s.8).

Drama hem basit bir 6grenme aktivitesi hem de 6nemli 6grenme modellerinden
biridir. Bu yontem ¢ocuklarin bireysel ve sosyal problemler hakkinda diistiinmelerine
yardimec1 olur. Boylece c¢ocuklar olaylari, konular1 ve baglantilar1 daha kolay
kesfedebilirler. Dramada c¢ocuklar kendi bilgilerinden ve gercek yasamdaki
deneyimlerinden yararlanarak hayali bir diinya yaratabilirler. Etkili bir iletisim sekli
oldugu icin drama hayatin merkezinde yer alir. Drama ¢ocuklara ortak yasam iizerinde
is birligi yaparak hep birlikte ¢alisma firsat1 saglar. Boylece ¢ocuklar giinliik olaylar
karsisinda kendilerini daha rahat ifade edebilirler. Ayrica drama ile ¢ocuklar bagkalarini
nasil etkileyeceklerini ve kendilerini nasil bagkalarinin yerine koyacaklarin1 da
ogrenirler (Ustiindag, 1997).

Ustiindag (1997) drama ve egitimi birbirine benzetmekte ve bu benzerligi her
ikisinin de 6grencilerle ilgilenmesi ve 6grenme siirecinde birbirleriyle yakindan iligkili
olmasi ile aciklamaktadir. Geleneksel egitim, 6grenciyi disarida birakan konu merkezli

bir egitimdir. Fakat yeni egitim sistemi, c¢ocuk oyunlariyla desteklenmis Ogrenci
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merkezli bir egitime dnem vermektedir. Drama oyun oynama yoluyla yapilan egitim
olarak gorilmektedir. Hayal etme ve oyun, egitimin en etkili kismimi olusturur. Bu
nedenle drama okullardaki egitimin can alici kismimi olusturur. Ogretmenler drama
yontemi kullanarak o6grencilerin duygu ve diisiincelerini rahat¢a ifade etmelerini
saglarlar. Boylece 0grenciler problemleri bir bigimde ¢6zmelerini saglayan etkilesime
acik bir ¢evrede birlikte ¢alismay1 d6grenirler.

Ata (2009), Sosyal Bilgiler dersinin 2005’te yenilenen program ile kazandig1 yeni
amacimi su sekilde Ozetlemektedir; 2005 Sosyal Bilgiler programi, 6nerdigi 6rnek
otantik etkinliklerle 6grenciyi sinifin dort duvarindan hayat ve diinyaya acilabilecek,
icinde yasadig1 sosyal ve fiziki ¢evrenin iyilestirilmesinde ve giizellestirilmesinde etkin
rol alabilecek Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslar1 olarak yetistirmeyi amaglamaktadir.
2005 Sosyal Bilgiler programi; Sosyal Bilgiler dersini, Sosyal Bilgiler kitabinin satir
satir takip edildigi ve konularin ezberlenip aktarildigi bir ders yerine, 6grencilerin
eglenebilecegi, eglenirken oOgrenecekleri ve lretici olmanin  mutlulugunu
yasayabilecekleri bir ders haline getirmeye ¢alismaktadir (5.45).

Sosyal Bilgiler dersinin amacina uygun 6gretilmesi 6grencinin yakin ¢evresine ve
toplumsal yasama aktif olarak uyumunu kolaylastiracaktir. Ogrenci dogayi, dogay1
bicimlendiren insanlarin ozelliklerini, toplumsal tiim kurumlart islevleriyle birlikte,
yasanacak tiim olas1 toplumsal problemlere karsi, 6grendikleri ile yeni iliskiler kurarak
davraniglarin1 gelistirme imkani bulabilecektir (Adigiizel, 2001, s.21).

Programin bu hedeflerine klasik 6grenme yontemleri ile ulagsmak miimkiin
goriinmemektedir.

Tam da bu noktada bu dersin drama yontemi ile Ogretiminin gerekliligi ve
avantajlar1 6n plana ¢ikmaktadir.

Drama etkinlikleri soyut kavramlarin agirlikta oldugu Sosyal Bilgiler derslerinin
tim konularinda basariy1 artirmada 6nemli bir yontem olarak uygulanabilir. Sosyal
bilgiler dersinde drama yonteminin kullaniminin saglayacagi bir diger yarar ise, soysal
hayatta karsilasilan olaylarin istenildigi anda tekrar canlandirilmasidir. Boylelikle drama
Ogrencilerin erisemeyecekleri olaylar1 bizzat yasayarak O0grenmelerine yardimci olur.
Bununla birlikte 6grencilerin diisiinme, algilama, yorumlama, dinleme, konusma

yeteneklerinin de etkili sekilde gelismesine katki saglar. Bu becerilerin edinilmesi zaten
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Sosyal Bilgiler dersinin dgrencilere kazandirmay1 hedefledigi davranislar arasinda yer
almaktadir (Karadag ve Caligkan, 2008, $.99).

Sosyal Bilgiler Programinda da belirtildigi gibi diinyada yasanan gelismelere
paralel olarak, 6gretim programlarinda yeni yaklasimlar dikkat ¢eker duruma gelmistir.
Bu nedenle Sosyal Bilgiler programi, tiimiiyle davranis¢i yaklasimlardan Gte, bilginin
tasidig1 degeri ve bireyin var olan deneyimlerini dikkate alarak, yasama etkin katilimini,
dogru karar vermesini, sorun ¢o6zmesini destekleyici ve gelistirici bir yaklasim
dogrultusunda yapilandirmayr Onemseyen bir gelisim gostermistir. Bu yaklasimla
ogrenci merkezli, dolayisiyla etkinlik merkezli, sosyal bilgiler agisindan, bilgi ve
beceriyi dengeleyen, 6grencinin kendi yasantilarin1 ve bireysel farkliliklarini dikkate
alarak cevreyle etkilesimine olanak saglayan yeni bir anlayis yasama gegirilmeye
calisilmistir (MEB, 2005, s.51).

Bu anlayis dogrultusunda Sosyal Bilgiler Programi’nin temel yaklasimi ile
dramanin genel amaglarinin biiyiik dl¢lide benzerlik gosterdigini sdylemek miimkiindiir.

Asagida Sosyal Bilgiler Programi’nin temel yaklasimi (MEB, 2005, s.51) ile
dramanin genel amagclar1 arasindaki benzerlikler maddelestirilerek agiklanmaya

calisilmgtir.

1. Sosyal Bilgiler programi her égrencinin birey olarak kendine ézgii oldugunu
kabul eder.

Drama bireyin kendilik kavraminin gelisimine katkida bulunur. Kendilik kavrama,
kisinin kendisini tanimlamak i¢in kullandig1 dil ya da bireyin kendisini nasil algiladig
ile ilgili psikolojik bir kavram olarak tanimlanabilir. Kendilik kavraminin geligimi
bireyin kendisinin farkinda olmasi ve kendisini yeterlilikleri ve yetersizlikleri ile dogru
degerlendirmesini saglar. Drama siireci iginde katilimcinin 6zgiirce davranmasina
olanak vermek amaciyla dogru-yanls, glzel-cirkin, iyi- kotii vb. degerlendirmeler sireg
disinda birakilir. Yasamdan birgok kesiti drama ortaminda prova eden deneyimleyen
birey bu 6zgur ortamda, kendini daha rahat ifade edebilmekte ve bdylece her yonuyle
kendisini daha rahat tanityabilmektedir. Bu da bireyde kendilik kavraminin olusmasini
desteklemektedir.

Bu yoniiyle drama her 6grencinin birey olarak kendine 6zgii oldugunu kabul eden

Sosyal Bilgiler Programi’nin temel yaklagimina paraleldir.
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2. Sosyal Bilgiler programi ogrencilerin gelecekteki yasamlarina isik tutarak,

bireylerden beklenen niteliklerin gelistirilmesine duyarlilik gosterir.

Drama Ogrencilere yasama dair kesitleri O6grenme ortamima tasima ve
deneyimleme firsat1 sunar. Ogrenci bu siireg icerisinde farkli deneyimler yasama ve bu
deneyimler dogrultusunda farkli bakis agilar1 kazanma olanagi bulur. Ogrenciler bu
deneyimler igerisinde yagsama dair gelisimleri deneyimlerken kendi gelisimlerine de

taniklik ederler. Drama bu suretle 6grencilere gelecekteki yasama dair ipuglar1 sunar.

3. Sosyal Bilgiler programi bilgi, kavram, deger ve becerilerin gelismesini

saglayarak, 6grenmeyi ogrenmenin gerceklesmesini on planda tutar.

Drama bireylere uyum, 6zgiiven ve giiven, karar verme becerilerini kazandirma,
farkli olay ve durumlarla ilgili deneyim kazanma, problem ¢ozme ve karsilasilan
problemleri yeni bakis agisiyla inceleme, bireyler arasindaki farkliliklara hosgorii ile
bakabilmeyi saglama, soyut kavramlari, olgulart ya da yasantilar1 somutlastirma, iginde
yasanilan diinyayr daha kolay ve somut olarak gdérmeyi ve anlamayi saglama,
hoslanilmayan durum olay ya da olgularla nasil basa ¢ikilacagimi gésterme gibi bilgi,

deger ve becerileri kazandirma alt amaglarina doniik olma 6zelligine sahiptir.

Bu acidan bakildiginda, dramanin amaglar1 ile Sosyal Bilgiler programinin bu

yaklasiminin paralellik gosterdigi gortilmektedir.

4. Sosyal Bilgiler programi ogrencileri diisiinmeye, soru sormaya ve goriis

alisverisi yapmaya 6zendirir.

Drama bireye, birlikte ¢alisma ve sorumluluklar1 paylasma firsati verir. Bu stire¢
icinde gocuk, siirekli ¢evresiyle etkilesim hélinde oldugundan, diisiinme, bir iiriin ortaya
koyma ve dogal siirecin bir getirisi olarak bunlar1 ¢evresiyle paylasma siirecinin de
icinde bulunacaktir. Bu siire¢ ig¢inde birey, dogal olarak diisiinmeye, soru sormaya ve
gorls aligverisi yapmaya yonelik bir yol izler.

5. Sosyal Bilgiler programi ogrencilerin fiziksel ve duygusal agidan saglikli ve

mutlu bireyler olarak yetismesini amaglar.

Drama sirecinde birey siirekli aktif durumdadir. Hareket dramanin dogal yapisi
geregidir. Drama etkinlikleri igerisinde bireyler siirekli hareket halindedir ve bazi

hareketlerin siirekli tekrarlanmasi onun kas gelisimini dogal olarak destekleyecek ve
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hizlandiracaktir. Ozellikle kosma, ziplama, siiriinme gibi fiziksel gii¢ gerektiren drama
etkinlikleri esnasinda bireylerin solunum, kan dolasimi ve sindirim gibi sistemlerinin
diizenli calismasi saglanmaktadir. Drama etkinlikleri bireylerin fiziksel gelisimini

destekler nitelikte etkinliklerdir.

Drama ¢ocugun hem kendinin hem de bagkalarinin duygularina duyarlilik
gelistirmesine de yardimci olur. Cocuga kendi duygu ve yasantilarini baskalari ile
paylasmay1 o6gretir. Ozellikle rol oynama etkinlikleri, olaylara baskalar1 acisindan
bakabilme becerisini kazanmasina yani bir 6l¢iide empati yapabilmesine olanak saglar.
Drama etkinlikleri sirasinda grup dinamigi yolu ile yasantilar ve yasantilar yoluyla
duygular berraklasir, adlandirihir ve ifade edilir (Onder, 2000, s.75). Bu acidan

bakildiginda ise dramanin bireyin duygusal gelisimine katkisinin oldugu agiktir.

6. Sosyal Bilgiler programi milli kimligi merkeze alarak, evrensel degerlerin

benimsenmesine 6nem verir.

Drama bireyin kendini ve yasadigi toplumu tanimasi ve anlamasi yaninda,
cevresindeki insanlar1 ve kiltiirleri kesfetmesine de yardimci olur. Bu sure¢ gercek
yasamdan kesitlerin egitim ortaminda canlandirilmasi yoluyla saglanabilir. Bireylerin
kendi kimliklerini tanimalar1 ve bu noktadan hareketle evrensel degerleri benimsemeleri

siif ortaminda gergeklestirilecek canlandirmalar yoluyla saglanabilir.

7. Sosyal Bilgiler programi ogrencilerin kendi orf ve ddetleri ¢cergevesinde ruhsal,

ahldki, sosyal ve kiiltiirel yonlerden gelismesini hedefler.

Kisinin toplumsal, moral, etik ve soyut kavramlari anlamlandirabilmesi de
dramanin egitsel amaglar1 olarak karsimiza ¢ikar. Bireylerin oOrf ve adetlerinin
canlandirmalar yoluyla sinif ortamina taginmasi saglanabilir. Bu cergevede bireylerin
Orf ve adetlerini tanimalar1 ve sosyal ve kiiltiirel yonden gelisimlerinin desteklenmesi

drama ile gerceklestirlebilir.

8. Sosyal Bilgiler programi ogrencilerin  haklarini  bilen ve kullanan,

sorumluluklarini yerine getiren bireyler olarak yetismesini onemser.

Drama siireglerine katilan bireyler demokratik bir toplumun degerlerinin neler
oldugunu bilir ve bu degerleri siire¢ igerisinde benimser. Bu degerlerden bazilari insan

onuruna saygi gosterme, insan kisiliginin degerlerine inanma, insan haklarina saygi
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duyma, ozgiirliklere inanma, yurttaslik temel hak ve sorumluluklarini bilme ve yerine
getirme, insanlar1 dil, din, 1rk ve geldigi ¢evre, oziirlii vb. 6zelliklere gore gruplamama,
bagkalarinin haklarina saygi duyma, ahlaki degerleri benimseme, insan Ustiinliigline
inanma, bilimsel diisiinme, evrensel kiiltiir i¢cinde ulusal degerleri benimseme, kiiltiirel

kimlik sahibi olma gibi 6zelliklerdir (Adigiizel, 2010, s.82).

9. Sosyal Bilgiler programi ogrencilerin toplumsal sorunlara karsi duyarh

olmasini saglar.

Drama ile gesitli sosyal rolleri ve sosyal problemleri incelemek mumkin olur.
Cocuk belirli sosyal problemleri rol oynayarak canlandirirken, toplumu ve toplumdaki
insan etkilesimlerini daha iyi anlayabilir, bu etkilesimlerdeki problemlerin ¢oéziim
yollarini irdeleyebilir. Drama sayesinde ¢ocuk, ¢evresinde olup bitenleri daha iyi anlar,

gunlik yasamdaki olaylar1 anlamlandirir (Onder, 2000, $.77).

10. Sosyal Bilgiler programi d6grencilerin 6grenme siirecinde deneyimlerini

kullanmasina ve ¢evreyle etkilesim kurmasina olanak saglar.

Drama bir yontem olarak temelde 6grencinin derse aktif katilimini esas almaktadir.
Cocugun derse aktif katilim1 ona sosyal hayatta edindigi deneyimleri 6§renme siirecinde
kullanma sansi taniyacaktir. Diger taraftan drama ile 6grenme siirecinde ¢ocugun sosyal
hayatin bir provasini yapmasit da miimkiin olacaktir. Karadag ve Caligkan (2006b)
“ogretim siirecinde drama yonteminin kullanilmasinin yararlarindan birinin de sosyal
hayatta karsilasilan olaylarin istenildigi anda tekrar canlandirilmasi” (s.39) oldugunu
belirtmektedirler. Boylelikle drama, 6grencilerin sosyal hayatta karsilastiklar1 ya da
karsilagmalarinin olast oldugu durumlar bizzat yasayarak 6grenmelerine yardimer olur.
Bu da 6grencilerin sosyal hayata uyumunun ve cevresiyle etkilesiminin ilk basamagi

olarak gorulebilir.

11. Sosyal Bilgiler programi her ogrenciye ulasabilmek icin ogrenme-ogretme

yontem ve tekniklerindeki cesitliligi dikkate alir.

Egitimde drama yontemsel olarak diislintildiiglinde, egitim ortaminda degisik
konular1 6gretmek gibi bir amaci vardir. Cocuklarin ve ergenlerin ilgilerini genisletmek,
gergeklige imgeleme araciligiyla bakabilmeleri ve ulagabilmelerini, onlarin oynamaktan

cok anlamalarini saglamak bu amacin igerisinde yer alir (Adigiizel, 2010, s.87). Drama
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bir yontem olarak bunu yaparken bilinyesinde bulunan ¢ok sayida ve ¢esitli teknikten

yararlanir.

12. Sosyal Bilgiler programi periyodik olarak, ogrenci c¢aliyma dosyalarina
bakilarak ogrenme ve dgretme siireglerinin akisi icerisinde degerlendirmeye olanak

saglar.

Dramanin asamalarindan biri de degerlendirme ve tartisma asamasidir. Drama bir
yontem olarak kullanildiginda 6gretim siirecinin biitiiniine yonelik bir degerlendirme
asamasini biinyesinde barmndirir. Drama etkinliklerinde degerlendirme asamasi
Ogretmen ve Ogrencilerin siire¢ igerisindeki yasantilarin1 goriislerini paylasmak ve
tartismak suretiyle yapilir. Bununla birlikte 6gretmenin tercihine bagl olarak c¢esitli ve
farkli degerlendirme yontemleri de kullanilabilir. Sosyal Bilgiler programinin
Oongordigii gibi drama siirecinde de degerlendirme 6grenme ve 6gretme siireglerinin

akist icerisinde gerceklestirilir.

2.1.2.Empatik Beceri ve Drama

2.1.2.1.Empatinin tanim ve tarihcesi

Empati kavrami ginimuzde, temelinde etkili iletisime gereksinim duyulan hemen
her alanda sikga karsilagtigimiz bir kavram haline gelmistir. Kavramin énemi hemen her
tiirlii insan iliskisinde ona duyulan ihtiyagtan kaynaklanmakta ve bu ihtiyaca bagh
olarak kavram bircok noktada arastirma ve uygulama alani bulmaktadir. Genel olarak
sosyal bilimler catis1 altinda birgok alanda arastirilmakta olan empati kavraminin ne
oldugu ve Sosyal Bilgiler 6gretimindeki yerine iliskin genel bir ¢ergeve ¢izebilmek igin
once kavramin silire¢ icindeki gelisimine ve tamimlarina deginmekte fayda
gortlmektedir.

Empatinin insanlarin sosyal gelisimindeki yerine dair arastirmacilarin hem fikir
olduklar1 goriilmektedir. Ancak ayni fikir birliginin empatiye ait tanimlarda kendini
gostermedigi dikkat cekicidir. Empatiye dair yapilmis tanimlara tarihsel siire¢ i¢inde

bakildiginda tanimlardaki degisiklik daha net goriilecektir.
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Dokmen (2011), bugiin kullanmakta oldugumuz empati kelimesinin iki atasi
oldugunu belirtmektedir. Bunlar Almancadaki “einflihlung” ve Eski Yunancadaki
“empathia” terimleridir. Empati teriminin ortaya ¢ikist sdyle olmustur:

Empatinin izlerine ilk defa 1897°de Theodore Lipps’in einfihlung kelimesini
kullanmastyla rastlanir.

19. ylizyilin sonlarinda Almanca’da estetik ve psikoloji alanindaki caligmalar
kapsaminda “einfiihlung” adi verilen bir kavram ortaya atilmistir. Bu kavrami ilk
kullananlardan birisi Alman psikologlardan Theodore Lipps olmustur. Lipps, bu kelime
ile kiginin bir resim tablosu (ya da baska bir sanat {irlinii) karsisinda kendi kisisel
farkindaligim1 kaybederek ilgisini ¢eken bu nesneyle biitiinlesmesini kastetmistir ve
1897 yilinda “einfiihlung” i s0yle tanimlamistir. Einfilhlung; bir insanin kendisini
karsisindaki bir nesneye -0rnegin bir sanat eserine- yansitmasi, kendini onun iginde
hissetmesi ve bu yolla o nesneyi kendi icine alarak (absorbe ederek, 6ziimseyerek)
anlamas1 siirecine denir. Burada tanimlandigi sekliyle “einfithlung” bir insanin
karsisindaki bir nesneyi algilamasinda ortaya c¢ikmaktadir. Lipps 1987°den sonraki
caligmalarinda nesnelerin yanisira insanlarin algilanmasi sirasinda da “einfiihlung” un
ortaya ¢ikabileceginden s6z etmistir (Barrett-Lennard, 1981, s.91-92; Wispe, 1986; akt
Dokmen, 2011, s.157; Cairns, 1989, s.13-18).

1909 yilinda ise Titchener, “einfiihlung” terimini Eski Yunancadaki “empathia”
teriminden yaralanarak Ingilizce’ye “empathy” olarak terciime etmistir (Dékmen, 2011,
5.368). Burada "em" ya da "en" Onekinin karsiligi , "..de" ya da "..in i¢inde, icerde";
"pathia" nin karsilig1 ise "hissetme" anlamina gelmektedir (Arkonag, 1999, s.188).

Empati kavramimin psikoloji ve psikiyatri alanindaki kullanimmin bu sekilde
basladig1 goriilmektedir. Kavram ilerleyen yillarda gelisim gdstermis ve sosyal
bilimlerin bir¢ok alaninda kullanilmaya baglamistir.

Empati kavramimin tarihsel gelisim icinde farkli birka¢ yoniiyle vurgulandig
goriilmektedir. Bu bakis acisi tarihsel siliregte kavramin tanimlanmasinda da farkliliklara
sebep olmustur. Bu tanimlardan bazilar1 empatinin biligsel yoniinii vurgulamaktadir ve
empatiyi kendini bir bagkasinin yerine koyma yetenegi ve istekliligi olarak
tanimlamaktadir (Hogan, 1969, s.307-308). Diger arastirmacilar ise empatiyi duygusal
yonlerini vurgulayarak tanimlamislardir (Mehrabian ve Epstein, 1972, $.525-543).
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llerleyen yillarda ise empatinin hem bilissel hem de duygusal ydnlerine vurgu yapilan
tanimlamalara rastlanmaktadir.

20. ylizyilin baslarindan 1950’lerin sonlarina kadar empatinin biligsel nitelikli bir
kavram olarak ele alindig1 soylenebilir. Ozellikle 1950’1 yillarda empati, bir insanin
karsisindaki insani tanimasi, kendini onun yerine koyarak onun o6zellikleri hakkinda
bilgi sahibi olmas1 anlaminda kullanilmigtir (D6kmen, 1988, s.156).

1960’11 yillarda ise empatinin duygusal yoniiniin de bulundugu vurgulanmistir
(D6kmen, 1988, s.156-157). Bu yillarda empati Schafer (1959), Rogers (1957) ve
Greenson (1960) tarafindan “bir baskasinin i¢inde bulundugu psikolojik durumu
kavramak ve onun hissettigi deneyimleri paylasmaktir” seklinde tanimlanmistir
(akt.Hatcher ve digerleri, 1994, 5.962). Bu anlayisa gére empatinin biligsel yonii yani
karsisindakinin roliinii almak empatinin 6n sartidir fakat tek basina yeterli degildir.
(D6kmen, 1988, 5.156-157).

Sonraki yillarda empati, artik eski anlayisa oranla daha spesifik kullanimlarda
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yillarda empati birinin belirli bir duygusunu anlama ve bu
duyguya bir karsilik verme olarak tanimlanmistir. Bu yeni anlayista empati kuran kisi
artik “Ben ne hissediyorum?” anlayisindan uzaklagarak “O ne hissediyor?” anlayisini
benimsemektedir (Batson, Fultz and Schoenrade, 1987, s.13-39). Bu yeni anlayis ile
empatinin bir baskasinin i¢inde bulundugu psikolojik durumu anlamak ve onun
hissettiklerini paylasmak yaninda bir de ona bu durumu bildirmek boyutu karsimiza
¢ikmaktadir.

Arastirmacilarin 80’li yillarla birlikte empatinin duygusal ve biligsel yoniiniin
birbirini etkiledigi ve bu iki yoOniiniin birlikte ele alinmasi gerektigi konusunda
aragtirmalarda bulundugu goriilmektedir (Brems, 1988; Constantine, 2000; Davis, 1994;
Dokmen, 1988, 2011; Eisenberg, Wentzel, Harris, 1998; Hoffman, 1977; Myyry ve
Helkama, 2001; Walter ve Krystina, 1999). Bu yillarda empatik iletisimi olusturan iki
temel 6ge bulundugundan bahsedilmektedir (Gladstein, 1983, s.467-482). Bu o6geler
biligsel ve duygusal 6gelerdir. Empatinin bilissel yonii karsidaki kisinin ne hissettigini
anlamak ile duygusal boyutu ise karsidaki kisinin hissettigini hissetmek ile ilgilidir.
Ayni yillarda yapilan bir tanimda da empati, bir kisinin kendisini bir baskasinin yerine
koyabilmesi ve bu yolla onun duygu, diislince, tutum ve yasantisini anlayabilmesi

olarak tammlanmistir (Basch, 1983, s.101-126). Ilerleyen yillarda yapilan
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tanimlamalarda empatinin genellikle biligsel bir perspektif alma sonucu oldugu ama
ayni zamanda duygusal bir tepkiyi de icerdigininin vurgulandigi gorilmektedir
(Eisenberg, Wentzel ve Harris, 1998, s.506-510).

Rosenberg empatiyi digerinin i¢inde bulundugu i¢sel duygu ve mental durumu
anlama g¢abasini igeren agik sosyo kiiltiirel bir ¢aba olarak tanimlamigtir (akt. Schierman
ve Gundy, 2000, s.154). Bellous (2001)’e gore ise empati diger kisi ile birlikte hissetme
hareketidir. Bir insan empati kurarken kendi diisiincelerini, analizlerini ve islerini bir
kenara koyarak diger kisiyi anlamaya ve diger kisi ile birlikte hissetmeye baslar.
Arastirmac1 empati icerisinde diger kisinin sdylediklerinin altinda yatan yasantiyr ve
deneyimi anlamaya calisma ¢abast bulunduguna isaret etmektedir. Bir insanin basina
gelen olay diger insanin basina gelmemistir ve bu durumda o insan diger kisiyi

anlamaya ¢alismaktadir. Bu durumun oldukga zor bir siire¢ oldugu ifade edilmektedir.

Empati, kisinin kendisini karsisindakinin yerine koyup onu, duygu ve diislince
boyutlariyla anlama ¢abasina girmesi, belirli sonuglar ¢ikarmasi ve ¢ikardigi sonuglari
duruma uygun bir davranisa ya da eyleme doniistiirmesi siirecidir (Brenneman, 2000,
s.51-54; Cress, 2000, 32-35; Stephan ve Finlay, 1999, s.729-744).

Rogers (1970)° a gore ise empati, "Bir kisinin kendisini karsisindakinin yerine
koyarak olaylara onun bakis a¢isiyla bakmasi, o kisinin duygu ve diisiincelerini dogru

olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi siireci” dir (Rogers, 1983,

5.108).

2.1.2.2. Empatik iletisimin yapisi

Dokmen (2011); “bir insanin karsisindaki bir kisi ile empati kurabilmesi igin
gerekli ii¢ temel 6ge oldugunu” (s.157-159) vurgulamaktadir. Bu ogeler su sekilde

siralanmaktadir.

a) Empati kuracak kisi kendisini karsisindaki kisinin yerine koymali, olaylara
onun bakis acisiyla bakmalidir. Eger bir insan1 anlamak istiyorsak, diinyaya onun bakis
tarziyla bakmali, olaylar1 onun gibi algilamaya calismaliyiz.

Bir baska arastirmada ise Dokmen tarafindan isaret edilen bu durum,

fenomonolojik alan kavramina dikkat ¢ekilerek agiklanmistir. Empati kurmak isteyen
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kisinin karsisindaki kiginin fenomenolojik alanina girmesi gerekir. Fenomenolojik alan
ile her insanin bir fenomenolojik alaninin var oldugu ve her insanin gerek kendisini
gerekse cevresini kendisine 6zgii bigimde algiladigi kastedilmektedir. Kisinin bu algisal
yasantisi tamamen kendisine 6zgilidiir. Bu varsayima gore eger bir insan diger insani
anlamak istiyorsa, diinyaya onun bakis tarziyla bakmali, olaylari onun gibi algilamaya
calismalidir. Bunu gerceklestirmek i¢in de empati kurulmak istenilen kisinin roliine
girilmeli onun yerine gecerek olaylara adeta onun gozliiklerinden bakilmalidir. Empati
kisinin kendi diinyasindan ¢ikip karsisindakinin diinyasina girmeyi gerektirir (Ashwort,
2000, s.295-308).

b) Empati kurmus sayilmamiz i¢in, karsimizdaki kisinin hem duygularini hem de
diisiincelerini dogru olarak anlamamiz gereklidir.

Ikinci 6gede artik olaylara karsidaki kisinin gdziiyle bakmanin yani sira onun gibi
hissetmenin de empati kurulabilmesi i¢in bir gereklilik oldugu goriilmektedir. Yani
empati kurulabilmesi i¢in biligsel dgelerin yan1 sira duygusal dgelerinde siirece dahil
edilmesi gerekmektedir.

Karsidaki insanin roliine girerek onun ne diislindiigiiniin anlagilmas1 bilissel
nitelikli bir etkinlik, karsidaki insanin hissettiklerini anlamak ise duygusal bir etkinlik
olmaktadir. Biligsel olarak anlama, duygusal olarak anlamanin 6n sartidir. Bu agidan rol
alma diger kisinin diinyasinin goziinden bakmaya istekli olmay1 gerektirir. Rol alma ve
hayal giicii empatik ilginin olusabilmesi icin gereklidir (Atkins ve Steitz, 2002).

¢) Empati tanimindaki son 6ge ise empati kuran kisinin zihninde olusan empatik
anlayisin karsidaki kisiye iletilmesi davramisidir. Karsimizdaki kisinin duygu ve
diisiincelerini tam olarak anlasak bile eger anladigimizi ona ifade etmezsek empati
kurma siirecini tamamlamis sayilmayiz.

Barett Lennard (1981, s.91-100) ise empatik iletisime dair ii¢ basamaktan
bahsetmektedir. Bu basamaklardan ilkinde empati kuracak kisinin kendi i¢inde bir
empatik anlama siireci s6z konusudur. Ikinci asamada kisi kafasinda olusan empatik
degerlendirmeyi karsisindakine iletir. Son basamakta ise empati kurulan kiginin
karsidan gelen empatik mesaj1 algilamasi ve bunu geri bildirim ile empati kuran kisiye

bildirmesi s6z konusudur.



57

Bir Kizilderili atasézii olan "Komgsun hakkinda hiikiim vermeden Once, iki ay
onun makosenleriyle yuri! (Cheyenne Kabilesi)" timcesi empatik siireci ¢ok iyi anlatan
bir 6ze sahiptir (Adigiizel, 2010, s.32).

2.1.2.3. Asamali empati simiflamasi

Konuya ilgkin farkli empati siniflandirmalar1 bulunmakla birlikte D6kmen, 1988
yilinda bir asamali empati smiflandirmasi ortaya koymustur. Bu yaklagima gore ii¢
temel empati basamagi bulunmaktadir. Bu basamaklar; onlar basamagi, ben basamagi
ve sen basamagidir. Bu basamaklarin her biri de kendi igerisinde “duygu” ve “diisiince”
olmak iizere iki basamaga ayrilmaktadir. Bu basamaklar sirasiyla Sekil.1 de

gosterilmektedir (Dékmen, 2011, s.173-175).

Sen basamagi Senin sorunlarin karsisinda sen ne
diisiiniiyor ve ne hissediyorsun?

Ben basamagi Senin sorunlarin karsisinda ben ne
diistinliyor ve ne hissediyorum?

Onlar basamagi Senin sorunlarin karsisinda onlar
(toplum) ne diisiiniiyor ve ne hissediyor?

Sekil 2.1. Asamali Empati Siniflamas1

Onlar basamagi: Bu basamakta tepki veren bir kisi, karsidaki kiginin kendisine
anlattig1 sorun iizerinde diisiinmez, sorun sahibinin duygu ve diisiincelerine dikkat
etmez. Bu soruna iliskin olarak kendi duygu ve diisiincelerinden soz etmez. Sorunu
dinleyen kisi sorun sahibine dyle bir geribildirim verir ki, bu geri bildirim o ortamda
bulunmayan tigiincii sahislarin (toplumun) goriislerini dile getirmektedir. Bu basamakta
tepki veren kisi bir takim genellemeler yapar, atasdzleri kullanir. Ornegin, parasini israf
ettigi icin yakinan bir kisiye ‘ayagini yorganina gore uzat’ der. Bu sozlerde iki tarafin da
duygu ve diisiinceleri yer almamakta toplumun o konuya iliskin goriigleri yer

almaktadir.
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Ben basamag: Bu basamakta empatik tepki veren kisi, benmerkezcidir.
Kendisine sorununu anlatan kisinin duygu ve diisiincelerine egilmek yerine, sorun
sahibini elestirir, ona akil verir. Bazen de kisiyi kendi sorunuyla bas basa birakip
kendinden sdz etmeye baslar. Ornegin ben basamagina uygun empatik tepki veren bir
kisi, dinledigi sorun karsisinda ‘iiziildiim, ayn1 sorun bende de var’ der ve bdylece sorun
sahibini sorunuyla yiiz yiize birakip kendi sorunlarin1 anlatmaya baslar.

Ben basamaginda empatik tepki veren kisi, karsisindaki insani bir Olgiide
rahatlatabilir. Bu yiizden ben basamagindaki tepkiler onlar basamagindaki tepkilerden
daha kaliteli sayilabilir. Ancak ben basamaginda empatik tepki veren kisiler, biligsel ve
duygusal agidan karsilarindaki kiginin roliinii alamadiklari i¢in, yeterli diizeyde empati
kurmus sayilmazlar.

Sen basamagi: Bu basamakta empatik tepki veren bir kisi, kendisine sorununu
ileten kisinin roliine girer, olaylara o kisinin bakis agisiyla bakar. Yani kendisine iletilen
sorun karsisinda, toplumun ya da kendisinin diislincelerini dile getirmez, dogrudan
dogruya karsisindaki kisinin duygular ve diisiinceleri {izerine odaklanarak, o kisinin ne
diisiindiiglinii ve hissettigini anlamaya caligir.

Do6kmen (2011), bu ii¢ temel empati basamagini kapsayacak sekilde on alt empati
basamagi olusturmustur. Bu basamaklar sirasiyla en kalitesiz empatik basamaktan en
kaliteli empati basamagina kadar uzanmaktadir. Bu basamaklar ise asagida sOyle
siiflandirilmistir (s.175-176).

1. Senin Problemin Karsisinda Baskalar Ne diisiiniir, Ne Hisseder?

Bu basamakta empati kurmaya calisan kisi, bir takim genellemeler yapar, felsefi
goriiglere, atasozlerine bagvurabilir. Kisi dinledigi soruna iliskin olarak genelde
toplumun neler hissedebilecegini dile getirir. Sorununu anlatan kisiyi genelde toplumun
deger yargilarn acisindan elestirir. Bu ise kurulacak bir iletisimde diger insana hicbir
faydasi bulunmayan bir yontemdir.

2. Elestiri Getirme

Dinleyen kisi sorununu anlatan kisiyi kendi goriisleri agisindan elestirir, yargilar.
Bu ise kendini diger insana agan kiside bir kirginlik ve darilmaya yol agabilir.
Karsisindaki insana bu sekilde cevap veren kisi kurulan iliskide olumlu adim atmis

sayilmaz.
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3. Akil Verme Cabasi

Bu basamakta kisi, karsidakine akil verir. Ona ne yapmasi gerektigini soyler.
Kendisine akil verildigini hisseden kisi diger insandan asag1 imis gibi kendisini algilar.
Bu durumda kisi hayal kirikligina ugrayabilir ve iligkinin gelismesi s6z konusu olamaz.

4. Teshis Koyma

Kendisine anlatilan soruna, ya da sorununu anlatan kisiye teshis koyar ‘bu
durumun sebebi toplumsal baskilar ya da sen bunu kendine fazla dert ediyorsun’ der.

5. Kisinin Aym1 Sorunu Kendisinin de Yasadigim Ifade Etmesi

Kendisine anlatilan sorunun benzerinin kendisinde de bulundugunu soyler. ‘Ayni
dert benim de basimda’ der ve kendi derdini anlatmaya baslar.

6. Kisinin Kendi Duygularini ifade Etmesi

Dinledigi sorun karsisinda kendi duygularini sozle ya da davranigla ifade eder;
ornegin “Uzuldim” ya da “sevindim” der.

7. Desteklemek

Karsisindaki kisinin sozlerini tekrarlamadan, onu anladigini, onu destekledigini
belirtir.

8. Soruna Egilebilmek

Kendisine anlatilan soruna egilir, sorunu irdeler, soruna iligkin sorular sorar.

9. Tekrar Etme

Kendisine iletilen mesaj1 (sorunu), gerektiginde mesaj sahibinin kullandig1 bazi
kelimelere de yer vererek ozetler. Yani dinledigi mesaj1 kaynagina yansitmis olur. Bu
arada dinledigi kisinin yiizeysel duygularini da yakalayarak yansittig1 bu mesaja ekler.

10. Derin Duygular1 Anlayabilmek

Bu basamakta empati kuran kisi, kendisini empati kurdugu kisinin yerine koyarak,
onun agikca ifade ettigi ya da etmedigi tiim duygularini ona eslik eden diisiincelerini
fark eder ve bu durumu ona ifade eder.

Yukaridaki basamaklardan, 1. basamak onlar basamagina aittir. Yani diger insan
ile kurulan iletisimde toplum ne diisiiniir ve hisseder kaygis1 agir basmakta ve diger
insana o sekilde yaklasilmaktadir. 2., 3., 4., 5. ve 6. basamaklar ben basamagina aittir.
Bu sekilde diger insan ile iletisim kuran kisi diger insani anlamak yerine kendi
diisiincelerini diger insana aktarmaya c¢aligir. Bir sekilde kendisini ifade etmis olur. 7.,

8., 9., ve 10. basamaklar ise sen basamagina aittir. Bu diizeyde diger insana karsi
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gelistirilen iletisimde temel amag¢ diger insani anlamaya caligmaktir. Bu sekilde,
iletisimin taraflar1 arasinda bir yakinlik gelismesi s6z konusu olmaktadir. Gergek
anlamda empati yalnizca son dort basamakta yani sen basamaginda ortaya ¢ikmaktadir.
Son dort basamaktan dnceki basamaklar asil empati kurmaya giden basamaklar olarak
disiiniilebilir.

Bu arastirmada, Dokmen (1988) tarafindan ortaya konulan Asamali Empati

Siniflamasi temele alinarak gelistirilen Empatik Beceri Olgegi (EBO) kullanilmistir.

2.1.2.4. Empatik beceri egitimi

Kisileraras1 iliskilerde empatik beceri 6nemli bir iletisim becerisi olarak kabul
edilmektedir (Barnett, 1990; Ciiceloglu, 2000; Dokmen, 1995; Voltan Acar, 1994).
Psikolojik danigsma iligkilerinden giinliik anlamdaki insan iligkilerine (Dokmen, 2011,
Ersanli, 1993) kadar kullanim alani olan empati kavrami, esler arasinda (Gilhorta,
1993), insana yonelik hizmet veren tiim meslek alanlarinda (Evans, Stanley ve Burrows,
1993) gibi farkli alanlarda gegerliligi ve kullanilabilirligi olan bir 6zellik olmasindan
dolay1 bu becerinin egitimle gelistirilebilecegi konusu ele alinmistir. Arastirmacilar
cesitli empatik beceri egitimi programlar1 gelistirerek egitim ortamlarinda ve 6zel
kuruluslarda kisilere empatik beceri egitimi vermektedirler. Uzerinde durulmas: gereken
bir nokta, empatinin bireyde kendiliginden olusmadigidir. Empati hem evde hem de
okulda olusturulacak uygun sosyal ortamlar ile kademe kademe olusan ve yasam boyu
gelistirilebilen bir beceridir. Bir bagka deyisle, empati kurabilme becerisi, fiziksel
gelisme ile kendiliginden olusan ve gelisen bir beceri olmayip, sosyal ¢evreye bagh
olarak gelisen/gelismeyen bir potansiyeldir (Marshall, 2002, Uprigt, 2002).

Bu noktada empatik beceri egitiminin, bireyde meydana getirecegi davranis
degisikliklerine deginmek bu egitimin Onemine vurgu yapmak acisindan Onem
tagimaktadir.

Yapilan ¢alismalara gore empati kisinin ben merkezli yaklasiminda azalmaya yol
acmakta, baskalarinin zor durumlarmi daha nitelikli bir gozlem zenginligi ile ayirt
ederek duruma uygun sozel ya da bedensel yardimda bulunmasini saglamakta, ¢evreye
kars1 olan duyarlilik potansiyellerini zenginlestirmekte ve kendisini bagkasinin yerine

koyarak daha duyarli bir bakis kazanmasinmi saglamaktadir (Ciaramicoli ve Ketcham,
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2000; Kabapinar, 2004; Moulden ve Marshall, 2002). Bunun yan1 sira empatinin pozitif
anlamda prososyal davranislarla ve sosyal yeterlilikle iligkili oldugu goriilmektedir
(Eisenberg, Fabes ve Spinrad, 2006; Eisenberg ve Miller, 1987; Miller ve Eisenberg,
1988; Sallquist, Eisenberg, Spinrad, Eggum ve Gaertner, 2009).

Empatik egilim diizeyinin yliksekliginin ise kisilerin sosyal ve duygusal
iligkilerini kolaylastirdig1 bilinmektedir (Fakouri, Fakouri ve Zucker, 1991; Gibbons,
1993; Watson, Biderman ve Sawrie, 1994).

Aragtirmalar empatik becerisi yliksek olan ¢ocuklarin empatik becerisi diisiik olan
cocuklara gore isbirligi ve yardim etme davraniglarimi gostermeye daha egilimli
olduklarini, arkadaslar1 tarafindan daha c¢ok kabul edildiklerini gostermektedir.
Aragtirmacilar  bu  bulgularma dayanarak empatinin, arkadas iliskilerinin
diizenlenmesinde etkili bir role sahip oldugunu ileri siirmektedirler (Roberts ve Strayer,
1996).

Arastirma sonuglarina bakilarak empatinin sosyal ve duygusal gelisim agisindan
kritik bir kavram oldugu sdylenebilir. Bu anlamda bakildiginda 6nem derecesinin bu
denli yiiksek goriilmesi empatinin gelistirilebilirligi {izerinde c¢aligmalarin artmasina
sebep olmustur.

Bireylerin empatik becerilerini artirmak igin birgok program gelistirilmis ve yine
kisilere empati egitimi vermeyi amaglayan bir ¢ok arastirma yapilmistir. Bu
arastirmalarin bir kismi yetiskinler iizerinde (Barrachlough, 2000; Bilbery, 1990; Birk,
1972; Cottle, 1987, Dalton ve Sundblad, 1976; Dilekmen, 1999; Dokmen, 1988; Fine ve
Therrien, 1977; Frera, 1997; Gantt, Billingsley ve Giordani, 1980; Giannetti, 1986;
Guzzetta, 1976; Herbeg ve Yammarino, 1990; Okvuran, 1993; Oz, 1992; Ozdag, 1999;
Pecukonis, 1990; Perry, 1975; Sardogan, 1998), bir kismi ise ¢ocuklar iizerinde
yapilmistir (Feschbach, 1982; Kalliopuska ve Ruokonen, 1993; Otfinowski, 2000;
Ridley, Vaughn ve Wittman, 1982). Bu arastirmalarin bulgulari bireylerin empati kurma
becerilerinin gelistirilebilecegini ortaya koymaktadir.

Empatik beceri konusunda cocuklarla yapilan arastirmalar incelendiginde de
empatik becerisi ylksek olan ¢cocuklarin hem sosyal ¢evrelerindeki diger bireylerle, hem
de kendi i¢ diinyalariyla uyumlu olduklari, saldirganlik diizeyi yiiksek g¢ocuklarin
empatik beceri diizeylerinin diigiik oldugu, ¢ocuklara verilen empatik beceri egitiminin

saldirganligr ve anti sosyal davranislar1 azaltti§i, empatik becerisi yiiksek ¢ocuklarin
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arkadaslar1 ile daha c¢ok isbirligi yaptigi sonucuna ulasilmistir (Kalliopuska ve
Ruokonen, 1993; Kalliopuska ve Titinen, 1991; Robert ve Strayer, 2004; Strayer ve
Robert, 2004; Warden ve Mackinnon, 2003). Bu bulgulara paralel olarak benzer bir
caligmada ise empati dlizeyinin diisiikliigii ile antisosyal davraniglar yiiksek diizeyde
iligkili bulunmustur (Ohbuchi, Ohno ve Mukai, 1993).

Yine ¢ocuklarla yapilan aragtirmalarin bulgular1 empatik becerisi yiliksek olan
cocuklarin kisisel ve sosyal uyumlarinin, empatik becerisi diisiik olan ¢ocuklara gore
daha olumlu oldugunu gostermektedir. Ayrica saldirganlik diizeyi yiiksek olan
cocuklarin empatik beceri diizeylerinin diisiik oldugu tespit edilmistir (Eisenberg ve
Fabes, 1990; Feschbach, 1982). Cocuklara verilen empati egitiminin saldirganligi ve
antisosyal davranis1 azalttigi, sosyal uyumu artirdigi da bulunmustur (Bush, Mullis ve
Mullis, 2000). Ayrica empatik becerisi yiiksek ¢ocuklarin empatik becerisi diisiik
cocuklara oranla 6zsaygilarinin yiiksek oldugu tespit edilmistir (Kalliopuska, 1992;
Yilmaz Yksel, 2003).

Empatik beceri diisiikliigliniin sebep oldugu bu sonuglar goz Oniine alindiginda
cocuklarda empati becerisinin gelistirilmesinin sosyal ve akademik basarilarinda 6nemli

ciktilar saglayacagi aciktir. Bu baglamda ¢alismanin 6nemi agik¢a goriilmektedir.

2.1.2.5. Empati ve sosyal bilgiler 6gretimi

2005 yil1 Tiirk egitim tarihi agisindan 6nemli ve etkili de§isimlerin yasandigi bir
yil olmustur. Ogrenme anlayis1, ders kitaplari, dlgme ve degerlendirme ve birgok
O0grenci sorumlugunu iceren bu degisimin bir pargasi olarak karsimiza c¢ikan
yeniliklerden biri de program icerikleridir. ~ S6z konusu yeni Sosyal Bilgiler
programinin 6grenci etkinlik merkezli bir anlayis ile olusturuldugu agiktir. Bunun yam
sira Ogrenciyi sosyo-kiiltiirel ortamla iliskilendirme amaci net bir sekilde goze
carpmaktadir. Bu ama¢ c¢ocugun cevresiyle iligkilerine vurgu yapilmasina neden
olmustur.

Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hazirlanan ve geleneksel bilgi aktarimi
anlayisinin terk edilerek Ogrencinin bireysel degerlerini olusturacagi bir egitim
anlayisina gecilen yeni programda, bilgi ile birlikte beceri Ogretiminin de

gerceklestirilmesi yoluna gidildigi calismanin 6nceki boliimlerinde vurgulanmisti. Bu
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baglamda, “iletisim ve empati becerisi” Sosyal Bilgiler dersi 6gretim programinda
gelistirilecek bir beceri olarak yer almistir. Programda yer alan “farkli perspektiften
bakma, acik fikirli olma, baskalarinin diisiince ve duygularini anlama, farkliliklara saygi
duyma, ortak bir amac¢ cevresinde toplanma” (MEB, 2005, s.48) gibi agiklamalarin
empati ile ilintili alt beceriler oldugu goriilmektedir. Bu sekilde empati, lilkemizin
Sosyal Bilgiler ile ilgili 6gretim programlarinda gelistirilmesi gereken bir beceri olarak
ilk kez yer bulmustur.

Empati etkinlikleri, yapilandirmaci 6grenme anlayisi temelinde bigimlenen yeni
programin temel ilkeleri ile Ortligiir goriinmektedir. Nitekim yeni programda
“Ogrencilerin goriislerinin alinarak on bilgilerinin saptanmasina ve kendi anlayislarini
sosyal ve kiiltiirel baglam icinde olusturmalarina, sik sik ger¢ek hayat problemleri ve
celiskili durumlarla karsilagsmalarinin  saglanmasina, bilgiyi deneyimlerine gore
yorumlamalarina, 6grencilerin kendi yasantilarini ve bireysel farkliliklarmi dikkate
almalarima ve 6grencinin kendisine sunulan uyaranlari yorumlamasi, anlamlandirmasi
ve bilgiyi bizzat kendisinin yapilandirmasina, bakis a¢isini yansitmasina, ¢grenirken
eglenmesine” (MEB, 2004a, s.8; MEB, 2004b, s.5-6) 6zel 6nem verilmektedir. Sosyal
Bilgiler Programu tarih, cografya, ekonomi, sosyoloji ve siyasal bilimler gibi konusunu
insan disiplinlerinin sik¢a kullanilan kavramlarindan alan bir igerige sahiptir. Amag,
cocugun bu kavramlarin i¢ini deneyimlerle doldurarak bilgilerini agiga ¢ikarmak ve
bilginin farkina varilmasmi saglamaktir. Insana ait bilgi olusturmak icin yine insani
anlamak gerekmektedir (Pate, 1999). Bu ag¢iklamalardan da anlasilacagi {izere Milli
Egitim Bakanligi’nin temel yaklasimi, Sosyal Bilgiler Ogretim Programinin vizyonu ve
empati etkinliklerinin yapis1 temelde ortiismektedir.

Sosyal Bilgiler dersi, programinin yapisi dolayisiyla empati becerilerine dayali
etkinliklere en ¢ok ihtiyaci olan derslerden biridir. Sosyal Bilgiler egitim programlari
davranig, inang, teori, hipotez, beceri, deger gibi gerceklerle oriiliidiir. Bu zengin,
anlasilmast glic ve ¢cogu zaman birbiriyle ag gibi 6riilmiis kavramlar, Sosyal Bilgiler
derslerinde i¢ i¢ce ge¢mis durumdadir. Bundan dolay1 fonksiyonel bilgi elini, kalbini ve
kafasini birlikte kullanan sosyal bilgiler siniflarinda yapilandirilir (Klages, 1999).

Yapilan aragtirmalarda empati becerisinin kullanilmast ve gelistirilmesinde en
uygun dersin Sosyal Bilgiler dersi oldugu ileri siirtilmektedir (Morris, 1998, s.11-18).

Kendisi gibi olmasa ya da diisiinemese de kars1 tarafin varligina ve durus noktasina
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empati ile gosterilebilecek saygi ve kabullenme demokratik tavir ve anlayiglarin
yerlesmesine de yardimci olabilecektir. Bu anlamda empati becerisi farkliliklara ragmen
ve farkliliklarla birlikte bir arada yasama kiiltiiriinlin hem {ilkemiz hem de diinya
boyutunda gelisebilmesinin onemli araglarindan biri olabilir (Kabapinar, 2009, s.285).
Yine yapilan arastirmalara gore toplumsallagsma siirecinde empati becerisi ¢ok 6nemli
yer tutar. Diger insanlari anlama, yargilamama, yardimlagsma, paylagsma, sorumluluk
gibi toplumsal becerilerin kazandirilmasinda empati gereklidir (Adams, 1983, s.204) ki
s0zu gecen bu beceriler Sosyal Bilgiler 6gretiminin amaglar1 arasinda yer almaktadir.

Empati becerisini gelistirmeye yonelik etkinlikler 6gretmenin, O6grencisini
tanima, onun sosyal olgular, durumlar karsisindaki duygularini, diisiincelerini,
gbzlemlerini, tavir aliglarini tanima ¢abasina da katki saglayacaktir. Diinyay1 ve sosyal
olgular1 ¢ocugun penceresinden gérmek olarak da nitelenebilecek bu yapi igerisinde
Ogretmenler, Ogrencilerinin sosyal olaylara iliskin gozlemlerini kesfedeceklerdir.
Boylelikle Tiirk egitim sisteminin otoriteden 6grenene dogru yonelen yapisi degisecek,
O0grencinin diinyasindan Ogretmene dogru yonelen bir kesfedis ve Ogrenis siireci
Ogretmen i¢in gegerli olacaktir (Kabapimar, 2005a, s.121). Bu noktada empati
etkinlikleri etkili bir sosyal bilgiler 6gretimi i¢in 6gretmene sunulan bir olanak olarak
gordlebilir.

Kabapmar (2005a)’a gore empatinin G6g8renciye/bireye kazandirabilecegi
duyarlhilik, hosgorii, yardimseverlik, demokratik kisilik, sosyal olay ve durumlar1 genis
bir perspektiften gorebilme gibi kisisel 6zellikler demetinin genisligi ve bu kazanimlarin
yasanilan toplumdaki bireyler arasi iligkilerin kalitesine yapacag: etkilerin derinligi onu

yeni kusaklara kazandirilmasi gereken bir beceri olarak 6ne ¢ikarmaktadir (S.138).

2.1.2.6. Dramanin empatik beceri Uzerideki etkisi

Bir beceri olarak empatinin, kisinin kendisini karsisindakinin yerine koyup onu,
duygu ve diislince boyutlariyla anlama ¢abasina girmesi, belirli sonuglar ¢ikarmasi ve
cikardigr sonuglart duruma uygun bir davranisa ya da eyleme doniistiirmesi siireci,
kisinin kendisini karsisindakinin yerine koyarak olaylara onun bakis agisiyla bakmasi, o
kisinin duygu ve diisiincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona

iletmesi slireci (Brenneman, 2000; Cress, 2000; Rogers, 1983; Stephan ve Finlay, 1999)
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oldugu goz onilinde bulundurulursa dramanin amaglartyla empati siirecinin gereklerinin
birebir Ortilistiigli goriilecektir.

Bu baglamda dramanin amacina yeniden deginmek, Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programinda gelistirilecek becerilerden biri olarak empati becerisi ve bir
Ogretim yontemi olarak dramanin birbirleriyle paralel 6zelliklere sahip oldugunun altimi
cizmek acisindan faydali goriillmektedir.

McCaslin (1990, s.6) drama etkinliklerinin ortak amacinin sosyal gelisme
oldugunu belirtmektedir. Drama insanin 6nce kendini anlama sonra da bagkalarini
anlama, kabul etme ve paylagsma davranigini gelistirerek sosyal gelisimi saglamaktadir.
“Birey olarak; diisiincelerimizin, duygularimizin, bedenimizin farkinda olmamiz ve
bunlar arasindaki iligkileri kurmamiz, baskalariyla kurdugumuz iletisimlerin niteligini
dogrudan etkiler. Kendi 6zelliklerinin farkinda olan birey, baskalarina da o gozle bakar
ve onlar1 da tanimaya baslar” (Ustiindag, 2006, s.15).

Dramanin bir 6gretim yontemi olarak kullanildigi bir derste ya da bir drama
dersinde ogrencilerin oncelikle kendilerini tanimasina, duygu ve diisiincelerini
anlamasina ve birbirlerine duygu ve diisiincelerini ifade etmelerine ve birbirleriyle
iletisim kurmalarina olanak saglamak miimkiindiir. Bu siire¢ empati kavrami ile yakin
iligski icerisindedir. Empatik iletisimin yapis1 geregi empati kuracak kisinin kendisini
karsisindaki kisinin yerine koymasi, olaylara onun bakis agisiyla bakmasi gerektigi goz
oniinde bulunduruldugunda drama etkinliklerinin empatik iletisimle dogrudan Ortiistiigi
gorilmektedir. Drama etkinlikleri ile Ogrencilerin  birbirlerini  anlamalar
kolaylasacaktir.

Empatiye yonelik yapilan c¢alismalar incelendiginde empatinin oncelikli olarak
bireyin ben merkezliliginde azalmaya yardimci oldugu sonuglarina varildigi
gorilmektedir. Arastirmalar kisinin, empati etkinlikleri aracilifiyla baskasinin sikinti,
aci, mutluluk gibi duygularin1 fark edebildigini, karsisindakinin durumunu daha iyi
yorumlayarak sozel ya da bedensel yardim ile karsilik verebildigini ortaya koymaktadir
(Ciaramicoli ve Ketcham, 2000; Dokmen, 2011; Hoffman, 2000). Yapilan arastirmalar
empati kurabilme becerisinin karsi tarafin perspektifinin algilanmasina 6nemli katkida
bulundugunu ortaya koymustur (Moulden ve Marshall, 2002). Drama etkinliklerinde
ogrencilere ozellikle rol oynama ve dogaglama etkinlikleriyle olaylara ve durumlara

bagkalarinin perspektifinden ve onlarin roliine biiriinerek bakma ve diisiinme becerisi
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kazandirilmaya c¢alisilir. Bu baglamda drama etkinlikleri ile Ogrenciye empati
becerisinin de kazandirildig1 goriilmektedir.

Ustiindag (1994), “dramaya egitimde yer vermenin ilk yararmm, egitimin
hedeflerinden olan bireyin kendini gerceklestirmesi i¢in birlikte calisma ve
sorumluluklar1 paylagsma firsatin1 vermesi oldugunu” (s.8) belirtmektedir. Eger birey
kendini gergeklestirebilmigse, yaratici, diiriist, iletisime agik ve bagimsiz olabilir.
O'Neill ve Lambert (1990)’ e gore, “drama surecinde Ogrenciler baskalarini nasil
etkileyeceklerini, nasil etkili fikirler ortaya koyacaklarini ve onlar1 uygun olarak nasil
sunacaklarini, kendilerini nasil bagka insanlarin yerine koyacaklarini 6grenirler. Rolleri
deneyebilir ve hemen geribildirim alabilirler. Grup yaratict fikirlerin ve etkili
degerlendirmenin giiglii bir kaynagi olabilir” (s.201). Drama etkinlikleri slresince
ogrenciler stirekli birbirleriyle etkilesim halindedir. Empatik iletisimin yapisinda
bulunan, karsimizdaki kisinin hem duygularii hem de disiincelerini dogru olarak
anlama gerekliligi ve empati kuran kisinin zihninde olusan empatik anlayisin karsidaki
kisiye iletilmesi davranisinin hayata gecirilmesi, s6zii gecen drama etkinlikleriyle
mumkdndur.

Dramanin igerisinde siirekli bir etkilesim ve etkinlik vardir. Drama etkinlikleri
stiresince kullanilan teknikler sayesinde birey kendini baskalarinin yerine koyarak rol
oynayabilmektedir. Bu etkinliklerle 6grenci kendini Ozgiirce ifade edebilme ve
karsisindakini anlamaya ¢aligma firsat1 bulur. Birey yeni deneyimler kazanarak yasanti
zenginligi edinmis olur. Ogrencilerin empati deneyimi icin ihtiyact olan her tiirlii
etkinligi dramanin dogal yapisinda bulmasi olasidir.

Empati becerisinin gelistirilmesi silirecinde dramanin etkili bir yontem olarak
kullanildig1 belirtilmektedir (Arslan, Erbay ve Saygin, 2010; Mc Caslin, 1990; Mann,
Daniels ve Marshall, 2002; Ormanc1 ve Oren, 2010). Drama etkinligi ile 6grenci roliine
biirlindiigli kisinin yerine gecerek empati yapmaktadir. Yapilan bir arastirmada
Ogrencilere konu ile ilgili birtakim roller verilerek onlarin o kimlige biirlinmeleri ve
biirtindiikleri kisiligin duygu ve diisiincelerini ifade etmelerinin empati becerisini
gelistirebilecek etkinliklerden oldugu sonucuna ulagilmistir (Kabapinar, 2005a).

Drama siirecinde kullanilan tekniklerden biri olan “rol oynama teknigi ile
irdelenen kisi ya da konu ile ilgili durumu adeta sanal bir ortamda 6grencinin zihninde

ve sinifta yeniden canlandirma olarak da nitelenebilecek empati etkinlikleri, farkli bir
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boyutta gerceklesen yaparak yasayarak Ogrenme olarak kendini gostermektedir”
(Kabapinar, 2005b, s.98). Rol oynama tekniginin empati becerisini gelistirdigine dair
bulgulara ulagsmis ¢alismalar bulunmaktadir (Dokmen, 1988; Ylksel, 2004).

Empati ile ilgili ¢alismalarin simiflarinda yapildigi ilkogretim 6grencilerine,
empati ¢aligmalart ile ilgili goriisleri soruldugunda, 6grenciler etkin olmaktan dolay:
memnun olduklarini, kendi bireysel yorumlamalarim1 yapabildiklerini, etkinligin
diisiinsel ve duygusal gelisimlerine yardimci oldugunu, eglenerek Ogrendiklerini,
yasama iligkin farkindalik kazanmalarina katkida bulundugunu (Kabapinar, 2005b, s.99-
114) dile getirmislerdir. Bu bulgular dramanin bir yontem olarak kullanildig: siiflarda
ulagilan sonuclarla ortiisiir goriinmektedir.

Yukaridaki agiklamalardan da anlasilacagi gibi empatik  becerinin
gelistirilmesinde dramanin rolii yadsinamaz. Dolayisiyla etkili egitm-6gretim siireci
gerceklestirmek adina Ogrencilerde empati becerisi drama yontemi ile gelistirilme

yoluna gidilebilir.

2.1.3. Sosyal Beceri ve Drama

2.1.3.1. Sosyal gelisim

Sosyal beceri kavrami sosyal gelisim kavramindan ayri ele alinamaz. Sosyal
gelisimin her seviyesine gore kazandirilacak beceriler bulunmaktadir. Her sosyal beceri
sosyal gelisimin her seviyesinde kazandirilabilecek tiirden degildir. Nitekim bireylere
kazandirilmasi1 hedeflenen becerilerin bireyin ig¢inde bulundugu gelisim ddneminin
gelisim gorevleri ile paralel olmasi beklenir. Bu boliimde sosyal gelisimin ne oldugu ve
arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan 6., 7. ve 8. sif Ogrencilerinden beklenen
sosyal gelisim gorevleri agiklanacaktir.

Sosyal gelisim, bireyin dogumundan yetiskin oluncaya kadar bagka insanlarla olan
iligkilerinin ve onlara kars1 gelistirdigi, ilgi duydugu davraniglarin tiimiidiir. Bireyde
cesitli tutum ve davramiglarin olusmasi sosyal gelisiminin bir drinidir. Kisilik
Ozellikleri sosyal ¢evrenin etkisi altinda gelisir. Yasam boyu devam eder. Daha yalin bir
deyisle, sosyal gelisim bireyin toplum ic¢inde insanlarla iyi iliskiler kurmasi ve toplum

yasayisina uygun davranislar sergilemesidir (Cubukgu ve Gultekin, 2006, s.156).
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Sosyal yonden gelismis yani sosyallesmis bir birey, i¢inde yasadigi toplumun
normlarina ve beklentilerine uygun davraniglar gosterir, kendi gereksinim ve istekleri ile
toplumun istek ve beklentileri arasinda denge saglayabilir. Yine, birlikte yasadigi
insanlarla yardimlagsmay1, paylagsmayi, isbirligi yapmay1 basarir ve duygularini yasadigi
kalture uygun bir bicimde ifade edebilir (Cagdas ve Secer, 2002). Toplumun, kendinden
beklenen fonksiyonlar1 yerine getirebilmesi i¢in, onu olusturan insanlarin bazi kurallari
igsellestirmesi gerekmektedir. Bu kurallardan bazilari, bireyin baskalariyla nasil iletisim
kuracagi, baskalarmi incitmekten nasil kacinacagi, genellikle baskalariyla nasil iyi
gecinecegi, diger bir deyisle, ¢evresine nasil etkin bir uyum saglayacag ile ilgilidir
(Senemoglu, 1994, 5.62).

Bireyin yasadigi toplumun yasam bi¢imini ve toplumdaki roliinii 68renerek
toplumla biitiinlesmesi anlamina gelen sosyallesme, 6grenme yoluyla gergeklesir.
Cocuklar gozleyerek ya da model alarak sosyallesirler (Cubukcu ve Glltekin, 2006,
s.157).

Bu noktada ¢ocugun sosyal gelisiminin desteklenmesi ve sosyallesmesi igin
egitim kurumlar1 devreye girer.

Yirmi birinci ylizyilda, degisen yasam kosullarina paralel olarak egitim sisteminin
beklentilerinden biri de dgrencilerin tiim yonleri ile gelisimlerinin saglanmasidir. Bunun
icin 6grencilerin akademik gelisimlerinin yani sira sosyal ve duygusal gelisimlerinin
desteklenmesi de 6nemlidir. Bilginin iletilmesindeki gelencksel rollerin yaninda, 6rgiin
egitimde yer alan okullarin 6grencilerin psikolojik ve sosyal olarak gelismeleri, dogruyu
yanlistan ayirt edebilmeleri ve olumlu tutum ve davranislar gelistirebilmeleri igin sosyal
olanaklar yaratmalar1 gereklidir (Tagay, Baydan ve Voltan Acar, 2010, s.20; Oral, 2002,
5.30).

[Ikogretim, toplumdaki biitiin vatandaslarin sahip olmalar1 gereken asgari ve ortak
temel bilgi ve becerilerin kazandirildig1 énemli bir drgiin egitim asamasidir. Tlkdgretim,
bireylere karsilasacaklar1 sorunlar1 ¢ézmede, toplum degerlerine uyum saglamada ve
toplum kurallarmi1 uygulamada temel yeterlilikleri kazandirir. 1lkdgretim yillar,
cocugun sadece okula baslamasindan dolayr degil ayni zamanda olgunlasma,
sosyallesme ve kiiltiirel uyumu temsil etmesi yoniiyle gelisimsel a¢idan dnemlidir. Bu
siirecte ¢ocugu etkileyen kaynaklar birden bire aile disinda arkadaslar ve okulu

kapsayacak sekilde genisler. Cocuklar ayn1 zamanda benlik duygusu olusturmaya, kendi
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duygular1 ve diisiinceleri hakkinda daha fazla farkindalik ve sosyal diizen ve ahlak hissi
gelistirmeye baglarlar. Daha yalin bir anlatimla toplumu olusturan bireylerin ¢evrelerini
tantyabilmeleri, genis bir diinya goriisiine sahip olabilmeleri, i¢cinde yasadiklar1 topluma
saglikli bir sekilde uyum saglayabilmeleri, yurttaglik haklarini kullanmak i¢in gerekli
bilgileri edinebilmeleri ve asgari dizeyde temel bilgi ve becerileri kazanabilmeleri
ilkdgretimin 6nemli islevlerindendir (Cubukgu ve Gultekin, 2006, s.155; Dref, 2002,
5.60).

Bu baglamda c¢alismanin evrenini olusturan ilkogretim ikinci kademe
ogrencilerine bu siirecte kazandirilmasi gereken gelisim oOzelliklerine deginilmesi
calismanin 6nemine de 151k tutacaktir.

Temel egitimin ikinci dénemi olarak ifade edilen 6.,7. ve 8. smiflar ¢ocugun
cocukluk doneminden ¢ikip ergenlik donemine basladigi bir gegis donemi olarak
nitelenen erinlik (6n ergenlik/ergenlik oncesi) donemini kapsar. ilkdgretim ikinci
kademede kisisel-sosyal gelisim alaninda Ogrencilere kazandirilacak yeterlilikler ve
hedeflerden bazilar1 Yesilyaprak (2004) tarafindan su sekilde belirlenmistir (5.92-94);

Kisilik  ozelliklerini  olusturan ilgilerini, tutumlarini, yeteneklerini ve
siirliliklarini analiz eder.

Duygular1 ve davranislarina iligkin yasantilarini tanimlar ve tartisir.

Degisik ortamlarda uygun olan ve uygun olmayan davranislari arasindaki farki
ayirteder.

Tek ve degerli bir varlik olarak kendine karsi olumlu bir tutum sergiler.

Kisiliginin ¢esitli yonlerinin farkinda olur ve ortaya koyabilir.

Ozdenetimini gelistirici uygulamalar yapar, olumlu yollar dener.

Duygusal yonden gelismenin énemini, duygularin davraniglarini nasil etkiledigini
ve duygularla uygun sekilde nasil basa ¢ikilacagini 6grenir.

Kendi kissel degerlerinin kisiler aras1 etkilesim siireci ile iligkisini kurar.

Bagkalarinin olumlu niteliklerini gérmenin ve sdylemenin degerini kabul eder.

Digerlerinin fikirlerine ve duygularina saygi duyar.

Etkilesimde s6zel olmayan ipuglarinin anlamini farkeder.

fletisim engellerini ve onlarin nasil {istesinden gelinebilecegini dgrenir.

Kisilerarasi ilgkilerde atilgan (girisken) bir davranis bigimi sergiler.

Etkili akadashig etkileyebilecek faktorleri kavrar.
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Bir gruba katilir ve grubun etkin bir iiyesi olur.

Sorunlar1 ¢c6zme becerilerini ve bu becerileri uygulamay1 dgrenir.

Baskalarindan farkli yonleri oldugunu goriir ve kabul eder.

Toplumdaki moral ve etik degerlerin gerekliligini benimser.

Bagkalarina yardim etmenin kendi degerini yiikseltme acisindan 6nemini kavrar.

Egitim kurumlarinin dgrencilerin bilgi ve beceri diizeylerini yiikseltmek yaninda,
onlarin kisisel ve sosyal gelisimlerini saglama ve koruma gibi gorevlerinin de oldugu
unutulmamalidir. Bu baglamda yukarida siralanan gelisim hedeflerine ulasabilmis
toplum iiyelerini yetistirmenin egitim kurumlarmin 6ncelikli gorevlerinden oldugu

sOylenebilir.

2.1.3.2. Sosyal beceri

[Ikdgretimde kazandirilmasi gereken temel yasam becerilerden biri de sosyal
becerilerdir. Bireyin bagkalar1 ile iyi iliski kurmasinda, toplumsal kurallara uymasinda,
sorumluluk  yiiklenebilmesinde,  baskalarma  yardim  etmesinde,  haklarim
kullanabilmesinde sosyal becerilerin 6nemi biiyiiktiir. Clinkii bireyin iginde yasadigi
toplumun bir {iyesi haline gelmesi, toplumun bir pargasi oldugunun bilincine varmasi ve
toplumsal sorumluluklarini yerine getirmesi bireyin sosyal yasamda gerekli olan sosyal
becerileri kazanmasi ile olanaklidir (Cubukgu ve Giltekin, 2006, s.155).

Sosyal beceri kavraminin agiklanmasi noktasinda konuya sosyal beceri kavramina
dair yapilmis tanimlara deginmekle baslamakta fayda goriilmektedir.

Yurtdis1 ve yurt igi literatiir incelendiginde sosyal beceri tanimlarinda ortak bir
anlayis olmadig1 gibi sosyal becerilerin ne oldugu ile ilgili Gzerinde anlasmaya varilmis
tek bir tanim olmadig1 da gbze carpmaktadir. Son yillarda sosyal beceriler i¢in sayisiz
tanimlamalar yapilmistir. Sosyal beceri tanimlarindaki bu cesitlilige ve tanimlarin ortak
ozelliklerine deginmeden Once beceri kavraminin ne olduguna deginmekte fayda
gortlmektedir.

“Beceri, bilgi gerektiren ve performans iceren karmasik bir eylemdir ve
Ogrencilerde, Ogrenme siireci, icerisinde kazanilmasi, gelistirilmesi ve yasama
aktarilmasi tasarlanan kabiliyetlerdir” (MEB, 2005, s.47). Burada s6zl gecen eylem

bedensel ya da zihinsel olabilir. Glnlik konusmalarda bu kavram, “herhangi bir isi
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yapmakta gosterilen ustalik” anlamina gelir. Beceri, hareket ya da eylemlerin hizla
birbirini izlemesiyle olusur (Binbasioglu, 1987, 5.362).

Sosyal becerilerin tanimlanmasi oldukc¢a gii¢tiir. Bunun nedeni ise, bu becerilerin
kisilik, zeka, dil, toplumun deger yargilari, kisilerin tutumlari, becerinin kullanildigi
cevre gibi ¢esitli degiskenlerden etkileniyor olmasidir. Bu degiskenlerin sayisinin ¢ok
ve karmagik yapida olmasi, sosyal becerilerin bir¢ok disiplin alaninda ¢alisan uzmanin
ilgi alan1 igerisine girmesine neden olmustur. Farkli disiplin alaninda ¢aligsan kisilerin
degisik bakis acilarina sahip olmalari, sosyal beceri kavraminin tanimlarinin ¢esitliligini
artirmistir (Sucuoglu ve Ciftci, 2001).

Bacanli ve Erdogan (2003) “literatiirde yer alan sosyal beceri tanimlarini ii¢ baslik
alinda  smiflandirmanin~ miimkiin ~ oldugunu”  (s.353)  belirtmislerdir.  Ilki,
arastirmacilarin akranlar tarafindan kabul edilmeyi ya da popiilerligi sosyal becerinin
gostergesi olarak aldiklar1 akran kabull tanimidir. Buna gore, akranlari tarafindan kabul
goren ya da okulda veya bulunduklari sosyal ortamlarda popiiler olan ¢ocuklarin ve
ergenlerin uygun sosyal becerilere sahip oldugu varsayilmaktadir. Bu tanimin
dezavantaji, hangi 6zel davraniglarin akranlar tarafindan kabul edilmeyi ya da popiiler
olmayr sagladigin1 belirleyememesidir. ikincisi, sosyal becerinin, kisinin sosyal
davraniglarinin pekistirilme olasiligin1 artiran ya da cezalandirilma olasiligin1 azaltan
duruma 6zel davranislar olarak kabul edildigi davranissal tanimdir. Bu tanimin akran
kabulii tanimina gore avantaji, belli sosyal davranislarin 6ncesinin ve sonuglarinin
degerlendirme ve iyilestirme amaciyla belirlenmis ve islevsel hale getirilmis olmasidir.
Ugiincii ve daha az tartisilan tamim ise, sosyal beceriyi, cocugun belli durumlarda,
Oonemli sosyal sonuclari tahmin etmesine yardimci olan davraniglar olarak ele alan
sosyal gecerlilik tanimidir.

Geertz (2003) de “cevreden olumlu pekistireg saglayan veya iliskiyi devam
ettirmeyi saglayan kisilerarasi iliski durumlarinda kullanilan 6grenilmis davranislar”
(s.39) sosyal beceri olarak tanimlamustir.

Spence (2003), sosyal beceriyi bireyin toplumsal yasamda basarili olabilmesi i¢in
gerekli olan davraniglar1 sergileme becerisi olarak tanimlamaktadir. Sosyal beceriler,
sosyal etkilesimler sirasinda diger bireylerin alg1 ve tepkileri iizerinde etkili olan bir dizi
sOzel ve sozel olmayan tepkiyi icermektedir. Sosyal etkilesimlerde basarili olmak i¢gin

g0z temasi, yiiz ifadesi, beden durusu, sosyal uzaklik ve jestlerin kullanim1 gibi s6zel
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olmayan tepkileri uygun sekilde sergileyebilmek onem tasirken, bunun yaninda, ses
tonu, hizi, konugsmanin acgiklig1 gibi sozel kaliteyle iliskili unsurlar da digerleri tizerinde
biraktigimiz izlenim ve onlarin tepkileri agisindan anlamlidir. Ancak bu beceriler sosyal
etkilesimlerde basarili olmay1 saglayan yegane beceriler olarak degil, belli sosyal
durumlarda kullanilmas1 beklenen uygun stratejilerle biitiinlestirilmesi gereken mikro
diizeydeki beceriler olarak degerlendirilmelidir. Bu stratejilere bir konugmay1 baslatmak
icin uygun bir konu segmek 6rnek olarak verilebilir (s.84-96).

Cartledge ve Milburn (1983) sosyal becerileri; “bagkalari ile etkilesimde olumsuz
tepkileri 6nleyen ve olumlu tepkilerin verilmesine olanak taniyan, sosyal olarak uygun
goriilen, amaca yonelik sosyal baglama bagl olarak degisiklik gosteren ve ayrica
duruma 6zgii olan davranislar” (s.177) olarak tanimlamaktadirlar.

Elksnin ve Elksnin (1998) sosyal becerilerin hem gozlenebilen hem de
gbzlenemeyen davraniglar icerdigini vurgulamaktadir. Gézlenebilen davranislar, agikca
ortaya konulan ve bagkalar1 tarafindan goriilebilen davranislardir. Goézlenemeyen
davraniglar ise, problem ¢dzme becerilerinde oldugu gibi agikg¢a gozlenemeyen, gizli
olan bilissel davranislardir (s.131-141).

Chadsey-Rush (1992) ise Elksnin ve Elksnin den farkli olarak sosyal beceri
davraniglarinin, gozlenebilir tepkilerden olustugunu vurgulamaktadir O’na gore, sosyal
beceriler, bireyin bagkalar ile etkilesim i¢inde olmasini saglayan, sosyal olarak kabul
goérmeyi kolaylastiran 6grenilmis davraniglardir. Bu beceriler, anne-babalar ve toplum
tarafindan sekillendirildigi ve bireyin iginde yasadigi toplumun kiiltiirel 6zelliklerinden
etkilendigi icin toplumdan topluma farklilik gdstermektedir. Ornegin, bireyin okul
ortaminda sergiledigi sosyal beceriler ile ev ortaminda sergiledigi sosyal beceriler
birbirinden farklilik gosterebilir. Sosyal beceriler ayrica etkilesim kurulan diger kisilere
bagli olarak da degisiklik gosterir. Ornegin, bir kisinin simf arkadasiyla olan
etkilesiminde kullandig1 sosyal becerilerle, 6gretmeni ile olan etkilesiminde kullandig:
sosyal beceriler birbirinden farkli olabilir. Sosyal beceriler yasa, cinsiyete, daha 6nceki
deneyimlere bagli olarak degisebilir (5.405-418).

Margalit (1993)’e gore “sosyal beceriler, toplumsal deger yargilariyla belirlenen,
bireyin yasadigi duruma bagl ve i¢inde bulundugu sosyal ortama gore degisen, olumlu

ve notr tepkileri ortaya ¢ikartacak sekilde bireyin baskalariyla etkilesim iginde olmasini
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saglama ve c¢evreden olumsuz tepki almayr Onleme amacina yonelik 6grenilmis
davraniglardir” (s.685).

Sorias (1986), sosyal becerilerin bireyin i¢inde yasadigi sosyal ortamla iligskisine
vurgu yapmaktadir. O’na gore i¢inde bulunulan sosyal ortama uygun davranma becerisi
olarak tanimlanan sosyal beceriler, kisiler arasi iligkilerin kurulmasinda ve sosyal
amaglarin gerceklestirilmesinde ¢ok dnemli rol oynarlar. Bu beceriler, kisinin olumlu ya
da olumsuz duygularimi uygun bir sekilde anlatabilmesini, kisisel haklarmi
savunabilmesini, gerektiginde baskalarindan yardim isteyebilmesini, kendisine uygun
olmayan istekleri geri ¢cevirebilmesini de kolaylastirir (S.24-29).

Sosyal beceri; aynt zamanda sozel ve sozel olmayan davraniglarla kisilerarasi
iliskilerde kendini ifade edebilme (Ogilvy, 1994, s.73), karsilikli giiven iginde iletigsim
kurma, iletisimi siirdiirme, gerekli durumlarda liderlik yapabilme ve c¢atigsmalari
cozebilme becerisi (Goodwin, 1999, s.29; Elliott ve Gresham, 1987, s.96) olarak da
tanimlanmaktadir. Diger bir tanima gore ise Sosyal beceriler, kisinin diger kisilerle
olumlu etkilesimi baslatmasinda gerekli olan davranislardir (Elliot ve Gresham, 1993,
5.287-313).

Rutherford, Mathur, Sarup, Quinn, ve Mary (1998), sosyal becerileri tanimlarken
sosyal davraniglara vurgu yapmiglardir. Arastirmacilar sosyal becerileri, bireyin sosyal
ortamlarda olumlu sosyal sonuglar elde etmesini saglayan, 6grenilmis davranislar olarak
tanimlamiglardir. Bir sosyal becerinin sergilenmesinin birden fazla davranista
bulunmay1 gerektirdigini ve bu davraniglarin sosyal davranislar olarak adlandirildigini
belirtmislerdir. Sosyal davranislar; bireysel, ayrilabilen, gézlenebilen davraniglardir ve
sosyal becerilerin alt bilesenleridir (5.354-369).

Benzer tanimlara parelellik gostermekle birlikte Elliott ve Gresham (1993)
tarafindan sosyal gecerlilik temel alinarak yapilan tanimlarda, sosyal beceriler 6zel
durumlarda ortaya ¢ikan ve bu durumlarin sonucunda bireyin akranlari tarafindan kabul
gO0rme, onemli kisiler tarafindan olumlu tepki alma, akademik basarilart kazanma,
benlik saygisini gelistirme ve uyumlu bir kisilik yapisina sahip olma gibi sonuglari
kazandiran beceriler olarak da tanimlanmaktadir (5.287-313).

Literatiir incelendiginde sosyal beceri tanimlarindaki ¢esitliligin sosyal becerilerin
siiflandirilmasinda da kendini gosterdigi dikkat ¢ekmektedir. Arastirmacilar sosyal

becerileri ¢esitli bagliklar altinda gruplayarak incelemislerdir.
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Akkok (1999) , sosyal becerileri alt1 grupta toplamaktadir.

Iliskiyi Baslatma ve Siirdiirme Becerileri: Dinleme, konusmay1 baslatma ve sirdirme,
tesekkiir etme, soru sorma, kendini takdim etme, iltifat etme, yardim isteme, Oziir
dileme, yonerge verme, yonergelere uyma, ikna etme.

Grupla Bir Isi VYiiriitme Becerileri: Baskalarinin goriislerini anlamaya calisma,
sorumluluk alma, sikayeti iletme.

Duygulara Yonelik Beceriler: Kendi duygularini anlama, duygularimi ifade etme,
bagkalarinin duygularini anlama, karsi tarafin kizginligi ile basetme, olumlu duygularinmi
ifade etme, korku ile basetme.

Saldirgan Davramslarla Bas Etmeye Yénelik Beceriler: lIzin isteme, paylasma,
digerlerine yardim etme, kizginligi uygun ifade etme ya da kontrol etme.

Stres Durumlariyla Basa Cikma Becerileri: Basarisiz olunan durumla basetme, grup
baskisiyla bagetme, yalniz birakilma ile basetme.

Problem Cbozme ve Plan Yapma Becerileri: Ne yapacagma karar verme, problemin
nedenlerini aragtirma, Gevreden bilgi toplama, amag¢ olusturma, karar verme, bir ise
yogunlasma.

Calderalla ve Merrell (1997), sosyal becerileri ayrintili bir sekilde
siiflandirabilmek i¢in bu konuda yapilan arastirmalar1 meta analiziyle degerlendirmis,
calismanin sonucunda cocuk ve ergen sosyal becerilerinde bes boyut oldugunu
belirtmislerdir. Bu boyutlar ve kapsadiklar1 beceriler sunlardir:

Akranlarla iligkili beceriler: Arkadaglarim1 takdir etme, ihtiyag duydugu zaman
arkadaglarindan yardim isteme, arkadaslarin1 oyuna davet etme, kolaylikla arkadaslik
kurma, arkadaslariyla konusma, tartigmalara katilma gibi arkadaslik iligkilerini olumlu
yonde gelistiren sosyal becerilerdir.

Kendini kontrol etme becerileri: Kizginligin1 kontrol etme, kurallara uyma, problem
ortaya c¢iktiginda serinkanli olma, bagkalariyla uzlasma ve elestirileri kabul etme gibi
bireyin kendini kabul etmesini saglayan becerilerdir.

Akademik Beceriler: Bagimsiz olarak calisma, verilen yonergeleri yerine getirme, bos
zamanlarim1 uygun bir sekilde kullanma ve ihtiyag duydugunda yardim isteme gibi

bireylerin basarili olmalarini saglayan becerilerdir.
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Uyum becerileri: Yonergelere uyma, kurallara uyma, esyalarinmi paylasma,
sorumluluklarin1 yerine getirme gibi bagkalarinin bireyden beklediklerinin yerine
getirme davraniglari yer almaktadir.

Atilganlik Becerileri: Baskalariyla konugsmak icin girisimde bulunma, oyun oynamak
icin arkadaslarin1 davet etme, yeni insanlara kendini tanitma, duygularini ifade etmek
gibi beceriler yer almaktadir (S.264-278).

Elliot ve Busse (1991) sosyal becerileri bes ana grupta siniflandirmistir.

Isbirligi bashig altinda; baskalarma yardim etme, paylasma ve kurallara uyma.
Oneri siirme (iddia etme) bashigr altinda; davranislar baslatma, bir seyler sorma ve
baskalarinin davraniglarina tepki gosterme. Sorumluluk basligi altinda; yetiskinlerle
iletisim kurma ve 6zen gosterme. Empati baslig1 altinda; baskalarinin duygularina ilgi
gosterme. Ozdenetim bashig altinda; Gatismaya veya yetiskinin dogru geri bildirimine
uygun tepki gosterme yetenegi davraniglarini incelemislerdir (5.63-83).

Stephens (1978) ise dort genel kategori ve otuz alt kategori ile bir sosyal beceri
siiflamasi yapmustir (akt. Merrel ve Gimpel, 1998, s.5-7).

Kendisiyle ilgili davraniglar: Sonuglar1 kabullenme, etik davranis, duygulari ifade etme,
kendine kars1 pozitif tutumda olma, sorumlu davranig, kendine dikkat.

Cevresel davramiglar: Cevreye bakim (dikkat anlaminda), tehlikeyle basa ¢ikma,
yemekhane davranisi, cevrede gezinti.

Gorevle ilgili davramislar: Soru sorma ve cevaplama, davranisa dikkat etme, simif
tartismasina katilma, gorevleri bitirme, yonergeyi izleme, grup etkinliklerine katilma,
bagimsiz is yapabilme, gorev basinda uygun davramista bulunma, baskalarinin
karsisinda uygun davranma, isin kalitesine dikkat etme.

Kisilerarast davranislar: Otoriteyi kabullenme, ¢atismayla basa ¢ikma, dikkat ¢ekme,
baskalarin1 selamlama, baskalarina yardim etme, konusma, sohbet yapabilme, organize
oyunlara katilma, baskalarina kars1 pozitif tutum gosterme, informal olarak oynama,
kendi mulkiyetine ve baskalarinin miilkiyetine saygi duyma.

McClelland, Morisson ve Holmes (2000), 6grenme ile ilgili ¢alismalarinda,
ogrenme ile ilgili sosyal becerileri belirlemisler; bu becerilerin kisiler arasi beceriler ve
calisma becerilerinden olustugunu belirtmislerdir. Arastirmacilar, kisiler aras1 becerileri;
diger cocuklara saygi duyma, paylasma, isbirligiyle oynama, akranlar1 arasinda olumlu

etkilesim olarak belirlerken calisma becerilerini ise yonergeleri dinleme ve takip etme,
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uygun bir sekilde sira ile gruplara katilma, gorevi siirdiirme ve ¢alisma materyallerini
diizenleme olarak siralamislardir (5.307-312).

Kisileraras1 basarili iligkilerin 6nemli belirleyicileri olan sosyal beceriler, bireyin
kendisine ve bagkalarina gelebilecek zarar1 en aza indirirken, sosyal etkilesimlerden
olumlu giic kazanma sansini en iist diizeye c¢ikarmaktadir. Ancak, birgok ergen etkili
sosyal iliskiler i¢in gerekli sosyal becerilere sahip olmadigi icin sosyal iliskilerde
reddedilme ve akademik basarisizlik gibi olumsuz kisisel ve sosyal sonuglari
yasamaktadir (Dupper ve Krishef, 1993; Ogilvy, 1994).

Literatlir incelendiginde alanda yapilmis olan birgok arastirmada sosyal
becerilerde gozlenen yetersizligin olumsuz sonuglarina vurgu yapilmaktadir. Aragtirma
bulgulari; sosyal beceri diizeyi diisiik olan kisilerin diisiik akademik basari, saldirganlik,
su¢ isleme, duygusal sorunlar, yalnizlik, yiiksek diizeyde risk i¢eren cinsel davranislar,
madde kullanma, okuldan atilma, depresyon ve yiiksek kaygi gibi sorunlar1 diger
bireylere gore daha ¢ok yasadiklarini gostermektedir (Elliott ve Gresham, 1987; Fox ve
Boulton, 2003; Hamarta, 2000; Hansen, Nangle ve Meyer, 1998; Harman, Hansen,
Cochran ve Lindsey, 2005; Huprich, Clancy, Bornstein, ve Nelson-Gray, 2004; Matson,
Smiroldo ve Bamburg, 1998; Nangle ve Hansen, 1998; Riggio, Tucker ve Coffaro,
1989; Spence, 2003; Segrin, 2001).

Sosyal beceri yetersizliginde birgok faktOr etkili olabilmektedir. Bu faktorler
yetersiz sosyal bilgi, yetersiz uygulama ve geri iletim, uygun sosyal davraniglari
O0grenmek ya da sergilemek icin uyarici ve olanaklarin olmayisi, uygun sosyal
davraniglarin pekistirilmeyisi, kaygi, depresyon, ofke ve Ozsaygi diizeyinin diigiik
olmasi gibi uygun sosyal davranislarin kazanilmasini ya da performansini engelleyen
problemler olarak goriilmektedir (Elliot ve Gresham, 1993, s.287-313).

Sosyal becerilerdeki yetersizlik zamanla c¢ocuklarin akranlar1 tarafindan
reddedilmelerine neden olmaktadir. Hatta akran iliskileri daha da bozularak iligkilerin
tamamen ortadan kalkmasina yol agabilmektedir. Sosyal becerilerde yetersiz olan
cocuklar yasamlar1 boyunca kisilerarasi iligkilerde, duygusal-davranigsal alanlarda, okul
ve mesleki yasamlarinda ¢esitli problemlerle karsilasmaktadirlar. Bu problemlerin
ortadan kaldirilmas1 ig¢in, c¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin artirilip, toplumla

biitiinlestirilmelerinin saglanmasi gerekmektedir (Avcioglu, 2009, s.5).
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Calismanin bu kisminda ayrica literatiirde sik¢a karsilagilan bir kavram
kargasasina deginme ihtiyaci hissedilmektedir. Literatiir incelendiginde sosyal beceri ve
sosyal yeterlilik kavramlarinin kimi zaman birbirlerinin yerine kullanildiklar1 ve
aralarindaki farkin net ¢izgilere sahip olmadig1 goriilmektedir.

Sosyal beceri ve sosyal yeterlilik kavramlarina arastirmacilarin getirdigi bakis
acisini Bacanli (2008) su sekilde agiklamaktadir;

“Sosyal beceri kavramini sosyal yeterlilikten ayirt etmek giigtiir; bazen bu iki
kavramin birbirinin  yerine kullanildigi, yani aralarinda ayrim gozetilmedigi
goriilmektedir. Temelde yatan mantik “kisinin sosyal becerisi varsa, sosyal agidan
yeterlidir” diistincesidir” (s.27).

McFall (1982) ise, sosyal beceri ve sosyal yeterlilik kavramlarinin kesinlikle
birbirinin yerine kullanilamayacagini belirtmektedir. O’na gore sosyal yeterlik ve sosyal
beceri kavramlari birbirinden farkli kavramlardir. Yeterlilik, bir kisinin belirli bir 6devi
yerine getirmedeki tiim performansinin yeterliligi ve Kkalitesi olarak, genel bir
degerlendirme terimi olarak kullanilir. Sosyal beceriler ise bir gorevi yeterli bir sekilde
yerine getirebilmek igin gerekli spesifik beceriler olarak tanimlanabilir. Bu beceriler
dogustan olabilir ya da egitimle kazanilabilir (s.1-33).

Hops (1983)’da sosyal beceri ve sosyal yeterlik kavramlarinin ayri olarak ele
alinmasi gerektigini savunan arastirmacilar arasindadir. Ona gore sosyal yeterlilik,
bireyin belli bir durumdaki performansinin genel niteligi hakkinda bir sosyal yargiy1
bildiren genis bir terimdir. Sosyal beceri ise belli bir sosyal durumda sergilenen
davranis bi¢gimidir. Arastirmact sosyal olarak yeterli olan bir bireyin sosyal becerilere de
sahip oldugunu belirtmektedir (S.3-18).

Cavell’e (1990) gore ise; sosyal yeterlilik kavrami ¢ogunlukla sosyal beceriler
anlaminda kullanilabilir. Sonugta, sosyal icerigin etkili bir merkezi olarak anilan sosyal
yeterlilik kavraminin ¢ok g¢esitli operasyonel tanimina rastlamak miimkiindiir.
Arastirmaci sosyal yeterlilik kavramini sosyal fonksiyonlar, bu fonksiyonlarla ilgili
gerekli beceriler olarak tanimlamaktadir. Sosyal yeterliligi {ic boyutlu bir yap1 olarak ele
almistir. Bunlardan birincisi; sosyal uyum, ikincisi; sosyal beceri ve li¢linciisii ise sosyal
performanstir. Aragtirmaci sosyal beceriyi sosyal yetrliligin bir alt boyutu olarak kabul
etmistir. Sosyal beceriler sosyal yeterlilik ve sosyal uyum i¢in 6n-kosul olarak

gorulmektedir (s.111-122).
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Korinek ve Popp (1997) da sosyal yeterlik ve sosyal beceri kavramlarini net
cizgilerle birbirlerinden ayrmamislardir. Arastirmacilara gore, sosyal yeterlik; jest ve
mimik kullanma, viicut dilini yorumlama, o an gelisen durumlar {izerinde sinif i¢inde
konusma ve tartismaya katilma gibi hem soézel hem de sozel olmayan davraniglar
icermektedir. Bu davranislart dogru olarak kullanma becerisi, bireylerin sosyal
yeterliklerini belirlemektedir. Bireylerin sosyal bakimdan yeterli olabilmeleri igin
konusmay1 bagslatma, baskalarina destek olma, uyum gosterme, etkilesimi devam
ettirme ve istemedigi bir seyi yapamama gibi bireysel beceri ve etkinlikler gostermeleri
gerekmektedir. Bu beceriler, bireylerin sosyal olarak kabul edilebilir olmalaria imkan
saglamaktadir (5.148-153).

Sosyal yeterlilik bir anne baba ya da bir yetiskin tarafindan goézlenerek
belirlenebilen toplam bir yargidir. Sosyal beceriler ise; bir bireyin sosyal gereklilikleri
yerine getirebilmek i¢in bagvurdugu, amaca gotliren Ozel yollardir (Walker ve
dig.,1988; akt.Onder, 2003, 5.147).

Tanimlar incelendiginde sosyal yeterliligin sosyal beceriyi de kapsayan genel bir
kavram olarak goriildiigli farkedilse de bu iki kavrami birbirinden ayirmak oldukca gii¢

gibi goriinmektedir.

2.1.3.3. Sosyal beceri egitimi

Sosyal beceriler, ¢ocukluk yillarindan itibaren gergeklesen olumlu ya da olumsuz
yasantilar Sonucunda kazanilmakta (Cartledge and Milburn, 1992, s.4) ve akran gruplari
ve aile icerisinde genellikle, farkinda olmadan ve sistematik olmayan sekilde
Ogrenilmektedir. Cocuklar, ailelerin, diger yetiskinlerin, kardeslerin ve akranlarin model
olmasiyla, gbézlem yaparak sosyal becerileri Ogrenirler. Bu, farkinda olmadan ve
sistemli olmayan bir &grenme yontemidir. Ancak bazi cocuklar i¢cin bu durum
cogunlukla gegerli degildir. Bu ylizden bu ¢ocuklara, sosyal becerilerin sistemli olarak
Ogretilmesine ve bu becerileri kullanmalar1 i¢in desteklenmelerine gereksinim
duyulmaktadir (Avcioglu, 2007, s.5; Hall ve Schlesinger, 1997,5.187).

Yetersiz akran iliskilerinin ve sosyal beceri eksikliginin yayginligina iliskin

gozlemler ve arastirmalar dikkate alindiginda sosyal beceri eksikliginin ¢ocuklarin
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Ozellikle sosyal yasamlar1 iizerinde ciddi sekilde olumsuzluklara sebep oldugu
gorilmektedir.

Sosyal beceri konusunda yapilan arastirmalarda sosyal beceri diizeyi diisiik olan
bireylerin insan iligkilerinde daha basarisiz olduklar1 ve empatik beceri diizeylerinin
digerlerine gore daha diisiik oldugu (Riggio, Tucker ve Coffaro, 1989; Segrin, 2001),
sosyal beceri diizeyi diigiik olan bireylerin kaygi ve saldirganlik diizeylerinin digerlerine
gore daha yiiksek, benlik saygisi diizeylerinin ise daha diisiik oldugu (Fox ve Boulton,
2005; Harman, Hansen, Cochran ve Lindsey, 2005), ergen ve yetiskinlere benzer olarak
sosyal beceri diizeyi diisiik olan ilkogretim 6grencilerinin de okul uyumlariin diisiik ve
depresyon diizeylerinin yiiksek oldugu (Uz Bas, 2003) tespit edilmistir.

Yine benzer arastirmalar da sosyal beceri yetersizliklerinin utangaglik, kaygi
(Conger ve Keane, 1981; Scheier ve Gilbert, 1998), saldirganlik, uygun olmayan
davraniglar (Verduyn, Lord ve Forrest, 1990; Webster-Stratton ve Lindsay, 1999),
depresyon, yalmizlik (Heiman ve Margalit, 1998; Spirito, Hart, Overholser ve
Halverson, 1990), sosyal kaygi (Riggio, 1986) madde bagimliligi, ergen suclulugu
akademik ve mesleki problemler (Hansen, Nangle ve Meyer, 1998) gibi olumsuz
sonuglara neden oldugunu ortaya koymaktadir.

Elliot ve Busse (1991); cocuklukta sergilenen sosyal beceri ve duyussal davranis
oruntulerindeki eksikliklerin, ergenlikteki diisiik sosyal uyum, olumsuz tepki verme,
diisiik akademik performans, sosyal ve duygusal yetersizlikler seklinde kendini
gostermis oldugunu belirlemislerdir.

Webster-Stratton ve Lindsay (1999) 4 ile 7 yaslarindaki ¢ocuklarla yaptiklar
calismada, davranig bozuklugu olan ¢ocuklarin sosyal bilgiyi isleme siireglerine dair
farkindaliklar1 ve sosyal ipuglarin1 yorumlamalar1 konusunda yetersizliklere sahip
olduklarini, ¢alismanin karsilastirma grubunda yer alan akranlarina gore daha yetersiz
olumlu problem ¢6zme ve sosyal becerilere, daha olumsuz ¢atisma yonetimi stratejileri
ve oyun becerilerine sahip olduklarini bulmustur.

Sosyal becerilerde yeterlilik ise akran kabulii, akademik basar1 (Parke, Harsman
ve Robert, 1998), sosyal uyum (Dubow ve Tisak, 1989), atilganlik, sosyal giiven
(Scheier ve Gilbert, 1998) ve benzeri olumlu durumlarin olusmasina yardim etmektedir.

Yetersiz akran iligkilerinin ve sosyal beceri eksikliginin dogurdugu problemlere

ilskin gozlemler, sosyal becerilerin gelistirilmesi gerekliligine yonelik gereklilik
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hakkinda bir farkindalifin olugsmasina sebep olmustur. Bu gereklilik ¢cocuklarda sosyal
becerilerin gelistirilmesine yonelik egitim programlarinin olusturulmasina vesile
olmustur.

Sosyal beceri egitimi programlarinin etkililigini degerlendiren c¢ok sayida
aragtirma mevcuttur ve bu aragtirmalar genellikle sosyal beceri programlarinin etkiligine
dair olumlu sonuclar bildirmektedir (Choi ve Heckenlaible-Gotto, 1998; Spence, 2003).
Bir¢ok arastirma bulgusu ¢ocuklarda davranis problemlerini diizeltmek i¢in gelistirilen
sosyal beceri egitim programlarinin ¢ocuklarin olumsuz davraniglarin1 degistirmede
etkili oldugunu gostermektedir (Embry, Flannery, Vazsonyi, Powell ve Atha, 1996;
Frey, Hirschstein ve Guzzo, 2000; Misener, 1995; Verduyn, Lord ve Forrest, 1990).

Bu aragtirmalara benzer olarak cocuklarin sosyal becerilerini gelistirme odakli
bir¢ok caligmaya rastlamak miimkiindiir.

Chung ve Watkings (1995) sozel ve sozel olmayan iletisim becerileri, atilganlik,
problem ¢ézme vb. becerileri iceren sosyal beceri egitim programinin &grencilerin
sosyal iliskilerinde olumlu degisiklikler sagladigini saptamistir. Ilkdgretim 6grencilerine
uygulanan bu sosyal beceri egitim programinin 6grencilerin 6z saygilarini gelistirmede
etkili oldugu ve verilen egitimin Ogrencilerin sosyal iliskilerinde olumlu degismeler
sagladig1 saptanmustir.

Ulkemizde de cocuklara yonelik sosyal beceri egitiminde farkli tekniklerin
kullanildig1 arastirmalar bulunmaktadir (Cakil, 1998; Dardagan, 2000; Kaf, 1999;
Uzamaz, 2000; Yiiksel, 1997). Bu aragtirmalardan birinde ilkégretim Ogrencilerinin
sosyal becerilerini gelistirmek icin farkli bir yontemle (drama) yapilan calismada da
ogrencilerin sosyal uyumu iizerine olumlu sonuglar elde edilmistir (Kocayoriikk Yaya,
2000).

Farkli egitim kademelerinde de ¢ocuklara yonelik sosyal beceri egitiminin olumlu
sonuclar verdigi caligsmalara rastlamak miimkiindiir. Lise &grencilerine yonelik
gerceklestirilen bir arastirmada, 6grencilerin sosyal uyum diizeyleri iizerinde, sosyal
beceri egitiminin olumlu etkilerinin oldugu bulunmustur (Uzamaz, 2000). Universite
Ogrencilerine yonelik sosyal beceri egitimi caligmalarinin da olumlu sonuglar verdigi
gorulmektedir (Yuksel, 1997).

Sonug olarak sosyal becerilerin bireyin kisisel ve sosyal yeterliligini olusturan

onemli bir unsur oldugu agiktir. Sosyal becerilerin eksikligi durumunda bireylerin
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duygusal ve sosyal yasamlarinda, kisiler arasi iligkilerde bir takim sorunlarla
karsilastiklar1 goriilmektedir. Sosyal beceri diizeyi diisiik olan bireylerin bu sorunlarla
bas etmekte sorun yasadiklari da bilinmektedir. Sosyal etkilesimin insan yasaminin
yadsinamaz bir pargasi oldugu kabul edildiginde sosyal beceri kazandirmaya yonelik
calismalarin 6nemi bu noktada daha agik bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir.

Bu agiklamalardan sonra sosyal beceri egitiminde kullanilan cesitli tekniklere
deginilecektir.

Bacanli  (2008) sosyal beceri egitimi yaklasimlarim1i bes asamada
siiflandirmaktadir:

a. Ac¢iklama

Bu teknik bazi kaynaklarda “giidiileme “olarak da ifade edilmektedir.

Aciklama asamasi kolayca anlasilabilecegi gibi bilissel agirlikli bir asamadir.
Teknik gerek bir butin seklinde egitim olarak verilmekte, gerekse sosyal beceri
egitiminin bir adim1 olarak kullanilmaktadir. Zaman zaman didaktik bir havaya
blrinmesi miimkiin ise de, egitime katilan kisi veya Kkisilerin agiklamalara
katilmalariin saglanmasi 6nemlidir. Ciinkii ancak bu sekilde motivasyon saglanabilir.
Bireyler inanmadiklar1 ve anlamadiklar1 uygulamalara karsi hem istekli olmazlar hem
de bu uygulamalarda basarili olamazlar (Bacanli, 2008, s.110).

Baz1 ¢ocuklarla yalnizca sorun durumlarini ve onlarla basa ¢ikma yollarini
tartismak bile sosyal beceri bilgisini zenginlestirebilir. Ancak bu yontem daha dogrudan
ogretim yontemleri (6rnek olma ve rol oynama gibi) ile birlikte kullanildigi zaman
Ogrenilen beceriler dogal ortamlara daha iyi genellestirilir (Spence, 1995, 5.90).

b. Modelleme/Model Olma

Bu agama tiim sosyal beceri egitiminin can damaridir. Hemen hemen biitiin sosyal
beceri egitimi yaklagimlarinin ortak teknigi modellemedir. Basgka bir degisle sosyal
beceri egitimi sosyal Ogrenmeye agirlik veren bir egitimdir ve sosyal Ogrenme,
modelleme teknigi ile kullanilmaktadir. Modellemede ¢ok cesitli varyasyonlar vardir.
Model olarak egitici, grup iiyesi veya disaridan bir kisi kullanilabilir. Modelleme canli
veya kayitlh modelden yapilabilir. Modellemede olumlu ya da olumsuz 6rneklere yer
verilebilir (Bacanli, 2008, s.110-111).

Spence (1995) ise sunulan orneklerin, ¢ocukla ayni yasta, cinste ve sosyal

konumda olmasinin etkili olacagini, uygulamalarin olumsuz degil de olumlu
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sonuglanmasinin hedef becerinin taklit edilme olasiligin1 artiracagin1 vurgulamaktadir.
Ayrica ¢ocuklarin gercek yasamlarinda, farkli sosyal ortamlarda (evde, okulda vb.) ve
farkli bireylerle olan iligkilerinde sergileyebilecekleri becerileri canlandirmasinin etkili
olacagi belirtilmektedir. Sunulacak becerinin yeterli olmasi, ancak ¢ocugun
ulasamayacagi kadar karmagik olmamasi gerekir (5.90).

c. Pratik Yapma

Bu asamada Ggrenilen davranisin tekrar edilmesi sozkonusudur. Pratik “prova”
niteliginde olabilecegi gibi, “rol oynama” niteliginde de olabilir. Pratik yapma
asamasinda egitimci/ katilimei, katilimci/personel vb. etkilesimlerle pratik yapilabilir.
Pratik, zihinsel (hayali) veya davranigsal olabilir. Pratik, bir sorunun oynanmasi veya
hipotetik bir durum olabilir (Bacanli, 2008, s.111).

d. Geribildirim ve Tartisma

Hedef becerinin canlandirilmasindan sonra c¢ocuga davranigi ile ilgili verilen
bilgiye geribildirim denir. Egitimci ya da grup iiyeleri cocugun canlandirdigi davranisin
geligskin olan ve ilerletilmesi gereken yanlarim1 sézel olarak belirtir. Eger davranig
kaydedilmigse yeniden izlenir ve cocugun kendisi de davramis1 ile ilgili gerekli
noktalarda degerlendirme yapabilir (Spence, 1995, s.91).

Cesitli sosyal beceri egitim ve yaklasimlarinin hemen hemen hepsinde bulunan
bir tekniktir.  Bu asamada, yapilan prova veya pratik hakkinda katilimciya
geribildirimde bulunulur ve/veya grup tartismasi seklinde uygun veya uygun olmayan
davranisin Ozellikleri belirlenir. Bu asamada cok c¢esitli varyasyonlar kullanilabilir.
Geribildirim ve tartisma agirlik kazanabilir. Geribildirim gruptan, egiticiden veya
kaydedilen pratigin oynatilmasindan (playback) elde edilebilir (Bacanli, 2008, s.111).

Geribildirim saglanmadigi takdirde katilimcimin yapmis oldugu pratigin
uygunlugu hakkinda bir diisiince olusturmasi giiglesir. Bu ylzden pratik yapma
asamasinin ardindan geribildirim agirlik kazanir (Bacanli, 2008, s.112).

e. Ev Odevi ve Genellestirme

Sosyal beceri egitiminin en kritik elestirileri gilindelik hayata aktarilmasi
(genellestirilmesi) ile ilgilidir. Bu ylizden 6grenilen sosyal becerilerin giindelik hayata
genellestirilmesi 6nemli bir husustur. Bunun en alisilmis yolu da katilimciya ev 6devi
vermektir. Bu ev 6devleri 6grenilen sosyal becerinin egitim disinda kullanilmasini igerir

(Bacanli, 2008, s.112).
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Sosyal beceri programlari i¢in hazirlanan ev 6devleri ¢cocugun 6grendigi yeni
becerileri gergek yasama tagimasini kolaylastirma amacindadir. Bu nedenle verilen ev
Odevlerinin ¢ocuklar tarafindan yapilip yapilmadigini gérmek i¢in egitimcinin gesitli
yontemler izlemesi gerekir. Verilen ev etkinliklerinin nedeninin ve oturum disinda
uygulandigr zamanlarda saglayacagi yararin egitimci tarafindan agiklanmasi gerekir.
Verilen etkinliklerin oldukca acik ve anlasilir olmasi gerekir. Her oturuma bir
oncekinde verilen ev etkinliginin dikkatle tartisilmasi ile baslanmalidir. Basarili
sonuglar alinmasa bile ev etkinliklerini gergeklestirme ¢abasi gosteren cocuklar
odiillendirilmelidir. Verilen ev etkinligi ile ilgili sorunlar yasandiginda, egitimcinin
ilgili beceriyi grupta yeniden ele almasi gerekir. Her oturum sonunda ev etkinligi
vermeye kisa bir zaman ayrilir. Egitimci ev etkinliklerini 6nceden hazirlayabilir ya da
her oturumun sonunda her grup tiyesiyle yaptigi goriismeyle sekillendirebilir (Spence,
1995, 5.90-91).

Literatiir incelendiginde sosyal beceri egitiminde kullanilan farkli teknikler
oldugu da goriilmektedir. Bu tekniklerden bazilar1 asagida incelenmistir.

Yonlendirme Teknigi

Yonlendirme, istenilen bir bigcime giderek yaklasan davranislarin sikligini
artirmak i¢in odiillerden yararlanmaktir. Kii¢iik cocuklarda sosyalligi besleyen davranis
diizeylerini artirip antisosyal davraniglar1 azaltmak amaciyla da kullanilmaktadir.
Yonlendirme, kendiliginden davranmig ortaya koyamayan asir1 derecede dislanmis
kisilerde pek etkili olmasa da, sosyal ¢evrelerinden dislanmis ¢ocuklara yardimci olmak
tizere kullanilan en gii¢lii miidahale tekniklerinden birisidir (Erwin, 2000).

Cocuklara sosyal beceriyi kazandirmada pekistirecler, o becerinin kazanilmasini
kolaylastirici nitelik tagir (Akkok, 1999).

Rol Oynama Teknigi

Rol oynama, kisinin kendisinin olmayan bir rolii davranislarla oynamasidir. Rol
oynama araciligiyla ¢ocuklar, ger¢ek yasamda karsilasma olasiligi az olan rolleri
oynama firsat1 bularak c¢evrelerini ve insanlar1 daha iyi tanima firsat1 bulurlar. Kisiler
kendilerini diger insanlarin yerine koyabilme becerisini kazanirlar (Onder, 2000, s.138).

Sosyal beceri egitiminde, uygun 6grenme ilkelerini kullanmak, etkili ve verimli
programlar gelistirmeye olanak verdiginden, secilecek olan yontem Onemlidir. Sosyal

beceri O0gretiminde farkli birgok yontemin kullanilabilecegi ifade edilmektedir. Bu
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yontemlerden bazilari; rol oynama, gosteri, model olma, antrenorliik (coaching),
dogrudan 6gretim, biligsel silire¢ yaklagimi, biligsel sosyal 6grenme, akran destekli

Ogrenme, drama, isbirlik¢i 6grenmedir (Avcioglu, 2009, s.23).

2.1.3.4. Sosyal beceri duzeyinin tespiti

Sosyal becerilerin degerlendirilmesinde pek ¢ok teknigin bir arada kullanilmasinin
gerekliligi  vurgulanmaktadir. Degerlendirme siirecinde formal ve informal
degerlendirme tekniklerinden yararlanilmakta, formal degerlendirmede standart dlgme
araglart kullanilmaktadir. Bireyin davraniglarinin gézlenmesi ve bireyle goriisme
yapilmasi ise informal degerlendirme teknikleri arasinda yer almakta ve bu siirecte
davraniglarin dogrudan gozlenmesi, davranis dereceleme oOlgekleri, sosyometrik
Ol¢timler ve kendi kendini degerlendirme teknikleri yaygin olarak kullanilmaktadir
(Sucuoglu ve Ciftci, 2001).

Literatiir incelendiginde sosyal becerilerin degerlendirilmesi i¢in ¢esitli teknik ve
Olceklerin kullanildigi ve oOnerildigi goriilmektedir. Bireyin sahip oldugu sosyal
becerilerin degerlendirilmesinde; goriisme, kendi kendini degerlendirme, gozlem,
davranig derecelendirme Olgekleri ve sosyometri gibi farkli degerlendirme teknik ve
Olceklerinin kullanildig1, uzman, anne, baba, diger aile iiyeleri, 6gretmen, okuldaki diger
personel, akranlar, bireyin kendisi gibi farkli kaynaklardan veri saglandig1 ve ev, okul,
klinik, oyun ortami gibi farkli ortamlarda bilgi toplandig1r goriilmektedir. Bu sekilde
bireyin sosyal becerilerinin daha kapsamli olarak degerlendirilmis olacagi
ongorulmektedir (Akgamete ve Avcioglu, 2005; Bacanli, 2008; Gresham ve Elliot,
1987; Hansen, Nangle ve Ellis, 1996; Strom ve Strom, 1996).

Bu tekniklerden bazilarina agsagida deginilmistir.

1. Goriisme

Goriisme teknigi, bireyin kendisi hakkinda en iyi bilgi kaynagmin yine kendisi
oldugu varsayimina dayanmaktadir (Rustin ve Kuhr, 1989).

Bacanli (2008) goriisme teknigini “davranigsal goriisme” basligr altinda
incelemistir. Ona gore bu yontem; bireysel goriisme yoluyla kisinin gegmisi hakkinda
bilgi edinilmesini ifade eder. Bu yontem icin Kklinik yontem ve vaka incelemesi

terimlerinin de kullanildig1 belirtilmektedir (s.67).
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2. Kendi kendini degerlendirme

Kendi kendini degerlendirme tekniginde bireyin kendini degerlendirmesi esastir.
Béylece anne, baba, akran ve 6gretmen gibi bireyin kendi disindaki kisilerden dolayli
yollardan bilgi toplanmasina gerek kalmamaktadir. Bu teknikte, bireyin sosyal
amaglarinin ve algilarinin belirlenmesinde standart 6lgme araglari kullanilmaktadir.
Ancak bireyin bu araglar1 kendisinin doldurmasi beklenmektedir (Rustin ve Kuhr,1989;
akt. Avcioglu, 2009, s.19).

Bacanli (2008) bu teknigi “kendini rapor Slgiimleri” baghigi altinda incelemistir.
Kisinin kendini rapor ettigi yontemlerdir. Yaygin olarak kullanilan bir tekniktir. Ciinkii
hem uygulamasi, hem cevaplandirmasi hem de degerlendirmesi kolaydir (S.67).

3. Gozlem

Bu teknikte bireyin sosyal becerilerdeki yetersizligi dogal ortamlarda ya da
gercek ortamlara benzetilen ortamlar yaratilarak gozlenmesi sonucunda ortaya
cikarilmaktadir. Gozlem teknigi bireyin i¢inde bulundugu ortam ve durumlarda en ¢ok
hangi sosyal becerilere gereksinim duyuldugunu, bireyin hangi sosyal becerilerde
yetersiz oldugunu belirlemede ve uygulanan sosyal beceri Ogretim programinin
sonuglarint degerlendirmede etkili oldugundan siklikla kullanilmaktadir (Rustin ve
Kuhr, 1989; akt. Avcioglu, 2009, s.20).

Bu yontem uzman, 6gretmen, anne baba gibi, degerlendirilecek olan kisiyi ¢esitli
ortam ve durumlarda gozleyebilen kisilerin kisi hakkindaki rapor ve yargilarini ifade
eder. Genellikle yapilandirilmis rol testleri bu grupta yer alir. Kisi yapilandiriimig
durumlara sokulur ve davraniglari uzmanlarca gézlenir (Bacanli, 2008, $.67).

4. Davrams derecelendirme olcekleri

Bu olgekler genel olarak gbzlem sonuglarimi sayisal verilere doniistiirmeye
yarayan araglardir; gozleme dayali kisisel yargilar aracilifiyla bir o6zelligin gesitli
derecelerinin sayisal olarak belirtilmesini saglamaktadir (Yesilyaprak, 2004, s.297).

Derecelendirme olgekleri bireyin baska bir birey tarafindan gdzlenerek
Ozelliklerini betimlenmesi, siiflandirilmasi, genel yargisini ifade etmesi i¢in kullanilan
bir aractir. Derecelendirme Olgekleri gozlenerek Olgiilmek istenen davranislarin veya
etkinliklerin ne kadar ve hangi derecede oldugunun 6lgiilmesinde yarar saglar. “Ozellik
var ise ne miktarda oldugunu bilmek ihtiyacini karsilamak tizere gelistirilmis dlgekler”

dir (Yesilyaprak, 2004, s.297).
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5. Sosyometri

Bu teknik, d6grencinin dogal ortami olan sinif ortaminda akranlari ile etkilesimini
ve iligkilerini, akranlarin goriislerine dayali olarak degerlendirmeyi amaglayan bir
tekniktir. Sosyometrik 6lgme teknikleri uygulanarak elde edilen bilgiler, 6grencinin
sosyal kabul ve reddi, liderlik Ozellikleri, saldirgan davraniglar1 gibi bazi davranislar
hakkinda bilgi toplamaya yardimci olur (Gresham ve Elliot, 1987, 5.167-181).

Sosyal beceri duzeyinin tespitine yonelik tekniklerden bahsettikten sonra bu
tekniklerin birlikte kullanilabilirligine vurgu yapan arastirmacilarin da bulunduguna
dikkat cekmek faydali goriilmektedir. Ornegin; McConnell ve Odom (1999), sosyal
becerilerin degerlendirilmesinde ¢ok faktorlii degerlendirmeyi Onermektedirler. Bu
modelde sosyal becerilerin gozlem, davranis dereceleme 6lcekleri, sosyometri, goriisme
gibi farkli degerlendirme teknikleri kullanilarak, anne baba, kardes, 6gretmen, akranlar
gibi ¢ocuga iliskin farkli kaynaklardan bilgi edinilerek ve ev, okul, oyun ortami gibi
farkli ortamlarda degerlendirilmesi dnerilmektedir. Boylece ¢ocuklarin sosyal becerileri
daha ayrintili, daha dogru ve daha genis 6l¢tide degerlendirilmis olmaktadir (.67-74).

Sonug olarak ¢ocuklarin kendisini ifade edebilmesi, 6zgiliven kazanmasi, ailesi ve
cevresindeki bireylerle iligski kurabilmesi, arkadaslar tarafindan kabul gormesi, sosyal
anlamda bagimsizlik kazanmasi gibi becerilerin gelistirilmesi ¢abalarinin temelinde
Ogrencilere sosyal davraniglar kazandirmak, uygun davrandiklarinda onlar1 desteklemek
ve onlar1t motive etmek bulunmaktadir. Bu nedenle, 6grencilere orgilin 6gretimin her bir
basamaginda, sosyal becerilerin kazandirilmasi, pekistirilmesi ve gelistirilmesi i¢in ¢aba
sarf edilmelidir. Ogretmenler, &grencilerin  bu  becerileri  kazanabilmelerini
saglayabilecek nitelikte ne kadar ¢ok etkinliklere ve diizenlemelere yer verirlerse o
oranda sosyal becerileri kazandirma oranlar1 yiikselecektir. Ciinkii bu becerilerin
kazanilmasi, 6grencinin akademik basarisinda, sosyal iliskilerinde, sosyal uyumlarinda

etkili bir faktor olabilmektedir (Cubukgu ve Glltekin, 2006, s.160-161).
2.1.3.5. Dramanin sosyal beceri Gizerindeki etkisi
Sosyal beceri egitiminde drama da bir yontem olarak kullanilmakta ve

onerilmektedir (Akin, 1993; Freeman, Sullivan ve Fulton, 2003; Ipek, 1998; Kocayoriik
Yaya, 2000).
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Cocugun sosyallesmesinde ¢evresindekilerle 6zellikle de arkadaglari ile iliskileri
oldukca dnemlidir. Cocuklar drama gruplarinda is birligi, paylagsma, baskalarina saygi
duyma ve benzeri davranislar1 dgrenmektedirler (Omeroglu ve digerleri, 2003, s.72).
Cocuk bagkalarmin goriis acilarini dikkate almak i¢in kendi goriisiinii merkeze almaktan
uzaklagsmayi, baskalarinin da duygular1 ve ihtiyaglar1 oldugunu, baskalar1 ile olumlu
iligkiler kurabilmek i¢in uygun olan davranislari ayirt etmeyi, ancak bir grupla
calisirken basarabilir. Iste grupla yapilan drama etkinlikleri bu yonden de gocuklara
katkida bulunabilecek etkinliklerdir (Onder, 2000, s.64).

Icinde sosyallesmeyi barindirmasiyla drama, tartisan, konusan, gézleyen ve en
Onemlisi yaratan bireyin, katilimcinin iletisim ve etkilesim yonuni dogrudan gelistirir.
Her drama galismasi aslinda bir sosyal gelisim saglar. Calismalarin bir grup etkinligi
bi¢iminde diizenlenmis olusu zaten sosyallesmenin ilk yolunu agmis olur. Kisinin rahat
davranmasi ve dogal olmasi ancak grubu olusturan katilimcilann birbirleriyle etkilesim
ve iletisimleriyle, tanigmasiyla olasi olabilir. Bu da, herkesin rahat ve 6zgiir oldugu,
given duydugu bir ortamda saglanabilir. Drama etkinliklerinde katilimcilar imgelem
giiciinden de sik¢a yararlanarak, son derece rahat, 6zgiin ve dogal olarak kendilerini
anlatma olanagina sahip olurlar. Bu etkinlikler kisinin 6nce kendisini, sonra da gevresini
tanimasini ve iligkilerini diizenlenmesini saglar. Yani drama, cocugun iletisimi
yasayarak Ogrendigi, gozlemledigi bir siiregtir. Cilinkii kisi, dramanin uygulama
calismalarinda, diisiinme, konusma, dinlenme, anlatma ve iletisim kurma becerilerini
kullanmaya itilir. Bu dilsel beceriler szel olan iletisim yaninda sézel olmayan iletisim
bicimleriyle de kullanilabilir. Bu dilsel etkinlik ¢aligmalariyla katilimel, sesin
vurgusunu, tmisin1 ya da hizimi gelistiritken ayni zamanda sozclik dagarcigini da
artirabilir. Bu yonden dramanin dilin gelistirilmesi ve zenginlestirilmesine katkis1 géz
ard1 edilemez. Bu gelisimler, davranis bigimleri, jestler, mimikler, konusma bi¢imi ve
cesitli ¢ikarimlar yoluyla dogrudan monolog ya da diyaloglarla aktarilir (Geng, 2005,
5.98).

Drama siireclerinde iletisimin her tiirlii 6gesini siklikla kullanma firsati vardir.
Drama yapis1t nedeniyle yakin iletisimi ve paylasmay1 beraberinde getiren iletisim
unsurlart ve donanimli programlarla yiiriitilmektedir. Drama etkinliklerinin timu sozli
ve sozsiiz iletisime dayanir. Bu siirece katilanlar iletisim siirecinde Oncelikle kendi

diistincelerinin, duygularinin ve bedenlerinin farkina varirlar. Birey olarak tiim bunlarin
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farkinda olmak ve bunlar arasindaki iligkileri kurmak, bagkalariyla kurulan iligkileri
dogrudan etkiler. Kendi 6zelliklerinin farkinda olan birey bagkalarina da o gozle bakar
ve onlar1 da tanimaya calisir. Iletisim ve etkilesim siireci farkinda olunan bu &zellikleri
paylasmaya, onlar1 artirmaya dayanmir (Ustiindag, 2009, s.16).

Giliniimiizde ¢ocuklarin ve genclerin 6grendikleri becerileri ger¢ek yasamda nasil
kullanacaklarini anlamaya ihtiya¢ duyduklar1 goriilmektedir. Bu nedenle bilgiler iliskili
olduklar1 sosyal gerceklik ile birlikte sunuldugunda, yani sosyal yasama en benzer
kosullarda verildiginde, 0Ogrencilerin daha ¢ok ilgisini ¢ekmektedir. Drama
etkinliklerinin bu konuda Ogretmenlere ve &grencilere sundugu olanaklar oldukca
fazladir (Onder, 2000, s.65).

Yapilan arastirmalar dramanin bireylerin sosyal becerileri Uzerinde olumlu
sonuglart oldugunu gostermektedir. Arastirmalar dramanin sosyal bir siire¢ oldugunu,
sosyal iletisime ve grupla ¢alismaya olanak taniyarak sosyal becerilerin gelismesinde rol
oynadigini belirtmektedirler (Gonen ve Dalkilig, 1998; Kavcar 1985; O’Neill ve
Lambert, 1990). Geng (2003), egitimin her kademesinde sosyal becerilerin 6gretiminde
canlandirma esasina dayali drama yonteminin etkili olacagini ifade etmektedir.

Guli (2004), sosyal algi eksikligi olan gocuklarla yaptigi drama g¢aligmalari
sonucunda, egitimin ¢ocuklarin sosyal becerileri iizerinde etkili oldugunu belirtmistir.
Arielli (2007), dramanin bir yontem olarak kullaniminin 6grencilerin sosyal
davraniglarint olumlu etkiledigini ve simf etkilesimine olumlu katkilar getirdigini
vurgulamistir. Mages (2006; 2008) drama c¢alismalarinin ¢ocuklarin dil gelisimlerini
olumlu etkiledigini, De La Cruz (1995), 6grenme giigliigi ¢eken ¢ocuklara verdigi
drama egitiminin ¢ocuklarin sosyal beceri ve sdzel dil becerilerini olumlu etkiledigini
belirtmistir. Johannsen (2004), arastirmasi sonucunda drama egitimi verdigi 6n adolesan
ogrencilerinin kendilerini daha empatik bulduklarini, farkli bakis agilarina sahip
olduklarini ve sosyal farkindaliklarinin arttigini vurgulamaistir.

Akoguz (2002), yaptig1 calismada 9-13 yaslarindaki ¢ocuklara verdigi yaratici
drama egitiminin ¢ocuklarin sozlii iletisim, dinleme ve sozsiiz iletisim becerilerini
yiiksek diizeyde gelistirdigini belirtmistir. Yassa (1997), arastirmasinda yaratici drama
egitiminin Ogrencilerin 6zgiliven, haklarma sahip ¢ikma, duygularini kontrol altina
alabilme, empati, grupta farkli diisiinceleri gorebilme gibi becerileri kazandirdiginm

vurgulamistir. Jackson ve Bynum (1997), duygusal bozuklugu ve davranis bozuklugu
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olan ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerine drama egitiminin olumlu katkilar sagladig
sonucunu ortaya c¢ikarmislardir. Kempe (2003), calismasinda dramanin konusma ve

dinleme becerilerinin desteklenmesinde 6nemli bir yere sahip oldugunu agiklamistir.

2.2. Calisilan Konu ile ilgili Yapilan Arastirmalar
2.2.1. Drama ile ilgili Yayin ve Arastirmalar

2.2.1.1. Drama ile ilgili yapilan yurt i¢ci yayin ve arastirmalar

Ustiindag (1988) tarafindan yapilan arastirma, ilkokul ikinci sinif Hayat Bilgisi
dersinde yer alan Cevremizde Sonbahar iinitesinin 6gretiminde, dramatizasyon agirlikli
yontem ile takrir agirlikli yontemin 6grenci basarisina etkilerini arastirmak amachdir.
Arastirma Hayat Bilgisi dersi Cevremizde Sonbahar Unitesinin, yalnizca biligsel nitelikli
bilgi, kavrama ve uygulama basamaklarindaki, Onceden belirlenmis bir kisim
davraniglarla sinirli tutulmus, Ogrenci basarisinda yalnizca yontem degiskeni ele
almmistir. Arastirma sonuglarindan elde edilen bulgulara gore; dramatizasyon agirlikli
yontem Hayat Bilgisi dersi “Cevremizde Sonbahar” iinitesinin Ogretiminde, takrir
agirlikli yonteme gore daha etkili olmustur.

Omeroglu (1990), yaratict dramanm anaokuluna giden bes-alt1 yasindaki
cocuklarin sozel yaraticiliklarinin gelisimine etkisini arastirmistir. Arastirmaci, seksen
cocukla yiiriittiigii ¢aligmasinin sonucunda, yaraticilik yeteneginin kiside dogustan var
oldugu ve uygun c¢evre kosullarinda ve ortamda egitimle gelistigini vurgulamistir.
Ayrica yaratict dramanin giinlimiizde ¢ok onemli bir egitim modeli olarak ¢ocuklarin
yaraticilik becerisinin gelistirilmesinde kullanilmasi gerekliligi tizerinde durmustur.

Akin (1993) tarafindan yapilan arastirmanin amaci yaratict dramanin ilkokul
ticiincli sif dgrencilerinin sosyallesme diizeylerini artirip artirmadigini belirlemektir.
Arastirma Ust sosyo-ekonomik sistem icin belirlenen bir ilkokul ve alt sosyo-ekonomik
sistem i¢in belirlenen bir ilkokuldaki Ttgiincli sinif 6grencilerinden yansiz atama
secimiyle belirlenen deney ve kontrol gruplarinda yiiriitilmistiir. Yapilan istatistiksel
islemler sonucunda yaratici drama egitimi almanin deneklerin sosyallesme diizeylerinde
anlaml bir degisiklik yarattig1 goriilmistiir.

Adigiizel (1993), “Oyun ve Yaratict Drama” baslikli arastirmasinda oyun ve

yaratict drama kavramlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Aragtirmaci arastirmasinda
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oyun kavrami iizerinde durmus, oyunun tanimsal, kavramsal, kuramsal ve gelisimsel
yanlarina deginmis, oyunun o&zellikleri ve yararlarin1 belirtmistir. Bununla birlikte,
arastirmada yaratic1 dramay1 anlamak ic¢in temel kavramlar ayrintili olarak incelenmis,
yaratict drama kavraminda olusan kavram kargasasi giderilmeye c¢alisilmistir. Ayrica
yaratict dramanin tanimi, asamalari, amagclari, Ozellikleri, Ogeleri, boyutlari, bazi
ulkelerdeki ve Turkiye’deki egitim alaninda kullanimina yonelik tarihsel yaklasimlara
da deginilmistir.

Okvuran (1993), yaratic1 drama egitiminin empatik beceri ve empatik egilim
diizeylerine etkisini arastirdigi ¢alismasinda, yaratici drama egitimi verdigi iiniversite
Ogrencileri ile calismistir. Deneysel islemin sonunda elde edilen verilere gore
Ogrencilerin empatik beceri ve empatik egilim diizeylerinde anlamli bir degisiklik
saptanamamigtir.

Yagcr (1995) tarafindan yapilan ¢alismada, bir yontem olarak yaratict dramanin
miizik egitiminde uygulanabilirligi incelenmistir. Arastirmanin Orneklemini ii¢ yas
cocuklarindan olusan on kisilik bir grup olusturmustur. Arastirma sonuglaria gore, ii¢
yas grubu miizik egitiminde hedeflenen miiziksel davraniglara ulasilmasinda yaratici
dramanin etkili oldugu gézlemlenmistir.

Ustiindag (1997) tarafindan yapilan arastirmada, ilkdgretim sekizinci smif
Vatandaslik ve Insan Haklan Egitimi dersinde yer alan "Hirriyetci Demokrasimizde
Temel Hak ve Odevlerimiz" Unitesinin gretiminde, yaratici dramanin grencilerin
erigilerine ve derse yonelik tutumlarina etkileri arastirilmistir. Arastirma sonuglarindan
elde edilen bulgulara gore; yaratict dramanin uygulandigi deney grubunda bilissel alanin
bilgi diizeyinde yaratic1 dramayla 6gretim daha etkili oldugu fakat biligsel alanin bilgi
Ustll dlizeyinde yaratici dramayla 6gretimin geleneksel yontemle ayni etkiye sahip
oldugu tespit edilmistir. Ote yandan yaratic1 dramayla dgretimin toplam erisi puanlarini
artirdig1 ve 6grencilerin derse yonelik tutumlart agisindan daha etkili oldugu sonunca
ulastlmistir.

Oztiirk (1997)’iin ¢alismasi dgretmen adaylarinin sdzel iletisim becerilerinin
gelistirilmesinde, yaratict dramadan yararlanilarak iglenen tiyatro dersinin geleneksel
olarak islenen tiyatro dersine gore daha etkili olup olmadigini sinamak amaciyla
gerceklestirilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda deney grubu ile tiyatro dersi

yirmi bes hafta boyunca yaratici dramadan yararlanilarak islenmis, kontrol grubunda ise
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tiyatro dersi geleneksel olarak verilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore;
deney grubu ile kontrol grubu arasinda, deney grubu lehine anlamli fark tespit
edilmistir.

Solmaz (1997) tarafindan yapilan arastirmada anasinifina devam eden 6 yas grubu
cocuklarinin alict ve ifade edici dil gelisimine yaratict drama egitiminin etkisi
incelenmistir. Aragtirma sonuglarina gore deney grubu ¢ocuklarinin tiim dil gelisimi
testlerinin son test basar1 ylizdelerinin 6n testlerdeki basar1 yiizdelerine gore cok yiiksek
oldugu goriilmiis, kontrol grubunda ise, 6n ve son testlerdeki basar1 yiizdeleri arasinda
deney grubuna oranla ¢ok biiyiik farkliliklar goriilememistir. Sonug olarak yaratici
drama egitiminin hem kiz hem de erkek ¢ocuklarin alici ve ifade edici dil gelisimine
olumlu etki ettigi bu arastirma bulgulariyla desteklenmistir.

Tulgay (1997) tarafindan yapilan arastirmada yaratici drama egitimi alan ve
almayan ergenlerin yaraticiliklarinin saptanmasi ve cesitli demografik degiskenlerin
ergenlerin yaraticilik diizeyleri {izerinde etkilerinin incelenmesi amaglanmistir. Yapilan
istatistiksel degerlendirmeler sonucunda, yaratict drama egitimi alip almama
durumunun yaraticilik a¢isindan énemli bir farkliliga yol agmadig1 saptanmustir.

Kog¢ (1999) tarafindan yapilan arastirmada, yaratici drama yonteminin &grenci
basarist lizerine etkileri arastirilmigtir. Arastirma ilkdgretim dordiincii sinif 6grencileri
ile yiriitilmistiir. Arastirmadan elde edilen sonuglara goére, Sosyal Bilgiler dersinin
"Tirklerin Anadolu'ya Yerlesmesi" linitesinin 6gretiminde deney ve kontrol gruplarinin
tinite testi toplam puanlar arasindaki farkin yaratici drama yoénteminin uygulandigi
deney grubu lehine oldugu goriilmiistiir. Bu {initenin O6gretiminde yaratict drama
yontemi etkili olmustur. Unitenin konularma gore yapilan dlgmelerde, yaratict drama
ybnteminin bazi konularda daha etkili oldugu, bazi konularda ise gelencksel yontemle
arasinda bir fark olmadig1 gériilmiistiir.

Antepli, Haktanir ve Cihangir (2000) tarafindan yapilan arastirmada drama egitimi
almanin yetigkinlerin benlik kavramlar tizerindeki etkisi arastirilmistir. Yiizotuzalti
komiser yardimeisi kursiyeri tizerinde yiiriitiilen ve otuz iki hafta sureyle verilen drama
egitiminin, benlik kavramlar1 {izerinde bir etkisinin olup olmadigimi 6lgmek
arastirmanin temel amacini olusturmustur. Arastirma sonucunda yaratict drama
egitiminin kursiyerlerin benlik kavramlarinin olumlu yonde gelismesinde etkili oldugu

tespit edilmistir.
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Biyik (2001), ilkogretim okullar1 hayat bilgisi dersinde kullanilan dramatizasyon
yonteminin etkililigini incelemistir. Arastirmada, tglinci simif Hayat Bilgisi dersi
“Cevremizdeki Canlilar Unitesi”, hayvanlar konusu drama yéntemi ile islenmistir.
Deney grubundaki 6grencilerle drama yonteminin kullanildigi dersler 6 giin siireyle
islenmis, geleneksel uygulamalarin yiiriitiildiigii kontrol gruplarinda ise derslere etki
edilmemistir. Arastirma sonucunda dramatizasyon yonteminin geleneksel uygulamalara
gore daha etkili oldugu bulunmustur.

Simsek Ayliker (2001), Sosyal Bilgiler 6gretiminde drama tekniginin kullaniminin
kaliciligin arttirilmasina etkisini ortaya koymak amact ile bir arastirma yapmuistir.
Arastirma ilkogretim dordiincii sinif 6grencileri ile ylriitilmustiir. Arastirma siirecinde
"Ik Tiirk Devletlerinde Kiiltir ve Uygarlik" konusu kontrol grubunu olusturan
ogrencilerle anlatim yontemi ile deney grubunu olusturan Ggrencilerle ise drama
yontemi kullanilarak iglenmistir. Arastirma sonucunda drama yonteminin kullanildigi
Sosyal Bilgiler 6gretiminin; akademik basartyr arttirdigi, diiz anlatim ydntemi ile
islenen derslere oranla 6grenmede kaliciligin daha fazla gerceklesmesini sagladigi,
O0grenme tinitesine karsi ogrencilerin olumlu motivasyon gelistirmelerini sagladigi ve
O0grenmenin eglenceli bir etkinlik haline gelmesini sagladigi sonuglarina ulagilmistir.

Akoguz (2002) ¢alismasinda, Tiirkiye Egitim Goniillileri Vakfi egitim parklarina
gonulli olarak gelen ve yaratici drama atdlye calismalarina katilan 6grencilerin, iletisim
becerilerinde gosterdikleri gelismenin belirlenmesini  amaglamistir.  Arastirmanin
orneklemini, yaslar1 9-13 arasinda degisen iki grup olusturmaktadir. Yapilan yaratici
drama atolye c¢aligmast sonucunda elde edilen bulgular yaratici dramanin, tim
deneklerde deney baslangicinda yapilan gozleme gore, deney bitiminde iletisim
becerilerinin gelistirilmesinde anlamli bir degisiklik olusturdugunu gostermistir.

Ozdemir (2003) tarafindan yapilan calismada yaratici drama dersinin duygusal
zeka gelisimine katkisi olup olmadigi arastirilmistir. Arastirma iiniversite 6grencileri ile
yiriitiilmiistir. Gegen siire zarfinda 6grencilerin toplam duygusal zeka puanlari ve
0zbiling, empati ve sosyal beceriler alt puanlarinda anlamli bir artis tespit edilmistir.

Atar (2003), egitici dramanin, Sosyal Bilgiler dersi cografya konularinin
Ogretiminde hatirda tutma ve basar1 diizeyleri iizerindeki etkisini ortaya koymak

amactyla bir arastirma yapmistir. Bu c¢alisma yetmis sekiz altinci simif Ogrencisi
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tizerinde yapilmistir. Veri analizleri sonucunda drama yontemi kullanilarak ders islenen
grupta 6grenmenin ve dgrenilenlerin akilda kalicilifinin daha fazla oldugu gortilmistiir.

Gen¢ (2004a)’in calismasinda, drama dersi alan ve almayan (niversite
Ogrencilerinin 6gretmen, arkadag, egitim ve okula yonelim konularindaki tutumlar
saptanmaya c¢alisilmistir. Aragtirma U¢ yUz yirmi {iniversite 6grencisi ile yiirtitiilmistiir.
Arastirma sonuglarina gore, drama dersi almanin, 6grencilerin 6grenmelerine karsi
tutumlarinda anlamli bir farkliliga neden olmadigi, arkadasa karst tutum ve
davraniglarinda anlamli bir farkliliga neden oldugu, egitim ve okula yonelim konusunda
ise anlaml1 bir farkliliga neden olmadig1 saptanmustir.

Geng (2004b) tarafindan yapilan bir diger calismada, iiniversite grencilerinin
utangaglik diizeylerine drama dersinin etkisi arastirilmistir. Bu amagla drama dersi alan
ylz otuz 6grenci ile ve daha once drama dersi almamis YUz otuz 6grenciyle caligilmistir.
Sonug olarak drama dersi alan ve almayan 6grencilerin utangaclik diizeyleri arasinda
drama dersi alanlarin lehine anlamli bir farkliligin oldugu saptanmustir.

Celik Girel (2004) arastirmasinda, yaratici drama yonteminin 6grenmeye etkisinin
incelenmesi icin, lkdgretim 6. simf Sosyal Bilgiler dersi, "Cografya ve Diinya'miz"
tinitesinin 6gretiminde bu ydntemin kullanilmasinin, grenci erisilerine ve kaliciliga
etkilerini arastirmistir. Arastirma sonuglarindan elde edilen bulgulara gore, yaratici
drama yonteminin Sosyal Bilgiler dersinin 6gretiminde etkili bir yontem oldugu ortaya
¢cikmustir.

Ozcan (2004) tarafindan yapilan arastirmada, ilkogretim besinci sinif Sosyal
Bilgiler dersi cografya konularinda drama yonteminin nasil kullanilabilecegine iliskin
etkinlikler gelistirmek ve gelistirilen etkinliklerin 6grencilerin konulart &grenme
diizeylerini arttirip arttirmadigini incelemek ve betimlemek amaglanmistir. Aragtirmanin
bulgularina goére; Ogrencilerin 6grenme diizeyleri arasinda drama yontemi ile ders
isleyen deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Bulgulara gore, besinci sinif
Sosyal Bilgiler dersi cografya konularinda da drama yonteminin 6grencilerin 6grenme
duzeylerini arttiracagi sonucuna varilmistir.

Ozer (2004) tarafindan yapilan arastirma, Sosyal Bilgiler dgretiminde, yaratici
drama yonteminin demokratik tutumlara ve ders basarisina etkilerini belirlemeyi
amaclamistir. Arastirma ilkogretim dordincii sinif Ogrencileriyle yiiriitiilmiistir.

Arastirmada sonug¢ olarak, yaratict drama yonteminin Ogrencilerin demokratik
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tutumlariin uzlasma boyutunda anlamli bir etkisi bulunurken, demokratik tutumlarin
empatik duyarlilik boyutunda ve ders basarilarina anlamli bir etkisi bulunmamustir.

Yalgin (2004) yaptig1 arastirmada, ilkdgretim besinci sinif Sosyal Bilgiler dersinin
Ogretiminde, yaratict drama yonteminin, Ogrencilerin Ogrenmelerine ve ¢evre
sorunlarina yonelik tutumlarina etkilerini arastirmistir. Arastirma ilkdgretim besinci
siif O6grencileri ile yiriitilmistiir. Arastirma sonucunda; yaratict drama yonteminin
uygulandigr deney grubu ile geleneksel yontemlerin uygulandigi kontrol grubunun
ogrenmeye iliskin son test puanlari arasinda deney grubu lehine anlamli fark oldugu
saptanmistir. Yaratict drama yonteminin uygulandigi deney grubu ile geleneksel
yontemlerin uygulandigi kontrol grubu &grencilerinin uygulama sonrasi gevre
sorunlarina yonelik tutumlarinda ise anlamli fark saptanmamustir.

Yurtalan (2005) tarafindan yapilan arastirmada, ilkogretim 6. sinif Sosyal Bilgiler
dersi tarih konularinda drama ydnteminin nasil kullanilabilecegine iliskin etkinlikler
gelistirmek ve gelistirilen etkinliklerin 6grencilerin konular1 6grenme diizeylerini artirip
artirmadi@ini incelemek ve betimlemek amaglanmistir. Konular, deney grubunda drama
yontemi ile kontrol grubunda ise geleneksel yontemlerle islenmistir. Arastirma bulgulari
ogrencilerin 6grenme diizeyleri arasinda drama yontemi ile ders isleyen deney grubu
lehine anlamli bir fark oldugunu gostermistir. Buna gore ilkogretim 6. simif Sosyal
Bilgiler dersi tarih konularinda drama yonteminin &grencilerin 6grenme diizeylerini
arttiracagi sonucuna varilmistir.

Unsal (2005) tarafindan yapilan arastirmada, ilkdgretim ikinci kademe Tirkge
derslerinde drama yonteminin kullanim: ve bu yontemin gocuklarin dil ve anlatim
becerilerine katkis1 tespit edilmeye c¢alisilmigtir. Arastirma sonucunda, drama
yontemiyle islenen derslerin diger yontemlerle islenen derslere oranla daha etkili oldugu
sonucu elde edilmistir.

Tagkiran  (2005), ilkdgretim dordiinci simif Sosyal Bilgiler  dersinin
Ogrenilmesinde ve 6grencilerin benlik kavramlari iizerinde, dramanin etkisini incelemek
amaciyla bir arastirma yapmustir. Sosyal Bilgiler dersi drama ve geleneksel 6gretim
yontemi olmak lizere iki ayr1 6gretim yontemiyle islenmistir. Arastirmadan elde edilen
istatistiksel sonuglar, egitimde dramanin Sosyal Bilgiler dersinin 6grenilmesinde ve

benlik kavrami1 gelisimi iizerinde olumlu etkisi oldugunu gostermektedir.
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Karateke (2006), calismasinda ilkdgretim ikinci kademede Tirkge derslerinde
yazili anlatim etkinliklerinde yaratici drama bir teknik olarak kullanmis ve 6grencilerin
yazili anlatim becerileri gelistirilmeye c¢alisgilmistir. Bu ¢alismayla yaratici drama
teknikleri ile yapilan Tirkge derslerinin, geleneksel yolla yapilan Tiirkge derslerine gore
yazili anlatim becerilerini gelistirdigi sonucuna ulagilmistir.

Koseoglu (2006) tarafindan yapilan c¢alismanin amaci, Cografya Ogretiminde
problem ¢dzme stratejisi olarak dramatizasyonun kullanilmasinin 68rencinin basarisina
ve hatirlama dizeyine etkisidir. Arastirmanin c¢alisma grubu dokuzuncu simif
ogrencileridir. Arastirma sonucunda cografya dersinde dramatizasyon yoluyla problem
¢ozmenin diger yontemlerle problem ¢ézmeden daha olumlu sonuglar ortaya koydugu
goriilmiistiir. Diger bir sonug ise problem ¢ozme stratejisi olarak dramatizasyonun
kullanilmasinin hatirlamay1 olumlu olarak etkiledigi yoniindedir.

Erdogan (2006) tarafindan yapilan ¢alismanin amaci, depresif belirtileri olan 8.
siif &grencileri ile yapilan yaratict drama g¢alismalarinin, bu 6grencilerin depresif
belirtileri ve 6z kavramlar1 tizerine olan etkilerini saptamak olmustur. Calismaya yaslari
14-15 arasinda olan iki yUz elli 6grenci dahil edilmistir. On iki haftalik uygulama siireci
sonunda elde edilen bulgulara gore, yaratici drama egitiminden sonra deney grubunun
depresyon olgegi puanlari anlamli olarak diiserken 6z kavram 6l¢egi puanlari anlamli
olarak yiikselmistir.

Kaya (2006) tarafindan yapilan arastirmada, 9 yas grubu Ogrencilerinin gorsel
sanatlar dersine olan ilgi, tutum ve basarisinda drama yonteminin etkili olup olmadig
aragtirtlmistir. Miifredat dogrultusunda segilen on bir konu, deney grubunda drama
yontemiyle, kontrol grubunda ise geleneksel olarak islenmistir. Sonu¢ olarak, drama
yontemi ile resim-is dersi 9 yas Ogrencilerinin derse olan ilgilerini arttirarak,
malzemelerini tam getirerek derse hazir olmalarina yardimci olmustur.

Zayimoglu (2006) tarafindan yapilan aragtirmada, ilkogretim altinci sinifta
okutulmakta olan Sosyal Bilgiler dersinde yer alan “Cografya ve Diinyamiz” iinitesinin
Ogretiminde, drama yonteminin 6grencilerin derse doniik basarilar1 ve tutumlarina olan
etkisi arastirilmistir. Arastirma sonuglarindan e¢lde edilen bulgular, dramanin
uygulandig1 deney grubu ile geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubu arasinda
biligsel alanin bilgi diizeyine yonelik anlamli bir farklilik bulundugundan, yaratici

drama ile 6gretimin daha etkili oldugunu gostermistir.
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Aykag (2007), arastirmasinda 5.sinif Sanat Etkinlikleri dersinin “Miize Kiiltiiri”
O0grenme alanina bagl “Tarihte Yasam Kiiltlirii” temasinin 6gretiminde yaratict drama
yontemi kullanilarak 6grenci memnuniyeti degerlendirilmistir. Calisma sinif ortaminda
ve Etnografya ve Gordion miizelerinde yiiriitiilmiistiir. Veri toplama araglarindan elde
edilen bulgulara gore yaratict drama yonteminin O0grencilerin memnuniyeti lizerinde
olumlu bir etkisi oldugu sonucu elde edilmistir.

Demirel Erdil (2007), ilkdgretim Tiirkiye Cumhuriyeti Inkilap Tarihi ve
Atatirkculuk dersi, “Kurtulus Savasi Unitesi”, Hazirlik Dénemi konularinda drama
yonteminin 6grenmeye katkisini incelemek amaciyla bir aragtirma yapmistir. Aragtirma
kirk alt1 sekizinci sinif 6grencisi ile gergeklestirilmistir. Elde edilen bulgular sonucunda
Tiirkiye Cumbhuriyeti Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiilik dersi Kurtulus Savasi Unitesi
Hazirlik Donemi konularmin 6gretiminde drama ydnteminin etkili oldugu sonucuna
varilmgtir.

Debre (2008) tarafindan yapilan aragtirma, Sosyal Bilgiler dersi cografya
konularinin  dgretiminde Ogretim yontemi olarak dramatizasyonun kullaniminin
Ogrencilerin basarilarinin arttirllmasina etkisini ortaya koymak amaci ile yapilmistir.
Arastirma otuz sekiz altinct sinif 6grencisi ile gerceklestirilmistir. Aragtirma sonucunda
dramatizasyonun bir 6gretim yontemi olarak Ggrencinin 6grenme siirecine tim duyu
organlart ile katilimini sagladigi, bu durumun da akademik basariyr arttirdigi, diiz
anlatim yontemi ile islenen derslere oranla Ogrenmede kaliciligin daha fazla
gerceklesmesini sagladigi, 6grenme {nitesine karsi O6grencilerin olumlu motivasyon
gelistirmelerini ve 6grenmenin eglenceli bir etkinlik haline gelmesini sagladig1 tespit
edilmistir.

Aykag (2008), Tlkogretim 4.smmf Sosyal Bilgiler Dersi, “Gruplar, Kurumlar ve
Sosyal Orgiitler” 6grenme alanina bagli “Hep Birlikte” temasmin yaratict drama
yontemiyle iglenmesinin, 6grencinin basarisini ne dlgiide etkiledigini ortaya ¢ikarmayi
amaclayan bir arastirma yapmistir. Arastirma bulgulart yaratict drama yonteminin
Sosyal Bilgiler dersinde kullanilmasinin 6grenci basarisi lizerinde 6nemli sayilabilecek
etkisi oldugunu destekler niteliktedir.

Onur (2008) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, ilkdgretim ikinci ve {iglincii
siif 0grencilerine okul ve smif kurallarinin hayat bilgisi dersi programi cergevesinde

drama teknigi ile 6gretiminin 6grenmede kaliciliga etkisini ortaya koymaktir. Arastirma
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sonuglar1 6gretimin kaliciligini arttirmada dramanin etkili bir teknik oldugunu ortaya
koymustur.

Giinaydin (2008), ilkogretim altinct simif Sosyal Bilgiler dersinde yer alan
“Demokrasinin Serliveni” tinitesinin Ogretiminde, yontem olarak yaratici dramanin
kullanilmasimin 6grencilerin dersteki erisilerine ve derse yonelik tutumlarina etkisini
arastirmistir. Uygulama sonrasinda elde edilen verilerin karsilastirilmast sonucunda
deney ve kontrol gruplarinin ulastiglr erisi ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark
bulunamazken tutum ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark ortaya
ciktig1 goriilmiistiir. Ayrica deney grubunun uygulama oncesi ve sonrasinda elde edilen
ortalama tutum puanlar1 ve basart puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark oldugu
yani yaratict drama yontemiyle islenen {inite sonunda deney grubunun ulastig1 erisi ve
tutum ortalamalariin arttig1 goriilmiistiir.

Esen (2008), arasgtirmasinda Cografya dersi konularinin &gretiminde drama
yonteminin O6grenci basarisina etkisinin niceligini ortaya ¢ikarmayr amacglamistir.
Aragtirmaya ortadgretim dokuzuncu simif Ogrencileri dahil edilmistir. Arastirma
sonucunda son test ve kalicilik testi sonuglari incelendiginde, ortaya ¢ikan sonuglara
gore, drama tekniginin uygulandigi deney grubu basar1 puanlariin klasik yontemlerin
kullanildig1 kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu, aralarindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu sonuca gore cografya dersi konularinin
drama yontemi ile 6gretiminin, konularin 6gretiminde ve bilgilerin kalicihiginda etkili
bir yontem oldugu ortaya ¢ikmustir.

Altikulag (2008) tarafindan yapilan arastirmada, ilkdgretim sekizinci sinif T.C.
Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik dersi “Kurtulus Savasi” iinitesinde drama yonteminin
nasil kullanilabilecegine iliskin etkinlikler olusturmak ve olusturulan etkinliklerin
Ogrencilerin konular1 6grenme diizeylerini yiikseltip yiikseltmedigini incelemek ve
betimlemek amaclanmigtir. Sonug¢ olarak, arastirmada elde edilen bulgular drama
yonteminin ogrencilerin ders basarisint ve derse karsi tutumunu olumlu yonde
etkiledigini gostermektedir.

Evin (2009), yaratici dramanin Sosyal Bilgiler dersinde basar1 ve derse yonelik
tutumlara etkisini inceledigi On test-son test kontrol gruplu deneysel g¢aligmasinda,
yaratici dramanin Sosyal Bilgiler dersi basarisi ve derse yonelik tutumlar1 olumlu yonde

etkiledigi bulgusuna ulasmistir.
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Kartal (2009) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, ilkdgretim altinci simf
Sosyal Bilgiler dersi Ik Cag Tarihi konularmin égretiminde drama ydnteminin 6grenci
basarisina etkisini incelemektir. Arastirma sonucunda yaratici drama ydnteminin
uygulandig1 deney grubu ile geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun basari
duzeyleri ve Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlari arasinda anlamli bir fark oldugu
bulunmustur.

Bilek (2009), dramatizasyonun Hayat Bilgisi dersinde kullanilmasinin
Ogrencilerin sosyal duygusal uyumlarina ve akademik basarilarina etkisini belirlemek
amaciyla bir arastirma yapmistir. Aragtirma elli kisilik bir tgiincii smif 6grencisi
grubuyla gerceklestirilmistir. Uygulama belirlenen kazanimlar ¢ergevesinde yaklasik {i¢
buguk ay devam etmistir. Yapilan arastirma sonuncunda dramatizasyonun Hayat Bilgisi
dersinde kullanilmasinin Ogrencilerin sosyal duygusal uyumlarin1 ve akademik
basarilarint olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢ikmistir.

Eti (2010), drama etkinliklerinin okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 5-6
yas grubu c¢ocuklarin sosyal becerileri ve akademik basarilar1 Uzerindeki etkisini
incelemistir. Iliskiyi baslatma ve siirdiirme sosyal becerisini gelistirmeye yonelik
hazirlanan yirmi iki drama etkinlik plani, toplam onbes hafta boyunca deney grubuna
uygulanmistir. Velilerin, ¢ocuklariin sosyal becerilerindeki degisime iliskin goriis ve
algilar1 incelendiginde, deney grubu velilerinin daha ¢ok sosyal beceri alt boyutlarinda
degisimler gozledikleri, cocuklarmin diger insanlarla olan etkilesimlerinin olumlu
yonde gelistigini belirtmislerdir. Kontrol grubu velileri ise oncelikle ¢ocuklarinda
akademik degisimler gozledikleri ve diger insanlarla etkilesimlerinin olumlu yonde
gelistigini belirtmiglerdir.

Aslanel (2011) tarafindan yapilan arastirma, ortadgretim onuncu siif Dil ve
Anlatim dersi “Oykiileyici Anlatim” konusunun yaratici drama yontemi ile islenmesinin
ogrencilerin ders tutumlarina ve sosyal becerilerinin gelismesine yonelik etkisinin
incelenmesini kapsamaktadir. Arastirmanin Orneklemini onuncu simf Ogrencileri
olusturmustur. Arastirma sonucunda, Dil ve Anlatim dersinde, yaratici drama
yonteminin uygulandigi deney grubu ile geleneksel 6gretimin uygulandigr kontrol
grubundaki 6grencilerin derse iligkin tutumlarinda ve sosyal becerilerinde deney grubu

lehine anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir.
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Kaya (2011) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, yetigskin zihin engelli
bireylerin sosyal becerilerinin gelisimine yaratict drama yonteminin etkisini
belirlemektir. Deney grubunda yer alan katilimcilara yaratici drama yontemi ile sosyal
beceri 6gretimi uygulamasi yapilmistir. Hedeflenen sosyal becerilerin 68retimi yaratici
drama yontemi ile on yedi hafta slirmiistiir. Arastirma sonucunda, yaratict drama
yontemi dogrultusunda hazirlanan sosyal beceri 6gretim programinin yetiskin zihin
engelli bireylerin sosyal becerilerinin gelismesinde etkili oldugu goriilmiistiir.

Karatag (2011) tarafindan yapilan arastirmada, ilkogretim 4. ve 5. sinif Sosyal
Bilgiler dersi “Bolgemizi Tantyalim” iinitesi iginde yer alan ‘Dogal Afetler’ konularinda
drama yonteminin nasil kullanilabilecegine iliskin drama etkinlikleri olusturmak ve
olusturulan drama etkinliklerinin 6grencilerin konular1 6grenme diizeylerini yiikseltip
yiikseltmedigini incelemek ve betimlemek amaclanmigstir. Arastirmadan elde edilen
bulgular drama tekniginin 6grencilerin ders basarisint ve derse karst tutumunu olumlu
yonde etkiledigini gostermektedir.

Gonciioglu (2010), ilkogretim 6. smif Sosyal Bilgiler dersi Demokrasi
konularinin 6gretiminde, isbirlikli 6§renme ve drama yontemi ile geleneksel 6grenme
yonteminin Ogrenci basarist iizerindeki etkilerini ortaya koymayir amaglamistir. Bu
calismadan elde edilen sonuglarin 1s181inda Sosyal Bilgiler dersi demokrasi konularinin
ogretiminde isbirlikli 6grenme ve drama yOnteminin Ogrenci basarisini arttirma
konusunda geleneksel 6grenme yontemine gore daha etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Nayci (2011) arastirmasinda Ilkogretim 5. siif Sosyal Bilgiler Dersi “Gruplar,
Kurumlar ve Sosyal Orgitler” 6grenme alaninda yer alan ‘Toplum I¢in Calisanlar’
initesinin yaratict drama yOntemiyle iglenmesinin 6grenci basarisina etkisi olup
olmadigini ortaya koymay1 amaglamistir. Arastirma sonuglar1 Sosyal Bilgiler dersinde
yaratict dramanin bir yontem olarak kullanilmasinin 68renci basarisi iizerinde anlamli

dizeyde etkili oldugunu gostermistir.
2.2.1.2. Drama ile ilgili yapilan yurt dis1 yayin ve arastirmalar
Davis (1987), “Yash yetiskinler icin giiclendirici aktiviteler olarak yaratici

dramanin bazi esaslar1 ve baglantis1” adli ¢alismasinda yaratict drama ile yetiskinlerin

bireysel ve sosyal anlamda bazi kazanimlar elde ettikleri sonucuna varmistir. Bu
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kazanimlar; kendine giliveni artirmak, is birliginde bulunmak ve rahatlamak ile basari
duygusunu yasamak seklinde siralanmistir.

Philbin ve Myers (1991), ilkokul programinda yer alan Soysal Bilgiler dersinde
drama yonteminden ne Ol¢iide yararlanilabilecegini arastirmiglardir. Arastirmacilar
Amerika Birlesik Devletleri tarihindeki farkli durumlart ortaya koymak amaciyla sinif
ortamlar1 yaratmis, bu yasantilara dayanarak dgrencilerin yazili goriislerini almiglardir.
Arastirma sonuglar1 Sosyal Bilgiler dersinde 6grencilerin dramadan yararlanarak somut
yasantilar kurabildigini ve yarattig1 bireysel anlamlara gore diinyada yasanan olgu ve
olaylar1 degerlendirebildigini ortaya koymustur. Arastirmacilar, dramanin 6grencilerin
diisiince siirecini gozlemeleri ve sosyal etkilesimlerindeki yeteneklerini izlemeleri
acisindan 6gretmenlere ipucu verebilecegini tesbit etmislerdir.

Flennoy (1992), “Cesitli Yazma Stilleri ve Yaratict Drama Araciligiyla Zayif Dil
Smiflarinda Iletisim Becerilerini Gelistirme” adli calismasinda yaratict dramanin
iletisim becerilerini gelistirmedeki etkisini incelemistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
basar1 seviyeleri diisiik olan ilkokul birinci sinif 6grencileri olusturmustur. Arastirma
tic aylik bir siirecte uygulama bulmustur. Arasgtirmadan elde edilen veriler dramanin;
ogrencilerin iletisim becerilerini ve bilgi diizeylerini gelistirdigi, okuma ve yazma
sirecinde motivasyonu artirdigini ortaya koymustur.

Pinciotti (1993) tarafindan yapilmis olan calismada; Ogretim faaliyetlerinde
dramanin Ogrenciler lizerine etkileri arastirilmistir. Arastirma sonuglart dramanin rol
yapma, grup olarak c¢aligma, is birligi yapma, estetik ve sanat zevki kazanma ve iletisim
becerilerini gelistirme gibi agilardan 6nemli etkileri oldugunu ortaya koymustur.

O'Hara (1997) tarafindan yapilan arastirmada, Ingilizce 6gretim programinda
dramanin bir 6gretim yontemi olarak kullanilmasi ve bagimsiz bir ders olarak ikinci
kademede yer almasi arastirilmistir. Aragtirma hem lisansiistii egitim programindaki
hem de ortaokulda genel sertifika programina devam eden 6grencilerle yiiriitiilmiistiir.
Arastirmaci dramanin bir yontem olarak tiim diizeylerde ve disiplinlerde kullanilabilir
olduguna yonelik gerekgeler ortaya koymustur. Arastirma sonucunda 6grencilerin
drama yoluyla kendilerine giiven duymasi, s6zlii ve sozlii olmayan iletisim becerilerini,
birlikte c¢aligma aligkanligini ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirmesi ve

sosyallesmesi gibi birtakim davraniglar1 kazandiklar1 belirlenmistir.
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Bowers ve Basso (1999) tarafindan yapilan ¢alismanin amaci, yaratici drama
uygulamalarinin kirsal bolgede ve kentte bulunan okullarda 6grenim goren yedinci simif
ogrencilerinin arkadas iliskilerine etkisini arastirmaktir. Arastirma kirsal ve kentsel olmak
tizere iki boyutta yiiriitilmiistiir. Uygulamalarda empati, dinleme becerileri, sorun ¢dzme,
takim ruhu, is birligi izerinde durulmustur. Ayrica sekizer kisilik dort grup olusturulmus ve
haftalik oturumlarla uygulamalar goriisiilmiistiir. Sonugta, katilimcilarin baglangicta drama
programina goniilsiiz olduklart ancak daha sonra bu durumdan memnun olduklar
belirtilmistir. Her iki okulda da tiim katilimcilar yaratici drama etkinliklerinin is birligini
kolaylastirdigini ifade etmistir. Genel olarak yaratic1 drama etkinliklerinin her iki grupta da
akran iligkilerini olumlu yonde etkiledigi, drama programinin sosyal becerileri gelistirdigi
sonuna ulasilmistir.

Freeman (2000), arastirmasinda yaratict drama etkinliklerinin  derslerde
kullaniminin ii¢lincii ve dordiincii sinif 6grencilerinin benlik kavrami davranisi ve sosyal
becerilerine etkisini incelemistir. Arastirma verilerinden elde sonuglara gore yaratic1 drama
etkinliklerinin 6grencilerin benlik kavrami davramisi ya da sosyal becerileri iizerinde
anlamli etkisinin olmadigi bulgulanmistir.  Bu sonuglarin yani sira yaratici drama
etkinliklerinin 6grencilerin kendilerine giivenlerini giiclendirdigi, bu etkinliklerin 6grenciler
tarafindan ilging, motive edici ve eglenceli bulundugu ve bu nedenle dikkatlerini de konu
tizerinde yogunlastirmada zorlanmadiklar1 belirtilmistir.

Ballou (2000), risk altinda bulunan altinci smif o6grencilerinin iletisim
becerilerini ve Ogrenme tutumlarini incelemek amaciyla drama c¢aligmalarindan
yararlanmigtir. Arastirma sonucunda drama yasantilarinin  6g8rencilerin  iletisim
becerileri, okula ve 6grenmeye iliskin tutumlar1 izerinde anlamli pozitif etkisi oldugu
sonucuna ulagilmistir. Ayrica dramanin O6grencilerin  diisiincelerini ifade etme,
bagkalarinin diisiincelerini yorumlayip elestirmelerine firsat verme ve diisiincelerini
daha dogru bir sekilde ifade edebilme konusunda olumlu etkisinin oldugu belirtilmistir.

Innes, Moss ve Smigiel (2001) tarafindan yapilan ¢alismada, 6grencilerin drama
yontemi ile 6grenme bigimine iliskin disiincelerinin neler oldugu aragtirilmistir.
Arastirmacilar iki sinifta drama ile 6gretim gergeklestirerek toplam yirmi bir 6grencinin
goriisme ile diisiincelerini almislardir. Ogrenci gériismeleri sonrasinda dgrencilerin on
sekizi dramanin yazma becerilerini destekledigini belirtirken, on alt1 6grenci tiyatral
becerilerini gelistirdigini, on dort tanesi ise iletisim becerilerini destekledigini

belirtmislerdir.
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Morris (2001), yazmis oldugu makalesinde yaratict drama yonteminin
ogrencilerin kendilerine gilivenlerini giiclendirdigi, yaraticiliklarini ve hayal gii¢lerini
destekledigini belirtmektedir.

Johnson (2002), tarafindan yapilan c¢alismanin amaci, Ogretmene sinifta
uygulanabilir basit drama ile diisiinme stratejilerini gostermek, gocuklarin diisiinme
stireclerini yansitmalarint saglamak, ¢ocuklarin bilisiistii siirecini gelistirmek ve drama
ile miifredat arasinda baglar kurmalarini saglamaktir. Arastirmada sinif i¢i drama
deneyimi ¢ok az olan besinci siif 6grencilerine haftada bir saat olmak iizere dort saatlik
drama dersi uygulanmistir. Cocuklar uygulama siiresince ve sonrasinda davranislarini,
drama deneyimleri sirasinda ve sonrasinda diislincelerini yazmiglar ve bu tiir bir
caligmanin kendilerine katkilarin1 ve sonraki deneyimlerine olan etkilerini yazmislardir.
Ogretmen, drama deneyimi sirasinda soru sorma stratejilerini gelistirerek sordugu
sorulara verilen cevaplardan gesitli cocuklarin hangi seviyelerde diisiinceler sundugunu
kaydetmistir. Arastirmanin sonuglari dramanin ¢ocugun diisiinme yetilerini ve biligiistii
farkindaliginmi gliclendirdigi yoniindedir.

Dodwell (2002), 6grenme giicliigli yasayan iki fakli liseden iki grup lise
Ogrencisi lizerinde bir arastirma yapmistir. Arastirmacinin yapmis oldugu calismanin
sonuglari, dramanin grup ici ve gruplar arasi igbirligi olusturmada olumlu etkisi oldugu
yoniindedir.

Rowland (2002), calismasinda sosyal olmayan g¢ocuklarla okul ortami disinda
yapilandirilmis ortamlarda, egitimli liderler tarafindan gerceklestirilen yaratici drama
etkinliklerinin, o6grencilerin kendilerine yonelik algilari ve kendilerini ifade etme
becerileri tizerindeki etkisini aragtirmistir. Arastirma yedi yas grubu dgrencileri Gzerinde
gergeklestirilmistir. Calisma sonucunda arastirmaci sosyal olmayan cocuklarla okul
ortami diginda yapilandirilmis ortamlarda egitimli liderler tarafindan gergeklestirilen
yaratict dramanin kendilerine yonelik algilarin gii¢lendirdigi ve kendilerini ifade etmelerini
olumlu yonde etkiledigi sonucuna varmaistir.

Guli (2004), yaratict dramaya dayali bir sosyal yeterlilik miidahale programinin
etkilerini incelemistir. Arastirmada yaratict drama g¢aligmalar1 sosyal algi eksikligi olan
cocuklarla yapilmistir.  Arastirma sonucunda yaratict dramanin c¢ocuklarin sosyal
yeteneklerine olumlu etkisinin oldugu ancak dikkat eksikligi ve hiperaktivite sorunu olan

¢ocuklarda yaratict dramanin etkisinin daha az basarili oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Fleming, Merrell ve Tymms (2004) tarafindan yapilan ¢alismada, aragtirmacilar iki
ilkogretim okulunda dramanin &grencilerin dil ve matematik tutumlari iizerindeki etkisini
arastirmiglardir. Calisma iki sene boyunca siirdiiriilmiistiir. Arastirma sonuglaria gore
deney grubu 6grencilerinin dil ve matematik tutumlarinin daha olumlu oldugu sonucuna
ulagilmuastir.

Dupre (2006), orta seviyeye sahip oldugu belirlenen okullarda 7. Simf
Ogrencilerinin yaratict drama ve oyun yazma, oynama yontemlerinin 6grencilerin sosyal
adalet ve hosgorii degerlerini kazanmalarina etkisini incelemistir. Arastirma yedi yiiz
elli U¢ ogrenci ilizerinde yiriitiilmiistiir. Arastirma sonuglar1 yapilan uygulamalarin
ogrencilere kazandirilmak istenen beceriler {lizerinde olumlu etkiler olusturdugunu
destekler niteliktedir.

Hui ve Lau (2006), ilkogretim 6grencileriyle yapmis oldugu ¢aligmalarinda yaratici
dramanin 6grencilerin psikolojik gelismeleri tizerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirma
sonuclari, drama egitiminin birinci sinifta ve dordiincii sinifta okumakta olan dgrencilerin
psikolojik gelisimleri iizerinde olumlu etkisi oldugunu gostermistir.

Veach ve Gladding (2007), yaratict dramanin lise Ogrencilerinin tizerindeki
etkilerini incelemeyi amaglayan bir ¢caligma yapmislardir. Calismadan elde edilen sonuglara
gore, yaratict drama etkinlikleri 6grencilerin olumlu duyussal 6zellikler kazanmalarinda
etkili olmaktadir.

Giaitzis (2007), birinci siif Fransizca 6grencilerinin iletisim ve motivasyon
becerilerini ylkseltmede dramatik aktivitelerin etkisini arastirmak igin bir c¢aligma
yapmustir. Altiytizelli 6grenci ile diizenli atdlye calismalar1 yapilmis ve 6grencilerin
iletisim  becerilerinde ve motivasyonlarindaki degisim gdzlenmistir. Drama
etkinliklerinin O6grencilerin yazili sozlii iletisiminde ve motivasyonlarinda olumlu

etkilerinin oldugu goriilmiistiir.

2.2.2. Empatik Beceri Ile Ilgili Yayin ve Arastirmalar

2.2.2.1. Empatik beceri ile ilgili yapilan yurt i¢i yayin ve arastirmalar

Alver (1998) tarafindan yapilan arastirmada, bireylerin uyum diizeyleri ile
empatik beceri diizeyleri arasindaki iligkiler, cinsiyet ve 6grenim alani (fen ve sosyal)
degiskenleriyle birlikte incelenmistir. Arastirmanin O6rneklemini iki yiiz {iniversite

Ogrencisi olusturmustur. Arastirma sonuglari, uyum ve alt uyum diizeyleri ile empatik
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beceri arasinda onemli bir iligkinin bulunmadigin1 gostermistir. Ayrica cinsiyet ve
Ogrenim alaninin empatik beceri ve genel uyum diizeyinde bir farklilik olusturmadig:
tespit edilmistir.

Kabapinar ve Baysal (2004), miifredat programi ile ilgili konulardaki gazete
haberlerinin, yasamla ilintili sosyal sorunlar olarak, Sosyal Bilgiler o6gretimi ile
iligkilendirmeyi amaclamislardir. Diger bir soyleyisle, yasamla iliskili ger¢cek sorunlarin
hayat buldugu gazete haberlerinin, 6grenciler tarafindan ahlaki, diisiinsel ve empatik
boyutlar ile incelenmesi ve irdelenmesini saglamayr amaglamiglardir. Arastirmacilar
tasarladiklar1 dgretim yaklasimimi, Istanbul’daki iki ayri ilkdgretim okulunda
uygulamiglardir. Arastirma sonuglari, ilkdgretim 3. ve 5. Smf Ogrencilerinin gazete
temelli sosyal olaylar1 ahlaki, diisiinsel ve empatik boyutlariyla degerlendirebildiklerini
ortaya koymustur.

Kabapiar (2005b), calismasinda ilkogretim 4. ve 5. simf 6grencileriyle ¢esitli
empati etkinlikleri gergeklestirmistir. Arastirmada 6grencilere bes adet empati rolii sunan
arastirmaci, ogrencilerden bu rollerden birisini se¢melerini istemistir. Ogrencilerden
biirtindiikleri rollerle ilgili empati kurmalari istenmistir. A¢ik uglu ¢ soru sorularak
ogrencilerin katildig1r empati etkinligi ile ilgili diisiinceleri ortaya ¢ikarilmaya c¢alisilmistir.
Bu sorulardan elde edilen verilerin analizi sonunda 6grencilerin empati yaptigr kisinin ne
hissettigini anladiklari, bir takim bireysel ¢ikarimlarda bulunduklar1 ve boylelikle hayatin
anlammi kavradiklari, duygularin1 agiklama olanagi bulduklar1 ve eglenerek 6grendikleri
sonucuna varilmaistir.

Keskin (2007) tarafindan yapilan arastirmada, Sosyal Bilgiler derslerinde empati
becerilerinin agirlikli oldugu etkinliklere dayali olarak, dgrencilerin bilissel, duyussal,
ahlaki ve sosyal becerileri incelenmistir. Bunun yan1 sira empatik dgrenme siireci ortaya
konularak bu sure¢ igerisinde 6grenci gelisimleri degerlendirilmistir. Arastirma, nitel
arastirma desenlerinden aksiyon arastirma ile yapilmistir. Bu amagla arastirma, bir
devlet okulunda 6grenim goéren otuz bes ilkdgretim besinci sinif 6grencisiyle, Sosyal
Bilgiler derslerinde siirdiiriilmiistiir. Arastirma sonunda empatik becerilerin yogun
olarak kullanildigi Sosyal Bilgiler derslerinde; Ogrencilerin, arastirma sirasinda
gelistirilen empatik 6grenme siirecinin son asamalarina kadar ¢ikabildikleri tespit
edilmistir. Empatik 6grenme siireci ile gocugun diger gelisim alanlar1 (bilissel, duyussal,

ahlaki ve sosyal beceriler) arasinda olumlu yonde bir iligski bulgulanmustir.
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Ugur (2007) tarafindan yapilan arastirma, olusturmaci Sosyal Bilgiler
ogretiminde 6rnek olay incelemesi teknigi kullaniminin 6grencilerin empatik diisiinme
becerilerine etkisini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmistir. Arastirma yirmiyedi
ilkogretim 6. sinif 6grencisiyle gergeklestirilmistir. Arastirma sonucunda Sosyal Bilgiler
ogretiminde 6rnek olay incelemesi teknigi kullaniminin, 6grencilerin empatik diisiinme
berilerinin gelistirilmesinde 6nemli bir etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Empatik
diisiinebilen 6grencilerin iletisim becerilerinin arttigt sonucuna ulasilmistir. Sosyal
Bilgiler derslerinin 6rnek olay incelemesi teknigi ile yiiriitilmesinin 6grencilerin
konular1 kavramalarinda, problem ¢dzme becerilerinin gelismesinde ve derse yonelik
tutumlar tizerinde olumlu yonde bir etkisinin oldugu sonucuna ulagilmstir.

Gunindi  (2008), okul o©ncesi egitim kurumlarina devam eden alt1 yas
cocuklariin sosyal uyum becerileri ile anne-babalarinin empatik becerileri arasindaki
iligkinin incelenmesi amaciyla yaptigi caligmasinda anasinifina devam eden yiz seksen
cocuk ve bu c¢ocuklarin anne ve babalari ile caligmistir. Arastirma sonucunda, anne-
babalarinin empatik beceri puanlari yiikseldikc¢e, okul dncesi egitim kurumlarina devam
eden alt1 yas cocuklarinin sosyal uyum beceri puanlarinin da yiikseldigi ortaya
cikmistir. Ayrica anne babalarin 6grenim diizeylerinin yliksek olmasi, ¢ocuklarin okul
Oncesi egitime devam etme siiresi gibi degiskenlerin ¢ocuklarin sosyal uyum

becerilerini olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir.

2.2.2.2. Empatik beceri ile ilgili yapilan yurt dis1 yayin ve arastirmalar

Thompson (1983), arastirmasinda okullarda empatinin bir hedef ve okul
kurallarinin bir pargasi olarak kabul edilmesi gerekliligini savunmustur. Arastirmaci
caligmasinda okullarda empatiye gizli bir mifredat olarak yer verilmesi gerektiginin
Oonemi iizerinde durmustur. Arastirmaciya gore empati tiim okul calisanlar1 tarafindan
da kabul edilen, okulun amacini ve fonksiyonunu belirleyen temel felsefe olarak kabul
edilmelidir. Empatinin bir beceri olarak da drama, rol yapma, c¢esitli aragtirmalar, miize
ziyaretleri, filmler, koleksiyonlar, geziler ve miizik ile 6grenciye kazandirilabilecegi 6ne
strilmektedir.

Riggio, Tucker ve Coffaro (1989), arastirmalarinda yiiz yetmis bir lise 6grencisi

tizerinde sosyal beceriler ve empati arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirma bulgulari,
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empati ile sosyal beceriler arasinda olumlu bir iliski oldugunu gostermektedir. Ayrica
kadinlarda duyussal empati boyutunun erkeklere gore daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Kallipuska ve Titinen (1991), “Okul o6ncesi ¢ocuklarinin sosyallesme ve
empatileri Gzerine gelisim programlari algilama ve motor beceriler” adli bir ¢alisma
yapmiglardir. Aragtirma sonuglar1 drama yonteminin egitim ortamlarinda kullaniminin
Ozellikle okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin biligsel, duygusal ve motor gelisimini
destekledigi ayrica empati duygusunun gelisimine olumlu etki yaptifim1 ortaya
koymustur.

Barton (1997) tarafindan yapilan arastirma sonuglari, empati ile islenen tarih
derslerinin 0grencilerin 6grenmelerinde en ¢ok sosyal yasamla ilgili konularda etkili
oldugunu gostermistir.

Yeager, Foster, Maley ve Morris (1998)’in yaptiklar1 ¢alismada, 6grencilerin II.
Diinya savasindaki ahlaki ve politik ikilemlere bakis acilarini incelemeye ¢alismislardir.
Calisma siiresince Ogrenciler tarafindan c¢esitli empatik goriisler olusturulmustur.
Aragtirma sonuglari, empatinin, ge¢cmisteki insanlarin neden dyle davrandigin1 anlamak
i¢cin 6grencilere kesinlikle yardimei olan yararli bir uygulama oldugunu gostermektedir.

Michelle’nin ~ (2001) yapmis oldugu arastirmada, smifta empatinin
ogretilebilirligi  aragtirilmistir.  Arastirma  silirecinde Ogrencilere giinlik hayatta
karsilasabilecekleri cesitli problemleri igeren hikayeler okutturulmustur. Arastirma
verileri, dgrencilerin bu hikayelerdeki kahramanlarin yerine kendilerini koymalarini
isteyerek onlarin bu durum karsisinda neler hissettigini ve diisiindiiglinii tespit etmek
suretiyle toplanmistir. Arastirma sonucunda, arastirmaci 6grencilerin bir bagkasinin
duygu ve diislincelerini empati yapmadan kavrayamayacaklarini ileri stirmiistiir.

Upright (2002) tarafindan yapilan arastirmanin temel mantigi, empatinin
otomatik olarak gerceklesmedigi, siire¢ icerisinde Ogrenildigidir. Arastirmaci
ogrencilere ahlaki icerikli hikayelerle empati egzersizleri yaptirmistir. Arastirma
sonucunda, cocuklara yeteri kadar empati egzersizi yaptirildigi ve zaman verildigi
takdirde onlarin, baskalarini ve onlarin yaptigi hareketleri géz oniinde bulundurduklari
ve bagkalariin diisiincelerinin kendilerinkinden farkli olabilecegini distindiikleri
bulgularina ulasilmstir.

Gehlbach (2004) tarafindan yapilan arastirmada, ¢eligkileri ¢6ziimleme, tarihsel

empati ve Sosyal Bilgiler dersi formunda 6grencilerde sosyal bakis agis1 olusturma ve



107

okul basarist arasindaki iliskiyi arastirmak caligmanin amacini olusturmaktadir.
Arastirma sonuglari, Sosyal Bilgiler dersindeki ¢eligkileri ¢oziimlerken tarihsel empatiyi

kullanmanin 6grencilerin basarisini artirdigini1 gostermektedir.

2.2.3. Sosyal Beceri Ile Ilgili Yapilan Yayin ve Arastirmalar

2.2.3.1. Sosyal beceri ile ilgili yapilan yurt i¢i yayin ve arastirmalar

Ipek (1998), zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal gelisimleri iizerinde egitimde
dramanin etkisini incelemek amaciyla bir arastirma yapmistir. Bu amagla, 6zel egitim
kurumlarima devam eden on yedi zihinsel engelli gocuk arastirma kapsamina alinmuistir.
Ogrencilere egitimde drama ydntemi kullanilarak sosyal gelisimlerini desteklemeye ve
gelistirmeye yonelik bir egitim programi hazirlanarak, uygulamalar yapilmistir.
Arastirma bulgulari, 6grenci gruplarinda tiim sosyal becerilerde on test ve son test
arasinda farkliliklar bulundugunu ortaya ¢ikarmis ve bu farkliliklarin yas gruplar
bliyiidiikce onemlilik derecelerinin de arttigini gostermistir.

Kaf (1999) tarafindan yapilan ¢alismanin amaci, Hayat Bilgisi dersi
kapsamindaki “Koyii Taniyalim” Unitesinde, selam verme, gevreyi koruma, paylasma-
isbirligi gibi sosyal becerilerin kazandirilmasinda yaratici drama yOnteminin etkisini
tespit etmeye yoneliktir. Bulgular, Hayat Bilgisi dersinde selam verme ve paylagsma-
isbirligi becerilerini kazandirmada yaratict drama yonteminin etkili oldugunu, cevreyi
koruma sosyal becerisini kazandirmada ise etkinin anlamli olmadigin1 ortaya
cikarmustir.

Stimer Hatipoglu (1999), ilkdgretim 6. ve 7. siif 0grencilerinin sosyal beceri
boyutlarini 6grenciler, 6gretmenler ve velilerin algilarina gore belirlemek amaciyla bir
arastirma yapmistir. Bu ¢alismada 6grencilerin sosyal becerileri ile sosyometrik statiileri
arasinda bir iligki olup olmadigi ve sosyal beceri egitiminin O6grencilerin sosyal
becerileri ve sosyometrik statiileri Gizerindeki etkisi de arastiritlmistir. Arastirma verileri
baz1 sosyal beceriler ile 6grencilerin arkadaslar tarafindan kabul gérmesi arasinda zayif
bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Ayrica arastirma sonuglar1 sosyal beceri egitim
programinin sosyal becerisi diigiik diizeyde olan 6grencilere sosyal becerileri 6gretmede

ve sosyometrik statiilerini arttirmada etkili bir yontem olmadigini da ortaya koymustur.
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Kocayorik Yaya (2000) yaptig: arastirmada, drama ile egitim programinin, 6., 7.
ve 8. smif Ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerine etkisi incelemistir. Arastirmada,
arastirmaci tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri Olgegi on test olarak uygulanmustir.
Olusturulan deney grubuna iki hafta siireyle drama etkinlikleriyle 6nceden belirlenmis
temel sosyal beceriler verilmistir. Ay siire i¢inde kontrol grubundaki Ggrencilere
hicbir islem yapilmamistir. Deney grubuna uygulanan egitim programin bitiminden bir
hafta sonra ayni1 6lgek iki gruba da son test olarak verilmistir. Analizlerin sonucunda,
drama ile yapilan egitim programmin Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin
gelismesinde etkili oldugu bulunmustur.

Aslanel (2001) tarafindan yapilan arastirmada, ortadgretim onuncu siif Dil ve
Anlatim dersinin yaratict drama yontemi ile islenmesinin 6grencilerin ders tutumlarina
ve sosyal becerilerinin gelismesine etkisi incelenmistir. Aragtirma sonucunda, yaratici
drama yonteminin uygulandii deney grubu ile geleneksel 6gretimin uygulandigi
kontrol grubundaki 6grencilerin derse iliskin tutumlarinda ve sosyal becerilerinde deney
grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu goériilmiistiir.

Cerrahoglu (2002), yirmisekiz yedinci simif Ogrencisi iizerinde sosyal beceri
egitiminin ilkdgretim Ogrencilerinin benlik kavrami diizeylerine etkisini arastirdig
aragtirmasinda, sosyal beceri egitiminin &grencilerin 6z kavrami diizeylerine olumlu
etkisinin oldugunu belirlemistir. Cinsiyete gore ise sosyal beceri egitiminin kiz ve erkek
Ogrencilerin 6z kavrami toplam puanlar iizerinde etkisinin anlamli bir fark
olusturmadig1 sonucuna varilmistir.

Erdogan (2002), 6., 7. ve 8. siniflarda 6grenim gormekte olan bes yiiz yirmi alti
ogrenci iizerinde Matson Cocuklarda Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi'nin
(MESSY) Tiirk¢e’ye uyarlanmast ve 12-14 yas grubundaki ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeyleri ile yas, cinsiyet ve sosyo-ekonomik diizey arasindaki iliskiyi incelemek
amaciyla bir arastirma yapmistir. Arastirmada, MESSY’nin 1-14 yas grubundaki
cocuklarin sosyal becerilerini degerlendirmede yeterli derecede gegerli ve guvenilir
oldugu, kiz 6grencilerin sosyal beceri diizeylerini, erkek 6grencilerle karsilastirildiginda
daha yiiksek olarak algiladiklari, &grencilerin olumsuz sosyal davraniglarmin yas
ilerledikge azaldigi, ayrica cinsiyet ve sosyo-ekonomik diizeyin bu yas grubundaki
ogrencilerin olumlu sosyal davranislari {izerinde orta etkiye sahip oldugu bulgularina

ulasilmstir.
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Odaci, Kalkan, Balci ve Yilmaz (2003), 4. ve 5. sinifa devam eden 6grenciler
tizerinde yaptiklari aragtirmada sosyal beceri egitiminin ilkdgretim Ogrencilerinin
denetim odag1 diizeylerine etkisini incelemislerdir. Arastirma sonucunda arastirmacilar
Ogrencilerin denetim odagi diizeylerine sosyal beceri egitiminin olumlu etkisinin oldugu
sonucunu elde etmislerdir.

Kamaraj (2004) tarafindan yapilan ¢aligmanin amaci, Ssosyal becerileri
derecelendirme 6l¢eginin dgretmen formu ve anne-baba formunun okul dncesi donem
(4-6 yas arasi) i¢in Tirkge'ye uyarlanmasi ve bes yas ¢ocuklarinin atilganlik sosyal
becerisini kazanmalarinda egitici drama programimin etkisini  arastirmaktir.
Aragtirmanin  birinci bélimii 6lgcek uyarlama ¢alismasindan olusmaktadir. Ikinci
boliimde ise deneysel ¢alisma gergeklestirilmistir. Deneysel ¢alismada otuz iki ¢cocuk
aragtirmanin 6rneklemini olusturmustur. Deney grubu ¢ocuklarina, yedi hafta boyunca
toplam yirmi bes egitici drama etkinligi uygulanmistir. Kontrol grubu c¢ocuklarina da,
yedi hafta boyunca mevcut mifredat dahilinde toplam yirmi etkinlik uygulanmuistir.
Deney grubu cocuklar1 atilganlik sosyal becerisine yonelik hazirlanan egitici drama
programina katilirken, kontrol grubu c¢ocuklart da, gunlik etkinlikleri iceren bir
programa katilmistir. Deneysel ¢alismadan elde edilen sonuglara bakildiginda, deney
grubunun kontrol grubuna oranla istatistiksel olarak daha basarili oldugu ve bes yas
grubu ¢ocuklarmin atilganlik sosyal becerisini kazanmalarinda hazirlanan egitici drama
programinin etkili oldugu bulunmustur.

Onalan Akfirat (2004) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, yaratict drama
yontemi ile hazirlanan sosyal beceri egitimi programinin, isitme engelli 6grencilerin
bazi1 sosyal becerileri kazanmalarinda etkili olup olmadigini arastirmaktir. Aragtirmanin
calisma grubu, bir isitme engelliler okuluna devam eden 10-12 yaslarindaki 4., 5. ve 6.
sinifa devam eden isitme engelli 6grencilerden olusturulmustur. Deney grubunda yer
alan deneklere sosyal beceri egitimi uygulamasi gerceklestirilmistir. Sosyal beceri
egitimi programi yaratict drama yontemi ile hazirlanmistir. Kontrol grubundaki
deneklerle, deney grubuyla calisma siiresine es degerde drama disinda etkinlikler
yapilmistir. Arastirma sonucunda, yaratici1 drama yontemi ile hazirlanan sosyal beceri
egitimi programinin, isitme engelli c¢ocuklarin, genel olarak sosyal becerilerinin

gelismesinde 6nemli bir faktor oldugu seklinde yorumlanmastir.
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Celik (2007) tarafindan yapilan ¢alismada, sosyal beceri egitiminin ilkdgretim
Ogrencilerinin sosyal uyum diizeylerine etkisi arastirilmistir. Aragtirmanin sonucunda
Ogrencilerin sosyal yeterlilik ve okula uyumlarmin; siniflarina, cinsiyetlerine, anne
babanin 6grenim durumuna, anne baba meslegine, ailenin gelir durumuna, 6grencilerin
akademik basarilarina, 6gretmen cinsiyetine, 0gretmen kidem yilina ve Ogretmen
medeni durumuna gore anlamli olarak farklilastigi bulunmustur.

Coban (2007) tarafindan yapilan arastirmada, bir grup sosyal beceri sorunu olan
cocuk ve bu g¢ocuklarin annelerine yonelik yapilan yaratict drama uygulamalarinin
cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin gelisimine etkisi incelenmistir. Arastirma grubu
alt sosyo ekonomik dlzeydeki bir ilkokulun Uc¢ tane besinci smifina uygulanan
sosyometri sonuglarina goére belirlenmistir. Arastirmaya Ogrencilerin  goniillii
olanlarindan olusturulmus yirmi 6grenci ve dokuz anne katilmistir. Deney grubundaki
annelere, cocuklarina uygulanan ile ayni sekilde yapilan yaratict drama caligmalari
uygulanmistir. Aragtirma sonucunda, drama egitiminden sonra deney grubunun sosyal
beceri puanlarinda anlamli bir farklilik goriiliirken, kontrol grubunun sosyal beceri
puanlarinda anlamli bir farklihk gériilmedigi saptanmustir. Ogrencilerin derse iliskin
sosyometri puanlar1 incelendiginde, drama egitiminden sonra deney ve kontrol
grubunun puanlarinda anlamli bir farklilik olmadigi bulunmustur.

Kara ve Cam (2007) yaptiklar1 calismada, Gelisim ve Ogrenme dersinde grupla
bir isi yapma ve yiiriitme, iligskiyi baslatma ve siirdiirme ile kendini kontrol etme sosyal
becerilerinin kazandirilmasina yaratici drama yonteminin etkisini aragtirmislardir.
Calisma yetmis dort 6gretmen adayr ile ylriitiilmiistiir. Deney grubunda sosyal
becerileri gelistirecek sekilde diizenlenmis yaratici drama aktiviteleri on iki haftalik ders
saati siiresince uygulanmistir. Sosyal becerilerin dl¢limiinde, arastirmacilar tarafindan
hazirlanan, gecerlik ve gilivenirlik calismalar1 yapilan Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi kullanilmistir. Arastirma bulgulari, grupla bir isi yapma ve yiiriitme becerileri,
iligkiyi baglatma ve siirdiirme becerileri ile kendini kontrol etme becerilerini kazandirma
konusunda yaratici drama yonteminin etkili oldugunu ortaya koymustur.

Keskin (2007)’in g¢alismasinda, iilkemizdeki ilkogretim okullarinda okutulan
Sosyal Bilgiler dersinin; 6grencilerin sosyal beceri gelisimine olan etkisinin 6lgiilmesi
amaglanmistir. Ayrica akademik basari ile sosyal beceri arasindaki iliskinin niteligi

belirlenmeye calisilmistir. Arastirma sunucunda, sosyal becerilerin 4. simiflarda
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cinsiyete gore farklilastigi, fakat 7. siifta farklilagmadig goriilmiistiir. Sosyal Bilgiler
ders notlar1 arttik¢a, sosyal beceri diizeyinin arttigi sonucuna ulagilmistir. Akademik
basari ile sosyal beceriler arasinda anlamli bir iligski oldugu belirlenmistir.

Karakus (2008) tarafindan yapilan ¢alisma, masallarin Yeni Tiirkge Dersi
Ogretim Programi ve yeni gelismeler 151¢1nda materyal olarak kullanilmasina yoneliktir.
Calismada, ornek masallar lizerinde sosyal beceri tespitleri yapilmistir. Daha sonraki
bolimlerde, 6rnek masallar {izerinde ileti tespitleri yapilmis ve kiiltiir aktariminda
masallarin igerik olarak zenginligi 6rneklenmistir. Ayrica masallar lizerinde alt1 sapkali
diistinme tekniginin kullanimi 6rneklenmis, kazanim tespitleri yapilmis ve bunlarin
sosyal becerilere katkisi incelenmistir. Son boliimde, bir masalin “ELVES” yontemiyle
okunmasi1 Orneklenmistir. Yontemin masallarla kullanildiginda sosyal becerilerin
gelistirilmesine etkisi incelenmistir.

Aslan (2008) tarafindan yapilan arastirma, drama temelli sosyal beceri
egitiminin, 6 yas c¢ocuklarinin sosyal iligkiler ve isbirligi davraniglarina etkisinin
incelenmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklara on iki hafta
siresince toplam kirk etkinlikten olusan drama temelli sosyal beceri egitimi
uygulanmistir. Kontrol grubunda giinliik egitim-6gretim etkinliklerine herhangi bir
miidahalede bulunulmamistir. Elde edilen veriler sonucunda ¢ocuklarin isbirligi, olumlu
iligkileri siirdiirme ve grupla iliskileri siirdiirme davranislart alt 6lgeklerinden aldiklari
On test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farkliligin olmadigi goriilmiistiir.
Sosyal iliskiler ve igbirligi davranislariyla ilgili drama temelli sosyal beceri egitimi
uygulamasi sonrasinda, deney ve kontrol grubu cocuklarinin 6n test puanlart kontrol
altina alindiginda isbirligi, olumlu iligkileri siirdiirme ve grupla iligkileri siirdiirme
davraniglar alt 6lgekleri son test puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlaml
diizeyde bir farklilik bulunmustur.

Coskun ve Samanci (2011) tarafindan yapilan ¢alismanin amact, ilkégretim 4. ve
5. smif Ogrencilerinin, sosyal beceri diizeyi ile Sosyal Bilgiler dersine yonelik
tutumlarmi ¢esitli degiskenler agisindan incelemektir. Arastirma sonuglarina gore,
Ogrencilerin akademik basarilar1 ile Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutum ve sosyal
becerileri arasinda anlamli iliskiler oldugu belirlenmistir. 1l ve ilge merkezlerindeki
okullarda 6grenim goren dgrencilerin, kdy okullarinda 6grenim goren 6grencilere gore

Sosyal Bilgiler dersine iligskin tutumlar1 ve sosyal becerileri daha yliksek bulunmustur.



112

2.2.3.2. Sosyal beceri ile ilgili yapilan yurtdisi yayin ve arastirmalar

Hepler (1990), c¢ocuklarin sosyal gelisimlerinde akran iliskilerinin ve oyunun
Ooneminden yola cikarak, aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerini
gelistirmek, kiz ve erkek g¢ocuklarin daha olumlu iliskiler kurmalarin1 saglamak ve
sosyal uyumlarin1 artirmak amaci ile hazirladigi sosyal beceri egitimi programini
ilkogretim besinci siniftaki ¢cocuklara uygulamistir. Arastirmada ¢ocuklara sekiz haftalik
bir egitim verilmistir. Elde edilen bulgulara gore, deney grubundaki ¢ocuklara
uygulanan sosyal beceri egitimi programinin etkili oldugu, cocuklarin yeni arkadasliklar
gelistirdigi, sosyal uyumu diisiik olan ¢ocuklarin sosyal uyumu orta diizeydeki ¢ocuklar
ile daha ¢ok oynamaya basladigi, kendini algilama ve benlik saygilarinin arttigi ve
cocuklar arasinda iyi iletisim kuruldugu ve etkilesimin oldugu sonucuna varilmistir.

Mehafey ve Sandberg (1992), ilkdgretime devam eden ¢ocuklarin olumlu akran
iliskileri kazanmasi ve ¢ocuklarin ¢evresi tarafindan sosyal kabul gérmesinde sosyal
beceri egitiminin etkili olup olmadigini belirlemek amaci ile ¢ocuklarin akran iliskileri
ve sosyometrik statiilerini gelistirmelerine yonelik sosyal beceri egitimi programi
uygulamiglardir. Arastirmada sosyal becerileri gelistirmeye yonelik “Kabul (Accepts)”
ad1 verilen bir program ve sosyal statiileri belirlemek icin sosyogramlar kullanilmistir.
Sosyal beceri egitimi programi sekiz oturumdan olugsmus ve grupla paylasim, bilgi
verme, soru sorma, giiliimseme, eglenme, iltifatta bulunma ve olumlu geribildirim
verme gibi temel konular oyunlarla uygulanmistir. Arastirma sonucunda egitimden
sonra ¢ocuklarin akran iligkilerinde ve sosyometrik statiilerinde 6nemli diizeyde olumlu
degisikliklerin meydana geldigi goriilmiustiir.

Chen ve Rubin (1997) ise, yaptiklar1 iki yillik boylamsal bir arastirmada, 10-12
arasinda degisen yaglara sahip cocuklar iizerinde calismislardir. Aragtirma bulgular
sonucunda, ¢ocuklarin akranlari tarafindan kabul edilmesinin ve sosyal yeterliliginin
akademik basariy1 yordamada etkili oldugu sonucuna varilmistir. Arastirma sonuglarina
gore sosyal yeterlilik, liderlik ve akranlari tarafindan kabul edilmeyi iceren sosyal uyum
tek basina akademik basartya katkida bulunmustur.

Choi ve Heckenlaible-Gotto (1998), yaptiklar1 arastirmalarinda, sinif icerisinde

diizenli olarak smif O6gretmeni ve okul psikologu tarafindan verilen sosyal beceri
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egitiminin verimliligini degerlendirmislerdir. Arastirma bulgularina gore 6grencilerin
kendi akranlan tarafindan ne kadar fazla kabul goriirlerse, pratikte kazanmis olduklar
bu becerileri kullanmalar1 da o kadar artmistir. Arastirmacilar sosyal beceri egitiminin
diizenli olarak smif igerisinde yapilmis olmasinin 6grenciler agisindan daha faydali
oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Lane (1999), yaptig1 aragtirmada sosyal beceri egitiminin akademik performans,
sosyal yeterlilik ve sorunlu davraniglar {izerindeki etkisini incelemistir. Arastirma
sonucunda sosyal beceri egitiminin 6grencilerin akademik ve sosyal yasamlarini olumlu
yonde etkiledigi ayrica 6grencilerin kisiler arasi iletisim becerilerine katkist oldugu
sonucuna varilmistir.

Elliott, Malecki ve Demoray (2001), ¢alismalarinda sosyal becerilerin okul
ortaminda bireylerin O68renmeleri ve Ogrenme motivasyonlar1 {izerindeki etkisini
incelemiglerdir. Calisma sonucunda arastirmacilar sosyal beceriler, akademik basar1 ve
sosyal destek arasinda onemli iligkiler bulundugu ve ilkogretim ile lise 6grencileri
tizerinde yapilacak calismalarda bu ii¢ faktor arasindaki iligkinin mutlaka g6z oniinde
bulundurulmasi gerektigi sonucuna varmislardir.

Bullis, Walker ve Sprauge (2001), yaptiklari arastirmada sosyal beceri egitim
programinin risk grubundaki ¢ocuklar ve anti sosyal ¢ocuklar izerindeki etkisini, okul
oncesi, ilkogretim, ortadgretim ve yiiksekdgretim diizeyinde, 6grencilerin karakteristik
Ozellikleri, sosyal beceri egitim teknikleri ve verimlilik sonucu agisindan
karsilastirilmistir. Arastirma sonucunda, sosyal beceri egitim programinin ii¢ egitim
diizeyinde de 6nemli derecede etkili oldugu bulgulanmistir.

Anderson, Butcher, Newsome ve Nay (2003), yaptiklar1 arastirmada, sosyal
beceri egitim programinin ilkégretim 6grencilerinin teneffiislerde gostermis olduklar
problem davraniglar {izerindeki etkisini incelemislerdir, Arastirma bulgular1 sosyal
beceri egitim programinin ¢ocuklarin problem davraniglarini 6nemli derecede azalttigini
gostermistir.

Strahan (2003), sosyal kaygi ve sosyal becerilerin akademik performansa
etkisini inceleyen iki yillik boylamsal bir arastirma yapmistir. Aragtirmanin ilk yilinda
aragtirma verileri toplanmistir. ikinci yilda ise smif basar1 ortalamasini yordayicilar,
sosyal beceriler, kurumsal taahhiit, kisisel ve akademik uyum, yiiksekokul simf

derecesi, nicel yetenek derecesi, cinsiyet ve kisinin etnik sinifi ¢ikarilmistir. Duygusal
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kontrol, belli bir aralikta diisiik akademik basarinin 6nemli bir yordayicisi olarak
bulunmustur. Daha sonra yiliksekokul derecesi, nicel yetenek derecesi, kadin
cinsiyetinde olmak, yiiksek akademik basarinin belirleyicisi ¢ikmistir. Sosyal kaygi,
fakiilte devami veya akademik basarinin o6nemli bir yordayicist olarak ortaya
cikmamastir.

Maddern, Franey, McLoughlin ve Cox, (2004), yaptiklar1 arastirmada sosyal
beceri egitim programinin ilkogretim 6grencilerinin iletisim becerileri ve 6fke denetimi
tizerindeki etkisini incelemisledir. Arastirma sonuglar1 egitim programina katilan
ogrencilerin kaygi diizeylerinde 6nemli bir azalma goriildiigli ve bu 6grencilerin iletisim
becerilerinde olumlu gelismeler oldugunu bulgulamistir.

Cowart, Saylor ve Stevens (2004), anaokulu ile 8. smif arasinda egitim goren
toplam yiiz doksan altt Ggrenci iizerinde yaptiklart ¢alismada sosyal becerilerin
yaraticilik aktiviteleri ile iliskisini incelemislerdir. Arastirma sonuglar1 herhangi bir
kuliibe iiye olmanin, sanatsal faaliyetlere katilmanin ve goniillii olarak ¢alisma istegi
icinde olmanin, yiiksek diizeyde sosyal beceriler ile iligkili oldugunu bulgulamstir.

Fox ve Boulton'un (2005), 9 ile 11 yaslarinda, U¢ ylz otuz &grenci lizerinde
yaptiklar1 arastirmalarinda, okullarda saldirganlik davranisi sergileyen veya zorbalik
yapan oOgrencilerle ilgili olarak &gretmenlerin, akran gruplarinin ve Ogrencilerin
kendilerinin yapmis olduklar1 degerlendirmeleri incelemislerdir. Arastirma sonucunda
bu ii¢ kaynaktan alman bilgiler dogrultusunda, bu tiir saldirganlik ve zorbalik
davraniglar1 sergileyen Ogrencilerin en biiyiik eksikliklerinin yetersiz dizeyde sosyal

becerilere sahip olmalar1 gosterilmistir.



UCUNCU BOLUM

3. YONTEM

Bu bdliimde arastirmanin modeli, c¢aligma gruplarinin olusturulmasi, veri
toplama araglari, deney ve kontrol gruplarina yonelik islemler, verilerin toplanmasi ve

verileri ¢6ziimleme teknikleri tizerinde durulmaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirmada ger¢ek deneme modellerinden “Solomon Dé&rt Gruplu Arastirma
Modeli” kullanilmastir.

Deneme modelleri, neden- sonug iliskilerini belirlemeye g¢alismak amact ile
dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda, gdzlenmek istenen verilerin iiretildigi
arastirma modelleridir (Karasar, 2006, s.87). Ger¢ek deneme modellerinin ortak
oOzellikleri ise, birden ¢ok grup kullaniimasi ve gruplarin yansiz atama (6rnekleme) ile
olusturulmasidir. Boylece her aragtirmada en az bir deney bir de kontrol grubu bulunur.
Bunlar 6teki kontrol degiskenleri agisindan esitlenmis sayilirlar (Karasar, 2006, s.97).

Solomon dort gruplu arastirma modeli, i¢ ve dis gecerligi birlikte koruyan en
kuvvetli deneme modelidir. Solomon deneysel modelde iki deney, iki kontrol grubu
bulunmaktadir. Bunlardan ilk deney ve kontrol grubu arastirmada kullanilan veri
toplama araglarini 6n test ve son test olarak alirken, ikinci deney ve kontrol grubu ise
arastirmada kullanilan veri toplama araclarini sadece son test olarak almaktadir. Yani
her grupta deney sonrast dlgmeler yapildig1 halde, deney dncesi 6lgmeler biri deney ve
oteki kontrol olmak {izere, yalnizca iki grup iizerinde yapilir (Fraenkel ve Wallen, 2003,
s.274;  Graziano ve Raulin, 2004, s.232; Karasar, 2006, s.99;
www.socialresearchmethods.net/kb/exphybrd.php).

Solomon doért gruplu aragtirma modeli ile kontrol grubuna iligkin olarak deney
grubunun farklilagmasi, oOn test etkilesimi (6grenme, duyarlilagma gibi) ve on test-son

test arasindaki farklilik arastirilmaktadir. Solomon dort gruplu arastirma modeli, ilk
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deney ve kontrol grubunda uygulanan on test ve son testler aracilifiyla bagimsiz
degiskenin sonug iizerindeki etkisini gdstermenin yaninda ikinci deney ve kontrol
grubunda On testin uygulanmamasi nedeniyle 6n testin sonuglar {izerinde herhangi bir
etkisinin olup olmadigi konusunda arastirmaciya fikir verir (Gall, Gall ve Borg, 2003,
s.411; Rosnow ve Rosenthal, 2002, s.170).

Arastirmanin deney desenini iki deney ve iki kontrol grubu olusturmaktadir.
Deney gruplarinda yontem olarak drama, kontrol gruplarinda ise geleneksel 6grenme
yontemi uygulanmis ve Ogrenciler akademik basari, sosyal beceri ve empatik beceri
diizeyleri bakimindan karsilastirilmigtir. Arastirmanin basinda yalnizca Deney 1 ve
Kontrol 1 gruplarma “Sosyal Beceri Olgegi” (SBO), “Empatik Beceri Olgegi B Formu”
(EBO-B) ve “Akademik Basar1 Testi” (ABT) &n test olarak verilmistir. Arastirmanin
sonunda ise bu Olgekler ve akademik basari testi Deney 1, Deney 2, Kontrol 1 ve

Kontrol 2 gruplarina son test olarak uygulanmistir.

Tablo 3.1.
Arastirmanin Modeli
Grup Adi On-test Deneysel islem Son-test
Akademik bagar1 Sosyal Bilgiler Dersi Akademik basari testleri
testleri (ABT) + Ogretim Programina (ABT) + Sosyal Beceri
Deney 1 (7-A) Sosyal Beceri Olgegi dayali olarak drama Olgegi (SBO) + Empatik
(SBO) + Empatik yontemi ile 6grenme Beceri Olgegi B Formu
Beceri Olgegi B (EBO-B)

Formu (EBO-B)

Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programi

Akademik basar1 (Ogretmen Kilavuz Akademik basari testleri
testleri (ABT) + Kitab1, Ogrenci (ABT) + Sosyal Beceri
Kontrol 1 (7-C) Sosyal Beceri Olgegi Ders ve Caligma Olgegi (SBO) + Empatik
(SBO) + Empatik Kitaplarina Beceri Olgegi B Formu
Beceri Olcegi B dayali etkinlikler) (EBO-B)
Formu (EBO-B) (deneysel islem
yapilmamistir)

Deney 2 (7-B)

Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programina

Akademik basar testleri
(ABT) + Sosyal Beceri

dayali olarak drama Olgegi (SBO) + Empatik
yontemi ile 6grenme Beceri Olgegi B Formu
(EBO-B)
Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programm
(Ogretmen Kilavuz Akademik basari testleri
Kontrol 2 (7-D) Kitab1, Ogrenci (ABT) + Sosyal Beceri
_ Ders ve Caligma Olgegi (SBO) + Empatik
Kitaplarina Beceri Olgegi B Formu
dayal1 etkinlikler) (EBO-B)

(deneysel islem
yapilmamistir)
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3.2. Calisma Gruplarinin Olusturulmasi

Aragtirmanin ¢aligma grubu, Kirsehir ili Milli Egitim Miidiirliigi’ne baglh Husnu
Ozyegin ilkdgretim Okulu 7. siifta 6grenim gdren 127 dgrenciden olusmaktadir.
Calisma gruplarimin olusturulmasinda segkisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden
“uygun ornekleme” kullanilmigtir. Zaman, para ve isgiicii agisindan var olan siirliliklar
nedeniyle 6rneklemin ulagilabilir, kolay uygulama yapilabilir birimlerden secildigi
yonteme uygun 6rnekleme adi verilir (Buyukoztirk vd., 2011, s.100).

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2011-2012 egitim-6gretim yilinin ilk yarisinda,
10 haftalik donem boyunca drama yontemi ile hazirlanan Sosyal Bilgiler Egitim
Programinin 6grencilerin, sosyal beceri, empatik beceri ve akademik basarilar ile ilgili
olarak problem ve alt problemlerin sinanmas1 amaciyla, Kirsehir ili, Hiisnii Ozyegin
[Ikégretim Okulunda 6grenim gdren ve okulda mevcut olan dort subedeki 6grenciler
olusturmaktadir. Bu okulun belirlenmesinde kolay ulasilabilirlik ve ozellikle deney
grubu 6gretmenlerinin goniilli olmast gibi dlgiitler géz oniinde bulundurulmustur. Bu
okuldaki siniflardan 7-A ve 7-B siniflar1 deney gruplari, 7-C ve 7-D simiflari ise kontrol
gruplar1 olarak atanmistir. Calisma deney gruplarinda 63, kontrol gruplarinda ise 64

Ogrenci olmak {izere toplam 127 6grenci ile ylriitiilmustiir.

Tablo 3.2.

Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Simiflara Gére Dagilimi

Gruplar Simiflar Uygulanan Yéntem N %
Deney 1 7-A Drama 31 244
Kontrol 1 7-C Geleneksel Ogretim 32 252
Yontemleri
Deney 2 7-B Drama 32 25.2
Kontrol 2 7-D Geleneksel Ogretim 32 252
Yontemleri
TOPLAM 127 100

Tabloda arastirmadaki deneklerle ilgili bilgilere yer verilmistir. Tablo

incelendiginde deney ve kontrol gruplarindaki 6grenci sayilarmin birbirine yakin
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olmasina dikkat edildigi gorilmektedir. Ki-Kare testi sonuglarina gore gruplarin

birbirine denk olarak kabul edilebilecegi sdylenebilir.

Tablo 3.3.

Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet Deney 1 7-A Kontrol 1 7-C Deney 2 7-B Kontrol 2 7-D Bltin Gruplar
N % N % N % N % N %
Kiz 16 51.6 15 46.9 16 50 17 53.1 64 51
Erkek 15 484 17 53.1 16 50 15 46.9 63 49
Toplam 31 100 32 100 32 100 32 100 127 100

Ki-Kare=.274 p=.965

Calisma gruplarinin birbirlerine denkligini belirlemek amaciyla Deney 1 ve
Kontrol 1 gruplarinin deneysel islem 6ncesi sosyal becerilerinde, empatik becerilerinde
ve akademik basarilarinda anlamli farkin olup olmadigina iligkin 6n test yoluyla elde
edilen bulgularin aritmetik ortalama, standart sapma ve bagimsiz t-testi sonuglara
bakilmistir.

Sosyal Beceri Olgegi, Empatik Beceri Olcegi ve Akademik Basari Testleri 6n

test puanlari icin Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarimin karsilastirilmasi agsagidaki gibidir.

Tablo 3.4.
Sosyal Beceri Olcegi, Empatik Beceri Olcegi ve Akademik Basar: Testleri On Test

Puanlart Icin Kontrol 1 ve Deney 1 Gruplarimin Karsilastirilmast

n X S.S. t p
Sosyal Beceri Olcegi
Toplam
Deney 1 31 82.25 9.87
1.743 0.092
Kontrol 1 32 77.41 10.44
Sosyal Kurallar
Deney 1 31 50.58 7.50
1.529 0.137
Kontrol 1 32 47.35 7.73

Begenilirlik

Deney 1 31 16.67 2.85 1.467 0.153
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Tablo 3.4. (Devami)

Kontrol 1 32 15.32 3.29
Social
Ingenuousness
Deney 1 31 15.38 2.61
0.935 0.357
Kontrol 1 32 14.74 2.36
Empatik Beceri
Toplam Puan
Deney 1 31 139.16 13.50
0.061 0.952
Kontrol 1 32 138.93 16.32
Akademik Basari
Testi 1
Deney 1 31 41.85 14.59
-1.013 0.319
Kontrol 1 32 45.48 11.03
Akademik Basari
Testi 2
Deney 1 31 43.30 14.99
0.459 0.650
Kontrol 1 32 41.69 10.43

Tablo 3.4. deki sonuglar incelendiginde; Sosyal Beceri Olgegi toplam puanlar
icin On test genel tutumlar ele alindiginda Deney 1 grubu igin On test puanlarinin
ortalamasinin X =82.25, Kontrol 1 grubu i¢in 6n test puan ortalamasinin X =77.41
bulundugu gortlmektedir. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu genel olarak sosyal beceri
On test tutumlari, iki bagimsiz ornek igin t testi ile sinanmis ve t degeri=1.743
bulunmustur. p>0.05 oldugundan, Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu arasinda sosyal
beceri 0n test puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Sosyal Beceri Olgegi sosyal kurallar alt &lgedi igin &n test tutumlari ele
alindiginda Deney 1 grubu igin 6n test puanlarimin ortalamasi X =50.58, Kontrol 1 grubu
igin On test puan ortalamasi X =47.35 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu
sosyal beceri sosyal kurallar 6n test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t testi ile stnanmis

ve t degeri=1.529 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu
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arasinda sosyal beceri sosyal kurallar 6n test puanlari bakimindan istatistiksel olarak
anlaml bir fark yoktur.

Sosyal Beceri Olgegi begenilirlik alt dlgegi igin 6n test tutumlari ele alindiginda
Deney 1 grubu igin 6n test puanlariin ortalamasi X =16.67, Kontrol 1 grubu igin 6n test
puan ortalamasi X =15.32 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu sosyal beceri
begenilirlik 6n test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t testi ile smnanmis ve t
degeri=1.467 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama ydnetimi ile 6gretimde Deney 1
grubu ve Kontrol 1 grubu arasinda sosyal beceri begenilirlik 6n test puanlar
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Sosyal beceri sosyal agidan uygun davranmama alt 6l¢egi i¢in On test tutumlari ele
alindiginda Deney 1 grubu igin 6n test puanlarimin ortalamas1 X =15.38, Kontrol 1 grubu
igin On test puan ortalamasi X =14.74 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu
sosyal beceri sosyal agidan uygun davranmama on test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek
Igin t testi ile sinanmis ve t degeri=0.935 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama
yonetimi ile 6gretimde Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu arasinda sosyal beceri sosyal
acidan uygun davranmama On test puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark yoktur.

Empatik beceri dlgegi igin 0n test tutumlari ele alindiginda Deney 1 grubu igin
0n test puanlarinin ortalamasi X =139.16, Kontrol 1 grubu i¢in 6n test puan ortalamasi
X =138.93 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu empatik beceri dlgegi 6n
test tutumlari, iki bagimsiz ornek igin t testi ile stnanmis ve t degeri=0.061 bulunmustur.
p>0.05 oldugundan, drama yonetimi ile 6gretimde Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu
arasinda Empatik beceri 6n test puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
yoktur.

Akademik basar1 testi 1 igin 6n test tutumlari ele alindiginda Deney 1 grubu igin
On test puanlarinin ortalamasinin X =41.85, Kontrol 1 grubu ic¢in ©6n test puan
ortalamasinin ise X =45.48 oldugu gOrilmektedir. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu
Akademik basari testi On test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek i¢in t testi ile sinanmis ve t
degeri= -1.013 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama yonetimi ile §gretimde Deney
1 grubu ve Kontrol 1 grubu arasinda Akademik basari1 on test puanlari bakimindan

istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.
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Akademik basari testi 2 i¢in On test tutumlari ele alindiginda Deney 1 grubu igin
0n test puanlarinin ortalamasi X =43.30, Kontrol 1 grubu i¢in 6n test puan ortalamasi X
=41.69 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu Akademik basar testi 2 6n test
tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t testi ile sinanmis ve t degeri=0.459 bulunmustur.
p>0.05 oldugundan, drama yonetimi ile 6gretimde Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu
arasinda Akademik basar1 On test puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark yoktur.

Yukaridaki bilgilerden hareketle ¢alisma gruplarinin deneysel islem 6ncesi
sosyal becerilerinde, empatik becerilerinde ve akademik basarilarinda anlamli farkin

olmadig1 ve gruplarin birbirlerine denk kabul edilebilecegi goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araglan

Bu bolimde arastirmada kullanilan veri toplama araglart ve Ozellikleri
aciklanmigtir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak,
1) Kisisel Bilgi Formu
2) Empatik Beceri Olcegi B- Formu (EBO-B)
3) Sosyal Beceri Olgegi (SBO)
4)Akademik Basar1 Testi 1 (ABT 1) ve Akademik Basar1 Testi 2 (ABT 2)

kullanilmustir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Bu aragtirmada arastirmaci tarafindan olusturulmus bir kigisel bilgi formu
kullanilmistir.

Ogrencilerin sahip olduklar1 cinsiyet, yas, sinif, en uzun siire yasadig1 yer, anne
ve babalarinin 6grenim durumlart gibi demografik degiskenler bu form ile
sorgulanmaya calisilmistir. Kigisel bilgi formu hem 06lgeklerin pilot uygulamasi
sirasinda hem de deneysel uygulamada on test ve son test uygulamalari sirasinda
kullanilmistir. Bu c¢aligmada sozii gecen demografik degiskenlerden yalnizca cinsiyet

degiskeni analiz edilmistir. Kisisel Bilgi Formu Ek 1.5’te sunulmustur.
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3.3.2. Empatik Beceri Olcegi B- Formu

Bu arastirmada, 6grencilerin empatik beceri diizeylerini belirlemek amaciyla
Empatik Beceri Ol¢egi-B Formu (EBO-B) kullanilmustir.

Empatik Beceri Olgegi, Dokmen (1988)'in asamali empati smiflamasina
dayanilarak gelistirilmis bir 6lgme aracidir. Olgek giinliik yasamla ilgili kisa ifadelerin
bulundugu alti ayr1 psikolojik problemden olusmaktadir. Her bir problemin altinda
empatik tepki tagiyan 12 climle bulunmaktadir. Toplam 72 empatik tepki yazili olarak
deneklere sunulmaktadir.

Olgegin uygulanmasinda deneklere yoneltilen alt1 problemin her birine iliskin 12
empatik tepkiyi okumalar1 ve her bir sorun i¢in sorunun sahibi olan kisiye sdylemeyi
tercih edebilecegi dort tepkiyi secip isaretlemeleri istenmektedir. Denegin segtigi toplam
24 tepki puanlanmaktadir. Bu puanlarm toplami, denegin EBO-B Formundan aldig
toplam puani gostermektedir.

Her sorunun altinda verilen 12 tepkiden biri anlamsizdir. Bu maddeyi segen
denegin formu, denegin 6lgegi yeterince okumadan cevaplandirdigi gerekgesiyle iptal

edilmektedir.

3.3.2.1. Empatik beceri dl¢egi B- formu’nun giivenirligi

Dokmen (1988) olgegin gilivenirliginin belirlenmesi amaciyla, Empatik Beceri
Olcegi-B formunu 64 Kisilik bir gruba ii¢c hafta arayla iki defa uygulanmistir. Bu iki
uygulamadan elde edilen Olgiimler arasinda r=91 diizeyinde iliski belirlenmistir.

Yapilan bu arastirmada cronbach alfa giivenirlik katsayisi ise .83 olarak bulunmustur.

3.3.2.2. Empatik beceri ol¢egi B- formu’nun gecerliligi

Olgegin gecerliliginin incelenmesi amaciyla Dékmen (1988) tarafindan Empatik
Beceri Olgegi-B formu, klinik psikoloji ve psikolojik damismada en az master
derecesine sahip 14 kisilik bir gruba ve psikoloji egitimi almamis 14 Kisilik bir baska

yiiksek tahsilli gruba uygulanmistir. Sonugta birinci grubun tiim iiyelerinin 7. ile 10.
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basamaklar arasinda empatik tercihte bulunduklari, ikinci grubun empatik tercihlerinin
ise 2. ile 8. basamaklar arasinda dagildigi goriilmiistir. Iki grubun empatik beceri
puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar oldugu ortaya konmus ve o&lcegin 0Olgme

gecerligine sahip oldugu ifade edilmistir (t=6,77, sd=26, p<0.001).

3.3.2.3. Empatik beceri 6l¢egi B- formu’nun pilot uygulamasi

Olgek deneysel ¢alisma dncesinde, Kirsehir ili Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh
Cacabey, Cumhuriyet, Stleyman Tirkmani ve Prof. Dr. Erol Giingér Ilkogretim
okullarinda 6grenim gormekte olan 300 ogrenciye uygulanarak Olgegin gilivenirlik
calismasi tekrarlanmistir.

Uygulamadan elde edilen wveriler kullanilarak 6lgegin  gilivenirligini
belirleyebilmek icin, Cronbach alfa giivenirlik analizleri yapilmigtir. Yapilan ¢alismada
i¢ tutarlilik katsayisi (Cronbach Alpha) 0,87 olarak hesaplanmistir.

Cronbach alfa (o) giivenirligi, elde edilen test puanlar1 arasindaki i¢ tutarlilig
incelemek amaciyla kullanilir. Test maddelerinin 6l¢tiigli 6zelliklerin, 6rnekledigi
davraniglarin, benzesik olmasi bu tiir giivenirligi yiikseltecektir. Test maddelerine
verilecek cevaplarin iic veya daha fazla olmasi durumunda Cronbach tarafindan
gelistirilmis olan alfa (o) katsayist kullanilir. Psikolojik bir test i¢in hesaplanan
giivenirlik katsayisinin .70 ve daha yiiksek olmasi test puanlariin giivenirligi i¢in genel
olarak yeterli gorilmektedir (Blyukoztirk, 2011).

Empatik Beceri Olgegi B-Formu Ek 1.1.’de sunulmustur.

3.3.3. Sosyal Beceri Olcegi

Bu aragtirmada, ilkdgretim 7. simf Ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerini
Olgmek amaciyla Danielson ve Phelps (2003) tarafindan gelistirilen, Sosyal Beceri
Olgegi (The Children’s Self-Report Social Skills Scale (CS4)) kullanilmistir. Olgegin
Tiirk¢e’ye uyarlanmasi, Gengdogan (2008) tarafindan yapilmistir. Tiirk¢e’ye uyarlanma
calismasindan sonra gegerlik ve giivenirlik caligmalar1 gergeklestirilmistir.

Sosyal Beceri Olgegi 21 madde ve 3 alt dlgekten olusan bir 6lgme aracidir. Alt
Olcekler, (1) Sosyal Kurallar (2) Begenilirlik ve (3) Sosyal Agidan Uygun Davranmama
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olarak adlandirilmaktadir. Alt 6lgeklerden Sosyal Kurallar 12, Begenilirlik 4 ve Sosyal
Acidan Uygun Davranmama 5 madden olusmaktadir. Sosyal Beceri Olgcegi 5°li likert
tipi bir Olgektir (1=Hi¢bir zaman 2=Ara sira, 3= Bazen, 4=Cogu Zaman , 5=Her
Zaman).

Olgegin bu arastirmada kullanilabilmesi izni icin, 6lcegin Tiirkce’ye uyarlama
caligmasini yapan arastirmact Dog. Dr. Basaran Gengdogan ile elektronik posta yoluyla
yazisilarak gerekli izin ve dlgek temin edilmistir (izin elektronik postast Ek 2.3’de

sunulmustur).

3.3.3.1. Sosyal beceri 6lceginin Tiirkceye uyarlama calismasi

Orijinal Sosyal Beceri Olgeginin Tiirkgeye uyarlamast Gengdogan (2008)
tarafindan yapilmistir. Yapilan ceviri bir psikolog ve ii¢ dil uzmani tarafindan kontrol
edilmistir. Tiirk¢e versiyon daha sonra orijinal Ingilizce versiyonu gérmemis olan ve iki
dili de bilen iki arastirmaci tarafindan yeniden Ingilizce’ye ¢evrilmistir. Daha sonra
dlgegin her iki versiyonu anadili Ingilizce olan kisiler tarafindan karsilastirilmis ve bazi
ifade diizeltmeleri yapilmustir. Iki versiyon arasinda yiiksek uyum tespit edilmistir.
Olgegin Ingilizce ve Tiirkge versiyonlar1 arasindaki korelasyon 0.93 (p< 0.01) olarak

bulunmustur.

3.3.3.2. Tiirkceye uyarlanan formun gecerlik ve giivenirlik ¢calismasi

Orijinal o6l¢egin Tiirkge’ye uyarlama ve gegerlik giivenirlik caligsmalari
Gengdogan (2008), tarafindan yapilmustir. Olgek, ilkdgretim 4., 5. ve 6. simiflara devam
eden 213’10 kiz ve 243’1 erkek olmak {izere toplam 456 ilkdgretim Ogrencisine
uygulanmistir. Deneklerden 182’si ilkdgretim 4. sinif, 155°1 ilkdgretim 5. simif ve 119°u

ise ilkogretim 6. sinif 6grencisidir.

3.3.3.2.1. Giivenirlik ¢alismasi

Olgegin on bes giinliik araliklarla yapilan uygulamalar1 sonucunda test-tekrar

test giivenirlik katsayisinin istatiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur; r=.82
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(p<.001). Cronbach alpha katsayis1 6lgegin toplam puani i¢in .94 olarak bulunmustur.
Standart sapma ve Cronbach alpha katsayisi her bir alt 6l¢ek icin (1) Sosyal kurallar (X
=52.23, s.5.=3.28, 0=.92) (2) Begenilirlik (X =13.17, s.5.=3.25, 0=.90) ve (3) Sosyal

acidan uygun davranmama (X =15.32, 5.5.=3.73, 0=.88) olarak bulunmustur.

3.3.3.2.2. Gec¢erlik calismasi

Olgegin gecerligi benzer iki dlgek ile korelasyonlarma bakilarak tespit edilme
yoluna gidilmistir. S6zii edilen 6l¢ekler Kazdin, Rodgers & Colbus (1986) tarafindan
gelistirilen “Cocuklar Icin Umutsuzluk Olgegi” ve Gibson ve Higgins (1986) tarafindan
gelistirilen “Kimdir Bu Kisi” adli dlgeklerdir. Ug 6lgek arasindaki korelasyonlar
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Pearson’s r katsayis1 Cocuklar I¢cin Umutsuzluk Olgegi ve Sosyal Beceri Olgegi
arasinda istatiksel olarak anlamli negatif korelasyon gostermistir (r= -.52, p<.001).
Kimdir Bu Kisi ve Sosyal Beceri Olgegi arasinda tiim korelasyonlar istatiksel olarak
anlamli bulunmustur (r= .48, p<.001).

Ayrica Sosyal Beceri Olgegi’nin ii¢ alt dlgegi (Sosyal Kurallar, Begenilirlik ve
Sosyal acidan uygun davranmama) ve Cocuklar I¢in Umutsuzluk Olgegi ve Kimdir Bu
Kisi arasindaki iliskiler analiz edilmistir. Bu 6l¢iimlerden elde edilen sonuglar soyledir;
Sosyal Kurallar ile Cocuklar I¢in Umutsuzluk Olgegi (r=.33) ve Kimdir Bu Kisi (r=-
.35). Begenilirlik ile Cocuklar i¢in Umutsuzluk Olgegi (r=.35) ve Kimdir Bu Kisi (r=-
.40). Sosyal a¢idan uygun davranmama ile Cocuklar Icin Umutsuzluk Olgegi (r=-.33) ve
Kimdir Bu Kisi (r=.38).

3.3.3.3. Sosyal beceri 6l¢egi’nin pilot uygulamasi

Deneysel calisma oncesinde Sosyal Beceri Olgegi, Kirsehir ili Milli Egitim
Midiirligi’ne bagli Cacabey, Cumhuriyet, Sileyman Tirkmani ve Pof. Dr. Erol
Gungor Ilkogretim okullarinda 6grenim gdrmekte olan 300 dgrenciye uygulanarak

Olcegin giivenirlik caligmasi tekrarlanmistir.
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Uygulamadan elde edilen wveriler kullanilarak o6lg¢egin  gilivenirligini
belirleyebilmek i¢in, Cronbach alfa giivenirlik analizleri yapilmistir. Yapilan ¢aligmada
i¢ tutarhilik katsayisi (Cronbach Alpha) 0,78 olarak hesaplanmustir.

Cronbach alfa (a) giivenirligi, elde edilen test puanlar1 arasindaki i¢ tutarlhig
incelemek amaciyla kullanilir. Test maddelerinin o6lgtiigi 6zelliklerin, ornekledigi
davraniglarin, benzesik olmasi bu tiir giivenirligi yiikseltecektir. Test maddelerine
verilecek cevaplarin ii¢ veya daha fazla olmast durumunda Cronbach tarafindan
gelistirilmis olan alfa (a) katsayist kullanilir. Psikolojik bir test i¢in hesaplanan
giivenirlik katsayisinin .70 ve daha yiiksek olmasi test puanlarinin giivenirligi i¢in genel
olarak yeterli gorilmektedir (Blyukoztirk, 2011).

Sosyal Beceri Olgegi Ek 1.2°de sunulmustur.

3.3.4. Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar: Testi 2

Bu aragtirmada 6grencilerin belirlenen iki iiniteye iliskin akademik basarilarini
O0lcmek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen iki Akademik Basar1 Testi

kullanilmistir.

3.3.4.1. Akademik basari testi 1 ve akademik basar testi 2’nin gelistirilmesi

Arastirmada, drama yontemi ile hazirlanan egitim programinin Ogrencilerin
Sosyal Bilgiler dersi akademik basarist iizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla
Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basari Testi 2 hazirlanmistir. Bu siirecte
oncelikle “Iletisim ve Insan liskileri” ve “Ulkemizde Niifus” iinitelerinin kazanimlar
belirlenmistir. Her bir kazanim i¢in yeteri kadar test maddesi hazirlanmis, hazirlanan
maddeler konu uzmanlarinca gozden gegirilmistir. Uzman goriisleri dogrultusunda
gerekli segme ve duzeltmeler yapildiktan sonra her iki basari testinin 6n deneme

formlar1 olusturulmustur.
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3.3.4.2. Akademik basar1 testi 1 ve akademik basar1 testi 2’nin pilot

uygulamasi

Arastirmaci tarafindan gelistirilen basari testlerinin pilot uygulamalar1 arastirma
grubu disinda, 120 sekizinci sinif 6grencisi iizerinde yapilmistir.

Uygulama sonuglarina gore testlerin madde ve test puan analizleri yapilarak her
maddenin giicliik indeksi (p) ve ayirt edicilik indeksi (r) bulunmustur.

Bu ¢alismada ayirt edicilik .30, giicliik indeksi .30 ve Uzerinde olan maddeler
testlere dahil edilmis, bu Olciitleri karsilamayan maddeler testlerden ¢ikarilmistir. Ayirt
edicilik indeksi .30 -.39 arasinda olan maddeleri ayirt edicilik indeksi oldukga iyi kabul
edilirken .40 ve lzerinde olan maddeler ise ¢ok iyi maddeler olarak kabul edilmistir.

Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2’ye iliskin sonuglar Tablo

4’te verilmistir.

Tablo 3.5.
Akademik Basar: Testi 1 Madde Istatistikleri
Madde No Madde Giigliik indeksi Ayirt Edicilik indeksi
() (r)
1 66 46
2 .86 31
3 82 44
4 84 .36
5 78 48
6 81 34
7 45 63
49 44
9 54 51
10 67 62
11 72 45

12 .38 41




128

Tablo 3.5. (Devami)

13 .52 49
14 48 51
15 34 42
16 .64 43
17 .55 39
18 48 32
19 .62 46
20 .50 44
21 .56 .62
22 61 47
23 51 46
24 .83 32
25 .83 46

Istatistiklerden elde edilen sonuglar dogrultusunda 30 maddeden olusan test 25
maddeye indirilmistir. 5, 11, 17, 23 ve 29 olmak iizere toplam 5 madde olgiitleri
karsilamadigi1 gerekcgesiyle test’ten ¢ikarilmistir. Tablo 3.11 incelendiginde, test de yer
alan maddelerin giicliiklerinin .34 ile .86 arasinda degistigi goriilmektedir. Ayirt edicilik
indeksi ise .31 ile .63 arasinda degismektedir.

Maddeler c¢ikarildiktan sonra testlerinin giivenilirliginin hesaplanmasi i¢in KR-
20 (Kuder Richardson-20) giivenilirlik testi yapilmistir. Giivenilirlik, Akademik Basar1
Testi 1 icin .79 olarak hesaplanmuistir.

Elde edilen degerler incelendiginde, pilot uygulamas gerceklestirilen Akademik

Basar1 Testi 1’in, derse yonelik akademik basariyr 6lgmede yeterli bir 6lgme araci

oldugu anlasilmaktadir. Olusturulan 25 maddelik basar testi Ek 1.3’de sunulmustur.
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Tablo 3.6.
Akademik Basart Testi 2 Madde Istatistikleri
Madde No Madde Giigliik indeksi Ayirt Edicilik indeksi

() (r)
1 46 .64
2 A7 32
3 .59 49
4 50 41
5 .68 .64
6 .65 42
7 49 .56
8 .36 41
9 .76 39
10 .79 31
11 47 .59
12 .38 41
13 .38 .68
14 .70 54
15 13 .36
16 50 41
17 44 .65
18 A7 49
19 39 .69
20 .59 51
21 42 .67
22 .85 33
23 32 .69
24 .59 49
25 59 49
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Istatistiklerden elde edilen sonuglar dogrultusunda 30 maddeden olusan test 25
maddeye indirilmistir. 2, 12, 19, 20 ve 22 olmak iizere toplam 5 madde, oOlgutleri
karsilamadigi1 gerekcgesiyle test’ten ¢ikarilmistir. Tablo 3.12 incelendiginde, test de yer
alan maddelerin giicliiklerinin .32 ile .85 arasinda degistigi goriilmektedir. Ayirt
edicilik indeksi ise .31 ile .69 arasinda degismektedir.

Maddeler c¢ikarildiktan sonra testlerinin giivenilirliginin hesaplanmasi i¢in KR-
20 (Kuder Richardson-20) giivenilirlik testi yapilmistir. Giivenilirlik, Akademik Basar1
Testi 2 icin .83 olarak hesaplanmustir.

Elde edilen degerler incelendiginde, pilot uygulamasi gergeklestirilen Akademik
Basar1 Testi 2’nin, derse yonelik akademik basariy1 6lgmede yeterli bir 6lgme araci

oldugu anlasilmaktadir. Olusturulan 25 maddelik basar testi Ek 1.4’de sunulmustur.

Elde edilen bulgular her iki testin de giivenilir oldugunu ortaya koymaktadir.

3.4. Arastirma islem Basamaklan

Kirsehir 11 Milli Egitim Midiirliigii’'nden Hiisnii Ozyegin Ilkdgretim Okulu 7.
sinif 0grencileri ile Sosyal Bilgiler derslerinde calisma yapabilmek i¢in gerekli izin
alindiktan sonra (Ek 2.2), 7. smif Sosyal Bilgiler derlerine giren iki &gretmen ile
goriisiilerek dersin igerigi ve uygulanacak yontem hakkinda bilgilendirme yapilmistir.
Arastirmanin deneysel silireci ve aragtirmada kullanilacak olan egitim programi
arastirmact tarafindan yapilandirildigindan, calisma gruplar1t arasindaki denkligi
saglayabilmek amaci ile hem deney hem de kontrol gruplarinda derslerin arastirmaci
tarafindan islenmesi uygun goriilmiistiir.

Aragtirmada deneysel islemleri gerceklestirmek amaciyla arastirmaci tarafindan
deney ve kontrol gruplarinda uygulanmak iizere Sosyal Bilgiler Dersi “Iletisim ve Insan
Mliskileri” ve “Ulkemizde Niifus” {initelerine yonelik ders planlar1 ve etkinlikler
hazirlanmistir. Deney gruplari i¢in hazirlanan ders planlari ve etkinlikler drama
yonteminin hazirlik-1sinma, canlandirma ve degerlendirme siireglerine uygun olarak
hazirlanmistir. Her ders plan1 Sosyal Bilgiler Ogretmen Kilavuz Kitab1, Ogrenci Ders
Kitab1, Ogrenci Calisma Kitab1 ve Sosyal Bilgiler Ogretim programindaki becerilere ait
kazanimlardan hareketle planlanmis ve etkinlikler bu beceri ve kazanimlara yonelik

olarak olusturulmustur. Kontrol gruplart i¢in hazirlanan giinliik planlar ise siirecin
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anlatim, soru cevap ve tartigma yontemleri ile islenmesine olanak verecek sekilde
diizenlenmistir.

Arastirma sirasinda takip edilen yol asagidaki gibidir.

1. Empatik Beceri ve Sosyal Beceri Olc¢eklerinin giivenirlik c¢alismalarinin

tekrarlanmasi.

2. Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2’nin gelistirilmesi.

3. Arastirmanin deney ve kontrol gruplariin olusturulmasi.

4. Ogrencilerle tanmisma ve deney siireci hakkinda bilgilendirme.

5. Empatik Beceri ve Sosyal Beceri 6l¢eklerinin, Akademik Basar1 Testi 1 ve

Akademik Basar1 Testi 2’nin Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarina on-test olarak

verilmesi.

6. Her gruba belirlenen egitim programlarinin sekiz hafta boyunca uygulanmasi.

7. Sekiz hafta sonunda dort gruba da (Deney 1, Kontrol 1, Deney 2, Kontrol 2)

Empatik Beceri ve Sosyal Beceri 6lgeklerinin, Akademik Basar1 Testi 1 ve

Akademik Basar1 Testi 2’nin son-test olarak verilmesi.

Yukarida agiklanan islemler 2011-2012 6gretim yili giiz donemi 7. smif Sosyal
Bilgiler dersinde sekiz hafta uygulama olmak U(zere, on-test son-test uygulamalari ile
birlikte toplam 10 hafta stirdiiriilmiistiir. Egitim programi haftada 3’er saat olmak iizere

toplamda her bir grup icin 24 saat olarak uygulanmaistir.

3.4.1. Deney Gruplaria Yonelik Islemler

Arastirma kapsamina uygun olarak deney gruplarinda asagidaki asamalar
izlenmistir.

1. Deney 1 ve Deney 2 gruplariin derslerine giren 6gretmenlerle goriisme ve

onlardan ders isleme siireci ve siniflar hakkinda bilgi alma.

2. Ogrencilerle tanisma ve deney siireci hakkinda 6grencileri bilgilendirme.

3. Deney 1grubuna Kisisel bilgi formu ve 6n testlerin uygulanmasi.

4. Derslerin aragtirmaci tarafindan drama yontemi ile anlatima.

5. Deney 1 ve Deney 2 gruplarina son testlerin uygulanmasi.

Deney gruplart ic¢in hazirlanan egitim programi uygulanirken Ogrencilere

miimkiin oldugunca rahat hareket edebilecekleri, etkinliklere katilimi iist diizeyde
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tutmaya elverisli, 6grencilerin 6zgiir davraniglarina imkan saglayacak bir sinif ortami
saglanmistir. Drama etkinliklerinde kullanilacak gerekli ara¢ gerecler (giysiler, resim

kagitlari, boya kalemleri vb.) arastirmaci tarafindan sinifa getirilmistir.

3.4.1.1. Egitim programinin hazirlanmasi

Arastirmanin ylriitiilecegi 7. sinif 6grencilerinden belirlenen Deney 1 ve Deney
2 gruplarina, yapilandirmaci yaklasima dayali olarak hazirlanmis olan ve ilkdgretim
okullarinda Sosyal Bilgiler 6gretmenleri tarafindan uygulanan Soysal Bilgiler Dersi
Ogretim Programi dogrultusunda, Sosyal Bilgiler Ogretmen Kilavuz Kitabi, Ogrenci
Ders Kitab1 ve Ogrenci Calisma Kitabindaki etkinlik ve tekniklere dayali olarak drama
yontemi ile hazirlanmig bir egitim programi uygulanmistir.

Egitim programi hazirlanmaya baslamadan 6nce konu ile ilgili yurt i¢i ve yurt
dis1 literatiir ayrintili olarak incelenmistir. Bu ¢er¢evede, program hazirlanirken, drama
konusunda ilgili kitaplar, yayinlar ve ayrica yliksek lisans ve doktora tezleri
incelenmistir. Ayrica, yurt i¢inde ve yurt disinda yayinlanmis programlardaki uygulama
ornekleri gdzden gegirilmistir.

Egitim programi arastirmact tarafindan Soysal Bilgiler Dersi 7. simf “Iletisim ve
Insan Iliskileri” ve “Ulkemizde Niifus” iiniteleri i¢in bu iinitelerin kazanimlarina uygun
olarak hazirlanmistir. Program, her konunun basinda belirlenen ama¢ ve kazanimlar
dogrultusunda yapilandirilmistir. Her ders Oncesinde, uygulamalarda kullanilacak
egitsel materyaller, etkinlikler, teknikler ve derslerin ortalama siiresi belirlenmistir.

Arastirmaci drama ile ilgili olarak, “Cagdas Drama Dernegi’nde temel bir egitim
almistir. Aragtirmacinin almis oldugu drama egitimi belgesi Ek 4’te sunulmustur.

Egitim programi deney gruplarina uygulanmadan 6nce, programda yararlanilan
yontem ve teknikler konusunda iki Sosyal Bilgiler 6gretmeninin ve drama konusunda
egitimi olan iki uygulamacinin programa iliskin goriisleri alinmistir. Bu goriisler
dogrultusunda programda bazi degisikliklere ve diizeltmelere gidilmistir. Egitim

programina bu sekilde pilot uygulama 6ncesi son sekli verilmistir.
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3.4.1.2. Egitim programinin pilot uygulamasi

Egitim programinin pilot uygulamast deney gruplarindan once 7. smif
ogrencileri ile her smifta haftada 3 ders saati olmak Uzere toplam 12 ders saati
caligilarak yapilmistir. Bu uygulamanin sonunda programdaki bazi drama etkinliklerinin
islevsellik, mekan ve zamanlama agisindan uygun olmadigi goriilerek ¢ikarilmis ve ayni
sebeplerden bazi etkinliklerde ise ¢esitli diizenlemelere gidilmistir. Son olarak
programla ilgili tez damigmanlarimin goriis ve Onerileri alinarak ¢esitli diizeltmeler

yapilmis ve programa son sekli verilmistir.

3.4.2. Kontrol Gruplarna Yénelik Islemler

Kontrol gruplarinda dersler; anlatim ve tartisma yontemi ve soru-cevap teknigi
kullanilarak, s6zii gecen iki iinite boyunca arastirmaci tarafindan anlatilmistir. Deney
gruplarinda oldugu gibi Kontrol gruplar i¢in de Soysal Bilgiler Dersi Ogretim Programi
dogrultusunda ve Sosyal Bilgiler Ogretmen Kilavuz Kitabi, Ogrenci Ders Kitab1 ve
Ogrenci Caligma Kitabindaki etkinlik ve tekniklere dayali bir anlayis benimsenerek ders
planlar1 hazirlanmistir.

Arastirma kapsamina uygun olarak kontrol gruplarinda asagidaki asamalar
izlenmistir.

1. Konrol 1 ve Konrol 2 gruplarinin derslerine giren dgretmenlerle goriisme ve

onlardan ders isleme siireci ve siniflar hakkinda bilgi alma.

2. Ogrencilerle tanisma ve deney siireci hakkinda dgrencileri bilgilendirme.

3. Konrol 1 grubuna Kisisel bilgi formu ve 6n testlerin uygulanmasi.

4. Dersin arastirmaci tarafindan anlatima.

5. Konrol 1 ve Konrol 2 gruplarina son testlerin uygulanmasi.

Konrol 1 ve Konrol 2 gruplarina verilen dersler boyunca ders kitab1 ve 6grenci

calisma kitaplar1 disinda herhangi bir 6gretim materyali kullanilmamustir.
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3.5. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu arastirmada arastirma modeline bagli olarak uygulamanin belirli
asamalarinda veriler toplanmaistir.

Arastirmada belirlenen {initelere iliskin gerekli analizler yapilarak kazanimlar
belirlenmistir. Daha sonra bu kazanimlara bagh olarak drama yonteminin temel alindigi
ders planlarindan olusan bir egitim programi gelistirilerek deney gruplarina
uygulanmistir. Kontrol gruplarinda dersler herhangi bir 6zel 0Ogretim ydntemi
kullanilmadan mevcut Sosyal Bilgiler Ogretim Programi dahilinde hazirlanan ders
planlarina bagl olarak islenmistir.

Arastirmada drama yonteminin uygulanmis oldugu deney gruplarinda drama
yontemi ile islenen Sosyal Bilgiler dersinin ve kontrol gruplarinda mevcut program
dahilinde, herhangi bir 6zel 6gretim yontemi uygulanmadan islenen Sosyal Bilgiler
dersinin Ogrencilerin sosyal becerileri ve empatik becerileri ve ayrica akademik
basarilarina olan etkilerini belirlemek amaciyla ¢esitli 6lgme araglari, deney ve kontrol
gruplarina on test ve son test olarak uygulanmistir.

Uygulama oOncesinde Ogrencilere ait cinsiyet ve diger demografik o6zellikleri
belirlemek amaciyla Kisisel Bilgi Formlari ile bilgiler toplanmistir. Uygulamanin ilk
haftasinda Sosyal Beceri Olgegi ve Empatik Beceri Olgegi B-Formu Deney 1 ve
Kontrol 1 gruplarina n test olarak uygulanmistir. Ayrica arastirmaci tarafindan Iletisim
ve Insan ligkileri iinitesi i¢in hazirlanan Akademik Basar1 Testi 1 ve Ulkemizde Niifus
initesi icin hazirlanan Akademik Basar1 Testi 2, Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarina 6n
test olarak uygulanmistir. Arastirmanin deneysel deseni olarak belirlenen Solomon dért
gruplu arasgtirma modeli geregi Deney 2 ve Kontrol 2 gruplarina 6n test uygulamasi
yapilmamigtir.

Deney ve kontrol gruplarinda uygulamalar sona erdirildikten sonra Sosyal
Beceri Olgegi, Empatik Beceri Olgegi B-Formu ve Akademik Basar1 Testi 1 ve
Akademik Basar1 Testi 2, Deney 1, Deney 2, Kontrol 1 ve Kontrol 2 gruplarina son test
olarak uygulanmstir.

Elde edilen verilerin analizi SPSS 15.0 istatistik paket programi ile yapilmistir.
Veri analizi slrecinde bes farkli istatistiksel teknik kullanilmistir. Empatik Beceri
Olgegi ve Sosyal Beceri Olgeginin pilot uygulamalari yapilmis ve bu uygulamalardan

elde edilen veriler kullanilarak dl¢eklerin glivenirligini belirleyebilmek i¢in, “Cronbach



135

alfa” gilivenirlik analizleri yapilmistir. Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basari
Testi 2’nin Pilot Uygulamast yapilmis ve uygulama sonuglarina gore testlerin madde
puan analizleri yapilarak her maddenin “glclik indeksi (p)” ve “ayirt edicilik indeksi
(r)” hesaplanmustir. On test ve son testlerden elde edilen puanlar degerlendirilerek deney
ve kontrol gruplari arasinda fark olup olmadig “t testi” ile ortaya konulmustur. Deney
ve Kontrol gruplari arasinda drama yontemi ve geleneksel 6gretim yontemine bagl
olarak cinsiyete iligkin farklilik olup olmadigi “ANOVA” testi ile analiz edilmistir.
Deney ve kontrol gruplari igin Sosyal Beceri (genel, sosyal kurallar, begenilirlik, sosyal
acidan uygun davranmama alt 6lgekleri i¢in), Empatik Beceri ve Akademik Basar1 Testi

son test puanlarina iliskin “Pearson Korelasyon katsayilar1” belirlenmistir.



DORDUNCU BOLUM

4. BULGULAR ve YORUM

Bu boliimde arastirmanin alt problemlerini cevaplamak {izere ii¢lincii boliimde
aciklanan veri toplama araglar1 ve uygulanan egitim programina dayali olarak, elde
edilen verilerin uygun istatistiksel yontemlerle analizi sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara
ve bu bulgulara iliskin yorumlara yer verilmistir. Bulgular ve yorumlarin veriligsinde alt

problemlerin sirasi izlenmis ve sonuglar tablolar ve grafikler halinde sunulmustur.
4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin birinci alt problemi “Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile
ogretimde Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarimin Sosyal Beceri, Empatik Beceri Ve
Akademik Basari Testleri son test puanlart arasinda bir farklilik var midir?” seklinde
ifade edilmistir.

Bu alt probleme iligkin istatistiksel ¢0zimlemelerde Deney 1 ve Kontrol 1
gruplarinin Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Basari son test puanlari
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek iizere Deney 1 ve Kontrol 1
gruplarinin  Sosyal Beceri Olgegi, Empatik Beceri Olgegi ve Akademik Basar

Testlerine iliskin puanlarinin son test sonuglarinin karsilastirtlmasi yapilmastir.

Tablo 4.1.
Sosyal Beceri Olcegi Son Test Puanlari Icin Kontrol 1 ve Deney 1 Gruplarinin

Karsilastirtlmasi

Sosyal Beceri Olgegi n X S.S. t p
Toplam
Deney 1 31 87.22 6.76

5.543 0.000

Kontrol 1 32 77.41 8.67
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Tablo 4.1. (Devami)

Sosyal Kurallar

Deney 1 31 55.51 4.02

6.165 0.000
Kontrol 1 32 47.19 6.63
Begenilirlik
Deney 1 31 17.51 2.95

2.795 0.009
Kontrol 1 32 15.35 2.92
Sosyal A¢cidan
Uygun Davranmama
Deney 1 31 13.83 242

-1.463 0.154
Kontrol 1 32 14.70 2.10

Tablo 4.1’e gore; sosyal beceri igin son test genel tutumlar ele alindiginda Deney
1 grubu i¢in son test puanlarinin ortalamasi X =87.22, Kontrol 1 grubu igin son test
puan ortalamasi X =77.41 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu genel olarak
sosyal beceri son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek icin t testi ile sinanmig ve t degeri
5.543 olarak p<0.05 o6nem diizeyinde anlamli bulunmustur. Drama yonetimi ile
ogretimde Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu arasinda sosyal beceri son test puanlari
bakimindan istatistiksel olarak Deney 1 grubu lehine anlamli bir fark vardir.

Ayni alt probleme iliskin istatistiksel ¢oziimlemelerde Deney 1 ve Kontrol 1
gruplarmin Sosyal Beceri Olgegine iliskin sosyal kurallar alt dlgegi son test sonuglari
karsilastirilmas1 yapilmistir. Sosyal beceri sosyal kurallar igin son test tutumlar1 ele
alindiginda Deney 1 grubu icin son test puanlarinin ortalamasimin X =55.51, Kontrol 1
grubu igin son test puan ortalamasinin X =47.19 bulundugu gorilmektedir. Deney 1
grubu ve Kontrol 1 grubu sosyal beceri sosyal kurallar son test tutumlari, iki bagimsiz
ornek igin t testi ile stnanmig ve t degeri 6.165 olarak p<0.05 6nem diizeyinde anlamli
bulunmusgtur. Drama y6netimi ile 6gretimde Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu arasinda
sosyal beceri sosyal kurallar son test puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak Deney 1
grubu lehine anlamli bir fark vardir.

Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarinin Sosyal Beceri Olgegine iliskin begenilirlik alt
Olgegi son test sonuglarinin karsilastirilmasi incelendiginde; Deney 1 grubu icin son test

puanlarinin ortalamasinin X =17.51, Kontrol 1 grubu i¢in son test puan ortalamasinin X
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=15.35 olarak bulundugu gorilmektedir. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu sosyal
beceri begenilirlik son test tutumlari igin t degeri 2.795 olarak p<0.05 6nem diizeyinde
anlamli bulunmustur. Drama ydnetimi ile 6gretimde Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu
arasinda begenilirlik alt 6l¢egi son test puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak Deney 1
grubu lehine anlamli bir fark vardir.

Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarinin Sosyal Beceri Olgegine iliskin sosyal acidan
uygun davranmama alt olgegi son test sonuglarinin karsilastirilmasina gore; Sosyal
beceri sosyal a¢idan uygun davranmama i¢in son test tutumlari ele alindiginda Deney 1
grubu igin son test puanlarinin ortalamasimin X =13.84, Kontrol 1 grubu igin ise son test
puan ortalamasmin X =14.71 olarak bulundugu goriilmektedir. Deney 1 grubu ve
Kontrol 1 grubu sosyal beceri sosyal agidan uygun davranmama son test tutumlari, iki
bagimsiz drnek i¢in t testi ile sinanmig ve t degeri -1.463 olarak p>0.05 6nem diizeyinde
anlamsiz bulunmustur. Drama yonetimi ile dgretimde Deney 1 grubu ve Kontrol 1
grubu arasinda Sosyal Beceri Olgegi sosyal agidan uygun davranmama alt dlgegi son
test puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Sosyal Beceri Olgegi son test puanlari icin Kontrol 1 ve Deney 1 Gruplarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki grafikte gosterilmistir.
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Grafik 4.1. Sosyal Beceri Olgegi son test puanlar i¢in Kontrol 1 ve Deney 1 gruplarinin

aritmetik ortalamalari
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Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarinin Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik
Basar1 son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigimi sinayan alt
probleme iliskin olarak Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarinin Empatik Beceri Olgegine

iliskin puanlarinin son test sonuglar1 karsilagtirilmasi yapilmastir.

Tablo 4.2.
Empatik Beceri Olcegi Son Test Puanlart Icin Kontrol 1 ve Deney 1 Gruplarinin
Karsilastiriimast
Empatik Beceri n X S.S. t p
Olcegi
Deney 1 31 146.61 13.50

2.761 0.010
Kontrol 1 32 136.80 13.18

Tablo 4.2. de goriildiigii iizere, Empatik Beceri Olgegi icin son test tutumlar1 ele
alindiginda Deney 1 grubu igin son test puanlarinin ortalamas: X =146.61, Kontrol 1
grubu i¢in son test puan ortalamasi X =136.80 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Kontrol
1 grubu Empatik Beceri Olgegi son test tutumlari, iki bagimsiz drnek icin t testi ile
smanmis ve t degeri 2.761 olarak p<0.05 6nem diizeyinde anlamli bulunmustur. Drama
yonetimi ile dgretimde Deney 1 ve Kontrol 1 gruplari arasinda Empatik Beceri Olgegi
son test puanlart bakimindan istatistiksel olarak Deney 1 grubu lehine anlamli bir fark
vardir.

Empatik Beceri Olcegi Son Test Puanlari I¢in Kontrol 1 ve Deney 1 Gruplarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki grafikte gosterilmistir.



150

Aritmetik Ortalama, X

100

(8]
o
T

Empatik Beceri Olgegi Puani

Deney 1

Kontrol 1

140

Grafik 4.2. Empatik Beceri Olgegi son test puanlar1 icin Kontrol 1 ve Deney 1

gruplarinin aritmetik ortalamalari

Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarmin Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik

Basar1 Testleri son test puanlari arasinda bir farklilik olup olmadigini smnayan alt

probleme iliskin olarak Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarinin Akademik Basar1 Testlerine

iliskin puanlarin son test sonuglari karsilastirilmasi yapilmstir.

Tablo 4.3.
Akademik Basari Testleri Son Test Puanlart Igin Kontrol 1 ve Deney 1 Gruplarimin
Karsilastiriimast
Akademik Basari n X S.S. t p
Testi 1
Deney 1 31 76.61 10.49

8.707 0.000
Kontrol 1 32 53.95 12.66
Akademik Basari
Testi 2
Deney 1 31 76.85 11.65

9.324 0.000
Kontrol 1 32 47.17 12.46
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Tablo 4.3. incelendiginde, Akademik Basari Testi 1 igin son test tutumlari ele
alindiginda Deney 1 grubu icin son test puanlarinin ortalamasimin X =76.61, Kontrol 1
grubu i¢in son test puan ortalamasinin ise X =53.95 olarak bulundugu gorulmektedir.
Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu Akademik Basari Testi son test tutumlari, iki
bagimsiz drnek igin t testi ile stnanmis ve t degeri 8.707 olarak p<0.05 6nem diizeyinde
anlamli bulunmustur. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu arasinda Akademik Basari
Testi son test puanlari bakimindan istatistiksel olarak Deney 1 grubu lehine anlamli bir
fark vardir.

Tablo 4.3’ e gore, Akademik Basar1 Testi 2 igin son test tutumlari ele alindiginda
Deney 1 grubu icin son test puanlarinin ortalamas1 X =76.85, Kontrol 1 grubu icin son
test puan ortalamast X =47.17 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu
Akademik Basar1 Testi son test tutumlari, iki bagimsiz ornek i¢in t testi ile stnanmis ve t
degeri=9.324 bulunmustur. p<0.05 oldugundan, drama yonetimi ile 6gretimde Deney 1
grubu ve Kontrol 1 grubu arasinda Akademik Basar1 Testi son test puanlart bakimindan
istatistiksel olarak Deney 1 grubu lehine anlamli bir fark vardir.

Akademik Basar1 Testleri son test puanlar i¢in Kontrol 1 ve Deney 1 gruplarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki grafikte gdosterilmistir.
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Grafik 4.3. Akademik Basar1 Testleri son test puanlari i¢cin Kontrol 1 ve Deney 1

gruplarinin aritmetik ortalamalari
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4.2. Tkinci Alt Probleme fliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin ikinci alt problemi ““Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile
ogretimde, Deney 1 Grubunda; Sosyal Beceri Olgegine, Empatik Beceri Olcegine ve
Akademik Bagar: Testlerine iliskin on test Ve son test puanlart arasinda bir farklilik var
mudir? ” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin istatistiksel ¢oziimlemelerde drama yontemi ile Sosyal
Bilgiler 6gretiminin Deney 1 grubu iizerindeki etkisini gormek {izere 6ncelikle Deney 1
grubunun Sosyal Beceri Olgegine iliskin 6n test-son test sonuglari t testi ile analiz

edilmistir

Tablo 4.4.
Deney 1 Grubu Icin Sosyal Beceri Puanlarinin On Test ve Son Test Farkliliginin

Sinanmasu Icin t testi Sonuclart

Sosyal Beceri Olgegi n X S.S. t P
Toplam
On Test 31 82.25 9.87

-2.103 0.044
Son Test 31 87.22 6.76
Sosyal Kurallar
On Test 31 50.58 7.50

-3.063 0.005
Son Test 31 55.51 4.02
Begenilirlik
On Test 31 16.67 2.85

-1.167 0.252
Son Test 31 17.51 2.95
Sosyal A¢cidan
Uygun Davranmama
On Test 31 15.38 2.61

3.363 0.016
Son Test 31 13.83 2.42

Tablo 4.4 incelendiginde; sosyal beceri igin genel tutumlar ele alindiginda on test

icin puan ortalamasmin X =82.25, son test i¢in puan ortalamasinin X =87.22 olarak
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bulundugu goriilmektedir. On test ve son test sosyal beceri tutumlari, t testi ile stnanmis
ve t degeri = -2.103 bulunmustur. p<0.05 oldugundan, drama yonetimi ile 6gretimde 6n
test ve son test arasinda Sosyal Beceri Olgeginin genel puan1 bakimindan istatistiksel
olarak son test lehine anlamli bir fark vardir.

Sosyal kurallar alt olgegi icin tutumlar ele alindiginda 6n test puaninin
ortalamasinin X =50.58 ve son test puaninin ortalamasinin X =55.52 olarak bulundugu
gorilmektedir. On test ve son test sosyal kurallar alt 6lcegi tutumlari t testi ile stnanmis
ve t degeri -3.063 p<0.05 6nem diizeyinde anlamli bulunmustur. Drama yonetimi ile
Ogretimde On test ve son test arasinda sosyal kurallar alt 6lgeginin puani bakimindan
istatistiksel olarak son test lehine anlamli bir fark vardir.

Begenilirlik alt 6l¢egi i¢in tutumlar ele alindiginda 6n test puaninin ortalamasinin
X =16.68 ve son test puaninin ortalamasimin X =17.52 bulundugu gériilmektedir. On test
ve son test begenilirlik alt 6lgegi tutumlari t testi ile sinanmis ve t degeri -1.167 p>0.05
O6nem dizeyinde anlamsiz bulunmustur. Drama ydnetimi ile 6gretimde 6n test ve son
test arasinda begenilirlik alt 6lgeginin puani bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark yoktur.

Sosyal agidan uygun davranmama alt 6l¢egi igin tutumlar ele alindiginda 6n test
puaninin ortalamast X =16.06 ve son test puaninin ortalamasi X =13.84 olarak
bulundugu goriilmektedir. On test ve son test sosyal acidan uygun davranmama alt
Olcegi tutumlar t testi ile sinanmig ve t degeri 3.363 p<0.05 6nem diizeyinde anlaml
bulunmustur. Drama yonetimi ile 6gretimde On test ve son test arasinda sosyal agidan
uygun davranmama alt 6lgeginin puani bakimindan istatistiksel olarak son test lehine
anlamli bir fark vardir.

Bu bulgulardan hareketle Deney 1 grubunda ogrencilerin sosyal beceri genel
puanlarini, sosyal kurallar alt 6lgegi puanlarini ve Sosyal agidan uygun davranmama alt
6l¢egi puanlarii artirmada drama yontemi ile 6gretimin etkili oldugu sdylenebilir. Yine
bu bulgulardan hareketle 6grencilerin sosyal beceri begenilirlik alt 6l¢egi puanlarini
artirmada drama yontemi ile 6gretimin etkisinin anlamli diizeyde olmadigi sonucuna
varilmaktadir.

Deney 1 grubu igin Sosyal Beceri Olgegi 6n test ve son test puanlarinin aritmetik

ortalamalar1 asagidaki grafikte gosterilmistir.
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Grafik 4.4. Deney 1 grubu icin Sosyal Beceri Olgegi 6n test ve son test puanlarinin

aritmetik ortalamalari

Ayn1 alt probleme iligkin istatistiksel ¢oziimlemelerde Sosyal Bilgiler derslerinde
drama yontemi ile 6gretimde, Deney 1 grubunda; Empatik Beceri 6lgegine iligkin 6n
test ve son test puanlar1 arasinda bir farklilik olup olmadigini belirlemek tizere Deney 1
grubunun Empatik Beceri Olgegine iliskin 6n test-son test sonuglari t testi ile analiz

edilmistir.

Tablo 4.5.
Deney 1 Grubu I¢cin Empatik Beceri Puanlarimin On Test ve Son Test Farkliliginin

Sinanmasi Icin t testi Sonuclart

Empatik Beceri n X S.S. t p
Olgegi
On Test 31 139.16 13.50

-2.643 0.013
Son Test 31 146.61 13.50

Tablo 4.5. te goriildiigl tizere; Empatik beceri i¢in genel tutumlar ele alindiginda
On test i¢in puan ortalamasi 139.16, son test icin puan ortalamast X =146.61

bulunmustur. On test ve son test sosyal beceri tutumlari, t testi ile stnanmis ve t degeri -
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2.643 6nem diizeyinde anlamli bulunmustur. Drama yonetimi ile 6gretimde 6n test ve
son test arasinda Empatik Beceri Olgeginin genel puanmi bakimindan istatistiksel olarak
anlaml bir fark vardir.

Bu bulgudan hareketle Deney 1 grubunda 6grencilerin empatik beceri genel
puanlarini artirmada drama yontemi ile 6gretimin etkili oldugu sdylenebilir.

Deney 1 grubu igin Sosyal Beceri Olgegi 6n test ve son test puanlarinin aritmetik

ortalamalar1 asagidaki grafikte gosterilmistir.
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Grafik 4.5. Deney 1 grubu igin Empatik Beceri Olgegi 6n test ve son test puanlarinin

aritmetik ortalamalari

Ayn alt probleme iliskin istatistiksel ¢cozimlemelerde Sosyal Bilgiler derslerinde
drama yontemi ile 6gretimde, Deney 1 grubunda; Akademik Basar1 Testlerine iliskin 6n
test ve son test puanlar1 arasinda bir farklilik olup olmadigini belirlemek {izere Deney 1
grubunun Akademik Basar1 Testlerine iligkin 6n test-son test sonuglari t testi ile analiz

edilmistir.
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Tablo 4.6.
Deney 1 Grubu Icin Akademik Basari Testleri On Test ve Son Test Farkliliginin

Sinanmasi I¢in t testi Sonuclart

Akademik Basari n X S.S. t p
Testi 1
On Test 31 41.85 14.59

-14.909 0.000
Son Test 31 76.61 10.49
Akademik Basari
Testi 2
On Test 31 43.30 14.99

-15.653 0.000
Son Test 31 76.85 11.65

Tablo 4.6. da goriildiigii tlizere; akademik basar1 icin genel tutumlar ele
alindiginda Akademik Basar1 Testi 1 6n test igin puan ortalamas1 X =41.85, son test i¢gin
puan ortalamas1 X =76.61 bulunmustur. On test ve son test akademik basar1 tutumlari, t
testi ile smanmig ve t degeri -14.909 olarak p<0.05 o6nem diizeyinde anlamlh
bulunmustur. Drama yonetimi ile 6gretimde Akademik Basar1 Testi 1 On test ve son test
arasinda Akademik Bagar1 Testi genel puan1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark vardir.

Akademik Bagar1 Testi 2 0n test i¢in puan ortalamasi X =43.30 son test i¢in puan
ortalamasi X =76.85 bulunmustur. On test ve son test akademik basar1 tutumlari, t testi
ile stnanmis ve t degeri -15.653 olarak p<0.05 6nem diizeyinde anlamli bulunmustur.
Drama yonetimi ile 6gretimde Akademik Basar1 Testi 2 On test ve son test arasinda
Akademik Basari Testi genel puan1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
vardir.

Bu bulgulardan hareketle Deney 1 grubunda 6grencilerin Akademik Basar1 Testi 1
ve Akademik Bagar1 Testi 2 puanlarini artirmada drama yontemi ile 6gretimin etkili
oldugu sodylenebilir.

Deney 1 grubu igin Akademik Basar1 Testleri 6n test ve son test puanlarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki grafikte gdsterilmistir.
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Grafik 4.6. Deney 1 grubu i¢in Akademik Basar1 Testleri on test ve son test puanlarinin

aritmetik ortalamalari

4.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin Ugtncl alt problemi *““Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile

ogretimde, Kontrol 1 grubunda; Sosyal Beceri Olcegine, Empatik Beceri Olgegine ve

Akademik Basar: Testlerine iliskin on test ve son test puanlart arasinda bir farklilik var

midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iligkin istatistiksel ¢oziimlemelerde Kontrol 1 grubunun Sosyal

Beceri Olgegine iliskin 6n test genel puanlariyla son test genel puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olup olmadigini arastirmak amaciyla iki bagimh

ornek igin t testi uygulanmistir. Sonuglar asagidaki tablodaki gibidir.
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Tablo 4.7.
Kontrol 1 Grubu Icin Sosyal Beceri Puanlarimin On Test ve Son Test Farkliliginin

Sinanmasi I¢in t testi Sonuclart

Sosyal Beceri Olgegi
Toplam n X S.S. t p
On Test 32 77.41 10.44

0.000 1.000
Son Test 32 77.41 8.87
Sosyal Kurallar
On Test 32 47.35 7.73

0.106 0.916
Son Test 32 47.19 6.63
Begenilirlik
On Test 32 15.32 3.29

-0.042 0.967
Son Test 32 15.35 2.92
Sosyal Acidan
Uygun Davranmama
On Test 32 14.74 2.36

0.061 0.952
Son Test 32 14.70 2.10

Tablo 4.7. incelendiginde; Sosyal beceri i¢in genel tutumlar ele alindiginda 6n test
icin puan ortalamasmin X =77.41, son test i¢in puan ortalamasinin X =77.41 olarak
bulundugu gériilecektir. On test ve son test sosyal beceri tutumlari, t testi ile smanmis
ve t degeri 0.000 olarak p>0.05 6nem diizeyinde anlamsiz bulunmustur. Geleneksel
yontem ile dgretimde 6n test ve son test arasinda Sosyal Beceri Olgeginin genel puani
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Sosyal kurallar alt 6l¢egi i¢in tutumlar ele alindiginda 6n test puaninin ortalamasi
X =47.35 ve son test puaninin ortalamas1 X =47.19 bulunmustur. On test ve son test
sosyal kurallar alt 6lgegi tutumlari t testi ile smnanmis ve t degeri 0.106 olarak p>0.05
onem diizeyinde anlamsiz bulunmustur. Geleneksel 6gretim yonetimi ile 6gretimde 6n
test ve son test arasinda sosyal kurallar alt 6lgeginin puani bakimindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark yoktur.

Begenilirlik alt 6l¢egi i¢in tutumlar ele alindiginda, 6n test puaninin ortalamasinin

X =15.32 ve son test puaninin ortalamasimin X =15.35 bulundugu gériilmektedir. On test
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ve son test begenilirlik alt 6l¢egi tutumlar t testi ile sinanmig ve t degeri -0.042 olarak
p>0.05 onem diizeyinde anlamsiz bulunmustur. Geleneksel o6gretim yoOnetimi ile
Ogretimde On test ve son test arasinda begenilirlik alt 6lgeginin puani bakimindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Sosyal agidan uygun davranmama alt 6lgegi icin tutumlar ele alindiginda 6n test
puan ortalamas1 X =14.74 ve son test puan ortalamasi X =14.70 bulunmustur. On test ve
son test sosyal agidan uygun davranmama alt 6l¢egi tutumlari t testi ile sinanmis ve t
degeri 0.061 olarak p>0.05 6nem diizeyinde anlamsiz bulunmustur. Geleneksel 6gretim
yonetimi ile 6gretimde 6n test ve son test arasinda Sosyal agidan uygun davranmama alt
Olceginin puani bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Bu bulgulardan hareketle Kontrol 1 grubunda 6grencilerin sosyal beceri genel
puanlarini, sosyal kurallar alt 6l¢egi puanlarini, begenilirlik alt 6lgegi puanlarini ve
sosyal agidan uygun davranmama alt 6lgegi puanlarini artirmada geleneksel 6gretim
yontemi ile 6gretimin anlaml1 diizeyde etkili olmadigi s6ylenebilir.

Kontrol 1 grubu igin Sosyal Beceri Olgegi 6n test ve son test puanlarmin aritmetik

ortalamalar1 asagidaki grafikte gosterilmistir.

Sl SosyalBeceri Olgegi Toplam Puan
SosyalKurallar
I
o Begenilirlik
E50
E Sosyal A¢idan Uygun Davranmama
O
=
@
S
E25
<
O 1

On Test Son Test

Grafik 4.7. Kontrol 1 grubu icin Sosyal Beceri Olgegi 6n test ve son test puanlarinin
aritmetik ortalamalar
Ayni alt probleme iliskin istatistiksel ¢0zimlemelerde Kontrol 1 grubunda;

Empatik Beceri Olgegine iliskin 6n test ve son test puanlari arasinda bir farklilik olup
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olmadigini belirlemek {izere Kontrol 1 grubunun Empatik Beceri Olgegine iliskin &n

test-son test sonuglarina iki bagimli 6rnek i¢in t testi uygulanmistir.

Tablo 4.8.

Kontrol 1 Grubu Icin Empatik Beceri Genel Puanlarimn On Test ve Son Test

Farkliligimin Stnanmasi Icin t-testi Sonuclar

Empatik Beceri

Olgegi n X S.S. t P
On test 32 138.93 16.32

0.496 0.624
Son test 32 136.80 13.18

Tablo 4.8. e gore; Empatik beceri i¢in puanlar ele alindiginda 6n test igin puan

ortalamas1 X =138.94, son test i¢in puan ortalamasi X =136.81 bulunmustur. On test ve

son test empatik beceri tutumlari, t testi ile sinanmig ve t degeri 0.496 olarak p>0.05

Oonem diizeyinde anlamsiz bulunmustur. Drama yOntemi ile 6gretimde 6n test ve son test

arasinda Empatik Beceri Olgeginin genel puan1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli

bir fark yoktur.

Bu bulgulardan hareketle Kontrol 1 grubunda 6grencilerin Empatik beceri genel

puanlarini, artirmada geleneksel 6gretim yontemi ile 6gretimin anlaml diizeyde etkili

olmadig1 sdylenebilir.

Kontrol 1 grubu icin Empatik Beceri Olgegi On test ve son test puanlarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki grafikte gdsterilmistir.
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Grafik 4.8. Kontrol 1 grubu igin Empatik Beceri Olgegi &n test ve son test puanlarinin

aritmetik ortalamalari

Ayni alt probleme iliskin istatistiksel ¢Ozumlemelerde Kontrol 1 grubunda;

Akademik Basar1 Testlerine iliskin 6n test ve son test puanlari arasinda bir farklilik olup

olmadigimi belirlemek iizere Kontrol 1 grubunun Akademik Basar1 Testine iliskin 6n

test-son test sonuglari iki bagimli 6rnek igin t testi ile analiz edilmistir. Sonuclar

asagidaki tablodaki gibidir.

Tablo 4.9.

Kontrol 1 Grubu Icin Akademik Basari Testi 1 ve Akademik Basari Testi 2 Puanlarinin

On Test ve Son Test Farkliliginin Sinanmasi Icin t testi Sonuglar:

Akademik Basari

Testi 1 n X S.S. t p
On test 32 45.48 11.03

Son test 32 4872 8.17 922 0064
Akademik Basari

Testi 2

On test 32 41.69 10.43

Son test 32 43.12 8.61 -1.979 0.057
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Tablo 4.9. incelendiginde; Akademik Basar1 Testi 1 0On test igin puan
ortalamasinin X =45.48, son test icin puan ortalamasinin X =48.72 bulundugu
goriilmektedir. Akademik Basar1 Testi 1 6n test ve son test akademik basari tutumlari, t
testi ile smanmis ve t degeri -1.922 olarak p>0.05 Onem diizeyinde anlamsiz
bulunmustur. Geleneksel yontem ile 6gretimde On test ve son test arasinda Akademik
Basar1 Testi 1 puani bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Akademik Basar1 Testi 2 6n test i¢in puan ortalamasi1 X =41.69, son test i¢in puan
ortalamasi X =43.12 bulunmustur. Akademik Basar1 Testi 2 0n test ve son test puanlari,
t testi ile smanmis ve t degeri -1.979 olarak p>0.05 6nem diizeyinde anlamsiz
bulunmustur. Geleneksel yontem ile 6gretimde On test ve son test arasinda Akademik
Basar1 Testi genel puan1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Kontrol 1 grubu igin Akademik Basar1 Testleri 6n test ve son test puanlarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki grafikte gosterilmistir.
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Grafik 4.9. Kontrol 1 grubu icin Akademik Basar1 Testleri Beceri Olgegi 6n test ve son

test puanlarinin aritmetik ortalamalar1
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4.4. Dordiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin dordiincu alt problemi ““*Sosyal Bilgiler Derslerinde Drama Yontemi
Ile Ogretimde, Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarinda; Sosyal Beceri Olcegi, Empatik Beceri
Olgegi ve Akademik Basari Testlerine iliskin on test ve son test puanlart arasinda
cinsiyete gore bir farklilik var midir? ” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin istatistiksel ¢oziimlemelerde Sosyal Bilgiler derslerinde
drama yontemi ile dgretimde, Deney 1 grubunda Sosyal Beceri Olgegine iliskin 6n test
ve son test puanlar1 arasinda cinsiyete gore bir farklilik olup olmadigini belirlemek
iizere Deney 1 grubunun Sosyal Beceri Olgegine iliskin puanlari ANOVA testi ile

analiz edilmistir. Sonuglar 4.10°da verilmistir.

Tablo 4.10.
Deney 1 Grubunda Drama Ile Ogretim Oncesi ve Ogretim Sonrasi Sosyal Beceri
Puanlarimin ANOVA Sonuclari

Ortalama
Varyansin Kaynagi Kareler Toplam S.d. Kare F P
Sosyal Beceri
Toplam Puan
Cinsiyet (Kiz/Erkek) 4,404 1 4,404 075,786
Hata 1699,467 29 58,602
Grup * Olglim 41,942 1 41,942 476,496
Hata 2553,542 29 88,053
Sosyal Kurallar
Cinsiyet (Kiz/Erkek) 56,019 1 56,019 1,785 ,192
Hata 910,335 29 31,391
Grup * Olglim 25,750 1 25,750 632,433
Hata 1181,185 29 40,731
Begenilirlik
Cinsiyet (Kiz/Erkek) 4,234 1 4,234 468  ,499
Hata 262,185 29 9,041
Grup * Olglim 4,578 1 4,578 ,964 459
Hata 235,519 29 8,121

Sosyal A¢idan Uygun
Davranmama
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Tablo 4.10. (Devami)

Cinsiyet (Kiz/Erkek) 7,274 1 7,274 1,042 316
Hata 202,435 29 6,981
Grup * Olgiim ,320 1 ,320 ,054 818
Hata 171,519 29 5,914

Tablo 4.10 incelendiginde; Deney 1 grubunda, farkli cinsiyette olma ile tekrarl
Olcimlere gore Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimin &grencilerin
sosyal beceri toplam puanlarina iliskin degisimlerde istatistiksel agidan anlamsiz oldugu
bulunmustur (F1,29)=,075 p=,786). Bu bulgu Sosyal Bilgiler dersinde drama yontemi ile
yapilan Ogretimin uygulandigi Deney 1 grubu o6grencilerinin sosyal beceri toplam
puanlarinda cinsiyet acisindan benzer etkilere sahip oldugunu gostermektedir.

Deneysel islem uygulanan ogrencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde drama
yontemi ile dgretim Oncesi ve ogretim sonrast gozlenen degisimlerinin anlamli bir
farklilik gostermedigi goriilmektedir (F(120=,476 p=,496). Bu bulgu Deney 1
grubundaki 6grencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretim 0ncesine
gbre Ogretim sonrasinda sosyal beceri toplam puanlarinda bir degisim olmadigini
gostermektedir.

Farkli cinsiyette olma ile tekrarli Olgtimlere gbre Sosyal Bilgiler derslerinde
drama yontemi ile Ogretimin Ogrencilerin sosyal beceri alt Olgegi sosyal kurallar
(F,29=1,785 p=,192), begenilirlik (F29=,468 p=,499) ve sosyal acidan uygun
davranmama (F129=1,042 p=,316) puanlarna iligskin degisimlerde istatistiksel agidan
anlamsiz oldugu bulunmustur Bu bulgular Sosyal Bilgiler dersinde drama yontemi ile
yapilan 6gretimin uygulandigi deney grubu 6grencilerinin sosyal beceri alt dlgekleri
puanlarinda cinsiyet acisindan benzer etkilere sahip oldugunu gostermektedir.

Deney 1 grubundaki 6grencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile
Ogretim Oncesi ve ogretim sonrast gozlenen degisimlerinin sosyal beceri alt olgegi
sosyal kurallar (F1,20)=,632p=,433), begenilirlik (F(1,20=,564 p=,459) ve sosyal ac¢idan
uygun davranmama (F,29=,054 p=,818) puanlar1 agisindan anlamli bir farklilik
gostermedigi goriilmektedir. Bu bulgu Deney 1 grubundaki 6grencilerin Sosyal Bilgiler
derslerinde drama yontemi ile 6gretim Oncesine gore 6gretim sonrasinda sosyal beceri

alt 6lcekleri puanlarinda bir degisim olmadigin1 géstermektedir.
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Deney 1 grubu i¢in Sosyal Beceri Olgegi 6n test ve son test puanlarinin cinsiyete

gore aritmetik ortalamalar1 asagidaki gibidir.

Tablo 4.11.
Deney 1 Grubunun Sosyal Beceri Ol¢gegi Icin Aritmetik Ortalamalar
Sosyal Beceri Toplam X S.S.
Puan
Kiz
On Test 83,31 2,49
Son Test 86,68 1,71
Erkek
On Test 81,13 2,57
Son Test 87,80 1,77
Sosyal Kurallar
Kiz
On Test 52,12 1,86
Son Test 55,81 1,02
Erkek
On Test 48,93 1,92
Son Test 55,20 1,05
Begenilirlik
Kiz
On Test 16,68 7126
Son Test 17,00 , 7138
Erkek
On Test 16,66 750
Son Test 18,06 , 763
Sosyal A¢idan Uygun
Davranmama
Kiz
On Test 15,12 662
Son Test 13,43 ,607
Erkek
On Test 15,66 ,683

Son Test 14,26 627
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Grafik 4.10. Deney 1 grubunun Sosyal Beceri Olgegi igin aritmetik ortalamalar1

Bu alt probleme iliskin istatistiksel ¢oziimlemelerde Sosyal Bilgiler derslerinde
drama yontemi ile 6gretimde, Deney 1 grubunda; Empatik Beceri Olgegine iliskin 6n
test ve son test puanlar arasinda cinsiyete gore bir farklilik olup olmadigini belirlemek
iizere Deney 1 grubunun Empatik Beceri Olgegine iliskin puanlart ANOVA testi ile

analiz edilmistir. Sonuclar Tablo 4.12. ‘de verilmistir.

Tablo 4.12.
Deney 1 Grubunda Drama Ile Ogretim Oncesi ve Ogretim Sonrasi Empatik Beceri
Puanlarimin ANOVA Sonuclari

Ortalama

Varyansin Kaynagi Kareler Toplam S.d. Kare F P
Cinsiyet

146,410 1 146,410 298  ,446
(Kiz/Erkek)
Hata 7104,300 29 244,976
Grup * Olguim 604,839 1 604,839 5,676 ,024
Hata 3090,000 29 106,552

Tablo 4.12 incelendiginde; Deney 1 grubunda farkli cinsiyette olma ile tekrarl

Olcimlere gore Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimin &grencilerin
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empatik beceri puanlarina iligkin degisimlerde istatistiksel agidan anlamli oldugu
bulunmustur (F1,29)=,598 p=,446). Bu bulgu Sosyal Bilgiler dersinde drama yontemi ile
yapilan &gretimin uygulandigi Deney 1 grubu &grencilerinin Empatik Beceri Olgegi
puanlarinda cinsiyet agisindan artma oldugunu gostermektedir.

Deneysel islem uygulanan Ogrencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde drama
yontemi ile 6gretim Oncesi ve dgretim sonrasi gézlenen degisimlerinin anlamli farklilik
gosterdigi goriilmektedir (F(1,20=5,676 p=,024). Bu bulgu Deney 1 grubundaki
ogrencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretim Oncesine gore
ogretim sonrasinda Empatik Beceri Olgegi puanlarinda artma oldugunu gostermektedir.

Deney 1 grubu igin Empatik Beceri Olgegi 6n test ve son test puanlarmin

cinsiyete gore aritmetik ortalamalar1 asagidaki gibidir.

Tablo 4.13.
Deney 1 Grubunun Empatik Beceri Olgegi Icin Aritmetik Ortalamalari
Empatik Beceri X S.S.
Olcegi
Kiz
On Test 137,62 3,41
Son Test 151,12 3,21
Erkek
On Test 140,80 3,52

Son Test 141,80 3,32
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Grafik 4.11. Deney 1 grubunun Empatik Beceri Olgegi igin aritmetik ortalamalart

Ayni alt probleme iliskin istatistiksel ¢ozumlemelerde Sosyal Bilgiler
derslerinde drama yontemi ile 6gretimde, Deney 1 grubunda; Akademik Basar1 Testi 1
ve Akademik Basar1 Testi 2’ye iligkin On test ve son test puanlar1 arasinda cinsiyete
gore bir farklilik olup olmadigini belirlemek iizere Deney 1 grubunun Akademik Basari
Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2’ye iliskin puanlart ANOVA testi ile analiz
edilmistir. Sonuclar Tablo 4.14°de verilmistir.

Tablo 4.14.
Deney 1 Grubunda Drama Ile Ogretim Oncesi ve Ogretim Sonrasi Akademik Basart
Testi 1 ve Akademik Basari Testi 2 Puanlarinin ANOVA Sonuclar

Ortalama
Varyansin Kaynagi Kareler Toplam S.d. Kare F P
Akademik Basari
Testi 1

Cinsiyet (Kiz/Erkek) 546,825 1 546,825 2,395 ,133
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Tablo 4.14. (Devami)

Hata 6619,909 29 228,273

Grup * Olglim 185,746 1 185,746 2,301 ,140
Hata 2341471 29 80,740

Akademik Basan

Testi 2

Cinsiyet (Kiz/Erkek) 581,875 1 581,875 2,084 ,160
Hata 8098,971 29 279,275

Grup * Olgiim 99,617 1 99,617 1,419 243
Hata 2036,471 29 70,223

Tablo 4.14 incelendiginde; Deney 1 grubunda farkli cinsiyette olma ile tekrarli
Olcimlere gore Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimin &grencilerin
Akademik Basart Testi 1 puanlarina iliskin degisimlerde (F(129=2,395 p=,133) ve
Akademik Basari Testi 2 puanlarima iligkin degisimlerde (F(1,20=2,084 p=,160)
istatistiksel agidan anlamsiz oldugu bulunmustur. Bu bulgu Sosyal Bilgiler dersinde
drama yontemi ile yapilan Ogretimin, uygulandigit Deney 1 grubu o6grencilerinin
Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2 puanlarinda cinsiyet agisindan
benzer etkilere sahip oldugunu gostermektedir.

Deney 1 grubu ogrencilerinin Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile
Ogretim Oncesi ve Ogretim sonrasi gozlenen degisimlerinin Akademik Basari Testi 1
(Fa29=2,301 p=,140) ve Akademik Basari Testi 2 (F(129=1,419 p=,243)puanlar
acisindan anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmektedir. Bu bulgu Deney 1
grubundaki 6grencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretim Oncesine
gore Ogretim sonrasinda Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2
puanlarinda bir degisim olmadigini gostermektedir.

Deney 1 grubu i¢in Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2 6n test

ve son test puanlarinin cinsiyete gore aritmetik ortalamalar1 agagidaki gibidir.
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Tablo 4.15.
Deney 1 Grubunun Akademik Basar: Testi 1 ve Akademik Basar: Testi 2 I¢in Aritmetik
Ortalamalar
Akademik Basar X S.S.
Testi 1
Kiz
On Test 46,40 3,50
Son Test 77,81 2,65
Erkek
On Test 37,00 3,62
Son Test 75,33 2,73
Akademik Basari
Testi 2
Kiz
On Test 47,50 3,64
Son Test 78,59 2,92
Erkek
On Test 38,83 3,76
Son Test 75,00 3,02
100
Akademik Basar1 Testi 1 Kiz
Akademik Bagar1 Testi 1 Erkek
Akademik Basar1 Testi 2 Kiz
I 75 Akademik Basar1 Testi 2 Erkek
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Grafik 4.12. Deney 1 grubunun Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2
icin aritmetik ortalamalar1

Bu alt probleme iliskin istatistiksel ¢oziimlemelerde Sosyal Bilgiler derslerinde
geleneksel dgretim yontemi ile dgretimde, Kontrol 1 grubunda; Sosyal Beceri Olgegine

iliskin 6n test ve son test puanlar1 arasinda cinsiyete gore bir farklilik olup olmadigini
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belirlemek iizere Kontrol 1 grubunun Sosyal Beceri Olgegine iliskin puanlart ANOVA
testi ile analiz edilmistir. Sonuglar Tablo 4.16°daki gibidir.

Tablo 4.16.
Kontrol 1 Grubunda Geleneksel Ogretim Yontemi Ile Ogretim Oncesi ve Ogretim
Sonrasi Sosyal Beceri Puanlarinin ANOVA Sonuclart

Ortalama
Varyansin Kaynagi Kareler Toplanm S.d. Kare F P
Sosyal Beceri
Toplam Puan
Cinsiyet (Kiz/Erkek) 30,802 1 30,802 279,601
Hata 3199,585 29 110,331
Grup * Olgiim 56,511 1 56,511 , 750 394
Hata 2184,585 29 75,331
Sosyal Kurallar
Cinsiyet (Kiz/Erkek) 139,936 1 139,936 1,503 ,230
Hata 2699,419 29 93,083
Grup * Olgiim 115,858 1 115,858 1,185 ,285
Hata 2834,335 29 97,736
Begenilirlik
Cinsiyet (Kiz/Erkek) 10,645 1 10,645 1,044 315
Hata 295,742 29 10,198
Grup * Olgiim 8,517 1 8,517 925 344
Hata 266,967 29 9,206
Sosyal A¢cidan
Uygun
Davranmama
Cinsiyet (Kiz/Erkek) 10,539 1 10,539 1919 177
Hata 159,300 29 5,493
Grup * Olgiim ,017 1 ,017 ,004 951
Hata 130,467 29 4,499

Tablo 4.16 incelendiginde; Kontrol 1 grubunda farkli cinsiyette olma ile tekrarlt
olcimlere gore Sosyal Bilgiler derslerinde gelencksel 6gretim yontemi ile 6gretimin
ogrencilerin sosyal beceri toplam puanlarina iliskin degisimlerde istatistiksel agidan
anlamsiz oldugu bulunmustur (F(129)=,279 p=,601). Bu bulgu Sosyal Bilgiler dersinde

drama yontemi ile yapilan dgretimin uygulandigi Kontrol 1 grubu 6grencilerinin sosyal
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beceri toplam puanlarinda cinsiyet agisindan benzer etkilere sahip oldugunu
gostermektedir.

Kontrol 1 grubu o6grencilerinin Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel 6gretim
yontemi ile Ogretim Oncesi ve ogretim sonrast gdzlenen degisimlerinin anlamli bir
farklilik gostermedigi goriilmektedir (F(129=,750 p=,394). Bu bulgu Kontrol 1
grubundaki Ogrencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel Ogretim yontemi ile
Ogretim Oncesine gore 6gretim sonrasinda sosyal beceri toplam puanlarinda bir degisim
olmadigimi goéstermektedir.

Farkli cinsiyette olma ile tekrarli Olglimlere gore Sosyal Bilgiler derslerinde
geleneksel 6gretim yontemi ile 6gretimin 6grencilerin sosyal beceri alt 6lgegi sosyal
kurallar (F(1,29=1,503 p=,230), begenilirlik (F(,29=1,044 p=,315) ve sosyal agidan
uygun davranmama (F29)=1,919 p=,177) puanlarma iliskin degisimlerde istatistiksel
acidan anlamsiz oldugu bulunmustur Bu bulgular Sosyal Bilgiler dersinde geleneksel
ogretim yontemi ile 6gretimin uygulandigr Kontrol 1 grubu 6grencilerinin sosyal beceri
alt Olcekleri puanlarinda cinsiyet agisindan benzer etkilere sahip oldugunu
gOstermektedir.

Kontrol 1 grubundaki o6grencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel
Ogretim yontemi ile 6gretim Oncesi ve ogretim sonrast gézlenen degisimlerinin sosyal
beceri alt dl¢egi sosyal kurallar (F1,29)=1,185 p=,285), begenilirlik (F(1,20)=,925 p=,344)
ve sosyal agidan uygun davranmama (F(1,29=,004 p=,951) puanlar1 agisindan anlamli
bir farklilik gostermedigi goriilmektedir. Bu bulgu Kontrol 1 grubundaki 6grencilerin
Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel 6gretim yontemi ile 6gretim Oncesine gore
ogretim sonrasinda sosyal beceri alt Olgekleri puanlarinda bir degisim olmadigin
gOstermektedir.

Kontrol 1 grubu igin Sosyal Beceri Olgegi 6n test ve son test puanlarinin

cinsiyete gore aritmetik ortalamalar1 asagidaki gibidir.
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Tablo 4.17.

Kontrol 1 Grubunun Sosyal Beceri Olgegi Icin Aritmetik Ortalamalar:

Sosyal Beceri Toplam X S.S.
Puan

Kiz

On Test 75,81 2,62
Son Test 77,50 2,17
Erkek

On Test 79,13 2,70
Son Test 77,00 2,24
Sosyal Kurallar

Kiz

On Test 46,12 3,01
Son Test 47,06 1,68
Erkek

On Test 51,86 3,11
Son Test 47,33 1,74
Begenilirlik

Kiz

On Test 14,56 812
Son Test 15,31 744
Erkek

On Test 16,13 ,838
Son Test 15,40 ,769
Sosyal A¢idan Uygun

Davranmama

Kiz

On Test 15,12 ,593
Son Test 15,12 ,523
Erkek

On Test 14,33 612

Son Test 14,26 540
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Grafik 4.13. Kontrol 1 grubunun Sosyal Beceri Olgegi i¢in aritmetik ortalamalar

Bu alt probleme iliskin istatistiksel ¢oziimlemelerde Sosyal Bilgiler derslerinde
geleneksel Ogretim yontemi ile Ogretimde, Kontrol 1 grubunda; Empatik Beceri
Olgegine iliskin 6n test ve son test puanlar1 arasinda cinsiyete gore bir farklilik olup
olmadigin1 belirlemek iizere Kontrol 1 grubunun Empatik Beceri Olgegine iliskin

puanlart ANOVA testi ile analiz edilmistir. Sonuclar Tablo 4.18’deki gibidir.

Tablo 4.18.
Kontrol 1 Grubunda Geleneksel Ogretim Yontemi Ile Ogretim Oncesi ve Ogretim
Sonrasit Empatik Beceri Puanlarinin ANOVA Sonuglart

Ortalama
Varyansin Kaynagi Kareler Toplam S.d. Kare F P
Cinsiyet (Kiz/Erkek) 50,168 1 50,168 318,577
Hata 4581,800 29 157,993
Grup * Olgiim 25,667 1 25,667 ,087 770
Hata 8555,075 29 295,003

Tablo 4.18 incelendiginde; Kontrol 1 grubunda farkli cinsiyette olma ile tekrarli
Olcimlere gore Sosyal Bilgiler derslerinde gelencksel 6gretim yontemi ile 6gretimin
Ogrencilerin empatik beceri puanlarina iliskin degisimlerde istatistiksel agidan anlamsiz

oldugu bulunmustur (F,29)=,318 p=,577). Bu bulgu Sosyal Bilgiler dersinde geleneksel
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Ogretim yontemi ile yapilan Ogretimin uygulandigi Kontrol 1 grubu o6grencilerinin
Empatik Beceri Olgegi toplam puanlarinda cinsiyet acisindan benzer etkilere sahip
oldugunu gostermektedir.

Kontrol 1 grubundaki o6grencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel
Ogretim yontemi ile 6gretim dncesi ve 0gretim sonrasi gozlenen degisimlerinin anlaml
bir farklilik gostermedigi goriilmektedir (F129)=,087 p=,770). Bu bulgu Kontrol 1
grubundaki 6grencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel 6gretim yontemi ile
ogretim Oncesine gore dgretim sonrasinda Empatik Beceri Olgegi toplam puanlarinda
bir degisim olmadigimi gostermektedir.

Kontrol 1 grubu i¢in Empatik Beceri Olgegi &n test ve son test puanlarmin

cinsiyete gore aritmetik ortalamalar1 agagidaki gibidir.

Tablo 4.19.

Kontrol 1 Grubunun Empatik Beceri Olgegi Icin Aritmetik Ortalamalart

Empatik Beceri X S.S.

Olgegi

Kiz

On Test 138,68 4,15

Son Test 135,31 3,32

Erkek

On Test 139,20 4,28

Son Test 138,40 3,43
160

= Empatik Beceri Olgegi Kiz
= Empatik Beceri Olcegi Erkek

120 +

Avritmetik ortalama, ¥
[e0)
o

I
o

On Test Son Test

Grafik 4.14. Kontrol 1 grubunun Empatik Beceri Olgegi icin aritmetik ortalamalar
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Ayn1 alt probleme iligkin istatistiksel ¢oziimlemelerde Sosyal Bilgiler derslerinde
geleneksel 0gretim yontemi ile 6gretimde, Kontrol 1 grubunda; Akademik Basar1 Testi
1 ve Akademik Bagar1 Testi 2’ye iligkin On test ve son test puanlari arasinda cinsiyete
gore bir farklilik olup olmadigini belirlemek tizere Kontrol 1 grubunun Akademik
Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2’ye iliskin puanlart ANOVA testi ile analiz

edilmistir.

Tablo 4.20.
Kontrol 1 Grubunda Geleneksel Ogretim Yontemi lle Ogretim Oncesi ve Ogretim
Sonrast Akademik Bagsar: Testi 1 ve Akademik Basart Testi 2 Puanlarimin ANOVA

Sonuglar

Ortalama
Varyansin Kaynagi Kareler Toplanm S.d. Kare F P
Akademik Basari
Testi 1
Cinsiyet (Kiz/Erkek) 255,151 1 255,151 1,813 ,189
Hata 4080,542 29 140,708
Grup * Olgim 48,384 1 48,384 1,101 ,303
Hata 1274,084 29 43,934
Akademik Basari
Testi 2
Cinsiyet (Kiz/Erkek) 200,091 1 200,091 1,143 ,294
Hata 5078,546 29 175,122
Grup * Olgiim 22,181 1 22,181 2,891 ,100
Hata 222,505 29 7,673

Tablo 4.20 incelendiginde; Kontrol 1 grubunda farkli cinsiyette olma ile tekrarl
6lglimlere gore Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel 6gretim yontemi ile dgretimin
ogrencilerin Akademik Basari Testi 1 puanlarina iliskin degisimlerde (F(1,29)=1,813
p=,189) ve Akademik Basar1 Testi 2 puanlarma iliskin degisimlerde (F(120)=1,143
p=,294) istatistiksel ag¢idan anlamsiz oldugu bulunmustur. Bu bulgu Sosyal Bilgiler

dersinde geleneksel 6gretim yontemi ile yapilan 6gretimin, uygulandigi Kontrol 1 grubu
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ogrencilerinin Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2 puanlarinda
cinsiyet agisindan benzer etkilere sahip oldugunu gostermektedir.

Kontrol 1 grubu o6grencilerinin Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel 6gretim
yontemi ile 6gretim Oncesi ve Ogretim sonrasi gozlenen degisimlerinin Akademik
Bagsar1 Testi 1 (F(1,29=1,101 p=,303) ve Akademik Basar1 Testi 2 (F(1,29=2,891 p=,100)
puanlart agisindan anlamli bir farklilik géstermedigi goriilmektedir. Bu bulgu Kontrol 1
grubundaki Ogrencilerin Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel 6gretim yontemi ile
Ogretim 6ncesine gore 6gretim sonrasinda Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basari
Testi 2 puanlarinda bir degisim olmadigini1 gostermektedir.

Kontrol 1 grubu i¢cin Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2 6n

test ve son test puanlarinin cinsiyete gore aritmetik ortalamalar1 asagidaki gibidir.

Tablo 4.21.
Kontrol 1 Grubunun Akademik Basar: Testi 1 ve Akademik Basar: Testi 2 Icin Aritmetik

Ortalamalart

Akademik Basari X S.S.
Testi 1

Kiz

On Test 44,37 2,79
Son Test 45,90 1,93
Erkek

On Test 46,66 2,88
Son Test 51,73 2,00
Akademik Basari

Testi 2

Kiz

On Test 39,37 2,58
Son Test 41,96 2,18
Erkek

On Test 44,16 2,66

Son Test 44,36 2,25
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Grafik 4.15. Kontrol 1 grubunun Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2

icin aritmetik ortalamalari

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin besinci alt problemi “Deney 1 ve Deney 2 gruplari a¢isindan Sosyal
Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Basar: Testleri i¢in on test uygulamasinin 6grenme
ve duyarlilasmaya etkisi var midir?”’seklinde ifade edilmistir.

Bu arastirma problemine iligkin istatistiksel ¢oziimlemelerde Deney 1 ve Deney 2
gruplarinin son testleri bagimsiz t testi ile karsilastirilarak on testin etkisi arastirilmistir.

Sosyal Beceri Olgegi son test genel puanlari i¢cin Deney 1 ve Deney 2 gruplarinin

karsilastirilmast asagidaki gibidir.

Tablo 4.22.
Sosyal Beceri Olgegi Son Test Puanlari Icin Deney 1 ve Deney 2 Gruplarimin
Karsilastirtlmasi
Sosyal Beceri Olcegi n X S.S. t p
Toplam
Deney 1 31 87,22 6.76

-0,165 0,870

Deney 2 32 87,51 7.00
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Tablo 4.22. (Devami)

Sosyal Kurallar

Deney 1 31 55,51 4.02

0,031 0,975
Deney 2 32 55,48 4,16
Begenilirlik
Deney 1 31 17,51 2.95

-0,663 0,512
Deney 2 32 18,03 2,93
Sosyal Acidan
Uygun Davranmama
Deney 1 31 13,83 242

-0,242 0,810
Deney 2 32 14,00 2,75

Tablo 4.22. de goriildiigii iizere, Sosyal beceri toplam son test genel tutumlar ele
alindiginda Deney 1 grubu i¢in son test puanlarinin ortalamast X =86.71, Deney 2 grubu
igin son test puan ortalamasi X =87,65 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Deney 2 grubu
genel olarak sosyal beceri son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t testi ile sitnanmig
ve t degeri= -0,165bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama yonetimi ile Ogretimde
Deney 1 grubu ve Deney 2 grubu arasinda sosyal beceri son test puanlari bakimindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Sosyal beceri sosyal kurallar alt 6l¢egi i¢in son test tutumlar ele alindiginda
Deney 1 grubu igin son test puanlarinin ortalamasinin X =55.52, Deney 2 grubu i¢in son
test puan ortalamasinin ise X =55,62 olarak bulundugu goriilmektedir. Deney 1 grubu ve
Deney 2 grubu genel olarak sosyal beceri sosyal kurallar son test tutumlari, iki bagimsiz
ornek i¢in t testi ile sinanmis ve t degeri=0,031 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama
yonetimi ile 6gretimde Deney 1 grubu ve Deney 2 grubu arasinda sosyal beceri sosyal
kurallar son test puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlaml1 bir fark yoktur.

Sosyal beceri begenilirlik igin son test tutumlar ele alindiginda Deney 1 grubu igin
son test puanlarinin ortalamasmin X =17.51, Deney 2 grubu icin son test puan
ortalamasinin ise X =18,09 olarak bulundugu goriilmektedir. Deney 1 grubu ve Deney 2
grubu genel olarak sosyal beceri begenilirlik son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t

testi ile stnanmig ve t degeri= -0,663 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama ydnetimi
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ile 6gretimde Deney 1 grubu ve Deney 2 grubu arasinda sosyal beceri begenilirlik son
test puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Sosyal beceri sosyal a¢idan uygun davranmama alt 6lgegi icin son test tutumlar
ele alindiginda Deney 1 grubu igin son test puanlarinin ortalamasi1 X =13.83, Deney 2
grubu i¢in son test puan ortalamasit X =13,93 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Deney 2
grubu genel olarak sosyal beceri sosyal agidan uygun davranmama son test tutumlari,
iki bagimsiz 6rnek icin t testi ile smnanmis ve t degeri= -0,242 bulunmustur. p>0.05
oldugundan, drama ydnetimi ile 6gretimde Deney 1 grubu ve Deney 2 grubu arasinda
sosyal beceri sosyal agidan uygun davranmama son test puanlari bakimindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Tablo 4.22. de goriildiigii iizere, Sosyal Beceri Olgegi toplam puan, sosyal
kurallar, begenilirlik ve Sosyal agidan uygun davranmama alt 6lgekleri igin Deney 1 ve
Deney 2 gruplart son testlerine iliskin bagimsiz t testi sonuglarina gore ortalamalar
arasinda anlaml farklilik yoktur. Bu da gostermektedir ki; 6n testin yapilmasinin Sosyal
Beceri Olgegi icin dgrenme ve duyarlilasmaya etkisi yoktur.

Sosyal Beceri Olgegi son test puanlari i¢in Deney 1 ve Deney 2 gruplarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki gibidir.

100
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Grafik 4.16. Sosyal Beceri Olgegi son test puanlar1 Icin Deney 1 ve Deney 2 gruplarinin

aritmetik ortalamalar:
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Ayni1 arastirma problemine iligkin istatistiksel ¢oziimlemelerde Deney 1 ve Deney
2 gruplarmin Empatik Beceri son testleri bagimsiz t testi ile karsilagtirilarak 6n testin
etkisi arastirilmistir.

Empatik Beceri Olgegi son test puanlar1 i¢in Deney 1 ve Deney 2 gruplarinin
karsilastirilmast asagidaki gibidir.

Tablo 4.23.
Empatik Beceri Olcegi Son Test Puanlari I¢in Deney 1 ve Deney 2 Gruplarimin
Karsilastirtlmasi
Empatik Beceri n X S.S. t p
Olgegi
Deney 1 31 146.61 15.50

1.764 0.088
Deney 2 32 141.32 10,82

Tablo 4.23. de, Empatik Beceri Olgegi i¢in son test tutumlar ele alindiginda
Deney 1 grubu i¢in son test puanlarinin ortalamas: X =146.61, Deney 2 grubu igin son
test puan ortalamast X =141.32 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Deney 2 grubu genel
olarak Empatik Beceri Olgegi son test tutumlari, iki bagimsiz drnek igin t testi ile
smanmig ve t degeri=1.764 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama yonetimi ile
ogretimde Deney 1 grubu ve Deney 2 grubu arasinda Empatik Beceri Olgegi son test
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

On testin etkisinin arastirildigi Tablo 4.14. de goriildiigii iizere, Empatik Beceri
Olgegi Deney 1 ve Deney 2 gruplari son testlerine iliskin bagimsiz t testi sonuglarina
gore ortalamalar arasinda anlamli farklilik yoktur. Bu da gostermektedir ki; 6n testin
yapilmasiin Empatik Beceri Olcegi 6grenme ve duyarlilasmaya etkisi yoktur.

Empatik Beceri Olcegi son test puanlar1 i¢in Deney 1 ve Deney 2 gruplarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki gibidir.
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Grafik 4.17. Empatik Beceri Olgegi son test puanlari i¢in Deney 1 ve Deney 2
gruplarinin aritmetik ortalamalari
Ayni1 arastirma problemine iligkin istatistiksel ¢oziimlemelerde Deney 1 ve Deney
2 gruplarinin Akademik Basar1 Testleri son testleri bagimsiz t testi ile karsilastirilarak
On testin etkisi arastirilmistir.
Akademik Bagart Testi son test puanlari i¢in Deney 1 ve Deney 2 gruplarinin

karsilastirilmast asagidaki gibidir.

Tablo 4.24.
Akademik Bagsar: Testi 1 ve Akademik Basar: Testi 2 Son Test Puanlari Igin Deney 1 ve
Deney 2 Gruplarinin Karsilastirilmast

Akademik Basari n X S.S. t p
Testi 1
Deney 1 31 76,61 10.49
1,224 0,231
Deney 2 32 74,35 9.93
Akademik Basari
Testi 2
Deney 1 31 76,85 11.65
1,262 0,217

Deney 2 32 73,54 10.44
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Tablo 4.24° e gore, Akademik Basari Testi 1 igin son test tutumlar ele alindiginda
Deney 1 grubu igin son test puanlarinin ortalamast X =76.61, Deney 2 grubu i¢in son
test puan ortalamasi X =74.35 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Deney 2 grubu genel
olarak Akademik Bagar1 Testi 1 son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t testi ile
smmanmis ve t degeri=1,224 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama yonetimi ile
Ogretimde Deney 1 grubu ve Deney 2 grubu arasinda Akademik Basar1 Testi 1 son test
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Akademik Bagar1 Testi 2 i¢in son test tutumlar ele alindiginda Deney 1 grubu i¢in
son test puanlarinin ortalamasi1 X =76.85, Deney 2 grubu i¢in son test puan ortalamasi X
=73.54 bulunmustur. Deney 1 grubu ve Deney 2 grubu genel olarak Akademik Bagar1
Testi son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t testi ile sinanmis ve t degeri=1,262
bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama yonetimi ile 0gretimde Deney 1 grubu ve
Deney 2 grubu arasinda Akademik Basar1 Testi 2 son test puanlari bakimindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

On testin etkisinin arastir1ldig: Tablo 4.15° de goriildiigii iizere, Akademik Basari
Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2 Deney 1 ve Deney 2 gruplari son testlerine iliskin
bagimsiz t testi sonuglarina gore ortalamalar arasinda anlaml farklilik yoktur. Bu da
gostermektedir ki; 6n testin yapilmasinin 6grenme ve duyarlilagmaya etkisi yoktur.

Akademik Basar1 Testleri son test puanlari i¢in Deney 1 ve Deney 2 gruplarinin

aritmetik ortalamalar1 asagidaki gibidir.
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Grafik 4.18. Akademik Basar1 Testleri son test puanlari Igin Deney 1 ve Deney 2

gruplarinin aritmetik ortalamalari

4.6. Altinc1 Alt Probleme liskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin altinc1 alt problemi *““Kontrol 1 ve Kontrol 2 gruplari agisindan
Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Basar: Testleri igin on test uygulamasinin
ogrenme ve duyarlilagsmaya etkisi var midir?”’seklinde ifade edilmistir.

Bu arastirma problemine iliskin istatistiksel ¢6ziimlemelerde Kontrol 1 ve Kontrol
2 gruplarinin son testleri bagimsiz t testi ile karsilastirilarak On testin etkisi

arastirilmastir.

Sosyal Beceri Olgegi son test genel puanlari icin Kontrol 1 ve Kontrol 2

gruplarinin karsilastirilmasi asagidaki gibidir.
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Tablo 4.25.
Sosyal Beceri Olgegi Son Test Puanlar: Igin Kontrol 1 ve Kontrol 2 Gruplarimin
Karsilastirilmasi
Sosyal Beceri Olgegi n S.S. t p
Toplam X
Kontrol 1 32 77,41 8,67

1,145 0,261
Kontrol 2 32 75,29 8,95
Sosyal Kurallar
Kontrol 1 32 47,19 6,63

1,722 0,095
Kontrol 2 32 44,74 4,27
Begenilirlik
Kontrol 1 32 15,35 2,92

1,706 0,098
Kontrol 2 32 13,67 3,75
Sosyal Acidan
Uygun Davranmama
Kontrol 1 32 14.70 2,10

0,112 0,911
Kontrol 2 32 14.64 2,83

Tablo 4.25. de gorildigi tizere, Sosyal beceri igin son test genel tutumlar ele
alindiginda Kontrol 1 grubu i¢in son test puanlarinin ortalamas1 X =77,41, Kontrol 2
grubu i¢in son test puan ortalamasi X =75,29 bulunmustur. Kontrol 1 grubu ve Kontrol
2 grubu genel olarak sosyal beceri son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t testi ile
sinanmig ve t degeri=1,145 bulunmustur. p<0.05 oldugundan, drama yoOnetimi ile
ogretimde Kontrol 1 grubu ve Kontrol 2 grubu arasinda sosyal beceri son test puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Sosyal beceri sosyal kurallar alt 6lgegi i¢in son test tutumlar1 ele alindiginda
Kontrol 1 grubu i¢in son test puanlarinin ortalamasimnin X =47,19, Kontrol 2 grubu igin
son test puan ortalamasimin X =44,74 oldugu goriilmektedir. Kontrol 1 grubu ve Kontrol
2 grubu sosyal beceri sosyal kurallar son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t testi ile
smnanmig ve t degeri=1,722 bulunmustur. p<0.05 oldugundan, drama yonetimi ile
ogretimde Kontrol 1 grubu ve Kontrol 2 grubu arasinda sosyal beceri sosyal kurallar son

test puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.
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Sosyal beceri begenilirlik alt 6l¢egi igin son test tutumlari ele alindiginda Kontrol
1 grubu igin son test puanlarinin ortalamast X =15,35, Kontrol 2 grubu igin son test
puan ortalamast X =13,67 bulunmustur. Kontrol 1 grubu ve Kontrol 2 grubu sosyal
beceri begenilirlik son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t testi ile sinanmis ve t
degeri=1,706 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama yonetimi ile 6gretimde Kontrol 1
grubu ve Kontrol 2 grubu arasinda sosyal beceri begenilirlik son test puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Sosyal beceri sosyal agidan uygun davranmama i¢in son test tutumlart ele
alindiginda Kontrol 1 grubu i¢in son test puanlarinin ortalamas1 X =14,0 , Kontrol 2
grubu igin son test puan ortalamasi X =14,64 bulunmustur. Kontrol 1 grubu ve Kontrol
2 grubu sosyal beceri sosyal agidan uygun davranmama son test tutumlari, iki bagimsiz
ornek icin t testi ile sinanmis ve t degeri=0,112 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama
yonetimi ile 6gretimde Kontrol 1 grubu ve Kontrol 2 grubu arasinda sosyal beceri
sosyal acidan uygun davranmama son test puanlart bakimindan istatistiksel olarak
anlaml bir fark yoktur.

On testin etkisinin arastirildig1 Tablo 4.16. da goriildiigii iizere, Sosyal Beceri
Olgegi toplam puan, sosyal kurallar, begenilirlik ve sosyal agidan uygun davranmama
alt olgekleri icin Kontrol 1 ve Kontrol 2 gruplar1 son testlerine iliskin bagimsiz t testi
sonuglarina gore ortalamalar arasinda anlaml farklilik yoktur. Bu da gdstermektedir ki;
Sosyal Beceri Olgegi icin on testin yapilmasmin 6grenme ve duyarlilasmaya etkisi
yoktur.

Sosyal Beceri Olgegi son test puanlari icin Kontrol 1 ve Kontrol 2 gruplarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki gibidir.
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Grafik 4.19. Sosyal Beceri Olgegi son test puanlar: icin Kontrol 1 ve Kontrol 2
gruplarinin aritmetik ortalamalari

Ayni arastirma problemine iligkin istatistiksel ¢Oziimlemelerde Kontrol 1 ve
Kontrol 2 gruplarinin Empatik Beceri son testleri bagimsiz t testi ile karsilastirilarak 6n
testin etkisi arastirilmastir.

Empatik Beceri Olgegi son test puanlari igin ¢6ziimlemelerde Kontrol 1 ve

Kontrol 2 gruplarinin karsilagtirilmasi asagidaki gibidir.

Tablo 4.26.
Empatik Beceri Olcegi Son Test Puanlar: Icin Kontrol 1 ve Kontrol 2 Gruplarimin
Karsilastiriimast
Empatik Beceri n X S.S. t p
Olcegi
Kontrol 1 32 136,80 13.18

1.016 0,318
Kontrol 2 32 133,22 11,86

Tablo 4.26. incelendiginde, Empatik beceri igin son test tutumlari ele alindiginda
Kontrol 1 grubu igin son test puanlarinin ortalamasinin X =136,80, Kontrol 2 grubu icin
son test puan ortalamasinin X =133,22 bulundugu goriilmektedir. Kontrol 1 grubu ve

Kontrol 2 grubu Empatik beceri son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek igin t testi ile
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smmanmig ve t degeri=1.016 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama yonetimi ile
ogretimde Kontrol 1 grubu ve Kontrol 2 grubu arasinda Empatik beceri son test puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlaml1 bir fark yoktur.

Tablo 4.26. da goriildiigii iizere Empatik Beceri Olgegi Kontrol 1 ve Kontrol 2
gruplar1 son testlerine iligkin bagimsiz t testi sonuglarina gdére kontrol gruplart son
testleri arasinda anlamli farklilik yoktur. Bu da gostermektedir ki; Empatik Beceri
Olgegi icin 6n testin yapilmasmin 6grenme ve duyarlilasmaya etkisi kontrol gruplarinda
da saptanmamuistir.

Empatik Beceri Olgegi son test puanlar igin Kontrol 1 ve Kontrol 2 gruplarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki gibidir.
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Grafik 4.20. Empatik Beceri Olgegi son test puanlar1 igin Kontrol 1 ve Kontrol 2
gruplarinin aritmetik ortalamalari

Ayni arastirma problemine iligkin istatistiksel ¢oziimlemelerde Kontrol 1 ve
Kontrol 2 gruplarinin Akademik Bagari Testleri son testleri bagimsiz t testi ile
karsilastirilarak on testin etkisi aragtirilmastir.

Akademik Basar1 Testleri son test puanlar1 i¢in ¢6zimlemelerde Kontrol 1 ve

Kontrol 2 gruplarinin karsilastirilmasi asagidaki gibidir.
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Tablo 4.27.
Akademik Bagsar: Testi 1 ve Akademik Basar: Testi 2 Son Test Puanlar I¢in Kontrol 1

ve Kontrol 2 Gruplarmmin Karsilagtirilmast

Akademik Basari n X S.S. t p
Testi 1
Kontrol 1 32 53.95 12.66

-0.277 0,784
Kontrol 2 32 54.74 11.85
Akademik Basari
Testi 2
Kontrol 1 32 47.17 12.46

-1.794 0,83
Kontrol 2 32 53.19 12.29

Tablo 4.27. de gorildiigi tizere, Akademik Basar1 Testi 1 i¢in son test tutumlari
ele alindiginda Kontrol 1 grubu i¢in son test puanlarinin ortalamas1 X =53.95, Kontrol 2
grubu icin son test puan ortalamasi X =54.74 bulunmustur. Kontrol 1 grubu ve Kontrol
2 grubu Akademik basar1 son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek i¢in t testi ile sitnanmig
ve t degeri= -0.277 bulunmustur. p>0.05 oldugundan, drama yonetimi ile 6gretimde
Kontrol 1 grubu ve Kontrol 2 grubu arasinda Akademik basart son test puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Akademik Basar1 Testi 2 i¢in son test tutumlari ele alindiginda Kontrol 1 grubu
igin son test puanlarinin ortalamasi X =47.17, Kontrol 2 grubu icgin son test puan
ortalamas1 X =53.19 bulunmustur. Kontrol 1 grubu ve Kontrol 2 grubu Akademik basari
son test tutumlari, iki bagimsiz 6rnek icin t testi ile smnanmig ve t degeri= -1.794
bulunmustur. p<0.05 oldugundan, drama yonetimi ile 6gretimde Kontrol 1 grubu ve
Kontrol 2 grubu arasinda Akademik basari son test puanlari bakimindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark yoktur.

Tablo 4.27. de gorildigi tizere Akademik Basari Testi 1 ve Akademik Basari
Testi 2 Kontrol 1 ve Kontrol 2 gruplar1 son testlerine iligkin bagimsiz t testi sonuglarina
gore kontrol gruplar son testleri arasinda anlamli farklilik yoktur. Bu da gdstermektedir
ki; Akademik Basar1 Testleri i¢in On testin yapilmasinin 6grenme ve duyarlilasmaya

etkisi kontrol gruplarinda da saptanmamistir. Dolayis1 ile Kontrol 1 ve Kontrol 2
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gruplar1 On test-son test puanlart arasindaki deney grubu lehine farklilasmada 6n testin
etkisi degil, drama yonteminin etkisinin oldugu sdylenebilir.
Akademik Basar1 Testleri son test puanlari i¢in Kontrol 1 ve Kontrol 2 gruplarinin

aritmetik ortalamalar1 agagidaki gibidir.
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Grafik 4.21. Akademik Basar1 Testleri son test puanlari i¢in Kontrol 1 ve Kontrol 2

gruplarinin aritmetik ortalamalari

4.7. Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin yedinci alt problemi “Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarinda Sosyal
Beceri Olcegi, Empatik Beceri Olgegi ve Akademik Basar: Testleri son test puanlari
arasinda bir iliski var midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin istatistiksel ¢oziimlemelerde, Deney 1 ve Kontrol 1
gruplarinda Sosyal Beceri Olgegi, Empatik Beceri Olgegi ve Akademik Basari Testleri
son test puanlari arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek tizere 6ncelikle Deney 1
grubu i¢in Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Beceri Testleri son test icin

Pearson Korelasyon katsayilar1 belirlenmistir.
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Tablo 4.28.

Deney 1 Grubu Sosyal Beceri Son Test Puanlart I¢in Pearson Korelasyon Katsayilar

Empatik Beceri  Akademik Basar1 Akademik Basari

Olcegi Genel Testi 1 Testi 2

Sosyal Beceri
Olcegi genel r -0.058 0.274 0.201

p 0.758 0.136 0.279
Sosyal r -0.215 0.149 0.114
Kurallar

p 0.245 0.423 0.542
Begenilirlik r -0.215 0.252 0.104

p 0.246 0.172 0.576
Sosyal
Acidan r -0.258 0.181 0.164
Uygun
Davranmama p 0.162 0.330 0.377
Empatik r 0.169 0.057
Beceri Olcegi
Genel p 0.365 0.762
n=31

Korelasyon katsayilarimin anlamli olup olmadigi, bunlara iligkin p degeri ile
smanmistir. Eger p degeri 0.05 ten kiigiik ise buna karsilik gelen korelasyon katsayisi
anlamhidir. Bu durumda korelasyon katsayisi yorumlanabilir. Yukaridaki tabloda
korelasyon katsayilari (r) , bunlara iliskin p degerleri ve 6rnek hacimleri (n) verilmistir.

Yukaridaki tablodaki sonuglar incelendiginde Sosyal Beceri Olcegi genel ve
Sosyal Beceri Olgegi sosyal kurallar alt 6lcegi, Sosyal Beceri Olgegi begenilirlik alt
dlgegi, Sosyal Beceri Olgegi sosyal agidan uygun davranmama alt dlcegi ile Empatik
Beceri Olcegi ve Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2 arasinda 0.05
anlamlilik diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmadigi goriilmektedir.
Empatik Beceri Olgegi ile Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2
arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadig tespit edilmistir.

Ayni alt probleme iliskin istatistiksel ¢oziimlemelerde, Deney 1 ve Kontrol 1

gruplarinda Sosyal Beceri Olgegi, Empatik Beceri Olcegi ve Akademik Basar1 Testi son
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test puanlar arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek iizere daha sonra Kontrol 1
grubu icin Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Beceri Olcekleri son test icin
Pearson Korelasyon katsayilari belirlenmistir.

Kontrol 1 grubu icin Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Basar1 Testleri

son test puanlart i¢in Pearson Korelasyon katsayilar1 agagidaki tablodaki gibidir

Tablo 4.29.
Kontrol 1 Grubu Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Basar:i Son Test I¢in

Pearson Korelasyon Katsayilar

Empatik Beceri Akademik Basari Akademik

Olcegi Genel Testi 1 Basar1 Testi 2

Sosyal Beceri
Olgegi genel r 0.211 0.083 -0.164

p 0.255 0.657 .0379
Sosyal r 0.263 0.070 -0.155
Kurallar

0 0.153 0.707 0.406
Begenilirlik r 0.133 0.036 -0.124

p 0.475 0.849 0.506
Sosyal
Ac¢idan r -0.157 0.067 -0.006
Uygun
Davranmama p 0.398 0.720 0.974
Empatik r 0.190 0.164
Beceri Olgegi
Genel p 0.306 0.378
n=31

Yukaridaki tablodaki sonuglar incelendiginde Sosyal Beceri Olcegi genel ve
Sosyal Beceri Olgegi sosyal kurallar alt 6lgegi, Sosyal Beceri Olgegi begenilirlik alt
dlcegi ve Sosyal Beceri Olgegi social ingenious alt dlgegi ile Empatik Beceri Olgegi,
Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basari Testi 2 arasinda 0.05 anlamlilik
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmadigi gorilmektedir. Ayrica
Empatik Beceri Olgegi ile Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2

arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir iligki olmadig1 tespit edilmistir.



BESINCi BOLUM

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen bulgulardan ulasilan sonuglar, tartisma ve

gelistirilen Oneriler yer almaktadir.

5.SONUC, TARTISMA ve ONERILER
5.1. Sonug

Bu arastirma Sosyal Bilgiler 6gretiminde drama ile Ogretimin Ogrencilerin
empatik beceri ve sosyal beceri diizeylerine etkisini incelemek amaciyla yapilmistir.
Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki sonuclara ulagilmistir.

1. Arastirmanin ““Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile ogretimde Deney
1 ve Kontrol 1 gruplarinin Sosyal Beceri, Empatik Beceri ve Akademik Bagari Testleri
son test puanlart arasinda bir farklilik var midwr?” problemi i¢in asagidaki sonuglara
ulasilmstir.

Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimde Deney 1 ve Kontrol 1
gruplarinin sosyal beceri dl¢egi toplam, sosyal kurallar ve begenilirlik son test puanlari
arasinda bir farklilik oldugu ve drama yontemi ile Ogretimin Ogrencilerin sosyal
becerileri, sosyal kurallar ve begenilirliklerini artirdig1 tespit edilmistir. Sosyal agidan
uygun davranmama alt 6lgegi son test puanlari bakimindan Deney 1 ve Kontrol 1
gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi ve drama yontemi ile
Ogretimin Ogrencilerin sosyal agidan uygun davranmama becerilerini etkilemedigi
sonucuna varilmistir.

Deney 1 ve Kontrol 1 gruplari arasinda empatik beceri son test puanlari
bakimindan istatistiksel olarak Deney 1 grubu lehine anlamli bir fark oldugu ve drama
yontemi ile 6gretimin dgrencilerin empatik becerilerini arttirdigi sonucuna varilmigtir.

Deney 1 ve Kontrol 1 gruplar arasinda Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik

Basar1 Testi 2 son test puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak Deney 1 grubu lehine
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anlamli bir fark oldugu ve drama yontemi ile Ogretimin Ogrencilerin akademik
basarilarini yiikselttigi sonucuna varilmistir.

2. Aragtirmanin ““Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile égretimde, Deney
1 Grubunda,; Sosyal Beceri Olcegine, Empatik Beceri Olcegine ve Akademik Basari
Testlerine iligkin on test ve son test puanlart arasinda bir farklilik var midir?”’ problemi
icin agagidaki sonuglara ulagilmistir.

Deney 1 grubu 6grencilerinin 6n test ve son testleri arasindaki farklilik Sosyal
Beceri Olgegi agisindan degerlendirildiginde; 6n test ve son test sosyal beceri genel
puanlari, sosyal kurallar alt 6lgegi puanlart ve Sosyal agidan uygun davranmama alt
olcegi puanlari arasindaki fark son test lehine anlamli bulunmustur. On test ve son test
begenilirlik alt Olgegi puanlart arasindaki fark anlamli bulunmamistir. Deney 1
grubundaki Ogrencilerin sosyal beceri genel puanlarimi, sosyal Kkurallar alt olgegi
puanlarin1 ve Sosyal agidan uygun davranmama alt 6lgegi puanlarini artirmada drama
yontemi ile dgretim etkili olmustur. Ayrica 6grencilerin sosyal beceri begenilirlik alt
Olcegi puanlarini artirmada drama yontemi ile Ogretimin etkisinin anlamhi diizeyde
olmadigi sonucuna varilmistir.

Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile Ogretimde, Deney 1 grubu
ogrencilerinin &n test ve son testleri arasindaki farklilk Empatik Beceri Olgegi
acisindan degerlendirildiginde, On test ve son test sosyal beceri puanlari arasindaki fark
anlamli bulunmustur. Deney 1 grubunda 6grencilerin empatik beceri genel puanlarini
artirmada drama yontemi ile 6gretimin etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile Ogretimde, Deney 1 grubu
Ogrencilerinin 6n test ve son testleri arasindaki farklilik akademik basari agisindan
degerlendirildiginde, her iki Akademik Basar1 Testi i¢in On test ve son test puanlari
arasindaki fark anlamli bulunmustur. Deney 1 grubunda Ogrencilerin akademik
basarilarini artirmada drama yontemi ile 6gretimin etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

3. Arastirmanin “Sosyal Bilgiler Derslerinde Drama Yontemi Ile Ogretimde,
Kontrol 1 grubunda; Sosyal Beceri Olgegine, Empatik Beceri Olcegine ve Akademik
Basart Testlerine iliskin on test ve son test puanlart arasinda bir farklilik var midir?”
seklinde ifade edilen alt problemi i¢in ulagilan sonuglar agagidaki gibidir.

Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimde, Kontrol 1 grubu

dgrencilerinin on test ve son testleri arasindaki farklilik Sosyal Beceri Olgegi agisindan
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degerlendirildiginde, On test ve son test sosyal beceri genel puanlari, sosyal kurallar alt
Olgegi puanlari, begenilirlik alt 6l¢egi puanlart ve sosyal agidan uygun davranmama alt
Olcegi puanlar arasindaki fark anlamli bulunmamistir. Kontrol 1 grubunda 6grencilerin
sosyal beceri genel puanlarini, sosyal kurallar alt 6l¢egi puanlarini, begenilirlik alt
Ol¢egi puanlarint ve sosyal agidan uygun davranmama alt 6lgegi puanlarini artirmada
geleneksel 6gretimin anlamli diizeyde etkili olmadigi sonucuna varilmistir.

Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimde, Kontrol 1 grubu
ogrencilerinin 6n test ve son testleri arasindaki farkliik Empatik Beceri Olgegi
acisindan degerlendirildiginde, On test ve son test empatik beceri puanlart arasindaki
fark anlamli bulunmamuistir. Kontrol 1 grubunda 6grencilerin empatik beceri puanlarini
artirmada geleneksel yontem ile 6gretimin anlamli diizeyde etkili olmadigi sonucuna
varilmstir.

Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimde, Kontrol 1 grubu
Ogrencilerinin 6n test ve son testleri arasindaki farklilik akademik basari agisindan
degerlendirildiginde, Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2 On test ve
son test puanlari arasindaki fark anlamli bulunmamistir. Kontrol 1 grubunda
ogrencilerin akademik bagarilarini artirmada geleneksel yontem ile dgretimin anlamh
diizeyde etkili olmadig1 sonucuna varilmistir.

4. Arasttrmanin “Sosyal Bilgiler Derslerinde Drama Yéntemi Ile Ogretimde,
Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarinda; Sosyal Beceri olcegi ve Empatik Beceri dl¢egi ve
Akademik Bagsari Testilerine iliskin on test ve son test puanlari arasinda cinsiyete gore
bir farklilik var midir?” problemi i¢in asagidaki sonuglara ulasilmstir.

Deney 1 grubunda;

Sosyal beceri igin genel tutumlar ele alindiginda drama yonetimi ile 6gretimde
kizlar ve erkekler arasinda sosyal beceri Olgedi genel puani, sosyal kurallar alt 6lcegi
puani, begenilirlik ve sosyal agidan uygun davranmama alt 6lgegi puani bakimindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamustir. Cinsiyetin drama yonetimi ile
Ogretimde 6grencilerin sosyal becerilerini etkilemedigi sonucuna varilmistir.

Sosyal Bilgiler derslerinde drama yonetimi ile Ogretimde kizlar ve erkekler
arasinda Empatik Beceri Olgeginin genel puani bakimindan istatistiksel olarak kizlar
lehine anlamli fark oldugu ve drama yontemi ile 6gretimin kiz 6grecilerin empatik

becerilerini erkeklerden daha fazla yiikselttigi tespit edilmistir.
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Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basari Testi 2 i¢in puanlar ele
alindiginda Sosyal Bilgiler derslerinde drama yonetimi ile 6gretimde kizlar ve erkekler
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmemistir. Buna gére drama ile Sosyal
Bilgiler o6gretiminde cinsiyetin akademik basariyr etkileyen bir faktér olmadigi
sonucuna varilmistir.

Kontrol 1 grubunda;

Sosyal beceri genel puanlari, sosyal kurallar alt 6lgegi puani, begenilirlik, sosyal
acidan uygun davranmama alt Olge8i puani, empatik beceri Olgegi genel puani,
akademik basar1 testi 1 ve akademik basari testi 2 puanlari arasindaki fark anlaml
bulunmamistir. Geleneksel 6gretim yoOnetimi ile O6gretimde cinsiyetin Ogrencilerin
sosyal becerilerini, empatik becerilerini ve akademik basarilarini etkileyen bir degisken
olmadig1 sonucuna varilmistir.

5. Arastirmanin “Deney 1 ve Deney 2 gruplart agisindan Sosyal Beceri, Empatik
Beceri ve Akademik Basar: Testleri icin on test uygulamasinin oOgrenme ve
duyarlilasmaya etkisi var midir?” seklinde ifade edilen alt problemi ig¢in ulasilan
sonuglar asagidaki gibidir.

Sosyal Beceri Olgegi, Empatik Beceri Olgegi ve Akademik Basar1 Testi 1 ve
Akademik Basar1 Testi 2 icin Deney 1 ve Deney 2 gruplart son testlerine iliskin
bagimsiz t-testi sonuglarina gore ortalamalar arasinda anlamli farklilik bulunmamaistir.
Bu sonuglar 6n testin yapilmasinin deney gruplarinda 6grenme ve duyarlilagsmaya etkisi
olmadigini géstermistir.

6. Arastirmanin “Kontrol 1 ve Kontrol 2 gruplari agisindan Sosyal Becersi,
Empatik Beceri ve Akademik Basari Testleri icin on test uygulamasinin ogrenme ve
duyarlilasmaya etkisi var midir?”” problemi i¢in agagidaki sonuglara ulasilmstir.

Sosyal Beceri Olgegi, Empatik Beceri Olgegi ve Akademik Basar1 Testi 1 Ve
Akademik Basar1 Testi 2 icin Kontrol 1 ve Kontrol 2 gruplart son testlerine iliskin
bagimsiz t-testi sonuglarina gére ortalamalar arasinda anlamli farklilik bulunmamistir.
Bu sonuglar 6n testin yapilmasinin deney gruplarinda 6grenme ve duyarlilagsmaya etkisi
olmadigini gostermistir.

7. Arastirmanin “Deney 1 ve Kontrol 1 gruplarinda Sosyal Beceri 6l¢egi, Empatik
Beceri olgegi ve Akademik Basar: Testleri son test puanlart arasinda bir iliski var

midir?” seklinde ifade edilen alt problemi icin ulasilan sonuglar asagidaki gibidir.
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Deney 1 grubu igin;

Sosyal Beceri Olgegi genel ve Sosyal Beceri Olgegi sosyal kurallar alt dlcegi,
Sosyal Beceri Olgegi begenilirlik alt 6lcegi, Sosyal Beceri Olgegi sosyal agidan uygun
davranmama alt Slgegi ile Empatik Beceri Olgegi ve Akademik Basar1 Testi 1 ve
Akademik Bagar1 Testi 2 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadig: tespit
edilmistir. Empatik Beceri Olgegi ile Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basari
Testi 2 Olgekleri arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi tespit
edilmistir.

Kontrol 1 grubu igin;

Sosyal Beceri Olgegi genel ve Sosyal Beceri Olgegi sosyal kurallar alt dlcegi,
Sosyal Beceri Olgegi begenilirlik alt dlgegi ve Sosyal Beceri Olgegi social ingenious alt
olgegi ile Empatik Beceri Olgegi, Akademik Basar1 Testi 1 ve Akademik Basar1 Testi 2
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski olmadig1 tespit edilmistir. Ayrica Empatik
Beceri Olgegi ile Akademik Basari Testi 1 ve Akademik Basari Testi 2 Olcekleri

arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadig tespit edilmistir.

5.2. Tartisma

Bu béliimde arastirmanin amag¢ ve problemleri dogrultusunda ulasilan sonuglarla
yurt i¢ci ve yurt disinda yapilmis benzer arastirmalarin sonuglarinin karsilagtirilmasi
yapilmustir.

Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile &gretimin ilkdgretim 7. sinif
Ogrencilerinin empatik beceri diizeylerine, sosyal beceri diizeylerine ve akademik
basarilarima etkisi olup olmadigin1 incelemek amaciyla yapilan bu arastirmanin
bulgularindan elde edilen sonuglar sdyle yorumlanabilir:

Drama yontemi ile iglenen Sosyal Bilgiler derslerinin 6grencilerin sosyal becerileri
tizerindeki etkisi incelendiginde;

Deney 1 grubunun sosyal beceri genel puanlari, sosyal kurallar alt 6l¢egi puanlari
ve sosyal agidan uygun davranmama alt lgegi puanlari 6n test-son test ortalamalari
arasindaki fark anlamli bulunurken, begenilirlik alt Slgegi puanlari arasindaki fark
anlamli olarak bulunmamistir. Kontrol 1 grubunun On test-son test ortalamalari
arasindaki fark sosyal beceri genel puanlar1 ve Olgegin her {i¢ alt 6l¢eginde anlaml

bulunmamistir. Bu durumda drama yontemiyle islenen dersin geleneksel G&gretim
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yontemiyle islenen derse gore sosyal becerileri arttirmada daha etkili oldugu
sdylenebilir. Ogrencilerin sosyal beceri puanlari iizerinde &n testin etkisinin olup
olmadig1 arastirildiginda ise hem deney gruplarinin hem de kontrol gruplarinin
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadigi sonucuna varilmistir. Bu da
gostermektedir Kki; on testin yapilmasinin 6grenme ve duyarlilasmaya etkisi yoktur.
Dolayis1 ile Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu 6n test-son test puanlar1 arasindaki
deney grubu lehine farklilasmada 6n testin etkisi degil, drama yonteminin etkisinin
oldugu sdylenebilir. Yurt i¢i ve yurt dis1 literatiir incelendiginde bu aragtirmanin
yontemi ile bire bir benzerlik gosteren bir ¢aligma bulunamamistir. Ancak dramanin
farkl1 egitim kademelerinde bir 6gretim yOntemi olarak kullanilmasinin 6grencilere
sosyal becerilerin kazandirilmasinda etkili oldugu arastirmalara rastlanmaktadir.
Yapilan arastirma bulgular1 drama yontemi ile islenen Sosyal Bilgiler derslerinin
ogrencilerin sosyal becerileri tizerindeki etkisinin olumlu oldugu yoniindedir. Bu sonug,
yurt ic¢inde ve yurt disinda yapilmig arastirmalarin sonuglart ile benzerlik
gostermektedir. Kaf (1999), Hayat Bilgisi dersinde drama yonteminin kullanilmasinin
selam verme ve paylasma-isbirligi becerilerini kazandirmada etkili oldugunu, cevreyi
koruma sosyal becerisini kazandirmada ise etkinin anlamli olmadigint belirlemistir.
Kocayorik Yaya (2000) drama ile yapilan egitim programinin 6., 7. ve 8. simf
Ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerine etkisini inceledigi arastirma sonucunda drama
ile 6gretimin Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin gelismesinde etkili oldugu
sonucuna varmistir. Innes, Moss ve Smigiel (2001) tarafindan yapilan calismada,
Ogrenciler drama ile 6grenmenin iletisim becerilerini destekledigini belirtmislerdir.
Kamaraj (2004) bes yas grubu cocuklarinin sosyal beceri diizeylerine egitici drama
programinin olumlu etki ettigini tespit etmis ve atilganlik sosyal becerisinin
kazanilmasinda egitici drama programinin etkili oldugu bulunmustur. Dupre (2006),
yedinci smif Ogrencilerinin yaratict drama yonteminin &grencilerin sosyal adalet ve
hosgorii gibi sosyal becerileri kazanmalarina olumlu etkisini oldugunu belirlemistir.
Kara ve Cam (2007) drama yOnteminin liniversite 6grencilerinde grupla bir isi yapma ve
yiiriitme, iligkiyi baslatma ve siirdiirme ile kendini kontrol etme sosyal becerilerinin
kazandirilmasina etkili oldugunu ortaya koymustur. Pinciotti (1993) tarafindan yapilmis
olan calismada, 6gretim faaliyetlerinde dramanin bir yontem olarak kullanilmasinin

Ogrencilere grup olarak calisma, is birligi yapma ve iletisim becerileri gibi sosyal
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becerilerin kazandirilmasinda 6nemli etkileri oldugunu ortaya koyulmustur. Aslanel
(2011) tarafindan yapilan arastirma, drama yontemi ile islenen dil ve anlatim dersinin
ortadgretim onuncu sinif 6grencilerinin sosyal becerilerinin gelismesine olumlu etkisi
oldugunu belirlemistir. O'Hara (1997) tarafindan yapilan arastirmada, Ingilizce dgretim
programinda dramanin bir 6gretim yontemi olarak kullanilmasi yoluyla 6grencilerin
kendilerine giliven, sozli ve sozlii olmayan iletisim becerileri, birlikte caligma
aligkanlig1 ve sosyallesme gibi birtakim sosyal becerileri kazandiklar1 belirlenmistir.

Yine arastirma bulgularina paralel olarak 6gretim siirecinde drama etkinliklerinin
kullanilmasinin dgrencilerin sosyal becerisine olumlu yonde etkileri olduguna ulasan
bazi ¢alismalar da bulunmaktadir (Bowers ve Basso, 1999; Coban, 2007; Davis, 1987,
Dodwell, 2002; Eti, 2010; Giaitzis, 2007; Rowland, 2002). Ayrica drama temelli
hazirlanan sosyal beceri egitim programlarmin (Aslan, 2008; Guli, 2004; Onalan
Akfirat, 2004) ve basli basina drama dersinin (Ozdemir, 2003) de dgrencilerin sosyal
becerilerine olumlu etkileri tespit edilmistir.

Dramanin yontem olarak kullanildigi arastirma sonuglarindan biri de dramanin
Ogrencilerin sosyal becerileri iizerindeki etkisinin anlamli olmadig1r yoniindedir.
Freeman (2000), arastirmasinda yaratict drama etkinliklerinin derslerde kullaniminin
ticlincii ve dordiincii sinif 6grencilerinin benlik kavrami davranisi ve sosyal becerilerine
etkisini incelemistir. Arastirma verilerinden elde edilen sonuglara goére yaratict drama
etkinliklerinin Ogrencilerin benlik kavrami davranist ya da sosyal becerileri lizerinde
anlaml etkisinin olmadig1 bulgulanmistir. Bu arastirma sonuglar1 yapilan arastirmanin
sonuglari ile benzerlik gostermemektedir.

Drama yontemi ile iglenen Sosyal Bilgiler derslerinin 6grencilerin empatik
becerileri lizerindeki etkisi incelendiginde;

Deney 1 grubunun ©On test-son test ortalamalar1 arasindaki fark anlamhi
bulunurken, Kontrol 1 grubunun 6n test-son test ortalamalar1 arasindaki fark anlamli
bulunmamistir. Bu sonugtan hareketle drama yontemiyle islenen dersin geleneksel
Ogretim yontemiyle islenen derse gore empati becerisini arttirmada daha etkili oldugu
soylenebilir. Ogrencilerin empatik beceri puanlari iizerinde on testin etkisinin olup
olmadig1 arastirildiginda ise hem deney gruplarinin hem de kontrol gruplarinin
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilikk olmadigi sonucuna varilmigtir. Bu da

gostermektedir ki; On testin yapilmasiin 6grenme ve duyarlilagsmaya etkisi yoktur.
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Dolayist ile Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu 6n test-son test puanlar1 arasindaki
deney grubu lehine farklilagmada On testin etkisi degil, drama ydnteminin etkisinin
oldugu soylenebilir. Kallipuska ve Titinen (1991) drama ydnteminin egitim
ortamlarinda kullaniminin okul oncesi donem ¢ocuklarmin empati duygusunun
gelisimine olumlu etki yaptigini ortaya koymustur. Kallipuska ve Titinen’in ¢alismasi
ve bu arastirmanin calisma grubu gelisimsel agidan farkliliklar gdstersede dramanin
Ogrencilerin empatik beceri diizeylerini arttirmada benzer etkide bulundugu ve bu
arastirmanin sonuglarinin Kallipuska ve Titinen’in arastirmasinin sonuglari ile benzerlik
gosterdigi sdylenebilir. Thompson (1983), ise bu arastirma sonucuna paralel olarak
empatinin bir beceri olarak drama ile 6grenciye kazandirilabilecegini 0ne strmektedir.
Ozdag (1999) drama tiirlerinden biri olan psikodrama etkinliklerinin {iniversite
Ogrencilerinin empatik beceri diizeylerine olan etkisinin olumlu oldugu sonucuna
varmigtir. Ozdemir (2003), drama etkinliklerinin 6grencilerin duygusal zeka puanlarinin
bir alt 6lcegi olarak empati puanlarinda anlamli bir artis olusturdugu sonucuna
varmistir. Ancak bu arastirma bulgularindan farkli olarak Okvuran (1994) {iniversite
Ogrencilerine verilen drama egitiminin empatik beceri iizerinde bir etki yaratmadigi
sonucuna varmistir.

Drama yontemi ile islenen Sosyal Bilgiler derslerinin 6grencilerin akademik
basarilar1 iizerindeki etkisi incelendiginde;

Deney 1 grubunun On test-son test ortalamalar1 arasindaki fark anlamli
bulunurken, Kontrol 1 grubunun 6n test-son test ortalamalar1 arasindaki fark anlamli
bulunmamistir. Bu sonugtan hareketle drama yontemiyle islenen dersin geleneksel
Ogretim yontemiyle islenen derse gore Ogrencilerin akademik basarilarini arttirmada
daha etkili oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin akademik basar1 puanlari {izerinde &n testin
etkisinin olup olmadig1 arastirildiginda ise hem deney gruplarinin hem de kontrol
gruplarinin ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadigi sonucuna varilmistir. Bu da
gostermektedir ki; On testin yapilmasmin 6grenme ve duyarlilagsmaya etkisi yoktur.
Dolayist ile Deney 1 grubu ve Kontrol 1 grubu 6n test-son test puanlar1 arasindaki
deney grubu lehine farklilasmada 6n testin etkisi degil, drama yonteminin etkisinin
oldugu soylenebilir. Sosyal Bilgiler derslerinde drama yonteminin 6grencilerin
akademik basaris1 lizerindeki olumlu etkisi ile ilgili literatiirde benzer sonuglara ulagsmis

aragtirmalar bulunmaktadir (Altikulag, 2008; Atar, 2003; Aykacg, 2008; Celik Girel,
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2004; Debre, 2008; Evin, 2009; Gonciioglu, 2010; Giinaydin, 2008; Karatas, 2011;
Kartal, 2009; Kog, 1999; Nayci 2011; Philbin ve Myers, 1991; Simsek Aylik¢i, 2001;
Taskiran, 2005; Yal¢in, 2004; Yurtalan, 2005; Zayimoglu, 2006). Literatlrdeki bu
calismalarin sonuglarindan farkli olarak ise Ozer (2004) tarafindan yapilan arastirmada,
Sosyal Bilgiler 6gretiminde drama ydnteminin 6grencilerin ders basarilarina anlamli bir
etkisi bulunmamistir. Ko¢ (1999) tarafindan yapilan arastirmada, Sosyal Bilgiler
ogretiminde drama yonteminin 6grenci basarisi tizerine etkileri arastirilmistir. Drama
yobnteminin bazi konularda daha etkili oldugu, bazi konularda ise gelencksel yontemle
arasinda bir fark olmadig1 gortilmiistiir.

Birgok farkli derste, egitim kurumlarinin okul 6ncesi, ilkdgretim, orta 6gretim ve
yiiksek Ogretim kurumlarinda verilmekte olan farkli derslerin drama yoOntemiyle
islenmesinin 6grencilerin akademik basarisina olan etkisinin olumlu oldugu bilimsel
aragtirma sonuglar1 ile desteklenmektedir (Akbas, 2011; Bagatir, 2008; Biyik, 2001;
Bilek, 2009; Demirel Erdil, 2007; Ekintdzi, 2003; Erdogan, 2010; Esen, 2008;
Gonciioglu, 2010; Karapmarh, 2007, Kayhan, 2004; Nayci, 2011; Sahbaz, 2004,
Ustiindag, 1988, 1997; Yagmur, 2010; Y1lmaz, 2010).

Aragtirmanin sonuglari cinsiyet degiskenine gore degerlendirildiginde ise;

Deney 1 grubunda kiz ve erkek dgrencilerin sosyal beceri genel puanlari arasinda
anlamli farklilik yoktur. Social rules alt 6l¢egi puani bakimindan kiz ve erkek
Ogrencilerin sosyal beceri puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna
vartlmigtir. Drama yontemi ile ogretimde kizlar ve erkekler arasinda likeability alt
Olcegi puan1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamigtir. Buna gore
kiz ve erkek Ogrencilerin sosyal beceri likeability alt 6lgegi puanlari arasinda bir
farklilik olmadig1 sonucuna varilmistir. Drama yontemi ile 6gretimde kizlar ve erkekler
arasinda Sosyal agidan uygun davranmama alt Olgegi puanmi bakimindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir. Buna gore kiz ve erkek ogrencilerin sosyal
beceri 6l¢egi Sosyal agidan uygun davranmama alt dlgegi puanlar1 arasinda bir farklilik
olmadig1 sonucuna varilmastir.

Deney 1 grubunda drama yontemi ile 6gretimde kizlar ve erkekler arasinda
empatik beceri 6lgegi genel puani bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.
Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimde kiz 6grencilerin empatik beceri

puanlarinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.
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Deney 1 grubunda her iki Akademik basar1 testi genel puani bakimindan Sosyal
Bilgiler derslerinde drama ydnetimi ile 6gretimde kizlar ve erkekler arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Buna gore drama yontemi ile Sosyal Bilgiler
ogretiminin kiz ve erkek Ogrencilerin her iki Akademik Basar1 Testi puanlari lizerinde
deney oOncesinden sonrasina benzer yonde etki yaptigi sonucuna ulagilmistir. Bu
arastirma bulgularindan farkli olarak Umutlu (2004) drama yontemi ile islenen yabanci
dil derslerinde kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha basarili oldugu sonucuna
varmistir.

Kontrol 1 grubunda kiz ve erkek dgrencilerin sosyal beceri genel puanlari arasinda
anlamli farklilik yoktur. Social kurallar alt 6lgegi puani bakimindan kiz ve erkek
Ogrencilerin sosyal beceri puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna
varilmistir. Geleneksel yontem ile 6gretimde kizlar ve erkekler arasinda begenilirlik ve
sosyal agidan uygun davranmama alt 6lgegi puanlari bakimindan istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamistir. Buna gore kiz ve erkek ogrencilerin sosyal beceri
begenilirlik ve sosyal ag¢idan uygun davranmama alt Ol¢e§i puanlar1 arasinda bir
farklilik olmadig1 sonucuna varilmastir.

Kontrol 1 grubunda geleneksel yontem ile 6gretimde kizlar ve erkekler arasinda
empatik beceri Olgegi genel puani bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmamustir. Sosyal Bilgiler derslerinde geleneksel yontem ile dgretimde kiz ve
erkek ogrencilerin empatik beceri puanlari arasinda bir farklilik olmadigi sonucuna
varilmstir.

Kontrol 1 grubunda her iki Akademik Basar1 Testi genel puani bakimindan Sosyal
Bilgiler derslerinde geleneksel yontem ile 6gretimde kizlar ve erkekler arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Buna gore gelencksel yontem ile
Sosyal Bilgiler 6gretiminin kiz ve erkek Ogrencilerin her iki Akademik Basari Testi
puanlart iizerinde deney Oncesinden sonrasina benzer yonde ve anlamli etki yaptigi
sonucuna ulasilmistir.

Yapilan arastirmada Ogrencilerin drama yontemi ile islenen Sosyal Bilgiler
derslerinde empati, sosyal beceri ve akademik basar1 diizeyleri arasindaki iliskiler
incelenmistir. Arastirma bulgularina gore bu degiskenler arasinda anlamli iligkiler
olmadig1 sonucuna varilmistir. Literatiir incelendiginde farkli 6zelliklere sahip ¢alisma

gruplar ile yapilmis sosyal beceri ve empatik beceri iliskisini inceleyen caligsmalara
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rastlanmistir. Keskin (2007), Sosyal Bilgiler derslerinde 6grencilerin, empatik 6grenme
slireclerinin tespitine yonelik yaptig1 ¢alismasinda empatik 6grenme siireci ile ¢ocugun
sosyal becerileri arasinda olumlu yonde bir iliski oldugu tespit edilmistir. Glinindi
(2008), okul oncesi egitim kurumlarina devam eden alti1 yas ¢ocuklarinin anne
babalarmin empatik beceri puanlar1 yiikseldik¢e, ¢ocuklarin sosyal uyum beceri
puanlarmin da yiikseldigini tespit etmistir. Riggio, Tucker ve Coffaro (1989),
arastirmalarinda yiiz yetmis bir lise Ogrencisi iizerinde sosyal beceriler ve empati
arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirma bulgulari, empati ile sosyal beceriler arasinda
olumlu bir iliski oldugunu gostermektedir. Barton (1997) tarafindan yapilan arastirma
sonuclar1 ise, empati ile islenen tarih derslerinin 6grencilerin 6grenmelerinde en ¢ok
sosyal yasamla ilgili konularda etkili oldugunu géstermistir. Gehlbach (2004) tarafindan
yapilan caligmada; celigkileri ¢oziimleme, tarihsel empati ve Sosyal Bilgiler dersi
formunda 6grencilerde sosyal bakis acgist olusturma ve okul basaris1 arasindaki iligki
arastirllmistir. Arastirma sonuglari, Sosyal Bilgiler dersindeki celiskileri ¢oztimlerken
tarihsel empatiyi kullanmanin 6grencilerin basarisini artirdigini gostermektedir.

Yapilan literatlir incelemesinde farkli Ozelliklere sahip caligma gruplan ile
yapilmis sosyal beceri ve akademik basari iligkisini inceleyen ¢alismalara rastlanmistir.
Bu caligmalardan bazilar1 Sosyal Bilgiler dersi iizerinde calisilmis olmast yoniiyle
yapilan c¢aligmayla benzerlik gostermektedir. Keskin (2007)’in  caligmasinda,
tilkemizdeki ilkogretim okullarinda okutulan Sosyal Bilgiler dersinin, 6grencilerin
sosyal beceri gelisimine olan etkisinin dl¢iilmesi amaglanmistir. Ayrica akademik basari
ile sosyal beceri arasindaki iligkinin niteligi belirlenmeye calisilmistir. Arastirma
sonucunda Sosyal Bilgiler ders notlart arttikca, sosyal beceri diizeyinin arttig1 sonucuna
ulasilmigtir. Akademik basar1 ile sosyal beceriler arasinda anlamli bir iliski oldugu
belirlenmistir. Coskun ve Samanci (2011) tarafindan yapilan ¢alismada ise, ilkogretim
4. ve 5. smif dgrencilerinin, sosyal beceri diizeyi ile Sosyal Bilgiler dersine yonelik
akademik basarilar1 arasindaki iligki incelenmistir. Aragtirma sonuglarina gore,
Ogrencilerin akademik basarilari ile sosyal becerileri arasinda anlamli iligkiler oldugu
belirlenmistir.

Yapilan ¢aligmaya benzer olarak dramanin iletisim becerilerine etkisini inceleyen
bir ¢alismada Ballou (2000), altinci sinif 6grencilerinin iletisim becerilerini incelemek

amaciyla drama calismalarindan yararlanmustir. Iletisim becerisinin bir sosyal beceri
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olarak kabul gormesi sebebiyle bu arastirma, tartigmaya dahil edilmistir. Aragtirma
sonucunda drama yagantilarinin, 6grencilerin iletisim becerileri lizerinde anlamli pozitif
etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Chen ve Rubin (1997) ise, 10-12 arasinda degisen
yaglara sahip ¢ocuklarin akranlar1 tarafindan kabul edilmesinin ve sosyal yeterliliginin
akademik basariy1 yordamada etkili oldugu sonucuna varilmistir. Arastirma sonuglarina
gore sosyal yeterlilik, liderlik ve akranlari tarafindan kabul edilmeyi igeren sosyal uyum
tek basina akademik basariya katkida bulunmustur. Lane (1999), yaptig1 arastirmada
sosyal beceri egitiminin akademik performans iizerindeki etkisini incelemistir.
Arastirma sonucunda sosyal beceri egitiminin Ogrencilerin akademik ve sosyal
yagsamlarini olumlu yonde etkiledigi sonucuna varilmistir. Elliott, Malecki ve Demoray
(2001), calismalarinda sosyal becerilerin okul ortaminda bireylerin 6grenmeleri ve
O0grenme motivasyonlar1 iizerindeki etkisini incelemislerdir. Calisma sonucunda
arastirmacilar sosyal beceriler ve akademik basar1 arasinda 6nemli iligkiler bulundugu
sonucuna varmiglardir. Strahan (2003), sosyal becerilerin akademik performansa
etkisini inceleyen c¢alismasinda duygusal kontroliin, {iniversite yillarinin ilk

donemlerinde diisiik akademik basarinin 6nemli bir yordayicisi oldugunu tespit etmistir.

5.3. Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar 15181nda asagidaki oneriler sunulabilir.

1. Arastirma sonucunda Sosyal Bilgiler derslerinde drama yontemi ile 6gretimin
ogrencilerin dersteki akademik basarisini arttirdigi sonucuna varilmistir. Bu sebeple
Sosyal Bilgiler 6gretiminde, 6grencilerin derse etkin olarak katilmasina olanak saglayan
drama yoOntemine ve bu yontem dahilinde kullanilan rol oynama, dogaclama,
dramatizasyon ve diger drama tekniklerine genis yer verilmelidir.

Dramay1, derslerinde bir o6gretim yontemi olarak kullanacak olan Kkisilerin
ogretmenler olacag: diistintildiigiinde, bu 6gretmenlerin dramaya iligkin yeterli diizeyde
bilgi birikimine sahip olmalar1 gerekliligi de ortaya c¢ikmaktadir. Cunki drama
caligmalarinda drama alaninda egitim almis ve bu alanda belirli yeterlilige sahip bir
lidere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu sebeple, Milli Egitim Bakanligi’na bagh ilkogretim
okullarinda gorev yapan ve dramayi bir 6gretim yontemi olarak kullanacak olan

ogretmenlere, egitimli ve yeterlilik sahibi drama egitmenleri tarafindan, temel drama
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egitimleri ve dramanin bir yontem olarak derslerde kullanilmasina yonelik hizmet ici
kurslar verilmelidir.

Ayrica dramanin Sosyal Bilgiler 6gretiminde kullaniminin niteligini artirmak
amaciyla Sosyal Bilgiler 6gretmenlerinin dramay1 kullanmalarinda yasanan sorunlar ve
¢Ozlim Onerilerinin tespitine yonelik nicel ve nitel aragtirmalar yapilmalidir.

2. Drama ile 6gretimin 0grencilerin sosyal beceri ve empatik beceri diizeylerini
artirmada etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sebeple bu becerilerin gelisimine
kiiciik yaslardan baslanmasinin 6nemi g6z Oniinde bulundurularak ¢agdas egitimin
gereklerini temel alarak Ogrenci etkinlik merkezli 6gretimi ve yaparak yasayarak
o6grenmeyi miimkiin kilan drama ydntemi, egitim 6gretim siirecinin ilk basamaklarindan
itibaren tiim egitim kademelerinde kullanilmalidir.

3. Milli Egitim Bakanligi’na bagli egitim kurumlarinda drama yonteminin
uygulanmasina olanak saglayacak fiziki ortam diizenlemesinin yapildigi, drama
etkinlikleri yapilirken kullanilabilecek temel ara¢ ve gereglerin bulundugu drama
siniflart olusturulmalidir. Bu egitim kurumlarindaki siniflarin mevcutlarinin azaltilmasi
drama yonteminin uygulanabilirliginin artirilmasi i¢in gereklidir. Bu yonde ¢alismalar
yapilmalidir.

4. Bu ¢alismada drama yontemi ile 6gretimin 6grencilerin sosyal beceri, empatik
beceri ve akademik basari diizeylerine etkisi nicel bir yontem ile tespit edilmeye
calisilmistir. Ayrica 6grenciler ile birebir goriismeler yapilarak dramanin 6grencilerin
sosyal becerileri, empatik becerileri ve akademik basar1 diizeylerine olan etkileri kii¢iik
gruplarla detayli bir sekilde arastirilabilir. Ayrica Sosyal Bilgiler derslerinde drama
yonteminin kullanimina dayali olarak, Ogrencilerin sosyal beceri diizeyleri ile bir
Ogretim yoOntemi olarak drama arasindaki iliskiyi, empatik beceri diizeyleri ile bir
Ogretim yontemi olarak drama arasindaki iliskiyi ve akademik basarilari ile bir 6gretim
yontemi olarak drama arasindaki iligkiyi ayr1 ayri incelemek amaciyla daha farkli
deneysel desenlerde ve farkli c¢alisma gruplart {izerinde bu tir calismalar
tekrarlanmalidir.

5. Sosyal Bilgiler 6gretiminde, sosyal beceri ve empatik beceri alanlarinda hangi
drama tekniklerinin daha etkili olabilecegine dair arastirmalar yapilmalidir. Ayrica

Sosyal Bilgiler 6gretiminde, drama ve diger etkin 6gretim yontemleri karsilastirilarak
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ogrencilerin sosyal beceri ve empatik beceri diizeyleri lizerine etki duzeyleri
arastirilmalidir.

6. Dramaya yonelik egitim veren 6zel kurumlarin sayisinin artirilmasi saglanmali
ve lilke genelinde hizmet sunmalar1 desteklenmelidir.

Ayrica Milli Egitim Bakanligi’na bagh ilkdgretim okullarinda 6grenim gérmekte
olan dgrencilere yonelik olarak belli araliklarla drama atdlye caligmalari, seminer ve

konferanslar diizenlenmelidir.
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EKLER
Ek 1. Tezde Kullamilan Olgekler ve Testler
Ek 1.1. Empatik Beceri Olcegi B — Formu

EMPATIK BECERi OLCEGI

B - FORMU

ACIKLAMA
Bu ol¢ekte alti degisik Kisi verilmistir. Her biri kendisinin bir problemini
dile getirmektedir. Her birinin problemine sizin verebileceginiz 12 olas1 yanit da
siralanmistir. Sizden oOncelikle Kisinin problemini okumaniz, sonra altindaki 12
olas1 yamit1 okumaniz, daha sonra bu yamtlar i¢cinden sizin bu Kisinin problemine
yonelik olarak soyleyebileceginize en uygun olan dort tanesini se¢cmeniz
istenmektedir. LUtfen sectiginiz bu yanitlarin numaralarini, yanit kagidindaki

ilgili Kisi satirinda bulup, daire icine alarak isaretleyiniz.

Tlginiz icin tesekkiir ederim.
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L.Kisi (ev hanim)

“Yemek, camasir, temizlik, dikis, ahs-veris, cocuklar... Biitiin giin tek
basima kosturuyorum, yine de yetisemiyorum. Kendime ayiracak bes dakikam

yok. Kendimi mutfakla banyo arasinda hapsolmus hissediyorum.”

1. Ev islerine yardim edecek bir yardimci kadin tutmayi hi¢ diigiindiin mii?

2. Biitiin bu isler glinde kag saatini aliyor?

3. Esin hi¢ yardim ediyor mu?

4. Anladigim kadaniyla ev isleri sana ¢ok agir geliyor.

5. Ev islerini yapan, diinyada bir tek sen degilsin, bu durumu bdyle mesele yapmak
dogru degil.

6. Haklisin, bu kadar is insan1 ger¢ekten bunaltir.

7. Bence senin problemin, igleri becerememen degil, islerin cok olmas.

8. Senin yerinde olsam, ben de bunalirdim.

9. Sanirim bunca is karsisinda kendini caresiz ve yalniz hissediyorsun.

10. Sana katiliyorum, ev isleri ger¢ekten kolaydir.

11. Annem de (veya bir baska yakininiz), senin gibi siirekli ev isi yapmaktan bunaliyor.

12. Sanirim, bu kadar ¢ok isi tek basina yapmak zorunda kalman seni 6fkelendiriyor.
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I1. Kisi (bir arkadasiniz)

“Bir miras meselesi yiiziinden babamla amcam kavga ettiler. Ashinda ben
ikisini de severim. Aralarimi1 bulmaya calistim daha da kotii oldu. Babam diin “bir
daha o adamla konusmayacaksin” dedi. Gerci, miras konusunda babam hakh gibi,
ama amcamdan da vazgecemem ki. Bunca yil bize ikinci baba oldu. U¢ kurus icin,

bu cektigimize deger mi?”

1. Her ailede boyle problemler olabilir, kardes kardesin ne o6ldiiglinii istermis ne
giildiigiinti.

2. Bence iiziilmen gereksiz, sonunda nasil olsa barisirsiniz.

3. Anladigim kadariyla bu kavga seni ¢ok iizmiis.

4. Senin yerinde olsaydim ben de ¢ok tiziiliirdiim.

5. Kendini iki sevdigin kisinin arasinda kalmis hissediyorsun, bu da seni caresizlige
itiyor.

6. 1ki kardesin problemini anlasarak ¢dziimlemelerine sevindim.

7. Bence guivenilir bir hukukcu bulup onun hakemligine bagvurmalisiniz.

8. 1ki sevdigin kisi arasinda se¢im yapmak zorunda kalman seni dfkelendiriyor.

9. Parayla mutluluk olmaz, dostluk her seyden 6nemlidir.

10. Eger babanin tarafini tutarsan amcana karsi haksizlik ettigini diisiineceksin.

11. Baban “amcanla konusma” soziinii gegici bir 6fke aninda sdylemis olabilir.

12. Bu kavganin sebebi, aslinda para degil, babanla amcanin ailede {istiinliik kurma

istekleri olabilir.
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II1. Kisi (bir dostunuz)

“Son giinlerde camim sikiliyor, belli bir sebebi yok ama icimin daraldigim
hissediyorum, canim hicbir sey yapmak istemiyor, amacsiz dolamyorum. Ustelik

bu sikintimi kimse ile paylasamiyorum.”

1. Sikintinin nedenini arastirdin mi1?

2. Senin boyle sikiliyor olmana tzualdum.

3. Bence kendini mesgul edecek bir hobi bulmalisin.

4. Iginde tamimlayamadigim bir heyecan hissediyorsun ve kotii bir seyler olacakmus gibi
geliyor.

5. Bazen ben de senin gibi sikint1 hissederim.

6. Sanirim su siralarda kendini yalniz hissediyorsun.

7. Herhalde bilingaltindaki bir takim duygular boyle hissetmene yol agiyordur.
8. Sebebini bilmedigin yogun bir sikint1 igindesin.

9. Geceleri sikintili riiyalar gérdiiglin de oluyor mu?

10. Kendini bdylesine birakman dogru degil.

11. Dinyada 0yle biiyiik dertleri olan insanlar var ki, onlar senin bu sebepsiz sikintini

dertten saymazlar.

12. Son giinlerde istedigini elde etmen beni sevindirdi.
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IV. Kisi (bir genc)

“Basimin yan tarafinda bir tutam sa¢ var, ne yapsam yatiramiyorum.
Islatiyorum olmuyor, baghyorum olmuyor. Ne zaman aynaya baksam nesem

kaciyor.”

1. Bu 6nemli bir problem degil, kafani takma.
. Kafanin dis1 degil, i¢i 6nemlidir; sen kisiligini gelistirmeye calis.
. Sacinin yatmamasi seni liziiyor.

. Sa¢iin dokiilmesi beni tizdii.

2

3

4

5. Berber halledemiyor mu?
6. Bagkalarinin yaninda her zaman derli-toplu géziikmek istiyorsun.

7. Her zaman kusursuz bir insan olmak istiyorsun.

8. Saginla bu kadar ugragsmak zorunda kalman seni sinirlendiriyor.

9. Bence bu 6nemli bir sorun degil ama bu isin seni rahatsiz etmesine liziildim.
10. Bunu sakin arkadaslarina sdyleme seninle dalga gegebilirler, sen de iiziiliirsiin.

11. Kiigtik bir sey i¢in bile olsa, baskalar1 tarafindan elestirilmek seni iiziiyor.

12. Bence seni asil kizdiran, saginin yatmamasi degil, bu ise cok zaman harciyor olman.
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V. Kisi (bir genc kiz)

“Annem gecen hafta dogum giiniimde, bana nefis bir atki hediye etti.
Verirken de “sana 6zel bir sey bulabilmek icin sehrin altini iistiine getirdim” dedi.
Diin ne 6grensem begenirsin? Baska sehirde oturan bir ablam var. Annem, bana
aldiginin aymisin ii¢ ay once ona da almis. Bunu 6grenince perisan oldum. Su anda

son derece kotl hissediyorum kendimi.”

1. Annene ni¢in bdyle davrandigini sordun mu?

2. Annen, hem sana hem de ablana “6zel” bir hediye alabilir, ¢lnki ikinizi de
seviyordur. Bence olaya bu ag¢idan bakmalisin.

3. Bence bu konuda bencillik ediyorsun.

4. Bu olay seni lizmiis.

5. Bu olay karsisinda, sanirim kendini aldatilmis hissetmissin.

6. Galiba ablani biraz kiskaniyorsun.

7. iki atkinin tamamen benzer oldugundan emin misin?

8. Annenin sana, senin sandigin kadar deger verip vermedigini merak ediyorsun.

9. Senin yerimde olsaydim ben de {iziiliirdim.

10. Annenin goéziinde 6zel bir yerin olmasina sevinmigsin, simdi bu sevincinin yerini

liziintii ald1.
11. Annen ablani her zaman bdyle elestirir mi?

12. Annene oldukca ofkelisin.
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VI. Kisi (bir 6grenci)

“Son zamanlarda hi¢ ders calisamiyorum. Siirekli kahvedeyim. Kagit
oynamak zevk veriyor ama kahveden cikarken her seferinde derin bir pismanhk
duyuyorum, boyle giderse okulu bitiremeyecegim. Bitiremezsem halim ne olur? Ne

is yaparim? Sonra anama-babama, konuya-komsuya ne derim?”

1. Bu durumu ailen 6grenirse, her halde ¢ok tiziiliirler.
2. Sinifinizda senin durumunda olan baska arkadaslarin da var mi?

3. Hayatta basarili olmanin tek yolu okul bitirmek degildir. Okul bitirmemis nice

basarili insan var.
4. Iginde bulundugun durum seni ¢ok sikiyor, kaygilanmana yol aciyor.

5. Caligmak istedigin halde ¢alisamiyorsun, kendi kendine s6z gegiremiyor olman seni

huzursuz ediyor.

6. Bence rahatlamak i¢in bir psikologa bagvurmalisin.

7. Konu komsunun ne diisiineceklerini kafana takma, kendini derslere ver.
8. Bu problemin beni tzdd.

9. Hem gelecekte iyi bir yasanti elde edememekten hem de ana babani incitmekten

korkuyorsun.
10. Higbir derse mi ¢alisamiyorsun yoksa bazi derslere mi?
11. Bence kendine fazla yiikleniyorsun, telagin ve sikintin bu yiizden.

12. Cok calistigin halde dersleri basaramaman {iziicii.
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Ek 1.2. Sosyal Beceri Ol¢egi

Asagida tanimlayici bazi climleler bulunmaktadir. Sizden istenen, 6nce ciimleyi
okuyup sonra ciimledeki davranist ne siklikla yaptiginiza karar verip uygun alana carp1
(X) isareti koyarak isaretlemenizdir. Bu bir sinav olmayip icten ve samimi yanitlar
vermeniz arastirmanin dogrulugu agisindan 6nemlidir.

Her zaman

Highir
Zaman
Ara sira
Bazen
Cogu
Zaman

1.Arkadasim konusurken onun yiiziine bakarim.

2.Arkadaslarim benimle birlikte olmaktan zevk alirlar.

3.Birisi benim i¢in iyi seyler yaptig1 zaman ona tesekkiir
ederim.

4.Eger arkadaslarim beni kizdirirsa onlara ya vururum ya da
tekme atarim.

5.Arkadaslarima hiilkmetmeyi severim.

6.Arkadaslarimla dolagirim (gezerim).

7.Sonradan gelirsem kenara kagcalim mi yoksa gidelim mi
diye sorarlar

8.0yun oynarken kurallara uygun davranmam.

9.Arkadaslarim konustugu zaman onlar1 dinlerim.

10.0yuncaklarimi arkadaslarimla paylagirim.

11.Arkadaglarimi kazara incittigim zaman 0ziir dilerim.

12.Arkadaglarimi oyun oynarken gordiiglim zaman, eger
oynamak istiyorsam bende oynayabilir miyim diye sorarim.

13.Kolayca arkadas edinirim.

14.Arkadaslarimi kasten incittigim zaman 6ziir dilerim.

15.Arkadaglarimin yanina gelirim ve onlarla konusmaya
baslarim.

16.Arkadaslarim benden hoslanmazlar.

17.Arkadasim konusurken ben ya bagkalariyla konusurum ya
da onun soziinu keserim

18.Arkadaslarim oyun oynamak isteyip istemedigimi

sorarlar.
19.Arkadaglarimin yardima ihtiyaci oldugunda onlara yardim
ederim.
20.Arkadaglarima oyun oynamak isteyip istemediklerini
sorarim.

21.Konusurken yliksek sesle konusurum.
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Ek 1.3. Akademik Basar1 Testi 1

KIRSEHIR iLi MiLLI EGITIM MUDURLUGU
_ HUSNU M. OZYEGIN ILKOGRETIM OKULU )
7.SINIF  “ILETIiSIM VE INSAN ILISKILERI UNITESI” BASARI TESTi

1. Asagidakilerden hangisinde iletisimin tanim
verilmistir?

Ayla: Bir daha seninle oynamayacagim.
Seray: Ben de seninle oynamayacagim.
Verilen diyalogda yapilan iletisim hatas:

A) Bir kisinin yapacag: islerle ilgili planlama Oncelikle asagidakilerden hangisidir?

yapmasl

B) Duygu, diisiince ve bilgilerin bagkalarma A) Beden dilini kullanmama
aktarilmasi B) Empati kuramama

C) Bir insanin zihninde kurguladigi fikirlerini C) Elestiriye agik olmama
yaziya dokmesi D) Kendini dogru ifade edememe

D) Bir insanin kendisini karsisindaki kisini
yerine koyarak onun duygu ve diisiincelerini 6. Hasan ve Ozan ayni sinifta okutan iki arkadastir.
dogru olarak algilamasi. Bir konuda aralarinda anlagsmazlik ¢ikmis

tartigmaya basglamuslardir.

2. Insan, sahip oldugu 6zelliklerin ¢ogunu siirekli ve
dizenli toplumsal yasamla kazanir. Ornegin
insanin; diger insanlarla sozlii ve yazili iletisim
kurma, ogrenme ve Ogrendiklerini gelecek
kusaklara aktarabilme, aile ve devlet kurma gibi

Buna gore Hasan’1n asagidakilerden hangisini
yapmasi aralarindaki anlasmazhgin ¢6ziimiine
katki saglar?

ozellikleri toplumsal yasamla birlikte ortaya A) Siirekli alayer ve kiigiimseyici ifadeler
cikmustir. kullanmast1

B) Ozan’in sozinii keserek yiiksek sesle
Parcaya gore, toplumsal yasamin konusmast
asagidakilerden hangisine neden oldugu C) Kendi diisiincesinin  dogru  oldugu

sOylenebilir?

A) Insanlarin
degismesine
B) Insanm kiiltiirel 6zelliklerinin gelismesine

biyolojik

ihtiyaglarinin

konusunda 1srar etmesi
D) Ozan’t dinleyerek anlagmazligin ¢dziimii
konusundaki

. . 7. fdletisimle ilgili asagida verilen bilgilerden
C) Insanlar arasindaki anlasmazliklarin hangisi yanhstir?
artmasina
D) Insanlarin doga kaynaklarini tiikketmesine A) Karsimizdaki kisiyi ilgiyle dinlememiz
. . . . iletisimi kolaylastirir.
3. Asagidakilerden hangisi, insan olma bilincini B) Kiiltir farklilignin  olmasi iletigimi
kazanms bir bireyden beklenen davrams zorlastiran nedenlerden biridir.
bicimi degildir? C) Konugmalarin  jest ve mimiklerle
o . desteklenmesi iletisime katki saglar
A) Duygularmi,  diisiincelerini  agtkga  ortaya D) Cevreleriyle iletisimleri olumlu olan
koymas . insanlar, dinleme becerisine sahip olmayan
B) Toplumsal yasamda, toplumun kabul ettigi kisilerdir.
degerlere saygili olmast
C) Dogaya ve topluma firettikleriyle katkida 8. Asagidakilerden hangisi Kitle iletisim 6zgiir-

bulunmas:i

D) Toplumsal konumu gii¢lii olanin yaninda yer

almaya ¢aligmasi

liigiiniin geregi olan bir durumdur?

A) Her tiirli haber ve diisiincenin serbestce

et e . . . agiklanmasi
4. Bir Kkisinin cevresiyle iletisim kurmasimn ilk B) Basin-yayin organlarinin tarafli haber yap-
agsamasi asagidakilerden hangisidir? mast
L . C) Dogrulugundan emin olunmayan bilgilerin
A) Kendisini ve ¢evresini tanimasi aciklanmas
B) Etklllnk?nusma yetenegine sa.}.nvp olmas_l D) insanlarm diisiincelerini agiklamaya zorlan-
C) Hosgorii ve saygi kurallarini 6grenmesi masi

D) Duygularini kontrol altina almay1 6grenmesi

5. Ayla: Hadi bahgeye ¢ikip oyun oynayalim.
Seray: Cok hastayim, ¢ikamayacagim.
Ayla: Hadi ¢ikalim...

Seray: Oyun oynayacak halim yok.




9. Bilgi ve haberlerin insanlara ulastirilmasi gorevini

10.

11.

12.

basin-yayin organlari istlenmistir. Bu nedenle
kamuoyunu olusturan etkenlerin basinda basin-
yayin organlar1 gelir.

Bu Dbilgilerde asagidakilerden hangisinin
vurgulandig: soylenebilir?

A) Basin-yaym organlarinin kamuoyu
olusturabildigi

B) Basin-yayin organlarinin tarafsiz olmasi
gerektigi

C) Basin-yayin organlarinin tarafsiz olmasi
gerektigi

D) Basin-yayin organlarimin 6zgiir hareket
edebildigi

Asagidakilerden hangisi  kitle iletisim
araclarimin ortak ozelliklerinden biridir?

A) Yazili olmalari

B) Devlet tarafindan kurulmalart

C) Yalnizca haber amagh kullanilmalar

D) Bir iletiyi aymi anda birgok kisiye
ulastirabilmeleri

Asagida bazi muhabirlerin verdigi haberler
yer almaktadir.

Muhabir 1: Politikact Mehmet Bey katildigt
televizyon programinda anilarini
anlatt.

Muhabir 2: Unlii yazar Ali Bey’in ailesi ile
birlikte tatil yaparken gizlice
cektigimiz fotograflart yaymlandi.

Muhabir 3: Televizyonda yayinlanan agik
oturuma  katilan  vatandaglar
egitim  konusundaki fikirlerini
Ozgiirce paylast.

Muhabir 4: Ses sanat¢isi Serap Hanim
fotograflarnt  ve  giinliiklerini
yayimladi.

Hangi muhabirin verdigi haberde 6zel
hayatin gizliligi hakkimin ihlal edildigi
sdylenebilir?

A) Muhabir 1
B) Muhabir 2
C) Muhabir 3
D) Muhabir 4

Mustafa Kemal Milli Miicadele yillarinda irade-i
Milliye ve Hakimiyet-i Milliye gazetelerinin
yayimlanmasmi  ve  Anadolu  Ajansi’nin
kurulmasini saglamistir.

Mustafa Kemal’in bu faaliyetleri
asagidakilerden oncelikle hangilerinin bir
gostergesidir?

A) Halkin dogru bilgilendirilmesine 6nem
verildiginin
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B) Basin ve yayimn Ozgirliginiin
saglanmadigimin

C) Yabanci  devletlerin  etkisi  altinda
kalindiginin

D) Kitle iletigsim araglarinin yetersiz kaldiginin

13. Asagidakilerden hangisi Milli Miicadelede
kitle iletisim araglarnmn kullanildiginin
gostergesidir?

A) Ulagim araglarini sayisinin artirilmasi
B) Yurdun degisik yerlerinde okullarin agilmasi
C) Farkl iilkelerin degisik illerde konsolosluklar
agmasl
D) Anadolu Ajansi’min kurularak haberlerin
telgraf araciligiyla halka duyurulmasi

14. Gazeteci, basilmis yayinlanmig her yanlisi en kisa
stirede duzeltmek ile yukamluddr.

Bu durum asagidakilerden hangisine kamit
olarak gosterilebilir?

A) Gazetecinin farkl kaynaklardan
yararlandigina

B) Gazetecinin  farkli  sekillerde  baski
gordiigiine

C) Gazetecinin  cevap  hakkina  saygili
olduguna

D) Gazetecinin kendi menfaatlerini  hice
saydigina

15. Anne babalarin ¢ocuklar ile birlikte televizyon
izlemeleri, izledikleri program hakkinda
tartigmalariin, bu programdaki olumlu ve
olumsuz yonleri Kkonusmalarinin ¢ocuklarin
televizyondan olumsuz yonde etkilenmelerini
azalttig1 saptanmustir.

Buna Gore;

1. Ailenin cocugun Kkisisel gelisiminde rol
aldigy

2. Televizyonun cocuklar Gzerinde olumsuz
bir etkisi bulunmadiginin

3. Cocuklarin olumlu ve olumsuz davramslar:
tek basina ayirt edemedikleri

Yargilarindan hangisine ulasilabilir?

A) Yalniz 1
B) 1ve 2
C)lve3
D)2ve3
16. Anayasa’nin 28. maddesinin 1. ciimlesi “Basin
Hurdir Sansir Edilemez” der.

Bu ciimlenin asagidakilerden odncelikle
hangisiyle ilgili oldugu séylenebilir?

A) Kisi dokunulmazligi hakkiyla

B) Ulusal birlik ve beraberlikle

C) Ozel yasamin gizliligiyle

D) Kitle iletigim araglarinin 6zgiirliigiyle



17.

18.

19.

20.

21.

1.iletisimin temelinde paylasma ihtiyacinin
giderilmesi gercegi yatar.
2.Sabahlar uyandigimizda
glinaydin dememiz iletisimdir.
3.Basarili iletigimin temeli ¢ok soru sormaktir.
4.Empati iletisim giiclinii arttirir.

birbirimize

iletisim ile ilgili olarak yukarida verilen
bilgilerden hangisi yanhstir.

A)4 B)3
C)2 D)1
Asagidakilerden hangisi  kitle iletisim

araclarimin insanlar iizerindeki etkilerinden
biri degildir?

A) Bilgilerin yayilmasini saglar

B) Insanlarin 6grenme ve egitim ihtiyaclarini
kargilar.

C) Yeni goriis ve
yayginlagmasini saglar.

D) Bireylerin biitiin konularda ayni sekilde
diistinmelerini saglar.

diisiincelerin

Asagidakilerden hangisi digerlerine gore daha
sonra gerceklesmistir?

A) Anadolu Ajansinin kurulmast
B) irade-i Milliye gazetesini kurulmasi
C) Ankara radyosunun yayina baglamasi

D) Telsiz ve telgraf hakkinda kanun
¢ikarilmasi

Giiniimiizde televizyonlarda bazi yardim

kampanyalari diizenlenmektedir. Canli

yayinlanan bu programlarda cesitli konularda
insanlar el birligi ile yardim toplamakta ve
toplumsal duyarliliga katki saglamaktadirlar.

Yukaridaki aciklama asagidakilerden
hangisine érnek olarak gosterilebilir?

A) Bazi televizyon programlarinin toplumsal
degerlerle gatistigina

B) Toplumsal olaylarin ortaya ¢ikmasinda
iletisim araglarinin etkili olduguna

C) Televizyonlarda canlt yayinlanan
programlarin  insanlar {izerinde etkili
olmadigina

D) Insanlarin birbiriyle iletisime gecebilmek
ve gelismelerden haberdar olabilmek icin
kitle iletisim araglarindan yararlandiklarina

Yasal ad1 diizeltme ve cevap yazisidir. Bir kisi ve
kurum hakkinda gercege aykiri yayin
yapildiginda cevap ve diizeltme yazisinin
yayinlanmast istenir.

Yukaridaki aciklamada belirtilen cevap ve
diizeltme yazis1 asagidaki terimlerden
hangisi ile ifade edilir?

22.
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A) Sansur
B) Tekzip
C) Empati
D) iletisim

Demokratik toplumlarda insanlar diisiince
Ozgiirliigiine sahip olduklar1 halde, bu 6zgiirliik
onlarin, bagkalarinin diisiince ve goriiglerine
saygt duymalar1 gerektigi gergegini degistirmez.

Bu bilgilere dayanarak diisiince 6zgiirliigu ile
ilgili olarak asagidakilerden hangisinin
vurgulandi soylenilebilir.

A) Sinirsiz bir sekilde uygulandigi

B) Toplumlardan topluma var oldugu
C) Anayasa ile giivence altina alindig1
D) Farkli diisiincelere saygili olmay1
engellemedigi.

23. Karsimizdaki insan1 elestirmek ya da yargilamak

o insanin kendisini ¢aresiz ve haksizliga ugramig
gibi  hissetmesini ve kendisini iletigime
kapatmasina neden olur.

Asagida verilenlerden hangisinin boyle bir
duruma neden olacag: sdylenebilir?

A)Sagma sapan davraniglarda bulunuyorsun.
B)Benim soziimden ¢ikmani istemiyorum.
C)Ne kadar zor bir durumda oldugun belli
D)Olur boyle seyler kafana takma

24. iletisim aym zamanda;

25.

Her soru: 4 puan

Ne zaman nerede ne sdylememizin
dogruluguna karar vermek,

Akic bir dil kullanmak,

Karsimizdaki ile goéz temast kurmak
demektir.

Buna gore asagidakilerden hangisi iletisimde
rol oynayan etkenler arasinda gosterilemez?

A) Dogru zamanlama
B) Beden dili kullanma
C) Konugma bigimi

D) Ortak deger yargilart

Asagidakilerden hangisi anayasamz ile
giivence altina alinan haklardan biri degildir?

A) Haberlesme Hiirriyeti

B) Konut Dokunulmazligt

C) Sinirsiz haber yapma 6zgiirliigii

D) Ozel hayatin ve aile hayatinin gizliligi

Sure: 30 dakika

BASARILAR DIiLERIM
Ad Soyad:

Numara:

Simif/Sube:
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KIRSEHIR iLI MILLI EGITIM MUDURLUGU
HUSNU M. OZYEGIN iLKOGRETIM OKULU
7.SINIF “ULKEMIZDE NUFUS UNITESi” BASARI TESTi

1. Asagidakilerden hangisi niifusun dagilisim
etkileyen faktorlerden biri degildir?

A) Yer alt1 kaynaklari
B) Yer sekilleri

C) Konut tipleri

D) Ulasim olanaklari

2. Asagidakilerden hangisi niifusun artisim
etkileyen faktorlerden biri degildir?

A) Dogumlar B) iklim
C) Olumler D) Gogler

3. Turizmin 6nem kazanmasiyla asagidaki illerden
hangisi daha cok i¢ go¢ almaktadir?

A) Mugla B) Zonguldak
C) Tekirdag D) Samsun

4, Asagidaki haklardan hangisinin ihlal edilmesi,
ozel yasama saygi hakkinin da c¢ignenmesine
neden olur?

A) Egitim hakkinin

B) Konut dokunulmazlig1 hakkinin
C) Saglik hakkinin

D) Se¢me ve segilme hakkinin

5. “Egitimde kadin, erkek herkese firsat ve imkan
esitligi saglamir.” T.C. Milli Egitim Temel
Kanunu’nda yer alan bu hikimle
asagidakilerden oncelikle hangisi
vurgulanmistir?

A)Egitim kurumlarinda sadece egitim, 6gretim
ile ilgili faaliyetlerin yiiriitiilecedi
B) Egitimin  vatandaglara  esit  kosullarda

verilecegi
C)Egitim ogretim faaliyetlerinin
engellenemeyecegi

D)Bireylere, cagdas egitim esaslarina gore
egitim verilecegi

6. Gunumizde insan haklari; uluslararasi
antlagmalarla ve birgok ulusun kendi anayasa ve
yasalarina koyduklari hiikiimlerle diizenlenmistir.
Sonugta birbirinden ¢ok uzakta bulunan ve farkli
ozelliklere sahip iilkelerde bile insan haklariyla
ilgili benzer uygulamalar gérilmektedir.

Bu parcadan asagida insan haklar ile ilgili
verilen yargilarin 6ncelikle hangisine ulasilir?

A) Insan haklarinin dokunulmazlig

B) 1nsan haklariin evrenselligi
C) Insan haklarinin vazgecilmezligi
D) Insan haklarinin devredilmezligi

7. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Miidirligi, korumasmma aldigi  g¢ocuklarmn
kendilerini ev ortaminda hissetmelerini saglamak
amactyla “cocuk evi” projesini uygulamaya
baslamistir. En ¢ok 6-8 ¢ocugun barinacagi evin
diizeni, ¢ocuklarin dersleri ve ihtiyaglar1 bakim
anneleri ile ogretmenler tarafindan
karsilanmaktadir.

Bu uygulama, Turkiye Cumhuriyeti
Devleti’nin gncelikle hangi nitelige sahip ol-
dugunun bir gostergesidir?

A) Laik devlet

B) Hukuk devleti

C) Sosyal devlet

D) Demokratik devlet

8. 1. Kursal ve kentsel niifus oranlari
2. Ulkenin dogal kaynaklari
3. Nufusun sosyal ve ekonomik nitelikleri

Verilenlerden hangileri niifus sayimlan ile

belirlenir?
A)lve?2 B)1ve3
C)2ve3 D)1,2ve3
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Tableda bazi niifus sayimi yillarina gére 11.
kir-kent niifus oranlarn verilmisgtir. kn R DEHIZ
Tiirkive'de Kir-Kent Niifusunun
G eligimi
ELlN Y — -
70— — ] —
60— — —7 ——
50— — +— 14—
ao— {0 {0l I - AKDENIZ 0 200 km
0T | -— - Nifuzu azalan yerler
20+ | I:lNUfusu artan yerler
107 ] Sayim Hiifusu hizla artan yerlerde igsidik, gecekon-
1] dulagma, alt yapi hizmetlerinin yetersizligi,
1927 1950 1970 1985 2000 2008 Yillan tanmveyesil alanlann yapilagmasi, gevre
: Kentsel Niifus kiriligi gibi sorunlar yasanmaktadir.
[ Kirsal Niifus Buna _gijre; Turkl].re haritasinda gosterilen
yerern hangisinde bu sorunlar daha az
Buna gére, kentsel niifus orany, ilk kezhan- yaganmaktadir?
gi sayim yilinda kirsal niifusu gegmigtir? .
A% Kuzeydodu Anadolu
AY1927  BI1870 C)1985 D) 2000 BIEge Denizi kinlan

ClMarmara Denid gevresi
D T lrkive'nin glney kiylar

HUfuS | izdlgiim
Mer Hiifus | artig hizi
km
) (km
adr 529,000 4 11.315 N . .
12. Asagidakilerden hangisinde en fazla go¢ alan
Antalya |1.719.000 42 20.599 ve go¢ veren bolgeler dogru eslestirilmistir?
Kocaeli (1.206.000 2.7 3.635
Komya | 2.192.000 2.2 40.524 Goc alan bolge Goc veren bdlge
A) Marmara Dogu Anadolu
B) Ege I¢ Anadolu
C) Marmara Giliney Dogu Anadolu
D) i¢ Anadolu Karadeniz Bolgesi
13.
Sayim  [Toplam nifus|Yillik
yili (milyon) ortalama
artis hizi (%)
1965 31,4 24,6
1970 35,6 25,1
Dilay*in ev ddevi, bilgisayardaki tabloda yer 1975 40,3 25,0
alan bilgilerden yararlanarak illerin nifus
yodunluklanm bulmaktir. 1980 44,7 20,6
B unun igin agafidakilerden hangisini yap- 1985 50,7 24,8
mahdir?
1990 56,5 21,7
23 Mled nifus biyiklokleting adre siralamahdir. 2000 67,8 18,2
Bl M ifuz artig iz ile il nofusunu carpmah o

C I:Iin nu fuzunu yOzalglm dne balm elidir. . . .
D | nifuzundan yOzdlgimind gkarmahdir, Verilen tabloya bakilarak asagidakilerden
hangisine ulasilamaz?

A) 1970 yilinda niifus miktari artmigtir

B) 1980 yilinda niifus miktar: artmustir.

C) Niifus artig hiz1 diizenli olarak azalmistir.

D) Toplam niifus miktar: siirekli olarak artmustir.




14.

15.

16.

17.

18.

19.

Asagidakilerden hangisi iillkemizdeki niifus
artis1 ile ortaya cikan durumlardan biri

degildir?

A) Tarim alanlarinin yerlesime agilmasi

B) Dogal kaynaklarin asir1 derecede kullanilmast
C)Yasam standartlarinin yiikselmesi

D) Kdyden kente goglerin artmasi

1. Savaslar
2. Mubadele
3. lssizlik

Verilenlerden hangilerinin dis goglere yol
actig1 soylenebilir?

A)l ve 2
C)2ve3

B)1 ve 3
D)1, 2ve3

Asagidakilerden hangisi hizh niifus artis1
sonucunda ortaya c¢ikan ekonomik bir
sorundur?

A) Kiiltiir gatigmasinin yaganmast

B) Carpik kentlesmenin ortaya ¢ikmasi
C) i¢ ve dis gbglerin yasanmast

D) Milli gelirin azalmasi

Ulkemizde niifus siirekli artmaktadir. Ancak
niifus artis hizi  ¢esitli nedenlerle bazi
donemlerde artip bazi donemlerde azalmaktadir.

niifus
olan

Asagidakilerden hangisi iilkemizde
artts hizzmn  diismesine neden
etmenlerdendir?

A) Ortalama yasam siiresinin uzamasi
B) Saglik hizmetlerinin iyilesmesi

C) Kadinin ¢aligma hayatina girmesi
D) Bebek oliimlerinin azalmast

1. Tarimda sulama olanaklari arttirilmali
2. Kirsal alanda kiigiik sanayi
gelistirilmeli
3. Kirsal
geligtirilmeli

kollar1

alanda egitim, saglik hizmetleri

Verilenler asagidakilerin hangisini dogrudan
etkilemeye yonelik olabilir?

A) g gdg

B) Drs gde

C) Niifus artist

D) issizlik

Tiirkiye’de niifusun Onemli bir kismini, aktif
niifusun bakmakla yiikiimlii oldugu yas grubu

olusturmaktadir.

Asagidakilerden hangisi bu durumun sonucu
olarak gosterilmez?

A) Tiiketimin artmasi

20.
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B) Saglik harcamalarinin artmasi
C) Nitelikli ig giictiniin artmasi
D) Egitime ayrilan payin artmasi

Asagidaki grafikte Tiirkiye’nin 1927-2000

yillar1 arasindaki niifus miktar1 ile niifus artis
oranlari gosterilmistir.

]
NOfus {Milyon}

Artig Orani kBinde)

70 70

50 1 } ‘ J— 80

50 4 SO R o 50

40 - s esinfenrnes - 40

30 bl r( A o

" o0 e PN SR It e ) 20
i LI g
‘NeSe2BaBcEgigg

2222222222223

Grafik incelendiginde, asagidaki
yorumlardan hangisi yapilamaz?

21.

22.

23.

A) Niifus siirekli artmistir

B) Niifus artis orani genelde binde 10’dan
fazladir.

C) Nifus 2000
yaklagmustir.

D) Niifus orani siirekli artmustir.

yilinda 70  milyona

Tiirkiye’de i¢ go¢ olay1 genellikle dogudan batiya
dogru gergeklesmektedir. En ¢ok gb¢ veren
illerin  basinda Tunceli, Kars, Erzurum,
Giimiishane, Sivas, Artvin ve Agr1 gelmektedir.

Buna gore, asagidakilerden hangisi go¢ veren
illerimizin  ortak  ozellikleri  arasinda
gosterilemez?

A) Dogal kosullarin olumsuz olmasi

B) Sanayi kuruluslarinin yetersiz olmasi
C) Is olanaklarinin fazla olmasi

D) Dogum oraninin yiiksek olmasi

Eskiden cevreye gbd¢c veren bir ydrenin
sonradan go¢ almaya baslamasinda, o yorede
asagidaki gelismelerden hangisi en az etkili
olur?

A) Ulagim agimnin gelismesi

B) Makine kullaniminin yayginlagsmast
C) Sanayinin geligsmesi

D) Maden yataklarinin bulunmasi

Gog; insanlarin issizlik, kuraklik, terdr, dogal
afetler gibi nedenlerle bulundugu yerden bagka
bir yere tasinmasidir. Ulkemizde go¢ énemli bir
sorundur ve bir¢ok sorunu da beraberinde getirir.

Buna gore, asagidakilerden hangisi gogiin
olumsuz sonuglari arasinda yer almaz?



24.

25.

A)Sanayi tesislerinin oldugu yerlerde is giicii
ihtiyaci karsilanir.

B) Gog ile birlikte sehirlerde gecekondu sorunu
ortaya ¢ikar.

C) Niifus tilkenin genelinde dengesiz dagilir.
D)Gog¢ alan sehirlerde trafik ve altyap: hizmetleri
yetersiz kalir.

Yilin belli bir doneminde yapilan goglere
“mevsimlik gogler” denir. Bu nufus hareketinde
“gegici olma” en Onemli Ozelliktir.

Buna gore asagidaki niifus hareketinden
hangisinde “gecici olma” 6zelligi en azdir?

A) Cukurova’da pamuk toplamaya gitme

B) Agri’dan Istanbul’a fabrikada caligmaya gitme
C) Rize yoresinde yaz aylarinda yaylalara ¢gikma
D) Ordu yéresinde findik toplamaya gitme

Asagidakilerden hangisinde kirsal kesimden
sehire gocii azaltan unsurlar bir arada
verilmistir?

. Saglik hizmetlerinin yayginlastirilmast

Il.  Egitim hizmetlerinin gelistirilmesi

I1l. Tarim arazilerinin miras yoluyla béliinmesi

IV. Tarimsal uretimi degerlendiren
tesisleriyayginlastirilmasi

A)l-1I-11 B) I-111-1IV
O)I-1l-1Iv D)I-11I-1V

Her soru : 4 puan Sure : 30 dakika

BASARILAR DILERIM

Ad1 Soyadr :
Numarasi:
Simif/Sube :
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Ek 1.5. Kisisel Bilgi Formu

Ogrencinin
Cinsiyeti: 1.Kiz () 2.Erkek ()
Yasi : (v, )

Ailenin Ayhk Gelir Durumu:

1.0-500 TL()  2.500-1000 TL()  3.1000-3000 TL () 4. 3000 ve iizeri (
)

Ailenin Kacine1 Cocugu Oldugu:  (.......ovvvenennnnn, )
En Uzun Siire Yasadig: Yer:

1.Koy () 2. 1lce () 3. Sehir () 4. Biiyiik Sehir ()
Annenin Ogrenim Diizeyi:

a) Okuma-yazmasi yok ( )

b) Ilkokul mezunu ( )

c¢) Ortaokul mezunu ()

d) Lise ve dengi okul mezunu ()

e) Universite ve yiiksekokul mezunu ( )

Babanin Ogrenim Diizeyi:

a) Okuma-yazmasi yok ( )

b) Ilkokul mezunu ( )

¢) Ortaokul mezunu ()

d) Lise ve dengi okul mezunu ()

e) Universite ve yiiksekokul mezunu ( )

Aile Tutumu:

1. Otoriter ( ) 2. Demokratik ( ) 3. Tlgisiz ( )
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Ek 2. izin Dilekgeleri

Ek 2.1. Sosyal Beceri Ol¢egi ve Empatik Beceri Ol¢egi Pilot Uygulamalari izin
Dilekgesi

T.C
i KIRSEHIR VALILIGI
Milli Egitim Mudtirligi

Say1  : B.08.4.MEM.4.40.00.20-605.01- Ly ¢
' Konu : Sevda YILMAZ'm 27.09. 2011 12 {05

Aragtirma {zni

VALILIK MAKAMINA

Ahi Evran Universitesi Personel Dairesi Bagkanh@imin 22.09.2011 tarihli ve 2733-3931
sayih yazilan ile; Eitim Fakiiltesi ilkogretim Sosyal Bilgiler Opretmenlii  Anabilim Dals
Aragtirma Gorevlisi Sevda YILMAZ in “Sosyal Bilgiler Dersinde Drama Y&netimi ile Ofretimin
Ogrencilerin Sosyal Beceri ve Empatik Beceri Diizeylerine Etkisi” konulu doktora tez galigmasi igin
asagida belirtilen okul Ggrencilerine yonelik dlgek uygulama istegi bildirilmektedir.

Aragirma Gorevlisi Sevda YILMAZin “Sosyal Bilgiler Dersinde Drama Yonetimi ile
Ogretimin Ogrencilerin Sosyal Beceri ve Empatik Beceri Diizeylerine Etkisi” konulu doktora tez
¢ahsmas: kapsaminda, ilimiz merkez Cacabey {.00.0kuly, Cumhuriyet 1.0.Okulu, Sileyman
Tiirkmani ve Prof. Dr. Erol Giingdr 1.0.0kullarinda &frenim goren 7.stmf dgrencilerine ders

Ggretmeni gozetiminde, Eylil-Ekim 2011 tarihleri arasinda Glgek uygulamasi miidiirligiimiizce
uygun goriilmektedir.

Makamimzea da uygun gériildiigi takdirde olurlanmza arz ederim.

Mesut AYRIKSA
Milli Egitim Miidiirii

OLUR

Mustafa H
Valia.
Vali Yardimeist

26.09.2011/VHKI N.TEKINARSLAN / ‘//
26.09.2011/Sef S.AKGUL
26.09.2011/Md. Yrd. S. KARADENIZ
Terme Cad. 40100 KIRSEHIR

é!i ECITIMDE REFORM

el Daha aydinlii |
ORULYARETIMINI | !

-Eﬂ-uflhlll FROEAN gﬂene

)

L]
SN,

# . Bilgi igin : Md. Yrd. 5. KARADENIZ lEGITIME!
¥ 8 % Telefon: (0 386) 213 51 SO GlTlME
i Faks: (D 386) 2131003 Eﬁlﬂﬂ
kirschirmem{@meh. gov.tr DESTEK

http://kirsehir.meb.gov.tr
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Ek 2.2. Egitim Program Uygulama Siireci izin Dilekcesi

T.C
KIRSEHIR VALILIGI
Milli Egitim Miidiirliigii

Sayr  : B.08.4.MEM.4.40.00.20-605.01-
Konu : Sevda YILMAZ’in )
Arastirma Izni 2309.2011%« 12555

VALILIK MAKAMINA

Ahi Evran Universitesi Personel Dairesi Baskanhiginin 21.09.2011 tarihli ve 3898 sayih
yazilar ile; Epitim Fakiiltesi Ilkégretim Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Anabilim Dali Aragtirma
Gorevlisi Doktora 6grencisi Sevda YILMAZ’in “Sosyal Bilgiler Dersinde Drama Yonetimi ile
Ogretimin Ogrencilerin Sosyal Beceri ve Empatik Beceri Diizeylerine Etkisi” konulu Doktora Tezi
Egitim Programi ve anketi uygulama istegi bildirilmektedir.

Ahi Evran Universitesi Egitim Fakiiltesi [lkdgretim Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Anabilim
Dali Arastrma Gorevlisi Doktora 6grencisi Sevda YILMAZ “Sosyal Bilgiler Dersinde Drama
Yénetimi ile Ogretimin Ogrencilerin Sosyal Beceri ve Empatik Beceri Diizeylerine Etkisi” konulu
Egitim Programim ve anketi ilimiz merkez Hisnii M.Ozyegin [lkogretim Okulu 7.simf
oprencilerine, ders ogretmeni goézetiminde, Eyliil-Arahk 2011 tarihleri arasinda uygulamasi
mudiirligiimiizce uygun goriilmektedir.

Makaminizea da uygun goriildiigii takdirde olurlarimza arz ederim.

=

esut AYRIKSA
Milli Egitim Midiirg

OLUR
QL. /0972011

Mustafa HARP
Vali a.
Vali Yardimcisi

22.09.2011/VHKI N.TEKIN RSLAN
22.09.2011/Sef S.AKGUL
22.09.2011/Md. Yrd. S.KARADENIZ

\

Terme Cad. 40100 KIRSEHIR

Bilgi igin : Md. Yrd. S. KARADENIZ ST “CCITIMDE REFORM
% Telefon: (0386) 213 51 50 EGITIM Wﬂhﬁ el

Oy M B aiey Py 3 ]
Faks: (0 386) 2131003 191K 8 vﬁzﬂﬁ ol Ual .% I
kirschirmem@meb.gov.tr IDESTEK] @3‘%3?; PE PRGN HAlHHH

http://kirsehir.meb.gov.tr
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Ek 2.3. Sosyal Beceri Olcegi izin Elektronik Postasi

Re: Sosyal Beceri Olcegi

Kimden: Basaran Gencdogan
(basaran@atauni.edu.tr) Gonderne tarihi: 26 Eylil 2011 Pazartesi
084701

Kime: sevda yimaz (yimezsvd @ hotmail.com)

Sayin Yilmaz Tirkge uyarlamasini yapmis oldudum cocuklar ig¢in "Sosyal Beceri
Olcedi"ni kullanabilirsiniz. Calismalarinizda basarilar dilerim.

Basaran

GENCDOGAN, PhD

ATATURK

UNIVERSITY,

K.K. FACULTY OF EDUCATION DEPT. OF
EDUCATIONAL SCIENCES PSYCHOLOGICAL
COUNSELING AND GUIDANCE YONCALIK
CAMPUS

ERZURUM, TURKIYE

————— Orijinal Mesaj ---—--

Kimden: "sevda yilmaz" <ylmzsvd@hotmail.com>
Kime: basaran@atauni.edu.tr, basaran35@gmail.com
Gonderilenler: 22 Eylil Persembe 2011 22:12:47
Konu: Sosyal Beceri Olcegi

Sayin Gencdogan

"Psychometric Properties of the Turkish Version Of The Children's Self-
Report Social Skills Scale" adli calismanizda Turkce uyarlamasini ve
gecerlilik ve guvenirlilik calismasini yapmis oldudunuz "Sosyal Beceri
Olcegi"ni Atatiirk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii'ne bagdli
olarak siirdiirmekte oldudium " Sosyal Bilgiler Derslerinde Drama Yontemi
ile Ofretimin OJrencilerin Sosyal Beceri ve Empatik Beceri Diizeylerine
Etkisi" isimli doktora tezimde kullanmak Uzere izninizi istiyorum.
Yardimci olursaniz Sevinirim.

Iyi calismalar dilerim...

Ars.Goér. Sevda

YILMAZ Ahi

Evran

Universitesi

Egitim

Fakultesi

Sosyal Bilgiler OJretmenligi
A_B.D. syilmaz@ahievran._edu.tr
yImzsvd@hotmail .com


mailto:basaran@atauni.edu.tr
mailto:ylmzsvd@hotmail.com
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Ek 3. Egitim Programi Ornek Ders Planlar
Ek 3.1. Deney Grubu Ornek Ders Plami 1

Ders: Sosyal Bilgiler

Unite: Ulkemizde Nufus

Konu: Nig¢in Sayiliyoruz?

Siire: 40+40 dakika

Arag-Gerecler: Tirkiye Fiziki Haritasi, Boya Kalemleri, A4 Kagit

Yontem: Drama

Teknikler: Fotograf An1

Kazanimlar:

1. Tablo ve grafiklerden yararlanarak, tlkemiz ndfusunun 6zellikleri ile ilgili verileri

yorumlar.

Hazirhk- Isinma Calismalari:

Ogretmen 6grencilerden ¢ember seklinde durmalarini ister. Halkay1 olusturan
ogrencilerden ayaklari kapali olarak ayakucunda ylkselmeleri, dizlerini kendilerine
dogru cekmeleri, ayaklar omuz hizasinda agilarak baglarmi 6ne arkaya saga sola
hareket ettirmeleri istenir. Dik durus, egri durus, kollar yana sarkitilarak yorgun
durusu, her iki yana egilmeler, ayakucuna ellerle dokunmalar gibi motor gelisimi
destekleyecek hareketler yapilir.

Canlandirma Cahismalari:
Ogrencilere niifus sayimu ile ilgili asagidaki sorular sorulur.

A. Niifus sayimlar1 neden yapilir?
B. Niifus sayimlar1 nasil yapilir?

Tiim sinifla 6ncelikle neden niifus sayimi yapilmasi gerektigi ve bu sayim igin
nelerin gerekli olabilecegi tartisilir. Bu tartismanin akabinde niifus sayiminin neden ve
nasil yapildig1 6gretmen tarafindan kisaca anlatilir.

Niifus Saymmi Etkinligi:

Ogrenciler ile siif ortami bir yerlesim merkezine déniistiiriiliir. Bu yerlesim
merkezinde birlikte bir nifus sayimi yapilacagi sdylenir. Sayim sirasinda sorulacak

sorular 6grencilerle birlikte belirlenir. Sorular hazirlanarak form haline doniistiiriiliir.
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Ogrencilerden her birinden birer aile olusturmalar istenir. Bu aileye mensup
karakterler olusturmalar1 ve aile iiyelerinin resimlerini ¢izmeleri istenir. Olusturulan
niifus sayim formlarina bu aileleri kaydetmeleri istenir. Boylece siniftaki her 6grencinin
olusturdugu aileler bir araya gelerek bir yerlesim merkezinde yasayan insanlari
olusturacaklardir.

Bu yerlesim biriminde yasayan insanlar i¢in sinifta bir niifus sayimi yapilir.
Niifus saymmi tamamlandiginda kazanimin gerektirdigi konu basliklarima gore
olusturulan yerlesim biriminin niifus 6zelliklerini gdsteren tablo ve grafikler hazirlanir.
Ogrencilerden hazirlanan grafik ve tablolardan genel sonuglar ¢ikarmalari istenir. Bu
sonuglar tiim sinifla tartigilir. Sayim yapilan alana ait biiyiik 6l¢ekli bir harita hazirlanir.
Sayim yapilan alan taranarak ve boyanarak belirlenir.

Ogrencilere olusturulan ortak tablo ve grafiklerle ilgili sorular sorulur.

Buradaki insanlarin yas durumlari nasil?

Egitim durumlar1 nasil?

Kadin sayis1 m1 yoksa erkek sayis1 mi1 daha fazla? gibi sorular sorulur.

Ogrencilere olusturulan yerlesim birimi ile ilgili olarak neler 6grendikleri
sorulur. Bu bilgilerden nasil yararlanilabilecegi konusunda bir tartisma baslatilir.
Ogretmen tarafindan ornekler verilerek &grencilerin  diisiinmeleri kolaylastirilir.
Ogretmenin yonlendirmeleri ile kazanimda istenen niifus o6zelliklerinin tiimiiniin
kullanilabilecegi yerler ve gelecege doniik planlar {izerinde durulur.

Olusturulan yerlesim birimi ile 1ilgili olarak ortaya ¢ikan sonuglar
maddelestirilerek bir rapor olusturulur. Niifus sayimu ile ilgili bilgilerin bulundugu bu
rapor projeksiyon cihazi ile tahtaya yansitilir.

Bu etkinligin ardindan son niifus sayimina gore Tirkiye niifus sayimi sonuglari
sinifca tartigilir. Tartisma sonuglarini niifus sayimi degerlendirme raporu halinde
dizenlemeleri istenir.

Degerlendirme-Tartisma Calismalari:
Dersin bir 6zeti Ogretmen tarafindan yapilir. “Bu derste neler 6grendik, bu

bilgileri yasantimizda nasil kullanabiliriz?” sorusu 6grencilere yoneltilir.
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Rahatlama Calhismalari:
Ogrencilerden hayali olarak niifus sayimi1 igin olusturulan yerlesim birimine ait 3
fotograf ¢cekmeleri istenir. Resmini ¢eken oturur. Fotografi ¢ekilen bolgeyi anlatan dip

notlar ve neden o bolgenin fotografinin ¢ekildigi fotografgilar tarafindan agiklanir.
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Ek 3.2. Deney Grubu Ornek Ders Plam 2

Ders: Sosyal Bilgiler

Unite: Ulkemizde Nufus

Konu: Devlet Vatandas El Ele

Sure: 40 dakika

Arag-Gerecler: A4 Kagit ve Boya Kalemleri

Yontem: Drama

Teknikler: Ogretmenin Rolde Olmasi, Drama ile Desteklenmis Alti Sapkali Diisiinme
Teknigi

Kazanimlar:

1. Egitim ve c¢alisma hakkinin kullanilmasi ile devletin ve vatandasin bu konudaki
sorumluluklarini iligkilendirir.
Hazirhk- Isinma Calismalari:

Ogrencilere derin nefes almalar1 ve birakmalar1 sdylenir. 3 kez tekrarlanir. Once
basi 6ne, arkaya, yanlara hareket ettirerek boyun, sonra omuz, bel, dizleri bukmeden
ayak ucuna dokunma, ziplayarak kol ve bacak hareketleri yapilir. Derin nefes alma ile
kalp atiglar1 normale getirilir.

Canlandirma Calismalari:

Ders kitabina bagl olarak 6grencilerin sosyal giivenlik kurumlar1 hakkinda bilgi
sahibi olmalar1 saglanir. Gerekli bilgi verildikten sonra 6grencilerin ii¢ gruba ayrilmasi
saglanir.

1. Grup Emekli Sandig1. Bu gruptaki 6grencilerden kurumu anlatan bir gazete haberi
hazirlamalari istenir. Ogrencilerden, gazete haberini canlandirmalari istenir.
2. Grup Bag-Kur. Gruptaki ogrencilerden kurumu anlatan bir slogan (climle)
yazmalari istenir. Ogrencilerden, bu sloganm kullamldig bir durumu canlandirmalar
istenir.
3. Grup Sosyal Sigortalar Kurumu. Gruptaki 6grencilerden kurumu anlatan bir
mektup yazmalar istenir. Ogrencilerden, bu mektubu okumalari istenir.
Her iki canlandirma izlenir ve mektup okunur.

Diger bir etkinlik i¢in asagida yer alan metin bir haber spikeri roliinde drama

siirecine dahil olan 6gretmen tarafindan okunur.
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Yurdumuzdan Haberler

“Yesiltepe koyiindeki ¢cocuklar, koylerinde okul olmadigi icin 5 km uzakliktaki
baska bir kdye yiiriiyerek gidiyorlar. Cocuklar kis aylarinda yollarin kapanmasi ve
soguk yiizlinden okullarina ulasmakta zorlaniyorlar. Bu nedenle zaman zaman
okullarma gidemiyorlar. Ailelerin ekonomik durumlar1 iyi olmadigi igin servis
tutamiyorlar. Ailelerin ¢ogu issiz.”

Ardindan Ggrencilere alti sapkali diisiinme teknigi ile bu olayin sinifta
irdelenecegi anlatilir. Etkinlik i¢in 6grencilere “Alt1 Sapkali Diistinme Teknigi” ile ilgili
bilgi verilir. Ders dncesinde beyaz, kirmizi, mavi, sar1, yesil ve siyah renkli sapkalar
hazirlanir. Ogrencilere bu renklerin bir anlami oldugu anlatilir.

Ogretmenin haber spikeri roliinde okudugu metin tahtaya yansitilarak sinifga
yeniden okunur. Sinif alti gruba ayrilir ve her bir gruba bir sapka verilir. Sirayla
Ogrencilerin temsil ettikleri sapkaya uygun olarak 6gretmen tarafindan sorulan sorulara
cevap vermeleri istenir.

Sorular agagidaki gibidir.

Beyaz Sapka icin; Yukarida verilen bilgilerden neler 6grendiniz? Bu metin bize
hangi bilgileri verdi?

Kirmuzi Sapka i¢in; Haberdeki ¢ocuklar hakkinda neler hissettiniz?

Siyah Sapka i¢in; Bu cocuklarin bulundugu durumun olumsuz yonleri neler
olabilir? Koydeki issizlik cocuklart nasil etkilemektedir?

Yesil Sapka icin; Okul ile ilgili sorunu ¢dzmek igin neler yapardiniz?
Onerileriniz nelerdir? Koyde is olanaklar1 olusturulabilir mi?

Sar1 Sapka icin; Koydeki ¢ocuklarin durumu ile ilgili olumlu diisiinceleriniz
nelerdir?

Mavi Sapka i¢in; Konu ile ilgili vardiginiz sonuglar nelerdir? Bu sonuglari
listeleyiniz.

Etkinlik bitiminde alt1 sapka i¢in sorulan sorulara verilen cevaplar sinifca
tartisilir, Anayasanin ilgili maddeleri tahtaya yazilir ve etkinlik noktalanir.
Degerlendirme-Tartisma Calismalar:

Ogrencilere asagidaki sorular sorulur.
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1. Bugiinkii derste neler 6grendiniz?

2. Sosyal Giivenlik Kurumlar1 hangileridir? Isimlerini sayabilir misiniz?

Rahatlama Calismalari:

6’11 gruplar olusturulur. Ogretmen gruplara birer duygu verir. (Nefret, kin,
sevgi, Uzintii, kaygi, korku vb.). Her grup is birligi yaparak bu duyguyu heykel olarak
nasil anlatacaklarini kararlastirirlar. Her grup sira ile kendilerine verilen duygular jest

ve mimiklerle heykel olarak anlatmaya calisirlar.
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Ek 3.3. Deney Grubu Ornek Ders Plam 3

Ders: Sosyal Bilgiler

Unite: Ulkemizde Nufus

Konu: Merhaba Doydugum Toprak

Sure: 40+40+40 dakika

Arag-Gerecler: Rol kartlari, Rol oynayacak ogrencilerin kullanabilecekleri ceket,
sapka, basortiisii ve etek gibi materyaller.

Yontem: Drama

Teknikler: Rol Oynama, Dogaglama, Sicak Sandalye

Kazamimlar:

1. Ornek incelemeler yoluyla gdgiin neden ve sonuglarini tartisir.

Hazirhk- Isinma Calismalari:

Katilimcilar, miizik esliginde i¢ ige iki daire halinde zit yonde yliriirler.
Ogretmen miizigi durdurdugunda her iki dairedeki katilimcilar dururlar ve bulunduklar:
yonden arkadaslarina donerek birbirlerine isimlerini soylerler. Daha sonra hem
birbirlerinin isimlerini sdyler hem el sikisirlar ve daha sonra birbirlerine "Nasilsiniz?"
diye sorarlar.

Canlandirma Calismalari:

Ogrencilere tarih boyunca insanlarin cesitli nedenlerle yurtlarindan ayrilmak
zorunda kaldiklar1 sdylenir. Bu nedenlerin dgrenciler tarafindan siralanmalari saglanir.
Bu vesile ile dnceki derslerde 6grenmis olduklari bilgilerin tekrar edilmesi saglanir.

Bir 6nceki derste dagitilmis olan ve ders kitabinin 42-43-44 ve 45. sayfalarinda
yer alan kisilerin hayat hikayelerinden yola ¢ikilarak 6gretmen tarafindan hazirlanmis
olan rol kartlarina gére rol oynayacak 6grencilerden canlandirmalar: yapmalari istenir.

Bu kisiler;

Sabriye IZMIR HAMZAOVA (Bulgar Gogmeni)

Mehmet UNAL (78 Yasinda, Otomobil Fabrikasindan Emekli)

Mustafa AKIN (52 Yasinda, Apartman Gorevlisi) dir.

Ogrenciler ders kitabinda verilmis olan bu insanlarin hayat hikayelerini onlarin

roliine birinerek anlatirlar.
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Canlandirmalar sonunda rol oynayan &grencilere bu canlandirmalar1 yaparken
neler hissettiklerini anlatmalar1 istenir. Daha sonra sinifin 6gretmen liderliginde
asagidaki su sorulara cevap aramalar1 ve tartigmalari istenir.

Bu insanlar neden yasadiklar1 yerden go¢ etmislerdir?

Bu insanlar yasadiklar1 yerden go¢ etmek zorunda kaldiklari i¢in neler yasamis
ve neler hissetmis olabilirler?

Go¢ sonucunda bu insanlarin hayatlarinda ne gibi degisiklikler olmustur?

Sicak Sandalye Teknigi:

Ogrencilerin smifta tamamimin gorebilecegi bir yere bir sandalye konulur.
Sandalyeye goniillii bir 6grenci oturtulur. Bu kisinin problemi siif¢a konusulacak ve bu
kisi taninmaya ¢alisilacaktir. Sandalyede oturan kendini 6grencilere tanitir.

“Bu kisi memleketi Artvin’den Izmir’e gd¢ etmek iizere yola ¢cikmistir. Su anda
Izmir yakinlarindaki bir benzinlikte oturuyor. Otobiis molasi sirasinda otobiisiinii
kacirmis. Yeniden bilet alacak parasi yok. Izmir’de kendisine uygun bir is bulacagini
diisiiniiyor. Izmir’de tamd1g1 kimse yok.”

Ogrencilere bu kisiye sorabilecekleri ve onun sorununu tartisabilecekleri sorular
hazirlamalar1 i¢in gerekli siire verilir. Sorularin bu sorun c¢ergevesinde hazirlanan
sorular olmalari, 6gretmen tarafindan gerektiginde yonlendirme yapilarak ancak
ogrencilerin yaraticiliklarina miidahale edilmeden saglanir.

Etkinlik sonu degerlendirme i¢in sorulan sorular ve verilen cevaplar tahtaya
kisaca yazilir. Burada 6zellikle gb¢iin neden ve sonuglari netlestirilir. Go¢ kavraminin
degisik boyutlar ile ele alinmasi saglanmaya calisilir.

Istasyon Teknigi:

Smifta iki sira karsilikli birlestirilerek dort — bes istasyon noktasi olusturulur.
Ogrencilere bu istasyonlarmn her birinin ne istasyonu oldugu agiklanarak her grubun
belli bir siire ile dontigiimlii olarak biitiin istasyonlara ugrayarak bu istasyonda onlardan
isteneni yapmalar1 gerektigi sdylenir.

Birinci istasyon (Resim Istasyonu); Go¢ii tanimlayan bir resim ¢izme.
Ikinci istasyon (Siir Istasyonu); Gégii anlatan bir siir yazma ¢alismast.
Uclinci istasyon (Hikaye Istasyonu); Goclin nedenlerini anlatan bir hikaye olusturma.
Dordiincu istasyon (Slogan Istasyonu); Gog ile ilgili sloganlar yazma.

Besinci istasyon (Afis Istasyonu); Gociin Sonuglarini anlatan bir afis hazirlama.
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Her grup biitiin istasyonlar sira ile dolasarak her istasyona bir katkida bulunur.
Sonunda her bir istasyondaki iirlin aslinda tiim sinifin katkisinin oldugu bir {iriin olur.

Bu bes {iriin sinifa bir kez daha sunulur ve resimler panoya asilarak sergilenir.
Degerlendirme-Tartisma Calismalari:

Ogretmen smifa dersin tamamiyla ilgili sorular sorarak genel bir 6zetleme yapar.

Derste 0grenilenler maddeler halinde tahtaya yazilir.

Rahatlama Cahsmalari:
Ogrencilerden siralarinda gozleri kapali olarak kendilerini 10 yi1l énce 20 yil

sonra ve 60-70 1i yaslarinda birer yash olarak diisiinmeleri istenir.
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Ek 4. Arastirmacinin Almis Oldugu Drama Egitim Belgesi

Karar Tarih /No  : 28:07.20010/563-y

/\\\~ CAGDAS Belge No . 2000-3/ANK/ 13 /045

) 1990 D R A M A Baslama Tarihi : 02.08.2000 . .
/é/ DERNEGI Bitis Tarihi : 03082010 .
Kauldigi Sire ;. 48 saak

YARATICI DRAMA EGITMENLIGi/LIiDERLIGi PROGRAMI

Sayin &wda Yiimaa
Cagdas Drama Dernegi'nin actigi 48
saatlik yaratict drama

atolyesi calismalarina katilmistir,

Atolye Lideri / Liderleri Genel Baskan

gk

® Yaratict Prama Egitmenligi/Liderligi Programi Milli Egitim Bakanligi Talim

Terbiye Kurulu tarafindan 18/11/2005 tarih ve 346 sayili kararla onaylanmistir.

Paris Cad. No: 6/2 Kavakhdere/ANKARA Tel: 00.90.312.425 00 89 Faks: 00.90.312.425 36 93 .

web: www.yaraticidrama.org  e-posta: bilgi@yaraticidrama.org
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Ek 5. Deney Grubu Uygulamalarindan Ornek Gériintiiler
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OZGECMIS

1980 yilinda Erzurum’da dogdu. Ilk ve orta dgrenimini Erzurum’da tamamladi.
Erzurum Lisesi Yabanci Dil Agirlikli Programindan 1998 yilinda mezun oldu. 1999
yilinda Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Anabilim
Dalinda 6grenim gormeye hak kazandi. 1999-2001 yillar1 arasinda Anadolu
Universitesinde 6grenimine devam ettikten sonra 2002 yilinda Atatiirk Universitesi
Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Anabilim Dalma yatay
gecis yaparak 2003 yilinda mezun oldu. 2004-2005 Egitim Ogretim yilinda Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Bilim Dalinda
yiiksek lisans 6grenimi gormeye hak kazandi. 2007 yilinda bu programdan mezun oldu
ve aym yil doktara egitimine basladi. 2009 yilinda Ahi Evran Universitesi Egitim
Fakiiltesi {1kogretim Boliimii Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Anabilim Dalinda Arastirma
Gorevlisi olarak gorev yapmaya basladi. Halen aymi kurumda gorevine devam

etmektedir.
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