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OZET

YUKSEK LiSANS TEZi

LiSE SON SINIF OGRENCILERININ COCUKLUK CAGI ORSELENME
YASANTILARI iLE MESLEKi OLGUNLUK DUZEYLERI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI

Serkan ALTUNTAS
2013, 107 Sayfa

Bu arastirma, lise son siif 6grencilerinin ¢ocukluk ¢agi drselenme yasantilari ile
mesleki olgunluk diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilmustir.

Bu amagla 2011-2012 egitim-6gretim yilinda Malatya’da g¢esitli liselerde
ogrenim goren 604 lise son smif 6grencisine uyarlamasi Aslan ve Alparslan tarafindan
(1999) yapilan “Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 Olgegi” ile Kuzgun ve Bacanli
(1996) tarafindan gelistirilen “Mesleki Olgunluk Olgegi” ve arastrmaci tarafindan
hazirlanan kisisel bilgi formu uygulanmistir.

Arastirmada ¢ocukluk cagi orselenme yasantilar1 ile mesleki olgunluk arasinda
anlaml bir iliski olup olmadig1 Pearson — Moment Carpim Koreldsyonu yontemiyle
analiz edilmistir. Cocukluk ¢ag1 drselenme yasantilar1 ve mesleki olgunluk diizeyleri,
diger bagimsiz degiskenler olan, cinsiyet, okul tiirii, gelir diizeyi, algilanan basar1 ve
dogum sirasi ile anlamli diizeyde farklilagip farklilasmadiginin tespitinde, Bagimsiz
Grup t Testi, Tek Yonli Varyans Analizil(ANOVA), LSD Post Hoc Testi kullanilmustir.
Anlamlilhik .05 olarak kabul edilmis ve analizler SPSS 12 programi ile
gergeklestirilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ocukluk ¢agi 6rselenme yasantilarinin mesleki
olgunlukla iligkisi incelenmistir. Ogrencilerin cinsiyetleri, okul tiirleri, algilanan basar1
diizeyleri, gelir diizeyleri ve dogum siras1 gibi degiskenlerin ¢ocukluk ¢agi 6rselenme
yasantilar1 ve mesleki olgunlukla iliskisi incelenmistir.

Yapilan arastirmada tiim Orselenme tiirleri ile (duygusal istismar ve ihmal,
fiziksel, cinsel istismar) mesleki olgunluk arasinda negatif ve anlamlt bir iliski oldugu
tespit edilmistir. Cocukluk ¢agi 6rselenme yasantilarinin cinsiyet, okul tiirii, algilanan
basar1 ve gelir diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi ancak dogum

siras1 degiskenine gore anlamli bir farklhilik gdstermedigi bulunmugstur. Ayrica mesleki
1"



olgunlugun cinsiyet ve okul basaris1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi
ama okul tiirii, gelir diizeyi ve dogum siras1 degiskenine gore anlamli bir fark

gostermedigi bulunmustur.

Anahtar Sézciikler: Cocukluk Cagi Orselenme Yasantisi, Duygusal istismar ve ihmal,

Fiziksel Istismar, Cinsel Istismar, Mesleki Olgunluk



ABSTRACT

MASTER’S THESIS

INVESTIGATION ABOUT RELATION BETWEEN CILDHOOD TRAUMATIC
EXPERIENCES AND VOCATIONAL MATURITY LEVEL OF
HIGH SCHOOL LAST GRADE STUDENTS

Serkan ALTUNTAS
2013, 107 Page

This research was made for investigation about relation between childhood
traumatic experiences and vocational maturity levels of high school last grade students.

For this aim, 604 high school last grade students in different schools in Malatya
in 2011-2012 education year were applied “Childhood Trauma Questionnaire”adopted
by Aslan and Alparslan (1999) and “Vocational Maturity Scale” developed by Kuzfun
and Bacanli (1996) and the personal information form which was prepared by the
researcher.

In the research, it was analyzed whether there was a meaningful relation between
childhood traumatic experiences and vocational maturity by using Pearson Product-
Moment Correlation Techniques. Indepent Group t- Test, Single Dimension Variance
Analysis (ANOVA), LSD Post Hoc Test were used to determine whether there was a
meaningful difference between childhood traumatic experiences and vocational maturity
levels and other independent variables which was gender, kind of school, income level,
success which was perceived and birth order. Meaningfulnes was accepted as .05 and
analysisses were realized by the program named as SPSS 12.

It was examined the relation between childhood traumatic experiences of
students in this research and vocational maturity. It was examined the relation between
the variables as students’ gender kind of school, success levels which was perceived,
income level and birth order and childhood traumatic experiences and vocational

maturity.

It has been determined that there is a significant relationship in negative between

all traumatic kinds (Emotional Abuse and Neglect, Physical, Sexual Abuse) and
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vocational maturity. It has been found that there is a significant difference in childhood
traumatic experiences according to variables of gender, kind of school, succes which
was perceived and income level but there isn’t a significant difference according to
variable of birth order. Besides, it has been found that there is a significant difference in
vocational maturity according to variables of gender and school succes but there is no
significant difference according to variables of kind of school, income level and birt

order.

Key Words: Childhood Traumatic Experiments,Emotional Abuse and Neglect,
Physical Abuse, Sexual Abuse, Vocational Maturity.

\



ONSOZz

Lisans ogrenimimde Karadeniz Teknik Universitesi Rehberlik ve Psikolojik
Danigmanlik bdliimiinde ve yiksek lisans égrenimimde Atatiirk Universitesi Rehberlik
ve Psikolojik Danigmanlik bdliimiinde mesleki gelisimime katkida bulunan; Dog¢ Dr.
Mehmet PALANCI ve dgretim gorevlisi Serpil REISOGLU basta olmak iizere ok
degerli hocalarima,

Tez caligmasi siirecinde destegini ve yardimseverligini esirgemeyen danisman
hocam Saym Yrd. Dog. Dr. Mehmet KOK e,

Yiiksek lisans Ogrenimimin gerek ders gerekse tez asamasinda yardim ve
paylasimlarmi eksik etmeyen dostlarima, calistigim ve veri topladigim kurumlarda her
tirlii destekle yanimda olan sayin yonetici ve Ogretmen arkadaslara, hazirlanan
Olcekleri uygulayan lise 6grencilerine,

Beni bu gilinlere getiren aileme, gevirilerin yapilmast hususunda destegini
esirgemeyen ablam Nazan ONAL’a,

Varligiyla beni mutlu eden, her konuda giivenini hissettigim, caligmalarimda
beni motive eden degerli esim Aycan ALTUNTAS’a en igten sevgi ve tesekkiirlerimi

sunarim.

Erzurum, 2013 Serkan ALTUNTAS

VI



ICINDEKILER

Sayfa No
KABUL VE ONAY TUTANAGI ......ooviviveeeieeeeeeee sttt en s I
TEZ ETIK VE BILDIRIM SAYFASI ...ttt "
()74 = IO i
AB ST RA CT ettt e et e e et e e et e arae e e e \Y/
(0115510 7RO VilI
ICINDEKILER .....c.oouiiiitiieteeteeeeeee ettt et en et VI
TABLOLAR DIZINT ..o, X1l
KISALTMALAR DIZINT ....ooviiiieeceeeeeeeeeeeeeeeeeeee e XV
BIRINCI BOLUM
1. GIRIS
1.1, ProbIem DUFUMU ......ooveiiiiieci et 2
1.2, AL ProbIEMIEr ... 2
1.3, DENENCEIET ... 3
1.4. Arastrmanin Amact Ve ONEMi ........ccvevivviiiiiiiiis ettt 4
1.5, VarsayImIar ..........ouuiiiiiiiiiiiiiiii ettt e e e e 5
1.6, SINITIIKIAT ....oiii s 5
1.7, TANIMUAL ...t 5
IKINCI BOLUM
2. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR
2.1. Cocuk Orselenme Yasantist (Istismar1) Kavrami .........c.ccoeveveeeveeieeeieeiieiesesennns 7
2.2. Cocuk IStISMATININ TANIMI ......vcuvieiieiiee ettt e et sa e e 9
2.3. Cocuk Istismart ve Thmali TUILETT........ccevveiiiie e 10
2.3.1. FiziKSel IStISMAT ........cvcviviiiiiieiiciecce e, 11
2.3.1.1. Istismar1 Yapan Kisilere Gore Istismar TUrleri........cccooeeeveveveeeerereenan, 11
2.3.1.2. Fiziksel Istismar Uygulanma Sekline Gore Istismar Tiirleri........................ 11
2.3.1.3. Fiziksel Istismarmn Cocuk Uzerindeki EtKileri .........c.ccooevvevvireiieeieienen, 12
2.3.2. CINSEl ISHISMAT .......vcvieiiiceciceccce e, 14
2.3.3. Duygusal IStISMAT ........cooiiiiiiiicieccce e, 15



2. 3.4, TRIMAL ..o e e e e e et e e e e et e et a i e e 17

2.3.4.1. Bedensel TNMAl ..........cccooveviiiieieieiecce e, 18
2.3.4.2. T1bbi ThMAL......coceieiicicccecceee e, 18
2.3.4.3. Duygusal Thmal.........cccccoveiiiiiiiiiiiiiciccccceeee e, 19
2.4. Meslek, Mesleki Olgunluk ve Meslek Se¢imi/Gelisimi Kuramlart..............cc.ee.... 19
24,1 MESIEK ... 19
2.4.2. Mesleki OIgunluk ..........oouiiiiii 19
2.4.3. Meslek Se¢imi ve Gelisimi Kuramlari..........cccceeiiiiiiiiiiiiiieiiiee e 20
2.4.3.1. Ozellik-FaKtor KUIamI.........ccoveveveveeeereierieeeeeeeeseseieesesstesessesseeseensseseeeenna, 20
2.4.3.2. Holland’ 1 Tipoloji Kurami .........cccceiiiiiiiiiiiiiie e 20
2.4.3.3. Karar Verme Kuramlart ..........cceoieiiiiiiiiiiiiiie e 21
2.4.3.4. Gelisim KUramlart .........cceeeiiiiiiiioiiiiii e 22
2.4.3.4.1. Ginzberg’in Mesleki Geligim Kurami...........ccccoooveiiiiiniiiiiiiiciiecene 22
2.4.3.4.2. Super’in Geligim KUrami ..........coveiiiiiiiiiiiiiieiie e 24
2.4.3.5. Roenin Thtiyag KUrami ............c.ccoeiriiiiiiiiriiiieeieceeseee e, 26
2.4.3.6. Psikanalitik KUram ............cccooiiiiiiiiiii 26
2.5. Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantisi(Istismar) ile Ilgili Arastrmalar.................... 27
2.6. Mesleki Olgunluk ile T1gili Arastirmalar............cccveeeveervsereseeesreeeseeseeesseenseenn, 34
UCUNCU BOLUM
3.YONTEM
3.1. Arastirmanin Modeli...........cccoooiiiiii 44
3.2. EVIEN V& OMMEKIBM ....viiiiicicie st 44
3.2.1. Orneklem Grubuna iliskin Say1sal OzelliKIEr ..........c.ccoovevereereeereeireeieenennes 45
3.3. Veri TOPIama AFACIAIT ......ccvveiiiee ettt e e e e srne e 47
3.3.1. Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar: Olgegi (COYO)..oovvivvvriiiniirerinennan, 47
3.3.2. Mesleki OIgUNIUK OIGESi .......vovevieriveririieiereeeeeeeee ettt 48
3.3.3.Kisise]l Bilgi FOrmu ........coccoiiiiiiiiiiii e 48
3.4, VErilerin ANANZI ........ccooiviiiiiiii 49



DORDUNCU BOLUM
4. BULGULAR VE YORUM
4.1. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1
Orselenme Yasantilar1 ile Mesleki Olgunluk Puanlart Analizi....................co........ 50
4.2. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Cinsiyet
Degiskenine Gére Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile Ilgili Bulgular ........ 52
4.3. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Okul Tiirii
Degiskenine Gore Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile ilgili Bulgular ......... 53
4.4. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Gelir Diizeyi
Degiskenine Gore Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile ilgili Bulgular ......... 57
4.5. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Algilanan Okul

Basaris1 Degiskenine Gére Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilari ile Ilgili

BUIGUIAT ... e 60
4.6. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Dogum Siras1
Degiskenine Gore Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile ilgili Bulgular ......... 63
4.7. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Cinsiyet
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlari ile Ilgili Bulgular ..............ccco.v..... 65
4.8. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Okul Tiirii
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlari ile Ilgili Bulgular ..............cccvv..... 66
4.9. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Gelir Diizeyi
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlari ile Ilgili Bulgular ..............cccv.v..... 67
4.10. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Algilanan Okul
Basaris1 Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlari ile ilgili Bulgular............. 68
4.11. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Dogum Sirasi
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlari ile Tlgili Bulgular .......................... 71
BESINCi BOLUM

5. SONUC VE ONERILER
5.1, SONUGIAT ... 72
5.1.1. Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 ile
Mesleki Olgunluk Puanlarina Iliskin SONuGlar..............ccoeeveveeveeveeeercrereneens 72
5.1.2. Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile

Cinsiyetlerine Iliskin SONUGIAT...........ccceviveeeieecee e, 73



5.1.3. Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 ile
Okul Tiiriine Tliskin SONUGIAT .........ccovevivevieereieieee e, 73
5.1.4. Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 ile
Gelir Diizeyine Iliskin SONUGIAL.............cccvvveviveieeeeeeeeeeecee e, 73
5.1.5. Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 ile
Algilanan Okul Basarilarina Iliskin SONUGIAr.........c.c.ceveevevieeenereeeereveeeens 74
5.1.6. Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile
Dogum Sirasma Iliskin SONUGIAT ..........c.ceevevieveeieieeeieecee e 74

5.1.7. Lise Son Smif Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Puanlari ile Cinsiyetlerine

THSKIN SONUGIAL ...ttt 74
5.1.8. Lise Son Smif Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Puanlari ile Okul Tiiriine
THSKIN SONUGIAT ...ttt e, 74
5.1.9. Lise Son Smif Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Puanlari ile Gelir
Diizeyine Tliskin SONUGIAL ........ccvevieverieieeieieeeeecee et 74
5.1.10. Lise Son Smif Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Puanlari ile Algilanan
Okul Basarisina Iliskin SONUGIAT..........c.ccvoveiiviviiiie e 75
5.1.11. Lise Son Smif Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Puanlari ile Dogum
Strasma Tliskin SOMUGIAT.........cviiiiieiiee e 75
5.2 0METIIET ..ttt 75
KAYNAK G A ettt e e e sk e e e s s e e e s r e e e s annnee s 76
EILER .. 86
EK 1. COCUKLUK CAGI ORSELENME YASANTISI OLCEGI .........ccco.o....... 86
EK 2.MESLEKI OLGUNLUK OLCEGI .......cooooiiioeeeeooeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 88
EK 3. KISISEL BILGI FORMU ........ocoiiiiioieeee ettt 92
OZ GECMIS ..ottt ettt ettt 93

Xl



TABLOLAR DiZiNi

Tablo 1. Ogrencilerin Cinsiyete Gore DagilimI ............cccceeeeeereenererererereeereeeeeenns
Tablo 2. Ogrencilerin Okul Tiirlerine Gore Dagilimi..........cccccevevrvevevevevererererceeeeeenns
Tablo 3. Ogrencilerin Gelir Diizeyine Gre Dagilim1 .........ccccccevvveveverivererererererenenn.
Tablo 4. Ogrencilerin Algiladiklar1 Okul Basar1 Durumuna Gére Dagilimi ..............

Tablo 5. Ogrencilerin Dogum Sirasma Gére Dagilimi...........c.ccoeveeeveeeveeereeeneneeen.

Tablo 6. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1

Orselenme Yasantilar1 Puanlarma Gore Mesleki Olgunluk Puani ile Tlgili
BUIGUIAT ...
Tablo7. Regresyon Analizi SONMUGIATT ........ceeiiiieiiiireiiie e

Tablo 8. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogrencilerinin Cinsiyet

Degiskenine Gore Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile ilgili Bulgular 52

Tablo 9. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogrencilerinin Okul Tiirii
Degiskenine Gore Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile {lgili Sayisal
BIIGIIT .o
Tablo 10. Okul Tiirii Degiskenine Gore Cocukluk Cagi1 Orselenme Yasantilarina
[liskin Tek Yonlii Varyans Analizi SONUGIArT .........cocevvvvevevevieeeiinenennn,
Tablo 11. Okul Tiirii Degiskenine Gore Cocukluk Cagi1 Orselenme Yasantilarina
[liskin LSD Post Hoc Testi SONUCIATT........cccvviviiieieiiiieiee e
Tablo 12. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogrencilerinin Gelir Diizeyi
Degiskenine Gore Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar ile Ilgili Sayisal
BIIGIIT ..o
Tablo13. Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarina
[liskin Tek Yonlii Varyans Analizi SONUGIArT ........cccveveveeiveveveeerrerieean,
Tablo 14. Gelir Diizeyi Degiskenine Gére Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilarma
[liskin LSD Post Hoc Testi SONUCIAIT .....c.covevieveeieeiieeeeeeeee e,
Tablo 15. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogrencilerinin Algilanan
Okul Bagaris1 Degiskenine Gore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilar
ile T1gili Say1sal BilGIler ........c.cceeiiviveriieieietcceeeeeeer e,

Xl



Tablo 16.

Tablo 17.

Tablo 18.

Tablo 19.

Tablo 20.

Tablo 21.

Tablo 22.

Tablo 23.

Tablo 24.

Tablo 25.

Tablo 26.

Algilanan Okul Basaris1 Degiskenine Gore Cocukluk Cagi Orselenme

Yasantilarma Iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari......................... 61
Algilanan Okul Basaris1 Degiskenine Gore Cocukluk Cag1 Orselenme
Yasantilarma Iliskin LSD Post Hoc Testi SONUCIArT .......cocveevevvviveriiinennne, 62
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Dogum Sirasi

Degiskenine Gore Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile flgili Sayisal
BIIGIIEI ... 64
Dogum Siras1 Degiskenine Gére Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarina
[liskin Tek Yonlii Varyans Analizi SONUGIArt ..........cccooveveveeveeerereeieeeeeeeee, 65
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogrencilerinin Cinsiyet
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlari ile Tlgili Bulgular ................. 66
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogrencilerinin Okul Tiirii
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlari ile Ilgili Bulgular ................. 67
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogrencilerinin Gelir Diizeyi
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlari ile Tlgili Bulgular ................. 68
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Algilanan

Okul Basaris1 Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlari ile Ilgili

SaYI1SAl BIIGIIET ...vvviiiiiiiiiiiiiiii e 69
Algilanan Okul Basaris1 Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Diizeylerine
[liskin Tek Yonlii Varyans Analizi SOnUGIArt .........cccoveveveevieerireeieeeeerennns 69
Algilanan Okul Basaris1 Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlarina
[liskin LSD Post Hoc Testi SONUCIAIT........cveveieviieiiieeieiieeee s, 70
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Dogum Sirasi

Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlari ile Ilgili Bulgular ................. 71

X



coOYo
DO
FO
co
MOO
WHO

KISALTMALAR DiZiNi

: Cocuk Cag1 Orselenme Yasantis1 Olgegi
: Duygusal Orselenme

: Fiziksel Orselenme

: Cinsel Orselenme

: Mesleki Olgunluk Olgegi

: Diinya Saglik Orgiitii

XV



BIiRINCi BOLUM

1. GIRIS

Insan var oldugundan beri bos durmamus, bir seylerle mesgul olmustur. Zamanla
beraber bu mesguliyetler birer meslek halini almistir. Ilk zamanlardan bu yana
hayvancilik, tarim ve sanayi derken giiniimiizde Oyle bir noktaya gelinmistir ki hepsi
birbirinden farkl yiizlerce meslek olusmustur. Nasil ki meslekler bir anda olusmamas,
zamanla ortaya ¢ikmus, gelismis ve biiylimiislerdir; insan da var oldugu noktaya gelene
kadar belli asamalardan gegcmektedir. Bu asamalarin belki de en 6nemlisi ¢ocukluk ¢agi
yasantilaridir.

“Insan davranisinin temellerini etkileyen en dnemli etkenlerden birinin kisinin
cocukluktan getirdigi algilayis, duyus, davranis ve aliskanliklar1 oldugunu ve
toplumdaki bireylerin davraniglarini anlayabilmek i¢in onlarin hangi aile ortaminda ve
nasil bir ¢ocukluk yasami gegirdiklerini bilmek gerekir” (Ciiceloglu, 1992, s.371).
“Cocuk istismari, ¢ocuga kars1 fiziksel, duygusal ve cinsel zararlarla sonuglanan ve
tekrarlanan kotii davranislar ya da ¢ocugun anne-baba ve diger yetiskinler tarafindan
ihmali olarak tanimlanmaktadir” (Bilir ve digerleri, 1991, s.45).

Istismar olgusu; koti  muamele, Orselenme gibi cesitli  sekillerde
smiflandirilmakla birlikte literatiirde en ¢ok fiziksel istismar, cinsel istismar, duygusal

istismar ve  ihmal  olarak  yapilan  smiflandirmalara  rastlanmaktadir.

Amerika’daki ulusal raporlar ve aragtirmalar her yil istismardan
etkilenen sayisiz ¢ocugun oldugunu dogrulamaktadir. 1997’ de
Amerika’da ii¢ milyon civarinda olas1 istismar kurbani1 cocugun
oldugu bildirilmis olup yaklasik olarak bir milyon istismar
vakast ise dogrulanmistir. Bildirilen bu rakamlar yiiksek
olmasina ragmen yapilan arastirmalar bu rakamlarin daha da
yiiksek oldugunu gdstermektedir. Acgikgasi yliksek goriinen bu
oranlar buz daginin sadece goriinen kismidir (Horton ve Cruise,
2001, s.1).
[lgili alan yazina bakildiginda istismar ve ihmale maruz kalan g¢ocuklarda

saldirganlik, siddet egilimi, kendine zarar verme, duygusal problemler, kisilerarasi

iligkilerde sorunlar, yeme bozukluklari, depresyon, anksiyete, post-travmatik stres



bozukluklar1 ve olumsuz benlik algis1 gibi birgok olumsuz sonucun goriildiigii ¢esitli
aragtirmalar ile ortaya konmustur.

“Bireylerin hayatinda Oyle anlar vardir ki Onlerindeki segeneklerden birini
segmek ve karar vermek zorunda kalirlar. Iste o anlardan birisi de meslek segimi
yapmak ve bir meslege karar vermektir’ (Kuzgun, 1982). Bireyin yapmak zorunda
oldugu bu se¢im ¢ok kiiciik yaslarda baslar ve ¢cocugun yetistigi ortam her yoniiyle bu
tercihi etkiler. Meslek se¢iminde, ihtiya¢ kuramlarma gore, aile yasantilar1 ve ihtiyaclar1
anahtar degiskenler olarak kabul edilmektedir. Bireylerin vermis olduklar1 kararlar,
ozellikle mesleki yonde vermis olduklari kararlar, hem kendi gelisimlerini, hem de
toplumlarin gelisimini 6nemli 6l¢tide etkilemektedir.

“Cocuk istismarina neden olan birgok degisken iizerinde ¢aligmalar yapilmasina
ragmen c¢ocukluk c¢aginda yasanan Orselenmelerin uzun donem etkilerine yonelik
aragtirmalar oldukea kisithidir” (Lopez ve Heffer, 1998). Bu nedenle, bu arastirmada lise
son sinif oOgrencilerinin ¢ocukluk cagi Orselenme yasantilarinin mesleki olgunluk
diizeyine etkisi incelenmek istenmistir. Boylece ¢alismanin, mesleki olgunluk agisindan
farkli bir kulvar acacagi ve okulda yapilan mesleki c¢alismalarda ogrencileri

degerlendirmeye doniik yeni bir bakis agis1 kazandiracagi diisiiniilmektedir.

1.1.Problem Durumu

Bu arastirmada lise son sinif 6grencilerinin ¢ocukluk ¢agi orselenme yasantilari

ile mesleki olgunluk duzeyleri arasindaki iliski incelenmistir.

Problem Cumlesi: Lise son siif Ogrencilerinin ¢ocukluk ¢agi Orselenme

yasantilar1 ile mesleki olgunluk puanlar1 arasinda anlamli bir iligki var midir?

1.2. Alt Problemler

Bu probleme daha ayrintili yanitlar bulabilmek i¢in olusturulan alt problemler

asagida belirtilmistir:

1. Cocukluk ¢agi Orselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile mesleki
olgunluk puani arasinda anlamli bir iliski var midir?
2. Cocukluk ¢ag1 Orselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile algilanan

akademik basar1 arasinda anlamli bir fark var midir?



3. Cocukluk cag1 orselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile okul tlrl
arasinda anlamli bir fark var midir?

4.Cocukluk ¢agi orselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile cinsiyet
arasinda anlamli bir fark var midir?

5. Cocukluk ¢ag1 drselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile ailenin gelir
diizeyi arasinda anlamli bir fark var midir?

6. Cocukluk cagi drselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile ger¢cek dogum
sirast arasinda anlaml bir fark var midir?

7.Mesleki olgunluk puanlar1 ile algilanan akademik basar1 arasinda anlamli bir
fark var midir?

8. Mesleki olgunluk puanlar1 ile okul tiirii arasinda anlamli bir fark var midir?

9. Mesleki olgunluk puanlari ile cinsiyet arasinda anlaml bir fark var midir?

10. Mesleki olgunluk puanlari ile ailenin gelir durumu arasinda anlamli bir fark var
midir?

11. Mesleki olgunluk puanlar1 ile gercek dogum sirasi arasinda anlaml bir fark var

mudir?

1.3. Denenceler

1. Cocukluk ¢ag1 orselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile mesleki
olgunluk puanlar1 arasinda anlamli bir iligki vardir.

2. Cocukluk c¢ag1 orselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile algilanan
akademik basar1 arasinda anlamli bir fark vardir.

3. Cocukluk cag1 orselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile okul tiirli
arasinda anlaml bir fark vardir.

4. Cocukluk c¢agi oOrselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile cinsiyet
arasinda anlamli bir fark vardir.

5. Cocukluk ¢ag1 orselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile ailenin gelir
diizeyi arasmda anlamli bir fark vardir.

6. Cocukluk cag1 orselenme yasantilari(duygusal, fiziksel, cinsel) ile ger¢ek dogum
strast arasinda anlaml bir fark vardir.

7. Mesleki olgunluk puanlar1 ile algilanan akademik basar1 arasinda anlamli bir

fark vardur.



8. Mesleki olgunluk puanlar1 ile okul tiirii arasinda anlamli bir fark vardir.

9. Mesleki olgunluk puanlari ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark vardir.

10. Mesleki olgunluk puanlari ile ailenin gelir durumu arasinda anlamli bir fark
vardir.

11. Mesleki olgunluk puanlari ile ger¢cek dogum sirasi arasinda anlamli bir fark

vardrr.

1.4. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu aragtirmanin temel amaci; lise son smif Ogrencilerinin ¢ocukluk ¢agi
Orselenme yasantilar1 ile mesleki olgunluk puanlar1 arasindaki iliskiyi incelemektir.
Calismada, ayrica 6grencilerin ¢ocukluk c¢ag1 oOrselenme yasantilarinin algilanan
akademik basariya, farkli lise tiirlerine ve bazi demografik degiskenlere gore farklilik

gosterip gostermedigini belirlemek amaclanmaistir.

Lise son sinif, mesleki kararlarm verildigi, tiniversiteye gegiste son basamaktir.
Lise son smif genglerinin yasadigi sorunlar sadece bulunduklar1 zaman dilimi i¢inde
meydana gelen sorunlardan olusmamaktadir. Gegmisten gelen, cocukluk cagma
dayanan olumsuz yasantilarin onlarda olusturdugu sagliksiz davranislar ve olumsuz
kisilik 6zellikleri ile ilgili sorunlar da olabilir. Meslek tercihlerinin yapildigi bu donemi

daha iyi anlamak gerekmektedir.

Insan psikolojisi alaninda yapilan birgok calisma ruhsal
bozukluklarin temelinde yatan neden olarak cocukluktaki
orselenme yasantilarina odaklanmis, cocukluk caginda yasanan
duygusal travmalarin ileriki yillarda Kisilik bozukluklars,
depresyon, madde kullanimi, anti sosyal davranis bozukluklari
gibi bir¢ok ruhsal sorunla iliskisini ortaya koymustur ( Brown ve
Anderson, 1991).

Cocukluk ¢agmndaki olumsuz yasantilarin uzun dénemde birey
iizerinde yarattig1 etkiler ile ilgili yurticinde yapilmis calismalar
oldukca az ve yetersizdir. Travma, ihmal, istismar gibi
kavramlarin egitimde yakin zamanlarda kullanildigi ancak
bununla ilgili az arastirma ve yayina yer verildigi gériilmiistiir.
Halbuki istismarlar uzun donemde bireyin sosyal iligkileri,
davraniglar1 ve kisilik 6zellikleri ve meslek secimleri Uzerinde
de sorunlara yol acabilir. Ayrica ¢cok az cahsma okullarda
normal populasyonda (lisede okuyan Ogrencilerle) yapilmistir
(Karadeniz, 2008).



Bu arastirmada ¢ocukluk cagi 6rselenme yasantilar1 ile mesleki olgunluk diizeyi
arasindaki iligski incelenecek ve literatiirdeki bosluk doldurulmaya c¢aligilacaktir. Bu
arastrmanin ¢ocugun Orselenmesinin uzun donemde etkilerinin olacagmin farkina
varilmasi, istismar tirlerine ve ihmale karsi Onlemler alinmasi; ayrica okullardaki
mesleki rehberlik ¢alismalarina farkli bakis agist sunmasi ve her yoniiyle daha saglikli

nesillerin yetismesine katk1 saglamasi diigiiniilmektedir.

1.5. Varsayimlar

1- Arastirmaya katilan lise son smif dgrencilerinin Olgekleri cevaplarken samimi

olduklari, gergek duygu ve diisiincelerini yansittiklar1 varsayilmaktadir.

2- Arastirmaya alinan orneklem, nitelik ve nicelik olarak arastirma evrenini temsil

etmektedir.

3- Kullanilan 6l¢me araglar1 gegerli ve giivenilirdir.

1.6. Simirhliklar

1- Arastirmanin 6rneklemi Malatya’da 2011-2012 egitim 6gretim yilinda 68renim
gormekte olan lise son smif Ogrencilerinden tesadiifi olarak secilen 290 erkek, 314
kizdan olugmaktadir. Dolayisiyla bu arastirmanin sonuglar1 bu gruba giren 6grencilerle

smirlidir.

2- Arastirmada Olgiilen gocukluk ¢agi orselenme diizeyleri ve mesleki olgunluk
diizeyleri, kullanilan Olgeklerden elde edilen verilerle ve bu Olgeklerin Slgtiigii

niteliklerle sinirhidir.

1.7. Tanimlar

Cocukluk Cag Orselenmesi (Cocuk Istismart): “Cocugun saghgm, fiziksel
ve psikososyal gelisimini olumsuz yonde etkileyen; bir yetiskin, toplum veya Ulkesi
tarafindan bireye bilerek veya bilmeyerek yapilan davraniglar ¢ocuk istismari olarak
kabul edilir” (Polat, 2007).

Fiziksel Istismar: “18 yasindan kiigiik cocuk ya da gencin ana babasi ya da

bakimindan sorumlu bagka kisi tarafindan sagligina zarar verecek bicimde fiziksel



hasara ugramasi, yaralanmasi ya da yaralanma riski tasimasidir” (Taner ve Gokler,

2004).

Duygusal Istismar: “Cocugun nitelik, kapasite ve arzularmin siirekli
kotulenmesi, sosyal iliski ve kaynaklarla iliskisinden siirekli yoksun birakilmasi,
cocugun siirekli olarak insaniistii giiclerle, sosyal ac¢idan agir zararlar verme ya da terk
etme ile tehdit edilmesi, ¢ocuktan yasina ve giiciine uygun olmayan taleplerde

bulunulmasidir” (Turhan, Sangiin ver Inandi, 2006).

Cinsel Istismar: “Heniiz cinsel gelisimini tamamlamamis bir ¢ocugun ya da
ergenin, bir eriskin tarafindan cinsel arzu ve gereksinimlerini karsilamak igin gii¢
kullanarak, tehdit ya da kandirma yolu ile kullanilmasidir” (Aktepe, 2009).

Ihmal: “Cocugun temel ihtiyac1 olan bakim ve korunmanin saglanamamasi, ister
art niyetle ister egitimsizlikten kaynaklansin, fiziksel, duygusal ve egitimle ilgili
gereksinimlerin g6z ardi edilmesi durumudur” (Polat, 2007).

Meslek: “Bir bireyin yasami stirdirmek, ge¢imini saglamak igin sectigi surekli
bir is alan1 olarak kabul edilen, kendine 6zgu az ya da ¢ok bilgi, beceriye sahip olmay1
gerektiren bir hizmet ya da tiretim alan1 olarak tanimlanabilir” (Ozgliven, 2000).

Meslek Tercihi: “Olumlu ya da istendik 06zellikleri oldugu diisiiniilen
meslekleri, istenirlik derecesi bakimindan siraya koymaktir” (Kuzgun, 2006).

Meslek Secimi: “Bireyin kendine acik olan meslekleri ¢esitli yonleri ile
degerlendirip, kendi gereksinimleri acisindan istenilir yonleri ¢ok, istenmeyen yonleri
az olan bir meslege karar vermesidir” (Kuzgun, 1982: 2). “Bireyin c¢esitli meslekler
arasindan en iyi yapabilecegini diisiindiigli faaliyetleri igeren ve kendisine en iist
diizeyde doyum saglayacagina inandig1 birine yonelmesidir” (Coban, 2003).

Mesleki Olgunluk: “Super (1957)’e gore mesleki olgunluk, bireyin ¢ocuklukta
secim yapma evresinden baglayarak yaslilikta ¢alisma yasamindan emekli olana kadar

stiren mesleki gelisim siirecinde ulastig1 yerdir” (Akt. Bacanli, 2005).



IKIiNCi BOLUM

2. KURAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde arastirmanmn konusunu olusturan cocukluk c¢agi Orselenme
yasantilar1 (duygusal istismar/ihmal, fiziksel istismar, cinsel istismar ) ve mesleki
olgunlukla ilgili kuramsal agiklamalar yapilmis ayrica konu ile ilgili ge¢mis yillarda

yurt iginde ve yurt disinda gergeklestirilen bazi arastirma sonuglarina yer verilmistir.

2.1.Cocuk Orselenme Yasantis1 (Istismar1) Kavram

“Cocuk kavrami tarihte toplumun yapilarina, kiiltiirlerine, inanglarina,
ekonomilerine goére degisen bir kavramdir” (Naim, 1968, s.3). Cocukluk, insan
yasaminda hizli bir gelisme ile gecen donemdir. Bu dénemin temel 6zelligi ¢ocuktaki

masumiyet, gereksinimi ise givenlik ve sevgidir.

1995 yilinda kabul edilip resmi gazetede yaymlanan Birlesmis Milletler Cocuk
Haklar1 Sozlesmesi’nde, “18 yasina kadar her insan c¢ocuk sayilir” ifadesi yer
almaktadir. Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nin 42 maddeden olusan boliimiinde 6zellikle 2,
16, 26, 28, 33 ve 36. maddeleri ¢ocugun yasama hakki, saglik, beslenme, egitim hakki,
ilkdgretim zorunlulugu, cocugun onurunu koruma hakki, ¢ocugun her tiirlii zararh
maddeden korunmasi, biiyliklerin kendi ¢ikarlar1 i¢in ¢ocuklar1 kullanmamalar1 gibi
cocuklarin insanca yasama- gelisme ve toplum iginde yer alma haklarmni icermektedir.

“Cocuk Haklar1 Sozlesmesi su anda diinyanmn her yerinde kabul gbren ve
¢ocuklarin yiiksek yararinin oncelikli hedef olarak benimsendigi en 6nemli uluslar arasi
sozlesmedir. Bu da cocuklarin dneminin her gecen giin arttigini ve dnemsendigini
gosteren en somut kriterdir” (Polat, 2007, s.23).

Cocuk istismar1 ve ihmali yakmn bir tarih olan 19. Yizyil
sonlarina dogru miidahale edilmesi gereken bir sorun olarak
goriilmeye baglanmistir. Cocuk istismari ile ilgili ilk tibbi tanim
1860 yilinda, Fransiz Adli Tip Profesorii Ambres Tardieu
tarafindan yapilmistir. Tardieu, doviilerek Sldiiriilen 32 ¢ocukta
tespit ettigi otopsi bulgularini derlemistir. ABD’de bildirilen ilk
cocuk istismar1 olayr 1874 yilinda New York sehrinde aileye



gelen bir misafir kadin tarafindan ortaya c¢ikarilmistir. Mary
Ellen Wilson adinda {ivey annesi ile birlikte yasayan sekiz
yasindaki bir kiz ¢ocugunun tek bagina birakilip siirekli dayak
yedigini fark eden kadm, yardim igin bir¢cok yere bagvurmus
ancak destek gorememis, en sonunda Hayvanlar1 Koruma
Dernegi’nden destek gorebilmistir. Dernegin aldigi ilk ihbar bu
degildir ancak bir 6nceki ihbar1 degerlendiren dernek basarili
sonu¢ elde edememistir. Dernek Baskant Henry Berg, bir
vatandas olarak ihbara da kayitsiz kalmayip Mary Ellen Wilson
icin mahkemeden koruma karar1 aldirtip, bir bakim evine
ardindan da bir ailenin yanina yollanmasmi saglamistir. Uvey
anne de bir yil hapis cezasina carptirilmistir. Bundan sekiz ay
sonra ¢ocuklara yonelik ilk dernek, Mary Ellen davasmin
avukathigii yapan Elbridge Gerry tarafindan kurulmustur. Kisa
sirede tim Amerika’da bu tip dernekler kurulmus ve
yaygimnlasmustir(Lazoritz ve Shelman, 1996, s.235-237)
“1961 yilinda, Henry Kempe yillik Amerikan Pediatri Akademisi’nin

toplantisinda “Hirpalanmis Cocuk Sendromu” (Battered Child Syndrome) ile ilgili
goriislerini sunmustur” (Kempe, Silverman, Steele, Droegemuller ve Silver,1962, s.17-
24).

“1974 yilinda ABD'de "Hirpalanmis Cocuklar1 Koruma ve Tedavi Etme" (Child
Abuse Prevention and Treatment) adi altinda bir yasa ¢ikarilmistir ve bu yasa ile
cocuklarin taninmasi, korunmasi ve tedavileri i¢in bir fon ayrilmistir. Bu yasada 1974
yilinda istismar ve ihmal edilen tiim ¢ocuklarin rapor edilmesi mecburiyeti
konulmustur” (Polat, 2001)

Tirkiye’de ¢cocuk istismar1 ve ihmali alaninda 1980°1i yillara kadar, ¢ocuga kars1
siddetin geleneksel disiplin yapimizin bir pargasi olarak goriilmesi nedeniyle bilimsel
alanda farkindalik gelismedigi sOylenebilir. Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin 1995
yilinda onaylamasiyla Tiirkiye’de de yiiriirliiliige giren ¢ocuk haklar1 s6zlesmesi ¢ocuk
istismarinin dnlenebilmesi i¢in tilkemizde bir doniim noktasi olarak kabul edilebilir.
Cinkii bu sozlesmeye imza atan iilkeler so6zlesmenin getirdigi ylkiimlik ve
sorumluluklar1 yerine getirmek zorundadr.

“1988 yilinda Ankara’da, Uluslararast Cocuk Istismari ve ihmalini Onleme
Dernegi’nin Tiirkiye temsilcisi olacak olan Tiirkiye Cocuk Istismarini ve Ihmalini
Onleme Dernegi kurulmustur” (izmirli, 2000, $.37-49). Bu dernek, toplumu ve ilgili
kisileri bilinglendirmek i¢in ulusal ve uluslararasi diizeyde toplantilar diizenlemekte,
konuya iliskin ¢esitli yayinlar ve arastirmalar yapmaktadir. Bu alana yonelik diizenlenen

ilk kongre 1989 yilinda “Cocuklarin Ko6tii Muameleden Korunmasi 1. Ulusal Kongresi”



adiyla diizenlenmistir. 1992 yilinda istanbul’da Prof. Dr. Oguz Polat tarafindan Cocugu
Istismardan Koruma ve Rehabilitasyon Dernegi kurulmustur. Bu dernek konuyla ilgili

hem akademik diizeyde hem de toplum bilinglenmesi bazinda gérev yapmaktadir.

2.2.Cocuk Istismarmin Tanim

Cocuk istismarma ortak bir tanim getirilmesi, hukuk, tip,
psikoloji gibi farkli bilim dallarmin arastirma konusu olmasi
nedeniyle olduk¢a zor olmustur. Her bilim dali istismarin farkl
boyutlarina odaklanmis ve kendi alanlar1 dogrultusunda
tanimlamalar yapmustir. Ornegin bazi tammlar istismarda
cocugun gordiigli zararin derecesini, bazi tanimlar niyeti
vurgulamaktadir. Tanmma iligkin sorunlar, konunun disiplinler
aras1 Ozelliginden kaynaklandig1r gibi toplumsal ve Kkiiltiirel
degerlere de baglanmaktadir. Ozellikle toplumlar arasi kiiltiirel
farkliliklar ~ c¢ocuk  istismarin1  tanimlamayr  oldukca
giclestirmektedir. Bir toplumda c¢ocuga karsi yapilan
davranislarm c¢ocuk istismart ve ihmali olarak algilanip
algilanmayacagi, toplumda bulunan bireylerin degerleri,
inanglari, benimsedikleri toplumsal normlar, ¢ocuk gelisimi ile
ilgili bilgileri ve aile iliskileri gibi etkenler tarafindan
belirlenmektedir, ancak bir ¢ocugun insanlardan izole edilmis
bir bigimde biiyliitiilmesi ve bunun sonucunda normale yakinin
altinda zekaya sahip olmasi, konusma bozuklugu, yliriimede
fonksiyon kaybi, insanlar ve objelere siddet gOstermesi her
kiiltlirde ¢ocuk istismar1 olarak tanimlanmaktadir(Kempe,
Silverman, Steele, Droegemuller ve Silver,1962, s.17-24).

“Ingilizce’de “child abuse and neglect” olan sdzciiklerin Tiirkce karsilig1 olarak

13

cesitli kelimeler kullanilmaktadir ancak en sik kullanilani cocuk istismar1t ve
thmali”’dir. Bu tanim, ¢ocugun fiziksel, duygusal ve cinsel agidan zarar gérmesi, ¢ocuga
yonelik tekrarlanan kotii  davraniglar, kotli muameleye ugrama anlamlarinda
kullanilmaktadir” (Bilir, Ari, Donmez ve Giineysu, 1991, 5.9-18).

Helfer ve Kempe (1972), cocuk istismarmi ve ihmali “Anne-babalarin veya
cocuktan sorumlu kisilerin giristigi veya yerine getirmeyi ihmal ettigi eylemler
sonucunda ¢ocuklarm kaza dis1 hasara ugramasidir” diye tanimlamistir.

Bir bagka tanimda ise Parke ve Colimer(1975), “Anne-babalarin ve g¢ocuga
bakmakla yiikiimlii olanlarmn giristigi, ¢cocuk yetistirme ile ilgili kiiltiirel standartlara

uygun olmayan, eylem ve eylemsizlikler onucu ¢ocugun kaza digi hasara ugramasi”

olarak agiklamistir.
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Farkli tanimlarin olmasi ve ortak bir tanimin olusturabilmesi i¢in 1985 yilinda
Diinya Saglik Orgiitii uzmanlar1 bir araya getirerek calismalar yapmis ve bir tanim
yayinlamistir. Bu tanima gore, cocugun, sagligini, fizik gelisimini, psikososyal
gelisimini olumsuz yonde etkileyen bir yetigkin, toplum veya {iilkesi tarafindan bilerek
veya bilmeyerek yapilan, davranislar cocuk istismari olarak kabul edilir.

“Istismar, ¢cocugun saglik, mutluluk ve gelisiminden sorumlu kimse tarafindan
yapilabildigi gibi, boyle bir sorumluluk tasimayan kimseler tarafindan da yapilabilir”
(Topeu, 2009, s.23)

Diinya Saglk Orgiiti’'ne (2002) gore, dinyada istismara
ugrayan ¢ocuk sayist olduk¢a fazladir. Avrupa ve Asya merkezli
bir calisma 9-17 yaslar arasindaki her 10 ¢ocuktan 6’sinin yanlis
bir sey yaptiklar1i zaman anne-babalar1 tarafindan dayak
yediklerini gdstermektedir. Ingiltere'de haftada dort cocuk
istismar ve ithmal nedeniyle 6lmekte, dort yas altinda her 1000
cocuktan biri fiziksel istismara ugramaktadir. 0-4 yas arasinda
cocuk istismarinin goriilme sikligi, 5-14 yasa gore 2 kat fazladir.

2.3. Cocuk Istismar1 ve Thmali Turleri

“Cocuk istismar1 kapsamina giren tiim eylemlerin ortak bir noktas1 vardir; o da
cocuga verilen zarardir. Bu zarar, insan davranig ve fiillerinden kaynaklanir. Bu ortak

nokta temelinde, ¢ocuk istismar1 gruplara ayrilip incelenebilir” (Topgu, 2009, s.31). 4

gruba ayrilir:
1. Fiziksel Istismar
2. Cinsel Istismar
3. Duygusal Istismar
4, Thmal

Tiirkiye'de ¢ocuk istismar1 konusunda yapilan arastirmalarda,
%78 gibi yiiksek bir oran ile duygusal istismarin ilk sirada
oldugu goriilmektedir. Fiziksel istismar %24 ve cinsel istismar
%09 oranindadir. 1980-1982 yillar1 arasinda sekiz ilde yapilan bir
diger arastirmada, istismara ugrama orant %33, tokat atma,
kulak ve sa¢ gekme orani %25, sopa ile dovme orani1 %14 olarak
bulunmustur. Egitimsiz ailelerin %401 ¢ocuklarmni istismar
ederken, egitim diizeyi yiiksek ailelerde bu oran %17'dir. Bir
diger arastrmada, 7-14 yas grubundaki cocuklarin yaklasik
%401 anne veya da babalar1 tarafindan dayak yediklerini
belirtmislerdir (Turhan, Sangiin ve Inandi, 2006, 5.153-157).
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2.3.1. Fiziksel istismar

“Fiziksel istismar; cocuklarin onlara bakmakla ylikiimlii olan kisilerin elinde
fiziksel ag¢idan zarar gérmesi yani bedensel biitiinliigiiniin bozulmasidir” (Polat, 2001,
5.86). “Fiziksel istismar ¢ocuk istismarmin en sik goriilen ve kolay tanimlanan istismar
tirudur ve en genis anlamda “cocugun kaza dis1 yaralanmasi” seklinde tanimlanabilir.
En sik rastlanan tiir, gocugu dovme seklindedir” (Polat, 2007, s.45).

Bulgularmin gozle goriiliir olmasi ve tan1 konmasmimn diger istismar tiirlerine
gore kolay olmasi nedeniyle ¢ocuk istismar1 sorununda ilk dikkati ¢ceken istismar tiirti;
fiziksel istismardir.

“Fiziksel istismar, istismar kavraminin olusmasi ve yayginlasmasi konusunda
biliyiik 6neme sahiptir. Yapilan ilk ¢alismalarda, ihmal ve cinsel istismar olgular1 da
fiziksel istismar kapsaminda incelenmis, fiziksel istismarin tanimlanmasinin ardindan
konu iizerine arastirma ve yayimnlar artmistir” (Kempe, Silverman, Steele, Droegemuller
ve Silver,1962, s.17-24).

Fiziksel istismar igin ¢ok sayida tanim olmasina karsm hepsinin ortak noktasi;
cocugun sagligini olumsuz etkileyen ve viicutta iz birakan lezyonlarin, yaralanmalarin
bulunmasidir. Fiziksel istismarin ¢esitli kategorilerde incelendigi ve farkl alt basliklarin

bulundugu goriilmektedir.

2.3.1.1.Istisman yapan Kisilere gore istismar tiirleri

1. Ebeveyn tarafindan istismar (Parental abuse): Aile i¢inde ¢ocuklarin kaza dis1
yaralanmalar1 sonucu ortaya ¢ikar.

2. Kurumda istismar (institutional abuse): Okul, yuva, yetistirme yurdu veya kamp
gibi kurumlarda yoOnetici yada Ogretmenler tarafindan uygulanan istismar

olgularidir (Giardino, Christian, Cindy, Giardino ve Eileen, 1997).

2.3.1.2.Fiziksel istismar uygulanma sekline gore istismar tarleri

1. Aletsiz saldirilar; Bunlar istismarin bir alet kullanmaksizin yapildigi olaylar
kapsamaktadir. Tokat, yumruk, itip-kakma, tekme, sarsma ve c¢imdikleme gibi
uygulamalar ile cocukta lezyonlar olustugu gozlenmektedir.

2. Aletli saldirilar; Bu tir saldirilar ise istismarin bir alet kullanilarak, ¢ocukta

cesitli lezyonlarin olusturuldugu durumlardir. Kullanilan ara¢ genellikle kemer,
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herhangi bir ev esyasi, hortum, sigara, {itiidiir (Goldman, Renitta ve Gargiulo,

1990).

“Fiziksel istimara maruz kalan bir ¢ocugun doktora bagvurmasi durumunda bunu
belirleyecek en 6nemli bulgu viicuttaki lezyonlardir” (Polat, 2007, s.60).

Aral (1997) yaptig1 calismada g¢ocuklarin % 65.72’sinin anne ya da babasi
tarafindan fiziksel istismara ugradiklarini belirlemistir.

“Allelerde, fiziksel istismar genellikle tek basma uygulanmaz. Cocuklar,
bedensel istimara ek olarak diger istismar tiirlerine de maruz kalirlar. Fiziksel istismara
ugrayan ¢ocuklarin, ¢ogu kez duygusal istismara ve ihmale ugradiklar1 bulunmustur”
(Mash ve Wolfe, 1991).

“Saglik, ekonomik ve sosyal olanaklarin elde edilebilirligi ile siddet arasindaki
iligkiye gore, siddetin yasandigi ailelerin daha az oranda toplumsal organizasyonlara
katildig1 goriilmistir” (Daly ve Wilson, 1980, s.277-288; Gelles, 1982, s.59).
“Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalar ise 6zellikle geleneksel aile yapilarinda, konusarak ikna
etme yerine fiziksel cezalandirma yontemlerinin siklikla kullanildigini gostermektedir”
(Kagigibasi, 1990, s.39-41).

Yapilan bazi aragtirma sonuglarina gore;

e (ocuga karsi1 siddetin yasandigi ailelerde kar1 — koca ¢atigmasi, tatminsiz evlilik
gibi Ozellikler bulunmus ve aile icinde genellikle sozlii denebilecek bir siddetin
yasandig1 goriilmiistiir.

e Ebeveynlerden birinin {ivey olmasi durumunda g¢ocugun siddetle karsilagsma
olasilig1 fazladir.

e (Cocuk bakimi ve karar alma konusunda esit dagilimin yasanmadigi ailelerde
cocuga kars1 siddet orani yiiksektir.

e Ayrica, biiyiik 6l¢iide ailenin yasadig: sikintilar ve ani degismelerle cocuga kars1

siddet arasinda bir iliski kurulmaktadir.

2.3.1.3.Fiziksel istismarin gocuk Uzerindeki etkileri

Aile i¢i siddetin 6nemli bir boyutunu olusturan ¢ocuga karsi fiziksel ceza
toplumuzda olduk¢a yaygim goriilen bir disiplin yontemidir. Ancak disiplin amaci ile

uygulanan fiziksel ceza genellikle fiziksel istismar boyutlarinda olmaktadir. Fiziksel
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siddet bir kusaktan digerine aktarilmaktadir. Sosyal 6grenme teorisine gore ¢ocuklar

siddet kullanmayr ve bunun normal bir davranis oldugunu anne-babalarinin

davraniglarini gozlemleyerek 6grenir.

Fiziksel cezanin ¢ocuk ve ergenler tizerindeki etkileri birgok sosyal bilimcinin

ilgi odagi olmus ve bu konuda c¢ok detayli arastrmalar yapilmistir. Yapilan bazi

arastirma sonuglarina gore;

Fiziksel ceza goren cocuk kaygi yasamakta ve icine kapanmaktadir. Bu
cocuklarm benlik kavramlarmin da olumsuz etkiledigi belirlenmistir.

Fiziksel ceza ile 6z sayginin azalmas1 ve psikolojik sorunlar arasinda olumlu bir
iligki bulunmustur.

Fiziksel ceza ¢ocukta saldirganlik ve siddet davranislarina yol agmaktadir.
Siddetli bir fiziksel ceza ile karsi1 karsiya kalan ¢ocuk korkmakta ve kendisini
caresiz ve degersiz hissetmektedir.

Cocukluklarinda fiziksel ceza gérmiis liniversite 6grencilerinin yogun kaygi ve
depresyon yasadiklari, sosyal iliskilerinin olumsuz oldugu belirlenmistir.

Siddetli fiziksel cezaya maruz kalan ¢ocuk bunu ebeveynligin normal bir parcasi
oldugunu 6grenmekte ve bir yetigkin olarak ayni davranmis kaliplarini kendi
cocuklar1 iizerinde uygulamaktadir.

Siddetli cezaya maruz kalanlarin kendi ¢ocuklarini istismar etme olasiligi, bu tur
davranis gormemis cocuklardan 5 kat daha fazladir.

Aile i¢i siddet arastirmalari, ¢ocuk ve ergen yasta dayaga maruz kalmanin
yasamin sonraki devirlerinde ese yoOnelik siddet olgusunun hazirlanmasinda
etken oldugunu gostermektedir.

Cocuklukta siddete maruz kalan ¢ocuk ileriki yasantisinda bunu sadece kendi
cocuguna yonelik olarak degil bagkalarina yonelik olarak da kullanmaktadir.
Babanin anneye saldirgan davranisini géren cocuklar, siddet kendilerine
yonelmese bile kurban durumundadir.

Davranig sorunu olan ¢ocugun, saldirgan davraniglar1 ile ebeveynlerin tutarsiz
bir disiplin yaklasimi ve ¢ocuga ilgi ve destegin bulunmayis1 arasina pozitif bir

iliski vardir.
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e Cocuklukta karsilasila fiziksel ceza sonucunda ilerideki yaslarda ortaya c¢ikan
saldirganlik davranislar1 erkeklerde kizlara oranla daha fazladir (Izmirli, Polat,

2001 s. 90).

2.3.2.Cinsel istismar

“Cinsel istismar cocuk istismarlar1 igerisinde saptanmasi en zor olanidir.
Cogunlukla gizli kalan ve giin yiizline ¢ikmayan cinsel istismarm 6zellikle kisa ve uzun
donemli etkileri cok 6nemlidir” (Polat, 2007, s.93).

Kempe ve Kempe(1984), “bagimli ve gelisimsel olarak olgunlagsmamis ¢cocuk ve
adolesanlarin  bilingli olarak onay vermeye muktedir olmadiklari, biitiiniiyle
algilayamadiklar1 veya ailevi rollerle ilgili sosyal tabulara ter diisen cinsel aktivitelerde
taraf olmalari, cinsel istismardir”.

Margolin(1990) taniminda; “psikoseksiiel gelisimi tamamlanmamis ve yasi
kiiciik olan bir ¢ocugun, bir yetiskin tarafindan cinsel uyarim ve doyum amaciyla
kullanilmasidir” demistir.

Cok sayida tanimin olmasi nedeniyle karisiklig1 ve tutarsizligi dnlemek amaciyla
NCCAN’nin (Amerikan Ulusal Cocuk Istismar1 ve Thmali Merkezi) 1991°de yaymladigi
tanim1 benimsenmistir. “Cocuk ve erigskin arasindaki temas cinsel stimiilasyonu ig¢in
kullanilmigsa, ¢ocugun cinsel istismar1 olarak kabul edilir. Cinsel istismar diger bir
cocuk tarafindan eger bu ¢cocugun digeri lizerinde belirgin bir giicii veya kontrolii varsa
veya bariz bir yas farki varsa da gerceklestirilebilir”

Howe’ye (2005) gore, “cocuklarin cinsel istismara ugradig: aileler, aile bireyleri
arasinda bagliligin en az oldugu, stres diizeyinin en yliksek ve iliskilerin en karmagik
oldugu ailelerdir”. “Aile i¢i iletisimin zayif, netlik, esneklik, hosgorii ve duygusal
yakinliktan yoksun olmasi stk gorulen bir durum olarak belirtilmektedir. Cocuk cinsel
istismarinda, aile i¢indeki ve cocuk ile anne baba arasindaki iligkilerin zayif olmasi sik
gozlenen bir durum olarak degerlendirilmektedir” (Finkelhor, Hotaling, Lewis ve
Smith, 1990, s.19-28)

Anne-baba arasindaki ¢atisma, diisiik sosyal destek de ¢ocuk
cinsel istismart ile iliskilendirilmektedir. Cinsel istismara
ugrayan kiz ¢ocuklarinin biyolojik babalari ile iligkilerinin zayif
olmasi ya da evde {livey babanin bulunmasi, kizlarin 6z anne ve
babalariyla olan iligkilerinin zayif olmasinin cinsel istismara
ugrama riskini artiran bir unsur olarak gortlmektedir. Anne
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babalara ait sosyal ve psikolojik 6zelliklerin, ¢ocuklarin cinsel
yonden istismar edilme riskini artirdigi bilinmektedir. Bu
ozellikler arasinda uyusturucu madde ve alkol kullanimu, aile igi
siddet nedeniyle annelerin depresif, caresiz, Ofkeli ve
zihinlerinin karigik olmasi, anne-babanin kendi geg¢misinde
istismar Oykiisii olmasi bulunmaktadir(Brown, Cohen, Johnson,
Salzinger,1998, 5.1065-1078).
Benzer sonuglar alinan bir baska arastirmada, “Hacettepe Cocuk Hastanesi’ne

2000-2004 yillarinda bagvuran ve cinsel istismar tanisi ile izlenmis anne-babalarda
psikiyatrik problemler, gecimsizlik, diizensiz aile yapisi, igsizlik, iivey babanin varligi
risk faktorleri olarak belirlenmistir”’(Cengel, Cuhadaroglu ve Gokler, 2007, 5.256-262).

Kok, Balci ve Yazar (2011) yaptig1 bir arastrmada okul oncesi 6gretmenligi
anabilim dalinda okuyan 6grencilerin en fazla “ihmal “ belirtilerini en az ise “cinsel
istismar” belirtilerini bildiklerini, 6grencilerin biiylik bir ¢ogunlugunun “istismar” ve
“thmali” 1lk olarak medyadan duyduklarini ortaya koymuslardir.

“Cinsel istismar, istismar tipleri icerisinde tani konmasi, tedavisi ve etkileri
agisindan en zorlayici olan istismar tipidir. Ozellikle aile ici cinsel istismarda bu ¢ok

daha zorlagmaktadir” (Polat,2007, s.156)

2.3.3. Duygusal Istismar

Istismar tiirleri arasinda yapilan eylemler ve sonuglar1 agismdan
goruliip olcllebilmesi en gug olan ancak giindelik yasamda en
sik rastlanan istismar tiirtidiir. Duygusal istismar, tek basina var
olabilecegi gibi diger istismar tiplerine eslik edici konumda
olup, en sik rastlanmasina ragmen en az miidahale edilen, en az
tanilanan istismar tiirii olarak degerlendirilmektedir. Fiziksel ve
cinsel istismarm somut izleri yok olduktan sonra da duygusal
istismar devam eder (Thompson, Kaplan,1999, s.91-96).
“Duygusal istismarin tanimi diger istismarlara gore baz1 degisiklikler

icermektedir. Ornegin bir davranis modeli bebeklik aninda normal kabul edilirken
gelisim doneminde duygusal istismar sinifina girmektedir. Bu yiizden diger istismar
tiirlerine gore duygusal istismar biraz daha karmasik ve saptanmasi zor bir istismar
tipidir” (Polat, 2007, 5.229)

“Saatlerce merdiven altina kapatilarak, kilit altinda tutulmakla cezalandirilan
veya siirekli hakarete maruz birakilan bir ¢ocukta istismar belirtileri, fiziksel istismar

sonucu morarmis bir yiizde veya bedende gozlemlenen izler kadar belirgin degildir.
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Duygusal istismarda, istismarin izlerini dogrudan gorebilmek ¢ogu zaman imkansizdir”
(Topeu, 2009, s.34)

“Duygusal istismar, ¢ocuk ve genglerin psikolojik olarak kotiiye kullanilmast,
yapilan ve yapilmasi gerekli olup da ihmal edilen toplumsal ve bilimsel standartlara
gore psikolojik a¢idan zarar verici olduklar1 saptanan davraniglardir. Duygusal istismar
smirsiz olarak her yasta goriilebilmektedir” (Bilir, Ari, Donmez ve Gilineysu, 1991,
s.46). “Turkiye’ de yapilan arastrrmalarda duygusal istismarm %78 gibi yiiksek bir
oranla diger istismar tiirleri arasinda ilk sirada yer aldigi goriilmiistiir” (Turhan, Sangin
ve Inandi, 2006, s.153-157).

Garbarino(1978), duygusal istismarla ilgili su tanimi yapmustir: “Cocuklarin
benlik saygis1 ve kisiler arasinda iliski kurma becerilerinin gelisimini kabul etmeyen ya
da cezalandiran tutumlari igeren davraniglardir” (Akt. Topgu, 2009, s.35).

Garbarino(1993), duygusal istismar kapsammna giren davranislari; reddetme,
yalitma(izole etme), korkutma, inkar etme ve eriskinlestirme olarak smiflandirmaktadir
( Akt. Topcu, 2009, s.35).

[istismara etken olan nedenler Johnson(2002) tarafindan sdyle siralamistir:
1. Dogum sonrasi ¢cocuk ile anne arasindaki sicak bagin kurulamamasi.

2. Bozuk iletisim

3. Olgunlasmama

4. Genis aileler

5. Psikolojik problemler(Akt. Topcu, 2009, s.36).

Her ebeveyn ya da bakici ¢ocugu yalniz birakabilir veya uygun
olmayan duygusal tepkiler verebilir. Ornegin cocukla
ilgilenmeyebilir, yorgunluguna bagli olarak kizgin olabilir. Bazi
ebeveynler boyle davrandiklarinda ne yaptiklarmnin farkina varip
kendilerini kotl hissederler ve belki 6zir dileyerek bir sonraki
sefer daha iyisini yapmaya calisirlar. Bu durumdaki c¢ocuklar
istismara maruz kalmis sayilmamaktadir. Buradaki anahtar
kelime niyet ve devamliliktir (O’Hagan, 1995, s.449-461)

Duygusal istismara maruz kalan ve kalmayan ergenlerin benlik
algilar1 ile depresyon ve kaygi diizeylerinin karsilastirmali
olarak incelendigi bir caligmaya gore, algilanan duygusal
istismar arttikca benlik algisina iligkin puanlarin diistiigii ve
depresyon ve kaygi puanlarinin yiikseldigi belirlenmistir.
Yapilan bu arastirmada cinsiyet, yasanilan yer, ailedeki ¢ocuk

sayisi, dogum sirast arasinda anlamli bir fark bulunamamistir
(Siyez, 2003).
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2.3.4. ihmal

Cocuk ihmali, ¢ocuga karsi en temel sorumluluklarin yerine
getirilmemesi seklinde tanimlanabilir. Cocugun saghgi, fiziksel
veya psikolojik gelisimi i¢in gerekli ihtiyaglarin karsilanmamasi
olarak tanimlanan “Cocuk [hmali”, bir biitiin olarak toplum,
kurumlar ve bireyler tarafindan gelistirilen ihmal davranisi,
cocuklarin temel hak ve Ozgiirliikklerinden yoksun birakilmasi
sonucunda onlarm gelisimlerini engelleyici davraniglar olarak
ortaya c¢ikmaktadir. Cocugun ihmal edilmesi de, istismar
davranis1 kadar Onemlidir. Bir ¢ocugu ihmal etmek onu
hirpalamak kadar zararli olabilmektedir(Aral, Girsoy,2001,
s.151)
“Cocugun ithmal edilmesi de, istismar davranisi kadar 6nemlidir. Bir ¢ocugu

thmal etmek onu hirpalamak kadar zararl olabilmektedir. Amerika’da resmi kurumlara
ait ihbar bilgilerine gore, ihmal olaylarinin %10’u ciddi fiziksel zararlara neden
olmustur” (Mraovich, Wilson, 1999).

Arastirmalar ithmal edilmis g¢ocuklarm c¢ogunun ayni zamanda fiziksel ve
duygusal istismar kurbani olduklarin1 da gostermektedir.

Diisiik gelir grubuna giren ¢ocuklarin daha ¢ok bedensel ihmale
maruz kaldiklar1 ve bu gruptaki ¢ocuklarda egitsel ihmalin,
duygusal ithmalden daha sik yapildigi anlagilmistir. Ek olarak
yilksek gelir diizeyine giren c¢ocuklara gore disiik gelir
grubundaki c¢ocuklarda wugradiklar1 tim koti muameleler
nedeniyle daha ¢ok hasar ve zedelenme oldugu saptanmustir
(Topcu, 2009).

Cocugun temel gereksinimleri baglica alt1 grupta toplanmaktadir:

1. Dokunulma: Cocuga kars1 ilgi goOstererek geri iletinin verildigi, tutma,
kucaklama, ylireklendirme, 6vme ve ona sicaklik gdsterilmesinin uygulanmasi
gereklidir.

2. Glven: Cocugun sagligiyla ilgilenme, yeterli diizeyde yiyecek ve giyecek
verme,onu tehlikeli durumlardan korumay1 kapsamaktadir.

3. Diizen ve Yapi: Cocuga yon verme, ornek alma, yapabilecegi ve yapamayacagi

davraniglarin sinirlarini belirtme, tutarli hareket etme.

4. Sosyallesme: Cocugun duygularini oldugu gibi tanimlamak, onu yansitmak, ona
zaman ayirmak, dig diinya ile arasinda koprii gorevini gormek, Ozdesim
kurabilecegi bir kisi olmak.

5. Uyarilma:. Oyun yoluyla ve ¢ocugun diinyasma girerek degisik olaylarda aci,

haz, nese, heyecan gibi duygularini uyarma.
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6. Kendini Degerli Gérme: Cocugu bir birey olarak gorerek ona deger verildigini

hissettirecek davranislarin gosterilmesidir (Unicef, 2003).
Genel olarak kabul edilen ihmal tirleri;
1. Bedensel ihmal
2. Tibbi thmal
3. Duygusal Thmal

2.3.4.1. Bedensel ihmal

Bedensel ithmal taninmasi en kolay ihmal bi¢cimidir. Bu ihmal,
cocugun yiyecek, giyecek, korunma veya bakim gibi temel
gereksinimlerinden yoksun kalmasma yol agan muameleye
maruz birakilmasidir. Yoksunluk yogun oldugunda, ozellikle
¢cocugun korunmasinin, kotii beslenmesinin veya yeterli saglk
kosullarinin saglanmamas1 durumlarinda yasamsal tehlikeler
olabilir ve ihmal 6limle sonuglanabilir. Bu tur ihmal olgusu
Oliimciil thmal olarak da anilmaktadir(Margolin,1990).

Aragtirmalar, bedensel ithmale daha ¢ok yoksulluk kosullarinda
yasamanin yol agtig1 streslerin neden olduguna isaret
etmektedir. Arastirmalarda duygusal yetersizligin  yoksul
ebeveynlerde siklikla gozlendigi goriilmektedir. Ancak,
yoksullukla ¢ocuk ihmali arasindaki iliskiyi degerlendirirken,
yasanilan toplumun sosyal ve siyasal yapisinin goéz oOniinde
bulundurulmasi gerekir. Vatandaglarina sosyal ve ekonomik
giivence saglayan bir toplumda ebeveynler eger, ayni sosyo-
ekonomik diizeydeki diger ailelerin verdikleri olanaklari,
cocuklarina saglamada yetersiz kaliyorlarsa, bu durumda bu gibi
anne-babalarin ¢ocuklarini ihmal ettikleri diisiiniilebilir. Ancak,
Ornegin giinlimiizde Etiyopya, Sudan ve diger bazi Afrika
iilkelerinde yasandigi gibi, sosyal giivenligin olmadig1 ve
yardim alma olanaginm olmadig1 toplumlarda yoksulluk
icindeki ailelerdeki ebeveynler, ¢ocuklarin1 ihmal ediyor
biciminde suclanamaz. Bu gibi durumlarda ihmalci olan anne
baba degil lilke ve devlettir(Topgu, 2009).

2.3.4.2. Tibbi ihmal

Tibbi Ihmal, Ekonomik olanaklar yeterli olmasma karsin bir ¢ocuk icin gerekli,
yasina uygun tibbi bakimin saglanmasinda yetersizlik olarak tanimlanir. Bir ¢ocugun
zarar gOrecegi ya da olasilikla zarar gorecegi bigimde temel saglik bakimi
gereksinimlerinin kargilanamadigi durumda tibbi ihmalden soz edilebilir. Asagidaki
durumlarda ortaya ¢ikar:
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Cocugun hastalik ya da yararlanma durumunda tibbi bakim i¢in zamaninda
basvurulmamis olunmasi

Anne babanin tibbi 6nerilere uymamasi
—Cocugun tedavisi i¢in yazilan ilaglarin uygun bir bigimde verilmemesi
—Cocugun iyilesmesini geciktirecek bigimde ilaglarn verilmesi

Yasami tehdit edebilecek, tedavi edilebilen bir hastalik durumunda anne babanin
tedaviyi saglamamasi ya da kabul etmemesi.

Cocugun saglik izlemlerinin zamaninda yapilmamast

Cocugun asilarmin yasina gore uygun zamanlarda yapilmamast; asilarin
yaptirilmamis olmasi ya da eksik olmas1 (Polat, 2007).

2.3.4.3. Duygusal ihmal

“Cocuga sevgi ve ilgi gosterilmemesi, Ozellikle ergenlik yillarinda destek ve
denetimden yoksun birakilmasi olarak tanimlanabilir. Bu anne ve babalar cocugun
duygusal gereksinimlerine kars1 kayitsizdir. Cocugu duygusal olarak reddedebilir, yok
sayabilirler. Yeterli gézetim olmadiginda, cocuk tehlikeli kisilere ve davranislara
yonelebilir’ (Sahin, 2002). “Duygusal ihmalde en ¢ok s6zli istismar yapilir” (Altunsu,
2004).

2.4. Meslek, Mesleki Olgunluk ve Meslek Se¢cimi/Gelisimi Kuramlari

2.4.1. Meslek

“Insanlara yararli mal ya da hizmet iiretmek ve karsiligda para kazanmak igin
yapilan, belli bir egitimle kazanilan sistemli bilgi ve becerilere dayali, kurallari
toplumca belirlenmis etkinlikler biitiiniine meslek denir. Her insan, giicli dl¢iisiinde,
baskalarmin kullanabilecegi bir seyler iiretmekte ve kendisi de baskalarinin tirettiklerini

kullanarak yasamini siirdiirmektedir” (Kuzgun, 2005).

2.4.2.Mesleki Olgunluk

Meslek psikolojisinde mesleki gelisim kuramcilar1 olarak bilinen Ginzberg,
Ginsburg, Alexrad ve Herman (1951) ve Super (1957) meslek gelisiminin genel

gelisime benzedigini, nasil genel gelisim siireci belli evrelere ayrilmigsa ve bu evreler
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icin gelisim gorevleri tanimlanmigsa, meslek gelisimi siirecinin de bazi evrelere
ayrildigint ileri siirmiislerdir. Super (1963) mesleki gelisim siirecini bes evreye ayirmisg
ve bu evrelerin her biri i¢in bireyden beklenen bazi mesleki tutum ve davranislar
tanimlanmistir. Bunlara “’mesleki gelisim gorevleri’” denir (Akt. Kuzgun ve Bacanli,

2005).

Super (1957), mesleki gelisim ve mesleki gelisim gorevleri kavramlarinin
“mesleki olgunluk” kavramini ortaya ¢ikardigini belirtmektedir (Akt., Smart ve

Peterson, 1997).

Bu kavram, gelisimsel kuramlarin merkezinde yer alan bir kavramdir. Ayrica
mesleki olgunluk, kavramsal olarak zeka yasi ile benzer olan mesleki yas olarak
diisiiniilebilir. Bireyler, farkli yaslarda, farkli mesleki olgunluk diizeyleri gdsterebilirler.
Crites’e (1969) gore mesleki olgunluk, bireyin erken ¢ocukluk dénemindeki hayali
secimlerinden emekli olmaya karar verdigi ana kadarki siirecte bireyin géstermis oldugu

gelisimin derecesini ifade eder (Akt, Levinson, Ohler, Caswell ve Kiewra, 1998).

2.4.3.Meslek Secimi ve Gelisimi Kuramlar

2.4.3.1.0zellik-faktor kuram

Bu kurama gore, insan bir takim gizil gii¢lerle diinyaya gelir.
Kisilik ise yetenek, ilgi, deger ve tutum gibi birbirinden ayri
ama birbiri ile etkilesim halinde bulunan bir takim 6zellik ya da
faktorlerden meydana gelir. Bu ozellikler ise g6zlem, test ve
envanter gibi 6lgme araglar1 ile saptanabilir. Burada danismanin
gorevi, kisiyi bilimsel yontemlerle incelemek ve onun zayif,
giiclii yonlerini belirlemek, basarili olacagi alanlar1 kendisine
gostermektedir. Burada yapilan is niteliklerinin g6z Oniine
alinmasi1 ve bu niteliklerin is diinyasinda kendine uygun bir yer
edinmek isteyen bireyin, zaman zaman yaptig1 tercihlerle
iliksisinin kurulmasidir (Kuzgun, 2000).

2.4.3.2.Holland’1n tipoloji kuram

Holland (1973), meslek segimi karari veren kisiler tizerinde
yapmis oldugu gozlemler ve egitim, ordu ve psikiyatri ile ilgili
kurumlarda meslek danigmanligi yaparken edinmis oldugu
deneyimlerden yola ¢ikarak, bireylerin i¢inde bulunduklar
mesleki ¢evrelerin g¢esitli gruplarda toplanabilecegini One
slirmiigtiir.  Bireylerin meslek secimlerinde bulunduklar



cevrenin bliylik bir etkisi oldugunu gozlemlemistir. Yine kisilik
Ozelliklerinin, bireyin kendini goriis algisinin meslek segiminde
etkili oldugunu ve gevre ile etkilesimde bulunarak bireylerin
gelistiklerini one stirmiistiir. Holland'm teorisine gore bireyler
kisilik oOzelliklerine gore farkli mesleki ilgi alanlarma
yonelebilmektedirler. Bu noktadan hareketle Holland alt1 degisik
kisilik tipi ve mesleki egilimden bahsetmektedir (Cakir, 2003).
1. Gergekgi 2. Aragtirmaci 3. Sanatc1

4. Sosyal 5. Girigimci 6. Gelenekgi

Aytac (2001), Holland her bir meslegin yukaridaki alt1 kisilik
ozelliginden birisine mutlaka uydugunu ileri siirmektedir.
Gergekei bir kisilik yapisina sahip birey, mekanik ilgileri oldugu
ve somut islere deger verdigi icin miihendislik gibi alanlara
yonelir. Arastirmaci yapidaki birey, bilim adamligi, kimyagerlik
gibi alanlara ilgi duyar ve yonelir. Sanat¢1 birey, miizik, tiyatro,
reklam, tasarim gibi alanlara; Sosyal egilimli birey, sosyal
calisma, insan kaynaklar1 uzmanligi ve Ogretmenlik gibi
alanlara; Girisimci kisilige sahip birey, isletme yoneticiligi,
hukuk, politika gibi alanlara yonelir. Geleneksel yapidaki birey
ise bankacilik, biiro isleri ve muhasebe gibi kurall1 ve diizenli is
alanlarma yonelir. (Akt. Coban, 2005).

2.4.3.3.Karar verme kuramlar

Meslek tercihinin bir karar verme eylemi oldugunu kabul eden
“Karar Kuramlar’” meslek se¢iminin yasam boyu verilen ve
birbirine dayali bir takim karar Oriintiilerinin lirtinii oldugunu
sOyler. Karar verme siirecinin salt duygusal bir eylem olmadigi,
bilissel yoniiniin de agir bastig1 ve 6nemli olan bireyin nasil bir
stratejiye bagli oldugunun ¢oziimlenmesi gerektigini savunan
Gelatt, Katz gibi kuramcilar karar verme stratejilerini tanimlama
ve saptama yoluna giderler ( Yesilyaprak, 2006).

Cevresine esnek bir uyum yapabilen insan, ihtiyaclarmi
karsilama c¢abalarmi siirdiiriirken karar verme davranisi
goOstermektedir. Karar verme, bir ihtiyaci giderecegi diisiiniilen
bir objeye gotiirecek birden fazla yol oldugu zaman, ya da bir
ihtiyact gidermek i¢in uygun bir hedef olup olmadig1 kesin degil
iken yasanan sikintiy1 giderici bir yonelis olarak tanimlanabilir.
Insan cevresine otomatik olarak, icgiidiisel tepkilerle uyum
saglayan bir varlik olmadigindan, yasaminin her asamasinda
karar verme yasantis1 gecirmektedir. Karar vermeyi gerektiren
sorun Onemsiz, karardan donme olasilig1 fazla oldugu zaman
yasanan gerilim de az olacagi i¢in, bu gibi durumlarda kisi, bir
davranis tarzina yoneldiginde karar vermis oldugunun farkinda
olmayabilir. Bu bakimdan bireysel karar verme siirecinin
incelenmesi ve bu surecin gerisindeki dinamiklerin ortaya
cikarilmasi ile elde edilecek bulgularin 1s181nda bireylere etkili
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karar verme yoOntemlerinin  Ogretilmesi  biylk ©6nem
tagimaktadir. Glinlimiizde ekonomi, egitim, siyaset gibi
alanlarda ortaya ¢ikan sorunlarda bireylerin nasil karar
verdikleri, sosyal bilimlerin iizerinde durduklart bir konu
olmustur (Kuzgun, 2000)

2.4.3.4.Gelisim kuramlan

Ultanir(2003)  gelisimsel kuramlary,” bireyin hangi diisiince, yetenek ve
becerisinin meslek se¢imi asamasina etki edecegi sorusu lizerinde sistematik ¢aligsmalar

yapilan kuramlar” olarak tanimlamaistir.

2.4.3.4.1.Ginzberg’in mesleki gelisim kurami

“Meslek seciminin yalnizca belirli bir anda gerceklesen bir olay degil,
cocukluktan ergenlige, oradan da erken yetiskinlige kadar uzanan donemi kapsayan bir
gelisim siireci oldugunu ileri siiren ilk kuramcilar Ginzberg, Ginsburg, Axelrad ve
Herma’dir” (Kutlug, 2007).

Ginzberg ve Arkadaglar1 (1951), meslek se¢cimi konusunu bir gelisimsel siire¢
olarak almakta ve bu siireci dénemler halinde incelemektedir. Bu kurama gore meslek
secimi zamana bagli olarak gelisen ve uzun yillardan sonra gelisimini tamamlayan bir
stirectir. Bireyin siirekli olarak kazandigi tecriibeler bir birikim i¢inde meslek se¢imini
onemli o6lgiide etkilemekte, ayrica se¢im siirecinin kendisi biitiin etmenleri uzlastirici bir
nitelik tasimaktadir (Akt. Yilmaz ve Bilge, 2008).

Ginzberg ve arkadaslarma gore meslek segme karan gelisimsel bir sirectir.
Mesleki gelisim kuramcilari, diger alanlardaki gelisim gibi meslek gelisimini de ¢esitli
evrelere ayrrarak incelemislerdir” (Bacanli, 1995). “Ginzberg ve arkadaslari ii¢
gelisimsel donemden bahsetmislerdir” (Yesilyaprak, 2006). Bunlar:

1. Hayal Dénemi (6-11 yaslarr)

“Hayal donemi, 611 yaslar1 arasin kapsar. Bu dénemde 6nemli olan nokta
cocuklarm meslek ile ilgili ifadelerinin “zevk ilkesi’nce yonlendirilmesidir. Cocuklar
“0zdesim” yolu ile ulagsmak istedikleri meslekleri ifade ederler” (Kuzgun, 1982; Akt.
Otrar, 1997).

2. Deneme Evresi (12-18 yaslar)
Bu evre bireyin ergenlige hazirlandig1 ve ergenlige girdigi

yaslara rastlamaktadir. Dolayisiyla ergen bu evrede artik giiclii
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ve zayif yanlarini, mesleklerin gerektirdigi nitelikleri ve

sagladig1 olanaklar1 tanimak i¢in caba sarf eder. Zaman

perspektifi  gelismistir. Simdiki  eylemlerinin  gelecegini

etkileyeceginin bilincine varmaya baslar. Gelecekteki doyum

icin baz1 zevklerini erteleyebilir. Meslek segme sorununa bilingli

bir tavir almasi gerektiginin farkma varwr. Bu evre dort alt

basamaga ayrilir (Siiriicii, 2005).

Bunlar:
1. Tlgi basamag1
2. Yetenek basamagi
3. Deger basamag
4. Gegis basamagi
1. Tlgi basamagi (11-12 yas): Bu donemde ilgiler 6n plana ¢ikmaya baslar. Meslek
tercihi ifadeleri ilgilere dayalidir. Bu basamakta meslek se¢iminin 6nemi anlasilmaya
baglanir.
2. Yetenek basamagi (12—14 yas): Yetenekler iizerinde odaklanilir. Birey meslek
tercihinde yeteneklerinin farkina varir.
3. Deger basamagi (1 5—16 yas): Toplum icinde yer edinme, Topluma hizmet etme
fikri belirginlesir.
4. Gegis basamagi (17—-18): Bir is veya ileri egitimi diisiinmeye baslar (Otrar, 1996).
3. Gergekci Evre (18-22 yaslar)

“18-22 yaslar1 kapsamaktadir. Bu donemin zaman siireci, digerlerinden daha fazla
farklilasma gostermektedir. Ciinkii mesleklerin gerektirdigi egitim diizeyleri ve
bireylerin is yagamina atilma yaslar1 birbirinden farklidir. Bu dénemde birey belirli bir
mesleki amaca baglanarak verdigi karar1 ger¢eklestirmektedir” (Otrar, 1997).

Bu evre ii¢ alt basamaga ayrilir (Siiriicti, 2005). Bunlar:

1. Aragtirma Basamag

2. Billurlasma Basamag1

3. Belirleme Basamag1

1.Arastirma Basamagi: Ge¢misteki birikimleri ele alarak bireyler kararlarini tekrar
g6zden gegcirirler. Bu slre icinde:

1. Bir siirii ugrasty1 uygun olmayan olasiliklar diye elemine ederler.



2.Gelecekte doyum getirecek bir ugrasiy1 segmenin 6nemini anlarlar.

3. Tercih yapmanin zorlugunun farkina varirlar (Akbiyik, 1996).
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2. Billurlasma Basamagi: : Bireyin kendini verebilece@i meslegi segmesini etkileyen ¢ok

cesitli faktorleri degerlendirdigi donemdir.

3. Belirleme Basamagi: Seceneklerin belli meslek amaglarina gore degerlendirildigi bir

donemdir (Kuzgun, 1982; 1995. Akt. Otrar, 1997).

2.4.3.4.2.Super’in gelisim kuram

Super (1957)’a gore benlik kavrami bir kimsenin kendini nasil
gordiigiidiir. Bireyin benlik kavrami ¢evresiyle etkilesimle, belli
durumlarda, belli bir fonksiyonda bulunmakla gerceklesir.
Bireyin benlik kavrami meslek secimini etkiler. Super’a gore
meslege karar verme, belli bir gelisim siireci i¢inde bireyle
cevrenin etkilesimi sonucu olusan benlik kavrammin bir
meslege yansimasi ve ifadesidir. Mesleki gelisim devamli bir
stire¢, meslek se¢imi ise bir sentez yapma isidir. Bu kurama gore
bireylerin mesleki gelisimlerinde onlarin yetenek, ilgi ve benlik
kavramlarmin 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Ailenin ekonomik
diizeyi, bireyin karsilastig1 firsatlar ve birey ile ¢cevre arasindaki
iligki meslek seciminde Onemli bir etkiye sahiptir. Mesleki
gelisim siireci tiirli donemlerden gegerek zamanla ve yeni

yasantilarla degismektedir(Akt. Bacanli, 1995).
Bu gelisim donemleri sunlardir:

1. BUyume evresi ( 0-14 yas):

a)Hayal Basamagi ( 4-10 yaslar)

b)ilgi Basamagi (11-12 yaslar)

c)Yetenck Basamagi (12-14 yaslar)

2. Arastirma evresi ( 14-24 yas):;

a) Deneme Basamagi (14-17 yaslar)

b) Gecis Basamagi (18-21 yaslar)

¢) Smama ve izleme Basamagi (22-24 yaslar)
3. Yerlesme evresi ( 25-44 yag): Stnama Basamagi (25-30 yaslar)
a) Saglamlastirma Basamagi (31-44 yaslar )
4. Koruma evresi ( 45-64 yas):.

5. Cokiis evresi ( 65 yas ve sonrast):

a) Yavaslama basamagi ( 65-70 yaslar)

b) Emeklilik basamagi (71yas ve sonrasti)
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Bireyin gelisiminin biitiin yonleri gibi mesleki gelisim de yasamun ilk yillarindan
baslayip, yasamin sonuna kadar devam eden bir siirectir. Genel gelisimin 6nemli yasam
donemleri oldugu gibi, mesleki gelisimin de her biri belli ozellikler tarafindan
tanimlanan mesleki yasam donemlerine boliinmiistiir. Super (1963), meslek Oriintiisii
caligmalarinin sonuglarma dayanarak, her doneme uygun mesleki gelisim gorevlerini
belirleyerek, agiklamislardir. Super’ a gore 14-35 yas arast mesleki gelisim gorevleri
sunlardir:

1. Bir mesleki tercihi billurlagtirma

2. Bir mesleki tercihi sinirlandirarak belirleme
3. Bir mesleki tercihi uygulamaya koyma

4. Bir meslekte yerlesme

5. Meslekteki durumu saglamlastirarak ilerleme

Genel lise birinci smif 6grencileri arastirma evresinin deneme basamaginda(14-
17 yaslar) bulunan 6grencilerdir. Bu donem ogrencileri Super ve Overstreet (Akt.
Bacanli, 1995) tarafindan belirlenen “Bir mesleki tercihi billurlastirma™ mesleki gelisim
gorevine iliskin mesleki tutum ve davraniglar1 yerine getirmek durumundadirlar. Bu
doneme ait mesleki tutum ve davraniglar sunlardir:

. Bir mesleki tercihi billurlastirma gereginin farkinda olma

. Meslek se¢iminde gz Oniine alinacak faktorlerin farkinda olma

. Meslek se¢iminde hedefleri etkileyebilecek faktorlerin farkinda olma
. Meslek se¢iminde simdi ve gelecek arasindaki iligkinin farkinda olma
. Tercih edilen meslekle ilgili bilgi edinme

. Tercih edilen meslegi planlama

. 1lgi ve degerleri farklilastirma

0 9 N O A W N =

. Meslek se¢iminde kaynaklar1 kullanma

Mesleki gelisim gorevlerini yerine getirme mesleki olgunluk kavrammi ortaya
cikarmistir. Mesleki olgunluk, arasgtirma doneminden ¢okiis donemine kadar uzanan
mesleki gelisim dogrusu iizerinde yer alir. Ayni zamanda gelisimin derecesini
belirlemede kullanilir(Super, 1957. Akt. Bacanli, 1995). Mesleki gelisim dogrusu
iizerinde yer alan mesleki olgunluk sadece gelisim donemlerinde olusan davraniglarin
tim birimleriyle degil, ama belli bir yasam doneminin gelisimsel gorevleriyle bagsa

cikmada ortaya konan davranislarin daha aritilmis ve daha kiiclik birimleri ile
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tanimlanabilir. Bireylerin mesleki olgunluk diizeyleri onlarin ayni zamanda mesleki
kararlarin1 vermeyi de 6nemli 6lglide etkilemektedir. Mesleki olgunlugun diisiik olmasi
bireyin uygun bir mesleki karar verebilmesi igin gerekli olan davraniglari heniiz

kazanamadigin1 gostermektedir.

2.4.3.5.Roe’nin ihtiya¢ kurami

A. Roe’nin kuramma gore (1957), “bireyin mesleki gelisimi dogrudan dogruya
cocukluk yillarinda gelistirilen ilgilere ve bu ilgilerin temelinde yatan ihtiyaglarin nasil
kargilandigina baglidir. Buna gore, ¢ocuk- aile iligkileri, ilgiler ve ihtiyaglar, bunlarin
gelisim ve doyum dizeyleri gibi meslek seciminin ilk belirleyicileri olarak kabul
edilmektedir” (Akt. Kepgeoglu, 1994).

“Meslekler, psikolojik ihtiyaglar1 karsilamak {izere secilirler. Bireyin ¢ocukluk
doneminde, evde ihtiyaglarini karsilama derecesi ve yontemleri onun ilerde meslek
seciminde belirleyici rol oynayan i¢ uyaricilart olusturur. Roe kuramimi Maslow’un
ihtiyaclar hiyerarsisine dayandirmustir” (Yesilyaprak, 2006). Ihtiyaglar1 dncelik sirasma
gore siraladigimizda su liste olusur:

. Fiziksel ihtiyaglar(yiyecek, su, hava, bosaltim, uyku v.b.).

. Glivenlik ihtiyaci(korunma, giiven iginde olma).

. Ait olma ve baghlik(sevgi) ihtiyaci.

. Oz saygy, kendine deger verme, 6nemli olma, bagimsizlik.

. Kendini gerceklestirme ihtiyaci.

. Bilme, bilgi sahibi olma ihtiyaci.

. Anlama (anlam bulma) ihtiyaci, yasamin anlamini kavrama.

. Estetik ihtiyac.
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2.4.3.6.Psikanalitik kuram

Psikanalitik kuramcilara gore birey, toplumca uygun goriilen etkinliklere
katilarak libidosunu, toplumca kabul edilebilecek bir bi¢cimde ifade eder. Bordin
arkadaglar1 (1963)’na gore “meslek de kisiligin bir yansimasidir”. Hayatin ilk alt1 yili
kisiligin olustugu donemdir. Bu donemde yemek yeme, yliriime, tuvalet egitimi gibi
cevreye uyum mekanizmalari, daha karmasik davranislarin gelisimi i¢in gerekli temeli

olusturur. Ancak, yetiskinlerin davraniglar1 da bebeklerinki gibi ayni i¢glidusel doyum
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kaynaklarina yoneliktir. “Psikanalitik kuramcilardan Brill (1949)’e gore, normal insanin
meslek segme konusunda rehbere ihtiyaci yoktur. Ciinkii insanin bilingdis1 diirtiileri,
onun hangi alanda doyum saglayacagmi sdyleyen en iyi rehberdir” (Akt. Kuzgun,
2000).

Meslek secimi konusuyla yakindan ilgilenen psikanalitik
yonelimli bazi arastirmacilar, meslegin bilingdis1 ihtiyaclari
doyurma yolu oldugunu ileri stirmiislerdir. Psikanalistler gore
meslek secimi, zevk (pleasure) ve gerceklik (reality)ilkelerine
gore yapilan bir davranistir. Zevk ilkesi insani, dogurgularini
diisinmeksizin  hemen  hoslanacagr  sonuclara  gotiiren
davraniglara yoneltirken, gerceklik ilkesi kisinin dikkatini bu
zevkin mahiyetine ve siiresine ¢eker. Insan is secerken o andaki
ve gelecekteki zevki hesaba katar. Insanim iggiidiileri onun hangi
ugras alanlarindan zevk alacagi konusunda bir i¢ rehber roli
oynar (Kuzgun, 2000).

2.5.Cocukluk Cag Orselenme Yasantisi(istismar) ile Tlgili Arastirmalar

Cocukluk ¢aginda fiziksel istismara maruz kalan g¢ocuklarla, istismarin uzun
donem etkilerinin ele alindig1 bir tarama galismasinda; fiziksel istismarin uzun dénem
etkileri olarak; saldirganlik ve siddet davranisi, siddet igermeyen suglar, madde kotuye
kullanimi, kendine zarar verme ve intihar davranisi, duygusal problemler, kisiler arasi
iligkilerde sorunlar, akademik ve mesleki zorlanmalar genel olarak bulunmustur

(Rummell ve David, 1993).

Tasdelen (1995) tarafindan ortaokulda 6grenim goren 234 Ogrenciyle yapilan
arastirma sonucuna gore yiikksek diizeyde duygusal istismar algilayan genclerin 6z-
kavramlarmin daha diisiik, siirekli kaygilarinin daha yiiksek, duygusal ve davranigsal
sorunlarmin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ayrica, bu bulgularin her iki cinsiyet i¢in

benzer oldugu tespit edilmistir.

Cocukluk hatiralar1 ve istismar arasindaki iliskinin arastirildigi bir ¢alismaya
cocuklugunda istismara ugramis, yaslar1 17 ile 46 arasinda degisen 553 kisi katilmistir.
Katilimeilarin yaklagik yarisinin ¢ocukluklarinda yasamis olduklar: istismar olaylarini

hatirlamadiklari, hatirlayanlarin ise fiziksel istismar1 %21, duygusal ve cinsel istismar1
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%18 oraninda hatirladiklar1 ve kadinlarin erkeklere gore cinsel istismardan daha ¢ok

etkilendikleri tespit edilmistir ( Melchert, 1996).

Swanston, Tebbutt, Oates ve O’Toole’un (1997) cinsel istismar magduru
cocuklart 5 yil sonra incelemeye alarak yaptiklar1 arastirma sonucunda, cinsel istismar
magduru ¢ocuklarin %43 linlin benlik saygisinin diisiik oldugu bulunmus ve yas arttik¢a

benlik saygisinin diistiigii ortaya konmustur.

Sporun duygusal istismara ugrayan ergenlerin benlik kavramia etkisini
arastirmak amaciyla yapilan bir ¢aligmada, erkeklerin kizlara gore daha fazla duygusal

istismara ugradigi ortaya konulmustur (Gode, Savi ve Savi, 2000).

Zoroglu ve arkadaglar1 (2001) yaptiklar aragtirmada gocukluk dénemi istismar
ve ithmalinin olast sonuglarmi incelemistir. 839 6grenciyle yapilan arastirma sonucunda
ogrencilerin % 16.5’inin ihmale %15.8’inin duygusal istimara, %13.5’inin fiziksel
istismara ve %10.7’sinin cinsel istismara maruz kaldigi saptanmistir. Cinsel istismara

ugrayanlarin % 6.7’si erkek olup, % 13.3’1 kizdir.

Finzi ve arkadaslarmimn (2001) tarafindan yapilan arastirmada; fiziksel istismara
ugrayan ve ithmal edilen ¢ocuklarla istismar ve ithmal yasantis1 olmayan 6-12 yas arasi
cocuklarin  baglanma stilleri ve saldirganlik diizeyleri karsilastirmali  olarak
incelenmistir. Fiziksel istismara ugrayan g¢ocuklarin ka¢inan baglilik gosterdikleri ve
saldirganlik diizeylerinin yiiksek oldugu, ithmal edilen ¢ocuklarin ise endiseli/¢cekingen
baglilik gosterdikleri ve fiziksel istismara ugrayanlara gore saldirganlik diizeylerinin
daha diisiik oldugu saptanmustir. Istismar ve ihmal yasantis1 olmayan cocuklarin ise
giivenli baglilik gosterdikleri ve saldirganlik diizeylerinin ¢ok diisiik oldugu

saptanmustir.

Giiler, Uzun, Boztas ve Aydogan (2002) tarafindan annelerin ¢ocuklarina
uyguladiklar1 fiziksel ve duygusal istismar/ihmal davraniglarini ve bunu etkileyen

faktorleri belirlemek amaciyla 143 aileyi kapsayan bir arastirma yapilmigtir. Aragtirma
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sonucunda; annelerin %87.4’liniin ¢ocuklarimi fiziksel istismar/ihmal, %93 {iniin ise

cocuklarmi duygusal istismar/ihmal ettikleri saptanmustir.

Cocuk istismar1 ve ihmalinin beyin {izerindeki etkilerine iliskin yapilan
caligmada, son 15 yilda, istismar ve ihmalden kaynaklanan erken dénem stresin beyin
gelisimi iizerindeki etkilerini inceleyen g¢aligmalar taranmistir. Sonugta, kritik bir
gelisim doneminde, istismar ve ihmal gibi, genetik olmayan bir risk etmeniyle
karsilagmanin, noro gelisimsel sorunlarin ortaya ¢ikmasma neden olabilece§i sonucuna

vartlmistir (Gokler, 2002).

Erlerle cocukluk ¢agi 6rselenme yasantilarinin belirlenmesi (izerine bir arastirma
gerceklestirilmistir. 20 yas altindakilerin veya kdyde yasayanlarin daha fazla duygusal
Orselenmeye maruz kaldiklari, egitim veya gelir diizeyi azaldik¢a Orselenme
yasantilarinin arttig1 ve duygusal drselenenlerin askerlige uyumda sorunlar yasadigi gibi

bulgular saptanmustir(Aydin ve ismen, 2003:17).

Yavuz ve digerleri(2003) tarafindan yapilan bir arastirmada; kiz ¢ocuklarmin,
erkek ¢ocuklarma gore daha ¢ok fiziksel istismara maruz kaldiklar1 bulunmustur. Kiz
cocuklarmin 12 yasindan once ve evde, erkek cocuklarinin ise daha ¢ok ev disi

ortamlarda fiziksel istismara maruz kaldiklar1 belirlenmistir.

Duygusal istismara maruz kalan ve kalmayan ergenlerin benlik algilar1 ile
depresyon ve kaygi diizeylerinin karsilastrmali olarak incelendigi bir arastirma
sonucuna gore, algilanan duygusal istismarla benlik algisi arasinda negatif yonli,
depresyon ve kaygi puanlar1 arasinda ise pozitif bir iligki oldugu bulunmustur. Yapilan
bu arastirmada cinsiyet, yasanilan yer, ailedeki cocuk sayisi, dogum siras1 arasinda

anlamli bir fark bulunamamustir (Siyez, 2003).

Giindiiz ve Gokgakan (2004) tarafindan fiziksel istismar ve problem ¢dzme
becerilerinin ele alindig1 bir arastirma yapilmustir. Ailesinde veya okulda fiziksel olarak

istismar yasayan tiniversite 6grencilerinin herhangi bir sekilde fiziksel istismar yasantisi
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gecirmeyenlere gore problem ¢tzme becerisi konusunda kendilerini daha fazla yetersiz

hissettikleri tespit edilmistir

Fiziksel ve sozel olarak cezalandirilan ¢ocuklar ve ergenler ile ilgili yapilan bir
arastirmada, evde fiziksel cezaya maruz kalanlarin % 52’sinin erkek, % 48’inin kiz
oldugu; fiziksel cezaya maruz kalan ergenlerin intihara tesebbiis oraninin
cezalandirilmayanlara gore iki kat fazla oldugu tespit edilmistir (Bilgin, Toron,
Camdeviren, Sagsmaz ve Mert, 2004).

Ingiltere’ de 2869 geng arasinda sosyal smif, etnik kdken, yasanilan yere gore
ortaya ¢ikan sosyal ve Kdltlrel farklarm istismarla iliski iizerine bir arastirma
yapilmistir. Katilimeilarin %16°s1 kotii muameleye maruz kaldiklarmi belirtmislerdir.
K&t muameleye maruz kalanlarin %7°si fiziksel istismara, %6’s1 duygusal istismara,
%11°1 cinsel istismara ugramis, %6’s1 tibbi olarak ihmal edilmistir(May-Chahal ve
Cawson, 2005).

Chapple, Tyler ve Bersani (2005) cocuk ihmalinin kendini kontrol etme ve
akranlar1 tarafindan reddedilme etkisini arastirdiklar1 boylamsal ¢alismada, ihmal edilen
ve Ozellikle fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin akranlar1 tarafindan reddedildikleri ve

ergenlik déneminde daha ¢ok siddete bagvurduklari ortaya ¢ikmustir.

Istanbul’da ergenlik ¢agmdaki kizlarm yasadiklar1 cinsel istismarm yayginhgi
lizerine yapilan bir ¢alismada, 9-11. smiflara giden 1955 kiz Ggrenciye anketler
uygulanmistir. Arastirma sonucunda katilimcilarin 1871’inin istemeden cinsel deneyim
yasadigimi gosteren cevaplar verdigi ortaya c¢ikmistir. Ayrica bu calismada cinsel
istismar sucunu isleyenlerin %93’iiniin erkek oldugu saptanmistir (Alikasifoglu,
Ergindz, Ercan, Albayrak, Uysal ve llter, 2006).

Bekci(2006), tarafindan ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinde aile i¢i ¢ocuk
istismar1 ile Ofke tetikleyicileri arasindaki iligkiyi degerlendirmek amaciyla

gerceklestirilen bir ¢alismada; fiziksel istismar ve engellenmenin erkek ogrencilerde
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daha fazla rastlandig1 ve fiziksel istismarm Ofke tetikleyicilerini en yiiksek yordama

diizeyine sahip degisken oldugu saptanmustir.

Deniz(2006), baglanma stilleri ile ¢ocukluk donemi istismarlar1 ve sugluluk-
utan¢ arasindaki iligkilerin saptanmasma yonelik yaptig1 c¢aligmada, c¢ocukluk
doneminde fiziksel, duygusal ve cinsel istismara ugrayanlarin saplantili baglanma
gelistirdiklerini ve utan¢ duygusu arttik¢a korkulu baglanmanin arttigini, guvenli

baglanmanin azaldigini bulmustur.

Bostanci, Albayrak, Bakoglu ve Coban(2006) tarafindan tniversite
ogrencilerinde ¢ocukluk ¢ag1 travmalarinin depresif belirtileri {izerine etkisini
belirlemek amaciyla yapilan arastirmada, cocukluk ¢aginda travmatik yasantilari

olanlarin depresyon belirti diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Cocukluk orselenme yasantilarinin ergenlikteki yakin iliskilerde bireye etkisinin
incelendigi bir arastirmada, fiziksel ve duygusal istismar ile ergenlerin iligkisel benlik
saygis1 puanlari arasinda anlamh diizeyde negatif bir iligki oldugu, ergenlerin iliskisel
depresyon puanlar1 ile cocukluk Orselenme yasantilarmin her {i¢ alt boyutu arasinda
anlaml diizeyde pozitif bir iligki oldugu saptanmistir (Durmusoglu, Yildirim ve Sunay ,

2006).

Chang, Rhee ve Weaver(2006) tarafindan Koreli go¢cmen aileler Uzerinde
yapilan bir ¢alisma sonuglarma gore, ailelerin %49.4° i ¢ocuklarini fiziksel olarak
istismar etmekte, %20.6° s1 ¢ocuklarmi ihmal etmektedir. Ayrica ¢ocuklarmn aile i¢i
siddete tanik olmalar1 nedeniyle duygusal istismara da maruz kaldiklari elde edilen

bulgular arasindadir.

Portekiz’ de 18 yasmin altinda ¢ocugu olan 2391 c¢ift ile yapilan bir arastirmada,
katilimcilarin % 25.9° unun ge¢miste c¢ocuklarma %12 fiziksel ve %22 duygusal
istismar uyguladigi, % 26’smin en az 1 kez olmak tizere eslerini %12 fiziksel istismara

%23,7 duygusal istismara maruz biraktiklar1 saptanmustir. Istismarm yaygin olarak
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diistik egitim seviyesi ve sosyoekonomik diizeyi olan kisilerde gerceklestigi arastirmada

rastlanan diger bulgulardir ( Machado, Gongalves, Matos ve Dias, 2007).

Gazi Universitesinde, 2007 yilinda yapilan arastirmada; Gniversitenin gocuk
saghgt ve hastaliklart merkezine basvuran hastalar istismar bulgusu agisindan
incelenmistir. 139 hasta istismar kuskusuyla degerlendirilmis ve 94’iine istismar tanisi
konulmustur. Bu olgulardan %60°1 cinsel istismar, %15°1 fiziksel istismar, %12’si de
thmal olgular1 olup %10 olguda hem fiziksel hem cinsel istismar goriildigi
belirlenmistir. Ayrica istismar olgularinin %57,4’1, cinsel istismarlarin %59,3°1,
fiziksel istismarlarin ise %352,2’sinin kiz ¢ocuklarma yonelik oldugu tespit edilmistir

(Beyazova ve Sahin, 2007).

Cocukluk ¢ag1 orselenme yasantilarinin umutsuzluk, sigara ve alkol kullanimi1
Uzerine etkisini inceleyen bir arastirmada; sigara igenlerde Orselenme yasantilari,
umutsuzluk ve depresif egilimlerin daha fazla oldugu saptanmistir. Bununla beraber
cocukluk c¢agindaki duygusal, fiziksel ve cinsel istismarm, {iniversite son smif
ogrencilerinde gelecege kars1 timitsizlik, depresif mizag, olumsuz kendilik algis1 ve
sigaraya yonelme davranisinda artisa yol actig1 da belirlenmistir (Ozen, Antar ve Ozkan,
2007).

Boden, Horwood ve Fergusson, (2007) tarafindan g¢ocuklugunda cinsel ve
fiziksel istismara maruz kalmanin sosyal ge¢mis, ailesel ve kisisel faktorler baglaminda
sonraki yillarda okul basarisini etkileyip etkilemedigi lizerine yapilan arastirmaya 18 ile
21 yas arasinda 1000 kisi katilmistir. Arastirma sonucunda; ¢ocuklugunda cinsel ve
fiziksel istismara maruz kalma oranlarinin yiiksek olmasmin ortaokul basarisini
diigtirdiigii, bir liseden mezun olmayi, Universiteye girmeyi ve (niversitede derece

yapmay1 olumsuz olarak etkiledigi bulunmustur.

Shevlin, Dorahy ve Adamson, (2007) tarafindan ¢ocukluk ¢agi fiziksel istismari,
thmali, 16 yagindan dnce tecaviize ugrama ve sarkintilik gibi degiskenlerle haliisinasyon
arasimdaki iliski incelenistir. Arastirma sonucunda; ihmalin halGsinasyon gormeye,

fiziksel istismarin ise dokunsal haliisinasyonlara yol agtig1 bulunmustur.
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Oztiirk (2007) tarafindan tarama ydntemiyle yapilan arastirmada, ¢ocuklarda
duygusal istismarimn fiziksel veya cinsel istismarla birlikte olusabildigi gibi bunlardan
bagimsiz olarak da goriilebildigi, duygusal istismarin ¢ocugun kisilik gelisimi ve
gelecekteki yasantisi lizerinde olumsuz etkilere sebep oldugu, mevzuatta yeterli diizeyde
diizenlemenin olmadigi, toplumda yeterli bilincin gelismedigi ve konu ile ilgili yeterli

bilimsel aragtirmanin yapilmamis oldugu tespit edilmistir.

Karadeniz (2008) ¢ocukluk ¢agi oérselenme yasantilari ile psikolojik dogum sirasi
arasindaki iliskiyi incelenmek i¢in 1402 kisiyle yaptig1 arastirma sonucunda; ¢ocukluk
cag1 oOrselenme yasantilarinin psikolojik dogum sirasinin anlamli bir yordayicisi
oldugunu ve erkeklerin orselenme yasantilarinin kizlara oranla fazla oldugunu tespit

etmistir.

Universite dgrencilerinin ¢ocukluk ¢ag1 drselenme yasantilarmin kendilik algist
ve boyun egici davranislar lizerine etkisini incelemek amaciyla gergeklestirilen
arastirmada kendilik algis1 ile tiim Orselenme tirleri (duygusal, fiziksel ve cinsel kétuye
kullanim) arasinda negatif yonde anlamli; boyun egici davranislar ile tiim Orselenme
tiirleri (duygusal, fiziksel ve cinsel kotiiye kullanim) arasinda pozitif yonde anlamli bir

iliski oldugu tespit edilmistir(Celik, 2010).

Cosgun (2010) tarafindan suca yonelen ergenlerde, cocukluk doéneminde
Orseleyici yasantilara maruz kalma diizeyi ile adil diinya inanci arasindaki iligkinin
incelenmesi i¢in adli su¢a yonelmis 15-18 yas arasinda 200 erkekle bir arastirma
yapilmistir. Arastirma sonucunda suc¢a yonelen ergenlerin genel ve kisisel adil diinya
inanclari ile ¢ocukluk dénemi 6rselenme yasantilari arasinda anlamli iligki bulunmustur.
Ergenlerin Orseleyici yasantilara maruz kalma diizeyleri arttik¢a, adil diinyaya olan

inanclar1 azalmaktadir.

Cocuklarm istismar ve ihmalle karsilasma durumlar1 ve etkileyen faktorler ile
istismar ve ihmalin cocuklar Gzerindeki fiziksel ve psikolojik etkilerini incelemek
amaciyla yapilan ¢alismada ¢ocuklarin % 92.3’liniin istismar ve ihmale maruz kaldig:

belirlenmistir. Bu ¢ocuklarin %67.8 oraninda duygusal istismar, %42.1 oraninda fiziksel
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istismar, %39.1 oraninda ekonomik istismar ve %97.0 oraninda ihmalle karsilastigi

saptanmustir(Ozcan, 2010).

Bilim (2012) tarafindan yapilan arastirmada Gocukluk ¢ag1 Orselenme
yasantilarinin, duygu diizenleme giigliigii, kisilerarasi tarz ve genel psikolojik saglik ile
iligkisi incelenmistir. Arastirmada ayrica, duygu diizenleme giigliigii ve kisilerarasi tarz
degiskenlerinin ¢ocukluk ¢agi drselenme yasantisi ve genel psikolojik belirtiler arasinda
aract rolii olup olmadigi sorusuna yanit aranmistir. Calismanin 6rneklemini 18-65 yas
arast 802 yetiskin olusturmaktadir. Calismanin bulgulari, ¢ocukluk c¢agi Orselenme
yasantisinin yetiskinlikteki kisileraras: tarz, duygu diizenleme giicliigli ve genel
psikolojik belirtilerle iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica bulgular, ¢ocukluk
cag1 oOrselenme yasantist olan yetiskinlerin genel psikolojik belirti gelistirmesinde
ketleyici kisilerarast tarz ve duygu diizenleme giigliigii degiskenlerinin araci roliine

isaret etmektedir.

2.6.Mesleki Olgunluk ile flgili Arastirmalar

Mesleki olgunluk kavrami ile ilgili farkli degiskenlerin ele alindigi bir¢ok
arastirma yapilmistir. Asagida mesleki olgunluk diizeylerinin farkli degiskenler

acisindan incelendigi aragtirmalara yer verilmistir.

Uzer (1987) Lise 6grencilerinin yiiksekdgretim programlarini tercihleri ile kendi
yetenek, ilgi ve mesleki olgunluk diizeyleri arasindaki iligkiler adli arastirmasinda kiz
ogrencilerin mesleki tutum ve kendini tanima yoniinden erkeklerden daha fazla mesleki

olgunluga eristiklerini ortaya ¢ikarmustur.

Akbalik (1991) tarafindan yapilan arastirmada, ortaokul III. smif dgrencilerinin
mesleki tutum ve davraniglarin ne kadarim gelistirdikleri, kiz ve erkek 6grencilerin
mesleki olgunluga erigmede farkliliklarinin olup olmadigini, mesleki olgunluk ile SED
ve mesleki olgunlukla hedeflenen egitimin tiirli arasinda nasil bir iligki oldugu
incelenmistir. Arastirmaya Ankara il sinrrlari i¢inde bulunan 6 ortaokulun III.

smiflarinda 6grenim goéren 110'unu kiz 6grenci, 98' ini ise erkek ogrencilerin
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olusturdugu 208 ogrenci katilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bilgilere gore
sosyo-ekonomik diizey ile mesleki olgunluk arasinda anlamli bir iligki bulunamamastir.
Ancak, kizlar ve erkek Ogrencilerin mesleki olgunluk puan ortalamalar1 arasinda

kizlarin lehine anlamli bir farklilik bulunmustur.

Bacanlt (1995) yaptig1 calismada mesleki grup rehberliginin lise 1. smif
ogrencilerinin mesleki olgunluk diizeylerine etkisini arastirmistir. Arastirma bulgularina
gore denenen mesleki grup rehberligi yonteminin lise dgrencilerinin mesleki olgunluk

diizeylerini artirmada etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Akbiyik (1996) yaptig1 arastirmada, meslek liselerine devam eden 6grencilerin
mesleki olgunluk diizeyleri cesitli degiskenler agisindan incelenmistir. Arastirma
bulgularina gore okul tiirlerine gore oOgrencilerin mesleki olgunluk puanlarinin
ortalamalar1 arasinda 6nemli farklar bulunmustur. Cinsiyete goére meslek liselerinde
okuyan Ogrencilerin mesleki olgunluk puanlarinin ortalamalar1 arasinda kiz 6grenciler
lehine 6nemli bir fark goriilmiistiir. Ailenin ortalama aylik gelirine gore ogrencilerin
mesleki olgunluk puanlarinin ortalamalar1 arasinda onemli bir fark goriilmemistir.
Basar1 durumlarmi algilayiglarma gore ogrencilerin mesleki olgunluk puanlarinin
ortalamalar1 arasinda 6nemli bir fark bulunmustur. Basarilarmi ¢ok iyi ve iyi olarak
algilayan ogrencilerin puanlarinin ortalamalar1 arasinda 6nemli bir fark gdzikmezken
basarilarini ¢ok iyi ve orta olarak algilayan 6grencilerin mesleki olgunluk puanlarinin
ortalamalar1 arasinda basanlarini ¢ok iyi olarak algilayan 6grenciler lehine 6nemli bir
fark bulunmustur. Basanlarmi iyi ve orta olarak algilayan 6grencilerin mesleki olgunluk
puanlarinin ortalamalar1 arasinda basanlarim iyi olarak algilayanlar lehine bir fark

gOriilmiistiir.

Cakar (1997) yaptig1 arastrmada lise son sinifa devam eden Ogrencilerin
mesleki olgunluk puanlar1 ile denetim odagi puanlar1 arasindaki iligkinin incelemistir.
Arastirma Istanbul Anadolu yakasinda ki dokuz ilgeden random olarak segilen 439'u
erkek,344'dii de kiz olan toplam 783 ogrenciyle gerceklestirilmistir. Arastirmada
ogrencilerin mesleki olgunluk puanlan ile denetim odagi puanlan arasinda ve yine

ogrencilerin cinsiyetleri ile mesleki olgunluk puanlan arasinda anlamli bir farklilik
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bulunmustur. Arastrma sonucuna gore, mesleki olgunluk puanlar1 cinsiyete gore
farkhilik gdstermektedir. Bu farklilik kiz 6grencilerin lehinedir. Ogrencilerin ailelerinin

gelir duzeyleri ile mesleki olgunluk puanlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur.

Otrar(1997) bu arastirmada, Endistri Meslek Lisesi ve Craklik Egitim
Merkezine devam eden 16-18 yas grubundaki ergenlerin mesleki olgunluk diizeyleri ile
baz1 kisilik 6zellikleri (basarma, basatlik, sebat, diizen, bagimsizlik, degisiklik, oto-
kontrol, 0zgiiven, yaratic1 kisilik ve askeri liderlik) arasinda anlamli bir iligki olup
olmadigmi incelemistir. Arastirma sonucunda, Endiistri Meslek Lisesi 0grencilerinin
mesleki olgunluk dlzeyleri aritmetik ortalamasi diisiik olarak bulunmustur. Ciraklik
Egitim Merkezine devam eden 6grencilerin mesleki olgunluk diizeyleri ile cinsiyet
arasinda kiz ogrenciler lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Craklhik Egitim
Merkezine devam eden Ogrencilerin gelir diizeyleri ile mesleki olgunluk duzeyleri

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamuistir.

Yazar (1997), Haymana Lisesi, Haymana Endistri Meslek Lisesi ve Haymana
Kiz Meslek Lisesi'nin 1. ve III. sinif diizeyinde okumakta olan toplam 236 6grenci
yaptig1 arastirmada, lise 6grencilerinin sinif diizeyi, cinsiyet, okul tiirli, gelir diizeyi ve
ana-baba tutumlarma iliskin 06zelliklerin mesleki olgunluk diizeyine etkilerini
incelemistir. Arastirma sonucunda Ana-baba tutumlarma iliskin olarak; ana-babasi
demokratik olan 6grencilerle ana-babasi ilgisiz olan 6grencilerin mesleki olgunluk
puanlan arasindaki fark ana-babasi demokratik olan Ogrenciler lehine Onemli
bulunmustur. Ornekleme giren tiim kiz ve erkek dgrencilerin mesleki olgunluk puanlan
arasindaki fark ise 6nemli bulunmustur. Genel lisede kiz ve erkek 6grencilerin mesleki
olgunluk puanlar1 arasindaki fark ise onemli bulunmamistir. Gelir diizeyine iliskin
olarak; mesleki olgunluk puanlan ile asagida gelir diizeyleri arasindaki fark 6nemli

bulunmustur.

Kalafat (1998) yaptig1 arastirmada, lise Ogrencilerinin mesleki olgunluk
diizeyleri ve mesleki gelecege bakislarmni ortaya koymak genel amaci kapsaminda,
mesleki olgunluk diizeyi ve mesleki gelecege bakisin okul tiirli ve cinsiyete gore ne

Olciide degistigini incelemistir. Bursa il sinirlart icinde bulunan bir genel lise, bir
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endlstri meslek lisesi, bir ticaret meslek lisesi bir de imam hatip meslek lisesi
ogrencileri lizerinde yapilan arastirma sonucunda, mesleki olgunluga erismede okullar
ve cinsiyet acisindan anlamli farkliliklar oldugu saptanmistir. Mesleki Olgunluk
Olcegi'nden alinan puanlar ise Genel Liseyi birinci sirada gostermektedir. Bu bulgular
1s1¢inda; lise Ogrencilerinin mesleki gelecege bakislarmin okul tiirii ve cinsiyet
degiskenlerinden etkilendigi, mesleki olgunluk diizeyi ve mesleki gelecege bakislari

arasinda belli farkliliklarin oldugu sonucuna varilmastir.

Bayindir (1999) bireylerin farkli anne-baba tutumlarini algilamalar1 ile mesleki
olgunluk arasindaki iligkiyi cinsiyet ve sosyo-ekonomik diizey degiskenleri agisindan
incelemistir. Arastirma, Ankara'da bulunan Yesiloz Lisesi, Kurtulus Lisesi ve Deneme
Lisesi'nde 6grenim goren 202 kiz ve 183 erkek olmak iizere toplam 385 o6grenci
iizerinde yapilmistir. Coziimleme sonucunda, kiz ve erkek Ogrencilerin mesleki
olgunluk diizeyleri arasinda kiz 6grenciler lehine anlamli fark bulunmustur. Mesleki
olgunluk ile demokratik anne-baba tutumu arasinda.001 diizeyinde olumlu,koruyucu-
istekei anne (.05) ve baba (.001), otoriter anne (.001) ve baba (.01) arasinda olumsuz

iliski bulunmustur.

Evren(1999) 6n test-son test deney ve kontrol grubu deseni seklinde diizenledigi
ve ilkégretim okulu sekizinci sinif Ogrencileriyle yaptigi arastrmada mesleki grup
rehberligi uygulamasi alan ve almayan cinsiyetleri farkli Ogrencilerin mesleki
olgunluklari, mesleki benlik algilar1 ve mesleki benlik algilar1 dogrultusunda meslek
tercihi yapmalar1 arasinda farklar olup olmadigini incelemistir. Arastirmada deney ve
kontrol gruplarinin mesleki olgunluk puanlari arasinda mesleki grup rehberligi alan
deney grubu lehine anlamli farklar bulunmustur. Bunun yaninda deneklerin mesleki
benlik algilar1 dogrultusunda ilgi ve yeteneklerine iliskin meslek tercihlerinin {i¢ii de

tutarli olan deney grubu ve deney grubundaki kizlar lehine anlamli farklar bulunmustur.

Uskaner (1999) kontrol gruplu on test - son test modele dayali olarak yaptigi
aragtirmada, mesleki grup rehberliginin lise birinci smil 6grencilerinin mesleki olgunluk
diizeyleri iizerindeki etkisini incelemistir. Analiz sonuglarma gore deney ve kontrol

grubu arasinda 0.05 diizeyinde anlamli farklar goriilmiistir. Bu bulguyla deney
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grubundaki On test - son test arasindaki anlamli farkin uygulanan mesleki grup

rehberliginden kaynaklandig1 gosterilmistir.

Zeren (1999) Ankara ilindeki Anadolu Lisesi, Ozel Lise ve Yabanci Dil Agirlikli
Liselere devam eden 259 kiz ve 348 erkek, toplam 607 6grenciyle yapilan aragtirmada
lise son smif dgrencilerinin mesleki olgunluk diizeylerinin bazi degiskenlere gore
farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Arastirmanin sonucunda, lise son sinif
ogrencilerinden aldiklar1 mesleki rehberlik yardimmi yeterli gorenlerin mesleki
olgunluk diizeyleri bu yardimi yeterli gérmeyenlerin mesleki olgunluk diizeylerine gore
daha yiiksek ¢ikmustir. Okul tiirii, cinsiyet, ana-babalarinin egitimi, ana-babalarinin sag
olma ve evlilik durumu ile ailelerinin gelir diizeyi degiskenleri agisindan gruplar

arasinda, mesleki olgunluk diizeylerine iliskin anlaml1 bir fark bulunmamustir.

Kagnict (1999), tiniversite 6grencileri iizerinde yaptig1 calismada, kiz ve erkek

ogrencilerin mesleki olgunluk diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadigmi bulmustur.

Ocakg¢1, Razi ve Giilcem (2000), meslek se¢imi asamasia gelmis olan lise son
smif Ogrencilerinin mesleki olgunluk diizeylerini belirlemek amaciyla yaptiklari
calismalarinda, mesleki olgunluk puanlarmin; kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore,
meslek gruplar1 hakkinda bilgisi olan 6grencilerin bilgisi olmayan 6grencilere gore, dil
bolimii 6grencilerini fen bolimii ogrencilerine gore anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugunu belirlemislerdir. Ayrica, ayni ¢alismada 6grenim goriilen okul ve dershaneye
gitme durumunun ise mesleki olgunluk puani yoniinden bir fark yaratmadigi tespit

edilmistir.

Sahrang (2000) 1999-2000 egitim-6gretim yilinda Ankara ili Anakent Belediye
simirlan igindeki liselere devam eden 480 erkek ve 428 kiz olmak iizere toplam 908
Ogrenciyle yaptig1 arastirmada, lise O6grencilerinin denetim odagma gore mesleki
olgunluk dizeylerinin, cinsiyet, sinif, akademik bagar1 algisi, aile par¢alanmiglik
durumu, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, anne yasi ve baba yas1 agisindan

degisip degismedigi incelenmistir. Arastirma sonucunda incelenen diger bagimsiz
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degisken ne olursa olsun; denetim odagi, mesleki olgunluk diizeyi ile istatistiksel olarak
anlamli diizeyde iliskili bulunmustur. Igsel denetimli lise ogrencilerinin mesleki
olgunluk diizeyleri digsal denetimli lise Ogrencilerininkinden anlamli olarak daha

yuksektir.

Acisu (2002) korunma altinda olan lise ve meslek liselerine devam eden
ogrencilerin mesleki olgunluk diizeylerinin cinsiyete, sinifa, okul basarisina, korunma
altina alinis surelerine, yetistirme yurduna geldikleri yere, korunma altina alinmadan
once yasadiklar1 yere, aile durumlarma, 1. derecedeki algilanmis yetenek, ilgi ve deger
alanlarma gore degisip degismedigini incelemek amaciyla betimsel bir c¢aligma
yapmistir.  Arastirma sonucunda okul tiirii ve diger bagimsiz degiskenlerin mesleki
olgunluk diizeyi Uzerinde birlikte etkileri anlamli diizeyde bulunmamistir. Lise ve
meslek lisesi Ogrencilerinin mesleki olgunluk puanlar1 ortalamalar1 arasinda lise
ogrencileri lehine 0.05 diizeyinde ve cinsiyete gore kiz 6grenciler lehine 0.01 diizeyinde
onemli fark bulunmustur. Mesleki olgunluk puanlari ortalamalar1 okul basarisina gore

0.01 diizeyinde 6nemli bulunmustur.

Kargr (2002) yaptig1 arastrmada Okul &ncesi Ogretmenligi Lisans
Programlarinda okuyan iiniversite 6grencilerinin benlik algilar1 ile mesleki olgunluklari
arasindaki iligkiyi incelemistir. Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular, benlik imgesi
ile mesleki olgunluk arasinda, pozitif yonde anlamli bir iliski oldugunu gostermistir.
Arastirmada incelenen diger degiskenlerden anne-babanin egitim diizeyi, meslegi,
iiniversiteye gelmeden once "sehir" de yasam faktorlerinin bu iliskiyi yordamadigi,
ancak tniversiteye gelmeden oOnce "biiyiiksehir" de ve "ilge" de yasamis olma
faktorlerinin mesleki olgunluk ile benlik imgesi arasindaki iliskinin yordayicisi

olabilecegi belirlenmistir.

Coban (2005) 246 lise son smif dgrencisinin katildigi aragtirmasinda, lise son
smif ogrencilerinin mesleki olgunluk diizeylerini belirlemis ve 6grencilerin mesleki
olgunluklarmin yordanmasinda denetim odagi, cinsiyet, yas, iiniversite tercih alani,

anne-baba egitim durumu ile kardes sayisinin etkisini incelemistir. Yapilan analizler
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sonucunda, lise son sinif &grencilerinin mesleki olgunluk diizeylerini gelistirmeye

ihtiyaci oldugu ortaya ¢ikmustir.

Sdrtcl (2005) Ankara ilinin Kegidren, Cankaya ve Mamak ilcelerindeki Kanuni
Lisesi, Aydinlik Evler Lisesi, Abidinpasa Lisesi, Bagkent Lisesi, Ayranci Lisesi,
Deneme Lisesi ve Cumhuriyet Lisesi'nde birinci, ikinci ve tiglincii siniflarda 6grenim
goren 455 kiz ve 434 erkek olmak iizere toplam 889 G6grenciyle yaptigi arastirmada,
genel liselerdeki 6grencilerin mesleki olgunluk diizeyleri ile genel, aile, arkadas ve
ogretmenlerinden algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir.
Arastirma bulgular1 lise 68rencilerinin mesleki olgunluk puanlan ile genel sosyal destek,
aile, arkadas ve 6gretmenden algilanan sosyal destek puanlan arasinda pozitif ve anlaml1
iligkiler oldugunu go6stermistir. Lise 0Ogrencilerinin mesleki olgunluk puanlan
cinsiyetlerinin ve SED'lerinin (alt, orta ve ist) temel ve ortak etkilerine bagh olarak

anlamli bir farklilik gostermemistir.

Kutlug (2007) Ankara ili sinirlar1 igerisinde 5 {iniversitede (Ankara, Hacettepe,
Baskent, Gazi, Ortadogu teknik liniversiteleri) 6grenim gérmekte olan ¢cocuk gelisimi
egitimi ve okuloncesi 6gretmenligi son smif 6grencilerinden toplam 222 kisiyle yaptigi
arastirmasinda, c¢ocuk gelisimi egitimi ile okuloncesi Ogretmenligi son smif
ogrencilerinin mesleki olgunluk ve kendini kabul diizeyleri arasindaki iliskiyi
incelemistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin boliimleri, puan tiirli, not ortalamas,
tercih sirasi, lise tiirii, yasi, kardes sayisi, yasam yeri, anne babanin 6grenim diizeyi gibi
degiskenlerin mesleki olgunluk ve kendini kabulde anlamli bir farklilik yaratmadigi
ancak kendini kabul diizeyi ile mesleki olgunluk arasinda olumlu yonde bir iliski
bulundugu goriilmektedir. Bu iliski kendini kabul diizeyi ylikseldik¢ce mesleki olgunluk

diizeylerinin de yiikseldigini gdstermektedir.

Sahin (2007) 2006-2007 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Cekmekdy
beldesinde bulunan ii¢ ilkdgretim okuldaki 250 6rgenci ile gerceklestirmistir Arastirma
sonucunda mesleki olgunluk ile gelir diizeyi arasinda anlamli bir farklilik olmadig:

yoniinde bulgulara ulagilmistir. Diger yanda 6rgencilerin yonlendirildikleri okul tiirii ile
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mesleki olgunluklari arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Mesleki olgunluk diizeyi

arttikca 0grencilerin akademik egitime yonlendirildigi gozlemlenmistir.

Gililbahge (2007), arastrmasinda mesleki olgunluk diizeyleri farkli olan
Ogrencilerin, sosyal karsilastirma ve benlik imgelerini ¢esitli degiskenler agisindan
incelemigtir. Arastirma sonuglarmma gore; Farkli mesleki olgunluk diizeyi olan
ogrencilerin, sosyal karsilastirmalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Farkli
liselerde 6grenim goren dgrencilerin, mesleki olgunluk ve Offer Benlik imgesinin “aile
iliskiler1”, “beden imgesi 7, “ruh sagligr” alt boyutlar1 agisindan, aralarinda fark oldugu
tespit edilmistir. Babalar1 farkli egitim durumundaki 6grencilerin, mesleki olgunluk
agisindan aralarinda fark oldugu saptanmistir. Ogrencilerin ailelerinin gelir diizeyine

gore mesleki olgunluklar1 agisindan aralarinda fark oldugunu, sosyal karsilastirma ve

Offer benlik imgesi agisindan aralarinda fark olmadig tespit edilmistir.

Taskiran (2008) Istanbul ili Anadolu Yakasinda dgrenim goren 341°i erkek
(%90,0), 38’1 kiz (%10,0) olmak iizere toplam 379 meslek lisesi 6grencisiyle yaptigi
arastirmada Endiistri Meslek Lisesi 6grencilerinin egitim gordiikleri okullarin okul
iklimi algilamalar1 ile mesleki olgunluk diizeyleri arasindaki iligkinin nasil oldugunu
incelemistir. Arastirma sonucunda mesleki olgunlukla okul iklimi arasinda pozitif

yonde anlaml bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Kokisoy (2008) yaptig1 arastirmada, Endiistri Meslek Liselerine devam eden
ogrencilerin mesleki olgunluk diizeyleri ile algiladiklar1 aile destegi diizeylerini ¢esitli
degiskenler acismndan incelemistir. Istanbul ili Avrupa yakasmnda bulunan Endiistri
Meslek Liselerinde okuyan 219°u erkek 93’ kiz toplam 312 Ogrenciyle yapilan
arastrma sonucunda, Endiistri Meslek Liselerinde bir meslek alanina yonelmis olan
ogrencilerin mesleki olgunluk diizeyleri oldukc¢a diisiik oldugu ve 6grencilerin mesleki
olgunluk o6l¢eginden aldiklar1 puanlarla algilanan aile destegi Ol¢eginden aldiklar:

puanlar arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Oguz (2008) yaptig1 arastirmada lise Ogrencilerinin mesleki olgunluk

diizeylerinin bazi degiskenlere gore incelemistir. Aragtirma bulgularina goére mesleki
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olgunluk diizeyinin en énemli yordayicis1 6z-yeterliktir. Ictepisel karar verme stratejisi,
bagiml karar verme stratejisi, kararsizlik stratejisi, not ortalamasi ve 9.smif diizeyi
degiskenlerinin ise mesleki olgunlugun anlamli birer yordayicis1 olmadigi

gorulmektedir.

Kayas (2009) yaptigi arastirmada mesleki ve teknik egitim veren liselerdeki
bilisim teknolojileri alanindaki o6grencilerin, dal se¢imlerine, Ogrencilerin mesleki
olgunluk diizeylerinin etkisini arastirmistir. Arastrmada elde edilen bulgularda

ogrencilerin mesleki olgunluk diizeyleri diisiik bulunmustur.

Akbulut (2010) yaptig1 arastirmada 12. sinifta okuyan kiz ve erkek dgrencilerin
mesleki olgunluk ve umutsuzluklar1 arasindaki iligkiyi incelemistir. Umutsuzluk ve
mesleki olgunluk arasinda olumsuz ve anlaml bir iliski oldugu bulunmustur. Bunun
yani sira, kiz ve erkek 6grenciler arasindaki mesleki olgunluk ve umutsuzluk iliskisine
ayr1 ayr1 bakildiginda mesleki olgunluk ve umutsuzluk arasinda hem kizlarda hem de

erkeklerde olumsuz ve anlamli iliskinin oldugu bulunmustur.

Uriin (2010) 192’si Anadolu Liselerinde, 218’1 Meslek Liselerinde, 237’si ise
Genel Liselerde 6grenim gormekte olan 647 Ogrenci ile yaptigi arastrmada lise
ogrencilerinin kendine saygi diizeyleri ile mesleki olgunluklar1 arasindaki iliski
incelemistir. Lise 6grencilerinin mesleki olgunluk diizeylerinde, cinsiyete, okul turiine

gore anlamli bir farklilik bulunmustur.

Sahin (2010) Istanbul ili Kadikdy ilcesindeki ortadgretim kurumlarindan random
yontemiyle secilmis 10 ortadgretim kurumunda Ogrenim goren 452 son smif
ogrencisiyle yaptigi arastirmada, lise son smif 6grencilerinin mesleki olgunluk diizeyleri
ve karar verme stratejilerinin aralarindaki iligkiyi ¢esitli degiskenler agisindan
incelemistir. Arastirma sonucunda; 6grencilerin; mesleki olgunluk diizeyleri ile karar
stratejileri 6lgegi mantikli-Sistematik alt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
iliskinin bulunmadigi, diger karar stratejileri boyutlar1 olan igtepisel, bagimli ve
kararsizlik stratejileri ile 6grencilerin mesleki olgunluk diizeyleri arasinda istatistiksel

acidan p< ,01 diizeyinde anlamli negatif yonlii iliskilerin oldugu sonucuna varilmaistir.
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Ogrencilerin mesleki olgunluk diizeyleri ile demografik 6zelliklerinden, cinsiyetleri,
yaslari, lise tiirleri, gelir diizeyleri, anne-baba egitim durumlari, egitim gordiikleri okulu
isteyerek secip se¢meme durumlari, algiladiklari basar1 diizeyleri, meslek se¢iminde
yardim alip almama degiskenlerine gore anlamli bir farkliligin olmadigi sonucuna

varilmistir.

Orhan (2011) 9 farkli liseye devam etmekte olan 547 kiz ve 446 erkek olmak
iizere 993 6grenci ile yaptig1 arastirmada lise 6grencilerinin Mesleki Olgunluk diizeyleri
ve Karar Verme Stratejilerini, simif diizeyi ve devam ettikleri okul tiirii degiskenlerine
gore incelemistir. Arastirma sonucunda, Lise 6grencilerinin mesleki olgunluk puan
ortalamalar1 ile mantikli karar verme puan ortalamasi arasinda pozitif yonde buna
karsin, lise 6grencilerinin mesleki olgunluk puan ortalamalari ile ig-tepisel karar verme
puan ortalamasi arasinda; bagimli karar verme puan ortalamasi arasinda ve kararsizlik
arasinda negatif yonde anlamhi bir iligki bulunmaktadir. Lise 6grencilerinin mesleki

olgunluk puan ortalamalar1 lise tiirlerine gére anlamli bir bi¢imde farklilagsmaktadir.

Kepir(2011) 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Sakarya ili Hendek ilgesinde
bulunan liselere devam eden 312 lise son sinif 6grencisi ve bir yil 6nce liseden mezun
olmus ve iiniversite sinavini kazanamamis 190 kisi olmak {izere toplam 502 {iniversite
adayiyla yaptig1 arastrmada mesleki olgunluk ve umut diizeyleri farkli liniversite
adaylarmm meslek secimine iliskin akilc1 olmayan inanglari, cinsiyetlerine, egitim
durumlarina ve okul tiirlerine gore incelemistir. Mesleki olgunluk diizeyi ile cinsiyet,
egitim durumu ve okul tiirii degiskenlerinin meslek se¢imine iliskin akilc1 olmayan

inanclar1 lizerindeki ortak etkileri anlamli bulunmamastir.

Mesleki olgunluk ile ilgili farkli degiskenler kullanilarak cesitli arastirmalar
yapilmistir. Benzer degiskenler kullanilarak yapilan arastirmalarda farkli sonuclara

ulasildig1 da olmustur.



UCUNCU BOLUM

3.YONTEM

Bu boliimde sirastyla arastirmanin yontemi, evreni, orneklemi, veri toplama
araglart ve bu araglarin gegerlilik ve giivenirlik calismalari, verilerin toplanmas: ve

verilerin degerlendirilmesinde kullanilan istatistiksel yontemlerden s6z edilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma lise son sinif 6grencilerinin ¢ocukluk cagi drselenme yasantilari ile
mesleki olgunluk diizeyleri arasindaki iligkiyi inceleyen iliskisel tarama modelinde,

betimsel bir calismadir.

Egitim alaninda yapilan arastirmalar sadece durumlar1 ya da olaylar
betimlemezler. Degiskenler arasindaki olasi iliskiler arastirilarak olgularin daha iyi
anlasilmasi, aralarindaki iliskilerin belirlenmesi ve arastirmacmin tahminde bulunmasi
saglanir (Buyukoztirk, Kilig, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008, s.22). iliskisel
arastirma tiiriinde, iki veya daha ¢ok sayidaki degisken arasindaki birlikte degisim
varlig1 ve/veya derecesi belirlenir. Iliski aramadaki betimlemeler var olanm belli
standartlara uyan Olgiilerini bulmaya ¢alismaktan ¢ok, birey, nesne vb. durumlar arasi

ayrimlarin belirlenebilmesi amacma doniiktiir (Karasar, 2004, s.81).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastrmamizin evrenini Malatya ilindeki MEB’e bagli resmi ortadgretim
okullarinda egitim goren lise son simif égrencileri olusturmaktadir. Orneklem grubunu
ise 2011-2012 Egitim Ogretim yilinda Malatya merkezinde kolay ornekleme yéntemi
ile secilen bes farkli ortadgretim okul tiiriinde lise son sinifa devam eden 314’1 kiz,

290’1 erkek toplam 604 6grenci olusturmustur.
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3.2.1. Orneklem Grubuna iligkin Sayisal Ozellikler

Orneklem grubunu olusturan 6grencilere iliskin sayisal veriler asagida tablolar
halinde verilmistir. Tablolarda sirasiyla 6grencilerin; cinsiyet durumu, egitim gordigi
okul tiirii, gelir diizeyi, algilanan okul basarisi ve dogum sirasi hakkinda bilgiler

sunulmustur.

Tablo 6

Ogrencilerin Cinsiyete Gére Dagilimi

CINSIYET N %
Kiz 314 52
Erkek 290 48
Toplam 604 100

Tablo 1°de yer alan verilere gére 6rneklem grubunu olusturan dgrenciler cinsiyet
acisindan dengeli bir dagilima sahiptir. Toplam 604 6grencinin % 52°si “kiz”, % 48’i
“erkek "tir.

Tablo 7
Ogrencilerin Okul Tiirlerine Gore Dagilimi

OKUL TURU N %

Genel Lise 152 25.2
Anadolu Lisesi 198 32.8
Imam-Hatip Lisesi 69 11.4
Meslek Lisesi 121 20.0
Fen Lisesi 64 10.6
Toplam 604 100

Tablo 2’de yer alan veriler okul tiiriine gore incelendiginde Anadolu Lisesi’nde
okuyan ogrenci sayisinin 198 kisi ile %32,8, Genel Lise’de okuyan 6grenci sayisinin
152 kisi ile %25,2, Imam-Hatip Lisesi’nde okuyan dgrenci sayisinin 69 kisi ile %11,4,
Meslek Lisesi’nde okuyan 6grenci sayismim 121 kisi ile %20, Fen Lisesi’nde okuyan

Ogrenci sayismin 64 kisi ile %10,6 oldugu belirlenmistir.
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Tablo 8

Ogrencilerin Gelir Diizeyine Gére Dagilimi

GELIR DUZEYi N %
Diisiik 41 6.8
Orta 521 86.9
Yiksek 38 6.3
Toplam 604 100

Tablo 4’ de yer alan veriler incelendiginde oOgrencilerin %6,8’1 distk gelir
diizeyine, %86,9’u orta gelir diizeyine ve %6,3’1i yliksek gelir diizeyine sahip olduklari
tespit edilmistir.

Tablo 9
Ogrencilerin Algiladiklar: Okul Basart Durumuna Gére Dagilimi

ALGILANAN BASARI N %
Cok az basariliyim 32 5.3
Biraz basariliyim 160 26.5
Genelde basariliyim 294 48.7
Oldukga basarilryim 80 13.2
Cok basariliyim 38 6.3
Toplam 604 100

Tablo 4’e gore Ogrencilerin, kendilerini algiladiklar1 okul basar1 durumu
acisindan dagilimlar1 degerlendirildiginde, ¢ogunlukla “Genelde basariliyim” ve “Biraz
basariliyim” basar1 seviyesinde algiladiklari, “Cok az basariliyim” ve “Cok basariliyim”
seviyesinde algilayanlarm ise azinhkta oldugu goriilmektedir. Orneklem grubunu
olusturan 6grencilerin % 5,3°l “Cok az basariliyim”, % 26,5’1 “Biraz basariliyim”, %
48,7’s1 “Genelde basariliyim”, % 13,2°si “Oldukc¢a basariliyim” ve % 6,3’1 kendilerini

“Cok basariliyim” seviyesinde basarili olarak algiladiklar1 goriilmektedir.
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Tablo 10

Ogrencilerin Dogum Sirasina Gére Dagilimi

DOGUM SIRASI N %
Tek Cocugum 21 3.5
[k Cocugum 229 37.9
Ortanca Cocugum 181 30.0
Son Cocugum 173 28.6
Toplam 604 100

Tablo 5’te yer alan 0grenci dogum swralarinin dagilimi incelendiginde “Tek
Cocugum” diyenlerin 21 kisi ile %3,5, “Ilk Cocugum” diyenlerin 229 kisi ile %37,9,
“Ortanca Cocugum” diyenlerin 181 kisi ile %30, “Son Cocugum” diyenlerin ise 173

kisi ile %28,6 oldugu belirlenmistir.

3.3. Veri toplama Araclan

Calismada veriler Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilar1 Olgegi (Aslan ve
Alparslan, 1999) ve Mesleki Olgunluk Olgegi (Kuzgun ve Bacanli, 1996) ile toplanmis,
sosyo-demografik ozelliklerin belirlenmesi amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen

Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir.

3.3.1. Cocukluk Cag Orselenme Yasantilar1 Olgegi (COYO)

Bernstein ve arkadaglar1 tarafindan 1994 yilinda hazirlanan 6l¢ek, 18 yasindan
onceki orselenme yasantilarini taramaya yonelik gelistirilmistir. Olcegin gegerlik ve
glvenirlik caligmas1 madde bagimlisi bir grupla yapilmis olup 6lgegin fiziksel istismar,
duygusal istismar, cinsel istismar, duygusal ihmal ve fiziksel ihmal olmak lzere dort alt
Olgeginin oldugu belirlenmistir. Bu arastirmada 6l¢egin Cronbach alfa katsayilar1 0.79
ve 0.94 arasinda bulunmus, gegerlik ve giivenirligi yliksek olarak saptanmistir (Aslan ve
Alparslan 1999).

Olgegin Tiirkceye uyarlamasi Aslan ve Alparslan(1999) tarafindan yapilmustir.
Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasinda test giivenirligi 0.96, alt dlceklerin ki ise 0.94-0.96
olarak saptanmistir. Olgek 40 maddeden olusup puanlamas: “higbir zaman”, nadiren”,

“bazen”, “siklikla” ve ‘“cok sik” yanitlarina karsilik gelen 1-5 arasi likert tipi
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degerlendirme ile yapilmistir. Alinan toplam puan 40- 200 arasinda degisebilir. Yiiksek
puanlar ¢ocukluk cagi orselenme yasantilarinm sikligma isaret eder. Ug alt dlgegi
vardir:

a) Duygusal Kétiiye Kullanim ve Duygusal Thmal (DKK-DI) : 19 maddedir ve alinan
puan 19-95 arasinda degisir. Bu maddelerden almman puanin artmasi istismarin
yiikseldigini gostermektedir.

b) Fiziksel Kotiiye Kullamm (FKK) : 16 maddedir ve alinan puan 16-80 arasinda
degisebilir. Bu maddelerden alman puanin artmasi istismarin yiikseldigini
gostermektedir.

c) Cinsel Kotiiye Kullamm (CKK) : 5 maddedir ve alman puan 5-25 arasinda
degisebilir (Aslan ve Alparslan, 1999). Bu maddelerden alinan puanm artmasi

istismarim ylikseldigini gostermektedir.

3.3.2. Mesleki Olgunluk Olgegi

Super, deneme basamagindaki (14-18 yaslar arasindaki) genglerin kendilerinden
beklenen mesleki olgunluk diizeyine ulasabilmeleri i¢in “Bir Mesleki Tercihi
Billurlastrma™ mesleki gelisim gorevini  yerine  getirebilmeleri  gerektigini
belirtmektedir. Super ve Overstreet bu mesleki gelisim gorevinin yerine getirilebilmesi
icin, gencin kazanmasi gereken on bir mesleki tutum ve davranis belirtmislerdir.
Mesleki olgunluk o6l¢eginin maddeleri hazirlanirken Kuzgun tarafindan bu on bir
mesleki tutum ve davranistan sekizi ile ilgili maddeler gelistirilmistir. Ciinkii ancak bu
tutum ve davraniglardan sekizi bu tiir bir 6lgekle dlciilebilecek niteliktedir. Geriye kalan
licli baska teknikleri gerektirmektedir. Kullanilan mesleki olgunluk 6l¢egi Prof Dr.
Yildiz Kuzgun ve Dr. Feride Bacanli tarafindan 1996 yilinda gelistirilmistir (Kuzgun ve
Bacanli, 1996, s.5-6). 40 maddeden olusmaktadir ve 40 madde 8 ayr1 mesleki tutum ve

davranis1 6lgmektedir.

3.3.3.Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmada kullanilan bir diger 6lgme araci, lise son smif &grencilerinin
cocukluk ¢agi orselenme yasantilar1 ve mesleki olgunluk diizeyleri arasindaki iligkiyi

etkileyebilecegi ve arastirma kapsaminda incelenmesi diisiiniilen bagimsiz degiskenlerle
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ilgili bilgi toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu
‘dur.

Gelistirilen bu Kisisel Bilgi Formu, ¢ocukluk cagi orselenme yasantilari ve
mesleki olgunluk duzeyleri arasindaki iliskiyi etkileyebilecegi diistiniilen cinsiyet, okul
tird, gelir duzeyi, algilanan okul basarisi ve dogum siras1 gibi bilgileri toplamak

amaciyla kapali u¢lu olarak sorulan sorulardan olusturulmustur.

3.4. Verilerin Analizi

Aragtirma verileri SPSS 12.0 paket programi kullanilarak degerlendirilmistir.
Arastirmada ¢ocukluk cagi o6rselenme yasantilar1 ile mesleki olgunluk arasinda anlamli
bir iligki olup olmadigi Pearson — Moment Carpim Korelasyonu ydntemiyle analiz
edilmistir. Cocukluk cagi orselenme yasantilar1 ve mesleki olgunluk diizeyleri, diger
bagimsiz degiskenler olan, cinsiyet, okul tiirli, gelir diizeyi, algilanan basar1 ve dogum
siras1 ile anlamlh diizeyde farklilasip farklilasmadigmin tespitinde, Bagimsiz Grup t
Testi, Tek Yonli Varyans AnalizilANOVA), farkin kaynagini anlamak i¢in LSD Post

Hoc Testi kullanilmustir.



DORDUNCU BOLUM

4. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular tablolastirilarak alt

problemler sirasma gore verilmis ve ortaya ¢ikan sayisal veriler yorumlanmustir.

4.1. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1
Orselenme Yasantilan ile Mesleki Olgunluk Puanlan Korelasyon Analizi

Lise son smif dgrencilerinden olusan 6rneklem grubuna uygulanan Cocukluk
Cag1 Orelenme Yasantilar1 Olgegi ve Mesleki Olgunluk Olgeginden alinan puanlarin
birbirine olan etkisinin incelenmesi amaciyla “Pearson Korelasyon Analizi” uygulanmis

olup ortaya ¢ikan degerler Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sumif Ogrencilerinin Cocukluk Cagi Orselenme
Yasantilart Puanlarina Géore Mesleki Olgunluk Puani ile Ilgili Bulgular

DO FO cO CcOYO MOO |
DO ;
FO T1* -
co 33* .39* .
COYO 95* .89* 49* -
MOO -42* -30*  -23*  -41* -
DO: Duygusal Orselenme ve Duygusal Thmal *p< 0.05

FO: Fiziksel Orselenme

CO: Cinsel Orselenme

COYO: Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilart Toplam Puani
MOO: Mesleki Olgunluk Toplam Puani

Tablo 6’da goriildiigli gibi ¢ocukluk ¢agi Orselenme yasantilart ve “duygusal
orselenme ve duygusal ihmal”, “fiziksel Orselenme” ve “cinsel Orselenme” alt
boyutlariyla “mesleki olgunluk™ arasindaki iliskiyi belirlemek iizere yapilan Pearson

Korelasyon analizi sonucunda; “mesleki olgunluk ile “duygusal drselenme ve duygusal
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ihmal” alt boyutu arasinda p<0.05 6nem dlzeyinde negatif yonde anlamli (r= -.42),
“fiziksel orselenme” alt boyutu arasinda p<0.05 6nem duzeyinde negatif yonde anlamli
(r=-.30) ve “cinsel oOrselenme alt boyutu arasinda p<0.05 6nem diizeyinde negatif
yonde anlamli  (r= -.23) bir iliski bulunmustur. Ayrica ¢ocukluk ¢agi orselenme
yasantisi ile mesleki olgunluk arasinda da p<0.05 6nem dizeyinde negatif yonde
anlamli (r= -41) bir iliski bulunmustur..

Arastrmanm Orneklemini olusturan 6g8rencilerin  ¢ocukluk cagi oOrselenme
yasant1 puani arttikca mesleki olgunluk puanlarinin azaldigi; ayni sekilde mesleki
olgunluk puani arttik¢a ¢ocukluk ¢agi 6rselenme yasanti puanlarmin da azaldig tespit
edilmistir. Ayrica arastirma sonucunda duygusal 6rselenme ve ihmal, fiziksel 6rselenme
ve cinsel Orselenme agisindan degerlendirildiginde her birinin puanlari arttikga mesleki
olgunluk puanlarinin azaldigi bulunmustur.

Cocukluk orselenme yasantilarinin mesleki olgunlugu yordama giiciinii bulmak
amaciyla Basit Lineer Regresyon analizi yapilmistir.

Tablo7
Regresyon Analizi Sonuglart

B Hata Beta t p
Mesleki 162,694 2,382 -,016 68,314 ,000
Olgunluk
Coyd -,645 ,082 -,663 -7,834 ,000
toplam
R=,433 R’=187

F= 46,15 P=,000

Yapilan Basit Lineer Regresyon analizi p<0,05 onem diizeyinde anlamli
bulunmustur. Bu analiz ¢ocukluk c¢agi orselenme yasantilarmin mesleki olgunlugu

yordama giicii oldugunu ve %19’ unu yordayabildigini géstermektedir.
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4.2. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Cinsiyet
Degiskenine Gore Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilan ile Tlgili Bulgular

Aragtirmada, lise son smif 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gore gocukluk
cag1 Orselenme yasantilar1 arasindaki iligkiyi incelemek tizere “Bagimsiz Grup t Testi”
yapilmis, sonuca iliskin ortaya ¢ikan degerler Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8

Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogrencilerinin Cinsiyet DeSiskenine Gore
Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilari ile Ilgili Bulgular

CINSIYET N X S.s. t P
314 29.07 10.86
Duygusal Kiz
) -5.73 .000
Istismar ve
. Erkek 290 34.61 12.86
Thmal
314 21.28 6.16
Fiziksel Kiz
. -4.14 .000
Istismar Erkek 290 23.84 8.89
314 5.27 1.38
Cinsel Kiz . 000
istismar  Erkek 200 6.35 3.26 R

Tablo 8’deki bagimiz grup t testinin analiz sonuglarina gére, COYO’nin tiim alt

boyutlarmin cinsiyet a¢isindan anlamli bir sekilde farklilastigi saptanmastir.

Duygusal istismar ve cinsiyet arasinda yapilan bagimsiz t testi sonucunda;

gruplar arasindaki farkin anlamli oldugu ve erkeklerin duygusal istismar

puanlarlnm(Y:lZ,SG) klzlarmkinden(Y:10,86) daha yiiksek oldugu goriilmektedir
(t=-5.73; p<0.01).

Fiziksel istismar ve cinsiyet arasinda yapilan bagimsiz t testi sonucunda; gruplar
arasindaki farkin anlamli oldugu ve erkeklerin fiziksel istismar puanlar1n1n(Y28,89)

kizlarmkinden( X =6,16) daha yiiksek oldugu gorulmektedir (t= -4.14; p<0.01).
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Cinsel istismar ve cinsiyet arasinda yapilan bagimsiz t testi sonucunda; gruplar
arasindaki farkin anlamli oldugu ve erkeklerin cinsel istismar puanlar1n1n(Y23,26)

kizlarmkinden( X =1,38) daha yiiksek oldugu goriilmektedir (t=-5.35; p<0.01).

Literatiirde farkli sonuglar bulunmaktadir. Benzer sonug¢lu arastirmalarda
erkeklerin orselenme yasantilarmin kizlara oranla fazla oldugu bulunmustur(Aslan ve
Alparslan, 1999; Karadeniz, 2008; Celik, 2010). Geleneksel yapidan kaynaklanan
toplumsal yasam dolayisiyla erkeklerin on planda tutuldugu, daha fazla sorumluluk
almasi beklendigi ve bu sebeple daha fazla 6rselendigi soylenebilir.

Ayrica Beyazova ve Sahin (2007) tarafindan yapilan arastirmada ise kizlarin
orselenme yasantilarinin erkeklerden fazla oldugu bulunmustur. Ozcan (2010), ise
istismar ve ihmalle kargilasma durumu agisindan cinsiyet gruplari arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark olmadigini belirtmistir.

4.3. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Simif Ogrencilerinin Okul Tiirii
Degiskenine Gore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilan ile Tlgili Bulgular

Arastirmada, lise son smif 6grencilerinin okul tiirii degiskenine gore ¢ocukluk
cag1 Orselenme yasantilar1 arasindaki iliskiyi incelemek tizere “Tek YOonli Varyans
Analizi”, ortaya ¢ikan farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in “LSD
Post Hoc” testi kullanilarak karsilastirmalar yapilmistir. Sonuca iliskin ortaya c¢ikan

degerler Tablo 9, 10 ve 11°da verilmistir.
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Tablo 9
Orneklem Grubunu Olugturan Lise Son Sinif Og]’encilerinin Okul Tiirii Degiskenine
Gore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilari ile 1lgili Sayisal Bilgiler

Okul Taru N X Ss
Genel Lise 152 28,72 11,23
Anadolu Lisesi 198 29,51 10,37
Duygusal Imam Hatip Lis. 69 33,17 10,66
Istismar ve Thmal Meslek Lisesi 121 38,29 14,21
Fen Lisesi 64 31,84 12,21
Genel Lise 152 21,05 7,72
Anadolu Lisesi 198 22,12 6,13
Fiziksel .
. Imam Hatip Lis. 69 22,89 7,13
Istismar
Meslek Lisesi 121 24,23 9,07
Fen Lisesi 64 23,53 7,71
Genel Lise 152 571 2,48
) Anadolu Lisesi 198 5,75 2,34
Cinsel .
. Imam Hatip Lis. 69 5,69 2,28
Istismar
Meslek Lisesi 121 5,98 2,68
Fen Lisesi 64 5,89 3,11

Tablo 9’ deki sonuglar, cocukluk ¢agi 6rselenme yasantilarinin okul tiiriine gore
degisme gosterdigini ortaya koymaktadir. Gruplar arasindaki bu farkliligin anlamli olup
olmadigmi belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 10°de

verilmistir.
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Okul Tiirii Degiskenine Géore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarina Iliskin Tek Yonlii

Varyans Analizi Sonuglar

Kareler Kareler
Kaynak Sd p
Toplamm Ortalamasi
Gruplar
Duygusal 7713,15 4 1928,28
. Arasi
Istismar ve )
. Grup I¢i 81651,51 599 136,31 14,14 ,000
Thmal
Toplam 89364,66 603
Gruplar
o 785,56 4 196,39
Fiziksel Arasi
[stismar Grup I¢i 34975,31 599 58,38 3,36 ,000
Toplam 35760,86 603
Gruplar
) 7,18 4 1,79
Cinsel Arasi
[stismar Grup I¢i 3841,36 599 6,41 28 891
Toplam 3848,54 603

Tablo 10’ daki tek yonli varyans analizi sonuglari, ortalamalar arsindaki

farklarm duygusal istismar / ihmal ve fiziksel istismar i¢in p<0.05 6nem dizeyinde

anlamli oldugunu gostermektedir. Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu

belirlemek amaciyla LSD Post Hoc testi sonuclari Tablo 11° de verilmistir.
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Tablo 11
Okul Tiirii Degiskenine Géore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarina Iliskin LSD Post
Hoc Testi Sonuclart

Ortalamalar
Okul Tara Okul Turd
Arasindaki Fark p
Genel Lise Imam Hatip Lis. -4,45023 ,000
Meslek Lisesi -9,57384 ,000
Duygusal Anadolu Lisesi ~ Imam Hatip Lis. -3,66381 ,000
[stismar ve Thmal Meslek Lisesi -8,78742 ,000
Imam Hatip Lis Meslek Lisesi -5,12361 ,000
Meslek Lisesi Fen Lisesi 6,45377 ,000
Genel Lise Meslek Lisesi -3,17219 ,000
. Fen Lisesi -2,47204 ,000
Fiziksel Istismar
Anadolu Lisesi Meslek Lisesi -2,11019 ,000
Meslek Lisesi Genel Lise 3,17219 ,000

Tablo 11°deki LSD Post Hoc testi sonuglarina gére duygusal istismar ve ihmal
alt 6lgegi agisindan genel liseye devam eden Ogrencilerin ortalamalarinin, imam hatip
lisesine, meslek lisesine ve fen lisesine devam eden 6grencilerden daha diisiik oldugu
bulunmustur. Anadolu lisesine devam eden &grencilerin ortalamalarinin, imam hatip
lisesine ve meslek lisesine devam eden dgrencilerden daha diisiik oldugu bulunmustur.
Imam hatip lisesine devam eden 6grencilerin ortalamalarinin, meslek lisesine devam
eden ogrencilerden daha diisiik oldugu bulunmustur. Meslek lisesine devam eden
Ogrencilerin ortalamalarinin fen lisesine devam eden 6grencilerden daha yiiksek oldugu

bulunmustur.

Arastirma sonucuna gore fiziksel istismar alt Olcegi agisindan genel liseye
devam eden 6grencilerin ortalamalarinin, Anadolu lisesine, imam hatip lisesine, meslek
lisesine ve fen lisesine devam eden Ogrencilerden daha diisiik oldugu bulunmustur.
Anadolu lisesine devam eden grencilerin ortalamalarinim, meslek lisesine devam eden
ogrencilerden daha diisiik oldugu bulunmustur.

Arastirma sonucunda ¢ocukluk cagi oOrselenme yasantis1 alt Olgeklerinden

duygusal orselenme/ihmal ve fiziksel Orselenmenin okul tiirlerine gore farklilagtigi



57

bulunmustur. Literatiirde yapilan taramada ¢ocukluk ¢agi drselenme yasantisi ile okul
tiirii arasindaki iliskiyi inceleyen bir aragtirmaya rastlanmamastur.

Lise diizeyinde yapilanan okullarm farkli vizyonlar1 vardwr. Liseler egitim-
ogretim konular1 agisindan da farklilasmaktadir. Bu farklilik liselere giden &grenciler
acisindan da gecerlidir. Aym1 zamanda liselere giden Ogrencilerden beklenti de
degismektedir. Cocukluk ¢agi Orselenme yasantisi ile okul tiirli arasindaki iligki bu

ac¢idan diisiiniilebilir.

4.4, Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Gelir Diizeyi
Degiskenine Gore Cocukluk Cag Orselenme Yasantilan ile Tlgili Bulgular

Aragtirmada, lise son sinif 6grencilerinin gelir diizeyi degiskenine gore ¢ocukluk
cag1 Orselenme yasantilar1 arasindaki iliskiyi incelemek tizere “Tek YOnli Varyans
Analizi”, ortaya ¢ikan farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in “LSD
Post Hoc” testi kullanilarak karsilastrmalar yapilmistir. Sonuca iligkin ortaya ¢ikan
degerler Tablo 12, 13 ve 14’de verilmistir.

Tablo 12
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogvgfencilerinin Gelir Diizeyi Degiskenine
Gore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilart ile 1lgili Sayisal Bilgiler

Gelir Dlzeyi N X Ss
. Diistik 41 37,65 17,06
Duygusal Istismar

. Orta 525 31,57 11,65
ve [Thmal

Yiksek 38 27,60 11,06

o Diistik 41 28,95 13,66
Fiziksel

. Orta 525 22,13 6,97
Istismar

Yiksek 38 20,76 4,93

] Diisiik 41 6,87 4,31
Cinsel

. Orta 525 5,69 2,35
Istismar

Yiksek 38 6,05 1,91

Tablo 12” deki sonuglar, ¢ocukluk ¢agi orselenme yasantilarinin gelir diizeyine
gore degisme gosterdigini ortaya koymaktadir. Gruplar arasindaki bu farkliligin anlaml
olup olmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo

13°de verilmistir.
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Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarina Iliskin Tek
Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Kareler Kareler
Kaynak Sd p
Toplamm Ortalamasi
Gruplar
Duygusal 2100,09 2 1050,04
. Arasi
Istismar ve )
. Grup I¢i 87264,57 601 145,19 7,23 ,001
Thmal
Toplam 89364,66 603
Gruplar
1889,24 2 944,62
Fiziksel Arasi
[stismar Grup I¢i 33871,62 601 56,35 16,76 ,000
Toplam 35760,86 603
Gruplar
) 56,24 2 28,12
Cinsel Arasi
[stismar Grup I¢i 3792,29 601 6,31 4,45 012
Toplam 3848,54 603

Tablo 13’ deki tek yonlii varyans analizi sonuglari, ortalamalar arsindaki

farklarin duygusal istismar / ihmal, fiziksel istismar ve cinsel istismar i¢in anlamli

oldugunu gostermektedir. Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek

amaciyla LSD Post Hoc testi sonuglar1 Tablo 14’ de verilmistir.
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Tablo 14
Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarina Iliskin LSD
Post Hoc Testi Sonuglar:

) ) . ) Ortalamalar
Gelir Duzeyi Gelir Duzeyi
Arasindaki Fark p
Diisiik Orta 6,0833 ,000
Duygusal
. . Yiksek 10,05327 ,000
Istismar ve [hmal
) Diisiik Orta 6,81217 ,000
Fiziksel Istismar
Yiksek 8,18806 ,000
Cinsel Istismar Diisiik Orta 1,18662 ,000

Tablo 14’deki LSD Post Hoc testi sonuglarina gére duygusal istismar ve ihmal
alt 6lcegi acisindan diisiik gelir diizeyine sahip dgrencilerin ortalamalarmin, orta gelir
diizeyine ve vyiiksek gelir diizeyine sahip Ogrencilerden daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Orta gelir diizeyine sahip olan 6grencilerin ortalamalarmnin, yiiksek gelir

diizeyine sahip olan 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Arastirma sonucuna gore fiziksel istismar alt Olgegi acisindan diisiik gelir
diizeyine sahip olan Ogrencilerin ortalamalarinin, orta gelir diizeyine ve yiiksek gelir
diizeyine sahip olan 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Arastirma sonucuna gore cinsel istismar alt Olce§i agisindan diisiikk gelir
diizeyine sahip olan Ogrencilerin ortalamalarmnin, orta gelir diizeyine sahip olan
ogrencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Bu sonuglar genel olarak literatiir sonuglariyla uyumludur. Bu sonuglara gore
diisiik gelir diizeyinde orta ve yliksek gelir diizeyine, orta gelir diizeyinde ise yliksek
gelir diizeyine gore ¢ocukluk cagi istismarmin daha fazla oldugu goriilmektedir. Benzer
sonuclu arastirmalarda diisiik gelir diizeyinde ¢ocukluk ¢agi istismarmin diger gelir
diizeylerinden fazla oldugu bulunmustur (Bek¢i, 2006; Er, 2010; Giiler ve digerleri,
2002; Kristensen ve Lau, 2007; Mangir ve digerleri, 1995; Ozcan, 2010; Pasli, 2009;
Siyez, 2003; Y1ildiz, 2007).

Gelir diizeyinin, temel beslenme ve barmmmadan baglayarak; egitim alma, is

sahibi olma ve yasam Kkalitesi lizerinde ¢ok biiylik etkisi bulunmaktadir. Bu etkinin
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boyutunu diisiindiigiimiizde gelir diizeyinin ¢ocukluk c¢ag1 Orselenme yasantisi

iizerindeki etkisi daha anlasilir olmaktadir.

4.5. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Algilanan Okul
Basarisi Degiskenine Gore Cocukluk Cag Orselenme Yasantilar ile flgili Bulgular

Aragtirmada, lise son smif 6grencilerinin algilanan okul basarisi degiskenine
gore ¢ocukluk cagi Orselenme yasantilari arasindaki iliskiyi incelemek iizere “Tek
Yonlu Varyans Analizi?, ortaya ¢ikan farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu
bulmak icin “LSD” testi kullanilarak karsilastirmalar yapilmistir. Sonuca iliskin ortaya
cikan degerler Tablo 15, 16 ve 17’te verilmistir.

Tablo 15
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogrencilerinin Algilanan Okul Basarisi
Degiskenine Gore Cocukluk Cagir Orselenme Yasantilari ile 1lgili Sayisal Bilgiler

Okul Basarisi N X Ss
Cok az basariliyim 32 41,65 15,78
Biraz basariliyim 160 33,74 11,56
Duygusal Genelde basariliyim 294 31,12 11,70
Istismar ve Thmal Oldukga basariliyim 80 27,61 11,41
Cok basariliyim 38 28,36 10,69
Cok az basariliyim 32 28,84 14,75
o Biraz basariliyim 160 23,35 6,95
Fiziksel
. Genelde bagariliyim 294 21,73 6,81
Istismar
Oldukga basariliyim 80 21,30 6,59
Cok basariliyim 38 22,23 8,31
Cok az basariliyim 32 7,93 5,45
] Biraz basariltyim 160 5,86 2,32
Cinsel
. Genelde basariliyim 294 5,55 2,12
Istismar
Oldukga basariltyim 80 5,82 2,56
Cok basariliyim 38 5,50 1,22

Tablo 15 deki sonuglar, ¢gocukluk ¢agi orselenme yasantilarinin algilanan okul
basarisina gore degisme gosterdigini ortaya koymaktadir. Gruplar arasindaki bu
farkliligin anlamli olup olmadigimi belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans

analizi sonuglar1 Tablo 16’°de verilmistir.
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AIgzlanan Okul Basarisi Degiskenine Gore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilarina
liskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

Kareler Kareler
Kaynak Sd p
Toplamm Ortalamasi
Gruplar
Duygusal 5694,78 4 1423,69
. Arasi
Istismar ve )
. Grup I¢i 83669,88 599 139,68 10,19 ,000
Thmal
Toplam 89364,66 603
Gruplar
1691,74 4 422,93
Fiziksel Arasi
[stismar Grup I¢i 34069,12 599 56,87 7,43 ,000
Toplam 35760,86 603
Gruplar
) 168,64 4 42,16
Cinsel Arasi
[stismar Grup I¢i 3679,90 599 6,14 6,86 ,000
Toplam 3848,54 603

Tablo 16 deki tek yonlii varyans analizi sonuglari, ortalamalar arsindaki

farklarmm duygusal istismar / ihmal, fiziksel istismar ve cinsel istismar i¢in anlamli

oldugunu gostermektedir. Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek

amaciyla LSD Post Hoc testi sonuglar1 Tablo 17° de verilmistir.
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Algilanan Algilanan Ortalamalar
Okul Basarisi Okul Basarisi Arasindaki Fark p
Cok az basariliyim  Biraz basariliyim 7,9525 ,000
Genelde basariliyim 10,5304 ,000
Duygusal
. Oldukga basariliyim 14,04375 ,000
Istismar ve
. Cok basariliyim 13,28783 ,000
Thmal
Biraz basariliyim Genelde basariliyim 2,6179 ,000
Oldukga basariliyim 6,13125 ,000
Cok bagariliyim 5,37533 ,000
Genelde basariliyim  Oldukga basariliyim 3,51335 ,000
Cok az basariliyim  Biraz basariliyim 5,49375 ,000
Genelde basariliyim 7,10565 ,000
Fiziksel Oldukga basariliyim 7,54375 ,000
Istismar Cok basariliyim 6,60691 ,000
Biraz basariliyim Genelde basariliyim 1,6119 ,000
Oldukga basariliyim 2.05 ,000
Cok az basariiyim  Biraz basariliyim 2,06875 ,000
Cinsel Genelde basariliyim 2,38648 ,000
Istismar Oldukga basariltyim 2,1125 ,000
Cok basariliyim 2,4375 ,000

Tablo 17’deki LSD Post Hoc testi sonuglarina gore duygusal istismar ve ihmal

alt dlcegi agisindan ¢ok az basariliyim algisina sahip 6grencilerin ortalamalarinin, biraz
basariliyim, genelde basariliyim, olduk¢a basariliyim ve ¢ok basariliyim algisia sahip
ogrencilerden daha yiliksek oldugu bulunmustur. Biraz basariliyim algisina sahip olan
Ogrencilerin ortalamalarmnin, genelde basariliyim, olduk¢a basariliyim ve ¢ok
basariltyim algisina sahip olan 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur. Genelde
basarillyim algisina sahip Ogrencilerin ortalamalarinin, olduk¢a basariliyim algisina
sahip 0grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Arastirma sonucuna gore fiziksel istismar alt 6l¢egi acisindan ¢ok az basariliyim

algisina sahip 6grencilerin ortalamalarinm, genelde basariliyim, olduk¢a basariliyim ve
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cok basariliyim algisina sahip 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur. Biraz
basariliyim algisma sahip olan 6grencilerin ortalamalarinin, genelde basariliyim ve
oldukga basariliyim algisina sahip olan 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Arastirma sonucuna gore cinsel istismar alt 6l¢egi agisindan ¢ok az basariliyim
algisina sahip oOgrencilerin ortalamalarmin, biraz basariliyim, genelde basariliyim,
oldukga basariliyim ve ¢ok basariliyim algisina sahip 6grencilerden daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Biraz basariliyim algisina sahip olan 6grencilerin ortalamalarmin, genelde
basariliyim algisina sahip olan 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Arastirma sonucunda g¢ocukluk cagi Orselenme yasantilarinin algilanan basari
diizeyini etkiledigi bulunmustur. Baska bir arastirmada orta seviyede basarili olanlarin
diisiik ve yiiksek seviyede basarili olanlara gore daha fazla thmal edildigi bulunmustur
(Yildiz, 2010). Cocukluk ¢ag1 drselenme yasantilarmin genel olarak saglik alanina konu
edilmesi sebebiyle bu degiskeni de iceren arastirma sonuglarina rastlanmamastir.

Basar1 bir biitiindiir; kisinin kendini, Ozelliklerini tanimasmi ve harekete
gecebilmesini gerektirir. Insan1 basariya gotiiren giidii i¢sel motivasyondur. Kisinin
dogumu itibariyle olusturacagi kisisel algist onun igsel motivasyon diizeyini
belirleyecektir. Bu biitlinligii diisiindiigiimiizde ¢ocukluk cagi Orselenme yasantinin

algilanan basarmin ¢ok onemli bir agiklayicisi oldugunu goriiriiz.

4.6. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Dogum Sirasi
Degiskenine Gore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilar ile flgili Bulgular

Arastirmada, lise son smif Ogrencilerinin dogum siras1 degiskenine gore
cocukluk ¢ag1 oOrselenme yasantilar1 arasmndaki iliskiyi incelemek tizere “Tek Yonll

Varyans Analizi”, yapilmistir. Sonuca iligkin ortaya ¢ikan degerler Tablo 18 ve 19°de

verilmistir.
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Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogrencilerinin Dogum Sirasi Degiskenine

Gore Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilar ile Ilgili Sayisal Bilgiler

Dogum Sirasi N X Ss
Tek ¢cocugum 21 32,76 10,47
Ik gocugum 229 30,77 11,88
Duygusal
) ) Ortanca ¢ocugum 181 32,78 11,86
Istismar ve Thmal
Son ¢ocugum 173 31,79 13,02
Tek ¢cocugum 21 22,04 9,27
Fiziksel Ik cocugum 229 22,39 7,18
Istismar Ortanca ¢cocugum 181 22,56 6,96
Son ¢ocugum 173 22,67 8,87
Tek ¢ocugum 21 581 2,22
Cinsel ik gocugum 229 5,73 2,26
Istismar Ortanca ¢ocugum 181 5,69 2,45
Son ¢ocugum 173 5,98 2,94

Tablo 18’ daki sonuglar, ¢ocukluk ¢agi 6rselenme yasantilarmin dogum sirasma

gore degisme gosterdigini ortaya koymaktadir. Gruplar arasindaki bu farkliligin anlamli

olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo

19°de verilmistir.
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Kareler Kareler
Kaynak p
Toplamm Ortalamasi
Gruplar
Duygusal 432,11 3 144,03
. Arasi
Istismar ve )
. Grup I¢i 88932,55 600 148,22 97 ,406
Thmal
Toplam 89364,66 603
Gruplar
12,68 3 4,22
Fiziksel Arasi
[stismar Grup I¢i 35748,18 600 59,58 07 975
Toplam 35760,86 603
Gruplar
. 8,93 3 2,97
Cinsel Arasi
[stismar Grup I¢i 3839,61 600 6,39 46 707
Toplam 3848,54 603

Tablo 19 deki tek yonlii varyans analizi sonuglari, ortalamalar arsindaki

farklarin duygusal istismar / ihmal, fiziksel istismar ve cinsel istismar i¢in anlamsiz

oldugunu gostermektedir.

Literatirde benzer ve farkli sonuglar bulunmaktadir. Cocukluk ¢agi1 6rselenme

yasantilar1 ile dogum siras1 arasinda anlamli bir iligki bulunmayan arastirmalar

(Bostanc1 ve digerleri, 2006; Celik, 2010) kadar anlaml1 bir iligki bulunan arastirmalar
da vardir (Arslan ve Alparslan, 1999; Karadeniz, 2008).

4.7. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Cinsiyet

Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlar ile ilgili Bulgular

Aragtirmada, lise son smif Ogrencilerinin cinsiyet degiskenine gore mesleki

olgunluk puanlar1 arasindaki iliskiyi incelemek tizere “bagimsiz t testi” analizi yapilmis,

sonuca iligkin ortaya ¢ikan degerler Tablo 20°de verilmistir.
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Tablo 20
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Oésrencilerinin Cinsiyet Degiskenine Gore
Mesleki Olgunluk Puanlari ile 1Igili Bulgular

Cinsiyet N X S.s. t P
Mesleki Kiz 314 143,17 18,24 489 000
Olgunluk
Erkek 290 135,71 19,18

Tablo 20’de goriildiigii gibi, yapilan bagimsiz grup t testi sonucunda, mesleki

olgunluk puanlarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilastigi, kizlarin
mesleki olgunluk  puanlarmin( X =143), erkeklerin mesleki olgunluk

puanlarmdan( X =135) yiiksek oldugu saptanmustir(t =4.89, p<. 01).

Yapilan arastirmalar bulunan sonucu desteklemektedir. Genel olarak kiz
ogrencilerin mesleki olgunluk puanlarinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
bulunmustur(Akay, 1983; Akbalik, 1991; Akbiyik, 1996; Akbulut, 2010; Acisu, 2002;
Bayindir, 1999; Cakar 1997; Coban, 2005; Gulbahce, 2007; Kalafat, 1998; Ocak¢1 ve
arkadaslar1, 2000; Otrar, 1997; Sekmenli, 2000; Uriin, 2010; Yazar,1997).

Bilindigi gibi kizlar erken konusmakta erken gelismekte ve ergenlige erken girip
ayn1 zamanda erkeklere gore daha once olgunlasmaktadir. Mesleki olgunluk agisindan
bu durum bir etken olabilir.

Ayrica mesleki olgunlukla cinsiyet arasinda anlamli bir iliski bulunmayan
arastirmalar da s6z konusudur(Kagnici, 1999;; Sahrang, 2000; Sekmenli, 2000; Siiriici,
2005; Taskiran, 2008; Zeren, 1999).

4.8. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smmif Ogrencilerinin Okul Tiirii
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlar ile ilgili Bulgular

Aragtirmada, lise son smif ogrencilerinin okul tiirii degiskenine gére mesleki
olgunluk puanlar1 arasindaki iligkiyi incelemek tizere “Tek Yonlii Varyans Analizi (One
Way Anova)” analizi yapilmis, sonuca iligkin ortaya g¢ikan degerler Tablo 21°de

verilmistir.
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Tablo 21
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Osrencilerinin Okul Tiirii Degiskenine
Gore Mesleki Olgunluk Puanlarr ile Ilgili Bulgular

Kaynak Kareler Sd Kareler F p
Toplamm Ortalamasi
Gruplar Arasi 1818,72 4 454,68
Mesleki
Olgunluk Grup Ici 217137,45 599 362,50 1,25 ,287

Toplam 218956,17 603

Tablo 21’de goriildiigi gibi, 6grencilerin mesleki olgunluk puanlarinin okul tiri
degiskenine goére anlamli bir sekilde farklilasip farklhilagsmadigini belirlemek {izere
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, gruplar arasinda istatistiksel
acidan anlaml bir farklili§a rastlanmamistir. Bu sonug, okul tiiriiniin lise son smif
ogrencilerinin mesleki olgunluk puanlarma etki etmedigini ortaya koymustur.

Literatiirde yapilan taramada okul tiirii ile mesleki olgunluk arasindaki iligkinin
incelendigi arastirmalarda sonucglar degisiklik gostermektedir. Bulunan sonucu
destekleyen arastirmalar (Kokiisoy, 2008; Kutlug, 2007; Zeren, 1999) oldugu kadar
okul tiiri ile mesleki olgunluk arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulagsan
aragtirmalar da(Acisu, 2002; Akbiyik, 1996; Giilbahge, 2007; Kayas, 2009; Orhan,
2011; Uriin, 2010; Yazar, 1997;) bulunmaktadir.

Toplumumuzda aileler ¢ocuklar1 adina karar almakta ve uygulamaktadirlar. Bu
durum 6grencilerin mesleki olgunluk agisindan okul tercihlerine de yansimaktadir. Aile

kararinin 6grenci kararinin 6niine gegmesinin bulunan sonucu agikladig: diigiinulebilir.

4.9. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Simif Ogrencilerinin Gelir Diizeyi
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlar ile ilgili Bulgular

Aragtirmada, lise son smif 6grencilerinin gelir diizeyi degiskenine gore mesleki
olgunluk puanlari arasindaki iliskiyi incelemek iizere “Tek Yonlii Varyans Analizi (One

Way Anova)” analizi yapilmis, sonuca iligkin ortaya c¢ikan degerler Tablo 22’de

verilmistir.
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Tablo 22
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Simif Ogrencilerinin Gelir Diizeyi Degiskenine

Gore Mesleki Olgunluk Puanlar: ile Ilgili Bulgular

Kaynak Kareler Sd Kareler F p
Toplamm Ortalamasi
Gruplar Aras1 428,05 2 214,02
Mesleki
Olgunluk Grup Ici 218528,12 601 363,60 ,589 ,555

Toplam 218956,17 603

Tablo 22°de goruldigi gibi, 6grencilerin mesleki olgunluk puanlarinin gelir
diizeyi degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilasip farklilagsmadigini belirlemek
iizere yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, gruplar arasinda
istatistiksel agidan anlaml bir farkliliga rastlanmamustir. Bu sonug, gelir diizeyinin lise
son smif 6grencilerinin mesleki olgunluk puanlarina etki etmedigini ortaya koymustur.

Bu sonuca arastirmaya katilan 6grencilerin agirlikli olarak orta diizey gelir
diizeyinde olup, diisiik ve yiiksek gelir seviyesine sahip az ayida 6grenci bulunmasi
neden olmus olabilir.

Bulunan sonucu destekleyen arastirmalar (Akbiyik, 1996; Kayas, 2009; Otrar,
1997; Sekmenli, 2000; Siirticii, 2005; Taskiran, 2008; Zeren, 1999) bulunmakla birlikte
mesleki olgunlukla gelir diizeyi arasinda anlamli bir iligski oldugunu bulan arastirmalar

da(Akbalik, 1991; Bayindir, 1999; Cakar, 1997; Giilbahge, 2007; Yazar, 1997) vardir.

4.10. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Simf Ogrencilerinin Algilanan Okul
Basaris1 Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlan ile ilgili Bulgular

Arastirmada, lise son smif dgrencilerinin algilanan okul basarist degiskenine
gore mesleki olgunluk puanlari arasindaki iligkiyi incelemek tizere “Tek Yonli Varyans
Analizi”, ortaya ¢ikan farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in “LSD
Post Hoc” testi kullanilarak karsilastirmalar yapilmistir. Sonuca iligkin ortaya ¢ikan

degerler Tablo 23, 24 ve 25’te verilmistir.
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Tablo 23
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sinif Ogre(acilerinin Algilanan Okul Basarist
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlart ile 1lgili Sayisal Bilgiler

Okul Basaris1 N X Ss
Cok az basariliyim 32 126,78 15,78
Biraz basariliyim 160 134,16 11,56
Genelde basariliyim 294 140,74 11,70
Mesleki

Oldukca

Olgunluk 80 147,02 11,41
basariliyim
Cok basariliyim 38 148,61 10,69

Tablo 23’ deki sonuglar, mesleki olgunluk puanlarinin algilanan okul basarisina
gore degisme gosterdigini ortaya koymaktadir. Gruplar arasindaki bu farkliligin anlamli
olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo

24°de verilmistir.

Tablo 24
Algilanan Okul Basarisi Degiskenine Géore Mesleki Olgunluk Diizeylerine Iliskin Tek
Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

Kareler Kareler
Kaynak Sd F p
Toplamm Ortalamasi
Gruplar
Duygusal 17868,25 4 4467,13
. Arasi
Istismar ve .
Grup I¢i 201087,6 599 335,71 13,31 ,000

Thmal
Toplam 218956,2 603

Tablo 24’ deki tek yonlii varyans analizi sonuglari, ortalamalar arsindaki
farklarin mesleki olgunluk diizeyi agisindan anlamli oldugunu gdstermektedir. Bu
farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan LSD Post Hoc

testi sonuglar1 Tablo 25 de verilmistir.
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Tablo 25
Algilanan Okul Basarisi Degiskenine Géore Mesleki Olgunluk Puanlarina Iliskin LSD
Post Hoc Testi Sonuclar:

Algilanan Algilanan Ortalamalar

Okul Basarisi Okul Basarisi Arasindaki Fark p

Cok az basariliyim Biraz basariliyim -7,38125 ,000
Genelde basariliyim -13,96705 ,000
Oldukga basariliyim -20,24375 ,000
Cok basariliyim -21,82401 ,000

Mesleki
Biraz basariliyim Genelde basariliyim -6,5858 ,000
Olgunluk

Oldukga basariliyim -12,8625 ,000
Cok basariliyim -14,44276 ,000

Genelde basariliyim  Oldukga basariliyim -6,2767 ,000
Cok basariliyim -7,85696 ,000

Tablo 25’deki LSD Post Hoc testi sonuglarina gére Mesleki olgunluk puanlarinda,
¢ok az basariliyim diyen 6grencilerin puan ortalamalarmnin biraz basariliyim, genelde
basariliyim, olduk¢a basariliyim ve ¢ok basariliyim diyen 6grencilerden diisiik oldugu;
Biraz basariliyim Ogrencilerin puan ortalamalarinin genelde basariliyim, oldukca
basariliyim ve ¢ok basariliyim diyen 6grencilerden diisiik oldugu; Genelde basariliyim
diyen Ogrencilerin puan ortalamalarinin Oldukg¢a basariliyim ve ¢ok basariliyim diyen
ogrencilerden diisiik oldugu goriilmektedir.

Bulunan sonucu destekleyen arastirmalar mevcuttur(Akbiyik, 1996; Kelly ve
Colongelo, 1990). Ayrica Kutlug (2007) arastirmasinda, not ortalamasi ile mesleki
olgunluk arasinda anlamli bir iliski olmadig1 sonucuna ulagmaistir.

Basar1; disiplini, ¢aligmay1 ve hedef sahibi olmay1 gerektirir. Bu 6zelliklere sahip
Ogrenciler ayn1 zamanda mesleki gelisim siirecinde ilerleyen kisilerdir. Mesleki gelisim
stirecinde ilerleyen 6grenciler, kendilerini tanimakta, yeterliliklerinin farkinda olmakta
ve sorumluluk almaktan kaginmamaktadir. Bu durum 6grencilerin basarili olmasini ve

mesleki olgunluk diizeylerinin artmasini etkilemektedir.
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4.11. Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Smif Ogrencilerinin Dogum Sirasi
Degiskenine Gore Mesleki Olgunluk Puanlar ile ilgili Bulgular

Arastirmada, lise son sinif 6grencilerinin dogum siras1 degiskenine gore mesleki
olgunluk puanlar1 arasindaki iliskiyi incelemek iizere “Tek Yonli Varyans Analizi (One
Way Anova)” analizi yapilmig, sonuca iliskin ortaya ¢ikan degerler Tablo 26’de

verilmistir.

Tablo 26
Orneklem Grubunu Olusturan Lise Son Sunif Osrencilerinin Dogum Sirast Degiskenine
Gore Mesleki Olgunluk Puanlar ile Ilgili Bulgular

Kareler Kareler
Kaynak Toplanmm Sd Ortalamasi F P
Gruplar Aras1 578,03 3 192,67
Mesleki
Olgunluk Grup Ici 218378,13 600 363,96 529 ,662

Toplam 218956,17 603

Tablo 26’da goriildiigii gibi, 6grencilerin mesleki olgunluk puanlarinin dogum
siras1 degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, gruplar arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Bu sonug, dogum sirasmin lise son smif
ogrencilerinin mesleki olgunluk puanlarmna etki etmedigini ortaya koymustur.

Literatiirde dogum siras1 ile mesleki olgunluk iliskisine dair arastrmaya
rastlanmamustir.

Kardes sahibi olmak, tek ¢ocuk olmak ya da biiylik ¢cocuk olmak, aile ile ¢ocuk
arasindaki iliskiyi etkilemektedir. Bu etkinin mesleki olgunluk diizeyini farklilastiracagi

distiniilmiistiir.



BESINCI BOLUM

5. SONUC VE ONERILER

Bu calismada lise son smif 6grencilerinin ¢gocukluk ¢agi 6rselenme yasantilari ile
mesleki olgunluk diizeyleri, cinsiyet, okul tiirii, gelir diizeyi, algilanan okul basarisi ve

dogum siras1 durumlar1 arasindaki iliski arastirilmastir.

Aragtrma 2011-2012 Egitim Ogretim yilinda Malatya merkezinde kolay
ornekleme ile secilen bes farkli ortaggretim okulunda lise son smifa devam eden 314’1
kiz, 290’1 erkek toplam 604 6grenci lizerinde yapilmstir.

Lise son smif ogrencilerinin gocukluk ¢agi Orselenme yasantilarmi 6lgmek
amaciyla Aslan ve Alparslan (1999) tarafindan Turkgeye uyarlamasi yapilan “Cocukluk
Cag1 Orselenme Yasantilar1 Olgegi”, mesleki olgunluk diizeylerini 6lgmek amaciyla
Kuzgun ve Bacanli (1996) tarafindan gelistirilen “Mesleki Olgunluk Olgegi” ve
aragtirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Elde edilen
bulgular bu dlgeklerden elde edilen verilerle smirli olup 6grencilerin dlgeklere samimi

olarak cevap verdikleri varsayilmustir.

5.1. Sonuclar

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular lise son smifta egitim goren
ogrencilerin ¢ocukluk cagi Orselenme yasantilar1 ve mesleki olgunluk puanlarmi

degerlendirmek, calismalar planlamak agisindan 6nemli sonuglar dogurmustur.

5.1.1. Lise Son Simif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar ile
Mesleki Olgunluk Puanlarina fliskin Sonuclar

Lise son smif odgrencilerinin ¢ocukluk ¢agi orselenme yasantisi puanlari ile
mesleki olgunluk puanlar1 arasinda yapilan analiz sonuglarma gore g¢ocukluk g¢agi
Orselenme yasantisi puanlari ile mesleki olgunluk puanlari arasinda p<0.05 anlam
dizeyinde negatif yonde bir iliskinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin

cocukluk cag1 drselenme yasant1 puanlar arttikga mesleki olgunluk puanlar1 diigmekte,
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mesleki olgunluk puanlart arttikga ¢ocukluk c¢agi oOrselenme yasanti puanlari
diismektedir. Bu sonu¢ c¢ocukluk cagi oOrselenme yasantilari ile mesleki olgunluk
puanlar1 arasindaki iligkiyi ortaya koymaktadir.

Cocukluk cag1 orselenme yasantilari(duygusal istismar/ihmal, fiziksel istismar
ve cinsel istismar) insan gelisimi icin kritik bir donemi etkilemektedir. Lise son sinifa
gelmis bir Ogrenci meslek se¢imi agisindan Onemli bir doniim noktasinda
bulunmaktadir. Bu donemi etkileyen kaynaklarin tespit edilmesi ve incelenmesi ¢ok
blylk bir gerekliliktir. Arastrma sonucunda ¢ocukluk ¢agi orselenme yasantilarinin

mesleki olgunlugu etkiledigi goriilmektedir.

5.1.2. Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar ile
Cinsiyetlerine Iliskin Sonuclar

Lise son sinif dgrencilerinin ¢ocukluk ¢agi orselenme yasantilar: ile cinsiyet
degiskeni arasinda yapilan analiz sonuglarma gore cinsiyetle cocukluk ¢agi 6rselenme
yasantilar1 arasinda p<0.05 Onem diizeyinde anlamli bir iliski oldugu sonucuna

ulasilmustir.

5.1.3. Lise Son Simif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile Okul
Tiiriine Iliskin Sonuclar

Lise son smif 6grencilerinin gocukluk ¢agi orselenme yasantilar ile okul turd
degiskeni arasinda yapilan analiz sonuglarma gore okul tiiriiyle ¢ocukluk ¢agi 6rselenme
yasantilarinin duygusal istismar ve ihmal ile fiziksel istismar alt boyutlar1 arasinda
p<0.05 6nem diizeyinde anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Cinsel istismar

alt boyutu ile anlamli bir iligki bulunmamastir.

5.1.4. Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilari ile Gelir
Diizeyine Iliskin Sonuclar

Lise son sinif 6grencilerinin ¢ocukluk ¢agi 6rselenme yasantilar1 ile gelir duzeyi
degiskeni arasinda yapilan analiz sonuglarina gore gelir diizeyi ve c¢ocukluk ¢agi
Orselenme yasantilarinin tiim alt boyutlar1 (duygusal istismar ve ihmal ile fiziksel
istismar, cinsel istismar) arasinda p<0.05 onem diizeyinde anlamli bir ilisgki oldugu

sonucuna ulasilmustir.
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5.1.5. Lise Son Siif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar ile
Algilanan Okul Basarilarina Iliskin Sonuglar

Lise son smif 6grencilerinin ¢ocukluk ¢agi orselenme yasantilari ile algilanan
okul basaris1 degiskeni arasinda yapilan analiz sonuglarina gore algilanan basar1 diizeyi
ve cocukluk cagi drselenme yasantilarmin tiim alt boyutlar1 (duygusal istismar ve ithmal,
fiziksel istismar, cinsel istismar) arasinda p<0.05 onem diizeyinde anlamli bir iligki

oldugu sonucuna ulasilmistir.

5.1.6. Lise Son Smif Ogrencilerinin Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar ile
Dogum Sirasimna Iliskin Sonuclar

Lise son sinif 6grencilerinin ¢ocukluk ¢ag1 drselenme yasantilar1 ve dogum sirasi
degiskeni arasinda yapilan analiz sonuglarina goére dogum sirasi ile ¢ocukluk cagi
Orselenme yasantilarinin herhangi bir alt boyutu (duygusal istismar ve ihmal, fiziksel

istismar, cinsel istismar) arasinda p<0.05 Onem diizeyinde anlamli bir iligki

bulunmamastir.

5.1.7. Lise Son Simif Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Puanlan ile Cinsiyetlerine
Iliskin Sonuclar

Lise son smif 6grencilerinin mesleki olgunluk puanlar1 ile cinsiyet degiskeni
arasinda yapilan analiz sonug¢larma gore cinsiyetle mesleki olgunluk puanlari arasinda

p<0.05 6nem diizeyinde anlaml bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir.

5.1.8. Lise Son Simif Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Puanlar ile Okul Tiiriine
Iliskin Sonuclar

Lise son smif dgrencilerinin mesleki olgunluk puanlar1 ve okul tiri degiskeni
arasinda yapilan analiz sonuglarina goére okul tirii ile mesleki olgunluk puanlari

arasinda p<0.05 6nem diizeyinde anlamli bir iliski bulunmamustir.

5.1.9. Lise Son Simif Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Puanlan ile Gelir Diizeyine
Tliskin Sonugclar

Lise son sinif 6grencilerinin mesleki olgunluk puanlar: ve gelir diizeyi degiskeni
arasinda yapilan analiz sonuglarmna gore gelir diizeyi ile mesleki olgunluk puanlari

arasinda p<0.05 6nem diizeyinde anlamli bir iligki bulunmamustir.
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5.1.10. Lise Son Simf Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Puanlan ile Algilanan Okul
Basarisina Iliskin Sonuclar

Lise son smif 6grencilerinin mesleki olgunluk puanlari ile algilanan okul basarisi
degiskeni arasinda yapilan analiz sonuglarina gore algilanan okul basarisiyla mesleki
olgunluk puanlar1 arasinda p<0.05 6nem diizeyinde anlamlt bir iligki oldugu sonucuna

ulasilmistir.

5.1.11. Lise Son Simf Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Puanlarn ile Dogum
Sirasina Iliskin Sonugclar

Lise son smif ogrencilerinin mesleki olgunluk puanlar1 ve dogum sirasi
degiskeni arasinda yapilan analiz sonuglarma gore dogum sirasi ile mesleki olgunluk

puanlar1 arasinda p<0.05 6nem diizeyinde anlamli bir iliski bulunmamustir.

5.2.0neriler

1. Gilintimiizde c¢ocuklarin biiylirken neler yasadigi giderek 6nem kazanan
bir konudur. Cesitli 6rselenme yasantilarinin yetiskinlik hayatinda olumsuz sonuglara
yol actig1 bilinmektedir. Ailelerin ¢ocuklarma karsi gosterdikleri olumsuz tutumlarin
varhig1 kisilerin yasamlarina biiylik etkiler yapabilmektedir. Bu nedenle ailelerin
cocukluk cagi orselenme yasantilar1 ve etkileri hakkinda bilgilendirilmesine yonelik
seminerler dizenlenebilir.

2. Literatlir incelendiginde c¢ocukluk c¢agi Orselenme yasantilar1 ile mesleki
olgunlugun birlikte incelendigi bir arastirmaya ulasilmamistir. Bu nedenle aragtirmanin
sonuglarmin tekrarlanabilirliginin test edilebilmesi i¢in farkli 6rneklem gruplariyla yeni
arastirmalar yapilabilir.

3. Okullarda gorev yapan psikolojik danigsmanlar g¢ocuk istismart ve ihmali
konusunda bilgilendirilebilir ve almnan egitim sonrasinda okullarda ergenlere,
egitimcilere bilgilendirme ¢aligsmalar1 yapilabilir.

4. Mesleki rehberlik ¢alismalar1 ¢ocukluk ¢agi 6rselenme yasantilarinin etkisi géz
onunde bulundurularak planlanabilir.

5. Mesleki olgunlugu artirmaya yonelik ¢aligmalarda kisisel rehberlik faaliyetlerine
agirlik verilerek cocukluk ¢cagi drselenme yasantilarinin etkileri arastirilabilir.

6. Meslek ve kariyer planlamasi okullarda se¢meli ders olarak okutulabilir.
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EKLER

Ek 1. Cocukluk Cagi Orselenme Yasantis1 Olcegi

COYO
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Hicbir zaman (1)

Nadiren (2)

Bazen (3)

Sikhikla (4)

Cok sik (5)

Ben ¢ocukken ailemde birileri bana vurur ya da beni

1 ) .
doverdi.

2 Ben cocukken, hi¢ kimse benimle ilgilenmedigi icin,
kendi bakimimi kendim daha iyi yaptigimi hissederdim.

3 Ben ¢ocukken, ailemdeki kisiler birbiriyle tartisir, kavga
ederdi.
Ben cocukken, ailemde benimle ilgilenen ve beni koruyan

4 L N e ae
birinin oldugunu bilirdim.

5 | Ben ¢ocukken, ailemde bana bagirip ¢cagiran biri vardi.

5 Ben ¢ocukken, annem ya da kardeslerim doviiliirken ya
da onlara vurulurken gérdim.

7 | Ben gocukken gereksinim olan sevgi ve ilgiyi gérdum.

3 Ben cocukken, ailemde kendimi 6nemli ya da 6zel
hissetmemi saglayan biri vardi.

9 Ben ¢ocukken, ailemde kendimi doviiserek, ona vurarak,
yada ondan kagarak korumak zorunda kaldigim biri vardi.
Ben ¢ocukken, ailemde, basarili biri olmamu isteyen bir

10 | .. 7 - . .
kisinin varligini hissederdim.
Ben cocukken, degisik zamanlarda degisik kisilerin

11 | yaninda yasadim (degisik yakimlarimla ya da evlathik
verildigim ailelerle).

12 | Ben ¢ocukken, sevildigimi hissederdim.

13 Ben ¢ocukken, annem ve babam, bana ve kardeslerime
esit davranmaya caligirlardi.
Ben cocukken, ailemdeki kisilerden, bir doktora ya da

14 | hastaneye gitmek zorunda kalacak kadar denli dayak
yedigim oldu.

15 Ben cocukken, ailemde, beni bagimin belaya girmesinden
koruyan birileri vardir.

16 Ben cocukken, ailemdekiler beni, bir yerlerim curiyecek

ya da iz kalacak denli déverdi.




87

17

Ben cocukken, bir eriskinle ya da benden en az bes yas
biiyiik birisiyle cinsel iligkim oldu.

18

Ben gocukken, kemer, sopa, oklava, ya da benzeri sert
cisimlerle doviilerek cezalandirildim.

19

Ben gocukken, ailemizin Gyeleri birbirlerini gozetirlerdi

20

Ben ¢ocukken, annemle babam ayr1 yasardi ya da
bosanmusti.

21

Ben gocukken, fiziksel olarak istismar edildigime
inantyorum.

22

Ben ¢ocukken, ailemdeki kisiler beni kotii etkilerden
korumaya calistilar.

23

Ben cocukken, evde bana bakan ve benim
sorumlulugumu {iistlenen bir kisi vardi.

24

Ben ¢ocukken, 6gretmen, komsu ya da doktor gibi kisilerin
dikkatini cekecek denli kotu dayak yedim.

25

Ben ¢ocukken, ailemde denetimsiz davraniglari olan kisiler
vardi.

26

Ben ¢ocukken, ailemdeki kisiler beni okula devan etmem ve
egitimimi stirdiirmem ig¢in yiireklendirdi.

27

Ben ¢ocukken bana verilen cezalar ¢ok katiydi.

28

Ben ¢ocukken, ailemdeki kisiler birbirine yakindilar.

29

Ben ¢ocukken, birisi bana cinsel amagla dokunmayi ya da
kendisine dokundurtmay1 denedi.

30

Ben ¢ocukken, ailemdeki kisiler beni itip kalkt1.

31

Ben ¢ocukken birisi, kendisiyle cinsel iliskim olmasa beni
incitmekle ve hakkimda yalanlar s6ylemekle tehdit etti.

32

Ben c¢ocukken, gocuklugum miikemmeldi.

33

Ben ¢ocukken, ailemde incitilmekle korkutuldum.

34

Ben cocukken, birisi benimle cinsel i¢erikli davraniglara
girmeyi yada bana cinsellikle ilgili seyler izletmeyi denedi.

35

Ben c¢ocukken ailemde bana gilivenen biri vardi.

36

Ben ¢ocukken, duygusal olarak istismar edildigime
inantyorum.

37

Ben cocukken, ailemdeki kisiler ne yaptigimla ilgilenir gibi
goziikmezler ya da ne yaptigimi bilmezlerdi.

38

Ben cocukken, diinyadaki en iyi aileye sahiptim.

39

Ben ¢ocukken, cinsel olarak istismar edildigime inantyorum.

40

Ben cocukken, ailem gii¢ ve destek kaynagimdi.
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Ek 2.Mesleki Olgunluk Olgegi

MESLEKI OLGUNLUK OLCEGI

Yildiz KUZGUN
Feride BACANLI

ACIKLAMA:
Olgekte meslek secimiyle ilgili tutum ve davramslari dlgen bazi ifadeler verilmistir.

1. Sizdeki istenen, ifadeleri dikkatle okuyup bu ifadelerin size ne kadar uygun
oldugunu, sizin durumunuzu ne 6l¢iide yansittigini belirtmenizdir.

2. Cevap kagidinda: A "Bana Hi¢ Uygun Degil", B "Bana Pek Uygun Degil" C "Bana
Biraz Uygun", D "Bana Uygun", E "Bana Cok Uygun" karsiligindadir.

3. Simdi bir 6rnekle cevaplamanin nasil yapilacagimi gorelim:

Ornek :

- Cok erken yaslardan beri, bir meslek secmem gerektigini diistiniiyorum.

Eger sizin yukaridaki ifadeye uygunluk dereceniz "Bani Biraz Uygun" ise asagida
gosterildigi gibi cevap kagidinda "C" se¢eneginin altindaki araligi isaretlemeniz gerekecektir.

Bana Hi¢ Uygun Degil  Bana Pek Uygun Degil Bana Biraz Uygun  Bana Uygun Bana Cok
Uygun;

A B C D E
u 0 U L L

4. Cevap kagidinda her ifadeye iliskin bes secenekten yalniz birini isaretleyeceginizi ve
cevapsiz ifade birakmamaniz gerektigini litfen unutmayinmz.

5. Olgekte bulunan 40 ifadeyi 30 dakika iginde cevaplamaya ¢alisiniz.

Basarilar diler, katkilariniz i¢in tesekkir ederiz.

1. Hangi meslegin bana uygun oldugunu biiyiiklerimin daha iyi bilecekleri diisiincesindeyim.
2. Insan meslegini tesadiifen secer.

3. Istedigim meslegi secemeyeceksem "bu konuyu diisiinmenin ne geregi var" diyorum.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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Insan hangi meslegi segmesi gerektigi konusunda ailesinin tavsiyelerini dikkate alirsa hata
yapmaz.

Meslekleri daha iyi tammak i¢in, bu konuda yazilmis kaynak kitaplar olup olmadigini
arastiririm.

Girmek istedigim meslekler hakkinda bilinmesi gereken her seyi biliyorum.

Ogretmenlerime, dgrettikleri konu alanlartyla ilgili {iniversite programlarinin neler oldugu
hakkinda sorular sorar, onlardan bu konularda beni aydinlatmalarini rica ederim.

Gelecekteki meslegimi ben belirleyecegime gore, bu konuda gerekli bilgiyi edinmek igin
benim harekete gecmem gerektigi diisiincesindeyim.

Hangi meslege girecegime ailemin karar vermesi iyi olacak. Boylece sonugta bir hata
olursa ben sorumlu olmam.

Ogrencilik hayatimda daima hangi derslerin ya da ders dis1 faaliyetlerin bana ne yonden
yararli olabilecegini, hangi hedefe erismek icin katkisi olabilecegini diisiiniiriim.

Universitede program tercihimi belirlemeden 6nce, hangi alanlarda ne derece giicli, hangi
alanlarda ne derece zayif oldugumu degerlendirecegim.

Meslek tercihlerimde sik sik degisiklik yapiyorum.

birakmak diye diisiiniiyorum.

Simdiden meslek tercihleri {izerinde diisiinmeyi gereksiz buluyorum.

Ailemin sectigi meslege girersem onlarin daha ¢ok yardim ve destegini saglayabilirim diye
diisiiniiyorum.

Istedigim bir meslege giremeyeceksem meslek secimi iizerinde diisiinmenin ne yarar1 var
diye diistinliyorum.

17. Ne zaman meslek segme konusu agilsa igimi bir sikint1 kaplar.

18. Hig kimsenin beni benden iyi tantyamayacagini ve meslegimi segme sorumlulugunun bana

ait oldugunu diistinlriim.

19. Bana uygun hi¢bir meslek bulamiyorum.

20. Kendimi bildim bileli hangi meslege girmek istedigimi diisiiniiriim.

21. Bazi insanlarin hangi meslegi segcmek istedikleri konusunda nasil da emin ve kararl

olabildiklerine sastyorum.

22. Ne olmak, hangi meslegi se¢cmek istedigim konusunda zaman zaman hayallere dalarim,

ama ashinda heniiz tercihlerimi belirlemis degilim.

23. Cok erken yaslardan beri meslek yasamimdan neler bekledigimi, ne gibi yeteneklere ve

kisilik 6zelliklerine sahip oldugumu diisiiniiriim.

24. Universite sinavinda hangi alanla ilgili test alacagim belirledim, ama o alanda hangi

programlara girmek istedigime karar veremedim.
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25. Benim i¢in 6nemli olan sinava hazirlanmaktir. Meslek tercihimi zamani gelince
belirlerim.

26. Su ana kadar hangi programlan tercih edecegimi belirleyemedim. Ciinkii her giin bagka bir
secenek bana cekici geliyor.

27. Su anda belli bir meslek alan1 belirledim, ama kararimdan memnun degilim.

28. Televizyonda bir meslegin 6zelliklerini ve iilke ekonomisindeki yerini tanitan programlan
ilgi ile izlerim.

29. Yetenegime uygun oldugunu diisiindiigiim meslekleri inceliyorum.
30. Meslekleri tanmitan kaynak kitaplari okurum.

31. Ilgilendigim bir meslekteki insanlarin neleri yaptiklarini, hangi kosullarda ¢ahstiklarim
O0grenmek i¢in igyerlerine giderim.

32. Meslek tercihlerimi belirlemeden 6nce, sadece ilgi duydugum meslekleri degil, miimkiin
oldugu kadar baska bir¢ok meslegi de incelemeye ¢alistyorum.

33. Meslek segerken pek ¢ok kisiden bilgi ve goriis almaya niyetlendim, ama sonugta
kargasaya ve kararsizliga disiince bu isi oluruna biraktim.

34. Yeni bir meslek adi duydugumda hemen o meslegi incelemek igin harekete gegerim.

35. Benden once liseyi bitirip yiiksek 6gretime devam eden arkadaslarima, boliimleri
hakkinda sorular sorarim.

36. Birgok meslege heves ediyorum ve ilgi duyuyorum, ama hepsinin bir kusuru var. Bir tiirlii
birine karar veremiyorum.

37. Herhangi bir isim i¢in bir is yerine 6rnegin; banka, hastane, fabrika ve benzeri yerlere
gitsem orada ¢alisanlarin yaptiklarini gozler, "Ben bu isleri yapabilir miyim, bunlar1
yapmaktan zevk alir miyim?" diye diigiiniiriim.

38. Yeteneklerimi tanimam gerekiyor, ama bunu nasil yapacagimi bilmiyorum.

39. Tercih ettigim meslekleri tanitici toplantilara katilirim.

40. Benimle ilgili yonergeleri, agiklamalar1 dikkatle okurum (Se¢meli dersler listesi. OSYM
Kilavuzu gibi ).



MESLEKI OLGUNLUK OLCEGI CEVAP KAGIDI

A : Bana hi¢ uygun degil
uygun

C : Bana biraz uygun E : Bana ¢ok

B : Bana pek uygun degil D : Bana uygun

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21,

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.




Ek 3. Kisisel Bilgi Formu
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Degerli arkadaslar, asagida sizinle ilgili baz1 sorular sorulmustur. Elde edilen
bilgiler bilimsel bir arastirma igin kullanilacaktir ve gizli tutulacaktir. Bu nedenle
sorulan sorulara olabildigince icten ve dogru yanitlar vermeniz buyik ©6nem
tagimaktadir. Cevap vermeden once her climleyi dikkatle okuyunuz ve dogru bir sekilde
cevaplaymiz, kesinlikle bos birakmayiniz. Sizin diisiincenize en uygun kutuya ( X )
isareti koyacaksmiz ve her climle i¢in sadece bir kutuyu isaretleyiniz. Yardimlariniz i¢in

simdiden tesekkiir ederim.

Dali

Serkan ALTUNTAS
Atatirk Universitesi
Psik. Dan. ve Reh. Anabilim

1 Cinsiyetiniz

Kiz( ) Erkek

()

2 Okul tariniz

Genel Lise
Anadolu Lisesi
Imam-Hatip Lisesi
Meslek Lisesi

Ailenizin ekonomik
durumu

Diisiik
Orta

()
()
Yiksek ()

Size gore okul basari
durumunuz

Cok az basariliyim
Biraz basariliyim
Genelde basariliyim

Oldukga basariliyim

Cok basariliyim

A~ N N AN
~— O =

5 Siz kaginci ¢gocuksunuz

Tek ¢ocugum

[k cocugum
Ortanca ¢cocugum
Son ¢cocugum




Kisisel Bilgiler

Adi1 Soyadt:

Dogum Yeri ve Tarihi:

Egitim Durumu

Lisans:

Lisans:

Dil:

Is Deneyimi
2008- 2011:
2009- 2010:
2011-....:
Tletisim

Adres:
Elektronik Posta:

Tarih:

0Z GECMIS

Serkan ALTUNTAS

Malatya / 01.02.1986

Karadeniz Teknik Universitesi

Fatih Egitim Fakiiltesi

Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik / 2004-2008

Anadolu Universitesi
Acik Ogretim Fakiiltesi
Sosyoloji / 2010- ...

Ingilizce
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Tatvan Ilkdgretim Okulu - Rehber Ogretmen ve Psik. Dan.

Bursa Isiklar Askeri Hava Lisesi — Psikolojik Danisman

Sahnahan Ortaokulu- Rehber Ogretmen ve Psik. Dan.

Sahnahan Ortaokulu Merkez/Malatya

serkan-altuntas@hotmail.com

24.04.2013



