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Bireylerin sosyal yasaminda gerceklesen degisimlere paralel olarak seyahat ve tatil
aliskanliklar1 da degismekte ve buna bagli olarak alternatif turizm tiirleri her gegen giin daha
fazla popiilerlik kazanmaktadir. Bu calismada doga temelli bir alternatif turizm tiirii olan doga
yiiriiylisii etkinlikleri ve Kastamonu’nun doga yiiriiyiisii rotalarinin belirlenmesi konulari
islenmistir. Kastamonu cografi yapisi ile doga yiiriiyiisii vb. faaliyetler i¢in oldukca elverisli
kosullara sahiptir.

Calismanin amaci Kastamonu ilinde yer alan mevcut ve potansiyel doga yliriiyiisii rotalarinin
tespiti, haritalandirilmasi, cografi verilerinin iglenmesi ve dokiimanlar halinde rota veri
tabaninin olusturulmasidir. Olusturulan rota veri tabani literatiirde yazili kaynak olusturacak,
pratikte ise bolgeyi ziyaret eden doga yiirliylis¢iileri i¢in yol gosterici bir ¢alisma olacaktir.
Bu kapsamda oncelikle Kastamonu’da doga yiiriiyiisii faaliyetlerinin mevcut durumu ve bu
faaliyetlerde kullanilan rotalar ortaya konmustur. Elde edilen veriler ve saha calismalari ile
mevcut rotalara ek olarak alternatif doga yiirliylisii rotalar1 tespit edilmis ve GPS uygulamasi
ile kayit altina alinmistir. Ayrica nitel arastirma yontemlerinden goriisme formu teknigi
kullanilarak Kastamonu’da doga yiiriiylisii faaliyetlerine katilan bireylerin mevcut durumu,
ylirliylis rotalarina ait goriigleri ve rotalardan beklentileri belirlenmistir. Bu kapsamda
caligmada Kastamonu’da faaliyet gdsteren Kastamonu Dagcilik ve Doga Sporlari ihtisas
Kuliibii Dernegi (KADASK) biinyesinde yonetim ve egitici kademesinde yer alan uygun 16
kisi ile goriisme gergeklestirilmistir.

Calisma sonucunda Kastamonu’da yer alan ve doga turizmi kapsaminda kullanilabilecek 16
doga yiiriliylisii rotas1 tespit edilmis ve cografi bilgileri toplanarak haritalandirilmasi
gerceklestirilmistir. Ayrica goriisme formu kapsaminda gerceklestirilen SWOT (GZFT)
analizi ¢aligmasi ile mevcut rotalarin giiclii-zayif yonleri ile tehditleri ve firsatlart tespit
edilmis, bolgede yer alan rotalarin ve doga yiiriiyiisii faaliyetlerinin gelistirilmesi adina
oOneriler sunulmustur.

ANAHTAR KELIMELER: Kastamonu, Doga turizmi, Doga yiiriiyiisii, Doga yiiriiyiisii
rotasi, Rota.

2021, 191 Sayfa



ABSTRACT

MSC. THESIS
KASTAMONU WALKING ROUTES
A RESEARCH ON DETERMINATION AND MAPPING

COSKUN KARA
KASTAMONU UNIVERSITY INSTITUTE FOR SOCIAL SCIENCE
DEPARTMENT OF TOURISM MANAGEMENT
TOURISM MANAGEMENT MASTER'S GRADUATE WITH THESIS
SUPERVISOR: ASSOC. PROF. DR. CANAN TANRISEVER

In parallel with the changes in the social life of individuals, travel and holiday habits also
change, and accordingly, alternative tourism types are gaining more and more popularity day
by day. In this study, trekking activities, which is a nature-based alternative tourism type, and
the determination of trekking routes in Kastamonu are discussed. With its geographical
structure, trekking etc. It has very favorable conditions for activities.

The aim of the study is to determine and map the existing and potential trekking routes in
Kastamonu province, to process the geographical data and to create a route database in
documents. The created route database will constitute a written source in the literature, and in
practice, it will be a guiding study for the nature walkers visiting the region. In this context,
first of all, the current situation of trekking activities in Kastamonu and the routes used in these
activities were revealed. With the obtained data and field studies, alternative trekking routes
were determined in addition to the existing routes and recorded with the GPS application. In
addition, using the interview form technique, one of the qualitative research methods, the
current situation of the individuals participating in the trekking activities in Kastamonu, their
views on the hiking routes and their expectations from the routes were determined. In this
context, interviews were conducted with 16 suitable people in the management and trainer
levels of Kastamonu Mountaineering and Outdoor Sports Specialization Club Association
(KADASK) operating in Kastamonu.

As aresult of the study, 16 trekking routes in Kastamonu that can be used within the scope of
nature tourism were determined and their geographical information was collected and mapped.
In addition, with the SWOT (SWOT) analysis study carried out within the scope of the
interview form, the strengths-weaknesses, threats and opportunities of the existing routes were
determined, and suggestions were made for the development of the routes and trekking
activities in the region.

KEY WORDS: Kastamonu, Nature tourism, Hiking, Trekking route, Route.

2021, 191 Page
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TESEKKUR

““Kastamonu’nun Doga Yiriiylisi Rotalarinin Belirlenmesi’” adli ¢aligmada,
Kastamonu ilinde yer alan doga yiiriiylisii rotalarinin belirlenmesi ve belirlenen
rotalarin doga turizmi kapsaminda degerlendirilmesi konular1 iglenmistir.

Lisans egitimi doneminden baglayarak Yiiksek Lisans egitimim ve devaminda bu
calismanin gerceklestirilmesindeki destek ve katkilarindan dolayr degerli danismanim
Dog¢. Dr. Canan TANRISEVER’e ve tez savunmamda yer alan Prof. Dr. Kutay
OKTAY ve Prof. Dr. Nazmiye ERDOGAN hocalarima katkilarindan dolay1
tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica tez ¢alismam siiresince bilgi ve desteklerini esirgemeyen Kastamonu Dagceilik
ve Doga Sporlar1 Thtisas Kuliibii Dernegi lyelerine, kiymetli agabeyim Adem
SALCIOGLU’na ve egitim siirecinde her daim destek¢im olan aileme tesekkiirlerimi
sunarim.

Coskun KARA

Kastamonu, 2021
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1. GIRIS

Baslangicta sportif amagli ve daha ¢ok yiiksek gelir seviyesindeki bireyler tarafindan
gergeklestirilen doga yiirliylisii faaliyetleri, giinlimiizde genis kitlelere hitap eder hale
gelmistir. Bu tiir faaliyetlerin yayginlasmasindaki etkenler; toplumlarin refah
diizeyinin artmasi, standart turizm ¢esitlerinde doygunluga ulasan bireylerin alternatif
turizm irlinleri arayisina girmesi, basta cok yiiksek fiyatlara satis1 yapilan doga
yluriiylisii ekipmanlarinin, teknolojik gelismeler ve olusan pazar rekabeti ile daha
ekonomik ve ulasilabilir hale gelmesi gibi gelismelerdir (Garda, 2010). Bu nedenle bir
alternatif turizm ¢esidi olan ekoturizm bilesenleri icerisinde doga yliriiylisleri nemli
bir yer tutmaktadir. Dogal alanlarda yapilan bu etkinlikler; yerel kiiltiirlerin taninmasi
ve kirsal kesimlerdeki turizm hareketlerinin artmasi ile bu bolgelerde ekonomik

gelismeye destek vermektedir (Cetinkaya, 2016).

’

Doga turizmi kavramu literatiirde ‘‘doga turizmi, ekoturizm, yesil turizm, soft turizm’
gibi farkli isimler altinda degerlendirilebilmektedir. Baz1 kaynaklarda ekoturizm ile
ayni anlamda degerlendirilen doga turizmi kavrami, bazi kaynaklarda ise ayirt edici
ozellikleri olan ayr1 bir turizm ¢esidi olarak belirtilmektedir (Garda, 2014). ‘*Doga

turizmi’’ genel tabirle cesitli rekreasyon aktiviteleri ile dogada vakit gecirmeyi
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icerirken ‘ekoturizm’’ ise gevrenin ve yerel halkin kiiltliriiniin ve sosyo-ekonomik
¢ikarlarinin korunmasina yonelik sorumluluklar tagiyan bir turizm ¢esidi olarak 6n
plana ¢ikmaktadir (Erdogan, 2010). Bu tanimlardan yola ¢ikarak doga turizmi ve
ekoturizm kavramlarimin kullanilis yeri ve bigimlerine gore ayr1 degerlendirilmesi

gerekmektedir.

Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 son yillarda 6zellikle kiy1 bolgelerde yogunlasan turizm
hareketlerini, kirsal ve daha az gelismis bolgelere yayarak bu bdlgelerdeki sosyo-
ekonomik kalkinmay1 giiclendirici politikalar izlemektedir. Tiirkiye’nin 2023 Turizm
Stratejisi igerisinde de yer alan ‘‘Turizmin ¢esitlendirilmesini, tiim yila ve yurda
vayilmasina imkdn veren projeler gelistirilerek kiyilarin disindaki bélgelere de yatirim
vapilmasi tegvik edilecektir’” gibi maddeler de bu politikalar1 destekleyici niteliktedir.
Bu kapsamda yapilan caligmalar incelendiginde; Mavi Bayrak Projesi, 1SO 14000
Cevre Yonetim Sistemi, ATAK Projesi, Cam Odiilii Projesi Belek Yonetim Plani, Dag-
Doga Yiiriiyiisii Projesi, Yayla Turizmi Projesi, Akarsu Turizmi Projesi, Bisiklet Tur

Giizergahlarimin Belirlenmesi-Gelistirilmesi Projesi, Atli Doga Yiiriiyiisii Projesi,



Magara Turizmi Projesi, Sportif Olta Balik¢iligi Projesi, Kus Gozlemciligi Projesi,
Tarim- Cifilik Turizmi Projesi, Botanik Turizmi Projesi, Ipek Yolu Projesi, Av Turizmi
Projesi (Bakirci, 2002: 244-246) gibi bir ¢ok farkli proje ¢alismasimnin bulundugu
goriilmektedir. Bu projeler ile sahil turizmi gibi popiiler turizm tiirlerinden yeterince
faydalanamayan dezavantajli bolgelerin alternatif turizm cesitleri ve yeni turistik

tiriinler ile sosyal ve ekonomik yonden gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Giliniimiizde daglik alanlar hassas ekosistemlerin var oldugu yiiksek 6neme sahip
alanlar olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Birgok agik hava sporunda oldugu gibi doga
ylrliylisii faaliyetleri de daglik ve kirsal alanlarda gerceklestirilmektedir. Bu tiir
faaliyetlerin son yillarda hizli bir artis gdstermesi sebebiyle daglik alanlarda olusan
cevresel baskilar, siirdiiriilebilir turizm kavraminin bu alanlarda olduk¢a 6nemli bir
unsur oldugunu ortaya cikarmaktadir. Doga yiiriiyiisii ve benzeri faaliyetlerin
yapildiklar1 alanlarin se¢iminde ve faaliyet esnasinda uyulmasi gereken Onemli
ekolojik kurallar mevcuttur. Yiriiyiis rotalarinin yabani hayat poptilasyonunun yogun
oldugu ve endemik tiirlerin yer aldig1 hassas bolgelerin disinda tutulmasi, faaliyetler
esnasinda olusan atiklarin kontrolii, dogal ¢evreyi olumsuz etkileyen ates yakma,
giiriiltli ve uzun siireli faaliyetlerden kacinilmasi, yabani hayvanlarin gog¢ yollari,
kulugka ve lireme noktalar1 vb. bolgelerde faaliyet yapilmamasi, akarsu, dogal kaynak
sular1 vb. alanlarda su kaynaklarini kirletici hareketlerden uzak durulmasi gibi oldukca
onemli kurallar bulunmaktadir. Bu kurallarin g6z ardi edildigi durumlarda ¢evre ve
dogal yasam ilzerinde telafisi miimkiin olmayan olumsuz sonuglar ortaya

cikabilmektedir.

Dogal alanlarda gergeklestirilen sportif ve turizm kaynakli faaliyetler sonucunda
ortaya c¢ikabilecek olumsuz sonuglarin Oniine gegmek ve siirdiirebilir bir turizm
anlayis1 ortaya koymak amaciyla ekoturizm yaklasimi ortaya ¢ikmistir. Ekoturizm,
dogal ¢cevrenin ve kaynaklarin korunmasinin yani sira yerel halkin sosyal ve ekonomik
haklarimin da korunmasin1 6n planda tutan toplum temelli turizm hareketi olarak 6n
plana ¢ikmaktadir. Doga yiirliytisii faaliyetleri standart turizm c¢esitlerine gore daha
kiigiik ve dogal alanlarin ve yerel halkin ¢ikarlarinin korunmasi hususunda biling
diizeyi yiiksek gruplar tarafindan gergeklestirilmesi sebebiyle siirdiirtilebilir bir turizm
yaklagimi olarak hem doga turizmi hem de eko turizm basliklart altinda

incelenebilmektedir.



Kastamonu 1li kiiltiirel zenginliklerinin yan1 sira, barmdirdig1 dogal giizellikleri, milli
parklari, kanyon ve selaleleri, sira daglari ile 6zellikle doga sporlar1 ve macera turizmi
acisindan oldukga elverisli bir cografyaya sahiptir. Icerisinde Ilgaz Dag1 Milli Parki,
Kiire Daglar1 Milli Parki (KDMP) ve istiklal Yolu Milli Parki, Ersizlerdere Tabiat
Parki gibi 6nemli dogal alanlara sahip olan Kastamonu ili, doga ylirliylisii rotalar
bakimindan da yiiksek potansiyele sahip bir bolgedir. Tiirkiye genelinde bilinirlige
sahip olan Istiklal Yolu Rotasi ve Ilgaz Daglarn Yiirilyiis Rotalar1 bunlarmn
baslicalaridir. 07.07.2000 tarihinde milli park ilan edilen Kiire Daglari, ayn1 zamanda
Tiirkiye’de korunmasi gerekli 9 sicak noktadan birisidir (URL-1). Kiire Daglar1 Milli
Parki, 1997 yilinda Diinya Dogayr Koruma Vakfi (WWF) ve turizm alaninda
faaliyetlerde bulunan Molecaten Grup tarafindan olusturulan ancak 2014 yilinda
iflasin1 agiklayarak dagilan PAN Parks (Korunan Alanlar A§1 / Protected Areas
Networks) agmin Tirkiye’deki ilk ve tek iiyesidir (URL-2). Bolgede bireysel ve
dagcilik kuliipleri kapsaminda kullanilan birgok doga yiiriiyiisii rotast mevcuttur.
Ancak bu rotalarin sistematik sekilde kayitli bir veri tabam1 ve tanitim g¢aligmasi
olmamasi sebebiyle bilinirligi yok sayilabilecek kadar azdir. Kastamonu ilinde turizm
hareketlerinin ¢esitlendirilmesi ve sehir merkezinden tiim ilgelere yayilabilmesi adina

doga turizmi ve doga yiiriiyiisii rotalarinin 6nemi oldukca fazladir.

Kastamonu ilinde bulunan doga yiiriiyiisii rotalarinin tespiti ve haritalandirilmasi
amaciyla gergeklestirilen bu ¢alismada, mevcut ve potansiyel doga yiiriiyiisii rotalar
ele alinmistir. Baslangicta 21 farkli rota alani ele alinmis ancak Covid-19 salgim
siirecinde yasanan seyahat kisitlamalar1 sebebiyle 16 farkli rotadan veri toplanmistir.
Bu rotalarin se¢iminde doga yiirliylislerine uygunluk, kampli etkinlikler i¢in uygunluk,
manzara seyir noktalarinin varligi, dogal ve kiiltiirel ¢ekicilik unsurlarinin varligi,
ulasim kolaylig1 ve hassas tabiat ekosistemleri ile etkilesimin minimum seviyede
tutulmas1 gibi kriterler géz oniinde bulundurulmustur. Orneklem igerisine alman
rotalarin Kiire Daglar1 ve Ilgaz Daglari gibi iki 6nemli dag destinasyonu lizerinde yer
almas1 ve bu alanlarda doga yiirliyiisii rotalarinin yan1 sira ¢esitli dogal, tarihi ve
kiiltiirel zenginliklerin de 6n plana ¢ikiyor olmasi bdlgenin turizm hareketlerinin

gelistirilmesi agisindan 6nemli firsatlar olusturmaktadir.

Bu amagla veri toplama siirecinde 6ncelikle 6rneklemde segilen alanlarin dogal ve

kiiltiirel peyzaj 6zellikleri ele alinmigtir. Ek olarak mevcut 6zelliklerin doga yiirtiytisii



faaliyetleri acisindan uygunlugu incelenerek doga turizmi kapsaminda
kullanilabilirligi arastirilmistir. Calismanin devaminda tespit edilen yiiriiylis rotalar
tizerinde saha ¢aligsmasi gergeklestirilmis ve rotalar birebir deneyimlenmistir. Deneyim
ve gozleme dayali elde edilen veriler saha calismasi siirecinde gergeklestirilen GPS

kayd1 ve fotograflama ile elde edilen veriler ile desteklenerek ¢alismaya aktarilmistir.

Ayrica hazirlanan goriisme formu ile tespit edilen doga yiirliylisli rotalarinin gii¢lii ve
zayif yonleri ile barindirdiklari firsat ve tehditlerin neler oldugu, katilimcilarin doga
ylriiyiisii rotalarindan beklentileri incelenmistir. Elde edilen veriler ile SWOT (GZFT)
analizi tablosu ve Kastamonu ilinde bulunan doga yiiriiyiisii rotalarinin gelistirilmesi

ve turizme kazandirilmasi agisindan 6neriler olusturulmustur.

1.1.  Illgili Literatiir

Doga yiirliylisii ve turizm kavramlart bir arada incelendiginde literatiirde bir¢ok
calisma oldugu goriilmektedir. Doga yiiriiyiisii kavrami farkli arastirmacilar tarafindan
birincil baglik veya ekoturizm, macera turizmi, spor turizmi ve doga turizmi gibi farkl
baslhiklar altinda incelenmistir. Literatiir calismasi kapsaminda incelenmis olan
calismalarda genel olarak doga yiiriiyiisii aktivitelerinin ve yiiriiyiis rotalarmin turizm
hareketlerine kazandirilmasi, yeni yiirliylis rotalarinin tespiti, var olan rotalarin

korunmas: ve gelistirilmesi gibi konular iizerinde yogunlastig1 gortilmektedir.

Kiracioglu, Batur, Safak, Boza ve Oner (2013) arastirmasinda, Izmir ilinde doga
yiiriiyiiglerine olan talep seviyesini ve Izmir ili Ovacik-Sinancilar giizergah1 doga
yiirilyiisii rotalarini tespit etmislerdir. Calisma esnasinda Izmir ilinde yer alan STK lar
ve Orman Kaynaklar1 Yoneticileri ile is birligi yapilarak Ovacik-Sinancilar bolgesinde
yer alan dogal ve kiiltiirel zenginlikler ile rotalarin olusturulmasi esnasinda dikkat

edilecek hususlarin tespiti de yapilmustir.

Selim (2019) arastirmasinda, Giillik Dagi ve Termesos Antik Kenti’nin doga
yuriiyiisii aktiviteleri ile ziyaret edilebilirligi iizerine arastirmalar gergeklestirmistir.
Arastirmacinin gergeklestirdigi calismada 6n plana ¢ikardigi unsurlar ile standart doga
ylirliyiisii rotalarindan ziyade gelismis teknolojik ekipmanlar yardimiyla arazi yapisina
dair verileri isleyerek bu rotalar i¢in en uygun gilizergahlarin belirlenmesi {izerine
odaklanan bir arastirma olmasidir. Bu kapsamda Cografi Bilgi Sistemleri (CBS)

yardimziyla bolgenin arazi yapisina ait sayisal veriler tiretilmis ve ziyaretgiler i¢in dogal



yaptya minimum diizeyde etki edecek alternatif yiiriiylis rotalari olusturulmus ve
alternatif turizm hareketleri kapsaminda kullanilabilecek bir model Onerisi

gelistirilmistir.

Asan, Kendir, Dingerler ve Arslan (2018) arastirmalarinda, kis turizmi kapsaminda
Sivas ilinde 10 adet doga yiiriiyiisii rotasi1 belirlenmistir. Farkli zorluk derecelerine
gore olusturulan harita ¢aligmast ile tespit edilen bu 10 adet rota Sivas ili doga yiiriiyiis

rotalar1 envanterine kazandirilmstir.

Kim ve Jakus (2019) arastirmalarinda, ABD’de tahrip edilen dogal alanlar ve bu
tahribatlarin yillik ziyaret¢i sayisina etkileri arastirilmistir. Elde edilen verilere gore
Utah eyaletinde yillik ortalama ziyaretci kayb1 %0,5 ile %1,5 arasindadir. Yaganan
ziyaret¢i kaybinin bolge ekonomisine olan zarari ise yillik 2,7 ila 4,5 milyon dolar
diizeyindedir. Arastirma kapsaminda iilke genelinde dogal alanlarin tahribatinin ayn
seviyede devam etmesi halinde olusabilecek ekolojik ve ekonomik zarara dikkat

¢ekilmektedir.

Bektore, Korkmaz, Ersen ve Atak (2018) arastirmalarinda, Frig Vadisi’nde potansiyel
kamp alanlar1 ve yiirliylis rotalarinin CBS yardimiyla tespiti amaglanmistir. Hali
hazirda bolgenin kamp ve doga yiiriiyiisleri i¢in kullanilan bir boélge olmasi,
ziyaretcilere daha kaliteli kamp alanlar1 ve yliriiyiis rotalar1 olusturulmasi ihtiyacini
ortaya ¢ikarmaktadir. Bu diisiinceden hareketle Frig Vadisi igerisinde yer alan
potansiyel kamping alanlar1 ile yiriiylis ve bisiklet rotalar1 belirlenmis ve

haritalandirilmastir.

Tekin (2017) arastirmasinda, dogal ve kiiltiirel kaynaklar bakimindan zengin olan
Konya ilinde mevcut turizm rotalarina alternatif ekoturizm rotalar1 olusturulmasina
yonelik oneriler sunmay1 amaclamistir. Konya ili turizm hareketleri agirlikli olarak
Mevlana Miizesi’ni ziyaret amagli gerceklesmektedir. Tirkiye’nin 2023 turizm
stratejisinden de yola ¢ikilarak arastirma kapsaminda Konya’nin ekoturizm potansiyeli
lizerine c¢esitli yaklasimlar one siiriilmeye calisilmis ve alternatif ekoturizm rotalari

Onerilmistir.

Senol, Tokmak ve Gngra (2016) arastirmasinda, son yillarda hizla gelismekte olan dag
turizminin onemine dikkat ¢ekmeyi amaclamistir. Orneklem olarak ise Kirgizistan
iilkesi ele alinmis ve iilkeye dag turizmi kapsaminda gelen turistlerden elde edilen

veriler ile Kirgizistan dag turizmi ve bu turizm ¢esidinin bdlgedeki gelisiminin niinde



yer alan engeller tespit edilmeye calisilmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen
bulgulara gore Kirgizistan’in dag turizmi agisindan oldukca zengin destinasyonlara
sahip oldugu ancak yeterli tanitimin yapilmamasi, bu bolgelerdeki alt ve {ist yap1
caligmalarinin  yetersizligi ve potansiyel alanlarin yeterince faydali sekilde
kullanilmamasi sebebiyle bu alanda gelisim saglanamadigi sonucuna ulasilmistir.
Arastirma sonucuna gore {ilkeye dag turizmi kapsaminda gelen turistlerin
memnuniyetsizlikleri iki temel soruna dayanmaktadir. Bu sorunlardan ilki yiyecek-
igecek isletmelerinin yetersiz ve kalite olarak diisiik seviyede olmasi, ikinci sorun ise
konaklama tesisleri ile daglik alanlar arasindaki mesafenin fazla olmasi sebebiyle

ortaya ¢ikan ulagim problemleridir.

Aciksdz, Topay ve Aydin (2006) arastirmasinda, Bartin ili Arnit beldesinde yer alan
trekking parkurlarinin Hizli Kirsal Degerlendirme (HKD) teknigi ile belirlenmesine
yonelik ¢alismalar yapilmistir. Elde edilen bulgular SWOT Analizi yontemi ile
degerlendirilmis ve potansiyel rotalarin tespiti, gelistirilmesi ve korunmasina yonelik
Oneriler gelistirilmistir. Aragtirma kapsaminda toplam 26 adet farkli zorluk
derecelerine sahip trekking parkuru tespit edilmis ve bu rotalarin alternatif turizm
kapsaminda degerlendirilmesi durumunda yore halkina sosyo-ekonomik olarak

olumlu katkilar saglayacagi vurgusu yapilmistir.

Kiper ve Arslan (2007) aragtirmasinda, Anadolu’da doga turizmi kapsaminda mevcut
doga yiriiyiisii giizergahlarina eklenebilecek alternatif rotalar ele alinmstir.
Calismanin 6rneklem alani olarak ise olarak ise Ipek Yolu iizerinde yer alan
Safranbolu ilgesine bagli Yoriik Kdyii belirlenmistir. Ornek alan iizerinden elde edilen
veriler SWOT Analizi, uzman ve literatiir temelli degerlendirme kriterleri
dogrultusunda analiz edilmis ve doga yiiriiylis rotalarina uygun noktalarin tespiti

yapilmistir.

Cetinkaya (2016) arastirmasinda, izmir, Kemalpasa Ilcesi, Karabel Orman Isletme
Sefligi Amenajman Planindaki fonksiyon haritasinda Ekoturizm faaliyet alan1 olarak
ayrilan Mahmut Dagi’'nda doga yiirliylisii giizergah1 planlamasi yapilmistir.
Tiirkiye’de heniiz Karayolu Ulasimina kapali alanlarda, doga yliriiylis gilizergahi
standartlar1 olmadig1 igin 2007 yilinda Irlanda Ulusal Doga Sporlari Konseyinin

belirledigi standartlar ¢aligma alanina uyarlanarak giizergah tespiti yapilmistir



Ender ve Soykan (2004) arastirmasinda, Kiitahya ilinde bulunan dogal alanlarda,
rekreasyon amacli trekking (doga yiiriiyiisii) rotalarinin tespit edilmesini amaglamaistir.
Kiitahya ilinin %53’liikk kisminin orman ortiisii ile kapli olmasi ve birgok dogal
giizellige ev sahipligi yapmasi doga turizmi agisindan potansiyel olusturmaktadir.
Arastirma kapsaminda bu alanlarin giiniibirlik ve uzun siireli doga yiirliylisii ve
kamping alanlar1 olarak kullanilabilmesine yonelik oneriler gelistirilmesi tizerinde

durulmustur.

Zengin, Ko¢ ve Ulama (2019) arastirmalarinda, Kastamonu ilinin var olan doga
turizmi potansiyelinin etkin kullanilamamasinin 6niindeki sorunlar {izerinde
durulmustur. Aragtirma sonucunda elde edilen bulgulara gore baslica sorunlar ulagim,
alt ve st yap1 eksikligi, tanitim eksikligi, yerel rehber eksikligi, halkin bilingsizligi,
gezi rotalarinin yetersiz diizeyde olusu gibi sorunlara ulasilmigtir. Ayrica ¢aligma
sonucunda Kastamonu ili dogal zenginliklerinin alternatif turizm kapsaminda

degerlendirilmesi i¢in Onerilere de yer verilmistir.

Mutanaa ve Mukwadaa (2018) arastirmalarinda, literatiirde olan Dag turizmi ile ilgili
calismalar incelenmistir. Bu kapsamda Dag turizminin siirdiiriilebilirligi, daglik
alanlardaki yerel halklara ekonomik faydalari ile dag turizmi hareketlerinin bu
destinasyonlar iizerindeki fiziki etkileri gibi konularin agirlikli olarak islendigi

sonucuna varilmistir.

Stewart (2015) hazirladig rehber kitap iceriginde Afrika kitasinin en yliksek noktasi
olan Kilimanjaro Dag1 ve bu dagin zirvesine c¢ikis i¢in kullanilan rotalar yer
almaktadir. Hazirlanan kitabin igeriginde rota bilgilerine ek olarak bitki ortiisii, vahsi

yasam, yerel halk vb. konularda da bilgiler yer almaktadir.

Polat ve Onder (2006) ¢alismasinda, kiiltiirel zenginlikleri ve el degmemis dogal
giizellikleri ile 6n plana ¢ikan Konya ili Karapmar ilgesinin mevcut turizm
potansiyelinin  ekoturizm kapsaminda degerlendirilmesi iizerine c¢alisilmistir.
Aragtirma kapsaminda Karapinar ilgesi ve ¢evresinde yer alan bazi alanlarin ekoturizm
etkinliklerine uygunlugu CBS, yerinde gozlem ve anket teknigi yardimiyla
incelenmistir. Elde edilen bulgularin sonucunda ekoturizm faaliyetlerine uygun
noktalar tespit edilmis ve bu noktalarda gercgeklestirilebilecek uygulama Oneri

gelistirilmistir.



Somuncu (2004) arastirmasinda, son yillarda gelismekte olan dagcilik ve dag turizmi
faaliyetlerinin ekonomik faydalarinin yaninda olusabilecek ekolojik zararlari incelemistir.
Gelismekte olan dag turizmi icerisinde turistlerin isteklerinin yani1 sira daglik alanlarda
yer alan dogal kaynaklarin korunmasi, yerel halkin istekleri  gibi 6nemli unsurlar

arasindaki dengeyi saglamanin 6nemine vurgu yapilmistir.

Chaturvedi (2000) aragtirmasinda, Himalayalar’da yer alan Gangotri bolgesinde artan
turistik hareketler neticesinde olusabilecek ekolojik tahribati incelemistir. Bolgeye
gelen dagcilar ve turistlere ek olarak onlara eslik eden rehberler ile buralarda yer alan
isletmelerin caligsanlar ile olusan nufiis artisinin basta Gangotri bdlgesi olmak {izere
tim Himalaya Sira Daglar kusaginda ekolojik yapiy1 tehdit edebilecek seviyelere

ulastig1 diistincesi 6n plana ¢ikarilmistir.

Bektas, Kural, Erbasi, Nisanci ve Cep (2016) arastirmalarinda, Artvin ili Yusufeli
ilgesinde yer alan dag bisikleti rotalarmin CBS yardimi ile haritalandiriimasi
amaglanmistir. Arastirma kapsaminda mevcut dag bisikleti rotalarinin  tiim verileri
GPS vyardimi ile toplanmis ve CBS araclar1 kullanilarak sayisal verilere
dontstiiriilmiistiir. Ek olarak bolgeye ait uygu goriintiileri elde edilerek sayisal veriler

ile birlestirilmis ve rota haritalar1 ve veri tabani ortaya ¢ikarilmistir.

Kok (2020) arastirmasinda, son yillarda turist rehberligi uzmanlasma alanlari
icerisinde yerini alan yiirliylis yollar1 ve Bolu ilinin doga yiirliyiisii rotalarinin
belirlenmesi amaglanmistir. Calisma sonucunda Bolu ilinin doga yiiriiyiisii rotalar
bakimindan oldukca zengin kaynaklara sahip oldugu, yapilacak yeni rota tespit ve
tanitim caligmalari ile bdlgenin bu alanda popiiler bir destinasyon haline gelebilecegi
sonucuna ulasilmistir. Calisma kapsaminda ayrica seyahat acenteleri ve turist
rehberlerinin doga yiirliylis rotalar1 konusunda gelisimi acisindan Oneriler

sunulmaktadr. Tlgili literatiiriin bulundugu literatiir tablosuna ekte yer verilmistir.

2. DOGA TURIZMi

Diinya genelinde en hizli gelisen ve degisen sektorlerden bir tanesi turizmdir. Son
yillarda 6zellikle doga temelli turizm hareketlerinde 6nemli gelismeler yasanmaktadir.
Doga turizmi, sektdriin hizla yiikselen bir uzmanlagma alani ve 6nemli bir nis pazarini
olusturmaktadir (Luzar, Diagne, Gan ve Henning,1995). Doga turizmi kapsam olarak,

peyzaj, su kaynaklari, yaban hayati, bitki Ortiisii gibi dogal kaynaklar1 ve bu



kaynaklarin siirdiiriilebilir  sekilde kullanimin1 igermektedir. Doga ve icinde
barindirdig1 bitki ve hayvan topluluklari ile i¢ ice olma, sehir hayatinin stresli
kosullarindan uzaklasma, macera ve adrenalin gibi 6zel amaclar ile seyahat etmeyi
iceren turizm c¢esidi olarak tamimlanmaktadir (Luzar vd. 1995). Temelde turizm
hareketlerinin ¢evre iizerindeki etkisini azaltmak {izere ortaya ¢ikan doga turizmi,
stirdiiriilebilir bir turizm yaklagimidir. Doga turizmi kavrami kendi iginde farkli alt
bagliklara ayrilmaktadir. Bu ayrim yapilirken seyahatin amaci, kullanilan araglar
(bisiklet, rafting, at biniciligi, ATV vb.) etkinlik icerigi (doga yiiriiyiisii, aveilik, doga
fotografcilig1 vb.), varilacak destinasyonun ozellikleri (yayla, dag, magara vb.) gibi

cesitli faktorler goz Oniine alinmaktadir.

Sekil 1. Turizm Pazar1 Semasi

Turizm Pazari

[]
] ] I ] ] 1
Kiy1 Kiiltiir Kirsal Doga Saglik Is
Turizmi Turizmi Turizm Turizmi Turizmi Seyahatleri
urizmi

(Kaynak: ORFAMDER Tabiat Turizmi Raporu, 2018)

Kiiresel turizm pazarinda doga turizmi kavram olarak birg¢ok farkli turizm ¢esidi ile es
anlamli kullanilsa da temelinde ekoturizm ve macera turizminin bilesenlerinden
olusmaktadir. Doga turizmine katilan bireylerin kirsal alanlar1 ziyaret etmesi ve
buralarda yasayan yerel kiiltiirler ile temas1 sonucunda kiiltiir turizmi ve kirsal turizm

ile de yakin temas igerisindedir.
Baglica doga turizmi tiirleri,

e Yayla Turizmi

e Yabani Hayat Gozlemciligi
e Dag ve Kis Turizmi

e Foto Safari

e Su Alt1 Dalis Turizmi
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e Botanik (Bitki Gézlemciligi) Turizmi
e Magara Turizmi
e Dagcilik ve Doga Yiirtyiisleri

e Kamp ve Karavan Turizmi

2.1. Diinya’da Doga Turizmi

Turizm sektorii diinya genelinde yillik yilizde 4-7 biiylime gergeklestirirken, doga ve
macera turizminin biliylime orani yiizde 20-30 oraninda gerceklesmektedir. 2014 yili
sonunda doga temelli turizm hareketlerinin yarattig1 ekonomik biiyiikliik 400 milyar
dolara ulagmis durumdadir (UNWTO ve ATTA). Diinya genelinde turizm hareketleri
incelendiginde klasik turizm hareketlerinin disina ¢ikma egilimi  oldugu
goriilmektedir. Akdeniz ¢anaginda Tiirkiye’nin de rakibi durumunda olan {ilkelerin
son yillarda doga turizmine yonelik calismalara agirlik verdikleri goriilmektedir.
Sadece Akdeniz ¢anagindaki lilkeler degil, gelismis ve gelismekte olan birgok tilkede
rotasini doga temelli turizm hareketlerine ¢evirmis durumdadir. Ornegin; Kosta Rika
turizm stratejilerini doga ve macera temelli turizm hareketleri tizerine yogunlastirarak
son 5 yilda turizm gelirlerini 3 katina kadar arttirmis durumdadir (TURSAB, Doga ve
Macera Turizmi Raporu, 2015). Adventure Travel Trade Association'a gére Avrupa
uilkeleri, Asya ve Afrika tlkeleri i¢in en onemli doga ve macera turizmi pazaridir.
Afrika iilkelerinde doga ve macera turizmi iizerine ¢alisan tur firmalarinin pazarinin
%43 1inii, Asya llkelerinde faaliyet gosteren tur firmalarinin ise %30’°luk pazar payimn
Avrupa tilkelerinden seyahat eden doga ve macera turistleri olusturmaktadir (URL-16,
2020). Doga temelli turizm tiirleri igerisinde onemli bir nis pazar olan macera
turizminin yerel ekonomilere katkisi olduk¢a fazladir. Doga ve macera turistleri
ziyaret ettikleri destinasyonlarda kisi bas1 350€ harcama yapmaktadir ve yaptiklar
harcamalarin tigte ikilik oranmi yerel ekonomide kalmaktadir (URL-17, 2020). Ancak
diger tiim sektorlerde oldugu gibi turizm sektorii de 2019 ve 2020 yillarinda Covid-19
sebebiyle ciddi bir daralma yasamistir. Bu siirecte salgin silirecinin olusturdugu
psikolojik etki ve {iilkelerin uyguladig1 kisitlamalar sebebiyle 2020 yilinda Avrupa
tilkelerinden seyahat eden turistlerin sayis1 2019 yilina gore %98 azalmistir (URL-17,
2020).
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Salgin sonrasinda diinya genelinde doga ve macera turizmi pazarinin diger turizm
cesitlerine daha hizli bir toparlanma yasamasi beklenmektedir. Bunun sebebi olarak
ise doga temelli turizm tiirlerinin sadik bir miisteri kitlesine sahip olmasi, doga turizmi
hareketlerinin gerceklestigi destinasyonlardaki yerel isletmelerin daha izole ve kisiye
Ozel tatil imkanlar1 sunmasi ve bu seyahatlere katilan turistlerin yeniden tatil
planlamas1 yapmaya seyahat etmeye daha istekli kitleler olmasidir (URL-16, 2020).
UNWTOQO’ya gore, diinya genelinde doga ve macera turizmi pazarmin %19’unu,
Avrupa’nin ise en biiylik pazarimi Birlesik Krallik olusturmaktadir (URL-16, 2020).
Birlesik Krallik, 64 milyon niifusa ve yillik 2,4 trilyon Euro GSYIH ve kisi basina
diisen y1llik 38.000 Euro GSYIH ile Diinya’nin besinci, Avrupa’nin ise ikinci en biiyiik
ekonomisi konumundadir. (URL-16, 2020). Yillik gelir ortalamasi ile Avrupa’nin
lizerinde olan Ingiliz’ler gelismekte olan iilkeleri sikca ziyaret etmektedir. Bu iilkeler
ise sirastyla 1,6 milyon seyahat ile Tiirkiye ve 1 milyon seyahat ile Tayland ve

Hindistan’dir (URL-19, 2020).

Avrupa bolgesinin en Oonemli doga turizm destinasyonlar1 arasinda yer Almanya,
Fransa, Hollanda, Belgika, Polonya ve Cek Cumhuriyeti’nde 2018 yilinda, bir yillik
siirecte seyahat eden turistler iizerinde yapilan aragtirmada, varis destinasyonlarini
ziyaret etme sebepleri aragtirilmistir. Elde edilen cevaplarda seyahat eden turistlerin
ortalama olarak %19’u doga ile i¢ ice bir tatil gecirebilecekleri destinasyonlar1 tercih

ettiklerini belirtmislerdir. (Bkz; Tablo 1).

Tablo 1. Avrupa'nin En lyi Doga Turizm Destinasyonlar1 ve Seyahat Sayilart

2018 yilinda Destinasyon seciminde Destinasyon seciminde
seyahat eden birincil neden olarak birincil neden olarak
turist  sayis1 dogayi tercih eden turist dogayi tercih eden turist

(Milyon) yiizdesi (%) sayisi (Milyon)
Almanya 109,0 %15 16,35
Fransa 533 %14 7,46
Hollanda 20,8 %25 5,20
Belcika 13,1 %19 2,49
Polonya 12,0 %19 2,28
Cek Cumbhuriyeti 7,4 %26 1,92

(Kaynak: URL-3, 2020)
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Gelismekte olan iilkelerde faaliyet gosteren 279 Avrupali tur operatoriiniin analizi
sonucunda, en az %80’inin macera turizmi ni§ pazarlarindan birinde hizmet verdigi
goriilmektedir. Doga ve macera turizmi kapsaminda en fazla ilgi goren nis pazar ise
%58 ile yaban hayat1 gozlemciligidir. Diger dnemli Nis Pazar ise %50 pay ile doga
yiirliylisti faaliyetleridir. Bu iki doga turizmi ¢esidini %42 ile ekoturizm ve %37 ile
kus gozlemciligi alan1 olusturmaktadir (Bkz. Sekil. 2).

Sekil 2. Macera Turizmi Nis Pazarinda Hizmet Sunan Avrupa Tur Operatorlerinin
Yiizdesi

Macera turizmi nis pazarinda hizmet sunan Avrupal tur
operatorlerinin pazar yiizdesi.

“! !o = Yaban Hayati Gozlemciligi
Doga Yiirtytist

Eko Turizm

Kus Gozlemciligi

[ T~
8%

= Su Sporlan

= Dalis Turizmi

‘ 17% = Toplum temelli Turizm
7% = Balik Avciligi

= Adrenalin Sporlar1

13% 14% = Bisiklet Sporlar1

= Yelken Sporlari

(Kaynak: URL-16, 2020).

Doga turizmi son yillarda siirdiirebilirlik kavrami ile sikca bagdastirilan bir turizm
c¢esidi olmustur. Geng (2016, s. 4)’in belirttigi tizere ‘1992 yilinda Rio De Janeiro'da
gergeklestirilen Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi'nda ¢evre koruma
ve ekonominin uluslararasi biitlinlestirme politikasinin dnemli bir parcasi olmasi
gerektigi ve ekonomik hedeflerin nesiller otesine gececek sekilde siirdiiriilebilirlik
saglamas1 amaglanmistir’’. Bu tarihlerden giiniimiize kadar gecen siiregte doga temelli
turizm tiirlerinin popiilerligi ve talep orani giderek artmistir. Bu kapsamda WTO ve
UNEP (Birlesmis Milletler Cevre Programi) tarafindan 2002 yili ‘‘Ekoturizm ve
Daglar Yili”> olarak ilan edilmistir. Bu gelismenin gerekgelerine bakildiginda,

ekoturizm ve macera turizmi gibi doga temelli turizm hareketlerinin dezavantajli kirsal
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alanlardaki ekonomik gelisim potansiyeli, dogru planlamalar ve uygulamalar ile dogal
cevreyi korumak ve gelistirmek icin 6nemli bir ara¢ olabilecegi fikridir (Akpinar ve
Bulut, 2010). Giinlimiizde seyahat eden bireyler de siirdiiriilebilirlik kavraminin daha
fazla farkina varmakta ve seyahatlerinde varis destinasyonlarina ait etik, ahlaki
degerler, bitki ve hayvan topluluklar1 ile bolge ekosistemine karsi sorumlu turizm
hareketlerini daha fazla tercih etmektedirler. Ayn1 zamanda bu tarz seyahatleri tercih
eden turistler deneyimlerini iist diizeye ¢ikarmak icin standart turizm tiirlerine katilan
kisilere oranla daha fazla harcama yapmaktadirlar (URL-3, 2020). Bu sayede doga
turizmine katilan bireylerin sorumlu bir turizm anlayist icinde turizm
destinasyonlarina olan etkisi minimum seviyeye inmekte, ayni zamanda yiiksek
harcama aligkanliklar1 sonucu turizm isletmeleri daha az turist ile daha fazla gelir elde

etme sansi bulmaktadir.

Gelismis iilkelerin siirdiiriilebilir politikalara daha fazla 6nem vermesinin arkasinda
iklim degisikligi, cevre kirliligi, hava ve su kirliligi, asir1 toprak ve su kullanimi, kitlik
ve yoksulluga bagli olusan gocler ve artan turizm hareketlerinin yerel toplumlar
tizerindeki olumsuz etkileri gibi 6nemli sebepler yer almaktadir. Bu kapsamda
stirdriilebilirlik tizerine 6zel politikalar gelistirilmekte, uluslararasi antlagsmalar
yapilmaktadir. Paris Anlagsmasi ve Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri en 6nemli 6rnekleri arasindadir. Ayrica UNWTO tarafindan “‘Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedefleri ile Ilgili Turizm Girisimleri’> adiyla zel bir platform kurmus ve
burada turizmin kiiresel kalkinma {izerindekine roliinii igeren 17 maddelik bir tablo

yaymlamistir (Bkz. URL-15).

Insanlarin yasam dongiisii igerisindeki etkilesimleri, teknolojik gelismeler ve
sanayilesme sonucunda dogal kaynaklar {izerinde olusan baski da artarak
ilerlemektedir. 19. yiizy1l igerisinde {iilkeler dogal kaynaklarmi korumak amaciyla
caligmalar baglatmis ve ilk milli park alanlar1 olusmaya baslamistir. Bu alanda ilk
orneklerden birisi ABD (Amerika Birlesik Devletleri)’de 1872 yilinda Milli Park ilan
edilen Yellowstone Milli Park1’dir (Celik, 2015: 401; Yiicel ve Babus, 2005: 3). Bu
tarihten 18 y1l sonra ikinci ve liglincli milli parklarimi ilan eden ABD, diger diinya
ilkeleri i¢inde bir 6rnek teskil etmistir. ABD’den sonra Yeni Zelanda, Avusturalya,
Kanada gibi tlkeler de milli park alanlart kurmus ve dogal alanlari koruma altina

almaya baglamistir. Avrupa tilkelerinde ilk milli parkin kurulusu ABD’den 37 y1l sonra
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1909 yilinda Isve¢’te kurulan Sarek Milli Parki olmustur. Isve¢’te 1909 yilinda
toplamda 9 adet milli park alan1 kurulmustur. Bu tarihlerden itibaren milli park alanlar
Italya, Irlanda, Ispanya, izlanda ve Yunanistan gibi tiim Avrupa iilkelerinde

yayginlagsmistir (Yiicel ve Babus, 2005: 7; Kili¢ ve Kervankiran, 2019: 2).

Tiirkiye’de milli park kavraminin ilk ortaya ¢ikisi ise 1948’li yillara dayanmaktadir.
Ik defa 1948 yilinda yaymnlanan, Prof. Dr. Selahattin Inal’n ‘‘Doga Koruma
Karsisinda Biz ve Ormanciligimiz’’ adli eserinde Tirkiye literatliriine giren ‘milli
park’ kavrami, 31 Agustos 1956 tarihli ve 6831 sayili ‘Orman Kanunu’nun’ 4. ve 25.
maddeleri ile ilk kez yasal boyut kazanmistir. Tiirkiye’de kurulan ilk milli park ise
1958 yilinda ilan edilen ‘Yozgat Camligi Milli Parki’dir. Bu tarihten itibaren
Tiirkiye’de milli park alanlarinin turizm ve rekreasyon 6nemi vurgulanarak 1970’li
yillarin basindan itibaren Tiirk ve Amerikan uzmanlarin ¢alismalar1 ile ‘Milli Park
Uzun Vadeli Gelisme Planlar1 (UDGP)’ hazirlanmistir (Yiicel ve Babus, 2005: 21;
Kili¢ ve Kervankiran, 2019: 22; URL-4).

Diinya genelinde 6zellikle doga ve macera turizmi agisindan oldukga fazla 6neme
sahip olan milli park alanlarini ziyaret eden turist sayisi da her gegen giin artmaktadir.
Bu tiir ziyaretgi hareketliligi milli park ¢evresinde yer alan turistik isletmeler ve yerel
halk i¢inde 6nemli bir gelir kaynag1 olugturmaktadir. Milli park alanlarinin ekonomik
etkileri g6z Oniine alindiginda bu alanda en basarili ornekler ise ABD’de goze
carpmaktadir. ABD’de bulunan milli park ve korunan alanlarin ziyaretgi sayis1 2018
yilinda 318 milyon kisiye ulagmistir. Ayni yil bu alanlar1 ziyaret eden turistlerin
olusturdugu ekonomik biiyiikliik ise 20,2 milyar dolardir. Bu rakamlarin 13,6 milyar
dolarlik kismi ise dogrudan ve dolayli olarak bu bolgelerdeki is giiciine katki
saglamistir. Turizmin ¢arpan etkileri de goz ontine alindiginda bu bolgelerdeki turizm
hareketlerinin ABD ulusal ekonomisine katkis1 ise 40,1 milyar dolar diizeyindedir
(Thomas vd., 2019: 2-55). ABD’de yer alan milli parklar ve 2018 y1l1 ziyaretci sayilar
g0z Oniine alindiginda Great Smoky Mountains National Park 11,4 milyon ziyaretci
ve 953 milyon dolarlik turizm geliri ile bu alanda yer alan en basarili 6rneklerden
biridir. Ek olarak Grand Canyon National Park; 6,4 milyon ziyaret¢i ve 947 milyon
dolar turizm geliri, Rocky Mountains National Park; 4,6 milyon ziyaret¢i ve 306

milyon dolar turizm geliri ve Yellow Stone National Park; 4,1 milyon ziyaret¢i ve 513
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milyon dolarlik turizm geliri ile ABD’nin basarili 6rnekleri arasinda yer almaktadirlar

(Thomas vd., 2019: 2-55).

Milli Parklar agisindan gelismis olan bir diger lilke ise Avusturalya’dir. Bu iilkede yer
alan milli parklarin iilke ekonomisine geliri yillik ortalama 23 milyar dolardir.
Avusturalya’nin en O6nemli turistik alanlarindan olan Set Resifini ziyaret eden
turistlerin yillik harcamasi 6 milyar dolarin tizerindedir (URL-5). 2016 yilinda 51
milyon kisi tarafindan ziyaret edilen bu parklarin 2018 yili ziyaretgi sayisi ise 60
milyona ulagmistir. Avusturalya’nin 2018 yilinda en ¢ok ziyaret edilen milli park
alanlar1 ise sirasiyla; Blue Mountains National Park (8,43 milyon ziyaret¢i), Royal
National Park (6 milyon ziyaretci), Ku-ring-gai Chase National Park (3,9 milyon
ziyaretci) ve Kosciuszko National Park (3,27 milyon ziyaret¢i) olarak belirlenmistir

(URL-6).

Doga ve macera turizminin bir diger 6nemli destinasyonu ise Nepal’de yer alan ve
basta Everest Dag1 olmak iizere diinyanin en yiliksek dag zirvelerinin yer aldigi
Himalaya Sira Daglar bdlgesidir. 1950’1 yillardan itibaren doga ve macera sever
turistlerin lilkeyi ziyaret etmeye baslamasi ile turizm hareketleri de gelismeye
baslamistir. Nepal’in turizm hareketleri %75 rekreasyon, %20 trekking/dagcilik, %5
is amaglidir ancak turizm gelirleri agisindan trekking ve dagcilik dnemli bir yet
tutmaktadir. Nepal Turizm Bakanligi’nin verilerine gore trekking ve dagcilik
faaliyetlerinden elde edilen gelir Nepal turizm gelirlerinin “4’linii olusturmaktadir

(Somuncu, 2004).

Doga turizmi agisindan olduk¢a 6nemli olan daglik alanlar diinya genelinde tilkelerin
turizm gelirlerinin de biiylik bir kismin1 karsilamaktadirlar (Soykan vd., 2008: 7).
Daglik ve kirsal bolgelerde gerceklestirilen turizm hareketleri bu bdolgelerin
gelismesinin yani sira bolgede yasayan yerel halka da ekonomik olarak fayda
saglamaktadir. Somuncu (2004: 19)’ya gore ‘‘Yiiksek daglik alanlarda yasayan ve
ekonomik kaynaklar1 yetersiz toplumlar agisindan turizm bir sans olarak
degerlendirilebilir. Gergekten de kit kaynaklara sahip olan geri kalmis ya da
gelismekte olan flilkelerde, turizmin sagladigi ekonomik yarar belirgin bir sekilde
goriilmektedir’’. Planl bir sekilde yiiriitiilen turizm hareketleri ile dezavantajli kirsal
bolgelerdeki yerel yasamlarin korunmasi ve sosyo-ekonomik acgidan avantaj elde

etmeleri saglanabilmektedir (Duran, 2012: 48). Ingiltere’de yapilan bir arastirmada
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kirsal alanlarda gergeklestirilen turizm hareketlerinde elde edilen gelirlerin %44’ tiniin

yerel ekonomide kaldig1 gézlemlenistir (Tchetchik vd., 2006: 89).

Giliniimiizde diinyanin en fazla dag yolu agina sahip olan ve 6nemli bir turizm
destinasyonu olarak 6n plana ¢ikan Alp Daglari, yilda 120 milyon turist tarafindan
ziyaret edilmektedir. Alp Sira Daglar1 iizerinde yer alan kdyler ve kirsal alanlarda
yasayan kisi sayis1 turizm sezonlarinda iki kat artmakta ve niifusun %70’lik bir kism1
dogrudan veya dolayli olarak bolgenin turizm hareketlerinden gelir elde etmektedir

(Goksu, 2020).

2.2.  Tirkiye’de Doga Turizmi

Asya ve Avrupa kitalar1 arasinda 6nemli bir noktada bulunan Tiirkiye cografi konumu,
iklim ve bitki ortilisti gesitliligi, yeryiizii sekilleri ve yabani hayat varlig1 ile doga
turizmi agisindan oldukcga elverisli sartlara sahiptir. ATTA & George Washington
Universitesi ‘“Doga ve Macera Turizmi Gelisim Endeksi’’ verilerine gére Tiirkiye,
doga ve macera turizmi alaninda gelismekte olan 163 iilke arasinda 19. sirada yer

almaktadir.

Tablo 2. Doga ve Macera Turizmi Gelisim Endeksi Siralamasi

Sira  Gelismis Ulkeler  Gelismekte Olan Ulkeler

1 Isvigre Cek Cumhuriyeti
2 Izlanda Slovakya

3 Almanya Bulgaristan
4 Norveg Estonya

5 Yeni Zelanda Sili

6 Avusturya Polonya

7 Kanada Israil

8 Finlandiya Slovenya

9 Isvec Kore

10 Fransa Kosta Rica
19  Ispanya Tiirkiye

Kaynak: TURSAB Doga ve Macera Turizmi Raporu (2015)

Tirkiye’nin doga ve macera turizmi agisindan oldukca onemli dogal alanlari
bulunmaktadir. Tiirkiye, cografi konumu sebebiyle dort mevsimi de yasayan sayili
tilkeler arasindadir ve mevsim cesitliligi beraberinde dogal kaynak cesitliligini de
arttirmaktadir. Dogal kaynaklarin fazlalig1 ise doga turizmi agisindan elverisli alanlar

olusturmaktadir. Tiirkiye genelinde yaygin olarak yapilan doga turizmi tiirlerine
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bakildiginda basta yayla turizmi olmak {izere, yabani hayat gozlemciligi, kis turizmi,
foto safari turizmi, av turizmi, su alt1 dalis turizmi, botanik turizmi, termal turizm,
magara turizmi, dagcilik ve doga yliriiyiisleri, kamp ve karavan turizmi gibi bir¢cok

doga temelli turizm ¢esidi aktif olarak yapilmaktadir.

2.2.1. Yayla Turizmi

Tiirkiye genelinde en yaygin doga turizmi tiirlerinden biri olan yayla turizmi, basta
Dogu Karadeniz bolgesi olmak iizere Bat1 Karadeniz ve Akdeniz sahil bolgelerinde
yaygin olarak yapilan bir turizm ¢esididir. Yayla turizmi Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1
tarafindan eylem planlari igerisine dahil edilmis ve tek basina bir turizm tiirli olarak
degerlendirilmesinden ziyade diger turizm g¢esitlerini destekleyici unsur olarak
kullanim1 6ngoriilmiistiir. Bu kapsamda yayla bdlgelerinde kalis siiresini de uzatmay1
hedefleyen eylem planlar1 ile yayla turizmi gelisim bolgeleri belirlenmistir (URL-60,
2021).

Sekil 3.Yayla Turizmi Gelisim Bolgeleri (URL-60, 2021)

Tiirkiye nin Yayla turizmi konusunda en fazla 6n plana ¢ikan bdlgesi Dogu Karadeniz
bolgesidir. Ordu, Artvin, Trabzon, Giresun, Rize, Giimiishane ve Bayburt illerini
kapsayan bu bolge, deniz seviyesinden baglayarak 3937 rakima kadar birgok dag
olusumlar1 ve genis orman Ortlisii igerisinde yer alan yaylalar1 ile bu alanda oldukga
Oonemli bir destinasyondur. Bu illerde yer alan onemli yaylalar ise su sekildedir;

Bayburt Kop Dagi Yaylasi, Gliimiishane Zigana Yaylasi, Giresun Kiimbet Yaylasi,
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Artvin Yusufeli Yaylasi, Rize Ayder, Kavron ve Anzer Yaylalari, Ordu Persembe ve
Cambas1 Yaylalari ile Trabzon da yer alan Uzung6l, Kurucam, Solma ve Sera Goli
yaylalaridir. Yayla destinasyonlarinda rekreasyon aktivitesi olarak doga yiirliyiisii,
rafting, kis sporlari, ¢im kayagi, ATV ve bisiklet turlari, kampcilik ve karavan gibi
bir¢ok farkli turizm aktivitesi yapilabilmektedir (URL-61, 2021).

2.2.2. Parasiit ve Balon Turlar:

Tirkiye, serbest parasiit, yamag parasiitli, balon gibi hava sporlarinda 6n plana ¢ikan
iilkeler arasindadir. Fethiye Oliideniz bolgesinde yer alan Babadag’in 90’11 yillarda
yabanci pilotlar tarafindan kesfedilmesi ile yayginlasmaya baglayan yamag parasiitii
sporu, bugiin Ozellikle Denizli-Pamukkale, Ankara-Golbasi, Bolu-Abant, Egirdir,
Kayseri, Eskisehir-Inonii bélgelerinde yaygin bir sekilde yapilmaktadir (TURSAB
Doga ve Macera Turizmi Raporu, 2015). Ayrica ilk olarak 18. yiizyilda ortaya ¢ikan
balon uguslari, o6zellikle Kapadokya olmak iizere bir¢ok sehirde yapilmaktadir.
Ankara, In6nii ve Efes’te 6zel atlayis alanlari bulunan serbest parasiit sporu da
Tiirkiye’nin 6nemli doga sporlari arasinda yer almaktadir. Efes Harabeleri ve Meryem
Ana Kilisesi yakininda yer alan 1760 metre uzunlugundaki asfalt ugus pisti uluslararasi
parasiit yariglarina ve turistik atlayislara ev sahipligi yapmaktadir (TURSAB, Doga ve
Macera Turizmi Raporu, 2015).

2.2.3. Kis Turizmi

Alp-Himalaya dag kusag1 lizerinde yer alan Tiirkiye’nin yiliz 6l¢timiiniin %55°1 1500
ila 3000 rakim arasi daglik alanlardan olusmaktadir (Ozbay, 2018). Daglik alanlarin
zenginligi dag ve kis turizmi agisindan oldukga elverisli kosullarin ortaya ¢ikmasini
saglamaktadir. Bu kapsamda Tiirkiye, 2023 Turizm stratejisinde Kis Turizm’ini
oncelikli olarak nitelendirilen alternatif turizm tiirleri arasinda gostermistir (Soyak,
2013). Turizm hareketlerinin dort mevsime yayilabilmesi ve kirsal alanlarin da turizm
hareketleri kapsaminda sosyal-ekonomik gelisimine destek verilmesi acgisindan kis
turizmi olduk¢a 6nemlidir. Ancak son yillarda ¢evre kirliligine baglh olarak gelisen
kiiresel 1sinma ve yasanan iklim degisikligi olaylart ile daglik alanlarda kar yagis
miktarlarinin ve yagan karin yerde kalis sliresinin azalmasi gibi etkenler sebebiyle kig

turizmine olan ilgi azalma egilimine girmistir (Demiroglu, 2016).
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Tiirkiye’de bu kapsamda yapilan calismalara bakildiginda Ozbay (2018)’a gore
“Tiirkiye dag ve kis turizmi bakimindan zengin kaynaklara sahiptir. Bu kaynaklarin
i¢ ve dis turizme yonelik olarak degerlendirilmesi amaciyla Bakanlar Kurulu Turizm
Tesvik Kanunu’na dayanarak 20 adet kis sporlart merkezini Turizm Merkezi olarak
ilan etmistir. Turizm Merkezi ilan edilen kis sporlar1 merkezlerinin planli gelismesi
hedeflenmekte ve planlarda koruma — kullanma dengesi gozetilmektedir’’. Turizm
Bakanlig1 2018 yil1 verilerine gore Tiirkiye’de toplam 29 adet kayak sporlar1 merkezi
bulunmaktadir ancak faal durumda olan kayak merkezi sayis1 ise dokuz ’dur. Ek olarak
sekiz adet kayak merkezi yar1 faal durumda, 12 adet kayak merkezi ise pasif durumda
varligmi siirdiirmektedir. Aktif kis kayak alanlari arasinda en 6nemli kis turizm
merkezlerine bakildiginda ise Erzurum-Palandoken, Kayseri-Erciyes, Bolu-
Kartalkaya ve Bursa-Uludag kayak merkezleri 6n plana ¢ikmaktadir. Tiirkiye’nin kis
turizm pazarimi %80-85 oraninda i¢ pazar hareketleri olusturmaktadir (Demiroglu,
2015). 2017 yilinda Tiirkiye genelinde kis turizmi merkezlerini ziyaret eden kisi sayis1
ortalama 1.200.000 kisidir ve bu saymin %]15°1ik kismi yabanci turistlerden
olugmaktadir (Vatan, 2017). Tiirkiye genelinde niifusa oranla kis turizmine katilim

seviyesine bakildiginda ise iilke niifusunun yaklasik %1’ine denk gelmektedir.

Kastamonu ve Cankirt il smirlarinda kalan Ilgaz Kayak Merkezi de Turizm
Bakanliginin Kis Turizm Merkezleri arasinda yerini almistir. 2018 yili itibariyle 1217
kisilik yatak kapasitesi ile Tiirkiye genelinde dordiincii sirada yer almaktadir ve 2023
Turizm Stratejisi kapsaminda bu saymin 1300 kisiye ¢ikarilmasi hedeflenmektedir.
Toplamda 6 adet teleferik sistemine sahip olan kayak merkezi bu alanda da besinci
sirada yer almaktadir. Kayak merkezi ve ¢evresinde konaklama, yeme-igme ve kayak

ekipmanlar kiralamak i¢in isletmeler de bulunmaktadir. (URL-67, 2021).

2.2.4. Su Alt1 Dahs Turizmi

Yer Ustli zenginliklerinin yaninda bir¢ok su alt1 zenginligi de barindiran Tiirkiye’nin
onemli su alt1 dalis noktalar1 bulunmaktadir. Bu dalis noktalar1 sadece dogal
giizellikleri ile degil tasidiklar: tarihi degerler ile dalis sporlarina onemli katkida
bulunmaktadir. Tiirkiye’nin tarihi batiklar olarak 6nemli su alt1 dalis noktalar1, Antalya
liman girisinde bulunan Fransa Askeri Nakliye Gemisi, Kemer Marinasi agiklarinda

bulunan Paris Batigi, Antalya, Manavgat ilcesi aciklarinda yer alan B24 Amerikan
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Savas Ugagr Batigi, Antalya, Kas ilcesi aciklarinda yer alan Uluburun Antik Batigi,
Antalya Yat Limani aciklarinda yer alan Fransiz ‘Sosyete’ Batigi, Antalya, Lara ve
Konyaalt1 plajlar1 arasinda yer alan Falezler bolgesi, Meis adas1 yakinlarinda bulunan
Kas Ugak Batigi’dir. Ayrica Balikesir, Mugla, Marmaris, Bodrum, Gékc¢eada, Saros
ve Mersin bolgeleri 6nemli dogal olusumlu resif ve su altt magaralarinin yer aldigi
dalis noktalarma ev sahipligi yapmaktadir (TURSAB, Doga ve Macera Turizmi
Raporu, 2015). Bu bolgelerde en cok dalis yapilan alanlar ise Turung Koyu
(Marmaris), Biiyiik Resif (Bodrum), Delikli Magara (Bodrum), Orak Adasi (Bodrum),
Kanyon (Kas), Akvaryum Koyu (Fethiye), Afkule (Fethiye), Fener Adasi (Cesme),
Deli Mehmet (Ayvalik), ilyosta (Ayvalik) ve Saros (Canakkale) dalis noktalaridir
(URL-63, 2021).

2.2.5. Rafting Turizmi

Su sporlarinin bir diger 6nemli tiirii olan rafting sporu Tiirkiye nin 6nemli doga turizmi
iriinleri arasindadir. En 6nemli rafting noktalarindan biri ise 169 kilometrelik uzunlu
ile Coruh nehridir. Diinya ¢apinda 6ne ¢ikan bir rafting alani olan Coruh nehri y1l
boyunca yerli ve yabanci bircok sporcu ve turiste ev sahipligi yapmaktadir. Diger
onemli rafting noktalar1 ise Rize-Firtina Vadisi, Mugla-Dalaman Cay1, Diizce-Melen
Nehri, Rize-Ikizdere Cay1, Tunceli-Munzur Cay1, Antalya-Kdpriigay, Denizli-Bekili
Deresi, Kayseri-Zamant1 Irmagi ve Artvin-Barhal Cayi’dir (TURSAB, Doga ve
Macera Turizmi Raporu, 2015).

2.2.6. Dagcilik ve Doga Yiiriiyiisii Turizmi

Tiirkiye’de dagcilik ve doga yiiriiylisli faaliyetleri son yillarda gelisen doga temelli
turizm cesitlerindendir. Tiirkiye’nin en 6nemli dag destinasyonlar1 incelendiginde
Antalya-Geyikbayir1 (Kaya Tirmanis Rotalar1), Aladaglar Milli Parki, Erciyes Dagi,
Kagkar Daglari, Agr1 Dagi, Uzundere-Erzurum, Ballikayalar-Kocaeli gibi 6énemli
destinasyonlar goze carpmaktadir. Bu bolgeler yil boyunca dagcilik ve doga sporlari
kapsaminda birgok yerli ve yabanci ziyaretgiye ev sahipligi yapmaktadir. Bu
bolgelerde bulunan turizm isletmeleri de pansiyonculuk, kamping noktalari, yiyecek-
icecek isletmeleri gibi hizmetler sunarak gelir etmektedirler. Ornegin; Antalya

Geyikbaywr1 tirmanig noktast yilda yaklasik 25 bin doga sporcusuna ev sahipligi



21

yvapmaktadir (URL-7). Dagcilik faaliyetleri bakimindan Tiirkiye’nin bir diger 6nemli
destinasyonu olan Aladaglar Milli Parki Nigde boliimii 2018 yilinda dagcilik, doga
yluriiyiisleri, kaya tirmanist ve kampegilik gibi aktiviteler i¢cin 3444 doga sporcusu
tarafindan ziyaret edilmistir. Ayni1 bolgenin 2019 yil1 ilk ¢ceyregindeki ziyaretci sayisi
ise 2673 tiir (DKMP). Elde edilen sayisal veriler milli park gorevlileri tarafindan
kesilen bilet sayisina gore belirlenmistir. Ancak Aladaglar bdlgesinin farkl
noktalarindan bilet kesilmeden yapilan girislerin de oldugu diisiiniildiigiinde bu
sayiin bilinenden ¢ok daha da yiiksek oldugu belirtilmektedir (Goksu, 2020). DKMP
verilerine gore Aladaglar Milli Parki’nin Kayseri il sinirlarinda kalan boliimii ise 2018
yilinda 95.192 kisi tarafindan ziyaret edilmistir. Bu bolgeye girislerde biletsiz ziyaretci
alinmamasi sebebiyle elde edilen verilerin Aladaglar bolgesinin yillik ziyaretci sayisi
konusunda kesin bilgi aktardigir vurgulanmaktadir. Milli Parkin Kayseri sinirlarinda
kalan boliimii daha c¢ok giiniibirlik ziyaretciler tarafindan tercih edilirken, Nigde
siirlarinda kalan bolim ise dagcilar ve diger doga sporcular tarafindan tercih
edilmektedir. Bolgede dagcilik faaliyetlerinin yaygin olmasi yerel halka da ekonomik
olarak olumlu yansimaktadir. Yerel halk pansiyonculuk, hediyelik esya, yeme-i¢me,
dagcilar icin katir ve traktorlerle yiik tasimaciligi gibi farkli alanlardan gelir elde
edebilmektedirler. Ozellikle bdlgeye gelen dagcilari yiikiinii tastyan katircilar ve alan
kilavuzlugu yapan kisilerin gilinliik 100 ile 300 TL arasinda gelir elde edebildigi
belirtilmektedir (Goksu, 2020).

2.2.7. Magara Turizmi

Magaracilik faaliyetleri Tirkiye’de yaygin olarak yapilan doga turizmi faaliyetleri
arasinda yerini almaktadir. Turizm Bakanlig1 verilerine gore iilke genelinde yaklasik
40 bin adet magara olusumu bulunmaktadir. Bu magaralarin 800’1 yerli ve yabanci
arastirmacilar tarafindan incelenip belgelendirilmistir. Bu kapsamda Tiirkiye’nin en
uzun magarasi 15 km’den fazla uzunlugu ile Piarg6zii Magarasi (Isparta) ve en derin
magarasi -1479 metre derinligi ile Peynirlikonii (Mersin) magarasidir (TURSAB Doga
ve Macera Turizmi Raporu, 2015). Magara olusumlari ile 6n plana ¢ikan Kiire Daglar1
Milli Parki da bu alanda hatir1 sayilir paya sahiptir. Milli Park ve g¢evresini saran
bolgede 100°den fazla envanteri ¢ikarilmis magara olusumu yer almaktadir. Bunlardan
en dnemlileri Pinarbasi ilgesinde yer alan Ilgarini Magarasi, Mantar Magaras1 ve Ejder

Cukuru Magarasi, Senpazar ilgesinde yer alan Dagli Kuylucu, Devrekani ilgesinde yer
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alan Sarpunalinca Magarasi ile Sisli-Gizemli Magara ve Cide ilgesinde yer alan Kiligh
Magaralaridir (URL-64, 2021). Dogal olusumlu magaralarin yani sira gegmiste
insanlar tarafindan barinak amac¢li kullanilmak {izere yapay magaralar da
olusturulmustur. Tiirkiye’de yapay magara olusumlarinin en nemli Ornekleri ise
Ankara’nin  Giidiil ilgesinde yer alan Indnii magaralardir. Magaralarmn tarihsel
ozelliklerine bakildiginda Hristiyanli§in yayilma donemine ait izlere rastlanmaktadir
(URL-69, 2020). Tiirkiye genelinde magara olusumlarinda merak, kesif, saglik
turizmi, macera turizmi, inang turizmi vb. sebepler ile olusan ziyaretler sonucunda ise
magara turizmi ortaya c¢ikmaktadir (URL-70, 2020). Ayrica magara turizmi,
Tiirkiye’nin 2023 Turizm Stratejisi igerisinde ekoturizm ve macera turizmi

kapsaminda ele alinan alternatif turizm tiirleri arasindadir (Yozcu, 2020).

2.2.8. Botanik (Bitki Gozlemi) Turizmi

Botanik Turizmi agisindan incelendiginde Tiirkiye, biyolojik cesitliligi ile diinya
genelinde dikkat ¢eken iilkeler arasindadir. Ulke genelinde 9 bini ¢igekli olmak iizere
10 bin ’den fazla bitki tiirliniin yasadig1 belirtilmektedir. Bu bitki tiirlerinden 3 bini ise
sadece Tiirkiye cografyasinda yasayan endemik tiirlerdir. (Ekim ve Giiner, 2000).
Sahip oldugu 1liman kusak ile Tiirkiye ti¢ farkl bitki cografyasindan tiirlerin yer aldig1
ender llkelerden birisidir. Bu tiirlerin genel siniflamasina bakildiginda Akdeniz Bitki
Alan1 (Akdeniz ve Ege Bolgesi, Avrupa-Sibirya Bitki Alan1 (Marmara ve Karadeniz
Bolgesi) ve iran- Turan Bitki Alani (I¢ Anadolu ve Dogu Anadolu Bélgesi) seklindedir
(Erdogan, 2003). Dogal alanlar ve bu alanlarda yer alan bitki tiirleri basta ¢evre
kirliligi, iklimsel degisiklikler ve turizm baskis1 gibi ¢esitli unsurlar sebebiyle koruma
altina alinmaktadir. Glinlimiizde bilimsel veya gezi amaciyla nesli tehlikede olan ya
da ender goriilen bitki tiirlerinin bulundugu bu alanlara seyahat edilmekte ve bu
seyahatler sonucunda botanik turizmi ortaya ¢ikmaktadir. Bu bolgeler cogu zaman
kirsal veya daglik araziler olsa da sehirler de kurulmus ¢esitli botanik bahgeleri de
sikca ziyaret edilmektedir. Buna gore Tiirkiye’de yer alan botanik bahgelerinden

bazilar1 su sekildedir (URL-62);
e Nezahat Gokyigit Botanik Bahgesi (Istanbul)
e Ata Botanik Bahgesi (Erzurum)

e Bursa Botanik Parki (Bursa)
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e Karaca Arboretumu (Yalova)
e Istanbul Universitesi Alfred Heilbronn Botanik Bahgesi (Istanbul)

Ozgeng ve Mesci (2020)’ye gore *‘Giiniibirlik geziler, doga yiiriiyiisleri ve piknikler
ile baslayip, dogay1 tanimak, gordiigii bitkileri incelemek olarak bilinen botanik
turizmi yesil ile biitlinleserek tabiattan alacagi bir bitkiyi kendi yasamina katma
etkinliklerinin biitiinlinii igcermektedir’’. Bu kapsamda botanik turizmi, farkl bitki
tiirlerini cografi, iklimsel, bilimsel, gorsel vb. yonleri bakimindan goézlemlemek
tizerine kurulmus bir turizm ¢esididir (Ates vd., 2016). Tiirkiye’de botanik turizmi
hareketlerine bakildiginda son yillarda popiilerligini arttirtyor olsa da daha cok
yabanci ziyaret¢iler tarafindan gerceklestirildigi, yerli ziyaretgiler i¢in ise yeni bir

konu ve turizm cesidi oldugu belirtilmektedir (Ozgeng ve Mesci, 2020).

2.2.9. Yaban Hayati Temelli Turizm (Dogal Koruma Alanlarinin Ziyareti)

Dogal koruma alanlarina gergeklestirilen ziyaretler son yillarda ilgi géren ve gelir elde
edilen turizm faaliyetleri arasindadir. Tiirkiye’de 2021 yihi itibariyle cesitli statiilerde
korunan alan sayis1 3.534’e ulasmistir (Anadolu Ajansi, 2021).

Tablo 3. Tiirkiye'de Yer Alan Dogal Koruma Alanlari

Koruma Alam Statiisii Say1
Milli Park 42
Tabiat Parki 252
Tabiat Koruma Alani 30
Tabiat Anit1 116
Yaban Hayat1 Gelistirme Sahas1 82
Sulak Alan 68
Ramsar Alani 14
Toplam 604

(Kaynak: Tarim ve Orman Bakanlig1, 2020)

Doga Koruma ve Milli Parklar Genel Miidiirliigii verilerine gore 2017 yilinda korunan
alanlar1 ziyaret edenlerin sayist 25 Milyon kisiye ulasirken, 2018 yilinda bu say1
35.360.393’e ulasmistir. En fazla ziyaretci alan korunan alanlar ise Burg Tabiat Park1
(Gaziantep) 2 milyon 820 bin, Soguksu Milli Parki (Ankara) 1 milyon 840 bin ve
Uludag Milli Park: (Bursa) 1 milyon 484 bin kisilik ziyaretci sayisi ile ilk {i¢ siray1
olusturmaktadir (DKMP, 2019). Tarim ve Orman Bakanlig1 verilerine gore ise Tiirkiye
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genelindeki korunan alanlarin 2019 yilindaki toplam ziyaret¢i sayist 51 milyon 832
bin 448’¢ ulagsmistir. Ayn1 yil en ¢ok ziyaret¢i alan korunan alanlar ise sirasiyla
Uzuntarla Tabiat parki (Kocaeli) 6 milyon 66 bin 831 kisi, Beydaglar1 Milli Parki
(Antalya) 5 milyon 702 bin 311 kisi ve Bur¢ Tabiat Parki (Gaziantep) 4 milyon 935
bin 792 kisi ile ilk {i¢ siray1 olusturmustur (URL-68, 2020).

Tablo 4. Tiirkiye'de Korunan Alanlarin 2015-2019 Yillar1 Arasindaki Ziyaretci
Sayilari

Yil Say1 (Milyon)
2015 12.500.000
2016 16.813.412
2017 24.750.594
2018 35.360.393
2019 51.832.448
Toplam 141.256.847

(Kaynak: Tarim ve Orman Bakanlig1, 2020)

Sekil 7°de belirtildigi iizere 2015 ve 2017 yillart arasinda Tiirkiye genelinde korunan
alanlarda gergeklesen ziyaretci sayist 141.256.847°ye ulagsmistir. Ayrica bircok milli
park alaninda giris ve cikislarda bilet kesimi vb. uygulamalar tam anlamiyla
yapilmadigi i¢in kesin sayilara ulasilamadigi, gergeklesen ziyaret¢i sayilarinin
belirtilenin ¢ok daha {izerinde oldugu diisiiniilmektedir (Tarim ve Orman Bakanligi,
2020). Korunan alanlara yapilan ziyaretlerde giris ticretleri ve alan i¢i sosyal tesislerin
kiralanmas1 ve buralarda gergeklesen harcamalar gibi cesitli yontemler ile gelir elde
edilebilmekte, ziyaretciler tarafindan doga yiiriiyiisii, kamp ve karavan aktiviteleri,
foto safari ve yaban hayati gozlemi gibi bircok rekreasyonel faaliyet
gerceklestirebilmektedirler. Korunan alanlardan elde edilen gelir miktarlarina yonelik

ise net bir bilgiye ulagilamamistir (Sar1 ve Arpacik, 2020).

2.2.10. Kamp ve Karavan Turizmi

Degisen seyahat aligkanliklarinin sonucu olarak ortaya ¢ikan seyahat tiirlerinden birisi
olan kamp ve karavan turizmi son yillarda sik¢a tercih edilen turizm g¢esitleri
arasindadir. Turistlerin ulagim, konaklama, yeme-i¢gme gibi ihtiyaglarini kendilerinin
karsiladig, sabit bir tatil yeri anlayisindan ziyade farkli yerleri gezmek ve bu siirecte
olusan maliyetleri de minimum seviyeye diisiirmek amaciyla cadir ve karavanlari ile

yaptiklar1 seyahatler kamp ve karavan turizmini olusturmaktadir (Karamizrak, 2020).
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Ozellikle 2019 yilinda baslayan Covid-19 salgim siirecinde ve sonrasinda turizm
aliskanliklarinda yasanmasi beklenen degisiklikler kamp ve karavan turizmi gibi doga
temelli turizm tiirlerinin 6nemini daha da arttirmaktadir. 2020 yilinda bu alanda

yapilan ¢calismalardan bazilari incelendiginde elde edilen verileri destekler niteliktedir.
Buna gore;

“Sosyal mesafe” vurgusuyla baslayan COVID-19 sonrasi yasam bi¢iminin getirdigi
sayisiz kisitlama ile insanlar daha fazla dogaya geri donmeyi tercih etmekte, yavaslamak
icin zaman kazanmakta ve uluslararasi seyahat kisitlamalar1 ile daha fazla yurt igi
seyahatlerle ilgilenmeye baslamaktadir. Pandemi sonrasi insanlar tekrar turizm
faaliyetlerine katilacak, ancak bu faaliyetlerde tercihler “Sosyal mesafeye” daha uygun
tercihlerde yogunlasacak gibi goériinmektedir. Bu kapsamda “yavas turizm” denilen
olgunun tercih edilebilir bir tatil tercihi olarak 6n plana ¢ikacagi diisiiniilmektedir
(Travelzoo, 2020; Benjamin ve digerleri, 2020).
Pandemi donemi ve sonrasinda kamp ve karavan turizmine olan ilginin de artmasi
beklenmektedir. Bunun sebebi olarak ise kalabalik turistik tesislerden ziyade kisisel
karavanlar ile kamping alanlar1 vb. bdlgelerde sosyal mesafenin ve hijyenin daha rahat
saglanabilecegi diislincesidir. Bu kapsamda kamp ve karavan turizminin doga
icerisinde izole bir tatil arayan turistler i¢in ideal turizm tiirleri arasinda yerini almasi

beklenmektedir (Yalgin, 2020).

Kamp ve karavan turizmine katilan bireylerin bu kapsamda ziyaret ettikleri yerler
agirlikli olarak dogal koruma alanlar1 (milli parklar, tabiat parklar1 vb.), kamping
alanlar1 ile sehir yasamindan uzakta yer alan kirsal alanlardir. Tiirkiye’de kamp ve
karavan turizmi kapsaminda en cok tercih edilen iller ise izmir, Mugla, Denizli,
Balikesir, Bursa, Trabzon, Tekirdag, Rize, Artvin ve Giimiishane’dir (Her Mevsim

Karadeniz Projesi Master Plani, 2013: 256).

2.3. Hiking ve Trekking Kavramlar

Tiirkceye Ingilizceden cevrilen bu kavramlara bakildiginda ‘‘hiking”> kavramu,
onceden belirlenen bir rota iizerinde giiniibirlik yapilan kolay seviye doga yiiriiytisii
anlamina gelmektedir. ‘‘Trekking’’ kavrami ise; dogada minimum bir gece kampli
olarak yapilan, giinliik yiiriiyiislere gore daha zorlu etaplart ve 6zel ekipman
kullanimini igerisinde barindiran doga yiiriiyiisii etkinlikleridir. Giiniimiizde hiking ve
trekking kavramlari sik¢a birbiri ile karistirilmaktadir. Ozellikle “‘hiking’” kavramina

giren giiniibirlik kisa siireli doga yiirliytigleri bir¢ok kesim tarafindan ‘‘trekking’’
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olarak adlandirilmaktadir (URL-55, 2017). Bu kavramlarin Avrupa tilkeleri arasindaki
karsiliklart  incelendiginde {ilkeler arasinda farkli kullanimlarinin = oldugu
goriilmektedir. Ornegin ABD’de 3500 km’lik ‘*Appalachian Trail’’ rotast i¢in *‘hiking
trail”> denilmektedir. Ingiltere’de uzun mesafe yiiriiyiis rotalar1 i¢in ‘‘hike’’ terimi
kullanilirken, yiirliylisiin gergeklestirilmesine de ‘hiking’’ denilmektedir. Ancak
Antartika, Himalayalar, Patagonya gibi expedisyon (arastirma, kesif veya ytiksek irtifa
faaliyetleri gibi 0zel bir amagla yapilan uzun ve zorlu yolculuk) faaliyetleri igin
“trekking’’ kavrami kullanilmaktadir. Aynmi1 kavramlar i¢cin Kuzey Amerika bolgesi
incelendiginde iki terimin de yerine ‘‘backpacking’ kavraminin kullanildig
goriilmektedir. ‘‘Backpacking’® kavraminin Avrupa iilkelerindeki karsiligina
bakildiginda sirt ¢cantasi ile ¢ikilan Inter Rail gibi sehir gezileri i¢in kullanilmaktadir.
Ayni terimlerin Avusturalya’da ‘‘Bush Walking’’, Yeni Zelanda’da ise ‘‘Tramping’’
olarak kullanildig1 goériilmektedir. Kullanilan terimler bir¢ok iilke ve bolgede farklilik
gostermekte olsa da eylem olarak dogada kisa veya uzun mesafelerde yapilan doga

yiirliytislerini igermektedir (URL-54, 2021).

24. Doga Yiirityiisii Kurallan

Doga yiirliylisleri bireysel veya gruplar halinde yapilabilmektedir. Her iki sekilde
yapilan doga yiiriiyiisii faaliyetlerinin keyifli ve sorunsuz tamamlanmasi i¢in uyulmasi
gereken belli bash kurallar mevcuttur. Ozellikle grup halinde yapilan doga
yiirliyilislerinde en énemli kural, grup rehberinin talimatlarini ve uyarilarimi dikkatli
dinlemek, gruptan ayr1 bireysel hareketlerden kaginmak, ekip uyumuna 6zen
gostermek gereklidir. Grup rehberi de katilimcilarinin beklentilerini iy1 bilmeli ve
buna uygun hareket etmelidir. Grup rehberinin etkinlik gilinlinden Once tiim
katilimcilar ile iletisim kurmasi, gerekli ekipmanlar ve katilimcilarin kisisel durumlari

hakkinda bilgi almasi ve bu bilgiler 1s181nda yiiriiyts siirecini planlamasi gerekir (URL-
8).

Doga yiiriiylislerinde, yiiriiyilisiin hizi, yiirliylis diizeni rehber tarafindan ayarlanir.
Buradaki amag rotanin durumuna gore hizlanip yavaglayarak tiim ekibin ¢evresini fark
etmesi ve yaptig aktiviteden keyif almasidir. Mola noktalari, fotograf ¢cekim noktalari,
seyir noktalar1 yine rehberin yonlendirmesi ile belirlenmektedir. Ozellikle mola

esnasinda grubun en arka sirasinda yer alan kisilerin de mola noktasina ulasarak esit
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seviyede dinlenmesine imkan vermek, harekete baglamadan 6nce tiim katilimeilar ile
iletisim kurmak, grubun tamaminin fiziki ve psikolojik durumuna hakim olmak

gereklidir (URL-9).

Bu tiir doga etkinliklerinde en 6nemli unsur ise giivenliktir. Dogada kosullarin hizlh
degisebilen bir yapiya sahip olmasi sebebiyle, grup rehberinin her tiirlii sart ve
olumsuz duruma uyum saglayabilecek bilgi ve deneyime sahip olmas1 gereklidir. Bu
konuda Tirkiye’de, Tiirkiye Dagcilik Federasyonu’nun belirlemis oldugu Dag
Mihmandarhig1 ve Yiiriiyiis liderligi egitimleri yapilmaktadir (URL-10).

Doga yiirliylislerinde tas, kaya, kay, camur vb. arazi kosullarinda hareket edilebilir,
zaman zaman yiiksek egimli noktalardan inis ve ¢ikis yapilabilir. Bu noktalarda tiim
dikkatin yiirliylise ve parkura verilmesi, ellerde baton disinda baska ¢anta veya esya
bulundurulmamasi, sirt ¢antasinin bel ve gogiis destekleri ile viicuda sabitlenerek
agirlik merkezinin dengede tutulmasi gerekir. Bu sekilde riskli noktalar sorunsuz bir
sekilde gegilebilecektir. Bu noktalardan yiirlirken tek sira diizeni olusturulmali, ekibin
basinda ve sonunda 6ncii ve art¢1 rehberler bulunmalidir. Karli arazi yiiriiytislerinde
ise en Onde i1z agan tecriibeli sporcular yer almali, asir1 yorulmay1 énlemek i¢in 6ncii
sik sik degistirilmelidir. Karli arazilerde kaya ve akarsu kenarlarindaki karlarin daha
yumusak olmasi sebebiyle bu noktalardan yiirinmemelidir. Yumusak kar kiitlelerinin
batmasi kolay oldugundan ciddi sakatliklara yok acabilmektedir. Uzun siireli doga
yiirliylislerinde baton kullanimi oldukc¢a 6nemlidir. Batonlar dogru kullanildiklar:
takdirde viicuda aktarilan yiikiin %25-30’unu alarak enerji tasarrufu saglamaktadirlar

(URL-11).

Doga yiiriiylisii aktivitelerinde kaza risklerinin en yiiksek oldugu siire¢ egimli arazi
inigleridir. Yorulan insan viicudunun denge sistemi zayiflar ve yeterince saglikli
calisamayabilir. Bu noktalarda oldukga yavas ve kontrollii hareket edilmeli, ayaklarin
kaymasi riskine kars1 ayakkabilarin keskin topuk kisimlar1 zemine saplanarak yiirtime
teknigi kullanilmahidir. Egimli ve ¢arsakli arazi c¢ikislarinda ise ayakkabilarin ug
kisimlar1 zemine saplanarak ¢ikilmalidir. Viicut dengesini saglamak icin dizler
kirilarak yiirinmelidir. Bu sekilde eklemlere binen yiik miktar1 da azaltilarak daha

saglikli bir ylrtiyiis siireci gecirilmektedir (URL-52, 2016).

Doga yiiriiytislerinde beslenme ve sivi alim1 da olduk¢a 6nemli bir konudur. Yiiriyiis

oncesinde enerji verici kalori degeri yiiksek besinler tiikketilmelidir. Yiiriiylis esnasinda
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ve molalarda meyve tiirevi gidalar ile destek alinmalidir. Bu tiir aktivitelerde terleme
ve sik nefes aligverisi sebebiyle insan bedeni yogun s1vi kayb1 yasamaktadir. Asir1 sivi
kaybinin olusturabilecegi sorunlarin oniline gegmek icin belli aralilarda diizenli sivi
alimi oldukca 6nemlidir. Aktivite sonunda mineral yoniinden zengin sivi takviyesi
yapmak da yiirliylis esnasinda olusan mineral kaybini diizelterek, beden sagliginizi

korumanizda yardime1 olacaktir (URL-53, 2011).

Doga yiiriiyiislerinde ortaya ¢ikan tiim atiklar ¢evre kirliligini onlemek icin ¢op
torbalarinda toplanmali, kesinlikle dogada birakilmamalidir. Sadece dogada hizli ve
zararsiz sekilde kaybolabilecek atiklar (et, kemik, meyve, sebze) goriintii kirliligine

sebebiyet vermeyecek sekilde birakilabilir.

2.5. Doga Yiirityiisii Planlama

Doga yiirtiylisleri her ne kadar kolay oldugu diisiiniilen aktiviteler olsalar da belirli
plan ve program dahilinde yapilmadiklarinda ciddi sorunlar ile karsilasilabilecek tiirde
aktivitelerdir. Sehir yasamina gore daha sakin olan dogal ortamlar kendi 6zelliklerine
gore riskler barindirmaktadir. Kaybolmak, kaza gecirmek, siddetli dogal etkenlere
maruz kalmak (asir1 sicak, asir1 soguk, firtina, siddetli yagis), yabani hayvan
kargilagmalar1 vb. etkenler bu riskleri olusturmaktadir. Tiim bu faktorler géz ontlinde
bulundurularak, dogru planlanmis bir doga yiiriiyiisii hem sporcularin memnuniyet
diizeyini yliksek tutmak i¢in hem de sorunsuz bir aktivite gerceklestirmek i¢in oldukga

onemlidir (URL-52, 2016).

Doga yiiriiyiisler1 planlanirken dikkat edilmesi gereken temel unsurlar ise su

sekildedir;

e Yiirliylis yapilacak bolge belirlenmeli ve rota hakkinda ©n arastirma

yapilmalidir.

e Bolgenin haritasi, kroki vb. dokiimanlari alinmali, bu veriler iizerinden
baslangi¢-bitis noktalari, yol ayrimlari, seyir noktalari, kamp noktalari,

bolgeye yakin yerlesim yerleri tespit edilmeli, harita lizerinde isaretlenmelidir.

e Planlanan rota ile ilgili yerel kurumlardan durum bilgisi alinmali,

ongoriilemeyecek durumlara karsi tedbirli olunmalidir.
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e Rotanin uzunlugu, zorluk derecesi, siiresi gibi etkenler yliriiyiis¢iilerin kisisel

durumuna gore secilmeli, riskler belirlenmeli ve 6nlem alinmalidir.

e Rota ilizerinde kullanilacak teknik ve kisisel ekipmanlar belirlenmeli, eksikler
tamamlanmali, kullanilacak ara¢ ve gereclerin gerekli kontrol ve bakimlari

yapilmalidir.

e Tiim yiirlytisciiler kendi kisisel durumuna gore gida ve 6zel ihtiyaglarim

belirlemeli ve yanina almalidir.

e Faaliyet oncesi bolgedeki giivenlik kurumlarma, kisi sayisi, grubun genel

durumu, hedeflenen rota gibi gerekli bilgiler aktarilmalidir.

e Yiirlinen rotaya ait kullanilan GPS kaydi, harita vb. alt yap1 hizmetlerinin

dogrulugundan ve giivenilirliginden emin olunmalidir (URL-51).

2.6. Doga Yiiriiyiisii Giizergahlarinin Planlanmasinda Dikkat Edilecek
Hususlar

Doga yiiriiyiisii rotalart belirlenirken dikkat edilecek hususlar asagida listelenmistir.
Tez igeriginde yer alan tiim rotalar bu kriterler lizerinden degerlendirmeye alinmis ve
islenmistir. Bu kriterlerin tespiti asamasinda literatiirde islenen calismalar
kullanilmistir. Literatiirde yer alan her bir ¢calisma ayr1 ayr1 incelenerek doga yiiriiyiisii
rotalarinin tespiti  siirecinde hangi konu baghklarinin ve igeriklerin islendigi
gdzlemlenmis ve bunun sonucunda asagida yer alan 9 temel konunun ele alindig: tespit

edilmistir. Bu konular;

e Planlanacak doga yiiriiyiisii yollarinin tespiti
e Tespit edilen rotalarin alt ve iist yap1 eksikliklerinin tespiti
e Doga yiiriiyiis¢iilerinin profili, talep ve beklentilerinin tespiti.

e Giizergaha yonelik gii¢lii, zayif yonler, firsatlar ve tehditlerin belirlenmesi
(GZFT Analizi)

o Kiiltiirel ¢ekiciliklerin belirlenmesi

e Giizergaha yonelik flora ve faunanin tespiti
e Giizergahin haritalanmasi

e Seyir ve kamp noktalarinin tespiti

e Giizergah i¢i zaman planlamasi
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e Yerel kiiltlirler ve halklarin sosyal yapilarinin korunmasina yonelik
onlemlerin tespiti

e (Cevresel risklerin tespiti
e Dogal yasam alanlarinin korunmasina yonelik 6nlemlerin belirlenmesi
e Endemik tiirlerin korunmasina yonelik 6nlemlerin belirlenmesi

e Yabani hayat icerisinde uyulmasi gereken tutum ve davraniglara yonelik
ilkelerin belirlenmesi

e Daglik alanlardaki turistik hareketlerin kontrolsiiz ve asir1 artigina karst
onlemlerin belirlenmesi

2.7.  Doga Yiirityiisii EKipmanlar

Sportif faaliyetlerin ¢ogunlugunda oldugu gibi doga yliriiylisii faaliyetlerinde de
kullanilan belli basli ekipmanlar mevcuttur. Bu ekipmanlar faaliyetin igerigi (Kamplh
ylrliylis, giiniibirlik yiiriiylis vb.), zamani (giindiiz, gece veya mevsimsel), zorluk
derecesi, arazi kosullar1 gibi ¢esitli faktorlere gore degisiklik gosterebilmektedir. Doga
yirliylislerinde kullanilan ekipmanlar genel olarak giyim, sirt cantasi, destek
ekipmanlari, acil durum ekipmanlar1 ve diger kisisel ekipmanlar olarak

smiflandirilmaktadir.

2.7.1. Outdoor Giyim

Doga yiiriiylislerinde, faaliyetin saglikli gegmesi acisindan en 6nemli donanimlar giysi
ve ayakkabilardir. Kiyafet ve ayakkabi se¢iminde bircok 6nemli etken bulunmaktadir.
Yapilacak faaliyetin tiiri, siiresi, arazi ve iklim sartlar1 bunlarin baginda gelmektedir.
Sicak ve soguk iklim kosullari, riizgar ve yagis durumu gibi cesitli faktorler kiyafet
seciminde olduk¢a Onemli unsurlardir (Cetinkaya, 2016). Doga yiiriiyiislerinde
kiyafetler 3 katman olarak kullanilmaktadir. Bunlar i¢ (Termal alt ve iist i¢lik, ¢orap,
vb.), orta (Gore-tex polar vb.) ve iist katman (gore-tex mont, yagmurluk, riizgarlik,
pantolon, eldiven, bere) olarak ayri Ozellikleri barindirmaktadir. Soguk iklim
kosullarinda termal (viicut 1sisin1 koruyan kumas 6zelligi) 6zellikte katmanlar tercih
edilirken sicak iklimlerde viicut nemini disar1 atabilen gore-tex (hava gecirgenligi
olan, suya dayanikli ve kolay kuruyabilen) 6zellikli kumaslardan olusan giysiler tercih
edilmeli, nemi fazlaca tuttuklar1 ve hizli kuruma 6zelligi olmadig1 i¢in pamuklu

kiyafetler miimkiin oldugunca kullanilmamalidir (URL-21, 2019). Yiiriiyiis esnasinda
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kiyafetlerin &zellikleri kadar kullanis bicimleri de énemlidir. Ozellikle soguk iklim
kosullarinda yapilan doga yiirliylislerinde kiyafetlerin katmanlar halinde giyilmesi,
asir1 terleme, listime, riizgar ¢arpmasi vb. durumlar1 6nlemek icin viicut 1s1sina gore bu
katmanlarin azaltilmasi ve arttirilmasi gerekmektedir. Ayrica hareket halinde viicut
1is1sinin yiikselmesi ve mola siirecinde 1sinin diismesi sebebiyle bu siireclerde de

kiyafet katmanlar1 viicut sartlarina gore ayarlanmalidir (URL-20, 2020).

2.7.1.1. Ayakkab1 Se¢imi

Doga yiiriiylislerinde ayakkabi se¢imi olduk¢a onemli bir unsurdur. Bir doga
yiirliylisclisiinlin ayakkab1 se¢iminde dikkat etmesi gereken unsurlar kisaca asagidaki
gibidir.

e Kis aylarinda nefes alabilen gore-tex yapili uzun bilekli bot

e Yaz aylar i¢in rahat, gore-tex, hafif, sert taban spor ayakkabi

e Sert ve kaymaya kars1 direngli taban (kauguk taban modelleri tercih edilebilir)

e Suya ve zorlu arazi kosullarina karst dayaniklilik

e Bilek ve topuk destegi

e Tozluk ile kullanima uyumluluk (URL-21, 2019).

2.7.1.2.Kiyafet Secimi

e Yazaylar i¢in ince ve nefes alabilen, teri disa atma 6zelligi barindiran ve hizh
kuruyan kiyafetler

e Kis aylan icin nefes alabilen, suya ve soguk havaya dayanikli gore-tex
kiyafetler

e Termal i¢lik (Sonbahar / Kis)

e Polar mont, Polar sweat-shirt ve polar yelek (Sonbahar / Kis)

e Su gecirmez outdoor mont, shoftshell mont veya yagmurluk (Sonbahar / Kis)

e Su ge¢irmez outdoor veya shoftshell yliriiyiis pantolonu (Sonbahar / Kis)

e Baf veya bere, sapka, giines siperligi (Sonbahar / Kis)

e Mevsimlik ¢orap

e Eldiven
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Doga yiirtiylisii etkinliklerinde kiyafetlerin uygunluguna ek olarak dogru kullanimlari
da olduk¢a 6nemli bir noktadir. Yiirliylis esnasinda sporcularin viicut 1s1 dengesini
korumak amaciyla hizli sekilde degistirebilecekleri kiyafetler tercih etmeleri
gerekmektedir. Insan bedeninde hareket halindeyken yiikselen 1s1nin, ani bir soguk ile
kargilasmast durumunda ciddi saglik problemlerine yol agabilmektedir. Bu sorunu
engellemek adina doga yiriiyiis¢iilerinin  6zellikle mola noktalarinda giyip
cikartabilecekleri yedek mont veya riizgarlik bulundurmalar1 énemli bir konudur

(URL-20, 2020).

2.7.2. Sirt Cantasi

Doga yiirliylislerinde ¢canta se¢imi 6zellikle beden sagligi agisindan olduk¢a 6nemlidir.
Uzun siireli veya kampl doga yiiriiyiisii faaliyetlerinde tasinan yiikiin miktar1 ve
cesidine gore ¢anta se¢imi yapilmaktadir. Giinliik kisa siireli yiiriiytigler i¢in 20-30 litre
cantalar tercih edilirken, uzun stireli ve kampl yiiriiyiisler i¢in 40 litre ve lizeri ¢cantalar
kullanilmaktadir. Bir doga yliriiyiis¢iisliniin ¢anta seciminde dikkat etmesi gereken

hususlar ise kisaca;

e Kullanilacagi alan

e Tasima kapasitesi

e Kullanilan ekipmanlar i¢in 6zel cep ve aski aparatlar1 (baton, ¢adir, mat, suluk
vb.)

e Bel ve gogiis destegi

e Ortopedik tasarim

e Suya ve toza kars1 dayaniklilik

e Pratik kullanim (URL-22, 2020).

2.7.3. Destek Ekipmanlar:

e Baton
e Pusula
e Didiik

e Cep cakist
e Powerbank

e Kafa lambasi
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e El feneri
o Kask
e Tirmanis ipi ve diger yardimci ipler (URL-23, 2020).

Doga yiiriiyiislerinde destek ekipmanlar1 yapilan faaliyetin daha keyifli ve sorunsuz
gecmesi adina oldukga dnemlidir. Ozellikle kampli doga yiiriiyiislerinde birgok farkli
ekipmanin taginmasi gerekli oldugundan, sirt ¢antasinin agirligin1 baton destegi ile
bacaklara ve kollara dagitarak hem bacak eklemlerine uygulanan yiikten hem de ekstra
enerji kaybindan korunmak miimkiindiir (URL-24, 2020). Kafa lambasinin kullanimi
ozellikle gece yiiriiyiislerinde 6nemli bir unsurdur. Doga yiiriiyiislerinde engebeli
arazilerde viicut dengesini korumak amaciyla tiim yiik sirt ¢antalarinda tasinir ve ellere
baton disinda higbir esya alinmaz. Bu kosulda kafa lambasi 6zel aparatlar ile kask veya

kafa kismina takilarak rahat bir kullanim sekli saglayabilmektedir (URL-22, 2019).

2.7.4. Acil Durum ve Giivenlik Ekipmanlari

Ik yardim kiti

GPS cihaz1

Harita

Telsiz cihazi

Vahsi hayvan kovucu sprey
Kesici bigak, caki

Doga yiiriiytisleri genelde sehirden uzak ve ormanlik arazilerde yapilmasindan dolay1
kaybolma, yabani hayvan karsilagsmalari, diisme vb. kaza risklerine karsi tedbirli
olmak 6nemli bir konudur. Kaza ve yaralanma durumlarina karst mutlaka ilk yardim
kiti, kaybolma vakalarina kars1 ise GPS cihazi mutlaka bulundurulmasi gerekir. Bu
ekipmanlarin bulundurulmas: kadar kullanim becerisine sahip olmak da 6énemli bir
noktadir. Doga sporlart ile ilgilenen bireylerin mutlaka ilk yardim, dogada yon bulma,
harita bilgisi ve acil durumlarda nasil hareket edilmesi gerektigi gibi konularda egitim

almasi gerekir (URL-23, 2020).

2.7.5. Kisisel EKipmanlar

e Matara
e Termos

o Gozlik (kar / glines)
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e Hasere kovucu sprey

e Giines kremi

Dogada gerceklesen yiiriiylislerde hijyen ve saglik agisindan bulundurulmasi gereken
Oonemli ekipmanlar mevcuttur. Aktiviteler esnasinda beden sagligi acisindan sikca
tiiketilen sicak soguk sivi gidalar i¢in kisisel matara ve termos bulundurulmalidir.
Matara yerine kullanilan plastik ambalajlar hem saglik agisindan risk arz etmekte hem
de sik sik dogaya birakilmakta ve ¢evre kirliligine sebebiyet vermektedir. Diizenli
olarak kullanilan matara ve termoslar tiim bu risklerin 6niine gegcmektedir. Mevsimsel
olarak degisiklik gosteren doga sartlari, dikkat edilmedigi takdirde ciddi zararlar da
olusturabilmektedir. Ozellikle doga yiiriiyiisleri esnasinda yiiksek rakimlara ¢ikan ya
da uzun siireli glines 15181na maruz kalinan aktivitelerde ultra viole 1s1iklar géz ve deri
tizerinde hasarlara sebebiyet verebilmektedir. Bulasici hastaliklarin insan hayatinin her
noktasinda var olabilmesi riskine kars1 bu tiir kisisel esya ve ekipmanlar sadece kisisel

kullaniminiza agik olmalidir (URL-22, 2020).

2.7.6. Kamph Yiiriiyiisler icin Gerekli Ekipmanlar

e Cadir
e Tulum
e Mat

e Pratik kamp yemek seti
e Kamp tiipu
e Ates Baglatici

Kampli doga yiiriiylisleri gilintibirlik ytriiyiislere goére daha zorlu ve yorucu
parkurlarda gegmekte, bu siiregte yiiriiylis¢iilerin beslenme ve barinma ihtiyaglarini
karsilayabilmeleri i¢in tiim gereksinimlerini yiiriiyiis sliresi boyunca c¢antalarinda
tasimalar1 gerekmektedir. Bu tiir etkinliklerde en 6nemli unsurlardan biri kamp yeri
secimi ve bu siiregte dogaya minimum hasar verecek diizende kamp yapilmasidir.
Ozellikle kamp alanlarinda yakilan atesler ve birakilan atiklar sebebiyle ciddi doga
tahribatlar1 olusabilmektedir. Rotalar iizerinde belirlenmis kamp noktalar1 var ise bu

noktalar disinda kamp yapilmamasi gerekmektedir (URL-25, 2020).
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Doga Yiiriiyiislerinde Kaza ve Kaybolma Vakalarinda Yapilmasi

Gerekenler

Doga yiiriiyiisleri genel itibari ile sehirden uzak daglik alanlarda yapilmaktadir. Bu tiir

faaliyetler her ne kadar rehberler veya bolgeyi iyi bilen lider yiirtiylisciiler esliginde

yapiliyor olsa da kimi zaman kotii hava kosullari ya da sik orman Ortiileri

ylriiyiisciilerin  yoniinii  kaybetmesine, kaybolmasina ve ciddi kazalara sebep

olabilmektedir. Bir doga yiirliylisciisiiniin kayboldugunu diisiindiigii andan itibaren

uymasi gereken temel kurallar mevcuttur.

Bu kurallar kisaca su sekilde siralanmaktadir;

Kaybolma durumu kesinlesti§inde kesinlikle panik yapilmamasi, sakin
kalinarak saglikl diisiiniilebilmesine olanak saglanmasi gerekmektedir.
Bulunulan noktanin gelis ve gidis yonleri isaretlenmelidir.

Isaretlerin yardimiyla hangi yonden gelindigi belirlenmeli, kesin karara
ulasana kadar bulunulan noktadan hareket edilmemelidir.

Bulunulan noktada ¢evreyi kusbakisi gorebilen bir seyir alan1 var ise bu
noktaya ulasilarak yon belirlemesi yapilmalidir.

Var olan kosullarda yon belirlenememesi durumunda kaybolunan noktada
kalinmal1 ve bolgeye en yakin giivenlik birimleri ile iletisime gecilmelidir.
Bulunulan nokta kisa siirede ulasilamayacak bir nokta ise orada giivenli bir
barinak olusturmali ve bu alan disina hareket etmeden beklenmelidir.
Karanlik esnasinda uzak noktalardan fark edilmek i¢in ates yakabilir veya var
ise el feneri, kafa lambasi gibi 151k kaynaklar ile goriiniirliik arttirilmalidir.
Eger iletisim araclart ile bir baglanti kurulamamis ise, giin dogumu
beklenmelidir. Orman i¢inde karanlikta hareket etmek ¢ok daha ciddi riskler
dogurabilir.

Gilintimiizde yerlesim yerlerinin akarsu ¢evrelerinde yer almasi sebebiyle yon
belirlemek i¢in akarsular takip edilebilir.

Yiiriiylis esnasinda rota iizerinde yon belirten isaretler birakilmalidir.

Yabani hayvanlarin varligimma karst sik sik giriiltii c¢ikartilarak yliriiytis
gilizergahindan uzak tutulmalidir.

Viicut enerjisini verimli kullanabilmek i¢in yavas ve diizenli hareket
edilmelidir (URL-12).



36

2.9. Doga Yiiriiyiisii Rotalarimin Zorluk Dereceleri (1-6)

Tirkiye’de doga yiiriiyiisii rotalarinin zorluk dereceleri konusunda standart olarak
kullanilan bir derecelendirme bulunmamaktadir. Bu alanda yurt disinda yapilan
calismalar incelendiginde Irlanda Doga Sporlar1 Konseyi tarafindan 2007 yilinda
olusturulan ‘‘doga yiiriiyiisii yolu stratejileri ve standartlari’” ¢alismasi bulunmaktadir.
Bu ¢alismaya gore doga yiiriiylisii rotalar1 zorluk derecesi bakimindan 1-6 arasi skala
ile derecelendirilmektedir. Siralamada 1 degeri kolay (baslangic) seviyesi, 6 degeri ise
extreme (profesyonel doga yliriiylisii) seviyesine karsilik gelmektedir. Baz tilkelerde
bu derecelendirme 1-5 arasi skala ile yapilmakta olsa da yaygin olarak kullanilan
derecelendirme Irlanda Doga Sporlar1 Konseyi tarafindan olusturulan 1-6 skalasidur.
1-5 skalasinda da benzer sekilde 1. seviye kolay (baslangic), 5. seviye ise zor (extreme)
seviyeye karsilik gelmektedir. Bu seviyelerin belirlenmesinde arazi kosullari, irtifa
farki, egim seviyesi, ylriiyiis mesafesi, kullanilacak ekipmanlar vb. bir¢ok kriter 6n

plana ¢ikmaktadir (Cetinkaya, 2016).

2.9.1. Zorluk Derecesi 1-Kolay (Easy)

Diisiik egimli ve irtifa farki maksimum 100 metre olan parkurlardir. Yiiriiyiisiin
yapildig1 patikalar belirgin ve genistir. Toplam yiiriiylis mesafesi 2 saati gegcmez ve
genel olarak doga yliriiyiisiine yeni baglayan bireyler tarafindan tercih edilmektedir.

Ozel bir ekipman ve ekstra kondisyon gerektirmemektedir.

2.9.2. Zorluk Derecesi 2-Orta (Moderate)

Arazi egiminin nispeten arttig1, irtifa alinan irtifa seviyesinin maksimum 300 metre
oldugu parkurladir. 2-4 saat arasi yiirliyiis siiresi icermektedir. Patikalar engebeli ve
kimi zaman dar noktalardan gecebilmektedir. irtifa degisimleri yiiriiyiis boyunca
sirekli tekrarlanmaktadir. Bu rotalarda yash ve saglik problemi olan bireylerin
mutlaka iyi bir yiirliyliscli veya rehber esliginde yiirtimesi onerilir. Ekipman olarak
zorlagan arazi yapisina uyum saglayacak yiiriiyilis ayakkabisi ve istege bagli baton

kullanimi tavsiye edilmektedir.
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2.9.3. Zorluk Derecesi 3-Zorlu (Challenging-Difficult)

Irtifa farkinin 500 metre seviyesine ¢iktig1, yiiksek egim, sik orman ortiisii, dar
patikalar ve carsakli (kaya bloklarindan koparak pargalanan irili ufakli kayaglardan
olusan yap1) bolgelerden gegen yiiriiyiis parkurlaridir. Ortalama 5 saatlik bir yliriiyiis
stiresi barindirmaktadir. Ancak arazi yapisindaki 1slak, kaygan ve carsakli yapilarin
gecisi bu siireyi etkileyebilmektedir. Kondisyonu yiiksek ve deneyimli doga
ylriiyiisciileri icin 6nerilmektedir. Bu rotalar 6zellikle saglik problemi olanlar, yaglhilar

ve ¢ocuklar i¢in uygun degildir. Ozel ekipmanlar gerekebilmektedir.

2.9.4. Zorluk Derecesi 4-Zor (Difficult)

Irtifa seviyesinin 700 metreye ulastigi ve arazi efiminin oldukc¢a zorlastig
parkurlardir. Arazi i¢inde bulunan patikalar olduk¢a bozuk, yer yer belirsizlesen bir
yapidadir. Inisli ¢ikish kaya zeminlerde yiiriimek, dere gecisleri yapmak gerekebilir.
Ormanlik alanlarda sik bitki Ortiisii ve egimi yliksek yamaglarda yogun ¢arsakli zemin
yapisi olabilmektedir. Yiirliylis siliresi parkurun durumuna, hava sartlarina ve
ylirllylislin zamanina gore 6-8 saat arasi siirebilmektedir. Bu parkurlarda gerekli
noktalarda kamp atilabilmektedir. Tecriibeli doga yiirliylis¢iileri tarafindan tercih
edilmektedir. Yiiriiylis ayakkabisi, baton, yagmurluk, yiirliylis ¢antasi, ¢adir, uyku

tulumu vb. 6zel ekipmanlar gerektirmektedir.

2.9.5. Zorluk Seviyesi 5-Cok Zor (Very Difficult)

Arazi egiminin oldukca dik oldugu, irtifa farkinin 1000 metre seviyesine ulastigi
yiirliylis parkurlaridir. Keskin kaya olusumlarinin, bosluk hissi yaratacak seviyede
ucurum bolgelerinin ve dar patikalarin yer aldigi bu parkurlarda zaman zaman
patikalarin tamamen yok oldugu noktalar da bulunabilmektedir. Sik ve genis alanlarina
yayilan orman ortiisii icinden gecilebilmekte ve bu noktalarda yon bulma konusunda
deneyim gerektirmektedir. Yiiriiyiisciilerin harita ve pusula gibi ekipmanlar1 etkin
kullanabilmesi veya bdlgeyi iyi bilen tecriibeli rehberler esliginde yiiriiyiis yapmalari
onerilmektedir. Yiksek kondisyon ve dayaniklilik gerektiren bu parkurlar yasllara,
cocuklara ve saglik problemi olan bireylere kesinlikle dnerilmemektedir. Yiirtiyiisiin

stiresine gore kamp gerekebileceginden yliriiyiisclilerin buna uygun hazirliklar
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yapmast gerekmektedir. Bu tiir yiiriiyiis rotalarinda beden sagligi agisindan 6zellikle

ylirliylis ayakkabist ve uygun giyim ekipmanlarinin kullanilmasi 6nemlidir.

2.9.6. Zorluk Seviyesi 6-Ekstrem (Extreme/ Experts Only)

Yiiksek egimli arazide, sik inis ve ¢ikislarin yer aldigi, Alinan irtifanin 1500 metreyi
gectigi parkurlardir. Yiiriiyiis stiresi minimum 8 saat ve iizeri oldugu i¢in uzun stireli
yuriiyiisler bu kategoride degerlendirilmektedir. Yiirliylis parkuru iizerinde belirgin
patikalarin ¢cok az olmasi sebebiyle rota ve yon takibi olduk¢a 6nemlidir. Zorlu arazi
sartlar1 ve uzun siireler i¢inde yapilan bu yiiriiylislerde kamp kurmak zorunlu hale
gelmektedir. Rota lizerinde zaman zaman tirmanis, ipli gegisler gibi faktorler
bulundugundan dolay1 teknik ekipman kullanim becerisi gerektirmektedir. Bu tiir

rotalarda deneyim, kondisyon, bilgi beceri, dikkat ve disiplin 6nemli unsurlardir.
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3. KASTAMONU iLiNIN TARIHI COGRAFIi VE SOSYO-EKONOMIiK
DURUMU

3.1. Kastamonu Ilinin Tarihi

Kastamonu ilinin bilinen tarihi Hititler ile baslamaktadir. Hititlerden itibaren Frigya
ve Lidya kralliklarinm hiikiim siirdiigii bu cografya, M.O. 4. yiizyilda Pers
Imparatorlugu’nun hakimiyetine girmistir. Ayn1 dénemde Biiyiik Iskender tarafindan
Makedonya topraklarina katilan Kastamonu bdlgesi daha sonra Pontus Kralligi
tarafindan isgal edilmis, M.O. 1. yiizy1lda Pontus Krallig1’nin Roma tarafindan yok
edilmesi ile Roma Imparatorlugu topraklarina katilmistir. Roma Imparatorlugunun
M.O. 395 yilinda pargalanmas: ile tim Anadolu cografyasi gibi Bizans
Imparatorlugu’nun topraklarma katilmistir (URL-13).

Kastamonu ilinin ilk kez bir Tiirk devleti idaresine geg¢mesi ise Danigmentliler
doneminde, Ahmet Gazi oglu Giimiis Tekin tarafindan 1105 yilinda fethedilmesi ile
gerceklesmistir. Yaklasik yiiz yil boyunca Danismentliler’in topragi olarak kalan
Kastamonu, Bizans Imparatorlugu tarafindan geri alinmis ve on bes yil boyunca
Bizans himayesinde kalmistir. 1213 yilinda ise Anadolu Selguklu Devleti tarafindan
yeniden fethedilerek Tiirk topragi haline gelmistir. Fatih Sultan Mehmet’in 1460
yilinda Sinop ile Kastamonu topraklarin1 da fethetmesi ve Candarogullar1 beyligini
ortadan kaldirmasi ile Osmanli sinirlarina dahil olmus, giiniimiize kadar isgale
ugramamistir. Kastamonu, 21-23 Agustos 1925 yilinda “’Mustafa Kemal Atatiirk’iin
“Kiyafet ve Sapka Inkilabini’’ gerceklestirdigi sehir olarak tarihte yerini almistir
(URL-13).

Kastamonu sehri ve halki, Milli Miicadele doneminde 6nemli gérevler iistlenmis, bu
stirecte gerek askeri ve lojistik gerekse siyasi destek ile savasin seyrini degistiren
calismalara onciiliik etmistir. Eli silah tutan her erkegin cepheye alindig1 Kurtulus
Savas siirecinde yaslt erkek ve tiim kadinlarin Karadeniz lizerinden gelen silah ve
cephanenin cepheye ulastirilmasi siirecinde gosterdigi insaniistii gayret ile tarihteki
yerini almistir. Bu siirecte tarihe gecen kadinlarimizdan biri de Sehit Serife Baci’dir.
Yogun kis sartlar1 altinda, Inebolu’dan cephanelerin tasinmasi siirecinde mermilerin
korunmasi i¢in sirtindaki ortiisii ile bebegini de koydugu kagniy1 orten ve bunun

sonucunda donarak Sehit olan Serife Baci, basta Kastamonu sehri olmak {izere tim
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tilkede, Tiirk Kadin’1nin milli miicadeledeki kahramanliginin simgelerinden biri olarak
anilmaktadir (Kastamonu 11 Kiiltiir Turizm Miidiirliigii). Milli Miicadele déneminde
cephanelerin tasindig1 giizergah Sehit Serife Baci ve tiim sehitlerin anisina “Istiklal
Yolu’’ olarak adlandirilmistir (Anadolu Ajansi-AA). Inebolu ilgesinden baslayarak
Ankara’ya kadar uzanan 344 km’lik bir giizergah olan istiklal Yolu’nun, Inebolu ve
Kastamonu sehir merkezi arasinda yer alan 95 kilometrelik kismi Kastamonu Valiligi
tarafindan doga yiiriiyiisii rotasi olarak diizenlenmistir. 2018 yilinda Milli Park ilan
edilen Istiklal Yolu’nda her y1l haziran ayinda Milli Miicadele donemi sehitleri anisina
4 giin siiren yiiriiyiis etkinligi diizenlenmektedir. Istiklal Yolu Rotasi, Kastamonu
ilinde uluslararasi standartlarda isaretlenmis ilk ve tek doga yiirliylisii rotasidir ve
Kiiltiir ve Turizm Bakanliginca belirlenmis 12 Kiiltiir Rotas1 arasinda yer almaktadir

(Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1).

Kastamonu kadinin milli miicadele ve Kurtulus Savasina destegi siyasi alanda da
stirmiis ve Kastamonu’da yaklasik ii¢c bin kahraman Tiirk kadininin bir araya gelmesi
ile 10 Aralik 1919 giinii ilk kadin mitingi diizenlenmistir. Miting ’de isgal edilen vatan
topraklar1 ve bu isgallerde sivil halkin ugradigi iskence ve zuliimler protesto edilmis
ve milli miicadeleye olan destek vurgulanmistir (Eski, 1993). Bu ddnemde
Kastamonu’da gergeklesen bir diger tarihi olay ise ulusal marsimiz olan Istiklal
Marst’nin ilk olarak Kastamonu’da okunmasidir. 1920 yilinda Kastamonu’da 20 giin
siireyle kalan ve halka milli miicadele konusunda vaazlar veren Istiklal sairimiz
Mehmet Akif Ersoy, Istiklal Mars1’nin TBMM’de kabuliinden énce ilk defa Nasrullah
Camii’nin kiirsiisiinde seslendirmistir. Ayrica Istiklal Mars1, 12 Mart 1921 tarihinde
TBMM’de kabuliinden {i¢ hafta 6nce Kastamonu’nun yerel Gazetesi olan Aciksoz
Gazetesi’nde yayimnlanmistir. Bu gelisme ile Mehmet Akif Ersoy, milli miicadele
donemine tiim unsurlartyla destegini gosteren Kastamonu sehrini ve halki

onurlandirmistir (URL-65, 2020; URL-66, 2017).

3.2. Kastamonu’nun Cografi Ozellikleri

Kastamonu, Tiirkiye’nin kuzey kesiminde yer alan Bati Karadeniz bolgesinde
bulunmaktadir. Batisinda Bartin ve Karabiik dogusunda ise Sinop ve Corum ili
bulunmaktadir. Giiney smirina bakildiginda ise Cankir1 ile smir komsusu

konumundadir. Karadeniz sahil hattinda 5 il¢esi bulunan Kastamonu ilinin toplam
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sahil uzunlugu 170 kilometredir. Batida Bartin ili sinirindan baglayarak Dogu’da Sinop
ilinin Ayancik ilgesi sinirinda son bulmaktadir. Bu sahil seridi ile Kastamonu,

Karadeniz’e en uzun sahil seridi bulunan il konumundadir (URL-14).

Toplam yiiz Ol¢glimii 13.108 kilometrekare olan Kastamonu Tiirkiye topraklarinin
%1,7’sini olusturmaktadir. Kastamonu il merkezinin denize olan yiiksekligi 780
metredir. Deniz seviyesine en yliksek nokta ise Ilgaz Daglari lizerinde bulunan 2565
metre rakimhi Catal Ilgaz zirvesidir. Ilgaz Daglari, Kiire Daglar1 ve Koroglu Dag
silsilesi gibi 6nemli daglar1 barindiran ilin sahil seridindeki daglar agirlikli olarak
denize paralel olarak yiikselmekte, bu yiikseltiler sebebiyle Karadeniz ikliminin i¢

kesimlere yayilmasi yiliksek oranda engellenmektedir (URL-14).

Sekil 4. Kastamonu Ili Cografi Konumu

Karadenz Karadenz Karadenz
6'T'0
Bat Kastamony Sip

Karabik Cankn Coum

(Kaynak: Kastamonu il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii)

3.2.1. Daglar

Kastamonu ilinde bulunan daglara bakildiginda kuzeyinde Kiire (Isfendiyar) Daglar,
giineyinde ise Ilgaz Daglar1 yer almaktadir. Ek olarak Koroglu Dag Silsilesinin bir
uzantist olan Ballidag bolgedeki onemli dag gruplarindandir. Bolgede bulunan
daglarin en yiiksek rakima sahip olan Ilgaz Daglar1 Biiytik (2597 m) ve Kiigiik (2543
m) zirve noktalaridir. [lgaz Daglar1 Bat1 Karadeniz bolgesinin en yiiksek noktas1 olarak
onem teskil etmektedir. Diger onemli zirveler ise Kiire Daglari’nin en yiiksek noktasi
olan Yaralig6z Dag1 (2050 m), Goyniik Dag1 (1770 m) Ballidag (1776 m), Kurtgirmez
Dag1 (1450 m) (). URL-13, 2021).
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Kastamonu ilinin engebeli arazi yapisi ve bolgede bircok yiiksek dag silsilesinin
bulunmasi sebebiyle, bu daglarinin zirve ve eteklerinde ¢ok sayida yayla olusumu
mevcuttur. Dere Yaylas1 (Arag), Sogucaova (Daday), Koru Yaylas1 (Catalzeytin),
Sugla Yaylas1 (Azdavay), Kosen Cayir1 Yaylast (Tosya), Ayrancit Yaylasi (Kiire),
Mamatlar Yaylast (Bozkurt), Sorkun Yaylasi (Pinarbasi) 6n plana ¢ikan 6nemli yayla
destinasyonlaridir. Arazi yapisinin bu denli ¢esitli olmasi bolgede giiniibirlik ve
kampli doga yiiriiylisleri i¢in bir¢ok alternatif bolge sunmaktadir. Zirve tirmaniglari
i¢in Ilgaz ve Yaraligoz Dag alternatif olustururken kamp ve giinliik doga yiirtiyiisleri
icin basta Kiire Daglar1 olmak tizere hemen hemen Kastamonu’nun her noktasinda bir

alan bulmak miimkiindiir (URL-29, 2021).

3.2.2. iklim Yapisi

Kastamonu ilinde iki tip iklim ¢esidi gorilmektedir. Kuzey seridine bakan kiyi
kesimlerinde Karadeniz iklimi, Giiney bolgelerde ise tipik karasal iklim hakim
konumdadir. Bartin ilinden baslayarak Kastamonu sahil kesimi ile i¢ kesimler arasinda
paralel olarak Sinop iline kadar uzanan Kiire Daglar1, Karadeniz ikliminin i¢ kesimlere
ulagmasini engellemektedir. Sahil seridinden i¢ kesimlere ilerlendiginde Karadeniz
iklimi seyrelmekte ve karasal iklim agirlikli goriilmektedir. lin giineyinde yer alan
Ilgaz Siradaglar1 ise Karadeniz ikliminin tamamiyla sona erdigi bir smnir ¢izgisi
niteligindedir. Rakim olarak yer yer 2500 metrelere ulasan Ilgaz Daglarinin tuttugu

nem sebebiyle Kastamonu iklimi iizerinde dnemli bir etkisi bulunmaktadir.

Yillik yagis diizenine bakildiginda Ozellikle bahar aylarinda en yliksek yagis
seviyelerine ulasilmaktadir. Kis aylarinda ise agirlikli olarak Kar yagis1 etkili
olmaktadir. Kastamonu merkez ilgenin yillik sicaklik ortalamasma bakildiginda
yaklasik 10 derecedir. iki farkli iklim kosulunu barindirmas: sebebiyle komsu illerine

gore ortalama degerleri daha diisiiktiir (URL-30, 2020).
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Tablo 5’te Kastamonu ilinin 1950-2015 yillar1 arasinda ortalama sicaklik ve yagis

miktarlart yer almaktadir;

Tablo 5. Kastamonu Ili Ortalama Sicaklik ve Yagis Tablosu

Kastamonu iklimi

Aylar Oca Sub Mar Nis May Haz Tem Agu Eyl Eki Kas Ara
En yiiksek sicaklik (°C) 17,3 21,1 27,6 31,4 351 37,5 422 40,2 36,5 32,5 24,7 21,1
Ortalama en yiiksek
32 6,0 10,8 16,5 21,1 246 27,8 28,0 23, 17,9 10, 4,
sicaklik (°C) ’ ’ 8 39 17 ? ?
Ortalama sicaklik (°C) -0,9 0,7 43 9,6 14,1 17,5 20,3 20,0 15,6 10,6 5,1 0,9
o 43 -35 08 35 76 105 124 123 89 52 09 23
sicaklik (°C) s 5 E 5 , b R > 8 > : >
—23 22 -19 -8 -1 =7 -11 -20
- o > s , - Al , s s s
En diisiik sicaklik (°C) . 3 7 5 3,6 0,2 3,8 3,2 5 5 5 4
Ortalama yagis (mm) 31,7 27,7 358 53,5 71,4 728 320 296 31,9 363 279 34,6

3.2.3. Dogal ve Yapay Goller

(Kaynak: URL-26, 2020)

Kastamonu ili y1l i¢inde aldig1 bol yagislarin da etkisi ile oldukca bol su kaynaklarina

sahiptir. Il genelinde tarim ve kentsel ihtiyaglarda kullanilmak {izere 8 biiyiik baraj ve

6 yapay golet bulunmaktadir ve ek olarak insaatina baslanan yeni baraj golleri

mevcuttur. Bolgedeki baraj golleri su ihtiyacinin karsilanmasinin yam sira birgok

gdcmen kus tiirtine de ev sahipligi yapmaktadir. 2015 ve 2016 yillarinda Kastamonu

Universitesi Orman Fakiiltesi tarafindan Beyler baraj golii ve Karagcomak baraj

goliinde yapilan aragtirmada toplamda 39 kus tiirii tespit edilmistir. Baraj gollerinin

bolgeye olan bir diger katkisi ise bu gollerde yapilan balik iiretimleri ile

saglanmaktadir. {limizde Germegctepe ve Karadere Baraj gollerinde alabalik ile somon

balig1 iiretimi yapilmakta, yurt i¢i ve yurt disina ihrag edilmektedir (Ugis, Akkuzu ve

Evcin, 2016).
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3.2.4. Bitki Ortiisii ve Yaban Hayati

Kastamonu ilinin yiizde %74,6’s1 daglik ve orman 0rtiisii ile kaplidir. Ek olarak %21,6
plato ve %3.8 ovalardan olugmaktadir. Egimi yiiksek daglik alanlarin yiiksek oranda
yer kaplamasi sebebiyle tarima uygun arazi miktart smirl dlglidedir. Tarim igin
kullanilan belli baslt alanlar, Daday ve Taskdprii’yii icine alan Gokirmak ile Tosya
celtik alanlarmi kapsayan Devrez vadileridir. Ilin yiiksek kesimlerinde Kaym ve
Koknar agaclar1 yogunlukta iken, algak alanlarda genis ¢am ormanlarina ek olarak
karaagac, gilirgen, mersin, kavak, disbudak ve ahlat tiirleri goriilmektedir. Ayrica
ozellikle sahil seridinde yerel halkin 6nemli ge¢im kaynaklarindan olan kestane
agaglart ile Kiire Daglari’n1 olusturan kayag vadiler iizerinde yer yer saglamligiyla

bilinen simsir agact da bir diger 6nemli tiirdiir (Sen ve Bugday, 2015).

Bitki ortiisliniin ¢esitliligi orman alti yaban hayatin gelismesinde de O6nemi rol
tistlenmektedir. Kastamonu ili genelinde yasayan yabani hayvan tiirlerine bakildiginda
Boz Ay, Kizil Geyik, Kurt, Vasak, Tilki, Karaca, Tavsan ve Yaban Domuzu gibi kara
hayvanlarinin yam sira Kartal, Akbaba, Sahin, Dogan, Atmaca gibi yirtic1 pek ¢ok
tiiriin yasam alan1 bulunmaktadir (Oztiirk, 2005).

3.2.5. Milli Parklar ve Dogal Alanlar

Barindirdig1 dogal ve kiiltiirel zenginlikler ile Tiirkiye’nin en dnemli bolgelerinden biri
olan Kastamonu’da, dogal, kiiltiirel ve sosyal agidan koruma altina alinmis bir¢ok alan
bulunmaktadir. Kastamonu geneline bakildiginda oncelikli olarak koruma altina
alinmis 3 milli park, 4 Tabiat Parki ve 4 Tabiat Aniti’na ek olarak, 4 yaban hayati
gelistirme sahasi ve ¢esitli niteliklerde korunan orman arazileri bulunmaktadir (Sen ve
Bugday, 2015). Koruma altina alinmis olan bu alanlarin toplam yiiz 6l¢timii 47.853,7

hektardir ve Kastamonu ili toplam yiiz 6l¢iimiiniin %3,65’ini olusturmaktadir.
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Tablo 6. Kastamonu ilinde Cesitli Statiilerde Korunan Alanlar

Milli Parklar
ilan Yiiz Ol¢iimii
Edilen
Yil
Ilgaz Daglar1 Milli Parka 1976 1088,61 ha. (Kastamonu
smirlarinda kalan kisim
750,9 ha.)
Kiire Daglar1 Milli Parki 2000 37,753 ha.
istiklal Yolu Milli Park: 2018 2,357 daa.
Tabiat Parklar
Ersizlerdere Tabiat Parki 2020 217 ha.
Dipsizgol Tabiat Parka 2011 5 ha.
Serife Baci Tabiat Parki 2011 10 ha.
Yesilyuva Tabiat Parki 2011 5 ha.
Tabiat Amtlar:
Arac Tiirbe Camm 1994 0,25 ha.
Senpazar Oniki Kardesler (Kaymn Agaclar) 1995 0,25 ha.
Arag Erenler Cam 1995 0,15 ha.
Bozkurt Beldegirmeni Koyii Cinari 1995 0,25 ha.

Dogal ve Arkeolojik Sit Alanlar
Cide, Gideros Koyu Mevkii - -

Cide, Bahonii Magarasi - -

Inebolu, Geris Tepesi - -

Inebolu, Apas Tepesi - -

Inebolu, Eski Kapah Cezaevi ve Cevresi - -

inebolu, Pembe Kosk ve Cevresi - -

Catalzeytin, Ginolu Koyu - -

Taskoprii, Zimbilh Tepe (Pompeiopolis Antik Kenti ve - -

Cevresi)

Yaban Hayat1 Gelistirme Sahalar1 (YHGS)
Azdavay, Kartdag YHGS (Geyik) 2005 11216 ha.
Iligaz Dag YHGS (Geyik) 2005 17036 ha.
Taskoprii, Elek Dag1 YHGS (Geyik) 2005 4236 ha.
Tosya, Gavurdagi YHGS (Geyik) 2005 9862 ha.

Kaynak: (Sen, Bugday, 2015; URL-27, 2019)
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3.2.5.1.Kiire Daglar Milli Parka

Kiire Daglar1 Milli Parki (KDMP), Karadeniz’in batisinda, Kastamonu ve Bartin il
sinirlart igerisinde yer alan Kiire Daglar (Isfendiyar Daglari) iizerinde yer almaktadir.
Milli Park sinirlart iginde kalan mutlak bolge toplamda 37,753 hektar ve gevresinde
belirlenen tampon bolge ile toplamda 134,366 hektarlik bir alan1 kapsamaktadir (URL-
1, 2020).

Sekil 5. Kiire Daglar1 Milli Parki Haritas1

KARADENIZ

(Kaynak: URL-1, 2020)

KDMP, Barindirdig1 biyogesitlilik degerleri ile Diinya Dogay1 Koruma Vakfi (WWF)
tarafindan belirlenen ve 9’u Tiirkiye’de yer alan Oncelikli korunmasi gereken 100
orman sicak noktasindan biridir. Ayrica bilinyesinde barmndirdigi 157 endemik bitki
tiirii ve bu tiirler arasinda 59’u nesli tiikkenme tehlikesi altinda olan flora yapisi ile yine
WWEF tarafindan belirlenen, korunmasi gerekli 200 ekolojik bolge listesinde yer
almaktadir. KDMP 2012 yilinda Tiirkiye’ nin ilk Pan Parki olarak ilan edilmistir ancak
1997 yilinda WWF tarafindan kurulan ve 2014 yilinda iflasini agiklayan PAN Parks
kurulusunun dagilmasi ile bu statiisiinii yitirmistir (URL-1, 2020).
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Fotograf 1: Kiire Daglar1 Milli Parki sinirlart igerisinde yer alan Azdavay Catak
Kanyonu

Zengin biyogesitliligine ek olarak 40 memeli ve 129 kus tiirline ev sahipligi yapan
milli park, dogal giizellikleri ile de 6n plana ¢ikmaktadir. Basta diinyanin ikinci biiyiik
kanyonu olarak bilinen Valla Kanyonu olmak i{izere Horma Kanyonu, Catak Kanyonu,
Ersizlerdere Kanyonu gibi 6nemli kanyon olusumlart ile Ilica Selalesi, Ilgarini
Magarasi ve Dagli Kuylucu gibi bir¢ok dogal zenginlige sahiptir (URL-1, 2020). Milli
park ve ¢evresinde doga yiirliyiisii, kanyon sporlari, kaya tirmanis1 ve magaracilik gibi
birgok doga sporuna elverisli alan yer almakta ve her y1l doga ve macera sever turistler

tarafindan sikca ziyaret edilmektedir.

3.2.5.2. llgaz Daglar Milli Park:

Bolgenin bir diger 6nemli milli parki ise Ilgaz Daglar1 Milli Parki’dir. Kastamonu ve
Cankiri il sinirinda bulunan Ilgaz Daglar iizerinde yer alan milli park toplamda 1868.9
hektar alana sahiptir. Bu alanin 1118 hektarlik kism1 Cankiri il sinirlarinda yer alirken,
750.9 hektarlik kismi1 Kastamonu il sinirlart igerisindedir. 1976 yilinda milli park
olarak ilan edilen alanin %41°lik kism1 ‘ ‘mutlak koruma alani’’, %58’lik kismi “sinirl
kullanim alant’’ ve %1’lik kism1 ‘‘kontrollii kullanim alani’’ olarak belirlenmistir

(URL-40, 2020).

Tipik Karadeniz ikliminin hakim oldugu milli park bolgesinde agirlikli olarak igne
yaprakli ormanlar bulunmaktadir. Bolgede yogunluklu olarak yer alan agac tiirleri
Goknar, Sarigam, Karacam ve Ardi¢’tir. Bu tiirlere ek olarak orman dis1 agik alanlarda

bodur calilik ekosistemi mevcuttur. Milli Park’mm orman yapisinin geneline
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bakildiginda ise %97 orman alani, %3 ise bodur c¢alilik seklinde yayilim
gostermektedir. (Sen, Bugday, 2015). Orman alt1 bitki ortiilerine bakildiginda ise 4’
sadece Ilgaz Daglari’na, 33’ii ise Tiirkiye’ye 6zgii olan toplamda 234 bitki tiirli yer
almaktadir (URL-40, 2020). Ilgaz Dag1 Milli Parki, zengin bitki Ortiisiiniin yaninda
yaban hayat1 olarak da olduk¢a zengindir. Basta Boz Ay1, Kurt, Kizil Geyik, Karaca,
Yaban Domuzu, Yaban Tavsani gibi tiirlere ek olarak Kartal, Sahin, Siyah Leylek ve
diger bircok kiiciik kiiciik kus tiiriine de ev sahipligi yapmaktadir (URL-41, 2015).

Cografi yapis1 ve zengin biyogesitliligi ile Ilgaz Daglar1 basta kis turizmi olmak tlizere
bir¢ok doga turizmi tiirii i¢in elverisli kosullara sahiptir. Milli park ve ¢evresinde kis
sporlarmma ek olarak dagcilik, doga yirtyusii, kampeilik, karavan gezileri, doga
fotografciligt ve yaban hayati gozlemciligi gibi rekreasyonel aktiviteler de

yapilabilmektedir (URL-40, 2020).

3.2.5.3. istiklal Yolu Milli Parki

Istiklal Yolu Milli Parki, dogal giizelliklerinin yan1 sira tasidig: tarihi ve kiiltiirel
degerleri ile 2018 yilinda Kastamonu’nun 3. Tiirkiye’nin ise 44. Milli parki olarak
tescillenmistir. Kastamonu, Cankir1 ve Ankara gilizergahinda toplam 340 kilometre
uzanan tarihi Istiklal Yolu’nun Inebolu ilgesi ve Kastamonu il merkezi arasinda kalan
95 kilometrelik kism1 2012 yilinda Kiiltiir Varliklarini Koruma Kurulu tarafindan sit
alan1 olarak tescillenmis, daha sonra Cankiri ili Ilgaz il¢cesinden baglayarak Cankir
merkez ilgeye kadar uzanan 52 kilometrelik boliim 2013 yilinda sit alan1 olarak tescil
edilmistir (Tashgil, 2020). 2018 yilinda ise toplam 236 hektar ve 147 kilometrelik
giizergah Istiklal Yolu Tarihi Milli Parki olarak ilan edilmistir (URL-42, 2018). Milli
Park’in Inebolu ve Kastamonu merkez ilge arasinda kalan 95 kilometrelik kismi
Kastamonu valiligi tarafindan 2008 yilinda baslatilan ¢aligma ile trekking parkuru
olarak diizenlenmistir. Baglant1 yollar1 ile toplamda 105 kilometreyi bulan Istiklal yolu
parkuru uzunluk bakimindan Likya yolu ve St. Paul yolundan sonra Tiirkiye’nin en

uzun t¢lincii trekking parkuru olma 6zelligini tagimaktadir (URL-43, 2010).
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Sekil 6. istiklal Yolu Giizergahi

iMEBO LW

]

5 e P s e

(Kaynak: Kastamonu Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii)
3.2.5.4. Ersizlerdere Tabiat Parki

Ersizlerdere Tabiat Parki, Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan 2020 yilinda
Tiirkiye’nin 252. Tabiat Parki olarak ilan edilmis ve koruma altina alinmistir.
Toplamda 217 hektarlik bir alan1 kapsayan park alani istiklal Yolu Rotasi iizerinde yer
alan Ersizlerdere Koyii’'nde yer almaktadir (URL-50, 2021). Ayni bolgede yer alan
Ersizlerdere Kanyonu’nu kapsayan park alanin dogal giizelliklerinin yani sira bitki
Ortiisii ve yabani hayat varlifi ile de Kiire Daglar’nin en ilgi ¢ekici noktalari

arasindadir (ibret ve Cansiz, 2016).
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Fotograf 2: Ersizlerdere Kanyonu ve Tabiat Parki

Park alani ve gevresinde orman tiirii olarak Kdknar, Kaym, Mese, Cam, Giirgen,
Kavak ve Sogiit agaclarindan olusan karma orman yapis1 mevcuttur. Ayrica orman alti
bitki tiirleri olarak orman giilii, sarmasik, bogiirtlen ve egrelti otu gibi bitkiler yaygin
olarak goriilmektedir (URL-50, 2021). Ersizlerdere Tabiat Parki ve c¢evresinde
yapilabilecek doga aktiviteleri ise; doga yliriiylisli, kaya tirmanisi, kanyon sporlari,
kampeilik, karavan, doga fotografciligi ve yabani hayat gozlemciligi gibi aktivitelerdir
(ibret ve Cansiz, 2016).

Fotograf 3: Ersizlerdere Kanyonu ve Tabiat Parki

Tabiat parki igerisinde yer alan Ersizlerdere Kanyonu, dogusunda Karadonu kdoyii ile
batisindaki Ersizlerdere Koyii arasinda yaklasik 2 kilometre uzunlugundadir. Kanyonu
olusturan iki kaya bloguna bakildiginda kuzeyinde 1197 rakimli *“Ipsinne Kayas1>’ ve
giineyinde ise 1100 rakimli *‘Kadinini Kayas1>> bulunmaktadir (Ibret, 2007).
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Aragtirma sahasi icerisinde tarihi Istiklal Yolu olarakta bilinen D-765 Karayolu’nun
Ersizlerdere Kanyonu’nun kenarindan gegerek Inebolu’ya dogru devam etmesi ulasimi
kolay bir hale getirmistir. Boylece Ersizlerdere Kanyonu’nu tur operatérleri tarafindan
ylizeysel goriis noktasindan giinii birlik tur diizenleme noktasina alinmistir. Bu durum
Ersizlerdere’yi gormeye gelenlerin sayisin1 her gegen artirmus, Istiklal Yolu iizerindeki
Ersizlerderesi mevki 6nemli bir ugrak yeri haline gelmistir. Giinlimiizde tilkemizin
ekoturizmin yeni cenneti olarak tanitilan yerleri arasinda olan Ersizlerdere Kanyonu’na
dagcilar, dogaseverler, macera severler ve Ozellikle de fotografcilar yogun ilgi
gostermektedirler (Ibret ve Cansiz, 2016).

Ersizlerdere Tabiat Parki’nin ilan edilmesi ve sonraki siirecte bolgede yapilmasi
planlanan ekoturizm projeleri ile Tabiat Parki ve ¢evresinin tanitiminin yapilmasi ve

yapilacak yatirimlar ile kirsal kalkinmaya katki vermesi beklenmektedir.

3.2.5.5. Dipsizgol Tabiat Parka

Kastamonu ilinin, Tosya il¢esinde yer alan Dipsiz Gol ve Cevresindeki 5 hektarlik alan
2011 yilinda koruma altina alinarak Tabiat Parki olarak ilan edilmistir. Park alani
Kastamonu il merkezine 95 kilometre, Tosya ilge merkezine ise 25 kilometre
uzakliktadir (DKMP). Park alani ve g¢evresinde hakim orman tiirii agirlikli olarak
Karagam’dan olusmaktadir. Buna ek olarak seyrekte olsa Giirgen ve Mese agaclari da
orman yapist i¢inde yerini almistir. Tabiat parki ve ¢evresinde yer alan orman sahasi
birgok yabani hayvana da ev sahipligi yapmaktadir. Karaca, Domuz, Tavsan, Kurt,
Gelincik, Sansar ve Tilki gibi memelilerin yam sira Culluk, Agagkakan, Baykus,
Bildircin, Dogan ve Karga gibi kus tiirlerinin de yasam alanidir (Sen ve Bugday, 2015).
Tabiat Parki igerisindeki en onemli kaynak deger, parka da ismini veren Dipsiz

Gol’dir.

Fotograf 4: Dipsizgol Tabiat Park:
(Kaynak: DKMP)
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Park alan1 ve g¢evresi genel olarak yore halki ve ziyaretciler tarafindan mesire alani
seklinde kullanilmaktadir. Tercihe gore g6l ve cevresinde doga yiirliylisleri, bisiklet
turlari, kamp ve benzeri aktiviteler de yapilabilmektedir. Konaklamali gelen
ziyaretciler i¢in de 20 kisi kapasiteli konaklama tesisi ile 6 adet ¢ift kisilik bungalov
ev yer almaktadir (URL-56, 2021).

3.2.5.6. Serife Baci Tabiat Parki

Kastamonu merkez ilgeye baghi Kadi Dagi Mevkiinde yer alan Tabiat Parki
Kastamonu-Cankir1 yolu iizerinde ve sehir merkezine 12 kilometre mesafededir.
Tarihi Istiklal Yolu giizergahinda yer alan Park, ismini de Kastamonu’nun Kurtulus
Savasi sehitlerinden ve sehrin tarithinde 6nemli bir yere sahip olan Serife Baci’dan
almaktadir. Park alan1 ve cevresi bitki Ortiisii olarak Sarigam ve Karacam
ormanlarindan olusmaktadir (DKMP). Toplamda 10 hektarlik bir alan i¢inde kurulu
olan park icerisinde basta yiyecek ve icecek isletmeleri olmak iizere ziyaretcilerin
bireysel olarak vakit gegirebilecegi kamelyalar, cocuk oyun alanlari, voleybol ve
basketbol sahalari, paintball sahasi, mini hayvanat bahgesi gibi rekreasyon alanlari
bulunmaktadir (Bugday ve Sen, 2015). Bu alanlarda kisa mesafeli doga yiirtiyiisleri,
kamp, karavan, bisiklet turlar1 gibi aktiviteler de yapilabilmektedir (URL-57, 2020).

3.2.5.7. Yesilyuva Tabiat Parki

Kastamonu’nun Abana il¢esinde yer alan park alani, toplamda 5 hektarlik bir alani
kaplamaktadir. Yesilyuva Tabiat Parki, Kastamonu sehir merkezine 97 kilometre,
Abana ilge merkezine ise 3 kilometre mesafededir (Bugday ve Sen, 2015). Park ve
cevresinde orman Ortiisli olarak agirlikli olarak kayin, kestane, giirgen ve mese tiirleri
ile Sarigcam ve Kizilgam tiirleri yer almaktadir. Bu ormanlik alanlarda Karaca, Yaban
Domuzu, Tilki, Tavsan, Sansar, Kurt, Gelincik ve Sincap gibi memeli tiirler ile basta
Kestane Kargasi olmak tizere, Culluk, Bildircin, Sakarmeke, Dogan, Baykus,
Agackakan gibi kus tiirleri ve kaplumbaga, yilan ve kertenkele gibi siirlingenler yer

almaktadir (DKMP).
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Fotograf 5: Yesilyuva Tabiat Parki
(Kaynak: DKMP)

Tabiat parkinin bir diger onemli 6zelligi ise deniz kenarinda yer almasidir. Genis
ormanlik alanlar, Karadeniz’in manzarasi ile birleserek ziyaretcilerine seyir zevki
yiiksek bir rekreasyon alani sunmaktadir. Park igerisinde yer alan yerel isletme
tarafindan giiniibirlik ziyaretciler ve kamp ve karavan konaklamasi i¢in elektrik, sicak
su, internet, mutfak alani, WC, Dus gibi hizmetler yer almaktadir (URL-58, 2020).
Tabiat parki ve ¢evresinde gezilecek alanlara bakildiginda Abana ilgesi ve sahili, Haci
Veli Kanyonu, Seyir Tepesi, Hact Veli Koyu, Abana Miizesi gibi turistik alanlar yer
almaktadir (URL-59, 2021).

Korunan alanlar basta sehirler ve iilkelerin sahip oldugu biyolojik cesitliligin
korunmas1 ve kaynaklar1 siirdiiriilebilir bir sekilde kullanilmasi agisindan oldukca
onemlidir. Plansiz otlatma, diizensiz sulama, ¢evre kirliligi, yasa dis1 avcilik ve
kontrolsiiz turizm hareketleri gibi nedenler dogal, kiiltiirel ve tarihi kaynaklar tizerinde
olumsuz baski olusturmaktadir. Bu nedenle korunan alanlarin sayisinin arttirilmasi ve
var olan alanlarin genisletilmesi gibi ¢alismalar siirdiiriilebilir kaynak kullanimi i¢in
olduk¢a 6nemlidir (Kiiclik ve Ertiirk, 2012). Kastamonu ilinde var olan kaynaklar da
yasa dis1 definecilik, yasa dis1 avcilik, diizensiz yapilagsma ve g¢evre kirliligi gibi
faktorler sebebiyle baski altinda kalmaktadir (Sen ve Bugday, 2015). Bu sebeple hem
var olan kaynaklarin korunmas1 hem de dogal, kiiltiirel ve tarihi kaynaklar bakimindan
potansiyel barindiran bolgelerin de koruma altina alinmasi i¢in Kastamonu genelinde
milli park, tabiat parki ve tabiat anit1 gibi projelerin gelistirilmesi ve desteklenmesi

gerekmektedir.
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3.3.  Kastamonu ilinin Sosyo-Ekonomik Yapisi
3.3.1. Niifus

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan 4 Subat 2020 tarihinde paylasilan
verilere gore Kastamonu ili niifusu 379.405°tir. Toplam niifusun %67’si sehir
merkezlerinde yasamaktadir. Toplam yiiz 6l¢iimii 12.478 olan Kastamonu ilinde
kilometrekareye 29 kisi diistiigii goriilmektedir. 2019 yili sonunda aktarilan bu verilere
bakildiginda toplam niifusun bir 6nceki yila gore %1,04 azaldigi aktarilmaktadir.
Ilgeler diizeyinde incelendiginde niifusu en ¢ok artan %2,43 ile merkez ilgedir. Niifusu
en ¢ok azalan ilce ise-%9,58 ile Senpazar ilgesi olmustur. Ayni verilere bakildiginda
merkez ilge ile toplam 20 ilge, 20 belediye ve bu belediyelere bagli 173 mabhalle ile
1054 adet kdy oldugu aktarilmistir (URL-31, 2020).

3.3.2. Tarim

Kastamonu ilinin yiiz 6l¢limiiniin biiyiik kismin1 daglarin olusturmasi, kislarin soguk
ve yagislt gecmesi, verimli tarim arazilerinin kisith seviyede olmasi ve sulama
imkanlarinin zayiflig1 gibi unsurlar tarimsal iiretimi olumsuz yonde etkilemektedir.
Bolgenin kirsal alanlarinda 6zellikle biiylikbas hayvancilik yogun olarak
yapilmaktadir. Kastamonu’da yaygin olarak yetistirilen tarim tiriinlerine bakildiginda,
Taskoprii ilgesinde Sarimsak iiretimi ile Daday, Devrekani, Ihsangazi, Seydiler, Agh
ilgelerinde Siyez Bugday1 ve Seker Pancari gibi {iriinler géze ¢carpmaktadir. Ayrica
hayvan yemi olarak kullanilan “‘silaj’” yapimi i¢cin bolgesel olarak misir yetistiriciligi
mevcuttur. Kastamonu ilinin sahil seridinde bulunan ilgeler ise bolgede bulunan
kestane ormanlarindan toplanan iirlinlerin yerel ve ulusal Olgekte pazarlamasini
yaparak ekonomik deger iiretmektedirler. Yine aynmi bolgelerde ekonomik degeri
yuksek olan ‘‘kestane bali’’ iiretimi de oldukca yaygin bir tarimsal iiriin ¢esididir

(URL-4, 2021).

3.3.3. Sanayi

Kastamonu ilinin yiiz 6l¢limiiniin %66’s1 ormanlarla kaplhdir. Yiiz 6l¢limiine gore
orman arazilerinin dagilimina bakildiginda ise orman varliginin %352’si verimli orman

sahasi, %14’ bozuk orman sahasi ve %34 ii ormansiz arazi sahalarindan olusmaktadir
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(URL-44, 2018). Toplamda 693 bin hektar verimli orman arazisine sahip olan
Kastamonu, bu alanda Tiirkiye genelinde birinci siradadir. 180 bin hektarlik da bozuk
orman sahasina sahip olan Kastamonu, toplam orman varligr bakimindan ise Tiirkiye

genelinde Antalya’dan sonra ikinci sirada yer almaktadir (URL-44, 2018).

Sekil 7. Kastamonu Orman Alanlarinin Genel Alan Igindeki Paylari

Ormansiz
Alan %34
ha.

Bozuk Orman
%714 ha.

Kaynak: T.C Tarim ve Orman Bakanligi Orman Genel Miidiirligii

Orman endiistrisi basta olmak iizere bircok yeraltt maden kaynagina sahip olan
Kastamonu ilinde, 1 adet biiyiik olgekli, 3 adet ise kiiciik dlgekli Organize Sanayi
Bolgesi mevcuttur. OGM 2014 yil1 verilerine gore, Kastamonu ilinde endiistriyel odun
tiretimi; tomruk 477.233 m3, lif-yonga odunu 462.599 m3, kagitlik odun 186.813 m3,
maden diregi 21.553 m3, sanayi odunu 2.524 m3, tel diregi 810 m3, sirik 362 m3
olmak {izere toplam 1.151.894 m3 olarak gerceklesmistir. Ayrica, Kastamonu ili
Tiirkiye tomruk tiretimi i¢ince %9,5, Kagitlik odun iiretiminde %9,5, Lif-Yonga odunu
iiretiminde %7 oraninda paya sahiptir (Bayram, Ugiincii, 2016). Orman endiistrisine
ek olarak giyim, gida, yap1 malzemeleri ve cam fabrikasi gibi ¢esitli kuruluslar yer
almaktadir. Kastamonu’da bulunan Seker Fabrikas1 6zellikle Seker Pancari {iretimi
konusunda kirsal kesimi destekleyen olduk¢a O©nemli bir sanayi kurulusu
konumundadir. Kiire, Hanonii, Devrekani, Aglh ve Cide il¢elerinde yer alan maden
sirketleri de bolgesel istihdam konusunda oldukc¢a 6nemli paya sahip kuruluslardir.
Yer alti maden kaynaklar1 bakimindan zengin olan Kastamonu bdlgesinde demir dis1
madenler olan bakir, civa, kuvarsit, kromit, feldspat, boksit ve mermer olduk¢a yaygin

olarak bulunmaktadir. Bunlara ek olarak bdlgede bulunma potansiyeli yiiksek olan
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demir, manganez, tagkomiirii, linyit ve grafit gibi ekstra maden kaynaklarinin varligi

da tahmin edilmektedir (URL-32, 2021).

3.3.4. Egitim

Kastamonu ili geneline bakildiginda birgok ilk ve orta 6gretim diizeyinde okul
bulundugu goriilmektedir. 11 merkezi ve tiim ilgelerde Milli Egitim Miidiirliikleri
mevcuttur. Il genelinde Milli Egitim Miidiirliiklerine bagli okul sayis1 351°dir.
Bunlarin 91 tanesi sehir merkezinde yer alirken diger okullar ise ilcelerde

bulunmaktadir (URL-45, 2019).

Tiirkiye’nin ilk resmi ve Anadolu’ya agilan lisesi olan Abdurrahman Paga Lisesi
Kastamonu sehir merkezinde bulunmaktadir. Kurulmus oldugu 1885 yilindan bu yana
egitimlerine devam eden lise, Birinci Diinya Savas1 yillarinda genglerin bir¢ogunun

cepheye gidisi ile 1916 ve 1917 yillarinda mezun verememistir (URL-46, 2019).

Kastamonu ilinin bir diger énemli egitim kurumu ise Kastamonu Universitesi’dir.
Biinyesinde on li¢ fakiilte, iki enstitii, {i¢ yiiksek okul ve on bir meslek yiiksek okulu
barmdiran Kastamonu Universitesi, sehrin en énemli egitim kurumu konumundadar.
Resmi olarak 2006 yilinda kurulan Universite bu yila kadar Gazi Universitesi ve
Ankara Universitesi’nin farkli illerde bulunan kampiislerinden bir kismini
olusturmaktaydi. Kastamonu Universitesi resmi web adresinden alinan istatistiki
verilere gore kurumun 2021 y1li aktif 6grenci sayis1 28,536°dir. Ayni1 yilda Kastamonu
Universitesinde hizmet veren akademisyen sayisma bakildiginda ise toplamda 815
akademik personelin bulundugu goriilmektedir (Kastamonu Universitesi Ogrenci isleri

Daire Bagkanlig).

3.3.5. Ulasim

Kastamonu iline havayolu, karayolu ve denizyolu olmak iizere 3 c¢esit ulasim tiirii
mevcuttur. Kara yolu ile ulasimda Istanbul’a 500 kilometre, basken Ankara’ya ise 240
kilometre mesafededir. Havayolu ile ulagim imkanlar1 da mevcut olan Kastamonu’ya
Tiirk Hava Yollar1 ve Pegasus firmas: tarafindan Istanbul-Kastamonu aras1 haftada 3
giin ¢ift yonlii seferler diizenlenmektedir. Covid-19 salgim siirecinde sefer sayilar
haftada tek giine diistiriilmiis olsa da salgin siirecinin bitmesi ile sefer sayilarinin tekrar

arttirilmas1 beklenilmektedir. Kastamonu ilinden diger sehirlere ise sadece Istanbul
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aktarmali ucuslar mevcuttur. Kastamonu Havaalaninin sehir merkezine uzakligir 10
kilometredir. Havalimani isletmeciligi tarafindan sefer saatlerinde {licretsiz servis
imkan1 mevcuttur. Deniz yolu tasimaciliginda ise yolcu hizmeti verilmemekte,
Inebolu, Cide, Catalzeytin ve Abana ilcelerinde ticari gemilerin yiikk alip

bosaltabilecegi kiiciik ¢aplt limanlar mevcuttur (URL-48, 2021).

3.3.6. Turizm Cesitliligi

Kastamonu 1ili; tarihi, kiiltiirel ve dogal giizellikleri ile olduk¢a zengin bir cografyada
yer almaktadir. Basta doga turizmi olmak iizere, kis turizmi, ekoturizm, inang turizmi,
kiiltiir turizmi, macera turizmi, gastronomi turizmi gibi bir¢ok farkli alanda 6nemli
degerlere sahiptir. Il sinirlar1 icinde yer alan Kiire Daglar1 Milli Parki, Ilgaz Daglari
Milli Parki, Ersizlerdere Tabiat Park1 ve Istiklal Yolu Milli Park: gibi doga ve macera
turistlerinin yogun olarak ziyaret ettigi noktalar bulunmaktadir. Bu noktalarda doga
yirlylisti, dag bisikleti, atl safari, ATV safari, magara gezileri ve kanyon gegisleri
gibi bir¢ok farkli doga sporu yapilabilmektedir. Ayrica Cankiri ili ile sinir noktasinda
bulunan ve Bat1 Karadeniz’in en yiiksek noktasi olan Ilgaz Daglar1 kayak merkezinde
kayak, snowboard gibi kig sporlar1 i¢in tesisler bulunmaktadir (Akkus ve Akkus,
2019).

Hititler, Lidyalilar, Frigler, Romalilar, Bizans Imparatorlugu ve son olarak Tiirk
devletlerinin himayesine giren ve bilinen tarihi M.O 2-3 binli yillara dayanan
Kastamonu ilinde, ge¢cmis medeniyetlerin izlerini tasiyan kiiltiirel degerler oldukca
fazla bulunmaktadir. Bu degerler arasinda en onemlileri Taskoprii ilgesinde bulunan
Pompeipolis Antik Kenti, Arag ilgesinde bulunan ve yapilis tarihi olarak 10-12 bin yil
Oncesine isaret eden Kahin Tepe, Kastamonu Evkaya Mezarlari, Kastamonu Kalesi,
Saat Kulesi, Nasrullah Kiilliyesi, Kasaba Kdyli Mahmutbey Camii (Civisiz Camii),
Kursunlu Han, Kerempe Feneri gibi tarihi yapilardir. Tiim bu tarihi degerlerin yaninda
ozellikle Osmanli Imparatorlugu doneminden kalan tarihi konak binalar1 da
Kastamonu turizmi igin olduk¢a 6nemli bir konumdadir. Gliniimiizde bir¢ok konak
binasi ¢esitli kurum ve yatirimcilar tarafindan restore edilerek konaklama ve yeme-
icme ile kiiltlirel tanitimlarin yapildig1 alanlar olarak hizmet vermektedir (URL-49,
2021).
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Tiirklerin Anadolu iizerinde ilk yerlestigi topraklardan olan Kastamonu’da, Malazgirt
savasi sonrasinda Tiirklesmenin yani sira Islami bir yayils da baslamistir.
Cobanogullari, Candarogullar1 ve Osmanli imparatorlugu déneminde sehirde bir¢ok
Islami eser ve yap1 olusturulmustur. Bu olusumlarm etkisi ile bolgede birgok Alim ve
din adami yetigsmistir. Giintimiizde ‘Evliyalar Diyari’ olarak da nitelendirilen
Kastamonu ili tiim bu yonleri ile 6nemli bir inang turizmi potansiyeli tagimaktadir.
Sehirde bulunan tiirbe, cami ve kiilliyeler y1l boyunca birgok turist tarafindan ziyaret
edilmektedir. Ozellikle Nasrullah Kiilliyesi ve Seyh Saban-1 Veli Tiirbesi, Mahmutbey
Camii (Civisiz Camii) bu anlamda 6n plana ¢ikan eserlerdir (URL-49, 2021). Bu
ornekler arasinda Mahmutbey Camii tarihi dokusu ve mimarisi ile 2014 yilinda
UNESCO Diinya Miras1 Gegici Listesinde yer almistir. Caminin yapimi agsamasinda
herhangi bir metal ya da ahsap ¢ivi kullanilmadan dis1 moloz tas ve catisi ile diger
ahgap boliimleri tamamiyla bindirme teknigi ile yapilmis sayilt eserler arasindadir

(Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2021).

Sahip oldugu yoresel gida zenginligi ile 6nemli bir yemek Kkiiltlirline sahip olan
Kastamonu sehri, son yillarda gergeklestirdigi atilimlar ile Gastronomi turizmi
alaninda oldukga ilerleme kaydetmis durumdadir. Ozellikle sehrin kirsal kesimlerinde
tiretilen yoresel tiriinlerin bu alanda 6nemli bir pay1 bulunmaktadir. Bdlgenin tarihi
konak yapilar1 agisindan zengin olmasi, bu yapilarin konaklamanin yani sira yiyecek-
icecek isletmeleri olarak hizmete agilmalari sehrin gastronomi turizm potansiyeline
olduk¢a olumlu katki saglamaktadir. Banduma, Tirit, Pastirma, Tosya Pirinci, Siyez
Bugday1, Tagkoprii Sarimsagi ve Kastamonu Cekme Helvast sehrin Onemli

gastronomik degerleri arasindadir (Akkus ve Yordam, 2020).

3.3.7. Cografi Isaretli Uriinler

Cografi Isaret; Belirgin bir niteligi, iinii veya diger &zellikleri bakimidan kokenin
bulundugu yore, alan, bolge veya iilke ile 6zdeslesmis iiriinli gdsteren isarettir. Cografi
isaretler, mense ad1 ya da mahreg isareti olarak tescil edilir. Gida, tarim, maden, el
sanatlari, sanayi Urilinleri cografi isaret tesciline konu olabilir (Tiirk Patent Enstitiisii).
Kastamonu ili dogal, kiiltiirel ve tarihi degerleri ile birgok cografi isaretli iirline
sahiptir. Tiirk Patent Enstitiisii verilerine gore, Kastamonu ilinde kayitli 20 adet cografi

isaretli tirtin bulunmaktadir.
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Bu dirlinler; Azdavay Yoresel Giysileri, Cide Ceviz Helvasi, Daday Etli Ekmegi,
Devrekani Cirik Tatlisi, Devrekani Hindi Bandumasi, Evrenye Bigagi, Kastamonu
Pastirmasi, Kastamonu Simidi, Kastamonu Siyez Bulguru, Kastamonu Siyez Bugdayz,
Kastamonu Tas Baski Dokumasi, Kastamonu Tiridi / Kastamonu Simit Tiridi,
Kastamonu Cekme Helvasi, Kastamonu Orme Fanilasi, Pmarbasi Kara Corba,
Taskoprii Kuyu Kebabi, Taskoprii Sarimsagi, Tosya Bigkisi, Tosya Kistisi ve Tosya
Pirinci’dir.

Cografi isaretli iirlinler yetistikleri bolgelerin isimleri ile pazarlanmasi, sehirlerin
marka imaji ve tanitimi agisindan oldukga etkili bir unsurdur. Mercan ve Uziilmez
(2014)’e gore ‘‘cografi isaretli iirlinlerinin dogru ve etkili bir sekilde tanitim ve
pazarlama ¢alismalarinin yapilmasiyla bolgesel turizm gelisiminde birer ara¢ gorevi
istlenebilecegi yoniindedir’’. Cografi isaret konusundaki bir baska ¢alismada, Duman,
Tanrisever ve Pamukc¢u (2019)’ya gore ‘‘Kendine has bir kokene sahip olan yemekler,
ozellikle Cografi Isaret alms iiriinler, bdlgenin imajin1 arttirarak, markalasmaya ve
bolgedeki turizm olaymin giliglenmesini, gelismesini saglamaktadir’’. Bu bilgilerden
de yola ¢ikarak cografi isaretli iiriinlerin var olduklar1 cografyalarda basta turizm
sektorli, yiyecek-igecek sektorii ve ¢arpan etkileri ile diger alt sektorler agisindan

sosyal-ekonomik 6nemine vurgu yapilmaktadir.

3.4. Kastamonu ili Doga Turizmi Potansiyeli

Kastamonu ili yiiz 6l¢imii bakimindan olduk¢a genis bir cografyaya sahiptir. Sahip
oldugu zengin orman yapisit ve bircok dogal giizelligi ile doga turizmi agisindan
yuksek potansiyele sahip bir bolgedir. Basta Kiire Daglar1 Milli Parki, Ilgaz Daglar
Milli Parki, Ersizlerdere Tabiat Parki ve Dipsizgdl Tabiat Parki gibi 6nemli daghk
alanlar ve bu daglar lizerinde yer alan kanyon, selale, magara, yayla, goller gibi turistik
noktalar turizm agisindan bir¢ok firsat1 bir arada sunmaktadir. Kastamonu ilinde aktif
olarak yapilan yayla turizmi, dag turizmi, macera turizmi, kis turizmi, av turizmi,
yaban hayat1 gézlemciligi, atli turizm gibi 6nemli doga turizmi tiirleri bulunmaktadir

(Kastamonu Doga Turizmi Master Plani, 2013).

Kastamonu ilinde doga turizmi iizerine yapilmis calismalara bakildiginda, verilen
bilgileri destekler niteliktedir. Bu kapsamda Biiyiikyilmaz ve Ogan (2020)’a gore

‘“Hem kiiltiirel turizm kaynaklar1 hem de dogal turizm kaynaklari ile Kastamonu ilinin
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onemli bir turizm potansiyeli bulunmaktadir. Ozellikle Kastamonu ilinin sahip oldugu
dogal turizm kaynaklarindan kanyonlarin bu turizm kaynaklari igerisinde énemli bir
yeri oldugu ifade edilebilmektedir’’. Kastamonu ilinde yer alan magaralar ile ilgili bir

calisma da ise;

Kastamonu, basta il arazisinin litolojik &zellikleri olmak iizere, tektonik ve klimatik
ozelliklerinin uygun olmasi sebebiyle ¢ok sayida magaraya sahip bulunmaktadir.
Pinarbas1 ilgesindeki Ilgarini ve Mantar magaralar1, Devrekani Ilgesi’ndeki Sarpunalinca
ve Sisli-Gizemli magaralari, Senpazar ilgesindeki Kuylug Magarasi ve ¢alismaya konu
olan Cide ilgesi Kiliglhi Magarasi ildeki magaralarin baslicalaridir. S6z konusu magaralar,
o6nemli turizm potansiyeline sahip olup, degerlendirilmeyi beklemektedirler (Aylar,
Zeybek ve Dinger, 2019).
Zengin, Kog¢ ve Ulama (2019, 2(2): 251-274)’ya gore ise “*.... Kiire Daglar1 Milli Parki
2012 yilinda .... Korunan Alanlar Ag1 (PAN- Protected Area Network) organizasyonu
tarafindan Avrupa’da seckin milli parklara verilen Pan Parks sertifikasini almistir. Bu
nedenle sadece Kiire Daglar1 Milli Parki bile doga turizmi degeri yliksek bir yer olarak

ifade edilebilir.

llgaz Daglar1 Milli Parki dort mevsim turizm hareketleri ile 6nemli bir doga turizmi
merkezidir. Kis aylarinda kayak, snowboard gibi kis sporlarina uygun tesisler
bulunmaktadir. Bahar ve yaz aylarinda ise daha ¢ok doga yiirtiylsleri, ATV safari, Dag
bisikleti, Kampcilik gibi rekreasyonel aktiviteler 6n plana ¢ikmaktadir (Erduran, 2006,
37(2): 225-233; Oztiirk ve Aydogdu, 2012). Kiire Daglar1 Milli Parki ise Kanyon,
Selale ve Magara olusumlari ile macera turizmi agisindan bdlgenin 6nemli bir degeri
konumundadir. Milli Park sinirlart i¢cinde yer alan Valla Kanyonu, Horma Kanyonu,
Catak Kanyonu, Ersizlerdere Kanyonu gibi biiyiik kanyon olusumlar: ile Ilgarini
Magarasi, Mantar Magarasi, Ejder Cukuru ve Dagli Kuylucu gibi ilgi ¢eken magara
yapilar1 bulunmaktadir. Ozellikle Horma Kanyonu ve Valla kanyonu, yaz aylarinda
ylizlerce kanyon sporcusunun ugrak noktasi haline gelmistir. Bélgenin bir diger dogal
giizelligi olan Ilica selalesi de doga turizmi agisindan 6nemli bir destinasyondur

(Zengin vd. 2019, 2(2): 251-274; Aylar vd. 2019).

Kastamonu ili tiim bu degerleri ile doga turizmi agisindan gelecek vadeden bir bolge
olarak one ¢ikmaktadir. Bolgede hizmet veren resmi kurumlar, kalkinma ajansi ve
‘Ormancilik ve Tabiat Turizmi’ alaninda ihtisaslasma verilen Kastamonu Universitesi
onciiliigiinde Kastamonu ilinin doga turizmi potansiyelinin degerlendirilmesi ve var

olan hizmetlerin gelistirilmesi agisindan dnemli is birlikleri yapilmaktadir.
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4. MATERYAL VE YONTEM

4.1. Arastirma Problemi

Diinya’da ve Tiirkiye’de alternatif turizm tiirlerine olan talep her gecen giin artarken,
doga temelli turizm tiirleri en fazla 6n plana ¢ikan turizm ¢esidi olarak goze
carpmaktadir. Giinliik sehir yagantisinin olumsuz psikolojik etkilerini dogada vakit
gecirerek azaltmak isteyen bireyler, kalabalik sahil destinasyonlarindan vazgegerek
kirsal alanlara yonelmektedirler. Ozellikle 2019 yilinda baslayan ve 2020 yilinda da
diinya tlizerinde etkisini devam ettiren Covid-19 salgini sonrasinda bireylerin seyahat
ve turizm aligkanliklarinda yasanacak degisimler ile doga temelli turizm gesitlerinin
daha fazla 6n plana c¢ikmasi beklenmektedir (Kivilcim, 2020). Kirsal alanlarda
gerceklestirilen aktivitelerin en popiiler olanlarindan birisi de hiking ve trekking olarak
bilinen doga yiiriiylisleridir. Bireylerin dogada vakit ge¢irmenin yami sira ayni
zamanda adrenalin ve macera gibi duyularina da hitap eden bu aktiviteler son yillarda
Diinya’da ve Tiirkiye’de hizla popiilerlesmektedir. Kastamonu ili cografi yapisi ve
bitki ortiisii ile bu tiir aktiviteler icin olduk¢a uygun sartlara sahiptir. Ancak bu
kapsamda gerceklestirilen faaliyetler, alt yap1 ve yazili kaynaklar eksiktir. Bu
aragtirmanin  temel problemini yazili ve dijital kaynaklardaki eksiklikler

olusturmaktadir.

4.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin temel amaci; Kastamonu ilinde bulunan mevcut ve potansiyel doga
yuriiylisii ~ rotalarinin ~ belirlenmesi, GPS  kayitlari  ile  haritalandirilmast,
fotograflandirilmas1 ve dokiimanlar halinde rota veri tabaninin olusturulmasidir.
Kastamonu ilinde doga yiirliylisii rotalar1 incelendiginde sistematik olarak ulasilabilir
bir veri tabaninin bulunmamasi sebebiyle caligma sonucunda bolgeyi ziyaret eden
doga yliriiyiisciileri i¢in bir rehber niteliginde yazili ve gorsel kaynak olusturmasi, ayni
zamanda turizm paydaslarinin pratikte kullanabilecegi rotalarin ortaya g¢ikarilmasi

amaclanmustir.
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4.3. Arastirmanin Onemi

Alternatif turizm gesitlerine olan talep giin gectik¢e artarken, icerisinde bulundugumuz
siirecte doga temelli turizm gesitleri de daha fazla ilgi cekmeye basglamistir. Kastamonu
ili cografi yapis1 ve barindirdigt dogal kaynaklari ile alternatif turizm tiirleri agisindan
oldukg¢a 6nemli bir yere sahiptir. Alternatif turizm c¢esitlerinden biri olan ekoturizm
kapsaminda doga yiiriiyiisii rotalarinin belirlenmesi ve turizme kazandirilmasi,
Kastamonu ilinde turizm c¢esitliginin arttirilmasi ve kirsal alanlarda alternatif turizm
hareketlerinin sosyo-ekonomik faydalarmin yayginlastirilmasi agisindan 6nem arz
etmektedir. Yiirlylisciilerin yiiriiyiis lokasyonlarin1 segerken en ¢ok 6nem verdikleri
unsurlardan biri ise yazili kaynaga erisimdir. Hazirlanan bu arastirmanin ¢iktis
literatiire yazili kaynak olusturacak, pratikte ise yiiriiylisciiler i¢in yol gosterici bir

calisma olacaktir.

4.4. Calisma Alam

Kastamonu ili Bati Karadeniz bolgesinde 41° 21' kuzey enlemi ile 33° 46' dogu
boylamlari arasinda yer alir. Deniz seviyesinden yiiksekligi 775 metredir. Yiiz 6l¢timii
13.108 km?*dir. Kastamonu ili ¢ogunlukla engebeli arazilerden olugmaktadir, ilin
kuzeyinde Bat1 Karadeniz Daglar1 bulunmaktadir. Karadeniz sahiline paralel olarak
Isfendiyar (Kiire) Daglar1 uzanmaktadir. Miinferit olarak Yaraligdéz Dag1 (1985 m),
Goyniik Dagi (1770 m), Dikmen Dag1 (1471 m), Kurtgirmez Dag1 (1450 m), Giiruh
Dag1 (1493m.), Ballidag (1400 m), Isirganli Dagi, Harami Dagi1 ve Elek Dagi 6nemli
yiikseltileri teskil etmektedir. Ilin giineyinde ise Ilgaz Dag1 uzanmaktadir. Kuzeyde
Gokirmak ve Arag Cay, glineyde ise Devrez Cayi vadileri ile sinirlanmigtir. En yiiksek

noktas1 Catalilgaz tepesi (Biiylikhacet) 2565 metredir (URL-71, 2021).

Arastirma kapsaminda tespit edilen ¢aligma alanlar ise; Ilgaz Daglar1, Yaraligéoz Dag1
(Devrekani), Ballidag (Daday), Istiklal Yolu Milli Parki, Ersizlerdere 252. Tabiat
Parki (Kiire), Giilpii Dag1 (Arag), Kanliabat Tepesi (Devrekani), Koru Yaylasi
(Catalzeytin), Magaralar Bolgesi (Ilgarini, Ejder ve Mantar Magarasi, Pinarbasi),
Goktepe (Daday), Lo¢ Vadisi (Cide), Kasaba Koyt (Merkez), Taslik Tepesi (Taslik
Koyl /Merkez) bolgeleridir. Bu alanlarin tespit edilmesi siirecinde alt yapinin
yeterliligi, doga yiiriiyiisii rotalar1 olusturulabilecek alanlarin potansiyeli, bilinirligi,

tercih edilebilirligi, dogal ve kiiltiirel ¢ekicilik unsurlarinin varligi, giivenlik, ulagim
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imkanlar1 gibi kriterler ¢ercevesinde ¢aligma alan1 bu on dort bolge ile

siirlandirilmigtir (URL-29, 2021).

4.5. Arastirmanin Sinirhihiklar

Kastamonu ili 13.108,1 kilometrekare yiiz Ol¢timii ile Tirkiye’'nin en genis yiiz
Ol¢iimiine sahip illerindendir. Ayrica cografi olarak bakildiginda engebeli bir arazi
yapisina sahip olusu bir¢cok bolgesine ulasimi zorlagtirmaktadir. Ayrica Covid-19
salgii sebebiyle gerceklesen kisitlamalar ve salgin sebebiyle ortaya ¢ikan seyahat
riski de aragtirma kapsaminda saha ¢aligmalarini ve veri toplanmasini engellemektedir.
Tiim bu nedenler gbz Oniine alindiginda zaman yetersizligi ve ulasim problemleri
sebebiyle arastirmaya konu olan yliriiyiis rotalarinin tamamindan veri elde edilmesi
miimkiin olmamaktadir. Bu kapsamda saha calismalar1 esnasinda arastirmaya konu
olabilecek 22 adet rota tespit edilmis ancak bu rotalarin 16’sindan veri
toplanabilmistir. Veri elde edilen rotalarin tamami bulgular kisminda ayri ayri

islenmistir.

4.6. Arastirma Modeli

Arastirma kapsaminda doga turizmi, doga yiiriiylisii kavramlar1 ve arastirmaya konu
alanda gecmis calismalarin incelenmesi, Kastamonu Ilinde yer alan mevcut doga
ylirliylisii rotalarina ait verilerin tespiti amaciyla tarama modeli kullanilmistir. Bu
model kapsaminda oncelikle aragtirma konusuna istinaden ilgili literatiir taranmis ve
benzer caligmalar incelenmistir. Literatiir taramasinin ardindan Kastamonu ilinde
kamu ve 6zel kurumlarca hazirlanmis doga yiiriiyiisii rotalarina ait dijital, yazili ve
gorsel dokiimanlar incelenmis ve elde edilen bilgiler kapsaminda ¢alisma alanlar
olusturulmustur. Tarama modeli ile elde edilen veriler saha calismalar1 ile
desteklenmistir. Saha ¢alismalar1 kapsaminda oncelikle ulasilan dijital, yazili ve gorsel
kaynaklardaki bilgilerin dogrulugu gézlemlenmis, ek olarak yeni veriler toplanarak

mevcut verilere eklenmis ve dokiimanlar halinde tez ¢calismasi igerisinde islenmistir.

Kastamonu ilinde doga ylirliylisii faaliyetlerine katilan bireyler ve bu bireylerin
mevcut doga yiiriiyiisii rotalar1 hakkinda fikirlerini 6grenmek amaciyla goriisme formu
hazirlanmis ve birebir goriisme teknigi ile veriler toplanmistir. Covid-19 siireci

nedeniyle gorligmelerin bir kismi yiiz yiize gerceklesmis, bir kismi ise online ortamda
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gerceklestirilmistir. Gorlisme formu kapsaminda Kastamonu ilinde doga yiiriiyiisi
faaliyetlerine katilan bireylerin demografik o6zellikleri, mevcut rotalar hakkinda
olumlu ve olumsuz diisiinceleri, doga yiiriliylisii rotalarindan beklentileri ve mevcut
rotalarin SWOT (GZFT) analizi kapsaminda degerlendirmelerine bagvurulmus, elde

edilen veriler metin analizi teknigi kullanilarak bulgular kisminda islenmistir.

4.7.  Verilerin Toplanmasi

Gergeklestirilmis olan bu ¢alisma; Kastamonu ili doga turizmi sportif faaliyetler
kapsaminda degerlendirilebilecek doga yliriiyiisii rotalarinin belirlenmesine yonelik
olarak hazirlanmistir. Aragtirma nitel analize dayali olup, birincil ve ikincil verilerden
faydalanilmistir. Arastirmada yer alan ikincil verilere internet, kamu ve ozel
kurumlarca hazirlanan gorsel ve yazili dokiimanlar (harita, brosiir vb.) ile, birincil
verilere ise; dagcilik kuliibii yoneticisi, dag mihmandar1 ve doga rehberleri ile
yapilandirilmis goériisme formu yontemiyle yapilan goriigmeler ve saha ¢alismalart ile
ulagilmistir. Arastirma Kastamonu ilinde doga yiirliylisii yapilacak rotalarin,
aktivitelerin gerceklestigi parkurlarda kaydedilen GPS kayitlari, gozleme dayali
veriler ve ¢ekilen fotograflar ile gorsel olarak desteklenmistir. Aragtirma siireci temel
olarak ii¢ asamada gerceklesmistir. Oncelikle konu ile ilgili literatiir taramasi
gerceklestirilmis, hali hazirda var olan c¢alismalar incelenmis, icerik analizleri
yapilmugtir. Ikinci olarak Kastamonu ilinde resmi kurumlarca kayit altina alinmis
rotalar ile kayit altinda olmayan ancak bolgedeki doga sporcular tarafindan aktif
olarak kullanilan rotalar tespit edilmistir. Aktif kullanilan ve kayit altina alinmamis
rotalarin tespiti asamasinda veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis goriisme
formu hazirlanmistir. Toplamda 19 sorudan olusan goriisme formunda 5 adet
demografik, 13 adet aragtirma problemine yonelik ve 1 adet SWOT (GZFT) analizine
yonelik soru yer almaktadir. Goriisme sorularmin olusturulmasinda katilimcilarin
Kastamonu ili ve diginda yer alan yiiriiylis rotalarinda elde ettikleri deneyimler ve bu
rotalar arasindaki benzerlik ve farkliliklarin arastirilmasi temelinde ilerlenmistir.
Ayrica literatiir inceleme siirecinde benzer calismalarin agirlikl olarak isledigi konular
analiz edilmis ve soru olusturma agamasinda kullanilmistir. Gériisme formundan elde
edilen veriler Kastamonu ilinde yer alan rotalara ait bir SWOT (GZFT) analizi tablosu
olusturmak i¢in kullanilmistir. Bu noktadan yola ¢ikarak goriisme formunun

hazirlanig siirecinde literatiirde yer alan ve benzer teknikler ile hazirlanmis 3 adet
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calismadan faydalanilmistir. Bu ¢alismalardan ilki; Kiper ve Arslan (2007) tarafindan
hazirlanan ‘ ‘Anadolu’da Doga Turizmi Kapsaminda Doga Yiirtiyiisii Giizergahlarinin
Belirlemesinde Ornek Bir Calisma’’, ikincisi; A¢ikséz, Topay ve Aydin (2006)
tarafindan hazirlanan “’Bartin-Arit Beldesi Trekking Potansiyelinin Belirlenmesi’’ ve
liclinci ¢alisma ise Karpuz (2017) tarafindan hazirlanan ‘‘Macera Turizm
Faaliyetlerine Katilan Turistlerin Memnuniyetinin Tekrar Ziyaret Etme Niyeti ile
liskisi: Fethive Ornegi’’ ¢alismalaridir. Goriisme formunun tamamlanmasinin
ardindan Ui¢ akademisyen tarafindan goriiniis gegerliligi alinmistir. Goriisme formu
kapsaminda 6rneklem belirleme siirecinde amacli 6rnekleme yontemi kullanilmistir.
Buna gore; Kastamonu Ilinde faaliyet gosteren Kastamonu Dagcilik ve Doga Sporlari
Ihtisas Kuliibii Dernegi (KADASK) biinyesinde y&netim ve egitici kademesinde yer
alan ve mevcut rotalarda yiiriiyiis liderligi yapmis, bolgeye ve rotalara hakim bireyler
tercih edilmistir. Bu kapsamda goriigme tarihinde yonetim kurulu dahil 70 aktif iiyesi
bulunan KADASK kuliibii igerisinden 6rneklem kriterlerine uygun 16 kisi ile goriisme

gerceklestirilmistir.

Uciincii asama olarak ise tespit edilen rotalar hakkinda veri toplama siireci
yiritiilmistir. Bu asamada yazili kaynaklarin yani sira goriisme formu, GPS kaydi ve
saha caligmasi ile gozleme dayali veri toplama teknigi kullanilmistir. Elde edilen

verilen yazili belge haline getirilerek tez ¢alismasi icerisinde islenmistir.

4.8. Verilerin Analizi

Aragtirmada veri elde etmek igin birgok farkli kaynaktan faydalanilmistir. Oncelikle
bolgede faaliyet gésteren kamu ve 6zel kurumlarin bu alanda yaptigi calismalar, dijital
ve yazili kaynaklar incelenmis, fiziki olarak var olan doga yiiriiyiisii rotalarinin
bilgileri toplanmistir. Bu bilgilere ek olarak bolgenin potansiyel doga yiiriiylisii
destinasyonlarinda yapilan ¢alismalar ile GPS verileri, alan gorselleri ve rotalarin
fiziki sartlar1 kayit altina alinmistir. Elde edilen bu verileri desteklemek amaciyla
bolgede faaliyet gosteren dagcilik kuliipleri ve sporculart ile derinlemesine goriisme
teknigi kullanilarak hem Kastamonu hem de yurti¢i ve yurtdisinda yiiriiyiis yaptiklari
rotalar hakkinda giliclii-zayif  yonleri ile firsatlari-tehditleri  agisindan
degerlendirmelerine bagvurulmustur. Bu baglamda goriisme (yiiz ylize ve online) ve

Covid-19 tedbirleri kapsaminda form doldurma yontemleri tercih edilmistir. Yiiz yiize
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ve online goriigmelerde soru-cevap seklinde ilerlenmis ve alinan cevaplar form {izerine
ayrintili sekilde not edilmistir. Ayrica her bir goriisme i¢in ortalama 30 dakika siire
ayrilmistir. Form doldurma sisteminde ise goriisme formu katilimciya e-posta yoluyla
iletilmis ve cevaplandirilmis olarak geri doniisli saglanmistir. Goriismelerin tamami
01.11.2020 ile 31.12.2020 tarihleri arasinda goniilliiliikk esasina dayali olarak

tamamlanmaistir.

Elde edilen tiim veriler dokiiman analizi teknigi ile analiz edilmis, analiz siireci ise
gozden gecirme, okuma ve yorumlama olarak {i¢c asamada gerceklestirilmistir. Bu
kapsamda her bir katilimciya bir kod verilmis (K1, K16 arasi) ve analiz siirecinde bu
GPS verilerinin ve haritalarin olusturulmasinda Google Earth online harita programi
ve wikiloc GPS kayit programu ile belirlenen rotalar iizerinde kayit iglemi yapilmas,
rotanin uzunlugu, zorluk derecesi, rakim bilgisi vb. veriler toplanmis ve kayit altina
alimmugtir. Toplanan veriler belirlenen rotalara ait diger bilgiler (rota tizerinde yer alan
dogal ve kiiltiirel zenginlikler, var ise bolgeye ait ani, hikaye, efsane vb. kayitlar, rota

gorselleri) ile desteklenerek bulgular kisminda islenmistir.

4.9. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Diinya’da ve Tiirkiye’de On plana ¢ikan doga yiiriiyisi
parkurlart olusturmaktadir. Tiirkiye geneline bakildiginda resmi kurumlarca
olusturulmus bir rota veri tabanina rastlanmamistir. Buna ek olarak Kiiltiir Rotalar1
Dernegi tarafindan listelenmis olan Tirkiye genelinde 23 adet yiirliylis rotasi
bulunmaktadir. Bu rotalardan iki tanesi Kastamonu il sinirlari i¢inde yer alan Kiire
Daglar1 ve Istiklal Yolu rotalaridir. Diinya geneline bakildiginda ise ¢esitli seyahat
dergileri ve bloglarda belli bagh popiiler rota isimleri 6n plana ¢iksa da rota sayisi
hakkinda kesin bir veri elde edilememistir. Arastirmada Orneklem olarak ise
Kastamonu’DA halihazirda doga yiiriiyiisii faaliyetlerinde aktif olarak kullanilan ve
potansiyel rotalar ele alinmistir. Bu rotalarin se¢iminde kisisel deneyim, bolgede aktif
faaliyet gosteren dagcilik kuliipleri ile kamu ve 6zel kurumlardan elde edilen veriler
kullanilmistir. Bu verilerden yola ¢ikarak rotalarin doga yiiriiyiislerine uygunlugu,
kamp olanaklari, seyir noktalariin varlhigi, dogal ve kiiltiirel ¢ekicilik unsurlariin

varlig1 ve ulasim kolaylig1 gibi kriterler g6z 6niinde bulundurulmustur.
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5. BULGULAR

5.1. Kastamonu ilinde Doga Yiiriiyiisii Faaliyetleri

Kastamonu ilinde doga yiiriiyiisii faaliyetleri 6zellikle bahar ve yaz aylarinda olduk¢a
sik olarak yapilmaktadir. Basta Kastamonu Dagcilik ve Doga Sporlar1 Kuliibii olmak
tizere bircok dagcilik kuliibii, turizm firmalar1 ve fotograf kuliipleri y1l boyunca sehri
ziyaret ederek dagcilik ve doga yiiriiyiisii aktivitelerini gergeklestirmektedir. Sehir
disindan gelen dagcilik kuliiplerinin en ¢ok tercih ettigi bolge ise Ilgaz Daglar biiyiik
ve kiicilik hacet zirveleridir (URL-80, 2020). Ayrica bolgede tarihi ve kiiltiirel degeri ile
on plana cikan Istiklal Yolu Milli Park1 bulunmaktadir. Inebolu ilgesinden baslayarak
Ankara’ya kadar devam eden rotanin inebolu-Kastamonu Merkez giizergahinda, her
yil 9 Haziran tarihinde Kastamonu Valiligi tarafindan diizenlenen ve 3 gece 4 giin

stiren ylriiyiis etkinligi diizenlenmektedir.

Yiiz 6l¢iimiiniin biiyiik cogunlugu orman ve orman alt1 bitki ortiisii ile kapli olarak
Kastamonu ili 6zellikle ilkbahar ve sonbahar aylarinda doga fotografcilarinin yogun
ilgisini cekmektedir. Kastamonu ilinde kirsal alanlarda hizmet veren turizm isletmeleri
de talep olmas1 halinde konaklayan misafirlerine doga rehberleri esliginde sik sik doga
yiirtiylisleri yaptirmaktadir. Sehrin doga yiiriiylisleri konusunda en etkili kurulusu ise
Kastamonu Dagcilik ve Doga Sporlar1 Kuliibii (KADASK) diir. Glincel rakamlar ile
120 aktif tiyesi bulunan ve y1l boyunca aktif olarak doga yiiriiylisleri ve ¢esitli dagcilik
aktiviteleri diizenleyen kuliip, ayn1 zamanda doga yliriiyiisciileri icin ¢esitli egitimler
diizenleyerek bireylerin doga yiiriiyiisleri ve diger bircok doga sporu agisindan

kendilerini gelistirmesine de olanak saglamaktadir.

5.2.  Kastamonu ilinde Tespit Edilen Yiiriiyiis Rotalari

Gergeklestirilmis olan bu arastirma kapsaminda Kastamonu ilinde bulunan toplam 16
adet doga yliriiyiisii rotas1 belirlenmistir. Belirlenen rotalar {izerinde yapilan aragtirma
kapsaminda bu rotalarin GPS wverileri, bulunduklar1 bélgenin dogal ve Kkiiltiirel
degerleri, bitki varlig1 ve hayvan varligi bilgileri, kamp ve seyir noktalarina ait bilgiler
ile ulagim ve lojistik imkanlara ait veriler toplanmistir. Belirlenen bu on alt1 rotanin
bes tanesi yerel ve ulusal bilinirligi olan ve periyodik olarak doga yiirtiytisii ve dagcilik

aktiviteleri yapilan rotalardir. Bu Rotalar; istiklal Yolu Rotasi, Ilgaz Daglar1 Biiyiik ve



68

Kiiciik Hacet Rotalari, Yaraligoz Dag1 Zirve Rotasi ve Pinarbasi Magaralar Bolgesi
(Mantar Magarasi, Ejder Cukuru, Ilgarini Magarasi) rotalaridir. Bu rotalara ek olarak
belirlenen diger on iki doga yiiriiylisii rotas1 ise tez ¢alismasi kapsaminda 6nceden
belirlenen bolgelerde yapilan saha caligmast ve bu caligmalar kapsaminda
gerceklestirilen gézlemler ile olusturulmustur. Belirlenen rotalar Kastamonu ilinde
faaliyet gosteren ve kuruldugu tarih olan 2016 yilindan bu yana iiyesi oldugum
KADASK ile paylasilmis ve kuliibiin doga yliriiyiisii rotalari listesine eklenmistir. Bu
rotalarda kuliip iiyeleri ile ortak olarak belli araliklar ile doga yiiriiylisii faaliyetleri
diizenlenmis, elde edilen deneyimler ve gozlemler tespit edilen rotalar kisminda

islenmistir.

Saha ¢aligmalarinda elde edilen verilere ek olarak, bolgede doga yiiriiyiislerine katilan
bireyler ile derinlemesine goriisme teknigi kullanilarak Kastamonu ilindeki doga
yiirliylisti rotalar1 hakkindaki diislinceleri ve deneyimlerine dair bilgiler elde edilmistir.
Toplamda 16 kisi ile gergeklestirilen goriismelerde katilimceilar diizenli olarak doga
yirliylisii  etkinliklerine katilan KADASK kuliibii iiyeleri arasindan seg¢ilmistir.
Gorlisme kapsaminda katilimcilarin demografik verilerine ek olarak dagcilik ve doga
yiirliylislerine dair bir egitimlerinin olup olmadig1, yurti¢i ve yurt disindaki rotalarda
doga yiirliylisii deneyimleri ve bu deneyimlerinin Kastamonu’da yer alan doga
ylrllylisi  rotalar1 ve 1ile karsilagtirilmast gibi sorular yoneltilmistir. Ayrica
Kastamonu’da belirlenen doga yiiriiyiisii rotalarinin SWOT (GZFT) analizi (Giiglii-
Zay1f yonler ve Tehditler-Firsatlar) bakimindan degerlendirilmesi istenmis ve elde
edilen veriler ile bir SWOT (GZFT) analizi tablosu olusturulmustur. Goriisme formu
ile genel planda Kastamonu ilinde doga yliriiyiisii etkinliklerine katilan bireylerin
profili, bolgede yer alan doga yiiriiyiisii rotalar1 hakkinda deneyim ve diigiincelerinin
arastirtlmas1 ve mevcut dag ylriylisii rotalarmin gelistirilmesi asamasinda fikir

olusturmasi amaglanmistir.
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Tablo 7. Demografik Veriler Tablosu

Soru: Yasimiz? Egitim durumunuz? Mesleginiz? Yasadiginiz sehir?

Katilimcl Yas Egitim Meslek Yasadiginiz
Durumu Sehir
K1 56 Universite Arkeolog Kastamonu
K2 52 Universite Ogretmen Kastamonu
K3 49 Universite Harita Miihendisi Kastamonu
K4 43 Lise Teknisyen Kastamonu
K5 38 Universite Itfaiyeci Kastamonu
K6 35 Universite Doktor Kastamonu
K7 35 Universite Hemgire Kastamonu
K8 30 Lise Memur Kastamonu
K9 27 Universite Garson Kastamonu
K10 26 Universite Memur Kastamonu
K11 37 Universite Memur Kastamonu
K12 41 Universite Aile Hekimi Kastamonu
K13 39 Universite Memur Kastamonu
K14 36 Lisansiistii Akademisyen Kastamonu
K15 44 Universite Grafik Tasarim Uzmanit Kastamonu
K16 45 Lise Memur Kastamonu

Tablo 7°de gorisme formu kapsaminda katilimcilarin  demografik verileri
incelendiginde 16 katilimcinin yas ortalamasi 36°dir. Form tlizerinde belirtilen verilere
bakildiginda en gen¢ katilimci 26 yasinda, en yiikksek yasa sahip katilimci ise 56
yasinda oldugunu belirtmistir. Bu bilgiler ile doga ylirtiylisti etkinliklerinin yas sinir1
olmadan farkli yas kategorilerinden bireylere hitap ettigi goriilmektedir. Egitim
durumu incelendiginde toplam 16 katilimci arasindan 3 katilimer lise ,12 katilimer

tiniversite ve 1 katilimci lisansiistli 6grenim seviyesine sahip oldugunu belirtmistir.
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Tablo 8. Katilimcilarin Gelir Durumu Tablosu

Soru: Gelir durumunuz?

Gelir durumu Katilimc

1500 & ve alt1

1501-3000 b

3001-4500 b K3,K4,K7,K8, K9, KI1,K13
4501-6000 b K2,K10,K15, K16

6000 b ve iizeri K1, K5, K6, K12, K14

Tablo 8’de katilimcilarin gelir durumu incelendiginde 7 katilimci 3001-4500 &, 4
katilime1 4501-6000 b ve 5 katilimci 6000 & ve {izeri gelire sahip oldugu
goriilmektedir. Bu verilerden yola ¢ikarak Kastamonu ilinde doga yiiriiylislerine

katilan bireylerin agirlikli olarak orta ve {ist gelir gruplarinda yer aldigi goriilmektedir.

Tablo 9. Katilimcilarin Doga Yiirtiylisti Faaliyetlerine Yonelik Deneyim Siireleri

Soru: Doga yiiriiyiisii faaliyetleri ile ne kadar siiredir ilgileniyorsunuz?

Siire Katilmci

0-2 Y1l K7,

3-4 Y1l K2, K5, K8, K9,K10,KI11, K13,
5-6 Y1l K6, K16

7 yul ve iizeri K1, K3, K4, K12, K14, K15

Tablo 9’da katilimcilarin doga yiirliytisleri ile ilgilenme siiresi incelendiginde, agirlikli
olarak 3-4 yil (7 katilimci) ve 7 yil ve lizeri (6 katilimci) doga yiirliytisleri ile
ilgilendikleri goriilmektedir. Ek olarak 1 katilimc1 0-2 y1l, 2 katilimci ise 5-6 yil arasi
doga yliriiyiisleri ile ilgilendiklerini belirtmistir. Elde edilen verilerden yola ¢ikarak
Kastamonu ilinde bireysel veya gruplar halinde diizenlenen doga yiiriiylisii ve dagcilik
etkinliklerine katilan bir kitlenin bulundugu goriilmektedir. Kastamonu ilinde
faaliyetlerini siirdiiren KADASK kuliibiiniin 2016 y1linda kurulmus olmast, o doneme
kadar bireysel olarak doga yiiriiyiislerini siirdiiren bireylerin bir araya gelmesine katki
saglamistir. Tablo 4’te verilen cevaplardan da anlagildig: gibi katilimeilarin gogunlugu

doga yiirliylislerine KADASK biinyesinde devam ettigini belirtmistir.



71

Tablo 10. Katilimcilarin Doga Yiiriiyiisii Faaliyetlerine Yonelme Nedenleri

Soru: Doga yiiriiyiisii faaliyetleri ile ilk taniymaniz ne zaman ve hangi kosullarda oldu?
Sizi doga yiiriiyiisii veya dagcilik faaliyetlerine iten etkenler nelerdir? Kisaca aciklayiniz.

KATILIMCILAR DEGERLENDIRME

K1 Spor amagli doga yiiriiyiisii yaptyorum.

K2 Doga yiiriiylisleri ile KADASK etkinliklerinde tanigtim. Ayni
zamanda doga fotografciligi yapiyorum. ilgi alanlarim arasinda
bulunuyor.

K3 Harita miithendisiyim ve meslegim geregi periyodik olarak dogal

alanlarda bulunuyorum. Yiriyiisler ile bu sekilde tanistim.
Sonrasinda faaliyetlerimi bireysel ve KADASK ile gruplar halinde
devam ettirdim.

K4 Lise 6grenimim esnasinda, dogaya olan ilgi ve sevgim sayesinde
yiirliyiis ve kampli etkinliklere bagladim.

K5 KADASK ile bagladim, sebebi ise insanlarin az bulundugu dogal
alanlarda izole olarak vakit gecirmek, spor yapmak.

K6 Dort yil once kigisel ilgim ile basladim doga yiiriiyiislerine,

sonrasinda bu alana ilgisi olan bagka arkadaslar ile tanistim. En son
KADASK ile tanistim ve faaliyetlerime devam ediyorum.

K7 Hobi olarak KADASK ile bagladim.

K8 Ik basta hobi olarak arkadas cevresi ile basladigim spor amach
ylirliylislerime daha sonra KADASK ile tanistim ve devam
etmekteyim.

K9 Universite donemimde KADASK ile basladim. Dogaya ve doga
sporlarina ilgimden dolay1.

K10 Doga yiiriiyiislerine 2018 yilinda KADASK ile basladim.

Tanimadigim bir sehirde gorev yapmaya baglamistim. 8:30-5:30
mesaisi  disinda  bir hobi  bulamazsam gehre  uyum
saglayamayacagimi diisiiniiyordum. Doga sporlari ile tanismam bu
sekilde oldu. Zamanla bu faaliyetler hobiden ziyade bir yasam
tarzina doniistii. Sehre adapte igin ¢iktigim bu siire¢ zamanla kendini
arama, sinirlarini 6lgme ve zorlamaya evirildi. Sanirim beni iten bir
nedenden ziyade beni ¢eken bir doga, yiiksek daglar var. Bir de
dogaya ve kendime karsi duydugum merak ve 6grenme arzusu var.

K11 Bireysel olarak ti¢ yil 6nce basladim. Sosyal aktivite arayisim
esnasinda izledigim bir belgesel yapimmin da etkisiyle doga
ylirliyliglerine yoneldim ve o giinden itibaren kademeli olarak bu
sporun icinde ilerlemeye devam ediyorum.

K12 Doga yiiriiyiisine UMKE etkinlikleri ile tanigtim. Sonrasinda
Kastamonu Dagcilik ve Doga Sporlar1 Ihtisas Kuliibiinii kurduk ve
devam ediyoruz.

K13 Hobi olarak bos zamanlarimda yapiyorum. Memur olduktan sonra
bos zamanim artt1 ve bunu degerlendirmek istedim.

K14 Universite 6grencisi oldugum yil {iniversiteye bagli Dagcilik
kuliibiinde bagladim 2003 yilinda.

K15 Dogrudan doga yiiriiyiisii amagli degil de ben daha ¢ok fotograf
icin ylirlimeye bagladim.

K16 Dogada vakit gecirmeyi seviyorum. Genelde kampli etkinliklere

katilirim. Zaman zaman da dogada yiiriiyiise ¢ikiyorum.

Tablo 10’da katilimcilarin doga yiiriiyiislerine ne zaman bagladiklar1 ve kendilerini bu
aktivitelere yonelten etkenlerin soruldugu soruya alinan cevaplar incelendiginde,

cogunlugun doga yiiriiytisleri ile hobi ve spor kapsaminda ilgilendigi goriilmektedir.
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Ek olarak 1 katilimec1 meslegi geregi siirekli arazi ¢aligmalarinda bulundugunu ve bu
etkenin kendisini doga yiirliyliglerine yonelttigini belirtmistir. Katilimeilarin biiyiik
cogunlugunun baslangicta bireysel olarak basladigi doga yiiriiylisii aktivitelerine
KADASK onciiliigiinde devam ettigi goriilmektedir.

Tablo 11. Katilimcilarin Profesyonel Olarak Ilgilendikleri Dagcilik Faaliyetleri

Soru: Asagida yer alan secenekler arasinda profesyonel olarak ilgilendiginiz bir dagcihk
tiirii var midir?

SECENEKLER DEGERLENDIRME

Hiking K1, K2, K3, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13
Trekking K1, K2, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13
Ekspedisyon K4, K6, K9, K10, K11, K12, K14

Bouldering K10,K14

Kaya Tirmanisi K2, K5, K10, K12, K14

Uzun Duvar Tirmamsi K4, K14

Yapay Duvar Tirmansi K14

Kanyon Gecgisi K8, K9, K12, K15

Diger -

Tablo 11°de katilimcilarin profesyonel olarak ilgilendigi bir dagcilik sporu olup
olmadig1 sorusuna cevap aranmis ve 12 katilimer “Hiking’, 11 katilimer “Trekking’, 7
katilimc1 ‘ekspedisyon’, 2 katilimci ‘bouldering’, 5 katilimer ‘kaya tirmanist’, 2
katilime1 ‘uzun duvar tirmanist’, 1 katilimcr ‘yapay duvar tirmanisi’ ve 4 katilimei
‘kanyon gegisi’ seceneklerini isaretlemistir. Katilimcilarin geneline bakildiginda en
cok tercih edilen dagcilik sporu olarak hiking, trekking ve ekspedisyon secenekleri
tercth edilmistir. Kastamonu ilinin cografi 6zellikleri ve yerylizii sekilleri diger
dagcilik tiirlerinin de aktif olarak yapilmasina olanak saglayan bir yapidadir. Ozellikle
KADASK onciiliinde agilan yeni kaya tirmanig rotalari ile Kastamonu ilinin doga

sporlar1 potansiyeli artarak ilerlemektedir.

Tablo 12. Katilimcilarin Doga Yiriiyiisii Egitimlerine Katilim Durumu

SECENEKLER DEGERLENDIRME
Evet, katildim. K1, K2, K3, K4, K5, K9, K10, K14
Hayir, katilmadim. K6, K7, K8, K11, K12, K13, K15, K16

Tablo 12°de katilimcilarin ilgilendikleri dagcilik tiirtinde yetkili kurumlarca
diizenlenen bir egitime katilma durumu sorulmus ve 8 katilimci ‘Evet, katildim’
secenegini, 8 katilimer ise ‘Hayir, katilmadim’ segenegini isaretlemistir. Iki secenegi

de tercih eden katilimci sayilar1 esit durumdadir.



Tablo 13. Doga yiirliylisii ve dagcilik faaliyetleri kapsaminda alinan egitimler

73

KATILIMCILAR DEGERLENDIRME

K1 KADASK ile Dagcilik, kampgilik, ilk yardim egitimleri aldim.

K2 KADASK Modiil egitimleri (dageilik, Kampgilik, {1k yardim)

K3 KADASK tarafindan diizenlenen dagciliga giris (modiil 1) egitimine
katildim.

K4 KADASK biinyesinde Kaya Tirmanis egitimi aldim.

KS KADASK tarafindan diizenlenen dagcilik ve kampeilik egitimlerine
katildim.

Ko Egitim almadim.

K7 Egitim almadim.

K8 Egitim almadim.

K9 KADASK tarafindan diizenlenen 1. ve 2. modil egitimlerine
katildim. Egitim igerigi; Dagcilik, Kampeilik, Ik Yardim

K10 Kastamonu’ da faaliyet gosteren Kadask ile kampgilik, dagcilik,
dagcilikta ilkyardim, yiiriiyiis teknikleri, ipler ve diigiimler gibi
egitimlere gerek dgrenci gerekse egitimci olarak katildim.

K11 Egitim almadim.

K12 Egitim almadim.

K13 Egitim almadim.

K14 Dagcilik federasyonu egitim kamplarinda yaz kamplarinin 4’iine
katildim.

K15 Egitim almadim.

K16 Egitim almadim.

Tablo 13’te doga sporlar1 alaninda egitim alan katilimcilarin, aldiklar1 egitimi kisaca

aciklamalar1 istenmistir. Elde eden veriler incelendiginde egitim aldigini belirten

toplam 8 katilime1 belirlenmistir ve aralarinda 1 katilimcinin TDF seviyesinde egitim

aldigy, diger 7 katilimcinin ise KADASK biinyesinde diizenlenen temel dagcilik,

kampcilik ve ilk yardim egitimlerini aldiklar1 goriilmektedir. Katilimcilardan elde
edilen cevaplar incelendiginde Kastamonu ilinde dagcilik alaninda KADASK

tarafindan belli bash egitimlerin verildigi, doga ylirliylis¢iilerinin bu egitimler ile

kendilerinin gelistirme imkani bulabildikleri goriilmektedir.
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Tablo 14. Yurt disinda yiirtiyls faaliyetlerine katilim durumu

SECENEKLER KATILIMCILAR

Evet, katildim. K2,

Hayir, katilmadim. K1, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13, K14, K15,
K16

Tablo 14’te katilimcilarin ‘yurt disinda bir doga yiirliyiisii faaliyetine katildiniz m1?’
sorusuna 1 katilimci ‘Evet, katildim’ segenegini tercih etmistir. Diger 15 katilimci ise

yurt disinda herhangi bir doga yiiriiyiisii faaliyetine katilmadiklarini belirtmislerdir.

Tablo 15. Yurtdiginda katilim gergeklestirilen doga yiiriiyiisii faaliyetleri

KATILIMCILAR DEGERLENDIRME

K2 Azerbaycan ve Giircistan da fotograf gezisi, magara gezisi

Tablo 15°te yurt disinda doga yliriiyiisiine katildigini belirten katilimeilarin (Tablo 6)
bu etkinligini kisaca agiklamasi istenilmistir. Bu kapsamda olumlu cevap veren
katilimcinin yurt diginda doga yiiriiyiisii etkinligine katildigi ancak etkinligin temel
amacinin bir fotograf gezisi seklinde oldugunu belirtmistir. Bu cevaplar ile Kastamonu
ilinde bulunan doga yiiriiyiis¢iilerinin etkinliklerini daha c¢ok yerel Olcekte

gergeklestirdigi anlasilmaktadir.

Tablo 16. Yurticinde katilim gerceklestirilen doga ytirtiytisii faaliyeti sayilar

SECENEKLER KATILIMCILAR

1-5 -

5-10 -

10-15 -

15 ve iizeri K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13, K14
K15, K16

Tablo 16°da katilimeilarin “*Yurt i¢inde bireysel veya grup olarak ka¢ doga yiiriiytisii
aktivitesine katildiniz?’’ sorusuna katilimcilarin tamami *15 ve lizeri’ segenegini tercih
etmistir. Elde edilen bu bilgiler ile Kastamonu ilinde bulunan doga yiiriiytisciilerinin
bu alanda diizenli olarak doga yiiriiyiislerine katildigi, dogada vakit gegirmeyi ve

dagcilik sporlarini bir yasam tarzi haline getirdigi goriilebilmektedir.



Tablo 17. Katilimcilarin Kastamonu’da Ziyaret Ettikleri Doga Yiirliylisii Rotalar1

ROTA ADI

KATILIMCILAR

istiklal Yolu Milli Parki Rotasi

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K8, K10, K11, K12, K13,
K14, K15,K16

Ilgaz Daglan Biiyiik ve Kiiciik
Zirve Rotalar

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12,
K13,K15,K16

Yarahgoz Dagi Zirve Rotasi
(Devrekani)

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10,K12, K13,
K16

Ballidag Zirve Deredzii Koyii
Rotas1 (Daday)

K1, K2, K3, K8, K9, K10, K12,

Giilpii Bag1 Zirve Rotas1 (Boyah
Bucagi / Arac)

K1, K3, K4, K9, K12

Goktepe / Kurt kayasi Rotasi
(Daday)

K1, K2, K5, K9, K12

Kanhabat Zirve Rotas1 (Devrekani)

K1, K2, K3, K4, K8, K9, K10, K11, K12, K13, K16

Ilgarini Magarasi, Ejder Cukuru
ve Mantar Magarasi Rotasi
(Piarbasi)

K2, K3, K6, K8, K9, K12, K15,

Horma Kanyonu Yiiriiyiis Yolu
(Pmarbasi)

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K9, K10, K12, K15,

Valla Kanyonu Seyir Terasi
Yiiriiyiis Yolu (Pinarbasi)

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K9, K11,

Catak Kanyonu Cam seyir Terasi
Yiiriiyiis Yolu (Azdavay)

K1, K2, K3, K4, K5, K9, K11, K15,

Ersizlerdere Kanyonu Zirve Rotasi
(Kiire)

K1, K2, K3, K4, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K16

Koru Yaylasi Rotasi (Catalzeytin)

K9, K15,

Lo¢ Vadisi (Cide) K2, K3, K6,KI11, K12, K13, K16, K15,
Giirleyik Selalesi Rotas1 (Hanonii) K10, K15,
Kabakc¢ayirn Yayla Rotasi KS,

(Hanonii)

Kasaba Koyii Yiirilyiis Rotas1

K2, K4, K7, K8, K9, K10, K12, K13

Bereket Ormam Yiiriiyiis Rotasi
(Merkez/Kastamonu)

K8, K9, K13
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Tashk Goleti ve Tashk Tepesi K1, K2, K3,K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13
Rotasi (Tashk Koyii, Merkez /

Kastamonu

Kanhabat Zirve / Donalar Kaya K1, K2, K3, K4, K7, K9, K13

Mezari Rotasi (Devrekani

/Tagkoprii)

Kizileller Koyii, Ilgaz Kirkpmmar K1, K2, K3, K6, K8, K9, K10, K13
Yaylas1 Rotasi (Ihsangazi)

Diger

K14 (Kanhabat Kaya Tirmanis1 Rotalar1)

Tablo 17°de katilimcilarin Kastamonu ilinde yer alan belli basli doga yiiriiyiisii

rotalarindan hangilerinde bir etkinlige katildigina dair verilen cevaplar incelenmistir.

Bu kapsamda katilimcilar tarafindan en fazla yiirliylis yapilan ilk {i¢ rota sirasiyla;

Ilgaz Daglar Biiyiik Hacet ve Kiiciik Hacet Zirve Rotalar1 (15), Atatiirk ve Istiklal

Yolu Rotasi (14) ile Yaraligdz Dag1 (13) rotasidir. Katilimer degerlendirmelerinde en

az yurliyliscl tarafindan ziyaret edilen rotalar ise sirastyla; Hanonili Kabakgayir1 Yayla

Rotas1 (1), Giirleyik Selalesi Rotas1 ve Koru Yaylasi Rotasidir (2) ile Bereket Ormani

Rotasidir (3). Tespit edilen rotalar lizerinde 16 katilimcidan en az bir ve birkag

katilimc1 mutlaka doga yiirtiytisii etkinligine katilmistir.

Tablo 18. Katilimcilarin SWOT (GZFT) Analizi Kapsaminda Degerlendirmeleri

KATILIMCILAR

DEGERLENDIRME

K1

Kastamonu’da doga yiiriiyiisleri i¢in son derece uygun rotalar mevcut.
Egim olarak diiz, dikey ¢ikis ve inis gibi cesitli rotalar bulunuyor. Zayif
yonden bakildiginda bazi bolgelerde telefon ¢ekmiyor.

K2

Giiglii yonleri incelendiginde, temiz bir ¢evre, orman bollugu, vahsi yasam
cesitliligi, endemik tiirleri gdzlemleme imkani

Zayif yonler ise; bazi bolgelerde telefon ¢ekmiyor, rotalar isaretlenmemis,
ilgeler sehir merkezine ¢ok uzak.

Tehditler; Cevre tahribati, kontrolsiiz kentlesme ve dogal alanlara
yapilagsma olmast

Firsatlar; Doga turizmi agisindan oldukga elverisli bir bolge.

K3

Gii¢lii yonler: Dogal Zenginlik
Zay1f Yonler: Tanitim az
Tehditler: Rotalar hakkinda bilgi eksikligi

Firsatlar: Doga yiiriiyliglerinde yeni insanlar tanima sansi1 oluyor.
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K4 Yon igaretleme bulunmuyor, ulagim zayif, kamp alanlar1 belirsiz, iletigim
sorunu bulunuyor.

K5 Giiglii yonler; ¢ok fazla bilinmedigi icin rotalar bakir kalmis durumda,
Zay1f Yonler; iletisim ve rota igaretleme problemleri var.

Ko G: Rotalar ¢ok bakir, yaban hayat1 gozlemleme imkéni bulunuyor.
Z: Ulasim zor, ilgeler sehir merkezine uzak, toplu tasima zayif, Daglik
bolgelerde telefon ¢ekme sorunu var.
T: Bolgenin taninmasi ile ¢evresel kirlilik artmaya bagladi.
F: Doga turizmi agisindan kullanilabilir.

K7 G: Bozulmamis dogal ¢evre, mevsime gore cesitli rotalarin bulunmast,
Z: Ulasim zor, telefon iletisimi kopuyor, rotalarda isaretleme yok.
F: tanitim ile sehir disindan da turistler ¢ekilebilir.

K8 G: Her seviyede rota mevcut, kamp alan1 bakimindan zengin, su kaynaklar1
bol, el degmemis rota yapisi var.
Z: Ulagim yer yer zor oluyor, bazi rotalarda milli parklar tarafindan
caligmalar rotalar1 bozmus, telefon ¢ekmeyen yerler var.
T: Yaban hayati rahatsiz ediliyor. Cevre kirletiliyor.
F: Turizm agisindan gelecek vadediyor.

K9 G: Yesil bitki ortiisii, bakir kalmis dogasi
Z: ulasim, iletigim, tesislesme
F: birgok farkli doga sporu imkani, yatirim alanlar1
T: kontrolsiiz yapilasma, ¢evre kirliligi, rant

K10 Listede belirtilen parkurlarin birgogunun az bilinen yerler olmasi sebebiyle
daha az kirlenmis olmasi giiglii yoniidiir diyebilirim. Bolgedeki ay1
popiilasyonunun fazla olmasi bir tehdit olarak algilanabilir. Az biliniyor
olmasi bir gii¢lii yon oldugu kadar disaridan gelen bir doga sporcusu i¢in
harita, rota vb. bulma konusunda baz1 zorluklara neden oluyor. Ek olarak,
sahsi ara¢ kullanmayan birisinin bu rotalarin bulundugu il¢elere ulagmast
toplu tagima araclart ile bazen zor olabiliyor.

K11 Kastamonu rotalart her mevsime ve her seviye sporcuya uygun.
Ancak merkezden ve il¢elerden diger ilgelere ulagim zayif.
Rotalarda kaybolmaya kars1 6nlem yok.
Rotalarin harita vb. verisi bulunmuyor ve rehberlik yapacak kisi bulmak
oldukga zor.

K12 Rota gesitliligi
Orman i¢i rotalarin bulunmasi, yabani hayata yakinlik
Cografya ve iklim sert, yedek ekipman tasimak gerekiyor. Rotalarin
manzarasi oldukg¢a zengin.

K13 Bazi rotalara ulasim zor. Rotalarin bir¢ogu belli belirsiz patikalardan

olusuyor. Harita ve isaretleme olmadigi i¢in rotalart bilmeyen
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yiriiylsciilerin kaybolma riski yiiksek. Ek olarak bazi rotalarda telefon
cekmiyor. Vahsi hayvan riski var.

K14 Istiklal yolu avantajlari tarihi degeri yaninda dogal degerlere sahip bir rota
dolayistyla farkl: yiiriiylis guruplarina hitap edebilir
Dezavantajlar1 Rota tanitimi yapilmiyor, iki farkli isaretleme yapilmus,
tesis sayisi yetersiz, halk konuyla ilgili bilingsiz ve isteksiz.

K15 Fikrim yok.

K16 Kastamonu rotalar1 ¢cok az taninmus. Isaretleme ve haritalar1 yok. Sehir

disindan rota arayan birisi i¢in ¢ok az kaynak var. Rotalarda iletisim
imkani zayif. Sehir merkezi diginda konaklama imkan1 zayif. Merkezden

ilgelere ulagim zor.

Tablo 18’de Kastamonu ilinde tespit edilen doga yiirliyiisii rotalarinin GZFT Analizi

(Guiglii/Zay1f Yonler ve Firsatlar/Tehditler) ger¢evesinde ayr1 ayr1 degerlendirilmesi

tizerine elde edilen cevaplar incelenmistir. Elde Edilen veriler ile ‘Tablo 13’te yer alan

analiz tablosu olusturulmustur. Tablo olusturulurken her katilimcinin verdigi cevaplar

ayr1 ayr1 degerlendirilerek ortak cevaplar tek bir madde olarak tabloya aktarilmistir.

Tablo 19. SWOT (GZFT) Analizi Tablosu

Soru: Yukaridaki listede yer alan secenekler arasindan yiiriiyiis yapmis oldugunuz rotalari
SWOT (GZFT) Analizi (Giiclii/Zayif Yonler ve Firsatlar/Tehditler) ¢ercevesinde ayri ayri

degerlendiriniz.
Giiclii Yonler Zayif Yonler
v’ Bitki ortiisii ve yaban hayati ¢esitliligi v Ulagim ve konaklama gibi olanaklarin
v' Dogal giizellikler zayifligi
v Rekreasyonel etkinlik olanaklari v Alt yap1 eksikligi
v’ Tarihi ve kiiltiirel zenginlikler v' Tamtim eksikligi
v Iklim &zellikleri v Acil durumlarda saglik hizmetlerinin
v’ Arazi kosullar yetersizligi
v Kirletilmemis dogal alanlarin ¢oklugu v Yerel halkin doga turizm hareketleri
v' Kamp alanlari acisindan bilingsiz ve isteksiz olmasi
v Arazide mobil Iletisim sorunu
v Doga rehberi eksikligi
Firsatlar Tehditler
v Tahrip edilmemis dogal alanlar v" Dogal yapmin bozulma riski
v Birgok farkli turizm etkinligi olanaklarinin V' Cevre Kirliligi
bir arada bulunmasi v Kursal bolgelerde nitelikli konaklama
v" Kamp alanlar1 ve pansiyonculuk gibi yerel ve yiyecek-igecek isletmelerinin
isletme olanaklari yetersizligi
v Yapilan tanitim galismalar1 sonucunda

alt yapi olarak hazir olmayan dogal
alanlarin yogun ziyaret almasi

Tablo 19’da Kastamonu ilinde tespit edilen doga yiiriiyiisii rotalarinin SWOT (GZFT)

Analizi

(Giigli/Zayif Yonler ve Firsatlar/Tehditler) cergevesinde ayri

ayr1



79

degerlendirilmesi iizerine elde edilen cevaplar incelenmistir. Katilimcilarin ilgili

soruya verdigi cevaplar birebir olarak Tablo 12’de ayrica aktarilmistir.

Olusturulan SWOT (GZFT) Analizi tablosunda Kastamonu ili doga yiiriiyiisii rotalarinin giiclii
yonleri genel olarak, bitki Ortiisii ve yaban hayat1 cesitliligi, dogal giizellikler,
rekreasyonel etkinlik olanaklari, tarihi ve kiiltiirel zenginlikler, iklim 6zellikleri, arazi
kosullari, kirletilmemis dogal alanlarin c¢oklugu ve kamp alanlar1 olarak
degerlendirilmistir. Bu bilgilerden yola ¢ikarak Kastamonu ilinin cografi 6zellikleri ile
dogal ve kiiltiirel zenginliklerinin bolgede doga yiiriiylislerine katilan bireyler icin
onemli bir etken oldugu goriilmektedir. Ancak katilimcilarin belirttigi zayif yonler
incelendiginde var olan dogal ve kiiltiirel kaynaklara ulagim zorlugu, bu alanlardaki
alt ve list yapi1 eksiklikleri ve yerel halkin bu tarz etkinliklere karsi ilgisiz ve egitimsiz
olmas1 gibi eksi yonlerinin var oldugu da goriilebilmektedir. Kastamonu ili doga
turizmi alaninda tam anlamiyla kesfedilmemis bir destinasyondur. Bu sebeple dogal
kaynaklar1 glinlimiize kadar biiyiik 6l¢iide korunmus durumdadir ve bu dogal alanlar
igerisinde bir¢ok farkli turizm aktivitesini gerceklestirebilme imkani sunmaktadir.
Kastamonu ilinin turistik kaynaklarinin biiylik ¢ogunlugunun kirsal alanlarda yer
almasi ve bu bolgelerde biiytiik tesislesmelerin bulunmamasi sebebiyle, yerel halkin da
pansiyonculuk, kamping alanlar1 ve yiyecek-igecek tesisleri gibi farkli alanlarda
yatirim yaparak gelir elde etme sansi bulunmaktadir. Analiz tablosunda yer alan
tehditler kismina bakildiginda ise dogal yapinin bozulma riski, yetersiz tesislesme ve
asir1 turizm hareketleri sonucu olusabilecek olumsuzluklara deginilmistir. Bolgenin
mevcut durumu incelendiginde 6zellikle kirsal alanlarin hizli sekilde artan bir turizm
hareketini kaldirabilecek alt ve iist yapiya sahip olmadig1 goriilebilmektedir. Bu
sebeple bolgede yer alan turizm paydaslarinin siirdiiriilebilir bir turizm anlayisiyla
hareket etmesi ve gergeklestirilen turizm c¢alismalarin1 buna gore planlamasi oldukca

onemlidir.
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Tablo 20. Katilimcilarin Doga Yiiriiyiisii Rotalarindan Beklentileri

KATILIMCILAR KATILIMCI CEVAPLARI

K1 Tespit edilen rotalarda kaybolmay1 dnlemek agisindan yonlendirici levhalar
olmali.

K2 Dengeli rota belirlenmeli, katilimcilarin kondisyonu, saglik durumlart ve
zorluk seviyesine gore rota se¢imi yapilmali.

K3 Kamp alanlar1 bulunmali.

K4 Isaretleme olmali, Ulasim gelistirilmeli, Kamp alanlar1 belirlenmeli, iletisim
sorunlari ¢oziilmeli.

K5 Daha az ziyaret edilen rotalar1 tercih ediyorum. Isaretleme ve ulasim sartlari
diizenlenmeli.

K6 Doga yiiriiyiigii rotalart minimum seviyede ziyaret edilen yerlerde insandan
uzak olmali. Yonlendirme ve isaret tabelalar olmali. Iletisim araglari igin alt
yap1 ve su kaynaklart bulunmali.

K7 Rotanin harita bilgisi olmali, Ulagimi kolay olmali, Su kaynaklar1 bulunmali,
Kamp alanlar1 olmali.

K8 Kolay ulagim, sehirden uzak olmali, su kaynaklari olmali, kamp alanlari olmali,
yonlendirici isaretlemeler olmali, harita veri tabani olmali, haberlesme ve
iletigim araglar1 ¢aligmali.

K9 Ulasimi kolay olmali, yonlendirici isaretleme yapilmali, kamp alanlar
olusturulmali, baz istasyonlar1 yayginlastirilmali, rota haritalar ¢ikarilip dijital
ortamda paylasilmali.

K10 Haritalandirilmasi, 6zellikle su kaynaklarinin yerinin belirgin bir sekilde
isaretlenmis olmasi.

K11 Rotalar sehir yasamindan izole olmali. Su kaynaklar1 bulunmali. iletigim alt
yapisi iyi olmali. Y6n ve rota bilgisi igin veri tabani olmali.

K12 Bol manzarali, zorlayici zirve bulunan, monoton olmayan gesit igeren rotalar
olmali. Harita, GPS, vb. veri taban1 olmali.

K13 Rotalar patika seklinde belirgin olmali. Yonlendirici isaretlemeler bulunmali.
Diken, ¢alt vb. ydonden temizlenmis olmali. Harita bilgisi bulunmali. Su
kaynaklar1 olmali.

K14 Rota belirgin olmali siipheye yer birakmamali, konaklama veya restoran tarzi
tesisler olmali, dogal veya tarihi giizellikler igermeli, sporcu bdlgede iyi
karsilanmali, kolluk giigleri rotaya hakim olmali, su kaynagi sikintis1 olmamali
isaretleme yerine gore dokuyu bozmadan ve abartmadan yapilmali.

K15 Isaretleme, miimkiinse su

K16 Kirletilmemis rotalar tercihimdir. Farkli zemin o6zelliklerini bir arada

barindiran rotalar cazip gelmekte. Doga ile i¢ ice ve su kaynaklarina yakin
rotalar olmali.
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Tablo 20’de katilimecilarin bir doga yiiriiyiisii rotasindan beklentilerinin neler olduguna
dair elde edilen veriler degerlendirilmistir. Degerlendirme esnasinda ortak cevaplar tek
madde haline getirilerek sadelestirilmistir. Katilimcilardan elde edilen verilerin
degerlendirilmesi sonucu doga yiiriiylisii sporcularinin ziyaret ettikleri rotalardan

genel beklentileri su sekildedir;

e Rotalarda kaybolma riskine kars1 bilgilendirici tabelalar bulunmali

e Rotalarin zorluk derecesi ve hangi gruplara hitap ettigi gibi bilgiler rota
baslangiclarinda tabelalar ile sporculara aktarilmali.

e Kamp alanlar1 bulunmal

e Ulasim ve iletisim sorunu olmamali

e Minimum ziyaret edilen, sehir yasamindan uzak bdlgelerde bulunmali
e Rotalarin harita bilgileri bulunmali

e Rota lizerinde veya yakininda mutlaka su kaynagi bulunmali

e Rotalar monoton olmamali, farkli zorluk dereceleri ve farkli arazi kosullar i¢
ice olmal

e Rotalarin yakin noktalarinda konaklama ve yeme-i¢me igin tesisler bulunmali
e Dogal ve tarihi giizellikler icermeli

e Bolgede gorevli kolluk gli¢leri bu rotalara hakim olmali

e Rotalardaki isaretlemeler dogal dokuyu bozmadan yapilmis olmali

« Seyir noktalar1 bulunmali

Bir destinasyonu ziyaret eden turistlerin ayni destinasyonu yeniden tercih etmesi
stirecinde beklentilerinin karsilanmast ve memnuniyet diizeyinin yiiksek olmasi
onemli bir kriterdir. Arastirma kapsaminda katilimeilarin doga yiirliyiisii rotalarindan
beklentileri incelendiginde en fazla iizerinde durulan konulardan birisi yiirliyis
rotalarinda isaretlemelerin ve rota baslangiclarinda zorluk derecesi, harita bilgisi,
kamp alanlari, su kaynaklar1 ve seyir noktalari gibi O6nemli konumlar1 igeren
bilgilendirme tabelalarinin bulunmas gerektigi aktarilmistir. Ozellikle bdlgede daha
Once yiirliylis yapmamis ve rehbersiz olarak faaliyet yapan yiiriiytisciiler i¢in bu
yonlendirmeler olduk¢a oOnemlidir. Doga yiiriiyiis¢iilerinin ziyaret ettiklerinde
rotalarda sehir yasamindan izole bir aktivite gergeklestirmek istemesi sebebiyle rota
ve ¢evresinde yapilagsmalarin, isaretlemelerin ve alt yap1 ¢alismalarinin dogal dokuyu

minimum seviyede etkileyecek sekilde yapilmasidir.
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Katilimcilarin diger beklentilerine bakildiginda 6ne ¢ikan konular ise mevcut rotalarin
monoton olmamasi, farkli zorluk dereceleri ve arazi yapilart ile her seviyeden doga
ylriiyiisciisiine hitap edebilir diizeyde olmasidir. Doga yiiriiylislerine katilan bireylerin
deneyim seviyesi ve rotalardan beklentileri farklilik gosterebilmektedir. Ozellikle
yiiksek deneyime sahip macera sever yiiriiylisciiler uzun ve ekstrem seviyesi yiiksek
rotalart tercih ederken, deneyim seviyesi diisiik olan yiiriiylisciiler daha ¢ok kisa
mesafeli ve kolay seviyede rotalar1 tercih etmektedir. Bu sebeple rota ¢esitliliginin
olmasi farkli kesimlerden doga yiiriiylisciilerinin ilgisini ¢ekmek adina onemli bir

unsurdur.

Tablo 21. Kastamonu’da Bulunan Yiiriiylis Rotalarinin Yurti¢i ve Yurtdisindaki
Rotalar ile Farkliliklar

KATILIMCILAR KATILIMCI CEVAPLARI

Kastamonu’da gérdiigim en biyik eksiklik rotalarin isaretlenmesi.
Onemli rotalarda kurumlar tarafindan bir takvim olusturulmali ve her

K1 yil bu yiiriiyiisler tekrarlanmalidir.
K2 Kastamonu’da bulunan mevcut rotalara ek olarak acilmasi gereken
birgok rota oldugunu diisiiniiyorum.
K3 Fikrim yok.
Kastamonu digindaki rotalarda daha ekstrem aktiviteler yapilabiliyor.
K4 Kastamonu’da bulunan rotalar daha ¢ok giiniibirlik dog yiirtiytisleri
tarzinda.
K5 Kastamonu’daki rotalar daha bakir ve az ziyaret ediliyor.
Yurtiginde gittigim rotalarin bir¢ogunda insan kalabaligi vardi.
K6 Cevresel bozulmalar ¢ok yiiksekti. Kastamonu rotalart daha az el
degmis durumda. Yurtiginde bazi rotalarda kamp alani, tuvalet vb.
hizmetler sunuluyor. Kastamonu rotalarinda bu hizmet yok.
K7 Kastamonu disinda bir rotada yiirimedim.
Kastamonu rotalar1 her seviyeden sporcuya hitap ediyor. Ust diizey
ekipman gereksinimi bulunmuyor. Mevsimsel olarak yaz ve kis
K8 e - < o
aylarinda yiiriiyiis yapilabiliyor. Kastamonu cografyasi az bilinen,
bakir bir cografya.
K9 Kastamonu rotalar1 ¢ok el degmemis bakir rotalar. Birgok kamp alant
bulunuyor. Rotalar dogal giizellikler ile i¢ ige.
Yurt i¢ginde yapmis oldugum tirmanislar ile Kastamonu’ da yaptigim
K10 tirmanislar, ylirliytisler arasindaki farklar i¢in diger bolgelerin daha

bilinir olmasi sebebi ile kalabalik oldugunu sdyleyebilirim. Tabi bunda
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bolgede bulunan dagcilik kuliiplerinin diizenli olarak yaptiklar
dagcilik ve tirmanig senlikleri de etkilidir.

Ayrica aktif olarak dagcilik yapilan bolgeler olmasi sebebi ile rota
iizerinde baba ismini verdigimiz yonlendirme taslarina da sik olarak
rastladigimizi sdyleyebilirim.

Kastamonu’ da yapmis oldugumuz faaliyetler daha ¢ok ormanlik,
agaclik alanda oluyor yani mevsimine goére daha “renkli” oluyor
diyebilirim.

K11

Kastamonu diginda yiiriiylis yapmadim. Kastamonu rotalar1 genelde
orman i¢lerinde, her mevsim ayr1 giizellikler sunuyor. Rotalarin hemen
hemen her noktasinda kamp yapilabiliyor.

K12

Yesil orman farki, iklim farki, diizen farki var. Koruma ve farkindalik
olusumu eksik. Halkin bakis ag¢is1 olumsuz yonde. Bilinirlik fark: var.

K13

Kastamonu’da rotalar az biliniyor. Birgok rota derin orman
bolgelerinde. Gruplar disinda bireysel yiiriimek oldukga riskli.
Kaybolma ve vahsi hayvan riski ¢ok fazla. Rotalarin harita bilgisi yok.
Var ise de bu haritalara ulagmak i¢in belli bir kaynak yok. Rotalarda
isaretleme bulunmuyor.

K14

Yurt dis1 faaliyeti yapmadim yurt i¢i kiyasinda dogasi ve tarihiyle
Kastamonu oldukga iyi bir noktada fakat taninirlik ve tanitimi oldukga
eksik.

K15

Kastamonu disinda bir etkinlige katilmadim.

K16

Yurt disinda veya Kastamonu diginda bir rotada yiiriiyiis yapmadim.
Ancak yirlyilis yapan arkadaslarimdan duydugum; Kastamonu
rotalarinin ¢ok bakir ve korunmus oldugu.

Tablo 21°de Kastamonu’da bulunan yliriiylis rotalarinin yurti¢i ve yurtdisindaki rotalar

ile farkliliklar1 degerlendirilmistir. Degerlendirme esnasinda 4 katilime1 Kastamonu ili

disinda bir rotada doga yiirliylisii yapmadigini belirtmis, 1 katilimer ise fikir beyan

etmemistir. Diger katilimcilarin verdigi cevaplara gore genel tanimlar ise su sekildedir;

Rotalarin birgogunda yonlendirici isaretlemeler bulunmuyor
Rotalarin ekstrem seviyesi diisiik

Rota sayis1 yeterli degil

Rotalarim bilinirligi az

Rotalar iizerinde kamping alanlar1 (su kaynaklari, tuvalet vb.) olmadig1 i¢in
ekipmansiz uzun yiiriiyiisler yapilamiyor

Doga yiiriiytisciilerine kars1 halkin bakis acis1 olumsuz

Rotalar genelde orman arazilerinde oldugu icin kaybolma riski yiiksek. Bu
bolgeleri tantyan rehber bulmak zor oluyor

Rotalarin birgogunda yabani hayat ile karsilagma riski bulunuyor. Bu sebeple
gruplar disinda bireysel yiiriiytisler risk barindiriyor
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e Rotalarin ulasilabilir bir veri tabant bulunmuyor.

e Tanitim eksikligi bulunuyor

Kastamonu yer alan doga yliriiyiisii rotalarinin yurt i¢i ve yurt disinda yer alan diger
rotalar ile farkliliklar1 incelendiginde genel olarak olumsuz bir goriis ortaya ¢iktigi
goriilmektedir. Katilimcilardan elde edilen verilere gére mevcut rotalarin birgogunda
yonlendirici isaretlemelerin  bulunmamaktadir. Bu durum 6zellikle Kastamonu
disindan gelen ziyaretgiler agisindan olduk¢a dnemli problem olusturmaktadir. Bu
problemlere bolgedeki yiiriiyiis rotalarina hakim rehber ve dijital veri eksikligi de
eklendiginde rotalarin tercih edilebilirligi konusunda olumsuz bir imajin ortaya ¢iktigi
goriilmektedir. Katilimcilar tarafindan belirtilen bir diger olumsuz 6zellik ise 6zellikle
uzun mesafeli rotalarda kamping alanlarinin eksikligidir. Rotalar tizerinde planl bir
sekilde olusturulan kamp alanlarinda yiiriiyiis¢iilerin ihtiyaglarini karsilayabilecegi su
kaynaklari, tuvalet, dus vb. alt yap1 olanaklarinin bulunmasi yiiriiyiis¢iiler agisindan
olduk¢a olumlu bir unsurdur. Kamp alanlarinin bulunmadig rotalarda ziyaretcilerin
rastgele kamp kurmasi ve kamp siiresince yakilan ates ve olusan atiklar sebebiyle ¢evre
tahribat1 olusmaktadir. Planl sekilde diizenlenen kamping alanlar1 ve yiirtiylisgiilerin
bu alanlara yonlendirilmesi ile bu tahribatin da 6niine gecilmesi ve ziyaret¢i sayisinin

arttiritlmas1 mimkiindr.

Tablo 22. Kastamonu’da Bulunan Yiiriiylis Rotalarinin Yurti¢i ve Yurtdisindaki
Rotalar ile Ortak Ozellikleri

KATILIMCILAR KATILIMCI CEVAPLARI

K1 Dogal giizellikler basta olmak iizere giiniibirlik ve kampli bir¢ok yiirtiyiis
rotast mevcut. Diger rotalarda yer yer yon isaretleri mevcut.
Kastamonu’da da bu tiir caligmalar yapilmali.

K2 Kastamonu’daki doga yiiriiyiisli rotalari her mevsim yiiriinebilir. Ayni
rotalarin mevsime gore ayri giizellikleri, zorluk derecesi ve ekipman
gereksinimi bulunmaktadir.

K3 Dogal zenginlik.
K4 Fikrim yok.
KS Hepsi ¢ok keyifli rotalar. Insana tarif edilemeyen bir huzur veriyor.

Ke6 Tiim rotalar bana dogada olmayi, sehirden kagma hissini yasatiyor.



85

K7 Kastamonu rotalari ¢ok az biliniyor, dogal yap1 bozulmamis. Genis
ormanlar ile kapli. Birgok kamp alant bulunuyor. Her seviyeye uygun
rotalar bulunuyor.

K8 Kamp alani ve su kaynaklart mevcut. Merkezden her ilgeye ulasim var

ancak gelistirilmeli. Kalabalik sehir yasamindan uzaklasma hissi veriyor.
Tercihe gore zorluk seviyesi yiiksek rotalar da bulunuyor.

K9 Macera hissini yasatiyor. Rotalar temiz ve ¢ok az insan biliyor. Cevre
bozulmamis.
K10 Hepsi bir seyler 6grendigim rotalardi. Eglendigimiz, keyifli zaman

gecirdigimiz, bilgiyi, heyecani, mutlulugu, endiseyi, ‘“acaba
basarabilecek miyiz?” i, basarty1, yorgunlugu paylastigimiz rotalardi. Su
an, salgin yiiziinden hepsini bir siireligine askiya almis olmamiz da ortak
ozellik sayilir bence.

K11 Fikrim yok.
K12 Amag (aktivite tiiril)
Diizen (Rotalarin bilinirligi)
Zorluk Seviyeleri
K13 Kastamonu disinda Aladaglar da yiiriiylis yaptim. Oradaki rotalarda

kamp noktalart olusturulmus. Rotalarin haritalar1 bulunuyor. Her tiirlii
ulagim i¢in hizmetler mevcut. Kamp yerlerine su ve tuvaletler koyulmus.
Bu sayede cevreye zarar vermeden kamp yapilabiliyor.

K14 Uzun rotalara sahip, su sorunu yok biraz Kagkarlar ile benzerlik
gosteriyor.

K15 Kastamonu disinda bir etkinlige katilmadim.

K16 Kastamonu disinda yiirliylis yapmadigim igin degerlendiremiyorum.

Tablo 22’de Kastamonu’da bulunan yliriiylis rotalarinin yurti¢i ve yurtdisindaki rotalar
ile ortak Ozellikleri 1ile 1lgili veriler degerlendirilmistir. Belirtilen 6zellikler

incelendiginde genel olarak olumlu goriislerin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.

Katilimcilarin degerlendirmeleri sonucu belirlenen ortak 6zellikler;

e Dogal giizellikler

e Rota sayisinin fazla olmasi

e Her mevsime uygun farkl rota alternatiflerinin bulunmasi
¢ Genis alanlara yayilan orman Ortiisiiniin varligi

e Rotalarin az bilinen bakir kalmig bélgeler olmasi

e Tahrip edilmemis dogal yap1

e Kamp alanlar1 ve rotalar iizerinde su kaynaklarinin yer almasi
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e Tercihe gore uzun ve kisa rotalarin bulunmasi
e  Sehir yasamindan uzaklagma hissini deneyimleyebilmek

e Yabani hayat gozlemleme olanaklar1

Kastamonu’da yer alan doga yiiriiylisii rotalarinin yurti¢i ve yurtdisi rotalar ile ortak
ozellikleri incelendiginde dogal zenginlikleri, genis orman Ortiisii, tahrip edilmemis
dogal yapisi ve yaban hayatim1 gozlemleme olanaklar1 gibi ortak o6zelliklerinin
bulundugu goriilmektedir. Katilimeilarin belirttigi bir diger 6zellik ise uzun ve kisa
mesafeli alternatif rotalarin bulunmasi ve rotalar {izerinde su kaynaklarinin yer
almasidir. Rota uzunlugu bakimindan alternatiflerin bulunmasi1 6zellikle farkl
deneyim seviyesine sahip doga yliriiyiis¢iileri acisindan olduk¢a dnemlidir. Deneyim
seviyesi yliksek bireyler uzun ve zorlu rotalar tercih ederken, daha diisiik deneyim
seviyesine sahip bireyler kisa ve kolay rotalarda yiiriiyiis yapabilmekte ve bu durum
ylrliylis rotalarim1 ziyaret eden kisi sayisina olumlu olarak yansimaktadir. Bu
Ozelliklerin bulunmas1 doga yliriiyiisii rotalar1 i¢in 6nemli bir ¢ekicilik unsuru

olusturmakta ve rotalarin daha fazla ziyaret almasini saglamaktadir.

Tablo 23. Katilimeilarin Kastamonu ilinde Yer Alan Doga Yiiriiyiisii Rotalarinin
Belirlenmesi ve Gelistirilmesi Kapsaminda Onerileri

Soru: Kastamonu’da bulunan doga yiiriiyiisii rotalarimin belirlenmesi ve gelistirilmesi
acisindan onerileriniz nelerdir?

KATILIMCILAR KATILIMCI CEVAPLARI

K1 Yerel Yonetimler; Doga severler ve yiiriiylisciiler zaten bildikleri
rotalar isaretler. Yerel yonetimler bu konuda doga yiiriiylis¢iilerine
destek vermelidir.

K2 Yerel Yonetimler; Maddi destek
Yiiriiyiisciiler; kurallara uyum, ekipman kullanimi,

Turizm isletmeleri; yatirim ve istithdam

K3 Bu alanlardaki yatirimlar desteklenmeli.

K4 Yerel Yonetimler; Tanitim ve yatirim.

Turizm isletmeleri; Doga turlarina daha fazla agirlik verilmesi.

K5 Yerel Yonetimler; Reklam ve tanitim

Yiiriiyiisciiler; Dogaya zarar vermeden faaliyet yapmalari
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Turizm isletmeleri; konaklama ve diger hizmetlerin kalitesi ve kapsami
genisletilip, gelistirilmeli.

Ko

Yerel Yonetimler; iletisim ve yonlendirme igin alt yapit g¢alismasi
yapilmali.

Yiiriiyiisciiler; Cevresel etkiyi minimum diizeyde tutmalilar.

Turizm isletmeleri; Tanitim ve paket turlar ile bdlgeye turist
getirebilirler.

K7

Yerel Yonetimler; Rotalarin alt yapisimi gelistirmeliler.
Yiiriiyiisc¢iiler; bu rotalar1 korumalilar.

Turizm isletmeleri; Tanitim yapilmali.

K8

Yerel Yonetimler; Bu alanda aktif olan kurumlar desteklenmeli
Yiiriiyiisciiler; Cevreye saygili olunmali.

Turizm isletmeleri; Dagcilik ve doga yiiriiyiisii igeren hizmetlere daha
fazla yer verilmeli.

K9

Yerel Yonetimler; var olan rotalar haritalanmal1 ve isaretlenmeli.
Yiiriiyiisciiler; Cevreye saygi duyulmali.

Turizm isletmeleri; bu rotalara gele turistler yonlendirilmeli. Doga
ylriiyiisii icerikli turlar planlanmali.

K10

Yerel Yonetimler; Tanitimmin yapilmasi igin ulusal ya da uluslararasi
diizenlenecek olan senliklere destek vermesi, kaynak saglamasi. Toplu
tagima aginin gelistirilmesi.

Yiiriiyiisciiler; Cevreye zarar verilmemesi

Turizm isletmeleri; Disaridan gelen turistlere rehberlik yapabilecek
bir kisi esliginde doga yiirliyiisii ve dagcilik yapilmasina katki
saglanmast.

K11

Yerel Yonetimler; rotalarin alt ve iist yapi ¢aligmalar1 desteklenmeli.
Yiiriiyiisciiler; cevreye saygi duyulmali, korunmali.

Turizm isletmeleri; Var olan rotalara ek yeni rotalar kesfedilmeli,
tanitilmal1 ve pazarlanmali.

K12

Yerel Yonetimler; doga sporlarma dair biling olusmali, ilgili
kurumlarda alaninda deneyimli personeller bulunmali.

Yiiriiyiisciiler; yeni rotalar agilmali, rotalar kategorize edilmeli, egitim
alimmali, kurumlar ile iletisim gelistirilmeli, Cevreye saygili olunmali.

Turizm isletmeleri; Reklam, Tanitim, Pazarlama

K13

Yerel Yonetimler; Rotalarin haritalar1 ¢ikarilmali ve bu haritalar web
ortaminda yayinlanmali. Kamp noktalar1 olusturulmali ve rotalar
yoOnlendirici tabelalar ile isaretlenmeli.

Yiiriiyiisciiler; Dogaya saygili olmalar1 yeterli olacaktir.

Turizm isletmeleri; Tanitima ve yerel yonetimlere destek verilmeli.
Yatirim alanlar1 olusturulmali.
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K14 Yerel Yonetimler; ilgili kamu kurumlarinda rotalarin rehberi
bulunmali ve personel rotaya hakim olmali.

Yiiriiyiisciiler; yapilan faaliyetler raporlanmali ve web ortamina
aktarilmali

Turizm isletmeleri; doga turizmine yatirim yaparak turistlere
Kastamonu’nun bir gegis noktasi olarak degil daha ¢ok vakit
gecirecekleri bir destinasyonun oldugunu gostermeleri tanitim ve
organizasyon faaliyetleri diizenlemeleri gerekmektedir.

K15 Yerel Yonetimler; Organizasyon ve tesvik
Yiiriiyiisciiler; Rota agilmasi i¢in kegif

Turizm isletmeleri; Yerel unsurlara destek

K16 Yerel Yonetimler; Yerel yonetimler bu konuya agirhik vermeli.
Ozellikle yeni rotalarn kesfi konusunda bolgedeki doga yiiriiyiisciileri
ile is birligine gidilebilir. Tanitima arttirilmali v yeni yatirimlar tegvik
edilmeli.

Yiiriiyiisciiler; Cevreyi korumalilar. Yeni rotalar kesfedip literatiire
kazandirmalilar.

Turizm isletmeleri; Geleneksel turizm tiirlerinin yaninda dogaya ve
doga yiiriiyiislerine yonelik caligmalar yapilmali.

Tablo 23’te Kastamonu’da bulunan doga yiiriiylisii rotalarinin gelistirilmesi i¢in yerel
yonetimler, turizm isletmeleri ve doga yiirliylisciileri acisindan Oneriler
degerlendirilmistir. Katilimcilarin ortak cevaplart tek madde halinde degerlendirmeye

alinmustir.
Yerel Yonetimler agisindan Oneriler;

e Yeni doga yiirliylisli rotalarinin kesfine destek verilmeli

e Bualanda calisgan STK ve diger kuruluslara destek verilmeli

e Yatirim tesvikleri olusturulmali

e Reklam ve tanitim hizmetleri gelistirilmeli

e Ulasim ve iletisim aglan gelistirilmeli

e llgili kurumlarda bu alanda uzman rehber ve personellerin bulunmasi

e Ulusal ve uluslararasi bazda festivali senlik vb. etkinlikler diizenlenmeli

e Doga yiirliylisli rotalar1 haritalandirilarak kolay ulasilabilir ve halka agik
bir veri tabaninin olusturulmasi

e Yiriiyiis rotalarinin yonlendirici tabela ve isaretlemelerinin yapilmasi,
alt ve list yapisinin gelistirilmesi

e Rotalar lizerinde kamp alanlari, seyir noktalari, su kaynaklar1 ve giivenlik
unsurlari gibi alt yap1 hizmetlerinin gelistirilmesi
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Turizm isletmeleri agisindan Oneriler;
e Doga yiiriiyiisii etkinliklerinin arttirilmasi
e Konaklama ve diger hizmetlerin kalitesinin arttirilmasi

e Yeni yiirliylis rotalarin kesfedilmesi ve bu rotalarin gelistirilmesine
destek verilmesi

e Doga yiirliylisli vb. etkinlikler i¢in paket turlar diizenlenmesi
e Yeni yatirim ve istihdam alanlarinin olusturulmasi

e Turizm tesislerinde yer alan etkinlik tiirlerinin kapsamlarinin
genisletilmesi

e Tesislerde konaklayan turistleri doga yiriiyilislerine tesvik edici
goriiniirliik hizmetlerinin olusturulmasi

Doga yiiriiytisciileri agisindan Oneriler;
e Dogal alanlar ve doga yiiriiyiisii rotalarinin korunmasi

e Yiiriiylis yapilan rotalarin kayit altina alinmasi ve sosyal mecralarda
paylasilarak tanitim hizmetlerine destek verilmesi

e Kamp alanlariin bilingli kullanilmasi

¢ Orman yangini, dogal dokunun tahribati gibi olaylara sebep olmamak
icin kamp ve doga yiiriiyiisleri esnasinda ates yakilmamasi, miimkiinse
kamp ocagi vb. teknik ekipmanlarin kullanilmasi

e Rotalarin olusturulmast esnasinda dogaya minimum etki edecek
glizergahlarin kullanilmasi

e Doga yiirliylisii ve diger doga sporlart konusunda egitim alinmali,
ozellikle ilk yardim, doga yliriiylisii ekipmanlarinin kullanim, harita
bilgisi, kaybolma ve yabani hayat ile karsilasmalar esnasinda davranis
bicimleri gibi konularda alinacak egitimler ile doga yiiriiyiisciileri
kendilerini gelistirmelidir.

e Bireysel ve grup halinde gergeklestirilen faaliyetlerde gerekli izin ve
diger yasal prosediirlere mutlaka uyulmalidir.

Kastamonu ilinde yer alan doga yiirliylisii rotalarinin gelistirilmesine yonelik elde
edilen veriler incelendiginde yerel yonetimler agisindan tanitim ve alt yapi
eksikliklerinin giderilmesi, bu alanda ¢alisan kurum ve STK’larin desteklenmesi ilgili
kurumlarda uzman personellerin bulundurulmas: gibi temel oneriler yer almaktadir.
Kastamonu yiiriiylis rotalart bakimindan zengin bir cografya olmasina ragmen resmi
olarak kayitli ve turizme agilmis rota sayis1 yok denilecek kadar azdir. Ayrica bilinen
rotalarin birgogunun halka acik dijital bir veri tabani, rotalar iizerinde yonlendirici

isaretlemeleri ve alt yapi calismalari da bulunmamaktadir. Kastamonu genelinde
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Avrupa standartlarinda isaretlenmis tek rota ise Istiklal Yolu rotasidir. Doga yiiriiyiisii
faaliyetlerinin ve rotalarin gelisimi agisindan mevcut rota sayisinin arttirilmasi ve var
olan rotalarin isaretleme, GPS kaydi, giivenlik tedbirleri vb. alt yap1 ¢alismalari ile
desteklenmesi olduk¢a onemlidir. Tiim bu bilgiler katilimcilar tarafindan yerel

yonetimler i¢in aktarilan onerileri destekler niteliktedir.

Turizm isletmeleri agisindan dneriler incelendiginde temel problemin bolgede yer alan
turizm isletmelerinin yetersizligi ve doga yiirliylisii vb. faaliyetlerde yeterli diizeyde
etkin olmamalar1 olarak belirtildigi goriilmektedir. Bu kapsamda Kastamonu ilinde
ozellikle kirsal bolgelerde yer alan turizm igletmeleri ve faaliyet alanlar
incelendiginde atli binicilik, ATV Safari, bisiklet turlar1 gibi faaliyetlerin yer aldig1
ancak doga yiirliylisii ve kampeilik tiirii faaliyetler konusunda yeterli diizeyde etkin
olmadiklar1 goriilmektedir. Bolgenin doga yiirliylisli faaliyetleri agisindan gelismesi
ve bu faaliyetlerin bir turizm hareketine doniistiiriilmesi i¢in turizm isletmelerinin de
bu alanda daha fazla etkin olmasi ve yapilan caligmalara destek vermesi oldukca
onemlidir. Turizm hareketlerinin arttirilmasi 6zellikle kirsal bolgelerdeki halkin ve
kiigiik isletmelerin de iiriin ve hizmetleri ile daha fazla ekonomik fayda saglamasi

kirsal kalkinmanin saglanmasi hususunda etkili bir ara¢ olmas1 beklenmektedir.

Doga yiiriiytis¢iileri agisindan oneriler incelendiginde en 6nemli unsurlardan birisi var
olan korunmasidir. Cevre kirliligi, iklim krizi gibi 6nemli doga problemlerinin
yasandig1 giiniimiizde dogal cevre ve igerisinde yer alan rekreasyon alanlarinin
korunmasi stirdiiriilebilir bir dogal ¢evre ve turizm agisindan olduk¢a 6nemlidir. Doga
yluriiyiisii vb. faaliyetler genel olarak sehirlerden uzak korunan alanlar, daglik araziler
ve orman bolgelerinde gerceklestirilmektedir. Ancak kontrolsiiz olarak yapilan
faaliyetler sonucunda olusan asir1 turizm, cevre Kkirliligi, orman yangini gibi
problemler bu alanlarin dogal ve kiiltiirel degerlerinin bozulmasina neden olmaktadir.
Dogal kaynaklarin gekiciliginin ve ¢esitliginin korunmasi istikrarl ve siirdiiriilebilir
bir yonetim ile miimkiin olacaktir. Bu sebeple dogal kaynaklarin ve bu kaynaklar
icerisinde yer alan yiirliylis rotalarinin korunmasi siirecinde ziyaretgilerin isteklerinin
yaninda bdlgenin ve yerel halkin ihtiyaglar1 da dikkate alinmali bu unsurlar arasinda
denge saglayici bir politika izlenmelidir. Bu kapsamda doga yliriiyiisciilerine diisen
gorev ise ziyaret ettikleri destinasyonlarda gergeklestirdikleri doga yiiriiytlisti, kamp

vb. faaliyetlerini dogal dokuya minimum etki edecek sekilde planlamalaridir. Bu
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konuda gerekli egitimler alinarak dogada ve yiirliylis rotalarinda nasil hareket edilmesi
gerektigi, bir doga yiirliylisli rotast olustururken veya segerken nelere dikkat edilmesi
gerektigi ve yiirliylis faaliyetleri esnasinda olusabilecek farkli senaryolara (kaza,
kaybolma, yabani hayat karsilasmalari, ekipman kullanimi vb.) kars1 davranis
bicimleri gibi konularda bireylerin kendisini gelistirmesi gereklidir. Goriismeler
sonucu elde edilen Oneriler genel olarak incelendiginde, Kastamonu ilinde yer alan
doga yliriiyiisii rotalarinin gelistirilebilmesi adina bolgede yer alan tiim paydaslarin bir
araya gelerek ortak bir payda da bulusmasi ve sorumluluk bilinciyle ¢alismalar

ylirlitmesi gerektigi goriilmektedir.

5.3. Kastamonu Doga Yiiriiyiisii Rotalar

Arastirma kapsaminda toplamda 16 rota tespiti gergeklestirilmis ve saha caligsmasi ile
bu rotalarin GPS verileri, gorselleri ve cografi verileri ayr ayr1 kayit altina alinmustir.
Toplam 11 farkli lokasyonda yapilan ¢aligmalarda tespiti rotalarin en uzunu 95
kilometre ile Istiklal Yolu, en kisa rota ise 10 kilometrelik parkuru ile Yaraligdéz Dag1

Zirve rotasidir.

Tablo 24. Kastamonu ilinde Tespit Edilen Doga Yiiriiyiisii Rotalar1

Rota Ad1 Konumu Toplam
Mesafesi
1 fstikal Yolu Rotast Inebolu-Kastamonu 95 km
2 Giilpi Dag1 Rotasi Arag 13,49 km
3 Balliag Zirve / Deredzii Koyl Rotasi Daday 14,32 km
4 Goktepe / Kurt Kayasi Rotas1 Daday 14,79 km
S Yaraligdz Dag1 Zirve Rotasi Devrekani 10 km
6 Koru Yaylasi Rotasi Catalzeytin 14,13 km
7 Taslik Goleti / Taslik Tepesi Rotasi Merkez /Kastamonu 13,72 km
8 Kasaba Koyt Rotas1 Merkez/ Kastamonu 12,39 km
? Lo¢ Vadisi Rotasi Cide 15,44 km
10 Cuha Dorugu / Ersizlerdere / Abutaga Kiire 11,02 km
Kervan Yolu Rotasi
1 Ersizlerdere Kanyonu Zirve Rotas1 Kiire 14,06 km
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12 Illgarini Magarasi / Ejder Cukuru / Mantar Pinarbagi 9,73 km
Magarasi Rotast

13 Kanliabat Zirve Rotas1 Devrekani 8,79 km

14 Ilgaz Kiigiikhacet Zirve Rotasi llgaz Dagi 14,49 km
15 Ilgaz Biiyiikhacet Zirve Rotasi llgaz Dagi 14,02 km
16 Kizileller Koyii / Kirkpmar Yaylast Rotas1  Thsangazi 22 km

Toplam mesafe: 297,39 km.
5.3.1. Istiklal Yolu Milli Parki Rotas

{. o ot

Fotograf 6: Atatiirk ve Istiklal Yolu / Cuha Gegidi Mevkii

Kaynak: Kiiltlir Rotalar1 Dernegi

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 95 km
Alman irtifa: 2697 m
inilen irtifa: 2012 m

LN
e

Baslangi¢c Noktasina Doniis: Rota Inebolu ilgesinde baslayip, Kastamonu merkez

ilcede sonlanmaktadir.

Maksimum Rakim: 1323 m

Minimum Rakim: 10 m

Zorluk Derecesi: Zor
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Kullanilan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiirliyligiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi, Cadir, Uyku Tulumu, Mat, Diger kamp
arac ve gerecleri

En lyi Zaman: Nisan-Kasim aylar1 aras1 yiiriiyiis i¢in en uygun zaman araligidir.
Kamp Olanaklari: Rota iizerinde belirlenmis 3 adet kamp noktasi mevcuttur. Rota
giizergah1 boyunca kamp alanlarin1 gdsteren yonlendirici tabelalar bulunmaktadir.
Ancak sporcularin tercihine gore rotanin farkli noktalarinda kamp kurmaya elverisli

noktalar bulunmaktadir.'?
Rota Hakkinda Genel Bilgiler;

Istiklal Yolu, Kastamonu ilinin Inebolu ilgesinden baslayarak Kastamonu ve Cankirt
il sinirlarint gegip Ankara’ya kadar uzanan bir kagni yoludur. 19. yiizyil sonlarinda
goniilliller ve mahk(mlarin birlikte calisarak yaptiklar1 ve Kurtulus Savasi yillarinda
3 yil boyunca Inebolu Limanma getirilen cephanelerin kagnilar ile cephe hattina
ulastirilmast i¢in kullanilmistir. Mustafa Kemal Atatiick ‘Géziim Sakarya’da,
Dumlupinar’da, kulagim Inebolu’da’’ sbzleri, Kurtulus Savasi esnasinda bu yolun
Onemini acik sekilde anlatmaktadir. Eli silah tutan tiim erkeklerin cepheye gittigi bu
donemde, bolgede bulunan kadin, ¢ocuk ve yasl niifusun zorlu arazi ve iklim
kosullarinda biiyiik fedakarliklar sergileyerek cephane tasidigt bu yol birgok

kahramanlik hikayesinin de yazildig1 noktalardan biridir.

Toplamda 340 km olan Istiklal Yolunun Inebolu-Kastamonu Merkez arasinda Kiire
Daglari lizerinde yer alan 95 km’lik kismu Kastamonu Valiligi tarafindan yiiriiyiis yolu
olarak belirlenmistir. Her y1l 9 Haziran tarithinde (mevsim sartlarina gore degisiklik
gosterebilmektedir) 3 gece 4 giin siiren Atatiirk ve Istiklal Yolu yiirilyiisii
diizenlenmektedir. Yiiriiyiis siliresi boyunca Kastamonu Valiligi ve rota lizerinde
bulunan ilge belediyeleri tarafindan yiiriiyiisciilere lojistik ve yiyecek-igecek destegi

saglanmaktadir.

! Rotaya ait detayl1 harita bilgileri Ek 1, Ek 2, Ek 3 ve Ek 4’te yer almaktadir.
2 Calisma iceriginde kaynak belirtilmeyen tiim gorseller Yazar’a aittir.
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5.3.2. Arac¢ Boyali MevKkii Giilpii Dag1 Rotasi

=0 o rar. S - 2, frd i

Fotograf 7: Arac, Boyali Mevkii, Giilpti Dag1 Rotasi

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 13,49 km.

Almnan Irtifa: 1.250 m

Inilen Irtifa: 1.250 m

Baslangi¢c Noktasina Doniis: Evet, baslangi¢ noktasina geri doniilmektedir.
Maksimum Rakim: 1997 m

Minimum Rakim: 808 m

Zorluk Derecesi: Cok zor.

Kullanilan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiirliyligiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi

En Iyi Zaman: Haziran ve Kasim aylar1 aras yiiriiyiis icin en uygun zaman araligidr.

Kamp Olanaklari: Rotanin bulundugu arazi kosullar1 sarp ve engebelidir. Bu sebeple

kamp kurulumuna uygun alan bulmak oldukg¢a zordur.
Rota Hakkinda Genel Bilgiler;

Kastamonu Arag ilgesi ile Cankirt il sinirlari arasinda bulunan Giilpii Dagy, Ilgaz Sira

Daglari’nin bir uzantisi olup zirve yiiksekligi 1997 metre olarak Ol¢iilmiistiir. Bolge
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Karadeniz iklimi ile karasal (i¢ Anadolu) ikliminin kesigme noktast olan Ilgaz Sira
Daglarinin i¢inde olmasi sebebiyle bitki ortiisii olarak Karadeniz’e bakan yamaclarda
agirlikli kayin, karacam, sarigam, kizilgam ve koknar ormanlar ile kaplidir. Dagin
Cankir1 iline bakan yiizeyi ise I¢ Anadolu ikliminin izlerini tasimaktadir. Agirlikli
Mese ve bodur ¢ali tiirli ormanlar ile kaplidir. Bolgede karasal iklimin etkisiyle yazlar
sicak kislar ise soguk gecmektedir. Bolge kis aylarinda ortalama 1-1,5 metre kar yagisi
almaktadir (URL-72, 2020).

Rota baslangici Boyali Mevkii, Kokliidere Koyii’diir. Kokliidere Koyt 808 rakimlidir.
Rota baslangicindan itibaren 1250 metre yiikselis ile zirveye ulasilmaktadir. Tirmanig
parkuru dik yama¢ ve ugurumlar ile kismi kaya gegisi icermektedir. Rota giinliik
yiirliyiis veya kampli ytiriiytlisler i¢in uygundur. Giilpii Dagi, Ilgaz Daglari ile birlesik
bir yapida olmasi sebebiyle trans gecisler i¢in de alternatif olusturmaktadir. Giilpii
Dagr’nin kiiltiirel olarak 6zelliklerine bakildiginda, Kastamonu’da kiiltiirel bir simge
olan Sepetcioglu figiiriiniin yasamanin bir kisminda kdy agasinin zulmiinden kagarak
bir siire bu dagda yasadigi rivayet edilmektedir. (URL-38, 2020). Ek olarak bolgeye
yakin konumda kazi ¢alismalarina devam edilen Kéhin Tepe kazi alan1 bulunmaktadir.
Kahin Tepe bolgesinde yapilan tarihlendirme ¢aligmalari ile 12 bin yillik bir gegmise
sahip oldugu, bu 6zelligi ile Sanliurfa’da yer alan Gobeklitepe Tapinak alani ile benzer
ozelliklere sahip bir nokta oldugu aktarilmaktadir. Ayrica kazi alam1 Karadeniz

bolgesinde kesfi yapilan ilk neolitik donem eseri olmasi ile de 6nem arz etmektedir

(URL-39, 2020). 3

3 Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 5’te yer almaktadur.
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5.3.3. Daday Ballidag Zirve / Dereozii Koyii Rotas1

Fotograf 8: Ballidag Zirvesi Orman Yolu

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 14.32 km.
Almnan irtifa: 245 m

inilen irtifa: 845 m

Baslangic Noktasina Doniis: Tek yonlii rota
Maksimum Rakim: 1776 m

Minimum Rakim: 1008 m

Zorluk Derecesi: Zor

En iyi Zaman: Nisan- Kasim Aylar

Kullamlan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yliriiyiisiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi

Kamp Olanaklari: Yiirliyiis rotasinin bitis kisminda yer alan Tascilar Gdleti ve
Mesire Alan1 kamp kurulumu i¢in uygun kosullara sahiptir.

Rota Hakkinda Genel Bilgiler;

Ballidag oksijen kalitesi bakimindan Tiirkiye’deki sayili alanlardan biridir. Bu bilgi
1954 yilinda Isvigre’den gelen bilim adamlarinin &lgiimleri neticesinde kesinlik
kazanmistir. Oksijen seviyesinin yliksek olmasi sebebiyle bolgede bir gogiis
hastaliklar1 hastanesi yapilmistir. Ancak hasta yetersizligi sebebiyle 2005 yilinda
kapatilmistir. Ballidag Kastamonu il sinirlart i¢inde olsa da Koéroglu dag silsilesi

tizerinde yer alir. Gok Irmak nehrinin bir kolu Daday ilgesi sinirlarindan baslamaktadir
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(Giinal, 2020) ilge, Kastamonu sehir merkezine 29 km. uzakliktadir. Daday’in bir
diger one cikan oOzelligi ise tarihi konaklar1 ve at ciftlikleridir. Bolgede binicilik,
konaklama ve yeme-igme hizmeti veren butik oteller mevcuttur. Bunlara ek olarak
goriilebilecek noktalar; Incigez kaya evleri, Meyre Mabedi, Honsalar Tiimiiliisii, Kay1

Koyii Anit Mezari, Seydibeyoglu Konagi (URL-37, 2020).

Iklim 6zelliklerine bakildiginda Daday bélgesinde karasal iklim hakimdir. Kis aylari
genellikle yogun kar yagislh, bahar aylar1 ise soguk ve yagmurlu bir iklim kosulu
barindirmaktadir (www.kastamonu.ktb.gov.tr). Balli Dag’in yiiksek kesimlerinde
agirlikl olarak Karacam, Koknar, Kayin ve Saricam ormanlari yaygindir. Dagin algak
noktalarinda ise mese ve Giirgen agaclarinin yayilimi mevcuttur. Ballidag iizerinde
bulunan yaylalarda agirlikli olarak Dogu Karadeniz bdlgesinde yaygin olan titrek
kavak agaci1 goriilmektedir. Aga¢ cesitligi 6zellikle son bahar aylarinda yapraklarin

renk degistirmesi ile fotografcilarin yogun ilgisini cekmektedir (Gtiinal, 2020).

Ballidag tizerinde, 1640 rakimda bulunan Ballidag gecidi (Cayir yaylasi) bolgesinden
baslayan rota, ilk basta kisa bir tirmanig ile 130 metrelik bir irtifa kazanarak dagin
zirve (1770 mt.) noktasina ulagmaktadir. Bu noktadan itibaren acik olan patika yolu ve
devaminda bulunan orman yollar1 takip edilerek yaklagik 14 km’lik bir etabin ardindan
Dereozii Koyli'ne ulasilmaktadir. Bolgenin sik ormanlik olmasi ve rota iizerinde
isaretleme, yonlendirici tabela vb. bulunmamasi sebebiyle, yiiriiyiisciilerin bolgeyi iyi

tantyan bir yerel rehber esliginde yiiriiyiis yapmalar1 dnemlidir. *

4 Rotaya ait detayl1 harita bilgileri Ek 6’da yer almaktadr.


http://www.kastamonu.ktb.gov.tr/
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5.3.4. Yarahgoz Dag1 Zirve Rotasi, Devrekani / Kastamonu

Fotograf 9: Yaraligoz Dag1, Devrekani / Kastamonu

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 10 km

Almnan Irtifa: 578 m

Inilen irtifa: 578 m

Baslangic Noktasina Doniis: Evet, baslangi¢c noktasina geri doniilmektedir.
Maksimum Rakim: 2050 m

Minimum Rakim: 1427 m

Zorluk Derecesi: Zor

En iyi Zaman: Haziran- Ekim aylar

Kullamlan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiiriiyiisiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi

Kamp Olanaklari: Yaraligéz Dag1 eteginde bulunan Mamatlar mesire alan1 kamp

yeri olarak kullanilabilmektedir.
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Rota Hakkinda Genel Bilgiler;

Yaraligoz Dagi Amasra sirtlarina kadar ulagsan Kiire Daglarinin baslangic1 ve en
yuksek noktast kabul edilmektedir. Kastamonu ilinin Devrekani, Catalzeytin ve
Bozkurt ilgeleri arasinda bir liggende yer alan Yaraligéz Dagi’nin zirve ylksekligi
2050 metredir. Bolgede tipik Karadeniz iklimi hakimdir. Bolgeyi ziyaret etmek igin
en uygun donemler Mayis ve Kasim aylar1 arasinda kalan Bahar-Yaz donemidir.
Yaraligbz Dag1 Kastamonu sehir merkezine 89, Devrekani ilgesine 20 km.
mesafededir. Yaraligbz Dagi’nin eteginde Mamatlar mesire alant bulunmaktadir.
Bolgede ana yol boyunca yeme-igme ve yoresel {irlinlerin satigini yapan kii¢iik capli

yerel igletmeler bulunmaktadir (URL-36, 2020).

Yaraligéz Dagi’'min ismine iliskin iki soylence bugiin hald yasamaktadir.
Bunlardan ilki, dagin zirvesindeki biiyiik kayalikta gézleri yarali ya da kor bir
dervigin uzun zaman yasayp daga ismini vermesidir. Diger sdylence ise; dag
zirvesindeki kayanin oldukc¢a yiiksekte olmasindan dolay: siirekli sert riizgarlara
maruz kalyp, “yelli” yani siirekli riizgdr esen anlami ile ayni zamanda bu zirve
kayalhigimin ~ bir  gozetleme noktasi olmasindan  kaynakli  “Yelli-Goz”
kelimelerinden geldigidir. (Murat KARASALIHOGLU, Kastamonu Gazetesi, 6
Haziran 2020, URL-36,2020).

Yaraligoz Dagi zirvesine c¢ikan alternatif birka¢ rota mevcuttur. Ancak doga
ylrlylisclileri tarafindan en c¢ok tercih edilen rota, Devrekani-Bozkurt yolu
istikametinde yer alan Yaraligoz Ge¢idi mevkiinden baslayarak orman ici patikalar ile
zirveye ulasan ylriylls yoludur. Yaraligoz ge¢idinden dagin zirvesine ulasim 5
kilometrelik bir yiirtiylis ile yapilmaktadir. Baslangicta orman i¢inden nispeten kolay
bir parkurdan gecilerek zirvenin eteginde yer alan yaylaya ulasilir. Yayladan itibaren
ise orman yapist son bulmakta ve ortalama 50-60 derecelik bir egimde, oldukca
zorlayict bir tirmanig rotas1 yer almaktadir. Bu parkurun rakim olarak yiiksek bir
noktada olmas1 ve orman oOrtiisiiniin bulanmamasi sebebiyle 6zellikle mevsim gegisi
donemlerinde siddetli firtinalar olabilmektedir. Bu noktadan itibaren yamag¢ boyunca
400 metre irtifa alinarak zirve noktasina ulasilir. Zirve noktasindan itibaren ayni rota
tizerinden baglangi¢ noktasina doniilmektedir. Rota boyunca herhangi bir isaret ya da
yonlendirici tabela bulunmadigindan dolay1 bu rotay: ziyaret eden kisi veya gruplarin

mutlaka araziyi iyi bilen yerel rehberler esliginde yiirilyiis yapmalari tavsiye edilir. >

5 Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 7°de yer almaktadur.
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5.3.5. llgaz Biiyiik Hacet Rotasi

Fotograf 10: Ilgaz Daglar Biiyilik Hacet Zirvesi

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 14,02 km

Alnan irtifa: 1,155 m

Inilen irtifa: 1,155 m

Baslangic Noktasina Doniis: Evet, baslangi¢c noktasina doniilmektedir.
Maksimum Rakim: 2593 m

Minimum Rakim: 1436 mt

Zorluk Derecesi: Zor

Ey iyi Zaman: Mayis ve Ekim aylar1 aras1

Kullanilan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiiriiyiisiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi

Kamp Olanaklari:

Bolgedeki en onemli kamp noktas1t Miilayim Yaylasi’dir. Biiylik ve Kiiciik Hacet
zirvelerinin eteginde yer alan Miilayim Yaylasi lizerinden iki zirveye de ¢ikan farkli

rotalar da bulunmaktadir. Yirtiyiisciiler tercihe gore bu rotalar1 da kullanabilmektedir.
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Rota Hakkinda Genel Bilgiler;

Ilgaz Dag1 biiylik hacet zirve rotast Tosya ilgesi, Yukari Ber¢in Koyii’'nden
baslamaktadir. Yukar1 Ber¢in Kdyii ile Biiyiik Hacet zirve noktasi aras1 7 kilometredir.
Binek araglar ile kdy merkezine kadar ulasmak miimkiindiir. Ancak kdyden itibaren
sadece arazi araclari ve traktorler ile devam edilebilen orman yolu bulunmaktadir. Yaz
aylarinda koyiin ¢ikisindan itibaren temiz su kaynagi bulunmamaktadir. Bu sebeple
yluriiyiisciilerin ihtiyaclar1 kadar suyu c¢antalarinda bulundurmalar1 6nemlidir. Bu
orman yolu kdy cikisindan baglayip zirve noktasina kadar kesintisiz devam etmektedir.
Yiiriiylis esnasinda istege bagli bu yolu takip ederek de yiiriimek miimkiindiir.
Yiiriiyiisciiler i¢in diger alternatif ise stabilize yolun 1. kilometresinden orman igi
patikaya gecgerek egim olarak kismen daha dik ancak mesafe olarak daha kisa olan
boliimdiir. Yol ilizerinde bu noktalar1 gdsteren isaret veya tabela bulunmadigindan
yiriiylisclilerin bolgeyi bilen rehberler esliginde yliriiyiis yapmasi tavsiye edilir.
Rotanin en zorlu kismi ana zirve kiitlesinin hemen eteginde yer alan egimi yiiksek

tirmanis parkurudur.

Bu boliimde yaklasik 70-80 metre irtifa alinarak, carsak olarak adlandirilan yar1 ¢akil
yar1 kum zeminden tirmanilir. Burada dikkat edilmesi gereken konu grubun oniinde
ilerleyen yiiriiyiis¢iilerin kaydirdigi taglarin geriden gelen sporculara zarar vermemesi
icin kisa araliklar ve miimkiinse yamaca capraz ¢izgi halinde ylriinmesidir. Bu
noktadan itibaren dagin zirve noktasina ulasilmis olur. Doniis ise yine ayni rota
tizerinden baslangic noktasina kadar devam eder. DoOniis esnasinda orman igi
patikalarin egiminin yiiksek olmasi sebebiyle diisme ve sakatlik yasama risklerine

kars1 stabilize orman yolu tercih edilebilir.
Ilgaz Daglan

Ilgaz Daglari, Bat1 Karadeniz bolgesinde Kastamonu-Cankiri il sinirin1 olusturan sira
dag kiitlesidir. Dogu ve Bati ekseninde yaklasik 50 kilometrelik bir alanda yer
almaktadir. En yiiksek zirvesi 2587 metre ile Biiyiik Hacet zirvesidir. Diger 6nemli
zirveler ise 2546 metre Kiiciik Hacet, 2400 metre ile Emirgazi ve 2330 metre Yurdun
Tepe zirveleridir. Konumu itibari ile Orta Karadeniz ile I¢ Anadolu arasinda dogal bir
sinir niteligindedir. Bu 6zelligi bolgede iklimsel olarak da etkisini gdstermektedir.
Ilgaz Daglari’nin kuzeye bakan yamacglarinda Karadeniz iklimi hakim iken, giineye

bakan yamaglarda agirlikli olarak I¢ Anadolu’ya 6zgii karasal iklimin etkileri
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goriilmektedir. Olusum bakimindan incelendiginde dagin yapisinda serpantin, sist ve
volkanik kayacglar bulunmaktadir. 1976 yilinda Milli Park ilan edilen Ilgaz Daglari,
bitki Ortiisti ve barindirdig1 yabani hayat ¢esitliligi ile de 6n plana ¢ikmaktadir. Dagin
yaklasik 2000-2200 metrelik yikseltilerine kadar ulagsan orman yapisinda o6zellikle
Saricam, Karacam ve Kdknar ormanlar ile yer yer Kayin, Giirgen, Mese ve Ardi¢

agaclar1 yer almaktadir (Unal, 2006).

Orman oOrtiisiiniin sik olmas1 sebebiyle orman alt1 bitki ortiisii de olduk¢a zengindir.
Bolgede 64 adet sadece Ilgaz Daglarina 6zgii endemik olmakla birlikte toplamda 351
adet bitki tiiri saptanmistir (Saribas ve Yazar, 2002). Bolgede sik orman ortiisiiniin
bulunmasi yabani hayvan popiilasyonunu da olumlu olarak desteklemektedir. Ay,
Kurt, Karaca, Kizil Geyik, Domuz, Tilki, Vasak gibi memeli hayvanlar ile bir¢ok kus
ve siirlingen tiirline ev sahipligi yapan Ilgaz ormanlar1 doga fotograf¢ilig1 ve yabani
hayat gozlemciligi agisindan 6nemli noktalar arasindadir. Ilgaz Daglar1 dort mevsim
boyunca ziyaretcilerine farkli imkanlar sunabilmektedir. Kis aylarinda kayak,
snowboard gibi aktivitelerin yapildig1 bolgede bahar ve yaz aylarinda ise doga
yirlylisi, kampeilik, dag bisikleti, atli safari, ATV safari, doga fotografciligi ve
yabani hayat gozlemciligi gibi olanaklar mevcuttur. Milli Park bolgesinde konaklama
hizmetleri i¢in de 8 adet tesis bulunmaktadir. Ilgaz Dag1 Milli Parki Kastamonu sehir
merkezine 50 km Kastamonu Hava Limani’na 35 km ve Kastamonu otogarina 56 km

mesafededir.®

¢ Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 8°de yer almaktadur.
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5.3.6. llgaz Kiiciik Hacet Rotasi

e 0 : X

Fotograf 11: llgaz Daglar Kii¢lik Hacet Zirvesi

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 14,49 km.

Alnan Irtifa: 797 m.

Inilen Irtifa: 1322 m.

Baslangic Noktasina Doniis: Evet, baslangi¢c noktasina doniilmektedir.
Maksimum Rakim: 2566 m.

Minimum Rakim: 1801 m.

Zorluk Derecesi: Zor

En Iyi Zaman: Haziran — Ekim aylar

Kullanilan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiiriiyiisiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi

Kamp Olanaklari: Zirve rotasi lizerinde yer alan Ilgaz Ovasi, kampl etkinlikler i¢in

uygun olanaklara sahiptir. Binek araglar ile kamp alanina kadar ulagilabilmektedir.
Rota Hakkinda Genel Bilgiler;

Ilgaz Daglari’nin ikinci yiiksek zirvesi olan Kiiciik Hacet zirve rotasi baglangi¢ ve bitis
toplamda 14 kilometrelik bir parkurdur. Rotanin baglangici Ilgaz doruk mevkii

karayollar1 bakim evi (1850 m) bitisiginden dogu istikametinde giden orman yoludur.



104

Orman yolu takip edilerek 2 km. mesafede bulunan ve kamp alani olarak da kullanilan
Ilgaz Ovasina (1800 m) ulasilmaktadir. Buradan egim olarak olduke¢a dik sirt rotasi
tirmanilarak 2100 m rakimli Kiicliik cal mevkiine c¢ikilmaktadir. Yaklasik 1.5
kilometrelik diistiik egimli Kiigiik ¢al rotasi gegilerek “Geyik Gegidi’’ olarak bilinen
Kiiciik Hacet Zirvesinin etegine ulasilir. Bu noktada 60 metrelik bir irtifa diisiisii ile
gecit noktast asilarak Kiicilk Hacet Ana Zirvesinin yamacina ulagilir ve buradan
itibaren yer yer %30-40 egime sahip zirve yamacinda 500 m irtifa tirmanilarak zirve
noktasina ulagilmaktadir. Zirve noktasinin yiiksekligi 2566 metredir ve Kastamonu-
Cankir1 yoniinde genis bir cografyay1 seyir imkani sunmaktadir. Zirve noktasinda yore
halkinin Tiirbe olarak nitelendirdigi tahrip olmus 2 adet mezar olusumu
bulunmaktadir. Mezar yapilar ile ilgili yorede ¢esitli rivayetler bulunmaktadir. Bu
rivayetlerden birisi ise, ‘Bolgede yasayan zatlar burada toplanarak beraber dua
etmektedirler. Bu kisiler ortak bir riiya goriir ve riiyalarinda Kiiciik Hacet zirvesinde
dua ettikten sonra birer tas alir ve herkes elindeki tasi firlatir, taslarin diistiigii
noktalara kendi tiirbelerini yaparlar. Riiyamin ardindan tiim zatlar Kiiciik Hacet
tepesine ¢ikarak birer tas atar. Tas atan zatlardan ikisi ise kiz kardes olan “‘Unzile’’
ve ‘‘Tenzile’’ dir. Kiz kardeslerin attigi taslar ¢ok yakina diiser ve oldiikten sonra

mezarlart buraya yapilir. Iki mezar yapisimin arast ise yaklagik 100 metredir ve hangi

I iR

mezarim “‘Unzile”’, hangi mezarin ‘‘Tenzile’’ ye ait oldugu bilinmemektedir’ .
Mezarlarin yapildig1 taglar incelendiginde ise bir mezarin dag zirvesinde bulunan
beyaz taslardan yapildigi, diger mezarin ise yap1 olarak farkli olan ve zirveye nereden

getirildigi belli olmayan siyah taglardan yapildig: goriilmektedir (URL-73, 2019).

Ayrica 2017 yilinda Jeoloji Miihendisi Metehan Keles tarafindan zirve yamacinda 60
milyon yillik denizyildizi fosili bulunmustur. Bu bulgular en yakin denize kiyisina 90
km uzaklig1 bulunan ve 2566 m rakima sahip bu bélgenin bir zamanlar deniz alt1
tabaka olduguna isaret etmektedir. Bulunan fosil 6rneklerinden elde edilen veriler
1s1g¢inda Ilgaz Daglar1 olusumunun yaklasik olarak 60 milyon yil yasinda oldugu
diistiniilmektedir (URL-74, 2017).’

7 Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 9°da yer almaktadur.
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5.3.7. Kuzleller Kéyii, Ilgaz Kirkpiar Yaylas1 Rotasi (Thsangazi)

Fotograf 12: Kirkpinar Yaylast
Kaynak: (Yiiksel Aydin SATIR, Devrekani Bel.)

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 22 Km

Alman Irtifa: 1254 m

Inilen irtifa: 1254 m

Baslangic Noktasina Doniis: Tek yonlii rota
Maksimum Rakim: 2135 m

Minimum Rakim: 1224 m

Zorluk Derecesi: Cok Zor

En Iyi Zaman: Haziran — Kasim aylar1 arast

Kullanilan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiirliyiigiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi

Kamp Olanaklari: Rota i¢inde bulunan Kirkpinar Yaylas1 bolgesi kamp i¢in uygun

kosullara sahiptir.
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Rota Hakkinda Genel Bilgiler;

Rota baslangici Thsangazi ilgesinde yer alan Kizileller Kyii’diir. Koyiin Thsangazi ilge
merkezine uzakligi 19 km, Kastamonu il merkezine ise 56 kilometredir. Koy ve
cevresinde tipik Karadeniz iklimi hakimdir. Kizileller K&yii'ne kadar binek araglar ile
ulasim mevcuttur. K&y merkezinden itibaren ise sadece arazi araglarinin gecebildigi
orman yolu baslamaktadir. Kdyden itibaren yaklasik 1,5-2 kilometre ileride Bogaz
kaya gecidi yer almaktadir. Bogaz kaya gecidi gecildikten sonra 4 km yiiriinerek Ilgaz
Dag1 Emir Gazi Zirvesi etegine varilmaktadir. Bu noktadan itibaren yaklagik 1,5
kilometrelik sirt rotasi tirmanilmakta ve 414 metre irtifa alinmaktadir. Tirmanisin
bitisinde Emirgazi zirvesinin 2080 rakimli giliney sirtina ulagiimaktadir. Giiney
sirtindan ise 1,5 kilometre ve 348 metrelik irtifa inisi ile Kirkpmar Yaylasi’na
ulasilmaktadir.  Kirkpinar Yaylasi’na kadar ara¢ ulagimi mevcuttur. Yiiriyis
bitiminde yayla i¢cinde kamp kurulabilmektedir. 1790 m rakimda bulunan ve giiney
yonilinde onii agik olan Kirkpinar yaylasi, 6zellikle giin dogumu ve giin batimi

saatlerinde oldukca essiz manzaralar sunabilmektedir. ®

8 Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 10°da yer almaktadr.
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5.3.8. Goktepe / Kurt kayasi Rotas1 (Daday)

Fotograf 13: Goktepe / Kurt kayasi Rotas1 (Daday)

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 14,79 Km

Almnan Irtifa: 555 m

Inilen irtifa: 555 m

Baslangic Noktasina Doniis: Evet, baslangi¢c noktasina doniilmektedir.
Maksimum Rakim: 1401 m

Minimum Rakim: 904 m

Zorluk Derecesi: Orta Zorlukta

En Iyi Zaman: Nisan — Kasim aylari

Kullamlan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiiriiyiisiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihaz1

Kamp Olanaklari: Rota iizerinde uygun kamp noktasit bulunmamaktadir ancak
Daday ilge merkezine 1 km mesafede bulunan Yumurtact Goleti kamp kurulmasi igin

uygun kosullara sahiptir.
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Rota Hakkinda Genel Bilgiler;

Daday ilgesi Bayir Koy Mevkii’nden baslayan yiiriiylis rotasi, kdy i¢inden gecen
toprak yoldan Goktepe Dagi eteklerine ulasir. Yaklasik 2 km ilerlendikten sonra orman
ici patika parkura gecilmektedir. Bu noktadan itibaren dag zirvesine kadar egim
seviyesi yiiksek olan patika yollardan yaklagik 400 m irtifa alinarak zirve noktasina
ulasilmaktadir. Dag zirvesinde bulunan seyir noktasindan Daday ilgesi panorama
olarak seyredilebilmektedir. Zirve noktasindan doniis ise ¢ikis rotasina paralel olarak
yer alan ikinci bir patikadan yapilmaktadir. Patika yol baslangi¢ noktasina kadar
kesintisiz olarak devam etmektedir. Goktepe Dagi1 sik ve farkli agag tiirlerinden olusan
orman yapisi ve bu ormanlarin i¢cinde yer alan patikalar ile 6zellikle sonbahar aylarinda
doga ylriiyiisciileri ve fotografgilar igin gorsel zenginlikler sunmaktadir. Ayrica
Goktepe Dagi1 ve gevresinde yer alan yayla olusumlarinda Geyi, Karaca, Yaban

Domuzu, Tilki gibi yaban hayvanlarina da sik¢a rastlanilmaktadir (Kiiciik, 2005).
Goktepe Dagi

Daday ovasini ¢evreleyen dag yapilarindan biri olan Goktepe Dagi 1350 m rakima
sahiptir. Bitki ortlisii bakimindan zengin olan Goktepe Dagi’nin algak kesimlerinde
Mese, Cam, Giirgen agaglar1 yaygin iken, yiiksek rakimli bolgelerde ise Sar1 Cam ile
yer yer Koknar ormanlar1 yer almaktadir. Orman alt1 bitki ortiisii bakimindan da zengin
olan bolgede basta dag ¢ilegi, kusburnu, bogiirtlen, kizilcik, alig, kara miirver gibi

orman meyveleri de sik¢a bulunmaktadir (Kiigiik, 2005).”

% Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 11°de yer almaktadur.
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5.3.9. Kanhabat Zirve Rotasi (Devrekani)

Fotograf 14: Kanlhabat Zirve Rotas1 / Kanliabat Tepesi

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 8,79 Km

Alnan irtifa: 439

Inilen Irtifa: 439

Baslangic Noktasina Doniis: Evet, baslangi¢c noktasina dontilmektedir.
Maksimum Rakim: 1338 m

Minimum Rakim: 974 m

Zorluk Derecesi: Orta Zorlukta

En Iyi Zaman: Nisan — Kasim aylar1 arast

Kullanilan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiirliylisiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi

Kamp Olanaklari: Kamph etkinlikler i¢in uygun degildir.
Rota Hakkinda Genel Bilgiler:

Kanliabat Zirve Rotasi, Kastamonu-Devrekani yolu {izerinde yer alan Yiirekveren
Koyii yol ayrimindan baslamaktadir ve toplamda 8,79 kilometredir. Ayn1 bolgede yer

alan alabalik tesislerine ait stabilize yoldan 2 km ilerledikten sonra balik {iretim
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tesislerine ulagilir. Buradan itibaren zirve noktasi istikametinde yer yer belirsizlesen
patika yol takip edilerek yaklasitk 300 metre irtifa alinarak zirve noktasina
ulasilmaktadir. Dag zirvesi 360 derece goriise sahip bir alandir. A¢ik ve nemsiz hava
kosullarina sahip zamanlarda Kastamonu Merkez ilge ile Ballidag, Ilgaz Daglan,
Yaraligdoz Dag1 gibi bolgenin 6nemli dag olusumlar1 seyredilebilmektedir. Zirveden
geri doniis i¢in farkli bir rota kullanilmaktadir. Bélgede yer alan Kayabas1 Mahallesi
istikametinde ilerlendikten sonra zirve ¢ikis rotasina paralel olarak yer alan vadi
olusumu takip edilir. Vadi iginden alabalik tesislerine kadar inen yer yer carsak
yapisina sahip patika ile rotanin baslangi¢ noktasina ulagilmaktadir. Vadi igerisinde
yer alan kaya olusumlarinda ‘‘KADASK’’ tarafindan kaya tirmanis etkinlikleri

diizenlenmektedir.
Kanhabat Tepesi

Kanliabat Tepesi, Kastamonu Merkez il¢e ve Devrekani ilgesi arasinda bulunan ve en
yiiksek noktasi 1338 metre olan dag olusumudur. Kéroglu Dag silsilesinin bir pargasi
olan Balli Dag’in uzantisidir ve Daday, Seydiler, Devrekani il¢e sinirlarini gecerek
Taskdprii ilgesine kadar uzanmaktadir. Bitki ortiisii olarak ¢ogunlugu bodur c¢aliliklar
ile kapli olan dag olusumunda yer yer mese ve ¢am ormanlar1 da gozlenmektedir.

Bolge halk arasinda ‘‘Gidigin Kaya’” ve ‘‘Kayabas1’* olarak da bilinmektedir. '°

10 Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 12°de yer almaktadir.
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5.3.10. Ilgarini Magarasi, Ejder Cukuru ve Mantar Magarasi Rotasi (Pinarbasi)

Fotograf 17: Ilgarini Magarasi giris goriintiisii
Kaynak: (URL-1, 2020)

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 9,73 Km

Almnan irtifa: 459 m

Inilen irtifa: 459 m

Baslangi¢c Noktasina Doniis: Evet, baslangi¢ noktasina doniilmektedir.
Maksimum Rakim: 1152 m

Minimum Rakim: 814 m

Zorluk Derecesi: Zor

En Iyi Zaman: Nisan — Kasim aylar1 aras1

Kullanilan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiirliyiigiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi

Kamp Olanaklari: Bolgede yer alan Sorkun Yaylasi kampli etkinlikler i¢in uygundur.

Yayla i¢ine kadar binek araclar ile ulasilabilmektedir.
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Rota Hakkinda Genel Bilgiler:

Pinarbasi ilgesinin kuzeyinde, ilge merkezine 30 kilometre mesafede magaralar
bolgesinde yer alan yiiriiyiis rotast toplamda 9,73 kilometredir. Rota iizerinde 3 adet
magara yer almaktadir. Rotanin baslangic1 Stimenler Kdyii Oru¢ Mahallesi’dir. Rota
baslangicindan itibaren 600 m ilerlenerek Mantar Magarasi’na ulagilmaktadir. Magara
ismini, girisinden 30 metre ileride yer alan mantar seklindeki kalker olusumundan

almistir. Tavan yiiksekligi yer yer 15-20 m arasinda degismektedir.

Fotograf 15: Mantar Magarasi i¢i ve kalker olusumlari
Kaynak: (URL-75, 2020)

Rota iizerimdeki ikinci magara olusumu Ejder Cukuru ’dur. Mantar Magarasi’ndan
500 metre ileride yer alan dikey magara olusumunun derinligi 60 m, genisligi ise 12-
15 m arasinda degismektedir. Magaranin giris kismindan bakildiginda tavan
boliimiinde yer alan ikinci bir agikliktan 6gle saatlerinde vuran giines 15181 magara
zeminindeki soguk hava akimi ile birleserek gorsel agidan ilgi gekici goriintiiler

olusturmaktadir.
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Fotograf 16: Ejder Cukuru (Magarasi) girisi
Kaynak: (URL-75, 2020)

Yiirtiylis rotasinin son boliimiinde ise Ilgarini Magarasi bulunmaktadir. Koknar, Kayin
ve Simgir ormanlari i¢inde yer alan Ilgarini Magaras1 858 metre uzunluk ve 250 metre
derinlik ile Tirkiye’nin en biiyilk magaralar1 arasinda yer almaktadir. Valla
Kanyonu’nun kuzey duvari lizerinde ve denizden 1250 m yiiksekte yer alan maZaranin
II-IV. Zamana ait oldugu diisiiniilmektedir. Kemer yapil1 bir girise sahiptir ve giris
kisminda Bizans Dénemi’ne ait oldugu diisiiniilen yikintilar mevcuttur. I¢ kisimda iki
galeriye ayrilan magaranin sol galerisinden devam edildiginde 250 m derinlige kadar
inilmektedir. Bu kisimda 7 adet mezar ve Kilise kalintilar1 yer almaktadir. Bu noktadan

ileri sadece dagcilik ekipmanlari ile gidilebilmektedir (www.yigm ktb.gov.tr).

Orman Bakanligi ile Birlesmis Milletler Kalkinma Programi ve FAO tarafindan
Kastamonu 1li, Valla Kanyonu, Ilgarini Magaras1 ve cevresi ornek proje alani
secilmistir. FAO tarafindan Ilgarini Magaras1 diinyanin 4. Biiylik magaras1 olarak
belirlenmistir (www.yigm.ktb.gov.tr). Rota boyunca Kiire Daglar1 Milli Park
Miidirliigiic (KDMP) tarafindan yonlendirici tabela ve isaretlemeler yapilmig
durundadir. Ayrica rotanin bazi boliimlerinde ahsap yiirliylis yollari, korkuluklar ve

oturma alanlar1 insa edilmistir.!!

! Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 13’te yer almaktadir.


http://www.yigm.ktb.gov.tr/
http://www.yigm.ktb.gov.tr/
http://www.yigm.ktb.gov.tr/
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5.3.11. Ersizlerdere Kanyonu Zirve Rotasi (Kiire)

Fotograf 18: Ersizlerdere Kanyonu Zirve Seyir Noktas1

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 14,06 Km
Almnan irtifa: 552 m

Inilen irtifa: 859 m

Baslangic Noktasina Doniis: Tek yonlii rota
Maksimum Rakim: 1270 m

Minimum Rakim: 595 m

Zorluk Derecesi: Zor

En Iyi Zaman: Nisan-Kasim aylar1 aras1 doga yiiriiyiisleri i¢in en uygun zaman

araligidir.

Kullamlan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiiriiyiisiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi, Kask

Kamp Olanaklari: Rota iizerinde kamp kurulmasia uygun birgok alan mevcuttur.
Glizergah lizerinde yer alan Abutaga Mabhallesi ve gilizergahin 7. kilometresinde yer

alan genis ve diizliik arazi yapisi en uygun noktalardir.
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Rota Hakkinda Genel Bilgiler

Kiire ilgesinde yer alan rota toplamda 14,06 kilometredir. Kiire ilge merkezine 3
kilometre mesafede yer alan Abutaga Mahallesi yol ayrimindan baslamaktadir.
Abutaga mahallesi rotanin dordiincii kilometresinde yer almaktadir ve bu noktaya
kadar stabilize ara¢ yolu mevcuttur. Tercihe gore binek araglar ile mahalle i¢ine kadar
gidilebilmektedir. Abutaga mahallesinden itibaren ise orman sinir1 baslangicina kadar
3 km boyunca toprak patika yoldan ilerlenmektedir. Rotanin 7. Kilometresinde bir
obruk olusumu yer almaktadir. Bolgenin kayalik yapis1 ve yer alti magaralarinin
¢Okmesi ile ortaya ¢ikan bu obruk olusumu yaklasik 20 m derinliginde ve 30-35 metre
capindadir. Obruk olusumu dikey yapidadir ve tamamini gérmek i¢in 6zel dagcilik

donanimi gereklidir.

Rota iizerinde obruktan itibaren sik orman Ortiisii ve yiiksek egimli kaya zeminden
ilerlenmektedir. Kanyon zirvesine kadar 2 km boyunca devam eden bu bdliimde kaya
diismeleri ve dag kazalarina kars1 kask ve diger giivenlik donanimlarinin kullanimi
tavsiye edilmektedir. Orman etabinin sonunda 1270 metre rakimli Ersizlerdere
Kanyonu zirvesine ulasilmaktadir. Kanyon zirvesinde yer alan seyir noktasi ziyaret
edilmekte ve bu noktadan itibaren dik egimli yamactan alcalarak 6nce Ipsinne
Mabhallesi, son olarak da rotanin bitis noktast olan Ersizlerdere Kdyii’ne inilerek

yiirilyils tamamlanmaktadir. '?

12 Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 14’te yer almaktadir.
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5.3.12. Cuha Dorugu — Ersizlerdere — Abutaga Kervan Yolu Rotasi

Fotograf 19: Ersizler — Ersizlerdere — Abutaga Kervan
Yolu rotasi orman i¢i patika

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 11,05 km
Alman Irtifa: 675 m

inilen irtifa: 650 m

Baslangic Noktasina Doniis: Tek yonlii rota
Maksimum Rakim: 1270 m

Minimum Rakim: 595 m

Zorluk Derecesi: Zor

En Iyi Zaman: Haziran — Kasim aylar aras1 bolgede doga yiiriyiislerine en uygun

tarih araligidir.

Kullanilan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiiriliylisiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihaz1

Kamp Olanaklari: Rota boyunca farkli noktalarda kamp kurulabilecek uygun arazi

kosullar1 mevcuttur.
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Rota Hakkinda Genel Bilgiler:

Kiire ilgesi Ersizlerdere Koyii bolgesinde yer alan rota eski bir kervan yolunun 14
kilometrelik kismindan olusmaktadir. Kervan yolu ile ilgili ulagilabilen tek yazili
kaynak il¢e belediyesinin web sitesinde yer almaktadir. Burada aktarilan bilgilere gore
eski ismiyle Zarbana, bugiinkii ismiyle Ozliice olan yerleskeden itibaren Medine’ye

kadar uzanan bir kervan yolunun varligindan bahsedilmektedir (www.inebolu.bel.tr).

Bu bilgilere ek olarak 6zellikle Ersizlerdere bolgesinde yasayan yore halkindan alinan
bilgilere gore bu yolun inebolu ilgesinden baslayarak Cuha dorugu, Ersizler Mahallesi,
Ersizlerdere Kdyii, Ipsinne Mahallesi ve Abutaga Mahallesi istikametinden ilerleyerek
Ecevit Han1 ve oradan da Kastamonu merkezine kadar uzandigi aktarilmaktadir.
Inebolu’dan baslayarak Beyler ve Salcioglu koylerini gegen kervan yolunun bir
kolunun ise Cuha dorugundan ayrilarak Karadonu, Senlik pazar1 ve Devrekani ilgesi

tizerinden Kastamonu’ya ulastig1 anlatilmaktadir.

Tarihi yolun biiyilik kismi1 giiniimiizde tamamiyla kaybolmus olsa da Cuha Dorugu ve
Abutaga Mahallesi arasinda kalan boliimii yer yer ¢ok belirgin, bazi noktalarda orman
ve koy yollari ile birlesmis halde varligini stirdiirmektedir. Rota boyunca Ersizlerdere
Kanyonu farkli agilardan seyredilebilmektedir. Ayrica patika yollarin igerisinden
gectigi Koknar, Cam, Giirgen gibi bir¢ok agag tiirii ile kapli orman ortiisii rota tizerinde

gorsel zenginlik olusturmaktadir. '?

13 Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 15°te yer almaktadir.


http://www.inebolu.bel.tr/
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5.3.13. Koru Yaylasi Rotasi (Catalzeytin)

Fotograf 20: Koru Yaylasi
Kaynak: (URL-75, 2020)

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 14,13 km
Alman irtifa: 526 m
inilen irtifa: 526 m

Baslangic Noktasina Doniis: Evet, rota sonunda baslangic noktasina geri

doniilmektedir.

Maksimum Rakim: 1826 m

Minimum Rakim: 1300 m

Zorluk Derecesi: Zor

En Iyi Zaman: Haziran ve Kasim aylar1 aras1 tirmanis i¢in en uygun zamanlardar,

Kullanilan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiiriliylisiine uygun outdoor giyim

ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihaz1

Kamp Olanaklari: Rotanin bulundugu Koru Yaylasi mevkii kamp kurulumu icin

uygun kosullar1 barindirmaktadir.
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Rota Hakkinda Genel Bilgiler:

Catalzeytin ve Taskoprii ilgeleri arasinda yer alan Koru Yaylas1 mevkiginde yer alan
bu yliriiyiis rotast toplamda 14,13 kilometredir. Kayadibi Kdyii’nden baslayan rota
bolgede Kayabasi olarak bilinen ve zirvesinde bir yangin gdzetleme kulesi bulunan
zirve noktasina tirmanis i¢in kullanilmaktadir. Zirve rotasinin doniisiinde ise Kayabasi
tepesinin i¢inde yer aldigi Koru Yaylasi lizerinden yer yer patika ve stabilize orman
yollart ile Kayadibi Koyii’'ne doniilerek yiiriiylis tamamlanmaktadir. Kayabasi tepesi
konumu ve ytikseltisi ile bolgeye hakim bir tepedir. 1826 m rakima sahip tepenin bu
Ozelligi sebebiyle zirvesinde bir yangin goézetleme kulesi bulunmaktadir. Zirve
noktasindan bolgenin genis orman Ortiisii ve yaylalari ile Devrekani il¢e sinirlarinda

yer alan Yaraligdz Dag1 goriilebilmektedir.
Koru Yaylasi

Catalzeytin il¢esine kus ugumu 20 kilometre mesafede yer alan Koru Yaylasi 1700 m
rakimdadir. Yaylaya ulasim kdy ve orman yollarindan saglanmaktadir. Yayla iginde
genis otlaklar ve birgok dogal su kaynagi bulunmaktadir. Ayrica yayla igerisinde ‘Kar
Kuyusu’ olarak adladirilan bir magara yer almaktadir. Bu magarada yilin 365 giinii
donmus halde kar bulmak miimkiindiir. Yaylanin edrafi genis Cam ormanlar ile
kaplhidir. Yaz aylarinda koyliiler tarafindan yaylaya salinan at ve diger biiylik bas
hayvanlar  c¢obansiz  olarak mevsim  boyu yaylada kalabilmektedir

(http://catalzeytinmektubu.com/koru-yaylasi/).

Fotograf 21: Koru Yaylas1 ve yaylaya salinan at siiriisii
(Kaynak: URL-76, 2020)'

14 Rotaya ait detayl harita bilgileri Ek 16’da yer almaktadir.


http://catalzeytinmektubu.com/koru-yaylasi/
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5.3.14. Lo¢ Vadisi Hamitli — Senkoy Rotasi (Cide)

Fotograf 22: Lo¢ Vadisi, Cide / Kastamonu
Kaynak: (www.ekolojibirligi.org)

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 15,44 km
Almnan irtifa: 578 m

Inilen irtifa: 390 m

Baslangic Noktasina Doniis: Tek yonlii rota
Maksimum Rakim: 737 m

Minimum Rakim: 268 m

Zorluk Derecesi: Orta Zorlukta

En Iyi Zaman: Nisan-Kasim aylar1 aras1 doga yiiriiyiisleri i¢in en uygun zaman

araligidir.

Kullamlan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiiriiyiisiine uygun outdoor giyim
ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi

Kamp Olanaklari: Yiirliylis rotasina yakin mesafede bulunan Log¢ Vadisi, kamp

kurulumu i¢in uygun kosullar1 barindirmaktadir.


http://www.ekolojibirligi.org/
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Rota Hakkinda Genel Bilgiler;
Log¢ Vadisi

Kastamonu’nun Cide ilgesinde yer alan ve Camdibi, Hamitli, Karakadi, Senkoy ile
Derebucagi koylerini igerisine alan bolge Log¢ Vadisini olusturmaktadir. Kiire
Daglari’nin Bir hilal seklinde etrafin1 sardigi vadi Valla Kanyonu’nun ¢ikisindan
baslayarak Karakadi Kanyonu’na kadar 8 kilometre boyunca devam etmektedir. Cide
ilge merkezine 25 kilometre mesafede yer alan vadiye Kastamonu karayolu iizerinden
Log¢ Vadisi yol ayrimi takip edilerek ulasilabilmektedir. Bolgenin dogal yapisi ve
vadiyi olusturan Devrekani ¢ayi ile rafting, trekking ve canyoning gibi bir¢ok doga
sporuna olanak saglamaktadir. Bélgenin sik orman ortiisii icinde Cam, Kdknar, Simsir,
Giirgen ve Gokgeagac gibi birgok tiir yer almaktadir. Ayrica doga ylirliylislerine ek
olarak bolgeye yakin konumda yer alan ve bir dikey magara olusumu olan Dagli
Kuylucu da ziyaret edilebilmektedir. Tiirkiye’nin en genis agiz biiytkligiine sahip
(100 m) dikey magarasi olarak bilinen Dagli Kuylucu 290 metrelik derinligi ile de
Tiirkiye genelinde 17, Karadeniz bolgesinde ise 1. siradadir (URL-77, 2020).

Vadi iginde birgok farkli rotada yliriiyiis yapilabilmektedir. Gorsel ve teknik a¢idan en
keyifli rotalardan biri ise Hamitli-Senkdy rotasidir. Hamitli kdyilinden baslayarak
orman i¢i yer yer stabilize, baz1 bolgelerde ise toprak ve kaya karisimi patika yollardan
15,44 kilometrelik parkur gegilerek Senkdy mevkiine ulagilmaktadir. Rotanin tamanmu
stk orman Ortiisii icinden gegtiginden dolay: yiiriiyiisciilerin mutlaka rehber veya alan
kilavuzlar esliginde etkinlik yapmalar1 onerilmektedir. Seyir noktalar1 acisindan
zengin olan giizergahin bircok noktasindan vadiyi seyretmek miimkiindiir. Ozellikle
2-4 kilometreler aras1 boliimde Valla Kanyonu’nun ¢ikis noktas1 gorsel agidan oldukga

etkileyici goriintiiler olusturmaktadir.



Fotograf 23: Lo¢ Vadisi Seyir Terasi / Cide Senpazar Yolu, Dagli Mevkii
Kaynak: (URL-1, 2020)"

5.3.15. Kasaba Koyii Yiiriiyiis Rotas1 (Kasaba Koyii, Merkez / Kastamonu)

Fotograf 24: Kasaba Koyii Doga Yiiriiylisii Parkuru

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 12,39 km
Alnan Irtifa: 178 m

inilen irtifa: 418 m

15 Rotaya ait detayli harita bilgileri Ek 17°de yer almaktadir.
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Baslangic Noktasina Doniis: Tek yonlii rota
Maksimum Rakim: 1141 m

Minimum Rakim: 781 m

Zorluk Derecesi: Kolay

En Iyi Zaman: Nisan-Kasim Aylar1 arast

Kullanilan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiirliyligiine uygun outdoor giyim

ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihaz1

Kamp Olanaklari: Rota iizerinde kamp kurulabilecek uygun noktalar bulunmaktadir
ancak bdlgede bircok kdy yerleskesi bulundugundan dolayi yerel halk ile temasi
minimuma indirecek sekilde kamp kurulumuna en uygun noktalar rotanin 1,5 ile 5.

Kilometreli arasidir.
Hakkinda Genel Bilgiler:

Sade koyii ve Kasaba Koyl arasinda yer alan rotanin toplam uzunlugu 12,39
kilometredir. Sade kdyiine kadar binek araclar ile ulasim imkani mevcuttur. Asiri
egimli arazi sartlar1 icermemesi sebebiyle kolay bir rotadir ve her yastan bireyin
katilimima uygundur. Rota tizerindeki tek ¢ikis noktast Sade Kdoyii’nden itibaren
yaklasik 1 kilometrelik orta seviye yokus sayilabilecek orman i¢i stabilize yol
boliimiidiir. Bu kisimdan itibaren egim sona ermekte ve diiz sayilabilecek orman ici

patika parkurda yiiriiyiis yapilmaktadir.

Rota boyunca dikkat edilmesi gereken Onemli konu ise orman i¢i patika yol
ayrimlarinin ¢ok sik olmasidir. Yiiriiyiis¢iilerin rotadan ayrilmamak i¢in mutlaka GPS
destegi veya bolgeyi iyi bilen rehberler esliginde yiiriiylis yapmalar1 gereklidir.

Rotanin bitis noktas1 ise Tarthi Mahmutbey Camii’nin bulundugu Kasaba K&yii’diir.

Kastamonu 1ili Merkez ilceye bagli bir kdy olan Kasaba Koyii tarihsel olarak
Cobanoglu Beyliginin ilk yerlesim yeri olarak belirtilmektedir ve eski adi Gaggaba’dir.
Diinya tlizerinde aga¢ islemeciliginin en 6nemli eserleri arasinda yer alan Mahmutbey
Cami bu koyde bulunmaktadir (URL-78, 2021). Mahmutbey Cami 1366 yilinda
Candarogullar1 Beyligi hiikiimdar1 Emir Mahmut Bey tarafindan yaptirilmistir. Cuma
Camii olarak yaptirilan yapinin dis duvarlar1 moloz tas, i¢i ise tamamen ahsaptir ve

Cami yapisinda sadece mihrap kismindan al¢1 kullanilmistir. Yapinin cati kismi ise
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bindirme teknigi ile metal ¢ivi kullanilmadan yapilmistir. Mahmutbey Camii bu
ozelligi ile ‘Civisiz Camii’’ olarak da anilmaktadir ve Tirkiye’deki nadir

orneklerdendir (URL-79, 2021).'¢

Fotograf 25: Kasaba Koyii Tarithi Mahmutbey (Civisiz) Camii

Koy igerisinde Cobanogullar1 doneminden kalma hamam kalintist da mevcuttur.
Kasaba Koyti, Osmanli doneminde Gol-ma-Sorgun kadiliginin merkezi konumundadir

(URL-78, 2021).

16 Rotaya ait detayl: harita bilgileri Ek 18’de yer almaktadir.
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5.3.16. Tashik Goleti ve Tashk Tepesi Rotasi (Tashk Koyii, Merkez /
Kastamonu)

Fotograf 26: Taslik Tepesi yaz mevsiminden bir goriintii.

Toplam Yiiriiyiis Mesafesi: 13,72 km

Alnan Irtifa: 521 m

Inilen irtifa: 564 m

Baslangic Noktasina Doniis: Evet, Baslangi¢ noktasina doniilmektedir.
Maksimum Rakim: 1362 m

Minimum Rakim: 880 m

Zorluk Derecesi: Orta Zorlukta

En Iyi Zaman: Nisan-Kasim aylar1 aras1

Kullamlan Ekipmanlar: Sirt Cantasi, Baton, Doga yiiriiylisiine uygun outdoor
giyim ve ayakkabi, pusula, diidiik, telsiz, GPS Cihazi

Kamp Olanaklari: Rota iizerinde yer alan Taslik Goleti ¢evresi kamp kurulmasina

uygun kosullar1 tagimaktadir.

Rota Hakkinda Genel Bilgiler;
Kastamonu il merkezine en yakin yiiriiyiis rotalarindan biri olan Taslik Goleti ve

Taslik Tepesi rotas1 sehir merkezine 5 kilometre mesafede yer alan Taslik Kdyii’nden
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baslamaktadir. Hem yaz hem de kis aylarinda kullanilabilen rotanin 6zellikle Taslik
Tepesi ¢ikis etabr oldukga yiiksek egime sahip orman i¢i patika yollar ile
saglanmaktadir. 1362 m rakima sahip Taslik Tepesi panoramik bir seyir noktasi
niteligindedir.

Tepenin zirve noktasindan agik havada Ilgaz Daglari, Ballidag, ve Daday il¢esinden
baslayarak Taskoprii ilgesine kadar uzanan Daday- Taskoprii platosu ve igerisindeki
genis tarim arazileri goriilebilmektedir. Rota boyunca basta Cam ormanlari olmak
iizere, Mese, Giirgen, Gokce aga¢ gibi birgok tiriin bulundugu orman yapisi
mevcuttur. Bolgede agag cesitliliginin fazla olmasi 6zellikle son bahar aylarinda renk

degistiren yapraklar ile gorsel bir sdlen sunmaktadir.

Kis aylarinda ise yogun yagis ve siddetli riizgarlara maruz kalan Tashik Tepesi
yiirliyiisgiiler igin zorlayict bir parkur haline gelebilmektedir. Ozellikle doga
yiirliylislerine yeni baslayan sporcularin kis aylarinda bu rotayi tercih etmemesi

Onerilir.

Fotograf 27: Taslik Tepesi kis mevsiminden bir goriintii!’

17 Rotaya ait detayli harita bilgileri Ek 19°da yer almaktadur.
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SONUC VE ONERILER

Diinya genelinde genis kitlelere hitap eden turizm sektorii ve paydaglari, gelismek ve
ekonomik olarak siirdiiriilebilirlik saglamak i¢in bireylerin degisen yasam tarzlarina
ve taleplerine uygun olarak kendini giincellemeli, hedef kitlelerine uygun yeni turistik
iiriin ve hizmetleri arz piyasasina sunmalidir. Bu agsamada ilgili destinasyonlar ve bu
destinasyonlar1 yoneten paydaslar var olan turistik iirlinlere ek olarak yeni alternatifler
belirlemeli ve bunlar1 gelistirerek sektoriin ihtiyaglar1 dogrultusunda hedef kitlelere
ulastirmalidir. Yeni turistik iirtinlerin olusturulmasinda alternatif turizm ¢esitlerinin
onemi oldukga fazladir. Tatil sezonlarinda sahil kesimlerinde olugsan yogunluk, sehir
stresinden uzaklagsmak isteyen bireyleri yeni destinasyon arayislarina itmekte ve bu
noktada 6zellikle kirsal alanlarda gergeklestirilen alternatif turizm destinasyonlari
tercih sebebi olmaktadir. Ozellikle yaz sezonunu kisa yasayan ve deniz turizmi
konusunda kisitli olan Kastamonu gibi sehirlerin alternatif turizm gesitleri ile daha
fazla turizm hareketine ev sahipligi yapmasi ve kirsal kesimlerde yasayan yerel halkin
turizm hareketlerinden gelir elde etmesi sonucunda sosyal ve ekonomik gelisme

mumkuin olabilmektedir.

Doga turizmi ve doga yiiriiyiisleri kapsaminda Kastamonu ili incelendiginde oldukca
verimli kaynaklara sahip oldugu ancak kaynaklarin etkin bir sekilde kullanilamadigi
goriilmektedir. Kastamonu ili yiiz 6l¢limii bakimindan Tiirkiye nin en biiyiik 18. ilidir
ve topraklarinin biiytlik bir kismi orman ve daglik alanlarla kaplidir. Tiirkiye genelinde
orman varligina bakildiginda tilke yiiz dl¢limiiniin %28,6’s1 orman Ortiisii ile kaplidir
ve bu ormanlarin %6,4’1i TR82 bolgesi olarak bilinen Kastamonu, Cankir1 ve Sinop
illerinde yer almaktadir. Kastamonu ilinin yiiz 6l¢iimii ve ormanlik arazi oranina
bakildiginda ise toplam yiiz dl¢limiiniin %66’s1 ormanlik arazilerden olusmaktadir
(URL-44, 2018). Bu alanlar igerisinde koruma altina alinmig 3 milli park, 4 tabiat
parki, 4 tabiat anit1 ve 4 yaban hayati gelistirme sahasi yer almaktadir. 2020 yili
itibariyle Tiirkiye genelinde bulunan toplam milli park sayis1 45°tir. Illere gore milli
park sayist bakimindan Kastamonu, Ankara ve Artvin illeri ile {igiincli sirada yer
almaktadir. Bu alanda ilk sirada ise 5 milli park ile Antalya yer alirken, ikinci sirada 4
milli park ile Erzurum ili yer almaktadir (Tarim ve Orman Bakanligi, 2020).
Kastamonu 1li barindirdig1 dogal giizellikler ve 6nemli dag destinasyonlar1 ile doga

turizmi acisindan oldukga zengin kaynaklara sahiptir. Doga ve macera sporlarinin yani
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sira yayla turizmi, botanik turizmi, kus gozlemciligi, yaban hayati gézlemciligi, su alt1
dalis turizmi, ¢iftlik turizmi, kig turizmi, magara turizmi gibi bircok dogal alanlarda
gergeklesen turizm tiiriine ev sahipligi yapmaktadir. Var olan kaynaklarin etkin
kullanimi acisindan dogru planlamalar ile turizm arzina sunulmasi ve ilgili paydaslar

tarafindan desteklenmesi gerekmektedir.

Dogal alanlarda gergeklestirilen bir rekreasyon tiirii olan doga ytiriiylisii faaliyetlerini
tercih eden kisi say1s1 son yillarda hizla artmaktadir. Ozellikle sehir yasaminin stres ve
temposundan uzaklagmak isteyen bireylerin tercih ettigi doga yiiriiyiisii ve kamp gibi
faaliyetler bireyselden kitlesel bir harekete evirilmeleri ile alternatif turizm hareketleri
icerisinde yerini almigtir. Kastamonu’da yer alan ormanlik alanlarda bircok aktif ve
potansiyel doga yliriiyiisii rotalar1 mevcuttur. Ancak bu rotalarin biiyiik ¢ogunlugunun
sadece yerel doga yiirliylisciileri tarafindan bilinmesi ve kullanilmasi ile sistemsel
olarak paylasilabilecek bir rota veri tabaninin bulunmamasi, bu rotalarin doga turizmi

kapsaminda etkin kullanimlarinin 6niindeki en biiyiik engellerdendir.

Bu calisma, Kastamonu’da spor ve turizm amagh gerceklestirilen doga yiiriiylisii
faaliyetlerinin incelemek, bu kapsamda kullanilan mevcut-potansiyel doga yliriiytisii
rotalarmi tespit etmek, haritalandirmak ve dokiimanlar halinde ulasilabilir bir rota veri
tabani olusturmak, ayrica doga yiiriiyiislerine katilan bireylerin Kastamonu’da yer alan
ylirliylis rotalarindan beklentilerini belirleyerek bu dogrultuda oneriler gelistirmek
amaciyla hazirlanmigtir. Ayn1 zamanda doga yiiriiyiisii rotalarinin haritalandirilmasi
yapilarak doga yiirliylis¢iileri ve turizm paydaslar1 tarafindan rehber niteliginde
kullanilabilecek bir rota veri tabani olusturulmasi amaglanmistir. Calismanin ilk
asamasinda Kastamonu’da doga yiirliylisii faaliyetlerinin mevcut durumunu, bu
faaliyetlere katilan bireylerin beklentileri ve halihazirda kullanilan mevcut rotalarin
durumunu tespit etmek amaciyla bolgede faaliyet gosteren dageilik kuliibii ve tiyeleri
ile yar1 yapilandirilmis goriisme formu teknigi kullanilarak — goriismeler
gerceklestirilmistir. Goriisme formuna katilan bireyler belirlenirken bizzat {iyesi
oldugum ve diizenli olarak doga yiiriiyiisii etkinliklerine dahil oldugum KADASK
kuliibi bilinyesinde yonetim ve egitici diizeyinde gorev alan ve bolgedeki doga
yuriiylisii rotalarina hakim deneyimli katilimcilar tercih edilmistir. Ayn1 zamanda
literatiirde yer alan akademik calismalar ve diger yazili, gorsel ve dijital kaynaklar

taranarak c¢alisma alt yapisi olusturulmustur. Caligmanin ikinci asamasinda ise
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goriisme formu, kaynak taramasi ve ¢alisma Oncesi katilmig oldugum doga yiirtiylisii
faaliyetlerinden elde edilen rota bilgileri kapsaminda saha calismasi (GPS kaydi,
fotograf, gozlem) gergeklestirilmis ve bu siirecte elde edilen veriler dijital ortama

aktarilarak tez ¢alismasina eklenmistir.

Calisma alan1 olan Kastamonu’da mevcut doga yiiriiyiisii rotalar1 incelendiginde
bilinirligi olan ve belirli periyotlarda yiiriiyiis etkinlikleri diizenlenen 5 adet rota tespit
edilmistir. Tespit edilen rotalardan ilki Kastamonu ve Tiirkiye tarihide 6nemli bir yere
sahip olan Istiklal Yolu’dur. Inebolu ile Kastamonu merkez ilce arasinda 95
kilometrelik bir parkuru barindirmaktadir. Istiklal Yolu tarihi, kiiltiirel ve dogal
degerleri sebebiyle 2018 yilinda milli park ilan edilerek koruma altina alinmistir. Rota
lizerinde her y1l 9 Haziran tarihinde 3 gece 4 giin siiren Atatiirk ve Istiklal Yolu
Yiriiylisii  diizenlemektedir. Kastamonu i¢i ve disindan yogun katilimlarin
gerceklestigi yiirliylis etkinligi Kastamonu ilinde kamu ve 6zel kurumlarin istirakleri
ile diizenlenen en kapsamli doga yiirliylis faaliyetidir. Bu tarihler disinda dagcilik
kuliipleri biinyesinde veya bireysel olarak da yiiriiyiisler yapilabilmektedir. Istiklal
Yolu ayn1t zamanda Turizm Bakanlig tarafindan Tiirkiye’nin Kiiltiir Rotalar1 arasinda
yerini alan ve Kastamonu ilinde Avrupa standartlarinda isaretlemesi yapilmis olan tek

rota olma 0zelligini de tagimaktadir.

Istiklal Yolu disinda bilinen dért rota ise Ilgaz Daglan Kiiciikhacet ve Biiyiikhacet
rotalari, Yaraligdz Dag1 Rotasi ve Magaralar Bolgesi (Ilgarini, Ejder Cukuru ve
Mantar Magaras1) rotalaridir. Bu rotalar Istiklal Yolu rotasina gére daha zorlu ve
deneyim gerektiren rotalardir. Ozellikle Ilgaz Daglar1 ve Yaraligdz Dag1 2 bin metre
ve lizeri zirvelere ev sahipligi yapan yiiksek rakim kategorisindeki rotalardir. Rakim
seviyesinin artmasi ile oksijen miktariin diismesi ve iklimsel o6zelliklerin hizli
degiskenlik gdstermesi sebebiyle olusabilecek risklere karsi bu rotalar tercih edilirken
mutlaka deneyimli rehberler esliginde hareket edilmesi gereklidir. Arastirma
kapsaminda saha calismalar1 ve gozlemler sonucu mevcut rotalara ek olarak doga
ylirliyiisii rotalarinin olusturulmasi hususunda potansiyel barindiran 16 bolge tespit
edilmistir (Tablo 13). Tespit edilen bolgelerde gerceklestirilen saha caligmalar
esnasinda Covid-19 salgini siirecinde yasanan kisitlamalar ve ulagim problemleri gibi
faktorlerden dolay1r 11 bolgeden veri toplamak miimkiin olmustur. Saha caligmalari

sonucunda tespit edilen 11 bolgenin tamaminda doga yiiriiyiisii rotas1 olusturulmus ve
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GPS kayitlart alinarak dijital ortama aktarilmistir (olusturulan rotalar Tablo 20°de
detayli olarak belirtilmistir). Kastamonu genelinde 10 farkli bolgede tespit edilen
rotalarin toplam uzunlugu ise 297,39 kilometredir. Bu rotalarin se¢iminde doga
ylriiyiislerine uygunluk, kampl etkinlikler i¢in uygunluk, manzara seyir noktalarinin
varlig1, dogal ve kiiltiirel ¢ekicilik unsurlarinin varligi, ulasim kolayligi ve hassas
tabiat ekosistemleri ile etkilesimin minimum seviyede tutulmasi gibi kriterler gz
oniinde bulundurulmustur. Orneklem igerisine alinan rotalarin Kiire Daglar1 ve Ilgaz
Daglar gibi iki 6nemli dag destinasyonu iizerinde yer almasi ve bu alanlarda doga
ylirliylisli rotalarinin yani sira ¢esitli dogal, tarihi ve kiiltiirel zenginliklerin ve farkli
turizm aktivitelerinin de 6n plana ¢ikiyor olmasi bdlgenin turizm hareketlerinin

gelistirilmesi acisindan 6nemli firsatlar olusturmaktadir.

Arastirma kapsaminda Kastamonu’da yer alan doga yiirliylisii rotalarinin
kullanilabilirlik seviyesinin tespiti amaciyla SWOT (GZFT) Analizi caligmasi da
gercgeklestirilmistir (Tablo 15). Analiz sonuglari incelendiginde bolgenin giiglii yonleri
arasinda genis 6lgekli, nispeten tahrip edilmemis dogal alanlarin varlig1 ve bu alanlarda
yapilabilecek aktivite cesitliligine vurgu yapilmistir. Doga turizmi kapsaminda
Kastamonu’yu ziyaret eden turistlerin alternatif olarak kampcilik, karavan turizmi,
yayla turizmi, macera turizmi, kiiltiir turizmi, inang turizmi ve gastronomi turizmi gibi
bircok alternatifin bulunmasi 6nemli gii¢lii yonler olarak 6n plana c¢ikmaktadir.
Kastamonu genelinde turizm ¢esitligi ve kaynaklarin kapasitesine oranla tesislesme ve
alt yap1 hizmetleri konusunda ise zayif kalindig1 goriisii hakimdir. Ozellikle Yiiriiyiis
rotalar1 ve ¢cevresinde gerekli olan tesislesmelerin yapilmamasi ve rotalarin kitlesel bir
turizm hareketini kaldirabilecek alt ve list yapiya sahip olmamasi onemli birer
eksikliktir. Doga yliriiylisii rotalar1 konusunda bir diger dnemli eksiklik ise mevcut
rotalarin hedef kitleler tarafindan ulasilabilecek bir veri tabaninin bulunmayisidir. Bu
konuya tanmitim ve pazarlama eksikligi ile doga yiirliylisleri ve rotalar hakkinda
deneyimli rehber eksikligi de eklendiginde yiirliylis rotalarinin turistik {iriin olarak
kullanilabilmesi miimkiin olmamaktadir. Kastamonu genelinde tahrip edilmemis
dogal alanlarin varlig1 doga turizmi agisindan bir firsat olarak 6n plana ¢ikarken bu
alanlarin kontrolsiiz turizm hareketleri ile ugrayabilecegi tahribat ve ¢evre sorunlari
ise bolge agisindan onemli birer tehdit olarak goriilmektedir. Bu sebeple var olan
kaynaklarin siirdiiriilebilir bir yaklasim ile turizm hareketlerine dahil edilmesi olduk¢a

onemli bir konudur. Goériisme formu kapsaminda katilimcilarin doga yiiriiyiisii
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rotalarindan beklentilerine dair elde edilen veriler de bu bilgileri destekler niteliktedir.
Elde edilen cevaplar incelendiginde katilimcilarin doga yiiriiyiisii rotalar1 ¢evresinde
gerekli tesislesmelerin eksik oldugunu vurguladigi, ayni zamanda bu alanlarda
yapilacak olan tesisler ile alt ve iist yap1 ¢alismalarinin dogal dokuya uygun ve gevreye
zararl minimum seviyede tutulacak sekilde olmasi gerektigi goriisii aktarilmistir.
Genel olarak kalabalik sehir yasantisindan uzaklasmak amaciyla tercih edilen dogal
alanlarin ziyareti turizm isletmelerinin yani sira kirsal bolgelerde yasayan yerel halkin
da c¢esitli hizmetler ile bu alandan maddi gelir elde ederek sosyo-ekonomik
kalkinmasina destek vermekte ve gelir dagiliminda olusan esitsizligin 6niine gecilmesi
noktasinda katki saglamaktadir. Bu sebeple dogal alanlardaki kontrolsiiz ve asiri
yapilagsma hareketleri sadece dogal tahribat ile sinirli kalmamakta, turistik alanlarin
cekiciligini azaltarak ziyaretgi sayisinda ve turizm hareketlerinden elde edilen

gelirlerin diismesinde de etkili olmaktadir.

Tespit edilen ve potansiyel olarak var olan rotalarin kamu ve 6zel kurumlar is birligi
ile isaretlenmesi, ulusal ve uluslararasi seviyede paylasima acik bir veri tabaninin
olusturulmasi, alt ve {ist yap1 hizmetlerinin saglanmasi ile bdlgenin turistik imajina
olumlu etkisi olacagi diistiniilmektedir. Kastamonu ilinin dogal kaynaklar bakimindan
zengin genis bir cografyaya sahip olmasi 6zellikle doga turizmi faaliyetlerinin etkin
olarak yiirlitilebilmesi adma potansiyel bir bolge oldugu diislincesini
desteklemektedir. Ilgaz Daglari, Kiire Daglar1 ve Koroglu Daglari liggeninin ortasinda
genis bir cografyaya yayillan Kastamonu ilinin doga turizmi faaliyetlerinin
gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi icin il genelinde yapilan bu ¢alismanin devaminda
ilgeler bazinda daha detayli calismalar yapilabilir, doga yiirliylisii rotalar1 tarihi ve
kiiltiirel degerler ile kaynastirilarak kiiltiir rotalari, inang rotalari, gastronomi rotalari
vb. farkli konseptlere sahip alternatif rotalar olusturulabilir. Kastamonu ilinde var olan
rotalar incelendiginde Istiklal Yolu rotasi bu alanda rnek olarak gosterilebilir. Ulusal
capta bir kiiltiirel degere sahip olan Istiklal Yolu rotas1 ayn1 zamanda Kastamonu ilinin
en uzun doga yiirliylisii rotast olma 6zelligini de tagimaktadir. Bu tiir alternatif rotalarin
olusturulmas1 bolgenin i¢ ve dis pazarda daha fazla 6n plana ¢ikmasinda etkili

olacaktir.
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Calisma sonucunda olusturulan Oneriler yerel yonetimler, doga yiirliylisclileri ve

turizm isletmeleri agisindan ii¢ ayr1 baglik altinda incelenmistir.

Yerel YoOnetimler agisindan Oneriler;

Yeni doga yiiriiyiisii rotalarinin kesfine destek verilmeli

Bu alanda ¢alisan STK ve diger kuruluslara destek verilmeli

Yatirim tesvikleri olusturulmali

Reklam ve tanitim hizmetleri gelistirilmeli

Ulasim ve iletisim aglar gelistirilmeli

Ilgili kurumlarda bu alanda uzman rehber ve personellerin bulunmasi
Ulusal ve uluslararasi bazda festivali senlik vb. etkinlikler diizenlenmeli

Doga yiiriiyiisii rotalart haritalandirilarak kolay ulasilabilir ve halka agik
bir veri tabaninin olusturulmast

Yiiriiyiis rotalarinin yonlendirici tabela ve isaretlemelerinin yapilmasi,
alt ve list yapisinin gelistirilmesi

Rotalar lizerinde kamp alanlari, seyir noktalari, su kaynaklari ve giivenlik
unsurlart gibi alt yap1 hizmetlerinin gelistirilmesi

Turizm isletmeleri ac¢isindan Oneriler;

Doga yiirliylisii etkinliklerinin arttirilmasi
Konaklama ve diger hizmetlerin kalitesinin arttirilmasi

Yeni yiiriiylis rotalarin kesfedilmesi ve bu rotalarin gelistirilmesine
destek verilmesi

Doga yiirliytisii vb. etkinlikler i¢in paket turlar diizenlenmesi
Yeni yatirim ve istihdam alanlariin olusturulmasi

Turizm tesislerinde yer alan etkinlik tiirlerinin  kapsamlarinin
genisletilmesi

Tesislerde konaklayan turistleri doga yiirliyiislerine tesvik edici
goriintirliik hizmetlerinin olusturulmasi

Doga yiiriiylisciileri agisindan oneriler;

Dogal alanlar ve doga yiiriiyiisii rotalarinin korunmasi

Yiirliylis yapilan rotalarin kayit altina alinmasi1 ve sosyal mecralarda
paylasilarak tanitim hizmetlerine destek verilmesi

Kamp alanlarinin bilingli kullanilmas1



Orman yangini, dogal dokunun tahribati gibi olaylara sebep olmamak
icin kamp ve doga yliriiylisleri esnasinda ates yakilmamasi, miimkiinse
kamp ocagi vb. teknik ekipmanlarin kullanilmasi

Rotalarin olusturulmasi esnasinda dogaya minimum etki edecek
giizergahlarin kullanilmasi

Doga yiiriiyiisii ve diger doga sporlart konusunda egitim alinmali,
ozellikle ilk yardim, doga yiiriiylisii ekipmanlarinin kullanim, harita
bilgisi, kaybolma ve yabani hayat ile karsilasmalar esnasinda davranis
bigimleri gibi konularda alinacak egitimler ile doga yiirliylisciileri
kendilerini gelistirmelidir.

Bireysel ve grup halinde gerceklestirilen faaliyetlerde gerekli izin ve
diger yasal prosediirlere mutlaka uyulmalidir.
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Ek 12. Kanhabat Zirve Rotasi
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Ek 13. Ilgarini Magarasi / Ejder Cukuru ve Mantar Magaras1 Rota Haritasi
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Ek 16. Catalzeytin Koru Yaylas1 Rota Haritas1

. ...__%_4 asmv_.__m_‘m_%} nIoY

M

104 5nuo




162

Ek 17. Cide Lo¢ Vadisi Rota Haritas1
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Ek 18. Kasaba Koyii Rota Haritas1
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Ek 20. Literatiir Tablosu

Yil Arastirmanin Yazarlari Arastirmanin Bashg ve Tiirii Arastirmanin Konusu ve Bulgulari

Himalayalardaki Gangotri bolgesi, her yil ¢ok sayida ziyaret¢i ¢ekmektedir.
Hacilar, dagcilar, yiiriiyiisciiler ve turistler. Buna ek olarak, bdlgeye rehberler,

(Dergi Makalesi) hamallar, restoran calisanlari vb. birgok insan seyahat etmektedir. Bolge, ayni
1 2000 Gitanjali Chaturvedi Ecotourism in Gangotri Region of the ~ zamanda bir hac yoludur. Tiim bu turizm hareketi yerel halkin da baglica gegim
Garhwal Himalayas kaynagi haline gelmistir. Arastirmada artan turistik hareketlerin bélgenin

ekolojik yapisi lizerindeki etkileri arastirilmistir.

(Yiiksek Lisans Tezi) Kiitahya ilinin yiizde 53’1 ormanlar ile kapli oldugu i¢in her kdsesi zengin
dogal giizelliklere sahiptir. Bu giizellikler gii¢lii bir ¢evre bilinci ile
Kiitahya ilinde Rekreatif Amach korunmakta, giiniibirlik oldugu kadar uzun siireli dinlenme ve kamp alanlari
2 2004 Ender SOYKAN Trekking (Doga Yiiriiylisii) Alanlarmin  olarak da faydalanilabilmektedir. Kiitahya’da Tirkmen Dag1, Murat Dagi, Frig
Belirlenmesi ve Spor Turizminin Vadisi, Camlica, Golciik Yaylasi, Domani¢ Ormanlari, Tavsanli Vakif
Gelistirilmesi A¢isindan Ormanlar1 gibi pek ¢ok alanda doga yiiriiyiisii yapilabilecek alanlar mevcuttur.

Degerlendirilmesi
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3 2004

Dagcilik ve Dag Turizmindeki ikilem:
Ekonomik Yarar ve Ekolojik Bedel
(The Dilemma of Mountaineering and
Mountain Tourism: Economic Benefits
and Ecological Costs)

Mehmet SOMUNCU

Turizme yonelik dagciligin popiilerligi son 35 yildir biiyiikk bir gelisme
gostermistir. Bu turizm, Alpler ve Kayalik Daglar1 gibi geleneksel yerlerden,
boylesi faaliyetler i¢in o giine kadar biiyiik 6l¢tide dokunulmamig Orta Asya’nin
Himalaya/Karakurum  Daglari’na, Kafkaslar’a, Andlar’a ve hatta
Antarktika’daki daglik alanlara yayilmistir. Dag turizmi, turizm ekonomisinin
hizla gelisen bir sektdriidiir. Daglik alanlarin gelismesine 6nemli katki yapmis
ve halen yapmaktadir. Fakat ayn1 zamanda kontrolsiiz dag turizmi, pek ¢ok
daglik alanin dogal ve kiiltiirel degerlerinin bozulmasina neden olmus ve olmaya
da devam etmektedir. Hizla sehirlesen diinyada, daglar sadece giizel
manzaralara, dogal ve Kkiiltiirel ¢esitlilige sahip olduklari i¢in degil, aym
zamanda modern yasamin geriliminden kag¢ig imkani sagladigi i¢in de onde
gelen turistik mekanlardir. Bu yiizden, daglik alanlarin yonetiminde, turistlerin
istekleri, yerel halkin ihtiyaclar1 ve dogal kaynaklarin korunmasi arasinda 6zenli
bir denge saglamak icin caba gosterilmelidir.

4 2006

Sebahat ACIKSOZ
&
Mehmet TOPAY
&

Hakan AYDIN

(Dergi Makalesi)

Bartin-Arit Beldesi Trekking
Potansiyelinin Belirlenmesi

Arastirmada, Arit Beldesi ve yakin ¢evresinde yer alan trekking parkurlari Hizli
Kirsal Degerlendirme Teknigi’'nden (HKD) yararlanilarak belirlenmistir.
Bulgular Giiglii Yonler, Zayif Yonler, Firsatlar ve Kisitlamalar (Strength,
Weaknees, Opportunities, Threatment-SWOT) Analizi yontemi ile
yorumlanmis ve Oneriler gelistirilmistir. Sonug olarak 26 adet farkli zorluk
derecelerine sahip trekking parkuru saptanmistir. Yapilan bu arastirma,
belirlenen parkurlarin  alternatif turizm kapsaminda degerlendirilmesi
durumunda, yore halkinin sosyo-ekonomik yapisina saglayacagi olumlu katkisi
nedeniyle de 6nem tasimaktadir.
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(Dergi Makalesi) Karapinar Ilgesi ve yakin gevresi el degmemis dogal dzellikleri ve kiiltiirel

5 2006 Ahmet Tugrul POLAT yapist ile ekoturizm i¢in 6nemli bir potansiyel sergilemektedir. Calismada; bu
& Karapinar Ilgesi ve Yakin Cevresi Peyzaj mevcut potansiyelin, dogal ve kiiltiirel gevreye zarar vermeyecek ve ekonomik

Serpil ONDER Ozelliklerinin Ekoturizm Kullanimlar1 ~ faydalar iiretebilecek bir ekoturizm planlamasi ile turizm sektdriine

Yéniinden Degerlendirilmesi Uzerine Bir  kazandirilmasi amaglanmistir. Karapinar ilgesi ve yakin cevresinin bazi

Aragtirma ekoturizm etkinliklerine uygunlugu Cografi Bilgi Sistemleri, yerinde gozlem ve

anket calismalar1 yardimiyla arastirilmistir. Sonug olarak flce ve yakin
cevresinde gergeklestirilmesi uygun ekoturizm etkinliklerine yonelik uygun
alan tespitleri yapilmis ve uygulama onerileri getirilmistir.

Bu makale, Anadolu’da doga turizmi kapsaminda mevcut olarak belirlenen ve
uygulanan yiiriiylis giizergahlarina alternatif olarak yeni izlerin belirlenmesine
yonelik drnek bir galismay1 kapsamaktadir. ipek yolu iizerinde yer alan ve
geleneksel mimari dokusu ile “Diinya Miras Kenti” ilan edilen Safranbolu

(Dergi Makalesi) ilcesine bagl olan Yorik koyli ornek alan olarak secilmistir. Caligmada;

T. Kiper “Cografi mekanin her birimi, doga temelli turizm gelisimine uygun mudur?”,

6 2007 & Anadolu’da Doga Turizmi Kapsaminda  “Her yere doga turizmini sokmak dogru mudur?”, “Turizm i¢in hangi yerler
M. Arslan Doga Yiiriiyiisii Glizergahlarimin secilmeli, ayrim nasil yapilmalidir?” sorularina yanit aranmaktadir. Calismada

Belirlemesinde Ornek Bir Calisma SWOT Analizi, uzman ve literatiir temelli degerlendirme kriterleri

dogrultusunda olusturulan uygunluk analizi ile 6rnek alan iizerinde doga
turizmine uygun alanlar saptanmistir. Arastirma sonucunda da doga turizmine
uygun alanlarda farkli amaglara gore sekillenmis yiirilylis giizergahlarn
olusturularak yerel halk ve katilimci boyutunda 6neriler gelistirilmistir.
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Oncelikle, Izmir ilinde doga yuriiytslerine olan talebin hangi seviyede oldugu
aciklanmigtir. Ardindan Izmir ilinde bulunan ilgili STK’lar ve Orman
Kaynaklar1 Yoneticileri ile bu giizergdhlarin planlanmasinda dikkat edilmesi

(]))nglll\;hﬁffl:(];{gf[?g (Proje Ciktisi) gereken hususlar belirlenmistir. Caligma alan1 olan Ovacik-Sinancilar
7 2013 br fsmail SAFAK giizergahindaki dogal ve kiiltiirel ¢ekiciliklerin envanteri yapilmis ve yoredeki
’Zﬁl fii BOZA Doga Yiiriiyiis Glizergahlarinm ilgi ve ¢ikar gruplarinin katilimi ile detay plan hazirlanmigtir. Giizergéhta

Incelenmesi (Ovacik-Sinancilar Ornegi)  bulunan parkurlar1 tanimlayan ana noktalar, uzakliklar, zorluk dereceleri, CBS
yazilimi kullanilarak diizenlenmis haritalar, flora ve fauna bilgileri, seyir
noktalari, tabelalar, yiirliylis zamanina iliskin veriler gibi ¢iktilar planda yer
almustir.

Dr. H. Handan ONER
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(Kitap / Tirmanig Rehberi) Calismada Afrika Ulkesinin en yiiksek noktasi olan Kilimanjaro Daga

Tirmanis igin rehber niteligindedir. Kitap igeriginde zirveye ¢ikan rotalar, bitki

Kilimanjaro: Ascent preparations, ortiisii, vahsi yasam, yerel halk vb. bircok konuda bilgi igermektedir. Icerikte

practicalities and trekking routes to the  alt1 ana ¢ikis yolunun (Marangu, Machame, Umbwe, Lemosho, Shira ve Rongai

'Roof of Africa Rotalari) art1 {i¢ zirve yolu, iki inis yolu ve dagin etrafinda dolasan ¢evre yolu
bulunmaktadir.

Alexander Stewart
8 2014 &

Bu galismanin amaci, gelisen bir turizm aktivitesi olarak dag turizminin

onemine dikkat ¢cekmek ve Kirgizistan’a dag turizmi igin gelen yabanci

turistlerin diislinceleri dogrultusunda iilkede dag turizminin gelismesinin

ontindeki engelleri tespit etmektir. Verilerin elde edilmesinde anket teknigi

Yrd. Dog. Dr. Fazil SENOL kullanilmustir. Elde edilen verilerin analizinden; Kirgizistan “da dag turizmine
& ilgi duyan turistleri buraya c¢ekebilecek pek cok alternatif segeneklerin oldugu

9 2016 Yrd. Dog. Dr. Ciineyt (Dergi Makalesi) ancak yeterli tanitimin yapilamamasi, yapisal birtakim sorunlarin mevcudiyeti

TOKMAK Dag Turizmi ve Gelismesinin Oniindeki ve mevcut p(?tan51yel}n yeterince deg?rlerll.dlrllemedvlgl bulg.u!a.rlna ulastlmigtir.
& Enceller: Kiretzistan Ornesi Yine elde edilen analiz sonuglarina gore; tilkeye dag turizmi i¢in gelen yabanci
Marina GNGRA & P ITE & turistlerin memnuniyetsizlikleri iki temel noktada birlesmektedir. Bunlardan

ilki; yiyecek igecek isletmelerinin sunduklari mal ve hizmetlerin kalitede olarak
diisiik fakat fiyat olarak yiiksek oldugu, digeri ise; konaklama yerleri ile daglar
tizerindeki gidilecek destinasyonlarin yol sartlarinin zor ve ulagimin zahmetli
oldugu algisidir.
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(Yiiksek Lisans Tezi) Bu caligmayla izmir’de ekoturizm ve doga sporlar1 6zelinde ilklerden birisi
gerceklestirilecektir. Tiirkiye’de heniiz Karayolu Ulagimina kapali alanlarda,
Tiirkiye’de Karayolu Ulasimma Kapali  doga yiiriiyiis giizergahi standartlar1 olmadig1 i¢in 2007 yilinda Irlanda Ulusal

10 2016 Erdal CETINKAYA Mekanlarda Doga Yiiriiytisii Doga Sporlart Konseyinin belirledigi standartlar ¢aligma alanina uyarlanarak
Turizmigiizergéh Standartlarinin yapilmistir. Kemalpasa ilgesi, Karabel Orman Isletme Sefligi Amenajman
Belirlenmesi: Kemalpasa Mahmutdagr  Planindaki fonksiyon haritasinda Ekoturizm faaliyet alani olarak ayrilan

Ekoturizm Planlama Alan1 Ornegi Mahmut Dagi’nda doga yiiriiylisii giizergah1 planlamas1 yapilmistir.

Bu ¢alisma, Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) yazilimlarindan en yaygini olan
ArcGIS 10 programi kullanilarak dag bisikleti parkurlarinin 3D (3 Boyutlu)
haritalarinin  iretilmesini  kapsamaktadir. Calisma, Dag bisikleti arazi
stiriislerinin ¢ok yapildigi Artvin ili Yusufeli il¢esinin smirlari igerisinde
yiriitiilmiistiir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden durum g¢aligsmasi

Fatih Bektas deseni kullanilmig, veri analizinde ise igerik analizi uygulanmistir. Proje
& caligmasinda, belirlenen dag bisikleti parkurlarinin tiim konumsal verileri GPS
Burak Kural (Dergi Makalesi) yardimiyla toplanmig ve CBS araglar1 kullanilarak sayisal veri tabanina
& & aktarilmigtir. Daha sonra alanin uydu goriintiileri satin alinarak rektifikasyon

Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) ile 3d (3

Selcuk Erbag Boyutlu) Dag Bisikleti (Cross-Country) islemi yapllml%tll’. R.ektlﬁy.e edilen gorinti ile dag bisikleti rotalar3

11 2016 & . S e . . cakistirilarak bolgelerin haritalar1  yapilmistir. Arastirma sonucunda, dag
. . Parkur Haritalarinin Uretilmesi: Artvin- A R . ..

Recep Nisanci Yusufeli Ornesi bisikleti parkurlarinin CBS’ ye atilmasi ve veri tabanina isim, konum ve zorluk

& & dereceleri bilgilerinin islenmesi ile Yusufeli il¢esinin bir Dag Bisikleti Bilgi

Fatih Cep Sistemi olusturulmustur. Bu parkurlarin CBS ile iretilmesi, dag bisikleti
yapilmasi planlanan giizergdhlarin, kml, kmz formatinda Google Earth
programma veya GPS de kullanilmast saglanmistir. Ayrica parkur
glizergahlarinin, 3 boyutlu goriintiilenmesi elde edilmistir. Sayisal ve konuma
dayal1 olan bu caligma ilerde yapilacak bir bilgi sistemi ile dag bisikleti rotalarini
smiflandirma, sorgulama ve analiz etme gibi islemleri kolaylastiracagi
diistiniilmektedir.
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Ars. Gor. Ozlem TEKIN
Necmettin Erbakan
Universitesi, Turizm Fakiiltesi
Turizm Rehberligi Bolimii

12 2017

(Dergi Makalesi- MANAS Sosyal
Aragtirmalar Dergisi)

Ekoturizm Acisindan Konya ili Doga
Yiiriiyiisii Rotalar1 Uzerine Bir Arastirma

Dogal ve Kkiiltiirel kaynaklar bakimindan zengin olan Konya’nin, bu
potansiyelini turistik iiriin ¢esitlendirme politikalariyla degerlendirilmesi
gerekliligi sebebiyle ele alman bu ¢aligmanin amaci; Konya’ya genellikle
Mevlana Miizesi ziyareti amaciyla gerceklesen turlara alternatif rotalar
olusturmaktir. 2023 Tiirkiye Turizm Stratejisi hedeflerinden yola ¢ikilarak
hazirlanan bu ¢alismada Konya’nin ekoturizm potansiyeli {izerine cesitli
yaklagimlar 6ne siiriilmeye ¢alisilmis ve alternatif ekoturizm rotalart
Onerilmistir. Arastirmada dokiiman analizi yontemi ve bolgeye yapilan kesif
gezileri sonucu elde edilen veriler degerlendirilmistir. Tiirkiye’deki ekoturizm
merkezlerindeki uygulamalardan hareketle en fazla talep goren ekoturizm
aktivitelerinden olan dag yiriiyiisii temali rotalar, ilgeler bazinda g¢alisma
kapsamina alinmistir. Sonug ve 6neriler kisminda Konya ilinin turistik tiriin
cesitlendirme politikalarmin ekoturizm dogrultusunda yonlendirilmesi ve bu
baglamda hazirlanan ekoturizm rotalarinin gectigi bolgelerde glizergah
yoOnetimi ¢er¢evesinde Oneriler sunulmustur.

Ogr. Gor. Haydar ASAN
Ordu Universitesi
&

Ogr. Gér. Dr. Hakan
KENDIR Gaziosmanpasa
Universitesi, Zile Dingerler
Turizm Isletmeciligi ve
Otelcilik Y.O.

&

Yrd. Dog. Dr. Emin ARSLAN
Gaziosmanpasa Universitesi

13 2018

Kis Turizmi Spor Aktiviteleri
Baglaminda Sivas Ili Kis Yiirilyiis
Rotalarinin Belirlenmesi

Aragtirma kapsaminda Sivas ilinde 10 Adet kig ytiriiyiis rotast belirlenmistir. Bu
rotalar harita tizerinde isaretlenerek envantere kazandirilmistir. Caligmada yer
alan rotalar farkli zorluk derecelerine gore belirlenmis irili ufakli tepe ve
daglardan olusmaktadir. Kardesler Tepesi, Sivri Tepe, Celtek Dagi, Tecer
Daglari, Yildiz Dagi, Emirhan Kayaliklari, Giirlevik Dag1 ve Kizildag yiiriiyis
rotalari ¢ikarilan alanlar arasinda yer almaktadir.
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Emre Bektore

(Bildiri)

Frig Vadisi Potansiyel Kamp Alanlari ve
Rotalarinin Cbs Araciligiyla Belirlenmesi

Frig vadisi, Afyonkarahisar, Ankara, Eskisehir ve Kiitahya siirlar1 igerisinde
cok genis bir alana yayilmaktadir. Alanda doga yiiriiylisii, bisiklete binme, olta
balik¢iligi, piknik, cadirli kamp gibi turizm etkinliklerinin yapiliyor olmasi
kamping potansiyeli tasidigmi gostermis ve bu potansiyele sahip alanlar
belirlenerek turizme kazandirilabilecegi diistiniilmiistiir. Bu diistinceden
hareketle Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) araclart kullanilarak; vadideki
potansiyel kamp alanlar1 belirlenmis, yiriiylis ve bisiklet rotalar
olusturulmustur. Gezi rotalarmin belirlenebilmesi igin bir veri tabani
olusturulmus, veri tabaninin varliklart bir gezginin seyahati esnasinda ihtiyag
duyabilecegi nesnelerle belirlenmistir. Yapilan uygunluk analizleri sonucu
ortaya ¢ikan harita yorumlandiginda vadide kamp alanina en uygun bolge 1208
km2 olarak tespit edilmis, en uygun kamp alani kriteri de diger kriterlere
eklenerek vadide uygun rotalar belirlenmistir.

(Dergi Makalesi)

Mountain-Route Tourism And

Sustainability. A Discourse Analysis Of
Literature And Possible Future Research

Arastirmada literatiirde olan Dag turizmi ile ilgili ¢alismalar incelenmistir. Bu
kapsamda Dag turizminin siirdiiriilebilirligi, daglik alanlardaki yerel halklara
ekonomik faydalari ile dag turizmi hareketlerinin bu destinasyonlar iizerindeki
fiziki etkileri gibi konularmn agirlikli olarak islendigi sonucuna varilmistir.

14 2018 Engin Korkmaz
Gokhan Ersen
Alper Atak
Sarudzai Mutanaa
15 2018 &
Geoffrey Mukwadaa
16 2019 Serdar SELIM

(Makale)

En Uygun Giizergadh Algoritmasi ile
Doga Yiiriiyiisii Rotalarinin
Modellenmesi

Calisma, Giillik Dag1 Milli Park: ve bu park i¢inde bulunan Termessos Antik
Kenti’nin doga yiirliylisleri kapsaminda ulasilabilirligine odaklanmaktadir.
Klasik turizm rotalarinin olusturulmasina alternatif olarak, hizli ve dogru
sonuglar tireten CBS teknolojileri ile en uygun yiirliyiis yollarinin belirlenmesi
ve haritalandirilmasi bu ¢alismanin hedefidir. Bu kapsamda bdlgenin sayisal
goriintiileri Uretilmis ve bu goriintiiler en uygun gilizergah (Least Cost Path)
analizine tabi tutulmustur. Bélgedeki egim faktorii dikkate alinarak yiiriiyiis i¢in
uygun egime sahip alanlar belirlenmis, baslangi¢ ve bitis noktalar1 arasinda
yliriiyiis yollar1 olusturulmustur. Sonug olarak, Milli Parktaki Termessos Antik
Kenti’ne, mevcut ylriiyiis giizergah1 disinda alternatif giizergahlar belirlenmis
ve haritalandirlmistir. Bu ¢alisma ile dogal yapiya zarar vermeden bolgenin
tanitilmasi, uygun yiiriiylis giizergahlarin olusturulmasi, alternatif turizmin
desteklenmesi hedeflenmis, bdlgeye yonelik yapilacak planlamalarda
kullanilabilecek bir model 6nerisi gelistirilmistir.
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Man-Keun Kim
17 2019 &
Paul M. Jakus

(Dergi Makalesi)

Wildfire, National Park Visitation, And
Changes in Regional Economic Activity

Arastirma kapsaminda Mayis 1993'ten Aralik 2015'e kadar olan siirecte aylik
verileri kullanarak, vahsi yasam faaliyetleri (80km, 160km ve 320km
yarigaplarinda yakilan aylik alan olarak 6l¢iiliir) ampirik olarak her bir milli
parka aylik ziyaretlerle iliskilendirilmistir. Sonuglar, bes bulgudan doérdiinde
ziyaretin zayif ve istatistiksel olarak anlamli etkisinin oldugunu gostermektedir.
Her parktaki toplam yillik ziyaret kayiplari, ortalama bir y1l boyunca %0,5 ile
%1,5 arasindadir. Utah'taki tiim milli parklarda mevsimsel vahsi yasam
tahribatinin olumsuz bdolgesel ekonomik etkilerinin 2.7 ile 4,5 milyon dolar
arasinda oldugu ve yakilan alanin derecesine bagli olarak 31 ile 53 arasinda is
kayb1 oldugu tahmin edilmektedir.

Dog. Dr. Burhanettin

Yapilan galisma sonucunda ortaya g¢ikan genel bulgu, Kastamonu ilinin sahip

. (Makale) oldugu sayisiz dogal zenginliklere ragmen yeterince turistik talep
ZENGIN . e
& ) yaratamamaktadir. Bu durum; ulagim zorluklari, alt yap: ve iist yapi yetersizligi,
18 2019 . TN . Kastamonu Ilinin Doga Turizmi tanitim faaliyetlerinin yetersizligi, yerel rehber eksikligi, halkin bilingsizligi,
Ars. Gor. Dilara Eyliil KOC o . . . >
& Potansiyelinin Alternatlf Turlzm gezi rotalarinin tam anlamiyla olusturulamamis olmasi, .duzenlenerll mevcut tur
Dog. Dr. Sevki ULAMA Kapsaminda Degerlendirilmesi programlarlng ve genel avma(;h tanitim materyallerinde yeteri kadar yer
alamamasi gibi sorunlara baglanmstir.
Son yillarda turist rehberliginde uzmanlagsma konular1 igerisinde yiirtiylis yollari
da yer almaktadir. Bolu sahip oldugu iklim elverisliligi, yayla agisindan zengin
cekiciligi ve dogal kaynaklari ile doga turizmi acisindan belirli merkezler
arasindadir. Ayrica birbirinden farkli zorluk derecelerine sahip yiirliyiis
yollarina da ev sahipligi yapmaktadir. Yapilan bu g¢aligmanin amact doga
turizmi kapsaminda Bolu’nun sahip oldugu yiiriiylis rotalarint belirlemektir.
(Dergi Makalesi) Arastirmanin deseni durum ¢aligmasi olarak belirlenmistir. Yiirliyiis yollart
19 2020 Alperen KOK Doga Rehberligine Bir Nefes: Bolunun ~ konusunda ayrintili bilgi edinmek amaci ile dokiiman analizi kullanilmistir.
Yiiriyiis Yollart Yapilan ¢aligmanin sonucunda Bolu’nun yiiriiyiis yollar: konusunda 6nemli bir

kaynak destinasyon oldugu, yeni rotalarin meydana getirilebilecegi ve tanitim
sayesinde Bolu’nun yiiriiyiis yollarinin ragbet gorecegi belirlenmistir. Ayrica
yapilan bu c¢aligma bolge kalkinmasi, bolge tanitiminin yapilmasi, rehberlikte
uzmanlagsma ve yeni ylirliylis yollarinin kazandirilmas: acisindan 6nem
tasimaktadir. Hem seyahat acenteleri agisindan hem turist rehberliginde
uzmanlagma agisindan 6neriler sunulacaktir.
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Ek 21. Goriisme Formu

Asagida yer alan 1-5 arasi sorular demografik verileri icermektedir.

1. Yasimz?

2. Egitim Durumunuz?

a) Ilkokul Mezunu
b) Lise Mezunu
¢) Universite

d) Lisansiisti

3. Mesleginiz?

4. Hangi Sehirde Yasiyorsunuz?

5. Gelir durumunuz?
a) 1500 TL ve Alt1
b) 1501 —3000 TL
c) 3001-4500TL
d) 4501 -6000TL
e) 6000 TL ve tizeri

6. Doga yiiriiyiisii faaliyetleri ile ne kadar siiredir ilgileniyorsunuz?
a) 0-2Yil b) 2-4 Y1l c) 4-6 Y1l d) 6 y1l ve iizeri
7. Doga yiiriiyiisii faaliyetleri ile ilk tanismaniz ne zaman ve hangi kosullarda oldu?
Sizi doga yiiriiyiisii veya dagcilik faaliyetlerine iten etkenler nelerdir? Kisaca

aciklayimz.

8. Asagida yer alan secenekler arasinda profesyonel olarak ilgilendiginiz bir dagcihk
tiirii var mdir?

Hiking Trekking  Ekspedisyon Bouldering
Kaya Tirmanisi Uzun Duvar Tirmanisi Yapay Duvar Tirmanisi

Bouldering Kanyon Gegisi Diger



10.

11.

12.

13.

14.
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Dagcilik aktivitelerinin herhangi bir dalinda yetkili kurumlarca diizenlenen,
sertifikal bir egitim programina katildimz mi?

Evet Katildim. Hayir Katilmadim.

Aldiginiz egitimi kisaca agciklayimz?

Yurt disinda bir doga yiiriiyiisii faaliyetine katildimz n?
Evet Katildim. Hayir Katilmadim.

Cevabiniz evetse toplamda kac faaliyete ve hangi iilkelerde katildimz. icerigi
nelerdi?

Yurt icinde bireysel veya grup olarak kag¢ doga yiiriiyiisii aktivitesine katildiniz?
a) 1-5
b) 5-10
¢) 10-15
d) 15 veiizeri

Asagida yer alan Kastamonu ilindeki yiiriiyiis rotalarimin hangilerinde bir
etkinlige katildimz? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

Istiklal Yolu Milli Parki Rotas1

llgaz Daglan Biiyiik ve Kii¢iik Zirve Rotalar1

Yaraligdz Dag1 Zirve Rotasi (Devrekani)

Ballidag Zirve Dereozii Koyii Rotasi (Daday)

Giilpi Bag1 Zirve Rotasi (Boyali Bucagi / Arag)

Goktepe / Kurt kayas1 Rotas1 (Daday)

Kanliabat Zirve Rotasi (Devrekani)

Ilgarini Magarasi, Ejder Cukuru ve Mantar Magarasi Rotasi (Pinarbasi
Horma Kanyonu Yiiriiyilis Yolu (Pinarbast)

. Valla Kanyonu Seyir Teras1 Yiiriiylis Yolu (Pinarbasi)

. Catak Kanyonu Cam seyir Teras1 Yiiriiyiis Yolu (Azdavay)

. Ersizlerdere Kanyonu Zirve Rotasi (Kiire)

. Koru Yaylasi Rotas1 (Catalzeytin)

. Log¢ Vadisi (Cide)

. Giirleyik Selalesi Rotas1 (Hanonii)

. Kabakgayir1 Yayla Rotasi (Hanonii)

. Kasaba Koyii Yiiriiylis Rotas1 (Kasaba Koyii, Merkez / Kastamonu)

. Bereket Ormani Yiiriiyiis Rotas1 (Merkez / Kastamonu)

. Taghk Goleti ve Taslik Tepesi Rotas1 (Taslik Kdyii, Merkez / Kastamonu
. Kanliabat Zirve / Donalar Kaya Mezar1 Rotas1 (Devrekani /Tagkoprii)
. Kazileller K&yii, llgaz Kirkpinar Yaylasi Rotas: (Thsangazi)

. Diger



15.

16.

17.

18.

19.
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Yukaridaki listede yer alan secenekler arasindan yiiriiyils yapmis oldugunuz
rotalart GZFT Analizi (Giiclii/Zayif Yonler ve Firsatlar/Tehditler) cercevesinde
ayri ayr1 degerlendiriniz.

Bir hiking/trekking rotasindan beklentileriniz nelerdir? Bir rotada mutlaka
olmasi gereken dncelikler neler olmahdir? Aciklayimz.

Yurtici ve yurtdisinda gezip gordiigiiniiz doga yiiriiyiisii rotalari ile
Kastamonu’da bulunan doga yiiriiyiisii rotalar1 arasinda gozlemlediginiz
farkhhklar nelerdir?

Kastamonu’da bulunan doga yiiriiyiisii rotalarinin, yiiriiyiis yapmis oldugunuz
diger rotalar ile ortak o6zellikleri nelerdir? Kisaca agiklayimz.

Kastamonu’da bulunan doga yiiriiyiisii rotalarinin belirlenmesi ve gelistirilmesi
acisindan onerileriniz nelerdir?

-Yerel Yonetimler acisindan:

-Yiiriiyiisciiler acisindan:

-Turizm isletmeleri acisindan:





