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ONSOZ

Bu tez caligsmasi, Transaksiyonel Analiz konusundaki bilgi birikimini genisletmek amaciyla
hazirlanmistir. Calismanin her asamasinda desteklerini esirgemeyen degerli danigman hocam
Prof. Dr. Siileyman Karagor'a ve arastirmalarimin bir sonucu olan tezimde maddi ve manevi
desteklerini eksik etmeyen esime, aileme, arkadaslarima ve calisma arkadaslarima da sonsuz
tesekkiirlerimi sunarim. Bu tezin, alaninda yapilacak olan gelecekteki arastirmalara ilham
kaynagi olmasin1 ve katki saglamasini umuyorum. Calismam siiresince karsilastigim
zorluklarin iistesinden gelmemi saglayan azim ve kararliligin, gelecekteki caligmalarimda da

bana rehberlik edecegine inantyorum.

Tez ¢alismamin, akademik bilgi birikimine katkida bulunmasin1 ve konuyla ilgilenen tiim

okuyuculara faydali olmasini umuyorum.
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gf caligmanin amaci, ‘Noluyo Ya?’ YouTube kanalin1 Transaksiyonel Analiz (TA) kurami
acisindan incelemektir. Kanal i¢inde yer alan sahiplerin ve konuklarin davraniglarinda
Ebeveyn, Yetigkin ve Cocuk ego durumlarindan hangisinin daha etkili kullanildigini tespit
etmek amaclanmaktadir. Calisma kapsaminda oOncelikle konuyla ilgili yazili materyallerin
literatiir taramasi yapilmistir. 2010 yilinda Tiirkiye'de faaliyete gecen YouTube platformundaki
kanallardan uygun olani, psikanaliz ve iletisim kurami olan Transaksiyonel Analiz agisindan
detayli olarak incelenmistir. Aragtirmanin sonucunda, video igindeki kisilerin hangi 6zelliklere
sahip olduklar1 ve izleyici kitlesine nasil model olabilecekleri ortaya ¢ikarilmistir. Video
igerisinde, Yetiskin ego durumunu yansitan davranigsal ipuglarini daha ¢ok gosteren kisilerin,
diger ego durumlariyla da iletisime gegisinin nasil degistigi gdzlemlenmistir. Kisilerin karsilikli
iletisimlerinde degiskenlik gosteren durumlara bagli olarak c¢esitli ego durumlarini
benimseyebildikleri tespit edilmistir. Bu durum, saglikli ve siirdiiriilebilir bir empatik iletisimin
ego durumlarinin belirli kosullar altinda dengeli bicimde kullanilmasinin gerekliligini ortaya
koymaktadir. Calisma boyunca, "Ego Durumlarii Tanilamak I¢in Davranissal Ipuglar” veren
tablodan faydalanilmig, kisilerin birbirleriyle olan iletisimlerinin 10 baglantili konugma
iizerinden ayrintili bir sekilde agiklanmistir. Sonug¢ olarak, videoda yer alan kisilerin
sergiledikleri ego durumlari géz Oniinde bulundurularak, gen¢ izleyiciye uygun davranis
kaliplarinin aktarilmasi ve empatik bir iletisim siirecinin kurulmasi noktasinda bu kanalin

kullanilabilecegi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler; Transaksiyonel Analiz, Eric Berne, Benlik Kavrami, Sigmund Freud,

Sosyal Medya, YouTube, Kisileraras: Iletisim, Kanaat Onderi, YouTuber



ABSTRACT
The aim of this study is to analyze the YouTube channel ‘Noluyo Ya?' in terms of Transactional

Analysis (TA) theory. It is aimed to determine which of the Parent, Adult and Child ego states
is used more effectively in the behavior of the owners and guests in the channel. Within the
scope of the study, firstly, a literature review of the relevant written materials was conducted.
In 2010, a suitable channel on the YouTube platform, which became operational in Turkey, was
analyzed in detail in terms of Transactional Analysis, a theory of psychoanalysis and
communication. As a result of the research, the characteristics of the people in the video and
how they can be a model for the audience were revealed. In the video, it was observed how
people who showed more behavioral clues reflecting the adult ego state changed their
communication with other ego states. It was determined that people can adopt various ego states
depending on the situations that vary in their mutual communication. This situation reveals the
necessity of using ego states in a balanced manner under certain conditions for a healthy and
sustainable empathic communication. Throughout the study, the table “Behavioral Clues for
Identifying Ego States” was used, and the communication of the individuals with each other
was explained in detail through 10 connected conversations. As a result, considering the ego
states exhibited by the people in the video, it was determined that this channel can be used to
convey appropriate behavior patterns to the young audience and to establish an empathic

communication process.

Keywords; Transactional Analysis, Eric Berne, Self Concept, Sigmund Freud, Social Media,

YouTube, Interpersonal Communication, Opinion Leader, YouTuber
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GIRIiS

Kisileraras iletisimde en baslica konu iletisimin baslamasidir. Transaksiyonel Analiz
kavraminda ise ikili iletisim baglatilip bu iletisimin ego durumlarina gore sekillenmesi olarak
goriilmektedir. Ancak bu konuda arastirmaci nérolog Freud tarafindan da id, ego ve siiper ego
olan kavramlarinda agiklamasinda bulunarak, 6nce kendini tanimaya ardindan karsida ki kisiyi
anlamaya seriivenine uzanan Transaksiyonel Analiz kavraminin giinlimiizdeki teknolojik aglara
ve uzaktan iletisime nasil uyarlandigin analizi yapilacaktir. Bu analiz kavramasinda dikkat
edilecek bir diger unsur ise dijital cagin getirdigi yenilikler ve hizla gelisen teknolojiler, medya
ve eglence sektoriinde kokli degisikliklere yol agmistir. Bu degisimlerin en somut
orneklerinden biri, YouTube gibi dijital platformlarda igerik {iretiminin ve tiiketiminin
olaganiistii bir hizla artmis olmasidir. Son yillarda, bireysel igerik lireticileri ve kiiglik ekipler
tarafindan yonetilen YouTube kanallari, biiyiik medya kuruluslarina rakip olacak diizeyde
izleyici kitlesine ulagsmis ve dijital medya ekosisteminde Onemli bir yer edinmistir. Bu
baglamda arastirma igerisinde "Noluyo Ya?" adl1 YouTube kanalinin belirli icerigine yonelik
bir aragtirma yapmak, gilinimiiz dijital medya ortaminda icerik tiretimi ve tiikketimi

dinamiklerini anlamak agisindan son derece 6nemli bir unsur haline gelmektedir.

Ierik iireticisi olarak adlandirdigimiz bu kisiler sosyal medyada basarili olmak igin
sadece kaliteli igerik tiretmekle kalmay1p, ayni zamanda izleyici davranislarini ve igerik tiiketim
egilimlerini yakindan takip ederek bu egilimlere uygun stratejiler gelistirmektedirler. "Noluyo
Ya?" kanal1 da bu anlamda, izleyici kitlesini genisletmek ve sadik bir izleyici kitlesi olusturmak

icin ¢esitli yontemler kullanmaktadir.

Bu calismada, "Noluyo Ya?" kanalinin igerik stratejisini, izleyen hedef kitlenin
dinamikligini ve dijital platformlardaki performansin1 Transaksiyonel Analiz yaklasimiyla
degerlendirilecektir. Transaksiyonel yaklagim, icerik iiretimi ve tiiketimi arasindaki etkilesimi
ve bu siirecin her iki tarafinda yer alan aktorlerin motivasyonlarini anlamay1 amaglayan ve ego
durumlart ile konusmay1 slizgegten geciren bir biitiinliiktiir. Bu anlamda, "Noluyo Ya?"
kanalinin izleyicileri ile kurdugu iliskiyi, izleyici etkilesimini artirmak i¢in kullandigi
stratejileri ve igeriklerinin popiilerligini nasil stirdiiriilebilir kildigin1 analizini saglamak, sosyal
medya ve eglence sektoriinde basarili olmanin var olus dinamikligini ortaya koymak oldukca

Onemlidir.



1. BOLUM: KiSILERARASI iLETiSIM VE SOSYAL MEDYA
Bu ¢aligmada, giiniimiizde en ¢ok kullanilan sosyal medya kavrami ve platformlarinin
kisilerarasi iletisim kavraminin incelemeleri ve kavrama dair anlamlar ve gelisimsel siireci
aktarilacaktir. Bu kavramin agiklanmasinin ardindan birbirine baglantili ilerleme saglanarak
sosyal medyanin gelisim siirecinden bu gelismesi ve biiyliimesinde rol iistlenen sosyal medya

araclarindan bahsedilecektir.

1.1. Kisilerarasi iletisim Kavram

Bat1 kiiltiiriinde iki bin yillar 6ncesi incelenmeye baglanmis ve zamanla gelisen birgok
bakis buradaki ¢alismaya 151k tutmustur. Daha sonra bu c¢alisma sonlara dogru Amerika’da
kigilerarasi iletisim alan1 gelismeye devam etmis ve halen her anlamda devam etmektedir.
“Interpersonel” kelimesi Latince kokenli olup kisilerarasi anlamma gelmektedir. iletisim
kelimesi ise “communicare” ile ifade edilmektedir. Bu ayr1 iki kelimenin bir araya gelmesiyle
“interpersonel communacire” yani kisilerarasi iletisim ortaya ¢ikmistir. Kisilerarasi iletigim, iki
kisi arasinda bilingli ya da bilingsiz gelisen, genelden 6zele hareketle karsilikli paylagimlarin

gerceklesmesi anlamina gelmektedir.

Kisaca, en az iki kisinin kendi arasinda anlamlar1 paylasarak gergeklestirilen bir siire¢
olarak tanimlanmaktadir. Bu siire¢, her zaman etkili olmayabilir. Etkili iletisim, mesaj1 verenin
dogru verdigi ve mesaj1 alanin dogru sekilde almasiyla gergeklesmektedir (Glirliz & Eginli,
2014, s. 49). Tanim anlaminda daha kapsamli bir tanim kullanacak olursak kisilerarasi iletisim,
kisiler ya da kisilerden olusan kiiciik topluluklar arasinda karsilikli olarak glivene dayanan,
bilgi, duygu ve iligki ag1 olusturup paylasimlar amaglayan sozlii ve sozsiiz etkilesimdir (Tabak,
1999, s. 31). Kisilerarasi iletisim simgesel olarak da tanimlanabilir. Bu anlamda tanimlarsak,
simgesel alandaki yerlere, nesnelere ve tabiki kisilere anlam verme durumudur, bu durumda da
kisinin yorumda bulunmasi, duygu ve diisiincelerini ifade edip karsiya iletmesi i¢in simgesel
anlam1 bilmesi gerekmektedir (Usluata, 1994, s. 45). Karsilikli iletisimde bulunan bireyler,
sembol yani bilgi lreterek, lirettikleri sembolleri karsilikli olarak birbirlerine aktararak ve bu

aktarilanlar1 yorumlayarak etkin iletisimi stirdiiriirler (D6kmen, 2015, s. 41).

Iletisim, sosyal iletisim ve etkilesim gibi terimlerin kisilerarasi iletisim kavramiyla es
anlamli olarak kullanildig1 bu konuyla ilgili bir¢ok yayinda kullanilmistir. Bazi arastirmacilar
hem kaynak hem de alicinin organizma olma durumundaki iletisim sekline direkt “sosyal
iletisim” adin1 vermektedir. Bu iletisimde alic1 ve kaynak arasinda ortam denkliginin bulunma

sart1 yoktur lakin olmas1 durumunda bu duruma sosyal etkilesim ismi konulmaktadir. Kaynak



ve alic1 arasinda her anlamda bir dogru orant1 vardir. Iletisime konu olan bireylerin duygulari,
tutumlart vb. faktorleri ne kadar ayni1 olursa iletisim siirecindeki mesajlar1 anlamlandirmalari o

kadar dogru ve etkili olur (Giiriiz & Eginli, 2014, s. 52).

Genel cergevesiyle agiklanmaya calisilan kisilerarast iletisimin kavramsal olarak ele

alinis1 diger baslikta yer alacak ve konu siralamasina gore ¢alisma devam edecektir.

1.1.1. Kavramsal Cercevede Kisilerarasi iletisim Kavram

fletisim siirecinin isleyisinin nasil gerceklestigi, burada olusan bilesenlere ve bu
bilesenlerin birbirleriyle nasil iliski i¢erisinde olduguna bakilarak anlasilmaya ¢alisiimaktadir.
Bir¢ok diisiiniir bunu yapmak i¢in sorular sorulmasi gerektigini soylemektedir. Bu kapsamda
Amerikal1 bir siyaset bilimci ve {linlii iletisim teorisyeni Harold Lasswell’in gelistirdigi iletisim
modeli akillara gelmekte ve birgok diiglinlir tarafindan temel olarak ele alinmaktadir.
Lasswell’in iletisim modelinde 5 soru sorulmaktadir. Bu sorular; kim, neyi, kime, hangi kanalla,
ne etkiyle? Sorularidir. Bu sorulara yanit aramaya c¢aligan Lasswell modeliyle genel olarak
sOzllii mesajlarin tstlinde durarak, sonucunda farkli etkilerin meydana ¢ikabilecegine dikkat

cekmektedir (Giiriiz & Eginli, 2014, s. 34).

. e
. . HANGI . i
KiM = NEYi = KANSLLA ) KIME = ETAIS\?LIE
KAYNAK MESA ) ALICI VLE =
ARAC ETKi

Sekil 1. Lasswell Tletisim Modeli Sorular

Lasswell’in gelistirdigi bu iletisim modelinin art1 ve eksi yonleriyle elestirilere acik
olabilecegi soylenmektedir. Mesela iletisim siirecinin sadece sozlii olarak olmadig1 gercegi ya
da kisilerarasi iletisim olmasina ragmen alicidan kaynaga olabilecek bir geri bildirim kavrami
goriilmemektedir. Bunlar sadece birkac 6rnek olsa da bir¢ok elestiriye maruz kalma durumu

s0z konusudur.

Kisilerarasi iletisim kavraminin igleyis siirecine bakacak olursak, en az iki kisinin
arasinda gercekleserek basladigini goriiriiz. Iletisimde olan her birey mesaji formiile
doniistiirerek, kaynak araciligiyla mesaj1 iletmektedir. Iletilen mesaj alic1 tarafinca algilanarak
anlamlandirilmaktadir. Siirecte, iletisimde olan bireyin kimligi, bilgisi, degerleri, duygular1 ve
inanc, bireyin ne ve nasil sdyledigini ve siiregte mesajlart alma ve anlamlandirmasini etki altina

almaktadir.



1.1.2. Kisilerarasi Iletisimin Ogeleri
Kisileraras1 iletisimin Ogeleri olarak; kaynak, alici, kodlama, yeterlilik, mesaj,

geribildirim, kanal ve ortam/baglami sayabiliriz.

e Kaynak: letisimi baslatan ve siirecin temelinde bulunan kaynak, iletmek istenilen
mesaj1 var olan kisi ya da gruplardir. Bu ¢er¢cevede kaynak bir diisiinceye ya da fikre
anlam yiikleyerek ¢esitli sembollerle kodlayip mesaj haline getirendir. Kaynak kelimesi,
Ingilizcede Communicator kelimesiyle eslesip belirtilmekte, Tiirkgemizde ise sinyal
veren, konusan olarak nitelendirilebilir. Bu iki dildeki ag¢iklamalara bakildiginda kaynak
kisi olabilecegi gibi bir makine de olabilir. Bir dergide kose yazari, bir panelde

konugmact, kitle iletisim araclar1 da kaynak olabilir.

Etkili ve dogru bir iletisimin gerceklesebilmesinde siireci baglatan birey kaynak oldugu i¢in
kaynaga baglilik durumu vardir ve bu dogrultuda kisinin sahip oldugu faktorler 6nemlidir.
Kaynak, sozlii ve sozsiiz iletisim ifadelerini bilmelidir ve bilgiye sahip olmasi geri bildirim
almasini da miimkiin kilacaktir. Iletilmek istenen bir mesajin kodlanmasinda olusabilecek bir
eksiklik ya da bir yanlighk nedeniyle iletisim istenilen bigimde ger¢eklesememektedir
(Erdogan, 2002, s. 282).

e Alcr: Diger adiyla hedef olarak nitelendirilen alici, kodlanarak gelen mesajlar1 kendi
duygu, anlayis, diisiince vb. ozelliklerine gore ¢ozmektedir. Alicinin farkli farkli
sembollerle kodlanarak meydana getirilen mesajlari kendince algilayip anlamlandirarak
olumlu ya da olumsuz bir tepkide bulunmasi beklenir. Bu tepki duygu, diisiince ya da
davranis bi¢iminde gerceklesir. Bu hareketle alici aym1 zamanda iletinin alinip

alimmadigini ya da anlasilma durumunu agikliga kavusturur.

Alicinin  kavramsal filtresi olan iletinin anlasilmasini saglayan tutumlar, degerler,
deneyimler ve alicinin biligsel stili yani 6grenme bi¢imi, bilgi seviyesi, anlama diizeyi

mesajlarin yorumlanmasini etkilemektedir (Berko R. , Wolvin, Wolvin, & Aitken, 2011, s. 40).

Alicinin duyu organlarinin dogal hassasiyetinin de iletilen mesajin algilanmasinda etken
rolii vardir. Ileti alicinin duyu organlarina iletildigi zaman sesin duyma esigine uygun, gorsel
ve yazili iletilerin de net olmas1 gerekmektedir (Telman & Unsal, Insan Iliskilerinde iletisim,
2005). Alict, mesaj1 gonderenin bir numarali hedefidir. Alicinin génderilen mesajin kodlanan

kodunu ¢oziimleyerek agmasi i¢in bilgi seviyesinin yeterli sekilde olmasi gerekmekte ve geri



bildirimde bulunarak bir tepki vermelidir. Boylece iletisim siirecinde geri bildirimle alic1 da bir

kaynak roliine biirlinerek ¢ift yonlii iletisim hali goriilecektir.

Kodlama ve Kod Ac¢ma: Kod, bir toplumun var oldugu Kkiiltiiriin ve kiiltiir
paydaglarinin anlam ve anlamlandirma bi¢imi seklinde adlandirilabilir. Kodlama,
alictya gondermek iizere kaynak tarafindan hazirlanan mesajin ¢esitli sembol ve
simgelere donustiiriilmesidir. Kod a¢ma ise gonderilen mesaji anlamlandirip
yorumlayabilmek i¢in mesajin igerisinde olan simge, sembol ve isaretleri alip
¢Oziimlemesidir. Siirecte yer alan her bir birey, kodlama ve kod agma durumlarinm
meydana getirdiginde kisilerarasi iletisimi baglatmaktadir. Kaynagin geri bildirim
durumlarinda alict haline gegebildigi gibi, kod agmayi yapan alici ger bildirim
durumunda kodlayici olarak da goriilebilir.

Yeterlilik: Yeterlilik, bir kisinin insanlar arasinda etkili bir sekilde iletisim kurma
yetenegidir. Gerekli kisilerarasi becerileri temsil etmektedir. Kisilerarasi iletisimde
sOzsliz iletisimin unsurlarii (ses tonu, mimikler vs.) bilen bir kisinin bu yolu
kullanmasi, mesajin iletilmesi ve anlasilmasinin etkinligini arttirir. Dokunmanin, sesin
ve diger unsurlarin etkisini anlayan bireyler, mesajlar1 etkili bir sekilde iletebilir ve
aldiklar1 mesajlar1 yorumlayabilir. Yeterlilik, her giin iistiine eklenerek arttirilabilen ve
Ogrenilerek gelistirilebilen bir faktordiir. Dolayisiyla gelisen yeterlilik bireye iletisim
kurmakta daha fazla imkan sunmakta ve bu imkanlarla ilerleyen birey iletisime

etkililigini gérerek haz duygusunu daha ¢ok elde etmektedir.

Mesaj: Mesaj, alici ile kaynak arasindaki iletisimi kolaylastiran, sembollerden olusan,
iletisim bi¢iminde iletilmek isteneni belli bir yap1 ve nitelik biitiinliigii iginde aktaran
seydir. Kisileraras: iletisimde mesaj 6gesi, giden ve gelen karsilik bir durumdur. Bu
iletiler, sesli, goriintiisel, tat duyusu gibi sekliyle olabilir. Iletide ses var ise konusma
sekli, tonu, sdyleme bigimi vs. belirlenmesi, s6zsiiz bir ileti var ise mimikler, jestler ve

hareketler durumlarinin igerige uygun olarak se¢ilmesi durumu karsimiza ¢ikmaktadir.

Mesajin iliski ve icerik olarak 2 temel dzelliginin oldugunu sdyleyebiliriz. igerik, kisinin

girdigi iletisimsel siirecte kullandig1 bilgileri ve bu bilgilerin diizeylerini agiklar. iliski de

ise, kaynak olan bireyin alic1 gozilinde nasil anlamlandirilmasi gerektigiyle agiklanabilir.

Hem iligkisel hem de igerik 6zelliklerinin sonucuyla, iletiyi alan aliciyr harekete gegirme,

davranis sergiletme gibi etkilerin olusturulmasinda rol oynamaktadir. Bu durumun yani sira



iletisim siirecinin beklenilen performansi olusturabilmesi i¢in iletilen mesajin tasimasi

gereken ozellikleri Irfan Erdogan(1991) soyle siralamaktadir; “’Mesaj anlasilir olmaldir,

Mesaj agik olmalidir, Mesaj zamaninda iletilmelidir, Mesaj uygun bir yol izlemelidir, Mesaj

kaynak ve alic1 arasinda kalmalidir’” (Erdogan, 2002, s. 286-288).

e Geribildirim/Feedback: Kisilerarasi iletisim siirecinde, kaynaktan aliciya gelen bir
mesaja yanit olarak alicinin kaynaga verdigi tepki veya yorumlarimi belirtmek ig¢in
gonderdigi mesaja geri bildirim denir. Yapilan feedback’e gore, kaynak bireyi mesajt
tekrar diizenlemeye alir ya da mesaja karsilik olacak yeni bir mesaj iireterek tekrar geri
gonderir. Kisilerarasi iletisim siirecinde kaynagin etkili olma ve basari durumunda
geribildirim 6nem arz etmektedir. Geribildirim gergeklestirilen kisilerarasi iletisim
slirecinde yasanan iletisim hata ve yanlisliklarini da en aza indirebilmektedir.

e Kanal: Kisiler arasi ya da normal iletisim siirecinde kaynak ile alic1 arasindaki ileti
bagini siirdiiren iletisim aracidir. Siiregte bir koprii gorevi goren kanal, 151k ve ses
dalgalari, somut olarak telefon kablolar1 vb. olabilmektedir. Arag, iletilmek istenen
mesaj1 kanal vasitasiyla aktarabilecek sinyallere doniistiirebilen teknik veya somut bir
nesne seklindedir ve bunun yaninda, kullanilan aracin sahip oldugu fonksiyonlar ile yine
var olan aracin aktarabilecegi islenen kodlarin sayisini belirlemektedir (Fiske, 2003, s.

35).

“Medium is the message” ciimlesini Marshall McLuhan’dan ve iletisim alani1 hocalarindan
bircok kez duyulmustur. Bu climleyi agiklayacak olursak, “Mesaj aracin kendisidir.” Olarak
soyleriz. Yani asil olarak iletisimde kullanilan aracin mesajin kendisini var ettigi sdylenebilir.
Bu baglamda kaynak, alicinin 6zelliklerini g6z oniine bulundurarak araci seger ise iletisim

stirecinde etkili olma durumu saglanip saglikli bir siire¢ yiiriitiilecektir.

Iletisimde iletilerin akisimi saglayan yol olarak betimlendirilen kanal, iletilmek istenen
iletinin 6zelliklerine dayali olarak segilmektedir. Iletilen mesajin alici1 tarafindan en dogru
sekilde alinmasinda etkin rol oynayan kaynagin kapasitesidir. Burada kapasite olarak, kanalin
kaldirabilecegi sinyallerin miktar1 belirtilmektedir. Kaldirabileceginden fazla sinyal yiiklemek,

iletisim siirecinde yanlis ve eksik ileti durumlarina yol agmaktadir.

e Giiriiltii: Kisilerarasi iletisim siirecinde mesajlar kaynaktan gonderilirken, kaynak ve
alic1 tarafindan istenmeyen ve iletisim siirecinin algilanmasini engelleyerek normal
siirecin galismasin1 engelleyen faktér ve faktorlere giiriiltii denmektedir. Iletisim

sirecinde meydana gelen giriiltii ¢esitleri bu konu hakkinda arastirmalar yapan



distintirlerce siralanmistir ve giirtiltii ¢esitleri olarak; cevresel/fiziksel giiriiltiiler,
semantik yani kiiltiirel giriltiiler, sdzdizimsel yani dilsel giiriiltiiler, sosyal yani
toplumsal giiriiltiiler ve son olarak psikolojik giiriiltiiler olarak siralanabilir (Berko,
Wolvin, & Wolvin, 1992, s. 44).

Ortam/Baglam: Kisilerarasi iletisim her zaman iletisimin bigimini ve igerigini
etkileyen bir siiregtir ve daime bdyle bir ortamda meydana gelir. Bu faktor kisaca dilsel
birimleri iceren ve toplumsal olgular1 barindiran bir kavram olarak ifade edilebilir.
Ortam, kurulacak iletisimin tarzini belirlemekte biiyiik bir rol oynar. Bireyler arasi
gerceklesen iletisimde ortam kavrami birden fazla olabilir. Ornek verecek olursak,
resmi bir is yemeginde gergeklestirilen iletisim siireci ile arkadaslarinizla ofiste

yaptiginiz 6gle aras1t molasi birbirinden tamamen farklilik gosterecektir.

1.1.3. Kisilerarasi iletisimin Fonksiyonlar1

Bireyler iletisim siirecini gerc¢eklestirdiklerinde sozsiiz ya da sozlii olsun bir bilgi

takasinda bulunmaktadirlar. Tabii bu bilgi takasi disinda da kisilerarasi iletisimin birden fazla

amact vardir ki, bu amaclar kisileraras: iletisim neden var sorusuna bir¢ok fonksiyonu

dogurmaktadir. Bu fonksiyonel basliklar sirasiyla:

Var Olmak: Kisi dogas1 geregi etrafinda kimse olmadan hayatini siirdiirememektedir.
Ornek bir hayatta birey etrafindaki insanlarla karsilikli bir iletisim siireci igerisinde
bulunmay1 sart koyar. Kisi etrafindaki bireylerle birlikte olarak ve onlarla paylasimlar
yaparak kendi varligindan haberdar olur ve bdylelikle yasamin amacin belirlerken de
doyum saglamaktadir (Bigake1, 2002, s. 13-16).

Ogrenmek: Bireyin kisileraras: iletisim siireci icinde var olmasi kendisinin siirekli
etkilesimini gerceklestirerek bilgi edinmesini saglar. Iletisim kurmanin en temel amaci,
bireylerin birbirleri hakkinda bilgi alma arzularidir. Bu durum iki tarafinda canl tutarak
stirekli etkilesim icinde tutmaktadir.

Paylagmak: Her seyde oldugu gibi iletisimin temeli de sahip olunan duygu, diislince ve
arzular1 aracilar vasitasiyla paylasmaktan gegiyor. Aym1 zamanda bireyler iletisimsel
slirecte paylasimlarda bulundukg¢a kendilik kavramini gelistirmekte ve kendi imajlarini
var etmektedirler. Paylasim ne kadar artar ise iletisim siireci de bir o kadar sekillenerek
anlam kazanmaktadir. Kisilerarasi iletisimde diisiince ortakligi, bilgi ve fikir paylagimi

duygusal 6zellikleri paylasarak insanlar1 birbirine yakinlastirmay1 saglamaktadir.



Eglenmek: Tletisim siirecinde amacina ulasmak isteyen bireyler birlikte cesitli
etkinliklerde bulunarak doyum duygusunu saglamaya ¢alismak istemektedir (Devito,
1995, s. 20).

Yardim Etmek: Iletisim siirecinde bireyler karsilikli olarak duygularim ve diisiincelerini
paylasarak, karsilikli anlayis ve empati duygusunu yasamaktadir ve bunu s6z ve
hareketleriyle de belli etmektedirler.

Iliski Kurmak: Insanlarin en temel ihtiyaci olarak var olma, iletisim kurma ve sevip,
sevilme duygusu bulunmaktadir. Yalnizlik duygusu toplumlar igerisinde bir¢ok kiside
ki sosyal beceride eksiklige sebep olarak kisilerin kendi benliklerini yetersiz hissederek
iletisime kapanmalarina neden olabilmektedir. Bireylerin dogasinda var olan iletisim
kurma istegi, baglantida olmak ve baglantida kalmak i¢in bir ilk adimdir.

Etkilemek: Iletisim halindeki bireyler birbirlerini duygu, tutum, diisiince ve inang
olarak etkilemeye ¢alismaktadir (Devito, 1995, s. 19). Kisiler bu etkileme sonrasi 1limli
bir karsilik aldiklarini anladiklarinda tatmin olmakta ve paylagim seviyesini arttirarak
en derin duygularini da acabilmektedirler.

Benzerlik: Biz insanlar kendimize benzettigimiz ya da benzetmek istedigimiz kisilere
daha yakin davranarak samimiyet gostermekteyiz. Benzerlik ve yakinlik duygusu
olumsuzluklari aza indirdigi i¢in iletisim kurma rahatlig1 ve arzusu o kadar artmaktadir.
Kimlik Olusturma: Kisinin alicilar ile nasil iletisim kurdugu ve iletisim siireci sirasinda
ne gibi durumlarla karsilasarak ilerleyebilmesi kimlik kazanmasini saglamaktadir.

Iigi Gostermek: Tletisim siirecinde kisiler karsilikli olarak pozitif duygular yasayarak
motivasyon kaynagi yaratmis olabilirler. Kisiler bu ilgileri gorerek karsisindakinin
kendisini nasil algiladigini1 tanimlayarak yine kendisi karsiya olan ilgisini gosterebilir.
Duygusal Yanrim Yapmak: Kisiler iletisim kurarken birbirlerine zaman ayirip ilgi
gostermektedir. Bireyler bu faktorleri toplumsal yasamlarinda birer yatirim olarak
ayirmakta ve bu yatirimdan doyum saglamaktadir.

Intiyaclart  Gerceklestirmek: Kisileraras1 iletisimde en temelden baslanarak
gereksinimlerin  karsilanmasinin = 6nemini  Maslow, ihtiyaglar hiyerarsisi ile
aciklamaktadir. Bu piramide gore en dipten en uca kadar, bireyleri doyuma ulastiracak
basamaklar (yemek yeme, barinma, sevme, basar1 vs.) yer almaktadir. Bu durumlarin

karsilanabilmesin de bireyin bir iletisim siireci igerisinde yer almasi gerekmektedir.



1.1.4. Kisilerarasi Iletisimi Etkileyen Unsurlar

Kisilerarasi iletisim siireci, kisinin i¢ ve dis ¢evresel uyaranlardan etkilenmesiyle baslar.
Sonug olarak da insanlar kendi iclerinde anlam yaratirlar ve siire¢ boyunca geri bildirim
saglarlar. Bu ag¢idan iletisim siirecini birden fazla unsur etkileyebilmektedir. Siireci pozitif ya
da negatif olarak etkileyebilecek temel unsurlar kisisel 6zellikler, algilar, kiiltiirler, duygu ve

cevreyi siralayabiliriz. Bu unsurlar yeni basliklar altinda incelenecektir.

1.1.4.1. Kisilerarasi iletisimde Kisisel Ozellikler Unsuru

Kisinin cinsiyeti, fiziksel goériinlimii, ge¢misi, yasanmisliklar1 ve davranislar1 bu unsur
cergevesine alabiliriz. Burada ki en belirleyici unsur karsimizdaki kisinin cinsiyetidir ¢linkii bu
durum ona karsi yapacagimiz her tiirli davranisi etkileyecektir. Bu olaymn farklilik
gostermesindeki temel neden olarak sosyal yasam icerisindeki kiz ve erkeklerin farkl
bigimlerde biiyiiyiip yetismesidir (Telman & Unsal, 2009). Kadin bireyler iliskilerde kendilerini
agcmaktadir ancak erkekler amag sonug odakli bir iletisim gerceklesmektedir. Ornegin kadinlar
kisilerarasi iletisim siirecinde kendinden olan bilgi ve duygular1 aliciya direk bahsetmektedir
lakin erkekler aliciya kendisi disinda kalan konulari agarak kapali konusma tercihinde

bulunmaktadir (Kaya A. , Kisilerarasi Iliskiler ve Etkili Iletisim, 2012, s. 63).

1.1.4.2. Kisilerarasi fletisimde Alg1 Unsuru

Zihnin belirli olgu ve kavramlar1 segerek hatirladigi, 6grendigi ve anlamlandigi tim
kavramlara algi denmektedir. Kisilerarasi siire¢ ve iligkilerimiz ¢evremizi nasil gérdiigiimiizden
etkilenir. Bagka bir deyisle bireyin iletisime girdigi kisiden aldigi her tiirli mesaj
degerlendirmesinde ve buna karsi gelistirdigi davraniglarda bireyin algilar1 ¢ok etkilidir

(Usluata, 1994, s. 11).

1.1.4.3. Kisilerarasi iletisimde Duygu Unsuru

Duygu kavramini tanimlamak zor ve karmasik bir durumdur. Bir duyumun, duygu
olarak nitelendirilebilmesi i¢in fizyolojik ve bazi 6gelere sahip olmasi gerekmektedir. Kisi
mutluluk duygusunu yasarken iletisim siirecindeyse bu durum iletisimini de etkilemektedir.
Boylelikle karsi taraf ile daha pozitif ve olumlu ileti aligverisi yapabilmektedir. Duygular
lizerine bir¢ok arastirma yapan arastirmacilar, duygulari olumlu ve olumsuz duyus olarak ikiye
ayirmaktadir. Olumlu duyusta mutluluk, heyecan, memnuniyet vb. gibi pozitif faktorler yer
alirken olumsuz duyusta sinir, korku, stres ve gerginlik gibi negatif diizeyde olan duygular yer
almaktadir. Ayn1 zamanda olumlu duyus sergileyen bireylerin iletisim siirecine daha ¢ok

miidahil oldugu ve bu durumdan zevk duydugu goriilmiistiir.



10

1.1.4.5. Kisilerarasi iletisimde Kiiltiir Unsuru

fletisim siireci i¢inde var oldugu ve gelistigi kiiltiire gore ¢esitlilik gdsterebilmektedir.
Var olan toplumun deger yargilari, bakis agis1 gibi iletisim siirecinde basi ¢eken birgok faktor
var olan kiiltlire gore farklilik gosterir. Bu farkliliklarda kaynagin aliciya ilettigi mesajin gitmesi
gerektigi gibi gitmesini engellemeye caligmakta ve cesitli ucu agik yorumlamalara sahne
olabilmektedir (Telman & Unsal, 2009). Meydana ¢ikan kiiltiirel farkliliklar, i¢inde var oldugu
kiiltiiriin alt kiiltiirleri tarafindan da farklilasabilir (Burger, Kisilik, 2006). Ulkemizde var olan

bolgesel topluluk ya da aile yapilarina gore de degiskenlik gostermesi 6rnek gosterilebilir.

1.1.4.6. Kisilerarasi fletisimde Fiziksel Cevre Unsuru

Kisilerarasi iletisim siirecinde fiziksel ¢evre, alici ile iletisime gegilen ortam ile ilgili her
detay1 ifade etmektedir. Bu detaylarda iletisim saati, mekanin 1s1s1, ortamdaki sesler vb. her seyi
siralayabiliriz. Bunu bir 6rnek ile devam ettirecek olursak, fazlasiyla giiriiltiilii olan bir sinifta
Ogretmenin en arkadaki 6grencisiyle olan iletisimini sOyleyebiliriz. Ne 6gretmen etkili bir
anlatim yapabilecektir ne de 6grenci kaynagini yani 6gretmeninin dediklerini tam anlamiyla
alabilecektir. Kisilerarasi iletisimin esasinda yer alan bir konu ve konusmayi baslatan
diisiincenin kendisidir. Diisiince ise zihinde ger¢eklesen konusmanin baslangi¢ halidir. Bu
baslangici saglayan bir kaynak bir alict bulunur. Konusmanin kaynagi insanlar tarafindan
olusturulan bu iletisim karsilikli giivene dayali iliski ag1 olusturan kapsamli bir siirecin ta
kendisidir (Kaya A. , 2011, s. 68). Bu arastirmada iletisimin baslangici olarak goriilen zihnin i¢

diinyasina yer verilmistir.

1.2. Sosyal Medya Kavram

Sosyal medya; kullanicilarina Web 2.0 teknolojisiyle ortaya ¢ikan ve fotograf ile o ani
anlatan ciimleleri bir araya getiren buna da igerik ad1 verilen ayn1 zamanda fikirlerin ideolojisini
savunan bunlarin mesajin1 veren web (internet) tabanli uygulamalar biitiintidiir. Sosyal medya;
video, fotograf, metin, fikir, mizah, dedikodu, anlik haberler veya giincel haberler vb.
durumlarin kisileraras1 bagkalarina gosterme ve tanitma olarak da yer alabilen cevrimici
kaynaklar1 barindiran bir alandir (Ozkdk, 2019, s. 18-41). Sosyal medya kavrami genel altyapisi
iletisime dayanan ve iletisimin teknoloji ile bulusmasi olarak nitelendirebilecegimi etkilesim,
icerik paylasimi ve isbirligi gibi kavramlar1 géz 6niinde barindiran ve giiniimiizde kullanimi
yogunlasan farkli uygulamalar1 ve her tiirden web sitesini igerisinde barindiran bir anlam
biitiintidiir (Aribogan, 2023, s. 5-6). Bu sayede trendleri yakalayan ve giindemdeki olagan
durumlar hakkinda konusabilen bir varlik haline gelmektedir. Yillar icerisinde fikir

savunuculugunu takip eden ayni fikirde olma, kars1 fikri kirma ya da yeni fikir ve goriis
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olusturma amacinda orgilitlenme adi altinda birden fazla insan1 bir araya getiren sosyal birlesme,
teknolojinin gelismesiyle birlikte bunu sadece bir tik uzaga tasiyan telefonlarda sosyallesmeye

yer vermistir.

1.2.1. Sosyal Medyanin Rolii ve Ozellikleri

Kavram, iilkemize girdigi donem birgok farkli isimle anilsa da en son sosyal medya olarak
kalmistir. Sosyal medya, giin gecgtikge gelismekte ve kullanim popiilerligi Diinya ve iilkemiz
genelinde hizla artmakta ve degismektedir. Sosyal medya ile ilgili kavram tanimlar1 bir¢ok kola
ayrilabilir. Bunlar, sosyal medyanin katkisin1 savunan; katki degil de ideolojik bir silah ve

kullanig amacina gore iyi ya da kotii olabilecek betimlemelerdir.

Sosyal mecraya erisimin, bu mecralarda icerik iiretmenin ve paylasilmasimnin basit
olmasi, bir anda birden fazla kisiye ulagilabilmesi gibi nedenlerle sosyal mecralarin hepsi birgok
kisi tarafindan fazlaca kullaniliyor (Barutgu & Tomas, 2013, s. 5-23). Yukarida bahsedildigi
gibi sosyal medya kavrami {izerine birgok kavram arastirmasi ve tanim yer almaktadir.

Arastirmacilarin yaptigi bazi sosyal medya kavram agiklamalart soyledir:

e Kaplan ve Haenlein’e gore sosyal medya kavrami, igeriklerin onu kullanan kullanict
tarafindan olusturulan ve degisikliklere izin veren web 2.0 tabanli uygulamalardir

(Kaplan & Haenlein, 2010, s. 59-68)

e Kisilerin diger kisilerle baglant1 halinde olmasina, etkilesimde bulunmasina, igeriklerini

paylagmasina imkan veren dijital platformlardir (Lewis, 2010, s. 27-33)

e lgerikleri de paylasimlari da kullanicilar tarafindan yapilan sanal topluluk

platformlaridir (Kim, Kim, & Lee, 2010, s. 286-293)

e Web 2.0’1n alt yapisi lizerine kurulmus, bireylerin 6zglin, yaraticit ve hatta amatdrce
paylagimlardan bir araya gelen ve ag mantigina dayali internet tabanli uygulamalardir.

(Kaplan & Haenlein, 2010, s. 59-68)

e Mekan ve zaman sinirlar1 olmadan herkesin kendi igeriklerini bagkalariyla paylasarak
kendini gosterebildigi ve etkilesim kurabildigi yeni nesil sitelerdir (Okmeydan, 2020, s.
1080).
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Aslinda sosyal medyanin ne oldugu veya olmadigi konusu, hangi c¢ergeveyi
degerlendirdigimize gore degisebilir. Durum su noktadan da goriilebilir ki, kavram tabirlerinin
farklilik gostermesi bu araglarin tam olarak hangi yapiya gore ele alindigiyla ilgili olmaktadir.
Tanimlarin farklilig1 sosyal medyanin ¢ok fazla karisik ve birbiriyle iliskili olan yapisiyla hangi
fikirsel mesajlar1 ele aldig, birey ve topluluklar1 hangi seviyede etkilemesiyle agiklanabilir. Bu

aciyla degerlendirildiginde kavram igin tam olarak budur denmesi zorlagmaktadir.

Sosyal medyanin kolay bir bi¢imde anlasilabilmesi ve agiklanabilmesi i¢in 6zellikleri
olabilecek faktdrleri siralamak ve incelemek yardimci olmaktadir. Ozellikler bes baslik ile

incelenebilir, bu basliklar;

o Aciklik: Sosyal medya kisiyi platformlar icerisinde harekete gecirerek yorum yaptirma,
begenme, sikdyet etme vb. davranislarla aktiflik firsati sunmaktadir. Bu yol ile geri
bildirime acik denilen sosyal medya, kisiye igerige ulasma adina herhangi bir sinirlama
koymaz.

e Kantilim: Sosyal medya platformlaria iiye olan herkes bu alanlara katk: saglayarak,
iletisim siirecinin ortasinda yer alir.

e Diyalog: Basili ya da diger deyisle geleneksel sayilabilecek medya araglarinin yani sira
sosyal medya diyalog tizerine kuruludur. Eski araclar monolog yani tek tarafli bir iletiye
maruzken, sosyal medya geri bildirimler ile kaynak ve aliciyr diyalog halinde tutar.

e Topluluklar: Bireysel oldugu gibi grup ya da topluluklara da hesap izni veren sosyal
medya hizli ir bicimde ilerlemektedir. Ornegin iletisim okuyan dgrenciler, kurduklari
bir d6grenci toplulugunun sosyal medya profilini hizlica kurarak diger iletisim okuyan
ogrencilere ulasabilir ve onlara yaptiklar isleri sunabilir.

e Baghhk: Internetin gelismesiyle kurulan web siteleri ve giiniimiiz sosyal medya
platformlar1 esgiidiimliidiir. Ornegin bir belediyeye ait web sayfasinda verilen sosyal

medya baglantilariyla, yine o belediyenin sosyal medya hesaplarina ulagilabilir.

Sosyal paylasim aglar1 bircok konuda igerik {iretimine olanak saglamaktadir. Paylasilan
kisisel Ogelerin disinda daha farkli iceriklerde paylagim yapilabilmekte ve bu igerikler
toplumsal hareketleri baslatma, giindemi belirleme, kimlikleri insa etme ve reklam

uygulamalarina araci olma gibi farkli bi¢imlerde de goriilebilmektedir (Tam, 2020, s. 5-13)

Sosyal mecra sadece bireyleri etkilememektedir. Aynm1 zamanda olusan Kkitleleri de

etkileyebilmekte de paylasilan igeriklerle onlar1 harekete gegirme islevine de sahip olmaktadir.
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Kimlikleri olusturma anlaminda da var olan sosyal medyanin, a-sosyal olarak betimlenen
bireylerin kendilerini var etmeye ¢alistig1 sdylenmektedir. Kisileri diislindiirecek bir yan1 su
olabilir ki, normal yasantisinda i¢ine kapali olarak bilinen bir kisi, sosyal mecralarda sosyal

olarak kendisi gibi olmayan ya da tersi bir kisilik gibi goriilebilmektedir.

1.2.2. Sosyal Medyanin Gelisim Siireci

Gelisim siireci olarak sdylenebilecek ilk sosyal medya araci olarak goriilebilecek cihaz
Japonya’da hayata gecirilen “Lovegety” olarak sdylenmektedir. Bu medya aracini kullanan
bireyler kisisel bilgilerini karsidaki kisi ile paylagsabilmekte ve onun bilgilerini tanima firsati
bulmaktaydi (Tam, 2020, s. 10-13). Gelistirilen bu cihazin en énemli 6zelligi islenen kisisel
bilgileri yabanci birine paylasmadan sadece cihazlar yan yana gelince bag kurulabilmesidir
(Humphreys, 2013, s. 20-21). Bu belirtilen olgularla su anlasilabilir ki, ilk dénemlerden

baslayarak bile bireylere bir kimlik insas1 durumu vardir.

Sosyal medya kavraminin ilk adimlari 1970’1 yillarin sonunda Tom Truscott ve Jim
Ellis ile birden fazla kisinin iletisim kurmasini saglayan “’User Network (Kullanici Ag)’” diger
bir ifade ile ‘Usenet " ile baslangi¢ saglanmistir. Igerik iiretimi kavraminin ilk adimlar1 Usenet
ile bir konu hakkinda soru sormak veya danismak ya da bilgi 6grenmeyi amaglayan forum site
mantiginda baslangici saglanmistir (Ozkok, 2019, s. 22-24). Bu gelisimden sonra 1988 yilinda
kullanicilarin birbirlerine daha gorsel agirlikli ayn1 zamanda isitsel ve metinsel paylagimlarini

gerceklestirebilecek IRC teknolojisi hayata kazandirilmigtir.

Insanlarm birbirleriyle baglanti kurdugu, paylastigi ve bilgi alisverisinde yer alan
sosyal medya platformlari, glinlimiizde hayatimizin vazgeg¢ilmez bir parcasi haline gelmis ve
sosyal medya {lizerinde yapilan calismalar giderek artmaktadir. 20001 yillarda sosyal
medyanin kavramsal olarak ortaya ¢ikmasiyla birlikte, akademisyenler ve arastirmacilar da bu
alanda ¢alismalara baslamistir. Sosyal medyay1 goriiniir kilmak igin yapilan ¢alismalar ile
birlikte, daha nitelikli ve kapsamli arastirma ¢aligmalarinin hazir edilerek kavramin bir teori
iizerine insa edilmesi durumuna ihtiya¢ duyulmustur. Kavramin kendisine ait teoriler iiretilerek

ve yine 0zgiin kuramlarla birlikte ilerlemesinin 1yi bir yol olacag: diisiiniilmektedir.

Sosyallik, internetin var olmasiyla anlamli hale gelen bir kavram biitiinii olmamustir.
Insanligin varligindan ve iletisimde bulunduklari ilk andan beri sosyallik vardir. Bu sosyallik

kurulan sosyal aglar ile var olmakta ve bu sosyal aglar, selamlasmalar, toplantilar, yasamsal

1 Usenet; (User’s Network): Kullanici Agi.
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faaliyetleri vb. icermektedir (Coyle & Vaughn, 2008, s. 13-18). Sosyal medya platformlari,
teknolojik gelismelerle birlikte iletisimdeki roliinii giderek artirmigtir. Bu platformlar
sayesinde insanlar diinyanin dort bir yanindaki kisilerle kolayca iletisim kurabilmekte ve bilgi

aligverisi yapabilmektedir.

Sosyal mecralarin, medya biitiiniine doniismedigi ilk zamanlarda daha fazla eglenme,
zaman gecirmeye ayarli hareket edilmekte oldugu sOylenebilir. Zamanla gelisen her bir arag
bir sonraki gelisen medya aracinin Ozelliklerinin iizerine katarak birer medya aracina
doniismesini saglamistir. Ornegin normal medyada yer almayan bir olay, sosyal medyada

yanki uyandirarak bir¢ok kisiye erigebilmektedir.

1.2.3. Giiniimiiz Tarihinde Sosyal Medya Kavram

Glintimiiz sosyal medya uygulamalari ve Web 2.0, hedef kitleler ile kurum ve bireyleri
etkilesim halinde tutmakta ve bu siireci kolaylastirmistir. Internet tabanli uygulamalar
giiniimiizde, kisilerin daha ¢ok kimlik olusturmasina aract olmaktadir. Kimlik olarak
bahsedilen durum sadece gorselden ibaret degil, metin yoluyla da miimkiin olmaktadir. Bazen
gergek isimlerle kimlik olusturulsa da, bu durum bazen takma bir ad diger deyisle nick name

ile de saglanmaktadir (Tam, 2020, s. 13).

Binlerce sosyal medya uygulamasi ve bunlar1 yakindan takip eden, hatta 6zellikle bu
mecralara 0zel igerik iireticileri bulunmaktadir. Tasarlanan tiim sosyal medya platformlar ilk
olarak katilimi1 ardindan ise paylasim yapmay1 gozetmektedir. Bir diger baslikta bu sosyal

medya platformlarindan bahsedilmistir.

1.2.4. Sosyal Medya Aragclary/Platformlar:

Sosyal medyay1 aslinda sosyal yapan alanlar siiphesiz uygulamalardir. Bu uygulamalar
olusan sistemsel kodlama sonucunda islevi, verdigi amaci ve sonucu farkli olmaktadir. Kimi
uygulama sadece yazi agir ile anlik haber vermek on plandayken kimi uygulama video ve
fotograf ¢cekimi ile anlik olarak kendini duyurmaktan gegmektedir. Bu konuda da sosyal medya
uygulamalar1 ele alinacaktir. Sosyal medya platformu olarak aciklanan araclar kendi
biinyesinde bir¢ok kategoride ayristirilabilir. Bu uygulamalarin bazisi fotograf tabanh
(Instagram vb.), bazis1 video tabanli (YouTube vb.) bazilar1 ise yaz1 (Twitter vb.) ya da miizik
(Spotify vb.) tabanl olarak tasarlanmaktadir. Gelistirilen bu platformlar bireylerin ihtiyaglari
yoniinde siirdiirerek ve teknolojinin gelismesiyle genislemektedir. Gelisen teknolojiyle birlikte
etiketleme/sosyal isaretleme, lokasyon ve mesajlasma temelli araclar diger sosyal medya

uygulamalarindan sonra gelisip glinlimiizde kullanilmaktadir. Bu durumun teknolojinin ve
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kisilerin daha fazla igeri§i paylasma ve begendirme arzusuyla dogru orantili oldugu
sOylenebilir. Bundan sonraki siireclerde de ¢ikan her bir sosyal medya aracinin kendisinden
oncekilerden birer 6zellik barindirarak g¢oklu bir sosyal mecra araci olacagi ongdriilerek
belirtilmektedir. Bu ¢alisma iizerinde kisilerarasi iletisimi anlik olarak yansitabilecek ve
gorilintiisii, sesi ve konusmalar1 daha gorsel hale getiren anlik ya da kurgusu yapilarak planh bir
sekilde video paylasimi saglanan YouTube mecrasi se¢ilmistir. Clinkii bu alanda iletisim odakli
videolarin ¢ekimi saglanmasindan kaynakli Transaksiyonel Analiz’de de yer alan ego
durumlarinin iletisimi baglatip, bitirebilen ve kisilerarasi iletisimde ki seyrine bakilarak gerekli
anlamlar1 barindiran bu iki konu biitiinliigii ele alinmak istenilmistir. Ancak ilk etapta iletisimin

unsuru haline gelen tiim sosyal medya uygulamari hakkinda bilgilendirme saglanacaktir.

1.2.4.1. Twitter (X)

[lk var oldugu donemde USA San Francisco’da 10 kisilik bir ekip tarafindan piyasaya
cikarilan bir mikroblog paylasim sitesi Twitter, gectigimiz donem igerisinde sahibi Elon Musk
ile birlikte ismini “X” olarak degistirerek diinya ¢apinda popiiler bir sosyal medya mecrasidir.
Genel olarak bakildiginda mecrada paylasim yapanlarin ¢ogunlukla bireylerin oldugu
goriilmektedir. Binlerce ya da milyonlarca takipgisi olan bireylerin, bir konu hakkindaki fikir
ve gortsleriyle diger bireyleri etkileyip, yonlendirebilme 6zelligini elinde tutmaktadir (Wu,
Hofman, Mason, & Watts, s. 706). Isim degistirmesiyle birlikte abonelik sistemine hayata
geciren X’te, klasik pakette 280 karakter ile yazi1 yazabilirken, Premium pakette bu say1 25.000
karaktere kadar c¢ikariliyor, alint1 ve yanitlarda daha ¢ok paylasim olusturabilir ve yiiksek

paketin bir¢ok {ist segment seceneginden faydalanabilirsiniz.

X premiumda 3 farkli kademe ile sosyal medya kullanicilarina hizmet verilmektedir. Bunlar
paketler; temel, Premium ve Premium+’tir. Paket kademesi arttikca, verilen hizmet ve

olanaklarda artmaktadir (X Yardim Merkezi, 2023).

- Temel paket seceneginde, gonderileri diizenleme, videolar: yiikleme, igerikleri
yayinlama gibi temel ana unsurlar1 igermektedir.

- Premium paket segeneginde, temel paket seceneginin 6zelliklerine ek olarak daha az
reklam gosterimi, mavi tik kullanma, kimlik dogrulama vb. gibi iist ozellikleri
iceriginde barmndirmaktadir.

- Premium+ paket seceneginde, Premium segenegine ek olarak sifir reklam, ana sayfa

akis diizeni, 6zel segenekler gibi iist 6zellik seceneklerini icermektedir.
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Paketlerin ticretleri bulunulan iilkeye gore degisiklik gostermekte, ayda 3 ile yilda 32 dolar
arasinda degisiklik gostermektedir (X Yardim Merkezi, 2023).

Sosyal medya mecralarinin giin gegtikte gelismesiyle birlikte X’te, bu duruma ayak uydurarak

bir¢ok gilincelleme ve yeni 6zellikleri kullanicilarina sunmaktadir.

1.2.4.2. Facebook

Mark Zuckerberg ve yakin arkadaslar1 tarafindan 2004 yilinda kurulan Facebook, o
donemin fark yaratan uygulamasi olarak goriilmekteydi (Golder, Wilkinson, & Huberman,
2006). Her kullanicinin kendine ait bir profili olmasi gereken ve sadece Harward 6grencilerinin
oldugu bir Facebook ilk zamanlar kisitli kapsayicilikta olsa da, 2005 yilindan itibaren herkesi
kapsayacak sekilde genisletilmis versiyonu ile devam etti. (Boyd & Ellison, 2008, s. 210-230).
Bu profiller ile hayatinizda var olan durumlari gosterip, kendinizi tanitarak yaratabilmekte ve

bu durumla birlikte baska profillere tanitip iletisimi gegebilmekteydiniz.

Bu iletisim igerisinde yer alan kullanim alanlar1 baglica fotograf/video paylasimi, anlik
yazi/durum yazilmasi, konum ve hislerini paylasabildigi bir alan yaratan Facebook’un son
yillarda kullanim orani gelisen diger platformlara kiyasla diismekte ve yas araligi olarak orta
yas olarak ele alabilecegimiz 35-60 yas arasin1 kapsadigini sdylemek miimkiindiir. Sadece sahsi
profillerin degil Facebook iizerinden marka ve kuruluslarinda profilleri var olmaktadir. Bu
sayede hem marka taninirligini belirlenen hedefkitle ile arttirilabilmekte hem de hedefin artisini

saglayip satis yapilabilmektedir. (Curran, Graham, & Temple, 2011, s. 26-33).

1.2.4.3. Instagram

Instagram, Ekim 2010°da piyasaya siiriilen ve o donem igerisinde ilerleyemeyen ama
giin gectikte kullanicilar tarafindan popiiler hale gelen uygulama 2012 yilinin Nisan ayinda
Facebook’un yasal sahibi Mark Zuckerberg tarafinca satin alinmigtir. Agirlikli olarak fotograf
ve video paylasim alt tabanli olan Instagram, kisilerin gerek kendilerini gerekse is veya
hobilerini gosterebildikleri bir uygulama olarak yerini almaktadir. Donemin en popiilerleri
arasinda yer alan ancak giliniimiizde kullanilmayip kaldirilan “Vine” isimli sosyal mecradan
esinlenilerek ortaya c¢ikan Instagram’in, giiniimiizde ¢ok daha popiiler olup diger video ve
fotograf alt tabanli ¢cevrimici uygulamalar1 yerinden ettigi gézlemlenmektedir (Tlirkmenoglu,
2014, s. 87-100). Facebook ile birlesmesi ve bazi ortak paydalarinin olusu giiniimiizde

Instagram’1 daha da gii¢lendirmistir.

Instagram uygulamasi igerisinden anilmasi gereken en énemli {i¢ unsur vardir. Bunlar

post (durum) , story (hikaye) ve reels (dik format video) paylasimidir. Durum paylasimindan
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istenilen siirede yer verebiliyorken, hikdye paylagimindan sadece yirmi dort saati igeren gegici

paylasimlar yapilmast miimkiindiir.

Karsilikli iletisimin sosyal medya iizerinden teknolojik sekil bulmus hali olan Instagram
icin popiiler icerikleri liretmek ve hedef kitleye yol gostermek, yenileri deneyimlemek olduk¢a
onemlidir. Bunu yapan profilin bu sayede takipgisi artarak hedef kitlesi genigler ve kanaat
onderi haline gelmektedir. Popiiler bilinirligi artan kisilere genel anlamda Influencer (fenomen)
diye hitap edilmektedir. Boylelikle kisiler paylagimlariyla kendi iclerinde medyaciy1 ortaya
cikarmaktadir. Paylasilan video ve fotograflarla kisiler kendi albiimlerini ve galerini bu alanda

olusturmaktadir (Oymen Kale, 2016, s. 120)

1.2.4.4. TikTok

Dans gosterileri, dublajlar ve gesitli performanslar ¢ergevesinde ve kullanicilarin 15-60
saniyelik videolar olusturarak paylasmasimna imkan veren yeni donem sosyal medya
uygulamalarindan bir tanesidir. Kisa videolarin disinda diger uygulamalar gibi kullanicilarin
birbirleriyle iletisim kurabilmesini icermektedir. Kullanicilar birbirlerini takip ederek
paylastiklart videolar1 begenip yorum yapabilmekte ve iletisim halinde kalmaktadir (Savic,
2021, s. 15-22). 2016 yilinda piyasaya giren ve her gecen giin yiikselen TikTok, artik her yerde
ve bir¢ok kisi tarafindan kullanilan bir yeni mecra olarak dikkatleri iizerine ¢gekmektedir (Erol
& Istikbal, 2020, s. 51-57). TikTok, giiniimiizde daha cok gencler tarafinca daha fazla
kullanilmakta ve videolarin yaninda, canli yaym agilarak para kazanma durumu da

yaratilabilmektedir.

1.2.4.5. YouTube

2005 yilindan ¢ arkadastan olusan grubun ‘Kendini Yaymla’ (Broadcast Yourself)
sloganiyla meydana gelen ve video alt tabanli ¢evrimigi yayincilik mecrasi olan Youtube’u ele
alacagiz ve calisma icerisinde incelenecek videoda bu mecra iizerinden “Transaksiyonel
Analiz” ¢ercevesinde incelenecektir. Youtube genel olarak diger uygulamalar gibi videolarin
yer aldig1 uzun ve kisa durumlari igeren bir video alt tabanli uygulamadir. 2006 yilinda Google
bilinyesine dahil edilerek daha fazla gelismesine olanak saglanmistir. Diinya genelinde en
poptiler olan platform, kullanicilarin olusturdugu farkli igerikleri barindiran bir g¢evrimigci
ortamdir (Erol & Istikbal, 2020, s. 47). Bu alanda cekilen videolar kiiltiir, sanat, miizik, belgesel,
komedi vb. konular igerebilirken, kisisel videolar ve tanitim videolarin1 da kapsamaktadir
(Hanson & Haridakis, 2008, s. 320). Bu videolarin ¢ekim, kurgu ve paylasim siireci var olurken
bu videolar1 ¢ekip paylasan ve sosyal medyayr aktif kullanan profillere ‘Youtuber’ olarak

isimlendirilmektedir. Son donemde kanaat Onderi roliinii kazanan ve kisileri popiilerlige
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kavusturabilen Y outube’un bu olanaklar1 sonrasi hedef kitlesinde yiiksek artis olup, cogu kisisel
profilin kamera karsisina gegerek kisilerin ilgi alanlarma gore igerikler ¢ekerek kendini,

cektiklerini veya kurguladiklarini yayinladigini goriillmektedir.

Bu c¢aligmada arastirmanin ana unsurlarindan olan YouTube mecrasi ise igerisinde
videodaki kisi veya kisileri barindirdig ve kisilerarasi iletisimi temel alan yapisi sayesinde konu
bakimindan uygunlugu hem arastirilmak iizere hem de farkli bakis acis1 katilmak {izere

sec¢ilmistir.
1.2.4.5.1. Tiirkiye’de YouTube Kullamm Amaclari

Diinya capinda popiiler hale gelen YouTube mecras1 2013 yili itibariyle Tiirkiye
pazarinda da insanlarin igerik iireterek para kazanabilme imkani tanimis oldu. Bu sayede
popiiler olma istegi ve para kazanma arzusu ile 2013 yilindan bu yana toplamda 45 Milyon
kisiye bu isttihdami sunmaktadir. Youtube kullanan kisiler genelde miizik dinlemek, komik
videolar izlemek ya da dizi/film takibi yapabilmek adina kanallar1 bulunuyor. Ancak bu
mecrada video ¢ekebilmek i¢in belli basli konunun belirlenmesi ve o konudaki hedef Kitleyi
cekebilmek amaci giidiilmektedir. Tiirkiye’de kullanicilarin %93'i YouTube'u bilgi edinmek
icin kullanirken kullanicilarin %85'i, YouTube'un Covid-19 pandemisi sirasinda giivenilir
bilgilere erisim saglayarak ihtiya¢ duyduklari anlarda yardimei oldugunu ifade ediyor.
YouTube'u kullanan ebeveynlerin %83'l, YouTube veya 13 yas alt1 ¢ocuklar i¢in YouTube
Kids'in ¢ocuklarinin 6grenmesine faydali oldugunu belirtirken, YouTube'u kullanan
ogretmenlerin %80'1, platformun 6grencilerin egitimlerine olumlu oranda fayda sagladigini
diisiiniiyor. Kullanicilarin %71'i, YouTube'un 6grenme ve kisisel gelisim i¢in herkese esit
firsatlarinda varligimi sunmaktadir (i¢ozii, 2023, s. web sayfas1). Youtube icerisinde dikkate
almamiz gereken unsurlarin basinda kanallarin varligi ve bu kanallar1 popiiler hale getiren
izleyici kitlenin olmasidir. Burada ki izleyici kitle bir video {izerinde bin ve milyonlara kadar
gidebilecek izlenme saglayabilirken bu popiilerligi kanalin yakalamasini saglayan bazi

durumlar s6z konusudur. Bu durumlardan bazilar1 su sekildedir;

- Giindem ve trendi yakalayan bir video olmasi (A Milli Takimin bir ma¢1 ya da
adindan yeni soz ettiren bir olay veya mekanda video ¢ekimi yapan igerik iireticisi
vb.)

- Eglenceli ve belli bir kitle tarafindan dikkat c¢ekebilecek unsurlarin varlig

(Atistirmalik, liiks aligveris ya da ucuz ama dikkat ¢eken alisveris vb.)
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Tam aksine iilkeyi, yasam tarzi ve stili, kisiyi tehdit edebilecek olumsuz durumlar
(Tiirkiye’ye karst hedef alan igerikler vb.)
Aligilmisin digina ¢ikan bazi durum ve unsurlarin gosterilmesi (her sabah ise ya da

okula gitmeyen bir igerik lireticisi vb.)



20

2. BOLUM FREUD VE KIiSILiK BICIMLERI VE TRANSAKSIYONEL ANALIZ
KAVRAMI

Sigmund Freud’a gore; insanlarin dogdugu giinden itibaren gelistirdigi iki temel egitim

bilinci vardir. Bunlar, cinsellik ve saldirganlik olarak agiklamaktadir. Bu iki temel egitimin

toplum icinde diizenli ve uyumlu yasamin zorlamasimi saglamaktadir (Ogreten, s. pptx sunum

). Freud’un psikanalisttik gelisime dayali gelistirdigi kisilik bigimleri Id, Ego ve Siiperego

olarak {iige ayrilmaktadir. Bu arastirmada Freud’un diisiince bakisinin ardindan kisilik

bi¢imlerinin anlatimina yer verilecektir.

2.1. Freud’un Diisiincesine Bir Bakis

Sigmund Freud, bireyi anlama ve ruhsal siire¢leri ve bu siiregleri ¢6zme konusundaki
yaptig1 calismalariyla 19. Yiizyilda adindan bahsettiren inlii bir diigtiniirdir. Bireysel
caligmalarinin yaninda, var olan hastalarinin klinik degerlendirmelerini ele alarak kisilik

kuramlar1 ve akil hastaliklar1 {izerine arastirma galismalar1 da yapmastir.

Freud’a gore, her diirtlinlin bir amaci1 olmakla birlikte arti olarak bir nesnesi de
bulunmaktadir. Bu durumda, insandaki haz duyma ve doyum durumudur. Bahsedilen haz
duygusunu, iggiidiilerin doyuma ulastirilmasi olarak degerlendirirken, dis etmenlerden
kaynaklanan karsitliklar ve yoksunluklari da acit durumunun en bas kaynagi olarak ortaya

koymaktadir.

Freud’un gelistirmis oldugu modellerden biri olan topografik modelde kisilik, biling,
biling oncesi ve bilingalt1 olarak {i¢ boliime ayrilmaktadir. Biling, farkindalik durumundayken
var olan diigiincelerden olusurken, biling dncesi, gerektiginde ulasilabilen bilgileri icermektedir
(Oktug, 2007, s. 3-5). Ornegin, bir kisinin mezun oldugu ilkokulun adi o an farkinda oldugu bir
durum olarak bulunmazken, birisi bu soruyu sordugunda, birey hemen bu bilgiyi hafizasindan
bilincine ¢agirarak bu bilgiye kolaylikla ulasabilir. Iste tam da bu tiir bilgilerin depolandig1 yer,
biling Oncesidir. Lakin bilingalt1 denildigi zaman ulasilmasi gli¢ durumlardan s6z edilebilir.
Freud’a gore, baz1 yontemlerin kullanilmasi disinda, bilingaltinda yer eden bilgiler asil bilince

ulastirilip getirilemez.

Freud, hayatin asil amacini belirlemek i¢in bireylerin zihninde soru isaretleri oldugunu
ve bu dogrultuda yola ¢ikildiginda, varilan noktanin haz ilkesine ulastigini savunur. Hayatin
amaci nitekim halen cevaplanabilmesi gii¢ bir soru olarak durur. “Bu yiizden, insanlarin kendi
davraniglar ile neyi yasamlarmin amag ve niyeti olarak ortaya serdikleri, yasamdan ne talep

ettikleri, yasamda neye erismeyi arzuladiklar1 seklindeki daha iddiasiz bir soruya yoneliyoruz.”
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Freud’a gore hayat yani yasam, mutluluga ulagsmak tizere tasarlanmaktadir. Bu durumda herkes
icin farkli hedefler, diisiinceler, calismalar ve yontemler anlamina gelebilmektedir. Ancak
buradaki tek ve asil ortak nokta, insanin bu amag i¢in act durumunda uzak durmak istemesi ve
haz duygular1 doyum olana kadar yasamak istemesidir (Freud, 1999, s. 74-81, ¢ev. Haluk

Bariscan).

2.1.1. Freud’un Kisilik Birimleri: Yapisal Kisilik Kuram

Ruhbilimde ruhbilimciler kisilik kavramina degisik agilardan bakmasindan dolay1 bu
konuda da bir¢ok degisik yaklasimlari bulunmaktadir. Bu degisik yaklasimlar sonucunda da
bir¢ok farkli kisilik kuramlari ortaya ¢ikmis durumdadir.

Freud, gelistirdigi topografik modelin kisilik kavramini agiklamaya tek basina
yetmedigini ve yetmeyecegini diisiinerek, bu modele destek olarak yapisal kisilik kuramint
gelistirmistir. Bahsedilen yapisal kisilik kuramina gore, agiklanmaya ¢alisilan kisilik kavrami
ti¢ unsurdan olusmaktadir. Bu unsurlar, id yani alt-benlik, ego yani benlik ve siiperego yani iist-
benliktir (Oktug, 2007, s. 6). Kisiligin bu {i¢ unsurun birlesimiyle olustugunu savunan Freud,
unsurlarin ayr1 ayr1 gelismesiyle ve birbirleriyle etkilesimiyle de kisiligin bigimlendigini

sOylemektedir. Calismanin bu béliimiinde ii¢ adet kisilik bigimleri incelenmesi saglanacaktir.

2.1.1.1. iD (Alt Benlik)

Sigmund Freud, alt benligin dogumumuzla birlikte bizimle var oldugunu s6ylemektedir.
Id, kisinin bencil kismi olarak vardir ve sadece bireysel ihtiyaclarimizi karsilamaya
caligmaktadir. Alt benlik, haz durumuna gore ilerler, kisaca aciklanirsa dis diinyay1 ve etmenleri

gormezden gelerek, yalnizca bireysel duygulart ve tatmin duygusunu saglayan seylere

odaklanir (Burger, Kisilik, 2006, s. 78)

Alt  benligin caligmasiyla ilgili ilklerden sayillacak Orneklere bebeklerde
rastlanilmaktadir. Bebekler, belirli bir donemden sonra, ne goriirlerse onu hemen almak ve
tutmak istemektedirler. Bebekler gerceklik ilkelerinden uzak oldugu i¢in, karsisindaki nesnenin
kendisine faydali ya da zararli olacagiyla alakali ilgi ve alakalar1 yoktur, sadece idden gelen
diirtlilerini tatmin etmek i¢in hareket ederek nesneye odaklanirlar. Bebegin yas1 biiyiidiikce,
egosu ve siiperegosu olusmaya baglamaktadir. Lakin alt benlikten gelen diirtiileri yok olmaz,

yalnizca bireyin denetimi altinda kalarak farkli bicimlerde ortaya konmaktadir.

Alt benlik, insanin i¢inde olan ilkel i¢giidiileri serbest birakarak aci duygusunu azaltip

yerini haz almaya birakarak bunu arttirma hedefindedir. Bu nedenle de id, egonun gercek ilkesi
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ile {ist benligin yani siiperegonun toplumsal uyum gayretiyle c¢eliserek catisma halinde

goriilmektedir

Id’in islevleri arasinda genel yasam ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Genel gereksinimlerin yani sira,
cinsellik, kavga etme, bagirma gibi ilkel diirtiilerle birlikte kotii yani aci ve rahatsiz olacagi
duygulardan geri ¢ekilme egilimi de vardir. Bu kapsamda id, haz almani pesindedir. Id, tatmin
edilerek doyurulmasi gereken i¢giidii duygularinin sandigi seklindedir ve hepsi burada saklanir.

Bu sandigin anahtar1 ve sahibi ise haz ilkesidir (Kozacioglu & Gordiirtir, 1995).

Bireyin i¢inde olan alt benlik, icinde bulundugu toplumsal kurallara, yasadig1 ¢cevreye, ailesine
ve hatta kendisine ters olan istek durumlarini barindirmaktadir. Ancak bireyin kendi igerisinde

bu durumu bastirmaktadir. (Horzum, 2017, s. 64-90)

Alt benlikte bulunan istekler kisinin yasadig1 dis diinyaya uyumsuz sekildedir. id,
bireyin istek ve diirtiilerinin tatmin edilmesi noktasinda higbir kisitlamay1 takmamakta ve egoyu
kullanip baski yapmaktadir. Alt benlik bireyin kisiligini ele gegirip egoyu devre dis1 birakirsa,
birey higbir kural tanimamakta ve Oniine gelen her seyi yapabilecegini diislinerek
davranmaktadir. Ornegin, yolda giderken karsidan gelen birine saldirabilir, cevreye zarar

verebilir ve hatta cinsellikle ilgili istek ve hareketleri 6n plana ¢ikabilmektedir.

2.1.1.2. Ego (Benlik)

Bireyin ¢ocukken, kendi kisilik yapisinin diger boliimii ¢cevresiyle iletisime gecerek var
olmaya baslamaktadir. Bu dogrultuda bu durum ego, diger adiyla benliktir. Bir kiside egonun
gelismesi ayni diizlemde, ¢ocugun gercek diinyasiyla etkilesim ig¢ine girme gereksinimi
gostermektedir. Benlik, alt benlikten gelen diirtiilerin tatmin edilmesini saglarken, iginde
bulunulan durumlar1 degerlendirerek bu durumun gercekligine gore bir ¢izgide ilerleyerek yolu
devam ettirmekte, algilama, diisinme ve duygulanma gibi durumlari yerine getirir. Alt
benlikten gelen diirtiillerin ¢ogu genellikle i¢inde bulunulan topluma gdre uygun olmayan
davranislar1 iceren ve 6zendirici olmaktadir (Oktug, 2007, s. 8-9). Ornegin saldirganlik
diirtlistinii 6rnek verirsek, bu diirtii ego tarafindan degerlendirmeye alinir ve topluma gore kabul
edilemeyecek davranig oldugu algilanarak engellenir. Dolayisiyla denebilir ki ego, bireyin
cevresiyle var olan ve gelisecek olan uyum durumunu saglayan ve diizenleyen bir birimdir.
Lakin egonun gérevinin sadece bu oldugu anlasilmamali, egonun id’den gelen diirtii
durumlarini degerlendiren, toplumsal olarak negatif olacak davraniglar1 se¢meyerek uygun olan
davranis1 arayan ve ¢oziim bulmaya calisan bir mekanizma oldugu da bilinmelidir. Tabi ki bu

durumlar yerine getirmeden bir davranis gerceklesirse hem hos olmayan davranislar ortaya
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¢ikabilir hem de bunun ¢iktilarin1 g6z oniinde bulundurur. Ego durumunda istekler karsilanip
uygun bir yol bulunmaz ise benlik durumunda bir zitlik yasanir ve gerginlik gerceklesir. Dogru
ve saglikli bir ego ihtiyacini karsilamak ve uygun bir sekilde yolunu bulmak bu zitlig1 en azami
seviyeye indirebilmektedir. Alt benlik bahsedildigi lizere haz alma ilkesine gore calisma
mekanizmasini ¢alistirirken, ego gergek olma yani gergeklik ilkesini baz alarak ¢alismakta ve

mantik ¢ergevesi icerisinde ilerlemektedir.

Ego, mantik ¢ergevesini kullanan, akilcit ve hemen sonug¢ odakl1 pratik bir bigimdedir.
Bireyin i¢ ve dis diinyasi arasindaki denge durumunu da saglamakta egonun sorumluluk
alanindadir. Benlik, ayn1 zamanda istek duydugu diirtiilerin farkina varirken, i¢inde bulundugu
dis diinya ve etmenlerinin de farkina varir ve bilingli degerlendirmelerde bulunarak dig diinyaya

en uygun hareketi eyleme doniistiirmeye calisir.

2.1.1.3. Siiperego (Ust Benlik)

Stiperego olarak nitelendirilen ti¢lincii birim yani Ust-benlik degerlerin saklandig:
béliimdiir. Bahsedilen bu degerler ilk olarak bireyin ailesini olusturmaktadir. I¢inde bulunulan
toplumun ahlak kurallarina ters diisebilecek durum ve eylemleri kisitlamaktadir. Bunun yaninda
bireyin kisisel ideal ve hedeflerini olusturarak kendine yakisacak eylemleri gerceklestirmesini
saglar. Ust benligin kisinin vicdanmi ve ahlaki yapisin1 temsil ederek gosterdigi en belirgin
gosterge oldugu sdylenmektedir (Barisik, 2015, s. 3). Ornegin tiitiin {iriinii kullanan bir birey,
sigaras1 bitip onu atmak istediginde eger kazandig1 deger yargilarn gelistiyse, bu ¢opli yere
atmayip etrafindan atacak bir ¢6p alan1 buluncaya kadar bunu saklayacak ve siliper egonun
yolunu izlemis olacaktir. Burada bahsedilen deger yargilar1 gelismemis bir kisiden bahsedecek
olunursa, bu durumda da kisi kimsenin gérmedigi bir yerde ¢opii yere atacaktir. Bu ve bunun
gibi verilebilecek durumlarda kiside ki deger yargilarin1 ebeveynler araciligiyla aldig iliskisi

diistiniilmektedir.

2.1.1.4. Alt-Benlik - Ust Benlik Etkilesimi

Stirekli ve diizenli olarak id, ego ve siiperego arasinda bir iletisim ve etkilesim oldugu
distiniilmektedir. Genel bir cercevede ise alt benlik ve iist benlik, var olan gii¢lerini benlik yani
ego lzerinde hissettirmektedir. Benlik olgusu, bireyde diizgiin ve saglikli bir bigimde
bulunuyorsa, id ve siiperegodan gelen olgular1 olabildigince diizenleyerek yerine getirebilmeyi
ve baski yaratmadan gerekli ¢oziimleri bularak kisinin var olan ¢evresiyle olan iletisim ve

uyumunu saglamaktadir.
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Bireyin dogumundan baglayarak igerisinde gelisen icgiidiisel arzularinin kabulii,
reddedilmesi veyahut degisime ugrayarak olugsmasi cevresinin kisiyi biiylitme sekliyle
baglantili oldugu diistiniiliiyor. Yani ego ve siiperegonun gelisimi ¢evrenin etkisiyle
gelismektedir. Ciinkii ebeveynlerin deger olgulart i¢ginde bulunulan toplumun kurallariyla
bagdagsmakta ve degisimlerine gore degisebilmektedir. Gelisen sosyal ¢evrenin deger ve
diisiince yargilar1 dogrultusunda, icgiidiiler karsisinda tutumlu davraniglarda degisiklik
gosterebilmektedir. Bu kapsam karsisinda her seye uyum saglamasi ve dengelemeyi yapmasi
beklenilen egonun kendisi olmaktadir (Kozacioglu & Gordiiriir, 1995, s. 39). Bu dogrultuda alt

benlik, benlik ve {ist benlik arasindaki baglantinin kilit noktayi iistlenen egodur.

Freud’un zihne dayali psikoanaliz ¢aligmalarinda yer alan {i¢ unsurun incelenmesi ve benlik
iletisimi konusunda gerekli aragtirmalar bu c¢aligmada gosterilmeye ¢alisilmis ve konu
iceriginde asil arastirmaya sebep olan Eric Berne tarafindan alt ve {ist benliginin bir araya
gelerek benlik durumunu kabul etme ve kabullendirme seriivenine arastirmalar neticesinde ve
arastirma amaci olan kisilerarasi iletisim ve YouTube konusu tizerinden Transaksiyonel Analiz

kavrami1 bu bolimde incelenecektir.

2.2. Transaksiyonel Analiz Kavram ve Kurucusu

Transaksiyonel Analiz bir diger adi olan ‘Islevsel Coziimleme’ bireyin psiko-sosyal
davranislarmin, kisisel davranis bicimlerine bagli olan ego durumlarinin beyin durumlariyla
baglantili olunan bir aragtirma gozlemine dayanmaktadir (Berne, Principles of transactional
analysis, 1996, s. 154).

Karsilikli iletisim halinde kurulan diyaloglarin tiimii transaksiyon (geg¢isim) olarak anilir.
Bireyler birbirlerinin hayatlarina yon verecek sekilde iletisim halinde olmasi halinde
bilingaltinin karg1 tarafi tanimasi olanagini artiracaktir. Bu durumun adi transaksiyonel uyaran
seklindedir. Karsilikli iletisimde uyaran ile olusan iligkide bir ifade kullanilmasiyla kisi
harekete gegecektir. Iletisim icerisinde kisinin tepkisel yanitin1 barindirmasindan kaynakli bu
duruma ise transaksiyonel yanit seklindedir. Transaksiyonel Analiz, bu durum kargisinda tek
bir uyaran (transaksiyon) ve ayrica uyaranlar biitlinlinli incelemesiyle 6grenilen bilgilerin en

uygun halde sekillendirerek sistematik olarak anilmaktadir (Berge, 2019, s. 63)

Amerikali psikiyatrist Eric Berne tarafindan 1910 ila 1970 yillar1 arasinda gelistirilen
Transaksiyonel Analiz kavraminda biiylime ¢aginda var olan davranislarimizin modelleri {i¢
ego durumu tarafindan sekillenmistir. Bu ii¢ ego durumu ebeveyn, yetiskin ve ¢ocuk ego olarak

adlandirilmaktadir. Bu ego durumlarina gore biiyliyor, gelisiyor ve insan olarak sekil aliyoruz.
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Bu sekilciligin igerisinde her konuda var oldugu gibi temelini olusturan bir takim faktorler

bulunuyor (Talay, 2019, s. 5). Bu faktorler su sekildedir;

1. Tim insanlar OK’dir.
2. Tiim insanlar diisiinebilme kapasitesine sahiptir.
3. Tim insanlar dilerse cocukken verdikleri kararlart degistirme hakkina

sahiptir.

Transaksiyonel Analiz kavraminda iki veya daha fazla kisinin birbirini tanimaya yonelik
hareketlerine kars1 bir temas iletisi var olmaktadir ve insanlar yagamlarini olagan kilabilmek
icin bu temas iletilerine ihtiyac duyar. Berne tarafindan kisilerarasi iletisimin temelinde yer alan
temas iletileri sayesinde iletisimin gergeklestigini savunmaktadir. Bu iletisimin altinda
tamamlayici (paralel, kapali (¢capraz) ve gizil seklinde ii¢ tiir transaksiyon bulunmaktadir. Bu
transaksiyonlar sayesinde iki kisinin arasindaki iletisim hangi yone dogru gidecegi konusunda
yol-yordamini belirlemektedir. Bu durum sdyle 6zetlenebilir ki; karsilikli iletisim arasinda ya
iletisimin devamliligin saglanacagina ya da o anda iletisimin koparilacagina nasil yonde karar
verilecegini simgeleyen ii¢ tiir transaksiyon kurali ortaya ¢ikmaktadir (Berne, Insanlarin

Oynadigi Oyunlar, 2016, s. 50-56).

2.2.1. Tamamlayic1 Transaksiyonlar

Ego durumlari igerisinde tamamlayici transaksiyon karsilikli iletisimin uygulanmasi ve
iletisim hedefine ulasabilmesi adina karsilikli tepkinin alinabildigi bir transaksiyon seklidir.
Karsidaki kisi ile ilk konugmay1 baslatarak ‘Nerelisin?’ gibi konugmay1 harekete gecirecek bir
soru sormasi ardindan ‘Konyaliyim’ seklinde bir yanit vermesi durumunda bilgi aligverisi ile
birlikte bu durumda Tamamlayici Transaksiyon gergeklestirilmistir. Bagka bir deyisle iki tarafta
birbirini besleyerek iletisimi daha kullanighh hale getirmis oluyorlar. Berne tarafindan bu
transaksiyon sekline karsilik iletisimin ilk ve onemli kurali olarak ‘’Tramsaksiyonlar
tamamlayict oldugu siirece, iletisim sonsuza kadar siirebilir.”’ agiklik getirmektedir (Berne,

Insanlarin Oynadig Oyunlar. (Cev. H. Unlii Haktanir)., 2016, s. 12-56).
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Sekil 2.1. Tamamlayic1 Transaksiyon Ornekleri (Omiir, Transaksiyonel Analiz Ego

Durumlari A¢isindan Evlilik Uyumu/Doyumunun Incelenmesi, 2021, s. 22)

2.2.2. Kapalh Transaksiyonlar

Kapal1 transaksiyonlarin bir diger ad1 ters yonde cakismasindan kaynakli ¢apraz olarak
anilmaktadir. Bu transaksiyonlar ikili iletisimde karsilikli beslenme alinmadigi zamanda
gerceklesir. Oregin ‘Nerelisin?” sorusuna karsilik karsidaki kisi cevap vermez ya da sorunun
cevabini yanlis vermis olursa transaksiyonlarin esit olmadigi i¢in konugsmanin sonu gelmesi
kacinilmaz olacaktir. Evlenmek, arkadaslik kurmak ve asik hissetmek gibi yogun duygularda
capraz transaksiyon olustugu ¢apraz iletisimin 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu tarz yogun
iligskilerde kapali transaksiyon olustugu zaman genelde iletisim bir daha kurulmamak iizere
koparilmasi anlamina gelmektedir. Bu anlamda Berne tarafindan iletisimin ikinci kurali “’Bir
transaksiyon c¢aprazlandigi zaman iletisimde kopukluk yasanmasi kagimilmaz olacaktir.
Yeniden iletisim kurmak isteyen taraflardan birisi ya da karsilikli olarak farkli bir ego

i

durumunu tercih etmesi gerekmektedir.

Bu tiir kapali transaksiyon iletsimlerinde sohbet kisa siireli kopma yasayabilecegi gibi
omiir boyu da siirebilmektedir. 1964 yillarinda bu arastrimay1 gergeklestiren Berne, kuramsal
cergeve olarak birden fazla kapali transaksiyonun var oldugunu hesaplamistir. Fakat giinliik
yasam iletisiminde bu ¢aprazlarin birgogu kullanilmamaktadir (Stewart & Joines, Giiniimiizde

TA: Transaksiyonel Analiz’e Yeni Bir Giris., 2017, s. 114-116).
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Sekil 2.2. Kapah (Capraz) Transaksiyon Ornekleri (Omiir, Transaksiyonel Analiz

Ego Durumlar1 Acisindan Evlilik Uyumu/Doyumunun Incelenmesi, 2021, s. 23)

2.2.3. Gizil Transaksiyonlar

Karsiliklt iletisime gegen iki kisi arasinda gergeklesen transaksiyon aligverisin
psikolojik seviyeye de tasinarak duygularin alt planda yasanarak iletisimin isleyisine gore on
plana ¢ikabildigi bir transaksiyon tiiriidiir (Omiir, 2021, s. 24). Burada duygularin ortaya
cikaran karsilikli iletisimde oldugumuz kisinin anne — baba ve ¢ocuk, 6gretmen ve dgrenci,
kadin ve erkek veya esler arasinda da gerek sevgi dolu, nefret dolu, hiiziinlii veya sinirli bir alt

yapiya sahip climlelerin basrol oldugu goriilmektedir.

Arastirmalar icerisinde yer alan transksiyonlarin kisilerarasinda kurmaya calistigi
iletisimin glinlimiize kadar uzanan gelismeler sayesinde psikolojik ve sosyolojik anlamda hayat
bulmustur. Bu durum karsisinda alaninda uzman kisilerin bu kurami kullanarak bireylerde
goriilen bosluk ve sorun durumlarini uygun metotlarla saglikli bir iletisime kavusturmay1 amag
edinmislerdir. Bu ¢alismada ise Transaksiyonel Analiz kavraminin terapi kismi hakkinda

arastirma ve bilgilendirmeler sunulacaktir.
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sauct Musteri Ogretmen Ogrenci

Sekil 2.3. Gizil Transaksiyon Ornekleri (Omiir, Transaksiyonel Analiz Ego Durumlari

Acisindan Evlilik Uyumu/Doyumunun incelenmesi, 2021, s. 25)

2.3. Transaksiyonel Analiz Terapisi

Transaksiyonel Analiz’de terapi uygulamasi, bireylerin duygulari, diisiinceleri ve
davranislarini, kendi i¢lerinde gergeklesen yeteneklerin agiga ¢ikarmalarima yardimei olan bir
bilimdir. Bu alanda ¢aligmalar yapan uzmanlar, danisanlarin iglerinde ki firtinay1 ortaya
koyarken saygi ve giivenin eksik olmamasi gereken bir ortam igerisinde ben iyiysem sende

lyisin anlayisi ile hareket eder.

Ben iyiyim/sen iyisin anlayisi, insanlarin kim olursa olsun degerli olduklarin1 dogrulayan
bir diisiincedir.

Bu anlayistan hareketle transaksiyonel analistler, bireylerin islevsiz davranislarini ortadan
kaldirir ve bu davranislarin yerine giiglii, saglikli iligkiler ve isleyen davranislar yaratir.
Transaksiyonel analistler tiim bunlar1 yaparken psikoterapi yontemlerinden biligsel davranisei

terapiye kadar birgok yontem kullanirlar.

2.3.1. Transaksiyonel Analiz Terapisinin Asamalari
Birtakim agamalara kars1 gosterilen hareketler dogrultusunda Transaksiyonel Analiz

Terapisi yapilmaktadir. Bu maddeler su sekildedir;

1. Motivasyon yiiksek olma durumu/ istekli olma

2. Karmasikliklar1 ¢ozme

3. Uygulama s6zlesmesinin sikilagtirilmasi

4. Cocuk ego durumda olusabilecek karmasikliklar1 ¢ozerek

uyumlu ¢ocuga ulagsmak

o

Yeniden Karar Verme

6. Yeniden Ogrenme
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Transaksiyonel Analiz terapisi, kisinin ve bu analizi yapan uzman kisinin esit olarak
goriildiigi terapi tiirlerinden bir tanesidir. Bu terapide asil amag kisinin hayata kars1 bakisini

olumlu 6l¢iide iyilestirmeye caligilmasidir (Kaya C. , s. web sayfast).

2.4. Transaksiyonel Analiz’de Alt Kuramlar ve Yaklasimlara Bakis

Eric Berne'in bu teori iizerine yaptigi ¢alismalarin genel amaci, bireylerin giinliik
yasamlarinda oksamalara karsilik verme ihtiyacini karsilamakti. Boylece, temel kavramlara ek
olarak, degisim analizi teorisi, kisinin kendine, baskalarina ve hatta hayata kars: aldigi tutum
olarak 'yasam pozisyonu' kavraminda tanimlanabilir. Bu pozisyonda olumluluk saglandiginda,
psikopatolojide oldugu gibi bulagsma sorunu nedeniyle olumlu davranislar ¢cevreye yayilir. Bir
ornek vermek gerekirse, 'ben iyi ve yetenekli bir insanim' demek, 'basgkalar1 da iyi ve
yeteneklidir' demektir. Bu sekilde kendimizle barisik olabilir ve baskalariyla isbirligi iginde
iletisim kurabiliriz. Bu durumda bireyin 'oksanma' ihtiyaci karsilanir ve psikolojik doyum
saglanir (Berne, 2015).

Bireyin giinliik olarak var oldugu ortamlardan belli bagli olanlar siiphesiz aile, is ve okul
ortamlaridir. Bu ortamlar igerisinde yer alan kisilerle sagladig: iletisimde karsidaki kisinin
demografik yapisina ve ozelliklerine gore degiskenlik gosterebilmektedir. Is ortaminda is
arkadasi ile yine ayn1 ortamda patronu ile sagladigi ego durumlarin fark: vardir. Ayni sekilde
aile evinde ayni ¢at1 altinda oldugu anne — baba ile kardesi arasindaki ego durumu farklilik

gosterebilmektedir.

2.4.1. Transaksiyonel Analiz’in Psikopatolojiye Bakisi

Psikoloji ve iletisimin baglantili aragtirmasi olan Transaksiyonel Analiz’de bireyin
gosterdigi adapte olamama ve ortama ters sayilabilecek hareketleri de incelemeye almaktadir.
Transaksiyonel Analiz’in saglikli ve saglikli olmayan kavramlari karsisinda Tudor ve Hobbes
(2007)’a gore dort temeli yansitmaktadir. Bunlar; Ego Durumlari, Transaksiyonlar, Senaryolar
ve Oyunlar’dir. Transaksiyonel Analiz’e gore kisinin saglikli diisiinebilmesi saglikli ortam
icerisinde dogru hareketler sayilabilecek hareketlerde bulunma Yetiskin Ego durumunda
gergeklesir. Clinkli Yetiskin Ego durumu mantiga dayali bir sistemdir gerekir (Bulus & Atan ,
2016(17), s. 36-61). Psikopatoloji bakis bireyin olumlu etkilerden eksigi gibi goriinmesinde ego
durumunun eksik veya c¢apraz olarak kullanamama sebebi aranmaktadir. Bu konu hakkinda
olumsuzluk agidan bakilmasi gerekmekte ve bu olumsuz iletisimin kavramlar ise
“’Bulagma/Birbirine Ge¢gme” ve “Diglama”dir (Ziimbiil, 2021, s. 67-68). Kisi dislandig1 ya da
kabul edilmedigi ortamda duygusal anlamda gerilik yasamasindan Otiirii hareketlerinde

tutarsizlik gozlenebilir bu durum aslinda ego durumlarinin birbirine orantili karigmamasidir.
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Mantik ortami geregi kisi Yetiskin Ego durumundan ¢ok duygusallik barindiran Cocuk Ego

durumunu kullandig1 takdirde hareketlerin uyumsuzlugu gozler ontine serilecektir. ,

2.4.2. Transaksiyonel Analiz’de Alt Kuramlar ve Yaklasimlara Bakis

Eric Berne'in bu teori iizerine yaptigi ¢alismalarin genel amaci, bireylerin giinliik
yasamlarinda oksamalara karsilik verme ihtiyacini karsilamakti. Boylece, temel kavramlara ek
olarak, degisim analizi teorisi, kisinin kendine, baskalarina ve hatta hayata kars: aldigi tutum
olarak 'yasam pozisyonu' kavraminda tanimlanabilir. Bu pozisyonda olumluluk saglandiginda,
psikopatolojide oldugu gibi bulagsma sorunu nedeniyle olumlu davranislar ¢evreye yayilir. Bir
ornek vermek gerekirse, 'ben iyi ve yetenekli bir insanim' demek, 'basgkalar1 da iyi ve
yeteneklidir' demektir. Bu sekilde kendimizle barisik olabilir ve baskalariyla isbirligi iginde
iletisim kurabiliriz. Bu durumda bireyin 'oksanma' ihtiyaci karsilanir ve psikolojik doyum
saglanir (Berne, 2015, s. 267).

Bireyin giinliik olarak var oldugu ortamlardan belli basli olanlar siiphesiz aile, is ve okul
ortamlaridir. Bu ortamlar igerisinde yer alan kisilerle sagladig: iletisimde karsidaki kisinin
demografik yapisina ve oOzelliklerine gore degiskenlik gosterebilmektedir. Is ortaminda is
arkadasi ile yine ayn1 ortamda patronu ile sagladigi ego durumlarin fark: vardir. Ayni sekilde
aile evinde ayni ¢at1 altinda oldugu anne — baba ile kardesi arasindaki ego durumu farklilik

gosterebilmektedir.

2.4.3. Transaksiyonel Analiz’de Yasam Senaryosu

Birey, dogdugu ilk andan itibaren bebeklik doneminde kendi hayatinin Gykdisiinii
yazmaya baglar. Cevresindeki etmenlerle beraber biiyliylip, gelisip cocukluk adimini atmasiyla
hayatina daha fazla yasamina dair detaylar girer. Bu detay ve yasama baglh ayrintilar ergenlik
déneminde yeniden sekillenir ve diizenleme saglanir (Stewart & Joines, 1987). Bu duruma gore,
tipki bir film senaryosunun dnceden yazilip ona gére uyarlanmasi gibi, bu alanda da belirli ego
durumlar kaliplar1 olmasina ragmen, ekranin giindelik hayatta elinde bir senaryo varmis gibi
davranmasinin bir 6rnegidir. Bu alanda anne ve baba kii¢iik yaslardan itibaren agirlikli olarak
yonlendiricidir. Daha sonra biiyliyiip gelistikge dis etkenlerle kendi yasam senaryolarini

olustururlar.

2.4.4. Anlasmah Bir iletisim Olan Transaksiyonel Analiz
Transaksiyonel Analiz uzlasmaya dayali bir yaklasimdir. Bu anlasma ‘'agikga
tanimlanmis bir hareket tarzina yonelik iki tarafli agik bir taahhiittiir' Berne E. (1966). Tiim

taraflar sorunlar1 kabul etmelidir. Bu kabul, asagidaki sorular araciligiyla filtrelenir;
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- Neden bir sey yapmak istiyorlar?

- Kiminle birlikte?

- Ne yapacaklar?

- Ne zaman yapacaklar?

- Bir iicret, 6deme veya takas var mi1?

Ornegin, evimizin disim1 yeniden boyamak istiyoruz. Teklifi kabul edersek ve bundan
memnun kalirsak, uzman olan kisiyi kesinlikle ise aliriz. Bir tarih ve saat belirler, sigortali olup
olmadigini kontrol eder, boya rengine karar verir ve ise baslariz. Anlagmalar ¢ok yonlii olabilir
ve anlasan tiim taraflarin kendi beklentileri vardir. Tiim bu beklentiler uyumlu hale getirilirse,

herkes net bir anlagmaya varacaktir.

Ozetleyecek olursak, karsilikli iletisimde anlagilabilir, yonetilebilir ve pozitif edici
olmalidir. Anlasilabilir olmasi, hedeflerin spesifik olmas1 gerektigi anlamina gelir.
Miizakerelerin iletisiminde yer alan her bir taraf, hedeflere ne zaman ulasildigin1 nasil
bileceklerini 6nceden agiklayabilmelidir. Hedefler spesifik, eyleme gecirilebilir ve agikga

tanimlanmis olmalidir. S6zlesmeler de herkes i¢in yonetilebilir ve uygulanabilir olmalidir.

2.4.5. Transaksiyonel Analiz’de Ego Durumlar1 A¢isindan Partnerlerde ve Evlilik
Icerisinde Olusan Uyum ve Doyumun Arastirilmasi

19. yiizyildan beri evlilik {izerine birgok arastirma yapilmistir. Ik donem
caligmalarinda, evliligin i¢sel durumu, demografik hareketler, bireysel ozellikler ve ailesel
dinamiklere bagl olarak incelenmistir. Daha sonraki ¢aligmalarda ise evlilik doyumu ve ciftler
arasindaki iligkiler odak noktasi haline gelmistir. Bu baglamda, problem ¢ikaran ve ¢ikarmayan
bireylerin sorun ¢6zme davraniglari ele alinmistir. 1980'li yillarin sonlarina dogru, arastirmalar
daha ¢ok evli ciftler arasindaki amagsiz beklentiler, ger¢ek disi inanglar ve eslerin birbirleriyle
olan iliskilerine odaklanmistir. Bu aragtirmalarin temel varsayimi, evlilikle ilgili baz1 inang¢larin
islevsel olmadig1 ve bu inancglarin iliskide sorunlara yol acabilecegidir. Bu nedenle, islevsel
olmayan inanglar1 degistirme, evlilik sorunlarini onleme g¢alismalarinin 6nemli bir konusu
haline gelmistir. Snyder, yaptig1 arastirmalarda, evliligin en énemli gostergelerinden birinin
ciftler arasindaki kokli iletisim ve birbirleriyle etkili konusabilme yetenegi oldugunu
saptamistir. Ayrica, bu iletisimin, sorunlarin ¢oziilmesinin yani sira, iliski igindeki
yakinlagsmay1 ve ciftlerin birbirlerine olan glivenini artirdigi da arastirmalar arasinda yer

almistir (Omiir & Esgin, 2021, s. 11-24).
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Omiir’iin yaptig1 ‘Evlilikte Uyum ve Doyum’’ arastirmasinda edinen bilgiye gore;
kisilerin evliliklerinde, koruyucu ebeveyn ego durumlari, yetiskin ego durumlart ve uygulu
cocuk ego durumlart goriilmektedir. Kadin katilimeilarin elestirel ebeveyn ego durumlarinin,
erkek katilimcilara gore daha baskin oldugu gozlenmistir. Kisilerde dogal ¢ocuk ego durumlari
ve elestirel ebeveyn ego durumlarinin var olmasi ile birlikte evlilikte ki samimiyetin (doyumun)
azaldig1 goriilmektedir. Katilimcilarin hem kendilerinde hem partnerlerinde algiladiklari baskin
dogal ¢ocuk ego durumunun ise iliskideki yakinligin azalmasina sebep oldugu goriilmiistiir.
Kadin katilimcilar partnerlerini yetiskin ego durumunda algilarken, erkek katilimcilar
partnerlerini daha zayif diizeyde yetiskin ego durumunda algilamaktadirlar. Partnerin ebeveyn
ego durumunun baski oldugu durumlarda 6tke duygusu artarken, koruyucu ego durumu ve
yetiskin ego durumunun baskin oldugu hallerde 6fke duygusunda azalma oldugu sonucuna

ulasiimastir.

2.5. Ego Durumlari ve Yapisal Analizi

Eric Berne tarafindan ortaya ¢ikarilan Transaksiyonel Analiz kavraminda yapisal anlamda
her bireyde bulunan ¢esitli kisiliklerin oldugu savunulmaktadir. Bunlar; Yetiskin Ego,
Ebeveyn Ego ve Cocuk Ego seklindedir (Solomon, 2003, s. 15-22). Berne, bir insanin
yasaminin erken donemlerinde gelisen yapilarin "Cocuk ego durumu" olarak adlandirildigini
belirtmistir. Bir kisi, herhangi bir olay karsisinda ¢ocuklugunda oldugu gibi tepki veriyor,
diisiiniiyor ve hissediyorsa, Cocuk ego durumunda oldugu sdylenir. Eger kisi,
ebeveynlerinden veya ebeveyn figlirlerinden (6rnegin, yoneticiler, giivenlik giicleri vb.)
ogrendigi sekilde davraniyor, diisiiniiyor ve hissediyorsa, bu durumda Ebeveyn ego
durumunda oldugu ifade edilir. Bir kisi, sahip oldugu tiim becerileri kullanarak, ¢evresindeki
olaylara duygusal olmayan bir sekilde ve dogrudan "simdi ve su anda" tepkisi verecek sekilde
davranmiyor, diistiniiyor ve hissediyorsa, Yetiskin ego durumunda hareket ediyor demektir.
Berne, bu ego durumlarinin psikanalizdeki ego (benlik), id (ilkel benlik) ve siiperego (list
benlik) gibi kuramsal degil; gergek ve gézlemlenebilir oldugunu vurgulamistir. Ayrica, her
insanin i¢inde bu {i¢ ego durumunun da bulundugunu ve bulunduklari durum ve sartlara gore
hangisinin gerekli oldugunu belirleyerek harekete gegmeleri gerektigini ifade etmistir (Berne,

Insanlarin Oynadig Oyunlar, 2016, s. 13-14).

Ego durumlarinin yapisal analizinde insanin kendi diinyasinda nasil ve neler yaptigini,
yani hayata kars1 olan durusunun yapisi analiz edilmektedir. Insanlarin zihninde yer alan
yasanmisliklar pek ¢ok hatiralarin birikmesine sebep olmustur. Kisi yasadigi belirli bir olay1

hatirladiginda olayla ilgili hissedilen ilk duygu, diisiince ve davranislarin da ayni sekilde



33

hissettirdigi goriilmektedir. Ornegin kiiciik yaslarda belli bir mekanda aldigimiz o 6zel koku
giinlimiizde yine ayni yerlerde ayni koku hissiyatinin yasattiklari ile ayni hissettirir. Ayn
zamanda sadece koku degil dolabimizda unuttugumuz bir kiyafeti yillar sonra yeniden
giyebildigimiz zamanda ayni1 hissiyatin yasanilmasi kaginilmaz olacaktir. Bir bagka deyis ile
yapisal analiz kapsaminda yasadigimiz durumlar ve olaylar, gercekleri ifade eder. Bu modelin
asil amaci, kisinin yasadigi anlar karsisinda ego durumlari ile uygun bir analiz ederek uygun
hale getirmektedir (Karatas & Yavuzer, 2018, s. 380-383).

2.5.1. Yetiskin Ego

Bu ego durumunun genel olarak rol kavrami su sekildedir; yaganan tiim olaylar
karsisinda tepki bakimindan yapilan tiim duygu, diisiince ve davranislari belirler. Orta yas
olan kisilerin sahip oldugu tiim olgulara ger¢eklikle yaklagma, test etme ve problemi ¢éziime
kavusturabilme kavramlar1 burada bir biitiin olmaktadir. Bu ego durumu ayn1 zamanda diger

ego durumlarina daha fazla mantikli ve olmas1 miimkiin olan olaylar1 degerlendirmesi

anlamina da gelmektedir (Berge, 2019, s. 73-77)

2.5.2. Ebeveyn Ego

Ebeveyn ego durumunda ise dogdugumuz ilk giin itibaren anne ve babalarimizin
iistiimiize titremesi benzetmesinin birebir sekli halinde ele alabiliriz. Bir diger anlam olarak;
otorite figiirlerin yapilan davranis ve diisiinme bicimlerini kendi benligimize 6rnek almaktan
ge¢mektedir. Bu role cocuk sahibi olunca girmek zorunda kalan anne ve babalar artik rol model
halini de almak durumunda kalmaktadir. Herhangi bir iiziicii, sevindirici ya da korku dolu
anlarda anne ve babanin verdigi tepkiler cocuklarmin hayatlar1 boyunca kopyalayacagi

davraniglar biitiinii olacaktir (Stewart & Joines, 2017, s. 38-121)

2.5.3. Cocuk Ego

Yasam pozisyonlarin en basi olan ve ilk adim1 olan bebek olarak baglayan bu ego durumu
dogdugumuz andan itibaren psikolojik veya sosyolojik olarak etkilenmedigimiz ve tim
davraniglar1 bencil siizgecinden gecirerek yasamin sekillendigi bir ego durumu olan ¢ocuk ego
durumunda bagta ebeveynler olmak iizere tim ¢evre tepki gostermektedir. Bu donem itibariyle
¢ocuga yapilan tiim davramglar her tiirlii tepkimeye dogru yol olabilir. Ornegin yapmasini
istemediginiz ya da kizdiginiz bir olay karsisinda bu tepki yer edinebilecegi gibi oradan kagarak
uzaklasmasina da sebep olabilir. Ozgiivenini kazanabilmesi adina gerekeni o anda yapabilmesi,
mantik ile hareket edebilmesi onu Yetiskin Ego durumuna dogru yol aldirabilecekken biraz
daha yas almasi sonucu bu edindigi hal ve hareketler kendi ¢cocuguna kizip, {iziildiigli ya da

sevindigi hareketleri yaparken kendini buldugu Ebeveyn Ego durumuna yerlesmesi gozler
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oniine serilmektedir. Bu ego durumunda daha ¢ok benmerkezcilik devrede olmasiyla birlikte
tiim olay ve unsurlarin kendi etrafinda dondiigiine inanmaktadir. Cogu davranisi kendine karsi
yapilan bir hareket olarak algilayarak duygusal bellegi sonsuza kadar yiiriimektedir (Akkoyun,
2007, s. 20-21).

2.6. Ego Durumlarinin Fonksiyonel Analizi

Fonksiyonel analiz, bir kisinin nasil davranis gosterdigini ¢Oziip anlayabilmek i¢in ne ya da
neler yaptigini distan gézlemlemektir. Bu kavram ile duygu ve diisiince gibi durumlar degil
yalnizca davranigsal durumlar betimlenebilmektedir. Kisaca, bireylerin neden degil de nasil
davrandiklarini ¢oziimlemektir. Kavram, oOzellikle kisilerin kisilerarast iletisim durularimni
anlamaya calisirken ele alinir. Tkinci basamak fonksiyonel analizde, ebeveyn ve ¢ocuk ego
durumlar 2’ye ayrilir. Diger bir ego durumu olan yetiskin egoda bir degisim ya da siniflanma

durumu yoktur (Karatas & Yavuzer, 2018, s. 382).

Yetiskin

Elestirel Ebeveyn 2 Z Uygulu Cocuk
Koruyucu Ebeveyn % % Dogal Cocuk

Sekil 2.4. ikinci Diizey Fonksiyonel Analiz (Akkoyun, Psikolojide Islemsel Céziimleme
Yaklasimi Transaksiyonel Analiz, 2007)

2.6.1. Yetiskin Ego

Ebeveyn ve c¢ocuk ego durumu bolinme durumunu yasarken yetiskin ego
boliinmemektedir. Yetigkin ego, herhangi bir duruma karsilik tepki olarak dogan ve bireyin eril
%bir insan olarak kisisel yeteneklerini kullanmasiyla olan her bir davranistir. Yetiskin ego her
bir ego durumuna da kaynaklik ve temel diizey olusturmaktadir. Daha ¢ok sinir bilimsel yap1
kaynaklig1 oldugu i¢in Yetiskin ego, diinyada ki var olan verileri toplayip islemek i¢in bagimsiz
olarak caligmaktadir. Buna kars1 kendince harekete gecememekte ve diger ego durumlarinin

uyarmalariyla davranigsa gegebilmektedir (Stewart & Joines, 2017, s. 67)

2.6.2. Ebeveyn Ego
Anne ve baba olarak ¢ocuklarimiz i¢in yaptigimiz en dogal ve ilk sey, onlarin
yasadiklar1 diinyay: algilamalar1 ve nasil bas etmeleri gerektigini belirlemektir. Bundan 6tiirii

de ego durumu degerlerle, goriislerle ve yargilar ile belli olmaktadir. Birey, davranis olarak

2 Fiisun AKKOYUN, Transaksiyonel Analiz, Nobel Yayin Dagitim, Ankara 1998, s5
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ebeveyn durumlarimi gosterdiginde, kendi anne ve babasmin aldigi davranigsal durumlar da
gostermektedir. Birey kiigiik yaslardayken ebeveynler “terli terli soguk su igme!”, “dersini
calig!”, “telefonu birak!” gibi emirsel komutlar ile ogluna/kizina ne yapmasi gerektigini
aktarmakta ve onlar1 tutmaktadir. Birey ebeveynlerinin zamaninda kendisine yaptigi bu
durumlar1 kopyalayarak davrandiginda Elestirel Ebeveyn ego durumuna girmektedir. Anne-
babalar ¢ocuklart igin giivenilir ve iyi bir ortam yaratmaya calistyorsa, yanlarinda olup kanatlari
altina aliyorsa bu durumda da Koruyucu Ebeveyn kavramini ortaya koyabiliriz. Koruyucu
ebeveyn ilgi ve alakalidir, 6zen gostermekte, destek vermekte ve koruyup kollamaktadir.

Elestirel ebeveyn ise kisitlayici, cezalandirici ve asiri inatgidir (Stewart & Joines, 2017, s. 66).

2.6.3. Cocuk Ego

Cocuk ego durumu dogal ¢ocuk ve uygulu ¢ocuk seklinde 2’ye ayrilmaktadir. Dogal
cocuk kavraminda yasanan diinyadaki anne-babalarina karsitliktan uzak durarak, normal bir
kavram olarak kendini gosterir. Uygulu ¢ocuk farkli olarak, sanki birisi onu gozetim altinda
tutuyormus gibi hareket ederek tepkilerde bulunmaktadir. Karakter olarak, ¢aliskan, uslu ve
ebeveynlerinin drnek alarak davranislar sergiler. Iki cocuk ego durumundaki en belirgin ve

onemlilik farklilik, gosterdikleri davramiglari bagkalarina uymaya olumlu ya da olumsuz

olmasidir (Berge, 2019, s. 77-78)

2.7. Ego Durumlarini Tanimlama Icin Davramssal ipug:larl

Transaksiyonel Analiz’de ego durumlarini tanimlarken her bireyin ge¢misini, bugiiniinii ve
gelecegin yansimasi olacak sekilde kendini ifade eder. Bu ifade bi¢imleri de ego durumlarini
olusturur. Ancak bu her kiside ayni etkiyi gostermeyecegi gibi farkli amag¢ ve sonuglarla

ilerleme saglanir.
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-meli, -mali ifadeleri Parma kullanmak Azarlayic Scmpatik
Asla Omuza vurma Kas catma Destekleyici
Her zaman Masaya vurma Basiyla onay Cesarctlendinci
Eger ben olsaydim Kagim kaldirma Alaya Azarlayic
Sana yardim edeyim Ayakla yere vurma giliimseme Dudak bitkkme
Sana soylemigtim El ovusturma Dislerim Cik c1k sesi
Komgular ne der? Elle itme gosterme Biiyiikliik taslayan
Beni rahatsiz ctme Kollan kavugturma Kizgin

< Uziilme Sirtim sivazlama Sevecen

Ebeveyn Camm stkma Kinayan bakis
Sen iyisin Sempatik
lyiol (gururlu) bakiy
“orada” ifadcleri
Ne, kim, nerede? Dik durus Diigtincels Acgik ancak fazla
Nasil, nigin? Gbz temas Dikkatli duygusal olmadan
Olasilik lgili goriinme lgili Sakin, dogrudan
Akla hitap eden Bir scyin oldugu yonii | Burada ve | Giivenli, arastinci
Gergegi test etme parmakla gsterme simdi tepkisi Bilgi verici
Nedenlen ne? Geri bildinm  vererck | Gozler tetikte
Odevinde sunlar cksik! dinleme Merakh

Yetiskin Istatistiklere gore Ne anladigim  kontrol
Simdi nedenlerne | etme
bakalim?
Yapmam, bana nc! Yayilma. yigilma Aglamakls Kikirdama
Istemiyorum Geride durma gozler Giilme
Benim Tetikte durma Hayran bakma | Minldanma
Istiyorum Hirginhk Kirgin gézler | Tath konugma
Bana bak, benimle | Neseli, heyecanh durus Dudak biizme | Dalga gegme
ilgilen Sokulma, kivnlma Gozlerini Surat asarak sessiz
Korkuyorum Biiziisme acma kalma
Kimse beni sevmiyor Tirnak yeme Gabcekten gillme
Gozlert ovusturma Parmak emme Hizh  ve yiksck

Cocuk Senin yiiziinden oldu Konusmak i¢in  clim sesle konusma
Hadi oynayalim kaldirma
Herkes  bemt  scvsin
istiyorum
Benimkisi  seninkinden
daha iyi

Cizelge 2.1. Ego durumlarini tanimlama i¢in davranissal ipuclar tablosu (Akkoyun,

Bu farkliligin yan1 sira ego durumlart siniflandirildigi zaman ortak birtakim noktalar

2007, s. 14-45)

ortaya ¢ikabilmektedir. Calismada bu ortak siniflamalar incelenecektir.

2.7.1. Ego Durumlarinda Ortak Siniflama

36

Ego durumlari igerisinde birey lizerinde dort ¢esit siniflandirma yapilir. Bu siniflandirmalar

su sekildedir;

e Davranigsal Simiflama: Bireyin konusurken kullandig1 sozctikler, ses tinisi/tonu,

mimiklerini ve beden durusunun gézlemlendigi bir siniftir.
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e Sosyal Smiflama: Bireyin iki kisiden fazla girdigi bir ortam igerisinde diger kisilerle
etkilesimine bakilir. Burada sorulmasi gereken sudur; Verilmek istenen mesaj hangi ego
durumunu yansitiyor? Bu mesaj kars1 tarafa gittiginde geri cevap olarak hangi ego
durumu ile doniis saglantyor? Bu sorularin cevaplanmasi halinde siniflama durumu belli

olmaktadir.

e Fenomonolojik Siniflama: Yasam igerisinde kisinin yasadigr belli bir olayin
unutulmayacak derecede kodlanmasidir. Bu smiflamada birey ¢ocukken yasadigi bir
olay ya da durum karsisinda biraz daha yas aldiginda yasamasi ile bu durumu

fenomonolojik olarak siniflandirabilir.

e Tarihsel Smiflama: Bireyin ge¢gmiste yasadigi olay ve durumlarin ego durumlarini kendi
giiniine ve zamanina ayni sekilde aktarim saglamasidir. Bu siniflamada durum; kisi eger
daha 6nceden annesine veya babasina ya da sevdigi birine yasadigi hissi tekrar yasiyorsa
biliylik ihtimalle Cocuk Ego durumundadir. Ancak c¢ocukken cevresinin yaptigi
hareketleri ileriye tasidiysa kisi Ebeveyn Ego durumunda kalarak gerekli i¢giidii ve

korumay1 saglamay1 amaclamstir.

Bu simiflamalar, kiginin yasaminda ortak bir payda da yer alsa da birbirinden bagimsiz
olduklarmi belirtmek gerekir. Ancak Transaksiyonel Analiz igerisinde yer alan metot ve

uygulamalara bu siniflamalari yer vermek dogru ve yeterli olacaktir (Kayalar, 2002, s. (7)-1). 3

Bu arastirmada ise yer alan Transaksiyonel Analiz’in ego durumlari ve bu ego
durumlarini duygu gosterimi olarak nitelendiren aragtirmalarinda varlig1 sayesinde YouTube
mecrasinda yer alan ‘Noluyo Ya’ kanal1 incelemeye alinacaktir. Tiirkiye’de YouTube kullanim
amaclarinda ele alinan bir videonun izleyici kitle tarafindan popiiler hale getirilmesi konusunda
bu kanalda da yer alan en popiiler video icerigi Transaksiyonel Analiz konusunda yer alan “’Ego
Durumlarii Tanimlama I¢in Davranissal Ipuglari’> konulu arastirma ve arastirma da yer alan

tablodan yararlanilacaktir.
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3. BOLUM: ‘NOLUYO YA?’ iSIMLi YOUTUBE KANALININ
TRANSAKSIYONEL ANALIZi

Arastirmanin Kapsami

Arastirma, Transaksiyonel Analiz kavraminin youtube icerikleri baglaminda ele
almaktadir. Sosyal medyanin en ¢ok takip edilen mecralarindan biri olan YouTube birden fazla
kanal ve bu kanallardaki ¢ok sayida igerikle ilgili hedef Kkitleleri tarafindan siklikla
izlenmektedir. 5.4 milyon takipgi sayisi ile Tiirkiye'deki en ¢ok abonesi olan hesaplardan biri
olan ve Youtube "En iyi Influecer** ve En begenilen igerik iireticisi ddiilleri® sahibi olan yer
alan ‘Noluyo Ya?’ kanalinin konu edildigi calismada, kanalin en ¢ok izlenen videosu ego

durumlar baglaminda Transaksiyonel Analiz ¢er¢evesinde incelenecektir.

Arastirmanin Amaci

Transaksiyonel Analiz kavrami daha anlasilir haliyle ‘iletisimdeki varligini ego
durumlar ile belli etme’ ve ‘oksanma duygusu’ fikrini hissettiren Amerikal1 arastirmaci Eric
Berne tarafindan gelistirilmistir. Aragtirmanin amaci; 2010 yilindan itibaren hayatimiza giren
YouTube mecrasinda kisilerin video i¢inde yanindaki kisi ile veya seslendigi hedef kitle kisisi
ile iletisim saglamaktadir. Berne tarafindan ortaya konulan Transaksiyonel Analiz kavraminda
da birden fazla kisinin arastirma icerisinde yer alan ego durumlari ile iletisim saglamasindan
dolay1r bu ortak payda da secilen ‘Noluyo Ya?’ kanalinda yer alan kanalin en popiiler
videosunun Transaksiyonel Analiz iletisimi izlenecektir. Video igerisinde konugmalarin hangi
ego durumuna karsilik geldigi ve en ¢ok hangi ego durumunun kullanildigina dair aragtirma

bulgulari gozler 6niine serilmesi planlanmaktadir.

Arastirmanin Onemi

Arastirma igerisinde yer alan ego durumlarinin ¢alisma hakkinda gerekli bilgi aktarimi
sonras1 YouTube mecrasinda belirlenen kanalin popiiler videoda saglanan karsilikli iletisimde
kullanilan ego durumlari incelenecektir. Bu inceleme sirasinda Transaksiyonel Analiz
kavraminin ortaya ¢ikmasinda fayda saglayan ego durumlarini tanimlamak i¢in ele alinan
davranigsal ipuglar1 metodu sayesinde ve yapilan diger arastirmalarda tablo ve verilerden yola

c¢ikilarak videonun hangi ego durumunu daha ¢ok kullandigini gosterilmesi amaglanmistir.

4 48. Pantene Altin Kelebek’te En lyi Influencer Oddili
52020 Altinyildiz Classics Yilin Yildizlari Odiil Téreni — En Begenilen Dijital icerik Ureticisi
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Arastirmanin Varsayimlar: (Sayiltilar)

Kisileraras: iletisime dayali olan YouTube mecrasinda yer alan videolarin genel
anlamda duygu — durumlar1 hedef kitlesine hissettiren ve yasatan ayrica akilda kalan
videolardan olusabilmektedir. Bu arastirmada ise sec¢ilen kanalin en ¢ok izlenen videonun
temelinde yatan ego durumlar1 yansitmasi ile popiiler bir hale geldigini diisiindiirmektedir.
Transaksiyonel Analiz hakkinda yapilan calismalar sayesinde arastirma igerisinde

konugmalarin hangi ego durumlarini kullandiklar1 belirlenecektir.

Arastirmanin Sinirhiliklar:
Bu calismaya dair sirlilik; arastirma igerisinde konu olarak ele aliman YouTube

kanalina ait tek bir video ile inceleme yapilmasidir.

Arastirma Tanimlan
Transaksiyonel Analiz: Eric Berne tarafindan gelistirilen bu kavram kisinin kendi
yapisini ve duygu- durum karmasikliginin ego durumlari sayesinde hayat ¢izgisini olusturdugu

bir durumdur.

Sosyal Medya: Kisisel olarak veya markalarin internet alanlarinda dijitalde marka
bilinirligini arttirarak uygun hedef kitlesiyle baglanti kurmasi sonucunda olusan bir iletisim
yoludur. Insanlarin tiim trend ve gelismelerin son durumunu bu platformlardan bilgi almas1 da

anda kalmasini saglayan bir igerik iiretim alanidir.

Kisilerarasi iletisim: Kisilerarasi iletisim, iki veya daha fazla kisi arasinda gerceklesen
bilgi, duygu, diisiince ve fikirlerin birbirine aktarilmasi biitiintidiir. Bu tiir iletisimler; yiiz yiize,
telefon, mektup, e-posta veya sosyal medya gibi farkli kanallar araciligiyla da
yapilabilmektedir. Buradaki amag; gonderici ve alict arasinda mutlaka bir mesaj iletilmesi
gerekmektedir. Ayni sekilde baglatilan iletisime geri doniis saglanirsa olumlu iletisim saglanmig

olur.

YouTube: Google sirketine ait olan YouTube platformu, 2005 yilinda kisilerin kendi o

anki durumlarini ve yasadiklar1 olaylar1 paylasabilecekleri bir video yiikleme platformudur.

“’Noluyo Ya?’ Kanali: YouTube igerisinde yer alan 2019 yilinda kurulmus Noluyo Ya?
Kanal1 teknoloji, giinliik yasam, seyahat ve komik olaylarin Ceyda Kasabal1 ve Firat Albayram

tarafindan aktarilan bir YouTube kanalidir.
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Arastirmanin Yontemi

Bu c¢aligmada yontem olarak igerik analizinden yararlanilmistir. Calisma igerisinde
incelenecek olan kanalin en popiiler bir videosu se¢ilmistir. Transaksiyonel Analiz kavraminda
yer alan gegcerliligini kanitlamis tablo ve veriler ile incelenmistir. iletisimin ana temel
paydasinda yer alan kavramlarin birbirlerini destekleyici konular biitiinii halinde olarak
aragtirmalarda yer almasi sayesinde iletisimin farkli kanallarla nasil ulastiginin cevabini vermis

olmasidir.

Calisma igerisinde gerekli aragtirma ve bulgulardan yola ¢ikilarak, yeni donem medya
araglarmin Transaksiyonel Analiz kavraminin biitiinliigii ile ve bu kavramda yer alan ego
durumlarinin anlam biitiiniine bakilacaktir. Bu kavramda kisilerarasi iletisimde rol biitiinii olan
YouTube mecrasinda esas alinan kanalin kars: tarafa seslenis olarak hangi ego durumlarindan

seslendigine ve bu ego durumlari sayesinde gerekli iletisimin nasil saglandig1 arastirilacaktir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi
Bu ¢alismanin evreni Tiirkge igerik lireten ve genis bir izleyici kitlesine hitap eden
“YouTube kanallarint kapsar. Arastirma, 6zellikle teknoloji, eglence, yemek, seyahat ve spor

gibi alanlara odaklanan popiiler ve dikkat ¢ekici igerik tireten kanallar1 igermektedir.

Arastirmada orneklem bakimindan inceleyecek olursak; "Noluyo Ya?" adli YouTube
kanalinin en yiiksek izlenme sayisina sahip videolarindan birini igermektedir. S6z konusu
kanal, genis bir izleyici kitlesine hitap etmek amaciyla teknoloji, eglence, yemek, seyahat ve
spor gibi cesitli konulara odaklanmaktadir. Calisma icerisinde bir adet kanalin bir tane
videosunun arastirma unsurlarina uygun kaynaklarla ve gerekgelerle ilgilenilmesi soz
konusudur. Bu durumda calisma, amagclara dayali 6rneklem olarak ele alinabilmektedir. Ayrica
kanalin secilirken dikkat ¢ekici unsurlarindan olan yiiksek izlenme sayisina sahip olmasi ve

demografik olarak genis bir kitleye hitap ediyor olmasi arastirma icin dl¢iitlerden bazilaridir.

Arastirmanin Sorulari
Bir YouTube kanalinin igeriginde hangi Transaksiyonel Analiz kuramina ait ego

durumlar1 kullanilmaktadir?

3.1. “‘Noluyo Ya?’ Isimli YouTube Kanalinin Transaksiyonel Analizi
Bu arastirmada video odakli anlik ya da sonradan iletisim saglanabilen bir sosyal mecra
olan Youtube’un kendi biinyesinde barindirdigi birden fazla kanallarin var olmasi ile iletisim

bakimindan bir mesaj alicist (hedef kitle) ve bir mesaj1 ileten/verici (kanal sahibi) arasindaki
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iletisimin YouTube’da bir kanal olarak yer alan ‘Noluyo Ya?’ isimli kanalin Transaksiyonel
Analiz kavraminda yer alan ego durumlari agisindan var olan aragtirmalar ve tablo arastirmalari

ile incelenecektir.

3.2. ‘Noluyo Ya?’ Isimli YouTube Kanalimin Yapisal Analizi ve Kurucular

"Noluyo Ya?" YouTube kanali 2019 yilindan itibaren eglence ve sosyal medya
teknolojisi, teknolojik aletler ve genel kiiltiire dair igerikler iireten bir YouTube kanalidir
(Eratalay, 2024). Kanalin kurucularinin isimleri Ceyda Kasabali ve Firat Albayram’dir. Kanala
ait yapisal analizi, i¢erik tiirleri, izleyici kitlesi, i¢erik formatlari ve etkilesim oranlar1 gibi gesitli

faktorleri icermektedir. Bu kanala dair detayli bir yapisal analiz su sekilde siralanabilir;

3.2.1. Kanahn Icerik Tiirleri

Kanalda teknoloji cihazlarinin incelenmesi, trend olmus mekan ve seyahat Onerileri,
mizahi igeriklerin de aralarinda bulundugu ¢esitli formatlarda video igerikleri iiretilmektedir.
Tiirkiye’den ve uluslararasi kiiltiir diinyasindan gelismeleri ve sosyal medya sayesinde popiiler
olmus aktiviteleri, televizyon dizileri ve filmleri giinliik konusmanin mizah yapisina dahil

edilmektedir.

3.2.2. Kanahn izleyici Kitlesi

Genellikle ¢ocuklara, genglere ve yetiskinlere hitap etmektedir. izleyici kitlesi agirliklt
olarak Tiirk olmakla birlikte, Tiirk¢e konusulan diger tilkelerden de izleyicileri bulunmaktadir.
Uluslararas1 bir izleyici kitlesine de sahip olan kanal, abonelerinden 'canlar’ diye
bahsetmektedir. Bu giizel sozciiklerin hedef kitleye iletilmesi kanalin akilda kaliciligim

arttirmaktadir.

3.2.3. Kanalin I¢erik Formatlan
Kanal icerisinde giindemde popiiler olan ya da giindeme yon vermeye calisan
iceriklerin iiretimi s6z konusudur. Ancak genel olarak, teknoloji, komedi, gezi, ev diizenleme,

yeni esya videolarini baglica formatlar arasinda yer verilmektedir.

3.2.4. Kanalin Sahip Oldugu Abone Sayis1 Hakkinda
Kanalin aktif olarak abone sayist 5,79 Milyon seklindedir. Videolar1 genel olarak 15
Milyon ve 500.000 arasinda kisi izlemektedir. Videolarin altinda yer alan yorum sayisi ile 5.000

ve 1.000 aras1 degisim gostermektedir.
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3.2.5. Ceyda Kasabah Kimdir?

3 Ocak 1987 tarihinde Istanbul'da dogan Ceyda Kasabali, Kocaeli Universitesi Giizel
Sanatlar Fakiiltesi Tiyatro Boliimiinde tiniversite egitimini tamamladi. Yillar i¢erisinde alanina
dair c¢aligmalar gostermeye baslayan Kasabali, 2011 yilinda ’Babam Sagolsun’’ dizisi ile
oyunculuk Kkariyerine adim att1. ‘Avrupa Avrupa’, ‘Yilanlarin Ocii’, ‘Yunus Emre: Askin
Yolculugu’ gibi diziler ile birlikte ‘Biz Size Doneriz’, ‘Organik Ask Hikayeleri’, ‘Damat
Takim1’, ‘Fazla Saapma’ isimli sinema filmlerinde de yer almistir. 23 Temmuz 2016 yilinda
oyuncu Firat Albayram ile evlenen Kasabali, yeni kanallarinin adimin1 Eyliil 2016 tarihinde esi
ile birlikte adim atmaya baslamistir. Donem geregi kanal igerik islevine halen devam

etmektedir.

3.2.6. Firat Albayram Kimdir?

Televizyonculuk sektoriinde oyuncu ve YouTuber olarak anilan Firat Albayram 11
Ocak 1985 dogdu. Egitimini Izmir Bornova Anadolu Lisesi ve Hali¢ Universitesi Tiyatro
Boliimiinii  bitirerek kariyer basamaklarini tirmanmaya baglamigtir. Atv'de kanalinda
yayimlanan ‘Adanali’, Show TV'de yayimlanan ‘Suskunlar’ ve Kanal D'de
yayimlanan ‘Merhamet’ adli dizilerdeki rolleri sayesinde taninir bir kisi haline
gelmistir. ‘Kagak Gelinler’ dizisinde Ozgiir karakterini canlandiran Firat, ayrica esi Ceyda
Kasabali ile birlikte de projelerde rol almis ve ‘Noluyo Ya?’ isimli kendilerine ait olan YouTube

kanalinda igeriklerin iiretiminde gorev iistlenmektedirler.

Aragtirmanin bu boéliimiinde ‘Noluyo Ya?’ kanalina ait ego durumlart agisindan

Transaksiyonel Analiz incelemesi yapilacaktir.

3.3. ‘Noluyo Ya?’ Isimli YouTube Kanahnin Transaksiyonel Analiz Incelemesi
Arastirma i¢in belirlenen kanala ait en popiiler video olan ‘Tugkan 'in Kedisi ile
Yasadigi Viking Evi @Tugkan | Tugkan Géniiltas’ isimli videonun karsilikli iletisimin
temelinde yatan alic1 ve verici mesajlarindan yararlanilarak Transaksiyonel Analiz kavramini
gelistiren Eric Berne ve Fusiin Akkoyun tarafindan ¢evrisi saglanan arastirmada Sekil 2.5.’te
belirtilen ’Ego durumlarini tanimlama igin davranissal ipuglari’’ tablosundan yararlanilarak
arastirmada kanal kurucularin ve videoda yer alan diger kisinin ego durumlari tablo {izerinde
bilgilerin sergilenmesi ve ikili ya da daha fazla kisili iletisimde sergilenen ego durumlari

ornekler halinde arastirmada gosterilecektir.


https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0stanbul
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kocaeli_%C3%9Cniversitesi_G%C3%BCzel_Sanatlar_Fak%C3%BCltesi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kocaeli_%C3%9Cniversitesi_G%C3%BCzel_Sanatlar_Fak%C3%BCltesi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Avrupa_Avrupa
https://tr.wikipedia.org/wiki/Y%C4%B1lanlar%C4%B1n_%C3%96c%C3%BC_(dizi)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Yunus_Emre_A%C5%9Fk%C4%B1n_Yolculu%C4%9Fu
https://tr.wikipedia.org/wiki/Yunus_Emre_A%C5%9Fk%C4%B1n_Yolculu%C4%9Fu
https://tr.wikipedia.org/wiki/Biz_Size_D%C3%B6neriz
https://tr.wikipedia.org/wiki/Organik_A%C5%9Fk_Hik%C3%A2yeleri
https://tr.wikipedia.org/wiki/F%C4%B1rat_Albayram
https://tr.wikipedia.org/wiki/Atv_(T%C3%BCrkiye)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Adanal%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Show_TV
https://tr.wikipedia.org/wiki/Suskunlar_(dizi)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kanal_D
https://tr.wikipedia.org/wiki/Merhamet_(dizi)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ka%C3%A7ak_Gelinler
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ceyda_Kasabal%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ceyda_Kasabal%C4%B1
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Videodaki Kisi Ego Durumu Ego Durumunu Kullanma
Siklig1
Ceyda Kasabali Ebeveyn Ego 48
Yetiskin Ego 100
Cocuk Ego 64
Firat Albayram Ebeveyn Ego 50
Yetiskin Ego 196
Cocuk Ego 34
Tugkan Goniiltag (Elraen) Ebeveyn Ego 62
Yetiskin Ego 218
Cocuk Ego 20

Cizelge 3.1. Noluyo Ya? Kanahna ait Elraenn 'in Kedisi ile Yasadig1 Viking Evi |

Tugkan Goniiltas Videonun Transaksiyonel Analiz Tablosu

‘Noluyo Ya?’ kanalina ait en ¢ok izlenen videonun Transaksiyonel Analiz kavraminda

Fiisun Akkoyun’un konu geregi sagladig aragtirmalar neticesinde ortaya ¢ikardigi ego

durumlarini tanimlama i¢in davranigsal ipucglari konusu ve tablosundan hareket ile ego

durumlarina ait gozlemler ve drnekler arastirma igerisinde verilmistir. Video icerisinde konu

biitiinliigiine ve konusmalarin devamliligina bakilarak videoda yer alan ii¢ kisinin birbirlerine

olan tavir ve davranislarinin konugsma metni, davranis duygu hali ve ego durumlari bilgisi su

sekildedir;

Ornek 1: Ceyda: Hellll... Ben nasil bagirayim burada? Helloo... Herkese merhaba ne
vapryorsunuz? Siki siki siik. Cocuk Ego Durumu (Neseli heyecanli durus, kikirdama, giilme

ve tath konusma)

Firat: Istanbul simirlarina dahil olan ama daha cok Tekirdag’a yakin olan bir yerdeyiz.

Yorumlara ¢ok yazdiniz. Onun evine gidin, onun evine gidin. Kimin evine gidiyoruz? Bir buguk

saattir yoldayim ya. Adam Istanbul da oturuyorum diye bizi kandiriyormus. Bir cesit Viking ve

Arap. Elraen. Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayici, kasini kaldirma ve alayct)
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Ceyda: Yastigimla geldim. Yetiskin Ego Durumu (Sakin, dogrudan bilgi verici, dik durus ve
g0z temast)

Firat: Evindeyiz. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi, bir seyin oldugu yonii

parmakla gosterme ve ilgili)
Ceyda: Gelenegi bozmadim. Cocuk Ego Durumu (Tatli konusma, neseli heyecan durus)

Firat: Yatiya kalacak myiz? Onu tam emin degilim. Yani yatiya kalabiliriz kalmayabiliriz.

Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, olasilik ve sakin, dogrudan)

Ceyda: Her an her sey degisebilir bu video i¢erisinde. Cocuk Ego Durumu (Hizli ve yiiksek

sesle konusma, tath konusma)

Firat: Alo, Ceyda ile geliyoruz dedim, tamam abi gelin dedi, geldik. Yetiskin Ego Durumu

(Sakin, dogrudan ve giivenli, acik ancak fazla duygusal olmadan ve gozler merakli)

Ceyda: Evet, boyle oldu her sey o yiizden, ne olabilir ki bakalim hep beraber. Ebeveyn Ego

Durumu (Sempatik, basiyla onay ve sevecen)
Firat: Girelim bakalim. Yetiskin Ego Durumu ({lgili, sakin ve dogrudan)

Omnek 1°de goriildiigii iizere, Ceyda ve Firat’m baslangicta ilk izlenim olarak bilgileri dogrudan,
sakince ve biraz sevecenlik katarak genel olarak Yetiskin Ego Durumu ile yaklasim
sergilemistir. Videoda misafir olacaklar1 Tugkan’in evinin 6niinde nereye ve kime geldiklerine

dair dogru bilgiyi aktarmislardir.

Ornek 2: Firat: Bu evi ilk defa mi gorecekler? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, bir seyin

oldugu yone parmakla gosterme)
Tugkan: Evet. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan bilgi verici)

Ceyda: Su kahveyi iceyim ben iste. Cocuk Ego Durumu (Tathi konugma, gobekten giilme ve

gozlerini agma yiiz ifadesi)

Tugkan: Ben diisiinerek hazirlamistim onu onceden, ¢antam falan da getirttirdim orada

duruyor. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, bastyla onay, parmagi kullanma hareketi)

Ornek 2°de ise video icerisinde misafir olacaklari eve giris saglayan kanal sahipleri, evin sahibi
ile aralarinda sempatiklige ve dogrudan bilgi aligverisine dayali, destekleyici bir iletisim

yaganmustir. Ego durumlari arasinda en fazla Yetiskin Ego Durumu kullanilmigtir.
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Ornek 3: Tugkan: Cok dogru, bilgi verecegim. Evde bircogunuz ériimcek goriince, ag gériince
ne yapiyorsunuz? Yetigkin Ego Durumu (Acik ancak duygusal olmadan, merakli ve ilgili

goriinme durusu)

Ceyda: “Oo canim benim” deyip seviyoruz. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, sempatik ve

alayc1 yiiz ifadeleri)

Tugkan: Ya birak ya. Abi normalde ev temizlenirken ne yaparsin, béyle farasla onu alirsin ya
da siipiirgeyle ben oraya un kurdu atiyorum yesinler diye. Ebeveyn Ego Durumu (Biiytikliiiik

taslayan, alayci, kinayan bakis ve elle itme durusu)

Ceyda: Huuu... Sen ne kadar kral bir adamsin. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, dislerini

gosterme, gururlu bakis ifadeleri)

Firat: Gergekten seviyor bu arada. Var demi su anda evde Tarantula felan ? Yetiskin Ego

Durumu (Merakl, bilgi verici ilgili ve gercegi test etme ifadeleri)
Ceyda Gorecek miyiz? Yetiskin Ego Durumu (Merakl ve ilgili gériinme durusu)

Tugkan: Yok abi yasak onlar ama bahgeden ¢ikan var bir tane. Korkuyor musun bécekten?

Yetiskin Ego Durumu (Acik ancak fazla duygusal olmadan ve bilgi verici ses tonu)

Ceyda: Cok severim... Cocuk Ego Durumu (Dalga gegme, gozlerini agma ve tetikte durma
hali)

Ornek 3’te video igerisine dogrudan bilgi alisverisi fikri ilerlemektedir. Ancak konu icerisinde
dogru ve tanitict bilgilerinin yaninda sempatik ve birbirini destekleyici konugsmalarinda varlig
strdiirilmiistiir. Bu duruma gore Yetiskin Ego Durumu ve sonrasinda Ebeveyn Ego Durumu

gozlemlenmistir.

Ornek 4: Firat: Onu istemem ondan var bizde. Kardesim sen burada tek bagina mi yasiyorsun?
Yoksa gizli bir sevgilin var mi? Bunu artik agik et. Bir kere soyle séyleyeyim bir erkek icin fazla

temiz su an burasi. Yetiskin Ego Durumu (Merakli, ilgili ve dogrudan ses tonu)

Tugkan: Ama siz geliyorsunuz diye temizledim. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik, elle itme

ve sevecen durus)

Firat: Yoksa ayarlayabiliriz biz sana. Yetiskin Ego Durumu (Dikkatli, dogrudan bilgi verici
ifadeler)

Tugkan: Kimi ayarlyyorsun? Yetiskin Ego Durumu (Merakl yiiz ifadesi)
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Firat: Bir siirii insan izliyor. Yakisikli adam, yazin asagi yorumlara. Ebeveyn Ego Durumu

(Destekleyici, gururlu bakis ve parmagi kullanma durusu)

Tugkan: Ben yaslandim bir¢ok kisi icin ya. Cocuk Ego Durumu (Surat asarak sessiz kalma

ve kirgin g6z ifadesi)

Firat: Bizde de yagsli insan bir siirii var. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan bilgi verici

ve ilgili ifadeler)

Ormnek 4 iizerinde goriilen durum izleyici hedef kitleye dikkat ¢ekici olmasi adina dogrudan
bilgiler esprili bir sekilde aktarimi saglanmistir. Bu yiizden Yetiskin Ego Durumu burada
goriilmektedir. Ayrica esprili ve sempatik bir dil gostergesi ise iletisimde ki sicaklik ve

yakinlagma saglanmasi adina Ebeveyn Ego Durumu da gézlemlenmistir.

Ornek 5: Tugkan: Ceyda, senin icin soguk esprilere baktim Google'dan. Ebeveyn Ego

Durumu (Destekleyici, alayci giiliimseme ve sevecen ifadeler)
Ceyda: Niye? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve ilgili ifadeler)

Tugkan: Altta kalmam diye, hi¢biri aklimda kalmadi. Cocuk Ego Durumu (Tatl konusma,
dalga ge¢me ve hayran bakis ifadeleri)

Ceyda: Abi dyle bir sey degil o, bana bazen diyorlar ki su espriye bak kullanirsin. Yavrum ben
yvapilmis sakayr yapmam. Hadi bakayim! Cocuk Ego Durumu (Go6zlerini agma ve hirginlik
ifadeleri)

Ornek 5 iizerinde goriilen ego durumlari gogunluk benlik durumlarini ortaya koyarak birbirine
bulagsma gostergeleri ve sempatikligin de var olusu ile Cocuk Ego Durumu goriilmektedir. Bu
durumda videoda iletisime gegen Ceyda ve Tugkan arasinda ufak bir tatli ¢catisma bu sonucu

dogurdugunu séylemek miimkiindiir.

Ornek 6: Firat: Gergekten soruyorum isirma ihtimali yok degil mi? Yetiskin Ego Durumu

(Dikkatli, diistinceli ve gozler tetikte ifadesi)
Tugkan: Var. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan bilgi verici ton ve ifade)

Firat: Neden o zaman aliyoruz abi? Yetiskin Ego Durumu (Gozler tetikte, goz temasi ve

merakli ifade)

Tugkan: Hadi bakalim oglum. Ebeveyn Ego Durumu (Biiyiikliik taslayan ve cesaretlendirici
ifade)
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Firat: Ay! Ay! Kafay1 ¢ikartti oradan. Boyle béyle yapryor. Cocuk Ego Durumu (Hizli ve
yiiksek sesle konusma, tetikte durma ve gozlerini agma ifadeleri)

Ornek 6 analizinde, ii¢ egonun kendisini bu konusmada gérmekteyiz. Ancak genel olarak bilgi
verici durum hakin olmakla beraber Yetiskin Ego Durumu hakimiyeti video igerisindeki

ifadeler ile anlasilmaktadir.

Ornek 7: Tugkan: Somine yaksana, sen mangal yakamiyorsun ya belki sémine yakarsin.

Ebeveyn Ego Durumu (Cesaretlendirici, destekleyici ve basiyla onay verme durumu)

Firat: Yok, yok ben artik yakabiliyorum, yakayim. Ebeveyn Ego Durumu (Biiyiikliik taslayan

(gosteren) ve bastyla onay verme durumu)
Tugkan: Harbi mi? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve burada ve simdi tepkisi)
Firat: Yakarim. Odunun var mi? Y etiskin Ego Durumu (Sakin, dogrudan bilgi verme durumu)

Ceyda: Cok severim marsmallow (sekerleme). Cocuk Ego Durumu (Tatli konugma, neseli ve

heyecanli durus ve yiiksek sesle konusma durumu)

Firat: Ceyda bir oturusta 40 tane yer. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, cesaretlendirici

ve gururlu bakis ifadesi)

Ceyda: Ben bir oturusta var ya 1 paketi net. Cocuk Ego Durumu (Neseli ve heyecanli durus,

ben ve benim durumu)

Ornek 7 analizinde; video igerisinde yer alan sempatiklik karsisinda kisilerin kendileri hakkinda
bilgilerini gostermesi ve bu bilgiler 15181nda ego durumlarinda birbirlerini destekleyecek tiirden
iletisim  kurmalar1 sayesinde Ebeveyn Ego Durumunun davramislarda gorildiugi

anlasilmaktadir.

Ornek 8: Ceyda: Hedefin alnindan vurmus ama yanlis hedefin. Yetiskin Ego Durumu (Agik

ancak duygusal olmayan bilgi verici)
Tugkan: Cok giizel vurmussun. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici ve sevecen ifadeler)

Firat: Bir dahakine vuracagim oglum ben anladim bunu. Cocuk Ego Durumu (Kirgin gozler

ve hir¢inlik ifadeler)

Tugkan: Maalesef, bunu vurdum. Cocuk Ego Durumu (Surat asarak sessiz kalma ifadesi)
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Ornek 8 analizinde; video igerisinde bir yarisma gergeklestiren kisiler birbirleri ile rekabetgi bir
iletisim tavr1 sergilemektedir. Yaptiklar1 karsisinda hareketlerini ‘ben’ ve ‘ben yaptim’

algisinda ilerleme kaydetmeleri karsisinda Cocuk Ego Durumu daha fazla goriilmiistiir.

Ornek 9: Tugkan: Utku ozledim seni ha, kag yil oldu. [lkokuldan beri goriisemiyoruz,
ozliiyorum be eski giinleri sen hi¢ yaslanmanmigsin ama. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen,

destekleyici ve Sempatik bakis ifadesi)

Firat: [lkokulda da aym miydi Utku? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, sakin ve dogrudan
ifadeler)

Tugkan: Ayniydi oglum. Yetiskin Ego Durumu (A¢ik ama fazla duygu olmadan dogrudan
bilgi verici)

Firat: Oyle bir sey yok sakali mi vardi? Yetiskin Ego Durumu (Merakl ve gozler tetikte
ifadesi)

Tugkan: Sakali yoktu ama tip aym. Goz, kas, burun yaslanmamis adam. Ben de ¢ok

yvaglanmadim ya. Ebeveyn Ego Durumu (Basiyla onar verici, destekleyici ve sempatik ifadeler)

Ceyda: Utku ¢ok geng tipli biri... Benjamin Button gibi. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik

bakis, destekleyici ve sen iyisin ifadeleri)

Tugkan: Aynen, kirk yasina gelsen sen yine gengsin kardesim. Masallah, kalgam kas.

Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, sevecen ve basiyla onay veren)

Ornek 9 analizinde; video icerisinde yakin arkadaslik iliskileri konusu var olmaktadir. Bu konu
iizerinden iletisimde hem dogrudan bilgi akis1 saglanirken hem de duygu dolu anlam biitiinliigi

ele alinmistir. Bu sayede Yetiskin ve Ebeveyn Ego Durumu esit olarak gézlemlenmistir.

Ornek 10: Tugkan: Bu odunlar biraz kétiiymiis ya da nemlenmis. Yetiskin Ego Durumu
(Dikkatli ve ilgili ifadelerle)

Ceyda: Odunluk yapman lazim yle olmaz o is, yavrum biz kéy ¢ocuguyuz. Ebeveyn Ego

Durumu (Biiyiikliik taslayan, cik cik sesi ifadeleri)

Firat: Iste, Tugkan’in hayatina konuk olduk. Onun yalniz ama kedisiyle mutlu, marsmallow
dolu yumug yumus hayati. Silahlart olabilir, Viking’ten kalma baltalart olabilir ama iginde
kedisiyle marsmallow yiyen Hakkari, Adiyaman miydi kardesim? Ebeveyn Ego Durumu

(Bastyla onaylayan, destekleyici ve sempatik ifadelerle)
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Tugkan: Agri. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Agri halisinda oturan, 2 gram odunla 1sinmaya ¢alisan bir yayinci. Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici ve sakin ifadelerle)

Tugkan: Bir yandan da odun atiyorum, barbekii cubugu atiyorum yanmasi i¢in. Yetiskin Ego

Durumu (Dogrudan bilgi verici ve diisiinceli ifadelerle)

Ceyda: Bakalim bir sonraki videoda kimlere konuk olacagiz. Ciraniz ve izlenmeniz bol olsun.
Ben niye izlenmeniz bol olsun diyorum. Cocuk Ego Durumu (Tatl konusma, mirildanma ve

neseli ve heyecanli durus ifadeleri)

Tugkan: Kapat artik kapat koskoca adam ne hallere diistik ya. Ebeveyn Ego Durumu

(Bliytkliik taslayan, azarlayict ve cik cik sesi ifadeleri)

Boliim 10 analizinde; videonun sonlarina gelinmesi ile konu anlami bakiminda arkadasliklarin
barindirdig1 sempatiklik ve izleyici hedef kitleye bilgi verme amaciyla dogrudan bilgi akisi
iletisimi saglanmistir. Bu duruma gore dogrudan bilgi akisinin olmasi ayn1 zamanda soruya ya
da duruma kars1 anlik gelisen dogru hareketlerin fazla olmasi ile birlikte Yetiskin Ego Durumu
bu analizde en fazla gozlemlenmistir. Yetiskin Ego Durumunu takip eden Ebeveyn Ego
Durumu ve Cocuk Ego Durumu seklinde ego durumlarina dair ipuglari tablosundan
yararlanilarak Ebeveyn egonun sagladigi yardimei ve destekleyici iletisim yaklagimi ile Cocuk

egonun gosterdigi kisinin biricikligi ile videonun arastirmasinin analizi saglanmistir.

GENEL DEGERLENDIRME

Arastirmanin genel degerlendirme tablosunda, video igerisindeki kapsami analiz etmek
amaciyla en ¢ok izlenen videonun her konu biitlinliigii iletisiminde karakterlerin birbirlerine
yansittig1 ego durumu yansitilmistir. 10 6rnek igerisinde dikkat edilmesi gereken husus video
icerisindeki kisilerin aralarinda kurdugu siirdiiriilebilir iletisimin saglanmis olmasidir. Bu
anlamdan yola ¢ikarak yonlendirici ifadelerle bakilacak olursa iletisim i¢in 6n plana ¢ikarilan

ego durumu ¢ogunlukla Yetiskin ego durumudur.

Video igerisinde sergilenen duygu- durumlar1 genel anlamda kamera karsisina gecip
giinliik hayattan ya da planlanan islerin ¢ekiminin ve kurgusunun ardindan yayinlanmaya yer
veren YouTube mecrasi da bu konuda izleyici hedef kitlesine bilgi verici, sakin, dogrudan bilgi
inandiriciligt davramiglarindan kaynakli Yetiskin ego durumu siklikla goriilebilmektedir.

Arastirmada incelenen videoda ise bu durumu sik¢a rastlanilmaktadir.
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Videonun ana karakterleri olan Ceyda ve Firat ise kanal sahipliginin getirdigi
sorumluluklar igerisinde bilgi verici, eglendirici ve sevecen bir ruha sahiptir. Bu durum hedef
kitle i¢in dikkat ¢ekici ve akilda kalict hareketlerin saglanmasini amaglamaktadir. Video
icerisinde Ceyda’nin daha fazla sevecen, neseli ve heyecan dolu olusu ayrica espriler ile
sempatiklik katmasi videoyu hareketlendiren ve eglendiren kismin bir pargasi olurken Firat
daha ¢ok hedef kitlesine bilgi verici, sempatik ve merakli kisiligini 6n plana ¢ikararak gerekli
soru igaretlerini akillardan kaldiracak sekilde rol davranis gostermistir. Videoda ayrica misafir
ve videonun konusu olan Tugkan karakteri ise ilk baslarda daha ¢ekingen bir tavir sergilerken
videonun ilerleyen dakikalarinda kanal sahiplerinin isteklerine ve davranislarina gore sekil
almisg ve sempatik, destekleyici, basiyla onaylayan ve dogrudan bilgi veren bir karakter haline

biirlinmiistiir.

Kanalin videolarinin igerisinde yer alan kameraman ise bu arastirmaya dahil
edilememesi su sebeptendir; kameramanin genel olarak arastirma i¢in yansitilan konu
biitiinliigiinli saglayan konusmalar igerisinde yer alamiyor olusu ve video igerisinde konum
bakimindan daha geri planda bir rol {listlenmesinden kaynaklanmaktadir. Ayn1 sekilde video
icerisinde goziikkmeyen ancak videoda yer alan yazili ciimlelerde kendini gosteren videonun
kurgusunu yapan kisi ise bu iletisim ve konu biitiinliiglinden uzak olmasindan kaynakli

arastirma igerisinde yer verilmemistir.

Video konu bakimindan kanal sahiplerinin, yakin arkadas ile bir araya gelerek ortaya
cikarilan keyifli ve merakl anlar1 gozler oniine sermektedir. Bu durum kisileraras: iletisimde
ilk etapta iletisim kurmaya ¢ekinip korktugumuz kisi ile dakika ve saatler igerisinde alismaya
ve daha sevecen, sempatik ve espritiiel bir iletisim diline kavusmamizi anlatan kaynaklara
gorsel niteliginde bir video olmaktadir. Ceyda’nin konu igerisinde yaklastigi ¢ocuksu ve
sevecen duruma karsilik Firat’in genel anlamda daha mantiksal ve dogru bilgiyi vermeyi
amacladigi konusmalar igerisinde incelenebilir. Ancak Firat’inda videoda konu farkliligina
gore bu mantiksal durumu geriye birakip daha ¢ocuksu hareketler sergiledigini gérmekte
miimkiindiir. Video igerisinde yer alan hem ana konu hem de Ceyda ve Firat’1 evinde agirlayan
Tugkan ise daha samimi, destekleyici ve iletisime agik konumda olmasi ebeveynlerin

cocuklarina olan davranislarinda gordiigiimiiz hareketleri sergilemektedir.

Kanalin ve video i¢i izleyici kitleyi ele aldigimizda daha ¢ok eglenceyi ve eglenmeyi
seven ya da kanal sahiplerinin davranislarini veya kisilik bigimlerini seven ayrica yeni olaylar
ve durumlart kesfeden bu kesif esnasinda baska bir hayati da gérmenin heyecanini ortaya

koyan, merakin giderilmesini amaglayan videolar karsisinda baglilik olusturan bir kitledir. Firat
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ve Ceyda’nin kurucular olduklar1 kanal igerisinde hem evli olmalar1 hem de kanalin yapisal
analizine gore igerik iiretimi sayesinde diger sosyal medya platformlar: tarafindan da dikkat
¢eken bir unsurdur. Bekar ya da evli kisilerin hayata karsi olusturduklari iletisimin farkl
kanallarla algilanmasi bu durumu niteleyecek cinstendir. Videoda konu olan Tugkan ve yagami
ise Tugkan’in var olan kitlesi ya da Noluyo Ya? Kanalinin kitlesinin meraki ile ortak noktada
bulusarak merakin giderilmesi ve sevecenligin iist notalara ¢ikmasini aragtirmalar neticesinde

Transaksiyonel Analiz kavrami bakimindan gerekli kosullar aktarimi saglanmstir.

Giinliik hayatimizda bireysel anlamda kisinin yasadig tiim durumlarin benlige yansiyan
ve sekil aldiran ego durumlarinin her alanda faaliyet gosterdigi sdylemek miimkiindiir. Bu
durumda aile, is, okul ve sevdigimiz insanlarinin yanindan kurdugumuz iletisime gore
degiskenlik gosterebilen duygular igerisine girer ve yasam standardimizi buna gore
sekillendiririz. Bu duruma gore arastirilan video icerisinde yer alan iletisimde goriinen yaklasim
ve duygu durumlarini ele alacak olursak; ego durumlari en ¢oktan en aza sekilde Yetiskin ego
durumu, Ebeveyn ego durumu ve Cocuk Ego durumu seklinde siralayabiliriz. Eric Berne
tarafindan ortaya ¢ikarilan Transaskiyonel Analiz kavraminda ise yeni veya daha dnce tanismis
bir sekilde iletisime gecmis kisilerin aralarinda sagladigi benlik — ego kavramlari iletisimlerine
yon vermis olup bu iletisim karsisinda karsidaki kisinin zihninde uygun sekilde ancak

degiskenlik gosterebilecek sekilde yer edinmemizi saglamaktadir.
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SONUC VE ONERILER

Bu aragtirma, "Noluyo Ya?" YouTube kanalinin Transaksiyonel Analiz yontemiyle
incelenmesinin, kanalin igerik tiretiminde nasil bir benlik ve iletisim stratejisi benimsedigini
anlamada onemli bir ara¢ oldugunu gostermektedir. Kanal sahiplerinin Yetiskin ego durumuna
odaklanmalari, bilgi odakli ve rehberlik eden iceriklerle izleyicilerine deger katmaktadir.
Ebeveyn ego durumunun varligi, izleyicilere yol gosterici ve destekleyici bir tavir
sergilediklerini gosterirken, Cocuk ego durumunun azligi, daha planli ve kontrollii bir igerik

stratejisi benimsediklerini ortaya koymaktadir.

Transaksiyonel Analiz, Freud'un id, ego ve siiperego kavramlar ile de iliskilidir.
Arastirma sonuglari, "Noluyo Ya?" kanalinin igeriginde siiperego ile ortiisen Ebeveyn ego
durumunun belirli bir oranda varligini1 gosterirken, id ile ortiisen Cocuk ego durumunun daha
az yer aldigini ortaya koymaktadir. Bu dagilim, kanal sahiplerinin bilingli olarak daha disiplinli
ve yonetici bir rol iistlendigini, daha az spontan ve duygusal tepkiler verdiklerini ortaya
koymaktadir. Bu bulgular, sosyal medya igerik iireticileri i¢in stratejik bir rehber olabilecegi
gibi, izleyicilerin de sevdikleri iceriklerin ardindaki psikolojik dinamikleri anlamalarina

yardimect olabilir.

Sosyal medya, modern toplumda kisilerarasi iletisimi doniistiirmiis ve bu platformlarda
kullanilan dil ve davranis bicimleri, bireylerin ego durumlarini yansitabilmektedir. "Noluyo
Ya?" kanalimin aragtirmasinda gozlemlenen Yetiskin ego durumunun baskinligi, kanalin
izleyicileriyle olan etkilesimlerinde daha rasyonel ve yapilandirilmis bir iletisim tarzi
benimsediklerini gostermektedir. Bu durum sosyal medyada siklikla goriilen daha duygu yiikli
ve anlik tepkilerden farkli olarak, kanalin profesyonel ve giivenilir bir goriintli ¢izmelerine
yardimci olmaktadir. Sosyal medya igerisinde yer alan kisilerin aktif halde olmalarini saglayan
iletisimin baslangict kisilerin hayatlarindan goriintii vermelerinin yan1 sira ilgi ¢ekici
durumlarin ortaya konmasindan iletisim baslangi¢lar1 saglanabilmektedir. Buna gore sosyal
medya, tanidigimiz ya da tanimadigimiz insanlarin hayatlarinda olan olaylar ve gelismelere
tepkisiz kalmamak adina onlara ulagmaya ve bilgi almak bu i¢in kullandigimiz iletisimi baglatan
araclar biitiiniidiir. Calisma igerisinde de iletisimi video/kurgu seklinde baslatan ve ego
durumlarinin sagladig duygu durumlarini daha anlasilir halde gorebilmek adina sosyal mecra

olarak YouTube secilmistir.

Arastirma icerisinde Transaksiyonel Analiz kavraminin ego durumlarindan yola ¢ikarak
‘Noluyo Ya?’ isimli YouTube kanalinin en ¢ok izlenen videoda yer alan kanal sahipleri ve

videonun konusu olan misafir kisinin kendi iglerindeki iletisimden dogan ve aralarindaki
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iliskiyi duygu davraniglari bakimindan Yetiskin, Ebeveyn ve Cocuk ego durumlarinin
aktarilmasi saglanmistir. Calisma igerisinde ana unsurlarin basinda gelen ikili iletisim araciligi
ile dogan konu ve konusma biitlinliigiiniin arada yarattig1 mantiksal ve duygusal ¢ercevede ise
kisilerin zihinde hangi durum ve konumda yer aldiklarina siirdiiriilen iletisim bakimindan

incelenmesi saglanmastir.

Calisma igerisinde tablo formundan yararlanilarak kisilerin en ¢oktan en aza hangi ego
durumlarini kullandiklarina bakilmis olup bu ego durumlarinin kullanimindaki sebebiyetler

verilmistir.
Calismanin sonucuna bakildiginda su 6neriler de bulunulabilir;

Calisma igerisinde Transaksiyonel Analiz kuramina ait farkli iletisim, sosyolojik ve
psikolojik kanallara gerekli sekilde uygulayarak farkli arastirma kanallarinin varligini ortaya
cikarilabilir. Caligmanin sonucunda dikkat edilmesi gereken durum kisilerin birbirileri ile
konugma esnasinda uyguladiklar1 duygulardir. Bu sayede iletisimin daha anlagilabilir
kilinmasint saglayan kavramlar {izerinde arastirmalar yapilabilir. Ayni zamanda diger
arastirmalarda izlenebilecek yol dahilinde yeni bir analiz kavram ve analizin sosyal medya
araglarina kazandirilmas1 ve video igerisinde yer alan kisilerin bu arastirmalarin ¢ogalmasi

neticesinde kendilerine dair bilgileri edilebilecekleri bir ¢ergeve olusturulabilir.

Bu calisma i¢in eksikligi su yonden belirlenebilir; Transaksiyonel Analiz kavraminin
birden fazla kavram igine uygun sartlarda alinabiliyor olmasi durumu ¢alisma igerisinde yer

alan YouTube kanal1 hari¢ diger sosyal mecra i¢inde bu yonden ¢alisma ele alinabilir.
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EKLER

EK — 1. Tugkan’in Kedisi Ile Yasadig1 Viking Evi Videosunun Transaskiyonel Analiz
Ego Durum Diyaloglari

-GIRIS-
Ceyda: Hellll... Ben nasil bagirayim burada? Helloo... Herkese merhaba ne yapiyorsunuz?

Siki siki siik. Cocuk Ego Durumu (Neseli heyecanli durus, kikirdama, giilme ve tatli konusma)

Firat: Istanbul smirlarina dahil olan ama daha ¢ok Tekirdag’a yakin olan bir yerdeyiz.
Yorumlara ¢ok yazdiniz. Onun evine gidin, onun evine gidin. Kimin evine gidiyoruz? Bir buguk
saattir yoldayim ya. Adam Istanbul’da oturuyorum diye bizi kandirtyormus. Bir gesit Viking ve

Arap. Elraen. Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayici, kasini kaldirma ve alayci)

Ceyda: Yastigimla geldim. Yetiskin Ego Durumu (Sakin, dogrudan bilgi verici, dik durus ve

g0z temast)

Firat: Evindeyiz. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi, bir seyin oldugu yonii

parmakla gosterme ve ilgili)
Ceyda: Gelenegi bozmadim. Cocuk Ego Durumu (Tath konusma, neseli heyecan durus)

Firat: Yatiya kalacak miyi1z? Onu tam emin degilim. Yani yatiya kalabiliriz kalmayabiliriz.

Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, olasilik ve sakin, dogrudan)

Ceyda: Her an her sey degisebilir bu video igerisinde. Cocuk Ego Durumu (Hizl ve yiiksek

sesle konugma, tatli konusma)

Firat: Alo, Ceyda ile geliyoruz dedim, tamam abi gelin dedi, geldik. Yetiskin Ego Durumu

(Sakin, dogrudan ve giivenli, a¢ik ancak fazla duygusal olmadan ve gozler merakli)

Ceyda: Evet, boyle oldu her sey o yiizden, ne olabilir ki bakalim hep beraber. Ebeveyn Ego

Durumu (Sempatik, basiyla onay ve sevecen)
Firat: Girelim bakalim. Yetiskin Ego Durumu (Ilgili, sakin ve dogrudan)
Ceyda: Ooo giris sekil. Cocuk Ego Durumu (Tatli konusma)

Firat: Bakar misin ya? Pavyon girisi gibi yapmis boyle 151kl migikli. Calismiyor da zil. Cocuk
Ego Durumu (Dalga gecerek hayran bakislar)
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Ceyda: Zil boyle, miyy. Cocuk Ego Durumu (Dalga gegerek kikirdama tonu)

Firat: Zil de MS mi var abi? 5 saat sonra ¢ald: zil. Ebeveyn Ego Durumu (Cik cik sesi ve

azarlayici ses tonu)
Ceyda: Zil droplu, zil de drop var. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Zil de drop var biliyorsun degil mi? Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayici ses tonu basiyla

onay ifadesi)

Tugkan: Bastiktan kag saniye sonra tepki verdi? Yetiskin Ego Durumu (Sakin, dogrudan ve

merakli ifadelerle)
Firat: 5-6 falan. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, dogrudan)

Tugkan: Bende burada bekliyorum da ¢iinkii hani. Basma seyini hissettim ses gelmedi. Hos

geldiniz. Cocuk Ego Durumu ( Hizli ve yiiksek sesle konusma, kikirdama tonu)
Firat: Hadi girelim. Yetiskin Ego Durumu (Ag¢ik ama fazla duygusal olmadan)

Tugkan: Hos geldiniz ya, buyurunuz, buyurunuz. Ebeveyn Ego Durumu (Elle itme ve

sempatiklik durumu)
Firat: Hos bulduk... Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan ses tonu)

Tugkan: Merhaba, merhaba. Ebeveyn Ego Durumu (Dislerini gostererek sevimli, sempatik

ifadelerle)
Ceyda: Aa, aa. Cocuk Ego Durumu (Hizli ve yiiksek sesle konusma)

Tugkan: Gittim, 39 numara. Ka¢ numara giyiyorsun? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve

gozler tetikte hali)
Ceyda: 39 ne yaptin ya, 37. Cocuk Ego Durumu (Gozlerini agma ve dalga gegme durumu)
Tugkan: 41 bu. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Bunu yeni almis ben geliyorum diye. Cocuk Ego Durumu (Tatli konusma, ‘benim’
ifadesi)

Tugkan: Hos geldiniz, hos geldiniz. Merhabalar, merhabalar buyurun. Ebeveyn Ego Durumu

(Sempatik, sevecen durus)
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Firat: Bu evi ilk defa m1 gorecekler? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, bir seyin oldugu yone
parmakla gosterme)
Tugkan: Evet. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan bilgi verici)

Ceyda: Su kahveyi i¢eyim ben iste. Cocuk Ego Durumu (Tatli konusma, gébekten giilme ve

gbzlerini agma yiiz ifadesi)

Tugkan: Ben diisiinerek hazirlamistim onu Onceden, cantani falan da getirttirdim orada

duruyor. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, basiyla onay, parmagi kullanma hareketi)
Ceyda: Tabi ki de 6nceden girdik bir. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan bilgi verici)

Firat: Girdik tabi ki. Sadece buraya girdik biraktik, ¢iktik. Higbir yerini gérmedik. Yetiskin

Ego Durumu (Sakin ve dogrudan bilgi verici)

Tugkan: Evet, hos geldiniz dncelikle, kag saat siirdii yolculugunuz? Yetiskin Ego Durumu

(Merakli, giivenli ve arastirict)
Firat: Bayagi siirdii abi. Ebeveyn Ego Durumu (Cik cik ses tonu ve kas ¢atma durumu)
Ceyda: Bir buguk felan. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan bilgi verici)

Tugkan: lyi gelmissiniz yine ya. Ne? Ebeveyn Ego Durumu (Destekeliyici ve sempatik

ifadelerle)
Firat: Kulagima sdyle bir kirasini. Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve burada, su an tepkisi)

Ceyda: Kiray1 soruyor, Cokta sey bir ev degil bu arada. Cocuk Ego Durumu (Mirildanma ve
dudak biizerek ifade etme)

Firat: Kizim bizimle ayni kiray1 veriyor adam, bdyle devasa eve farkinda misin? Seyin
ortasinda durmamiza gerek yok, sehrin ortasinda durmamiza gerek yok. Buralara gelecegiz
boyle evde yasayacagiz. Yetiskin Ego Durumu (Acik ama fazla duygusal olmadan dogrudan

bilgi verici ve ilgili goériinme durumu)
Tugkan: Kiralar zaten zirve. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili gériinme durumu)

Firat: Zirvede bak sen uzakta oldugun igin ucuza oturuyorsun. Ebeveyn Ego Durumu (Kasini

kaldirarak basiyla onay verme durumu)

Tugkan: Ama siz sosyal insanlarsiniz. Ben asosyalim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici,

geri bildirim vererek dinleme durumu)
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Firat: Ben sosyal miyim? Yetiskin Ego Durumu (Nedenleri ne? ve dikkatli tepkilerle)

Tugkan: Sen bendensin, Ceyda oyle degil. Evin disina ¢ikmiyorum ki yani, ne yapayim.

Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, basiyla onaylama durumu)

Firat: Ben de ¢ikmiyorum iste. Ben burada yasasam... Cocuk Ego Durumu (Hayran bakma

ve surat asarak sessiz kalma)

Ceyda: Ne yapiyorsun ya? Cocuk Ego Durumu (Saskin, gozlerini agarak konusma ve dalga

gecme ifadeleri)

Firat: Donum diisiiyor, ben burada yasasam Ceyda orada mu yasasa? Oyle bir durum var.

Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi ve merakli, arastirici ifadelerle)

Ceyda: Kendine bir kemer al. Ebeveyn Ego Durumu (Cik cik sesi ve biiylikliikk taslama
durumu)

Tugkan: Simdi bastan sdyleyeyim, benim ev aksiyon doludur. Yetiskin Ego Durumu (llgili ve
bilgi verici)

Ceyda: Ben girdim sunu gordiim, Allah askina bu ne? Tam damlamak {izere olan
stimiigiim.(Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Dalga gegme ve giilme ifadeleri)

Firat: Sen bu perdeyi nasil kapatiyorsun? Yetiskin Ego Durumu (Ilgili ve meraklr)

Tugkan: Abi o perde, normalde motorluymus kumandas1 varmis, eski kiract kumandasini
kaybetmis. O yiizden kapatamiyorum. Yetiskin Ego Durumu ( ilgili ve sakin, dogrudan bilgi

Vverici)
Ceyda: Ee ne olacak peki? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, dikkatli ifadeler)

Firat: Tugkan’i tanimayanlar icin sdyleyeyim bu arada ¢ogunuz taniyorsunuzdur da,
Twitch’ten yaymci ama ashinda adam eski YouTuber. Oriimceklerle ilgili daha dogrusu

stirlingenlerle ilgili bir kanalin vardi. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Hepsi.

Firat: Cok belli zaten, gordiiglinliz ilizere burada Oriimcek aglari, bakin tam surada.

(Giiliismeler) Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, burada ve simdi tepkisi)
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Tugkan: Aa, oha lan harbiden o ne ya? Ben oray1 beslerim. Yetiskin Ego Durumu (Merakli
ve ilgili durum)

Ceyda: Tugkan Goniiltas ortamin seyini hi¢ bozmamis. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici

ve sakin, dogrudan)

Firat: Evet, evet... Burasi devasa bir karinca ¢iftligi yani Yetiskin Ego Durumu (Bir seyin

oldugu yonii parmak ile gésterme)

Tugkan: Cok dogru, bilgi verecegim. Evde bir¢ogunuz Oriimcek goriince, ag goriince ne
yapryorsunuz? Yetiskin Ego Durumu (Acik ancak duygusal olmadan, merakli ve ilgili

goriinme durusu)

Ceyda: “Oo canim benim” deyip seviyoruz. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, sempatik ve

alayci yiiz ifadeleri)

Tugkan: Ya birak ya. Abi normalde ev temizlenirken ne yaparsin, boyle farasla onu alirsin ya
da siipiirgeyle ben oraya un kurdu atiyorum yesinler diye. Ebeveyn Ego Durumu (Biiytikliitik

taslayan, alayci, kinayan bakis ve elle itme durusu)

Ceyda: Huuii... Sen ne kadar kral bir adamsin. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, dislerini

gosterme, gururlu bakis ifadeleri)

Firat: Gergekten seviyor bu arada. Var demi su anda evde Tarantula felan ? Yetiskin Ego

Durumu (Merakli, bilgi verici ilgili ve gergegi test etme ifadeleri)
Ceyda Gorecek miyiz? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve ilgili goriinme durusu)

Tugkan: Yok abi yasak onlar ama bahgeden ¢ikan var bir tane. Korkuyor musun bocekten?

Yetiskin Ego Durumu (A¢ik ancak fazla duygusal olmadan ve bilgi verici ses tonu)

Ceyda: Cok severim... Cocuk Ego Durumu (Dalga ge¢me, gbzlerini agma ve tetikte durma
hali)

Tugkan: Ciyan...

Ceyda: Yani isirmazsa severim isirirsa da hastanelik etmemeli. Ebeveyn Ego Durumu

(Temkinli ve sempatik durus)

Firat: Isirmiyordur herhalde. Bak Ferit’ten ¢cok sey aldim senden de alirim. Bu ne abi ne alaka?

Cocuk Ego Durumu (Kikirdama, konugmak i¢in elini kaldirma)
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Tugkan: Abi bu biiyiik biiylik babamin (giilerek), yok oglum ev sahibi alayim dedi alma dedim
giizelmis. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)

Firat: Okuturuz. Ne kadardir burada oturuyorsun? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve

dogrudan)
Tugkan: 2 ay. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi Verici)
Firat: Daha yeniymis abi. Ebeveyn Ego Durumu (Cik cik sesi, kinayan bakis)

Tugkan: Bu arada evet daha tasinmadim, mesela tasinmadigimi su taraftan anlarsiniz. Y etiskin

Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili ve dikkatli)
Firat: Aa, bu Alper Rende’nin kutusu. Cocuk Ego Durumu (Hizli ve yiiksek sesle konusma)

Tugkan: Abi adam igine gercekten rende koymus ya, yani sundan ¢ozdiim ne oldugunu.

Yetiskin Ego Durumu (Merakli, sakin durug)
Ceyda: Yavas. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve temkinli, net ifadeler)
Firat: Bunlardan niye bana gelmiyor? Cocuk Ego Durumu (Surat asma ve hirginlik hali)

Tugkan: Ee olum ben profesyonel LOL’cii oldugum icin. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ durumu

ve neseli ve heyecanli durus)

Ceyda: Firat sen kimsin, sen yaymn bile agmiyorsun sana niye gondersinler? Ebeveyn Ego

Durumu (Biiyiikliik taslayan)

Firat:Kalin Yayin agmiyor olabilirim ama bizimde bir emegimiz var bu sektérde. Ebeveyn

Ego Durumu (Basiyla onaylayan ve gururlu bakis)

Tugkan: Bende agmadim ki. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Bu da agmamus ki. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili, geri bildirim verme)
Tugkan: Aa, bere ¢ikti. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili)

Ceyda: Aa, saka yapiyorsun. (Sasirarak) Cocuk Ego Durumu (Gozlerini agarak saskin olma

durumu)
Tugkan: Al senin olsun. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik ve sevecen)
Firat: Bu arada Netflixte dizisi var ¢ok giizel. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili)

Tugkan: Aa, Jinx mi lan bu? Yetiskin Ego Durumu (Merakl ve ilgili)
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Firat: Figiirii varsa benim ha. Cocuk Ego Durumu (‘Benim’ durumu)
Tugkan: Veririm. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, bastyla onay verme)
Ceyda: Niye boyle yapti ki? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve ilgili)
Tugkan: Cok, ¢cok, ¢cok, ¢cok.

Ceyda: Bu animmi bekliyordunuz ya. Cocuk Ego Durumu (Heyecanli ve yiiksek sesle

konusma)

Firat: Adama neler geliyor ya. Oguzhan’da bdyle kutu dolu evi. Yetiskin Ego Durumu
(Dikkatli ve merakli, bilgi verici)

Tugkan: Hadi oglum.

Firat: 007’ mi?

Tugkan: Nasil ya? Yetiskin Ego Durumu (Merakl1 ve ilgili)

Ceyda: Sifir yedi yas arast. (Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Kikirdama ve dalga gegerek)

Firat: Ya iif Ceyda! Ama bak figiir ¢ikarsa benim demistim, figiir ¢ikarsa benim demistim!

Cocuk Ego Durumu ( Surat asarak sessiz kalma ve kirgin gozler)

Tugkan: Of ya! Bu arada harbiden senin olsun, benimde hediyem olsun. Ebeveyn Ego

Durumu (Sempatik, sevecen)
Firat: Vallahi mi diyorsun yemin et! Yetiskin Ego Durumu (Gozler tetikte ve meraklr)

Tugkan: Onlar bana veriyor bende sana veriyorum. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik,

sevecen)

Ceyda: Firat gergekten insanin hediyesi alinir m1 ya? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran ve

merakl1)
Firat: Tamam almiyorum. Cocuk Ego Durumu (Suratini asarak sessiz kalma)

Tugkan: Ya hayir be al ya! Al ayip ediyorsun ya. Ya sen ne yapiyorsun? (Giilerek) Ebeveyn

Ego Durumu (Destekleyici, azarlayici, sempatik)

Firat: Kanka yedi tane var bak. Bunlarin ¢ift say1 olmasi lazim, doért tane birakiyorum sana.

Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve meraklr)
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Tugkan: Simdi bak bunlarin hepsi yayin arka plani i¢in yapilmis seyler. Yetiskin Ego Durumu
(Bilgili ve ilgili)
Firat: Ne alaka burada 0 zaman? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakli)
Tugkan: Gerek kalmadi. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan bilgi verici)
Firat:Eeee.. Cok giizel. (Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Tatli konusma ve hayran bakma)

Tugkan: Sponsorlu zamanda iki tane yolladilar bende ¢ok begendim. Bir bucuk senede
biriktirdim bu kadar. Al ya canin sag olsun ya. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik, sevecen ve

sirtint sivazlama)
Firat: Tamam.

Ceyda: Isik biriktirmek demek ki avantajli bir seydir. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan bilgi

verici)
Tugkan: Al ya ne istiyorsan al. Yetiskin Ego Durumu (Sakin, ilgili ve bilgi verici)
Ceyda: Aa, somine var aaa...

Firat: Ceyda sevdigin biblo varsa kap getir. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik, sevecen ve
destekleyici)

Ceyda: Aa Thor!

Tugkan: Thor’u niye bu kadar 61diirdiin ya? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakli)
Ceyda: Neyin bu ya? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakli)

Tugkan: Taksici bir abi var o verdi ya. Yetiskin Ego Durumu (Sakin, ilgili ve bilgi verici)
Ceyda: Allah Allah ya, var ya bdyle bir karakter. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgi verici)
Tugkan: Bunu benim moderatoriim yapiyor ha Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Nasil yani? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakl1)

Tugkan: Black Smitg oglum adam. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Beraber onunla video ¢ekeyim yapsin bana. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik ve

hayran bakma ifadesi)
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Tugkan: Ee yapalim, tamam. Boyle giizel bir balta yapsin dove dove. Yetiskin Ego Durumu
(Ilgili ve bilgi verici)
Firat: Tamam, kardesim duydun mu? Sevgili moderatorii, adi ne? Yetiskin Ego Durumu
(Soru soran, merakli)
Tugkan: Eee, Taner.
Firat: Diisiindiin? Emin misin? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakli)

Tugkan: Bir diisiindiim c¢linkii nickleriyle beynimde duruyor ya. (giilerek) Cocuk Ego

Durumu (Tath konusma, dalga gegme)

Firat: Cekelim bir video, beraber bir tane boyle bir sey yapalim. Ebeveyn Ego Durumu

(Destekleyici, sempatik olma durumu)
Tugkan: Tamer miydi lan? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakli)

Ceyda: Bir Taner bir Tamer de istersen, ikisinden birini kullanalim. Yetiskin Ego Durumu

(ilgili ve burada ve simdi tepkisi)

Tugkan: Taner.

Firat: Taner.

Tugkan: Tamer.

Firat: Tamer. (Giilerek)

Tugkan: Evet, sominemiz var. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve bilgi verici)

Firat: Somine mi? Yakarim ben bunu. Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakli, ilgili olma

durumu)

Tugkan: Seker bile aldim. Bizim Agri’dan kalma biiyiik dedemin harbi halisi. Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici ve ilgili)
Ceyda: Aal

Tugkan: Serecegiz, ¢omecegiz, dertlesecegiz abi. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, sempatik

olma durumu)
Firat: Marshmallow mu demek istiyorsun? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakli

Ceyda: Seker dedigin marshmallow. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)
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Tugkan: Soyleyemedim ya az Once, abi ben Oyle seyleri bilmiyorum marshmallow felan.
Cocuk Ego Durumu (Sokulma, kivrilma ve biiziisme, sessiz kalma)
Firat: Kanka cam var nasil yapacagiz? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakli
Ceyda: Akide sekeri. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)
Tugkan: Rahat olsana ya. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan)
Ceyda: Oha nice... (ingilizce bir sdzciik olan bu kelime ‘iyi’ anlamina gelmektedir.)

Tugkan: Ekipmanlarimda var, odunda kirdim bir ay once hepsi asagida. Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici ve ilgili)

Firat: Cok giizel hadi gidelim. Oha! (sasirarak) Cocuk Ego Durumu (Heyecanli ve neseli

durus, hizli ve yiiksek sesle konusma)
Tugkan: Ha, burasi ofisim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)

Firat: Cek senet mafyasi oldugu igin, ofiste alacaklilar i¢in koymus. Bunlar bu arada oyuncak

arkadaslar. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, dikkatli)

Tugkan: Bunlarin hepsi airsoft. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Airsoft.

Tugkan: Hicbiri gergek degil, buradakilerin! Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)
Ceyda: Herkese sey anlatir gibi, bakin gergek degil! Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve
ilgili)

Tugkan: Ya Oyle saniyorlar sonra iiziiliyorum oyuncak halbuki. Ebeveyn Ego Durumu

(Dudak biikme, alayc1 giiliimseme)

Firat: Ceyda bayagi iyi yapiyor. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, sempatik)
Tugkan: Ben izledim o videoyu. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)
Ceyda: izledin mi? Soka girersin. Yetiskin Ego Durumu (Soru soran ve meraklr)
Tugkan: Tokatlamis seni. Yetiskin Ego Durumu (llgili)

Firat: Evet!

Yayinlanan eski bir videodan sahne ekrana gelir.
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Firat: Yilin en iyi erkek yayincisi Tugkan, golden wings. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici
ve ilgili, merakli)

Tugkan: Abi hepsi yilin en iyi erkek yayincisi. Ne gordiin yine, ne gordiin yine ya? Yetiskin

Ego Durumu (Bilgi verici, merakli ve soru soran)

Firat: Oglum ne garip seyler var lan sende! Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili,

merakl)
Tugkan: Aaa! Kamerali mikroskop. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Yok mu tiikiirigiimiize bakmamiz Ceyda? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve soru

soran)

Tugkan: Ben bunu yayinda yaptim ha, bir siirii seye baktik, koronay1 bulduk. Tugkan korona
buluyor diye yaz. Mayin tarlasi gibi... Bak bu bunun kamerasi, budan usb ile bagliyorsun neye

bakiyorsan bilgisayara aktariyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgili ve bilgi verici)
Firat: Ne?!
Ceyda: Aa! Bundan alalim ya. Yetiskin Ego Durumu (Ilgili)

Firat: Oglum bu sadece kendi basina bir youtube kanali biliyorsun degil mi? Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici ve soru soran)

Ceyda: Ismi de nereye bakiyorsunuz? Olsun. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve merakl1)
Tugkan: Ya. (giilerek)

Ceyda: Nereye bakiyorsun? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve soru soran)

Tugkan: Cok giizel oglum bdyle bunu bdyle ¢eviriyor meviriyon. Yetiskin Ego Durumu

(Ilgili ve merakli, gozler tetikte hali)

Firat: Nereden aldin bunu? Yetiskin Ego Durumu (Merakl1 ve soru soran)
Tugkan: Bu seydi. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve ilgili)

Ceyda: Sponsor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Sponsorlu. Yani sdyle bak anlatayim, bilenler vardir zaten. Yayinda dedim ki ben bir
seyleri incelemek istiyorum. Yani ciddi anlamda... Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici,

merakl1)
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Firat: Pahalidir bu. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)

Tugkan: Pahali. Dedim yok mu bizim sponsorlarin bunu yollamasi falan dedim, yolladilar.

Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, dikkatli)

Firat: Yok mu bize bunu yollamaniz kardesim ya. (giilerek) Yetiskin Ego Durumu (Merakli

Ve soru soran)

Tugkan: Ya ama tanitimini da yaptim hakkint verdim yani. Yetigkin Ego Durumu (Bilgi

verici ve ilgili, arastirici)

Firat: Ee ama sonugta sen tanitimini yapiyorsun. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)
Ceyda: Yayinlar bu odada oluyor iste. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Hayir!

Ceyda: Ay degil mi? Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve soru soran)

Tugkan: Aa bak bak bak ss!

Ceyda: Yaynlar nerede oluyor? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran ve meraklr)

Tugkan: Yiiziine bak yiiziine, Tolga yapmust1. Yetiskin Ego Durumu (flgili ve bilgi verci)
Ceyda: Aal

Tugkan: Yiiziimii scan yapti, ondan sonra modelledi. Yetiskin Ego Durumu (Ilgili ve bilgi

verci)

Firat: Cok iyi abi, simdi daha yakisiklisin, ben sana sdyleyeyim. Ebeveyn Ego Durumu
(Destekleyici, sempatik)

Tugkan: Ya birak nerede!
Firat: Bu daha 6zel bir yiiz.

Tugkan: Bir bakar misiniz ya su yakisikliliga ya. Cocuk Ego Durumu (Hizli ve yiiksek sesle

konusma)

Firat: Artik bundan ¢ok var ama su bildigin Viking yani. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgi

verci)

Ceyda: Abi nerede var sarisin mavi gozlii ya!
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Firat: Norveg style saha iyi yani, o manada dedim. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgi verci)
Ceyda: Abimde sarisin mavi gozlii. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgi verci)

Tugkan: Bu arada abin ne kadar yetenekli ya! Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici ve

sevecen)

Firat: Benziyorsunuz sey konusunda. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgi verci)

Ceyda: Evet, evet...

Tugkan: O da Kraft, el isi. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verme)

Ceyda: Her sey, her sey... Yetiskin Ego Durumu (ilgili)

Firat: Kraft m1? Ev yapti oglum. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve merakli)

Tugkan: Tamam abi o da. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)

Firat: Gordiin mii sen? O bizim kdy evini. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve soru soran)

Tugkan: House krafting! Gordiim onlar1 izledim, zaten dedim ulan keske bende yapsam.

Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik ve hayran bakis ifadeleri)

Firat: Koy evini o yapti dyle diisiin. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)

Ceyda: Evet yiizde 80’ini falan...

Tugkan: Merdivenleri falan yapmis. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Merdiveni degil oglum evi yapti la! Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)
Tugkan: Beni bir destekle artik. Cocuk Ego Durumu (Aglamakli gozler, hir¢inlik)

Firat: Tamam merdiveni yapti. (Glilerek) Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, sempatik)
Ceyda: Bu ne? Bu degisik bir sey, teknoloji... Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)
Tugkan: O sey, hoparlor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, sakin ve dogrudan)
Ceyda: Hu...

Firat: Onu istemem ondan var bizde. Kardesim sen burada tek basina mi1 yasiyorsun? Yoksa
gizli bir sevgilin var m1? Bunu artik acik et. Bir kere sdyle s0yleyeyim bir erkek i¢in fazla temiz

su an burasi. Yetiskin Ego Durumu (Merakls, ilgili ve dogrudan ses tonu)
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Tugkan: Ama siz geliyorsunuz diye temizledim. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik, elle itme
ve sevecen durus)

Firat: Yoksa ayarlayabiliriz biz sana. Yetiskin Ego Durumu (Dikkatli, dogrudan bilgi verici

ifadeler)
Tugkan: Kimi ayarliyorsun? Yetiskin Ego Durumu (Merakl: yiiz ifadesi)

Firat: Bir siirii insan izliyor. Yakisikli adam, yazin asagi yorumlara. Ebeveyn Ego Durumu

(Destekleyici, gururlu bakis ve parmagi kullanma durusu)

Tugkan: Ben yaslandim birgok kisi i¢in ya. Cocuk Ego Durumu (Surat asarak sessiz kalma

ve kirgin goz ifadesi)

Firat: Bizde de yasl insan bir siirii var. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan bilgi verici

ve ilgili ifadeler)

Tugkan: Var n1? Yetiskin Ego Durumu (ilgili)

Ceyda: Yasli ne demek ya siz delirdiniz mi? Ebeveyn Ego Durumu (Cik cik sesi, azarlayici)
Firat: Yasli derken bizim yasglarimizda bekar kizlar. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili)
Ceyda: Kag yasindasin sen? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve sorgulayan)

Tugkan: 27. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, sakin ve dogrudan)

Ceyda: Bende 24. 26’sin sen bizde 33. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, sakin ve dogrudan)
Tugkan: Bende 33, bitti benim iste artik.

Ceyda: Sen artik 35 oldun kanka kabullen. Ebeveyn Ego Durumu (Biiyiikliik taslayan,
kinayan bakis)

Tugkan: Bu arada bere ¢ok yakist1 ha. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik ve destekleyici)

Ceyda: Biliyorum, o yilizden aldim senden. Cocuk Ego Durumu (‘benim’ durumu ve tath

konusma)
Tugkan: Harbi on numara oldu. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik ve destekleyici)

Firat: Bir sey soyleyecegim, iizerinde twitch logosu var kesin al. Benim hi¢ bu zamana kadar
3 yil yayin yaptim zaten hi¢ kimse izlemedi, bir tane twitch {iriinii gelmedi buna ¢oktiik. Cocuk

Ego Durumu (‘benim’ durumu ve kinayan bakislar)



73
Ceyda: Bir tane gelmisti, arkasinda twitch yazan sweatshirt. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi
verici ve ilgili)
Tugkan: Ben sana bir tane twitch iiriinii gdstereyim mi? Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve sakin,
dogrudan)

Ceyda: Alamayacaksak gosterme, alacaksak goster. (Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Hizli ve

yiiksek sesle konusma ve dalga gegme)

Firat: Alacaksak goster. Yetiskin Ego Durumu ({lgili ve dogrudan)

Tugkan: Kag giyiyorsun ayakkabi? Yetiskin Ego Durumu (Merakl1 ve ilgili gériinme)
Firat: 46-47.

Ceyda: Aal

Firat: Gergek mi lan bu? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve ilgili)

Tugkan: Burada logo var. Bak simdi en giizel kismin1 gosteriyorum. Kappa var iginde.

Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve gozler tetikte)

Firat: Anaa!l

Ceyda: Aa! Cok giizel

Tugkan: Custom yapmislar ama siyahta giyilmiyor ya.

Ceyda: Nasil giyilmiyor? Yetiskin Ego Durumu (Nasil, ni¢in sorusu)

Tugkan: Beyaz olsa ¢ok giizel olurdu. Ebeveyn Ego Durumu (Basiyla onay veren sempatik

ifadelerle)
Firat: Giizelmis bu arada. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve sakin, dogrudan)

Ceyda: Evet bunu niye beyaz yapmamiglar? Yetiskin Ego Durumu (Nasil, ni¢in sorusu ve

merakl1)
Tugkan: Bunu ayagina giyince kayboluyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Evet beyaz yapmaliydiniz Nike, buradan Nike’ye sesleniyorum. Cocuk Ego Durumu

(‘ben’ durumu ve gozlerini agma)

Firat: Sevgili YouTube, bize de boyle iiriinler yapilsin twitchten 6rnek alalim bunlari, tesekkiir

ederim. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ durumu ve gozlerini agma)
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Tugkan: Mutfaga geri donebiliriz. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan bilgi verici)

Ceyda: Kekler falan soylenmis, dyle de misafirperver. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik ve

destekleyici)

Tugkan: Aynen, tuzlumuz seyimiz her seyi aldim ya. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ durumu ve

tath konugma)

Ceyda: Her seyi sOylemis helal olsun. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici ve basiyla onay
veren ifadeler)

Tugkan: Tam bir misafirperver, biz dyle 6grendik, komsulugu boyle biliyoruz. Cocuk Ego

Durumu (‘ben’ merkezcilik ve tatli konugma)

Ceyda: Aa kahveler falan!

Firat: Dur bakayim, suraya bir gireyim. Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve ilgili)
Tugkan: Burasi en sevdigim yer. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik ve sevecen ifadeler)

Firat: Nasil 1sintyor abi burasi sicacik? Yetiskin Ego Durumu (Nasil ni¢in? Sorulari soran,

meraklr)

Tugkan: Yerden. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili)

Ceyda: Yerler soguk ama! Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi, dikkatli)
Tugkan: Ciinkii galismiyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, konu ile ilgili)

Firat: Oo barbekii falan. Cocuk Ego Durumu (Hizli ve yiiksek sesle konusma durumu)

Tugkan: Barbekii bir kez yaptim ya. Burasi benim hem yemek hem toplanti alanim gibi.

Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili ve bir seyin oldugu yonii parmakla gdsterme)

Firat: En giizeli senin ki ha geldigimiz bu zamana kadar. Ebeveyn Ego Durumu ( Sempatik

ve destekleyici durus)

Tugkan: Harbi mi lan? Yetiskin Ego Durumu (Ne, nasil, ni¢in? Gibi amaciyla sorulan sorular

ve ilgili, meraklr)
Ceyda: Begendim. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezci yaklagim)

Tugkan: Ama bir sey sdyleyecegim, ben hani uzaklasiyorum ya, arayacaksin yani. Cocuk Ego

Durumu (‘ben merkezci davranis ve kirgin gozler ifadesi)
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Firat: Uzaklasinca ¢ok daha ucuza bdyle bir hayat yasayabiliyorsun. Yetiskin Ego Durumu
(Ilgili ve bilgi verici)
Tugkan: Evet, aynen. Yetiskin Ego Durumu (Ag¢ik ve sakin)

Firat: Ama Istanbul’un igine girince, Istanbul’da oturmayan arkadaslar i¢in agikliyorum, bittin

yani 6yle sOyleyeyim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Biraz zor oluyor her sey. Kedisi var bir de Tugkan’in ama pek géziikmiiyor o, Simo.

Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili ve burada, simdi tepkisi)

Tugkan: Simo, o gerilmistir simdi gelir birazdan. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve sakin,

dogrudan)
Ceyda: Simo, gerilmistir. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen ve basiyla onaylayan ifadeler)

Tugkan: Ceyda, senin icin soguk esprilere baktim Google 'dan. Ebeveyn Ego Durumu

(Destekleyici, alayci giiliimseme ve sevecen ifadeler)
Ceyda: Niye? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve ilgili ifadeler)

Tugkan: Altta kalmam diye, hi¢biri aklimda kalmad:. Cocuk Ego Durumu (Tatl konusma,
dalga ge¢me ve hayran bakis ifadeleri)

Ceyda: Abi dyle bir sey degil o, bana bazen diyorlar ki su espriye bak kullanirsin. Yavrum ben
vapimis sakayr yapmam. Hadi bakayim! Cocuk Ego Durumu (Gdzlerini agma ve hir¢inlik
ifadeleri)

Firat: Asag inelim. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi)
Tugkan: Asagi inelim, yukarist yatak odam. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili durus)

Ceyda: O zaman ¢ikariz. (Giilerek), Sey diyecegiz zannetti, “O zaman girmeyiz”. Cocuk Ego

Durumu (Tatli konusma ve neseli heyecanli durus)
Ceyda: Cok giizel! Cocuk Ego Durumu (Hizli ve yiiksek sesle konugma)

Tugkan: Evet, cocuk ruhum buradan ¢ikacaktir. Cocuk Ego Durumu (Tatl konusma ve neseli

olma durumu)

Firat: O00000! Cocuk Ego Durumu (Hizli ve yiiksek sesle konugma)
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Tugkan: Noluyor? Yapayim mi1 deniz akvaryumu sana da? Yetiskin Ego Durumu (llgili ve
merakl1 durus)

Firat: Yapmayacaksan bana s6z verme ben iiziiliiriim. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik

ve surat asarak sessiz kalma)
Tugkan: Piko yaparim, kii¢iik yaparim boyle. Yetiskin Ego Durumu (llgili ve bilgi verici)

Firat: Ceyda yok mu bir tane bak surada bak yiiziiyor. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen ve

bastyla onaylayan, sempatik)
Ceyda: Ay canim sen ne yapiyorsun sen? Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen ve sempatik)
Firat: Bence videosunu yapalim bunun. Yetiskin Ego Durumu (Ilgili ve géz temasi)

Tugkan: Bak, bu tamamen custom yani bu bir yerde satilmiyor. Bunu ben kendim olusturdum.

Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik, hayran bakma durumu)

Ceyda: Ama sen de ¢ok kastin ya Tugkan. (Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Dalga gegme,
kikirdama)

Tugkan: Ya of!

Ceyda: Tamam senin evin, en giizeli senin...(Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Dalga gegme ve

heyecanli ve neseli durus)
Tugkan: Evimi ilk goren sizsiniz. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve ilgili)

Ceyda: Evet, bu arada sag ol valla tesekkiir ederiz. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik ve

sevecen durus)

Tugkan: Hig valla ev mev ben Oyle seyler ¢ok yapmiyorum. Yetigkin Ego Durumu (Bilgi

verici, sakin ve dogrudan)

Ceyda: Bizde ¢ok yapmiyoruz. Yetiskin Ego Durumu (lgili ve geri bildiririm verecek sekilde

dinleme)

Tugkan: Bundan yapariz bu bir sey degil, isirttirayim mi? Yetiskin Ego Durumu (Gozler
tetikte, dikkatli)

Firat: Isirttirmak mi? Yetiskin Ego Durumu (Soru sorma ve merakli)

Tugkan: Aa!
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Ceyda: Abi ne yaptin, kirdin! Ebeveyn Ego Durumu (Cik cik sesi, azarlayici)

Tugkan: Kiskang! Ebeveyn Ego Durumu (Kinayan bakis ve dudak biikme)

Firat: Abi birden fazla bu ne kardesim? Yetiskin Ego Durumu (Soru sorma ve merakli)
Tugkan: O da sponsor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Allah Allah ya... Cocuk Ego Durumu (Hizli ve Yiiksek Sesle Konusma)

Tugkan: O da kirildi, yenisini yolladilar sag olsunlar. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik,
basiyla onaylayan)

Ceyda: Su an da tekrar kirildi, umarim yenisini yollarlar. Ebeveyn Ego Durumu (Kasini

kaldirma, giiliimseme)

Tugkan: Bir sey olmaz calismiyordu. Langirtim bu arada benim degil, ev sahibinin. Cok
keyifci bir abim, eve bir geldim ulan langirt var en sevdigim sey. Abi dedim ne olur bunu alma

ben bunu oynarim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Oynadin mi1 abi? Yetiskin Ego Durumu (llgili gériinme, ilgili yiiz)

Tugkan: Tasindigim ilk hafta ¢ok oynadik. Yetiskin Ego Durumu (ne kim nerede sorularina

cevap, geri bildirim vererek dinleme, ilgili, bilgi verici)
Ceyda: Ne oluyor ya? Yetiskin Ego Durumu (soru, dikkatli ve ilgili, arastirici)

Firat: Ne oluyor lan? Yetiskin Ego Durumu (soru, bir seyin oldugu yonii gosterme, dikkatli

ve ilgili, aragtirict)

Tugkan: Abi evde biliyorsun 6riimcekler yasadigi i¢in. Yetiskin Ego Durumu ( Geri bildirim

vererek dinleme, burada ve simdi tepkisi)

Firat: Ha, oglum senin zamaninda besledigin 6riimcekler mi yapiyor bunu acaba? Yetiskin

Ego Durumu (Nedenleri ne sorusu, ilgili gériinme, dikkatli, arastirict)

Ceyda: Beni ¢ek dostumla. Cocuk Ego Durumu (Neseli, heyecanli durus, giilme ve tath

konusma)
Tugkan: Cengiz adi. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Cengiz ile ¢ek. Cocuk Ego Durumu (Neseli, giilme ve tatli konusma)
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Firat: Kanka evin ¢ok keyifli ama ya. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici ve basiyla
onaylayan)
Ceyda: Cok giizel, begendim. Cocuk Ego Durumu (giilme ve tatli konusma)

Tugkan: Kanka benim hayatim bu ya. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik ve gururlu bakis,
destekleyici)

Firat: Ama evlensen boyle bir evin olmuyor iste. Ebeveyn Ego Durumu (kinayan bakislar ve

cik cik sesi)
Tugkan: Olur ya. Yetiskin Ego Durumu (Olasilik ifadesi, merakli ve dogrudan)

Firat: Ya burasi boyle olur da yukar: taraf daha ailevi kalir. Yetiskin Ego Durumu (Olasilik

ifadesi, bilgi verici)

Tugkan: Ee ama yukarisi zaten 6yle degil mi? Yetiskin Ego Durumu (Gergegi test etme, geri

bildirim vererek dinleme, merakli)
Firat: Biraz bekar canim su an. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci ve sempatik)
Tugkan: Oyle mi? Yetiskin Ego Durumu (Gergegi test etme, merakli)

Firat: Bir kadin eli degmemis yani? Yetiskin Ego Durumu (Akla hitap eden, agik ancak fazla

duygusal olmadan)
Tugkan: Ee yani. Yetiskin Ego Durumu (Olasilik ifadesi, bilgi verici)
Firat: Onlarin o estetigi yok yani. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci ve sempatik)

Ceyda: Firat senin evine geldigim de ben, tam bir yeni evlenmis insan evi vardi sende. Yetiskin

Ego Durumu (Nasil, ni¢in sorulari, ilgili, sakin ve dogrudan, bilgi verici)
Firat: Senin gelecegini bildigim i¢in. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik ve gururlu bakis)
Tugkan: Vay!

Ceyda: Ayaklarim yere degmiyor bir bakar misin? (Giilerek) Hani kendi kendime donemem
anladin m1, sunu yapamiyorum mesela. Cocuk Ego Durumu (Neseli, bana bak ifadesi, giilme

ve tathi konusma)

Firat: Hepsi ayni bilgisayara m1 bagh? Yetiskin Ego Durumu (llgili gériinme, merakls,

arastirici)
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Tugkan: Su 3’1 aym bilgisayara bagli, oyun bilgisayarima. Bu yayin bilgisayaria bagli.
Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Ha tamam...
Tugkan: 2 bilgisayar var. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Hissedeyim bakayim. Cok giizel yaymn yapilir. Ya bu ortami iyi... Ebeveyn Ego

Durumu (Basiyla onay, destekleyici)

Ceyda: Firat’ta bu ortam olmadigi i¢in yayin yapmiyor, olsa.. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci

yiiz, sempatik)

Firat: Abi ekipmanim yok. Cocuk Ego Durumu (Hirginlik, kirgin gozler, tatli konusma)
Ceyda: Ya sen gergekten...

Tugkan: Ya!

Ceyda: Kolpa derler izmit’te bunlara, kolpaci. Ebeveyn Ego Durumu (Alayc1 yiiz, azarlayict,

azarlayici ses tonu)

Firat: Tamamen ekipman eksikliginden ya. Ama bir sey soyleyecegim. Cok fazla oyuncu
koltugun var be! Cocuk Ego Durumu ( Istiyorum, hayran bakma tatli konusma)

Tugkan: Mesela sen geldin. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Evet.

Tugkan: Ceyda geldi, arkadaslarim geldi, yayindayiz hep beraber oturacagiz. Vijt vijt vijt

hemen bunlari alip oturuyoruz ne yapalim abi. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Ceyda: Ne yapsin? Yetiskin Ego Durumu (ilgili goriinme)

Firat: Tamam peki 6yle olsun.

Tugkan: Ikna ettim. (Giilerek)

Firat: Bu ne oglum? Yetiskin Ego Durumu (Ne, ilgili gériinme, gozler tetikte ve merakli)
Tugkan: O evin giivenlik sistemi. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Ha dedim surver mi var. Yetiskin Ego Durumu (flgili gériinme, arastirici)
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Tugkan: Yok, surverim yok. Kralige karinca gérdiiniiz mii daha 6nce? D6llenmis bir kralige
karinca. Bu ufak ufak artik koloni haline donecek. Yetiskin Ego Durumu (Bir seyin oldugu

yoni gdsterme, bilgi verici)

Firat: Nerede? Yetiskin Ego Durumu (Ne, ilgili goriinme, arastirici)

Tugkan: Bunun i¢inde. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Su ne? Yetiskin Ego Durumu (llgili goriinme, arastirici)

Tugkan: Su. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Suradan, pamuktan su... Yetiskin Ego Durumu (Ilgili gériinme, arastirici)
Tugkan: Hem nem aliyor hem su igiyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Besleniyor. Yetiskin Ego Durumu (flgili gériinme)

Firat: Tamam simdi bu yavrulayacak burada. Yetiskin Ego Durumu (ilgili gériinme)
Tugkan: Evet, sonra isciler ortaya ¢ikacak. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Sonra sen bunlar aktaracaksin bir yere. Yetiskin Ego Durumu (ilgili goriinme)

Tugkan: Dogru orantida biiyiitiiyorsun daha biiyiik yerlere aliyorsun. Dogada da zaten bu
hayvan bu kadarlik, daha bile kiiciik bir yerde yasiyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Simdi herkes ¢iinkii sunu sdyleyecek, niye onu oraya kiigiiciik hayvani tiktiniz.

Ebeveyn Ego Durumu (Komsular, elalem ne der?, gésterme, destekletici ses tonu)

Tugkan: Evet, oraya niye hapsettin gibi bir algi olusabilir. Bunu ben karinca ¢iftligimde ¢ok
kez agikladim, bu zaten dogada da kiigiiciik bir yerde basliyor, koloni biiyiidiikge biiyiitiiyor.
Dogada 6lme riski yiizde 90, burada 6lme riski yiizde 3 falan yani. Yetiskin Ego Durumu

(Bilgi verici, geri bildirim vererek dinleme, agik ancak fazla duygusal olmadan)
Firat: Bu neden 3 tane abi? Yetiskin Ego Durumu (Ilgili gdriinme)

Tugkan: O multi queen diyoruz, birlikte yasayabilen kraligeler de oluyor bunlar. Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici, ilgili goriinme)

Firat: Nereden anliyorsun bunun multi oldugunu? Yetiskin Ego Durumu (Nedenleri ne?, ilgili

goriinme, merakli)

Ceyda: Ug kisiler iste. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve dikkatli)
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Tugkan: Ug kisiler. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Dogada 3 tane mi buldun bunlardan? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve ilgili, soru

soran)

Tugkan: Hayir, tekil. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, sakin ve dogrudan)
Firat: Nereden buldun bunlar1? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran ve merakli)
Tugkan: Bahgeden. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, sakin ve dogrudan)
Ceyda: Dogadan. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, sakin ve dogrudan)

Firat: Ha sen anliyorsun hangisinin krali¢ce oldugunu. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici,

bastyla onay veren)

Tugkan: Her halde canim. Onlar ¢iftlesme ugusuna ¢ikiyorlar, ¢iftlesiyorlar, yere iniyor kralice

kendine yuva ariyor bu. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve konu ile ilgili)
Firat: Cukurda delik buluyor. Yetiskin Ego Durumu ( Bilgi verici)

Tugkan: Kiiciiciik bir delik buluyor, i¢ine giriyor o zaten déllenmis ya basliyor yumurtlamaya.
Sonra i¢indeki besinlerle yumurtalari besliyor, besliyor, besliyor bir tane yumurtay1 biiyiitiiyor
ve isci ¢cikiyor. O isci artik kraliceye hizmet etmeye basliyor. Gidiyor yem topluyor, gidiyor
bilmem ne yapiyor, diger yumurtalari o beslemeye basliyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi

verici, ilgili, sakin ve dogrudan)

Firat: Bir dakika! Bir kere dollendiginde ka¢ yumurta birakiyor bunlar? Yetiskin Ego Durumu

(Soru soran, ilgili ve merakl)

Tugkan: 30 sene boyunca, 20 sene boyunca tek bir kez ¢iftlesmesi yeterli. Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici, sakin ve dogrudan)

Firat: Oha! Cok acaip. Bu arada biitlin bu bilgileri karinca ¢iftligim kanalindan da alirsiniz.

Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, merakli)

Tugkan: Ya aktif bir kanal degil ama merak eden varsa baksin yani. Ebeveyn Ego Durumu

(Sempatik, dudak biikkme ve basiyla onay verme)

Firat: Ama olsun sonucta. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, geri bildiririm vererek

dinleme)
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Ceyda: Su arka odalara bakalim istersen. Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve burada, simdi
tepkisi)
Tugkan: Ee hadi bakalim. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, basiyla onaylayan)
Firat: Senin su ¢iyanlar bir gorelim ya. Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve ilgili)

Tugkan: Kalan 2 tane hayvanim var zaten. Yasalarla alakali oldugu i¢in acik agik sdyleyelim.
Yasak oldugu i¢in dogal olarak o kanal durdu, durmak zorunda kaldi. Halen insanlar zevkine,
twitch yayincist oldum diye onu biraktim falan saniyor ama o benim ¢ocuklugumdan beri emek

verdigim bir sey. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, dikkatli ve dik durus)

Firat: Tabi bu isleri sevmek lazim... Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan agik bilgi

verici)

Tugkan: Keske bir izin verseler bana da, bunu diizgiin ansiklopedik bir sekilde anlatabilsem.
Cok denedim, ¢ok yere bagvurdum ama sonug alamadim. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve
bilgi verici)

Ceyda: Bu? Yetiskin Ego Durumu (Merakli)

Tugkan: O yilan derisi ya, benim eskiden kalma an1 olarak vereyim mi size? Yetiskin Ego

Durumu (ilgili ve bilgi verici)
Firat: Ne yapacagim oglum ben bunu? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran ve merakli)
Tugkan: Bu ¢ok kiymetli bir sey abi. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgi verici)

Firat: Kiymetlidir iste, ben bunu ne yapacagimi bilemem. Etrafta kaybolur. Ebeveyn Ego

Durumu (Dudak biikme ve elle itme durumu)
Tugkan: Boyle asacaksin bunu. Yetiskin Ego Durumu (Ilgili ve bilgi verici, gz temas1)

Firat: Seven adamda dursun. Sen simdi bana elime bir seyler ver. Cocuk Ego Durumu (‘ben’

merkezcilik ve heyecanli durus)

Tugkan: Simdi ben de ¢ok bir sey kalmadi. Burasi benim hobi alanim. Eskiden bu tarz bir
yerim vardi ama her yer hayvandi. Ama simdi bunlar boslar, kalanlar yani hicbir sey yok.

Yetiskin Ego Durumu (Ilgili ve bilgi verici, sakin ve dogrudan)
Firat: Aa!

Tugkan: Bahgeden buldugum bir tarantula var. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
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Firat: Ver! Cocuk Ego Durumu (istiyorum ifadesi ve gozlerini agma)
Tugkan: Bir dakika tutmak istiyor musunuz? Yetiskin Ego Durumu (llgili ve meraklr)
Ceyda: Ne olacak ki bir sey yapmiyor. Yetiskin Ego Durumu (Agik, sakin ve dogrudan)

Firat: Bir daha ne zaman hayatim boyunca bdyle bir seyi deneyecegim? Yetiskin Ego

Durumu (Ilgili ve soru soran)
Tugkan: Ciyanda var ama. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan, ilgili)

Ceyda: Ne yapacagi belli olmaz onun bak ben size sdyleyeyim, ¢iyanlari tanirim. Cocuk Ego

Durumu (‘ben’ merkezcilik ve geride durma ifadeleri)

Tugkan: Simdi bak bu ¢iyan, elimde biiylidii kiigiicliktii bu yerli tiir zaten. Yetiskin Ego

Durumu (Sakin ve dogrudan, ilgili)

Firat: Aa! Kirkayak dedigimiz sey degil mi bu? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran ve ilgili,

meraklr)

Tugkan: Kirkayak degil bu, bildigin ¢iyan. Kirkayak tehlikeli. Yetiskin Ego Durumu (Sakin
ve dogrudan, ilgili)

Firat: Ay!

Tugkan: Ha ha ha! Getir lan elini! Ebeveyn Ego Durumu (Biiyiikliik taslayan, alayci

giiliimseme)
Firat: Oyle bir! (Korkarak) Cocuk Ego Durumu (Hizl ve yiiksek sesle konusma)

Ceyda: Bu boyle hiphizli yiiriiyiip igine girerse ne olacak bir anda? Yetiskin Ego Durumu

(Soru soran ve ilgili, merakli)

Firat: Ceyda!

Tugkan: Girebilir. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan, ilgili)

Ceyda: Iste onu ben alamam. Cocuk Ego Durumu (Geride durma, tetikte olma durumu)

Firat: Ceyda, come on, come on girl! (¢evirisi: Hadi, hadi kizim!) O yiiriirken, sey yapt1 ya,

sen niye kagiyorsun oglum gelsene. Yetiskin Ego Durumu (Merakh ve ilgili)
Ceyda: Hadi be! Cocuk Ego Durumu (Gozlerini agma ve hirginlik)

Firat: Huylanmak diye bir sey yok. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan, ilgili)
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Tugkan: Ya oglum ne! Manyak misin ¢iyan ya? Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayici, kas
catma)
Firat: Abi ¢cok acayip. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan, ilgili ve merakli)

Tugkan: Bu, bu arada tasima kabi, yani yasam alani degil bu. Kiigiik bir alan, hani bu sadece
siz geliyorsunuz diye buraya aliyorum ben hani tasima, almasi rahat olsun diye. Yetiskin Ego

Durumu (Sakin ve dogrudan, bilgi verici)

Ceyda: Soyle seveyim. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik ve tatlu konusma)
Tugkan: Sakin! Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayan, kizgin bakislar)

Ceyda: Aal

Tugkan: Direkt cakar, bak su arkadaki kiskaglar1 zaten igne gibi. Yetiskin Ego Durumu

(Sakin ve dogrudan, bilgi verici)
Firat: Ee o0 zaman niye veriyorsun elimize? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve soru soran)

Tugkan: Beslenmesi lazim bu hayvanin da Firat, ne olacak suradan bir et versen? Yetiskin

Ego Durumu (Bilgi verici ve soru soran, merakli)

Firat: Aay! Annem su an ¢ildirtyordur muhtemelen. Fobiler, hobiler havalarda. Yetiskin Ego

Durumu (Burada, simdi tepkisi ve istatistige gore davranma)

Tugkan: Selamlar, hiirmetler ellerinden Opiiyorum. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik,

sevecen tavir)

Firat: Gergekten soruyorum isirma ihtimali yok degil mi? Yetigkin Ego Durumu (Dikkatli,

diisiinceli ve gozler tetikte ifadesi)
Tugkan: Var. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan bilgi verici ton ve ifade)

Firat: Neden o zaman aliyoruz abi? Yetiskin Ego Durumu (Gozler tetikte, g6z temasi ve

merakli ifade)

Tugkan: Hadi bakalim oglum. Ebeveyn Ego Durumu (Biiyiikliik taslayan ve cesaretlendirici
ifade)

Firat: Ay! Ay! Kafay1 ¢ikartti oradan. Boyle béyle yapiyor. Cocuk Ego Durumu (Hizli ve

yiiksek sesle konugma, tetikte durma ve gézlerini agma ifadeleri)
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Tugkan: Getir bakayim. Ebeveyn Ego Durumu (Biiyiikliik taslayan)
Firat: Kanka neden neden? Yetiskin Ego Durumu (Merakl1 ve soru soran)

Ceyda: Gelmek istemiyor abi Firat’a Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, burada ve simdi
tepkisi)

Tugkan: Hadi bebegim. Vay giizellige bak ya. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik, destekleyici

Ve sevecen)

Firat: Cok gilizelmis ama bir sey sdyleyecegim ¢ok garip bir his ama. Yetiskin Ego Durumu

(Sakin ve dogrudan, ilgili, bilgi verici)

Tugkan: Oo helal lan, karinca ¢iftligini izlemis yol yapti eline. Degmedigin siirece hicbir

sikint1 yok. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, sakin ve dogrudan, dikkatli)

Firat: Nereye? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakli)

Tugkan: Ustiine, bilmem nesine. Yetiskin Ego Durumu (llgili ve bilgi verici))

Firat: Kanka al tamam. Cocuk Ego Durumu (Geride durma, gozlerini agma)

Tugkan: Ceyda gel gel. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, parmak, el kullanma)
Ceyda: Yok ben almayayim. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik ve geride durma)
Tugkan: Aa hadi hadi. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici)

Ceyda: Ben ya iistiine miistiine degerim ¢iinkii benim dyle seylerim var. Cocuk Ego Durumu

(‘ben’ merkezcilik ve geride durma)
Tugkan: Yok yok hadi olmaz olmaz. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici)

Firat: Ceyda degecek bana hadi ¢abuk. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik ve geride

durma)

Ceyda: Ay yok istemiyorum vazgegtim. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik ve geride

durma)

Firat: Ceyda hadi hadi valla yaparsin, yaparsin. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici ve

sempatik)

Tugkan: Hicbir sey olmaz, hih! Birak kendi yliriisiin, simdi diger elini yliriime yoluna koy.

Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, cesaretlendirici)
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Firat: Cok degisik degil mi? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran, merakli)
Ceyda: Cok tatli, al! Cocuk Ego Durumu (Neseli, tatli konusma)

Firat: Kalp atisim artt1 su an. (Gtilerek) Cocuk Ego Durumu ( Korkuyorum ifadesi, heyecanl

durus, giilme ve hizli yiiksek sesle konusma)
Tugkan: Harbi mi? (Giilerek)
Ceyda: Bir sey soyleyeyim mi ¢ok tath yiiriiyor. Cocuk Ego Durumu (Neseli, tatli konusma)

Firat: Oglum dokunmasi masaj gibi geliyor. Yetiskin Ego Durumu (Olasilik, ilgili gériinme,

dikkatli)
Ceyda: Bir sey yok ki, boyle pit1 pit1. Cocuk Ego Durumu (Neseli, tatli konusma)

Tugkan: Evet ya abi iste onyargilar1 yikiyoruz kardesim yani ani hareket yaptigin zaman her

canli da oldugu gibi. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, Akla hitap eden)
Ceyda: Korkar.

Tugkan: Savunma yapar abi, kendini savunmak zorunda bu da garibim. Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici, Akla hitap eden)
Ceyda: Aa canim benim ya inmiyor. Ebeveyn Ego Durumu (Giilimseme, cesaretlendirici)

Tugkan: Bak nasil sempati kazand1 ama degil mi hayvan hemen. Aaaa! (Bagirarak) Yetiskin

Ego Durumu (Bilgi verici, burada ve simdi tepKisi)

Ceyda: Dalga gegiyor.

Firat: Lan... Yapma su hareketleri. Ee inmiyor ¢ocuk. Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayici)
Tugkan: Gitmek istemiyor sevgiye ihtiyaci var Firat. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Ne sevgisi oglum ya? Yetiskin Ego Durumu (Ne?, merakli, arastirici)

Ceyda: Ne yaptiniz Tugkan’larda? Ciyan sevdik. Yetiskin Ego Durumu (Ne?, bilgi verici)

Tugkan: Tarantula da vereyim mi? Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik gururlu bakis,

cesaretlendirici bakis)
Firat: Bunu aldim onu her tiirlii alirnm. Ebeveyn Ego Durumu (Giiliimseme, cesaretlendirici)

Tugkan: Dogru sdyliiyor, tarantula daha rahat. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
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Ceyda: Hu.

Firat: Ciinkii bu ¢ok belirsiz hareketleri var, tarantula biraz daha sey yani alistigim hayvan.

Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Yunus’u gorseniz kameranin arkasinda boyle... Ebeveyn Ego Durumu (Alayci,

giiliimseme)

Tugkan: Evet o biraz gerildi simdi ben kamera kapandigi zaman yedirecegim. Ebeveyn Ego

Durumu (Alayci, giiliimseme)
Ceyda: Bir eline alan biitiin korkularin geger. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci, giilimseme)

Firat: Adam ok c¢ikardi oglum, abi ¢ok giizel bir hayvan, bu kadar killi oldugunu
beklemiyordum. Yetiskin Ego Durumu (Olasilik, merakli)

Tugkan: Evet killi. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Antepli misin sen? Aa aa! Mavilige bak. Yetiskin Ego Durumu (llgili gériinme,

dikkatli, arastirict)

Ceyda: iste oradan igine kagarsa ben iste onu kontrol edemeyebilirim. Yetiskin Ego Durumu

(Olasilik, dikkatli)

Firat: Ya bu nasil igine kagsin Ceyda? Cok giizel oglum. Ebeveyn Ego Durumu (Alayect,

giilimseme, cesaretlendirici)

Ceyda: Aa aa!

Firat: Cok giizel. Cocuk Ego Durumu (Hayran bakma, tatli konugma)
Ceyda: Giizellige bak. Cocuk Ego Durumu (Hayran bakma, tatli konusma)
Tugkan: Cok giizel ya. Cocuk Ego Durumu (Hayran bakma, tatli konusma)

Firat: Ceyda ¢abuk bu sefer ilk sen, Ceyda uzat. Ebeveyn Ego Durumu (Giilimseme,

cesaretlendirici)
Ceyda: Ya neden ben ya? Cocuk Ego Durumu (istemiyorum, geride durma, dudak biizme)

Firat: E demin ben yaptim ilk. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik gururlu bakis,

cesaretlendirici)



88
Ceyda: Bir sey soyleyecegim bir sey yapma ihtimali? Beni ar1 sokmadi ¢iinkii bilemem alerjim
var m1 yok mu? Cocuk Ego Durumu (Korkuyorum, geride durma)
Tugkan: Gorecegiz. Yetiskin Ego Durumu (Olasilik)
Ceyda: Ya Tugkan baglarim. (Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Korkuyorum, geride durma)

Tugkan: Sunu da sOyleyeyim, iki bacagi yoktu. Bir tane izleyici zamaninda almis bir yerden
yasak oldugunu da 6grenince yollamis. Buna biz baktik, kabuk attik¢a arka bacaklar1 ¢ikti,
hayata dondii yani. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Aaa!
Tugkan: Dogal olarak da burada yani. Yetiskin Ego Durumu

Firat: Ceyda suratinda higbir ifade yok, bu kiz normal degil ha. Ebeveyn Ego Durumu

(Alayci, giilimseme, cesaretlendirici)

Ceyda: Cok tath kiz, yiiriiyiise bak. Hissiyat1 inanilmaz. Ebeveyn Ego Durumu (Giiliimseme,
sevecen, sempatik)

Tugkan: Helal olsun, kiz. Ebeveyn Ego Durumu (Cesaretlendirici)

Ceyda: Al.

Tugkan: Valla helal olsun. Ebeveyn Ego Durumu (Cesaretlendirici)

Firat: Sen bdyle yapiyorsun.

Tugkan: Ama Ceyda boyleymis degil mi titriyor.

Firat: Ee agirhigi yok bunun. Yetiskin Ego Durumu (ilgili gériinme, merakli, aragtirici)
Ceyda: Cok tatli...

Firat: Kanka!

Ceyda: Elinde hissetmelisin bence orada bir sey hissedemezsin. Yetiskin Ego Durumu ({lgili

goriinme)
Firat: Kanka gidiyor, ee alir misin? Yetiskin Ego Durumu (Olasilik, diisiinceli, gozler tetikte)
Tugkan: Alirim.

Firat: Elime verir misiniz onu? Yetiskin Ego Durumu (Disiinceli, gozler tetikte)
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Ceyda: Kadife yiiriiyor gibi. Yetiskin Ego Durumu (Olasilik, ilgili gériinme)

Firat: Evet abi.

Tugkan: Evet, evet cok boyle yumusacik. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Bu arada gergekten insanin fobisini alirsin. Ebeveyn Ego Durumu (Cesaretlendirici)

Tugkan: Ben ¢ok kisinin fobisini yendirdim bdyle. Miicadele veriyor. (Giilerek) Ebeveyn Ego
Durumu (Sempatik gururlu bakis, biiyiikliik taslayan ses)

Ceyda: Firat seye gegti.

Firat: Abi bu arada bayildim yani saatlerce. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili)
Ceyda: Eyvah. (Giilerek) Cocuk Ego Durumu

Firat: Alabilirseniz artik, tamam...

Tugkan: Ya bu kadar hayvan var, o ylizden goniil isterdi ki eski haline gelin, bundan sonra
ortimcek ve ¢iyanlardan korkmazsiniz. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi, bilgi

Verici)
Ceyda: Ben zaten korkmuyordum. Yetiskin Ego Durumu (ilgili gériinme, bilgi verici)

Tugkan: Zaten korkmuyordunuz da hani en azindan sey degilsiniz. Ebeveyn Ego Durumu

(Cesaretlendirici)
Firat: Korkuyor gibi degildi zaten. Ebeveyn Ego Durumu (Cesaretlendirici)
Ceyda: Valla giizel, simdi kaldi en st kat. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Simdi s6zlerimi aldim, 1 bir tane bundan yapiyoruz, yazin yorumlara unutmasin bak,
darlaym! Yetiskin Ego Durumu (Bir seyin oldugu yonii gosterme, burada ve simdi tepkisi,
bilgi verici)

Tugkan: Diyecekler ki, Cantuga’da s6z vermistin. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi
tepkisi, bilgi verici)

Ceyda: Yapmadin. Yetiskin Ego Durumu (Olasilik, ne anladigini kontrol etme)

Firat: Yapmadin mi1?

Tugkan: Abi ¢ok biiyiik istiyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
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Firat: Cantug sende bokunu ¢ikarma kardesim. Yetiskin Ego Durumu (Acik ancak fazla
duygusal olmadan dogrudan ses tonu)

Tugkan: Soyle kiiciik bir sey istese tamam ama ¢ok pahali oluyor. Yetiskin Ego Durumu
(Bilgi verici)

Firat: Ben daha bile kii¢iigiinii istedim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: ilgilenecek misin? Yetiskin Ego Durumu (geri bildirim vererek dinleme, diisiincel,

sakin ses)

Firat: {lgilenecegim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: So6z verecek misin?

Tugkan: S6z veriyor musun? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, soru soran)

Firat: Baligin adin1 da Tugkan koyuyorum. Bak o kadar netim ben. Yetiskin Ego Durumu
(Bilgi verici)

Ceyda: Bu mu ilgi? (Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Kikirdama)

Tugkan: Tamam yapiyoruz abi, Tugkan olacaksa adi yapiyoruz. (Giilerek) Ebeveyn Ego

Durumu (EI ¢irpma, basiyla onay, cesaretlendirici)

Firat: Bu arada en az ii¢ haftalik like atiyor, yorum atiyor, instagramdan takip ediyor, bunlar
candir. Canlar zili bildirimi agmistir, zildirim yani. Kardesim videoyu izledin keyif aldin,
sirittyor musun? O zaman tam sirasi, asagi tikla ve abone ol. Bir de canciklar vardir, bak o da
giiler eglenir, diizenli gelir videoyu izler. Bir abone olayim, bir like atayim yok. Canlar
akvaryumda bir saga bir sola kivriliyorlar, Tugkan balig1 ama canciklarin i¢ine ¢iyan kagiyor.

Kulagindan giriyor afedersin. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Ay! Hayir ya. O kulagindan nasil girsin kocaman sey ayrica. Ebeveyn Ego Durumu
(Alayct, cik cik sesi)

Firat: En st katta bakacagim, iki tane dis firgas1 varsa bu adamin kiz arkadasi var ve kimseye

sOylemiyor. Yetiskin Ego Durumu (Merakli, arastirici)

Tugkan: Ya yok artik ya... Cocuk Ego Durumu (Tetikte durma, gozlerini agma, hizli ve

yiiksek ses tonu)
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Ceyda: Ben aninda ¢ozerim bakin bir saniyemi almayacak, igeri girdigim an anlayacagim.
Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik ve tetikte durma)
Tugkan: Hicbir kanit bulamazsiniz. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, dik durus)
Firat: Bir dakika! Kanit var yani. Yetiskin Ego Durumu (Merakli, soru soran ve ilgili)

Ceyda: Demek ki var ve kanit1 yok! (Bagirarak, giilerek) Cocuk Ego Durumu (Hizl ve yiiksek

sesle konugma, dalga ge¢me)
Firat: Aaaa aa!
Tugkan: Aa! Selamunaleykiim Simo!

Ceyda: Gegebilir miyiz? Seni rahatsiz etmek istemeyiz. Yetiskin Ego Durumu (Merakli, soru

soran ve ilgili)

Tugkan: Gerildi. Arkadaslar fit viicudumu buraya bor¢luyum. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi

verici ve bir seyin oldugu yonii parmakla gosterme)

Firat: Aynanda var. Yetiskin Ego Durumu (Merakly, ilgili)

Tugkan: Aynamda, karsisina gegip, boyle kollarima bakip...

Ceyda: Kendine mi bakiyorsun aynada? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, soru soran)
Tugkan: Evet, kendime bakiyorum. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik, tatl konusma)
Firat: Siimiikleri de burada. (Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Dalga ge¢gme ve kikirdama)
Ceyda: Girebilir miyiz bu arada gerg¢ekten? Yetigkin Ego Durumu (Merakli, soru soran)
Tugkan: Girin, girin burast benim yatak odam. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan bilgi verici)
Ceyda: Bak, kanit yok diyorsun kanitin babasi burada. Yetiskin Ego Durumu (Merakl, ilgili)
Tugkan: Yok, hediye o ya. Yetiskin Ego Durumu (Bilgili ve sakin, dogrudan)

Ceyda: Hediye. Bu giizel sey bir oda, miitevazi... Bu ne abi? (Giilerek) Cocuk Ego Durumu
(Dalga ge¢me ve kikirdama)

Tugkan: Abi hicbir fikrim yok, her seyi anladim sunu anlamadim. Bu niye mavi bir tek?

Yetiskin Ego Durumu (Merakli, soru soran, dikkatli)

Firat: Ama bir tarz katmis be. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, sempatik)
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Tugkan: Burasi sadece siyah tigortlerimin barindigi giyinme odam, baska bir kiyafetle benim
aram olmadigi i¢in. Aa! O ¢ok giizel kutu h1! Yetiskin Ego Durumu (Bilgili ve ilgili)

Firat: Abi kutu gondermisler ya. Bu miihiir, bu igecek i¢in. Eskiden bardak yerine bunlari

kullaniyorlarmig Ceyda. Cocuk Ego Durumu (Dalga gegme ve yiiksek sesle konusma)
Tugkan: Tabi.

Firat: Cok giizel ya...

Ceyda: Firat’a hi¢ gelmiyor boyle seyler. Yetiskin Ego Durumu (Merakli, bilgi verici)

Tugkan: Simdi ben bu oyunun seyiyim yani, yillardir oynadigim i¢in. Ebeveyn Ego Durumu

(Sempatik gururlu bakis, biiytikliik taslayan ses)

Ceyda: Firat girmedigi Twitch’ten hediye bekler, Gyle bir insan. Giizelmis, bu arada ben kiyafet
odasini ¢ekebilir miyim? Soyle 65 tane tisort he baska da bir sey yok. Gergekten sadece siyah
tisortli var. Yetiskin Ego Durumu (Merakli, bilgi verici)

Tugkan: Asagida biriktiriyorum, biriktiriyorum, biriktiriyorum bdyle hepsi oluyor. Yetiskin
Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Hu.

Tugkan: Koli var asagida, siz onu gormediniz i¢inde temizlerim var. Burada bile yok yani
kiyafet. Ben bdyle tik gecir, sortu gecir devam et abi bagka yapamiyorum. Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici)
Firat: Ne giizel.

Ceyda: Ee giizel de Firat sen bir tane giyiyorsun sadece yani, omiir boyu. (Giilerek) Ebeveyn
Ego Durumu (Alayci, sempatik ses)

Firat: Arkadaglar, ben montumu degistirmeye karar verdim. 5 yildir o yesil montu giyiyorum

ya, yeni bir sey alacagim ama diisiindiik¢e fiyati artiyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Bu arada 6diil torenlerinde bir sey oluyor ya resmi, yaptigim tek sey kapiisonluyu

cikartip bir tane ceket giymek. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Mis!

Tugkan: Botumu da ¢ekiyorum bitti. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
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Ceyda: Tamam yeterli, vakit harcamanin anlami yok. Yetiskin Ego Durumu (Ilgili gdriinen,
bilgi verici)
Tugkan: Yani.
Ceyda: Dedi insta girl, her dakika bir sey aliyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Bazi erkekler sevmiyor giyinmeyi Ceyda, biz seviyoruz. Yetiskin Ego Durumu (llgili

goriinen, bilgi verici)
Ceyda: Bazi erkeklerde seviyor bu arada. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Cok seviyorlar ya. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Buradan buraya giyinen ne insanlar ya. Bak tepeden tirnaga. Yetiskin Ego Durumu

(Bir seyin oldugu yonii gostermek, bilgi verici)

Firat: Bazi insanlarda sevmiyor iste. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Su hale bak. Yetiskin Ego Durumu (Bir seyin oldugu yonii gostermek)
Firat: Suna bak. Yetiskin Ego Durumu (Bir seyin oldugu yonii géstermek)

Ceyda: Gergekten varogsunuz, diyormusum. (Giilerek) Biz nerede kalacagiz bakalim bu gece?

Ebeveyn Ego Durumu (Alayci, sempatik ses)

Tugkan: Siz disarda, size onu gosterecegim size. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Disarida m1? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, arastirici ses)

Ceyda: Disarida mi1? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, arastirici ses)

Tugkan: Evet. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Adamin miistemilati var. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Ay bu ne giizel, limon tayfa! Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, sempatik ses)

Tugkan: Bu benim kisisel bilgisayarim. Burada yine yayin yapilabiliyor, eger ekipten biri
mesela bende kaliyor 10 Giin 15 giin yayin i¢in. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Burada yaymini yapiyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Diyorum ki abi takil burada. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Klavyede gilizelmis. Cocuk Ego Durumu (Hayran bakma, tatli konusma)
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Tugkan: Sunlar yeterli, yastigin1 da al. Simdiden esyalar1 koyalim, daha sonra yine buraya
geliriz. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Ceyda: Tamam.

Tugkan: Bir yemek memek yeriz. Ondan sonra siz yatarsiniz zaten benim igim giiciim var.

Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, alayci ses)
Firat: Ne igin var? Yayin acacaksin. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Boyle hayvan gibi davranirlar ya hani boyle bir anda. (Giilerek) Siz hani daha rahat

edin diye seyi diisiindiim. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, alayci ses)
Firat: Miistemilat m1 var? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, arastirici ses)

Tugkan: Daha giizel olur yani, orasi ¢iinkii temiz falan hijyenik. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi

verici)

Ceyda: Misafirhane, terliklerim amazing! Cocuk Ego Durumu (Hayran bakma, tatli konusma)
Tugkan: Gelin abicim.

Firat: Kanka bu ama! Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, alayci ses)

Tugkan: Ne?

Firat: Renkleri 6greniyoruz da ki evler degil mi bu? Papa its a blue color, red, red. Ebeveyn

Ego Durumu (Sevecen, alayci ses)

Tugkan: Masa, sandalye ihtiyaciniz olan her sey var. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Aa! Is181 da var. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Tamam, surada yatarsiniz iste ya. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Hadi giriyoruz igeriye, igeride her tiirlii 6riimcek olabilir. Surada m1 yatacagiz? Yetiskin

Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Burada abi iste. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Ceyda: O ne? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, arastirici ses)
Tugkan: Terlik, sana. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Tugkan’in herkesten gizledigi kiz1 var. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
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Ceyda: Tugkan’in gizledigi kiz1 var ya. Ben sigarim bu arada, ben yatabilirim. Yetiskin Ego
Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Siz bir mutsuz oldunuz gibi. Yetiskin Ego Durumu (Diisiinceli)
Firat: Yok kanka olur bize fark etmez. Yetiskin Ego Durumu (ilgili goriinen)
Ceyda: Misafir umdugunda degil, buldugunda yatar. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Bende Oyle diislindiim, burada havalandirma mavalandirma, pencere mencere.

Acikirsiniz da bana bagirirsiniz. Yetiskin Ego Durumu (flgili goriinen, bilgi verici)

Firat: Yok canim burada var, play home ile yaparim. (Giilerek) O ne lan? Yetiskin Ego

Durumu (ilgili gériinen, merakl1)

Tugkan: Ne 0?

Firat: Bu.

Tugkan: Wirelessta koydum buraya. (Giilerek) Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Gergekten mi? Yetiskin Ego Durumu (Merakli)

Ceyda: Her seyi diisiinmiis. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, destekleyici ses)
Firat: Neyse internetim var en azindan. Yetiskin Ego Durumu (ilgili goriinen)
Tugkan: Internette var.

Firat: Isin garibi sicak olmasi buranin? Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi, bilgi

Vverici)
Ceyda: Evet.
Tugkan: Soguk degil. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Ee ¢iinkii boyle yapildigi igin, bizim mesela koydeki ev de boyle yapildigi i¢in, lambiri
degil gerci bu ne bu? Yetiskin Ego Durumu (llgili gériinen, bilgi verici)

Firat: Lambiri mi? Cocuk evi la bu ne lambirisi. Yetiskin Ego Durumu (llgili goriinen, bilgi

Verici)

Ceyda: Ne fark eder, lambiri biiyiiklere yapilabilen bir malzeme mi Firat? Lan biri agiklasin

sunu boyle bir sey olmadigini. (Giilerek) Ebeveyn Ego Durumu (Alayci, sempatik ses)
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Firat: igrencti bu espri. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci)
Tugkan: Evet ya, bir sey de diyemedim. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci)
Ceyda: Cok sag ol, her sey i¢in. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, destekleyici ses)

Tugkan: Rica ederim, bir sey olursa arayin. Hadi Allah’a emanet, goriisiiriiz. Ebeveyn Ego

Durumu (Sevecen, destekleyici ses)

Firat: Cok iyi oldu, ¢cokta giizel oldu tamam mi1? Yetiskin Ego Durumu (llgili goriinen, bilgi

Verici)

Ceyda: lyi oldu Tugkan’in bahcesinde kaldigimiz. (Giilerek) Marsmallow yiyelim, eve gidelim
ondan sonra. Marsmallow’dan sonra karnim bozulmus benim tamam mi? Korktum yemin

ederim. Cocuk Ego Durumu (Korkma, tetikte durma, hizli ve yiiksek ses)
Firat: Allah belan1 vermesin.
Ceyda: Bakar misin suradan gelmis oraya? Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Selamiinaleykiim. (Giilerek) Oglum ¢ok eglenceli, oynayasim geliyor ya. Yetiskin

Ego Durumu (llgili gériinen, bilgi verici)
Firat: Vikingliler kdyiimiiz basti. (Giilerek) Yetiskin Ego Durumu (Dikkatli, bilgi verici)
Ceyda: Kagin! Ebeveyn Ego Durumu (Alayci, sempatik ses)

Tugkan: Somine yaksana, sen mangal yakamiyorsun ya belki sémine yakarsin. Ebeveyn Ego

Durumu (Cesaretlendirici, destekleyici ve basiyla onay verme durumu)

Firat: Yok, yok ben artik yakabiliyorum, yakayim. Ebeveyn Ego Durumu (Biiytikliik taslayan

(gosteren) ve basiyla onay verme durumu)
Tugkan: Harbi mi? Yetiskin Ego Durumu (Merakl ve burada ve simdi tepkisi)
Firat: Yakarim. Odunun var mi? Yetiskin Ego Durumu (Sakin, dogrudan bilgi verme durumu)

Ceyda: Cok severim marsmallow (sekerleme). Cocuk Ego Durumu (Tatli konusma, neseli ve

heyecanli durus ve yiiksek sesle konusma durumu)

Firat: Ceyda bir oturusta 40 tane yer. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, cesaretlendirici

ve gururlu bakis ifadesi)
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Ceyda: Ben bir oturusta var ya 1 paketi net. Cocuk Ego Durumu (Neseli ve heyecanli durus,
ben ve benim durumu)

Tugkan: Simdi oncelikle, odunlar1 almamiz lazim. Yetiskin Ego Durumu (Sakin, dogrudan

bilgi verme durumu)
Firat: Nerede odunlar? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran ve merakli ifadeler)
Tugkan: Kilerde. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Firat yakmasaydi keske Tugkan yaksaydi da 6niimiizii, yolumuzu gorseydik. Abi iKi
tane odun alip gelmeyecekler miydi ne ki bu kadar? Ebeveyn Ego Durumu (Cik cik sesi ve

azarlayici ses tonu)
Firat: Gazete kagidin var mi? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran)
Tugkan: Ciramatigimiz var. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili)

Ceyda: Firat, yakma ¢iramizi yalniz. (Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Dalga gegme ve giilme
ifadesi)

Firat: Cok acayip teknik gdsterecegim size simdi. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgi verme

durumu)

Tugkan: Atesi degdirdigin an bu boyle puf diye yaniyor. Yetiskin Ego Durumu (Sakin,

dogrudan bilgi verme durumu)
Firat: Tamam giizel... Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve dikkatli)

Tugkan: O zaten sey gibi kokar, tiner gibi. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan bilgi verme

durumu)
Firat: Oo evet. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve goz temas)

Ceyda: Pigsmaniye gibidir onun yapisi. Sikigsmis saray helvasi. Kagiranlar i¢in markasi bu.
(Giilerek) Bakin bdyle sey gibidir bu, sikismig hakikaten saray helvasi, Izmitliler bunu ¢ok iyi
bilir. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik, basiyla onaylayan)

Firat: Bak simdi bak. Yetiskin Ego Durumu (llgili ve dikkatli)

Tugkan: Cok merak ediyorum. Oglum siz o sucugun ne plastigini mi eritip, koftenin mi dyle

mi yemistiniz? Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve merakli, soru soran)
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Ceyda: Ayy!

Firat: Onu yedik, icimde halen benim plastik. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve agik, dogrudan
bilgi verici)

Ceyda: iginde kald1. (Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Dalga gecme ve giilme)

Firat: Crraninda iyisini bulmussun, bogmadan yapmak i¢in. Ebeveyn Ego Durumu

(Destekleyici, bastyla onaylama)

Tugkan: Bak giizel. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan bilgi verici, ilgili)
Firat: Bu teknik...

Tugkan: Giizel dur bakalim. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve dikkatli)

Firat: Gosteriyor musun buradaki teknigimi? Ogrensin gengler. Bak her noktada ayr1 ayr

havasini aliyor, burasi ¢ok giizel yanacak. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici ve dikkatli)

Tugkan: Kale aydinlatmasi yapti, karsi klana haber yollayacak. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi

verici, gozler tetikte)

Ceyda: Cenga m1 oynayacak orada. (Giilerek) Cocuk Ego Durumu (Dalga geg¢me, hizli ve
yiiksek sesle konusma)

Firat: Arada da kiiliinii ya...

Tugkan: Ona iiseniyorum ya. Sanki her giin somine yakiyorum da. Ben bir sey soyleyeyim mi?

Bununla 1sintyorum. Yetiskin Ego Durumu (Ilgili, bilgi verici)
Ceyda: Hani yakmiyordun? Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayici, kas ¢atma ifadesi)
Tugkan: 3 kez ¢ok soguk oldu 3 kez yaktim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: 3 kez bununla 1sindim. (Giilerek) Yetiskin Ego Durumu (llgili ve geri bildiririm

vererek dinleme)
Tugkan: Oo reis ne yapiyorsun ya? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve soru soran)
Ceyda: Kuzum, kusum.

Firat: Hocam! Cakmak getirin bana. Ebeveyn Ego Durumu (Biiyiikliik taslayan, el

ovusturma)

Tugkan: Fuuuf diye!
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Ceyda: Korktu kedi. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Full focus bak hig.
Firat: Miikkemmel yaktim lan. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve dikkatli)

Ceyda: Yaktin ve alev oldu ¢iinkii ¢iramatik var iginde. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici,

ilgili olma durumu)

Tugkan: Bak simdi.

Firat: Evet. Aa!

Ceyda: Aal

Tugkan: Béyle harliyor. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve sakin)

Firat: Bu arada yaktim, gercekten giizel yaktim. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik ve

neseli, heyecanli durus)

Tugkan: Giizel yaktin tebrik ediyorum. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, sevecen,

sempatik)

Firat: Tekte yaktim, benim burada badireler atlatmam lazim. Cocuk Ego Durumu (‘ben’

merkezcilik ve neseli, heyecanli durus)

Ceyda: Sominenin basinda soyle oturmak yoktur ya. Ebeveyn Ego Durumu (Cik cik sesi,

kinayan bakis)

Firat: Bizde boyle ayaklarimizi 1sitiyoruz. Bu yanana kadar iki airsoft turnuvasi. Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici, ilgili olma durumu)

Tugkan: Hepinizi teklerim. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik ve tetikte durma)
Ceyda: Gorecegiz. Yetiskin Ego Durumu (Ilgili ve merakli)

Tugkan: Ger¢i Ceyda’ya...

Firat: Bende savasgida oynadim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili olma durumu)

Ceyda: Neyse iddial1 olmayaymm. Iddial1 olunca kaybediyorum. Yetiskin Ego Durumu (Sakin

ve dogrudan bilgi verici)

Firat: Hadi bakalim.
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Tugkan: Hedef mi vuracagiz? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve soru soran)
Firat: Hedef vuracagiz. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili)
Tugkan: Once ekipmani alalim. Dur bakayim. Yetiskin Ego Durumu (ilgili olma durumu)

Firat: Bunlar oyuncak bu arada airsoft. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili olma

durumu)

Tugkan: Airsoft oyuncagidir. Toygan. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili olma

durumu)
Firat: Havali m1 bu? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve soru soran)

Tugkan: Hepsi gazli. Bunun i¢inde mermi yok, sen bunu biliyor musun? Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici, soru soran)
Ceyda: Hayir. (Korkarak) Cocuk Ego Durumu (Mirildanma, tetikte durma)

Tugkan: Biz hi¢cbir zaman biiyliyemeyecegiz. Cocuk Ego Durumu (Kirgin gozler, surat

asarak sessiz kalma)
Firat: Kanka niye elli tane var? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve soru sorma)

Tugkan: Heh, abi ben biraz koleksiyon seviyorum bu islerde, oyuncakta olsa seviyorum

oynamay1 boyle, temizlemeyi falan. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili olma durumu)
Firat: Airsofta gidiyor musun? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve soru sorma)

Tugkan: Abi benim bel sakat ya, sende de var 0. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili

olma durumu, diisiinceli)
Firat: Bende de sakat. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili olma durumu)
Tugkan: Korkuyorum yani hani. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan agik bilgi verici)

Firat: Oglum yatacagiz sniper olarak uzaktan. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili olma

durumu)
Tugkan: Evet.

Firat: Ben sana diirbiinle soyleyecegim yirmi bes alt1, sen en fazla su kadar kipirdayacaksin,
en giizeli o. Biri gelirse de tamam 6ldiik diyecegiz. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili

olma durumu)
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Tugkan: Ceyda sunu tut bakayim bir. Yetiskin Ego Durumu (Dikkatli ve sakin)
Ceyda: Ne yapayim bunu ben simdi, giizel. Yetiskin Ego Durumu (Soru sorma ve merakli)

Tugkan: Hayir sey anlamda, akisti yani. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili olma

durumu)
Ceyda: Yok ya ben sevmem. Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezcilik ve geride durma)

Tugkan: Ee bir sey sOyleyecegim beni vuralim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili

olma durumu)

Ceyda: Hi1?

Tugkan: Beni vuralim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili olma durumu)
Ceyda: Gengligini vuralim. Cocuk Ego Durumu (Dalga gegme)

Tugkan: Emaneti tutar misin kardesim? Tesekkiir ederim. Niye kendimi vuruyorsak, gerekirse

arttiririz. Yetiskin Ego Durumu (Soru sorma, ilgili ve sakin)

Firat: Arttiririz, gerekte olmayacak ciinkii ben savas¢ida bunlar1 6grendim, gidelim. Yetiskin

Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili olma durumu)

Ceyda: Nereye diistiim, yine erkeklerin arasinda onu atalim, bunu keselim elimizde bilmem

¢iyan gezdirelim. Ebeveyn Ego Durumu (Biytiklik taslayan, cik cik ses tonu)
Firat: Hadi bakalim. Yetiskin Ego Durumu (Dikkatli ve ilgili)

Ceyda: Nasil kullanildigint ben bilmiyorum he. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici,

diisiinceli)

Tugkan: Ya nasil bilmiyorsun gatir ¢atir vuruyordun ya. Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayict,

alayci ifadeler)
Firat: Haziriz! Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Alt hedef Tugkan kafasi. (Silah patlama sesi) Evet! Bakalim nereden vurmusuz.

Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve ilgili olma durumu)
Firat: Buradan. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Omuzumdan vurmusum ya. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili)

Firat: Bu ne 0 zaman? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve soru soran)
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Tugkan: Nasil oldu lan bu? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve soru soran)

Firat: Nasil yani iki tane mi vurdun? Tamam Ceyda, al Ceydacigim. Yetiskin Ego Durumu

(Soru soran ve ilgili)

Tugkan: Ooo!

Firat: Aa tepe! Neredeyse vuruyordu. Yetiskin Ego Durumu (ilgili, burada ve simdi tepkisi)
Tugkan: Nice!

Ceyda: Vurdum mu? (Giilerek, alay ederek) Cocuk Ego Durumu (‘ben’ merkezci ve dalga

gecme, kikirdama)

Tugkan: Hadi bakalim! Kardes! Ebeveyn Ego Durumu (Biiyiikliik taslayan)
Ceyda: Allah kahretmesin!

Tugkan: Hi¢ yakismadi sana. Ebeveyn Ego Durumu (Cik cik ses tonu ve azarlayan)

Firat: Bu arada iki tane atmamiz lazim, niye biliyor musun? Ne kadar sektigini gorelim diye.

Yetiskin Ego Durumu (Soru soran ve bilgili)

Ceyda: Aaal

Tugkan: Tamam bir tur daha donelim. Yetiskin Ego Durumu (flgili goriinme)

Ceyda: Abi bu hep boyle ama bu hep boyle. Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayici, kizgin)
Tugkan: Tam mizik¢1 ya. Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayici, kizgin)

Ceyda: Tam, tam... Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgi verici)

Firat: Kardesim yanlis yapiyorsunuz. Yetiskin Ego Durumu (Sakin ve dogrudan bilgi verici)

Tugkan: Az 6nce sizi test etmek igin ¢ok bir sey yapmadim ama. Yetiskin Ego Durumu (llgili

ve bilgi verici)

Ceyda: Gaz gikartiyormus gibi pirrt! Yetiskin Ego Durumu ( Ilgili gériinme ve fazla duygusal

olmadan)
Firat: Cenenden vurmussun. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgi verici)
Tugkan: Bak bak, goriiyor musun? Yetiskin Ego Durumu (Soru soran ve merakl)

Firat: Tamam ¢ene, okey. Buyur Ceydacigim. Yetiskin Ego Durumu (Ilgili ve bilgi verici)
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Ceyda: Hedefe en yakin olan kazanir bu arada biliyorsunuz. Oglum yiiziime gaz fi¢radu, figradi.
(Giilerek) Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, dikkatli)
Tugkan: Aaa! Gelmemis ama giizel. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgi verici)
Firat: Bir sessiz olun abi, bir dakika. Yetiskin Ego Durumu (Sakin dogrudan bilgi verici)
Tugkan: Tamam.
Ceyda: Vur artik bir saat stirdii. Ebeveyn Ego Durumu (Cik cik sesi, azarlayici)
Firat: Asag gidiyor dedim ya. Yetiskin Ego Durumu (ilgili ve bilgilendirme)
Tugkan: Oo baksana! Ebeveyn Ego Durumu (Gururlu bakis ve cesaretlendirici)

Ceyda: Hedefin alnindan vurmus ama yanlis hedefin. Yetiskin Ego Durumu (Agik ancak

duygusal olmayan bilgi verici)
Tugkan: Cok giizel vurmussun. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici ve sevecen ifadeler)

Firat: Bir dahakine vuracagim oglum ben anladim bunu. Cocuk Ego Durumu (Kirgin gozler

ve hir¢inlik ifadeler)

Tugkan: Maalesef, bunu vurdum. Cocuk Ego Durumu (Surat asarak sessiz kalma ifadesi)
Firat: Hadi Ceydacigim. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi, dogrudan)

Ceyda: Son.

Firat: Son, bakalim vurursan. Yetiskin Ego Durumu (Olasilik, bilgi verici)

Tugkan: Abi hi¢ vuramiyorum ha. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Abi kimse vuramiyor yani bdyle bir sey olamaz. Yetiskin Ego Durumu (Diisiinceli,
bilgi verici)

Tugkan: Evet, su, su, su. Cocuk Ego Durumu (Heyecanli durus, giilme)

Ceyda: Su, su.

Firat: Tugkan’in gengligini alninin ¢atindan vurayim. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci,

sempatik ses)

Tugkan: Ulan gengligi dedin, dort sene oldu lan o fotograf. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi

Verici)
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Firat: Ya buray1 hedef aldim hakikaten asagi gidiyor ya. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Yok artik!

Firat: Vallahi ya.

Ceyda: Bari yalan atma. (Giilerek) Ebeveyn Ego Durumu (Alayci, sempatik ses)

Firat: Ben buradan bir iki tanede airsoft alirim. Unutturma ben onlar1 sakladim o alacagim
seyleri, figiiri migiirii... Ya hadi git oradan bu! Boyle bir seyi niye Uretmisler ki?
Selamiinaleykiim Tugkan Goniiltas yavru kusu. Ceyda bunu sitkman lazim bdyle bir sey olamaz.

Yetiskin Ego Durumu (Merakli, arastirici, bilgi verici)

Ceyda: Allah’im bu ne agirlik. Arkadaslar yemin ederim 20 kilogram, burama m1 koyacagim?

Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Agir bu arada. Yetiskin Ego Durumu (bilgi verici)

Firat: Bu ne ya ne yapiyorsun?

Tugkan: Bazuka gibi tuttu lan. (Giilerek) Oyy! Yetiskin Ego Durumu (ilgili, bilgi verici)
Ceyda: Oha!

Firat: Abi boyle bir sey olamaz. Paramparca ettik, ya bununla da oyuna gidilmez ama yani bu

bagli. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Ben sana sdyleyeyim mi, girerim. Yetiskin Ego Durumu (Merakl, bilgi verici)

Firat: Bu resmen sey abi, bununla vurulmama ihtimalin yok ki. Yetiskin Ego Durumu

(Olasilik, bilgi verici)

Ceyda: Kim temizleyecek simdi bu evi. Yetiskin Ego Durumu (Diisiinceli, dogrudan ses)
Tugkan: Ben temizleyecegim. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan, bilgi verici ses)

Ceyda: Magazinci sorusu. (Giilerek) Yanmamis bu arada. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Nasil yanmamis ya?

Tugkan: Ss gel gel. (Giilerek)

Firat: Noluyor Ya!
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Tugkan: Oglum ne giizel yakmigsin ya. Yetigkin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi,
dogrudan)
Ceyda: Ziibziik gibi olmus. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Sikiyorum. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Ceyda: Tamam yavas ¢ok sitkma. Yetiskin Ego Durumu (Dogrudan ses)

Tugkan: Bas, bas, bas. Eline dikkat et, elindeki alev alirsa yanarsin. Yetiskin Ego Durumu

(Bilgi verici)
Ceyda: Elindeki alev alirsa yanarsin. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci)
Firat: Yanmam, tamam sen niye tekrar ediyorsun. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Sen seviyorsun ¢iinkii bu aksiyon islerini tovbe de. (Giilerek) Yetiskin Ego Durumu
(Bilgi verici)

Firat: Tovbe de ne, kendi kendine konusup kendi kendin gaza geliyorsun. Ebeveyn Ego

Durumu (Azarlayici, alayci ses)

Ceyda: Yatamam yeter! Ebeveyn Ego Durumu (Azarlayici, alayci ses)

Tugkan: Bu B planiydi. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Deneyecegiz, gorecegiz. Yani insallah. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Birazcik daha. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Suna bak biraz dok. Ebeveyn Ego Durumu (Biiyiikliik taslayan ses)
Ceyda: Boyle bende yakarim. Ebeveyn Ego Durumu (alayci, azarlayici ses)

Firat: Ama bir sey sOyleyeyim mi bak harika bir sekilde yaniyor. Ebeveyn Ego Durumu
(Biiyiikliik taslayan ses)

Tugkan: Utku 6zledim seni ha, kag yil oldu. llkokuldan beri goriisemiyoruz, ozliiyorum be eski
giinleri sen hi¢ yaslanmamigsin ama. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, destekleyici ve
Sempatik bakis ifadesi)

Firat: [lkokulda da ayni miydi Utku? Yetiskin Ego Durumu (Merakl, sakin ve dogrudan

ifadeler)
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Tugkan: Ayniydi oglum. Yetiskin Ego Durumu (A¢ik ama fazla duygu olmadan dogrudan
bilgi verici)
Firat: Oyle bir sey yok sakali mi vardi? Yetiskin Ego Durumu (Merakli ve gozler tetikte

ifadesi)

Tugkan: Sakali yoktu ama tip aymi. Géz, kas, burun yaslanmamis adam. Ben de ¢ok
yvaslanmadim ya. Ebeveyn Ego Durumu (Basiyla onar verici, destekleyici ve sempatik
ifadeler)

Ceyda: Utku ¢ok genc tipli biri... Benjamin Button gibi. Ebeveyn Ego Durumu (Sempatik

bakis, destekleyici ve sen iyisin ifadeleri)

Tugkan: Aynen, kirk yasina gelsen sen yine gengsin kardesim. Masallah, kalganm kas.

Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici, sevecen ve basiyla onay veren)

Firat: Bu arada o kadar giizel isitiyor ki, odunlar yanmadan eve girdik sicacik. Yetiskin Ego

Durumu (Dogrudan, bilgi verici)

Tugkan: Su an alev gibi, yanmiyor bu arada kombi falan higbir sey calismiyor. Yetiskin Ego

Durumu (Dogrudan, bilgi verici)

Ceyda: Belli zaten geldigimden beri donuyorum. (Giilerek) Ebeveyn Ego Durumu (Alayci,
sempatik ses)

Firat: Serelim hocam, sira gecemizi. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci, sempatik ses)
Tugkan: Benim dedemin babasindan kalma bu. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Ha o kadar eski yani. Yetiskin Ego Durumu (llgili gériinen, merakl1)

Ceyda: Oo!

Tugkan: Tabi tabi. Babamdan bana gecti su an, agrilardan gelme bu. Yetiskin Ego Durumu
(Bilgi verici)

Ceyda: Nemrudun kizi, marsmallow bizi. (Giilerek) Ebeveyn Ego Durumu (Alayci, sempatik

ses)

Firat: Oglum bunu nasil yakmadan yapacagiz? Yetiskin Ego Durumu (flgili gériinen,

merakl1)

Tugkan: Sen rahat ol ya. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci, sempatik ses)
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Firat: Bunlar yanar. Kotii mii oldu sanki? Yetiskin Ego Durumu (ilgili gériinen)
Tugkan: Yok cok giizel de.

Ceyda: Abi boyle bir renk olmuyordu benim bildigim. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci,
sempatik ses)

Firat: Ya bu renk oluyor sen karanliktan gérmiiyorsun ya. Ebeveyn Ego Durumu (Alayci,

azarlayict ve sempatik ses)

Tugkan: Bu kiiltiir nereden ¢ikt1? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, g6z temasi, ilgili goriinen,

arastirici)
Firat: Bunun bu arada pismemisi daha giizel. Yetiskin Ego Durumu (ilgili gériinen)
Tugkan: Evet.

Ceyda: Evet, neden pisirip duruyorlar. Yetiskin Ego Durumu (Geri bildirim vererek dinleme,

meraklr)

Firat: Ciinkii neden biliyor musun? Bence bu pisirilen cinsi degil. Yetiskin Ego Durumu

(Ilgili gériinen, bilgi verici)
Tugkan: Haa!

Firat: Onlar bagka bir sey pisiriyor olabilir mi acaba? Yetiskin Ego Durumu (Olasilik, ilgili

goriinen, merakli)

Tugkan: Ya bu arada sey sanilmasin yani bdyle bir her giin marsmallow yapiyorum falan. Ne

manasi var. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Ceyda: Ya biz gelecegiz diye almis. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, sempatik ses)

Tugkan: Oha! (Giilerek) Sen ne yaptin kizarttin m1 o ses geldi? Yetiskin Ego Durumu
(Olasilik, meraklr)

Firat: Kedi bile sok oldu geldi bakiyor. Yetiskin Ego Durumu (ilgili gériinen, merakli)
Tugkan: Yumusacik bir sey normalde o ya. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Tatli kokusu var su an. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi, bilgi verici)
Tugkan: He?

Ceyda: Biitiin hepsini agzina atma mahvolursun. Yetiskin Ego Durumu (bilgi verici)
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Tugkan: Oh!

Firat: Mmm! Oldu tadi. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi, bilgi verici)
Ceyda: Bu olmadi ama.

Tugkan: Bu ne? Yetiskin Ego Durumu (ilgili gériinen, merakl)

Ceyda: Zehir mallow. Askim sana veremem ama. Ebeveyn Ego Durumu (Sevecen, sempatik

ses)

Firat: Taglastirmis, krem brule yapmis orada. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi,
bilgi verici)

Tugkan: Tas. (Giilerek)

Firat: Bak, cok yakinca, ah! Burnuma geldi. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi,
bilgi verici)

Tugkan: Tut, cek.

Firat: Cok yakinca odunun kokusu siniyor. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Ceyda: Tugkan’a kalmaya gittik, ne yedirdi size, ne yemek 1smarladi? Marsmallow. Ebeveyn

Ego Durumu (Alayci, sempatik ses)

Tugkan: Mis!

Ceyda: Sen yemek yapiyor musun peki? Yetiskin Ego Durumu (Merakli, arastirici)
Tugkan: Her giin. Ebeveyn Ego Durumu (Her zaman, sempatik gururlu bakis)
Ceyda: Aal

Firat: Bugiin niye yok? Ebeveyn Ego Durumu (Alayci, sempatik ses)

Ceyda: Barbunya gordiim. Yetiskin Ego Durumu (Geri bildirim vererek dinleme, merakli,

arastirici)
Tugkan: Tabi. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Firat: Kizini iyi besle, ¢cocukken iyi beslenmesi lazim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Harbiden kizim olduguna inanacaklar ha. Yetiskin Ego Durumu (Olasilik)
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Firat: Diisiinsene, inanan varsa kardesim senin safligin, temizligin hicbir seyde yok. Yetiskin
Ego Durumu (Bilgi verici)
Ceyda: Higbir yerde yok o saflik, temizlik. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Gétiiriiyorsun ha. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, gozler tetikte)
Firat: Bak beni konusturuyorsun, yaktim. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Ama bak siz oduna degdiriyorsunuz, sunu atayim da yansin. Bir sey sOyleyecegim,

yemek yapayim, oglum ¢iraya gerek yokmus. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici, ilgili)
Ceyda: Abi en ¢ok marsmallow yaniyormus. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Tugkan: Marsmallow zaten. Oglum her tiirlii yemek var, aldim ki. Yetigkin Ego Durumu

(Ilgili goriinen, bilgi verici)
Ceyda: Kap kek bile almis. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)
Tugkan: Evet.

Ceyda: Yeminle gozlerimle gordiim. Yetiskin Ego Durumu (Burada ve simdi tepkisi, bilgi

verici)

Firat: Evet, evet valla helal olsun. Ebeveyn Ego Durumu (Destekleyici ve cesaretlendirici

ses)
Ceyda: Firat sen bayagi yedin yalniz. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Acim ag, a¢. Ben dedim ki Tugkan dedim etciye benziyor sonucta Viking, Viking
hareketleri var. Burada ¢ig et yedirirdi bana. Cocuk Ego Durumu (Hir¢inlik, gézleri agma,

hizli ve yiiksek ses)
Tugkan: Cok giizel kdftem var ha. Babam yapti, inegdl. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Ee, yapsaydin da yeseydik surada. Bu yine niye yanmiyor sondii bu. Ebeveyn Ego

Durumu (Kizgin ve sevecen, azarlayici ses)

Tugkan: Bu odunlar biraz kotiiymiis ya da nemlenmis. Yetiskin Ego Durumu (Dikkatli ve
ilgili ifadelerle)

Ceyda: Odunluk yapman lazim oyle olmaz o is, yavrum biz kdy ¢ocuguyuz. Ebeveyn Ego
Durumu (Biiytikliik taslayan, cik cik sesi ifadeleri)



110

Firat: [ste, Tugkan’in hayatina konuk olduk. Onun yalmiz ama kedisiyle mutlu, marsmallow
dolu yumug yumus hayati. Silahlart olabilir, Viking ten kalma baltalart olabilir ama iginde
kedisiyle marsmallow yiyen Hakkari, Adiyaman miydi kardegim? Ebeveyn Ego Durumu

(Basiyla onaylayan, destekleyici ve sempatik ifadelerle)
Tugkan: Agri. Yetiskin Ego Durumu (Bilgi verici)

Firat: Agri halisinda oturan, 2 gram odunla 1sinmaya ¢alisan bir yayinci. Yetiskin Ego

Durumu (Bilgi verici ve sakin ifadelerle)

Tugkan: Bir yandan da odun atryorum, barbekii ¢cubugu atiyorum yanmasi i¢in. Yetiskin Ego

Durumu (Dogrudan bilgi verici ve diisiinceli ifadelerle)

Ceyda: Bakalim bir sonraki videoda kimlere konuk olacagiz. Ciraniz ve izlenmeniz bol olsun.
Ben niye izlenmeniz bol olsun diyorum. Cocuk Ego Durumu (Tath konusma, mirildanma ve

neseli ve heyecanli durus ifadeleri)

Tugkan: Kapat artik kapat koskoca adam ne hallere diistik ya. Ebeveyn Ego Durumu

(Biiytikliik taslayan, azarlayici ve cik cik sesi ifadeleri)
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