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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

KARAMAN’IN ERMENEK iLCESINDE DOGAL OLARAK YETISEN BAZI
ADACAYI (SALVIiA SP.) TURLERININ UCUCU YAG ORANLARI, UCUCU
YAG BILESENLERIi VE ANTIOKSIiDAN AKTiVITELERININ
BELIRLENMESI

Fadime Rabia KAYICILAR

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Bitkisel Uretim ve Teknolojileri Ana Bilim Dal

Damisman: Dog¢. Dr. Hasan MARAL
Temmuz, 2024, 90 sayfa

Bu ¢alismada, Karaman’m Ermenek Ilcesinde dogal olarak yetisen Salvia tiirlerinin
onceden tespiti baz alinarak ugucu yag orani ve bilesenleri, fenolik madde tayini ve
antioksidan igeriginin belirlenmesi amaglanmistir. Calismada Ermenek lokasyonunda
12 farkli Salvia tiirti 2022 yilinda Haziran ayinda toplanarak teshisleri yapilmistir.
Calismada ugucu yag orani (%), ugucu yag bilesenleri (%), toplam fenolik madde
miktart (mg/100 ml), DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini (%) ve bitkilerin
toplandigi alana ait topraklarin fiziksel ve kimyasal ozellikleri belirlenmistir.
Ermenek lokasyonundan dogal olarak toplanan 12 farkli adagay: tiirlerinde ugucu
yag oranlarmin %0.66 ile %2.02 arasinda degistigi saptanmistir. En yiliksek ugucu
yag oraninin ise 1635.72 m yiikseltide yamag bir bolgeden alinan Salvia tomentosa
bitkisine ait oldugu saptanmistir. Ugucu yaglarin ana bilesenlerinin ise tiirlere gore
farkliliklar gosterdigi belirlenmistir. Bazi ana bilesen oranlarinin -pinene (%41.92-
3.91), a-pinene (%34.14-9.57), germacrene D (%24.22-5.85), limonene (%21.40-10.02)
ve camphor (%12.55-5.06) arasinda degistigi belirlenmistir. Tirlerin gallik asit
cinsinden toplam fenolik igerigi 9.21 mg/100 ml ile 13.90 mg/100 ml arasinda
degisiklik gosterdigi saptanmistir. En yiiksek fenol icerigi 13.90 mg/100 ml ile Salvia
heldreichiena bitkisini olmustur. DPPH radikal siipiirme aktivitesi ile antioksidan
icerigi %38.65 ile %99.03 arasinda degismektedir. Ermenek lokasyonunda toplanan
tespiti yapilan Salvia heldrechiana radikal siipiirme aktivitesi ile en yiiksek antioksidan
icerige sahip oldugu tespit edilmisir. 12 farkli Salvia tiirlerine ait alman bolgedeki
toprak ozellikleri analiz edilmistir. Sonug olarak yapilan analizlerden elde dilen degerler
sonucunda tiirler arasindaki farkliliklar kendini gostermistir.

AnahtarKelimeler: Antioksidan, Ermenek, GC-MS, Salvia, Ugucu yag
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DETERMINATION OF ESSENTIAL OIL RATIONS ESSENTIAL OIL
COMPENENTS AND ANTIOXIDANT ACTIVITIES OF SOME SAGE (Salvia
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Production and Technologies

Supervisor: Assoc. Prof. Hasan MARAL

July, 2024, 90 pages

In this study, it was aimed to determine the essential oil ratio and components,
phenolic substance determination and antioxidant content of Salvia species growing
naturally in Ermenek District of Karaman. In the study, 12 different Salvia species
were collected in Ermenek location in June in 2022 and species identification was
carried out. In the study, essential oil content (%), essential oil components (%), total
phenolic matter content (mg/100 ml), DPPH radical scavenging activity (%) and
physical and chemical properties of the soils of the area where the plants were
collected were determined. Essential oil ratios of 12 different sage species collected
naturally from Ermenek location were found to vary between 0.66% and 2.02%. The
highest essential oil content belonged to Salvia tomentosa taken from a slope at
1635.72 m elevation. It was determined that the main components of the essential
oils differed according to the species. Some main component ratios were found to
vary between [B-pinene (41.92-3.91%), o-pinene (34.14-9.57%), germacrene D
(24.22-5.85%), limonene (21.40-10.02%) and camphor (12.55-5.06%). Total
phenolic content of the species in terms of gallic acid varied between 9.21 mg/100 ml
and 13.90 mg/100 ml. The highest phenolic content was found in Salvia
heldreichiena with 13.90 mg/100 ml. DPPH radical scavenging activity and
antioxidant content varied between 38.65% and 99.03%. Salvia heldrechiana collected
in Ermenek location was found to have the highest antioxidant content with radical
scavenging activity. 12 soil properties of different Salvia species were analysed. As a
result, as a result of the values obtained from the analyses, the differences between the
species showed themselves.

Keywords: Antioxidant, Ermenek, GC-MS, Salvia, Essential oil
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1. GIRIS

Hastaliklarin 6nlenmesi ve tedavisinde saghigin siirdiiriilebilmesi noktasinda tibbi ve
aromatik bitkiler geleneksel ve modern tipta kullanilmaktadir. Tibbi bitkiler
giinimiizde beslenme, kozmetik viicut bakimi gibi alanlarda kullanilirken aromatik
bitkiler genellikle giizel koku ve tat vermeleri igin kullanilir (Overwalle, 2006).
Ayrica tibbi ve aromatik bitkilerin iilkemizde ve diinyada onemi giin gectikce
artmakta ve icerdigi etken maddeler nedeni ile insan sagligina fayda saglayalan

fonksiyonel gidalarda kullanilmaktadir (Acibuca ve Budak, 2018).

Tibbi ve aromatik bitkiler cok giiclii bir antioksidan kaynaklar1 olup icerdikleri
biyoaktif bilesikler 6zellikle fenolik maddelere sahip olduklarindan dolay1 pek ¢ok
hastaligin riskini azaltmada etkili olmaktadirlar (Patch ve digerleri, 2006).

Lamiacae (ballibabagiller) familyasi tyeleri genellikle hos kokulu bitkilerin
bulundugu ve 45 cinsi temsil eden, farmokolojik ve parfiimeri sanayisinde 6nemli bir
yere sahiptir. Tirkiye’nin en zengin 3. familyasi olarak bilinen Lamiaceae
familyasmin endemizm orani ise %45'tir. Ulkemizde bu aile 46 cins ve 758 takson ile
temsil edilmektedir (Yener, 2020). Marmara Bolgesi ve Karadeniz’de 11, Ege
Bolgesi ve Akdeniz Bolgesinde 31, I¢ Anadolu Bélgesinde 23, Giineydogu Anadolu
Bolgesinde 2, Dogu Anadolu Bolgesinde 21 endemik tiir bulunmaktadir Salvia
sclarea, Salvia aethiopis, Salvia ceratophylla, Salvia candidissima, Salvia pinnata,
Salvia. microstegia, Salvia syriaca, Salvia. argentea, Salvia bracteata, Salvia viridis,
Salvia verticillata tiirleri cografi kareler goz 6niinde bulunduruldugunda daha fazla

yayilis gdstermektedir.

Salvia L. cinsi ismini, bitkinin tedavi edici 6zelliginden dolayi, latincede tedavi

anlamina gelen “Salvare” kelimesinden almaktadir (Minhui ve digerleri, 2013).

Lamiacae familyasinin bir {iyesi olan Salvia cinsi bu familyasin en Onemli
cinslerindendir. Genellikle adagay1 olarak bilinen Salvia tiirleri eski zamanlardan beri
soguk algiligindan epilepsi brongit gibi pek c¢ok hastaliin tedavisinde
kullanilmaktadir. Salvia tiirleri antioksidan, anti bakteriyel, anti tiimer gibi birgok

ozelliginden dolay1r geleneksel tip tedavisinde kullanilmakta olup ayrica giizel



goriiniimiinden dolay1 park ve bahgelerde de kullanilmaktadir (Ilgim ve digerleri,
2009; Kocabas, 2020). Yapilan pek ¢ok arastirmada Salvia cinsinin yapisinda
yasamsal faaliyetler icin gerekli amino asit,basit seker ve lipitlerin bulundugu ve
ayni zamanda bu bilesiklerden iiretilen sekonder metabolitlerin de bulundugu ortaya

koyulmustur (Bourgaud ve digerleri, 2001).

Tiirkiye tibbi ve aromatik bitkiler agisindan zengin bir lilke konumunda ve ihracta

110 iilke arasinda 18. Sirada yerini almaktadir (Acibuca ve Budak, 2018).

Diinya ticaret hacmi tibbi ve aromatik bitkilerine olusan talepten dolay1 her gecen
giin artmaktadir. Ozellikle 2019 yilindan sonra biitiin diinyay: etkileyen ve saglik
i¢in tehdit unsuru olan bulasici hastalik ve viriisler sebebi ile Tiirkiye’de e-ticaret
lizerinden yapilan bitkisel iirlinlerin satislarinda %45 artis oldugu bildirilmistir

(Meral, 2020).

Tiirkiye diinya capinda kiiltiirii yapilan pek ¢ok bitkinin gen merkezi konumundadir
(Altindal ve Akgiin, 2015). Lamiacae familyasina ait bazi tiirlerin yetistiriciligi ve
ticareti yapilmaktadir. Diinya genelinde adagayinin drog yapraklar1 ve ugucu yaglar
alternatif tipta ve gelencksel tedavi yontemlerinde ilag ve kozmetik sanayisinde
kullmlmaktadir (Elmas ve Elmas, 2021). Ulkemizde adagay: ihracatinin biiyiik bir
boliimiinii dogadan toplanan Anadolu adagayi (Salvia fruticosa) ve biiyiik cigekli

adacayi (Salvia tomentosa) tiirlerden saglamaktadir (Karakus ve digerleri, 2017).

Ulkemiz florasinda yetisen ya da yetistirilen adagay1 ve yagi diinyanin pek gok
tilkesine ihracati yapilmakta olup 6nemli miktarda doviz girdisine sahiptir. 2019
yilinda 2.317 ton adagayina karsilik 8.680.563 dolar, 2020 yilinda 2.176 ton karsilig1
8.155.503 dolar; 2019 yilinda 18.429 kg adagayr yagina karsilik 15.555 dolar ve
2020 yilinda ise 27.396 kg adacayr yagina karsilik 173.504 dolar doviz girdisi elde
edilmistir (TUIK, 2021). Dis ticarette {iiretim ve ticaret miktarlari
degerlendirildiginde, talep edilen miktar ve kalitede diizenli temin saglayabilmek igin
adagaymin yetistiriciliginin yapilmasi biiyiik 6nem arz etmektedir.Daglik Kilikya
kentleri arasinda onemli bir yere sahip olan, Karaman ilinin ilgesi Ermenek, Konya
Ovasi ile Akdeniz kiyilar1 arasinda, deniz seviyesinden yaklagik 1200-1350 m.
yiikseklikte bulunan yerlesimdir. Orta Toroslarin yiiksek yaylalarini kapsayan ilgede
derin vadiler ve dik yamaglara sahiptir. En al¢ak yeri 600-700 m. ile Goksu Vadisidir
ki bu vadi Neolitik donemden beri Orta Anadolu ile Giiney Anadolu’yu birbirine



baglayan onemli gecitlerden biridir (Doganay, 2005). Karaman’in Ermenek ilgesi
iklim acisindan I¢ Anadolu-Akdeniz bolgeleri bakimindan gecis teskil etmekte olup
ayni zamanda bu bolge hem cografik hem de filoristik bakimindan Davis’in (1965-
1988) Tiirkiye icin yaptigi kareleme sistemine gore C4 karesine girmektedir.
Ermenek bolgesi i¢ Anadolu ve Akdeniz iklim kusaginin etkisinde oldugundan
dolay1 vejetasyonundaki ¢esitlilikle beraber birgok Salvia tiiriiniin bolgeye 6zgii
yetismesine olanak saglamistir. Daha Once yapilan ¢alismalarda Ermenek’te Salvia
cinsine ait 12 tiirlin dogal olarak yetistigi, bu tiirlerden 7 tanesinin ise endemik
oldugu belirtilmistir (Ertugrul ve Tugay, 2018). Ayrica Karaman’nin Ermenek ilcesi
iklim agisindan i¢ Anadolu-Akdeniz bolgeleri bakimindan gecis teskil etmekte olup
ayni zamanda bu bolge hem cografik hem de filoristik bakimindan Davis’in (1965-
1988) Tirkiye icin yaptig1 kareleme sistemine gore C4 karesine girmektedir.
Ermenek bol humuslu ormanlik alanlardan tutunda ciplak kaya ve molozlara sahip
birgok farkli karakterde habitata sahiptir. Bu habitat doga tizerinde farkli iklimlerin
karsilastigi goz Oniline alindiginda vejetasyonundaki ¢esitliligi goz ardi etmek
miimkiin degildir. Ermenek bélgesinin florasinin tespiti noktasinda bakildiginda iran
—Turan (%21.20) ve Akdeniz (%20.45) elementlerinin oraninin birbirine yakin
bulunmasi bu ge¢is durumunun bir sonucu olarak diigiiniilebilir. Ermenek ilgesinin
cesitli yerlerine bakildiginda Thymus ssp. (Kekik), Salvia ssp. (Ada Cay1), Rhus
coriaria (Sumak) bolge halki tarafindan toplanmakta ve degerlendirilmektedir
Ayrica Salvia virgataJacq. taksonunun beyaz ¢igekli formu Basyayla,
Biiyiikkarapinar,  Elmayurdu, Uziimlii = bolgesinde  tuluklarin  derisinin
olgunlastirilmasi i¢in faydalanilirken Katranli, Balkusan, Glineyyurt bolgesinde mavi
cigekli formu ise ar bitkisi ve yumurta ile kavrulup yenmesi farkli kullanimlarinin
oldugunu ortaya ¢ikarmistir.(Davis, 1965-1988: Vural, 1981: Tanker ve digerleri,
1985; Maral, 2023; Akkan,2024). Ayrica Ermenek Tiirkiye Onemli Bitki Alanlari
Iletisim Ag1 (OBANET) (URL-7) sitesinde sozedildigi gibi, Diinya Dogayr Koruma
Vakfi (WWF) tarafindan belirlenen Tiirkiye’deki 122 6nemli bitki alanindan birisidir
(Ozhatay ve digerleri, 2003). Bu sebeple Ermenek ilgesinde bulundugu iklim
kusagindan ve ¢esitliliginden dolay1 Salvia tiirlerine rastlanmis ve s6z konusu pek

cok arastirmaya kaynak olmustur.



1.1 Tezin Amaci

Lamiaceae familyas tiyeleri, genellikle hos kokulu bitkilerin bulundugu ve 45 cinsi
temsil eden, farmokolojik ve parfiimeri sanayisinde 6nemli bir yerdedir. Tiirkiye’nin
en zengin 3. familyas1 olarak bilinen Lamiaceae ailesi endemizm orani ise %45'tir.
Ulkemizde bu aile 46 cins ve 758 takson ile bulunmaktadir. Karaman'in Ermenek
ilgesi iklim agisindan I¢ Anadolu-Akdeniz bolgeleri bakimidan gecis teskil etmekte
olup ayn1 zamanda bu boélge hem cografik hem de filoristik bakimindan Davis'in
(1965-1988) Tiirkiye i¢in yaptig1 kareleme sistemine gore C4 karesine girmektedir.
Ermenek bolgesi i¢ Anadolu ve Akdeniz iklim kusaginin etkisinde oldugundan
dolay1 vejetasyonundaki cesitlilikle beraber birgok Salvia tiiriiniin bolgeye o6zgii
yetismesine olanak saglamistir. Daha once yapilan ¢alismalarda Ermenek’te Salvia
cinsine ait 12 tiirlin dogal olarak yetistigi, bu tiirlerden 7 tanesinin ise endemik
oldugu belirtilmistir (Ertugrul ve Tugay, 2018). Ermenek bolgesinde bulunan tehdit
altina giren ve kaybolacagi diisiiniilen tiirlerin yeniden tespitinin saglanmasi
amaglanmaktadir. Ayrica bu ¢alismada Ermenek florasinda dogal olarak yetisen
Salvia tiirlerinin koordinatlarinin belirlenmesi, belirlenen yerlerden herbaryum
orneklerinin alinmas1 ve muhafazasinin Karamanoglu Mehmetbey Universitesinde
Biyogesitlilik Aragtirma ve Uygulama Merkezi Herbaryumunda saglanmasi, toplanan
bitki drneklerinden, antioksidan 6zelliklerinin belirlenmesi, ugucu yag bilesenlerinin
tespit edilmesi amaclanmaktadir. Ayrica toplanacak olan bu tiirlerin varliginin tespiti

noktasinda ileride yapilacak olan ¢aligmalara drnek teskil etmesi amaglanmaktadir.



2. LITERATUR ARASTIRMASI

Modern tibbin bilimsel temeli yillar 6ncesine dayanan tedavi etmek amaci ile
kullanilan tibbi ve aromatik bitkilere dayanmaktadir. Cilinkii insanoglu saglikli bir
yasam siirdiirebilmesi i¢in ve hastaliklardan korunmak ayni zamanda hastaliklari
tedavi etmek i¢in tibbi ve aromatik bitkilerin yapraklarindan saplarindan
ciceklerinden ve yumrularindan tedavi sekli gelistirdiler (Bayram ve digerleri, 2010).
DSO 2001°de tibbi bitki icin onceki tamimlamasini degistirerek  ‘bitki
materyallerinin, konsantrasyon, fraksiyonasyon, saflastirma veya diger fiziksel veya
biyolojik siireglere tabi tutarak lretilen bitkisel preparatlar’ olarak yeniden ifade
etmistir(Okigbo ve digerleri, 2009). Ulkemizde 92 taksonla varligim siirdiiren Salvia
L. tiirlerinin 47’si endemik olup, bunlarin biiyiik ¢ogunlugu Akdeniz ve Iran—Turan
fitocografik bolgelerinde dagilim gostermektedir (Giiner ve digerleri, 2012). Salvia
cinsi 100 tiir, 8 alt tiir ve 6 varyete ile toplamda 114 taksona sahip oldugu ve ,
bunlardan 58 adedi Tiirkiye florasinda endemik olarak yetismektedir. (Anonim,2023)
Genellikle Salvia tiilerinden hidrodistilasyon yolu ile ugucu yagi tespit edilmektedir
(Elmas ve Elmas, 2021). Yapilan arastirmalar sonucu yasamsal faaliyetler icin
gerekli olan primer metabolitlerin yan1 sira sekonder metabolitlerinde varliginin
oldugu Salvia tiirlerinde tespit edilmistir (Bourgaud ve digerleri, 2001). Salvia L.
cinsi ile yiritiilen ¢aligmalarda simdiye kadar 160’tan fazla polifenol (Lu ve Foo
2002), 450 triterpenoid (Topgu, 2006) tespit edilmis olup; flavonoid, terpenoid ve
monoterpenler gibi bilesenlerin bitkilerin daha c¢ok toprak {istii kisimlarinda yer
aldigi, diterpenoidlerin ise kok kisimlarinda bulundugu bildirilmistir (Hatipoglu
2017). Calismalar, dogal yetisen/yetistirilen Salvia L. tiirlerinde agronomik ve
teknolojik ozelliklerin bitkinin ontogenetik evresinden, hasat zamanindan, ¢evresel
kosullardan (biyotik ve abiyotik stres kosullar1), cografi sartlar (lokasyon, rakim,
yon), iklimsel sartlar, c¢esitli tarim uygulamalarindan ve genetik faktorlerden
etkilendigini bildirmislerdir (Giil ve digerleri, 2002; Basyigit ve Baydar 2017; EImas
2019; Yilmaz 2019).

2.1 Salvia Tiirleri ile Tlgili Yapilan Cahsmalar

Adagay1, antioksidan bir etkiye sahip aromatik bir bitki olmasindan dolay: yapisinda,
en Oonemli arz eden fenolik bilesikler karnosol, karnosik asit, rosmadial, rosmanol,

epirosmanol ve metil karnosat bulunmaktadir (Cuvelier, 1994).



Dogan ve digerleri (1996), antioksidanlar, belirli bir seviyeyi asan oksidan
molekiilleri dogrudan etkileyen ve etkisiz hale getiren molekiillerdir. Antioksidanlar,
serbest radikallerin hiicrelere zarar vermesini engellemektedir.

Erol ve Tuzlaci (1996), Salvia tomentosa Isparta yoresinde karin agrisini dindirici
olarak iltihapli yaralarda astimda soguk algmliginda  Oksiiriik kesici olarak
kullanilmaktadir.

Haznedaroglu ve digerleri (2001), Salvia tomentosa bitkisinin toprak istii
kisimlarindan hidrodestilasyonla ugucu yag elde etmisler ve bilesenleri GC-MS ile
belirlemislerdir. Bu aragtirmada Salvia tomentosa tiirlinin ugucu yagmin ana
bilesenleri 1.8 cineol (%17.4), B-caryophyllene (%11.2), cyclophenene (%10.3), o-
cadinene (%6.7) ve a-amorphene (%4.3) olarak bulunmustur.

Baser (2002), Salvia halophila ve Salvia virgata Tiirkiye florasinda ayni grupta
bulunmasina ragmen, ugucu yaglarinin bilesimlerine gore farkli gruplarda yer
almaktadirlar. Salvia halophila oksijenli monoterpenler, Salvia virgata ise
seskiterpen hidrokarbonlar bakimindan zengin olarak bulunmustur. Demirci ve
digerleri (2003), yapmis olduklar1 bir ¢alismada Salvia caespitosa tiiriiniin ugucu
yaginda en yiiksek bilesik caryophyllene oxide olarak belirlenmistir. Ayrica Salvia
caespitosa tiirtiniin dort tanen bulunan diterpenle birlikte yeni bir tane 6 -
hydroxyisopimaric acid bulunmustur.

Tepe ve digerleri (2005), yapmis oldugu c¢aligmada Salvia tomentosa tiiriiniin
antimikrobiyal ve antioksidan aktivitesini arastirmis ucucu yaginin yapisinda -
pinene, a-pinene, camphor ve borneol major bilesenler olarak ortaya koymuslardir ve
antimikrobiyal ve antioksidan aktivitenin bu bilesenlerdeki yiizdelerin fazla
oldugundan kaynaklandigin tespit etmislerdir.

Akay Diri (2006), yapmis oldugu tez caligmasinda Salvia candidissima tiiriiniin
ugucu yagmin tiim 6zelliklerinin dogal bir antioksidan kaynagi oldugunu ve eczacilik
farmasotik ve gida endistrisinde katki maddesi olarak kullanilabilecegini
gostermisti. Salvia candidissima ugucu yagmin antioksidant aktivite ve radikal
giderim aktivitesinin yliksek olmast (%65.22 ve %49.79) ugucu yagda ana bilesik
olarak bulunan camphor, bornil asetat, 1.8-cineol ve borneol gibi bilesiklerden
kaynaklanabilecegi sonucuna varmislardir.

Goren ve digerleri (2006), yapmis olduklari g¢alismada Salvia syriaca, Salvia
candidissima ssp. occidentalis, Salvia tomentosa, Salvia virgata tiirlerinde yag

asitlerini baz alarak kemotaksonomik yonden degerlendirme yapip, tohum yag



asitlerinin oleik, palmitik asit, linolenik ve stearik asit yoniinden zengin oldugunu
ortaya koymuslardir. Ana bilesiklerinin ise linoleik asit (18:2; %24.3-69.2),
linolenik asit (18:3; %0.6-40.8), oleik asit (18:1; %8.3-31.0), palmitik asit (16:0;
%3.8-21.0) ve stearik asit (18:0; %1.8-5.2) oldugu bulunmustur.

Salvia tiirlerinin cogu esansiyel yaglar1 veya ekstratlari gida, ilag ve kozmetikte genel
olarak kullanilmaktadir. Salvia tiirleri genel olarak antibakteriyel, karminatif,
diuretik, hemostatik ve spazmolitik aktivitelere sahip oldugundan dolayir diinya
genelindegay tiiketimi yaygindir (Amiri, 2007).

Tiirkiye i¢in endemik olan Salvia aucheri subsp. canescens ait bir ¢alismada Askun
ve digerleri (2008), ugucu yaglari ile yapilan analizler sonucu ana bilesik olarak 1.8-
cineol i¢erdigi ve antimikobakteriyel aktivite gosterdigi ortaya koyulmustur.

Salvia hypargeia koklerinden izole edilen diterpenoidlerin [6a-hidroksisalvinolon
(1), 6a-hidroksitaksodon (2), aetiopinon (3), mikrostegiol (4), ferruginol (5),
saprortokinon (6), 11,12-dioksoabieta-8,13-dien (7 ), taksodion (8), hypargenin A
(9), hypargenin D (10)] ve lig triterpenoid [lupeol 3-asetat, d-oleanol 3-asetat ve B-
sitosterol] insan kanser hiicre hatlar1 tizerinde (meme kanseri, akciger kanseri kolon
kanseri) test edilmis ve tiim sitemde aktif oldugu goriilmiistiir (Ulubelen ve digerleri,
2008).

Ulubelen ve digerleri (2008), yapmis olduklar1 ¢alismada Salvia potentillifolia bitkisi
tizerinde terpenoid bilesik ¢alismalari yapmislar ve horminon, 7a-asetilhorminon,
ferruginol ve cryptanol olmak iizere dort diterpen izole etmislerdir.

Yiicel ve Yilmaz (2009), Salvia cyanescens dekoratif yaprak dokmeyen ¢ok yillik bir
bitki olmasindan dolay1 ve ayrica kendine ait aromatik hos kokusundan dolay1 park
ve bahgelerde tasarim bitkisi olabilmektedir. Buna ek olarak tibbi amagclar igin
yetistirilmesinin yani sira erozyonla miicadelede kullanilacak bir bitki ¢esidi teskil
etmektedir.

Senol Deniz ve digerleri (2010), 55 Tiirk Salvia taksonunun Alzheimer hastaliginin
(AH) patogenezinde bas enzim olan setilkolinesteraz (AChE)'ye karsi inhibitor
potansiyellerini taramak amaciyla yaptiklann c¢alismada Salvia adenocaulon
orneklerinin 1g/100 ml'de % 26.73 inhibisyona sahip oldugu bildirilmistir.

Canzoneri ve digerleri (2011), Salvia verbenaca L. (syn. S. minore), Sicilya'nin
geleneksel tibbinda "spaccapetri" olarak bilinen ¢ok yillik bir bitkidir ve taze
yapraklar1 ¢ignemek veya kaynatmada bdbrek tasi vakalarimi ¢dzmek igin

kullanilir. Temmuz 2009'da (Sicilya) toplanan S. verbenaca'nin toprak iistii



kisimlarindan elde edilen ugucu yagin, ana bilesenler olarak heksadekanoik asit
(%23.1), (Z)-9-oktadekenoik asit (%11.1) ve benzaldehit (%7.3) ile yag asitleri
(%39.5) ve karbonilik bilesikler (%21.2) ile giiclii bir sekilde karakterize edildi.
Salvia virgata degeri yiiksek bir bitki oldugundan dolay: cilt ve yara iyilesmesinde
ve kan kanseri gibi hastaliklarin tedavisine karsi kullanilan bir bitkidir (Poyraz ve
Koca, 2006; Sari, 2012). Bunun yaninda gesitli biyolojik aktiviteleri bilinmektedir;
antimikrobiyal, antioksidan antibakteriyel gibi.

Caniard ve digerleri (2012), yapmis olduklar1 bir ¢alismada Salvia sclarea tiiriiniin
parfiim sanayisinde yliksek degeri olan dogal bir {iriin oldugunu ve bu tiiriin ticari
olarak firetilen sklareol'in biiyiik kismmin Salvia sclarea dan iretildigini
bildirmislerdir.

Erdogan ve digerleri (2013), yapmis olduklari bir ¢alismada Tirkiye’de Salvia
heldreichiana Boiss. Ex Benth. endemik olarak yetisen bitki tiirliniin ugucu
yaglarinin kimyasal bilesimlerini hidrodistilasyon ile elde etmislerdir ve ugucu
yaglarinin in vitro kosullarda ii¢ insan kanser hiicre hatlarina karsi daha yiiksek
antiproliferatif aktivite gosterdigini bildirmislerdir.

Salvia cinsine ait onemli tiirlerden birisi de Salvia albimaculata’dir. Ipek ve digerleri
(2014), yaptiklar1 bir calismada Karaman’in Ermenek ilgesinde 1283 m de
yiikseklikte arazi gezisi sirasinda Salvia albimaculata ya ait kokli 6rnekler alinmig
kiiltiire alinarak yetistirilmistir. Bu tiliriin kiiltiirii ortamindaki herba ugucu yag ile
kimyasallar1 belirlenmis olup kiiltlir ortam1 ugucu yag oran1 0.76 olarak 6l¢iilmiistiir.
Ucucu yagi ana bilesenlerini ise borneol %38.13, camphor %16.99 ve d-limonene
%14.90 olarak bildirmislerdir. Boylelikle tibb1 degeri kozmetikte yiiksek olan
adacgay tiirleri ile degerlendirilebilecegi ve ayn1 zamanda hos kokusu sebebi ile ¢ay
olarak tiiketilebilecegi ortaya konulmustur.

Ozcan ve Ozkan (2015), dogal yasam alanlarindan topladiklar1 2 adagay: (Salvia
fruticosa ve Salvia officinalis) ekstrelerinin toplam fenolik madde, flavonol
miktarlar, 16 antioksidan kapasitesi ve antiradikal aktivite degerlerinin sirasiyla
51.19-118.13 mg Gallik Asit Esdegeri (GAE)/gm, 820.71-1000.65 mu g RE/gm,
67.26-138.44 mg AAE ve 725.19-815.56 IC50 = mu g/ml olarak belirlemisler ve
Salvia fruticosa ekstrelerinin antiradikal aktivite degerlerinin 599.10 mu g/m ile
890.14 mu g/ml arasinda degistigi ve elde edilen sonuglarin adacaymin énemli bir

dogal antioksidan kaynagi olarak degerlendirilebilecegi tespitinde bulunmuslardir.



Duletic ve digerleri (2016), yaz ve kis mevsiminde topladiklart Sirbistan ve
Montenegro orjinli Salvia officinalis L. ekstrelerini antioksidan aktivite, fenolik ve
flavonoid igerikleri bakimindan analiz ettikleri ¢calismalarinda, ekstrelerin fenolik ve
flavonoid igerigi ile antioksidan aktivitelerinin ¢ogunlukla ekstraksiyon ¢oziiciisiine
ve hasat mevsimine bagli oldugu, Sirbistan kokenli bitki ekstrelerinin daha giiglii
antioksidan aktivite gosterdigi, ayrica yaz mevsiminde toplanan bitkilerin daha
yiiksek aktivite goOsterdigi, daha 1iyi antioksidan aktiviteler gosterdigi rapor
etmislerdir.

Hatipoglu ve digerleri (2016), Tiirkiye'nin ¢esitli bolgelerinden toplanan 45 adet
Salvia tiirlerinden elde edilen yag asidi ve tiirevleri kompozisyonunun %9.16
oraninda oldugu tespit etmislerdir.

Uyanik (2017), Tiirkiye’de degisik tehlike kategorilerinde bulunan ve klasik yollarla
¢ogaliminda problemler yasanan bazi endemik Salvia tiirlerinin (Salvia
albimaculata, Salvia chrysophylla, Salvia ephratica var. euphratica ve Salvia
nydeggeri) tespit etmistir.

Zivkovic ve digerleri (2017), yaptiklar1 aragtirmada Salvia sclarea ve Salvia
officinalis tiirlerinde yag asitleri kompozisyonu arasindaki farkliliklar incelemisler
her iki tirdede %20 oraninda PUPA igerdigini belirlemislerdir. Salvia sclarea
tiiriiniin a-linolenik asit bakimindan zengin oldugu (yaklasik %54) tespit etmislerdir.
Maral ve digerleri (2018), Karaman’nin Ermenek ilgesinde toplamis olduklart Salvia
tiurleri ile ilgili yaptiklar1 c¢alismalarinda, Salvia albimaculata ve Salvia
caespitosa’nin ugucu yag oranlart ve ugucu yaglarin temel bilesenleri GC/MS
analizleri ile belirlenmistir. Salvia albimaculata ve Salvia caespitosa’nin toprak {istii
organlarindan elde edilen ugucu yagin analizinde sirasiyla 29 ve 23 bilesen
tanimlanmistir Salvia albimaculata ve Salvia caespitosa’nin toplam ugucu yag orani
%0.38 ve %0.23 olarak belirlemislerdir. Ugucu yaginin ana bilesenlerinin ise
sirasiyla sabinyl acetate %12.15, y-terpinene %11.19, p-cymene % 9.84, o-
methylcyclopentanone %8.77, carvacrol %7.38, cyclohexanol %6.99 ve a-pinene
%5.85 oldugunu belirtmislerdir.

Ozkan ve digerleri (2018), Tiirkiye’deki bazi Salvia tiirlerinde %12.2 ile %17.2
arasinda degistigini tespit etmislerdir. En yliksek linoleik ve oleik asit oranlarinin
Salvia tomentosa tiirlerinde sirastyla %61.7 ve %23.1 olarak bulmuslardir.

Gezek ve digerleri (2019), 14 farkli Salvia tiirliniin elementel bilesimleri, antioksidan

aktiviteleri, toplam fenolik ve vitamin B2 igeriklerini belirlemek amaciyla yaptiklar



caligmada; Salvia adenocaulon drneklerinin 0.325 mg/100 g B2 vitamini i¢erdigini
belirtmislerdir. Salvia adenocaulon 6rneklerinin toplam fenolik igeriginin ise 42.5 +
2.1 mg GAE/g DW oldugu bildirilmistir.

Bahadori ve digerleri (2019), yilinda yapmis olduklar1 c¢alismada Salvia
syriaca'min antidiyabetik, anti-Alzheimer, genel toksisite ve antioksidan
aktiviteleri degerlendirmislerdir ve Salvia syriaca'nin ugucu yagi giiclii sitotoksisite,
antioksidan, o-amilaz ve a-glukosidaz inhibe edici aktiviteler sergiledigini
gozlemlemislerdir. Ayrica Yiiksek performansli sivi kromatografi analizi, rutin,
kersetin, apigenin, rosmarinik asit ve ferulik asidin en bol bulunan fenolik bilesenler
oldugunu tespit etmislerdir. Salvia syriaca, fonksiyonel gidalar, tibbi ve farmasotik
uygulamalar i¢in degerli bir biyoaktif dogal bilesik kaynagi olarak diisiiniilebilecegi

ongoriistindedirler.

Ayrica yapilan bir baska caligmada Salvia potentillifolia’nin eski ¢aglardan beri
geleneksel olarak grip ve soguk alginligr i¢in kullanimi bilinmektedir. Bu tiiriin
anatomik Ozellikleri incelenmis yogun salgi tiiylerinin oldugu ayrica yaprak
saplarinda nisasta taneleri gézlemlenmistir (Giirdal ve digerleri, 2019).

Ozay ve digerleri (2021), Salvia hypargeia’in serbest radikal yakalama ve
antimikrobiyal etkilerini ortaya koyan birtakim calismalar bulundugunu, bunun
sonucunda diyabetik yaralarin iyilestirilmesi siirecinde bir temsilci olarak
kullanilabilirligine yonelik bir arastirmanin bulunmadigindan yola ¢ikarak, adacay1
tiirliniin toprak {stii yapraklarindan elde edilen etanol ile diyabetik hastaliklarin
tyilestirilmesi i¢in fareler iizerinde c¢alismalar gerceklestirmislerdir. Calisma
sonucunda adagayi tiirlinlin diyabetik yaralarin tedavisinde etkisini gosterdigi, ilag
olarak kullanim i¢in diger caligmalara ihtiya¢ oldugunu vurgulamislardir.

Fidan ve digerleri (2022), yapmis olduklart ¢alismada Salvia kurdica ve Salvia
pachystachys tiirlerinin su ve etanol ekstraktlarinin toplam fenolik, toplam flavonoid
igerikleri ile DPPH, FRAP ve demir selatlama ve antimikrobiyal aktivitelerini
arastirmiglardir ve analiz sonucuna gore bitki etanol ekstraktlarinin su
ekstraktlarindan daha yiiksek antioksidan aktivite gosterdigi bildirmislerdir.

Maral (2023), dogadan topladigi 9 Salvia tiiriiyle yaptigi c¢alismada Salvia
tomentosa’nin endemik bi tiir oldugunu ve yapilan analiz sonucunda Salvia tiirlerinin
ugucu yaglarinin ana bilesenlerinin isopinocamphone, sabinyl acetate, f-eudesmol,

camphor, trans-sabinol, B-pinene, a-pinene ve eucalyptololdugunu bildirmistir.
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Ayrica en yiiksek DPPH serbest radikali giderim aktivite degerinin Salvia aucheri
subsp. canescens (%71.47) oldugunu bunu Salvia dichroantha (% 40.97) ile takip
ettigini ve en diisiik degerin ise Salvia caespitosa (%12.19) oldugunu bildirmistir.
Maral ve digerleri (2024), yapmis oldugu calismalarinda Salvia x karamanensis
hibrit tirii ve ebeveyni olan Salvia aucheri subsp. canescens, Salvia heldreichiana
bitkilerinin ugucu yag ve bilesimini arastirmiglardir. Salvia aucheri subsp. canescens
%0.80 ugucu yag igerirken Salvia x karamanensis %0.64 ve Salvia heldreichiana
%0.48 ucucu yag icerdigini tespit etmislerdir ayrica esansiyel yaglarin ana bilesenleri
borneol, 1,8-cineole, camphor, a-pinene, borneol ve  o-terpineol oldugunu
bildirmiglerdir. Gallik asit agisindan en yiiksek fenolik igerik S. aucheri subsp.
canescens’i 15.02 mg/100 ml ile Salvia x karamanensis’i 14.43 mg/100 ml ile Salvia
heldreichiana’y1 13.43 mg/100 ml ile takip ettigini bildirmislerdir.

Sonug olarak; Salvia cinsi L. mono-, sesqui-, di-, sester-, tri-, tetra dahil olmak tizere
cesitli ilging 6zel metabolitlerin mevcudiyeti nedeniyle farkli farmakolojik aktiviteler
gosteren diinya capinda geleneksel tipta kullanilan sayisiz farkli sifali bitki igerir. Bu
bilesiklerin bazilari, antibakteriyel, antiviral, antiparazitik, sitotoksik ve tubulin
tirozin ligaz inhibitor aktiviteleri gibi c¢esitli farmakolojik Ozelliklere sahip
olmasindan dolay1 tipta arastirmasi halen devam etmekte hastalilar iizerinde etki
mekanizmasia yonelik aragtirmalar yapilmaktadir. Ayrica Salvia taksonlarinin
yiiksek katesin icerdigi ve katesinin etkili oldugu yani UV nin neden oldugu hiicre
dis1 matriks bozulmay1 engelledigi antialerjik ve antiflamatuar etkisi 6ne siiriilmiis
olup katesinin kanser, obezite, seker hastaligi gibi pek ¢ok hastaliga karsi etkili

oldugu diistiniilmekte ve aragtirmalara sebep olmaktadir.

2.2 Hipotez

Ermenek bolgesinde daha oOnceden tespiti yapilmig Salvia tiirlerinin yeniden
koordinatlar1 belirlenerek tespit edilmesi ve toplanan bitki drneklerinden, antioksidan

ozelliklerinin belirlenmesi, ugucu yag bilesenlerinin tespit edilmesi amaglanmaktadir.
Bu amaglar dogrultusunda ;

1.Toplanan bitki Orneklerinin populasyonunun varliginin  hala  siirdiiriip

stirdiirmediginin belirlenmesi,
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2.Yayiliglart 6nceden bilinen bitkilerin koordinantlarinin kayit altina alinmast,
3.Toplanan bitki drneklerinden ugucu yag oran ve bilesenlerinin belirlenmesi,
4.Toplanan bitki 6rneklerinden antioksidan aktivite 6zelliklerine bakilmasi,

5.Tespiti yapilan Salvia tiirlerinin ¢alismalar1 yapildiktan sonra diger arastirmacilara
151tk tutmasi ve farkli bakis acisi ile degerlendirilmesi ve yeni g¢aligmalar ile
aragtirtlmasina yon verilmesi,

6.Karamanoglu Mehemetbey Universitesi Biyocesitlilik Arastirma ve Uygulama
Merkezi Herbaryumuna yeni materyal olusturmasi, verilerin degerlendirilip

yaymlanmasi amac¢lanmaktadir.
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3. MATERYAL ve YONTEM

3.1 Cahisma Alam

Bu calismada daha Once aragtirmacilarin yaptigi 12 tane tiiriin belirlendigi ve
koordinatlarinin tespiti yapildigi 6n kabuldiir. Ancak giliniimiiz sartlar1 ve degisen
iklim kosullar1 geregince ve yeniden tespiti noktasinda tekrar bulunabilirligi bir kisit
olusturabilir. Ayrica Ermenek bol humuslu ormanlik alanlardan tutunda ¢iplak kaya
ve molozlara sahip bir¢ok farkli karakterde habitata sahiptir ve orta Toroslar yer
almaktadir ve yaklasik 1500-1700 m yiiksekliginde daglar bulunmaktadir. Bu daglar
nehir ve vadilerle yarilmaktadir Ulagim agisindan bir kisitlama sorun olabilir ya da
daha oOnce belirlenen tiirlerin tespiti noktasinda yok olmus olabilir. Bitkilerin
literatiirde belirtilen yerde bulunamamas: ayrica bir kisit teskil etmektedir.
Calismamiz Ermenek bolgesinde Hamitseydi bogazi ile Beskuyu, Ermenek 1360m
yiikselti, Ermenek 1650 m, Ermenek Tekecett 1700 m, Sarivadi mevkii, Ermenek
Tekegett 1700 m, Degirmenlik mevkii/Ermenek Kazanci 1700 m, Ermenek Gérmeli
koyli mevkii, Ermenek-Mut arast yol Kenar1 / 1000 m, Ermenek baraj civari

cevrelerinde belirlenen koordinatlarda bitkilerin tespiti yapilmis 6rnekler alinmistir.

3.2 Bitki Materyali

Bitki materyali toplanarak preslenip kurutularak herbaryum numunesi haline
getirilmistir. Ayrica kimyasal analiz i¢in alinan materyal havadar gdlge bir yerde

kurutulmustur.

Ermenek’te yetisen Salvia tiirlerinin latince ve tiirkge adi, tehlike kategorisi,

bulundugu lokasyon ve endemiklik durumu gizelge 3.1°de verilmistir.
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Cizelge 3.1: Ermenek’te yetisen Salvia tiirleri.

. ) Tehlike . Herbaryum o
No Latince ad1 Tiirkge ad1 qurumu Bulundugu yer ) marast Endemiklik
Salvia
albimaculata Ermenek 1360 KMUB
1 Hedge &Hub- ~ Hosbudak VU m 7901 E
Mor.
S. aucheri
Bentham subsp. Ermenek
2 canescens (Boiss.  Mor galabor \Y{V) 1650 m KMUB E
& Heldr.) Celep, 7902
Kahraman &
Dogan
. . Ermenek
Salvia caespitosa KMUB
3 Montbret & Kirk salba LC Tekegerrt]l 1700 7903 E
Aucher ex Benth.
falvia Sariveliler
4  candidissima Vahl. Akgalabor LC Usurlu Kévi KMUB
subsp. occidentalis gurin hoyu 7904
Hedge
Ermenek
5 Salvia cyanescens Kirk salba LC Tekeget KMUB E
1700m 7905
6 Salvia fruticosa Boz salba LC Ermgnelf .. KMUB
Sarivadi Koyii
7906
S. heldreichiana Ermenek
7 . Ayakl salba LC Kazanct 1700 KMUB E
Boiss. ex Benth. m 7907
Salvia hypargeia Ermenek,
8 Fisch. & C.A. Siyah Ot LC Tekecatt 1700 KMUB E
Mey. m. 7908
Salvia microstegia Ermenek,
9 . Yaglambag LC Tekegat1 1700 KMUB -
Boiss. & Balansa
m. 7909
10  Salviasclareal. Miskadagayr  LC Ermenek — kmuB
Sarivadi Koyii
7910
Salvia tomentosa Ermenek KMUB
1 Mill. Salba LC Zeyve Pazar1 7911
Ermenek,
Salvia virgata Tepebas:
12 Jac Fatmana Otu LC Koy, Yol KMUB
g Kenart / 1000 7912
m

E:Endemik EN: Tehlikede LC: Diisiik Riskli LE: Lokal Endemik NT: Tehdit Altina Girebilir VU:

Zarar Gorebilir

Bu ¢alismada arastirma materyalini 2022 yili Nisan - Agustos arasinda bolgede arazi

calismasi sonucunda elde edilen bitki 6rnekleri olusturmustur.
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3.2.1. Salvia albimaculata

Bitki ¢ok yillik calimsi, ¢igekli ve govdesi yatik durumdadir. Yapraklar genellikle
tabanda toplanmistir. Yaprak sap1 0,4-1 cm arasinda degisiklik gostermektedir (Sekil
3.1). Bu yapraklar kirpiksi tiiylerle kaplidir. Bitki haziran aymnda g¢igeklenme
gostermektedir. Ciceklenme calilik agikligi ve yamaclarda 800-1650 m. yiikseklikte
yetismektedir. Salvia albimaculata Hedge &Hub.-Mor. iilkemizde sadece Karaman-
Ermenek civarinda yayilis gostermektedir. Tehlike kategorisinde EN olarak
belirtilmistir (Celep, 2010).

P

Sekil 3.1: Dogal ortamdan toplanan Salvia albimaculata.

3.2.2. Salvia aucheri subsp.canescens

Cok yillik odunsu olan bir bitkidir. Gévde 15-110 cm uzunlugunda dik, seyrek olarak
dallanmus tiiylii veya tiiysiiz ve bazen de yesilimsi goriiniimdedir. Cicek sap1 2-4mm
uzunlugunda dik ve genistir (Sekil 3.2). Canak yapraklar 4-10 mm uzunlugunda ve
oval meyvesinde yesilden morumsu bir renge doniisen nadirde olsa goriilen yogun
bir sekilde goriilen tiiylii salgi bezleri ¢izgili ve 1-2mm sivri ugludur. Tag yapraklar
actk mavi ve pembemsi alt dudak beyaz beneklidir ve 20-40 mmdir. Salvia aucheri
Bentham subsp. canescens (Boiss. & Heldr.) Celep, Kahraman & Dogan Nisan ve
Mayis aylarinda ¢iceklenir. Ermenek‘te 1650 m yiikseltide yetismektedir ve LC
kategorisinde yer almaktadir (Celep, 2010).
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Sekil 3.2: Dogal ortamdan toplanan Salvia aucheri subsp. canescens.

3.2.3. Salvia caespisota

Salvia caespitosa Montbret & Aucher ex Benth c¢ok yillik, bodur, yar1 ¢alimsi
yaklasik 60 cm capinda sik govdeli, gdvde toprak iizerine yatiktan hemen hemen
dike dogru, tiylii bir yapisiya sahiptir (Sekil 3.3). Yapraklar pinnatisek, anahattaki
segment obovat, krenat, terminal segmentler hemen hemen lanseolatdir (0.6-2 x 0.1-
0.6 cm). Yaprak sap1 (0.5-2 cm), siklikla uzundur. Rasemler yogunlasmis, hemen
hemen yaprak seviyesini asmistir. Vertisillatlar 2-6 c¢icekli, yakinlasmis, brakteler
ovat, akuminat, (11-12 x 5-8 mm); brakteoller mevcuttur. Pediseller (sapgik) 3-6
mmdir. Kaliks ¢an geklinde, siklikla morumsu, ve ta¢ yapraklar menekse-maviden
leylak-pembemsi (nadiren beyaz) renklere kadar, 18-30 mm, tiip diiz, 11-20 mm
halkalidir (Davis, 1982). Cigceklenmesi Mayis ayinda baslar, Temmuz ayma kadar
devam eder. Kayalik alanlarda 1200-2700 m yiikseltiye kadar yetisme durumu
degisir.

Sekil 3.3: Dogal ortamdan toplanan Salvia caespisota.
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3.2.4. Salvia candidissima subsp. occidentalis

Govdesi 30-60-90 cm dik ve iistten dallanmis birkag yapisik bez ile iistte yogun bir
sekilde tiiylerin oldugu ¢ok yillik bir bitkidir. Yapraklar genel olarak ovalden basite
dogrudur ve (2.5-10 (-14) x 1-9 cm) genisliginde yogun bir sekilde tiiyliiliikk, yaprak
sap1 tamamen yok olmus gibi bir goriinimde 3-11cm uzunlugundadir (Sekil 3.4).
Cigeklenme birgok yerde sarimsi ve yesil 2-6 karisik ¢igek kiimesi seklinde
ayrilmistir. Cigek yapraklart oval akuminent sivri yapraktir (4-10 X 3-6 mm). Cigek
sapt 2-4 mm uzunlugundadir. Meyveleri 12-15 cm uzunlugundan 18mmye kadar
genisleme ve tiiyliiliik ve grandiiler piloze vardir. Salvia candidissima Vahl. subsp.
occidentalis Hedge tag¢ yapraklari beyaz ve beyaz ile sar1 renk, dudak seklinde ,iist
dudak son derece kanca bi¢imindedir. Mayis ve Eyliil aylar1 arasinda ¢igeklenmesi
s6z konusudur. Kayalik yamaglar, yol ve tarla kenarlart mevcudiyeti s6z konusudur
700-2000 m.de tespit edilmistir. Ermenek‘te Kazanci kasabasi ve Beskuyu yaylasi
etrafinda yetismektedir (Celep, 2010).

s =
- . o

Sekil 3.4: Dogal ortamdan toplanan Salvia candidissima subsp. occidentalis.

3.2.5 Salvia cyanescens

15-80 cm boylanan bilen dik gdvdeli dallanan ve tiiylii ¢ok yillik bir bitkidir (sekil
3.5). Basit yaprakli genel olarak oval seklinde de goriilebilir. Cigek sap1 1,5-3 mm
uzunlugundadir. Cigek toplulugu 2-6 seklindedir. Ta¢ yapraklar menekse renginden
lila rengine kadar degisiklik gosterir. Haziran ayindan Agustos aymna kadar
ciceklenmesi s6z konusudur. Karagam ormanlarinda, nehir kenarlarinda 400-2300 m

yiikseltide yetismektedir (Celep, 2010).
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Sekil 3.5: Dogal ortamdan toplanan Salvia cyanescens.

3.2.6. Salvia fruticosa

Salvia fruticosa Lamiaceae familyasindan, Salvia cinsine ait ¢ali gériinimli 1.5 m
ye kadar boylanabilen ¢ok yillik bir bitki tiiriidiir (Sekil 3.6). Ulkemizde bat1 Ege
kuzeybati ve bat1 akdeniz bolgelerinde dogal yayilis gostermektedir (Tiibives, 2020).
Salvia fruticosa Akdeniz ve Ege bolgelerinin tahrip edilen kiy1 kesimlerinde veya
maki alanlarinda 0-1350 m rakimlari arasinda yetisebilen bir bitkidir mart ve mayis
aylarinda ¢iceklenir. Yapraklar gen¢ gelisme doneminde beyazdan griye dogru bir
renk alirken tiiylii bir yapiya sahiptir (Bayram ve digerleri, 2010; Papageorgiouve
digerleri, 2008). Tag¢ yapraklar pembeden lavanta rengine kadar degiskenlik
gosteritken ¢ok nadirde olsa beyaz renge sahiptir. Mart ve Mayis aylarinda
ciceklenen Salvia fruticosa ayrica Subat-Haziran aylari boyunca da g¢igeklenme
gozlenmektedir. Genelde yetistigi bolgeler maki ve kireg tash kayaliklar arasindadir
(Elmas, 2019; Karik, 2013).

Salvia fruticosa Ermenek florasinda dogal olarak bulunan bir tiir degildir. Ancak
Ermenek'te bir proje kapsaminda onceki yillarda kiiltiirii yapilmis ve terk edilmistir.
Arazi ¢alismamiz esnasinda kiiltiirli yapilan araziye yakin bir noktada dogallasmis bu

tiire rastlanmis ve 6rnek alinmistir.

Sekil 3.6: Dogal ortamdan toplanan Salvia fruticosa.
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3.2.7. Salvia heldreichiana

25-30 cm den 1,5 m’ye kadar ¢ok dalli ¢ali formunda bir bitkidir. Geng filizleri ve
yapraklar tiiyliidiir, kisa tiiyler geriye dogru biikiikk yapraklar tiggen uc¢ kisimlari
yanal yapraklardan daha genis genel olarak elipstir (Sekil 3.7). 1-2.6 (-3) x 0.5-1.8
cm tiiyli tliysiiz ve cok sayida yapisik tiiyleri vardir. Yaprak sapi 0,4-1,8cm
uzunlugundadir. Cigek durumu 5-15cm uzunlugundadir. Cigek kiimeleri 2-6 ¢icekli
yapraklari derin loblu, {i¢ yaprake¢ikli ve terminal yaprak oldukga biiyiiktiir. Cigek
yapraklar1 kirmizidan mora dogru ovaldir (20-35 x 7-12 mm). Cigek sap1 1-4 mm
uzunlugundadir. Canak yaprakla yaklasik huni seklinde ve 14-17mmdir. Canak
yapraklar maviden mora beyaz benekli alt dudagi vardir (25-35 mm). Salvia
heldreichiana Boiss. ex Benth. Kalkerli bolgeler il birlikte karagam ormanlarinda
yetismektedir. Cigeklenme zaman Haziran ayinda baslar Temmuza kadar hatta

Agustos’ta da gortliir (Celep, 2010).

Sekil 3.7: Dogal ortamdan toplanan Salvia heldreichiana.

3.2.8. Salvia hypargeia

60 cm e kadar boylanan ¢ok yillik bir bitkidir. Gévde dik saglam 25-40 (-60) cm,
genellikle dallanmamus salgi bezleri olmayan glandular pilose seklindedir (Sekil 3.8).
Yapraklar basit ama dogrusaldan dikdortgene dogru ¢cogunlukla bitki tabanina dogru
bulunur. Altlar daha yesilimsi yukarlar daha yiinsii ve beyazdir, yaprak sapi
belirsizdir. Cicek toplulugu 4-8 cicek seklinde agikgasi birbirinden uzaktir. Cigek
yapraklar1 genel olarak oval 15 x 12 mm, yiizeyi tiiylii basit yapilidir. Cigek sap1 2-

3mm ve diktir. Canak yapraklar boru seklinde ve ovaldir, meyvesi 12 mmden 100
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mm e kadar tiiylii ve salgi bezli kiit alt dudaktadir. Kalkerli yerlerde ve kizilgam
bulunan yerlerde yasarlar. Salvia hypargeia Fisch. & C.A. Mey. Haziran ve temmuz
ayimda ¢igeklenir. Ermenek-Balkusan deresi yolu,1500 m de tespit edilmistir (Celep,
2010).

Sekil 3.8: Dogal ortamdan toplanan Salvia hypargeia.

3.2.9. Salvia microstegia

Salvia microstegia Boiss. & Balansa ¢ok yillik agagsi bir yapida bitkidir. Govdeler
az yada ¢ok sayida (20-100cm) yogun tiiylii siklikla salgisiz ve seritlidir (Sekil 3.9).
Yapraklar ¢ogunlukla tabanda sekil bakimindan degisken olup dikdortgenimsi sekle
kadar degisken olup beyaz veya gri seritli veya diizensiz tirtikli seklindedir. Cicek
sekli genellikle salkim seklindedir, ¢ogunlukla sarimsi yesil renktedir,vertisilasterler
4-6 ¢icekli, birbirlerinden uzak durumdadir. Brakteler degisken ve genisce oval (9-
17x8-14 mm) dir. Tag¢ yapraklar beyaz renktedir ve ¢arpiktir. Salvia microstegia
Boiss. & Balansa kayalik kire¢ tasi ve magmatik yamaglar, tas yigmlari, Pinus
ormanlik alanlar1 ile tarla kenarlar1 970-3350 m yiikseklige kadar olan yerlerde
yetismektedir (Celep, 2010).

Sekil 3.9: Dogal ortamdan toplanan Salvia microstegia.
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3.2.10 Salvia sclarea

Salvia sclarea L. (Misk adagay1), iki veya ¢ok yillik bir bitkidir ayn1 zamanda 20-120
cm arasinda bitki boyuna, iiste dallanmis, dik bir sapa sahiptir. Tag yapraklar leylak,
beyaz veya soluk mavi renktedir (Sekil 3.10). Tohumlar kahverengi {iggen
seklindedir. Yapraklar1 sapli, kalp seklinde olup gri renkte salgi tiiyleri
bulunmaktadir. Ilk yil kiime seklinde yapraklarimi gelistiren bitki, daha sonraki yil
cicek a¢cmaktadir. Genellikle, mayis aymnda baslayan ¢iceklenme agustos sonuna
kadar devam etmektedir. Olgunlagma siirelerine gore siniflandirma yapilmis olup
erkenci (170 giinden az), orta erkenci (170-200 giin) ve geggi (200 giinden fazla)
olarak belirtilmistir. (Yaseen ve digerleri, 2014; Yaseen ve digerleri, 2015).

Tiirkiye nin hemen hemen her bdlgesinde yetismektedir.

Sekil 3.10: Dogal ortamdan toplanan Salvia sclare.

3.2.11 Salvia tomentosa

Salvia tomentosa Mill., Akdeniz Bolgesi orijinli olup, Almanya, Giiney Fransa ve
Macaristan’da kiiltlirii yapilan 50-60 cm kadar boylanabilen, ¢alimsi formda, ¢ok
yillik bir bitkidir (Giiler ve digerleri, 2011). Bu bitkinin yapraklarin alt yiizii beyaz
tiylii ve ustii grimsi yesil renktedir (Sekil 3.11). Goévdesi dik ve 100 cm
uzunlugunda, dort koseli ve genellikle dallanmis bir goriintiisii vardir. Yapraklari
yumurtamst veya dikdortgene benzer seklinde olabilmektedir. Cigekleri genellikle
mor rengindedir. (Eryigit, 2006). Nisan ve Agustos aylarinda ¢igeklenir. Ermenek’te
1526-1650 m, yiikseltide yetigmektedir.
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Sekil 3.11: Dogal ortamdan toplanan Salvia tomentosa.

3.2.12 Salvia virgata

Bitki ¢ok yillik govdeler dik, (10-30-100) cm yukariya dogru ¢ok dallanmis ya da
dallanmamustir. Yapraklar basit govde ilizerinde siralanmis veya nadiren tabanda
rozet yapraklarla smirli, ovat-oblongdan genis ovata kadar (5-30 x 2-15 cm) ¢ok
sayida sapsiz salgi organi eglandullar-piloz, tabanda kordat, yiizeyi hafif piirtizliidiir
(Sekil 3.12). Petiol 1-15 cm. ¢igek durumu =+ ince ikincil dallar1 olan genisge
dallanmig bir panikula , vertisiller 2-6 c¢igekli, belirgin nadiren yogunlasmistir.
Brakteler ovat-akiiminat, (4-8 x 3.5-6 mm). Pediseller (gicek saplar) 1-2.5 mm
kaliks tubullar, kampanulat, 6-10 mm, meyvede 10-12 mm ve kaliks iist dudagi
belirgin geriye kivrik ve bisulkat (iki oluklu) glandular veya eglandular-piloz korolla
menekse mavisinden leylak rengine kadar, nadiren beyazdir (12-15 mm) (Sekil 3.12).
Salvia virgata Jacq. ciceklenme zamani mayis-eyliil aylar1 arasindadir. Yetisme yeri
fundalik, agaclik, meralar, acik tarlalar, yol kenarlaridir. 0-2300 m yiiksekliklerde
yayilig gosterirler (Hedge, 1982).

Sekil 3.12: Dogal ortamdan toplanan Salvia virgata.
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3.3 Ucucu Yaglarin Elde Edilmesi

Ucucu Yag Oram (%): Bitkilerden alinan 25 g kuru yaprak ornekleri su buhart
distilasyonu yontemi ile Clevenger cihazinda ugucu yag oranlan tespit edilmistir

(Sekil 3.13).

Sekil 3.13: Clevenger cihazinda ugucu yag oranlari tespiti.

Ucucu yag bilesenleri: Su buhari distilasyonu yontemi ile elde edilen ugucu
yaglarin GC/MS sistemi ile bilesenleri belirlenmistir. Ugucu yaglar analiz yapilanan
kadar-30°C de beklerek,. Ekstraktlar Thermo -Finnigan GC/MS kullanilarak ayirma
yaptlmistir. 40°C den baglayarak dakikada 3°C artarak 260°C ye ¢ikan sicaklik
programi uygulanarak, enjeksiyon sicakligi 200°C ye ayarlanmistir. Tasiyict gaz
olarak akig hizi 1 ml/dk helyum inert gazi kullanilmistir. Her bilesen elde edilen
kiitle spektrumlarmin Wiley kiitliphanesinden karsilastirma ile tanimlanmistir.
Bilesen miktar1 pik alanlarmin goreceli bloklarinin toplam pik alanina oranlanmasi

yolu ile bulunmustur.

3.4 GC-MS Analizleri

Su buhar distilasyonu yontemi ile elde edilen ugucu yaglarin GC/MS yardimi ile
bilesenleri Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Bilimsel ve Teknolojik
Aragtirmalar Uygulama ve Arastirma Merkezi (BILTEM), Kromatografi
Laboratuvarinda gaz-kromatografik yontem ile yapilmistir. Ugucu yag bilesenlerinin
belirlenmesinde bir alev iyonizasyon dedektérii (FID) ile donatilmis ve bir kiitle
spektrometresi dedektoriine (MSD) (Agilent Technologies, 5977A) baglanmis bir
gaz kromatografi (GC) sistemi (Agilent Technologies, 7890B) kullaniimistir.
Bilesikler bir HP-Innowax kolon (Agilent 19091N-116: 60 m x 0.320 mm i¢ ¢ap ve
0.25 pm film kalinlig) kullanilarak ayrigtirilmistir. Tastyic1 gaz olarak 1.3 mL min-1
akis hizinda helyum (%99.99) kullanilmistir. Enjeksiyon hacmi 1 pl olarak
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ayarlanmistir (5 pL ugucu yag 1 mL c-sikloekzan iginde ¢oziilmiistiir). Coziicii
gecikme siiresi 8.20 dakika olarak ayarlanmistir. Enjeksiyon bolinmiis modda
gerceklestirilmistir (40:1). Ornekler, 5 dakika bekletme siiresi ile enjekte edildikten
sonra kolon baslangigta 70 °C'de tutularak analiz edilmistir. Ardindan, sicaklik
dakikada 3 °C artis ile 160 °C'ye yiikseltilmistir ve burada 5 dakika bekletilmistir.
Son olarak, sicaklik dakikada 6 °C artis ile 250 °C'ye derece yiikseltilmistir ve orada
250 °C de 5 dk bekletilmistir. Dedektor, enjektor ve iyon kaynagi sicakliklari
strastyla 270 °C, 250 °C ve 230 °C de tutulmustur. Iyonizasyon enerjisi 70 eV, kiitle

araligt m/z 1,2-1200 amu olarak ayarlanmaistir.

Sekil 3.14: GC/GC-MS cihazi ile ugucu yag bilesenlerinin belirlenmesi.

3.5 Toplam Fenolik Madde Tayini

Toplam fenol miktar1 Folin-Ciocaltaeu yontemine gore yapildi. Gallik asitin farkli
konsantrasyonlarda(0.2-0.4-0.6-0.8 ve 1 mg/ml) hazirlanan ¢ozeltileri standart olarak
kullanilmis ve elde edilen verilerden gallik asit i¢cin 760 nmde absorbsiyon
konsantrasyon dogrusal grafigi cizilmistir (Sekil 3.15). Bu grafigin denklemi

yardimiyla numunelerin toplam fenolik igerigi degerlendirilmistir.

0,2
0,15 | y=0,1445x+0,0071

01 R2=0,96

’ a4
0,05 B

Absorbsiyon

0 0,5 1 1,5
Konsantrasyon

Sekil 3.15: Konsantrasyon dogrusal grafigi.
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Her bir bitki numunesi ekstraktindan 20ul alinip 400 ul 0,5N Folin reaktifi, 400 ul %
10°luk Nap,CO3 ve 680 pl distile su ilave edilerek 30 dakika sonra 760 nm’de kore
kars1 absorbans degerleri okunmustur. Okunan absorbsiyon degerleri gallik asit
egrisinde y yerine koyularak gallik asit cinsinden toplam fenolik icerikleri yani X

mg/ml degerleri elde edilmistir.

3.6 DPPH metodu

Deneyler Thermo Multiskan Go markali UV spektrofotometre cihazinda yapildi.
Toplam antioksidan tayininde DPPH yontemi kullanilmistir. 0.002g/100ml dpph
cozeltisi metil alkol ile hazirlandi. Bitki ekstraktlar: metil alkol ile 1 ml ye seyreltildi.
2ml dpph c¢ozeltisi ilave edildi. Yarim saat karanlikta laboratuvar sicakliginda

bekletilen numunelerin kore karsi absorbsiyon degerleri 515 nmde okundu. % radikal

(AKontrol-AOrnek)

* 100
AKontrol

siiptirme aktivite degerleri % Radikal siipiirme aktivitesi =

denklemi yardimiyla hesaplandi. Iml metil alkol 2 ml dpph ¢ozeltisiyle karistirilarak
515 nmde absorbsiyonu okundu ve kontrol olarak kaydedildi. Deneyler 3 tekrarli

yapilarak degerler bulunmustur.

3.7 Toprak Analizi

Bu calismada Ermenek lokasyonunda toplanan 12 Salvia tiiriine ait bitkilerin
toplandig1 yerlerin her birinden ayri ayri toprak numunesi alinip toprak analizi
yapilmistir. Toprak 6rneklerinde pH ve EC 1:2.5 toprak-su karigiminda, %CaCO3
Scheibler kalsimetresiyle, blinye Hidrometrik yontemle, organik madde, Walkley
Black yontemine gore, alinabilir P Olsen metodu, degisebilir K, Ca, Mg degerleri 1
N amonyum asetat yontemine gore belirlenmistir. Toprak oOrnekleri bitkilerin

toplanmasi esnasinda alinmis ve analize gonderilmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1 Salvia albimaculata

4.1.1 Ucucu yag oram Ve bilesenleri

Arastirmada Ermenek Ilcesi, Tekecati mevkiinde endemik Salvia albimaculata
orneklerinin herbalarindan tespit edilen ugucu yag igerikleri ve bu yaglarin GC-MS
ile belirlenen bilesenlerine iliskin degerler Cizelge 4.1.1°de verilmistir.

Yapilan analiz sonucunda Salvia albimaculata’min %0.74 ugucu yag igerdigi
belirlenmistir (Cizelge 4.1.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %98.28’ini
temsil eden 41 bilesen tespit edilmistir. Salvia albimaculata bitkisinin major
bilesenleri borneol (%15.35), limonene (%15.16), a-pinene (%15.01) ve camphor
(%9.18) oldugu bunlar1 B-pinene (%5.64), 1.8-cineole (%5.40), bornyl acetate
(%4.21) bilesenlerinin izledigi saptanmistir. Adagay1 yagmin karakteristik bilesigi
olan thujon miktari ise %0.30 oraninda oldugu goriilmiistiir.

Yapilan Onceki calismalara bakildiginda, ipek ve digerleri (2014), yaptiklar
calismada Karaman’in Ermenek ilgesinde 1283 m yiikseklikte toplayarak kiiltiire
aldiklar1 Salvia albimaculata herbasinin %0.76 ugucu yag igerdigini, ugucu yagin
ana bilesenlerinin ise borneol (%38.13) buna takiben camphor (%16.69), d-limonene
(%14.9) en diisiik oranda ise bornyl acetate (%0.64) oldugunu saptamislardir. Maral
ve digerleri (2018), Karaman’in Ermenek ilgesinde toplamis olduklar1 Salvia tiirleri
ile ilgili yaptiklar1 ¢aligmalarinda, S. albimaculata’ ya ait toplam ugucu yag oranini
ise %0.38 olarak belirlemislerdir. Ugucu yagin analizinde ise ugucu yagin
%98.44’1inli temsil eden 29 bilesen tanimlamislardir. Ana bilesenleri ise sabinyl
acetate %12.15, y-terpinene %11.19, p-cymene, %9.84, a-metbylcyclopentanone
%8.77, karvakrol 9%7.38, cyclohexanol, %6.99 ve a-pinene %5.85 olarak
bildirmislerdir. Ozcan ve digerleri (2019), yapmus olduklar1 ¢alismada, toplamus
olduklar1 Salvia albimaculata‘ya ait bitki 6rneklerinde ugucu yag oranmi %1.30
yaglarin ana bilesenlerini ise limonene (%23.8), a-pinene (%17.6), geranyl acetate
(%14.2), trans-verbenol (%6.3), linalool (%3.4), 1,8-cineol (%3.0), borneol (%2.4)
ve PB-pinene (%2.3) olarak tespit etmislerdir. Maral (2023), yaptig1 ¢aligmada S.
albimaculata'nin ugucu yag igerigini %0.96 olarak belirlemistir. Toplam yagin
%99.88'ini temsil eden 36 bilesen tanimlamistir. Ana bilesenleri ise trans-sabinol
(%21.64), a-pinene (%15.35), camphor (%12.19), borneol (%11.81), 1.8 cineol
(%4.83) ve camphene (%4.36) olarak bildirmistir.
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Yapilan ¢alismada elde edilen ugucu yag icerigi ipek ve digerleri (2014) ile aynu,
Maral (2023)’e benzer, Maral ve digerleri (2018)’den yiiksek ve Ozcan ve digerleri
(2019)’dan daha disiiktiir. Yapilan ugucu yag analizlerinde one ¢ikan ugucu yag
bilesenleri borneol, a-pinene, limonene, camphor, B-pinene, 1,8-cineole ve bornyl
acetate olmustur (Cizelge 4.1.1). Bu bilesenlerin diger ¢alismalarda bildirilen ana
bilesenlerle ayni1 oldugu ancak bilesenlerin oranlarinda farkliliklarin oldugu tespit
edilmistir. Ugucu yagin ana bilesenlerini etkileyen bir¢ok faktor vardir. Farkli iklim
ve toprak oOzelliklerine ek olarak, sicaklik, 1sik ve giin uzunlugu gibi cevresel
faktorler sadece ugucu yag bilesimi iizerinde degil, ayn1 zamanda ikincil metabolitler
tizerinde de Onemli bir etkiye sahip olabilir. Hasat zamani, kurutma yontemi,
ekstraksiyon yontemi, c¢alisilan bitki kismi gibi diger faktorlerin tiimii yag
bilesimindeki farkliliklara katkida bulunur. Ugucu yag bilesiminin ana belirleyicisi

genetik faktorler ve tiir kemotipinin belirlenmesidir (Maral, 2023).

Cizelge 4.1.1 : 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia albimaculata’ya ait
ugucu yag orant ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin Adi %

1 8.91 Tricyclene 0.90
2 9.04 a-thujone 0.30
3 11.48 a-pinene 15.01
4 12.65 Camphene 2.47
5 13.50 B-pinene 5.64
6 13.95 Sabinine 242
7 14.30 B-Myrcene 0.41
8 14.91 a-Terpinene 0.29
9 15.30 Limonene 15.16
10 16.42 1,8-Cineole 5.40
11 16.68 y-Terpinene 0.44
12 16.94 0-Cymene 0.31
13 17.87 Camphor 9.18
14 18.98 Linalool 1.21
15 22.53 cis-Sabinene hydrate 0.25
16 25.13 octanol 0.23
17 27.86 linalyl acetate 0.48
18 28.94 pinocarvone 0.34
19 29.83 bornyl acetate 4.21
20 30.10 Terpinen-4-ol 0.98
21 30.49 B-caryophyllene 0.20
22 31.43 a-humulene 0.61
23 31.63 Borneol 15.35
24 32.89 germacrene D 1.58
25 33.62 valencene 0.28
26 34.34 bicyclcgermacrene 1.94
27 35.03 6-cadinene 0.37
28 35.75 myrtenal 0.50
29 37.33 geraniol 0.92
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Cizelge 4.1.1 (devam) : 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia
albimaculata’ya ait ugucu yag orani ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin Adi %
30 38.60 caryophyllene oxide 1.51
31 39.08 humulene epoxide-I 0.54
32 39.64 cubenol 0,70
33 40.66 globulol 0.31
34 41.75 spathulenol 2.18
35 43.45 viridiflorol 0.40
36 45.62 a-eudesmol 0.26
37 46.55 B-eudesmol 2.38
38 47.75 a-cadinol 0.28
39 48.07 sclareol 0.69
40 48.22 Myrtenol 0.38
41 48.37 Acetate de geranyle 1.28

Bilesen sayisi 41
Toplam (%) 98.29
Ugucu yag orani (%) 0.74

4.1.2 Toplam fenolik madde miktari

Toplam fenolik bilesikler, bitkinin biyolojik aktivitelerinden sorumlu bilesikler
olmasi bakimindan 6nemli sekonder metabolitlerdir. 1498.88 m yiikseltide toplanan
Salvia albimaculata nin gallik asit cinsinden toplam fenolik igerigi 12.56 mg/100 ml
oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.1.2).

Yapilan onceki ¢aligmalara bakildiginda, Maral (2023), dogadan topladig1 9 Salvia
tirliyle yaptig1 calismada, Salvia albimaculata’nin toplam fenol igerigini 8.47 + 2.88
mg/100 ml olarak bildirmistir. Ariduru ve digerleri (2013), Burdur’da topladiklar
Salvia officinalis bitkisinin ekstrelerinin toplam fenolik madde miktarlart en iyi
olarak etanol ekstrakti 43.55 (mg GAE/g ekstrakt) daha sonra metanol ekstrakti
23.62 (mg GAE/g ekstrakt), etil asetat ekstrakti 18.29 (mg GAE/g ekstrakt) ve aseton
ekstrakti 11,58 (mg GAE/g ekstrakt) olarak bildirmislerdir. Geng ve digerleri (2016),
aragtirmalarinda Salvia verticillata subsp. amasiaca tiiriiniin metanol ekstraktinin
toplam fenolik igeriginin 140.18 + 8.73 mg GAE/g oldugunu saptamislardir. Karik
ve Saglam (2018), Marmara Bolgesi’ndeki dogadan toplanan Salvia fruticosa
bitkisinin toplam fenolik madde iceriklerini 8,47-13,45 (mg GAE /g KM) arasinda
degistigini belirlemislerdir. Bu ¢alismada elde edilen sonuglar ile literatiirdeki
farkliliklar kullanilan ekstraksiyon yontemi ve analiz yontemindeki farkliliklardan
kaynakli olabilecegi gibi Salvia albimaculata bitkisinin bulundugu iklim

kosullarindan ve hasat zamanindan kaynaklida olabilecegi diistiniilmektedir.
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4.1.3 DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini

Tibbi ve aromatik bitkilerin bircok tiiriiniin 6nemli miktarda fenolik madde igerdigi
ve bu 6zelliginden dolay1 antioksidan aktivite gosterdigi bilinmektedir. Dogadan
toplanarak yapilan ¢alismada Salvia albimaculata min DPPH serbest radikali giderim
aktivite degerinin %61.42 oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.1.2).

Adagay1 (Salvia spp.) tiirleri ile ilgili yapilan ¢alismalarda; Maral, (2023), yaptigi
calismada Salvia albimaculata’nin DPPH antiradikal aktivitesini %18.87 + 0.17 olarak
belirlemistir. Ariduru ve digerleri (2013), Salvia officinalis 'in DPPH serbest radikali
giderim aktiviteleri % inhibisyon degerleri olarak metanol ekstraktin %90.89, etil
asetat ekstraktin %90.48, etanol ekstraktin %86.31 ve aseton ekstraktin %84.78
degerlerinde oldugunu bildirmislerdir. Salvia candidissima Vahl. DPPH aktivitesinin
%94.5 (Akay Diri, 2006); Salvia verticillata subsp. amasiaca tiiriinin DPPH
aktivitesinin %11.47 (Geng ve digerleri, 2016) oldugu ifade edilmistir. Karik ve
Saglam (2018), Salvia fruticosa’m antioksidan aktivitesin (820.00-876.79 umol
Trolox Esd./100 g KM) arasinda bulduklarmi bildirmislerdir. Onceki ¢alismalarda,
y-terpinene, [-phellandrene ve terpinolene’in antioksidan aktivite gosterdigi
bildirilmistir (Busilacchi ve digerleri, 2013). Foti ve Ingold (2003), terpenler ve
karyofilenin lipitler ilizerinde antioksidan aktiviteye sahip oldugunu belirtmistir.
Baska bir ¢alismada, y-terpinene, o-terpinene, caryophyllene, I-phellandrene, p-
cymene, o-pinene ve B-pinene’nin antioksidan aktiviteye katkida bulunabilecegi
bildirilmistir (Maral, 2023). Yapilan calismada Salvia ugucu yaglarinin ana
bilesenlerinin limonene (%15.16), a-pinene (%15.01), camphor (%9.18), B-pinene
(%5.64), 1.8-cineole (%5.40) ve bornyl acetate (%4.21) oldugu Cizelge 4.1.1°de
goriilmektedir. S6z konusu bilesenlerin Salvia ugucu yaginin antioksidan aktivitesine

katkida bulunmus olabilecegi diisliniilmektedir.

Cizelge 4.1.2: Dogadan toplanan Salvia albimaculata’ya ait toplam fenol igerigi ve
antioksidan kapasitesi.

Tiir Adi Toplam fenol (mg/100 ml) Antioksidan kapasite (%)
Salvia 12.56+0.009 61.42+0.07
albimaculata
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4.1.4. Salvia albimaculata’min Toplandig: Yerlere Ait Topraklarin Fiziksel ve
Kimyasal Ozellikleri

Ermenek lokasyonunda, Tekegati mevkiinde, 2022 yilinda toplanan Salvia
albimaculata bitkisinin bulundugu yerde alinan toprak 6zellikleri Cizelge 4.1.3°de
verilmistir. Salvia albimaculata’ min yayilis gosterdigi bolgeden alinan toprak
orneginde pH ‘1 8.17 ile kuvvetli alkalin 6zelligi gosterirken, biinye %83.90 ile Killi
ozellik gostermektedir. Bolge kire¢ bakimindan %65.36 asir1 kiregli ve organik
madde bakimidan %2.52 orta seviyededir. Fosfor (9.96 kg/da), potasyum (74.73
kg/da) ve magnezyum (3.81 me/100 g) bakimindan yeterli seviyededir (Cizelge
4.1.3). Toprakta bulunan organik madde orani o topragin 6zellikleri lizerine 6nemli
etkileri vardir (Giizel, 1989). Organik madde bakimindan ise en zengin topraklar
orman Ortlisii altinda olan topraklardir (Durak, 1986). Ayrica organik madde
topraktaki minarellerin ayrismasini hizlandirir, alimini etki ederken diger yandan tuz

toleransini artirir (Gallet ve digerleri 2003).

Cizelge 4.1.3: Salvia albiaculata’ya ait toprak 6rnegi 6zellikleri.

Analiz Ad1 Birimi Sonug¢ Yorum
Biinye % 83.90 Killi
pH 8.17 Kuvvetli alkalin
EC(tuz) mhos/cm 0.48 Tuzsuz
Kireg (CaCO3) % 65.36 Asiri kiregli
Organik madde % 2.52 Orta
Fosfor( P205) Kg/da 9.96 Yeterli
Potasyum(k20) Kg/da 74.73 Yiksek
Magnezyum me/100g 3.81 Yeterli
Kalsiyum me/100g 40.57 Fazla
Bakir ppm 0.41 Yeterli
Demir ppm 5.37 Fazla
Mangan ppm 5.20 Az
Cinko ppm 0.80 Yeterli

4.2 Salvia aucheri subsp. canescens

4.2.1 Ugucu yag oram ve bilesenleri

Aragtirmada Ermenek Ilgesi, 1012.3 m yiikseltide toplanan endemik Salvia aucheri
subsp. canescens orneklerinin herbalarindan tespit edilen ugucu yag icerikleri ve bu
yaglarin GC-MS ile belirlenen bilesenlerine iliskin degerler Cizelge 4.2.1°de

verilmistir.

Yapilan analiz sonucunda Salvia aucheri subsp. canescens %1.96 ugucu yag igerdigi
belirlenmistir (Cizelge 4.2.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %98.34’{inii

temsil eden 29 bilesen tespit edilmistir. Salvia aucheri subsp. canescens bitkisinin
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major bilesenleri camphor (%12.55), germacrene D (%10.95) , acetate de geranyle
(%10.94), a-pinene (%10.51), camphene (%9.09) ve B-pinene (%7.75), 6-cadinene
(%6.87), limonene (%3.84) ve ledene (%3.49)’dir. Tiirkiye i¢in endemik olan Salvia
aucheri subsp. canescens ait bir ¢calismada Askun ve digerleri, (2008), ugucu yagin
ana bilesen olarak 1.8-cineol (sirast ile %39.2, %55.6 ve %52.8) igerdigini ve ugucu
yagin antimikrobakteriyel aktivite gosterdigini belirlemislerdir. Bager (2002), yilinda
yapmis oldugu bir ¢alismada topladig1 bazi Salvia tiirlerinin (Salvia recognita, Salvia
aytachii, Salvia aucheri, Salvia multicaulis, Salvia fruticosa, Salvia cryptantha,
Salvia cyanescens, Salvia cadmica ve Salvia myrnaea) ana bilesenlerinin camphor ve
1.8 cineol oldugunu belirlemistir. Salvia cyanescens’te 18 yag bilesen tespit edilmis
ve yiiksek diizeyde spathulenol (%32.5), myrtenal (%7.8), a-pinene, B-pinene (%6.9)
ve p-cymene (%5.7) tespit edilmistir. Ayrica Bagser (1993), Salvia cyanescens
borneol igerdigini bildirmistir. Baser’in (1993-2002) yillarinda yapmis oldugu
calismada verilerin uyumlu olmadigini tespit etmistir. Bu farkliliklarin farkli GC
analiz uygulamasindan, farkli toplama zaman diliminden ve farkli toplama cografi
alanlarindan kaynaklanabilecegini bildirmislerdir (Bisio ve digerleri, 1998). Maral
(2023), yaptig1 ¢calismada Salvia aucheri subsp. canescens ugucu yag igerigini %1.16
olarak belirlemistir. Toplam yagin %99.94"inii temsil eden 36 bilesen tanimlamustir.
Ana bilesenleri camphor (%24,94), 1.8-cineol (%23.03), o-pinene (%20.52),
camphene (%9.67), borneol (%5.51) ve B-pinene (%4.67) igerdigi bildirmistir ve S.
cyanescens yaginin yiiksek diizeyde spathulenol, myrtenal , a-pinene, -pinene ve p-

cymene ig¢erdigini rapor etmistir.

Yapilan ¢alismada elde edilen ugucu yag igerigi Maral, (2023)’e benzer, Askun ve
digerleri, (2008) ve Baser (2002)’den farklidir. Yapilan ugucu yag analizlerinde 6ne
¢ikan ugucu yag bilesenleri a-pinene, camphor, B-pinene, olmustur (Cizelge 4.2.1).
Bu bilesenlerin diger calismalarda bildirilen ana bilesenlerle aynm1 oldugu ancak
bilesenlerin oranlarinda farkliliklarin oldugu tespit edilmistir. Bu farkliliklar bitki
metaryalinin bulundugu cografi kosullardan ya da genotipik farkliliklardan

kaynaklanabilmektedir.
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Cizelge 4.2.1 : 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia aucheri subsp.
canescens’e ait ugucu yag orani ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin Ad1 %
1 11.48 a-pinene 10.51
2 12.65 Camphene 9.09
3 13.50 B-pinene 7.75
4 13.95 Sabinine 2.12
5 14.30 B-Myrcene 2.65
6 15.30 Limonene 3.84
7 16.42 1,8-Cineole 1.16
8 16.68 y-Terpinene 0.64
9 16.94 0-Cymene 0.32
10 17.87 Camphor 12.55
11 24.00 B-Bourbonene 0.26
12 25.13 octanol 0.40
13 26.62 1-Octen-3-ol 0.59
14 27.86 linalyl acetate 0.37
15 29.83 bornyl acetate 1.28
16 31.43 a-humulene 2.58
17 32.49 Ledene 3.49
18 32.89 germacrene D 10.95
19 33.62 valencene 1.31
20 34.34 bicyclcgermacrene 0.83
21 35.03 6-cadinene 6.87
22 47.75 a-cadinol 1.41
23 48.41 Acetate de geranyle 10.94
24 49.18 Myrtenol 2.31
25 49.89 Verbenone 0.36
26 50.16 valeranone 0.58
27 50.75 hexadecanol 0.68
28 51.01 nonacosane 1.87
29 52.11 Solanesol 0.63
Bilesen sayisi 29
Toplam (%) 98.34
Ugucu yag orani (%) 1.96

4.2.2 Toplam fenolik madde miktari
Ermenek lokasyonunda 1019.5 m yiikseltide toplanan Salvia aucheri subsp.
canescens’in gallik asit cinsinden toplam fenolik igerigi 13.52 mg/100 ml olarak

tespit edilmistir (Cizelge 4.2.2).

Yapilan onceki ¢alismalara bakildiginda, Bayan ve Geng,(2016) Salvia verticillata
subsp. amasiaca min toplam fenolik madde ve antioksidan kapasitesinin belirlemek
amaci ile yapmis olduklar1 calismada toplam fenolik icerigi 140,18 + 8,73 mg
GAE/g ekstrakt oldugunu tespit etmislerdir. Maral, (2023), dogadan topladigr 9
Salvia tiiriiyle yaptigi ¢alismada Salvia aucheri subsp. canescens’in toplam fenol
igerigini 14.14 + 2.61 mg/100ml olarak bildirmistir. Bu ¢alismadan elde edilen
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sonugclar ile Maral (2023), yapmis oldugu calisma ile benzer sonuglar tespit edilmistir
giinlimiize kadar yapilmis olan ¢alismalarda Salvia tiirlerinde bulunan fenolik madde
icerigi 41-134 GAE/g ekstrakt arasinda degiskenlik gosterildigi bildirilmistir (Kosar
ve digerleri, 2008; Tosun ve digerleri, 2009).

4.2.3.DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini

Dogadan toplanarak yapilan c¢alismada Salvia aucheri subsp. canescens DPPH
serbest radikali giderim aktivite degerinin %61.42 oldugu tespit edilmistir (Cizelge
4.2.2).

Adacay (Salvia spp.) tiirleri ile ilgili yapilan ¢aligmalarda; Bayan ve Geng (2016)
Salvia verticillata subsp. amasiaca bitkisine yapilan analiz sonucunda antioksidan
aktivite degerinin DPPH 1C50 11,47+0,30, oldugunu bildirmislerdir. Salvia
verticillata subsp. amasiaca’nin yapilan DPPH ve ABTS analizlerinde standart
olarak kullanilan BHT, BHA ve Trolox’a yakin degerler ¢ikmasi serbest radikal
giderme aktivitesinin oldukca iyi ve antioksidanindirgeme kapasitesinin oldukga
zengin oldugunu tespit etmislerdir. Maral (2023), yaptigi ¢alismada Salvia aucheri
subsp. canescens DPPH antiradikal esansiyel yaglarin en yiikksek DPPH antiradikal
aktivitesi Salvia aucheri subsp . canescens %71.47 + 4.64 olarak belirlemistir. S6z
konusu bilesenlerin Salvia ugucu yaginin antioksidan aktivitesine katkida bulunmus

olabilecegi diisliniilmektedir.

Cizelge 4.2.2: Dogadan toplanan Salvia aucheri subsp. canescens’e ait toplam fenol
icerigi ve antioksidan kapasitesi.

Tiir Ad1 Toplam fenol (mg/100 ml) Antioksidan kapasite (%0)

Salvia aucheri subsp. canescens 12.56+0.009 61.42+0.07

4.2.4. Salvia aucheri subsp. canescens’in Toplandig1 Yerlere Ait Topraklarin
Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri

Ermenek lokasyonunda, 2022 yilinda toplanan Salvia aucheri subsp. canescens
bitkisinin bulundugu yerden alinan toprak ozellikleri Cizelge 4.2.3’de verilmistir.
Salvia aucheri subsp. canescens’in yayilis gosterdigi 705.93 m yiikseklikten alinan
toprak orneginde pH‘1 8.05 ile kuvvetli alkalin 6zelligi gosterirken, biinye %42.37
ile tinl ozellik gostermektedir. Bolge kire¢ bakimindan %63.76 asir1 kiregli ve
organik madde bakimindan (%4.66) yiiksektir. Fosfor (20.84 kg/da) bakimindan ¢ok
yiikksek potasyum (28.24 kg/da) orta seviyede ve magnezyum (3.70 me/100 Q)
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bakimindan yeterli seviyededir. Mangan ve ¢inko bakimindan ise az seviyededir

(Cizelge 4.6).

Cizelge 4.2.3: Salvia aucheri subsp. canescens’e ait toprak ornegi 6zellikleri.

Analiz Ad1 Birimi Sonug¢ Yorum
Biinye % 42.37 Tinl
pH 8.05 Kuwvvetli Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 1.39 Tuzsuz
Kireg (CaCO3) % 63.76 Asirt Kirecli
Organik madde % 4.66 Yiiksek
Fosfor( P205) Kg/da 20.84 Cok Yiiksek
Potasyum(k20) Kg/da 28.24 Orta
Magnezyum me/100g 3.70 Yeterli
Kalsiyum me/100g 38.60 Fazla
Bakir ppm 0.37 Yeterli
Demir ppm 4.35 Orta
Mangan ppm 5.08 Az
Cinko ppm 0.31 Az

4.3 Salvia caespisota

4.3.1 Ugucu yag oram ve bilesenleri

Arastirmada Ermenek Ilgesi, Tekecati mevkiinde toplanan endemik Salvia
caespitosa orneklerinin herbalarindan tespit edilen ugucu yag igerikleri ve bu
yaglarin GC-MS ile belirlenen bilesenlerine iliskin degerler Cizelge 4.3.1°de
verilmistir.

Yapilan analiz sonucunda Salvia caespitosa’nin %0.66 ugucu yag igerdigi
belirlenmistir (Cizelge 4.3.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %99.49’ini
temsil eden 26 bilesen tespit edilmistir. Salvia caespitosa bitkisinin major
bilesenlerinin a-pinene (%34.14), B-pinene (%15.37), camphor (%6.17), germacrene
D (%5.85), bornyl acetate (%5.84), sclareol (%5.83) ve camphene (%5.72) oldugu
saptanmistir.

Yapilan onceki ¢aligmalara bakildiginda, Demirci ve digerleri (2003), alti endemik
Salvia tiiriiniin ugucu yag oran ve bilesenlerini belirlemek i¢in yaptiklar1 ¢alismada
Salvia caespitosa’nin ugucu yag oranimni %0.20 olarak belirlemisler ve Salvia
caespitosa ugucu yagmin ana bilesenlerini ise p-pinene (%22.70), 1.8-cineole
(9%10.30) ve a-pinene (%6.80) olarak bildirmislerdir. Maral ve digerleri (2018), ise
Karaman’nin Ermenek il¢esinde toplamis olduklari Salvia caespitosa ugucu yag
oranini %0.38 olarak bildirmigler ve Salvia caespitosa’dan elde edilen ugucu yagda

ana bilesen olarak en yiiksek carvacrol (%35.47) bulundugu, bunu sirastyla p-
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cymene (%17.02), y-terpinene (%16.09), a-pinene (%12.15) ve thymol (%4.22)
izledigini belirlemiglerdir. Ayrica Maral (2023) yapmis oldugu ¢alismasinda Salvia
caespitosa'nin ugucu yag igerigi %0.56 olarak belirlendi. Toplam yagin %298.57'sini
temsil eden 31 bilesen tanimlandi ve ana bilesenler B-eudesmol (%50.43), thujone
(%12.66), tunbergol (%7.74), a-eudesmol (%5.71) ve a-pinene (%3.99) olarak tespit
etmistir.

Sonug olarak yapilan ¢alismadaki ugucu yag oranlarindaki bu farkliliklar Maral ve
digerleri (2018) ile toplanma zamanindan kaynakli bir farklilik olusturabilirken;
Demirci ve digerleri (2003), yapmis olduklar1 ¢aligmadaki ugucu yag oranindaki
farklilik ekolojik faktorlerden kaynakli olmus olabilir.

Cizelge 4.3.1: 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia caespitosa’ya ait ugucu
yag orani ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin Ad1 %
1 11.48 a-pinene 34.14
2 12.65 Camphene 5.72
3 13.50 B-pinene 15.37
4 13.95 Sabinine 2.04
5 14.30 B-Myrcene 0.96
6 15.30 Limonene 2.99
7 16.42 1.8-Cineole 0.81
8 16.68 y-Terpinene 0.45
9 17.87 Camphor 6.17
10 25.56 Sabinene hydrate 0.92
11 26.62 1-Octen-3-ol 0.49
12 27.86 linalyl acetate 0.48
13 29.83 bornyl acetate 5.84
14 31.43 a-humulene 0.34
15 32.49 Ledene 1.49
16 32.89 germacrene D 5.85
17 33,62 valencene 3.25
18 34.34 bicyclcgermacrene 0.54
19 35.03 6-cadinene 1.44
20 41.75 spathulenol 0.41
21 45.62 a-eudesmol 0.41
22 46.55 B-eudesmol 1.58
23 47.75 a-cadinol 0.43
24 48.07 sclareol 5.83
25 49.18 Myrtenol 0.55
26 49.89 verbenone 0.99

Bilegen sayisi 26
Toplam (%) 99.49
Ugucu yag orant (%) 0.66
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4.3.2. Toplam fenolik madde miktari

1498.88 m yiikseltide toplanan Salvia caespitosa nin gallik asit cinsinden toplam
fenolik igerigi 13.61 mg/100 ml oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.3.2).

Fenoller, serbest radikalleri yok etme yetenekleri sebebi ile ve biinyelerinde bulunan
hidrosil grublari sayesinde 6nemli bitki bilesenleridir (Hatano ve digerleri, 2021).
Fenolik bilesikler ayni zamanda da antioksidan aktiviteye dogrudan katkida
bulunabilirler (Duh ve digerleri 1999).

Yapilan oOnceki calismalara bakildiginda, Giilmez (2010), yapmis oldugu tez
caligmasinda Salvia caespitosa’nin en yiiksek fenol miktar1 etanol ekstresinde
(391.33 mg GA/gr) bulmustur ve metanol ekstresinde 193.5 mg GA/gr, petrol eteri
ekstresinde ise 31.66 mg GA/gr fenolik madde bulundugunu tespit etmistir. Maral
(2023), dogadan topladig1 9 Salvia tiiriiyle yaptig1 ¢alismada, Salvia caespitosa nin
toplam fenol igerigi 8.09 + 2.36 mg/100 ml olarak bildirmistir. Bu ¢alismada elde
edilen sonuglar ile literatiirdeki farkliliklar toplanma zamanindan kaynaklanabilecegi
gibi Salvia caespitosa bitkisinin bulundugu yiiksekti farkindan da kaynakli

olabilecegi diisliniilmektedir.

4.3.3.DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini

Bitkilerde antioksidan kapasiteleri 6lgmek i¢cin DPPH metodu kullanilmistir. Bu
metodun daha ¢ok tercih edilmesinin nedeni ise basit ve hizli olmasidir (Liyana ve
digerleri 2006). Dogadan toplanarak yapilan ¢alismada Salvia caespitosa’nin DPPH
serbest radikali giderim aktivite degerinin %81.12 oldugu tespit edilmistir (Cizelge
4.3.2).

Yapilan daha dnceki ¢alismalara bakildiginda, Tepe ve digerleri (2006), yaptiklari bir
calismada Salvia tiirlerinin antioksidan aktivitelerini DPPH yoOntemi ile tespit
etmiglerdir. Bunun sonucunda Salvia caespitosa %41.3+2.14 olarak tespit
etmislerdir. Maral (2023), Esansiyel yaglarin en diisiik antioksidan aktivitesi %12.19
ile Salvia caespitosa'dan elde edildigini bildirmistir. Yapilan c¢aligmalar arasindaki
farkliligin hasat zaman1 ve ekolojik kosullardaki farkliliklar sebebi ile kaynaklanmis

olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Cizelge 4.3.2: Dogadan toplanan Salvia caespitosa’ya ait toplam fenol igerigi ve
antioksidan kapasitesi.

Tiir Adi Toplam fenol (mg/100 ml) Antioksidan kapasite (%)
Salvia 13.61+0.012 81.12+0.23
caespitosa

4.3.4. Salvia caespitosa’min toplandig: yerlere ait topraklarin fiziksel ve kimyasal
ozellikleri

Ermenek lokasyonunda Tekegati mevkiisinden alinan toprak 6rnegi Cizelge 4.3.3°de
verilmistir. Salvia caespitosa’nin yayilis gostedigi yamag bir yerden alinan toprak
orneginde biinyesi %73.55 killi iken pH seviyesi 7.67 hafif alkalin o&zellik
gostermektedir. Bolge tuz bakimindan 0.71 mhos/cm olarak tespit edilmis ve tuzsuz
ozellikte ayn1 zamanda kire¢ bakimindan da %65.07 asir1 kireglidir. Bolge genel
itibari ile organik madde bakimindan iyi durumdadir organik madde miktar1 %3.66
olarak analiz edilmistir. Ayrica fosfor 12.83 kg/da bakimindan ¢ok yiiksek o6zellikte,
potasyum 56.30 kg/da iyi durumda iken magnezyum bakimindan ise yeterli
seviyededir. Kalsiyum madde miktar1 me/100g 40.09 ve demir 5.95 pmm olarak
fazla oldugu analiz sonucunda ortaya ¢ikmistir. Mangan ve ¢inko az seviyededir

(Cizege 4.3.3).

Cizelge 4.3.3: :Salvia caespitosa’ya ait toprak ornegi 6zellikleri.

Analiz Adx Birimi Sonug¢ Yorum
Biinye % 73.55 Killi
pH 7.67 Hafif Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 0.71 Tuzsuz
Kireg (CaCO3) % 65.07 Asirt Kiregli
Organik madde % 3.66 Iyi
Fosfor( P205) Kg/da 12.83 Cok Yiiksek
Potasyum(k20) Kg/da 56.30 Iyi
Magnezyum me/100g 3.69 Yeterli
Kalsiyum me/100g 40.09 Fazla
Bakir ppm 0.36 Yeterli
Demir ppm 5.95 Fazla
Mangan ppm 4.80 Az
Cinko ppm 0.44 Az

4.4 Salvia candidissima subsp. occidentalis

4.4.1 Ucucu yag oram ve bilesenleri

Arastirmada Ermenek Ilgesi, Tekecati mevkiinde toplanan endemik Salvia
candidissima subsp. occidentalis drneklerinin herbalarindan tespit edilen ugucu yag
icerikleri ve bu yaglarin GC-MS ile belirlenen bilesenlerine iliskin degerler Cizelge

4.4.1°de verilmistir.
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Yapilan analiz sonucunda Salvia candidissima subsp. occidentalis %0.52 ugucu yag
icerdigi belirlenmistir (Cizelge 4.4.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin
%098.28’ini temsil eden 43 bilesen tespit edilmistir. Salvia candidissima subsp.
occidentalis bitkisinin major o-pinene (%18.47), a-cadinol (%11.82), sabinine
(%10.07), 6-cadinene (%7.89) ve B-pinene (%3.91) olarak en yiiksek degerler
belirlenmistir.

Daha Once yapilan c¢alismalara bakildiginda Stanko ve digerleri (2020), yapmis
olduklar1 ¢alismada Salvia candidissima subsp. occidentalis ait fitokimyasal
bilesimini tahmin etmeyi amaclamislardir. Ana bilesenler toplam ucucu yag
igeriginin %97.65 1 temsil ettigini bildirmislerdir. Yapmis olduklar1 ¢alismada 45
bilesen arasinda sclareol (%35.24), spathulenol (%7.98) ve caryophyllene oxide
(%6.64) yiiksek oldugunu bildirmislerdir. Stanko ve digerleri (2020), yapmis
olduklar1 ¢alismada Salvia candidissima subsp. occidentalis bitkisinin parfiimeri
sanayisinde iyi bir kaynak olarak diisiinelebilir demislerdir. Goren ve digerleri
(2006), yapmis olduklar1 ¢alismada Salvia syriaca, Salvia candidissima ssp.
occidentalis, Salvia tomentosa, Salvia virgata tiirlerinde yag asitlerini baz alarak
kemotaksonomik yonden degerlendirme yapip, tohum yag asitlerinin oleik, palmitik
asit, linolenik ve stearik asit yoniinden zengin oldugunu ortaya koymuslardir. Ana
bilesiklerinin ise linoleik asit (18:2; %24.3-69.2), linolenik asit (18:3; %0.6-40.8),
oleik asit (18:1; %8.3-31.0), palmitik asit (16:0; %3.8-21.0) ve stearik asit (18:0;
%1.8-5.2) oldugu bulunmustur.

Yapilan ¢aligmalardaki bu farkliliklarin muhtemelen spesifik tiir tipinden bitkilerin
yetistigi  bolgenin iklim tipinden ve ugucu yagin izolasyonu ig¢in kullanilan

ektraksiyon tekniginden dolay: farkliliklarin kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Cizelge 4.4.1: 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia candidissima subsp.
occidentalis’e ait ugucu yag orani ve Ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin adi %
1 11.48 a-pinene 18.47
2 12.65 Camphene 2.97
3 13.50 B-pinene 3.91
4 13.95 Sabinine 10.07
5 14.30 B-Myrcene 1.35
6 14.91 a-Terpinene 0.48
7 15.30 Limonene 1.60
8 16.42 1,8-Cineole 0.20
9 16.68 y-Terpinene 1.78
10 16.94 0-Cymene 0.28
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Cizelge 4.4.1 (devam): 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia candidissima
subsp. occidentalis’e ait ugucu yag Orani ve Ugucu Yyag bilesenleri.

No RT Bilesigin adi %
11 17.87 Camphor 2.90
12 18.98 Linalool 3.37
13 22.53 cis-Sabinene hydrate 0.41
14 24.02 B-Bourbonene 0.50
15 25.56 Sabinene hydrate 0.61
16 26,62 1-Octen-3-ol 0.99
17 27.86 linalyl acetate 1.19
18 28.43 Palustrol 0.56
19 29.83 bornyl acetate 2.02
20 30.11 Terpinen-4-ol 0.60
21 30.50 [-caryophyllene 1.40
22 31.43 a-humulene 1.80
23 31.63 Borneol 0.22
24 32.49 Ledene 1.20
25 32.89 germacrene D 3.33
26 33.62 valencene 2.51
27 34.34 bicyclcgermacrene 1.41
28 35.03 6-cadinene 7.89
29 35.75 myrtenal 0.66
30 37.33 geraniol 0.32
31 38.60 caryophyllene oxide 0.45
32 40.66 globulol 0.29
33 41.75 spathulenol 0.81
34 43.45 viridiflorol 2.23
35 45.62 a-eudesmol 0.40
36 46.55 B-eudesmol 0.35
37 47.75 a-cadinol 11.82
38 48.22 Myrtenol 1.28
39 48.37 Acetate de geranyle 2.04
40 49.18 Myrtenol 2.29
41 49.89 Verbenone 1.49
42 50.75 hexadecanol 0.21
43 51.01 nonacosane 0.39

Bilesen sayisi 43
Toplam (%) 99.05
Ugucu yag orant (%) 0.52

4.4.2. Toplam fenolik madde miktari

Salvia tiirleri diinyada genis bir alana yayilmis olup, tibbi ve aromatik bitkiler

arasinda yiiksek bir antioksidan aktiviteye sahip fenolik madde icerdiginden dolay1

onemli bir yere sahiptir (Bayan ve Geng, 2016). 1235.06 yiikseltide toplanan Salvia

candidissima subsp. occidentalis’in gallik asit cinsinden toplam fenolik igerigi 11.08

mg/100 ml oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.4.2).

40



Yapilan baska bir ¢calismada Akay Diri (2006), yapmis oldugu ¢alismasinda oziitler
arasinda en fazla fenolik madde miktar1 Salvia candidissima’nin etanol oziitiinde
(63.27 +0.01 pg pirokatekol/mg 6ziit) hesaplanirken, hekzan ile elde edilen Gziitte ise
(59.19 +£0.13 pg pirokatekol/mg 6ziit) oldugunun bildirmislerdir. Stanko ve digerleri
(2020), Salvia candidissima subsp. occidentalis’e ait %95 ve %70 etanol
ekstratlarinda toplam fenolik igerikleri sirasiyla degerleri 5.16+0.74 GAE/g ve
22.86+1.47 GAE/g oldugunu bildirmislerdir. Yapilan iki ¢alisma arasindaki farklilik
bitkilerin yetistigi bolgenin iklim tipinden ve uygulanan analiz farkliliklarindan

kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

4.4.3.DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini

Salvia candidissima subsp. occidentalis nin DPPH serbest radikali giderim aktivite
degerinin %38.65 oldugu bulunmustur (Cizelge 4.4.2).

Dogal  antioksidanlarin  serbest  radikal  yakma  aktivite  testlerinin
degerlendirilmesinde DPPH radikali kullanilir (Bayan ve Geng, 2016). Ayrica Stanko
ve digerleri (2016), yapmis olduklar1 g¢aligmanin devaminda ise %95 etanol
ekstratinin DPPH radikal temizleme aktivitesi olarak (275.67 mM TE/g dw)
oldugunu bildirmislerdir. Akay Diri (2006), yapmis oldugu tez calismasinda Salvia
candidissima tiiriiniin ugucu yagin tim 6zelliklerinin dogal bir antioksidan kaynagi
oldugunu ve eczacilik farmasotik ve gida endiistrisinde katki maddesi olarak
kullanilabilecegini  gostermistir. Salvia candidissima ugucu yagmin antioksidant
aktivite ve radikal giderim aktivitesinin yiiksek olmasi (%65.22 ve %49.79) ugucu
yagda ana bilesik olarak bulunan camphor, bornyl aceteta, 1.8-cineole ve borneole

gibi bilesiklerden kaynaklanabilecegi sonucuna varmislardir.

Cizelge 4.4.2: Dogadan toplanan Salvia candidissima subsp. occidentalis’e ait
toplam fenol igerigi ve antioksidan kapasitesi.

Tiir Adi Toplam fenol (mg/100 Antioksidan kapasite (%)
ml)

Salvia candidissima subsp. | 11.08+0.009 38.65+0.22

occidentalis
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4.4.4. Salvia candidissima subsp. occidentalis‘in toplandi@: yerlere ait
topraklarin fiziksel ve kimyasal ozellikleri

Ermenek lokasyonu yol kenar1 yamag¢ yerde bulunan Salvia candidissima subsp.
occidentalis bitkisinin bulundugu yerden alinan toprak ornegi Cizelge 4.4.3’de
verilmistir. Salvia candidissima subsp. occidentalis bitkisinin yayilis gosterdigi
bolgede analiz edilen toprak 6rneginde biinye %37.06 tinl1 6zellik gosterirken pH ise
8.20 ile kuvvetli alkalin 6zelligi gostermektedir. Toprak EC'si 1.01 mhos/cm ile
tuzsuz iken %72.07 ile biinyesi asir1 kiregli bir toprak ozelligindedir. Ermenek bol
humuslu ormanlik alanlardan tutunda ¢iplak kaya ve molozlara sahip bir¢ok farkli
karakterde habitata sahip oldugundan dolay1 genel itibari ile organik madde miktari
%4.66 ile yiiksek ozellik gostermektedir. Fosfor (29.32 kg/da) ¢ok yiiksek, potasyum
(20.01 kg/da) orta, magnezyum (3.39 me/100 g ve bakir (0.30 ppm) ile yeterli
seviyededir. Ayrica kalsiyum (37.73 me/100 g) ile fazladir. Demir bakimindan orta

mangan ve ¢inko bakimindan ise az seviyededir.

Cizelge 4.4.3: Salvia candidissima subsp. occidentalis ‘e ait toprak 6rnegi

ozellikleri.
Analiz Adi Birimi Sonug Yorum
Biinye % 37.06 Tl
pH 8.20 Kuvvetli Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 1.01 Tuzsuz
Kireg (CaCO3) % 72.07 Asirt Kiregli
Organik madde % 4.66 Yitksek
Fosfor( P205) Kg/da 29.32 Cok Yiiksek
Potasyum(k20) Kg/da 20.01 Orta
Magnezyum me/100g 3.39 Yeterli
Kalsiyum me/100g 37.73 Fazla
Bakir ppm 0.30 Yeterli
Demir ppm 2.70 Orta
Mangan ppm 5.36 Az
Cinko ppm 0.53 Az

4.5 Salvia cyanescens

4.5.1 Ugucu yag oram Ve bilesenleri

Arastirmada Ermenek Ilgesi, Tekecati mevkiinde toplanan endemik Salvia
cyanescens oOrneklerinin herbalarindan tespit edilen ugucu yag igerikleri ve bu
yaglarin GC-MS ile belirlenen bilesenlerine iliskin degerler Cizelge 4.5.1°de
verilmistir.

Yapilan analiz sonucunda Salvia cyanescens %1.36 ugucu yag icerdigi belirlenmistir
(Cizelge 4.5.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %98.05’ini temsil eden 26

bilesen tespit edilmistir. Salvia cyanescensn ana bilesenleri germacrene D

42



(%24.22), bornyl acetate (%14.41), B-pinene (%11.77), verbenone (%]11.6), a-pinene
(%9.57), acetate de geranyle (%7.03) bilesenlerinin en yiiksek oranda geldigi
saptanirken, camphor (%0.37) oraninda en diisiik seviyededir (Cizelge 4.5.1)

Daha onceki yapilan ¢alismalara bakildiginda, Maral (2023), Clevenger aparatiyla
hidrodistilasyonu yapilan Salvia cyanescens'in ugucu yag igerigi %1.16 olarak
belirlemis olup, yagin %99.94'inii temsil eden 36 bilesik karakterize edildigini
bildirmistir. Ana bilesenler camphor (%24.94), 1.8-cineol (%23.03), a-pinene
(%20.52), camphene (%9.67), borneol (%5.51) ve B-pinene (%4.67)’dir ve Salvia
cyanescens yaginin yiiksek diizeyde spathulenol, a-pinene, p-pinene ve p-
cymene icerdigini rapor etmistir. Karaman ve digerleri (2007), yapmis olduklari
calismada Sivas-Geverek Inkisla kdyiinden (yiikseklik 1100m) toplamis olduklari
Salvia cyanescens bitkisinin toplam yagm %93.6’sim1 olusturan 18 bilesen
tanimlanmis olup, GC-MS analiz sonuglarina goére ucucu yagin bilesiminde en
yiiksek spathulenol (%32.5), myrtenal (%7.8), a-pinene ve B-pinene (%6.9) ve p-
cymene (%5.7) bulmuslardir. Baser (1993), yapmis oldugu ¢alismada ise Salvia
cyanescens’in ana bilesen olarak ana bilesen olarak borneol ve izoborneol igerdigini
bildirmistir. Yapilan ¢alismada elde edilen ugucu yag igerigi Maral (2023) yakin oran
cikarken, Karaman ve digerleri (2007) ile farkli oranlar tespit edilmistir. Yapilan
biitiin bu caligmalar arasindaki farkliliklar farkli toplama zaman dilimlerinden ya da

farkli toplama cografi alanlardan kaynaklanabilecegi diistintilmektedir.

Cizelge 4.5.1: 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia cyanescens’e ait ugucu
yag orani ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin adi %
1 11.48 a-pinene 9.57
2 12.65 Camphene 121
3 13.50 B-pinene 1.77
4 13.95 Sabinine 241
5 15.30 Limonene 1.18
6 16.68 y-Terpinene 0.39
7 17.87 Camphor 0.37
8 18.98 Linalool 0.4
9 24.02 B-Bourbonene 1.02
10 25.13 octanol 0.66
11 27.86 linalyl acetate 1.18
12 29.86 bornyl acetate 14.41
13 30.50 B-caryophyllene 0.91
14 31.43 a-humulene 1.65
15 32.48 Ledene 1.52
16 32.90 germacrene D 24.22
17 33.62 valencene 1.68
18 35.03 6-cadinene 0.52
19 43.45 viridiflorol 0.47
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Cizelge 4.5.1 (devam): 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia cyanescens’e ait
ucucu yag orant ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin adi %
20 45.62 a-eudesmol 0.38
21 46.55 B-eudesmol 1.17
22 47.75 a-cadinol 1.36
23 48.07 sclareol 0.45
24 48.39 Acetate de geranyle 7.03
25 49.18 Myrtenol 0.52
26 49.89 Verbenone 11.6
Bilesen sayis1 26
Toplam (%) 99.05
Ugucu yag orani (%) 1.36

4.5.2. Toplam fenolik madde miktari

159.63 m yiikseltide toplanan Salvia cyanescens gallik asit cinsinden toplam fenolik
icerigi 11.21 mg/100 ml oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.5.2).

Yapilan onceki Salvia tiirleri ile ilgili caligmalara bakildiginda Fidan ve digerleri
(2022),yapmis olduklart caligmada fenolik madde icerik analizinde, en yiiksek
fenolik madde iceriginin 143.09 pg/ml degeri ile Salvia pachystachys bitkisinin
etanol ekstresine ait oldugu bildirmislerdir. Maral (2023), yapmis oldugu calismada
Konya bélgesinden 1158 m yiikseklikten toplamis oldugu Salvia cyanescens
bitkisinin gallik asit acisindan fenolik igerigin 15.15 mg/100 ml oldugunu
bildirmistir. Bu iki caligma arasinda azda olsa c¢ikan farklilik toplanan bolge ve

cografi konumdan dolay1 kaynaklanmis olabilecegi diistintilmektedir.

Cizelge 4.5.2: Dogadan toplanan Salvia cyanescens’e ait toplam fenol igerigi ve
antioksidan kapasitesi.

Tiir Ad1 Toplam fenol (mg/100 ml) Antioksidan
kapasite(%)
Salvia cyanescens 11.214+0.008 41.80+0.37

4.5.3.DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini
Dogadan toplanarak yapilan calismada Salvia cyanescens DPPH serbest radikali

giderim aktivite degerinin %41.80 oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.5.2).

Yapilan 6nceki ¢alismalara bakildiginda Fidan ve digerleri (2022),toplamis olduklari
Salvia pachystachys bitkisinin yapilan DPPH analizinde 0.1 mg/ml konsantrasyonda
dahi %78.96 inhibisyon aktivitesi gosterebildigi tespit etmislerdir. ( Maral (2023),
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yilinda yapmis oldugu calismada esansiyel yaglarin DPPH radikal temizleme
akitivitesi Salvia cyanescens %24.32 + 0.84 oldugunu bildirmistir. Yapilan
caligmalar arasindaki farkliliklarin sebebini ise etken madde ve toplandiklari
bolgeden ve genetik faktorlerden kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir. Salvia
cyanescens, dekoratif yaprak dokmeyen c¢ok yillik bir bitki olmasindan dolay1 ve
ayrica kendine ait aromatik hos kokusundan dolay1 park ve bahgelerde tasarim bitkisi
olabilmektedir. Buna ek olarak tibb1 amaglar i¢in yetistirilmesinin yani sira erozyonla

miicadelede kullanilacak bir bitki ¢esidi teskil etmektedir (Yiicel ve Yilmaz, 2009).

4.5.4 Salvia cyanescens’in toplandigi yerlere ait topraklarin fiziksel ve kimyasal
ozellikleri

Ermenek lokasyonu toplanan Salvia cyanescens bitkisinin bulundugu yerden alinan
toprak Ornegi Cizelge 4.5.3’de verilmistir. Salvia cyanescens bitkisinin yayilis
gosterdigi bolgede analiz edilen toprak oOrneginde biinye %42.37 tinli 6zellik
gosterirken pH ise 8.05 ile kuvvetli alkalin 6zelligi gostermektedir. Toprak EC'si
1.39 mhos/cm ile tuzsuz iken %63.76 ile biinyesi asirt kiregli bir toprak
ozelligindedir. Ermenek bol humuslu ormanlik alanlardan tutunda ¢iplak kaya ve
molozlara sahip bir¢ok farkli karakterde habitata sahip oldugundan dolay1 genel
itibari ile organik madde miktar1 %4.66 ile yiiksek 6zellik gostermektedir. Fosfor
(20.84 kg/da) ¢ok yiiksek, potasyum (28.24 kg/da) orta, magnezyum (3.70 me/100 g)
ve bakir (0.37 ppm) ile yeterli seviyededir. Ayrica kalsiyum (38.60 me/100 @) ile

fazladir. Demir bakimindan orta mangan ve ¢inko bakimindan ise az seviyededir.

Cizelge 4.5.3: Salvia cyanescens’e ait toprak 6rnegi 6zellikleri.

Analiz Ad1 Birimi Sonug¢ Yorum
Biinye % 42.37 Tmh
pH 8.05 Kuvvetli Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 1.39 Tuzsuz
Kireg (CaCO3) % 63.76 Asirt Kirecli
Organik madde % 4.66 Yiiksek
Fosfor( P205) Kg/da 20.84 Cok Yiiksek
Potasyum(k20) Kg/da 28.24 Orta
Magnezyum me/100g 3.70 Yeterli
Kalsiyum me/100g 38.60 Fazla
Bakir ppm 0.37 Yeterli
Demir ppm 4.35 Orta
Mangan ppm 5.08 Az
Cinko ppm 0.31 Az
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4.6 Salvia fruticosa

4.6.1 Ucucu yag oram Ve bilesenleri
Arastirmada Ermenek Ilgesi, Tekecat1 mevkiinde toplanan endemik Salvia fruticosa
orneklerinin herbalarindan tespit edilen ugucu yag igerikleri (%) ve bu yaglarin GC-

MS ile belirlenen bilesenlerine iliskin degerler Cizelge 4.6.1°de verilmistir.

Yapilan analiz sonucunda Salvia fruticosa’nin  %1.72 ugucu yag igerdigi
belirlenmistir (Cizelge 4.6.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %98.58’ini
temsil eden 32 bilesen tespit edilmistir. Salvia fruticosa bitkisinin 6ne ¢ikan ugucu
yag bilesenleri o-pinene (%18.30), pB-pinene (%12.30), camphor (%10.30),
germacrene D (%9.05), viridiflorol (%4.43), 6-cadinene (%4.10) ve camphene
(%4.04) diir.

Bitkilerden ¢esitli yontemlerle elde edilen ugucu yag bilesikleri, monoterpenler ve
bunlarin oksijenli tiirevleri olan alkoller, aldehitler, esterler, eterler, ketonlar, fenoller
ve oksitlerin karmagik bir yapisidir (Delemare ve digerleri, 2007). Salvia fruticosa
bitkisindeki baslica ugucu yaglar a-pinene, [-pinene, camphene, mirsen,
caryophyllene ve 1.8-cineol, camphor, borneol, a-terpinol asetat olan oksijenli

monoterpenlerdir (Putievsky ve digerleri, 1986).

Bayram ve digerleri (2010) Salvia fruticosa’nin yapraklarindan elde edilen ugucu
yag oraninin %1-3 oraninda oldugu ancak Bornova lokasyonunda sartlarinda
yetistirilen Salvia fruticosa populasyonunda bu oranin %5-6 ¢iktigini bildirmislerdir.
Bagka bir ¢aligmada, Karik ve digerleri (2018), yayilis alanindan topladiklar1 Salvia
fruticosa’nin  %2-3 ugucu yag icerdigini saptamiglardir. Yapilan ¢aligmalar
arasindaki farkliliklara bakildiginda calismadaki ugucu yag oran1 Bayram ve digerleri
(2010), destekler diizeydedir. Ancak genel olarak bitkinin ekolojik, cografik ve iklim
faktorlerine gore degisiklik gosterebilecegi diisiinlilmektedir. Yapilan bagka bir
caligmada Papageorgiou ve digerleri (2008), Yunanistan’dan topladiklar1 Salvia
fruticosa Dbitkisine ait ucucu yagindaki kimyasal bilesimindeki farkliliklart
incelmislerdir. Calisma iki yil siireyle devam etmis olup subat (¢igeklenme Oncesi),
Mayis (gigeklenme) ve Agustos (¢igeklenme sonu) hasat ederek farkliliklari
incelemislerdir. Ugucu yagmin %1.6 ile %3.2 arasinda degistigini bildirmislerdir.
Calisma sonucunda ugucu yagda en diisiik oranin Mayis (¢iceklenme donemi) ve
Subat ay1 (gigeklenme Oncesi donem) oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica Salvia

fruticosa’ya ait ugucu yag bilesenleri ise 1.8-cineole (%46-58.9), aviridiflorol (%2.1-
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7), camphor (%0.7- 5.8), caryophyllene (%1-5.1), a-terpineol (%2.8-4.3), a-pinene
(%2-5), mrycene (%3.2-4.6) ve B-pinene (%3.2-4.0) oldugu bildirmiglerdir. Yapilan
calisma ile elde edilen ugucu yaglara ve diger calismalardan elde edilen ugucu yag
bilesenlerine bakildiginda camphor, o-pinene gibi bilesiklerin ortak oldugu

goriilmektedir.

Cizelge 4.6.1: 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia fruticosa’ya ait ugucu
yag orani ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin adx %
1 11.48 a-pinene 18.30
2 12.65 Camphene 4.04
3 13.50 B-pinene 12.30
4 13.95 Sabinine 1.20
5 14.30 B-Myrcene 3.49
6 15.30 Limonene 4,57
7 16.42 1,8-Cineole 1.26
8 16.68 y-Terpinene 1.04
9 16.94 0-Cymene 0.39
10 17.87 Camphor 10.30
11 18.98 Linalool 0.45
12 22.53 cis-Sabinene hydrate 1.60
13 24.02 B-Bourbonene 1.24
14 25.13 octanol 0.44
15 26.62 1-Octen-3-ol 0.62
16 27.86 linalyl acetate 2.64
17 29.83 bornyl acetate 2.93
18 30.11 Terpinen-4-ol 1.42
19 30.50 B-caryophyllene 1.76
20 31.43 a-humulene 2.25
21 32.48 Ledene 2.59
22 32.89 germacrene D 9.05
23 33.62 valencene 0.55
24 34.34 bicyclcgermacrene 0.56
25 35.03 6-cadinene 4.10
26 40.66 globulol 0.28
27 41.75 spathulenol 1.89
28 43.45 viridiflorol 4.43
29 45.62 a-eudesmol 0.33
30 46.55 B-eudesmol 0.80
31 47.75 a-cadinol 1.19
32 48.22 sclareol 0.57

Bilegen sayist 32
Toplam (%) 98.58
Ucgucu yag orani (%) 1.72
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4.6.2 Toplam fenolik madde miktar:

Salvia cinsine ait tiirlerin ¢icek yaprak gibi kisimlarinda bulunan fenolik asitlerin
antioksidan aktiviteden sorumlu olduklar1 bilinmektedir. Ermenek lokasyonu 706.3
m yiikseklikten toplanan Salvia fructicosa bitkisinin gallik asit cinsinden toplam
fenolik igerigi 12.67 mg/100 ml oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.6.2).

Yapilan daha onceki calismalara bakildiginda, Papageorgiou ve digerleri(2008),
yapmis olduklar1 ¢calismada Salvia fructicosa bitkisinin gallik asit cinsinden toplam
fenolik igeriginin 63.7 ve 144 g GAE pg/ mg ekstrakt arasinda degistigini
bildirmiglerdir. Karik (2013), Marmara Bolgesinde Salvia fruticosa Mill.’in
morfolojik, agronomik ve kalite 6zelliklerini belirlemek {izere yapmis oldugu
calismada dogadan toplanan popiilasyonlarda toplam fenolik madde miktarinin
ortalama 10.75 mg GAE/g KM, kiiltlirii yapilan popiilasyonlarda bu ortalamanin
10.99 mg GAE/g KM oldugunu bildirmis ve ¢alismasinda dogal ortamda ve kiiltiir
kosullarinda yetisen Salvia fruticosa Mill.’in toplam fenolik madde igeriklerinin
yakin degerler oldugunu bildirmistir. Salvia fruticosa bitkisinin icermis oldugu
fenolik madde ve flavonoid madde miktarinin yiiksek olmasindan dolay1 hem kiiltiir

hem dogal formlarinin antioksidan kaynagi olabilecegini bildirilmistir.

4.6.3 DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini
Dogadan toplanarak yapilan ¢alismada Salvia fructicosanin DPPH serbest radikali

giderim aktivite degerinin %83.61 oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.6.2).

Yapilan onceki calismalara bakildiginda Senol Deniz ve digerleri (2010), 28’i
endemik olan 55 Tirk Salvia taksonunun asetilkolinesteraz inhibe edici
potansiyellerini  ve antioksidan aktivitelerini  arastirmiglar,  ekstraktlarin
antikolinesteraz aktivitesi incelendiginde en aktif ekstraktin 100 g/ml'de %51.08
inhibisyona sahip Salvia fruticosa Mill.’in diklorometan ekstraktlari oldugu ayrica
Salvia fruticosa Mill.’in (%34.27) etil asetat ekstraktlar1 oldugu tespit etmislerdir.
Arastirma yapilan tiirler arasinda en yiiksek antioksidan aktiviteyi (%89.23) Salvia
Sfruticosa Mill.’in diklorometan ekstraktlarmin gosterdigini tespit etmistir. Fenolik
bilesikler flavanoidler antioksidan etkilerini hidroksil radikali, siiperoksit anyon
radikali, lipid peroksil radikalleri gibi serbest radikalleri temizleyerek, metal
iyonlariyla selat olusturarak, diger antioksidanlarla etkilesime girerek gosterirler
(Rice-Evans ve digerleri, 1997; Ozyiirek, 2008). Ayrica Altay 2015,yapmis oldugu

caligmada, Salvia fructicosa'nin DPPHserbest radikali giderim aktivite degerinin
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%84,8 + 0.85 tespit etmistir. Biitiin bu ¢aligmalara bakildiginda Salvia fructicosa 'nin

zengin bir antioksidan kaynagi oldugunu gosterdigini diistiniilmektedir.

Cizelge 4.6.2: Dogadan toplanan Salvia fructicosa ait toplam fenol icerigi ve
antioksidan kapasitesi.

Tir Adi Toplam fenol (mg/100 ml) Antioksidan kapasite (%)
Salvia 12.67+£0.015 83.61+1.177
fructicosa

4.6.4 Salvia fructicosa’min toplandig yerlere ait topraklarin fiziksel ve kimyasal

ozellikleri

Ermenek lokasyonunda yayilis gosteren 706.3m yiikseklikten alinan Salvia

fructicosa bitkisine ait toprak analiz sonucu g¢izelge 4.6.3’de verilmistir. Bu analiz

sonucu dikkate alindiginda toprak biinyesinin (%61.18) killi tinli ve pH (8.12) ile

kuvvetli alkalin 6zellik gosterildigi sonucu tespit edilmistir. Ayrica EC (tuz) (2.40

mhos/cm) ile tuzsuz iken asir1 kiregli bir topraktir. Oranik madde yoniinden (%1.58)

az fosfor (6.99 kg/da) ve potasyum (21.08 kg/da) bakimindan oranlarnin orta

oldugu goriilmektedir. Magnezyum (3.58 me/100g) ve bakir (0.55 ppm) orani yeterli

seviyede iken mangan (5.46 ppm) ve ¢inko (0.48 ppm) bakimindan ise az
miktardadir (Cizelge 4.6.3).

Cizelge 4.6.3: Salvia fructicosa’ya ait toprak 6rnegi 6zellikleri.

Analiz Ad1 Birimi Sonug Yorum
Biinye % 61.18 Killi Tinlt
pH 8.12 Kuwvvetli Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 2.40 Tuzsuz
Kireg (CaCO3) % 65.36 Asirt Kirecli
Organik madde % 1.58 Az
Fosfor( P205) Kg/da 6.99 Orta
Potasyum(k20) Kg/da 21.08 Orta
Magnezyum me/100g 3.58 Yeterli
Kalsiyum me/100g 38.80 Fazla
Bakir ppm 0.55 Yeterli
Demir ppm 5.76 Fazla
Mangan ppm 5.46 Az
Cinko ppm 0.48 Az
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4.7 Salvia heldreichiana Boiss Ex Bentham

4.7.1 Ucucu yag oram ve bilesenleri

Arastirmada Ermenek Ilgesi, Tekecati mevkiinde endemik Salvia heldreichiana
orneklerinin herbalarindan tespit edilen ucucu yag icerikleri ve bu yaglarin GC-MS
ile belirlenen bilesenlerine iliskin degerler Cizelge 4.7.1°de verilmistir.

Yapilan analiz sonucunda Salvia heldreichiana herbasinin %0.82 ugucu yag icerdigi
belirlenmistir (Cizelge 4.7.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %99.58’ini
temsil eden 37 bilesen tespit edilmistir. Salvia hedreichiana bitkisinin ana bilesenleri
sirasiyla en yiiksek a-pinene (%18.81) iken a-cadinol (%12.84), B-pinene (%9.23),
sabinine (%6.34), 1.8-cineole (%4.13) igerdigi tespit edilmistir. Ayrica en diisiik
borneol (% 0.24) olmustur.

Yapilan onceki ¢alisamalara bakildiginda, Salvia heldreichiana bitkisinin ugucu yag
ve bilesenlerini inceleyen Basalma ve digerleri (2007), bu tiiriin en fazla
bilesenlerini arastirma sonucunda o-pinene (%13.35), spathulenol (%4.17),
caryophyllene oxide (%4.14), a-cadinol (%3.94), linalool (%3.57) ve a-terpineol
(%3.56) oldugunu bildirmistir. Akin ve digerleri (2010), calismalarinda ise S.
heldreichiana ucgucu yaginda en fazla bulunan igerikleri linalol (% 9.4), a-pinene
(9%5.6), 1.8-cineol (%5.6), borneol (%5.6), cripton (%5.3), linalil asetat (%4.9) ve a-
terpineol (%4.4) olarak tespit etmislerdir. Maral ve digerleri (2024), yapmis olduklari
calismalarinda Salvia heldreichiana esansiye ana yag bilesenlerini a-pinene
(%17.20), caryophyllene oxide (%12.81), p-cymene (%9.68), a-terpineol (%6.31),
spathulenol (%6.17), 1,8-cineole (%5.96) and PB-phellandrene (%4.01) oldugunu
belirlemislerdir. Calismalar arasindaki farkliliklar bitkinin toplanma zamani, cografi

ve ekolojik kosullara gore farkliliktan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Cizelge 4.7.1: 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia heldreichiana’ya ait
ugucu yag orani Ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin ad1 %
1 11.48 a-pinene 18.81
2 12.65 Camphene 2.86
3 13.50 B-pinene 9.23
4 13.95 Sabinine 6.34
5 14.30 B-Myrcene 2.01
6 14.91 a-Terpinene 0.78
7 15.30 Limonene 3.69
8 16.42 1,8-Cineole 4.13
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Cizelge 4.7.1 (devam): 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia
heldreichiana’ya ait ugucu yag orani ve ugucu yag bilesenleri

No RT Bilesigin ad1 %
9 16.68 y-Terpinene 1.89
10 16.94 0-Cymene 1.93
11 17.87 Camphor 2.38
12 18.98 Linalool 3.86
13 25.13 octanol 0.25
14 25.55 Sabinene hydrate 1.37
15 26.60 1-Octen-3-ol 2.08
16 27.86 linalyl acetate 0.52
17 28.94 pinocarvone 1.35
18 29.83 bornyl acetate 1.47
19 30.11 Terpinen-4-ol 2.56
20 31.43 a-humulene 2.47
21 31.63 Borneol 0.24
22 32.89 germacrene D 1.87
23 33.62 valencene 0.67
24 34.34 bicyclcgermacrene 2.02
25 35.03 6-cadinene 2.21
26 35.75 myrtenal 0.42
27 37.33 geraniol 1.52
28 39.64 cubenol 0.66
29 40.66 globulol 0.51
30 45.62 a-eudesmol 0.78
31 46.55 -eudesmol 0.48
32 47.75 a-cadinol 12.84
33 48.07 sclareol 1.31
34 48.37 Acetate de geranyle 1.04
35 49.16 Myrtenol 1.20
36 49.89 Verbenone 0.59
37 50.75 Hexadecanol 1.25

Bilesen sayis1 37
Toplam (%) 99.59
Ugucu yag orani (%) 0.82

4.7.2 Toplam fenolik madde miktari
Ermenek lokasyonunda toplanan Salvia heldreichiana bitkisinin gallik asit cinsinden

toplam fenolik igerigi 13.90 mg/100 ml oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.7.2).

Yapilan daha Onceki ¢alismaya bakildiginda Maral ve digerleri (2024), 2021 yili
haziran aymmda Mersin- Mut Dagpazar1 kdyiinden

heldreichiana bitkisine ait yapmis olduklar1 ¢alismada bitkisinin gallik asit cinsinden

o1

toplamis olduklar1 Salvia



toplam fenolik igerigi 13.43 + 3.14 mg/100 ml oldugu tespit etmislerdir. Erdogan ve
digerleri  (2013), yapmis olduklari bir c¢alismada Tirkiye’de  Salvia
heldreichiana Boiss. Ex Benth. endemik olarak yetisen bitki tiriiniin ugucu
yaglarinin kimyasal bilesimlerini hidrodistilasyon ile elde etmislerdir ve ugucu
yaglarinin in vitro kosullarda ii¢ insan kanser hiicre hatlarina karsi daha yiiksek

antiproliferatif aktivite gosterdigini bulmuslardir.

4.7.3.DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini

Dogal flordan toplanan Salvia heldreichiana Boiss. Ex Benth DPPH serbest radikali
giderim aktivite degerinin %99.03 oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.7.2).

Yapilan oOnceki calismalara bakildiginda Yilmaz ve digerleri (2023), yapmis
olduklar1 ¢calismada Salvia aucheri subsp. canescens bitkisinin DPPH serbest radikal
aktivite degerini (IC50:168.4+1.32mg/ml) gosterirken,Salvia heldreichiana bitkisinin
ise (IC50 235.5 £ 1.93mg/ml) bildirmislerdir. Maral (2024), yapmis olduklar
calismada esansiyel yaglarin DPPH serbest radikal aktivitelerini ii¢ tekrarlamali
olarak gergeklestirmislerdir. Salvia heldreichiana’ nin DPPH serbest radikali giderim
aktivite degerinin aktivite degerinin %25.93 £ 0.72 oldugunu tespit etmislerdir. Bu
duruma gore antioksidan ozellik gosteren y-terpinene, B-phellandrene, terpinolene,
caryophyllene, y-terpinene, a-terpinene, caryophyllene, 1-phellandrene, p-cymene, o-

pinene and B-pinene gibi bilesenlerin sebep oldugu diisiiniilmektedir (Maral, 2023).

Cizelge 4.7.2: Dogadan toplanan Salvia heldreichiana’ya ait toplam fenol igerigi ve
antioksidan kapasitesi

Tiir Ad1 Toplam fenol (mg/100m| Antioksidan kapasite(%)
Salvia heldreichiana Boiss. Ex | 13.90+0.011 99.03+0.197
Benth

4.7.4 Salvia heldreichiana’nin toplandig yerlere ait topraklarin fiziksel ve
kimyasal ozellikleri

Ermenek lokasyonunda yayilis gosteren Salvia heldreichiana bitkisine ait toprak
analiz sonucu Cizelge 4.7.3’de verilmistir. Bu analiz sonucu dikkate alindiginda
toprak biinyesinin (%64.70) killi tinli ve pH (8.23) ile kuvvetli alkalin 6zellik
gosterildigi sonucu tespit edilmistir. Ayrica Ec (tuz) (1.05 mhos/cm)ile tuzsuz iken az
kiregli bir topraktir. Organik madde yoniinden (%3.59) ile iyi, fosfor (14.54 kg/da)
cok yiiksek ve potasyum (98.64 kg/da) bakimindan oranlarimin yiiksek oldugu
goriilmektedir. Magnezyum (3.95 me/100 g) ve bakir (1.16 ppm) orani yeterli

52




seviyede iken mangan (7.91 ppm) ve g¢inko (0.40 ppm) bakimindan ise az

miktardadir.

Cizelge 4.7.3: Salvia heldreichiana’ya ait toprak 6rnegi 6zellikleri.

Analiz Ad1 Birimi Sonug¢ Yorum
Biinye % 64.70 Killi Tinlt
pH 8.23 Kuwvvetli Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 1.05 Tuzsuz
Kireg (CaCO3) % 4.96 Az Kiregli
Organik madde % 3.59 Iyi
Fosfor( P205) Kg/da 14.54 Cok Yiiksek
Potasyum(k20) Kg/da 98.64 Yiiksek
Magnezyum me/100g 3.95 Yeterli
Kalsiyum me/100g 40.32 Fazla
Bakir ppm 1.16 Yeterli
Demir ppm 7.49 Fazla
Mangan ppm 7.91 Az
Cinko ppm 0.40 Az
4.8 Salvia hypargeia

4.8.1 Ugucu yag oram ve bilesenleri

Arastirmada Ermenek Ilcesi, Tekecat:1 mevkiinde toplanan endemik Salvia hypargeia
orneklerinin herbalarindan tespit edilen ugucu yag icerikleri ve bu yaglarin GC-MS
ile belirlenen bilesenlerine iligkin degerler Cizelge 4.8.1°de verilmistir.

Yapilan analiz sonucunda Salvia hypargeia’nin %0.44 ucucu yag icerdigi
belirlenmistir (Cizelge 4.8.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %99.76'sin1
temsil eden 28 bilesen tespit edilmistir. Yapilan calismada Salvia hypargnia
bitkisinde 6ne ¢ikan ugucu yag bilesenleri a-pinene (%13.24), camphor (%11.10),
camphene (%11.10), germacrene D (%11.0), 6-cadinene (%11.0) ve pB-pinene
(969.19) olmustur (Cizelge 4.8.1).

Yapilan Onceki caligmalara bakildiginda Erdogan Eliuz (2021), yapmis oldugu
calismasinda Salvia hypargenia esansiyel yaginda bulunan en dikkat cekici bilesigi
B-pinene oldugunu belirlemistir. Salvia hypargenia ana bilesenleri [B-pinene
(%49.99), 1.8-cineole (%9.50), camphor (%8.98), a-pinene (%8.26), 4-terpineol
(%4.07), ve  4-thujanol (%2.85) olarak bildirmistir. o-terpinene, borneol, (-)-
caryophyllene oxide, caryophyllene, B-bourbonene, 2-norbornanol, linalool, cis-
sabinene hydrate, a-terpinolene, a-terpinene, camphene, thujene, a-pinene oldugunu
tespitini yapmistir. Bu ¢alismada ana bilesenler $-pinene, 1.8-cineole, camphor ve a-

pinene’dir.
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Cizelge 4.8.1:2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia hypargenia’ya ait ugucu
yag orani ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin ad1 %
1 11.48 a-pinene 13.24
2 12.65 Camphene 11.10
3 13.50 B-pinene 9.19
4 13.95 Sabinine 2.38
5 14.30 B-Myrcene 1.42
6 15.30 Limonene 4.26
7 16.42 1,8-Cineole 0.43
8 16.68 y-Terpinene 0.39
9 17.87 Camphor 11.10
10 25.58 Sabinene hydrate 0.38
11 26.62 1-Octen-3-ol 1.41
12 27.91 linalyl acetate 1.33
13 28.94 pinocarvone 0.45
14 29.83 bornyl acetate 0.59
15 30.11 Terpinen-4-ol 0.79
16 31.43 a-humulene 4.32
17 32.89 germacrene D 11.00
18 33.62 valencene 4.06
19 34.34 bicyclcgermacrene 2.39
20 35.03 6-cadinene 11.00
21 45.62 a-eudesmol 0.37
22 46.76 B-eudesmol 0.52
23 47.75 a-cadinol 1.74
24 50.16 valeranone 1.03
25 50.40 Abietatriene 0.94
26 50.77 hexadecanol 1.19
27 51.03 nonacosane 2.07
28 52.56 Farnesol 2 0.67

Bilesen sayisi 28
Toplam (%) 99.76
Ugucu yag orani (%) 0.44

4.8.2 Toplam fenolik madde miktar:

Ermenek lokasyonunda 1591.63 m yiikseltide toplanan Salvia hypargeia bitkisinin
gallik asit cinsinden toplam fenolik icerigi 13.41 mg/100 ml oldugu tespit edilmistir
(Cizelge 4.8.2).

Son yillarda fenolik asitler, insan beslenmesindeki kullanimlari, kayda deger
antioksidan aktiviteleri ve oksidatif stres kaynakli hastaliklarin 6nlenmesindeki
rolleri nedeniyle gida lireticileri ve arastirmacilarin ilgi odag: haline gelmistir (Yener
ve digerleri, 2018) . Salvia tiirlerinin i¢erdigi ugucu yaglar ve ugucu olmayan fenolik
bilesikler (flavonlar, abietan diterpenler ve diger basit fenolik bilesikler)

antibakteriyel ve antioksidan ozelliklerinden dolayr Avrupa ve bir¢ok lilkede gida
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koruyucu olarak kullanilmaktadir (Bursal ve digerleri, 2019). Son ve digerleri (2005)
Salvia tiirlerinden elde edilen diterpen i¢eren fenol halkasi olan ferruginoliin meme,
kolon ve akciger kanserlerine karsi etkili oldugunu bulmuslardir.

Bakir ve digerleri (2020), Salvia hypargeia ¢esitli kisimlarindan hazirlanan etanol
ekstraktlarmin fenolik igerikleri LC-MS/MS yontemiyle belirlenmislerdir. Salvia
hypargeia'nin fenolik igerigine gore rosmarinik asit ve izokersitrin agisindan zengin,
diger fenolikler agisindan ise fakir oldugunu tespit etmislerdir. S. hypargeia tiiriiniin
rosmarinik asit agisindan olduk¢a zengin (144 =+ 1.2 mg/g DW =+ SD)
oldugu belirlemislerdir. Salvia tiirlerinin toprak istii kisimlarmin toplam fenolik
icerik agisindan olduk¢a zengin oldugunu ortaya koymustur (Orhan ve
digerleri, 2013 ; Zengin ve digerleri, 2018). Yapilan g¢aligmalara bakildigi zaman
Salvia tiirlerindeki fenolik igerigindeki farkliliklarin lokasyona, mevsimine, bitkinin
orijinine veya arastirma yoOntemine bagli olarak degisebilecegini gosterebildigi

distiniilmektedir.

4.8.3 DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini
Dogal flordan toplanan Salvia hypargeia DPPH serbest radikali giderim aktivite
degerinin %95.18 oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.8.2).

Yapilan oOnceki c¢aligmalara bakildiginda Atas ve digerleri (2011), Tirkiye’de
bulunan Salvia hypargeia‘nin esansiyel yaginin kimyasal bilesimini, antioksidan ve
antimikrobiyal aktivitelerini aragtirmiglar ve ugucu yag DPPH sisteminde radikal
temizleme etkisi gdstermediginin tespitini yapmislardir. Ote yandan Tepe ve
digerleri (2006), Salvia tiirliniin metanol ekstraktlarinin in vitro antioksidan
aktivitelerini incelemek tizere yapmis olduklar1 calismalarinda DPPH tahlili ile
Olgiilen karsilik gelen ekstraktlarin serbest radikal temizleme
kapasiteleri (%34.6 + 1.36)olarak Olglilmistiir. Salvia hypargeia'dan koklerinden
izole edilen diterpenoidlerin [6a-hidroksisalvinolon (1), 6a-hidroksitaksodon (2),
aetiopinon (3), mikrostegiol (4), ferruginol (5), saprortokinon (6), 11.12-
dioksoabieta-8.13-dien (7 ), taksodion (8), hypargenin A (9), hypargenin D (10) ve
ti¢ triterpenoid [lupeol 3-asetat, d-oleanol 3-asetat ve B-sitosterol] insan kanser hiicre
hatlar1 lizerinde (meme kanseri,akciger kanseri kolon) test edilmis ve tiim sitemde
aktif oldugu gorilmistir (Ulubelen ve digerleri, 2008). Segilen bu bitkinin
antioksidan aktivitelerinin yeterince arastirilmadigi sonucuna varilabilir; bu nedenle,

oncelikle dogal antioksidanlar, fonksiyonel gidalar ve farmasotikler i¢in umut verici

55


https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/jfbc.13350?casa_token=h3KZYDOBJ8YAAAAA%3AhfwD4K_xsaII7YVdRC1QhT-S8gE1CFOxw1NdxOE0NoJsmK6zjwlSbQNrfykaSzOLhE04V_85aEY0k8_t#jfbc13350-bib-0042
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/jfbc.13350?casa_token=h3KZYDOBJ8YAAAAA%3AhfwD4K_xsaII7YVdRC1QhT-S8gE1CFOxw1NdxOE0NoJsmK6zjwlSbQNrfykaSzOLhE04V_85aEY0k8_t#jfbc13350-bib-0068

yeni kaynaklar bulmak amaciyla bunlarin anti radikal 6zelliklerinin test edilmesi ilgi

cekici olabilecegi diisiiniilebilir.

Cizelge 4.8.2: Dogadan toplanan Salvia hypargeia’ya ait toplam fenol igerigi ve
antioksidan kapasitesi.

Tiir Adi Toplam fenol (mg/100 ml) Antioksidan kapasite (%)
Salvia 13.41+0.023 95.18+0.098
hypargeia

4.8.4 Salvia hypargeia’nin toplandigi yerlere ait topraklarin fiziksel ve kimyasal
ozellikleri

Ermenek lokasyonunda yayilis gosteren Salvia hypargeia bitkisine ait toprak analiz
sonucu Cizelge 4.8.3’de verilmistir. Bu analiz sonucu dikkate alindiginda toprak
biinyesinin (%71.82) killi ve pH (7.98) ile hafif alkalin 6zellik gosterildigi sonucu
tespit edilmistir. Ayrica EC (tuz) (0.96 mhos/cm)ile tuzsuz iken asir1 kiregli bir
topraktir. Oranik madde yoniinden (%4.68) ile yiiksek, fosfor (9.10 kg/da) yeterli ve
potasyum (71.05 kg/da) bakimindan oranlarinin yiiksek oldugu goriilmektedir.
Magnezyum (3.70 me/100 g) ve bakir (0.48 ppm) orani yeterli iken mangan (6.40
ppm) ve ¢inko (0.28 ppm) bakimindan ise az miktardadir.

Cizelge 4.8.3: Salvia hypargeia’ya ait toprak 6rnegi 6zellikleri.

Analiz Adx Birimi Sonug¢ Yorum
Biinye % 71.82 Killi
pH 7.98 Hafif Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 0.96 Tuzsuz
Kireg¢ (CaCO3) % 58.80 Asin Kiregli
Organik madde % 4.68 Yiiksek
Fosfor( P205) Kg/da 9.10 Yeterli
Potasyum(k20) Kg/da 71.05 Yiiksek
Magnezyum me/100g 3.70 Yeterli
Kalsiyum me/100g 40.02 Fazla
Bakir ppm 0.48 Yeterli
Demir ppm 6.84 Fazla
Mangan ppm 6.40 Az
Cinko ppm 0.28 Az

4.9 Salvia microstegia

4.9.1 Ucgucu yag oram Ve bilesenleri
Arastirmada Ermenek Ilgesi, Tekecati mevkiinde endemik Salvia microstegia
orneklerinin herbalarindan tespit edilen ugucu yag icerikleri ve bu yaglarin GC-MS

ile belirlenen bilesenlerine iligkin degerler Cizelge 4.9.1°de verilmistir.
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Yapilan analiz sonucunda Salvia microstegia’nin %0.74 ugucu yag igerdigi
belirlenmistir (Cizelge 4.9.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %99.44"inii
temsil eden 22 bilesen tespit edilmistir. Salvia microstegia bitkisinin major
bilesenleri a-pinene (%27.11), limonene (%21.40), B-pinene (%19.12), camphor
(%5.06) ve bornyl acetate (%4.62) olmustur (Cizelge 4.9.1). Ayrica diger bilesikler
ise sabinine, B-myrcene, linalool, 1.8-cineole, valencene, bicyclcgermacrene,
myrteno, verbenone ve solanesol’dur (Cizelge 4.9.1).

Yapilan onceki ¢alismalara bakildiginda Senatore ve digerleri (2006), Liibnan’da
dogal olarak topladiklar1 bakildiginda Salvia microstegia’nin GC-MS analiz
sonucunda toplam yagin %94.0’tinii temsil eden 70 bilesen tanimlamislardir. Ana
bilesenler olarak caryophyllene oxide (%6.2), pulegone (%5.7), 4-vinylguaiacole
(%5.3), hexadecanoic acid (%5.1) and menthone (%4.9) oldugunu bildirmislerdir.
Goren ve digerleri (2006), yapmis olduklari bazi Salvia tiirlerinin ugucu yag
bilesenleri ve antimikrobiyal aktiviteleri iizerinde yapmis olduklar1 ¢aligsmalarinda
Salvia macroclamys, Salvia verticillata ssp. amasiaca, Salvia virgata, Salvia
multicaulis, Salvia firigida, S. microstegia and Salvia kronenburgii tiirlerinin toprak
istii kisimlarinin ugucu yaglari Clevenger cihazi ile elde edildikten sonra GC/MS
cihazi ile analiz edilmis olup ana bilesenler olarak a-pinene, B-pinene, 1.8-cineole,
thymol ve caryophyllene oxide olarak bulunmustur. Ayrica diger Salvia tiirleri ile
yapilan ¢aligmalarda ana bilesenlerin benzerlik gosterildigi vurgulanmistir (Bayrak
ve Akgiil, 1987; Demirci ve digerleri, 2002).

Yapilan ¢alismada elde edilen ugucu yagin ana bilesenleri Goren ve digerleri (2006)

ile benzer sekilde a-pinene, B-pinene ve 1.8-cineole olmustur.

Cizelge 4.9.1: 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia microstegia’ya ait ugucu
yag orani Ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin ad1 %
1 11.48 a-pinene 27.11
2 13.50 B-pinene 19.12
3 13.95 Sabinine 3.52
4 14.30 B-Myrcene 3.45
5 14.91 a-Terpinene 0.91
6 15.30 Limonene 21.40
7 16.42 1,8-Cineole 1.52
8 16.68 y-Terpinene 0.64
9 17.87 Camphor 5.06
10 18.98 Linalool 2.88
11 24.02 B-Bourbonene 1.34
12 27.86 linalyl acetate 0.54
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Cizelge 4.9.1 (devam): 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia microstegia’ya
ait ugucu yag orani Ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin adi %
13 29.83 bornyl acetate 4.62
14 32.89 germacrene D 0.34
15 33.62 valencene 2.08
16 34.34 bicyclcgermacrene 1.19
17 46.54 B-eudesmol 0.43
18 47.75 a-cadinol 1.28
19 48.37 Acetate de geranyle 0.52
20 49.18 Myrtenol 0.32
21 49.89 Verbenone 0.77
22 52.15 Solanesol 0.40

Bilesen sayis1 22
Toplam (%) 99.44
Ugucu yag orani (%) 0.74

4.9.2 Toplam fenolik madde miktari

Ermenek lokasyonunda toplanan Salvia microstegia bitkisinin gallik asit cinsinden
toplam fenolik igerigi 12.55 mg/100 ml oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.9.3).
Yapilan onceki calismalara bakildiginda, Tosun ve digerleri (2009), yapmis oldugu
calismada sekiz Salvia tiiriiniin, yani Salvia aethiopis, S. kandidissima, Salvia
chionantha Vahl., Salvia limbata, Salvia microstegia, Salvia nemorosa L., S.alvia
pachystachya , Salvia verticillata L. ve Tirkiye'den toplanan Salvia virgata Jacq.,
fenolik bilesik miktarlar1 ac¢isindan arastirildiginda, toplam fenolik icerik miktarinin
tirler arasinda 50.3 ile 167.1 mg GAE/g DW arasinda degistigini bildirmislerdir.
Salvia microstegia bitkisinin gallik asit cinsinden degerinin (92.1 mg GAE/Q)
oldugunu bildirmislerdir. Erbil ve digerleri (2015), ¢esitli esktrat ¢ozeltilerinin
absorbans degerlerine dayanarak Folin-Ciocalteu reaktifi ile reaksiyona sokulan
gallik asit esdegerlerinin standart ¢ozeltileri ile karsilastirilmis toplam fenolik igerik
en yiiksek Salvia verticillata L. var. amasiaca (119.45 mg GAE/g) iken, Salvia
microstegia (118.08 mg GAE/gQ) oldugunu bildirmislerdir. Bu iki ¢alisma arasindaki
farklilik bitkinin toplanma yerinin lokasyonunda kaynakli ve uygulanan analiz

yontemlerinden kaynakli olabilecegi diigiiniilmektedir.

4.9.3 DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini
Dogal flordan toplanan Salvia microstegia DPPH serbest radikali giderim aktivite
degerinin %70.68+0.332 oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.9.2).
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Yapilan onceki ¢alismalara bakildiginda Tosun ve digerleri (2009), yapmis oldugu
caligmada analiz yaptiklar sekiz farkli Salvia tiirii iizerinde Salvia microstegia ‘ya ait
DPPH serbest radikali giderim aktivite degerinin %64.3 oldugunu tespit etmislerdir.
Erbil ve digerleri (2015), yapmis olduklar1 ¢alismada Salvia microstegia DPPH
serbest radikali giderim aktivite degerinin %84.37 oldugunu saptamislardir. Salvia
microstegia DPPH ve ABTS serbest radikal ajanlarina karsi antioksidan etkiler
sergilemistir. Salvia cinsinin pek ¢ok iiyesinin baska ¢alismalarda da antioksidan
ozellige sahip oldugu rapor edilmistir. Ornegin Salvia tiirlerinin biyolojik
aktivitelerine iligkin yapilan baz1 ¢aligmalarda bu cinsin tiyelerinin 6zellikle gida ve
kozmetik endiistrisinde antioksidan sistemlerde biiyiik potansiyele sahip oldugunu
desteklemislerdir (Tepe ve digerleri 2004; Tepe ve digerleri 2005a; Tepe ve digerleri
2006). Yapilan ¢alismada Salvia microstegia bitkisinin antioksidan aktivitede etkili

olabilecegi diisliniilmektedir.

Cizelge 4.9.2: Dogadan toplanan Salvia microstegia’ya ait toplam fenol igerigi ve
antioksidan kapasitesi.

Tiir Ad1 Toplam fenol (mg/100 ml)| Antioksidan kapasite (%)

Salvia microstegia | 12.55+0.015 70.68+0.332

4.9.4 Salvia microstegia’nin toplandigi yerlere ait topraklarin fiziksel ve
kimyasal ozellikleri

Ermenek lokasyonunda yayilis gosteren Salvia microstegia bitkisine ait toprak
analiz sonucu Cizelge 4.9.3’de verilmistir. Bu analiz sonucu dikkate alindiginda
toprak blinyesinin (%40.32) tinl1 ve pH (8.20) ile kuvvetli alkalin 6zellik gosterildigi
sonucu tespit edilmistir. Ayrica EC (tuz) (1.05 mmhos/cm) ile tuzsuz iken asiri
kire¢li bir topraktir. Oranik madde yoniinden (%1.28) ile az, fosfor (8.30 kg/da) orta
ve potasyum (13.05 kg/da) bakimindan fakir toprak oldugu goriilmektedir.
Magnezyum (3.61 me/100 g) ve bakir (0.52 ppm) orani yeterli iken mangan (4.54
ppm) ve ¢inko (0.42 ppm) bakimindan ise az miktardadir.
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Cizelge 4.9.3: Salvia microstegia’ya ait toprak ornegi 6zellikleri.

Analiz Ad1 Birimi Sonug Yorum
Biinye % 40.32 Tinlt
pH 8.20 Kuvvetli Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 1.05 Tuzsuz
Kireg¢ (CaCO3) % 67.55 Asirt Kiregli
Organik madde % 1.28 Az
Fosfor( P205) Kg/da 8.30 Orta
Potasyum(k20) Kg/da 13.05 Fakir
Magnezyum me/100g 3.61 Yeterli
Kalsiyum me/100g 38.52 Fazla
Bakar ppm 0.52 Yeterli
Demir ppm 3.12 Orta
Mangan ppm 4,54 Az
Cinko ppm 0.42 Az

4.10 Salvia sclarea

4.10.1 Ucucu yag orani Ve bilesenleri

Arastirmada Ermenek lokasyonunda toplanan endemik Salvia sclarea 6rneklerinin
herbalarindan tespit edilen ugucu yag igerikleri ve bu yaglarin GC-MS ile belirlenen
bilesenlerine iliskin degerler Cizelge 4.10.1°de verilmistir.

Yapilan analiz sonucunda Salvia sclarea’nin %0.66 ugucu yag igerdigi belirlenmistir
(Cizelge 4.10.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %99.98'ini temsil eden 22
bilesen tespit edilmistir. Salvia sclarea bitkisinin major bilesenleri [-pinene
(%41.92), camphene (%16.57), limonene (%10.02), a-cadinol (%4.54) ve sabinine
(%3.36) bilesenlerinin izledigi saptanmustir.

Yapilan onceki caligmalara bakildiginda, EI-Gohary ve digerleri (2020), Misir’da
gida ve ila¢ endiistrisinde misk adagayr ugucu yagmin kullanildigini sdyleyen
arastiricilar, kiiltir kosullarinda yetistirilen Salvia sclarea’nin  yaprak ve
cigeklerinden su distilasyonu yontemiyle elde edilen ugucu yaglarin kimyasal
kompozisyonu GC ve GC/MS ile analiz etmisler ve yapraklarda ugucu yag %0.01-
0.03 iken gigeklerde %0.1-0.2 olarak bildirmislerdir. Sclareoloxide (%27.3), thymol
(%20.6) ve caryophyllene oxide (%9.9) yaprak ugucu yaginin ana bilesenleri iken,
sclareol (%33.9), linalool acetate (%10.6) ve manoyl oxide (% 9.6) ¢igek ugucu
yaginin ana bilesenleri oldugunu bildirmislerdir.

Yapilan ¢alismada elde edilen ugucu yag icerigi EI-Gohary ve digerleri (2020) ile
farkli ¢ikmistir ayrica yapilan ¢alismada elde edilen ugucu yag bilesenlerinde de

farkliliklar  bildirilmistir. Bu farkliliklar Salvia sclarea bitkisinin yetistigi
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lokasyondan uygulanan analiz yontemlerinden ve genetik farkliliklardan kaynakli

olabilecegi diisliniilmektedir.

Cizelge 4.10.1: 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia sclarea’ya ait ugucu
yag orani Ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin adi %

1 9.04 a-thujone 0.46
2 11.48 a-pinene 1.80
3 12.65 Camphene 16.57
4 13.50 B-pinene 41.92
5 13.95 Sabinine 3.36
6 14.30 B-Myrcene 0.53
7 14.91 a-Terpinene 0.79
8 15.30 Limonene 10.02
9 17.87 Camphor 2.34
10 18.98 Linalool 2.44
11 27.86 linalyl acetate 1.43
12 29.83 bornyl acetate 0.79
13 3289 germacrene D 0.49
14 33.62 valencene 3.09
15 35.03 6-cadinene 1.46
16 43.45 viridiflorol 0.55
17 45.62 a-eudesmol 2.70
18 46.55 B-eudesmol 1.83
19 47,75 a-cadinol 4,54
20 48.07 sclareol 1.18
21 49.18 Myrtenol 0.50
22 49.89 Verbenone 1.19

Bilesen sayisi 22
Toplam (%) 99.98

Ugucu yag orani (%) 0.66

4.10.2 Toplam fenolik madde miktar:
Ermenek lokasyonunda toplanan Salvia sclarea bitkisinin gallik asit cinsinden

toplam fenolik icerigi 12.14mg/100 ml oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.10.2).

Yapilan Onceki g¢alismalara bakildiginda, Tuluk¢u ve digerleri (2009), yapmis
olduklari ¢alismada ,ayr1 zaman aralikarinda toplanan Salvia sclarea (misk adagay1)
metanol ekstrelerinin toplam fenolik madde igeriginin sonucuna gore Orneklerin
toplam fenolik madde igeriklerinin 38.34-97.84 mg GAE/g arasinda degistigi
belirlenmistir. izol (2021), farkli zamanlarda hasat edilen Salvia sclarea bitkisinin
biyolojik aktivite ¢alismalari adl tez ¢aligmasinda Salvia sclarea’dan i¢in hazirlanan
farkli polariteye sahip ekstrelerin toplam fenol madde miktarlar1 Folin-Ciocalteeu

yontemi kullanilarak ¢alisilmis olup veriler incelendiginde en yiiksek oranda toplam
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fenolik madde igeren ekstrenin metanollii ekstre oldugu gozlemlenmistir ( %79.37

mg GAE/qg ekstre).

4.10.3 DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini

Dogal flordan toplanan Salvia sclarea DPPH serbest radikali giderim aktivite
degerinin %80.90 oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.10.2).

Yapilan onceki c¢alismalara bakildiginda, Miliauskas ve digerleri, (2004), yapmis
olduklar1 ¢alismada toplanan 12 bitki arasinda Salvia sclarea’nin DPPH yo6ntemine
gore giiclii bir radikal siipiiriicli etkiye sahip oldugunu ortaya koymuslardir. Tuluk¢u
ve digerleri (2012), antioksidan aktivite degerinin 50.45 ve 74.04 mg AAE/g kuru
ekstratinda degistigini ayrica  Salvia sclarea’nin tohumlarinda yapilan analiz
sonucunda ise antiradikal aktivitesinin %13.14 ve %21.21 degistigini bildirmislerdir.
Caniard ve digerleri, (2012) yapmis olduklar1 bir ¢alismada Salvia sclarea tiiriiniin
parfiim sanayisinde yliksek degeri olan dogal bir {iriin oldugunu ve bu tiiriin ticari
olarak {retilen sklareolin biiyik kisminin Salvia sclarea’dan iretildigini

bildirmislerdir.

Cizelge 4.10.2: Dogadan toplanan Salvia sclarea’ya ait toplam fenol igerigi ve
antioksidan kapasitesi.

Tiir Adi Toplam fenol (mg/100 ml) Antioksidan kapasite (%)

Salvia sclarea | 12.14+0.009 80.90+0.123

4.10.4 Salvia sclarea’nin toplandig yerlere ait topraklarin fiziksel ve kimyasal
ozellikleri

Ermenek lokasyonunda yayilis gosteren Salvia sclarea bitkisine ait toprak analiz
sonucu Cizelge 4.10.3’de verilmistir. Bu analiz sonucu dikkate alindiginda toprak
biinyesinin (%75.96) killi ve pH (8.13) ile kuvvetli alkalin 6zellik gosterildigi sonucu
tespit edilmistir. Ayrica EC (tuz) (1.64 mhos/cm) ile tuzsuz iken asir1 kiregli bir
topraktir. Oranik madde yoniinden (%3.54) ile iyi, fosfor (11.28 kg/da) yeterli ve
potasyum (86.50 kg/da) bakimindan yiiksek toprak oldugu goriilmektedir.
Magnezyum (3.73 me/100 g) ve bakir (0.86 ppm) orami yeterli iken mangan (5.73
ppm) az iken ve ¢inko (0.95 ppm) bakimindan ise yeterli miktardadir.
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Cizelge 4.10.3: Salvia sclarea’ya ait toprak 6rnegi 6zellikleri.

Analiz Ad1 Birimi Sonug Yorum
Biinye % 75.96 Killi
pH 8.13 Kuvvetli Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 1.64 Tuzsuz
Kireg (CaCO3) % 69.01 Asir Kiregli
Organik madde % 3.54 Iyi
Fosfor( P205) Kg/da 11.28 Yeterli
Potasyum(k20) Kg/da 86.50 Yiiksek
Magnezyum me/100g 3.73 Yeterli
Kalsiyum me/100g 39.88 Fazla
Bakar ppm 0.86 Yeterli
Demir ppm 3.98 Orta
Mangan ppm 5.73 Az
Cinko ppm 0.95 Yeterli

4.11 Salvia tomentosa
4.11.1 Ugucu yag oram Ve bilesenleri

Arastirmada Ermenek Ilgesi, Tekecati mevkiinde toplanan endemik Salvia
tomentosa orneklerinin herbalarindan tespit edilen ugucu yag icerikleri (%) ve bu
yaglarin GC-MS ile belirlenen bilesenlerine iliskin degerler Cizelge 4.11.1°de

verilmistir.

Yapilan analiz sonucunda Salvia tomentosa’nin %2.02 ugucu yag igerdigi
belirlenmistir (Cizelge 4.11.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %98.97’sini
temsil eden 29 bilesen tespit edilmistir. Salvia tomentosa bitkisinin ana bilesenleri a-
pinene (%12.88), camphor (%10.12), B-pinene (%10.12), a-cadinol (%210.10), bornyl
acetate (%7.31), germacrene D (%7.22), 6-cadinene (%6.97), linalyl acetate (%6.12),
pinocarvone (%6.07) bilesenlerinin izledigi saptanmustir.

Yapilan onceki ¢aligmalara bakildiginda, Maral (2023), Salvia tomentosa'nin ugucu
yag igerigi %1.52 olarak belirlemis ve toplam yagmn %99.90'm1 temsil eden 31
bilesen tespit edilmistir. B-pinene (%31.29), a-pinene (%20.06), borneol (%9.51),
camphor (%8.16), 1.8-cineol (%4.21), trans-caryophyllene (%3.96), caryophyllene
okxide (%3.38) ve camphene (%3.31) ana Dbilesenler olarak tespitini
gerceklestirmistir. Ayrica Bagcer ve Kocgak (2008), yapmis olduklar1 ¢alismada
Elazig’dan toplanan Salvia tomentosa’dan ugucu yaglart GC ve GC/MS ile analiz
edilmistir ve bitkinin ugucu yag verimi %0.3 v/w olarak saptanmis olup 71 bilesen
yaklasik olarak yagin %95 ini olusturacak sekilde tespiti yapilmistir. Salvia
tomentosa a-pinene (%33.7), germakren D (%7.5), B-pinene (%6.8), a-humulen

(%6), veridiflorol (%3.8) ve limonen (%3.1) oldugu tespit edilmistir. Tepe ve
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digerleri (2005), Salvia tomentosa’nin toplam yagin %97.7’sini temsil eden 44
bilesen tespit etmislerdir ve B-pinene (%39.7), a-pinene (%10.9), camphor (%9.7)
ana bilesenler oldugunu bildirmislerdir. Tepe (2003), yapmis oldugu bir ¢alismada
Salvia tomentosa tiiriiniin antimikrobiyal ve antioksidan aktivitesini arastirmis ugucu
yaginin yapisinda B-pinene, a-pinene, camphor ve borneol major bilesenler olarak
ortaya koymuslardir ve antimikrobiyal ve antioksidan aktivitenin bu bilesenlerdeki
yiizdelerin fazla oldugundan kaynaklandigini tespit etmislerdir.

Yapilan caligmalarda elde edilen ugucu yag icerigi Maral (2023)'de yapmis oldugu
calismadan yiliksek c¢ikmistir ayrica yapilan caligmadaki elde edilen ugucu yag
bilesenlerindeki farkliliklar s6z konusudur. Esansiyel yagin ana bilesenlerini
etkileyen bir¢ok faktor vardir. Farkli iklim ve toprak 6zelliklerine ek olarak sicaklik,
151k ve giin uzunlugu gibi cevresel faktorler yalnizca ugucu yag bilesimin ilizerinde
degil ayn1 zamanda ikincil metabolitler lizerinde de biiyiik etkiye sahip olabilir .
Hasat zamani, kurutma yontemi, ekstraksiyon yontemi, incelenen bitki kismi gibi
diger faktorlerin timii, yag bilesimindeki farkliliklara katkida bulunur. Esansiyel yag
bilesiminin temel belirleyicisi genetik faktorlerdir (Maral, 2023).

Cizelge 4.11.1: 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia tomentosa‘ya ait ugucu
yag orani Ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin ad1 %

1 9.04 a-thujone 0.71
2 11.48 a-pinene 12.88
3 12.65 Camphene 5.44
4 13.50 B-pinene 10.12
5 13.95 Sabinine 0.24
6 14.30 B-Myrcene 0.88
7 15.30 Limonene 2.82
8 16.42 1,8-Cineole 0.43
9 16.68 y-Terpinene 0.88
10 16.94 0-Cymene 0.29
11 17.87 Camphor 10.12
12 18.98 Linalool 0.43
13 22.53 cis-Sabinene hydrate 0.24
14 24.02 B-Bourbonene 0.26
15 26.62 1-Octen-3-ol 0.42
16 27.86 linalyl acetate 6.12
17 28.94 pinocarvone 6.07
18 29.83 bornyl acetate 7.31
19 30.50 B-caryophyllene 0.38
20 31.43 a-humulene 1.67
21 32.49 Ledene 3.95
22 32.89 germacrene D 7.22
23 33.62 valencene 0.39
24 34.34 bicyclcgermacrene 0.50
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Cizelge 4.11.1 (devam): 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia tomentosa‘ya
ait ugucu yag orani Ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin ad1 %
25 35.03 6-cadinene 6.97
26 43.45 viridiflorol 0.28
27 46.61 a-eudesmol 1.06
28 47.75 a-cadinol 10.10
29 49.18 Myrtenol 0.79
Bilesen sayis1 29
Toplam (%) 99.97
Ugucu yag orani (%) 2.02

4.11.2. Toplam fenolik madde miktar:

706.3 m yiikseltide toplanan Salvia tomentosa bitkisinin gallik asit cinsinden toplam
fenolik icerigi 13.08 mg/100 ml oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.11.2).

Yapilan onceki ¢alismalarda, Er (2012) yiiriitmiis oldugu tez ¢alismasinda 4 farkli
Salvia tiirti iizerinde yapilan arastirmada Salvia halophila, Salvia tomentosa, Salvia
heldreichiana ve Salvia dichroantha tiirlerine ait metanol ekstraktlarinin toplam
fenolik madde igeriklerini incelemis olup en yliksek toplam fenolik madde igerigi
Salvia tomentosa’da (13.316 mg GAE/100ml) bitkisinin oldugunu tespit etmistir.
Maral (2023), gallik asitagisindan en yiiksek fenolik igerigin 20.43 mg/100
ml Salvia tomentosa oldugu yapmis oldugu ¢alismada bildirmistir. Ayrica Bayan ve
Geng (2016), yapmis olduklar1 ¢alismada Salvia tomentosa gallik asit cinsinden
fenolik igerigi 131.3448.39 mg (GAE) g-1 oldugunu bildirmis ve ¢esitli solventlerle
hazirlanan Salvia tomentosa’nin toplam fenolik igeriginin 10 ile 275 ng GAE mg-1
genis bir aralikta degistigini sOylemislerdir. Bu ¢alismalar arsinda ¢ikan farkliliklar
toplama zamnindan,yapilan farkli analiz yontemlerinden kayanaklanabilecegi

diistiniilmektedir.

4.11.3 DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini

Dogal flordan toplanan Salvia tomentosa DPPH serbest radikali giderim aktivite
degerinin %65.10 oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.11.2).

Yapilan daha onceki ¢aligmalara bakildiginda, Er (2012), DPPH antioksidan aktivite
degerinin Salvia tomentosa Mill. (79.91mg GAE/100 ml) oldugunu tespit etmistir.
Maral (2023), dogadan topladigit 9 Salvia tiiriiyle yaptigi c¢alismada, Salvia
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tomentosa’nin DPPH serbest radikali giderim aktivite degerinin aktivite degerinin
(%35.61) oldugunu bildirmistir. Bayan ve Geng, (2016) yapmis olduklari ¢alismada
Salvia tomentosa’nin ugucu yaglarinin R.soloni ve A. Soloniye karsi antifungal
aktiviteye sahip oldugunu bildirmislerdir. Bu c¢alismada elde edilen metanol
ekstratinin 6nemli diizeyde aktioksidan aktivite igerdigini bildirmislerdir. Yapilan
calismada DPPH serbest giderim aktivite degerinin Maral (2003)’ iin yapmis oldugu
calismasindan daha yiiksek bir deger elde edilmistir. Bu farkliligin Salvia tomentosa
bitkisinin hasat zamanindan kaynakli olabilecegi diistiniilmektedir. Ayrica Tepe ve
digerleri, (2003) yilinda yapmis olduklar1 ¢alismada Salvia tomentosa’da polar
bilesikler ve polifenoller ve aktivitelerinde dnemli olan flavonoidleri gdsteren non
polar bilesiklerden daha giiclii antioksidant etki gdsterdigini bildirmislerdir. Ayrica
Salvia tomentosa hazimsizlik faranjit, dis eti iltihabu, siitiin ¢ok fazla gelmesine karsi

halk arasinda kullanilan bir bitkidir (Tepe ve digerleri, 2003).

Cizelge 4.11.2: Dogadan toplanan Salvia tomentosa’ya ait toplam fenol igerigi ve
antioksidan kapasitesi.

Tiir Adi Toplam fenol (mg/100 ml) | Antioksidan kapasite(%)

Salvia tomentosa 13.08+0.027 65.10+0.358

4.11.4 Salvia tomentosa’nin toplandigl yerlere ait topraklarin fiziksel ve
kimyasal ozellikleri

Ermenek lokasyonunda yayilis gosteren Salvia tomentosa bitkisine ait toprak analiz
sonuglar1 Cizelge 4.11.3’de verilmistir. Bu analiz sonucu dikkate alindiginda toprak
biinyesinin (%55.48) killi tinli ve pH (8.16) ile kuvvetli alkalin 6zellik gosterildigi
sonucu analiz edilmistir. Ayrica EC (tuz) (1.40 mhos/cm)ile tuzsuz iken asir1 kiregli
bir topraktir. Oranik madde yoniinden (%1.72) ile fosfor (14.54 kg/da) az ve
potasyum (98.64 kg/da) bakimindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Magnezyum
(3.99 me/100 g) ve bakir (0.56 ppm) ile yeterli seviyede iken mangan (7.91 ppm) ve
¢inko (0.40 ppm) bakimindan ise az miktardadir.

Cizelge 4.11.3: Salvia tomentosa’ya ait toprak drnegi ozellikleri.

Analiz Ad1 Birimi Sonu¢ Yorum
Biinye % 55.48 Killi Tinl
pH 8.16 Kuvvetli Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 1.40 Tuzsuz
Kireg (CaCO3) % 64.34 Asirt Kirecli
Organik madde % 1.72 Az
Fosfor ( P205) Kg/da 5.84 Az
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Cizelge 4.11.3 (devam): Salvia tomentosa’ya ait toprak ornegi 6zellikleri

Analiz Ad1 Birimi Sonug¢ Yorum
Potasyum(k20) Kg/da 78.50 Yiiksek
Magnezyum me/100g 3.99 Yeterli
Kalsiyum me/100g 39.78 Fazla
Bakir ppm 0.56 Yeterli
Demir ppm 8.43 Fazla
Mangan ppm 5.00 Az
Cinko ppm 0.25 Az

4.12 Salvia virgata

4.12.1 Ugucu yag orani ve bilesenleri

Arastirmada Ermenek Ilgesi, Tekecati mevkiinde endemik Salvia virgata
orneklerinin herbalarindan tespit edilen ugucu yag icerikleri ve bu yaglarin GC-MS
ile belirlenen bilesenlerine iliskin degerler Cizelge 4.12.1°de verilmistir.

Yapilan analiz sonucunda Salvia virgata %0.8 ugucu yag icerdigi belirlenmistir
(Cizelge 4.12.1). GC-MS analiz sonucunda toplam yagin %99.63’linii temsil eden 27
bilesen tespit edilmistir. Salvia virgata bitkisinin major bilesenleri o-pinene
(%17.43), y-terpinene (%12.92), germacrene D (%10.31) ve sabinine (%7.17) oldugu
bunlar1 takiben B-pinene (%6.58), limonene (%6.05), borneol (%5.66) bilesenlerinin
izledigi saptanmuistir.

Yapilan Onceki calismalara bakildiginda, Sefidkon ve Mirza (1999), Salvia.
virgata bitkisi i¢in ana bilesenler olarak B-caryophyllene (%46.6), germacrene B
(%13,9), caryophyllene okxide epoksit (%13.2), spathulenol (%6.4) ve germacrene D
(%5.7) iceren 15 bilesen karakterize edilmistir. Baharfar ve digerleri, (2011) Salvia
virgata ile yapmis olduklart ¢alisjmada GC-MS analiz sonucunda toplam yagin
%90.0’m1 temsil eden 24 bilesen tespit edilmistir. Salvia virgata bitkisinin major
bilesenleri B-caryophyllene (% 35.2), (Z)-pB-farnesen (%10.1), caryophyllene okxide
(%6.1) ve a-pinene (%5.7) bilesenlerinin izledigi saptanmistir. Alizadeh (2013),
Salvia virgata ile yapmis olduklart c¢alismada Salvia virgata'nin farkli ontogenez
(¢igeklenme Oncesi ve tam ¢igeklenme) kosullar1 altinda GC-MS analiz sonucunda
toplam yagin %98.36 -%99.18 temsil eden 29 bilesen tespit edilmistir. Salvia virgata
bitkisinin major bilesenleri B-caryophyllene(%24.58-42.54),
caryophylleneoxide(%10.25-19.88), sabinene (%8.64-19.58), 1-Octen-3-Ol (%7.54-
8.59), terpinene-4-ol (%4.25-6.64) ve o-tujene (%3.74-6.46)dir. Ucucu yag
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bilesimindeki bu farkliliklar iklimsel mevsimsel ve cografi veya introgenez

degisiklik gibi ¢esitli cevresel faktorlere bagli olarak degisebilir.

Cizelge 4.12.1: 2022 yilinda dogal floradan toplanan Salvia virgata’ya ait ugucu yag

orani ve ugucu yag bilesenleri.

No RT Bilesigin adx %
1 11.50 a-pinene 17.43
2 13.50 B-pinene 6.58
3 13.81 cis-Ocimene 0.59
4 13.95 Sabinine 7.17
5 14.30 B-Myrcene 5.92
6 14.91 a-Terpinene 1.7
7 15.30 Limonene 6.05
8 16.42 1,8-Cineole 3.81
9 16.46 y-Terpinene 12.92
10 16.94 0-Cymene 0.58
11 17.87 Camphor 2.99
12 19.03 Linalool 1.24
13 24.00 B-Bourbonene 2.69
14 25.56 Sabinene hydrate 0.32
15 26.62 1-Octen-3-ol 0.37
16 28.43 Palustrol 0.43
17 29.83 bornyl acetate 3.8
18 31.43 a-humulene 0.52
19 31.63 Borneol 5.66
20 32.89 germacrene D 10.31
21 39.64 cubenol 0.28
22 41.00 isospathulenol 0,26
23 47.75 spathulenol 1,37
24 48.41 Acetate de geranyle 5,54
25 48.64 Carvone 0.48
26 49.44 trans-Sabinol 0.35
27 49.89 Verbenone 0.27
Bilesen sayisi 27
Toplam (%) 99.63
Ugucu yag orani(%) 0.8

4.12.2. Toplam fenolik madde miktar:
Ermenek lokasyonunda 1608.33 m yiikseltide toplanan Salvia virgata bitkisinin

gallik asit cinsinden toplam fenolik igerigi 9.21 mg/100 ml oldugu tespit edilmistir

(Cizelge 4.12.2).

Alizadeh (2013), farkli olusum kosullarinda hasat edilen Salvia virgata 'daki toplam

fenolik icereik Folin Ciocalteau reaktifiile dlgmiistiir ve gallik asit cinsinden en

yiiksek toplam fenolik igerik tam ciceklenme doneminde (24.38 mg GAE/g DW)
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iken ve ciceklenme Oncesi (21.84 mg GAE/g DW) gozlenmistir. Giizel Kara ve
digerleri (2021),yapmis olduklari ¢alismada Salvia virgata mericarps’in toplam
fenolik igeriginin (2.50 mg GAE/mg ekstrakt)oldugunu bildirmislerdir. Bu bulgular
hasat zamani ¢i¢eklenme doneminin Salvia virgata 'nin toplam fenolik igeriginde

artisa sebep oldugu bildirilmistir.

4.12.3 DPPH radikal temizleme aktivitesi tayini

Dogal floradan toplanan Salvia virgata DPPH serbest radikali giderim aktivite
degerinin %49.03 oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.12.2).

Yapilan onceki ¢alismalara bakildiginda Alizadeh (2013) yapmis oldugu ¢alismada
farkli farkli ontogenez (gigeklenme Oncesi ve tam ¢igeklenme) kosullarmin Salvia
virgatamin DPPH yontemine goére en yliksek antioksidan aktivite degerinin
(IC50:24.45 £+ 0.63 ug/ml)oldugunu bildirmislerdir. Latani ve digerleri (2019), Salvia
virgata'min su alkollii ve eterli ekstraktlarinin yiiksek diizeyde fenol ve flavonoid
bilesiklerine sahip oldugundan dolay:1 giiclii bir antioksidana sahip bitki oldugunu
bildirmislerdir. Giizel Kara ve digerleri (2021),yapmis olduklar1 ¢alismada Salvia
virgata mericarps’in virgata DPPH serbest radikali giderim aktivite degerinin %
92.44 oldugunu bildirmiglerdir.Ayrica bu bilesiklerin pratikte endiistride
kullaniminin olmasin1 tavsiye etmislerdir. Goéren ve digerleri (2006), yapmis
olduklar caligmada Salvia syriaca, Salvia potentilli - folia, Salvia candidissima ssp.
occidentalis, Salvia macrochlamys, Salvia poculata, Salvia tomentosa, Salvia
recognita, Salvia virgata ve Salvia ceratophylla tiirlerinde yag asitlerini baz alarak
kemotaksonomik yonden degerlendirme yapip, tohum yag asitlerinin oleik, palmitik

asit ,linolenik ve stearik asit yoniinden zengin oldugunu ortaya koymuslardir.

Cizelge 4.12.2: Dogadan toplanan Salvia virgata’ya ait toplam fenol igerigi ve
antioksidan kapasitesi.

Tiir Ad1 Toplam fenol (mg/100 ml) Antioksidan kapasite(%)
Salvia 9.21+0.004 49.03+2.063
tomentosa

4.12.4 Salvia virgata’nin toplandigi yerlere ait topraklarin fiziksel ve kimyasal
ozellikleri

Ermenek lokasyonunda yayilis gosteren Salvia virgata bitkisine ait toprak analiz
sonucu Cizelge 4.12.3’de verilmistir. Bu analiz sonucu dikkate alindiginda toprak
biinyesinin (%67.91) killi tinli ve pH (7.89) ile hafif alkalin 6zellik gdsterildigi
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sonucu analiz edilmistir. Ayrica EC (tuz) (0.78 mhos/cm) ile tuzsuz iken asir1 kiregli
bir topraktir. Oranik madde yoniinden iyi (%3.29), fosfor (15.80 kg/da) ¢ok yiiksek
ve potasyum (74.21 kg/da) bakimindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Magnezyum
(3.84 me/100 g) ve bakir (0.53 ppm) ile yeterli seviyede iken mangan (6.40 ppm) ve
¢inko (0.26 ppm) bakimindan ise az miktardadir.

Cizelge 4.12.3: Salvia virgata’ya ait toprak 6rnegi 6zellikleri.

Analiz Ad1 Birimi Sonug¢ Yorum
Biinye % 67.91 Killi Tinlt
pH 7.89 Hafif Alkalin
EC(tuz) mhos/cm 0.78 Tuzsuz
Kireg¢ (CaCO3) % 72.22 Asin Kiregli
Organik madde % 3.29 Iyi
Fosfor( P205) Kg/da 15.80 Cok Yiiksek
Potasyum(k20) Kg/da 74.21 Yiiksek
Magnezyum me/100g 3.84 Yeterli
Kalsiyum me/100g 39.37 Fazla
Bakar ppm 0.53 Yeterli
Demir ppm 7.62 Fazla
Mangan ppm 6.40 Az
Cinko ppm 0.26 Az
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5. SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismada Karaman’in Ermenek il¢esinde dogal olarak yetisen adagay1 tiirlerinin
ucucu yag oranlart ugucu yag bilesenleri ve antioksidan aktiviteleri arasindaki

farkliliklar belirlenmistir.

Ermenek lokasyonundan Haziran 2022 yilinda dogal olarak toplanan 12 farkli
adagay1 tiirlerinde ucucu yag oranlarinin %0.66 ile 9%2.02 arasinda degistigi
saptanmistir. En yiiksek ucucu yag oraninin ise 1635.72 m ylikseltide yamag bir
bolgeden alinan 6rnekte Salvia tomentosa bitkisine ait oldugu saptanmistir. En diisiik
ucucu yag oraninin ise Ermenekte Tekecati bolgesinde dogal olarak toplanan Salvia

caespitosa bitkisi olmustur.

Genellikle Salvia tiirleri ugucu yag oran bakimindan farkliliklar gostermektedir. Bu
farkliliklarin nedeni olarak iklim ve toprak sartlari toplanma zamani ve yiikseltiden

kaynakli diyebiliriz.

Ermenek lokasyonunda dogal olarak toplanan 12 farkli adacayr tiirlerinde
numunelerin gallik asit cinsinden toplam fenol igerigi 3 deney tekrarli olarak
yapilmis olup toplam fenol igerigi belirlenmistir. Bu deney sonucuna gore degerler
gallik asit cinsinden toplam fenolik igerigi 9.21 mg/100 ml ile 13.90 mg/100 ml
arasinda degisiklik gosterdigi saptanmistir. En yiiksek fenol igerigi 13.90 mg/100 ml ile
Salvia heldreichiena bitkisini olmustur. En diisiik fenol icerigin ise 9.21 mg/100 ml ile
1608.33 m yiikseltide toplanan Salvia virgata oldugu saptanmustir. Genellikle Salvia
tirleri fenolik igerigi arasindaki bu farkliliklar bulundugu yiikseltinin yanisira ¢evresel

faktorlerden de kaynaklanabilecegi diistiniilebilir.

Ermenek lokasyonunda dogal olarak toplanan 12 farkli Salvia tiirlerinde yapilan deney
sonucunda radikal siipiirme aktivitesi ile antioksidan igerigi %38.65 ile %99.03 arasinda
degismektedir. Ermenek lokasyonunda toplanan tespiti yapilan Salvia heldrechiana
radikal stliplirme aktivitesi ile en yiiksek antioksidan icerige sahip oldugu tespit
edilmisir. %38.65 ile radikal siiplirme aktivitesi en diisiik antioksidan igerige sahip
Salvia candidissima sub. occidentails oldugu belirlenmistir. Duh ve digerleri, (1999)
fenolik bilesikler ayni zamanda da antioksidan aktiviteye dogrudan katkida
bulunabilirler yapmis oldugumuz ¢alisma bunu desteklemektedir. Yapilan ¢alismada
en yiiksek fenol iceriginin Salvia heldreichiena bitkisinin oldugu tespit edilmisken

yine ayni zamanda antioksidan igerigininde en yiiksek oldugu tespit edilmistir.

71



Ermenek lokasyonunda farkli yiikseltilerden toplanan Salvia tiirleri arasinda
antioksidan farkiliklar bitkinin genetik 6zelliginin yanisira hasat zamanindan da
kaynaklanabilegini diistinebiliriz. S6z konusu bitkiler {izerinde yapilan farkli
caligmalarda belirlenen ugucu yag anabilesenleri ve oranlarindaki farkliligin iklimsel,
mevsimsel, cografi ve jeolojik farkliliklardan kaynaklanabilecegi bildirilmektedir
(Klein ve digerleri, 2000; Skoula ve digerleri, 2000; Farhat ve digerleri, 2001; Arikat
ve digerleri, 2004; Tepe ve digerleri, 2005; Celiktas ve digerleri, 2007). Sonug olarak
Salvia cinsi 6zel metabolitlerin mevcudiyeti nedeniyle farkli farmakolojik aktiviteler
gosteren diinya capinda geleneksel tipta kullanilan sayisiz farkl: sifali bitki igerir. Bu
bilesiklerin bazilari, antibakteriyel, antiviral, antiparazitik, sitotoksik ve tubulin
tirozin ligaz inhibitor aktiviteleri gibi c¢esitli farmakolojik 0Ozelliklere sahip
olmasindan dolay1 tipta arastirmasi halen devam etmekte hastalilar iizerinde etki
mekanizmasia yonelik arastirmalar yapilmaktadir. Yapilan analiz sonucu belirlenen
antioksidan icerikler goz Oniine alinarak bir¢cok dalda faydalanilan bir bitki tiirleri
olabilir. Ayrica Salvia taksonlarinin yiiksek katesin i¢erdigi ve katesinin etkili oldugu
yani UV nin neden oldugu hiicre disi matriks bozulmay1 engelledigi antialerjik ve
antiflamatuar etkisi one siiriilmiis olup katesinin kanser, obezite, seker hastalig1 gibi
pek ¢ok hastaliga karsi etkili oldugu diisliniilmekte ve arastirmalara sebep olabilegi
diistiniilmektedir. Ge¢mis yillarda adagay1 fenolik ve yiiksek antioksidanlar igermesi
sebebiyle pek ¢ok c¢alismaya 1s1k tutmus bu ¢alismalar neticesinde bazi adagayi
tirlerinin gliclii bir antioksidan aktiviteye sahip oldugunu gostermistir. Ayrica
adacay1 sahip oldugu c¢esitli esansiyel yag ve antioksidan bilesenlerinden dolay:
ekonomik anlamda da iilkemize katki saglayacagi disiiniilebilir. Yapilan bu
calismada tespiti yapilan 12 farkli Salvia tiirlerinin neslinin tehlike altinda olmasinda
dolayr aragtirma {niversitelerinin gen bankalarinin, Biyogesitlilik Uygulama ve
Aragtirma Merkezlerine yeni materyal olusturmasi, verilerin degerlendirilip

yayinlanmasi agisindan 151k tutacagi diistiniilmektedir.
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