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TURKCE VE CINCEDE YER ALAN ORTMECE SOZLERIN DIL BiLiMi
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OZET

Insanin sosyal bir varlik olarak kendini ifade etme ve anlasilir kilma ihtiyac1 dil ile
karsilanmaktadir. Kullanilan dil ve kelimeler, toplumun 6zelliklerini yansitmaktadir. Dil
hem giizel konusma hem de olumsuzluklar1 anlatmada etkili bir aractir. Ortmece sozler,
yasakli, korkulan ve olumsuz etki yaratacagi diislinlilen durumlar1 gizlemek i¢in
kullanilmaktadir. Bu sekilde tabular dolayli yoldan daha kolay bir sekilde
aktarilabilmektedir. Ortmece sozler, toplumun kiiltiirel, sosyolojik, dini inanislari, &rf ve
adetleri, hastalik, siyaset, ekonomi ve fiziksel 6zellikler gibi 6nemli kavramlar hakkinda
bilgi edinmemizi de saglamaktadir. Bu sayede, drtmece sozler araciligiyla bir toplum

hakkinda ¢ok ¢esitli ve derin bilgiler edinmek miimkiin olmaktadir.

Bu calismada, Tiirkce ve Cince Ortmece sozler semantik ve dil bilimi agisindan
incelenmistir. Veriler literatiir taramasi ile toplanmis ve Cince, Tiirkce ve Ingilizce
kaynaklar incelenmistir. Ortmece sozlerin agiklanmasinda dil bilimi y&ntemi olarak
Saussure’lin "art zamanli" ve "es zamanl" yOntemlerinden faydalanilmistir. Ayrica,
ortmece sozlerin benzerlik ve farkliliklarin1 degerlendirmek i¢in karsilastirma yontemi
kullanilmistir. Elde edilen veriler neticesinde; Tiirkce ve Cince Ortmece soOzlerin
insanlarin diisiinme bigimleri, ahlaki, sosyal ve dini degerleri, gelenek ve gorenekleri
tizerindeki etkileri ve bu sozlerin hangi alanlarda daha yaygm kullanildigina dair

aciklama getirilmeye ¢aligilmistir.

Bu calisma, kapsami agisindan Cin ve Tiirkiye’de yapilan arastirmalar arasinda bir ilk
olma 6zelligi tasimaktadir. Tez sonuglarinin, Tiirk¢e ve Cince Ortmece sozler {izerine
gelecekteki arastirmalara dnemli katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir. Calisma, Tiirkce
ve Cince ortmece soz ve sdzciiklerle sinirlidir ve bu sézler kullanim yogunluklarina gore

belli bagliklar altinda degerlendirilip agiklanmustir.

Anahtar Kelimeler: anlambilim, Cince Ortmece sozler, dilbilimsel arastirma,

euphemism, karsilastirmali analiz
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A COMPARATIVE ANALYSIS OF EUPHEMISMS IN TURKISH AND
CHINESE IN TERMS OF LINGUISTICS

Canan CANDAN KANAR

Erciyes University, Social Sciences Institute
PhD Thesis, August 2024
Supervisor: Assist. Prof. Feyza GOREZ

ABSTRACT
Language fulfills the need for self-expression and understanding, reflecting societal traits.
It serves both to articulate ideas eloquently and to convey negative concepts. Euphemisms
help hide forbidden or feared situations, making it easier to discuss taboos indirectly.
They reveal insights into a society's culture, beliefs, customs, health, politics, economy,

and physical attributes, thus offering a comprehensive view of a society.

This study examines Turkish and Chinese euphemisms from a semantic and linguistic
perspective. Data were collected through literature review, examining Chinese, Turkish
and English sources. Saussure's "diachronic" and "synchronic" methods were utilized to
explain euphemisms. Additionally, a comparative method was used to evaluate the
similarities and differences between euphemisms. Based on the collected data, the study
aimed to explain the impact of euphemisms on people's thinking patterns, moral, social,
and religious values, traditions and customs, and which areas they are more commonly

used in both Turkish and Chinese.

This study is unique in its scope among research conducted in China and Turkey. It is
believed that the results of this thesis will significantly contribute to future research on
Turkish and Chinese euphemisms. The study is limited to Turkish and Chinese
euphemisms and words, which were evaluated and explained under specific headings

according to their usage frequency.

Keywords: semantics, Chinese euphemisms, linguistic research, euphemism,

comparative analysis
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GIRIS

Sosyal hayatta sdylemesi zor ya da sdylemekten kac¢indigimiz durumlar mevcuttur. Bu
durumlar1 daha uygun bir sekilde dile getirmenin kolay yolarindan biri ise tistii kapali
olarak anlatma, yani 6rtmece sozleri kullanmaktir. Ortmece sézler, dil icinde gizlenen
ikinci anlamlart isaret etmektedir. Bu anlamlar ¢ogu zaman kotii olan1 gizlemek olarak
kullanilsa da yeri geldiginde giizel olana vurgu yapmak i¢in de kullanilmaktadir. Her
toplumun gerek dil gerekse toplumsal ve kiiltiirel farkliliklarindan dolayir kullanmis

olduklar1 6rtmece sozler ve bu sozlerin anlamlari farklilik géstermektedir.

Tabularin varhigi, drtmece sozlerin ortaya cikisinin temel nedenidir. Ortmece ve tabu,
birbiriyle iliskili olan iki kavramdir. Tabularin yasakli durusu, Ortmece s6zlerin
olusmasina katki saglamistir. Ancak, Ortmece sozlerin ilk kullanildigi sekilleri ile
giiniimiizde hala var olduklarini sdylemek dogru olmayacaktir. Tabu inanist her ne kadar
eskiden daha popiiler olarak kabul edilse de giiniimiizde hala tabu olarak sayilan durumlar
yer almaktadir. Bunun neticesinde korkulan, ¢ekinilen durumlar olusmakta, temkinli

yaklagmak i¢in de ortmece sézlere basvurulmaktadir.

Ortmece sodzler zamana ve doneme gore degiskenlik gosterebilmektedir. Gegmiste
ortmece sz olarak kullanilan bir¢ok ifade, zamanla tekrar tabulasabilmekte ve bu siirecte
yeni 6rtmece sozler ortaya ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda, 6rtmece s6zler yalnizca gegmisin
degil, glinlimiiziin de sosyal normlarini yansittig1 i¢in, toplumsal iletisimi daha nazik ve

kibar bir sekilde siirdiirmenin en kolay ve en giizel yoludur.

Bu nedenle, tabularin ve Ortmece sozlerin dinamik yapisi, hedef dilin ve kiiltiiriin
evrimine dair 6nemli detaylar sunmaktadir. Tabularin etkisiyle olusan 6rtmece sozler,
toplumlarin diislince ve ifade tarzlarini da etkileyerek, daha anlayish bir dil olugturmakta,

kiiltiirel yapilar dahi bir¢ok alanda karsilikli iletisimde kolaylik saglamaktadir.



Arastirmanin Konusu ve Onemi

Calismamizin konusu Tiirk¢e ve Cincede yer alan ortmece sozlerin dilbilimsel agidan

arastirilmasindan olusmaktadir. Calismamiz Tiirkge ve Cince 6rtmece sozler ile sinirlidir.

Yapilan literatiir arastirmasi sonucunda, Tiirk¢e ve Cince drtmece sozler {izerine bu denli
kapsamli bir ¢alismanin olmadig1r gézlemlenmistir. Bu nedenle, bu tez ¢alismasinin bu
alandaki ilk aragtirma olarak 6zgiin bir deger tagidig: diisliniilmektedir. Tez konusu geregi,
ortmece sozlerin ele alindig1 bu karsilastirmali dilbilim ¢alismasinin, her iki dili kullanan
tilkeler arasinda kiiltiirel iletisimin ilerlemesine de katki saglayacagi ongoriilmektedir.
Ortmece sozler araciligiyla, iki iilke insanlarinin diisiince bigimleri, ahlaki, sosyal ve dini
degerleri, goriisleri, gelenek ve gorenekleri hakkinda agiklamalar yapilarak, aradaki
benzerlik ve farkliliklar da ortaya konulmaya calisilmistir. Daha once yapilan
arastirmalarin 1518inda daha kapsamli ve spesifik bir arastirmanin ortaya cikarilmasi

hedeflenmektedir.
Arastirmanin Amaci

Tiirkiye’de Ortmece sozler lizerine yapilan arastirmalar son yillarda daha fazla ilgi
gormeye baslamistir; ancak genel olarak yapilan bu calismalar ya tek basina Tiirkce
ortmece sOzlerin arastirilmasi ya da Tirk¢e ve diger Bati dillerinin dilbilimsel ve
semantik acidan kiyaslanmasi lizerine olmustur. Cin’de yapilan arastirmalar ise yine
Tiirkiye’de oldugu gibi genellikle Bati dilleri ve Cince arasindaki ortmece sdzlerin
karsilastirilmasindan olugsmaktadir. Tiirk¢e ve Cince drtmece sozlerin birlikte ele alinarak
yapilmis olan kapsamli ve sistematik herhangi bir ¢aligma bulunamamistir. Bu tez
calismasinin amaci, Tiirkce ve Cince Ortmece sozler alaninda yapilan aragtirmalara
dilbilimsel yonden yaklasarak farkli bakis agis1 sunmaktir. Bu farkli bakis acist her iki
dilde de aktif olarak kullanilan 6rtmece sozler ile saglanacaktir. Bu dogrultuda, Tiirkce
ve Cincede yer alan 6rtmece sozlerin dilbilimsel ve semantik agidan benzerliklerinin ve
farkliliklarinin  incelenmesi, ¢ikan sonuglar dogrultusunda karsilastirmali analiz
yapilmasi amaglanmaktadir. Bu sayede her iki dilde yer alan 6rtmece sozlerin hangi
alanlarda daha sik kullanildigini ortaya c¢ikarmak hedeflenmektedir. Tez caligmasi
neticesinde ¢ikacak olan sonuglarin, Tiirkce ve Cince alaninda Ortmeceler ile ilgili

yapilacak olan ¢aligmalara katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.



Arastirmanin Yontemi

Ortmece sdzler, insanlarin duygu ve diisiincelerini dolayli olarak ifade etme asamasinda
ortaya ¢ikan, sadece bir dil olay1 olmamakla beraber kiiltiirel degerlerin de i¢inde gizli
oldugu bir yansimadir. Bu baglamda, Tiirkce ve Cincede yer alan Ortmece sozlerin
kullanim sekilleri ve alanlari, bu iki kiiltiir arasinda var olan etkilesimin ve ortak

noktalarin da bir gostergesidir.

Ortmece veya giizel adlandirma bir dil ve kiiltiir ¢esitligidir. Herhangi bir dilde rtmece
sozlerin varlig1 ve kullanimi ile karsilasmak tabiidir; ancak her dilin kendine ait yapis1 ve
kiltiirel 6zellikleri olmasi ortmece sozlerin sekillenmesini de saglamaktadir. Bu tez
calismasinda, Cince ve Tiirkce Ortmece ifadelerinin her iki dilde nasil yer aldigini,
dilbilimsel agidan nasil olustuklarini, anlam bilimsel ve pragmatik islev acisindan
orneklerle birlestirilmis olarak karsilastirarak incelemistir. Ortmece sdzlerle ilgili daha
once yapilan Tiirk¢e ve Cince ¢alismalar incelenerek ve ayrintili okuma yapilarak veri alt

tabani olusturulmustur.

Bu c¢alismada ortmece sozlerin ¢oklu veri analizi seklinde arastirilmasi ve neticesinde
yorumlanabilmesi amaciyla nitel aragtirma ve dil bilimi yontemleri kullanilmistir. Her iki
dilde yer alan Ortmece sozlerden elde edilen sonuglar neticesinde hangi alanlarda

yogunluk gosterdikleri ortaya konulmustur.

Ortmece sozler bir dil pargasi olduklari igin zaman iginde degisime ugramislardir.
Yasanilan bu degisimlerin nasil ve ne sekilde olduklarini anlamak i¢in yapisalci dilbilimci
Ferdinand de Saussure’iin ikilikleri i¢inde yer alan “art zamanli” ve “es zamanli”
yontemlerden faydalanilmistir. Ferdinand de Saussure, konusmanin 6nemini vurgulayan,
dile 6nem veren, dil ile toplumu ayrilmaz bir biitiin olarak kabul eden bir dilbilim
kuramcisidir. Art zamanh arastirma, kelimelerde gergeklesen degisimi zaman igerisinde
incelerken; es zamanli arasgtirma ise kelimeler iizerindeki degisimi zamana bagh
kalmadan giinliimiiz hali ile incelemektedir (Aksan, 2015, s.38). Bu yontemler sayesinde,
her iki dildeki 6rtmece sozlerin zaman i¢indeki degisimleri incelenmis ve anlamsal olarak

degerlendirilmistir.



Ortmece sozlerin tasnif edilmesi asamasinda, giindelik hayat sosyolojisi temel bir rol
oynamistir. Bu sayede, drtmece sozlerin toplum i¢indeki kullanim sekillerinin daha iyi

anlasilmasiyla, dilin sosyokiiltiirel agidan nasil sekillendigi ortaya konulmustur.

Art zamanh ve es zamanli yonteme bir 6rnek, tez aragtirma konusunun anlasilmasi i¢in
verilen drneklerden biri olan fiziki rahatsizliklar bashigi altinda verilmistir. “Oziirli”
kelimesi daha 6nce ortmece s6z olarak kullanilirken giiniimiizde artik “engelli” kelimesi
kullanilmaktadir. Bunun yan1 sira verem hastaliginin ifade edilmesinde kullanilan “ince
hastalik”, kanser icin kullanilan “kotii hastalik™, gebe yerine “iki canli”, domuz yerine
“pis hayvan” vb. rtmece kaliplar 6rnek olarak verilebilir. Ortmece szlerin kullaniminda
meydana gelen bu degisimler “art zamanli” ve “es zamanli” yontem kullanilarak

incelenmistir.

Calismamizin birincil kaynaklar1 Tiirkce ve Cince sozliikklerdir. Zhang (1996) Cince

han yu w&i wan yu ci didn shi yong wéi

ortmece sdz sozliigii (PIEZS Wi 1517 #1), Wang (2005) Pratik drtmece sozligii (S22

wdn yu ci didn wéi wan yu yingyong ci didn

PiiE 1A ) ve Wang (2011) Ortmece sozler sozliigii (Z=@iis N & #) adh sozliikler

Cince birincil kaynaklar1 olusturmaktadir. Tiirk¢e Ortmece sozlerin derlenmesinde ise
TDK tarafindan yayimlanan ve online olarak kullanilan Tiirk¢e sozliik ve derleme
s6zliigii (1-6), Omer Asim Aksoy’un Atasdzleri ve deyimler sozliigii, Hulki Aktung’un
Biiyiik argo sozliigii (taniklariyla) gibi kaynaklart birincil kaynak olarak kullanmis Tiirk
dili uzmanlarindan faydalanilmistir. Bu eserlere dair detayli bilgilere literatiir taramasinda

yer verilmistir.

Calisma 1i¢c ana boliimden olusmaktadir. Giris boliimiinde arastirmanin konusu,
arastirmanin amact ve Onemi, arastirmanin yontemi ve literatiir degerlendirmesi yer
almaktadir. Birinci ve ikinci bolimde Tiirk¢e ve Cincede yer alan tabu ve Ortmece
kavramlar1 ve tiirleri aciklanmustir. Ugiincii boliimde ise Tiirkge ve Cincede yer alan
ortmece sozlerin dil bilimi agisindan incelenmesi yapilmistir. Bu inceleme esnasinda

ortmece sozler gilinliik hayatta kullanim alanlaria gore tasniflenmistir.



Literatiir Degerlendirmesi

Soylemez’in (1993) “Euphemism, as a reflection of culture on language” baslikli
Ingilizce yiiksek lisans tezi Tiirkiye’de drtmece alaninda yazilan ilk akademik calisma
niteligindedir. Yazar drtmece sozleri “edebi kelam” olarak tanimlamaktadir. Ortmece
sozlerin kullaniminm1 toplumsal degerlerle birlestirmekte ve bu dogrultuda kiiltiirel
degerlerin 6rtmece sozler tlizerindeki etkisini incelemektedir. Yazar, elde edilen veriler
dogrultusunda ortmece sozlerin hangi alanlarda yaygin olarak kullanildigina dair bir
siniflandirma yapmaktadir. Ayrica kiiltiirtin dil tizerindeki etkisi neticesinde ayni
zamanda kelimeleri nasil kullanilacagina dair yonlendirme yaptigin1 da vurgulamaktadir.
Yazar caligmasinda dilbilimsel yontemlerden olan toplumbilim, anlambilim ve
bicembilim yontemlerini kullanmaktadir. Yazarin ¢alismasinda kullanmig oldugu
dilbilimsel arastirma yontemleri bu tez ¢alismasina onciiliik etmistir.

Zhang (1996)’1n genel yayim ydnetmenligini yapmis oldugu “Ortmece s6z sozliigii (;ﬁ

yU wéiwan yi ci didn

TE Wi vE 1A i) adl sdzliik ayrica ii¢ yazar tarafindan da desteklenmistir. Sozliik; 6liim

ve cenaze, hastalik ve 6ziirlii olma durumu, salgi ve bosaltim, seks ve cinsellik, viicut
organlar1 ve fizyolojik degisiklikler, su¢ ve ceza, savas ve felaket, aile ve evlilik, kisiler
arasi iligski ve unvan, meslek ve kosullar, para ve ekonomi, kalite ve mizag, hayvan ve
bitki isimleri olarak toplam 13 boliime ayrilmistir ve yaklasik 3000 Ortmece sozi
icermektedir. Ana basliklar altinda yer alan ortmece sozler yine kendi iclerinde alt
basliklarla tekrar ele alinmis ve 6rneklendirilmistir. Verilen 6rnekler tarihi kitaplar, edebi
eserler, televizyon programlari, gazeteler vb. kaynaklarda yer alan Ortmece sozleri
icermektedir. Tez c¢aligmasi sirasinda oldukga faydali olan bu sozlikk ayni zamanda

Cincede yer alan 6rtmece sozlerin nasil kullanildigin1 da gosteren 6nemli bir kaynaktir.

Wang’in 2002 yilinda yapmis oldugu “3 ¥ 2 @i i& Lb B i 70 (Ingilizce ve Cince
ortmece sdzler iizerine karsilastirmali bir ¢alisma) adli tez calismasi, Cince ve Ingilizce
ortmece soOzlerin dilsel ve kiiltiirel Ozelliklerinin sézel ve sozel olmaya yonlerle
karsilastirilmasini icermektedir. Wang’in tezi toplamda bes boliimden olusmaktadir.
Birinci béliimde, Cince ve Ingilizcede yer alan geleneksel drtmece sdzlerin kapsamlari

incelenmektedir. Boliim sonunda c¢ikarim olarak ortmece sozlerin sozel yonlerinin



yaninda s6zel olmayan kullanim sekilleri olduguna da deginilmekte ve bu durum
hakkinda kisa bir bilgi verilmektedir. ikinci ve iiciincii boliimde, Cince ve Ingilizce
ortmece sozlerin karsilastirilmasi yapilmaktadir. ikinci boliimde bu karsilastirma
morfoloji, kokenbilim, anlambilim, dilbilgisi ve pragmatik yaklasimlar kullanilarak
yapilmistir. Ugiincii béliimde ise Ingilizce ve Cince 6rtmece sdzlerin altinda yatan
kiiltiirel, dini ve sosyal degerler incelenmis ve bu durumlara Ornekler verilerek
aciklanmaya ¢alistlmistir. Dini degerler bakimindan yapilan inceleme Ingilizce 6rtmece
sozlerdeki Hristiyanlik inancinin, Cincede yer alan 6rtmece sozler i¢in ise ¢cok dinliligin
ele alinmasindan olugsmaktadir. Ayrica bu bdliimde 6rtmece sozlerin olusmasinda etken
rol oynayan tabular da incelenmektedir. Dordiincii béliimde, Ingilizce ve Cince drtmece
sOzleri sozel olmayan yonleriyle karsilagtirmasi yapilmaktadir. Yazar, sozel olmayan
ortmece sozlerle anlatilmak istenenin simgeler, resimler veya isaretler gibi olgulardan
olustugunu belirtmektedir. Besinci boliimde, kiiltiirlerarasi iletisimde 6rtmece sézlerin
durumu tartisilmaktadir. Bu boliimde ayrica kisa bir anket yapilmis ve sonuglarina yer
verilmigtir. Ayrica yazar drtmece sozler i¢in ii¢ farkli geviri yonteminden bahsetmektedir.
Bunlar; ustii kapali olarak, orijinal anlama sadik kalarak ve her iki yontemin birlikte
kullanilmasidir. Yapilan tez ¢alismasi sayesinde Cincede yer alan 6rtmece sdzlerin tarihi,
gelisim siiregleri, sozel ve sdzel olmayan durumlari, yapisal 6zellikleri hakkinda bilgi
edinilmistir.

guan yi wéi wén yUu de din

Li (2004) “SE T Zelmiin 0 L7 ( Ortmece tamimu iizerine) adli makalesinde, Cince

ortmece sozlerin sosyolojik alt yapilarii ele almaktadir. Ortmece sdzlerin hiimanist
ozelliklerini vurgulamak icin pragmatik tanim ve yontemlerini incelemektedir. Modern
dilbilim teorisine dayanan bu makale, pragmatik tanimlama yontemini kullanmaya
calismakta ve mevcut 6rtmece tanimini birlestirerek bilimsel bir 6rtmece tanimi vermeye
caligmaktadir. Makale ayrica drtmece iizerine ¢alisan bazi aragtirmacilarin Cince ortmece
sOzlerinin anlamlar1 hakkinda getirmis olduklar1 farkli tanimlar1 ve yapilan bu
tanimlamalara dair yorumlar1 igermektedir. Ortmecenin Cince tanimi acisindan farkli

yorumlarin incelenmesi 6nem arz etmektedir. Yazar ortmece sozlere pragmatik acidan

wéi wan wéi wan yu

yaklagsmaktadir. 11k olarak “Z=li iistii kapali” ve “ZZPi1E drtmece sdz” terimlerinin

farkliliklarina deginmektedir. Retorik fenomen ve dilbilimsel fenomen olarak iki farkli
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tanim getirilmektedir; ancak sonug olarak ZZ%i1& tanimmin daha uygun olacagim ve
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zaten igerisinde retorik fenomen olan Z @ikelimesini de igerdigi belirtilmektedir. Ikinci

olarak, ortmece sozlerin olusmasinda tarihsel, kiiltiirel ve sosyal degerlerin yer aldigini
belirtmektedir. Ayrica drtmece sdzlerin ortaya ¢ikmasinda giinliik hayatta sozlii iletisim
esnasinda olusan engeller ve kisitlamalarin etkili olduguna deginmektedir. Ugiincii olarak
ise, Ortmece sOzlerin sosyal ve kiiltiirel psikolojiyi ortaya koyarken ayni zamanda dili
kullanan kisinin diisiince yapisinin ne oldugunu da ortaya koydugunu belirtmektedir.

Makalenin son kisminda ise 6rtmece sozlerin anlambilimsel ¢alismasi yer almaktadir.

Wang tarafindan 2005 yilinda yayimlanmis olan ve Cince drtmece sdzleri igeren “Pratik

shi yong wéi wan yU c¢i didn

ortmece sozliigii (3£ FHZWiiE 7] #)” adli sézliik, 425 sayfadan olusmakta olup yaklasik

5100 adet ¢esitli 6rtmece sozleri icermektedir. Bu sozliikte ele alinan 6rtmece sézler farkl
igerik ve kullanim ihtiyaglarina gore diizenlemistir. Sozliikte 6rtmece sdzler toplam 12
boliime ayrilmis ve her boliimde yer alan ana bagliklar 120°den fazla alt bagliklarla
zenginlestirilmistir. Yer alan 12 ana bashk Ortmece sozleri saygi, Ovmek ve
cesaretlendirmek, olagan durumlar, tavsiye veya elestiri, yas ve yasam, duygular, iligkiler,
beden, meslekler, kusurlar, karakter, yargilamak ve taktir etmek, saygi ile selamlamak ve
bas saglig1 dilemek gibi konularda siniflamistir. Ana basliklar altinda verilen alt bagliklar
da kendi icerisinde baska alt bagliklara ayrilmistir. Ayrica Wang, 2005 yilinda
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yayimmlamis oldugu sozliigii 2011 yilinda Ortmece sozler sdzliigii (2@ v FH )

bashg: ile yeniden yaymmlamistir. Igerik olarak degisiklik yapilmamistir. Calisma
kaynaklarmin daha giincel tutulmak istenmesi nedeniyle kaynak bagvurusunda 2011

yilinda basilan 6rtmece s6zliik agirlikli olarak kullanilmigstir.

Gecekusu (2006), “Giizel adlandirma” baslikl1 yiiksek lisans tezinde, Tiirk¢ede yer alan
ortmece sozleri konu almaktadir. Calismanin birinci boliimiinde “giizel adlandirma”
baslig1 altinda ortmece sozlere agiklama getirilmig, farkli arastirmacilar tarafindan
yapilan tanimlara yer verilmis ve ¢alisma boyunca giizel adlandirma kullanimina sadik
kalinmistir. Birinci boliimde ayrica gilizel adlandirmanin ortaya ¢ikmasinda toplumun
deger yargilarinin ve tabularin 6nemli bir yere sahip oldugu belirtilmektedir. Arastirmaci

yapmis oldugu cikarimlar neticesinde gilizel adlandirmanin olusum yollar ile ilgili



ornekler vermekle birlikte, Anadolu’nun hangi sehrinde kullanildigina dair bilgi de
vermektedir. Ikinci béliimde giizel adlandirma ve argo birlikte ele alinmus, aralarindaki
benzerliklere ve farkliliklara deginilmistir. Caligmanin ilerleyen boliimlerinde giizel
adlandirmanin olusum, yapisal ve anlamsal oOzelliklerine dair agiklamalara yer
verilmektedir. Sonu¢ bdliimiinde ise giizel adlandirmalarin hangi olgularda daha sik
kullanildigina dair bilgiler sayisal verilere dayanilarak verilmektedir. Kapsamli yazilmis
olan bu yiiksek lisans tez c¢alismasi, Tiirkgede var olan 6rtmece sozlerin neler oldugu,
Anadolu’da nasil ve hangi durumlarda kullanildigina dair bilgi edinilmesi agisindan
oldukca kiymetlidir. Ayrica tez ¢alismasinin en son kisminda yer alan 6rtmece sozler

sozligl de degerli bir kaynak olmusgtur.

Glingdr (2006) yazmis oldugu “Tabu-Ortmece (euphemism) sozler {izerine” adh
makalesinde, tabu ve 6rtmece sozlerinin terim ve terminoloji konusunda var olan sorun
ve olgularin agiklamasini yapmaktadir. Yazar tabu ve 6rtmece sozleri birlikte ele alarak
degerlendirme yapmustir. Her iki terim icin de Tiirkge, Ingilizce, Polinezya dili, Kirgizca
ve Yakut dillerinde yer alan tanimlamalara yer vermistir. Ayrica yazar ¢alismasinda hem
Tirkiye’de hem de yabanci iilkelerde tabu ve Ortmece sozler iizerine yapilmis olan
calismalarin neler olduguna ve konuyu hangi acidan ele aldiklarina dair bilgiler de
vermistir. Calismanin devaminda tabu ve drtmece sozleri ayr1 bagliklar altinda tekrar ele
alip ayrintili agiklamasint yapmis, kullanim alanlarina gore simiflandirmigtir. Son olarak

ise kotli adlandirma hakkinda bilgi vermis ve makalesini sonu¢landirmistir.

Ahmet Giingdr yapmis oldugu bu ¢aligmasinda tabu ve 6rtmece sozleri i¢ ice islemistir.
Tabu kelimelerini ve durumlarimi “Tabu tiirleri” baslig1 altinda incelemistir. Yapilan bu
arastirmadan faydalanilarak 6rtmece ve tabu sozler arasindaki iliski incelenmis, her iki

terimin olugsum ve kullanim asamalar1 hakkinda bilgi edinilmistir.

Demirci (2008) “Ortmece (euphemism) kavrami iizerine” adli makalesinde, drtmece
kavramini tanitarak, Tiirkce ve Ingilizcede yer alan drtmece sdzlerin anlamsal ve olusum
yonlerine dair bilgi ve 6rnekler sunmakta, drtmece ile tabunun ne olduguna dair de bilgi
vermektedir. Yazar, iinlii psikanalist olan Sigmund Freud’un kurami olan “id, ego ve
siiper ego’nun Ortmece sozler iizerindeki etkisine deginmekte ve bu sayede Ortmece
sOzlerin toplum, dil ve birey ile olan iligkisine agiklama getirmistir. Freud un kuramindan

yola c¢ikarak ¢ikarimlarda bulunmaktadir. Bunlardan biri 6rtmece sozlerin toplumun



sosyolojik ve psikolojik durumunu yansitmasi, bir digeri ise siiper egonun dile yansimasi

ile 6rtmece sozlerin olusmasina etkisidir.

Yazar Ortmece sozlerin gilizel anlamda kullanim yollar1 ile koti adlandirma olan
disfemizm hakkinda da bilgi vermistir. Bu sayede kotii adlandirmanin kullaniminda
kiifiirle olan iliskisine de deginmektedir. Ortmece sozlerin analizi iizerinde farkli bir
yontem kullanilarak yazilmigs olan bu makale, ¢alismamiz i¢in O6nemli bir kaynak

olmustur.

Ustiiner (2009), “Ortmece sozlerle ilgili terimler” adli makalesinde &rtmece sdzlerin
meydana gelisinde tabularm da etkisi oldugunu belirtmektedir. Ortmece sozlerin bir
retorik oldugunu ve edebi sanatlarda genellikle “edeb-i kelam” olarak kullanildigini

belirtmektedir (s.168).

Ortmece sozlerin ilk kullanim amaci her ne kadar hos olmayan, ¢ekinilen ya da korkulan
bir durumu naif bir sekilde anlatmak olsa dahi bir diger kullanimi ise aldatmaca, kotiiye
kullanma seklindedir. Yazarin belirttigine gore Bat1 kokenli arastirmacilar bu durumu
agik ve gizli euphemism olarak ikiye ayirmaktadir. Gizli euphemism daha ¢ok siyasi ve
ticari alanlarda kullanilmaktadir. Bu duruma 6rnek olarak Bilginer’den alint1 yapilarak
Bosna savagi sirasinda yapilan katliamin Sirplar tarafindan etnik temizlik olarak

adlandirilmasi 6rnegi verilmistir. (Bilginer, akt. Ustiiner, 2009, s.168).

Makalenin geneli drtmece sozlerin iyi ve kotii kullanimi hakkindadir. Ortmece sézlerin
asil anlaminda kullanilmasina giizel adlandirma kot anlamda kullanilmasina ise kot
adlandirma terimleri getirilerek aciklanmaya calisilmistir. Ortmece sozler alaninda daha
once yapilan ¢alismalardan da kisaca bahsedilmis ve ayni zamanda kétii adlandirma
terimini kullanan aragtirmacilara ve bu konu hakkindaki diisiincelerine de yer verilmistir.
Tiirkiye’de ortmece sozler ile ilgili yapilan arastirmalar genel olarak ayni metotla
islenmistir. Bu arastirma da onlardan biridir. Bu arastirma sayesinde ortmece sozlerin
kot kullanim sekli olan dysphemism hakkinda yapilan ¢aligmalar ve tanimlar incelenmis,

tezin yazim asamasina oldukea katki saglamistir.

Guo (2010) “Cultural differences in Chinese and English euphemisms, cross-cultural

communication” adli makalesinde Ingilizce ve Cincede yer alan Ortmece sozlerin



karsilagtirmasini ele almaktadir. Her iki dilde yer alan 6rtmece s6zleri hem dilbilimsel
hem de kiiltiirel 6zellikleri agisindan incelemektedir. Ayrica dil egitimi konusunda

ortmece sOzlerin oldukca faydali olacagi belirtilmektedir.

Yazar ortmece sozleri ilk 6nce geleneksel ve bicimsel, bilingli ve bilingsiz, duragan ve
siirekli 0rtmeceler olarak siniflandirmistir. Daha sonra 6rtmece sozlerin olusum ilkelerini
incelemistir. Bunlar; mesafe ilkesini, iligki ilkesi ve hosnutluk ilkesidir. Mesafe ilkesini
aciklarken tabuyu ele almis ve tabularin sonradan Ortmece sozler olarak degismesine
deginmistir. Iliski ilkesinde ise dnceden kullanilan értmece sdz ile sonradan degismis olan
ancak kullanilmaya devam edilen ortmece sozler arasinda bir baglilik olduguna dikkat
cekmistir. Hosnutluk ilkesinde ise kelimenin hosnutluk uyandirmasindan kastinin
kelimenin kulaga degil akilda uyandirdig1 hosnutluk hissidir. Olusan 6rtmece kelimenin,
tabunun vermis oldugu etkiden siyrilarak daha giizel bir cagrisim yaptigina dikkat

2 (13

cekmistir. Bu duruma oOrnek olarak; “siska” yerine “ince”, “¢cOpcli” yerine “temizlik
miihendisi”, “sakat” yerine “fiziksel engelli”, “NATO isgali” yerine “insani yardim” gibi
ortmece sdz kaliplar1 vermistir (s.137). Yazar son béliimde ise ingilizce ve Cincede yer
alan 6rtmece sozlerin benzerlik ve farkliliklarina deginmistir. Bu makale her ne kadar
Ingilizce ve Cince drtmece sozlerini karsilastirtyor olsa da karsilastirma yaparken érnek

metot olarak oldukca faydali olmustur.

Ko¢ (2010), “Hastalik isimlerinde ortmece” adli makalesinde Tiirkiye Tiirk¢esinde
hastalik konusunda kullanilan 6rtmece sozleri incelemistir. Hastaliklarin ifade edilmesi
6lim gibi ifade edilis ve anlatis bakimindan ¢ekinilen bir durumdur. Kiiltliriimiiz geregi

99 eers

bir hastaliktan bahsetmeden dnce korunma amaci tasir gibi “diisman basina”, “lizerinize
afiyet”, “evlerden 1rak” gibi Ortmece soz kaliplar1 kullanilmaktadir. Yazarin hastalik
konusunda olan arastirmasi da siklikla kullanilan 6rtmece sozler tizerinedir. Hastaliklar1
incelerken alt basliklarla ¢ogaltarak tedavisi uzun ve kisa siiren hastaliklar, batil inanglara
dayal1 hastaliklar, toplum tarafindan uygunsuz veya ayip olarak adlandirilan hastaliklar
vb. konular ele alinarak incelemede bulunulmustur. Makalenin sonunda hastaliklarla ilgili
olusturulan 6rtmece sozliik bulunmaktadir ve hastaliklar konusunun Cince ve Tiirkce

ortmece sozler icinde de yer almasi nedeniyle oldukga faydali bir kaynak olmustur.

Celik (2011), hazirlamis oldugu “Tirkiye Tiirkg¢esinde Ortmece sozler” adli baslikl

yiiksek lisans tezinde, tabu ve Ortmece s0z tanimina, tabunun kokenine ve tiirlerine,
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ortmece sozlerin 6zelliklerine yer vermistir. Daha sonra 6rtmece sozleri Tiirkiye Tiirkcesi
sinirlart i¢inde O6lim, hastalik, din, Allah, peygamber, cin, seytan-peri gibi cesitli
alanlarda tasnifini yapmistir. Ortmece sozlerin olusum yollarina, yapisina ve anlam
ozelliklerine de agiklama getiren Celik, en son olarak ise tezin son kisminda ise drtmece
sozler sozIiiglinli vermektedir. Tezin son boliimiinde bulunan bu sozliik, calisma sirasinda

siklikla bagvurulan bir kaynak olmustur.

Tiirk¢ede yer alan 6rtmece sozler ile ilgili yapilmis olan bir diger karsilastirma galismasi
ise Ferhat Karabulut ve Gulmira Ospanova (2013) tarafindan “Ortmece sézlerin mantig::
Kazak Tiirkgesi ile Tiirkiye Tiirk¢esinde karsilastirmali model analizi” basligi ad1 altinda
yapilmistir. Arastirmacilar 6rtmece sozlerin aslinda bir sosyo-psikolojik alt yapisi
oldugunu 6ne siirmekte ve ortaya ¢ikis nedeninin toplumun kendi kendine belirlemis
oldugu smirlamalardan yani tabudan meydana geldigini belirtmektedirler.
Aragtirmacilara gore “...daha ¢ok 6liim, hastalik, dogaiistii varliklar, viicut organlari,
bosaltim sistemi, cinsellik, kiifiir, alt kiiltiir / kimlik, digeri / 6teki vs. s6z konusu oldugu
zaman ortaya ¢ikan Ortiik anlatimlar, hayati1 daha yasanabilir hale getirmek i¢in insanin
kesfettigi dil alamidir.” (s. 124) Dilin degisimi var oldugu kiiltiiriin psikolojik ve
sosyolojik yapisiyla ilgilidir ve bu degisim dolayisiyla insanin elindedir. Karabulut ve
Ospanova’ ya gore kurallar belirleyen toplumun yani insanin kendisidir ve bu kurallara
uyacak olan da dildir (s. 128). Ortmece sozler de bu kurallara uyarak zaman iginde
degisen dil yapilarindan biridir. “Sisman” kelimesi yerine kullanilan “asir1 kilolu”, “cis
yapmak” kelimesi yerine kullanilan “lavaboya gitmek”, “sakat” kelimesi yerine

kullanilan “engelli”, “¢Opcti” kelimesi yerine kullanilan “temizlik is¢isi” gibi ortmece s6z

yapilart bu duruma 6rnek olarak verilebilir.

Aragtirmacilar yazmis olduklari makalede 6rtmece sozler hakkinda bilgi vermeden 6nce
tabunun dil ve drtmece ile olan iliskisine de deginmektedirler. Yazarlara gore tabu, bagka
arastirmacilar tarafindan din ve ahlak ile daha ¢ok bagdastirilsa da asil olayin kisinin
kendi kendine getirmis oldugu kisitlamalardan meydana geldigini belirtmektedirler (s.

129).

Makalenin devaminda ise ortmece tiirlerinden olan giizel adlandirma ve kotii adlandirma
arasindaki iliskiye yer verilmistir. Bu duruma vermis olduklar1 6rneklerden birkagi su

sekildedir;
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Tiirkiye Tiirkcesinde cinsilatif, “giizel cins” olumlu anlama sahipken, eksik etek, sact
uzun akli kisa, bogaz diismant olumsuz c¢agrisimlara sahiptir.”, “Tiirkiye Tiirkleri
arasinda karsi tarafa kiifretmek, muhatabr asagilamak veya diglamak i¢in Moskof,
Ermeni délii, Yunan tohumu gibi adlandirmalar da kullamilmaktadir.”, “Tiirkiye’de
kullanmilan anladiysam Arap olayim, Arap sagina dondii, Olaya Fransiz kaldim ifadeleri

baska milletten olan insanlara doniik kétii adlandirma érnekleridir. (s. 132-3)

Bir diger ele alinan konu ise 6rtmece ve mecaz arasindaki iligskidir. Mecazin ve 6rtmece
sozlerin i¢ ice gecmis olabilecegi belirtilmektedir. Ortmece kelimelerin mecaz olup
olmadig1 sorusunun sik sik dile getirildigini ve hatta mecaz yapilarinin en sik kullanildig:
deyimlerin bile Ortmece sozlerden olusup olusmadigina dair tartigmalari giindeme
getirilmektedir. Mecaz alaninda 6nemli calismalar1 bulunan Lakoff ve Johnson’in
yasamin her alaninda mecaz oldugunu ve bununla birlikte yasadigimizi belirten
aciklamalarindan yola ¢ikarak ortmece sozlerin de bir mecaz oldugu belirtilmektedir;
ancak aradaki tek fark, mecazin herhangi bir baski ve yasaklama sonucunda ortaya
cikmadigidir. “En kisa tabirle ‘aslinda her 6rtmece bir mecazdir, ancak her mecaz bir
ortmece degildir’ denebilir”. Bu savin desteklenmesi agisindan “iyi ve kotii adlandirma
(euphemism-dysphemism), mecaz adlandirmalardir veya en azindan mecazin 6zel bir
durumu olarak kabul edilebilir (Bolinger, 1982: 149)” ... “Tipki mecazlarda oldugu gibi
ortmece de (glizel adlandirma-kotii adlandirma) kavramsal agin birer pargasidir (Pfaff ve

Gibbs, 1997: 72)” seklindeki dogrudan alintilara da yer verilmistir (s. 135).

Bir diger boliimde ise 6rtmece sozleri olusturma yollar1 incelenmistir. Bu boliimde ilk
olarak Ortmece sozlerin olusumunda semantik agidan ele alinabilecegi belirtilmistir.
Burada bahsedilen yapilar kelimenin zit anlami, mecaz anlami, benzetme anlami,
kiigiimseme gibi farkli agilardan yaklasilarak olusturuldugudur. Bir diger yontem ise
Warren’in olusturmus oldugu 4 temel esastir. Bu esaslara dayanarak hem Tiirk¢ede hem
de Kazak Tiirk¢esinde yer alan 6rtmece kelimeler 6rnek olarak verilmistir. Bunun yani
sira Uygur Tiirkgesi, Baskurt Tiirkcesi, Rusc¢a, Ingilizce dillerinden de ornekler

verilmigtir.

Son olarak ise oOrtmece soOzlerin degisebilirligi ve degisemezligi ele alinmistir.
Aragtirmacilara gore Ortmece sozler degiskenlik igeresindedirler. Tabudan kacarak
olusturulan 6rtmece sozler zaman iginde yeniden degisime ugramakta ve yeni ortmece

sozlere doniisebilmektedir. “Kesin tabu olan cinsellikle ve olimle ilgili giizel
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adlandirmalarin ¢ok olmasi, bunlarin sik¢a degistiklerini ve insanlarin bilinenlerden farkli

yeni Ortmece sozler olusturduklarini gosterir.” (s. 139)

Bu makale sayesinde tabu, drtmece sozler, drtmece sozlerin olusum sekilleri, mecaz ile

olan baglantisi, degisebilirligi hakkinda oldukca genis ve kapsamli bilgiler edinilmistir.

Ospanova’nin (2014) “Tiirkiye Tiirk¢esinde ortmeceler” adli doktora tezi, Tiirkiye
Tiirk¢esinde bulunan 6rtmece sozlerinin olusumu, kullanim alani, yapisal 6zellikleri ve
anlambilim acisindan degerlendirmesini icermektedir. Ayrica bu tezde drtmece sozlerin
olusmasinda etkili olan sosyal ve psikolojik faktorleri de bulmak miimkiindiir.
Aragtirmaci sadece Ortmece sozler iizerinde durmamis, ayni zamanda argo, deyim ve
mecaz anlamlarla arasindaki baglantisini da incelemistir. Caligma toplam yedi boliimden
olugmaktadir. Birinci boliimde Ortmece sozlerin siniflandirilmast ve olusum siirecinde
altinda yatan sosyo-psikolojik etkenlerin neler olduguna dair aciklamalar getirerek
baslamis, daha sonra alt bagliklar altinda 6rtmece sézlerin kullanildigi durumlar hakkinda
ayrmtili agiklamaya yer vermistir. ikinci béliimde ortmece sdzleri anlam ve yapi
bakimindan ele almistir. Ugiincii boliimde drtmece ve deyim, dordiincii béliimde drtmece
ve mecaz, besinci boliimde ortmece ve argo sozciikler arasindaki iligkiyi agiklamistir.
Altinc1 boliimde, ortmece sézlerin edebi sanatlar ile arasindaki baglantiy1 incelemek igin
benzetme, deyim ve ad aktarmasi gibi dilbilim olaylarindan faydalanmis ve bu durumlarin
ortmece sozlerin olusumundaki etkilerini incelemistir. Son olarak yedinci bolimde ise
ortmece sozlerin bir diger kullanim sekli olan kétii adlandirmay1 degerlendirmistir. Bu
boliimde kadinlar ve diger milletler i¢in kullanilan k&tii adlandirmalarin neler olduguna

vermis oldugu orneklerle agiklama getirmeye ¢alismistir.

Yapilmis olan bu tez c¢alismasi, Tirkiye Tiirk¢esinde var olan ortmece soOzlerin
incelenmesi acisindan kapsamli bir kaynak niteligindedir. Tezin icerisinde yer alan
ortmece sozlerin dilbilimsel acidan incelendigi bdliimler ve en son boliimde yer alan

ortmece sozler sozliiglinlin calisgmamiza oldukga biiyiik katk: saglamustir.

Ciftoglu Cabuk (2015) “Tiirk¢ede drtmece sozlerin olusum yollar1” baslikli makalesinde,
Ortmece soOzlerin anlam ve tanimlarindan ziyade Ortmece sozlerin nasil olustuklarina
yogunlasmistir. Giris bolimiinde Ortmece soziin Tiirkce ve diger dillerde olan

karsiliklarina ve daha Once Tirkiye Tiirkcesinde ve Tiirk lehgelerinde yapilan
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calismalarin neler olduguna dair kisa bir bilgi verilmistir. Yazar, 6rtmece ile tabu ve argo
kelimelerini de ele almis, aralarindaki baglantiya aciklama getirmeye ¢calismistir. Yazar,
“Tiirk¢edeki ortmece sozlerin olusum yollar1” adli bashigin altinda daha 6nce yapilan
caligmalara deginmis ve bu calismalarin 1s18inda 6rtmece sozlerin olusum yollarini
gosteren bir sema hazirlamistir. Hazirlanan semanin baghklart “sekle dayanan
Ortmeceler”, “anlama dayanan ortmeceler” ve “ddiin¢lemeler” dir. Makalenin devaminda
bu sema basliklar1 kendi aralarinda tekrar gruplandirilmis, agiklamalar yapilmig ve
ornekler verilmistir. Yazar sonug olarak Tiirkcede drtmece sozlerin daha ¢ok anlamsal
olarak olustuklarina ve olusum sirasinda deyim aktarmasi kullanilmasinin digerlerine
gore daha ¢ok oldugu sonucuna varmistir. Ortmece sozlerin olusum yollarma dair verilen

bu bilgiler sayesinde Tiirk¢ede var olan drtmece sozleri anlam bilimsel olarak incelemek

ve kullanmak daha kolay olmustur.

Liu (2016) “Analysis on the comparison between English and Chinese euphemisms”,
Ingilizce ve Cincede yer alan 6rtmece sozleri karsilastiran bir ¢alisma yapmustir ve bu
calisma sayesinde drtmece kavraminin kdkenine dair bilgiler edinilmistir. Liu, Cincede
yer alan 6rtmece sozlerin taniminda birden fazla tanimlama yapildigini ve ayrica 6zellikle
Cinli bilim adamlarmin 6rtmece sozler i¢in “dogrudan konusulmayan, incelikli bir
konusma sekli” (2016, s.1824) tarzinda bir yorum belirtiklerini de ifade etmektedir.
Yazara gore Ortmece sozlerin ortaya ¢ikmasinda sosyal hiyerarsinin de etkisi oldukca
fazladir. Buna 6rnek olarak kral ve kraligeye hitapta kullanilan ekselanslar1 kelimesini
gostermektedir. Ayrica irk ayriminda kullanilan “Afrikali Amerikalilar” 6rtmece s6ziiniin
ise siyah insanlar, zenciler ve koleler gibi tabirlerin yerine kullanildigin1 da
belirtmektedir. Cince {invan i¢in kullanilan &rtmece sozler ise Ingilizcede var olan
kullanima gore daha karmasiktir. Cincede {invan icin kullanilan 6rtmece sézler kullanim
alanina ve sekline gore onur, miitevazi ya da asagilayici terimler icermektedir. Yazar bu
durumun Ingilizcede kullamm sekillerine gore kiyasla daha karigik oldugunu

belirtmektedir. Li, Antik Cin’de imparatorlarin “cennetin oglu” olarak adlandirildigini;
ai jia gud rén

ancak kendileri i¢in “J % ve “% N gibi terimleri de kullandiklarini belirtmektedir (s.

1824)
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ﬂl _]18

XK ortmece sozii kocas1 lmiis imparatorige i¢in kullanilan bir kelimedir ve “yasl”

veya “yas evi” anlamina gelmektedir. Bu ortmece s6z daha cok tarihi dizi ve edebi

eserlerde kullanilmaktadir; ancak tarihsel gergeklikte imparatoriceler kendileri i¢in bu

gua rén

hitabr kullanmamuslardir. £ A\ Ortmece sozii ise “dul” veya “yalniz” anlamma

gelmektedir; ancak kullanim agisindan genellikle imparatorlarin kendilerini miitevazi bir
sekilde ifade etmeleri asamalarinda “ben, kendim” anlaminda kullandiklari terimdir.
Antik Cin’de imparatorlar “cennetin oglu” olarak goriiliir ve ilahi bir varlik olarak kabul
edilirlerdi. Yaptiklar1 veya yapacaklar1 her hareket, davranis ve yasayis sekilleri oldukca
onemli sayilir, yapilacak olan her hareketin olumlu veya olumsuz sonuglarinin devleti ve
halki etkileyecegi diisiiniiliirdii. Algak goniilliigli, miitevaziligi ve hi¢ evlenmemis anlami
iceren bu iinvan Antik Cin tarihinde birgok hanedanlikta kullanilmistir (“Guaren ai jia”,

2021).

ying han wéi wan yl dui bi yan jid

Liu, Han ve Zhang (2016) tarafindan yazilmis olan “%/X%ﬁﬁ’ﬂ%ﬁ ELAE 50 (Ingilizee ve

Cince Ortmece soOzler iizerine karsilastirmali bir inceleme) adli kitabin ana konusu
Ingilizce ve Cincede yer alan drtmece sozlerin karsilastirilmasindan olusmaktadir. iki
farkli dil i¢cinde yer alan Ortmece sozlerin karsilastirilmasi anlambilimsel, tarihsel,
kiiltiirel ve sosyopsikolojik agidan ele alinip degerlendirilmesiyle olusturulmustur. Ayni
zamanda Cince ve Ingilizcede yer alan drtmece sozler icin iletisimsel karsilastirma da
yapilmistir. Yapilan karsilagtirmalar neticesinde Ortmece sozler kullanim amaglari
dogrultusunda 6vgi, drtbas etmek, tabu, mizahi anlayis gibi durumlar altinda daha detayl
sekilde tartisilmaktadir. Ayrica, her iki dilde yaygin kullanim alanlar1 olarak goriilen
Oliim, yaslilik, hastalik ve fiziki rahatsizliklar, evlilik, dogum, fuhus ve fahiselik, salg1 ve

bosaltim, meslek ve igsizlik vb. alt basliklar altinda konuya aciklama getirilmistir.

Kitabin editorliigii Cinli i¢ 6gretmen tarafindan yapilmistir. Bu yiizden 6rtmece sozlerin
dgretim yontemleri hakkinda da fikirler sunulmaktadir. Ornegin, Ingilizce drtmece sozleri
O0grenmek i¢in mutlaka Cince ortmece sozlerin de bilinmesi gerektigi belirtilmekte ve bu
sayede anadil i¢cinde yer alan 6rtmece sdzlerin yabanci dil i¢cinde yer alan 6rtmece sézlerin
mantigini kavramada kolaylik saglayacag: diisiiniilmektedir. Kitapta értmece sozlerin

incelenmesi icin “art zamanli” ve “es zamanli” yontem kullanilmaktadir. Ayrica drtmece
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sOzlerin sosyokiiltiirel bir fenomen olmakla birlikte ayn1 zamanda sosyopsikolojik bir

fenomen oldugu da ifade edilmektedir.

Cince ve Ingilizcede yer alan drtmece sozler iizerine yapilan incelemeyi iceren bu eser,
dilbilim alaninda 6nemli bir kaynak niteligindedir. Bu eser sayesinde Cincede yer alan

ortmece sozlerin olusum ve kullanim sekilleri hakkinda bilgi edinilmistir.

13

Shao (2016) tarafindan Cince Ortmece sozlerin arastirilmasi iizerine yazilmis olan

wéiwdn yu yanjia

FWiE 70 (Ortmece séz arastirmasi) adli bu kitap, dilbilimsel acidan yapilacak olan

caligmalar icin oldukg¢a degerli bir kaynak niteligindedir. Yazar calismasi boyunca
ortmece sozlerin neler oldugu, nasil meydana geldigi, hangi durumlarda ve neden
kullanildig1 gibi temel sorular tizerinden giderek agiklama getirmeye ¢alismistir. Cincede
yer alan ortmece sozlerin incelenmesinde dilbilimsel analiz, gosterge, dil karsilastirmasi
ve corpus metod kullanmistir. Bunu yani sira 6rtmece sozlerin karakteristik 6zelliklerini
semantik ve pragmatik acidan incelemistir. Yapilan incelemeler ve ¢ikan sonuglar
neticesinde drtmece sozlerin giinliik kullanim alanlart ile ilgili siniflandirmalar yapmais ve
ornekler vermistir. Cincede yer alan d6rtmece sozleri farkli dillerde yer alan 6rtmece sozler
ile kiyaslayip altta yatan kiiltiirel 6zelliklerin neler olduguna dair bilgi de vermistir. Son
olarak ise ortmece sozlerin kotii kullanim alanlar1 hakkinda bilgi vermis ve yazisinm
sonlandirmistir. Yazar bu kitap sayesinde 6rtmece sozler alaninda daha bilimsel ve detayli

bir arastirma ortaya koymaktadir.

Ug¢maga Varmak Kitabi’nin hem editorii hem de “Tiirklerde 6limiin algilanis1 '6lmek’
karsilig1 kullanilan kelimelerden hareketle” boliimiiniin yazar1 olan Sagol Yiiksekkaya
(2018), olim anlayisinin  toplumsal degerlendirmesini yapmakta ve d6liimden
bahsedilirken kullanilan drtmece kelimelerin neler olduguna deginmektedir. Oliim ile
ilgili ¢ok farkli agiklamalarda bulunan yazara gore 6liim olgusu, kimi zaman arzu kimi

zaman ise kaygi duyulan bir durum olmustur.

Oliimiin algilanist insamin hayata akis tarzina, inancina, yasadigi hayatin sartlarina ve
icinde bulunulan duruma gére degisiklik gosterir. Oliim karsisinda korkak ve karamsar
olunabilecegi gibi 6liim bir kurtulus olarak goriilebilir, hatta arzu edilebilir. Bazen de

"bir avug toprak olmak", "yvok olmak" ve "¢iiriimek" olarak nitelendirilerek oliime isyan
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edilir. Bazen ise oliim, uzun bir riyaya dalmak veya ebediyen uyumak olarak

degerlendirilebilir. (s.5)

Oliimii uzaklastrmak ve yoniinii degistirmek icin yapilan baz1 ritiiellerden
bahsetmektedir. Bu ritiiellere 6rnek olarak, mahalleden cenaze araci gecerken uyuyan
kimseyi uyandirmak, su kaplarimin bosaltilmasi, cenazenin yikanmasi i¢in su 1sitilan arag
gereclerin ters c¢evrilmesi gibi durumlart vermektedir. Yine aymi sekilde o6liimii uzak
tutmak adina evde yapilan birtakim islerden de bahsetmektedir. Kaygi duyulmasi
durumlarinda insanlarin 6liimden uzaklasma cabalar1 igerisinde ¢ocuklarina verdikleri
isimler de yer almaktadir. Duran, Durmus, Dursun, Yasar gibi isimlerin 6liim kaygisindan
dolay: verildigini belirtmektedir. Oliimiin getirmis oldugu ciddiyetin daha yumusak
anlamda aktarilmasi i¢in 6rtmece sozlerden faydalanildigini belirtmektedir. Kimi zaman
ise soze bile ihtiya¢ duyulmadigim1i sadece el, kol isaretleriyle bile durumun
aciklanabildigini sdylemektedir. Oliim i¢in kullamilan 6rtmece sdzlere drnek olarak
“hayata gozlerini yummak, sizlere Omiir, son uykusuna yatmak, vefat etmek, irtihal

etmek, emri hak vuku bulmak, merhum olmak™ gibi s6z kaliplarini vermistir. (s.3-5)

Yazar kitabin devaminda Oliimiin nasil algilandigina dair yok olus, uykuya dalma,
Yaradan’a kavusma, kader, cezalandirma gibi c¢esitli alt bagliklar i¢inde inceleyerek
aciklamaya caligmistir. Ayrica argoda 6liimiin algilanig sekline de yer vermistir. En son
olarak ise Oliimiin olumlu ve olumsuz algilanis nedenlerine deginmis ve Ornekler
vermistir. Ac¢iklamalarina eski Tiirk edebiyat¢ilari, sairleri, ozanlari, dervisleri ve daha
onceden yapilmis ¢aligmalarda gecen ve 6liim ile ilgili kullanilan kelimelerden 6rnekler

vererek devam etmistir.

Yazarin alt basliklar halinde ele almis oldugu 6liim ve ifade edilmesi durumlar1 arasindan
belki de en giizeli 6liimiin u¢mak olarak algilanmasidir. Yazara gore “ruh kustur, 6lmek
ise u¢mak, yani goge yiikselmektir” (s.12). Yazar, kitabin basliginda da yer alan ugmak
kelimesinin  6lim olgusu icin kullanilmasina Orhun Abidelerinden itibaren

karsilasildigini ve ayrica Islami metinlerde de yer aldigini belirtmektedir (s.13).

Bu kitap ve i¢inde verilen bilgiler adeta bir sozliik niteliginde olup tezde Tiirk¢ede yer

alan 6liim ile ilgili 6rtmece s6zler boliimiinde kullanilmistir.
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Aslan (2019), “Derleme sozliigiindeki 6rtmece kelimeler iizerine bir inceleme” baslikl
yiiksek lisans tezinde Anadolu agzinda siklikla kullanilan 6rtmece sdzlere yer vermistir.
Aslan, tez ¢alismasinin birinci béliimiinde tabu ve d6rtmece kavramlarina agiklik getirmis,
ortmece ve tabu arasindaki iliskiye deginmistir. Ikinci boliimde ise, derleme sdzliigiinde
gecen Ortmece sozleri on iki farkli baslik altinda siniflandirmistir. Aslan, yapmis oldugu
calismanin neticesinde en ¢ok ahlaki ve betimleyici degerlerle ilgili Ortmece soz
kullaniminin yaygin oldugunu belirtirken, yiyecek, icecek ve beddua ile ilgili drtmece

sozler kullaniminin az oldugunu ifade etmektedir.

Sentiirk (2019), “Derleme sozliigli’'ndeki 6rtmeceler ilizerine dilbilimsel bir inceleme”
baslikli yiiksek lisans tezini yapisal dilbilim kuramcisi Ferdinand de Saussure’iin
ikiliklerini temel alarak incelemistir. Tabu ve drtmece sozlere aciklama getiren Sentiirk,
derleme sozliigiinden elde etmis oldugu 6rtmece sozleri amagclari, olusum nedenleri,
cesitleri, tiirleri, 6rtmece sozlerin bir gosterge olarak kullanimi, 6rtmece sozlerin zaman
icin degisimini, Ortmece sozlerin yazi ve konusma dilinde var olan farkliliklarmi
incelemistir. Ortaya ¢ikan Ortmece sOzleri semantik agidan tasnif etmis ve bu tasnif
sonucunda Ortmece soOzlerin konularina, bulunduklari cografi konumlara dagilim
oranlarini tespit etmistir. Gerek 6rtmece sozlerin siniflandirilmasi neticesinde elde edilen
bilgileri gerekse tezin yontemi olarak ortak paydaya sahip olunan bu tez, olduk¢a faydal

bir kaynak olmustur.

Yang (2019), yazmis oldugu “A Study into the translation of Chinese euphemism from
the intercultural perspective” adli makalesinde, Cince drtmece sozlerin ¢evirisi sirasinda
dikkat edilmesi gereken hususlara deginmektedir. Kiiltiirleraras: iletisimde Ortmece
sOzlerin arastirilmasinin ve gevirisinin dnemli bir yere sahip oldugunu vurgulamaktadir.
Cin’de oOrtmece alaninda yapilan daha onceki calismalarin tek eksikliginin kiiltiire
deginmemeleri oldugunu vurgulamaktadir. Yang’a gore ortmece sozler sadece bir dil
olay1 degil ayn1 zamanda bir kiiltiiriin aynas1 niteligindedir. Bu ylizden Cince ortmece
sOzlerin ¢evirisi yapilirken sadece hedef dile gore uyarlama yapilmasmin Grtmece
sOzlerin tam anlamin1 vermeyecegini belirtmektedir. Yazara gore hedef dilin kiiltiirtiniin
bilinmesi yapilacak olanin ¢evirinin de yapisini degistirip asil anlamin verilmesini
saglayacaktir. Bu nedenle “Kiiltiirleraras1 Perspektiften Cince ve Ingilizce Ortmece

Sozlerin Farkliliklarin Analizi” bashigi altinda 6rtmece sozler politik ¢evre, dini inaniglar,
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diisiince tarzlari, duygu ve deger yonelimlerine gore dort alt baslik altinda derlenmis ve
aciklanmistir. Son olarak ise Cince 6rtmece sdzlerin gevirisi ilizerine strateji yontemleri
vermektedir. Vermis oldugu ¢eviri stratejilerini ise birebir ¢eviri, serbest ¢eviri, ekleme
ve ¢ikarma olmak {iizere {i¢ alt baslik altinda agiklamistir. Yazar bu makale sayesinde

kiltlirlerarasi iletisime katki saglamay1 amaglamaktadir.

Bu caligsma sayesinde Cincede yer alan 6rtmece sozlerin ¢evirisinde gézden kacan hangi
hususlar olduguna ve ¢eviride kiiltiirel 6gelere nasil dikkat edilmesi gerektigi hakkinda

bilgi edinilmis ve bu sayede Cince 6rtmece sozlerin mantig1 daha kolay anlasilmstir.

Baykara (2020) yapmis oldugu “Yeni Uygur Tiirk¢esinde oOrtmece sozler” baslikli
doktora tez ¢alismasinda, Uygur Tiirk¢esinde yer alan 6rtmece sozlerin genel olarak hangi
alanlarda kullanildigini, kullanim gerekgelerini ve zaman iginde gecirmis olduklar
degisimleri ele alarak aciklama getirmeye ¢alismistir. Ortmece sozlerin tanimini yaparken
hem Tiirk¢e hem de Uygur Tiirk¢esindeki yerini birlikte ele alarak agiklama yapmuistir.
Yazar, tabu hakkinda da bilgi vermistir. Ortmece sozlerin tabulari saklama igin
kullanildigint ve bu durumun zamanla kendini tekrarladigini ve basa sardigim
belirtmistir. Yazar ayrica tabu konusuna agiklama getirirken Uygur Tirklerinin
benimsemis olduklari bazi dini inaniglara da yer vermistir. Yazar 6rtmece sozleri olumlu-
olumsuz diiz, olumlu-olumsuz ters ortmeceler seklinde dort farkli agidan ele almis ve
bunlara agiklama getirmistir. Daha sonrasinda Ortmece sozler alaninda yapilmis olan
caligsmalar1 makaleler ve tezler olarak ikiye ayirmus, her iki alanda da oldukca genis ¢aph
literatiir degerlendirmesine yer vermistir. Yapilan tez calismasinin devaminda yazar,
Uygur Tiirkgesinde yer alan tabu ve ortmece soOzleri farkli alt basliklar altinda

simiflandirmis, 6rnekler vermis ve bu ornekleri yap1 ve kdken agisindan incelemistir.

Zirak Ghazani (2020), “A comparative study of taboos and euphemisms in Turkish and
Iranian-Azeri languages” adli calismasinda, Iran-Azeri ve Tiirk toplumunun kullanmis
oldugu tabu kelimeler ve bunun neticesinde olusan 6rtmece sozleri incelemektedir. Yazar
ayrica her iki toplumda da kullanilan tabu kelimelerinin olusum nedenlerini ve altinda
yatan sosyokiiltiirel etkileri de incelemektedir. Arastirma sorulari; 1-Her iki kiiltiirde yer
alan tabu ve 6rtmece kelimeler arasindaki benzerlikler nelerdir? 2- Kullanim sekli olarak
nasil farklhiliklar gostermektedirler? 3- Ortmece sozler neden meydana gelmistir? 4-

Ortmece soOzleri kullanmanin nedenleri nelerdir? seklindedir. Yazar makalesinin bir
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boliimiinde, “Dilbilimsel tabular {izerine literatiir aragtirmasi” baslig1 altinda, Cin’deki

tabu anlayis1 hakkinda 6nemli bir bilgi vermektedir:

Dil tabular, yaratiliglarinin ortaya ¢ikisint agiklamak icin Cin dilinde sosyo-kiiltiirel bir
bakis agisiyla incelmekte ve arastirdmaktadwr (Guisen ve Hongxu, 1990). Batil inanglar,
gelenekler ve giic iligkileri ile iliskilendirildiler. Cinliler igin tabular iki kategoriye
ayriir, makro dilbilimsel ve mikro dilbilimsel. Makrodilbilimsel tabular, bir topluluktaki
hemen hemen tiim dil kullanicilarimin anlayabilecegi terimleri ifade eder ve genellikle
seks ve oliim gibi kiiciimsenen ve miistehcen anlamlari ifade ederler. Diger kategori,
yvalnizca belirli bir baglamla ilgili olarak tabu olarak kabul edilen belirli sézciikleri ifade
eder. Cin tabularimi siniflandirmak i¢in Guisen ve Hongxu (1990), kayit ve muhataplar
gibi degiskenlere atifta bulunan bir “makro baglam”, yani sosyal degiskenler gibi ve
“mikro baglam” i¢eren bir kavramsal yapi onermistir (s. 66). Bu yapi, “mutlak tabu, yart
tabu ve tabu olmayan” gibi ¢esitli tabu cesitlerini beraberinde getirmektedir. (Zirak

Ghazani, 2020, s.49)

Yazarin vermis oldugu bu bilgi tez ¢alismamizin yer alan “Cincede tabu kavrami”
basliginin aciklanmasina farkli bir bakis agis1 getirmistir. Yazarin vermis oldugu bu
bilgiler haricinde Bati kokenli aragtirmacilarin da yapmis oldugu arastirmalar ve getirmis
olduklar1 tanimlar, fikirler de makalenin devaminda yer almaktadir. Tiirk
arastirmacilardan ise Celik (2011), Erol (2002), Hazir (2015) ve Ozden’in (2014)

aragtirmalaria yer vermis ve kaynak olarak faydalanmistir.

Uzdu Yildiz (2021), Ingilizce olarak yazmis oldugu “Use of euphemisms in youth
language” adli makalesinde, Tiirkiye’deki {iniversite 68rencilerinin giinliik yasamlarinda
ortmece soOzleri nasil ve neden kullandiklarina dair bir anket ¢alismasi yapmis ve
neticesinde ortaya ¢ikan verileri paylasmistir. Arastirmada yer alan 6rtmece kelimelerin
betimlenmesi drtmece kelimelerin dilsel olusturma becerilerine gore sekillendirilmistir.
Aragtirmanin igerigini olusturan ortmece kelimeler tuvalete gitmek, kilo almak ve 6liim
haberi durumlarinda kullanilan Ortmece soézlerden olusmaktadir. Arastirmanin
neticesinde genclerin tuvalete gitmek ile ilgili sdylemis olduklar1 6rtmece sdzlerin
metonimi yani durumun dogrudan anlatilmasi yerine baglantili anlatilmasi, 6liim haberi
icin kullanilan 6rtmece sozlerin metafor yani mecazi anlamlariyla anlatilmasi, kilo almak
icin kullanilan 6rtmece sozler i¢in ise sezdirimsel yani ima etme yontemi ile kullanildig
sonucuna varilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda ise Tiirkgede yer alan 6rtmece sozlerin

olusumunda edim bilimsel yapinin etkin oldugu ¢ikarimina varimistir (s. 1128).
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Yazara gore Ortmece sozler tabu ile iliskilidir. Ayrica 6rtmece sozler dilsel bir durum
oldugu icin dilbilimin bir¢ok alani ile baglantilidir. Anlamsal 6zellikleri bakimindan
anlambilim, kiiltiirel olgu olmasi bakimindan toplum dilbilim, sozlii iletisim unsuru
oldugu icin de edim bilim ile ilisiklidir. Yazara gore ortmece sozlerin kullaniciya gore

degisiklik gostermesi onun siirekli degisebilir oldugunu da gostermektedir (s. 1118).

Yazar arastirmasinda yer alan Ortmece sozlerin tanimini dilbilimeci Warren tarafindan
tanimlanan ve literatiirde kabul edilen Ortmece soOzlerin dilsel olusumlarina gore
yapmistir. Ancak yazarin elde etmis oldugu en Onemli sonuglardan biri, tiniversite
ogrencilerinin 6rtmece sozlerin kullanimda genellikle “retorik sorular” ve “benzer, gibi”
kelimelerin olduk¢a sik kullanilmasidir. Bu durumun 6nemli olmasimi1 ise Warren’in
tasnifleri arasinda bdyle bir verinin bulunmamasina ragmen yapmis oldugu ¢alismasinda
ortaya ¢ikmasi seklinde belirtmektedir. “Bu kullanimlar, farkli baglamlarda yeni olusum
bigimlerinin tiim dillerde benzer sekilde tiretilebilecegini gostermektedir.” (s. 1125). Bu
farkliliga 6rnek olarak “lavaboya gitmek” 6rtmece soziinlin gengler tarafindan ¢ogunluk
olarak “hemen geliyorum, iki dakikaya gelirim, hemen dénecegim, birazdan geliyorum”
ifadeleriyle degistirilmesini vermistir ve bu kelimelerin kullanilmasiyla 6rtmece s6zlerin
“kisa siireli bir eylem” olarak nitelendirildigini belirtmektedir (s. 1123). Bir diger dlgiit
olan oliim durumda ise gengler c¢ogunluk olarak ‘“vefat etmek” yerine ‘“hayatim
kaybetmek” drtmece sozlerini kullanmaktadirlar. Kilo durumunda ise “Daha fazla kilo
almak istemiyorum. Fark edersen beni uyar.”, “Gegen tartildim, baya kilo almisim,

birlikte spora gidelim mi?” gibi climle kaliplar1 kullanilmistir (s.1124).
Ozgiin Deger

Literatiir degerlendirmesinin 6zeti olarak, yukarida verilen kaynaklar ve literatiir taramasi
icerisinde verilen kaynaklar ortmece sozler ile ilgili daha once yapilan g¢alismalari
gostermektedir ve tez calismasinda da bu kaynaklardan faydalanilmistir. Yapilan literatiir
arastirmasi sonucunda Cince ve Tiirkge 6rtmece sozler lizerine herhangi bir ¢alismanin
olmadig1 gézlemlenmistir. Bu dogrultuda tez ¢alismasinin, 6zgiin deger olarak, bu alanda
yapilacak ilk aragtirma olma niteliginde oldugu diisiiniilmektedir. Tez konusu geregi
Ortmece sOzlerin ele alinmasiyla yapilacak olan bu karsilastirmali dilbilim caligsmasi
sayesinde her iki dili kullanan iilkeler arasinda kiiltiirel iletisimin de ilerlemesine katk1

saglayacag: diisiiniilmektedir. Ortmece sozler sayesinde iki iilke insanlarinin diisiinme
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bicimleri, ahlaki, sosyal, dini degerleri ve goriisleri, gelenek ve goérenekleri arasindaki
benzerlik ve farkliliklar aciklanmistir. Bu ¢alisma bundan sonra sosyal bilimler ve dil

bilim alaninda yapilacak olan diger ¢caligmalara da referans olma niteligi tasimaktadir.
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BIRINCIi BOLUM
1.1. Tiirkcede Ortmece S6z Kavram

Dil insanlar arasindaki iletisimi saglamakla birlikte kiiltiirlerin aktarimini da saglayan bir
aractir. Dil kiiltliriin bir parcasi ve tasiyicisidir. Dil insanlar arasindaki bagi birlestirir,
kuvvetlendirir, duygu ve diisiincelerin aktariminda kolaylik saglar. Dil diisiincelerimizin,
kiiltiirel 6zelliklerimizin, yasayis sekillerimizin, degerlerimizin, inanglarimizin kisacasi
hayatta var olan tiim Ozelliklerimizin yansimasinda ihtiya¢ duydugumuz onemli bir

aractir. Unlii diisiiniir Konfiicyiis, dilin dnemini su sekilde vurgulamaktadir:

Bir memleketin idaresini ele alsaydim, yapacagim ilk is, hi¢ siiphesiz dili gézden gegirmek
olurdu. Ciinkii dil kusurlu ise, kelimeler diisiinceyi ifade edemez. Diisiince iyi ifade
edilmezse, vazife ve hizmetler gerektigi gibi yapilamaz. Vazife ve hizmetin gerektigi
sekilde yapilamadigi yerlerde ddet, kaide ve kiiltiir bozulur. Adet, kaide ve kiiltiir
bozulursa adalet yanlis yonlere sapar. Adalet sistemi bozulursa, saskinlik icine diisen
halk ne yapacagini, isin nereye varacagini bilemez. Iste bunun icindir ki, hichir sey dil

kadar énemli degildir. (Yazoglu, 2005, s.124)

Dil yalnizca nerden geldigimizi, neyi benimsedigimizi ve kime ait oldugumuzu bildirmekle
kalmaz, ayni zamanda, kendi bireysel, cinsel ve etnik haklarimiza sahip ¢ikip yatirim
yapmamiz, toplumun talepleri arasinda yolumuzu bulmamiz ve baskalarina ne
istedigimizi ve istedigimizi hayata nasil gegirecegini bildirmemiz gibi konularda taktik ve

stratejik olarak kullanilir. (William C. Agosta; akt. Fischer, 2020, s. 173)

“Dil, asirlarin tecriibelerinden ge¢mis, eski insanlarin diinyasindan izler tasiyan bir
varliktir” (Ttirkmen, 2009, s. 139). Dil ve kiiltiiriin bir iligki i¢inde olmasi sonucu 6rtmece
sozler ortaya ¢ikmis ve bu sayede dile ait toplum hakkinda bilgiler edinmek miimkiin
olmustur. Ortmece sozler ile dini inans, 6rf adet, korku, endise, diinya goriisii, ahlaki
kurallar gibi 6nemli normlar hakkinda bilgi edinmek miimkiindiir. Ge¢gmiste kullanilan

Ortmece sOzlerin giiniimiizde incelemeye tabi tutulmasi ise art zamanli bir inceleme



neticesinde ortaya g¢ikmaktadir. “Bir toplumun kiiltiirel arka planini ve degerlerini
bilmeden o kiiltiir ortaminda yer alan kelimeleri dogru bir sekilde anlamak, yorumlamak

ve aktarmak miimkiin degildir” (Condon, akt. Ospanova, 2014, s. 43).

“Tabu ve Ortmece sOzlerin toplumun ge¢mis hayati ile siki bir iligkisi vardir. Kisinin
dogumundan 6liimiine kadar toplum insanin neyi sdylemesi, neyi sdylemesi gerektigini,
neyin dogrudan adiyla, neyin Ortmece adlarla sdylenecegini tanzim eder” (Laude-
Tsirtautas; akt. Killi, 2006, s. 53). Bu tanim ile 6rtmece s6z ve sozciiklerin kullanimiyla
dilin toplum {izerindeki etkisi ortaya ¢ikmaktadir. Konusulan dilin, sylenen s6zlerin

kiltiirden ayr1 tutulmasi imkansizdir.

Ortmece s6z i¢in Tiirk ve yabanci arastirmacilar tarafindan farkli tanimlar yapilmistir. Bu
tanimlarla birlikte farkli sozciikler de kullanilmistir. Bu boliimde ortmece kavrami ile
ilgili yapilmis olan ¢esitli kaynaklarda yer alan tanimlara yer verilerek 6rtmece kavrami

aciklanmaya caligilacaktir.

Tiirk Dil Kurumu Giincel Tiirkge Sozlik’te 6rtmece soziin tanimi “Soylenmesi kaba,
cirkin veya sakincali goriilen nesnelerin, kavramlarin, bagka kelimelerle daha uygun ve
edepli bir bigimde anlatilmasi, edebikelam; kandirma, gizleme” (Tiirk Dil Kurumu [TDK],
t.y.) seklinde yapilmustir.

Ortmece sdzciigiiniin Ingilizce karsihig1r euphemism dir (RedHouse, 1994, s. 130).
Euphemism kelimesi Ingilizceye Yunancadan gegmistir. Kelimenin orijinal hali Yunanca
“evpnuiouos euphemismus” dur. “Eu” iyi, giizel, “pheme” konusma yani “giizel
konusma” anlamina gelmektedir. (Aksan; akt. Ciftoglu Cabuk, 2015, s. 136) Euphemism
kelimesinin ilk olarak Antik Yunan’da M.O. 1650°li yillarda kullanildig
diistiniilmektedir. Atinalilar ugursuz olarak nitelendirilen kelimelerin yerine daha olumlu
anlamlar tasiyan kelimeler kullanmay1 tercih etmislerdir. Bu durum dini térenler sirasinda
kotii alametleri isaret eden sozlerden kaginmak olarak da yorumlanabilmektedir. Ayrica
o dénemde 6rtmece sozlerin kullaniminda dini unsurlarin da 6nemli bir yere sahip oldugu
goriilmektedir. “Buna &rnek olarak Antik Yunan mitolojisinde yer alan Ofke ve Intikam

(3

Tanrilar1 i¢in, anlami yumusatmak adma ‘“'iyi kalpli” veya “iyi mizahli kadin”
anlamlarina sahip Eumenides kelimesi se¢ilmistir” (Samoskaite, 2011, s. 7). “Eumenides

kelimesi “eu” ve “menos” kelimelerinin birlesmesi ile olugsmaktadir. “Eu” kelimesi iyi,
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iyilik sever, “menos” kelimesi de ruh anlami tasimaktadir (Online Etymology Dictionary,
t.y.). Bu kelimenin kokiinde bulunan “eu” kelimesi euphemism kelimesinin de kokiinii

olusturmaktadir.

Ortmece soz Tiirkgede, Dogan Aksan’mn tanimiyla “kimi varliklardan, nesnelerden sz
edildiginde dogacak korku, iirkme, igrenme gibi duygularin, kot izlenim ve
cagrisimlarin 6nlenmesi amacina yonelen ve diinyanin her dilinde rastlanan bir degistirme
olay1”, “glizel, iyi adlandirma”dir (2015, s. 98). Yapilan tanimdan da anlasilacagi {lizere
ortmece sozler insan iletisimini daha kolay ve etkili hale getirmek ve ayni zamanda

iletisimde uyum saglamak i¢in kullanilmaktadir.

Berke Vardar “Aciklamali dilbilim terimler s6zIligi” nde 6rtmece sozler ile ilgili olarak
“Dolaysiz bigimde sOylenmesi uygun goriilmeyen bir olguyu orterek dolayli yoldan
anlatma (6rn. cinleri belirtmek i¢in lyi saatte olsunlar demek)” seklinde bir tanimlama

yapmustir (2007, s. 156).

Hengirmen tarafindan yazilmis olan “Dilbilgisi ve dilbilim terimleri sozIigii” nde
Ortmece soOzler i¢in giizel adlandirma tanim kullanilmis ve “Anlami ve g¢agrisimi
korkulan, sevilmeyen, igrenilen &geler tasiyan soOzciikler yerine, bu c¢agrisimlari
engelleyecek baskaca sozciiklerin kullanilmasi.” seklinde agiklama yapilmistir (2009, s.
199).

Holder, “How not you say what you mean- a dictionary of euphemisms” adli 6rtmece
sozligi kitabinda bir¢ok Ortmece soziin ¢agrisim yoluyla olustugunu; 6liimiin “uykuya
dalma” veya “dinlenme”, idrara ¢ikmanin “yikama” ile baglantili oldugunu belirtmistir.
Kullanilan 6rtmece sdzlerin birgogunun ise yabanci kaynaklar! araciligi ile ulastig1 ve bu
durumun genellikle askerler aracilig1 ile olustuguna deginmistir. Ayrica yazar kafiyeli

argo sdzlerin bile drtmece s6z olarak kullanildigini belirtmistir (2002, s. 7) 2.

Ustiiner kaleme aldig1 makalesinde drtmece s6z igin “Bilindigi gibi, anlam ve ¢agrisimi

sevilmeyen, korkulan, igrenilen; toplum tarafindan iiziicii, kirici, ¢irkin ve kaba sayilan,

Yazar yabanci kaynaklara 6rnek olarak Latince, Fransizca, Fars¢a, Japonca, Hintce, Arapga, halyanca,
Ispanyolca, Almanca, Tagalogca (Filipin® in resmi dili) ve Tiirkceden de 6rnekler verdigini
belirtmistir.

Verilen bilgi “Agiklama (An explanation)” baslig1 altinda yer almaktadir.
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ugursuz kabul edilen varlik ve kavramlar1 karsilayan sozciikler yerine, bu kotii
cagrisimlart engelleyecek baska sozciiklerin kullanilmasina giizel adlandirma veya
ortmece soz adi verilir.” seklinde tanim yaparken (2009, s. 167), Arik ise 6rtmece s0z igin
“Ortmece, uygunsuz, sert, patavatsiz ifadelerin daha yumusak ve dolambagcli olanlarla
degistirilmesi seklinde acgiklandig1 gibi korku veren ve hos olmayan konulardan kaginmak
i¢in bagvurulan ya da tabu sayilan s6zlerin yerine kullanilan kelime veya kelime guruplari

seklinde de tanimlanir.” seklinde bir tanim yapmustir (2010, s. 3).

Giingdr’e gore ise “Tabu-Ortmece sozler kiiltiir ve dil kaynakli etnolengiiistik
kavramlardir. Ortmece soz: dilbilimin yeni terimlerinden biridir. Ciinkii yasaklanmus,
sOylenmesi uygun olmayan sozleri, bir baska ifadeyle dilbilimsel tabuyu degistirmek i¢in

kullanilmaktadir” (2006, s. 89).

Leech’e gore “Ortmece/ euphemizm sayesinde insanlar, kendilerini igrendirecek veya
rahatsiz edecek gercekleri sdylemeyi ve onlarla yasamay1 miimkiin hale getirmislerdir.”

(akt., Arslan Erol, 2006, s. 36)

Kelimeler hem sozIlii hem de yazili anlatimda oldukca giiclii etkiye sahiptirler. Bazen
kullanilan kelimeler anlatilmak istenen durum ya da olayin tam karsili§i olarak
secilmeyebilir, kullanilmayabilir. Bu tarz kelimeler yasaklamalarda, aciklanmasi hos
olmayan durumlarda, korkularda, kisacasi hem kullanani hem de dinleyeni rahatsiz
edecek olumsuz durumlarda kullanilan kelimelerdir. Iste bu sekilde kullanilan kelime ya
da sdzciik gruplarma oértmece- giizel adlandirma denilmektedir. Ortmece sdzlerin
anlattmda yer almasmin genel olarak amaci1 karsi tarafi rahatsiz etmemek,
korkutmamaktir. “Ortmece” kelimesinden de anlasilacag: iizere aslinda bir kapatma,
gizleme, Ortme, Ortbas etme durumu s6z konusudur. Bu kullanim sayesinde bireyler
arasindaki iletisim, konu ne olursa olsun, daha da kolaylasmistir. Ortmece sdzlerin
kullanim nedenleri arasinda dini inanislar, gelenek ve gorenekler, salgin hastaliklar,
ahlaki diizen, fiziki rahatsizliklar, siyasi durumlar, tabiat olaylar1 gibi durumlar yer
almaktadir. Bu gibi durumlarda anlatilmak istenen konuya sozlii olarak kisitlama
getirmek tabudan kaynaklanmaktadir. Tabu sayilan durumlarin dile getirilmesinde
kolaylik olarak kullanilan yontem ise 6rtmece sozler tarafindan karsilanmaktadir. Bu
sayede olayin ya da nesnenin anlatiminda olusabilecek olan karsi tepki Onlenmis

olmaktadir. Celik’e gore bu kullanim bir nevi aldatmaca gorevi de icermektedir ( 2011,
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s. 8). Ortmece sdzlerin aldatmaca kullanimina dair bir diger agiklama ise Ustiiner
tarafindan gelmektedir: “Ancak Ortmece ifadelerin bir kisminda toplumca
benimsenmeyen bazi nesne, kavram veya davranislart karsilayan sozciiklerin yerine
bagka sozciikler kullanilirken insanlari aldatma amaci 6n plandadir” (2009, s. 169).
Burada bahsedilen aldatmaca 6rtmece soz gesitliligi bakimindan kotii adlandirma olarak
tanimlanmaktadir. Bu konu kotlii adlandirma bashigi altinda daha detayli olarak

incelenmistir.

Ortmece sdzler dilbilimi agisindan énemli bir olgudur. Ortmece sdzler var olduklari
kiltlirleri yansitmakla beraber ayn1 zamanda kiiltiirler arasi iletisimde de etken bir rol
listlenmektedir. Ortmece sdzler, orijinal anlamim saklanmasi ve daha hos anlamlar
icermesi nedeniyle giizel s6z sdyleme sanati olarak agiklanan retorik (Ustiiner, 2009, s.
168) olarak da kabul edilebilmektedir. Bussman da 6rtmece sozii retorik kinaye olarak
degerlendirmis ve asagilayici anlam tasiyan kelimeler yerine gilizel anlamlar tasiyan

kelimelerin kullanimi olarak tanimlamistir” ( akt., Demir Oztiirk, 2021, s. 3).

“‘Euphemismus®’ kavrami, insanligin varolusuyla var olmustur ve degisik boyutlarda her
toplumda o toplumun hayat anlayisina baglh olarak yasamaya devam etmistir” (Karabulut
& Ospanova, 2013, s. 124). Bati dillerinde 6rtmece sozlerin tarihi oldukg¢a eskiye
dayanmaktadir. lk olarak George Blunt sayesinde ortmece sozler Ingilizcede yer
edinmistir. Arastirmact ortmece sozleri "kotii bir kelimenin yerini alan iyi bir kelime"
olarak tanimlamaktadir. Amerikali dilbilimci Menken ise ylizlerce Ortmece sozii

incelemis ve Amerikan dilinde yer almasina ve popiiler olmasina katki saglamistir.

(Zheng & Zhang, s. 169)

Ortmece sdzlerin kullanimi yeni ortaya ¢ikan bir durum degildir (Ospanova, 2014, s. 9).
Ortmece sozlerin varliginin eskilere dayanmasi ve kullanim siklig1 beraberinde gesitliligi
de getirmektedir. Oyle ki &rtmece sdzlerin yerini aldif1 tabular sayesinde degisimi
oldukga fazladir. “Dil art zamanl bir boyutta olusmus ve kesintisiz bir degisim siireciyle
ozdeslesmistir” (Vardar; akt. Karabulut & Ospanova, 2013, s. 8). Ortmece sozlerin siirekli

degisim halinde olmasi, kendini yenilemesi dil i¢inde kelime zenginligini de beraberinde

3 Yazar ortmece kelimesini Yunanca karsilig1 olan cvpnuioudc ‘euphemismus’ kelimesiyle ele alarak

degerlendirme yapmaktadir.
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getirmektedir. Gegmisten gelen ve gilinlimiizde héla kullanilan 6rtmece sdzlerin varligi,
dilin canli bir varlik olarak kabul edilmesi 1s181nda, gelecek nesillerde de hem sozlii hem

de yazili olarak devam edecek niteliktedir.

Dilin varligi iletisimi ortaya ¢ikarmakta, iletisimin varligi ise kelimeleri olusturmaktadir.
Ortmece sdzler bir dil olgusudur. Bu dogrultuda drtmece sozlerin ortaya cikisi ve
kullaniminin insanlarin dili bir iletisim araci olarak kullanmalar1 ile es zamanl

olabilecegi varsayilmaktadir. Ortmece sozlerin ilk kullanimu ile ilgili olarak Ospanova;

Hayatimizin  her aminda ve her alaminda sik¢a kullamimindan yararlandigimiz
ortmecelerin ortaya ¢ikisi, kokii ¢ok eskiye dayanan ve “tabu’ diye adlandirilan bir nevi
yasaklar sisteminin yanm swra, toplumsal degerlere, orf ve ddetlere, ahlaki kurallara

dayanan sosyolojik, psikolojik ve dini etkenlerden kaynaklanmaktadir. (2014, s. iv)

seklinde acgiklama getirmektedir. Ayrica bu agiklamasini1 destekler nitelikte Hayriye
Bilginer’den “Kelimeleri icerik bazinda giizellestirme fikri yeni bir olgu degildir ve
yiizyillardwr tiim dillerde rastlanmaktadir. ” seklinde aktarma yapmaktadir (akt. Ospanova,

2014, s.9).
Glingor’e gore;

Tabu ve ortmece sézler: dilin sézliigiinii, sozciigii anlamsal agidan zenginlestiren
unsurlardan biridir. Onlar, sézlerin anlamini degistirmede, genisletmede etkin rol
oynamaktadir. Ortmece séz amacwyla kullanilan sozciikler genelde kendilerinin
anlamlarimt kaybedip baska bir anlami yiiklenirler. Dolayisiyla tabu, értmece sézler
esanlamli ve egadli sozciiklerin olugsmast ve yeni sozciiklerin yerlesmesinde biiyiik rol

oynarlar. (2006, s. 90)

Yazara gore kimi arastirmacilar® tabu ve drtmece sdzleri yapisal ve anlamsal olarak
esdeger kabul etmistir. Bu alanda yapilan ilk calismalarin ise iki farkli arastirmaci
tarafindan gerceklestirildiginden bahsetmektedir. Bu arastirmacilarin ilki James
Frazer’dir. Frazer tabu ve Ortmece sozlerin kullanimini evrensel bir durum olarak
benimseyip, altinda yatan nedenleri, sonuglar1 ve tiirlerini ele alarak inceleme yapmaistir.

Bir diger arastirmaci ise Rus dilbilimci D. K. Zelenin’dir. Zelenin ise Frazer’in aksine

4 ]?urada bahsedilen arastirmacilar S. Davletov, C. Mukambayev, S. Turusbekov, T. Akmatov, S.
Omiiraliyeva’dir.

28



konuyu evrensel olarak degil sadece Kuzey Asya ve Dogu Avrupa’da yasayan halkin
kullanmis oldugu tabu ve o6rtmece sozlerin arastirilmasi ile sinirlandirmistir. Zelenin’e
gore, tabu ve drtmece sozlerinin olusumu avcilik ile baslamistir. Av hayvanlariyla alakali
olan inang¢ sistemine ve ardindan da onlara verilen adlarin yasaklanmasiyla meydana

geldigini savunmaktadir (2006, ss. 71-72).

Arslan Erol makalesinde, tabu ve ortmece sozler ile ilgili yapilan ilk etnolinguistik
calismanin Herder ve Humboldt tarafindan 18. yiizyilda baglatildigini belirtmistir.
Calismalarin daha sonra Amerika’da dilbilimciler Worf, Boas ve Sapir tarafindan devam
ettirildigine deginmistir. Ayrica Ahmetov’dan aktardigi bilgiler neticesinde A. Meye,
Levi-Bryuldin, B. Steiner, T.V. Gamkrelidze, Frezer, Freud, V.Ivanov ve D.K. Zelenin
tarafindan bu alanda aragtirma yaptiklarindan da bahsetmektedir (2006, s. 36).

Her toplumun kendine gore aliskanliklari, gelenekleri, adetleri, inaniglari, yasalari
kisacas1 kiiltiirel farkliliklarinin olmasi Ortmece sozlerin ve kullanim alanlarinin da
farklilik ve gesitlilik gdstermesi demektir. Ortmeceler atasozleri, deyim veya kaliplasmus

ifadeler gibi kiiltiirel zenginligin dile yansimis sekilleridir (Giiven, 2015, s. 73).

Karabulut ve Ospanova’ya gore drtmece sozlerin tabu ile iliskisi vardir. Tabu neticesinde
ortmece sozlerin ortaya ¢ikmasinda ise toplumun kendini sinirlama ¢abasi1 yer almaktadir.
Bu smirlama genel olarak dogum, 6liim, hastalik, cinsellik, bosaltim, dini kavramlar,
fiziki 6zellikler vb. durumlar s6z konusu oldugu zaman olugsmaktadir. Bu tarz durumlarin
ifade edilmesinde kullanilan 6rtmece sozler ise “insanin kesfettigi dil alanidir” (2013,
s.124). Insan kendine ya da toplumuna getirmis oldugu yasaklama ve kisitlamalar1 kendi
istegi ile gergeklestirmektedir. Bu durumu hafifletmek adina yapilan yenilikler ise yine
bireyin kendisi tarafindan olugsmaktadir. Kisacasi tabu ve drtmece sozler insanin kendi
kendine olusturmus ve olusturmakta oldugu iki kavram niteligindedir. Sorunu olusturan

ile ¢6zlimii bulan yine aynmi varliktir, dil ise bu duruma ayak uydurmak zorundadir.

Karabulut ve Ospanova, 6rtmece ve mecaz arasindaki iliskiden de bahsederek, mecazin
ve drtmece sozlerin i¢ ice gegmis olabilecegini belirtmektedirler. Ortmece kelimelerin
mecaz olup olmadigi sorusunun sik sik dile getirildigini ve hatta mecaz yapilarin en sik
kullanildig1 deyimlerin bile 6rtmece sdzlerden olusup olusmadigina dair tartismalari

gindeme getirilmektedirler. Mecaz alaninda 6nemli g¢alismalart bulunan Lakoff ve
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Johnson’in yasamin her alaninda mecaz oldugunu ve bununla birlikte yasadigimizi
belirten aciklamalarindan yola c¢ikarak Ortmece soézlerin de bir mecaz oldugu
belirtilmektedir; ancak aradaki tek fark mecazin herhangi bir baski ve yasaklama
sonucunda ortaya ¢ikmadigidir. “En kisa tabirle ‘aslinda her 6rtmece bir mecazdir, ancak
her mecaz bir 6rtmece degildir’ denebilir”. Bu savin desteklenmesi agisindan “iyi ve koti
adlandirma (euphemism-dysphemism), mecaz adlandirmalardir veya en azindan mecazin
6zel bir durumu olarak kabul edilebilir (Bolinger, 1982: 149)” ...“Tipki mecazlarda
oldugu gibi ortmece de (giizel adlandirma-kotii adlandirma) kavramsal agin birer
parcasidir (Pfaff ve Gibbs, 1997: 72).” seklindeki dogrudan alintilara da yer verilmistir.
(s. 135)

Dil, sozlii anlatimda koruyucu ozelliklere de biiriinmektedir. Ortmece sozlerin bu
kullanim1 olduk¢a yaygindir. Tiirkmen’e gore Ortmece sozlerin kotii olgulara karsi
koruyan tilsim etkisi de vardir (2009, s. 139). Soézlerin ifade 6zgiirliigiiniin yaninda
simgesel olarak da kullanilan bazi esyalar bu koruyuculuk o6zelligi saglamaktadirlar.
Ozellikle Tiirkiye cografyasinda oldukga yaygin olan ve Tiirkiye’nin de simgesi haline
gelen nazar boncugu bu duruma 6rnek olarak verilebilir. Nazar boncugunun yani sira
kitmir ya da at nali kolyesi gibi baz1 simgesel gostergeler de yer almaktadir. Ortmece séz
kullanimindaki en yaygin nedenlerden biri elbette tabu olarak goriilen ve korkulan,
yasaklanan, ¢ekinilen durumun gizlenmesidir. “Ortmece kullanan insanlar kendilerini
giivende hissederler” (Colak Celik, 2018, s. 3).

Genel olarak ortmece sz icin yapilan biitiin tanimlar aym1 noktada birlesmektedir.
Yapilan tanimlarin genel anlami kotii ya da olumsuz olarak algilanan durumlarin
kelimelere dokiilmesi asamasinda degisime ugrayarak daha yumusak anlamlar
icermesidir. ““...Yani o6rtmece, anlam degismedigi halde algilamay: degistirmeye yonelik
bir anlatim tarzidir. Buna bir tiir tislup demek yanlis olmasa gerektir” (Demirci, 2008, s.
22).

Karabulut ve Ospanova’ya gore (2013) “...daha ¢ok 6liim, hastalik, dogaiistii varliklar,
viicut organlari, bosaltim sistemi, cinsellik, kiifiir, alt kiiltiir / kimlik, digeri / 6teki vs. s6z
konusu oldugu zaman ortaya ¢ikan ortiik anlatimlar, hayati daha yasanabilir hale getirmek
icin insanin kesfettigi dil alanidir” (s. 124). Dilin degisimi var oldugu kiiltiiriin psikolojik

ve sosyolojik yapisiyla ilgilidir ve bu degisim dolayisiyla insanin elindedir. Ortmece
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sOzlerin kullanim alanlarinin ve sekillerinin tespit edilmesi bahsi gegen toplum hakkinda
da oldukga faydali bilgiler edinmemizi kolaylastiracaktir. Hassasiyet gdsterilen konularin
neler oldugunu ve ¢6ziim olarak nasil bir yol izlediklerini de analiz edebilme imkan

dogmaktadir.

Ortmece sozlerin kullanim alanlarinin cesitlilik gdstermesi yiiziinden inceleme alani
bakimindan sadece bir dilbilim konusu olarak ele almak kisitlayici olacaktir. Ortmece
sozler dilbilimin bir parcast olmakla beraber ayni zamanda sosyolojik, psikolojik,
etnografik ve halk bilimi alani i¢in de olduk¢a zengin bir arastirma konusu niteligindedir;
ancak tez konumuzun kapsaminin belirlemesi agisindan bu ¢alismada ortmece sozler

sadece dilbilim alan1 kapsaminda degerlendirilecektir.
1.2. Tiirkcede Ortmece Tiirleri

“Yasayan biitiin diller stirekli degisim gecirirler” (Irene M. Pepperberg ve R.J. Bright,
akt. Fischer, 2020, s. 174). Dil var oldugu giinden bugiine kullanim gerekcgeleri ve
ihtiyaclar neticesinde evrimine devam etmektedir. Dilin olusturmus oldugu kelimeler bu
degisimin bir pargasidir ve asla sabit olarak kalmamaktadir. Bu degisim ve gelisim dili
kullanan topluluk ve kiiltiirle de baglantilidir. Dilin se¢gmis oldugu kelimeler toplumun
kiltlirel, sosyal, dini, ahlak gibi temel unsurlarin ihtiyaglari neticesinde c¢esitlilik

gostermektedir.

Ortmece sdzlerin kullanimi zamanla degismekte ve yeni 6rtmece sozlerin olusmasini
saglamaktadir. Kimi kelimeler yerini daha giizel anlamlara, kimi kelimeler ise daha kotii
anlamlar igeren yeni kelimelere birakmuistir. I1k etapta kullanilan kelime yerini daha genis
anlama sahip bagska kelimelere verebilir. Degisime ugrayan kelimeler hem olumlu hem
de olumsuz anlamlar icerebilir. Tabu olarak goriilen ve sOylenmesinde rahatsizlik
yasanilan kelimelerin kullanimi i¢in bu yeni kelimeler drfmece ya da bir diger tabirle
giizel adlandirma olarak tanimlanmaktadir. Bu kullanim kelimenin olumsuz anlamindan
kacinilarak olumlu yeni kelime kullanim seklidir. Bu durumun yani sira bir diger
kullanim ise olumlu durumu segilen kelime yiiziinden olumsuz yapma yani kotii
adlandirmadir. Tanim olarak her ne kadar kotli adlandirma olarak yer alsa da giizel
adlandirma i¢in kullanilan amag koétii adlandirma i¢in de gegerlidir. Her iki durumda da

tabu sayilan durumu rahatsizlik vermeden aktarma cabasi vardir. “Kelimenin anlam
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boyutunda ortaya ¢ikan ve kullanimi hos olmayan kelime veya kavramlar baska kelime
veya kavramlarla yer degistirir. Bu degistirme sonucunda ise ortaya dil ¢aligmalarinda
ortmece, gilizel adlandirma (bazen kotii adlandirma) olarak kavramlastirilan dil alanm

¢ikar” (Karabulut & Ospanova, 2013, s. 123).

Ortmece sozler genel olarak iki béliimde incelenmeye ¢alisiimustir; giizel adlandirma,
kotii adlandirma. Arastirmalar sirasinda bazi arastirmacilarin bu iki baslhig1 agik ve gizli
ortmece olarak da incelediklerini fark edilmistir; ancak bu kullanim sekli giizel ve kotii
adlandirma i¢in ayni 6zelliklere sahip oldugundan ekstra baglik altinda incelenmeyip
konunun gidisatina gdre arastirma igerisinde kisa kisa yer verilmistir. Genel olarak
kullanilan terimler ise tez konusu geregi giizel adlandirma ve kotii adlandirma olarak
siirlanmis, diger tanimlamalar ise ya parantez i¢inde ya da diger aragtirmacilarin yapmis

olduklar: farkli tanimlama kisimlarinda yer almistir.
1.2.1. Giizel Adlandirma (Euphemism)

Giizel adlandirma (euphemism), anlatilmak istenen durum, varlik ya da olay i¢in segilen
ortmece sozlerin anlatici i¢in sikint1 yaratmadan dinleyiciyi de iirkiitmeden, utandirmadan
kullanilan 6rtmece s6zlerdir. Bu sozlerin yerine kullanilacak olan kelime veya kelime

gruplarinin agik ve net olmasi gerekmektedir.

Aksan’a gore giizel adlandirmanin kullaniminda kibar ve terbiyeli olma durumu soz
konusudur; “Terbiyelilik c¢abast da gilizel adlandirmada oldugu gibi birtakim
degistirmelere yol agmakta, sozciiglin sdylemesiyle dinleyende uyanacak kotii tasarim,
izlenim ve duygularin giderilmesi amacina dayanmaktadir. Hemen her dilbirliginde
gozlemlenen bu g¢aba sonucunda, belli kavramlarda, es anlamli 6geler sayilabilecek

karsiliklar, yerlesmistir” (Aksan, 2015, s. 99).

Glingor gilizel adlandirma icin “... adlandirmanin yonii ‘pozitif, miispet, iy’ ” seklinde
bir tanimlama yapmistir (2006, s. 29). Aksan’in da bahsetmis oldugu gibi Giingor’e de
gore drtmece sozlerin alt yapisinda nezaket ve edep yer almaktadir: “Tabu- 6rtmece sozler
dini inanglardan kaynaklanmakla birlikte toplumdaki ahlak, edep ve nezaket kurallari

temelinde de olusmaktadir” (s. 90).
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Bilginer (2001), diinyay1 anlamanin ve algilamanin kullanilan dilin izin verdigi 6l¢iide
miimkiin olacagimi savunmaktadir. Condon’dan aktardigr “eger dil aligkanliklarimiz
olgunlasmamis veya bozuksa, davranigimiz da olgunlasmamis ve bozuk olacaktir.”
sOylemiyle giizel konusan insanlarin giizel diisiincelere de sahip olacagini belirtmektedir.

(s. 441)

Giizel adlandirma kimi arastirmacilar tarafindan farkli tanimlarla karsilanmaktadir.
Ornegin Bilginer’in de aktarimiyla Melenk, drtmece sozleri ikiye ayirmis ve “acik ve gizli
euphemizler” olarak farkli basliklar altinda ele almistir. Melenk, ac¢ik euphememis igin
kullanim nedeni olarak insanlarin herhangi bir durum ya da nedenden dolay1 korkup
tirkmemesi, gizli euphememis icin ise yalan yanlis olaylarin anlatimi esnasinda
kullanildigindan bahsetmektedir. Ayrica Bilginer’e gore de Ortmece sozler iki grup
halinde ele alinmalidir. Durumun olumlu haliyle bahsedilmesi “giizel adlandirma”,
olumsuz haliyle kullanimi ise “Grtmece” olarak degerlendirilmelidir. “Bu nedenlerle her
bilingli dil kullanicisinin bu sekilde bir ayirima giderek “yalan yanlis Ortmeceler”
karsisinda dikkatli ve secici davranmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Masignon'un da
dedigi gibi “kelimelere aldanmayalim, onlar1 diizenleyen zihniyete bakalim.” (SS. 443-
445).” Giizel adlandirma tabu olarak kabul edilen durumun dile getirilmesi esnasinda,
yine bir gizleme amaci olmakla beraber, olduk¢a anlasilir ifadelerin kullanilmasi
durumudur. Bu kullanim genel olarak anlaticinin karsi tarafa durumu anlatma ve
anlasilma esnasinda edepli ve kibar olma durumunu da gostermektedir. Bu yiizden giizel

adlandirma teriminin yani sira a¢ik értmece teriminin de kullanilmasi abes olmayacaktir

(Ospanova, 2014, s. 153).

“Cesitli kiilttirlerde belli durumlar i¢in sdylenmesi yakisik almayan, kaba, ¢irkin ve hatta
utanilacak ifadeler vardir. Bu ifadelerin yerine daha giizel ve uygun olanlarin segilerek

durumun ifade edilmesi, Tiirk¢gede “Ortmece” kavramiyla karsilanir” (Arik, 2010, s. 1).

Yukarida verilen biitiin tanimlar1 toparlayacak olursak, giizel adlandirma 6rtmece sozlerin
genel kullanim sekliyle; bir durumun, olayin, nesnenin ya da varligin anlatilmasi, ifade
edilmesi durumunda yasanabilecek olan ¢ekinme, korkma, tereddiit etme, saygisizlikta
bulunma ya da kaba davranma olasiligina kars1 var olan durumun daha hos, nazik ve kibar
bir sekilde anlatilabilmesi i¢in bagvurulan yontem olarak ifade edilebilir. Ornegin 6liimiin

genel olarak korkulan bir durum olmasi neticesinde 6liimii anlatmak igin bir¢ok drtmece
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s0z kullanilmaktadir. Kullanilan 6rtmece sézler sayesinde 6liim gergegini kabullenis daha
kolay olmaktadir. Mevlana Celaleddin Rumi’nin 6liim igin “sevgiliye varmak” ve “diigiin
gecesi”, Yunus Emre’nin ise “ecel serbeti icmek” (Bilginer, 2001, s. 445) ifadelerini

kullanmalar1 6liim i¢in kullanilan giizel adlandirmaya 6rnek olarak verilebilir.

199 <¢

Oliim ile ilgili kullanilan baz1 giizel adlandirmalar su sekildedir; “rahat dosegi”, “yalanci

diinya”, “son go¢”, “vakti gelmek”, “son”, “vefat etmek”, “Hakk’a yiirlimek”, “gbzlerini
yummak”, “rahmetli olmak”, “bizi birakip gitmek”, “hayatin1 kaybetmek”, “isiklara
gitmek”, “ruhunu teslim etmek”, “kalbinin durmas1”, “sehadet serbetini igmek”, “ebedi
sonsuzluga ulagsmak”, “Gteki diinyaya go¢ etmek”, “vadesi dolmak”, “kara topraga
girmek”, “can vermek”, “ucup gitmek”, “ahirete intikal etmek”, “yasama/hayata veda

13

etmek”, “aramizdan ayrilmak”, “fani diinyadan gog¢ etmek”, “gozlerini yummak”, “y1ldiz

kaymas1” vb. 6liim ile ilgili Tiirk¢ede oldukca fazla drtmece soz yer almaktadir.

Oliim olgusunu ifade etmenin yani sira ayni zamanda taziye olarak kullanilan giizel
adlandirmalar da mevcuttur. Bunlar; “basiniz sag olsun”, “Allah rahmet eylesin”, “Allah
size Omiir versin”, “makami cennet olsun”, “kabri nurla dolsun”, “Allah giinahlarini
affetsin”, “melekler yoldas1 olsun” gibi giizel adlandirmalardir. Oliim korkusundan
kaynakli olarak kullanilan giizel adlandirmalar icin ise “yas1 benzemesin”, “evlerden
uzak”, “Allah gecinden versin”, “Allah esirgesin” gibi giizel adlandirmalar 6rnek olarak

verilebilir.

Sagol Yiiksekkaya, 6liim anlayisinin toplumsal degerlendirmesini yapmakta ve 6liimden
bahsedilirken kullanilan drtmece kelimelerin neler olduguna deginmektedir. Oliim ile
ilgili ¢ok farkli agiklamalarda bulunan yazara gore 6liim olgusu, kimi zaman arzu Kimi

zaman ise kaygi duyulan bir durum olmustur.

Oliimiin algilanist insamin hayata akis tarzina, inancina, yasadigi hayatin sartlarina ve
icinde bulunulan duruma gore degisiklik gosterir. Oliim karsisinda korkak ve karamsar
olunabilecegi gibi 6liim bir kurtulus olarak goriilebilir, hatta arzu edilebilir. Bazen de
"bir avug toprak olmak", "yok olmak" ve "¢iiriimek" olarak nitelendirilerek éliime isyan
edilir. Bazen ise oliim, uzun bir riyaya dalmak veya ebediyen uyumak olarak

degerlendirilebilir. (2018, s. 5)
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Yazar ayrica 6limii uzaklastirmak ve yoniinii degistirmek i¢in yapilan bazi ritiiellerden
de bahsetmektedir. Bu ritiiellere 6rnek olarak, mahalleden cenaze araci gegerken uyuyan
kimseyi uyandirmak, su kaplarinin bosaltilmasi, cenazenin yikanmasi i¢in su 1sitilan ara¢
gerecglerin ters ¢evrilmesi gibi durumlar1 vermektedir (s.3). Yazar 6limii ayrica u¢mak
olarak tanimlamaktadir. Yazara gore “ruh kustur, 6lmek ise u¢mak, yani goége
yiikselmektir” (s.12). Yazar, kitabin basliginda da yer alan ugmak kelimesinin 6liim
olgusu i¢in kullanilmasina Orhun abidelerinden itibaren karsilasildigini ve ayrica Islami

metinlerde de yer aldigini belirtmektedir. (s.13).

Yukarida verilen 6rneklerden de anlasilacagi lizere 6liimii anlatan giizel adlandirmalar

kendi igerisinde de farkli basliklar altinda ¢esitlenmektedirler.

Oliim olgusunda oldugu gibi bireylerin dis goriiniisleriyle de alakali giizel adlandirmalar
mevcuttur. Ornegin Tiirkgede kilolu insanlar icin kullanilan “sisman” kelimesi saygisizlik
olarak kabul edilirken, “tombik”, “patates”, “duba”, “yarim ay” vb. sdzler de alayc1 sdzler
olarak kullanilmaktadir. Bu s6zler yerine “balik etli”, “etine dolgun”, “kalipli”, “biiyiik
beden” gibi 6rtmece sozler tercih edilmektedir. Kisinin kilo degisikliginden bahsederken
sismanlamigsiniz demek yerine toplamisgsiniz ifadesi yaygin kullanima sahiptir (Aksan,
2015, s. 99). Kelimelerin 6zenle se¢iminden de anlasilacagi iizere amag anlamsal olarak

yaratmas1 muhtemel olan olumsuz etkiyi en aza indirgemektir.

Hastaliklarin ifadesi de anlatis bakimindan ¢ekinilen bir durumdur. Kiltiiriimiiz geregi

99 e

bir hastaliktan bahsetmeden 6nce korunma amaci tasir gibi “diisman basina”, “lizerinize

2 ¢¢

afiyet”, “evlerden 1rak™ gibi 6rtmece soz kaliplar1 kullanilmaktadir.

Hatta, 6liim, hastalik veya kétii bir durumdan séz edilirken dinleyenlerin aynt durumla
karsilasmamalarini dilemek igin elle kulak memesi ¢ekilip tasa veya tahtaya vurulur ve
bunun akabinde daglara taslara, seytan kulagina kursun gibi ¢esitli ifadelere basvurulur.
Bazi ydrelerde bu, tahtaya yapilmaz, tahtaya yapilirsa, bu ugursuzlugun basa gelecegine,

geri donecegine inanuir. (Kog, 2010, s. 78)

Hastalik adlar1 ile ilgili olarak Ornegin siroz i¢in Atatiirk’iin hastaligi; kanser igin
incitmebeni, dokunmabana, yeyilme, yiyici yara; tifo (kara humma) igin terecik, terleme,
ter hastaligi, agriter, yatalakterletme, yorgaca; kolera i¢in ¢apit hastaligi, icagrisi, kirli

pacgavra, ¢artk ¢ikartmaz, gégertme/gévertme, kusag/ kusah; veba icin kara 6liim, kirran,
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yumrucak, baba, ciizzam i¢in baba, cudam, doniik, kétii yara, yenirce gibi adlandirmalar
kullanilmaktadir. Tip dilinde variola veya smallpox hastaligi halk arasinda ¢i¢ek hastaligi
olarak gegmektedir. Cicek hastaligi i¢in donanma, bezeme, cibar, ¢egek gibi terimler de
kullanilmaktadir. Hastaliklarin olugsmasinda toplum tarafindan kabul edilen bir yaygin
inanis ise gozle goriilmeyen varliklarin insanlara musallat olmasiyla meydana gelmesidir.
Dini inanislarin  ve hurafelerin neden oldugu bu hastaliklara 6rnek olarak epilepsi yani
sara hastalig1 i¢in al basma, bayilma, cin ¢carpmasi, disarlik, eser/eserge, koyanavrul,
tutalga/tutak/tutalik/tutar/tutarak/tutary/tutarik, ugrak, yellenme gibi adlandirmalarin
kullanilmasi verilebilir (Kog, 2010, ss. 80-81).

Fizyolojik ihtiyaglar ile ilgili olusan durumlarin ifade edilmesinde de giizel
adlandirmadan faydalanilmaktadir. Ornegin Tiirkcede yetiskinler arasinda “isemek”,
“isemeye gitmek”, “¢is-kaka yapmak” gibi kelimelerin kullanilmasi saygisizlik olarak
kabul edilmektedir. Bunun yerine “su dokmeye gitmek”, “wc ye gitmek”, “ayak yoluna
gitmek™, “kiigiik-biiyiik abdest yapmak”, “lavaboya/banyoya gitmek”, “makyaj

tazelemek”, “yiiz numara” vb. 6rtmece sz kaliplart kullanilmaktadir.

Uzdu Yildiz (2021) tniversite 6grencilerinin 6rtmece soz kullanimiyla ilgili yapmis
oldugu arastirma neticesinde iiniversite Ogrencilerinin Ortmece sozlerin kullanimda
genellikle “retorik sorular” ve “benzer, gibi” kelimelerin oldukg¢a sik kullandiklart
sonucuna varmistir. Insanlarm fiziki ihtiyaglar icin kullanmis olduklar1 “lavaboya
gitmek” Ortmece soziiniin gengler tarafindan cogunluk olarak “hemen geliyorum, iki
dakikaya gelirim, hemen donecegim, birazdan geliyorum” ifadeleriyle anlatildig1 ve bu
kelimelerin kullanilmasiyla Ortmece sozlerin  “kisa siireli bir eylem” olarak
nitelendirildigini belirtmektedir. Bir diger 6lgiit olan 6liim durumda ise gengler gogunluk
olarak “vefat etmek” yerine “hayatini kaybetmek” ortmece sozlerini kullanmaktadirlar.
Kilo durumunda ise “Daha fazla kilo almak istemiyorum. Fark edersen beni uyar.”,
“Gegen tartildim, baya kilo almisim, birlikte spora gidelim mi?” gibi ciimle kaliplari

kullanilmstir. (ss. 1123-1124)

Yukarida verilen 6liim, fiziki 6zellik, bosaltim, hastalik gibi ihtiyaclar neticesinde olusan
ortmece sozler ve dahasi arastirmamizin tigiincii boliimiinde daha detayli olarak ele

alimmis ve aciklanmistir.
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1.2.2. Kotii Adlandirma (Dysphemism)

Kot adlandirma giizel adlandirmanin zitti olarak kullanilmaktadir. Ké6tii adlandirma

(gizli drtmece) ile ilgili yapilmig bazi tanimlar su sekildedir:

Glingor, kot adlandirma i¢in “Dilde varliklarin (hayvan, esya, insan vb.) ve hastalik
adlaryla ilgili olarak yukarida verdigimiz 6rneklerin tam tersine bir de ‘kotii adlandirma’
(Greek 'dys' dug=non and 'pheme' erjun = speech, [From Greek dys- (bad) + -phemism
(as in euphemism Dysphemism) vardir (2006, s. 88).” seklinde tanim yapmaktadir.

Dilbilimci Arapova kotii adlandirma i¢in “disfemizm, duygu ve iislup bakimindan nétr
olan kelimenin yerine daha kaba, kii¢limseyici vs. kelimeleri kullanmadir” seklinde
tanimlama yaparken, bir diger Rus dilbilimci Ahmanova ise “Koti adlandirma
(disfemizm), belirli bir durumda herhangi bir varlig1 daha kaba veya bayagi gdstergeyle
degistirmeye dayanan retoriktir.” tanimini getirmektedir (akt. Ospanova, 2014, ss. 18-

19).

Ortmece sdzlerin bir gesitliligi olarak ele aldigimiz ve inceledigimiz kotii adlandirma ve
giizel adlandirma i¢in baz1 arastirmacilar her iki kavrami da bir tutarak neoloigism® (yeni
sOzciik, yenicilik) terimi altinda x-phemism olarak birlestirmektedirler. Ospanova (2014)
bu konuda Kroll’iin su aciklamasini bizlere aktarmaktadir: “Gilizel adlandirma
(euphemism) ile kotii adlandirma (dysphemism) arasindaki sinir bazen bulaniktir. Bu
nedenle bazen giizel adlandirma koti, kot adlandirma giizel adlandirma olabilir” (.

243).

Arastirmaci Allan ve Burridge X-phemism kavramini olusturmuslardir. Bu kavram ayni
nesneyi ifade eden fakat ona kars1 farkli ¢agrisimlar iceren es anlamli kelimeleri

kargilamak i¢in olusturulmustur. X-phemism sozciiksel siireklilik i¢inde yer almaktadir.

“Neologism, Yunanca véo-, néo- ‘yeni’ ve Adyog, 16gos ‘s6z’, ‘sdylem’ kelimelerinin birlesmesinden
meydana gelmis ve ‘yeni icat edilmis’, heniiz yayginlik kazanmamus terim, kavram veya s6z’
anlamindadir (Ospanova, 2014, s. 243).” Yeni sozciik (Ing. Neologism; Alm. Neologismus, Neubildung;
Fr. Neologisme): Dilin tiiretim kurallarini uygulayarak uydurma, eski yazili metinlerdeki o6li
sozciikleri canlandirma, agizdan sdzciik aktarma gibi yollarla ortak dile, 6l¢iinlii dile tutunmak iizere
sokulmus sozciik. (Hengirmen, 2009, s. 426) “Yenicilik (neologism): “Yeni ve heniiz yayginlik
kazanmamug sozleri kullanmak veya mevcut sozleri heniiz alisiimamis yeni anlamlarda kullanmak.”
Bk. Giinay Karaagag, Dil Bilimi Terimleri S6zIligii, Tiirk Dil Kurumu, Ankara 2013, s.866. ( akt.
Colak Celik, 2018, s. 32)
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Euphemism (6rtmece) giizel konusma, disfemizm (kotii adlandirma) kaba konusma ve
ortophemism ise diiz konusma olarak her ikisinin ortasinda yer almaktadir. Bu duruma
ingilizcede yer alan poo (kaka) bir 6rtmece olarak, shit (bok) bir disfemizm olarak, faeces
(disk1) ise ortophemizm 6rnek olarak gosterilebilir (Marsen, 2008, s. 412).

Demirci, kotii adlandirma i¢in dysphemism (disfemizm) teriminin yani sira cacophemism
(kakofemizm) terimini de kullanmaktadir. “Yunanca ‘dys’ dvg: hi¢/kétii ve ‘pheme’
onun: konusma ve ‘cacophemism’ ‘cacos’ kokdg: kotii ve ‘pheme’ ¢nun: konusma
kelimelerinden gelmektedirler.” Kotii adlandirma i¢in kullandigi ikinci tanim olan
kakofemizmin, disfemizden ayirmak adina, daha saldirgan bir tutumda oldugunu

sOylemektedir (2008, s. 29).

Aragstirmaci kotii adlandirma icin “negatif, menfi, kéti” tanimi1 yapmakla beraber ayni
zamanda alayci 6zelligi oldugunu da belirtmektedir. K6tii adlandirmada alayci 6zelliginin
kiifiir ile baglantisi olabilecegine de deginmektedir. Kiifriin kullaniminda dini olgularin
farkliligt ve bunun neticesinde kiifiir mahiyetinde Ortmece sozler kullanildigini

sOylemektedir. Bu bir nevi asagilama, kii¢lik gorme durumu niteligindedir.

Bu noktada kiifiir kelimesinden bahsetmek yararli olacaktir. Ingilizcede swearing
kelimesiyle ifade edilen kiifriin Arap¢ada ‘6rtme ve gizleme’ anlamina da gelmesi
(Devellioglu 1984: 636) ilgi ¢ekicidir. Ortme anlamindaki sz “kiifretmek’ fiili seklinde
‘kotii soz sdyleme’ anlamina gelmistir. Bilindigi gibi dinler arasinda kendi inancin
paylasmayan taraf kafir (infidel) olarak adlandirilir. Tarih boyunca kendi dininden
olmayan kisilerle fiziksel veya sozlii savaglar olagelmistir. Bu nedenle kendi dininden
olmayan ‘kafir’lere dolayli olarak ‘kiifretme’ yollarindan biri de oOrtmeceli

kullanmimlardir. (. 29)

Ancak burada dini farklilik neticesinde karsi tarafi asagilar sekilde kullanilan kelimelerin
kullanimi1 6rtmece tanimai ile pek uyusmadigi kanaatindeyiz. O ylizden buradaki kullanim
daha ¢ok dolayli olarak durumun anlatilmasi olarak tanimlanabilir; ¢linkii Grtmece
sOzlerin gesitleri olarak giizel ve kotli adlandirmalarin kullanim gerekgeleri bahsi gecen

ifadelerle ¢elismektedir.

Ortmece sozlerin bir cesidi olarak ele aldigimiz kotii adlandirma, kullanim alanlari olarak
ortmece sozler ile aym 6lciide degerlendirilebilir. Ortmece sozler genel olarak cinsiyet,

cinsellik, 6liim, dogum, dini inanis, kiiltiir, fiziki ihiyaglar ve rahatsziliklar gibi alanlarda
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etkili olmakla birlikte artik giinlimiizde siyaset, ticaret ve ekonomi gibi alanlarda da
yayginlik kazanmigtir. Rawson oOrtmece sdzlerin bu denli yaygin kullanimimi “from
private pleasure to public pain” 6zel zevkten kamusal aciya seklinde yorumlamaktadir (

akt. Veisbergs, 2000, s. 773).

Dilin siirekli kendini yenileme halinde olmasi 6rtmece sozlerin de siirekli degisim ve
gelisim halinde olmas1 demektir. Ortmece soziin ilk ortaya cikisinda kullanilan kelime
zamanla tekrar tabulasabilmekte ve bu tekrarlama yeni bir 6rtmece s6z olusturma istegi
uyandirabilmektedir. Ortmece soziin degisim durumu ile alakal1 olarak Séylemez (1993)
“Tiksindirici veya hos olmayan ve bir diislince i¢in kullanilan giizel sdyleme, gecici bir
stire etkili olur. Cok gecmeden giizel sdylem, kendisini selefinden uzaklastiran bu ayib1
sahiplenir.” ifadesini kullanmaktadir (akt. Ustiiner, 2009, s. 173). Ornegin, Tiirkcede

“kotiiriim”, “sakat” veya “oziirlii" kelimelerinin yerine “engelli”®

Oortmece sOzcugu
kullanilmaktadir. Bdoylelikle ilk ortaya ¢ikisinda olumlu anlamda kullanilan kelime
zamanla olumsuz olarak kullanilmaya devam etmis ve neticesinde yeni bir 6rtmece s6z

kullanilmaya baglanmustir.

Bilginer’in (2001) aktarimiyla Melenk’in 6rtmece sozleri “ag¢ik ve gizli” olarak iki farkl
baslik altinda degerlendirdiginden bahsetmistik. Acik Ortmece, bir diger adiyla giizel
adlandirmalarin, kelimenin anlamindan da anlasilacagi iizere tabu yerine kullanilan
ortmece sozlerin, her ne kadar arka planda bir anlam gizleme 6zelligi olsa dahi, anlam
olarak oldukga basit sozlerden olustugu goriilmektedir; ancak durum kétii adlandirma
yani gizli 6rtmece i¢in farklilik géstermektedir. Gizli euphemism o6zellikle siyasi ve ticari
konularda tercih edilen, daha ¢ok yalan ya da yanlis sdylemlerde kullanilan 6rtmece tiirii
olarak kullanilmaktadir. Bu kullanim genellikle kotii sekillerde kendini gostermektedir.
Yazar bu duruma 6rnek olarak, Bosna savasinda Sirplar tarafindan Bosnaklara uygulanan
katliam1 “etnik temizlik”, Hitler zamaninda yaslilar evi i¢in kullanilan ancak asil gercegin
yaslilar1 zehirleyerek hayatlarina son verdikleri bir mekan olan “imparatorluk yashilar

yurdu” terimlerini vermistir (SS. 443-444).

6 3 Mayis 2013 tarihli Resmi Gazete ’de yayinlanan 6462 sayili kanun ile “6ziirlii” kelimesinin yerine

“engelli” kelimesinin kullanilmasina karar verilmistir (https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013-
/05/20130503-1.htm).
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“Toplumlar ayrica, bir toplumun olgunlasmaya dogru son derece yavas ilerlemesini
yansitan yeniden degerlendirme sonucunda da s6z dagarciklarini degistirirler. ‘Savas’
sOzcligli bir zamanlar onuru anmistirirken, bugiin genel bir tiksintiye neden oluyor”
(Fischer, 2020, s. 177). “Bir toplum ayni zamanda dil araciligiyla gergekleri karartir,
yalan soyler ve aldatir...Dilin boylesi bir kétiiye kullanimi, hastalikli bir toplumun
belirtisidir” (s. 194). Fischer (2020), kitabinin Propaganda ve Dil boliimiinde, ABD’nin
19.ylizyilin ikinci yarisinda Amerikali yerlileri katletmesini ve topraklarimi ele
gecirmelerini “Manifest Destiny” (Pasifigin 6tesine yapilacak olan arastirmanin ABD
i¢cin kacimilmaz bir gorevi ve kaderi olduguna dair olan inang) propagandasinin arkasina
sigindiklarini, 98 yilinda yapilan bir radyo yayim sirasinda radyocunun karsi tarafta
bulunan kisiye “siz Afrikalt Amerikalilar”, muhatabi olan kisinin ise “siz beyazlar” olarak
seklinde hitap ettigini ,Vietnam savasi sirasinda ABD’nin “birini disart ¢ikarmak™ ve
“temizlemek” kelimeleri ile aslinda “katletmek” ve “dldiirmek” anlamlarinda
kullanildigini; Pentagon’un Soguk Savasin ardindan 20.yy. sonlarinda bile hala bomba
icin “dikey olarak kullanilan anti-personel diizenekler”; savas sonucunda karsi taraftan

6len insanlar i¢in “ceset” ifadesinin kullanildigindan bahsetmektedir (ss.194-196).

Kotii adlandirmanin yaygin olarak kullanildig: alanlarin basinda 6liim gelmektedir. Oliim
icin giizel adlandirma bdliimiinde verilen ornekleri hatirlayacak olursak; “Hakk’a
yuriidii”, “son yolcuga ¢ikt1”, “sevgiliye kavustu” gibi olumlu kelimeler secilerek durum
anlatilmaya c¢alisilmistir; ancak kot adlandirmada durum tamamen olumsuz olarak
degerlendirilmekte ve “6ldi”, “geberdi”, “mort oldu”, “nallar1 dikti”, “tahtali koyi
boylad1”, “esek cennetine gitti”, “postu deldirdi”, “bok yoluna gitti”, “iki seksen uzand1”,
“pamuk tikatt1”, “defteri diiriildii”, “kalemi kirild1”, “tenesire geldi” gibi olumsuz anlam

tastyan terimler kullanilmaktadir.

Oliim ile ilgili olarak kullanilan kotii adlandirma icin farkli yorum yapan arastirmacilar
vardir. Isil Ince Ozyildirim, 6rtmece ve argo arasindaki iliskiye dikkat ¢ekmektedir.
Arastirmaciya gore Olim icin kullanilan kotii adlandirma adi altindaki kelimelerin
(6rnegin; gebermek, tenegsire gelmek, kakirdamak, zibarmak gibi) 6rtmece sozler ile bir
ilgisi bulunmamaktadir, ¢iinkii buradaki amag kotii ¢cagrisim yapmaktan ziyade konuya
daha ¢ok dikkat ¢cekmektir; ancak 6liim i¢in kullanilan baz1 argo kelimeler (6rnegin;

tahtall koye gitmek, cartayi/zartayr ¢ekmek, obiir diinyayr boylamak gibi) durumu daha
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cok alay yoluyla anlattiklar1 ve dikkatleri baska yone cektikleri icin Ortmece s6z
sayilabilmektedirler. Giilden Sagol Yiiksekkaya da argoda Oliimii anlatmak icin

kullanilan s6zlerin alay boyutundan dolay1 6liim olgusunun daha hafife alinabileceginde

ayni fikirdedir (akt. Colak Celik, 2018, s. 27).

Dini inanislar, dini simgeler ve kisiler, o dini benimseyenler tarafindan genel olarak tabu
kabul edilen ve saygi duyulan olgulardir. Bir toplumun benimsemis oldugu dine kars,
baska dine sahip olan toplumun olumsuz olarak yaklasmasi saygisizlik olarak
degerlendirilmektedir; ancak ne yazik ki giinimiizde bu kotii hadise, gecmiste oldugu
gibi, yasanmaya devam etmektedir. Durumun hassasiyeti aktarim asamasinda olumsuz

kelimelerin se¢ilmesine engel olamamaktadir.

Kotii adlandirmaya 6rnek olarak bu konuda Karabulut ve Ospanova;

Kotii adlandirmaya en ¢arpici érneklerden biri de Ruslarin, basta Miisliimanlara daha
sonra Rus olmayanlara ve Hristiyan olmayan diger insanlara verdikleri mambet
(erkekler icin) / mambetka (bayanlar i¢in) < mambet + ka’ adidwr. Miisliimanlarin
peygamberi Hz. Muhammed’in adindan bozulma bir ad olan mambet adr kaba, cahil,

bilgisiz, koylii, asagilik insan anlaminda kullanilan bir kétii adlandirmadir (2013, s. 133).

Ornegini vermislerdir. Demirci ise, Miisliiman alemi i¢in 6nemli bir insan olan Hz.

Muhammed i¢in kullanilan kétli adlandirmayn;

Bazi insanlar kendilerince gercek din olan Hristiyanhk disindaki dinlere inananlar
heathen (vahsi, putperest), payen (pagan), infidel (kafir) olarak nitelemislerdir. Bilhassa
Saracen (Arap) ve Mohammedan (Muhammed e inanan, Miisliiman) kelimeleri zenofobik
(vabanci diismanhigy) tarzda kullaminustir. Ses bakimindan Muhammed kelimesini
cagristiran, anlamca da diismanhigt ifade edebilen kelimeler Muhammed sézciigiiniin
yerine kullanilmistir. Orta Cagda kullanilan Mahounde ‘seytan’, ‘sahte tanri’, ‘sahte
peygamber’, ‘canavar’ anlamindadwr ve fonetik olarak Hz. Muhammed’i ¢agrigtirarak
Miisliimanlara hakaret etmek icin kullamilan bir karakterdir. Mahound kelimesinin
disinda ve muhtemelen bu kelimenin tiiredigi ve onunla ayni anlami tasiyan mawmet ve

mawmetrie kelimelerinin kullanimi da 1205 lere kadar gider. (2008, ss. 29-30)

7 Dipnot kisminda -ka eki i¢in “Rus¢ada -ka eki isme eklenerek disilik ifadesi katar (s. 133).”

aciklamasi yer almaktadir.
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seklinde aktarmaktadir. Demirci’nin de aktarmis oldugu kafir kelimesi sadece Hristiyan
toplumunun degil ayn1 zamanda Tiirk Miisliiman toplumu tarafindan da kullanilan kétii
adlandirmadir. Bu tarz kullanim hem kiifiir hem de asagilama icermektedir. Ospanova’
ya gore “Kotii adlandirmanin olusmasinda genelde kiifiirli, acik sagik konusma dili,

konusma dilindeki kaba deyimler etkilidir” (2014, s. 18).

Dini inanis neticesinde olumsuz olarak kullanilan 6rtmece sozlerin yani sira ulusal

kimlikler ile ilgili kullanilan k&tii adlandirmalar da mevceuttur.

Tiirkiye Tiirkleri arasinda karst tarafa kiifretmek, muhatabi asagilamak veya dislamak
icin Moskof, Ermeni dolii, Yunan tohumu gibi adlandwrmalar da kullamilmaktadir...
Tiirkiye 'de kullanilan anladiysam Arap olayim, Arap sa¢ina dondii, Olaya Fransiz kaldim
ifadeleri bagka milletten olan insanlara doniik kotii adlandirma ornekleridir. (Karabulut
& Ospanova, 2013, ss. 132-133)

Giizel adlandirmada soylenmek istenen durumu yumusatarak dile getirmekle beraber
anlam olarak algida sorun yaratmamaktadir. Anlatilmak istenen durum kullanilan kelime
ile kolay bir seklide anlasilmaktadir; ancak koétii adlandirmada bu durum tam tersidir.
Koétii adlandirmalar genel olarak siyasi ve ekonomik durumlarin aktarilmasinda tercih
edilen ortmece tiirleridir. Siyasi durumlarin ac1 gergekleri secilen drtmece sozler ile dile
getirilmektedir.  Segilen  kelimelerin  naifligi  insanlarin  kandirilmasin1 ~ da
saglayabilmektedir. Bu duruma daha 6nce de bahsetmis oldugumuz gibi baz1 devletlerin
azinlik halklar1 i¢in uygulamis olduklari “etnik temizlik” ifadesi, son zamanlarda nerdeyse
biitiin diinyada bag gosteren savasin “baris harekdt:” olarak tanimlanmasi, saldir igin
“stmir ihlali”, 6ldliirmek yerine “etkisiz hale getirmek”, NATO isgali yerine “insani
yardim” seklinde kullanilan kotii adlandirmalar 6rnek olarak gosterilebilir (Guo, 2010, s.
137).

Savasin bu denli masumane ifade edilmesinde kullanilan bir diger 6rtmece sdze 6rnek
olarak Amerika’nin Irak ve Afganistan’a isgali sirasinda tepki cekmemek adina kullanmis
olduklar1 siyasi slogan niteligindeki 6rtmece sozler olan “Irak’a ozgiirliik (Freedom of
Irak)” ve “Afganistan’a ozgiirliik (Freedom of Afganistan)” verilebilir (Karabulut &
Ospanova, 2013, s. 133). Bu duruma baska bir 6rnek ise Amerikan silahlar1 i¢in kullanilan
“bar1g koruyucusu” ifadesidir (John C. Condon; akt., Colak Celik, 2018, s. 35). Bu tarz
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kotii adlandirmada amag, halkin var olan k&tii durum neticesinde ayaklanmasini 6nlemek,

bu olay1 siradanlagtirarak yatistirma politikasidir.

Bir diger 6rnek ise Eker’in ifadesiyle su sekilde verilmektedir: “Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
tiniter yapisin1 degistirmeye, topraklarinin bir kismimi koparmay: amaglayan bu yolda
binlerce kisiyi katleden boliicii terdr drgiitii Kiirdistan Isci Partisi (pkk) adiyla emekle, is
ve isciyle hicbir ilgisi bulunmayan terdr yoluyla sahneye ¢ikmigtir” (2006, s. 7). Teror
orgiitli PKK’nin sdzde Kiirt halkinin haklarin1 savundugunu iddia ederek yapmis oldugu
saldirilar1 “ulusal kurtulus miicadelesi”, “eylem”, “baris icin eylem”, “savunma”,
“Ozguirliik harekatr”, “direnig” gibi masumane terimler segmesi; teroristlerin kendilerini
ve askerlerini “gerilla™® olarak tanimlamalar1 yine siyaset i¢in kullanilan ve ayn1 zamanda
siddeti gizlemeye calisan kotii adlandirmalara Ornektir. Durumun gizlenmesinde
kullanilan bu 6rtmece s6z kaliplart ile aslinda normallestirme, dogal gdsterme cabasi

vardir.

Ekonomik olaylarin aktarilmasinda da ayni amag yer almaktadir. Bazi finans kurumlari
“faiz” kelimesinin genel olarak Miisliiman toplumlar tarafindan uygun karsilanmamasi
neticesinde miisteri kaybini onlemek amaciyla “kdr pay:r” terimini kullanmaktadirlar.

Zam icin ise fiyat ayarlanmas: tabiri kullanilmaktadir (Ustiiner, 2009, s. 169).

Kétii adlandirmaya 6rnek olarak verdigimiz bu 6rtmece sozlerden de anlagiliyor ki, kotii
adlandirmada amag dinleyicinin algisini1 olumsuz olan durum karsisinda etkileyerek sanki
sorun yokmus gibi bir ¢ikarim yapabilmesini saglamaktir. Bu yiizdendir ki kullanim
alanlar1 genellikle siyasi ve ekonomik konulardir. Kullanilan 6rtmece séz toplumsal
algida oldukca gizleyici bir anlam icermekte ve halkin algisint olumsuz yodnde
etkileyememektedir. Giincel hayatta yasanan hizli degisimler, yenilikler bu tarz 6rtmece
sOzlere maruz kalan kesimin sorgulamasini da onlemektedir. Bundan dolayidir ki gizli

ortmecelerin kullanimi glintimiizde ¢ok fazla dikkat cekmemektedir.

Kétii adlandirmanin kullanildigr alanlardan biri ise ¢ocuklara isim verme evresidir. Bazi
toplumlar ¢ocuklara isim verirken genel olarak sevdikleri, saygi duyduklari insanlarin

isimlerini secgerken, bazilar1 ise kotii varlik veya ruhlarin verilen giizel isimlerden

1-Diizenli bir orduya kars1 kiiciik birlikler halinde ¢atigan, hafif silahlarla donatilmis topluluk. 2-
Bagimsiz bir bigimde hareket eden ¢ete. (TDK, t.y.)
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kaynakli olarak ¢ocuklar etkileyeceginden ¢ekindikleri i¢in daha farkli isimler verme

egilimindedirler.

Ornegin Siyam’da, Tonking’de bu yiizden ¢ocuklara, biiyiiyiip de seytanlarin artik onlar
icin bir tehlike olmayacaklar: yaslara gelinceye kadar Domuz, Yaramaz gibi adlar
verilir; Silezya’'da da ¢ocuk igin giizel, sirin gibi sozlerin séylenmesinden kaginilarak

kaba ve ¢irkin birtakim sozciikler kullanilir. (Aksan, 2015, s. 115)

Tirk kiltiriinde de benzer durum goriilmektedir, bu ylizden verilen isimlerin genel olarak
inan1s ve kiiltiirel olgularla sekillendigi sdylenebilir. Oyle ki, evlat kayb1 gérmiis olan
ebeveynler daha sonra diinyaya gelen yeni evlatlari i¢in ayn1 durumu tekrar yagamamak
adma Dursun, Dursune, Durdu, Duran, Durmus, Durak, Durali, Yasar, Dayandur, Olmez,
Turi, Turus, Turur, Turmis, Satilmis, Sati, Yiizyasar, Binyasar, italmas gibi isimleri
vermektedirler (Aksan, 2015, s. 120; Sagol Yiiksekkaya, 2018, s. 4). ““Tozok’, ‘Kagkin’,
‘Itbay’, ‘Itibay’, ‘Italmaz’, ‘Tezekbay’, ‘Yilan’, ‘Seytan’, Manas Destani’nda ad1 gecen
‘Bokmurun’ gibi kotii ad verme ve adlandirma Tiirk halklarinda varligini stirdiirmektedir”
(Giingor, 2006, s. 88). Kisi adlar1 i¢in kullanilan bu yontem aslinda yeni dogmus bebekler
ve kiigiik cocuklar i¢in de kullanilmaktadir. Nazar degmesinden korkuldugundan
genellikle bebek icin “cirkin”, “tipsiz”, “pis”, “kokmus”, “yaramaz” gibi kaliplar da

kullanilmaktadir.

Kisi adlar1 i¢in kullanilan bu tarz koétii adlandirmalardan da anlasilacagi lizere gerek
tabunun etkisi gerek ge¢miste yasanilan olumsuz durumunun tekrar basa gelmesini ya da
korkulan seyin onlarla baglanti kurmasini engellemek adina basvurulan dilsel yontem
oldugunu soylemek yanlis olmayacaktir; ancak bazi arastirmacilar insanlara bu amag
neticesinde verilen isimlerin kullanimu ile ilgili farkli diisiincelere sahiptirler. Ornegin
Ustiiner, kisi adlarmin tabulardan gekinerek verilmesi durumunun bir giizel adlandirma

olarak degerlendirilmesinin uygun olmayacagini belirtmektedir.

Kotii adlandirmalarin “tabusal inang ve yargilara dayanmasi”, (Giingér, 2006: 89) bu
ozel isimlerin 6rtmece sozle beraber ele alinip incelenmesini gerektirmez. Ozel isimlerin
kétii anlaml sozciiklerden segilmesinin tabuya dayanmasi, onlart giizel adlandirmalara
vaklastirmaktadwr; ancak bu ézel isimler o kisinin bir sekilde yakigtirilmis kalici

isimleridir, 6rtmece soz sayilamaziar. (2009, s. 169)
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Arastirmaciya gore dinsel tedirginligin neticesinde verilen isimler Grtmece sdzlerin
aciklamasinda ve mantiginda yer almamaktadir. Bu durum farkli bir hal olarak
degerlendirilmelidir. Sonucta kisiye verilen ad anlami iyi ya da kotii fark etmeksizin
herkes tarafindan benimsenmis ve giincel hayatta kullanilir durumdadir (2009, s. 170).
Bu sebepledir ki arastirmaci, euphemism kelimesinin Tiirk¢e karsilig1 olarak “ortmece
soz/sozciik” teriminin kullanilmasinin uygun olacagini belirtmektedir. Bu tarz kullanim
yiiziinden kotii adlandirmanin baska bir ortmece sekli olarak kabul edilebileceginden

endise duymaktadir.

Aragtirmaciya gore giizel ya da kotii olarak ayrim yapilmasi bir 6n yargi da olusturabilir.

Ayrica kotii adlandirma terimi, aldatmak amaciyla kullanilan bu ortiilii ifadelerin, giizel
adlandirmalarin bir ¢esidi olarak degil, giizel adlandirmalarin diginda kalan bir ifade
tarzimin adiymig gibi algilanmasina yol acabilir. Bu ifadelerin tiimiine giizel adlandirma
dendigine gore, adi séylenmek istenmeyen varlik veya durumun, inanca, tabuya deger
yargilarina bagl olarak daha kétii anlamly sézciik veya sozlerle ortiilii ifadesi de giizel
adlandwmalarin igerisinde yer almahdir. Ozel isimleri disarida tutarsak, giizel
adlandirma ile, bunun ziddi olan kétii sifatimin yer aldigi kotii adlandirma terimiyle
karsilanan ortiilii ifadeler arasindaki temel fark amaglarindaki farkliiktir. Yaniltma ve
aldatmaya yénelik bu tiir ifadeler de, sonucgta kotii olan, hos olmayan bir seyi ortiilii
ifadelerle dile getirdikleri icin giizel adlandirmalardan ayri tutulamazilar. Koétii
adlandirma terimi, amacglart ve anlamlari biraz farkly olan ortiilii ifadeleri giizel
adlandirmalarin  disinda  bir anlatim tarzi  haline getirmektedir. Pek tutarli
sayamayacagimiz bu “kotii adlandirma” terimi, bir bakima giizel adlandirma teriminin
de biitiin ortiilii ifadeleri kapsayacak, uygun bir terim olmamasindan kaynaklanmaktadur.
Yaniltma ve aldatma amaci tasiyan ortilii ifadelerin “giizel” diye nitelendirilmesi bu
isimlendirmeye karsi bir siiphe dogurmaktadwr. Giizel adlandirma teriminin olumsuz bir
yani da terimin daha ¢ok ve birinci planda insanlarin beklentilerinin, inanglarmmin ve
deger yargilarimin geregi olarak c¢ocuklarina giizel isim verme anlayislarini

cagristirmasi, yani ozel isimlerle ilgili goriilmesidir. (5.175)

Bu sebeptendir ki 6rtmece sozlerin ¢esitliligi i¢in ise agik ve gizli drtmece terimlerinin
kullanimin daha uygun oldugunu séylemektedir. Ve son olarak bahsedilen dil olayi i¢in
adlandirmadan ziyade gizli 6rtmece olarak tanimlanmasinin daha anlasilir olacagi

kanatinde oldugunu belirtmektedir (S. 175).

45



Kétii adlandirma siyaset, ekonomi, kisi adlar1 gibi konularin disinda hastalik ve hayvanlar
icin de kullanilmaktadir. Ornegin ince hastalik verem; kara 6liim: veba; kotii hastalik:
kanser; tersi bozuk, motoru bozmak, siirgiin, circir: ishal; sifay1 kapmak ya da illet: hasta
olmak, hastalik; inme: felg; tavuk gotii: sigil vb. Fiziki rahatsizliklar ile ilgil olarak ise
ama, gorme engelli: kor; Oziirlii ya da sakat: engelli; ahras: sagir ve dilsiz vb. 6rtmece

sOzler kullanilmaktadir.

Hayvanlar i¢in 6rnegin pis hayvan, hinzir: domuz; kuyruklu ya da karadul: akrep; soguk
hayvan ya da kivrik: yilan; merkep: esek; kelp: kopek vb. terimler kullanilmaktadir.
Verilen 6rneklerden de anlasilacagi tizere bu 6rtmece sozler tirkme, ¢ekinme, tiksinme ve
korku neticesinde ortaya c¢ikmistir; ancak hastalik adlarinda kullanilan bazi terimler
tirkme, tiksinme durumundan ziyade hastaligin kabul edilmesinde kolaylik saglamak
amaciyla da kullanilmaktadir. Boylece hem giizel adlandirma hem de kétii adlandirma ig
ice gegmis bir sekilde kullanildigini sdyleyebiliriz. Bahsi gegen 6rtmece alanlarinin daha

kapsamli detay1 ti¢lincii boliimde ele alinmustir.

Halkin ¢ocuklarina, hayvanlara, hastalik vb. varlik ve kavramlara kulaga ve duygulara
hos gelmeyen adlart verme egilimi Tiirk halklarimin tarihi derinliklerinden beri gelen
samanist izlerin hdld toplumda yasadigini gosteren kotii iyelerin, cin, albasti vb. gibi
varliklarin ~ kétiiliiklerinden — korunmak icin  bir sekilde aldatmaya yénelik
adlandirmalardir. Kétii adlandirmalar toplumun birtakim etik ve normlarindan ziyade
genel anlamda tabusal inang¢ ve yargilara dayanmaktadir. Dil de ‘kétii adlandirma
(dysphemism)’ dilbilim ve etnolengiiistik agidan oOrtmece sézle beraber ele aliip
incelenmesi gereken bir konu olmakla birlikte diger sosyal bilim dallarimin da arastirma

alanmina giren bir konudur. (Giingor, 2006, s. 89)

Kétii adlandirma ile ilgili verilen tanim ve orneklerden yola ¢ikarak; kotii adlandirma
(gizli 6rtmece), glizel adlandirma olarak kullanimi baglayan; ancak zaman i¢inde bu giizel
anlamdan siyrilip yerini olumsuz anlama gelen ya da olumsuz anlami cagristiran
kelimelere birakan bir dil olay1 ve ifade bigimidir. Ko6tii adlandirma dinleyeni olumsuz
olarak etkilemekte ve incitebilmektedir. Sosyal hayat icerisinde yasanilan ya da

karsilagilan durumlarda giizel adlandirma kadar kotii adlandirma da kullanilmaktadir.

Sonug olarak kotii adlandirma, farkli arastirmacilar tarafindan farkli tanimlarla ifade

edilse de hepsinin ortak noktas1 kotii adlandirma i¢in kullanilan 6rtmece s6z veya s6zciik
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gruplarinin olumsuz anlamlar igermesidir. Amag, anlaticinin segtigi Ortmece s6z ve
sOzciik gruplari ile hem bahsedilen konu {izerinde hem de dinleyici {izerinde rahatsizlik,
alay, korku, tiziintii, nefret ve 6fke gibi olumsuz algilar yagatmaktir. Kotii adlandirma da
giizel adlandirma gibi zamanla yeni kelimeler edinerek ortiicti 6zelligini kaybedebilir,

yerine yeni ortmece sozler kullanilabilir.
1.3. Tiirkcede Tabu Kavramm

Tabu inancinin ilk olarak 1777 yilinda Tongo Adasi’nda James Cook tarafindan
kesfedildigi diisiiniilmektedir (Ornek, 2017, s. 207). Tabu kelimesi Polinezyaca bir
kelimedir ve kendi dilinde “siradan, bayag1” anlamina gelen “noa” sozciigl ile ifade
edilmektedir. Tabu kelimesinin asil yazim sekli “tapu” seklindedir. “7a” kelimesinin
anlami isaretlemek, “pu ” kelimesin anlami ise insani sasirtan, olagandisi olandir (Glingér,
2006, s. 70). Romalilar tabu kelimesi i¢in “sacer”, Yunanlilar “avaz”, Ibraniler

“kodausch” sozciiklerini kullanmaktadirlar (Freud, 2020, s. 53).

Tiirk Dil Kurumu Tiirk¢ce Sozlik’te (1988) tabunun tanimi “1. Kutsal sayilan bazi
insanlara, hayvanlara, nesnelere dokunulmasini, kullanilmasini yasaklayan, aksi
yapildiginda zarar1 dokunacag diisiiniilen dini inang. 2. Yasaklanarak korunan (nesne,

kelime, davranis). 3. Tekinsiz.” seklinde verilmistir (S. 1398).

Gilinay Karaaga¢ Dilbilimleri Terimleri Sozliigli'nde tabunun 6nemini ve dile katmisg
oldugu zenginligi su sekilde agiklamaktadir: “Tiirk¢e nin s6z varligi lizerine yapilan art
zamanli incelemeler, s6zlerin anlam alanlarinin degigsmesinde tabu’nun ne kadar dnemli

oldugunu ortaya koymaktadir” (akt., Colak Celik, 2018, s. 43).

Ortmece sdzlerin olusmasinda tabularin énemi biiyiiktiir. Ortmece sozlerin tam olarak
nasil olustugunu anlayabilmek i¢in tabunun ne oldugu ve nasil olustugunun da
incelenmesi gerekmektedir. Ciinkii tabu olarak nitelendirilen kisi veya nesnelerin
ifadesinde ortmece sozler kullanilmaktadir. Bu ylizden tabu ve 6rtmece sozler birbiri ile
iligkilidir. Kisacas1 “tabu 6rtmeceyi dogurur” (Palmer, akt., Ospanova, 2014, s. 4) (Arslan

Erol, 2006, s. 36). Tabunun varlig1 értmece sozlerin de var olmasini saglamaktadir.

Tabunun anlamina, olusumuna, kullanim nedenleri ve alanlarina dair bir¢ok arastirmaci

yorum yapmistir. Bu yorumlarin bazilari asagida verilmistir.
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Killi’nin aktarimiyla Kottak tabuyu “Kutsal ve siradan insanlar i¢in erisilmez sayilan,

dogaiistii yaptirimlarla desteklenen yasaklamalar.” seklinde agiklamaktadir (2006, s.51).

Wundt tabuyu, “insanligin yaziya gegmemis en eski kodeksi (yasalar toplulugu) olarak
tanimlamaktadir... Wundtt’'un dedigine gore, tabu, kiiltle ilintili belli objelere ya da
bunlarla baglantili davranislara karsi duyulan {irkiintiiniin kendini agiga vurdugu biitiin

gelenek ve gorenekleri kapsar” seklinde degerlendirmektedir (Freud, 2020, ss. 54-59).

Ustiiner’e gore; “Tabu, mensuplar1 igin zararli olacagi veya toreleri bozacagl
diistiniildigi icin kabul edilemeyen belli davranig bigimlerinden veya doga {istii

giiclerden kaginmak amaciyla toplumun sigindigi deger yargilaridir” (2009, s. 168).

Condon tabudan, bahsedilme esnasinda yiiziimiizii kizartan ve utang¢ hissiyati veren,
kimileri i¢in kotii s6z kimileri i¢in ise ¢irkin kelimeler olarak kullanilan sézler seklinde

bahsetmektedir (2000, s. 91).
Baykara’ya gore;

Tabu; saygi uyandiran, korkulan kimi zaman tiksinilen varlik, yer, kisi, diisiince veya
eylemdir. Tabu diisiinceler ve eylemler dogrudan ifade edilemez. Tabu sozler yerine
ikame sozlere miiracaat edilir. Bunlar ortmece sézlerdir. Ortmece sézler zamanla tabu
sozlerle aymilasir. Ortmece séz ile tabu séz es anlamli olmanin Otesinde es cagrisimli olur.

Bu durumda stire¢ basa doner, yeni bir ikame soze ihtiyag duyulur. (2020, s. 42)

Demir Oztiirk’e gore; “Tabu bir toplumdaki dini ve ahlaki kisitlamalarla desteklenen
toplumsal ve kiiltiirel yasaklamalardir. Dolayisiyla tabulardan kagmak amaciyla insanlar
ortmece kelimelere ihtiya¢ duyarlar. Boylece bu iki kavramin birbiriyle dogrudan iligki

icerisinde oldugu sdylenebilir” (2021, s. 4).
Arik’a gore;

Tabu ve ortmece terimleri arasinda siki bir iligki vardwr. Daha ¢ok “yazisiz halklar "in
inamislart s6z konusu edildiginde ilk akla gelen terimlerden biri, haram anlamina gelen,
bir seyin tabiatiistii ve tehlikeli giiciinii belirten, Polinezyaca bir kelime olan “tabu’dur.
Buna gore kabile reisleri, sihirbaz hekimler tabiatiistii giiclerinden dolay: kutsaldir ve

dolayisiyla tabudurlar. (2010, s. 2)
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Oyarkiliggil’e gore tabu “mensuplar1 i¢in zararli olacagi ya da toreleri bozacagi
diisiiniildiigi i¢in kabul edilemeyen belli davranis bigimlerinden ya da dogaiistii

giiclerden kacinmak amaciyla toplumun sigindig1 deger yargilar” dir (Celik, 2011, s. 3) .

Laude-Tsirtautas’a gore;

Tabu sozler, ¢ok derin bir gegmiste, insanin dogaiistii giiclere inanci ve bu giiclerden
sakinmasindan, belirli sozciiklerin, adlarin, gesitli varliklarin ya da olaylarin adlarinin
teldffuzunun dogaiistii giiclerin ofkesini ¢ekecegi ve konusana herhangi bir zarar veya

kaywp getirebilecegi diistincesinden ortaya ¢tknugtir. (Killi, 2006, s. 53)

Freud’a gore tabunun genel olarak iki zit kullanim sekli vardir. Birincisi kutsal, degerli
ve onemli anlamda; ikincisi ise yasak, tehlikeli ve kotii anlamda kullanilmasidir. Tabular,
yani yasaklar ya da dokunulmazligi olan seyler, herhangi bir din kisitlamasindan
dogmamaktadir. Tabularin olusumunun dinlerin ve Tanrilarin olusumundan daha 6nceki
zamanlara dayandig diisiiniilmektedir. Yasaklama veya dokunulmazlik durumu kisilerin
kendi kendilerine olusturduklar: bir sistemden olusmaktadir. Din ya da ahlak yasaklarini
olusturan unsurlar tabular i¢in gecerli degildir, var olmasina bir neden gosterilmez.
Tabular1 olugturan kaynak belli degildir. Tabu onu kendi i¢ benliginde yagatan insanlar
icin ¢cok siradan bir durum gibi goziikse de bu sistemi benimsemeyen bir¢oklar tarafindan

anormal bir durum olarak karsilanmaktadir (2020, ss. 53-54).

Tabularin yasakli durusu, ortmece s6zlerin yumusak iislubu ile bir araya getirilmis ve
kelimeler ilk anlamlarindan ¢ikmadan kullanilmaya devam edilmistir. Kelimeler
arasindaki bu degisim anlamdan bir sey kaybettirmemistir. Yapilan sadece zor olan
durumun daha kolay bir sekilde ifade edilebilme ¢abasidir. Tabu sozler yine tabu olarak
kalmis, sadece sOylenis sekillerinde degisiklik meydana gelmistir. “Bundan dolay1 kotii
olarak karsilanan durumlardan bahsetmek zorunda kaldigimizda onu en zararsiz
kelimelerle ifade yoluna gideriz. Buna bir tiir sansiirleme de denebilir” (Hughes, akt.,
Demirci, 2008, s. 23).

Frazer’e gore tabu, Okyanusya adalarinda yasayan Polinezya ve Melanezya toplumunun
yasamini dinsel, toplumsal ve siyasi yonden etkilemistir. Bu etkilemeyle aslinda ytiksek
mertebede olan kisilere ve oOzel miilkiyete yoOnelik batil bir saygi duyulmasi

hedeflenmistir. Bilim adamina gore tabu aslinda nerdeyse tiim toplumun benimsedigi bir
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cesit batil inang sistemidir. Bu batil inang sistemi her toplumda farklilik gostermekte ve

bu sayede toplumsal yapinin olugmasini saglamaktadir (2022, s. 11).

Frazer’e gore tabunun meydana gelmesinde biiyii dnemli bir rol oynamaktadir. Biiyii
sadece canli varliklar degil ayn1 zamanda cansiz varliklar i¢in de gecerlidir. Frazer
bliytiyii iki gruba ayirmistir. Birinci grupta biiyli ve sihir yapmak yer alirken ikinci grupta
tabular yani yasaklar yer almaktadir. Biiyiiniin etkisi kisinin eylemlerine yansimaktadir.
Bir hedefe ulagmak icin verilen talimatlarda ve izlenen yolda biiyli kullanilirken, eylem
sonucu dogacak kotli sonuglarin online gegmek adma da tabudan faydalanilmaktadir

(Arslan Erol, 2006, ss. 37-38).

Wundt’a gére tabunun olusumunda toplumsal Adetler yer almaktadir. Adetler beraberinde
korkuyu, korku ise beraberinde saygiy1 ve tapinmay1 getirmektedir. Bunlarin sonucunda
ise yasaklar olusmaktadir. Yasaklarin iginde tabu sayilan olguya dokunmamak,
kullanmak i¢in almamak ve dile getirmemek yer almaktadir. Toplum tarafindan
konulmus yasaklar o toplumun tiimiinii ilgilendiren bir olaydir, ¢ilinkii tabunun
¢ignenmesinin sonucunda sadece birey degil biitiin toplum etkilenmektedir (Killi, 2006,
S. 51). “Tabu sozleri doguran sebepler, dilin kendisine degil, o dili iletisim araci olarak
kullanan bireylere ve topluma dayanir” (Giingor, 2006, s. 80). Tabu ve tabusal yasaklar
toplumun deger yargilarina gore olusmustur. “Yani tabu ve Ortmeceler, insanlarin
topluluktaki sosyal, medeni ve tabiat ile ilgili kaliplasan inanglarinin, geleneklerinin,

prensiplerinin ve kurallarinin dilde yer alan gériiniisleridir” (Arslan Erol, 2006, s. 37).

Her bireyin kendi toplumsal deger yargilar1 vardir. Bu deger yargilar1 herkes tarafindan
kabul edilen genel kavramlar1 igermektedir; ahlaki diizen, dini anlayis, siyasi ve
ekonomik durum, ahiret inanci, hastaliklar, fiziki ihtiyaclar ve rahatsizliklar gibi.
Toplumun kendi i¢in olusturmus oldugu bu olgular bazi kurallar1 ve yasaklar1 da
beraberinde getirmektedir. Bu olgularin i¢inde yer alan simgeler, yasanan olaylar ve
durumlar yine ayn1 toplumda sozlii aktarim esnasinda engellemeler ile
karsilagabilmektedir. Bu engelleme tabu olalarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tabu sayilan
nesneler, kisiler, varliklar, olaylar bulunabilmektedir. Toplumun olusturmus oldugu
tabusal olgulardan bahsetmek anlatici ve dinleyici {lizerinde korku, endise, tirkme,
tiksinme gibi olumsuz hissiyatlar dogurmaktadir. Tabunun var olmasini saglayan birey

ve toplumken kendine yasaklar1 koyan yine birey ve toplumdur. Aslinda tabu, tabuyu

50



olusturanin kendi kendini sinirlama durumudur. Karabulut ve Ospanova’ya gore tabu,
baska arastirmacilar tarafindan din ve ahlak ile daha ¢ok bagdastirilsa da asil olayin
kisinin kendi kendine getirmis oldugu kisitlamalardan kaynaklandigini belirtmektedirler

(2013, 5. 129).

Tabu s6zlerin kullanim1 toplumdan topluma farklilik géstermektedir. Qanbar’a gére tabu
sozler, toplumsal geleneklere, dini ve metafiziksel inanglara ve ayrica toplumun siyasi
sistemine boyutlar katar. Wardhaugh’a gore ise bazi belli basli seyler konusulmaz; ancak
bu durum konusulamadigi i¢in degil insanlarin o konu hakkinda bahsetmek istemedikleri
i¢in de olabilir ya da konunun dolambagli yollarla anlatildig1 i¢in konusulmaz (akt., Zirak
Ghazani, 2020, s.48).

“Tabu-0rtmece sozler kiiltiir ve dil kaynakli etnolengiiistik kavramlardir” (Giing6r, 2006,
s. 89). Giinliik hayatta konusma dilinde gizlemek ya da degistirmek istedigimiz durumlar
vardir. Gizlemek istedigimiz bu durumlarin bazilar1 kotii anlam ve yergi ifadesi
icerebilmektedir. Bu durumlarda kullanmak istedigimiz kelimelerin anilmasiyla korkulan
olayin gergeklesecegine dair inan¢ olugmaktadir. Bu gibi agiklamayr gizleme
durumlarinda tabular devreye girmektedir. Tabu ayrica korkulan durumlar iizerinde de
etkilidir. Bu olgular genel olarak bahsedildigi zaman zarar verecegine inanilan durumlar

uzerinde etkili olmaktadir.

Ornek (2007) tabunun dinamizm ve mana inanciyla bir baglantis1 oldugunu belirtmekte

ve dinanizm i¢in su tanimi yapmaktadir:

Dogada varolduguna inanilan, ozellikle belli nesnelerde, bitkilerde, hayvanlarda ve
insanlarda daha belirgin olan, dinamik ve mistik kuvvetle yiiklii bulunma inancina
dinanizm denmektedir. Bu terimin asli Yunanca dynamis= (kuvvet)’ den gelmektedir.
Dinanizm terimi ilkin, 1907 yilmda Fransiz folklorcusu A. Van Gennepp (1853-1957)
tarafindan kullanilmistir. (Ornek, 2014, 5.34)

Tabunun baglantist olduguna inanilan bir diger inan¢ ise mana inancidir. Aslinda

dinanizmin yerel halk tarafindan kullanilan kelime karsiligr mana’dir.

Bazi insanlarda, hayvanlarda, bitkilerde ve doga unsurlarinda alisimisin disinda

birtakim belirti ve fonksiyonlarla kendini gosteren dogaiistii kuvvetin Melanezya dilindeki
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karsiligt mana’dr. Mana kelimesi, ilkin 1889 yilinda R. H. Codrington tarafindan bilim

diline sokulmugtur. Mana inancun en yaygmn oldugu yer Polinezya adalaridir. ( 5.35)

Mana’nin gii¢ 6zelligi olumlu yanin1 belirtirken, bir de olumsuz yan1 vardir. Bu olumsuz

taraf tabularin meydana gelmesini saglamaktadir (5.37).

Giinliik siradan olaylar disinda gergeklesen, doga iistii giiclere sahip olduguna inanilan,
korkulan, ¢ekinilen alisilmamis her sey tabu olarak kabul edilmektedir. Tabu sadece bir
olay degil, bir varlik, bir kisi veya bir nesne de olabilir. Bazi durumlarda ise kisi ya da
nesnenin adini dile getirmek hatta onu diisiinmek bile tabu olarak sayilmaktadir. (Giingor,

2006, s. 73)

Mana inancindan dolayr doga iistii giicleri olduguna ve tanrinin soyundan geldiklerine
inandiklar1 krallardan, kabile seflerinden ve dahasi biiyiiclilerden, savascilardan, 6zel
gilinlinde olan kadinlardan, oliilerden, sanat¢ilardan, avcilik yapan insanlardan, totem
olarak kabul edilen hayvanlar ve bitkilerden, 6zel maskelerden tabu olarak kabul
edildikleri icin ¢ekinilmistir. Ornegin tdren esnasinda kullanilan arag gereclere bakmak
ve dokunmak kadinlar ve ergenlige girmemis (inisiye) ¢ocuklar i¢in tabu sayilan
durumdur. Tabu olarak kabul edilmis olan kisi ya da nesneyle temas eden birey de
tabulagmaktadir. Tabu aslinda bu durumda “Dokunma! Bana dokunmaya izinli degilsin”
anlami tagimaktadir. Frazer tabu olgusunu “siirekli” ve “gecici” tabu olarak iki farkli
sekilde degerlendirmektedir. Kabile liderleri, sefler, 6zel simgeler ve totemler “siirekli”,
bir kisinin kabile liderleri ve din adamlar1 tarafindan sadece belirli bir siireligine ceza
almasi “gecici” tabudur (Ornek, 2007, s. 207). Gegici tabularla ilgili olarak bir diger &rnek
ise yeni dogum yapmis lohusa kadinlarla 6zel glintinde olan kadinlar, savasa ve ava giden
kisilerin bu siire¢ igerisinde uygulamis olduklari uygulamalar verilebilir (Gilingor, 2006,

s. 74).

Freud’de tabular siireli ve gegici olarak ikiye ayirmistir. Kabile reisleri, rahipler, o6liiler
ve onlara ait her sey siirekli tabudur. Kadinlarin 6zel giinleri, lohusalik hali, bir savas¢inin
savas Oncesi ve sonrasi durumu, balik ve baska hayvanlarin avi gibi durumlar ise gegici
tabulardir. Genel tabu ise yillarca ayni sekilde devam eden durumlardir (Freud, 2020, s.
56).
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Tabular sadece dilsel bir durumdan olusmamaktadir. Tabunun dilsel olmas1 belli bash
varliklarin veya durumlarin adlarindan bahsedilmesinin yasak olmasidir. Ayrica belirli
baz1 davranisglar, kisiler ve onlarla olan iligkiler, nesneler, yiyecekler, hayvanlar da tabu

olabilmektedir (Kopilenko, akt., Killi, 2006, s. 51).

Tabu neticesinde olusan yasaklar siradan yasaklar degildir. Tabunun getirmis oldugu
yasaklar, kutsal sayilan olgunun ¢ignendigi zaman ve bu durumun neticesinde meydana
gelecek olan olumsuzluklarin ve yaratacagi korkunun sonucunda olusan yasaklardir.

Boylelikle tabunun temelinde korku hakimdir demek yanlis olmayacaktir.

Gilingor’e (2006) gore “Tabu sozleri doguran sebepler, dilin kendisine degil, o dili
iletisim araci olarak kullanan bireylere ve topluma dayanir.” Ayrica aragtirmaciya gore
tabusal yasaklar din ve ahlaki degerler neticesinde olusan yasaklardan farklidir. Tabusal
yasaklar kendiliginden olusmaktadir, bu yilizden neden yasak olduklarina dair mantiken
bir neden gosterilemez. Tabusal yasaklar toplumda var olan biitiin bireyler i¢in gecerlidir.
Tabu kurallarin1 kim ¢ignerse kendisi de tabusal olguya doniisebilmektedir, bdylece
kurali ¢igneyen kisiye karsi da yasaklar meydana gelmektedir. “Tabuyu ¢igneyen,
kendisini de tabu yapar(...). Bir tabuya aykir1 davranistan dogabilecek tehlikelerin, tovbe
ve arinma seremonileriyle ontine gegilir” (Freud, 2020, s. 55). Tabunun getirmis oldugu
yasaklar sadece temas ile sinirli degildir. Temas etmenin yani sira onunla iligki kurmak,
adim sdylemek ve hatta diisiinmek bile tabu sayilabilir. Ilkel toplumlarda ortaya ¢ikan,
giiniimiizde etkinligini devam ettiren tabular ve yasaklar sosyal hayatin devamlilig1 ve

degiskenligi sayesinde her zaman varligini siirdiirmeye devam edecektir (Glingor, 2006,

ss. 73-80).

Oyarkiliggil Ates’e gore “Tabu, toplumun belli tipteki davranis bigimlerini toplum tiyeleri
tizerinde zararli olacag ya da torel unsurlar1 bozacagi nedeniyle kabullenemedigi bir yol
ya da dogaiistli giiglerden kaginmak amaciyla toplumun sigindigi bir degerdir” (akt.,
Ospanova, 2014, s. 8). Iste bu dogrultuda aciklanmasi gii¢ durumlarda 