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ON SOz

Allah’a hamd, Rasulullah’a (sas.) sonsuz salat ii selam olsun.

Sabri Tandogan Efendi pek ¢ok fazileti ve ahlaki seviyesi itibariyle son devrin yetistirdigi
onemli goniil dostlarindan biridir. Hayati boyunca nezaketi, kibarligi ve ilmi miiktesebatini digari

yansitmadaki kemalatiyla etkili olmus 6nemli bir sahsiyettir.

Onun vesilesiyle pek ¢ok insanin hayati miispet yonde degismis, diinya goriislerine yeni
bir 151k ve yeni bir renk katilmistir. Onu taniyip hayatlarinin bambagska bir hiiviyet kazandigini,

mutluluk ve yasam enerjilerinin arttigini ifade eden pek ¢ok insan olmustur.

Sabri Tandogan c¢ok miitevazi ve dervisane bir hayat yasamistir. Onun hayati boyunca
referanslar1 Kur’an Siinnet ve bu istikamette yasayan Allah dostlar1 olmustur. Dolayisiyla o sufi
kisiligi ve bakis agisi ile 6n plana ¢ikmistir. Yaptigi sohbetlerde ve konferanslarda bu perspektifle
olaylari ele almistir. Biz de bu calismamizda boylesine miithim bir sahsiyetin hayatini eserlerini ve

tasavvufi goriislerini ele almay diistindiik.

Calisma, giris, iki bolim ve bir de sonugtan olusmaktadir. Girig bdliimiinde calismanin
amaci, kapsami, 6nemi, kaynaklar1 hakkinda bilgi verilmistir. Birinci boliimde Sabri Tandogan’in
hayati, eserleri ve sahsiyeti ele almmustir. Ikinci boliimde ise eserlerinden yola g¢ikarak
Tandogan’in tasavvufi fikirleri, diislinceleri degerlendirilmistir. Sonucta ise bulgular ve tespitler

ortaya konulmustur.

Tez siiresince desteklerini gordiigiim basta danisman hocam Dog. Dr. Oncel Demirdas’a,
derslerinden ve fikirlerinden istifade ettigim Tasavvuf Anabilim Dali Bagskani muhterem hocam
Prof. Dr. Mustafa Agkar’a, tezi okuyup tavsiyelerde bulunan Prof. Dr. Vahit Goktas’a, Dog. Dr.
Sevim Arslan’a ve Dr. Ogr. Uyesi Edibe Boyraz’a, tashih konusunda kiymetli vakitlerini ayiran
Hasan Kadir Tiimbul Beyefendi’ye tesekkiir ederim. Ozellikle; Sabri Tandogan Efendi’nin géniil
dostlar1 ve manevi evlatlarindan; degerli bilgilerini ve hatiralarini1 bizimle paylastiklar1 i¢in Sabri
Tandogan Kiiltiir Sanat Edebiyat Dernegi’nin degerli bagkani Nermin Yilmaz ve dernekteki
faaliyetlere katkida bulunan Ayse Polat, Bahtisen Kirzioglu hanimefendilerin sahsinda dernekte

Sabri Tandogan merhumun manevi mirasin1 devam ettiren tim sevenlerine tesekkiirli bir borg
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bilirim. Tezi bastan sona okuyup degerlendirmelerde bulunan Esen Akdenizli hanimefendiye de
stikranlarimi sunarim. Ayrica esim Siimeyye Nuriye hanima ve kizim Ayse Betiil hanima da

tesekkiir ederim.

(Calismanin, bu dnemli sahsiyetin tasavvufi yoniinii ortaya koyma ac¢isindan az da olsa bir

boslugu doldurmasini timit ediyorum.

Enes GOKTAS



GIRIS
ARASTIRMANIN AMACI, ONEMI, KAYNAKLARI
1.Konunun Onemi ve Amaci

Sabri Tandogan 17 Agustos 1934-18.08.2015 yillar1 arasinda yasamis goniil ve fazilet
ehli bir sahsiyettir. Yasantisi, sohbetleri ve 1dig1 vazifeler dolayisiyla gelecek nesillere 6rnek
olabilecek 6nemli bir kisi olan Sabri Tandogan’1n tasavvufi yonii de ayrica dikkat cekmektedir.
Bu miithim sahsiyetin hayatin1 ve tasavvufi yoniinii ele almak tarihi bir vesika olarak faydali

olacaktir.

Sabri Tandogan Efendi insanin manevi buhranlardan kurtuluguna ¢areler sunmaktadir.
Kiginin Allah’la, sanatla, giizellikle, sohbetle irtibatinin saglanmasi gerektigine dikkat

¢ekmektedir. Onun yasami tasavvufi bir teze konu olabilecek 6nemdedir.
Nermin Yilmaz Hanim Sabri Tandogan’1 tanimanin 6nemiyle alakali sunlar sdyler:

“Sabri Tandogan, biiyiik bir yasama san’at1 ustasidir. Biitlin insanlar Sabri Tandogan’1
tamdikca, sevgileri, saygilar1 daha ¢ok artacak, daha cok ilgi duyacaklardir. Bir siire sonra
kitaplar: biitiin dillere ¢evrilecek okullarda ders kitab1 olarak okutulacaktir. Onun bizlere
vermek i¢in ugrastig1 egitim ile yasamasimi 6grenecegiz. Olaylar ve insanlar karsisinda nasil
tavir alacagiz, okul hayatinda, is hayatinda nasil basarili olacagiz, nasil yasarsak huzurlu ve
mutlu bir hayatimiz olur, nasil sevilen ve saygi duyulan bir insan olabiliriz anlayacagiz. Adim,
adim bir insan, bir iilke, biitiin bir insanlik kendilerini sikan, usandiran, bogan daracik
yasantilarindan kurtularak huzura, mutluluga, giizellige ulasabilecek. Bu ¢agda insanligin buna

ne kadar ¢ok ihtiyaci var.”!

''Nermin Yilmaz, Yaymlanmamus Notlar



2. Konunun Kapsami

Calismamizda Sabri Tandogan’in hayatina dair bilgiler yer almaktadir. Hayati
kronolojik siraya gore ele alimnmistir. Yaptigi sohbetler ve eserleri, eserleri basligi altinda ele
almmugtir. Tasavvufa dair goriisleri ise tasavvufun temel kavramlari bazinda ortaya

konulmustur.
3. Arastirmanin Yontemi

Sabri Tandogan Efendi 2015 yilinda vefat etmistir. Yakin zaman 6nce yasamis olmasi
bize hayata dair bilgilere ulagsma noktasinda kolaylik saglamistir. Hayatina dair bilgiler
hakkinda yazilan eserlerden ve farkli mecralarda kendi verdigi bilgilerden yararlanilarak ortaya
konulmustur. Tasavvufi goriisleri ise yaptigi sohbetlerden derlenerek nesredilen kitaplardan

istifade ile ortaya konulmustur.
4. Arastirmanin Kaynaklari

Sabri Tandogan kiiciik yasta annesinin dogru egitimi sayesinde okuma askiyla ve kitap
sevgisiyle biiylimiigtiir. Hayati boyunca diizenli bir sekilde kitap okumanin yaninda,
okuduklarin1 muhakeme etme yetenegine sahip bir okur olarak dmiir siirmiistiir. Temelde Dogu
ve Bati klasikleri olmak iizere sosyoloji, psikoloji, tarih, tasavvuf, tefsir, hadis, tip, miizik,
ekonomi ve resim gibi farkli alanlardaki okumalar1 onun derin bir kiiltiir hazinesine ve ilmi

derinlige ulasmasina vesile olmustur.

Onun tasavvufa bakis agisini su s6zii ortaya koymaktadir: “Glinilimiiz insanlar1 sikinti
ve bunalim igindeler. Bir kismi bunalimdan kurtulmayi sigarada, uyusturucuda, kumarda, cinsel

sapiklikta gormekte, bir kismi da avug dolusu ilaglarda care aramakta ve her gecen giin daha



biiyiik bir ¢ikmaza siiriikklenmekte. Oysa 6nemli olan, ¢agin ve toplumun getirdigi rezilliklere

kars1 yigitee direnebilmek, karanliklar1 aydinlia gevirebilmektir.”?

Yeni Mesaj Gazetesi'nde yazdigi kose yazilari, Haksesi, Aylik Dergi, Yoyav
dergilerindeki yazilar1 ve TRT1 TRT2, TRT-INT, GAP, Mesaj Tv. Meltem Tv, Kanal B gibi
televizyon kanallarindaki Goniil Sohbetleri programlarindan bazilar1 yaziya gecirilmis ve kitap
olarak nesredilmistir. Sabri Tandogan’in eserlerinden, diisiince sistemini tespit etmemiz
miimkiindiir. Bu eserlerin basinda Goniil Sohbetleri 1-14 eserleri gelmektedir. Goniil Sohbetleri
kitaplari, Sabri Tandogan Efendi’nin muhtelif konularda yapmis oldugu sohbetlerin bir araya

getirilmesi suretiyle olugsmustur.

Ayrica Nermin Yilmaz Hanimefendi’nin uzun yillar Sabri Tandogan Efendi ile ilgili

tuttugu notlardan olusan yayimlanmamis notlar1 da tezimizin kaynaklari arasinda yer almistir.

2 www.gonulsohbetleri.net. (06.03.2022)




BiRiINCi BOLUM

SABRi TANDOGAN’IN HAYATI VE ESERLERI

Bu boéliimde Sabri Tandogan Efendi’nin hayatindan ve eserlerinden bahsedilecektir.

1. HAYATI
1.1. Dogumu, Ailesi

Sabri Tandogan 17 Agustos 1934°te Ankara’da dogmustur. Ailenin tek cocugudur. Bir
sohbetinde baba tarafindan soyunun Ahmet Yesevi Hazretleri’ne dayandigini sdylemistir.?
Babas1 hukukgu annesi edebiyat 6gretmenidir.* Sabri Tandogan ¢ocuk sahsiyetinin 7 yasina
kadar gelistigine inanmig biridir. Edebiyat 6gretmeni annesinin bilingli egitimi sayesinde 3,5
yasinda okuma ve Ogrenme askiyla dolmustur. Kitaplari ¢ok seven, gece giindiiz okuyup

arastiran, okuduklarini hayata gegiren, yasayan bir kisidir.
1.1.1 Annesi

Sabri Tandogan’in annesi Sabiha hanim babas1 Ahmet Riistli Beydir. Sabri Tandogan,
annesini “dindar, inangli, hem de ileri goriislii” olarak tanimlar. Kii¢lik yastan itibaren annesi,

ona sorumluluk vererek bilyiitmiistiir.

Tandogan, Géniil Sohbetleri, 7, s. 152. “Sabri Tandogan ne hikmetse annesinin siitiinii emmedi, o zamanlar yurt
disindan gelen Fosfatin Falyer isimli bir mama ile biiyiidii. Bir giin annesi isten gelirken eczaneye ugrayip mama
alacakti fakat eczaci parasini bozamadi, siz daimi miigterimizsiniz sonra verirsiniz deyip mamay1 verdi. Annesi
eve geldiginde, bakicis1t mamanin 6glen bittigini bebegin ¢ok a¢ oldugunu sdyledi. Hemen mamay1 yapip verdiler
fakat Sabri Tandogan igmedi, gece boyunca ¢ok a¢ olmasina ragmen yine icmedi. Sabah olmustu, Sabiha Hanim
c¢ok iizgiindii ne yapacagini sasirdi, bunda bir hikmet var diye diisiindii. Sonra birden mamanin parasini1 6demedigi
aklina geldi hemen gidip parasini 6dedi tekrar eve gelip mamay: yapti, bu sefer biricik oglu mamayi igmisti, o da
huzur iginde okuluna gitti.” Nermin Yilmaz, Yaymmlanmamis Notlar.

4 Nermin Y1ilmaz, Goniil Sohbetleri Ajandasi, Sabri Tandogan Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dernegi trs. Ankara, s. 4.
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Annesiyle ilgili Sabri Tandogan su bilgileri verir:

Efendim benim rahmetli annem 3 dil bilirdi, edebiyat 6gretmeni idi. Hayatta tanidigim
en kiiltiirlii anne idi. Fakat bir o kadar da riza ehli idi. 7 yaginda namaza baslamis, 75 yasinda
Hakk’a goctii. Hayatinda bir tek giin, o giinlin namazini ertesi giine birakmadi. Senenin 4/5 ini
oruclu geg¢irirdi. Annem Abdiilkadir-i Geylani hazretlerine bagliydi. Bir giin bana dedi ki;
“Oglum eger, rabita kurabilirsen, daraldigin bunaldigin zaman yardima c¢agir, hazreti yardima
cagir, hezret gelir.”. Bir iki kere ¢agirdim efendim, derhal himmeti var oldu.’ Sabri Tandogan’1
annesi, firsat buldukc¢a oglunu kucagina oturtur ve ona siirekli kitap okurdu, azicik okumay1

biraksa Sabri Tandogan huysuzlanir annesinin durmadan okumasini isterdi.®

“Sabiha Hamimefendi, alt1 yasinda annesini kaybetmis, yedi yasinda iki ablasinin
vefatin1 gérmiistii. Babas1 Rodos savcisiydi, o da silahini teslim etmeyi kabul etmedigi igin
Yunanllar tarafindan esir edilip gétiiriilmiistii. Diisiinebiliyor musunuz, yedi yasinda bir kiz
cocugu hayatta yapayalniz kalmis. Uzak bir akrabasi yanina almis. istemeyerek de olsa yardim
etmis. Sabiha Hanimefendi, biitliin bu olumsuzluklar karsisinda bir ¢elik metanetiyle davranmus.
Inanilmaz, akil almaz bir hayat miicadelesi vermis. Hayat boyu bir kere bile agzindan bedbin,
karamsar, umut kiran bir s6z ¢ikmamisg. Olaylar karsisinda her zaman aslan gibiymis. Ve bu
haliyle ogluna hayatta en giizel sekilde 6rnek olmus. Sartlar ne olursa olsun kale gibi dikilmek
gerektigini Sabri Tandogan ¢ok kiigiik yastan itibaren annesinden 6grenmis. Babast Yunan
esaretinden kurtulana kadar unu yanlarma alan uzak akrabalarinda kalmig O aile de ¢ok
cimriymis. Sabiha hanimefendi o zaman daha ¢ok kiiciik olmasina ragmen onlarin cimriliklerini
hissetmis, giindiizleri yol kenarlarindaki meyve agaclarindan karnimi doyurarak, aksam eve
gidince de sofraya el uzatmazmis. Babasi esaretten kurtulunca Rodos’ta kalmayi uygun

bulmamig, Ankara’ya gelmisler, bir mahalleye yerlesmisler. Sabri Tandogan’in babasi da o

> www.gonulsohbetleri.net (23.12.2021) Gavs-1 Azam ile rabita
¢ Nermin Yilmaz, Yaymlanmamus Notlar.




mahallede oturuyormus. Sabiha Hanimefendi’yi ise gidip gelirken goriip, begenmis,

babasindan istemis, evlenmisler.” 7 Sabiha Hanim 27 May1s 1981°de vefat eder.

Nermin Yilmaz Hanim, Sabri Tandogan’in ¢ocuklugu ile ilgili su dnemli tespiti yapar:
“Sabri Tandogan, babaannesi ve annesi olmak iizere Iki veli hanimin elinde biiyiidii. Bir kere
bile ikisinden de din, iman, ahlak nutuklart dinlemedi. O miibarek veli hanimlar sadece
inanclarimi yasarlardi. Bunun sdylemini yapmazlardi.  Sabri Tandogan onlarm hal dillerine

bakarak daha gocuk yasta islam’a asik oldu.”®

1.1.2 Babasi

Sabri Tandogan’in babasi Ahmet Riistli Tandogan daha on ii¢ yaginda bir ¢gocukken,
babasit Mehmet Efendi, O siralar ortaya cikan Ispanyol nezlesi diye bir salgin hastaliga
yakalanmig ve birgok kimse gibi kurtulamamis Hakkin rahmetine kavusmus. Annesi Ayse
Hanmim esini kaybettigi zaman yirmi bes yasindaymis besinci ¢ocuguna hamileymis. Ahmet
Riistii Bey, kardeslerinin en biiytigii oldugu i¢in ailenin ge¢imi i¢in ¢aligmaya baslamis. Ahmet

Riistii Beyefendi, hakimdi. Ahmet Riistii Tandogan, 10 Mart 1969’te vefat etmistir.

Sabri Tandogan babasini “duygulu ama duygusunu akliyla frenleyen, otoriter, disiplinli,

olciilii, mesafeli, sevgisini fazla belli etmeyen” bir kisi olarak tanimlar.
1.1.3 Babaannesi

Sabri Tandogan’in babaannesinin ismi Ayse Hanim’dir. Konya’nin Ermenek ilgesinde
dogmus, biiylimiistiir. Babaannesi ise hi¢ okula gitmemis olmasina ragmen mahallede hemen
herkesin akil danistig1 bir kisi olarak Sabri Tandogan {izerinde derin etki birakmistir. Ayse

Hanim maddi bakimdan esinin vefatindan sonra ¢ok zorluk ¢ekmesine ragmen hayatta higbir

7 Nermin Yilmaz, Yayinlanmamis Notlar.
8 Nermin Yilmaz, Yayinlanmams Notlar.



seyden sikayet etmemistir. Sabri Tandogan, hayatinda babasindan daha ¢ok babaannesinden

etkilenmistir. °

Ayse Hanim Sabri Tandogan’a hal diliyle 6rnek olmustur higbir zaman bunu neden
boyle yaptin dememistir. Islam’1n biitiin edebini, inceligini, zarafetini, giizelliginin kendisinde

toplandig1 miihim bir sahsiyet, veliye bir hanimdir.'°

Sabri Tandogan babaannesinin bazi sozlerini hayati boyunca unutmamistir. Bu

sozlerden birkac1 sunlardir'!:

“Allah, kara gecede kara tasin iistiindeki kara karincanin bile rizkim diisiiniir.”
“Kis kighgini, pust pustlugunu yapar.”

“It tekkeyi (takkeyi) ne yapacak, dingilderken diisiiriir.”

“Yag yiyen kopek, tiiyiinden belli olur.”

“O kark pusttan kirk musta yemis.” (hayat tecriibesi cok olan kimseler i¢in)
“Bir elin as4, bir elin kese olsun.” (kizdig1 kimselere)

“Kuyrugu tava sapina donmiis” (bir isten ¢cok keyif almis kimseler i¢in)

“Kainatta iyi de var, kotii de var. Herkes kendi fitratinin geregini yerine getiriyor.”

1.2. Cocuklugu-Egitimi-Askerlik Hizmeti

Sabri Tandogan’in ¢ocuklugu Ankara’da ge¢mistir. O, tiim egitimini Ankara’da
almistir. Sabri Tandogan’in babas1 hukuke¢u annesi bir edebiyat 6gretmeni olmasi ve annesinin
bilingli egitimi sayesinde temel egitimini ¢ok iyi bir sekilde ailesinden almistir. 3.5 yasinda
okuma yazma 6grenmis, ilkokula basladiginda okuyup bitirdigi bir kitaplik dolusu kitab1
olmustur. Annesi ona okuma sevgisini agilamig, siirden tat almasini saglamigtir. Birlikte kitap

okuyup, okuduklar1 bilgiler iizerinde/hakkinda konusmuslardir. Ailenin tek evladidir.

° Nermin Yilmaz, Yaymlanmamis Notlar
10 Nermin Yilmaz, Yaymlanmamis Notlar
1 Nermin Yilmaz, Yaymlanmamis Notlar



Cocuklugundan itibaren okuma yazma ve diistinmeye ¢ok vakit harcamistir. Tandogan-yasadigi
stire icerisinde Tirkiye’ nin en biiylik kisisel kiitiphanelerinden birine sahip olmustur. 15 yasina

geldiginde cesitli dergilerde yazilar1 yaymlanmaya baslamistir. !2

Ortaokul ve Lise yillarindaki {izerinde tesir birakan 6gretmenleri sunlardir: Tirkge
o0gretmeni Cemile Aytag, Resim Dersi 0gretmeni Ressam Arif Kaptan, Miizik 6gretmeni Faik
Canselen.13 Hukuk Fakiiltesi’nde ise Ticaret Hukuku Profesérii Yasar Karayal¢in da
beyefendiligi ve engin kiltiirii ile Sabri Tandogan’1 etkilemistir. Bunun yaninda annesinin
akrabas1 Saliha Gilingéren Hanim ve esi Arif Giingoren Beyefendi, Sabri Tandogan i¢in dmiir

boyu unutamayacag iki seckin insan olarak kalmigtir.'4

Sabri Tandogan c¢ok ¢alisan, inceleyen, arasgtiran ve daima hakkini arayan, savunan bir

ogrencidir. Bu hasletlerini de hayat: boyunca devam ettirmistir'>

Ug buguk yasinda okuma ve yazmay1 6grenen Sabri Tandogan bes yasina geldiginde bir
bavul dolusu kitap okumustu. ilkokula basladiginda ise hepsini okudugu bir kiitiiphane dolusu
kitabi olmustu. Sabri Tandogan Ilkokulu, Devrim Ilkokulunda okudu. Devrim ilkokulu
Ankara’da, Posta Caddesi’nde, simdi Modern Carsi’nin oldugu yerdeydi.'® Sabri Tandogan,

Ortaokulu Atatiirk Lisesinin ortaokul boliimiinde bitirmistir.!” Daha sonra Gazi Lisesinde

12 Nermin Yilmaz, Géniil Sohbetleri Ajandast, Sabri Tandogan Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dernegi trs. Ankara, s.
3.
13 Tandogan, Faik Canselen’le ilgili bir hatirasim sdyle anlatir: “Lisedeki miizik 6gretmeni Faik Canselen; ici
dis1 sadece ask ve heyecan olan bir giizel insand1. Ogrencilerine faydali olabilmek icin ici titriyordu. Her giin
okul bittikten sonra hicbir iicret almadan okuldaki 6grencilerine miizik dersi verirdi. ileri Marsini o bestelemisti.
Sabri Tandogan ve arkadaslari o marsi okurken heyecandan tir tir titrerlerdi. Margin ilk kitasi soyleydi;

“Yiirii, bu yol seref, zafer yolu

Karsinda bekliyor seni tanyeri

Yiird, atil, devir karanligi

Durma yiirli haydi ileri”

Faik Canselen, Almanya’da Beethoven’i ihtisas konusu olarak se¢misti. Hem Beethoven’i hem de diger biiyiik
miizisyenleri 6grencilerine tanitt1. Ozellikle Beethoven’in “Dokuzuncu Senfoni’ sini onlara sevdirdi. Sabri
Tandogan Beethoven’in ‘Dokuzuncu Senfoni’ sini her dinleyisinde heyecan duyardi.” Yaymlanmamis notlar
14 Nermin Yilmaz, Yayinlanmamus Notlar.

15 Nermin Yilmaz, Yayinlanmamus Notlar.
16 Nermin Yilmaz, Yayinlanmamis Notlar.
17 Sabri Tandogan, orta birinci siniftayken resim 6gretmenleri Sema Hanim Onlara biiyiik ressamlarin resimlerini
gosterir, tanitirdi. Bir giin Sema Hanim Leonardo Da Vinci’nin ‘Mona Liza’ tablosunu getirdi. Sabri Tandogan o
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okumustur. 1957 yilinda Hukuk Fakiiltesi’nden mezun olmustur. Stajerlik ve Yedek Subaylik
déneminden sonra 1960 yilinda Danistay’a girmistir. '® 1982 yilinda Damstay Uyeligi’ne
secilmigtir. Emekli oluncaya kadar Damstay ikinci Daire Uyesi olarak vazifesine devam

etmistir.'”

Onun okudugu temel sahsiyetler arasinda en ¢ok su isimler dikkat ¢ceker: Yunus Emre,

Mevlana, Erzurumlu ibrahim Hakki, Shakespeare, Dostoyevski, Rilke, Goethe.

Okudugu ve hararetle tavsiye ettigi yazarlar sunlardir: Peyami Safa, Ahmet Hamdi
Tanpinar, Resat Nuri Giiltekin, Nezihe Araz, Cemil Meri¢, Mehmet Kaplan, Yahya Kemal,

Cahit Sitki Taranci, Kemalettin Kamu, Ahmet Muhib Diranas.
Sabri Tandogan Hukuk Fakiiltesini bitirmistir.

Sabri Tandogan Efendi bir miilakatta “Efendim, Sabri Tandogan’1 bize tanitir misiniz?

sualine cevap olarak oto biyografisini kisaca su sekilde anlatir:

“1934 yilinda Ankara’da dogdum. 3,5 yasinda okuma-yazma &grendim. ilkokula

basladigimda hepsi okunmus olmak tizere bir kitaplik dolusu kitabim olmustu. Bunda edebiyat

tabloya hayran oldu. Hemen bir ‘Mona Liza’ tablosu aldi. O giinden sonra her giin o tabloya bakti, her baktiginda
farkli giizellikler goriiyordu ve bir dmiir boyu bakmaya doyamadi. Nermin Yilmaz, Yayinlanmamis Notlar.

18 Nermin Yilmaz, Géniil Sohbetleri Ajandast, Sabri Tandogan Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dernegi trs. Ankara, s.
3. Nermin Hanim sdyle anlatir: “Sabri Tandogan, Ortaokulu Atatiirk Lisesinin ortaokul béliimiinde bitirmisti fakat
orada liseye gitmek istemeyip. Ben Gazi Lisesinde okuyacagim dedi ve kayit olmak i¢in oraya gitti. Gazi
Lisesinde, sen ortaokulu Atatlirk Lisesinde bitirmissin git Liseyi de orada bitir diyorlar. Ben orada okumam diyor,
onlar da sen bilirsin yapilacak bir sey yok diyorlar. Sabri Tandogan dosyasini koltugunun altina aliyor ve eve
geliyor ama ¢ok lizgiin. Alt katlarinda oturan Serife Hanim teyze onun ¢ok iizgiin oldugunu gériiyor, Sabri
Tandogan’1 oglu gibi severmis. Yavrum diyor neden bu kadar iizgiinsiin. Serife Hanim teyze, ben {izgiin
olmayayim da kim {izgiin olsun, beni Gazi Lisesine almiyorlar, ben de o simarik ¢ocuklarin gittigi Atatiirk
Lisesinde okumam, benim tahsil hayatim bitti diyor. Serife Hanim, yok yok hig iiziilme Gazi Lisesindeki miidiiriin
hademesi Tasgkopriilii, benim hemsgerim oluyor, ona sdyleriz. Ben seni o okula aldirtirim, diyor. Sabri Tandogan,
icinden bir hademenin séziiyle olacak is mi? Diye diisliniiyor ama ses ¢ikarmiyor. Sabri Tandogan, hig itirazi
sevmezdi. Hayati boyunca birisi bir s6z sdyledigi zaman onu dinler, iizerinde diisiiniir, vardir bir hikmeti derdi.
Serife Hanim teyze, yavrum yarin Gazi Lisesine git, hademe hanim seni kapida bekleyecek. Ben ona sdylerim
diyor. Ertesi giin, iizerinde hademe 6nliigii olan kisa boylu bir hanim, Sabri Tandogan’1 alip Miidiir Thsan Ungiit’iin
yanina gotiiriiyor. Meger herkesin ¢ok korktugu Frankestayn lakabini taktigi miidiir bu hademe hanimi annesi gibi
sever ona sadece kendi kahvesini yaptirir bagka hizmet gordiirmezmis. Hademe hanim kapiy1 falan ¢almadan direk
miidiiriin odasina, kapiy1 agt1 ve girdi. Thsan dedi; Bu ¢ocuk benim hemserim Tagkopriilii Serife nin manevi evladi,
onu okula alacaksin. Miidiir hademe hanimi o kadar ¢ok seviyor ki emredersiniz anacigim diyor, derhal zile basip
bas muavini ¢agiriyor. Bu dosyayi alin, kaydini yaptirin, numarasi ile bana getirin. Biraz sonra bag muavin geliyor.
29 Sabri Tandogan olarak kaydi yapiliyor.” Yayinlanmanus notlar

19 Nermin Yilmaz, Yayinlanmamis Notlar



O0gretmeni annemin de biyiik etkisi oldu. Halen Tirkiye’nin en biiyiikk kisisel birkag
kiitliphanesinden birine sahibim. Onbes yasinda cesitli dergilerde yazilarim yayilanmaya
basladi. Cok g¢alisan, inceleyen, arastiran ve daima hakkini arayan, savunan bir 6grenciydim.
Gergi hicbir zaman bu huyum degismedi. Dért fakiiltede okudum: Hukuk, Tip, Ilahiyat ve
Felsefe. Ancak benim hayatta bir tek konuda ihtirasim oldu; o da insani tanimak, anlamak
hususunda. Bununsa nihayeti yok... Dért ayr1 fakiiltede okumamin nedeni de buydu. Insani ruh,
beden, fikir ve sosyal yonleriyle bir biiyiik varlik olarak anlayabilmek ve tantyabilmek... insani
anlamak ise, hayati anlamak demekti. O zamanlar {iniversite sinavi yoktu tabi. Sonradan
cikarilan bu smavlar olmasa, daha ¢ok fakiiltede okumay1 diisiinlirdiim. Biitiin hayatim
okumakla gecti. Gece giindiiz siirekli okurum ve okumalarim daima ¢ok yonlidiir. Edebiyat,
tasavvuf, tarih, tip, sosyoloji, psikoloji ve felsefe en ¢ok ilgilendigim alanlar. Ancak benim igin
onemli olan satirlarda kalmayip, 6grenilenlerin yasantiya yansitilmasidir. Kullanilmayan bilgi
ise yaramaz. Ayrica giizel sanatlar1 ¢ok seviyorum. Edebiyat, siir, miizik ve resimle daima
ilgiliyim. Klasik miizigi ¢ok severim, firsat buldukca dinlerim. En sevdigim ve beni en ¢ok
etkileyen yerli ve yabanci yazarlar ise Yunus Emre, Mevlana, Erzurumlu Ibrahim Hakki,
Dostoyevski, Shakespeare, Rainer Maria Rilke ve Goethe olmustur. Meslek olarak
hukukeulugu sectim. 1999 yilinda 39 yil hizmet verdigim Danistay 2. Daire Uyeliginden emekli

oldum.”?°

1.3 is Hayati

Daha 6nce belirtildigi gibi Tandogan Efendi Yedek Subay olarak askerligini yaptiktan
sonra askerlik doniigii 1960 yilinda Danistay Hakimligi sinavindan bin kisi arasindan birinci

secilerek smavi kazanir ve Hakim olur. Daha sonra 1982 yilinda Danistay Uyeligi’ne segilir ve

20 Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7 (Universiteli Genglerle Sohbet)
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1999 yilinda yas haddinden emekli olana kadar Damstay ikinci Daire iiyesi olarak ¢alisr.

Danigtay’da 39 yil gorev yapmugtir.?!
1.4 Evliligi

Sabri Tandogan’in esi Rana Hanim 16 Subat 1926 da dogmustur. Babasi kaptan, annesi
ev hanmimidir. Kendisinden iki yas biiyilkk Selma isminde bir de ablas1 vardir. Cocuklugu

Istanbul’un Uskiidar semtinde ge¢mistir.?

Sabri Tandogan, Danistay’da Hakim olarak ise basladiktan sonra is yerinde tanigtigi
kendisinden sekiz yas biiylik olan Rdna Hanim’la 7 Mart 1962 yilinda evlenir ve Rana Hanim

vefat edene kadar 44 yil bu evlilik siirer. 2> Rana Hanim14 Subat 2006 yilinda vefat etmistir.>*

Tandogan’in esi Rd&na Hamim Danistay savcisidir. Rana Tandogan’in ressamligi da
vardir. Yaptig1 tablolar herkesi hayran birakmistir. Rana Hanim’in giinliiklerinden olusan

Giinliigiimden  isminde bir de kitab1 yayinlamustir.

Esiyle mutlu bir evlilik hayati siirdiiren Sabri Tandogan esinin vefatindan sonra da hep
esini hayirla yad etmistir. O, esinden konu agildigi zaman rahmetli esini ¢ok sevdigini, ona hep
saygl duydugunu ve 44 yillik evliliklerinin 44 saniye gibi gectigini soylemistir. 26 O bu durumu
sOyle ifade eder: Evliligim kirk dort yil siirdii. Esim Rana Hanim saver idi. Bir kere bile
aramizda kiric1 bir s6z sdylenmedi. Uziicii bir durum olmadi. Kirk dort yilimiz her an karsilikl

sevgi, saygl, anlay1s i¢inde gecti.”?’

2 Nermin Yilmaz, Goniil Sohbetleri Ajandast, Sabri Tandogan Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dernegi trs. Ankara, s.
3.

22 Nermin Yilmaz, Yaymlanmamis Notlar. .

23 Tandogan, Géniil Sohbetleri, 7 (Sabri Tandogan Ile Sdylesi)

24 Nermin Yilmaz, Géniil Sohbetleri Ajandasi, Sabri Tandogan Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dernegi trs. Ankara, s.
3; Goniil Sohbetleri, 7 (Sabri Tandogan Ile Soylesi)

25 Rana Tandogan, Giinliigiimden, Siyasal Yay., Ankara 2003, ss. 272

26 Nermin Y1ilmaz, Géniil Sohbetleri Ajandast, Sabri Tandogan Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dernegi trs. Ankara, s.
3.

Y’ Nermin Yilmaz, Yaymlanmamis Notlar.
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Evlendikleri gece Rana Hanim bir riiya goriir. O riiyay1 Tandogan Efendi soyle anlatir.
“Rana evlendigimiz gece bir riiya gérmiis. Bir pir-i fani riiyasinda ona yaklasarak “intibah ve
ingirah” demis ve kaybolmus. Sabahleyin uyandiginda bana sordu. “Sabri, bu riiyadaki sozler
ne anlama geliyor?” dedi. Dedim ki, “Réna, artik senin i¢in yeni bir hayat basliyor, tamamen

yeni bir hayat. intibah bu. Insirah da bu yeni hayattan duyacagin ferahlik ve saadet demek.” 28
Sabri Tandogan Efendi evliligi ile ilgili bir hatirasini s0yle anlatir:

Yavrum, benim Rana’yla karsilagmam tamamen Allah’in bir takdiriydi. Ona
rastlayicaya kadar etraftaki kizlara bakiyordum, ben asla bu tiplerle anlasamam, diyordum.
Birtakim tesebbiislerim olmustu onceden, hani o kasik olay1 filan, ama higbirinden igime
sinecek bir sonu¢ ¢ikmamisti. Allah bakt1 ki bana kalirsa bu is olmayacak, en nihayet karsima
Rané’y1 ¢ikardi. Ben Danistay’a girmeden {i¢ ay dnce Rana Danistay’da ise baslamis. Daha
once SSK’da hukuk miisaviri olarak ¢alistyormus. Bir giin evlerine eski Danistay liyelerinden
olan bir tanidiklar1 geliyor. Biraz sohbetten sonra Rana’ya nerede gorev yaptigini soruyor. Rana
da sOyleyince, Danistay’a gegmesini daha uygun buldugunu belirterek bunun i¢in araci oluyor
ve Réna kisa bir siire iginde Danistay’da raportor olarak goreve bagliyor. Ben ise ii¢ ay sonra
smava giriyorum ve bin kisi i¢inden birincilikle sinavi kazanip Réna ile aymi odada go6-
revlendiriliyorum. Hi¢ unutmam, ise basladigim ilk giin, on alt1 kisilik o salonun kapisin
aralayip iceri girdigimde bir de baktim, tam karsimda Rana oturuyor. Uzerinde gri tayydr,
icinde beyaz balik¢1 yakali kazak var. Ceketinin yakasi boyle siyah kadifeden. Onu daha goriir
gdrmez icimden bir ses, “Iste Sabri”, dedi, “senin evlenecegin hanim bu.” Yani ben istesem de

bdyle bir seyi ayarlayamazdim. Bu tamamen Allah’in bir takdiriydi.” %°

Sabri Tandogan Efendi’ye Rana Hanim’la goniil bagi olugsmas1 esnasindaki i¢ sesle ilgili

su soru sorulur:

28 Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7 (Sabri Tandogan Ile Soylesi)
2 Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7, ss. 122-158.
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“Efendim, i¢inizden gelen o ses neydi?

“0O, Allah’in sesiydi yavrum! Sonra bir yil boyunca Rana’y1 izledim. Hali, tavirlan,
konusmasi, igini iyi yapmasi, etrafindaki insanlarla gecimi, giyinisi, oturup kalkmasi, edebi,

hanimefendiligi... hepsine dikkat ettim. Rana bunlarin hepsinden tam not aldi.

Sonra bir giin ona evlenme teklif etmeye karar verdim. Rana Cumartesi giinleri isten
sonra eve geliyor, yemegini yiyip, sonra bir opera sanatkarindan san dersleri almaya gidiyordu.
Kendimce romantik buldugum bir sahne tasarladim ve ona evden ¢ikip san dersine gitmek i¢in
otobiise binecegi durakta evlenme teklif etmeye karar verdim. O giin ondan 6nce gidip, durakta

beklemeye basladim.

Yani onun Cumartesi programlarini biliyordunuz, nereye, kagta, nasil gittigini?

Peki, Rana Hanim sizi durakta goriince nasil olup da veya niye orada oldugunuzu sormadi mi1?

Réana bu, sormadi. Sadece karsilikli selamlasildi, hal, hatir soruldu. Biraz sonra ona
birden “Réna, hayat yolunda beni hayat arkadasin olarak kabul eder misin?” diye sordum.
Sasirdi, “Pat” diye elindeki san defteri yere diistii. O defteri hala sakliyorum. Bulabilirsem
gostereyim. Tabi durur muyuz, beyefendilik yaptik, egilip yerden aldik, silip tekrar eline verdik.
Réna sonra dedi ki, “Bir diislineyim Sabri. Bana biraz zaman ver.” “Hayirlist olsun, Rana”

dedim. Sonra otobiis geldi, onu ugurlayip déndiim.” *°

“Bu cevap beklediginiz siire icinde ya kabul etmezse diye hi¢ endise ettiniz mi?
sorusuna Sabri Tandogan soyle cevap verir: “Hayir. “Allah’im, hakkimda ne hayirliysa o
olsun.” diye hep dua ettim yalniz. Bir hafta sonra Rana bana, “Sabri,” dedi, “aramizdaki yas
farki ileride sorun olabilir...” Ben de bunun iizerine ona dedim ki, “Rana, Peygamber Efendimiz
gibi Yiice bir insan bile boyle bir evlilik yapmay1 uygun bulduguna gore, neden biz de uygun

bulmayalim? Biliyorsun Peygamber Efendimiz evlendiginde kendisi yirmi bes, Hz. Hatice

30 Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7, ss. 122-158.
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Annemiz ise kirk yasinda idi.” Rana bunun iizerine “O zaman bana biraz zaman daha ver, tekrar
diisiineyim” dedi. Ug giin sonra da teklifimi kabul ettigini sdyledi. Ben vakit gegirmeden isi
saglama almak icin “Bak R&na” dedim. “Ben diigiin olayina karsiyim. Bu sonra aramizda bir
sorun olmasin.” Réana kabul etti. Sonra nisanlandik. Sonra is evlilik asamasma gelince,
Rané’nin ailesi diigiin isteriz diye tutturdu. Ben de onlara “Eger diigiinde 1srar ederseniz yiizigi
her an ¢ikarmaya hazirim. Biz bu konuyu daha 6nce Rana ile konusmustuk.” dedim. Tehdit
ettim yani. Bunun {izerine vazgegtiler. Sonra iste nikdhimiz oldu ve o kirk dort yil siiren riiya
gibi, masal gibi yillar basladi. Bir tek giin bile kavga, miinakasa etmedik. Bir tek glin aramizda
para lafi olmadi. Ne yiyecegimizi hi¢ sorun etmedik. Rana uzun yillar camasirlarimizi elinde
yikadi, camagir makinasini ¢ok sonra alabildik. Birbirimize her zaman ¢ok tatl bir ses tonuyla
hitap ederdik. Isyerindeyken bile Rana’y1 giin iclerinde aramadan edemezdim. Hatta bazen
birden ¢ok kez aradigim olurdu. Bir giin iiye arkadasim rahmetli Selahattin Falay ile odamda
oturuyorduk. Rana’y1 telefonla aramam gerekti. Meger Selahattin Bey bize kulak misafiri
oluyormus. Telefonu kapatinca, artik Rana’yla nasil konustuysam “Sabri,” dedi, “iyi ki simdi
burada bir hanim yoktu...” Sasirdim. Hayretle, “Niye ki Selahattin Agabey, ne oldu?” dedim.
“Niyesi var m1 Sabri,” dedi, “eger burada simdi bir hanim olsaydi, senin esine bdylesine bir
sevgiyle hitap ettigini duysa, aksam eve gidince kocasiyla arasinda olay ¢ikartirdi...” Yavrum,
benim Rana ile olan evliligim, Peygamber Efendimizin Hz. Hatice Annemizle olan evliliginden

sonra bana gore diinyanin en muhtesem evliligiydi.” 3!

“Efendim, peki evlenme teklif ettiginiz veya bunu planladiginiz o giinlerde, Rana

Hanim’in da size kars1 bir ilgisi var miydi, bdyle bir seyi seziyor muydunuz?” sorusuna Sabri

Tandogan Efendi tath bir tebessiimle “Bilmem ki yavrum...” cevabini veriyor. 3

3 Tandogan, Géniil Sohbetleri, 7, ss. 122-158.
32 Tandogan, Géniil Sohbetleri, 7, ss. 122-158.
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Rana Hanim Sabri Tandogan’dan yas olarak biiyiiktlir. Bu yas farkinin problem olup

olmadig1 sualine ise Sabri Tandogan su cevab1 vermistir:

“Allah sahittir, aramizda yag farki oldugu evliligimiz boyunca bir tek giin aklimizin

ucundan bile gegmedi. Benim i¢in sadece Rana vardi, Ran4 i¢in de sadece Sabri~ 33

Tandogan ¢ifti ¢gok mutlu bir hayat yasamislardir.* Sabri Tandogan ve Rana Tandogan
ciftinin ¢ocuklart olmamistir. Ancak kendilerini seven ve sohbetlerine devam eden pek c¢ok
manevi evlatlart olmustur. Bu evlatlann Tandogan ¢iftinin vefatlarimin iizerinden yillar

gecmesine ragmen onlar i¢in mevlitler okutmakta, hayir yapmakta, sohbetlerini dinleyip

3 Tandogan, Géniil Sohbetleri, 7, ss. 122-158.
34 Sabri Tandogan’m mutlu evlilik igin regetesini burada alintilamay1 uygun gordiik:

“Kiymetli yavrum, evlilik saygi ister, fedakarlik ister. Ben, aklima geleni yaparim demek insani bir yere
gotliirmez.

1) Evlilik hayatina kesinlikle borgla girmeyin, 6zellikle de borgla diigiin yapmayin, bu bana cinayet gibi geliyor.

2) Evliligi yikan, hep benim dedigim olacak kavgasi oluyor. Daha nikdh masasinda ayaga basma olay: ile
baslayan bu despotca zalimce tepisme evlilik boyunca devam ediyor.

Efendim, biitiin mesele yaklasimda. Biz insanlara sevgiyle, saygiyla, iyi niyetle, edeple, incelikle, tevazu ile
yaklastigimiz zaman higbir evlilik bosanma ile neticelenmez. Hicbir dostluk ve arkadaslik yarida kalmaz. Ama
ben insanlar1 uyaracagim, elestirecegim, yargilayacagim diye yola ¢ikarsak evliligimiz de rezil olur, dostluklarimiz
da.

3) Yuvayi disi kus yapar, dolayisiyla kadinlara ¢ok is diisiiyor. Kadin hirginsa o evde siirekli kavga dogiis olur.
Erkek her aksam evine bir cenk meydanina geliyormus gibi hissederse o evlilikten hayir gelir mi?

4) Ermenek’te bir s6z vardir; erkek aksam evine girerken o kadar neseli, hayat dolu, enerjik olmali ki duvarda
durmus olan saat bile ¢alismaya baglamali.

5) Hastaliklar, cocuklarin beklenilmeyen okul masraflari, hi¢ umulmayan misafirlerin gelmesi gibi
ongoriilmeyen haller igin ayrilmis bir paraniz olsun.

6) Arkadas se¢imini iyi yapin. Bir arkadas seni en giizel yollara da gotiirebilir, en kotii, en rezil durumlara da
diisiirebilir. Ozellikle aile gdriismelerinde son derece dikkatli olmak lazim. Diiriist, serefli, iffetli, karakterli
insanlarla goriiselim. Yuvamiza ne oldugu belirsiz insanlari sokmayalim. Onlar arsizlik yapip gelmek isterlerse,
bir seyler bahane edip kabul etmeyelim.

7) Evimizde daima bir gesit yemek pisirelim, o bitinceye kadar bagka yemek pisirmeyelim. Bunun sayisiz sihhi,
ekonomik, sosyal faydalari oluyor.

8) Bosanma sebepleri olarak hep siddetli gegimsizlik gosterilir. Daha fakiiltede okurken de buna inanmadim.
Kanundaki “siddetli gegimsizlik” ibaresinin yanina “hayir” demisim, “siddetli sevgisizlik”.

9) Cevremdeki evliliklere bakiyorum. Aman Yarabbi; bazen insani {izen, bazen tiksindiren nice durumlar. Neden
boyle oluyor? Bazi kimseler bilgi¢ bilgi¢ baslarimi sallayacaklar, ekonomik nedenler diye baslayan nutuklar
atacaklar. Kesinlikle inanmiyorum. Insan ayagini yorganina gore uzattiktan sonra mesele kalmaz. Asil neden bence
nefsin terbiye edilmemesi. Tahakkiim kurmak, egemenligi altina almak illeti. Ille benim dedigim olacak derse her
iki taraf da, o evde huzur, mutluluk, giizel ge¢im olur mu?

10) Baz1 erkekler derler ki, “Aman benim i¢in sisman zayif hi¢ nemli degil, iste huyu giizel olsun.” filan. Bunlar
edebiyat yavrum. Istisnasiz her erkek icin ilk aranan 6zellik gorselliktir. Yani her erkek, anormal olmadikga; soyle
dal gibi viicudu olan bir hanim ister. Bu realite yavrum. Kadin ruhu beslenmek ister. Kadin ruhunun gidasi,
bazilarinin sandig1 gibi ne kaloridir, ne vitamindir, ne sudur ne budur. Kadin ruhunun gidasi iltifattir, glizel sozdiir,
tatl sozdiir, ilgidir, aranmaktir, hatirinin sorulmasidir. Ve en mithimi, giinde en az bir kere ona “Seni Seviyorum”
demektir. Kadin i¢in asil olan, dikkat edin buna, kadin kulagindan yakalanir. Onun ruhuna kulagindan inilir. Yani
Ozeti su, erkek i¢in dnemli olan gorsellik, kadin i¢in dnemli olan isitme.” Nermin Yilmaz, Yayinlanmamis Notlar.
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arkalarindan dualar etmektedirler. Onlardan aldiklar feyzleri bagkalarina ulagtirmaya gayret

etmektedirler.
2. TASAVVUFi SAHSIYETI

Tandogan Efendinin tasavvufi sahsiyet yapisindan Once genel sahsiyet yapisina
bakildiginda onun tam bir goniil insan1 oldugu goriiliir. Yasama sanatinin ustasidir ve pek ¢cok
kitap okumustur. Sadece kitap degil hayat1 da ¢ok iyi okumustur. Onun hayatindaki en miithim

kelime sevgidir.

O hayat1 boyunca hi¢ kimseyle kavga etmemistir. Kimseye kiismemistir. Yanlislarla
miicadele etmistir. Ama higbir zaman darilip giicenmemistir. Kendi diinyasini kurmustur. Kirk
dort y1l evli kalmig esiyle bir giin bile miinakaga etmemistir. Esine daima nezaket ve saygi dolu
davranmustir. Bir tek giin esine “Kalk bana su getir” bile dememistir. Yaninda ayak ayakiistiine
atmamistir. Her isini askla sevkle yapmus, sevilen sayilan bir kimse olmaya ¢alismistir. insanlari
ve hayati giizel bir sekilde etiit ederek, anlamaya gayret etmistir. Diinyadaki insanlarin
tamamin1 kendine kardes bilmistir. Herkesin derdiyle dertlenme gayreti i¢inde olmustur.
Kendini diinyanin en mutlu insan1 olarak gérmiistiir. Ona gore hayati adam gibi yasamak:
Yeryliziindeki bir kum tanesinden gokyiiziindeki Samanyolu’na kadar insaniyla, hayvaniyla,
bitkisiyle, esya ve cemadatiyla biitiin evreni Muhammedi bir agkla kucaklamaktir. O, hayata
objektif bakmustir. Cok giizel sentezler yapmustir. Hep sevmis ¢ok sevmistir. insanlara sadece
Allah rizasi i¢in ayrim yapmadan hizmet etmistir. Hayatinin gayesi insanlara hizmet etmek
olmugtur.® O, “Allah bana bu hizmeti son nefesine kadar nasip eder.” duasi ve lise yillarinda

yazmis oldugu bir siirde bu arzusunu ve hedefini su sekilde dile getirmistir
“Hepsinin derdini paylagmaya hazirim

Ne kadar kederli varsa kainatta

35 Bkz Tandogan, Géniil Sohbetleri, 7, ss. 122-158.
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Sarmak, sarmak ister onlar1 kollarim

Sicaciktan, kardesce, dostca™ 3

2.1. intisab

Zabhiri egitimin yaninda hal egitimine de 6nem veren Sabri Tandogan tasavvufi manada
en ¢cok Minir Derman Hazretleri’nden etkilenmistir. Ayrica etkilendigi diger sahsiyetler

sunlardir: Samiha Ayverdi, Semseddin Yesil, Safiye Erol, Ahmet Kayhan.

Tandogan Efendi “kirk mana biiyiigiine hizmet ettim” demistir’” Ancak bu sahsiyetler

arasinda onun nezdinde Miinir Derman Hazretleri’nin yeri farklidir.

O kendisine gelen “Efendim, siz sohbetlerinizde kirk mana bilyiigiine hizmet ettim
demistiniz. Bunlarin en sonuncusu galiba manevi hocaniz Miinir Derman Hazretleri’ydi degil

mi?” sualine s0yle cevap verir:

“Evet. Ona gelene kadar bir¢ok veli zat tanidim. Ama Miinir Derman Bey’i goriince ona
asik oldum, hayran oldum. Bazilar1 yurtdisinda olmak {izere bes fakiilte bitirmistir. Yedi lisan

bilirdi. Onun kadar kiiltiirlii bir insan hi¢ gérmedim. Operator doktordu kendisi. 38

Tandogan Efendi “Miinir Derman hazretleri ile tanigmaniz nasil oldu?” sualine su

sekilde cevap verir:

“Miinir Bey o zamanlar ¢ikan “Islam” mecmuasinda her ay yazi yazardi. O yazlara
hayrandim. Bir giin dergiyi telefonla aradim, yazar hakkinda bilgi istedim. Eskisehir’de
operator doktorluk yaptigini sdylediler. Telefonla randevu aldim, Rana ile gittik tanistik, elini

optiik. Bana bir fotografin1 imzalayarak hediye etti. Ondan sonra her hafta Cumartesi 6gleden

36 Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7,s. 157.
37 Tandogan, Géniil Sohbetleri, 7, ss. 148.
38 Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7, ss. 149.
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sonra Rana ile Eskisehir’e onun sohbetlerini dinlemeye gider, Pazar donerdik. Miinir Bey ¢ok

ozel bir insand1. Kirklardandi. Oliimiinden 6nce agiklamist: bunu.”?®

Yine Sabri Tandogan Efendi bir miilakatinda ¢ok sevdigi ve etkilendigi Semsettin Yesil
hazretleri hakkinda “Semsettin Yesil Hazretleri’yle bizzat tanigmis miydiniz?” sualine cevap

olarak sunlari sdyler:

“Evet. Onun Istanbul’da Etyemez’de babadan kalma bir konag1 vardi. Orada her hafta
sonu sohbet ederdi. Biz de Réna ile her hafta gider, onu dinlerdik. Onun sohbetlerinde
bayilanlar olurdu. Cok tesirli idi sohbetleri. Cok énemli eserleri vardir. Cok sik giyinirdi. Bir
de cok yakisikli bir kimseydi. Ben daha émriimde onun kadar yakisikli ikinci bir kimse
gormedim. Abdiilkadir Geylani Hazretleri’nin soyundan geliyordu. Oradan da Peygamber

Efendimize dayaniyordu soyu.”*

Tandogan Efendi Ahmet Kayhan Efendi’yle de tanismis ondan da istifade etmistir.

“Ahmet Kayhan Hazretleri’yle bizzat tanigmistiniz, degil mi?” sualine sdyle cevap

vermistir:

“Evet. O da bilyiik bir insand1. Gengliginde hamallik yapmis. Vahdettin Istanbul’dan
ayrilirken bavulunu o tagimis. Onun da evi herkese acikti. Adeta cagin Mevlana’si idi. Kimseyi
ayirmaz, herkese sevgiyle ilgi gosterirdi. Ahmet Kayhan Hazretleri beni ¢cok severdi. Ziyaretine
gittigim zaman gozleri parlar, yanina oturtur, ¢ayini bana verirdi.” *' Yine o Ahmet Kayhan

Efendi i¢in “zamanin gavs1” ifadesini kullanir. 42

3 Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7, ss. 149.

40 Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7, s.151.

4 Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7,s.152; Ahmet Kayhan Efendi ile ilgili bkz. N. Nur Kaziltepe, Hact Ahmet Kayhan
Hayati ve Tasavvuf Anlayisi, KDY Yay, Istanbul 2022.

42 Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7, 5.152.
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2.2.Etkilendigi Sahsiyetler ve Miinir Derman

Tandogan Efendi’nin Miinir Derman’la, Ahmet Kayhan’la, Semseddin Yesil’le veya
Samiha Ayverdi ile olan miinasebetleri hi¢cbir zaman tarikatlardaki miirid miirsid iliskisi
seklinde olmamistir. Daha ¢ok manevi rehber olarak onun bu 6nemli sahsiyetlerle 6nemli

yakinliklar1 olmustur. O en ¢ok da Miinir Derman Hazretleri’nden manen beslenmistir.

Miinir Derman Efendi 1910 yilinda Trabzon’da dogmustur. 2 Aralik 1989 yilinda
Ankara’da vefat etmistir. Kabri Yenimahalle Memlik kdytindedir. Operatdr doktor ve Melek
hoca lakabiyla tanminmaktadir. ilkdgretimini 6zel Fransiz lisesinde yapmustir. Universite
egitimini Fransa’da tamamlamistir. Felsefe psikoloji ve tip tahsilinin yaninda Ezher
Universitesi’nde ilahiyat egitimi almistir. Omer inan Efendi’nin manevi egitiminden gegmistir.
Mubhtelif yerlerde operatdr doktor olarak gérev yapan Miinir Derman Efendi’nin “Allah Dostu

Der ki Su” “Ibn Arabi’den Nasihatler” basta olmak iizere pek ¢ok eseri vardir.*

Sabri Tandogan Efendi Miinir Derman Hazretleri’ni su climlelerle anlatir:

“Baz1 kimseler vardir, onlarla tamigsmak, goriismek bir insanin biitiin hayatim
degistirebilir. Diinya goriisiine yeni bir 151k, yeni bir renk getirebilir. O sahs1 tanidiktan sonra,
hayat bambaska bir hiiviyet kazanir. Iste Doktor Miinir Derman bdyle bir insand1. Bir géniil
sultani, bir Allah dostu idi. Altmish yillarin basi, Ankara’da bir dergi ¢ikiyor: Islam Dergisi.
Goriir gormez ¢ok begendim, hayranlik duydum ve derhal abone oldum. Her sayisi
birbirinden dolgun, birbirinden zengin. Hem bilim adamlarinin, hem goniil insanlarinin
birbirinden giizel yazilari. O yazilar tekrar tekrar okuyor, doyamiyordum. Yalniz bir imza
vardi ki, hayranligimin da 6tesinde beni biiyiilemisti. Doktor Miinir Derman’in yazilari

“Allah Dostu der ki...” bashigr altinda ¢ikiyor, okuya okuya ezberliyordum. Giin geldi,

43 Genis bilgi i¢in bkz. Esragiil Battal Bayraktar, Cumhuriyet Dénemi Mutasavviflarindan Doktor Miinir Derman
Hayat1 Eserleri ve Tasavvufi Goriigleri, Ankara Kalem Nesriyat, Ankara 2021.
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kendisiyle tanigmak, elini 6pmek, igimde biriken sorular1 sormak istedim. Sorusturdum,
Eskisehir’de Devlet Hastanesinde operatdr oldugunu 6grendim, telefon ettim, goriisme
istegimi bildirdim. “Hayhay, evladim” dedi, “Eskisehir’e buyurun, sizi bekliyorum”. Ve
stikiirler olsun beklenen giin geldi, Eskisehir’de Miinir Bey’in odasindaydim. Hiirmetle
ellerinden Opiiyorum, sohbet bagliyor. O giin ne kadar mutlu oldugumu, ne kadar huzurla
doldugumu anlatamam. Karsimda olaganiistii bir insan vardi, sorularima verilen cevaplar
beni ¢ok kisa bir zamanda igten fethetti ve o giinden itibaren Miinir Bey’i kelimelerle ifadesi
miimkiin olmayan biiyiik bir agkla, heyecanla sevdim. Biitiin varligimla ona baglandim. Artik

her hafta sonu Eskisehir’e gidiyor, birbirinden giizel “inci dakikalar1” yastyordum.” 44

Miinir Derman ilmi yonden de yetenekli ve birikimli bir insandir. Tandogan Efendi

sOyle anlatir:

“Miinir Bey ¢ok yonlii bir insandi; bir yoniiyle degerli bir bilim adamiydi. Higbir seyi
tesadiife birakmayan, kili kirk yaran titizligiyle her ameliyattan evvel tip atlasin agar,
ameliyat edecegi organi en ince ayrintilariyla incelerdi. Yiizlerce defa ayni ameliyati yapmig
olsa bile, yeni de incelemesini siirdiiriirdii. “Hayatta” derdi, “Tesadif diye bir sey yoktur, o
sadece liigatlerde olan bir kelime. Belli sebeplerden, belli sonuglar dogar.” Alt1 dil biliyordu,
Eskisehir’de hizmet siiresi bitip emekli olduktan sonra Almanya’ya gitmisti, oradaki
profesorler Miinir Bey’in Almancasina hayran olmuslardi. Lise tahsilini yaptig1 Trabzon’da
okulunu birincilikle bitirmis, miikafat olarak Fransa’ya gonderilmisti. Sorbon’da psikoloji
tahsili yapti, orada da c¢evresindeki insanlar Miinir Bey’in Fransizcasinin milkemmelligine
hayran olmuslardi. Sorbon’u basari ile bitirdikten sonra Ezher Universitesine gitti, orada
Islami ilimler tahsil etti. Sonra Ankara’ya geldi, Dil Tarih Fakiiltesinde tarih ve felsefe

okudu. Istanbul T1p Fakiiltesinde tip tahsili yapti. Miinir Bey’in insan aklinin ve havsalasinin

4 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 6, ss. 58-62.
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alamayacagi kadar muhtesem bir kiiltiirli vardi. Edebiyata ¢ok merakli bir insanim ama omiir

boyu Miinir Bey kadar Tiirk diline hakim bir kimse gormedim.” 43

Miinir Derman’in entelektiiel birikimi Sabri Tandogan’i ¢ok etkilemistir. O bu

durumu su sekilde anlatir:

“Gerek konusma tisliibu, gerek yazi tarzi beni her zaman biiyiiledi. Miinir Bey’in soh-
betinde bulunmak basl basina bir giizellikti, bir ilim ve sanat olaytydi. Bazen sabahlardiniz
ama yine de doyamazdiniz. Miinir Bey hayatta gordiigiim en biiyiik Allah ve Peygamber
asig1 idi. Kirk vell zattan ilim tahsil etmeye calistim, her birinde ayr ayr giizellikler,
meziyetler gérdiim. Ama Miinir Bey’deki Allah ve Peygamber agkin1 kimsede gérmedim.
Cok kiiciik yastan itibaren, hocast Omer inan Efendi Hazretleri tarafindan 6zel olarak
yetistirilmisti.” 46
Tandogan Efendi, Miinir Derman Hazretleri’nin etkileyici yoniinii ve edebini su

sekilde anlatir:

“Miinir Bey’i bir kere de olsa géren ve dinleyen insanin biitiin diinyas1 degisirdi, artik
o gilinden itibaren hayata ve insanlara farkli bakar, esyadan olaylara kadar her seyi farkli
algilardi. Allah keldmi yazacagim diye kaleminin yongalarini ¢Ope atmaz, bir torbada
saklardi. Tirnaklarim1 edeben atmaz, bir yerde biriktirir, sonra onlar1 saygiyla topraga
gomerdi. Cok az yemek yerdi, birkag¢ kasik corba iger ¢ekilirdi. Suyu ¢ok soguk sever, kis
giinii bile buzlu su icerdi. Hayatinin higbir doneminde paraya, mala, miilke 6nem vermedi.
Pantolon ve gomlekle gezerdi, Miinir Bey’i tanidigim siire iginde hep 6yle gordiim. Cok
miitevdz: idi, herkesle ¢cok cabuk kaynasir, dost olurdu. Almanya’da on yil operatorliik

yaptiktan sonra Ankara’ya geldi, Ulucanlar’da Hanecioglu Oteli’ne yerlesti. Yasadig: siirece

4 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 6, ss. 58-62.
46 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 6, ss. 58-62.
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ne evi barki, ne mali milki, ne serveti oldu. Hastasindan {icret almadi. Fakir hastalarinin
ilaglarim1 kendi yaptirir, yol iicretlerini verirdi. Miinir Bey c¢ok az uyku uyurdu, gecenin
onemli bir kismini ibadetle gecirirdi. Emekli olduktan sonra bir¢ok eser kaleme aldi. Miinir
Bey’in kitaplar1 okumakla doyulacak gibi degildir. Ayn1 eseri otuz kere de, kirk kere de
okusaniz doyamazsiniz, yine okumak istersiniz. Miinir Bey’in yanina oturdugunuz zaman
miibarek bedeninden mis gibi bir koku yayilirdi. Higbir kokuya benzemeyen manevi bir koku
idi bu. Sohbetlerde bir¢ok kimse yaninda oturmak icin c¢areler arardi. Miinir Bey’in annesi
Sahver Hanimefendi, muhtesem bir isldim hanimefendisi idi. Bir giin Eskisehir’e gitmistim,
hocam: “Sabri oglum, annem hasta, hastanede yatiyor, gérmek, ge¢mis olsun demek ister
misin?” demisti. Beraber gittik, o giinii hi¢ unutamiyorum, beyazlar i¢inde sanki bir melek
yatiyordu. Elini 6ptiik, sohbet agildi gelenlere: “Biliyor musunuz?” dedi, “Ben cambaz olmak
isterdim”. Hayretler ig¢inde kalmustik, seksen kiisur yasindaki bir muhterem Islam
hanimefendisinin cambaz olmak istegi bizleri sasirtmisti. Nigin der gibi yiiziine baktik,
sebebini izah etti: “Efendim” dedi, “Eger cambaz olsaydim, egilir ayaklarimin altin1 6perdim,
bu ayaklar seksen kiisur sene beni iizerinde tasidi, kahrimi ¢ekti, onlara tesekkiir etmek
istiyorum, saygilarimi, minnetlerimi belirtmek istiyorum ama giiciim yetmiyor.” Aradan
bunca yil gecti, o cevaptaki edebi, inceligi ve zarafeti unutamadim. Ne zaman hatirlasam

tirperirim, gozlerim dolar.” 4’

Miinir Derman’in anlattig1 su hadise Sabri Tandogan Efendi’yi ¢ok etkilemistir:

“Kiiciik bir ¢ocuktum, bes yasindaydim, sokakta arkadaglarimla oynamus,
terlemistim. Su igmek icin eve geldim, annem: “Aman yavrum dikkatli ol, Siirpik Teyze
Bayram ziyaretine geldi, onu rahatsiz etmeyelim” dedi. Su ictim, tekrar oynamak iizere disar1

ciktim. Bir siire sonra yine susadim, eve geldim annem, Siirpik Teyzenin oldugunu, ses

47 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 6, ss. 58-62.
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cikartmamam gerektigini soyledi. Canim sikilmisti: “Aman anne” dedim, “Bu gavur karist
ne zaman gidecek?” i1k ve son olarak, o giin annemden bir tokat yedim, beni siddetle azarladu,
“Boyle konugmaya utanmiyor musun?” dedi. “Siirpik Hanim komsumuz, Allah raz1 olsun
bayramda ilk gelen ziyaretci o oldu.” Iste rahmetli Miinir Bey, bdyle muhterem bir annenin
evladiydi. Anneden alman terbiye, bir omiir boyu evladi takip ediyor ve iizerinde hig
silinmeyecek izler birakiyor. Tanmidigim Veli bir zat, ¢cocuklarini terbiye etmek i¢in 6giit
isteyenlere: “Aman efendim” der, “Siz 6nce kendi kendinizi egitin, size bakarak ¢cocuklariniz

da edepli ve saygih olurlar ™

Tandogan Efendi Miinir Derman ile ilgili su sekilde hiisnii sehadette bulunur:
“Tanmidigim, begendigim, hayran oldugum Miinir Bey’le uzun yillarimiz beraber gecti, bu
siire i¢inde kendisini Islam edebine, inceligine, Peygamber ahldkina uymayan bir tek
davranis i¢inde gérmedim. Miibarek sultan, her an i¢in saygi dolu, edep ve incelik dolu, son
derece dikkatli ve uyanik bir ruh hali i¢indeydi. Nur i¢inde yatsin, Allah’in rahmeti,

Peygamberin sefaati {izerine olsun.”*

3. ESERLERI

Sabri Tandogan Efendi’nin pek ¢ok televizyon ve radyo kanalinda konugmalar1 ve pek

cok dergi ve gazetede de yazilar ve sdylesileri yaymlanmistir. Sabri Tandogan Efendi’nin

48 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 6, ss. 58-62.

4 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 6, ss. 58-62. Miinir Derman Efendi, Sabri Tandogan’a babasinin vefati iizerine
bir mektup yazmustir. O mektup su sekildedir:

“Muhterem Sabri, Rdna

Peder beyin ahirete ve perdeler agilmig huzura gidisleri beser olmamiz bakimindan elim kelimesiyle konusulan
bir ruh tezahiiriidiir.

Secdeye konan baglarinizin sahibi olmaniz bakimindan size bagsagligi dilemek bence laf olur.

Inang ve ilahi emirlere itaat necip duygularimzi rencide etmekten korktugum igin yalmz muhterem pederiniz igin
Allah’tan magfiret diler, rabbani huzurda alni agik ve mekaninin cennet olmasini biitiin manevi benligimle niyaz
eder, Rasiilii Ekrem’in sefaat-i uzmasinin himayesini dilerim.

Sihhatiniz goz kamastirict, ruhunuz nurlu, émriiniiz hayirl ve uzun olmasimi Allah’tan ben ve refikam dua
ederiz.”

Miinir Derman

12.03.1969

Eskisehir
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muhtelif yazilar1 da Hiisamettin Ozisik miistear ismiyle yaymlanmistir. Onun eserlerinin
yayinlandig1 mecralar su sekilde siralayabiliriz: Yeni Mesaj Gazetesi, Aylik Dergi, Haksesi,
Yoyav dergileri ve TRT1 TRT2, TRT-INT, GAP, Mesaj Tv. Meltem Tv, Kanal B gibi

televizyon kanallari.

Sabri Tandogan’in tiim bu sdylesi, konugsma ve sohbetleri bir araya getirilmistir. 14
ciltlik Goniil Sohbetleri isimli bir eser ortaya ¢ikmistir. Bu eserlerinde mubhtelif pek ¢ok
mevzuyu ele alsa da hemen hepsinde Islam’1, Efendimizi (sav), huzurlu, basarili, mutlu olmay1
anlatmigtir. Her daim tasavvufi bir bakis acisina sahip oldu. Bu eserleri kendisi hayattayken
ticretimi bizzat kendisi 6deyerek bastirmis ve iicretsiz bir sekilde dagitmistir. Kitapgilara basim
iicretiyle vermis, bes kurus kar etmeyi diisiinmemistir. Ayrica yillarca siiren televizyon
konusmalarindan da hi¢ iicret almamistir. GoOniil Sohbetleri kitaplarinin tamaminm1 PDF

formatinda web sitesine yiiklenmis ve herkesin erisimine izin verilmistir.

Nermin Hanim anlatir: “Sabri Tandogan, kitaplarinda biitiin zamanlarin ve mekanlarin
Otesinde, insanlara nasil yasayacaklarii, nasil hareket edeceklerini, en yalin, en kisa ama en
0zli sekilde anlatti. Sabri Tandogan’in amaci gilizel s6z sOylemek degil, insan ruhunu
yiikseltmek, temizleyip aritmak, insana kendi i¢ diinyasindaki yiicelikleri ve giizellikleri ifsa
etmek, hayatin ve kdinatin sirrini anlatmakti. Sabri Tandogan, biiyiikk bir yasama san’ati
ustasidir. O, halkin gonliindekini dile getiren bir yiice insandir. S6ziim ona bazi1 aydin
gecinenler gibi yapmamis, halkina, insanina hor bakmamis, onlarin iglerindeki gizli
giizelliklerin, trpertici ulviliklerin tezahiir edebilmesi i¢in ortam hazirlamistir. Sabri
Tandogan, bu kitaplariyla, bugiiniin bunalim i¢inde olan insanlarina bir yasama sevinci vermek

istedi. Mutluluk vereyim. Giizellik vereyim. Ask vereyim. Heyecan vereyim diye ugrasti.”>°

0 Nermin Yilmaz, Yaymlanmamis notlar
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3.1. Goniil Sohbetleri (Sabri Tandogan, Goniil Sohbetleri, Ankara 2018, Sabri

Tandogan Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dernegi Yayinlar)

Sabri Tandogan Efendi’nin televizyon ve radyo kanallarinda irticalen yaptigi
sohbetlerin daha sonra ¢zetlerini zaman zaman bir araya getirmek ve yazmak suretiyle 14 cilt
olarak nesredilmis seklidir. Eser Sabri Tandogan Kiiltiir Sanat Edebiyat Dernegi Yayinlari
tarafindan nesredilmistir. Sabri Tandogan, emekli oluncaya kadar. Goniil Sohbetleri
1,2,3 kitaplar1 basildi. Emekli olduktan sonra kitap sayisi 14 oldu. 15. Kitabini hazirliyordu ama

tamamlayip bastirmaya émrii yetmedi.>!

Sabri Tandogan Efendi eserlerinin ortaya ¢ikisini sdyle anlatir: “Bir giin Ankara’nin
iyilik meleklerinden, ¢ok sevdigim, saydigim Aziz Doktor Hasan Acar bey geldi, “efendim,
dedi. Bu sohbetleri bir kitap haline getirelim. Cok faydali olacagina inantyorum.” O konugmalar
irticalen yapilmusti. Ne yazik ki, size verebilecegim bir metin yok dedim. Cevaben, “benim i¢in
hatirinizda kalanlar1 kaleme alin” dedi. Sevgili Hasan Acar i¢in yapamayacagim bir sey

olamazdu. Iste, elinizdeki kitap boyle ortaya ¢iktr.”
Yine kendisi kitaplarin nesrindeki gayeyle alakali sunlar sdyler:

“Bu goniil sohbetleri kitabinin, ¢agimizin sikilan, bunalan, 1stirap ¢eken insanlarina bir
yudum su olmasini diliyorum. Sorunlar i¢inde bunalan, sikilan bir tek kisiye dahi faydali
olabilir, onun gonliinde iyinin, giizelin, temiz ve yiice olanin 1518inin yanmasina vesile
olabilirsem, bunun benim i¢in yerin listiinde ve altinda olan her seyden daha faydali olacagina

inantyorum™>?

Eserle ilgili talebesi Nermin Yilmaz sunlar1 soyler: Yazdigi on dort ciltlik Goniil

Sohbetleri Kitaplarinda; anlatmaya kelimelerin yetemeyecegi oranda insan1 huzurlu, saglikli,

3! Nermin Yilmaz, Yaymlanmamus notlar.
52 Sabri Tandogan, Goniil Sohbetleri 1,s. 3.
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mutlu, basarili olmay1 6greniyoruz. Dogru es segebilmeyi, iyi ve giizel insan iligkilerini kisacasi
daha cocuklugundan itibaren diisiinmeye basladig1 nasil yasamaliy1z ve son nefesimizde eyvah

ben yanlis yaptim dememek igin neler yapmamiz gerekiyor anliyoruz. 33

Nermin Hanim s6yle der: “Sabri Tandogan kitaplarinda biitiin zamanlarin ve
mekanlarin Otesinde, insanlara nasil yasayacaklarini, nasil hareket edeceklerini, en yalin, en
kisa ama en 6zli sekilde anlatti. Onun amaci giizel s6z sOylemek degil, insan ruhunu
yiikseltmek, temizleyip aritmak, insana kendi i¢ diinyasindaki yiicelikleri ve giizellikleri ifsa
etmek, hayatin ve kainatin sirrin1 anlatmakti. .. O kitaplariyla, bunalim i¢inde olan insanlara bir
yasama sevinci vermek istedi. Mutluluk vereyim. Giizellik vereyim. Ask vereyim. Heyecan

vereyim diye ugrasti.” >*

Sabri Tandogan 2005 yilinin sonlarinda www.gonulsohbetleri.net web sitesini agtr. Tim
eserleri bu siteye yiiklendi. Bu sitede farkli kesimlerden mubhtelif konularda gelen mektuplara

cevaplar verdi.

3.2. Bekleyis

Sabri Tandogan Efendi’nin siirlerinin nesredilmis halidir. 1994 yilinda Denge yayinlari

tarafindan basilmistir. 62 sayfadir.>

33 Nermin Yilmaz, Yaymlanmamus notlar.
> Nermin Yilmaz, Yayinlanmamus notlar.
53 Sabri Tandogan, Bekleyis, Denge yay., Istanbul trs.
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3.3. Rainer Maria Rilke

Mavera Dergisi Nisan 1977 (5.) sayisindan ayr1 basim olarak yaymlanmstir. 35
sayfadir. 4 Aralik 1875 Prag’da dogan Alman diisiiniirii Rilke’nin hayat hikayesini ve fikirlerini

ele almaktadir.56

Sabri Tandogan, Rainer Maria Rilke Kitabin1 Goniil Sohbetleri VI. Ciltte sondan bir

Onceki konu olarak bastirdi.
3. 4. Sifa Notlan

Muhtelif zamanlarda sevenlerine sifa ile ilgili bazi tavsiyelerinin notlar halinde bir araya
getirilmis seklidir. Grip, astim, perhiz, mevsimlere gore yemek tavsiyeleri, unutkanlik i¢in
tavsiyeler, gida ile ilgili genel tavsiyeler seklinde pek ¢ok sifa tavsiyesi notlar halinde bir araya

getirilmistir. Pek ¢ok kisinin istifade ettigi bu notlar nesredilmemistir.>’

36 Sabri Tandogan, Rainer Maria Rilke, Ankara, Cagdas Basimevi trs.
57 Tezimizin kapsam disinda olmakla birlikte belki faydal olabilir diisiincesiyle bu sifa notlarma 6zet olarak
burada yer vermek istedik.
Sabri Tandogan’1n sifa tavsiyeleri 6zet olarak su sekildedir:

“Grip igin:

Sucuklu yumurta.
Astim tedavisi i¢in
1-Giinde 8-10 su bardagi dolusu thlamur. I¢ine seker atilmadan icilecek.
2-Gilinde 2 su bardagi dolusu 1sirgan otu ¢ayi (4-5 yaprak veya kurutulmus toz halindeyse bir tatli kagig1 1sirgan
otu demlige konacak, altta su kaynayinca bir su bardagi kaynamis su ilave edilecek 3 dakika kaynatilacak su
bardagina siizerek seker atmadan igilecek.)
3-Kis aylarinda giinde iki su bardagi salep
4-Balla tahin karistirilip sabah aksam bir tath kasig1 yenecek (seker hastalar bir ¢ay kagigi)
5-Biitiin yemeklere ¢ok bol sogan sarimsak konularak pisirilecek. Ayrica her yemekte bir bas sogan (orta boy) ii¢
dort dis sarimsak yenilecek. (Mideye dokunuyorsa ¢ok az suyla kisik ateste kaynadiktan sonra 15-20 dakika
pisirilerek yenilebilir.)
6-Mevsimine gore her hafta asagida siralayacagim yemeklerden en az bir 6giin bolca yenilecek.
Bunlar: Pirasa yemegi, patates yemegi, bamya yemegi, 1sirgan otu yemegi veya boregi.
Bu perhiz her giin ¢ok muntazam yapildiginda iki ay iginde netice alinmaya basliyor ve inhalasyon yoluyla alinan
nefes agici ilaglara bile ihtiyag kalmiyor.
Genel olarak saglikli beslenme tavsiyeleri:
1-Evinize; hakiki sizma zeytinyag1 ve tereyagindan bagka yag sokmayin. Su anda evinizde ne kadar Aygicek,
misirdzii, findik yagi, margarin varsa hepsini atin ¢iinkii zararin neresinden doniiliirse kardir.
2-Beyaz sekerden yapilan ne kadar regel, pasta, ¢ikolata gibi gida varsa onlar1 yemeyin. Cayimizi ve kahvenizi de
sekersiz igin. Tatli ihtiyaciniz1 dogal tatlilardan alin. Bulabilirseniz hakiki bal, pekmez, kuru {iziim, incir, kayisi.
Yas meyveler, kavun, karpuz yenilebilir.
3-Sebze agirlikl beslenin. Haftada bir kere kirmiz: et, iki kere de beyaz et (tavuk gogiis eti veya baliketi) yiyin.
4-Yemeklerinize ¢ok bol sogan, en az bir bas sarimsak (yemegin pismesine on bes dakika kala) koyun. Sogan
tabiat harikasidir, yillarca Anadolu insani sogan ekmekle karnini doyurmus ama turp gibi yasamistir. Sarimsagin
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3.5. Sabri Tandogan Kiiltiir Sanat Edebiyat Dernegi

Bu dernek Maltepe, Cihan Sokak’ta 1n0:33/10 Cankaya/ANKARA adresindedir.
Dernegi Sabri Tandogan Efendi’nin eserleri bashig1 altinda vermeyi uygun gordiik. Dernek
Sabri Tandogan Beyefendi’'nin esi Rdna Hanim’la evlendiklerinde tagindiklar: evdir. 1 oda 1
salon yaklasik 80 metrekare bir evdir. Tandogan ciftinin uzun siire bu evde oturmuslardir.>®

Ayrica burada Sabri Tandogan’m zengin bir sahsi kiitiiphanesi bulunmaktadir.

Tandogan’in sevenleri tarafindan kurulan dernek Sabri Tandogan Efendi’nin eserleri,
fikirleri ve manevi mirasini insanlara ulastirmay1 hedeflemistir. Burada haftalik toplantilar

yapilarak bu onemli sahsin fikirleri ve sohbetleri burada paylasilmaktadir. Merhum Sabri

ise i¢inde yetmis iki cesit hiilasa vardir, bu sayede biitlin hastaliklarda sifadir. Yemeklerinize attiginiz sarimsaga
bir bagla baglaymn sonra onu iki ii¢ hatta dort baga kadar ¢ikarin.

5-Bir gesit yemek yiyin, yaninda o yemegi destekleyici seyler olabilir. Mesela balik yaninda bol salata gibi. Kuru
fasulyeyle pilav gibi. Evde olan yemek bitmeden ikinci yemegi pisirmeyin.

6-En faydali sebze pirasadir sonra kabak, bamya gelir, patates, fasulye ve tiim diger sebzeler. Sebzeleri ve
meyveleri mevsimlerinde tiiketin.

7-Bir tencere yemege bir cay kasig1 tuz atin, fazlas1 zararhdir. Zaten gidalarin yapisinda tuz vardir. Ornegin
limonda hem tuz hem seker var. Sebzelerde hatta kuru bakliyatta bile yag var. Onun i¢in de bir tencere yemege bir
servis kasig1 yag yeter.

Unutkanlik i¢in

8-Ceviz i¢i her giin bir avug i¢i yiyin.

9-Kabak yemegi, kirk giin her giin bir tabak dolusu yenecek sonra haftada bir olmak iizere devam edilecek. Yalniz
kabaklar korpe olacak ve kabuklar1 soyulmadan pisecek. Kis aylarinda tatli kabak yenilebilir ama seker atmadan
pisirip kendi tadiyla yemeniz gerekir.

10-Kuru {izim, her giin bir avug i¢i yiyin. (Besni kuru {iziim olursa ve ¢ekirdegini de ¢igneyerek yerseniz daha
faydali olur.)

11-Biiyiiklerde unutkanliga faydasi olan bu gidalar ¢ocuklarda da zekanin artmasini sagliyor.

Topuk dikeni ve viicuttaki her tiirlii iyi veya kétii huylu nodiil, kist veya kitle tedavisi i¢in

1-Perhize baglamadan bir giin 6nce bir tabak dolusu kirmizi et yenecek. 40 giin hi¢ et yenmeyecek.

2-Perhiz 40 giin siirecek.

3-Perhiz sirasinda yenecek gidalar:

4-Kabak yemegi (Kabaklar korpelerinden segilecek, iyice yikandiktan sonra kabuklari soyulmadan istenildigi
sekilde dogranacak. Bir kilo kabak i¢in; bir servis kasig1 sizma zeytinyagi, bir avug piring, bir bas sarimsak, yarim
cay kasig1 silme tuz konulabilir.)

-Kizarmis ekmek.

-Tuzu alinmis beyaz peynir.

-Evde yapilmis yagsiz yogurt.

-Thlamur.

-Su.

40 giin boyunca sabah, 6glen aksam bu sayilan gidalardan istenildigi kadar yenilecek ama bunlar disinda hicbir
sey yenilip i¢ilmeyecek.” (Konuyla ilgili genis bilgiye Nermin Yilmaz Hanimefendi’nin sahsindan ulagilabilir..
Nermin Yilmaz, Yaymlanmamis Notlar)
>8 Tandogan cifti daha sonra Danistay’a yiiriime mesafesinde bir ev almislar. Emekli olunca da son olarak
Yukari ayrancida aldiklari evde oturdular.
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Tandogan ve merhume Réana Tandogan icin vefat yildoniimlerinde mevlid okutulmakta ve
yemek ikram edilmektedir. Bu agidan sehir digindan da gelenler i¢in dernek bir bulusma yeri
olmaktadir. Dernegin kurucusu Burhanettin Tandogan beyefendi, bagkani ise yine Sabri

Tandogan beyefendinin manevi evladi Nermin Yilmaz Hanimefendi’dir.>”

4. SAHSIYETI VE KiSILiGI

Sabri Tandogan Efendi son derece nezaket sahibi bir beyefendi olarak yasamstir. ilim
irfan ve goniil ehli bir sahsiyettir. Her bulundugu ortamda insanlara sevgi agilamistir. Sabri
Tandogan, Tiirkiye’nin her konuda kendini yetistirmis nadir insanlarindan birisiydi. Edebiyat,
resim, miizik, felsefe... Sanatin ¢esitli kollarinda o alanin kendini en iyi yetistirmis kisileriyle
oturup rahatlikla konusup, tartisabilirdi. Biitiin bunlar1 gengliginden itibaren zamani ¢ok iyi

degerlendirmesine bor¢luydu. ¢
Onun sahsiyeti ile alakali Nermin Yilmaz Hanim su bilgileri verir:

“Cok miitevaz idi, herkesle ¢abuk kaynasir, dost olurdu. Girdigi her ortamin havasi
birden degisirdi. Asik olan yiizler giilerdi. O gittigi her yeri cennete ¢evirmeyi, insanlart mutlu
etmeyi basarirdi. Tamidigim siire i¢inde kendisini Islam edebine, inceligine, Peygamber
ahlakia uymayan tek bir davranis i¢inde gérmedim. Miibarek sultan, her an i¢in saygi dolu,
edep ve incelik dolu, don derece dikkatli ve uyanik bir ruh hali i¢indeydi. Sabri Tandogan’1
1997 yilinda bir Temmuz giiniinde tanidim. O giin hayatim degisti. Ertesi sabah bambaska bir
diinyaya gozlerimi agtim, hayatimda bir 151k yanmisti, gokyiiziinii hi¢ bu kadar masmavi
gdrmemistim, agaclar 6nceden bu kadar yesil degildi. Insanlarin saglar1 ve gozleri piril piril

parliyordu. Bu degisimin sebebini bir siire sonra anladim. O bir goniil sultani, bir Allah dostu

% Dernekte bizi agirlayan basta Nermin Y1lmaz hammefendi, Ayla Polat hanimefendi olmak iizere Sabri Tandogan
Efendi’nin tiim goniil dostlarina bu vesile ile tesekkiir etmek istiyorum.
% Nermin Yilmaz, Yaymlanmamis Notlar.
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idi. Karsimda olaganiistii bir insan vardi. Onu tanidigim giinden itibaren kelimelerle ifadesi
miimkiin olmayan biiylik bir agkla, heyecanla sevdim. Biitlin varligimla ona inandim, ona
baglandim.” “Sabri Tandogan’1 tanimak, goriismek bir insanin hayatin1 degistirebilir. Diinya
goriisline yeni bir 151k, yeni bir renk getirebilir. Onu tanidiktan sonra hayat bambaska bir hiiviyet

kazanir.%!

Nermin Hanim soyle der: “Sabri Tandogan, émrii boyunca manen ve maddeten temiz
bir hayat yasadi. Kibardi, hassasti, zarifti, son derece titiz, dikkatli bir insand1. Herkesi sevdi,
sayg1 gosterdi, kendisi de ¢ok sevildi saygi gordii. Ne mutlu ona ki hayati boyunca Allah’in ve
Peygamberin yolundan ayrilmadi.” ©2 “Sabri Tandogan, her zaman ¢ok sikti. Kiyafetine 6zen
gosterir, ceketi pantolonu, gomlegi kravati hatta ¢coraplar1 hepsi birbiriyle uyum i¢inde olurdu.
Bu uyumu olustururken 6rnegin kravatinin sadece renk uyumuna bakmaz takim elbisesinin
kumasinin dokusuyla da uyumlu olmasia dikkat ederdi.”®® “Sabri Tandogan’in evi her zaman
cok tertipli ve diizenliydi, yapilan temizligi aynen muhafaza ederdi. Yere ufacik bir ¢op diisse
alir, silinen halilar1 kirlenmesin diye daha koyu renklerden olugsmus kenar desenlerinin
iizerinden yiiriirdii, elini yliziinii yikasa lavaboyu tertemiz birakirdi. Disaridan geldigi zaman
esyalarma da selam verir, onlar1 ¢ok nazik kullanir, hi¢ incitmezdi.” 4 “Sabri Tandogan,
kiyafetlerine de ¢ok deger verirdi. Disaridan geldigi zaman ceketini hemen gardiroba koymaz
bir siire disarida bekletir sonra rengine kumasinin kalinligina goére uygun bir yer acar diger

ceketlerine rahatsizlik vermeden giizelce yerlestirirdi. Esyaya da sayg1 gosterirdi.” ¢°

1 Nermin Yilmaz, Goniil Sohbetleri Ajandasi, Sabri Tandogan Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dernegi trs. Ankara, s.
6.

2 Nermin Yilmaz, Yayinlanmamus notlar.

9 Nermin Yilmaz, Yayinlanmamus notlar.

% Nermin Yilmaz, Yaymlanmamus notlar.

% Nermin Yilmaz, Yaymlanmamis Notlar.

30



“Nereye donerseniz Allah’in vechi/yiizii iste oradadir.”%® ayeti ve Yunus Emre’nin su
cimlesi Sabri Tandogan’in hayata bakigini ozetler: “Ciimle yerde Hak nazir, géz gerektir

goresi.”

O soyle der: “Yapilacak is ortada: Islam’a sarilmak, Allah’1n ipine sarilmak. Lafla degil,
nutukla degil. Kuru giiriiltiiyle degil, yasayarak dziimleyerek, i¢imize sindirerek Islam’1 giinliik
hayatimizda tahakkuk ettirmek.” “ Yol uzun yiik agir, bu yiikkle bu yola katlanamayiz.
Yiiklerden kurtulalim. Iri lakirdilari birakalim. Bir ayeti bir hadisi hayatimizda tahakkuk
ettirmeye calisalim. Bir miiddet sonra adma diinya denilen bu misafirhanedeki kalma siiremiz
bitecek, belki de bitmek iizere. Yarin mana aleminde hesaba c¢ekilecegimiz zaman hi¢ olmazsa
“Ben de ey Rabbim, senin Resuliiniin bir Hadisini, senin kitabinin bir ayetini yasadim.”

diyebileyim.”®

Nermin Hanim g0yle anlatir:

“Sabri Tandogan, cok kitap okumasima ragmen hi¢ kitabi konusmazdi, her zaman
hayattan drnekler verirdi. Kendi hayatindan da bahsederdi. Daha ii¢ buguk yasinda okumay1
Ogrenince annesinin bir defter dolusu yazdirdigi Allah’in ve Peygamber Efendimizin inan
dediklerinden baska higbir seye ve hi¢ kimseye inanma sozlinden ¢ikmadigi i¢in 6rnek bir hayat

yasamist1.”%8

Sabri Tandogan her gece en fazla iki, li¢ saat uyur, bazen de hi¢ uyumaz sectigi kitap,
dergi ve gazeteleri okurdu. Bazi kitaplar1 tekrar, tekrar okurdu. Bunlarin arasinda iki yiiz kere
okudugu Kenan Rifai ve 20. Asrin Isiginda Miisliimanlik, iki yliz kereden fazla okudugunu ifade

etmistir bu kitabi. Rilke’nin kitabin1 yiiz yirmiden fazla okudugunu séylemistir.- Bunun yaninda

% Bakara, 2/115.
7 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 7, (Insan Ayrilirken Bile Biiyiik Olmali)
% Nermin Yilmaz, Yayinlanmamis Notlar.
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cok tavsiye ettigi yazar isimleri sunlardir: Samiha Ayverdi, Nezihe Araz, Sofi Huri, Safiye Erol.

69

Sabri Tandogan Yunus, Mevlana ve Erzurumlu Ibrahim Hakki hayramdir. Batidan

Shakespeare, Dostoyevski, Goethe en ¢ok okudugu ve tavsiye ettigi isimlerdir.

Onun en ¢ok sohbetlerinde yer verdigi kisi 3.5 yasinda okuma 6grendiginde ¢ocukluk
yillarinda Divan’in1 alarak okudugu ve hayati boyunca yoldasi olarak gordiigii Yunus Emre
olmustur.”® “Yunus'u ¢ocuklugumdan itibaren biiyiik bir askla sevdim. Yunus'u okumadan bir

tek giintim olmadi.” demistir.

Muhtelif sohbetlerinden Sabri Tandogan Efendi’nin ezberden okudugu bu sozleri

derlemeye calistik. O, Yunus’tan su beyitleri ve sozleri sohbetlerinde ¢ok sik tekrarlamistir:

’

“Bunca varlik var iken gitmez goniil darligi.’

“Gelin tanig olalim igi kolay kilalim

>

Sevelim sevilelim diinya kimseye kalmaz.’

“Goniil Calab’in tahti

% Nermin Yilmaz, Yayinlanmamis Notlar

70 Bu hadiseyi Tandogan Efendi soyle anlatir: “Bes yasinda bir gocuktum. I¢im i¢ime sigmiyordu. Hayata karsi,
insana kars1, sorularla doluydum. 3,5 yasimda okuma yazma 6grenmistim. Eve gelen misafirlerin i¢inde okuyan,
yazan, diisiinebilen insanlar1 se¢iyor, sonu gelmeyen sorularimla onlari geldiklerine pisman ediyordum. Bunlardan
biri, bir giin bana bes kurus verdi. Bes kurus o zaman iyi para idi. Gittim. Bir kitap aldim. Yunus Emre Divani
yaziyordu kitabin kapaginda. O yasta o kitabi bana aldiran nedeni héla bilmiyorum. Diisiiniiyor, bulamiyorum.
Ama bildigim bir sey var. O yasta, Yunus’u sevdim. Ona agkla baglandim. Yillar gecti, askim her giin daha ¢ok
artt1. Onu diisiinmeden, ondan siirler okumadan bir giiniim gecmedi. Oyle sevdim ki... Giin oldu anam oldu, beni
bagrina basti, babam oldu, kardesim, arkadagim, sirdagim oldu. Hocam, miirebbim, yol gdstericim oldu. Nice
sorunlarimi ¢6zdii. Nice karanliklardan aydinliga, feraha, 1518a, nura ulasmada rehberim oldu. Tiirk¢e’nin
erisilmez, doyumsuz giizelligini tattird1 bana, konusmalarim, yazilarim onun musralar ile zenginlesti. Anlam
kazandi. Giizellesti. Allah’1m ne giizel bir dostluktu bu. Hayalden giizel, hakikatten giizel... Sevmek, devam eden
en gilizel huyum oldu, i¢im digim 1s1kla doldu... Yunus’u sevmek, sevgilerin en giizeli idi. Yunus’u diigiinmek,
hayatin ta kendisi idi. Yunus’u yasamak 1s1kt1, estetikti, renkti, siirdi. Yalnizliktan, sevgiye susuzluktan bagirlar
sahrem sahrem yarilan insanlara, bir hayat pinar1 oldu Yunus.” Goniil Sohbetleri, c. 3 (Yunus)
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Calab goniile bakti
Iki cihan bedbahti

’

Kim goniil yikar ise.’

’

“Bir siz dahi sizde goriin benim bende gordiigiimii.’

“Ballar balint buldum kovamim yagma olsun.”

“Her dem taze dogariz bizden kim usanasi.”

“Sevdigimi demez isem,

’

Sevgi derdi bogar beni.’

“Ctimle yerde Hak nazir

’

Goz gerektir goresi.’

’

“Sevgiden bakir altinlasir.’

“Soz ola kese savast
Soz ola kestire basi
Soz ola agulu as

Yag ile bal ide bir s6z”
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’

“Ask gelicek ciimle eksikler biter.’

Yaradilant hos gor Yaradan dan dtiivii”

“Tas goniilde ne biter”

“Her dem taze dogariz bizden kim usanasi.”

“Durus kazan, ye yedir

Bir goniil ele getir.

Hepisinden iyisi bir géniile girmektir

Bir ben var ben de benden icerii.

“Goz odur ki Hakk’r gore.”

“Mal sahibi miilk sahibi
Hani bunun ilk sahibi
Mal da yalan miilk de yalan

Var biraz da sen oyalan.’
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’

“Benim bir karincaya ulu nazarim vardw.’

’

“Bu ¢esmeden akan su aci tatl olmaya.’

“Eger asik isem 6lmezem ayruk.”

“Oliir ise ten oliir

Canlar olesi degil.”

“Giil alirlar giil satarlar.

Giilden terazi tutarlar

Giilii giil ile tartarlar.” (Stinbiil Sinan Hz.)

“Ben gelmedim dava i¢in

Benim isim sevgi i¢in

Dostun evi goniillerdir.

Goniiller yapmaya geldim.”

“Ko ayruklar séziinii sen seni giit

Kinama kimseyi sen isit ogiit.”
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“Diliyle 15k diyenler bilmez 15k nidiigiinii”

’

“Hi¢ kimse bilmez bizi biz ne igin icindeyiz.’

Sabri Tandogan’in sahsiyetinde iki temel kavram 6ne ¢ikmaktadir: Sevmek ve hizmet

etmek. O bu durumu sdyle ifade eder:

“Bana gore hayatin iki muhtesem olay1 var: Birisi sevmek, digeri hizmet etmek.
Hayatim boyunca hep bu iki ¢izgi lizerinde ilerlemeye gayret ettim ve bu bana inanilmaz bir
mutluluk getirdi. Insanlari sevmek ve onlara hizmet etmekten daha biiyiik bir giizellik
diistinemiyorum. Yerdeki bir kum tanesinden gokyiiziindeki Samanyolu’na kadar kainattaki her
zerreye karst sevgi ve saygi dolu olmayan bir insanin manen de yiikselebilecegine
inanmiyorum. Ilim ile duyguyu, akil ile génlii biitiinlemis, bilgilerini hal haline getirmis, madde
ile manayr bir etmis yasama sanatinin gercek ustalar1 hep bu sekilde sevgi dolu olan

kimselerden ¢ikmustir.””!

S. VEFATI

Sabri Tandogan Efendi 17 Agustos 2015°te vefat etmig ve 18 Agustos 2015°te Ankara
Karsiyaka’da kilinan cenaze namazinin ardindan Karsiyaka mezarligina defnedilmistir. Sabri
Tandogan’in dogum tarihi olan 17 Agustos’ta vefat etmis olmasi ayr1 bir tevafuk olsa gerektir.

O, seksen bir yillik dmriine ¢ok bereketli hizmetler sigdirmstir.

Sabri Tandogan’n kabri Ankara Karsiyaka Mezarligi 5. Kap1 T15 A80 numaradadir.

7! Tandogan, Goniil Sohbetleri, 7 Universiteli Genglerle Sohbet.
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Tandogan’in vefatindan sonra pek ¢ok seveni farkli mecralarda taziye yazisi ve mesaji

yayimlamigtir.
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IKIiNCi BOLUM

SABRI TANDOGAN’IN TASAVVUFi GORUSLERIi

Bu boliimde Sabri Tandogan’in ¢ogunlukla eserlerinden, zaman zaman da sevenlerinin

anekdotlarindan istifade ederek tasavvufi gortisleri ele alinacaktir.

1. TASAVVUF

Sufi kelimesinin hangi kelimeden tiiredigi hususunda birgok goriis 6ne siiriilmiistiir.

Ancak ¢ogunluk, yiin anlamina gelen “suf” kelimesinden tiiredigini sdylemistir.”> Tasavvufun

kurumsallagsma Oncesi ve sonrasi giiniimiize kadar bu ilim daliyla ilgili genis bir literatiir

olusmustur.”

Kuseyri tasavvufun 6ziinii yani hakikatini korumanin ve sekilsellikten uzaklagsmanin 6nemiyle

alakali er-Risale isimli eserinde sunlari sdyler:

“Bu taifeye (sufilere) mensup olan hakiki sufilerin ¢ogu yok olup gitmislerdir. Su iginde
bulundugumuz zamanda bu ziimrenin kendisi degil, sadece eserleri (izleri ve kitaplari)

kalmigtir.”74

Tandogan Efendi tasavvuf ve tarifleriyle alakali su bilgileri verir:

72 Genis bilgi igin bkz. Louis Massignon, “Tasavvuf”, I4.,¢.22,5.26; Hayrani Altintas, 7 asavyuf Tarihi, AUIFY.,
Ankara 1986, s. 5; Ebu’n-Necip Suhreverdi, Avdrifu’l-Madrif, hazirlayan: H. Kamil Yilmaz-Irfan Giindiiz, Vefa
Yayinlari, Istanbul 1990, s. 72-74.

73 Bu literatiir ile ilgili genis bilgi i¢in bkz. Mustafa Askar, Tasavvuf Tarihi Literatiirii, 1z Yaymncilik, Istanbul
2015.

7 Kuseyri, er-Risale, ¢ev. Siileyman Uludag, Dergah, Yay., Istanbul 1999, s. 81.
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“Tasavvuf kelimesinin bugiine kadar o kadar c¢ok tarifi ve tavsifi yapildi ki, bunlarin
hepsini siralayacak olsak, elinizdeki kitabin sayfalar1 yetmez. Birkacini gorelim. Tasavvuf
“Gtizel ahlaktir, bizi en giizel ahlaka gotiiren yoldur.” Tasavvuf “Edeptir, inceliktir, zarafettir.”
Tasavvuf “Yar olmak, bar olmamaktir.” Tasavvuf “Bizi Allah agskina gdtiiren en giizel yoldur.”
Tasavvuf “Hi¢ almayi1 diisiinmeden, Allah rizasi icin hep vermek, vermek, vermektir.”
Tasavvuf “Kendi sahsinda ¢ekil aradan, kalsin Yaradan soziinii, biitiin boyutlariyla uygu-
lamaktir.” Tasavvuf “Allah rizasi igin, Ask-1 Muhammedi i¢in bir gonle girmektir.” Tasavvuf
“Kur’an-1 Kerim’deki “Ne yana bakarsan bak, Allah’in vechi oradadir.” Ayet-i Kerimesini
kendi 0zel hayatinda batini ve zahiri olarak biitiin niianslartyla yasamaktir.” Tasavvuf
“Muhammedi potada benliginden bir zerre kalmayincaya kadar erimektir.” Tasavvuf
“Hepsinden iyisi bir gonle girmektir” diyerek biitiin hayatimi ilahi asgk, siir, giizellik i¢inde

yasamaktir.””>

Sabri Tandogan giiniimiiz tasavvufuna da elestiriler getirir. Tarihte bu yolu temsil eden
Yunus Emre ve Mevlana gibi insanlarin tasavvufun giizelliklerini yasayarak iclerine sindirerek
piril piril bir yasama iislubuna kavusup, renk iginde yasayip 1sik icinde Hakk’a goctiiklerini
soyler. Giiniimiizde tasavvufun bir hal ilmi oldugunun unutuldugunu, tasavvuf adina

konusanlarin pek cogunun bu halden habersiz olduklarini su sekilde ifade eder:

“Giiniimiizde de bir¢ok tasavvuf kitaplar1 basiliyor, satiliyor, birtakim kimseler
ceplerini dolduruyorlar. Birtakim kimseler tasavvuf toplantilar1 yapiyorlar, ekranlarda s6ziim
ona tasavvuf konusmalar1 yapiyorlar. Kimisinin isminin basinda caf cafli unvanlar, kimisinin
calimindan cakasindan yanina yaklasilmiyor. Aman Yarabbi! Insanin aklmna ister istemez
Mevlana’nin sozii geliyor. “Nefs i¢inde yasayan bir insan, konusmaya baslayinca, agzindan

cikan sozler sarimsak gibi kokmaya baslar.” Bu kimselerin hicbir giizelligi, inceligi, zarafeti

75 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, s. 120.
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yasamadiklari, yanlarindan bile gegmedikleri o kadar belli ki. Kisa bir siire sonra onlardan
yayilan negatif elektrikle i¢iniz daraliyor, bunaliyor, bayilacak gibi oluyorsunuz. Kalkip ekrani
kapatiyorsunuz. Hos inanglarin1 yasant1 haline getiren giizel insanlara da ekranlar1 yoneten
despotlar, Firavun taslaklar1 miisaade etmiyorlar. Bugiin gozlerden uzak olan bir husus var.

Nedense tasavvufun bir kal ilmi degil, hal ilmi oldugu unutuluyor.”’¢

Tandogan Efendi yasamadan tasavvufun sadece edebiyatin1 yapanlart da elestirir ve

tasavvufun hal ilmi olmasinin hakikatine soyle dikkat ¢eker:

“Hig 151k yanmadan, etrafinda pervane doner mi? Mana aleminin giizelliklerini icimizde
yasamadan, hal haline getirmeden, yazsak ne yazar, konussak ne yazar. Goniilden gelmeyen bir
s6z en yakinlarimiz da dahil kimi etkiler ki. Isterse saatlerce konusulsun, isterse yiizlerce sahife
yazilsin. I¢ten gelmeyen her sey bosbogazliktan, gevezelikten, kafa sisirmekten baska neye
yarar. Hal ilminde Oyle iirpertici bir husus var ki o, bir gercegi, bir giizelligi yasayanlarin en
kiiciik hareketlerine kadar yansiyor. O insanlarin sessiz durusunda bile kelimelerle ifadesi

miimkiin olmayan bir giizellik oluyor. insan1 iirpertiyor, biiyiiliiyor, etki altinda birakiyor.”””

Yine o seriatsiz tasavvuf vurgusu yapanlart agir bir dille elestirir:

“Bir de giiniimiizde, kendi kendilerine ehli tasavvuf diyen bir garip, bir acayip yaratiklar
var. Abdest almazlar, namaz kilmazlar, oru¢ tutmazlar, sagliklar1 ve imkénlar1 miisait oldugu
halde Hacca gitmezler, ama sz tasavvuftan acgilinca, 1afi da kimseye birakmazlar. Bunlar i¢in
yaratik sozlinii bosuna kullanmadim. Bu zavallilar sunu iyi bilsinler ki, kendi kendilerini

aldatiyorlar bu davraniglariyla. Ve aldanislarin en kotiisii, insanin kendi kendisini aldatmasi

76 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 5, s. 122.
77 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5,s. 122.
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degil midir? Bunlar buz iistiine yaz1 yazanlardan baskas1 degillerdir. O kafayla higbir yere ula-
samayacaklarini, bir giin avuglarin1 yalayarak anlayacaklar ama is isten geg¢mis olacak.

Bekleyelim gorelim.”’®

Sabri Tandogan’in tasavvufunda estetik, giizel sanatlar ayr1 bir yer tutmaktaydi. Nermin
hanim anlatir: “Sabri Tandogan; Giizel sanatlar, insan ruhunu sertlikten, kabaliktan kurtarir.
Ona daha yumusak, daha insancil bir hava kazandirir. Bence giizel sanatlarin en biiyiik rolii,
insan ruhunu dine ve tasavvufa hazirlamasidir. Giizel sanatlarin en yiicesi, en muhtesemi, Hat
Sanatidir. Hat Sanat1 insam1 Allah’a gotiiren bir kopriidiir. Cok giizel Hat eserleri karsisinda,
abdest alarak, husi ile, edeple, saygiyla bakacak olursak, birdenbire ¢evremiz degisiveriyor. O
anda bizi bir bagka manevi aleme gotiiriiyorlar. Hat Sanati ile yazilmis bir levhaya bakmak bile

ibadettir derdi.””®

1.1. Seyr u Siilak

Seyr, yliriimek, yola veya bir yere girmek, hareket, yolculuk, gezme gibi anlamlara gelir.
Siiluk ise, yola girmek, yiiriimek, gitmek demektir.3° Bir tasavvuf 1stilah1 olarak seyr u siiluk,
Allah’a vasil olmak i¢in kulun, benligini koétii huylardan temizleyip iyi huylarla bezeyebilmesi

i¢in, manevi yola girmesidir.®!

Insanoglu iyilik yaparak, ibadetle, hayirla arinip, temizlenir, olgunlasir. Hayatta kotii

insan yoktur yalnizca kendini bulamamus, i¢indeki giizellikleri ortaya ¢ikaramamis insan vardir.

Sabri Tandogan, manevi tekamiil i¢in 6ziin 6zl sayilabilecek receteyi soyle agiklar:

“Allah1 sevmek, Peygamberi sevmek ve gerek Kur-an't Kerim'i, gerek Hadis-i Serif'leri 6miir

78 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, s. 122.

7 Nermin Yilmaz, Yayinlanmamis Notlar.

80 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, Otto Yayinlari, Ankara 2015, s. 448.

81 Eb( Nasr es-Serrac et-Tisi, el-Luma’ (IslAm Tasavvufu), Istanbul 1996, ¢ev. H.Kamil Yilmaz, Altmoluk
Yayinlari, s. 456.
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boyu asgk ile heyecan ile okumak. Ciinkii diinyada hi¢ kimse Hz. Muhammed kadar insanlari
anlayamadi1 ve onun kadar insan ruhunun derinliklerine inemedi” Ona gore Hz. Peygamber
(sav) ve onun yolundan giden veli zatlarin sunduklar1 ortak hayat prensipleri sunlardir: “Az
yemek, az konusmak, az uyumak, sabir, siikiir, kanaat, insanlar1 sevmek ve onlara yardim
etmeyi bir ask haline getirmek.” Tandogan Efendi bunlar olmadan, hayatta kimsenin mutlu

olacagina inanmadigini sdyler®?

2. SERIAT-TARIKAT-MARIFET-TEVHID

Seriat sozliikte, “yol, su kanali” manasina gelmektedir. Dinin zahiri yoni ile ilgili

kaideleri veya dinin hukuk kurallari olarak da tanimlanir.®?

Tarik ve tarikat Arapcada “yol, hal ve durum” gibi manalara gelmektedir. Istilahta ise

Allah yoluna giren salik ve dervislerin takip ettikleri yol manasindadir.

[lim, kelime manas1 olarak, bilmek, bir seyin hakikatini idrak etmek, yakinen tasdik
etmek demektir.®* Marifet terimi ise sozliikte, sezgi, i tecriibe, hissetme ve yasama yoluyla pes
pese olusarak idrak etme, anlama, kavrama, bilme, hakikate vakif olma, goriip yasayarak ve

tadarak elde edilen bilgi olarak tarif edilir.®’

Seriat, tarikat, marifet ve tevhid dinin temel kavramlaridir. Din ise sadece bir ceza
hukuku veya siyasi ideoloji degildir. Din bir hayat felsefesidir ve maneviyat alemidir. insanin

kokeni de maneviyattir.5°

82 Nermin Yilmaz, Yaymnlanmamis Notlar.

83 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri, s. 461.

8 Tehanevi, Kessdf, I, 1055; Firlizabadi, el-Kdamiisu’I-Muhit, IX, 151.

85 Ragib, Isfehani, Miifredat, s. 560; Ibn Manzir, Lisdnu 'I-Arab, IX, 236.
86 Kilig, Mahmut Erol, Gelenegin Pesinde, Insan Yay., Istanbul 2024, s. 92
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Hucviri Kesfii’l-mahcub isimli eserinde Allah cc ile ilgili marifeti iki boliimde ele alir:
Biri ilmi, digeri halle ilgili olandir. Ilmi marifeti biitiin diinya ve ahiret hayirlarinin ash ve

esasidir.¥’

Tandogan’a gore ilim bilgi hamallig1 demek degildir. Hz. Ali’ye (r.a.) ait “ilim bir nokta
idi onu cahiller c¢ogaltti.” soziinii kullanan Tandogan kisiyi hayatin 6ziinden, ruhundan
uzaklagtiran malumatlardan kacinmak gerektigini ifade eder. Kisinin Ogrendikleri aile
hayatinda, is hayatinda, sosyal hayatta faydali olmuyorsa, problemlerine cevap veremiyorsa bu
bilgiyi zaman kaybi olarak degerlendirir. Okullarda, {iniversitelerde insana yasamda pratik

olarak isine yarayacak seyler 6gretilmesi gerektigini diistiniir. 83

Tandogan Efendi’ye gore ilimden maksat kisinin kendini bilmesidir. Bu nedenle Yunus
Emre’nin

“Ilim ilim bilmektir,

[lim kendini bilmektir” sdziinii siklikla sik hatirlatir. %

Tandogan’a gore tasavvufi bilgi ve kisinin kendini bilmesi en énemli ihtiyactir. Kisi
tefekkiir edip, mukayese yapamiyorsa, hissedemiyorsa ona gore liniversite profesorii bile olsa
bir faydas1 olmayacaktir. {lim insana bu vasiflar1 kazandirmalidir. Tandogan, 200 yildir Tiirk
toplumunun tarihte 6rnegi goriilmemis aydin ihaneti icinde oldugunu sdyler. Kendi tarihine,
sanatina, dinine, geleneklerine, kendine diisman bir s6zde aydin toplulugunun varligindan séz

eder “Allah bizi sahte aydinlardan korusun” seklinde dua eder.”’

Tasavvuf 1stilahinda tevhid; cem ve farkin bir olmasi, Allah’in zatin1 akilla tasavvur

olunan, zihnen hayal edilebilen her seyden uzak tutmak diye tarif edilmektedir.”! Ciineyd-i

87 Hucviri, Kesfii I-Mahcub (Hakikat Bilgisi), Dergah yay., Istanbul 1982, s. 397.
88 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 4 (lim bir nokta idi)

8 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 4 (Ilim bir nokta idi)

% Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 4 (Aydin kimdir)

I Ebi Hazzam, Enver Fuad, Mu 'cemu’I-Mustalahdti’s-Sifiyye, Beyrut 1993, s. 64.
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Bagdadi’ye (6. 297/909) gore tevhid, kadim ve ezeli olani, fani ve sonradan yaratilmiglardan
(muhdesten) ayirmak ve tek birakmaktir.”?> Tandogan tevhidi sdyle tanimlar: “Tevhid Arapca
bir kelimedir; birlesmek, birlemek, biraraya getirmek demektir. Bazi bilim adamlar1 tevhidi,
Allah’1n zatin1, akilla tasavvur olunan, zihni olarak hayal edilebilen seylerden uzak tutmak diye

tarif ederler.”?3

Kuseyri, saf bir tevhid inancina sahip olmadan saf bir ibadete ulasilamayacagini

soyler.”* Buna gore tevhid inanci dinin temelini olusturmaktadar.

Tandogan’a gore tevhid, Resiliillah’in (sav.) ve onun ¢izdigi yoldan gidenlerin yoludur;
kulun ve Allah’in iradesinin bir noktada birlesmesidir. Bu sekilde kulun iradesi Allah’in
iradesinde erimektedir. Tevhidle kesrette vahdet olay1 gerceklesmekte, yani kalp Hakk’la kalip,
halkla mesgul olmaktadir. Bu tevhid halini yasayan kisi namaz-1 daimiin igindedir. Yani siirekli
namaz halindedir. Bu haldeki kisi her an her yerde Rabb’iyle beraberdir. Her an kalbinde
Hakk’ladir. Her an Resiil’iin izindedir. Tevhid ayn1 zamanda kiginin isiyle giicliyle mesgul

olmas1, ekmegini kazanmasi, esi dostu, ¢coluk ¢ocugu ile toplum i¢inde yasamasidir.”

“Insanlar ifrat ve tefrit arasinda bocaliyorlar. Onun igin insanlik A&lemini bu
cirpiniglardan, bu geliskilerden kurtaracak tek yol, Resulullah Efendimizin gosterdigi tevhid
yolundan baska bir sey degildir. Ciinkii bugiine kadar gordiiklerimizin higbiri insanlar1 huzura
ve mutluluga goétiiriicii o biiylik sentezi, o Muhammedi Tevhidi ortaya koyamadi. Zavall
insanlar binlerce seneden beri ¢irpindilar, bocaladilar, sonucta hiisranla karsilagtilar... Madde
ile mana, ruh ile beden, i¢ diinya ile dig diinya, kadin ile erkek arasinda, yalnizca Hz.

Peygamber’in getirdigi i1dhi Tevhid, biitiinliigii sagladi, dengeyi kurdu, birligin, beraberligin en

92 Ebu Abdurrahman es-Siilemi, Tis ‘atu I-Kutub li Ebi Abdirrahman es-Sulemi (Kitabu Suliki 'I-Arifin), geviri ve
notlarla birlikte nesr. Tasavvufun Ana Ilkeleri Sulemi’nin Risdleleri, Siileyman Ates, Ankara Universitesi
Basimevi, Ankara 1981, s. 156.

%3 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 10, s. 9.

% Kuseyri, er-Risale, s. 84.

% Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 10, s. 9.
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giizel ¢icekleri ortaya ¢iktl. Ancak Hz. Peygamber’e askla, inangla, iman biitiinliigii ile bagh
olanlar, her iki diinyalarinda giizelligi yasayacaklar, mutlulugu tadacaklardir. Ne olur bugiin
1stiraplar iginde ¢irpinan insanlar bu gergegi gorebilseler. Bu gergek aklin yolu, mantigin yolu,
15181 yolu, giizelligin yoludur. Korler korlere yol gdsterirlerse, hepsinin gidecegi yer
ucurumdur. Nitekim Oyle oluyor. Milyarlarca insan kardesimiz bu gercegi gérmemekte ayak

diredikleri i¢in, diinyalar1 da, ahiretleri de zehir oluyor.”

Tandogan’a gore tevhidin 15181 giines 15181 gibidir. Tevhid 1s18indan yoksun goniiller
zulmet ve karanlik iginde kalirlar. Karanliktan hoslanan yarasa ruhlu kimseler tevhidi
sevmezler. Tevhid ehli insanlar diinyada da ahirette de cenneti yasarlar. Hz Ibrahim (as) ateste

iken cenneti yagamistir. 7

Dolayisiyla insanin mutlu olmasi i¢in hayata ve olaylara tevhidin
15181 acisindan bakmak gerekmektedir. Tevhidin giizellikleri ve incelikleri i¢inde yasamak

soguk-sicak, yaz-kis, madde-mana birlikteligi ile olabilir. Yani eksi ve art1 birlikteligiyle

tevhidi yagamak bizi mutlu ve bahtiyar edecektir.
3. TARIKAT ADAP VE ERKANIYLA iLGIiLi KAVRAMLAR
3.1. Zikir

Tandogan Efendi zikri ayetlere ve hadislere bagli kalarak ortaya koyar. Konuyu
aciklarken dille zikir, goniille zikir, hem dil hem goniil hem de biitiin azalarla yapilan zikir

seklinde klasik tasavvuf kitaplarindaki tasniften faydalanir.”®

Tandogan Efendi’ye gore zikretmek goniil aleminden karanliklar1 giderir. Basiret
goziinii agar. Zikir gonliin cilasidir. Zikretmenin sevabi yazilamayacak kadar biyiiktiir. Zikir

aninda Allah’la kul arasindaki biitiin perdeler kalkar. Tefekkiir ve zikr-i daimi ile ruh armnir,

% Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 7 (Tevhidin Giizelliginde Yasamak)
97 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 10, s. 10.
%8 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 3 (Zikir)

45



temizlenir, giizelliklerle dolar. Marifetullahin 6niindeki perdeler kalkar. Zikirle kalp huzura

kavusur. Huzurda olanlar huzurun tadin alabilirler.”
Zikirde iki tiirlii hatirlama vardir.
1. Unutulan seyi hatirlamak
2. Unutmamak i¢in siirekli hatirda tutmak.,

Tandogan Efendi’ye gore zikirde ulasilmak istenen birinci manadir. fkincisi buna
yardim eden unsurdur. Zikirdeki esas unsur misakta yani elest bezminde Allah’a verdigimiz

soze sadik kalmaktir. Buna ters diismek ise ahdi bozmaktir. 1%

Gergek zikir ¢oklukta birlik ve kalabalikta uzlet sirrina ermis yiice insanlarin zikridir.
Zikir erbabi akil {istii bir bilme ve kavrama giicii olan lediin terbiyesi gérmiis mana erleridir.

Goniil sahipleridir. '°!

Kur’an-1 Kerim’in bizzat kendisi zikirdir. Dolayisiyla Kur’an okumak da bir zikirdir.

Yaratilisin gayesi kulluk kullugun esasi ise Allah’1 zikirdir. 19

Tefekkiir ise aklin zikridir. Tevhidin akli boyutudur. Ibadet azalarin zikridir. Zikir
topyekin her seyin yani fitratin, hayatin, kainatin surridir. Zikir mahlikatin ortak dili ve
sifresidir. Elest bezmi zikri anlamaktir. Ruh zikre asiktir. Ruhun gidasi Allah zikridir. Zikrin
aksi gaflettir. Gaflet yaratilis hikmet ve gayesine aykir1 davranmaktir. Buhranlarimizin temel

nedeni gaflet nedeniyle kisinin Rabbinden uzaklagsmasidir. 193

% Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 3 (Zikir)
190 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 3 (Zikir)
101 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 3 (Zikir)
192 Tandogan, Goniil Sohbetleri, ¢. 3 (Zikir)
193 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 3 (Zikir)
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3.2. Murakabe

Murakabe; bakma, gozetme, gozaltinda bulundurma, kendi i¢ alemine bakma, dalip
kendinden gegme, dikkati belli bir noktaya toplama manalarina gelir. Tasavvuf 1stilahinda ise

Allah’mn her an, biitiin hal ve davraniglara vakif oldugunun suur ve idraki i¢inde olmaktir.!%

Tandogan Efendi murakabe halini tavsiye sadedinde giiniimiizde anlagilacak sade dille

sOyle anlatir:

“Her an Allah’la beraber olmaya calis. Camide, evde, sokakta, ¢arsida, pazarda, ekmek
paran1 kazanirken hep Allah’la beraber ol. Sakin ha, Allah’tan baskasindan bir sey bekleme.
Veren O’dur. Nakis1 degil, nakkas1 gor. Her yere Allah ile git. Birinden is talep etmeye
giderken, Allah’im dilerse, bu is olur, de. Olmazsa, ona darilma. Ciinkii ona yaptirmayan
Allah’tir. Demek ki, daha vakti, siras1 gelmemis, de. Ne olur, kap1 kap1 dolasma; bil ki, biitiin
muratlar sendedir. Mahliktan mahliika donen, sonunda dolap beygiri gibi olur. Masivadan
Allah’a gb¢, Allah’a don. Biitiin seyirler onda sona erer. Allah’in niirunu kimse sondiiremez.

Onu séndiirmek isteyenler, helak olacaklardir. Islam’in sahibi Allah’tir.””!%%
3.3. Sohbet

Sohbet kelimesi, bir kimse ile dostluk kurup onunla yar ve hem dem olmak manasina
geldigi gibi; bulusmak, beraber oturmak, beraber yiiriimek, konugmasalar bile birinin digerine

kavusmasi veya onu gormesi gibi manalari da ihtiva eder.!%

Tandogan Efendi, sohbet kelimesinin kokeni hakkinda bilgi verir. Ona gore Arapca bir
kelime olan sohbet arkadaslik yapmak, konusmak goriismek anlamlarina gelir. Sohbet kisiyi

Allah’a ulastiran yollardan biridir. Sohbet kisiyi manevi tekamiil yiiceliklerine ulagtirir.

104 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul 2015, s. 255-256; Cebecioglu, Tasavvuf
Terimleri ve Deyimleri, Otto Yayiylari, Ankara 2015, s. 343.

105 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, s. 19.

106 Firizabadi, Kamiisu I-Mubhit, 1, 99; Tehanevi, Kessdf, 1, 807; Astm Efendi, Kdmiis Tercemesi, 1, 404.
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Sohbette anlatan ve dinleyen arasinda giizellikler sirayet eder. Sohbetin sonunda dinleyenin
kalbinde kitaplarla anlatilamayacak incelikler, nur dolu 1siklar, haller meydana gelir. Cene
calmak, gevezelik etmek sohbet etmek manasina gelmez, sohbette ciddiyet vardir. Zarafetin
olmadigi yerde sohbet olmaz. Belirli bir kiiltiire, ruhi kivama gelemeyenler sohbet edemezler.
Yerinde ve zamaninda konusmak ¢ok dnemlidir. insan igin en ac1 sey kendi hayatinda mahpus

kalmasidir. Gergek bir sohbet bu kapiy1 agan bir anahtar gibidir.!%’

Sabri Tandogan Efendi, sohbeti insanin i¢ huzurunun ve biihtanlardan kurtulusunun
caresi olarak goriir. Bir araya gelince sadece sikint1 giinliik sorun, sikayet ve dedikodularin
giindeme gelmesinin sohbet degil ger¢ek sohbetin insanin kendini agmasi ve kdinatla birlesmesi
ve bu sekilde mutluluga ulasmasi1 oldugunu belirtir. Sohbetlerin goniil sohbeti olmasi gerekliligi

ve sohbetin irticalen olmas1 gerektigi tizerinde durur. '%8

Velilerin sohbetleri, insanin diinyaya dalmaktan, giinliik hayatin sorunlarindan
uzaklagarak varolus nedenini hatirlatmak ve insami gaflet uykusundan uyandirmak kendi
icindeki ebedi 15181 gostermektir. Sohbet insan1 kendi dar benligine hapsolmaktan kurtararak

biitiin varlikla ve Allah’la dost eder.'?

Tandogan Efendi insanin tekamiiliinde sohbetin 6nemine dikkat ceker. Sohbette mesrep
farkinin 6nemli olmadigini belirtir. Bu konuda taassup goOsterenleri ise tenkit eder. Her
mesrepten insanin baska mesrepten olanlarin sohbetine katilmasinda bir beis gérmez. Insanlarin
icki sigara vs kotii aliskanliklarinin sebeplerinden birinin de gergek sohbetlerden uzak durmak
olduguna dikkat ¢eker. Ona gore sohbetlerde insan diinyaya ni¢in gonderildiginin farkina varir,

varolus amacin sorgular.'?

Sabri Tandogan Efendi’nin sohbetiyle alakali Nermin Yilmaz Hanim sunlar1 sdyler:

197 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 10, s5.52-53.
198 Tandogan, Goniil Sohbetleri 1.
19 Tandogan, Goniil Sohbetleri 1
110 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 14, s5.45-47.
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“Sabri Tandogan’in sohbetlerinde bulunmak bagli bagina bir giizellikti, bir ilim ve sanat
olaytydi, onu bir kere de olsa goren ve dinleyen insanin biitiin diinyas: degisirdi, artik o giinden

itibaren hayata ve insanlara farkli bakar, esyadan olaylara kadar her seyi farkli algilardi.”!!!

3.4. Siikiit-Az Konusma

Sabri Tandogan Efendi neredeyse her sohbetinde Peygamberimiz’in (sav) “Ya hayir
soyle ya sus”!'!? hadisini hatirlatmis. Yalnizca bu kelamin bile insanin mutlu ve mesut bir hayat
yasayabilmesi icin kafi oldugunu, sadece bu s6zii yasamanin kisiyi velayet makamina
gotiirecegini ifade etmigtir.!!3

3.5. Oru¢/Orucun Gayesi

Tandogan’a goére orucun amaci Allah’a yakinlhiga ulagsmaktir. Allah’in yakinligia
yalansiz riyasiz, samimi olarak kendini veristir. Nefsaniyet karanliklarindan aydinliga hicrettir.
Agktir niyazdir. Orucun ahlak ve irade terbiyesi bakimindan degeri yiicedir. Orug insana sabri
tahammiili. 6gretir. Oru¢ insanmn ruhunu arindirir.  Giinlilk hayatin  ¢ekigmelerinin,

miicadelelerin, oyunlarin gélgelendirdigi insan ruhunu bayagilik ve basitliklerden uzaklastirir.

Orugla bedenin ruh iizerindeki baskis1 azalmaktadir. Orug, nefse karsi cihattir. 14

4. HALLER MAKAMLAR
4.1. Takva

Marifetin en 6nemli meyvesi takvadir. Zira; marifeti eksik olanin yani Allah Teala’y1

layikiyla bilmeyenin takvasi da eksiktir. Takva sozliikte, Allah’a boyun egerek, azabindan

! Nermin Yilmaz, Géniil Sohbetleri Ajandasi, Ankara trs., Sabri Tandogan Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dernegi, s.
4.

112 Buhari, Edep, 31,85, Rikak, 23.

13 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, s. 93.

114 Tanddogan, Géniil Sohbetleri, c. 1, s. 124-125; Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 9, s. 103.
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sakinmak, cezay1 gerektiren davraniglardan nefsi uzaklagtirmak suretiyle korunmak seklinde

tarif edilmektedir.!'!?

Tandogan Efendi takvayir Allah’in himayesine girmek, yasaklarindan kagimmak,
emirlerine kogsmak suretiyle Allah’a siginmak, azabindan korkmak, liituflarina nail olmaya
gayret etmek olarak tanimlar. Ona gore; kagmak, korunmak, sakinmak, edepli ve dikkatli
olmak, uyanik olmak ne tam bir giiven ne de tam bir imitsizlik i¢inde olmak, ancak Allah’in
kanunlarina riayetle miimkiindiir. Takva yolunda ilerlemek, ancak Kur’an-1 Kerim’e ve Siinnet-
i Reslil’e uymakla miimkiin olur. Kur’an’1n ve Resiil’iin yolunda gidenler de giizel 6rnek olarak,
takva yolunda yiiriimek isteyenlere faydali olurlar. Diinyada ve &hirette huzurlu olmak
isteyenler, takva yoluna girerek, i¢lerini de, diglarini da giil haline getirirler. Kendileri gittikten

sonra da, kokularini birakirlar.!®

Tandogan Efendi’ye gore takvanin en yiiksek derecesi Allah ile daimi beraberlik
duygusu i¢inde bulunmaktir. Onun konuyla ilgili su ifadeleri ne kadar giizeldir: “Her an, her
zamanda ve mekanda Allah ile beraber olanlar, onun zikri ile dolu olanlar i¢in, hayat sonsuz
giizellikler kazanir. Bilir ki, “Nereye bakarsa baksin, Allah’in vechi oradadir.” Evde, iste,
carsida, pazarda, yemek yerken, su igerken, konusurken, susarken, okurken, yazarken, bir
cigege, bir bocege, bir karincaya, bir kelebege, duran bir buluta, ucan bir kusa bakarken O’nunla
beraber olanlar igin, hayat bir cennet degil midir? “Siz nerede olsaniz, O sizinle
beraberdir” buyurulmuyor mu? “Ey iman edenler, Allah’a kars1, hakiki bir takva i¢inde bulu-
nunuz ki, tam bir miisliiman olarak 6lesiniz.”''” Ayet-i Kerime’sini hepimizin her giin

okuyarak, sonsuz man4 derinliklerine, biraz daha yaklasmamiz gerekiyor.”!'® Kisi zorlukta da

15 Curcani, Ta rifdt, s. 90; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 342.
116 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, s. 34.

17 Ali imran, 3/102

18 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, s. 36.
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bollukta da miittaki olabilmelidir. En giizel rizik takvadir. Diinya ve ahiret takva sahipleri i¢in

emin ve giizel bir mekandir.!'® Tandogan Efendi takva ile ilgili su agiklamalara yer verir:

“Hikmetin basi, Allah korkusudur. Takvaya devam edenler, Allah’in emirlerini tutup,
nehiylerinden kendilerini koruyanlar, Allah yolunda cihad edenler, Allah’1 ¢okca anip, dillerini
tutanlar, ya hayir sdyleyip, yahut susanlar, bolluk zamaninda simarmayip siikiirlerini artiranlar,
darlik zamaninda isyana gitmeyip sabredenler, ne giizel insanlardir. Kalpte Allah’tan gayri ne
varsa ¢ikarip, onlarin yerini Allah’in niiru, tecelliyati ilahi ile dolduranlar, ne yana bakarlarsa
orada Allah’1 gorenler, takva yolunda yiiriiyenlerdir. Kur’an-1 Kerim’in yiiz elli yerinde takva
geemektedir. Miisliimanlar takvaya davet edilmektedir. Her iki diinyada huzurun, mutlulugun,
giizel yasamanin, yasamaktan sonsuz bir lezzet almanin yolu, takvadir. Takva ehli dyle ince,
Oyle zarif, 0yle edepli insanlardir ki, miibahlardan haram gibi kacarlar, miistehaba farz gibi
sarilirlar, her nimetin O’ndan oldugunun bilinci iginde siikrederler. Takva sahipleri, Restl’lin
yolunun bilinci iginde siikrederler. Takva sahipleri, Res@il’iin yolunun gercek yolcularidir.
Siipheli seye el stirmeden, nefsini ondan ¢ekmek, takva alametlerindendir. Onlar, bos seylerden,
fazla ve liizumsuz so6zden, telas ve endiseden uzak yasarlar, sabirli ve mitedildirler. Onlar,
ilmin sadece bilmek degil, yasamak oldugunu, yasanmayan bir ilmin insana ytik oldugunun
bilinci i¢inde hareket ederler. Ancak yasanan, uygulanan ilim, insana diinyada seref, ahirette

efendilik getirir.”!?°
4.2. Niibiivvet-Velayet

Haber anlamina gelen “nebe” kokiinden tiiremis ve dilimizde haberci anlamina gelen
“nebi”den tiiretilerek kullanilan bir kelimedir. Bir peygambere Allah tarafindan dogrudan veya

melek araciligiyla vahiy indirilmesi anlamina gelen bu kavram, Kur’an-1 Kerim’de degisik

119 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, s. 37.
120 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 5, s. 37-38.

51



yerlerde farkli olarak kullanilmustir.'?! Veli kelimesi, yakin olan, asik olan, dost, yardim eden,
efendi, kole, arkadas, komsu, ihsan eden, ihsandan faydalanan... gibi degisik manalara

gelmektedir.'?

Sabri Tandogan Efendi insanlarin miigkiillerinin, sikintilariin, buhranlarinin ¢dziimiini
bagska yerde degil Hz. Peygamber’in (s.a.v.) hadislerinde aramamiz gerektigine vurgu

yapmustir. Bununla ilgili su ciimleleri ne kadar dikkat ¢ekicidir:

“Oteden beri hayret ederim; ¢ogu insan, bir miiskiille karsilastiklar1 zaman, bir sorunun
icinden ¢ikamadiklar1 zaman, panige kapilir. Kime bagvuracagini bilemez; saga gider, sola
gider, gittikge artan bir sikint1 i¢cinde bunalir kalirlar. Acaba bugiin ka¢ kisinin aklina geliyor,
benim Peygamberim bdyle bir durumda nasil hareket etmis, o sorunun ¢dziimii i¢in nasil bir
yontem izlemistir. Is lafa gelince, bircok insamin yanlarmna yaklasiimaz. Efendim ben
Peygamberimizi sOyle severim, bdyle severim diye. Nice edebiyatlar yapilir, ama énemli olan
s0z degil istir. Resulullah Efendimiz bir Hadis-i Seriflerinde soyle buyuruyor: “Allah’a kasem
ederim ki, hayatta hi¢ kimse benim kadar aci1 ve 1stirap cekmedi.” inceleyecek olursak goriiriiz
ki, ¢ocukluk giinlerinden itibaren Kainatin Efendisinin hayati nice ¢ilelerle gecmis, nice dev
gibi 1stiraplara gogiis germistir. Ilim ve sagduyu sahipleri bilir ki, Peygamber Efendimiz side
inanan, temiz Mislimanlar i¢in degil, yeryiiziindeki biitiin insanlar i¢in tek ve en giizel
rehberdir, 6rnektir. Acaba hangi insan bir sorun karsisinda kaldig1 zaman, Peygamberimiz nasil
bir davranis tarzi i¢indeydi diye sordu da, meselenin en giizel hal yolunu bulamadi? Ne yazik
ki, bugiin pek ¢ok insan, bu 1siktan mahriim. Karsimiza ¢ikan problemlerin halli i¢in, olmayacak

kimselere bagvuruyoruz, onlardan yardim istiyor, medet umuyoruz. Bir diisiinsek, acaba akil

121 Curcani, Ta rifat, s. 238; Abdulkadir el-Bagdadi, Usilu'd-Din, (Daru’l-Medine), Istanbul 1928, s. 154.
122 {bn Manziir, Lisdnu’l-Arab, XV, 406-407; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézligii, s. 281.
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almaya gittigimiz insan, kendi sorunlarimi ¢6zmiis miidiir? Kendi hayatina bir renk, bir 151k, bir

giizellik getirmis midir?”!??

Sabri Tandogan kendi hayatinda da yegane Olcii olarak Kur’an-1 Kerim’i ve
Efendimiz‘in (sav) siinnetini gérmiistiir. 1997 yilindan 2015 yilina kadar Sabri Tandogan’in
yakininda bulunmus olan Nermin hanim bu hususu soyle anlatir: “Tanidigim siire iginde
kendisini Islam edebine, inceligine, Peygamber ahlakina uymayan bir tek davranis i¢inde
gormedim. Miibarek sultan, her an i¢in saygi dolu, edep ve incelik dolu, son derece dikkatli ve

2124

uyanik bir ruh hali igindeydi.

O, insanlarin kdinatin Efendisi’nin 15181 olmadan huzuru bulamayacaklarini diisiiniir.
Allah’a giden yolun Resulullah’tan gectigini bilmek gerektigini sdyler. Hatta biraz agir ifade
kullanir ve Hz. Peygamber olmadan Allah’a varilacagini soylemeyi bir safsata ya da bir tiir
budalalik olarak nitelendirir. Sevgilerin en biiyligii Hz. Peygamberi her seyden daha fazla

sevmektir. Tandogan Efendi sdyle der:

“Bugiin Peygamberimizin Hadis-i Seriflerine omuz silkenler bilseler ki, bir tek Hadis-1i
Serifi yasay1p uygulayabilsek, o bizi velayet makamina kadar gdtiiriir. Ornek mi istiyorsunuz?
Hay hay buyurun... Bir tek “Ya hayir soyle, yahut sus.” 12> Hadis-i Serifini is hayatinda, aile
hayatinda, sosyal hayatta gergekten uygulayin, sonu¢ almazsaniz benden hesap sorun.

Peygamberimiz sadece Miisliimanlar i¢in degil, yeryliziindeki biitiin insanlar icin bir hidayet

123 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, s. 92; Sabri Tandogan’in Peygamber sevgisi ve Efendimiz’in Hadis’lerine
gosterdigi ehemmiyetle alakali Prof. Dr. Mustafa Askar Hoca’mizin anlattigi bir hatira soyledir: “1995°1i yillarda
Sabri Tandogan Ankara lahiyat’a gelir; burada baz1 6grencilerle yapilan programdan sonra ayrilirken Prof. Dr.
Mustafa Askar Hoca’miza sert, birazda yiiksek bir sesle sunlar1 sdyler: Mustafa Bey, bazi ilahiyat Fakiilteleri’nde
Peygamberimiz’in Hadis-i Serifleri’ne ileri geri baz1 laflar sdyleyen kisiler oldugunu duyuyorum.. Uziiliiyorum.
Peygamberimiz’in (sav.) degil Hadisler’inin tamamina sadece bir Hadis-i Serifi’nine bin tane Sabri’nin basi feda
olsun!”

124 Nermin Yilmaz, Yayinlanmamis Notlar

125 Buhari, Edep, 31,85, Rikak, 23.
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kaynagidir, bir giizel 6rnektir. Peygamberimiz renktir, 1s1iktir, giizelliktir. Askin ve estetigin en
giizel 6rnegidir. Gerek sozleri, gerek yasantisiyla tek ornek, tek liderdir. Insanlar Kainatin
Efendisi’ne gosterdikleri sevginin, sayginin ve edebin biiyiikliigli oraninda biiytir, yiikselir ve
giizellesir. “Ya4 Muhammed! Sen olmasan alemi yaratmazdim.” ildhi buyrugu, beni
cocuklugumdan beri lirpertmis, aglatmis ve diisiindiirmiistiir. Peygamberi delicesine sevmek,
devam eden en giizel huyumuzdur. Boyle bir hidayet kaynag1 varken, meselelerimizin hallinde
baskasindan medet ummak, kendimize yapacagimiz en biiyiik ihanet degil midir? Acaba korler,
korlere yol gosterirlerse, hepsi birden uguruma yuvarlanmazlar mi1? Bir sairimiz; “Memlekete
kiymayin efendiler” diyor. Biz de bdyle yapmakla, kendi kendimize kiymis olmuyor

muyuz?”126

Akil ve izanin yolu ilmin idrakin yolu Tandogan Efendi’ye gore Peygamberimizi ¢cok
sevmek Onu en biiyiik rehber olarak benimsemek, hayatta karsilagilan problemlerde O’na

damismaktir.'?’

Tandogan Efendi’ye gore; “Ya hayir sOyle yahut sus” Hadisini evinde, isyerinde, sosyal
hayatinda samimi olarak askla, inancla, sadakatle uygulayan bir insan, velayet makamina kadar
yiikselebilir. Deneyin isterseniz. Insanlar1 bugiin i¢inde bulunduklar1 gaflet denizinden,

cirkinliklerden kurtaracak tek yol Peygamberimizin yoludur.
O su sekilde yakarr:

“Ya Resulullah, seni cilginlar gibi seviyoruz. Sana asigiz. Ne olur tut ellerimizden
bizim. Cikar bizi bu karanlik kuyulardan. Bizim de yiiziimiiz giilsiin. Biz de senin yolunun 15181
altinda “Sevelim, sevilelim, diinya kimseye kalmaz” diyelim. Ya Resulullah, sana miistakiz,
sana muhtaciz. Allah bizlere senin yolunda ¢ene kapamayi nasip etsin. Karanliklarda bogulduk

artik. I¢inde yasadigimiz zulmet, goniil diinyamizi da karartt1. Sensiz her sey anlamini kaybetti.

126 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, s. 93.
127 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 5, s. 94.
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Sensiz her sey giizelligini yitirdi. Ne olur tut ellerimizden. I¢imiz yaniyor, susuzluk iginde
kavruluyoruz. Bizler ki sevgiye susuz, saygiya susuz, ilgiye ve sefkate susuz, zavalli, perisan
insanlariz. Tut ellerimizden, bizi kurtar. Bizi, iyinin ve giizelin, asil ve yiice olanin yoluna cek.
Diinya yeniden hayat bulsun. Insanlik senin dogusuna yeniden sahit olsun. Bizleri affet,

askimizi kabul et ya Resulullah...”!?8

4.3. Keramet-istikamet-Kesif

Keramet, cimrilik ve diisiikliigiin zidd1 olarak; comertlik, ihsanda bulunmak, litufta

bulunmak ve izzet anlamlarina gelir.'?
Istilahta ise Allah dostlarindan sadir olan harikulade hallere denilmektedir.'3°
Kesif ise bir isi agiga ¢ikarma, gizli olan seyin gizliligini kaldirma anlamlarina gelir.!3!

Tasavvuf 1stilahinda ise kesf, sufinin akil ve duyu organlariyla elde edemedigi, gayba
ve uluhiyete ait mahrem ve sirri bilgileri, siiphe olmaksizin sanki goziiyle goriiyormus gibi,
kalp goziiyle gormesine denir. Ayrica, kalp gdziiniin acilmasi ve gayb dleminin goriilmesini

saglayan hal olarak da tarif etmek miimkiindiir.!*?

Sabri Tandogan Efendi siirekli insanlara moral ve motivasyon asilama derdinde
olmustur. Giizel konugmanin, insanlar1 diriltici bir sufi gonle sahip olmanin gerekliligi izerinde
durmustur. Ona gore hayati giizel ve anlamli kilan gaybin bilgisinin bizde olmamasidir. Onemli
olan am yasamaktir. Tandogan Efendi, Erzurumlu Ibrahim Hakki Hazretleri’nin dizelerini
hatirlatir ve sOyle der: “Hak serleri hayreyler/ Zannetme ki gayreyler/ Mevia gorelim neyler/
Neylerse giizel eyler” misralarinda ne muhtesem bir gergek anlatiliyor. Hepimiz bunu giinliik

hayatimizda yasayabilsek, uygulayabilsek, huzurumuz, mutlulugumuz daha ¢ok artmaz m?

128 Tandogan, Géniil Sohbetleri 7, Yetis Ya Rasiilallah.

129 Firizabadi, el-Kdamiisu’'I-Muhit, IX, 170; Asim Efendi, Kdmiis Tercemesi, IX, 464.

130 brahim Mustafa, Mu cemu ’I-Vasit, 11, 784.

131 Zebidi, Ebl’1-Feyz Muhammed, Tdcu 'I-Ariis min Cevahiri’l-Kamiis, Beyrut 1994, XII, 456.
132 Serrac, Luma’, s. 339; Kelabazi, Ta ‘arruf, s. 121.
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Onemli olan, adia hayat denilen cesitli imtihanlarla dolu su kisacik zamanda giizel bir émiir
stirmek degil midir? Yunus Emre ne giizel soyliiyor; “Sevelim, sevilelim, diinya kimseye
kalmaz.” Higbirimizin ahii vahla gegirilecek bir tek dakikamiz dahi yok. Yol uzun. Yiik agir.
Bu yiikle bu yola dayanamayiz. Yiiklerden kurtulalim. Hep bir hosluk, bir giizellik, bir edep ve

incelik iginde yasayalim.”!33

4.4. ihlas

Thlas kelimesi Arapcada, bir nesneyi halis kilmak, saf, katiksiz olmak, vasil olmak,
riyay1 terk etmek, samimi olmak, gosterisi birakmak, kalbi bulandiracak seylere kapali kalma

manalarma geldigi gibi; 6z, tevhid ve tahsis etmek manalarinda da kullanilmistr, '3

Istilahta ise kalbi slipheden arindirmak, kalbi, safasina keder veren seylerden

arindirmak, ibadetlerde Allah’1 kastederek O’nu birlemektir.!3

Sabri Tandogan Allah rizasi igin yapilan is hangi is olursa olsun, ibadet olmasa bile
ihlasla samimiyetle yapildiginda Allah Teala’nin o ise ibadet sevabi yazacagini belirtir. Isini
ihlasla yapan kisinin kendi i¢ diinyasinda cenneti yasayacagini ifade eder. Buna gore kisi yaptigi
isi veya ibadeti higbir karsilik beklemeden sirf Allah rizasi i¢in yapmalidir. Dinin temeli ise
ihlastir. Thlas sahibi sadece Allah’a muhabbet duyar, O’na giivenir ve karsiigmni sadece
Allah’tan bekler.!¢ Sabri Tandogan bizzat kendisi de hayati boyunca yasantisinda gosteristen
uzak miitevazi ve ihlasl yasamaya dikkat etmistir. Hayatinin her anmin ve yaptigi her isin

hakkin1 verme gayreti igcerisinde olmustur.

133 Tandogan, Géniil Sohbetleri 7, Yiiriiyecegimiz En Giizel Yol.

134 Ragib, Mufredat, s. 151; Firazabadi, el- Kamiisu 'I-Muhit, 11, 229; Asim Efendi, Kdamiis Tercemesi, 11, 1169; Ibn
Manzir, Lisdnu’l-Arab, V11, s. 26-27; Curcani, Ta rifdt, s. 4-5; Kasani, Istildhatu’s-Siifiyye, s. 141.

135 Eb(i Hazzam, Enver Fuad, Mu 'cemu’l-Mustaldhati’s-Sifiyye, thk. George Mutri Abdumesih, Beyrut 1993, s.
40.

136 http://gonulsohbetleri.net/html/mektup oku.asp?id=4550&root=45498&replies=True (Okuyucu
metktuplari, Allah rizasi i¢in yapilan is, sdylenen s6z ne glizeldir) (Erigisim tarihi 02.02.2024)
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4.5. Ask ve Muhabbet

Muhabbet kelimesinin kokii “el-Hubb”’dur. el-Hubb, saf sevgi, sevmek, sevimli bulmak,
ragbet etmek, ask, dost gibi anlamlara gelmektedir.'*” Tandogan Efendi sohbetlerinde hep

sevgiden bahseder. Ona gore sevginin oldugu yerde Allah vardir.!3®

Sevgi bir ilahi titresimdir. Sevgi insan1 yiiceltir, temizler ve Allah’a ulastirir. Sevginin
oldugu yerde giizellik vardir. Sevgi hayatin odak noktasidir. Sevgisiz bir lokma ekmek ve bir
yudum su icmemek gerek. Sevgiyle bakir altinlasir. Sevgiyle hastalar iyilesir. Sevgi saygiyla
beslenmelidir. Sevgi bir gidadir. Sevgisiz insan yasayamaz. Sevgi parayla satin alinamaz. '*
Bir sevginin idamesi i¢in sabir lazimdir. Insanin ekmekten sudan daha fazla ihtiyaci sevgidir.
Ibadetin zikrin sevgiyle yapilmasi gerek. Her zerrenin zikrinin giizellesmesi gdsterilen sevgiye
baghdir. Allah bizi sevgisinden yaratmistir. Sevgi bizi aska gotiiriir. Ask sevginin en ileri
seklidir. Ask olmadan Allah’a yakinlasamayiz. Her zerredeki zikri gérmek asktir. inancin
temeli sevgiye dayanir. Aski ¢ikarinca geriye birtakim ritiieller kalir. Tandogan Efendi’ye gore

ask sevgiden iistiindiir. Ask biitiin duygularin en iistiiniidiir ve muhabbetle baslar. 4
4.6. Fakr-Tevazu

Fakr; fakir olmak, mali gitmek, muhta¢ olmak anlamlarina gelmektedir.'#! Tasavvufi
manada ise; salikin, hicbir seye malik ve sahip olmadiginin suurunda olmasi, her seyin gergcek

sahibinin Allah oldugunu idrak etmesidir.!4?

Tandogan Efendi tevazuyu; Hakk’in azameti karsisinda aczi bilmek, idrakine varmak,

kibirli olmamak, kendini yok bilmek olarak tanimlar. Buna gore insanin kendinde varlik

137 Tbn Faris, Mu cemu Makdyisi’l-Luga, tah. Muhammed Harun, Kahire 1969, 11, 26-28; Tbn Manziir, Lisdnu’l-
Arab, Beyrut 1955, 1, 742-746.

138 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 14 (Hamd ve siikiir iizerine sohbet)

139 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 14 (Ask gelicek ciimle eksikler biter)

140 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 14 (Ask gelicek ciimle eksikler biter)

41 Herevi, Mendzilu’s-Sdirin, s. 28; Asim Efendi, Kdmis, 11, 609; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s. 698;
Komisyon, e/-Muncid, s. 589-590.

142 Siileyman, Uludag, “Fakr”, DiA, XII, 132-134.

57



gormemesi her seyi Allah’tan bilmesi gerekir. “Var olan Hak’tir, gayrist yoktur” anlayisi iizere

yasamasidir. O bu konuda soyle der:

“Allah’in gani olusunu goriip, kendinin fakir oldugu, aciz oldugu bilincinde olan,
kibirden, gururdan kacip, Allah’a sigmanlar, tevazu kapisindan girenlerdir. Kim ki Hak’tan
gayriy1 goriirse, onun kiymeti yoktur. Mii’min Allah’1 metheder, fakat bu methini Allah’tan bir
sey istedigi i¢in degil, Allah’1 sevdigi i¢in yapar, Allah’1 Allah ile sever ve sena eder. Allah igin
ibadet eden, Allah’in kuludur. Maddi ve fani viicut, insan1 diinyaya baglar; manevi ve ebedi
ruh, Allah’a yiikselmek ister. Kibir, gurur ile tevizu da boyledir. insanoglu neyi severse, onun
pesinde kosar. Yunus, “Neyi sever isen, imdnin odur" der. Diinyay1 sevenler, diinyay1 ele

gegirmeye galigirlar,”'43

Tevazu kisiyi Hakk’a goétiiren bir yoldur. Tevazu kapisindan girmeyenler mutlu ve
huzurlu olamazlar. Goniil gam ile kirlenir, edep ve tevazu ile temizlenir. Tevazu her kapiy1 agan
gizli bir anahtar gibidir. Tandogan Efendi tevazunun semboliiniin su oldugunu ve suyun
yukaridan asagi aktigini bagka sularla birlesip irmak oldugunu ve akarak denize ulastigini ifade

ederek. Tevazunun ziddi olan kibirle alakali Yunus Emre’nin su siirini misal olarak verir:

Oziinden gayri kimseyi begenmez

Yiice yerde durur asagi inmez.”’'#*

Tandogan Efendi’nin bir okuruna cevaben su tevazu ifadeleri ne kadar manidardir:

“Degerli okurum ne olursunuz, liitfen istirham ediyorum, su entelligi birakalim. O ¢ok
bilen aydin havalarindan siyrilalim. Basimiz 6niimiizde her an, her yerde, her zaman edep

icinde, tevazu iginde, saygi iginde, incelik i¢inde bir Miisliiman olalim. Bir tek Ayeti bir tek

143 Tandogan, Goniil Sohbetleri, ¢.5,s. 15-17.
144 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c.5,s. 15-17.
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Hadisi alfabenin ilk harfi olarak hayatinizda yasamaya calisalim. ilk hedefimiz edep, tevazu

sayg1 ve incelik olsun.” '*3 Tandogan sozlerine sdyle devam eder:

“Kendimizi kimseden {istiin gérmeyelim. Yarin Allah’in huzuruna vardigimiz zaman
kimin kimden {istiin oldugu ortaya ¢ikar. Zahiri gosterislere, mevki makam riitbe zenginlik mal

miilk farklarma aldiris etmeyelim.” 146

5. MURSID-MURID

Miirsid, Arapca “irsad” kelimesinin ism-i failidir. Miirsid, vaaz eden, 6giit veren
anlamlarina gelmektedir. Sapiklik karsisinda dogru yolu gosteren kisiye de miirsid denir.'%’

Riist, insanlara maslahatlarin1 gostermektedir. Dogru yola da riist ad1 verilir.'#

Miirid, istemek, irade etmek, yaklasmak gibi anlamlara gelmektedir.'*’ Istilahta ise,
nazari ve iradeyi sirf Allah’a yoneltmek demektir.!>° Miirid, siirekli Allah’1 isteyen, bir an bile
Allah’tan baskasma yonelmeyen kisi anlamina da gelmektedir.!>! Allah’a vuslati arzu eden,

Allah’1n ahlakiyla ahlaklanmak isteyen kigidir.'>?
Tandogan Efendi “insan tek basina nefsini terbiye edebilir mi?” sualine cevaben
miirsidin 6nemine su sekilde dikkat ¢eker:

“Manevi bir biiyligiin olmadan nefsini anlayamazsin. Muhakkak bir yol gdstericiye

ihtiyag var.” 153

145 Tandogan, Goniil Sohbetleri, ¢.7,s. 100-101.

146 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c.5,s. 100-101.

147 Curcani, Ta 'rifdt, s. 73

148 Uludag, Siileyman, Isldm da Miirsid ve Irsad Faliyetleri, Irfan Yay., Istanbul 1975, s. 12.
149 Astm Efendi, Kamus Tercemesi, 1, 547

130 el-Hafni, Mu 'cemu Mustalahati’s-Siifiyye, s. 242.

151 Tahanevi, Kessdf, 11, 556.

152 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, s. 350.

153 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 14, ss. 50.
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6. TESLIMIYET-EDEP-HAYA-MEKARIM-I AHLAK
6.1. Teslimiyet-Edep-Haya

Teslimiyet, Allah’m emrine boyun egmek, hoga gitmeyen hususlarda itiraz terk etmek,
kazayi riza ile karsilamaktir.>*Edep, kelime manasi olarak, terbiye, iyi ahlak, zarafet, giizel
davranig gibi anlamlara gelmektedir.!>> Haya oziinde; utanmak, ¢ekinmek, kaginmak, tevazu

sahibi olmak, edepli olmak gibi anlamlara gelmektedir.'>¢

Tasavvufi manada ise haya; kinanma endisesi sebebiyle nefsin bir seyi yapmaktan veya

yapmamaktan ¢ekinmesidir. Allah’in huzurunda davayi ve iddiay1 terk etmektir.'>’

Sabri Tandogan Efendi edebi “dinin yaris1” ve “aklin distan goriiniisii” olarak tanimlar.
Edep insan hayatin1 giizellestiren, insan hayatina renk, siir ve sekil katan muhtegsem bir tavir
alistir. Edep insan1 melekler seviyesine ¢ikarir. Edepsizlik ise seytanin ¢izgisine indirir.
Tandogan Efendi insanlik kiiltiir tarihinde uygarliklarin temelinde edep oldugunu soyler.
Japonlarin kalkinmasinin temelinde de ise gonliinii katmak ve edep oldugunu dile getirir. Kisi
hangi isle ugrasirsa ugrassin, onu en giizel sekilde yapmasini edebe baglar. O, bu konuda séyle
der: “Edep, hayati kaba ve hoyrat bir yasama sekli olmaktan ¢ikarip, ona bir sanat heyecani
verebilmektir. Edep, insani insan eden en 6nemli faktrdiir. Mevlana; “Goziini iyice a¢ da bak,
Kur’an’in biitiin manas1 edepten ibarettir” buyuruyor. Insanlik kiiltiir tarihinin en biiyiik, en
yiice insan1 Resulullah Efendimizdi. Onun her héli, her tavri, her davranist edebin ta kendisi
idi. Bizler de Kainatin Efendisini kendimize &rnek edinip, onun gibi olmaya, onun gibi
yasamaya var giiclimiizle, imkanlarimiz nispetinde gayret etmeliyiz. Nasil yemege tadini veren

tuz ise, hayati, yasamay: giizellestiren, onu bir renk, bir siir, bir agk haline getiren de edeptir.”!>3

154 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézligii, s. 491.

155 Firlizabadi, el-Kdamiisu’I-Muhit, 1, 40; Asim Efendi, Kdmiis Tercemesi, 1, 134.

156 Tbn Manziir, Lisdnu’I-Arab, 1, 773-778; Curcani, Ta rifit, s. 65; Siileyman Uludag, “Edep”, DI4, X, 414.

157 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri, s. 200; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 162; Cagrici,
Mustafa, “Haya”, DI4, XIII, 554-555.

158 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 6, (Insan ve Edep)
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Tandogan Efendi dilin, midenin, goziin, agzin ve kalbin edebinin oldugunu sdyler. Ona
gore kalbin edebi siikuttur. O ayrica sohbetlerinde at 6rnegi iizerinden edeple alakali misaller
verir. Yasadig bir ani lizerinden verdigi bir misal su sekildedir: “Rana ile yeni evlendik, Rana
kaptan kizi, denizi ¢ok seviyor. Avsa Adasi’na gittik. Tabii biz orada herkesle beraber plaja
gidecek degiliz. Bu olacak is degil. Ne yapiyorduk, bir buguk saat yiiriiyorduk. Yiirii, yiri,
yiirii.. Oyle bir noktaya geliyorduk ki Avsa adasinda, sinek dahi yok orada. Biz orada denize
giriyorduk. Bir giin gene denize girerken, etrafi seyrediyorum, bulutlara bakiyorum, bir yesil
tepe var, orada bir at duruyor. Biraz sonra bir kadin geldi. Atin kargisinda soyunmaya basladi.
Mayosunu giyecek. At ne yapt1 biliyor musun yavrum? Bagini ¢evirdi, arkasin1 dondii kadina.
Ben aglamaya bagladim. At yapiyor bunu. Edebiyat yapmiyorum. Atin edebi olur mu? Olur. At

2159

deyip gecmeyelim...
6.2. Mekarim-i Ahlak (Giizel Ahlak) ve Siinnet

Tandogan Efendi sohbetlerinde giizel ahlak ve siinnet iizerinde ¢okca durur. '°° Yagama
sanatinin ve insanin mutlulugunun bu iki sey temelinde okunmasi gerektigini sdyler. Kendisi
de son derece nazik ve zarif biri olan Tandogan hayati boyunca Resulullah Efendimiz’in (sav.)
giizel ahlakini1 yagsama gayreti i¢erisinde olmus ve sohbetlerinde hep bu hususa vurgu yapmustir.
Peygamberimizin bir hadisini yagamanin kiginin hayatinda son derece miithis olumlu
degisimler meydana getirecegini her daim sdylemistir. Onun en ¢ok iizerinde durdugu “Ya
hayir sdyle ya sus” hadis-i serifi ile dile getirilen glizel ahlaktir. Kendisi de bu hadisi uygulamis
ve hi¢ bos s6z konusmamustir. “Hadisler ve hayatimiz” baslikli sohbetinde bunu giizel bir

sekilde izah etmistir, '®!

139 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 14 (Gdzlerin de edebi var)
160 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 3, s.7. (Ahlak Giizelligi)
161 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 5, ss.178.
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Tandogan Efendi glinlimiizde insanin probleminin ¢6ziimiiniin Hz. Peygamber (sav.) ve
ornek ahlaki oldugunu ifade eder. Buna gore, sikintidan ve bunalimdan kurtulmanin, yasama
sanatint 0grenmenin, sevmenin, giizelliklerin yegane yolu Resiiliillah’1t (sav.) tanimaktan
gegmektedir. '6? Resiiliillah Efendi’mizin hadis-i serifleri esi bulunmaz miicevherlerdir. Bir
tanesi bile okunup Ogrenildikten sonra uygulansa, giinliik hayata gecirilse, insan hayatina

yepyeni bir anlam getirebilir.'%

Sabri Tandogan Efendi sikayet etmenin kalbi hastalik oldugunu topluma da bireye de
zarar verdigini ¢ok kere ifade eder. Bunun yaninda haset, kibir, riya, su-i zan gibi huylarm/kéti

huylarin da kisinin mutlu olmasinin 6niinde engeller olarak goriir. /4

Sabri Tandogan Efendi hirs ve israfin zararlarindan kanaatin ve tasarrufun faydalarindan

165 glarak nitelendirir.

bahseder. Kanaati hadis-i seriften miilhem “bitmez tiikenmez bir hazine
Gezip gordiigii Avrupa iilkelerinden ve Japonya’dan misaller vererek kanaatin 6nemine dikkat

ceker. Tasarrufun insan hayatindaki ehemmiyetine deginerek, kisiyi ve toplumu sikintidan

kurtaracagini anlatir.'%

Tandogan Efendi insanin manevi hayatini dedikodu giybet kadar karartan baska bir sey
olmadigimmi ifade eder. “Giybet otuz zinadan dana siddetlidir”, soziiyle hadis-i serife atifta

bulunur.!67

7. AKIL VE KALP

Akil kelimesi, yakalamak, tutmak, engellemek, idrak etmek, men etmek, zapt etmek,

deveyi iple baglamak, kosteklemek, cezbetmek, sigmmak ve nefsin arzularin1 baglayan

162
163

Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5 (Neden Hazreti Peygamber?)
Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, Hadisler ve Hayatimiz

164 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 9, s. 21.

165 Fethii’l-kebir, 2/309.

166 Tandogan, Goniil Sohbetleri, ¢. 12, Ankara 2018, ss. 18-24.

167 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 10, s.54.
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yiikiimliiliik manalarina gelmektedir.'® Insandaki idrak kabiliyeti, kalpte hak ile batili ayirt

eden bir nurdur.

Liigatte; bir seyi bulundugu hélden bir bagka héle ¢evirmek, bir seyin 6zii, ortasi,
hakikati gibi anlamlara gelmektedir.!%® Tasavvufta ise iki anlamda kullanilir: Birincisi; her
insanin sol memesi altinda bulunan, cam kozalag1 seklindeki maddi kalptir. Digeri; ruh ile nefs-
i natika arasindaki nurani yapida bir cevherdir.!”® Madde ile mananm birlestigi yer, Allah’in

tecelli ettigi mahaldir.!”!
7.1. Kalb-i Selim
Tandogan Efendi kalbin miihiirlenmesinin sebeplerini su sekilde siralar ve izah eder:

1) Haram lokma. Bu o kadar 6nemli bir husustur ki, haram yiyen bir insan i¢in manevi
tekamiil durur, ne yaparsa yapsin, bir adim ilerleyemez. Haram yiyen insan gaflet, delalet,
ihanet i¢indedir. Kime kars1? Kendine karsi; kendi asli, 6z vatanina kargi. Haram yiyen insan,
haram yedigi siirece, higbir zaman ruhunun yurdunu ziyaret edemez. Kendi kendine karsi
yabancilagir. Kendi ruh diinyasinda bir esir, bir parya olur. Haram yiyen insan, méanevi
giizellikleri istese de géremez. Manevi hakikatleri istese de isitemez. Manevi yiicelikler dlemine

istese de yaklagsamaz.

2) Kin, nefret, intikam duygusu icinde, gurur, kibir icinde yasamak. Bu tiir insanlar,
yasadiklar siirece, bu ¢irkin hallerden tévbe edip uzaklagmadik¢a, mana yolunda bir adim
ilerleyemezler. insan1 benlik, egoizm, nefsaniyet kadar kirleten, asagilatan, kiiciik diisiiren
higbir sey yoktur. Bizim haram lokmadan sonra kendimize yapacagimiz en biiytik kotiiliik, bu
tiir negatif duygularm esareti altinda yasamaktir. Insan, sevdigi kadar vardir. Sevmek ve

sevilmek, hayatin en asli, en ylice, en giizel duygularidir. Psikolojik arastirmalar bize sunu

168 Halil b. Ahmed, Kitdbu I-Ayn, (I-VIII), tahkik: Mehdi el-Mahzimi-Ibrahim Samiri, Beyrut 1988, I, s. 159.
19 Ragib, Mufieddt, s. 41; Ibn Manzdr, Lisdnu 'I-Arab, 1, 687; Firtzabadi, Kamiisu I-Mubhit, 1, 163.

170 K asani, Istildhatu’s-Siifiyye, s. 145.

17! Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 264.
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gosteriyor: Sevmeyen ve sevilmeyen insanda sahsiyet de tesekkill etmiyor. Sartlar ne olursa
olsun, bir hosluk, bir mutluluk, bir giizellik yasanamiyor. insanlar hayatta sevgileri kadar var,

sevgisizlikleri kadar yokturlar.

3) Insanlar1 kalplerinin miihiirlenmesine gétiiren iiciincii husus; sefkat, merhamet,
acimak duygularindan yoksun oluslaridir. Yerde olanlara acimayanlara, onlara sevgi ve sefkat
duymayanlara, goklerde olan melekler de acimazlar. insanoglu “ben” dedigi siirece, “benim”
dedigi siirece, “bana ait” dedigi siirece kendi istikbalini kendi karartir. Ancak “sen” diyebilenler
kendi nefsani duygularindan, bencil hirslarindan uzaklasabilir. Allah rizas1 i¢in, hi¢bir karsilik
beklemeksizin, hicbir menfaat ummaksizin bagkalarina el uzatabilenler huzurun, mutlulugun,
aydmhgin ve 15181n yolunda yiiriiyebilirler. En giizel ibadetlerden biri de, Allah rizasi igin
hizmet duygusudur. insanlarin en giizeli, en degerlisi, bagka insanlara Allah rizas1 i¢in hizmet
edendir. Yalniz kendini diisiinen, nefsi i¢in yasayan insanlar, ne aile i¢inde, ne is muhitinde, ne
de sosyal cevrede higbir zaman sevgi, saygi, ilgi géremezler. Bagkalarina hizmet duygusundan
uzak yasayan kimseler, daima bir karanlik i¢inde, kendi cehennemlerini kendileri yasarlar.
Allah’1 ve onun yiice Resuliinii en ¢ok memnun eden hususlardan biri de baskalarina karsi
gosterilen sevgi, saygi, hosgorii ve hep bir hizmet duygusu icinde yasamaktir. Insanlar,
sabahleyin gozlerini actiklar1 andan itibaren, acaba kime nasil faydali olabilirim, hangi gozii
yasglt insanin 1stirabini paylasabilirim, hangi a¢1 doyurabilirim, hangi fakir kizin ¢eyizine
yardimci olabilirim, hangi fakir bir cocugu okutabilirim diye diigiinseler, nice hastaliklardan

kurtulurlar, nice karanliklart agip, niira kavusurlar.

4) Insan kalbini miihiirlenmeye gotiiren sebeplerden biri de grybettir. Giybet ile insanlar
neler kaybettiklerini bir bilseler, vebadan kacar gibi ondan uzaklasirlar. Giybet edenler kadar
giybeti dinleyenler de kirlenirler. Her giybette kalbe en azindan siyah bir nokta gelir ve o
noktalar ¢ogalarak giin gelir biitlin kalbi karartir. Giybetin oldugu bir ¢evrede, eksi elektrik her

yeri sarar. Orada hassas insanlarin, temiz ve giizel insanlarin nefes almalar1 bile zorlagir.
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5) Kalbin miihiirlenmesine insanlar1 goétiiren sebeplerden biri de fuhustur. Fuhus bakigla
baslar, o nedenle bizi fuhusa gotiiren her tiirlii durumlardan uzak kalmaya gayret etmelidir.
Fuhusu konugmak, fuhusu yapmak kadar insanlar kirletir, 6zlerinden uzaklastirir. Miimkiin
oldugu kadar, seyredilen ve okunanlarda fuhus goriintiilerinden uzak kalmaya ¢aligmak gerekir.
Gerek miimin kadinlarin, gerek miimin erkeklerin, bu konuda son derece hassas ve dikkatli

olmalari gerekir.

6) Peygamber Efendimiz bir Hadis-i Serifinde: “Allah’1m beni bir an, bir andan da kisa
bir zaman, nefsime birakma” buyuruyor. Inanan insanlarin bu hadisi giinde en az birkac kere
okumalar gerekiyor. Basibos olmak, avarelik, “bir hayat ve yagama planinin olmayisi; gerek
pencere Oniinde salak salak bakarak gecirilen zamanlar, gerek caddelerde aptal aptal dolasarak
gecirilen zamanlar, bizi hep negatife, nefsaniyete gotiiren yanlis hareketlerdir. Higbirimizin
bosa gegirilecek ne bir saati, ne bir dakikas1 vardir. Kainatin Efendisi: “Iki giinii birbirine esit
olan ziyandadir.” buyuruyor. Hepimizin hedefi her an daha iyiye, daha giizele, daha
milkemmele gitmek olmalidir. Alip verdigimiz nefesler bile sayilidir. Tek istisna olmadan hepi-
miz, zamanlarimizi iyiye, glizele ve hayra gotiirmekle ylikiimliiyiiz. Zamanini bosa harcayan,

hayatini da, diinya ve ahiretini de bosa harcamig demektir. Buna higbirimizin hakki yoktur.

7) Hepimiz, tabi inanan insanlar i¢in sdyliiyorum; inanmayanlara sdziimiiz yok, farz
olan ibadetlerimizi yapmakla yiikiimliiyiiz. Insanlar ibadetlerini yaparken ne kadar hassas,
dikkatli ve 6zenle, saygiyla, edeple, incelikle hareket ederlerse, istifadeleri de o kadar biiyiik
olur. Hayatlarinda bir kere olsun, ne i¢in yasiyorum, neden diinyaya gonderildim, yasamaktaki
amacim ne olmalidir demeyenler i¢in, bizim de sdyleyecek bir soziimiiz olamaz. Kendileri
bilirler. Herkes kendi cebinden harcar, yaptiklarinin hesabini bir giin kendisi 6demek zorunda

kalir.

Tandogan Efendi bu maddeleri siraladiktan sonra Cenab-1 Hakk’mn, sevgisinden

yarattig1 kulunun kalbini miihiirlemeyecegini ifade eder. O miihrii vuran, sevgiden, saygidan,
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edepten, incelikten, Allah ve Peygamber agkindan uzakta yasayan insanlarin kendileri oldugunu

soyler.!2
7.2. Hikmet

[lim ve kudret gibi hem Allah, hem de insan hakkinda kullanilan miisterek sifatlardan
olan hikmet tasavvufta; kulun manevi giicii nispetinde, dis adlemdeki nesnelerin hakikatini
oldugu gibi bilip, ona gére hareket etmesinden bahseden ilim demektir.'”® Hikmet kelimesinin
felsefi anlamda kullaniligi, Kindi’den 6ncedir. Terclime faaliyetlerinin baslangic déneminde
Aristo manti§iin bazi boliimlerini Farscadan Arapgaya ceviren Ibnii’l-Mukaffa (6. 142/759),

hikmeti felsefe anlaminda kullanmistir.!”#

Tandogan Efendi hikmetle alakali su bilgileri verir: Hikmet, esyanin hakikatine ve gizli
manasina sevgiyle ulasabilmektir. Bilinmeyene degil, bilinemeyene varabilmektir. Hikmetle
birlikte kalpte bir 1s1k/nur dogar Hak’la batil onunla ayrilir. Giizelle ¢irkin, asile bayagi, temizle
kirli, 1s1kla karanhik arasindaki fark bu isikla/nurla ortaya cikiyor. Kisi hikmetle Allah’in
ahlakiyla ahlaklanmis oluyor. Hikmetle toplum igindeki serefi yiikseliyor kisinin. Kisi

sultanlarin bile ulagamadig1 sevgi ve saygi ile hikmet neticesi sariliyor.!”>

Yine Tandogan Efendi hikmetin kaynagimin dokuzunun uzlette birinin ise siikutta

oldugunu haber veriyor. Kisiyi hikmete gotiiren seyler:!®
1. Allah dostlarini sohbetini dinlemek,
2. Tefekkiir,

3. Esyanin hakikatini gérmeye ¢aligmak,

172 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 6, (Kalbin Miihiirlenmesi)

173 Serrac, Luma’, s. 93-286-343-344; Kelabazi, Ta ‘arruf, s. 87; Kara, Mustafa, “Hikmet”, DIA, XVII, 518-519;
Huart, Clement, “Hikmet”, 4, X, 31.

174 Kutluer, Tlhan, “Hikmet”, DIA, s. 506.

175 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 2. (Hikmet)

176 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 2. (Hikmet)
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4. Edepli olmak,

5. Zarif olmak,

6. Saygil ve ince olmak,

7. Her zerrede Hakk’1 miisahede etmeye ¢aligmak,
8. Hayret makaminda yagsamak.

Tandogan Efendi’ye gore hikmet bir agktir. Yasanan bir haldir. Ancak kalp ve kafa
kirlerden giinahlardan onyargilardan takintilardan kurtulduktan sonra kalpte hikmet giinesi
dogmaya baglar. Allah’tan hikmet isteyen hikmetin kaynagi olur. Hikmet gelince kin haset fesat
kiskanglik ¢ekememezlik gider. Hikmetle insanin goézleri dogruyu goriir. Hikmete ulastikca

yiiklerden kurtulur. '77

8. NEFiS-RUH

Nefis; ruh, ceset, kan, cevher gibi manalara gelmektedir.!”® Istilahta ise, kulun yerilen
ahlaki ve amelleri anlaminda kullanilmaktadir.'”® Hayat, his ve irade giiciiniin tasiyicisi olan

latif, buharl bir cevherdir. Bu cevher, bedenin aydinlaticisidir. 3

Tandogan Efendi nefisten kurtulmadan Hakk’a vasil olunamayacagini sdyler. Insan
nefsiyle yasadigi kadar Hak’tan uzaktir.'®! Imam Rabbani’de nefsin mahza ser oldugunu,
yokluktan meydana geldigini ve onda hayir namina bir koku bulunmayacagin ifade eder. imam

Rabbani’ye gore nefsin pisliginden ve cehaletinden dolay1 aksetme ve gdlge yoluyla zahiri

177 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 2. (Hikmet)

178 Astm Efendi, Kamiis Tercemesi, 11, 1031; Firizabadi, el-Kdamiisu I-Muhit, 11, 255.

179 Kuseyri, Risdle, s. 167; Nefse muhalefetle ilgili bkz. Uludag, Tasavvuf llmine Dair Kuseyri Risdlesi, ss. 238-
241.

180 Curcani, Ta 'rifat, s. 165; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri, s. 334.

181 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 5, s. 16.

67



iistiinliiklerin kendinde oldugunu iddia eder. Asli ile sabit {istiinliiklerin bulunusunu kendine

baglar. Kendini, o tstiinliiklerin vasitasi ile olgun-kamil- ve hayirli sanir.!'$?

Ruh; bedene hayat veren hos bir riizgér, giic, nefes, soluk, can, nefis, rahat, ferahlama,
koku, enerji gibi anlamlara gelmektedir.'3® Istilahta ise, giizel huylarin yeri olan bir latife ve
Rabbani bir cevher, ilahi zatin rububiyetinin ortaya ¢ikardigi nurani bir cevher anlamia

gelir. 184

Tandogan Efendi nefisle alakali problemin ylizyillardan beri insanin zihnini mesgul
ettigini ve nefsi tanimanin ve nefsin hastaliklarindan kurtulmanin yolunun Peygamber

Efendimiz’in (sav) tavsiyelerini dinlemekten gectigini belirtir:

“Yiizyillarca insanlarin kafalarin1 mesgul eden bir problem var; nefs, nefsin halleri,
nefse karsi takinilacak tavir, nefsi 6ldiirmenin yollari. Nice insanlar bu konuda kafa yormus,
fikir beyan etmis, Oneriler getirmisler. Yiizyillarca hep bir tema islenmis: Nefsimizi nasil
oldiirebiliriz? Nefse bogulmasi, 6ldiiriilmesi gereken bir diisman gibi bakilmis. Kimisi aglikla,
kimisi uykusuzlukla, kimisi insanlardan uzak kalmakla, kimisi bedenine iskence etmekle vakit
gecirmisler. Ama ne hikmetse o nefis bir tiirlii 6lmemis. Her yerde, her donem hiikiimran olmus.
Insanlar sadece 1stirap ¢cekmisler, inlemisler ama nefis magrur bir totem gibi her yerde basini
kaldirmis, diglerini gostermis Resulullah Efendimiz gelinceye kadar. Ne zaman Kainatin
Efendisi; “Nefsin senin binek hayvanindir. Ona rifk ile miilayemet ile muamele ediniz” demis,
ona insan fitratina en uygun ¢oziimii getirmis. Gliniimiizde nefs problemi gene bir problem
olarak yiiriirliikte. Boyuna yeni yeni nefsi 0ldiirme teorileri iiretiliyor, yollar1 gosteriliyor.
Yillarca onceydi. Bir sohbette sordular. “Efendim,” dediler, “nefsimizin elinden perisan

oluyoruz. Biiyiik sikitilar i¢indeyiz. Ne yapalim, nasil edelim de bu isi halledelim?” Cevap

182 fmam Rabbani, Mektubat, gev. Kasim Yayla, Merve Yay. Istanbul 1999, c. II, s. 488.
'3 Cevherd, es-Sthah, 1, 367; Ragib el-Isfahani, Mufredat, s. 369-371.
184 Gazali, Ihyd, 111, 3-4; Tehanevi, Kessdf, 1, 877-879; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri, s. 403.
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verdim. “Degerli kardeslerim,” dedim, “biz nefsimizle didismeyi birakalim. Onu bir kenara
koyalim. Kendimiz giinliik hayatimiz i¢inde iyiyi, glizeli, dogruyu yasamaya ¢alisalim. Onunla
oyle mesgul olalim ki, nefsi diisiinmeye vakit kalmasmn. Isimizle, giiciimiizle, mesguliyetimizle,
gorevlerimizle 6yle hemhal olalim ki, o islere kendimizi 6yle adapte edelim ki, nefis de baksin,
sonra bu isyerinde grev vardir deyip, gitsin.” Isin 6zeti bu arkadaslar. Dinle, ilimle, giizel
sanatlarla, diislince diinyasi ile 0ylesine mesgul olalim ki, nefsin girebilmesi i¢in en ufak bir

kapi aralig1 kalmasin.”!®3

Bir baska sohbetinde Tandogan konunun ehemmiyetine su sekilde dikkat ¢eker:

“Nice yiizyillar, insanlik nefis problemi ile ugrasmis. Bir “nefsi 6ldiirmek” diye
tutturmuslar, her sey buna gore ayarlanmis, sekillenmis, bicim almis. Bugiin hala Avrupa’y1
gezenler bilirler, pek ¢ok yerde manastirlar var. Hayata kiisen, hayatla baris, bilis, giizellik
icinde yasayamayan nice insanlar, oralara tikilip giiya tekamiil etmeye calisiyorlar. Zavalli
insanlar. Manastirlarda, oradaki sevgiden uzak, saygidan, edepten, incelikten, sanattan uzak
havasi iginde, nasil gelisecekler, tekamiil edecekler? insan kelimesi iins kokiinden geliyor.
Unsiyet yakinlik, beraberlik, bir arada olmak, birbirine sevgi, saygi duymak. Hayat boyu dikkat
ettim, linsiyetten uzaklasanlar insanliktan da uzaklagiyorlar. Nice insan, nefsimi 6ldiirecegim
diye kendine eziyetler etmis, iskenceler yapmis. Amag hep nefsi dldiirmek. Ama ne hikmetse,
Resulullah Efendimiz gelinceye kadar kimse bu igin i¢inden ¢ikamamig. Kainatin Efendisi her
konuda oldugu gibi bu konuyu da vuziha, 1518a, aydinliga kavusturuyor. Buyuruyor ki; “Nefsin
senin binek hayvanindir. Ona rifk ile tatlilikla, yumusaklikla muamele et.” Ancak Peygamber
Efendimizin yol géstermesiyle insanlik kiiltiir tarihinde en biiyiik devrim olmus, insanlar ac1 ve

istirap yolundan kurtulup, huzura, mutluluga, giizellige kavusmuslardir. Onemli olan nefsi

185 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 7, (Nefsin Hakimiyetinden Nasil Kurtuluruz)
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6ldiirmek degil ki bu bir edebiyattan bagka bir sey degildir, nefis 6lmez, onu kimse 6ldiiremez.

Onemli olan onu egitmek, 1slah etmek, ona giizel bir anlam verebilmektir.””!%6

Tandogan Efendi manevi bir rehber olmadan insanin nefsini tanimasinin miimkiin
olmadigini ifade eder. Ona gore ayrica insan nefsine ritk ile muamele etmelidir. Bazen bir seyi

cok istemek o isle alakal kisinin biiyiik imtihanlara maruz kalmasina sebep olabilmektedir.'®’

9. BELA-RIZA-SABIR-HAMD-SUKUR

Bela, hastalik, sikint1 ve kotiiliiklerle imtihandir. Sufilere gore bela, Allah’a yakinlik
durumuna gére artmaktadir.'®® Riza ise, raz1 olmak, memnun olmak anlamlarina gelir. Kalbin,
hiikmiin akis1 altinda siikinet igerisinde bulunmasidir.'® Tandogan’a gore riza Cenab-1 Hakk’in
tiim hiikmiine raz1 olmak, hosnutluk gdstermektir. Riza en son makamidir. Bu makama ulasan
Hakk’a kavusur. Allah kaza ve kaderine raz1 olana kendi rizasini ikram eder. Iyiligin en biiyiigii
ise Allah’in kulundan razi olmasidir. Tasavvuf yolu ise Tandogan’a gore riza kapisidir. Riza
muhabbet meyvesidir. Riza kapis1 zor bir kapidir. Ug sey kisiyi hem diinyanin hem ahiretin
giizelliklerine ulastirir. Belaya sabir, kazaya riza, bolluk halinde siikiir ve dua. Rizanin hakikati
Allah’in takdirine itiraz etmemektir. Allah’in razi olduguna razi olmaktir. Riza kalbin

stikiinudur. Allah’in ahkdmina muvafakattir. Allah’tan baska her seyden tamahin kesilmesidir.

190

Sufilere gore Rabbin sevgisi, belaya rizanin akabinde kazanilmaktadir.

186 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 7, (Tevhid)

187 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 14, (Nefsin 1slah1 ve insanin tekamiilii)
188 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri, s. 76.

139 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri, s. 399.

190 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 9, $5.90-94.
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9.1. Sabir-Siikiir

Sabir ligatte, birini bir seyden alikoymak, hapsetmek, tutmak ve dayanma giicii

anlamlarina gelmektedir.'”!

Tasavvufta, basa gelen musibetlerden dolayr Allah’tan baska
kimseye sikdyet¢i olmamak, sizlanip yakinmamaktir.'? Siikiir, Allah’a 6vgiide bulunma,
yapilan iyiligin bilinmesi gibi anlamlara gelmektedir.!®® Tasavvufta ise verilen nimetler

sebebiyle, nimeti verene tazime yonelmek demektir. Bu, kalple olabilecegi gibi, dil ve azalarla

da olabilir.!?*

Kuseyri sabrin kisimlarindan bahseder. Buna gore kulun iradesi ile kazandig1 seylere
gosterdigi sabir, iradesi haricinde olan seylere gosterdigi sabir, Allah Teala’nin emirlerini
yerine getirmede gosterdigi sabir, nehy ettiginden uzak kalmada gdosterilen sabir, seklinde

sabrin kisimlar vardir.!?’

Tasavvuf insanin zorlu ve sikintili hayati icin bir cankurtaran konumundadir. Sabr1

basarabilen kisi siikretmelidir.!%®

Sabir ve siikrii ikiz kardes gibi géren Tandogan maddi manevi, diinyevi ve uhrevi her

seyin onlarla giizellestigini, onlarla anlam ve ihtisam kazandigin1 sdyler ve soyle der:

“Siikiir duygusundan mahrum insanlar, Uhud Dag1 kadar altina da sahip olsalar, gene
bir tiirlii doyamazlar, memnun olamazlar, dolayisiyla mutluluktan da, huzurdan da, yasama se-
vincinden de nasiplerini alamazlar. .. Siikiir duygusu insan ruhuna renk verir, 151k verir, giizellik
getirir. I¢inde siikiir duygusu yasanan minicik bir evdeki insanlar, i¢inde siikiir duygusu ol-
mayan bir saray halkindan ¢ok daha mesut, bahtiyar ve huzur igindedirler. Oyle insanlar var ki,

yedikleri bir dilim ekmek, ictikleri bir bardak su i¢in Allah’a sonsuz stikiirler ederler.”

191 {sfahani, Mufireddt, s. 274; Ibn Manziir, Lisdnu’I-Arab, IX, 438.

192 Serrac, Luma’, s. 49; Kelabazi, Ta ‘arruf, s. 94; Gazali, Ihyd, IX, 80.

193 Tbn Manzir, Lisdnu 'l-Arab, IX, 433; Asim Efendi, Kdmiis Tercemesi, 11, 447.

194 Tehanevi, Kessdf, 1, 747.

195 Kuseyri, er-Risale, ¢ev. Siileyman Ulludag, ss. 266.

196 Necmettin Bardakeu, Islam Tasavvuf Diisiincesinin Tesekkiilii, Ragbet Yay., Istanbul 2020, s. 436.
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Tandogan Efendi toplumdaki bedbinlik, yilginlik, usanmishk, tiikenmislik. Zoraki
konusan insanlar. Sevgisizlik, saygisizlik, insan sicakliginin olmamasi. Yardim, sefkat
duygusunun olmamasi. Siirekli bitmek tiikenmek bilmeyen sikayetlerin olmasini. Hayattan,
insanlardan, yasamaktan sikayetin sabirsizlik ve siikiirsiizlik duygusuna baglar. Soyle der:
“Hangi tas1 kaldirsaniz, altindan sabir ve siikiir ¢ikiyor. Dinde sabir, ilimde sabir, giizel
sanatlarda sabir, devlet yonetiminde sabir, bir ailede mutlu, huzurlu ve sevgi dolu bir havanin
olugsmasinda sabir, bir isyerinde sicak, temiz, nezih, sefkat ve yardim dolu bir havanin
tesekkiiliinde sabir.”'®” Mana yolunun ilk harfi siikiirdiir. Siikiir dinin yarisidir. Siikiir ve hamd
duygulart olmadan maneviyatta insan bir adim dahi ilerleyemez. Huzurun mutlulugun

baslangic siikiirdiir. Siikredenin siikrii sikdyet edenin de sikayeti artar.'®

Hamd ise tasavvufta siikiirden daha tist bir haldir. Tandogan Efendi su sekilde tarif eder:
“Allah’mn verdiklerine kayitsiz sartsiz teslimiyetten dogan haldir. Verilenlere sunulan saygidir.
Her ne olursa olsun gelenlere “Eyvallah” demektir. Bu bir giizellik, incelik, edeptir. Mademki
Hak’tan geliyor o halde basimizin iistiinde yeri vardir.”'” Tandogan Efendi, hamdin siikiirden
daha iist ve ote bir hal oldugunu sdyler ve hamdi herkesin kaldiramayacagini o yiizden genelin

siikiirde kalmas1 gerektigini dile getirir.2%

10. iBADET-AMEL

Ibadet, boyun egmek, kulluk etmek ve itaat etmektir.2?! Amel ve ibadet, imanmn iki

onemli sahididir. Imanimizin sahih olmasi icin, bu iki sahidin olmasi gerekmektedir. Ilahi

197 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 6, (Sabrin ve Siikriin giizelligi)

198 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 14 (Hamd ve siikiir iizerine sohbet)
199 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 14 (Hamd ve siikiir iizerine sohbet)
200 Tandogan, Goniil Sohbetleri, c. 14 (Hamd ve siikiir {izerine sohbet)
201 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri, s. 229.
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rahmete nail olmak igin, yalmiz dua yeterli degildir. Amel ve ibadet de gerekmektedir.2%

Isticabe emre itaat demektir.293
10.1. Dua

Dua, seslenmek, yardim istemek, yalvarmak, davet gibi manalara gelir. Tasavvufi 1stilah
olarak ise, kulun Allah’a ragbet ederek yonelmesi, O’ndan hayir ve rahmet timidiyle yine O’na
niyazda bulunmasidir.?®* Dua, ihtiyaglarin anahtari, darda kalanlarin rahatladigi yer ve
muhtaglarin sigmagidir.?®> Ayrica dua, ilahi nefesle ses ¢ikaran bir ¢algi olup, Rabbin

seslenisine verilen bir cevaptir.20®

Tandogan dua konusunu Goéniil Sohbetleri kitabinin ti¢lincii cildinde ele alir ve 6zetle
sunlar1 ifade eder: Dua insanin 6ziiyle barismasidir. Duay1 kesin bir dille yapmak gerekir. Dua,
dua eden kisinin biitiin benligiyle duada kayboldugu andir. Allah katinda duadan daha degerli
bir sey yoktur. Dua, bir korunma, kagma ve siginma olayidir. Firtinali denizde dev dalgalardan
gemilerin limana s1gindig1 gibi insan da duayla Cenab-1 Hakk’a sigmir. Dua Allah’la bag basa
olmaktir. Dua i¢in belli bir mekan yoktur, her yerde dua edilebilir. Dua miiminin silahidir.

Duanin bizzat kendisi ibadettir.2%’
11.DUNYA-YASAMA SANATI-OLUM

Sufiler diinyay1 genellikle, insanlar1 Allah’tan alikoyan her sey, imtihan yeri, ahiretin
tarlasi, gegici, fani yer,?%® insanlara siislii ve giizel goriinerek onlari kendine ¢eken ve Allah’a

kavusmaktan men eden ¢irkin bir varlik olarak?”® tanimlarlar. Abdiilkadir-i Geylani Fethii'r-

202 Ramazanoglu, Musdhabe 6, s. 195.

203 Ramazanoglu, Uhud Gazvesi, s. 130.

204 fbn Manzir, Lisdnu I-Arab, XV, 257; Asim Efendi, Kdmiis Tercemesi, IX, 954.
205 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri, s. 134.

200 Schimmel, Annemarie, Tasavvufin Boyutlar, gev. Yasar Kegeci, Istanbul 2000, s. 192.
207 Detayli bilgi igin bkz. Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 3 (Dua)

208 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozhigii, s. 135.

209 Gazali, Kimyd-y1 Saddet, Istanbul 1975, s. 240.
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Rabbani isimli eserinde kalbe diinya sevgisi ile ahiret sevgisinin sigmayacagini, halkla

Yaraticinin bir arada olamayacagini savunur. 2!°

Tandogan diinya hayatini ve insanin bu hayatta varolusunu tekamiille agiklar. Yani
insan bu diinyaya tekamiil etmeye gelmistir. Giinden giine gelismek, her giin biraz daha iyiye,
giizele, dogruya, milkemmele gidebilmek, kendi aslini bulabilmektir insanin bu diinyada
varolus gayesi. Tandogan, Ozdemir Asaf’in “Diinya Ka¢ti Goziime” kitabinin isminden ilhamla
diinyay1 géziimiize kagirmadan sevmek, saymak ve yine ¢ilginlar gibi alabildigine sevmek ve

bu sekilde Rabbimize donmek olarak ifade eder diinyay1.?!!

Tandogan diinya hayatin1 da bir cennet olarak disliniir ve bu diinyanin hep
giizelliklerinden bahseder. Bunun i¢in de yagama sanati, mutlu olma sanati1 ve iimid konularina

cok vurgu yapar.

210 Abiilkadir-i Geylani, Fethii 'r-Rabbadni ([lahi Armagan), ¢ev. Abdiilkadir Akcicek, Bedir Yay., Istanbul 2000,
s. 151.
211 Tandogan, Géniil Sohbetleri, c. 9. (Hayat Nedir?)
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SONUC

Sabri Tandogan Efendi 1934-2015 yillarn arasinda yasamus, etkili bir sahsiyettir.
Dogdugu giin olan 17 Agustos’ta vefat etmistir. 81 y1l ¢ok dolu ve herkese drnek olabilecek bir

hayat stirmtistiir.

Onun asil tahsili hukuk olmakla birlikte, nezaketi, tasavvufi yasantisi ve tasavvufi bakis

acisiyla olaylar1 yorumlamasiyla dikkat ¢ekmistir.

Sabri Tandogan Efendi hem Batiyr hem Doguyu ¢ok iyi bilen bir kisidir. Hayatinda
timitsizlik hi¢c olmamistir, iimitsizlik ve buhran batakliginda olanlara da pratik ve uygulanabilir

¢Ozliimler sunmustur.

Tandogan tasavvufi manada bir seyh olmamasina ragmen televizyon, radyo, dergi,
gazete, e-posta gibi zamanindaki modern iletisim vasitalarinin hemen hepsini kullanarak
insanlara ulagmis onlarm soru ve sorunlarina ¢oziimler sunmustur. Bu sekilde tasavvufta farkli

bir irgad profili ve metodu ortaya koymustur.

Tandogan Efendi’nin her konuda referans1 Kur’an, Siinnet ve biiyiik sufilerin sozleri
olmustur. Ayrica Hz. Peygamber’in “Ya hayir séyle ya sus” hadisi hemen her ortamda {izerine
vurgu yaparak zikrettigi bir hayat felsefesi olmustur. Ona gore Akil ve izanin yolu ilmin idrakin
yolu Peygamberimizi ¢ok sevmek, Onu en biiylik rehber olarak benimsemek, hayatta

karsilasilan problemlerde O’na danigmaktir.

Yunus Emre, sozleri ile Tandogan’in her sohbetinde referans verdigi en 6nemli sufi
olmustur. Bunun yaninda pek ¢ok stfinin sozlerinden ve hayatlarindan kendisi de etki aldig1

gibi bir yasam felsefesi olarak onlarin sézlerini ve hayatlarini ¢ok sik anlatmustir.

Tandogan Efendi insanlar irsadda en fazla tasavvuftaki sohbet metodunu kullanmisgtir.

Sohbetlerinde irticalen konusmus ve mevzuyu siir, menkibe ve giizel sozlerle ¢ekici ve daha
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anlagilir hale getirmigtir. O ayn1 zamanda Tiirk¢emizi de ¢ok giizel bir sekilde kullanan iyi bir

edip, hatip her seyden 6nemlisi bir goniil insanidir.

Onun hayattaki her konuya tasavvufi agidan bakmasi hakkinda tez caligmasi yapilmasini

gerekli kilmigtir.

Bu calisma Sabri Tandogan Efendi’nin tasavvufi yoniinii ortaya koymustur. Tandogan
Efendi’nin farkli yonlerinin de ele alinmasi ve gelecek nesillere tanitilmasi elzem oldugu
kanaatindeyiz. Bu manada yaptigimiz ¢aligma boylesine énemli bir sahsiyeti bir nebze olsun

tanitmaya vesile olduysa kendimizi bahtiyar addederiz.
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OZET

Sabri Tandogan 17.08.1934-18.08.2015 yillar1 arasinda yagamis goniil ve fazilet ehli bir
sahsiyettir. Sabri Tandogan ¢ok miitevazi ve dervisane bir hayat yasamistir. Onun hayati
boyunca referanslari Kur’an Siinnet ve bu istikamette yasayan Allah dostlar1 olmustur.
Dolayisiyla o sufi kisiligi ve bakis a¢isi ile 6n plana ¢ikmustir. Yaptigi sohbetlerde ve
konferanslarda bu perspektifle olaylari ele almistir. Biz de bu ¢alismamizda boylesine mithim

bir sahsiyetin hayatini eserlerini ve tasavvufi goriislerini ele almay1 diistindiik.

Tez girig, iki bolim ve bir de sonugtan olugmaktadir. Girig boliimiinde ¢aligmanin
amaci, kapsami, Onemi, kaynaklari hakkinda bilgi verilmistir. Birinci boéliimde Sabri
Tandogan’1n hayati, eserleri ve sahsiyeti ele alinmustir. ikinci béliimde ise eserlerinden yola
¢ikarak Tandogan’in tasavvufi fikirleri, diisiinceleri degerlendirilmistir. Sonugta ise bulgular ve

tespitler ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sabri Tandogan, Tasavvuf, Sohbet, Edep, Zikir, Tevhid.

80



ABSTRACT

Sabri Tandogan is an important person who lived 17.08.1934-18.08.2015 between
17.08.1934-18.08.2015. He lived a very humble and dervish life. His references throughout his
life were the Quran, the Sunnah and the friends of Allah who lived in this direction. Therefore,
he came to the fore with his Sufi personality and perspective. He discussed the events from this
perspective in his conversations and conferences. In this study, we have thought of discussing

the life, works and mystical views of such an important person.

The thesis consists of an introduction, two chapters and a conclusion. In the introduction
section, information is given about the purpose, scope, importance and sources of the study. In
the first part, Sabri Tandogan's life, works and personality are discussed. In the second part,
Tandogan's Sufi ideas and thoughts have been evaluated based on his works. As a result,

findings and determinations were presented.

Keywords: Sabri Tandogan, Sufism, Conversation, Politeness, Dhikr, Tawhid.
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EKLER:

EK 1: SABRI TANDOGAN EFENDI’NIiN FOTOGRAFI
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EK 2: SABRI TANDOGAN EFENDi’NiN KABRININ FOTOGRAFI
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