T.C.

GUMUSHANE UNIVERSITESI

LiSANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

INSAN KAYNAKLARI ANABILIM DALI

TOPLUMSAL CINSIYET ALGISI VE SIBER ZORBALIK ILISKISI:
UNIVERSITE OGRENCILERI UZERINE BiR ARASTIRMA

YUKSEK LiSANS

ibrahim ALKAN

TEMMUZ-2024
GUMUSHANE



T.C.

GUMUSHANE UNIVERSITESI

LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU

INSAN KAYNAKLARI ANABILIM DALI

TOPLUMSAL CINSIYET ALGISI VE SIBER ZORBALIK iLISKISI:
UNIVERSITE OGRENCILERI UZERINE BiR ARASTIRMA

RELATIONSHIP BETWEEN GENDER PERCEPTION AND CYBER
BULLYING: A RESEARCH ON UNIVERSITY STUDENTS

YUKSEK LiSANS

ibrahim ALKAN

TEMMUZ-2024
GUMUSHANE



T.C.
GUMUSHANE UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

INSAN KAYNAKLARI ANABILIM DALI

TOPLUMSAL CINSIYET ALGISI VE SIBER ZORBALIK ILISKISI:
UNIVERSITE OGRENCILERI UZERINE BiR ARASTIRMA

RELATIONSHIP BETWEEN GENDER PERCEPTION AND CYBER
BULLYING: A RESEARCH ON UNIVERSITY STUDENTS

YUKSEK LiSANS

ibrahim ALKAN

Damsman: Dog. Dr. Ahmet GOKCE

TEMMUZ-2024
GUMUSHANE






BIiLIMSEL ETiGE UYGUNLUK BEYANI

Yuksek Lisans Tezi olarak hazirlamis oldugum “Toplumsal Cinsiyet Algisi ve
Siber Zorbalik liskisi: Universite Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma” isimli bu
tezimin, tamamen kendi ¢alismam oldugunu, her alintiya kaynak gosterdigimi, alinti
yaptigim tiim ¢alismalar1 kaynakcada belirttigimi ve Giimiishane Universitesinin lisansl
kullanicist oldugu intihal yazilim programi ile Lisansiistii Egitim Enstitiisii’niin
belirledigi kistaslara uygun olarak raporladigimi taahhiit ederim. Tezimin kagit ve
elektronik kopyalarmin Giimiishane Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii arsivinde
saklanmasina izin verdigimi onaylarim.

Lisansiistii Egitim ve Ogretim Yonetmeligi’nin ilgili maddeleri uyarinca gereginin

yapilmasin1 arz ederim.

12/07/2024

ibrahim ALKAN



TESEKKUR

Arastirmanin her asamasinda bilgi ve tecriibelerini esirgemeyen degerli hocam
Dog. Dr. Ahmet GOKCE’ye ilgi ve katkilarindan dolay tesekkiir ederim.
Maddi ve manevi desteklerini benden esirgemeyen aileme ve arkadaslarima

sonsuz tesekkiir ederim.

ibrahim ALKAN
GUMUSHANE -2024



OZET

Calismada ilk olarak toplumsal cinsiyet algismin tanimi, rolleri ve kuramlar1
hakkinda bilgi verilmistir. Daha sonra siber zorbalik tanimi, siber zorbalik ile cinsiyet
arasindaki iliski, siber zorbalik tiirleri, aracglar1 ve kuramlar1 hakkinda agiklamalar
yapilmstir.

Calismanm amaci, toplumsal cinsiyet algis1 ve siber zorbalik arasindaki iliskiyi
universite Ogrencileri baglamimda incelemektir. Bunun disinda bu degiskenleri
demografik faktorlere gore incelemektir. Calismanin 6rneklemini  Cukurova
Universitesi’nde egitim goren 284 kisiden olusmaktadir. Katilimcilardan veriler anket
yontemi ile toplanmistir. Calismada Kisisel Bilgi Formu, Toplumsal cinsiyet algis1 ve
Siber Zorbalik Olgegi kullamilmustir. Verileri analiz etmek icin gtvenilirlik analizi,
frekans analizi, normallik testi, t testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA), korelasyon
ve regresyon analizleri gergeklestirilmistir.

Toplumsal cinsiyet algist ve siber zorbaligin cinsiyet, ikamet edilen yer, smif ve
kullanim amacina bagh farkliliklar gosterdigi sonucuna varilmistir. Toplumsal cinsiyet
algis1 ile siber zorbalik/magdur arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
sonucuna varilmastir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet algisi, Siber zorbalikk,  Siber

magduriyet
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SUMMARY

The aim of the study is to examine the relationship between gender perception and
cyberbullying in the context of university students. Apart from this, it is to examine
these variables according to demographic factors. The sample of the study consists of
284 people studying at the University of Cukurova. Data from the participants were
collected by survey method. The Personal Information Form, Gender perception and
Cyberbullying Scale were used in the study. Reliability analysis, frequency analysis,
normality testing, t-testing, one-way variance analysis (ANOVA), correlation and
regression analyses were used to analyze the data.

It was concluded that the level of gender perception and cyberbullying varies
depending on gender, place of residence, class and purpose of use. It has been
concluded that there is a meaningful relationship between gender perception and
cyberbullying and cyber victimization and that it has effects on cyber bully/victim,
which is an independent variable gender perception dependent variable.

Keywords: Gender perception, Cyberbullying, Cyber victimization
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GIRIS

Cinsiyet kavrami gegmisten bugiine tip, biyoloji, sosyoloji, din, felsefe vb. birden
fazla bilim dalinin ¢alismalarma konu olmustur. Cinsiyet kisinin dogustan getirdigi,
kadin veya erkek olarak sahip oldugu, biyolojik ve fizyolojik 6zelliklerini tanimlarken;
toplumsal cinsiyet kavrami ise kadin veya erkek olmayan toplumun, kulttrin sosyal
olarak bireylere yiikledigi anlamlar ve beklentiler seklinde ifade edilebilir ( Esen vd.,
2017: 63).

Kadmlarin ve erkelerin toplumda tslendikleri roller dogal ve kendiliginden olusan
bir is boliimiinden cok kiiltiirlin belirlemis oldugu ve zamanla degisebilir sorumluluklar
ve roller igerdigi goriliir. Bu yoniiyle dinamik bir yapiya sahip olan toplumsal cinsiyet,
icinde bulundugu kiiltiir tarafindan etkilenmekte ve kultirden kultiire bazen de kaltir
icindeki farkli sosyal gruplar arasinda da degisiklik gostermektedir.

Sosyal gruplarin etkili oldugu alanlardan birisi de kisilerin cinsiyet rollerini
ogrenmeleri ve kisilerde toplumsal cinsiyet algisinin olusmasidir. Bu siire¢ salt bilgi
edinme siireci olarak degil bilginin giindelik hayata uyarlanmasinda kendisini gOsteren
duyular ve bilinci de kapsayan bireysel bir olusum ve degisim siireci olarak
gorulmelidir ( Akylz vd., 2019: 448).

Toplumsal cinsiyet algis1 kadmin ve erkegin sosyal agidan belirlenmis kisisel
Ozelliklerini rol ve sorumluluklarim1 ifade eder. Bu sebeple toplumsal cinsiyet
kavrammin agiklamasinda biyolojik farkliliklar degil kadin ve erkek olarak toplumun
nasil gordiigli, nasil algiladigi, hakkinda nasil diisiindiigii ve kadin ve erkegin nasil
davranmas1 gerektigi ile ilgili degerler, yargilar, beklentiler ve roller bulunmaktadir
(Vefikulucay vd., 2007: 38).

Toplumsal cinsiyet kavraminin boyutlarindan biri olan toplumsal cinsiyet rolleri;
geleneksel olarak iki cinsiyete de atfedilen davranislari ve 6zellikleri ifade etmektedir.
Kadin ve erkekten toplumun beklentileri ile sekillenen bu rollere baglh kalmalar1 ve bu
rollerin digina ¢ikmamalar1 beklenir. Toplumsal cinsiyet rolleri bakimmdan kadin ve
erkegin rolleri; esitlikgi ve geleneksel olarak siniflandirilabilir. Geleneksel roller
icerisinde kadina atfedilen roller is hayatinda olmama, ev isleri gibi esitlik karsit1 olan
sorumluluklar1 ifade ederken, erkeklere ise evin reisi olma ve evin ge¢imini saglama
gibi sorumluluklar yiklenmektedir (Esen vd., 2017: 47).

Kisiler, toplumda sahip olduklar1 rollerini gergeklestirirken toplumsal yapinin

onlara verdigi deger yargilarina gore hareket etmektedirler. Bu yargilara gore de kadin



ve erkeklerin hangi faaliyet ve davranislar1 yapabileceklerine, hangi giice ve haklara ne
derecede ve kimin elinde bulundurmasi gerektigine iliskin toplumsal beklentiler
olusturmaktadir. Kadin ve erkeklerin dogustan gelen rolleriyle toplumda onlar i¢in
uygun goriilen rollerin arasinda bag kurmaya calistiklar kiiltiirlerarasi kiyaslamalarla
ortaya ¢cikmistir (Altintas ve Altinova, 2015: 100)

Calisma hayati, evlilik, sosyal ve toplumsal yasam alanlarma iliskin yapilan bu
ayrimciliklar, kadinlarin toplumsal statiisiinii ve sosyal yasamini olumsuz yonde
etkilemektedir. Buna bagli olarak kadinlar toplum igerisinde istedikleri statiiye sahip
olamamig ve bir¢ok alanda erkeklerin golgesinde kalmislar ve bunun sonucunda da
cinsiyetler arasi esitsizlikler ortaya ¢ikmistir (Y1lmaz vd., 2009: 792).

Bu olumsuzluklara ragmen giinlimiizde kadmlarimizin girisimcilik 6zelliklerinin
artmasi, egitim seviyelerinin daha yukarilara ¢ikmasi kadinlara yiiklenen bu rollerin
disinda da basaril1 olabileceklerini gostermistir.

Literatiirdeki bu tanimlar 1s13inda yapilacak olan arastirmada toplumsal cinsiyet
algismm  etkisinde siber ortamda zorbalikk yapma durumunun incelenmesi
amaglanmaktadir. Arastirmanm evrenini sanal ortami aktif bir sekilde kullanan
universite 6grencileri olusturmaktadir. Arastirma veri toplama yontemi olarak anket

yontemi kullanilmas1 uygun goriilmiistiir.



1. TOPLUMSAL CINSIYET ALGISI

Cinsiyet insanin toplumsal ve kisisel yasamimnin temel belirleyici 6zelliklerini ve
dayanaklarini olusturan durumlardan biri olup insani biyolojik olarak ifade eder. Kadin
ve erkek olarak ikili bir smiflamaya denk gelen cinsiyet insanlar1 gruplara ayirmak igin
kullanilan ilk 6lguttr.

Cinsiyete bagl olarak toplumun bireylere vermis oldugu normlar araciligiyla
kadinligin ve erkekligin 6grenilmesinden itibaren, kadin ve erkegin kendinin gosteris
bigimi ve rolleri, tavirlari ve davranig kaliplari, sembollestirme, giyim sekilleri ve
otekilestirme kodlar1 birbirinden ayrilacaktir. Boylece kisinin biricikliginden ve
tekliginden kurtulan cinsiyet kavramu farkliliklar kadar bitin olmay1 da kapsayacak,
toplumsal bir anlam ve sekillenme kazanarak bizi toplumsal cinsiyet terimine
ulastiracaktir (Gokoglu, 2021: 2050).

Toplumsal cinsiyet kavraminin giiniimiizdeki anlamu ile kullanilmaya baglanmas1
Ozellikle feminist hareketin katki saglamasiyla en st seviyeye kadar ¢ikmistir. Kavram
oncelikle kadin ve erkek arasi farkliliklarin toplumsal boyutuna deginebilmek amaci ile
Amerika’daki feminist goriisleri destekleyen kisiler tarafindan kullanilmistir. Kadin
sorunlar1 kapsaminda c¢alisma yapan akademisyenler ve yazarlar tarafindan kadin
terimine ¢ok az yer verilmesinden rahatsiz olan bazi arastirmacilar cinsiyetler arasi
etkilesimi on plana ¢ikarmak amaci ile toplumsal cinsiyet kavramimi 6neri olarak
sunmuslardir. Cilinkii bu arastirmacilara gore erkek ve kadin ancak bir arada birbirlerine
bagli bir sekilde degerlendirilerek dogru sekilde tanimlanabilir (Sisman, 2003).

Feminizm tarafindan bakildiginda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet terimlerinin
olusmasinda Freud’un hatir1 sayilir katkis1 bulunmaktadir. Freud cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet hakkinda sunlar1 sdylemektedir:

o Cinsiyet kisinin erkek ve kadin olarak gdstermis oldugu genetik,
biyolojik ve fizyolojik 6zellikler seklinde tanimlanabilir.

o Toplumsal cinsiyet (gender) ise, insan biyolojisine bagh farkliliklardan
dolay1 degil erkek ve kadm olarak toplumun bireyleri ne sekilde gordigii ne sekilde
diisiindiigii ne sekilde algiladigr ve topluma karsi nasil davranilmasi gerektigiyle ilgili
beklentileri ifade etmektedir. Bu kavramin en onemli noktasi iiretim ile ilgili olan
rollerdir. Rolle Ug¢ ayr1 kategoriye ayrilabilir; liretken is, tekrardan {iretim isi ve topluluk

isleri. Her ii¢ kategoriyi de kapsadig1 igin kadnlarin rolii “Uglii rol” olarak tanimlanir
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(Altinova ve Duyan, 2013: 22)

Bu kavramin literatiire girmesi ise Robert Stoller ilk kez 1968 yilinda “Sex and
Gender (Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet)” adli kitabinda kadmlik ve erkeklik
kavramlarmni birbirlerinden ayirmak amaciyla bu terimi kullanmistir, (Avsar, 2017: 226).

Toplumsal cinsiyet; bireyleri kiiltiirel g¢er¢eveden ele alarak, kadmnsilik ve
erkeksilik seklinde gruplandiran sosyal ve psikolojik 6zellikleri ifade etmektedir. Baska
bir degisle kisiler erkek ve kadin olarak diinyaya gelirler ancak yetistirilme esnasinda
toplum ve kiltiirtin cinsiyetlere yiiklemis olduklar1 roller ve gorevler kapsaminda
sosyalleserek yasamlarini idame ettirirler.

Bu bakimdan, toplumsal cinsiyetin belirlenisinde birden fazla usul ele alinmakta
ve toplumsal cinsiyet bireyleri yasamlari boyunca farkli bigimlerde de olsa etkisini
hissettirmeye devam etmektedir. En basta aile icinde gozlem yaparak ogrenilmeye
baslanan toplumsal cinsiyet, sosyallesme ile 6grenilmeye devam edilmektedir.

Toplumsal cinsiyet algilarinda yerlesmis kalip yargilar, bireylerin toplum
icerisindeki tavirlarim1 da degistirebilmektedir. Bireyler arasi kurulmaya c¢alisilan
iligkilerde toplumsal cinsiyet ile cinsiyet arasindaki iligki siirekli etkilesim halindedir
(Aygiin ve Saritas, 2021).

Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin kaliplagsmus yargilar genellikle kadinlar:
erkeklerin sevgisine, ilgisine ve yardimmna muhta¢ ve gilicsiiz bireyler olarak
gostermektedir. Bu duruma karsilik erkekler, para kazanan, lider vasfinda bulunan ve
guclu bireyler olarak resmedilmektedir (Glder vd., 2017: 111).

Kisilerin sosyal hayatlarma her alanda ectki eden toplumsal cinsiyet algisi,
bireylere yiikledigi roller, basmakalip yargilar ve kiiltiirel degerler gibi ¢esitli etkenlerin
etkisi ile olugsmaktadir. “Bir meslegi yerine getirmeye uygun olan cinsiyet hangisidir?”
sorusuna cevap olarak gosterilebilecek olan dnyargilar mesleki toplumsal cinsiyet kalip
yargilari olarak ifade edilebilmektedir. Kisiler mesleklerini segerken bu kalip yargilarin
etkisinde kalirlar ve olusan bu durum mesleklerin cinsiyetler arasinda esit olmayan
dagilimlara sebebiyet vermektedir (Bulut ve Basfirinci, 2021: 356).

Toplumsal cinsiyette esitligin saglanmasi ve kadin bireylerin toplum igerisinde
kendi iradeleri ile 6zellikle ¢caligma hayatinda kendilerini kanitlama firsat1 vermek igin,
istihdam, egitim ve saglik alanlarindaki tiim politika, uygulama ve davranislarin
degismesi ve gelistirilmesi, bu degisikliklerin uygulanmasi, izlenmesi ve kontrol

edilmesi gerekmektedir (Kahraman, 2010: 35).



1.1. Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Rol kavrami sosyolojik bir terimdir. Rol, drgiitlerin sosyal yapi igerisinde kisginin
bulundugu konumu, bu konumla alakali sorumluluklar1 ve baska pozisyonlarda gérev
yapan kisilerle etkilesime tesvik eden kurallar1 gosterir. Toplum igerisinde erkek ve
kadm bireylerin bazi rolleri bulunmaktadir. Bur roller toplumsal cinsiyet rolleridir.
Toplumsal cinsiyet rolleri kavrami, cinsiyet kalip yargilar1 veya toplum tarafindan
belirlenen cinsiyet farkliliklarini ifade etmek i¢in kullanilir. Toplumsal rol terimi daha
ozelde erkek ve kadinla iligkili oldugu kabul edilen rolleri ifade etmektedir (Pehlivan,
2017).

Toplumsal cinsiyet kavrami cinsiyet rolleri sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle
erkek ve kadin arasindaki biyolojik tabanli farkliliklar, kiiltiirel anlamda toplumsal
cinsiyet rollerinde de biiyiik 6l¢iide farkliliklara yol agmaktadir. Kiiltiirel anlamda
toplumsal cinsiyet farkliliklari, erkek ve kadin bireylerin farkli roller igerisinde
sosyallesmelerinden 6turu yeniden sekillenir (Koca, 2020: 125).

Literatiire bakildiginda toplumsal cinsiyet rollerinin gelisim silirecine dair iig¢
yaklasim bulunmaktadir. Biyolojik yaklasim; kadin ve erkeklerin davranislarinda
meydana gelen cesitlilik ve farklihigi, insanligin var olusundan bu yana biyolojik
farkliliklarina dayandirmaktadir. Sosyal 6grenme kurami; kisilerin bu rolleri 6grenme
asamasindaki ana etkenin toplum oldugunu savunmaktadir. Ugiincii yaklasim olan
biligsel yaklasim ise, cinsiyetlere ait olan rolleri, kisilerin eristikleri belirli biligsel

gelisim asamalariyla bagdastirmaktadir (Aygiin ve Saritas, 2021).

1.2. Toplumsal Cinsiyet Kuramlari

Zaman igerisinde ve kiiltiirlere gore farkliliklar gdsteren toplumsal cinsiyette, bu
rollerin edinilmesinde ve cinsiyetler arasindaki farkliliklar1 aciklamaya yonelik birden
cok kuram vardir. Kuram durum ve olaylarin, tutumlar ve davranislarin, nasil, ni¢in ve
ne sekilde olustugunu agiklamaya g¢alisan bir grup fikridir. Bu asamada toplumsal
cinsiyet rollerinin edinilmesi ve aktarilmasiyla ilgili kuramlardan yaygm olanlarina

deginilmigtir

1.2.1. Psikanalitik Kuram

Blylk bir boliimii Freudun diisiince tarzindan etkilenen, psikanalitik kuram,
toplumsal cinsiyeti barindiran ilk kuramsal agiklamalar1 barmdirmaktadir. Freud,
kuramini ruhsal ve cinsel gelisme donemleri ve bu donemlere ait haz alanlarini

aciklamak i¢in bes psikoseksiel boyut ¢ergevesinde ele almistir. Bunlar arasinda birinci
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sirada olan oral donemde, diirtiisel doyumun arttig1r en énemli bolge agiz ve gevresidir
ve bebege haz duygusunu yasatmaktadir. Freud’a gore bu dénemin ardindan libidinal
ilgi bagka boyuta gecerek, temel haz alma duyumu, digkilamayla ilgili asamada
olusmaktadir.

Ikinci donem anal dénemidir. Bu dénemde cocuklar i¢in bosaltim yapma ve ilgili
seyler onemlidir. Belli bir yasa gelene kadar bu asamada anal islevlere dair tutma ve
birakma eylemlerini bir bakimdan c¢evre ile ilgili iliskilerinde araci olarak
kullanmaktadirlar (Pehlivan, 2017: 507).

Ugiincli donem ise fallik donemidir. Bu dénemde ilgi yetiskinlik donemi
seviyesinde olmasa da cinsel organlara yonelme durumu olabilir. Hem erkek hem kiz
cocuklar1 sadece bir cinsiyetin var olduguna inanirlar. Cocuklar bu donemi
birbirlerinden farkli sekillerde yasarlar. Freud’a gore, erkek cocuklar, kendisinde
bulunan cinsel organin kiz c¢ocugunda var olmadigmni fark ettiginde kendilerinde
bulunan bu organin kaybolacagmi diisiinerek endise ederler. Kiz cocuklar ise
kendilerinde bu organin var olmadigini fark ederler ve bunu eksiklik olarak gorurler.
Erkek c¢ocuklar1 baba figiiriiniin cinsel acgidan daha giiglii ve istiin oldugunu
gozlemlediklerinden anne figiirii ile baglarinda cekingen olabilmektedirler (Dékmen
2017:20)

Dordincu dénem ise latent donemidir. Bu donemde cinsel guduler ve ilgiler iyice
azalmaya baglamistir. Son asama olarak adlandirilan genital donemde ise yetiskinlik
olarak adlandirilan bir cinsel gelisim olup, kadin ve erkeklere dair farkliliklar kendini

iyice gostermeye baslamistir (D6kmen 2021: 19).

1.2.2. Biyolojik Kuram

Kadin ve erkek arasindaki davranigsal farkliliklari, cinsler arasi biyolojik ve
psikolojik farkliliklara bagli olarak aciklamaya ¢alisan bir kuramdir. Bu kuram kadin ve
erkek bedenindeki islevsel ve yapisal farkliliklar, hem kadinda hem de erkekte
dogumdan itibaren salgilanan hormonlar ve gelisim donemleri ile ilgilenmektedir
(Akkoc, 2018: 7).

Bu iki cins arasindaki temel biyolojik fark ise dogurganliktir ve geriye kalan
farkhliklar ise bu ayrim kapsaminda sekillenmektedir. Insanoglu toplum olarak
yasamaya basladigi zamandan beridir erkekler toplum i¢indeki bireyleri koruma
gorevinden, ¢evreyle miicadeleden ve avlanmaktan sorumlu tutulurken, kadinlar evden,
ev islerinden ve ¢evre diizeninden sorumlu tutulmustur. Rol dagilimdaki bu farkliliklar

biyolojik 6zelliklere gore belirlenmistir.



Girginer, bu konunun daha anlasilir bir hal almasi amaci1 ile “erkek ve kadmlarin
biyolojik olarak farkli olmalar1 sosyal veya gilindelik yasamlarii ne sekilde
belirlemektedir? Toplumdaki bireylerin bu farkliliklar1 algilamast ve yorum yapmasi
hangi boyutlardadir? Biyolojik agidan yapidaki farkliliklar onlarm rolleriyle tozsel
bigimde baglantist var midir? Ya da sosyal yasantidaki cinsel rolii farkliliklarmi agikliga
kavusturmak icin biyolojik perspektif ne derece yeterlidir?” seklinde sorular sorma
ihtiyac1 duymustur.

Girginer, bu sorular1 cevaplayabilmek amaci ile cinsiyetler arasi olusan bu
farkliligin biyolojik temelden bakilmasinin dort kosula bagl olarak yerine getirilmesine
baglamistir. Bu kosullar;

1. Davranis, cocuk c¢evresinden Ornek alarak Ogrenme asamasi baslamadan
once gelisiminin ilk asamalarinda kendini géstermis olmalidir,

2. Davranig, kultlriin timiinde tutarl bir sekilde ortaya ¢ikmali ve bir cinsiyet
icin diger cinsiyete gore daha belirleyici bir nitelikte gorilmelidir.

3. Davranis, cinsiyet farkliliklarina dayali bir 6zellik, diger tiirler arasinda da
cinsiyetlerden birinde 6ne ¢ikmalidir.

4. Davranis, cinsiyet bakimmdan farklilik ortaya ¢ikaran bir 6zelligin hormonal
bulgularla desteklenmesi gerekir (Mog¢, 2013: 36)

Bireylerin biyolojik 6zelliklerinin toplumsal iliskileri etkileme konusu, radikal
feministlerce farkli bir bakis agisiyla ele almmistir. Bu bakis agisina gore; tarihsel
dinamizmi olusturan en 6nemli etken, cinsiyetlerin birbirleriyle olan c¢atismalaridir.
Onlara gore smifsal ayrimin temelinde iiretim faktorii degil, tireme yer almaktadir. Buna
bagli olarak erkek ve kadin arasindaki iliskiyi daha iyi anlamak amaciyla Oretim
stirecinden ziyade tireme asamasina bakmak daha verimli olacaktir. Ciinkii erkek ve
kadin arasindaki biyolojik farkliliklar toplumsal iligkilerin temel taslarmi
olusturmaktadir.

Cinsiyete dayali farkliliklarin biyolojik 0Ozelliklere dayandirilmasi, genellikle
erkek stlinliigliniin kabul edilmesine yol a¢gmaktadir. Freud’un “Anatomi kaderdir”
ilkesi bu kuramda “Biyoloji kaderdir” ilkesine evrilmistir. Bu diislince yapis1 cinsiyetler
arasindaki biyolojik farklilasmalar kadin ve erkek arasinda sosyal esitsizlige neden

olmaktadir (D6kmen, 2004).

1.2.3. Sosyobiyolojik Kuram
Bu yaklagim biyolojik yaklagimm i¢inde de ele alinmis ve 1970’lerde olusmustur.

Wilson sosyobiyolojiyi, i¢inde insanin da bulundugu tim organizmalarda sosyal
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davranisin ve sosyal olarak orgiitlenmenin biyolojik temellerinin sistematik arastirilmasi
olarak ifade etmektedir. Temelde organizmalarin yasama, c¢ogalma ve gelecek
yasantilarinda hayatina devam edecek ve cogalacak bir nesil birakma becerilerini en {ist
seviyeye ulastirma ¢abasi i¢erisinde olduklarini ifade etmektedir.

Biyolojik kuram, agirlikli olarak hormonlari, beyin yapist ve isleyis seklini
cinsiyetten kaynaklanan farkliliklarin nedeni olarak gormektedir. Sosyobiyolojik
yaklasim uzun yillar siiren evrimsel siireci ve genetik degisimi cinsiyet farkliliklarmin

aciklamasi i¢in temel olusturmaktadir(D6kmen, 2004).

1.2.4. Bilissel Gelisim Kuram

Toplumsal cinsiyetin biligsel gelisimle olan baglantisin1 Kohlberg agiklamistir. Bu
aciklamada Piaget’in biligsel gelisim kuraminda bulunan temel kavramlardan
faydalaniimistir. Cinsiyetlerin gelisim asamasi bu kuramda, ¢ocugun diisiinme seklinde
yas almasiyla birlikte ortaya ¢ikan nitel degisiklikleri ve bununla beraber sosyal ve
fiziksel dunyayla ilgili benlik hissiyat1 ve cinsiyet rollerine dair algilamalarini da
barindiran biligsel gelisimin bir benzeri olarak diisiiniilebilir. Diger 6nemli durum ise
gbzlemsel o6grenmedir, toplumsal cinsiyet rollerinin edinilmesinde blylk rol
oynamaktadir. Bir diger faktér ise ¢ocugun olaylar1 ve i¢inde bulundugu durumu
algilama yetenegidir (Yapici, 2016: 21).

Iki yasmndaki cocuklar iizerinde arastrma yapana Kohlberg (1996) cinsiyeti
algilamadaki ilk asamanin “kiz ¢ocuklar1 etek giyer, uzun sagh olur”, “erkek c¢ocuklar1
etek giymez, kisa sa¢h olur” gibi fiziki ve yiizeysel 6zelliklere bagl oldugunu ifade
etmistir. Cocuklarda heniiz cinsiyet kavrami tam oturmadigi igin giyilen kiyafetlerle
cinsiyetin  degisebilecegi  diisiiniilmektedir. Cinsiyetin sadece etiket olarak
adlandirilabilecegi bu donemde g¢ocuklar kendi cinsiyetlerine dair heniiz kesin bir
diisiince olusturamadigi ancak etrafindaki kisilerden bakarak gorsel olarak
anlamlandirmaya calistiklar1 goriilmiistiir.

Cocuklar ii¢ yaslarma geldiklerinde kendilerinin ve baskalarinin cinsiyetleri
hakkinda kesin karar verme yetisine sahip olurlar. Bu yaslarda cinsiyet siireklilik
kazanir ve bu sayede cinsiyetin kiyafetten ibaret olmadigmi anlarlar. Cocuklarda
cinsiyet kimliginin tam olarak olusabilmesi i¢in bes yas ve sonrasi siiregte miimkin

olabilmektedir (Yapici, 2016: 23).

1.2.5. Toplumsal Cinsiyet Sema Kurami

Bu kuram Sandra Lipsitz Bem tarafinda gelistirilmis ve 6grenme kuraminin
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ilkelerinden faydalanilarak olusturulmustur. Bu kuramda g¢ocuk yastaki bireylerin
toplumsal cinsiyet gelisimiyle ilgili degerleri, davraniglar1 ve tutumlar1 nasil elde
ettikleriyle ilgili teoriler ortaya atilmistir. Sema kisilerin algilarin1 yonlendiren ve
organize edebilen i birligi ag1 olarak tanimlanabilir. Cinsiyet semalarinda ise agirlikl
olarak bireylerin cinsiyet ile ilgili Ozellikler hakkinda diizenli bilgi edinilmesini
saglayan, onlarin inanglarina, davraniglarma ve algilarina yon veren bilissel yapilar
bulunmaktadir. Birey semayla uygun olacak bi¢imde bilgileri kodlar ve 6grenir. Sema
kurami sosyal 6grenme kurami gibi ortamin etkisi lizerinde dururken, bilissel yapinin da
Onem arz ettigini dile getirir (Erzeybek ve Citci, 2019: 80).

Bu kurama gore kisi sosyal ¢evresinden gelen bilgileri hali hazirda bulunan
cinsiyet semasma gore algilar ve kodlar. Ornek verecek olursak cinsiyet algis1 igin
fiziksel glc erkek cocuklar icin kabul edilebilirken, fiziksel giizellik kiz ¢ocuklari i¢in
kabul edilebilir diizeydedir. Bu cinsiyet algilar1 sayesinde her iki cinsiyetteki ¢ocuklarin
kadmns1 ve erkeksi tanimlarima uygun olarak kendi davraniglarini ve goriintiilerini
diizenlemeye c¢alistiklar1 gorilmektedir. Bu sayede gocuk kendi kafasinda olusturdugu
semay1 kendine uyarlayarak benlik kavramini olusturmaya calisir ( Pehlivan, 2017:
506).

Semalar gelisim asamasindaki ¢ocuklarm benlik saygisi ve davranislar {izerinde
etkili olmaktadir. Cocuklarin benlik duygusu davranisinin kabul goren cinsiyet semalari
ile ne kadar bagdastigiyla ilgilidir. Ornegin, bir kiz ¢ocugu bagh oldugu kiiltiiriin
kadinlara yonelik yonergelerinin nazik veya kibar olmayr uygun gordigiini
O0grendiginde, bu davranislar1 bir biitiin haline getirerek toplumsal cinsiyet semasina

ekler ve daha sonra davraniglarini olusan yeni semaya gore sekillendirmeye baslar.

1.2.6. Sosyal Bilissel Kuram

Bu kuram bilissel davranis teorileri ile sosyal 6grenme teorilerini bir araya getirir.
Sosyal biligsel kuram biligsel davranislarin yalnizca i¢ psikoloji tarafindan degil bunun
yan1 sira sosyal ¢evre tarafindan da sekillendigini savunmaktadir (Goziim ve Bag, 1998:
35).

Sosyobiligsel kuramin prensipleri vardir buna gore; kisiler stirekli degisen sartlara
uyum saglamak icin gelecekte gerceklestirecekleri eylemleri planlamakta, bu eylemlere
bagli olarak stratejiler olusturmakta ve gergeklestirecekleri bu eylemlerin sonuglari
izerinde degerlendirmeler yapmaktadirlar. Bu baglamda bu kuramin temel ilkleri su
sekildedir (Biidiin, 2018: 164 ).

1. Kisiler baska bireylerin davranislar1 ile bu davranislarin sonuglarmi
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inceleyerek 6grenebilir.

2. Ogrenme eylemi, davranista bir degisiklik olmadan da gerceklesebilir.
Bu konuyla alakali iki farkli goriis bulunmaktadir. Davranis¢1 kuramcilar, 6grenme
eylemi ile davranista kalict olacak bir degisiklik olmasi gerektigini savunurken; sosyal
biligsel kuram disiiniirleri, kisilerin sadece gozlem yaparak Ogrenebildiklerini
sOyleyerek, Ogrenmenin davranig asamasma ge¢mesinin  zorunlu olmadigini
savunmaktadir.

3. Sosyal biligsel diistliniirler, kisinin 6grenme asamasina biligsel bir siire¢
olarak yaklasirlar. Bu diisiiniirlere gore gergeklesebilecek pekistirme durumlar1 ya da
cezalar ile ilgili farkindaliklar ve beklentiler, kisinin davraniglarinda 6nemli bir yere
sahiptir.

4.  Sosyal biligsel kuram, davranis¢i ve biligsel 6grenme kuramlari i¢erisinde
bir gecis veya koprii olarak kabul edilir.

Bu kuramin genel olarak birka¢ varsayimi da bulunmaktadir, bu varsayimlarin
ilki, kisilerin farkli durumlarda farkli davranislar1 gézlemleme ve 6grenme {izerine bir
esneklik kazandig1 varsayimidir.

Bu nedenle insanlarin, baska bireylerin davraniglarini izleyerek “dolayli 6grenme”
yapabilecegi diisiiniilmiistiir. Ikinci varsayim ise, insanlarin davranislarmin gevre, birey
ve davranis kombinasyonunun birbiriyle etkilesimiyle olustugunu 6ngoren “karsilikli
belirleyicilik” ilkesidir. Bu ilkenin gerekleri dogrultusunda kisiler, kendi yasam
standartlarin1 olusturma kabiliyetine sahiptirler ve olay ile olgulara iligkin igsel
standartlar gelistirebilirler. Karsilikli belirleyicilik varsayimi i¢in onemli olan iki

cevresel etken ise, rastlantisal olaylar ve karsilagsmalardir (Biidiin, 2018: 155).

1.2.7. Sosyal Ogrenme Kuram

Albert Bandura tarafindan gelistirilen sosyal 6grenme kurami kisilerin temel
beceri kapasiteleri agisindan esit olduklarini ancak kiiltiiriin kisilerin kapasitelerini
farklilastirdigin1 ifade eder. Bu kurama gore kisilerin sahip olduklar1 6grenme
yetenekleri kendilerine bircok alanda kapasitelerini gelistirme imkani vermektedir.
Kisiler bulunduklar1 bdlgenin sosyo-kiiltiirel ¢evresine ayak uydurarak yasamlarini
idame ettirirler. Bu yerdeki sosyal uygulamalari, kurumsal yapilar1 ve ortak degerleri
paylasirlar ve bunlara gore sekillenirler. Iginde bulunduklar: kiiltiirel ortamda cinsiyet
rollerini 6grenirler ve boylece sosyallesmis olurlar (Koca, 2020: 127).

Sosyal 6grenme kurammin prensiplerine gore kisiler hayatlarnmn ilerleyisinde

aktif katilimcilardir, gevresel olaylar sonucunda yonlendirilen beyin fonksiyonlarini
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kullanmazlar, olusan g¢evresel faktorleri degistirmek ve dahil olmak isterler. Duyussal,
beyin ve motorla ilgili sistemler, kisilerin hayatlarina yon ve anlam veren hedeflere
ulasabilmek i¢in kullandiklar1 araglardir. Diistinme davranisinin fiziksel temeli ve
islevselligi arasinda ciddi bir ayrim yapilmasi gerekmektedir. Biligsel asamalar yalnizca
beyinle ilgili olaylarda ortaya ¢ikmaz, ayn1 zamanda karar verilmesi gereken siireglerde
de etkili olmaktadir. Insan zihni sadece tepki verici (reaktif) degil, bununla birlikte
yaratici, Uretici kendisini yansitict ve proaktif bir yaprya sahiptir. Insanlar karar verme
asamasindayken iiretken davranmaktadirlar, degisen duruma ayak uydurmak Uzere
ileride yapacaklar1 hareketleri planlarlar, stratejik olarak segilen tercihleri organize
ederler, hareketlerinin islevsel yonlerini degerlendirirler ve uygulayacaklar1 hareketlerin
olas1 sonuglar1 lizerinde degerlendirmelerde bulunurlar. Bu agiklamalara gore sosyal
6grenme kuraminin prensipleri asagidaki gibi siralanabilir(Bayrakgi, 2007: 210).

1. Kisiler baskalarmin davraniglarmi ve bu davranislarm doguracagi
sonuglar1 gozlem ve analiz yaparak 6grenebilir.

2. Ogrenmen durumu davramsta degisiklik olusmasiyla meydana gelebilir.
Davranigcilar gergeklestirenler 6grenme eyleminin davranista kalici degisikliklere
neden olmasinin zorunlu oldugunu diisiintirken, sosyal 6grenme kurami savunuculari,
kisiler sadece gozlem yaparak 6grenebildikleri icin 6grenmenin davranis esnasinda
ortaya ¢ikmasi zorunlu degildir.

3. Alg1 6grenme durumunda 6nemli rol oynar. Gegtigimiz son 30 yilda
sosyal 6grenme teorisi, kisinin 6grenme siirecine siirekli artarak biligsel (algisal) olarak
yakinlagsmaya baslamistir. Gelecekte ise pekistire¢ ya da cezalarin farkinda olma ve
beklentiler kisinin davranisinda degisikliklere neden olabilmektedir.

4.  Sosyal 6grenme kurami davranis¢1 ve bilissel 6grenme teorileri arasinda

bir gecis veya kopri olarak kabul edilir(Bayrakei, 2007: 198).

1.2.8. Sosyal Rol Kurami

Bu kuramda kadinlar erkeklerden daha alt otoriteye ve statiiye sahiptirler. Evin
genel islerini yaparken kadinlar erkeklerden daha fazla sorumluluk almaktadirlar.
Cinsiyete dayal esitsizlik diislincesi, kisilerin benliklerinin ve deger yargilarinin
ustlendikleri roller ile devam ettirdikleri faaliyetlerden ayrilmasimna yol acan farklilagma
siirecine dayalidur.

Sosyal rol kurami erkek ve Kadinlar arasinda gergeklesen davranisa bagli tim
farkliliklarin cinsiyet, sosyal roller ve kalip yargilartyla agiklanabilecegini dile

getirmektedir. Sosyal rol kavrami; toplum tarafindan belirlenen, sosyal bag igerisinde
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olan bireylerden beklenen 6grenilmis tepkilerdir. Toplumlarda erkekler ve kadinlardan
yapmast beklenen sosyal roller ve bu beklentiler dogrultusunda farkli davranis tiirleri
ortaya ¢ikmaktadir. Bu konu hakkinda ornek olarak, birgok kiiltiirde cocuklarin
yetistirilmesi ve bakimina iliskin sorumluluklar erkeklerden ¢ok kadinlara yiiklenmistir
(Koca, 2020: 127).

Sosyal rol kuramimin birtakim kavramlar1 bulunmaktadir. Bu kavramlardan ilki rol
catigsmasidir. Rol ¢atigmasi kisiden birbiriyle uyumlu olmayan birden fazla rolii yerine
getirmesinin beklenmesi sonucunda olugur. Ceylan (2011)” a gore rol ¢eligkisi kiginin
rolleri arasinda hem kendisinden hem de toplumsal yapidan kaynaklanan uyumsuzluk
sonucu ortaya ¢iktigir gibi, roller arasinda yer alan davranislarin hepsinin ayni anda
gerceklestirmenin olanaksiz olmasimdan da kaynaklandigmi ifade etmektedir. Ikinci
kavram ise rol belirsizligi. Bu kavrama gore, kisilerin tistlendikleri rolleri yerine getirme
asamasinda nasil davranacaklarini bilememelerini ifade etmektedir.

Ornegin; zihinsel engelli bir kardese sahip bir erkegin, bir taraftan engelli
kardesinin ihtiyaglarini gidermede yardimci olmasi beklenirken, bir taraftan da toplum
tarafindan ailesinin maddi giderlerine katkida bulunmasi beklenmektedir. Bakim ve ev
isleri gibi durumlarda rol almasinin da cinsiyetiyle ¢elistigine iliskin davranig ve tutum
sergilenmekte, bu durum ise erkek kardesin roller arasinda belirsizlik yasamasina,
toplum igerisinde nasil davranmasi gerektigi konusunda kararsiz kalmasina sebep
olabilir (Aykara, 2015: 104).

Son olarak rol fazlaligi kurami yer almaktadir. Bu kurama gore rol fazlaligi,
bireyin yapabilecegi rollerden daha fazlasini listlenmesinde kaynaklanmaktadir. Bir
onceki kuramda verilen Ornekte ki erkek kardes engelli kardesinin ihtiyaglarini
gidermek, aile gelirine katkida bulunmak gibi rolleri yerine getirirken ayni1 zamanda
sosyal hayatindaki rollerini de yerine getirmeye ¢alismaktadir, bu durum rol fazlahig

olarak nitelendirilmektedir (Aykara, 2015: 87).

1.3. Toplumsal Cinsiyetin Sonuclar

Toplumsal cinsiyet algis1 hem kadmlarda hem de erkeklerde olumsuz sonuglara
neden olabilmektedir. Ancak giniimiz Diinya’sinda ve 6zellikle yasadigimiz
cografyada kadinlar lizerindeki etkilerinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Toplumsal
cinsiyet algisinin etkileri, ¢alisma hayat1 ve sosyal hayat olmak iizere iki konu altinda
aciklanabilir.

Kadinlar ¢aligma hayatinda birden fazla problemle karsilasabilmektedirler. En

basta istihdam olanaklar1 kadinlarda daha az olmasi, esit ise esit olmayan (Ucret,
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kariyerlerinde ylkselmelerini engelleyen cam-tavan sendromu, ¢alisma ortamlarinda
mobbinge maruz kalmalar1 bu problemler arasinda sayilabilmektedir (Saribas, 2022:
2535).

Is hayatlarmdaki sorumluluklar1 yan1 sra ev ortammdaki sorumluluklarinda
tamamen kadmna yiiklenmesi ve toplum icerisinde kadmin oncelik olarak “annelik” ve
“ev kadinlig1” gorevlerini yerine getirmesi beklenmektedir. Bunlarm yani sira kadin
bireylerin ¢ogunlugu, cocuklarin bakimiyla ilgilenmek, yasli bireylerin ihtiyaclarini
karsilama vb. durumlarla ilgilendikleri igin is hayatlarindan kisa ya da uzun vadeli ayr1
kalma durumlari olmaktadir (Ak ve Cakici, 2018: 275).

Kadin bireylerin neden bu kadar az ¢alisma hayatina yer aldigi, isgiiciine dahil
olmayla 1ilgili sorunlar ve engeller veya kadinlarin c¢aligmasinin neden uygun
goriilmedigi ile ilgili calismalara bakildiginda, en baskin nedenin “kadmin tek gérevinin
ev isleri ve ¢gocuk bakmak ““ anlayismnin oldugu goriilmektedir.

Kadinlarin istihdam edilmesini engelleyen birden ¢ok neden bulunmaktadir.
Bunlardan bir digeri ise cinsiyete dayali is bolimiidiir. Erkek ve kadin arasindaki esitsiz
durumlarin igyeri a¢isindan degerlendirilmesinde 4 sebep kendini géstermektedir (Ak ve
Cakici, 2018: 255).

Bunlar:

. Kadmm ve erkek bireylerin is ortaminda cinsiyetleri ve buna bagh
uygulamalar1 6n plana ¢ikararak yapilasmalara yol agmasi.

. Ortaya cikan kalip haline gelmis yapilasmalarin erkek ve kadinm isyeri
tecriibelerine blyik 6lclide etki etmesi.

. Cinsiyeti temel alan ayrimciligm, kadinin kendine olan giivenini ve 0z
benligini olumsuz yonde etkilemesi.

o Is ortamindan uygulanan cinsiyete dayali ayrimciligm kadin erkek
arasinda esit olmayan bir ortam meydana getirmesi.

Kadin bireylerin calisma hayatinda ikinci plana atilmasi gibi kadin emegi, gercek
emek olarak goriilmemekte ve ¢ogunlukla kadin galisanlara hizmete yonelik, diisiik
ucretli ve kalifiye olmayan isler yaptirilmaktadir (Cakir, 2008: 191). Cinsiyete dayali is
boliimii uyarmca kadin 6zel alanla baglantili goriildiigli i¢in kamusal yasam igerisine
yer almamis hatta kadina kars1 tutumlar atfedilmistir.

Sosyal agidan etkilerine bakilacak olursa, toplumsal cinsiyet algis1 kadmnlarin
toplum igerisinde kendilerini yetersiz hissetmelerine ve kendilerini gerceklestirmelerine
engel olmaktadir. Kadmlarin birinci derece sorumlulugunun evin idaresini saglamak,

aile bireylerinin ihtiyaclarmi karsilamak gibi diisiiniildiigii i¢in sosyal hayatma vakit
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ayirip aywrmamasinin fazla bir dnemi kalmamaktadir. Bu durumda kadmlar sosyal
hayatlarmmdan geride kalip hem is hayatinda hem de toplum igerisinde motivasyon

diisiikliigii, depresyon, asir1 kaygi vb. durumlar yasayabilmektedir.
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2. SIBER ZORBALIK

Saldirganligin alt boyutu olan zorbalik, bireyin kendinden daha gii¢siiz kisilere
uyguladig bilerek ve isteyerek yapilan saldirgan davranistir. Siber zorbalik davranisi ise
online ortamda iletisim araglar1 kullanilarak baska kisileri kasti bir sekilde asagilama
tehdit etme, sosyal ortamlardan dislama olarak ifade edilebilir (Dursun, vd., 2020: 469).

Son birkag yiizyilda teknoloji gelismis ve beraberinde getirdigi olanaklar artmistir.
Toplum icerisinde ki gen¢ kesim teknolojinin bu olanaklarin1 yaygm bir sekilde
kullanmaya baslamasi, geleneksel zorbalik kavramini daha ileriye tasiyarak teknoloji
Uzerinden zorbalik yapilmasma neden olmus ve bu durum yeni bir kavram ortaya
cikarmistir. Gelisen teknoloji egitim, 6gretim ve toplumsal yasam gibi alanlara sagladigi
kolayliklar azimsanmayacak kadar fazladir. Bu faydalarin yan1 sira ¢ocuklar ve gencler
arasinda kontrol edilemeyecek kadar cabuk bir sekilde yayilmaya baslamis ve
beraberinde bir¢ok sorunun ortaya ¢ikmasima neden olmustur. Bu sorunlarin basimda
gelen durum ise siber zorbalik olarak ifade edilmektedir (Aricak vd., 2012: 114).

Tiirkiye istatistik kurumunun (TUIK) 2022 yilinda yapmus oldugu c¢alisma
neticesinde Tiirkiye’deki hanelerin  %94,1’inin internete erisimi  bulunmaktadir.
Internete erisim olanagi olan hane orani Istatistiki Bolge Birimleri Smiflandirmasi
(IBBS) 1. diizeye gore en iist seviyede olan yerler sirasiyla, %98,7 ile Istanbul, %98,3
ile Bat1 Anadolu (Ankara, Konya, Karaman) ve %94,4 ile Ege (Izmir, Aydn, Denizli,
Mugla, Manisa, Afyonkarahisar, Kiitahya, Usak) seklinde gerceklesmistir.

Internet kullaniminin bireylere gore orani ise %85.0 olarak kayda gecti. Internet
kullanim orani, 16-74 yas grubundaki bireylerde 2021 yilinda %83,6 iken bu oran 2022
yilinda %85’ e kadar ytikseldi. Erkeklerin internet kullanim orani %89,1 iken kadmlarin
internet kullanim oran1 %80.9 olarak &l¢iildii (TUIK, 2022).

Siber zorbalik hakaret ve tehdit davranislari, internet ve diger dijital araglar
vasitasiyla sergilenen kiifiir, art arda yapilan saldirgan davranislar, birden ¢ok teknolojik
araglar vasitastyla yapilan dedikodu, bireylerin kisisel fotograflarmi bagskalar1 ile
paylasma, korkutucu olabilecek baglantilar paylagma, bireyi kii¢lik diislirecek mesajlar
atma, cinsel icerikli sohbetler etme, bilerek yapilan taciz davranislari, baska kisilerin
kimligine biirlinerek rahatsiz etme, hedef olarak segilen bireyi bilerek dislama gibi
bilerek ve siirekliligi olan kisiye ya da gruba zarar veren davranis ve tutumlari

icermektedir (Akyuz, 2020: 949).
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Siber zorbalik geleneksel zorbaliga bazi yonleriyle benzemektedir. Aralarindaki
en temel fark ise internet ve cep telefonu gibi sanal ortamlarda iletisim kurulabilen
teknolojik unsurlarm zorbalik amaciyla kullanilmasidir. Siber zorbalikta kisiler arasinda
fiziksel bir temas olmasa da zorbaliga ugrayan kisi tizerinde ciddi sorunlar
yaratabilmektedir (Topgu ve Baker 2010: 664).

Baker ve Kavsut (2007) siber zorbalik eylemlerine 6rnek olabilecek davraniglarin
su sekilde ifade etmislerdir.

J Bir kisiyi neden olmadan sohbet odasindan atma.

. Bir bireyin utang verici kisisel resimlerini cep telefonuyla cekme.

J Magdur kisiyle alakali dedikodu yayma.

. Elektronik posta ya da cep telefonu ile alay edici, tehditkar, asagilayici,
siddet iceren ve cinsel taciz iceren mesajlar gonderme.

. Magdur kisiye iliskin kiiciik diisiiriici web sayfalarini hazirlama.

. Magdur kisinin bloglarina ya da web sayfasina tehdit edici, kiiclik
disiiriicii, incitici resimler ya da mesajlar yiliklemek.

. Kamerasi olan cep telefonu ile magdur bireylerin uygunsuz fotograflarini
internet araciliyla ifsa etme.

. Kisiyi utandiran ya da kotiileyen web sitesi kurma.

Bu davraniglara maruz kalan bireylerde bir takim belirtiler ortaya ¢ikmaktadir.
Bu belirtilerin birkag tanesi su sekildedir(Korkmaz, 2016: 74).

. Bilgisayar basinda ¢ok vakit harcama.

o Uyku sorunu ¢cekme veya kabus gorme.

o Depresif hissetmek veya neden yokken aglamak.

. Ruh halinin stirekli belirsiz olmas.

o Kendini iyi hissetmemek.

o Sosyallikten uzaklasmak.

o Egitim hayatinda geri kalma.

Siber zorbalik ayni fiziksel siddet olgusunda oldugu gibi birden fazla farkli
nedene dayanmaktadir. Bu nedenler genellikle Orgiitsel, bireysel ve sanal ortamdan
kaynakli olarak Ug temel bagliktan olusmaktadir (Cakir ve Kaygisiz, 2020).

Bireysel Nedenler:

Zorba bireylerin kisisel 6zellikleri; rahatsizlik verme, tehdit etme, eglenme, dalga

gecme, yatkinliklarmi ve teknolojik yeteneklerini 6ne ¢ikarma istegi; magdura yapmak
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istemedigi bir seyi yaptirmak veya zorbalik yapan kisinin ¢ikarlarini gozetecek sekilde
karar vermesini ve bu dogrultuda hareket etmesini saglamaktir.

Orgiitsel Nedenler:

Bilgi giivenlik politikalarmda olusan eksiklikler ve bu politikalarin goz ardi
edilmesi, 6zel hayat ve is dengesinin zarar gormesi, kigisel bilgilerin giivenligi ve
mahremiyetini koruma konusunda 6zenli davranmamasi, zorba ve kaba davranislara
toleransli davranmasi ve tiim bu davraniglara alt yapi hazirlayan orgiit kiiltiiriiniin
olmasidir.

Sanal Ortamdan Kaynaklanan Nedenler:

Asagilayic1 ve tehditkar video, fotograf, metin ve ses gibi igeriklerin hizli bir
sekilde ¢ok fazla kisiye ulastirabilmesi; bunlarin sosyal paylasim sitelerinde ve internet
sitelerinde baska kisilerin ulagmasina olanak saglamasi, paylasimlarin {izerinde
diizeltmeler yapilmasina ve depolanmasina imkan saglanmasi, magdur olan kisilerle yliz
ylize iletisimin olmamasi, buna bagl olarak zorbalik yapan kisinin bu davranislari
istlenmemesi, mekidn ve zamandan bagimsizlik, kimligini saklayabilme, sanal
platformlarin yeteri kadar denetlenmemesi, genellikle zorbalik yapan kisinin
bulunamamasi, yasal yaptirimlardaki eksikliklerden kaynaklanmaktadir (Cakir ve

Kaygisiz, 2020).

2.1. Siber Zorbalik ve Cinsiyet

Cinsiyet kavrami saldirganlik kavraminin agiklamasinda oldugu gibi, siber
zorbalik alaninda da etkili bir degiskendir. Yapilan arastirmalara gore siber
zorba/magdurlar cinsiyete bagli olarak farkliliklar gostermektedir. Erkekler kadinlara
oranla daha az siber zorbaliga maruz kalmaktadirlar. Erkekler her ne kadar geleneksel
zorbalik yapmaya meyilli olsalar da hem zorbaliga maruz kalma hem de zorbalik yapma
durumu cinsiyet bazinda bakildiginda farkliliklar goriilmektedir. Erkekler geleneksel
zorbalik tiirinde, fiziksel zorbalig1 daha fazla yaparken kadinlar toplumsal diglama ve
dedikodu yapma gibi dolayli yollar1 tercih etmektedirler. Cinsiyet agisindan
bakildiginda kadimnlarin siber zorbalik yapma davranisina daha yatkin olduklar
gorilmektedir (Toprak, 2018: 13)

Kadin bireylerin erkek bireylere oranla siber zorbaliga dahil olmalarinin ¢ok daha
uzun sureclerde gergeklestigi goriilmektedir. Yine yapilan aragtirmalar dahilinde
kadinlarm erkeklerden daha ¢ok, siber zorbaliga ugramis kisilerin haberleri olmadan

fotograflarin1 ¢ekerek online ortama yiikleme egilimlerinin oldugu goriilmistiir. Erkek
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bireylerin geleneksel zorbalik yapma egiliminde olduklar1 goriilmiis, kadinlarda ise
sosyal medyay1 daha fazla kullandiklari i¢in sanal ortamda zorbalik yapma egilimlerinin
daha fazla oldugu belirlenmistir. Ancak yapilan arastrmalarda goriiliiyor ki kadin
bireylerin siber zorbaliga maruz kalma durumlar1 erkek bireylere oranla daha fazladir

(Ayas, 2016).

2.2. Siber Zorbalik ile Geleneksel Zorbahk Arasindaki Farkhhklar

Siber zorbalik, geleneksel zorbalik terimimin ii¢ 6zelligini tasimaktadir. Bu
ozellikler; kasitli olarak zarar verilmek istenmesi, zamana yayilan ve tekrarlayan olmasi
ve kisiler arasi iligkide gii¢ esitsizliginin olmasidir. Ancak siber zorbalik diger zorbalik
tiirlerinde farkli olgulara sahiptir, bu bakimdan geleneksel zorbaliktan farkli 6zellikleri
bulunmaktadir. Baz1 arastirmacilar sanal ortamin kendine 6zgii 6zelliklerinin oldugunu
ve bu durumda siber zorbaliin olusmasmi agiklayabilecegini ve siber zorbaligin
etkisinin geleneksel zorbaliktan ¢ok daha kotii hale gelebilecegini dile getirmektedirler(
Erbicer, 2017).

Geleneksel zorbalikta, fiziksel ortamda gergeklestiginden, zorbalik yapan kisi
zorbaliga ugrayan bireyin c¢ektigi acilar1 ve bireyin duygusal anlamda nasil oldugunu
gorebilmektedir ve bu durumdan haz alabilmektedir. Zorbalikk eylemini
gerceklestirirken zorbalik yapan kisinin kimligini gizlemesi zordur (Dursun, vd., 2020:
469).

Geleneksel zorbaliktan farkli olarak siber zorbalik, zorbalik yapan bireyin
iletisim araglarmi kullanarak kimligini gizlemesine olanak saglamaktadir. Bu durum
kimligini gizleyen zorbanin, zorbaliga maruz kalan kiginin olumsuz tepkilerini gormek
zorunda kalmadan, zorbalik davraniglarini yapmasini da kolaylastirmaktadir (Dursun,
vd., 2020: 469).

Siber zorbaligin geleneksel zorbaliktan farkli yonlerinden biri de kisa siirede
biiyiik kitlelere ulasabiliyor olmasidir. Kisa siirede bu kadar hizli yayilmasi siber
zorbaligin kontrol altma almmasmi ve zorbalikla miicadele edilme siirecini
zorlastirmaktadir.

Geleneksel zorbalik ile siber zorbalik arasindaki bir diger fark ise siber zorbalik
olarak nitelendirilen bazi davraniglarin. Zorbalik yapan kisiler tarafindan “oyun” gibi
gorulmesidir. Zorba kisiler bu davraniglarmi saka ve oyun adi altinda agiklayarak
sorumluluklar1 tistlenmekten kacinmaktadirlar. Zorba kisi tarafindan saka ve oyun
olarak goriilen bir tutum veya davramis magdur tarafindan zorbalikk olarak

algilanabilmektedir (Willard, 2006).
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Slonje ve Smith siber zorbalik davramisini geleneksel zorbaliktan ayiran
ozellikleri su sekilde ifade etmislerdir:

1. Magdur kisilerin her an zorba davranislarla karsi karsiya gelme
ihtimalinin bulunmasi, magdurun zorbaliktan ka¢mnmasinin imkansiz hale geldigini
gostermektedir. Geleneksel zorbalikta magdur, zorbaliga ugradigi ortamdan
uzaklagtiktan sonra bu davranislardan kurtulabilmektedir. Online ortamda gergeklesen
zorbalikta ise, zorba kisi giiniin her aninda magdur olan kisiye zorbalik yapmaya devam
edebilir.

2.  Siber zorbaliga tanik olan kisi sayis1 daha fazladir. Bu nedenle siber
magdurun hissettigi olumsuz duygularin siddeti artmaktadir. Ayrica siber zorbalik arag
ve gereclerine cok kolay bir sekilde ulasilabiliyor olmasi zorbaligin kontrol altina
almmasii zorlastrmakta ve geleneksel zorbaliktan daha tehlikeli bir hal almasma
neden olmaktadir.

3. Siber zorbalikta kigini kimligini saklayabilme imkani olmasi ve magdurla
ayni yerde bulunmadiklar1 durumlarda zorbanin sergiledigi tutumlarin magdurda ortaya
cikardiglr olumsuz sonuglar1 gormesine engel olmaktadir. Zorbalik yapan kiginin bu
davraniglar sonucunda magdur kisi tizerindeki etkilerini gérememesi empati yapmasini
imkansiz hale getirmektedir. Siber zorbalik yapan kisilerin kimliklerini gizlenebiliyor
olmasi, zorbanin saldirgan davranislarini istedigi zamanda ve istedigi sekilde yapmasima
ve magdur olan kisi zorbalikk yapan kisinin kim oldugunu bilmemesi, magdurun
geleneksel zorbalikta oldugundan daha fazla etkilenmesine ve kendisini ¢aresiz

hissetmesine neden olmaktadir (Slonje ve Smith, 2008: 147).

2.3. Siber Zorbalik Tiirleri

Siber zorbalik bircok arastirmaci tarafindan dogrudan siber zorbalik ve dolayli
siber zorbalik olmak iizere iki kisimda ele almmustir. Siber zorbaligin diger tiirleri ise,
kizdirma(falaming), online taciz, iftira, baska bir kimlige biirlinme, baskasinin kisisel
bilgilerini internet ortaminda ifsa etme, dislama seklindedir (Vandebosch ve Van
Cleemput, 2009).

Dogrudan Siber Zorbalik:

e Kasith olarak magdura viriislii dosyalar gonderme.

e Magdurun hor goriilmesi, asagilanmasi, tehdit edilmesi ve bu gibi durumlarin
cok sayida kisiyle paylasilmasi.

e Magduru goruntli, video ve bir gonderinin altina yazilan yazilar olarak ifade
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edilen “caps” gibi gorsel materyaller kullanarak agagilamast.

¢ Sosyal agidan magdurun hedef se¢ilmesi ve buna bagl olarak zorba davranislar
sergilenmesi

Dolayli Yoldan Siber Zorbalik:

e Magdurlarin kisisel bilgilerinin izinlerini almadan alinmasi ve bagka kisilerle
paylasilmasi.

e Sosyal medya platformlarini ve iletisim araglarini kullanarak magdurlart hedef
alan asilsi1z iddia, yalan, dedikodu ve iftiralar da bulunmak.

e Sosyal aglar1 kullanarak magdurun kisilik haklarini, onur ve grurunu incitmeye
yonelik saldirilarda bulunmak.

Olarak tanimlanmaktadir (Vandebosch ve Van Cleemput, 2009).

2.3.1. Cevrimici Kavga-Kizdirma (Flaming)

Bireyler arasinda iletisim araglarin1 kullanarak ortaya c¢ikan ve kisa siiren
tartigmalardir. Siber zorbalik yapan kisi magduru tahrik etmek amaci ile tehdit ve
hakaret iceren mesajlar gonderir. Zorba bununla birlikte mesajlarinda agresif tavirlar
sergilemekte ve magduru incitmekten ¢ekinmemektedir. Mesajlara anlamlar yiiklemek
ve magdurun daha fazla 6fkelenmesini saglamak i¢in yazdigi yazilarin karakteristik
Ozelliklerini degistirmektedir. Kisaca kisilerin ¢evrimigi iletisim araglarmi kullanarak

sozel kavga, hakaret, tehdit, asagilama vb. davranislar sergilemeleridir (Bayram vd.,
2024: 158).

2.3.2. Cevrimici Taciz (Online Harassment)

Bir kisiye ya da gruba cevrimi¢i ortamda saldirgan mesajlar gonderildigi siber
zorbalik tiirlidiir. Yapilan bu saldirgan davranislar istikrarl bir sekilde tekrar etmektedir.
Bu saldirgan davranislar kisileri utandirma, asagilama, diglama, magdurun fotograflarini

¢evrimigi ortamda yaymlama olarak ifade edilebilir ( Turan vd., 2016: 31).

2.3.3. iftira (Slander)

Hedef olarak segilmis bir birey hakkinda dogru olmayan, zarar verici ve acimasiz
sozlerin sanal ortamda paylasilmasidir. Zarar verici bu davraniglar kisinin itibarini
zedelemek veya arkadaslik iligkilerinin bozmak amaciyla sanal ortamda paylasilabilir ya
da baska kisilere gonderilebilir. Bu davraniglara ek olarak sdylenti ¢ikarma ve dedikodu

yapmak eklenebilir. Bu durumda magdur olan kisi kendini ifade etme ¢abasina girer. Bu
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cabalar sonucunda psikolojik ve fiziksel ¢okiintiiler yasayabilir (Ak¢a ve Sayimer,
2017: 6).

2.3.4. Baska Kimlige Biiriinme (Impersonation)

Bagka bir kimlige biiriinme, kisinin sifresini ele gecirerek hesabinin kontroliinii
alma veya sifre ve parolasini Ogrenerek baska kisilere magdurun basmi agritacak,
karsidaki kisinin kendini kotii hissetmesine ve arkadaslari arasindaki saygmliginin
kaybolmasina neden olacak mesajlar1 sanki magdur kisi atiyormus gibi gonderme olarak
ifade edilebilir.

Bu eylemler magdur kisiye ait sosyal medya hesaplari, blogu, web sayfasi, profili
ve iletisim ve bilgi araglarindan birisi ile yapilabilir. Siber zorbaligin bu tiiriiniin yaygin
olmas1 ergenler arasinda birbirlerine olan glivenin simgesi olarak aralarinda sosyal
medya hesaplarmin ve diger c¢evrimi¢i hesaplarin sifrelerini paylagmalarindan
kaynaklanmaktadir (Erbicer, 2017).

Siber zorbaligm bu tiiriinde zorba kisi ele ge¢irdigi hesaplardan hesap sahibinin
arkadaslarina, yakinlarma, deger verdigi kisilere uygun olmayan, tehdit igerikli, alay
edici ve asagilayict mesajlar gonderebilmektedir. Bu durumun ardindan magdur kisi
kendini gevresine agiklama siirecinde psikolojik olarak bunalima girmesi kaginilmaz bir
durum haline gelir.

Bu tiirde zorbalik yapan kisinin kimliginin belirlenmesi de magdur agisindan ¢ok

zor olabilmektedir.

2.3.5. Baskasmin Kisisel Bilgilerini internet Ortaminda ifsa Etme

Kisinin baskalarmin gérmesinin veya bilmesinin istemedigi utang verici, 6zel ve
kisisel resimlerinin, videolar, bloglar, internet sayfalarin sohbet odalari, e-posta ve
metin mesajlar1 yoluyla ti¢lincii kisilere paylasilmasidir. Bir kisinin sahsi telefonundaki
mesajlar izin almadan okumak, kisinin rizas1 olmadan fotograf veya video ¢cekmek de
bu zorbaligin bir uzantisi olarak gorilmektedir (Nadali vd., 2013: 326).

Bu tiirdeki bir zorbalik bazen birini tehdit etme amaciyla bazen de biten bir
iliskide karsidaki kisiden intikam alma amaciyla da yapilmaktadir. Siber ortamda
zorbalik yapan kisi magdur olan kisinin baska birisiyle paylagsmak istemedigi 6zel
bilgilerinin arkadas1 gibi yaklasarak O6grenmesi ve bunlar1 baska kisilere géndermesi

veya ¢evrimic¢i ortamda yaymasi da siber zorbalik olarak tanimlanir.
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2.3.6. Dislama

Kisinin ¢evrimi¢i guruplara alinamamasi ya da dahil oldugu ¢evrimigi gruplardan
farkli nedenlerle ¢ikarimasini icermektedir. Bu duruma sosyal medya hesaplarindaki
arkadas listelerinden ¢ikarma veya c¢evrimici oyunlarda kisiyi dahil etmeme ve oyun

odalarindan atma davranislar1 da 6rnek olarak verilebilir (Tirk, Senyuva, 2021: 468).

2.4. Siber Zorbalik Araclan

Sosyallesme platformlar teknolojinin gelismesiyle birlikte gelistiler ve degistiler.
Iletisim araclarmin kesfedilmesiyle sosyallesme baslamis oldu. Bu kesiflerin basinda
sabit telefonlar gelmektedir. Siber zorbalik anlaminda bakildiginda yapilan zorbalik
hareketleri ilk olarak sabit telefonlar araciligiyla gerceklestirilmis oldugu goriilmektedir.
Bu durumun sebebi internet {izerinden yapilacak olan zorbalik davranmslari;
dolandiricilik,  psikolojik  siddet gibi  davraniglar telefon iizerinden de
gerceklestirilebilmektedir.

Yapilan arastrmalara bakildiginda bazi kisilerin can sikintilarimi gidermek ve
eglenmek i¢cin ankesorlii telefonla baglanarak baska kisilerin canlarini siktiklari
goriilmiistiir. Sabit telefonlar teknolojinin gelismeyesiyle birlikte yerlerinin akilli
telefonlara birakmuglardir. Akilli telefonlar ortaya ¢iktigi andan itibaren insanlar i¢in vaz
gecilmez hale gelmistir. Internet baglantisinin daime kisinin elinin altinda olmasi siber
zorbalik yapmasini1 kolaylastirmistir. Buna bagl olarak cep telefonlar1 siber zorbalik
alaninda en fazla kullanilan ara¢ olmustur ( Anlar, 2022: 11).

Sabit telefonlarla baslayan siber zorbalik davranislar1 Web 2.0 teknolojisinin icat
edilmesiyle ¢evrimigi internet aglari lizerinden devam etmistir. 1960 yillarinda icat
edilmis olan bu teknoloji ile kisiler arasinda iletisimin kolay bir sekilde saglanmasi ve
evrensel bilgilere rahatca ulagmalar1 saglanmistir. Siber zorbalik i¢in kullanilan
mecralar daha sonra Web 2.0 teknoloji sayesinde olusturulan internet aglar1 tizerinden
yapilmaya baglanmistir. Bilinen en yaygin siber zorbalik mecralar1 su sekildedir; cep
telefonlari, blog siteleri, anket siteleri, forumlar, e-posta alanlari, anlik mesajlagsma
uygulamalari, sohbet odalari, web siteleri ve sosyal medya uygulamalaridir ( Anlar,
2022: 11).

2.4.1. Anlik Mesajlasma
Anlik mesajlasma kisilerin internet vasitasi ile sosyal medya hesaplarinda var olan
(whatsapp, instagram, twitter, facebook, skype vb.) arkadaslik listesindeki kisilerle es

zamanli olarak sohbet edebilmesine imkan saglamaktadir. Siber zorbalik yapan kisi,
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anlik mesajlasmay1 magdur kisiyi asagilayici tehdit icerikli mesajlar yollamak ve birden
fazla kisiyle ayn1 anda konusma imkani oldugundan bir konusmada gecen olay1 baska
bir kisiye kopyala yapistir yapmak amaciyla kullanmaktadir.

Bunlarla birlikte, siber zorbalik yapan kisiler anlik mesajlasma uygulamalarini,
gercek Kkimliklerini gizlemelerine imkan saglayan gergek disi kullanici goruntuleri
olusturmak, bireyleri engelleyerek dislamaya calismak ya da bagka kisilerin 6zel
hayatlar: ile ilgili bilgileri birden ¢ok kisiyle izin almadan paylagsmak amaciyla
kullanabilmektedirler (Turk ve Senyuva, 2021: 468).

2.4.2. Cep telefonu

Cep telefonlar1 agirlikli olarak sozel iletisim kurmak i¢in kullanilmaktadir. Ancak
gelisen teknoloji kisilerin birbirleriyle goriintiilii konugmalarima olanak saglamaktadir.
Iletisim kurmanmn bu kadar kolay olmasi zorba kisilerin siber zorbalikk yapma
davranislar1 da o denli kolaylasmistir. Yapilan arastirmalara gore telefon siber zorbalik
icin en ¢ok kullanilan arag-gere¢ olmustur. Iletisim kurmanin yani sra gelisen ve
degisen teknoloji ile birlikte telefon kullanimin yayginlasmasi ve video:/kamera vb. gibi
ozelliklerinde eklenmesi zorbalik davranislarinin daha da yaygmlasmasina neden

olmustur (Erbiger, 2017).

2.4.3. E-Posta

E-Posta birden ¢ok alictya sozel, gorsel ve isitsel materyalleri barindiran
mesajlarin iletilmesine imkan veren es zamanli olmayan bir iletisim aracidir. Bu iletisim
aractyla siber zorbalik iki sekilde ger¢eklesmektedir. Birinci sekilde zorba, hedef sectigi
kisiye dogrudan kendisi e-posta iletmektedir. Diger sekilde ise hedef sectigi kisiyi
cesitli zararh sitelere liye yaparak zararli e-postalarla karsi karsiya gelmesine neden
olmaktadir (Tiirk ve Senyuva 2021: 479).

E-posta platformunun siber zorbalar tarafindan tercih edilmesinin iki temel nedeni
bulunmaktadir. Bu nedenlerden ilki, ¢cok kisa siirede ¢ok fazla kisiye ulasarak magdur
kisiyi kiigiik diislirme, taciz etme ve kisinin paylagilmasmi istemedigi 6zel bilgilerini
bagkalariyla kolaylikla paylasabilmesidir. ikinci neden ise zorba kisinin yapmak istedigi
eylemleri e-posta araciligiyla ¢ok hizli bir sekilde gerceklestirebiliyor olmasidir ve bu

davraniglar sergilerken kimliginin a¢iga ¢cikmasi daha zordur.

2.4.4. Sohbet Platformlar:

Kisiye bagka bireylerle es zamanli olarak iletisim kurma imkani vermektedir.
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Sohbet odalarinin amac1 kisinin bagka kisilerle iletisim kurmasi ve bilgi paylasmasini
saglamaktir. Bu platformlarda goriintiilii, sdzel ve isitsel iletisim kurulabilmektedir.
Sohbet odalarinda siber zorbalik davranislar1 kisiyi utandirma, diisiince ve duygularina
saldirma ve cinsel hayatiyla ilgili agik¢a konusma seklinde gerceklesmektedir.

Sohbet platformlarinda siber zorbalik yapan kisi kimliginin agiga ¢ikmayacagimni
diisiindiigli i¢cin aklina gelen her seyi ve zorbalik olacak tiim davranislar1 korkmadan

yapabilmektedir (Erbicer, 2017).

2.4.5. Sosyal Paylasim Platformlari

Bireylerin birbirleriyle paylasim yapmalarina imkan saglayan, kurumsal ya da
kisisel sayfalar vasitasiyla dijital icerik olusturup, olaylara bakis aginizi,
diisiincelerinizi, fikrinizi, nerede bulundugunuzu, giin iceresinde neler yaptiginizi,
reklamlarinizi, fotograflarmizi veya sizin igin 6nemli olan olaylar1 ¢evrimigi olarak
etrafinizdaki insanlarla paylasabileceginiz bir ag olarak ifade edilebilir.

Bu aglarda kisiler kendi resimleri ya da bagka tiir resimleri tagimak, paylagsmak ve
eglenmek kolay bir sekilde yapilmaktadir. Ancak bu paylasimlar1 yaparken gerekli
giivenlik Onlemleri alinmadiginda iftira veya dedikodu yaymak gibi kotl amaclarda
kullanilabilir. Sosyal platformlarda daha fazla ¢evre edinmek adina toplum tarafindan
yapilan baski, ¢ocuklart bu platformlarda kendilerini savunmasiz birakacak sekilde
tamimadiklar1 kisilerle kisisel bilgilerini paylasmaya itebilmektedir. Kisiler bilgilerini
degistirerek sahte hesap agma ve kurban sectikleri kisilere baska birisi gibi yaklagma
durumlar1 da olduk¢a kolay olmaktadir (Serin, 2012: 24).

Sosyal medya platformlarimda goriilen diger bir zorbalik tiirii ise toplu sekilde
yapilan ling girigsimleri ya da toplumun belli kisimlarma yapilan zorbalik davranislaridir.
Online ortamlarda kendi fikirlerini, diislincelerini veya fotograf/videolarmni paylasan
bireylere kasitli ya da kasit olmadan bir grup ya da bir kisi tarafindan paylasan kisiyi
incitecek, utandiracak, travma gec¢irmesine neden olacak davranislar seklinde
gerceklesmektedir.

Sosyal platformlarda gerceklesen bu davranmiglar toplumdaki belirli kisimlarda
zorbalik olarak goriilmektedir. Bu gruplar 6zellikle kadinlar, yaslilar, go¢menler, farkli

dine mensup kisiler ve engeli bulunan insanlar1 igermektedir.

2.4.6. Bloglar
Bloglar ¢ogunlukla kisinin anilarmi, farkli konulardaki diislincelerinin,

goruslerinin yeni tarihten eski tarihe gore swralanmis bir sekilde yaymlandigi, farkli
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kisilerinde bu paylasimlar1 gorebildigi ve yorum yapabildigi glinliik tarzi web siteleridir
(Turk ve Senyuva, 2021: 468).

2.4.7. Web Siteleri

Online internet sitleri tizerinden erisilebilen, site i¢erisindeki gorseller ve metinler
ile kullanan kisiye hizmet sunan sayfalardir. Bu siteler kisi, kurum ya da kuruluglar
tarafindan olusturulabilmektedir

Web sitelerinin yayinlanabilmesi igin sitenin ve site i¢erisindeki miizik, resim gibi
verilerin sunucu ismi verilen ileri diizey bilgisayarlarda depolanmasini kapsayan
barindirma hizmetini almak mecburiyetindedir. Bu barndirma hizmeti veren sitelerin
basinda gelenler, Geocities, Angelfire ve Tripod’tur. Web siteleri siber zorbalarin
siklikla kullandiklar1t mecralardan biri haline gelmistir. Bu sitelerden kisinin izni ya da
haberi olmadan resim ve videolar: yiiklenebilir ve kisinin fiziksel sorunlar1 bagkalarinin
gOrmesine neden olabilir (Serin, 2012: 24).

Magdur kisilerin fiziksel 6zelliklerini kiigiik diistiriicii ve asagilayici bir sekilde
gosterebilirler. Bu durum sonrasinda magdur olan kisi psikoloji olarak ciddi anlamda
etkilenerek, kendini toplumdan soyutlamaya calisir ve asosyal bir yapiya biiriinmesi

kaginilmaz olur.

2.4.8. Forumlar

Belirli konularda fikir aligverisi yapilabilen ve bu bilgiler dogrultusunda
tartigilabilen es zamanli olmayan bir iletisim mecrasidir. Bu mecrada birbirine
benzeyen ilgi alanlarma sahip gruplar igin tasarlanmistir.

Bu formlara katilabilmek i¢in iiye olmak gerekmektedir ve genel olarak bu islem
licretsiz olarak yapilmaktadir. Uyelik islemi yaparken kisinin takma ad ve sifre
olusturmasi istenir. Bireyler iiye olmadan da bu formlara giris yapabilmeleri miimkiin
ancak bu durumdan bazi kisitlamalar olabilmektedir. Uyelik islemi yapilirken kisisel
bilgilerin istenilmemesi ise zorbalik davranislarinin olusmasmi tetiklemektedir. Siber
zorbalik yapan kisiler takma isim kullanarak girdikleri bu mecrada, karsidaki kisiyi
asagilayici, kiiciik diistiriicii ve diisiinceleriyle dalga gegmek gibi uygunsuz davranislar
sergilemektedirler. Bu davraniglarin yani swra zararh iletiler gondermekte ve kisiye
asilsiz itiraflara atabilmektedir (Erbicer, 2017).

Bu davraniglar1 yaparken kimliginin agi8a ¢ikamamasi zorbalik yapan kisiyi daha

da cesaretlendirmektedir.
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2.4.9. Anket siteleri

Bu siteler kullanicilarina bazi kisileri belli konular ¢ercevesinde degerlendirmek
amacityla anket olusturma ve uygulama imkan1 vermektedir. Siber zorbalik yapan kisiler
anket sitelerinin okulun en ¢irkini kim, en tembel kim ya da en sisko olan kim seklinde
oylamalar olusturmak i¢in kullanabilmektedirler.

Bu tarz sitelerin denetiminin yeterli olmamasi1 siber zorbalik davraniglarinin

artmasina neden olmaktadir (Erbiger, 2017).

2.5. Siber Zorbahkta Kuramsal Cerceve

Siber zorbaligin kuramsal alt yapisina dair yapilan calismalarin sayis1 oldukca
azdir. Yapilan caligmalar kuramlarm belli bdliimiiniin sadece siber zorbaligi
aciklamaktayken, bazi kuramlar siber zorbaligin su¢ psikolojisi ve saldirganlik ile
sosyal psikoloji kuramlariyla agiklamaya ¢alismaktadirlar. Fakat siber zorbaligin her
dalim1 agiklayan net bir teori yoktur. Bu calismada bazi kuramlar ele alinarak

aciklanmaya caligilmistir.

2.5.1. Barlett ve Gentile’nin Siber Zorbalik Modeli

Barlett ve Gentile farkli kuramlarin genel zorbalik davranismi agiklasalar da siber
zorbaligi tamimlamakta yeterli olmayacagmi ifade etmislerdir. Bu sebeple genel
o0grenme modelleri ve genel saldirganlik kuramindan yola ¢ikarak online ortamin
Ozelliklerine has bir kuram olusturma ihtiyac1 duymuslardir. Bu model siber zorbanin
kimligini gizleyebilmesi ve geleneksel zorbalikta karsilastigimiz zorbalik yapan kisi ile
magdur kisi arasindaki fiziksel giic dengesizliginin siber zorbalikta olmamasi siber
zorbaliga has ozellikler olarak degerlendirmeye almislardir (Barlett ve Gentile, 2012:
135).

Bu kurama gore bakildiginda 6grenme hayat1 devam ettik¢e kisi davranislarinin
duygusal, biligsel, davranigsal ve sosyal sonuglari ile olay hakkimdaki fikirlerini
sOylemektedir. Siber zorbalikta da bu tarz yasantilarla deneyim kazanan zorba Kkisi,
kimliginin a¢iga ¢ikmadigini, fiziksel olarak gii¢ esitsizliginin dnemsiz oldugunu ve
buna bagli olarak magdur kisiler lizerinde giic kullanabildigini, zorbalik davranigi
sonrasinda herhangi bir fiziksel yaptirimla karsi karsiya kalmayacagini, zorbalik
davraniglarmin magdur iizerindeki fiziksel ve zihinsel etkilerini gdrmedigini 6grenir. Bu
durumda zaman igerisinde siber zorbalik davraniglarina karsi sempati beslemeye baglar

ve bu davraniglarin artmasina neden olabilir(Akgul, 2020: 149).
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Geleneksel zorbalik ile siber zorbalik davraniglar: arasinda bir baglant1 oldugunu
gosteren arastirmalar bulunmaktadir. Ancak Barlett ve Gentile siber zorbalik karsisinda
gosterilen tutumun geleneksel zorbalikta bulunma davranigini etkilemiyor olmasini dile
getirerek, bu modelin sadece siber zorbaliga 6zgii oldugunu belirtmistir. Bir bagka
calismada ise teknoloji erigimi algisi, internet ortaminda gecen siire ve yas olmak tizere
¢ dissal degiskenin etkisi iizerinde durulmustur. Internette harcanan zamanin artmasi,
siber zorbalik davraniglarini etkileyen en 6nemli degisken olarak ifade edilmistir.

Yas faktorii teknolojiye erisimle iligkili bulunurken, i¢inde bulunulan iilkenin
internete erisim kolayligi algis1 sadece siber zorbalik ile iliskilendirilmistir. Bu
degiskenlerin modele entegre edilmesi zorbalik davraniglarinin engellemesi agisindan
Oonem arz etmektedir. Ergenlik ¢agina gelmis bireylerin internet ortaminda gegirdikleri
stire ve icinde bulunduklar: iilkedeki internete erisim olanaklar1 siber zorbalhiga karsi
yapilmis olan yasal diizenlemeler hakkinda bilgi edinmelerini engelleme davraniglarina

da dikkat edilmesi gerekmektedir (Akgul, 2020: 167).

2.5.2. Rutin Aktiviteler Kuram

Siber zorbalik davranmiglarini agiklamaya calisan bir baska kuram ise rutin
aktiviteler kuramidir. Bu kuramda islenen sugun ortaya ¢ikmasina olanak saglayan
kosullar agiklanmaya ¢alisilmistir. Rutin aktiviteler kuramina goére bir sugun
gergceklesmesi i¢in ii¢ kosul gereklidir. Bu kosullar, sucu isleme motivasyonu olan kisi,
suca uygun hedef ve gerekli denetimlerin yapilmadigir ortamlardir. Sosyal medya
mecralarinda da yeteri kadar denetim yapilmadigindan zorbalik yapmaya yatkin kisiler
kotli amacli davraniglarini rahat bir sekilde yapmaktadirlar.

Bireyler sosyal medya mecralarinin rahat ulasilabilirligi ve kolay kullanimi
oldugundan tercih etmektedirler. Anacak bu kolaylik ve rahatlik bireyleri siber zorbalik
davranislar1 karsisinda savunmasiz hale getirmektedir. Siber zorbalik davraniglarina
maruz kalan kisiler giinliik yasantilarina devam ederken zorluk yasamaktadirlar. Internet
bireylerin sosyal medya gibi platformlarda vakit gegirmesine, ¢esitli platformlarda oyun
oynamasina ve paylasim yapmalarina olanak saglamaktadir. Sosyal medya platformlar:
asil kullanim amaci disinda yeni kisilerle tanisma ve sosyallesme amaciyla da
kullanilmaktadir. Bu nedenle de bireylerin giinliik yasantilarinda bulunan bu faaliyetleri
ve bu faaliyetler icin aywrmis olduklar1 vakitler siber zorbalik davranislariyla karsi
karstya gelme olasiligimi arttirmistir (Derin ve Yildiz, 2019: 153).

Bu kuram diger kuramlardan farkli olarak magdur veya zorbalarin 6zelikleri

yerine sucun islenecegi mekana ve zamana odaklanir. Buna bagli olarak magdur ve
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zorbanin diginda sugun islenecegi mekan etkilidir. Rutin aktiviteler kuraminda zorbalig1

yapmaya emin olan ve bununla kendini motive eder. (Goger, 2021: 27).

2.5.3. Sosyal Ekolojik Kuram

Bu kuram Bronfenbrenner (1997) tarafindan 6ne atilan, ¢ocuk yastaki kisilerin
davraniglariin belirlenmesinde i¢inde bulundugu cevrenin roliine vurgulama yapan bir
kuramdir. Cocugun ¢evresinde bulunan aile, arkadaslar gibi sistemlerin cocugun gelisim
asamasindaki etkilerini agiklar. Bu ¢evre ¢cocugun en yakin oldugu aileden, onu dolayli
yoldan etkisi altinda birakan aile fertlerinin ¢alisma ortamlar1 gibi faktorleri agiklar.
Bronfenbrenner birbiri ile i¢ ice olan bes sistemden bahseder. Cocugun direkt olarak
iletisim halinde oldugu ailesi ve arkadaslar1 “mikrosistem™; aile ve Ogretmenleri
arasinda olusan etkilesim “mezosistem”; ¢ocugun dogrudan iletisim halinde olmasa bile
aile ve arkadaslarini igeren mikrosistemi etkileyen her tiirlii sosyal etki “ ekzosistem”;
cocugun degerleri, toplumsal ¢evresi, yasalar1 ve gelenekleri gibi daha kapsamli etkiler,
“makrosisitem” ve son olarak zamanla olusan gelismeler “Kronosistem” olarak ifade
edilmektedir (Akgul, 2020: 149-167).

Bu kuram siber zorbaliga uyarlandigindan bahsi gecen katmalarin siber zorbalik
davraniglarmin olugsmasinda ya da devam ettirilmesinde birer birer ele alinmaktadir.
Ergen Kkisilerin ailesi, 6gretmenleri ve arkadaslar1 arasinda olusan karsilikli ve direkt
olarak yapilan iletisimler siber zorbalik a¢isindan onem arz etmektedir. Cocugun icinde
yasadig1 toplumdaki akranlarmin siber zorbalia dair tutumlari; ailesinin ve
O0gretmenlerinin bu konuyla alakali bilgi seviyeleri, davramiglar1 ve tutumlar;
cevrelerinde meydana gelen siber zorbalik ve buna bagli olusan siber magduriyet
olaylarmna kars1 verilen tepkiler siber zorbalik yapacak kisinin ve siber magdurlarin
verecekleri tepkileri etkilemektedir (Akgul, 2020: 150).

Gegirmis oldugumuz pandemi siirecinin  kronosistem degiskeni oldugu
diisiiniildiigiinde ekolojik sistem kurami bakis agisina gdre pandemi doneminde siber
zorbalik davranislarinin gerceklesmesinde birden fazla sistemin etkilesimi ve etkisi
siber zorbaligin gerceklesmesine neden olmus olabilir.

Siber zorbaligi ekolojik agidan incelemeye g¢alisan bir diger ¢alisma ise Gorzige
ve Machockova’nin yaptig1 caligmadir. Arastirmada zorbalik davranisi ile ilgili
faktorler, sosyal, kiltirel ve bireysel seviyelerde incelenmeye ¢alisilmustir.
Aragtirmanin verilerine gore siber zorbaliktan kaynaklanan riskler ve siber zorbalikla
miicadele etme tarzlari: savunmasiz gruplar icerisinde yer alma ve psikolojik olarak

dayanikli olma faktorlerine gore degiskenlik gostermektedir. Sonuglara gore unsurlarin

28



bazilar1 siber zorbalik ile iligkili bulunsa da zorbalik ile magduriyet birlikte

gerceklesmektedir (GOrzige ve Machockova, 2015).

2.5.4. Secim Kuram

Bu kuram basta davranigsal kuramlar olma iizer diger yaklagimlardan da farkli
olarak bireyin davraniglarinin distan miidahaleyle degil, i¢ten bir miidahale ile
olustugunu savunmaktadir. Se¢im kuramini ortaya atan William Glasser insanlarin
butin davranislarin kontrol edilemedigini savunan yaklasimlari reddederek bireylerin
davranislarindan sorumlu olabileceklerini savunmaktadir. Se¢im kuramima gore kisiler
bizi mutsuz veya mutlu edemez (Goger, 2021: 29).

Kisilerle aramizdaki iletisim sadece bilgi alip vermekten ibaret oldugu icin
secimlerimiz olmasaydi bilgi de olmazdi. Bu kuram kisinin se¢imlerinin neden ve nasil
yapildigmi agiklamaya calismaktadir. Bireyler dis kontrol dilinden ziyade i¢ kontrol
dilini kullanmalidirlar. Dis kontrol dili genellikle kisilerin suglayici, kontrol etmeye
calisan bir dili ifade ederken i¢ kontrol dili gerceklesen olaylar iizerine sorumlu oldugu
durumlar: fark ederek bu durumu kabul edici bir dille ifade etmektedir.

Bu kuram kisinin dogumundan 6liimiine kadar yaptig1 biitiin davraniglarini igerir
ve tiim davraniglar igten gelerek yapilmistir. Se¢im kuramina gore yapilan her sey
kisinin kendi se¢imidir ve kisilerin i¢ diinyasinda se¢imlerini neden ve nasil yaptigini
aciklamaya ¢alisir (Goger, 2021: 29).

Sec¢im kuramina gore bireyler ait olma, giiglii olma, eglenme gibi gereksinimlerini
karsilayamadiklar1 i¢in siber zorbalik davraniglarina yonelerek bu ihtiyaglarin birkagini
karsilamaya calismaktadirlar. Kisiler kendi yasantilarinda siber zorbalikk davraniglari
yaparak gilic ihtiyaglarmi karsilamaya c¢aligmaktadirlar. Bununla birlikte basarisiz
olduklarinda ve ihtiyaglarini yerine getiremediklerinde de siber zorbalik davranislarina

basvurmaktadirlar.

2.5.5. Gerekgelendirilmis Eylem Kuram ve Planlanmis Davranis kuramm

Gergeklestirilmis eylem kuramina gore kisilerin bir davranis1 gergeklestirmek
istemelerinin kigisel norm ve tutum olmak tizere iki ana nedeni bulunmaktadir. Kisinin
s6z konusu davranigi yani tutum, istenmeyen veya istenen bir davranigin var olup
olamadiginin degerlendirilmesidir. Davranigsa yonelik algilanan toplumsal baski ise
kisisel norm olarak ifade edilmektedir. Bu iki etkene algilanan davranigsal kontrol
boyutu da dahil olunca planlanmis davranig kurami meydana gelmektedir.

Bu kurami baz alarak yapilan ¢alismalarda siber magdurlara duyulan empatinin
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cok az olmasi siber zorbalik davramiglarina karst olumlu tutum siber zorbalik yapma
isteginde artis ve bu istek ise zorbalik davranisindaki artigla iliskilendirilmistir.
Insanlarin ¢ogunun internet erisimine sahip olmasi siber zorbahk davramslarin
artmasina neden olmaktadir (Akgiil, 2020: 150).

Cocuk veya ergenin siber zorbalik davranisi yapma tutumu ve bu tutuma karsi
kisisel normlar1 olumlu ise, bu davranisi gergeklestirirken bir engelle kargilasmiyorsa ve
birden ¢ok firsata sahipse siber zorbalik davranislarini gerceklestirme olasiligi o kadar
fazladir. Yapilan bir arastirmada ergenlerin siber zorbaliga karsi tutumlari, bireysel
normlar1 ve siber zorbalik yapma eylemini kolay bir durum olarak gormeleri siber
zorbalik yapma davraniglarini yiiksek dl¢tide arttirdigi goriilmiistiir.

Gergeklestirilmis eylem kuramina dayali gelistirilen bir calismada, iiniversite
seviyesindeki 6grencilere siber zorbaligin tanimi, bizzat sahit olduklar1 siber zorbalik
tiirleri, verdikleri tepkiler ve bu durma kars1 yapabilecekleri baska bir sey var m1 yok
mu gibi konular1 barindiran bir video izletilmistir (Doane vd., 2020: 162).

Videoyu izleyen 6grencilerin siber zorbalik davraniglarina tanik olduklarinda
magdur olan kigiye yardim etme isteklerinde artis oldugu goézlemlenmistir. Ancak

izlemenin biraktig1 etki uzun siirmemistir.

2.6. Siber Zorbahgin Etkileri

Siber zorbalik davraniglarina maruz kalan bireylerin sosyal ve akademik hayatlari,
psikolojileri ve kisiler arasi iletisim kurma yetenekleri olumsuz yonde etkilenmektedir.
Yaman ve Peker (2012) yapmis olduklar1 arastirmada siber zorbalik davranislarina
maruz kalan erkek oOgrencilerde ofke, kiz Ogrencilerinde agirhikli olarak iiziinti
duygularinin yasandig1 sonucuna varilmastir.

Siber zorbalik davranislar1 ile karsi karsiya kalan kisilerdeki sosyal etkilere
bakacak olursak (Bayram vd., 2024: 187).

o Akranlart ile iligki kurarken zorluk yasama.

¢ Kisinin benlik saygisinin diigmesi.

e Guven duygusunda azalma.

e Diger insanlarla kurulan iligkilerde saldirganlik.

Gibi etkileri géralmektedir.

Kisiler tizerindeki akademik etkiler ise su sekildedir;

¢ Okul ortamina girme konusunda isteksizlik.

e Derslere odaklanma ve derslere ayrilan vakitlerin azalmasi.

¢ Okuldan kagma girisiminde bulunma.
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¢ Genel okul bagarisinda diistisler meydana gelmesi.

¢ Giivenli yer algilarinda okulun yer almamast.

Son olarak psikolojik etkilere bakacak olursak;

o Stireklik gergin hissetme ve korku duygusunun 6n planda olmasi.

eKendine zarar verme ve intihar diisiincesinin olmasi ve bazen fiziksel olarak
girisimde bulunmasi.

o Stirekli Gzuntd hali.

e Zorbalik yapan kisilere kars1 6tke duymasi ve intikam alma istegi.

e Normale gore daha gii¢siiz ve savunmasiz hissetmesi.

Siber zorbalik davraniglarmin kisi lizerinde biraktigi olumsuz etkenlerin yani sira
bu davranislarm kisinin gelecegini ve itibarmi etkilemektedir. Itibarin korunmas: ve
yonetilmesi gliniimiiz yasantisinda internet kullanicilarinin hemen hemen hepsi i¢in
online hayatin tanimlayict bir faktorii haline gelmistir. Kisiler internet ortaminda
gezindiklerinde orada “dijital ayak izleri” olarak adlandirilan web kayitlarmi birakirlar.
Dijital ayak izleri internet ortaminda Gzellikle sosyal medya platformlarinda kisilerin
itibarlarin1 zedeleyecek durumlara neden olabilmektedir. Bunun nedeni ise online
imzamiz gercek hattaki imajimiz kadar 6nemli bir hal almasidir.

Hem siber zorbalik hem de geleneksel zorbalikk davranislarinin etkilerine
bakildiginda her iki davranisinda fiziksel, sosyal ve psikolojik problemlerin yasandigi
goriilmektedir. Siber zorbalik davranislarinda geleneksel zorbalikta oldugu gibi fiziksel
deformasyon yok ama psikolojik tahribata bagh fiziksel sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu iki zorbalik davramisinin magdur tizerinde biraktigi ortak etkiler su sekildedir
(igdeli, 2018: 34).

¢ Kisinin kendini suglu hissetmesi.

¢ Yasadig1 durum yiizinden kendini umutsuz ve sikismis hissetmesi.

e Kendisine yardim edecek kimsenin olmadigi diislincesine kapilarak uyumsuz ve
yalniz hissetmesi.

e Arkadas ¢evresi ve bagl oldugu gruplar tarafindan diglanmis ve depresif
hissetmesi.

e Zorbalik davranisma neden maruz kaldigin1 ve sonrasinda ne yapacagi hakkinda
sasirmis ve endiseli olmasi.

e Utang duygusu hissetmesi.

Ozetleyecek olursak zorbalik davranisinin her tiirliisii fiziksel, sosyal ve psikolojik

olarak zararlara neden olabilmektedir.
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3. TOPLUMSAL CINSIYET ALGISI VE SIBER ZORBALIK ILISKISI:
UNIVERSITE OGRENCILERi UZERINE BiR ARASTIRMA

Arastirmanm bu boliimiinde, arastirmanm amaci ve 0nemi, arastirmanin modeli
ve hipotezleri, arastirmanin kapsam ve smirliklar, aragtirma yontemine dair bilgiler ve

bulgular yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi
Toplumsal cinsiyet algisinin da etkisiyle hem fiziksel hem de sanal ortamda

kisiler zorbaliga maruz kalmaktadirlar. Gelisen teknoloji ile zorba kisilerin bu
davranislarmi gerceklestirmesi ¢ok daha kolay hale gelmistir. Bunun yani sira zorbalik
davranislari sonrasinda kimlikleri gizleyebilme ve yasal yaptirimlarin uygulanmamasi
gibi durumlar bu davranislarin artmasinda rol oynamaktadir. Bu baglamda, arastirmada
iniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algisina baglh olarak sanal ortamda zorbalik

yapma ve zorbaliga ugrama durumlarinin incelenmesi amaglanmaktadir.

3.2. Arastirmanin Modeli ve Hipotezler
Toplumsal cinsiyet algis1 ile siber zorbalik arasindaki iligkinin arastirilmasi

literatiire katki saglamasi agisindan 6nemlidir.

Toplumsal Siber Zorbalik
Cinsiyet Algis1

Sekil 1. Arastirma Modeli

Sekil 1’e bakilacak olursa arastrmanin evrenini olusturan iiniversite
ogrencilerinin siber zorbalik uygulama ve siber zorbaliga maruz kalma durumlarinin
toplumsal cinsiyet algisi ile anlamli bir bag olup olmadigi arastirilmistir. Modelde
bagimsiz degisken Toplumsal cinsiyet algis1 ve bagimli degisken siber zorbalik olacak
sekilde sekillendirilmisti.

Aragtirmanin hipotezleri asagida yer almaktadir.

Hipotez

Hzi: Toplumsal cinsiyet algisi ile siber zorbalik arasinda negatif yonlii anlaml1 bir
iligki vardir.
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H:2: Toplumsal cinsiyet algis1 ile siber magduriyet arasinda negatif yonlii anlamli
bir iliski vardir.

Ha: Siber zorbalik ile siber magduriyet arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki
vardir.

Ha: Toplumsal cinsiyet algismin siber zorbalik tizerinde anlamli bir etkisi vardir.

Hs: Toplumsal cinsiyet algisinin siber magduriyet iizerinde anlamli bir etkisi

vardir.

3.3. Arastirmanin Metodolojisi

3.3.1. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Toplumsal cinsiyet algisi ve siber zorbalik arasindaki baglantiyr baz alan bu
calisma Adana’da bulunan Cukurova Universitesini kapsamaktadir.  Arastirmanin
evrenini  iiniversite  Ogrencileri olusturmaktadir. Orneklemini ise Cukurova
Universitesinde egitim gdren 284 ogrenciden olusmaktadir. Arastirmada kullanilan

veriler goniillii katilimcilarda elde edilmistir.

3.3.2. Veri Toplama Araclan

Arastirmada “toplumsal cinsiyet algis1 ve siber zorbalik “arasindaki iliskiyi
O0lcmek adma “kolayda orneklem” metodu ile “anket” yontemi kullanilmasi uygun
goriilmiistiir. Modeldeki degiskenlerin dlglilmesi amaciyla “toplumsal cinsiyet algisi
icin” “Kesinlikle katilmiyorum”, “Kismen katilmiyorum”, “Kararsizim”, “Kismen
katiliyorum”, “Kesinlikle katiliyorum” seklinde 5°li ve siber zorbalik 6lgegi i¢in ben
yaptim ve bana yapild1 sekilde ve “Hi¢”, “Bir Kez”, 1ki-U¢ Kez”, Ugten Cok” Seklinde
4’Tii likert Slcegi kullanilmasi planlanmistir. Verilerin analizi igin SPSS 27 uygulamasi
kullanilmastir.

Arastrmada kullanilan anket formu 3 bélimden olusmaktadr. Ik bolimde
katilimeilarm demografik dzellikleri yer almaktadir. ikinci boliimde katilimcilarin siber
zorbalik davranigini ben yaptim ve bana yapildi durumunu 6lgmek adma 11 soru
yoneltilmistir. Uglincti  bélumde ise toplumsal cinsiyet algismin dlgiilmesi igin
katilimcilara 25 soru yoneltilmistir.

Kisisel Bilgi Formu; Bu form katilimeilarin cinsiyet, boliim, sinif, anne/babanin
egitim durumu, giinliik internet kullanim siklig1, internetin ne amagla kullanildigy, ,
ikamet adresi ve sosyal aglar1 kullanom amaci gibi bilgilere ulasmak admna

hazirlanmastir.
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Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi

Aragtirmada Altmova ve Duyan (2013) tarafindan yetiskin bireylerin toplumsal
cinsiyet algi diizeylerini 6lgmek iizere gelistirilen bu Olgcekte, toplam 25 madde yer
almaktadir. Maddelerin 10 tanesi olumlu, 15 tanesi olumsuzdur. Olgek tek boyuttan
olusmaktadir ve alfa giivenirlik katsayist 0,872’ dir. Arastirmacilar tarafindan bu
calisma igin yapilan giivenirlik analizinde de Olgegin Cronbach Alpha degeri 0,87
olarak hesaplanmistir. Olgek, “Kesinlikle katilmiyorum”, “Kismen katilmiyorum”,
“Kararsizim”, “Kismen katiliyorum”, “Kesinlikle katiliyorum” seklinde 5°11 likert

Olcegi kullanilmistir.

Siber Zorbahk Olcegi

Topcu ve Erdur-Baker (2010) tarafindan Universite 6grencileri i¢in olusturulmus
12 maddelik “Yenilenmis Siber Zorbalik Envanteri” 2019 yilinda Tanrikulu ve Erdur-
Baker tarafindan capraz gecerlilik ve giivenirliligi test edildikten sonra 11 madde olarak
olusturulmustur. Olgegin Cronbach Alpha degeri 0,84 olarak hesaplanmistir. Olgek
“ben yaptim” ve “bana yapild1” sekilde ve “Hi¢”, “Bir Kez”, 1ki-U¢ Kez”, Ugten Cok”
Seklinde 4°1i likert 6l¢egi kullanilmistir. Verilerin analizi amaciyla SPSS 27 programi

kullanilmastir.

3.3.3. Veri Analizi

Aragtirmani bu boliimiinde iniversite 6grencilerinden elde edilen anket verileri
IBM SPSS siiriim 27 programinda analizi yapilmis ve elde edilen sonuglara yer
verilmistir. Arastirmada kullanilan “Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi ve Siber Zorbalik
Olgegi” icin giivenirlilik analizleri yapilmustir. Olgeklerden elde edilen verilerin normal

dagilip dagilmadigini kontrol etmek i¢in normallik testi uygulanmaistir.

3.3.4. Arastirmanin Bulgulan

Caliymanin  bu bolimiinde hipotezler dogrultusunda yapilan analizlerin
sonuglarma yer verilmektedir. Calismanin amaci toplumsal cinsiyet algisi ile siber
zorbalik arasindaki iligki incelenmistir. Calismanin amacma yonelik olarak,
katihimcilarin cinsiyeti, kaginci smif oldugu vb. gibi sorular yoneltilmistir ve gerekli

analizler yapilmistir.
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3.3.5. Demografik Bulgular

Calismada kullanilan anketin ilk boliminde katilimcilara cinsiyet, sinif, anne
babanmn egitim durumu, gilinlik internet kullanimi sikligi, sosyal ag hesabi kullanip
kullanmadig1 ve ikamet ettigi yeri belirlemek amaciyla sorular yoneltilmistir. Bulgulara

Tablo 1’de yer verilmektedir.

Tablo 1. Katilimcilar demografik bulgularina dair bilgiler

Degisken Gruplar N %
.. Kadmn 168 59.2
Cinsiyet Erkek 116 40.8
1 48 16.9
2 101 35.6
Sinifi 3 50 17.6
4 51 18
4+ 34 12
Okuma yazma bilmiyor 19 6.7
Anne Egitim Durumu Okuma yazma biliyor 15 5.3
Tlkokul 87 30.3
Ortaokul 46 16.2
lise 67 23.6
Universite 45 15.8
Yukseklisans <] 1.1
Doktora 2 0.7
Okuma yazma bilmiyor 3 1.1
Baba Egitim Durumu Okuma yazma biliyor 6 2.1
Ilkokul 64 22.5
Ortaokul 55 194
Lise 88 31
Universite 56 19.7
Yuksek Lisans 7 2.5
Doktora 5 1.8
1 saatten az 3 11
s 1-2 saat 30 10.6
Giinliik Internet 3-4 saat 109 384
Kullanim Sikh@ 5-6 saat 94 33.1
7 saat ve uzeri 48 16.9
Evet 97,2 97.2
Sosyal Ag Hesabimiz Hayir 2,8 2.8
Var Mi1?
Ailem ile yasiyorum 18 64.1
Ikamet edilen yer
Devlet/0zel yurtta 78 27.5
kaliyorum
Arkadaslarim ile 24 22.3

birlikte yastyorum
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Tablo 1’de tanimlayici istatistikleri belirlemeye yonelik yapilan frekans analizinin
sonuclar1 degerlendirildiginde ¢alismaya katilan kisilerin %59.2°si kadin %40.8°1 erkek
oldugu gorilmektedir. Calismaya katilim saglayan 284 kisinin %16,9’u 1. sinif,
%35.6’s1 2. smif %17.6’s1 3. smif, %18’1 4. smif ve %12’si 4. siif {stii oldugu
belirlenmistir. Calismaya katilan bireylerin annelerinin egitim durumuna bakildiginda,
%6.7’si okuma yazma bilmiyor, %5.3’ii okuma yazma biliyor, %30.6’s1 ilkokul,
%16.2’si ortaokul, % 23.6 s1 lise, %15.8’1 liniversite, %]1.1°1 yiiksek lisans, %0.7" si
doktora egitimini tamamladiklar1 goriilmekledir. Babalarinin egitim durumuna
bakildiginda, %1.1’i okuma yazma bilmiyor, %2.1’i okuma yazma biliyor, %22.5’i
ilkokul, %19.4°0 ortaokul, %31°i lise, %19.7’si Universite, %2.5’i yiiksek lisans, %1.8’
i doktora egitimini tamamladiklar1 goriilmekledir. Calismaya katilan kisilerin, %1.1°1
bir saatten az, %10.6’s1 1-2 saat, %38.4°1i 3-4 saat, % 33.1°1 5-6 saat, %16.9’u 7 saat ve
iizerinde internette vakit harcamaktadirlar. Calismaya katilan 284 kisiye sorulan sosyal
hesabiniz var mi sorusuna % 97.2’si evet, %2.8’1 hayir cevabimi vermistir. Verilere gore
katilimcilarin %64.1°1 ailesi ile birlikte, %27.5’1 devlet/6zel yurtta, %22.5°1 arkadaslar1
ile birlikte kalmaktadirlar.

3.3.6. Tamimsal Istatistikler ve Giivenilirlik Analizi Bulgular
Toplumsal cinsiyet algisi, siber zorbalik ve siber magduriyet Olgeklerinin
giivenilirligini tespit etmek amaciyla yaygm olarak kullanilan giivenilirlik 6l¢isi

Cronbach’s Alpha degeri goz Oniine alarak degerlendirilmistir.

Tablo 2. Olgeklere ait giivenilirlik analizi degerleri

Cronbach's

y Madde . .
Olcekler Sayist N Alpha Degeri
Toplumsal Cinsiyet
Algisi 25 284 0.918
Siber Zorbahk

11 284 0.844
Siber Magduriyet 11 284 0,890
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Tablo 2’de verilen verilere gore “Toplumsal cinsiyet algisi dlgegi” ne ait
Cronbach Alpha degeri 0.918, “Siber zorbalik” 6lgeginin Cronbach Alpha degeri 0.844
ve “Siber magduriyet” dlgeginin Cronbasch Alpha degeri 0.890 olarak belirlenmis olup

Olgeklerin giivenilir oldugu soylenebilir.

3.3.7. Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Siber Zorbalik/Magduriyet Arasindaki
Iliskinin Cinsiyete Gore Degerlendirilmesine Y6nelik Bulgular

Toplumsal cinsiyet algis1 ve siber zorbalik/ siber magduriyetin cinsiyete gore
farklilik gosterip gdostermeyecegini 6lgmek i¢in t-testi yapilmistir. Elde edilen sonuglar

Tablo 3’te gOsterilmektedir.

Tablo 3. Toplumsal Cinsiyet Algisi ve Siber Zorbalik/Magduriyet Diizeylerinin
Cinsiyete Gore Degerlendirilmesine Yonelik T —Testi Sonuglari

Cinsiyet

N Ortalama  ss t df p
Toplumsal Kadmm 168 4.5 51
Cinsiyet  Erkek 116 3.9 61 7819 21846 .001
Algisi
Siber Kadm 168 11 32
Zorbahk  Erkek 116 1,3 44 3,777 196,41  .001
Siber Kadmn 168 13 50
Magduriyet Erkek 116 1.4 59 1070 22040 286
p<0.05

Tablo 3 incelendiginde toplumsal cinsiyet algis1 cinsiyete gore istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik gostermektedir (t[218,46]= -7,319; p<0.05). Kadinlarin toplumsal
cinsiyet algis1 diizeyleri (X=4.5), erkeklerin toplumsal cinsiyet algisi diizeylerinden
(X=3.9), daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu baglamda Istatiksel olarak kadinlarin
cinsiyete gore siber zorbalik yapma davranislar1 (X=1.1), erkeklerin cinsiyete gore siber
zorbalik yapma davranislarindan (X=1.3), daha az oldugu goriilmektedir (t[196,41]= -
3,777; p<0.05). Siber magduriyet davranisi ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark olup
olmadigna bakildiginda, bir fark olmadig1 gortilmistiir (t[220,40]= -1,070; p>0.05).

3.3.8. Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Siber Zorbahk Degiskenlerinin internet
Kullanom Amacina Gore Degerlendirilmesine Yonelik Bulgular.

Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Siber Zorbalik/Magduriyet Diizeylerinin Interneti
Arastrma\Egitim Amaciyla Kullanimina Goére Farklilik Durumuna Iliskin T —Testi
yapilmustir. Elde edilen sonuglar Tablo 4’ de gosterilmektedir.
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Tablo 4. Toplumsal Cinsiyet Algisi ve Siber Zorbalik/Magduriyet Diizeylerinin
Interneti Arastirma\Egitim Amaciyla Kullanimina Gore Degerlendirilmesine
Yonelik T —Testi Sonuglar1

éggglrma\ N  Ortalama ss t df p
Toplumsal Cinsiye Evet 147 4,3 .58
Algist Hayir 136 42 63 1.42 274,50 .662
Siber Zorbalik %\f;,r e 15 0437 26224 254
Siber Magduriyet %\fyt,r 1;‘; i‘f{ :gg 1114 259,22 266

p<0.05

Tablo 4’ e bakildiginda toplumsal cinsiyet algisinin interneti arastirma/egitim igini
kullanma durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir fark gortlmemektedir
(t[274,50]= 1.42; p>0.05). Interneti arastirma/egitim i¢in kullanan bireylerin siber
zorbalik davramigi ortalamasi (X=1,24), interneti arastirma/egitim i¢in kullanmayan
bireylerin siber zorbalik davranis1 (X=1,22), ortalamasi ile aralarinda anlamli bir fark
olmadig1 goOrilmiistiir (t[262,24]= -0,437; p>0.05). Interneti arastirma/egitim igin
kullanan kisilerin siber magduriyet ortalamasi (X=1,3), interneti arastirma/egitim igin
kullanmayan kisilerin siber magduriyet (X=1,4), ortalamasi ile aralarinda anlamli bir

fark olmadig1 goriilmiistiir (t[259,22]= -1,114; p>0.05).

3.3.9. Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Siber Zorbahk Arasindaki iliskinin Simif
Duzeyine Gore Degerlendirilmesine Yonelik Bulgular.

Toplumsal cinsiyet algis1 ve siber zorbalik arasindaki iliski ankete katilan kisilerin
sinif diizeylerine gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Arastirma verileri

Tablo 5°te gosterilmektir.
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Tablo 5. Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Siber Zorbalik Arasindaki Iliskinin Sinifa
Yonelik Tek Yonlii Varyans (ANOVA) Analizi Sonuclar1.

Olgek Sumif N F p
1 48
2 101
3 50 591 .358
Toplumsal Cinsiyet 4 51
Algisi
4+ 34
1 48
. 2 101
Siber Zorbahk 3 50 1,008 589
4 ol
4+ 34
1 48
. - 2 W 2 101
M
Siber Magduriyet 3 50
4 51 591 670
4+ 34
p<0.05

Yapilan ANOVA analizi sonucunda {iniversite 6grencilerinin smif diizeyi

degiskenine gore Toplumsal Cinsiyet Algis1 boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik gostermedigi goriilmistir (F=.591; p>0.05). Bu baglamda analiz sonucunda

siber zorbaligin smif degiskenine gore herhangi bir farklilik gostermedigi sonucuna

vartlmistir (F=.1.098; p>0.05). Siber magduriyeti siif degiskenine goére farklilik

gosterip gostermedigine bakildiginda ise anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmiistiir

(F=.591; p>0.05).

3.3.10. Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Siber Zorbalk Arasindaki Iliskinin

Ikamet Edilen Yerin Durumuna Gére Degerlendirilmesine Yonelik Bulgular.

Tablo 6’da toplumsal cinsiyet algis1 ve siber zorbalik arasindaki iliskinin ikamet

edilen yerin durumuna gore istatistiksel olarak farklilik gosterip gostermedigi

incelenmistir.
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Tablo 6. Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Siber Zorbalik Arasindaki liskinin Ikamet
Edilen Yerin Durumuna Yonelik Bulgulari.

Olcek Ikamet Edilen Yer N F Post-
P Hok
a.Ailemle birlikte yastyorum 182 a>c

Toplumsal Cinsiyet b.Devlet/Ozel yurtta kaliyorum 78 4,837 ,009 b>c

Algist c.Arkadaslarimla birlikte 24
yaslyorum

a.Ailemle birlikte yastyorum
182

Siber Zorbalk b.Devlet/Ozel yurtta kaliyorum 78 2,333,099

c.Arkadaslarimla birlikte 24
yastyorum
a.Ailemle birlikte yasiyorum a>c
182

Siber Magduriyet b.Devlet/Ozel yurtta kaliyorum 78 4,694 ,010

c.Arkadaslarimla birlikte 24 c>a
yastyorum

p<0.05

Tablo 6'da katilimcilarin toplumsal cinsiyet algis1 ve siber zorbalik/magduriyet
seviyelerinin ikamet edilen yer degiskenine gore farklilik gosterip gostermedigi
incelenmistir. Tablodaki veriler incelendiginde katilimcilarin toplumsal cinsiyet algisi
degiskeni puani istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilik gosterdigi tespit
edilmistir (p=,009<0,05). Tablodaki veriler neticesinde katilimcilarin siber zorbalik
degiskeni puani istatistiksel olarak anlaml bir farklilik gostermedigi goriilmiistiir.

Tablodaki veriler incelendiginde katilimcilarin siber magduriyet degiskeni puani
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilik gosterdigi tespit edilmistir
(p=,010<0,05). Yapilan Tukey post-hoc analizleri sonucunda ailemle birlikte yasiyorum
degiskeni ile arkadaslarimla birlikte yasiyorum degiskeni arasinda, devlet/6zel yurtta
kaliyorum degiskeni ile arkadaslarimla birlikte yasiyorum degiskeni arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Tukey post-hoc
analizleri sonucunda arkadaslarimla birlikte yasiyorum degiskeni ile ailemle birlikte
yasiyorum degiskeni arasinda istatiksel olarak anlamli bir farkhilik oldugu tespit

edilmistir.
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3.3.11. Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Siber Zorbahk Arasindaki Iliskinin
Internet Kullamm Sikligina Yonelik Bulgular.

Tablo 7°da toplumsal cinsiyet algisi ve siber zorbalik arasindaki iliskinin ikamet
edilen yerin durumuna gore istatistiksel olarak farklilk gdsterip gostermedigi

incelenmistir.

Tablo 7. Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve Siber Zorbalik Arasindaki Iliskinin Internet
Kullanim Sikligma Y 6nelik Bulgular

Olgek Internet Kullanim N F P
Sikhg
1 Saatten az
Toplumsal Cinsiyet Algisi -7 Saat 30 2,565 039
3-4 Saat 109
5-b Saat 94
/ Saat ve uzerl 48
1 Saatten az 3
1-Z Saat 30
Siber Zorbahk 34 Saat 09 866 485
5-b Saat 94
[ Saat ve uzerl 43
1 Saatten az 3
1-Z Saat 30
Siber Magduriyet 3-4 Saat 109 ,540 706
5-b Saat 94
( Saat ve uzerl 48
p<0.05

Tablo 7’de ki verilerin sonuglarmma bakildiginda toplumsal cinsiyet algisinin
internet kullanim siklhig1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna
vartlmistir (F=2,565 p>0.05). Veriler neticesinde siber zorbalik ile internet kullanim
siklig1 degiskeni arasinda anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna varilmistir.
(F=.866; p>0.05). Siber magduriyet verilerine bakildiginda ise internet kullanim siklig1
degiskeni arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmistiir (F=.540; p>0.05).

3.3.12. Korelasyon Analizi Bulgulan
Korelasyon katsayist (r), £1 ile +1 arasinda degerlerden olusmaktadir. 0“a yakin
degerler degiskenler arasinda dogrusal ve zayif bir iliski, +1“e yakin degerler ise

degiskenler arasinda dogrusal ve giiclii bir iliski oldugunu ifade etmektedir. Ayrica,
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negatif (-) degerler degiskenler arasinda var olan iliskinin ters yonli oldugunu ifade
ederken, pozitif (+) degerler iliskinin ayn1 yonli oldugunu ifade etmektedir (Yizer vb.
2006: 269).

Tliski

0.00 iliski yok

0.01 -0.29 diisiik diizeyde iliski

0.30 -0.70 orta diizeyde iliski

0.71 -0.99 yiiksek diizeyde iligki

1.00 mitkemmel iligki (YUzer vb. 2006: 269).

Calismanin bu bOlumiinde ¢alismaya katilan {iniversite 6grencilerinin toplumsal
cinsiyet algilar1 ve siber zorbalik arasindaki iliskiyi tespit etmek amaglanmustir. Iki
degisken arasindaki iliskinin Ol¢iilmesine yardimci olan korelasyon analizi sonucu

Tablo 8’de gosterilmektedir.

Tablo 8. Katilimcilarin Toplumsal Cinsiyet Algisi ve Siber Zorbalik Degiskenleri
Arasmdaki Iliskiye Dair Pearson Korelasyon Analizi Sonuglar1

Degisken Toplumsal Siber Zorbahk Siber
Cinsiyet Algisi Magduriyet

Toplumsal Cinsiyet Algis1 1

Siber Zorbahk -306** 1

Siber Magduriyet -102** ,6447** 1

Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).«

Yapilan sperman korelasyon analizi neticesinde yukarida verilen korelasyon
katsayisi araliklar1 ve iliski diizeyi degerleri dikkate alinarak ve Tablo 7’de verilen
degerler incelendiginde, Toplumsal cinsiyet algisi ile siber zorbalik arasinda bir iliski
oldugu goriilmiis ve degiskenler arasinda ki korelasyon degeri r = -0,306 olarak
bulunmustur. Bu sonuglar neticesinde toplumsal cinsiyet algisi ile siber zorbalik
arasinda negatif yonlii ve orta diizeyde anlamli bir iliski tespit edilmistir.

Veriler dogrultusunda Toplumsal cinsiyet algist ile siber magduriyet arasinda
istatiksel olarak negatif yonlii ve orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir
(r=-0,102).

Tabloda ki veriler neticesinde siber zorbalik ile siber magduriyet arasinda pozitif

yonlii ve orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmiistiir (r = 0,644).
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3.3.13. Regresyon Analizi Bulgular
Calismanm bu boliimiinde iiniversite dgrencilerinin toplumsal cinsiyet algisinin
siber zorbalik/magduriyet iizerindeki yordama giiciinii belirlemek amaciyla regresyon

analizi yapilmistir. Analiz sonucu Tablo 9’da gosterilmektedir.

Tablo 9. Katilimcilarin Toplumsal Cinsiyet Algist Diizeylerinin Siber Zorbalik
Uzerindeki Etkisine Iliskin Regresyon Analizi

Bagimsiz  Bagimh Std. 2
Degisken Degisken B Hata Beta t P R R F P

Toplumsal Siber
Cinsiyet  Zorbalik

-,197 .036 -,306 5,403 .001 ,306 .094 29,194 .001

Yapilan regresyon analizi sonucunda toplumsal cinsiyet algisimnin siber zorbalik
iizerindeki etkisi gosterilmektedir. Elde edilen verilere goére anlamhilik diizeyi
(significance) p<.05 oldugundan regresyon modeli analizi istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F=.29,194; p<0.05). Bu durumda toplumsal cinsiyet algismnin siber
zorbalik lizerinde etkisi oldugu goriilmiistiir.

Tablo 10. Katilimeilarin Toplumsal Cinsiyet Algisi Diizeylerinin Siber Magduriyet
Uzerindeki Etkisine Iliskin Regresyon Analizi

Bagimsiz  Bagimh B S paa ot =) R R F p
Degisken  Degisken Hat
Toplumsal Siber

-091 .053 -,102 -1,720 .087 ,102 .010 2,958 .087
Cinsiyet  Magduriyet

Yapilan regresyon analizi sonucunda toplumsal cinsiyet algisinin siber magduriyet
iizerindeki etkisi gosterilmektedir. Elde edilen verilere goére anlamlilik diizeyi
(significance) p>.05 oldugundan regresyon modeli analizi istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (F=.29,194; p<0.05). Bu durumda toplumsal cinsiyet algisinin siber

magduriyet iizerinde etkisi olmadig1 goriilmiistiir.
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4. SONUC VE DEGERLENDIRME

Cahsmada Cukurova Universitesi &grencilerinin toplumsal cinsiyet algisi
diizeylerinin siber zorbalik/magduriyet davraniglar1 arasindaki iligki incelenmistir. Bu
ilisgkinin tniversite 6grencilerinin cinsiyet, smif, giinlik interneti kullanim sikligi,
interneti kullanim amaci ve ikamet edilen yer gibi degiskenlerle anlamli bir degisiklik
gosterip gostermedigi arastirilmistir. Bu boliimde, olusturulan hipotezlere gore yapilan

analizlerin sonuglarma yer verilmektedir.

Tablo 11. Hipotezler ve kabul/ret durumlari

Hipotezler Durum

Hi: Toplumsal cinsiyet algisi ile siber zorbalik arasinda negatif Kabul

yonlii anlamli bir iligki vardir.

H>: Toplumsal cinsiyet algisi ile siber magduriyet arasinda negatif Kabul

yonlii anlamli bir iligki vardir.

Hs: Siber zorbalik ile siber magduriyet arasinda pozitif yonlii Kabul

anlaml bir iliski vardir.

Has: Toplumsal cinsiyet algisinin siber zorbalik tizerinde anlamli bir Kabul
etkisi vardir.
Hs: Toplumsal cinsiyet algisimin siber magduriyet {izerinde anlamli Ret

bir etkisi vardir.

Toplumsal cinsiyet algis1 diizeyi cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gOstermektedir. Yapilan t-testi sonucuna istinaden toplumsal cinsiyet algisi diizeyi
cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmiistiir (p<05).

Literatiire bakildiginda, Bilgiz (2018)’in yapmis oldugu calismada toplumsal
cinsiyet algisinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna
vartlmigtir. Demirtas (2019)’ 1 yapmis oldugu c¢aligmada ise toplumsal cinsiyet kalip
yargilart puanlarinin  cinsiyete gore istatiksel olarak farklihk  gosterdigi
goriilmiistiir(p<.05).

Siber zorbalik davranisi ile cinsiyet arasinda anlaml bir farklilik vardir. Yapilan
t-testi sonucuna gore siber zorbalik davranisi cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik gosterdigi goriilmiistiir (p<.05). Bu durumda finiversite O6grencilerinin
cinsiyetlerinin siber zorbalik yapma davranisi ilizerinde bir etkisi oldugu sonucuna

vartmigtir. Literatiire bakildiginda Akyiiz (2020)’tin yapmis oldugu caligmada siber
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zorbalik davranigmin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna
vartlmigtir. Mahan (2017)’1n yaptig1 calismada ise yine ayni sekilde siber zorbalik
davranisinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna
varilmistir.

Siber magduriyet durumu ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Yapilan t-testi sonucuna gore siber magduriyet durumu cinsiyete gore istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmiistiir (p>.05). Bu durumda Universite
ogrencilerinin cinsiyetlerinin siber magdur olma durumlar: iizerinde bir etkisi olmadigi
sonucuna varilmistir.

Literatiire bakildiginda Mahan (2017)’in yapmis oldugu ¢alismada siber
magduriyet durumunun cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi
sonucuna varilmistir.

Universite dgrencilerinin toplumsal cinsiyet algisi diizeyleri internet kullanim
amacma gore farklilik gostermektedir.

Yapilan t-testi sonucuna gore toplumsal cinsiyet algisinin internet kullanim
amacina gore istatiksel olarak anlamli bir farklilik géstermedigi goriilmiistiir(p>.05). Bu
durumdan {tiniversite Og8rencilerin interneti kullanim amaglarinin toplumsal cinsiyet
algis1 diizeyleri lizerinde bir etkisi olmadig1 sonucuna varilmigtir.

Universite ogrencilerinin siber zorbalikk yapma davranisi internet kullanim
amacina gore farklilik gostermektedir.

Yapilan t-testi sonucuna gore siber zorbalik yapma davranisi internet kullanim
amacina gore istatiksel olarak anlamli bir farklilik géstermedigi goriilmiistiir(p>.05). Bu
durumdan {tiniversite 0grencilerin interneti kullanim amaclarmin siber zorbalik yapma
davranislar1 lizerinde bir etkisi olmadig1 sonucuna varilmastir.

Literatiire bakildiginda Ayta¢ (2020)’1n yapmis oldugu calismada siber zorbalik
yapma davranisinin internet kullanim amaci degiskenine gore anlamli bir farklilik
gbstermedigi sonucuna varilmistir.

Universite dgrencilerinin siber magdur olma durumlari internet kullanim amacina
gore farklilik gostermektedir.

Yapilan t-testi sonucuna gore siber magdur olma durumu internet kullanim
amacina gore istatiksel olarak anlaml bir farklilik gostermedigi goriilmiistiir(p>.05). Bu
durumdan iiniversite 6grencilerin interneti kullanim amaclarinin siber magdur olma
durumlart iizerinde bir etkisi olmadig1 sonucuna varilmistir.

Literatiire bakildiginda Aytag (2020)’in yapmis oldugu calismada siber

magduriyet durumunun internet kullanim amaci degiskenine gore anlamli bir farklilik
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gostermedigi sonucuna varilmistir.

Universite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algis1 diizeyleri smif diizeylerine gore
farklilik gostermektedir.

Yapilan tek yonli varyans (ANOVA) analizi sonucuna gore iiniversite
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet algisi diizeyleri sinif diizeylerine gore (p>.05)
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik gostermedigi sonucuna varilmistir. Bu sonuca
gore iiniversite Ogrencilerinin sinif diizeylerinin toplumsal cinsiyet algis1 diizeyleri
iizerinde bir etkisi olmadig1 goriilmiistiir.

Literatiire bakildiginda Akkog¢ (2018)’un yapmis oldugu ¢alismada toplumsal
cinsiyet algisinin sinif degiskenine gore anlamlhi bir farklilik gdstermedigi sonucuna
varilmstir.

Universite dgrencilerinin siber zorbalik yapma davraniglar1 simif diizeylerine gore
farklilik gostermektedir.

Yapilan tek yonlii varyans (ANOVA) analizi sonucuna gore iiniversite
ogrencilerinin siber zorbalik yapma davranisglari, smif diizeylerine gore (p>.05)
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna varilmistir. Bu sonuca
gore tniversite 6grencilerinin smif diizeylerinin siber zorbalik davranisi lizerinde bir
etkisisin olmadig1 goriilmiistiir.

Literatiire bakildiginda Akytiz (2020)’{in yapmis oldugu calismada siber zorbalik
davranisinin  siif degiskenine goére anlamli bir farklilik gdstermedigi sonucuna
vartlmistir. Tetik (2019)’in yaptig1 calismada ise siber zorbalik davranmiginin sinif
degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterdigi sonucuna varilmistir.

Universite 6grencilerinin siber magdur olma durumlar1 siif diizeylerine gore
farklilik gostermektedir.

Yapilan tek yonli varyans (ANOVA) analizi sonucuna goére iiniversite
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet algisi diizeyleri sinif diizeylerine gore (p>.05)
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna varilmistir. Bu sonuca
gore iniversite ogrencilerinin smnif diizeylerini siber magdur olma durumlar1 {izerinde
bir etkisi olmadig1 goriilmiistiir.

Universite dgrencilerinin toplumsal cinsiyet algis1 diizeylerinin ikamet edilen yere
gore farklilik gostermektedir.

Yapilan tek yonli varyans (ANOVA) analizi sonucuna gore {iniversite
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet algis1 diizeyleri ikamet edilen yere gore (p<.05)
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik gosterdigi sonucuna varilmistir. Bu sonuca gore

tiniversite dgrencilerinin ikamet ettikleri yere gore toplumsal cinsiyet algist diizeyleri
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iizerinde bir etkisi oldugu goriilmistiir.

Literatiire bakildiginda Akyiliz (2020)’iin yapmis oldugu c¢alismada toplumsal
cinsiyet algisinin ikamet edilen yer degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterdigi
sonucuna varilmisgtir.

Universite dgrencilerinin siber zorbalik yapma durumu ikamet edilen yere gore
farklilik gostermektedir.

Yapilan tek yonli varyans (ANOVA) analizi sonucuna gore iiniversite
ogrencilerinin siber zorbalik yapma durumu, ikamet edilen yere gore (p>.05)
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gdstermedigi sonucuna varilmistir. Bu sonuca
gore {iniversite Ogrencilerinin ikamet ettikleri yere gore siber zorbalik davranisi
diizeyleri lizerinde bir etkisi olmadig1 goriilmiistiir.

Universite dgrencilerinin siber magdur olma durumlar1 ikamet edilen yere gdre
farklilik gostermektedir.

Yapilan tek yonlii varyans (ANOVA) analizi sonucuna g0re Universite
ogrencilerinin siber magdur olma durumu ikamet edilen yere gore (p<.05) istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna varilmistir. Bu sonuca gore iiniversite
ogrencilerinin ikamet ettikleri yere gore siber magdur olma duzeyleri tizerinde bir etkisi
oldugu goriilmiistiir.

Universite dgrencilerinin toplumsal cinsiyet algis1 diizeyleri internet kullanim
sikligina gore farklilik gostermektedir.

Yapilan tek yonlii varyans (ANOVA) analizi sonucuna gore {iniversite
Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet algis1 diizeyleri internet kullanim sikligina gore
(p<.05) istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna varilmistir. Bu
sonuca gore tiniversite 6grencilerinin internet kullanim sikligina gore toplumsal cinsiyet
algis1 diizeyleri tizerinde bir etkisi oldugu goriillmiistiir.

Universite ogrencilerinin siber zorbalik yapma durumlar1 internet kullanim
sikligina gore farklilik gostermektedir.

Yapilan tek yonli varyans (ANOVA) analizi sonucuna goére iiniversite
ogrencilerinin siber zorbalik davraniglari internet kullanim sikligina gore  (p>.05)
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik gostermedigi sonucuna varilmistir. Bu sonuca
gore universite ogrencilerinin internet kullanim sikligina gore siber zorbalik yapma
davranisi iizerinde bir etkisi olmadig1 gériilmiistiir.

Literatiire bakildiginda igdeli (2018)’nin yapmis oldugu ¢alismada siber zorbalik
davranisinin internet kullanim sikli§1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi

sonucuna varmistir. Oztlrk (2020) ve Toprak (2018)’in yaptig1 ¢ahsmada ise siber
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zorbalik davraniginin internet kullanim siklig1 degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermedigi sonucuna varilmistir.

Universite dgrencilerinin siber magdur olma durumlari internet kullanim sikligina
gore farklilik gostermektedir.

Yapilan tek yonli varyans (ANOVA) analizi sonucuna gore iiniversite
ogrencilerinin siber zorbalik davraniglari internet kullanim sikligina gore  (p>.05)
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna varilmistir. Bu sonuca
gore Universite Ogrencilerinin internet kullanim sikligmma gore siber zorbalik yapma
davranisi tizerinde bir etkisi olmadig1 goriilmiistiir.

Literatiire bakildiginda igdeli (2018)’nin yapmis oldugu ¢alismada siber
magduriyet durumunun internet kullanim sikligir degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterdigi sonucuna varmustir. Oztiirk (2020)’{in yapmis oldugu ¢alismada ise siber
magduriyet durumunun internet kullanim siklig1 degiskenine gére anlamli bir farklilik
gostermedigi sonucuna varilmistir.

Arastirmanin hipotezlerinin test edildigi analizlerde de farkli sonuglarin tespit
edildigi gorilmektedir. Hi: “Toplumsal cinsiyet algis1 ile siber zorbahk arasinda
negatif yonli anlamh bir iliski vardir.” Toplumsal cinsiyet algisi ile siber zorbalik
arasinda bir iligkinin olup olmadigini tespit etmek i¢in yapilan korelasyon analizinde;
toplumsal cinsiyet algis1 ve siber zorbalik arasinda istatistiksel olarak negatif yonlii ve
orta diizeyde anlamli bir iligki tespit edilmistir.

H>: “Toplumsal cinsiyet algisi ile siber magduriyet arasinda negatif yonlii
anlamh bir iliski vardir.” Toplumsal cinsiyet algisi ile siber magduriyet arasinda bir
iligkinin olup olmadigini tespit etmek i¢in yapilan korelasyon analizinde; toplumsal
cinsiyet algis1 ve siber magduriyet arasinda istatiksel olarak negatif yonlii ve orta
diizeyde anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir. .

Hs: “Siber zorbalik ile siber magduriyet arasinda pozitif yonlii anlamh bir
iliski vardir.”

Siber zorbalik ile siber magduriyet arasinda bir iliskinin olup olmadigmi tespit
etmek i¢in yapilan korelasyon analizinde; siber zorbalik ve siber magduriyet arasinda
pozitif yonlii ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmistiir

Has: “Toplumsal cinsiyet algisinin siber zorbahk iizerinde anlamh bir etkisi
vardir.”

Regresyon analizi sonucuna gore, toplumsal cinsiyet algisinin Siber zorbalik
davranigini istatistiksel olarak anlaml diizeyde yordadig: tespit edilmistir. Bu durumda

toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek veya diisiik olmasi {liniversite 6grencilerinin siber
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zorbalik yapma diizeyleri Uzerinde bir etkisinin oldugu séylenebilir.

Hs: “Toplumsal cinsiyet algisinin siber magduriyet iizerinde anlamh bir
etkisi vardir.”

Regresyon analizi sonucuna gore, toplumsal cinsiyet algisinin siber magdur olama
durumunu istatistiksel olarak anlamli diizeyde yordamadigi tespit edilmistir. Bu
durumda toplumsal cinsiyet algisinin yiikksek veya diisiik olmasi {niversite
Ogrencilerinin siber magdur olma diizeyleri lizerinde bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

Universite 6grencilerinin siber zorbalikk yapma durumunun internet kullanim
amaci, smif diizeyi, ikamet edilen yer ve internet kullanim siklig1 degiskenleri ile
aralarinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Universite dgrencilerinin siber
magdur olma durumlarina bakildiginda ise internet kullanim amaci, smif diizeyi ve
internet kullanim sikhig1 degiskenleri ile aralarinda anlamli bir farklilik olmadig:
goriilmiistiir. Ancak ikamet edilen yer degiskeni ile aralarinda anlamli bir farklilik
oldugu tespit edilmistir. Bu durumda 6grencilerin ikamet adreslerindeki degisiklikler
siber ortamda zorbaliga maruz kalip kalamama durumunu etkilemektedir.

Aragtirmanm temel amaglarindan biri olan toplumsal cinsiyet algis1 ile siber
zorbalik arasindaki iliskiye yonelik yapilan korelasyon analizi sonucuna bakildiginda
istatistiksel olarak negatif yonlii orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Bu baglamda toplumsal cinsiyet algis1 arttikga siber zorballk ve magduriyet
azalmaktadir. Siber zorbalik ile siber magduriyet arasindaki iliskiye bakildiginda ise
pozitif yonlii ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Bu sonuca gore
siber zorbalik davranisi arttik¢a siber magduriyet durumu da artmaktadir.

Yapilan regresyon analizi sonucunda toplumsal cinsiyet algisi Siber zorbalik
davranigini istatistiksel olarak anlamli diizeyde yordadigi tespit edilmistir. Bu durumda
toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek veya diisitk olmasi iiniversite 6grencilerinin siber
zorbalik yapma davranisi lizerinde bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

Sonu¢ olarak bakildiginda iiniversite Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet algisi
diizeyleri siber ortamda zorbalikk yapma ve siber ortamda zorbalia maruz kalma
durumlari iizerinde gozle goriiliir etkileri oldugu sdylenebilir.

Literatirde toplumsal cinsiyet algisi ve siber zorbalik davraniginin kisiler
Uzerindeki etkileri ile ilgili yapilan g¢alismalar bulunmaktadir. Bu caligmada ise
tiniversite Ogrencileri O6rnekleminde toplumsal cinsiyet algisi ve siber zorbalik
arasindaki iliskinin  incelenmesi,  Ulkemizdeki literatiire katki  saglayacagi
diisiiniilmektedir. Calismada bulunan sinirlilik ve kisithiliklardan dolayr c¢alisma

sonucunun genellenmesi uygun degildir. Katilimcilarin anketlere vermis olduklar:
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yanitlar samimi duygular1 olmayabilir. Bununla birlikte anket disinda diger veri toplama
yOntemlerinden de yararlanmak daha gergek¢i sonuglarin ortaya ¢ikmasinda yardimet

olacaktir.
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EKLER
Ek 1.Tezde Kullanilan Anket Sorular1

Bu calisma, Giimiishane Universite Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Insan
Kaynaklar1 Yonetimi Ana Bilim Dali Yiiksek Lisans programinda Dog. Dr. Ogr. Uyesi
Ahmet GOKCE danmismanlhiginda yiiriitiilmekte olan “Toplumsal Cinsiyet Algis1 ve
Siber Zorbalik Iliskisi: Universite Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma” isimli yiksek
lisans tezine kaynak teskil etmesi amaciyla hazirlanmistir. Calismaya katiliminiz
tamamen goniillillik esasmna dayalidir. Sadece bilimsel amagla kullanilacak olan bu
calismada sizin eksiksiz ve igtenlikle yanitlayacaginiz sorular, calismanm dogru
degerlendirilmesi agisindan 6nem arz etmektedir. Zaman ayirdigmiz ve bu ¢alismanin

yapilmasma katki sagladiginiz i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

1. Cinsiyetiniz :[ ] Kadin [ ] Erkek
2. Bolim
3. Smifiniz [11 []2 [13 [] 4 [ 14+
4. Anne Egitim Durumu : 5. Baba Egitim Durumu :
[ ] Okuma yazma bilmiyor [ ] Okuma yazma
bilmiyor
[ ] Okuma yazma biliyor [ ] Okuma yazma biliyor
[ ] ilkokul [ ] Ilkokul
[ ] Ortaokul [ ] Ortaokul
[ ] Lise []Lise
[ 1 Universite [ ] Universite
[ ] Yuksek Lisans [ ] Ylksek Lisans
[ ] Doktora [ ] Doktora

5. Glnllk internet kullanma sikliginiz?

[ ] lsaattenaz[ ] 1-2saat [ ] 3-4saat [ ] 5-6saat [] 7 saat ve Uzeri
6. interneti en ¢cok hangi amacla kullaniyorsunuz? (Birden fazla ise

amaglarinizi ltitfen 6ncelik sirasina gére 1'den baslayarak numaralayarak

siralayiniz).
[ ] Arastirma/Egitim [ ] Sosyal Aglar [ ] letisim
[ 1 Oyun [ 1 Mizik [ ] Film, video
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7. Sosyal ag hesabiniz var mi1?
[ 1 Evet []Hayrr

8. Su an ikamet ettiginiz yer?
1) Ailemle yasiyorum
2) Devlet/6zel yurtta kaltyorum

3) Arkadaslarimla birlikte yastyorum

9. Var ise hangi sosyal agda kag¢ adet hesabiniz var? (Liitfen say1
olarak kutulara yaziniz. Tek hesaba sahipseniz sadece kutular1 isaretlemeniz

yeterli olacaktir)

[ ] Facebook [ ] Twitter [ ] Instagram
[ 1 Youtube [ 1 Snapchat [ ]Google Plus
[ ] Swarm [ ] Vine [ ] Linkedin

[ ] Pinterest [ ] Blog

10. Sosyal aglar1 daha ¢ok hangi amagla kullaniyorsunuz? (Birden
fazla ise amaclariizi liitfen oncelik sirasina gore 1’den baglayarak

numaralayarak siralaymiz.)

[ ] Arkadas edinme [ ] Baskalar1 tarafindan taninma

[ ] Sosyal iliskileri stirdiirme [ ]lletisim kurma

[ ] Arastirma / Egitim [ ]Icerik, video, fotograf vb.
paylasma

[ ] Oyun oynama [ ] Zaman gecirme

[ ] galleslr%larmm neler yaptigini [ ]lIlgimi ceken gruplara katilma
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-
) c E ;5 E g c §
Toplumsal Cinsiyet Algis1 Ol¢egi T 2 > S X o 5
SE |E |E |2 |EE
EHEREREREE
EE | | | |8
1. Evlilik, kadmin ¢alismasina engel olmaz. 1 2 3 4 5
2. Kadm sadece ailesinin ekonomik sikintis1 varsa 1 2 3 4 5
calismalidir.
3. Calisan kadin da ¢ocuklarina yeterince zaman ayirabilir. |1 2 3 4 5
4. Kadmlar anne olduktan sonra ¢alismamalidir. 1 2 3 4 5
5. Kadin siyasetgiler de basarili olabilir. 1 2 3 4 5
6. Kadlar evlendikten sonra ¢aligmamalidir. 1
7. Calisma hayati kadinin ev islerini aksatmasina neden 1
olmaz.
8. Calisan bir kadin hayattan daha ¢ok zevk alir. 2 3 4 5
9. Kadlar erkekler tarafindan her zaman korunmalidir. 2 3 4 5
10. Kocas1 izin vermiyorsa kadin ¢alismamalidir. 1
11. Kadimnlar yonetici olabilir. 1 2 3 4 5
12. Calisan bir kadin kazandig1 geliri esine vermelidir. 1 2 3 4 5
13. Calisan bir kadin ¢ocuklarina daha iyi anne olur. 1 2 3 4 5
14. Erkekler de camasir bulasik gibi ev islerini yapmahdir. |1 2 3 4 5
15. Kocasiz kadn sahipsiz eve benzer. 1 2 3 4 5
16. Bir ailenin gelirini erkekler saglamalidir. 1 2 3 4 5
17. Kadinlar kendi basia ticarethane gibi yerler (kafe, 1 2 3 4 5
market, emlakc1 gibi) agmamalidir.
18. Kadinlarm birinci gorevi ev islerini iistlenmektir. 1 2 3 4 5
19. Bir kadin kocasindan fazla para kazanmamalidir. 1 2 3 4 5
20. Erkek her zaman evin reisi olmalidir. 1 2 3 4 5
21. Toplumun liderligi genellikle erkeklerin elinde 1 2 3 4 5
olmalidir.
22. Kiz ¢ocuklarina da erkek ¢ocuklar kadar 6zgiirliik 1 2 3 4 5
verilmelidir.
23. Bir kadin kendi haklarma sahip olabilmesi i¢in gerekirse | 1 2 3 4 5
kocasima karsi ¢ikabilmelidir.
24. Kadm kocasindan yas olarak daha kii¢lik olmalidir. 1 2 3 4 5
25. Ailedeki 6nemli kararlar1 erkekler vermelidir. 1 2 3 4 5
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Siber zorbalk olcegi BEN YAPTIM BANA YAPILDI
o o
¢ | £ c v | = c
P e o O I el AN
T @|&XDO0|I |a |&£X|DO
1. izin almadan, kisisel bilgisayar veya 0 [1]| 2 3 0|1 2 3
akill1 telefondaki bilgileri (dosya, fotograf,
yazili mesaj kayitlar1 vb.) almak.
2. Internet ortaminda baskasmin kimligiyle | 0 | 1 2 3 0 1 2 3
izinsiz paylagimda bulunmak.
3. Goriintiilii yapilan 6zel bir goriismeyi, 0 |1 2 3 0 1 2 3
karsi tarafin haberi olmadan baskasina
izletmek.
4. Internet ortaminda yapilan paylasimlara (| 0 | 1 2 3 0 1 2 3
yorum, fotograf, video, bilgi) utandirici,
kirict yorumlar yapmak.
5. Internette tehdit iceren, utandiric, kirict 0 |1 2 3 0 1 2 3
mesajlar géndermek.
6. Internet sifrelerini ele gecirerek erisimi 0 |1 2 3 0 1 2 3
engellemek.
7. SMS araciligiyla tehdit edici, utandirici, 0 |1 2 3 0 1 2 3
kiric1 mesajlar gondermek.
8. Internette, cinsiyetini farkl1 gdstererek 0 |1 2 3 0 1 2 3
karsi tarafi kandirmak.
9. Sanal ortamda dedikodu ve soylenti 0 |1 2 3 0 1 2 3
yayma.
10. Sanal ortamda birilerine kufir etmek. 0 |1 2 3 0 1 2 3
11. Kiictik diisiiriicti bir mesaji, fotografive | 0 | 1 2 3 0 1 2 3
video gorintusini sanal ortamda izinsiz
paylasma.
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OZGECMIS

Lise egitimimi Adana Anadolu Erkek Lisesi’nde tamamladim. On lisans
egitimimi Siileyman Demirel Universitesi Gelendost Meslek Yiiksek Okulu’nda
tamamladiktan sonra lisans egitimimi tamamlamak igin Giimiishane Universitesi’nde
okumaya basladim. Lisans egitimini tamamladiktan sonra Giimiishane Universitesi
Lisanststi Egitim Enstitiisti, Insan Kaynaklar1 Anabilim Dal yiiksek lisans programma

basladim.
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