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OZET

PARTNERLERI TARAFINDAN SiDDETE MARUZ KALAN KADINLARIN
COCUKLUK CAGI ORSELENME YASANTILARININ SOSYAL OGRENME
KURAMI BAGLAMINDA iNCELENMESi: SONiM ORNEGI

Ezgi Hazal CELEN ONEY
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisti
Disiplinlerarasi Kadin ve Aile Calismalar1 Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danigsman: Doc. Dr. Durmus OZBASI
30/07/2024, 80

Partnerleri tarafindan siddete maruz kalmis kadinlarin ve siddet uygulayanlarin
cocukluk ¢agi 6rselenme yasantilarinin sosyal 6grenme baglaminda incelenmesi amaciyla,
Siddet Onleme ve Izleme Merkezine basvuruda bulunan 18 yas ve iizeri 103 siddete maruz
kalmis kadin ile gerceklestirilen bu calismada nicel ve nitel yontemler birlikte kullanilmistir.
Verilerin toplanmasinda “Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 Olgegi” ve arastirmanin
nitel kismi igin arastirmaci tarafindan hazirlanan gériisme formu kullamlmstir. Olgekten
elde edilen verilerin analizi i¢in SPSS-22 istatistik programi kullanilmigtir. Arastirmanin
nitel boliimiinlin veri analizinde ise betimsel analizden yararlanilmistir. Arastirma
sonucunda siddete maruz kalan kadinlarin ¢ocukluk ¢agi 6rselenme yasantilar: fiziksel ve
duygusal kotiiye kullanim alt boyutlarinda, yas, egitim durumu, medeni durum ve gelir
durumlarina gore anlamli fark saptanmamaistir. Nitel goriismelerde kadinlarin cocukluk cagi,
evlilik/birliktelik iliskileri, siddet uygulayanlarin ¢ocukluk donemleri ve ¢cocuklarin yasanan

siddetten etkilenme durumlar1 olmak iizere dort baslikta temalara ayrilarak incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadin, Aile Ici Siddet, Ogrenme



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE CHILDHOOD DISTRACTION EXPERIENCES OF
WOMEN WHO WERE EXPOSED TO VIOLENCE BY THEIR PARTNERS IN
THE CONTEXT OF SOCIAL LEARNING THEORY: SONIM CASE

Ezgi Hazal CELEN ONEY
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Department of Interdisciplinary Women and Family Studies Master's Thesis
Advisor: Assoc. Prof. Durmus OZBASI
30/07/2024, 80

Quantitative and qualitative methods were used together in this study, which was
conducted with 103 women who were exposed to violence, aged 18 and over, who applied
to the Violence Prevention and Monitoring Center, in order to examine the childhood trauma
experiences of women who were subjected to violence by their partners and those who
perpetrated violence, in the context of social learning. "Childhood Trauma Experiences
Scale™ and an interview form prepared by the researcher for the qualitative part of the
research were used to collect data. SPSS-22 statistical program was used to analyze the data
obtained from the scale. Descriptive analysis was used in the data analysis of the qualitative
part of the research. As a result of the research, no significant difference was found in the
physical and emotional abuse sub-dimensions of childhood trauma experiences of women
who were exposed to violence, according to their age, education level, marital status and
income status. In the qualitative interviews, the themes were examined under four headings:
women's childhood, marriage/partnership relationships, childhood periods of the

perpetrators of violence, and children's impact on violence.

Keywords: Violence, Women, Domestic Violence, Learning
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BIiRINCi BOLUM
GIRIS

1.1. Problemin Durumu

Siddet, kisinin kendisine, bir baskasina, bir gruba veya topluluga yonelik kasten
uyguladigi ve 6liim, yaralanma, gelisimsel bozukluk ve psikolojik zarara yol agan ya da
agma olasilig1 yiiksek olan fiziksel giic ve tehdit olarak tanimlanmistir. Her yil siddet
nedeniyle hayatin1 kaybedenlerin sayisinin 1.3 milyonun {izerinde oldugu goriilmektedir

(Diinya Saglik Orgiitii, 2014).

Insanhigin var olusuyla beraber goriilmeye baslayan siddet, bireysel bir sorun
olmanin yani sira sosyolojik olarak da nitelendirilen bir olgudur. Siddet kavrami gii¢lii olanin
giicsliz olana iradesini kabul ettirme yontemi olup, hiyerarsik iliskiler dogrultusunda
aciklanmaktadir. Tarihsel siiregte lilkeler arasi yasanan savaslar, cekismeler, teror saldirilar
gibi birgok alanda goriilen siddet davranislari, tim diinyada halen varligini siirdiirmeye

devam etmektedir. (Ozen, 2015).

Toplum igerisinde pek ¢ok farkli boyutta karsimiza ¢ikan siddetin en yaygin bigimi
aile i¢inde goriilen siddettir (Doganavsargil ve Vahip, 2007). Kisilerin barinma, bakim,
fiziksel ve psikolojik saglik gibi temel ihtiyaglarmin karsilanacagi oncelikli yer olmasi
gereken aile, siddetin meydana geldigi ve beslendigi ortam olmakta, siddet aile igindeki
kadina, cocuga, yasliya ya da daha gii¢siiz olan bireye yoneltilmektedir (Sahin, 2010). Aile
bireylerinden biri, kaba kuvvet veya tehdit yoluyla diger aile iiyelerini bask: altina almaya
caligmaktadir. Aile i¢i siddet, hane halki icerisindeki kisilerin birbirleriyle olan siddet
iligkileri olarak degerlendirilse de pratikte en ¢ok karsimiza ¢ikan siddet tiirii, erkegin kadina
yonelik siddetidir (Polat, 2017). Diinya Saglik Orgiitii (2002) verilerine gore, diinyada her
tic kadindan biri siddete maruz kalmakta, siddet genellikle kisiye en yakin olan es veya
partnerler tarafindan yoneltilmektedir. Bu durumda kisilerin kendi hanelerinde esleri ya da
yakinlar1 tarafindan siddete ugrama veya Oldiiriilme olasiliklari, farkli bir ortamda ve
tanimadiklar1 kimseler tarafindan zarar gérme olasiliklarindan fazla olarak goriilmektedir

(Buga, 2021).



Tarih boyunca kadinlar, din, dil, irk, mezhep vb. ayrimlar gozetilmeksizin biitiin
toplumlarda siddete ugramada risk grubu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlarin toplum
igerisinde erkek bireylere gore giigsiiz goriilmesi, kadinin fiziksel giigsiizliigliniin 6tesinde
toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan bir sorundur. Kadina ve erkege bicilen roller,
toplum tarafindan bireye dogumla birlikte sorumluluk olarak yiliklenmektedir. Cinsiyetler
aras1 esitsizlige yol agan bu roller, kadinin toplumda ikinci planda yer almasina neden
olmaktadir. Kadinin egitimi, is yasamina dahil olmasi, ekonomik 6zgiirliigii gibi birgok
konuda olumsuz etki ederek kadin iizerinde toplumsal bir baski olugsmasina neden olan
toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadina yonelik siddetin en 6nemli nedeni olarak goriilmektedir
(Demirgoz Bal, 2014). Toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle, siddet uygulayicist olarak
karsimiza genellikle erkekler c¢ikmakta, kadina yonelik siddet, son yillarda cografi
sinirlardan, kiiltlirel yapidan ve egitim seviyesinden bagimsiz olarak Tiirkiye’de ve diinyada

toplumun en biiyiik sorunlarindan biri haline gelmistir (Sar1, 2021).

Toplumsal ve kiiltlirel yap1 nedeniyle siddet hane igerisinde yasandiginda ¢ogu
zaman gizli tutularak olagan kabul edilmektedir. Ozel alan olarak degerlendirilen ev i¢inde
yasanan siddet olaylarinda, ti¢iincii sahislar tanik olsa dahi konut dokunulmazIligi sebebiyle
hukuken duruma miidahale edememekte, siddete maruz kalan kisiler en giivende olmalari
gereken yerde savunmasiz kalabilmektedirler. Yalnizca kadinlarin degil ¢ocuklarin da maruz
kalabildigi aile i¢i siddetin giivenilmesi gereken aile bireyinden gelmesi siddete maruz
kalanda biiyiik sorunlara yol agabilmekte ve siddetten etkilenme seviyesini artirmaktadir
(Salagin ve ark., 2011). Terim olarak aile i¢i siddet kavrami kullanilsa da Yargitay
Ictihatlarma gore siddet, evlilik birligini temelinden sarsan bir durum olarak ele alinmakta,

siddetin bulundugu yerde aile kavramindan bahsetmek zorlagsmaktadir (Celik Bilgin, 2019).

Aile icerisinde goriilen siddet bircok modele ayrilmaktadir. Tek fail modelinde
erkegin esine siddet uygulamasi, ardisik fail modelinde erkegin esine, esin ise ¢cocuklarina
siddet gostermesi, ¢ift fail modelinde erkegin hem esine hem ¢ocuklarina siddet uygulamasi,
evlilik i¢i siddet modelinde eslerin birbirine ve ayn1 zamanda ikisinin de ¢ocuklarina siddet
uygulamasi ve islevsiz aile modelinde eslerin birbirine ve g¢ocuklarina, ¢ocuklarin da
ebeveynlerine olmak iizere tiim aile bireylerinin karsilikli olarak siddet uygulamasi ve

siddete maruz kalmasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. (Appel ve Holden, 1998).

Kadimin Statiisii Genel Miidiirliigii tarafindan 2014 yilinda yiiriitiilen arastirmaya



gore, kadinlarin eslerinden ya da birliktelik yasadiklar1 erkekler tarafindan maruz kaldiklar
psikolojik siddet oran1 %44, fiziksel siddet oran1 %36, cinsel siddet oran1 %12, ekonomik
siddet oran1 %30 ve hem fiziksel hem cinsel siddete maruz kalma oranlar1 %38 olarak

belirlenmistir (KSGM, 2015).

Temeli cinsiyete dayali ayrimcilik olan ve kadinlari fiziksel, psikolojik, ekonomik ve
sosyal yonden etkileyen kadina yonelik siddet, insan haklar1 ihlali olarak
degerlendirilmektedir. Kadinlarin fiziksel yaralanmalarina, buna bagli olarak saglik
harcamalarinin artmasina, psikolojik ac¢idan 6z saygilarini yitirmelerine, utang ve su¢luluk
duymalarina, ig hayatinda verimliliklerinin azalmasina yol agan siddet olaylarinin bir kismi1

ise kadinlarmn Sliimiiyle sonuglanmaktadir (Ozen, 2015).

Toplumsal, ekonomik, kiiltiirel gibi bircok yapiyla beslenen siddet davranisi,
kusaktan kusaga aktarilarak bir davranis bi¢imi olarak siirdiiriilmektedir. Bir davranisin
nesilden nesle aktarim yollarindan biri 6grenme yoluyla iletilmesidir. Siddet de diger
davraniglar gibi deneyim ve gozlem yoluyla 6grenilmekte, kusaklar arasi aktarilarak tekrar
eden bir olgu haline déniismektedir. Dogdugu andan itibaren bir sosyal ¢evre icerisinde yer
alan bireyler, biiyiime ve sosyallesme siirecinde ebeveynlerinden 6grendikleri davranislari
kendi hayatlarinda uygulama egilimdedirler. Erken c¢ocukluk ¢aginda model alinarak
Ogrenilen davranislar bireyin yetiskinlik hayatin1 da kapsamakta, ayni davranis oriintiisi
yetiskinlikte de tekrarlanmaktadir. Siddet davraniginin 6grenilerek devam ettirilmesini
aciklamak icin bagvurulan en 6nemli kuramlardan olan sosyal 6grenme kurami, siddetin
model alma ve taklit yoluyla 6grenilmesine deginmektedir (Ozgentiirk vd., 2012). Tarde
(1912)’nin “taklit kanunlar1” teorisine dayanarak 1950’lerin ortasinda Jullian Rotter
tarafindan ortaya koyulan Sosyal Ogrenme Kurami, giiniimiizde Albert Bandura ile
anilmaktadir (Deniz, 2022). Bandura (1989), taklit ve model alma yoluyla 6grenme
davranisinin  gergeklestigini, bir davranis biciminin insanin c¢evreyle etkilesiminin
sonucunda Ogrenildigini savunmaktadir. Dogdugu andan itibaren cevresiyle etkilesim

icerisine giren birey, olup bitenleri gbzlemleyerek kendi davranislarini bicimlendirmektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda kiz ve erkek ¢ocuklari cinsiyetlerine uygun
davranmay1 aile bireylerini ve c¢evrelerini gozlemleyerek oOgrenmektedir. Cocuklar,
kendileriyle ayni cinsiyetteki yetigkinleri daha fazla taklit etmeye yatkin olduklarindan, aile

icerisinde ve 6zellikle televizyon gibi iletisim araclarinda erkek bireylerin daha saldirgan



olduklarina tanik oldukga, kiz cocuklar1 saldirgan olmamalar1 gerektigini, erkek cocuklar ise
saldirgan davraniglarda bulunabileceklerini 6grenmektedir. Ayrica erkek c¢ocuklari,
saldirgan davranislar1 sonucunda kiz ¢ocuklarina gore daha az ceza almakta, daha fazla 6diil
elde etmektedir. Boylece erkek cocuklar1 saldirgan davranis sergilemelerinin toplumsal
normlara uygun oldugunu 6grenmektedir (Else-Quest ve Hyde, 2021). Bu dogrultuda sosyal
O0grenme kurami, siddetin de Ogrenilebilir bir davranig olarak karsimiza c¢iktigini
aktarmaktadir. Sosyal 6grenme kuramina gore siddet egilimini 6grenme siireci bireyin i¢inde
bulundugu aile, okul, sosyal yapinin yani sira televizyon, sinema gibi kitle iletisim araglarini

gdzlemleme yoluyla da gergeklesmektedir. (Giddens, 2000 akt. Ozen, 2015).

Sosyal 6grenme kuramina gore, siddetin bireyler lizerindeki olumsuz sonuglarina
ragmen bireysel olarak siddetten olumsuz olarak etkilenenler, siddetin yeniden iiretilmesine
ve siddet dongiisiiniin tekrarlanmasina neden olabilmektedir. Cocukluk déneminde ¢evreden
gozlem yoluyla o6grenilen siddet, ergenlik ve yetiskinlikle birlikte taklit davranigina
donitismektedir. Siddet davranisini gézlemleyerek dgrenen kiz ve erkek ¢ocuklari, toplumsal
cinsiyet rolleri nedeniyle siddetten farkli bi¢imlerde etkilenmektedir. Ataerkil toplumsal
diizende erkek cocuklari, siddetin egemenlik saglamada olumlu sonuglar dogurdugunu
gozlemleyerek ileriki yasaminda siddeti otoritesini korumak ve sorun ¢Ozmek igin
kullanmaktadir. Kiz ¢ocuklari ise, annelerinin tepkilerini gézlemleyerek siddet davranigini
kabullenmenin olagan oldugunu diisiinmektedir (Sallan Giil, 2014). Buna bagl olarak
cocukluk caginda siddete maruz kalmis veya siddete tanik olmus erkek ¢ocuklari siddet
icerikli davraniglar sergilerken, siddete maruz kalmis veya tanik olmus kiz cocuklari
yetiskinlik caginda c¢ocukluklarinda deneyimledikleri ya da gozlemledikleri siddet
davranigint normallestirebilmekte, partneri tarafindan siddete maruz kalmasi halinde

durumu olagan olarak karsilayabilmektedir (Vasi, 2019).

Kadina yonelik siddetin son yillarda tiim diinyada yanki uyandiran bir sorun haline
gelmesi, bu konuda koruyucu ve onleyici ¢calismalar yapilmasini zorunlu hale getirmektedir.
Sosyal 6grenme kuramina gore siddetin erken donem ¢ocukluk yasami igerisinde 6grenilen
bir olgu olmasi ve yetigkinlik yasantisin1 etkilemesi kaginilmazdir (Bandura, 1989).
Cocukluk caginda siddete maruz kalmis erkek bireylerin yetiskinliklerinde siddet uygulama
egilimi yliksekken, cocukluklarinda siddete maruz kalmis ya da tanik olmus kadinlar durumu
normallestirip ig¢sellestirebilmekte, bu da yetiskinlik hayatinda siddete maruz kalma

olasiligimi artirmaktadir (Vasi, 2019). Bu kapsamda partnerleri tarafindan siddete ugramis
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kadinlarin ¢ocukluk ¢agi travmalarinin belirlenmesi, miidahale sistemlerinin belirlenmesi

agisindan dnemlidir.

Alan yazin incelendiginde (Akan ve Kiran, 2017; Altiparmak, 2017; Ayan ve Bilican
Gokkaya, 2017; Aydin, 2022; Coskun ve Yagcan, 2020) cocukluk ¢aginda siddete maruz
kalma ya da siddete tanik olma durumu ile yetigkinlik yagsaminda siddet uygulama arasindaki
iliski hakkinda yapilan ¢alismalarin yogunlukta oldugu, ancak c¢ocukluk caginda siddete
maruz kalan kadmlarin c¢ocukluk cagi travmalarinin yetiskin yasamlarinda partnerleri
tarafindan siddete ugramalarinda risk faktorii olabilecegine dair arastirmalarin sinirli oldugu
goriilmiistiir. Siddet davranisina maruz kalmanin siddet uygulayicisi olma riskinin yani sira,
siddete maruz kalma riskini de artirabilecegi ilizerine yapilacak g¢aligmalarinin artmasi,
gliniimiizde tiim diinyada etkileri goriilen sistematiklesmis aile i¢i siddete maruz kalan
kadinlarin siddet davranisini algilama bi¢imlerini degerlendirmemizi kolaylastiracaktir.
Sosyal 6grenme kurami baglaminda yapilan inceleme, siddet davranisini siddet uygulayanin
yani sira siddet magduru agisindan gérmemizi saglayacak ve bu dogrultuda alan yazina katk1

sunacaktir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirma, partnerleri tarafindan siddete maruz kalan kadinlarin ve siddet
uygulayanlarin c¢ocukluk cagindaki siddete maruz kalma veya siddete tanik olma
durumlarimin ve siddete dair bakis acilarmin sosyal 6grenme kurami dogrultusunda
arastirilmasini hedeflemektedir. Giiniimiizde 6nemli bir toplumsal sorun haline gelen kadina
yonelik siddeti hem siddet magduru hem de siddet uygulayan agisindan incelemek, siddete
zemin hazirlayan siiregler konusunda alan yazina katki sunmak amaglanmistir. Bu genel

amag cercevesinde alt amaglar olusturulmustur:

1- Partner siddetine maruz kalan kadinlarin ¢ocuklukta siddete maruz kalma/tanik
olma durumu nedir?

2- Cocukluk caginda maruz kalinan/tanik olunan siddetin kadinlarin yetiskinlik
hayatina yansimalar1 nelerdir?

3- Siddet uygulayanlarin gocuklukta siddete maruz kalma/tanik olma durumu nedir?



4- Kadinlarin siddete bakislar1 nasildir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Cocukluk caginda aile igerisinde maruz kalarak ya da yalnizca tanik olarak siddeti
deneyimleyen bireyler, durumu normallestirip i¢sellestirebilmekte, bu da kadinlar a¢isindan
yetigkinlik hayatinda siddete maruz kalma, erkekler agisindan siddet uygulama olasiligini
artirmaktadir. (Vasi, 2019). Siddetin hem siddet uygulayan hem de siddete maruz kalan
bireyler tarafindan mesru gortilmesi, siddetin her donemde tekrarlanmasi ve nesilden nesle

aktarilmasina yol agmaktadir (Gokkaya ve Ayan, 2017).

Siddetin kusaklar aras1 aktarimi, kadina yonelik siddetin hem nedeni hem de sonucu
olmaktadir. Aile, bebeklikten itibaren 6grenmenin basladigi, toplumsal cinsiyete iliskin
cesitli tutum, davranig ve degerlerin ¢ocuklara aktarildigr bir yerdir. Bireyler ¢ocukluktan
itibaren anne ve babalarin1 gézlemleyerek ebeveynlerin kendilerine yonelik davranislarini
ve ebeveynlerin birbirlerine olan tutumlarini 68renip icsellestirebilmektedirler. Siddet

davranisi da ¢ocuklukta aile igerisinde 6grenilerek yetiskinlik cagina tasinabilmektedir

Izgi (2020) tarafindan yapilan ‘Aile i¢i Siddet, Cocukluk Cagi Travmalari,
Aleksitimi ve Bedensellestirme Arasindaki iliskinin Incelenmesi’ isimli yiiksek lisans tez
calismasinda evli kadinlarin aile i¢i siddet ve ¢ocukluk ¢agi toplam puanlari arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski oldugu hipotezi ortaya atilmig olup arastirma sonucunda hipotez

dogrulanmustir.

Kadin ve erkek iligkileri igerisindeki davranis kaliplarin1 degerlendirmek ig¢in
kisilerin cocukluk ¢aginda yasadiklarinin sosyal 6grenmeyle yetiskinlik hayatlarina ne kadar
tagidiklarin1 anlamak, kadina yonelik siddete ¢oziim iiretebilmek i¢cin dnemli bir noktadir
(Gokkaya ve Ayan, 2017). Ailesinde ve ¢evresinde siddeti deneyimlemis ya da siddete tanik
olmus bireylerin siddeti normallestirdigi goriilmektedir. Partnerleri tarafindan siddete
ugramis kadinlarin ve siddet uygulayanlarin gocukluk ¢agi travmalarinin belirlenmesi,
miidahale mekanizmalarinin yapilandirilmasi agisindan 6nemli oldugundan bu arastirmada

kadina yonelik siddetin psikolojik yonii tizerinde durulmaktadir.



1.4. Arastirmanin Sinirhliklar:

Bu arastirma, Siddet Onleme ve Izleme Merkezi Miidiirliigiine basvuru yapan siddete
maruz kalmis kadinlar ile yapilacagindan, siddete maruz kalan ancak miidahale
mekanizmalarina erisimi olmayan veya farkli nedenlerle s6z konusu mekanizmalara bagvuru
yapamayan Ve 6zel alanlarindaki siddeti kamusal alana tasiyamayan kadinlar arastirmanin
disinda kalmustir. Ilgili kuruma basvuru yapan kadinlardan yasadiklar1 siddet durumunun
akut doneminde olan magdurlarla kisinin ruh saghgr gozetilerek goriisme
gerceklestirilmemigstir. Ayrica arastirmanin amact ve Onemi aktarilan ancak aragtirmaya
katilmaya goniillii olmayan miiracaatgilar bulunmaktadir. Tiim bu sebepler saglikli goériisme
yapilabilecek kisi sayisin1 azaltmaktadir. Ote yandan, yalnizca bu ildeki Siddet Onleme ve
Izleme Merkezine basvuru yapan kadinlar arastirma icerisinde yer aldigindan farkl
kentlerdeki siddet magduru miiracaat¢1 kadinlarla gorliisme yapilmamasi arastirmanin

stnirliligini olusturmaktadir.



IKINCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE

2.1. Siddet Kavram

Tiirk Dil Kurumunca siddet, “karsit goriiste olanlara kaba kuvvet uygulama”,
“sertlik”, “kaba gii¢”, “duygu ve davranista asirilik” olarak tanimlanmaktadir. (Tiirk Dil
Kurumu Sozliikleri). Bir bagka tanima gore siddet, kisiye fiziksel ve psikolojik zarar1 olan,
birey iizerinde hasara yol acan her tiirlii davranis olarak adlandirilmaktadir (Ozerkmen ve
Golbasi, 2010). Tiirkiye’de 2012 yilinda yiiriirlige giren 6284 sayil1 Ailenin Korunmasi ve
Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanunun 2. maddesinde siddetin tanim1 ‘Kisinin,
fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik ac¢idan zarar gérmesiyle veya aci ¢ekmesiyle
sonuc¢lanan veya sonuglanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiy1 ya da
ozgurliigiin keyfl engellenmesini de i¢eren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda meydana
gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve davranis” olarak

ifade edilmistir.

Siddet kavraminin tanimlarinin dikkat ¢ekici ortak noktasinin ‘bireye zarar vermek’
oldugu gorilmektedir (Cokelez, 2023). 19.ylizy1l sonrasinda tek bir konu olarak ele
alinmaya baslanan siddet kavrami, kiiltiirler aras1 aktarimla ge¢cmisten giinlimiize kadar
uzanmaktadir (Biikecik ve Ozkan, 2018). Bireylerin fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsel
yonden aci ¢ekmesi, baskiya ve zorbaliga maruz kalmasi gibi sonuglara neden olan

davraniglarin timi siddet olarak adlandirilmaktadir (Deniz, 2022).

2.1.1. Aile i¢i ve Kadina Yonelik Siddet

Siddet, dezavantajli gruplar1 hedef alan, igerisinde gii¢ iliskisi barindiran bir olgudur.
Toplumda kadin ve erkegin sosyal, ekonomik, politik anlamda erkegin lehine bir giic
esitsizligi s6z konusudur. Bunun sonucu olarak siddeti yaygin olarak yasayanlarin kadinlar

oldugu bilinmektedir. Diinya Saglik Orgiitiine gére diinyada her ii¢ kadindan biri siddete



maruz kalmaktadir. (DSO, 2002).

Siddeti en yaygin sekilde yasayan kadinlar, genellikle siddete en yakinlar tarafindan
maruz kalmaktadir. 2016, 2017 ve 2018 yillarinda Diinyada ve Tiirkiye’de yasanan kadin
cinayetlerinin analiz edilmesiyle, siddet failinin %64 oraninda es ya da duygusal partner
oldugu goriilmiistiir. Aile i¢i kadina yonelik siddet, 6zel alanda yasanan sorunlar olarak
goriildiigiinden ve ailenin mahremiyeti olarak algilandigindan uzun bir zaman arastirma
konusu yapilmamistir (KSGM, 2016). Aile birliginin devam etmesi adina sessiz kalinan, en
yakinlara dahi anlatmaktan imtina edinilen bir konu olarak kalmistir. 19. Yiizyilda tiim
diinyay1 etkileyen kadin hareketinin baslamasiyla kadina yonelik ve ev i¢i siddet daha
goriiniir hale gelmeye baslamis olsa da tabu olarak goriilmeye devam edilmistir. Dordiincii
Diinya Kadin Konferansinda diinyada ¢ok yaygin olmasina ragmen tanimi en az yapilmis

insan haklar ihlali olarak kadina yonelik siddete isaret edilmistir (Avci, 2020).

Ailenin mahremiyeti algis1 nedeniyle siddete maruz kalanlarin durumu aile disina
cikarmak istememesi, yardim isteme ve adli mercilere bagvurma orani bakimindan diger
siddet tiirlerinden ayrilmaktadir (Buga, 2021; Kabacaoglu Kogtiirk, 2020). Siddete ait veriler
kadinlara yonelik ¢aligmalar yiiriiten kurum ve kuruluslar ile kolluk kuvvetlerinden elde
edildiginden, siddetin kapali kapilar ardinda kalmasina, ger¢ek boyutlarinin agikc¢a ortaya

koyulamamasina neden olmaktadir (Canter, 2011).

Aile disindan iiglincii kisilerin tanik olmadigi, 6zel alanda yasanan ve baskalari
tarafindan hukuki olarak miidahale edilemeyen ev i¢i ve kadina yonelik siddet, kisinin en
cok giivende hissetmesi gereken yerde yasandigindan siddete ugrayanlarda daha biiyiik ve
derin izler birakmaktadir (Buga, 2021). Siddete dogrudan maruz kalan kadinlarin yani sira,
aile i¢inde goriilen siddet ¢ocuklart da dolayli yoldan etkilemektedir. Kadina yonelik siddet
ve c¢ocuklarin siddete maruz kalma ya da siddete tanik olma durumu arasindaki baglanti,
yapilan arastirmalarda goriilmektedir. Diinya Saglik Orgiitiiniin 2014 yilinda yaptig
arastirmaya gore, es veya partner siddeti ile cocuga yonelik siddet ayn1 hane igerisinde
goriilmekte, annesi siddete maruz kalmis genglerin %49’unun ¢ocuklukta fiziksel siddete

maruz kaldiklar1 goriilmektedir.

Kadina yonelik siddetin tiim diinyada oldukga yikici sekilde devam etmekte oldugu
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan raporlanmis, ayrica siddetin erken donemde basladig,

partnerleri tarafindan siddete maruz kalanlarin gen¢ kizlarin yaklasik dortte biri oldugu
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anlasilmistir (Diinya Saglik Orgiitii, 2021).

Tiim diinyada kiiltiirel, cografi, ekonomik fark ayirt etmeksizin varligini stirdiirmekte
olan aile i¢i ve kadina yonelik siddet, toplumlar1 tehdit eden bir ayrimcilik bigimi ve kiiresel
sorun olarak goriilmektedir. Siddet, kadinin en temel haklarindan yararlanmasini, mahrum
kaldiklar1 nedeniyle kendini gelistirmesinin Oniine gecerek toplumun gerisinde kalmasina

sebep olmaktadir. (KSGM, 2021).

Siddet olgusunun olduk¢a karmasik oldugu gbéz Oniinde bulundurulsa da kadina
yonelik siddetin literatiirde yer almaya baglamasi toplumsal cinsiyet esitsizligi temelinde ele
alinmasiyla baglantili bigimde siirdiiriilmistiir.  Siddetin altinda yatan temel sebebin
Cinsiyetler aras1 esitsizlik oldugu bilinmekte, ataerkil toplum diizeni igerisinde benimsenen
cinsiyet rolleri ve kadina yonelik siddet arasinda iliski oldugu goriilmektedir (Serinyel, 2021;
Mcdermott, 2017). Toplumda erkeklerin giicler hiyerarsisinde iist konuma yerlestirilerek
kadinlarin ikincil tutulmasi, erkeklerin siddeti kadinlar iizerinde kontrol amagli kullanmasina
sebep olmaktadir. Erkekler siddet uygulamay:i kendilerine bir hak olarak gormekte,
toplumsal cinsiyet rolleri sonucunda siddet ortaya ¢ikmaktadir (Serinyel, 2021). Dolayisiyla
kadina yonelik siddet toplumsal cinsiyet temelli olmakta ve toplumsal normlar araciligiyla

mesrulastirilmaktadir (Akbulut, 2022).

2.1.2.Siddet Tiirleri

Kisilerin yasam kalitelerine ciddi Olgiide zarar veren siddet, toplumlarin ig
dinamiklerine gore farklilagsa da, kadinlarin maruz kaldiklar1 birtakim ortak siddet tiirleri
tanimlanmistir. Cogu zaman farkli siddet tiirleri ayn1 anda uygulanip i¢ ice gecebilmektedir.
Genel olarak aile i¢i ve kadina yonelik siddet tiirleri fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik

siddet olarak belirtilmistir (Sallan Gil, 2011).
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Fiziksel Siddet

Viicutta kirik, yirtik ve kesiklere, fiziksel islevsellikte azalmaya, cesitli yeti
kayiplarina yol agabilecek olan fiziksel siddetin sonuglar1 gézle goriilebilir oldugundan en
kolay fark edilen ve en ¢ok giindeme gelen siddet tiirii olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Tekmeleme, sarsma, yaralama, i1sirma, vurma hareketleri fiziksel siddet c¢ercevesinde
degerlendirilmektedir (Ozbek, 2022). Kisinin fiziksel biitiinliigiinii bozan, bedeni iizerinde
gegici ya da kalic1 hasarlar birakan fiziksel siddet, 6lime dahi yol acabilmektedir (Akkaya
Sahin, 2010).

Kadmin Statiisii Genel Miidiirliigii tarafindan 2015 yilinda yiiriitiilen Tiirkiye’de
Kadma Yonelik Aile i¢i Siddet Arastirmasina gore iilkemizde her 10 kadindan 4’ii birlikte

oldugu erkek tarafindan fiziksel siddete maruz kalmaktadir.

Psikolojik Siddet

Somut fiziksel sonuglar bulundurmayan psikolojik siddet, duygularin ve duygusal
ihtiyaclarin baski altina alinarak somiiriilmesi olarak tanimlanmaktadir. Tehditlerde
bulunmak, 6zgilivenini zedeleyici sozler sdylemek, asagilamak, alay etmek, kisinin kendi
yasami iizerindeki kontroliinii yok etmek, ailesi veya arkadaslariyla goériismesine izin
vermemek gibi ¢esitli eylemleri i¢ine alan psikolojik siddet davraniginin amaci kisiyi kontrol

etmek, sindirmek, gligsiiz hissettirmek, motivasyonunu kaybettirmektir (Polat, 2016).

Psikolojik siddet, fark edilmesi fiziksel siddete kiyasla zor olsa da giindelik hayatta
sik rastlanmakta ve duygusal siddet olarak da tanimlanmaktadir. Duygu ve diisiincelerinin
dikkate alinmamasi, gérmezden gelme, onurunu kirma, su¢lama davraniglari kisinin
psikososyal biitiinliigiine tehdit oldugundan psikolojik siddet olarak degerlendirilmektedir
(Coker vd., 2000). Psikolojik siddet, 6z sayginin azalmasi, travma sonrasi stres bozuklugu,
depresyon, panik bozukluk, yeme ve uyku bozukluklari, alkol, sigara ve madde kullanima,
cesitli psikosomatik bozukluklar gibi ruhsal problemlere yol agmaktadir (Ozkan, 2017).

Kadina yoneltilen siddet tiirleri icerisinde en sik rastlanan siddet tiirii olan psikolojik siddete
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maruz kalan kadimlarin orani yiizde 44 olarak ortaya ¢ikarilmistir (Hacettepe Universitesi,

2014).

Psikolojik siddetin var oldugu her iliskide fiziksel siddet gdzlenmeyebilir ancak
fiziksel siddetin bulundugu her iliskide psikolojik siddet 6gelerinin bazilar1 bulunur. Siklikla
psikolojik siddet fiziksel siddetten Once baglar ve fiziksel siddetin uyaricist olabilir (Mor
Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2022).

Ekonomik Siddet

Ekonomik kaynaklarin baski ve kontrol amaci olarak kullanildigi siddet tiiriinde
genellikle kadin calistyorsa kazancina el konmasi, c¢alismiyorsa calismasina izin
verilmemesi veya zorla istemedigi bir iste ¢alismaya zorlanmasi, kisinin kendi maasi olsa
dahi yaptigi harcamalarina karisilmasi, evin ihtiyaglarinin karsilanmamasi, mirastan

mahrum birakma, gibi davranislar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Boliikbasi, 2015).

Tiirkiye’de ev igerisine gelir getiren aile bireyinin genellikle erkek olmasi nedeniyle
ekonomik siddete maruz kalanlar ¢cogunlukla kadinlardir. Emegini ticretsiz olarak ev igine
yonlendiren kadinin hicbir sosyal giivencesinin, gelirinin olmamasi kadin1 ekonomik siddete
acik hale getirmektedir (Ugar, 2003). Ekonomik siddet yalmizca mali bakimdan degil,
barmma giivenligi, fiziksel ve zihinsel saglik lizerinde de olumsuz sonuglar dogurmaktadir
(Hajihosseinlou, 2023). Kadinin ekonomik 6zgirliigiiniin bulunmamasi, diger siddet
tiirlerine maruz kaldiginda siddet ortamindan ayrilamamasina yol agarak siddet dongiisiinii

beslemektedir (Gokkaya, 2011).

Hacettepe Universitesi ve Kadmin Statiisii Genel Miidiirliigiince gerceklestirilen
arastirmada (2015), ekonomik siddet davraniglarindan herhangi birine yasami boyunca en az

bir kere maruz kalmis kadinlarinin oraninin yiizde 30 oldugu goriilmiistiir.
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Cinsel Siddet

Istenmeyen her tiirlii cinsel igerikli davranis ve saldir1 eylemleri, cinsel siddet olarak
tanimlanmaktadir. Kisiyi cinsel iliskiye zorlama, rizasi1 disinda fiziksel temasta bulunma,
cinsel saldiri, fuhusa zorlama, erken yasta ve zorla evlendirme, gebelige ya da kiirtaja
zorlama, sozle veya elle sarkintilik, dijital ortamda cinsel igerikli mesaj gonderme gibi
eylemlerde bulunmak cinsel siddet olarak ele alinmaktadir. Cinsel siddet, TCK bakimindan
su¢ kabul edilmektedir ancak evlilik icerisinde cinsel saldir1 eyleminin gerceklesmeyecegi
inancinin yaygin olmasi ve toplumun yapisi itibariyle dile getirilmesi gii¢ olarak gdriilmesi
nedeniyle cogunlukla kisiler ve aileler tarafindan gizli tutulmakta, bu nedenle ilgili kurum

ve kuruluslara yapilan bagvurular ger¢ek rakamlari yansitmamaktadir (Cakir, 2009).

Cinsel siddet, cinsel yolla bulagsan hastaliklar, cinsel islevlerde bozulmalar,
istenmeyen gebelikler, diisiik, erken dogum gibi gebelik komplikasyonlar1 ve infertilite gibi
pek cok saglik sorunlarma yol agabilmektedir (Yetiskin, 2021). Hacettepe Universitesi
tarafindan 2014 yilinda yapilan arastirmada evli kadinlarin %12’sinin herhangi bir zaman

diliminde yiizde 5’inin ise son bir yil i¢erisinde cinsel siddete maruz kaldigini raporlamistir.

2.1.3. Siddet Dongiisii

Kadina yonelik siddetin tek seferlik gecici bir eylem olmadigi bilinmektedir. Walker
(1979)’a gore siddet igeren iliskilerin icerisinden ¢ikmay1 giiclestiren bir dongii
bulunmaktadir. Lenore E. Walker, sistematik olarak devam eden siddetin i¢indeki davranis
kaliplarin1 agiklamak iizere bir sosyal dongii teorisi one siirmiistiir. Siddetin karakteristik
egilimi oldugunu ve birtakim davranis modelleri icerdigini aciklayan siddet dongiisii teorisi

li¢c asamadan olugmaktadir.

Dongiiniin ilk asamasinda siddet uygulayan, iliski igerisinde gerilim ve kiskanglik
yaratmaya baslar, tehdit ve kontrol davraniglari bas gdsterir. Psikolojik siddet belirgindir,
siddet uygulayan kisi gittikce kontrolii daha ¢ok eline almaya ¢alismaktadir. Ote yandan
kadm gerilimi azaltmaya ¢alismakta, uzlasmaci hamleler yapmaktadir (Giirel, 2023). Ikinci

asamada siddetin boyutu degisir, siddet uygulayan davranislarina ¢esitli bahaneler bulmaya
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calisir ve aniden saldirtya geger, fiziksel siddete bagvurur. Ugiincii ve son asama olan balay1
asamasi ise kisinin siddet dongiisiinden ¢ikmasini giiclestiren kisimdir. Bu agsamada siddet
uygulayanin duraganlastigi, goniil almaya calistii, pismanlik ya da hukuksal endiseleri
nedeniyle yapici bir tavir sergiledigi goriilmektedir. Bu yapici tavirlar sayesinde siddete
maruz kalan kadin, olumlu yonde bir tutum gosterebilmektedir. Ancak bu dénem sonrasinda
siddet uygulayan kisi tekrar gerilim yaratict davraniglarina geri donebilir ve dongiiniin ilk
asamasi tekrar edilmis olur. Siddet uygulayan kisinin karsi tarafi tahakkiim altina almak
amaciyla baslattig1 bu siddet eylemleri, giderek siddete maruz kalanin tiim hayatin1 kontrol
altina almasina yol agmaktadir. Balay1 donemi c¢ok kisa siirse dahi siddete maruz kalanin
siddet uygulayana baglanmasinda ve dongiliye tekrar girmesi agisindan onem teskil

etmektedir.

Psikiyatrist Judith Herman, balayr asamasindaki siddet uygulayanin nazik
davraniglarinin, magdurdaki minnet duygusunu tetikledigini, failin kurtarici olarak
goriilmeye baglamasini sagladigini, hatta failin magdur tizerinde hayranlik uyandirarak
giiclinii devam ettirdigini vurgulamaktadir (Hill, 2023). Herhangi bir ¢6ziim iiretilmedigi
takdirde gerilim asamasina donilis yasanacak ve balayr doneminin her seferinde
tekrarlanmasi, kadinin iliskinin diizelecegine dair inancinin devam etmesine ve dongiiniin

uzun siirerek siddetin sona ermesini engellemesine neden olacaktir (Erdik, 2023).

Siddet dongiisii terimi, ayn1 zamanda siddetin kusaktan kusaga aktarildigini
aciklamak icin de kullanilmaktadir. Ogrenme ve rol model alma yoluyla kusaklar aras1 gecis
saglayabilen siddet, kontrol edilemeyen bir davranis degil, bilingli olarak se¢ilmis bir

davranig bigimidir (Yetiskin, 2021).

2.1.4. Siddetin Kadinlar Uzerindeki EtKkisi

Kiiresel bir halk sagligi sorunu olan kadina yonelik siddetin kadinlar iizerindeki
etkisi, siddet tiirleriyle paralel olarak fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik olarak
goriilmektedir (Diinya Saglik Orgiitii, 2002). Fiziksel siddetin kadin saglig1 iizerindeki etkisi
viicutta siyrik, yara, kemikte kirik, uzuv kayb1 gibi istenmeyen durumlar, cinsel siddetin

etkisi ise kadinda istenmeyen gebelikler, cinsel yolla bulagan hastaliklar, riskli kiirtaj gibi
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olumsuzluklar olarak seyretmektedir (WHO, 2012). Siddetin fiziksel ve cinsel etkileri kadar
goriiniir olmayan psikolojik etkilerine bakildiginda depresyon, kaygi bozukluklari, travma
sonrasi stres bozuklugunun ilk siralarda oldugu goriilmektedir (Campbel, 2002; Gleason,
1999; Onnar, 2020). Kadinin ¢alisma olanaklarinin, kapasitesinin, tiretkenliginin azalarak
calisma hayatindan uzaklagsmasi, bunun sonucunda yoksullasmasi ya da maasina el
konuldugu icin kendi ihtiyaglarini karsilayamamasi siddetin ekonomik sonuglar1 arasinda

yer almaktadir (KSGM, 2014).

Siddet sonucunda sosyal, ekonomik, siyasal, egitim ve saglik gibi alanlarda
erkeklerle esit haklardan yararlanamayan kadinlarin maruz kaldiklart siddetin tiirii fark
etmeksizin kendi tercihlerini yaparak 6zgiir yagsamalar1 engellenmekte, en temel haklarindan
mahrum kalmaktadirlar (Giiresci, 2021). Siddetin fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik
sonuclarinin yani sira siddet nedeniyle kadinlarin intihara tesebbiisleri ve kadin cinayetleri

gibi 6liimciil sonuglart da bulunmaktadir (Onnar, 2020).

2.1.5. Siddetin Cocuklar Uzerindeki Etkisi

Aile ici siddete maruz kalan ve tanik olan her bireyin fiziksel ve ruhsal agidan
olumsuz etkilendigi goriilmekle birlikte ¢ocuklar, yetiskinlere kiyasla ruhsal ve bedensel
agidan kirilgan olduklarindan siddetin goriinmez magduru olarak nitelendirilmekte ve aile
ici siddetten en fazla etkilenen grubun cocuklar oldugu goriilmektedir (Ayan, 2007;
Bahabanoglu, 2022). Cocuklarin biitiinsel sagligina, gelisimine, hayatin1 devam ettirmesine
dogrudan veya dolayl yollardan zarara neden olacak her tiirlii fiziksel, duygusal cinsel koti
muamele, ihmal ve istismar ¢ocuga yonelik siddet olarak tanimlanmaktadir. Cocuklarin
fiziksel ve ruhsal gelisimi i¢in bulunduklar1 ev igerisinde giivende hissetmeleri oldukca
onemliyken ev i¢i siddet yasanan ailelerde ¢ocugun gelisiminin olumlu y6nde olmasi
miimkiin olmamaktadir (Akbulut, 2022). Aile icerisinde yasanan siddet cocuklar tarafindan
dogrudan veya dolayl yolla deneyimlenmektedir. Siddet, cocugun biligsel, davranigsal,
sosyal ve duygusal islevlerine zarar vermekte, toplumda kuracag: iligkilerin yapisini
etkilemektedir (Basogul, 2017). Siddete maruz kalan ya da tanik olan gocuklarda diisiik

benlik algis1, asir1 pasiflik ya da hiper aktiflik, iletisim ve uyum sorunlari, akademik basarida
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bozulmalar, suga yonelme gibi sorunlar gozlenmektedir. (KSGM, 2014).

Siddeti aile i¢inde deneyimleyen cocuklarin ebeveynlerine karsi davraniglari
degisebilmekte, siddete maruz kalan annelerine bakim verme ihtiyact hissederken,
babalarina kars1 giiven duygusu kirilarak korku ve kaygi gelistirebilmektedirler (Ozkan,
2022). Siddete maruz kalan veya tanik olan ¢ocuklarin zihnindeki anne ve baba figiiriinde
bozulma olabilmekte, 6te yandan siddet géren kadinlarin sagliklarindaki bozulma ¢ocuklara

bakim vermelerini sekteye ugratabileceginden ¢ocuklarin ihmal edilme olasilig

yiikselmektedir (KSGM, 2015).

Cocugun siddete dogrudan maruz kalmasi da siddete tanik olarak deneyimlemesi de
siddeti normallestirerek ¢ocuklugunda ve yetiskinlik doneminde sorun ¢ézme yontemi
olarak kullanmasina, c¢ocuklarin aile kavrami hakkinda birtakim yanlis inanglar
benimsemesine neden olmaktadir (KSGM, 2015). Siddetin ailenin bir parcasi olduguna,
siddet uygulayana bir ceza verilmedigine, siddetin baska insanlar1 kontrol etmek i¢in bir yol
olduguna inanan c¢ocuklarin siddeti normallestirmesi, toplumda saglikli bireyler
yetistirilmesi acisindan ciddi bir toplumsal problem olarak goriilmektedir (KSGM, 2015).
Siddeti normallestiren erkek cocuklar1 yetiskinlik yasaminda siddet uygulamakta, kiz
cocuklart ise toplumsal cinsiyet rolleri agisindan kadina big¢ilmis rolleri normallestirmekte
ve siddeti igsellestirerek gelecek nesillerine aktarimina neden olabilmektedir (Akbulut,

2022).

2.1.6. Kadin Cinayetleri

Kadima yo6nelik siddet olaylar1 kadinlar i¢in birgok olumsuz deneyimi barindirmakta
olup yasanan siddet baz1 durumlarda 6liimle sonuglanabilmektedir. Diinya Saghk Orgiitii
tarafindan tanimlanan ‘femisid’ terimi, en giincel haliyle ‘Bir kadin1 yalniz kadin oldugu i¢in
Oldiirmek’ anlamina gelmektedir. Kiz bebekleri ve cocuklar1 da dahil her yas grubundan
kadinin cinsiyetinden dolay bir erkek tarafindan 6ldiirtilme riski bulunmaktadir. Son 3 yilin
verilerine bakildiginda 2021 yilinda 6ldiiriilen kadin sayis1 432, 2022 yilinda 409, 2023
yilinda ise 410°dur (anitsayac.com). Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu 2023 yil
raporuna gore 2023 yilinda dldiiriilen kadinlarin %65°1 kendi evlerinde, %41°1 evli olduklar

erkek tarafindan, %55’si atesli silahlarla oldiiriilmiistiir.
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2.1.7. Siddet ve Sosyal Politikalar

Siddet, toplumsal nedenler barindirdigindan bireysel c¢abayla Oniine gegilmesi
miimkiin olmamakta, siddete yonelik devlet politikalar1 kadinlarin korunmasi ve siddetin
Oniine gegilmesi bakimindan 6nem tegkil etmektedir (Erdik, 2023; Diigmeci Giirsel, 2019).
Tiirkiye’de de siddetin 6nlenmesi hususunda, insan haklar1 kavraminin 6nem kazanmasi ve
1970’lerden bu yana artan kadin hareketiyle birlikte mevzuatlarda birtakim caligmalar
gerceklestirilmeye baslanmistir. 90’11 yillardan itibaren kurumsallasma baslamis, 2000’1i
yillarla birlikte cesitli calismalarla gelismistir. Yapilan calismalar, baslangicta dogrudan
kadin haklar1 sorununu ele almayan calismalar olsa bile kadina yonelik siddet ve aile ici
siddeti kapsayacak nitelikte olup, kadinlarin yasadiklari ayrimciliklar1 engellemek ve

toplumdaki konumlarini revize etmek bakimindan 6nem arz etmektedir (Parlak Bori, 2017).

Uluslararast Mevzuatta Aile I¢i Siddet

Birlesmis Milletler (BM), 1946 yilinda Kadmin Statlisii Komisyonu'nu kurmus,
kadinin insan haklar1 dogrultusunda 6nemli ¢alismalar ger¢eklestirmistir. Esitlik diisiincesi,
iki bliylik diinya savasiin ardindan biinyesindeki iilkelerin i¢ hukuklarmna dogrudan etki

eden Birlesmis Milletler belgelerinde somutlagsmistir (Karinca, 2008).

Birlesmis Milletler Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimcihigin Onlenmesi

Sozlesmesi (CEDAW):

Birlesmis Milletler Komisyonunun en énemli ¢calismasini 1979 yilinda kabul edilen,
1981 yilinda yiiriirliige giren ve kadinlarin insan haklar bildirisi olarak goriilen Kadinlara
Karst Her Tiirlii Ayrimcihigin Onlenmesi Sozlesmesi (CEDAW) olusturmaktadir.
So6zlesmeyi kendinden onceki diizenlemelerden farkli kilan, odak noktasinin kadinin insan

haklar1 olmasidir (Moroglu, 2020).
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CEDAW oncesi diizenlemeler daha dar kapsamli olarak insan haklar1 baglaminda ele
alinmis, kadin ile ilgili yalnizca kadinlarin siyasal haklari, evli kadinlarin haklar1 gibi belirli
konular glindeme getirilmistir. CEDAW ile birlikte ise biitlinciil bir yaklagimla kadin haklar1
daha genis kapsamli olarak ele alinmis, kadinlarin hangi alanlarda ihlaller yasadiklari
ayrintilt olarak irdelenmistir (Akkaya Sahin, 2010). Soézlesmenin birinci maddesinde
kadinlara karsi ayrimcilik, “siyasal, ekonomik, sosyal, kiiltirel, kisisel veya diger
alanlardaki kadin ve erkek esitligine dayanan insan haklarinin ve temel 6zgirliiklerin,
medeni durumlar1 ne olursa olsun biitiin kadinlara taninmasini, kadinlarin bu haklardan
yararlanmalarini veya kullanmalarini engelleme veya hiikiimsiiz kilma amacini tagiyan veya
bu sonucu doguran cinsiyete dayali herhangi bir ayrim, dislama veya kisitlama anlamina
gelir” olarak tamimlanmustir. Ilk maddede gegcen ‘medeni durumlarina bakilmaksizin’
ifadesi, kadinlarin kendi aralarinda bir ayrima tabi tutulmamalar1 gerektigini vurgulayarak
aile i¢i siddet ve kadina kars1 ayrimciligin resmi evlilik ile sinirli kalmadigint anlatmaktadir.

(Akkaya Sahin, 2010).

Taraf devletlere esitlik¢i bir politika izlemeleri konusunda 6neri getiren sdzlesmede,
kabul edildigi tarihlerde aile i¢i siddete yonelik tam bir farkindalik gelismediginden
dogrudan kadma yonelik aile i¢i siddete yonelik herhangi bir diizenleme yer almamigtir
(Moroglu, 2012°den aktaran; Buga, 2021). Ancak igeriginde yer alan ekonomik, siyasal,
sosyal ve kiiltiirel haklar baglaminda s6zlesme, taraf devletlere kadina kars1 ayrimciligin
onlenmesi acisindan yol gosterici nitelik sunmaktadir. S6zlesmenin taraf devletler tarafindan
uygulanma halini denetlemekle yiikiimli ‘Kadina Karsi Ayrimciligin  Kaldirilmasi
Komitesi’, dort yilda bir devletler tarafindan alinan 6nlemlere dair raporlar: incelemekte ve

sO0zlesmenin etkinligi hakkinda tavsiye kararlar1 vermektedir.

Englehart ve Miller (2014)’a gére hem kamusal hem 6zel alanda ve bireyin zihninde
degisimi mecbur kilmas1 acgisindan biiyiik 6nem tasiyan sozlesme, 20 Aralik 1985 tarihinde

tilkemiz tarafindan da kabul edilmis, 1986 yilinda yiirtirliige girmistir.
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Kadinlara Yonelik Siddetin Tasfiye Edilmesine Dair Bildirge (1993):

1993 yilinda Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan kabul edilen bildirge,
CEDAW igerisinde kadina yonelik siddet hususuna dogrudan deginilmemis olmasina gelen
elestiriler lizerine gereksinim duyularak hazirlanmistir (Moroglu, 2013). Bildirgede fiziksel
siddetin yaninda psikolojik, cinsel ve ekonomik siddetin 6nemi vurgulanirken, CEDAW’ 1n
etkin bir bi¢gimde uygulanmasinin siddetin Onlenmesi i¢in mutlak bir yol oldugu
savunulmaktadir. Bildirge igerisinde kadina karsi siddetin onlenmesine dair devletlerin
almast gereken Onlemler siralanmis, devletin yiikiimliliiklerinin basinda kadina karsi
siddetin yasaklanmasi gerektigi belirtilmigtir. Hukuki baglayiciligi olmasa dahi kadina
yonelik siddet lizerine yogunlagmasi, devletlerin i¢ hukuklarinda diizenlemeler yapmasinda

itici gii¢ olarak goriilmektedir (Moroglu, 2015).

Ulusal Mevzuatta Aile I¢i Siddet

Anayasa’nin 90.maddesinde uluslararasi antlasmalarin kanun hiikmiinde oldugu
belirtilmektedir. Tiirkiye taraf oldugu uluslararast belgeler ve i¢ mevzuatindaki
uyusmazliklar1 6nlemek amaciyla kadinin insan haklar1 ve kadina yonelik siddetle ilgili i¢
hukukunda diizenlemelere gitmistir. Bunun ilk adimi olarak CEDAW’ 1n imzalanmasinin
ardindan 1998 yilinda yiiriirliige giren 4320 sayil1 Ailenin Korunmasi Dair Kanun’dur. Bu
kanunda aile i¢i siddet kavrami ilk kez kullanilmis olup temel amag kanunda yazili birtakim

tedbirlerle aile i¢i siddeti onlemektir (Giinay, 2012°den aktaran; Buga,2021).

1926°da kabul edilen Medeni Kanun’da 2002 yilinda degisikliklere gidilmis, 9 Ocak
2003 tarihinde Aile Mahkemeleri kurulmustur. Boylece 4320 sayili Ailenin Korunmasina
Dair Kanunu uygulamakla yiikiimlii Aile Mahkemeleri ve hakimleri gorevlendirilmistir.
Aile mahkemelerinin kurulamadigi yerlerde ise ilgili is ve islemlerden Asliye Hukuk
Mahkemeleri sorumlu tutulmustur. S6z konusu kanun ile ilgili ytirtirliikte bulundugu 14 yil

boyunca birtakim eksiklikler giindeme gelmis, bu yetersizlikler sonucunda 20 Mart 2012
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tarihinde 6284 say1l1 Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun

yiiriirliigii girmistir (Ozkan, 2017).

4320 sayili kanuna gore kurumlar arasi koordinasyon, koruma karari verilmesi,
gecici maddi yardim gibi hususlarda daha kapsamli maddeler igeren 6284 sayili kanun ile
ongoriilen tedbirler koruyucu ve onleyici olarak ikiye ayrilmaktadir. Kanunda, siddete
ugrayan veya ugrama ihtimali bulunan kisilerin korunmasi, siddetin 6nlenmesi ve buna
yonelik miicadelenin verilmesi kapsaminda hiikiimler yer almaktadir. Siddetle miicadelenin
kurumsal hale getirilmesini amaglayan kanunla birlikte Siddet Onleme ve izleme Merkezi
Midiirliiklerinin (SONIM) kurulmasi ve kurumlar aras1 koordinasyonun saglanmasina karar

verilmistir (Buga, 2021).

Kadina yonelik siddetin 6nlenmesi ve siddete maruz kalanlarin etkin bir sekilde
korunmasimin saglanmasi amaciyla Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Kadinin Statiisii
Genel Midirliiglince diizenli araliklarla ulusal eylem planlar1 hazirlanmakta, kamu kurum
ve Kuruluslari, tiniversitelerin kadin arastirma merkezleri ve sivil toplum kuruluslarinin

katilimiyla mevzuat diizenlemeleri saglanmaktadir (Buga, 2021).

Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri:

Siddete kars1 gelistirilen mekanizmalarin en 6nemli sacayaklarindan biri, Aile ve
Sosyal Hizmetler Il Miidiirliiklerine bagl Siddet Onleme ve Izleme Merkezi Miidiirliikleridir

(Erdik, 2023).

6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesine Dair
Kanunun 2012 yilinda yiirlirliige girmesiyle, bu kanunun 14. Maddesine ve 6284 sayil
kanunun uygulama ydnetmeliginin 39. Maddesine dayanarak Siddet Onleme ve Izleme
Merkezleri kurulmaya baslanmistir. Siddetle miicadeleyi kurumsal hale getirmeyi
amaglayan yasanin etrafinda kurulan, koruyucu ve 6nleyici ¢alismalar yiirlitmeyi hedefleyen
ve 7/24 esasina uygun olarak calisan kuruluslar 2012 yilinda 14 ilde pilot uygulamaya
baslamis, giiniimiizde 81 ilde hizmet vermektedir (Buga, 2021; Ugur, 2012).

Kadrosunda psikolog, sosyal hizmet uzmani, sosyolog, cocuk gelisimci, psikolojik
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danigmanlar1 barindiran, 6284 sayili kanunda belirtildigi tizere “siddete ugrayan veya siddete
ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin, ¢ocuklarin, aile bireylerinin ve tek tarafli 1srarli takip
magduru olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik siddetin 6nlenmesi amaciyla
alinacak tedbirlere iligkin usul ve esaslar1 diizenlemek™ amaciyla siddete maruz kalan ya da
siddete ugrama tehlikesi bulunan bireylerin barinma, psiko-sosyal, hukuki, ekonomik,
saglik, egitim ve mesleki agilardan desteklenmesine ve bireylere rehberlik-danismanlik
hizmeti sunulmasma yénelik ¢alismalarda bulunan Siddet Onleme ve Izleme Merkezi
Miidiirliiklerinin yalnizca miidahale igin degil, Onleyici amagli olarak da c¢alistigi

vurgulanmaktadir (Altiparmak, 2015).

Siddet Onleme ve izleme Merkezleri, Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliikleri
bilinyesinde c¢aligmalarini yiiriitiirken birtakim kamu kurum ve kuruluslariyla is birligi
icerisinde ¢aligmalarini siirdiirmektedir. Her ilde 6284 sayili kanun kapsaminda Kadina
Yénelik Siddetle Miicadele i1 Koordinasyon, Izleme ve Degerlendirme Komisyonu
kurulmakta, miilki amir bagkanliginda kamu kurum ve kuruluslarinin, sivil toplum
kuruluglarinin, meslek orgiitlerinden temsilcilerin katilimiyla il bazinda kadina yonelik

siddetle miicadele kapsaminda faaliyetler yiirtitiilmektedir. (6284 sayili kanun, 2012).

Siddete ugrayan veya siddete ugrama riski bulunanlara yonelik koruyucu ve 6nleyici
caligmalarin yaninda, 6284 sayili kanunun 15. Maddesi 3. Fikrasi geregince SONIM
tarafindan siddet uygulayanlara yonelik hizmetler sunulmaktadir. Siddetin psikolojik
durumunu agiklayici bir sekilde ortaya koymak, siddet uygulayanlarin 6fke kontrolii ve
stresle basa c¢ikmalarina yonelik egitim ve rehabilitasyon programlarina katilimlarim
saglamak, ruhsal bozuklugun ya da alkol ve madde bagimliligin olmasi halinde saglik
kuruluslarinda tedavilerinin saglanmasina dair calismalarm yiiriitiilmesi, SONIM’in

gorevleri arasindadir (6284 sayili kanun, 2012).

SONIM’ler, kadma yonelik siddette ilk miidahale birimi olarak karsimiza
cikmaktadir (Altiparmak, 2015). Tiirkiye’de siddetin 6nlenmesi hususunda oldukga biiyiik
yere sahip bu kuruluslarin sayisinin ve yetkinliginin artirilmasi énem teskil etmektedir.
Kadinin Statiisii Genel Midirliigiiniin ‘2022 Yili Kadmna Yonelik Siddetle Miicadele
Faaliyet Plani’'nda ‘Siddet Onleme ve Izleme Merkezi Miidiirliiklerinin say1 ve

kapasitelerinin artiritlmas1’ hedef olarak belirlenmis, bu kapsamda personel sayisinin ve
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niifusun yogun oldugu kentlerde kurulus sayisinin artirilmast amaglanmaktadir. Acgildiklar
2012 yilindan bu yana SONIM” lerin sayilarinin 14’ten 82’ye ¢ikarildigi goriilmektedir. Bu
hususta planlanan calismalarda Adana, Antalya, Bursa, Istanbul, Izmir, Konya ve

Sanliurfa’da ikinci SONIM” lerin agilmasi kararlastirilmistir (Boztepe, 2022).

Kadin Konukevleri:

Kadin Konukevleri “Fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik ve sozlii istismara veya
siddete ugrayan kadimlarin siddetten korunmasi, psiko-sosyal ve ekonomik sorunlarinin
¢oOziilmesi, giiclendirilmesi ve bu donemde kadinlarin varsa c¢ocuklariyla birlikte
ithtiyaglarinin giderilmesi suretiyle gecici siireyle kalabilecekleri, kadin konukevi, siginma
evi, kadin siginagi, kadin evi, sefkat evi ve benzer adlarla ag¢ilmis ya da acilacak sosyal
hizmet kurulusu” olarak tanimlanmistir (Kadin Konukevlerinin Acilmasi ve Isletilmesi
Hakkinda Yonetmelik, 2013:1). S6z konusu yonetmeligin 4. maddesinin birinci fikrasina
gore “Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1, bdlgenin ihtiyacina, sosyo-kiiltiirel yapisina gore
uygun goriilecek il ve ilgelerde konukevi agabilmekte olup biiyiiksehir belediyeleri ile
niifusu yiiz bini gegen belediyelerin ihtiyaca cevap verebilecek nitelik ve sayida konukevi

acmas1” gerekmektedir.

Siddete maruz kalan ya da maruz kalma ihtimali bulunan kadmlar, kolluk
kuvvetlerine ya da bulunduklar1 kentte bulunan SONIM" lere bireysel basvuruda bulunarak
barinma talebinde bulunabilmektedir. Hem kurulus personelinin hem de siddete maruz
kalmis kadinlarin giivenligi i¢cin Kadin Konukevleri gizlilik esasiyla g¢alismaktadir.
Barinmanin yani sira psiko-sosyal destek, istthdama yonelik rehberlik, hukuki destek, kres
destegi, harclik destegi ve yonlendirme calismalar1 kadin odakli olarak yiirtitiilen kurumda

kadinlarin giiglenerek yasamlarini idame ettirebilmeleri amaglanmaktadir (KSGM, 2008).
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Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet Raporlar:

T.C. Bagbakanhik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii ve Hacettepe Universitesi
isbirligiyle yiiriitiilen Tiirkiye’ de Kadma Yéonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi® na gore
(2009), bir¢ok tilkede oldugu gibi Tiirkiye’ de de kadinlarin maruz kaldigi, fiziksel,
psikolojik, ekonomik ve cinsel siddetin kadinlarin fiziksel ve ruhsal sagligini olumsuz
etkiledigi ve insan haklarmnin ihlal edildigi, kadinlarin siddet gordiigii bireylerin ¢ogunlukla
esleri ya da duygusal birliktelik yasadiklar1 bireyler olduklari, evlenmis kadinlarin siddete
maruz kalma oraninin diger medeni durumlardaki kadinlara oranla yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Evlenmis kadinlarin en fazla duygusal siddete maruz kaldiklari, ikinci olarak
fiziksel siddete maruz kaldiklar1 anlagilmistir. Lise ve iizeri egitim almig her 10 kadindan 3’
tiniin esinden ya da birlikte oldugu kisiden fiziksel veya cinsel siddet gordiigii, kadinlarin %
7’ sinin 15 yasindan once cinsel istismara maruz kaldigi, tiim kadinlarin 15 yasindan sonra
herhangi bir erkek tarafindan fiziksel ya da cinsel siddete maruz kaldig1 ve kadinlarin biiyiik
cogunlugunun erkeklerin bazi durumlarda eslerine siddet uygulayabilecegi goriistinii
savundugu ve kadinlarin yaklagik yarisinin yasadiklari fiziksel ve cinsel siddeti kimseyle

paylagmadiklar arastirmanin ¢arpict sonuglaridir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi ve Hacettepe Universitesi isbirliginde
gergeklestirilen Tiirkiye’ de Kadma Yonelik Aile i¢i Siddet Arastirmasinda (2014), 15-59
yaslar1 arasinda kadinlarla yiiz yiize goriisme gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda,
kadinlara yonelik aile i¢i siddetin hala yaygin oldugu, kadinlarin en ¢ok es ya da birlikte
olunan erkekten siddet gordiigii, egitim, yas ya da refah diizeyi fark etmeksizin her gruptan
kadinin siddet magduru oldugu, siddete maruz kalan kadinlarin %44’ iinlin siddetten
kimseye bahsetmedigi, siddete maruz kalan kadinlarda kurumsal bagvuru oraninin %10

oldugu verileri ortaya ¢ikmistir.

2.2. Sosyal Ogrenme Kuram

Ogrenme, genel anlamiyla pekistirilmis tekrarlarla kisinin davranis degisiminin
gerceklesmesi anlamina gelmektedir (Houwer vd., 2013). Davranis¢1 kuramlarin insan

davraniglarinin komplike yapisini agiklamak icin yetersiz kalmasiyla ilk olarak John Dewey

23



tarafindan insanlarin birbirleriyle sosyal etkilesimleri sonucunda 6grenme gerceklestigi fikri
ortaya koyulmustur. Rus psikolog Lev Vygotsky, 6grenmenin ve gelisimin sosyal ortamda
gergeklestigini ifade etmis, Jullian Rotter ise ¢cevre ve birey arasindaki iligkiye vurgu yaparak
sosyal 6grenmeyi kavramsal olarak ilk ele alan kisi olmustur. Bu gelismelerle birlikte
kuramsal olarak sosyal 6grenmeyi gelistiren bilim insan1 Albert Bandura’dir (Bayrakgt,

2007).

Bandura (1977), bireylerin gelisimsel siirecinin yalnizca yasa bagli dogrusal bir
zemin lizerinde ilerledigi goriislinii elestirerek bireyler arasi farkliliklar igerisinde ¢evre
faktoriinii vurgulamaktadir. Sosyal bir varlik olan insanin, farkli ¢evrelerde yetiserek
davraniglarinda farklilik yaratan sosyal modellerin oldugunu, cevreleriyle etkilesim
icerisinde olan bireylerin diger bireyleri gdzlemlemeleriyle sosyal 6grenme siirecinin
gergeklestigini savunmaktadir. Insanlarin deneme-yanilma yoluyla tecriibe edinerek
ogrenmelerinin hayatta kalmak i¢in yeterli olmadigi, bireyleri izleyerek onlari taklit etme,
model alma, sonucunda 06diill olan davramislari devam ettirme, sonucunda ceza olan
davraniglarindan ise ka¢inma egiliminde oldugu diisiincesi sosyal 6grenmenin temelini

olusturmaktadir.

Bandura, sosyal 6grenmeyle ilgili ilk ¢aligmalarimi cocuklarla gergeklestirmistir.
Yaptig1 deneylerin sonucunda, iki tiirli sosyal 6grenme siirecinin bulundugu goriisii
olugmustur: Edimsel kosullanma ile model alma ve taklit (Ayan ve Gokkaya, 2017). Edimsel
kosullanma, Skinner’in tamimiyla pekistirecler araciligiyla sartlanmayi ifade etmektedir.
Bandura, birey davranisinin sonucunda toplum tarafindan onay ve kabul aliyorsa ya da
odiillendiriliyorsa, davranis1 68renme ve gergeklestirme ihtimalinin artacagi goriisilini
savunmaktadir (Tathioglu, 2021). Model alma ve taklitle 6grenme siirecinde ise bireyler,
cevresindekilerin davramiglarimi goézlemleyerek davramisi taklit eder, sosyalizasyonlarini

ayni1 davraniglarla gergeklestirirler.

2.2.1. Siddet ve Sosyal Ogrenme Kurami

Bireylerin hayatlarin1 dogrudan etkileyen siddet, toplumdan bagimsiz olarak
diisiiniilemeyecek bir olgudur. Toplumun biitiin dinamikleriyle iligki i¢erisinde olan siddetin
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toplumdan ¢esitli beslenme sekilleri vardir. Kiiltiirel, ekonomik boyutlarinin yani sira aile
ve ¢evre araciligryla modelleme ve taklit yoluyla nesilden nesile aktarilan siddet davraniginin
O0grenme boyutu 6nem teskil etmektedir. Diinyaya gelen bireylerin sosyalizasyon siirecinin
aile igerisinde bebeklikten itibaren basladigi diisiintildiigiinde, siddet davraniginin da ayni

diger davranis Oriintiileri gibi aileden 6grenilecegi yadsinamaz bir gercektir.

Sosyal 6grenme kuraminin en temel bileseni taklit olgusudur. Bebekler biiylime
siirecinde taklit yoluyla davranis kaliplarimi hayata gec¢irmektedir. Sosyal 6grenme,
baskalarinin davraniglar1 gozlem yoluyla 6grenilebildigini savunmakta olup, siddet ve

saldirgan davranislar da gézlem yoluyla 6grenilebilmektedir (Bandura, 1989).

Ailesi ve yakin ¢evresi icerisinde siddet davranisina tanik olan ¢ocuklar, davranig
Ortintiisiinii normal kabul ederek ergenlik ve yetiskinlik hayatlarinda kullanabilecektir. Aile
i¢cerisinde kiz ¢ocuklar annelerinin davranislarini model alirlarken erkek ¢cocuklar babalarini
modellemeye meyillidir. Siddet davranislarinin oldugu bir evde biiyiiyen kiz ¢ocuk, babasi
tarafindan annesine siddet uygulandiginda annesinin pasifize olmus davranislarini gordigi
takdirde siddet davramisinin aile igerisinde olagan bir durum oldugunu, buna tepki
gostermemek gerektigini ogrenerek siddeti igsellestirebilmektedirler. Erkek cocuklar ise
babanin uyguladig: siddeti gorerek siddetin catismalar1 ¢6zmek i¢in kullanilan bir yontem
oldugunu, aile iliskilerinin bir parcasi oldugunu, siddet uygulayana herhangi bir ceza
verilmedigini, siddetin diger insanlari kontrol etmek icin bir yontem oldugunu
ogrenmektedir. Boylece sosyal 6grenme yoluyla ¢ocuklukta yasanilan siddet, yetiskinlik

cagina taginarak siddetin nesilden nesle aktarimina neden olmaktadir (Vasi, 2019).
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA YONTEMI

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araclari, veri analizi

ve aragtirmanin sinirliliklart yer almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada nicel ve nitel yontemlerin bir arada oldugu karma arastirma deseni
kullanilmistir. Karma arasgtirma modeli, arastirmacinin ayni aragtirmada nicel ve nitel
yontemlerle veri topladigi, verileri analiz ettigi, bulgulari biitlinlestirdigi ve gelecege yonelik
yordamalarda bulundugu arastirma olarak tanimlanmaktadir (Tashakkori ve Creswell,
2007). Nicel ve nitel arastirma yontemlerinin bir arada kullanildigt model olan karma
arastirma modellerinden ‘es zamanli liggenleme tasarimi’ kullamilmistir.  Eszamanlh
licgenleme modelinde, yontemler arasi esit baskinlik s6z konusudur; nicel ve nitel veriler
ayni zamanda toplanip analiz edilir. Farkli yontemlerden elde edilen sonuglarin birbirini

destekleyip desteklemedigi arastirilir (Baki ve Gokgek, 2012).

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubu, Canakkale Siddet Onleme ve Izleme Merkezi
Miidiirligline bagvuruda bulunan 18-65 yas arast 103 siddete maruz kalan kadindan
olugmaktadir. 103 katilimc1 arasindan rastgele segilen ve calismaya katilim konusunda

goniillii olan 10 kadinla nitel goriismeler gergeklestirilmistir.

Arastirmanin nicel kismina katilan 103 katilimcinin sosyo-demografik 6zellikleri

asagidaki tabloda verilmistir.
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Tablo 1

Yas Durumu

Yas Frekans Yiizde(%)
45 yas alt1 68 66
45 yas ve listii 35 34
Toplam 103 100
Tablo 2
Egitim Durumu
Egitim Durumu Frekans Yiizde(%)
Okuryazar ve ilkokul 48 46,6
Ortaokul ve Ustu 55 53,5
Toplam 103 100
Tablo 3
Medeni Durum
Medeni Durum Frekans Yiizde(%)
Evli 24 23,3
Bekar 51 49,5
Bosanmis 28 27,2
Toplam 103 100
Tablo 4
Gelir Durumu
Gelir Durumu Frekans Yiizde(%)
Geliri yok 32 31,1
Diisiik 17 16,5
Orta 39 37,9
Yiiksek 15 14,6
Toplam 103 100
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Arastirmaya katilan 103 kadinin %66’sinin 45 yas alti, %34’linlin 45 yas ve tisti
oldugu, okuryazar ve ilkokul mezunu oraninin %46,6, ortaokul ve iistii mezuniyet oraninin
%353,5 oldugu, katilimcilarinin %23,3’tiniin evli, %49,5’inin bekar ve %27,2’sinin bosanmis
oldugu, geliri olmayan katilimlarin %31, diisiik gelirli %16,5, orta gelirli %37,9 ve yiiksek
gelirli %14,6 katilime1 oldugu goriilmektedir.

Arastirmanin nitel kismina katilm saglayan 10 kadmin sosyo-demografik

Ozelliklerine iliskin bulgular asagida verilmistir.

Tablo 5

Kadinlarin yas dagilimi
Yas Frekans Yiizde(%)
45 yas alt1 5 50
45 yas ve listii 5 50
Toplam 10 100

Katilimcilarin %50’sinin 45 yas alti, %50’sinin 45 yas iistii oldugu goriilmekte olup

yas ortalamalar1 46,2 dir.

Katilimeilarin 6grenim durumlarina iliskin bulgular asagida verilmistir.

Tablo 6

Kadinlarin 6grenim durumlari
Ogrenim Durumu Frekans Yiizde(%)
Tlkokul 3 30
Ortaokul 1 10
Lise 2 20
Lisans 4 50
Toplam 10 100
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Katilimcilarin  %30°u ilkokul, %10’u ortaokul, %20’si lise ve %40’1 lisans
mezunudur.

Katilimcilarin medeni durumlarina iliskin bilgiler asagida verilmistir.

Tablo 7
Kadinlarin medeni durumlari
Medeni Durumu Frekans Yiizde(%)
Evli 7 70
Bekar 1 10
Bosanmis 1 10
Dul 1 10
Toplam 10 100

Kadinlarin %70°1 evli, %10°u bekar, %10’u bosanmis olup kadinlardan biri esinin

vefat ettigini beyan etmistir.

Kadinlarin mesleklerine iligkin bilgiler asagida verilmistir.

Tablo 8
Kadinlarin meslekleri
Meslek Frekans Yiizde(%)
Issiz 1 10
Ev Hanimi 2 20
Isci 2 20
Memur 2 20
Emekli 3 30
Toplam 10 100

Katilimeilarin %10°u issiz, %20°si ev hanimi, %20’si1 is¢i, %20°si memur, %30’u

emekli oldugunu belirtmistir. Emekli olanlar 6zel sektérden emekli olduklarini aktarmistir.
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3.3. Veri Toplama Araci

Arastirmanin veri toplama siireci Ocak 2023- Mart 2023 tarihleri ile smirhdir.
Goriismeyi kabul eden kadinlara g¢alismanin amaci ve gorlismenin siiresi ile ilgili
bilgilendirmeler yapilmistir. Arastirmaya katilima goniillii olan kadinlardan onay alinmis ve
bilgilendirilmis onam formu imzalatilmistir. Goriisme Oncesinde ve sirasinda kadinlarin
rahatsizlik  hissetmeleri  halinde sorular1 cevaplandirmayabilecekleri  kendilerine

hatirlatilmastir.

Nicel verilerin toplanmasi icin “Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilar1 Olgegi”
(COYO) kullamlmustir. Nitel veriler igin ise katilimcilara arastirmaci tarafindan
olusturulmus yar1 yapilandirilmis 9 soru yoneltilmis olup goriismeler ortalama 45 dakika

stirmiistiir. Nitel goriismelerde tutulan kayitlar bilgisayar ortamina aktarilmistir.

3.3.1. Cocukluk Cag Orselenme Yasantilar1 Ol¢egi (COYO)

Nicel veri toplama aract 40 maddeden olusan 5’11 likert tipi 6lgek, 1994 yilinda
Bernstein ve arkadaslar1 tarafindan 18 yas Oncesi Orselenme yasantilarini incelemek
amaciyla gelistirilmis ve Cronbach Alpha giivenilirlik kat sayis1 0.79-0.94 arasinda
bulunmustur. Yanit segenekleri 1-Higbir zaman 2-Nadiren 3-Bazen 4-Siklikla 5-Cok sik

olarak verilmistir.

Aslan ve Alpaslan (1999), “Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilar Olcegi’ni
Tiirkgeye uyarlamislardir. Olgegin uyarlanma asamasinda 3 psikiyatrist, bir psikolog ve bir
epidemiyolog yer almistir. S6z konusu 6lgegin giris ciimlesi “When I was growing up”,
anlasilabilmesi agisindan Tiirkgeye “Ben ¢ocukken” olarak ¢evrilmistir. Aslan ve Alpaslan,
Olcek gecerligi icin faktor ve yapi gecerlik analizleri gergeklestirmistir. Yapilan faktor
analizinde {i¢ faktorlii bir tablo ortaya ¢ikmis olup, bunlar duygusal kotiiye kullanim ve
duygusal ihmal, fiziksel kotiiye kullanim ve fiziksel ihmal ve cinsel kotiiye kullanim olarak
isimlendirilmistir. Gilivenilirlik analizleri neticesinde ise Cronbach Alpha giivenilirlik kat

say1s1 0.96 olarak belirlenmis, 6l¢egin alt boyutlarinin giivenilirlik kat sayilar1 0.94 ile 0.96
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arasinda bulunmustur. Cronbach Alpha degerinin 0.70 ve {izerinde olmasi giivenilir oldugu

anlamina gelmektedir.

3.3.2. Goriisme Formu

Arastirmaci tarafindan, katilimcilarin kok aile yasantilari, partnerlerinin kok aile
yasantilar1 ve evlilik-birliktelik yasantilar1 hakkinda bilgilerin elde edilebilecegi temel bir
goriisme formu hazirlanmistir. Bu goriisme formu, kadinlarin ve partnerlerinin ¢ocuklukta
siddete maruz kalma durumlarinin sorgulanmasi ile evlilik/birliktelik yasantilarindaki temel
sorunlar1 ortaya koymak iizere olusturulmustur. Sorular olustururken kadina yonelik siddet
konusunda literatiir taramas1 yapilmis ve uzman goriisleri alinmistir. Kadinlarin ¢ocukluk ve
yetiskinlik donemlerindeki deneyim, gézlem ve bakis agilarini ortaya koymak, katilimcilarin
hayatinda onem teskil eden meseleleri aciga ¢ikarmak amaglanarak acik u¢lu sorular
tasarlanmistir. Goriisme formu igerisinde demografik bilgiler ve meslek hayatlarina dair

sorular da bulunmaktadir.

3.4. Verilerin Analizi

Arastirmada hem nicel hem de nitel veriler analiz edilmistir. Partnerleri tarafindan
siddete maruz kalan kadinlardan Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 Olgegi ile toplanan

nicel veriler, SPSS-21 istatistik programinda kodlanarak analiz edilmistir.

Olgegin giivenilirlik ve gegerlik analizleri yapilmistir. Faktor analizleriyle yapi
gecerliligi incelenmistir. Bu ¢alismadan elde edilen verilere gére Cronbach alfa kat sayist

incelendiginde 0,917 oldugu goriilmistiir.

Katilimeilarin  ¢ocukluk c¢agi oOrselenme yasantilart demografik verilere gore
incelenmeden Once Olgekten aldiklari puanlarin toplaminin normal dagilim gosterip
gostermedigi Kolmogorov Smirnov normallik testi ile analiz edilmistir. Normallik testi
sonucunda, Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 Olgeginden alinan puanlarmnin normal

dagilim sergileyip sergilemedigini incelemek amaciyla ¢arpiklik kat sayilari incelenmistir.
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Carpiklik kat sayilar1 -1 ile +1 aralig1 arasinda degismektedir. Varyanslarin homojenligi i¢in

ise Levene testi yapilmis olup varyanslarin homojen (p>.05) oldugu bulunmustur.

Arastirmanin nitel kismi i¢in betimsel analiz kullanilmistir. Betimsel analiz, verilerin
net olmayan igeriklerinin tema, kategori ve alt kategorilere ayrilmasi ve kategorize edilen
verilere iliskin bulgular incelenerek arastirmaci tarafindan yorumlanmasina dayali bir nitel
arastirma tiiriidiir. Betimsel analizde katilimcilarin disiincelerini yansitabilmek igin

alintilara siklikla yer verilmektedir. (Ultay vd., 2021).

Betimsel analiz i¢in agik uclu sorularin yer aldigi goriisme formu, yari
yapilandirilmig goriismelere ait kayitlar, aragtirmact ve katilimcilarin tiim diyaloglari metin
haline getirilmistir. Katilimeilarin verdigi yanitlar arasindaki benzerlik ve farkliliklar
incelenmistir. Goriisme formu hazirlama siirecince gerceklestirilen literatiir taramasi sonucu
elde edilen kavramsal ¢ergevede belirlenen basliklar ile katilimcilarin goriismeler sirasinda
vurguladigi farkli boyutlara gore temalar belirlenerek alt kategorilere ayrilmistir. Belirlenen
temalarin anlamli ve sistematik olarak degerlendirilmesi icin MAXQDA araciligiyla
analizler gerceklestirilmistir. Kodlayic1 giivenirligini saglamak amaciyla da farkli bir kisiye
de kodlama yaptirilmis ve he iki kodlayicinin da kodlamalari arasindaki tutarlilik
incelenmistir. Bu amagla kodlayicilar arasi tutarlik i¢in Nitel verilerin analizinde Miles ve
Huberman (1994) giivenirlik formiilii (Giivenirlik = Goriis Birligi / (Gortis Birligi + Gortis
Ayrilig1) hesaplanmis ve 0.95 bulunmustur.
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Bu aragtirma, partnerleri tarafindan siddete maruz kalmis kadinlarin ¢ocukluk ¢agi
orselenme yagantilarinin sosyal 6grenme kurami baglaminda incelenmesini amaglamaktadir.
Bu baglamda katilimcilara Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilart Olgegi uygulanmis olup
katilimcilardan toplanan veriler SPSS-21 istatistik programinda kodlanarak katilimcilarin
demografik ozelliklerine goére analizler yapilmigtir. Arastirmanin nitel kismi igin
gerceklestirilen yliz ylize goriismeler sonucunda derlenen temalar ve alt kategoriler halinde

derlenmistir. Yapilan nicel ve nitel analizler bu boliimde rapor edilmistir.

4.1. Katihmcilarin Demografik Ozelliklerine Yénelik Bulgular

Katilimeilarin Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilart Olgegi fiziksel ve duygusal
koétiiye kullanim alt boyutlarinda, yas, egitim durumu, medeni durum ve gelir durumlarina

gore puan ortalamalar1 incelenmistir.

Tablo 9°da katilimcilarin ¢ocukluk déoneminde yasanilan 6rselenme yasantisi fiziksel
kotiiye kullanim alt boyutunun yas grubuna gore incelenmesine ait bagimsiz gruplar t test

sonuglart verilmistir.

Tablo 9
Cocukluk Doneminde Yasanilan Orselenme Yasantis1 Fiziksel Kotiiye Kullanim Alt

Boyutunun Yas Grubuna Gére Incelenmesine Ait Bagimsiz Gruplar t Testi

Yas Grubu Say1  Ortalama Standart Sapma Serbestlik Derecesi t p
40 yas Oncesi 63 34,49 6,65 90 0,829 .01
40 yas ve listi. 29 35,72 6,56
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COYO fiziksel alt boyutunda katilmcilarin yaslarma gore t test sonuglari
incelendiginde aralarinda anlaml fark olmadigi goriilmiistiir. t(90)=.829, p>.01 Buna gore
40 yas altindaki bireylerin ¢ocukluk ¢agi drselenme yasantisindaki fiziksel kotiiye kullanim

diizeyi (ort=34,49), 40 yas tizerindekilerden (ort=35,72) daha diisiiktiir.

Tablo 10°da katilimcilarin ¢ocukluk doneminde yasanilan Orselenme yasantisi
duygusal kotiiye kullanim alt boyutunun yas grubuna gore incelenmesine ait bagimsiz

gruplar t test sonuglar1 verilmistir.

Tablo 10
Cocukluk Déneminde Yagsanilan Orselenme Yasanti Duygusal Kétiiye Kullamm Alt

Boyutunun Yas Grubuna Gére incelenmesine Ait Bagimsiz Gruplar t Testi

Yas Grubu Say1 Ortalama Standart Sapma Serbestlik Derecesi  t p
40 yas Oncesi 63 56,03 8,19 90 0,371 .01
40 yag ve iisti 29 56,68 7,18

COYO duygusal alt boyutunda katilimcilarin yaslarma gére t test sonuglari

incelendiginde aralarinda anlaml fark olmadig: goriilmistiir. T( 90)=.371, p>.01

Buna gore 40 yas altindaki bireylerin ¢cocukluk ¢agi orselenme yasantisindaki duygusal

kotiiye kullanim diizeyi (ort=56,03), 40 yas iizerindekilerden (ort=56,68) daha diisiiktiir.

Tablo 11°de katilimcilarin ¢ocukluk doneminde yasanilan Orselenme yasantisi
fiziksel kotiiye kullanim alt boyutunun egitim durumuna gore incelenmesine ait bagimsiz

gruplar t test sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 11
Cocukluk Déneminde Yasanilan Orselenme Yasantis1 Fiziksel Kotiiye Kullanim Alt
Boyutunun Egitim Durumuna Gére Incelenmesine Ait Bagimsiz Gruplar t Testi

Egitim Durumu Sayir Ortalama Standart Sapma Serbestlik Derecesi  t p

Okuryazar ve ilkokul 41 36,00 7,11 90 1,465 .01
Ortaokul ve tUistii 51 33,98 6,10

COYO fiziksel alt boyutunda katilimeilarin egitim durumlarina gére t test sonuglar
incelendiginde aralarinda anlamli fark olmadig1 gérilmiistiir. T(90)=1,46, p>.01 Buna gore
okuryazar olan ve ilkokul mezunu bireylerin cocukluk cagi 6rselenme yasantisindaki fiziksel
kotiiye kullanim diizeyi (ort=36,00), ortaokul ve iizeri mezunlarda (ort=33,98) daha

yiiksektir.

Tablo 12’ de katilimcilarin gocukluk doneminde yasanilan Orselenme yasantisi
duygusal kétiiye kullanim alt boyutunun egitim durumuna gore incelenmesine ait bagimsiz

gruplar t test sonuclari verilmistir.

Tablo 12
Cocukluk Déneminde Yasanilan Orselenme Yasantisi Duygusal Kotiiye Kullamm Alt
Boyutunun Egitim Durumuna Gére Incelenmesine Ait Bagimsiz Gruplar t Testi

Egitim Durumu  Sayr  Ortalama Standart Sapma Serbestlik Derecesi t p

Okuryazar ve ilkokul 41 55,92 8,45 90 0,340
.01
Ortaokul ve {istii 51 56,49 7,42

COYO duygusal alt boyutunda katilimcilarin egitim durumlarina gore t test sonuglari
incelendiginde aralarinda anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir. T( 90)=,340; p>.01 Buna gore
okuryazar olan ve ilkokul mezunu bireylerin ¢ocukluk cagi orselenme yasantisindaki
duygusal kétiiye kullanim diizeyi (ort=55,92), ortaokul ve iizeri mezunlarda (ort=56,49)
daha diistiktiir.
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Tablo 13 ve 14’te katilimcilarin ¢ocukluk doneminde yasanilan 6rselenme yasantisi
fiziksel ve duygusal kotiiye kullanim alt boyutlarinin medeni duruma gore incelenmesine ait

ANOVA analizi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 13
Cocukluk Déneminde Yasanilan Orselenme Yasantis1 Fiziksel Kotiiye Kullanim Alt
Boyutunun Medeni Duruma Gore Incelenmesine Ait ANOVA Analizi

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Serbestlik Derecesi Kareler Ortalamas1 F p

Gruplararasi 72,41 2 36,20 ,824
,01
Gruplarigi 39,09 89 43,92

Tablo 14

Cocukluk Déneminde Yasanilan Orselenme Yasantis1 Duygusal Kotiiye Kullanim Alt
Boyutunun Medeni Duruma Gére Incelenmesine Ait ANOVA Analizi
Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Serbestlik Derecesi Kareler Ortalamas1 F p

Gruplararasi 28,77 2 14,38 ,229
,01
Gruplarigi 55,93 89 62,85

Katilimeilarm COYO 6lgegine iliskin alt boyutu olan fiziksel kétiiye kullanim alt
boyutunun tek yonlii varyans analizi sonuglaria gore katilimeilarin fiziksel kotiiye kullanim

puanlartyyla medeni durumlari arasinda anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir.

F(2,89)=.824; P>.01

Katilimeilarin duygusal koétiiye kullanimi puanlariyla medeni durumlar arasinda

istatistiksel acidan anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir. F(2, 89)=.229; P >.01

Gruplar arasi istatistiksel olarak anlamli fark olmamasina ragmen, bosanmis olan

kadinlarda hem fiziksel hem duygusal kotliye kullanim puan ortalamalar: yiiksektir.
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4.2. Nitel Veriler

Katilimeilarin kimlik gizlilikleri ve arastirmanin etik ilkeleri geregince, arastirmada

katilimcilar tanitici verilere yer verilmemis, katilimci1 kodlamalar1 kullanilmistir.

Aile igerisinde yasanan kadina yonelik siddet, varsa ailede ¢ocuktan bagimsiz
diisiiniilemeyeceginden yapilan goriigmeler temalara ayrilirken kadinlar ve partnerlerinin
yani sira ailedeki ¢ocukla ilgili kategoriler olusturulmustur. Olusturulan temalar, literatiir
taramas1 sonucu belirlenen konular ve katilimcilardan alinan goriisler neticesinde

belirlenmistir.

4.2.2. Kadinlarin Cocukluk Donemi Yasantilar:

Kadinlarin ¢ocukluk donemi yasantilari, ailede bakim verenlerinin kimler oldugu,
ebeveynlerinin iligkileri, aile i¢i siddete maruz kalip kalmadiklari/tanik olup olmadiklari,
ekonomik durumlari ve aile igerisinde sosyal destek goriip gormeme durumlar1 agisindan

incelenmistir.

Cocukluk Donemi Bakim Veren

Katilimcilarin bakim verenlerine ait bulgular asagida verilmistir.

Tablo 15

Cocukluk Dénemi Bakim Veren
Bakim Veren Frekans Yiizde(%)
Anne-baba 9 90
Anneanne-Babaanne 1 10
Toplam 10 100
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Kadinlarin %901 ¢ocukluklarini anne ve babalartyla gecirdigini, %10’u ise

anneannesiyle biiyiidiigiinii ifade etmistir.

Ekonomik Durum

Yapilan goriismelerde, kadinlarin biiyiidiikleri aile igerisinde maddi agidan
yetersizlikler oldugu goriilmektedir. Kadinlar, kdk ailelerinin ekonomik durumuyla ilgili

goriislerini asagidaki sekilde ifade etmektedir.

K:1 Maddi olarak ¢ok sikintilar cektik, ben kardeslerimle ilgilenmek zorunda kaldim.
Okuldan gelirdim annemle beraber ev isi yapardim. Maddi a¢idan zorlu bir ¢cocukluktu.

K2: Cocukken koyde yokluktan dolay: sikinti ¢ektik.

K4: Annem biraz calismisti. Cocuklart olunca cok calisamadi. Daha énce fabrikada

calisirdi. Devlet bize ¢ocuklara bakim parasi veriyordu.
K5: Ekonomik olarak Tiirkiye sartlarinda gayet iyi bir ¢cocukluk gegirdik.

K7: Cok zengin bir ailemiz yok ama durumumuz iyi. Su an biraz daha zor geginiyor. Babam

her istedigimi alabilirdi. Yokluk ¢ekmedik.

K8: Ekonomik olarak ektigin itiriiniin mahsuliine gore degisirdi, ¢cok rahat degildik ama ¢ok

da kotii bir durumumuz yoktu.
K9: Koyde biiyiidiik, maddiyatimiz iyi degildi.

Katilimcilarin 3’ ¢ocukluk caginda ekonomik anlamda zorluk cektiklerini, bir
katilimc1 Azerbaycan’da biiylidiiglinii ve devletin ¢ocuklara bakim paras1 verdiginden
ekonomik agidan sorunsuz bir ¢ocukluk gecirdigini, 3 katilime1 ise ekonomik anlamda sorun

yasamadiklarini beyan etmistir.
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Aile I¢i iletigim/Sosyal Destek

Kadinlarin ¢ocukluk g¢aglarinda bakim verenlerinden yeterli sosyal destek goriip

gormedigi, aile igerisindeki iletisimleri hususunda goriisleri asagidaki sekildedir.

K1: Cogunlukla hayatim aileme hizmetle gegti. Babam kardesleriyle birlikte diikkan
isletirdi. Yedek parca diikkani, sonra bakkal diikkani. Kardesimin esi girince ailemize, ne
var ne yoksa gotiirdii. Liseyi bitirdikten sonra annem okumama izin vermedi. Biitiin

kardegslerim lise mezunu. Sevgisiz bir ortamda biiyiidiik denebilir.

K2: Cocuklugum ¢ok iyi gecti. Annemle babam hala beraber. Babam elektrik teknisyeni.
Cocuklarina yetirebilmek i¢in ek iglere giderdi aksam saat 5 ’ten sonra. Annem ev hanimi,

bahg¢emizde ¢alisirdl. Canakkale merkezde dogdum biiyiidiim. Aile i¢inde sevgi doluyduk.

K4: Cocuklugum iyiydi. Biiyiirken kalp rahatsizligim vardi. Anne babayla iliskim iyiydi.
Bana yaklasimlary iyiydi.

K5: ligili bir anneydi. En biiyiik ablam benden 11 yas biiyiik. Benden bir biiyiik olan ablam
benden 4 yas biiyiik. Daha ¢ok onunla iletisim halindeydim. Anne ve babamun iliskisi benim
cocuklugumda ornek bir iliskiydi. Ablamlarin déneminde daha geng olduklar i¢in daha ¢ok
kavga ederlermis, bosanma diisiinceleri varmis, sonra toparlamislar. Cocuklugum gayet

sevgi dolu gecti.

Ko6: Annem ¢ok asabi bir kadindi. Ailede huzursuzluk vardi, siirekli kavga vardi. Annemden
pek sevgi gormedik. Kardeslerle aramiz iyiydi. Ebeveyn kavgalarini ayirmaya ¢alisan

bendim, kardeslerim ¢ok etkilenmezdi.

K7: Cok giizel bir cocukluk gegirdim. Annemle babam iyi anlasirlardi, sadece bizden sebep
kavga ederlerdi. Kéyiimiiz var koye giderdik. Babam baskin bir karakter degil. Yalan
konusma bana hep dogrulart soyle, dayakla insan adam edilmez derdi. Annem daha

cazgirdir ama babamin lafini dinlerdik.

K8: Aile ici iligkimiz ¢ok iviydi. Babasina agik bir kizim. Izmir’in Kinik ilcesinde biiyiidiim.
Ciftciyiz. Annemle de iyiyim ama babamla daha iyiyim. Babaannemle de iyiydim, gelin
kaynana ¢ok anlasamazilardi ama benimle ¢ok iyiydi babaannem. Annem ve babam

tartissalar bile birbirlerini diisiinmekten asla vazge¢mezlerdi. Goriicii usulii bir evlilik ama
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hep birlikte olduklari igin birbirlerini diistiniirler. Babam babasini ¢ok erken yasta
kaybetmis, babamin kok ailesine sorumluluklar: ¢ok fazla olmus annem buna bir sekilde

tolere etmis.

K9: Babam c¢ok sert biriydi, hep aglatirdr bizi. Mutsuzduk hi¢ mutlu degildik. Tarlada
bahgede ¢alisirdik, evde is yapardik yine yaranamazdik. Kétii giinlerdi iste.

K10: Aile i¢inde hep bir huzursuzluk vardi, ¢ok giizel anim var diyemem ¢ocukluguma dair.
Hatta silmisim ¢ogunu. Aile iliskilerimiz sorunluydu. Despot, geleneksel, anneye gére
egitimsiz denebilecek bir baba, melankolik, hep mutsuz bir anne. Ben arada kalmis bir
cocuktum hep. Kardes de olmayinca tiim duygusal yiik bendeydi. Iki kere bosanma siireci
oldu annemle babamin. Biri ben 9-10 yaslarindayken biri yetiskinken. Sagliksiz bir ailede
biiyiidiim diyebilirim.

Katilimeilarin 6°s1, ¢ocukluk donemi aile yasantisinin oldukca iyi oldugunu, 4
katilimc1 ise sevgisiz ve sosyal destekten yoksun bir aile ortamlarmin oldugunu beyan

etmistir.

Siddete Iliskin Bilgiler

Katilimcilarin ¢ocukluk caglarinda aile icerisinde siddete maruz kalma/tanik olma

durumlar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 16
Kadimlarin Cocukluk Dénemi Siddete Maruz Kalma Durumlari

Kadinlarin Fiziksel Siddete

Maruz Kalma Durumlari Frekans Yiizde(%)
Evet 2 20
Hayir 8 80
Toplam 10 100
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Kadinlarin 8’1 ¢ocukluk ¢aginda fiziksel siddete maruz kalmadigini ifade ederken 2
katilimer ¢ocuklukta siddet gordiigiinti beyan etmistir. Katilimcilarin aile igerisinde maruz

kalian/tanik olunan psikolojik siddet durumlarina iliskin ifadeleri asagida yer almaktadir.

K:1 Babamin siddetine ¢cok maruz kaldim. Evden en son ¢ikan bir ¢ocuk olarak diger
kardeslerime siddet uygulandigini gérmedim. Babamin anneme karsi da siddeti vardi.
Babam oldukg¢a diktatordii. Annem babamin dediklerine uyardi, onu ¢ok severdi. Babam
kuralci bir adamdi. Cok sopasini yedim, annem de yedi.

K2: Ailemin bana karst siddeti olmadi. Babamin anneme karst da hi¢ siddeti olmadi. Hala
da olmaz. Sadece sizin iyiliginizi diisiintiyoruz diye séylenmeler olur o kadar, onun diginda
da highir sey olmaz.

K3: Siddet yoktu. Bazen ufak tefek kavgalar. Her iligkide olan.

KA4: Aile icinde olabilecek normal tartismalardi.

K5: Aile iginde bir siddetten bahsedemeyiz. Ablalarimin da bir baskist yoktu tizerimde. Her
birimizle annemiz ilgilenirdi. Gorevimiz sadece ders ¢calismakti. Bize oldukc¢a sefkatlilerdi.
Ikisi de annelerinden babalarindan sefkat gérmemelerine ragmen.

Ko6: Annem ¢ok sinirliydi. Babami ¢ok kiskanirdi. Ge¢mis konular ¢ok agilirdi. Baban soyle
yapti annen §oyle yapti vs. Ama siddet yoktu

K7: Siddet gérmedik. Sadece sozlii tartisma olurdu.

KS8: Annem babam birbirine saygiliydi, siddet gormedim.

K10: Babamin anneme siddeti vardi evet bana da fiziksel olarak birka¢ kere olmustur.
Psikolojik siddet hep vardi. Bagiris ¢agiris. Bana olmasa bile anneme hep oldugu igin ben
de o huzursuz psikolojik olarak iyi olamadigim bir ortamdaydim. Neden olarak da babamla
annem arasindaki kiiltiirel farklardan kaynaklanan sorunlar ve babamin siddet egilimli

olmasi diyebilirim. Dedem de siddet uygularmis hep aile iginde babamlara.

Katilimei 1 ve katilimei 10, annelerinin ve kendilerinin babalar tarafindan siddete
maruz kaldiklarini beyan etmistir. Katilimei 10, fiziksel siddetin yaninda psikolojik siddetin
de oldugunu belirtmistir. Diger katilimcilarin aile igerisindeki iliskiyi birtakim normal
tartismalar oldugunu ancak fiziksel ya da psikolojik siddet olmadigini ifade ederek

tanimladig1 goriilmiistiir.
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4.2.3. Kadinlarin Evlilik-Birliktelik Yasantilar

Bu boliimde kadinlarin evlilik yasantilarinin nasil basladigi, siire¢ icerisinde nasil
ilerledigi, evlilik/birliktelik hayatinda yasanan temel sorunlarin neler oldugu, yasanan

siddete iligkin bilgiler incelenmistir.

Evlilik Karary/Siireci

Kadinlarin evlilik kararlarini nasil aldig1 asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 17

Kadinlarin Evlilik Kararlari
Evlilik Karari Frekans Yiizde(%)
Kendi Istegi 5 50
Aile Istegi (Goriicii Usulii) 5 50
Toplam 10 100

Yukaridaki tabloda, katilimeilarin %50’sinin goriicii usulii evlendigi goriilmektedir.

Kadmlarin evlilik/birliktelik siirecinin nasil basladigina dair goriisleri asagida

verilmistir.

K:1 Evliligimizi goriicii usulii 32 yasinda yaptim. Basta ben onu istemedim. farkli
sehirlerdeydik. Araya birilerini soktu. Ama annesiyle kiz kardesi de beni istemedi. sonra
evlendik.

K2: 2011’ de goriicii usulii evlendik. Ben 25 yasindaydim. Birkag ay icinde evlendik. Ev
almasim bekledik.

K3: Goriicii usulii evlendik. Ailesi nezih insanlar. Sayginlar, eslerini el tistiinde tutarlar. Ben

zamaninda benden 12 yas biiyiik bir insan istemiyorum demigtim, annemle babam ailesiyle
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komsuydu, hammlarina ¢ok deger veriyorlar, kizim iyiyi bulmusken kadin kiymeti bileni,
tamam olsun dedik. Hi¢ goriindiigii gibi degildi.

K4: Bir kadin vardi o dedi ki ¢calisip ne yapacaksin, bir adam var evlen hem evin olur hem
sigortan olur hastaneye 6yle gidersin dedi. Sonra tanistik adam begendi beni. Olene kadar
benimle kalirsan bu evi sana verecegim dedi. 75 yasinda. Ben de tamam dedim evlendik. Evi

vermese evlenmezdim. 1 ay imam nikahiyla yasadik.

K5: Ortaokul arkadasimla bir evlilik yaptim. Uzak dururduk birbirimizden, lisede farkli
okullara gittik. itiniversitede sevgili olduk. Zaten iiniversiteye kadar da aklimdaydi. Ben
98 de iiniversiteyi kazandim, o 99°da Ankara’ya geldi benim arkamdan. Biyoloji béliimiinti
kazandi, ben biyolojiden ne olacaksin, miihendis es istiyorum dedim, tekrar sinava
hazirlandi, Endiistri miihendisligini kazandi. Baskin bir karakterim ama fazla sefkatliyim ve
stkintily tipler secgiyorum. Ailesi agisindan sikintilyydi, babasi 4 yasindayken terk etmis,
herkese ajitasyon yapan biriydi. Aldatma yasadim. Maddi a¢idan zorluklar yasadik. Ben
calismaya bagladiktan sonra maddi ag¢idan ben bakim veren haline geldim. Ailesinin
wsrartyla 2007 'de evlendik. 2004 ’te mezun olmustum. Ben o 3 senede ozel okulda
calistyorum miidiirliige yiikseldim, yiiksek lisans yapiyorum vs. o hala 6grenci, o stirecte
aldatildim ama ailesi araya girdi. Benim ailemle ailesi tanigiyor iiniversiteyi bitirmemizi

bekliyorlar evlenmemiz igin. Aslinda kirikliklarla basladik evlilige.

K6: Annemin komgusunun akrabasiydi. Annemi evde bulamayinca ayni bahge iginde
komsuya giderdim. O da beni orda gordii, goriince hep gelmeye basladi. Eceabat ’tan gelirdi.
Hangi okula gittigimi sormustu. Okul kapilarina tesadiif gibi gelmeye basladi. Annem bunu
hissetti benim ge¢ gelmelerimden. Benim yoklugumda beni annemden istemis. Annem karsi
¢ctkmis benim kizim okuyacak diye. O 29 yasindaydi. Babama gitmis annem. Kizin kendinden
biiyiik biriyle goriigiiyor diye. O donemde babamin siddeti basladi. Babama gidip
geliyordum. Annem tarafindan babana gitme, babam tarafindan annene gitme baskisi vardi.
Babam da okumam igin evienmemi istemedi. Bana evlilik cazip geldi. Gezip tozacagiz
sanmistim o yasta pek bir sey anlamiyordum ashinda evlilikten. Babamin baskilarindan
dolayt ka¢ip da basima bir sey gelmesin diye, okulun son zamanlarinda annemden kimligimi
istiyor, evlilik iglemlerini yaptirtyor. Verdi evraklari, yarin nikahin var, benimle mi

geleceksin annene mi gideceksin bunlara mi gideceksin dedi.
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K7: Ik kez onunla sevgili oldum. Universite’yi Erzurum’da okudum. 2.siniftayken ben, o
3.sufti. Konusmaya basladik. Aslinda hi¢ asik oldugumu hissetmedim. 9-10 ay boyunca
konustuk ancak kahve i¢cmeye bile ¢ikmadik, icimde bir his vardi. Zaten sonradan ogrendim

baska bir kizla da konusuyormus, affettim. Yaklasik 1 sene sonra iliskiye basladik.

K8: Goriicii usuliiyle evlendim. Babam olur verdi, anlasamazsam gelirim babamin evinin

kapist sonuna kadar agikti. Oyle baslad.

K9: Farkli kéylerdendik ama uzaktan akrabaydik. Benim anneannemle onun dedesi kardesti.

Oyle verdiler beni. Ge¢mis zamanda 6yle olurmus.
K10: Ortak arkadasimiz vard o tanistirdi bizi. 2 senelik bir flort doneminden sonra evlendik.

Katilimcilardan iKisi ortak tanidik araciligiyla evlendigini, 5’1 goriicii usuld, 2’si flort
ederek evlendigini ifade etmistir. Goriicli usulii evlenenlerin yasadiklari durumu normal
gordiikleri, zamanin sartlarinda evliliklerin goriicii usulii yapildigini igsellestirdikleri

anlagilmistir.

Kadmlarin evlilik Oncesi eslerini yeterince taniyip tanimadiklari konusundaki

goriisleri asagida verilmistir.

K1: Taniyamadim ki, farkl: sehirlerdeydik.

K2: Zaten az siire gegti. Ev aldi evilendik. Birkag¢ aydi herhalde. Zaten ne derler evienirken
baskadwr evlendikten sonra baskadir. Aynen oéyle ¢ikti.

K3: 8 aylik bir siirecti ama o 8 ayda baska sehirde ¢alistyordu, telefonla goriisiirdiik.
Yeterince tanmimadim. Zaten 1997 de eviendik, ben 1981 dogumluyum. 16-17 yaslarindaydim
¢ocuk denecek yasta. O zaman tanisan ne olacak ki. O 68 dogumlu, 13 yas biiyiik benden.

K4: Tanmstik ve imam nikahi yaptik 1 ay birlikte yasadik. O zaman sakindi. Biz evlenmeden

once bu adamin tarlalarini cocuklart tistiine aldi. Eviendirdiler bizi.

K5: Is ortami icerisinde tamismistik ancak hi¢ oturup biz iliskive basladik demedik.
Dedikodularla basladi aslinda, ben bu konularda bu kadar katiyken bununla sinantyorum
aslinda. Ve paldir kiildiir beni ailesiyle tamgtirdi. Ben yeterince tanmimadim kendisini asla.

Patolojik de bir durum var ortada. Beni insanlara iligkimiz varmis gibi gosterdi hep.
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Yasadigimiz yer zaten kiigiiciik bir yer ve hep arabast benim evimin oniinde dururdu.

Kullanildim ashnda.

K6: Evienene kadar 2 ay gezdik. Cok genctim. O siirecte ¢ok iyi ve ilimliydi, her dedigimi
vapardi. Hi¢ evlilik hakkinda konusmuyorduk. Annemden beni istedigini bile soylememisti,

annem sonradan soyledi. Kesinlikle yeterince tanimadim, zaten amacim evlilik degildi.

K7: Universitedeyken cok sorun yasamazdik. Sonra ailelerimiz tamsti, benim ailemin
yaminda bambagska biriydi. Tamam bu dedim. O kadar efendi biri ki giyim kusami ¢ok iyi.
Anneme babama saygili. Evienince iyi bir es, baba olacagini diisiindiim. Bazen insan gormek
de istemiyor. Ama iyi insan kendini en basta belli eder. Beraber vakit daha ¢ok gegirirdim
simdiki aklim olsa. Kendimi ¢ok geri ¢ekerdim. Bu konuda annemden baski gormiistiim.
Aman dikkat et, eteginin boyu ¢ok kisa olmasin gibi. Sevgilim olmadi zaten hig lisede. O ilkti,
ilgiliydi, cicekti hediyelerdi. Ilgimi cekti mutlu oluyordum, sevildigimi hissediyorum.
Baslarda ¢ok bogma durumu olmadigi icin belki. Yanina erkek oturmaswinlar’t vardi, o
zaman ¢ok takmazdim. Bir giin konser vardi, kavga ettik ve gitmedim. Sonra ogrendim ki o
gitmis. O an bitirmek istedim. Ben iiziiliirken o napti. Aslinda gormem lazimdr boyle
ayrintilari. Siirprizler yapardi ben de baglandim yavas yavas. Yani gercek kisiligini gérmem
icin sinyaller veriyormus aslinda ama ben gérememisim.

KS8: Evienmeden once 5 ay gibi bir siirede 10 kere ancak gérmiisiimdiir. Zaten o baska

sehirdeydi. Yeterince tanimadim.

K9: Yok babamla babasi uygun gordiikleri icin evlendik, bir anda oldu zaten nereden

tamyayim. Evlilik i¢inde tamdik birbirimizi.

K10: Flort donemimiz uzun oldugu igin evet tanidim aslinda. Ama ayni evin igine girmek
farkly tabi. Evlilikte degisiyormus bazi seyler. Zaten bir insani ne kadar uzun gortirsen gor

disarida taniyamazsin ki.

Katilimcilarin tamami1 hem kendi istegiyle hem goriicii usuliiyle gergeklesen

evlilik/birlikteliklerde evlilik 6ncesi eslerini tantyamadiklarini ifade etmistir.
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Yasanan Problemler

Mliski icerisinde yasanan sorunlar katilimcilarin verdikleri yanitlara gére kiskanglik,
ekonomik sebepler, aldatma, iletisim problemleri, alkol ve esin ailesinden kaynaklanan

sorunlar olarak temalara ayrilmistir.

Tablo 18
Kadinlarmn Evlilik i¢inde Yasadig1 Problemler

Yasanan Problemler Frekans

Kiskanclik

Ekonomik sebepler

Aldatma

Iletisim Problemleri

Alkol

Kok aile kaynakli problemler

R R, A DNOO

Kiskanglik sebebiyle yasanan sorunlara iligskin katilime1 goriisleri asagida verilmistir.

K1: ...Iste gittim, bu ne isi, neredesin kimlesin, kimi seviyorsun, sende adam ¢ok. Kiskang¢lik

degil bu paranoyaklik, benim birileriyle oldugumu diigiiniiyor ...

K4: ...Ust komsuyla iliskim oldugunu diisiiniiyor. Onlarla interneti paylasiyorduk karisiyla
konusmustum. Bu da sandi ki aramizda bir sey var. Paranoyaklik yapiyor. Beni dovdii.
Karisiyla da kavga etti bunlar bosanmaya kalktilar. Bana diyor ki adam sana goz koydu
ondan bosandilar. Halbuki adam daha 30 yasinda, ben annesinden biiyiigiim, hep bana iftira

atiyor....

K7: ...Flort doneminde makyaj yapmayacaksin, onu giymeyeceksin gibi kisitlamalar vardi.
Ama ¢ok yogun degildi. Bana resim atacaksin, oraya gitmeyeceksin vs. stirekli kavga

ederdik...

K8: ...Kiskan¢chk konusunda ¢ok sorun yasadik. Bilmiyorum ailesinde gordiigii icin mi,

disaridan kiminle konussam ben onu sanki aldatiyorum, oyle bir yapisi var. Zaten ben
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kendimi lkisitladim simdiye kadar. Annemlerde ¢ok serbesttim, babam benim kizim benim
basimi Oone eSmez derdi, zaten hi¢ yanls yapmadan biiyiidiim. Oyle gérmesin, diisiinmesin
diye kendimi kisitladim, firsat vermeyeyim diye. Ama o onu anlamuyor iste. Telefona rehbere
kaydettiysem neden kaybettin. Ev sahibinin oglunu kaydettim, ev sahibi yash. Bundan sorun
¢tkiyor. Annem ameliyat oldugunda ben basina gittim, hasta bakiciya sordugumda ondan

beni ¢ok kiskanmigti. Annemin durumunu soruyordum halbuki...

K10: ...Kiskang¢lik diyebiliriz. Beni aldatan o oldugu ve ben affettigim halde, herhalde onun
yaptiginin aynisini ben de yapacagim diye diisiiniiyor, siirekli ondan bundan kiskanmak. Is
arkadaglarimdan kiskanvyor, eski ¢ocukluk arkadaglarimdan kiskanvyor. Baglarda da
oyleydi, sonra aligti, eviiligimiz kotiiye gittikce bu kiskanglik huyu da geri geldi. Herhalde
beni kaybetmekten korkuyor. Bunu olumlu bir anlamda séylemiyorum, gergekten de
kaybedecek ama baska bir erkek oldugundan degil, kendi davranislarindan. Bunun farkina
varsa zaten ortada sorun kalmaz herhalde. Onun disinda disari ctkmama ¢cok karisir. Bunun
da oziinde kiskanghk var. Mesela gece birazcik geg¢ geleyim, evde surat asar, kavga ¢ikarir.
Telefonumu ¢ok karistirmak ister, sifremi degistirip ona séylemedim, olay ¢ikardi. Hayatima

miidahale etmek istiyor kisaca...

Ekonomik sebeplerle yasanan sorunlara iligkin katilimc1 goriisleri asagida

verilmistir.

K1: ...Kocamin kazanci hep onun ailesine giderdi. E ben a¢im ama. Bana siirekli laf
sokarlardi. Sen diizgiin bir sey olsan seni zaten birakmazlardr derdi. Daha 5 aylikken
sorunlar olurdu. Maddiyattan kavga ederdik. Ben ise gittigimde o insan baska bir insan
olurdu. Calismami istemiyor ama elde de para yok. O ¢alisiyor ciftcilik yapryor ama
kazandig ailesine gider, bana gelmez. Beni alirken aracilara verdigi parayr esim benden

ctkard:...

K2:... Ailesi gibi ekonomik olarak sorun ¢ikartiyor. Sen ¢alismanin ne demek oldugunu
bilmiyorsun. O parkecilik yapiyor, ben ona yardima bile gittim parke falan bilmem ben ama
dosedik yardim olsun diye. Cocuga engelli yardimi aldirmadi, engelli diye is vermezlermis,
millet konusurmus. Babamin yanina ge¢ince almaya basladim yoksa esim izin vermiyordu.

Maddi olarak ¢ocuga da hi¢bir katkis yok...
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K4: ...Maddi a¢idan sorunlar. Siit al, onu al bunu al diyor. Ciinkii cocuklar: parasini alryor.
Yiiziime tiikiiriiyor, koluma vuruyor. Ustiime basima bir sey almaz. Kendim diktim bu

tistiimdekini de. Cocugum gonderiyor para. Bana vermiyor hig...

K7: ... Evlilik i¢in hazirlik yaparken istedigim seyi aldirmiyor, ¢ok pahali diyor. Halbuki ¢ok

zenginler. Nisandan sonra kiifiirler basladi. Anneme babama kiifretmeye baslad...

K8: ...Para konusu. Cocukken parasal ¢ok sikinti ¢ekmis. O yiizden cepte parasi olsun
harcamadan kenarda dursun miimkiinse. Temel ihtiyaclarimizi almaya ¢alisalim, zaten
koyden getiriyorum mutfak masraflarini. Disarida bir ¢ay i¢meye gidilmez, sinemaya
hayatimda 2 kere gitmigimdir. Ona gore her sey fuzuli masraf. Babasi bir ekmek parasi
ancak vermis, aglik ¢cekmis ama aymisin bize de c¢ektirmeye ¢alisti. Ashinda diizenli bir
gelirimiz var, hepsini harcayalim da degil ama haftada bir disari ¢tkmalik durumumuz var.
Onlart hi¢ yapmuyoruz. Esyalart ¢cok degerlidir. Arabasi ¢cok degerlidir. Ehliyet aldim ama
araba  kullanamiyorum. Babamin arabasimi koyde kullaniyorum ama burada
kullanamiyorum. Izin veriyor ama izin verdigine seni pisman ediyor. Oyle yapma boyle

yapma deyince kaza yapmaya meyilli oluyorsun. Psikolojik baski oluyor iistiimde. ...

Aldatma sebebiyle yasanan sorunlara iliskin katilimc1 goriisleri asagida verilmistir.

K5: ...Iliskideki temel sorunlar, benim ona séylediklerim. Sen bosanmadan ben seninle bir
sey yasamam dedim, zaten bosanmadan baska bir kadin oldu. Aldatma da yasadim yine.
Stirekli bir onun bana siginmasi, benim ona hesap sorma dongiisii basladi. Benim yanimda

baska, baska biri geldiginde bambagska biri. Tamamen ergenlikte...

K9: Gengken beni istemezdi, dedim ya cahil gordii belki. Nedenini bilemiyorum ama
bosanmak istedi o aldattig1 kadinla evienmek istedi. Ben bosanmadim. Doguda yasadik
dedim ya onun isi geregi, beni hep evde yalniz birakir giderdi, ben evde yalniz korkardim.

Hep icer kadinlara giderdi...

Iletisim problemlerine iligkin katilimcr goriisleri asagida verilmistir.

K2: ... Zaten kendisi ¢ocukla hi¢ ilgilenmez. Telefonumu bile kullanmama izin vermedi. Beni
bir uyutmuyorsunuz, rahatsiz ediyorsunuz, bir pazarim var evde oturamiyorum. Cocugu

yarim saat denize gotiirtiyoruz onda bile yanmimizda kalmiyor. Babaanne dedesi de ¢ocukla
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ilgilenmez. Cocugun kalbi delik, Izmir’ de Ege Universitesi Hastanesinde yattik hi¢ yanmimiza

gelmediler ...

K3: En kiigiik konularda bile kavga ¢ikarirdi. Alkole gerek yok. Onun istedigi gibi yemek de
yvapsan, ses yapmasan giiriiltii yapmasan, kadinlik da etmeye kalksan onu hi¢bir sekilde
memnun edemezsin. Memnuniyetsizlik var, baska bir sey degil. Ofkesini baskalarina tutmay

biliyor ¢iinkii...

K6: ...Disaridan gelir neye kizacagint bilemezdim, digarinin ofkesini benden c¢ikarirdl.
Anlayamazdim bile neye kizdigini, soylemezdim. Misafir gelsin, hi¢ benim su¢um olan bir

sey olduguna inanmiyorum. Ya da ben ondan kiigtigiim bana ogretsin...

KI10: ... Cocukla da ilgili bazen sorun oluyor ¢iinkii pedagojiden bir gram anlamadigi i¢in
cocuga sagma sapan davraniyor, ben ¢ok kiziyorum. Kotii demiyorum ¢ocugunu ¢ok sever
ona karsi bir kotiiliigii yoktur ama ben ¢ocugu farkl yetistirmek isterken o farkl sekilde

vaklasiyor. Nasil yapmamiz gerektigini anlatryorum ama beni dinlemiyor ....

Alkol kullanimryla ilgili yasanan problemlerine iliskin katilimci1 goriisleri asagida

verilmistir.

KI: ...Alkol i¢cer. Ramazanda orug tutuyor i¢miyor ama o kadar. Diger 11 ay icer. Hizli
gidiyorsun tedavi al demistim yillar once. Zaten alkol kullandigini bilsem ben onunla

hayatimi birlestirmezdim ben zaten. Alkol ve maddiyat en biiyiik sorun...

Esin kok ailesinden kaynaklanan problemlere iliskin katilimci goriisleri asagida

verilmistir.

K1: Annesinden sebep sorunlar olurdu. Babasit bana kotii davranirdr. Kiifiirlii konusurdu.
Kocamin kazanci hep onun ailesine giderdi... Calismami istemiyor ama elde de para yok. O

calisiyor cift¢ilik yapryor ama kazandigi ailesine gider, bana gelmerz ...

Katilimeilarin ifadelerine gore kiskanglik ve ekonomik sebeplerin yasanan sorunlarin
basinda geldigi goriilmektedir. Katilimeilarin 5°1, iliski igerisinde kiskanclik nedeniyle
sorunlar yasadiklarimi, bu sorunlarin genellikle partnerlerinin kuskuculuklarindan
kaynaklandigini, ortada somut bir sebep yokken kiskang davranislarda bulunarak kendilerini
kisitladiklarini ifade etmistir. 5 katilimcinin ekonomik siddete maruz kaldigi anlasilmis,

kadinlar partnerlerinin kazandiklarim1 kendilerine harcadiklarini ya da kok aileleriyle
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paylastiklarini, ¢ocuklarin ihtiyaglarini1 dahi kargilamadiklarini ifade etmislerdir. 2 katilime1
partnerleri tarafindan aldatildiklarini, aldatma sonucu ayrilma durumunun olmadigini ancak
bunun iliskilerine zarar verdigini, 1 katilimci partnerinin alkol kullanimin yiiksek olmasinin
aralarinda soruna yol agtigini, 1 katilimci ise partnerinin ailesinden kaynakli yasanan

sorunlar oldugunu aktarmistir.

Siddete iliskin Bilgiler

Katilimcilarin  partnerleri tarafindan siddete maruz kalma durumlari, maruz

kaldiklar siddet tiirleri, yasanan siddetin sikligi ile ilgili sorular yoneltilmistir.

Tablo 19

Kadinlarin Maruz Kaldig: Siddet Tiirleri
Siddet Turi Frekans
Fiziksel Siddet 10
Psikolojik Siddet 10
Cinsel Siddet 5
Ekonomik Siddet &)

Katilimcilarin fiziksel siddete maruz kaldigina dair ifadeleri asagidaki sekildedir.

K1: Haftanin en az 3 giinii. Cinsel anlamda siddet yok ama diger her sey var.

K2: ...Her tiir siddet var fiziksel, psikolojik, ekonomik...

K3: Fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik. Her giin diyebiliriz.

K4: Her giin oluyor. Cinsel siddet de var fiziksel de sozlii de.

K6: Iste boyle 2009°daki oliimiine kadar mutlu giiniim olmamistir. Haftamn 7 giinii
denebilir. Fiziksel, psikolojik, ekonomik. Cinsel de denebilir. Cocuklar da siddet gordii.
Oliimii baskalarina gére benim kurtulusumdu.

K7: Nisandan sonra artti. Daha énce yoktu. Tokat, cimcikleme, kolumu sikma vs. daha

kiiciiktii. Dolmusta gidiyoruz, arkama ba ktigimda bir vurdu, neye kime bakiyorsun. Sofore
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para verirken elin eline mi degdi. Stkardi kolumu. Nisanlilikta ¢cok artti. Yemin ederdi ben
sana nasil kyydim gibi, barisirdik. Her giin en az bir tartisma olur, fiziksel siddet arada bir.
K8: Psikolojik, fiziksel, ekonomik var. Haftada 1-2 giin olabiliyor. Bazen 1 hafta ¢ok giizel
geciniyoruz. Son ¢ocuguma hamile oldugum zaman ¢ocugu istemedi, darp etti, tekmeledi,
diissiin istedi. Ogrendigimizde bebek 10 haftalikti. Bebegi alamayiz dediler baski yapmisti.
O zaman biiyiik bir tartisma yasadik. Cok biiyiik bir siddet uyguladi ben arkadasima kactim.
O zaman haklarimi bilmiyordum, sikayet¢i olmadim. Keske o zaman ayrilsaydik. O

zamandan beri 1 kere siddet uyguladi.

K9: Hep asagilama var, fiziksel artik yok. Onceden vardi. Her giin kavga déviis olur evde.
Evet her giin diyebilirim.

K10: Kavgali donemlerimiz olur bizim, o zaman her giin kavga giiriiltii olur. Fiziksel siddet

birkag kere oldu, o bana gosterince ben de ona vurdum tabi altta kalmadim.
Katilimeilarin psikolojik siddete maruz kaldigina dair ifadeleri asagida verilmistir.
K1: Haftanin en az 3 giinii. Cinsel anlamda siddet yok ama diger her sey var.

K2: Cam sikildigr zaman kiifreder. Hi¢ belli olmaz, bazen iyi oluyor bazen deliriyor. Genel

olarak her zaman kavga.

K3: Fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik. Her giin diyebiliriz.
K4: Her giin oluyor. Cinsel siddet de var fiziksel de sozlii de.
K5: ... Psikolojik siddet her giin.

K6: ...Her giin en az bir tartisma olur ...
K8: Psikolojik, fiziksel, ekonomik var... Haftada 1-2 giin olabiliyor. Bazen 1 hafta ¢ok giizel

geciniyoruz. Bosandiktan sonra beni rahat birakabilecegine de inanmiyorum...
K9: Hep asagilama var ...

K10: ...Kavgali donemlerimiz olur bizim, o zaman her giin kavga giiriiltii olur. Psikolojik
tabi ki var, psikoloji birakmadi ki adam bende. Manipiile etmeyi de ¢ok sever, iiste ¢tkmayi
da. Aldatmalari zaten zorlu bir siiregti. Telefonunda yakaladim mesajlari, gizlice telefonla
konusmalarindan stiphelenmistim. Sadece cinsel birliktelik gibi de degil, duygusal
konusmalarim da yakaladim. Sonra agladi zirlad: affettirdi kendini. Ama hepsi birer birer

vikimdi benim icin. Terapiyle toparlyyorum kendimi
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Katilimcilarin ekonomik siddete maruz kaldigina dair ifadeleri asagida verilmistir.

K1: ...Kocamin kazanci hep onun ailesine giderdi. E ben a¢cim ama. Bana siirekli laf
sokarlardi. Sen diizgiin bir sey olsan seni zaten bwrakmazlardr derdi. Daha 5 aylikken
sorunlar olurdu. Maddiyattan kavga ederdik. Ben ise gittigimde o insan baska bir insan
olurdu. Calismami istemiyor ama elde de para yok. O c¢aliswyor ciftcilik yapiyor ama
kazandigi ailesine gider, bana gelmez. Beni alirken aracilara verdigi paray: esim benden

ctkardh...

K2:... Ailesi gibi ekonomik olarak sorun ¢ikartiyor. Sen ¢alismanin ne demek oldugunu
bilmiyorsun. O parkecilik yapiyor, ben ona yardima bile gittim parke falan bilmem ben ama
dosedik yardim olsun diye. Cocuga engelli yardimi aldirmadi, engelli diye is vermezlermis,
millet konusurmus. Babamin yanina gec¢ince almaya basladim yoksa esim izin vermiyordu.

Maddi olarak ¢cocuga da hi¢hir katkisi yok...

K4: ...Maddi a¢idan sorunlar. Siit al, onu al bunu al diyor. Ciinkii cocuklar: parasini alryor.
Yiiziime tiikiiriiyor, koluma vuruyor. Ustiime basima bir sey almaz. Kendim diktim bu

tstiimdekini de. Cocugum gonderiyor para. Bana vermiyor hig...

K7: ... Evlilik i¢in hazirlik yaparken istedigim seyi aldirmiyor, ¢ok pahali diyor. Halbuki ¢ok

zenginler. Nisandan sonra kiifiirler basladi. Anneme babama kiifretmeye basladi...

K8: ...Para konusu. Cocukken parasal ¢ok sikinti ¢ekmis. O yiizden cepte parasi olsun
harcamadan kenarda dursun miimkiinse. Temel ihtiyaclarimizi almaya ¢alisalim, zaten
koyden getiriyorum mutfak masraflarini. Disarida bir ¢ay i¢meye gidilmez, sinemaya

hayatimda 2 kere gitmisimdir. Ona gore her sey fuzuli masraf.
Katilimcilarin cinsel siddete maruz kaldigina dair ifadeleri asagida verilmistir.

K2: Cani stkildigi zaman kiifreder. Hig belli olmaz, bazen iyi oluyor bazen deliriyor. Genel
olarak her zaman kavga. Her tiir siddet var fiziksel, psikolojik, ekonomik. Cinsel de zorlardi
bazen.

K3: Fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik. Her giin diyebiliriz.

K4: Her giin oluyor. Cinsel siddet de var fiziksel de sozlii de.

K5: Cinsel siddet yagsadim en son. Zorla birlikte olmaya kalkti.
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Katilimeilarin tamamu fiziksel ve psikolojik siddete maruz kaldigini ifade ederken, 5
katilimcr cinsel siddet yasadigini, 5 katilimci ekonomik siddete maruz kaldigini ifade
etmistir. {liskide yasanan sorunlar arasindaki ekonomik sebeplerin ekonomik siddete maruz

kalma ifadeleriyle paralel oldugu goériilmektedir.

Kadinlarn Iliskilerine Yonelik Diisiinceleri

Partnerleri tarafindan siddete maruz kalan kadinlarin iliskilerine yonelik tasvirleri

sorulmustur.

Katilimcilarin ikisi yagsadigi siddetin evliliklerinin en bagindan beri siirdiigiinii, ancak

icinde yasanan toplum geregi ayrilmalarinin s6z konusu olmadigini ifade etmistir.

K8: Zorunluluktan yapilmis bir evlilik. Ask evliligi degildi ki. Ama yine de kari kocayiz daha
iyi geginebilirdik. Zorunluluktan da devam ediyor ¢iinkii.

K9: O ogretmen ben okumadim diye herhalde, cahil gordii beni. Aldatti, kadini velim diye
evime bile getirdi. Ben anlamamigtim bile iliskileri oldugunu. Bosanmak istedi de ben
vanagsmadim. Belki de bogsansaymigim iyi olurmus. Ama kiiltiiriimiizde yok ki bosanma, hem
bosansam babamin evine mi donecektim, ha zaten hep tehdit ederdi beni babanin evine

gonderecegim seni diye. Ben de ¢ok korkar sesimi ¢cikaramazdim, aglardim.

Iki katilimer partnerlerinin kok ailelerine ve gevrelerine davraniglarinin tamamen
farkli oldugunu, 6fkesinin yalnizca kendisine yonelik oldugunu kisisel bir durum oldugunu

diistindiiklerini ifade etmistir.

K3: Kendi ailesine soyledim, igiyor, siddet uyguluyor dedim. O asla oyle bir sey yapmaz,
tavuk bile kesemez dediler. Onlarla konustugum icin ayri bir siddet gérdiim. Bize yonelik bir
ofkesi var. Ciinkii insanin dfke kontrol sorunu olsa herkese karsi olur. Ailesine de olur. Ama
ailesine yapmiyor. Bize yapryor sadece.

K4: Cocuklart mal miilk igin bize ¢ok sorun ¢ikardi. Kocam ¢ocuklarinin soziinii dinliyor.

Cocuklarina cok diiskiin.
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Bir katilimc1 sorunun kaynaginin partnerinin ailesi oldugunu asagidaki sekilde ifade

etmistir.

K1: Benim igin tam bir kabustu. 8 yil ailesiyle birlikte oturduk. Ailesi evime kimse gelmesini
istemiyordu. Kimseyle goriismemi konusmami istemiyordu. Geri kafalilardi. Cahil
diigiinceliler. Beni hi¢ diisiinmezdi. Mecbur kalmis gibi bu hayata devam ettim. Her sey goz

gore gore oldu aslinda.

Bir katilimc1 kendi kok ailesi destek olmadigi i¢in siddet dongiistinden ¢ikamadigini

belirtmistir.

K6: Flort déneminde okul ¢ikislar: kagamaklar benim hosuma gidiyordu. Onun da iyiydi
niyeti. Ama bir sevmek degildi, asik olmanin anlamin bile bilmiyordum. Benim kaderimi
babam yazmuis oldu, ka¢masin, bizi utandirmasin diye, zorla evlendirdi bizi, geri de

donemedim.

Iki katilimer ise siddet dongiisii icerisinde oldugunu farkinda olmasina ragmen

birlikteliklerinin bir sekilde devam ettigini ifade etmistir.

K5: Benim ne oldugunu anlamadigim, debelendigim bir ¢ukur. Baslangici yok, tamamen
dedikodularla baslayan, ¢cocuguyla ilgilenirken zina davasina siiriiklendigim bir iligki. Bir
anda kavga eden insanlara doniisiiyoruz. Ben anne olmak isteyen biriyim, yine ne giizel
sefkate ihtiyaci olan bir erkek. Bunlari ¢ekiyorum kendime. Buhran donemlerinde
kadinlardan yiiziime giiliip arkamdan ig c¢eviriyorlar. Bu yasadiklarim hayatimin her
kosesinde sirayet etti. Seni yapayalniz birakiyor aslinda. Devamli bir ates ¢emberi
icerisindeyim.

K10: Giizel baslayan ama hiisranla biten bir iliski. Zamanla koptuk, sevgimiz azaldr ve

aldatmalar, siddet basladi. Boyle de bir siire devam etti, hemen bitemedi tabi...
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4.2.4. Partnerlerin Cocukluk Donemi Yasantilar

Tablo 20

Partnerlerin Cocuklukta Siddete Maruz Kalma Durumlari
Siddete Maruz Kalma Durumu Frekans Yiizde(%)
Evet 6 60
Hayir 4 40

Katilimcilardan ~ 6’sinin  partnerinin ~ ¢ocuklukta siddete maruz  kaldigi

anlasilmaktadir.

KI: Esim annesinden babasindan korkar. Ama c¢ekincesi su, olen esinden ¢ocugunun
kalmas:. Kiiciikken siddet gormiis esim. Zaten goziimiin oniinde kayinvalidem torununu
dovdii. O degil de ben yapsam ben kétii olurdum. Ama ben zaten yapmam. Kaymnpederim de
dovermig esimi. Benim de bir kez tizerime yiiriidii. Siddete meyilliler. E aile neyse ¢ocuk da

oolur.

K2: Miikemmel iligkileri. Kendini iyi gostermeyi ¢cok sever. Annesi babast sag. Onlardan izin
almadan tuvalete bile gitmez. Annem babam beni evde yalniz birakti, sen de beni yalniz birak
git derdi. Cocukken evde yalniz birakirlarmis. Siddete ugramis mi bilmiyorum hi¢ oyle bir
sey anlatmadi. Annesinin yaptigi yemegi bile bana sikayet ederdi, orast buz gibi derdi ama
yine gider buz gibi yerde otururdu. Bayramlarda ilk once onlara gider, yemegini yer sonra
beni arar hadi sen gel der. Hep onlart tutardi. Carsida isi varsa hep annesini gotiirtir beni
gotiirmez. Annesi baski yapar myydir bilmiyorum. Ama annesi bana derdi ki ‘oglum senin
yiiziinden benim telefonlarimi agmiyor, evime gelmiyor’ diye beni su¢lardi.

Bagimlilardr birbirlerine. Hala da oyleler. Annesinden kopamamus erkek iste. Ne kocalik
bekleyeceksin. Bari babalik yapsaydi.

K3: 6 kardesler bir anneden bir kiz 5 erkek. Diger anneden 4 erkek. Otoriter bir anne,
kaymvalidem eginden ayrimig. Cocuklart kendi biiyiitmiis. Kayinpeder baska biriyle
evlenmis. Esim 2 yasindayken ayrilmiglar. Baba figiirii yok. Abileri otoriter. Onlarin
yaminda siit dokmiis kedi gibidir, itaat eder gibi goriiniir ama dinlemez, kafasinin dikine

gider. Ailesinden siddet goriip gormedigini bilmiyorum. Ailesi bana gelinimizin
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namussuzlugunu gérmedik diye sahitlik yapmadilar. Cocuk i¢in DNA testi istemisti, ¢ocuk
kendisinden ¢tkmasina ragmen o giin abisinin tistiine yiirtimiis, o zaman bu ¢ocuk sendendir
sen bize gelip gidiyorsun diye abisinden oldugunu iddia etmis. Cocugu reddediyor yani su
an.

Sosyal gevresi yok. Yalanci sahit olmak icin biitiin arkadaslarini tehdit etti. Yengeyi surada
gordiim burada gérdiim namussuzluk yapiyordu diye soyleyeceksin demis bir arkadasina,
arkadagt kabul etmemis. Eger yapmazsan gider egine gider yuvani yikarim diye tehdit etmis.
Arkadaglarindan dayak yemisti. Kimisiyle mahkemelik oldu. Once zaten ¢ocugun
arkadasindan oldugunu iddia etmisti. Yaninda kimse yok su an arkadas olarak.

K4: Anne babast 6lmiis. Kiz kardesi var hasta, yash. Cevresine zarari yok. Bir bana kotii.
K5: Anneyi devamli aldatan bir babasi var. Zengin bir aile. Dedesi Miijde Ar’a asikmis,
kendisini alip Ankara’yva Miijde Ar’1 gostermeye gotiirmiis. Mahallede biitiin kadinlarin
kucaginda gezermis. Evlerine herkes giriyor ¢ikiyor, deniz kenarinda yasiyorlar, etrafinda
vapisik bir iliski, ama birbirlerinin arkasindan konuluyorlar. Paraya para demiyorlar, iflas
ediyor sonra yeniden kuruyorlar. Hala annesi babasinin borglarini édiiyor. Cinsellikle ilgili
olduk¢a sikintilart var, is yerindeki bir ablasiyla ilk onla birliktelik yasamis. Bana
anlatilmayacak seyler anlatti zaten. Babasinin annesine psikolojik siddeti var. Fiziksel
siddeti bilmiyorum. Kiz kardesi ve annesi buna ¢ok diiskiinler. Hep gezmis, i¢mis, ilk asik
oldugu bir kadin varmus, kiirtaj olmus, anne ona da izin vermemis. Bizim gibi olmamus.
Annenin izin vermedigi kadinlara takinti yapiyor. Ingiltere’ye kagmis o kadin da. O izin
vermedik¢e bana kostu. Ailesi i¢in bizde oyle bir konusma ortami yok ki der. Annesi de ayni
seyi soyliiyor, o bizimle konusmaz ki der. Benimle de ayni sekilde, yatar, telefonla ilgilenir,
iletisime kapalidir yani.

Ko6: O da siddetle biiyiimiis. Babasi da annesini dévermis, kiz kardeglerini de oyle. Babast
¢ok ofkeliymis. Gordiigiinii bana uyguladi herhalde. Annesi babasi biz evlendigimizde vefat
etmisti. Kiz kardesleriyle de arasi ¢ok iyi degil, ¢cok bagl bir aile degil. Herkes ondan nefret
eder gibiydi. Kardeslerine de siddet uygulamis zaten, erken evlenip evden ka¢malarina
sebep olmus.

K7: 7 kardesler. 1 kiz 6 erkek. Babast baskici. Geri kafali bir aile diyebilirim. Kadinlar
calisamaz, camdan bakamaz. Toplumsal cinsiyet kaliplar:t var. Hepsi evli kardeslerinin.
Anneyle babasimin saygisiz kotii bir iligkileri var. Babast zamaninda anneye de ¢ocuklara
da ¢cok siddet uygulamis. Cocuklar babalarini sevmezler anneyi bilirler. Anne ¢ocuklarina

karsi iyi. Gelinlerini sevmez ogullarini tutar. Klasik kaynana. Abilerinin eslerine siddeti var.
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Benim aywrmishgim var. Tek okumus ¢ocuk o ailede, tek okumus gelin de bendim. Bizim
ailede zaten herkes okumus, onlarda okumus biri sanki olagan iistii. Biz lise okur gibi
tiniversite okurduk. Babasi beni ¢ok severdi. Kizi gibi. Panik oldugum icin ehliyet almadim.
Babas: derdi ki ehliyet al sana araba veririm. Nisanlim sakin alma diger gelinler kiskanir
derdi. Babasi diger gelinleriyle muhatap olmazdi, beni farkl tutardi. Elticilik oynayan
gorgiisiiz tiplerdi diger gelinler. Aile yapilart kadinlari degersiz goriirdii. Varsa yoksa
ogullari. Ama siddet de uygularlarmis ogullarina. Baski da var yani.

K8: Sorunlu bir cocukluk gecirmis. Anne baba siirekli kavga edermis. Anne siirekli ¢ocuklart
birakip anneme gidiyorum demis, bazen ¢ocuklart siiriiklemis yolda. Esim ortanca ¢ocukmus
annesi onu siirtiklemis yaninda genelde. Hem maddi hem manevi olarak kétii bir ¢ocukluk
gecirmis. Benim tam zittim. Anneden de babadan da ¢ok siddet gormiis. Annesi babasi
kacarak evlenmis, diigiin yapmadiklart igin orda bi kalmisg annesi. Annesi de sevgi gormemis
cocuklarina da vermemis. Liseyi yatili okumug esim, 18 yasinda ise baslamis. 21 yasinda
askerden geldikten sonra burada ise baglamis. Ablasini babaannesi biiyiitmiis, o siddet
gormemiy. Kiiciik kardesi sonradan aileye katildig: icin bazi seylerin durgunluk zamanina
denk gelmis, en cok esim maruz kalmis siddete. Ilk evlendigimizde sinirlendiginde
bayilryordu. Psikologa gotiirmeye ikna edemedim. Tamam kétii bir ¢ocukluk gegirdim
diyorsun ama en azindan c¢ocuklarimiza kotii ¢ocukluk gegirtmeyelim, diyordum hep.
Sonradan iiniversiteyi bitirdi, diksiyon kurslarina gitti, kendini gelistirdi ama i¢i diizgiin

degil.

K9: Ailesinden siddet gormiis, babadan yani. Zaten uzaktan akraba oldugumuz igin
taniyoruz herkesi. Onun babasi normal degildi, tuhaf bir adamdi. Doverdi tabi ¢ocuklarini.
Bunu okutmus ama okumakla her sey olmuyor demek ki. 6 kardesler, 2 erkekten biri bu. Kiz
cocuklart okumamus zaten yine erkek ¢ocuklar okutulmus. Ne bileyim onlarin kéyiinde iyi
bilinmezdi pek babasi. Korkutucu bir adamdi, ben c¢ok konugsmazdim. Cocukken de
korkutmustur onlari. Ama torunlarina iyiydi. Ote yandan arkadaslarina cok diiskiindiir
benim kocam. Varsa yoksa disarisi. Hep disarida olsun ister. Onlarla iyi anlagir bir sorunu

yoktur.

K10: Babasindan siddet gormiis. Aslinda annesinden de gormiis ¢iinkii hiperaktif bir
cocukmusg, yaramaziik yaptik¢ca dayak yermis. Cok bilingli degilmis ailesi, ozellikle babasi.
Hatta soyle anlatmisti bana, ‘¢ocuklugumda doverdi ama 17-18 yaslarimdayken vurmaya

kalkti, iizerine yiiriidiim korktu benden bir daha da el kaldirmaya kalkmad:.’ Simdilerde de
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annesiyle ¢ok iyi anlasir babasiyla anlasamaz pek. Eskiden babas: annesini de dovermis,

¢ok karisirmis giydigine, gittigi yerlere falan.

Katilimcilardan ikisi partnerlerinin kok ailesiyle iliskisinin ¢ok iyi oldugunu, siddete
hi¢bir zaman maruz kalmadigini ve anneye bagimh bir iliski gelistirdiklerini, bir katilimei
partnerinin kok ailesini partneri kiiciik yastayken vefat ettigini, sosyal destek gérmeden
biiytidiigiinii, li¢ katilimci partnerlerinin otoriter ailelerde biiylidiigiini, yetiskinliklerinde de
bunun izini tagidiklarini ve ailelerinden ¢ekindiklerini, dort katilimci ise partnerlerinin kok
aileden siddete maruz kaldigini, aileleriyle aralarinda sevgi bagmin olmadigini,

zorunluluktan gortistiiklerini ifade etmistir.

4.2.5. Cocuklara iliskin Bilgiler

Katilimcilarin kendilerinin ve partnerlerinin ¢ocuklariyla iliskilerini degerlendirdigi

ifadeler asagida verilmistir.

K1: Esimin ilk evliliginden olan oglunu ben biiyiittiim. Analik ettim, gérevimi yaptim. Simdi
arada bir goriisiiriiz. Esim de ogluna ¢ok diiskiindiir. Ona bir sunu yap desem sertce, bana

kizardl.

K2: Benim ¢ocugumla iliskim ¢ok iyi her seyini ben yaparim. Babasi hi¢ ilgilenmez.
Dogdugundan beri ilgisiz. Sen et, siit yememigsindir ondan 6yle olmugstur. Benim biiyiiklerim
et de yedi siit de yedi bak normal dogurdular. Babast da babaannesi de hepsi boyle soyliiyor.
Ben yeter ki siitiimii vereyim de direngli olsun diye ugrasirken bana hep boyle seyler
soyliiyorlardi. Kafasini tutamiyordu ememiyordu. Senin yiiziinden oldu zaten diyorlard..

Cocuga da engelli diye herhalde, bakmuiyorlar.

K3: 2 ¢ocugumuz var biri 1998 dogumlu, hemgire. Depremden sonra 2005 dogumlu diger
oglumla beraber biiyiik oglumun yamina geldik. Benim ikisiyle de aram ¢ok iyi. Su an
beraber yastyoruz iiciimiiz. Ikisi de babalarindan korkarlar, biiyiik olan gériismek istemiyor.

Kiicgiik zaten goriince krize giriyor.
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K4: Benim ¢ocuklarim Kazakistan’da. Cocugum bana para gonderiyor. Esim ¢ocuklariyla
iyidir, ogluyla biraz araba parasi i¢in kavga ettiler. Yine ekonomik sebepler. Hep para i¢in

kavga olur. Dertleri hep para.

K6: Gegim sikintisi ¢ekiyorduk. Cocuklara da siddet uyguladi. Babalarmmin éliimiinden
oglum ¢ok etkilendi. Oglum daha askere gitmemisti, bir kizi ¢ok sevmis, iiniversiteye
gideceksin oglum dedim, o swrada kiz aniden baskasiyla evlendi, bu onu ¢ok yikti alkole
baslad:. Diigiinlerde org c¢alardi, para kazanmaya basladi, iiniversiteyi kazandi ama
okumayacagim bu meslegi yapacagim dedi. 19-20 yaslarinda babas: siddet uygulardi. Boyle
olunca evi terk etti. Arkadaslarinda yasamaya basladi. Bir diigiin sirasinda kavga ¢ikiyor o
da miidahale ediyor. 7 ay kadar cezaevi ge¢cmisi oldu. Hep alkole devam etti. Babasinin
oliimiinden sonra daha ¢ok oldu. Bana kars bir seyi yoktu onceleri. Ama babadan gelen bir

ofke olarak kiz arkadaslarina siddet egilimi vardh.

K8: Benim ¢ocuklarimla iliskim ¢cok iyidir. Kizimla aram ¢ok iyi. Kizzim barigmamizi hig
istemiyor. Esim eviat istemeyen biriydi. Ama simdi ¢ok seviyorum diyor. Buradan annemlere
gittigimizde herhalde ¢ocuklar rahathiyorlar baskidan c¢iktiklar: i¢in, burada uyumayan
cocuk koyde giizel uyuyor. Yapma etme, baban kiziyor, oynama ziplama bagirma. Kizim da
biiyiik oglum da asti artik oyun oynamak istemiyorlar ama kii¢iik oglum istiyor tabi.
Cocuklarla vakit gecirmezsen c¢ocuklar neyle oynayacaklar. Babasi nedeniyle pasif
yetistirdim sadece ona tiziiliiyorum. Ortamda konusacakken sen yorum yapma der hep

babasi. Demese bile kasini kaldirir onlar anlar.

K9: Cocuklarimiz yetiskin, iyidir iligkilerimiz. Bir tanesi baska sehirde ikisi burada. Gelir

gideriz birbirimize, sorunumuz yok.

K10: Cocuk dogdugunda da sonrasinda da hep bizim odak noktamiz oldu. Esimle benim
iliskimin sorunlu olmasi, aldatma, siddet bunlar ¢ocuguma yansimayan durumlar. Yani
cocuklar anlar ama bizim anne-kiz, baba-kiz iliskimiz ayridir ve iyi gider. Giizel vakit

geciririz kizimizla, duygusal anlamda hi¢ bosluk birakmamaya ¢alisiyoruz ben de esim de.

Katilimcilarin 3’1 partnerlerinin otoriter tavri nedeniyle ¢ocuklarin babalarindan

korktugunu, bir katilimc1 babanin ¢ocuga karsi ilgisiz oldugunu, higbir sekilde ¢ocugun
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bakimiyla ilgilenmedigini ve ¢ocuguna sosyal destek vermedigini, iki katilimc1 partneriyle

aralarindaki problemleri ¢ocuklariyla olan iligkilerine yansitmadiklarini belirtmistir.

Tablo 21

Cocuklarin Siddete Maruz Kalma Durumu
Cocuklarin Siddete Maruz Kalma Durumu Frekans Yiizde(%)
Evet 2 20
Hayir 6 60
Cocuk yok 2 20

Tablo 22

Cocuklarin Siddete Tanik Olma Durumu

Cocuklarin Siddete Tanik Olma Durumu Frekans Yiizde(%)
Evet 8 80
Hayir 0 0
Cocuk yok 2 20

Cocuklarin siddete maruz kalma/tanik olma durumlarina katilimcilarin verdigi

cevaplar yukaridaki tabloda verilmistir.

Iki katilimet partnerlerinin ¢ocuklarina da siddet uyguladigini ifade etmistir. Ifadeleri

asagida yer almaktadir.

K3: Cocuklara da siddet uygulard:. Biiyiik oglum resit olunca evden ayrild, 18 yasina kadar
siddete maruz kaldi babas: tarafindan. Ben o zaman ¢ok hissetmedim kapisint kapatirdt
odasina kapanirdi. Simdi diyor ki ‘anne sen babamin bana ne yaptigini bilsen 6liirsiin’.
Kiiciik de siddete maruz kaldi. Buraya geldigimizde kiiciik ¢cocugun okuluna gelmisti,
korkudan aglama krizine girdi. Gece aglamalar, ¢ighklar, kabuslar. 1 yildir psikiyatri
tedavisi alvyor. Birdenbire karsisina ¢ikti okulda, zaten babadan korkuyordu birden ¢ikinca

travmasi tetiklendi. ‘Annene séylersen senin girtlagini keserim’. Her seyi bana soyledigi icin
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onu oldiirecegini saniyor ¢ocuk. Cok korkuyor. Bizden habersiz ¢ocugun karsisina ¢ikiyor.
Tedavisi devam ediyor, onu sakinlestivip giivende oldugunu hissettirmeye ¢alisiyoruz
abisiyle.

K6: Babasindan dayak yerdi tabi oglum. Kizim o kadar degil.

Cocugu olan 8 katilimcinin tamami kendilerinin maruz kaldig: siddete ¢ocuklarinin
tanik oldugunu, fiziksel siddete dogrudan gormeseler dahi yasanan siddet sonucunda olusan

ev i¢i gerginligi hissederek durumdan etkilendiklerini ifade etmistir.

K1: Cocuk gériirdii tabi babasinin bana nasil davrandigini, gormez olur mu. Cocuk bu her

seyden anlar. Ona siddet uygulamazdi.

K2: Cocuk benim kucagimdayken de psikolojik siddet yapardi, hep séylenirdi kiifrederdi.
Cocuk olmasaydi bak ben sana neler yapardim derdi. Sen kag¢san da ben seni bulurum derdi.
Ama ¢ocugu dévmezdi. Cocuga actyorum ben sana derdi. Sevgisi bile yok.

K4: Hayir yok. Sozlii kavga. Beni dovdiigiinii biliyorlar ama miidahale etmezler.

KS8: Fiziksel yok ama anlattiklarim hep psikolojik siddet. Ugiine de var psikolojik baskisi. O
viizden babalarina diiskiin degiller. Hatta su an kizima diyorum istersen sor babana nerede
kalryormusg ev tutmus mu diye ama bana ne diyor iste. Biiyiik oglum da hi¢ 6zlemiyor. Boyle
¢ok rahatiz diyor. Babasiyla ilgili olumsuz diistinceleri var. Bu durum ¢ocuklarin hosuna
gidiyor. Istedigi gibi davraniyor. Kizim iizerinde daha fazla bir baski var zaten. 18 yasinda
kiz ¢ocugu oldugu igin. Kizim hem evde yardimci hem de tam yetiskin gibi. Ben kendim de
anneme babama nereye gidiyorsam haber verirdim, esime de oyle. Kizimi da &yle
yetistirdim. Cocuklara para da vermez zaten, kizim da bildigi i¢in tartiymamak icin istemez.

Ben hem anneleri hem babalar: gibiyim.

K9: Cocuklar hi¢ siddet gormediler de asagilama bagiris ¢agiris olurdu tabi. Bana siddet
uygularken de tanik olurlardi, bilirlerdi her seyi. Saklamak miimkiin degildi ki.

K10: Yok ¢ocuga asla dokundurtmam zaten, psikolojik olarak da ¢ok bir baskisi yoktur,
sadece yetistirme tarzi konusunda anlasamayiz o kadar. Mesela ben derslerinden ¢ok
sosyalligi, hayata bakis agisiyla ilgileniyorum, iyi ahlakli insan olsun isterim, o biraz okul,
ders takintili bir baba. Kendisiyle okul doneminde ¢ok ilgilenilmemis, o yiizden o kendi

ebeveynleri gibi olmak istemiyor bence, niyetinde bir sorun yok ama iste ¢atigiyoruz.
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Cocugun siddete tanik olma durumu oluyor, fizikselleri gormedi hi¢ ama aramizdaki
kavgalardan illa ki etkileniyor tabi. Ne kadar onu uzak tutmaya ¢aligsak da ¢ocuklar zaten
hisseder anne babasuin duygularin alir. Ama elimizden geldigince onu konunun disinda

birakmaya ¢alistyoruz onun da hakkini yiyemem bu konuda.

Katilimeilarin ifadelerinden ¢ocuklarin siddete dogrudan maruz kalmasa ve tanik
olmasa bile evde siddet yasandiginda annelerinin yasadigi siddeti hissettikleri, evdeki

gerginligin ¢ocuklara da yansidig1 anlasilmaktadir.

4.2.6. Kadinlarm Yasadiklar1 Siddet Durumuna fliskin Diisiinceleri

Kadinlarin partnerleri tarafindan siddete maruz kalma durumlarina ydnelik
diisiinceleri kendilerine soru olarak yoneltilmistir. Katilimeilarin konuya iligskin diistinceleri

asagida verilmistir.

K1: Ben hayatim boyunca ¢ektim iste. Cocukken de ¢ektim biiyiiyiince de ¢ekiyorum. Benim
kaderim bu. Ben béoyle insanlart buluyorum ne yapayim. Cocukken gordiigiim siddet gibi de
degil ki bu. Daha kotiisii daha beteri. Hayatim iyiye gidecegine daha kétii oldu. En azindan

baba ocaginda dayak da yesen orasi senin evin. Koca evinde oyle olmuyor.

K2: Ailem bana siddet yapmadi ben siddet bilmezdim. Iste evlenmeden énce baska sonra
baska. Zaten goriicii usuliiydii, bilemedim iste. Ailem destek oluyor onlarla beraber

yastyoruz. Cocuguma da bakiyorlar. Babam sayesinde emekli oldum maddi olarak iyiyiz.

K3: Ben dedigim gibi ailede siddet nedir bilmedim. Onun ailesi de saygin insanlard.
Dusaridan goriindiigii gibi degilmis. Ama bu yasadiklarimla hayata daha saglam basmayt
ogrendim. Antakya’ da ¢ocuk bakiyordum, yash kadin bakiyyordum, temizlige gidiyordum,
sigortall olarak da tekstil isine girdim. Ekonomik ozgiirliigiim vard: evliyken de. Onun
diizenli bir isi yoktu zaten. Bana bu yasadiklarim farkl bir diinya gosterdi. Ailemde ve
cocuklugumda gormedigim bir diinya. Belki de iyi bile oldu. Giigclendim.

K4: Ben ekonomik sebeplerle geldim buraya. Hasta oldum beynimdeki tiimér i¢in orada

doktor bulamadim. Saghk sistemi kétii. Gitmedigim doktor kalmamisti orda. Bedavadan
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bakmaya gelmedim yash adama. Ev benim oldu diye ¢ocuklari olay ¢ikartiyor. Bu da
cocuklarina kizryor parasmmi aldi diye, sonra beni doviiyor. Simdi eve gelmiyor kiz
kardegsinde kalyyor. Arada geliyordu simdi gelmiyor.

Beni kullanmaya kalktilar. Cinsel anlamda ¢ok kullandi. Olene kadar baktiracak bana
kendini.

K5: Benim yasadigimdan ¢ok ¢ok farkli olan insanlar girdi hep hayatima. Bu da benim
stnavimmig. Bilmedigim yerden geldi hep sorular.

K6: Babam yazdi kaderimi dedim ya, hayatim tamamen baska yone gidebilecekken buraya
geldi iste. Siddet siddeti dogurdu. Bak simdi torunum da siddete maruz kaliyor. Oglum
tarafindan olmasa da tivey baba tarafindan. Ve annesi tarafindan. Diizgiin iliskiler olamadi.
Babam kagarim diye eviendirdi. Halbuki kiiciiciiktiim. Babamin baskisi getirdi beni
bugiinlere.

K7: Ben ¢ok taviz verdim. O takmuyor zaten kafalarina girdiler galiba. Bazen arsizca istemek
gerekiyormus.

Iyi ki bazi seyleri yasamisim ki kimseye giivenmemem gerektigini 6grendim. Insanlar kendini
en basta belli eder. Kendimden taviz vermeyecegim. Béyle kurallarim var artik. Canim yana
yana bir seylerden vazgectim. Hemen elim ayagim titriyor onu diisiiniince. Ismini bile anmak
istemiyorum. Degisecek bir seyler gibi geliyor. Kuskucu yaklagyyorum. Bunun sebebi de
kiiltiirel farklar: galiba ailelerimizin. Aslinda aileme kendisini farkli géstermesi. Gortindiigii
gibi olmadigimi bastan anlasaydik zaten ailemize ve bana uygun degil diye hi¢ bu ise
girilmezdi.

KS8: Belki ailemde de siddet olsaydr ve ben buna alisik olsaydim boyun egerdim, ailemin
evine de donme cesaretim olmazdi, bosanmaya da kalkamazdim. Ailem bana destek oldugu

ve siddete karsi olduklart icin.

K9: Babamdan da siddet gordiigiim icin benim icin normaldi yasadiklarim. Ama babam
annemi aldatmazdi. Bir de baba evine geri donmekten korktugum i¢cin bosanmadim yani bu
da sebeplerden biri. Okumus ¢alisiyor olsaydim boyle olmazdi tabi. Her sey farkli olurdu.
Gergi simdi okumus calisanlart da doviiyorlar da bazen onlar da bir sey yapamiyor. Oyle

gormiisiiz herhalde ailemizden.

K10: Ben kavga ortaminda biiyiidiim ve bu benim degisik bir durum degil, gérdiigiim
bildigim tanmidik bir hal. Belki de o yiizden ¢ikamadim bu durumdan. Hala da toparlamaya

calistyorum. Annem oyle yapmamisti bosanmisti ama onlarin durumu daha farkliyd,
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kiiltiirel olarak ¢ok farklilardi. Ama su da var ben biraz ¢ocugu diisiintiyorum, ¢ocuk
olmasaydr su an daha farkly bir yerde olabilirdik ikimiz de. Bunu bir bahane olarak
soylemiyorum ama ben ¢ok saglikli bir aile ortaminda biiyiimedigim icin cocugum oyle olsun

istemiyorum.

Katilimcilarin  yasadiklart siddet durumuna iliskin beyanlart incelendiginde 3
katilime1 kok ailelerinde de siddete maruz kalmis/tanik olmus olmalarinin partnerleri
tarafindan yasanilan durumu olagan karsilayabildiklerini, bu ti¢ katilimcinin biri bunu kaderi
olarak gordiigiini, biri okumadig1 i¢in durumun igerisinden ¢ikamadigini, diger katilimcr ise
aileden gordigi ve igerisinden ¢ikamadigr siddet durumunu ¢ocugunun saglikli bir ailede
biiylimesini istedigi i¢in diizeltmeye cabaladigini belirtmistir. 5 katilimci ailesi tarafindan
tanik olmadig1 siddet durumunun i¢ine diismesinin kendileri igin sasirtict oldugunu, bu
durumun igerisinden ¢ikmak icin ne yapacaklarini bilemediklerini ifade etmistir. Bir
katilimct, bu duruma gelmesinin sebebinin babasinin kendisini zorla evlendirmesi oldugunu,
oglunun babasindan goérdiigii i¢in esine siddet uyguladigini, siddetin siddeti dogurdugunu,
bir katilimc1 ise maddi olarak imkan1 olmadigindan siddet dongiisiinden ¢ikamadigini ifade

etmistir.
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BESINCI BOLUM
TARTISMA, SONUC VE DEGERLENDIRME

5.1. Tartisma

Bu béliimde Siddet Onleme ve Izleme Merkezine basvuruda bulunan siddet magduru

kadinlarla yapilan goriismelere iliskin bulgular alan yazini dogrultusunda tartisilmistir.

Partnerleri tarafindan siddete maruz kalan kadinlarin ve eslerinin siddeti
deneyimleme siireglerinin sosyal Ogrenme kurami bakimindan degerlendirilmesini
amaglayan bu arastirma kapsaminda Siddet Onleme ve Izleme Merkezi Miidiirliigiine
bagvuruda bulunan ve goriismeyi kabul eden 103 kadina Cocukluk Cagi Orselenme
Yasantilari Olgegi uygulanmug, katilimcilar arasindan rastgele secilen 10 kadin ile

derinlemesine goriismeler gergeklestirilmistir.

Kadinlarin demografik 6zellikleri toplam puanlarina bakildiginda yas, gelir durumu,
medeni durum ve dgrenim durumu acisindan, Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 Olgegi

fiziksel ve duygusal kotiiye kullanim alt boyutlarinda anlamli bir fark olmadig1 gortilmiistiir.

SONIM’e bagvurusu bulunan toplam 103 kadinin yas aralig1 18 ile 65 arasinda, yas
ortalamasinin ise 43 oldugu, nitel goriisme yapilan 10 kadindan 5 kadinin 45 yas alti, 5
kadinin 45 yas tistii oldugu goriilmektedir. Levinson’ 1in yagam yapist kuramina gore yagam
dongiisii caglar 6n yetiskinlik, ilk yetiskinlik, orta yetiskinlik ve ileri yetiskinlik olmak iizere
dort donemden olusmaktadir (Aktu, 2016). Levinson’a gore 45 yas, orta yetiskinlige gecis
olarak kabul edildiginden katilimcilarin yas ortalamasi olan 43 yas ilk yetiskinligin sonu
olarak goriilmektedir. Siddete ugrama riski yiiksek gruplara bakildiginda geng ve evli
kadinlarin en dezavantajli grup oldugu gorilmektedir (Vasi, 2019). Calismadaki
katilimcilara bakildiginda yalmizca genglerin degil, her yastan kadinin siddet magduru
oldugu anlasilmaktadir. Ancak katilimc1 sayilarina bakildiginda literatiirde geng¢ kadinlarin
siddete ugrama riskinin daha yiiksek oldugu bilgisine paralel olarak 40 yas alt1 63, 40 yas

tistli 29 katilime1 oldugu goriilmektedir.

Kadinlarin medeni durumlart incelendiginde 45°inin evli, 21’inin bekar, 26’sinin ise
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bosanmis oldugu, nitel goriismelerin yapildigi 10 kadinin 7’sinin ise evli oldugu
goriilmektedir. 2008 ve 2014 yillar1 arasinda yapilan Tiirkiye'de Kadina Yénelik Aile Ici
Siddet Arastirmalarina gore kadinlar en ¢ok birlikte olduklari es veya erkek tarafindan cinsel,
duygusal veya fiziksel siddete ugramaktadir. Katilimcilarin tamaminin siddete maruz
kaldigindan yakin zamanda konuyla ilgili devlet kurumlarina bagvurusu oldugu goz 6niinde
bulunduruldugunda, bosanmis olmasina ragmen siddete maruz kalma durumunun
degismedigi ve hi¢ evlenmemis olmalarina ragmen partnerleri tarafindan siddete maruz
kaldiklar1 goriilmektedir. Mevcut durumda siddetin yalnizca evlilik i¢erisinde yasanmadigi,
bosandiktan sonra da eski eslerin siddet egilimli davraniglarina devam ettikleri ve evlilik
gerceklesmese de romantik iliski igerisinde siddet uyguladiklar: anlagilmaktadir. Israrli takip
olarak tanimlanan bu siddet tiirii 2012 yilinda 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina
Yénelik Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’da tanimlanmustir. Kadimlarm eski veya su anki
partnerleri tarafindan 1srarli takibe maruz kalma oraninin, hi¢ tanimadiklar kisiler tarafindan

israrli takibe maruz kalma oranindan fazla oldugu bilinmektedir (Bilican Gokkaya, 2023).

Kadnlarin egitim seviyesine bakildiginda, katilimcilarin 41’inin okuryazar ve
ilkokul mezunu oldugu, 51 katilimecinin ortaokul ve {izeri mezuniyet durumunun oldugu
anlagilmaktadir. Nitel goriismeler yapilan 10 kadinin 6grenim durumlarinin ise 3 ilkokul, 1
ortaokul, 2 lise, 4 lisans olarak ayrildig1 goriilmiistiir. Siddet ve egitim durumu arasindaki
iligkiye bakildiginda, kadinlarin egitim seviyeleri arttik¢a siddete maruz kalma durumlarinda
azalma oldugu goriilmektedir. Kadinlarin egitim seviyesi diisiikliigiine bagli olarak erken
yasta evlendirme oranlarinin yiiksek oldugu, evlendikten sonra egitimlerine devam
edemedikleri, ayrica egitim seviyesine bagli olarak sorunlarla bas etme becerilerinin diisiik
oldugu bilinmektedir. Egitim seviyesi arttik¢a gelir durumunun da artarak ekonominin
iyilesmesi kadinlar i¢in siddete maruz kalmay1 onleyici bir faktdr olarak goriilmektedir
(Senel, 2018). Arastirmada egitim seviyesi acisindan anlamli bir fark goriilmemesi yalnizca
ekonomik diizey olarak diisiik olan kesimde degil, gelir seviyesi yiiksek ailelerde de siddetin

var oldugunu gostermektedir.

Calismaya katilan kadinlarin gelir durumlari incelendiginde, 32 katilimcinin gelirinin
olmadigi, 17 katilimcinin diigiik gelirli oldugu, 39’unun orta, 15’inin ise yliksek gelirli
oldugu goriilmiistiir. Nitel gériismelerde kadinlarin meslekleri sorulmus, 1 igsiz, 2 ev hanima,
2 is¢i, 2 memur ve 3 emekli kadin oldugu anlasilmistir. Geliri olmayan ve diisiik gelirli

kadinlarin katilimcilarin yarisini olugturmasi, 6grenim durumu ve ekonomik durumunun
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paralel oldugunu gostermektedir. Siddet ve yoksulluk arasindaki iliski bakimindan literatiir
taramasi yapildiginda, sosyo-ekonomik olarak diisiik seviyede olan aile igerisinde kadina
yonelik siddetin goriilme oranmin fazla oldugu bilgisine ulasilmaktadir (Askin, 2017).
Ekonomik o6zglrliigli olmayan kadinlarin kendi imkanlartyla gecinecek gelirlerinin
olmamasi, kok ailelerin evine donmek istememeleri ya da kok aileleri tarafindan kabul
edilmemeleri, siddet gordiikleri ortamdan ayrilabilmelerine imkan tanimamaktadir.
Kadinlarin erken yasta evlendirilmeleri nedeniyle egitimlerinden yoksun birakilmasi,
calisma yasamina dahil olamamalar1 nedeniyle ekonomik gli¢lerinin olmamasi, ev i¢i islerin
kadinlarin sorumluluguna verilmesi, gocuk bakimini kadinlarin tistlenmesi siddet dongiisiinii
besleyerek geleneksel toplum igerisinde kadini 6zel alanla sinirlandirarak kamusal alana
cikmasint engellemektedir. Tiim bunlar kadinlarin giicsiizlesmesine, siddete karsi
savunmasiz kalmasina neden olmaktadir (Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile Ici Siddet
Aragtirmasi, 2015). Ote yandan ekonomik imkanlara sahip olan ailelerde, kadinlar siddete
maruz kaldiklarinda toplumsal cinsiyet rollerinden kaynakli olarak evden ayrilamamakta,
yasadiklar1 siddeti c¢evrelerine agiklamakta zorlanmakta, ¢ocukla ilgili kaygilar
tastyabilmektedir. Arastirmada diisiik gelirli ve geliri olmayan katilimcilarla orta ve yiiksek
gelirlilerin oranlarinin birbirine yakin olmasi her gelir durumundan bireyin siddete maruz

kalma durumunun oldugunu goéstermektedir.

Aragtirmanin nitel kisminda siddet magduru 10 kadinla yapilan goériismelerde
kadinlarin ¢ocukluk ¢aglari, evlilik/birliktelik yasantilari, cocuklarin ve partnerlerin
bilgilerini igeren, literatiir taramasi yapilarak ve uzman goriisleri alinarak hazirlanan

sorulardan olusan goriisme formundan yararlanilmistir.

Katilimeilarin ¢cocukluk ¢aglari incelendiginde bakim verenlerinin genellikle anne ve
baba oldugu, biiylik cogunlugunun ¢ocuklukta ailelerinin ekonomik olarak yetersiz oldugu,
maddi yetersizliklerden kaynakli sorunlar yasadiklar1 goriilmektedir. Refah diizeyi diisiik
ailelerde biiyliyen kadinlarin egitim olanaklaria erisiminin disiik oldugu, ileriki
yasamlarinda ¢ocukluklarindaki yoksulluk nedeniyle egitim alamamalarinin is giiciine
katilmalarin1 engelledigi, bu da ekonomik olarak kok ailelerine ve partnerlerine bagimli

olmalarina neden olmaktadir (Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet Arastirmasi, 2015).

Partnerlerinden siddete maruz kalan kadinlarin yarisinin kok aile iligkileri hakkinda

olumlu degerlendirmeler yaptig1 goriilmektedir. Sevgi dolu ve destekleyici bir ortamda

67



biiylidiikleri, kok aileleriyle agik iletisim kurabildikleri, bu iliskinin yetiskinlik hayatlarinda
da devam ettigi anlasilmaktadir. Katilimcilarin diger yarist ise aileleriyle mesafeli
iliskilerinin oldugunu, sevgisiz bir ortamda sosyal destek gormeden biiyiidiiklerini,
yetiskinlik hayatlarinda da bu mesafenin devam ettigini, manevi destek alamama nedeniyle
mutsuz bir ¢ocukluk gecirdikleri goriilmektedir. Cocuklukta ebeveynlerden goriilen sosyal
destegin bireyin duygusal gelisimi agisindan olduk¢a Onemli oldugu bilinmektedir.
Aragtirmalar sosyal destek sisteminin bireyin zorlayici durumlarda gii¢lii bir kaynak
oldugunu ortaya koymaktadir (Diilger, 2009). Bu bilgi dogrultusunda bu arastirmada,
cocukluklarinda ailelerinden sosyal destek almayan kadinlarin yasadiklari siddet

dongiisiinden ¢ikmakta zorlandiklar1 goriilmektedir.

Kadinlarin ¢ocukluk caginda siddete maruz kalma durumlarma bakildiginda
katilimcilardan 3’liniin ¢ocuklukta siddete maruz kaldigi, diger katilimeilarin ¢ocuklukta

fiziksel, psikolojik, ekonomik ya da cinsel bir siddete ugramadig1 goriilmektedir.

Katilimcilarin  partnerleri tarafindan maruz kaldiklar1 siddet durumuna iliskin
goriisleri soruldugunda verdikleri yanitlar incelenmistir. 3 katilimc1 kok ailelerinde de
siddete maruz kalmis olmalarinin partnerleri tarafindan yasanilan durumu olagan
karsilayabildiklerini, kendi ailelerinde tecriibe etmis olduklar1 siddetin kendilerine tanidik
geldigini, siddet dongilisiinden durumun normal oldugunu diisiindiikleri i¢in uzun yillar
cikamadiklarini dile getirmistir. Bu {i¢ katilimcinin biri bunu kaderi olarak gordiigiinii, biri
okumadigi i¢in ‘cahil kaldigi’ diislindiigiinii, ekonomik olarak da durumun igerisinden
cikamadigini, diger katilimei ise aileden gordiigii ve icerisinden ¢ikamadigi siddet durumunu
cocugunun saglikli bir ailede biiylimesini istedigi i¢in diizeltmeye cabaladigini belirtmistir.
5 katilimcr ailesi tarafindan tanik olmadigi siddet durumunun i¢ine diismesinin kendileri i¢in
sasirtict oldugunu, bu durumun igerisinden ¢ikmak i¢in ne yapacaklarini bilemediklerini,
durumu tecriibe etmedikleri i¢in durumla bas etme becerilerinin olmadigini ifade etmistir.
Bir katilimci, bu duruma gelmesinin sebebinin ailesinin kendisini evlenmeye zorlamasi
oldugunu, oglunun babasindan gordiigii i¢in esine siddet uyguladigini, siddetin siddeti
dogurdugunu, bir katilimer ise kok ailesinde siddet durumunun yasanmadigint ancak maddi

olarak imkan1 olmadigindan siddet dongiisiinden ¢ikamadigini ifade etmistir.

Siddet, cocukluk ¢aginda ailede goriildiigiinde kiz ve erkek ¢ocuklar1 agisindan farkli

davranig Oriintiilerine yol actig1 bilinmektedir. Erkek ¢ocuklar1 babalarini model alarak
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siddet uygulayicist olma, kiz ¢ocuklar ise annelerini 6rnek alarak siddeti normallestirme
egilimindedirler. Arastirmanin nitel kisminda kadinlarin %30’unun ¢ocuklukta ebeveynleri
tarafindan siddete maruz kaldigi goriilmektedir. Bu katilimcilarin partnerleri tarafindan
siddete kaldiklarinda durumu normal goérmeleri sosyal O6grenme kuramini dogrular
niteliktedir. Ote yandan g¢ocuklugunda siddete maruz kalmamis katilimcilarin siddete
ugradiginda dongiiden nasil g¢ikacaklarini bilemediklerini ifade ettikleri goriilmektedir.
Cevresel ve sosyal destek ile maddi kaynaklarin yoklugu, bireylerin bas etme becerilerini
kisitlayict faktorlerdir. Kok aile her ne kadar cocuklukta sosyal destek vermisse de
yetiskinlik yasaminda devam etmeyen sosyal baglar, sosyo-ekonomik yoksunluk gibi
faktorler kadinlarin basa ¢ikma becerilerini etkileyerek siddet dongiisiinden ¢ikmay1

zorlagtirmaktadir (Erdogan vd., 2009).

Evlilik/birliktelik yasantilariyla ilgili, kadinlarin yarisinin kendi istegiyle, yarisinin
ise gorticii usulii olarak evlendikleri, kadinlarin tamaminin ise evlenmeden onceki siiregte

eslerini tantyamadiklarini ifade ettikleri goriilmiistiir.

Iliski icerisinde yasanan problemlerin kiskanglik, ekonomik sebepler, aldatma,
iletisim problemleri, alkol ve esin ailesinden kaynakli sorunlar olarak ifade edildigi
anlasilmistir. Tiirkiye’de Kadma Yonelik Siddet Arastirmasi (2015)° na gore siddet
uygulayanlarin %21’inin asir1 alkol tiiketiminin oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin bu
veriye paralel olarak partnerlerinin alkollii olmasinin siddet uygulama risklerini artirdigini
ifade etmistir. Katilimcilarin tamami partneri tarafindan fiziksel siddete maruz kaldigini

ifade ederken 5 katilimci esi tarafindan cinsel siddete maruz kaldigini belirtmistir.

Cocuklar1 olan 8 katilimcidan 2’si ¢cocuklarinin babalari tarafindan siddete maruz
kaldigini, katilimcilarin tamami ise ¢ocuklarinin siddete tanik oldugunu beyan etmistir.
Sosyal 0grenme kuramina gore, siddet de diger tiim davranislar gibi aile igerisinde
ogrenilmektedir. Ailelerde goriilen siddet cocuklar tarafindan 6grenilip yetigkinlik cagina
tasinmaktadir. (Bandura, 1977). Arastirmada, ¢ocugu olan ailelerin tiimii gocuklarin siddete
maruz kalmasa bile tanik olduklarini ifade etmistir. Bu da giiniimiizde yasanan siddet

davraniglarinin gelecek nesle taginabilecegi anlamina gelmektedir.

Siddete maruz kalan katilimcilarin 6’s1, partnerlerinin ¢ocukluk caginda kok ailesi
tarafindan siddete maruz kaldigim1 ifade etmistir. Bir katilimci esinin ¢ocuklugunda

deneyimledigi siddeti ¢evresine uygulamaya egilimli oldugunu, yalnizca kendisine degil,
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kok ailesine ve ¢ocuguna da siddet uyguladigini ifade etmistir. 3 katilimer partnerlerinin
otoriter aile igerisinde biiylidiigiinii, yetigkinlik doneminde devam eden baba figiiriinden
korkularinin mevcut oldugunu, partnerlerinin ¢ocukluk ¢aglarinda siddete maruz kalmasinin
yetigkinlik ¢aginda siddet uygulamasinda biiyiik rol oynadigini, partnerlerinin babalarini
taklit etmekte oldugunu, aile igerisinde 6grenilen davraniglarin 6énemini vurgulamislardir.
Bu sonuglar, siddetin Ogrenilen bir davramis oldugunu, c¢ocuklukta ailede goriilen
davraniglarin taklit edildigi, erkek ¢ocuklar1 tarafindan siddet uygulayan babalarin model
alinarak yetiskinlik hayatinda bu yonde davranis Oriintiilerinin olustugu goriisiini

dogrulamaktadir.

Aile, toplumsal cinsiyet rollerinin, bu rollere yonelik tutum ve davraniglarin, degerler
biitiiniiniin nesilden nesle aktarildigi sosyal bir kurumdur. Dolayisiyla siddet davranisi da
diger biitiin davranislar gibi aile igerisinde 6grenilmektedir. Bunun yansimasi olarak kiz
cocuklarda annelerin model alinmasiyla maruz kalinan siddete yonelik annenin tepkisi 6nem
tasimaktadir. Siddete maruz kalan annenin herhangi bir sekilde bu duruma reaksiyon
gbstermemesi ya da normal karsilamasi, cocugun da bu durumu gozlemleyerek ayni sekilde
tepki vermesi anlamina gelmektedir. Ogrenme kuramina gore ¢ocuklukta siddete tepki
vermemeyi, normalmis gibi davranmay1 6grenen birey, yetiskinliginde de bu davranisina
devam edecektir. Erkek ¢ocuklart i¢in ise model aldig1 babanin siddet egilimli olmasi, esine
ya da g¢ocuguna fiziksel ya da psikolojik siddet uygulamasi, erkek ¢ocugun da bunu

ogrenerek ayni davraniglar: tekrarlamasina neden olmaktadir.

5.2. Sonu¢ ve Degerlendirme

Partnerleri tarafindan siddete maruz kalan kadinlarin c¢ocukluk c¢agi Orselenme
yasantilarini sosyal 6grenme kurami baglaminda incelemeyi amaglayan bu ¢aligmada siddet
magduru olup Siddet Onleme ve Izleme Merkezi Miidiirliigiine basvuruda bulunan 103
kadina Cocukluk Cagi Orselenme Yasantis1 Olgegi uygulanmistir. Arastirmanin nitel
kisminda 10 katilimciyla derinlemesine goriismeler gerceklestirilmis, hazirlanan gériisme
formuna uygun olarak kadinlarin ¢gocukluk ¢aglar ve yetiskinlik donemi partner iligkilerine

iligkin sorular yoneltilmistir.

70



Katilimcilarin ¢ocukluk donemi drselenme yagantilari incelendiginde kadinlarin yas,
medeni durum, gelir durumu ve egitim durumu toplam puanlarina bakilmis, aralarinda

anlaml fark olmadig1 saptanmistir.

Nitel boliimde, literatiir taramasi ve uzman goriisleri alinmasi sonucunda olusturulan
gorlisme formu kullanilmistir.  Kadinlarin  ¢ocukluk c¢aglarma, evlilik/birliktelik
yasantilarina, varsa ¢ocuklariyla olan iliskilerine yonelik goriismeler gergeklestirilmistir.
Kadinlarin siddet dongiisiinden ¢ikamama nedenlerinin ¢ocuklukta siddete maruz kalmalari
nedeniyle siddeti normallestirmeleri, ekonomik 6zgiirliiklerinin olmamasi, kok ailelerinin
kendilerine destek olmamalari, kok ailesi igerisinde siddete maruz kalmasa ve ekonomik
olarak refah igerisinde olsa dahi toplumsal cinsiyet rollerinden ¢ikamayarak siddete maruz

kaldigini ¢evresine itiraf etmesinin zorlugu oldugu goriilmektedir.

Kadinlarin siddet uygulayan partnerlerinin ¢ocukluk c¢aglarinda bakildiginda,
%80’inin ¢ocuklukta ebeveynleri tarafindan siddete maruz kaldiklari goriilmektedir.
Katilimcilarin bu durumu partnerlerinin ¢ocuklukta deneyimledikleri siddet davranisini
kendilerinin de uygulamasi, siddetin 6grenilebilir bir davranis oldugu olarak yorumladiklar

belirlenmistir.

Siddetin kusaklar aras1 aktarimi, kadina yonelik siddetin hem nedeni hem de sonucu
olmaktadir. Aile, bebeklikten itibaren 6grenmenin basladigi, toplumsal cinsiyete iliskin
cesitli tutum, davranis ve degerlerin ¢cocuklara aktarildig1 bir yerdir. Bireyler ¢cocukluktan
itibaren anne ve babalarini gozlemleyerek ebeveynlerin kendilerine yonelik davranislarim
ve ebeveynlerin birbirlerine olan tutumlarin1 6grenip igsellestirebilmektedirler. Siddet
davranis1 da cocuklukta aile icerisinde 6grenilerek yetiskinlik ¢cagina taginabilmektedir. Bu
calismada da goriildiigii iizere siddetin ¢ocuklukta deneyimlenmesi her iki cinsiyet agisindan
da birtakim sonuclara yol agmaktadir. Erkek bireyler genellikle babalarin1 model alarak
yetiskinlik donemlerinde esleri veya c¢ocuklar1 iizerinde Ogrendikleri siddeti
uygulamaktayken kadimnlar siddeti igsellestirip normal kabul ederek yasadiklar1 siddet

dongiisiinden ¢ikmakta zorlanmaktadirlar.

Bu c¢alismada siddete maruz kalan katilimcilarin siddeti aile igerisinde
deneyimledikleri i¢in normal kabul etmelerinin, ¢cocuklugunda siddete maruz kalmamis ve
sosyo-ekonomik diizeyi yliksek ailede biiyiise dahi toplumsal cinsiyet rollerinin etkin rol

oynamasinin, ekonomik 6zgiirliiklerinin olmamasinin, daha 6nce siddeti deneyimlememis
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olmasi nedeniyle siddetle bas etme mekanizmalarina sahip olmamalarinin kadinlarin siddet

dongiisiinden ¢ikmalarinin 6niinde engel oldugu goriilmektedir.

Bireyler arasinda goriilen bir sorun kusaklar arasi aktarimla biitiin toplumu
etkilemekte oldugundan siddete neden olan etkenlerin ivedilikle belirlenmesi, ortadan
kaldirilmasi i¢in etkin miidahale yoOntemlerinin bulunmasi toplumun yiiksek yararina

olacaktir.

72



KAYNAKCA

Akan, Y. ve Kiran B. (2017). “Erkeklerin Siddete Maruz Kalma ve Siddet Uygulama
Yasantilar1 Arasindaki Iliskinin incelenmesi”. International Journal Of Education
Technology And Scientific Researches, 2(2), 47-71.

Akbulut, S. (2022). Siddet Magduru Kadilarm Aile I¢i Siddet Deneyimleri: Aksaray
Omegi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Nevsehir Haci Bektas Veli

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dali, Nevsehir.

Akkaya Sahin, G. (2010). Aile I¢i Siddet Kavrami ve Aile I¢i Siddetin Uluslararasi ve Ulusal
Hukuki Belgelerdeki Diizenlemesi. Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ozel Hukuk Anabilim Dal1, Istanbul.

Altiparmak, I.B. (2015). Kadina Yonelik Aile I¢i Siddetle Miicadelede Bir Sosyal Politika
Ornegi Olarak S6nim’ler Uzerine Bir Nitel Arastirma: Ankara Ornegi. Doktora Tezi,
Abant Izzet Baysal Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dali,

Bolu.

Altiparmak, I. B. (2018). “Sosyal Ogrenmenin Aile I¢i Siddete Etkisi”. Uludag Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, 19(34), 233-262.

Askm, E. O. ve Askin, U. (2017). “Kadna Yonelik Aile I¢i Siddet Ve Yoksulluk ligkisi:
Aile I¢i Siddet Magduru Kadimlar Uzerine Bir Arastirma”. Kapadokya Akademik
Bakis, 1(2), 16-37.

Ayan, S. ve Bilican Gokkaya, V. (2017). “Sosyal Ogrenme Kurami ve Aile i¢i Siddet”.
Uluslararas: Bilimsel Arastirmalar Dergisi. 10(48), 389-394.

Aydm, B.N. (2022). “Cocukluk Cagi Travmalarinin Su¢ ve Siddet Ile iliskisi”, IlI.

Uluslararasi Turaz Adli Bilimler, Adli Tip ve Patoloji Kongresi, 8-12 Eyliil 2021,
Bakii, Azerbaycan. 48-53.

73



Bahabanoglu, E. (2022). 12. Smif Ogrencilerinin Aile I¢i Siddete Yénelik Tutumlar: ve
Toplumsal Cinsiyet Algilar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi,

Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dali, Bursa.

Basogul, C. (2017). “Cocuklarin Aile I¢i Siddetten Korunmasinda Ailelere Yonelik
Girigimler”. Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 9(2), 123-135.

Bayrak¢i, M. (2007). “Sosyal Ogrenme Kuram ve Egitimde Uygulanmasi”. Sakarya
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, (14), 198-210.

Bilican Gokkaya, V, (2023) “On the Stalking Dimension of Violence Against Women”.
Cujoss, 47(1), 51-60.

Béliikbasi, O. (2015). 6284 Sayili Ailenin Korunmasi Ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun Kapsaminda Kadinin Ve Aile Bireylerinin Korunmasi. Yetkin Yayinlart:

Ankara.

Buga, D. (2021). Kadina Yénelik Aile I¢i Siddetle Miicadelenin Degerlendirilmesi ve
Haritalandirilmasi. Doktora Tezi, istanbul Universitesi, Adli Tip ve Adli Bilimler

Enstitiisii, Sosyal Bilimler Anabilim Dali, Istanbul.

Biikecik, E. ve Ozkan B. (2018). “Kadma Yo6nelik Siddet: Toplumsal Cinsiyet Esitsizliginin
Kadin Saghgma Etkisi”. [zmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dergisi, 3(2), 33-37.

Canter, D. (2011). Su¢ Psikolojisi. Imge Kitabevi: Ankara.
Coker, A. Smith P. Mckeown R. ve King M.J. (2000). “Frequency And Correlates Of

Intimate Partner Violence By Type: Physical, Sexual, And Psychological Battering”.
American Journal Of Public Health, 90(4), 553.

74



Coskun, S. Yagcan H. (2020). “Siddete Maruz Kalma Durumunun Siddet Egilimine
Etkisinin Incelenmesi”. International Social Sciences Studies Journal, 6(71), 4349-
4359.

Cakir, A. (2009). Aile I¢inde ve Toplumda Maruz Kalinan Fiziksel Siddetin
Degerlendirilmesi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi, Adli

Tip Enstitiisii, Sosyal Bilimler Anabilim Dali, Istanbul.

Cokamay G. ve Kahraman M.S. (2016). “Aile I¢i Siddet Ve Cocuklar Uzerindeki Etkileri:
Temel Kavramlar, Giivenlik Plan1 Hazirlama Ve Alternatif Tedavi Model Ornekleri”.

Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 8 (4), 321-336.

Cokelez, S. (2023). Siddet Magduru Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Algisi, Sosyal Destek
Sistemleri ve Siddetle Bas Etme Stratejileri. Yiiksek Lisans Tezi, Karabiik

Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyal Hizmet Anabilim Dali, Karabiik.

Demirgoz Bal, M. (2014). “Toplumsal Cinsiyet Esitsizligine Genel Bakis”. Kashed, 1 (1),
15-28.

Deniz, Y.B. (2022). Sosyal Ogrenme Teorisi Ekseninde Kadina Yonelik Siddete Iliskin
Goriisler: Beyaz Yakali Ornegi. Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Gelisim Universitesi,

Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dali, Istanbul.

Else-Quest, N.M. ve Hyde, J.S. (2021). Kadin Psikolojisi ve Toplumsal Cinsiyet. Seyda Tiirk
(Cev.). Nobel Yayinlart: Ankara.

Englehart, N.A. And Miller, M.K. (2014). “The CEDAW Effect: International Law’s Impact
On Women'’s Rights”. Journal Of Human Rights, 13(1), 22-47.

Erdik, S. (2023). Kadma Yonelik Siddet Baglaminda 6284 Sayili Yasanin Kapsam Ve
Yeterlilik Acisindan Degerlendirilmesi: Aydin ili Ornegi. Yiiksek Lisans Tezi,
Adnan Menderes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dali,

Aydm.

75



Erdogan, S. Aktas, A. ve Onat Bayram, G. (2009). “Siginma Evinde Yasayan Bir Grup
Kadinin Siddet Deneyimleri ve Bas Etme Yaklasimlari: Niteliksel Bir Calisma”,
Uluslararas: Insan Bilimleri Dergisi, 6(1), 807-824.

Gokkaya, V. (2011). “Tiirkiye'de Kadina Yé&nelik Ekonomik Siddet”, C.U. Iktisadi Ve Idari
Bilimler Dergisi, 12 (2), 101-112.

Giirel, B.F. (2023). Aile I¢inde Kadina Yonelik Siddet Ve Istismar Siirecinde Erkegin Egitim
Seviyesinin Baglayicilig1. Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Aydin Universitesi,

Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dal1, Istanbul.

Giiresci, D. (2021). Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet Algismin Analitik Incelemesi.
Yiiksek Lisans Tezi, Kocaeli Universitesi, Lisansiisti Egitim Enstitiisii, Calisma

Ekonomisi Anabilim Dali, Kocaeli.

Hacettepe Universitesi (2014). Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi. Ozet
Rapor.Erisim:29.07.2023,Http://Www.Hips.Hacettepe.Edu.Tr/Tkaa2014_Ozet Rap
or.Pdf

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii Ve T.C. Aile Ve Sosyal Politikalar Bakanlig
Kadmin Statiisii Genel Miidiirliigii (2015). Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile Ici
Siddet Arastirmasi. Erisim Adresi:
Http://Www.Hips.Hacettepe.Edu.Tr/Kksatranaraporkitap26mart.Pdf

Hajihosseinlou, M. (2023). Iran’m Hoy Kenti Ornekleminde Siddet Magduru Kadinlarin
Siddet Algisi. Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti,

Sosyoloji Anabilim Dali, Erzurum.

Hill, J. (2021). Kadimin Hi¢ Sucu Yok: Gormezden Geldigimiz Ev I¢i Siddetin Tehlikeleri,
Cev. Filiz Kurt, Istanbul, Okuyan Us Yayinevi.

Houwer, J.D. Holmes, D. and Moors, A. (2013). “What Is Learning? On The Nature And
Merits Of A Functional Definition Of Learning”, Psychonomic Bulletin Review, 20
(4), 633-634.

76



Kadina Yonelik Siddetle Miicadele 4. Eylem Plan1 (2021). Ankara: Kadinin Statiisii Genel
Midiirligi.

Kadinlara Karst Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi (1981). Erisim adresi:

https://www.tbmm.gov.tr/komisyon/kefe/docs/cedaw.pdf (12.12.2023)

Kadinin Statlisii Genel Midirliigii (2009). Tirkiye'de kadina yonelik aile i¢i siddet
arastirmasi. Erisim:20.01.2022,
https://dspace.ceid.org.tr/xmlui/bitstream/handle/1/357/ekutuphane3.5.1.6.2.pdf?se
quence=1&isAllowed=y.

Karinca, E. (2008). “Kadina Yonelik Aile i¢i Siddete Iliskin Hukuksal Durum ve Uygulama
Ornekleri” T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii Yaymlar1 Ankara,
2008 S.63.

Moroglu, N. (2020). Kadinin Insan Haklarina Yénelik Uluslararas: Sézlesmeler. 1stanbul
Barosu Kadin Haklar1 Merkezi Kadin Haklart Adli Yardim Egitim Seminerleri. ISBN
978-605-5316-39-6.

Onnar, N. (2020). Aile I¢i Siddete Maruz Kalan Kadimlarin Kendilik Algisi, Aile I¢i Siddetle
Basa Cikma Ozyeterligi Ve Stresle Basa Cikma Tarzlarinin incelenmesi. Yiiksek
Lisans Tezi, Istanbul Arel Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyal Hizmet
Anabilim Daly, Istanbul.

Ozbek, D. (2022). Kadinlara yénelik siddetin ortadan kaldirilmasina dair bildirge (D.
Ozbek, Cev.). Istanbul Barosu Kadin Haklar1 Uygulama Merkezi. Istanbul Barosu
Kadin  Haklarn  Uygulama  Merkezi.  Aralik 25, 2022 tarihinde
https://dspace.ceid.org.tr/xmlui/bitstream/handle/1/352/ekutuphane adresinden

alindi.

Ozen, B. (2015). Tiirkiye’de Kadma Yénelik Aile I¢i Siddetle Miicadelede Sivil Toplumun
Yeri: Mor Cati Kadin Siginag: Vakfi ve Sefkat-Der Ornegi. Yiiksek Lisans Tezi,
Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dals,

Isparta.

77


https://www.tbmm.gov.tr/komisyon/kefe/docs/cedaw.pdf
https://dspace.ceid.org.tr/xmlui/bitstream/handle/1/352/ekutuphane

Ozerkmen, N. ve Gélbasi, H. (2010). “Toplumsal Bir Olgu Olarak Siddet”. Akademik Baks
Dergisi, 15, 23-37.

Ozgentiirk, 1. Kargin V. ve Baltact H. (2012). “Aile I¢i Siddet ve Siddetin Nesilden Nesle
Iletilmesi”. Polis Bilimleri Dergisi, 14 (4).

Ozkan, G. (2017). “Kadina Yénelik Siddet-Aile i¢i Siddet Ve Konuya Iliskin Uluslararast
Metinler Uzerine Bir Inceleme”. Hacettepe Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 7(1), 533-564.

Ozkan, E. (2022). Ergenlerde Aile I¢i Siddete Maruz Kalma Ve/Veya Tanik Olma ile
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Arasindaki Iliski. Yiiksek Lisans Tezi, Ankara

Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri Anabilim Dali, Ankara.

Parlak Bérii, S. (2017). “Kadinin Korunmasma {liskin Uluslararas1 Sozlesmeler Ve

Tiirkiye’nin Konumu”. Tiirkiye Barolar Birligi Kadin ve Hukuk, Ozel Sayt, 43-63.

Polat, O. (2016). “Siddet”. Klinik Adli Tip, 22 (1), 22-34.

Sari, K. (2021). Siddete Ugramis Kadinlarm, Siddete Iliskin Tutumlar1 Ve Basa Cikma
Becerileri Arasindaki iliski: Bayrampasa Sosyal Hizmet Merkezi Ornegi. Yiiksek
Lisans Tezi, Uskiidar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyal Hizmet
Anabilim Daly, Istanbul.

Serinyel, E. (2021). Yetiskin Erkeklerin Kadma Yonelik Siddet Tutumu Ile Celisik Duygulu
Cinsiyetgilik Ve Narsisizm Diizeyleri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Yiiksek
Lisans Tezi, Uskiidar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Klinik Psikoloji
Anabilim Dal, Istanbul.

Sahin, G.A. (2010). Aile I¢i Siddet Kavrami Ve Aile I¢i Siddetin Uluslararas1 Ve Ulusal
Hukuki Belgelerdeki Diizenlemesi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ozel Hukuk Anabilim Dali, istanbul.

Senel, D. (2018). “Egitim Seviyelerine Gére Siddete Maruz Kalan Kadinlar Uzerine Bir

Arastirma”. The Journal Of Academic Social Science, 747-765.

78



Tatlioglu, S.S. (2021). “Ogrenmeye Sosyal-Bilissel Bir Bakis: Albert Bandura”. Sosyoloji
Notlart, 5(1), 15-30.

Ugar, M. (2003). Aile I¢i Siddet Ve Aile Koruma Yasasi. Yetkin Yaymevi: Ankara.

Ugur, H. (2012). “Kadin Ve Aile Bireylerine Yonelik Siddete Karsi 6284 Sayili Kanunun
Getirdikleri”. Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, 0(101), 332-366.

Ultay, E., Akyurt, H. ve Ultay, N. (2021). Sosyal Bilimlerde Betimsel i¢erik Analizi. IBAD
Sosyal Bilimler Dergisi, (10), 188- 201.

Vasi, D. (2019). Aile i¢i Siddetin Sosyal Ogrenme Kurami Perspektifinde incelenmesi:
Kahramanmaras Kadm Konukevi Ornegi. Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiisli, Sosyal Hizmet Anabilim Dali, Ankara.

World Health Organization (2002). World Report On Violence And Health: Summary.

Geneva.

Yavuz, K. (2018). Kadima Yénelik Siddeti Onlemede SONIM Ve Kadin Konukevinin Rolii;
Trabzon Ili Ornegi. Giimiishane Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyal

Hizmet Anabilim Dal1, Yiiksek Lisans Tezi, Glimiishane.

Yetiskin, M. (2021). Aile I¢i Kadma Yonelik Siddete Karst Kadmnin Korunmasi.
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Cag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,

Ozel Hukuk Anabilim Dal1, Mersin.

28519 Sayili Kadin Konukevlerinin Acilmasi ve Isletilmesi Hakkinda Yonetmelik. Erisim
Tarihi:14.02.2023,

https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=17002&mevzuatTur=K

urumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5

29656 Sayili Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri Hakkinda Yoénetmelik (2016). Erisim:
13.01.2023,

https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=21457&mevzuatTur=K

79


https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=17002&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=17002&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=21457&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5

urumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5

6284 Sayil1 Ailenin Korunmas1 Ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun (2012).
Erisim: 13.01.2023, Https://Www.Mevzuat.Gov.Tr/Mevzuatmetin/1.5.6284.Pdf

80


https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=21457&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.6284.pdf

EKLER
EK-1

Cocukluk Orselenme Yasantilar1 Olcegi (COYO) Olgekte 40 ifade vardir. Sizden, her
ifadeyi dikkatle okuyup, ifadede belirtilen davranisi ¢ocuklugunuzda gercekten
yasayip yasamadigimizi dogru olarak isaretlemeniz beklenmektedir. Vereceginiz
karara gore ilgili ifade icin 5 yanit seceneginden birini isaretleyiniz. Cevaplarinizi
iyice diisiinerek ve ictenlikle vermeniz, arastirmanin saghgi bakimindan ¢cok
onemlidir. Katkilarimiz icin tesekkiir ederim.

1- Ben c¢ocukken ailemde birileri bana vurur ya da beni doverdi.
(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

2- Ben c¢ocukken, hi¢ kimse benimle ilgilenmedigi icin, kendi bakimimi kendim daha iyi
yaptigimi hissederdim.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
3- Ben ¢ocukken, ailemdeki kisiler birbiriyle tartisir, kavga ederdi.
(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

4- Ben ¢ocukken, ailemde benimle ilgilenen ve beni koruyan birinin oldugunu bilirdim.
(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

5- Ben ¢ocukken, ailemde bana bagirip ¢agiran biri vardi.
(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

6- Ben ¢ocukken, annemi ya da kardeslerimi doviiliirken ya da onlara vurulurken
gordim.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
7- Ben ¢ocukken gereksinim olan sevgi ve ilgiyi gordiim.
(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

8- Ben ¢ocukken, ailemde kendimi 6nemli ya da 6zel hissetmemi saglayan biri vardi. (1)
Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

9- Ben ¢ocukken, ailemde kendimi doviiserek, ona vurarak, ya da ondan kagarak
korumak zorunda kaldigim biri varda.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

10- Ben ¢ocukken, ailemde, basarili biri olmamu isteyen, bir kisinin varligini
hissederdim.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

11- Ben c¢ocukken, degisik zamanlarda degisik kisilerin yaninda yasadim. (Degisik
yakinlarimla ya da evlatlik verildigim ailelerle).



(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

12- Ben ¢ocukken, sevildigimi hissederdim.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

13- Ben ¢ocukken, annem ve babam, bana ve kardeslerime esit davranmaya calisirlardi.
(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

14- Ben ¢ocukken, ailemdeki kisilerden, bir doktora ya da hastaneye gitmek zorunda
kalacak kadar denli dayak yedigim oldu.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
15- Ben c¢ocukken, ailemde, beni basimin belaya girmesinden koruyan birileri vardi.
(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

16- Ben cocukken, ailemdekiler, beni bir yerlerim ¢iiriiyecek ya da iz kalacak denli
doverdi.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

17- Ben ¢ocukken, kemer, sopa, oklava, ya da benzeri sert cisimlerle doviilerek
cezalandirildim.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
18- Ben c¢ocukken, ailemizin tiyeleri birbirlerini korurlardu.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
19- Ben ¢ocukken, annemle babam ayr1 yasardi ya da bosanmisti.
(1) Hi¢bir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

20- Ben ¢ocukken, fiziksel olarak istismar edildigime inaniyorum. (Fiziksel istismar:
cocuga tokat, yumruk, itip-kakma, tekme, sarsma ve ¢imdikleme seklinde siddet
uygulanmasidir.)

(1) Hi¢bir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

21- Ben ¢ocukken, ailemdeki kisiler beni kotii etkilerden korumaya calistilar.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

22- Ben ¢ocukken, evde bana bakan ve benim sorumlulugumu tistlenen bir kisi vardi.
(1) Hi¢bir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

23- Ben ¢ocukken, 6gretmen, komsu ya da doktor gibi kisilerin dikkatini ¢ekecek denli
kotii dayak yedim.

(1) Hi¢bir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

24- Ben ¢ocukken, ailemde denetimsiz davranislari olan kisiler vardi.



(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

25- Ben c¢ocukken, ailemdeki kisiler beni okula devam etmem ve egitimimi siirdiirmem
i¢in yiireklendirdi.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
26- Ben ¢ocukken bana verilen cezalar ¢ok katiyd.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
27- Ben ¢ocukken, ailemdeki kisiler birbirine yakindilar.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
28- Ben c¢ocukken, ailemdeki kisiler beni itip kalkti.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
29- Ben cocukken, cocuklugum miikemmeldi.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
30- Ben ¢ocukken, ailemde incitilmekle korkutuldum.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
31- Ben ¢ocukken, ailemde bana giivenen biri vardi.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik

32- Ben ¢ocukken, ailemdeki kisiler ne yaptigimla ilgilenir gibi géziikmezler ya da ne
yaptigimi bilmezlerdi.

(1) Hi¢bir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
33- Ben ¢ocukken, diinyadaki en iyi aileye sahiptim.

(1) Hicbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik
34- Ben ¢ocukken, ailem gii¢ ve destek kaynagimdi.

(1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Bazen (4) Siklikla (5) Cok sik



GORUSME FORMU

KISISEL BILGILER

Yas:

Meslek:

Egitim Durumu:

Medeni Durum:

COCUKLUK DONEMI

1-Cocuklukta bakim vereniniz kimdi? (Anne, baba, teyze, hala, anneanne, babaanne vb.)
2- Nasil bir ¢ocukluk gecirdiniz? Aile iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

3-Aile igerisinde siddete maruz kaldiniz mi1? Kaldiysaniz veya tanik olduysaniz siddet
durumunun yasanmasinin nedenini nasil aciklarsiniz?

EVLILIK-BIRLIKTELIK YASANTISI

1- Esiniz/birliktelik yasadiginiz kisiyle hangi konularda sorun yasiyorsunuz?

2- Yasadigimiz siddetin tiirii ve siklig1 nedir?

3- Esinizin/birliktelik yasadiginiz kisinin aile/¢evre iligkileri nasildir? Aile igerisinde
siddete maruz kalma/tanik olma durumu nedir?

4- Sizin ve esinizin ¢ocuklarinizla iliskileriniz nasildir?

5- Cocuklarin siddete maruz kalma/tanik olma durumu nedir?

6- Yasadigimiz siddet sizce olagan bir durum mu?

7- Cocuklugunuzda siddete maruz kalma/tanik olma durumunuzun evlilik/birliktelik

hayatiniza etki etme durumu nedir?



