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OZET

Siileyman Emre Kiiciikyavuz, Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti Gastrodiplomasi
Faaliyetlerinin incelenmesi: Amerika Birlesik Devletleri 6rnegi. Baskent Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gastronomi ve Mutfak Sanatlann Tezli Yiiksek Lisans

Programu, 2024.

Pek ¢ok medeniyete ev sahipligi yapmus Anadolu topraklari, gliniimiizde Tiirkiye
Cumhuriyeti’ne ev sahipligi yapmaktadir. Bu ev sahipligi ve kiiltiirel birikim neticesinde,
tarihin kronolojik gelisiminden itibaren pek ¢ok yemek ortaya ¢iknus, bunlarin bazilar
unutulmus bazilar1 ise halihazirda giinlimiizde tretilmekte ve tiiketilmektedir. Bu kiiltiirel
bilgi birikiminin ¢esitli mecralarda paylasinu sonucu bireyden topluma kadar gesitli etkiler
yaratmustir. Bu etkilerin dogal sonucu olarak bir¢ok farkli disiplingibi diplomasi faaliyetleri
de bu gelismeden etkilenmistir. Yapmus oldugumuz calismada Tiirkiye Cumhuriyeti
Devleti’nin gastrodiplomasi faaliyetlerini 6zel sektor ve devlet destekli girisimleri ayrintil1
sekilde inceleyerek, Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’nin gerek 6zel gerekse devlet destekli

faaliyetlerinin analiz edilmesi amaglanmustir.

Bu amag¢ dogrultusunda Amerika Birlesik Devletleri’nde Tiirk mutfak kiiltiirii alaninda
faaliyet gosteren katilimecilar ve Tiirk yemegi tiiketen Amerikalilar ile goriisiilerek veri
toplanmustir. Diinya’da pek ¢ok iilkenin kendi mutfagim tamitma ve kamu diplomasisi araci
olarak gastrodiplomasi organizasyonlar1 giinden giine artmaktadir.  Gastronomi ve
gastrodiplomasi alaninda bir¢ok faaliyete ev sahipligi yapan Amerika Birlesik Devletleri nin
uygun bir caligma sahast niteligi tasidign degerlendirilmistir. Calismamin ana odak
noktalarindan birisi de Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Amerika Birlesik Devletleri’nde
gerceklestirdigi  gastrodiplomasi faaliyetlerinin kapsamum, etkinligini ve yeterliligini
sorgulamaktir. Bu baglamda Amerika Birlesik Devletleri’nde Tiirkiye Cumhuriyeti
gastrodiplomasi faaliyetleri ve Tiirk mutfaginin bilinirligi hakkinda bilgi elde edilmesi
hedeflenmistir. Calisma bes alt basliktan olugsmaktadir. Giris kisminda konuyla ilgili genel
bilgiler yer almaktadir. Kavramsal cerceve kapsaminda; diplomasi, kamu diplomasi,
yumusak gii¢ ve kiiltiirel diplomasi kavramlari ele alinmaktadir. Bu kismin son boliimii ise
gastrodiplomasi kavramn baglaminda, Diinya’daki gastrodiplomasi uygulamalar1 ve
calismamn ana hatlarim  olusturan Tiirkiye Cumhuriyeti ve Amerika Birlesik

Devletleri’ndeki gastrodiplomasi faaliyetlerine yer verilmistir. Ugiincii kistmda ¢alismanin



yontem boliimii yer alirken, dordiincii kisimda ise arastirmanin bulgularindan elde edilen

verilere yer verilmektedir. Besinci ve son kisimda ise sonuglar ve 6neriler yer almaktadir.

Caligsma nitel arastirma modeli olarak tasarlanmustir. Veriler yar1 yapilandirilmis goriisme
yontemi ile toplanmustir. Toplanan bu veriler, icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir.
Aragtirmanin ¢alismanin deseni ise fenomenoloji aragtirma desenidir. Nitel arastirmanin
temellerini olusturan bakis agilarindan biri olan fenomenoloji de olgularin agiklanmasi ve
betimlenmesine odaklanmaktadir. Bu noktada kesisen fenomenoloji ve felsefe nitel
arastirmanin odaklandig alanlarla uyusmaktadir (Yildirim ve Simgek, 2018). Caligmanin

orneklem grubu ise amagli 6rneklem grubu olarak belirlenmistir.

Calismamn ana sorulari: “Tiirkiye Cumhuriyeti’nin gastrodiplomasi faaliyetleri Amerika
Birlesik Devletleri’nde yeterli diizeyde midir?” ve “Tirk mutfagimn Amerika Birlesik
Devletleri’nde bilinirlik diizeyi yeterli seviyede midir?” sorularindan olugmaktadir.
Aragtirma i¢in veri toplamak amaciyla Amerika Birlesik Devletleri’nde faaliyet gosteren
devlet ve Ozel sektor kuruluslari ve Amerikan vatandaslarimin Tiirk Mutfagi hakkindaki
goriislerini saptamak i¢in iki ayr1 yar1 yapilandirilmug goriisme formu hazirlanmustir. Tiirkiye
Cumhuriyeti Disisleri Bakanligina bagl Tiirkevi ve Tiirk restoranlariyla yapilan goriismeler
ve Amerikan vatandaslarindan toplanan bilgiler icerik analizi yontemi ile incelenmistir. Bu
verilerin degerlendirilmesi ve analizi sonucunda Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’nin
gastrodiplomasi faaliyetleri Amerika Birlesik Devletleri’nde yeterli diizeyde olmadig
sonucuna ulasilmustir. Ikinci soru ise Amerika Birlesik Devletleri’nde Tiirk mutfaginin
bilinirlik diizeyinin yetersiz oldugu ¢alisma verilerince saptanmustir. Son béliinde bu

sorularin ¢oziimii i¢in Oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Gastrodiplomasi, Kiiltiirel diplomasi, Yumusak giic.



ABSTRACT

Siileyman Emre Kiiciikyavuz, Examination of the Gastro-Diplomacy Activities of the
Republic of Turkey: The Example of the United States. Bagkent University, Institute of
Social Sciences, Gastronomy and Culinary Arts Master’s Degree with Thesis, 2024.

The Anatolian lands, which have hosted many civilizations, are today home to the Republic
of Turkey. As a result of this historical and cultural accumulation, numerous dishes have
emerged throughout the chronological development of history; some of these dishes have
been forgotten, while others are still produced and consumed today. The sharing of this
cultural knowledge across various platforms has created diverse effects ranging from
individuals to society. As a natural consequence of these effects, diplomacy activities, like
many other disciplines, have also been influenced by this development. In our study, it is
aimed to analyze the gastrodiplomacy activities of the Republic of Turkey by examining in

detail both private sector and state-supported initiatives, focusing on both types of activities.

In line with this aim, data were collected through interviews with participants operating in
the field of Turkish culinary culture in the United States and Americans who consume
Turkish cuisine. The number of gastrodiplomacy organizations worldwide, where countries
promote their own cuisine as a tool of public diplomacy, isincreasing day by day. The United
States, which hosts numerous activities in the fields of gastronomy and gastrodiplomacy,
was deemed an appropriate study area. One of the main focuses of the study is to question
the scope, effectiveness, and adequacy of the gastrodiplomacy activities carried out by the
Republic of Turkey inthe United States. In this context, the aim is to obtain information on
the gastrodiplomacy activities of the Republic of Turkey in the United States and the
recognition of Turkish cuisine. The study consists of five sections. The introduction includes
general information related to the topic. In the conceptual framework, the concepts of
diplomacy, public diplomacy, soft power, and cultural diplomacy are addressed. The final
section of this part focuses on global gastrodiplomacy practices and the gastrodiplomacy
activities of the Republic of Turkey and the United States, which constitute the main outline
of the study. The third section presents the research methodology, while the fourth section
includes the findings of the research. The fifth and final section presents the results and

recommendations.



The study is designed as a qualitative research model. Data were collected through semi-
structured interviews. These data were analyzed using the content analysis method. The
research design of the study is based on the phenomenology research design.
Phenomenology, one of the perspectives forming the foundation of qualitative research,
focuses on the explanation and description of phenomena. In this regard, the intersection of
phenomenology and philosophy aligns with the areas of focus in qualitative research
(Yildirnm & Simsek, 2018, p. 71). The sample group of the study was determined as a

purposive sampling group.

The main research questions of the study are: "Are the gastrodiplomacy activities of the
Republic of Turkey in the United States at a sufficient level?" and "Is the level of awareness
of Turkish cuisine in the United States adequate?" To collect data for the research, two
separate semi-structured interview forms were prepared to determine the views of American
citizens and institutions operating in the public and private sectors in the United States
regarding Turkish cuisine. Interviews conducted with the Tiirkevi (Turkish House) affiliated
with the Ministry of Foreign Affairs of the Republic of Turkey and with Turkish restaurants,
as well as the information collected from American citizens, were analyzed using the content
analysis method. As a result of evaluating and analyzing these data, it was concluded that
the gastrodiplomacy activities of the Republic of Turkey in the United States are not at a
sufficient level. The second research question revealed that the awareness level of Turkish
cuisine in the United States is also insufficient, according to the study data. In the final

section, recommendations are presented for resolving these issues.

Keywords: Gastro-diplomacy, Cultural diplomacy, Soft power.
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1. GIRIS

Giliniimiizde gastronomi, sadece yemek kiiltiiriiyle simirli kalmayip, ¢esitli disiplinlerle
i¢ ice gecmis bir alan haline gelmistir. Sanat, doga bilimleri, beslenme ilkeleri gibi farkli
alanlarla siki bir iliski igerisindedir. Ayn1 zamanda fen bilimleri, ekonomi, sosyoloji ve
antropoloji gibi sosyal bilimlerle de onemli kesisim noktalarina sahiptir (Santich, 2004).
Gastronomi, bir bilim olarak fen bilimleri olan fizik, kimya ve biyolojiyle; ekonomi,
sosyoloji ve antropoloji gibi sosyal bilimlerle de sik¢a biitiinlesmis ¢alismalar yapmaktadir.
Bu disiplinler arasi etkilesim, gastronominin genis bir aragtirma sahasi olma 6zelligini

pekistirmektedir. (Santich, 2004).

Beslenme ilkeleri, gida sagligi, hijyen ve sanitasyon gibi ana konular1 igeren
gastronominin, genel olarak fen bilimleriyle daha yakindan iliskilendirilebilecegi
disliniilmektedir. Bu bilim alanlari, gastronominin ana odak noktalarina daha etkili bir
sekilde katkida bulunmaktadir (Altinel, 2009). Son donemlerde gida, sadece temel bir ihtiyag
maddesi olmanin 6tesinde hem bir zevk unsuru hem de bir milli giivenlik meselesi haline
gelmistir. Son donemde yasanan Rusya — Ukrayna savasi, kiiresel ol¢ekte bir gida krizine
yol agarak “tahil koridoru” gibi ¢oziim ¢abalarim giindeme getirmistir (Cakirca, 2020). Bu
durum, gida konusunun ne kadar kritik ve ¢oziim odakl1 bir yaklagim gerektirdigini carpici

bir bicimde ortaya koymaktadir (Soner, 2022).

Ayni baglamda, gastronomi yalmzca yemek yapma sanati olmamn Otesinde, farkli
disiplinler arasinda kopriiler kurarak genis bir perspektife hakim, yeni bir bilim alani olarak
one c¢ikmaktadir. Gastronomi, sadece insanlarin temel ihtiyacim kargilamakla kalmaz, aym
zamanda bir tilkenin tarihini, kiiltiiriinii ve kimligini yansitan 6nemli bir aractir. Yemekler,
mutfak gelenekleri ve yemek kiiltiirii, toplumlarin kendilerini ifade etme ve diger kiiltiirlerle
etkilesim kurma seklini bicimlendirir. Insanlar yemek yoluyla gecmislerine, cografi
kokenlerine ve toplumsal degerlerine baglilik hissederler. Bu baglamda, gastronomi sadece
mideyi doyurmanin Gtesine gecer; aym zamanda diplomatik iliskileri, kiiltiirel aligverisi ve
uluslararasi iliskileri etkileyen gii¢lii bir ara¢ haline gelir. Bu olgu, “gastrodiplomasi” olarak
adlandirilmuistir ve uluslararasi iliskiler ve kiiltiirel diplomasi kavramlarinin bir parcasi

olarak 6nemli bir yer tutar (Uguk, 2017).

Giinlimiizde yapilan birgok bilimsel c¢aligma gastrodiplomasi faaliyetlerinin
uluslararasi iligkiler ve kiiltiirel diplomasi agisindan 6nem tasidigini gostermektedir. Bu

arastirma, gastrodiplomasi faaliyetlerinin iilkelerarasi iliskileri nasil sekillendirdigini ve



Amerika Birlesik Devletleri ile Tiirkiye Cumhuriyeti arasindaki diplomatik iligkilere nasil
bir katki sagladigim incelemektedir. Amerika Birlesik Devletleri ile Tiirkiye Cumhuriyeti
arasindaki gastronomi iliskilerinin incelenmesi, bu iliskilerin nasil sekillendigini ve iilkeler
arasi iliskileri nasil etkiledigini anlamak amaciyla 6rnek bir iilke ¢calismasi olarak yapilmstir.
Amerikan yiyecek isletmeleri ve Tiirk restoranlari, sefler ve gastronomi etkinlikleri, iki tilke
arasindaki iligkilerin bir yansimasidir. Bu baglamda c¢alisma, Amerika Birlesik
Devletleri’ndeki bu gastronomi etkinliklerini inceleyerek, Amerika Birlesik Devletleri ile
Tiirkiye arasindaki iliskilerinnasil gelistigini ve gastronomi araciligiyla nasil ifade edildigini

ortaya koymayr amaglamaktadir (Uguk, 2017).

Yirtitiilen caligma ile gelecekte yapilacak girisimlere ve akademik c¢aligmalara
rehberlik etmek hedeflemektedir. Ayrica Amerika Birlesik Devletleri ile Tiirkiye
Cumhuriyeti arasindaki iliskileri genis bir perspektifien ele alarak, diplomatik baglarin
gastronomiye olan ilgiyi nasil etkiledigini ve bu gastronomi iliskilerinin uluslararasi
iliskilere nasil yon verdigini gormek amaclar arasindadir. Ayrica ¢aligmada, Tiirk mutfaginin
bilinirlik diizeyinde gastrodiplomasi faaliyetlerinin etkisini ve bu faaliyetlerin Amerikan

toplumunda nasil algilandigim incelemek amaglanmaktadir.

Yiiriitiilen calisma nitel arastirma modeli esaslarinca tasarlanmustir. Nitel arastirma
modeli, kuramsal temellerini olusturan disiplinlerden biri olan felsefe, anlamlar, mantik,
gercek, gercekle ilgili degerler, algilar ve insanlarin bu algilara iliskin deneyimleri iizerinde
durmaktadir. Teyit edilebilirlik ve ifade edilebilirlik de bu ¢aligmamn giivenilirligini ve
gecerliligini desteklemektedir. Nitel arastirmamn temellerini olusturan bakis acilarindan biri
olan fenomenoloji de olgularin agiklanmasi ve betimlenmesine odaklanmaktadir. Bu noktada
kesisen fenomenoloji ve felsefe nitel arastirmamn odaklandig alanlarla uyusmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2018). Son olarak fenomenolojiyi diger yaklagimlardan farklilastiran
en onemli 6zelligi ise “ortak deneyimlerin 6ziiniin oldugu” varsayimina dayanmasidir. Bu
varsayim fenomenolojik arastirmalarin tammlayici 6zelligi haline gelmistir. Bu varsayimdan
hareketle fenomenoloji, ortak deneyimlenmis bir fenomen araciligiyla olusturulmus
anlayislarin temel anlamlarini, deneyimlerini (Oziini)) betimlemektedir. Arastirma nitel

boyutta, fenomenolojik bir aragtirma olarak tasarlanmus ve uygulannustir.

Tiirkiye’nin  Amerika Birlesik Devletleri’nde gergeklestirdigi gastrodiplomasi
faaliyetlerinin etkinligini 6l¢gmek amaciyla yar1 yapilandirilnug gériisme formu tasarlannus

ve uygulanmustir. Veri toplanan ¢alisma grubu Amerika Birlesik Devletleri’nde hizmet veren



10 Tiirk Restorani, Tiirkevi ve Tiirk yemeklerini tiiketmis veya tiikketme potansiyeli olan 10
Amerikal1 katilimcidan olugmaktadir.

1.1. Arastirmamin Amaci

Arastirmada, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin gastrodiplomasi ¢aligmalarinin ABD 6zelinde
incelenmesi amag¢lanmaktadir. Bu kapsamda, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin gastrodiplomasi
faaliyetlerinin yeterliliginin tespit edilmesi ve aym zamanda bu faaliyetlerin Tirk mutfaginin

bilinirligine ne 6l¢ilide katkida bulundugunun belirlenmesi de hedeflenmektedir.
1.2. Arastirmamn Onemi

Tiirkiye Cumhuriyeti ve Amerika Birlesik Devletleri arasindaki gastrodiplomasi
faaliyetlerinin arastirilmasi, anlasilmasi ve bu faaliyetlerin basar1 diizeyinin belirlenmesi
hedeflenmektedir. Arastirmanin neticesinde gastrodiplomasi faaliyetlerinin gelistirilmesi
icin yapilmis olan ¢ikarimlar kullanilarak c¢esitli Oneriler gelistirilmistir. Bu oOneriler
neticesinde Tiirkiye Cumhuriyeti ve Amerika Birlesik Devletleri gastrodiplomasi alaninda
literatiir anlaminda katki saglamasi amaglanmaktadir. Arastirma Tiirkiye Cumhuriyeti’nde
uygulanan kamu diplomasisi faaliyetleri arasinda gastrodiplomasi faaliyetlerine vurgu

yapmas1 bakimindan 6nem tasimaktadir.
1.3. Cahsmamn Kapsam ve Smmrhhiklan

Her akademik arastirmada oldugu gibi yiiriitiilen bu ¢aligmanin da bazi sinirliliklart
mevcuttur. Zaman kisuti, ¢alismamn yiiriitildigi bolgenin Tiirkiye Cumhuriyet’inin
kiiltiirel yapisindan farkli olmasi vb. kisitlarin detaylari, arastirmanin birinci ve ikinci

sorusundan yola ¢ikarak asagidaki gibi detaylandirilmustir:

o Arastirmada sadece Amerika Birlesik Devletleri’nde hizmet veren Tiirkiye
Cumhuriyeti Devleti Disisleri Bakanligi’na bagli Tiirkevi ile goriisiilmesi en 6nemli
sinirliliktir.

. Arastirmada elde edilen verilerin Tiirkiye Cumhuriyeti Disisleri Bakanligi’na
bagli Tirkevi ve Tiirkevi dahilinde ve haricinde organizasyon gergeklestiren Tiirk
restoranlariyla yapilmasi bir simrliliktir. Bu kapsamda verilerin sadece yari
yapilandirilmis goriisme elde edilmesi sirliliklardan bir tanesidir. Yar1i —

yapilandirilmus goriisme avantajlar1 yamnda dezavantajlar da barindirmaktadir.



o Bu arastirma kapsaminda elde edilen verilerin yiyecek icecek isletmelerinin
sahipleri ve/veya yoneticileri ile gergeklestirilen goriismeler sonucu elde edilmis
olmas1 bir diger sinirliliktir.

o Aragtirmanin yiiriitilecegl tarih araligi dikkate alindiginda zamanmin bir
sinirlilik oldugu ifade edilebilir.

o Arastirmada goriisme yapilacak kisilerin belirlenmesinde Tiirk yemekleri ve
Tiirk kiiltiiriinii tiiketen Amerika Birlesik Devletleri’nde yasayan yerel tiiketicilere
bagvurulacaktir. Arastirmanin en 6nemli simrliligindan birisi budur.

o Aragtirmanin  sinirliliklardan birisi de Amerika Birlesik Devletleri’nde
yasayan 18 yasindan bilyiilk ve Tiirk yemekleri tiiketen Amerikali bireylerin

diistinceleri ile kisitli olmasidir.

1.4. Arastirmanmin Sorusu

Giinlimiizde gastronomi, kiiltlirler arasinda koprii kurarak ve diplomatik iligkileri
gliclendirerek onemli bir rol oynamaktadir (Cevik ve Aslan 2020). Amerika Birlesik
Devletleri ve Tiirkiye Cumhuriyeti arasindaki gastronomi iligkileri iizerine odaklanan bu
arastirmanin temel problemi, mevcut zorluklarin ve engellerin bu diplomatik etkilesimleri
nasil etkiledigini anlamaktir. Gastronomi, sadece bir yemek kiiltiirii olmamn G&tesinde,
kiiltirel aligveris, uluslararas1 iliskiler ve diplomatik girisimlerde ©nemli bir rol
oynamaktadir. Ancak, Amerika Birlesik Devletleri ve Tiirkiye Cumhuriyeti arasindaki

gastronomi iligkilerinde ortaya ¢ikan zorluklar, bu alandaki potansiyeli simirlamaktadir.

Amerika Birlesik Devletleri ile Tiirkiye Cumhuriyeti arasindaki gastronomi
iligkilerinin anlasilmas1 ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin gastrodiplomasi faaliyetlerinin
yeterliliginin tespit edilmesinin yam sira bu faaliyetlerin ve Tiirk mutfagimin bilinirligine
katkida bulunmayr amaclayan bu arastirma, gelecekteki gastrodiplomasi faaliyetlerine
kismen de olsa rehberlik etmeyi hedeflemektedir. Arastirma iki temel soruya cevap aramak

icin gergeklestirilmistir.

“Tirkiye Cumhuriyeti Devleti’nin gastrodiplomasi faaliyetleri Amerika Birlesik
Devletleri’'nde yeterli diizeyde midir?”  ve “Tirk mutfagimn Amerika Birlesik
Devletleri’nde bilinirlik diizeyi yeterli midir?” Bu iki temel soru calismanmin sorularim
olusturmaktadir. Bu sorularin arastirilmasi sonucu Amerika Birlesik Devletleri ve Tiirkiye
arasindaki gastrodiplomasi faaliyetlerinin anlasilmasi ve bu faaliyetlerin basar1 diizeyinin

belirlenmesi  hedeflenmektedir.  Ayrica calismamin  neticesinde  gastrodiplomasi



faaliyetlerinin gelistirilmesi i¢in yapilan ¢ikarimlar1 kullamlarak oOneriler gelistirilmesi

planlanmaktadir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Diplomasi Nedir?

Diplomasi, devletlerarasindaki iliskileri  diizenlemek,  sorunlari  ¢&zmek,
anlasmazliklar1 6nlemek ve uluslararasi is birligini tesvik etmek amaciyla kullanmlan bir
aractir. (Yiksel, 2020). Bu kavram, tarih boyunca farkli uygarliklarin etkilesimleri ve

catigmalar1 baglaminda evrim gegirmistir.

Tarihsel olarak, diplomasi ilk olarak Hitit ve Misir arasinda Kades Savasi’mn ardindan
imzalanan Kades Anlasmasi ile kayitlara gegmistir. Antik Yunan’da sehir devletleri arasinda
barig anlagmalar1 ve ittifaklar seklinde diplomatik iliskiler gézlemlenmistir. Diplomasi,
Helen Medeniyetinde dnemli bir rol oynamug, Makedonya Kralligi miizakereler ve ittifaklar

yoluyla siyasi birlik saglamistir (Aydogan, 2021).

Orta Cagin ardindan diplomatik faaliyetlerin gelismesiyle birlikte, Avrupa’da
diplomatik iliskilerin kurumsallasmas1 gerceklesmistir. Ronesans Déneminde Italyan sehir
devletleri, siirekli el¢ilikler kurarak diplomatik iligkileri daha diizenli bir hale getirmislerdir.
Osmanli Devleti’nde, diplomatik faaliyetlerin baslangict eski yontemlerden modern
diplomasiye gecisle olmustur. Siirekli elciliklerin kurulmasiyla Osmanli Devleti dis
politikasini daha etkili bir sekilde yiirlitebilme imkdnina kavusmustur (Kodaman ve Akgay,
2010).

Giliniimiizde diplomatlar devletlerini temsil etmek, uluslararasi iliskileri yonetmek ve
sorunlar1 ¢dzmekle gorevlidirler. Iyi bir diplomatin sahip olmas1 gereken 6zellikler arasinda
birgok dile hdkim olma (konusabilme) yetenegi, kiiltiirel anlayis, stratejik diisiinme
kabiliyeti ve etkili iletisim becerilerinin bulunmast gerekmektedir. Diplomasi, sadece
devletlerarasinda degil aym zamanda uluslararasi 6rgiitler ve kuruluslar arasinda da énemli
bir rol oynamaktadir. Diplomatlar uluslararasi konularda miizakereler yapmak, anlagmalari
yonetmek ve uluslararasi politika konularinda bilgi aligverisinde bulunmak gibi c¢esitli
gorevleri yerine getirirler. Bu baglamda, diplomatik faaliyetlerin ge¢misten gliniimiize
evrimi, uluslararasi iligkilerin karmasikligina ve ¢esitliligine uygun olarak sekillenmistir

(Glines, 2021).

Diplomasinin diger bir tanimu ise, uluslararasi iligkileri diizenleyen antlagsmalar biitiini
seklindedir. Yabanci bir iilkede ve uluslararasi toplantilarda iilkesini temsil etme isi ve

sanat1; diplomatlik olarak ifade edilebilir (Erol ve Solak, 2013).



Dis politika kavraminin 6nemi Birinci Diinya Savasi’ndan sonra baglanmustir.
Oncesinde, dis politika konusu, genellikle hiikiimdarlarin veya birkag en yetkili kisinin
tekelinde olup bir “tabu” niteligi tasimaktaydi. Ozellikle eski iilkelerde, ingiltere gibi eski
iilkelerde, dis politika parlamentoda nadiren tartisilan bir konuydu. Imparatorlugun
cikarlarim gozettigi i¢in genellikle dis politika iizerine fazla bir miizakere yapilmazdi.
Ancak, kitle demokrasisinin yerlesmesi ve 6zellikle kanl1 bir savag doneminin ardindan, bu
durum degismeye basladi. Ozellikle gizli diplomatik anlagsmalarin yarattig sorunlari fark
eden kitleler, dis politikay1 daha demokratik bir zeminde tartisilabilir bir konu haline
getirmeye yonelik bir caba i¢ine girmislerdir. Amerika Birlesik Devletleri’nde, koloniler
sonras1 donem dis politika konusuna hukuki bir yaklasim getiren devlet hukukgulari, bu
alanda c¢alisan bilim enstitiileri kurarak meselenin bilimsel bir ¢ergcevede ele alinmasim
sagladilar. Ozellikle Birinci Diinya Savasi’mn yiiksek maliyetli deneyiminden sonra,
uluslararast iliskilerin bilimsel bir disiplin haline gelmesi gerektigi anlasildi. Ikinci Diinya

Savasi ise, uluslararasi iligkiler disiplininde hizl1 bir gelisim siirecini tetiklemistir (Erol ve
Solak, 2013).

Bu donemde, birgok kitap yayimlanmis, arastirma enstitiileri kurulmus ve dis politika
konusunda teorik ve pratik analizlere olan ilgi artmistir. Bu baglamda iki ana yaklasim dikkat
cekmektedir; klasik — tarih yaklagimu genellikle tarihi gelisime odaklanirken, modern —
davramse1 yaklasim daha c¢ok etkenlere ve yontemlere vurgu yapmaktadir (Kiirkciioglu,
1980).

Her iki yaklagimin da kendi iginde avantajlar1 ve sinirlamalar1 bulunsa da uluslararasi
iliskileri tam anlamuyla agiklayacak tek bir teorinin olamayacag kabul edilmektedir. “Dis
Politika”, “Uluslararasi Iliskiler”, “Uluslararas1 Politika” ve “Diplomasi” kavramlar1 da bu
siirecte One cikan temel terimlerdir. Dis politika, bir devletin diger devletlere veya
uluslararasi alana karsi izledigi politikayr i1fade etmektedir. Bu kavram, genellikle devlet
baskani, bagbakan ve disisleri bakam gibi en yetkili kisilerin sorumlulugunda olmaktadir.
Uluslararasi iligkiler, devletlerin veya uluslararasi kuruluslarin birbirleriyle temaslar1 ve
karsiliklt etkilesimlerini kapsayan bir disiplindir. Bu, genis bir kapsama sahiptir ve
devletlerarasi iligkilerden uluslararasi kuruluslarin etkilesimine kadar bir¢ok boyutu
icermektedir. “Dis Politika” ile “Uluslararasi iliskiler” arasindaki fark ise su sekilde
aciklanabilir: bir {iilkenin kendi simirlarimin otesinde izledigi politika, o ilkenin dis
politikasidir. Ancak, genis bir perspektiften (sistem acisindan) bakildiginda bu dis politika,
“uluslararasi iliski” olarak adlandirilir (Kiirk¢tioglu, 1980).



Uluslararas1 politika kavramm ise, 6zellikle 1945 sonrasi donemde “Uluslararasi
lliskiler” disiplininin gelismesiyle ortaya cikmustir. Bu kavram, ayr1 ayr1 devletlerin dis
politikalarimn birbirleriyle etkilesimde bulundugu uluslararasi siyasi iligkiler alamm ifade
etmektedir. Bu alanda, farkli devletlerin dis politikalarimin birbirlerini hem etkileyebildigi
hem de etkilenebildigi genis bir perspektif bulunur. Diplomasi ise, dis iligkilerin ve dis
politikanin yiiriitiilme bigimine iliskin kurallarin timiinii icerir. Diplomasi, devletlerarasi
iligkilerin yonetilmesi, anlagmazliklarin ¢oziilmesi ve uluslararasi is birliginin saglanmasi
icin kullanilan bir aragtir. Diplomasi, genellikle resmi temsilciler araciliiyla yiiriitilen

miizakereleri, anlagsmalar1 ve diger etkilesimleri kapsamaktadir (Kiirk¢tioglu, 1980).
2.2. Kamu Diplomasisi

Kamu diplomasisi, bir iilkenin hiikiimetinin diger iilkelerin halklariyla iletisim kurarak
bu tlkelerin hiikiimetleri tizerinde dolayli bir etki birakma amacint tasiyan bir diplomasi
bicimidir. Bu siire¢, hiikiimetin kendi diisiincelerini, kiiltiiriinii, ulusal hedeflerini ve
politikalarim yabanci iilkelere anlatma amacim giiden bir iletisim politikas1 ve siirecidir

(Nye, 2018).

Ornegin, pandalarin kullammu Cin kamu diplomasisinde yumusak gii¢ araci olarak
degerlendirilmekte ve aym zamanda Cin’in gayri resmi elgileri olarak islev gormektedirler
(Solleh, 2015: 166). Pandalar, Cin’in dostluk ve baris simgesi olarak biiyiik bir kiiltiirel
oneme sahiptir. Cin ve ABD arasindaki iligskilerde pandalar 6nemli bir rol tistlenmistir.
Ornegin, pandalarin ABD Baskam’na hediye edilmesi, diplomatik, ticari ve halkla iliskiler
alanlarinda 6nemli bir etki yaratmistir. Benzer sekilde, Malezya’nmin Cin’den panda 6diing
almasi, iki iilke arasindaki iligkileri giiclendiren diplomatik bir ara¢ olarak kullanmilmustir.

(Solleh, 2015).

Kamu diplomasisinin temel amaci, iilkeler arasinda giiclii iliskiler kurmak ve
uluslararas1 alanda olumlu bir ulusal imaj yaratmaktir. Bu cercevede, hiikiimetler, diger
tilkelerin halklariny, kiiltiirlerini ve ihtiyaclarini anlayarak ortak bir anlayis ve diislince birligi
olusturmayr amaglarlar. (Goksu, 2023). Kamu diplomasisinin bir uygulama yontemi olan
kiiltiirel diplomasi, giinliik yasam aktiviteleri, halkin ilgisi ve diger ilgili unsurlar araciligiyla
diinya genelinde dikkat ¢ekmeyi hedefleyen bir yumusak gii¢ araci olarak goriiliir. Miizik,
moda, spor ve gastronomi gibi &geler, kiiltiirel diplomasinin 6rnekleri arasinda yer

almaktadir (Solleh, 2015).



Kamu diplomasisi, diinya genelinde glivenlik, demokrasi ve ekonomik istikrar1 tegvik
etmek icin hayati, ancak her zaman g6z ardi edilen bir aractir (Nirwandy, 2012). IRCM
modellerinde [(Information (Bilgilendirme), Relational (iliski Kurma), Cultural (Kiiltiirel),
Media (Medya)] kamu diplomasisi prensipleri araciliftyla uygulanabilir dis politika
olusturma ayriminin ulusal giivenlik temsillerini vurgular. Kamu Diplomasisi, ulusal politika
hedeflerini giiglendirerek ulusal giivenligi koruma acisindan hayati bir yapi olarak
gortilmelidir. Modeller, Kamu Diplomasisinin 6ziinii ve yabancit muhaliflere gerekli bilgileri
iletmek i¢in yiirlitme fonksiyonlarim agiklar. Kamu Diplomasisi, sec¢ilmis ¢ikis noktalarini
kullanarak kiiresel degerlerde ulusal giici simgeler. Ornegin, Nye (2005) tarafindan
aciklandig gibi, Amerika Birlesik Devletleri (ABD) kamu diplomasisi, yonlendirilmis ¢oklu
hedeflere etki ederek kodlanmus iilke “iyi algi” imajini siirdiirmek i¢in bilgiyi yayma amacim
tasimaktadir. ABD hiikiimeti, 11 Eylil saldiris1 sonrasinda ulusun giivenligine yonelik
tehditleri hafifletmek ve bilgi c¢arpitmasimin yayilmasina karst koymak i¢in kamu
diplomasisinde yumusak giice odaklanmistir. Kamu diplomasisi, ABD hiikiimeti tarafindan,
acikea, bolgesel ve kiiresel istikrarin artirmak i¢in bir arag olarak kullanilmaktadir. Bunun
yant sira, ABD, Kamu Diplomasisini ulusun kendi yarar1 ve kitalararasi toplumun faydasi
icin ekonomiye dair kiiresel baglarim giliglendirmek ve politik iliskilerini ilerletmek
amactyla da kullanmaktadir. Amerikan Diplomasi Akademisi, ABD hiikiimetinin “kiiresel
kitlelere ulagarak, yabanci hiikiimetleri asarak, ABD toplumunun, kiiltiiriiniin, kurumlarinin,
degerlerinin ve politikalarimin daha 1yi anlasilmasim tesvik etmek amaciyla kiiresel izleyici
kitlesini anlama, bilgilendirme, katilim ve etkileme c¢abasi gosterdigini” vurgulamaktadir
(Gregory, 2011). Bu genis aciklama, kamu diplomasisi yaklagimim anlamak igin bir temel
veya baslangic noktas: saglar, ancak bazi lilkeler kendi benzersiz ve kapsamli araglarina
sahip olabilirler, bu araglar1 kullanarak dayamsma, demokrasi, giivenlik ve ekonomik

istikrar1 tesvik ederler veya tamamen farkli bir yaklagim benimsemektedirler.

Kamu diplomasisi, bir iilkenin uluslararasi iliskilerini giiclendirmek ve kiiresel
arenada olumlu bir imaj olusturmak amaciyla ¢esitli alt dallar {izerinden yiiriitiilen kapsamli
bir strateji olarak tammlanabilir. Tiirkiye’nin kamu diplomasisi yaklasimi, farkli alanlarda
faaliyet gosteren bu alt dallar sayesinde, dis politika hedeflerini desteklemekte ve ulusal

¢ikarlarim uluslararasi arenada savunmaktadir (Cevik ve Aslan, 2020).

Bu baglamda, Tiirkiye'nin kamu diplomasisi alt dallar1 su sekilde Ozetlenebilir;

Kiiltiirel Diplomasi: Ulusal kiiltiirel degerlerin ve sanatin tamtinu araciliiyla, diger iilkelerle
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olaniliskileri gliglendirmeyi hedefler. Yunus Emre Enstitiisii gibi kurumlar, bualanda 6nemli
rol oynamaktadir.

Egitim Diplomasisi: Egitim alamnda yapilan uluslararasi is birlikleri ve 06grenci

degisim programlari, lilkeler aras1 kiiltiirel baglarin kurulmasinda kritik bir 6neme sahiptir.

Diaspora Diplomasisi: Yurtdisinda yasayan Tiirk vatandaslar1 ve akraba topluluklari
ile iligkilerin siirdiiriilmesi ve gili¢lendirilmesi amacim tagimaktadir. Yurtdigi Tirkler ve

Akraba Topluluklar Baskanlig bu siireci yonetmektedir.

Medya Diplomasisi: Ulusal ve uluslararasi medya kanallari araciligiyla tilkenin imajint
gliclendirmeye yonelik calismalar yapilir. Bu ¢alismalar, Tiirkiye nin uluslararasi alandaki

algisim sekillendirme siirecinde 6nem tagir.

Ticaret Diplomasisi: Ekonomik iliskileri ve ticari is birliklerini artirmaya yonelik

diplomatik faaliyetler, uluslararasi ticaretin gelistirilmesine katkida bulunur.

Saglik Diplomasisi: Kiiresel saglik sorunlarina yonelik is birlikleri ve yardimlar,

uluslararasi arenada Tiirkiye’nin saglik alamndaki etkinligini artirmay1 amaclar.

Cevre Diplomasisi: Kiiresel ¢evre sorunlarina yonelik coziimler ve is birlikleri

gelistirilerek, ¢evre koruma alaninda uluslararasi katki saglanur.

Insani Diplomasi: Insani yardim faaliyetleri, kriz bolgelerine yonelik yardimlar ve bu

alandaki is birlikleri, Tiirkiye ’nin kiiresel barisa olan katkisim artirmayr hedefler.

Giivenlik Diplomasisi: Bolgesel ve kiiresel giivenlik konularinda yapilan is birlikleri,

uluslararasi barigin saglanmasina yonelik diplomatik ¢abalarinbir pargasidir.

Spor Diplomasisi: Uluslararasi spor etkinlikleri ve sporcular araciligiyla, ilkeler arasi

kiiltiirel baglarin gliglendirilmesi amaglanmaktadir.

Bu alt dallar, Tiirkiye’nin kamu diplomasisi ¢er¢evesinde gerceklestirdigi ¢ok yonlii
calismalarin temel yapi taglarim olusturmaktadir. Her bir dal, belirli bir stratejik hedef
dogrultusunda, Tiirkiye’nin uluslararast itibarim ve etkisini artirmak amaciyla
kullanilmaktadir. Bu stratejik yaklagim, Tiirkiye'nin kiiresel arenada daha etkin bir rol
istlenmesine olanak tanimaktadir (Cevik ve Aslan, 2020).

Giintimiizde kamu diplomasisi operatorleri, kamu diplomasisinin her seyden her seye

kadar uzandig1 sinirsiz kanallara erisebilmektedir (Nirwandy, 2012). Bircok iilke, 6zellikle
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bugiiniin dijital simetrik olmayan ortamunda (DSO), dijital bilinmeyen kiimelerden gelen
bilgi akislarindan kati bir bigimde ayrilmaya c¢alisarak kamu diplomasisi stratejilerini
artirmistir. DSO, o6zellikle yonetici devlet hiikiimetleri {izerinde bilinmeyen giic ve
yeteneklere sahip dijital temsil birim kiimelerini tanimlar. DSO, hiikiimet ajandasina destek
cekmek, negatif avantajlar1 toplamak ve saptirmak icin birgok dijital temsilin
olusturulabilecegi yeni bir kamu diplomasisi giiciinii simgeler. Kamu diplomasisi,
fonksiyonlarim genigleterek, ¢ok yonlii avantajlar saglamaktadir. Kamu diplomasisi i¢inde,

ulus devletlere ekonomik potansiyel degerler getiren yiikselen bir 6nem arz etmektedir

(Nirwandy, 2012).
2.3. Yumusak Giic (Soft Power)

Gastrodiplomasi, yemek ve mutfakla ilgili kiiltiirel diplomasi alamnda gelisen bir
kavramdir. Bu kavram, bir iilkenin yemeklerini ve mutfak kiiltiiriinii kullanarak dis
iligkilerini gelistirmeyi amaglayan bir diplomasi tiiriinii ifade eder. Gastrodiplomasi, bir
iilkenin mutfak zenginligini, yemeklerin sunumunu ve yemek geleneklerini uluslararasi

platformda tamtarak yumusak giicli artirmay1 hedeflemektedir (Cevik ve Aslan, 2020).

Gastrodiplomasi, yumusak gii¢ (soft power) kavramimin diger bir yoniinii olusturur.
Ulkeler, kendi mutfak kiiltiirlerini tamtarak, diger iilkelerde olumlu bir imaj yaratma ve
kendi kiiltiirel etkilerini artirma amaci giiderler. Yemekler, bir iilkenin kiiltiirel zenginligini
ve misafirperverligini yansitir ve bu durum diger {ilkelerde olumlu bir sekilde
algilanabilmektedir. Gastrodiplomasi bir iilkenin yumusak giiciinii artirma yolunda etkili bir
arag olarak kabul edilmektedir. Yumusak giic yaklasiminda temel odak; dis politika, siyasi
degerler, kiiltiirel degerler ve inanclarin belirli bir iilkedeki veya bolgedeki kitlelerin
diisiincelerini  etkilemeye yoneliktir. Kiiresel kitleler, bir {ilkenin politikalarina,
programlarina ve degerlerine duygudaslik kurduklarinda, hatta o iilkenin politika, program
ve degerlerine karsi sempati duyduklarinda, bu durum o iilkenin gii¢lii bir yumusak giice
sahip oldugunu gdstermektedir (Ooi, 2016). Nye (2004), yumusak giic kavramim
tanimlarken, kiiltiirel ¢esitlilik en ¢ok vurgulanan basliklardandir.

Gastrodiplomasi, diplomatik iliskilerin geleneksel simirlarim asarak yemek ve
mutfakla ilgili kiiltiirel unsurlar1 kullanma amaci giiden bir diplomasi tiiriidiir. Bu kavram,
bir iilkenin yemeklerini, mutfak kiiltiiriinii ve yemek hazirlama tekniklerini uluslararasi
sahnede tamtarak, yumusak giicii artirmayi, dis iliskilerini gliglendirmeyi ve kiiltiirel
etkilesimi tesvik etmeyi hedeflemektedir.
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“Gastro” (mide) ve “diplomasi” (uluslararasi iliskiler) kelimelerinin birlesiminden
olusan gastrodiplomasi terimi, yemeklerin diplomatik bir ara¢ olarak kullamlmasim ifade
etmektedir. Bir iilkenin mutfak zenginligi, yerel malzemeleri, gelenekleri ve yemek
sunumlar1, uluslararast platformlarda kullamlarak o {lkenin kiiltirel kimligini ve
zenginligini yansitmaktadir. Yemek kiiltiirii ise insanlar1 bir araya getiren, zaman iginde gog,
ticaret yollar1 ve kiiresellesme ile yayilan bir kiiltiir oldugu bilinmektedir. Bu kiiltiirel
diplomasi  bi¢imi, ginimiizde  “gastrodiplomasi”  olarak  adlandirilmaktadir.
Gastrodiplomasi, yemek kiiltiiriiniin bir iilkenin diger tilkelerdeki algisina ve imajina olumlu
bir sekilde katki saglayabilecegini O6ne siirmektedir. Ayrica, gastronomi faaliyetleri, bir
tilkenin yumusak gii¢ kapasitesini genisletmenin yamn sira ticaret, ekonomik yatirimlar ve

turizmi gelistirme firsatlar1 sundugu bilinmektedir (Solleh, 2015).

Yiyecek, siyaset ve diplomasi arasindaki baglantiyr ag¢iklamak i¢in en uygun teorik
kavram, etkili uluslararasi iliskiler teorisyeni Joseph Nye’a (1990) atfedilen yumusak gii¢
kavramudir. Yumusak gii¢c kavramu, genellikle askeri gli¢ ve sert gli¢ kavramina zit olarak
tammlanabilir. Uluslararasi iliskilerin realist teorisinde egemen olan sert gii¢ kavramina
alternatif olarak ortaya ¢ikmustir. Yumusak gii¢, genellikle istenilen sonuglari elde etmek i¢in
(genellikle siyaset alaninda) askeri gii¢ ve zorlama disindaki araglari kullanarak etki yaratma
yetenegi olarak tammlanmaktadir. Yumusak glic kavrami, Nye (1990) tarafindan diinya
politikasindaki giiciin ve giivenligin dogasimin degistigi, bliyiik gii¢ler i¢in merkezi sorunun,
giderek birbirine bagiml1 hale gelen karmasik uluslararasi bir politik ortamda 6ne ¢ikmustir.
Onun cevabr su acgiklamada yatiyor: “Devlet, giiclinii digerlerinin goziinde mesru
gosterebilirse, isteklerine karsi daha az direncle karsilasacaktir”. Eger kiiltiirii ve ideolojisi
cekiciyse, digerleri daha istekli bir sekilde takip eder. Eger toplumuna uygun uluslararasi

normlar olusturabilirse, deg§ismek zorunda kalmayabilir.

Kavramin canlanmasi 11 Eyliil 2001 sonrasinda gergeklesti ve Nye’1n Soft Power. The
Means to Success in World Politics adl1 kitabinin 2004’te yayimlanmasimin ardindan 6nemi
artti. Baska bir deyisle yumusak giic kavrami, ¢ogunlukla elle tutulur olmayan faktorleri ve
araclar1 kapsar; cekicilik, etki, imaj veya ideoloji gibi, nihai amaglar1 cekicilik, cazibe ve
askeri olmayan ikna yeteneginin olusturulmasi olarak ifade edilmektedir. Sik¢a, hedeflenen

bir niifusun “kalpleri ve zihinlerini kazanma” olarak tammmlanmaktadir (Nye, 1990).
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Asia-Europe Foundation kuarumunun ifadelerine gore gastrodiplomasi; devletlerin
politikalarim, hedeflerini, kiiltiirel geleneklerini veya yasam tarzim anlamaya, desteklemeye
ve izlemeye ikna eder. Diger bir yoruma gore halk diplomasisi ve yemek arasindaki
baglantiyr en 1yi Paul Rockower’1n “gastrodiplomasi, kalplerive zihinleri mide araciligryla

kazanma eylemidir” ifadeleriyle agiklanabilir (ASEF, 2012).

Bu giicii artirma araglarindan birisi de “turizmin tesviki” olarak adlandirilmaktadir.
Gastrodiplomasi, turizmin tesvik edilmesine katki saglamaktadir. Lezzetli yemekler,
turistlerin ilgisini ¢eker ve bir iilkeye turist ¢ekme potansiyelini artirdigt bilinmektedir.
Ozellikle yemek turlar1 ve gastronomi etkinlikleri, turizmin gelismesine katki saglamaktadir.
Bu katkinin saglanmasi i¢in ise diplomatik iliskilerin gliglenmesi gerekmektedir. Bir {ilke,
diger iilkelerle olan diplomatik iliskilerini gii¢lendirdigi bilinmektedir. Ortak bir sofrada
paylasilan yemekler, iilkeler arasinda olumlu bir bag olusturabilmektedir. Bu, diplomatik
goriismelerin daha samimi ve etkili bir sekilde yiiriitilmesine katki saglamakta ve bu
goriismelerin  getirisiyle de halkla Iliskilerin 1iyilestirilmesi kagimlmaz bir sonug
getirmektedir. Gastrodiplomasinin halkla iligkilerin iyilestirilmesine yardimci oldugu
bilinmektedir. Yemekler araciligiyla insanlar arasinda kiiltiirel degisimler tesvik edilerek,
farkli kiiltiirler arasindaki karsilikli anlayis1 artirabilmektedir. Bu artis ise hayatin dogal akisi
geregi ekonomik kazancglar1 beraberinde getirmektedir. Gastrodiplomasi, yerel gida iiretimi
ve tarim sektorlerine ekonomik kazanclar saglamakta, ayrica yemeklerin ihracati ve

uluslararasi ticarete katkisi olabilmektedir (Cevik, 2020).

Gastrodiplomasi ve yumusak gii¢ kavramu, 6zellikle Italya, Japonya, Tayland, Meksika
ve Tiirkiye gibi iilkelerde énemli bir rol oynamaktadir. italya, diinya capinda en taninmis
mutfaklardan birine sahip olmas1 sebebiyle gastrodiplomasi etkili bir sekilde kullanmaktadir.
ftalyan mutfagi, uluslararasi restoranlar ve iinlii sefler tarafindan temsil edilmektedir.
Japonya, geleneksel ve uluslararasi yemeklerini tanitarak yumusak giicilinii artirmaktadir.
Tayland, baharatli mutfagiyla bilinir ve “Thai Select” programu araciligiyla Tayland
mutfagim tanitmayr hedeflemektedir. Meksika ise geleneksel yemekleri ve “Cocina
Mexicana” programiyla gastrodiplomasiyi etkili bir sekilde kullanmaktadir. Tiirkiye, “Taste
of Turkey” programu ve UNESCO tarafindan koruma altina alinan Tiirk kahvesi kiiltiirii ile
yumusak giicii etkili kullanmay1 hedeflemektedir (Cevik, 2020).

Sonug olarak gastrodiplomasi, bir iilkenin yumusak giiciinii artiran etkili bir pratigin

parcgasi olmaktadir. Yemekler, bir iilkenin kiiltiirel zenginligini ve misafirperverligini yansitir
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ve bu durum, diger iilkelerde olumlu bir imaj yaratma ve diplomatik iligkileri gliglendirme
potansiyeli tasimaktadir. Gastrodiplomasi, turizmi tesvik eder, diplomatik iliskileri
gliclendirir, halkla iliskileri iyilestirir ve ekonomik kazanc¢lar saglamaktadir. Bu nedenle, bu
alandaki arastirmalar, bir iilkenin yumusak giiclinii nasil artirabilece8ini anlamamiza

yardime1 olmaktadir (Nye, 2005).

2.4. Kiiltiirel Diplomasi

Kiiltiirel diplomasi ya da diger adiyla kiiltiir diplomasisi, bir hiikiimetin uluslararasi
iligkilerini gelistirmek ve yonlendirmek amaciyla sanat ve kiiltiirii kullanma pratigini ifade
eden etkili bir ara¢ olarak kullamlmaktadir. Kiiltiir, farkli milletlerin bulusmasini
kolaylastirabilmekte ve iliskileri giiclendirebilmektedir. Ozellikle gergin donemlerde,
kiiltiirel diplomasi bir araci olarak islev gorebilmekte, iligkilerin donduruldugu anlarda
gerilimi azaltabilmektedir. Bu baglamda kiiltiirel diplomasi, sadece hiikiimetler arasindaki
iletisimi degil, en genis anlamuyla hiikimetlerin ve yabanci insanlarin etkilesimini
icermektedir. 2008’de New York Filarmoni Orkestrasi’nin Kuzey Kore’ye yaptig1 ziyaret
veya British Museum’daki Iran sergisi sirasinda Ingiliz ve Iranl1 politikacilarin bulusmas1
gibi kiiltiirel etkinlikler, kiiltiirel diplomasi o6rneklerindendir. Bu tiir etkinlikler, resmi
diplomatik iliskiler zorlastiginda gerilimi azaltabilmekte ve gesitli iilkeler arasinda bir tiir

karsilikli anlayis ve iletisim olusturabilmektedir (Garakhanova, 2023).

Kiiltiirel diplomasi, sadece baris zamanlarinda degil, savas halindeki iilkeler arasinda
da 6nemli bir rol oynayabilmektedir. Bu tiir durumlarda, miizakereleri rahat bir zeminde
yapmak ve gerilimi azaltmak igin kiiltiirel diplomasi kullanilabilmektedir. Ornegin, miizik,
sanat, edebiyat ve diger kiiltiirel unsurlar araciligiyla iilkeler arasinda anlayis ve is birlig
saglanabilmektedir. Ancak kiiltiirel diplomasi terimi, farkli uzmanlar ve iilkeler tarafindan
farkli sekillerde tammlanabilmektedir. Bu durum, kiiltiirel diplomasinin karmasikligindan
kaynaklanmaktadir. Kamu diplomasisi, kiiltiirel degisim ve hatta propaganda terimleriyle
siklikla karigtirilabilmekte ve bu karisiklik, kiiltiirel diplomasinin dogasimin, geleneksel
diplomatik etkilesimlerden farkli oldugu gerceginden kaynaklanmaktadir (Nye, 2005).

Kiiltiirel diplomasi, bir iilkenin sahip oldugu kiiltiirel degerler ve iirilinler {izerine
odaklamr. Her tilkenin kendine 6zgii bir ulusal anlatis1 ve kiiltiir hedefi olabilir ve bu kiiltiir,
dis politika hedeflerini desteklemek i¢in bir ara¢ olarak kullamlabilmektedir. Kiiltiirel
diplomasi, bu baglamda uluslararasi iliskilerde bir ara¢ ve dis diinyayla etkilesim kurmanin

bir yolu olarak kabul edilebilmektedir. Bununla birlikte kiiltiirel diplomasi, sadece resmi

14



diplomatik iligkileri degil, aym zamanda sivil toplum, sanatcilar, egitimciler ve diger aktorler
arasinda da gergeklesebilmektedir. Kiiltiirel diplomasi, kiiltiirel iligki kurma ve siirdiirme
slirecini igerir iken bu iliskiler, ticaret, turizm, egitim, medya ve diger bir¢ok alanda ortaya
cikabilmektedir (Purtas, 2013).

Modern toplumun ortaya ¢ikmasiyla birlikte kiiltiirel diplomasi, kitlelerin ortaya
cikmasina paralel olarak evrim gecirdigi bilinmektedir. Kiiltiirel diplomasi, modern diinyada
kitle iletisim araglarinin etkisiyle daha genis kitlelere ulasma potansiyeline sahip olmaktadir.
Ortaya ¢ikan potansiyel, kiiltiirlin bir propaganda araci olarak da kullamlabilecegi gercegini
ortaya c¢ikarmaktadir. Kiiltiirel diplomasi, yumusak gili¢ bilesenlerinden biri olarak kabul
edilmektedir. Kiiltiir, bagkalar1 i¢in ¢ekici olan dnemli bir kaynaktir ve kiiltiirel diplomasi,
siyasi, ekonomik ve askeri diplomasiyle saglanamayacak bir sey sunmaktadir: kiiltiir,
degerler ve fikirler yoluyla ikna etme yetenegi. Bu diplomasi tiirii, kiiltiirel ¢esitliligi tamma,
kiiresel kiiltiirler aras1 diyalog, uluslararasi diizeyde insan haklarimi koruma, adalet, esitlik
ve karsilikli bagimlilik, kiiresel baris ve istikrar gibi temel ilkelere odaklandig bilinmektedir.
Kiiltiirel Diplomasi Enstitiisii’niin belirttigi gibi, kiiltiirel diplomasi, fikirlerin, degerlerin,
geleneklerin  degisimine dayali eylemlerle iliskileri giiclendirmeyi amaglamaktadir.
Uluslararasi iligkilerdeki realist yaklasim, kiiltiirel diplomasinin devletin giicii iizerinde
dogrudan bir etkisi olmadigim iddia edilmekte; ancak Joseph Nye gibi uzmanlar, kiiltiirel
diplomasinin, uluslararasi arenada etkileyici bir arag oldugunu vurgulamaktadir (Nye, 2005).

Kiiltirel diplomasinin ge¢misten giiniimiize uzanan bir uygulama oldugu
bilinmektedir. ilk olarak 1959°da ABD Disisleri Bakanlig tarafindan kullamlan terim, farkli
tilkelerdeki insanlar arasinda resmi iligkilerinyiiriitiilebilecegi daha iyi bir uluslararasi giiven
ve anlayis ortami yaratmaya yardimei olmayr amaglamaktadir. Kiiltiirel diplomasi, kiiltiirler
arasi etkilesim yoluyla diinya genelinde baris1 ve anlayis1 tesvik edebilmektedir. Bunlarin
yam sira bir savas araci olarak da kullanildigi goriilmektedir. Ozellikle Soguk Savas
doneminde, kiiltiirel diplomasi ideolojik ve kiiltiirel bir rekabetin bir pargasi olarak one
ciktig goriilmiistiir (Nye, 2005).

Bu sebeple giiniimiizde, kiiltiirel diplomasi uluslararasi iliskilerde yaygin olarak kabul
edilen bir arac¢ haline getirmektedir. Bir {ilkenin kiiltiirii, diger tilkelerle iletisim kurmak i¢in
etkili bir yontem olarak kullamlabilmekte ve kiiltiirel diplomasi, yalmizca devletlerarasinda
degil, ayn1 zamanda sivil toplum ve bireylerin de katilimina agik oldugu goriilmektedir.

Kiltiirel diplomasi uluslararasi iliskilerin 6nemli bir pargasi olarak kabul edilmektedir.
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Giigli bir kiiltiirel diplomasi, lilkeler arasindaki baglar1 giiclendirir, karsilikli anlayist artirir
ve milletlerin birbirlerini daha iyi tammalarina olanak saglamaktadir. Uzun vadeli bir bakis
acistyla degerlendirildiginde, kiiltiirel diplomasinin diinya genelinde baris ve is birliginin
saglanmasinda kritik bir rol oynayabilecegi anlagilmaktadir (Avsar ve Koyuncu, 2022).

Kiiltiir diplomasisini kisilere indirgedigimizde ise halk diplomasisi kavrami ortaya
cikmaktadir. Bu tamm ile halk diplomasisi, uluslararasi iliskilerde devletlerin, hiikiimetler
arasi resmi diplomasi yerine dogrudan yabanci kamuoyuna hitap ederek kendi tilkelerinin
¢ikarlarim ve imajim korumaya ve gelistirmeye ¢alistigi bir strateji olarak tammlanmaktadir
(Yahsi, 2019). Bu kavram, geleneksel diplomasiden farkli olarak, hiikiimetler arasi
etkilesimlerin Otesine gecerek; bireyler, sivil toplum kuruluglari, medya, egitim kurumlar1 ve
diger kamu aktorleri araciliftyla yabanci halklarla dogrudan iletisim kurmay1
hedeflemektedir. Son yillarda yapilan calismalar ile gastrodiplomasi faaliyetleri ile halk
diplomasisinin pek ¢ok konuda etkilesim igerisinde oldugu bilinmektedir. Halk diplomasisi,
genellikle kiiltiirel degisim programlari, egitim burslari, Michelin yildizli restoranlar, medya
kampanyalari, sanat ve spor etkinlikleri gibi araclarla uygulanmaktadir. Bu yontemler ve
uygulamalar, iilkenin kiiltiirel, sosyal ve politik degerlerini yabanci kitlelere tamtarak,
karsilikli anlayis ve is birligini tesvik etmektedir. Ayn1 zamanda, halk diplomasisi, yabanci
iilkelerdeki kamuoyunu ve karar alicilari etkileme amacim tasir; bu sayede, hedef {ilkenin
politikalarimn ve tutumlarimin istenilen yonde sekillenmesine katki saglamaktadir. Halk
diplomasisinin etkinligi, giivenilirlik ve samimiyet {izerine kurulmaktadir. ilgili iilkenin
mesajlarinin ve faaliyetlerinin inandirici ve ilgi ¢ekici olmasi, uzun vadede olumlu sonuglar
dogurabilmektedir. Bu baglamda halk diplomasisi, devletlerin yumusak giic unsurlarini
kullanarak uluslararas1 arenada etkilerini artirmalarina ve daha olumlu bir imaj

olusturmalarina olanak tammaktadir (Yahsi, 2019).

Halk diplomasisi, yabanci halklar1 etkilemek ve belirli konularda ulusal dis politikay
desteklemek i¢in manipiilator faaliyetlerle birlikte genis dlgiide kullamlmustir. Bir devletin
kiiltiirel mirastm mutfak araciligiyla paylagsma pratigine ise “gastrodiplomasi” olarak
adlandirilmaktadir. Gastrodiplomasi, bir iilkenin yemek kiiltiiriinii ve mutfak zenginligini
uluslararasi iligkilerinbir parcasi olarak kullanma pratigi olarakifade edilmektedir. Yumusak
giic, bir iilkenin etkileyiciligini askeri veya ekonomik gii¢ kullanmadan, kiiltiirel, siyasi ve
diplomatik yollarla artirma yetenegi olarak tammlanmaktadir (Solleh, 2015). Halk
diplomasisi, geleneksel diplomasiyi asarak yumusak gii¢ kullanarak genis halk kitlelerine
ulasmayr basarmustir. Bir hiikiimet, kimliklerinin olumlu yonlerini vurgulayarak diger
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devletlerle iliskilerini ve kiiltirel diplomasiyi giliglendirerek yumusak giiclini
artirabilmektedir. Yemek ve mutfak kiiltiirii, devletlerin yumusak giiclerini etkili bir sekilde
sergileyebilecek mitkkemmel bir Ornektir. Savarin (2014) tarafindan ifade edildigi tizere,
“Bana ne yedigini soyle, sana kim oldugunu sdyleyeyim” diyerek yemeklerin bir kiginin
kokenini ve kiiltiirlinii anlatma potansiyelini vurgulanmakta (Chapple ve Sokol, 2014) ve
“Bir llkenin kendini yemek kiiltiirii {izerinden tamittigini” ifade etmektedir. Acikga
goriilmektedir ki, yemek kiiltiirii, bir lilkenin imajim ve kiiltiirlinii yansitarak yumusak gii¢
unsuru haline gelebilir. Ornegin, Fransa’min eski Cumhurbaskam Jacques Chirac’in,
Japonlar’in Fransiz mutfagina olan ilgisini kullanarak iilkesinin yemek kiiltiiriinii Japonlarla
paylasmasi ile iki {ilke arasindaki iligkilerin gelismesine katki sagladig bilinmektedir.
Diplomasi ayn1 zamanda kiiltiirel transferin bir araci olarak da diisiiniilebilir; bu terim, mal,

fikir ve insanlarin degisimini ifade etmektedir (Chapple ve Sokol, 2013).

Rockower (2012), gastrodiplomasinin orta giiglerin marka tammnirligim artirmak igin
kullandig bir strateji oldugunu belirtmektedir. Bir¢ok orta gii¢ tilkesi, kiiltiirlerini daha genis
kitlelere tamtmak ve ulusal marka statiilerini giiclendirmek i¢in 6nemli kaynaklar
harcamaktadir. Gastrodiplomasi, yumusak gii¢ kullammuyla bir ulusal marka olusturma
stirecine katkida bulunmaktadir. Rockower’a gore (2012), gastrodiplomasi, hedef kitleyle
somut duyusal ve kiiltiirel baglantilar kurarak gelecekteki stratejik iletisim hedeflerine
yonelik bir yol sunmaktadir. Bu nedenle, gastrodiplomasi, yumusak gii¢ kullanarak ulusal
markayr giiclendirmek ve kiiltiirel temas1 genisletmek i¢in bir dis politika araci olabilir.
Mutfagin  kiiltiir diplomasisi yaklagimimn bir pargast olarak kullanilmasi, orta giig
iilkelerinin ulus marka kimligini gliclendirmeleri ve ayn1 zamanda yumusak gii¢ stratejilerini

gelistirmeleri i¢in bir kapasite sunmaktadir.

Orta gii¢ lilke, uluslararasi iligkiler birikiminde kiiresel diizeyde biiyiik gii¢ statiisiinde
olmayan ancak bolgesel ve uluslararasi arenada belirli bir etki ve niifuza sahip iilkeleri
tammlayan bir kavramdir. Bu iilkeler, ekonomik, askeri, siyasi ve kiiltiirel alanlarda orta
diizeyde bir kapasiteye sahip olup, diinya siyasetinde ve ekonomi-politik sistemde Snemli
roller iistlenebilmektedir (Sahin, 2020). Orta giic iilkeler, genellikle ¢ok tarafli is birligi ve
ortakliklar tizerine kurulu dis politika stratejileri gelistirebilmektedirler. Gastrodiplomasi, bu
iilkelerin uluslararas1 tammrhigim ve kiiltiirel etkilesimini artirmak i¢in kullandig stratejik
bir aragtir. Ornegin, Tiirk kahvesi veya Giiney Kore’nin kimchi gibi iiriinleri, bu iilkelerin
kiiltiirel mirasim tanitmak ve kiiresel marka bilinirligini artirmak ic¢in kullanilmaktadir.

Marka tanmmirhigimn orta gili¢ llkelerin uluslararasi sayginlik ve ekonomik cazibesini
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artirmada kritik bir faktdr oldu kabul gérmektedir. Bu baglamda, egitim programlari, kiiltiirel
etkinlikler ve turizm kampanyalar1 da 6nemli stratejik araclardir (Rockower, 2012). Orta gii¢
tilkeler, kiiresel ve bolgesel arenada etkinliklerini artirmak i¢in ekonomik, askeri, siyasi ve
kiiltiirel kapasitelerini stratejik bir sekilde kullanirlar. Gastrodiplomasi ve marka tanimirlig
gibi kavramlar, bu {ilkelerin uluslararasi iliskilerdeki konumlarim giiclendiren 6nemli

unsurlardir (Sahin, 2020).

Sonug olarak, kiiltiirel etki ve imaj olusturmak gastrodiplomasiyle bir lilkenin kiiltiirel
etkisini artirmak icin etkili bir yol sunmaktadir. Diger iilkelerdeki insanlar, bir {ilkenin
mutfak kiiltiirtinii tanitarak o iilkeyle daha yakin bir iligki kurma firsati bulmaktadirlar. Bu
durum bir tilkenin imajin1 olumlu bir sekilde etkileyebilmekte ve yumusak giiciinii arttirdi

bilinmektedir.

2.5. Gastrodiplomasi

Gastrodiplomasi basligi cercevesinde gastrodiplomasinin tantmlanmasinin yam sira;
mutfak kavramu, dis politika ve uluslararasi arenadaki gastronomi faaliyetleri incelenecektir.
Ulkelerin bir yumusak gii¢ olarak gastrodiplomasiye bakis acilar1 ve bu siireci yonetme

bigimleri de yine bu baslik ¢er¢evesinde incelenecektir.
2.5.1. Gastrodiplomasi nedir?

Gastrodiplomasi, kiiltiirel diplomasi, mutfak diplomasisi ve ulus markalasmasini
birlestirerek yabanci kiiltiirii tatmin edici bir sekilde ortaya koymayr amaglayan bir kamu
diplomasisi tiiriidiir (Rockower, 2012). Bu kamu diplomasi tiiri, yiyecegin ulus
markalagmasinda kullanilmasim igerir ve yemek kiiltiirii ile dis politikanin birlestigi bir alan1
temsil etmektedir (Wilson, 2013). Gastrodiplomasi terimi yeni olsa da yiyecek tarihsel
olarak diplomasi amaclar1 dogrultusunda kullamlmistir (Nirwandy ve Awang, 2014).
Rockower (2012), gastrodiplomasi ile mutfak diplomasisi arasinda bir ayrim yapmaktadir.
Mutfak diplomasisi, ziyaret eden devlet adamlar1 (devlet baskanlari, biiylikelgiler vb.) i¢in
yiyecek ve yemek deneyimleri araciligiyla ikili iligkileri giiclendirmeyi amaclamaktadir.
Diger yandan gastrodiplomasi, yiyecegin kamu diplomasisindeki roliinii igerir ve geleneksel
diplomasi tarafindan hedeflenen elitlerle sinirli olmayan genis bir halk kitlesine bir ulusun
yemek kiiltiirlinii tanitir ve “yenilebilir ulus markasim artirmak” amacini tasimaktadir

(Rockower, 2014).
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Gastrodiplomasi, diplomasi ve halkla iliskiler birikiminde 6nemli bir konu olarak ele
alinmaktadir (Woods, 2013). Ayrica, gastronomi turizmi iizerine yapilan akademik
caligsmalar da bu alanin temelini olusturmaktadir (Kivela ve Crotts, 2006).

Gastrodiplomasi, yiyecek iirlinlerinin uluslararasi tanitimu ve iletisimi i¢in asil olarak
ekonomik nedenlerle yapilmaz (bununla birlikte kiiltiirel etkiyi yayma amaciyla reklam
yonleri igerebilir). Aynt zamanda gida yardimu ve yardimim igeren “gida diplomasisi”’nden
de farklidir. Bu diplomasi tiirii, gelisme diplomasisi baglaminda yiyecegi Kkiiltiirel
diplomasisi yerine ekonomik ve insani bir arag olarak kullanmaktadir (Rockower, 2014).
Ayrica gastrodiplomasi, yiyecegin yer markalagsmasindaki roliinden farkli oldugu
bilinmektedir. Ikisi de kendi pazarindaki bir yerin farklilasmasiyla ilgilidir, ancak birincisi
bir ulusun yabanci halklarin algisim etkilerken, digeri bir yerin (bazen alt ulusal bir bdlge)
pazar iginde avantaj saglamasina yoneliktir (Neumann, 2008). Bu nedenle, bu iki ilke
arasinda belirli bir iligki olabilir. Bu iliski yaninda bu ¢alisma diplomatik hedeflerle ilgili
oldugu i¢in ekonomik amaclara derinlemesine inmemektedir. Gastrodiplomasi, yiyecegin
tim insanlarin yagamu ve kiiltiirleri i¢in ortak bir boyutu olmasina dayanmaktadir. Bu
baglamda dolayli olarak, daha ¢cok duygusal baglantilar kurarak etki etmeyi amacglayan bir
“hassas diiglince” tiirii kamu diplomasisi olarak diisiiniilebilmektedir (Osipova, 2014).
Gastrodiplomasi, genellikle kiiltiirel, askeri veya ekonomik etki agisindan siiper gii¢
olmayan ancak uluslararasi sahnede varlik ve etkiye sahip olan “orta gii¢” devletler
tarafindan etkili bir sekilde kullamlmaktadir. Ornegin Tayland, Tayvan, Kore ve Peru gibi
tilkeler gastrodiplomasi kavranunt en iyi kullanan 6ncti tilkelerdir. Orta gii¢ devletlerin yam
sira ABD ve Japonya gibi biiyiik giiclerin de yiyecegi bir diplomatik arag olarak kullandiklar1
bilinmektedir (Rockower, 2014). Gelecekteki gelisme i¢in iki egilim Ongoriilmektedir.
Birincisi, “gastrodiplomasi polilateralizmi” devletlerin diplomasi alaminda devlet dist
aktorlerle isbirligi yapmasit ve ikincisi ‘“gastrodiplomasi paradiplomasi” alt devlet

aktorlerinin uluslararasi diplomasi yiiriitmesidir (Suntikul, 2017).

Gastrodiplomasi, son yillarda 6nem kazanan bir kavramdir. Yiyecekler, sadece hayatta
kalmak icin tiiketilen bir gereksinim olmanin &tesinde, iilkelerin diplomasisinde de dnemli
bir gii¢ olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumun dogal sonucu olarak mutfaklar, iilkelerin
politikalarimn belirlenmesi ve yon verilmesi konusunda yardimci olmaktadir. Terim olarak
ilk defa 2002 yilinda Tayland’in yiyecek ve mutfak sanatim diinyaya tamtmak i¢in kamu
diplomasisi kampanyasimin anlatildigt “food as ambassador” adli makalede kullanilan

gastrodiplomasi uygulamalari, “llkelerin mutfaklar1 aracilifiyla uluslararasi iligkilerde
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kullandig1 diplomatik bir silahtir” seklinde tammlanmustir (Cevik, 2020). Bu tammlama ile
gastrodiplomasinin iilkelerin dis politikalarinda kendi ¢ikarlar1 i¢in kullamlabilecegi hatta
diger iilkelerin i¢ islerine bile bir sekilde miidahil olunabilecegi anlamu ¢ikarilacagi gibi
iilkelerin kendi ¢ikarlarii¢in yumusak gii¢ olarak gastronomiyi de kullanabilecegi sonucuna
ulagilmaktadir.

Giliniimiizde bu amagla yola ¢ikan iilkeler, tamtimlarim kendilerine 6zgii mutfaklar1 ile
gerceklestirme yoluna gitmektedir. Su ana kadar incelenen calismalarda gastrodiplomasi
stratejisini uygulayan ilkelerin; diger kiiltiirlerle iyi iliskiler kurma olasiliklarinin yiiksek
oldugu, iilke imajlarinin iyilestigi, turizm, gastronomi, ekonomi ve politika alanlarinda
yiksek kazanimlarin ortaya c¢iktifi gdzlemlenmektedir. Bu nedenle Tiirkiye’nin sahip
oldugu zengin mutfak ve yemek kiiltiiriinii bu kapsamda degerlendirmesinin uluslararasi
iligkilerin gelismesinde ve iyilestirilmesinde katki saglayacag ongorilmektedir (Cevik,

2020).

Gastrodiplomasi kavramu ilk olarak 2002 yilinda baslayan giiniimiizde de yayin
hayatina devam eden The Economist olarak bilinen finans dergisinde kullanilmustir (Bucak
ve Yigit, 2019). Gastrodiplomasi, yemek festivalleri, mutfak fuarlari, restoranlar, yemek
kitaplari, televizyon programlar1 ve benzeri etkinliklerle uygulanmaktadir. Bu tiir etkinlikler,
bir iilkenin yemek kiiltiiriinii, yerel malzemelerini ve yemek hazirlama tekniklerini tanitmay1
amaclamaktadir. Aym zamanda, yemekler araciligiyla farkli kiiltiirler arasinda diyalog ve
anlayisi tesvik etmektedir. Bu tiir diplomasi, ikili iliskileri gliglendirme konusunda da etkili
oldugu bilinmektedir. Ayrica, gastrodiplomasi turizmi tesvik etmek, ticaret firsatlarim
genigletmek ve kiiltiirel etkilesimi artirmak i¢in kullanilmaktadir. Bir iilkenin mutfak
kiiltliri, turistlerin ilgisini ¢ekebilir ve yerel iriinlerin ihracatint destekleyebilmektedir
(Tiirker, 2018).

Yemek ve birlikte yemek yeme kiiltliriiniin diplomasi tarihindeki derin etkileri
bilinmektedir. Costas Constantinou’nun “On the Way to Diplomacy” adli kitabinda, Antik
Yunan’da ve kutsal kitaplarda yiyecek ile diplomasi arasindaki baglantilar1 anlatilmaktadir.
Antik Yunan’da vatandaslar arasindaki birlik duygusunu siirdiirmek i¢in bir araya gelinen
ortak yemeklerin Onemli bir yere sahip oldugu bilinmektedir. Aristoteles “Politika” adl
eserinde, topluluk icinde ortak yemeklerin aile biriminde yaratilan bir ‘dayamisma bagi’
saglamak icin ne kadar onemli oldugunu agiklamaktadir. Bu durumun 6zellikle rakip

sehirlerden gelen elgiler arasinda oneme sahip oldugu bilinmektedir. Halka acik 6gle
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yemekleri, Constantinou’nun “ilkel bir diplomatik birlik” olarak adlandirdig1 toplantiyr bir
araya getirerek; ittifaklar1 tartigmaya, saldirilari sonuglandirmaya veya antlagmalari
onaylamaya yardimci olmustur. Ragnar Numelin de barig yapmamn bir yolu olarak

fedakarligin sikca kullamldigint belirtmektedir (Constantinou, 1996).

Mutfak diplomasisi, tarih boyunca modern diplomasiye gecis yaparak giiclii bir
Fransiz gelene8ine kok salmustir. XIII. Louis’nin bagbakam Kardinal Richelieu, gecici
atamalarin yerine stirekli bir elgilik sistemi olusturdu. Bu yeni yaklasim, ‘stirekli miizakere’
kavramimin benimsenmesine olanak sagladi. Diplomatlarin c¢alisacaklar1 kosullar ve
kisiliklerle daha fazla asina olmalarim sagladi. Bu, diplomasi pratigine yeni bir
profesyonellik getirdi. Francois de Calli¢res’in “Prenslerle Miizakere Etme Tarzi” adl
kitabinda, Fransiz diplomat, bu yeni diplomasi yaklagimimin giiciinii ve 6nemini degil, aynt
zamanda mutfakla olan baglantisim da tartismaktadir. Biyiikelgiler komsu baskentlere
yerlestikce, kendi iilkelerinden gelen gelenekleri -yemek yapma dahil- beraberinde
getirmisleridir. De Callieres, bir el¢i masasinin ‘diizenli, bol ve zevkle servis edilmis olmas1
gerektigini’ belirtmektedir. Ve bunu “diirlist tavir” olarak ifade ettigi Calliéres’in tim
yazilarinda mevcut oldugu ifade edilmektedir. Sarhos bir diplomatin agik bir diplomat
oldugu onerisi, evrensel olarak anlasilabilir olmasina ragmen, gliniimiiziin diplomat el

kitaplarinda dogrudan kabul edilmeyebilir (Sokol, 2012).

De Callieres’in mutfak diplomasisinin Onemini vurgulayan Oneriler sundugu
bilinmektedir. “Onemli kisileri bir araya getiren ‘iyi bir masa’, tamsiklik, dostluk ve bilgi
iletisimi i¢in bir aractir.” diye ifade etmektedir. De Calli¢res’in tavsiyelerini hayata geciren
sef Antonin Caréme, Fransiz diplomasisi ile mutfaklar arasindaki miikemmel kesisimi temsil
etmektedir. “Ascilarin krali veya kralin ascisi” olarak bilinen Caréme, Mart 1814’°te
Napolyon’un tahttan ¢ekilmesini sembolize eden yemekleri hazirlamak {iizere Charles
Maurice de Talleyrand-Périgord tarafindan goérevlendirilmistir (De Calliéres, 1994).
Goldstein’a gore, “Talleyrand, miizakerelerde ve aym zamanda masada bon golit’un dnemini
anlayan siipheci bir diplomatt1”. Caréme, Talleyrand ile Viyana Kongresi’nde bir araya geldi
ve Fransiz heyetine mutfak destegi sagladi. Talleyrand, Avrupa liderliginin iyi niyetine geri
donmek i¢in miizakere ederken, Caréme, Rus miizakereciye saygi gostermek i¢in Gateau
Nesselrode ve Car I. Alexander’a ovgiide bulunmak i¢in bir Charlotte Russe da dahil olmak
lizere iirettigi yiyeceklerle konuklar1 etkilemektedir. Anlaml1 bir anlati olarak, her parti i¢in

miizakereciler, kendi ulusal peynirlerine olan sevgilerini duyurdu, ancak Talleyrand, Caréme
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tarafindan getirilen Brie de Meaux’u servis ettiginde, rekabet ve belki de Fransa’min

Avrupa’daki yeniden kurulan statiisii belirlenmistir.

Fransa’mn mutfak tarihine katkisim g6z Oniine alarak, UNESCO, Fransiz gastronomi
Ogiiniiniic Somut Olmayan Kiiltiirel Miras listesine dahil edilmistir. ‘Gastronomik tiiketim,
aileyi ve arkadaglar1 bir araya getirir ve daha genel olarak toplumsal baglar1 giiclendirir’
ifadesiyle UNESCO, Fransiz mutfaginin ve daha genis anlamiyla yemeklerin insanlari bir
araya getirme giliciinii kabul etmektedir. Bu listeye secilen sadece iki bagka mutfak wvar:
geleneksel Meksika mutfagi, bilgi ‘topluluk kimligini ifade eder, sosyal baglar1 gliglendirir
ve yerel, bolgesel ve ulusal kimlikleri daha da gii¢clendirir’. Digeri de Akdeniz diyeti,
yiyecekten daha fazlasim igerir, “sosyal etkilesimi ve kiiltiirler aras1 diyalogu tesvik eder”.
Peru, kendi kampanyasim baslatmistir ve adi Cocina Peruana Para el Mundo,
UNESCO’nun listesinde statii kazanmistir (De Callieres, 1994).

2.5.2. Mutfak diplomasisi ve dis politika

Amerika Birlesik Devletleri’nde ve diger bir¢ok diinya tilkesinde oldugu gibi mutfak
diplomasisini yani diger bir tammlama ile gastrodiplomasi dis politikasinin bir pargasi olarak
benimsemektedir. Ozellikle ABD Disisleri Bakanlig, yemeklerin kiiltiirel aligveris, insanlar
arasi iliskiler ve diplomasi iizerindeki olumlu etkilerini 6nemsemektedir. ABD’nin dig
temsilcilikleri, yabanci liderlere Amerikan yemeklerini sunarak diplomasiye katkida
bulunmaktadir. Ayrica, ABD uluslararas1 yemek organizasyonlarinda aktif bir rol
oynamaktadir. Ornegin, Diinya Gida Programu gibi kuruluslar araciligiyla aglikla miicadele
ve gida giivencesi konularinda uluslararasi topluluga katki saglamaktadir. Bu tiir ¢abalar,
ABD’nin uluslararasi alanda etkin bir sekilde rol almasim ve diinya genelindeki insanlarla

daha yakin iligkiler kurmasim desteklemektedir (Joseph, 2013).

Gastrodiplomasi, ABD’nin kiiltiirel ¢esitliligi, mutfak egitimi, gastro-turizm ve mutfak
diplomasisi gibi unsurlarla i¢ ige ge¢mis bir pratigi ifade etmektedir. ABD, uluslararasi
alanda yemekler araciligiyla diger ilkelerle daha yakin iligkiler kurmayr ve Kkiiltiirel
etkilesimi tesvik etmeyi amaclamaktadir. Bu durum, hem turizm sektoriinii canlandirir hem
de Amerikan yemek kiiltiirtinii uluslararasi alanda daha fazla tamitarak Amerikan degerlerini

yansitmaktadir (Sinulingga, 2017).

Gastrodiplomasi, bir lilkenin yemek kiiltiiriinii ve mutfak zenginligini uluslararasi
alanda tanitarak diplomasi ve halkla iligkiler faaliyetlerine biitiinlesmis etme pratigi olarak
tanimlanmaktadir (Akgay 2024). Amerika Birlesik Devletleri (ABD), bu alanda 6nemli
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girisimlerde bulunan iilkelerden biridir ve mutfak kiiltiiriiyle uluslararasi arenada etkili bir
sekilde iliskiler kurmayr amaclamaktadir. ABD, Danimarka, Norveg, Isvec, Avustralya gibi
tilkeler, diplomatik gorevlerini yerine getirirken, gastrodiplomasi etkili bir sekilde
kullanmaktadirlar. Ornegin, New Orleans’taki Cajun ve Creole mutfaklari, ABD igin
gastrodiplomatik amaclara hizmet edebilecek en etkili mutfaklar olarak kabul edilmektedir
(Rockower, 2014). ABD tarafindan olusturulan “Diplomatik Kuliner Ortaklik™ seksenden
fazla yiyecek uzmamindan olusan bir birlik olup, yabanci diplomatlara yemek pisirme ve
resmi ziyaretlerde bulunma firsatt sunmaktadir (Chapple-Sokol, 2013). Bu ortaklik, sadece
diplomatlar ve hiikiimet gorevlileriyle simirli kalmayip; aym zamanda sefler, sanatcilar, yerel
ciftciler, yiyecek uzmanlar1 ve saglik uzmanlarimin da yerel yiyeceklerin tamtiminda 6nemli

bir rol tistlendigi bir platformdur (Public Diplomacy Magazine, 2014).
2.5.3. Gastrodiplomasinin iilke imajma etkisi

En genel tanimu ile imaj, bireylerin bir nesne hakkindaki inanglari, fikirleri, duygular1
ve izlenimlerinin ortak etkilesimi sonucunda olusan bir kavramdir. Bireyin ge¢misteki
tecriibeleri, aldigr egitim, ¢evresel faktorler gibi etkenler, imaj algisini, diisiinme bigimini,
davranmslarim ve olaylara, nesnelere bakis acisim etkiler. imaj; zihinsel ¢agrisimlar, duygusal
tepkiler, tutumlar ve olumlu ya da olumsuz degerlendirmelerden olusur. Akla gelen ilk 6zet
resim ya da sembolik anlamu igerir (Atesoglu ve Tiirker, 2013). Tipki kurumlar gibi iilkelerin
de markalarim insa etmeye, yonetmeye ve korumaya ihtiyaci vardir (Fetscherin, 2010).

Gii¢li bir tilke markasina sahip olmak ihracat oranlarini, lilkedeki turizm giiciinii,
yatirimlar1 ve o lilkeye yonelik gogii artirmaktadir (Fetscherin, 2010: 475). Buna gore tipki
irin ve kurumlarda oldugu gibi giiclii bir lilke markas1 olmak, iilke markalar1 arasinda
onemli bir rekabet avantaji yaratmaktadir. Ulke markalar1, imajlar1 ve itibarlar1 pek ¢ok
iilkenin paydaslarinin biiyiik oranda ilgisini ¢ekmektedir (Florek ve Insch, 2008).

Ulke imaji, hem iilke hem de iiriine dair imajlarin tiimiidiir ve iilkenin iiretim,
pazarlama giicli ve zayifligina dair 6n algilara dayali olmaktadir. Markalar kadar iilkeler de
farklt imajlara sahiplerdir. Coklu pazarlara hitap eden bir markamn ulusal kimligini
tammlamas1 o markamn marka imaji stratejilerinde etkili olabilmektedir. Imaj analitik
diisince ve zihinsel gruplandirmanmin meyvesidir ve iizerinde hem igsel hem de digsal
faktorlerin etkisi olmaktadir. Icsel faktorler miisterinin kisisel ozellikleri iken; dissal
faktorler iirlin 6zellikleri ve lilke imaj1 algilaridir ve buna gemsiye marka imaj1 denilmektedir

(Koubaa, 2008: 140). Semsiye marka imaj1, iilke marka imajinin altinda yer alan algilardir.
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Menge iilke imaj1, markamin tiretiminin yapildig yer anlamina gelir ve tiiketicinin zihninde
marka imaj1 algisindan Once gelismektedir. Marka imaj1 algilarim kapsamasindan dolay:
“semsiye” olarak adlandirma yapilmaktadir. Semsiye marka imaj1 ise ulusal diizeyde
markalama stratejisinin bir pargasi olarak 6nem tagimaktadir (Koubaa, 2008). Baska bir
tanima gore ise marka mensei hedef kitle tarafindan bir markanin ait oldugu yer, bolge ya da

tilke olarak tammlanmaktadir (Koubaa, 2008).

Bir iilkenin imaj1 tipki bir kurum markasinin imajina benzer ve belirli bir imajin
gelistirilebilmesi i¢in dig hedef kitle tizerinde bunun yaratilmasi ve onlarla iletisim kurulmasi
gerekmektedir. Ulke imaj1 ise karmasik bir kavramdir. Bir iilkenin imaj1, gerceklerin yam
sira turistlerin deneyimleri, ziyaretgiler, kitaplarda, internette, filmlerde ve biiyiik
etkinliklerde sunulan gorsellerle ve ilkenin ekonomik, politik ve egitim sistemlerinin
yansittiklari ile inga edilmektedir. Sayet kurumun bulundugu {iilkenin imaj1 pozitifse, bunun
kurumlarin iirlin ya da hizmetlerine yonelik miisteri algis1 tizerinde pozitif bir etkisi oldugu
ileri siirlilmektedir. Boyle durumlarda iilke mensei imaj1 “hale etkisi” ya da onyargi olarak
bir liriinlin niteligi hakkinda bilgi verebilmektedir. Hale etkisi, bir {ilkenin ya da o iilkenin
iiriinleri hakkinda inanglara yol agabilir. Ornegin teknolojik olarak gelismis iilkelerin cok
kaliteli iiriinler gelistirdiklerine inamilir (Cakir ve Oztiirk, 2015). Gelismis iilkeler yiiksek
kalitede iirlinler iretirler; yeni gelismekte olan iilkeler daha az kalitede triinler iretirler

(Cakar ve Oztiirk, 2015).

Ulke imaj1, tiikketicilerin veya endiistriyel alicilarin, bir iilkenin iiriinlerine ya da tedarik
kaynaklarina karsi genel tutumlari olarak da tammlanmaktadir. Ulke imaji, iiriin
degerlemelerini etkileyen, bilgi veren bir ipucu olarak rol oynamaktadir. Ulke imaj1 etkisi
cesitli lilkeler tizerinde, ¢esitli iirlin kategorileri lizerinde, endiistriyel ve nihai olmak {iizere

cesitli tiiketici gruplar1 iizerinde ¢alisilmustir (Cakar ve Oztiirk, 2015).

Bir iilkenin uluslararasi imaj1, o iilkenin dis iliskilerini, turizm sektoriinii ve ticaretini
etkilemektedir. Bu etkilesimle de gastrodiplomasi, bir lilkenin yemek kiiltiiriinii tamtarak
olumlu bir imaj olusturmay1 amaglamaktadir. Bu, turistlerin o {ilkeyi ziyaret etmelerini, dis
yatirimcilarin ticaret yapmalarint ve diger tilkelerle daha siki iliskiler kurmalarini tesvik eder

(Tiirker, 2018).

Spence (2016) tarihli arastirmasinda, yiyecegin uluslararasi iliskilerde onemli bir
diplomatik ara¢ olarak islev gordiiginii ortaya koymaktadir. Arastirmada, farkli

mutfaklardan gelen yiyecekleri tiikketen bireylerin, uluslarin mutfaklarina ve kimliklerine
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yonelik algilarim 6lgmek amaciyla ABD’de gergeklestirilen bir ¢caligma yer almaktadir. Bir
diger arastirmamn ana bulgularina gore, katilimcilarin %355,71°1 bir iilkenin ulusal
yemeklerini tiikettikten sonra o lilkeye yonelik algilarimin degistigi sonucuna ulagilmustir. Bu
degisimler arasinda, Etiyopya’nin ilk sirada yer aldig goriilmektedir. Katilimeilar, Etiyopya
mutfagini deneyimledikten sonra bu iilkeye dair algilarinin olumlu yonde degistigini ifade
etmiglerdir. Diger etkilenen iilkeler arasinda Tiirkiye, Tayland, Cin, Kore ve Liibnan
bulunmaktadir. Ayrica, katilimeilarin %79’u Hillary Clinton’in “yiyecek en eski diplomasi
bi¢imidir” ifadesine katildiklarim belirtmistir. Bu da, katilimcilarin yiyecegin uluslararasi
iligkilerde 6nemli bir rol oynadigina inandigim gostermektedir. Katilimeilarin %84’1, bir
iilkenin mutfak kiiltiiriinii deneyimlemek i¢in o iilkeye seyahat edebileceklerini ifade
etmistir. Bu baglamda, insanlarin farkli kiiltiirleri bizzat deneyimlemeye ve anlamaya
yonelik bir istegi yansitmaktadir. Yine katilimcilarin yarisi, bir iilkenin yemeklerini
tiikettikten sonra o tilke ile ilgili olarak daha pozitif diisiindiiklerini ifade etmistir. Bu durum,
yiyecegin kiiltiirel etkilesimde pozitif bir rol oynayabilecegini gostermektedir. Yapilan
calismada son olarak katilimcilar; gastrodiplomasi programlarinin ¢atismalarin, ekonomik
ve siyasi istikrarsizligin hiitkiim siirdiigi iilkelerin ulusal imajlarim gelistirmelerine yardimct
olacagina inanmaktadirlar. Bu bulgular, yiyecegin kiiltiirel etkilesim ve diplomatik
iligkilerde etkili bir ara¢ oldugunu vurgulamaktadir (Tiirker, 2018).

Gastrodiplomasi, bir tlilkenin kiiltiirel zenginligini ve ¢esitliligini vurgulamaktadir.
Birgok iilkenin mutfaklari, tarihleri, cografi konumlar1 ve yerel geleneklerini yansitir. Dig
diinyaya bir iilkenin zengin ve gesitli bir kiiltiire sahip oldugu mesajim iletebilmektedir.
Ozellikle biiyiik sehirlerdeki restoranlar, farkl kiiltiirlerin yemeklerini sunar ve bir iilkenin
kozmopolit, agik bir toplum oldugunu gosterir. Gosterilen parametreler ile talep olusur ve bu

talep sonucunda ise imaj insa edilmektedir (Pornpogment, 2020).

Gastrodiplomasi, diplomatik iliskilerin inga edilmesi ve giliclendirilmesine katkida
bulunabilmektedir. Bir iilkenin mutfak kiiltiiriinii tamtarak diger {tilkelerle daha yakin
iliskiler kurma firsat: yaratir. Ozellikle liderlere ve diplomatik temsilcilere sunulan yemekler,
uluslararas1 iligkilerde 6nemli bir rol oynamaktadir. Aym zamanda, diger {ilkelerin
el¢iliklerinde ve konsolosluklarinda diizenlenen yemek etkinlikleri, diplomatik is birligini
tesvik etmek ile kalmaz diger biirokratlara organizasyon sahibi lilke hakkinda c¢esitli veriler

(fikir) saglamaktadir (Yildirim, 2020).
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Gastrodiplomasi, turizm sektoriinii canlandirabilmekte ve iilkenin ekonomisine katki
saglayabilmektedir. Birgok turist, bir lilkenin mutfagim denemek ve yerel yemekleri tatmak
istegiyle seyahat ederek, gida festivalleri, mutfak turlar1 ve restoranlar, turistlerin iilkeyi
ziyaret etmelerini tesvik etmektedir. Tesvik turizm gelirlerini artirir ve iilkenin ekonomisine

katki saglar (Cevik, 2020).

Gastrodiplomasi, bir iilkenin uluslararasi imajinin insasinda etkili bir aragtir. Mutfak
kiiltiirtiniin tamtilmasi, bir iilkenin kiiltiirel zenginligi, diplomatik is birligi, turizm ve
ekonomiye katki saglar. Bu nedenle, {iilkelerarasi iligkilerin 6nemli bir bileseni olarak
goriilmektedir. Kahve, gastronomi diplomasisi alaminda dikkat ¢eken basarili bir 6rnek
olarak gosterilmektedir. ABD’deki gastronomi diplomasisi faaliyetlerine 2012 yilinda,
ABD’nin dogu kiyisindaki sehirlerde (Washington, Baltimore, Philadelphia, New York ve
Boston) iicretsiz kahve dagitarak baglayan gezici Tiirk Kahvesi kamyonu, Tiirk kahvesinin
diinya c¢apinda tanitilmasini amaglamistir. Bu etkinlik, Tiirk-Amerikan ig birliklerinin bir
tirtinii olup, Tiirk-Amerikan Birligi, Kurukahveci Mehmet Efendi, Tiirk Havayollar1 ve Tiirk
Biiyiikel¢iligi’nin destegiyle gergeklestirilmistir.

Gezici Tirk Kahvesi kamyonu, sadece kahve tadimi degil, aymt zamanda Tiirk
kiiltiiriinde kahvenin 6nemini vurgulamaktadir. “Bir fincan kahvenin kirk y1l hatir1” ifadesi,
kahvenin diplomasi ve baris¢il iliskiler baglanminda tasidigi tarihsel 6nemi ve anlamini
yansitmaktadir. Bu kampanya, Amerikalilar1 kahve fali gelenegi araciligiyla Tiirk
kiiltiiriniin eglenceli yonleriyle tamstirmamn &tesinde bir rol {istlenmektedir. Gezici Tiirk
Kahvesi kamyonu, Avrupa iilkeleri arasinda Hollanda, Belgika ve Fransa gibi iilkelerde de
etkinlik diizenlemistir. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’nin dis temsilcileri tarafindan
desteklenen bu etkinlik, 6zel sektor-kamu is birliginin 6nemli bir Ornegini ortaya
koymaktadir (Rockower, 2014).

Yapilan c¢alismalarin  ve  aragtirmalarin  neticesinde  olusturulan  imajin
gastrodiplomasiye direkt etki edebilecegi, tiiketici ve pazarda talep olusturabilecegi de

sOylenebilmektedir.

2.6. Diinya Devletlerinin Gastrodiplomasi Faaliyetleri

Bu baslik ¢er¢evesinde gastrodiplomasi faaliyetlerinin Tiirkiye Cumhuriyeti disinda
nasil yiiriitiildiigii incelenecektir. Ozellikle Avrupa devletlerinin yemegi, yemek kiiltiiriinii
uluslararasi alanda ve diplomaside nasil kullandig1 ortaya konulacaktir. Derlenen bu bilgiler

mukayese yapabilmek adina dnemli bir referans teskil edecektir.
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2.6.1. italya’da gastrodiplomasi uygulamalan

Italya, diinya capinda en iinlii mutfaklardan birine sahip olup, bu mutfak mirasim
koruma ve tanitma konusundaki kararliligiyla tammr. “True Italian Taste” programu, italyan
mutfagimi  diinya genelinde korumayr ve tamtmayr amaglayan bir girisimdir. Italyan
hiikiimeti, bu program aracilifiyla diinya ¢apindaki italyan restoranlarina ve seflerine destek
vermektedir. Ayrica, Italyan mutfagimin cesitli bolgelerinin kendine 6zgii yemeklerini
koruma ve tamtma konusundaki kararliligi; Napoli’de pizza, Bologna’da makarna ve
Toskana’da zeytinyagr gibi bolgesel ozellikleri vurgulamaktadir. Bologna merkezli 6nde
gelen ekonomik diisiince kurulusu Nomisma tarafindan diizenlenen son konferans, Italya’da
gida liretimi ve pazarlamasinin bilyiik 6neme sahip oldugunu vurgulanmustir. Diplomatlar, is
insanlar1 ve uzmanlar, iilkenin gida markalarimin ve ana bakanliklarimn diinya ¢apindaki
sarap ve gida pazarlarinda etki ve servet olusturmak icin gosterdigi ¢abayi agiklanmuslardir.
Bu y1l sektor, ekonomiye 37 milyar avro katki saglandigim belirtmektedir. Sunulan yeni bir
biitlinlesmis kamu-6zel girisim, bu rakamu 2020’ye kadar 50 milyar avroya ¢ikarmayi
hedeflemektedir. Son on yilda gida ve sarap ihracatinda % 69 oraminda artig goriilmektedir
(Elindawati ve Nugrahani, 2023).

Nomisma Konferansi, Diinya ¢apinda Italyan Mutfak Haftasi’mn hemen ardindan
organize edilmistir. Bu kapsamda, Italya'mn 105 iilkedeki elcilikleri ve konsolosluklari,
1300'den fazla gida odakli etkinlik diizenlemistir. Etkinlikler arasinda tadim seanslari, iinli
seflerin sunumlari, yemek gosterileri, mini kurslar, fuarlar, sergiler ve film gosterimleri gibi
genis bir yelpaze yer almistir. Bu kampanya, 2015 yilinda Milano'da gergeklestirilen Expo
Diinya Fuar1’mn "Gezegeni Besleme, Yasam I¢in Enerji!" temasiyla baglantili olarak gelisen
onemli bir girisimdir. Expo sirasinda, Milano’ya gelen 20 milyondan fazla ziyaretgi, yiiz
elliden fazla ulusal ve kurumsal yeri gezmis ve bu durum tilkenin ulusal 6zgiivenini énemli

Olclide artirmistir (Elindawati ve Nugrahani, 2023).

Bu girisimin basarisi, italyan gida ve sarap sektoriine olan ilgiyi biiyiik &lciide
artirmustir. Is diinyas: ve siyasi liderler, Italyan mutfak kiiltiiriinii gelenekle modernligin
basaril1 bir sentezi olarak gormektedir. Nomisma toplantisinda, Disisleri Bakanligi'ndan bir
yetkili ve 2004 yilinda kurulan, su anda 400 milyon avro degerinde olan kiiresel gida sirketi
Eatalynin CEO'su, Italyan gastronomi markalarinin basarisimin kalite ve kiiltiirden
kaynaklandigim vurgulamustir. Kaliteli ve saglikli yiyeceklerin, fiyat farki gézetmeksizin
herkes i¢in erisilebilir olmasi gerektigi, bu yaklagimin temel tasim olusturdugu belirtilmistir.
(UCS Center on Public Diplomacy, 2023).
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Italya, diinya genelinde mutfak konusunda 6ncii bir iilke olarak kabul edilmektedir ve
bu alandaki basarilarim gastrodiplomasi c¢aligmalariyla aktif olarak desteklemektedir.
Nomisma SPK’nin Bologna kentinde diizenledigi konferansta, gida {retimi ve
pazarlamasinin Italya icinkritik bir 5neme sahip oldugu vurgulanmustir. Ulkenin 6nde gelen
diplomatlar1 ve is insanlari, bu ¢alismalarin italya’mn yurt igi ve yurtdisindaki gida, sarap
ve turizm pazarlamalarinda onemli bir rol oynadigimi belirtmislerdir. 2017 yilina kadar
sektoriin iilkeye 37 milyar avro civarinda bir katki sagladig ifade edilmistir. Ayrica, 2020
yil1 sonlarina kadar bu rakamin 50 milyar avro’yu agmasi beklenmektedir (Kul, 2019).

2.6.2. Japonya gastrodiplomasi uygulamalan

Japonya, geleneksel yemekleri ve 6zellikle susi gibi uluslararasi yemekleri uluslararasi
alanda tamtmak icin giiclii bir gastrodiplomasi stratejisi kullanmaktadir. UNESCO
tarafindan Japon mutfagina verilen somut olmayan kiiltiirel miras statiisii, Japonya’nin
gastronomi kimligini uluslararasi arenada giiclendirmistir. Japon hiikiimeti, yurtdisindaki
restoranlara Japon yemeklerini dogru bir sekilde hazirlama sertifikalar1 vermektedir ve bu
yemekleri tamtma konusunda seflere egitim saglar. Susi diplomasisi, Japonya’nin

uluslararasi iliskilerde benzersiz bir yer edinmesine katkida bulunmaktadir (Moscato 2018).

2005 yilinda baslatilan “Japonya Marka Calismast” programi, lilkenin zengin yemek
tarithini ve mutfak kiiltiiriinii diinya genelinde tamtmayr amaglayan bir gastrodiplomasi
stratejisi gelistirmislerdir. Bu programun bir pargasi olarak, devlet destekli bir “Gida
Arastirma ve Gelistirme” kurumu kurulmustur. Bu kurum, Japon mutfak kiiltiirliniin
uluslararas1 alanda daha fazla bilinirligini artirmak amaciyla faaliyet gostermektedir.

(Farina, 2018).

Yillar i¢inde, yurt disindaki Japon restoranlarina yapilan yatirimlari yonetmek ve
desteklemek amaciyla “Yurt Disinda Bulunan Japon Restoranlar Orgiitii” kurulmustur. Bu
orgiit, kar amac1 glitmeksizin Japon kiiltiirlinii yansitan restoranlarin gelisimine destek
olmaktadir. Orgiit, biiyiik sehirlerde Japon mutfak okulu Sozai’yi kurarak, Japon tasarim ve
kiiltiirel estetigi barindiran restoranlara da destek vermektedir. Ayrica; Amsterdam, Londra,
Los Angeles ve Paris gibi sehirlerde diizenlenen calisma turlar1 ve atlye ¢aligmalariyla
diinya genelinden insanlar1 Japon ascilarin caligmalariyla bulusturarak kiiltiirlerarasi

etkilesimi tesvik etmektedir (USC Center Public Diplomacy, 2015).

Japonya, kiiresel bir susi kampanyas: baslatarak “Diinya Genelinde Sevilen”

slogamyla susiyi Unesco’nun somut olmayan kiiltiirel miras listesine dahil etmistir. Ayrica,
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Japonya’da diizenlenen yoresel yemek festivalleri (Mochitsuki, Meguro Kumin Matsuri,
Hokkaido, Takao Nabe, Oyster vb.), gastrodiplomasi uygulamalarinin 6nemli bir parcasim
olusturarak iilkenin zengin mutfak ¢esitliligini vurgulamaktadir (Moscato, D. 2018).
Japonya; ekonomi, ticaret ve turizmdeki yatirimlarini artirmak amaciyla gastrodiplomasi
stratejilerini etkin bir sekilde kullanmaktadir. Bu stratejinin temelinde, iilkenin imajim
olumlu yonde degistirme ve Ozellikle Japon mutfaginin kalitesine vurgu yapma hedefleri
bulunmaktadir. Japonya’nin diger bircok {ilkeden farkli olarak, gastrodiplomasi
calismalarinda sadece devlet degil, aym zamanda 06zel sektor ve sivil toplum orgiitleri gibi

cesitli aktorler de yer almaktadir (Cevik, 2020).

Japon gastrodiplomasi programinin bir pargasi olarak, JRY progranu 6ne ¢ikmaktadir.
JRY, Japon gida kiiltiiriinii diinya genelinde daha genis kitlelere ulastirmayr amaglayan kar
amac1 giitmeyen bir kurulustur. Bu program, Japon mutfaginin essizligini vurgulamak igin,
temel malzemelerin sadece Japonya’mn kendi tarim ve deniz iirlinlerinden temin edilmesini
iceren bir strateji izlemektedir. Japon mutfagi diinya genelinde biiylik bir popiilerlik
kazanmistir, bu da birgok Japon restorammin diinyamn dort bir yanina yayilmasina yol

acmustir (Cevik, 2020).

Nippon.com (2018) verilerine gore, Ekim 2017’de yurtdisinda faaliyet gosteren Japon
restoranlarinin sayisit 117.568’e ulagnmustir. Bu rakam, 2015 yilinda yapilan bir dnceki
arastirmaya gore %30’luk bir artis1 temsil etmektedir. Japon restoranlarinin yurtdisindaki
programi, Japonya’nin gastrodiplomasi hedeflerine ulasmada 6nemli bir ara¢ olarak ortaya
cikmaktadir. Japon mutfaginin diinya genelindeki popiilerligi, JRY 'nin basarili bir sekilde
Japon kiiltiiriinii ve lezzetini tamtmada etkili oldugunu gostermektedir. Bu program, sadece
devletin degil, aym zamanda 6zel sektoriin ve sivil toplumun da katilimini igererek, ¢ok

paydasli bir yaklagimin 6rnegini sunmaktadir (Maharani, 2022).

2.6.3. Tayland gastrodiplomasi uygulamalari

Tayland, baharatli ve lezzetli mutfag: ile tinliidiir. Tayland hiikiimeti, “Thai Select”
programu gibi girisimlerle Tayland mutfagini uluslararasi alanda tamtmayr amaclamaktadir.
“Thai Select” programi, Tayland mutfagimn uluslararasi standartlara uygun oldugunu
onaylayan bir sertifikasyon programudir ve Tayland restoranlarimn kalitesini
vurgulamaktadir. Baharatli lezzetler, Tayland’1n gastronomi kimliginin temelini olusturur ve

lilkenin uluslararas1 alandaki benzersizligini yansitmaktadir (Karaosmanoglu, 2017).
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Tayvan, mutfak kiiltiirtinii artirmanin ve uluslararasi alanda tamtmanin etkili bir yolunu

gastrodiplomasi olarak gdrmektedir.

Tayvan mutfagi, adanin zengin ve ¢esitli gastronomi 6zellikleriyle tinliidiir. Bu iin de
Tayvan’1 bir yemek cenneti haline getirmistir. Tayvan’a yapilan ziyaretlerde, genellikle ilk
izlenimler, adanin lezzetli mutfagina odaklanmaktadir (Rockower, 2010). Tayvan’in mutfak
mirasi, Cin i¢ savasi ve kiiltiir devrimi gibi tarihi olaylara dayanmaktadir. 1949’daki
Kuomintang’in Cin’de yenilgisinin ardindan birgok iist sinif Cinli, Tayvan’a kagarken {ist
diizey sefleriyle birlikte gelmistir. Kiiltir devrimi sirasinda, komiinistler restoranlar
kapatarak st sinif geflerin Tayvan’a go¢ etmesine neden olmustur (Rockower, 2012).
Tayvan, kendi mutfagim uluslararasi alanda tamtmak amaciyla “Hepsi Cok Lezzetli:
Tayvan’in Lezzetlerini Kegfedin” adli bir gastrodiplomasi kampanyasi baglatmistir. Bu
kampanya, Tayvan’in mutfak kiiltiiriinii diinya ¢apinda tamtmayr hedeflemektedir. Tayvan
hiikiimeti, bu ¢abalarim desteklemek i¢in 2010 yilinda Tayvan’in mutfak diplomasisini
geligtirme plamm agiklamis ve 1,1 milyar Tayvan Dolar1 hacminde bir yatirim yapmustir
(Taiwan Today, 2010). Tayvan, uluslararasi gurme festivallerine ev sahipligi yaparak ve yerel
sefleri uluslararast mutfak yarismalarina tesvik ederek mutfak diplomasisini aktif olarak
uygulamaktadir. Ayrica, Tayvan’in mutfak kiiltiiriinii tanitmayr amaglayan cok dilli bir web
sitesi de olusturulmustur (Rockower, 2012). Tayvan’in gastrodiplomasi stratejisinin bir
parcasi olarak, linlii bir kahve diikkdm olan 85°C, diinya ¢apinda genislemistir. Bu kahve
zinciri, Tayvan’in kiiltiirinii tanitmak i¢in onemli bir marka haline gelmistir (Caltonhill,
2011). Tayvan’in tamtmak istedigi bir diger lezzet de baloncuklu c¢aydir. Bu icecek, diinya
genelinde bir tline sahip olmustur. Tayvan kokenli oldugu pek bilinmemistir. Tayvan, bu
icecegin  yaraticis1  oldugunu  vurgulayarak, baloncuklu ¢ayin diinya c¢apinda

popiilerlesmesine katkida bulunmaya c¢aligmaktadir.

Tayvan, ayrica etli noodle ¢orbasi gibi sevilen lezzetlerini yurtdisinda tamtarak aktif
bir sekilde gastrodiplomasi uygulamaktadir. Bu ¢abalar, Tayvan’in mutfak kiiltiiriinii diinya
capinda tanitmak ve turizmi tesvik etmek i¢in stratejik bir yaklasimu temsil etmektedir
(Rockower, 2012). Tayvan’in gastrodiplomasi ¢abalari, mutfak mirasim korumak,
uluslararasi alanda tamitmak ve turizmi canlandirmak adina Onemli bir ara¢ olarak One
cikmaktadir. Tayvan hiikiimeti ve halki, mutfaklarimin kiiltiirel zenginliklerini vurgulayarak
diinya capinda tamnan bir gastronomi noktast olma yolunda kararli bir gekilde

ilerlemektedir.
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2.6.4. Fransa gastrodiplomasi uygulamalan

Batil1 lilkeler i¢in Fransa, yemek ve ulusun ayrilamayacagl ¢arpici bir “mutfak tilkesi”
ornegidir. Yemek ve milliyeteilik arasindaki giiclii baglanti, bu iliskiyi uluslararasiiligkilerin
bir araci olarak kullanma potansiyelini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu baglantimn kdkenleri Antik
Yunan tarihine dayanmaktadir. Cagdaslastirilmug bir versiyonu, 19. yiizyilin basindaki
Fransiz diplomatik gelenegiyle birlikte ortaya ¢ikmustir. Sam Chapple-Sokol’un “Culinary
Diplomacy: Breaking Bread to Win Hearts and Minds” adl1 dergideki ifadesine gore, yemek
ve birlikte yemek yeme eyleminin 6nemi, diplomasi tarihinde derin koklere sahiptir. Costas
Constantinou’nun “On the Way to Diplomacy’ adli kitabinda, yemek ve diplomasi arasindaki
baglantilarin Antik Yunan ve kutsal kitaplarda nasil agiklanmis oldugunu gérmekteyiz.
Ardindan mutfak diplomasisi, giiclii Fransiz geleneklerinin kok saldigi modern diplomasinin
ortaya ¢ikisiyla tarihini stirdiirmektedir. Louis XIII’iin bagbakani, Kardinal Richelieu, daha
onceki gec¢ici atamalarin yerine siirekli elciliklerin geldigi yeni bir diplomatik sistem
olusturmakla gorevlendirilmistir. Bu yeni sistem, ‘slirekli miizakere’ kavramimin kok
salmasina izin vererek bir diplomatin kullanacag kosullar ve kisilikle yeni bir asinalik
yaratmigtir. Bu yaklagim, yalanin (delil veya kaynak kullanimi) bir diplomasi araci olarak
ortadan kaldirilmasiyla birlikte, diplomasi pratiine yeni bir profesyonellik kazandirmistir

(Chapple ve Sokol, 2014).

Frangois de Callieres’in “On the Manner of Negotiating with Princes” adl1 kitabinda,
bir Fransiz diplomat olan de Calliéres, bu yeni diplomasi giiciiniin ve éneminin yam sira
onun mutfakla olan baglantisini da tartismustir. Baskentte yasayan elciler, evlerinden gelen
gelenekleri, yemek yapma gelenegi dahil olmak {izere tasiyorlardi. De Callieres, bir elgi
masasimn ‘diizenli, comert ve zevke uygun olarak sunulmasi gerektigini’ belirtti. Sunlar1
ekledi: “El¢i, sarayin bagina ve hatta Prens’e sik sik eglence ve partiler diizenlemelidir. Iyi
bir masa, kendisini bilgilendirmenin en iyi ve en kolay yoludur. Iyi yemek yemenin dogal
etkisi, dostluklarin ve samimiyetin olusturulmasidir ve insanlar saraplarimintadim ¢ikarirken

genellikle 6nemli sirlarin ifsa ederler.” (Kul, 2019).

Bu tavsiyeden ger¢ekten faydalanan seflerden biri Antonin Caréme’di. Caréme,
“kralin gefi ve kral sefi” olarak bilinir ve Charles Maurice de Talleyrand-Périgord tarafindan

Mart 1814°te Napolyon’un Fransiz tahtindan feragatini isaretleyen bir yemek hazirlamak

31



iizere cagrildi. Goldstein’e gore, ‘Talleyrand, miizakerelerde oldugu gibi masada da bon
golit'un &nemini anlayan kurnaz bir diplomatti’. Iyi tadm, Napolyon’un teslim anim
kolaylagtirmas1 ve Rus Car1 I. Alexander’1 Paris’e hos geldin demesi amag¢lanmisti (Kul,
2019). Caréme, Talleyrand ile Viyana Kongresi’ne katild1 ve Fransiz heyetine mutfak destegi
sagladi. Talleyrand, Avrupa liderligine geri donmenin yolunu miizakere ederken, Caréme
onlar1 Rus miizakerecilerini onurlandirmak i¢in Nesselrode ve Car Alexander I i¢in bir 6vgii
olarak Charlotte Russe dahil olmak tlizere mutfagiyla etkiledi. Anekdotlara gére, her tarafin
miizakerecileri kendi ulusal peynirlerini 6vdii ancak Talleyrand, Caréme’in Brie de
Meaux’yu sunusunda rekabeti ve muhtemelen Fransa’nmin Avrupa’da yeniden kurulan
statisiinii belirledi. (Kul, 2019) Fransa’nmin mutfak tarihine olan katkistm takdir ederek,
UNESCO Fransiz yemeklerini Somut Olmayan Kiiltiirel Miras olarak listesine ekledi.
UNESCO, yemegin aile ve arkadas cevrelerini giiclendirdigini ve daha genel olarak
toplumsal baglar1 pekistirdigini belirtti. Bu nedenle Fransiz mutfaginin insanlar1 bir araya

getirme giiclinii kabul etti. (Kul, 2019).

2014 yilinda Le Figaro, Fransiz Disisleri Bakani Laurent Fabius’un “Nous allons créer
une nouvelle spécialité: la gastrono-diplomatie” (Yeni bir uzmanlik alam yaratacagiz:
Gastrodiplomasi) dedigini bildirdi. (Gusinskaya, 2017). 2 Subat 2015’te Michelin 6diil
toreni, Fransa Disigleri Bakanligi’min ev sahibi oldugu Quai d’Orsay’da gergeklesti ve
Fabius, Alain Ducasse, Guy Savoy ve Guy Martin gibi iinlii mutfak sefleriyle birlikte sunum
yaparak yer aldi. Fabius, “Gastronomi, turizmi ve dis ticareti gelistirmek i¢in olaganiistii bir
el¢idir.” dedi. Fransiz diplomat Philippe Faure, ayn1 zamanda Fransiz kalitesini en son
Fransiz patates kizartmasi yiyecek tezgdhina kadar yaymak icin “de diffuser la qualité
frangaise jusqu’a la derniére baraque a frites” — Fransiz kalitesini en son Fransiz patates
kizartmas1 yiyecek tezgahina kadar yaymak i¢in Fransa’nin gastrodiplomasi savas plamm
acikladi. Fransiz dergisi L’Obs, “le locataire du Quai-d’Orsay an inventé un nouveau
concept: la ‘gastrodiplomatie’ — Fabius’un yeni bir kavram icat ettigini agikladi,

“gastrodiplomasi” (Rockower, 2012).

Frans1z mutfagi, diinya capinda yiiksek saygi géren bir mutfaktir ve Fransiz Hiikiimeti,
“Gastronomie a la Francaise” programi ile Fransiz mutfagini tanitmayr hedefler. Ulkenin
dort bir yamindaki restoranlar, Fransiz yemeklerinin tadini ve lezzetini diinya genelinde
yaymak i¢in ¢aba sarf eder. Fransa, diinya genelinde turizm potansiyelini ¢esitlendirmek ve
mutfak ile gastrodiplomasisinde one ¢ikmak amaciyla kapsamli bir kalkinma planmn
uygulamaya koymus durumdadir. 2012 yilindan itibaren turizmi bir diplomasi araci olarak
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benimseyen Fransa, turizmi dolayli olarak Disisleri Bakanligi’mn sorumluluk alanina ekledi.
Fransiz diplomasisi, turizmle ilgili konular1 ele alarak “Uluslararast Kalkinma” bashg
altinda faaliyet gosteriyor. Fransa’nin diinya ¢apinda tanittmuni artirmak i¢in olusturulan
eylem planlarinda, 6zellikle gastronomi ve sarap Kkiiltiirline 6zel bir vurgu yapiliyor

(Blackley ve Reid, 2022).

Gastrodiplomasi alandaki stratejik planlar, 6zel bir biiyiikel¢i tarafindan yonetiliyor.
“Fransiz usulii yemek” kavrami, UNESCO tarafindan tamnan bir kiiltiirel miras olarak
listelenmistir. Unlii Fransiz seflere, diinya baskentlerinde gurme restoranlar agmalarina
destek saglanmaktadir. Bazi idari zorluklara ragmen, Fransa’daki iinlii restoranlara diinyanin
dort bir yanindan stajyer sefler davet edilmekte ve desteklenmektedir. Temel hedef, bu geng
seflerin gelecekte kendi iilkelerinde Fransiz yemek kiiltiiriiniin etkili temsilcileri olmalarim

saglamaktadir (Blackley ve Reid, 2022).

Bu c¢alismalar, sadece mutfak alaminda degil, ayn1 zamanda turizm ve gastronomiyle
iligkilendirilen diger unsurlari1 i¢ermektedir. Fransa’min turizm ve mutfak diplomasisi,
iilkenin kiiltiirel zenginligini vurgulayarak uluslararasi alanda daha etkin bir oyuncu olma
hedefini tagimaktadir. Bu, Fransiz yemek kiiltiirinii ve mutfak sanatlarini diinya capinda

tanitarak, turizm ve ticaretteki potansiyeli artirmaya yonelik stratejik bir adimdir.

2.6.5. Hindistan gastrodiplomasi uygulamalarn

Hint mutfagi, baharatlarla zenginlestirilmis ve lezzetli yemekleriyle taninir. Hindistan
Hiikiimeti, “Incredible India” programi ile Hint mutfagim tanmitmay1 ve iilkeye turist ¢cekmeyi
amaglamaktadir. Hint restoranlar1 diinya genelinde popiilerdir ve Hint yemekleri uluslararasi

alanda yaygin olarak sevilir (Krishraswamy, 2008).

Indian Council for Cultural Relations (ICCR): Hindistan kiiltiiri ve mutfak kiiltiirtinii
yurtdisinda tamitmak amaciyla c¢alisan bir devlet kurulusudur. ICCR, kiiltiirel etkinlikler ve
festivaller diizenler, 6grencilere burslar saglar ve yabanci iilkelerdeki Hint restoranlarim ve
seflerini destekler. Ayrica ICCR, Hint mutfagim uluslararasi izleyicilere tamtmak amaciyla
yemek festivalleri ve mutfak atolyeleri diizenler. Hindistan hiikiimeti, diger iilkelerle
iligkilerinde yemekleri bir diplomasi araci olarak kullanmustir. “Incredible India” adl1 yemek

taniim kampanyasi, bu ¢alismalardan biridir (Nair, 2020).

Hindistan Turizm Bakanlig tarafindan 2002’de baslatilan kampanya, {ilkenin mutfak
kiiltiirtinii kiiltiirel mirasimin énemli bir pargasi olarak tamitmistir. Kampanya, uluslararasi

turistlere Hindistan’in ¢esitli ve zengin mutfak kiltiiriini  sunmayr amacglanustir.
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Hindistan’in pozitif imajin1 olusturmaya yardimci olmus ve yemek festivalleri, pisirme
gosterileri ve Hindistan’in farkli bolgelerine yapilan mutfak turlar1 gibi etkinlikleri
icermistir. Kampanya aym zamanda sosyal medya ve ¢evrimici platformlari kullanarak daha
genis bir izleyici kitlesine ulagmustir. Ayrica, bu tiir etkinlikler yoluyla cesitli kiiltiirleri
anlama ve diger iilkelerle yemek ve mutfak gelenekleri aracilifiyla iliskiler kurma amacina
hizmet etmistir. India Foodex Fuari: Bu etkinlik, Hindistan mutfagim tamtmak ve
Hindistan’in mutfak diplomasisiaraciligiyla uluslararasi diizeyde yumusak giiciinii artirmak
i¢in 6nemli bir rol oynamustir. /ndia Foodex, Hint gida sirketlerine iirtinlerini sergileme,
uluslararasi alicilarlaagkurma ve Hindistan mutfag: i¢in yeni pazarlar kesfetme firsati sunan
bir platform saglar. Bu tiir gida fuarlarina katilarak, Hint gida sirketleri irtinlerini kiiresel bir
izleyici kitlesine tamtabilir, Hindistan mutfagina dair farkindaligi artirabilir ve potansiyel

olarak diinya genelinde Hint gida iirlinlerine olan talebi artirabilir (Nair, 2020).

Food India Etkinligi: Hindistan Gida Isleme Endiistrileri Bakanlig tarafindan
diizenlenen etkinlik, Hint gida sirketlerine tirlinlerini kiiresel bir izleyici kitlesine sergileme
ve etkilesimde bulunma firsati sunar. World Food India, Hindistan’in gida ve igecek
endiistrisini sergilemek amaciyla diizenlenen iki yilda bir gerceklesen bir etkinliktir. Bu
etkinlik, kiiresel gida sirketlerini, yatirimcilar1 ve girisimcileri Hindistan gida pazarindaki is
firsatlarint kesfetmeye davet etmektedir. Baharat ve cayin kiiresel tamitimi: Hindistan,
baharat ve c¢ay gibi geleneksel ve yerel iirlinlerini diinya ¢apinda tamtmak i¢in cesitli
kurumlar kurmustur. Hindistan’in Baharat Kurulu ve Cay Kurulu gibi kuruluslari, bu
tiriinlerin ihracatim tegvik etmek amaciyla kurulmustur. Bu {iriinler, sadece benzersiz lezzet
ve aroma ozellikleriyle degil, aym zamanda saglik faydalariyla da popiilerdir. Ornegin,
Ayurvedik (metafizik) tibbin tamtimiyla Hindistan, zengin kiiltiirel mirasim ve saglikli
yagsam tarzim tanitmis ve bu da iilkenin yumusak giiciine katkida bulunmustur. Uluslararasi
gida festivallerine ve etkinliklere destek: Hindistan hiikiimeti, uluslararasi gida festivallerine
ve etkinliklerine katilmalar1 i¢in Hindistanli restoran ve seflere finansal destek ve tesvik
saglamaktadir. Ornegin, Londra’da 2003 yilinda diizenlenen “Taste of India” gida festivali,
Hindistan Yiiksek Komisyonu tarafindan diizenlenmis ve Hint restoranlarina mali destek ve
lojistik yardim saglanmustir. Bu festival, Hindistan’in zengin kiiltiirel mirasim ve mutfak
cesitliligini kiiresel bir izleyici kitlesine sergileyerek iilkenin yumusak giiciinii artirmugtir.
Hindistan’1n bu tiir etkinliklerle kendi mutfagim ve kiiltiirtinii tamtarak kiiresel diizeyde daha
fazla popiilerlik kazanmasi, Hindistan’1n uluslararasi alanda yumusak giicilinii artiran 6nemli

bir faktordiir (Krishraswamy, 2008).
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Bu nedenle, mutfak diplomasisi biriilkenin yumusak giiciinii artirmak adina hayati bir
rol oynar. Hindistan, zengin mutfak miras: ve ¢esitliligi ile mutfak diplomasisi araciligiyla
yumusak giiclinii artirmak i¢in biiylik potansiyele sahiptir (Indian Council for Cultural
Relations, 2023).

2.6.6. Malezya gastrodiplomasi uygulamalar:

Malezya, “Tiim Diinya i¢in Malezya Mutfag:” kampanyasiyla kiiltiirel ve mutfak
alanminda etkili bir gastrodiplomasi girisimi ger¢eklestirmektedir. 2010 yilinda baslatilan bu
kampanya, Malezya’nin zengin kiiltiirlinii, cesitli tariflerini ve benzersiz mutfak stilini
diinyaya tamitmayr hedeflemektedir. Ozellikle Peranakan mutfagim vurgulayan Malezya,
Cin halkimn Malay Yarimadasi’na go¢ii ve bu kiiltiirle asimilasyonu sonucu ortaya ¢ikan
Ozgiin bir mutfak deneyimini 6ne ¢ikariyor. Asam laksa gibi lezzetlerle tinlii olan Peranakan

mutfagi, farkli tatlar1 ustaca birlestirerek tamnmaktadir (Cevik ve Aslan, 2020).

Malezya Mutfagi kampanyasi, diinyaca iinlii sefleri Malezya’ya davet ederek cesitli
gida fuarlar1 ve yemek tadim etkinliklerinde Malezya mutfagim tamitmayr amaglamaktadir.
Ayrica Malezyali seflerle is birligi yaparak, diinya genelinde Malezya mutfaginin
yayginlasmasina katkida bulunmaktadir. Kampanya, yurtdisindaki Malezya restoranlarina
finansal destek saglayarak ve Malezya mutfagimin diinya ¢apinda daha fazla taninmasini
destekleyerek basar1 elde etmektedir. Malezya Mutfagir web sitesi araciligiyla farkli Malezya
tariflerini tamtmanmin yam sira, bu lezzetlere diinya genelinde nerede ulasilabilecegi

konusunda kapsamli bir liste sunmaktadir (Cevik ve Aslan, 2020).

Malezya’nin kampanyasi, Amerika’da popiiler olan gida kamyonu egilimini de
kullanarak New York gibi sehirlere gida kamyonu yerlestirerek bolgesel egilimlere dikkat
cekmektedir. Ayrica sosyal medya platformlari {izerinden yapilan etkilesimlerle kampanya
daha genis bir kitleye ulasmay1 hedeflemektedir. Bu basarili kampanya, kiiltiirel diplomasi
ile mutfak kiiltliriinii birlestirerek Malezya’nmin tamtimina 6nemli katkilarda bulunmaktadir.
Malezya, diinyamn dort bir yamndaki etkinliklerle kiiltlir ve mutfak zenginligini basarili bir
sekilde tamtarak kamu diplomasisini etkili bir bigimde siirdiirmektedir (Cevik ve Aslan
2020).

2.6.7. Giiney Kore gastrodiplomasi uygulamalan

Giiney Kore, kamu diplomasisi ve ulusal markalasma cabalarimin bir pargasi olarak
gastronomiye odaklanmistir. 2009 yilinda baslatug “Diinya’ya Kore Mutfag”
kampanyasiyla 6zellikle Japonya ve Cin gibi komsularindan ayrismayr ve kendi marka
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imajim giiclendirmeyi hedeflemistir. Bu kampanya kapsaminda Giiney Kore, “Kimchi
Diplomasisi” ad1 verilen 6zel bir stratejiyi benimsemistir. Kimchi, baharatli ve tursu benzeri
bir sebze iirlinii/tursusu olarak Gliney Kore’nin kiiltiirel bir sembolii haline gelmigtir.
Kimchi; sanattan spora, siyasetten magazine kadar genis bir alanda etkili olmus ve toplumsal

bir 6neme sahip olmustur.

Kimchi tursusunun bu kadar belirgin bir rol oynamasinin temel nedeni, Giiney Kore
halki i¢in milli bir sembol olmasidir. Bu konuda yapilan toplumsal ve akademik arastirmalari
tesvik etmek amaciyla Ozel bir kurulus olan “Kimchi Arastirmalar: Enstitiisii”ni kurarak
calismalarini desteklemistir (Cevik ve Aslan, 2020).

Giiney Kore hiikiimeti, yurtdisindaki Kore restoranlarimin sayisim artirmayi
hedefleyen kampanyalar diizenlemis ve diinyaca {inlii as¢ilik okullarinda Kore mutfagi
kurslar1 diizenleyerek bu mutfagin tamtimina 6nemli katki saglamustir. Ayrica geng asgilar
tesvik etmek adina uluslararasi yemek fuarlarina katilimlarimi burslar ve bagislarla
desteklemistir (Rockower, 2012). Giiney Kore Cumhurbagskaninin esi Kim Yoon-ok, bu
gastronomi kampanyasina bizzat liderlik ederek mutfak kiiltiiriiniin bir ulusun sadece
kiiltlirtinii degil, aym zamanda marka degerini temsil ettigini vurgulamistir. Bu strateji, Kore
mutfagimn kiiresel farkindaligim artirmayr ve iilkenin uluslararasi alanda daha giiclii bir

konuma gelmesini amaglamaktadir (Kang, 2010).

2.7. Gastrodiplomasiyi Uygulayan Ulkelerin Kazammlar

Gastrodiplomasi, iilkelerin mutfak kiiltiirlerini uluslararasi arenada tamtarak ulusal
cikarlarim ve imajlarim gelistirme ¢abasidir. Bu strateji, kiiltiirel, ekonomik, diplomatik ve
turistik alanlarda cesitli kazammlar saglar. Kiiltiirel agidan, gastrodiplomasi iilkelerin
kiiltiirel mirasim ve kimligini tamitarak uluslararasi farkindaligt artirir. Ekonomik olarak,
yerel gida triinlerine talep ve ihracat gelirlerini artirirken, gastronomi turizmi ile turizm
gelirlerine katki saglar. Diplomatik agidan, yemek paylasim diplomatik iligkileri giiclendirir.
Turistik olarak ise, mutfak kiiltiirii turistler i¢in ¢ekim unsuru olup turizmi canlandirir (Cevik

ve Aslan, 2020).

Sonu¢ olarak gastrodiplomasi, her iilkenin kendine ©6zgii mutfak mirasini ve gida
kiiltiirlinii tanitarak kiiltiirel anlayis1 artirirken, uluslararasi iliskileri giiclendiren bir aragtir.
Farkl1 iilkeler, bu stratejileri kullanarak kendi gastronomi kimliklerini vurgular ve turizm,

ticaret ve diplomatik iliskilerde pozitif bir etki yaratir. Bu nedenle, gastrodiplomasi, kiiresel
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diizeyde kapsaml1 ve etkili bir diplomasi araci olarak 6nemini korumaktadir. Her gecen giin

tilkeler arasi ikili iliskilerde aktif olarak yumusak bir giic unsuru olarak kullamlmaktadir.

2.8. Amerika Birlesik Devletleri’nde Gastrodiplomasi Uygulamalari

Tirkiye disindaki gastronomi diplomasi faaliyetleri incelense de yiiriitiilen
arastirmaya konu olan Tiirkiye Cumhuriyeti — Amerika Birlesik Devletleri kiyasini ortaya
koyabilmek adina Amerika Birlesik Devletlerinin bu alandaki ¢alismalari daha detayli olarak
ortaya konulacaktir. ABD’de gastrodiplomasinin istatistikleri, ortaya c¢ikisi ve tarihi,
ilerleyisi gibi parametreler bu basligin alt bagliklarinda incelenecektir.

2.8.1 Amerika Birlesik Devletleri’nde gastrodiplomasinin gelisim siireci

Amerika kitasinin kesfinden bu yana diinya genelinde kiiltiirlerin bulustugu ve
toplumlarin bir arada yasadig bir siire¢ yasanmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri 'nin
kalkinma siireciyle paralel olarak diinyanin dort bir yamndan gelen insanlar, kendi
kiiltiirlerine ait yemekleri de getirmislerdir. Tanisilan bu yeni cografyaya goc eden her birey,
beraberinde bir bitki tohumu, bir yemek tarifi ya da bir pisirme aliskanlig1 getirerek, go¢
ettikleri yerlere kendi kiiltiirel tatlarim tasimustir. Bu, gd¢cmenlerin geleneksel lezzetlerini
yeni topraklara uyarlamasi ve mutfak kiltirini bu sekilde zenginlestirme ¢abalar

goriilmektedir (Cevik ve Aslan, 2020).

Amerika kitasi, kuzey kutbundan gliney kutbuna kadar uzanan ve orta kesiminde
kistakla (dar kara pargasi) birlesen liggen bi¢ciminde iki biiyilkk ada parcasindan olusur.
Kuzeydeki kara pargasina Kuzey Amerika, giineydeki kara parcasina ise Giiney Amerika
denir. Bu iki kara parcasim birlestiren kistak ise Orta Amerika olarak adlandirilir (Cevik ve
Aslan, 2020).

“Amerikan” terimi, genellikle Avrupa ve Tiirk topluluklarinda ABD’li ifadesi olarak
kullanilmaktadir, ancak Amerikan 1rki diye bir kavram yoktur. Dilinevrimi ve kullanimi, bu
tir anlamsal kaymalar1i beraberinde getirebilir. Arastirmacilarin zihinlerinde Amerikan
mutfak kiiltiiriiniin varligina dair belirsizlik bulunmaktadir. Ozellikle ABD disinda yasayan
bir¢ok kisi, ABD’nin 6zgilin bir mutfak kiiltiirline sahip olmadigini, bunun yerine fast food
(huzl1 tiikketim) ve etnik yemeklerle sinirli oldugunu diisiinmektedir (Blackley ve Reid, 2022).

ABD’de yiiriitiilen bir arastirmada, Amerikalilarin Amerikan mutfagina dair algilarn
degerlendirilmistir. Katilimcilara “Amerika’min bir mutfak kiiltiirline sahip olduguna
inantyor musunuz?” sorusu yoneltilmis ve katilimcilarin %90°1 bu soruya “evet” demistir.

Bu %90’lik gruba “Amerikan mutfagim nasil tanimlarsimz?” sorusu soruldugunda, %351
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bolgesel, %8’i “melting pot” ve %8’ yerli Amerikan cevabim vermistir (Yaris ve Ozkaya,
2015).

1020 y1linda Amerika’ya ulasan Vikingler, burada karsilastiklar1 yerli halkin yiizlerini
kirmiztya boyadigim ve bu rengi biiyiik bir coskuyla tasidiklarim gézlemlediler. Bu nedenle,
Vikingler bu esmer tenli insanlara “Kizil Adamlar” veya “Kizilderililer” adim verdiler.
Yiizyillar sonra, Ispanyol kasif Kolomb, Amerika kitasina ulastifinda kendisini Hindistan’da
sanarak, yerli halktan “Hintli” (/ndians) olarak bahsetti. Bu durum, yerli halkin “Indian”
olarak adlandirilmasina yol agtt (Smith, 2009).

Kolonilerin kurulmasiyla birlikte Kuzey Amerika’da beslenme aliskanliklar1 énemli
Olciide degisti. Ancak, Yeni Diinya kesifleri Kristof Kolomb’un Amerika’y1 kesfiyle bagladi.
Ispanyollar bu topraklarda domates, patates, ac1 biber, fasulye ve diinya genelinde popiiler
olan diger sebzeleri kesfetti. ispanyol varlifiyla birlikte bolge mutfagina ¢iftlik hayvanlari,
seker, ¢ay ve kahve gibi yeni gidalar eklendi. Ispanyollarin getirdigi gidalar genellikle yerli
kabile seflerine hediye edildi. Kuzey Amerika’ya sadece Avrupa’dan degil, aym zamanda
Ispanyollarin Orta Amerika’dan getirdigi ¢esitli gidalar da gelmistir. Bunun yaninda, giinliik
yasam i¢in musir ve yabani hayvan eti tiikketilirken, Ispanyollar bu topraklara sarap ve bugday
gibi 6nemli miktarda gida sundu. Ortaya cikan gida ¢esitliligi durumu yiiriitiilen ¢aligsmalar
ve arkeolojik kanitlarla tasdiklenmektedir. (Yaris ve Ozkaya, 2015).

Jamestown adli ilk koloni, 105 Ingiliz tarafindan giiniimiiz Virginia eyaletinde
kuruldu. Bu ilk yerlesim, otlar, istiridye ve yerlilerden ¢alinan musir ile beslendi. Hatta
hayatta kalmak igin 6len koloni iiyelerinin etleri bile tiiketildi. Ikinci koloni, Cape Cod
bolgesine Kasim ayinda ulasan “Mayflower” gemisiyle kurulmustur (Smith, 2009). Ancak,
Pilgrimler isimli —ilk yerlesimcilerden- bir koloni, ilk kisin zor sartlar1 ve Avrupa’dan
getirilen tohumlarin uyumsuzlugu nedeniyle tarim konusunda basarisiz olmuslardir.
Plymouth kolonisinde, ayrica balik avlamada da zorluk yasayan bu ilk yerlesimciler, sert kis
kosullar1 ve gida kithg sebebiyle ilk yil icinde 46 kisiyi kaybetmistir. Bir sonraki yil,
Pilgrimler; Londra’ya kagirilan ve Amerika’ya donmeyi basaran Squanto adli yerli
rehberliginde avlanma ve tarim becerilerini 6grenmislerdir. Squanto’nun koloniye avcilik
tekniklerini, yerel mahsulleri ve hasat zamanlamasini Ogreterek kritik bilgiler sundugu

belirtilmektedir (Yaris ve Ozkaya, 2015).

Koloniler ile yerli kabileler arasinda Squanto’nun arabuluculuk gorevi, iki taraf

arasinda yardimlagsma anlagmasimn temelini atmustir. Kabile ve koloni liderleri, olasi
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saldirilara karst birbirlerine yardim etme sozii vererek barig anlasmasi yapmuslardir.
Plymouth’un lideri William Bradford, verimli bir hasadin ardindan kasim ayinda bu basariyi
bir ziyafetle kutlama Onerisinde bulunmus ve kabileyi ziyafete davet etmistir. Kabile, doksan
kisi ve bes geyik hediyesiyle bu kutlamaya katilirken, koloni ise yabani kuslar avlayarak
ziyafete hazirlik yapmustir. Bu ziyafet, tarihte ilk siikran yemegi olarak kayitlara gecmistir
Halen her yil kutlanan Siikran Giinii aslinda gastrodiplomasi temelli bir organizasyondan

ortaya ¢iktig1 rahatlikla sdylenebilmektedir (Yaris ve Ozkaya, 2015).

Koloniler Kuzey Amerika’nin dogu sahillerine yerlestiklerinde, getirdikleri Avrupa
hayvanlarini giyim ve beslenme i¢in evcillestirmislerdir. Bu donemde yerli halk genellikle
geyik, ayi, bufalo ve yabani hindi avlayarak beslenmistir. Koloniler doneminde gida
tercihleri kokenle baglantili olarak degil, daha ¢ok hayatta kalma odakli olmustur. Daha
sonra farkl1 kolonilerin bolgeye gelmesi ve kole ticareti nedeniyle Kuzey Amerika’da ¢esitli
bolgesel mutfaklar ortaya ¢ikmustir; bu kapsamda New England, Orta bolge ve Gliney
bolgesi on plana c¢ikmistir. Bu bolgelere bu iic bolgenin mutfaklar1 adi verilerek

tantmlanmustir (Yaris ve Ozkaya, 2015).

New England Mutfagi, ABD’nin kuzeydogusundaki alti eyaletten olusan bir bdlge olan
New England’a 6zgii bir mutfaktir. Massachusetts, New Hampshire, Connecticut ve Rhode
Island eyaletleri, Ingiliz kolonileri tarafindan getirilen iiriinler ve deniz mahsulleri ile dne
cikmustir. 1630 yilinda bolgeye yerlesen ilk Avrupalilar, yanlarinda peynir, tuzlu balik,
domuz eti, sig1r eti, yulaf ezmesi, biskiivi, ekmek, tereyagi, bezelye, sogan, kuru liziim, kuru
erik, hurma, elma sarabi, bira, su ve konyak gibi erzaklar getirmislerdir. Soguk iklim,
cavdarin basarili bir sekilde yetistirilmesine olanak tamimus ve bugday, musir ve ¢avdar gibi

iiriinlerle yapilan ekmekler popiiler hale gelmistir (Yaris ve Ozkaya, 2015).

Bolge mutfagimn karakteristik 6zellikleri arasinda seker yerine seker kamisindan elde
edilen surubun kullanimi, mevsimlik yabani meyvelerin pasta yapmak i¢in toplanmasi ve
cesitli alkollii icecekler bulunmaktadir. Deniz iiriinii yemekleri, kuru fasulye, succotash
(musir veya mercimek salatasi) gibi tencere yemekleri popiiler hale gelmistir. Bugiin New
England Mutfagi’mn One c¢ikan yemekleri arasinda “clam chowder” (midye c¢orbast),
“lobster roll” (istakozlu sandvig), “clam bake” (kabuklu deniz iiriinleriyle yapilan bir
yemek), kuru fasulye ve kabuklu deniz mahsulleri bulunmaktadir. Bu geleneksel yemekler,
ABD’nin dort bir yanindaki mutfaklarda sikca tercih edilmektedir (Yarisve Ozkaya, 2015).
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Orta Bolge Mutfagi, Amerika Birlesik Devletleri’nin New York, New Jersey,
Pennsylvania, Delaware ve Maryland eyaletlerini kapsar. Bolgedeki ilk yerlesimciler
arasinda Hollandalilar, Isvegliler ve Ingilizler bulunmaktaydi. Hollandalilar, New York’ta
basarili bir sekilde bugday yetistirmis ve hammaddesi bugday olan ekmekler, et yemekleri
ve ¢esitli hamur islerinin boélgedeki mutfaga girmesine katkida bulunmustur.
Pennsylvania’da, Quaker topluluklarinin etkisiyle baz1 gidalarin tiikketimi simirlandirilmstir.
Ornegin, bu grup seker ve kahve kullanmanus, baharatlar1 yemegin dogal tadim bozdugu
gerekgesiyle tercih etmemistir. 18. ylizyilda, Pennsylvania’ya gelen Alman gogmenler, bolge
mutfagina waffle, sekerli tartlar, scrapple (bir ¢esit et karigim), yeni sucuk tiirleri, sirke ve
donut gibi hamur islerini kazandirmustir. Almanlar, Ingilizlere gdre musir tiiketimini daha az
tercih etmis ve beslenmelerinde daha ¢esitli tirtinler kullanmistir. New York’ta ise, liman
sehrinin etkisiyle deniz iirlinleri ve kiimes hayvanlar1 mutfakta one ¢ikmus; cavdar, musir,
patates ve arpa gibi mahsuller bolca yetistirilmis ve Avrupa kokenli meyveler sikca

kullamlmustir (Yaris ve Ozkaya, 2015).

Giiney Bolgesi Mutfagi, Virginia, Kuzey Carolina, Giiney Carolina ve Georgia
eyaletlerini kapsar. Koloniler, 6ncelikle tahil, et ve siit {iriinleri i¢eren Britanya mutfagim bu
bolgeye tasimustir. Tlk yerlesimeiler, musir ekmegi gibi yerel iiriinleri benimseyerek, dzellikle
musir ve tiirevlerini tiiketmislerdir. Misir, 18. yiizyila kadar koleler, fakir beyazlar ve ¢iftlik
hayvanlar: icin temel gida kaynag olmustur. Giiney eyaletleri, 1liman iklimleri sayesinde
zengin bir meyve ve sebze yelpazesi sunmaktadir. Yemekler, ingiliz mutfag etkilerini tasisa
da pisirme teknikleri ve baharat kullamnu giliney kiiltiiriinii yansitmaktadir. Afrika kokenli
insanlar bu mutfaga barbekii, cesitli sebze-meyve borekleri ve yesillikler katmuslardir.
Ayrica, piring yemekleri gibi yeni tekniklerle gliney mutfagi zenginlesmistir. Giliney
mutfaginda sarap, cay, kahve ve baharatli yemekler, 6zellikle varlikli ¢iftcilerin sofralarinda
popiiler hale gelmistir. Afrikali sefler, baharat kullammuindaki ustaliklariyla et, sicak ekmek,
sebze ve meyve c¢esitlerini sofralara tasiyarak bu mutfagin evrimine Onemli katkida
bulunmuslardir. Istiridye, mavi kanatli 6rdek, geyik eti, kuskonmaz, bezelye, domuz
pastirmasi, kizarmis tavuk ve kuzu eti, bolgede sikca tiiketilen yiyecekler arasinda yer
almaktadir (Yaris ve Ozkaya, 2015).

2.8.2. Amerika Birlesik Devletleri gastrodiplomasi tarihi

Amerikalilar bagimsizliklarim kazandiklar1 doneme girdiklerinde, farkli bolgelerde

kendine 6zgli mutfaklar ve beslenme bi¢imleri bulunmasina ragmen, iilke genelinde gidalar
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yayginlasnmuis ve mutfak kiiltiirleri birbirine karigmustir. 17. ylizy1l sonrasinda gida ticaretinin
ilerlemesiyle, bazilar1 geleneksel, bazilari ise yeni olan pek ¢ok 6zel gida {iriinii Amerikan
mutfagina dahil olmustur. Ornegin; zeytin ve zeytinyag Ispanya, Fransa ve italya’dan ithal
edilmis, Irlanda ise tereyad, sifir eti ve domuz eti ticaretinde dncii bir rol {istlenmistir.
Akdeniz’den angiiez ve angiiez ezmesi getirilirken, Karayip adalarindan da rom, baharatlar
ve sekerlemeler ithal edilmigtir. 18. yilizyilda tarimin daha da ilerlemesiyle birlikte,
Afrika’dan getirilen kdleler biiylik dlgiide tarim alaninda ¢alistirilmistir (Ayers, Williams,
Gray, Griffin, ve Hall, 2009).

ABD’ye disaridan gida ithal edilmesinin yam sira, Avrupali iireticiler ve yerlesimciler,
tarimda ilerlemeler kaydederek iiriinlerini, 6zellikle Ingiltere olmak iizere, Avrupa iilkelerine
ihra¢ etmeye baslamuslardir. Ge¢gmiste, kiiclik kasaba ve kdylerde yasayan Amerikalilar,
kendi ihtiyaglarim karsilamak icin gidalarini kendileri iiretip islemekteydi. Uretemedikleri
ve isleyemedikleri gidalari ise yerel pazarlardan veya ¢evredeki diger kasaba ve kdylerden
saglamiglardir. Bu yerel pazarlar, meyve ve sebzelerden ete, deniz {iriinlerinden hamur
igslerine, dondurma ve sekerlemeye kadar cok cesitli liriinler sunmaktaydi. Gidalarin
paketlenmesi ve muhafaza edilmesi, bu iriinlerin eyaletler arasinda takas edilmesine ve
ticaretinin yapilmasina olanak tammustir. Ornegin, Carolina eyaletinin sahil bolgelerinde
yetistirilen piring, hem diger eyaletlere hem de Avrupa’ya ihra¢ edilmistir (Ayers ve ark.,
2009).

Carolina eyaleti; seker, tropikal meyveler ve romu Karayip adalarindan ithal ederken,
sigir eti ihrag etmistir. New England eyaleti balik, si8ir eti ve peynir gonderirken, Virginia
eyaleti ise musir ve bugdayr disa satmuistir. Ticaretin genislemesi, mahsullerin {liretimi,
islenmesi ve pisirilmesi siireclerinde onemli degisikliklere neden olmus ve bu durum ¢esitli
kiiltiirel gruplar arasinda etkilesim saglamustir. Bu siirecte; Fransizlar, Ingilizler, ispanyollar,
Afrikalilar ve diger etnik gruplar, yerel halkla birlikte farkli yiyecekleri tatma firsati
bulmustur. Ingiltere’nin ¢ay iizerindeki yiiksek vergiler, Amerika’da cay tiiketimini
diisiirmiis ve bu durum biiyiik bir protestoya yol agmustir. Bagimsizlik sonrasinda Amerikan
mutfaginda kayda deger degisiklikler yasanmustir; misirdan yapilan viski yayginlagsns, rom
ise poptilerlik kazanmistir. Cay, kahve ile yer degistirmis ve Amerikalilar ¢aylarim artik
Cin’den temin etmeye baslamustir. Ayrica, 19. yiizyilin baglarinda Brezilya’min kahve
ihracat: da 6nemli bir artis gdstermistir (Yaris ve Ozkaya, 2015).
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Amerikan mutfag, Avrupalilar ile yerli Amerikalilar arasindaki ilk etkilesimlerden
itibaren bircok farkli kiiltiirii bir araya getirmistir. Ulkenin 19. yiizyilda batiya dogru
genigslemesi ve milyonlarca gé¢menin gelmesi, bu kiiltiirel ¢esitliligi daha da artirmustir.
ABD’nin bagimsizlik ilamindan sonra, 15 milyon dolara Fransizlardan alinan Louisiana
topraklar1 Amerika’mn bir parcasi olmustur. Ayrica, Amerika — Meksika Savagi’nin ardindan
Meksika’nin sahip oldugu topraklar da ABD’nin kontroliine ge¢cmistir. Bolgesel genisleme
stirecinde, Avrupa ve Latin Amerika’dan yaklasik 28 milyon gé¢men, Amerika’daki yagam
standartlarim ve ekonomik firsatlar1 iyilestirmek igin iilkeye gd¢ etmistir (Yaris ve Ozkaya,
2015).

Yeni yerlesim yerlerinin kurulmasiyla birlikte Amerikan mutfagina Louisiana, Tex-
Mex, Kaliforniya ve Hawaii gibi yeni bdlgesel mutfaklar katilmistir. Amerikan toplumu,
tarith boyunca diinyamin dort bir yamindan gelen bireyler tarafindan sekillendirilmistir.
Baslangigta beyaz Anglosakson ve Protestan cogunluga sahip olan ABD niifusu, zaman
icinde siyahi ve Kizilderili azinliklarin yani sira ¢esitli etnik gruplardan gelen gogmenlerle
daha karmasik bir yapiya evrilmistir. Giinlimiizde Amerika, otuzdan fazla etnik gruptan
bireyleri barindiran ve biiyiik bir Latin Amerika kokenli topluluga ev sahipligi yapan bir
iilkedir (Yaris ve Ozkaya, 2015).

Gastrodiplomasi kavrami, Amerika Birlesik Devletleri’nde 6nemli bir yer edinmis ve
iilkenin yemek kiiltiirtinii uluslararas1 alanda tanitarak diplomasi ve halkla iliskiler
faaliyetleriyle birlestirilmistir. ABD’nin biiyiik cesitlilige sahip niifusu ve ¢ok kiiltiirlii
yapisi, bu alanda 6nemli bir avantaj sunar. Amerikali seflerin, diinya c¢apindaki mutfak
temsilcileriyle etkilesime ge¢me istegi, kiiltiirler aras1 bir aligverisin 6ne ¢ikan bir 6rnegini
sunmaktadir. Bu yaklasim, Amerika’mn uluslararasi bir gastronomi merkezi olarak
tanitilmasi ve tilkenin hem maddi hem de manevi kazang saglamas1 amacina yoneliktir (Yarig

ve Ozkaya, 2015).

Disisleri Bakanligi’mn James Beard Vakfi ile baslattigi gastronomi ve diplomasi
ortaklig1; oncelikle iinlii sefler ve mutfak liderleri araciligiyla diizenlenen resmi davetlerde
ve toplantilarda 6zel yemekler sunarak kamu diplomasisini giiclendirmeyi amaglamaktadir.
ikinci olarak, {inlii seflerin katkilariyla yemek deneyimini paylasarak yabanci kuruluslarla
iligkileri gliglendirerek kamu diplomasisini desteklemeyi hedefler (Kul, 2019).

ABD, Kkiiltiirel cesitliligiyle dikkat ¢eken bir iilkedir. Ulusu olmayan bir devlet olarak
tammlanan ABD’nin mutfak kiiltiirii, genis cografyas1 ve farkli etnik gruplarin bir araya
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gelmesiyle zenginlesmistir. Amerikan mutfagi, sadece gelencksel fast food ve etnik
yemeklerle simirli kalmamus, bolgesel farkliliklar1 ve ¢esitliligiyle 6n plana ¢ikmustir.
Kolomb’un kesfi sonrasinda, yerli Amerikalilarin mutfak kiiltiirli, go¢menlerin beraberinde
getirdigi ¢esitli kiiltiirel unsurlarla etkilesim i¢ine girmistir. Giiniimiizde Amerikan bolgesel
mutfaklarinda, yerli Amerikan, Ingiliz, Ispanyol, Afrikali ve Fransiz etkileri belirgin bir
sekilde goriilmektedir. Amerikan mutfagi sadece yemekleri degil, aym zamanda bdlgesel
farkliliklar1 ve tarihi izleri de biinyesinde barindirir. Bu zenginlik, yalmzca yemek kiiltiirtinii

anlamak i¢in degil, aym zamanda Amerikan toplumunun evrimini kavramak i¢in de

onemlidir (Yaris ve Ozkaya, 2015).

ABD’nin gastrodiplomasi girisimleri, 6zellikle asagida ele alinan ana bilesenler
araciliftyla gerceklestirilir. Seflerin konumu, festivaller, turizm vb. basliklar burada ele

alinacaktir.
2.8.2. Kiiltiirel cesitlilik ve yemeklerin tamtimm

ABD, diinyamn dort bir yamndan gelen gdé¢menlerin bir araya geldigi bir iilke olma
0zelligi tasir. Bu kiiltiirel ¢esitlilik, Amerikan mutfagini diinya mutfagina doniistiiren 6nemli
bir faktordiir. ABD, diinya mutfaklarindan Ogeleri biinyesine katarak kendi 6zgiin mutfak
kimligini olusturmustur. Ozellikle biiyiik sehirler, Cin yemegi, Italyan yemekleri, Meksika
mutfagl ve daha bircok etnik mutfagin restoranlarina ev sahipligi yapar. Bu restoranlar ve
yemekler, Amerikan mutfak kiiltiiriiniin yansimasidir. Ulkenin gastronomi gesitliligini
gosterir. ABD, bu cesitliligi uluslararas1 arenada tamitarak farkli kiiltiirlerle baglar kurar.
Hatta bu kiiltiir cesitliligine “Erime Kazam” (melting pot) da denilmektedir (Yaris ve
Ozkaya, 2015).

ABD’nin kiiltiirel ¢esitliligi, Amerikan mutfak kiiltiirtinii sekillendiren temel bir unsur
olarak kabul edilir. Amerika’nin farkli bolgelerine yayilan gé¢men topluluklari, kendi
yemeklerini ve geleneklerini getirir ve bu, Amerikan mutfagimn c¢esitlenmesine yol acar.
Ozellikle biiyiik sehirler, diinya ¢apindan gelen yemeklerin restoranlarim barindirir ve bu,

Amerika’mn gastronomi gesitliligini yansitir (Yaris ve Ozkaya, 2015).

ABD Diusisleri Bakanlig, elgilikler ve konsolosluklar araciligiyla yabanci konuklara
Amerikan mutfagim tanitma girisimlerinde bulunur. Ozellikle etkinlikler ve gida festivalleri
diizenlenir. ABD, bu yolla diger iilkelerle daha yakin iligkiler kurmay1 ve kiiltiirel alisverisi
tesvik etmeyi hedefler (Smith, 2009). ABD, bu kiiltiirel ¢esitliligi uluslararasi arenada
tamtarak farkli kiiltiirlerle iliskiler kurar. Ozellikle ABD Disisleri Bakanlifi, elgilikler ve
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konsolosluklar araciliiyla yabanci konuklara Amerikan mutfagim tamtir ve gastronomi
etkinlikler diizenler. Bu sayede ABD, diger iilkelerle daha siki iligkiler kurmay1 ve kiiltiirel
aligverisi tesvik etmeyi amaclar (Rockower, 2012).

2.8.3. Mutfak egitimi ve sef degisim programlan

ABD hiikiimeti ve 6zel sektor, yemek okullar1 ve as¢ilik programlar: aracilifryla diinya
genelindeki seflere egitim firsatlar1 sunar. Bu programlar, yabanci seflerin ABD mutfagini
ogrenmelerini ve kendi iilkelerine donerek Amerikan yemeklerini tanitmalarim tesvik eder.
Aym zamanda ABD’li sefler de diinya c¢apinda farkli mutfaklar1 6grenme firsati bulurlar.
ABD, degisim programlar1 kapsaminda mutfakta bes yil deneyimi olan veya gastronomi ve
mutfak sanatlar1 boliimiinden mezuniyetinin {izerinden bir y1l gegmemis kisileri J-1 vize
statiisii (stajyer as¢i) ile diinyamn ¢esitli yerlerinden kabul eder. Bu degisim programlari,
kiiltiirel ve mutfak ¢esitliligine destek saglamayr amaglar. Katilimcilar, birer kiiltiir elgisi
olarak gorev yapar. Bu basvurular dogrultusunda ABD, yetismis is giicli ithal etmektedir
(Official U.S. Department of State Visa, 2023).

ABD, yemek egitimi ve sef degisim programlar1 aracilifiyla gastrodiplomasiyi
destekler. Bu tiir programlar, yabanci seflere ve mutfak profesyonellerine Amerikan
mutfagim  6grenme firsatt sunar. Aym zamanda Amerikan seflerine de farkli kiiltlirlerin
yemeklerini 6grenme sanst verir. Bu programlar, yabanci seflerin Amerikan mutfak
kiiltiirtinii tamitarak kendi iilkelerine donerek gastrodiplomasiyi desteklemelerini tesvik eder

(Smith, 2009).
2.8.4. Amerika Birlesik Devletleri’nde gastro-turizm

ABD, gastronomi turizminde 6nemli bir varis yeri olmustur. Ozellikle New York, San
Francisco, New Orleans ve Chicago gibi sehirler, uluslararasi turistlere diinya mutfaklarini
deneme sans1 sunar. ABD hiikiimeti ve turizm kuruluslari, bu tiir turizmi tesvik ederek iilkeye
turist cekmeyi amaclar. Ayrica, ABD’ nin ¢esitli eyaletlerinin ve bolgelerinin kendine 6zgii
yemekleri tanitmasi i¢in gastro — turizm etkinlikleri diizenler. (Bleiberg, 2014).

ABD’nin farkli bolgeleri, kendine 6zgii yemekleri ve mutfak gelenegi ile tanimr.
Ozellikle biiyiik sehirlerdeki restoranlar, farkli kiiltiirlerden gelen yemekleri sunar. Ayrica,
ABD’nin gesitli bdlgeleri, yerel iiriinlerle iinliidiir. Ornegin; Louisiana’da Cajun mutfagi,
Teksas’ta barbekil, Maine’de deniz iirlinleri vb. seklindedir. Bu farklilik cografi farkliligin
yaninda kiiltiirel farklilik ve dinsel farklilikta etkilidir. ABD’nin gastro — turizm girisimleri,
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turistlerin tlilkeye gelmelerini ve Amerikan yemeklerini denemelerini tesvik eder. Gida
festivalleri, mutfak turlar1 ve yerel yemek etkinlikleri, turistlerin Amerikan mutfagini
kesfetmelerine yardimei olur. Bu, hem turizm sektoriinii canlandirir hem de gastrodiplomasi
dolayl1 yoldan desteklenmis olur. (Galvez ve ark., 2017).

2.8.5. Amerika Birlesik Devletleri gastrodiplomasi ile iliskili yemek festivalleri
ve etkinlikler

ABD, bircok yemek festivaline ev sahipligi yapar. Ornegin, Louisiana’da diizenlenen
New Orleans Gida ve Miizik Festivali, ¢esitli yerel yemeklerin ve miizigin tanitilmasini
amaglar. Chicago’nun Tadi, ilk olarak 1980 yilinda bir grup restoran sahibinin ¢abalariyla
ortaya ¢ikmustir. New York Sehri Sarap ve Yemek Festivali (NYCWEFF), baz en iyi sarap ve
yemek seceneklerini NYCWEFF sirasinda tek bir ¢ati altinda toplayarak, uzmanlar1 ve {linlii
sefleri festivale davet etmistir. Bazen seksenin iizerine ¢ikan aktiviteler arasinda sunlar yer
alir: seminerler, tadimlar, tinlii seflerle yemek yeme, gece ge¢ saatlere kadar siiren partiler
ve Amerika’mn en iyi yiyeceklerini sunmak gibi. NYCWFF 2018, bes ylizden fazla kisinin
katildig: bir toplant1 seklinde ger¢eklesmistir. Unlii sefler ve sektdr temsilcileriile eglenceler

diizenlenmektedir (Aktiirk ve Akbaba, 2021).

Sekiz yasindaki yemek festivali LAFW, sarap ve yemek gibi en giizel gastronomik
ogeleri meraklilariyla bulugturmaktadir. Bes glin boyunca devam eder ve bir dizi iinlii sefi,
tinliiyii ve lilkenin biiyiik medya evlerini kendine ¢eker. Portland Yemek Ay ilk olarak 2009
yilinda ev sahipligi yapti ve simdi Amerika’daki en biiyiik yemek festivallerinden birisi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Picklesburgh Festivali 2022’de dordiincii yilim kutlayan bir
festivaldir. Pittsburgh’daki Picklesburgh Festivali tiiketicilere fast-food anlaminda ¢ok
secenekli bir organizasyon olarak goze c¢arpmaktadir. Oysterfest miizik festivali San
Francisco ve San Diego’da yapilmakta ve istiridyenin pek cok sekli yapilmaktadir. San
Diego Yemek ve Sarap Festivali (DFW) on bes yillik bir festivaldir. Bu bilyiilk yemek
festivali sehrin her yerinde kirktan fazla etkinlige ev sahipligi yapmakta ve son giin biiyiik
tadim etkinligine sahne olmaktadir (Tran ve ark., 2023).

Benzer sekilde, New York’taki James Beard Vakfi’'mn 0&diil torenleri, gastronomi
diinyasindaki onde gelen isimleri onurlandirmakta ve yemek kiiltiirlinii gelistirmektedir.
James Beard Vakfi, Amerika’min gida kiiltiirtine katkida bulunan, yetenek, esitlik ve
siirdiiriilebilirlik temelinde yeni standartlar olusturmayr amaglayan, kiar amaci giitmeyen bir
kurulustur.  2020°de COVID-19 pandemisinin yarattigi zorluklara uyum saglayarak,

bagimsiz restoranlarin hayatta kalmasina, yeniden inga olmasina ve gelismesine yonelik
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kritik kaynak ve destek saglamak amaciyla “Open for Good” kampanyasim baslatti (Hall,
2004).

2.8.6. Amerika Birlesik Devletleri’nde gastrodiplomasinin etkisi

Gastronomi, bir iilkenin yumusak gii¢ (soft power) unsurlarindan biri olarak kabul
edilir ve uluslararasi iliskilerde 6nemli bir rol oynar (Nye, 2004). Amerika Birlesik
Devletleri (ABD), bu baglamda gastronomiyi etkili bir sekilde kullanmakta ve diinya
genelindeki kiiltiirel etkisini yaymada bu alana 6nem vermektedir.

ABD, kiiltiirel ¢esitliligi ve agiklig ile tammr. Bu, ABD’nin yumusak giiciiniin temel
taslarindan biridir. Ozellikle biiyiik sehirler, farkli kiiltiirlerin mutfaklarim barindirmaktadr.
ABD’nin kiiltiirel agidan c¢esitli yapisi, diinya genelindeki insanlarla aym duygulari
paylasmaya ve karsilikli anlayisi artirmaya imkan saglamaktadir (Hall, 2004).

2001 yilinda gergeklesen Diinya Ticaret Merkezi saldirilarindan sonra Amerika
Birlesik Devletleri, ulusal tehditlere karsi Onlemler almak ve genel halk endiselerini
azaltmak amaciyla daha etkili ve saglikli kamu diplomasisi stratejileri benimsemistir. Bu
donemde, sadece kendi iilkesinin degil, aym zamanda kitalararasi topluluklarin ¢ikarlarim
da gozeterek bolgesel ve kiiresel refahin siirdiiriilebilirligini saglamak amaciyla kamu

diplomasisini aktif bir sekilde kullanmistir (Nirwandy ve Awang, 2014).

ABD, diinya genelinde sayisiz uluslararasi restoran ve gida festivallerine ev sahipligi
yapar. Bu etkinlikler, yabanci misafirlere Amerikan mutfagim deneme ve Amerikan
kiiltiiriinii daha yakindan tamima firsati sunar. Ozellikle biiyiik sehirlerdeki restoranlar, diinya

mutfaklarinin lezzetlerini sunar ve uluslararasi ziyaretcileri agirlar (Liu, 2016).

ABD Diusisleri Bakanlig, elgilikler ve konsolosluklar araciligiyla yemek etkinlikleri
ve programlar1 diizenler. Bu etkinliklerde Amerikan mutfag tamtilir ve yabanci konuklar
ABD’nin gastronomi gesitliligiyle tamsir. Ozellikle diinya liderlerine Amerikan yemekleri
sunulur ve bu, diplomatik iligskilerde olumlu bir etki yaratacag diisiiniilmektedir (Kitsou,
2011).

ABD, yemek egitimi ve sef degisim programlar1 diizenlemektedir. Bu programlar,
yabanci seflere Amerikan mutfagim 6grenme firsati sunar. Aynt zamanda Amerikali seflere
de farkl: kiiltiirlerin yemeklerini 68renme sansi verir. Bu programlar, yabanci seflerin kendi
ilkelerini donerek Amerikan mutfak kiiltliriinii  tanitmalarina,  gastrodiplomasiyi

desteklemelerine olanak saglar. Cesitli organizasyonlar ise gastronomi turizminde énemli bir
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hedef olarak kabul edilir. Ulkenin farkli bélgeleri, kendine 6zgii yemekleri ve mutfak
gelenegi ile tammr. Gida festivalleri, mutfak turlar1 ve yerel yemek etkinlikleri, turistlerin
Amerikan mutfagini denemelerini ve iilkeye gelmelerini tesvik eder (Kivela ve Crotts,

2006).

Gastrodiplomasi uygulamalarina farkli iilkeler arasinda oldugu gibi Amerika Birlesik
Devletleri (ABD) tarafindan da basvurulmaktadir. Ornegin, ABD ile Kiiba arasinda resmi
iligkiler olmamasina ragmen, ABD’nin bir¢ok eyaletinde Kiiba mutfagimn yer aldig
gozlemlenmektedir. Benzer sekilde, ABD’deki Vietnam mengeli restoran sayilarinin artisi,
Vietnam ve ABD arasindaki diyaloglarin gelisimine katki saglamistir (Cevik ve Aslan,
2020).

Diplomatlar genellikle konuklarini kendi iilkelerinin yemek kiiltiirleriyle etkilemeye
calisirken, aym zamanda konugun iilkesine ait yiyecekleri sunarak da saygilarim gosterirler
(Cevik ve Aslan, 2020). Ornegin, “hot dog” olarak bilinen sosisli sandvig, 1939 yilindan
itibaren Amerika’daki dis diyaloglar i¢in kritik bir 6neme sahiptir. Baskan Franklin D.
Roosevelt, Ingiltere krali ve kraligesi i¢in diizenlenen bir kir yemeginde cesitli anlasmalar
adina 6nemli bir rol oynamuistir. Bu Ornek, yiyeceklerin uluslararasi iligkilerdeki etkisini
vurgulamaktadir. Diplomasi protokollerinde sunulan yiyeceklerin niteligi, iliskilerin
degerlendirilmesi asamasinda biiyiik bir dneme sahiptir. Ornegin, tatl lezzetler dostlugu

gliclendirirken, ac1 lezzetler husumeti pekistirebilmektedir (Cevik ve Aslan, 2020).

Amerika Birlesik Devletleri, diinya genelinde taminan bir hamburger restoranlar
zinciri ile Oone ¢ikmaktadir. Bu zincir, sadece mutfak kategorisinde degil, aym zamanda
politik ve sembolik anlamda da dikkat ¢ekmektedir. Hamburger, sadece bir yiyecek olarak
degil, aym zamanda yeni tiiketici kiiltiirliniin ve ulus kimliginin bir sembolii olarak ve hatta
yeni bir yasam bi¢imi olarak goériilmektedir (Ichijo ve Ranta, 2018). Amerika Birlesik
Devletleri’nin kiiresel platformda yemek kiiltiiriinii yayma stratejisi, “McDonaldlastirma”
olarak bilinir ve bu strateji, gastrodiplomasi uygulamalarinda 6nemli bir rol oynamaktadir
(Onaran, 2015). Yani, Amerika’mn hamburger kiiltiirii ve bu kiiltiiriinii yayma c¢abalar
sadece ticari bir faaliyetten Ote, uluslararasi iliskilerde bir diplomasi araci olarak da islev
gormektedir. Bu, Amerikan kiiltiiriiniin ve yasam tarzinin yiyecek tizerinden diger tlkelerle
etkilesimini ve tanitilmasini ifade edilmektedir. Bu baglamda, hamburger zincirleri ve
McDonaldlagtirma stratejisi, Amerika Birlesik Devletleri’nin kiiltiirel etkilesimde ve

uluslararasi iliskilerdeki roliinii anlamak i¢in dnemli bir 6rnektir. ABD, diinyamn dort bir
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yanindan gelen gogmenlerin mutfak kiiltiirlinii kucaklayan bir iilke olarak tanimr. Amerikan
mutfagl, bu gesitliligi yansitan bir karisim olarak kabul edilir. Ozellikle biiyiik sehirler, farkli
kiiltiirlerin yemeklerini ve geleneklerini barindirir. Bu durum, diinyada tiim kiiltiirlerin
sergilendigi bir vitrin olarak da yorumlanabilir. ABD’nin kiiltiirel ¢esitliligini ve agikligim
yansitan bir yumusak gii¢ kaynagidir (Sahin ve Giiney, 2021).

Sonug olarak, Amerika Birlesik Devletleri’nin gastrodiplomasi etkisi, yumusak giic
olarak uluslararasi iligskilere onemli bir katki saglamaktadir. Ve diinyada pek ¢ok iilke
Amerika Birlesik Devletleri’ni gerek ekonomik gerekse siyasi sebepler ile gastrodiplomasi
vitrini olarak kullanmaktadir.  Kiiltiirel ¢esitlilik, restoranlar, gida festivalleri,
gastrodiplomasi, mutfak egitimi, gastro-turizm gibi faktorler, ABD’nin diinya genelinde

etkisini artirmaktadir.

2.8.7 Amerika Birlesik Devletleriicerisinde gastrodiplomasi uygulamalan

Amerika Birlesik Devletleri’nde Kore kiiltiiriinii ve mutfagini tamtmayr amacglayan
seflerle yapilan roportajlarda onemli goriisler elde edilmistir. Kaliforniya’da FuseBox
restoranimin sahibi ve sefi Sunhui Chang, “kimchi” yapim silirecinin komsular arasinda bir
paylagim ve beraber zaman gegirme aktivitesi haline geldigini belirtmistir (Sahin ve Giiney,

2021).

New York’taki kampanya yetkilileri, Kore yemeklerinin diinya genelindeki algisim
degistirmek i¢in biiyiik bir firsat olarak degerlendirmistir. O donemde sehirde heniiz bir Kore
restoran olmasa da, lezzetlerin bilinirligini artirmada dnemli bir rol oynamustir. “Momofuku”
restoranlarinin sefi David Chang, Kore mutfagim Japon ve Amerikan yemekleriyle
harmanlayarak tamnmustir. Ayrica, Greenwich Village’daki New York Hotdog, “Kimchi” ile
hamburgerler ve “Bulgogi” ile doldurulmus sosisli sandvigler sunarak Kore lezzetlerini

farkl1 bir sekilde 6n plana ¢ikarmuistir (Sahin ve Giiney, 2021).

2011 yilinda New York’ta faaliyete gegen “Kore’nin Lezzetli Sirrim1 Kesfedin™ isimli
yiyecek kamyonlari, “Bulgogi hamburgerleri” ve diger flizyon Kore yemeklerini
Amerikalilarla bulusturmustur. Kore mutfagini tamtma amaciyla diizenlenen bu kampanya,
Gliney Kore Tarim, Ormancilik, Balikcilik ve Gida Bakanligi’nin destegiyle hayata
gecirilmis ve kamyon, bir ay boyunca ABD’nin dogu yakasinda tur yapmustir. Kore’nin
“Hansik” kiiltiriini tamitmak icin milyonlarca dolar harcanmis, ABD ve Avrupa’daki
televizyon yayincilarina Kore yemekleriyle ilgili belgesel ve dizi yapmalari i¢in 6deme

yapilmistir. Ayrica, yabanci dergi ve gazetelerde Korelilerin beslenme aligskanliklarn
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hakkinda diizenli haberler yer almistir. Gliney Kore Tarim, Orman ve Balik¢ilik Bakanlig1
tarafindan yapilan bir ankete gore, New Yorklularin Kore yemeklerini deneme oram 2009°da
%9 iken, 2010°da %31°e ve 2011°de %41’e yiikselmistir. Bu artig, devlet ve 6zel sektdriin
destegiyle artan restoran sayilarinin ve etkili reklam kampanyalarinin Kore mutfagina olan

ilgiyi olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

2011 yilinda, ABD’de Public Broadcasting System, Kore mutfag kiiltiirliyle birlikte
tanitan “Kimchi Chronicles” adli 13 boliimliik bir belgesel dizisi yayinladi. Ayrica, Giiney
Kore Kiiltiir, Spor ve Turizm Bakanligi, 2012°de Diinya Ascilar Birligi tarafindan
diizenlenen toplanti gibi uluslararasi yemekle baglantili etkinliklere mali destek sagladi.
Hollywood yildiz1 Gwyneth Paltrow, “Bibimbap” (karisik pilav) yaparken bir video klip
cekip yayimladi. ABD Baskani’nmin esi Michelle Obama ise “Kimchi” (fermente lahana
yemegi) tarifini Twitter platformunda paylasti. Kore mutfagina olan kiiresel ilginin
artmasiyla birlikte, Kore Turizm Orgiitii (KTO), “Easy Korean Cooking” (Kolay Kore
Yemekleri) adli kitabi yayimladi. Kitap, Japonca, Almanca, Fransizca, Cince ve Korece dahil
olmak iizere alti farkli dilde basildi. Kore Turizm Orgiitii, bu kitab1 yurtdisindaki otuz
ofisinde, Kore ile ilgili kuruluslarda ve turizm bilgi merkezlerinde iicretsiz olarak dagitti. Bu
calismalar, Kore yemeklerinin diinya genelinde daha genis kitlelere tamtilmasim saglamak
amaciyla gergeklestirilmis ve Kore mutfagina olan ilgiyi artirmayr hedeflemistir. 2023
yilinda, ABD kuru bezelye ve mercimek konseyi ile ABD kuru fasulye konseyi, “Tabaginizi
Yenileyin” adli restoran yarismasinin kazananlarint 6ne ¢ikarmak amaciyla “Chef’s Table”
etkinliine ev sahipligi yapmustir. Bu etkinlik, ABD bakliyatlarimin tanitimini  yapmak,
saglikli ve yenilik¢i yemekler olusturmak ve Tayland’daki sefler ve restoran yoneticileriyle
iligkileri giiclendirmek amaciyla diizenlenmistir. Etkinlik, Tayland’in en biiyiik bitki bazli
stirdiiriilebilir toplulugu olan “Root The Future” ile ortaklasa gerceklestirilmistir. Medya
temsilcilerinin yant sira ABD bakliyat ithalat¢ilar1 ve restoranlardan olusan toplam 25
katilimcr davet edilmistir. Etkinligin ac¢ilisini Bangkok’ta ABD Tarim Bakanligi Tarim
Atasesi Eric Mullis yapmus ve seflerle restoranlara bakliyatlar1 ve siirdiiriilebilir malzemeleri

meniilerine dahil etmeleri konusunda bilgi vermistir.

2.9. Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti Gastrodiplomasi Faaliyetleri

Yiriitiilen calismamn yaptig1i kiyasa sebep olan iki ana iilkeden birisi Tiirkiye
Cumhuriyeti’dir. Bu baslik ¢er¢evesinde Tiirkiye Cumhuriyeti’nin gastronomi faaliyetleri,
diplomasi faaliyetleri, etkinlikleri gibi konular incelenecektir. Tiim bu basliklar ¢er¢cevesinde

gastrodiplomasi adina atilan adimlar alt basliklarda detaylandirilacaktir.
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2.9.1. Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’ndeki gastrodiplomasi uygulamalan

Tirkiye, gegmisten giiniimiize farkli medeniyetlere ev sahipligi yaparak zengin bir
mutfak kiiltiirii gelistirmistir. Bu ¢esitlilik, Tiirkiye’yi uluslararasi iliskilerde koprii kurma
ve kiiltiirel alisveriste 6ncii bir konuma getirmistir. Ozellikle Osmanli Imparatorlugu gibi
cok uluslu bir ge¢misi olan Tiirkiye Cumhuriyeti, bu kiiltiirel mozaik i¢inde benzersiz bir
konuma sahiptir. Bu cesitlilik, Tiirkiye’nin gida yoluyla diger iilkelerle etkilesim kurma
potansiyelini nemli &lgiide artirmaktadir. Tiirkiye’nin cografi konumu, Ipek Yolu ve
Baharat Yolu iizerinde bulunmasi, tarih boyunca diinya ticaretinin 6nemli merkezlerinden
biri olmasim saglamistir. Bu ticaret yollari, piring, seker, baharat ve kahve gibi degerli
gidalarin Anadolu’ya ulagsmasimi kolaylastirmustir. Tiirk topraklari, bu ticaret ve kiiltiirel
aligverisin izlerini tasirken, Orta Asya’dan Anadolu’ya gb¢ eden Tiirklerin mutfak kiiltiirii
de zenginlesmistir. Orta Asya gocebelerinin et ve siit tirtinleri kullammi, Mezopotamya ’nin
tahillar1, Akdeniz ¢evresinin sebzeleri ve Gliney Asya’nmin baharatlariyla birleserek bugiinkii

“Tiirk yemek kiiltiirii “nii olusturmustur (Talas,2005).

Tirk mutfag, diinya mutfaklarindan farkli yemek anlayislarim harmanlayarak
“Flizyon Mutfag1” olarak da bilinir. Bu o6zelligiyle Tiirk mutfagi, yabanci kiiltiirlere
dogrudan etki etmis ve Tiirkiye’nin uluslararasi alanda tammrligin artirmistir (Talas, 2005).
Ornegin, 2015 yilinda Tiirkiye’nin ev sahipliginde diizenlenen G20 Zirvesi’nde, Tiirk ve
Osmanli mutfak kiiltiirtinden bir¢ok lezzet diinya liderlerine sunuldu. Bu gastrodiplomasi
cabalart, yurt disinda biiyiik ilgi gordii ve Tiirkiye nin ulusal marka imajim gii¢lendirdi. Tiirk
mutfagi ve misafirperverligi, yalmzca yemeklerle simrli kalmayip, aym zamanda mizahi
yaklasimlariyla da diger iilkelerle iliskileri gliglendirdi. Tiirk mutfagimin sevimli yemek
adlar1 ve yemek sirasinda yapilan sakalar, Tiirkiye nin pozitif bir imaj olusturmasina biiyiik

katki saglamistir (Can ve ark., 2012).

Gastrodiplomasi, yemekleri kiiltiirel bir ara¢ olarak kullanarak diplomatik iligkileri
giiclendirmeyi amaclar. Yemekler, duyulara hitap ederek samimi ve duygusal anlarin
yasanmasina katki saglar. Bu sekilde devletler, kiiltiirlerini ve geleneksel degerlerini
etkileyici bir sekilde sergileyebilirler. Tiirkiye’nin gastronomi sehri olarak secilen
Afyonkarahisar, bu stratejinin basarili bir 6rnegidir. Ulusal mutfaklar, biriilkenin tamtininda
etkili araglar olarak kullamlir ve turistler i¢in biliyilk bir ¢ekim unsuru olusturur. Tiirk
mutfagi, tarihi gecmisi ve ¢esitlimedeniyetlere ev sahipligi yapmis olmasi nedeniyle zengin
bir mutfak kiiltiiriine sahiptir. Tirkiye’nin bu zengin miras1 ve ¢esitliligi, gida araciligiyla
diger iilkelerle daha gii¢lii ve kalict baglar kurmasim saglar (Cevik ve Aslan, 2020).
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Tirkiye’nin bu agidan diinya mutfagimin merkezinde oldugu kabul edilmektedir.
Tiirkler, Orta Asya’dan Anadolu’ya goc ettiklerinde, et ve mayalanmus siit iirtinleri gibi Orta
Asya gocebe insanlarinin aliskanliklar: ile Mezopotamya’nin tahillari, Akdeniz ¢evresinin
sebze ve meyveleri, Giliney Asya’min baharatlar1 gibi farkli kiiltiirlerden etkilenerek zengin
bir “Tiirk yemek kiiltlirii” olusturmusglardir. Tiirk mutfag, cesitli diinya mutfaklarindan gelen
farklt yemek anlayislarint sentezleyerek yeni mutfaklar, yeni lezzetler ve yeni yemekler
yaratma Ozelligi nedeniyle “Fiizyon Mutfak™ olarak adlandirilmistir (Can, Siinnetgioglu ve

Ozkaya, 2012).

Tiirk mutfagi, bu 6zelligi ile Flizyon Mutfak olarak tammlandigindan dolay1 yabanci
tilkelerde dogrudan etki birakmustir. Tiirkiye, 2015°te ev sahipliginde diizenlenen G20
Zirvesi’nin ¢aligma yemeginde sunulan yemeklerle de uluslararasi alanda dikkat ¢ekmistir.
Zirve meniisiinde yer alan bir¢ok Tiirk ve Osmanli mutfagina ait lezzet, diinya liderlerine
sunularak Tiirkiye nin ulusal marka imajini giiclendirmistir (Oncel, 2015). Bu organizasyon,
aym zamanda diinya medyasi tarafindan dikkatle takip edilen senkronize servis uygulamasi
ile gastronominin diplomatik bir ara¢ olarak kullanilmas1 agisindan da 6nemlidir (Aksoy ve

Cekig, 2020).

Tirk mutfagt ve misafirperverligi, sadece yeme i¢meyle simirli kalmayip, aym
zamanda mizahi yonleriyle de dikkat ¢ekmektedir. Sempatik yemek isimleri ve yemek
sirasinda yapilan sakalar, Tiirkiye ’nin diger iilkelerle iliskilerini giiclendirmede etkili bir rol
oynamaktadir. Ornegin, bir devlet yetkilisinin Gaziantep’e yaptig1 ziyaret sirasinda, sehrin
en gilizel yemekleri ikram edilmis ancak her yemek fistikli oldugu i¢in konuga “Kahveniz
nasil olsun?” denildiginde, konugun “Fistiks1z olsun” demesi, bu mizahi yaklagimu giizel bir

sekilde 6rneklemektedir (Oncel, 2015).

Fransiz diplomat Talleyrand’in Napolyon Bonaparte’e soyledigi “Bana iyi bir sef ver,
sana iyi antlagmalar yapayim” sozi, Tiirkiye’nin uluslararasi platformda nitelikli seflere
sahip oldugunu g6z oniine sermektedir. Bu sayede Tiirkiye, diinya ¢apinda resmi bir ortamda
bagkalarimn 1ilgisini ¢ekecek Onemli gastrodiplomasi stratejilerini basariyla uygulama
potansiyeline sahiptir. Gastrodiplomasi, yemeklerin kiiltiirel bir unsur olarak kullamlmasiyla
diplomasi iliskilerini giiclendirmeyi amaglayan bir kavramdir. Yemeklerin islevsel olarak
duyulara hitap etmesi, deneyimlerin bir temsilcisi olarak hafiza ile bag kurmasiyla duygusal

baglantilarin kazamlmasim hedefler (Rockower, 2012). Gastrodiplomasi, bir devletin
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kiltiirtinii ve geleneksel degerlerini ¢ekici bir unsur olarak kullanma imkani saglayarak

itibarim arttirabilir (Wajeana ve Albert, 2019).

Tiirkiye, zengin ve cesitli bir mutfak mirasina sahiptir ve bu mirasi uluslararasi arenada
tamtmak i¢in c¢esitli gastrodiplomasi programlarina sahiptir. “ZTaste of Turkey” gibi
programlar, Tiirk mutfagim uluslararasi alanda tamtmayr hedefler. Tiirk kahvesi kiiltiiri,
UNESCO tarafindan somut olmayan kiiltiirel miras olarak kabul edilmistir ve Tiirkiye 'nin

gastronomi kimligini gli¢lendiren 6énemli bir unsurdur (Aksoy ve Cekig, 2018).

Anadolu’nun 10 bin yillik tarihi, ¢esitli medeniyetlere ev sahipligi yapmus ve farkli
kiiltiirlerin bulustugu zengin bir kiiltiirel mozaige sahip cografya olarak one c¢ikmaktadir.
Tiirkiye kavramu genellikle Anadolu ile 6zdeslestirilir; bu sebeple Tiirkiye denildiginde ilk
akla gelen yer genellikle Anadolu olmaktadir. Anadolu’nun ¢esitli iklim kosullar1 ve verimli
topraklari, ¢ok cesitli tarim {iriinlerinin yetismesine olanak saglamaktadir; bu da Tiirk
mutfaginin  zenginliginin temelini olugturmaktadir. Tiirk mutfag, Anadolu’nun dogal
kaynaklarindan beslenen ve tarih boyunca farkli kiiltiirlerin etkisiyle gelisen bir mutfak
gelenegidir. Tirk mutfagi, Tirkiye’nin kiiltirel kimliginin 6nemli bir pargasim
olusturmaktadir. Ozellikle Tiirk lokumu ve kebap gibi yiyecekler, Tiirkiye nin tamtiminda
onemli bir rol oynamaktadir. Ayrica Tiirk kahvesi ve baklava gibi tatlilar, diinya c¢apinda
tamnmakta ve Batililar tarafindan da biiyiik ilgi gormektedir (Tiirker, 2018).

Tiirk mutfagi, 2 bin yillik bir kiiltiiriin {irliniidiir ve Tiirkiye’nin ¢esitli yorelerinde 19
bin ¢esit yemek bulundugu tahmin edilmektedir. Bu zengin kaynaklar, yoresel {iriinlerin
kullanilmasiyla olusan ve bolgenin kiiltiirel ozelliklerini yansitan yerel mutfaklar ile

birleserek Osmanli mutfagim ortaya ¢ikarmustir (Talas, 2005).

Tiirkiye, yillik ortalama 30 milyon ziyaretgiyle turizmde Onemli bir destinasyondur.
Ancak, iilkenin algi sorunlar1 ve uluslararasi iligkilerin gelistirilmesi i¢in yeni stratejilere
ihtiya¢ vardir. Gastrodiplomasi, bu baglamda etkili bir arac olabilir. Tiirk mutfag, diinya
genelinde tamtilarak olumsuz algilarin azaltilmasina, tilkenin imajimn giiclendirilmesine ve
turizmin artmasina katki saglayabilir. Her y1l Turizm Bakanlig tarafindan diizenlenen “Tiirk
Mutfagi Haftas1”, gastrodiplomasi faaliyetlerinin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir. Pek
cok oOnde gelen sehirlerinde Unlii Tirk sefler tarafindan “Tiirk mutfagi haftas1”
organizasyonu ger¢eklestirilmektedir (Tirker, 2018).

Bu organizasyonlarda zengin Tiirk mutfagindan yemekler tanitilmakta ve misafirleri

taktim edilmektedir. Tiirkiye Turizm Tanitim ve Gelistirme Ajans1 (TGA) da gastrodiplomasi
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alaminda aktif rol oynamaktadir. TGA, Tirkiye’nin turistik degerlerini ve kiiltiirel
zenginliklerini uluslararasi alanda tamitmak amaciyla cesitli etkinlikler diizenlemekte ve
projeler gelistirmektedir. Ozellikle gastronomi turizmi, Tiirkiye’nin sahip oldugu essiz
lezzetlerin ve mutfak kiiltiirliniin diinya ¢apinda bilinirligini artirmak i¢in 6nemli bir arag
olarak kullanmilmaktadir. Bu etkinlik, Tiirkiye’nin zengin mutfak kiiltliriinii uluslararasi
alanda tamtmak ve Tirk mutfagimn 0zglin tatlarim diinya ile paylasmak amaciyla
diizenlenmektedir. Etkinlik siiresince, ¢esitli yemek yarismalari, tadim etkinlikleri ve
gastronomi konferanslar1 gibi bir¢cok faaliyet gerceklestirilmekte, bodylece Tiirkiye nin
mutfak kiiltiirii genis kitlelere ulagmaktadir. Bu tiir organizasyonlar, Tiirkiye ’nin kiiltiirel
diplomasi stratejilerinin 6nemli bir parcasi olarak, iilkenin yumusak giiciinii artirmakta ve

uluslararasi alanda olumlu bir imaj olusturmasina katki saglamaktadir (Acar, 2021).
2.9.2. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin yurt icindeki gastrodiplomasi faaliyetleri

Tiirkiye, her yil farkli bolgelerinin kendine has yemeklerini tamtmak amaciyla Tirk
mutfag festivalleri diizenlemektedir. Bu festivaller, Tiirk mutfagimin zengin ¢esitliligini ve
lezzetlerini sergileyen etkinliklerdir. Ornegin, Gaziantep, Izmir ve Mardin gibi sehirler,
kendi yoresel yemeklerini tamtan festivaller organize ederler. Bu etkinlikler, ulusal ve
uluslararas: turistleri cekmeyi amaglarken, aym zamanda cesitli tilkelerde de Tiirk mutfagini

tamtmayr hedefleyen organizasyonlar yapilmaktadir (Cevik ve Aslan 2020).
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Yil Kategori Uygulama

2004 | Turquality Projesi Markalagma Faaliyeti

2010 | Geleneksel Tiirk Mutfagi Kampanyasi Tanmtim

2011 | Geleneksel Toren Keskegi UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras

2012 | Mesir Macunu Festivali UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras

2013 | Tirk Kahvesi ve Gelenegi UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras

2014 | Gaziantep Gastronomi Sehri UNESCO Yaratici Sehirler Agt

2014 | Tirk —Japon Yemek Kiiltiirii Projesi Diplomatik Etkinlik

2014 | Ince Ekmek Yapim ve Paylagim Gelenegi (Ortak UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras
Dosya)

2014 | Home Turkey Kampanyas1 Tanitim

2014 | Gastrohunt Projesi Tamtim

2015 | Hatay Gastronomi Sehri UNESCO Yaratici Sehirler Agt

2015 | Cumhurbaskanligi Senkronize Servis Hizmet Sektorii

Tablo 2. 1. Tiirkiye’deki gastrodiplomasi uygulamalar1 (Aksoy ve Cekig,2018).

Tiirker (2018) tarafindan belirtildigi lizere, bu faaliyetler gergeklestirilmelidir.
Gastrodiplomasi i¢in planli bir kampanya baglatilmali ve “Bir Kahvenin Kirk Yil Hatir1 Var”
gibi 6zel temali etkinlikler diizenlenmelidir. Bu kampanyalar, internet ve sosyal medya
aracilifnyla genis kitlelere ulagtirilmali ve Tiirk misafirperverligi vurgulanmalidir. Tirk
sefler, uluslararasi etkinliklerde Tiirk mutfagim temsil ederek yeni yemekleri tanitabilirler.
Ayrica, yurt disindaki Tiirk restoranlari ve seflere destek saglanmalidir. Tiirk hiikiimeti,
yurtdisinda restoran agmak isteyen girisimcilere finansal destek ve damsmanlik hizmetleri
sunmalidir. Tirk mutfagimn  UNESCO listelerine girebilmesi i¢in belgesel filmler
araciligiyla tamtilmasi gerekmektedir. Ayrica, Tiirk mutfagimin ¢esitli lriinleri icin
uluslararasi odiillii organizasyonlar diizenlenerek tamtim daha da giiclendirilebilir. Sonug
olarak, Tiirk mutfagimn diinya ¢capinda daha etkili bir sekilde tanitilmasi i¢in planli, yaygin
ve organize bir gastrodiplomasi stratejisine ihtiya¢ vardir. Bu cabalar, Tiirkiye 'nin kiiltiirel
zenginligini vurgulayacak, olumlu bir imaj olusturacak ve turizmi tesvik edecektir. Bu tesvik

neticesinde uluslararasi arenada gastrodiplomasi etkisi artacaktir.

Gaziantep (2014), Hatay (2015), Afyonkarahisar (2019), Adana (2021), Balikesir
(2021), Diyarbakir (2021), Kayseri (2021), ve Konya (2021) gibi sehirler, UNESCO Yaratici
Sehirler Ag1 i¢inde yer almakta ve Tiirk mutfaginin benzersizligini vurgulamaktadir. Tiirk
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kahvesi, geleneksel toren keskegi, mesir macunu ve ince ekmek gibi tiriinler, UNESCO
Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi’nde bulunmaktadir (UNESCO Yaratici Sehirler Agi,
2021).

2.9.3. Tiirkiye Cumhuriyeti Devletinin yurtdisindaki gastrodiplomasi faaliyetleri

Bu c¢alismalara en 1iyi Ornek, kahve kamyonu projesidir. “Tiirk kahvesi,
gastrodiplomasi alaminda basarili bir 6rnektir” ilkesiyle yola ¢ikan bu proje, 2012 yilinda
ABD’nin dogu kiyisindaki sehirlerde (Washington, Baltimore, Philadelphia, New York ve
Boston) licretsiz kahve dagitarak baglamustir. Gezici Tiirk kahvesi kamyonu, Tiirk kahvesini
diinya genelinde tanitma amaci tagimaktadir. Bu etkinlik, Tiirk — Amerikan isletmeleri, Tiirk
— Amerikan Birligi, Kurukahveci Mehmet Efendi, Tiirk Havayollar1 ve Tiirk
Biiyiikel¢iligi’nin ortak calismasiyla gerceklestirilmistir. Proje, sadece kahve dagitimiyla
simrh kalmayip, Tiirk kahvesinin kiiltirel onemini de 6n plana ¢ikarmustir. “Bir fincan
kahvenin kirk y1l hatir1 vardir” s6zii, kahvenin tarihsel ve diplomatik degerini yansitir. Ek
olarak, kahve fali bakma etkinligi, Amerikalilara Tiirk kiiltiiriniin eglenceli yonlerini
tamtmayr amacglamistir. Gezici Tiirk Kahvesi Kamyonunun elde ettigi basari, projenin
Avrupa {lkelerine de yayilmasini saglamustir. Bu genisleme, 6zel sektor ve kamu
kurumlarinin igbirligi ile gergeklesmis, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’mn dis temsilcileri
tarafindan desteklenmistir (Tiirker, 2018).

Blackley ve Reid (2022) tarihli arastirmasi, yiyecegin uluslararasi iliskilerde dnemli
bir diplomatik ara¢ olarak islev gordiigiinii dogrulamaktadir. Arastirmada, farkl
mutfaklardan gelen yiyecekleri tiikketen bireylerin, uluslarin mutfaklarina ve kimliklerine

yonelik algilarim 6l¢mek amaciyla ABD’de gergeklestirilen bir ¢aligma yer almaktadir.

No | Etkinlik Tarihi | Yer Etkinlik ismi

1 2014 Rusya Tiirk Yemekleri Yarigsmast

2 2014 Isvigre Tiirk Mutfagi Tamitim Giinleri

3 2016 Kanada Tiirk Kahvesi Torontolularla Bulustu

4 | 2016 Fransa 19.Yiizyilda Istanbul Mutfag1 Tanitin
5 2016 Malezya Tiirk Yemekleri Haftas1

6 | 2017 Avusturalya Taste of Turkey

7 | 2017 Bahreyn Bahreyn Tiirk Yemekleri Haftas1
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8 |2017 Ispanya Tiirk Mutfak Kiiltiirii Haftas1
9 2017 Japonya Tiirk Mutfag1 Ansiklopedisi
10 | 2017 Kanada Tiirk Mutfagi Tanitim Giinii
11 | 2017 Polonya Gegmisten Giiniimiize Tiirk Kahvesi
12 | 2018 Cin Tiirkiye Turizm Yih Etkinligi Kapsaminda Tiirk Mutfag: Haftas1 Etkinligi
13 | 2018 Cin Tasting Kitchen Tiirkiye Sayis1
14 | 2018 Ukrayna Kamengi Tiirk Kahvesi Festivali
15 | 2019 Giiney Kore Ikinci Kamu Diplomasisi Haftas1
16 | 2019 ABD Kahve Saati (Washington DC)
17 | 2019 ABD Winternational Embassy Showcase
18 | 2020 Polonya Tarihi Tiirk Yemekleri Atdlyesi
19 | 2020 Ingiltere Bir tutam Anadolu (Musa Dagdeviren)
20 | 2021 Belgika Menii ‘de Diplomasi
21 | 2022 Fransa Taste Of Paris
22 | 2022 Fransa Tiirk Miutfagi Haftas1
23 12022 Giircistan Asirlik Tariflerle Tiirk Mutfag:
24 1 2022 Arjantin Tiirk Mutfag1 Atdlyesi
2512022 ABD Tiirk Mutfag1 Haftas1 (Murat Mercan) (Washington DC)
26 | 2022 Macaristan Tiirk Mutfagi Haftas1 (Yunus emre vakf1)
27 | 2022 Tunus Gaziantep yemekleri (Ceyhun Uguk)
28 | 2022 ABD Gastro-Show (Tiirkevi-THY)
29 | 2022 Isvigre Tiirk Mutfag: Haftas1
30 | 2022 Ingiltere Tiirk Mutfag1 Haftas1
31 | 2022 Cin Tiirk Mutfag1 Haftas1
32 | 2023 Italya (Vatikan) Tirk Mutfagi haftas1 (Yunus Emre Vakf1)
33 | 2023 Almanya Tiirk Mutfag1 Haftas1
Oscar Toreni (TGA min girisimleri ile kaymakl1 kayisi tatlisi
34| 2023 ABD ve Karadeniz (pidesine yegr Vf:rilmistir. B ’

Tablo 2. 2. Tiirk mutfaginin tanitiminda gastrodiplomasi uygulamalar1 (Bucak, Yigit ve Okat, 2019).
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Tablo 2.2°den hareketle Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti gerek devlet politikasiyla gerek
sivil toplum destekleri ile diinyada gastrodiplomasi adina yilar igerisinde ¢esitli girisimlerde

bulunmus ve bulunmaktadir.

Gastrodiplomasi, bir iilkenin yemek kiiltiiriinii ve mutfak zenginligini uluslararasi
alanda tanitarak diplomasi ve halkla iliskiler faaliyetlerini destekleyen etkili bir pratigin
parcasidir. Aynt zamanda, bir iilkenin uluslararasi arenada kendi imajint sekillendirmesinde
onemli bir rol oynar. (Hall, 2004). Bir iilkenin uluslararasi imaji1, o iilkenin dis iliskilerini,
turizm sektdriinii ve ticaretini etkiler. Bu etkilesim ile de Gastrodiplomasi, bir iilkenin yemek
kiiltiirtinii tamtarak olumlu bir imaj olusturmayr amaglar. Bu, turistlerin o iilkeyi ziyaret
etmelerini, dis yatinmcilarin ticaret yapmalarim ve diger iilkelerle daha siki iligkiler

kurmalarini tesvik eder (Neuman, 2008).

2.9.4. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Amerika Birlesik Devletleri’nde gastrodiplomasi
faaliyetleri (Gastrodiplomasi yoniinden Tiirkevi ornegi)

Tiirkevi’nin yurtdisindaki faaliyetleri, diplomatik iliskilerin gliclendirilmesine de
katkida bulunabilir. Bahsedilen diger ¢alismalardan da anlasilacag iizere yiiksek potansiyel
iceren Tiirk Gastrodiplomasisi, Tiirk yemeklerinin ve yemek kiiltliriiniin tanmitilmasi, imaj
olusturulmas1 ve Tiirkiye ile diger iilkeler arasindaki dostane iliskilerin olusturulmasina
yardimct olur (Hall 2004). Bunun yaninda, yurtdisinda yasayan Tiirk toplumu, diplomatik
iligkilerin gelistirilmesinde énemli bir rol oynar ve Tiirkevi, bu toplumun temsilcisi olarak

diplomatik 1s birligine katki saglayabilir (Neuman, 2008).

Tiirkevi 2021°de agilmasina karsin uzun yillardir Tiirk merkezi ismiyle diinyanin
onemli yerlerinden birisi olan New York’da yer almaktaydi. Ancak 2017’de Tiirkevi temel
atma toreninde Tirkiye Cumhurbaskam Recep Tayyip Erdogan’in da dedigi lizere eski
yerleske yetersiz gelmeye basladign disiiniilmekteydi. Yurt disinda yasayan Tiirk
vatandaslarinmin kiiltiirel baglarim korumayr ve Tirk kiiltiirtinii tamtmayr amaclayan dnemli
bir kurulus olarak tasarlanmistir. Tiirkevi’nin yurt disindaki faaliyetleri, gastrodiplomasi

acisindan oldukga etkili bir 6rnek sunma potansiyeli oldugu diisiiniilmektedir.

Tiirkevi, 6zellikle bin y1l dnceki Selguklu Imparatorlugu’ndan esinlenen geleneksel
Tiirk mimari motifleri ile siislenmis bir yapidir. Bu sembolik gokdelen, New York’un
siluetine katkida bulunmayr ve Tirk kiiltliriinii, tarihini ve cesitliligini yansitmay1
amaclamistir. Ag¢ildig tarihten bu yana Tiirkevi, ondan fazla iilkeden insanlar1 bir araya

getirerek elliden fazla sosyal, kiiltiirel ve resmi etkinlige ev sahipligi yapmustir.
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Tiirkevi’nin sundugu genis mekan, Baskonsolos Reyhan Ozgiir’e gore cesitli

etkinliklerin diizenlenmesini kolaylastirmistir. Ozgiir;

“Yerel yetkililer ve diplomatik ¢evreler, Tiirk Evi’'ni ziyaret etmeye ozellikle ilgi
gosterdiler. Bu yeni, genis binanin bize sagladigi olanaklarla ¢esitli etkinlikler diizenlemek
daha kolay hale geldi” ifadelerini kullanmistir (The Consulate General of Tiirkiye, 2024).
Baskonsolos Ozgiir, Tiirkevi’nin acilisindan kisa bir siire sonra diizenlenen en biiyiik
resepsiyona ev sahipligi yaparak, “Yaklasik altmus iilkeden diplomatlari agirladik ve onlara
Tiirkevi’nin sagladigi firsatlar: tanittik. Bu, yeni is birlikleri igcin kapilart a¢ti ve ortak

kiiltiirel ve turistik etkinliklere ev sahipligi yaptik” seklinde ifade etmistir.

Tiirkevi’nin New York’ta Tiirkiye’yi daha gdriiniir kildigim belirten Ozgiir, “Daha
once kiralik bir binada hizmet veriyorduk ve Tiirk vatandaslarina hizmet etmek igin sinirlt
kaynaklarimiz vardi. Simdi Tiirk Evi, sehirdeki Tiirk toplulugu icin bir bulusma noktas
haline geldi” demistir. Ozgiir, Tiirk okullarindan gelen ii¢ yiizden fazla 6grenci ve veliyi
Cocuk Bayrami’nda agirladiklar1 gibi, Amerika’daki Tiirk sivil toplum kuruluslarina da
zaman zaman mekan sagladiklarim belirtmistir (TCCB, 2024).

Tiirkevi, yurtdisinda yasayan Tiirk vatandaslarina yonelik ¢esitli etkinlikler
diizenlemekte ve Tirk kiltiirlini tanitmayr hedeflemektedir. Bu etkinlikler arasinda
geleneksel Tiirk yemekleri etkinlikleri, yemek festivalleri, yemek kurslar1 ve yemek
yarigmalart bulunmaktadir. Tiirkevi’nin bu tiir etkinlikleri, Tirk mutfagim ve yemeklerini
yabanci toplumlara tamtmak ve Tiirk kiiltiirtinii yurtdisinda korumak amaciyla kullanilan bir
gastrodiplomasi stratejisi olarak degerlendirilebilir. Tiirkevi gastrodiplomasi ¢alismalarinin,
turizm sektoriinii tesvik edebilecegdi ve ekonomik etkiler yaratabilecegi diisliniilmektedir.
Bunlarin yam sira yurt disinda yasayan Tirklerin Tirkiye’yi ziyaret etme isteginin
artabilecegi, Tiirk turizmini canlandirabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica, Tiirk restoranlari ve
gida irlinleri yurtdisinda daha fazla talep gorebilir, bunun da Tiirk ekonomisine katki
saglayacag ifade edilmistir (turkishculturalcenter.org, 2024).

Sonug olarak Tiirkevi, gastrodiplomasi agisindan 6nemli bir 6rnek olma potansiyelini
tagimaktadir. Tiirk mutfak kiltliriiniin tamtilmasi, diplomatik iliskilerin giliglendirilmesi,
turizmin tesviki ve ekonomik etkiler yaratilmasinda 6nemli bir rol oynar. Tiirkevi’nin
yurtdigindaki faaliyetleri, Tiirk kiiltlirliniin ve mutfak mirasimin uluslararasi alanda daha

fazla taninmasina dogru ¢aligmalar gerceklestirilir ise katki saglar.
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3. ARASTIRMANIN YONTEMI

3.1. Arastirmamn Modeli

Bu calisma, Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’nin Amerika Birlesik Devletleri ile
gerceklestirdigi gastrodiplomasi faaliyetlerini incelemek amaciyla nitel arastirma modeli
kullanilarak tasarlanmustir. Nitel aragtirmayi, “gbzlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi
nitel veri toplama tekniklerinin kullanildig, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekei ve
biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma” olarak
tantmlamak miimkiindiir (Yildirim ve Simsek, 2018). Nitel arastirma modeli, nitel verilerin
toplanmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmasini igeren bir yaklagimi ifade etmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2018). Arastirmanmin sorularim daha kapsamli ve ¢ok boyutlu bir
sekilde analiz etmek amaciyla yar1 yapilandirilnus goriisme teknigi tercih edilmistir. Bu
sayede, nitel aragtirmamn ¢esitliligini saglamayi, teyit edilebilirligini ile aktarilabilirli gini,
karsilastirmay1 ve biitlinciil bir sekilde incelemeyi amaglamaktadir. Calisma deseni olarak
ise fenemonolojik (olgu bilim) arastirma deseni belirlenmistir. Olgu bilim nitel
arastirmalarin temelini olusturan bakis ac¢ilarindan birisidir. Ayn1 zamanda bir nitel arastirma
deseni olmasi da baz nitel arastirmalarin olgularimin agiklanmasi ve betimlenmesine
odaklanmasindan kaynaklanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2018). Bu, arasgtirilan konuya

iliskin dogrulayic1 sorularin tiimiine aym anda yamit bulunabilmesine olanak tanir.

Aragtirma iki ana soruya cevap bulmak amaciyla yapilmstir. Birincisi, Tiirkiye 'nin
Amerika Birlesik Devletleri’nde gerceklestirdigi gastrodiplomasi faaliyetlerinin etkinligini
O0lgmek ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Amerika Birlesik Devletleri’nde gergeklestirdigi
gastrodiplomasi faaliyetlerine dair derinlemesine bir bilgi elde etmek amaciyla
tasarlanmistir. Aragtirma igeriginde Amerikal1 karar alici, sefler ve mutfak uzmanlariyla yliz
yiize yar1 yapilandirilmus gériismeler yer almaktadir. Onemli sorularin kullanilmasim her iki
arastirma sorusuna cevap bulmak amaciyla nitel arastirma modeli esas alinarak yari

yapilandirilmis goriisme yontemi uygulanmustir.

3.2. Arastirmamin Sorular

Arastirmamin  sorulari, “Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Gastrodiplomasi faaliyetleri
Amerika Birlesik Devletleri’nde yeterli midir?” “Tiirk mutfag bilinirlik diizeyi Amerika
Birlesik Devletleri’nde yeterli diizeyde midir?” seklinde siralanabilir. Bu sorulardan yola
cikilarak diplomasinin alt dallarindan biri olan gastrodiplomasi faaliyetleri agisindan

Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti gastrodiplomasi faaliyetlerinin incelenmesi bu tezin igerigini
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olusturmustur. Arastirma ¢ergevesinde aragtirmanin amacina uygun olarak Amerika Birlesik
Devletleri’ndeki gastrodiplomasi faaliyetleri, gastrodiplomasi farkindaliklari, konuya iligkin
uygulamalar1 ve yapilabilecek uygulamalar tespit edilmek istenmistir. Elde edilen veriler

1518inda mevcut durum tespit edilerek oneriler gelistirilmistir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklem Grubu

Akadamik calismalarda evren, yapilacak arastirmalarin yiiriitiilebilecegi tiim grubu
temsil eder. Bu grup, icerisinden 6rneklemin de ¢ikarilacag gruptur. Arastirma i¢in 6rneklem
belirlenirken belli yontemler izlenebilir. Yiriitilen bu aragtirmada Tirk mutfagi odak

noktas1 olmasi sebebiyle “amagli 6rneklem yontemi” kullamlmustir (Bagkale, 2016).

Arastirmamin evrenini belirleyen ana unsur; Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Amerika
Birlesik Devletleri’nde gerceklestirdigi gastrodiplomasi faaliyetlerini degerlendirmektir.
Orneklem ise bu evrenin kiiciik bir 6rnegi olarak tammlanabilir. Evren olarak bu asamada,
Amerika Birlesik Devletleri’nde ikamet eden 18 yasindan biiyiik bireyleri ve Amerika
Birlesik Devletleri’nde faaliyet gosteren yiyecek icecek isletmeleri belirlenmistir. Arastirma
yiirlitiilecek bu ¢ati grup igerisinden orneklem grubu secilmistir. Yildirim ve Simsek’e
(2018) gore orneklem, ¢atiy1 olusturan evren grubundan segilen ve evreni temsil eden kiigiik
gruptur. Arastirma i¢in secilen drneklem grubundan biri Amerika Birlesik Devletleri’nde
yasayan ve Tilrk mutfagina dair hizmet veren 10 isletmedir. Yukarida ifade edilen amagl
orneklemde ekonomik, hizli ve kolay veri toplama en 6nemli avantajdir. Hayat kosullar1 ve
zaman kisitlamalar1 g6z oniine alindiginda, Tiirkiye Cumhuriyeti denetiminde olan Tiirkevi
kurumu ve 10 isletme ile yiiz yiize goriisme yapilmustir. Bu katilimeilar arasinda New York,
New Jersey ve Pennsylvania’da Tiirk restoranlarindan karar alicilar, sefler ve mutfak
uzmanlar1 bulunmaktadir. Ozetle orneklemin ilk kismu Tiirk mutfagn {izerine calisan
restoranlarin mensuplar1 ve Tiirk gastrodiplomasisi i¢in Amerika’da onemli bir yer teskil

eden Tiirkevi calisanlar1 ve idarecileri olmustur.

Arastirmanin birinci asamasinda, Tiirkiye Disisleri Bakanligi’na bagli Tiirkevi ve
Tiirkevi dahilinde ve haricinde organizasyon gerceklestiren, Amerika Birlesik
Devletleri’nde hizmet veren 10 Tiirk restoram ile yar1 yapilandirilmg goriisme
gerceklestirilmistir. Bu kapsamda yapilacak olan goriismeler, igerik analizi yontemi ile
incelenmistir. Arastirmanin ikinci asamasinda ise Tiirk yemekleri ve Tiirk kiiltiirtinii tiiketen
Amerika Birlesik Devletleri’nde yasayan on yerel tiiketiciyle yar1 yapilandirilmig goriisme

gerceklestirilmistir. Bu kisiler, ¢calismanin ikinci asamasindaki 6rneklemi olusturmaktadir.
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Arastirmanin ikinci kism i¢in ¢aligma grubunu da daha dnce ifade edilen 18 yas {istii
bireyler olusturmaktadir. Bahsi gegen isletmeleri tercih eden bireyler ve Tiirkevi’ni ziyaret
eden ziyaretgiler caligmamin katilimcilarini olusturmaktadir. Bu kapsamda yapilacak olan
goriismeler, igerik analizi yontemi ile desifre edilmistir. Bu verilerin neticesinde Amerika
Birlesik Devletleri’nde Tiirkiye Cumhuriyeti gastrodiplomasi faaliyetleri hakkinda bilgi elde

edilmistir ve arastirma sorular1 cevaplandirilmistir.

3.4. Veri Toplama Yontemi

Aragtirmanin birinci ve ikinci asamasinda, bu kapsamda yapilacak olan goriigmeler
kullamlarak icerikanaliz yontemi ile yorumlanacaktir. Arastirma kapsaminda kullanilan yar1
yapilandirilmig goriisme forumlarina ekte yer verilecektir. Sorular Tirkiye Cumhuriyeti
gastrodiplomasi faaliyetleri yeterliginin belirlenmesini i¢cermektedir. Goriisme formunun
ornegi EK-1’de ve EK-2’de sunulmustur. EK-3’de ise Tiirk yemekleri ve Turk kiiltiirtinii
tiiketen kisilere sorulacak sorularin Ingilizce ekine yer verilmistir. Ek-4’te ve Ek-5’te ise
goriisme izin formunun Tiirkge ve Ingilizce hali yer almaktadir. Bu verilerin neticesinde
Amerika Birlesik Devletleri’nde Tiirkiye Cumhuriyeti gastrodiplomasi faaliyetleri hakkinda
bilgi edinilmistir. Her iki asamada ulasilan sonuglar, aragtirmamn amaglar1 dogrultusunda

ele alinarak ¢ikarimlarda ve 6nerilerde bulunulmustur.

3.5. Gegerlik ve Giivenirlik

Bu arastirmada, nitel boyutta gecerlilik, arastirilan konunun dogrudan, tarafsiz ve
inandirici bir sekilde gozlenmesini ifade eder. Nitel boyutta gecerlilik, icerikanaliz yontemi,
Ol¢me araglari ve sayisal verilerle desteklenerek daha somut bir sekilde ifade edilir (Karakas,

2015).

Nitel arastirmalarda gecerliligi saglamak adina, Oncelikle olusturulan yari
yapilandirilmis goriisme formunun icerigi literatiir taramasiyla belirlenen ancak somut
sonuclart olmayan sorunlardan 6l¢meye yonelik olusturulmustur. Yari yapilandirilmug
formunun gecerliligini artirmak i¢in, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 alaminda akademik
calismalar yapan Ogretim elemanlarindan, boliim baskani ve fakiilte dekamndan uzman

goriisli alinmis ve gelen geri bildirimlere gore diizenlemeler yapilnustir.

Giivenirlik agisindan, goriigme formundaki sorularin katilimcilarin rahat bir sekilde
anlayabilecegi ve samimi cevaplar verebilecegi bir yapiya sahip olmasina Ozen

gosterilmistir. Ayrica, katilimcilarla yapilan goriismeler sirasinda, sorularin dogru
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anlagilmamasindan kaynakli sorunlar olur ise, ortaya cikan tereddiitler veya ilave bilgi

ihtiyaglari i¢in ikinci veya tigiincli goriismeler gergeklestirilmistir.

Gorlismeler sirasinda, katilimcilarin rizasiyla ses kaydi alinnmus ve gerektiginde
fotograflar ¢ekilmigtir. Ses kayitlari, goriismelerin ardindan kontrol edilerek yazili verilerle
uygunlugu kontrol edilmistir. Bu adimlar, arastirmanin giivenirliligini artirmak amaciyla

atilmustir.

3.6. Verilerin Analizi

Bu ¢alisma kapsaminda yar1 yapilandirilmis goriisme formu sonucunda elde edilen
veriler nitel igerik analizi ile yorumlanmustir. Arastirma kapsaminda gerceklestirilen
goriismeler igerik analiz yontemi ile incelenmistir. Icerik analizi, verileri incelemek icin
kullanilan bir yontemdir. Elde edilen verilerin sistematik, nesnel ve sayisal olarak
degerlendirilebilmesini saglar. Bu yontem, verilerin belirli temalar, kavramlar veya
kategoriler altinda organize edilip anlamlandirilmasina dayanir. icerik analizi, belgeler,
metinler, medya, roportajlar gibi ¢esitli veri kaynaklarindan elde edilen verileri analiz etme k

i¢in siklikla kullanmilir (Yildirim ve Simsek, 2018).

Gorligmelere katilanlara yoneltilen sorulara verdikleri bilgiler dogrudan aktarilms ve
betimlemelerle zengin bir tammlama yapilmaya calisilmistir. Yar1 yapilandirilmis soru
formu ile yapilmis olan goriismelerde elde edilen veriler, ses kaydi ve fotograflarla
desteklenmistir. Konu ile ilgili elde edilen veriler, katilimecilara yoneltilen sorulardan
olusturulan basliklar altinda diizenlenmistir. Katilime1 gruplarina ortak sorulan sorular tek
soru altinda toplanmustir. Bu sekilde kodlanmus olan yamtlar dogrudan alintilarla
desteklenerek betimlenmeye calisilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme  formunun
gecerliligini saglamak adina, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari alaninda akademik ¢aligsmalar
yapan dgretim elemanlarindan, boliim baskan ve fakiilte dekamndan uzman goriisii alinmis
ve gelen geri bildirimlere gore diizenlemeler yapilmustir. Giivenirlik acisindan, yari
yapilandirilmig goriisme formundaki sorularin katilimcilar tarafindan rahatlikla anlasilabilir

ve samimi cevaplar verilebilecek bir yapiya sahip olmasi i¢in 6zen gosterilmistir.

Arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi, Amerikali katilimcilar, sefler ve
yoneticiler gibi farkli gruplardan secilen onar goniillii katilimer ile uygulanmustir. Bu
katilimcilar arasinda New York, New Jersey ve Pennsylvania’daki Tiirk restoranlarindan
yoneticiler, sefler ve mutfak uzmanlar1 bulunmaktadir. Bu 6rnekleme stratejisi, Tiirkiye nin

Amerika’daki gastrodiplomasi faaliyetlerine dair ¢esitli bakis acilarindan derinlemesine
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anlayis elde etmek amaciyla uygulanmustir. Diger arastirma grubu ile yiiriitiillen goriismeler
ise yine ayni bolgelerde yasayan Tiirk yemegi tiikketen Amerika Birlesik Devletleri vatandasi

ile yar1 yapilandirilmug goriisme gerceklestirilmistir.

Sonug olarak, nitel veri toplama yontemleriyle elde edilen verilerin gegerliligini ve
giivenilirligini artirmak ig¢in dikkatli bir planlama ve uygulama yapilmistir. Bu durum,

arastirmamn genel giivenilirligini ve elde edilen sonuglarin saglamligim desteklemektedir.
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4. BULGULAR

Bu bolimde, Tirkiye Cumhuriyeti’nin  Amerika Birlesik  Devletleri’nde
gerceklestirdigi gastrodiplomasi faaliyetlerine iliskin bulgular sunulmaktadir. Veriler nitel
aragtirma yontemleri kullamlarak toplanmus ve analiz edilmistir. Toplamlan veriler yari
yapilandirilmis goriigmelerden elde edilmistir. Bulgular, Tiirk mutfaginin bilinirlik diizeyini,
gastrodiplomasi faaliyetlerinin etkisini ve bu faaliyetlerin Amerikan toplumunda nasil

algilandigint incelemektedir.

4.1. Arastirmaya Katilanlarin Demografik Bilgileri

Katilime1 Yas | Sehir Egitim Durumu | Yetkisi Cinsiyeti Goriisme Siiresi
R1 50 New Jersey Orta Okul Orta Diizey Y 6netici Erkek 16 dk.
R2 48 New Jersey Lise Isletme Sahibi Erkek 13 dk.
R3 34 New Jersey Lise Orta Diizey yonetici Erkek 12 dk.
R4 35 Pensylvania On Lisans Isletme Sahibi Erkek 15 dk.
R5 46 New York Lisans Isletme Sahibi Kadmn 17 dk.
R6 38 New Jersey Lisans Isletme Sahibi Erkek 16 dk.
R7 54 New York On Lisans Orta Diizey Y 6netici Erkek 14 dk.
R8 25 New Jersey Lisans Sosyal Medya Sorumlusu Erkek 18 dk.
R9 36 New York Lisans Orta Diizey Y 6netici Erkek 12 dk.
R10 52 New Jersey Lisans Isletme Sahibi Erkek 9 dk.
R11 53 New York Yiiksek Lisans Orta Diizey Y onetici Erkek 22 dk.

Tablo 4. 1. Arastirmaya katilanlarin demografik bilgileri (Tiirkevi ve restoran)

Tablo 4.1.°de goriildiigli iizere aragtirmaya 11 kisi katilim gOstermistir. Bu
katilimcilarla yapilan goriismelerin en uzunu 22dk siirerken en kisast 9dk olmustur.

Katilimeilarin en yaslis1 54 yasindaki iken en genci 25 yasindadir.
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4.2. Arastirmaya Katilanlarin Demografik Bilgileri (Amerikah Katilimci)

Katilme1 | Yas Sehir Egitim durumu Cinsiyeti Goriigme Siiresi
Kl 28 New Jersey Lise Kadin 13 dk.
K2 26 New Jersey Lisans Erkek 15 dk.
K3 64 New York Lisans Kadin 9 dk.
K4 32 New York Lisans Erkek 11 dk.
K5 40 New York Lisans Erkek 16 dk.
K6 38 New Jersey Lisans Kadin 15 dk.
K7 36 New York Lisans Kadin 14 dk.
K8 62 Pennsylvania Lisans Kadin 12 dk.
K9 28 New York Lisans Kadin 10 dk.
K10 42 New Jersey Lise Erkek 12 dk.

Tablo 4. 2. Arastirmaya katilanlarin demografik bilgileri (Amerikali katilimc1)

Amerikal1 katilimecilarin en gencinin 26, en yaslisimn da 64 yasinda oldugu

goriilmektedir. Yapilan goriigmelerin en uzunu 16dk en kisasi ise 9 dakika stirmiistiir.

4.3. Tiirkevi ve Tiirk Isletmeleri ile Yan Yapilandirilmis Goriisme Bulgulan

S1: Amerika Birlesik Devletleri 'nde Tiirkiye 'nin gastrodiplomasi faaliyetlerine ne

stklikla Taniklik ediyorsunuz?

Cevaplar;

R1: “Cok karsilagsmadim.”

R2:

R3:

R4:

R5:

R6:

R7:

“Benim bildigim kadariyla yok.”

“Devlet destekli faaliyet bilgim yok. Ancak 6zel sektdr olarak son 5-10 sene

igerisinde Tiirk yatirimcilarin yiiksek talepleri meveut.”

“Yeterli sekil ‘de gastrodiplomasi faaliyeti gerceklestirilmiyor.”

“Hayir bir faaliyet yapilmiyor. Bize ulasan herhangi, bir organizasyon bilgisi

verilmiyor.”

“Hayir yok. Bir faaliyete tamk olmadim.”

“Giinlimiizde pek yapilmiyor ancak eskiden Tiirk giinii yiiriiyiisleri yapiliyordu,

orada cesitli Tiirk yemekleri tanitiliyordu. Ancak bu durum 15 Temmuz’dan sonra
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destek kesildi(azaltildi). Tiirkevi’nin i¢erisinde ufak ¢apli organizasyonlar, kismen

‘de olsa yapiliyor.”

R8: “Moristown’da (New jersey) yerel bir festival diizenlendigini sahit oldum.
Uluslararasiydi (diger iilke mutfaklar1 ‘da katildi.) ve orada isletme olarak Tiirk
donerini tamtma firsati bulmustuk.”

R9: “Newyork’da bulunmast sebebi ile isletmemiz zaman zaman ¢esitli

organizasyonlara dahil oluyor.”

R10: “Devlet destekli organizasyonlar ¢ok zayif (nitelik ve nicelik bakimindan) zaman

zaman yapilsa ‘da yetersiz kaliyor.”
R11: “Diizenli araliklar ile organizasyonlar yapiliyor. Gergeklestiriyoruz.”

Tablo 4.3. Tiirk mutfaginin Amerikan kiiltlirlinde goriiniirliigiinii degerlendiren verileri
icermektedir. Katilimcilarin tigii Tiirk mutfaginin nadiren yer aldigim belirtirken, altist hig
yer almadigim ifade etmistir. Sadece biri bir kesim siklikla Tiirk gastrodiplomasi

faaliyetlerinin toplumda ve organizasyonlarda goriildiigiinii belirtmistir.

S2: Amerika Birlesik Devletleri’nde Tiirkiye 'nin gastrodiplomasi faaliyetlerine sizce
ne kadar ilgi gosteriliyor?

Cevaplar;

R1: “Evet ciddi bir talep var. Duydugumuz organizasyonlara karsi.”

R2: “Eger faaliyet yapiliyor olsaydi. ilgi olurdu ancak faaliyetler olmadif1 icin yok.”
R3: “Tiirk mutfaginin diinya tlizerinde popiilaritesi yiiksek bu sebeple talep yiiksek.”
R4: “Tiiketicilerden talep yiiksek ve ilgi goriiyor.”

RS: “Amerikalilarin Tirk mutfagr hakkindaki diisiinceleri saglikli ve lezzetli yemek
oldugu i¢in talep goriiyor. Ve gorecektir.”

R6: “Evet Tiirk mutfag: talep goriiyor. Tarihsel siiregten 6tiirii ‘de kiymetli oldugunu

diisiiniiyorlar.”
R7: “Cok yiiksek bir talep s6z konusu insanlar tercih ediyor.”
R8: “Akdeniz mutfagi olmasi sebebi ile ciddi talep ediliyor.”

R9: “Evet talep var. Ancak faaliyet az oldugu i¢in katilimda bu sebeple az oluyor.”
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R10: “Dogru aktarilabilir ise tiiketiciye ve standardizasyon saglanir ise evet talep var.”
R11: “Diizenlemis oldugumuz organizasyonlar. Katilim ve talep yogun oluyor.”

Arastirmamn ikinci sorusu ise gerek Ozel sektor tarafindan gerek de devlet destekli
gastrodiplomasi faaliyetlerine ilginin hangi yonde oldugu ile ilgilidir. Soruda istisnasiz biitiin
katilimcilarin ilginin yiiksek olacagi yoniinde cevap vermislerdir. Ancak bazi katilimcilar ise

yeterli faaliyetin yapilmadigim veya yapilamadigim bildirmislerdir.

S3: Amerika Birlesik Devletleri 'nde son bes yilda Tiirk restoranlarinin sayisinda
artis mi, yoksa azalma mi yasandigina dair bir izleniminiz var mi?

Cevaplar;,

R1: “Baya bir artis s6z konusu yatirimcilar isletme agiyorlar.”

R2: “Cok ciddi hizl1 bir artig var.”

R3: “Artis ¢cok yiiksek ve hizl1 boyle olmasinin sebebi ‘de yiiksek talep olmasi.”
R4: “Izlenimim artis ydniinde son bes y1l icerisinde her gecen yil artis yasamyor.”
RS5: “Gozlemim artig yasandigl yoniinde.”

R6: “Cok artis var ve restorancilik alanindan olmayanlarda Tiirk restorandi agmaya

calistyorlar.”
R7: “Yukar1 yonlii bir artis goriiyorum.”

R8: “Evet bir artis s6z konusu oOzellikle New jersey patterson (Tirk Bolgesi)

eyaletinde.”
R9: “Tiirklerin yagsadig bolgede ciddi artis s6z konusu.”

R10: “Artis ¢cok yiiksek talep ne kadar fazlaysa insanlarda o kadar ¢ok bu ise girmek

istiyorlar.”

R11: “Tiirk restoranlar1 veya kurumlarda fark etmeksizin gelisen ve yiikselen bir alan.”

Amerika Birlesik Devletleri igerisinde son bes yilda katilimcilarinda verdigi
cevaplardan yola cikarak 6zellikle Tiirk niifusun yasadign veya Tiirk yemeklerine talebin
olustugu bolgelerde ciddi bir Tiirk restoran artis1 oldugu diistiniilmektedir.
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Tablo 4.4. Tiirk restoranlarinin Amerika Birlesik Devletleri’ndeki sayisal degisimini

ele almaktadir. Katilimcilarin %100°1 Tiirk restoranlarimn sayisimin arttigim belirtirken,

diger katilimeilar ise bu sayimn azaldigimi ifade etmemistir. Restoran sayisindaki bu artis,

Tiirk mutfagimin Amerika’da daha fazla yayginlasmasi ve kabul gbrmesi igin restoran

sayisimn artmasinin yeterli olmadigim, takviye uygulamalarin da gerektigini géstermektedir.

Bu bulgu, Tiirk mutfaginin tamtinu i¢in daha fazla nitelikli restoran acgilmasimn onemli

oldugunu ve mevcut restoranlarin kalitesinin artirilmasi gerektigini isaret etmektedir.

S4: Amerika Birlesik Devletleri’nde Tiirk mutfak kiiltiiriine yonelik bir egitim

faaliyeti,

tamtim program, etkinlik, festival var mi?

Cevaplar;,

R1

R2:

R3:

R4:

R5:

R6:

R7:

RS:

RO:

: “Hayir bu faaliyetlerin hi¢ birisine tamk olmadim. Ufak tefek festivaller disinda.”

“Gastronomi ile alakas1 yok her yil 19 Mayis’ta Tiirk giinii diizenleniyor. Ancak
herhangi bir yemek kursu veya tamtim programu yok.”

“Ufak tefek etkinlikler yapiliyor ancak mahalli kaliyor.”
“Maalesef, benim bildigim kadariyla yok.”
“Hayir Tiirk yemegi festivali veya egitim programu diizenlenmiyor ancak olmali.”

“Hayir herhangi bir egitim programi, Tiirk mutfagi tizerine as¢ilik okulu yok,
faaliyet kesinlikle yok.”

“Hayir yok.”

“Bildigim kadariyla maalesef yok. Egitimini Tirkiye’de alarak veya Amerika’da

ciraklik yaparak 6grenen kisiler bu alanlar ‘da hizmet vermekte.

“Cesitli festivaller veya organizasyonlar oluyor ancak ¢ok simirli ve sadece yaz
etkinligi havasinda gecistiriliyor. Egitim faaliyeti veya tamitim programina sahit

olmadim daha once.

R10: “New York’ta Amerikalilarin as¢ilik programlar1 var veya Yunanlilarinda var.

13

Ancak Tirk mutfagi  lizerine bdyle bir organizasyon yok.
R11: “Evet var. Hatta Tirkevi(konsolosluk) biinyesinde Amerikali yemek
tizerine kose yazarlar1 ve gurmeleri Tirkiye lizerinde bir destinasyona dahil ettik.
Tiirkiye ye gonderecegiz. Tamtim amaci ile Tiirk haftas1 diizenleniyor. Tiirk

konsoloslugunun destekleri ile bunun gibi pek ¢cok programdan séz edebiliriz.”

68



Dordiincii sorularin neticesinde Amerika’da hizmet veren Tiirk restoranlar1 ve Tiirkevi
ile yiiriitiilen goriismelerde, Tilirk mutfagi iizerine Amerika’da herhangi bir tanitim faaliyeti
veya Tiirk yemekleri {lizerine ascilik egitimi veren bir kurum veya kurulusa ulasilamanmustir.
Ayni soruya R2 ve R11 benzer cevaplar1 vermislerdir. 19 Mayis’ta diizenlenen Tiirk giini
etkinliginden bahsedilmis ancak gastronominin entegresi konusunda eksiklikler oldugu
goriisii one ¢ikmaktadir. Diger katilimecilarin biiyiik cogunlugunun goriisii ise bu alanda
herhangi bir faaliyet yapilmadig yoniindedir.

Tablo 4.5. Tiirk mutfagina dair egitim programlarimn ve tanittm faaliyetlerinin mevcut
olup olmadigim ifade eden katilime1 goriislerini sunmaktadir. Katilimcilarin %100°{ bu tiir
programlarin olmadigim ifade etmigtir. Tamtim faaliyetleri agisindan ise, %20 oramnda
katilime1 tamtim faaliyetlerinin diizenlendigini belirtirken, %80’1 bu faaliyetlerin yeterli
olmadigim distinmektedir. Bu veriler, Tiirk mutfagimn daha fazla egitim programu ve
tamtim faaliyeti ile desteklenmesi gerektigini gostermektedir. Bu sayede hem gastronomi
alaninda egitim gorenler hem de genel halk arasinda Tiirk mutfagina dair farkindalik

artirilabilir.

S5: Amerika Birlesik Devletleri’nde Tiirk mutfaginin en ¢ok hangi bolgelerde
(eyaletlerde) tanmindigini diisiiniiyorsunuz?

Cevaplar:

R1: “New York, New Jersey.”

R2: “New York, New Jersey, Pennsylvania.”

R3: “New York, New Jersey, Florida, California, Virginia.”
R4: “New York, New Jersey, digerlerinde daha kisitl1.”
R5: “New York, New Jersey.”

R6: “New York, New Jersey, Pennsylvania, California.”
R7: “New York, New Jersey, Boston, California.”

R8: “New Jersey, Texas, California.”

R9: “New York, New Jersey.”

R10: “New York, New Jersey, Florida.”
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R11: “Tiirk vatandaslarimin yasadig bolgelerde ¢ok popiiler bunlar ¢ogunlukla New
York, New Jersey, Florida seklindedir.”

Calismamn besinci sorusunda ise genel olarak katilimeilar Tiirk topluluklarinin en ¢ok
yasadigr bolgeleri soyledigi ve Tiirk mutfagimin en ¢ok bu bdlgeler de taninir oldugunu
belirtmiglerdir. Bu bolgeler su sekildedir. New Jersey, New York, California, Florida ve

Pensilvanya seklinde goriilmektedir.

S6: Siz Tiirk Mutfagina iliskin bir egitim aldiniz mi?
Cevaplar:
R1: “Hayir almadim.”

R2: “Hayir almadim.”

R3: “Evet Lise diizeyinde Tiirkiye’de egitim aldim.”

R4: “Evet Tiirkiye de yasadigim donemde asgilik egitimi aldim.”

R5: “Evet egitim aldim.”

R6: “Okul egitimi almadim ancak mutfagin icerisinde kendi kendimi yetistirdim.”
R7: “Evet egitim aldim.”

R8: “Hayir almadim.”

R9: “Evet aldim.”

R10: “Evet Tirk mutfag iizerine egitim aldim.”

R11: “Hayir mutfak egiti mi almadim. Ancak turizm ve kiiltiir alaninda yiiksek lisans
yaptim.”

Calismanin altinct sorusunda katilimeilarin altisi Tiirk mutfag alanminda egitim aldigint
ve Amerika Birlesik Devletleri’nde bulunan Tiirk restoraninda karar alici pozisyonda
bulundugunu c¢aligmaya aktarirken, bes katilimc1 sektoriin icerisinde calisarak alayli bir

sekilde 6grendigini aktarmustir.

S7: Amerika’daki Tiirk gastrodiplomasi faaliyetlerine yonelik gelecekteki planlar
hakkinda bilgi sahibi misiniz?
Cevaplar:

R1: “Hayir bilgilendirilme yapilmiyor bu sebeple bilgi sahibi degilim.”
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R2: “Hali hazirda bilgilendirilme yapilmadigt gibi 20 yillik restoran sahibiyim
(ABD’de) gegmiste de bilgilendirme yapilmadi.”

R3: “Hayir degilim. Bunu ancak dernekleserek yonetebiliriz.”

R4: “Daha 6nce hi¢ bilgilendirme yapilmadi. Bilgi sahibi ‘de degilim.”

R5: “Bilgim yok.”

R6: “Hayir bilgilendirme yapilmiyor.”

R7: “Ben igletmenin yOneticisiyim ancak patronlarim araciligiile iletisim kuruluyor.”
R8: “Hayr bilgi verilmiyor.”

R9: “Hayir degilim Bilgi verilmiyor.”

R10: “Yok bilgi verilmiyor. Genellikle sadece tamdik es dost var ise o zaman haberim

oluyor.”
R11: “Sayin baskonsolosumuzun talimatlar1 dogrultusunda bilgi sahibiyiz ekibim ile.”

Calismanmin yedinci sorusunda ise katilimecilara sorulan gelecekteki gastrodiplomasi
faaliyetleri hakkinda bilgi sahibi misiniz? Bilgilendiriliyor musunuz? Sorusuna
katilimcilarin dokuzu hayir bilgi sahibi degiliz (Bilgim yok) cevabini verirken sadece bir

katilimer evet bilgilendiriliyoruz cevabini vermistir.

S8: Amerika Birlesik Devletleri’nde Tiirk mutfaginin popiilerligini artirmak igin hangi

tiir ilave etkinliklerin diizenlenmesi gerektigini diistiniiyorsunuz?

Cevaplar:
R1: “Tiirk Gastrodiplomasi Fuar1 veya festival organizasyonu diizenlenebilir, Amerika

Restoranlar dernegi kurulabilir.”

13

R2: “Diger mutfaklarin (Yunan, italyan) yapti§i gibi organizasyonlar diizenlenmeli.
R3: “Tiirk mutfaginin tamtinin dogru yemeklerle olacagim diisiiniiyorum. Biitiin
Tiirk restoranlarimin mentisii aym artik farklilik ve daha 6zel yemeklerin

meniilerde yer almasi gerektigini diistiniiyorum.”

R4: “Gelisim i¢in aktif sekilde ¢alisacak Amerikan Tiirk mutfagi dernegi lazim. Ve
ortak sekilde calismak gerekiyor.”
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RS: “Tanitim faaliyeti yok yapilmali tanitim haftas1 gibi.”

R6: “Tamtim giinleri ancak kisa siireli degil uzun siireli yapilmali ve yemeklerimizin
patenti alimp bunu tiiketicilere dogru sekilde aktarilmalidir. Organizasyon yapilsa

katilmak ¢ok isterim.”
R7: “Finansal destek saglanmali, Devlet kurumlar: tarafindan desteklenmeliyiz.”

R8: “Meniilerin siradanliktan kurtarilmali, Akdeniz yemegi adiyla degil Tiirk mutfagi
ismi ile festivaller diizenlenmeli, Tiirk yemegi Ogreten ascilik okulu kurulmali

Amerikalilarinda buna ragbet edecegini diisiiniiyorum.”
R9: “Derneklesmeli ve bence Tiirk restoranlari haftas1 yapilmali.”

R10: “Festival gibi gecici organizasyonlardansa daha kalici ve uzun vadeli
organizasyonlar yapilmali. Daha Once tesviklerle agilan yerler oldu bunun

takibinde problemler oldu. Tiirk Restoranlar1 federasyonu kurulmali. Okul veya
workshop uygun fiyathh yapilmali. Ve insanlar dahil edilmeli. *
R11: “Bu konularla ilgili yogun saatler mesai harcamyor ve Tiirk gastronomisin

hak ettigi yere ulagsmasi amaglaniyor.”

Calismanmin katilimcilara yoneltilen sekizinci sorusunda ise Tiirk mutfak kiiltiiriiniin
popiilerliginin arttirilmasi i¢in ne yapilmali sorusuna R3 ve R8 Meniilerin tek dizelikten
kurtarilmali cevabi verirken. R3, R9 ve R10 dernek veya federasyon kurulmasi gerektigini
belirtmiglerdir. Diger katilimcilar ise tanitim giinleri, festivaller ve Tiirkiye Cumhuriyeti

devletinin gastrodiplomasi alaninda adimlari ile gelisebilecegini belirtmislerdir.

S9: Baska iilkelerin Amerika Birlesik Devletleri’nde yaptigi gastrodiplomasi

faaliyetleri hakkinda bilginiz var mi?

Cevaplar:
R1: “Diger iilkelerin gastrodiplomasi faaliyetleri hakkinda bilgi sahibi degilim.”

R2: “Evet Italyan ve Yunanlilar1 yakindan takip ediyorum.”

R3: “Amerika Birlesik Devletleri bu faaliyetler i¢in ¢ok dogru bir saha Thai mutfagi,
Fransiz mutfag, Cin mutfagi ve Japon mutfagini takip ediyorum. Bilgi

sahibiyim.”
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R4: “Diger iilkelerin etnik mutfaklar1 hakkinda bilgim var kismen ve bu tilkeler kendi

restoranlarini destekliyorlar. (Yunan, Japon, Kore).”

RS: “Evet var. Yunan, Hintli, Cinli kisiler kendi evlerinde yemekleri pisirip ibadet
yerlerinde bunu paylasiyorlar. Mogolistanlilar dahi arka sokakta sokak

yemeklerini tanitt1.”

R6: “Evet yapiliyor. Fransizlar ve Amerikalilar bunu yapiyor. Faaliyet sekilde degil
ama okullarda bunu beslenme aliskanliklarim degistirmek igin yapiyor.
Amerikalilar.”

R7: “Irlandalilarin, italyanlarin, Meksikalilar kendi &zel giinlerinde kendi yemeklerini
cok 1yi tamtiyorlar. Ve Amerika Birlesik Devletleri’nde bu etnik mutfaklar ¢ok
popiiler, bununla birlikte de Amerikalilarin o iilkelere ekstra sempati duymasini
sagliyor.”

R8: “Hint yemeklerini az ¢ok biliyoruz. Ancak bilgilerim¢ok yiizeysel.”

R9: “Hayir ¢ok fazla bilgim yok.”

R10: “Yunan mutfag, Italyan mutfagi bu etnik mutfaklar ilk etapta pizzacilik ve
makarnacilik yapmuslar. Uriinleri el emegi ile iiretmisler il etapta, akabinde isin
arka kismina ge¢ip iiretimine baglamuslar. Yeni yeni Tiirk mutfaginda da bu
basladi ancak diger etnik mutfaklar bu problemi daha dnce ¢6zdiigli i¢in onlarin

yemek maliyetleri bizim mutfagimizdan daha diisiik.”

R11: “Evet pek ¢ok iilke Amerika Birlesik Devletleri’nde bagka iilke mutfaklar1 ‘da
faaliyet gosteriyor. Bunlardan birisi de Tiirk mutfagidir.”

Calismanmin dokuzuncu sorusunda ise “diger llkelerin gastrodiplomasi faaliyetleri
hakkinda bilgi sahibi misiniz?” sorusuna R2 ve RS ortak cevap olarak Yunan mutfagim
verirken, R2, R7 ve R10 ortak cevap olarak Italyan mutfagim sdylemislerdir. R3 ve R4 ise
ortak cevap olarak Japon gastrodiplomasi faaliyetlerini 6rnek olarak ¢aligmaya aktarmustir.
Diger cevaplar ise Cin, Kore, Hint ve Amerikan gastrodiplomasi faaliyetleri hakkinda bilgi

sahibiyim geklindedir.
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S10: Sonug olarak, Tiirkiye 'nin Amerika Birlesik Devletleri’ndeki gastrodiplomasi

faaliyetlerinine kadar etkili buluyorsunuz?

Cevaplar:

R1

R2:

R3:

R4:

RS:

R6:

R7:

RS:

R9

: “Etkili bulmuyorum. Yeterli degil.”
“Faaliyet yapilmuyor. Etkili degil.”

“Cok diisiik. Gergekei olmak gerekirse, 10 milyona yakin Tiirk yasadigim

diisiinliyorum ve bdyle bir kitleye bu faaliyetler yetersiz.”

“Tiirkiye Cumhuriyeti’nin yeterli destegini goremiyoruz. Bir ¢at1 altinda olmadigt
ve kopuk kopuk oldugunu diistiyorum. Bir kiiltiirii tammak istiyorsamz bu

yemekten geciyor ve yemegi ‘de iyi tamitmamiz lazim.”

“Hig etkili degil. Ben biz ¢ok giizel yemekleri olan bir iilkeyiz ancak faaliyetler

yetersiz.”

“Hali hazirda etkili bulmuyorum, bizim yapmadigimiz her seyi. Yunanlilar yapiyor

eger faaliyetler artar ise mutfagimiza talep ¢ok fazla olur.”

“Yetersiz ancak sdylenilen seyler yapilirsa elimizde ¢ok iyi bir firsat var. Bu iilkede
insanlar 6glen yemeginde aksam yemeginde disarida yiyorlar bu bizim i¢in bir

avantaj.”

“Ge¢mis donemde yapilanlar kismen etkili olmustur. Reklanun iyisi kotiisii olmaz.
Ancak bu faaliyetler bu anlam ‘da s1g kaliyor. Daha iyi olabilir.”

: “Yetersiz buluyorum gelistirilmeli.”

R10: “Etkili bulmuyorum. Yiizeysel yapmuis olmak icin yapilan faaliyetler bunlar.”

R1

I: “Calismalarin (gastrodiplomasi faaliyetlerinin) dogru sekilde yapildigini
diistiniiyoruz. Olduk¢a kiymetli bir noktadayiz. Ve daha iyi olmasi igin

calistyoruz.”

Caligmanin onuncu ve son sorusunda katilimcilara Tiirkiye Cumhuriyeti’nin

gastrodiplomasi faaliyetlerini ne kadar etkili buluyorsunuz sorusuna katilimcilarin biiyiik

cogunlugu etkili bulmadigini hatta yetersiz bulduklarim belirtmislerdir.
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4.4. Tirk Yemekleri Tiiketen ve Tiirk Kiiltiiriine Tamk Olan Amerika Birlesik
Devletleri’nde Yasayan Yerel kisiler ile Yapilan Goriisme Bulgulan

S1: Amerika Birlesik Devletleri’nde gastrodiplomasi faaliyeti yiiriitiilmesini dogru

buluyor musunuz?

Cevaplar:
K1: Evet, Gastrodiplomasi faaliyetlerinin Amerika Birlesik Devletleri’nde

yiiriitiilmesini dogru buluyorum.”
K2: “Evet.”
K3: “Evet.”
K4: “Evet dogru buluyorum.”
KS5: “Evet.”

K6: “Bu konuda kesin bir goriisim yok, ama eger insanlar1 daha iyi kiiltiirel anlamda

gelistiriyorsa, kesinlikle.”
K7: “Evet.”
K8: “Hayir, diisiinmiiyorum.”
K9: “Evet.”
K10: “Amacina uygun ise olabilir ama bence hayir.”

Arastirmamin  ilk sorusunda Amerika’da yasayan kisilere, Amerika Birlesik
Devletleri’nde gastrodiplomasi faaliyeti yiiriitilmesini dogru buluyor musunuz? Sorusuna
katilimcilarin yedisi evet cevabi verirken iki katilime1 olumsuz bir goriis ortaya koymustur.

Sadece bir katilimct ise bu faaliyetlerin ABD’de yapilmasimin dogru olmadigim aktarmugtir.

Tablo 4.6. Tirk mutfagimn Amerikan toplumundaki kabul edilebilirlik diizeyini
gostermektedir. Katilimeilarin  sekizi Tirk mutfagimn  Amerikan toplumunda kabul
gordiigiinii ifade ederken, ikisi bu goriise katilmamaktadir. Bu olumlu kabul oram, Tiirk
mutfaginin lezzet ve kiiltiirel zenginlik agisindan begeni topladigim gostermektedir. Ancak,
bu kabul edilebilirligin daha genis kitlelere yayilmasi icin tanittim ve egitim faaliyetlerine
ihtiya¢c duyulmaktadir. Tirk mutfagimin lezzetlerinin ve kiiltiirel degerlerinin daha fazla

tanmitilmasi, toplumda daha genis bir kabul gérmesine katki saglayacaktir.
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S2:

Tiirk yemeklerinin ve yemek kiiltiiriiniin Amerikan toplumunda yeterince

bilindigini diisiiniiyor musunuz?

Cevaplar:

K1

K2:

K3:

K4:

KS5:

Ké6:

K7:

KS:

KO:

: “Hayuir, Oyle oldugunu diisiinmiiyorum.”

“Hayrr, diisiinmiiyorum. Tiirk resterantin’da deneyimledigim her sey benim i¢in
yeni bir deneyimdi ve her (ilk) seferinde harika bir deneyim oldu. Daha 6nce bdyle

seyleri deneyimleme firsatim olmadi.”

“Hayir. Bence yeterince bilinmiyor.”

“Hayir.”

“Muhtemelen hayir.”

“Yeterince degil. Bence sadece yiizeysel bir anlayis var.”

“Yeterince degil, 6zellikle Tiirk olarak degil. Orta Dogu mutfagi daha genel bir
bilinirlikte.”

“Hayir diistinmiiyorum.”

“Yeterince degil, 6zellikle Tiirk olarak degil. Orta Dogu mutfagi daha genel bir
bilinirlikte.”

K10: “Diger Ortadogu mutfaklarimin bilindigi kadar tanintyor.”

Katilimecilara yoneltilen ikinci soruda “Tiirk yemeklerinin Amerika Birlesik

Devletleri’nde yeterince bilindigini diisliniiyor musunuz?” Sorusuna katilimcilarin biliyiik

cogunlugu yeterince bilinirliginin olmadig yoniinde sekillenmistir.

Tablo 4.7. Tirk mutfagimn Amerikan toplumundaki bilinirlik diizeyine dair dnemli

veriler sunmaktadir. ilk soru, “Tiirk mutfagt Amerikan toplumunda yeterince biliniyor mu?”

olarak sorulmus ve sonuglar oldukca carpicidir. Katilimcilarin %100°1 Tirk mutfaginin

Amerikan toplumunda yeterince bilinmedigini ifade etmistir.

S3:

Tiirk restoranlarinda denediginiz bir yemek hakkinda arkadaglariniza veya

ailenize nasil bahsederdiniz?
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Cevaplar:

Kl

K2:

K3:

K4:

KS5:

Ké6:

K7:

KS:

K9:

: “Lezzetli, zengin ve ferahlatici. Cok 6zgiin ve etkileyici tatlarla dolu.”

“Zengin ve sofistike. Daha Once denemedigim seyleri denedim, denemek
istemedigim seyleri denedim, daha once hi¢ duymadigim tatlilar1 deneyimledim

ve her biri hem inanilmaz derecede sofistike hem de lezzetli ve doyurucuydu.”

“Karaciger pate gibi bir sey vardi. Ve masada atese verilmis bir ortii veya madde

ile kaplanmusti, bu ¢cok havaliydi.”
“Lezzetli, benzersiz ve nefis.”
“Yasamlmas1 gereken bir deneyim.”

“Lezzetli, nefis, etnik c¢iinkii farkli baharatlar kullamliyor sanirim. Sunum c¢ok
farkliydi, ¢ok estetik olarak hos, sunum acgisindan ¢ok etkileyici.”

“Eger Orta Dogu mutfagina asina iseniz, ona benzer diyebilirim. Tanitmak i¢in
tanidik gelen baz1 yemekler var ama aym1 zamanda maceract olup farkli seyler de

deneyimleyebilirsiniz.”
“Hig¢ denemedim. Dikkatli olun!”

“Son gittigim 6zel olarak Tiirk olan restoran birkac yil onceydi ve yemekler
lezzetliydi. Babaganus ve kirmizi mercimek c¢orbasi denedim, her ikisi de

harikaydi.”

K10: “Farkl1 bir deneyim olabilir.”

Calismanin iiclincii sorusunda katilimcilara Tiirk Mutfagi deneyimlerini ailelerine

veya arkadaslariyla nasil paylasabilecekleri soruldu ve katilimcilardan dokuzu heyecan

verici ve

denenmesi gereken bir mutfak oldugunu belirtirken sadece birisi yakin ¢evresine

olumlu geri doniis yapamayacagim bildirdi. Bazi katilimcilar ise gegmis Tiirk restoram

deneyiml

S4:

erini olumlu bir sekilde paylastigim arastirma sorusunda paylagmustir.

Tiirk restoranlarimin ve Tiirkevi'nin faaliyetlerini takip edebiliyor musunuz?

Katildiniz mi? Katildiysaniz, bu etkinlikler hakkinda ne diistintiyorsunuz?

Cevaplar:
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K1: “Onlar1 takip etmiyorum.”

K2: “Bulundugum Bolgemde sadece bir tanesinin farkindayim. Ancak bunun disinda,
hayir takip etmiyorum.”

K3: “Yakimmda Sadece bir tanesini (Tirk restoram) biliyorum.”

K4: “Pek degil, samrim.”

KS5: “Hayir. Takip etmiyorum.”

K6: “Hayir. Daha 6nce hi¢ duymadim.”

K7: “Hayir, hi¢ firsattim olmad1.”

K8: “Hayir Tiirkevi hakkinda bir bilgim yok ve faaliyetlerini ‘de takip etmiyorum.”
K9: “Hayir takip etmiyorum.”

K10: “Bilgim yok.”

Calismamin dordiincii sorusunda katilimecilara “Tirkevi’nde yapilan veya Tiirk
Restoraninda gerceklestirilen faaliyetleri takip ediyor musunuz?” “Katildimz mu?” “Eger
katildiysamz etkinlikler veya faaliyetler hakkinda ne diistinliyorsunuz?” olarak sorulan
soruya katilimcilarin tamanu bu faaliyetler veya etkinlileri daha dnce hi¢ duymadiklarim ve
takip etmediklerini aktarmuslardir. Arastirmamn sorularina verilen bu cevaplar ile
Amerika’mn Tiirk niifusu fazla olan ii¢ eyaletinde Tiirk tirtinlerini tiiketme potansiyeli olan

kisilere ulagsmakta (Tiirkevi) yetersiz kaldigimiz sonucuna ulasilabilmektedir.

S5: Sizce Tiirk yemekleri iilkenizin damak tadina uygun mudur?

Cevaplar:
K1: “Evet bildigim kadartyla uygun.”

K2: “Bence uygun. Bence Tiirk yemekleri zengin ve ¢esitli.”
K3: “Evet. Uyumlu oldugunu diisiliniiyorum.”
K4: “Evet. Uygun yemekleri oldugunu diisiiniiyorum.”

K5: “Bence benim damak zevkime uygun yemekleri var.”
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Ké6: “Evet, diisliniiyorum.”
K7: “Evet disiintiyorum.”
K8: “Evet, diisliniiyorum.”

K9: “Hizl1 (hazir) yenilen yemekler oldugu i¢in baz1 yemekler (doner, falafel) bence
bizim aligskanliklarimiza uygun.”

K10: “Sanirim, Tiirk yemegin tiiketim kolayligindan dolay1 evet uygun bence.”

Arastirmanin besinci sorusunda “Tiirk yemeklerinin Amerika Birlesik Devletleri’nde
yasayan bireylerin damak zevki ile uygun mu?” Sorusuna katilimcilarin Tamamu evet uygun
cevabim vermistir. Bu calisma sorusu ile Tiirk gastrodiplomasi faaliyetlerinin yiiriitiillmesi

i¢in dogru ¢aligsma sahas1 oldugu kanaati ortaya konulmaktadir.

S6: Tiirk gastrodiplomasi faaliyetlerini diger iilkelerin gastrodiplomasi faaliyetler ile

rekabet edebilir diizeyde buluyor musunuz?

Cevaplar:

K1: “Evet. Rekabet edebilecek yemekleri var tiriinleri var.”

K2: “Hayir, bence kiiltiirel deneyimler her zaman isbirlik¢i olmali ve birbirleriyle
uyum i¢inde keyif alinmalidir. Higbir mutfak birbiriile rekabet etmemelidir.”

K3: “Evet. Bence lezzetli yemekleri var ve olabilir.”
K4: “Hayir.”

K5: “Haywr, ama baklava Tiirk yemegi (tatlis1) olarak kabul edilirse, cevabim
degisebilir.”

K6: “Hayir gastrodiplomasi faaliyetleri cok yok gibi.”

K7: “Tiirk gastrodiplomasi’ si daha rekabetci olabilir. Diger iilkelerin ve bolgelerin
cok fazla gastronomi diplomasisi faaliyeti var, bu yiizden Tiirkiye kesinlikle bu
konuda daha rekabet¢i olabilir.”

K8: “Evet. Rekabet¢i buluyorum.”

K9: “Hayir.”
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K10: “Hayir rekabet¢i bulmuyorum. Ortadogu mutfagi eski bir mutfak ve eski
aligskanliklar1 var.”

Calismanin altinc1 sorusunda katilimcilara “Tiirk gastrodiplomasi faaliyetleri, diger
tilkelerin gastrodiplomasi faaliyetleri ile rekabet edebilir diizeyde mi?” sorusu sorulmus.
Katilimeilarin dordii kesin bir yaklasimla evet cevabim verirken altis1 rekabet¢i bulmadigi

yoniinde goriislerini ¢aligmaya aktarmustir.

Tablo 4.8. Tirk mutfagimn diger iilkelerin gastrodiplomasi faaliyetlerine gore
rekabetgiligini degerlendirmektedir. Katilimecilarin sadece dordii Tiirk mutfagimn diger
iilkelerin gastrodiplomasi faaliyetlerine gore rekabet¢i oldugunu diisiiniirken, altis1 bu
goriise katilmamaktadir. Bu durum, Tiirk mutfagimn kiiresel gastronomi sahnesinde daha
rekabet¢i hale gelebilmesi i¢in daha etkili stratejilere ihtiya¢ duydugunu gostermektedir.
Diger iilkelerin gastrodiplomasi faaliyetlerine kiyasla Tiirk mutfagimin daha fazla tamtim,

medya goriiniirliigii ve etkinliklerle desteklenmesi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.

S7: Tiirk mutfagimin Amerikan toplumunda daha fazla tamitilmas: gerektigini
diigtintiyor  musunuz? Eger oyleyse, bu tamitimin nasil yapilmasi gerektigini

diistiniiyorsunuz?

Cevaplar:
KI1: “Evet, disliniiyorum. Yemek festivalleri araciligiyla tamtilmalidir. Kiltiir
merkezleri veya restoranlar bunu yapabilir. Polonya yemek festivalleri ve Yunan

yemek festivalleri gibi bir sey.”

K2: “Evet, Belki bu biraz basit goriinebilir, Cin restoranlarini, Cin paket servislerini,
Japon susi restoranlarini, Italyan restoranlarim, Meksika taco barlarim gordiim.
Bence burasi diger kiiltiirleri ve yemeklerini kabul eden bir yer ve bunlar sadece
kabul edilmekle kalmiyor, aym1 zamanda bu restoranlar ve yerler i¢in bir ¢ekim
merkezi oluyor. Bu yemeklerin orada olmasi ve genis capta reklam edilmesi zaten
bir ¢ekim merkezi. Mutfagin ne icerdigi daha fazla bilinse ve insanlar bu harika

seyleri bilseydi, bu ¢ekim daha da biiyiik olurdu.”

K3: “Evet diisliniiyorum. Giizel, istah agici meniiye sahip milkemmel restoranlar ve

hos, giizel bir ortamlar ile.”
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K4:

KS5:

Ké:

K7:

“Evet. Ozel sirketlerin veya restoran acan kisilerin bunu duyurmak igin ¢aba
gostermesi ¢ok etkili olacaktir ve bir kez deneyeni memnun ederseniz gergekten

cok etkili olacaktir.”

“Evet. Tabii, sosyal medya ¢ok biiyiik bir platform, bu yiizden daha fazla sosyal
medya reklamu olabilir. Yerel alanlarda ise, sanirim daha fazla restoran acilmali.
Araba siirerken (drive-thur) gorebilecegimiz daha fazla yer ve denenecek daha

fazla sey olmali.”

“Evet, bence daha fazla farkli cesitlere ihtiyacitmiz var. Daha fazla restoran

acilmali ve daha fazla faaliyet diizenlenmeli.”

“Evet. Bence malzemeler ve Kkiiltiirel baglar iizerine odaklamlmali. Insanlar
yemekle bir kiiltiire baglanmay1 seviyor ve bu popiiler hale geliyor. Ornegin, bir
etkinlik diizenleyip yemek araciligiyla Tiirk kiiltiiriinii aciklamak iyi bir yol
olabilir. Milwaukee’de (bolge ismi) yazin festivallerin bol oldugu bir yeriz.
Polonya, Yunanistan, Italya festivalleri gibi bir¢ok festival var ve bunlarin arasina

bir Turk festivali eklemek harika olurdu.

K8: “Evet, Reklam yaparak ve restoran acarak tanitilabilir. Yemek kamyonlar1 da etkili

KO:

olabilir.”

“Evet. Daha fazla restoran acarak ve kiiltiirel bir varlik olusturarak yapilabilir.
Tiirk mutfaginin diger mutfaklardan farkliligim vurgulamak 6nemli. Ayrica sosyal

medyada kiiltiirel ve toplumsal yonlerini paylasarak tamtilabilir.”

K10: “Kesinlikle, daha modern restoranlar ve kaliteli yemeklerle. Bu olabilir ayrica

sosyal medya reklamu ve festivallerle de olabilir.”

Bolimiin yedinci sorusunda “Tiirk mutfagimn Amerikan toplumunda daha fazla

tanitilmasi

S8:

gerektigini  diiginiiyor musunuz?” Sorusu katilimcilara yoneltildiginde

katilimcilarin tamamu kesin bir yaklagimla evet daha fazla tanitilmali cevabim verirken

bunun nasil yapilabilecegini de ¢alismaya eklemislerdir.

Tiirk mutfagini Amerikan medyasinda veya popiiler kiiltiirde ne siklikta

gortiyorsunuz?
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Cevaplar:

K1:

K3:

K4:

K5:

Ké6:

K7:

KS:

KO:

“Tlrk mutfagint Amerikan medyasinda televizyon gibi gérmedim ama sosyal
medyada, Instagram’da gordiim ve haftada bir veya iki haftada bir Instagram’da

gordiigimii sOyleyebilirim. Ancak daha fazla televizyonda gormeliyiz bence.”

: “Tirk mutfagim bireysel yemekler olarak hi¢ gormedim veya Tiirk Mutfag olarak

Amerikan medyasinda etiketlenmis olarak hi¢ gormedim. Sanirim bagka isimlerle

(llke) etiketleniyor.”

“Daha cok sosyal medya kullandigim zamanlarda goriiyorum ancak ne okulun

panosunda ne de herhangi bir yerde afis gbrmiiyorum. (Seyrek).”
“Nadiren.”

“Samrim fark ettigim (tahminimce) kadar sik degil.”

“Cok nadiren, belki bir filmde ya da benzeri bir seyde, ama ¢ok nadiren.
“Cok nadiren.”

“Cok sik degil.”

“Cok nadiren, neredeyse hi¢.”

K10: “Cok sik gérmiiyorum yalmzca sosyal medyada ayda 1 sefer belki.”

Calismamn sekizinci sorusunda katilimcilara “Tiirk mutfak kiltiiriine ait triinleri

Amerikan medyasinda veya popiiler kiiltiiriinde ne siklikla goriiyorsunuz?” sorusuna

katilimeilarin tamuimu ¢ok nadir goriiyoruz cevabim vermistir. Bu katilimcilardan ikisi ise

daha Once gordiigii yemekleri ise sosyal medyada gordiigiinii ve bazi farkli iilkelerin

etiketlendigini belirtmistir.

Tablo 4.9. Tiirk mutfagimn medya ve poptiler kiiltiirdeki goriiniirliigiinii degerlendiren

bir bagka tablodur. Katilimcilarin %80’1 Tiirk mutfagimn nadiren medyada yer aldiginm

belirtirken, sadece %20’lik bir kesim ara sira Tiirk mutfagimn medyada goriildiigiinii ifade

etmistir.
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S9:

Yakin zamanda Tiirk yemeklerini deneyimleme firsatiniz oldu mu? Eger evet ise,

hangi restoranlardave hangi yemekleri tercih ettiniz?

Cevaplar:

K1:

K4:

KS5:

Ké6:

K7:

KS8:

KS:

“Evet, Princeton’daki Aspendos. Uzun siire dnceydi, biftek ve ahtapot yedik, en

sevdigim oydu, kuzu eti de ¢ok iyiydi, oradaki karides de ¢ok ¢ok iyiydi.”

: “Yeterince yakin zamanda degil. Birka¢ ay Once, ama yeterince yakin zamanda

degil. Kapadokya’yt ziyaret ettim. Tatliyi ¢ok sevdim. Kebabi gercekten
begendim. Ve baslangicta ¢ok kiiciik olacagim diislindiigiim ama miikemmel

derecede doyurucu ve yedigim en lezzetli eti yedim.”

: “Evet. Efes Akdeniz mutfagina gittim ama isimleri hatirlamakta zorlamyorum.

Kuzu eti ve heyecan verici buldugum bir karaciger tabagi yedim, ayrica tahin veya
dip (banmal1), humus gibi seyler vardi. Tiirk restoram olarak bildiklerimden farkl

bir deneyimdi.”

“Philedelphida’da Pera Tiirk mutfagi. Bir tanesi yavas pisirilmis ve tiitsiillenmis

bir et yemegiydi. Cesitli humuslar (mezeler) vardi.”
“Baklava hari¢ hayir, ama baklavay1 dahil ederseniz evet.”

“Restoranin adin1 hatirlayamiyorum, Kuzey Jersey’deydi (New York City) sanirim
Bridgewater’da. Kebap, baklava ve bir¢ok farkli sey denedik. Meniide ¢ok fazla
sey vardi ve bir¢ok farkli sey denedik, bu sekilde yemek yemelisiniz.”

“ABD’de denemedim. En son gergekten Tiirk mutfagini Istanbul’dayken, 2016°da
denemistim. Kegke isimlerini bilseydim. Tiirk kahvaltis1 ¢ok iyiydi. Domatesli
kahvaltiyr ¢ok sevdim, daha dnce hi¢ diisiinmemistim. Susamli hamur isi gibi

seyleri de ¢ok sevdim, sanirim simit diyorlar.”

“Cevaplamak zor, ¢iinkii hep Tirk mutfagim denemek istemisimdir. Ama
etrafimda yeterince yer yok. Belki Boston veya Manhattan gibi biiylik sehirlere
gitmek gerekiyor. Arastirmaci: Tirk mutfagini dolayli olarak biliyorsunuz ama

deneme firsatimz olmadi, dogru mu?

“Evet, dogru. Esim bir zamanlar Tirkiye’den dondiiglinde Tiirk yemeklerinin
harika oldugunu séylemisti.”

83



K9: “Hayir. Yakin zamanda deneme firsatim olmadi.”

K10: “Evet daha 6nce New York’ta bir yerde yeme firsatim olmustu. Sanirim yemegin

ad1 Tiirk pizzastydi (Lahmacun).”

Calismamn dokuzuncu sorusunda katilimcilara “Yakin zamanda Tiirk yemegi

(restorani) deneyimleme firsatiniz oldu mu?” seklinde yoneltilen soruya katilimcilarin ikisi

2

kesinlikle hi¢ olmadi derken sadece biri “(Tirk tatlis1) baklava deneme firsatim oldu.
seklinde yamit vermistir. Yedisi evet daha 6nce deneyimleme firsatim oldu cevabim vermistir.
Bu soru ile katilimcilarin Tiirk yemegi deneyimleme firsatlart olup olmadigim anlamak

amaclanmustir.

S10: Tiirkiye 'nin Amerika Birlesik Devletleri’ndeki Gastrodiplomasi stratejisinin

basarili oldugunu diigiintiyor musunuz? Neden?
Cevaplar:

K1: “Bence olmas1 gerektigi kadar basarili degil, daha fazla insanin Tiirk mutfagini

bilmesi gerektigini diigliniiyorum.”
Aragtirmact: Eklemek istediginiz baska bir goriis veya Oneriniz var nu?

K1: “Tirk kiiltiirliniiz ve mirasinmizla gurur duyun ve diger Akdeniz mutfaklarindan ne

kadar farkli oldugunun farkinda olun.”
K2: “Sanirim basarili degil, ¢iinkii ben daha yeni 6greniyorum.”
Arastirmact: Tamam, peki neden basarili olmadigini diistiniiyorsunuz?

K2: “Belki rakipler gibi daha dogrudan pazara girmekte tereddiit, samirim? Ve sadece

Tiirk mutfagimin ne sundugu konusunda farkindalik eksikligi, sanirim.”
Arastirmaci: Eklemek istediginiz baska bir gériis veya oneriniz var mi?

K2: “Ilk elden deneyimledigim yemekler, yedigim en lezzetli yemekler arasinda.
Ulkemdeki insanlarin bu seyleri genis olciide deneyimleme firsatina sahip
olmamasi biiylik bir haksizlik.”

K3: “Bence iyi gidiyor.”
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Arastirmact: Eklemek istediginiz baska bir goriis veya oneriniz var mi?

K3:

K4:

“Tilirk restoranlarinda karsilastiim misafirperverlik baska higbir yerde
deneyimledigim gibi degildi. Tiirk restoranlar1 oldugunu hi¢ duymanustim. Susi
restoranlarim, Tay restoranlarim, Cin restoranlarim  duymustum. Italyan
restoranlarinin her yerde oldugunu biliyordum ama 6zel bir Tirk mutfagi
oldugunu ve Amerika Birlesik Devletleri’nde, 6zellikle yakimmda restoranlar
oldugunu bilmiyordum ki kesfetme sansim oldugunda ¢ok keyif aldim. Ancak hak

ettigi yerde oldugunu diistinmiiyorum.”

“Pek degil, samirim. Tirk mutfagini kendi basina diisiinmezdim, genellikle arayip

bulmaya ¢alisacagim bir sey olmazdi.”

Arastirmact: “Tamam, eklemek istediginiz baska bir goriis veya éneriniz var mi?

K4:

KS5:

“Su anda yok.”

“Bilmiyorum. Tatli agisindan evet derdim, ¢iinkii yerel marketlerime, O0rne8in
Wegmans’a (Gurme Market) gittigimde her zaman bir baklava tatlis1 se¢enegi
bulunur. Bu acgidan bakildiginda bence olduk¢a basarili. Ama diger Tiirk
yemeklerini bilmiyorum, belki de onlara bakiyorum ve Tiirk oldugunu

bilmiyorum.”

Arastirmact: Peki, eklemek istediginiz baska bir soru veya goriis var mi?

KS5:

Ké6:

“Hayir.”

“Tirk mutfagimin diinya genelinde ¢ok lezzetli ve 6zel oldugu igin iyi bilindigini
diisiinliyorum, ama Amerika’da yeterince temsil edildigini diigiinmiiyorum.

Kesinlikle daha fazla ¢esitlilik ve daha fazla restoran olmali.”

Arastirmact: Neden basarili olmadigim diistintiyorsunuz?

Ké6:

“Bence yeterince restoran yok ve yeterince bilinmiyor.”

Arastirmact: Eklemek istediginiz baska bir goriis veya oneriniz var mi?

K6: “Hayir.”

K7: “Bence istedikleri kadar basarili olmadi, ¢iinkii genel olarak Akdeniz veya Orta

Dogu mutfagi kadar yaygin bilinmiyor. Hatta onlarin igerisinde bir mutfak olarak

diistiniiliiyor.”

85



Arastirmact: Baska eklemek istediginiz goriis veya oneriler var mi?

K7: “Bence 6nemli olan, kiiltiire olabildigince baglanmak veya tamdik gelen seylerle
baglanti kurmak.”

KS8: “Cevaplamak zor, ¢iinkii hep Tiirk mutfagim denemek istemisimdir ama etrafimda
yeterince yer yok. Belki Boston veya Manhattan gibi bilyiik sehirlere gitmek
gerekiyor.”

Arastirmact: Tiirk mutfagini dolayli olarak biliyorsunuz ama deneme firsatiniz olmadh,

dogru mu?

K8: “Evet, dogru. Esim bir zamanlar Tiirkiye’den dondiigiinde Tiirk yemeklerinin
harika oldugunu sdylemisti.”

Arastirmact: Eklemek istediginiz baska bir sey var mi?
K8: “Hayr, yok.”

K9: “Sinirl1 bir basar1 oldugunu diisiiniiyorum. Insanlar basarili restoranlar isletiyor
ama genel gastrodiplomasi, profili agisindan biiyiik bir basar1 degil.”

Arastirmact: Eklemek istediginiz baska bir sey var mi?

K9: “Daha fazla Tiirk yemegi yeme firsatina sahip olmay1 ¢ok isterim. Tiirk mutfagi

ve kiiltiirlinii daha fazla tamtmak ic¢in sosyal medyada aktif olmak 6nemli olabilir.”

K10: “Yeterince basarili bulmuyorum ¢iinkii Japon, Italyan Yunan ve bazi diger

tilkelerin mutfaklar1 daha iinlii ve tercih ediliyor. Burada.”
Arastirmact: Eklemek istediginiz baska bir sey var mi?
K10: “Bu ¢aligmalarin daha kapsaml1 ve planli yapilmas: gerekiyor.”

Tablo 4.10. Tirk mutfaginin tamtiminda kullanilan gastrodiplomasi faaliyetlerinin

basar1 diizeyini degerlendirmektedir. Caligmanin son sorusunda Amerikali katilimcilara

“Tiirkiye’nin (Ozel sektdr veya devlet faaliyetleri) gastrodiplomasi stratejilerinin basarili

buluyor musunuz?” sorusuna yonelik katilimcilarin hig¢biri bu giincel stratejilerin basarili

oldugunu diisiinmezken, katilimcilarin tamamu basarisiz bulmaktadir. Bu durum,

gastrodiplomasi faaliyetlerinin genel olarak zaman zaman etkin oldugunu ancak yeterince

basariya ulasamadigini gostermektedir. Bagarimn artirilmasi i¢in bu faaliyetlerin kapsaminin

genisletilmesi, daha stratejik ve hedef odakl1 yaklagimlar benimsenmesi gerekmektedir. Tiirk
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mutfaginin  kiiresel kabuliinii artirmak i¢in daha yenilik¢i ve etkili tamitim stratejileri

uygulanmalidir.

4.5. Elde Edilen Diger Bulgular

Bu c¢aligma, Tirk mutfaginin Amerika Birlesik Devletleri’ndeki bilinirlik diizeyini,
kabul edilebilirligini ve gastrodiplomasi faaliyetlerinin etkinligini degerlendirmeyi
amaglamistir. Bulgular, Tiirk mutfagimn Amerikan toplumunda genis ¢apta taninmadigini,
ancak lezzet acisindan olumlu bir kabul gordiigiinii ortaya koymustur. Katilimcilarin biiyiik
bir cogunlugu, Tirk mutfagimn Amerikan damak zevkine uygun oldugunu belirtirken,
medya ve popiiler kiiltiirdeki goriiniirliigiin oldukga diisiik oldugunu ifade etmistir. Ayrica,
gastrodiplomasi faaliyetlerinin etkinliginin ve bu faaliyetlere katilimin yetersiz oldugu
belirlenmistir. Tirk mutfaginin medya goriiniirliigii ve popiiler kiiltirdeki temsiliyetinin
artirilmasi, bilinirlik ve kabul edilebilirlik diizeylerinin yiikseltilmesi agisindan kritik dneme
sahiptir. Sosyal medya ve festivallerin etkin kullanimi, restoran sayisinin ve kalitesinin
artirilmasi, egitim programlart ve stratejik gastrodiplomasi faaliyetlerinin gelistirilmesi,

Tiirk mutfagimin kiiresel anlamda daha genis kitlelere ulasmasim saglayacaktir.

Bu c¢aligma, Tirk mutfaginin Amerika Birlesik Devletleri’ndeki bilinirlik diizeyini,
kabul edilebilirligini ve gastrodiplomasi faaliyetlerinin etkinligini degerlendirmeyi
amaglamistir. Bulgular, Tiirk mutfagimin Amerikan toplumunda genis capta taninmadigini,
ancak lezzet agisindan olumlu bir kabul gordiigiinii ortaya koymaktadir. Tartigma
boéliimiinde, bu bulgularin detayli analizi ve gelecekteki stratejik yaklasimlar {iizerine

odaklamInmustir.

Calismamn bulgulari, Tiirk mutfaginin Amerikan toplumunda yeterince tammnmadigini
ve gastrodiplomasi faaliyetlerinin yetersiz kaldigim gostermektedir. Katilimcilarin sekizi
Tiirk mutfaginin yeterince bilinmedigini ifade etmistir. Bu durum, Tiirk mutfagimn daha
genis kitleler tarafindan tamnmasi ve kabul gormesi i¢in daha fazla tamtim ve pazarlama
cabasina ihtiyag duyuldugunu agik¢a ortaya koymaktadir. Buna karsilik, dokuz (biiyiik
cogunlugu) katilimc1 Tirk mutfagimn Amerikan damak zevkine uygun oldugunu
belirtmistir. Bu, Tiirk mutfagimn lezzet agisindan kabul gordiigiinii ancak bilinirlilik ve

tamtim eksiklikleri nedeniyle yeterince genis bir kitleye ulasamadigim gostermektedir.

Tiirk mutfaginin medya ve popiiler kiiltiirdeki goriiniirligii oldukca diisiik seviyelerde
kalmaktadir. Katilimcilarin yarisindan fazlasi Tirk mutfagimn Amerikan medyasinda

nadiren yer aldigini, diger katilimeilar ise hi¢ yer almadigim belirtmistir. Bu veriler, Tiirk
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mutfagimn medya goriiniirliigliniin artirilmasi gerektigini ve bu durumun bilinirlik ve kabul
edilebilirlik diizeylerini olumsuz etkiledigini gdstermektedir. Medya goriiniirliigiiniin diisiik
olmasi, Tirk mutfagimn tammrligim artirmak i¢in daha aktif medya kampanyalari, TV
programlar1 ve dijital igerik liretimi gibi stratejilere ihtiya¢ oldugunu ortaya koymaktadir.
Medya ve popiiler kiiltiirde daha fazla yer almak, Tiirk mutfaginin bilinirligini ve kabul

edilebilirligini artirabilir.

Sosyal medya ve festivaller, Tiirk mutfagimn tamtiminda Onemli araglar olarak
goriilmektedir. Ancak, katilimcilarin yarist Tiirk mutfaginin sosyal medyada yeterince yer
aldigim diisiiniirken, diger yarisi ise bu goriise katilmamaktadir. Festivallerde tamtim
konusunda ise dort kisi olumlu goriis bildirilirken, altis1 bu tamtimlarin yetersiz oldugunu
belirtmistir. Bu durum, sosyal medya ve festivallerin Tiirk mutfagimin tanitinunda daha etkin
kullanilmasinin gerekliligini vurgulamaktadir. Sosyal medya stratejilerinin gelistirilmesi ve
festivallerin daha etkili bir tamtim araci olarak kullamlmasi, Tiirk mutfagimin bilinirligini

artirmak i¢in onemli adimlardir.

Amerika Birlesik Devletleri’ndeki Tiirk restoranlarimin sayisindaki son bes yilda
yagsanan degisim, Tirk mutfagimn yayginlasmas: agisindan kritik bir faktordiir.
Katilimcilarin tamamu restoran sayisimin arttigim ifade ederken, hi¢bir katilime1 azaldigim
belirtmemistir. Ancak nitelik bakimindan eksikleri oldugunu ortaya koymaktadir.
Restoranlarin popiilerligine bakildiginda ise, katilimcilarin ti¢li Tiirk restoranlarimin popiiler
oldugunu belirtirken, yedisi popiiler olmadigim ifade etmistir. Bu veriler, Tiirk
restoranlarinin  genel olarak yeterince tamnmadigim ve tercih edilmedigini ortaya
koymaktadir. Restoranlarin popiilerligini artirmak i¢in ¢esitli pazarlama ve tamitim

stratejileri uygulanmali, restoranlarin kalitesi ve hizmet standardi yiikseltilmelidir.

Tiirk mutfagina yonelik egitim programlari ve tamtim faaliyetlerinin mevcut olup
olmadigina dair bulgular, bu alanlarda onemli eksikliklerin oldugunu go6stermektedir.
Katilimeilarin sadece biri egitim programlarimn mevcut oldugunu belirtirken, dokuzu bu tiir
programlarin bulunmadigim ifade etmistir. Tamtim faaliyetleri agisindan ise, iki katilime1 bu
tiir faaliyetlerin diizenlendigini, sekizi ise yeterli olmadigim diisiinmektedir. Bu veriler, Tiirk
mutfagimn tamtinu ve bilinirliginin artirilmasi i¢in daha fazla egitim programu ve tanmitim

faaliyetlerine ihtiya¢ oldugunu gostermektedir. Gastronomi alamnda egitim goren 6grenciler
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ve genel halk arasinda Tirk mutfagimn farkindaligini artirmak i¢in bu tiir programlarin

yayginlastirilmasi énemlidir.

Gastrodiplomasi faaliyetlerinin rekabetciligi ve basarisi, Tiirk mutfagimn diinya
capinda gastronomi sahnesinde kabul gérmesi i¢in kritik 6neme sahiptir. Katilimeilarin ii¢ii
Tirk mutfaginin  diger tilkelerin gastrodiplomasi faaliyetlerine gore rekabetci oldugunu
diisiiniirken, yedisi bu gorlise katilmamaktadir. Bu durum, Tiirk mutfagimn diinya ¢apinda
daha rekabet¢ci hale gelebilmesi i¢in daha etkili stratejilere ihtiyag duydugunu
gostermektedir. Ayrica, gastrodiplomasi faaliyetlerinin basarisi konusunda aym soruya iki
katilimc1 olumlu goriis bildirilirken, sekizi bu faaliyetleri basarisiz bulmaktadir. Bu veriler,
gastrodiplomasi faaliyetlerinin genel olarak etkin oldugunu ancak yeterince basariya
ulagamadigim gostermektedir. Basarinin artirilmasi i¢in bu faaliyetlerin kapsaminin

genisletilmesi, daha stratejik ve hedef odakl1 yaklasimlar benimsenmesi gerekmektedir.

Tiirk mutfagimn Amerikan popiiler kiiltiirtindeki yeri ve medyada goriiniirliigli, genel
bilinirlik ve kabul edilebilirlik diizeylerini dogrudan etkilemektedir. Katilimcilarin herhangi
biri Tiirk mutfagimn sikga medyada yer aldigini belirtmezken, sadece ikisi nadiren ve sekizi
hi¢ yer almadigim ifade etmistir. Bu sonuglar, Tiirk mutfagimn Amerikan popiiler kiiltliriinde
yeterince temsil edilmedigini ve medya gOrliniirliigliniin artirilmas1 gerektigini
gostermektedir. Popiiler kiiltiirde daha fazla yer almak, Tiirk mutfagimin bilinirligini ve kabul
edilebilirligini artirabilir. Medya kampanyalari, TV programlar1 ve dijital platformlarda
yapilacak tamtimlar bu konuda 6nemli rol oynayacaktir.

Calismamn bulgular1 dogrultusunda, Tirk mutfagimin  bilinirligini ve kabul

edilebilirligini artirmak icin ¢esitli stratejik yaklagimlar ve Oneriler gelistirilmistir.

Yapilan ¢alisma sonucunda, Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’nin hem 6zel sektér hem de
kamu girisimleri araciliiyla uyguladigi gastrodiplomasi faaliyetlerinin Amerika Birlesik
Devletleri’nde yetersiz oldugu tespit edilmistir. Arastirma kapsaminda incelenen ve analiz
edilen ¢esitli vakalar, Tiirkiye’nin mutfak kiiltiiriinii Amerika Birlesik Devletleri 6zelinde
tamtma ve yayma konusunda beklenen etkiyi yaratamadigim  gostermektedir.
Gastrodiplomasi, iilkelerin kiiltiirel miraslarim diinya ¢apinda tanitarak diplomatik iligkileri
giiclendirmeyi amacglayan bir aractir. Ancak, Tiirkiye’nin bu alanda yiiriittiigii ¢calismalarin

istenilen seviyeye ulasamadig gézlemlenmistir.

Calismanin diger bir sorusu ise “Tiirk Mutfagimin Amerika Birlesik Devletleri’nde

bilinirlik diizeyinin yeterli mi?” Sorusuna cevap aranmasidir. Bu konu {izerine yapilan
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arastirma ve analizler hem iireticilere hem de tiiketicilere yoneltilen anket ve goriigmeler
araciliftyla gergeklestirilmistir. Elde edilen verilere gore, Tiirk Mutfagimn ABD’deki
popiilerlik ve taninma diizeyi beklenenin altinda kalmaktadir. Tiirk yemeklerinin, lezzet
cesitliligi ve zengin kiiltiirel gegmisi ile diinya mutfaklar1 arasinda daha fazla yer bulmasi
gerekirken, mevcut durumda bu potansiyelin yeterince degerlendirilmedigi sonucuna

ulasilmustir.

Bu bulgular, Tiirkiye’nin gastrodiplomasi stratejilerini gozden gecirmesi ve daha etkili
yontemlerle mutfak kiiltiiriinii Amerika Birlesik Devletleri 6l¢eginde tanitmast gerektigine
isaret etmektedir. Ozel sektdr ve devlet is birligi ile daha kapsaml1 ve hedef odakl1 projelerin
hayata gecirilmesi, Tlirk Mutfagi’nin uluslararas1 arenada hak ettigi degeri kazanmasina
yardimct olacaktir. Ayrica, Amerika Birlesik Devletleri gibi biiyiik ve etkili bir pazarda daha
fazla tamtim ve pazarlama faaliyetlerinin yiiriitilmesi, Tiirk yemeklerinin bilinirligini

artirarak bu alandaki eksikliklerin giderilmesine katki saglayacaktir.

Nitel Verilerin Tematik Dagilinm

Katilimci Sayisi

Bilinirlik ve Tammrhik Damak Zevki Uyumu  Gastrodiplomasi Medya ve Popiiler

Etkinligi Kiiltiir

Sekil 4. 1. Diger Verilerin Dagilim1

Sekil 4.1. verilerin tematik dagilimini gorsel olarak sunmaktadir. Bu sekil,

katilimcilarin en ¢ok vurguladigi temalar1 ve bu temalar {izerine yapilan yorumlari
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detaylandirmaktadir. “Bilinirlik ve Tammirlik” ve “Damak Zevki Uyumu” temalari,
katilimcilarin en fazla dikkat cektigi alanlar olarak one ¢ikmaktadir. “Gastrodiplomasi
Etkinligi” ve “Medya ve Popiiler Kiiltiir” temalar1 ise Tiirk mutfagimin tamtininda
odaklanilmas1 gereken diger onemli alanlardir. Ierik analizi, Tiirk mutfaginin tamtiminda
hangi alanlarin giiclendirilmesi gerektigine dair degerli bilgiler sunmaktadir. Bu temalar
iizerinden yapilacak caligmalar, Tirk mutfagimn diinya capinda daha genis kitlelere

ulagmasim saglayabilir.

Bulgularin Ozet Tablosu

Katilimci Sayisi

Yeterli Yetersiz Uygun Daha Uygun  Gastrodiplomasi Etkisiz

Bilinirlik Bilinirlik Gastrodiplomasi

Sekil 4. 2. Bulgular Ozet Tablosu (Tematik)

Sekil 4.2. bulgularin tematik Ozetini gorsel olarak sunmaktadir. Bu gorsel, farkl
temalar altinda toplanan bulgular1 detaylandirarak, hangi alanlarda gii¢lii ve zayif yonlerin
bulundugunu ortaya koymaktadir. Tiirk mutfagimn bilinirlik ve kabul edilebilirlik diizeyleri,
gastrodiplomasi faaliyetlerinin etkinligi ve medya goriiniirliigii gibi konularda yapilan
analizlerin Ozetini sunar. Tematik Ozet, hangi alanlarda daha fazla caba gdsterilmesi

gerektigine dair degerli bilgiler saglar ve stratejik planlamada rehberlik eder.
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Gorusme Sorularina Verilen Yanitlar
100 | . Evet (%)
N Hayir (%)
mmm Belirsiz (%)

80

60

Yizde (%)

40

20

Gastrodiplomasi faaliyetlerinin uygunlugu
Turk mutfadi medyada yer aliyor mu?

Turk mutfagi Amerikan damak zevkine uygun mu?

Turk mutfagi Amerikan toplumunda yeterince biliniyor mu?

Sorular

Sekil 4. 3. Gorlisme Sorular1 Yanitlar1 (Oran%)

Sekil 4.3. goriisme sorularina verilen yamtlarin oranlarim gorsel olarak sunmaktadir.
Bu sekil, katilimcilarin Tiirk mutfagi ve gastrodiplomasi faaliyetleri hakkindaki goriislerini
daha net bir sekilde ortaya koymaktadir. Goriisme sonuglarina gore, katilimcilarin biiyiik bir
cogunlugu Tiirk mutfaginin lezzet agisindan uygun oldugunu belirtmis, ancak bilinirlik ve
medya goriiniirliigli konularinda olumsuz goriis bildirmistir. Bu gorsel, Tirk mutfaginin
tamitim stratejilerinin gézden gegirilmesi ve daha etkin hale getirilmesi gerektigini agikga

gostermektedir.
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5.SONUC VE ONERILER

Bu calismamin bulgulari, Tiirkiye'nin Amerika Birlesik Devletleri'ndeki (ABD)
gastrodiplomasi faaliyetlerinin etkinligi ve Tirk mutfagimin Amerikan toplumundaki
bilinirligi gibi iki ana soruyu detayli bir sekilde incelemektedir. Elde edilen veriler, bu
sorularin ¢oziimiine yonelik stratejilerin gelistirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.
Bulgularin derinlemesine analizi, Tiirkiye'nin mevcut gastrodiplomasi faaliyetlerinin
ABD'de ne kadar etkili oldugunu ve Tiirk mutfagimn Amerikan toplumu tarafindan nasil
algilandigini degerlendirmektedir. Asagida, her iki soruya yonelik bulgularin kapsamli bir

yorumu sunulmustur.

Bu noktada degerlendirilecek hususlardan ilki Tirkiye’nin Amerika Birlesik
Devletleri’ndeki gastrodiplomasi faaliyetlerinin yeterlilik diizeyi olacaktir. Faaliyetlerin
goriiniirliigii ve bilinirlik diizeyi kontrol edildiginde ¢alismanin en 6nemli bulgularindan biri,
Tiirkiye'nin ABD'deki gastrodiplomasi faaliyetlerinin genel olarak diisiik bir goriiniirliige
sahip olmasidir. Katilimeilarin ¢ogu, Tirk mutfagimn Amerika'da nadiren ya da hi¢ yer
almadigint  belirtmigtir. Bu durum, Tirk mutfagimn Amerikan toplumunda yeterince
tanitilmadigim  ve gastrodiplomasi faaliyetlerinin genis kitlelere ulagmakta basarisiz
oldugunu gostermektedir. Ozellikle, katilimcilarin dokuzunun bu faaliyetlere dair bilgi
sahibi olmamasi, bu alandaki tamtim stratejilerinin yetersiz kaldigim agikca ortaya

koymaktadir.

Bu bulgu, Tiirkiye'nin gastrodiplomasi stratejilerinin yeniden degerlendirilmesi
gerektigini gostermektedir. Tamitim eksiklikleri, 6zellikle ABD'de herhangi bir tamtim
faaliyeti ya da Tiirk yemekleri {izerine ascilik egitimi veren bir kurumun bulunmamasiyla
daha da belirgin hale gelmektedir. Bu durum, Tiirkiye'nin gastrodiplomasi faaliyetlerinin
etkili bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in daha genis kapsamli ve hedef odakli bir strateji
gelistirmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Rekabet giicii de bir diger dikkat ¢ceken husustur. Katilimcilarin biiylik ¢cogunlugu,
Tiirkiye'nin gastrodiplomasi faaliyetlerinin diger iilkelerle rekabet edebilir diizeyde
olmadigim belirtmistir. [talya, Yunanistan, Japonya, Hindistan ve Kore gibi iilkelerin
ABD'deki gastrodiplomasi faaliyetleri hakkinda bilgi sahibi olan katilimcilar, bu tilkelerin
daha etkili bir sekilde tamtildigimt ve bilinirliklerinin yiiksek oldugunu ifade etmistir. Bu
durum, Tirkiye'nin kiiresel gastrodiplomasi sahnesinde daha rekabetci olabilmesi icin

stratejilerini yeniden gozden gecirmesi gerektigini gostermektedir.
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Rekabet giicliniin artirilmasi i¢in, Tiirk mutfaginin medya goriiniirliigiiniin artirilmasi
ve daha genis capli tamitim kampanyalarimn diizenlenmesi gerekmektedir. Medya
kampanyalari, Tiirk mutfagimn Amerikan toplumunda daha goriiniir hale gelmesine ve
bilinirliginin artmasina katki saglayacaktir. Ayrica, diger iilkelerin basarili gastrodiplomasi
stratejilerinden dersler ¢ikararak, Tiirkiye'nin bu alanda daha etkili ve yenilik¢i yaklasimlar

gelistirmesi onemlidir.

Tiirk mutfagimn Amerikan medyasinda ve popiiler kiiltiirde ¢cok nadir yer almasi da
medya baglaminda dikkat ¢eken gastrodiplomasi unsurlarindandir. Tamtim alanindaki en
biiyiik eksikliklerden biridir. Katilimcilarin tamanmu, Tirk mutfagimn medyada yeterince
temsil edilmedigini belirtmistir. Bu durum, Tiirk mutfagimin bilinirlik diizeyini olumsuz
etkilemekte ve genis kitlelere ulasmasimi engellemektedir. Medya gOriiniirligiiniin
artirtlmasi, Tirk mutfaginin daha genis bir kabul gérmesine katki saglayacaktir. Bu
baglamda, aktif medya kampanyalari, televizyon programlari ve dijital icerik tiretimi gibi
stratejiler benimsenmelidir. Tirk mutfagimn medya ve popiiler kiiltiirde daha fazla yer

almasi, bu kiiltiirel zenginligin tanittminda kritik bir rol oynayacaktir.

Medyada yer alamayan, popiiler kiiltiirde kendine alan bulamayan Tiirk mutfak
kiiltliriiniin bilinirliginin de dogrusal olarak etkilendigi goriilmektedir. Arastirma bulgulari,
Tirk mutfaginin  Amerikan toplumunda tammrlik ve kabul diizeyinin oldukca diisiik
oldugunu gostermektedir. Katilimeilarin tamamu, Tirk mutfagimn Amerikan toplumunda
yeterince bilinmedigini belirtmistir. Ozellikle Amerika'mn Tiirk toplulugunun yogun
yasadig eyaletlerde bile bu bilinirlik seviyesinin diisiik olmasi, sorunun ciddiyetini gozler
oOniine sermektedir. Bu durum, Tiirk mutfagimin Amerikan toplumunda daha fazla tamtilmasi

gerektigini ve tamtim faaliyetlerinin yetersiz kaldigini gdstermektedir.

Bu eksikliklerin giderilmesi i¢in, Tiirk mutfagiin ABD'deki medya goriiniirliigiiniin
artirilmasi, etkinliklerin ve festivallerin diizenlenmesi gerekmektedir. Modern restoranlar ve
sosyal medya kampanyalar1 araciligiyla bu kiiltiirel mirasin tanitilmasi, bilinirlik diizeyinin
yiikselmesine katki saglayacaktir. Ayrica, Tirk mutfagimin Amerikan medyasinda ve popiiler

kiiltirde daha fazla yer almasi, bu siirecin 6nemli bir parcasi olacaktir.

Tiim bu sartlarin disinda Tirk mutfag driinlerini tadan bireylerin aktardiklari
igerisinde en dikkat ¢eken 6zellik ise Tiirk mutfagini aligkin olduklar1 damak tadina uygun
bulmalaridir. Katilimcilarin tamami, Tirk yemeklerinin Amerikan damak tadina uygun

oldugunu belirtmistir. Bu, Tiirk mutfaginin lezzet ve kiiltiirel zenginlik acisindan Amerikan
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toplumunda kabul gordiigiinii gostermektedir. Ozellikle Tiirk restoranlarini deneyimleyen
katilimcilar, bu yemekleri aile ve arkadas ¢evresine 6nerme egilimindedir. Bu durum, Tiirk
mutfagimn lezzet ve kalitesinin olumlu bir algiya sahip oldugunu ve dogru tamtim
stratejileriyle daha genis kitlelere ulagsma potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir.

Tirk mutfagimin bu potansiyeli, sistemli bir tamtim ve egitim faaliyetiyle daha da
artirilabilir. Medya ve popiiler kiiltiirde daha fazla yer almak, Tirk mutfagimn tamtiminda
kritik bir rol oynayacaktir. Ayrica, Tiirk mutfagim deneyimleyen bireylerin pozitif
yonlendirmeleri, bu siirecin dogal bir parcasi olarak degerlendirilebilir. Bu yonlendirmeler,
Tirk mutfagimn ABD'de daha genis bir kabul gérmesine ve tammnirliginin artmasina katki

saglayacaktir.

Tiirk — Amerikan gastrodiplomatik iliskilerinin bu bulgular dogrultusunda istenilen
seviyede olmadigr goriilmektedir. Olumlu yonleri gelistirebilmek, eksik yonlerde ilerleme
gosterebilmek i¢in yeni stratejiler gelistirilmesi gerekmektedir. Katilimcilarin hi¢gbiri mevcut
stratejilerin basarili oldugunu diisiinmemektedir. Bu durum, Tiirkiye'nin bu alandaki
stratejilerini gozden gegirmesi ve daha etkili ve yenilik¢i yaklagimlar gelistirmesi gerektigini
ortaya koymaktadir. Ozellikle Tiirk mutfagimin kiiresel kabuliinii artirmak igin, medya
goriinlirliigiiniin artirilmasi, tamtim etkinliklerinin diizenlenmesi ve daha genis kapsamli

tamtim kampanyalarimn gergeklestirilmesi gerekmektedir.

Tiirk mutfagimn ABD'de daha genis kitleler tarafindan taminmasi ve kabul edilmesi
i¢in, modern restoranlarin agilmasi, sosyal medya reklamlarimin artirilmasi ve festivallerin
diizenlenmesi gibi stratejiler benimsenmelidir. Ayrica, Tiirk mutfagimin medya ve popiiler
kiiltiirde daha fazla yer almasi, bu siirecin 6nemli bir pargasi olacaktir. Bu stratejik adimlar,
Tiirk mutfagimin kiiresel gastronomi sahnesinde daha etkin bir sekilde yer almasina ve daha

genis kitleler tarafindan tamnmasina katki saglayacaktir.

Sonu¢ olarak; bu aragtirmamin bulgulari, Tirkiye'nin ABD'deki gastrodiplomasi
faaliyetlerinin yeterlilik diizeyinin diisiik oldugunu ve bu faaliyetlerin genis kitlelere
ulagmakta yetersiz kaldigim gostermektedir. Ayrica, Tirk mutfagimn Amerikan
toplumundaki bilinirlik ve kabul diizeyinin olduk¢a diisiik oldugu ortaya konulmaktadir. Bu
durum, Tiirkiye'nin bu alandaki stratejilerini gozden gecirmesi ve gliclendirmesi gerektigini
ortaya koymaktadir.

Bu iki ana sorunun ¢dziimii i¢in, Tiirkiye'nin ABD'deki gastrodiplomasi faaliyetlerini

daha etkili ve stratejik bir sekilde yiirtitmesi gerekmektedir. Medya kampanyalarimn ve
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tamtim etkinliklerinin artirllmasi, Tirk mutfagimn  bilinirlik ve kabul diizeyini
yiikseltecektir. Ayrica, diger iilkelerin gastrodiplomasi faaliyetlerinden dersler ¢ikarilarak,
Tiirkiye'nin bu alanda daha rekabetci hale gelmesi saglanabilir. Bu stratejik adimlar, Tiirk
mutfaginin kiiresel gastronomi sahnesinde daha etkin bir sekilde yer almasina ve daha genis

kitleler tarafindan tamnmasina katki saglayacaktir.

5.1. Oneriler

Calismamin  bulgular1  dogrultusunda, Tirk mutfagimn Amerika Birlesik
Devletleri’'ndeki mevcut durumu ve gastrodiplomasi faaliyetlerinin  etkinligi
degerlendirilmistir. Analizler, Tirk mutfaginin lezzet acisindan kabul gordiigiinii, ancak
bilinirlik ve tamtim eksiklikleri nedeniyle genis kitlelere ulasmakta zorluk c¢ektigini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda, Tiirk mutfagimn Amerika Birlesik Devletleri’ndeki bilinirligini
ve kabul edilebilirligini artirmak i¢in kapsamli ve stratejik yaklasimlar gerekmektedir.

Medya Kampanyalarinin Genisletilmesine bakildiginda; Goriintirligii Artirmak; Tiirk
mutfaginitn ABD’de daha fazla tamtilmasi i¢in televizyon, radyo, sosyal medya ve dijital
platformlarda genis capli medya kampanyalar1 diizenlenmelidir. Unlii seflerin Tiirk
yemeklerini tamttigi programlar, YouTube kanallar1 ve influencer is birlikleri bu konuda
etkili olabilir. Sosyal medya aktiviteleri de bu baglamda degerlendirilebilir. Sosyal medyada
hizlica duyurulabilecek kampanyalar diizenlemek, Tirk mutfagimn ABD'de daha genis
kitlelere ulagsmasim saglayabilir. Instagram, TikTok ve YouTube gibi platformlarda, Tiirk
yemeklerinin hazirlamsi ve kiiltiirel anlamu {izerine igerikler paylasilabilir. Diizenlenecek
etkinlik ve festivallerin stratejisi de kilit rol oynamaktadir. Gastrodiplomasi festivalleri,
Tiirkiye’nin gastronomi zenginligini ABD’de tanitmak amaciyla diizenlenecek yemek
festivalleri, Tirk mutfaginin daha genis kitlelere tamitilmasina katki saglayacaktir. Bu
festivallerde, Tiirk as¢ilarin yemek pisirme gosterileri, Tiirk mutfaginin tarihi ve kiiltiirel

kokenleri hakkinda sunumlar yapilabilir.

Tiirk giinii etkinliklerinin igerigine Tiirk kiiltiiriinii tamtma faaliyeti olarak daha fazla
Tirk mutfak kiiltiiri eklenebilir. New York, Washington D.C. gibi biiyiik sehirlerde
diizenlenen Tiirk Giinii etkinlikleri daha fazla gastronomi unsuru igerebilir ve Tiirk kiiltiirii
ve mutfagr genis kitlelere tamtilabilir. Bu etkinlikler, Tiirk mutfaginin Amerikan kiiltiiriine
uyumunu hizlandiracaktir.

Egitim ve ascilik okullarimin kurulmasi profesyonel mutfak paydaslart agisindan

iletisimin arttirilmasim saglayabilir. Amerikan ascilik okullarinda Tiirk mutfagina o6zel
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kurslar diizenlenebilir. Ayrica, Tiirk sefler tarafindan verilecek atolye calismalari ve
workshoplar, Tirk mutfagimn ABD’de profesyonel anlamda tamtilmasim saglayacaktir.
Gastronomi burslar1 da aym g¢ercevede degerlendirilebilir. Tiirkiye’den gen¢ ascilarin
ABD’deki saygin ascilik okullarinda egitim almalari i¢in burs programlari olusturulabilir.

Bu sayede, Tiirk mutfaginin profesyonel anlamda taninmasi ve yayilmasi saglanabilir.

Gastronominin temsili agisindan restoranlar da 6nemi rol oynamaktadir. Tiirkiye'nin
onde gelen restoran zincirlerinin ABD’de sube agmalari tegvik edilmelidir. Modern Tiirk
restoranlarinin a¢ilmasi, Tiirk mutfagimn tamtiminda biiyiik rol oynayabilir. Geleneksel ve
modern Tiirk Restoranlari; Hem geleneksel Tiirk yemekleri sunan restoranlar hem de
modern yorumlarla hazirlanan Tiirk mutfagi yemekleri sunan restoranlar agilmalidir. Bu
cesitlilik, farkli damak tatlarina hitap ederek Tirk mutfaginin daha genis bir kitleye
ulagsmasim saglayacaktir. Amerika igerisinde yayginlasan tek c¢esit Tiirk restorant meniisii

degisebilir.

Tirk mutfagim tamyan seflerin Amerika’da calismasi, Amerikan mutfagim tamyan
seflerin Tiirkiye’de calismasim saglayacak sef degisim programlari iletisimin artmasi
acisindan oOnemlidir. Tiirk ve Amerikan sefler arasinda kiiltiirel degisim programlari
diizenlenebilir. Bu programlar, seflerin Tiirk mutfagim 6grenmesini ve Tiirk yemeklerini
ABD’de tamitmasim saglayabilir. Universiteler arasi is birlikleri de benzeri bir rol
oynayabilir. Tiirk mutfag1 {lizerine arastirmalar ve gastronomi programlari i¢in Amerikan
iniversiteleriyle 1s birligi yapilabilir. Bu is birlikleri, Tiirk mutfagimin akademik diizeyde

tamtilmasina katki saglayacaktir.

Tiirk mutfak kiiltliriniin Amerika’da yayginlagabilmesi i¢in Tiirk mutfak kiiltliriine ait
iirlin cesitliliginin arttirilmasi gerekmektedir. Bu artisin yam sira aym zamanda pazarda
kendine yer bulabilmesi adina tamtimlarimn yapilmasi da énemlidir. Uriinlerin kendine yer
bulabilecegi en 6nemli pazarlardan biri ABD’deki siipermarketlerdir. Tiirk gida iirlinlerinin
sayilar1 buralarda artirilmali ve bu iirlinler daha etkin bir sekilde pazarlanmalidir. Tirk
zeytinyagl, baharatlar, baklavalar gibi iirlinlerin bilinirligini artirmak i¢in G6zendirme
kampanyalar1 diizenlenebilir. E-Ticaret ve dijital pazarlama da {riinlerin yayginlagmasini
saglayabilir. Online satis platformlar1 ilizerinden Tirk mutfagina 6zgii {riinlerin satist
artirilabilir. Amazon, Walmart, E-buy gibi platformlarda Tiirk iirlinlerine 6zel magazalar

acilabilir ve dijital pazarlama stratejileri gelistirilerek bu tirtinlerin tamtimu yapilabilir.
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Tiirk mutfak kiiltiiriine ait Girtinler yayginlastirilirken elbette tiiketici geri bildirimleri de
stirdiirtilebilirlik agisindan gereklidir. ABD’de Tiirk mutfagina yonelik pazar arastirmalari
yapilarak, hedef kitlelerin belirlenmesi ve pazarlama stratejilerinin bu dogrultuda
sekillendirilmesi saglanmalidir. Pazar arastirmalari, hangi Tiirk yemeklerinin daha fazla ilgi
gordiigiinii ve hangi bolgelere odaklamlmasi gerektigini ortaya koyabilir. Geri bildirim
sistemleri de inga edilerek Tiirk restoranlarinda ve etkinliklerde uygulanmali, miisteri
memnuniyeti Ol¢lilmeli ve bu dogrultuda iyilestirmeler yapilmalidir. Bu geri bildirimler,

Tirk mutfagimin  Amerikan toplumundaki  kabuliinii ve bilinirligini artirmak i¢in

kullamlabilir.

Bir diger yumusak gii¢ olan film ve dizi endiistrisinin etkinligi Tirk mutfagi adina
yapilacak is birlikleriyle kullanilabilir. Tiirk mutfagimin ABD’de tanitilmas1 amaciyla, Tiirk
yemeklerinin Amerikan dizi ve filmlerinde yer almasi saglanabilir. Bu sayede, genis bir

kitleye ulasilabilir ve Tiirk mutfaginin popiiler kiiltiirde yer almasi saglanabilir.

Tirk mutfagim tanmitan belgeseller ve yemek programlar1 tasarlanarak ABD’de
yayinlanabilir. Ozellikle Netflix, Hulu, Amazon gibi dijital platformlarla isbirligi yaparak bu

igeriklerin genis kitlelere ulagtirilmasi saglanabilir.

Yerel etkinlikler ve caligtaylar diizenlenerek ABD’de yasayan Tiirk topluluklar1 ve
yerel isletmelerle isbirligi yapilabilir ve bu baglamda toplum tabanli girisimler
diizenlenebilir. Bu girisimler, yerel festivallerde Tiirk yemek stantlar1 agmak veya Tiirk

mutfag lizerine ¢alistaylar diizenlemek gibi etkinlikleri igerebilir.

Tirk mutfagina ait {irtinlerin satis1 i¢in yerel ¢iftci pazarlarinda stantlar agilabilir. Bu
pazarlar, Tiirk mutfagimin yerel diizeyde tanitilmasina ve kabul gormesine katki saglayabilir.

Bu sayede Tiirk tiriinlerinin yerel pazarlar1 da uluslararasi tammrliga sahip olabilir.

Bu oneriler, Tiirkiye'nin ABD’deki gastrodiplomasi faaliyetlerinin etkinligini
artirmak ve Tiirk mutfagimn Amerikan toplumunda daha genis bir bilinirlik kazanmasin
saglamak icin atilabilecek adimlar1 kapsaml1 bir sekilde sunmaktadir. Her bir 6neri, Tiirk
mutfagimn Amerikan kiiltliri ile daha fazla uyumlanmasina katkida bulunacak stratejik
hamlelerdir.

Sonu¢ olarak, bu caligma, Tirk mutfagimn Amerika Birlesik Devletleri’ndeki
bilinirligini ve kabul edilebilirligini artirmak i¢in medya tamtimlari, gastronomi etkinlikleri,

restoranlarin kalitesi ve sayisinin artirilmasi, egitim programlari ve stratejik gastrodiplomasi
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faaliyetlerinin hayata gecirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu stratejiler dogru bir
sekilde uygulandiginda, Tiirk mutfagi diinya genelinde daha genis kitleler tarafindan

taninacak ve tercih edilecektir.

Calismanmin sonuglar1, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Amerika Birlesik Devletleri’ndeki
gastrodiplomasi faaliyetlerinin yeterli diizeyde olmadigim ve Tiirk mutfagimn bilinirlik
diizeyinin diisiik oldugunu ortaya koymaktadir. Gelecekteki arastirmalar, Tiirk mutfaginin
kiiresel anlamda daha genis kitlelere ulasmasini saglayacak stratejik yaklagimlar iizerine
odaklanabilir. Bu caligmalar, Tirk mutfagimn diinya genelinde bilinirligini artirmaya

yonelik nemli veriler sunmustur.
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EKLER

EK 1: Isletme ve Tiirkevi Gériisme Formu

Tarih- .../ ... (2024 Sast (BaglanmgBitig): .. - ..
Eatihmeo MoEod: ...

GIRIS

Diegerli Kanlmcr,

Eu calisma, Basken: Universitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlan Yiksek Lizanz Frogramm
GErencizi Stlevmnan Ermre Efpikoavus tarafindan, Bagkent Universites] Gastromomi ve hutfak
Banaflan Bolimd daretim dvesi Prof. Dr. Hakan Tureput damzmanhimds yinitilen bir yiksek
lizans taz ¢alisrasydir.

Arzstipmamun  emacy, Tirk gastrodiplornasi fzaliyetlerinin Amerika Birlesik Devlstlerinds
veterlilik dizevini ve Tirk mutfafmm bilmirlic dizevini belolemektir. Bu dogrultuda alde
adecegin somiglar hem bu dlkedeki faalivetlerin Tirk gastronomi sektinine katkizim hem de
Tigkiye Cumnbhuriyetimm gastronormi faalivetlerinm  Arperikca Birlegik Devletleri Szelindela
bagansim defarlendirmemize vardumo olacaktr. Bu nedenle, isletmeanizle ilzili daneyimlerinizi va
gomislariniz paylasmames arastumameza biyvik katia saslayvacakir. Kanlommsz ve destediniz igin
zimdiden tegebdoir edarim,

Gimisrede pavlastifmz bilziler zadece arastemaz amaclan dofrtusunda kallamilacak ve zizli
tomlacakir. Arastirma raporonda, sizin veya igletnenizin gergek adlan yer almayaczk, takoma
isirnler veva revmzler kollamlzcaktr. Baglamadan dace sormak istediZingz bir som vada belirmmek
igtediziniz bagks bir gev var a7

Cevap: ...

Izin verirseniz sirizmevi kaydetmek icin dijital zes kayit cihaz kallanmak istivorom. Bumim sizin
icin bir zakmca= var maT Yok, ize bevan izin formunu imzalar izeniz memnun olumz,

Cevap: ...

Bu bilimde kathmeolarm demografike ozellikleri kizileri belirlemeye yonelik soralmaktzdar.
Sorrasmda toplam 10 =om ils calizma ile gonisme tamamlanacakir,

A Tsminiz:

E. Yasmuz

Cinsiyetiniz: Fadm () Erkek ()

C. Egitim Dunomums:

TlkdEretim ) Lizansisti
(Tlkakmnal- Lizs O lisams Lizang (tikzek Lizams-
Orrtankoal) Diolctora)
o o o o o

D. Iglemmenin Konumu: Mew Yark () MNew Jersev () Pennsylvamia ()  Difer ()
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E. Isletnenin adi:

F. Isletmelomm icerisindeld pozisyomumuz:
Igletme Sournm Igletme Founm Igletrme Foonum Orta Soayal Bledya
Zahibi'Oriad hiindiard Drizzey Yaneticizi Sorumlusn
o o O O
1. Amerika Birlesik Devlstlari'nde Tarkiye'nin gastrodiplomaszi fazlivetlerine ne niikclikla tamb

ahryorsanoz?

[ ]
h

Amerika Birlegik Devletlerinde Tirkiyve'nin gastrodiplomasi faaliyetlarine sizce ne kadar
ilgi gosterilivor?

Amerika Birlegik Devletleri'nde son bey yilda Tirk restoranlannin seyizmnds artey m yoksa
zzalmz m vazandiFina daiv bir izleniminiz var m?

Amerika Birlegik Devlatlari'nde Tirk wmitfak kiltinine yinelik bir agitim faslivet. tanrtem
program, etknlik, festival var m?

Amerika Birlesik Devletler'nds Tirk mutfagimm en ok hanpi bdlzelarde {evalstlerds)
tamndifm disiniyorsme?

Siz Tirk Mutagma iliskin bir ezitin aldmiz w17

Amerika'dald Tink gasrodiplomasi faaliyetlerine yonelik gelecekield planlan hakianda
bilgi sahibi miziniz?

. Amerika Birlesik Devlatleri'nde Tirk mntfaimn popilerliZing artrmak igin hangi tir ilave

eticinliklerin diizenlenmesi gerekniging disimiyorsume?

=]
'

Bazka alkelenin Amerika Birlesik Devletlen’nde vaph gastrodiplomasi faalivetlan
hakkmda bilginiz var om?

10.

Zomug olarsk, Tinkive'nin Ameriks Birlasik Devlstlar'ndeld gastrodiplomasi
faslivetlerini ne kadar atkili buloyorsunuz?

o Tave etmek istedifiniz bagks bir gériyimiz veva dneriniz var m?

Eatlalanmz icin teseldiir eder
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EK 2: Goriisme Formu Katihmc Kisi Tiirkce Modeli

EK-2
Gorisme Formu Katilima Kisi Turkce Modeli

Tarih: .../ ... /2024 Saat (BaslanzigBitig): ... - ...
Eatthma No'Eod: ...

GIRIS

Degerli Katilimes,
Bu ¢aliyma, Baskent Universitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlan Yuksek Lisans Programm
Ggrencizi Stleyman Emre Kugikyvavuz tarafindan, Baskent Universitesi Gastronomi ve Mutfak
Sanatlan Bolimd &Zretim dyvesi Prof. Dr. Hakan Turgut damzmanhimda yirotilen bir yikssk
lisans tezi ¢ahismasidir.
Cahsmanm amac:, “Tirkiye Cumhuriyeti Devietinin Gastrodiplomasi faaliyetlerini ozal saktor ve
davlet destekli gimgimlen ayrmtih seldlde inceleyerek Tirkiye Cumbhuriyeti devistinin gerek dzel
garekse devlet destakli fzalivetlerinin analiz edilmesi amaclarmistr ve veterliliZing arastrmaktir.
Eu galismada sizden beklensn, sorulan dinleyersk, sizin igin en uygun olan cevab vemmenizdir.
Goragme formu sorularmm dogru veva vanhs cevabl yoktur. Bu ¢ahismaya katilim ortalama olarak
235-30 dakika sirmektedir.
Cahgmayz kaulm tamamen gonillilik esasima dayanmaktadr. Cahemada sizden kimlik belirlevici
hichir bilgi istemmevecektir. Cevaplarmuz tamamiyla gizli mamlacak wve sadece gifreli olarak
degerlendirilacaktir. Cahgmadan elde edilecek sonuclar sadece bilimeel amach olarak kullamlacak,
kasinlikle hichir kizi va da karum ile paylagilmayacaktr. Gorusme formu, genel olarak kigisel
rahatazhk verecek somlar igenmemelktedir. Ancak, katilim swrazinda, sorulardan va da herhangi bir
nadenden dolay1 kendinizi rahataz hissederseniz, cevaplama izini yvanda birakabilirsiniz.
Bu ¢ahemaya katildizimz igin simdiden tezekioir ederiz. Cahigma haklanda dahz fazla bilgi almak
icin Gastronomi ve Mutfak Sanatlan Bolim ve Fzkulte bagkam Prof Dr. Hakan Turgut (E-posta:

ya da yikssk lisans ofrencizl Sileyman Emre Kigiukyavuz (E-
posta ile iletigim kurabilirsiniz.

Gorasmede paviagugmz bilgiler :adece aragtma amaglan dogrultusunda kullamlacak ve zizli
tatulacaktr, Arastima raporunda, katlomomm gergek adlan yer slmayaczk, taloma izimler veya
rumuzlar kullamlacaktr. Baglamadan dnce sormak istediZiniz bir soru var mu veya belirmek

istediZiniz bagka bir 32y var mu?

Cevap: ...

Izin verirseniz gérismeyi kaydetmek icin dijital ses kayit cihaz: kmllarmak istivorum. Bumun sizin
igin bir sakmca var m?

Cevap: ...

Eu bolim, katulmalarm demografik dzelliklermi belirlemeyi amaglayan sorulan igemmektedir.
Cahgma toplamda 10 soru ile incelenacaktir,

Izminiz:
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Yagmrz:

Cinsiyetiniz: Eadm () Erkek ()  Diger ()
Egitim Dunmmumrz:
Ilkogretim ) Lizansi=ti
(Tlcodoul- Lize O lizams Lizsans (Yiikezak Lisamz-
Ortaakoal} Diakfora)
o O O O o

Ikamet Eomum:  Mew York () Mew Jersey () Pennsylvania () Diger ()

1.

Amerika Birlesik Devlstleri'nds gastrodiplomasi fazliveti yimitilmesini dofru buhryor
rosuneE?

Tirk vemeklerinin ve yemek kiltirinin Amerikan tophmmunda veterince bilindiging
disimryor musuaazT

L

Tirk restoranlannds depedifiniz bir vemek hakkmda aricadaslanmiza veva ailenize na=l
bahzederdiniz?

Tiark restoranlanmin ve Tirkevi'nin faalivetlerini takip edshilivor musureuez? Eahldoe
1m?
Fatildiyzame, u stkinlikler hakdonds ne diosmmorsamzT

Sizce Tirk vemeklar ilkenizin damak tadina wyzon muwdur?

Tiark gastrodiplomasi faalivetlerini diger dlkelarin sastrodiplamas fazlivetler ile rekahet
edehilir dizevde ualuyor sz’

Tiark revtfazmm Amerikan toplonmndz dzha fazla tamtiman gerekrizing disimiyor
msumez? Efer ylevss, b tzmtwmn nz=l vapilman gerektifing digintyorsumez?

Tark murtfazm Amerikan medyvazmda veya popiler kilbirds ne sikhlta goniyorsumuz?

Yakin zamanda Tirk vemeklerini denevimleme firsatmiz oldu mu? Efsr evetse, hangi
restoranlarda ve kangi yemeklern tercih etiiniz?

10.

Tiirkive'nin Amerikz Birlesik Devletlerindeki Gastrodiplomasi stratejizinin bagaril
oldugury daginiyvor musunuz? Meden?

» ave etmek istediZiniz baska bir gorisiniz veya doeriniz var m?

Katlalarnz icin fegeldoir ederim.
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EK 3: Goriisme Formu Katihmer Kisi ingilizce Modeli

Datg ../ .../ 2024 Time (StartEad): . -

Deeaz Paticipant,

Thiz sudy o2 misstars thesks comducted. by Solevman Emre Fogikvavuz, 3 studeapt of the.
Gastranamy gud, Culinary. Arts hasters Program at Bagkent Uinduersity, undar the supsnvision, of
Prof. Dr. Hakan Turgut, 28 facolo meanber of the Deparpnent of Castrononyy gad, Culinam: Az at
Bagkent Lipdiversif:

The parpoea.of the smdy = tptheroughbly examine the Fegablic of Turkey's, astronommic diplamary.
activities, bath those supporred by the private sertar and those barked by the onpmment. aud 1o,
analyze.the adpguacy of thase acHities. ToUL participation, in this, shudy nyolves lstening. o the.
questions. and prondding the meet suitabla snsaees, far vae. There are bo.02htorn WIOHE. SNaWRLs, i,
e i il ians. Participation in this sy Dpirally tabes ghat, 2530 mi
Basticipation m the. siada.is entizely vohmtary, Mo peragually idsptifishle. infopmation. wall, be
TRgoested fomrom dudng the smdy, Yourrespanses wAH be kept sractly confidantial and will oaly
b gyaluated in encmmeed form. The resulis obtaingd from the srudy will be uead solely far srientific.
Purposes ard wAH not be shared wath auy individual or bstivation. The itenzisy form genarally,
doms not comiain auy, questions, thatl may. cause persamal. discamfort, Hlowever, o you fagl
unzpreinnable at sy paias SURE e pamaipation, Fod may cheoss ta discantinne anaweriz the.
Qe s,
Thank you far participating i this shuds. Eox Surther infonmation shayt the stdy, vaw, oy captart
Prof. Dr. Hakan Turzut, the Head of the Department of Gastwonomy aad Culinary, Agts. (Exasil:
oF, the masters, degres, smdent Sileyman Emre Kigikoyavuz (Empatl:

Durine, the interier, the information vop, preside will be ysad salely: for rasearch purposes and
will be kept canfideatial In the rasearch rapodt, oMy Teal name gr the name of yourhusingss will.
not be dizclpsed, instead, perpdornans o alidses will.be uead. Befpre we begin, do you bave amy
questions. yodd ke ta, ask or gthing else you'd like te megtion?

Additignally, Ld bige tp reguest youMF pernissian, tp.usg a digital yoice raconding dexice tp, troond,
the taterzsw, Do pom baksamy objecHans to this?

Thiz section. includes questions, aamad at detenmining. the demomraphic. characteristice of the.
parpoipgnts. The shody will be exammed wath & total of 10 questions.

AL Your Name;

E. Wour Age:

C. Your Gendar- Eegmale () Male () Othar. ()
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D, Yeur Education Level:

Elrmpptazy School
(Erimary. High School | Jaspciate Dagree. )
Education) Tozge | (heaetuiti)
O o O O O

Besidenre Locagion:  New York O New Jersey (O Pemmsylvamia (D) Qg0

1. Do pom thimk corducting sasrpdiplamacy acipites m the United States is Zpproprate’

2. Do ypom think Tuddsb cuisime and oalmany culows are surbcisuthe bnamm,in Jumezican.
SARIEDT

3. How mopuld yon descrpbe 2 dish yoM wHad at 2 Jurkdsh restagant thyous fhppda.or
fanaily?

4. Do you fpllow the. acivites of Tockah restagrants and Tudksh Cylioral Centers? Have
vau, adanded s I o0, what e pour theuehts on these evamts?

5. Do xom think, Todkdah. cuisipe. uit-the palate of your coumey T

6. Do yom belisye Tutkish zasrpdiplamacy aciyites ate cqmpemtive witd the
il sty of ather ;

7. Do xom think, Todkiah. cuisine nesds e, be propated more i Apearican sariem? [R50, how
do yom think this promeion shonld be dogal

2. How ofien do you see Torkizsh ooisme in American media or popular culure?

9. Hane pou bad the oppertady-tp t-Tutkdsh, cuksine racently? IEza, which restagrants did

10. Do gom think, Tordkesy s Gastronamy Diglomacy, sHategy.in the United Statas has bepp.
sarceasipl? Whid

* Do xon bavgaay additional apiniens. o sSMESeaions. 1an would ke tp,.add?

Thanl you for vour assiztance
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EK 4: Bilgilendirilmis Goniillii izin Formu

Saym Eathmer,

Eanldizmuz bu gabegms Tirkive Cumburiyetinin Amerika Birlegik Devletlerinde iirittisi
gastrodiplomasi faaliyvetlarine odaklanmaktadr. Bu fzaliyetlarin, Amerikan topluunda yivecek ve
irecek izletmeleri tarafindan nasil slmlandizong ve deferlendirildiZing anlamak igin sarceklestirilen
bir araztmmadir.

Araztinmanin ed "Tirkiye Cumbuoriyeti Gastrodiplomasi Faaliyetler: Amerika Birlegik Devlatlan
Omedi" zeklinde belirtilmistir. Bu ¢ahsmava kanlmayr ksbul ettifiniz tskdirde, arastrmac
tarafindan calizmanm amacn afiklanarak sizdem aragtimmayva kathm iznd almacabdo. Ardmmdam,
darnografik bilgileriniz ve igletnenizin ozellitleri hakkmda bilgi slmak amacryla size apk ugla
zorular yineltlecekiir, Gordsme kayit alona almacak olup, ba koaoda herhangsi bir idrazme var o’

Elde edilen veriler, katlmcilann ve igletmelerin zizlilisi kormarak zadece arastima amacl
defrultosundz kullamlacsk va bagks hichir umen veya kisivie paylanilmayacsktir, Calismada yar
almanizin herhansi bir doret Odemesi gerektinmez. Eatlmmoz tamamen gdondlhilik ssasma
davanmaktado.

Eu galismaya katlarak bize destek oldufunuz icin simdiden tegakkiir aderiz. Herhangi bir eklemelk
veva deZistirmeak iztediZiniz bilzi var mm?
Arsztinnacmn Adl- Soyadn

Imeza:

Eatilhmio Beyan,

Yiksek lizans dgrencisi Saleyman Emre Kigikyvavuz tarafindan yinitilacek olan arastirma ile ilgili
yvukandski bilgilar akianld:. Bana verlen tu bilzilerden sonra arashrmaya katiloc olarak davet
sdildim. Bu arsgtrmsya katilirsam bana ait bilgilerin gizliliginin saflanacafma insmryonmm.
Avzztinma soaoclannm editmn wve bilimsel amaclarls kullammy smasinda kkigizel bilzilerimin
konmacaz konosandz bana yeterll given vertldi. Bana vapilan tim agklamalan aymntilarmvla
anlarmy bohmmakiayem. Bu kogollarda stz konusu aragimmaya kend! nzamla highir bazka ve
gorlama olrnaks=izn kanlmay: kabal ediyonum.

Kanhmomin Adi-Sovads:

Imza
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EK 5: Informed Consent Formu

Dear Basticipant,

The amdy xom &g participating m fpcuses on the gaarediplomacy. activvities of the Bepublic of
Turkey. in the United Stades. This rrseapch.aimastp undsrstand bow these activities axg.perceived
and evaluated by fapd.and beverage estzhlisiepents in American seciefy.

The ttle.of the rasearch is srated 2 "Cesmedinlomacy, Aetivizies, of the Bepnhlic of Turkey: A
Caze 3tpagy. of the United Jtates.” [ExoM 2gres to.paricipats in this smdy, the rezearcher will.
explamn the parpass of the study.ard olgtain, your consent th participate. Then, opencended.
questiona will be asked tp gatherinfoomation abaat yars demagraphic characterisiics and the
chazacteristics of wour business. Do you bava auy ogjectans ta raponding the injeruigm]

The dara-obtaimed will be kept confdeatial and will.only be uspd far TR3earch DURPOSRES, EREUTHE,
the prvary of paricipants. and, businesses. There i= no. paypent raguired far parlicipaing in the
smudal, and participatian, is entraly palmarasy.

Shapk vew fpz supporing us by paricipating in this sdy, [ thars amy addimionsl fefommation you
would ke tp.add or chapge?

Besagaeher’s MName:
SiEnanMe;

Barticipagt s Statament,

The aboyve fommation 1egarding the rasearch, tp be conducied by eraduate sudeat Saleyman
Emre Kipilyavuz has | e, Aftex raceiving fhis inf o 1 inyied .
in the teseapch 2= 2 papticipat. 1 balisge that the capfgeasialiy. of my. faration. will. be enapred,
I participate.in the.smdar. I hars bepp Siven SRFRCIED assunance that miy. persapal infommation.
will ke prptected daring thenes.of the pesearch rsults, fpr ednrational ard srieniific parpoeas. 1
fallyundersiand sl the explanations prosdded tpme. Under thase conditians, I volutandy. agres 1p,
PaRiCipate in the raseapch, Dathout, 2ny, DUASENIE.OF CORTICIgN.

Participants Iame:
SHENANME,
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EK 6: Etik Kurul Onay1

Evmak Tarih ve Sayase 15,05 2024-340528

T.C.
BASKENT UNIVERSITESI REKTORLOGOD 1“:*
1993 Akademik Deferlendirme Koordinatbriifi e

Saye  E-623 |0RR6-605-340528

g
Konu :Emre Kichkyavuz'un Erik Kurul Onay 13.05.2024

S05Y AL BILIMLER EMSTITUSU MUDURLUGUNE

I1gi d 190 024 rarih ve 334044 savil yazimz,

Enstitinilz Gastronomi ve Mutfak Sanatlan Ana Bilim Dali, Tezli ¥iksek Lisans Program
ogrencisi Emre Kibgokvavuz'un, Frofl Dr. Hakan Turgut'un damismanlginda belirlenen "Thkive
Cumhuriyeti Devleti Gastrodiplomasi Faalivellerinin Incelenmesi: Amerika Birlesik Devletleri

Ornegi” isimli yilksek lisans tez galizmasi degerlendiriliniz ve bilgilerinize ekie sunulmugtur.

Prof. Dr. Sadepil AKBARA ALTUM

Kurul Bagkam
Ek: Degerlendirme Formu
Hu bzlge, puverd e lkelkcirorek uros 1k oroesl anmigin
Belge Dhoggrol arras B -EERSHTHLFH Belpe Dogrubena Adresi : hitpe:wesa ek gos il 1i
chrys
[TT—] ticm Earsy Faith Sultan Flahalics: Eshogchir Yol 1B Km Hilgi san: Clarmas SONEAY
D 100 b e g A M ELAR A Koonlmaiér

Telefin Mod 312 245 87 40 Fals Wodl 112 246 846 05
£-Fom b zmd kit oot e lndberned Aud vt woare ok o i
Kep Adresihadecsnmeversicasx bell kepir

Tekefon Mo 144 86 B4 05138
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Evmak Tarih ve Sayise: 13.05.2024-340528

Say1 1 17162298.600- 13 6 Mayis 2024
Konu : Tez Calismas:

flgili Makama

Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisii Gastronomi ve Mutfak Sanatlan Ana Bilim
Daly, Tezli Yiiksek Lisans Programu 6grencisi Emre Kiiclikyavuz'un, Prof. Dr. Hakan
Turgut'un dam?manllgmda belirlenen "Tiirkiye Cumburiyeti Devleti Gastrodiplomasi
Faalivetlerinin Incelenmesi: Amerika Birlesik Devletleri Ornegi® isimli viiksek lisans
tez calismas) degerlendirilmis ve yapilmasinda bir sakinca olmadigi tespit edilmistir.
Bilgilerinize saymlarimizla sunarsy.

Bagkent Oniversitesi Sosyal ve Beseri Bilimler ve Sanat Alan

| Ad, Soyad ] Degerlendirme [ ~ Imza

-

Prof. Dr, Gozen Giiner Aktag ‘ Olumlu /St

Prof. Dr. Sadegiil Akbaba Altun ‘ Olumlu/Olumsus
’ I

Prof. Dr. Fatih Cetin Olumluw

7

Prof. Dr. Hasan Tahsin Fendoglu Olumlu/Olumsm-’ wll

i &
Prof. Dr. Filiz Kalelioglu - Olumiu/Ghumenrz-

 Prof. Dr. Hidayet Hale Kiiniicen Olumiu/Qlungs

l| Prof, Dr. Ozcan Yager ll Olumlu/Otomsyz™
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