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The plant known as Onopordum spp. naturally occurs in Western Asia, Europe, and
North Africa. It is generally found on rocky slopes and in forests. It has been used in
traditional medical treatments and has shown effects as an antitumor,
antiinflammatory, antioxidant, antibacterial, antihypertensive, cardioprotective agent,
and calming agent for heart conditions. In ethnobotanical studies, has been found by
using for digestive disorders and liver steatosis. According to some research, O.
anatolicum is reported to have antioxidant activity and a high DPPH radical
scavenging activity. It has also been found to be rich in phenolic compounds. On the
other hand, Onopordum spp. has shown pharmacological antibiotic, antifungal, and
cytotoxic effects against cell lines due to oxidative damage from UV photons, causing
skin diseases. Considering the potential richness of Onopordum spp. species in terms
of bioactive compounds and its characteristic of blooming during periods of intense
sunlight, it is hypothesized that they may contain UV protective compounds. Thus,
this study is planned to collect flowering time samples of Onopordum carduchorum
for extractions and conduct bioactivity analyses to determine their UV protective
effects within the scope of the project. In this study, Onopordum spp. flower
antioxidant activities were found to be high. A DNA protective potential effect has
been observed. No antimicrobial activity was observed. Phenolic compounds may be

responsible for these activities of the plant.

Key Words: Onopordum carduchorum, Antioxidant, Antimicrobial, DNA proctective

potential.
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Onopordum carduchorum CiCEKLERININ BiYOAKTIVITESININ
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57 sayfa

Onopordum spp. dogal olarak Bat1 Asya, Avrupa ve Kuzey Afrika’da yayilis gosteren
bir bitkidir. Genellikle kayalik yamaglarinda, ormanlarda sik¢a goriilmektedir.
Onopordum  spp. antitimor,  anti-inflamatuar, antiradikal, antibakteriyel,
antihipertensiv, kalp rahatsizliklar1 gibi biyoaktif 6zellikleri olduklar1 bildirilmektedir.
Etnobotanik calismalarinda ise sindirim rahatsizliklart ve karaciger yaglanmasina
kars1 halk arasinda kullanimi bulunmaktadir. Bazi tiirlerine yonelik yapilan
arastirmalarda antioksidan aktivitesi, DPPH radikal siipiirim aktivitesi ve fenolik
bilesikler bakimindan zengin olduklar1 belirlenmistir. Bununla beraber Onopordum
spp. hiicre hatlarina karsi farmakolojik antibiyotik, antifungal ve sitotoksik etki
gosterildigi gozlemlenilmektedir. UV fotonlar1 oksidatif hasarindan dolayr cilt
hastaliklarina sebep olmaktadir. Onopordum spp. tiirlerinin potansiyel biyoaktif
bilesik bakimindan zengin olmasi ve Ozellikle gilines isinlarinin yogun oldugu
donemlerde ¢igek agmasi gibi 6zellikler nedeniyle UV protektif bilesik icerebilecegi
On goriilerek bu ¢aligma planlanmaistir. Proje kapsaminda ¢igeklenme zamani 6rnekler
toplanarak ekstraksiyonlar1 yapilacak olup biyoaktivite analizleri ve UV protektif
etkilerinin saptanmasi amag¢lanmistir. Bu ¢alismada, Onopordum cardichorum ¢igegi
antioksidan aktiviteleri yiiksek oldugu goriilmiistiir. DNA koruyucu potansiyel etkisi
goriilmiistiir. Antimikrobiyal aktivitesi goriilmemistir. Bitkinin bu aktivitelerinden

fenolik bilesikler sorumlu olabilir.

Anahtar Kelimeler: Onopordum carduchorum, Antioksidan, Antimikrobiyal, DNA

koruma potansiyeli.
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BOLUM 1
GIRIS

Dogada bitkiler insanlar i¢in ¢ok degerli bir armagandir. Tiirkiye’de pek ¢ok endemik
tirii bitkiler yetismektedir. Bu da Tiirkiye nin etnobotanik ve gelensel tibbi alanda

bir¢ok bilime 151k tutan ¢aligmalarin yapilmasina olanak saglamaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ne gore, diinya niifusunun %80’ geleneksel tibb tercih
etmekte, clinkii geleneksel tipta kullanmakta olan bitkisel ilaglar genellikle diger
sentetik ilaclarla kiyaslandiginda hem daha uygun hem de daha kolay ulasilabilir ve
daha az risk tagimaktadir (Rolnik ve Olas, 2021).

Onopordum spp. bitkisi dogal olarak en ¢ok Bat1 Asya, Avrupa ve Kuzey Afrika’da
varligini siirdiirmektedir. Ormanlarin kayalik yamaclarinda sik¢a goriilmektedir. Bu
bitki bircok hastaligin tedavisinde kullanilmaktadir. Ornegin; alzheimer, diyabet,
hiperpigmentasyon, oksidatif stres, antitimor, anti-inflamatur, antiradikal,
antibakteriyel aktivite, antifungal, antihipertensiv, antikanser, kardiyotonik ajan, kalp
rahatsizliklari, yiiksek tansiyon, kalp yetmezligi ve yatistirict ajanlar (kaygi ve agr
sebebiyle kullanilan sakinlestirici ilaglar) gibi (Garsiya vd., 2019; Salehabadi vd.,
2019; Wei vd., 2020; Rolnik ve Olas, 2021; Tepe, 2022; Delalat vd., 2022).

Kanser tedavisinde, baz1 kemoterapotik ajanlar, hedef hiicrelerin apoptozisine sebep
vererek serbest radikalleri tiretmektedir. Fakat, antioksidan enzimler serbest radikalleri
(kararsiz molekiiller) stiptirmekte ve proliferatif hastaliklar1 tedavi etmektedir (Koc

vd., 2015; Delalat vd., 2022).

Onopordum acanthium’un sap1 ve yapraklar ekstre edilerek in vivo ortaminda kanser
tedavi amaciyla kullanilmaktadir (Abuharfeil vd., 2001). Bu da Onopordum spp.

sitotoksik 6zelligi gostermektedir.

Onoprdum spp. en ¢ok calisilan bitki tiirlerinden biri de Onopordum acanthium L.
bitkinin kan sekeri seviyesinde Onemli bir azalma gosterdigi, adenokarsinom

hiicrelerine kars1 antiproliferatif aktiviteler gosterdigi, sitotoksik o6zelligi oldugu,



fenolik icerik ve antioksidan potansiyeli yiiksek oldugu i¢in karaciger hiicrelerindeki
tiimorlerin bir kisminda etkisi gézlemlenmektedir (Kog vd., 2015; Mobli vd., 2015;
Oueslati vd., 2019; Shahcheraghi vd., 2022; Sharef vd., 2023).

Bazi arastirmalara goére, O. anatalicum ve O. acanthium fenolik bilesikleri kararli bir
kimyasal yapida oldugu i¢in zengin antioksidan ve antidiyabetik 0Ozelligi
gostermektedir (Sarikurkcu vd., 2015; Sharef vd., 2023). Bu bitkinin antidiyabetik

etkisinin olmasi insiilin ve glikoz dengesini diizenlemede 6nemli bir yere sahiptir.

Onopordum alexandrium Boiss glukoz seviyelerinde 6nemli bir etki gosterdigi ve

diyabetin Onlenmesinde iyilestirici 6zelligi oldugu belirtilmektedir (Mahmoud vd.,
2023).

O. cynarocephalum ve O. macracanthum c¢igeklerinin anti-inflamatuar aktivitesi
belirtilmektedir (Mobli vd., 2015). Bu Asterecaea familyasindan gelen Onopordum
spp. karaciger ve bagisiklik sistemini de giiclendirdigi bilinmektedir.

Parzhanova ve arkadaslari, sifali bitkiler arasinda Onopordum acanthium’un
antioksidan, toplam fenolik ve antimikrobiyal aktiviteleri goézlemlemislerdir
(Parzhanova vd., 2023). Yapilan ¢aligmalarda bu bitkinin antioksidan kapasitesi

yiiksek seviyede oldugu, fakat antimikrobiyal aktivitesinin olmadig1 goriilmiistiir.

Onopordum espinae yapaklarindan Bacillus cereus, Staphylococcus aureus,
Enterococcus faecalis, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa ve Salmonella
enteritidis’e karst antimikrobiyal aktivitesi goriilmektedir. En iyi antimikrobiyal
aktivite, etil asetat ekstrakti ile gram-pozitif bakteri Staphylococcus aureus oldugu
belirtilmektedir (Njeh vd., 2017).

Zengin bir prebiyotik 6zellige sahip olan Onopordum tauricum Wild., antioksidan
aktivitesi oldugu i¢in yiiksek fruktan igermektedir. Onopordum tauricum tohumlart,

bobrek hastalifinin tedavisinde 1iyilestirici etkisi goriilmektedir (Petkova ve

Mihaylova., 2016; Essaidi vd., 2023).

Onopordum leptolepis yaprak ve goévdelerinde antioksidan kapasitesinin yiiksek
oldugu goriilmekte, ancak, cicek kisminda ise daha diisiik antioksidan aktivitesi

izlenmektedir (Valizadeh vd., 2011).



Halk arasinda sindirim rahatsizliklarina ve karaciger yaglanmasina karsi iyi geldigi
bilinmekte ve sifa niyetiyle tiikketilmektedir (Garsiya vd., 2019; Salehabadi vd., 2019;
Wei vd., 2020; Tepe, 2022; Delalat vd., 2022).

Ayrica, tarim-gida endiistrisinde peynir iiretiminde kullanilmaktadir (Mechaala vd.,
2022).

Onopordum tauricum Wild. ve Cynara cardunculus bitkiler arasinda peynir yapimi
i¢in maya tiretimi karsilastirilmis ve Onopordum tauricum Wild. digerinin aksine yerel

peynir liretimi i¢in uygun goriilmiistiir (Zenobi vd., 2021).

Onopordum spp. entedon tiirlerinin yumurta-larva parazitleri iizeinde ¢aligmalar
yapilmaktadir ve ileri ¢alismalarda faydalar tartisiimaktadir (Gumovsky, 2007). Bu

ekolojik ¢alismalarin hem ¢evreye hem de insanlara katki sagladigi diisiiniilmektedir.

UV fotonlar1 oksidatif hasarindan dolay: cilt hastaliklarina sebep olmaktadir. Bu
yizden UV 1smlarina karst bilingli korunmamiz gerekmekte ve fitokimyasallarin
uygulanmasi gerekmektedir. Cilinkii UV fotonlarin enerjilerini emerler ve bu da bitki
ekstraktlarinin DNA koruma potansiyelini artirmaktadir (Skarupova vd., 2020;
Hatanaka vd., 2022).

Yapilan bazi calismalarda, UV nanotabakalar gelistirilmis, fareler lizerinde UV
protektif potansiyeli gézlemlenmistir. Bunun i¢in, UV emicileri igeren farmakolojik
ilaclar gelistirilebilir. Sadece bazi cilt rahatsiziklarinda degil, tiim bireylerin yasamina

katki saglamaktadir (Skarupova vd., 2020; Hatanaka vd., 2022).

In vivo ¢alismalarda, antiepileptik ve yaray1 hizli iyilestirme etkileri bulunmaktadir
(Al-Snafi, 2020). Onopordum spp. bitkisinin yaralara ve cilde de iyi geldigi

bilinmektedir.

Hiicresel stresin dogrudan veya dolayli olarak UV isinlarina kars1 radyokoruyucu

potansiyel gostermektedir (Fischer vd., 2018).

Klinik ve prekliniklerde kullanilmakta olan fitokimyasallarin gelistirilmesi, daha fazla
arastirma yapilmasi tesvik edilmektedir. Sentetik ilaglardan daha giivenli ve daha az

yan etkileri olmakta ve sagliga katkida bulunmaktadir.



Onopordum spp. potansiyel biyoaktif bilesik bakimindan zengin olmasi ve 6zellikle
giines 1s1inlarmin yogun oldugu déonemlerde ¢icek agmasi gibi 6zellikler nedeniyle UV

protektif bilesik igerebilecegi on goriilerek bu ¢calisma planlanmaistir.

Onopordum carduchorum gigekleri iizerinde ¢alisma yapilmamistir. Bu sebeple,
Gaziantep ve g¢evresinde yayilan Onopordum carduchorum toplanarak, antioksidan,
antimikrobiyal ve  DNA koruma potansiyelinin analizleri yapilmasi, elde edilen

degerlerle yeni ¢alismalara bir basamak teskil etmektedir.



BOLUM 2
GENEL BIiLGILER

2.1 Onopordum carcuchorum Ailesi

Ust aile taksonomiye gore, Onopordum tiirleri;

+ Alem : Plantae,

+ AltAlem : Viridiplantae,

+ AltAlem : Streptophyta,

+  UstBolim : Embryophyta,
* Bolim : Tracheophyta,
« AltBolim : Spermatophyta,
Smif : Magnoliopsida,
«  UstTakim : Asteranae,

e Takim : Asterales,

*  Familya . Asteraceae,

« AltFamilya : Carduoideae,

+ AltFamilya : Cardueae,

+ AltFamilya : Carduinae,

+ Cins : Onopordum L.
* Tir : Onopordum carduchorum (Garsiya vd., 2019; Al-Snafi, 2020;

Ahmed vd., 2022).

Onopordum carduchorum MPH2023-5 no’lu herbaryum numaras: ile muhafaza
edilmektedir. Gaziantep Universitesi Ogretim iiyelerinden Do¢. Dr. Mustafa

PEHLIVAN tarafindan teshis edilmistir.

Tiirkiye’de Asteraceae en biiyiikk familyadir ve ekonomiye c¢ok sayida fayda
saglamaktadir. Dogal olarak, Orta Asya, Avrupa ve Afrika iilkelerinde 60 takson
arasindan Diinya’da dagitilan 49 taksondan Tirkiye’de kabul edilen 17 tiir



gbzlemlenilmistir (Pinar ve Eroglu, 2019). Onopordum cardichorum iran, Irak ve

Tiirkiye’de yetistirilmektedir.

17 tiirlerden en fazla arastirma yapilan bitkilerden biri Onopordum acanthium ve
Onopordum illyricum’dur. Diger Onopordum spp.’den daha fazla etkisi oldugunu

gostermektedir.

Onopordum spp. yol kenari, kayaliklarda, orman agikliklarinda ve tarlalarda
yetismektedir. Bircok adlar1 vardir. Bunlar; esek dikeni, deve dikeni, Isko¢ dikeni,

pamuk dikeni ve halk arasinda kenger adiyla adlandirilmaktadir.

Sekil 2.1 Gaziantep c¢evresinde toplanilan Onopordum spp. diger adiyla devedikeni
bitkisi

2.2 Onopordum spp. Tarihgesi

Onopordum cinsi diger adiyla deve dikeni, 19. yy’da Avrupa’dan Avustralya’ya kadar
taninmigstir. Onopordum cinsin ebeveynleri ve hibrit popiilasyonlar1 serbest olarak

cevrelerinde yayilmaktadir (Briese, 1996; Briese vd., 2002).



Sekil 2.2 ispanya’da konumlanan Onopordum tiirleri (Onopordum acanthium,
Onopordum acaulon L., Onopordum corymbosum ve Onopordum

nervosum) (Briese vd., 2002)

Devedikeni, 1987°de biyolojiksel potensiyel kontrol ajan olarak projelere
baslatilmigtir. Larinus latus adinda bir bocegin devedikeninin capitulum biti tizerinde
caligma yapilmistir. Onopordum tiirlerin ¢igek agma donemlerinde Larinus latus

popiilasyonun ikiye katlanmasi gézlemlenilmistir (Briese, 1996; Briese vd., 2002).

16. yy’in baslarinda Iskog¢ sair William Dunbar tarafindan, Kral IV. James’e ithafen
“Devedikeni ve Gil’ adli bir siir yazilmistir. Burada Kral IV. James igin aslan
simgesini Ingiltere ve Iskogya’da barisi tanimlanilmis, kartal ve devedikeni simgesi
ise insanlarin koruyucusu olarak tanimlanilmistir. Onopordum spp. ¢igekleri

Iskogya’da ulusal bir sembol olarak bilinmektedir (Garsiya vd., 2019).

2.3 Botanik Ozellikleri

Onopordum carduchorum 2 yilda bir 200 cm yiikseklige kadar biiyiiyen ve kalin, otsu,
endemik olmayan bir bitkidir. Govdesi dik, 2 cm ¢apinda, dalli, kanatlar1 2 cm’den
kisa, kenarlarinda dikenler olan bir cicektir. Kokleri ise sapsiz ve dikdortgendir.

Yapraklarin kenarlarinda sar1 dikenler ve tiiylenmeler vardir. Saplarinda bir veya



birkag ¢igek bulunur. Kapitulalar kiireseldir, yesil yapraklar iceren dikenli bir yapiya
sahiptir. Korolla mor ve hermafrodittir. Baz tiirlerinde beyaz goriilmektedir. Akenler
kahverengi, ylizeylerinde kaburgalara ve akenlerin iki kat1 uzunlugunda olan kizil sacl
pappuslara sahiptir (CABI, 2019; Garsiya vd., 2019; Ahmed vd., 2022; Sugimoto,
2022).

[lk y1l bitkileri bir yaprak rozetinde biiyiir, ikinci yilinda ise bitkiler ¢igek acar, meyve
verir ve Oliir. Mayis’ta ¢icek verir, Haziran-Temmuz aylarindan sonra kurumaya

baslamaktadir. Eger hasat zamani1 gecikirse, bitkilerin hiicre duvarindaki maddeler

artmaktadir ve bu da sindirimi zorlagtirmaktadir (Ceylan, 2017).

B

—

Sekil 2.3 Tiirkiye” de Onopordum carduchorum bitkisinin dagilimi (Adana,

Gaziantep, Sirnak, Diyarbakir, Elazig, Hatay, Isparta, Tokat)

Avrupa’da, amonyum tuzlar1 bakimindan zengin tas veya kumlu topraklarda ve yaz-
kuru iklime sahip karasal alanlarda iyi yetistirilmekte, ancak yagisl ve nemli havalarda

iyi yetistirilmemektedir (CABI, 2019; Garsiya vd., 2019; Sugimoto, 2022).

Egzotik bir bitki olan Onopordum spp. gibi birgok bitkilerin yol kenarlarinda yetistigi
i¢in karinca yuvalama alanlar1 artmaktadir. Bu yiizden yol kenarlarinda yetisme orani
azalirsa karinca yuvalama alanlarimin da azaldigi goriilebilir (Farji-Brener ve

Ghermandi, 2008). Boylece toprak yiizey bozulmasini da onler.



Ciftcilerin biiylik veya kiiglik bas hayvanlar1 besleyebilmesi i¢in, diger yemler yeterli
olmadi@i i¢in alternatif olarak kenger (devedikeni) iiretmektedir. Ustelik taze dikenleri

tilketmek zor oldugundan kurutulup yem olarak verilmektedir (Ceylan, 2017).

Tibbi bitkilerin c¢aligmalarinda; yapraklar (%30,26), hava kismi1 (%25), cicekler
(%13,15), kokler (%11,84), meyveler (%9,21), tohumlar (%3,94), soganlar (%1,32),
govde (%1,32), lateks (%1,32), dal (%1,31) ve biitiin bitki (%1,32) yer almaktadir
(Mechaala vd., 2022).
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Sekil 2.4 Bitkilerin ¢calismalarda kullanilan kisimlar1 (Mechaala vd., 2022)

2.4 Medikal Kullanimi

Bitki, sadece insanlar degil, ke¢i ve koyunlar i¢inde faydali bir beslenme kiiltiirtidiir.
Halk tarafindan, kansere, kardiyovaskiiler hastaliklara, sinire, idrar soktiiriicliye ve
yaglanmaya kars1 tedavi olarakta bilinmektedir. Hatta ¢igeklerinden infiizyon
(demleme) yaparak 6demi azalttig1 bilinmektedir (Hinz vd., 2018; Garsiya vd., 2019;
Rolnik ve Olas, 2021).



{

plants from Asteracea family ‘

healthy benefits
l

antioxidant (in vitro and in vivo)
anti-inflammatory properties (in vitro and in vivo)
antimicrobial activity (in vitro)
prebiotic properites (in vitro)
antiplatelet activity (in vitro)
wound healing properties
diuretic properties
hepatoprotective properties

Sekil 2.5 Astereceae familyadan gelen bitkilerin faydalari (Rolnik ve Olas, 2021)

Kardiyovaskiiler hastaliklar1 ve kronik rahatsizliklar1 i¢in akdeniz diyeti uygulanmakta
ve bu sebzeler arasinda Onopordum illyricum bitkisi ve bir¢ok cesitli bitkiler gibi
(Centaurea calcitrapa, Nasturtium officinale, Scolymus spp., Smyrnium
rotundifolium) tiiketilmesi yararh oldugunu belirtmektedir (Geraci vd., 2018).

Islenmis karbonlarin yapisinda fenol grubunun olmasi yiizey bélgelerindeki
gozeneklerin hacimini kii¢lilmesine yol agmaktadir. Onopordum acanthium L.
ciceginden aktiflestirilmis karbonlar elde edilmekte ve gozeneklerin kiigiildiigi

goriilmektedir (Alvarez-Torrellas vd., 2016).

Asteraceae aileden gelen iki tiirlerin Onopordum acanthium ve Artemisia asiatica’dan
izole edilerek, in vitro ortaminda seksiterpen laktonlarin hiicre 6liimiine yol agarak
mitokondriyala giden yolun disaridan gelen faktorlerle indiiklendigi gozlenmektedir
(Molnar vd., 2016). Bu da seskiterpen laktonlar, flavonoidler, poliasetilenler, lignanlar
ve pentasiklik triterpen alkoller gibi fitokimyasallarin 16semi hiicrelerine karsi

antikanser hedeflerin belirlenmesi amaglanmaktadir.
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Onopordum horridum Viv. ve Onopordum illyricum L. ¢igekleri anti-inflamatuar
aktivitesine kismende olsa fayda saglamakta ve gastrointestinal hastaliklar, solunum
ve idrar yolu iltihaplari, deri iilserlerinin tedavisinde ates diisiiriicii olarak, hatta izole
edilen sinarin bilesigi igerisinde AChE inhibitér olmasindan dolay1r Alzheimer
hastaliklarinda tedavi amagli kullanilmaktadir (Topal vd., 2016; Formisano vd., 2017,
Marengo vd., 2018).

Onopordum illyricum L.’den izole edilen sinarin bilesigi yiiksek antioksidan ve
antiradikal 6zellikleri ile DPPH radikal siipiirme 6zellikleri gostermektedir (Topal vd.,
2016; Formisano vd., 2017; Marengo vd., 2018).

Ayrica, Onopordum illyricum L. kafeoilkinik asit i¢eriginde HIV viriisiiniin entegraz
enzimini inhibe ettigi gézlenmektedir (Roselli vd., 2012). Bu calismadan yola ¢ikarak,

bir¢ok viral hastaliklarin tedavisinde etkili olacagi diisiiniilmektedir.

Onopordum cynarocephalum kolon kanserininin artmasini apoptoza ugruyarak inhibe
ettigi belirtilmektedir (EI-Najjar vd., 2007). Bu arastirmalarin sonucunda sadece

kanser degil, bagisiklik sistemini de gili¢lendirmesi amag¢lanmaktadir.

Onopordum acanthium yapraklarindan elde edilen metanol ekstraktlari, kaspaz-3
aktivasyon yoluyla tiimdr hiicrelerine kars1 apoptoz edildi bilinmektedir (Abusamra
vd., 2015). Onopordum acanthium, bagisiklik, antinflamatuar ve antitimor gibi

biyolojik aktiviteler i¢in de 6nemli bir yere sahiptir.

Onopordum acanthium’un kokiinden kloroform eksraktlart farkli insan timor
hiicrelerinde biliylimeye karsi inhibe edildigi goriilmektedir (Csupor-Loffler vd.,
2014). Boylece Onopordum spp. antitimor 6zelligi oldugu netlik kazanmustir.

Geleneksel tip ile ilgili, ekoloji ve ekonomi alanlarinda birgok arastirmalar
yapilmaktadir. Bu yiizden sifali bitkiler bir¢ok kosullarda muhafaza edilmektedir.
Onopordum acanthium L. birgok rahatsizliklar1 tedavi ettigi gibi yara ve bulasici
hastaliklara da iyi gelmektedir (Abduraimov vd., 2023).

Onopordum acanthium insanlar {izerinde degerlendirelerek uyku sorunlari ve

kardiyovaskiiler rahatsizliklar1 azaldig: tespit edilmistir (Rother, 2013).
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Asteraceae familyasina dahil olan Onopordum tiirleri arasindan Onopordum
acanthium cinsinin UV 1ginlarina karsi nasil bir reaksiyon gosterecegi izlenerek goz
hastaliklar1 tedavisinde olumlu sonug¢ alinmasi amaglanmistir (Rashid vd., 2018).
Bir¢ok aragtirmalarda oldugu gibi ileri adimlarda fitokimyasal ve farmokolojik

calismalar da temel bilgiler saglar.

Asteraceae familyasindan Tagetes minuta, insan meme kanser hiicreleri tizerinde
HepG2 (kanserli) ve Vero (kanserli olmayan) hiicrelerle karsilastirilmis ve 6zellikle
etanolik ekstraktinda, HepG2 hiicrelere tedaviye tepki vermektedir. Ancak, sulu
ekstraktlarda kanserli hiicrelerin azaldigr goriilmemektedir (Idris vd., 2024).
Astereceae familyasindan gelen tiirler genellikle tibbi, estetik ve etnobotanik alanlarda

kullanilmaktadir.

Onopordum acanthium’un kataplazma yontemiyle yani sicak patates lapasiyla veya
hamurla agril bolgelere siiriilerek antiromatizma ve menstruasyon gibi rahatsizliklar
tedavi edilmektedir (Mechaala vd., 2022). Asterecea familyasinda oldugu gibi bircok

familyalarda da tedavi amagh kullanmaktadir.
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Sekil 2.6 Sifali bitkilerin en ¢ok bulundugu etnobotanik familyalar (Mechaala vd,
2022)
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Dahlia pinnata, Asteraceae familyasina ait bir ¢igektir. Siis, yiyecek ve tibbi amaglar
gibi bir¢ok alanlarda kullanilmaktadir. Bitkinin koklerinde bazi kisimlarda dokiintiiler
ve enfekte edilen c¢izikler gibi cilt rahatsizliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir.
Cicek yapraklarindan bocek isiriklart i¢in kullanilmakta ve bitkilerdeki bu tibbi
ozelliklerinin birgogu genellikle ikincil metabolitler adiyla bilinen fitokimyasallar

gerceklestirmektedir (Granados-Balbuena vd., 2023).

Gilimiis nanopartikiiller (AgNP), sitotoksik etkiye sahip, hedef hiicreleri iyilestirme
Ozelligi bulunmaktadir. Bundan yola ¢ikarak, Ardalani ve arkadaslari, Onopordum
acanthium’dan elde edilen ekstratlardan yesil sentezlenmis nanopartikiillerin (AgCl>)
mide kanseri lizerinde sitotoksik etkisi arastirllmis ve antikanser tedavilerinde

kullanilabilir oldugu tespit edilmistir (Ardalani vd., 2022).

2.5 Kimyasal Bilesimler

O. acanthium’un ¢igek, govde ve yaprak kisminda giiglii anjiyotensin doniistiiriicti
enzim inhibitér (ACE) aktivite gosterdigi i¢in fenol, flavonoidler, triterpen ve steroid
yapilarinin bilesikleri ve koklerde ise seskiterpen laktonlar ve poliasetilenler rol
oynamaktadir (Lajter vd., 2015; Hinz vd., 2018; Garsiya vd., 2019; Mhammad vd.,

2022). Flavonoidlerin antioksidanlara kars1 koruma sagladigi goriilmektedir.

O
HO O

O
HO

Sekil 2.7 Onopordum acanthium’un tohumlarindan izole edilen anjiyotensin
doniistiiriicii enzim (ACE) inhibitorii (Garsiya vd., 2019)
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Inhibitér etkileri gosteren suda ¢oziiniir aromatik azotlu bilesikler karakterize
edilmektedir. Fenolikler, antosiyaninler, flavonoidler, seskiterpenoidler, linoleik,

palmitik asit ve stearik asit gibi amino asitler dahilinde c¢esitli ikincil metabolitler
ekstrakte edilmektedir (Lajter vd., 2015; Hinz vd., 2018; Garsiya vd., 2019; Mhammad
vd., 2022).

Onopordum acanthium icinde bulunan kypsela adinda kimyasal bir bilesigin
cimlenmesini engellenip engellenmedigi test edilerek, otoinhibison o6zelligi

degerlendirilmekte ve ¢cimlenme goriilmektedir (Qaderi vd., 2003).

Onopordum arenarium gigeklerden, govdelerden elde edilen tiim bilesiklerden,
triterpenoidler, lupeol asetat ve beta-amirin asetatin sahip oldugu n-heksan
ekstraktinda gozlemlenmekte ve dogal biyoaktif molekiillerin yeni bir potansiyel
ozelligi oldugu goriilmektedir (Bouazzi vd., 2020). Onopordum acanthium protein

igerigi ise Tirkiye’de Bulgaristan’a gore daha yiiksektir (Parzhonava vd., 2023).

2.5.1 Fenoller

Onopordum acanthium bitkisinin ¢igeklerinde ve yapraklarinda gesitli fenolik
bilesenlerin ve flavonoidlerin bulundugunu gosteren bir dizi igerik vardir. Ayrica,
bitkide apigenin, luteolin ve kersetin glikozitlerinin bulundugu ve g¢igeklerde
antosiyanin siyanin bulundugu belirtilmektedir (Petkova ve Mihaylova., 2016; Garsiya
vd., 2019). Flavanoidler, bitkilerin ¢igek, kok, gdvde ve yapraklarda bulunan aromatik
bir bilesiktir (Tasdelen, 2013).
OH
OH

HO O

OH
O

Sekil 2.8 Flavonoidlerin kimyasal yapis1 (Tagdelen, 2013)
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Onopordum tauricum Wild. ve Carduus acanthoides L. bitkilerinin ¢igeklerinden su
ekstraktlar1 elde edilmekte ve bu ekstraktlarda toplam fruktan igerigi ve antioksidan
kapasitesi incelenmektedir. Bu bilgiler dogrultusunda, bitkinin kimyasal bilesenleri ve
potansiyelleri hakkinda degerli bilgiler icermektedir (Petkova ve Mihaylova., 2016;
Garsiya vd., 2019).

Onopordum nervosum cigeklerinin mikrodalgada kurutulmus 6rneklerine kiyasla oda
sicakliginda veya donduralarak kurutulanlarda yiliksek fenolik ve protein igerigi
gozlenmektedir. Ancak, firin ve basingh konvektif kurutucuda kurutulmus bitkilerde
DPPH serbest radikal siipiirme aktivitesi diger kurutma ozellikleriyle

karsilastirildiginda diisiik oranda seyir gostermektedir (Essaidi vd., 2023).

2.5.2 Terpenoidler

Onopordum acanthium’un ¢esitli bolgelerinde a-amyrin, p-amyrin, seskiterpen
laktonlar ve triterpenoidler bulunmaktadir. Bu bilesikler arasinda elemente,
germakran, eudesmane ve guaiane tiirevleri yer almaktadir. Bu bilesiklerin, bitkinin
antitiimor aktivitesinde rol oynayabilecegi belirtilmekte ve tibbi potansiyel tagidigina

dair ¢aligmalar yapilmaktadir (Tasdelen, 2013; Lajter vd., 2015; Garsiya vd., 2019).

Tablo 2.1 Terpenlerin yapilar1 (Tasdelen, 2013)

Terpenler Izopren Unitesi Karbon atomu
1 Monoterpenler 2 10
2 Sesquiterpenler 3 15
3 Diterpenler 4 20
4 Sesterpenler 5 25
5 Triterpenler 6 30
6 Karotenoidler 8 40
7 Kauguk >100 >500
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Asteraceae familyasinda bilesik gruplarindan en onemlisi seskiterpen laktonlardir.
Seskiterpenler, terpenoidlerin nerdeyse yarisini igermektedir. Seskiterpenler renksiz
ve aci1 tatlar1 olmalar1 sebebi ile hem istah agar hem de sindirimi kolaylastirmaktadir

(Rolnik ve Olas, 2021).

Sekil 2.9 Terpenoid kimyasal yapis1

Onopordum acanthium bitkinin protein igerikleri, anti-inflamatuar ve antikanser
potansiyeline isaret edebilecegi diisiiniilmektedir (Lajter vd., 2015; Garsiya vd., 2019).
Ayrica, bitkinin protein igeriklerinden bir tanesi seksiterpenlerden olusan terpenoidler,

hastaliklarin iyilestirme etkisi oldugu bildirilmektedir.

Onopordum arenarium cigeklerinden elde edilen heksan ekstrakti, dogal biyoaktif
bilesikleri icerdigi ve yeni potansiyel Ozelliklere sahip olabilecegi belirtilmektedir

(Bouazzi vd., 2020).

Onopordum cardichorum bitkisinin biyokimyasal bilesenlerini ve potansiyel saglik
yararlari1 anlamamiza yardimcr olmaktadir. Bitkinin farmakolojik ve tibbi

potansiyelini daha fazla incelemek i¢in caligmalarin devam ettigini gostermektedir.
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2.5.3 Yag Asitleri

Onopordum acanthium, farkli hasat asamalarinda renk ve yap1 bakimindan
degisiklikler gostermektedir. Bitkiden elde edilen yag, palmitoleik ve arasidik asit
icermektedir. Cigekleri ise bir¢ok ugucu kokulu maddeye sahip olabilir ve bu kokular
bitkinin olgunlagsma doneminde tat ve aroma gelisimine katki saglamaktadir. Ayrica,
bitkisel yaglar, baklagiller ve tohumlardan elde edilen fitosterollerin 6nemli oldugunu
belirtmektedir. Bu maddeler, kolesterol emilimini bagirsakta engelleyerek diisiik

kolesterol seviyelerine katkida bulunmaktadir (Arfaoui vd., 2014).

2.6 Soxhlet Ekstraksiyon

Soxhlet ekstraksiyonu, kat1 drneklerin ¢oziiciilerle ekstraksiyonunu gergeklestirmek
icin kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde, kat1 iriinler toz haline getirilir ve bir
kartusa doldurulmaktadir. Ekstraksiyon koluna yerlestirilen kartus, bir cam siseye
yerlestirilir ve ¢oziicli (kimyasal madde veya su) eklenmektedir. Yavasca 1sinan bu
sistemde ¢Oziicii buharlasarak geri sogutucuda yogunlasir ve tekrar cam balona geri
donmektedir. Bu islem stirekli olarak tekrarlanir ve bilesikler ¢oziicii iginde

yogunlasmaktadir.

Soxhlet ekstraksiyonu 1s1ya dayaniksiz bitkiler i¢in uygulanmaz. Bu tiir 6rnekler i¢in
diger ekstraksiyon yontemleri diisiiniilmektedir. Ayrica, liyofilizasyonun iiriin
stabilitesini artirdig1 ve suyun azaltilmasi gereken dayaniksiz iiriinler i¢in uygun bir
yontem oldugu belirtilmektedir. Liyofilizasyon siireci sirasinda suyun bilesen
stabilitesini bozulmasmi Onlemektedir. Bu nedenle, bu yontem 0&zellikle 1siya
dayanikli olmayan biyolojik iiriinlerin stabilizasyonunda tercih edilmektedir (Karagiil

ve Altuntas, 2018; Abubakar ve Haque, 2020; Al Ubeed vd., 2022; Daud vd., 2022).

Oziitlerin ekstraksiyondan once birgok ydntem yapilmaktadir. Bunlar; infiizyon
(%28,74), kaynatma (%20,96), kataplazma (%17,24), toz (%11,49), ¢igneme (%8,04),
maserasyon (%4,6), inhalasyon (%3.45), yag (%2,3), banyo (%1,15), pomad (%1,15)
ve lokal uygulama (%1,15) kullanilmaktadir (Mechaala vd., 2022). En yaygin olarak

kullanilan yontem inflizyon (demleme) yontemidir.

17



D Decoction

D Infusion

- Powder

D Inahlation

1= | Cataplasm

B Maceration

D Application local
] Chewing

0il

- Pomade

20.69%

Sekil 2.10 Tibbi bitkilerin geleneksel yontemleri (Mechaala, 2022)

Onopordum nervosum Boiss. tiiriine ait kypsela igerigini tohumun ¢imlenme etkisi
gozlenmektedir. Oda sicakligiyla kurutlmus ve sogutularak kurutulmus arasinda

onemli bir farklilik gézlenmektedir (Gonzalez-Benito ve Pérez-Garcia, 2001).

Astereceae familyasina ait devedikenin tiirlerinin donduralarak kurutulmus
eksraktlarinda siit pithtilagtirma aktivitesi iizerinde birka¢ arastirma yapilmakta ve
maksimum sicaklik 70 °C ve pH 5-8 araliginda, maksimum pH 5-5,5 izlenmektedir
(Bande-De Ledn vd., 2023; Rampanti vd., 2023).

2.7 Antiradikal Aktiviteler

Onopordum spp. hastaliklarin tedavisine katkida bulunabilecegi ve yeni ilaglarin
gelistirilmesine Onciiliik edebilecegi vurgulanmaktadir. Ayrica antioksidanlar kansere,

yaslanmaya ve gidalara kars1 koruma 6zelligi vardir.

Ozellikle kanser tedavisi icin kemoterapi direncinin asilmasma yardimei olabilecek
yeni enzim inhibitorlerinin kesfedilmesi ve kullanilmasi iizerine ¢aligmalarin

yiiriitiildiigi belirtilmektedir.
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Bazi1 kemoterapdtik ajanlarin hedef hiicrelerin apoptozisini tetikleyerek serbest
radikaller {iretebildigi, ancak antioksidan enzimlerin bu radikal molekiilleri
temizleyerek etkilerini azaltabilecegi ifade edilmektedir. Bu nedenle, antioksidan
enzimlerin inhibisyonunun, proliferatif hastaliklarin tedavisinde kullanilabilecegi 6ne
siiriilmektedir. Ozellikle Onopordum acanthium bitkisinin ¢icek ve yapraklarmin
etanolik ekstraktlarinin yiiksek fenolik icerik ve antioksidan aktivite gosterdigi

belirtilmektedir (Abuharfeil vd., 2000; Koc vd., 2015; Garsiya vd., 2019).

1,1-difenil-2-pikrilhidrazil (DPPH) radikali, 100 yil 6nce 1922’de Goldschmidt ve
Renn tarafindan tanimlanmaktadir. Stabil serbest radikal olan DPPH, elektronlarin
dekolorizasyonlar1 ile mor rengin ortaya ¢ikmast ve sari renge doniistigi

goriilmektedir (Gulcin ve Alwasel, 2023).
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Sekil 2.11 DPPH’1n kimyasal yapilar1 (Gulcin ve Alwasel, 2023)

Kimyasal aromatik bilesiklerin saglik agisindan potansiyel faydalarini aragtirmak ve
ilag gelistirme alaninda kullanmak Onemli bir bilimsel caligma alani olabilir.
Onopordum acanthium, butanol eksrakti incelenmis ve yiiksek antioksidan aktivitesi
gostermektedir (Al-Snafi, 2020).

Onemli biyolojik &zellikleri olan, geleneksel tipta kullanilan O. acanthium bitkinin
antibiyotik direnci gelistirme 6zelligi olan S. aureus’un antibakteriyel aktivitesini oral

(kapsiil) yoluyla incelenmektedir (Budama-Kilinc vd., 2023).

Onopordum illyricum L. in vitro yontemler kullanilarak sinarin bilesigi izole edilmistir

ve giiclii bir antioksidan, antiradikal kapasitesi oldugu degerlendirilmektedir. Sinarin,
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Alzheimer hastaliginin tedavisi ic¢in gliglii bir AChE inhibitérii olarak
degerlendirildiginde c¢esitli sinir ve hafiza hastaliklarin tedavisinde umut vermektedir.
Ancak, antimikrobiyal etkisi bulunmadigi saptanmistir (Topal vd., 2016; Kagar vd.,
2022; Caddeo vd., 2023).

(A) OH 0
OY\/G[O“ OY\/KIOH
no;q% ot HO.,, ([)( =
2 HO' 0 +3DPPH+ — O 1O 5 + 3DPPH,
0

0]

Cynarin

(B) Y\/@OH 0/..
0. et
B 0.
" ! OH WCEOL
N ol HO., 0 H
HO. I 2Fe?t A e
HO' 0 T e— g [
P HO 0

HO 7 0

Cynarin Cynarin-Fe2* Complex

Sekil 2.12 DPPH ve sinarin arasindaki tepkime gosterimi

Onopordum bracteatum ¢igek ve yaprak kisimlarindan metanol, su ve aseton
ekstraktlarindan en yliksek antioksidan aktivite gosterdigi metanol ekstrakti oldugu

tespit edilmektedir (Gasimova, 2022).

Antioksidanlar, viicudun tiim boliimlerinde kanda gezinmesinin sonucu, bir¢ok
hastaliklar igin tek tip yani saf antioksidandan ziyade pek ¢ok yanlar1 olan
antioksidanlar tercih edilmektedir (Tasdelen, 2013). Oksidatif stres ile serbest
radikallerin sebep oldugu hastaliklar antiokidan aracilifiyla etkisiz hale

getirilmektedir.
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Tablo 2.2 Serbest radikallerin sebebiyet verdigi hastaliklar (Tasdelen, 2013)

Hastahk Isimleri Etkilenme sekli

Aterosklerozis (Damar

sertligi) Savunma sistemindeki asir1 yiiklenme veya hatalar

Beyindeki diizensizlikler

Anoksin Kandaki oksijen azligi

Notral lipofuskinosis Hiicrelerdeki yapisal bozukluklar

Parkinson hastalig1 Hiicrelerdeki yapisal bozukluklar

Alzheimer hastalig ﬁlgfgesgzls nf?gOSitik hiicrelerin asir1 02 H,0,
Down Sendromu Savunma sistemindeki asir1 yliklenme veya hatalar
Multiple selerosis Hiicrelerdeki yapisal bozukluklar

Kronik graniilomatoz

hastalik Antioksidan sistemdeki gen hatasi

Anormal substrat oksidasyonu veya oksijen

Diabetes Mellitus konsantrasyonundaki degisim

inflamatory (atesli) diizensizlikler

Aktiflesmis fagositik hiicrelerin asir1 02, H20;

Astim .
uretimi

. . oL . . -2
Romatizmal artirit Aktiflesmis fagositik hiicrelerin asirt O™, H20»

iretimi
Demir yiiklenmesi
Idoyopatik Gegis metalleinden oksijene elektron transferi
hemokromatosis sonucu
Talasemia Gegis metalleinden oksijene elektron transferi

Akciger diizensizlikleri

. . o . . -2

Asbestosis z:‘xktl.ﬂe‘§m1$ fagositik hiicrelerin asirt O, H20-
uretimi

Yetigkin solunum stresi Aktiflesmis fagositik hiicrelerin asir1 02, H20;

sendromu liretimi
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Tablo 2.2 Devami

Radyasyon hasarlar

Anormal substrat oksidasyonu veya oksijen

Zedelenme (reperfusyon) konsantrasyonundaki degisim

Deri bozukluklari

Solar radyasyon Yiiksek veya diisiik radyasyon enerjisi ile doku
zehirlenmesi hasari
Bloom sendromu Savunma sistemindeki asir1 yiiklenme veya hatalar

Olusan zararh (toksik) maddeler

Zenobiyotikler Ilag ve toksin kullaniminda

Metal iyonlar1 (Hg, Fe,

Cu, etc)) Gecis metallerinden oksijene elektron transferi

Sitositatikler (blomyein) Ilag ve toksin kullaniminda

Kanser

Sentetik antioksidanlar (BHT, BHA, PG ve TBHQ) uzun siire kullanildiginda
kanserojenez, cilt rahatsizliklari, karaciger yaglanmasi ve bagirsak hastaliklari gibi
bazi saglik sorunlarina sebep olmaktadir. Bu yiizden sentetik antioksidanlarin olumsuz
etkilerinden dolayi, dogal antioksidanlar: tercih edilmektedir. Bu dogal ve daha az
riskli antioksidanlar ise meyveler, sebzeler, sifali bitkiler ve baharatlardir. Fenolik ve
flavonoid igerikli dogal antioksidanlar kullanilmaktadir. Dogal antioksidan tiiketmek,
hem hastaliklara kars1 bir onlem almak hem de dejeneratif (doku ve organ)
bozukluklarinin ilerlemesini 6nlemektedir (Gulcin ve Alwasel, 2023). Bunun i¢in de
ekstraktlarin antioksidan aktivitesi ve kalitesi uygulanan izolasyon ve ekstraksiyon

islemlerinin uygun yapilmasi 6nem tagimaktadir.
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Sekil 2.13 Sentetik antioksidanlarin kimyasal yapist (Gulcin ve Alwasel, 2023)

2.8 DNA Koruyucu Aktiviteler

Bitkilerin ikincil metabolitleri, radyasyona veya UV 1sinlarina maruz kalan hiicrelerde
radyokoruyucu etkiler gosterebilir. Bu bilesenler, serbest radikalleri siipiirmek yerine
ROS (Reaktif Oksijen Tiirleri) tiretimini artirarak tiimor hiicrelerini apoptotik duruma
duyarli hale getirebilmektedir (Kalim vd., 2010; Guleria, 2011; Fischer vd., 2018;
Chayaratanasin, 2021).

Giines 1sinlariin yeryiiziine ulasan gesitli dalga boylar1 olan UV 1sinlar cilt kanser
riskini artirmaktadir. Bu yiizden, bitkisel ilaclarin cilt hassasiyeti iizerine etkisi, cildi

UV isinlarina karsi korumaktadir (Joma vd., 2020).

ROS ve serbest radikaller, kanser, kardiyovaskiiler hastaliklar ve Alzheimer gibi
patolojik durumlarda 6nemli bir rol oynamaktadir (Kalim vd., 2010; Guleria, 2011;
Fischer vd., 2018; Chayaratanasin, 2021).

Reaktif oksijen tiirlerinin (ROS) ateroskleroz, obezite ve hipertansiyon dahil olmak
tizere cesitli insan hastaliklarinda 6nemli bir yer almaktadir. In vivo galismalarinda
ROS ve antioksidan kapasitelerinde obezite, lipit peroksidasyonunda artis ve doku
veya kan plazmasinin antioksidan kapasitesilerinde azalma goriilmektedir (Ben Salem

vd., 2022).

O. bascillicum yaprak ekstraktinin yiiksek fenol icerigi, DNA koruma potansiyelini
gostermektedir. Ayrica, kadmiyum kloriir bilesigi ile karsilastirildiginda yiiksek

miktarda DNA koruma potansiyeli ve serbest radikal silipiirme aktivitesi
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gozlemlenmektedir (Thirugnanasampandan ve Jayakumar, 2011). Bu tiir bitkilerin
kullanimi, hastaliklarin 6nlenmesi veya tedavi edilmesinde potansiyel olarak faydali

olabilir.
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BOLUM 3
MATERYAL VE METOTLAR

3.1 Materyaller

Tez calismasinda kullanilan tiim materyaller Gaziantep Universitesi Fen Edebiyat
Fakiiltesi Biyoloji Boliimii Mikrobiyoloji Laboratuvar: 6gretim iiyelerinden Prof. Dr.

Ibrahim Halil KILIC tarafindan saglanmustir. Kullanilan materyaller su sekildedir;

. Pseudominas aeroginase ATCC 27853, Klebsiella ATCC 700603,
Staphylococcus aerus ATCC 6538, Escherichia coli ATCC 25322, Candida
parapsilosis ATCC 22019, Stenotrophomonas maltophilia hastane suslari ve
Candida albicans ATCC 10231

. Onopordum carduchorum ¢igegi (MPH2023-5)

. Metanol (Sigma, ABD)

. Distile Su (ddH20)

. DPPH

. TAS ve TOS Kiti

. Plazmit DNA

. 6X Loading Dye

. Etidyum Bromiir

. Jel Elekroforez Sistemi

. Jel Goriintiileme Cihazi (DNRIS, MiniBIS Pro)

. MHA Besiyer

. Spektrofotmetre (Thermo Scientific - Multiskan Go)

. Mc Farland Cihaz1

. Inkiibator

. Manyetik Karistirict

. Mikropipet

. Vorteks

. Hassas Terazi
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. Otoklav
. Eliza Plate
. LC-ESI-MS/MS (Fotokimyasal Analiz Y 6ntemi)

3.2 Metotlar
3.2.1 Bitki Materyallerin Toplanmasi ve Ekstraksiyonu

Onopordum carduchorum ¢icegi MPH2023-5 no’lu herbaryum numarasi ile muhafaza
edilmektedir. Gaziantep Universitesi o6gretim {iyelerinden Dog. Dr. Mustafa
PEHLIVAN tarafindan teshis edilmistir Gaziantep ve ¢evresinde toplanilan
Onopordum carduchorum g¢igekleri golgede kurutulmustur. Kurutulan triinlerimizi
geleneksel ekstraksiyon yontemlerinden Soxhlet ekstraksiyonu kullanilmistir.
Methanol ve su oOziitleri ¢ikarilmistir. Pasteur firmminda 50 °C’de birkag saatte
kurutulmustur. Yiiksek sicaklik ve 1s1ya dayanikli bilesikler kullanilarak yiiksek iiriin
vermek i¢in bu ekstraksiyon yontemi kullanilarak yiiksek duyarlilik gostermektedir.
(Abubakar ve Haque, 2020; Al Ubeed vd., 2022; Daud vd. 2022). Solventler vakum
sirasinda kopilirmeden ¢ekmektedir (Karagiil ve Altuntas, 2018).

3.2.2 Bitkinin Fotokimyasal Analiz Degerlendirilmesi

Ekstraktin fitokimyasal analizi, LC-ESI-MS/MS kullanilarak 6nceden gelistirilmis ve
dogrulanmis hassas, hizli, basit ve tekrarlanabilir bir yontemle gergeklestirildi (Cittan
ve Celik, 2018). Kantitatif analizler i¢in 6420 Uclii Dértlii kiitle spektrometresine
baglanmis bir Agilent Teknologies 1260 Infinity sivi kromatografi sistemi kullanildu.
Kromatografik ayirma, bir Poroshell 120 EC-C18 (100 mm x 4,6 mm 1.D., 2,7 pm)
kolon tizerinde gerceklestirildi. Mobil faz konfigiirasyonu (%0,1 formik asit/metanol),
izomerik bilesiklerin daha iyi kromatografik ¢oziiniirliigii temel alinarak segildi. Diger
bir deyisle, se¢ilen mobil faz konfiglirasyonu ayni1 zamanda fenolik bilesiklerin cogu
i¢cin daha yiiksek hassasiyet saglamistir. Sonug olarak mobil faz, solvent A (%0,1, v/v
formik asit ¢ozeltisi) ve solvent B’den (metanol) olusturuldu. Gradyan profili su
sekilde ayarlandi: 0,00 dakika %2 B eliienti, 3,00 dakika %?2 B eliienti, 6,00 dakika
%25 B eliienti, 10,00 dakika %50 B eliienti, 14,00 dakika %95 B eliienti, 17,00 dakika
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%95 B ve 17,50 dakika en az %2 B eluent. Kolon sicakligi 25 °C’de tutuldu. Akis hizi
0,4 mL dk! ve enjeksiyon hacmi 2,0 pL idi (Cittan ve Celik, 2018).

Tandem kiitle spektrometresi, bir ESI kaynag1 araciligiyla LC sistemine baglandi.
MS’nin elektrosprey kaynagi, negatif ve pozitif ¢oklu reaksiyon izleme (MRM)
modunda calistirild1 ve arayiiz kosullart su sekildeydi: -3,5 kV kilcal voltaj, 300 °C
gaz sicakligi ve 11 L dk™ gaz akisi. Nebiilizor basinci 40 psi idi (Cittan ve Celik, 2018).

3.2.3 DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) Radikal Siipiiriim Aktivitesinin

Belirlenmesi

Cam bir sisede aliiminyum folyo ile sarilmistir. 0.0023 g DPPH tartilarak iizerine 100
mL metanol eklenilmistir ve manyetik karisticida erimesi bekletilmistir. Bitki
ekstraktin1 1 mg/mL ¢oziiciide ¢oziintilmistiir. 2 mL’lik eppendorf tiiplere 1,5 mL
DPPH ve 100 puL 6rnekleri eklenilmistir. Standart i¢in 1,5 mL DPPH iizerine 100 uL
Oziitli ¢ikardigimiz ¢oziicli (metanol ve ddH20) eklenmistir. Oda sicakliginda 30 dk
karanlikta inkiibasyona birakilmistir. 96-well platelerde her bir kuyucuga 300 pL
eklenilmistir. Spektrofotometrede 517 nm’de 6l¢iim alinmistir. Hesaplamalar Trolox

egrimize gore yapilmistir:

%inhibisyon=((DPPH-Ornek)/DPPH)*100)

3.2.4 Toplam Antioksidan Seviyesinin Belirlenmesi

Su ve metanol ekstraklar1 1 mg/mL ddH20 ¢oziilmiistiir. Daha iyi homojenlesmesi igin
vortekslenmistir. 96-well platelerde ¢alisilmistir. 200 plL reagent 1 plate kuyucuguna
konulur, tizerine 12 pL 6rnek ve standart eklenmistir. 660 nm’de ilk spektrofotometrik
(Abs 1) olgiim alimmistir.30 pL reagent 2 eklenmistir. 5 dk 37 °C’de inkiibasyona
birakilmistir. 660 nm’de ikinci spektrofotometrik (Abs 2) Ol¢tim alinmustir (Erel,
2004). Hesaplama:

AAbs Std1 =(std1abs2-std1absl)

AAbs Std2=(std2 abs2- std2absl)
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AAbs Ornek=(8rnek abs2- drnek absl)
Laboratuvarimizda standart degerimiz:

Tas degeri= ((AAbs H20- AAbs Ornek) / AAbs H20- AAbs Standard))*1

3.2.5 Toplam Oksidan Aktivitesinin Belirlenmesi

Su ve metanol ekstraklar1 1 mg /mL ddH2O ¢oziilmiistiir. Daha iyi homojenlesmesi
icin vortekslenmistir. 96-well platelerde c¢alisilmigtir. 200 pL reagent 1 plate
kuyucuguna konulur, tizerine 30 puL ornek ve standart eklenmistir. 530 nm’de ilk
spektrofotometrik (Abs 1) 6lgtim alinmustir. 10 uL reagent 2 eklenmistir. 5 dk 37 °C’de
inkiibasyona birakilmistir. 530 nm’de ikinci spektrofotometrik (Abs 2) o6lgiim
alimmustir (Erel, 2004). Hesaplama:

AAbs Std1=(std1abs2-std1absl)

AAbs Std2=(std2 abs2- std2absl)
AAbs Ornek=(6rnek abs2- 6rnek absl)
Laboratuvarimizda standart degerimiz:

Tos degeri= (AAbs Ornek / AAbs Standard)*10

3.2.6 DNA Koruyucu Aktivitesi Belirlenmesi

Ornegin metanol ve su ekstraklar1 1 mg/mL ddH20 ¢dziiniilmiistiir. Kontroller ve
calisma omekleri kiigiik ependorflar i¢inde hazirlanilmigtir. DNA plazmit (pBR322),
%30 Hidrojen Peroksit ve bitki 6ziitii pipet ile ependorfun dip kismina birakilmistir.

Kontrol ve Oziit 6rneklerin hazirlanmast;
a. Kontrol (pozitif kontrol): 3 uL Plazmit DNA (pBR322) + 6 uL ddH20,

b. Kontrol 2 (negatif konrol): 3 uL Plazmit DNA (pBR322) + 6 uL ddH20 + 1 pL
H.O, + UV,
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c. Oziit 6rnek: 3 pL Plazmit DNA (pBR322) + 5 pL ziit dmekleri (1024 mg/mL, 512
mg/mL, 256 mg/mL)+ 1 pL H202 + UV.

Plazmit DNA’lar deneye baslamadan once 1/3 oraninda ddH2O ile seyreltililmistir.
UV siiresi 5-8 dakikadir. H202 %30 konsantasyonunda olmaktadir. 5 pL 6rnek ve 5
uL kontrollere 5 pL loading dye (6X) eklenilmistir. Hazirlanan 6rnek ve kontroller
onceden hazirlanmis %1,25°1ik agaroz jele 10 uL olarak kuyucuklara yiiklenir. 100
voltta 60 dakika yiiriitiilmiistir (Joma vd., 2020).

3.2.6.1 Agaroz Jel Hazirlama

1 L 1X TBE tamponu hazirlanmistir. 1,25 g agar tartilmistir ve agar tizerine 100 mL
TBE tamponu (1X) (Tris/Boric Acid/EDTA,; pH= 8.3) eklenmistir. Mikrodalgada 3
dakika isitilmigtir. 10 pL Etidyum Bromiir eklenip sogumaya birakilmistir. Alt ve iist
taraflara plastik tipa kapatilip ve agaroz ¢ozeltisi jel kabina dokiilmiis, tarak jel kabina
takilmistir. 30 dakika donmaya birakilmistir. Jel tamamen donduktan sonra jel kabinin
alt ve ist tarafindaki plastik tipalar ¢ikarilmistir. Jel kabi jelin kuyucuklar1 negatif
kutba gelecek sekilde direkt jel tankina konulmustur. Jelin Gstiinii tamamen Ortecek
sekilde TBE tamponu doldurulmustur. Toplam 10 uL (5 pL 6X loading dye + 5 pL
ornek mix) kuyucuklara eklenilmistir. 100 voltta 60 dakika yiiriitilmistiir (Joma vd.,
2020).

3.2.7 Antibiyogram (Disk Difiizyon) Testi

Bakteriler (Eschericchia coli ATCC 25322, Stapylococcus aureus ATCC 6538,
Klebsiella pneumoniae ATCC 700603, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853,
Stenotrophomonas maltophilia (hastane susu)) ve fungallari (Candida albicans ATCC
10231 ve Candida parapsilosis ATCC 10231) 0,5 (1,5 x 10%) McFarland’a ayarlayarak
besiyerlerinin iizerinde 100 pL ekleyerek 6ze araciligla yayilmistir. Yiizeylerine blank
diskler yerlestirerek 16 uL seyreltilmis (1024 mg/mL, 521 mg/mL, 256 mg/mL) su ve
metanol ekstre edilen 6rnekler eklenmistir. 37 °C’de 18-20 saatte inkiibe edilmistir.

EUCAST 2024 giincellemesi ile mic zon ¢ap1 degerleri karsilagtirtlmistir (Joma vd.,
2020).
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BOLUM 4
BULGULAR

4.1 Soxhlet Ekstraksiyon

Golgede oda sicakliginda kurutulmustur. Metanol ekstraksiyonu 10 g’da 200 mL

methanol ve suda ekstre edilmis ve 6ziit ¢ikarilmistir.

Sekil 4.1 Onopordum bitkisinin kurutulmasi, su ve methanol eksraktsiyonu

4.2 Total Antioksidan ve Total Oksidan Aktiviteleri

Toplam Antioksidan Seviye (TAS) degeri mmol E vitamini analogu Troloks equive./L
olarak hesplandi ve kalibrator olarak troloks kullanildi. Bilesiklerin spekrofotometrik
analizleri 660 nm dalga boyunda absorbans degerleri yapildi. TAS degerlerinin

Olgtimlerinin yorumlanmasinda kullanilan kitin referans degeri kullanildi (Erel, 2004).
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Bilesiklerin olgiimleri 530 nm dalga boyunda absorbans Ol¢limii yapildi. TOS
degerlerinin yorumlanmasi kullanilan kitin referans degerlerine gore en yiiksek 5-8

umol H2O» equiv./L araliginda normal oksidan sinir degerleri baz alinarak hesaplandi
(Erel, 2004).

Tas ve Tos aktivelerinde 96-well platelerde bastaki en yiiksek konsantrasyonda agik

renk verilmistir. Bu da antioksidan yliksek ve oksidan diisiik oldugunu gostermistir.

Tablo 4.1 TAS referans gosterimi

TAS REFERENCE VALUES
(mmol Trolox Equiv./L)

>2 Very Good
1,45 2 Normal
1,20 1,45 Tolorable
1 1,20 Low Antioksidant Level
1,20 Very Low Antioksidant Level

Tablo 4.2 Total antioksidan aktivite degerleri

TAS mmol/mL
Konsantrasyon mg/mL METHANOL SU
1024 mg/mL 1,85 1,89
512 mg/mL 1,64 1,90
256 mg/mL 1,61 1,87
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TAS

2,5

0 III II

methanol Su

1

]

TAS pmol/mL

0

]

m1024mg/mL m512mg/M|l m256mg/mL

Sekil 4.2 Tas absorbans degerlerinin grafik gosterimi

Tablo 4.3 TOS referans gosterimi

TOS REFERENCE VALUES
(umol H202 Equiv./L)

<5,00 Very Good

8,00 5,00 Normal

12,00 8,00 High Oksidant Level

12,00 Very High Oksidant Level

Tablo 4.4 Total oksidan aktivite degerleri

TOS pmol/mL

Konsantrasyon mg/mL METANOL SU

1024 mg/mL 15,16 15,14

512 mg/mL 12,54 11,82

256 mg/ml 12,20 11,46
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Sekil 4.3 Tos absorbans degerlerinin grafik gésterimi

4.3 DPPH Radikal Siipiiriim Aktivitesinin Belirlenmesi

Orneklerin DPPH eklenmesiyle renklerin gitgide koyulastign gériilmiistiir. 2 mg/mL

konsantrasyonda renginin agik olmasi serbest radikalleri siiptirme aktivitesi yliksek

oldugunu gostermektedir. DPPH’1in metanolik standardin koyu mor rengi reaksiyon

boyunca sar1 renge dogru agilmaktadir ve absorbanstaki azalma bir spektrofotometre

ile olgtilmektedir.

Hidrazin (DPPH-H) olusumu, H dondrii olan hidrojen atomu transferi ile radikal

indirgenmesi sonucu ¢dzeltinin renginin mordan soluk saritya degismesiyle goriiniir

bandin (517 nm) maksimum emilimine sebep olmaktadir. Bu metot, antioksidan

molekiillerin, bitkisel ekstraktlarin ve fenolik bilesiklerin antioksidan aktivitesini

degerlendirmek i¢in en yaygin kullanilan metottur (Gulcin ve Alwasel, 2023).

Tablo 4.5 DPPH aktivitesinin yiizdelik inhibisyon gésterimi

DPPH %INHIBISYON | %INHIBISYON | %INHIBISYON
Konsantrasyon 1024 mg/mL 512 mg/mL 256 mg/mL
Metanol 73,99 72,72 72,53
Su 55,44 54,95 53,39
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DPPH
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metanol su

Absorbance (517 nm)
= N W B U1 OO N 0 O
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1024% INHIBISYON ~ m512% INHIBISYON ~ m256% INHIBISYON

Sekil 4.4 DPPH absorbans degerlerinin grafik gdsterimi

4.4 DNA Koruyucu Potansiyelinin Belirlenmesi

Negatif kontrol ve drneklerde (1024 mg/mL, 512 mg/mL ve 256 mg/mL) UV isinlarin
altinda pozitif Kontrol ile karsilagtirllginda Ornegimiz koruma potansiyelini
gostermistir ve negatif kontrolde UV 1smin altinda DNA bantlar1 kirilmistir.

Onopordum cardichorum DNA hasarina karsi koruma 6zelligi gostermektedir.
a. Kontrol (pozitif kontrol): 3 uL Plazmit DNA (pBR322) + 6 uL ddH>0,

b. Kontrol 2 (negatif konrol): 3 pL Plazmit DNA (pBR322) + 6 uL ddH20 + 1 uL
H20, + UV,

c. Oziit 6rnek: 3 pL Plazmit DNA (pBR322) + 5 uL &ziit dmekleri su ve methanol
(kontrol olarak methanol ve su) (1024 mg/mL, 512 mg/mL, 256 mg/mL) + 1 uL H20>
+ UV.
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Sekil 4.5 Jel elektroforezde yiiriitiilmiis pozitif kontrol, negatif kontrol ve drneklerin

DNA bantlar1 sirasiyla su sekilde goriintiilemesi

PK: Pozitif Kontrol, NK: Negatif Kontrol, MET.: Metanol, Su, 1.0rnek: Metanol 1024 mg/mL,
2.0rnek: Metanol 512 mg/mL, 3.0rek: Metanol 256 mg/mL, 4.0Orek: Su 1024 mg/mL, 5.0rek: Su
512 mg/mL, 6.0rnek: Su 256 mg/mL.

4.5 Antimikrobiyal Aktivitesinin Belirlenmesi

Disk difuzyon yontemi ile antimikrobiyal aktivitesini gézlemlenmistir. Gram negatif,

gram pozitif ve fungiler lizerinde ¢alisma yapilmistir.

Tablo 4.6 Bakteriler ve fungi antimikrobiyal aktivitesinde antibiyotiklerin duyarlilik
testi (R; Resistance (Direngli), S; Sensitivity (Duyarli))

Bakteriler ve Duyarlilik testi (mm)
. Antibiyotik | disk zon gapt EUCAST SuU METANOL
Fungiler
2024
Escherichia
coli ATCC Amicasin S>18, R<18 R R
25322
Pseudomonas
aeruginosa Amicasin S>15, R<15 R R
ATCC 27853
Staphylococcus
aureus ATCC | Amicasin S>15, R<15 R R
6538
Klebsiella
pneumoniae* | Amicasin S>27, R<27 R R
ATCC 700603
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Tablo 4.6 Devami

Stenotrophomonas Trimethoprim/
maltophilia P S>16, R<16 R R
Sulfamethoxazole
(hastane susu)
Candida
parapsilosis Flukanozal S>15, R<15 R R
ATCC 22019
Candida albicans
ATCC 10231 Flukanozal S>15, R<15 R R

* EUCAST ta ¢alisilmamis antibiyotiklerin laboratuvar sonuglari

4.6 Bitkinin Fotokimyasal Analiz Degerlendirilmesi

Tablo 4.7 Onopordum carduchorum ekstraktindaki segilmis fenolik bilesiklerin

konsantrasyonlar1 (ng/g ekstrakt)

Bilesikler Metanol Ekstrakti Su Ekstrakt
Gallic acid 2.5940.01a 2.89+0.27a
Protocatechuic acid 59.240.7b 114+2a
2,5-Dihydroxybenzoic acid 61.8+£0.7b 117+1a
3,4-Dihydroxyphenylacetic acid Nd nd
Pyrocatechol Nd nd
(+)-Catechin Nd nd
Chlorogenic acid 972+11a 814£13b
3-Hydroxybenzoic acid 480+1a 359+2b
(-)-Epicatechin Nd nd
4-Hydroxybenzoic acid 481+la 356+4b
Caffeic acid 27.2+0.8b 38.9+0.1a
Syringic acid 470+2a 322+5b
Vanillin 24.3+1.7a 12.0£0.3b
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Tablo 4.7 Devami

Verbascoside Nd nd

Sinapic acid Nd nd
p-Coumaric acid 21.3+0.5a 19.7+0.3a
Ferulic acid 40.1£1.5a 26.2+1.4b
Taxifolin 4.59+0.24 nd

Luteolin 7-glucoside 33.4+0.3a 14.7+0.4b
Hesperidin 34.2+0.4a 15.0+0.1b
Rosmarinic acid 2.35+0.15a 1.40+0.15b
Hyperoside 16.5+£0.2a 6.70+0.95b
Apigenin 7-glucoside 95.9+0.3a 48.5+0.6b
2-Hydroxycinnamic acid Nd nd

Ellagic Acid Nd nd
Pinoresinol 594+24a 238+6b
Eriodictyol 19.14£0.6a 1.29+0.06b
Quercetin 3.47+£0.10a 0.85+0.05b
Kaempferol Nd nd

Luteolin 53.14£0.4a 3.03+£0.52b
Apigenin 492+9a 90.9+0.2b

Nd: Not diagnosed (tespit edilmedi).

a; standart sapma

b bagil sapma

Analitlerin pik alanlar1 her bes enjeksiyonda kaydedilmektedir. Son olarak, numune
ekstraktlarin1 degerlendirmek i¢in her bir analitin bes ayr1 tepkisinin standart sapmalari

gosterilmektedir (Cittan ve Celik, 2018).
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BOLUM 5
TARTISMA VE SONUC

Total antioksidan ve total oksidan standart degerlere bakildiginda Tablo 4.2 ve 4.4’te
Onopordum carduchorum ¢igeginin antioksidan aktivitesinin yiiksek oldugu
bilinmektedir. Viicutta A, C ve E vitaminler, selenyum, flavanoidlerin yiiksek diizeyde
olmas1 antioksidan kapasitesinin de yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu da
Gaziantep’te toplanilan Onopordum carduchorum bitkisinin viicuttan serbest
radikallerin stipirme etkisinin oldugu goriilmektedir. Dogal antioksidanlar araciligiyla
serbest radikaller ve antioksidan dengesizliginde ortaya ¢ikan oksidatif stresi azaltmasi
ve serbest radikalleri notralize etmesi ile bagisiklik, norolojik ve kardiyovaskiiler
hastaliklarm iyilesmesinde veya ilerlememesine katki saglamaktadir. Ornegimiz,
kimyasal analizlere gore fenolik bilesikler yiiksek oldugu i¢in antioksidan aktivitesi
yiiksektir.

Onopordum carduchorum g¢igeklerinin serbest radikalleri siiptirme aktivitesi vardir.
Antioksidan seviyelerin (%) yiizdelik inhibisyonlar:1 Tablo 4.5’te goriildiigi gibi
metanol ekstrakti 73,99, 72,72, 72,53 ve su ekstrakt1 55,44, 54,95 ve 53,39 absorbans
Olctimleri (517 nm) gosterilmistir. Sonug¢ olarak, DPPH serbest radikal siipiirme

aktivitesi ytiksektir.

Onopordum bracteatum en yiiksek antioksidan aktivitesi metanol ekstrakti %72,98
inhibisyon degeri ile en diisiik antioksidan aktivitesi su ekstrakti %21,27 inhibisyon
degeri gostermektedir (Gasimova, 2022). Alkolli ekstraktlar sulu ekstraktlara gore

daha yiiksek antioksidan aktivitesi oldugu gézlenmektedir.

Onopordum anatolicum bitkisinin etanol, metanol, benzen, aseton ekstraktlarinin
antioksidan aktiviteleri karsilastirildiginda en yiliksek antioksidan aktivitesi metanol
ekstrakti (%77) ve en diistik antioksidan aktivitesi ise aseton (%5) tespit edilmektedir.
Ayrica, metanol ve etanolde sitotoksik etkisi goriilmektedir. Daha elzemli antikanser

ilaglarin gelistirilmesi diislintilmektedir (Tasdelen, 2013). Sitotoksisite, niikleik
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asitlerin modifikasyonlar1 yoluyla DNA’nin yapisindaki bozukluklarina sebep

olmaktadir.

Njeh ve arkadaslari, Onopordum espinae ¢igeginin DPPH serbest radikal siipiirme
aktivittesine gore heksan, etil asetat ve metanol ekstraktlarindan en yiiksek metanol
eksrakti 86 ug/mL degerinde yiiksek aktivite gostermektedir. Referans olarak
antioksidan olan a-Tocopherol ve BHT (Butil Hidroksil Toluen) kullanilmaktadir
(Njeh vd., 2017; Al-Snafi, 2020).

Onopordum alexandrinum etil asetat ekstraksiyonunda in vivo ortaminda antioksidan
kapasitesi yiiksek gozlemlenmektedir. Ayrica, bitkinin hepatoprotektif ve hepatoksik
etkileri oldugunu disiiniilmektedir (Abdallah vd., 2015). Karaciger hastaliklarinda

terapotik etkisi tizerine umut verici bir ¢alisma oldugu diisiiniilmektedir.

Tablo 4.5’te DPPH aktivite degerlerine bakildiginda, Onopordum carduchorum
cigekleri, Onopordum leptolepis ¢icekleri ile karsilastirildiginda, O. carduchorum’da

yiiksek antioksidan aktivite goriilmiistiir (Valizadeh vd., 2011).

Etanolik ekstraktlar, sulu ekstraktlara gore daha yiiksek antioksidan aktivite
gostermektedir (Parzhanova vd., 2023). Birgok arastirmada da bu degerler bir¢ok kez

kullanilmaktadir.

Pozitif kontroller, Onopordum carduchorum ¢igeginin su ve metanol oziitlerinden
1024 mg/mL, 512 mg/mL ve 256 mg/mL konsantrasyonlarda seyreltilmis ve
karsilastirilmistir.  Hidrojen  peroksit  (oksidan) eklenmesine  karsin, bu
konsantrasyonlarin DNA prokteftif potansiyeli oldugu gosterilmistir. Hem metanol
hem de su ekstraktlarindaki konsantrasyonlarinda UV-C isinlarina karsi yiiksek

koruma potansiyeli goriilmiistiir.

Onopordum bascillicum yaprak ekstraktinin yiiksek fenol igerigi, DNA koruma
potansiyelini gostermektedir. Ayrica, kadmiyum kloriir bilesigi ile karsilastirildiginda
yiiksek miktarda DNA koruma potansiyeli ve serbest radikal silipiirme aktivitesi

gozlenmektedir (Thirugnanasampandan ve Jayakumar, 2011).

Onopordum carduchorum metanol ve su ekstraktlari Escherichia coli ATCC 25322,
Pseudominas aeroginase ATCC 27853, Staphylococcus aureus ATCC 6538,
Klebsiella pneumonia ATCC 700603, Stenotrophomonas maltophilia (hastane susu),
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Candida parapsilosis ATCC 22019 ve Candida albicans ATCC 10231 gram negatif,

gram pozitif bakteriler ve fungilerde antimikrobiyal aktivite gostermemistir.

Arastirmacilara gore, Onopordum espinae tiirii etil asetat ekstraktinda en yiiksek
antimikrobiyal aktivitesinde gram pozitif ve gram negatif bakterilere Kkarsi
antibakteriyel aktivite gériilmemektedir. Ancak, antibiyotik olarak bilinen Gentamicin
kullanilarak etil asetat ekstraktinda gram pozitif bakterilerden Staphylococcus
aureus’ta ATCC 25923 en yiiksek antibakteriyel aktivite goriilmektedir. Gram pozitif
bakterilerin inhibisyon zon araliklar1 12 mm ve 30 mm ¢apinda goriilmektedir (Njeh

vd., 2017).

Onopordum anatolicum bitki ekstraktlarinin gram negatif ve gram pozitif bakterilere
kars1 antibakteriyal aktiviteler lizerinde ¢alisilmaktadir ve gram negatif bakteriler i¢in
etanol ¢ozeltisi igeren ekstraktlarda etkisi goriilmekte, gram pozitif bakterilerde ise
metanol ¢ozeltisi iceren ekstraktlarda antibakteriyel etkisi gozlenmektedir (Tasdelen,

2013).

Onopordum acanthium, n-hekzan, etanol, kloroform ve metanol ekstraktlarda, gram
negatif bakterilere karsi antibakteriyel aktivite goriilmemektedir, fakat gram pozitif
bakterilerden Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis ve Micrococcus
luteus’ta antibakteriyel aktivite gozlenmektedir (Al-Snafi, 2020; Dolimov ve
Xaydarov, 2023).

Onopordum acanthium tohumlarindan metanol eksrakti, E. coli, S. aureus ve K.
pneumoniae antibakteriyel aktivite etkisi goriilmemekte, ancak Staphylococcus
epidermidis (18,6 mm) ve Micrococcus luteus’ta (21 mm) antibakteriyel etkisi

goriilmektedir (Parzhanova vd., 2023).

Astereceae familyas1 Matricaria chamomilla L. tiiriiniin biyoaktif bir maddesi olan
occidol igerigi hem gram negatif hem de gram pozitif bakterilere kars1 antibakteriyel
aktivitesi oldugu gozlenmektedir (Akram vd., 2024). Bu bitki antikanser,
antiinflamatuar, antioksidan ve antibakteriyel aktivitelere sahiptir.

Tiirkiye ve Iran’da da yetisen Astereceae familyasindan gelen Achillea cucullata,
antibakteriyel aktiviteye sahip bir tiirdiir. A. cucullata ekstraktinin Staphylococcus

aureus ve Enterococcus faecalis gibi gram pozitif bakterilerin ve Pseudomonas
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aeruginosa ve Escherichia coli gibi gram negatif bakterilerin in vitro ortaminda
biiyiimesini engelledigi gézlenmektedir (Rolnik ve Olas, 2021). Onopordum tiirlerinde
antimikrobiyal aktiviteye sahip olmadigi, fakat aymi aileden gelen bazi tiirlerin

antibakteriyel ve antifungal aktivitelere sahip oldugu goriilmektedir.

LC-ESI-MS/MS kullanilarak 31 fenolik bilesigin es zamanli tespiti i¢in basit, hizl,
tekrarlanabilir ve hassas bir yontem gelistirilmistir. Yontemin uygulanabilmesi igin
gercek bir devedikeni ¢igeginin su ve metanol ekstraktlari iizerinde dogrulanmis ve 22
fenolik bilesigin miktar1 belirlenmistir. Bir literatiirde ayn1 yontem ile uygulama
yapildiginda zeytin yapragi ekstraktindan 24 fenolik bilesik tespit edilmektedir (Cittan
ve Celik, 2018).

[zomerik tiirlerin  (3-hidroksibenzoik asit ve 4-hidroksibenzoik asit, 2,5-
dihidroksibenzoik asit ve protokatekuik asit, 2-hidroksisinnamik asit ve p-kumarik asit
ve vanilik asit) kromatografik ayrimi, luteolin, syrinjik asit, gallik asit, pinoresinol ve
apigenin gibi bir¢ok fenolik bilesikler Onerilen yontemle basariyla elde edilmistir.
Sadece taksifolin fenolik bilesik metanol ekstratinda tespit edilmistir. Bu yontemle
ilgili diger 6nemli bir husus ise kafeik asit ile klorojenik asidin tespit edilip

kromatografik ayrilimidir.

Onopordum carduchorum ¢igeginde daha 6nce herhangi bir ¢alisma yapilmamaistir. Bu
calismada ise TAS (Total Antioksidan Status), TOS ( Total Oksidan Status), DNA
koruyucu aktivitesi, DPPH, antimikrobiyal aktivitesi ve fotokimyasal analizi
calistlmistir. Tirkiye’de Astereceae familyasindan Onopordum spp. tanimlanmasi

bircok hastaliklarin terapdtik etkileri tizerinde ¢alisilmasini hedeflemektedir.

Bu c¢aligmanin amaci ise, Gaziantep ve ¢evresinde yayilan Onopordum carduchorum
cicekleri toplanarak, fotokimyasal, antioksidan, antimikrobiyal ve UV fotonlarina
kars1 koruyucu potansiyelinin analizleri yapilmasi, elde edilen degerlerle yeni

calismalara bir basamak olusturacaktir.
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EKLER
Agaroz Jel Elektroforezi
10X TBE Buffer

20 mL ddHO’da 7,5 g 0,5 M EDTA (NaOH ile pH ~8,3 olmasi beklenilmekte)
¢oziilmesi ile 108 g Tris-Base, 55 g Boric Acid tizerine 1000 mL ddH20 ile

tamamlanmaktadir.
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