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OZET

Gilinlimiiz tiiketim hizi, yenilenemez kaynaklar1 hizla kirletmekte ve yok
etmektedir. Cevresel ve ekonomik sorunlara yol agan kullan-at tiketim aligkanliklari,
ayn1 zamanda canli sagligin1 ve ekolojik dengeleri bozmaktadir. Son yillarda cevresel
farkindaligin yiikselmesi ile kullan-at kiiltiirii yerini siirdiiriilebilir iiriin ve tasarim
anlayigina birakmaya baslamistir. Siirdiiriilebilirlik kavraminin gelismesiyle, diinyay1 en
cok kirleten endiistrilerden biri olan tekstil ve moda endiistrisi de geri doniisiim, yeniden
kullanim, azaltim ve yenilik¢i bir bakis ag¢ist sunan ileri doniislim prensiplerini
benimsemeye baglamistir. Geri donilisiimiin ¢evreci ve ekonomik hali olan ileri
doniistimde, malzemenin bilesenleri ve potansiyel degeri korunur. Herhangi bir enerji
sarfiyat1 ve kaynak tliketimi olmaksizin yaratici ¢oziimlerle iirline/malzemeye art1 deger

kazandirilir.

Bu baglamda, ileri doniisiim tekstil uygulamalari, tasarim yolu ile atik konumuna
diisecek tekstil drlinlerinin yasam dongiisiinii uzatarak siirdiiriilebilirlige hizmet
etmektedir. Ileri doniisiim tekstil uygulamalar, bir iiriine art:1 deger katarken dokuma,
orme, baski, dikis, nakis, patchwork ve makrome gibi cesitli geleneksel ve temel tekstil

tekniklerini icerebilmektedir.

Bu ¢alisma boyunca makrome teknigi lizerinde durulmustur. Makrome, birgok
diigim teknigi ve bunlarin kombinasyonlar1 ile sonsuz olasilik sunan bir el sanatidir.
Islevsel ve estetik degeri nedeniyle siklikla kullanilmaktadir. Kékeni antik ¢aglara kadar
uzanan bu kadim el sanati, tekstil ve moda endiistrisi i¢in gegmisten beri kullanish bir

konumda yer almaktadir.

Bu calismada, ileri doniistim tekstiller kapsaminda dijital baskili kumas tiretimi
sirasinda ortaya ¢ikan atik kumaslarin, makrome diigiim teknikleri ile ileri doniistimiinii

saglayan bir koleksiyon fikri sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Atik kumas, ileri déniisiim, Makrome, Diigiim teknikleri,

Surdurulebilirlik.



ABSTRACT

The current rate of consumption rapidly pollutes and depletes non-renewable
resources. Disposable consumption habits, which lead to environmental and economic
problems, also disrupt ecological balances and harm living organisms. In recent years,
with the rise of environmental awareness, the disposable culture has begun to be replaced
by sustainable product and design approaches. With the development of the concept of
sustainability, the textile and fashion industry, one of the most polluting industries in the

world,

In this context, upcycling textile applications extend the lifecycle of textile
products destined to become waste through design, thus contributing to sustainability.
Upcycling textile applications can add value to a product while incorporating various
traditional and fundamental textile techniques such as weaving, knitting, printing, sewing,
embroidery, patchwork, and macrame. This study focuses on the macrame technique.
Macrame, an ancient craft that offers endless possibilities with many knot techniques and
their combinations, is frequently used for its functional and aesthetic value. This ancient
handcraft, which dates back to antiquity, has long been useful in the textile and fashion

industry.

In this study, a collection concept was presented where waste fabrics generated during
digital printing production were upcycled using macrame knotting techniques within the

scope of upcycled textiles.

Keywords: Waste fabric, Upcycling, Macrame, Knotting techniques, Sustainability.
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ONSOZ

Bu c¢alisma, siirdiiriilebilirlik kavramimin moda endistrisindeki Onemini
vurgulamak amaciyla gerceklestirilmistir. Tekstil atiklar1 ve mamullerinin tekrar hayata
kazandirilmasi ve siirdiiriilebilirlik prensip ve ilkeleri hakkinda hassasiyetin artirilmasi
hedeflenmistir. Bu kapsamda, geleneksel bir el sanati olan makrome teknigi ile ileri

doniistim giysi form uygulamalari tizerinde odaklanilmustir.

Tez ¢aligsmasi, makrome tekniginin tarihgesi ve temel bilgilerini ele almakta, bu
tekniklerin tekstil ve moda endiistrisindeki uygulamalarini incelemektedir. Caligmanin
amaci, makrome teknigi ile ileri dontisiim tekstil projeleri tasarlayarak tekstil atiklarinin
degerlendirilmesine ve siirdiiriilebilir tasarim anlayisinin yaygmlagsmasma katkida
bulunmaktir. Bu baglamda, dijital baskili kumas iiretimi sirasinda ortaya ¢ikan atik
kumaglarin makrome diigiim teknikleri ile ileri doniisiimiinii saglayan bir koleksiyon

gelistirilmistir.

Tez ¢aligmam boyunca bana yol gosteren, degerli danismanim Dog. Giilcan Batur’a ve
Tekstil ve Moda Tasarimi Anasanat Dali’ndaki tiim hocalarima tesekkiir ederim.
Calismalarimin tasarim ve uygulama asamalarinda desteklerini esirgemeyen Ilker
Kumascilik A.S. ve tasarim departmani sorumlusu Aysegiil Tabaklar’a minnettarligimi
sunarim. Ayrica, her zaman bana inanan ve giivenen aileme, dostlarima ve hayat

arkadasim Burtay Ahtik’a sonsuz tesekkiirlerimi iletmek isterim.
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GIRIS

Geleneksel tekstil tekniklerinden biri olan makrome, diigiimleme teknikleri ile
herhangi bir arag-gere¢ olmadan el ile ipliklerin birbirine diigiimlenmesi ile
yapilmaktadir. Bu yontem, basit bir iplik par¢asindan karmasik ve goz alici desenlere
kadar genis bir yelpazede iiriinler ortaya koymay1 miimkiin kilmaktadir. Cesitli diigiim
teknikleri ve bu diiglimlerin bir araya gelerek olusturabilecegi sayisiz kombinasyon ile
siirsiz yaraticilik imkani sunan bir tekniktir. Arap¢a migramah (koruma, sagakli sal ve
basortiisii) ya da Tiirkge makrama (piiskiillii diiglim, havlu, pecete ve bagortiisii)
kelimelerinden geldigi belirtiimektedir. Makrome, M.O. 3500’¢ kadar uzanan tarihsel
kokeni ile hem gelenekselligini hem de bugiin hala popiiler olusu ile zamansizligini

kanitlamaktadir.

Makrome sanati, tarih boyunca gesitli kiiltiirlerde farkli amaglarla kullanilmis ve
stirekli evrim gegirmistir. Eski Misir, Cin, Pers ve Arap kiiltiirlerinde makrome teknikleri
farkli sekillerde benimsenmis ve gelistirilmistir. Ozellikle Orta Dogu'da ve Akdeniz
kiyilarinda yaygin olarak kullanilmistir. Antik Misir'da, makrome teknikleriyle yapilan
bezler, giysiler ve dekoratif esyalar mezarlarda bulunmustur, bu da makrome sanatinin ne
kadar eski ve koklii bir ge¢gmise sahip oldugunu gostermektedir. Viktorya doneminde
makrome, ev dekorasyonunda ve moda aksesuarlarinda sik¢a kullanilan bir teknik haline
gelmistir. Bugiin, makrome sanati, hem geleneksel el sanatlarina ilgi duyanlar arasinda

hem de modern tasarimcilar arasinda popiilerligini siirdiirmektedir.

Geleneksel iiretim yontemlerinin yerini alan seri iiretim, niifus artisi, kentlesme ve
teknolojik gelismeler insanligin yasam tarz1 ve tiiketim aligkanliklari lizerinde biiyiik bir
rol oynamaktadir. Endiistrilesmenin sonucu olarak seri iiretim ve tiiketim, yenilenemez
kaynaklar iizerinde tahribata yol agmis, ¢evresel ve ekonomik krizlere sebep olmustur.
1960 ve 70’11 yillarda ¢evreci yaklasimlarin ortaya ¢ikisiyla birlikte, 80’11 yillarin sonunda
stirdiiriilebilirlik kavrami giindeme gelmistir. Sirdiiriilebilirlik, gelecek nesillere karsi
sorumlu bir iiretim ve tiiketimi isaret ederken, iiretim ve tiiketimin bir sonucu olan
atiklarin ise geri doniisiim, azaltim, yeniden kullanim, ileri doniisiim gibi ilkelere uygun

sekilde degerlendirilmesini beklemektedir.



Seri liretim denince akla gelen baslica endiistri kollarindan biri olan tekstil ve moda
endiistrisinde, bir iirlin i¢cin amaclanan siirdiiriilebilirlik yolu; su kaynagi, elektrik ve
kimyasal tliketimi, etik tasarim, is¢i kosullari, uzun kullanim émrii, yeniden kullanima
kazandirilmasi ve kullanici sonras1 geri doniistiiriilebilir olmasindan gegmektedir. Tekstil
iretiminde kullanilan hammaddelerin dogaya olan etkisi ve bu materyallerin islenmesi
siirecinde ortaya cikan atiklar, siirdiiriilebilirlik acisindan biiylik bir sorun teskil
etmektedir. Dolayisiyla, bu endiistride siirdiiriilebilirlik uygulamalar: kritik bir 6nem

tasimaktadir.

Bu aragtirmanin amaci, geleneksel bir tekstil teknigi olan makrome ile yenilik¢i
bir prensip olan ileri donilisiimii bir araya getirerek yavas, siirdiiriilebilir ve ¢evre dostu
iiriinler ortaya koymaktir. Ileri doniisiim tekstiller kapsaminda hem estetik hem de teknik
yonleri ile makromenin bir giyim 0runt olarak, tekstil ve moda endistrisi igin
yaratabilecegi firsatlar degerlendirilmistir. Bu baglamda, makrome tekniklerinin modern
tasarim ilkeleri ile nasil birlesebilecegi, geri doniistiiriilebilir materyallerin nasil
kullanilabilecegi ve bu siiregte estetik degerlerin nasil korunabilecegi arastirilmistir.
Makrome'nin dogasina uygun olarak, her bir iirlinlin el yapim1 ve benzersiz olmasi, bu
iirlinlerin stirdiiriilebilirlik prensiplerine uyumlu ve uzun 6miirlii olmasini saglamaktadir.
Bu calisma, geleneksel el sanatlarinin modern siirdiiriilebilirlik hedefleri ile nasil uyumlu

hale getirilebilecegini gostermeyi amaglamaktadir.
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1.1. Makrome Tekniginin Tamim ve Tarihgesi

Diigim atma sanati, insanhik tarihi boyunca barinma igin yapilarin
giiclendirilmesinden, av araclarinin yapimina, giysilerin bir arada tutulmasindan iletisim
araclarinin olusturulmasina kadar birgok temel yasam uygulamalarinda kritik bir rol
oynamistir. Bu ¢ok yonlii beceri, zamanla estetik ve islevsel amaglar i¢in kullanilmaya
baslanmistir. Makrome, bu geleneksel diiglimleme tekniklerine dayanarak, herhangi bir
ara¢ kullanmadan yalnizca el ile iplikleri birbirine diigiimler ile kenetleyerek olusturulan
bir el sanatidir. Bu sanat formu, diiglim atma sanatinin estetik ve dekoratif yonlerini

vurgular ve glinimizde de popiilerligini korumaktadir.

Makrome; diigiimleme tekniklerine dayanan herhangi bir ara¢ kullanmadan el ile
iplikleri birbirine diiglimler ile kenetleyerek olusturulan bir el sanatidir. Kelime, Arapga
migramah; “koruma” ve “sacakli sal”, “basortlisii” anlamlarina gelen sOzciklerden
tiremistir (Carter, 1996:335). Aziz ve Salem (2019) makrome kelimesinin kdkeninin
Turkge puskdlli digiimlii havlu, pege ve basortiisii sozcuklerine karsilik gelen

“makrama”dan geldigini belirtmektedir.

Makrome teknikleriyle uretilen tekstil eserlerin kirilgan yapisi, bu eserlerin zamanla
par¢alanmasina Ve kayit altina alimamadan Yyitirilmesine neden olmustur. Diiglimleme
sanatmin ilk 6rneklerine dair bilgiler, Pasifik'te bulunan ve MO VILI. ile VIl.yiizyillara
tarinlenen Hun topluluklarma ait Oli atlarn  kuyruklarindaki — diigiimlerle
desteklenmektedir. Bu bulgular, diiglimleme uygulamalarinin eski ¢aglardan itibaren

hayati dneme sahip oldugunu yansitmaktadir (Aktaran: Berkli ve Pinar, 2020:251).



Sekil 1- Cémlek, MO 3500, Misir (Sutori, 2024)

Tekstil malzemelerinin dogal kosullarda dayaniksizligi sebebiyle, 5000 yildan
daha eski diigiim orneklerine ulasmak miimkin olmamaktadir; ancak, makrome sanatinin
koklerinin Eski Misir'a kadar uzandigi bilinmektedir. Asurlulara ait kabartmalarda
digtimli giysiler ve sagakli kosum takimlarinin kullanildigi gortlmekte, bu durum
diigiimleme tekniklerinin o dénemlerde de estetik ve islevsellik agisindan 6nemli bir yer
tuttugunu yansitmaktadir (Carter, 1996:335). “Hem Eski Misirlilar hem de Yunanlilar
kiyafetlerinde, miicevherlerinde ve ¢omleklerinde biiyiilii veya dini ¢agrisimlar tasiyan

Herakles diigiimiinii (kare diigiim) kullantyorlardi” (Aktaran: Asmah vd, 2015:12).

Sekil 2- Asur kabartmas1 MO 850 (Sutori, 2024)



Tiirklerin ise makromeyle iliskisi MO 850 yillarina tarihlendigi bilinmektedir;
Anadolu’ya yerlestikten sonra Tiirkler, kadin basliklarinda, carsaf, havlu, kaftan, etek
ucu, kol ve yaka gibi bircok giyim ve aksesuari ¢esitli diigiimler ile siislemislerdir (Berkli
ve Pinar, 2020:251).

M.S. 8 yiizyilda Magribilerin -magrip olarak adlandirilan kuzeybati Afrika
bolgesinde yasayan miisliiman halklar- Iber Yarimadasi’m istilasi ile Arap gelenekleri
Ispanya ve beraberinde Fransa (izerinden Avrupa’ya yayilmistir. Ortadogu’ya diizenlenen
Hacli Seferleri ile de italya ve Cenova’nin makrome sanatiyla tanigmasinda etkili
olmustur. Haglilar, seferlere ¢ikarken yanlarinda es ve hizmetkarlarii da gotiirmiislerdir,
makrome sanatinin burada esler tarafindan mi1 yoksa denizciler sayesinde mi kesfedildigi
ve yayildigi kesin olarak bilinmese de bu diigiim sanati o donem denizcilerin ugrasisi
haline gelmis, denizciler uzun yolculuklarda bulduklar1 bos vakitlerde halatlar ile diigiim
atmaya baslamislardir (Carter, 1996:336). 14. yiizyilda yeniden glindeme gelen makrome;
Italya’da rahibeler arasinda biyik popilerlik kazanmis, kilise stslemelerinde ve
kiyafetlerde yer bulmus makrome teknikleri dantel teknikleri ile gelistirilmistir.
Ronesans déneminde ise, “punto a gruppo” (diigiimlii dantel) olarak bilinmis, i¢ ve dis
giysileri stslemek icin kullanilmigtir. Donemin sanatgilarindan Paolo Veronese’nin
(1528-1588) “Simon the Canaanite” adli eserinde makrome sagakli bir masa ortusi
gorulmektedir. italya'dan kuzeye giden gemiler ile Flaman dantelciler araciligiyla
Ingiltere’ye tanitildig1 diisiiniilen makrome burada da blylk ilgi gérmiistiir. Kralice
Mary’nin 1694 yilinda ait dantel faturasinin 1918 sterlin oldugu kaydedilmistir (Carter,
1996:335-337).

Makrome; savaslar, seferler, ticaret rotalari, gocler, seyahat ve kesifler gibi
faktorler sonucunda uluslararasi taninmig ve farkli cografyalarda taginarak uygulanmistir.
Onceleri havlu kenar1 ve bas ortiisii gibi esyalar siisleyen makrome, 16. yiizyildan sonra
diigtimlerle farkli motifler olusturuldukga baslica bir sanat olarak kabul gormiistiir (Berkli
ve Pmar, 2020:259)



Makrome; denizciler, rahibeler, saray esrafi, ev hanimlar1 gibi farkli sosyo-
ekonomik cevrelerde benimsenmis ve bu tekniklere olan ilgi zaman zaman azalsa da
hichir zaman ortadan kaybolmamustir. Makrome, Viktorya Donemi’nin sonlarinda
yeniden ilgi odagi haline gelmistir (Simons,1975:7). Viktorya Doénemi’nin abartili i¢
mekanlari ilemiikemmel bir sekilde ortiisen makrome, dantel benzeri detaylarla masa
ortlsu, perde ve giysilerde yaygm olarak kullanilmistir (Deering, 2022). Makrome
tekniklerinin yapiminadair bilgi ve talimatlar iceren donemin yayinlart makromenin

Uzerindeki bu ilginin artmasmin kanit1 olarak kabul edilmektedir.

Sekil 3- Barbour Kardesler Imparatorluk Makrome Dantel Kitabi, 1877
(InternetArchive, 2024)
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Sekil 4- Sylvia’nin Makrome Dantel Kitabi, 1882 (Smithsonian Libraries,
2024)

Viktorya Donemi’nde altin ¢agini yasayan makrome, 19. yiizyilin sonlarina dogru
popiilerligini kaybetmeye baslamis ve 1920'li yillarda bu diisiis devam etmistir fakat
1960'larin sonlarinda ve 1970'lerde ise yeniden ragbet gormeye baglamigtir (Aktaran:
Arthur, 2016:21).



Sekil 5- Golden Hands Makrome Desen Kitabi, 1974 (Internet Archive,
2024)

1.1.1. Makrome Teknikleri

Makrome; ¢esitli iplikler ve ¢esitli diiglim tekniklerinin birlesimi ile ortaya ¢ikan
bir tekstil sanati iirlinlidiir. Makromenin diger el is¢iligine dayanan yakin tiirlerine gore
kolay olmasinin sebebi ekipmana ihtiya¢ duyulmadan iiretilebilmesidir. Fakat yardimci

ekipman olarak ip askiligi, ¢cozgu gercevesi ve makrome tahtasi kullanilabilmektedir.

Makrome tahtasz; ipliklerin esnemesini 6nlemek icin tahta veya siingerimsi yapida
saglam ancak yumusak bir malzeme olmalidir béylece diigiimlerin boyutunun ve tasarim

deseninin esit kalmasina yardime1 olmaktadir (Ampomah, 2015:30).
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Sekil 6- Kareli makrome tahtas1 yardimu ile tak1 yapimi (Craft ware house,
2024)

Diigiimleme tekniklerine dayanan makromede; yarim diigiim, yarim ¢ift diigiim,
tek diigiim ve duz diigtim olmak tzere dort temel diigiim tird, puskil ve at kuyrugu olmak
iizere iki tamamlama diigiimii ayrica diiz diiglimler, kiris diigiimleri, capa diiglimleri
olarak ¢ ana diigiim oldugu; kare diigiim, bas Usti diigiim, yarim diigiim, yarim aski, ¢ift
yarim aski, Josephine ve tarla kusu kafa diigiimii olmak lizere yedi ¢esit diiglim ve

bunlarin kombinasyonlar1 oldugu bilinmektedir (Puspitasari vd, 2024:464).

Tarla Kusu Kafa Diiglimii (Larks Head Knot): Tarla kusu kafa diigiimii, bir
makrome projesinin baslangig/hazirlik diigiimii olarak diisiiniilmektedir. “Ornegin bir
cantada bu digim genellikle cantanin sapina baglanan bir baslangig olarak
kullanilmaktadir” (Puspitasari vd, 2024:464). Kordonlari bir arada tutmaya yarayan yatay
tutma ipi, halkaya veya bagka bir 6geye sabitlemek i¢in kullanilan temel ve ¢ok yonlu bir
digimdir (Aktaran: Arthur, 2016:24). Bir aski tizerine gegirilen kordon, (Sekil 7)
oturmasi i¢in ilmek boyunca yavasca asagi gekilmektedir. Aski tizerinden bir ilmek olarak
gecirilen kordonun uglart olusturulan ilmegin igerisinden gegirilerek diigim

tamamlanmaktadir. (Sekil 8)
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Sekil 7- Tarla kusu kafa diigiimii baglatma (Pmar OZDEMIR, 2024) Sekil 8- Tamamlanmis
tarla kusu kafa diigiimii (Pnar OZDEMIR, 2024)

Kare Diigiim (Square Knot): Son derece kullanigh bir diiglim teknigi olan kare
diigiim ile bir makrome projesi i¢in farkli desenler elde edilebilmektedir. Sola baglanan
bir yarim diiglimden ve saga baglanan bir diger yarim diigiimden olusmaktadir. (Arthur,

2016:23).

Bu diigiimii baslatmak i¢in iki tarla kusu kafa diiglimiine ihtiya¢ duyulmaktadir.
Boylece dort kordon elde edilmektedir. Burada en dista yer alan sag ve sol kordonlar
calismayi ilerletecek olan kordonlardir (Sekil 9). Ortada kalan kordonlar ise baglanti
saglamaktadir. Sol kordon ortada yer alan iki kordonun iizerinden ve sag kordonun
altindan gecirilmektedir (Sekil 11). Sag kordon ise ortada yer alan baglant1 kordonlarinin
altindan ve sol kordonun olusturdugu ilmegin igerisinden gegirilmektedir (Sekil 12). Bu
asamada yarim kare diigiim olusturulmustur (Sekil 13). islemi ters yondetekrarlayarak bir
tam kare diigiim elde edilmektedir (Sekil 16).

Simonds (1975) bu diiglimiin on dokuzuncu yiizyil ortalarinda Amerikan ve
Ingiliz donanma miirettebati tarafindan kullanildigini ve caligmalarin faydadancok estetik

degeri oldugunu belirtmektedir.
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Sekil 9- Kare diigiimii baslatma (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 10- Kare diigiim adim 1
(Pinar OZDEMIR, 2024)
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Sekil 11- Kare diigiim adim 2 (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 12- Kare diigiim adim 3
(Pinar OZDEMIR, 2024)

Sekil 13- Kare diigiim adim 4 (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 14- Kare diigiim adim 5
(Pinar OZDEMIR, 2024)
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Sekil 15- Tamamlanmus kare diigiim (Pmar OZDEMIR, 2024)

Gliniimiizde bilinen en yaygin kullanim alanlar1 ise giyim iirlinleri, taki, ¢anta,
kemer, saks1 askilar1, duvar dekorlari, masa ve raf ortiileri, evcil hayvan tasmalar1 olarak
siralanabilmektedir. Daha islevsel bir kullanim alani1 olarak ise tip alaninda cerrahlar
tarafindan ligatlrleri birbirine baglamak igin kullanilmaktadir (Aktaran: Simonds,
1975:10).

Yarim/Spiral Diigiim (Half Knot): Yarim diigiim, bir baglama diiglimii ve ayni
zamanda kare diiglimiin bir parcasimi tagimaktadir (Simonds, 1975:9). Yarim/spiralde
diiglim olusturulurken kare diigiimden farkli olarak; kare diigiimde her bir yari igin
kordonlarin hareket yoni degisirken yarim diigiimde islem tek yonli sag ya da sol olarak
devam etmektedir ve tek yonlii diigiim atildik¢a kordonlarda biikiilme baslamaktadir, bu

blkulme ortaya spiral bir goriintl ¢ikarmaktadir (Puspitasari vd., 2024:466).

Spiral diiglimii olusturmak i¢in, en dista yer alan kordonlar ¢alisma kordonlaridir
ve bu kordonlar ile sol ya da sag yonlii ilerleyecek bir diigiim dizisi elde edilmektedir
(Sekil 16). Sol kordon ortada yer alan iki kordonun iizerinden ve sag kordonun altindan
gecirilmektedir (Sekil 17). Sag kordon ise ortada yer alan baglanti kordonlarinin altindan
ve sol kordonun olusturdugu ilmegin igerisinden geg¢irilmektedir (Sekil 18). Boylece
yarimm diigiim elde edilmis olmaktadir (Sekil 19). Islemin basladig: ilk yonde ilerletilen
diigiimlerin sayis1 arttikga spiral bir gortintii olusmaktadir (Sekil 20).



Sekil 16- Spiral diigiimii baslatma (Pmar OZDEMIR, 2024) Sekil 17- Spiral diigiim adim 1
(Pmar OZDEMIR, 2024)
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Sekil 18- Spiral diigiim adim 2 (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 19- Spiral diigiim adim 3
(Pmar OZDEMIR, 2024)

14



15

R — . <
S =

l{
A
/’7\

Sekil 20- Tamamlannus spiral diigiim (Pmnar OZDEMIR, 2024)

Saglam ve dekoratif goriiniimii ile salincak, kap siisleri, duvar dekorlari, raf, bitki
ve ¢anta askilar1 ve kemer gibi hem mekéan dekorasyonunda hem de aksesuar yapiminda
siklikla kullanilmaktadir.

Yarmm Aski Diigiimii (Half Hitch Knot): Yarim aski diiglimii, {istten atilan bir
diigiim ¢esididir. Calisma kordonunun tasiyict kordonun etrafindan ve daha sonra
olusturulan ilmegin iginden gecirilerek elde edilmektedir (Aktaran: Ampomah, 2015:24).
Yarim aski diigiimii kordonlarim hem kendi arasinda yapabilecegi hamlelerle hem de

ekstra bir kordon eklenerek elde edilebilecek bir diigiim gesididir.

Diiglimlemenin yapilacagi aski/gubuk (zerine tarla kusu kafa diagimi ile
gecirilmis olan kordonlar (Sekil 21). Yeni eklenen kordonun once altindan ve sonra
tizerinden gecirilmektedir (Sekil 22). Bu islem sirasiyla tiim kordonlar1 i¢in gecgerlidir.
Islem ayn1 kordon iizerinde iki kez tekrarlanirsa ¢ift yarim aski diigiimii elde edilmis

olmaktadir (Sekil 26).
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Sekil 21- Yarmm aski diigiimii baslatma (Pmar OZDEMIR, 2024) Sekil 22- Tamamlanmis
yarim aski diigiimii (Pmar OZDEMIR, 2024)
Denizcilikte kiigiik tekneleri rihtima sabitlemekte ve dagcilikta dagcilarm
yamaclarda birbirlerinin giivenligini saglamakta kullandiklar1 bir digim c¢esididir
(Simonds, 1975:9).

Cift Yarim Aski Diigiimii (Double Half Hitch Knot): Karanfil askisi olarak da
adlandirilan diigiim, yarim aski diigiimiiniin bir versiyonu olup Ustten atilan bir diigiim
cesididir. Bu diigiim; yatay, dikey ve ¢apraz olmak tizere farkli yonlerde baglanarak elde
edilebilmektedir.

Iki yarim ask1 diigiimiiniin art arda baglandigi ¢ift yarim aski diigiimii, diigiimler arasinda
temel ve ¢ok yonlu kabul edilen sonsuz desen olasiligi sunan bir diigiimdiir (Arthur,
2016:24).
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Sekil 23- Cift yarim aski diigiimiinii baslatma (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 24- Yarim aski
diigiimii (Pmar OZDEMIR, 2024)

Sekil 25- Cift yarim aski diigiimii (Pmar OZDEMIR, 2024) Sekil 26- Yatay yonde cift
yarim aski diigiimii (Pmar OZDEMIR, 2024)

Cift yarim aski1 diiglimii, temel baglama ve sabitleme 6zelligi ile bircok alanda
kullanima uygun bir diigiimdiir. Dekorasyon, aksesuar ve giyim tasarimi gibi alanlarda

tercih edilmektedir.

Ustten Diigiim (Overhand Knot): Ustten diigiim hem durdurucu bir diigiim olarak
kordon ucunun ¢6zilmesini 6nlemekte hem de kordon uglarini baglayarak birlestirici
olarak kullanilmaktadir (Aktaran: Simonds, 1975:8). Birden fazla ya da tek bir kordonla
elde edilebilmektedir.

Kordonun bir ucu diger ucunun iizerine getirerek bir ilmek olusturulmaktadir (Sekil
27). Kordonun {istte duran ucu ilmegin arkasindan ve iginden yukariya dogru
cekilmektedir (Sekil 28). Bodylece Ustten digim elde edilmektedir. Dugiimii
sikigtirmak/sabitlemek i¢in kordonun her iki ucu da cekilmektedir. Gindelik hayatta

hemen herkesin siklikla kullandig: basit bir diigtimdiir.
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Sekil 27- Ustten diigiim adim 1 (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 28- Ustten diigiim adim 2
(Pmar OZDEMIR, 2024)

Josephine Diiglimii (Josephine Knot): Cift Para Diigiimii olarak da adlandirilan
Josephine diigiimii adin1 Imparatorice Josephine'den almistir (Aktaran: Arthur, 2016:25).
Bazi dekoratif diigimler Cin makromesinde ¢ift para, maymun yumrugu, iyi sanslar

diigtimii gibi ilging isimlerle anilmaktadir (Ampomah, 2015:29).

Josephine diiglimii olusturmak i¢in en az iki kordona ihtiya¢ duyulmaktadir (Sekil
29). Sagdaki kordon ile soldaki kordon altta kalacak sekilde bir ilmek olusturulur (Sekil
30). Altta kalan sol kordonun ucu ise once sag kordonun altindan daha sonra ilmegin
icinden gecirilmektedir. Bu adimla birlikte elde iki ilmek olmaktadir. Sol kordonun ucu,
sol ilmegin altindan ve iginden gegirilerek iiste ¢ikarilmaktadir. Hem sag hem sol kordon

uglart esit sikistirilarak Josephine diigiim tamamlanmaktadir (Sekil 32).
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Sekil 29- Josephine diigiimii baslatma (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 30- Josephine diigiim
adim 1 (Pmar OZDEMIR, 2024)

Sekil 31- Josephine diigiim adim 2 (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 32- Tamamlanmis
Josephine diigiimii (Pmar OZDEMIR, 2024)

Josephine digimii, dekoratif gosterisli bir diigiim olarak kolye kiipe canta ve

kemer gibi gesitli aksesuarlarda duvar dekorlarinda ve bitki askilarinda kullanilmaktadir.

Sarma Diiglimii (Wrap Knot): Temiz ve diizgin bir goriiniim icin birgok kordonu
birbirine baglamakta kullanilmaktadir (Aktaran: Arthur, 2016:26). Sarma digimii bir

makrome projesinin baslangicinda ve sonunda kullanilabilmektedir.

Sarilacak kordonlarin iizerine toplayici kordon yerlestirilir (Sekil 33). Calisma

kordonu olan bu toplayici kordon ile uzun bir ilmek yapilmaktadir (Sekil 34).

Kordonun bir ucu burada sabit kalirken diger ucu toplanacak kordonlarin etrafinda
sarilmaktadir (Sekil 36-37). Calisma kordonu sarma iglemi 6ncesinde atilmis olan ilmegin
icindengecirilmektedir (Sekil 38). Calisma kordonunun sabit birakilan st ucu yukari
dogru cekilerek ilmek sarimlarin altinda birakilmaktadir. Calisma kordonunun her iki
ucu da kesilerek diigiim tamamlanmaktadir (Sekil 38).
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Sekil 33- Sarma Diigiimii baglatma (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 34- Sarma diigiim adim 1
(Pmar OZDEMIR, 2024)

N

.

Sekil 35- Sarma diigiim adim 2 (Pmar OZDEMIR, 2024) Sekil 36- Sarma diigiim adim 3
(Pmar OZDEMIR)

Sekil 37- Sarma diigiim adim 4 (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 38- Tamamlanmis sarma
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diigiimii (Pinar OZDEMIR)

1.2. Fiber Art Kapsaminda Makrome Tekniginin Uygulamalarina Ornekler

Makrome, fiber art (lif sanat1) kapsaminda farkli tekniklerin ve estetik anlayislarin
bir araya gelerek 6zgun ve dikkat ¢ekici eserler ortaya koydugu bir alan olarak 6nemini
korumaktadir. Bu bashik altinda, makrome tekniklerinin sanatsal uygulamalarina
odaklanarak, ge¢misten giiniimiize bu teknigin nasil evrildigini ve c¢agdas sanat
diinyasinda nasil kullanildigin1 arastirilmistir. Makrome, sadece bir tekstil teknigi
olmanin 6tesine gecerek, lif sanatinin 6nemli bir parcasi haline gelmis ve bir¢ok sanatci

tarafindan farkli bakis acilar1 ve yenilik¢i yaklagimlarla yorumlanmustir.

Lif sanat1 kapsaminda makrome de en az dokuma ve 6rme teknikleri kadar ilgi
gormiistiir. Lif, tekstil ylzeyi olustururken kullanilan en kigik ve ana birimdir. Lif
sanati ise sanatsal anlamda kabul gérecek olan tekstil yiizeyi/objesi tretimidir. Paleolitik
cagdan bugiine dek insanligin bilip kullandig1 diigiim, en eski ¢ boyutlu tekstil objesi
olarak tanimlanmaktadir (Tsvetkova, 2021:94).

Lenore Tawney: “...cagdas iplik sanatinin, zanaat geleneginin disina ve dekoratif
olmanin 6tesinde bir ifade bigimine kaymasinda énemli rolleri olan sanatgilarin basinda
Lenore Tawney (1907-2007) geliyordu” (Keser, 2016:170). Bir asirlik 6mriinde ¢esitli
eserler Ureten sanatgi, agik Orgi teknikleri ile taninmustir (Greenawey, 1971:29).
Calismalar1 genellikle biyuk olcekli ve soyut niteliktedir (Welte, 2008).
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Sekil 39- <The King I’, Lenore Tawney, 1962 (George Erml, 2008)

Sheila Hicks: Tekstil sanat¢is1 Sheila Hicks, sanat ve zanaat arasinda koprii kuran
bir isim olmustur. Geleneksel tapestryi reddederek heykelsi ve (i¢ boyutlu enstalasyon
eserler tiretmistir (Karaca ve Yasar, 2021:136). Zanaat ile iliskisi biiyiikannesinin 6rgii
sevgisine dayanan sanatginin, kiigiik Olgekli dokumalardan anitsal mekan
enstalasyonlarina varan genis bir yelpazeye sahip 6rgii, dokuma ve diigiim teknikleri ile
iiretilmis eserleri vardir (Cygnarowicz, 2018). “Prayer Rug” isimli eserinde (Sekil 42)

sarma digiimiinii kullandig1 goriliir.
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Sekil 40- ‘Prayer Rug’, Sheila Hick, 1965 (Moma, 2024)

Mary Walker Phillips: Phillips, 6rgii ve makrome uzmani bir lif sanat¢isidir ve
"Step-by-Step Macramé" adli ¢ok satan kitabin yazaridir. 1976 yilina kadar bir milyondan
fazla satan kitap, makromenin genis ¢apta popiilerligini gostermistir (Auther, 2008:24).
Orgii tekniklerine olan hakimiyeti ile drgiiye yeni bir soluk getiren sanatci, drgiiyii

sanatsal bir bigimde kullanan ve tanitan ilk kisidir (Lindsay, 2012:3).
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macrame

Mary Walker Phillips

Sekil 41- Mary Walker Phillips tarafindan yazilan ‘Step by Step Macramé’
kitabi(Goodreads, 2024)

Magdalena Abakanowicz: Polonyali sanat¢i biiylik boyutlu ve etkileyici fiber
heykelleriyle taninmaktadir. Geleneksel dokuma yontemlerini sanatsal dokuma
calismalar1 ile harmanlayan sanatgi, dokuma tekniklerini iki boyuttan (¢ boyutlu

caligmalara tasimistir (Bilir, 2015:174-175).

Eserlerini yaratirken yun, sisal, kiirk, at kili ve ¢esitli ipler kullanilmistir (Hankins,

2023). Eserlerinde dokuma tekniklerinin yani sira diigtim tekniklerine de yer vermistir.
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Sekil 42- *Yellow Abakan’, Magdalena Abakanowicz,1970

(Apollo The International Art Magazine, 2024)

Barbara Shawcroft: Heykeltras ve lif sanatgisi olan Barbara Shawcroft sanat
iiretimini 1970’11 yillarda yeniden ragbet gérmiis olan makrome sanati ile birlestirmistir.
(Karaca ve Yasar, 2021:142). San Francisco’da bulunan BART Embarcadero
istasyonunda kalic1 olarak sergilenen, sanat¢inin ‘legs’ adini verdigi eseri doneminin

estetigini yansitmaktadir (Karaca ve Yasar, 2021:142).
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Sekil 43- ‘Legs’, Barbara Shawcroft, 1978 (Kged, 2013) Sekil 44- ‘Legs’ Barbara
Shawcroft, 1978 (Kged, 2013)

Francoise Grossen: Geleneksel tapestry ve dokumay1 reddetmis bir bagka tekstil
sanatc1 olarak Grossen, biiylik 6l¢gekli tavandan sarkan heykel formlu eserler iiretmis, bu
eserlerinde de 6rgl ve diigiim teknikleri kullanmigtir (Mendelsohn, 2015). ABD’nin New
Jersey eyaletinin Secaucus Belediye binasi i¢in yaptigi eserinde halatlara ve kalin iplere

uyguladigi makrome teknikleri gormek mimkundur (Karaca ve Yasar, 2021:141).
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Sekil 45- ‘Symbiosis 111’ Frangoise Grossen,1974 ( Walsh 2016)

Claire Zeisler: Lif sanatinin radikal oncii isimlerinden biri olan Zeisler, siklikla
makrome teknigini iceren diiglimleme tekniklerini kullanimi ile taninmaktadir. Dokuma
tezgahinin sinirlarindan tagan sanatini, 1960’11 ve 70’1 yillarda popiilerlesen makrome
diigtimlerini G¢ boyutlu heykelsi formlara dontistiirmiistiir (Lesso, 2023). Zeisler, islerinin
dekoratif diigiimlerden farkli oldugunu vurgulayarak, diigiimleme teknigini yapi ve

bicimsel dogasi acisindan degerlendirmistir (D'Amato, 2011:4).
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Sekil 46- Private Affair I’, Claire Zeisler, 1986 (Art Institvte Chicago,
2024)

1.3. Moda Kapsaminda Makrome Tekniginin Uygulamalarma Ornekler

Makrome tekniklerine olan ilgi, yillar icerisinde sanat ve tasarim alanlarinda
donemsel degisimler gostermistir. Bu durum, makrome tekniklerinin sanat ve tasarim
diinyasindaki yerini ve Onemini yansitmaktadir. Diinyaca iinli moda markalar1 ve
tasarimcilar da koleksiyonlarinda makrome tekniklerini modern ve yenilik¢i bigimlerde
benimseyerek, bu geleneksel sanati yeniden yorumlayip tiiketicilere farkli ve 6zgin

secenekler sunmaktadir.

Denisse M Vera: $ili asilli tasarimet, iist diizey kadin modasinda giyilebilir
makrome tasarimlar1 ile oncu isim olmustur (Abela, 2023). Denisse M Vera’nin
tasarimlarinin  temelini, tekstil yizeyi (retmenin bir yolu olan makrome ile
olusturmaktadir. Makrome tekniklerini Giiney Amerika’ya bir sirt c¢antasi ile ¢iktigi
seyahat sirasinda makrome miicevherler satan bir zanaatkardan 6grenen tasarimci, her

parganin Uretiminin dort ile otuz dort saat siirdiigiinii belirtmistir (Caines, 2014).
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Sekil 48- Thor: Love and Thunder filmi, Denisse M Vera tasarimi makrome elbiseler,
2022 ( Denisse M Vera, 2024)

Tatiana Baibabaeva: Sovyet rejimini yasamis biiyiikannesinin 6rgi, dikis, nakis
gibi aligkanliklarini 6rnek alarak bliytidiigli Kirgizistan’dan FIT e (Fashion Institute of
Technology) kaydolarak ¢ikan ve New York’a taginan tasarimci, makrome elbiselerden
olusan mezuniyet koleksiyonu ile begeni toplamis ve 6diile layik goriilmiistiir (Persson,
2018). Japonya ve italya’dan ithal edilen iplikler ile Hindistan’da tiretilen tasarimlarin her
bir pargasinin iiretimi dort ile alt1 hafta arasi1 siirmekte ve tek bir zanaatkarin elinden
cikmaktadir bunun sebebi ise farkli ellerin farkli gerilimlere sahip diiglimler atmasidir

(Persson, 2018).



Sekil 49- Tatiana Baibabaeva, 2018 (Shulze, 2018)

Sekil 50- Tatiana Baibabaeva, 2018 (Shulze, 2018)
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Coral Castillo: Meksika dogumlu tasarimci ilhamini Latin koklerinden ve moda
yolu ile ¢cizmek istedigi glicli kadin profilinden almaktadir (Pérez, 2023). Tasarim egitimi
olmamasina ragmen modaya olan ilgisi ile 2005 yilinda tasarim yapmaya baslamistir ve
boylece annesinin terzilik yapmasi ile ateslenen moda tutkusu Castillo’yu moda tasarim
egitimi almaya itmistir (Rodriguez, 2023). Tasarimlari ile 2019 yilinda Moss Adams
Fashion Innovator 6diilii de dahil olmak iizere bir¢cok 6diil ve 6vgii almistir (Rodriguez,
2023). Ayni yil Project Runway isimli {inlii moda tasarim yarigmasinin finalistlerinden
olup isminden so6z ettirmeye baslamistir (Pérez, 2023). Coral Castillo bu o6dulli
tasarimlarinin temelini olustururken makrome tekniklerine basvurmustur. “Coral bir
moda tasarimcisindan ¢ok daha fazlasidir; makrome isgiligine derin bir sevgisi olan,
Ozunde bir sanatgidir. Sorumlu moda uygulamalarini savunarak, cevresel refahi
tasarimlarinin merkezine yerlestirir ve moda diinyasinin geri kalanina biling ve

guclendirme hakkinda giiglii bir mesaj verir” (Rodriguez, 2023).

Sekil 51- Project Runway, Coral Castillo, 2019 (Reddit 2019)
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Sekil 53- Cheetos Mac’n Cheese ve Coral Castillo is birligi ile Castillo imzali makrome
ayakkab1 ve ¢anta (Henschel, 2024)



Sekil 55- Makrome etek, Dior, ilkbahar 2011 (Pucci, 2011)
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Sekil 57- Makrome detayl ceket, Sacai, 2015 (Weir, 2016)
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Sekil 59- Makrome detayli gomlek, Dries Van Noten, Tlkbahar 2017
(Giannoni, 2017)
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Sekil 61- Makrome canta ve makrome detayli elbise, Chloé, Ilkbahar/Yaz
2022 (Russh,2021)
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Sekil 62- Makrome elbise, Ralph Lauren, Ilkbahar 2024 (Giannoni, 2024)

Makrome, lif sanat1 ve iirlin tasariminda hem estetik hem de islevsel amaglarla
kullanilmaktadir. Sanatcilar ve tasarimcilar, bu geleneksel diigiimleme yontemlerini
eserlerinde kullanarak 6zgiin ve goz alici tirtinler yaratmaktadir. Sonug olarak, makrome
teknigi hem geleneksel kokleri hem de modern uygulamalariyla sanat ve tasarim
diinyasinda gii¢lii bir varlik gostermektedir. Lenore Tawney, Sheila Hicks ve Magdalena
Abakanowicz gibi oncii sanat¢ilardan Denisse M Vera ve Coral Castillo gibi ¢agdas
tasarimcilara kadar makrome ¢esitli sekillerde yeniden yorumlanmis ve uygulanmistir.
Bu teknik, sadece estetik ve islevsellik sunmakla kalmayip, ayn1 zamanda strdirulebilir
ve etik tiretim uygulamalarina de katkida bulunmaktadir. Makromenin sundugu sayisiz
yaratici olasilik, sanatgilar ve tasarimcilar i¢in siirekli bir ilham kaynagi olmaya devam

edecek ve gelecekte de yenilik¢i projelerde 6nemli bir rol oynayacaktir.
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1.4. Modern Makrome Uygulamalari

Kusaktan kusaga ilham veren geleneksel makrome teknikleri, giiniimiizde sanat
ve tasarimim bir pargas: olmaya devam etmektedir. Ote yandan kendin yap (DIY)
projelerinin yiikselisi ile zanaat ve tasarimin kesistigi bir kiimede yer almaktadir.
Makrome sanatina olan ilgi, 80’li yillardan sonra azalmis olsa da giinlimiizde yeni bir

ivme kazanmig ve trend haline gelmistir (Arican, 2020).

“Postmodern sanat anlayisinin en kabul géren yaklagimlarindan birisi geleneksel
olanin gincel pratikler ile yorumlanmasidir. Bu durum deneysel calismalarin da
nitelik/nicelik olarak artmasina olanak tanimis ve teknik, malzeme ve konu baglaminda

0zglin sanatsal Uretimlerin 6ntnu agmistir” (Kayahan ve Cevik, 2021:1241).

Sandra de Groot: Hollandali sanat¢1 Sandra de Groot, temel materyali ip olan ve
makrome teknigine dayanan giyilebilir makrome heykeller Gretmektedir. Sanat¢inin
beyaz renkli makrome eserleri, giyilebilir sanat ile zanaat, heykel ve mimari dgeleri ¢atisi
altinda toplayan kNOTs adin1 verdigi koleksiyona ait pargalardir ve bu pargalar yiiksek
kaliteli pamuk ipliginden Uretilmektedir (Sierzputowski, 2019).

Sekil 63- KNOTSs koleksiyonu, Sandra de Groot, 2019 (Groot, 2019)
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Sekil 64- KNOTs koleksiyonu, Sandra de Groot, 2018 (Groot, 2019)

Agnes Hansella: 2017 yilinda makrome ile tanisip kendi kendine 6grenen geng
sanat¢1 Agnes Hansella, mekanlar i¢in siirekli sergilenen ve jiit halatlardan yapilan isleri
ile bilinmektedir (Ebert, 2021). “Jit halatlardan makrome teknigiyle yapilan eserler,
yapinin ¢atisindan sarkacak sekilde yapilmislardir. Caligmalarin en 6nemli farki da
eserlerin baska bir yerde yapilip gelmeden, dogrudan mekanin i¢ginde mekanin bir pargasi

olacak sekilde orada 6rulerek hazirlanmasidir” (Karaca ve Yasar, 2021:144).
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Sekil 65- ‘Glin Batim1” Agnes Hansella, 2020 (Colossal, 2021) Sekil 66- ‘Okyanus’
Agnes Hansella, 2020 (Colossal, 2021)

Sekil 67- ‘Dag’ Agnes Hansella, 2020 (Colossal, 2021)

Windy Chien: Cinli-Amerikali sanatgt Windy Chien 2016 yilinda kendini her giin
bir yeni digim ogrenmeye adadigi ‘digim yili’ c¢alismasiyla bilinmektedir
(Sierzputowski, 2017). Sanatgi, kigik Olcekli caligmalarinin yani sira bir oda
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boyutundaki yerlestirme sanati eserleri ile mimari mekanlar icin kalic1 sergilenen eserler
Uretmektedir (Karaca ve Yasar, 2021:144).

-
d 2y

Sekil 69- Fogo de Chao restorani duvar enstalasyonu, Windy Chein, 2019
(Metropolis,2020)
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Sekil 70- Windy Chein tasarimi kolye (Cast Jewelry, 2024) Sekil 71- Windy Chein
tasarimi kiipe (Cast Jewelry, 2024)

Gliniimiizde makrome uygulamalari, geleneksel tekniklerin yenilik¢i ve yaratici
yaklagimlarla harmanlanarak yeniden canlanmasini saglamistir. Makrome; Sadece
dekoratif bir sanat formu olarak degil, ayn1 zamanda fonksiyonel ve estetik agidan zengin

eserler yaratma imkan1 sunan bir teknik haline gelmistir.

Sandra de Groot, Agnes Hansella ve Windy Chien gibi sanat¢ilar, makromeyi
biiyiik 6l¢ekli enstalasyonlar ve giyilebilir sanat eserleri olarak yeniden tanimlayarak, bu
geleneksel teknige modern bir dokunus katmislardir. De Groot’un beyaz renkli giyilebilir
makrome heykelleri ve Hansella’nin jiit halatlardan yaptigi devasa mekansal
enstalasyonlari, makromenin ne kadar esnek ve yaratici bir teknik oldugunu gozler 6niine
sermektedir. Windy Chien’in bir y1l boyunca her giin yeni bir diiglim 6grenme projesi ise

makromenin teknik gesitliligini ve bu tekniklerin sanatsal potansiyelini vurgulamaktadir.

Ayni zamanda, kendin yap (DIY) projelerinin yiikselisi ve siirdiiriilebilirlik
bilincinin artmastyla, makrome teknikleri hem amatér hem de profesyonel tasarimcilar
arasinda popiler hale gelmistir. DIY projeleri, makromenin o6grenilmesini ve
uygulanmasini kolaylastirarak, bu teknigin daha genis kitleler tarafindan benimsenmesini

saglamistir. Bu siirecte, sosyal medya platformlar1 ve online egitim kaynaklari, makrome



43

tekniklerinin yayginlagsmasinda nemli bir rol oynamistir. Makromenin surddrdlebilirlik
acisindan sundugu avantajlar da bu teknigin poptilerligini artirmaktadir. Makrome, atik
malzemelerin degerlendirilmesi ve yeniden kullanimi agisindan biiyiik bir potansiyele

sahiptir, bu da onu ¢evre dostu ve siirdiiriilebilir bir tasarim yontemi haline getirmektedir.

Bu egilim, makromenin ¢ok yonliiliiglinii ve zamansiz cazibesini vurgulayarak,
gelecekte de sanat ve tasarim diinyasinda 6nemli bir rol oynamaya devam edecegini
gOstermektedir. Makromenin estetik ve islevsel degerleri, modern tasarim ve sanat
anlayislariyla birlestiginde, bu teknik hem geleneksel koklerine bagli kalmay1 bagarmig
hem de siirekli evrim gegirerek cagdas sanat ve tasarim projelerinde kendine yer
bulmustur. Bu baglamda, makromenin gelecekte de yaratici ve yenilik¢i projelere ilham
vermeye devam edecegi aciktir. Makrome, sanat ve tasarim diinyasinda sinirlari
zorlayarak ve surekli olarak yeni ifade bigimleri kesfederek hem buginun hem de

gelecegin sanatcilari ve tasarimeilari i¢in vazgegilmez bir arag¢ olmaya devam edecektir.



2.BOLUM

ILERI DONUSUM TEKSTIiLLER
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2. BOLUM

ILERI DONUSUM TEKSTILLER: TANIM VE ONEM

2.1. Surdurulebilirlik ve ileri Doniisiim

Doganin sinirlarinin her gecen giin zorlandig: tiiketim kiiltliriinde ¢evre ve canli
sagligi olumsuz yonde etkilemeye devam etmektedir. Endiistri Devrimi ile degisen Uretim
hiz1 ve cesitliligi, tiikketici aliskanliklar1 ve teknolojik yenilikler dogal kaynaklarin hizla

tlketilmesine, ekonomik krizlere ve iklim krizi gibi kiresel problemlere dontismiistiir.

“Diinyada ozellikle de sanayilesmis bolgelerde karsilasilan ¢evresel sorunlarin
etkisiyle 1970°1i yillarda gelisen c¢evre hareketinin kisa strede daha butincul bir
yaklasima déniistiigii sdylenebilir. Bu baglamda, 5-16 Haziran 1972 tarihinde Isveg’in
baskenti Stockholm’de Birlesmis Milletler Insani Cevre Konferansi1 (Stockholm
Konferansi) diizenlenmistir” (Bozlagan, 2005:1015).

Gezegenimizin sonsuz kaynaklara sahip olmadigini, bugiini ve gelecegi ayni1 anda
diistinen ve nesiller arasi esitligi hedefleyen strdurilebilirlik kavramindan ise dinya
genelinde 1987 Brundtland Raporu’nda bahsedilmistir (Kilig, 2012:203). Diinya Cevre ve
Kalkinma Komisyonu’nun Brundtland Raporu’na gore siirdiiriilebilirligin ekonomik,
cevresel ve sosyal olmak lizere ti¢ temel ayag: vardir (Gedik, 2020:197). Sorumlu, cevreci,
adil ve esitlik¢i bir liretim sistemi amaglayan siirdiiriilebilir kalkinma, insanlarin etik Uretim
zincirinde yoksullasmadan var olmasini, sosyal yasamin insana yakisir sekildesiirmesini ve

cevrenin daha az tahribata ugramasini hedeflemektedir.
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Sekil 72- BM Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 (Siirdirilebilir Kalkinma I¢in
Kiresel Amaclar, 2024)

Siirdiiriilebilirlik kalkinmanin dogal olarak gelisen bir yonii olan, siirdiiriilebilir
tasarim ise bir hizmet/iiriiniin tasarimindan {iiretim siirecine dek gevresel, sosyal ve
ekonomik tim duyarliigmm dikkate alinmasina wvurgu yapar. Sdrddralebilir bir

hizmet/Uriin almanin etik yuki ise her gecen giin tiiketiciler arasinda da hissedilmektedir.

Endlstri devrimi sonras1 tekstil endustrisinde yasanan geleneksel Gretim
yontemlerinin yerini alan fabrikalagma ile seri tretim, ¢evre ve ekosistem Gzerinde tahrip
edici etkiler birakmaya baslamistir. Tekstil ve moda endiistrisi, gezegenin en kirletici
endustrilerinden biri olup; insanlhigin karbon emisyonunun %10’una karsilik gelmekte,

nehir ve akarsu kaynaklarimi hizla kirletmektedir (Kristersson ve Ekegardh, 2021:6).

Moda endstrisini de icine alan surddrdlebilir tasarim, iskolunun ¢evresel etkisini
azaltip ekonomik ve sosyal faydasini arttirmayi amaglar. Fakat bir trend haline gelen
kavram bircok moda markasinin elinde druinlerini doga dostu tasarim olarak atfederek bir
pazarlama stratejisine doniismektedir. Bu Kkapital strateji ile i¢i hizla bosaltilan
surdurulebilirlik kavrami tuketicinin vicdanini rahatlatmaya ve asir1 tiketim aliskanligini
mesru kilmaya devam etmektedir. Baktigimizda stirdiiriilebilirlik ve moda birbirine ters

diisen ifadelerdir. “...moda, temelde sezonluk ve hizli degisen egilimlerle ilgilidir.
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Surddralebilirlik ise tanim olarak uzun surmek anlamma gelmektedir” (Gurcim ve
Yiksel, 2011:50).

“Birlesmis Milletler siirdiiriilebilir modanin ii¢ temel taslagini ortaya koymustur.
Bunlar cevreye zarar vermeyen adil ticaret, organik ve geri doniisiimlic pamuk
kullanilmasi, eko markali ve geri donisiimlii materyaller kullanilarak Grin

kullanimlarinin émriiniin uzatilmasidir” (Aktaran: Mangir, 2016:148).

“Tasarim ve iiretimde siirdiiriilebilirlik, literatiirde ilke olarak kabul gdrmiis,
ancak uygulamada halen aksakliklar ve zorluklar yasanan bir alandir. Bir iirlinlin tiim
yasam dongiisii boyunca ¢evresel gerekliliklerle biitiinlesmesi, yeni bir diisiince sekli ve

uygulama icgin yeni araclar gerektirir” (Aktaran: Zeren ve Nakiboglu, 2009:464).

“Cevre koruma bilincinin gelismesiyle surddrilebilirlik kavraminin 6nemi
artmistir. Buna bagli olarak hammadde kaynaklarinin geri dontistiiriilmesi ve islevleri
degistirilerek kullanim sUrelerinin uzatilmasiyla, ¢evreye/dogaya minimum atik

birakilmasi konular1 islenmeye baslanmistir” (Dal ve Gokce, 2019:36).

Siirdiiriilebilirlik adina 6nemli bir adim olan 3R prensibi; liriin dmriiniin uzadigi,
iirinden azami faydanin saglandigi, atik yonetim planlamalar ile iiretim ve tiiketim
sonucu olusan atiklarm olumsuz cevresel etkilerinin engellendigi, reduce (azaltim), reuse
(yeniden kullanim) ve recycle (geri doniisiim) olarak adlandirilan pratikleri tanimlamak

icin kullanilan bir ifadedir (Yicel ve Tiber, 2018:375-376).

Azaltim (Reduce): Atik yonetimin anahtar1 sayilabilecek azaltim ilkesi (reduce)
dogru miktarda {iriin satin almaktan gecer ve daha en basinda iiretim ve tiiketimini
sinirlandirarak yeniden hammadde ¢ikarmamiz, sifirdan iiriin liretmemiz ve {iriiniin
nakliyesi gibi ek kaynaklar harcamamiza gerek kalmaz (Rahman, 2014:2). Kaynak
azaltim kavraminin amaci, tiretilen toplam atik miktarini azaltmak ve hammadde

kullanmayarak kaynaklar1 korumaktir.
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Yeniden Kullanim (Reuse): Yeniden kullanim kavrami; kullanilmis malzemelerin
cop degil, yeniden kaynak olarak kullanilabilecegine dayanir (Rahman, 2014:2-3). Bir
uriinden geriye kalan ve atik konumuna diismiis malzeme ya da materyaller, baska bir
urdin icin hammadde olarak degerlendirilmektedir. Yeniden kullanim kavramimi etkili
kilabilecek iki yontem bulunur bu yontemler kullan-at yerine uzun soluklu driin satin
almak ve yeni Uriin satin almak yerine kiralanabilir Grinleri tercih etmekten gecer
(Aktaran: Yucel ve Tiber, 2018:376).

Geri doniisim (Recycle): Atik konumuna diismiis materyal ve malzemelerin
cesitli fiziksel veya kimyasal islemler ile hammadde olarak Uretim sirecine tekrar yer
almasi1 geri doniisiim olarak tanimlanmaktadir (Biiyiiksaat¢i, Kiigiikdeniz ve Esnaf,
2008:1). Geri doniisiim ilkesi ile tiretim siirecine yeniden dahil olan hammadde yeni
kaynaklarin kullanilmasinin Oniine gecer. Boylece kaynak kullanimi azalirken atik

yonetimi de saglanmaktadir.

Atik Uretiminde azimsanmayacak bir yere sahip olan tekstil ve moda endustrisinde
tekstil mamullerinin yaklasik olarak %85’1, tekstil atig1 olarak depolama alanlarina
gitmektedir (Kristersson ve Ekegardh, 2021:6). Tekstil atiklar1 yalnizca tiiketim
sonucunda degil Urindn tasarim, Uretim, nakliye gibi farkli asamalarinda ortaya
cikabilmektedir. .. .tekstil atiklarinin geri doniisiimii, {iretim asamasinda ortaya ¢ikan her
thrll atigin kullanimini igerebildigi gibi tliketici sonrasi atiklarindaki geri dontisiim, bir
giysinin ikinci el olarak bir bagkasi tarafindan kullanilmasini ya da tekrar tasarlanarak
yeni bir tarz ve islevle, baska bir deger kazanmis olarak Omrinin uzatilmasini
kapsayabilmektedir. Atik konumuna diismiis bir drlndn yeni bir islemle deger
kazandirilarak yeniden kullanima girmesine ileri doniisim (upcycling) denmektedir”
(Yildirim, 2017:488).

[leri Doniisiim (Upcycle): ileri déniisiimii, geri doniisiim ilkesinden ayiran temel
fark, atik olarak adlandirilan ya da atil duruma diisen Urtin/malzemelere art1 deger katarak
veya yenileyerek, yeni malzeme ya da iirtinlere doniistiiriilmesidir (Teli, Valia, Shitole,

2014:42). “...yeni Urlnler Uretmeye kiyasla ileri doniisiim; ytizde 60'a kadar enerji, ylzde
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70'e kadar malzeme tasarrufu saglamakta ve yiizde 80'den fazla oranda da hava kirliligine
yol acan maddelerin salinmasini azaltmaktadir” (Aktaran: Ertan, 2022:188).

Geri doniisiimiin amaci atik durumundaki bir {iriiniin yeni bir iirline donligmeden
once o Uriinii olugturan malzemeleri ayristirarak yeni {iriin i¢in hammadde elde etmek
iken ileri dontistimiin amaci, hammaddeye kadar inmeyen bir tasarim prosesi ile mimkin
olan en az enerji harcanarak kendi potansiyelini yaratan yenilik¢i ve bir Grin ortaya

koymaktir.

Tasarimci tarafindan sekillendirilen bir {iriiniin malzeme, renk, model ve tliretim
stirecindeki enerji, su ve kimyasal kullanimmi dogrudan {iriiniin ¢evresel, sosyal ve
ekonomik etkilerini belirlemektedir. Tekstil ve moda endustrisinde de tretim zincirinin
ilk halkas1 olan tasarim agsamasinda c¢evreci, sorumlu ve yenilik¢i firsatlar sunan ileri
doniisiim tekstil uygulamalarma dikkat cekilmektedir. leri doniisiim tekstiller, hizla
degisen moda trendleri karsisinda etik ve tasarim esasl bir durusa sahip olmakla birlikte
cesitli tekstil teknikleri ile {irlin yasam dongiisiinii uzatip, miimkiin olan en az enerji

sarfiyati ile gevreci bir yaklagimla strdirilebilir tasarim anlayisina katki saglamaktadir.

Sekil 73- Londra Itfaiyesine ait atil durumdaki yangin hortumlari, geri kazanilmis
parasiit, ipek astar ve geri kazanilmis baski battaniyesinden yapilmis ¢anta (Elvis&
Kresse 2024)
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Sekil 75- Uretiminin her adiminda sifir atig1 hedefleyen Zero Waste Daniel markasina

ait %100 tiiketici dncesi kesimhane atiklarindan yapilmis tisort ve sort (Zero Waste
Daniel, 2024)
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Sekil 76- Ileri doniisiim asimetrik denim bluz (Fanfare 2024)

2.2. Makrome Tekniklerinin Tekstil ve Moda Endustrisindeki Uygulamalari

Tekstil endstrisi, moda-giyim, ic mekan ve ev tekstili, hali-kilim, teknik tekstiller
ve dokusuz yiizeyler gibi ¢esitli calisma sahalar1 bulunan eylem alani biiyiik bir sektordiir
(Uyanik ve Celikel, 2019:33). Bu ¢ok yonli endustrinin igindeki moda kavrami ele
alindiginda toplumun tuketim egilimlerini belirleyen bir sistem ile karsilasiimaktadir.
(Erturk ve Varol, 2017:5). Moda, genel tliketim egilimlerini kapsayan bir olgu olsa da
gunimiizde moda denince genellikle ilk akla gelen temel gereksinimlerimizden biri olan
giyinmedir. Moda; sanatsal, kultirel, sosyal, ekonomik, psikolojik ve politik etkenler bir
devinim icerisindedir. Tekstil ve moda endustrisinde trendler sekillenirken geleneksel
tekstil teknikleri olan dokuma, 6rme, bask1 tekniklerinin yani sira makrome tekniklerine

de yer verilmektedir.
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Sekil 77- Makrome etek (H&M, 2024).

Sekil 78- Makrome bel kemeri (H&M, 2024)

Makrome teknikleri, tekstil ve moda endiistrisinde hem estetik hem de islevsel
degerleri ile 6ne ¢ikmaktadir. Geleneksel bir el sanati olan makrome, sadece dekoratif
amaglarla smnirli kalmamig, ayn1 zamanda modern moda anlayisinda 6nemli bir yer
edinmistir. Gilinlimiliz tasarimcilari, makrome diiglim tekniklerini kullanarak 06zgiin,
yenilikgi ve siirdiiriilebilir {iriinler yaratmaktadir. Ornegin, makrome ile yapilan elbiseler,
cantalar, takilar ve diger aksesuarlar hem sik hem de ¢evre dostu 6zellikleri ile tiikketiciler
arasinda biytik ilgi gormektedir. Bu teknik, el is¢iligi gerektirdiginden, her bir {iriiniin

benzersiz olmasini saglar ve bodylece kisisellestirilmis moda {iriinlerine olan talebi
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karsilamaktadir. Makromenin moda endiistrisindeki uygulamalari, siirdiiriilebilirlik ve
cevre bilinci agisindan da biliyiikk bir 6nem tasimaktadir. Tekstil atiklarinin geri
doniistiiriilmesi ve yeniden kullanilmasi siireglerinde makrome teknikleri siklikla tercih
edilmektedir. Bu sayede hem atik miktar1 azaltilmakta hem de estetik agidan tatmin edici

iriinler ortaya konulmaktadir.

Ornegin, makrome teknikleri ile eski tekstil iiriinleri yeniden degerlendirilerek,
moda endiistrisine yeni ve yaratict ¢oziimler sunulmaktadir. Bu durum, hem ¢evresel
etkilerin azaltilmasma katkida bulunmakta hem de siirdiiriilebilir moda anlayisini

desteklemektedir.

Sekil 79- Makrome bileklik (Givechy, 2024)
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Sekil 80- Deri makrome alisveris ¢antasi (Zara, 2024)

Ayrica, makrome teknikleri, moda tasarimcilari i¢in genis bir yaraticilik alani
sunmaktadir. Diigiim tekniklerinin ve kombinasyonlarinin ¢esitliligi, tasarimcilara
sinirsiz ifade imkanlar1 tanimaktadir. Bu tekniklerin kullanimi, moda koleksiyonlarina
zengin dokusal ve gorsel 6zellikler kazandirarak, tasarimlarin daha ¢ekici ve yenilikei
olmasin1 saglamaktadir. Modern moda diinyasinda, makrome teknikleri ile yapilan
iriinler, genellikle bohem ve dogal stilleri yansitarak, tiiketicilere farkli ve 6zgiin moda

secenekleri sunmaktadir.



Sekil 82- Makrome yastik (Marks&Spencer, 2024)
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2.3. Makrome Teknikleri ile Ileri Déniisiim Tekstil Ornekleri

Makrome teknikleri, tekstil ve moda endiistrisinde estetik ve islevselligi bir araya
getirerek genis bir uygulama alani bulmustur. Geleneksel el sanatlarindan ilham alan bu
teknikler, modern tasarim anlayislart ile birleserek hem giyim hem de aksesuar
tasarimlarinda benzersiz ve dikkat cekici {riinlerin ortaya g¢ikmasini saglamistir.
Makrome, surdarulebilirlik ve gevre dostu iretim yontemlerinin 6nem kazandigi
giiniimiizde, atik malzemelerin yeniden degerlendirilmesine olanak taniyarak g¢evresel
etkilerin azaltilmasina katkida bulunmaktadir. Ayrica, el is¢iligine dayanan bu teknikler,
her bir liriiniin 6zglin ve biricik olmasini saglayarak, tiiketicilere kisisel ve 6zel segenekler
sunmaktadir. Makrome tekniklerinin moda ve tekstil endiistrisindeki bu ¢ok yonlii
kullanim1, hem geleneksel el sanatlarinin degerini koruyarak hem de yenilik¢i yaklasimlar
sunarak, gelecekte de bu alanda ©nemli bir rol oynamaya devam edecegini
gostermektedir. Bu sayede, makrome, estetik ve siirdiiriilebilirlik arayisinda olan

tasarimcilar i¢in vazgegilmez bir kaynak olmay1 stirdiirecektir.

Sekil 83- Duvar tekstili olmak tzere atil durumdaki iki gomlegin kesim asamasi
(Upcycle My Stuff, 2020)
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Sekil 85- Gomleklerden elde edilen dekoratif duvar tekstili (Upcycle My Stuff, 2020)



Sekil 86- Makrome cantaya dontstiiriilmek Uzere kesilen yipranmus tisort (Trash to
Couter, 2017)

Sekil 87- Tisortten kesilen seritler (Trash to Couter, 2017)
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Sekil 88- Makrome ¢anta yapim asamasi (Trash to Couter, 2017) Sekil 89-Makrome ¢antanin son
hali (Trash to Couter, 2017)

Sekil 90- Ileri doniisiim makrome Gst (Touché, 2024)



Sekil 91- “Téssere” koleksiyonu Yenny Bastida (Vogue World Paris, 2021)
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3.BOLUM
TASARIM VE UYGULAMA
3.1. Makrome Teknigi ile Tleri Déniisiim Tekstil Uygulamalar

fleri doniisiim tekstilleri, tekstil ve moda endiistrisinin atik yonetimine katkida
bulunurken tasarimcilara da yaratici olanaklar sunan uygulamalardir. Bu calismada,
iiretim siirecinde atik olarak siniflandirilan dijital baskili kumaslar kesilerek seritler haline
getirilmis ve makrome teknikleri kullanilarak yeniden degerlendirilmistir. Arastirma, atik
malzemelerin ileri donlisim yontemiyle yeniden kullanimi iizerine odaklanmis ve

bilimsel yontemler izlenerek gergeklestirilmistir.

Aragtirma kapsaminda, oncelikle dijital baskili kumasg atiklar1 toplanmis ve belirli
kriterlere gore siniflandirilmistir. Bu siniflandirma siirecinde, kumaslarin dokusu,
dayaniklilig1 ve desenleri dikkate alinmistir. Daha sonra bu kumaslar, makrome teknigini
uygulamak i¢in uygun genislikte seritler haline getirilmis ve hazirlik islemleri
tamamlanmustir. Serit haline getirilen kumaslar, makrome teknigi kullanilarak cesitli
giysi formlarina doniistiiriilmiistiir. Bu stirecte hem estetik hem de fonksiyonel 6zellikler

g6z oniinde bulundurulmustur.

Makrome teknikleri ile olusturulan giysi formlar1 arasinda elbiseler, bluzlar,
cantalar ve aksesuarlar gibi farkli {iriinler bulunmaktadir. Her bir {iriinlin tasarimi
sirasinda, makrome diigiim tekniklerinin kumas seritleri ile nasil en verimli sekilde
kullanilabilecegi incelenmis ve en uygun diigiim teknikleri belirlenerek tez uygulama

calismalar1 yapilmstir.
3.2. Tasarim Cahismalari

Uretim sirasinda hatali baski sonucu tiiketiciye ulagmadan atik olarak
smiflandirilan dijital baskili tiil ve sifon kumaslarin, makrome teknikleri ile giyilebilir
iirlinler olarak geri kazanimi hedeflenmistir. Tiil ve sifon kumaglarin yani sira atil

durumdaki organze kurdeleler de tasarima dahil edilmistir. Proje kapsaminda, tasarim



63

caligmalar1 i¢in dort pargadan olugan "Rise" adimi tasiyan bir plaj/festival giyim

koleksiyonu olusturulmustur.

Arastirmanin ilk agsamasinda, hatali baski sonucu atik olarak siniflandirilan dijital
baskili tiil ve sifon kumaslar toplanmis ve dokusal 6zellikleri, dayanikliliklar1 ve estetik
niteliklerine gore siniflandirilmistir. Ayrica, projede kullanilacak olan atil durumdaki
organze kurdeleler de belirlenmis ve tasarim siirecine dahil edilmistir. Kumaglar ve
kurdeleler, makrome teknikleri kullanilarak giysi formlarina doniistiiriilmistiir. Bu
stirecte, her bir malzemenin en uygun sekilde nasil degerlendirilecegi arastirilmis ve

makrome diigiim teknikleri dikkatle secilerek uygulanmistir.

"Rise" adin1 tagiyan dort parcalik plaj/festival giyim koleksiyonu, siirdiiriilebilir
moda anlayisina katkida bulunmayir ve ileri doniisiim uygulamalarmin Onemine

farkindalik kazandirmay1 amaglamaktadir.

Sekil 92- Bask1 hatali kumas (Pinar OZDEMIR, 2024) Sekil 93- Bask1 hatali kumas
(Pmar OZDEMIR, 2024)



Sekil 94- ‘Rise’ Ilham Panosu, Pinar OZDEMIR, 2024
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3.2.1. Proje 1

Sekil 98°te yer alan makrome bluzun yapiminda yaklasik 2,5 metre 30 denye sifon
kumas kullanilmistir. Baski hatasi sonucu atik olarak smiflandirilan bu kumas seritler
halinde kesilmistir. Bu seritler ise projede makrome yapiminda kullanilan ip ve benzeri
kordonlarin yerini almistir. Projenin yapiminda ¢ift yarim aski diigiimii, kare diigiim ve

spiral diiglim kullanilmastir.

Sekil 95- Proje 1 yapim asamasi, Pmar OZDEMIR, 2024



Sekil 96- Proje 1 yapim asamasi, Pinar OZDEMIR, 2024

Sekil 97- Proje 1 yapim asamasi, Pmar OZDEMIR, 2024
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Sekil 99- Proje 1 arka goriinim, Pmar OZDEMIR, 2024
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Sekil 100- Proje 1 yan goriinim, Pmar OZDEMIR, 2024

3.2.2. Proje 2

Sekil 104°te yer alan makrome elbisenin yapiminda yaklasik 3,5 metre file tll
kumasg kullanilmistir. Bask1 hatast sonucu (Sekil 92) atik kumaslar icerisinde yerini alan
bu kumas likral1 bir yapiya sahiptir. Bu yoniiyle sifon kumasa nazaran diigiim tekniklerini
uygulamak c¢ok daha kolay olmustur. Fakat projede kullanmak iizere kesilen kumas
seritleri sifon kumasa kiyasla daha zor ve zahmetli bir sekilde elde edilmistir. Bu projede

yarim aski, ¢ift yarim aski diigiimii ve kare diigiim kullanilmistir.



Sekil 102- Proje 2 yapim asamasi, Pinar OZDEMIR, 2024
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Sekil 104- Proje 2 6n goériiniim, Pmar OZDEMIR, 2024
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Sekil 105- Proje 2 arka gortinim, Pinar OZDEMIR, 2024
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Sekil 106- Proje 2 yan goriiniim, Pinar OZDEMIR, 2024

3.2.3. Proje 3

Sekil 109°da gorinen makrome etek ve bustiyer takimi igin 4,5 metre file til
kumas kullanilmistir. Kumas seritler halinde kesilmistir ve proje, kare diigiim ve ¢ift

yarim aski diigtimleri ile olusturulmustur.



Sekil 108- Proje 3 biistiyer yapim asamasi, Pmnar OZDEMIR, 2024
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Sekil 109- Proje 3 etek ve biistiyer takimi 6n gériiniim, Pmar OZDEMIR, 2024
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Sekil 110- Proje 3 etek ve biistiyer takimi arka goriiniim, Pmar OZDEMIR, 2024
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Sekil 112- Proje 3 etek ve biistiyer takim1 yan gériiniim, Pinar OZDEMIR, 2024
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3.2.4. Proje 4

Sekil 116°’da yer alan elbisenin yapiminda 3,5 metre 30 denye sifon kumas
kullanilmustir. Diigtimlenmek tizere seritler halinde kesilen kumas ile projede yarim ask1

diigiimii ve kare diigiim kullanilmugtir.

Sekil 113- Proje 4 yapim asamasi, Pmar OZDEMIR, 2024



Sekil 114- Proje 4 yapim asamasi, Pinar OZDEMIR, 2024

Sekil 115- Proje 4 yapim asamasi, Pinar OZDEMIR, 2024
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Sekil 116- Proje 4 6n goriiniim, Pinar OZDEMIR, 2024
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Sekil 117- Proje 4 arka goruiniim, Pmar OZDEMIR, 2024

Sekil 118- Proje 4 yan goruniim, Pmar OZDEMIR, 2024
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SONUC

Teknolojinin gelismesiyle birlikte, tekstil ve moda endiistrisindeki iiretim ara¢ ve
yontemlerinin degismesi, liretim ve tiiketimde biiyiik bir hiz1 beraberinde getirmektedir.
Bu hiz, hammadde ve kaynak kullanimi, ¢evre, canli ve emekgi sagligi, etik tasarim ve
tedarik gibi siirdiiriilebilirligin anahtar kavramlariyla celismektedir. Seri liretim ve
hizlanan tiiketici aligkanliklar1 sonucunda hem tiiketici 6ncesi hem de tiliketici sonrasi
bircok atik ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum, cevresel sorunlarin artmasina ve dogal
kaynaklarin tiikenmesine neden olmaktadir. Stirdiiriilebilir geri kazanim yontemlerinden
biri olan ileri doniisiim, tiiketici Oncesi ya da sonrasi ortaya ¢ikan atiklar icin

uygulanabilen ve atik malzemelere yaratici deger katan bir metottur.

Tez calismasinda, tekstil ve moda endiistrisinde stirdiiriilebilirligin ileri doniigiim
prensibi ele alinmustir. ileri doniisiim tekstilleri kapsaminda atik kumaslar, ge¢misten
glinlimiize uzanan islevsel ve estetik makrome teknikleri ile birlestirilmistir. Makrome
teknikleri, diiglimleme yontemleriyle kumaslara yeni bir form kazandirma ve estetik bir
gbriiniim sunma agisindan biiyiik bir potansiyele sahiptir. Bu c¢alismada kullanilan
makrome teknikleri, atik kumaslar1 degerlendirme siirecinde estetik ve islevsellik
arasinda bir denge kurulmasini saglamistir. Uretilen giyim triinleri hem giinliik kullanima
uygun hem de 6zel etkinlikler i¢in sik ve zarif secenekler sunmaktadir. Bu iiriinler,
tiiketicilere siirdiiriilebilir modanin olanaklarini géstermekte ve ¢evreye duyarl tasarimin

onemini vurgulamaktadir.

Calismanin sonugclari, atik yonetimi ve siirdiiriilebilir tasarim alaninda 6nemli
katkilar saglamaktadir. Atik kumaglarin makrome teknikleri ile geri kazanilmasi, atik
miktarini azaltmakta ve dogal kaynaklarin korunmasina yardimci olmaktadir. Ayrica, bu
tir calismalar, tasarimcilar ve fireticiler igin yaratici ¢oziimler sunarak, cevrenin

korunmasina katkida bulunmaktadir.

Bu calisma, ileri doniisiim prensiplerini ve makrome tekniklerini kullanarak atik
kumaslarin nasil degerli giyim iirlinlerine doniistiiriilebilecegini gostermistir. Atiklarin
geri kazanimi ve ¢evreye duyarli tasarimin 6nemi, bu ¢alismanin ana vurgulari arasinda

yer almaktadir. Siirdiiriilebilir ileri donilisim uygulamalarinin yayginlasmasi, dogal
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kaynaklarin korunmasi ve c¢evresel etkilerin azaltilmasi agisindan biiyiik bir 6neme

sahiptir.
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