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TEZ BEYANI

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum ‘Yozgat il Merkezine Bagh Ciftcilerin Is Kazas
Deneyimleri ve Saglik Hizmeti Kullanimlar1® baslikli bu g¢aligmay:1 bastan sona kadar
danismanim Dr. Ogr. Uyesi Sevda Yaman’in sorumlulugunda tamamladigimi, verileri
kendim topladigimi, bagka kaynaklardan aldigim bilgileri metinde ve kaynak¢ada eksiksiz
olarak gosterdigimi, ¢alisma siirecinde bilimsel arastirma ve etik kurallara uygun olarak
davrandigimi ve aksinin ortaya ¢ikmasi durumunda her tiirlii yasal sonucu kabul ettigimi

beyan ederim.
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ON SOz

6331 Sayili Is Saghg: ve Giivenligi Kanunu, Tiirkiye'de is saghgi ve giivenligi alaninda
Oonemli bir adim1 temsil ediyor. Bu kanun, is kazalarin1 ve meslek hastaliklarini 6nlemek,
calisanlarin saghigim1 ve giivenligini saglamak amaciyla ¢ikarilmistir. Kanun kapsaminda
igverenlere ¢esitli ylikiimliiliikler getirilmis ve is sagligi ve giivenligi kiiltiiriinlin gelisimine
katkida bulunacak diizenlemeler yapilmistir. Isverenler, ¢alisanlar, sendikalar, devlet
kurumlart ve i saglig1 ve giivenligi uzmanlar1 gibi tiim paydaslarin is birligi icinde hareket
etmesi ve is saghgr ve giivenligi kiltiiriinii giiclendirmeye yonelik caba gostermesi
gerekmektedir. Bu cabalar, is kazalarinin ve meslek hastaliklarinin azaltilmasina, ¢alisma
ortamlarinin daha saglikli ve gilivenli hale gelmesine ve dolayisiyla daha verimli bir
calisma hayatinin olusturulmasina katki saglayacaktir. Yonetimin taahhiidiiyle baglayan is
saglig1 ve giivenligi calismalari, tiim ¢alisanlarin katilimiyla devam etmelidir. Is saghig: ve
giivenligi bilincinin artirilmast, risklerin belirlenmesi ve 6nlenmesi, kazalarin ve meslek
hastaliklarinin azaltilmasi i¢in stirekli ¢aba gosterilmelidir. Kazanilan seviyenin siirekli
olarak iyilestirilmesi de onemlidir. Bu, is saghgi ve giivenligi performansinin diizenli
olarak izlenmesini, degerlendirilmesini ve gerektiginde revize edilmesini igerir. Boylece,
saglikli ve gilivenli bir ¢alisma ortami saglanarak is kazalar1 ve meslek hastaliklar:
Onlenmis olur ve daha verimli bir ¢aligma hayati1 olusturulur. Tarim sektériinde is sagligi ve
giivenligi mevzuatinin igsellestirilmesi ve hayata gecirilmesi, is kazalarimin ve meslek
hastaliklarinin 6nlenmesinde onemli bir rol oynar. Bu, iscilerin sagligin1 ve gilivenligini

korurken ayn1 zamanda sektoriin siirdiiriilebilirligini ve verimliligini arttirr.

Yiiksek lisans egitimim boyunca bilgisini, zamanini, destegini esirgemeyen tez siirecine
basladigim andan bitirdigim ana kadar bana hep inanan saymn danigsman hocam Sayimn Dr.
Ogr. Uyesi Sevda YAMAN’a, tez savunma sinavima katilacak olan degerli jiiri {iyelerine,
Yozgat Bozok Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii’'nde grevli personeller, her zaman
yanimda hissettigim beni bugiinlere kadar getiren aileme tesekkiir eder ve saygilarimi

sunarim.
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OZET

YUKSEK LiSANS TEZIi

YOZGAT iL MERKEZINE BAGLI CiFTCIiLERIN iS KAZASI DENEYiMLERI
VE SAGLIK HiZMETi KULLANIMLARI

MELIKE EKMEKCIi

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU
iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi ANABILiM DALI

TEZ DANISMANI: DR. OGR. UYESi SEVDA YAMAN

Tarim sektorii, gida liretimi, ekonomik istikrar ve cevresel siirdiiriilebilirlik i¢in hayati
oneme sahiptir. Bununla birlikte, agir makine kullanimi, kimyasallara maruz kalma ve
zorlu ¢evre kosullart gibi faktdrler nedeniyle onemli is sagligi ve giivenligi sorunlar1 da
ortaya ¢ikarmaktadir. Kesitsel tipteki bu ¢aligsmaya Tirkiye'de Yozgat Ziraat Odasi'na bagl
366 ciftci katilmistir. Demografik o6zellikler, mesleki faktorler ve is kazalarina iliskin
veriler Mayis-Agustos 2023 tarihleri arasinda yiiz yiize yapilan anketlerle toplanmistir.
Verilerin analizinde SPSS 26.0 kullanilarak tanimlayict istatistikler ve ikili lojistik
regresyon analizi kullanilmistir.Calisma, ¢iftgilerin %33,0'inin son bir yil iginde is kazasi
yasadigini ortaya koymustur. Kazalarin ¢ogu vardiyali donemde ve sonbahar mevsiminde
meydana geldi. Kazalara katkida bulunan faktorler arasinda kisisel koruyucu ekipman
eksikligi ve ulasimla ilgili sorunlar yer aldi. Bulgular, uygun egitim, kisisel koruyucu
ekipman saglanmasi ve ulagim giivenliginin artirilmasi dahil olmak tizere etkili is saghigi

ve giivenligi 6nlemlerinin uygulanmasinin énemini vurgulamaktadir.
2024, x + 52 Sayfa
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ABSTRACT

MASTER THESIS

OCCUPATIONAL ACCIDENT EXPERIENCES AND HEALTH CARE USES OF
FARMERS IN YOZGAT CITY CENTER

MELIKE EKMEKCIi

YOZGAT BOZOK UNIVERSITY
SCHOOL of GRADUATE STUDIES
OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY

SUPERVISOR: ASST. PROF. DR. SEVDA YAMAN

The agricultural sector is vital for food production, economic stability, and environmental
sustainability. However, it also poses significant occupational health and safety challenges due to
factors such as heavy machinery usage, exposure to chemicals, and challenging environmental
conditions. This cross-sectional study involved 366 farmers affiliated with the Yozgat Chamber of
Agriculture in Turkey. Data on demographic characteristics, occupational factors, and work
accidents were collected through face-to-face surveys conducted between May and August 2023.
Descriptive statistics and binary logistic regression analysis were employed to analyze the data
using SPSS 26.0.The study revealed that 33.0% of farmers experienced work accidents in the last
year. Most accidents occurred during work shifts and in the fall season. Factors contributing to
accidents included lack of personal protective equipment and transportation-related issues.
Findings underscore the importance of implementing effective occupational health and safety
measures, including proper training, provision of personal protective equipment, and improving
transportation safety.
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Keywords: Agricultural Sector; Occupational Health and Safety; Work-Related Accidents;
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1. GIRIS

1.1. Is Saghg ve is Giivenligi

Is saglig1 kavram, is ortaminda olusabilecek herhangi tehlike faktorlerine kars1 ¢alisanlarin
biitiin saghginin korunmasidir. Is giivenligi kavrami ise iscilerin olusabilecek kazalara
maruz kalmamalar1 i¢in Onlemler alinarak daha giivenli bir ortam olusturulmasidir. Bu
Oonlemler, tehlike faktorlerini belirlemek, risk analizi yapmak, gerekli ekipmanlari
saglamak, iscilere egitim vermek, diizenli kontroller yapmak gibi cesitli adimlar1 igerir. Is
saglig1 ve giivenligi saglanmadigi takdirde is kazalari, meslek hastaliklari, saglik sorunlari
ve hatta olimler meydana gelebilir. Bu nedenle isverenlerin, ¢alisanlarin is sagligi ve
giivenligini dSnemsemeleri ve gerekli 6nlemleri almalari son derece dnemlidir. Is sagligi ve
giivenligi konusunda yasal diizenlemeler bulunmaktadir ve isverenler bu diizenlemelere
uymakla ylikiimliidiir. Ayrica is¢ilerin de is saglig1 ve giivenligi konusunda bilinglenmeleri
ve kendilerini korumak i¢in gerekli onlemler almalari gerekmektedir. Sonug olarak, is
saglig1 ve glivenligi 6nemli bir konudur ve ¢alisanlarin sagligini korumak i¢in isverenlerin
ve ¢alisanlarin birlikte caligmasi gerekmektedir. Bu sekilde is kazalar1 ve saglik sorunlari
en aza indirilerek daha giivenli bir ¢aligma ortam1 olusturulabilir (Nag, P. K., Gite, L. P.,
Nag, P. K., & Gite, 2020; Okyay vd., 2018).

Is saglig1, iscinin calisma sartlarinda ve calisma ortaminda bulunun malzemelerden dolay:
olusan tehlikelere karsi alinan onlemlerden dolayr ortamin daha saglikli ve giivenli bir
calisma ortaminin saglanmasidir. Is giiveligi, calisanlarin olasi is kazalariyla kars: karsiya
kalmamalar i¢in tedbir alinarak ortami giivenli hale getirilmesidir. Kisacasi is glivenligi
calisanlarin ortamdaki maruz kalabilecek tehlikeleri yok etmek, yok edilemese de en aza
indirebilmek i¢in olusturulan teknik kurallarin hepsini kapsamaktadir (Gagliardi vd., 2012;
Nag, P. K., Gite, L. P., Nag, P. K., & Gite, 2020; Simsek, 2013).

Is saghgr; kisinin fiziksek saghigi yaninda ruh ve sosyal saghginin da iyilik durumunda
olmasi ve calisan bireylere saglikli imkanlar sunarak bu durumun devam ettirilmesi halidir.
Is sagligi; calisan bireylerin calisma imkanlarinin negatif durumlarini azaltirken pozitif
durumlarim1 artirmaya c¢alisilmas1 ve is-is¢i arasindaki harmoninin olusturulmasinin

hedeflendigi tip bilimi olarak isimlendirilebilir (Yigit, 2013).

Is saglhig1 ve giivenligi kapsaminda yapilan incelemelerde &ne ¢ikan ilk olarak isin yapildig1

ortamin yasalarda ac¢ikca anlatilan is ortami sekline uygunlukta olmasi gerekmektedir. Bu



durumda c¢alisanlarin is ortami disindaki yasamlari kapsaminda kendilerinin bagimsiz
olarak gerceklestirdigi iretimlerin de yasalarda yazilan is ortami sekline denk
olmayabilmektedir. Genel olarak bakildiginda is saglhig1 ve giivenligi; ¢alisma sahasindaki
iscilerin is aninda ortaya ¢ikabilecek herhangi bir tehlike ve risklerde ortaya cikabilecek
her tiirlii maddi ve manevi zararlara kars1 yasal yollarla tibb1 ve teknik dnlemlerin alinmasi
durumudur. Is Kanununda yer alan is¢i kavramu, is sagligi ve giivenligi kapsaminda, isci ve
i$ ortaminin yasalara uygun dislip diismediginin belirlenerek is sagligi ve giivenligi
Onlemlerinin nasil uygun yapilmasi konusunda onderlik eden, yollarin1 aydinlatan ve

haklarini koruyan kanunlara ihtiyaglart vardir (Kiligaslan, 2021).

Dar kapsamda is sagligi ve giivenligi, yalnizca isin yapildigi ortamda ve igin yapildig
esnasinda calisan bireylerin karsilastigi olumsuzluklar1 yok etmeyi veya en aza indirmeyi
hedefleyen faaliyetler olarak diisiiniiliirken genis kapsamda is saghigr ve giivenligi, is
ortam1 ve is¢iler disinda da igveren kurumun etkinliklerinden faal alan sosyal ortamin
biitiiniinii kapsamaktadir. Bu durumda is¢ilerin, misafirlerin, ziyaretciler ve miisterilerin
saglik durumuna zarar verecek olumsuzluklarin yok edilmesi yok edilemiyorsa da en az
diizeye getirilmesi genis kapsamli is saglig1 ve giivenliginin arasinda bulunmaktadir. Fakat
bu iki farkin ¢alisan sagligi kavraminin gectigi zaman diliminde, ¢alismayan bireylerinde
korunmasi durumu i¢in yapilmistir. Su an da is sagligi kavrami bu iki ayrimi1 da kapsadigi

icin glinlimiizde bu sekilde ayrima gerek duyulmamaktadir (Sen, 2015).

Temel amacg iscilerin c¢alisma ortamindaki nedenlere bagli olarak sagliklarindaki
olusabilecek sorunlar1 engellemektir. Isciler, is ortaminda saglikli, rahat ve giivenli
olmalar1 gerekmektedir. Ayn1 zamanda calisanlarin saglikli olmalarindan dolay1r daha
verimli caligmalariyla ilgili olarak isveren memnuniyeti de olusacaktir. Genel olarak
calisma ortamindaki kisilerin memnun olmalar1 amaglardandir (Cecchini vd., 2018;

Preibisch & Otero, 2014).

Yapilan arastirmalar da etkili ve yeterli tedbirler alinirsa 15 kazas1 biiylik 6l¢iide azaldigi
goriilmektedir. Bu sebepten dolayr kisisel koruyucu donanimlarin kullanilmasi, riskli
durumlarin kontrol altinda tutulmasi, tehlikeleri en diisiik diizeye ¢ekecek calisma plan
olusturulmasi ve ig saglig1 giivenliginin {ist yonetimler tarafindan benimsenmesi hedefler

arasindadir (Baytorun & Giigergin, 2018; Keskin, 2020).



1.2. Is Kazasi

Tiirkiye’de bulunan mevcut toprak miktarinin yaris1 kadari tarim arazisi olarak
degerlendirilmektedir. Tarim arazisi olarak kullanilan bu alanlarda genellikle kiiciik aile
isletmeleri ¢alismaktadir. Uretim agisindan bu durum onemli bir yere sahiptir. Bu kiigiik
aile igletmelerinin 2002 senesindeki iiretim dilimindeki payt 7.4 milyona sahip oldugu
saptanmig olup genel tarim calisanlarinin ise yaklasik %34.9’unu kaplamaktadir. 2014
senesine bakilacak olunursa 7.4 milyondan 5.9 milyona gerilemis oldugu gortilmektedir.
Ayni zamanda oran da %34.9’dan %?22.3’e gerilemistir. Yapilan bu arastirma sonuglarina
bakildiginda iilkemizdeki yaklasik 4 kisiden birinin tarimda ¢alistig1 goriilmektedir. Tarim
calisanlarina yapilan nicel ¢alismada, %83.3 olarak biiyiik bir oranin kayit dist oldugu
goriiliip geri kalan 2.866.000 calisanin aile is¢isi olup iicretsiz ¢alistigi, 2.653.000 kisinin
isveren oldugu, 623.000 ¢alisanin ise iicret karsiligi calistigi saptanmistir. Zamanimizda
tarim faaliyetlerini siirdiirirken ilaglama ve sulama en uygun hale getirilmistir ve bu
islemler yapilirken tretimin hepsi kayit altinda tutulmustur. Kaydedilen bu kayitlara
bakildiginda is kazalarinin ana sebeplerinin arasinda insana bagli nedenler, ¢evresel
faktorler ve alinan egitimin yeterli olmadig1 goriilmektedir. Oranlarina bakilacak olunursa
%88 olarak biiyiik pay1 insanlardan dolay1 faktorler, %10’luk orani teknik sikintilardan
dolay1 ve son olarak %?2’lik oran1 diger sebeplerden kaynaklandigi goriilmektedir. Tarim
sektorlinde is sagligl ve giivenligi tehlikesini artiran ana sebeplerden biri de mevsimlik
is¢ilerin fazla olmasidir. Art1 olarak calisma sartlarindan kaynaklanan biyolojik, fiziksel,
kimyasal ve sosyal faktorler gesitli meslek hastaliklarinin da baslica nedenlerindendir. Bu
nedenle tarim sektoriinde ¢alisanlarin i saghigi ve giivenligi konusunda bilinglenmeleri ve
egitim almalar1 son derece 6nemlidir. Ayrica tarim sektdriinde ¢alisanlarin sosyal giivence
ve c¢aligma kosullarimin iyilestirilmesi de gerekmektedir. Bu sayede tarim sektoriinde
calisanlarin daha saglikli ve giivenli bir sekilde islerini yapmalar1 saglanabilir, iiretim

verimliligi artirilabilir ve sektoriin siirdiiriilebilirligi saglanabilir (Ozkaya, 2015).

Kaza; planlanmamais, aniden gelisen veya istenmedik bir olay sonucunda hem maddi hem
manevi yaralanmalara sebep olan durum olarak tanimlanmaktadir. Ayni1 zamanda kaza;
tahmin edilemeyen, dngoriilemeyen, istemsiz bir sebepten dolay1 karsilagilan ve bireyin
bedensel, ruhsal, sosyal yani her tirlii saghk biitiinliigiinii tehlikeye diisiiren veya
ekonomik acidan zarara diisliren tiim durumlar ifade eden bir terimdir (Algayir &

Haciseferogullari, 2017; Kucaba vd., 2017).



Is kazalarma karsi calisanlarin korunmasma yonelik ilk resmi c¢aligmalar 19.yy’m
sonlarinda ortaya c¢ikmaya baslamustir. Ingiltere’de baslayan sanayi devrimi ile ortaya
cikan is¢i smifinin gelisen toplumun sosyal adaletle ters diismesi sebebiyle is kazalari
konusunda resmi diizenleme olusturulmustur. Teknolojik gelismelere bagl olarak ilerleyen
toplumlarda is kazalar1 6nemli bir sorun olarak gdriilmeye baslamis ve korunma dnlemleri
alinmaya baslanmistir. Ik resmi calismalarin ardindan, is giivenligi konusunda gesitli
yasalar ve diizenlemeler olusturulmus ve isverenlerin g¢alisanlarimi korumasi gerektigi
belirtilmistir. Bu yasalar, c¢alisma kosullarmin iyilestirilmesi, isyerlerinde giivenlik
onlemlerinin alinmasi ve iscilerin egitilmesi gibi konular1 kapsamaktadir. Is kazalarmna
kars1 caligsanlarin korunmasi i¢in alinan 6nlemler, isverenlerin ve calisanlarin igbirligi ile
daha etkili hale gelmektedir. Ancak, is giivenligi konusunda hala bir¢ok sorun mevcuttur

ve bu konuda daha fazla ¢aba harcanmasi gerekmektedir (Narter, 2015).

Yasanilan is kazalar1 hakkinda yapilan incelemeler kapsaminda is kazasinin ig¢i {izerinde
ruh ve beden sagligini bozacak bir yapida olmasi gerekmektedir. Bu durumun yaninda
is¢inin sigortali olmasi zorunludur c¢ilinkii i kazasi gecirildiginde ilk olarak c¢alisanin

sigortal1 olup olmadigina bakilmaktadir (Kizilaslan vd., 2021; Reid-Musson vd., n.d.).

Traktorle yasanan is kazalarindaki devrilme durumunu etkileyen risklerde yollarin viraj ve
yokus diizeyleri yol kenarlarindaki diizensizliklerden dolayr gerc¢eklesmektedir. Ayni
zamanda bu yollar1 kullanan traktor siiriiciilerinin ani manevralar1 ve sarp yokuslarda hizli
stirmeleri traktoriin devrilmesine sebep olmaktadir. Trafik kurallarina uyulmamasi,
traktoriin diizgiin bir sekilde bakiminin yapilmamasi, yiikiin dengesiz bir sekilde taginmasi
ve traktoriin asir1 yiikklenmesi de devrilme riskini artiran faktorler arasindadir. Ayrica,
traktoriin lastiklerinin yeterince sisirilmemis olmasi veya asinmis olmasi da devrilme
riskini artirabilir. Bu riskleri minimize etmek i¢in traktor siirliciilerinin dikkatli olmasi,
diisiik hizlarda seyretmeleri, ani ve hizli manevralardan kaginmalari, yoldaki viraj ve
yokuslara dikkat etmeleri, diizgiin bakim ve kontrolleri diizenli olarak yapmalari
gerekmektedir. Ayrica, yiikleri dengeli bir sekilde tasimak, traktoriin kapasitesini agsmamak
ve lastiklerin diizenli olarak kontrol edilmesi de onemli 6nlemler arasindadir. Tiim bu
onlemler alindig1 takdirde, traktorle yasanan is kazalarindaki devrilme riski dnemli 6l¢iide
azaltilarak siirliciilerin ve c¢evrede bulunanlarin giivenligi saglanabilir (Yildirnm &

Altuntag, 2015).

Teknik sorunlardan dolayr yasanilan traktor kazalari, diger araglarin teknik sorunlarindan

dolayr yasanilan is kazalarindan 5 kat1 kadar fazladir. Tirkiye’de ki traktorlerin zorunlu



muayenesini sadece %26’s1 kadarmin yaptirildigi bilinmektedir (Baydas & Altuntas,
2017D).

Is kazalarmin olusum sebeplerinin oranlar1 hakkinda cesitli arastirmalar yapilmistir. Bu
arastirmalar incelendiginde olusan is kazalarinin %80 oraniyla biiyiik bir kismi ihmalden
kaynaklanan hareketlerle ilgili olup %18 oranmin giivensiz ¢evre kosullariyla ve kalan
%2’lik oranin ise tesadiifi olaylarla ilgili oldugu goriilmektedir. ihmalden kaynaklanan
hareketler genellikle dikkatsizlik, yorgunluk, deneyimsizlik, hiz ve acele gibi unsurlardan
kaynaklanmaktadir. Giivensiz ¢evre kosullar1 ise diizensiz ¢alisma alanlari, yetersiz
ekipman ve arag-geregler, kotii hava kosullari gibi faktorlerden kaynaklanmaktadir.
Tesadiifi olaylar ise genellikle kontrol edilemeyen durumlar sonucunda meydana
gelmektedir. Bu sebeplerin bilincinde olmak ve uygun tedbirleri almak, is kazalarinin
onlenmesinde dnemli bir adimdur. Isverenlerin is giivenligi konusunda gerekli egitimleri ve
ekipmanlar1 saglamalari, ¢alisanlarin da is giivenligi kurallarina uymalart ve dikkatli
olmalart is kazalarinin Onlenmesinde etkili olacaktir. Ayrica is kazalarinin olusma
sebeplerinin aragtirilarak bu sebeplerin ortadan kaldirilmasi veya azaltilmasi da is

kazalarinin 6nlenmesinde énemli bir adimdir (Kahya vd., 2019).

1.3. Tarim

Insan yasaminda tarmmin birden fazla faydasi goriilmektedir. Insan yasaminin temel
ihtiyaclarindan kaynaklanan beslenme durumu, besinin giivenligini olusturma ve sanayi
gibi farkli alanlara ham madde kaynagi olusturma, ekosisteme olan yararlar1 gibi birden

fazla faydalari ile iilkemiz i¢in olduk¢a 6nemli bir sektordiir (Pfortmueller vd., 2013).

Tarim arazilerinde, kirsal kesimlerde yasayan ve gecimini karsilayan aile isletmesi yaygin
oldugu goriilmektedir. Caligmalara bakildiginda 3-4 bireyden birin tarimda c¢alistigi
goriilmektedir. Cagimizda tarim sektoriinde yeterli glibreleme, sulama ve uygun zirai ilag
kullanim1 yapilip tarim {retimi kayit altinda tutulmaktadir. Kayitlar incelendiginde is
kazasmin temel sebebinin c¢evresel sebepler, bireyden kaynaklanan durumlar ve egitim

seviye diizeyinin diisiik olmasindan kaynaklaniyor olabilmesidir (Ozkaya, 2015).

Organik tarim ise insan ve ¢evre sagligina zarar vermeyen tabiatin verdigi kadar verim
almaktir. Organik tarim yontemi Oncelikle insanlar olmak iizere hayvanlar ve c¢evredeki
diger canlilara zarar1 olmayan bir teknik olup ayni zamanda bu yontem, uygun sartlarda

iiretilen yemleri kullanmaktadir. Bu yontem agik bir teknik olmadigindan bitkisel iiretim ve



hayvansal tiretim birbiriyle paralel ilerler. Organik tarim, saglikli beslenmek iizere temele
aliman bir teknik oldugundan geri doniisiime de biiylik 6onem vererek organik atiklar

kullanarak tiretimin devamliligin1 saglamaya calisir (Merdan, 2014).

Ulkemizde islenebilir tarim topraklarinin biiyiik oran1 ve diinya genelinde uygulanan tarim
yontemi endiistriyel (konvansiyonel) tarim yontemidir (IFOAM, 2022). Bu endiistriyel
tarim yonteminde, tarim calisanlar1 zararh bitki ve bocekleri 6ldiirmek ya da iirlinden daha
fazla verim almak i¢in ¢esitli giibreler kullanilirlar. Kullanilan giibrelerin icinde ¢esitli
kimyasallar bulunmaktadir ki bu kimyasallar insan saglhigina ve c¢evreye karsi tiirlii tiirlii
zararlart bulunmaktadir. Ayn1 zamanda bu kimyasal giibreler topraktaki azot miktarini

diistirerek gelecekteki tiriin verimliligini de azaltmis olacaktir (Dogan vd., 2019).

Diinya geneline bakildig1 zaman tarimsal {iretime duyulan 6nemde dalgalanmalar olussa da
tam olarak dnemini hi¢ kaybetmedigi goriilmektedir. Tarim sektorii hem ge¢miste hem de
giinimiizde 6nemli bir sektor olarak yerini almigtir. Bu durumun sebebinin insanlarin
temel yasam kaynagi olan beslenmenin hammaddesinin iiretilmesinden kaynakli olmasidir.
Son zamanlarda diinya genelindeki artan niifus sayis1 sonucunda tarim uygulanan arazilerin
amacinin diginda kullanildigi goriilmektedir bu durumdan kaynakli da tarim faaliyetlerin
oneminde de daha fazla artis olusmaktadir. insanlarin besin ihtiyaclar1 oldugu siirece de
tarim sektoriiniin 6nemi her zaman devam edecektir. Tiirkiye ekonomisinin sektorel
dagilim payinda tarim en diisiik paya sahip olsa da gidanin giivenligi ve kirsal kalkinma

acisindan 6nemli bir yerdedir (Jakob vd., 2021).

Kirsal kalkinma, kirsal alanlarda yasayan insanlarin yasam kalitesini arttirmayr ve
ekonomik kalkinmay1 saglamayir amaglar. Bu kapsamda, kirsal altyapi, tarim, turizm,
kiiltiir, sanayi ve hizmet sektorleri gibi farkli alanlarda projeler gerceklestirilmelidir. Tarim
arazilerinin kirsal alanlardaki oraninin daha fazla oldugu bilinmektedir. Kirsal alanlardaki
tarimsal uygulamalarin o kir boélgesinin ekonomik gelirin biiyiikk bir oranim
karsilamaktadir. Tiirkiye'deki tarimsal faaliyetlerden dolayr amaglanan bazi politikalarin
iceriginde yetisen iriinlerin rekabet giicliniin fazlalasmasi ve genel niifusun saglikli
beslenmesinden dolayr Oneminin giderek artmasi vardir. Tarim iscilerinin maddi
kazanglarmin iyilestirilerek dogal kaynaklarin dogru kullanilmasi gerekmektedir. Kirsal
kalkinma, sadece tarimi degil, ayn1 zamanda kirsal alandaki diger sektorleri de
destekleyerek bolgenin biitiinciil kalkinmasini saglar. Bu sayede kirsal alanlarda yasayan

insanlarin sosyo-ekonomik durumlar iyilestirilir ve go¢ hareketleri 6nlenmis olur. Bu



nedenle, kirsal kalkinma politikalar1 6nemli bir strateji olarak ele alinmal1 ve siirekli olarak

desteklenmelidir (Yigit, 2016).

Gorsel 1. Tarim Arazisi 1



Gorsel 2. Tarim Arazisi 2

1.4. Kisisel Koruyucu Donanimlar

Kisisel koruyucu donanimlar, is¢inin sagligini aym1 zamanda giivenligini yeterli agidan
korumasi ve kisisel koruyucu donanimlar etkili kullanabilmek i¢in ilk 6nce olusabilecek
tehlikelerin saptanmasi gerekmektedir. Risklerin belirlendigi asamadan sonra bu risklere
uygun nitelikte is¢ilerin kullanabilecegi uygun kisisel koruyucu donanimlarin eslesmesi
gerekmektedir. Uygun kisisel koruyucu donanim segildikten sonraki asamada ise is¢ilerin
kisisel koruyucu donanimi kullanmalari i¢in onay vermeleri ve donanimlart dogru
kullanabilmeleri i¢in ¢alisanlara egitim verilmesi ve sonrasinda da is¢ilerin dogru kullanip
kullanmadiklarini takip etmeleri gerekmektedir. Calisma esnasinda iscilerin risklere gore
kisisel koruyucu donanimlarin segilmesi ve gerekli kisisel koruyucu donanimlar1 saglama
sirasinda igverenin gerekli sorumluluklarini ifa etmesi gerekmektedir (Baytorun &

Gligergin, 2018; Tougeron vd., 2019).

Calisma ortaminda tehlikelere karsi her ne kadar tedbirler alinsa da ¢alisma sirasinda

is¢ilerin olas1 her tiirlii kimyasallar veya ¢alisma ortamindan kaynaklanan risklere karsi



tedbirli olabilmeleri i¢in kisisel koruyucu donanim kullanmalari sarttir (Cecchini vd., 2018;
Keskin, 2020; Rorat vd., 2015).

Kisisel koruyucu donanimlar, isyerlerindeki toplu korumanin tam anlamiyla yapilamadigi
esnada is¢ilerin risklere maruz kalma ihtimaline kars1 ¢alisanlarin is kazasina ugramasini
engellemek ya da meslek hastaligina yakalanmamalari i¢in kullanilmaktadir. Kisisel
koruyucu donanimlarin etkili kullanilabilmesi i¢in izlenecek belirli yollar bulunmaktadir.
Bu sebepten dolay1 calisma sartlarina gore kisisel koruyucu donanimlarda farkliliklar
olabilmektedir. Kisisel koruyucu ekipmanlarin kullanimi, is¢ilerin giivenligini saglamak ve
is kazalarimi onlemek icin son derece onemlidir. Bu ekipmanlarin dogru ve etkili bir
sekilde kullanilmasi igin ¢alisanlarin egitilmesi ve bilinglendirilmesi gerekmektedir.
Ayrica, kisisel koruyucu ekipmanlarin diizenli olarak kontrol edilmesi ve bakiminin
yapilmas1 da énemlidir. Isverenlerin, calisanlarin giivenligini saglamak ve is kazalarmi en
aza indirmek icin gerekli dnlemleri almas1 ve kisisel koruyucu ekipmanlarin kullanimina
0zen gostermesi gerekmektedir. Ayni sekilde, ¢alisanlarin da kisisel koruyucu ekipmanlari
dogru bir sekilde kullanmasi1 ve bakimini saglamas1 6nemlidir. Bu sayede, is kazalar1 ve
meslek hastaliklarinin 6nlenmesi ve igyerlerinin daha giivenli hale gelmesi miimkiin

olacaktir. (Ince, 2017).

Calisanlar kisisel koruyucu donanimlari kullanirken mola vermeden ¢alisma siireci
boyunca hep kullanilmalidir. Kisisel koruyucu donanimlart kullanan g¢alisanlara tek tek
uygun olmasi kisisel koruyucu donanim ile ¢alisan arasinda uyum olmasi gereklidir. Bu
yiizden fiziki Ozellikler1 dikkate alinarak o©zenle secilmelidir. Kisisel koruyucu
donanimlarin da son derece temiz olmali ve bakimlar1 diizenli olarak yapilmalidir.

Koruyucularda sikint1 olusursa aninda ¢oziilmeli veya degistirilmelidir (Kahya & OzKar,
2018).

Kisisel koruyucu donanimlari etkili kullanmak, uygun zamanlarda giymek veya takmaktaki
temel amag olas1 is kazasi ve ileride yasanmasi muhtemel meslek hastaliklarini bitirmek
tamamen bitirilmese de riski en aza indirmek ve olusan hasarin Oniine ge¢mek icin
kullanilmaktadir. Ayrica, kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi  ¢alisanlarin
motivasyonunu artirabilir, is verimliligini artirabilir ve isyerinde giivenli bir ortam
olusturabilir. Bu nedenle, ¢alisanlarin kisisel koruyucu donanimlar1 dogru ve etkili bir
sekilde kullanmalar1 onemlidir. Isverenlerin de calisanlarma uygun kisisel koruyucu
donanimlar1 temin etmeleri ve kullanimim tegvik etmeleri gerekmektedir. Ayrica, kisisel

koruyucu donanimlarin diizenli olarak bakiminin yapilmasi ve gerektiginde degistirilmesi



de onemlidir. Bu sayede, is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 6nlenerek ¢alisanlarin sagligi ve

giivenligi korunabilir (C6lgdcen, 2017).

2006 yilinda kisisel koruyucu donanimla ilgili yonetmelik yiirlirliige girmistir. Bu
yonetmelikte kisisel koruyucu donanimlarin agiklanmasi, amacinin ne oldugu, kullanim
stiresi gibi bilgiler yer almaktadir. Kisisel koruyucu donanimlarin hedefinde isgilerin
calisma ortamindaki olusabilecek ya da var olan tehlikelerden korumak ve sorunlari en az
seviyeye indirmek vardir. Hedefler dogrultusunda birden ¢ok kisisel koruyucu donanimlar
olusturulmustur ve beden, solunum sistemi, el ve ayak, bas, goz, kulak koruyucular1 gibi
simiflandirma yapilmistir. Kisisel koruyucu donanimlar, is¢ilerin giivenligini saglamak
amactyla kullanilan donanimlardir. Beden koruyuculari, is¢inin viicut bdliimlerini
darbelerden, kesilmelerden, sicakliktan veya kimyasal maddelerden korumak igin
kullanilir. Solunum sistemi koruyuculari ise is¢iyi solunum yoluyla alinabilecek
tehlikelerden korumak icin kullanilir. El ve ayak koruyuculari, ellerin ve ayaklarin
yaralanmalardan ve kimyasal maddelerden korunmasini saglar. Bas koruyuculari ise basin
darbelere ve c¢arpmalara karst korunmasini saglar. G6z koruyuculari, is¢inin gozlerini
kimyasal maddelerden, tozlardan ve benzeri olasi tehlikelerden korumak igin kullanilir.
Kulak koruyuculari ise is¢inin isitme duyusunu korumak i¢in kullanilir. Kisisel koruyucu
donanimlarin kullanim siireleri, her donanimin 6zelliklerine ve kullanim alanina gore
degisebilir. Ayrica donanimlarin diizenli olarak bakim ve kontrol edilmesi de énemlidir.
Ciinkii diizglin bakilmayan veya hasarli donanimlar, is¢inin giivenligini saglamak yerine
zarar verebilir. Bu sekilde is kazalarmin ve saglik sorunlarmin en aza indirilmesi

saglanabilir (Yanturali, 2015).

Kisisel koruyucu donanimin olmadig1 durumda karsilagilan olumsuz durumlara iliskin bazi

gorseller asagidadir:
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Gorsel 3. Zarar Gormiis El 1

Gorsel 4. Zarar Gormiis El 2
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1.5. Tarim Makineleri

Tarim, insanlarin eski zamanlardan beri ugrastiklar1 koklii bir ge¢im kaynagidir. Yillardan
beri hayvanlarin ve insanlarin fiziksel giiclinii kullanan tarim, 18.yy’nin sonu 19.yy’nin
baslar1 itibariyle makinelesmelerin artmasi, basta traktor olmak iizere diger tarim
aletlerinin kullaniminin artmasiyla baska bir boyut almistir. Zamanimizda hayvan ve
insanlarin fiziksel giic kullanimi son derece azalmig ayni oranda tarim makineleri ve
aletlerinin kullanimi artmistir ve bu da tarimin daha verimli ve etkili bir sekilde

yapilmasina olanak saglamistir.

Tarim makineleri sayesinde tarim igleri daha hizli ve kolay bir sekilde yapilabilmekte,
tiretim miktar1 artmakta ve tarimsal verimlilik artmaktadir. Tarim makineleri ayn1 zamanda
ciftcilere daha az emek harcayarak daha biiyiikk alanlarda {iretim yapma imkani
vermektedir. Traktorler, bicerdoverler, tohum eken makineler, sulama sistemleri ve toprak
isleme makineleri gibi ¢esitli tarim makineleri ¢iftcilere biiyiik kolaylik ve avantajlar
saglamaktadir. Bu makineler sayesinde tarim isleri daha planli ve verimli bir sekilde
yiritiilebilmekte, verim arttirilabilmekte ve daha karli bir tarim  yapist
olusturulabilmektedir. Ancak tarim makinelerinin kullanim1 beraberinde bazi sorunlar1 da
getirmektedir. Tarim makineleri dogal kaynaklarin tikenmesine, ¢evre kirliligine ve tarim
alanlarinin erozyona ugramasina neden olabilmektedir. Bu nedenle ¢iftcilerin dogal
kaynaklar1 korumaya ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalarina daha fazla 6nem vermesi
gerekmektedir. Sonug olarak, tarim makineleri tarimin modernlesmesinde 6nemli bir role
sahiptir. Ancak bu makinelerin dogru ve dikkatli bir sekilde kullanilmasi, ¢cevreye ve dogal
kaynaklara zarar vermemesi i¢in gerekli onlemlerin alinmasi1 gerekmektedir. Ayni1 zamanda
geleneksel tarim yontemlerinin de korunmasi ve desteklenmesi, tarimin siirdirilebilirligi

acisindan dnem tasimaktadir (Oz & Cakmak, 2017).

Tarimda kullanilan makinelerde parca sayist ¢ok olup bu parcalarin i¢inde kesici ve donen
parcalarda bulunmaktadir. Tarim makinelerini kullanirken dogru kullanmama, dikkatsiz
kullanma ya da c¢alisan kisilerin kiyafetlerinin makineye sikisma durumlarindan
kaynaklanan kazalar olduk¢a fazladir ve bu kazalar agir yaralanmalar ve O&liimle
sonuglanabilmektedir. Ayn1 zamanda tarim makineleri sadece calisma sahasinda degil
calisma sahasina iscileri gotiiriirken devrilme ya da carpisma sonucunda da kazalara yol
acabilmektedir (Alcayrr & Haciseferogullari, 2017; Bahsi & Kendi, 2019; Baydas &
Altuntas, 2017a; Rorat vd., 2015; U. D. Yildirim, 2016).
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Tiim evrende olusan is kazalarinin ¢ogu 6liimle sonug¢ bulmakta ve bu is kazalar biiyiik
oranda tarim sektoriinde olusmaktadir. Bu oranin i¢inde biiylik pay1 ise tarim makineleriyle
ger¢eklesmektedir. Tarimda yerini alan makineler, gii¢ gruplarmma arti olarak kendi
i¢lerinde disli, zincirli mekanik yapilari, kayisli mekanik yapilar1 ve keskin koseli olarak
ayrilmaktadir. Tarimda kullanilan makinelerin hareketli pargalart ve donen miller
bulunmaktadir. Bu sebepten dolay1 yalnizca makineyle ugrasan ¢alisan degil ayni1 zamanda
kullanilan makinenin etrafinda bulunan diger calisanlar da biiyiik risklerle karsi karsiya

gelmektedir (C. Yildirnm & Altuntas, 2015b).

Tarim alet ve makine {iretimi sektorii, hem tarimsal liretimde verimliligi arttirmak hem de
tarimsal islerde emegi azaltarak maliyetleri diislirmek amaciyla olduk¢a Onemlidir. Bu
sektorde faaliyet gosteren firmalar, modern tarim makineleri ve ekipmanlar1 gelistirerek
ciftcilere daha etkili ve verimli is imkanlar1 sunmaktadir. Tarim alet ve makine tiretimi
sektorii, hem yerli pazarlara hem de dis pazarlara yonelik iiretim yapmaktadir. Tiirkiye'nin
tarim ve tarim makinalar1 liretimi konusundaki tecriibesi ve kalitesi, diinya genelinde de
tercih edilen bir konumda bulunmaktadir. Kisaca, tarim alet ve makine tretimi sektori
iilkemizin ekonomisinde 6nemli bir yere sahiptir ve tarimsal iiretimde verimliligi arttirmak
icin dnemli bir rol oynamaktadir. Bu sektdrde faaliyet gdsteren firmalar, yerli ve yabanci
pazarlarda rekabet ederek iilkemizin ekonomik kalkinmasina katki saglamaktadir
(Eurostat, 2016; Tekin & Sarikaya, 2014).
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1.6. Tarim Cahisanlari

Hemen hemen tiim sektdrlerde oldugu gibi tarim sektoriinde de sosyal giivenlik 6nemli bir
yere sahiptir. Diinya ve Tiirkiye’de benzer oranda ortaya ¢ikan tarim c¢alisanlarinin
yasadigi en Onemli sorunlarin basinda sosyal ve giivenlik sorunu yer almaktadir

(Giilgubuk, 2017).

Tarim ¢alisanlar: farkl farkl tehlikelerle karsi karsiya gelmektedir. Bu tehlikeler de ortaya
c¢ikmadan 6nce gereken Onlemler yeteri kadar alinmazsa is kazasi ve meslek hastaliklar
kaciilmaz bir sonug olarak Oniimiize gelmektedir. Bu is kazalar1 ve meslek hastaliklari
neticesinde caligsanlar islerinden belirli bir siire uzak kalmakta ya da tamamen ise geri
donememektir. Bu aksiliklerin son bulmasi, son bulunamasa da en az seviyeye
diistirebilmek amaciyla sosyal giivenlik kavrami ortaya ¢ikmustir. Sosyal giivenlik unsuru
hem tarim iscilerinin ¢alisma saatlerini korurken hem de tarim iscilerinin karsilastigi maddi
zararlarin onarilmasia yardimci olmaktadir. Sosyal giivenlik, tarim is¢ilerinin is kazalari
ve meslek hastaliklar1 gibi risklerle karsi karsiya kaldiklarinda maddi destek saglayarak
onlarin ekonomik giivenliklerini korur. Bu sayede, is kazasi ya da meslek hastalig
sonrasinda is¢ilerin tedavi masraflari, gegici veya kalict sakatlik durumlarinda gelir kaybi
gibi sorunlar1 en aza indirilir. Ayrica, sosyal giivenlik sistemleri araciligiyla is¢ilerin sosyal
haklar1 da korunmaktadir. Bunlar arasinda saglik hizmetlerine erigim, issizlik sigortasi,
emeklilik imkanlar1 gibi avantajlar bulunmaktadir. Bu da tarim isgileri i¢in hem ¢alisma
kosullarin1 iyilestirici bir etkiye sahiptir hem de yasamlarini kaybetmeleri ya da gelir
kaybina ugramalar1 durumunda destek olacak bir giivence saglar. Sonug¢ olarak, sosyal
giivenlik tarim is¢ilerinin yasamlarin1 korumak ve onlarin daha giivenli bir sekilde is
yapmalarini saglamak i¢in onemli bir aragtir. Bu sistemin etkin bir sekilde uygulanmasi,
tarim sektoriindeki is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin azaltilmasina ve isgilerin daha
saglikli ve giivende c¢aligmalarina yardimci olacaktir. Bu nedenle, sosyal giivenlik
sisteminin tarim sektoriinde daha da gelistirilmesi ve isgilerin bu haklarindan tam
anlamiyla faydalanabilmesi biiylik bir 6nem arz etmektedir vd., 2021; Nag, P. K., Gite, L.
P., Nag, P. K., & Gite, 2020; Reid-Musson vd., n.d.).

Tarim sektorii icinde bulunan calisanlar ¢calisma ortamindan kaynakli kimyasal ve fiziksel
risklere maruz kalmaktadir. Bu ¢esitli risklere maruz kalma sorucunda iscilerde

yaralanmalar, kanser vb. gibi ¢esitli sorunlar dogmaktadir (Glinaydin vd., 2018).
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Tarim ¢alisanlarinin genel olarak is kazlarina ve risklerine bakildiginda ¢cogunlukla iiretim

zamaninda ve ulasim aninda oldugu géziikmektedir. Bu risklerin baslicalar1 sunlardir:

1. Kimyasal riskler: Tarim sektoriinde kullanilan tarim ilaglar, giibreler, pestisitler gibi
kimyasal maddeler ¢alisanlarin sagligini olumsuz etkileyebilir. Bu maddelerin solunmast,
temas etmesi veya yutulmasi sonucu cilt hastaliklari, solunum yolu sorunlari, kanser gibi

saglik sorunlari ortaya cikabilir.

2. Fiziksel riskler: Tarim sektoriinde ¢alisanlar agir yiikleri kaldirma, tarim makinalarinin
kullanimu gibi fiziksel aktiviteler nedeniyle kas-iskelet sistemi sorunlari yasayabilir. Ayrica
tarim alanlarinda ¢aligirken maruz kalinan giines 1sinlar1 da cilt kanseri gibi sorunlara yol

agabilir.

3. Zoonotik riskler: Tarim sektdriinde hayvan yetistiriciligi yapan calisanlar, hayvanlardan

insanlara bulasabilen zoonotik hastaliklara maruz kalabilir (Camurcu & Seyhan, 2015).

Tarim sektoriinde c¢alisan isgilerin - saglik durumlarinin  arastirmalarinda  {ireme
hastaliklarindan psikososyal rahatsizliga kadar kas iskelet sorunlari, cilt hastaliklari,
bulasic1 hastaliklar gibi hastaliklar iizerinde durulmustur. Bu ¢esitli hastaliklardan olay1
tarim calisanlar1 6zel risk grubunda yer almaktadir. Tarim calisanlarinin saglhik davranis
seviyesinin bilinmesi tarim c¢alisanlarinin risklere karsi korunmasinda onderlik edecektir

(Adana vd., 2020).

1.7. Tarim Sektori Tehlike ve Riskler

Tarimdaki isgiiclinlin karsilagtigt en Onemli sorunlarin basinda is saghgi ve giivenligi
gelmektedir. Bu sebepten dolayr c¢alisma ortamlar1 ¢esitli  tehlikelere karst
gruplandirilmakta olup gereken tedbirleri almak i¢in is sagligr ve giivenligi egitimleri
programlara dahil edilmelidir. Isgiiciiniin ve giivenliginin devamina yonelik durmadan efor
harcansa da gilinlimiizde gelismekte olan iilkelerde gilivenlik sorunlarmin tamamen bir
¢oziim bulunamadigr kokten bitmedigi, is kazalarinin oncesinde yeteri kadar 6nlenemedigi
goziikmektedir. Is saglig1 ve giivenligi konusunda bilinglenme ve 6nlemler alinmasi igin
tilkelerin yasal diizenlemeleri giiglendirmesi, denetim mekanizmalarini etkinlestirmesi ve
igsverenleri is saglig1 ve giivenligi konusunda daha fazla sorumluluk almaya tesvik etmesi
gerekmektedir. Ayrica ¢alisanlarin da is sagligi ve giivenligi konusunda bilinglenmeleri ve
kendilerini korumak icin gerekli Onlemleri almasi Onemlidir. Tarimda is sagligr ve

giivenligi konusunda alinacak onlemler, hem ¢alisanlarin sagligin1 korumak hem de is
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verimliligini artirmak acisindan son derece Onemlidir. Ciinkii saglikli ve giivenli bir
calisma ortami, c¢alisanlarin motivasyonunu artirarak i verimini olumlu yonde
etkileyecektir. Bu nedenle is saghigi ve gilivenligi konusunda gereken 6nlemlerin alinmasi

ve siirekli olarak denetlenmesi biiylik bir 6neme sahiptir (Baytorun & Gligercin, 2018).

Tarim sektoriinden yapilan incelemelerin genelinde calisanlarin karsi karsiya geldikleri
cesitli risklerin bulundugu gériilmektedir. Is kazalarinin ve yasanilan meslek hastaliklarin
temelinde tarim c¢alisanlarinin siklikla kullandig1 aletler, makineler ya da tarlada kullanilan
kimyasallar yer almaktadir Tarim sektoriinde karsilasilan diger risklerde isgilerin kentsel
degil kirsal kosullarda bulunmasi, arsalarda ¢esitli hava durumlarinin olugmasi ve is¢inin
fiziksel gii¢ kullaniminin {ist diizeye ulasmasiyla ilgilidir. Bu sebepten dolayir c¢alisma
sahasindaki makineler kullanilirken ¢ikan kimyasal gazlar, yanict maddeler ya da olusan
giiriiltii ve tozlar, malzemelerin dogru kullanilamamasi, yanlis hareketler, kullanilan sularin
pis ve yetersiz olusu, ¢alisanlarin mola siiresinin kisa olusu yeteri kadar dinlenmemeleri,
kullanilan kimyasallarin tizerindeki etiketlerin eksik veya hatali olmas1 gibi bir¢ok negatif

durumlardan da etkilenmektedir (Giinaydin vd., 2018).

Tarimda kimyasal ilaclarin kullanimi is¢ide is kazasi ve meslek hastaliklar1 agisindan
onemli bir etkendir. Pestisitler, tarimda zararli organizmalarla miicadele etmek amaciyla
kullanilan kimyasal maddelerdir. Ancak, yanlis uygulama veya bilingsiz kullanim1 sonucu
calisanlarin ve ¢evrenin sagligini tehdit edebilirler. Kimyasal iiriinlerin kullanimi sirasinda
alinmas1 gereken Onlemler arasinda, dogru ekipman ve kisisel koruyucu ekipmanlarin
kullanilmasi, isyerinde uygun havalandirmanin saglanmasi, kimyasallarin dogru sekilde
tasinmas1 ve depolanmasi gibi konular yer almaktadir. Ayrica, calisanlarin kimyasal
maddeler konusunda egitilmesi ve bilinglendirilmesi de 6nemlidir. Bu nedenle, tarim
sektorlinde calisanlar basta olmak iizere, kimyasal maddelerle temasi olan herkesin bu
konuda gerekli bilgiye sahip olmasi1 ve gerekli 6nlemleri almas1 gerekmektedir. Bu sayede,
meslek hastaliklart ve is kazalar1 oOnlenerek saglikli ve giivenli bir calisma ortami

saglanabilir (Karakas, 2020).

Kimyasallar toprak ve su kaynaklarinin kirlenmesine, bocek direncinin artmasina ve dogal
dengeyi bozmasina da neden olmaktadir. Suni giibrelerin de saglik iizerinde olumsuz
etkileri bulunmaktadir. Ozellikle kimyasal giibrelerin fazla kullanimi, topragin
verimliligini azaltabilir ve topraktaki dogal mikroorganizmalar1 oldiirebilir. Ayrica,
kimyasal giibrelerin insan sagligina zararli kimyasallar i¢cermesi, yine diyabet, kanser ve

hormonal bozukluklarin riskini artirabilir (Pfortmueller vd., 2013; Tudi vd., 2021).
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Ulke niifusunun beslenme diizeni igin tarim stratejik bir konuma sahiptir. Tarimsal iiretim
o6nemini Covid-19 doneminde tekrar vurgulamigtir. Fakat tarim sektoriiniin devamliliginin
olabilmesi igin bazi tehlikelere ve belirsizliklere tedbir alinmasi gerekmektedir. Bu riskler
ve belirsizlikler arasinda iklim degisikligi, su kaynaklarinin azalmasi, toprak bozulmasi,
tarim ilaglar1 ve hormonlarin zararlar1 gibi ¢evresel faktorler bulunmaktadir. Bunun yani
sira, ekonomik faktorlerden olan fiyat dalgalanmalari, pazar taleplerinin degismesi,
maliyetlerin artmasi gibi durumlar da tarimsal iiretimi olumsuz etkileyebilmektedir. Bu
nedenle, tarim sektdriiniin siirdiiriilebilirligi i¢in ¢esitli politikalar ve 6nlemlerin alinmasi
gerekmektedir. Ornegin, ciftcilere teknoloji ve bilgiye erisim saglanarak verimliliklerinin
arttirilmasi, organik tarimin tesvik edilmesi, su yonetimi ve toprak koruma ¢alismalarinin
desteklenmesi gibi uygulamalar ile tarimsal {iretimin daha saglikli ve kaliteli olmasi
saglanabilir. Ayrica, tarim sektoriiniin pandemiler gibi beklenmedik durumlara kars1 daha
dayanikli hale gelmesi icin de acil eylem planlar1 olusturulmasi1 gerekmektedir. Bu planlar,
tiretim ve tedarik zincirinin kesintiye ugramamasi, gida giivenliginin saglanmasi ve
ciftcilerin desteklenmesi gibi konular1 igermelidir. Sonu¢ olarak, tarim sektoriiniin
stirdiiriilebilirligi icin ¢esitli risk ve belirsizliklere karsi onlemler alinmali, ¢iftciler
desteklenmeli ve tarimsal iiretimin gelecek nesillere aktarilabilir bir sekilde devam etmesi
saglanmalidir. Bu sayede, artan niifusun dengeli ve yeterli beslenmesi igin tarim sektorii

onemli bir rol oynamaya devam edebilecektir (Gray, 2020; Siche, 2020).

1.8. Zirai Ilaclar

Tarim sektoriinde iiriin gilivenligini saglamak ve cesitliligi artirmak 6nemli olmakla
birlikte, pestisitlerin akilct kullanimi ve alternatif yontemlerin gelistirilmesi de biiyiik
onem tagimaktadir. Ancak, pestisit kullaniminin ¢evresel etkileri ve insan sagligina olan
olumsuz etkileri de goz ardi1 edilmemelidir. Pestisitlerin asir1 kullanimi, toprak, su ve hava
kirliligine neden olabilmektedir. Ayrica, pestisitlerin yiyecek zincirine girmesiyle insanlar
ve diger canlilar i¢in ciddi saglik sorunlari ortaya cikabilir. Bu nedenle, pestisit
kullaniminin kontrol altinda tutulmasi ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalarinin tesvik

edilmesi 6nemlidir (Tudi vd., 2021).

Tarimsal iiriinler su, toprak, bocek, zehirli ot gibi cesitli etkenlerden etkilenir. Uriinlere
zarar veren bu cesitli faktorlerden dolayi {iriin kaybinin yasanma ihtimali ¢ok ytiksektir ve
tarimsal alandaki verimlilikte de diisiis gozlenir (Nag, P. K., Gite, L. P., Nag, P. K., &

Gite, 2020). Tarim c¢alisanlan zirai ilaglar1 kullanarak bu diisen {iriin verimliliginin bir
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kismini telafi etmeye calismakta olup yetisen iiriinlerin kalitesini de korumaktadir ayn
zamanda ve verimliligi artirir. Pestisitler, zararli bocekleri, mantarlar1 ve diger zararl
organizmalar1 kontrol altina alarak tirtinlerin saglikli biiylimesini saglar. Bu da kaliteli ve
bol miktarda {iriin elde edilmesine yardimci olur.  Ayrica, pestisit kullanimi, hastaliklarin
yayllmasini ve hasarin biiylimesini engeller, dolayisiyla iiriin kaybimi azaltir. Ancak,
pestisitlerin gerektigi sekilde kullanilmasi ve dozajina dikkat edilmesi Onemlidir, aksi

takdirde ¢evreye ve insan sagligina zararl olabilir (Tudi vd., 2021).

Pestisitlerin doga ve gevre iizerinde de olumsuz etkileri bulunmaktadir. Toprakta birikerek
tarim alanlarinin verimini azaltabilir, su kaynaklar1 {izerinde kirlilik olusturabilir ve dogal
yasami olumsuz etkileyebilir. Ayrica, pestisitlerin havaya karigmasi sonucu hava kirliligine
de yol acabilirler. Bu nedenle, c¢iftgilerin pestisitleri bilingli ve kontrollii bir sekilde
kullanmalar1  gerekmektedir. Pestisitlerin dogru dozlarda ve dogru zamanlarda
uygulanmasi, hedeflenen zararlilar1 kontrol altina almada etkili olacaktir. Pestisit kullanimi1
tarimsal iiretimi korumak i¢in yaygin bir yontem olsa da, bu kimyasal maddelerin ¢evreye
ve insan sagligina olumsuz etkileri de bulunmaktadir. Pestisitlerin asir1 kullanimi toprak ve
su kirliligine, biyogesitlilik kaybina, dogal dongiilerin bozulmasina ve insan sagligina zarar
verebilir. Bu nedenle, pestisitlerin dogru ve kontrollii bir sekilde kullanilmasi, alternatif
yontemlerin tercih edilmesi ve entegre zararli yoOnetimi gibi siirdiiriilebilir tarim
uygulamalarinin benimsenmesi énemlidir. Ayrica, koruyucu ekipmanlarin kullanilmasi ve
uygulama esnasinda dikkatli olunmasi da onemlidir. Ciftgilere pestisitler konusunda
egitimler verilmesi, pestisitlerin etkili ve giivenli bir sekilde kullanilmasi i¢in énemli bir
adimdir. Ayrica, organik tarim gibi daha cevre dostu yontemlerin benimsenmesi de
pestisitlerin zararli etkilerini azaltabilir. Sonu¢ olarak, pestisitlerin bilingsizce ve asiri
kullanim1 hem insan saghigin1 hem de ¢evreyi olumsuz etkileyebilmektedir. Bu nedenle,
pestisitlerin kullaniminda dikkatli olunmali ve alternatif ¢dzlimlere ydnelmeye Ozen

gosterilmelidir. (Jallow vd., 2017).

Tarim ¢alisanlari besin {riinlerinde olusan olumsuzluklar1 azaltmak veya yok etmek
amactyla cesitli ziraat ilaclar1 kullanilmaktadir. Yapilan incelemelerde kullanilan zirai
ilaglarin bitkilerin, insanlarin ve g¢evreye olan olumsuzluklari giindeme c¢ikmistir. Genel
olarak tarim calisanlari, zirai ilaglarin ortaya c¢ikardigi zararlarin farkinda oldugu halde
besinlerden hizl1 verim almak ya da ekonomik zarar1 azaltmak i¢in gereginden fazla zirai

ilaglar1 kullanmaktadir (Bahsi & Kendi, 2019).
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Diinya genelinde ya da Tiirkiye de zirai ilaglara tarimdaki besinlerin giivencesi olarak
goriiliir. Kimyasallarla miicadele sonuca daha hizli ulasilmasi ve sonucun daha net olmast
icin ayni zamanda da ekonomik olmasinda dolayr en c¢ok kullanilan stratejidir. Ayni
zamanda kimyasallarin saglik ve cevre tarafindan olusabilecek olumsuzluklar1 gelismis
tilkeler tarafindan bilinmektedir. Tarimsal miicadelenin bilingli ve dogru yapilmasi
gerekmektedir aksi takdirde yanlis miidahale dogal dengeyi bozan, canlilari, su, iklimi ve
toprag1 negatif etkileyen bir duruma gelebilir. ilk sirada Avrupa Birligi ve devamindaki
gelismis iilkelerde kullanilan tarimdan alinan {riinler devamli denetim altinda

tutulmaktadir (Kizilaslan & Somak, 2013).

Tarim ilaglarmin tiiketimini etkileyen faktorler olarak zirai ilag kullanimi sonrasindaki
kalintilar, ¢cevresel tehlikeler ve dayaniklilik olarak gelmektedir. Tarim ¢alisanlari zirai ilag
kullanirken ve kullanim sonrasi hareketler, bilinen tehlikeleri etkileyen etmenlerdir. Bu
nedenden dolay1 ¢iftgilerin zirai ila¢ se¢imi ve mnasil kullanacaklart konusunda
bilgilendirilmesi i¢in egitim verilmesi ve ¢iftgilerin bu egitimleri almasi1 sonucundaki bilgi
diizeyleri de onemli faktorler arasmdadir. Ornegin, dogru uygulama tekniklerinin
Ogretilmesi ve kalintilarin azaltilmasi konusunda bilin¢lendirme ¢aligsmalar1 yapilmasi,
cevresel etkilerin minimize edilmesine yardimeci olabilir. Ayrica, tarim ilaglarmin
dayaniklilik gelistirmesiyle ilgili arastirmalarin yapilmasi ve giftcilere bu konuda bilgi
verilmesi de 6nemlidir. Bu sayede, direncli hasere ve hastaliklarla basa ¢ikmak i¢in daha
etkili ve siirdiiriilebilir ¢oziimler bulunabilir. Sonug¢ olarak, tarim ilaglarin tiiketimini
etkileyen faktorlerin bilinmesi ve bu konuda gerekli dnlemlerin alinmasi, ¢evre ve insan
saglig lizerinde olumsuz etkilerin 6nlenmesine yardimci olabilir. Bu nedenle, ciftcilere

yonelik egitim ve bilgilendirme c¢alismalarinin 6nemi biiyiik bir Oneme sahiptir

(Pfortmueller vd., 2013; Tudi vd., 2021).

Tarimda kullanilan ilaglardan dolay1 ¢evreye yayilan kimyasallara karst 6nlem alabilmek
icin bu tehlikelere karsi bilingli kisilerin toplumda yer almasi gerekmektedir. Bundan
dolay1 da tarim ilac1 kullanan kisilerin egitim almasi gereklidir. Tarim Bakanligi, zirai ilag
kullanan tarim calisanlarina egitim vererek bu egitim sonucunda da sertifika vermeyi

amaclamistir (Erdil & Tiryaki, 2020; Holte & Follo, 2018).

1.9. Tarimda Sulama

Su, insan viicudu icin hayati 6neme sahip olup ayni zamanda tarim ve hayvancilik

sektorleri i¢in de vazgecilmez bir kaynaktir. Tarim, su gereksinimi en yiiksek olan
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sektorlerden biridir ve tarimsal sulama suyunun verimliligi ve yonetimi, tarim verimliligi
tizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir. Su yasamin temel dgelerinden biridir ve dogru sekilde
yonetilmesi ve korunmasi insanligin ve diger tiim canlilarin gelecegi i¢in kritik 6neme
sahiptir. Suyun strdiiriilebilir bir sekilde kullanilmasi ve korunmasi ig¢in herkesin
sorumluluk almasi ve bilingli davranmasi gerekmektedir. Bununla birlikte suyun, ekolojik
dengeyi korumak, dogal yasami desteklemek, sucul ekosistemleri beslemek gibi 6nemli
ekolojik islevleri de vardir. Su kaynaklarinin siirdiiriilebilir bir sekilde yonetilmesi,
insanligin ve diger tim canlilarin hayatta kalmasi i¢in biiylik bir éneme sahiptir. Bu
noktada suyun etkin bir sekilde yoOnetilmesi, israfin Onlenmesi ve atiksularin geri
kazanilmasi biiyiikk 6nem tagimaktadir. Su sikintis1 yagsanan bolgelerde atiksularin aritilarak
geri kazanilmasi, su kaynaklarinin korunmasi ve siirdiiriilebilir su kullanimi agisindan
biiylik bir adim olacaktir. Bu yontemle atiksularin tarimda, sanayide ve diger alanlarda
kullanilmast hem su tasarrufu saglayacak hem de ¢evreye zararl atiklarin su kaynaklarina
karismasimi onleyecektir. Ulkemizde de suyun etkin ve siirdiiriilebilir sekilde yonetilmesi
icin atiksularin geri kazanimi konusunda c¢alismalar yiiriitiilmektedir. Tiirkiye'nin su
kaynaklarin1 verimli ve siirdiiriilebilir sekilde kullanabilmesi i¢in atiksularin geri kazanimi
ve yeniden kullanimi konusunda daha fazla yatirim yapilmali ve bilinglendirme ¢aligmalari
artirtlmalidir.  Gelisen teknoloji ile birlikte atiksularin aritilmasi ve geri kazanimi
konusundaki yontemler gelismekte ve daha verimli hale gelmektedir. Bu sayede suyun
daha etkin bir sekilde kullanilmasi ve su kaynaklarinin korunmasi saglanabilir. Sonug
olarak, suyun yeniden kullanimi ve atiksularin geri kazanimi su kaynaklarinin korunmasi
ve su sikintisinin onlenmesi agisindan biliyiik 6nem tasimaktadir. Toplumun su konusunda
bilinglendirilmesi ve suyun etkin bir sekilde yonetilmesi ile su kitlig1 sorununun Gniine
gecilebilir ve siirdiiriilebilir su kaynaklar1 saglanabilir (Assouline vd., 2015; Oter & Bahar,
2018).

Ulkemizdeki tarima elverisli arazilerin cogunda sulamali tarim yapilmaktadir. Bu tarim
alanlarinin sulama projeleri ile daha verimli bir sekilde tarim yapilmasi saglanmaktadir.
Sulamal1 tarim, tarimsal tliretimde verimliligi artirarak iilkenin gida ihtiyacin1 karsilamaya
katki saglamaktadir. Bu sayede tarimda siirdiiriilebilirlik ve verimlilik saglanarak tarim
sektorii  gliclendirilmektedir. Tarimsal sulamanin 6nemi ve etkileri gbz Oniinde
bulundurularak sulama projelerinin siirekli olarak gelistirilmesi ve yayginlastirilmas: 6nem
arz etmektedir Ulke kaynaklarinin en etkin sekilde kullanilmas: igin tarimsal sulamaya

elverisli alanlarin daha fazla sulanarak tarimsal iiretimin artirilmasi hedeflenmektedir. Bu
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sayede tarim sektorli daha rekabetgi hale getirilerek iilke ekonomisine katki saglanmig

olacaktir (Bozkurt, 2018).

Artilmis atik sularin tarimsal sulamada kullanilmasi, suyun siirdiiriilebilir sekilde
yonetilmesini ve atik sularin degerlendirilmesini saglar. Bu sayede atik sular geri
kazanilarak su kaynaklari verimli bir sekilde kullanilabilir. Ayni1 zamanda tarimsal
sulamada aritilmis atik sularin kullanilmasi, topragin beslenmesine de katkida bulunabilir.
Ancak, antilmis atik sularin tarimsal sulamada kullanilmasi konusunda dikkat edilmesi
gereken bazi Onemli hususlar bulunmaktadir. Bu sulardaki potansiyel kimyasal ve
biyolojik kirleticilerin diisiik seviyede olmasi ve topraga zarar vermemesi i¢in On aritim
sistemlerinin etkin kullanilmasi énemlidir. Ayrica, sulama suyunun kalitesine gére uygun
bitki tiirlerinin sec¢ilmesi de suyun verimli kullanimin1 saglayacaktir. Aritilmig atik sularin
tarimsal sulamada kullanilmasinin yayginlastirilmasi, su sikintis1 yaganan bolgelerde suyun
etkin ve verimli kullanilmasina katki saglayacak ve su kaynaklarinin korunmasina destek
olacaktir. Bu sebeple, su kaynaklarinin korunmasi ve siirdiiriilebilir su yoOnetimi igin

aritilmis atik sularin tarimsal sulamada kullanilmasi 6nemli bir adimdir (Ak & Top, 2018).

Tarimsal sulama i¢in kullanilan suyun kalitesi, toprak ve bitki saglig1 i¢in Onemlidir.
Yiksek tuzluluk, Kimyasal bilesenler, Mikrobiyal kirlilik, agrokimyasallar gibi faktorler
suyun tarimsal amaglar i¢in kullanilabilirligini etkiler. Yiiksek tuzluluk seviyeleri, toprakta
tuz birikimine yol agarak bitki biiylimesini olumsuz etkiler. Kimyasal bilesenler (6rnegin
agir metaller), bitki biliylimesini etkileyebilir ve toprak kalitesini bozabilir. Ayrica
mikrobiyal kirlilik, bitkilerde hastalik ve zararli organizma problemine yol acabilir.
Agrokimyasallarin (pestisitler, herbisitler vb.) suya karismasi da bitki gelisimini olumsuz
etkileyebilir ve ¢evresel risk olusturabilir. Bu nedenle, tarim suyu kalitesinin diizenli olarak

izlenmesi ve gerekli diizeltme 6nlemlerinin alinmasi 6nemlidir (Etteieb vd., 2015).
Sulama yontemleri 3’e ayrilir:
1. Acik kanalli sulama sebekeleri:

Artilar: Diigiik yatinm maliyeti, kolay kurulum ve bakim, suyun dogal akisiyla bitkilerin

topraga daha iyi niifuz etmesi.
Eksileri: Su kaybi ve israfi, suyun yiizeyde buharlagmasi, yiliksek enerji tiiketimi.
2. Kanaletle sulama sebekeleri:

Artilar1: Su tasarrufu, suyun dogrudan bitkilere ulagsmasi, daha kontrollii sulama imkana.
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Eksileri: Yatirnm ve kurulum maliyetinin yliksek olmasi, bakim gerektirmesi, kanal

tikanmalar1 ve suyun verimli dagitiminin zor olmast.

3. Borulu (kapali) sulama sebekeleri: Artilari: En verimli su dagitimi, su ve enerji
tasarrufu, kolay kontrol ve otomasyon imkani, bitkilerin dogru miktarda su almasi.
Eksileri: Yiiksek yatirnm maliyeti, karmagik kurulum ve bakim gereksinimi, borularin

tikanmasi ve arizalanmasi durumunda maliyetli onarimlar.

Her sulama yonteminin avantajlar1 ve dezavantajlar1 géz oniinde bulundurularak, bitki
cesidine, topraga ve sulama ihtiyacina bagli olarak en uygun sulama yontemi secilmelidir.
Ayrica, suyun tasarruflu ve verimli kullanilmasina énem verilmeli ve sulama sistemleri

diizenli olarak kontrol edilmelidir (Sepetgioglu vd., 2018).

Gorsel 7. Kirik Sulama Borusu

1.10. Genel Tedbirler

llaglama sonrasinda kullanilan ekipmanlarin temizlenmesi ve kontrol edilmesi ¢ok
onemlidir. Ayrica, ilaglama esnasinda riizgarl havalarda ilaglama yapmamak ve gerekli
techizatin kullanilmasina dikkat edilmesi gerekmektedir. ilaglama ekipmanlarinda herhangi
bir kagak veya sizinti olup olmadigi kontrol edilmeli ve gerekirse tamir edilmelidir.
Viicuda bulagsmasi durumunda ise derhal bol sabunlu suyla yikanmali ve ilgili saglik

kuruluguna bagvurulmalidir. Herhangi bir zehirlenme durumunda ise ilaglama hemen
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birakilmali ve saglik kurulusuna basvurulmalidir. Bu sekilde ilaglama islemleri giivenli bir

sekilde gergeklestirilebilir (Tungdemir, 2016).

[laglama sonrasi uygun bir siire bekledikten sonra hasat yapilmali ve iiriinler iyice
yikanmalidir. Pestisit uygulamalar1 sirasinda gerekli 6nlemlerin alinmasi ve uygulama
talimatlaria titizlikle uyulmas: gerekmektedir. Pestisit kalintilarinin yiyeceklerdeki
miktarint en aza indirmek i¢in tarim ilaglar1 kullanimi sirasinda uygun bilgi ve egitim
saglanmalidir.  Ayni alan {lizerinde siirekli ayn1 pestisit kullanilmamali, farkli gruplardan
farkl1 pestisitler tercih edilmelidir. Bu sekilde, pestisitlere karsi direng gelismesi
engellenebilir, pestisit kalintilarinin insan sagligina zarar vermemesi i¢in belirlenen kalinti
limitlerine dikkat edilmelidir. Bu tedbirlerin alinmasiyla, pestisitlerin etkili ve giivenli bir
sekilde kullanilmasi saglanabilir. ila¢ kullanimi sonrasinda da kullanmilan aletler yok
edilmelidir. Ilaglama yapilirken riizgar hizi, yagmur olasiig1 gibi etmenler goéz Oniinde
bulundurulmalidir. Ayrica, uygulama yapilacak alandaki insan ve hayvanlarin
uzaklagtirilmasi ve belirli bir siire o alana girisin kisitlanmasi da 6nemlidir. Uygulama
sonrast ise el yitkama ve dus alma gibi hijyenik 6nlemler alinmahidir. Ayrica, organik tarim
gibi pestisit kullaniminin sinirli oldugu yontemler tercih edilmelidir. Bu sekilde, hem ¢evre
hem de insan saghg korunmus olacaktir (Giiger¢in & Baytorun, 2018; Keskin, 2020;
Tougeron vd., 2019).

Tarim iscilerinin ¢alisma sartlarinin iyilestirilmesi ve haklarinin korunmasi i¢in daha etkili
politikalar ve uygulamalarin hayata gecirilmesi gerekmektedir. Ornegin, tarim iscilerine is
saglig1 ve giivenligi konusunda egitimler verilerek ¢alisma ortamlarinin daha giivenli hale
getirilmesi, sendikal haklarin korunmasi ve desteklenmesi, iicretlerin adil diizeyde
belirlenmesi gibi konularda daha fazla ¢aba harcanmalidir. Ayrica, tarim isgileri i¢in
barmma ve beslenme gibi temel ihtiyaglarin karsilanmasi konusunda daha etkili
uygulamalarin hayata gecirilmesi ve denetlenmesi gerekmektedir. Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanlig: tarafindan diizenli denetimler yap1 Imali ve tutarli olunmalidir. Tiim bu
adimlarin yan1 sira, tarim isgilerinin sosyal ve ekonomik haklarim1 korumak adina
toplumsal farkindaligin artirilmasi ve kamuoyunun bu konudaki hassasiyetinin artmasi da
Oonemlidir. Tarim is¢ilerinin uygun calisma sartlarina sahip olmalar1 ve hak ettikleri degeri
gormeleri, lilkemizin kalkinmasi ve stirdiiriilebilir tarim politikalarinin hayata gecirilmesi

icin onemlidir (Fereli vd., 2016).
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2. MATERYAL VE METOT

2.1. Arastirmanin Tipi

Bu arastirma kesitsel tiptedir.

2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini, Yozgat Ziraat Odasina bagh ciftciler olusturmustur. Orneklemi
ise bilinen evren formiiliinden yola ¢ikarak hesaplanmistir. Evren 6975 kisiden

olusmaktadir. Bu formiile bagli 6rneklem 366 kisi olarak hesaplanmistir (n=366).

Kayitlarda eksik veriler bulunmasi durumunda ilgili kayit kapsam dig1 birakilmistir. Diger
dislanma kriterleri ise tutarsiz kayit olmasi, iletisim zorlugu yasanmasi olarak

belirlenmistir.

2.3. Bagimh ve Bagimsiz Degiskenler

Yas, medeni durum, mesleki unvan, 6grenim durumu, meslekte calisma yili, mesleki
egitim, glinliik ¢aligma siiresi, haftalik calisma siiresi, mola sayisi, KKD kullanim durumu,
calisma alanina ulagim sekli, son bir yilda saglik personeli tarafindan ziyaret edilme
durumu, 6znel saghk durumu bagimsiz degiskenler olarak belirlenirken, son bir yilda is

kazas1 gecirme durumu bagimli degisken olarak kullanilmistir.

2.4. Veri Toplama Yoéntemi

Veriler arastirmacilardan biri ve yakini tarafindan Mayis-Agustos 2023 tarih araliginda yiiz
yiize anket yontemi ile toplanmistir. Bir anketin doldurulma siiresi yaklasik 15 dakika
stirmistiir. Veriler koylerde arastirmaya katilmaya dair yazili ve s6zlii onamlar alindiktan
sonra kahvehane, ev ve bahge ortamlarinda bulunan bireylerden elde edilmistir. Kullanilan
anket formunda yas, medeni durum, mesleki unvan, 6grenim durumu, tarim sektoriinde
calisma siiresi, glinliikk calisma siiresi (saat), haftalik calisma siiresi (giin), kkd kullanim
durumu, calisma alanina ulasim sekli, is kazas1 gecirme durumu, kazanin gerceklestigi
zaman dilimi, kazanin gerceklestigi mevsim, kazada KKD eksikligi, kaza sonucu yaralanan
bolge, saghigina iliskin diisiincesi, son bir yilda saglik personeli tarafindan ziyaret edilme

durumu, alternatif tip kullanma durumu, saglik hizmetlerinden yeterince yararlandigini
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diistiinme ve saglik kurulusuna ulasim siiresi gibi sorular yer almistir. Sorular aragtirmaci
tarafindan literatiir incelenerek hazirlanmistir. Sorularin anlasilabilirligini arttirabilmek igin
lic adet uzmandan gorilis istenmistir. Ayrica 20 kisilik bir ¢ift¢i grubunda 6n anket

uygulamasi yapilarak sorular tekrar revize edilmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Veriler SPSS 26,0 paket programi ile analiz edilmistir. Arastirmaya katilan bireylerin
Ozelliklerini Ozetlerken say1 ve yiizdeler kullanilmistir. Son bir yilda is kazasi gegirme
durumu ile katilimcilarin 6zellikleri karsilastirilirken tek degiskenli analiz olarak oncelikle
Pearson Ki-kare testi uygulanmistir. Degiskenlerin son bir yilda is kazas1 ge¢irme durumu
ile iliskilerini tahmin edebilmek icin binary lojistik regresyon analizi kullanilmigtir.
Lojistik regresyon analizinde son bir yilda is kazas1 ge¢irme durumu ‘‘Hayir’’ olanlar
referans kategori (Kod=0) olarak kodlanmistir. Modele alinan degiskenlerde ise igveren
olmak, mesleki deneyimi 5 yildan az olmak, 18-25 yas grubunda olmak, bekar olmak,
mesleki egitim almamig olmak, haftada 5 giinden az ¢alismak, giinliik 0-8 saat calismak,
giinde 1 mola vererek ¢alismay1 tamamlamak, is saglig1 ve giivenligine iliskin herhangi bir
tedbir almamis olmak, calisma alanina 6zel arag¢ ile ulagim saglamak, ¢alisirken KKD
kullanmamak ve saglik durumunu bireysel olarak kotii olarak degerlendirmek referans
kategorileri olusturarak “0” kodu ile modele dahil edilmistir. Son bir yilda is kazasi
gecirme durumu Hayir/Evet olma durumunun risk faktorleri olabilecek degiskenler
belirlenirken Ki-kare analizlerinde anlamli farklilik p&It;0,05 bulunan degiskenler
secilmistir. Risk faktorlerinin etki biiytikliikler: %95 giiven araliginda (CI) olasilik oranlari
(OR) ile olgilmistiir. Hoshmer lemashow sonuglart X 2 =5856, sigma=0,663 olarak

bulunmustur.

2.6. Degerlendirme Teknikleri

Tekli ve coklu istatistiksel analizler sonucunda bulunan p<0,05 anlamli olarak kabul

edilmistir.
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2.7. Siire ve Olanaklar

Arastirma, mevcut is kazasi kayitlarindan olusmaktadir.

2.8. Etik Izin

Yozgat Bozok Universitesi Etik Komisyonu'ndan 21/09/2022 tarih ve 36/15 numarali

karart ile izin alinmastir.

27



3. BULGULAR

3.1. Ciftcilerin Baz1 Sosyodemografik Bulgulari

Tablo 3.1. Ciftgilerin baz1 sosyodemografik bulgular

Sosyodemografik 6zellikler Say1 (n) | Yiizde (%)

18-25 42 10,5

Yas 26-35 145 36,3

36-45 127 31,8

45+ 86 21,5

. Bekar 107 26,7

Medeni durum Evii 203 733
Mesleki {invan E:ieren 39100 %g:g
Ogrenim gdrmemis 7 1,8

[lkokul mezunu 90 22,5

Ogrenim durumu Ortaokul mezunu 156 39,0
Lise mezunu 94 23,5

Yiiksekokul mezunu 53 13,3

Toplam 400 100,0

Arastirmaya katilan ¢iftgilerin %36,3’1 26-35 yas grubunda, %73,3’1 evli, %77,5°1 is¢i

statlisiinde ve %39,0’u ortaokul mezunudur.

3.2. Ciftcilerin Calisma Kosullar ve Giivenlik Aliskanliklarina iliskin Bulgular

Tablo 3.2. Ciftgilerin ¢alisma kosullar1 ve giivenlik aligkanliklarina iligkin bulgular

Calisma kosullar ve giivenlik algilarina iliskin Say1 | Yiizde
bulgular (n) (%)
Tarim sektoriinde 5 yildan az 200 50,0
calisma siiresi 5 yil ve tizeri 200 50,0
Mesleki egitim alma | Hayir 249 62,3
durumu Evet 151 37,8
Ginliik ¢alisma stiresi | 0-8 231 57,8
(saat) 8 saatten fazla 169 42,3
Haftalik ¢aligma 5 giinden az 216 54,0
stiresi (glin) 5 giin ve {izeri 184 46,0
1,00 114 28,5
Giinliik mola sayis1 | 2,00 208 52,0
3,00 78 19,5
KKD kullanim Hayir 134 33,5
durumu Evet 266 66,5
Calisma alanma Ozel arag 118 29,5
ulagim sekli Kamyon/kamyonet/traktor | 223 55,8
Otobiis/ minibiis 59 14,8
Is kazas1 gecirme Hayir 268 67,0
durumu Evet 132 33,0
Toplam 400 100,0
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Bu arastirmada c¢iftgilerin tarim sektoriinde calisma yillar1 5 yildan az olanlarla 5 yil ve
tizerinde olma oranlart esit bulundu. Katilimcilarin %62,3’ tarimsal mesleki egitim
aldiginmi ifade etti. Giinliik calisma siiresi 8 saatten fazla olanlarin oran1 %42,3, haftalik 5
giinden fazla mesai yapanlarin oran1%46,0 ve giinliik mola sayis1 en ¢cok %54,0 orani ile 2
olarak saptandi. Ciftcilerin %66,5’i KKD kullandigint belirtirken, ¢alisma alanina
kamyon/kamyonet/traktor ile ulasanlar %55,8 ile agirliktaydi. Son bir yilda is kazasi
gecirme orant ise %33,0 olarak bildirildi (Tablo 2.2.).

3.3. is Kazasi Gegiren Ciftcilerin Deneyimledikleri Kazaya iliskin Bulgular (n=132)

Tablo 3.3. is kazas1 gegiren giftcilerin deneyimledikleri kazaya iligkin bulgular (n=132)

Deneyimlenen is kazasina ait bulgular S(?l})’l Y(I:Z(;e
Vardiya basi 30 22,7
Sabah 13 9.8
Kazarlilln i Vardiya ortasi 38 28,8
T o
Vardiya sonu 16 12,1
Aksam 9 6,8
Kazanin Ilkbahar 38 28,8
gerceklestigi Yaz 42 .3
mevsim Sonbahar 46 34,8
Kig 6 4.5
Makine-elektrikli alet 31 23,5
Kazaya sebep Kiiciik el aletleri 23 17,4
olan etmenler Kimyasallar 30 22,7
Tasima-nakliye araglari/trafik 48 36,4
Kazada KKD Hayir 64 48,5
eksikligi Evet 68 51,5
Ayak bacak 60 45,5
Kaza sonucu
yaralanan bdlge Bag 30 22,7
El kol 42 31,8
Toplam 132 100,0

Is kazas1 geciren ciftcilerin deneyimledikleri kazalar %28,8 oraninda vardiya ortasinda,
%22,7 oraninda vardiya basinda gerceklesmistir. Kazalar %34,8 oraninda sonbaharda
meydana gelmis olup, ciftcilerin ifadelerine gore kazaya sebep olarak diisiiniilen etmenler
%36,4 oraninda tasima/nakliye/trafik sirasindaydi. Katilimcilar gecirdikleri is kazasini
%351,5 oraninda KKD kullanimi eksikligi ile iliskilendiriyordu. Kaza sonucunda yaralanan

bolgeler ayak/bacak(%45,5), bas (%22,7) ve el/kol (%31,8) olarak saptandi (Tablo 2.3.).

29



3.4. Ciftcilerin Saghk Hizmetlerine Yonelik Tutum ve Thtiyaclar

Tablo 3.4. Ciftgilerin saglik hizmetlerine yonelik tutum ve ihtiyaglar

Saghk Hizmetlerine Yonelik Tutum ve Say1 Yiizde
ihtiyaclar (n) (%)
s g . Koti 110 27,5
Sagligina iliskin diigiincesi fyi 290 72.5
Son bir yllda saglik ' Hayir 208 52,0
personeli tarafindan ziyaret
edilme durumu Evet 192 48,0
Alternatif tip kullanma Hayir 164 40,0
durumu Evet 236 60,0
Saghk hizmetlerinden Hayir 168 42,0
yeterince yararlandigin
diisiinme Evet 232 58,0
Saglik kurulusuna ulagim 30 dakikac.lan az 178 44,5
siiresi 30-59 dakika 149 37,3
60 dakika ve istii 73 18,2
Toplam 400 100,0

Arastirmaya katilan ¢it¢ilerin %27,5°1 saglik durumunu 6znel olarak kotii diye yorumladi.
Katilimcilarin ifadelerine gore son bir yilda herhangi bir saglik personeli tarafindan ziyaret
edilme oran1%48,0, saglig: etkileyebilecek hastalik ya da kaza durumunda alternatif tibba
bagvurma orant %60,0 idi. Saglik hizmetlerinden yeterince yararlanabildigini diisiinenler
%58,0, yararlanamadigini diisiinenler ise %42,0 olarak bildirildi. Cift¢ilerin %44,5°1 saglik
kurulusuna ulasim siiresini yaklasik olarak 30 dakikadan az, %37,3’1 30-59 dakika arasi,
%18,2’s1 ise 60 dakikadan daha uzun olarak ifade etti (Tablo 2.4.).
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3.5. Ciftcilerin Tanitict Ozelliklerine Gore Son Bir Yilda is Kazasi Gecirme

Durumlarimin Dagilim

Tablo 3.5. Ciftgilerin tanitici 6zelliklerine gore son bir yilda is kazasi gegirme durumlarinin dagilimi

Tamitict Son bir ylld;uljul:slzlam gecirme
e 2
Degiskenler Hayir Evet Toplam X P
N(%) | N(%) | N(%)
18-25 33(78,6) | 9(21.4) | 42 (100)
va 26-35 110(75.9) | 35(24.1) | 145(100) | 259 | o oo
¥ 36-45 86(67,7) | 41(32,3) | 127(100) | 57 ’
45+ 39(45,3) | 47(54,7) | 86 (100)
Medeni Bekar 80 (74,8) 212(52(53,2) 1070100) | 5 ¢ o0s
durumu Evli 188(64.,2) 8 > 1 293(100) | 5 ’
Isveren 43 (47,8) | 47(52,2) | 90(100) | 19,4
Unvan 5 225(72.,6) | 85(27.4) | 3100100) | 07 | %00
Ogrenim
cormedi 2(28,6) | 5(71,4) | 7(100)
. Tlkokul 54(60,0) | 36(40,0) | 90(100)
%ﬁiﬁg‘ Ortaokul | 114(73,1) | 42(26,9) | 156(100) 1;‘ 66 0,00
Lise 69 (73,4) | 25(26,6) | 94(100)
Yiiksekok
i 29 (54,7) | 24(45,3) | 53(100)
5 yildan
Meslid W | uz 152(76,0) | 48(24,0) | 200100) | |, o 000
caligRpyil 151 Sﬁl ve 116(58,0) | 84(42,0) | 2000100 | >*
Mesleki Hayir 184(73.9) | 65(26.1) | 249(100) | 14,1 [ o o
egitim Evet 84 (55,6) | 67(44,4) | 151(100) | 85 ’
Giinliik 0-8 saat 178(77.1) | 53(22,9) | 231(100) | 25,0 | o oo
caligma siiresi | 8+ 90 (53,3) | 79(46,7) | 169(100) | 08 ’
5 giinden
Haftalik . 168(77,8) | 48(22,2) | 216(100) | 46
calisma siiresi | 5 giin ve 100 70 0,00
o (54.3) 84(45,7) | 184(100)
1 83(72.8) | 31(27.2) | 114(100) | o
Mola sayis1 | 2 143(68,8) | 65(31,2) | 208(100) ’1 0,01
3 42(53,8) | 36(46,2) | 78(100)
KKD Hayir 99(73,9) | 35(26,1) | 134(100)
kullanim 4,31 0,03
durumu Evet 169(63,5) | 97(36,5) | 266(100) | 5
Ozel Arag | 89(75.4) | 29(24,6) | 118(100)
Kamyon/
isyerine }(amyonet 153(68,6) | 70(31.4) | 223(100) | 180 | oo
ulagim Traktor 82
Otobiis/
Minibis 26(44,1) | 33(55,9) | 59 (100)
Saglik Hayir 146(70,2) 62 208(100)
. (29,8) 1,99
personeli 70 - 0,15
ziyareti Evet 122(63,5) (36.5) 192(100)
Saglik Kotii 65(59.1) | 45(40.9) | 110(100) | 429 | .
durumu Tyi 203(70,0) | 87(30,0) | 290(100) | 3 ’
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Yas gruplar ile son 1 yilda is kazas1 gecirme deneyimleri karsilastirildiginda 45 yas iizeri
grubun ise %54,7’si, evlilerin %35,8’i, Isveren statiisiinde calisanlarm %52,2’si, Hig
O0grenim gérmemis ve okuryazar olmayan ¢ift¢ilerin %71,4°1, Mesleki deneyim siiresi 5 yil
ve lizerinde olanlarin %42,0’si, Mesleki egitim alanlarin %44°1, giinliik 8 saatten fazla
calisanlarin ise %46,7’si, 5 giin ve lizerinde calisanlarin ise %45,7’si, Giinlik calisma
siiresinde verilen mola sayis1 3 olanlarin %46,2’°si, Calisirken KKD kullananlarin %36,5°1,
Calisma alanina otobiis/ minibiis ile ulaganlarin %55,9’u, Son bir yilda herhangi bir saglik
personeli tarafindan ziyaret edilenlerin %36,5’i, Genel saglik durumunu kotii olarak
degerlendiren caligsanlarin %40,9’u son bir yilda is kazas1 gegirme deneyimledi. Gruplar

arasindaki farklar istatistiksel olarak 6nemliydi(p<0,05) (Tablo 2.5.).

3.6. Ciftcilerde Is Kazas1 Gegirme Durumunu Etkileyen Faktorlerin Binary Lojistik

Regresyon Analizi ile Incelenmesi

Tablo 3.6. Ciftcilerde is kazas1 ge¢irme durumunu etkileyen faktorlerin binary lojistik regresyon analizi ile

incelenmesi
Variables in the Equation
Ex 95% C.l.for
B [SE. |Wald |df |Sig. | <P EXP(B)
(B)
Lower | Upper

g;‘g"l‘;‘” -558 |,300 (3,459 |1 |,063|,572 | 318 | 1,031
Yas (18-25) 8,015 | 3 |,046
'Yas (26-35) ,037 |,464 | ,006 |1 |,937 1,037 | ,418 | 2,575
Yas (36-45) ,028 1,480 | ,003 |1 |,954 1,028 | ,401 | 2,635
'Yas (45 lizeri) ,857 |,498 [2,954 | 1 |,086 (2,356 | ,887 | 6,257
Mesleki egitim (Aldi) 532 |,279 13,638 | 1 |,056 (1,703 | ,985 | 2,941
i(.l}s‘:i‘i‘;“k‘?ahsma stiresi (8 saatin | 635 | 974 |5,365 |1 |021 |1,888 |1,103 | 3,232
Haftalik gahsma 586 |,281 (4,350 | 1 |,037|1,797 (1,036 | 3,118
stiresi (5 giin ve iistil)
Ulagim 6,150 |2 [046
(6zel arag)
Ulagim
(Kamyor/ 176 |,286 | 378 |1 |,539(1,192 | ,681 | 2,087
kamyonet/
traktor)
Ulagim
(Otobits/ Minibils) 976 |,404 |5,821 |1 |,016 |2,654 1,201 | 5,863
e durm 1,080 |,276 [15,337 | 1 |,000 | 340 | 198 | 583
Constant -,824 1,603 1,863 |1 |172| ,439
a. Variable(s): unvan, Tarimda galigma suresi, yas, Medeni durum, Mesleki egitim,
Glinliik caligsma stiresi, Haftalik ¢aligma siiresi, Giinliik mola sayisi, Caligsma alanina
ulasim sekli, KKD kullanim durumu, Saglik durumu
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Yapilan binary lojistik regresyon analizinde ise giinliik Is kazas1 yapma olasiligin1 8 saatin
tizerinde ¢alismak daha az siire calisanlara gore 1,8 kat, haftalik 5 giin ve ilizerinde
caligmak haftalik ¢alisma giinii daha az olanlara gore 1,7 kat, otobiis/minibiis ile ulasim
diger ulagim sekillerine gore 2,6 kat arttirirken, saglik durumunu iyi olarak algilamak, kotii

olarak yorumlayanlara kiyasla 0,3 kat azaltmistir (Tablo 2.6.).

Modelin sensivitesi (duyarlilik) %42,4, spesifitesi (0zgiinliigi) %87,3, toplam varyansi
aciklama yiizdesi ise %24,8’di (Cox&Snell R square=0,178, Negelkerke R square=0,248).
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4. TARTISMA

Bu arastirma Yozgat il merkezine baglh kdylerde yerlesik olarak calisan ciftcilerin is
saghigr ve giivenligi kapsaminda uyguladigi bazi tedbirleri, ¢alisma kosullarini, saglik

sorunlarini ve is kazasi1 yasama deneyimlerini incelemistir.

4.1. Ciftgilerin Tammlayici Ozellikleri

Tarim sektorii, genellikle diisiik 6grenim seviyesine sahip calisanlar isttihdam eder ve bu
diizey ortalama 8 yil olarak bildirilmektedir (Dogan vd., 2019; Everest vd., 2019; Gelaye
vd., 2020; Kizilaslan vd., 2021; Kucaba vd., 2017). Ogrenim seviyesi ile tarim sektoriinlin
verimliligi ve is giivenligi arasinda giicli bir iliski bulunmaktadir (Cecchini vd., 2018;
Giliger¢in & Baytorun, 2018). Egitimli isgiicli, modern tarim tekniklerini daha iyi

uygulayabilir ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalarina yonelebilir.

Ciftgilere yonelik mesleki egitim, uluslararasi diizeyde c¢esitli politika ve uygulamalar
icermektedir ve bu konuda iilkeler arasinda 6nemli farkliliklar bulunmaktadir (Cheng vd.,
2012; Holte & Follo, 2018; Jakob vd., 2021; Karttunen & Rautiainen, 2013). Tiirkiye'de
ciftcilerin egitim seviyeleri ve egitim alma oranlari, bdlge ve il bazinda Onemli
degiskenlikler gostermektedir (Akpmar & Ozyildirrm, 2016; Yesiltepe vd., 2023).
Uluslararasi arastirmalar, ¢iftcilerin mesleki egitim alma oranlarinin iilkeler ve bolgeler
arasinda biyiik Ol¢iide degistigini gostermektedir (Bahsi & Kendi, 2019; Molineri vd.,
2015; Tougeron vd., 2019). Bu baglamda, ciftcilere yonelik mesleki egitimin daha etkili
hale getirilmesi i¢in daha fazla aragtirma ve politika gelistirme ¢alismalarinin gerekliligi

vurgulanmaktadir.

Tarim iscileri, egitim, saglik ve sosyal sorunlarla miicadele etmenin yani sira uzun ¢alisma
saatleri nedeniyle dezavantajli bir meslek grubudur. Yapilan pek cok calisma, tarim
sektorlindeki uzun c¢alisma saatlerinin sorunlara yol agtigin1 gostermektedir. Uzun ¢alisma
saatleri, 6zellikle Bati tilkeleri arasinda 6nemli bir konu haline gelmis ve saglik tizerinde
olumsuz etkileri oldugu bulunmustur (Burger, 2015; Virtanen vd., 2015). Ekonomik Is
Birligi ve Kalkinma Orgiitii'niin (OECD) 2017 raporuna gére, Tiirkiye en uzun ¢aligma
saatlerine sahip tilkeler arasinda yer almaktadir (OECD, 2017). Bu arastirmada elde edilen
bulgular, Nigde ve Adana gibi illerde yapilan c¢alismalarla uyumlu olup, giinliik ¢calisma
stirelerinin oldukga yiiksek oldugunu gostermektedir (Dogan vd., 2019; Okyay vd., 2018).

Tarim sektoriinde kisisel koruyucu ekipmanlarin (KKD) kullanimi cografi bolgelere ve
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iilkelere gore Onemli Olglide degiskenlik gostermektedir. Arastirmalar, Yunanistan,
Polonya ve Nijerya gibi iilkelerde KKD kullanim oraninin %20-25 araliginda oldugunu
ortaya koyarken, Tiirkiye'de Ankara'da yapilan bir arastirmada bu oranin %98,8, Adana'da
ise %83,2 oldugunu gostermistir (Keskin, 2020; Kucaba vd., 2017; Okyay vd., 2018;
Olowogbon vd., 2021). Bu ¢alismada %66,5 olan bu orandaki farkliliklar ekonomik, egitim

diizeyi, tarim politikalar1 ve ¢evresel faktdrlere bagl olarak ortaya ¢ikabilir.

Tarim sektoriinde is kazalar1 ve yaralanmalar, saglik ve giivenlik agisindan biiyilik bir
Oneme sahiptir ve bu konuda iilkeler arasinda 6nemli farkliliklar bulunmaktadir (Bahsi &
Kendi, 2019; Keskin, 2020; Molineri vd., 2015; Rostamabadi vd., 2019). Ornegin,
Ankara'da yapilan bir arastirmada is kazasi yasama orami %14,7 olarak belirlenirken,
Osmaniye ve Konya'da bu oran %43,2 olarak rapor edilmistir (Bahsi & Kendi, 2019;
Keskin, 2020). Ayrica, farkli iilkelerde ¢iftlik kaynakli yaralanma oranlar1 da degisiklik
gdstermektedir; drnegin, Arjantin'de %43,6 iken, Iran'da %42,7 olarak tespit edilmistir
(Molineri vd., 2015; Rostamabadi vd., 2019). Bu nedenle, uluslararasi diizeyde is giivenligi
ve sagligi konularinda bilgi paylasimi ve isbirligi yapilmasi, tarim sektoriindeki is

kazalarini ve yaralanmalar1 6nlemede kritik bir 6neme sahiptir (Sexsmith vd., 2022).

4.2. Is Kazas1 Geciren Ciftcilerin Gecirdikleri Kazaya iliskin Tanitic1 Bulgular

Tarim sektoriindeki is kazalarimin zaman dilimlerine gore dagilimi, is kosullarmin ve
giivenlik politikalarinin etkinligini degerlendirmede 6nemli bir ol¢iidiir. Tirkiye'deki bir
aragtirma, tarim is kazalarmin %30'unun Oglen saatlerinde meydana geldigini ortaya
koymustur (Baydas & Altuntag, 2017a). 2021 verilerine gore, Tarim, Ormancilik ve
Balikcilik sektoriinde en ¢ok is kazasinin 11:00-11:59 saatleri arasinda gergeklestigi tespit
edilmistir (SGK, 2021). Bulgumuz, 6gle saatlerinin riskli olabilecegini ve bu zaman

dilimlerinde ek 6nlemlerin alinmasi gerektigini diislindiirmektedir.

Tarim sektoriinde is kazalari, mevsimlerden etkilenen bir¢ok meslek dalindan biridir ¢linkii
acik havada yapilan isler ve tehlikeli isler arasinda yer almasiyla ilgili olarak iklim ve hava
kosullarindan etkilenir. Bu arastirmada, ciftcilerin is kazalarini en yogun olarak sonbahar
mevsiminde deneyimlemesi biiyiik olasilikla bolgesel iirin hasadinin ¢ogunlukla bu
mevsimde gerceklesmesinden kaynaklanmaktadir. Minnesota eyaletinde yapilan benzer bir
calisma da sonbahar mevsiminde ciftgilerde is kazalarimin en sik meydana geldigini

gostermistir (Landsteiner vd., 2015).
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Tarim sektoriindeki i sagligt ve gilivenligi politikalarinin  belirlenmesinde kaza
nedenlerinin 6nemi vurgulanmaktadir. 2021 yili verilerine gore tarim sektoriinde 6zellikle
diisme, is ekipman1 ve carpma gibi kazalar dne ¢ikmaktadir (SGK, 2021). Ulkemizde i
kesimlerde motorlu sistemlerin yol agtig1 kazalar 6nem arz etmektedir (Algayir &
Haciseferogullar;, 2017; Baydas & Altuntas, 2017a). Iran, Polonya ve Arjantin gibi
tilkelerde tarimsal el aletlerinin kullanimina bagli kazalar daha sik goriilmektedir (Kica &
Rosenman, 2020; Kucaba vd., 2017; Molineri vd., 2015; Rostamabadi vd., 2019). Ankara
ve Polonya'da sik¢a yasanan trafik kazalar1 ve tarimsal ulasim da 6nemli bir sorun olarak
one ¢ikmaktadir (Keskin, 2020; Rorat vd., 2015). Farkliliklarin sebepleri arasinda bolgesel
ve iklimsel etmenler, ciftcilerin tarim bilgisi, teknoloji kullanimi ve yasal diizenlemeler

bulunmaktadir.

Tarim sektoriinde calisanlar genellikle agir ve fiziksel olarak zorlayici islerle karsilasirlar,
bu da ayak ve bacaklar1 daha fazla riske sokar ¢ilinkii ¢ift¢iler genellikle ayakta durma,
yiirlime ve agir ylkler tasima gibi faaliyetlerde bulunurlar. ABD'nin Michigan eyaletinde,
Isvigre'de, Iran'da ve iilkemizin giineyinde bir ilde yapilan ¢alismalar, alt ekstremitelerin
yaralanma riskinin yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Kica & Rosenman, 2020; Okyay
vd., 2018; Rostamabadi vd., 2019). Bu arastirmada sik¢a karsilasilan ayak ve bacak
yaralanmalari, tarim alanlarinda farkli zemin kosullariyla karsilasma ve diizensiz

zeminlerin, kaygan yiizeylerin ve keskin nesnelerin varligiyla iliskilendirilebilir.

Tarim sektoriinde calisanlar icin saglik sorunlari ciddi bir endise kaynagidir ve yasam
kalitesini ile is verimliligini 6nemli 6l¢iide etkileyebilir. Ornegin, Finlandiya'da kas iskelet
sistemi hastaliklari, Avrupa {llkelerinde ise daha cok cilt rahatsizliklar1 rapor edilmistir
(Karttunen & Rautiainen, 2013; Ulrich vd., 2016). Ayrica, son ¢alismalar tarim sektoriinde
solunum yolu rahatsizliklarinin sik¢a goriildiigiinii ve iilkemizde sindirim ve solunum
rahatsizliklarinin en yaygin tanilar arasinda oldugunu belirtmektedir (Isiktekin Atalay vd.,
2017; Jakob vd., 2021). Benzer seckilde elde ettigimiz bulgular, tarim sektoriinde
calisanlarin saglik risklerinin dikkate alinmasi ve uygun saglik politikalarinin belirlenmesi

gerekliligini vurgulamaktadir.

Tarim ¢alisanlarinda saglik sorunu veya kaza yasama durumunda saglik hizmeti kullanim
durumlar1 incelendiginde, bu arastirmadan elde edilen saglik hizmetlerinden
yararlanabilme orani, iilkemiz genelinde tarim cift¢ileri ile benzerlik gostermektedir ve
%60-70 araligindadir. Yine literatiir ile uyumlu bir sekilde, tarim ¢alisanlarinda saglik

hizmetlerinden yeterli faydalanamama gerek¢esi olarak en c¢ok saglik sorununu
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Onemsememe, zaman yetersizligi ve kurulusa ulasim zorlugu gosterilmektedir (Erborii,
2014; Isiktekin Atalay vd., 2017; Keskin, 2020; Simsek, 2013). Buna ek olarak,
arastirmamizda ciftcilerdeki alternatif tip kullanim oraninin %60 oldugu saptanmistir, bu
da ciftcilerin saglik sorunlari ile tibbi tedaviye ek olarak alternatif tip uygulamalarini tercih

ettigini diislindiirmektedir.

4.3. s Kazas1 Gecirme/Gecirmeme Durumunun Bazi Degiskenlere Gore Degisimi

Tarim, balik¢ilik ve ormancilik sektorlerinde en sik is kazasi gegirilen yas araliginin 21-30
oldugu tilkemiz Sosyal Giivenlik Kurumu verilerine dayanarak belirtilmektedir (SGK,
2021). Arastirmada, yasin artmasiyla is kazasi oranlarmin yiikseldigi ve ozellikle 45 yas
tizerinde belirgin bir artis gozlendigi tespit edilmistir; bu durum, yash is¢ilerin genglere
kiyasla hizli el becerisi gerektiren islerde daha fazla kazaya maruz kalabilecegini

gostermektedir (Camkurt, 2013)

Tarim sektoriindeki ¢alismalar, is kazalarimin ¢esitli faktorlerden etkilendigini
gostermektedir, 6zellikle bireylerin medeni durumu bu faktorlerden biridir. Sonuglarimizi
destekler sekilde, evlilik durumunun tarim sektoriindeki is kazalar {lizerindeki etkisi
incelenmis ve evliligin, iscilerin ailevi sorunlarla ugrasmasi veya saglik sorunlariyla

ilgilenmesi gibi nedenlerle is kazalarini artirabilecegi belirtilmistir (Camkurt, 2013).

Isverenler, isletmelerin yonetiminden sorumlu olmalarina ragmen, is kazasi gecirme
riskleri diger calisanlara kiyasla daha yiiksek olabilir. Arjantin ve ABD'de yapilan
calismalar, isverenlerin is kazalarin1 deneyimleme oranlarmin yiiksek oldugunu
gostermektedir(Kica & Rosenman, 2020; Molineri vd., 2015). Bu arastirmada da
igverenlerin is kazasi ge¢irme oraninin is¢ilere gore yaklasik 2 kat daha fazla oldugu
belirlenmistir. Isverenlerin genellikle iiretimin karliigina odaklanmalari, giivenlik

onlemlerine yeterince dikkat etmemelerine neden olabilir.

Egitim seviyesinin tarim sektoriindeki is kazalarina etkisi {lizerine yapilan aragtirmalar
onemlidir ve egitim seviyesinin 1§ kazalar1 tizerinde belirleyici bir rol oynadigi 6ne
siiriilmektedir (Baydas & Altuntas, 2017a). Mevsimlik tarim iscileri iizerinde yapilan bir
aragtirmada, tarim aletlerinden kaynakli kazalarin 6grenim seviyesi arttik¢a azaldigi tespit
edilmistir (Alcayir & Haciseferogullari, 2017; Keskin, 2020). Bu ¢alisma, is kazalarina en

cok okuryazar olmayan ciftcilerin karistig1 ve yiiksekogrenim mezunlarinin bu siralamada
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takip ettigi bulgusuna ulagsmistir, ancak yiiksek 6grenim seviyesine sahip olanlarin ig kazasi

oranlarinin ytiksekligi dikkat ¢ekicidir.

Is kazalarinin nedenleri {izerine yapilan arastirmalar, is deneyimi ile is kazasi arasindaki
iliskiyi degerlendirmistir. Calismanin ilk yillarinda is kazas1 ge¢irme oraninin daha yiiksek
oldugunu gosteren bir dizi arastirma bulunmaktadir (Akpmar & Ozyildirim, 2016;
Camkurt, 2013; Celik vd., 2013; Chaou vd., 2014; Dogan vd., 2019; Goniiltas vd., 2018).
Bu c¢alismada, uzun c¢alisma deneyiminin is kazasi geg¢irme olasiligimi arttirdigi
bulunmustur; bu durum, sektorel dinamiklerden veya is giivenligi 6nlemlerinin ve yasal

diizenlemelerin zaman i¢inde degigsmesinden kaynaklanabilir.

Tarimsal yapinin modernize edilmesinde énemli bir faktor egitimdir. Ulkemizde yapilan
bir arastirmada, is saglig1 ve glivenligi bilgi tutumunun tarimda is kazasi ge¢irme durumu
ile iliskili olmadig1 saptanmistir (Akkus, 2017). Ancak, {ilkemizin i¢ ve gliney kesimlerde
tarimsal egitim alan is¢ilerin yarisindan fazlasinin is kazasi gegirdigini gosteren galismalar
bulunmaktadir (Bahsi & Kendi, 2019). Bu c¢alismada mesleki tarim egitimi alanlarin is
kazas1 ge¢irme oraninin, egitim almayanlardan yaklasik 2 kat fazla oldugu belirlenmistir.
Bu nedenle, tarim calisanlarina yonelik egitimlerin daha etkili hale getirilmesi ve is sagligi

ile glivenligi konusunda biling diizeyinin artirilmasi dnemlidir.

Asirt ¢aligma saatleri, tarim sektoriinde is kazalar riskini artirabilir ve ¢alisanlarin sagligini
olumsuz etkileyebilir (Wong vd., 2019). Alberta'da yapilan bir arastirmada, ciftliklerdeki
saglik ve giivenlik faktdrlerinin incelenmesi sonucunda, tarim islerinin giinliikk en az 12
saat siirdiigli ve son derece yorucu oldugu belirtilmistir (Reid-Musson vd., 2022). Ankara
Polatli'da yapilan bir calismada, mevsimlik tarim is¢ilerinin yeterli dinlenme zamanina
sahip olmadiklar1 ve giinliik toplam dinlenme siirelerinin yaklasik 2 saat oldugu
belirtilmistir (Keskin, 2020). Bu bulgular, ¢calisma saatlerinin ve dinlenme siirelerinin tarim

sektoriindeki saglik ve giivenlik agisindan dnemini vurgulamaktadir.

Tarim sektoriinde is kazalari, ciftcilerin kesici, delici aletlerin kullanimi, kimyasal
maddelere maruz kalma ve tarim makineleriyle ¢alisma gibi tehlikelere maruz kalmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu tehlikelerin azaltilmasi i¢in koruyucu donanimin kullanimi
onemlidir; ancak, bu ¢alismada koruyucu donanim kullanan ve tedbir alan ¢alisanlarda is
kazalarimin yiiksek bulunmasi, is saglig1 ve giivenligi konusunda biitiinciil bir yaklagimin

gerekliligini vurgular (Giigercin & Baytorun, 2018).
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Aragtirmalar, tarim iscilerinin tasinmasi sirasinda trafik kazasi risklerinin ozellikle
sehirlerarasi yollarda ve tarlalar arasindaki tali yollarda arttigin1 gostermektedir (Akpinar
& Ozyildirim, 2016). Kamyonlarla is¢i tasima geleneginin azalmasma ragmen, koylerde
traktor ve kamyonetlerin, sehirlerarasi yollarda ise Ford Transit minibiislerin tercih edildigi
belirtilmektedir (U. D. Yildirnm, 2016). Bu arastirmada, isyerine otobiis/minibiisle
ulasanlarin en ¢ok is kazasi gegirdigi, bu siray1 kamyonet/traktor ile ulaganlar izlerken, en
diisiik oran oOzel araglar1 ile ulasanlardaydi. Bu nedenle, iscilerin trafik gilivenligi

konusunda farkindaliklarinin artirilmasi 6nemlidir.

Tarimda calisma kosullartyla iligkili saglik sorunlari, is kazalariyla iligkili olabilir.
Ciftgilerin saglik durumlarinin is performanslarini etkileyebilecegi ve kazalara maruz
kalabilecekleri 6ne siiriilmektedir (Uehli vd., 2014; Uner & Yilmaz, 2020; Yesiltepe vd.,
2023). Bu ¢alismada, genel saglik durumunu kotii olarak algilayan ve son bir yil i¢inde bir
saglik personeli tarafindan ziyaret edilen ¢ift¢ilerde is kazasi gecirme oraninin daha yiiksek
oldugu gozlemlenmistir. Bu durum, saglik sorunlarinin ve kullanilan ilaglarin etkileriyle
dikkat eksikligi, reaksiyon siiresinin kisalmasi, uyku halinin artmasi gibi faktorlerle

aciklanabilir.
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EKLER

Ek - 1. Anket

1. Gorev unvaniniz-tanimlamaniz nedir?
O Isci O isveren

2. Ne kadar zamandir tarimda ¢aligtyorsunuz?
[] 0-6 ay arasinda [1 6 ay — 2 yil arasinda U3 yil—5yl
arasinda L1 6 y1l — 10 y1l arasinda 111yl

3. Yas araliginiz nedir?

[] 18-25 (] 26-35 L] 36-45 [ 46 ve isti

4. Egitim durumunuz nedir?
O Ogrenim gérmemis [ ilkokul (1 Ortaokul L] Lise ]
Yiiksekokul

5. Medeni haliniz nedir?
L] Evli ] Bekar

6. Isinizle ilgili mesleki egitim aldimiz m1?  [J Evet [IHayir
7. Giinde kag saat calistyorsunuz? ..........

8. Haftada kag giin ¢alisiyorsunuz?............

9. Giinde kag¢ kez mola verirsiniz?...........

10. Mola siireniz ne kadar siirer?..............

11. Calisirken alinmasi gereken saglik ve giivenlik tedbirlerini altyor musunuz?
[] Evet L] Hayir

12. Calisacaginiz yere (tarla/bag/bahge) ulasiminiz nasil saglantyor?
[0 Otobiis/minibiis [0 Kamyon/kamyonet [ Traktor [ Ozel arag

13. Hig tarlada bocekleri ya da yabani otlar1 6ldiirmek i¢in ilaglama yaptiniz m1?
[J Evet: Ne kadar stire?........ L] Hayir

14. Son 1 y1l igerisinde is kazasi gegirdiniz mi?
L] Evet L] Hayir
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Ne tiir bir is kazas1 gecirdiniz?
[JEzilme [ Arag kazas1 [] Kesme [ Sikisma [ Zehirlenme
Yaralanma

Is kazasini ne zaman gegirdiniz?
[J Vardiya Bas1 [ Vardiya Ortas1 [ Vardiya Sonu [JSabah [Ogle
Aksam

Is kazas1 gecirdiginiz sirada kisisel koruyucu malzeme / malzemelerinizde eksik var

miydi?
LIEvet.....coooevenann. L] Hayir

Uzuvlara gore yaralanma hangi bolgede gergeklesti?...........cocovveunne.

Son 12 ay igerisinde is kazasi nedeniyle saglik kurulusuna gittiniz mi?
LIEvet U Hayr

Hayir ise saglik kurulusuna bagsvurmama sebebiniz nedir?
(Ulasimsizlhik  [1Maddi Eksiklikler [1Gidecek zaman olmamasi
Diger ....

Devam eden kronik bir saglik sorununuz var mi varsa nedir?
LEVet...oeiienne, U] Hayir

[s kazasin1 hangi mevsimde yasadmiz?
Cilkbahar (OYaz OSonbahar  OKis

Son bir yil iginde saglik personeli tarafindan ziyaret edildiniz mi?
LIEvet LHayir

Sizce genel saglik durumunuz
(] Kotii [0 Orta O Iyi

Herhangi bir saglik sorunu ya da is kazas1 yasamaniz durumunda alternatif tibba

basvurur musunuz?
[JEvet (Nedir...................... ) [Hay1r

Saglik hizmetlerinden yeterince yararlanabildiginizi diisiiniiyor musunuz?
L] Evet [Hayir

Son bir yilda saglik hizmetlerinden yararlanamama durumunuz oldu mu?
[Yararlandim [1Yararlanamadim Oihtiyacim olmadi
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28. Saglik hizmetlerinden yararlanamiyorsaniz sebebi:
[Hastalig1 6nemsememe [1Saglik hizmetine ulasamama

[IKendi kendini tedavi etme [ISagliga kars1 olan ilgisizlik
[JZaman olmamasi CIBeklemek istememe

[1Eczaneye danisip ilag alabilme [IHastane ortaminin daha hasta etmesi
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Ek - 2 Etik Komisyonu Basvuru Degerlendirme Formu




