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OZET

Kanaat sahibi olmak, insanin hayatin1 saghkh ve huzurlu bir sekilde yasamasi icin en
onemli erdemlerden birisidir. Insan hayatinda manevi ve Kkiiltiirel degerleri ilk olarak ailesinden
ogrenir. 21. yiizyilda hizla degisen ve doniisen diinyamizda ailede bu doniisiimden etkilenmistir.
Toplumlarin inanclarini, kiiltiir ve degerlerini aktarmada birinci rolii alan ailenin, hizh degisim
ve doniisiim sonucunda etkisini yitirmeye baslamis ve insani etik degerlerin de toplumda
azalmasi sik¢a goriilmeye baslamistir. Bu donemde bir¢cok deger gibi kanaatkirhk da eskisi
kadar insan hayatinda yer bulamamaktadir.

Bu c¢alismamizda Z Kusaginda ailede kanaat egitimini nasil gerceklesmektedir
konusunu ele almaya calisilmistir. Calismada ilk olarak konu hakkinda literatiir taramasi
yapilmstir. Konu ile ilgili yazin ¢calismalarinin az olmasi sebebi ile uygulama kisminda ise nitel
arastirma yontemi ve arastirma deseni olarak olgu bilimsel metot kullanilmistir. Yari
yapilandirilmis goriisme sorular1 hazirlanarak, Z kusagi olarak adlandirilan bireylerin
ozelliklerini tasiyan katihmcilar ve onlarin ebeveynlerinden olusan gruplarla goriismeler
yapilmistir.

Cahsmamiz dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde Kavramsal cerceve ile ilgi
kavramlarin aciklamasi olarak, kusak kavrami ve kusaklar incelenmis, kusaklarin neler oldugu
ve Ozellikleri aciklanmistir. Z kusaginin 6zellikleri ve diger kusaklardan farkh taraflar1 ortaya
konulmustur. ikinci béliimde ise, ailede din egitimi konusu ele ahnmstir. Bu béliimde ailenin
onemi ve degisen aile yapisi incelenerek cocugun egitimi acisindan 6nemi arastirilmistir.
Degerlerin aktarilmasinda din egitiminin 6neminden bahsedilmistir. Ugiincii béliimde ise
arastirmamizin gayesini ve ana konusunu olusturan ailede kanaat egitimi incelenmeye
calisilmistir. Bu biliimde kanaat egitiminin olusmasina bagh olan tevekkiil, sabir, riza, itidal,
gibi ahlaki degerler ele alinarak, insan i¢cin kanaat sahibi olmamin gerekliligi a¢iklanmistir.
Kanaat sahibi olmanin 6niindeki engeller ve doyumsuzlugun zararlarindan bahsedilmistir.
Dérdiincii boliimde ise, egitim diizeyleri, kiiltiirel ve ¢evreleri birbirinden farkl olarak se¢ilmis,
anne baba ve c¢ocuklardan olusan ayr1 ayr1 calisma gruplar1 ile gerceklestirilen yar:
yapilandirilmis goriisme sonuclar1 analiz yapilarak, buradan elde ettigimiz verilere dayanarak




ailede kanaat egiminin nasil gerceklestigi, kanaat egitimini zorlastiran durumlar ile Z
Kusaginda doyumsuzluk durumlari incelenmistir. Sonu¢ kisminda dnce bu analizden elde edilen
bulgularin tartismasi yapilmis ayrica sonug ve éneriler birlikte sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Z Kusagi, Kanaat, Aile ve Egitim, Doyumsuzluk,
Degerler Egitimi
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ABSTRACT

Having opinion is one of the most important virtues for a person to live our life in a
healthy and peaceful way. In human life, he first learns the spiritual and cultural values from
his family. In the 21st century, our changing and transformatin world has been affected by the
this transformation. The family, which takes the first role in conveying the beliefs, culture and
values of the societies, begins to lose its influence as a result of this transformation, and it is seen
that human values are also decreasing in the society. In this period, like many values, conviction
could not find a place in human life as much as before.

In this study, we examined the opinion education in the family in Generation Z. Our
study consists of five parts. In the first part, the concept of generation and generations are
examined, and what the generations are and their characteristics are explained. The
characteristics of the Z generation and its different sides from other generations are revealed. In
the second part, the subject of religious education in the family is discussed. In this section, the
importance of the family and the changing family structure are examined and its importance in
terms of the education of the child has been investigated.

The importance of religious education in conveying values has been mentioned. In the third
part, opinion education in the family, which constitutes the aim and main subject of our research, is
examined. The necessity of having an opinion for a human being has been explained by addressing
the values of trust, patience, consent, moderation, which depend on the formation of opinion
education. The obstacles to having an opinion and the harms of insatiability are mentioned. In the
fourth part, information about the method used in the research was given and the analysis of semi-
structured question interviews with the determined working groups, how the education of opinion in
the family took place, the situations that make it difficult for opinion education, and the
dissatisfaction situations in Generation Z were examined. Before the conclusion part, the findings
obtained from this analysis were discussed and recommendations were made.

Keywords: Relegious Education, Generation Z, Opinion, Family and Education, Dissatisfaction.
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Tiirkiye de 2000-2020 yillart arasinda doganlarin kabul edildigi, teknoloji ile
biitiinlesmis, akilli telefon, tablet ve bilgisayar gibi elektronik aletlerin adeta bir
parcastymis gibi hareket eden Z Nesli, ge¢mis kusaklardan ¢ok farkli yonlerle
karsimiza ¢ikmaktadir.! Bu kusagin diisiinme bi¢imleri, sosyallesmeleri, is gérmeleri
hatta tutku ve istekleri kendilerini yetistiren ebeveynlerinden oldukca farklidir.
Toplumsal degerlerin daha az onemsendigi ve kiiltiirel birikimlerimiz ve manevi
degerlerimizin daha az hayatlarina tasiyan bu kusak, sadece degisen yasam

sekillerinin degil egitim ve aile kurumunun degisiminin bir sonucudur.?

Aile yapisiin degismesi ve ¢ocugun egitiminin ailenin disinda farkli egitici
ve egitim ortamlarinda gerceklesmesi sonucunda toplumlarda yiizyillardir gelen
degerlerin aktarimi ve inancin getirdigi manevi degerlerin 6gretimini degistirmistir.
Cocugun ilk egitim yeri ailedir. Cocukluk yillarinda c¢ocugun, Ozellikle aile
yasantisinda gorerek dgrendigi terbiye, karakter ve mizag egitimini sekillendirir.?
Ailenin, son zamanlarda hizla degisen ve doniisen diinyanin bir pargasi olarak
bundan nasibini almasi sonucu c¢ocuk egitimindeki rolii ve etkisi azalmistir.
Cocuklarin neredeyse ilk bebeklik zamanlarindan baslayarak teknolojik aletlerle
bulugmasi ilk terbiyecisi olan annelerine bu teknolojik aletler rakip olmustur.
Degerlerin aktariminda aile ilk ve Onemli sirayr alirken, aile i¢inde kiiltiir ve
degerlerimizden uzak bir egitim yapan elektronik aktorler ¢ocugun sekillenmesinde
onemli yer edinmektedir. Aile i¢inde ana babanin disinda ¢ocuklarin onlarla daha
fazla zaman gecirdigi ve onlardan gordiiklerini daha c¢ok igsellestirdigi bir nesil

olarak Z Kusag ailenin degerleri ve kiiltiiriinden uzaklagsmaktadir.

Insam ayakta tutan, huzurlu ve mutlu olmasimi saglayan inang ve manevi
degerler Z Kusaginda “cagin ruhu” kavramiyla paralel olarak azalmakta ve buna
paralel olarak Z neslinin mutsuzlugu ve tahammiil giiciinlin azalmas: dikkati

cekmektedir. Ozellikle bu ¢agda son donemde materyalizmin etkisi ile biitiin

! Aydin, G. ve Basol, O, “X ve Y Kusagi: Calitsmanin Anlaminda Bir Degisme Var Mi”? Electronic
Journal of VVocational Colleges, 2014, s.4

° Fatma Barborosoglu, Nazife Sisman, Yeni Anne Babalar, istanbul, insan Yay.,2021,s,26-7

% Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Istanbul, Remzi Kitapevi, 1996, s. 128
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insanligin maddecilik boyutuna evrilmesi neticesinde hedeflenen her seyin
maneviyattan ve ahlaki erdemden ziyade, madde ile 6l¢iiliir hale gelmesi giiniimiizde
eskiye ait olarak degerlendirilen ve toplumsal agidan temel ahlaki degerlerden olan

kanaat egitimi de oldukc¢a zorlasmaktadir.

Diger yandan dijital teknolojinin giinliilk yasamin sartlarin1 degistirmesi
hayatin ¢ok yogun ve hizli bir sekilde yasanmasina yol agmis durumdadir. Degerlerin
aktaricis1 olan yash kusaklar bu teknolojik gelisimin gé¢ebesi, ¢ocuklar ise yerlisi
haline gelmistir. Bu durum biiyiiklerin tecriibesinin aktarilamaz bir yigin haline

gelmesine sebep olmustur.

21. yiizyilda oldukca zorlagan ebeveynlik kavrami toplumu etkileyen en
biiylik sorun haline gelmis bulunmaktadir. Pek cok beklentiler eklenen ve bir¢ok
elestirilere maruz kalan ebeveynlerin isi olduk¢a zorlasmis ve sorumluluklar1 da
artmustir. Yiiksek beklentilerle karst karsiya kalan anne babalar, kendi gegmislerine
bakarak bu zamanda ki ¢ocuklarin karsilastiklart problemleri, gegmisin tecriibesine
dayanarak ¢6zememektedirler. Gegmiste olmayan pek ¢ok problemin ortaya
cikmasiyla birlikte toplumsal destek de nerdeyse ortadan kalkmis, dnceden aile
biiyiikleri gelecek kusaklarin yetistirilmesinde sorumluluk alirken simdi ise biitlin
yiik ebeveynlerin {lizerindedir. Simdilerde yeniden tanimlanan ebeveynlik kiiltiirii
gecmisin bilgi ve birikimini tarihin sayfalarinda birakmis gibi goriinmektedir. Anne
ve baba olma rolleri ve gorevleri yeniden sekillenen bu yiizyilda yetistirilen Z Kusagi
da diger nesillerden oldukga fakli 6zelliklere sahip olmaktadir.* Teknoloji ne kadar
ilerlese de giindelik hayatin isleyisi hizlica degisse de, insan daima bir takim manevi
degerlere ihtiya¢ duyacaktir. Bu degerlerden uzaklastik¢a anlam arayisinin cevabini
bulamayan insanin, mutsuzluk durumu aratarak devam edecektir. Insan1 anlamak ve
degisimi fark edebilmek i¢in bu c¢alismamizda diinyanin her yonden degisime
ugradigi bir donemde diinyaya gelen Z Kusaginin ailede Kanaat egitiminin nasil

gerceklestirildigini incelemeye calistik. Z neslini anlamak ic¢in, onlar1 yetistiren

* Fatma Barborosoglu, Yeni Anne ve Babalar, 5.16
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ailenin degisimini de dikkate alarak, bu nesli gercekten ne kadar tanidigimizi kendi

kendimize 0z elestiri yaparak anlamlandirmaya da calistik.

Bu c¢alismamizda tarafima yapmis oldugu yardim, yonlendirme ve destek
konusunda yonlendirmeleriyle tesvik ve destegini esirgemeyen degerli danisman
hocam Dr. Ogretim Uyesi M. Fatih Turanalp’e, Prof. dr. Mustafa Tavuk¢u hocama
ve fikir ve yardimlariyla bana yardimci olan Ogretmen arkadaslarima tesekkiir

ederim.
Fatma Songiil AL

Konya, 2021



GIRIS
Bu bélimde arastirmanin konusu, arastirmanin problemi, amaci, kapsam ve

sinirliliklart  agiklanacaktir. Arastirmanin kavramlar1 tanimlanacak, arastirmada

izledigimiz yontemi agiklanarak ilgili calismalara deginilecektir.
1. Arastirmanin Konusu

Bu aragtirmada, Z kusaginin manevi degerleri 6grenmesi ve ailede bu
degerlerin nasil aktarildig1 ve 6zellikle kanaat egitiminin ebeveynler tarafindan nasil
gerceklestirilmeye ¢alisildigini ele anlamistir. Cocuklarin aile i¢i giinliik yasaminda
degerleri 6grenmesi ve karakter egitimi onun biitiin hayatinin sekillenmesini saglar.’
Son yilizyillarda olusan yasam sekli ve sanayilesme, insan hayatinda pek cok
degisimi de beraberinde getirdi. Buna bagli olarak insan yasaminda, Ozellikle
toplumun temel tas1 ailede, sahip olunan degerleri ve kiiltiirel hayata iliskin kurallari
farklilastirdr.’ Ailenin degisimi ile baslayan bu durum, karsimiza hizla degisen
yasam sekilleri, anne baba, cocuk ve dede nine arasinda farkli {i¢ kusak olusumuna
yol act.” Bunun sonucunda birbirini anlamakta giicliik ¢eken ve uyum sorunu

yasayan li¢ neslin bir arada yasama becerisini neredeyse yitirdigi goriilmektedir.

Insanin anlam arayisinin ve yasam boyu mutlulugunu saglanabilmesi Islam
ahlakinin temelini olusturan kanaat sahibi olmasina baglidir. Bu ahlaki deger, ne
kadar kuvvetli ise birey, insani olarak o derecede dengeli ve saglikli bir yasam
siirdiirebilecektir. Insanda ortaya cikabilecek olan doyumsuzluk veya aggdozliiliik ise
kanaatin tam tersi olarak ona hayati boyunca mutsuzluk ve huzursuzluk verecektir.
Inancimiz ve 6gretilerimizin temelinde ahlaki degerlerin ve manevi egitimin ailede
olustugu genel kabul gormiis bir kuraldir. Cocugun dogumundan itibaren ailede
aldig1 egitim hayat1 boyunca onu takip etmektedir. Cocugun kanaat sahibi olmasi,

ailenin ortaya koydugu tutum ve davranislar ile sekillenmektedir.

% Abdurrahman Dodurgali, Ai_lede Cocugl}n Egitimi, [FAV, Istanbul, s.279
® Nazife Sisman, Yeni insan, Insan Yay., Istanbul,s.83-93
! Kusak Catismasi, Zeki Duman, Mobel, s.113



21. yiizyilda degisen ve kiiresellesen diinyada, aile de bu degisimden nasibini
almistir. Diinyanin pek ¢ok yerinde ailenin bir¢cok fonksiyonu degismis ve ¢ocugun
egitimine olan katkis1 ya da etkisi azalmistir. Ailede hangi degisiklilerin meydana
gelmesi sonucu bireylerde daha kanaatsiz hale getirdigi n bilinmesi dnemlidir.
Kanaat sahibi olmak, bireyin i¢ huzuru ve mutlulugu igin bir zorunluluktur
denilebilir. Oyle ki bireyin hayat sartlarnin her gecen giin kolaylagsmasi hicbir
zorlukla karsilasilmayacagi anlamina gelmedigi gibi ¢ocuklara her adimda daha da
kolaylastirilmis hayatlar sunmakta, onlar1 ilerleyen yasamlarinda daha savunmasiz
birakmaktadir. Dolayisi ile bu arastirmanin son boliimlerinde ailelerin kanaat egitimi
ve bu egitim siirecinde aileleri basarisiz kilan unsurlar ile Z kusagi ¢ocuklarinda

olusan doyumsuzlugun sebeplerine cevaplar aranmistir.
2. Arastirmanin Problemi

Tirkiye’de 2000 Yilindan sonra dogdugu kabul edilen, Z Kusagi olarak
adlandirlan bireylerin, ® “Ailede anne ve babalar ve diger aile biiyiikleri tarafindan
kanaat egitimi nasil verilmektedir? Ve buna etki eden unsurlar nelerdir? Sorusunun
cevab1 yapmis oldugumuz ¢alismanin ana 6gesidir. Bununla birlikte aragtirmanin alt

problemleri ise sunlardir.

Z Kusaginin karsimiza ¢ikan 6zelliklerinden biri olan doyumsuzluk, mutsuz
ve memnuniyetsizlik durumlar1 ve eski nesillere nazaran artan bu olumsuz duruma

karsin Z kusaginin kanaatsiz olmalarinin sebepleri
Kanaat egitiminde anne ve babanin izledigi yollar
Kanaat egitiminde anne ve babay1 zorlayan durumlar

Anne babanin tutum ve davraniglarinin ¢ocugun kanaat sahibi olmasinda

etkisi

Ailenin aliskanliklar1 ve tutumlar1 ile ¢cocukta ortaya ¢ikan doyumsuzlugun

iliskisi

8 Evrim Kuran, Bir Kusag1 Anlamak, Mundi, Istanbul,s.31



Ailenin tiketim aligkanliginin kanaat egitimindeki rolii
3. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Arastirmanin amaci, ailede Z Kusaginin kanaat egitimini nasil gergeklestigine
dair bilgi toplamaktir. Bu ¢alisgmamizda ailenin izledigi yollarin arastirilmasi ve
cocukta olusabilecek doyumsuzlugun sebeplerini O0grenmek amaglanmistir.
Cocuklarda olusan doyumsuzlugun sebepleri nelerdir sorusuna ve kanaatkar olmayi
engelleyen anne baba tutumlar1 incelenerek bu konularda cevaplar aranmistir.
Bunlar; ailenin tiiketim aliskanliklar1 ve anne babanin ¢ocuklarin isteklerinin yerine
getirme sikligi veya durumlari, c¢ocuklarin gelecekte segecegi meslekle ilgili
beklentileri ve ebeveynlerin g¢ocuklarin asir1 istekleri karsisinda edindirdikleri
tutumlar1 6grenilerek, Z neslinde kanaat sahibi olmanin nasil gergeklestirildiginin ya

da nasil gergeklestirilemediginin bilgisine ulagilmak istenmistir.

Cesitli aragtirmalardan elde edilen bilgilere gore; kiiresellesen ve hizla gelisen
diinyamizda, aile yapisinin da degisime ugramasi bir takim sonuglar ortaya
cikarmigtir. Bazi insani ozelliklerin ve degerlerin kaybolma siirecine girmesi ile
insan1 ayakta tutan ve zorluklara karsi direngli kilan degerlerin kayboldugunu
géstermektedir.9 Insanin mutlulugu ile kanaat sahibi olmasi arasinda dogru bir oranti
vardir. Kanaat kisinin elinde olana razi olmasi ve yapabildiginin disinda hirs ve
ihtirasla hareket etmemesi kendisinin olmayana géz dikmemesidir.’ Bireylerin
manevi diinyasinin saglikli olmasi ve buna bagli olarak maddi hayatinin da diizgiin
ve huzurlu olmasi, dini ve toplumun birikimleri sonucu olugan manevi degerlere
bagli oldugu goriilmektedir. Insanin dogustan getirdigi sartlar ve zamanin
degisimiyle ortadan kalkmayacak fitrat geregi olan davranig ve inanma, teslim olma,
rizaya boyun egme gibi manevi degerler dedigimiz ihtiyaglar1 karsilanmazsa mutsuz
oldugu asikar bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Insan igin gerekli olan pek ¢ok degerin

birlikte yasanmasi ile ortaya ¢ikan kanaat anlayisi, bireyin ve toplumun hayatindan

% Zeki Duman, Kusak Catigmasi, Mobel Yay., Ankara, 2019, s.31-33
Y MUSTAFA CAGRICI, "KANAAT", TDV islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.
org.tr/kanaat (07.09.2021).



uzaklastig1 takdirde, insanin saglikli ve mutlu yagsam dengesi bozulmaktadir. Bundan
dolay1 insan ve toplumlar i¢in 6nemli bir yere sahip olan kanaat anlayis1 yeni nesil
diye adlandirilan, Z kusagina hangi egitim siireci ile 6gretildigi ve onlarda nasil bir
kanaat anlayist olusturdugu 6nemlidir. Son yiizyilda iilkemizde ve diinyada degisen
yasam sartlar1 sadece yeni nesli degil, onlar1 yetistiren aile ve egiticileri de
etkilemektedir. Insanlarin farkinda olmayarak ya da bilingli bir sekilde degisimi
neticesinde, olumlu veya olumsuz ortaya ¢ikan durumlari bilmek, insanin anlam
arayis1 ve dengeli bir hayat siirmesi ag¢isindan 6nem arz etmektedir. Kanaat sahibi
olmanin tam tersi olan doyumsuzlugun bu nesil iizerinde sosyal ve psikolojik olarak
ne tiir etkiler olusturdugunu tespit edebilmek ve egitim sistemlerinde buna ¢éziimler
sunabilmenin temeli, siirecin nasil isledigini bilmekten gegmektedir.'* Dolayist ile bu
calisma ailenin ¢ocugunun kanaat egitimini gergeklestirirken uyguladigi yontemleri
ve degisen sartlar karsisinda ortaya ¢ikan durumlarini incelemektedir. Ayrica ailenin
bu duruma adaptasyonu ve gerceklesen degisimlerin, doyumsuzluga neden olan
etkilerinin neler oldugunun agiklanmasi agisindan son derece Onemli oldugu

diistiniilen konular1 arastirmistir.
4. Arastirmanmin Kapsami ve Simirhiliklar

Bu arastirma 2000 Yilindan sonra diinyaya gelen Z Kusaginin Aile tarafindan
nasil kanaat egitimi yapildigina dair bir ¢aligmadir. Ilk asama olarak, yapilms gesitli
arastirma ve calismalar incelenerek literatiir ¢alismasi yapilmistir. Teorik kisimda
Ailede kanaat egitimin nasil gergeklestiginin anlagilmasi i¢in kusak, Z Kusagi, aile
ve Ailede din Egitimi, kanaat egitimi ve ona bagli degerlerin kavramlari

aciklanmustir.

Kanaat egitimin ailede nasil gergeklestigine dair literatiir taramasinda yeterli
yazin bulunmamasi nedeniyle, uygulanan alan arastirmasinda yiiz ylize goriisme

planlanmustir.

' Ayse Yanik, Ben niye Doyumsuzum Anne, s.37



Calismanin uygulama kismi; 01.12.2020 ile 01.04.2021 tarihleri arasinda
goriismeler yapilmis olup dort ay siirmiistiir. Gorlismeler yar1 yapilandirilmis sorular

seklinde gerceklesmistir.

Goriisme yapilan ¢alisma grubu Z Kusagi kapsaminda 2011 ile 2003 dogumlu
bireyler ve onlarin anne ve babalarin1 kapsamaktadir. Genglerden olusan caligma
grubundakilerin farkli okullardan olmasma dikkat edilmistir. Bunlar ortaokul ve
imam hatip ortaokulu, Anadolu lisesi, teknik lise, fen lisesi ve imam hatip lisesi ve
0zel okullara devam eden Ogrencilerdir. Anne ve babalarin yas Araligi 33 ile 51
arasinda olup farkli egitim diizeyleri arasinda bulunmaktadirlar. Ilkogretim, lise,
tiniversite ve yliksek lisans, doktora ve iistii egitim diizeyine sahip ebeveynler ve
cocuklar1 Konya ve ilgeleri, Istanbul, Ankara’da ikamet etmektedirler. Farkli meslek
gruplarina sahip olan anne ve babalarin farkli kiiltiirel ozelliklerde olmasi
hedeflenmistir. Gorlismelerin bir kismi yiiz yiize gergeklesmistir. Bir kismi ise
Covid-19 salgin1 sebebiyle alinan tedbirlerden dolayr onlaymn ortamda

gerceklestirilmistir.

Calismanin uygulama kisminda sinirli sayida aile ve gengle goriisiilmiis
olmasi ve Tiirkiye’de belli bolgelerde bulunan kisilerle yapilmasi genel hakkinda tam

olarak bilgi elde edilmesine olanak saglamamaktadir.

Z kusaginda ailede kanaat egitiminin yontemleri, kanaat egitimini zorlagtiran
durumlar ve ¢ocuklarda doyumsuzluk durumlar tespit edilmeye calisilmistir.
Arastirmanin siirliliklart igerisinde sorularin yoneltildigi bireylerin egitim seviyeleri
sorularin cevaplanmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Arastirmanin 6rnekleminde ise,
tamamen dogal bir yontemle, bir¢ok alanda gorev yapan ve farkli gelir diizeyine

sahip aile bireyleri ile bu goriismeler gergeklestirilmistir.
5. Tammlar

Kusak Kavrami: Tiirk Dil Kurumu, yeni bir anlayisa yeni bir yasama

duygusuna yeni bigimlerde birlesen, eskiden belirgin ¢izgilerde ayrilan kisilerin



toplulugu 2 olarak tanimlanmaktadir. Bu kavram ayrica  Diisiinceleri duygulari ve
yasam tarzlar1 benzeyen ve unsurlar1 olduklar1 toplumu etkileyen biiyiik olaylara
benzer tepkiler veren ortak fiziksel, entelektiiel ve ahlaki kosullarda yasayan insan

»13

toplulugu, yas grubu olarak .”* Tanimlanmaktadir.

Z. Kusag: 2000 yili ve sonrasinda doganlarin olusturdugu kusaga verilen
addir.* Tiirk Dil Kurumu Felsefe Terimleri Sozligi, kusak kavramini, “asagi yukari
benzer yillarda dogmus olup ayn1 ¢agin kosullarina sahip olan, dolayisiyla birbirine
benzer sikintilari, yazgilar1 yasamis, benzer odevlerle yiikiimli olmus kisiler
toplulugu” olarak tamimlamaktadir.”® Bu kusak tamamen teknolojik bir ¢agda
dogduklarindan teknoloji ile i¢ ice yagamaktadirlar. Bu nedenle bu kusagin iiyelerine
Kusak I, internet Kusagi, Next Generation ya da Igen adlar1 verilmektedir. Bir diger

adlar1 ise “Instant Online (Her daim ¢evrimici) kusagidir”. 16

Aile: Aile, biyolojik iliskiler sonucu insan tiiriiniin devamini saglayan,
toplumsallagma siirecinin ilk ortaya c¢iktigi, karsilikli iliskilerin belirli kurallara
baglandigi o giine dek toplumda olusturulmus maddi ve manevi zenginlikleri
kusaktan kusaga aktaran, biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal ve

benzeri yonleri bulunan toplumsal bir kurumdur. Seklinde agiklanabilir.*’

Din Egitimi: “ Dinden gelen bilgilerle, egitim bilimin bilgilerini birlestirerek,

Insanlarin Allah’1n iradesine uygun kisiler olarak yetistirilmesine”18 denir.

Kanaat: Kanaat Sozlik anlaminda “payina razi olma” manasinda mastar
olan kanaat terim olarak “Kisinin azla yetinip elindekine razi olmasi, kendisinin ve

sorumlulugu altinda  bulunan kigilerin  ihtiyaglarimi  imkanlart  élgiisiinde

12 hitps://www.tdk.gov.tr/icerik/diger-icerikler/tumsozlukler/ )

13 Zeki Duman, Kusak Catismas, s.190

¥ Kusak Kavramina disiplinler aras1 Bakis, s.216
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16 Aydin, G. ve Basol, O., “X ve Y Kusagi: Calismanin Anlaminda Bir Degisme Var Mv”?. Electronic
Journal of Vocational Colleges, 2014, s.4
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18 Suat Cebeci, Din Egitimi Bilimi, s.28
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karsilayabilecegi maddi imkanlarla yetinip baskalarinin elindeki seylere goz
dikmemesi ve aswr1 kazanma hirsindan kurtulmast” seklinde acgiklanmaktadir. Hirs,
tamah, (hazlara diigkiinliik) ve til-i emel gibi kavramlarla ifade edilen mal ve diinya
tutkusunun  kalpten  silinmesiyle kazanilan ahlaki bir erdem  olarak

degerlendirilmektedir”."

6. Ilgili Calismalar

Literatiirde iilkemizde ¢ocugun kanaat egitimine yonelik yeterli arastirmanin
yer almadig1 goriilmektedir. Bu alanda yapilan bazi ¢alismalarinda ¢ogunlukla kisith
birkag ¢alismadan ibaret oldugu incelemelerimizde ortaya ¢ikmustir. Siikiir ve Kanaat
psikolojisi ve egitimi adi altinda Prof. Dr. Hiiseyin Peker’e ait 2017 yilinda
yayimlanmis kitap ile Uzman Psikolog Ayse Yanik’in hazirlamis oldugu Anne ben
niye doyumsuzum? Adh 2014 yilinda yayimlanmis kitaplar ile birka¢ akademik
makaleden olustugu goriilmiistiir. Bu konuda yiiksek lisans ve doktora alaninda

akademik tez calismasina rastlanmamustir.

Hiiseyin Peker’in hazirladig kitapta siikiir ve kanaatin ahlaki deger acisindan
ne kadar dnemli oldugunu, bireyin bu kitab1 okumakla kendisini anlamaya ne kadar
yakinlasacagint ve gelecegine umutla bakmanin siikiirle ve kanaatle
saglanabileceginden, kisinin kendisi ile barisik yasayabilmesinin siikiir ve kanaatle

miimkiin olabileceginden bahsetmektedir.

Ayse Yanik tarafindan kaleme alinan kitapta ise modern zamanlarin
insanlarmin gereksiz tiikketime ydnlendirilerek ruhen hasta edildigini bu hastaligin
tedavisinin ise siikretmek ile ¢oziimlenebileceginden bahsedilmektedir. Her zaman
daha yeni olanin pesinden kogmakla doyumsuzlugun daha da arttigin1 ve biitiin bir
insanligin doyumsuzluk hastaligindan bahsedilmekte, bunun ilacinin da siikriin insan
hayatina yeniden kazandirilmasindan bahsedilmektedir. Goriildiigii lizere her iki

calisma da sadece toplumun doyumsuzlugunu gidermenin siikiir ve kanaati

9 islam Ansiklopedisi, Madde Tdv Islim Ansiklopedisi’nin 2001 Yilinda Istanbul'da Basilan C.24,
5.289-290



egiminden bahseden genel kapsamda ¢alismalardir. Ozellikle ilkokuldan iiniversiteye

kadar 6gretimin her doneminde Kanaat konusunda egitim miifredati1 hazirlanmalidir.



BIiRINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE iLE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde Kusak kavrami, kusak kavraminin tarihi kokeni ve kusaklar ve
ozellikleri, Z Kusag1 ve Bu kusag diger kusaklardan ayiran farklari anlatmaktadir.
Kusaklarin kendi aralarindaki bariz farkliliklar ile sosyal, duygusal, dinsel, maddi ve
manevi hassasiyetler gibi kusaklara ait gelisim 6zellikleri incelenmistir. Daha sonra
da Z kusaginda din ve degerler egitimi ile Z kusaginda kanaat egitimi ve aile faktorii

kavramina genis bir perspektifle yer verilmistir.
1.1. Kusak Kavrami

Kusak kavramini tanimlarken “Yaklasik olarak ayni yillarda dogmus, ayni
cagin sartlarini, dolayisiyla birbirine benzer sikintilari, kaderleri paylagmis, benzer
Odevlerle ylikiimlii olmus kisilerin toplulugu ve yaklasik yirmi bes, otuz yillik yas
kiimelerini olusturan bireyler Obegi, gobek, nesil, batin, kusak seklinde ifade
edilmektedir”.”® Baska bir tammlama da ise Kusak kavrami; belli bir zaman
araliginda dogan, yas gruplar olarak gelisim yillarinda ve sosyallesme siireclerinde
ayni tarithi, sosyolojik, ekonomik olaylardan ve teknolojik gelismelerden
etkilenmeleri nedeniyle inang, tutum, deger ve davranislarinda da benzerlik olan

gruplar bigiminde tammlanmaktadir.?*

Her donemin kabul gormiis degerleri, kiiltiirel kodlar1 ve bunlarin
sekillendirdigi diislince ve davranis kaliplar1 ve sdylemleri vardir. Bunlar1 anlamak
ve cesitli ongoriilerde bulunabilmek igin; bu donemlerin kusaklar {izerinden ele

alinmasi1 daha gerceke¢i sonuglara ulagsabilmek i¢in yararli olacaktir.

20 Basgozde, P. ve Bayar, N.A. (2015). Eko otellerden hizmet satin aliminda kusaklar aras
farklilagmalar tizerine bir ¢aligma, Sosyo Ekonomi, 23(24).118-130

2! Sebahattin Karaaslan, Dinger Ol¢iim ve Soner Polat, “Ku;aklamra;l farkliiklar 5rgii{]er tizerinden
anlamak: Bir alan arastirmas: Kusaklararasi Catisma ve Ebeveyn Iliskileri”, Ankara Univ., YYLT,
Ankara, 2014, s.113
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Kusaklar, yetisme tarzlari ve igerisinde bulunduklart ortamin degisimlerinden
kaynaklanan farkliliklara sahiptirler. Bu farkliliklar; kusaklar arasinda hem karakter
hem c¢alisma yasamlar1 hem de sosyal hayatlarinda 6nemli ayrismalar oldugunu

ortaya koymaktadir®.

Kusaklar, yasam tarzi, iiretim, tilketim aliskanliklar, kiiltiir, sanat, politika,
teknoloji, giyim, kusam, gida, ¢alisma yasami, aile yapisi, iletisim, medya gibi farkli
alanlar1 etkilemekte ve bu alanlardan etkilenmektedirler. Bu etkilesimler de,
kusaklarin smiflandirilmasi ihtiyacimi giindeme getirmistir. Her bir kusagin iiyeleri,
dogarlar, okula baslarlar, ¢cocuk sahibi olurlar ve hemen hemen hepsi ayn1 yaslarda
emekli olurlar. Savas, ekonomik kriz, teknolojik gelisme gibi sosyal degisimleri
yasadiklarinda da hepsi birbirine yakin yastadirlar. Yasanan tiim bu degisimlerin

bircogunun yasaminda benzer etkiler yaratabilmesini miimkiin kilmaktadir®®,

Kusak algisinin tarihsel gelisimi incelendiginde ise disiplinler arasi farkl
tanimlar yapildigi gozlemlenmistir. Bununla ilgili yapilan akademik c¢alismalar
yazinlara gore farkliliklar gostermektedir. Bireyler aras1 farkliliklardan dolay ortaya
cikan kusak/nesil kavram; tarihsel, sosyolojik, psikolojik ve yonetim bilimleri gibi
siralanabilen disiplinler agisindan Onemli aragtirma ve c¢alisma alanlarinin ortaya
¢tkmasina olanak saglamistir. Boylelikle diinya genelinde yapilan ¢alismalardan tilke
ve kiiltiirel farkliliklar bazinda da kusak ayrimlar1 tanimlanmis ve kiiltiirel olgulara
gore siniflandirmalar yapilmasina olanak saglanmistir. Bu siniflandirmalar ve tarihsel
araliklarin, sosyal olaylar ve kiiltiirel etkilere gore farklilik gosterdigi akademik ve
edebi yazinlarda karsimiza c¢ikmaktadir. Bu tamimlamalar genel olarak,
Gelenekselciler, Sessiz Kusak, Baby Boomer Kusagi, X Kusagi, Y Kusagi ve heniiz
hazir zamanda glindeme gelmeye baslayan Z kusagini igine alarak yapilmistir.

Birbirinden farkli 6zelliklere sahip olan bu kusaklarin birlikte yasiyor olmalari, sahip

* Mustafa Ilter, “Bizim Kusak”, Siileyman Demirel Universitesi SBE Dergisi, 2014/1, S.19 5.165

2 Gizem Etlican, “X Ve Y Kusaklarimn Online Egitim Teknolojilerine Karsi Tutumlarinin
Karsilastinlmasi”, Yiiksek Lisans Tezi, Bahgesehir Univ., SBE., Istanbul, 2012, 5.33
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olduklart kiiltlirel zenginlikleri ve kolektif biling paylasimi ile birlikte, basta iletisim

sorunu olmak iizere pek ¢ok sorunlar1 ve ¢atismalar1 da beraberinde getirmektedir24.

Kusak kavramini bir¢ok sekilde tanimlamak i¢in farkli ilim dallarinda farkl
tanimlar bulunmaktadir. Her bir tanimin 6n plana ¢ikardig: farkli vurgular mevcuttur.
Ancak, s6z konusu farkli caligmalar icinde ortak noktalar vurgulanip; belirli bir
tarihsel deneyime birlikte taniklik etmek ve yasanan benzer deneyimlerden hareketle

benzer davranislar sergilemek 6n plana ¢ikmaktadir.

Biitiin diinya da oldugu gibi iilkemizde de bu kusaklarin siralanmasi ve belirli
periyotlara ayrilmasinin kabul edilmis olmasina karsin bu alanda yapilan akademik
calismalarin son derece kisitli oldugunu ifade etmekte miimkiindiir. Bu kusak
kategorilerinin elbette ayn1 donemde yasayan kisilerin ayni sorunlardan etkilenmesi
dogaldir. Ancak, her iilke vatandaslar1 lizerinde farkli etkiler meydana getirmesi de
olasidir. Kaldi ki ayn1 donemde Avrupa da, Amerika da veya diinyanin baska bir
yerinde 6rnegin ticlincii diinya iilkelerinde yasayan bireyler iizerinde ayni oranda etki

ettigini sdyleyebilmekte pek miimkiin degildir. 2
1.1.1. Kusak Kavraminin Tarihi Kokeni

Insan topluluklarmi tarihsel ve biyolojik olarak incelemek admna nesillere
bolme fikri antik Yunanh filozoflara kadar giden bir yontemdir. Bu ydntemle
nesiller, dogalarina, geleneklerine, biyolojik yaslarina ve i¢inde bulunduklar1 grubun
yarattig1 sosyal degisimlerin devamliligina gore kategorize edilmistir. Gasset’in ve
Fransiz Annales ekoliinlin metinlerinde nesil ayrimlart ele alinmistir. Ancak
Mannheim’in  1923’te yazmis oldugu “Nesiller Problemi (The Problem of
Generations)” isimli makalesinde nesiller en sistematik ve temellendirilmis bi¢gimde

ve sosyolojik bakisa uygun olarak ele alinmistir. Mannheim, makalesinde “Yaslar

? Orhan Adigiizel, Zeynep H. Batur ve Nisa Eksili, “Kusaklarin Degisen Yiizii ve Y Kusag: ile
Ortaya Cikan Yeni Calisma Tarzi: Mobil Yakalilar”, Siileyman Demirel Universitesi SBE, Dergisi,
2014/1, S.19, s.242

% Lower, J., Brace Yourself Here Comes Generation Y, Critical Care Nurse, 28 (5),2008, s. 80-85.
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sosyolojisi” yaratmaktan yana degil, net ve saptanabilir ayrimlara sahip olan tarihsel

gruplar bir arada incelemek istedigini st')ylemistir.26

Kusaklararasi gesitlilik konusuna olan ilgi 21. yy. birlikte dikkat ¢ekici bir
diizeyde artmistir. Bu ilginin artmasindaki Onemli rolii, insan kaynaklari
aragtirmacilarinin is diinyasi i¢in yaptigr calismalar ve medya diinyasinin farkli
kitlelere ulasma istegi yapilan caligmalar iistlenmektedir.?’ Insan kaynaklari
arastirmacilari, hem is diinyasi, hem de medya, nesillerin farkli 6zelliklerini ortaya
koyarak onlar i¢in en uygun iiretim yontemlerini ortaya ¢ikarmak istemisler ve bu
konuda Adam Smith, Frederick W. Taylor, Durkheim gibi kuram bilimciler ciddi
calismalar yapmislardir. Diger yandan tiiketime dayali ¢alismalar konusunda da bu
bilimsel galismalarin yogunlastigim gérmekteyiz. Ozellikle reklam sektoriiniin hizla

gelisiminin buna 6rnek teskil ettigini sdyleyebiliriz.

Kusaklar konusunda yapilan akademik ¢alismalar genellikle farkli nesillerin
ayirt edici Ozelliklerini siralamayr amaglayan ve bilhassa kusak kavraminin
gecerliligi lizerine yapilan calismalardir. Kusaklarla ilgili ilk bilimsel ¢alismalarin
1830-1840 yillar1 arasinda yapildigin1 sdylemekle birlikte, 6zellikle Auguste Comte
tarafindan yapilan ¢alisma Onem arz etmektedir. Comte, insan hayatinin siiresinin
toplumsal evrimde 6nemli bir rol oynadigin1 ve Insanm bilgi ve tecriibelerinin bir
kusaktan diger bir kusaga aktarimi ile saglamakta oldugunu bir neslin kesfinin, diger

neslin kesiflerine ortam hazirladigini ifade etrnistir.28

Bagska bir goriise gore; kusak kavraminin tarihsel kokeni Mannheim’in (1893-
1947) eserlerine dayandirilmaktadir. Mannheim, kusak kavramini “aynmi donemde

dogan bireyler arasinda benzer sosyal ve entelektiiel etkilere maruz kalma siirecinin

% Tuna Caglar Topgiil, “Y Nesli Uzerine Sosyolojik Bir Analiz”, Yiiksek Lisans Tezi Ankara, 2015,
s.23

*" Hatice Ozkog¢ ve Bayrakraktaroglu Funda, “Kusak Kavramina Disiplinler Arasi Yeniden Bakis”,
Istanbul, 2017, s.31 )

%8 Ali Demir, Hatice Ozko¢ ve Ugur Damgaci, “Kusak Kavramina Disiplinler Arast Bir Bakis”,
Kusaklarin Yasam Memnuniyeti A¢isindan Farkliliklarinin Incelenmesi, Istanbul, 2017, s.79
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sonunda meydana gelen olaylarla kitlesellesen olgular” oldugu goriisiindedir.

Mannheim, kusag: toplumsal bir konumlama olarak tanimlar.”

Mannheim, kendi zamanindaki gengligin hem politik hem de sosyal
tutumlarmin 6nemli bir noktaya geldigini savunmustur. Ona gore; her nesil
yaslandikca geleneksel degerlerinde ve ilkelerinde bir degisimin olustugu goriistinii
dile getirmistir. Ona gore, toplumsal degisim hizla gerceklestigi icin geleneksel
degerler kaybolabilmekteydi. Modernlesmenin etkisiyle yaslilara sayginin azalmasi
degerlerin ve geleneksel Ogretilerin deger gdérmedigi bir gencligin olustugu
Mannheim tarafindan ortaya atilan bir diislincedir. Coklu kusaklar kavramini ilk
kullanan Mannheim’dir. Ona gore bir kusagin siiresi 30 yildir. Ilk 30 yilda insan
ogrenme asamasindadir. Sonraki 30 yil ise aktif olarak yasamin i¢inde oldugu siiredir
ki o kusagin etki ettigi zaman olarak ifade edilir. 60 Yasindan sonra kisilerin aktif
hayattan yavasga c¢ekildigi goriisiindedir. Mannheim, kusaklar1 6zellikle 30 yillik
zaman dilimlerinde tanimlamistir.*® Giiniimiizde ise konunun bu kadar giindeme
gelmesinde etkili olan William Straus ve Neil Howe’ nin 1990’larda gergeklestirdigi
akademik calismalar onemli role sahiptir.31 Howe ve Straus un caligmalarinin ana
ekseni olan “Kusak Teorisi” gilinlimiizde sik¢a soz edilmeye baslayan kusak
siniflandirmasinin modern anlamda temel alt yapisini olusturdugunu sdylemek

mumkindiir.

Tiirk Dil Kurumu Felsefe Terimleri Sozligi, kusak kavramini, “Asag1 yukari
benzer yillarda dogmus olup aymi ¢agin kosullarina sahip olan, dolayisiyla birbirine
benzer sikintilari, yazgilar1 yasamis, benzer odevlerle yiikiimli olmus kisiler
toplulugu” olarak tammlamaktadir.** Bu temel tanimlamaya dayanarak ayrica ayni
dénemin bireyleri olmasina karsin yasamis olduklari toplumsal sinif icerisinde bazi

degisken farklilar olabilecegini de sdylemek gereklidir.

2 Ozkog ve Bayrakraktaroglu, “Kusak Kavramina Disiplinler Arasi Yeniden Bakis”, Istanbul, 2017,
s.34

% Ali Demir, Hatice Ozkog¢ ve Ugur Damgaci, “Kusak Kavramina Disiplinler aras1 Bir Bakis”,
Kusaklarin Yagam Memnuniyeti agisindan Farklll_zklarmm Incelenmesi, Istanbul, 2017, 5.80

3L Evrim Kuran, “Z Kusagi ve Bir kusag Tanimak”, Istanbul, 2019, s.25

%2 TDK, Tiirk Dil Kurumu Felsefe Terimleri Sozligl, “Kusak Kavrami” s.216
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Bilindigi iizere toplumlarda tarihsel olaylar ge¢misten gilinlimiize kadar
kusaklarin 6zelliklerinin gercek hayata etki etmesi sonucu ortaya ¢ikmistir. Nesillerin
birbirlerinden farkli o6zellikleri her kusagin kendi doneminde onemli gelismeleri
beraberinde getirmistir. Bagka bir ifadeyle kusak siiflandirmasinda, ayni zaman
araliginda dogmus, yasadiklart zamanin sosyal, ekonomik, kiiltiirel, siyasal
olaylarindan ve hakim degerlerinden etkilenmis kisiler ve bu kisilerin olusturdugu

topluluklar diye de tanimlanabilir.
1.2. Kusaklar ve Ozellikleri

Diinya genelinde yapilan ¢alismalarda® iilke ve kiiltiirel farkliliklar bazinda
kusak ayrimlari tanimlanmis ve kiiltiirel olgulara gore siniflandirmalar yapilmistir.
Ozellikle bir arada yasayan farkli kusaklara hitap etmek ve bir arada yasam sirasinda
olusan sorunlarin  ¢6ziimiinde kullanilmak {izere iilkelerde kusaklarin

siiflandirilmasi ¢aligmalart yapilmistir.

Bu smiflandirmalar ve tarihsel araliklar, sosyal olaylar ve kiiltiirel etkilere
gore de farklilik gostermektedir. Farkli arastirmacilar tarafindan farkli tarihler
arasindaki siniflandirmalar karsimiza ¢ikmaktadir. Bu arastirmacilarin ¢alismalari
farkli gortis ve bulgulara dayandig: gibi, farkh tlkelerdeki kiiltiirlerin de etkisi ile
degisiklikler olusturabilmektedir. Kusaklar, sadece dogduklar1 zaman dilimleri goz
online alinarak smiflandirilamaz, aym1 zamanda kusaklar1 olusturan toplulugun
diisiinceleri, hissettikleri ve deneyimlerinin tanimlanmasi da, onlart siiflandirmak
i¢in kullaniimaktadir.* Genel olarak kusak Teorisi’nin yaninda, ¢agdas nesillerin
yasadig1 bolgelere veya yasam sartlarina goére aym kusak icerisinde farkli tutumlar

olusabildigi de géz ard1 edilemez.

Geleneksel olarak tarihsel siire¢ icerisinde kusaklar kategorize edilirken,

ebeveynler ve onlarin ¢ocuklarinin diinyaya gelis tarihleri arasindaki siire¢ géz oniine

%% Ali Demir, Hatice Ozkog ve Ugur Damgaci, “Kusak Kavramina Disiplinler Arasi Bir Bakus™,
Kusaklarin Yasam Memnuniyeti A¢isindan Farkliliklarinin Incelenmesi, Istanbul, 2017, s.79

% Nisa Eksili, “Calisma Yasaminin Degisen Yiizii ve Y Kusag ile ortaya Cikan Yeni Calisma Tarzi”,
Siileyman Demirel Univ., SBE., Dergisi Y1l: 2014/1, S:195.170
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alinmaktaydi. Gliniimiizde, kusaklar kategorize edilirken, sosyolojik etkiler de g6z
oniinde bulundurularak kusaklarin siniflandirilmasi yoluna gidilmistir. Kusaklar ile
ilgili kesin tarihler belirlenememekle birlikte; ortalama yas araligindaki bireylerin,
donem igerisinde yasadigi tarihsel olaylarin (siyasi, ekonomik, kiiltiirel) izdiisiimii o
donem igerisindeki insanlar1 etkilemektedir. Boylelikle ayni kusagin icerisinde yer
alan bireyler, iletisim teknolojilerindeki gelismelerin yani sira sosyokiiltiirel ve siyasi
olaylarin etkisiyle g¢evresini ve hayati algilama bigimleri de degisebilmektedir.
Yasanan bu gelismeler ile ortaya ¢ikan kolektif biling, insanlarin yasam big¢imlerini,
kavramlar tizerindeki algilarin1 degistirmektedir. Kusaklar1 adlandirmakta kullanilan
yillar ve donemler farkli olsa da arastirmalarin sonucunda ortak nesillerin

profillerinde belirgin 6zellikler g6rﬁlmektedir.35

Bu tanimlamalar genel olarak, Sessiz Kusak, (Baby Boomer Kusagi), X
Kusagi ve Y Kusagi ve giiniimiizde adindan sik¢a s6z edilen Z kusagini i¢ine alarak
yapilmistir. Birbirinden farkli 6zelliklere sahip olan bu kusaklarin birlikte yasiyor
olmalari, sahip olduklar1 kiiltiirel zenginlikleri ve kolektif biling paylasimi, en basta
iletisim sorunu olmak {izere pek ¢ok sorunlar1 ve ¢atismalar1 beraberinde

getirmektedir.

Her kusagin kendine 0Ozgii karakteristik Ozellikleri, deger yargilart ve
tutumlari, giiclii ve zayif yonleri bulundugu, siklikla ifade edilen bir gercekliktir.
Bununla birlikte herhangi bir nesli (X,Z ve Y gibi) ifade ederken kaliplagsmis
ifadelerin oldugunu da akilda tutmak gereklidir. Bu siniflandirma dénemsel agidan
dogru bir tanimlama olmakla birlikte tam olarak her bireyin deneyimleri ve yasam

bi¢imleri nazara alindiginda tam bir karsilig1 olmadigini da bilmek gerekmektedir.

Nesillerin karsilastirilmasi tizerine ABD de yapilmis calismalarda su sekilde
bir siralama mevcuttur: II. Diinya savasindan sonra 1946’dan itibaren 1964’e kadar
Bebek Patlamasi Nesli, (baby boomers), 1960’larin sonu ve 1970’ler X Nesli; 1980
ve 90 arasi ile 1995°ten 2000°li yillara kadar doganlar I Nesli olarak adlandirilmistir.

% Berk Cayci, ve A. Elif Karagiille, “X Kusagindan Z Kusagina Degisen Mahremiyet Algisi”,
International Trends and Issues in Communication & Media Conference 2014, s.191
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2000’li yillardan itibaren giinlimiizde devam eden nesil ize Z nesli olarak ifade
edilmektedir.®® Tiirkiye’ye uygun veya uyumlandirilmus tarihleri ile biraz daha farkli

siralamalar da meveuttur.®’

Diger yandan 1900 yillardan sonra Diinya da olusmus kusaklar genellikle
asagida ifade edildigi sekilde siralanarak isimlendirilmistir. Bunlart devam eden
siiregte birer birer islemekte fayda vardir. Oyle ki her kusak kendinden sonraki
kusaga kimi zaman olumlu, kimi zamanda olumsuz bulduklarn seyleri

aktarabilmektedirler.®®
1.2.1. Sessiz Kusak

1925-1945 yillar1 arasinda doganlarin olusturdugu kusak, Sessiz Kusak olarak
tamimlanir. Bu dénemin diinya ¢apindaki en énemli olaylari ikinci Diinya Savast ve
ekonomik buhranlardir. Bu yillar Tiirkiye’de ise Cumhuriyet Donemi’nin tek partili
oldugu yillara denk gelmektedir.*® Son dénemin biiyiikleri olan bu kusak iiyeleri
tartisma, ¢ikarim ve siire¢ odakli olmakla birlikte karar vermekte oldukga sikinti
ceken bireylerdir. Bu kusagin {iyeleri otoriteye kars1 sadiktirlar ve direktif beklerler.
Denge ve diizeni tercih ederler. Liderlerine yiiksek saygi gosterirler, itaatli ve
gelenekeidirler.  Teknolojiye yavas uyum  gosterirler ve kidemi yasla
iliskilendirirler.”® Sosyal huzur ve ailenin bir arada olmasi bu nesil igin olmazsa
olmazlardandir. Uyum bu kusakta basarinin anahtaridir. Yasam tarzlarinda ve
tutumlarinda tecriilbeye 6nem verirler. Yeni seyleri yapma konusunda yavastirlar.
Degisime pek sicak bakmazlar. Sabirlidirlar ve takim olarak hareket etmek onlar i¢in

¢ok basarmanin veya basarili olmanin 6n sartidir.

% Jean M. Twenge, I Nesli,s.7
%" Evrim Kuran, Bir Kusagt Anlamak, s.31
% Zeki Duman, Kusak Catigmast, s.190-193

% Toruntay, H., “Takim Rolleri Calismasi: X ve Y Kusagi Uzerinde Karsilagtirilmali Bir Arastirma”,
YLT., istanbul Univ., SBE., Istanbul, 2011, s.32

“0 http:/www.hurriyet.com.tr/ekonomi /13504186.asp E.T: 24.03.2020
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1.2.2. Bebek Patlamasi (Baby Boomers Kusagi-1946-1964) Kusagi

Baby boomers kusagini, 1946-1964 yillar1 arasinda dogan Kkisiler
olusturmaktadir. II. Diinya Savasi’nin hemen sonrasindaki niifus patlamasi yillarinda
dogan nesiller bu kusag: ifade eder. Ekonomik refahin yavas yavas yiikseldigi bu
donemde {ilkelerin siyasi, politik ve ekonomik yapilarinda goriilen ciddi

degisiklikler, bu kusagin diisiince yapisini1 da etkilemigtir.*

“Sandvi¢ Kusag1” olarak da adlandirilan Baby Boomer Kusagi, ayni cati
altinda ¢ocuklarin ve yaslanan ebeveynlerin bir arada oldugu kusaktir. Kusagin bu
iIsmi almasinda etkili olan en énemli faktoriin, II. Diinya Harbi’nden sonra yaklagik
bir milyar bebegin diinyaya gelmesi oldugu bilinmektedir.** Yasadiklar1 gelecek
kaygist; bu kusagi cok calismaya, kariyer yapmaya ve daha ¢ok para kazanmaya

odaklamastir.

Tiirkiye acisindan Bebek Patlamasi kusagi degerlendirildiginde, Tiirkiye
ikinci Diinya Savasina girmemis ve savas sonrasi niifus artig1 diger iilkelere oranla
daha az oldugu sdylenebilir. Bunun yaninda 1990’11 yillarda emeklilik yasinin
diisiiriilmesi ile yasli insanlarin isgiiciinden ¢ekilerek yerini gen¢ kusaklara birakmasi
gerceklesmistir.  BoOylece bircok c¢alisan erken yasta emeklilik tesvikini
degerlendirmis ve isgiiciinden ¢ekilmistir. Bu nedenle bu kusak isgiiclinde yogun bir
sekilde bulunmamaktadir. Bu kusagin yetistigi doneme bakildiginda ise Tiirkiye ¢ok
partili sisteme ge¢is asamasindaydi ve bu nesil Cumhuriyetin ilk darbesini yasamist.
Dolayisiyla bu kusagin psikolojisini, diisiince ve tutumlarini bu faktérlerde 6nemli

derecede etkilemistir.43

Gelenekselcilere kiyasla daha yiiksek bir dikkat diizeyine sahip olduklar

sOylenebilir. Toplum bazli gergeklestirilen arastirmalarin  kimisi, bu kusak

" Adigiizel/ H. Batur, / Eksili, Siileyman Demirel Universitesi SBE., Dergisi, 2014/1, S.19, s. 175

*2 Mihalis Kuyucu “Y Kusagr ve Facebook: Y Kusaginin Facebook Kullamim Aliskanliklar: Uzerine
Bir Inceleme”, ESOSDER / Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, S.13, 2014, s. 55-83.

* Harun Yildiz, “X VE Y Kusag1 Calisanlarin Pozitif Psikolojik Sermaye Diizeylerinin Karsilastirilmasi”,
Sosyal Bilimler Dergisi, C.10, S.1, 2017, s. 128-1524
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mensuplarinin asir1 simartilmis ve kendilerini 6zel hissettirilmis olduklarina atifta
bulunmaktadir. Iyi yasam standartlarmin ancak ¢ok calismakla miimkiin oldugunu
diistinen bu kusak temsilcileri, “simdi c¢ok calig, ileride karsiligini alirsin”
diisiincesine sahiplerdir. Bebek Patlamas1 Kusag: biiyiik niifuslari, biiyiik egolar1 ve
iskolik tavirlari ile tarihe damgalarim vurmuslardir.** Genellikle disiplinlidirler, pek

az1 yabanci dil bilmekte ve aile baglarinin 6nemine inanirlar.
1.2.3. X Kusag

1965-1979 yillar1 arasinda diinyaya gelmis olan kusaktir. Bu donemin
niifusunun 6nemli bir bolimiinii olusturmaktadir. Tiirkiye’de genel olarak Sessiz
Kusagin ¢ocuklari olan bu nesil daha caligkan, realist ve kanaatkar bir yapiya
sahiptirler. Islerinde sabirhdirlar, daha ¢ok calisarak yiikselebileceklerine inanirlar.
Isleri hayatlarinin neredeyse tamamini kapsar, bu yiizden birden cok isle ilgilenmeyi
sevmezler. Cogunlukla hobileri yoktur. Ancak hobi sahibi olmak i¢in ugrastiklari
goriilmektedir. Caglari doneminde teknolojik icatlarin bizzat ortaya ¢ikmasina
sahitlik ettikleri sdylenebilir. Camasir makinesi, bulasik makinesi, Televizyon vb. bu
donemde gelismis teknolojik aletlerdir. Agirlikli olarak ebeveyn konumunda

kalmislardir. Tiirkiye’de %22’lik bir kesimin temsilcileridirler.

Bu nesil ebeveynleri tarafindan ihmal edildigini diisiinen ve ¢ok az takdir
edildigine inanan bireylerin ¢ogunlukta oldugu bir kusaktir. Bununla birlikte kendine
giiven duygusunun kuvvetli oldugu bir nesil olarak gézlemlenmistir.®® Y ve Z
kusaginin bireysel ve benmerkezci yetistirilmesinde bu kusagin kendilerine
verilmedigine inandiklar1 takdir edilmeme davranisinin tam tersini g¢ocuklarina
uygulayarak narsist kusaklarin yetismesinde onemli rolleri vardir. Dolayisi ile bir
onceki neslin yasamis oldugu herhangi bir olumsuzluk ya da travma diger nesillerde

abartili olarak karsimiza ¢ikabilmektedir.

“ Al Murat Kiruk ve Sevda Koyusti, “Z Kusagr konusunda Yapilmis Tezlerin Icerik analiz yontemi
ile Incelenmesi”, Giimiishane Universitesi [letisim Fakiiltesi Elektronik Dergisi, C.6, S.2, 5.498

* Edt., H.Hicret Ozkon ve F. Bayraklioglu, “Kusak Kavramina Disiplinler Aras: Bakis”, Nobel Yay.,
Istanbul, 2017, 5.85
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Y Nesli toplumsal sorunlara karsi duyarli, i3 motivasyonlar1 yiiksek ve
otoriteye saygilidirlar. Kadinlarin is giicline katilmaya baslamasi ve az ¢cocuk sahibi
olmak istemeleri bu kusagin oOnemli o6zelliklerinden birisidir.*® Bu kusak

motivasyonlari yiiksek is disiplinine bagl bir kusak olarak anilacaktir.

1965 ile 1980 yillar1 arasi doganlart kapsayan X Kusagi; mali, ailevi ve
sosyal giivensizlik ve hizl1 degisim, biiyiik ¢esitlilikler ve kesin olmayan bir gelenek
ortaminda yetisen kusak olarak ele alinabilmektedir. Bu donemde kadinlar is
hayatina baglamislar ve bunun da bosanma oranlarinda artisa neden oldugu
goriilmustiir. Bu kisiler kolektif c¢alismaktan ziyade bireysel c¢alismaya Onem
vermektedirler. Belirsizlik ortam1 kisileri daha bireysel, 6nceki kusaga gore daha
olumsuz diisiinen kisilikler haline ge‘[irmistir.47 Bu yiizden Coupland’a gore X
Kusag bireyleri, kendilerini toplumda “aykir1” olarak ifade ederler. Ornegin sert ve
uclarda politik davraniglar, farkli giyim tarzlari, digerlerinden farkli bir imaj tercih
etme, daha baskin miizik ¢esitleri gibi topluma kendilerini anlatirken veya ifade
ederken yasadiklar1 toplumun geleneksel tutum ve kiiltiirlerine, birikimlerine aykir
tercihlerde bulunarak X Kusagina mensup kisiler olduklarin1 gosterirken; kendilerini
saygin bir statiiye sahip olma, para kazanma ve yiiksek oranda sosyallesme ile ifade

etmeye gallslrlar.48

Bu kusagin iiyeleri 6zgiirliiklerine diiskiindiirler ve bir 6nceki kusak olan
bebek patlamasi kusagi gibi vefali degillerdir. X kusaginda kisiler yasam iginde ki
sorumluluklarint erken yasta alarak, kendi kendilerine biiyiidiikleri icin caligma
ortaminda da yonetilmekten c¢ok yaraticiliklarini kullanarak ulasacaklari hedefler
istemektedirler.*® Dolayisi ile yonetsel anlamda itaatsiz iken yaratici diisiinmek adina

oldukg¢a basarilidirlar, ancak Ozellikle Tiirkiye de bu nesil kendine has

% G. Cetin Aydin, “X ve Y Kusagi: Calismanin anlaminda bir degisme oldu mu”, Electronic Journal
of Vocational Colleges-December/Aralik 2014, s.2

*" Daloglu, E., “Calisma Algisi Uzerine Kusaklararasi Bir Analiz”, Yasar Universitesi SBE., isletme,
YLT Izmir, 2013, s 32

* M. Hamdi Micevher, “X ve Y Kusagimn Birbirlerine Karsi Ozellik ve Etkilesim Algilart”,
Siileyman Demirel Universitesi SBE,YYLT, Isparta, 2015, s.12

®H, Toruntay., “Takim Rolleri Calismasi: X ve Y Kusagi Uzerinde Karsilastirmali Bir Arastirma”,
Istanbul, Universitesi, SBE., YYLT, Istanbul, 2011, .83
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ozelliklerinden dolay1 yeteri oraninda degerlendirilememis heba edilmis bir nesil

olarak diistiniilmelidir.

X Kusag1 Diinyada ve Tiirkiye de toplumsal olaylarin hizla degistigi, Sosyal
ve ticari araglarin, internet ve video oyunlarinin yiikselise gectigi bir donemi
yasamistir. Ev bilgisayarlar1 ile baslayan teknoloji ile tanigmalarinin ardindan
zamanla gelisen teknolojik aletleri ve sosyal medyayr da kullanan bir kusaktir.
Diinyada Challenger Faciasi, Berlin Duvari’nin yikilisi, petrol krizi; Tiirkiye’de ise
68 Kusagi, sinema, TV’ nin evlere girmesi, sag-sol ¢atismalar1 gibi tarihsel ve 6nemli
siyasi olaylara tanik olmalar1 bu kusagin davranis ve tutumlarinin sekillenmesinde

etkili olmustur.

Tiirkiye acisindan bakildiginda bu nesil; ara kusak anlamina gelen gecis
donemi c¢ocuklar1 olarak adlandirilmistir. X Kusagr degisen diinyanin karsi
dinamiklerine maruz kalmis, kanaatkar, toplumun birlik ve beraberligine 6nem veren
ve idealist bir kusaktir. Bu kusagin ara kusak olarak adlandirilmasinin nedeni
yasadiklar1 doénemde diinyanin 6nemli degimi ve modernite ile doniisiimiin
yasanmaya baslamasindan kaynaklanmaktadlr.50 Yasadiklar1 gelecek kaygisi; bu

kusagi cok calismaya, kariyer yapmaya ve daha ¢ok para kazanmaya odaklamistir.>

1965- 1979’1u yillarda doganlarin yasadig1 zaman diliminde 6zellikle Tiirkiye
hizli bir degisim gecirmistir. Bu degisim ekonomik agidan olumlu gelismeleri de
beraberinde getirmis ve bireylerin davraniglar1 lizerinde de giiglii bir tesiri olmugtur.
Insanlar arasinda maddi konular disinda, sosyal yasamla ilgili birtakim konulara da

Onem verilmeye baslanmistir.

® Erden Ayhiin, “Kusaklardaki Farkliliklar ve Orgiitsel Yansimalari”, Mugla Sitki Kogman
Universitesi [IBF., Ekonomi Y6netimi Arastirmalart Dergisi, 2015, C.2, S.1, 5.100

U N. Altuntug, “Kusaktan Kusaga Tiiketim Olgusu ve Gelecegin Tiiketici Profili”, Organizasyon ve
Yonetim Bilimleri Dergisi, 2012, C.4, S.1, ISSN: 1309 -8039, s.204
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1.2.4. Y Kusag

Y kusag1, 1980 ile 2000 arasinda doganlarin olusturdugu nesil olarak
bilinmektedir. Bu kusak aymi zamanda “internet kusagi”, “Echo-Boomers”,
“Millenial” ve “Nexters” olarak da anilmaktadir.®® Ancak bu neslin temel 6zelligi

internet ¢aginda dogmus ancak internet ile iligkileri kisitlt olan bir kusak olmasidir.

1980 ve 1995 yillar1 arasinda dogmus olan ve gilinlimiizde 25 ile 40 yas
araliginda olan Y Kusagi lyeleri, Korfez Savasi’nin, Irak Savasi’nin, diinya capinda
teror saldirilarinin ve dogal afetlerin yasandigi, internet, Google, MSN, MP3, dijital
kameralar ve cep telefonlarmin tiim diinyada yaygin hale geldigi bir zaman
araliginda yasamislardir.>® Oniine gelen her bireyinin, hayata dair her seyi sorguluyor
olmasindan dolayr Y Kusagina “WHY” kusagi denmektedir ve kisaca “Y” diye
yazilmustir.”* Bu neslin 6zellikleri arasinda internetle ilk tanisan yani internet ¢aginda
dogan ilk nesil diyebiliriz. Bu neslin temel 06zelligi arasinda sanal ortamlari

gerceklikle karistirma gibi bir yanilgiya diismeleri olmustur.

Dijital medyanin cazibesiyle biiyliyen ilk kusak olma ozelligine sahip Y
kusag1r iyelerinin licte ikisi, bes yasindan Once bilgisayarla tanismistir.
Arkadaslarina, ailelerine, bilgilere ve eglenceye giiniin her an1 ulasabilen bu kisiler,
kiiresel ekonomik krizden diger kusaklara oranla daha kot etkilenmelerine ragmen
iyimserliklerini korumuslardir. 1lgi odagi olmaya alisik olmalarinin  yaninda
beklentilerini  yiiksek tutan kusak {yeleri hedeflerini de net olarak
tanimlamaktadirlar. Diger kusaklara gore en yaslh ebeveynlere sahip olan bu bireyler
cekirdek aile igerisinde yetismislerdir. Dortte birinin ebeveynleri en az bir liniversite

egitimi almisken, {igte biri bosanmis anne ve babaya sahiptir.

%2 Giilgen Cetin Aydin - Oguz Basol, “X ve Y Kusagi: Calismanin Anlaminda Bir Degisme Var mi1”,
Electronic Journal of Vocational Colleges-December/Aralik 2014, s.3

% M. Hamdi Miicevher, “X ve Y Kusagimn Birbirlerine Karsi Ozellik ve Etkilesim Algilart”,
Siileyman Demirel Universitesi SBE, YYLT, Isparta, 2015, 5.13

% {smail Kuru, “Y Kusagi ve Is Yagsam Dengesi”, Bahge sehir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Insan Kaynaklar1 Yénetimi YLT, Istanbul, 2014, s.4
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Twenge bu nesli “Ben Nesli” diye adlandirmaktadir. Bu neslin 6zelliklerini
anlatan aragtirma ve analizlere dayanan kitabinda dikkat c¢ekici bilgilere yer
vermektedir. Bu nesil 1980’li yillarda doganlardan baslayarak 2000°’li yillara kadar
doganlar1 i¢ine almaktadir. Bu nesli diger nesillerden ayiran bazi 6zellikler vardir.
Bunlarin basinda kendilerinden 6nce gelen nesillerden daha 6zel olduklarini
hissetmeleridir. Asir1 6zgiivene sahiptirler. Fazla 6zgiirliikklerine diigkiindiirler. Bu

nesil Simarik bir nesil olarak kusaklar arasina girmistir. %

Internetle biiyiiyen ilk nesildir. Bebek patlamasi nesli televizyonla biiyiiyen
ilk nesildi. Bu acidan her iki neslin ayrigtig1 ve ortak oldugu alanlar vardir. Bu nesil
diger nesillerden farkli olarak biitin diinya {lkelerinde ayn1 06zellikleri
gostermektedir. Kendi ihtiyaglarina odaklanan, giderek artan depresyon ve endiseli
gencler olarak karsimiza c¢ikmaktadirlar. Amerikan bireyciliginin ¢esitli yollarla
diinyanin her kosesine yayilmasi sonucu olarak; diinyadaki bir¢ok iilkede ¢ocuklar,
Amerikan kiiltiiriine maruz kaldiklart siirece, ailenin her seyden once geldigi fikrine
kars1 savasan bireyler olacaklardir.*® Dolayist ile Tiirk tipi toplumlarin temelini ve
asil 6gesini olusturan aile kavraminin yikilmasi, bireyi kiiltiirel ve ahlaki yonden son
derece savunmasiz yapacagi gibi, diger baskin toplumlarin kiiresel kiiltiirler
dayatmalarina da agik hale getirecektir. Kimsesiz bir insanin medya organlari ile

yoneltilmesi ve yonetilmesi her zaman daha kolay olacaktir.

Tiirkiye’de ozgiirliigiine diiskiin, kolay adapte olabilen, ¢abuk vazgecen, iyi
egitimli, otoriteye meydan okuyan, teknoloji hayrani olan genglerden olusan bu nesil;
sahip olduklar1 imkanlar sayesinde kiiresellesmenin etkilerinin en yiiksek oranda
hissedildigi, ekonomi ve kiiltiirleraras: etkilesimin arttig1 bir donemde yasamaktadir.
Tiirkiye'de yasayan yaklasik 76 milyon kisinin %351 Y kusag: iiyesidir.”” Y kusag
modernizmle, gelenekselcilerin karsi karsiya geldiginin en net sekilde goriildiigii bir

nesildir denilebilir.

5 Twenge, Jean, “Ben Nesli”, Kakniis Yay., Istanbul 2009, 5.16
*® Twenge, 5.20-21
>’ Adigiizel/ H. Batur, / Eksili, Siileyman Demirel Universitesi SBE, Dergisi, 2014/1, S.19, 5.175
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Y’leri, X’lerden ve diger kusaklardan ayiran en temel Ozellik, onlarin
teknolojiyle ve tiiketimle barisik olmalaridir. Y Kusagi X Kusagi gibi kendi
caligmalar1 sonucu maddi kazang¢ elde etmeden maddiyat ve teknolojinin igine
dogmuslardir. Teknolojik degismenin ve buna bagli olarak toplumlar arasi iletisimin
yogunlugunu attirmis olmasi, siyasi ve ekonomik ortakliklarin ¢ok biiylik bir hizla
gelismesi ¢ok kiiltiirliiliigli ortaya ¢ikartmis olmasindan dolay1 bu ortamda Y Kusagi
Ozellikle internet kullaniminda uzmanlagmalar1 sayesinde, ¢oklu kimlikler
edinmislerdir.”® Internet sayesinde diinyada olup bitenlerden kisa siirede haberdar

olmuslardir.

Teknoloji, Y’lerin X’ler ve diger kusaklara kiyasla en iistiin olduklari1 alandir.
Hizli tiiketmeyi seven bu kusak kitlesel olan1 degil de kisiye 6zel olan1 sevmektedir
ve girisimcilik bu kusagin en onemli 6zellikleri arasindadir.™ Ayrica Y Kusagi
mensuplarinin, diger kusak {iyelerine gore daha katilimci, X Kusag: iiyelerine gore
daha merhametli, BB Kusag1 iiyelerine gore ise daha iddiali ve kariyer odakli

bireyler olduklar1 saptanmastir.

X Kusagr bir gorevi bitirmek icin bilgisayar basinda olup ardindan
bilgisayardan uzaklasirken Y Kusagi sorunsuz bir sekilde bilgisayar basinda ya da
baska sekilde her zaman ve her yerde iletisime gecebilmektedir. Es zamanli olarak
birkag isi birden yapabilen Y Kusag1 calisanlari 1yi yonetildikleri takdirde dnemli bir
yetenek kaynagi olmaktadirlar. Y Kusaginda, blog ve sosyal aglar, yeni iletisim
trendleri haline gelmis ve Facebook, Twitter, Myspace, Messenger gibi web araclari
Y’ler arasinda c¢ok popiiler olmustur.®® Bu Z kusaginin dogmasina kadar bdyle
devam etse de teknolojide ki bag dondiirticii gelisme ile Y kusagiin hakim oldugu

sosyal medya araclar1 yerini yeni trend sosyallesme araglarina birakmaigtir.

%8 A.Selami Sargut, “Kiiltiirler Arasi Farklilasma ve Yonetim”, imge Kitabevi, Ankara, 2010, 5.20

% Bozyigit, Yasa. ve Ozyériik T., “Y Kusag Tiiketicilerinin SMS Reklamlarina Yonelik Tutumlari:
Mersin Ilindeki Universite Ogrencilerinin Tutumlarini Belirlemeye Yonelik Pilot Bir Arastrma”,
Arel Universitesi, 16. Ulusal Pazarlama Kongresi, 22-25 Kasim 2011. Istanbul, 5.126

% M. Hamdi Miicevher, “X ve Y Kusagimin Birbirlerine Karsi Ozellik ve Etkilesim Algilart”,
Siileyman Demirel Universitesi, SBE, YYLT., Isparta, 2015, s.14
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1.2.5. Z Kusad

2000 yilindan sonra doganlarin yer aldig1 kusaga Z kusagi adi1 verilmektedir.
Bu kusak tamamen teknolojik bir cagda dogduklarindan teknoloji ile i¢ ice
yasamaktadirlar. Bu nedenle bu kusagin iiyelerine Kusak I, internet Kusagi, Next
Generation ya da Igen adlar1 verilmektedir. Bir diger adlar1 ise “Instant Online (Her
daim ¢evrimici) kusagidir”. o1 Dolayis1 ile bu kusagin temel o6zelligi interneti
kesintisiz olarak kullanan sanal ortamlarda bulunmayi1 normal olarak karsilayan bir

kusaktir.

Z kusagr bireyleri teknolojik aletlerle biitiinlesmistir. Akilli telefonlar,
tabletler onlarin ayrilmaz pargalart haline gelmistir. Ortaokuldaki bir Z kusagi
cocugu arasinda, herhangi bir sosyal medya hesab1 kullanmayan 6grenci yok denecek
kadar azdir. Arkadaslarindan, ailelerinden ya da diger sevdiklerinden uzakta olsalar
da istedikleri an onlara ulasabilir ve teknoloji ile rahatga iletisim kurabilirler.
Simdiye kadarki nesiller arasinda el, goéz, kulak vb. gibi motor beceri
senkronizasyonu en ¢ok gelismis olanidir. Bu da beraberinde dikkat ve odaklanma
sorunlar1  getirebilir. Geleneksel egitim, bu kusak i¢in uygun degildir.
Yaraticiliklarint kullanabilecekleri etkinlikler ilgilerini ¢eker. Teknolojinin onlara
sundugu yenilik ve ¢esitlilikle beraber, doyumsuz ve kararsizdirlar.®? Dolayis1 ile bu
neslin egitim siirecinde geleneksel olanin gézden gegcirilerek yeni egitim metotlarinin

gelistirilmesi bir zorunluluk haline gelmektedir.

Bireyin yapis1 geregi amaglari, duygulari ve ihtiyaclar1 her yeni donem veya
zaman diliminde hizla degistigi i¢in kusaklar aras1 farkliliklar da buna paralel olarak
degisir. Bu degisimi dijital teknolojilerin her alanda hayatin vazgeg¢ilmez bir pargasi
haline geldigi glinlimiiz sartlarinda gelisen teknolojileri faal ve karigik bir bigimde

kullanan kusak olan “Z Kusag1” veya “Z Nesli” olarak adlandirilan kusakta acgikca

61 Aydin, G. ve Basol, O., “X ve Y Kusagi: Calismanin Anlaminda Bir Degisme Var Mi”?. Electronic
Journal of VVocational Colleges, 2014, s.4

62 Oral, G. A., “Calisma Hayatinda Kusaklar ve Catismalar”. YYLT, Bahgesehir Universitesi,
Istanbul, 2017, s.102
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gormekteyiz. Dolayist ile teknolojik gelismenin sonucu olarak, boyle bir dijital
ortamda dogan ve bu teknolojiden etkilenerek biiyiiyen ¢ocuklarin da kendilerinden

onceki kusaklardan kesinlikle farkli olduklar1 kabul edilmesi gereken bir gergektir.

Twenge’e gore bu kusak hi¢ goriilmemis oranda bir degisim yasiyor.
Davraniglari, bos zamani1 degerlendirmeleri, din ve maneviyat yonelimleri, sosyal
politik faaliyetleri 6ncekilere gore tamamen farkli. En kotiisli ise bu ¢ocuklar son
cagin en kotl psikolojik krizi ile karsi karsiyalar. Sinema ve televizyonun yaygin
izlendigi donemlerde degisim ve doniisiim nispeten kisithiyken, Bilgisayar, cep
telefonlar1 ve sosyal medya araclarinin iletisiminin yayginlagip herkes tarafindan
kullanilmaya baslanmas1 sonucu, kontrol dis1 bir siiratle kiiresel dayatmanin {iriinii
olan “Amerikan kiiltiirii” esas etkisini gostermis ve adeta biitlin diinya da bu nesle

kendini kabul ettirmis goriiniiyor.

Tiirkiye’deki Z nesli icinde aym tehlike gegerlidir. Bize ait olmayan sozler,
degerler, davranis bicimleri, duygular toplumun her kesimiyle birlikte yeni ve
gelecegimiz olarak kabul ettigimiz Z neslinin de icine islemektedir. Buna 6rnek
olarak bazi sinemalar1 verebiliriz. Hollywood yapimi olan bir film “Matrix” i¢inde
sanal bir hayat siirdiiriilmeye ¢alisiliyor. Bu hayat beraberinde biiylik problemleri de
beraberinde getirmektedir. Televizyon, Tablet, bilgisayar ve 0Ozellikle cep
telefonunda zaman gegirme orani giinde bes saatlerden fazla olan ergenlerde intihar
diizeyleri %48 oraninda iken ayni dijital araglarla bir saat gegirenlerde %28 ¢ iniyor.
“Matrix Hayati” olaganiistii derecede sikici, bogucu hatta oliime davet edici bir
yasam alamdir.”® Bu durum biitiin diinyadaki geleneksel diisiinceye sahip kisileri

endiselendirse de vaziyete miidahale edebilecek argiimanlar1 maalesef bulunmuyor.

Z Neslinin trkiitiicii bir bicimde sosyal medya ile temas siireleri her gegen
giin artmaya devam ediyor. Giinde 2 saat 15 dakika cep telefonu {izerinden
mesajlagsma, 1 saat 30 dakika oyun oynama, 30 dakika goriintiilii konusma toplamda

6 saatlik ekran zamani yapilan bir¢ok arastirma sonucunda karsimiza bu veriler

% Twenge, I Nesli, 5.9
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¢ikmaktadir.** Bu durum da yapilmasi gerekenler ve ¢oziim yollart egitimcileri ve

aileleri kara kara diisiindiirtiyor.

Z Nesli insanlarla yiiz ylize goriismek istemektedir. Bu neslin din ve
maneviyat egilimleri azalmis durumdadir. Y Neslinin aksine hassas kirilgan daha
kaygilidirlar. Bu nesil pek c¢alisma taraftar1 da degildir. Ahlaki konularda fazlaca
hassas da degildirler. Bu nesil politika {izerinde de tarafsiz bakma egilimindedirler. 6
Aslinda bu nesil ger¢ekten kendinden Oncekilerden tamamen kopma egiliminde

bambaska bir nesil olarak karsimiza ¢ikiyor.

Tirkiye’de de Z Neslinde diger iilkelerde goriilen benzer davranis
Ozelliklerinin kiiresel boyutlarda salgin bir hastalik oldugunu anlamamiz ve kabul
etmemiz gereklidir. Bu durum tistelik sadece Z Nesli ile de sinirlt degildir. Biitiin
nesillerin ayni donemin ruhuna mutabik, benzer bicimde davranmaya basladiginm
goriiyoruz. Hipnotize edilmis insanlar gibi diislinmeden insanlarin ¢ogu ayni seyleri
yapmaya calistyorlar. Bireyin yanlis oldugunu bilerek bazi davraniglari bu sekilde
sergilemesinin veya yerine getirmesinin sebepleri vardir. Bu da bireyin yapmis
oldugu davranistan daha farkli bir haz duymasindan kaynaklanmaktadir. Sosyal
medya kullanimi esnasinda bireylerde bu duygunun oldukca yiikseldigi tespit

edilmistir.

We Are Social ve Hootsuite’in birlikte yayimladigr yeni yilin ilk raporu
olan 2020 Diinya Internet Kullanimi ve Sosyal Medya Istatistikleri raporunda
belirtilen 2020 yilinda Tiirkiye de giinliik Internet kullanicilari bir giin igerisinde
ortalama 7,5 saat Internet’te vakit gegirmektedirler. Z Kusag: yas araliginda olan
kisilerin kullandiklar1 sosyal medya ise You tube ve instagram olarak agiklanmistir.
Instagram kullanicilarinin %65°1 18-34 yas grubu arasinda olmasit ve bu sosyal
medyada gegirilen saat dilimleri oranin yiiksek olmasi her gecen zaman diliminde

geng neslin gercek hayatta ve reel yasam sosyallesmesinden uzaklasarak sanal olarak

* Twenge, 1 Nesli, s.12
® Twenge, 1 Nesli, s.13-14
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sosyal medyada vakit gecirdigi goriilmektedir.®® Bu durum teknolojiye bagl olarak Z

neslinden 6nceki nesli de etkisi altina almis durumdadir.

Kristal nesil olarak ta adlandirilan Z Neslinde umutsuzluk oranlar
yiikselirken basarisizlik ve tiikenmisligi de yasamaktadirlar. Bu neslin en 6nemli
Ozelliklerinden biri egitimin kimden alindigidir. Goériiniirde evde, okulda olan bu
nesil asil etkilenme otoritesini ve sOylemini zevk ve hazla vakit geg¢irdigi sosyal
medyadan almaktadir. Herhangi bir kural dayatmayan, orfii adeti hatta ahlaki ve dini
olmayan bir diinyada dolasan genclerin diisiinceleri ve fikirleri gezindikleri bu diinya
ile sekillenmektedir. Bir evin i¢inde yasayip da baglant1 ya da iletisim kuramayan bir
aile birlikteligi furyasi olugsmustur. Maddi imkanlarin gelismesiyle yasam seklimizin
degismesi paralellik arz etmektedir. Cocuk sayisinin azalmasiyla biiyiiyen evlerde
her ¢cocugun kendi odas1 olmus ve kapilarini digerlerine kapamislardir. Boéylece aynm
evi paylagsalar da aym1 duygu ve diisiinceye kapilarin1 kapatmiglardir. Anne
babasiyla, kardesleri ile vakit gecirmeyen, sadece isteklerini iletmek i¢in konusan

genclerin dgreticisi egitmeninin elbette anne ve babasinin olmas1 miimkiin degildir.
1.2.5.1. Z Kusagimn Ozellikleri

Z Kusaginin sekillenmesinde énemli rolii olan etkenlerden biri de helikopter
anneler tarafindan yetistirilmis olmasidir. Herhangi bir sorun oldugunda anne hop
diye inip sorunu ¢6ziip gitmektedir. Bu da problemlerini kendi baslarina ¢6zememe
sorununuda beraberinde getirmistir. Problem ¢dzme yeteneklerin azalmasi ve
toplumsal birlik beraberligi 6nemsemeyen bu kusagin sorunlarinin ¢éziimiinii, ailede
araylp bulmak gerekir. Bu ¢ag her ne kadar kiiresel olsa da sosyal medya ile aninda
diinyanin bir ucunda meydana gelen olay 6biir ucunda 6grenilse de ¢ocuk ailenin
sOylemi i¢ine dogar. Bu sdylem 1iyi hissettirilirse onunla sekillenir. Genis evlerinde,
her ¢ocuga bir odanin diistiigli yasam sartlarinda ¢ocuklar evde yasadigi bireylere
kapilarii kapatarak bireysel bir yagami tercih ederken, sosyal medya da ise sonsuza

kadar kapilarin1 agmaktadirlar. Sosyal medya ya kapilarini agan ¢ocuklarin sdylemi

% Halil Bayrak, https:/dijilopedi.com/2020-turkiye-internet-kullanimi-ve-sosyal-medya-istatistikleri
E.T: 23 Subat 2020
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de anne babanin sdylemi degil higbir kurali olmayan, herhangi orfe, adete, ananeye
dayanmayan, ahlaki ve etik ilkeleri bulunmayan sanal ortamin sekillendirdigi s6ylem
olacaktir. Aileler bunun farkina varip kendi séylemlerini ¢ocuklarina aktarabilmeli

ve dogru yolun bulunmasi ¢abasina girmelidir.

2000-2020 yillar1 arasinda diinyaya geldigine inanilan Z kusagi, ayni
zamanda “Kristal nesil” olarak da adlandirilmaktadir.®’ Oldukca hirsli olan ve
materyalist diisiincelerle hareket eden Z kusagi, dnceki kusaklara kiyasla bilgiyi daha
cabuk yorumlayabilmektedirler.68 Ciinkii diger kusaklara gore hiz1 daha ¢ok seven ve
daha hizl1 yasayan Z kusagi, internetsiz bir diinya diisiinememektedir. Coklu gorevin
kelime anlaminmi kavrayabilmek icin yaslar1 olduke¢a kiiciik olan bu bireyler giinliik
islerinde ise coklu gorevleri kolayca yerine getirebilmektedirler. Birden fazla konu
ile ilgilenebilmeleri nedeniyle Z kusagi {yelerinin el, gz ve kulak motor
becerilerinin olduk¢a gelismis oldugu siiylenebilir.69 Bu durumun is yasamina

yansimalar1 yakin zamanda gézlemlenebilecektir.

Z kusagi akilli telefonlar, videolar, internet ve gorsel teknoloji ile dijital
diinyanin i¢ine dogmus ve kusagin bu sekliyle ortaya c¢iktiginin kabul edildigi
varsayillmaktadir. Bu agidan diger kusaklardan ayirt edici 6zellige sahip olan kusagin
hali hazirda kullanilmakta olan teknoloji ile siradan baglari oldugu yani bugiin
kullandigimiz teknolojinin onlar i¢in siradan veya yeni bir sey olmadigidir. Z Kusagi,
teknoloji konusunda olduk¢a gelismis olup program ve alet kullanimlarinda
basarihidirlar. Gelismis yazilim ve kullanim programlar1 ile c¢ok daha ftretken
olabilirler ve sadece sosyal medyanin etkinligi onlar i¢in yeterli olmayacaktir. Genel

anlamda pragmatik ve realist, yani (faydaci-yararci) 6zelliklere sahiptirler. Risk alma

67 Adigiizel, O., H. Batur ve N. Eksili, “Kusaklarin Degisen Yiizii ve Y Kugagi ile Ortaya Cikan Yeni
Calisma Tarzi: Mobil Yakalilar”, Siileyman Demirel Universitesi SBE, Dergisi, C. 1, S.19, Isparta,
2014, s.174

%8 R. K Mishra, S. Sarkar and P. SINGH, “T. oday’s HR for a Sustainable Tomorrow” iginde Patranabis
C. L., The 3Future of Workforce Management: Perspectives and Way Ahead, (New Delhi: Allied
Publishers, 2012), s. 97.

% David Sstillman ve Jonah Stillman, iste Z Kusags, ikii yaymnevi, Istanbul, s.51
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hususunda dnceki kusaklara nazaran daha tedbirlidirler. "° Bu anlamda onlarin ruhen
daha tembel olmalar1 anlami ortaya ¢iksa da beden olarak calismak yerine mental

olarak calismayi tercih etmektedirler.

Z Kusagmin ayirt edici ozelliklerinden bir digeri ise, yasadiklari siire¢
itibariyle degisimin ¢ok hizli ve kirilmalar seklinde olduguna taniklik etmeleridir. Bu
nesil, henliz dogmamisken 6zellik veya nitelik olarak 6nceden tanimlanabilen bir
kusak olmalar1 agisindan ilktirler.” Dolayisi ile onlarin bakis acis1 gliniimiize kadar
gelen diger kusaklardan belirgin bir bi¢cimde ayrilmaktadirlar. Bu kusagin temel
anlayis1 kazanmak i¢in savagmak yerine iiretmesem de tiiketebilirim bunu hak

ediyorum seklindedir.

Z Kusag1 bireyleri, teknolojiyi olduk¢a hizli 6grenmesi ile ayricalikli, diinya
zevklerine diiskiinliigli ile hedonist, yaptig1 isi kisa bir zamanda bitiren davranis
bicimleriyle de siiratli is gorme agisindan dikkat ¢ekmektedirler. Bu grup, her zaman
yanlarinda tagtyabildikleri kiigiik teknolojik aletler ile biiyiimektedirler.”? Oyle ki her
gittikleri yerden diinyanin her bdlgesi ile aninda iletisime gecebilecek derecede

hazirdirlar.
1.2.5.2. Z Kusa@ ve Diger Kusaklardan Farklar:

Z Kusagi disarida canli bir sosyal hayat gecirmek yerine evde kalmayi tercih
etmektedir. Birebir iligkiler kurmaktan uzaklasan bu nesil daha ¢ok sosyal medya
tizerinden iletisime gegmeyi tercih etmektedir.”® Bu nedenle bu kusak bir anlamda
yalniz bireyler olmay1 tercih eden kusaktir denilebilir. Yalniz olmak onlarin

dogasinda var olan bir duygu ile gelismislerdir.

® Ahmet Ferda Seymen, “Y ve Z Kusak Insam Ozelliklerinin Milli Egitim Bakanligi 2014-2019
Stratejik Programi ve Tiibitak Vizyon 2023 Ongériileri ile Iliskilendirilmesi” Kent Akademisi Kent
Kiiltiirii ve Yonetimi Hakemli Elektronik Dergi C.10 S.4, Kig/ 2017, 5.476

U Altumtug, “Kusaktan Kusaga Tiiketim Olgusu ve Gelecegin Tiiketici Profili”, Organizasyon ve
Yonetim Bilimleri Dergisi, 4(1). 2012, 5.203-212

2 M. Hamdi Miicevher, “ X ve Y kusagimin Birbirlerine Karst Ozellik ve Etkilesim Algilari: SDU
Omegi”; YLT, Siileyman Demirel Universitesi SBE, Isparta, 2015, 5.16

" Jean M. Twenge “I Nesli”, istanbul, 2018, 5.22
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Z Kusag aile iliskilerinde de ailenin ortak kullanim alanlarinda vakit
gecirmek yerine kendi odalarindan disar1 ¢ikmamayi tercih etmektedirler.”* Yalniz
kalmay1 tercih etmelerindeki en 6nemli nedenin soyut yasam tarzini dayatan modern
cagm sanal ortamlarmin etkisinin belirleyici oldugu sdylenebilir. Oyle ki yasam

tarzlarina miidahale edildiginde oldukga sert tepki ile karsilagsmak miimkiindiir.

Z Kusaginin en 6nemli 6zelliklerinden bir digeri bireyselciliktir. Kuvvetli bir
esitlik duygusuyla beraber geleneksel toplumsal normlar, kurallar ve degerlerin
terkedildigi bir egilim goriilmektedir. Bu bir tercihten ziyade zorunlu bir yonelme

olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Oyle ki kiiresel kapitalizmin dayatmas1 da denilebilir.

Z kusag1 ekonomik acidan ¢alisma ve hedef belirlemede dogru seyleri yapma
konusunda endiseli ve glivensizlik duygusu i¢indedir. Z Kusaginin diger kusaklardan
farklarindan birisi de zamanlarim1 yonetim sekilleridir. Yine dine bakislari, sosyal
cinsiyet ve siyasetle ilgili tutumlart 6nceki kusaklardan ayrilan noktalaridir.
Sosyallesme bi¢imleri diger kusaklardan olduk¢a fazla farkliliklar gostermektedir.
Toplumda yerlesmis Orf ve adetlerini adeta reddeder bir tablo ¢izmektedirler.
Giivenlik konusunda ise sliphe icerisinde olduklar1 ve hatta gelecekleri icin
ekonomik olarak korku duymaktadirlar. Oldukga depresifler ve depresyon ve intihar
oranlar1 hizla yiikseliyor.” Depresif olmalarimin altinda gelecek endisesi, hayattan
zevk alamama, siirekli anti-sosyal kigilik modunda yasama gibi sorunlar

bulunmaktadirlar.

Z Kusagi, X Kusagi ebeveynleri tarafindan yetistirilmektedirler. Son donem
X Kusaginda Ebeveynlik yasi da yiikselmistir. Ebeveynleri onceki kusaklarin
ebeveynlerinden c¢ok farkli olan bu kusak, ¢ocugunun iyi sartlarda biiytliyebilmesi, iyi
bir egitim almasi ve glivende olmasi konusunda ¢ok daha yiiksek imkan ve rolleri
olan anne babalara sahiptirler. Z Kusagi iiyeleri diizenli olarak ¢ocugunun okul
notlarini kontrol eden, kotii karneleri sorgulayan, dgretmenleri ile gériisen ve okulu

ziyaret eden ailelerin c¢ocuklaridirlar. Eksik kaldiklar1 noktalarda kendilerini

* Jean M. Twenge,s.22
7> Jean M. Twenge,s.23
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ebeveynlerine karsi siirekli savunmak zorunda kalan Z Kusagi bu sayede sistem ile
nasil basa ¢ikacagmi erken yaslarda 6grenmislerdir. Insan haklar1 konusunda artan
kiltiirel odaklanma bu kusak iiyelerine hangi durumda olurlarsa olsunlar séylenen
son soziin higbir zaman aslinda son s6z olmadigimi gretmistir.”® Dolayisi ile son

sOzler yerine uygulamada baslarina nelerin gelebilecegidir.

Z kusaginda kaygi diizeyinin oldukc¢a yliksek olmasi giindemlerinden
cikardiklar1 din ve ahlak unsuruna bakis acilari ile dogru orantilidir. Hem giivensizlik
duygularindaki tirmanma hem kaygiya bagli depresyon oranlari bu bireylerin
yaratilis veya dogalarina aykiri bir sekilde bir yol izlemelerinden kaynaklanmaktadir.
Insanin kendini giivende hissedecegi en 6nemli dayanag kendisinden iistiin oldugu
bir giice inanmas ile gerceklesir. Inang elde edemedigi yapamadig: isler icin tatmin
ve riza duygusu olusturur. Z neslinde i¢i bosalmis ruhsuz bir din inanci ya da
tamamen dinden bihaber bireyler olarak hizla ¢ogalmaktadirlar. Dini degerlerin
degismesi ve yaraticiy1 atil (disarida) birakan bir inang sekli onu yok saymakla birdir.
Bircok seye giicli yetmeyen insanin yaraticlyl yok saymasi veya atil birakmasi
sonucunda biiyiik bir bosluga diiserek, kaygi diizeyinin yiikselmesine hatta akil
sagliginin bozulmasina sebep olacaktir. Birey i¢in en 6nemli seylerden birisini
giivende oldugunu hissetmesidir. Bu da bir din inancina sahip olmakla miimkiindiir.
Z Kusagmin giiven duygusunda oldukc¢a endiseli olmalar1 ve ailelerinin onlarin biitiin
ithtiyaglarimi karsilamalar biitiin istek ve diislincelerine saygili davranmalar1 gereksiz

berraklikta kristal bir kusak ortaya ¢ikarmistir.

Y Neslinin onceki kusaklardan ayiran 6zellikleri diinyaya bakis acilariydi.
Ayrica kendilerini daha fazla 6nemsemeleri ve toplumsal kurallara daha az 6nem
vermeleriydi. Z Kusagini ise akilli telefonlarin hizli bir sekilde yayilmasi herkesin
elinde mobil telefonun bulunmasinin bir sonucu olarak zamanlarin1 gegirme

bigimleridir. Giinliikk hayati yasama sekilleri onceki kusaklardan oldukg¢a fazla

® Hatice Toruntay, “Takim Rolleri Cahsmasi: X ve Y Kusagi Uzerinde Karsilastirmali Bir
Arastirma”, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, 2011, Istanbul Univ., S.B.E., .77
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degisiklik arz etmektedir.”” Ahlaki degerlerin anlamni yitirmesi, onlar i¢in bir anlam
ifade etmemesi gibi durumlarin yaninda sosyal medyadan beslenen ve egitim alan Z
Kusag1 davranmis ve diisiiniis sekli olarak kiiltiirel ve toplumsal degerlerden epey

uzaklagmis ve halende uzaklagsma durumundadir.

Z Kusag1 cocuklart diger kusaklarla kiyaslandiginda daha yavas biiylimeyi
tercih etmektedirler. Sorumluluk almak icin acele etmemektedirler. Bunlar 6nceki
nesillere gore yasindan daha kiiciik hareket etmekte ve gorev iistlenmek
istememektedirler. Bir yere gitmek i¢in yalniz gitmek yerine ebeveynleri tarafindan
gotiiriilmeyi tercih etmektedirler.”® Birgok isi anne ve babasi tarafindan yapilan bu
nesil kendi basina is yapma konusunda ciddi endiselere sahiptir. Anne ve babalarinin
cocugun giivende olmasi igin aldig1 tedbirler bu kaygilarm yiikseltmektedir. Ornegin
stirekli servisle okula giden ortaokul 6grencilerinden pek ¢ogu okul doniisiinde
servisi kacirdiginda tek basina eve donebilecek gilivene sahip degildir. Okul servisini
kaciran Ogrencinin yas grubuna gore degisebilen yaptiklari ilk sey o6grencilerin
tamamen okuldan ayrilmasini bekleyen 6gretmelerine durumu bildirmek veya okulun
giivenlik gorevlisine giderek yardim istemektir. Okul G6gretmeni veya giivenlik
gorevlisi cocuk adina hareket ederek soruna el koymaktadir. Bu gibi durumlarda ya
servis geri gelmekte ya bagka bir servisle cocuk evine ulastirilmakta bunlar ¢6ziim
olmazsa aileye ulagilarak c¢ocugun okuldan alinmasi saglanmaktadir. Cocugun
okuldan alinma siiresine kadar mutlaka Ogretmen veya baska biri ona eslik
etmektedir. Okullarin pek ¢ogunda giivenlik i¢in alinan tedbirler olagan iistii koruma
saglamaktadir. Biitliin bunlarin i¢inde yasayan Z Kusagi kendi giivenliklerini kendisi
saglamada ve sorumluluk almakta hi¢ acele etmemektedirler. Ancak bu durum
onlarda sorunlarla bas etme yontemi gibi seylerle gergekten karsilagmadiklarindan

kaygi diizeylerini ylikseltmektedir.

Z Kusagim yetistiren, biiyiik bir cogunluk olan X Kusagi, ebeveynleri siirekli

olarak calistiklar i¢in evde kendi basina ve yalniz biiyiiyen bir nesildi. Bu neslin

" Twenge, 5.26
® Twenge, 5.52
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yetistirdikleri bireylerden olan Z kusagi ¢ocuklari ise kisa mesafeli yolculuklara dahi
givenlik endisesi ile yalmz basma gonderilmemektedirler. Marketlere bile
gonderilmekten imtina edilen, korkulan korumaci bir ruh hali ile siirekli gozetilerek
yetistirilen Z Nesli bu agidan bakildiginda kendilerini giivende ve giivenli

hissetmeleri konusunda endiseli olmakta haksiz sayilmazlar.

Z kusag ergenleri diger kusaklara kiyasla; ev Odevlerini yerine getirme
konusunda ya da iicretli ¢alismada, goniillii olarak insanlara yardim etmekte fazla
istekli degildirler.79 Sorumluluklarimin ¢ogu anne ve babalar tarafindan yerine
getirilen bu kusagin ¢ocuklari ve gengleri bireysellesmenin de sonucu olarak
insanlarin kendilerine hizmet etmelerinde bir kusur gormemektedirler. Cocuk haklar
konusunda o6zellikle iilkemizde giindeme gelen haberler ve devletin bu konuda
yapmis oldugu calismalara sahip ¢ikmakta, hatta en ufak bir hak ihlali ile
karsilastiklarinda kendi haklarini hatirlatmaktadirlar. Okullarda miifredatlar da
zorunlu olarak ¢ocuk haklar1 konulart konulmus ve Z kusagi ¢ocuklarina bu bilgiler
diizenli araliklarla verilmektedir.*® Ayrica Tiirkiye’de MEB’in, dijital Eba platform
uygulamasinda bu konu ile ilgili animasyonlar da mevcuttur. Ders kitabinda ve
hazirlanan animasyonlarda 18 yasina kadar her bireyin ¢ocuk oldugu vurgulanirken
adeta sorumluluk noktasinda hicbir sey yapmamalar1 gerektigi diger insanlarin
ozellikle ebeveynlerin kendilerine hizmet etmek zorunda oldugu sonucunu
cikarmaktadirlar. Bazi Ailelerin konusmalarinda ¢ocuklarin istekleri yerine
getirilmediginde anne ve babalarini adli mercilere sikayet etmekle tehdit ettikleri ve
buna haklarinin oldugunu ifade ettikleri bilinmektedir. Ergenlik yasinda bu bireylerin
caligmalarinin azalmasina karsin harcamalar1 ise stirekli artmaktadir.®! Z Kusaginin
ister sorumluluk almaktan kaginmasi, isterse yavas biiylimeleri gibi durumlar kendi
tercihlerinden ¢ok aile i¢i tutum ve davraniglarin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Ebeveynlerin konuya olan uzakligi ve beraberinde toplumun yeni olusan s1g kiiltiiri

¥ Twenge, 5.60
% MEB., 4. Siif sosyal bilgiler ders kitab1, 2019, .46
81 Goriisme Sonuglari
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¢ocugun bu tutum ve davranisini benimseyip gelistirmesini saglamaktadir.** Buna bir

¢esit konu hakkinda bilgisi olmadan goniillii ortaklikta diyebiliriz.

Z Kusagimin bireyselciligini artiran sebeplerden biri de; Ailede ¢ocuk
sayisinin azalmasi ve anne ve babalarinin az ¢ocukla daha fazla ilgilenmesi ve daha
fazla vakit geg:irrneleridir.83 Ozellikle tek ¢ocuklar diinyanin kendi etrafinda
dondiiglinii  sanmaktadirlar. Az c¢ocuk sayisinda ise kiskanglik oranlar

yiikselmektedir.

2000’11 yillar ve sonrasinda dogan kisileri kapsayip tanimlayan Z Kusagi
tabiri, sosyal yasamlari ile dijital iletisim araglarina bagliliklar1 i¢ ice gegmis bir nesli
tanimlamaktadir. Ozellikle internete olan bagimliliklarinin onlarin kisilik gelisimini
nasil etkiledigi merak konusudur. Sosyal medya kullanim aligkanliklarinin
sosyallesmenin bir aract haline gelmesi ve hatta popliler sosyal medya paylasimlari
gerceklestirebilmek igin, giinlilk yasamlarini programlamalar tipik bir davranis
kalib1 olarak yerlesmistir. Fakat Z kusagi, yasi itibari ile psikografik ve karakteristik
gelisimini tamamlamamis, hali hazirda gelisimini siirdiiren bireylerdir. Her gelisim
déneminde oldugu gibi, Z kusagi da gelisiminde ¢evre ile olumlu ve etkili iligkiler
kurmak igin iletisim becerilerini gelistirmeye ihtiyag duymaktadir.®* Oyle ki siirekli
yalniz kalma istegi bu bireylerin ailelerde eskiye bagl sosyallesme ortamlarinda bir
araya geldiklerinde iletisim kopukluklarini, anti sosyal durumlarmni ortaya

cikarmaktadir.

Z Kusagimin vakit gecirme sekli diger kusaklardan faklidir demistik. Bu
kusak isini sanal diinya lizerinden yapmay1 tercih etmekte ve zamaninin énemli bir
kismin1 sosyal medyada dolasarak harcamaktadir. Akilli telefonlar onlarin ayrilmaz

bir pargalar1 haline gelmistir. Uyurken telefonlar: ile uyuyorlar ya da elini uzattiklar

8 Twenge, 5.72
8 TUIK, 2017 Raporu (Sonug Kismi)

8 F. Korkut. “Yetiskinlere Yinelik Iletisim Becerileri Egitimi”. Hacettepe Univ. Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 2005. s.28.
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bir yere koyuyorlar. Yine pek ¢ogu uyanir uyanmaz telefonlarim kontrol ediyorlar.®
Telefonlar iletisime kapandiginda biitiin diinyalar1 baglarina yikilmis hissedenler

oldugu bilinmektedir.

Z Kusagi teknoloji konusunda ebeveynlerinden daha uzmanlagsmislardir.
Nerdeyse dogduklarindan bu yana sanal gegmise sahiplerdir. 2 yasina gelen ¢ocugun
yiizde 90’1 ebeveynlerinin akilli telefonlarindan fotograf ¢cekmeyi ve c¢izgi filim
izlemeyi Ogreniyorlar. 3-4 yaslarinda ise internet iizerinden oyun indirip oynamaya
batslatyabiliyorlar.86 Z Kusagimin sosyal medya kullaniminda tercih ettigi aglar Hala
diinyanin en biiyiik ve popiiler sosyal Ag1 facebook olmakla birlikte 2010 sonrasi
doganlarin daha ¢ok youtube ve instagrami tercih ettikleri goriilmektedir. Z kusagi
ergen ve genclerinin sosyal aglar1 kullaniminda amag insan iligkilerini giiclendirmek
degil, daha cok birilerini etkilemek icin bu aglar1 kullandiklar1 diistiniilmektedir.
Mesaj gonderirken yiiz ifadelerine veya ses tonundaki duygulara duyarli olmak
zorunda degiller.’” Bu durum bireysel iliskilerinde birgok olumsuzlugu da
beraberinde getirmekte ve gergek hayatin erdemlerinden uzaklagmalarina sebep
olmaktadir. Ayrica sanal ortamda zorbaligin oniinii agmakta ve dedikodunun

normallesmesini saglamaktadir.

Sanal diinyada dolasan, heniiz tam olarak yetiskin olmayan bu kisiler gesitli
sosyal aglarda hesap agmakta ve takipgiler olusturmaktadirlar. Profillerinde en giizel
fotograflar ve paylasimlarinda en mutluymus gibi tavirlar kullanmaktadirlar.
Arkadaglar tarafindan kabul gérmenin hayati derecede onemli oldugu ve 6z saygi
konusunda yiiksek derecelerde hassasiyetlerinin oldugu bir donemi yasan Z Kusagi
bireyleri, kisilik tanimlamasi olmadan, kimliksiz dijital araglarla vakit gecirmekte ve
bu durumdan aslinda zarar gtirmektedirler.88 Arkadaglar arasinda kabul gdérme
ugruna kendilerini oldugundan farkli gosterme g¢abasi igerisinde birbirleri ile adeta

yaristiklart goriilmektedir.

8 Twenge, 5.82

8 James P. Steyer, “Facebook ¢aginda Cocuk Biiyiitmek”, (Cev. Ahu TERZI), istanbul, 2014, 5.18
¥ Steyer, .21

8 Steyer, 5.22
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Bu kusagin bireylerinin birgogu internet ve sosyal medya alaninda hayatina
dair bircok 6zel bilgiyi de paylasabiliyor. Arkadaslarn ile kafe de igtigi kahveyi
aninda ¢ekip ¢esitli sosyal medya aglarina yiiklemekte, yine aile arasinda hususi bir
durum arz eden fotografi sosyal medya agma yliklemekte herhangi bir ¢ekince
gormiiyorlar. Arkadaslarinin yaninda olmasa da her birisi birbirlerinin ne
yaptiklarindan haberdarlar. Ister odasinda tek basina ister disarida bir etkinlikte olsun
stirekli durum paylagmasi yatpmaktadlrlar.89 Kizlar ise sosyal medyada erkeklere gore
daha fazla vakit gecirmekteler. Bu konuda erkeklerin disa doniik ve arkadaslar ile
herhangi bir zaman diliminde vakit gec¢irebilme 6zgiirliiklerinin kizlara oranla biraz

daha fazla olmasindan kaynaklanmakta oldugu sdylenebilir.

Sosyal medyada tercih ettikleri yerler; komik kedi videolar1 ve youtube da
kendi ilgi alanlar ile ilintili ¢esitli videolar, kizlarin ve erkeklerin tercihleri farkli
olsa da ‘Youtuber’larin ¢ektikleri videolar ayni zamanda onlarin rol modellerini
olusturmaktadirlar. Diger nesillerde bireyler miizisyenlere, film yildizlarina hayranlik
duyarken, bu neslin hayranlik duyduklar1 aslinda ¢ogunun normal hayati soniik, anti-
sosyal kisilik bozuklugu olan ve iletisim sorunu yasayan narsis egilimleri yiiksek

sanal alan youtuberlardir.

Yeni dijital diinyanin i¢cine dogan bu nesil Aile ve arkadas iliskilerinde daha
farkli bir durum sergilemektedir. Siirekli dijital diinya ile irtibatli olmas1 bu kusagin
bireylerinde; dijital teknolojik bagimlilik, dikkat eksikligi, reel sosyallik ve
mahremiyet duygularinda olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Mahremiyet oldukca
onemli ve tartismali bir konudur. Genglerin mahremiyeti, sanal ortamda yapmis
olduklar1 paylasimlar ve profillerine gore reklam mesajlar1 ve benzeri arglimanlar
gonderilerek ihlal edilmektedir.”® Sanal ortamda yapmis olduklar1 herhangi bir arama
hemen sistem tarafindan yapay bir zeka ile algilanmakta onlarin arastirmalarina

mutabik reklamlar 6n siralara ¢ikarilmaya baslanmaktadir.

% Twenge, s. 92
%].8., Steyer, (Cev: Ahu TERZI), 5.27
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Vaktinin ¢ogunu dijital ortamda gegiren Z nesli iiyelerinde yalnizlik duygusu
her gecen giin artmaktadir. Sanal ortamda binlerce arkadasi ve takipgilerinin olmasi
bu yalnizliklarin1 gidermekten yoksun ve onlarin her haliikarda yalniz hissetmelerine
engel olamamaktadir.®® Gergek anlamda sosyallesen ve reel hayati yasayan
bireylerde akil, ruh ve beden sagliginin korunmasi miimkiinken ve depresyon orani
minimal diizeylerde iken, dijital ortamlarda uzun zaman gegirenlerde sagligin
bozuklugu oldukca yliksek oranlarda karsimiza ¢ikiyor. Bunun sebeplerinden énemli
bir nedeni de siber zorbaliklarla karsilasmalaridir. Oyle ki yapilan alan
calismalarinda Z Kusagindan her {i¢ gengten biri dijital ortamda siber zorbaliga
ugramis ve bununla bas etmek zorunda kalmustir.*? Ozellikle ergenlik doneminde
siber zorbaliga maruz kalma orani yiiksek olan bu nesilde yalnizlik ve diglanmak gibi
durumlarda giderek artmaktadir. Yiiz yiize etkilesimin azalmasi, ekran basinda daha

fazla zaman gegirilmesi sonucu yalnizlik duygusunun artmasi ile sonuglanmaktadir.

Z Kusaginda dini kurallar1 yerine getiren bireylerin sayis1 diger kusaklara
nispeten azalmistir ve azalmaya da devam etmektedir. Tanriya inanan ancak ibadet
ve itaat etmeyen ve dini diger toplumsal normlarini diizenleyici kurallari
uygulamayan bireyler karsimiza ¢ikmaktadir.**Bireysellik dini tutumlarda da kendini
gostermektedir. Cok fazla sorumluluk almak istemeyen gengler her tiirlii kurala uyma
konusunda geri ¢ekilerek ve istemeyerek bu konuda da zorlanmaktadirlar. Dinin
riikinlarin1 yerine getirerek yasamak konusunda ¢ok fazla kural oldugunu diisiinen
bu nesil, inanan ama yaraticinin kurallarini Onemsemeyen bir inang seklini
benimsemektedirler.”* Bu ise Dinin yasam bi¢imi olmasindan uzaklastirilmasi, adeta
sair dinlerin bagina gelen din anlayisinin toplumsal yasamda hayat bulmasina neden

olmaktadirlar.

Insanda yargiya veya muhakeme sonucunda karara varma islemi, rasyonel

planlama ve diizenli diisiinmenin merkezi olan beynin prefrontal korteks yapist 23

1 Twenge, 5.122
% Twenge, 5.126
% Twenge, 5.176
% Twenge, 5.188
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yasina kadar tam anlamiyla olgunlagamaz. prefrontal korteks yapist beyin boliimleri
igerisinde en son gelisen kismidir. Yazili mesajlar ve sosyal medya hesaplarinin
sozlii ve gorsel iletileri yol actig1 uyarict bombardiman, genglerin alt beyinlerindeki
diirtiilerle harekete gecen kismi siirekli uyarir. Alt beyin bolimiinde daha ilkel olan
ve diirtiilerle harekete gecen iggilidiiler arasinda siirekli bir savas ortaya
cikarabilmektedir. Ayda ortalama 3.500 - 5000 yazili mesaj alan bir ergen beyinde
diirtiisel ve ¢abuk degisen boliimlere kiyasla, mantik ve planlama odakli 6n béliimler
hizli gelisir. Ergenlerin cep telefonlarini iggiidiisel olarak kullanmalarini inceleyen
Profesor Paul Atchly; genglerin dijital dikkat dagiticilart yogun kullanmasi sonucu
derin diistinme pratize etme becerilerinin kesintiye ugradigini ve daha fazla sosyal ve
duygusal kaygi bozulmalar1 yasadiklarimi séyh'iyor.95 Z Kusagr siirekli mesgul
olduklar dijital aletlerle tesriki mesa-i ile istigal etmek ve neticesinde de diirtiileriyle

hareket etmekteler dolayisi ile haz odakli bir yagam siirdiirmektedirler.

Z Kusaginin ayni anda bir¢ok isi yapabilme ozellikleri ise dijital ortamda
gerceklesmektedir. Ayn1 anda miizik dinlerken, sosyal medyada dolasabilmek ve
gelen mesajlara g6z atabilmek, ya da film izlerken bir yandan da telefondaki
mesajlarin1  kontrol edebilmek gibi birgok isi bir arada yapabilme becerileri
gelismistir. Carpict bir bigimde bu bir yandan onlar1 somut ortamdan uzaklastirip reel
anlamda sosyallesmelerini onlerken, diger yandan onlarin zorunlu bir bi¢imde sanal

ortamlara adapte olmalarina neden olmustur.

Kazanmanin her seyden onemli olduguna ve her sey hakkinda bilgileri
olduguna inanan Z kusagi en iyisin kendisi oldugunu diisiiniiyor. Kisilerarasi
iletisimlerinde bu diisiince ve duygularin1 destekleyen giiclendiren en dnemli faktor
ise kuskusuz dijital oyunlardir. Zira sosyal aglar i¢inde Z kusagi i¢in her daim
rekabet unsuru barindiran oyunlar olduk¢a popiilerdir. Sosyal medyanin gorsel
zekayr da destekledigine iliskin bulgular olumlu goériinse de oyun i¢indeki kazanma
hirs1, oyundaki asir1 istek ve beklenti Z kusaginin asir1 giiven duyma hissini ortaya

c¢ikarabilmektedir. Aksine aglarda az zaman geciren Z kusaginin daha yalniz olmasi

% James S. Steyer, (Cev: Ahu Terzi), “Facabook Caginda Cocuk Biiyiitmek”, istanbul, 2014, s.51
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ve sosyal endise duymasi diger bulgularla uyumlu goriinmektedir.”® Diger kusaklar
icin yenidiinya Z kusagi i¢in zaten hep var olan bir gercekliktir ve dahasi aglar
cocuklara ger¢ek yasamlarinda sunamayacagimiz ya da onlarin karsilasamayacagi
imkanlar da sunabilir. Ancak bunlari kontrol altinda tutulmasi Z neslinin heba

edilmemesi acisindan son derece dnemli ve gereklidir.

% H.Umut Tuncer, Ag Toplumunun Cocuklari: Z Kusagimin Kigsilerarasi Iletisim Becerilerinin Cok
Boyutlu Analizi, AU., iletisim Dergisi S.10 / Ocak 2016, s.43
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IKINCi BOLUM

Z KUSAGI KAPSAMINDA
AILEDE DIN EGIiTIMi

Bu boliimde, ¢ocugun kanaat sahibi olmasinda énemli bir role sahip olan din
egitimi ve Bunun verilmeye baslandigi yer olan aile kavramindan bahsedilmistir.
Islam’da aile ve egitim anlayisi, degerlerin aktariminda rolii ve degisen diinyada
ailenin dini degerleri aktarimindaki degisikliklerin Z Kusaginda nasil bir etki ortaya

¢ikarmaktadir konu konular1 anlatilmistir.
2.1. Din Egitimi Nedir?

Egitim ile amaglanan, ruhi ve bedeni gii¢lerini dengede tutan, kendindeki
biitiin yetenekleri gelistiren ve bununla mutlu olan bireyler yetistirmektir. Din egitimi
de insanin kendine ait olan aklini, duygularini ve iradesini kullanabilmesi,
gelistirebilmesi ve dolayisiyla i¢ ve dis huzurunu saglayabilmesini amag¢ edinir.
Diinya lizerindeki tim toplum veya topluluklar, gelenek veya milletler, gelecek
kusaklarina birtakim degerler aktarmayi, onlar1 belirli ahlaki ilke ve erdemlerle
donatmay1 en temel gorev olarak algilarlar. Bundan dolay1 ahlaki 6gretim ve egitim
bireyin egitiminde her ¢ag veya donemde Onemli bir yer tutmustur. Din, ahlak,
degerler gibi kavramlarin 6gretim planlamalarinda yer almasi ve uygulanma bigim ya

da yontemleriyle ilgili ¢esitli goriigler ortaya konmustur.®’

Biitlin dinler iman ve ibadetlerin yani sira bireyin kendisine, diger bireylere
ve c¢evreye karst gorev ve sorumluluklar iizerinde durmustur. Dini Ggretilerle,
toplumsal tecriibelerle zamanla olusan birikim sonucunda ahlak ilkeleri ortaya
cikmustir. Insan diisiinen bir varliktir. Diisiincesi sayesinde iyiyi kotiiden, faydaliyr

zararlidan ve dogruyu yanlistan ayirma yetisine sahiptir. Ahlaka uygun olan is, aym

% Ahmet Cevizci, Uygulamal Etik, 1.b., Say Yayinlari, Istanbul, 2013, 5.259
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zamanda akil ve mantia da uygun olan bir istir.*® Insanin kendi kendisine hakim
oldugu kadar diger bireyler agisindan da rolleri vardir. ( akrabalik, esnaflik, miisteri,
dgrenci, camii cemaati, komsu, is arkadasi, es, dost vb. ) Insanlarin yasaminda bir¢ok
sosyal iligkisi vardir. Dinlerin de soysal iliskiler agin1 diizenleyen emir ve yasaklari
vardir. Kur’an-1 Kerim de “Iste iman edip salih amel isleyenler icin hem bir

»9 Seklinde birden fazla ayet

magfiret, hem de (cennette) tilkenmez bir rizik vardir.
mevcuttur. Ahlak yasalar1 kadar, bu yasalarin yeni nesillere nasil aktarilacagi da
onemli bir konu olmustur. Ahlak ilkelerinin belirlenip bilinmesi 6nemli bir asamadir.
Fakat bilinen ahlak ilkelerinin sosyal hayata gecirilmesi ve yaganilir kilinmasi, ahlaki

sahada belki de 6gretimden ve egitimden sonra en 6nemli olan husustur.
2.1.1. Aile Kavramm

Tarih, sosyoloji, ekonomi, cografya vb. bircok bilimsel disiplinin alani veya
konusu igerisinde yer alan aile kavrami birden ¢ok ve farkli bigimlerde yorumlanmus,
tanimlanmistir. Kisaca s6z edecek olursak; aile, biyolojik iligkiler sonucu insan
tiriinlin devamini saglayan, toplumsallagsma siirecinin ilk ortaya ¢iktigi, karsilikli
iligkilerin belirli kurallara baglandig1 o giine dek toplumda olusturulmus maddi ve
manevi zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran, biyolojik, psikolojik, ekonomik,
toplumsal, hukuksal ve benzeri yonleri bulunan toplumsal bir kurumdur. Seklinde
agiklanabilir.'® Yine aile, yiiz ylize ve samimi iligkilerin en gii¢lii oldugu birincil
gruplardandir. Bu sebeple, bireyin tutum ve degerlerinin olusumunda birincil
etkilesimi saglamasi yoOniinden ayri bir dneme sahiptir. Onun temel kurumlar
arasinda yer almasinin nedenlerinden birisi de bu temel 6zelligidir. Bu tanim ve
aciklamalara bakarak; toplumun oOzelliklerini tagimasi, onun devamliligim
stirdirmesi ve kendisi de toplumun birimi olmasi sebebiyle aileyi soyle

tanimlayabiliriz: Aile toplumun en kii¢lik yapisidir.

% i.Agah Cubukcu, “Islam’da Ahlak ve Manevi Vazifeler”, 11.b., Diyanet isleri Baskanligi Yayinlari,
Ankara, 2013, s.66.

% Hac, 22/50.

190 A Yapicy, “Tiirk toplumunda aile ve egitim iliskisi”. International Periodical For the Languages,
Literature and History of Turkish of Turkic, 2010, 5 (4)
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2.1.2. Aile ve Egitim Anlayisi

Ailenin toplumsal agisindan bir¢ok islevi bulunmaktadir. Bu islevlerine ve
tanimlarina da bakilarak ailenin bir toplumun temel dinamikleri agisindan 6nemi
anlasilabilmektedir. Aile i¢inde bulundugu toplumunun devamliligini sagladigi ve o
toplumun ahlaki birikim degerlerini korudugu igin “AILE” mefhumunun énemi her
gecen giin daha da artmaktadir. Ailenin koruma, yetistirme, egitim gibi bir¢ok islevi
olmasima karsin, kisinin hayati icin biiylik onem tasiyan egitim- 6gretim konusu
bugiin iizerinde durulmasi gereken en temel meseledir.’®* Ogrencinin egitimi veya

Ogretiminin basarisinda ailenin 6nemini su sekilde vurgulanabilir:

“1. Egitim acgisindan destekleyici bir tutum i¢inde bulunan ailelerden gelen

cocuklarin okul basarilar1 daha yiiksektir.

2. Aile bakim, sefkat ve korumasmin egitim-0gretim basarisinin

yiikselmesinde dnemli bir faktér oldugu anlagilmaktadir.

3. Koruyucu aile yaninda kalan ¢ocuklarin, uygun sefkat ve koruma

saglandigi takdirde basarilarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

4. Okul ile ortak program flizerinde goriis birligi saglayarak diizenli iletisim
icinde bulunan, bu ortak anlayis icinde ¢ocuguna egitim destegi saglayan velilerin
cocuklarinin okul bagarilarinin daha da yiiksek oldugu anlasilmaktadir.” Goriilecegi
lizere ailenin bireyin egitimine katilmasi egitim Ogretimin basarili olmasinda

yadsinamaz bir gergektir.
2.2. Islam’da Din Egitimi ve Ailenin Onemi

Bilindigi gibi Islam toplumlarinda egitim oncelikli ve ozel bir yer
tutmaktadir. Islam’in dogusuyla birlikte salik verilen egitim oOncelikle insana

O0grenmeyi, egitimi, kisinin Allah ve Resuliiniin Ogretileri ile birlikte g¢evresini

101 Qalim Celenk, “Okul basarisinin én kosulu: Okul aile dayamsmast”, 1lkdgretim-Online, 2003, 2(2),
s.28.
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anlamlandirmay1 6gretmesini hedeflemistir. Bu kapsamda 6nceligin insanin kendisini
tanimasini, etrafini tanimasini, dolayist ile kendisi ile yaratici arasinda olmasi
gereken manevi bagir kurmakla birlikte, yaratilmis diger mahlikat ile iliskisini,
diisiinmeyi, dar ¢ergevede aile bireyleri ile olan iletisimini, kisinin akrabalari ile olan
miinasebetlerini ve kainatin anlagilmasini saglamay1 dncelemistir. Elbette egitim ve
Ogretim stireci bunlardan ibaret degildir: Dahasi bireyin i¢ huzuruna etki eden ahlaki
kurallar1 da kapsamaktadir. Bu kurallar miiruru zamanla toplumlarin yasama
tecriibesiyle olusan birikimlerin toplamin1 da igine alir ve bireyin egitiminde 6nemli

bir islev goriirler.
2.2.1. Toplumlarda Maneviyat Egitimi ve islam’da Din Egitimi

“Egitim, ¢esitli konularda bilgisi olan veya yetiskin insanlarin o konularda
bilmeyenlere ve yetismekte olan insanlara rehberligi esnasinda yaptigi faaliyettir.”lo2
Egitimle ortaya ¢ikan tavir ve davranis, kisilerin yasamlari boyunca karsilasacagi
olaylar karsisinda yaptigi rastgele tepkiler degildir veya sosyal ¢evreye uyum
saglamak i¢in yaptig1 tepkilerde degildir. Egitim her ¢esit olay ve esya karsisinda
kisinin secerek gerceklestirdigi belirli davranigidir. Egitim insanin Once gevreyi ve
hakikati tanimas1 sonrada onlar1 ayirt edebilecek bilgiye sahip olma faaliyetidir. ibn-i
Sina; egitimi; herhangi bir seyi aliskanlik kazanincaya kadar uzun siire ve kisa
araliklarla tekrarlamak seklinde tanlmlamlstlr.m3 Ciinkil insanin dogasinda var olan
hizla unutmak ve manen ilerledigi yolu ¢abucak terk etmek gibi bir 6zelligi vardir.

Dolayist ile egitimde onemli bir husus siirekli tekrar ile 6gretilenin kalici olmasi

adina ve tekrar tekrar uygulanarak devam ettirilmesinin saglanmasidir.

Egitimi pedagojik acidan tanimlayanlar; “Cocugu ya da genci belli amaglar
dogrultusunda yetistirmek ve o kisinin davranislarinda istenilen degisikliklerin
meydana gelmesi i¢in kasith ve planli olarak olusturulan diizenlemeler ve yasanti

programlarlar”.’® Bu sekilde egitim tamamen bireyin kendi diinyasma doniik

192 Halis Ayhan, Din Egitimi ve Ogretimi. IFAV, Istanbul, 1997, s.46
1% Ton-i Sina, 7Imi Ahlak, s. 198
104 Mustafa Koylii, Din Egitimi, Ensar, Istanbul, 2015, 5.50
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planlama ve Ogretilerin yiliklenmesidir. Bu yiikleme kuramsal bilginin 6nceden

verilmesi, sonrada tatbik edilmesinin istenmesini igermektedir.

Tiirkiye’de daha ¢ok kullanilan ve kabul géren tamim “Bireyleri ve dogay1
denetleyecek, degistirecek ve {lretim yapabilecek bigimde egitip yetistirme,
bireylerin dogal olgunlagsmalarini artirma ve bu 6zelligi gostermelerini saglamak
gayesiyle davraniglarinda kendi yasantilar1 yoluyla kasitli olarak istendik degisim
meydana getirme siirecidir.”® Birey bu egitim-6gretim siireciyle her gecen zaman
zarfinda istenilen amag¢ dogrultusunda degisime ugrayarak istenen egitim siirecini

izlemis olacaktir.

Egitimin amagclari; bireyin topluma, toplum dinamiklerine uyum saglamasina
yardim etmek, insanda olan yeteneklerin {ist sinirina kadar gelismesini saglamak ve
bunun gerceklesmesi i¢in gerekli davramis bigimlerinin  kazandirilmasin
desteklemektir.'®® Birey siirece tabi tutuldugunda zaten belirli asamalarla kendini

gelistirmis olacaktir.

Din duygusu insanin fitratinda (dogustan gelen, yaratilisina has) olan bir
gercekliktir. Allah Kur’an da insanin bu yaratilista oldugunu ve ona yonelmesi

gerektigini bildirmektedir.'"’

Tarih boyunca insanin bu 6zelligi dolayisiyla hak veya
batil insanlik dinlere inanmis ve kiiltiirlerini hayat bi¢imlerini inandiklar1 dine gore

sekillendirmislerdir.

Toplumum ilerlemesi ve giiclenmesi i¢in bireylerin manevi agidan beslenmesi
ile ahlak ve fazilet sahibi olmalarma baglhdir. Bireylerin toplumu ayakta tutan
manevi degerlerin dayandigi ve onlarin kaynagi ise toplumunun iman ettigi
dinleridir. Dinin temelinde, insani1 ruhen ve ahlaken en iist seviyeye ulastirmak,
olgunlagtirmak, bireyi sorumluluk sahibi yaparak hem sorumluluklarini bilen hem de

yerine getiren, topluma faydali ve toplumun ayrilmaz bir pargasi haline getirmektir.

195 Selahaddin Ertiirk, Egitimde Program Gelistirme, Yelkentepe Yay., Ankara, 1984, 5.10
196 Mustafa Koylii - Nurullah Altag, Din Egitimi, Ensar Yay., Istanbul, 2016, s.59
197 Rum,30
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Bunlarin gergeklestirilmesi icin din i¢inde var olan bir takim kurallar, emirler ve
yasaklar ve insanmn hayatini diizenleyen ibadetlerle miimkiindiir.!®® Din bir bireyin
sistematik olarak olgunlagsmasinda, sapkin olandan uzak durmasinda, onu Ogretileri
ile besleyerek hem gelismesine, hem de toplumu olusturan bireylerin ayni egitim
stirecine tabi tutularak adeta bir duvar gibi toplumsal normlarin ve ahlak sisteminin

Oriilmesine yardimc1 olacaktir.

[slam dininin olusturmak istedigi insan, Kur’an’t Kerim de soyle
aciklanmaktadir. Miisliiman kisinin ilk o6zelligi inan¢ sahibi olmasidir. Insanmn
inancinin olmasi ve davranislarindan sorumlu tutulmasi akil olma sartina yani ruhen
ve bedenen saglikli olmak sartina baglanmustir.'®® Allah’m insanlara dogruyu bulup
ve dogru davranmasi i¢in verdigi akil ile insan Salih ameller isler. insan dogru ve
yanlisin ne oldugunu ve faydali davranislar1 nasil kazanacagini dogustan bilemez ve
bunu zaman i¢inde dgrenir. Faziletli ve ruhen giiclii fertler yetismesi ancak iyi bir din

egitimi ile gergeklestirilebilir.

Din egitimi; teoride ilahiyatin yan disiplini olarak diisiiniilebilecegi gibi genel
egitim-6gretimin de yan disiplini olarak ta diisiiniiliir. Ayrica din egitimi insan
hayatinin biitlinii ile ilgilenen ¢ok boyutlu bir problem alanidir da. Pratikte ise din
egitimi; bir okul gorevi olarak diistliniilebilecegi gibi, bir aile gorevi olarak ve cemaat
ici sosyal etkilesim islemi olarak da dﬁsﬁnﬁlebilir.“o Oyle ki din egitiminin temeli
ahlak kurallarindan olustugundan bireyin her ortamda bu ahlaki kurallar1 bilmesine

ithtiyact da vardir.

Din Egitimi, dinin mahiyetine uygun olarak insan varliginin biitiin yonlerini
ele alir. Yani insanla insan olarak ilgilenir.**! Din Egitimi insanda yaratilistan gelen
tabii olan fitrati korumak ve gelistirmek i¢in yapilir. Insan Kur’an da sdylendigi

lizere zaten temiz bir fitrat izerine dogmaktadir. Din egitimi ile insanin ari kalmasi,

198 Suat Cebeci, Din Egitimi ve Bilimi Tiirkiye 'de Din Egitimi, Ak¢ag Yay., Ankara, 1996, s.105
199 Patir /37

119 Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi AUIF., Ankara, 1998, 5.27

11 Syat Cebeci, Din Egitimi ve Bilimi, Ankara, 1996, .27



46

yani bir anlamda ruhen kirlenmesinin 6niine gec¢ilmesi amaglanmaktadir. Bunun ise
diinyada da insani degerler ve erdemler ile temiz bir sekilde devam ettirilmesinin
yolu dini 6grenmek, 6gretmek, uygulayarak yasamak ve bilhassa pratize etmekle
mimkiin olabilir. Kald1 ki insan siirekli tekrar ile bazi seyleri 6grenip aligkanlik
haline getirerek otomatikman yapma gibi bir egilime sahiptir. Bu dogustan gelen
Ozelligini bir anlamda iyi ve dogru olan seyleri 6grenmekle gegirdiginde siirekli o
islevi yerine getirecek bir aliskanlik yetisine sahip olacaktir. Buna bir nevi (meleke

hine getirmek, kesp etmek) ustalagsmak da denilebilir.

Din Egitiminin gayesi, Insanin yaratilis sebebi olan Allaha iman ile bireylerin
dine yonelmeleri i¢in fitratina mutabik hareket etmelerini saglamaktir. Bu yaratilis
aslina uyabilmeleri i¢in insanoglunun dinin esaslarini 6grenerek yasamlari boyunca
kendilerinde ortaya c¢ikmis ve ¢ikacak kotiiliiklerden armip temizlenip, dini,
hikmetleri ile grenmek ve yasamak icindir."*? Bu dgreti ile insan yasami boyunca
ancak yolunu, ¢izgisini ve onurunu kurtarip, insani degerlerini koruyarak, ahir alemin

kapisini da bu yiiksek seciyesi ile agabilir.

Din Egitimi Bilimi, dinden gelen bilgilerle, egitim bilimin verilerini
birlestirerek, insanlarin Allah’in iradesine uygun kisiler olarak yetismelerine katkida
bulunur. Insanlarm yasamlar1 boyunca karsilasabilecekleri din ile ilgili sorular ve
yasayisla ilgili teorik ve pratik problemleri arastirir. Cevaplar arar, ¢oziimler

tiretmeye ¢alisir. Yani Din Egitimin konusu insandir.**®

Allah insan1 birgok 6zelliklerle birlikte yaratmustir. Insam1 diger canlilardan
ayiran en onemli fark ise bilmedigi seyleri akil vasitasiyla 6grenen bir varliktir.
Yaratilig1 geregi insan, sadece bilgi ile ayakta kalamaz. Insanin kendisinden {istiin bir
giice siginma ve siginma sonucunda giivende olma ihtiyac1 vardir. Insanin kainati
anlamlandirma arayis1 kendinde ve kainatta Allah’in delilleri ve sirlarinda mevcuttur.
Ancak insana bu hakikati anlatacak ve yol gdsterecek bir rehbere ihtiya¢ duyar. Din

egitimini diger egitimden farkli kilan, duyu organlart ile algilanamayan insanin ancak

12 Mahmut Camdibi, “Din Egitiminde Insan ve Hayat”, Camlica Yay., Istanbul, 2003, 5.89
113 Cebeci, a.g.e., 5.28
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inangla yonelebildigi mutlak varligi bilmesi, tanimasi ve insanin O’nunla iliskisini
konu almasidir.™™* Insan Kéinatin sirlarii, beden dilinden ziyade soyut bir bigimde

manen, ruh ’en ve aklen idrak ederek kavrayabilir.

Islam da din egitimini anlamak icin insan psikolojisini bilmek &nemli bir yer
tutar. Hig etki altinda kalmadan, insan sahsiyetindeki temel nitelikleri tamamen tespit
etmemiz nerdeyse imkansizdir. Eni iyi tetkik ve gozlem insanin fitri halini
yakalamaktir. En tist terbiye edici, egitici rububiyet sahibi olan Allah’tir.* Iste bu
ylizden insani en iyi taniyan ve onun egitilmesi i¢in yol gdsteren, uygulama ile
peygamberlerini gondererek rehber tayin edip, ¢6ziim yolu sunan Allah’tir. Bu konu
da Allah Kur’an’t Kerim de s0yle buyurmaktadir: “Ant olsun insami biz yarattik ve
nefsinin ona ne vermek istedigini de biliriz. Biz ona sah damarindan da daha

9116

vakiniz.””"Burada anlatilmak isteten Allah’in insani yoktan var etme kudretiyle

birlikte onu en iyi tantyanin yaratan oldugu gercegini nazara vermektedir.

Insanin egitilebilmesi i¢in nefsi dzelliklerinin bilinmesi gerekir. Egitim insan
lizerinde bir tasarruftur ve insanin sahsiyet, karakteristik gibi 6zellikleri bilinmeden
yapilamaz. Onun icindeki ilahi unsurlar1 zedelemeden, birini digerine kurban
etmeden terbiye edilmesi i¢in insanin iyi taminmasi gerekir. Islam egitimi, insan
tabiati lizerine kurulmustur. Din egitimi; egitimin ilkelerini insan fitratinin
niteliklerine gore ortaya koymaktadir. Insanm insana verecegi ozelliklerin egreti
olacagmi, Mevlana, bu ozelliklerin insanin gercek ozellikleri olmadigim soyler.*’
Dolayist ile insanin insana Ogretecegi sey uhrevi ve bugiinkii deyimiyle evrensel

olamaz. Bunun olmasi i¢in ancak ve ancak terbiye edici olan Allah’in koymus

oldugu kanunlarla yapilan 6gretidir.

Kur’an -1 Kerim incelendiginde egitime 6zel bir yer verildigi goriiliir. Bu

bakimdan Islam da egitim 6zel ve ¢ok 6nemlidir. Hz. Muhammed’e ilk gelen vahiy

114 Cebeci, a.g.e., 5.29

11 Bakara 30-31

16 Kaf 50

YW Bayraktar Bayrakli, [slam 'da Egitim ifav, Istanbul, 1989, s.104
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olan Alak suresinin ilk bes ayetinde Allah kendisini Rab olarak bildirmistir."*® Rab
kelimesinin burada kullanilan manasi1 terbiye manasinda mastardir. Rab mutlak
manada kullanilinca Egiticin Allah oldugu ortaya ¢ikacaktir. Bu manada Rab;
yaratanin yarattigina dogru yolu gostermesidir. Allah’in sifati Rububiyet terbiye
edicilik ilahi sifatlarm en buyigidir.'*® Allah insanin ahlakhh olmasi igin
O0grenmesini, idrak etmesini, diislinmesini, yasadig1 diinyay1 anlamlandirabilmesi i¢in

egitime tesvik ediyor.

Din egitimi yaygin din egitimi ve genel din egitimi olarak ikiye ayrilir. Genel
din egitimi ¢ocuklarin 6grenme ¢agindan itibaren belli bir siire¢ i¢inde bir program
icerisinde sistemli bir sekilde 6gretim yapilmasidir. Genel din gretimi ise bireyin
dogdugu andan itibaren ailesinde baslayan ve ¢evresinden Ogrendigi egitimle
gergeklesirlzo. Din egitimi insanin dogdugu aileden baslayip ilkogretimi, lise ve
Universiteye kadar siirekli tekrarlanarak insana yapilan bir egitim yatirmmudir ki,
toplumun sosyal hayatinin olagan akisinda seyretmesini ve asayisi muhafazayi

saglayan en temel egitimdir.

Bireylerin genel din egitimi diinyaya geldigi andan baslar. Cocugun 6grenme
kabiliyeti ve duygusal 6zellikleri bakimindan okul 6ncesi din egitimi daha énemlidir.
Ailenin dini tutum ve davraniglar1 ¢ocuk iizerinde dini egitim ve din algis1 agisindan
belirleyici bir rol oynar. Din egitiminde hedeflenen; yetisen nesillerin, kendi milli,
manevi ve ahlaki, kiiltiirel degerlerine sahip c¢ikan, iretken, toplum i¢in her
bakimdan faydali kisiler yetistirmektir. Bunun i¢in 6grenmenin ¢ok hizli oldugu ve
kisilik olusumunun sekillendigi yaslarda din egitimin dogru bir sekilde yapilmasi

Onemlidir.

Insanlik tarihi ile birlikte ortaya ¢ikan olgulardan birisi de dindir. Tarihgiler,
antropologlar, arkeologlar, kiiltiir arastirmacilar1 dini olgu ve nesnelerle tarihin her

doneminde ve dinyanin her yerinde yaptigi arastirmalar sonucunda

18 Alak 1-6
119 M. Vehbi - H. Beycan, C.1, S.18, 5.115
120 Syat Cebeci, Din Egitim Bilimi, Ankara, 1992, 5.115
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kargilagmaktadirlar. Bundan ¢ikarabilecegimiz sonug ise dinin tarihi insanlik tarihi
kadar eskidir.*** Din, bir olgu olarak insan ve toplumsal gerceklik olup, manevi
hayatin yasantisim1 zenginlestiren faktdrlerin basinda gelir. Inanma duygusu insanin
dogustan getirdigi ve onun ayrilmaz bir parcasidir. Her seye giicii yeten askin bir
varliga inanmak insan icin bir ihtiyagtir. Insan, inanma ihtiyacin1 bazen dogru olan
kaynagindan aldig1 bilgilerle karsilamis, bazen de kendisi bir inang diinyasi
olusturmustur. Taslara, Agaclara, Giinese, Ay’a, heykelden putlara, hayvanlara,
atalarinin ruhuna ve benzeri aslinda cansiz ve manen degersiz seylere tapmis, fakat
mutlaka bir varliga baglanmis, onu kutsal olarak kabul etmis ve ona karsi kulluk
gorevini yerine getirmeye c¢alismistir. 122 By insan tabiatindan var olan bir askin

varliga baglanma ihtiyacidir.

Din egitimi; dine duyulan bireysel ve toplumsal ihtiyag, dinin tarih boyunca
varolusu, medeniyetlerin kurulmasindaki rolii ve medeniyetlerin kusaklara
aktarilmasindaki gili¢lii etkisi ve bu c¢ergevede diger medeniyet ve toplumlarda
yasatilan din olgusunun anlasilmasi bakimindan gereklidir. Din Egitimi hem birey
hem de toplumsal yapinin devamliligi icin gereklidir. Bu temel egitim insana
sonradan kazanilmasi gereken degerli ve gerekli bilginin erdemli insan olarak

yasamasinda onciiliik eden birincil 6gretidir diyebiliriz.

Insanlar saglikli bir ruh hali ve diizenli bir hayat yasayabilmeleri icin,
hayatini idame ettiren temel dinamikleri dini inancin getirdigi hakikatlere
dayandirmiglardir. Din insanin i¢indeki anlam arayisinin cevaplarini verirken onun
ruhsal diinyasini sekillendirir, insanlara ahlaki bakimdan iyi olmast konusunda bir
takim kurallar koyarak inanca dayali kotiiliikten alikoyan normatif baski olusturur.
Din ve onun bir pargasi olan ahlak insanlarin duygu diisiince davranis sekillerini de
etkilemektedir. Insanlarin kimlik ve anlam arayisindaki sorularm cevabi bilimin

ortaya koydugu veriler degil, dinin i¢indeki bilgilerde mevcuttur.

12 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisine Giris, Dem Yay., Istanbul, 2015, 5.29
122 Hans Freyer, “Din Sosyolojisi”, (Cev. Turgut Kalpsiiz,) AUIF Yay., Ankara, 1964, s. 31.
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Bireysel olarak bakildiginda her bireyin dogasinda dine ihtiya¢ duydugu ve
bu ihtiyacin karsilanmadigi durumlarda sahsiyetlerde problemler olusturdugu
degerlendirilir. Bu cercevede din egitimiyle bireyin hayati anlamlandirmasina ve
topluma uyumuna gondermeler yapilir. Fert agisindan din egitimi, fitratta var olan
inancin dogru bir sekilde olusmasim saglar.*?® Insan dogdugu zaman hicbir sey
bilmez iken zamanla dogdugu ortama gore sekillenir. Her ailenin kendine gore bir
sOylemi vardir. Cocuk bu sdylemin i¢inde yetisirken, dogdugunda fitrat itibari ile saf
ve temiz yaratilisinda, biiyiidiikleri ortamin etkisiyle anlayis, diisiince ve karakter
farkliliklar1 olusur. Bu farkliliklar ve diisiince sekilleri ve ortaya ¢ikan davranislar
belli bir egitimin sonucudur. Insanm aldig1 egitim, onun biitiin diinyasim
sekillendirir. Eger yanlis bir egitim siirecinden gectiyse insan kotii diisiince ve
davranig sahibi olacaktir. Insan biiyiidiigii ortamda her haliikarda iyi veya kétii bir
egitim siirecinden gegerek yasamay1 6grenir. insanin mutlu ve huzurlu bir yasantisi
olabilmesi i¢in elbette dogru bir egitim siirecinden ge¢mesi gerekir, bu da ancak
Kur’an da belirtildigi gibi insanin yaratilisina uygun, dogru bir din egitimi ile

gerceklesir.

nsanin en hizhi grendigi zaman siirecinin 0-3 yas oldugu dénemdir.'?*
Cocuk bu zaman zarfinda ailesi ve 6zellikle anne ile birliktedir. Egitimin basladig:
yer yani ailede verilecek din egitimi onun nasil bir insan olacagini belirleyen en etkili

temel egitim alan1 olacaktir.

Dini inang, bireysel ve toplumsal hayatimizda oldukga etkindir ve bireylerin
kendi i¢ diinyalarindaki ve sosyal yasantilarindaki dengeleri saglamakta oldukca
onemli bir isleve sahiptir. Houxley, biitiin amacl eylemlerin ve nezih yasantilarin 6n
kosulunun “inang” oldugunu soyler.*”® iman edilmediginde insani degerlerin higbir
toplumda gelismeyecegini ifade etmek yanlis olmayacaktir. Oyle ki Insan et ve

kemik ile birlikte ruhani yonii de olan bir varliktir. Bu ruhaniyet onun tas ve demir

12 Rum 30
124 Mustafa Merter, Dokuzyiiz Katli Insan, istanbul, 2007, 5.119
125 Aldous Houxley, Kalici Felsefe, (Cev: Latif Boyaci) insan Yay. istanbul 1996, s. 239
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gibi hissiz olamayacaginin dolayist ile cevresi ile alakadar oldugunda etrafinda

meydana gelen olaylara duyarsiz kalamayacaginin da bir gostergesidir.

Ahmet Hamdi Akseki dinin olmamasi; toplumu bir arada tutan ortak
degerlerin olmamasi anlamina geldigini, bdylece toplumun korozyona ugrayarak
yikilmasiyla sonuglanabilecek bir duruma gelecegini ifade eder.'”® Dinler
indirildikleri toplumda, insanlarin manevi diinyasinda ruhi ve toplumsal anlamda
olumlu bir doniisiim ger¢eklestirmek isterler. Dinin bir pargasi olan ahlak, insanlari
kendi i¢ diinyalarindan kaynaklanan bir giigle harekete gecirir. Kisinin nefsine,
yaratanina, topluma ve varliklarin tiimiine karsi sorumluluk duygusuyla kusatarak
ilahi iradeye uygun davranmay1 telkin eder. Bu nedenle dinin, yasanan hayattan
soyutlanmast durumunda bireylerde ve toplumsal hayatta bir¢ok problemi de
berberinde getirmektedir. Toplumsal diizenin saglanmasi i¢in fertlerin, insan fitratina

uygun din egitimi almasi saglanmalidir.

Din insanlari mukaddes duygu, ortak suur ve igtima-i vicdan etrafinda
birlestiren bir kuvvettir. Ayn1 zamanda toplumlar1 yiikselten, onlarin gelismesini
saglayan bir kurumdur. Din ahlaki bir miiessese olarak insanlara yon veren, en
mitkemmel kanunlar ve en siki otoritelerden daha kuvvetli bir sekilde kisiye igsel
olarak otokontrol saglayan, kucaklayan ve yonlendiren bir disiplindir. Dinin
toplumsal hayatta zayiflamasi ile ahlaki ve hukuki suclarin artmasinin, sonugta

giderek anarsizme yol actig1 goriilmektedir.

Insan kendini yalniz ve caresiz, korkmus, kederli hissettiginde, hastaliklar,
oliimler, kayiplar, musibet ve felaketler karsisinda ona timit vererek, teselli eden ve
giiven saglayan en son siginak her zaman manen dini olmustur. Ayrica dinin ibadet,
emir ve yasaklar1 yerine getirildiginde insan1 gereksiz ve zararli endiselerden,
kuruntulardan uzaklastirdigi, bdylece ruhi bunalimlardan korudugu, gergek
dindarlarda Allah’a itaatin ana babaya, biiyiiklere, devlete ve millete saygi ve

baglilig, kiigiiklere sevgi, canlilara ilgi ve sempati gibi ahlaki duygulart gelistirdigi,

126 Ahmet Hamdi Akseki, Islam Dini: Itikat, Ibadet, Ahlak, Yeniakim Yay., istanbul, 2014, .12
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gorev bilincini giiglendirdigi tespit edilmistir.*?” Dolays1 ile din biitiin bir toplumun

ortak noktasi ve ortak oldugu maldir.

Tarihin her doneminde din toplumlarda var olmus ve toplumlarin birlik ve
beraberlinin olugmasina adeta bir ¢imento vazifesi gorerek katkida bulunmus,
Toplumlarin kiltiiriini 6rf ve adetlerini sekillendirdigi kabul edilmistir. Tarihin
biitiin devirlerinde ve biitiin toplumlarda siirekli var olan ve evrensel olgu olan din,
insan1 hem i¢ten hem distan kusatan, onun diisiince ve davramislarinda kendini
gosteren bir disiplindir. Kisi tarih boyunca kendisinin insaniistii baglar1 bulundugunu,
ihtiyaclart i¢in onu asan bir yiice kudrete yonelmesi gerektigini diisinmiistiir.'?
Bireysel anlamda dine ilgisiz ya da karsi kimseler goriilebilirken bir toplumun
timiiyle inangsiz ya da ateist olduguna rastlanamamugtir.*° Insanligm ilk

donemlerinden bu yana toplumlarin ayrilmaz bir pargasi olan din, onlarin zihin

diinyalarimi sekillendirdigi gibi yaptig1 islerinde sekillenmesine neden olmustur.

Bireyler arasinda kardeslik, samimiyet ve dostluk toplumlari bir araya getiren
ve olusturan kuvvetli unsurlardir. Bu unsurlar maddi olmaktan ¢ok manevidir.
Medeniyetlerin olugsmasinda da bu unsurlar etkili ve belirleyici bir rol oynamaktadir.
Bunlarin baginda din, dil, 6rf ve adetler, sanat ve mimari gelmektedir. Toplumlarda
kiltiriin olusmast bakimindan manevi degerler en 6nemli ortak paydalar olarak
ortaya ¢ikmaktadir.** Maneviyatin temelini ise inang¢ dolayis1 ile din
olusturmaktadir. Orf, adet, gelenek ve géreneklerde eskiden beri siiregelen zaman

i¢inde dini, ahlak kurallar ile sekillenmistir.

Toplum i¢indeki fertlerin aymi degerler cercevesinde diisiinmeleri ve

davranmalar1 E. Durkheim'in ifade ettigi iizere, “kolektif suuru” olusturur.131

Kolektif suurun giiglii oldugu toplumsal yapilarda hayata tutunma ve gelisme daha

127 fslam Ansiklopedisi, “Dinin énemi maddesi” C.I11, s.321

128 fslam ansiklopedisi, “Din maddesi” C.111, s.249
129 Osman Cilac1, Giintimiiz Diinya Dinleri, Ankara., 1995, 5.24.

130 Cemil Merig, “Umrandan Uygarhiga”, istanbul, s.109-110.
31 Raymond Aran, Sosyolojik Diisiincenin Evreleri, Bilgi Yay., I. Basim, istanbul,1989, s.51
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hizli ve kolay olmaktadir. Toplumun gelismesi ve belli bir hayat standardina
ulagabilmesi agisindan da kendi igerisinde ortak paydalarin gilicli olmasi
gerekmektedir. Toplum agisindan da manevi degerler en temel ortak payda olarak
ortaya ¢ikmaktadir.**? Dolayisi ile toplumu bir macun gibi bir birine mezceden temel

dinamik maneviyattan bagka bir sey olamayacaktir.

Bireyleri toplumsal olarak birbirine baglayan en Onemli unsur manevi
degerlerdir. Manevi degerler, toplumun bir pargasi olan bireylere belli bir aidiyet
kazandirmakta ve diinya goriisiinlin olugsmasma imkan saglamaktadlr.133
Medeniyetleri olusturan elemanlardan bir digeri de maddi unsurlardir. Maddi
unsurlarin gelismesi ve ilerlemesi i¢in insan zihninin agik berrak ve dinamik olmasi
gerekmektedir. Insan zihnini dinamik hale getiren manevi degerler ayn1 zamanda
toplumsal birlik beraberligi saglarken maddi gelismelere yon veren degerlerin hizla
ilerlemesini de saglamaktadir. Ciinkii maddi unsurlar1 degistiren ve gelistiren,
insanlarin zihni alt yapisi ve kiiltiirel birikimi saglayan manevi diinyalarldlr.134
Manevi degerler denildiginde de sosyal, kiiltiirel, ahlaki, dini vb. degerler akla
gelmektedir. Bu ylizden dini ya da manevi degerlerin olmadigi bir toplumda

birikimden veya medeniyetten s6z edilemeyecektir.

Medeniyeti olusturan unsurlarin sekillenmesinde de dinin rolii biiyiiktiir.
Gilintimiize kadar ulasan tarihi eserler i¢inde en saglam ve gorkemlilerin mabetler
olmasi, manevi hayatin yani dini inancin sanata ve mimariye, sehirlerin olusmasina
ve imaretlere etkisini gostermektedir. Konusulan yasayan dildeki kelimelerin,
insanlara verilen isimlerin 6nemli bir kismi toplumun inandigi dinden
kaynaklanmaktadir. Miisliman toplumlarda erkeklerde en ¢ok rastlanan ismin

135

Muhammed olmasi buna ornektir.”™ Medeniyetlerin kurulmasinda din roliiniin

onemli oldugu, bu medeniyetlerin devam etmesi ve biiyliimesinde de din etkin bir role

132 Cemil Merig, a.g.e., 5.112.

133 Max Weber, “Protestan Ahlaki ve Kapitalizmin Ruhu”, (Cev.: Zeynep Aruoba,) Hil Yay., istanbul
1985, s.77.

134 Ali Akdogan, Medeniyetlerin Olusmasinda Dinin Rolii ve Islam Medeniyeti, Dini Aras., Eyliil-
Aralik 2008, C. LI, s.32
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sahip oldugu bilinmektedir. Konuyu Islam medeniyeti acisindan ele alirsak; Islam
medeniyeti, vahiy merkezli olup, akil ve duygunun uyumlu bir sentezi olarak ortaya
cikmustir.®® Vahyin yonlendirmesi ile olusan bu medeniyet ve kiiltir kendi
gecmisinden gelen degerlerle islam’in giizelliklerini birlestirerek zengin bir uygarlig
olusturmustur. islam dininin ser’i ictima-i maksatlarin1 gerceklestirmek temel hedef
alinmis, buna istinaden bir yasam sekli olusturulmustur. Ne zaman ki bu
maksatlardan vazgecilmis veya uzaklasilmis medeniyetimizin ilerleyisi durmus ve
gerileme hastalign baslamustir. Islam’in ilk dénemi olan Hz. Ebu Bekir ve Omer
donemlerinde medeniyet agisindan hizl bir yiikselis gérmekteyiz. Islam’in en énemli
emirlerinden biri olan, birlik ve beraberligin olusmasi ve devam etmesi adalet
ilkesine baglidir. Hz. Omer’in Islam topraklarinda adaleti gergeklestirmesi, daha
once Arap toplumunda tarihte hi¢ goriilmemis bir uygarligin ortaya ¢ikmasini

saglamistir.

Hz. Peygamberin Risalet’inden oOnce cahiliye doneminde insanlarin kotii
ahlak1 peygambere itaat ve Allaha imanla birlikte islam ahlakina doniismiistiir. Islam
inancinda, ahlaki kurallarin pek ¢ogu, kisinin topluma kars1 davranislarini diizenler.
Islam da ahlak kurallar1 bireyin topluma kars1 sorumluluklari yerine getirmesini sart
kosar. Bu sorumluluklar1 birey yerine getirdigi takdirde toplum diizenini ve asayis
saglanmis olur. Bununla birlikte bireyin de huzur ve mutlulugu, giivenligi saglanmis
olmaktadir. Hz. Peygamberle baslayan Islam kiiltir ve medeniyetinin hizla
yiikselmesi bireylerin ve toplumun dinin gerektirdigi sorumluluklart yerine getirmesi
ve ahlaki degerlerin ictima-i hayatta uygulanmasi ile gergeklestigini bilmekteyiz.
Zaman icinde gerileme ddnemine giren Islam medeniyetini yasatan milletlere
baktigimizda kiiltiiriinden ve onu sekillendiren temel prensipleri emreden Islam

dininden uzaklastiklarini gi’)rmekteyiz.l?’7

136 yesile Simsek, “Islam Medeniyetinin Temelleri ve Tarihi Gelisim Siireci”, Karadeniz Uluslararasi
Bilimsel Dergi, Volume: 45, Spring-2020, P. (280-290) Issn: 1308-6200 Do1: Https://Doi.Org/10.
17498/Kdeniz.674435 Research Article Received: January 13, 2020 | Accepted: February 27,

Y7 Hayati Aydin, Kur’an da Insan Psikolojisi, Timas Yay., istanbul, 1999, 5.120
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Din, insanlari, toplumlarmin tarihini yo6nlendirecek kadar kuvvetli
degisiklikler yaptiracak etkiye sahiptir. Nitekim Avrupa’y1r ve Asya’yl, Anadolu da
yasayan insanlar1 farkli agilardan etkileyen hagli seferleri din adamlarmin
yonlendirmesi sonucu gerg:eklesrnistir.138 Hiristiyan din adamlar1 ve kilise insanlarin
dini duygularimi kullanarak hagli seferlerinin gerceklesmesini saglamig, hagh
askerlerinin vicdana ve insanlia sigmayan zuliimleri yapmalarin1 dini referans
gostererek ikna etmislerdir.”* Din insam iyiye hakikate ve giizele gotiiren bir
nizamdir. insan1 hakikate gotiiren din Allah tarafindan insanhiga génderilen, tahrif
edilmemis insanin fitratina uygun olandir. Hindistan’da Hindular i¢in kutsal sayilan
inegin, baska din mensuplarinca kesilmesi Hindular i¢in énemli bir sorundur. Hatta
boyle bir davranis gerceklestigi zaman bunu yapan kimselere zarar verirler. Insan
fitrat1 geregi boyle bir kutsiyeti kabul etmez. Insan fitratina uymayan bu kural yanls
oldugu zaman onun yapilmasi da sikinti ve anarsi dogurur. Dolayist ile din ayni

zamanda insanin fitratina ters diisemez.

Bireyin inanma ihtiyacin1 karsilayacak ve onu giivende hissettirecek dinin,
insanin yaratilis fitratina uygun olmasi gerekir. Yanlis bir dine inanan insan inanma
ihtiyacin1 karsilasa da, hayatin1 diizene sokmasi i¢ huzuru ve mutlulugunun
gerceklesmesi noktasinda yeterli olamaz.*® Allah’m koymus oldugu nizam ve
intizam maddi alemde devam ettigi gibi insan davraniglarinda da gergeklesirse
toplumlarm ve bireylerin huzurlu ve mutlu oldugu goriiliir."*" Insanlarin inanma
ithtiyact kendisinden {istiin gordiikleri bir ilaha inanmalar1 yeterli olsaydi, Allah
kendisine sirk kosan ve ilahi kurallar1 degistiren kavimlere yeniden peygamber
gondermezdi. Kur’an da Peygamberin gonderilis sebepleri agiklanirken insanlarin
yaptig1 yanlis davraniglart ile kendilerine ve topluma verdikleri zararlardan

bahsedilmektedir.'*? Allah Kur’an da bir topluluga dinsiz olduklari igin degil Hak

138 yusuf El-Kardavi, Islam 'da Ibadet Mefhumu, Nida Yay., (Cev: Hiisamettin Cemal) Istanbul, 2014,
s.125

139 Ali Akdogan, Sosyal Ahlak, Pmar Yay., Istanbul, 2011, 5.67
140 Araf 53

141 Kaf 16

2 Nisa 170
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dinden saptiklari i¢in peygamber gonderildigini bildirmistir."*® Bu da bize
gostermektedir ki; Insan ve toplumlarin hayatmi diizenleyici, insanin toplumda
faydal1 bireyler olabilmesini saglayicit dogru bir dine inanmasi ile dogru olan dinin
kurallarina uymasiyla iligkilidir. Bu agidan baktigimizda Islam inancina dayanan din

egitimi bir yonii ile dliinyanin da nizamini saglamaktadir.

Ik Islam alimleri kisiye bilgiyi &gretirken, giinliik hayatta kullanip
kullanamayacagma dikkat edilmesi ve bu bilginin gerekliligine bakmislardir. “Imam
Malik’e ilmi arastirmalara ne dersin? Diye sorulunca: ¢ok giizeldir, fakat

95144 iSIam

Ogrenecegin bilgi giinliik yasayisinda sana lazim olan bilgi olsun. Demistir.
inancinin kurallar1 arasinda ve Islam dininin hi¢bir maddesinde ruhbanlik bulunmaz
ve bu sekildeki yani ruhbani yasam tarzi Kur’an ayetlerinde de goriilecegi iizere
dinin kurallar ile tezatlik olusturur.**® Insan giinlitk hayatim1 devam ettirecek bilgileri
Ogrenirken bu bilgilerin ahiret hayatini da kazandirict seyler oldugunu bilerek
hareket eder. Islam da din egitimi insanin diinya yasamindaki islerini diizenlerken

ahiretini kazandiracak sekilde, onurlu bir yasam siirmesinin yan1 sira ahiret hayatina

da hazirlayip, onu kazandiracak bir 6greti ve anlayistir.

Insanin mutlugu ve toplumsal diizen, baris ve huzurun saglanmasi bireyin
sadece dogru bir dine inanmasiyla gerg¢eklesmiyor. Bu dinin insanlar tarafindan
dogru bir sekilde 6grenilmesi ve yasanmasi da 6nemlidir. Kuran da : “O, Allah’in
el¢isi Muhammed’dir. Onunla beraber olanlar da kafirlere kars1 sert, kendi aralarinda
merhametlidirler. Onlari, Allah’in Lituf ve rizasina talip olarak hep riikkiida ve
secdede goriirsiin. Secdenin tesiri yilizlerine simalarina oturmustur; Tevrat’ta onlar
icin yapilan benzetme budur. Incil’deki misalleri ise bir ekindir: Ciftcileri
sevindirmek iizere filiz verir, onu gili¢lendirir, kalinlasir ve kendi saplar iizerinde
durur. Onlar (miiminler) yliziinden kafirler 6fkeden kahrolsunlar diye (bdyle

olmustur). Onlar arasindan iman edip diinya ve ahirete yararl isler yapanlara Allah

%3 Maide 32
Y Bayrakli, Islam’da Din Egitimi, $.271
14 Bakara 177
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bir bagislama ve biiyiik bir 6diil vaat etmektedir.”**® Ayetiyle Kamil insanm
vasiflarmni saymustir. Islam’in asil amaci insanlara iyi olan1 ve dogru olan1 gdstermek,
diinyada biitlin insanlik i¢in 6rnek olacak bir topluluk yetistirmek ve onlar sayesinde
biitiin faziletleri ve ahlaki degerleri yasayan toplulugunun diinya goriisiinii ve hayat
diizenini insanliga sunmak ve hiir iradeleriyle ona tabi olmalarini, onlarin izledigi
yolu izlemelerini tesvik etmektedir. **' islam dini temel olarak sadece kendi
toplumuna huzur ve mutluluk getirmek ile yetinmeyip, biitiin insanlifin huzur ve

mutlulugunu hedeflemektedir.

Dinin insanlara anlatilmasi belli bir sistem ve kurallar ¢er¢evesinde olmasi
gerekir. Aksi takdirde insanlarin ¢ogunun din adina yanls bir takim diisiince ve
fikirler edinmesi kaginilmaz olur. Din egitimi ister belli bir kurumsal diizeyde yani
okullarda ister evde veya daha farkli alanlarda gergeklessin belli usuller ve sistemle
kazandirilmas: gerekir.*® Toplumda birlik ve beraberligin saglanmasi icin din,
toplum hayatinda bir takim kurallar koyarak insanlarin belirli davraniglar1 yapmasini
saglar. Din egitimiyle, bireyler kendi dini gorevlerini ve yapmalar1 gerekli olan
sorumluluklarini 6grenip, gereklerini yerine getirebilecek kadar dini bilgiye ve sosyal

acidan manevi olarak yasayabilme kabiliyetine sahip olmalarina ¢aligilir.

Din insanin sadece 6grenmesi ile gerceklesmez, ayni zaman da Ogrenilen
gerceklerin yagamin her asamasinda uygulanmasi sarti da arar.*° Ogrendigini
uygulamayan kisi tam anlamiyla dini yasayamaz olarak addedilir. Din &gretiminin
onemli bir kisminda egiticinin anlatmasinin yaninda uygulayarak yasatarak egitimi

gerceklestirir.

Cocuklar duyarak, gorerek, duyduklarmi ve gordiiklerini taklit ederek

Ogrenirler. Cocuklarin karakterlerinin sekillenmesi ve kisiliginin ortaya c¢ikmasi

198 Fetih 29
147 Kur'an Yolu Tefsiri C. 5, s. 82-83

8 Abdurrahman Dodurgali, “dilede Cocugun Din Egitimi”, Marmara Univ. Vakfi Yay., Istanbul,
1996, .22

9 Dodurgali,a.g.e., 5.26
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etrafindaki insanlarin yaptiklar1 ve 6grettikleri ile bi¢cimlenir. Bunun i¢in ¢ocugun

dogup biiylidiigii aile ortami egitimin ve din egitimin bagladig yerdir.

Son yiizyillarda toplumuzda ve diinyada insanlarin din algis1 ve yasayisinda
onemli degisikliler olmustur. Bu degisiklikler, insanlarin yasayisinda ve toplumsal
birlik ve beraberligin devamina 6nemli etkilerde bulunmustur. Insanlarin din
algisinda, dinin gerekliligi inancinin azaldigimi ve bilimin dinin yerini doldurma
cabalarinin sonug¢ verdigi goriilmektedir. Batinin tarihi siirecinde gelisen din adina
yapilan reformlar ve dinin bilimle ¢atismasi, Islam diinyasina da belli siire sonra
tasinmustir. Hristiyan diinyasinda var olan kilise kurumu, uzun yiizyillar bilimi ve
toplumsal kontrolii elinde tutmustur. Bu durum karsisinda bazi bilim insanlari
tarafindan, bunun insanlarin fikirsel 6zgiirliigiiniin 6niine set oldugunu sdylenilerek,
elestirilerin sesli bir sekilde yapilmasi ve hatta dinin bilime engel ve kars1 oldugu tezi
atilir. Kisa siirede bu fikirlerin insanlarda karsilik bulmasi ile dinde reform
hareketleri baglamistir. Ancak Islam diinyasinda, Hristiyan diinyasinda gerceklesen
dine karst cikisin sebepleri ile bir karsiligi olmayan kilise kurumu ve tutumu

olmamasina ragmen bir siire sonra Islam diinyasinda da yer bulmustur.

Osmanlinin son donemlerinde dinin ilerleme karsisinda bir engel oldugu
tartismalarinin  oldugu goriilmektedir. Bati Medeniyetin bilim ve teknolojide
yiikselisi ile Osmanlinin gerilemesi ve zayiflamasinin ayni donemlere denk gelmesi,
Avrupa egitim sistemi ve Kkiiltlirline ilgiyi arttirmis ve Avrupa okullart egitim
sisteminin aydinlar tarafindan iilkemizde de uygulanmasi gerektigi fikirlerini ileri
siirmiistiir.**°On dokuzuncu yilizy1l boyunca gerceklestirilen i1slahatlar sonucu Bati
egitim sisteminin Onemli Olglide Osmanli Egitim sistemine etki ettigini

51

gérmekteyiz.l Boylece Cumhuriyet ilan edilmeden evvel bati kiiltiirii Tirk

%0 Yahya, Akyiiz, Tiirk Egitim Tarihi (Baslangictan 1982'ye), Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Yay., Ankara, 1982, s. 173

131 Celalettin D. Vatandas, Cumhuriyetin Ilk Yillarinda Bir Toplumsal Degisim Aract Olarak Egitimin
Modernlestirilmesi, Istanbul, 2011. Journal Of Sociological Studies, S.42, 5.41-62, Retrieved From
Https://Dergipark.Org. Tr/Tr/Pub/Iusoskon/Issue/9546/119219
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toplumunun egitimli kisminda ciddi anlamda hayat bulmustu.'®?

Toplumun aydin
kesiminin 6nemli bir kisminda bu fikir ve bati hayranligi olustugu halde halk kendi
kiltiir ve degerlerine bagliligin1 devam ettirmekteydi. Ancak ortaya ¢ikan ekonomik
sorunlar, halkin yasam sartlarinin agirlign altinda bir miicadele i¢inde olmasi
sebebiyle yeterli egitim alamamasi ve kendi kiiltiir ve degerlerine yeteri kadar sahip
citkamamasina ve kendisinden sonra gelecek nesillere aktaramamasina sebep
olmustur. Osmanlinin son donemlerinde yaptigr savaslarda toplumun kiiltiir ve

degerlerini sonraki kusaga aktaracak kisilerin hayatin1 kaybetmesi ile de kusaklar

aras1 kiiltiir aktariminin akamete ugradigini gérmekteyiz.

Anadolu’da Kurtulus savasindan sonra bazi kdylerde kadinlar ve ¢ocuklar,
piri fani yashlar disinda bir elin parmaklarin sayisini gegmeyen geng ve orta yasl
erkekler kalmisti. Bu durum kiiltiir aktarimin kesintiye ugramasinin disinda ataerkil
kiiltiirin degisimini de beraberinde getirdi. Savas yillarinda evin biitiin yiikiinii
iistiine alan kadinlar savastan sonrada bu yiikii iistlenmeye devam ettiler. Babanin
acigin1 kapatmaya calisan anneler, bdylece ¢ocugun egitimine daha az zaman ayirmis
ve manevi degerlerin aktariminda yetersiz kalmistir. Osmanlida ist ve orta tabakayla
sinirli  kalan Batililagma, Cumhuriyet modernlesmesinde bazi1 elit ziimreler
vasitastyla toplumsal yasantiya dayatmak suretiyle gecirilmistir. Bunun belirli
stireclerle askerler, biirokratlar, 6gretmenler, tacirler araciligityla toplumsal alanda
yayginlagtirilmasi hedeflenmistir.'*® Cumhuriyetin hemen ilanindan sonra egitim

alaninda ve 6zellikle din egitimi alaninda kokli degisikliklere gidildigi goriilmistiir.

Ulkemizde Cumbhuriyetin ilk yillarinda din ve dini degerleri &grenme,
Ogretme ve onlar1 uygulayarak yasama cabasi ¢ogu zaman bir otekilestirme araci
olarak kullanildig1 sdylenebilir. Bugiin bu o&tekilestirme g¢abasi hakim olmasa da
toplumun o donemde temelden degisime ugratilmasi ¢alismalart bugiin meyvesini
vermis bu degisim giinlimiizde etkisini nispeten kaybetmis olsa da halen

stirdiiriilmeye ¢alisildigini da sdylemek yanlis olmayacaktir.

152 gyat Cebeci, Birant, Karaman, Tiirk Diistincesinde Avrupalilagma Hareketleri, Hahiyat Fakiiltesi
Dergisi, C.VI, S. 97.5.42

153 Nevin Meri¢, Osmanli’da Giindelik Hayatin Degisimi, Kakniis Yay., Istanbul, 2000, s. 58.
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Yukarida da belirttigimiz {izere din egitiminin gayesi; Insan-1 kAmil ve alim
yetistirmek oldugu gibi, Cocuklarin din anlayisini ve maneviyata dair bilgilerini
gelistirmeyi amaglar. Din egitimi ile insanin ruh, zihin, akli benlik, hisleri ve
bedensel duyularmin egitimi yoluyla, insanin tiim kisiliginin dengeli gelisimi
amaglanir. Bu yonleriyle kisinin manevi, zihni, maddi, ilmi, hem bireysel hem de
toplumsal olarak erdem ve miikemmellige ulasmasi hedeflenir. insanin maddi ve
manevi biitiinliigiiniin saglikli bir sekilde olusmasi ve devam ettirebilmesi igin
alacag1 terbiye hem ruhi hem de maddi ihtiyaclarim1 karsilayabilecek diizeyde
olmaldir. Insanm 6zellikle manevi alaninin gelismesini saglayacak ve hayatini
dengede tutacak egitim ise din egitimi ile gergeklesir. Son ylizyillda diinyada ve
iilkemizde dinin bireyin ve toplumlarin hayatindan soyutlanmasi bireylerde ve
toplumlarda ciddi psikolojik, sosyolojik sorunlari da beraberinde getirmistir. Oyle ki,
canavarca his besleyen insanlar, etrafina dair biiylik bir husumetle kin duyan
insanlar, insan dis1 canlilara eziyet etmekten insan bozmasi canavarlara kadar hepsi
bu yiizyildaki materyalist diisiince felsefesinin tiriiniidiir.™™* Oysa Islam egitiminde
temel hedef erdemli toplum olusturacak bireylerin yetismesidir. Toplum diizeninin
saglanmasi ve ilerlemesi ve asayisin muhafazasi erdemli bir topluluk i¢inde miimkiin

olabilir.

Insan yasaminda din egitiminin azalmasi veya ondan uzaklasmasi sonucu,
toplumu ayakta tutan temel kurumlar1 da olumsuz etkilemis, insanlarin ihtiyag
hissettigi en O6nemli manevi ihtiyaglarindan biri olan kendini giivende hissetme
duygusunda acik olusmustur. Sekiilerlesmenin sonucu toplumsal kiiltiiriin i¢erisinde
olan bir¢ok unsurun ya ortadan kalkmis oldugu ya da yerini kiiresellesen diinyada
yeni iiretilene biraktign goriilmektedir. Insan1 hem madden hem de manen giivende
hissettiren en Onemli toplumsal kurum ailedir. Aile, toplumu olusturan diger
kurumlara temel teskil eden 6nemli bir fonksiyon tistlenmistir. Ciinkii toplumlarin ilk
olugma sathalarinda, din, devlet, egitim, ekonomi gibi diger sosyal kurum oncelikle

aile sistemleri icerisinde sekillendirildi ve gelistirildiler, daha sonralar1 bu kurumlar

54 Farabi, El-Medinetii’l Fizila, MEB Yay., 2002, Ankara, 5.88
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kiiltiirel gelisme ile birlikte aileden bagimsiz hale geldiler.155

Zaman i¢inde aile
bireylerinin tutum ve davranislar1 degisime ugramis, aileyi ayakta tutan degerler
Onemsizlestirilmis ve aile kurumu bunun sonucunda ciddi darbeler almistir. Bugiin
kiiresel Olgekte toplumlarin can c¢ekismesinde aile kurumunun etkisinin ortadan

kaldirilmasi yatmaktadir.

Cocugun ve diger aile bireylerinin huzur ve giivenligini saglayan bu cati
yapinin giiniimiizde almis oldugu sistematik yipratma darbeleriyle giderek yok olma
tehlikesi i¢ine girdigini sOylemek miimkiindiir. Ancak, toplumlarin gelecegi ve
basarisinin en temel g¢ekirdegi yine de aile oldugundan gelecekte basari hikayesi
yazmak isteyen her toplumun aileyi onemsemek ve Oncelemek mecburiyetinde

oldugu sodylenebilir.
2.2.2. Tiirk Toplumunda Aile Kavram

Aile, kisilerin dogdugu andan itibaren hayatlarina yon veren ve toplumlarin
devamliligin1 saglayan, bireylerin deger yargilarinin ve davranislarinin sekillendigi
ve kusaktan kusaga doniiserek bilgilerin, tecriibelerin, ahlaki degerlerin aktarildig
toplumun en 6nemli ve temel kurumudur. Aile tarihin baslangicindan bu yana din
gibi en eski ve kadim kurumlardan biridir. Ciinkii aile insanin kiiltiirel olarak insa
ettigi ve insanin hemcinsi olan insanla ilk iletisim kurdugu yerdir.*® nsan sosyal ve
kiiltiirel bir varlik olarak bir yandan toplumsal yasami saglayacak kurumsal yapilari
olusturmaya, diger yandan bu kurumlar aracilifi ile kendi soyunun devamini

siirdiirmeye calismistir. Aile daha ¢ok bu 6zelligi ile 6ne ¢ikmaktadir.

Bir toplumu olusturan belirli toplumsal kurumlar vardir. Toplumsal
kurumlarin toplumdan topluma degisebilen ve hatta ayni toplum igerisinde her
birinin farkli fonksiyonu ve ayri rolleri vardir. Ciinkii toplumlarin ilk gelisme

safhalarinda, “din, devlet, egitim, ekonomi gibi diger sosyal kurumlar oncelikle aile

1% Feridun Merter, “1950-1988 Yillari Arasinda Koy Ailesinde Meydana Gelen Degismeler: Malatya
Ornegi”, Aile Aragtirma Kurumu Yay., Ankara, 1990, s.10

1% 7eki Duman, Kusak Catismasi, Nobel Yay., Istanbul, 2018, s.11
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sistemleri igerisinde sekillendiler ve gelistiler, sonralar1 bu kurumlar kiiltiirel gelisme
ile birlikte aileden bagimsiz hale geldiler” 187, Dolayist ile bu kurumlarin igerisinde

aile, diger kurumlara temel teskil eden 6nemli bir rol Gistlenmistir.

Aile ile ilgili olarak ortak bir tanimdan ziyade farkli 6zelliklerini agiklayan
tanimlar vardir. Bunlar igerisinde ailenin fonksiyonlarini bir arada alarak agiklamaya
calisan tanimlara baktigimizda, Baydar’a gore; "Aile, birbirine kan bagi, evlilik veya
evlat edinme ile bagli bulunan insanlardan olusan sosyal bir gruptur. Aile; insanin
hayata hazirlanma siirecinin belli bir olgiide ilk ve etkili bigimde cereyan ettigi,
cinsel iligkilerin diizenlendigi, esler ve ana-baba ile cocuklar aile bigimine gore baska
yakin akrabalar arasinda belirli bir dl¢iide igten, sicak ve giiven verici iligkilerin
kuruldugu, ekonomik faaliyetlerin bir 6l¢iide yer aldig1 kendine has bir kurumdur."**®
Aile kurumu kendine has bu evrensel ozellikleri, icinde bulundugu sosyal yapiya

gore bazi farkliliklar gosterebilmekle birlikte temel 6zellikleri agisindan birbirilerine

benzerler.

Aile, insanin diinyaya geldigi andan itibaren icinde yer aldigi, yasamini
devam ettiren gerekli ihtiyaglarin giderilme sansinin bulundugu veya temin edildigi
sosyal bir ortamdir. “Aile, toplumun sahip oldugu deger yargilari, normatif kurallar
ve sosyallesmenin en ciddi ve yogun olarak yasandigi toplumsal yapidir.”**® Aile
kurumunun temelini olusturan evliliktir. Kadin ve erkegin nikéh yoluyla bir araya
gelerek yasamaya basladig1 biyolojik, psikolojik ve kiiltiirel bir olgudur.160 Aile
lizerine ¢alisma yapan cesitli ilim dallarindaki ortak nokta, evlilik ve kan bagina kar1-
koca ve cocuklar ve kardesler gibi iliskilere dayali olarak olusan bir kurum

oldugudur.161 Daha kapsayict bir tanim yapmak gerekirse; aile paylasim, isbirligi,

17 Merter, Feridun, “1950-1988 Yillar1 Arasinda Koy Ailesinde Meydana Gelen Degismeler: Malatya
Ornegi”, Aile Arastirma Kurumu Yay., Ankara, 1990, s.90

158 Baydar, M. Cetin, Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi, “Tiirk Aile Yapisi” Aile
Aragtirma Kurumu Baskanlig1 Yay., Ankara, 1990, s.35

159 Onal Saym, Aile Sosyolojisi, (Izmir, Ege Univ. Basimevi, 1990), S. 2, Aygen Erdentug, Cesitli
Insan Topluluklarinda Aile Tipleri, Aile Yazilar1 I, Temel Kavramsal Yap1 ve Tarihi Siire¢, Bilim
Serisi 5/1, (Ankara, Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yay., 1991), S.32, s.321

180 Nevzat Tarhan, Son Signak Aile, s.15
181 Ozcan Koknel, Insani Anlama, Altin Kitap Yay., Istanbul, 1997, 5.231
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dayanigma, yarigsma, ¢atisma ve uyum gibi evrensel sosyal etkilesim big¢imlerinin
tiimiinii icinde barindiran bir Sriintii olarak™® toplumun bu giine kadar meydana
getirdigi kiigiik sosyal gruptur.163 Biitiin bunlar1 kapsayan daha genis bir tanimlama
ise su sekildedir. “Toplumsal bir yap1 ve kurum olarak aile, insan neslinin tretildigi,
cocuklarin yetistirildigi, meydana getirdigi yakin iliskiler sayesinde insanlarin ilk
olarak sosyallestirildigi, toplumsal kiiltir normlariin, degerlerin, tutum
davraniglarinin aktarildigi, insan iligkilerinin ilk olarak diizenlendigi, toplumsal rol
ve statiilerin temellerinin atildig1 ilk kurumsal yapidir.”*®* Evlilik sadece iki kisinin
birlikte olmalar1 veya ayni ¢at1 altinda yasamalar1 degildir. Evlilikle beraber olan
cocuklar, ¢ocuklarin dede ve nineleri, eslerin kaympeder ve kayin valideleri, halalar,
teyzeler seklinde genis bir akrabalik zinciri ile dogmus olmaktir. Boylece aile adi
verilen kurumun meydana gelmesinde evlilik ve evlilik siirecinin toplumsal boyutlar

6n plandadir.'®

Aile, insanligin devaminmi saglayan, insanin ilk sosyallesme ortaminin
olustugu, kendine 6zgili kurallar1 barindiran, toplumdaki geleneksel yapilar1 gelecek
nesillere aktaran sosyal bir kurumdur. Aile Insanlarin yasamlarini1 gerceklestirdikleri
ilk sosyal ¢evre olmasinin yani sira; insani topluma, hayata alistirmakta, baglamakta
ve boylece toplumun da siirekliligini saglamaktadir. Diger taraftan toplumsal
zeminde gerceklesen olaylardan da etkilenmekte ve bunun sonucu olarak bir
doniisiim yasamaktadir. Tarihi siire¢ i¢cinde aile toplumlar tarafindan kutsal kabul
edilmis, din, dil, 6rf ve adetlerde aile sayesinde korunmustur. Aile insanligin temelini
olusturur. Bundan dolay1 kii¢lik olmasina ragmen toplumun ¢ekirdegi hiikmiindedir.
Aile sadece insanligin degil, ayn1 zamanda medeniyetinde ilk olarak olustugu
yerdir.'®® Aile insanhk tarihinin baslangicindan bugiine kadar kurulmus olan tiim

medeniyetlerde, dinlerde ve hukuk sistemlerinde toplumsal hayatin birligini,

182 8 Beyliil Dikegligil, Aileye Dair Kabullerin Ezber Bozumu Aile Sosyolojisi, Cizgi Kitap, istanbul,
2014, s.15.

163 Jachim Wach, Din Sosyolojisi, (Cev: U. Giinay), Timas Yay., Istanbul, 2016, 5.93-94

* Duman, a.g.e. s.16

1% Duman, a.g.e. s.17

188 Musa Kazim Yilmaz, “Islam’da Aile ve Cocuk T erbiyesi, Islami Aile”, Ifav, Istanbul, 2004, .21
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biitiinliglinii saglamaya yonelik en biiyiik rolii iistlenen kurumdur demek yanlis
olmayacaktlr.167 Aile denildiginde sadece bugiinkii modern ¢ekirdek tip aile
anlasilmamasi gerektir. Soyle ki, Tiirk ve Miisliiman toplumlarda aile denildiginde
genis bir yelpazeyi icine alan aile bireyleri akla gelmektedir. Bu daireye anne

babanin, biitiin yakin akrabalarin1 dahil etmek miimkiindiir.

Aile evrensel bir kurum oldugu gibi evrensel degerlere sahip ve kendine has

Ozellikler tasiyan kurumlarin en 6niinde yer alir,*®®

Aile, toplumlarin sahip oldugu
degerleri nesiller arasinda gelecek kusaklara aktarilmasini saglayarak sosyal yasamin
muhafaza ve diizenini siirdiiriilebilir kilmistir. Fakat ne yazik ki aile bugiin zaman

gectikce bu 6zelligini ve de dnemini yitirmektedir.

Insan fitrat1 geregi, yani dogustan insanin kendine has olarak getirdigi ve
degistiremedigi bir 6zellik olarak, ailede dogup biiyilimesi ve hayatini siirdiirmesi
temel bir hak ve ihtiyagtir. Aile sahip oldugu bireylerin ¢esitli ihtiyaglarinin
karsilandig1 bir kurumdur ve dogal ortamdir. Bunlar maddi ihtiyaglardan beslenme
barinma gibi maddi ihtiyaclarin yani sira neslin devami ve kiiltiiriin aktarilmast,
cocugun egitimi gibi manevi degerlerin 6gretimi gibi ¢esitli ihtiyaclardir. 19 By ise
sosyal manada toplumun biitiiniinii ilgilendiren ihtiyac¢larin karsilandig1 ve toplumsal

kiltliriin diger nesillere saglikl bir sekilde aktarildigi zemindir.

Aile kendi biinyesindeki iiyeler i¢in toplumun yerine getirmedigi Oonemli
bireysel gorevleri iislenmektedir. Zamanla toplumdaki bazi yapilarda degismeler
gorllse de ailenin temel islevleri hi¢ de§ismemistir. “Nesillerin (kusaklarin) devama,
cocuklarin yetistirilmesi, sahsiyet ve karakterin olusturulmasi, kiltiiriin kusaktan
kusaga aktarilmasi, sosyal, Kkiiltiirel, psikolojik ahengin aile fertleri arasinda

saglanmasi, tam giiven icinde fertlerine yuva i¢i siginagin kurulmasi” gibi islevler

187 Kahraman S., Stimeyye, Kur’an ve Hadislerde Aile Kavrami, Adana, 2006, s.12

%8 Emine Karsh, Modernlesme Siirecinde Coziilen Aile Yapist ve Kadimin Yeniden Ingasi, Uluslar
Aras1 Hukuk ve Sosyal Bilimler Dergisi, C.1, S.1, 2019, 5.2

189 Cansel, Erol, "Sosyal Devlet ve Aile" Aile Yazilari II, (Der: Beyliil Dikecligil-Ahmet Cigdem) 2.
B., Aile Arastirma Kurumu Bagkanlig1 Yay., Ankara, 1991, s.63
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ailenin temel islevleridir.'”® Bu dolayli olarak toplumun iginde yasayan bireylerin

sosyal hayata yansimalar1 ile anlasilan bir 6z egitimdir.

Aile, toplumsal yasamda ve niifusun saglikli bir sekilde olusmasini,
kusaklarin siirekliligini ve nesillerin bozulmadan devamini saglamasi agisindan en
temel sosyal kurumdur. Ailelerin biyolojik islevi bu yoniiyle demografik agidan da
son derece onemlidir. Bu islev, eslerin cinsel ihtiyaglarini dogru, giivenli yollardan
ve temiz bir bi¢cimde karsiladigi gibi, nesillerin siirekliligini de saglamaktadir.'™
Ayrica sistemli bir aile yapisinin toplumsal hafizanin bireylere aktarilmasmi da
saglayarak dolayis1 ile bireyin yasadigi toplumun olusturdugu medeniyetin de

kusaklararasi aktaricisi roliindedir.

Aile sahip oldugu bireyler i¢in bir barinma yerinin yaninda onlar1 korucuyu
hamiyetperverlik 6zelligine de sahiptir. Cocuk diinyaya geldigi zaman oldukc¢a zayif
ve bakima muhtagtir. Aile maddi ve manevi olarak c¢ocuklarinin ihtiyaglarini
giderdigi bir ortamdadir. Cocugun beslenme, giyinme, giivenliginin saglanmasi gibi
hayatin1 idame ettirecek bir¢ok ihtiyaci karsilayan bir toplumsal kurumdur. Dengeli

bir toplum hayati i¢in saglikli aile iligkileri biiyiik 6nem tasimaktadir.

Aile ¢ocugun sadece fizyolojik ihtiyaglarini karsilamaz ayni zamanda onun
sevgiyle biiyiidiigii, giivenliginin saglandig1 ve duygusal gelisimin tamamlandig
geleneklerin 6gretildigi yerdir. Cocugun sefkat ve merhamete en ¢ok ihtiya¢ duydugu
donem anne kucaginda ve daha bagimsizligini kazanmadigi donemlerdir. Bu
donemde anne ¢ocugun bu duygularini karsilayarak onun psikolojik olarak giivenli
bir zeminde mental olarak gelismesini saglar. Boylece onu insanliga faydali ve
huzurlu bir toplumun olusmasinda pay1 olan karakterli bir kisi olarak yetistirir. Aile
Cocugun topluma ayak uydurmasi i¢in ilk sosyallesme alanidir. Aile sahip oldugu

tiyelerini duygusal baglarla birbirine baglar.

170 Nirun, Nihat, Sistematik Sosyoloji Yoniinden Aile ve Kiiltiir, Ankara: Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih
Yiksek Kurumu Atatiirk Kiiltir Merkezi Yay., 1994, S:73., Bahar- 2011 C:10 S:36, S.381-404,
Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi Spring-2011 Volume:10 Issue: 36 385

i Tezcan, Mahmut, Egitim Sosyolojisi, 4.B.. Ankara Universitesi Basimevi, Ankara, 1985, s.157
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Aile toplumda sevgi ve huzurun saglikli bigcimde gelistigi yerdir.
Insanoglunun kiigiik yastan itibaren sevgiye muhtag oldugu ve bunun karsiliksiz bir
bicimde karsilandig1 yer ise ailedir. Kisinin saglikli, sorunsuz ve diiriist bir kisilige
sahip olmasi icin sevgi ortaminda biiylimesi gerekliligi bilinmektedir. Birgok
bosanmis ailenin ¢ocuklarinin toplumda maalesef biiyiik sorun teskil eden gruplar
arasinda oldugu adli islem yapilan dosyalarda yiizdelerle ifade edilen oranlarda
oldugu yapilan arastirmalarda ortaya cikmaktadir.'"? Ailenin koruyucu c¢atis1 altindan
c¢ikan korumasiz birey ya da ¢ocuklarin kandirilmasi ve ahlaki olmayan ya da hukuki
olmayan yollara saptirilmasi gorece diger aile ¢cocuklarina kiyaslandiginda ¢ok daha
kolay hale gelmektedir. Koruma gatisini olusturan aileden yoksun her ¢ocuk digerleri
acisindan sosyal hayat: zehirleyen birer sorun haline gelebilir. Iste bu yiizden sevgi
ailede maddi ihtiyaglar1 gidermenin daha da Gtesinde manevi ve duygusal bir doyum
saglamaktadir. Sevgi ¢ocugun, goziiniin i¢cine bakmak, tebessiim etmek, dinlemek,
birlikte olmak, paylagsmak, dokunmak, onunla oyun oynamak, sakalagmak,
ilgilenmektir. Fakat bos vermek, isi oluruna birakmak ve vurdumduymazlik asla
degildir. Cocuk bos ver yapsin mantig1 ile yetisirse; sosyal iliskilerde bencil, sinir
tanimayan, sabirsiz, anlayissiz bir kisiye doniisecektir. "> Sevgi hos goridiir. Aile de
sevgisizlik bir ara¢ olarak kullanilamaz. Yapilan hatalar ¢cocugu sevgiden mahrum
etmeyi gerektirmez. Hi¢ bir anne baba da cocugunu sevgisizlikle cezalandirmak

174

istemez. Her haliikarda sevgi ve hosgoériiden mahrum birakmak ailede bir arag

olarak kullanilmamalidir.

Islam, aileye son derece biiyiik bir énem vermistir. Insanlar1 aile kurmaya
tesvik etmis huzurlu bir yasamin ancak aile de olabilecegini ve bireyin mutlulugunu,
toplumla bireyin arasini baglayan bir koprii olarak onu topluma kazandiracak olanin
aile oldugunu ve bunun 6nemini insana siirekli tesvik etmistir.°Allah Kur’an’1

Kerim de “Onlara i1simip kaynasasiniz diye size kendi tiiriiniizden egler yaratip

172 Mahmut Tezcan, Egitim Sosyolojisi, 4.B., Ankara Univ. Basimevi, Ankara, 1985, s.158
1% Ayse Yamik, Anne Ben Niye Doyumsuzum, Hayy Kitap, istanbul, 2014, s.39
174 Cavit Binbasioglu, Egitim Psikolojisi, Binbasioglu Yay., Ankara, 1978, 5.223 -
175
Nur 32
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araniza sevgi ve sefkat duygulart yerlestirmesi de O ’nun kanitlarindandwr. Dogrusu
bunda iyi diisiinen kimseler icin dersler vardir.*"® Ayetiyle aile ortaminin sevgi,
saygi, muhabbet, rahmet ve merhamet iizerine kurulmasi gerekliligini agiklamis ve
aile olarak insanlarin esleri sayesinde saadete, huzura ve mutluluga erisebilecegini
haber vermistir. Bu ayet insanin manevi ve maddi huzuru i¢in ailenin ne kadar

gerekli veya 6nemli oldugunu ifade etmektedir.

Kuran-1 Kerim de ki bilgiler ilk yaratilan insanin yaraticinin iradesi ile aile
seklinde yani bir aileye sahip olarak yaratilmis oldugunu bildirmistir. 7 Yine Nisa
suresinin ilk ayetinde kar1 koca ve ¢cocuklardan meydana gelen aile 6rnegini ilk defa
ilk insan Hz. Adem (a.s), esi Havva ve cocuklarinda gorityoruz. *"® Kur’an-1 Kerim,
sosyal birligin en iistiin ve saglam yonii ile sevgi, merhamet, iyilik, yardimlagma,
dogruluk, insaf ve Allah korkusunu izleyerek aile yapist ile ayakta tutulmasinm

hedeflemektedir. Ciinkii sosyal hayatin biitiin unsurlari aileden ¢ikiyor.*”

Stiphesiz,
insanligin temeli ailedir. Cilinkii insanin temel ozellikleri ailede olusmaya baglar
Islam'da aile; bireysellikten toplumsalliga, diizensizlikten diizenlilige, ahlaksizliktan
ahlakli, inangli insanlhiga faydali nesiller ortaya cikarip yetistirebilen kurumdur.
Islam'da ailenin, mutlaka mesru bir temel iizerine kurulmasi gerekiyor ki bu da nikah

akdiyle gerceklestirilmektedir.

Kur’an ve silinnete gore aile, her bir liyesiyle ayr1 bir sorumluluk ve gorev icra
eden, toplumu ayakta tutan kurumdur. Islam dini, aileyi Kur’an ve siinnetin
yonlendirmesiyle bireyler arasinda dini bir bag kurmus ve yiiksek bir temele
oturtmustur."®® Kur’an-1 Kerime baktigimizda onun aileye ne kadar 6nem verdiginin,
toplumda sosyal kaynagmanin olugmasi i¢in aileye yiikledigi vazifeleri gérmekteyiz.
Erkekle kadinin mesru evlilikle gerceklestirdigi yuvaya Arapcada el-usratii Tiirkce
de ise aile denmektedir.

18 Rum 21
17 Araf 19, Bakara 35
178 Nisa 1

19 Celal, Kirca, “Kur’an a Gére Ailenin Psikolojik Temelleri”, Diyanet Ilmi Dergi, 1991, S.2, s. 40-
41.

180 Metin Dogan, Kur’an, Peygamber ve Toplum, Konya, 2003, s. 56.
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Aile tarih boyunca sosyal ve ekonomik etkinliklerle kimi zaman daralmas,
kimi zaman genislemis ve giiniimiize kadar hep var olagelmis bir kurumdur. Tarih
boyunca aile ¢esitli sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bazen bir kabile kendi basina
bir aile olabildigi gibi, 6zellikle son donemlerde yalniz kari- koca ve ¢ocuklardan

olusan ¢ekirdek aile yapisi ile son halini almistir.

Dinler de, aile hayatinin sekillenmesinde 6nemli etkenlerden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bilindigi iizere dinler, insanlarin bireysel ve sosyal hayatini
diizenlemek suretiyle onlara bir yasam tarzi sunmakta, kognitif yonleri vasitasiyla
insanlara diinya goriisii saglamakta, olaylara karsi nasil bir tutum icinde olmalari
gerektigini tavsiye etmektedir. Hem bireysel hem de toplumsal diizlemde din,
yapilan bir davranisin mesru ya da gayrimesru olarak goriilmesini saglamaktadlr.181
Bir dine inanan bireyin, gilindelik hayatin1 diizenlerken dini kabullere gore hareket
etmesi de beklenir. Bu baglamda din, evlilik ve aile yasantisina dair bir takim
diizenlemelerde bulunmaktadir. Din, cinselligin sinirlarini ¢izmek, kimlerin kimlerle
evlenebilecegini, kadin ve erkeklere evlilik yasantisinda hangi rollerin diistiiglinii
belirlemek, cocugun yetistirilmesi, bosanma, kiirtaj vb. konularda belirleyici

olmakta, dindar bireyin evlilik ve aile yasantisin1 sekillendirmektedir.

Aile sadece insan neslinin devamini ve bireylerin korunmasini amaclayan bir
kurum degildir. Onemli hedeflerinden biri de yasamlan diinyayr imar etmenin ve
yasanilir hale getirmenin vazgecilmez bir Ogesidir. Bundan dolayr biitiin hukuk
diizenleri, aile kurumunun hem i¢ hem dis iliskilerini diizenlemek i¢in “aile hukuku”
adi verilen bolimi gelistirmislerdir. Hukukun temel gorevi toplum diizenini
saglamak olduguna gore aile hukukunun goérevi de toplum iginde aile diizenini
saglamak, aileyi  biitin  yonleriyle  giiclendirerek  toplumun  temelini
kuvvetlendirmektir. ** Bu anlamda aile hukuku toplumun olumsuz durum ve olaylari

karsisinda aileyi korumay1 amaclamistir.

181 Engin Okumus, “Toplumsal Degisme ve Din”, Insan Yay., Istanbul, 2012, .80

182 Ahmet Yaman, Islam Aile Hukuku, Istanbul, ifav, 2016, s.18
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Islam dininde aile yapisinin kendine 6zgii bir takim kurallara baglanarak
olusmasi ve devam ettirilmesini emretmektedir. Ciinkii aile bir toplumun ¢ekirdegi
olup, her bir birey aile igerisinde egitim, 6gretim ve terbiye edilmekten gecer.

Insanlarm ilk terbiye, kiiltiir ve 6rf adetleri grenme yeri yuvasi olan ailedir.'®®

Islam, aileyi daha ilk insanin yaratilistyla birlikte ortaya ¢ikan insanligmn en
eski ve en kokli kurumu olarak goOstermis; biitiin insanligin bu kurum sayesinde
gelisip ¢ogaldigimi bildirmistir. 18 Modern antropolojik arastirmalar da Kur’an-1
Kerim’in verdigi bu bilgiyi teyit etmektedir. Aile olarak kurum veya olusuma biitiin
insanlik tarihinde rastlanmakta olup, hatta bugiin bile modern toplumlarin temelini
olusturmaktadir.’® Aile toplumunun veya mefhumunun ortadan kaldirilmasina
calisan emperyalist toplumlar insanlar1 birer amagsiz tiiketicilere doniistiirebilmek
adina yaptig1 calismalarda aile kurumuna carptiklarindan aileyi 6nemsizlestirmek

icin var gligleriyle ¢aligmaktadirlar.

Ailenin bdylesine énemli oldugunu takdir eden Islam, ana kaynagi Kur’an-1
Kerim’de bu konuya yiiz civarinda ayet tahsis etmistir. Stinnet kaynag: ise aileyi bir
kitap (boliim) konusu edinmistir. *® Dolayisi ile her sekilde manevi saadeti ve insan
i¢ huzurunu saglamay1 amag edinen Islam dini toplumun temel tas1 ve kaynagi olan
aileyi her durumda oncelemis, her ne olursa olsun bu kurumun saglikli bir toplum

agisindan énemini birgok kez ifade etmistir.

Islam da aile kurumu mesru nikdh temeline dayamr. Nikah biitiin ilahi
dinlerde korunmus ve bu konuda bir takim ilkeler konulmustur. islam da nikahsiz
olarak bir arada yasayanlarin toplulugu aile olarak kabul edilmemistir. Velilere,
Ulemaya ve Islam toplumunun ydneticilerine evligi tesvik ve destekleme gorevi

verilmistir."®’ Oyle ki evlilik islam toplumlarinda siirekli 6zendirilmis, evliligin insan

183 Dondiiren, s.125

84 Hucurat 13

18 Din Sosyolojisi, (Cev. Unver Ciinay), Kayseri 1990, s.70

188 Hayrettin Karaman, Islam 'da Kadin ve Aile, istanbul, 1994, 5.198
187 Dondiiren, 5.126
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icin her dénemde mutlulugun temeli olarak ifade edildigi bircok Islam &liminin de

kitaplarinda bu konuya genis yer verdigi bilinmektedir.

I[slam’da aile ve evliligin 6nemi ile ilgili olarak Hz. Muhammet (S.A.V.)
sOyle buyurmustur. “ Nikdh benim siinnetimdir. Kim benim siinnetimi islemezse,
benden degildir. Evleniniz, ¢ilinkii ben diger timmetlere karsi sizin ¢oklugunuzla
ogiiniirim. Kimin evlenmeye giicii yeterse evlensin.”*® Burada en iist manevi
makamdan ifade edilen evlilik miiessesesinin Islam dininde ne kadar 6nemli

oldugunu anlamak agisindan, Hz. Peygamberin ifadesi ¢ok sey ifade etmektedir.

Islam dininde aile olusturmada ve bu ailenin islevleri arasinda Fertlerin
saglam bir inanca ve giinliik hayatta gilizel davranislarin gergeklestirilmesine ihtiyag
duyar. Bu konuda her bir aile iiyesine diisen gorevler vardir. En biiyiik sorumluluk
aile reisi olarak babaya verilmistir. Allah bu konuda Kur’an-1 Kerimde “ Ey Iman
edenler! Kendinizi ve ailenizi, yakiti insanlar ve taglar olan atesten koruyun.”189
Buyurmaktadir. Peygamber efendimiz ise ““ Sizden her biriniz birer ¢obansiniz ve her
biriniz giittiigiiniizden sorumlusunuz. Islam devlet bagkani bir cobandir ve yonettigi
Kisilerden sorumludur. Evin erkegi bir ¢obandir ve aile bireylerinden sorumludur.
Kadin kocasmin evi icerisinde bir cobandir ve gittiginden sorumludur.”**
Buyurmustur. Ayet ve hadislerde ailenin hedeflenen islevlerine ulasmak i¢in babaya
ve anneye dnemli sorumluluklar yiliklendigini goérmekteyiz. Cocugun biitiin hayatini
sekillendiren terbiyesi burada sekillenmekte ve bunu anne babanin tutum ve
davranislar belirlemektedir. Ozellikle babanin aileyi merhamet ve sefkat kanatlari

altina alarak Islam fitrati {izerine yetistirmesi Islam’in ona verdigi en biiyiik

sorumluluklardan biridir.

Saglikli bir aileden bahsedebilmek igin sadece ana babanin sevgi ve saygi
cercevesinde davranmasi yeterli degildir. Bu yiizden Allah ve resulii cocuklarin da

anasina ve babasina gerekli saygi ve sevgiyi gostermesini istemistir. Kur’an’1 Kerim

1% ibni Mace, Nikah, 1
189 Tahrim-6
190 Byhari, Cuma, 11, Cenaiz, 32, Tirmizi Cihat, 27
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de “Rabbin, kendisinden baskasina asla ibadet etmemenizi, anaya-babaya iyi
davranmanizi kesin olarak emretti. Eger onlardan biri, ya da her ikisi senin yaninda
ihtiyarlik ¢agina ulasirsa, sakin onlara "6f!" bile deme; onlar1 azarlama; onlara tath
ve glizel s6z soyle. Onlara merhamet ederek tevazu kanadini indir ve de ki: "Rabbim!
Tipk1 beni kiigiikken koruyup yetistirdikleri gibi sen de onlara ac1." *** Buyrularak
¢ocuklarin ana babalarina karsi her sart ve durumda merhametle davranmalari

emredilmistir.

Islam da aile i¢i davranislarda karsilikli olarak elinden geldigi kadar giizel
olmalidir. Hz. Muhammed aile bireylerine giizel davranmis ve sahabelerine “ Sizin
en hayirliniz ailesine karst en hayirli olandir. Bende aileme karsi en hayirh

Y Diyerek bu konuda Miisliimanlarin dikkatli olmalarmni istemistir. insan

olanim.
olarak her bireyin hata ve hoslanilmayan davranislar1 vardir. Aile olarak biitiin bunlar
karsilikli  fedakarlik gosterilerek ¢oziilmesi birlikte yasamanin gereklilikleri

arasindadir.

Islam’da giinliik hayat: diizenleyen bircok kurallar mevcuttur. Bunlarin bir
kismu aile i¢i davranislarla, ilgilidir. Eve girerken izin istemek yada giliniimiizde bu
zile basmakla gerceklesmektedir, selam vermek ve insanlarla karsilastigimizda hal
hatir sormak gibi. Ev i¢inde 0Ozellikle bazi1 saatlerde ebeveyn odasina izinsiz
girmemek oOrf ve adetlerin disinda biitiin Miisliimanlar i¢in belirtilmis kurallardir.
Bunlar anne ve baba tarafindan ¢ocuklara Ogretilip uygulandiginda aile igi
c¢ikabilecek bir¢ok sorunun oniine gecilmis olacak ve birbirleriyle olan sevgi ve saygi

baginin giiglenmesi saglanacaktir.

Gilinlimiizde aile ve aile iligkilerine baktigimizda aile bireyleri arasinda sinirlt
iligskilerde biiylik bir kirilma ve kopma yasandigini gormekteyiz. Anne babalarin
yaslilik déonemlerinde tahammiilsiizliikleri ve siirekli ilgi bekleyen hallerine karsilik
bunlar1 biiyiik bir hata gibi géren ve onlara gore olumsuz tutum gelistiren evlatlar

kafilesinin zuhur ettigi goriilebilmektedir. Islam’da hedeflenen sevgi ve saygi

9 jora 23
192 ibni Mace, Nikah, 50
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cercevesinde  bilitiinlesen  aile  anlayis1  cagmmizda  hizla  ¢oziilmekte,
onemsizlestirilmekte ve gittikge kiiclilmiis olan c¢ekirdek ailede maalesef bir biri

ardina biiylik darbeler almaktadir.

Islam’da ¢ocuklara aileler igin emanet olarak deger atfedilmistir. Allah Ana
babasindan ¢ocuklarini iyi insanlar olmasi i¢in yetistirmesini istemektedir. Ailenin
nesesi ve hayat kaynagi olan ¢ocuklar ayn1 zamanda ebeveynleri i¢in Allah katinda
bir sinavdir. Cocuklara verilen terbiye, onlara kazandirilan kimlik ana babanin
ahiretteki iyl sonucunun en biiyiik belirleyicisidir.193 Oyle ki, her cocuk anne ve
babasi agisindan Ahir alemde yaptiklart iyilik ve kotilikler ig¢in sorumluluk

nedenidir.

Islam’da ailenin islevlerinden biride aile iiyelerinin Islam ahlaki ile
ahlaklanmas1 meselesidir. Allah Hz. Peygamberi (S.A.V.) en iyi 0rnek, insanligin
rehberi olarak aciklamis*® ve inanlarm onu takip etmesini istemistir. Aile i¢inde
terbiye edici roldeki kisilerin Hz. peygamberin ahlaki ile g¢ocuklarini yetistirmesi
sadece bir hedef degil gorev olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Peygamber efendimiz
“Bir baba cocuguna giizel ahlaktan daha giizel bir miras birakmaz.” Hadisi de bize

bunu kanitlamaktadir.

Islam’da aile disinda kalan insanlara, yani topluma yonelik gorev ve
sorumluluklara duyarli olmak ailenin diger 6zelliklerinden biridir. Miisliiman bir aile
kendi bireylerinin disinda baskalarina kars1 da sorumluluk altindadir. Bunlardan ilk
siray1 akrabalar almaktadir. Inanan insan i¢in anne veya baba tarafindan akraba olan
her bireyin sevincine ve iiziintiisine ortak olmak emredilmistir.'® Sila-i Rahim
dedigimiz akrabalik baglarinin korunmasi Kur’an-1 Kerimde iyi bir Miisliimanin

6

ozelligi olarak karsimiza (;1kmaktald11r.19 Miisliiman ailenin topluma karsi

sorumluluklar1 sadece yakin akraba ile de smirli degildir. Ailenin komsulari,

1% Miinafikun 3

194 Ahzap 21

%% yaman, “Islam Aile Hukuku”, .25
% Ra’d 21
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yetimleri, yoksullar1 ve dostlar1 gibi kimseler i¢in de gecerlidir. Su ayette bunu
acikca gorebiliriz. “Allah’a ibadet edin ve ona higbir seyi ortak kosmayin. Ana
babaya, akrabaya, yetimlere, yoksullara, yakin komsuya, uzak komsuya, yaninizdaki
arkadasa, yolcuya, elinizin altindakilere iyilik edin. Siiphesiz, Allah kibirlenen ve

197 Bu ayet agik¢a gosteriyor ki, inaniyorsamz islam’m

oviinen kimseleri sevmez.
gerekleri olan sosyal hayati diizenleyen kurallara uyun ve katki saglayin ki,

toplumsal huzurunuz kagmasin.
2.2.2.2. Zaman icinde Ailede Degisim

Toplumun temel tas1 ve ¢ekirdegi olan aile, insanligin baslangicindan bu yana
var olan toplumsal ve sosyal bir kurumdur. Ailenin insanligin baslangicindan bu
giine kadar varligim1 devam ettirmesi, degisime ugrayan sosyal hayatin kosullarina
ayak uydurmasi ile gerceklesebilmistir. Ailenin varligini siirdiirebilmesinde ki
unsurlardan biri de degisen kosullara kars1 kendisini yenileyebilme 6zelligidir. Pek
¢ok toplumsal kurum gibi aile de insanlik tarihi boyunca 6nemli degisiklikler
gecirmistir. Bunlar; yapisinda, boyutlarinda ve islevlerinde onemli degisimlerdir.
Genis aile zamanla kii¢iilmiis ve ¢ekirdek aileye doniismiistiir. Egitim, yonlendirme,

meslek edindirme gibi bazi alanlardaki islevlerini bagka kurumlara devretmistir.

Tarihsel siire¢ icinde degisime ugrayan oOzellikle ailenin yapisi, aile igi
iligkiler, ev diizeni, akrabalik iliskileri, evlilik yasi, evlilikten beklentiler ve evlilik
bigimleri bugiin dahi degismektedir. Daha da miithim ve korkutucu olani ise
insanlarin  ailenin kutsalligima olan inanci degismekte ve bu konu alenen
tartistimaktadir.**®Aile ile ilgili tartigmalarin tarihi kokeni Platon’a kadar gider.
Platon’un Devlet isimli kitabinda aileye, devletin birlik ve beraberliginin gerekliligi
baglaminda yaklasilmistir. Ben ve 6teki kavrami {izerinden her sey devlet icindir
anlayisina karsin, kisinin devlete kars1 birey’ im diyebilme hakkina sahip olmadig,
hi¢ kimse bu bana ait demedigi stirece devletin giiclii, aksi durumda devletin gli¢siiz

pozisyonda kalacagi disiincesi ile gerekirse ailenin ortadan kaldirilmas: bir

97 Nisa 36
198 7eki Duman, a.g.e., 5.19
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zorunluluktur diisiincesi karsimiza ¢ikar.'*®

Bu yiizyilin en 6nemli tartigmasi i¢inde
aile bireylerinin 6zgiirliigiiniin kisitlanmasi veya kisitlanmamasi sorunudur ki halen

tartisilmaya devam etmektedir.

Platon’un aileye iliskin goriislerinin bugiin bile Aile hakkindaki tartismalarda
var olmaya devam etmesidir. Kimileri Platon’un diisiincesini hayali buldugu igin
dikkate almamis kimi cevrelerde Ozellikle Marxizm’de 6zel miilkiyetin kaynagi
oldugunu diisiindiigiinden s6z konusu goriisleri dnemsemistir. Ancak gelinen noktada
Platondan baglayip giiniimiize kadar ailenin ve aile kurumunun siirekli tartismalarin
odaginda yer aldigimi gormekteyiz. Giliniimiizde bu tartismalarla, birlikte yasama
kuralindan tek ebeveynli ailelere varincaya kadar bir kisim alternatif aile bigimleri

hakkinda ortaya konan diisiincelerde eklenebilir.

Ozellikle son iki yiiz yilda diinya genelinde aile kurumuna vurulan darbe
oldukca fazladir. Ferdi toplumsal ve aile baglarindan kurtararak, ona siyasi,
ekonomik ve kisisel biitiin hiirriyetini saglamak hedefini giiden individiializm yani
bireycilik akimi ve bu akimin Bati’da olan etkinligi, ailenin eski roliinii oldukca

200 jslam’da aileyi olusturmak ve onun devamimi saglikli bir sekilde

azaltmistir.
devam ettirmek toplumsal bir gorev olarak Miisliimanlarin  omuzlarina
y1"1klenmi§tir.201 Dolayist ile her ne sekilde olursa olsun degisen zaman ve siirecler
Islam diisiincesinin aile temeli ile ilgili temel dinamiklerinde herhangi bir korozif

etki yaratmayacaktir veya yaratmamalidir.

Son yiizyilda aile baglarinin zayiflamasi ile ailenin devam etmesi igin aile
tiyelerinin bir takim zorluklardan kaginmasi ve bosanmalarin artmasinda, insanlarin
yasam felsefesinin degismesi biiyiik rol oynarms‘ur.202 Ailenin yapisal degisimi son
yiizyilimizda biitiin diinyada gozle goriiliir bir sekilde gerceklesmistir. Her tilkenin

kendi sartlar1 ve kiiltiiriine bagl olarak bir sekilde de§isim ve erozyona ugrayan aile

199 Saffet Kose, “Genetigiyle Oynanmis Kavramlar ve Aile Medeniyetinin Sonu”, Konya, 2018, 5.23
20 Ahmet Yaman, Islam Aile Hukuku, s.18

2L Nur/32

202 Nevzat Tarhan, Son Siginak Aile, Nesil Yay., Istanbul, 2016, s.15
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yapist insanligin karsina ¢ikan en biiyiik felakettir diyebiliriz. Modernite’nin etkisiyle
degisen yasam sekilleri toplumlar1 ayakta tutan en giiclii baglar1 zayiflatmis ailede
bundan nasibini fazlasiyla almistir. Aile yapisinda ortaya ¢ikan bu hizli degisim ve
sosyal doniisimiin gerceklesmesini tetikleyen ve ortaya cikaran sebepler vardir.
Bunlar insanogluna modernizmin dayattigi giliya Ozgiir, giiya bireysel olmakla

benimsetilen yasam felsefesidir.

Ailenin degisimine Ozellikle etki eden faktorlerden birisi de, ailenin tarihsel
kokenine dair yapilan hi¢ de objektif olmayan, bilimsel ve tarihsel kaynaklara
dayanmayan goriislerin ortaya atilarak aile tizerinde erkegin rolii ve sorumlulugu ile
ilgili tartigmalarin baslatilmasi ve kadinin en temel haklarindan mahrum oldugu
fikrinin temellendirilmeye ¢alisilmasidir. Son derece bilimsel objektiflikten uzak ve
tarinsel kaynaklarin verilerinden mahrum bu goriise gore; tarihin ilk ilkel
donemlerinde kadin ve erkek esitti. Ekonomiye katkida is boliimiinde ne kadin
erkege ne erkek kadina tahakkiimde bulunmamaktaydi. Zaman i¢inde erkek kadinin,
kendisinden ¢ok daha yaratici ve dogurganlik 6zelligi ile verici kimligini fark etmis
ve onu kiskanarak kontrol altinda tutmak i¢in egemenligi altina almistir. Erkek
kadinin kendisinden {istiin oldugunu diisiindiigii kabiliyetlerini yok etmek ve
kendisine boyun egmesini saglamak i¢in, yasam alanini daraltmaya ve iiretime
katkida bulunmasin1 engellemeye calismistir. Erkegin burada yaptigr ilk is kadinin
avlanmasii yasaklamak ve kadmin ev isleri ve ¢ocuklar yetistirmekle mesgul
olmasin1 saglamaktir. Bu goriisii savunanlarin kadin ve erkek arasinda ne fizyolojik
ne de anatomik ve ne de biligsel ve zihinsel hi¢bir farkin bulunmadigina
inanmalarindan kaynaklanmaktadir. Kadinin erkekten bedensel olarak daha zayif
olmasimi ise; kadinin tarih i¢inde hareket 6zgiirliigiiniin kisitlanmasi sonucu ortaya

¢iktigii  savunmaktadirlar.?

Feminist diisiinceye sahip olan bu kimseler ve
tikketimin her sart ve sekilde artmasini isteyenler tarafindan bu goriisler desteklenmis
ve cesitli platformlarda dile getirilerek aile kurumuyla kadmin ezildigi ve temel

haklarindan mahrum edildigi fikrini yerlestirmeye ¢aligmaktadirlar.

203 7 Duman, s.22
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Modern hayat tarzinin insanlara getirdigi yeni diisiince ile bireysellik 6n plana
cikarilmaya ¢alisilmaktadir. Bu durum toplumda kendinden baskasini 6nemsemeyen,
herhangi diger bir kimse i¢in fedakarlik yapmayan, kendi faydasini gézeterek caninin
her istedigini yapmayi ama¢ edinmis bireyler meydana getirmistir. Aile yapisi ise
birlikte veya bir arada yasama becerisini gelistirmek ve fedakarlik etmek demektir.
Bireysellikte sadece kendine odaklanmis bir bagaridan bahsedilebilir. Basari i¢in ise
dayatilan mental arka plan “Yasam bir miicadeledir ve sadece digerlerinden {istiin
olan kazanir” diislincesi hakimdir. Zaman i¢inde sadece kendisi i¢in Ozgiir yasayan,
sadece kendisi i¢in calisan ve sadece kendi menfaat veya faydasi igin ¢abalayan
insanlar bir sekilde es, anne, baba olmanin anlamini yitirmekle karsi karsiya

kalmaktadirlar.

Kapitalist sistemin insanin daha ¢ok tiiketmesi i¢in eglence kiiltiirline biiyiik
yatirimlar yaptigi bilinen bir gergektir. Bununla bireyin daha ¢ok tiiketerek insanlar
tizerinde bir davranis degisikliginin hedeflendigi disiiniilmektedir. Daha ¢ok
tilketmek i¢in daha fazla galigmak, insanlar1 ¢esitli yollarla daha ¢ok tiikketime sevk
etmek ve aile iiyelerinden kadinin is hayatina fazlaca sokulmasi suretiyle babanin
roliiniin ¢alinmasi amaglanmistir. Bu da kadinin ev igerisindeki statiisiinii degistirmis
ve kendisini daha 6zgiir hissetmesine yol agmistir. Boylece geleneksel ailedeki erkek
kadin iligkisi de temelden degisime ugratllmlstlr.204 Degisime ugrayan aile
bireylerinin statiisii en nihayetinde statii sorgulama konusunu giindeme getirecektir.
Dolayis1 ile bu sorgulama aile bireyleri arasinda catisma ve tartismaya neden

olacaktir.

19. yy. da Bati medeniyetinde meydana gelen sosyal degisim ve doniisiimiin,
bir¢cok kurumla birlikte aile kurumunun da kokten degisim veya doniisiimiine sebep
oldugu soylenebilir. Bu degisimle birlikte kiiresel ¢apta, evlenme yasinin yiikselmesi,
evlilik oranlarinin azalmasi, bosanma oranlarmin artmasi, dogum oraninin azalmasi
gibi degisimlerin yani sira geleneksel aile yapisinin terk edilmeye baslanmasi ve

kadinin ekonomik bagimsizligini kazanarak ev disinda daha ¢ok zaman gegirmesi

204 Nevzat Tarhan, Son Siginak Aile, Nesil Yay., Istanbul, 2016, 5.16



77

gibi olgular, geleneksel aile kavraminin doniisiimiine sebep olmustur. Aile, bu
modern revizyonizmin getirmis oldugu degisimle ortaya c¢ikan sanayilesme,
kentlesme, liberallesme ve bireysellesme karsisinda birgok 6zelligini de kaybederek
baskalastirilmistir. Buna istinaden Aile sdzcligiiniin bagka yeni bir anlam ifade
ettiginden de s6z etmek miimkiindiir. Geleneksel yasam big¢imine sahip olan
toplumlar zamanla iiretim tliketim iliskisini ortadan kaldirarak yerine Pazar
ekonomisini yerlestiren kapitalist sistemle, bir yandan insanlar1 toplumsal
siniflardan, geleneksel hiyerarsiden ve sosyal baskidan kurtarirken bir yandan da
ailenin geleneksel yapisini, kurumsal iglevini ve kadin/erkek iligkisi ve rollerini de
degistirmistir. Kapitalizm iiretim ve kazanci zorunlu hale getirirken, kadini da
kapitalizmin ekonomisi igerisinde {iriin alanina dahil etmek suretiyle geleneksel aile
iliskilerinin ¢dzlilmesinde onemli bir rol oynamlstlr.205 Oyle ki, artik kadin piyasa
ekonomisinde basta reklam sunumlari veya halkla iligkiler alaninda iirin olarak
pazarda yerini ¢oktan almistir. Bu ise erkek/kadin iliskilerini tamamen degisime

mecbur birakmustir.

Ailenin degisiminde en etkili unsurun, kadinin toplumsal hayattaki roliiniin
degismesi ve bunun sonucunda da aile i¢inde kadin erkek statiistindeki rol degisikligi
ve ortak ve esit bir statiinlin ortaya ¢ikmasina neden olmasidir. Modernlik kendini
kadin tizerinden insa etmis, kadinin sosyal hayatta aldig1 rol ve giyim kusamindaki
degisim, ¢agdaslasmanin Olgiitii olarak degerlendirilmistir. Zamanla g¢agdaslasan
kadin geleneksel aile yapisindan koparak daha bagimsiz hale gelmistir. Aile iginde
sorumluluklar1 degismis, eve ekonomik katkisi erkekle es deger olmus ve daha
bireysel hareket etmeye baglamustir.*® Bu ise geleneksel aile yapisinin kendilerine
yiiklemis oldugu rollerin ¢atismaya doniigmesine zemin hazirladigindan aile kurumu
temelden yara almis, genelde bu ortak/esit sistem ailelerin kurulamamasina veya

kurulanlarinda yikilmasina neden olmaktadir.

2% 7. Duman, 2019, 5.3
208 Saffet Kose, “Genetigiyle Oynanmis Kavramlar ve Aile Medeniyetinin Sonu”, Konya, 2018, 5.47
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Geleneksel ailede c¢ocuklarin bakimi ve egitimini iistlenen annenin, bu
O0devini ¢ocugunu bakici veya krese birakmasiyla, anne-¢ocuk arasindaki duygusal
baglarin zayiflamasi durumunun ortaya ¢ikmasi sorununu meydana getirmistir.
Kadinin 6zgiirlesmesi, modernligin en 6nemli dinamigi olarak kabul edilmektedir.
Bunun neticesinde de kadinin evden uzaklasarak, ev hanimi sorumlulugunu
lizerinden atmasi ile annelik gorevini yerine getirememesi durumu ortaya ¢ikmustir.
Bu da ilerleyen donemlerde davranis bozuklugu problemi olan c¢ocuklarin
yetismesine neden oldugu goriisii ortaya ¢ikmaktadir. Kadinin ¢alismasi ekonomik
bir ihtiyacin karsilanmasindan ziyade modernitenin bir propaganda araci olarak
kullanilmakta, kadinin evi disinda kazang getirici bir iste ¢alistigi takdirde toplumda
statiisiiniin de daha iyi olacag algisi olusturulmaya ¢alisilmaktadir. Ev hanimi olarak
annelik roliinii Gistlenen kadin kiiglimsenerek ¢alisan kadmin kendini ispat eden
onemli bir birey olacagi vurgusu salik verilmektedir. Ancak iilkemizde ¢alisan
kadinlarin temelde orf, adet, gorenek gibi bazi toplumsal normlar sebebiyle evdeki
geleneksel sorumluluklarini terk edemediklerinden hem calisma hayatini, hem ev
hanimligim1 birlikte siirdiirmek durumunda kalmaktadirlar. Dolayisiyla iilkemizde
calismak zorunda olan kadinlarin sorumluluklarinin iki katina ¢ikmasi kaginilmaz bir
hal almaktadir. Bu durum da daha fazla yiik alan ¢alisan kadinin kocas1 ve ¢ocuklari

27 By durum zamanla siirdiiriilebilir

arasindaki baglar1 zayiflattigi soylenebilir.
olmaktan ¢ikip, aile ve aile fertleri acisindan can sikict gerilimlerin zeminini

hazirlamakta ve sonugta aile yapisi genelde sona erdirilmektedir.

Kapitalizmin insanlarda daha ¢ok para kazanma ve 6zgilir olma duygusunu
koriiklemesi sonucu kadin ve aile iizerindeki toplumsal/kolektif otorite azalmaya
devam edecektir. Kapitalizmin meydana getirdigi ekonomik diizen devam ettigi
siirece de kadin daha fazla is giicline katilmak zorunda kalacak ve liretiminde 6znesi
olmaya devam edecegi i¢in toplumdaki geleneksel ve cinsiyete bagli ebeveyn
rollerinin de her gecen giin zayiflayacag: ifade edilebilir. Moderniteye dayandirilan

bu yenidiinya diizeni, bireyleri ana babalarinin, diger aile {iyelerinin, akraba ve

27 Tarhan, 2016;18
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cemaat gibi sosyal hayatta var olan normatif geleneksel uygulamalardan kurtarmistir.
Bireyleri hem 0zel hem de kamusal yasaminda toplum ve ailenin gelenekgi
diizenlemelerine gore degil, gliniimiiziin popiiler kiiltiirliniin Ogretisine dayanan,
kendi aykiri-modern isteklerine gore Ozgiirce es se¢me, evlenme, bosanma gibi

eylemlerini gergeklestirebilecegi bir ortama hazirlamistir.

Aile vyapis1t iizerindeki degisim 1980’lerden itibaren bat1 diinyasinda
akademik alanda yogun bir sekilde tartisilmaya baslanmistir. Aile kurumunun
tartisilmas1 ve kadin erkek iligkileri, kadinin yeni toplumsal konumu ve yeni evlilik
bicimleri tartigmali hale gelmistir. Ancak, 6zellikle toplumu cinsel agidan dizayn
etme gayesiyle cinsiyet esitsizligi gibi kavramlarla yozlasmis ve erkek egemen
toplumsal normlarin yikilmas1 gerektigi iddialari ile birlikte feminist akimlara maddi
veya manevi destek veren odaklar tarafindan cinsiyetsizlik (Gender) sdylemi ile
evlilik karsithgmin yiikseltildigi bir siire¢ baslatilmistir. Ozellikle radikal feministler
Aileyi toplumsal bir dayatmanin {iriinii, erkek egemen yapinin bu hegemonyanin bir
aract ve dini sdylemlerin bu dayatmay1 giiclendiren bir unsur oldugunu belirterek,
biitiin bunlarin erkek egemen zihniyetin iktidarin1 saglamlastirdigini  iddia
etmektedirler. 2 Oysa bu akimlarin hizmet ettigi tek odak noktas: kiiresel sermayeye
aracilik eden kapitalist ekonomilerin insanlar1 yutan bir ejderha gibi biiylimesine

ortam hazirlamaktir.

Kiiresellesmenin etkisi ile Aile yapisinin degersizlestirilmesi ve geleneksel
islevinin azalmasi1 ve akamete ugramasi sonucu aile ici iliskilerinde temelden
degismesine yol agmustir. Oyle ki, Aile icerisinde farkli yas gruplart ve farkl
donemlerin kimliklerini ve iletisim iliskilerini barindirir. Evlilik ile baglayan bu siire¢
anne ve babalik, bebeklik ve cocukluk genclik ve yaslilik seklinde devam edip giden
bir stireci kapsamaktadir. Teknolojik gelismenin bas dondiiriicii hizda bu gelisimi,
giinimiizde gen¢ kusagin daha ¢ok egitim almasi ve teknolojiyi kullanma
becerilerinin gelismesi ile eski kusaklarin yasam bigimlerini eski ve degersiz bularak

terk edip, ailenin veya toplumumuzun geleneksel ahlaki, dini degerlerine karsi

208 7eki Duman, a.g.e. s.17
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ilgisizliklerine neden olmustur. Bu hizli degisim ve doniisiim siireci ile birlikte
kentsel yasamda da bu degerleri liretecek ve koruyacak ne dissal uyarilar ne de
toplumsal normlar1 uygulamaya yonelik iliskiler kalmamistir. Aile kurumunun
zamanla bu gibi islevsel rollerini yitirmesi ve neredeyse kurumsal dayanaklarindan
tamamen mahrum birakilmasi, aile bireyleri arasinda saglikli ve kuvvetli iliskiyi,
geleneksel degerlere olan inanci da azaltmistir.”® Bu siirecin yavaglatilmasi ya da
tersine ¢evrilmesi bugiin belki de miimkiin goziikmemektedir. Kiiresellesmenin
baskin etkisi iletisim araglarinin direkt olarak aile i¢i iliskileri yonlendirmesi,
geleneksel olana saygiyr azaltmanin yani sira popiiler kiiltiiriin gerekliliklerini

ailelere dikte etmektedir.

Cikarlar pesinde kosmay1 ideoloji haline getiren modern yasam, feminist
yaklagimin destekleriyle aile icinde ben hakliyim sen haksizsin miicadelesini ortaya
¢ikardigr ve bununda kadin ve erkek savasma doniistigii goriilmektedir. Bundan
sadece esler zarar gormemekte ayni zamanda gocuklar ve bebeklerde nasibini
almaktadir. Belli bir zaman anne siitiiniin gereksiz goriilerek sanayi mamalarinin
daha iyi oldugu vurgulanmis ve bebegin hem fiziki hem de ruhsal sagligi i¢cin 6nemli
olan anne siitiinden mahrum kalmasi ger¢eklesmistir. Biitiin bunlar anne ve ¢ocugun

arasindaki baglarin kopmasina veya zayiflamasina sebep olmustur.

Modernlesme ile birlikte toplumun her yapisina sirayet eden degisimin ortaya
¢ikmasinda 6nemli etmenler bulunmaktadir. Bunun en 6nemli unsuru kiiltiirlerin
kaybolup toplumlarin kimliksizlestirilmesidir. Kiiltiiriinii koruyamayan toplumlar
kitle iletisim aracglarinin 6ngordiigii veya dayattigi rol modeli yasayarak, popiiler
kiiltiirle beslenen bireylerin ortaya ¢ikmasi sonucu kimliksizlesmekte ve kendi
kiiltiirtine yabanci kaldigi gibi baska bir toplumun kiiltiiriine de sahip

olmamaktadirlar.

Geleneksel Tiirk aile yapisindan modern aile yapisina gegis siirecinde en

biiyiik rolii sanayilesme oynamistir. Tarimla ugrasan koy toplumundan sehir ve is¢i

209 7eki Duman, Kusak Catismasi, Nobel Yay., Istanbul, 2019, s.24
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toplumuna gecis hizlanmustir. Uretim bigimini kokten etkileyen sanayilesme ayni
zamanda toplumsal iligkileri de temelinden etkileyerek ailenin yapis1 ve islevleri
tizerinde ka¢inilmaz ve neredeyse geri dondiiriilemez olumsuz etkilere sebep

210

olmustur “*~ Bu etkiler bugiin bile halen devam etmektedir.

Tiirkiye’de XIX. yiizyilin sonundan baglayarak yasanan sosyo-demografik ve
ekonomik doniisiimler, aile yapisinin degismesine ve farkli aile bi¢cimlerinin ortaya
cikmasina yol agmistir. Bu siirecte, geleneksel aile bigimlerinin islevleri yavas yavas
ortadan kalkmis ve modernlesme siirecinin getirdigi yeni yasam big¢imlerine uygun
aile sekilleri ortaya ¢ikarak toplumsal yasamda dnemli bir yer tutmaya baslamislardir
2 Tiirkiye de ailenin gecirdigi yapisal degisim ti¢ farkli donemde ele alinabilir.
Osmanlida aile; mahalle ve kdy gibi bir ortamda ii¢ kusagin bir arada yasadigi bir
yuva olarak kayitlara ge(;mistir.212 Osmanli yasam tarzinda aile herkesin birbirini
tanidigl, bir birinden emin oldugu organik bagi olan ve genis aile tipinden
olugmaktaydi. Osmanli imparatorlugunun yikilmasindan sonra yasanan uzun
savaslarin sonucunda ailenin dagilmasi veya pargalandig: siire¢ ilk donemdir. Balkan
savaslar1 ve Birinci Diinya Savasinda ylizbinlerce insan 6lmiis veya kaybolmustur.
Bunun yaninda imparatorluktan kopan topraklarda kirktan fazla iilke kurulmus ve
ailelerin bir kismi farkli {ilkelerde kalmistir. Giglii bir aile yapisina sahip
Osmanl’nin savaglarda sadece toprak kaybetmedigini aile yapisinin da dagilip
parcalandigin1 gormekteyiz. Akrabalik baglarinin da son derece giiclii oldugu aile
yapisinin  bu siirecten olumsuz etkilenerek smirlar arasinda pargalandig
goriilmiistiir.”® Bugiin bile simr bolgelerinde yasayan birbirlerinden kopuk yakin

akrabalar vardir.

Osmanli Imparatorlugu yikildiktan sonra Kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti’nde

aile yapis1 yeniden sekillendirilmeye baglanmis heniliz sanayi olmadigi i¢in tarima

210 vasin Aktay, “Modern Diinyada Ailenin Toplumsal Déniisiimii ve Muhtemel Gelecegi Uzerine
Miilahazalar”, Fikir Diinyast Diisiince Dergisi, 2004, S.2, s.70-77.
11 Ozbay, 1985; Duben, 1985; Duben ve Behar, 1998

22 fIber Ortayli, Osmanli Toplumunda Aile, Timas Yay., Istanbul, 2018, s.18

2B {lber Ortayls, a.g.e., 5.102-104



82

bagli iiretim i¢inde geleneksel aile yapist devam etmistir. Bu yapida ailelerde ortak
iiretim ve tiiketim yapan kirsal geleneksel genis aile 6zelligi sanayilesmenin ortaya
cikmastyla cekirdek aile yapisina doniismeye baslamistir. Bu doniisiimde devletin
uyguladig stratejik ¢aligmalarin biiyiik rolii vardir. Bunlar tarimsal sanayi ve sanayi
toplumuna gecisi diizenleyen toplumsal reformlarla birlikte kadinin konumuna dair

medeni kanunlarin hayata gecirilmesi ¢alismalaridir.

Cumbhuriyetin kuruldugu yillardan itibaren kadin, sadece Tirk aile yapisinin
degisiminde degil, modernlesme ve batililasmada belirleyici bir unsur olmus ve
kadinin 6grenim gérmesi, meslek sahibi olmasi, is yasamina katilmasi hatta siyasi ve
kiiltiirel yasamda bir 6zne olarak yer almasi igin 6zel gayret gosterilmistir. Bununla
Tiirk kiiltiirtinde 6zelde de Tiirk insan1t ve Tiirk ailesini revize etmeyi hedefleyen

calismalara agirlik Verilmistir.214

Yoneticiler ilk once kadmi aile ve toplum
baskisindan kurtarmak, 6zgiir olmasini saglayacak sosyal kosullari olusturmak igin
siyasi ve hukuki temellerde degisim yapmakla ise baslamislardir. Bu donemde aileyi
dogrudan ilgilendiren bir yasal diizenleme yapilmistir. Mesela 17 Subat 1926’ da ¢ok
esli evlilik yasaklanmis ve miras konusunda kadinlarin lehine bir dizi yeni haklar
tanmmustir.”*> Gole’in ifadesi ile balolar, ziyafetler, kar1 kocanin sokakta el ele
yiiriimesi, balolarda dans etmesi yeni bir yasam tarzinin dayatimi ve liretimi olarak
Cumhuriyet doneminde yasanan bu degisim Tiirk aile yapisinin yeniden dizayn
edilmesi ve Avrupa’nin yasam tarzini oldugu gibi alarak Tirk aile kiiltiirliniin
Batililastirilmasi ile yeniden sekillenmesi g¢abalari ile sonu¢lanmakta idi.*** Buna
ragmen ¢ogunlukla kirsal alanda ve tarimla gecinen ailelerde Cumhuriyet¢i oldugu

iddia edilen dayatmaci reformlara ragmen geleneksel yapilarin1 ve genis yapilarin

yasatmaya veya muhafaza etmeye devam ettiler.

Tiirkiye’de aile yapisinin degisiminde ikinci dénem ise 1950’lerden sonra

ortaya ¢ikmaya baslamistir. Sanayilesmenin baslamasi ve kirsal kesimde yasayan

214 7eki Duman, Kusak Catismasi, Nobel Yay., Istanbul, 2019, s.84
21> Dilekgigil, .21
21 Niliifer Gole, Degisen Diinyada Aile Yapisinin Degisim Siireci, 2012, 5.17
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ailelerin biiyiik kentlere gb¢ etmeye baslamasi sadece aile yapisinda degil toplumsal
yasamin her alaninda biiyiik degisiklikleri de beraberinde getirmistir. Ozellikle
Istanbul ve Ankara gibi biiyiik sehirlere gd¢ eden ailelerde kadinin is giiciine
katilmasi, kamusal alanda yer edinmeye baglamasi, iiretim merkezlerinde ¢aligmasi
Tiirk aile yapisinda ciddi degisimler ortaya ¢ikardigi goriilmiistiir. Tirkiye nin
ekonomik yapist biiyiimeye ve modernlesmeye basladikca ailenin geleneksel yapisi
da parcalanmaya baslamistir. Zira Subasi’nin tespitine gore modernlesmenin yerel
diizlemdeki temel amaci giinliik hayati devam ettiren her tiir geleneksel tutum ve
davraniglardan ve degerlerden uzak durmak yapilan devrimlerin sosyal hayatta
gecerliliginin saglanmasidir.”t’” Biiyiiksehir’e gd¢ eden aileler sanayi ve hizmet
siifinda calismaya baglamis ve sehir kosullarindaki ekonomik sikintilardan dolay1
daha az c¢ocuk sahibi olmaya baslamislardir. Yine bu aileler ¢ocuklarina iyi bir
gelecek saglamak igin onlarin egitim almalarini saglamislardir. Egitimli aileler
zaman icinde geleneksel aile yapisindan koparak ¢ekirdek aile yapisin
olusturmuslardir. Biitiin bunlar geleneksel Tiirtk Aile yapisinda degisime neden

olmustur.

Tiirk Ailesindeki geleneksel veya yapisal degisim en fazla 1980’lerden sonra
gerceklemistir. 1980’ler diinyada ve Tiirkiye’de toplumsal alanda bir¢ok seyin
degisiminin gerceklestigi adeta tarihsel kirilmanin yasandigi zamanlardir.
Kiiresellesmeyle birlikte Amerika’nin onciiliiglindeki yenidiinya diizeni iletisim
ulagim basta olmak {izere insanlarin hizmet ve iletisim akisi hizlandirilmig, sinirlarin
olmadig1 bir diinya diizeni hayali ile sistem olugmustur. Diinyada gerceklesen bu
degisimler Tirkiye’yi de tesiri altina almistir. 1980’lerde  Tiirkiye’de
demokratiklesme ve insan haklar1 alanlarinda yapilan reformlarla, hem serbest piyasa
hem liberal ekonomiye gecisle diinyaya agilmis ve kuskusuz kiiresellesmenin
riizgarindan en ¢ok etkilenen tilkelerden biri olmustur. Bu donemde kirsal kesimden
gocler arttig1 gibi kiiclik kentlerden biiylik ve ekonomik iiretimin oldugu kentlere

goclerde bliylik bir artis gerceklesmistir. Tiirkiye’nin seksenlerin sonuyla birlikte

27 Necdet Subasi, Toplumsal Degisme Aile ve Yeni Risk Alanlari, (Edt. M.Aydm) Cizgi Kitap,
Istanbul, 2014, s.111
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Oonemli bir sosyal doniisiim yasanmasi, kiiltiirel iletisim, kiiltiirel etkilesimi de
getirmis ve her alanda kagmilmaz degisim gergeklesmistir. Tiirk toplumunun
modernlesmeyi batililagsma olarak algilamasi ile kendi kiiltiiriinii korumasi agisindan

biiyiik sikintilarin olusmasina sebebiyet vermistir.*®

Ailenin degeri ve aileye yaklasimlar kiiltiirden, inangtan, tarihsel
tecriibelerden etkilendigi kadar, sosyal politikalarla iilkenin i¢inde bulundugu maddi
ve manevi hakikatlerden de etkilenir. Dolayisi ile aile kurumu tarihsel siire¢ iginde
yeni anlam ve icerikler kazanmistir. Aile gegmisten giliniimiize Sosyo-Kiiltiirel yapiy1
sekillendirdigi gibi bizzat toplumda yasanan degisimlerden de ciddi olarak
etkilenmistir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin 2014 de yaptirdigi “Tirkiye
Aile Yapisi Arastirmas1 Tespitler, Oneriler” adli saha ¢aligmasinda Tiirkiye’de
cekirdek aile ve dagilmis ailelerin arttigi, genis ailenin ise azaldigi géﬁilmﬁstﬁr.ﬂg
Yine bu arastirmaya gore Tirk Aile yapisinin degisiminde ii¢ temel faktor
bulunmaktadir. Kentlesmenin ekonomik yasamda on plana ¢ikmasi ile birlikte
kadinin c¢aligma hayatina daha fazla dahil olmasi, evlilik yasinin yiikselmesi ile
cocuk sayisinin azalmasi ve ¢ocuklar arasinda yas farkinin artmasi, bosanma oraninin
yiikselmesi ve tiglincii olarak da zihniyet degimi veya insanlarin hayata bakis

acisindaki beklentilerinin degisimi olarak ifade edilmistir.220

1980’lerle beraber Tiirkiye’de aile yapisinda hizli bir degisim ve doniisiim
yagsanmasinda egitim ve kentlesmenin etken oldugu karsimiza ¢ikiyor. Bu donem en
hizli kentlesme egitim alaninda cumhuriyet tarihinin en yiiksek oranlar1 olarak
goziikmektedir. Son 25 yil iginde kadinlarda egitim diizeyi artmis ve toplumsal
statlilerinde ciddi bir degisiklik meydana geldigi goriilmiistiir. Halkin egitim ve gelir
diizeyinin artmas1 ile Tirk aile yapisinin 6zelde bireylerin dini tutumlari, aile

degerleri ve gelenekleri lizerinde etkili oldugu ortaya c¢ikmustir. Bir arastirmada

218 Tarhan, 2016:16

219 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi 2014 Raporu, “Tiirkiye Aile Yapisinin Arastiridmast Tespitler,
Oneriler”, 2014, 5.29

220 7.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2014 Raporu, Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmas Tespitler,
Oneriler, Istanbul, 2015, 5.50-52
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egitim diizeyinde meydana gelen ylikselmenin ibadet ve dini geleneklerin yerine
getirilmesinde olumsuz etkiye sebep oldugu gozlenmistir.*** Yine gelir diizeyinin
yiikselmesi aile yapisinin bozulmasi gibi konularda olumsuz etkiye neden oldugu

sOylenmektedir.

Tiirkiye’de aile kurumu degisen diinyada yeni olusturulan degerler tarafindan
kusatilmakta ve doniisiime zorlanmaktadir. Tiirk aile yapisi tarihten gliniimiize kadar
bircok degisiklik gecirmis ancak bu degisime ragmen geleneksel kiiltiiriinlin yap1
taglarin1 olusturan ahlaki ve manevi degerlerini korumus oldugunu sodyleyebiliriz.
Bugiin modernlesmenin etkisiyle ve kiiresellesen bir diinyada en gili¢lii kurumumuz
yine ailedir. Ancak aile yapisinin degisimi Tiirkiye’de devlet kanaliyla ger¢eklesmis

ve onun korunmasina yonelik tedbirlerde bu yolla miimkiin olacaktir.

Devlet, kuruldugu ilk yillarda modernlesme ve batililagmay1 bir medeniyet
veya ilerleme meselesi olarak algilamis ve medeniyete giden bu yolda genelde
ailenin Ozelde kadinin geleneksel konumunu degistirip, kamusal alanda daha ¢ok
goriinen ve calisma hayatinda erkeklerle esit konuma yiikseltmeye ¢alismistir. Aile
bu sekilde yeni kurulan devletin sekiiler degerlerini iiretecek bir alan olarak yer
almaya baslamistir. Cumhuriyetin ilk donemlerinde yapilan kiiltiirel devrimlerde
Tirk kadmimin cagdas uygarlik seviyesine yiikseltilmesi tezi ileri siriilmiis ve
boylece geleneksel aile yapist modernlestirilmeye calisiimistir. Ozetle sunu ifade
edebiliriz ki; Tirk Aile yapisi tarihsel siire¢ igerisinde devamli bir degisim yasamis
Osmanlinin son donemlerinde savagslar ve toprak kayiplari sebebiyle pargalanan aile,
cumhuriyetin ilk yillarinda yeniden bir araya gelmis, 1950 ile 1980 yillar1 arasinda
kiictilerek degisen aile 1980’lerden sonra kiigiilmenin yaninda biiylik bir doniistim

yasamlstlr.222

221 Sinan Yilmaz, Tiirkiye de Ailenin Déniisiimii, Divan Kitap, Ankara, 2012, 5.224-227
2227 Duman, s.102
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2.2.2.3. Degisen Aile Yapisinin Toplumsal Degerlerimize Etkisi

Toplumsal yapiy1 olusturan temel kurumlarin tiimii kendine has degerlere
sahiptir. Bu kurumlar sahip olduklar1 degerlerin benimsenmesinde, yasatilmasinda ve
toplumda yayginlastirilmasinda ve bir sonraki kusaga aktarilmasinda 6nemli rolleri
tistlenirler. Bir toplumda iyi ve kdtiiniin belirlenmesi, insanin toplum yararina en iyi
sekilde diisiinme becerisi ve davranis bicimlerini belirleyen toplumsal degerlerdir.
Bir toplumda mevcut olan degerler, bireysel 6zelliklerinin yani sira, toplumsal

yasama yon veren temel unsurlardir.

Deger; “Toplumun her katmani tarafindan benimsenen ve savunulan,
bireylerin gergeklestirdigi 6zel eylemleri ve amaglar1 yargilamada temel bir dlgiit
saglayan ve bir grubun {iyelerinin duygusal bagliliklariyla olusmus, soyut
genellestirilmis davranis prensipleri olarak™ tanimlanabilir.?? Degerler sosyal yasami
diizenler ve birbirlerine olan baglilig1 artirir. Degerler iyi yada kotii olma insan
olmanin parametrelerini gosteren bir Ol¢iit, bireysel mutlulugun, toplumsal baris ve
huzurun en temel kaynagidir. Degerlere sahip erdemli bir yasam, insana yasama
sevinci, huzur ve mutluluk getirir. Modern dénemde yasamak daha fazla araca sahip
olmak olmamiz ve ¢alismamiz gerekir. Ancak daha ¢ok sahip olma, gii¢ elde etme
hazzi zevk hirs1 hayatin gercek amacini yitirmeye sebep olabilmektedir. Olgun ve
erdemli bir birey olmada degerlerin 6nemi bu kaybedilen gergeklerle daha iyi

anlagilmaktadir.

Giliniimlizde geleneksel degerler yerini toplumsal degismenin ve
kiiresellesmenin getirdigi yeni degerlerle yer degistirmeye baslamistir. Bunlarin
iginde en belirgin degerlerden Itaatkarlik ve kanaatkarlik eskisi kadar toplumda
yaygin degildir. Itaatkdrligin yerini akilcilik kanaatkarligin yerine girisimcilik

rekabet aldig1 goriilmektedir.

2 AILEMER, (TC. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Arastirma Merkezi), Tiirkive de Aile
Degerleri Arastirmast, 2010, 5.22
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Tiirk toplumunda aile, insani degerlerin ve kiiltiiriin devamlihgini saglayan
belirleyici bir giice sahiptir. Degerlerin aktarimi konusunda aile; insan egitimin ilk
basladigi, hayatla ilk temas kurdugu ve diger insanlarla iletisime gectigi yer olarak
oldukca Onemli bir kurum olarak karsimiza ¢ikar. Sosyal hayatin
sekillendirilmesinde en Onemli etkiye sahip aile diger sosyal gruplardan ayiran ve
ayni zamanda onun ayricalikli kilan 6zelligi kisiyi toplumsal hayata hazirlamasidir.
Toplumlarin gegmislerinde olusturup desteklemesi ile giliniimiize ulasan degerler,
ailede giinliik hayat pratikleri ile ¢ocuklara aktarilirken yasadigimiz bu ¢agda eskisi
gibi bir aktarim oldukea giliclesmektedir. Giiniimiizde aile i¢i ve disinda ortaya ¢ikan
degisim, ¢ozlilme ve parcalanmayla alakali sorunlarla birlikte deger yargilar1 da
degisime ugramistir. Egitimin aile basladig diisiiniildiigiinde ebeveynlerin ¢ocuklara
deger aktarimini ge¢cmisteki gibi yasantilarina yansitarak yapmalari pek de miimkiin
goziikmemektedir. Clinkii ¢ocuklarin egitimi iizerinde en dnemli etken aile degildir.
Okul, arkadas, medya ve Ozellikle elektronik iletisimle ortaya ¢ikan sosyal medya
gibi daha etkili unsurlar bulunmaktadir. Diinyada meydana gelen degisimler sonucu
bazi degerlerin degismesi ve ortadan kalmasi ka¢inilmaz hale gelmistir. Bu hizh
yapisal degisme silirecinde toplumsal degerler hizli bir sekilde degismede ve
birbiriyle aykir1 diiserek yonlendirici giiciinii kaybederek, zaman zaman kargasaya
neden olabilmektedir.??* Aile de ebeveynin 6nem verdigi degerlerin gocuklar
tarafindan onemsenmemesi, onlara sahip ¢ikmamasi sik¢a karsilagilan bir durum

haline gelmektedir.

Diinya toplumlarimin hepsindeki yapisal degisimin bir sonucu olarak esnek
benlik yapilarinin belirgin oldugu birey tipi ortaya c¢ikmistir. Buna bagli olarak
kendini siirekli yenilemek isteyen, glivensiz ve degismeye agik kisiler modern olarak
tanimlanirken ideal birey olarak insanlara sunulmaya ¢alisiimaktadir. ideal insan tipi
olarak sunulan iireten degil tiiketen insan modernizemin gerekliligi i¢inde karsimiza
¢ikmaktadir. Bunlarin arkasinda dev Endistrilerin iiretim stoklarinin eritilmesi

yatmaktadir. Aile iste bu tiikketim carkinin i¢cinde var olmaya calisirken yeniden

224 Nimet Oniir, Degerler ve Egitimi, Istanbul, 2013, 5.158
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degisim gergeklesmekte ve degerleri de degismektedir Bu baglamda oncelikle ailesel
roller tiiketim alaninda tanimlanmaktadir. Mesela; Iyi es ve aile reisi tiiketen ve

tiikkettiren ve bu sekilde sistem arasinda koprii kuran kisidir.225

Aile bireyin bedensel ve zihinsel gelisimi agisindan ¢ok onemli bir isleve
sahiptir. Bireyin sosyallesmesi siirecinde, ilk olarak ahlak, din ve gelenek olmak
lizere toplumun temel degerlerini aktaran bir kurumdur. Ciinkii aile degerler iizerine
insa edilmis bir yap1 ve bunu ayakta tutan da ailevi degerlerdir. Cocuklar iyi ve kotii,
giizel yanlis ve yargilarin ¢ogunu ilk olarak anan babalarindan 6grenir. Bundan
dolay1 aile toplumsal ve kiiltiirel degerlerin ve normlarin 6grenildigi ilk yer olarak

bakilabilir.

Bireyin sosyallesmesinin gerceklestigi yer olan aile, iktidar acisindan da
deger tliretici bir yap1 oldugu kadar aile bireylerine deger aktaran bir kurumdur. Aile
bireylerin ilk egitim aldig1 ve 6grenim siirecine dahil oldugu yer olmakla birlikte
kiiltiirin mesrulastiriimasinda 6nemli bir role sahiptir. Cocugun topluma uyumunu
saglayan ve onu toplumun istekleri yoniinde yetistiren bu yapinin ana islevlerinden
biride liretilen degerlerin kusaktan kusaga aktarimin gerceklestirilmesidir. Toplum bu
sayede kiiltiirel degerlerini koruyarak onlar1 gecege tasir. Bu sayede toplum belli bir
biitiinliik, diizen ve denge lizerinde varligin1 devam ettirir. Her toplumun kendine has
kiiltiirel degerleri, gelenekleri ve dini degerleri vardir. Bunlar toplumlar: birbirinden
ayirir ve toplumu olusturan gruplar ve topluluklar arasinda dayanismay:1 ve birlik

beraberligi saglar.226

Bireyin kendisi ve toplumla barisik yasayabilmesi igin diizenli ve mutlu bir
aile ortaminda yetismesi ve toplumsal yasamin hassasiyetlerine dikkat etmesi,
degerlerine sayg1 gostermesi, yazili kurallarina ve yazisiz kurallarina uymasi, dini ve
ahlaki ilkelerini benimseyerek yasaminda goézetmesi gerekir. Bireye toplumsal
degerleri icsellestirmenin ilk basamagi olan aile; var olan gelenekleri, orf ve adetleri

ogreterek kusaktan kusaga aktarimini saglar. Aile her seyden Once insanin fitrati

22 Omer Oniir, 2013, 5.172
226 7 Duman, 5.170-171
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geregi bir etkilesim agidir. Bu agda aile hem deger iiretir hem de bu degerleri

nesilden nesile aktaran bir kurum olarak karsimiza ¢ikar.

Ancak gilinlimiizde pek alanda oldugu gibi degerlerin c¢ocuga aktarimi
konusunda da ailenin etkisi azalmis, gelisen kitle iletisim araglar1 insanlara sadece
iletisim imkanlarin1 sunmakla kalmayarak ailenin bu giine kadar 6zenle korudugu
degerleri aktarim roliinli de istlenmistir. Kitle iletisim araglart ile kiltiiri
popiilerlestiren ve kiiresellestiren batili degerlerin yayginlagsmasi saglanmis milli
kiiltliriin en 6nemli unsuru olan maddi ve manevi degerlerin, gelisen ve hizla yayilan
baskin kiiltiirler karsisinda etkisiz kalmasina sebep olmustur. Insan hayat1 ne sadece
okul nede aileden ibarettir hayat yasandig1 boyutuyla bir biitiinliik arz eder. Topluma
faydali bireyler yetistirmek i¢in Oncelikle toplumsal degerlerin 6grenilmesine ve
Ogretilmesine ve hayata aktarilmasina baglidir. Toplumsal birlik ve beraberligin ve
dayanismanin temeli degerlerin korunmasi ve yasanmasina baghdir. Bu goérev

oncelikle aileye sonra okula diigmektedir.
2.2.3. Aile Yapisinin Degisiminde Kusak Farkhliklarinin Etkisi

Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki hizli gelismeler sonucunda kiiresellesen
diinyada, buna bagli olarak toplumsal yapilarda degisim ve doniisimden diger
caglara oranla biiylik bir hizla gergeklesmektedir. Teknolojik ¢agda yasanan bu
degisimler toplumsal yasamin her alanina etki ederek, 20.ylizyilin ikinci yarisindan
itibaren, Avrupa iilkelerinin yaninda tiim diinyada ailenin olusumunda, ¢6ziilmesinde
ve tekrar olusma siireclerinde dikkat c¢ekici degisimlerin yasanmasina neden
olmaktadir. Aile i¢inde degisimi gergeklestiren etkenlere baktigimizda sadece
disaridan ve toplumsal degisimin oldugunu sdylemek dogru olmaz. Tiirkiye ve
diinyada ister geleneksel isterse ¢ekirdek aile olsun aile iiyelerinin en az iki kusaktan
olustugunu goérmekteyiz. Anne baba ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek ailede bile bu
nesil farki, farkli diisiince tutum ve davranisin ortaya c¢ikmasina zemin
hazirlamaktadir. Daha oOnce acgikladigimiz gibi cocugun egitim ve Kkisiligin
gelismesinde eskisi gibi sadece aile etkili olmamakta, 6zellikle internet ve medya
yoluyla cocuk pek cok bilgiye ulasip, ailesinden farkli olarak diisiiniilebilmekte ve
birey olarak farkli bir kisilik gelistirebilmektedir. Ayni evin i¢inde sosyal mekani
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paylasan aile {iiyeleri i¢inde cocuklar belli bir yastan itibaren anne babalarinin
pratiklerini benimsememekte ve onlara alternatif egici olarak gordiikleri internet
ortaminin sagladigr diger bilgi kaynaklar1 ile beslenerek bu dogrultuda

sekillenmektedirler.

Aile ici anne ve babanin ¢ocugun tutum ve davraniglarinin sekillenmesinde
kendi gosterdikleri tutum ve davranislarin etkili oldugu bilinmektedir. Alternatif bir
egitimci olarak goriilen sosyal medya ve digerlerinin tesiri tine anne ve babanin

cocuga kars1 tutum ve davranisi sekillendirmektedir.

Kusak, bireyler arasi farkliliklar ve zamanin ruhunu nedeniyle ortaya ¢ikan
belli yas araligina sahip ve bazi diisiince duygularinda ayrisan nesildir. Tarihi siireg
icinde ayni aile iiyeleri icinde ebeveynler ve ¢ocuklar arasinda farkli diislince ve
davranisa sahip olanlar olmus kusak ¢atismasi diyebilecegimiz bu durum karsimiza
¢ikar. Hem yasin getirdigi faktorler hem de ¢evrenin etkisi ile cocuk aileden farkli bir
birey olarak kendini ifade etme istegi ile ayrismasi her donemde yasanagelmistir. Bu
ayrigsmalarin geleneksel aile yapisina etkisi tarihi siire¢ icinde uzun bir donem etkisi
pek goriilmemektir. Ancak 19. Yiizyilldan sonraki diinyadaki hizli donilisim ve
teknolojik gelismelerin iletisime etkisiyle biitiin kdltiirlerin birbirinde haberdar

olmastyla, korunan aile yapisi dagilarak yeniden sekillenmistir.

Tiirkiye’de aile yapisinin degisiminde etkili olan unsurlarin basinda egitim
diizeyinin yiikselmesi oldugunu daha once ifade etmistik. Kirsal alanlardan veya
kentlerden yiiksekogrenim gormek icin evlerinden uzaklasarak biiylik sehirlere giden
gengler yeni bulundugu c¢evrenin sartlar1 ve kiiltliirline gére hayatimi
sekillendirmislerdir. Ozellikle yiiksekokul egitimi alan bireyde, dogup bilyiidiigii ve
kisiliginin gelistigi ailesi ile gorilis ayriliklart ve yasam bigimi ile ters diistligliniin
stkca goriildigiini sdylemek miimkiindiir. Bununla birlikte toplumumuzun okuyan
kimseye bakis agis1 ve saygisi geregi egitim almis kisilerin goriislerine itimat ederek
hayatlarinda pek aliskanlik ve degerleri de degistigi sdylenebilir. Ornek olarak kirsal
alanda yasayan ebeveyn kendi ortamindaki giyim tarzin1 baska bir yerde yasayan
cocugunun yanina giderken onun istedigi tarzda degistirerek gitmesi ve ¢ocugunun

yaninda kii¢iik diismek istememesi verilebilir.



91

Egitim alan bireylerin bir dnceki kusaktan farkli diisiince ve tutuma sahip
olmasinda sadece ailesinden uzak olmasi degil, 6grenim goriirken 6grendigi bilgi,
Ogretmenleri ve okudugu kitaplarinda ¢ok biiyiik rol aldig1 goéz ardi edilmemelidir.
Artik kusaklarin sekillenmesinde ailenin yerini okul sosyal medya ve c¢evre aldiginm

sOyleyebiliriz.

Aynmi c¢at1 altinda yasayan aile bireylerinin birbirlerine karsi tutum ve
davraniglarinin gittikge mesafeli hale geldigi, goriilmekte sadece aile kurumunda
yasanan tedrici degisimin degil, ayn1 zamanda aile i¢i yasanan varolussal bir krizinde

gostergesidir. Bu ontolojik kriz kusak ¢atigmasi olarak yansimaktadir.

Gelencksel aile yapisinin  degisimi birlikte aile bireylerinin  olumsuz
etkilenmesi konusunda, ebeveynlerin topyekin aileleri icin acil tedbir almalar1 ve
cocuklari ile iletisime ge¢meleri gerekmektedir. Insanin huzuru ve mutlugu buldugu
yer olan aile de verilen egitim kisinin hayati boyunca aldigi en etkili egitimdir.
Modern hayatin yasanmaya baslanmasiyla hizla degerlerimiz kaybolmaya yiiz
tutmus ve toplumu ayakta tutan kurumlarimiz zarar gérmiistiir. Toplumun temeli
olan aile tarih boyunca en az degisen ya da degisime ugrayan bir kurum iken son
yiizyilda bu durum tamamen degismistir. Saglikli bir neslin yetismesi i¢in toplumun

temeli olan ailenin de saglikli olmasi gerekir.

Giliniimiiz genglerinde degerlere sahip c¢ikmakta Onemli Ol¢lide azalma
goriilmektedir. Milli ve manevi degerleri 6nemsemeyen bir nesil ile kars1 karsiyayiz.
Bu durum toplumsal olarak bir¢cok problemi de beraberinde getirmektedir. Hem
toplumsal hem de bireysel sorunlar olusturmaktadir. Daha Once belirttigimiz gibi
intihar oranlarmin yiikselmesi, olduk¢a kirilgan yapilar1 ve genglerin ¢ogunun
umutsuz ve yiiksek kaygi icinde olmalar1 goriinen buz daginin tepesidir. Z Kusaginin
en onemli 6zelliklerden biride doyumsuz olmalari, ¢cabuk sikilmalar1 ve zorlanmaya
gelememeleridir. Kristal nesil denmesinin de sebebi bu olmalidir. Bu durum
genglerin degerlere bakis agisi ile dogrudan alakalidir. insan1 ayakta tutan saglikl bir
ruh yapisi ancak insanin milli ve manevi degerlerine sahip ¢ikmasi ve onlarin
yasanmasiyla gerceklesir. Ancak bu nesilde hizla degerler onemsizlesip yasam

alanindan ¢ikarilmasimin bir sonucu olarak uyum saglamada zorlanan, kirilgan,
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Ozgliveni diisiik, elinde olana kanaat etmeyen doyumsuz ve narsis 6zelliklere sahip

kisilerin sayis1 artmaktadir.

Z Kusaginin giiniimiiz kosullarinda bu halde olmasinin elbette birden fazla
sebebi vardir. Insanin sekillenmeye basladig ilk yer ailesidir. Insan ilk egitimini
burada alir. Ailelerin ¢ocuklart i¢in neyin 6nemli oldugu siralamasinda maddi
kaygilart 6n planda tutmasi sonucu, cocuklarinda degerleri goz ardi etmesi
gerceklesmistir. Insan fitratina ragmen yapilan bu tutum ve davramslar maddi pek

cok imkana sahip olmasina ragmen mutsuzdur.
2.2.4. Islam Inancinda Ailede Din Egitimi

Islam da, aile kurumunun olusmasi ve devam etmesi i¢in birtakim kurallar
konulmus ve bu diizen i¢inde devam etmesi saglanmaktadir. Ciinkii aile bir toplumun
cekirdegi olup, her bir birey aile igerinde egitim ve terbiyeden geger. Insanlarin ilk

227 Maddi ve manevi

terbiye, kiiltiir ve orf adetleri 6grenme yeri yuvast olan ailedir.
temelleri giiglii, kokli kiiltiirlere sahip toplumlarin temelleri saglam ve huzurlu aile
yapilart ile gerceklesmektedir. Bu da bir aile icinde sevgi saygi ve muhabbetin
gelistirilmesi ile gerceklesir. Aile i¢inde biitiin bunlarin gergeklesebilmesi ise belli
bir biitiinlikk i¢inde aile terbiyesi ile miimkiindiir. Hz. Adem’le baslayan insanlik
egitimi hem toplumsal diizeyde hem de aile i¢i yapilan bir egitim faaliyeti olarak

kabul edebiliriz.

Huzurlu bir ailenin olugmasi i¢in Aile iiyelerinin birbirleri karsisinda
kendilerini degerli oldugunu bilmeleri ve birbirlerine giiven duymalari, birleriyle
yakinlik ve dayanisma iginde olmalar1 gerekir. Sevgi ve muhabbetin var oldugu bir
ailenin olusmasinin temel unsurlarindan biride sorumluluk bilincidir. Sorumluluk
anne ve baba olarak ebeveyn rolii, ¢ocuklarinda kendi ve gorevlerinin ne oldugunu
bilerek yerine getirmede aile biitiinliigiinii saglamada olduk¢a 6nemli oldugu gibi
toplum acisinda 6nemlidir. Daha 6nce belirttigimiz gibi saglikli bir toplum anacak

saglikli ailelerin varlig1 ile miimkiin olacaktir.

227 Dondiiren, Delilleriyle Aile Iimihali, $.125



93

Huzurlu ve bireyin saglikli bir ortamda yetisebilmesi i¢in ailede
gerceklesmesi gereken terbiyelerden biride; zorluklarla miicadele ederek onlarin
iistesinden gelebilme yeteneginin kazandirilmasidir. Aile i¢inde bireylerin aldiklari
egitim sonucunda kendilerini gerceklestirebilmeleri, insanin yaratilis fitratina uygun
olarak kendilerini ifade edebilmeleri ve saglikli manevi bir yasama aile ortaminin bu
ihtiyaclar1 giderecek ozelliklere sahip olmasi gerekir. Aksi takdirde aile saglam
temeller {izerine oturmazsa saglikli bireylerin yetisebilecegi bir aileden s6z
edemeyiz. Islam’da evlenmenin temel gayesi ve faydasi salih amel sahibi bir ¢ocuga

sahip olmaktir.??

Allah insanlara yol gosterici olarak gonderdigi Kur’an-1 Kerimde insanlarda
evlat sahibi olma isteginin oldugundan daha giizel gosterildigi ve ebeveynler igin
cocuklarin diinya hayati icin bir siis oldugu bildirilmektedir.?? Ayetlerden anlasildig
lizere anne baba i¢in ¢ocuk sevgisi pek ¢ok seyin Oniline gecebilecek kadar insana
giizel gosterilmistir. Ancak bu kadar kuvvetli duygularin iyi yonetilmezse insan i¢in

bir imtihana doniisebilecegi ve insanin yanilabilecegi bize agiklanmaktadir.

Cocuklar ebeveynler i¢in diinyadaki her seyden daha oOnemlidir. Anne
babanin sevgisi de ¢ocuklar tarafindan karsiliklidir. Aile ortami aslinda ¢ok duygu
yiikli bir ortamdir. Egitimin 6gretimden farkli olarak duygulara hitap ederek insam
terbiye etmesidir. Bundan dolayr ¢ocugun egitilmesinde en etkili faktorlerin aile
icinde bulunmasidir. Aile i¢inde aile tiyelerinin pratiklerini gorerek 6grenen cocuk,
thtiyag duydugu sevgi, sefkat ve ilgiyi alarak aile i¢cinde atilan temellerin ve
Ogrenimin bu sartlar1 saglamayan hicbir yerde gergeklesmedigini g(’)rmekteyiz.230

Cocuklarin dini ve ahlaki egitiminde ge¢miste oldugu gibi simdide kilit rolii
aile oynamaktadir. Cocugun biyolojik ihtiyaclart ile birlikte psikolojik, sosyal ve
kiiltiirel degerler acisindan en fazla etkilendigi ve sekillendigi ortam ailesidir.

Saglikli bir ailenin olusmasi igin Islam’da aile iiyelerine birtakim sorumluluklar

228 Abdurrahman Dodurgali, dilede Cocugun Din Egitimi, 5.134
229 Al-i Imran 14, Kehf 46
0 {brahim Canan, Hz. Peygamberin Siinnetinde Cocuk Terbiyesi, 5.380
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verilmistir. Aile reisi olan baba ailenin maddi ihtiyaglarinin karsilanmasinin yaninda
cocuklarm egitiminde de sorumlu tutulmustur. Islam da ¢ocugun egitimi ile ilgili
olarak ebeveynlerin sorumluluklar1 ve gorevleri hakkinda anne ve babanin 6nceligi
hakkindaki goriislere baktigimizda iki farkli bakis agis1 goriiriiz. ilk goriis cocugu
birinci derece de derecede egitecek olan annedir.”®* Diger bir goriise gore ise
cocugun egitiminden her yoniiyle sorumlu tutulacak olan babadir. Bir hadisi serifte
Peygamber efendimi babanin ¢ocuguna birakacagi en giizel mirasin giizel ahlak
oldugunu haber vermektedir. Ahlaki degerlerin 6greniminde bu hadisten de
anladigimiz gibi babanin sorumlulugu karsimiza ¢ikmaktadir. Cocugun egitiminde
hem annenin hem de babanin ayri ayri sorumluluklari bulunmaktadir. Oncelikle
cocugun karakteri, tutum ve davranislarinin sekillenmesinde etkin rol oynayan
annenin etkini ele alacak olursak ¢ocugu anne gibi hi¢ kimsenin tanimasi ve bilmesi
mimkiin géziikmemektedir. Annenin ¢ocukla yeteri kadar ilgilemedigi veya annenin
olmadi zamanlarda ortaya ¢ikan davranig bozukluklarina anne yoksunlugu ismi
verilmigtir. Yani annenin c¢ocuguna karst annelik gorevi de diyebilecegimiz
gorevlerini yerine getirmediginde ¢ocukta normal olmayan duygular ve sonucunda
davranis bozukluklari ortaya g¢ikmaktadir. Nitekim anne ve babasini kaybeden
cocuklar tizerinde yapilan bir arastirmada, en iyi egitimciler tarafindan egitim

almalarina ragmen davranis bozuklugu oldugu g(izlemlenmistir.232

Aile kurmanin amaci dini ve kiiltiirel degerlerin devamimi saglayacak yeni
nesillere sahip olmaktir. Islam inancinda ¢ocuk sahibi olmak anne ve baba igin bir
imtihan olarak goriilmiis ve cocuklarin bakimi ve yetistirilmesi ve onlarin ortak
sorumluluguna verilmistir. Kur’an- 1 Kerimde “Ey iman edenler! Kendinizi ve
cocuklarinizi cehennem atesinden koruyunuz”.233 Ayeti cocuklarin yetistirilmesinde
eslerin ortak yiikiimliiliikleri olduguna isaret etmektedir. Hz. Peygamberin ; “Her

dogan ¢ocuk, muhakkak fitrat iizerine dogar. Sonra anne babasi onu ya Yahudi ya

281 Abdullah Ozbek, “dilede Dini Sorumluluk Egitimi” Aile ve Egitim, istanbul, Ensar Nesriyat, 2010,
5.322

232 Dodurgali, 5.137
23 Et-Tahrim 6
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Hiristivan ya da Mecusi yapar.”®* Hadisinden ¢ocuklarin terbiye edilip

yetistirilmesinde yegane sorumlulugun anne ve babanin birlikte bir idare
yiikiimliiliigiinden veya sorumlulugundan bahsettigini anlayabiliriz. islam hukuku
acisindan da c¢ocuklarin bakimi, egitimi, manevi ihtiyaclarmin kargilanmasi
hususunda birlikte sorumluluk yiiklenmektedir. Cocuklarin maddi yiikii babaya ait
olan Islam hukukunda ¢ocuklarin iyi birer insan olarak yetistirme konusunda anne ve

babaya ise ortak sorumluluklar yﬁklemektedir.235

Kur’an-1 Kerim ana babaya, cocugun terbiyesi konusunda verdigi
sorumluluklar soyle siralanabilir; evlik dncesi sorumluluklar (es se¢imi) , annenin
hamileligi esnasinda yapmasi gereken sorumlulugu, psikolojik ve duygusal hayatin
olumlu yonde diizenlenmesi i¢in tedbirlerin alinmasi, ¢ocugun diinyaya gelmesindeki
sonraki bakimi ve gbzetilmesi ve egitilmesi.236 Egitimin ilk basamag aile olduguna
gore, egitim sadece bir takim bilgilerin ¢ocuga aktarilmasi ve onun da ezberlemesi
anlamina gelmemektedir. Saglikli bir aile ve huzurlu ve mutlu cocuklar
yetistirebilmek i¢in ilk siray1r dogru es secimi almaktadir. Cocugun aldigi egitimle
karakter ve sahsiyet gelisimi olusurken buna etki eden faktorlerden biride kalitimsal

mizag Szellikleri de vardir. 2’

Tiirk kiiltiiriinde es se¢iminde ailenin son derece
onemli bir etkisi vardi. Bir kisiye kiz verilmeden Once ailesi iyice arastirilir adayin
biitiin 6zellikleri iyi olsa dahi ailede bir sikint1 varsa kizin o kisiyle evlenmesine riza
gosterilmezdi. Ciinkii aile iginde alinan edep ve terbiye ¢ocuga yansimakta ve
cocugun biitiin hayatin1 sekillendirmektedir. Biitiin bunlar g6z Oniine alinarak ese
dosta sorulup sorusturularak evlilikler gergeklestirilirdi. Bu gelenekler maalesef
giiniimiizde kaybolma noktasina gelmis ve esler karsilikli olarak bir birlerinin
ailelerini kabullenmede zorluk ¢ekmeye baglamiglardir. Bu durum Ebeveynler

arasinda olan gerginlikle kalmayip ailenin en kiigiik bireyleri olan c¢ocuklara da

yansimakta dolayisi ile ¢ocuklarin ebeveynleri arasindaki olumsuz Anneanne veya

234 Buhari, Cenaiz, 5.80-93

2% Nuri Kahveci, Islam’a Gére Aile Bireylerinin Sorumluluklar:, Hikmetevi Yay., Istanbul, 2017, s.61
2% Dodurgali, s.145

27 Erol Giingdr, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, Otiiken Yay., istanbul, 1997, s.13-14



96

Biiyiikbaba gibi aile bireylerine saygi duymayt ve onlarin davraniglarini,

ogreticiliklerini kabullenmelerini zorlastirmaktadir.

Ailede cocukla ilgili olarak Babanin ilk sorumlulugu, ¢ocugun bakim ve
gozetim gorevini yerine getirmektir. Bu tamamen babaya ait bir gérevdir. Bu konuya
egitim agisindan baktigimizda ister mali ihtiyaglarinin karsilanmasi ister beslenme
ihtiyacinin  karsilanmasi olsun, bunlarin insanin saghkli yasayabilmesi igin
standartlar1 karsilandigi zaman ¢ocugun egitimine de olumlu katki saglamaktadir.
Ornek olarak ¢ocuga alinan oyuncaklar zeka gelisimine de katki sagladigi gibi
etrafindaki ¢ocuklarda goriip de sahip olamadigi yoksunluk duygusundan
kurtaracaktir. Tahrim suresinde gecen “kendinizi ve ¢ocuklarinizi cehennem atesinde
koruyunuz” ayeti insanin hem kendisini hem de ailesine karst sorumluluk
yiiklemektedir. Kisinin kendisini atesten korumasi, Allah’in emirlerine uymakla
gercekle bilmektedir. Ehlini de korumasi onlara Allah’in emirlerini ve yasaklarini
ogreterek bunlara nasil uyulacagmi dgreterek gerceklesebilmektedir. Islam da aile
reisi baba oldugu i¢in biitlin sorumluluklar babaya aittir. Babanin biitiin bu
sorumlulugu ailenin diger {lyeleri isbirligi i¢inde yerine getirebilir. Cocugun
egitiminde sorumluluk ilk olarak babanin daha sonrada annenindir. Ciinkii Islam
inancinda aile reisi babadir. Ve buna bagh olarak bir takim sorumluluklar yiiklenmis
ve bu sorumluluklar1 yerine getirdigi takdirde ailenin reisi olabilmektedir. Cocugun
egitimi konusunda aile reisinin gorevi bu isin organizasyonunu yani terbiye verilme
sekli, nasil yapilacaginin tespiti, araglart1 gibi teorik konulardir. Egitimin
gerceklesmesinde babanin otoriter tutumunun yaninda sevgi ve sefkat hisleriyle
cocuga yaklagimi Ogrenmenin hizli ve kalict olmasim1 saglamaktadir. Mesela
cocugun disaridan eve gelme saatlerini ve Ogrenmesi ve uymasi babanin etkin
otoritesi ile gergeklesmektedir. Cocuk bu kurala uymadigi zaman babanin
kizmasindan korktugu gibi onun giiveni kaybetmekten korkar. Burada babanin sevgi
ve sefkatle ¢cocuguna yaklasmasi onun bu kurali ihlal eden ¢ocuguna kizmasi ve
yaptirim uygulamasina da engel degildir. Aile i¢inde kontrolii saglayan ¢ekinilen gii¢
fitrat gercegine de uygun olarak babadir. Ancak babanin olmadigi veya bunu
gerceklestirebilecek ozelliklere sahip olmayan babalarin oldugu ailelerde otorite

bunu saglayacak diger iiyelere gectigi de goriilmektedir. Ailede cocugun egitiminde



97

sorumluluk babaya ait olmakla beraber anne baba ve ailenin biiyiik ¢ocuklar1 varsa
dede ve ninelerle isbirligi i¢inde gerceklestirilecek bir faaliyettir. Baba organizasyon

yaparken ¢ocugun Egitimini bizzat gergeklestiren ise annedir. 238

Cocuk egitiminde aile iginde anne ilk sirayr almaktadir diyebiliriz. Anne
cocuk iligkisi duygusal bagla gerceklesir, bunun gostergesi sevgidir. Annenin
¢ocuguna olan ilgi ve alakasinin temeli sevgidir. Annenin ¢ocuguna olan sevgisi ile
cocukta olusan duygusal bag ile cocuk anne tarafindan uygulanan her tiirlii egitime
dair eylemi kabul edecektir. Bireyin diinyaya gelmesinden itibaren annenin ¢ocukla
olan iligkisi, onun her yonden saglikli yetistirilmesi agisindan ¢ok dnemlidir. Bebegin
anne sevgisini dengeli, siirekli, bir sekilde almasi, onun fizyolojik ihtiyaglar1 kadar
onemlidir. Psikanalitik diisiiniirlere gore, cocugun kendini giivende hissedebilmesini,
yasaminin ilk yilinda anlamli bir sekilde annesiyle iliski kurabilmesine, sicakligini ve

sevgisini hissedebilmesine baglamislardir. %

Cocugun egitiminde  uygulama cogunlukla  anne tarafindan
gerceklestirilmektedir. Anne cocugun bir parcasi olmasi sebebiyle annenin ¢ocugun
nasil egitilecegi konusunda bilgi sahibi olmali ve kendini yetistirmelidir. Genis aile
seklinde yasam big¢imlerinde annenin bu konuda yardimcist bir nevi egitimcisi aile
bliyiikleri iken gliniimiizde olusan cekirdek ailede ise annelerin yalniz kaldiklar
goriilmektedir. Cocuk terbiyesi ile ilgili egitimlerin okullarda da yeteri derecede
okutulmamasi, annenin bu isi 6grenmede ¢ogunlukla kitap ve sosyal medya aracilig
ile gergeklestirme c¢abasina girmesine neden olmaktadir. Bu da diger sorunlar

beraberinde getirmektedir.

Giliniimiizde ekonomik katki i¢in calisan annenin kendi basina annelik
O0grenme girisimi ¢ocuk merkezli bir aile yasaminin da dogmasinda etkili olmustur.
Medya, sosyal medya ve kitaplardaki bilgilerin geleneksel kiiltiirde yetigsmis aile
biiyiiklerinin  bilgilerinden ziyade, bat1 kiiltiiriiniin meyvesi olan Kkitaplardan

olugmaktadir. Geleneksel Tiirk toplum bi¢iminin ¢ocuk ve aile kavramu ile ¢elismesi

%8 Dodurgali, 5.169-176
29 Aliye Eksi. Cocuk, Gen¢ Ana-Babalar, Bilgi Yay., Istanbul, 1990, 5.8



98

sonucu, modern annenin aile biiyliklerinin bilgilerini yanlis, eksik veya eski bularak
onlar1 6nemsiz kabul etmesi sonucu ailelerde ortaya ¢ikan catismalar goriilmektedir.
Oysa cocugun annesinden hem maddi hem de manevi bakimdan daha bilgili ve
tecriibeli olan Anneanne veya Babaannenin ¢ekirdek aile kurami ile torunlari
tizerindeki egitim, 6gretim etkisinden uzaklagtirilmasi, yeni nesil ¢cocuklarin gelenek
ve gorenekleri yasayarak ogrenme, uygulama konusunda da son derece olumsuz

etkiye sahip oldugu soylenilebilir.

Anne babanin ¢ocugun egitimin de dikkat etmeleri gereken en 6nemli husus
birlikte hareket etme ilkesidir. Anne ve babanin davraniglari arasinda fark oldugu
zaman c¢ocukta da c¢eliski meydana gelmekte, isine gelen davranisi
sergileyebilmektedir. Aile i¢inde egitimin temelinde yasayarak Ogrenme vardir.
Cocuk pek cok seyi yasayarak ve etrafindaki insanlarda gorerek 6grenir. Bu yiizden
ebeveynler nasihatleri soz ile verirken onlari uygulamalari gerekir. Cocuga
anlatilmadan da ebeveyn ve gevrenin yaptig1 davranislar 6gretilmis olur. Bu konuda
Kur’an- 1 Kerimde ; “Ailene namaz1 emret, kendinde ona sabirla devam et.” 240
Buyrulmaktadir. Cocugun ister davranis egitimi ister ibadet egitiminde ebeveynin
kendi hayatinda uygulamas: gerektigini bu ayetlerden anlamaktayiz. islam’da ailede
din egitimin verilmesi konusunda birlikte hareket etme ve yasayarak egitmenin en
onemli delili su ayette belirtilmektedir. ““ Size yasak ettigim seylerden aksini yaparak,
size aykir1 davranmak istemiyorum. Ben sadece giiclimiin yettigi kadar 1slah etmek

istiyorum.”241

Anne babanin ¢ocuk yetistirirken nelere dikkat etmesi gerektigi konusunda
Ibrahim Hakk: birlikte hareket etmeye dikkat ¢ekmistir. Anne ve babanm aile ici
davranislar1 konusunda neler yapmasi gerektigini agiklayan Ibrahim Hakk:1® ya gore;
onlarin ¢ocuklarimi sefkatle 6piip kucaklamalari, onlara merhametle davranmalar1 ve
yumusak s6z sOylemeleri, olur olmaz seylere bagirmamalar1 gerekir. Yine ona gore

cocuklara anne ve babanin beddua etmemesi gerekir, ¢iinkii anne ve babanin

240 Taha 132
241 Hud 88
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bedduasinin geri ¢evrilmez. Ayrica onlara hediye vermeli, esit davranmali ve asla
ayrim yapmamalidir. Kiz olsun erkek olsun ¢ocuk alt1 yasina ulastigr zaman Kuran
okumasmi ve Islam’mn zorunlu olan bilgileri dgretilmeli ve islam ahlaki ile adabi
Ogretilmelidir. Cocugun yerine getiremeyecegi isleri ona yiliklenmemelidir. Bu
¢ocugun asi ve hayirsiz olmasina vesile olur. Aile egitiminde ana babanin ¢ocuklara
son derce hassasiyet gostermeleri ve onlara sevgi sefkat ve merhametle yaklagmalari
gerekir. Cocugun egitiminde dayaga yer verilmemelidir. Cocugun arkadas se¢imini
takip edilerek dikkat edilmelidir.?*?

Anne ve Banin en 6nemli vazifesi iyi bir ¢ocuk yetistirmektir. Sahsiyet ve
karakteri diizgiin ¢ocuklarin yetigebilmesi i¢in evvela huzurlu ve diizenli bir aile
ortaminin olmas1 gerekmektedir. Ailenin huzurlu ve diizenli olmasi i¢in ebeveynlerin
gerekli sartlar1 olusturmasi ve onlemleri almasi sorumluluk olarak onlarin karsisina
¢ikmaktadir. Peygamber efendimiz; “Bir baba ¢ocuguna giizel ahlaktan daha giizel
miras birakmamistir.” Buyurmak suretiyle ¢ocugun giizel ahlak {izere egitilmesi

gerektigini géormekteyiz.

Ahlaki degerler insan olmanin bir geregidir. insanin kendi basina ve sosyal
cevresinde uyumlu yasayabilmesi ve mutlu olmasi i¢in belli ahlaki kurallari
benimseyip uymasi1 gerekir. Yaratilisina ters bir takim tutum ve davranislar icine
giren insan huzursuzlasir ve bu sapma nedeniyle ruhsal dengesini kaybeder. Bunlari
terk etmedik¢e dengesini saglayamaz. Sosyal hayatta ise toplumun kabul etmedigi
davraniglar sonucu dislanir ve yalnizlagir. Bu ylizden insan muhakkak yaratilisina
uygun bir ahlaki kurallara biitlinii 68renip uygulamadir. Hz Muhammed “ Ben giizel
ahlaki tamamlamak iizere gonderildim.” Buyurarak insanin giizel ahlaki tutum ve
davramglarla huzura kavusacagm bize gostermektedir. Islam egitiminde ahlaki
degerler &nemli bir tutar. Islam’daki emir ve yasaklarin gayesi giinliik hayati
diizenlemek ve insanin saadetini temin etmek i¢indir. Ahlaki degerlerin amaci da

insani giinliik hayatin1 diizenleyip giizellestirmektir. Islam’da Anne baba gocuguna

22 Osman Tiirer, Islam’da Aile ve Cocuk Terbiyesi 2, Erzurumlu Ibrahim hakkinmin ¢ocuk Hakkindaki
Diigiinceleri, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2008, s.311-312
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ahlak egitimi vermesi hem onun i¢in hem de toplumun huzur ve refahi igin

emredilmektedir.
2.2.5. Kiiresellesme ile Ailede Din Egitimi

Kiiresellesme, toplumsal, kiiltiirel, siyasal ¢cogu zaman da ekonomik olgularin
degiserek, kiiresel 6lgekli hale gelmesi ya da ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel
olgular iizerindeki yerel, bolgesel ya da cografi kisitlamalarin azalarak, diinyanin
giderek ortak bir toplumsal alani, mekani ya da pazarmma doniismesi seklinde
tanimlanmaktadir. Yani kiiresellesme, diinyanin kiigiilmesi ve kiiresel bir koy haline
gelmesi anlamina gelmistir.** Kiiresellesmenin en 6nemli aktorlerinden olan kiiresel
sitketler maddi dinamiklerle kiiresel hareketliligi saglamakta, milletler hatta bir
bakima kiiltiirler neredeyse maddi gelismislik seviyelerine gore derecelendirilir hale
gelmistir. Madden ve teknolojik olarak daha gelismis iilkelerden geri kalmis tilkelere
gore, gelismek icin “maddi ve teknolojik anlamda ileri” olduklarini diistindiikleri
tilkeleri taklit etmeleri gerektigi gibi bir sonuca varmislardir. Bu algi kiiresellesmenin
hizla doniistiiriicli etkisi ve giiciinii artirmis, bu nedenle sadece ekonomik ve maddi
gelismislik mekanizmalar1 degil, bunlarin arkasindaki degerlerden olan kiiltiir,
gelenek gibi yasam bigimleri de baskin kiiresel giiglerin etkisi ile diinyanin geri kalan

iilkelerine ihrag edilmeye b'clslanmlstlr.z44

Kiiresellesme ile birlikte diinyada birgok koklii degisiklikler yasanmustir.
Teknolojik iletisim aletlerin icat edilip kullanilmasi ile insanlar diinyanin her yerinde
olup bitenleri gérme ve takip etme sansini yakalamislardir. Bu iletisim hizi ve
teknolojisinin getirdigi kolayliklar insanlarin yasam bi¢imini degistirdigi gibi
diistince seklini de degistirmis ve tekeline alarak degistirmeye de devam etmektedir.
Cok uzun bir siire aileler, degisimlere dirense de Ozellikle son ylizyillda bu

degisimden her bir birey nasibi almaktadir. Toplumlarin degisimi birbirinden

23 Robertson, Roland, “Kiiresellesme: Toplum Kurami ve Kiiresel Kiiltiir”, (Cev. Umit Hiisrev
Yolsal), Bilim ve Sanat Yay., Ankara, 1998, s.12

24 M. Sevki Aydin, ve Osmanoglu, Cemil, Kiiltiirlerarasi Din Egitimi, Nobel Yay., Ankara, 2016,
s.181
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haberdar olmasa da aslinda cografi kesiflerle baslatilmistir. Afrika’nin
kolelestirilmesi ve pek ¢ok yerde yerel kiiltiirlerin yok edilisi, sanayi devrimi, ulus
devletlerin dogusu ile gelisen ekonomik isleyislerin evrensel bir hegemonya haline
gelip, tim diinyay1 kaplamasi kiiresellesmenin gegirdigi hizlandirilmis siiregleri

anlamanzi kolaylastirmaktadir.**

Son yiizyilda ortaya ¢ikan hemen her alandaki hizli degisim ve gelisim, yeni
icatlar, sosyal gelismislik ekonomisi, siyasi ve toplumsal gelismeler gliniimiiz
insanlariin yasam bi¢imlerini bir sekilde etkisi altina almistir. Televizyonun
Onceleri haber alma cihazi iken bu islevinden c¢ikip, evlerde eglence aracina
doniismesi ve son 30 yilda uydu yayinlari vasitasiyla tim diinyayr kaplamasi
kiiresellesme olgusunu tamamen pekistirmistir. Internetin kiiresel iletisimde olagan
istii hiza ulagmasi ile birlikte, 6zellikle her eve ulasan ve hizla yayginlasan internet
aglarmin ve sosyal medyanin, yarattigi iletisim, iligki aglari ve iletisim sekli
kiiresellesme siirecine yeni bir boyut kazandirmistir. Globalitenin etkisi ve diinyanin
biiylik koy haline gelmesi, bu yeni unsurlar vasitasi ile bir tusa basmakla ya da bir
bilgisayara bir tikla diinyanin her hangi bir yerinde olup biten hemen her seye aninda
erisilebilmemizi saglamistir. Bu durum hem goriiniirligiimiizii artirmig, hem de
gorebilmemize etki etmis, dolayisi ile popiilizmi de es zamanli olarak artirmistir.
Insanlik tarihinin basindan beri biitiin toplumlar ama istisnasiz biitiin topluluklar ilk
defa bu kadar genis ¢apta ve hizda bu degisim ve doniisiim etkisine agik hale
gelmigler, dolayisiyla genis kitleleri, toplumlar1 etkilemek, yonlendirmek bu denli
kolaylasmistir. Boylelikle artik kiiresellesmenin bir yasam bi¢imi oldugundan soz
edilebilir.?* Bu cercevede kiiresellesmenin birey ve toplum hayatma getirdigi gesitli
imkanlarin ve kismen olumlu etkilerinin yaninda olumsuz bir takim etkilerinin de

oldugunu ifade etmek daha dogru bir yaklasim olacaktir.

25 Mustafa Talas, Yasar Kaya, Kiiresellesmenin Kiiltiirel Sonug¢lart, Tiibar-Xxu-/2007-Gliz, s.149-
160,

2% Keyman, Fuat, ve Saribay A. Yasar, Kiiresellesme, Sivil Toplum ve Islim, Vadi Yay., Istanbul,
1998, 5.102
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Kiiresellesmeyle birlikte ortaya ¢ikan durum, toplumlularin kendine has yerel
degerleri yok eden; gelenegin ve geleneksel degerlerin i¢ini bosaltan bir anlama da
sahiptir. Kiiresellesme ile geleneksel yapilarin yok olma tehlikesi toplumlarin kargina
cikarken ayrica siirekli tiikketime ve degisme zorlayan sartlar1 olusturmakta oldugu
sOylenilebilir. Bundan dolay1 kiiresellesmeyi diinyadaki her tiirli bunalimin,
felaketin temel sebebi sayanlarda bulunmaktadir. Dolayisiyla bazilar1 boyle bir
olguya kars1 toptan bir savas verilmesi, kiiresellesmenin olusmasinda en Onemli
etkiye sahip olan televizyon, bilgisayar, internet, telefon, gazete vb. iletisim

aletlerinden uzak durulmas: gerektigini savunmaktadirlar.?*’

Kiiresellesmenin olusmasinda en etkili ara¢ iletisim araglaridir. Televizyon
medya ve Ozellikle akilli telefonlarin son yillarda neredeyse eve girmesiyle insanlarin
giinlik yasamina dair pek ¢ok seyi etkileyip sekillendirmis ve sekillendirmeye
devam etmektedir. Bireylerin kilik kiyafeti, yeme igme aliskanliklart ve konusma
sekli vb. pek seyde etkin olarak degisim giiciine sahip oldugu goriilmektedir. Yaslart
oldukea ilerlemis bilgi ve hayat tecriibesi oldukga ileri diizeyde ve yerel degerlere
sahip ¢ikma konusunda hassas olan akademisyenlerin bile akilli telefonla gegirdikleri
vakit hi¢ de kiigiimsenmeyen kadar fazla oldugunu sosyal medya paylasimlarinda

itiraf ettikleri goriilmektedir.?*®

Yasadigimiz bu yiizyilin insanin en biiyiik sorunlarindan birisi de insanin
kendini ve varolug gayesini bilmemesi ya da farkli bir anlamlandirma iginde
bulunmasidir. Bu insanlik i¢in suursuzluk hali, onu kendi fitratindan uzaklastirmakta
ve insanin yaradilis gayesine aykiri bir yasam siirmesinin sebebi haline gelmektedir.
Bu ylizden bdyle insanlarda, siirekli bir stres ve mutsuzluk ve huzursuzluk i¢inde
yasamaktadir. Insanlara cesitli yollarla ulasan kiiresel sermayenin giicleri onlari
stirekli tiiketime yonlendirirken, sadece kendini mutlu etmesi ve kendini diisiinmesini
saglamislar ve bencil bireyler ortaya ciktigin1 gormekteyiz. Sadece kendini diisiinen

ve hazzin gergeklesmesi icin yasayan cagimizin insani bdylece sadece kendini

247 Berger, Peter L., “Kiiresellesmenin Kiiltiirel Dinamikleri”, Bir Kiire Bin Bir Kiiresellegsme, Kitap
Yayevi, [stanbul, 2003, s.136

28 Hokelekli, 2016;112
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gercegini unutmakla kalmamis, kendi annesini, babasini, yakin akraba c¢evresini,
komsularini, diinya {izerindeki aclari, muhtaglart unutmustur. Kiiresellesmenin
getirdigi yasam kosullar1 ve diislince tarzi sonucu insanlar yalnizlagmis, kendi
sorunlar1, yalnizliklari, acilart ile bas basa kalmis, bu acilar1 dindirecek yollar

aramaya baslamislardir.

Kiiresellesme sonucu bireylerde ve toplumlarda bir kimlik arayisi ve kisilik
krizi ortaya ¢ikarmistir. Daha Onceki caglarda pek de karsilasilmayan bu kimlik
arayist ve kisilik krizinin olusmasinda toplumlarin sahip olduklar1 dinlerde buna
cevap verecek bilgilerin olmasidir. Ancak son yiizyillarda insanlarin dini inang ve
ona dayali diisiince ve duygu egitimini terk etmeleri ve onun yerini dolduracak bir

sey olmamasi bu sonucu ortaya ¢ikardigini syleyebiliriz.

Kiiresellesmeyle birlikte hizla yayillan hiz ve haz problemi bireylere ve
toplumun 6nemli kesimine sirayet etmis bulunmaktadir. Gliniimiiziin insanlar1 farkli
olan her seyi tatmaya, kullanma, yasamaya kendini adama yarigina girmis gibiler
adete. Bunun olusmasini ve daha da koriikleyen televizyon ve internet {izerinden her
an her yerden karsimiza ¢ikabilen reklam sektorii ile kullanilmakta olan her {iriiniin
kisa bir siire sonra eskidigini, daha yenisinin, daha iyisinin tretildigini, mutlaka
bunun denenmesi gerektigini insanin goziine, kulagmma ve bilingaltina siirekli
mesajlar iletmektedir. Bu sebeple ¢agimizin insaninin en biilyiik probleminden birisi
de elindeki ile mutlu olamamak ve doyum saglayamamaktir. Hiz ve haz kiiltiiriniin
insanin ruhunda olusturdugu bosluklar1 ise higbir diinyevi maddiyat ile dolmasi
miimkiin goriinmemektedir. Hazzin esiri olmus ve an1 yagama kaygisina diismiis bu
yiizyilin bireyleri i¢glerinde ki olusan bu boslugu doldurmak icin alkol uyusturucu
gibi ¢esitli yollara sapmaktadirlar.

Tarihimizde c¢ok da gerilere gitmeden insanimiz elinde olana kanaat edip
onunla yetinebilirken giinlimiizde artik insanlar daha c¢oga her seye sahip olmak
istemektedir. Ozellikle ekonomik olarak yeterli imkana sahip olmayan Kisilerde,
bagkalarinin yasadigi ve elde ettigi maddi imkéanlara sahip olamadiklari zaman,

yoksunluk c¢aresizlik ve psikolojik ¢esitli rahatsizliklar ve davranig bozukluklari
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ortaya c¢ikmaktadir. Bu da bireylerde ve etrafindaki insanlarla iligkilerinde ailesi,

arkadaslar1 ve is yerindeki kisilerle sorunlar ortaya ¢ikarmaktadir.

Gliniimiiziin insan1 maddi imkanlarin pek coguna sahip olsa da mutlu
olamamaktadir. insanlarin memnun olmadiklar1 konular1 inceledigimizde kimisi
rengini kimisi boyunu kimisi burnunu kisi tilkesini sehrini begenmemektedir. Elinde
olan var olanla mutlu olamamakta kendisini mutlu edecek ¢esitli yollar aramaktadir.
Estetik ameliyatlarin son zamanlarda artmasi kisilerin kendileri disinda var olma

cabastyla ugrastiklarini gostermektedir. 249

Kiiresellesmenin toplumsal hayata etkilerinin en 6nemli sonuglardan biride
insanlarin kendileri i¢in yasamalari, bencillikleri ve doyumsuzluklar1 sonucu sevgi ve

saygl yoksunlugunu ortaya ¢ikarmasidir.

Kiiresellesmenin etkisi sadece bireylerde ortaya ¢ikmamis diinya genelinde
aile yapilarinda da biiyiik degisiklere sebep olmustur. Ailenin doniisiimii ve degisimi
her ylizyilda az da olsa gergeklesmis ancak bu ylizyildaki gibi degisim olmamuistir.
Tarih boyunca toplumlarda en saglam kurum aile iken simdilerde biiytik bir ¢oziilme
ile karsiya kalmaktadir. Gegmiste kapali toplumlarda kiiltiirleri ve degerleri aile diger
nesillere tasirken ve fazla bir degisim gergeklesmezken, kiiresellesme sonucu artik
kapali bir toplum da kalmamistir. Iletisim aletlerin yaygimlasmasi sonucu aile ici
deger aktarimi ve egitimi yer degistirmis, ebeveynin terbiyesi yerine televizyon,
sosyal medya gibi yerlerden ulasan bilgilerin bireyler iizerinde etkisi artarak o
mecralardan gelen bilgi ve mesajlarin bireyler iizerinde ciddi bir tesir olusturdugu
gorilmektedir. Heniiz bebeklik ¢aginda ki ¢ocuklarin ellerindeki akilli telefonlar ve
tabletlerle, oradan gelen bilgilerle egitime baslamasi aile i¢inde ki ebeveynin yerini
aldigt gercegini ilerleyen yaslarda c¢ocuklarda ortaya c¢ikan davranislarda
gorebilmekteyiz. Ornegin aile bireylerinin hi¢ bilmedigi bir sarki ve dans1 ¢cocuklarmn
sOylemesi ve yapmasi aile i¢i gorerek uyguladigi bir davranis degil telefon veya

tabletle seyrederek Ogrendigi bir egitimle ortaya c¢ikmaktadir. Ebeveynlerin bazi

9 Mehmet Korkmaz, Kiiresellesmenin Birey ve Toplum Hayatina Etkileri ve Din Egitiminin Manast,
Sosyal Arastirmalar Dergisi, 2019, C.8 Ek S.1, 5.982



105

kiigiik ¢ocuklarinin sdyledigi bazi ciimleleri kendileri ve hatta ¢evresindekilerden hig
duymadiklar1 halde onlarin agzindan duyduklarinda bu ¢ocuk bu sodzleri nerden
Ogreniyor diye hayretle sdylemeleri de bu soézlerin Ogreticisin ebeveyn degil

cocuklarin ellerindeki internete bagli iletisim aletleri olmasindadir.

Basglangictan itibaren ekonomik bir siire¢ olma o0zelligi ile one ¢ikan
kiiresellesme, ekonomik faktorlerin, ekonomik kavramlarin siirekli planda oldugu,
hemen her olgunun bu kavramlarla agiklanmaya calisildigi gozlenmektedir.
Ekonomik oldugu kadar, son derece ¢ogulcu bir yapiy1 temsil eden kiiresellesme
stirecinde yasanan degisme ve gelismeler ayni zamanda dini davraniglarina da
yansimalar1 séz konusu olmustur. insanlik tarihin en eski zamanlarindan bu yana
insanlar dine ve ekonomiye her zaman ilgi duyduklar1 bilinmekle birlikte, bunun
i¢cinde bulunulan kiiresellesme siirecinde zirveye ¢iktig1 sOylenebilir. Gelinen siirece
baktigimizda 1970’li yillardan itibaren tiim diinyada kiiresel bir olgu olarak
yayginlagan yeni dini hareketler ve bunlarin etkisiyle dini alanda ¢ogulcu bir yapinin
ortaya cikistigini gérmekteyiz. Bunun sonucunda dini pazarlarin kurulmasina ve dini
gruplarin ‘ticari bir firma’ gibi ¢alisarak ‘miisteri’ ve kaynak temini i¢in birbirleriyle
kiyasiya miicadele etmelerine bakilirsa, kiiresel planda yasanan gelismelerden dinin

. e 2
de etkilendigi sonucuna varilir. >0

Kiiresellesmenin din iizerindeki en 6nemli etkilerinden birisi de dini kiiresel
biitline ¢ekerek gecmiste sahip oldugu gelenekten uzaklastirarak yiizyillardir
kendisinde mevcut olan Ozellerini kaybettirmesidir. Kiiresel kiiltiir, bir taraftan
maddiyatin, diger taraftan her tiirlii deger ve inancin siiratle tiiketimini ve yok
olmasmm1 saglayarak artan bir sekiilerlesmeyi beraberinde getirmektedir.
Kiiresellesmenin bir sonucu olan tiikketim kiiltiirii, giindelik hayatin nerdeyse hepsini
i¢cine alirken, dini hayatin pek ¢ok unsurunu da giindelik tiiketimin bir pargasi haline
getirmektedir. Dini hayat unsurlarinin tiikketilmesi ile kastedilen, onlarin ortadan
kaldirilmasi degil, tiiketim kiiltiiriiniin belirleyici bir unsur olmak kaydiyla inanglarin

ve dini degerlerin itibarsizlastirilmas: ve deger kaybina ugramasidir. Mesela, hizla

20 M. Ali Kirman, “Kiiresellesme Siirecinde Dini Pazarlar” Islamiyat, C. VIIL, 2005, s.102.
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poplilerlesen figiirler, giiniimiizde en ¢ok tliketime sunulan meshur bir futbolcu, bir
sarkict1 ve bir politikact gibi, dini figiirlerin Oniine ge¢gmekte ve insanlarin
diinyalarinda daha fazla yer bularak dini degerler daha geri plana diisiiriilmektedir.
Boylece insanlarin Onem siralar1 degisirken dini inanglari ile olan baglar
zayiflatilmaktadir. Din insanin dogustan fitratinda olan bir duygu oldugu i¢in onu
yok saymak kiiresel diinyanin getirdigi degisimde de miimkiin olmamakla birlikte
bazen higbir fonksiyonu olmayan varmis gibi olmasi tiiketimi arttirmasi agisindan
kullanildig1 goriilmektedir. Din, toplumsal ve Kkiiltiirel kimlik kategorilerinin

belirlenmesinde ve korunmasinda 6nemli bir fonksiyona sahip bulunmaktadir.?>*

R. Bellah modern dini inceler ve dini eylemle ilgili olarak dini inang¢ ve
ibadetlerin modern ¢agda “Benim zihnim benim kilisemdir. Ben kendi basima bir
mezhebim.” Tiiriinde egilimler olarak ortaya g¢iktini séylemektedirZSZ. Kiiresellesen
diinyada modern insan, tanri tanimaz ve kendisini tanrinin yerine koyan

Ozgiirlikklerini inang agisindan bu yanda arayis icinde oldugunu gérmekteyiz.

Din egitimi konusunda da toplumlarin degisime ait goriisleri kiiresellesmeden
once baslamis ve kiiresellesme ile farkli bir boyuta taginmistir. Tarih boyunca
insanlik  dini  inanglar  konusunda hassas davranmis ve  kutsallarin
dokunulmazliklarin1 her haliikarda korumuslardir. Ta ki din konusunda Avrupa da
baslayan reform hareketleri ve bilimsel kesifler baslayincaya kadar bu boyle devam
etmistir. Bilimsel kesiflerle degisim ve doniisiim silirecinde pek c¢ok seyin
yapilabildigini goren insanlar kendilerini kisitlayan ve toplumsal hayatin normlarini
belirleyen en keskin gii¢ olan kiliseye karst ¢ikmistir. Bununla birlikte bilimsellik /
din ilkeleri ¢atigmasi ortaya ¢ikmis; boylelikle din ve din egitimi insanlar tarafindan
sorgulanir hale gelmis, dolayisi ile pozitivizmin de etkisi ile dinin yerine bilimsel
bilginin 6zlimsenmesinin tercih edilmesi dénemi de baslamistir. Modern insan,
inancin ve dinin degerlerinin yerine bilim ve zekasini koymus ve merkezde yaratan

bir tann fikrini kabullenemez hale gelmistir. Gilinlimiiziin temel ve hayati problemi,

1 fhsan Capgioglu, “Kiiresellesme, Kiiltiir Ve Din”, AUIFD., X1X 2008, S.II, s. 153-183.
B2R. Cipriani, Din Sosyolojisi, Cev. Ali Coskun, Istanbul, 2011, s. 275.
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Batinin intihar sayilabilecek, “ilerleme” ve “biiyiime” efsanesinin ilerleme ideolojisi,
ilimlerle teknikleri hikmet ile yer degistiren insan ve bu insan askinlik ve cemaat gibi

ger¢ek insani boyutlardan koparan bir ferdiyet¢iligin yiiceltilmesi olarak ortaya

¢ikmaktadir.®?

Bazi arastirmacilara gore; glinlimiizde ortaya c¢ikan karamsar bir siiregten,
insanligin kimlik ve anlam arayis1 siirecinden ge¢mesi ve dinin kiiresel bir aktor
konumuyla mevcut sorunlarda ve 6zellikle yeni diizen arayislarinda “alternatif” olma
t')zelligidir.254 Bilimsel kesiflerle baglayan ve akilla her seyin c¢oziilebilecegi
pozitivist diigiincenin yaygin oldugu donemlerde hizla dinden uzaklagmanin ortaya
cikardigr kimlik ve anlam arayislart sorunlarindan sonra, kiiresellesmeyle birlikte
insanlar yeniden dine yonelmeye baslamislardir. Kiiresellesme siireciyle birlikte
dinin 6neminin daha da arttig1 sdylenebilir. Dinin insanlar1 biiyiik 6l¢iide bir araya
getirme ve sosyal baglar olusturma kapasitesi, bu siiregte daha da giiciinii artirmistir.
Bir diinya goriisii ve insanin davraniglarini yonlendirme giiciine sahip etkili bir
yaptirima sahip olarak din, dagimik da olsa, genis alana yayilarak hedeflerine
ulasmaya c¢alismaktadir. Bilisim caginda iletisim araclar1 kullanilarak uluslararasi
mesafelere aninda ulasmada ve dini hareketlerin ger¢eklesmesinde simdiye kadar
goriilmemis imkanlar saglamaktadlr.255 Glinlimiizde egitimin verdigi imkanlar
sayesinde farkli dillerin 68renimi artmis ve kendi kiiltlirleri ve dinlerin taninmasi

kolaylagmistir.

Giliniimiizde bireyler herhangi bir bag ve sorumluluk almaktan uzak, duygu,
arzu, heyecan ve ihtiyaglariyla bas basa bir yasamin pesinde kosmaktadirlar. Normal
bir insan, sevgilisini sever, ebeveynine hiirmet eder, arkadaslarma sempati besler
baskalariyla oturup konusma ihtiyaci hisseder ve hayatin cesitli sathalarinda cesitli

sekilde farkli 6zlemler ve tepkiler ortaya koyar. Ancak modern insan, artik kendisini

253 Roger Garaudy, Islam in Vadettikleri, istanbul. 1995, s.15.

>4 Mustafa Arslan, “Yeni Tt oplum, Yeni Dinsellikler: Kiiresellesme Siirecinde Dinin Gelisen Soft
Power Etkisi” Turgut Ozal Uluslararast Ekonomi ve Siyaset Kongresi — II Kiiresel Degisim ve
Demokratiklesme, 19-20 Nisan 2012.

2% Abdurrahman Kurt, Din Sosyolojisi, istanbul: Sentez Yay., 2015, s. 266
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arzulari, ihtiyaclari, zayifligi, mantigi, anilar1 ve faziletleri olan bir insan olarak
algilamaz hale gelmistir. Insanin bu denli doniisiimiinde ailede aldig1 egitimin nasil
bir rolii oldugu ise; aile i¢i iletisimin azalmas1 veya kopmasi 6nemli 6l¢iide etkiledigi
goriilmektedir. Aile ister geleneksel olsun ister ¢ekirdek aile birbirleri ile siki1 baglar
ve birbirleri ile sevgileri kuvvetli oldugu zaman kendi deger ve inanglarimi
koruyabilmislerdir. Aile i¢i iletisim olmadigr zaman aradaki bosluklar1 iletisim
araclan ile gelen gorsel sesli bilgiler ve ¢evre almaktadir. Boylece popiiler kiiltiir
bireyi kontrol altina almakta ve hem ailenin hem de o toplumun kiiltiir gelenek ve

inancina dair degerlerden kopmas1 gerceklesmektedir.

Kiiresellesmenin ortaya c¢ikardigi tiiketen insan tipi, dinin kurallar1 ve
degerleri ile pek uyusmaz. Ornegin dinler israfi yasaklamis ve helal kazanci
emretmektedir. Bu durum her seyi hizla tiikketmeyi amaglayan modern yasam bi¢imi
ile taban tabana zittir. Yasam seklini dini referanslardan almaya calisan ailelerin
modern yasamla gelen bir¢ok konfordan vazgegmemesi sonucu, dinen onaylanmayan
pek cok diisiince ve tutum igine girmekte oldugu goriilmektedir. Modern diinya
goriisiinde, az da olsa geleneksel dini tasavvurlarin yaninda, biiyiiyen miktarda “dini”
ve “din karsit1” tasavvurlart igerir. Dini inancin1 ve degerlerini yasamak ve
cocuklarma oOgretmek isteyen aileler bu din karsiti tasavvurlardan cocuklarini
korumak veya onlarin dogru olamadigini agiklamakta zorlanmakta ve alternatiflerini
tretmek de pek mimkin olmamaktadir. Ciinkii birgogunun alternatifi

bulunmamaktadir.

Kiiresel kitle kiiltiirline paralel bir bicimde artan asir1 tiiketim, insanlarin
bedenen ve kilik kiyafet olarak goriiniimiiniin meta olarak sunumu, hizli ve degisken
hayat tarzi tiim dinleri bu yasanan hayatla bir rekabet igine sokmakta ve inanilan
dininin degerleri ile aras1 giin gectikge daha da acgilmaktadir. Bu rekabet ve celigki
Islam i¢in oldugu kadar Hristiyanlik, Yahudilik, Hinduizm, Budizm vb. dinler i¢in de
gecerlidir. Hayati yonlendirme ve toplumu sekillendirmede ciddi sikintilarla karsi

karsiya kalan dinler, kisi i¢in gercek anlamini kaybederek sembolik bir anlam ve



109

®  Sekiilerlesme  (Diinyevilesme) — siirecinde

deger tasimaya baslamaktadir.”
postmodernizmle birlikte din dis1 kutsallar iiretilmistir.®’ Biitiin hiziyla degisen ve
donilisen yasama karsilik aileler ¢ocuklarin din egitimi adina verebilecekleri egitim
aslinda pek de az sayilmaz. Cocugun karakterinin sekillendigi ilk yedi sene 6zellikle
0-3 yas araliginda kendilerinden bagka seyleri egitime ortak etmezlerse onun
karakterini sekillendirebilirler. Yani ¢ocuklara bu yillar arasinda iletisim araglarindan
uzak tutabilseler onlarin terbiyesi ile temeller atilmis olacaktir. ilerleyen donemde

farkli bilgilerle karsilastiginda karsilastirma imkani bulacak ve ailesinden aldig

sevgi ve sefkat sayesinde 6zlinden uzaklasmayacaktir.

2% Saban Erdig, “Tiirkiye 'de Siyasal Toplumsallasma ve Siyasal Katilim Ziyaret Fenomeni Ornegi”,
Cumbhuriyet ilahiyat Dergisi, 2016, C. XX, S. 2. 5.73-100.

27 yusuf Kaplan, “Antikite’den Postmodernite’ye Tanrisiz Arazi’den Insansiz Arazi’ye Paganizmin
Seriiveni” Diislinen Siyaset Dergisi, S.21, S. 163
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UCUNCU BOLUM
Z KUSAGINDA AILEDE KANAAT EGIiTiMi
3. Ailede Kanaat Egimi

Kanaat Sozliik anlaminda “payina razi olma” manasinda mastar olan kanaat
terim olarak “kisinin azla yetinip elindekine razi olmasi, kendisinin ve sorumlulugu
altinda bulunan kisilerin ihtiyaglarini imkanlart él¢iisiinde karsilayabilecegi maddi
imkanlarla yetinip baskalarmin elindeki seylere goz dikmemesi ve asiri kazanma
hirsindan kurtulmasi” seklinde agiklanmaktadir. Hirs, tamah, (hazlara diiskiinliik) ve
tal-i emel gibi kavramlarla ifade edilen mal ve diinya tutkusunun kalpten silinmesiyle
kazanilan ahlaki bir erdem olarak degerlendirilmektedir”.?*® Islam toplumlarinda
bidayetten tekrarlana gelen bu kanaatkarlik temelde insanin hem maddi, hem de

manevi olarak huzur bulmasinin 6nemli bir membaidir.

Kanaat etmenin temelinde kisinin hakkina riza gostermesi vardir. Kanaat
kelimesi riza ile eslesmektedir. Allah’in takdir ettigi nimetin azligina veya ¢okluguna
bakmadan verilene razi olmak, kanaatin ve tam bir teslimiyetin ifadesidir. Kisinin
kanaat edebilmesi igin bu erdemi kdoreltip ortadan kaldiracak Islam inancinda hos
goriilmeyen tamah, israf ve tamah gibi kotii duygu ve tutumlardan uzak durmasi,
Allah’in bu diinyada verdigi nimetlerine razi olmasina balidir. Kanaat hakkinda
baska bir tanimlamada da; yeme i¢gme ve barinma konusunda kisinin giicii nispetinde
helal olarak kazandig1 emegine raz1 olmak ve baskasinin malina ve kazancina goz
dikmemek demektir. % Kanaat kisinin sahip olduklarnmn kiymetini bilmesini de
kapsar. Bu anlamda bir farkindalikla birlikte insan sahip oldugu seyleri yeterince

algilamasi s6z konusudur.?®

%8 jslam Ansiklopedisi, Madde Tdv Islim Ansiklopedisi’nin 2001 Yilinda Istanbul'da Basilan C.24,
5.289-290

2 Hayati Hokelekli, /nsani Degerler, s. 267
260 Nlevzat Tarhan, Giizel Insan Modeli, s.177
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Maverdi’ye gore kanaatin {i¢ derecesi vardir. Bunlar; Kanaatin en iist
seviyesi, diinya nimetlerinden hayatin1 idame ettirecek kadariyla yetinmek, baska sey
istememektir. Ikincisi ise, kullanip yararlanabilecegin kadarma sahip olmak, ihtiyaci
olman seye ilgi duymamaktir. Ugiincii deresine gelince o da, imkan olgiisiinde

olanlar1 istemek, giicliikle kazanilabilen seylerin pesine dilsmemektir.?*!

Kuran’da insanin diinyaya ve mala kars1 diiskiinliigii yerilmis ve kanaatkarlik
Oviilmiustiir. Kur’an’a gore insanin, elinden geldigi sekilde calismali, gayret
gostermeli, gerekli cabay1 gostermeli ve {lizerine diiseni yapmali sonrada kendisinin
yaptiklarinin sonucu i¢in takdir edilecek olan1 Allah’in rizasina birakarak hareket
etmesi gerekliligi belirtilmektedir. Bundan dolay1 kanaatte kisinin ¢alisip imkanlarini
cogaltma ve daha iyi imkénlar elde etme i¢in gayret gostermesi ile birlikte, bir
taraftan da Allah’in kendisi icin takdir ettigi nasibine de riza gostermesi vardir.
Insanda olusan hem istek ve arzularin kiskirtmasini kontrol edebilmede hem de
kisinin basina gelenleri kabul etmesi ¢abasinda sabir ve siikiir gibi diger ahlaki

erdemlerde bir arda bulunur.

Kanaat etmek, insanin ¢alismadan sadece eline geceni kullanmasi, tembel
tembel oturmak manasina gelmez. Kanaatte insanin kendisine ve g¢evresine zarar
verecek kotli 6zellikler olan ihtiras, israf ve doyumsuzluk gibi 6zelliklerinden uzak
durarak kendi kazanciyla goniil huzuru ile yasam gerceklestirmektir. Kanaat insan
hayatinin biitiinlinde 6nemli bir role sahiptir. Ancak 6zelde gecim konusunda ki
harcamalarinda kendi kazandigi imkanlar déhilinde orta yol izlemesidir. Kanaatte

insan elindekinin degeri bilir ve hak etmedigi bir seyi talep etmez.

Kanaatkarlik, tevekkiil sahibi olma, riza, itidal, iffet, sabir, sorumluluk, tok
gozliiliik, goniil yiiceligi ve algak goniilliikle i¢ icedir. Kanaatkarligin ziddi ise,
doyumsuzluk, hirs, savurganlik, a¢ gozliilik, ol¢iisiizliik, hazcilik, asir1 istek ve
arzular pesinde kosmadir. Insanin kanaatkar olabilmesi pek ¢ok degerinde korunmasi

ve yasanmasina baghdir. Ahlaki degerler bir ipe ¢izilmis tespih taneleri gibidir. Biri

261 Hiiseyin Peker, Siikiir ve Kanaat Egitimi, Timas Yay., Istanbul, 2017, 5.17
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koptugu zaman digerlerinin ger¢eklesmesinde sikinti olusturur ve dagilip gitme
kaybolma tehlikesini de ortaya cikartir. islam inancinda ve diger dinlerin pek
cogunda hangi degerin hayatta gergeklesmesine baktigimizda, diger degerlerle
birlikte yapilmasi gerektigini goriiriiz. En iyi 6rnegi kanaat sahibi olabilmek i¢in tok
gozlii olmak ve rizaya boyun egmekten gectigini géormekteyiz. Erdem sahibi bir
insan olabilmek ic¢in inancin yaninda ahlaki degerlerinde bir biitiin olarak yerine
getirilmesi elzemdir. Insanin bu giizel hasletlerinden birini veya bir kagim terk
etmesi sonucu onun zidd1 olan kétii hasletler onun yerini alacaktir. Nitekim diinyada
hi¢ sey bosluk kabul etmedigi gibi bu tutum ve diisiinceler icinde bu durum gecerli
olmaktadir. insan elinde olanla yetinmedigi zaman doyumsuz hale gelmekte ve

sadece kendi ¢ikarlarini diisiinen bencil bireyler olabilmektedir.

Tipta koruyucu hekimligin amaci, hastaliklarin ortaya ¢ikmadan dnlenmesin
oldugu gibi, Islam ahlaki da, insanin k&tii huylarmin ortaya cikmadan giizel
davranislar gelistirilmesi ve saadeti yakalamasini amaglamaktadir. insanin fitratinda
olan giizel ahlaki davranislarinin yok olmamasi i¢in, bunlarin yasanmasi ve kisinin
bunlar1 korumasi gerekmektedir. Bunlarin yasanmasi ve Ogretilmesinde kisinin
cocukluk doneminde ailelerin biiylik rolii ve sorumlulugu vardir. Cocukluk
doneminde dini ve ahlaki gelisim agisindan verilen egitimin ilerleyen yaslarda bu
konular hakkindaki tutum ve yasantisina dogrudan etki yapmaktadir. Eksik ve yanlis
bir egitim kisinin dini ve ahlaki degerleri yanlis 6grenmesine ve olumsuz tutum
gelistirmesine sebep olabilmektedir. Her seyde eksik bulan ve elestiren bir annenin
tutumu c¢ocukta rizanin ortaya ¢ikmasinda ve alcak goniillii bir insan olmasinda

problem olusturmakta yanlis rol model olabilmektedir.

Kanaat sahibi olabilmenin daha iyi anlasilabilmesi i¢in onunla ilgili ahlaki
degerlerin de anlasilmast gerekmektedir. Bunlarin basinda tevekkiil ve riza

gelmektedir.
3.1. Tevekkiil Kanaat iliskisi

Sozliikte Allah’a glivenmek manasia gelen tevekkiil, birinin isini iistiine

alma, birine giivence verme; birine igini havale etme, ona giivenme manasina gelir.
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Tevekkiil kelimesinin kokii “vekele”dir. Aymi kokten tiireyen “vekil”, Allah'm
isimlerinden biri olup, kullarinin rizkina kefil olan anlamina gelir. Tevekkiil bir iste
aciz oldugunu gdsterip, onu yapmay1 baskasina verip giivenmek, Allah'in katinda
olana giivenerek insanlarin elinde bulunanlardan iimit kesmek, vekil olmak, bir isi

{izerine almay1 kabul etmek manalarina da gelmektedir.?*

Tevekkiil dini ve tasavvufi bir terim olarak; bir kimsenin gerekli tiim ¢abay1
sarf ederek, her tiirlii tedbiri aldiktan sonra kendini Allah’a teslim etmesi, rizkinda ve

islerinde Allah’1 kefil bilip sadece O’na giivenmesi seklinde tanimlanmaktadir.?®®

Tevekkiil, islam inancina gére Allah’a tam bir iman ve teslimiyettir. inanan
insan, hayatint idame ettirdigi iseler konusunda biitiin tedbirleri alip, sebeplere
sartlarak Allah’a iman edip tam bir teslimiyet icinde olmasidir. Tevekkiiliin
mahiyetinde insanin bilmesi gerekenlerden ilki; Rabbi ve sifatlarini bilmek, Allah’in
giic ve kudretini, her seye kafi gelecegini, varlik alemini ayakta tuttugunu ve her
seyin bilgisinin Allah’a dayandigini O’nun dilemesinden ve kudretinden oldugunu
bilmektir. Bir digeri de; kalbin tevhit makaminda koék salmasidir. Kulun tevekkiil
sahibi olmas1 ancak dogru bir tevhit inanciyla gerceklesir. Tevekkiil, ayn1 zamanda
insanin imani yoniinii de ilgilendiren bir husustur. Ciinkii Islam akidesinde kisi,
imaninin geregi olarak Allah’in evrendeki, hiikiimranligina, kanunlarina, nizamina ve
evrendeki diizenin islemesinde tek gili¢ olduguna, ahirette miiminlere verilecek
miikafata inanir ve giivenir. Islam akidesine gore her seyin yaraticisi, tiim eylemlerin
kaynagi Allah’tir. Higbir sey O’nun dilemesi disinda kendiliginden ortaya ¢ikamaz,
bu bakimdan tevekkiil bir anlamda tevhittir, Allah’tan bagkasina glivenmek ve

yardim istemek sirk kavrami igerisinde yer alir.?%*

Kul Allah’tan baskasina doniip
baktiginda kalbinden bir seyler eksilir. Bu da tevekkiiliin tam olarak gerceklesmesine

mani olur.

262 Rabiye Sol.maz, “Din Egitimi Acisindan Kur’an ve Siinnette Tevekkiil Kavrami”, YYLT., Istanbul:
Marmara Universitesi SBE., 2006, s.10

263 Ruseyrl, Risdlet iil-Kuseyri, 2018, 5.280
264 Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, 11. B., Istanbul, Dergéh Yayinlari, 2013, .43
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Tevekkiil insanin kalbinde Allah’ a teslimiyet olusturmasi sonucu mutluluk
ve huzuru saglar. Insanin mutlulugu ruh kalp ve beden biitiinliigiiniin saglanmasina
baghdir. Tevekkiil, insan ile Allah’a giiven ve teslimiyet halinin en samimi seklini

yakalar.

Tevekkiiliin  unsurlarindan digeri de kalbin Allah’a giivenmesi ve
dayanmasidir. Sebeplere dayanan insan sebepler degisse de kaygi ve tereddiitte
bulunmaz ¢iinkii kalbinden sebeplere giivenip dayanmay ¢ikarip sebeplerin sahibine
dayanmaktadir. Sebeplerin degismesi kisiyi endiseye sevk etmez, arzuladigi sebepler
gittiginde istemedigi sebepler geldiginde hiizlin ve heyecana kapilmak yerine Allah’a

dayanip giivendiginden insan huzur i¢inde bulunur.

Tevekkiilii olusturan unsurlardan bir digeri de Allah hakkinda hiisn-ii zanda
bulunmaktir. Insanin Rabbine olan giizel beklenti ve diisiincesi ve iimidi oraninda

Allah’a tevekkiil eder. 2%°

Tevekkiilii sebeplere sarilmak yerine tedbiri birakmak olarak anlayan kisilere
Fahreddin er-Razi, Tevekkiilii bir kimsenin kendi yapmasi gerekenleri ihmal etmesi
demek degildir. Gergek tevekkiiliin bir kimsenin goriinen sebeplere uymasi, fakat
kalbini onlara baglamayip ben isin biitiin kurallarina uygun yaptim illaki sonuca
ulasacagim diye diisiinmeden, yiice Allah’in (cc) korumasina itimat etmesi

demektir.”?%

Seklinde agiklamistir. Tevekkiil etmek, her seyin yaraticisi, ezeli ve
ebedi olan, sonsuz merhamet sahibi, kullarina her daim yardim eden, koruyan,

kollayan bir Allah’a (cc) imanin neticesidir.”®’

Tevekkiil eden kisi iradesinin hakkini vererek, Isi Allah’a (cc) havale

etmeden Once her tiirlii tedbire bagvurur ve sebeplere sarilmay1 ihmal etmez.”?%®

25 yusuf el- Kardavi, Tevekkiil, Nida Yay., Istanbul, 2029, s.31-34

%8 Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Ak¢ag Yay., Sad. Litfullah Cebeci vd., Ankara, 11/550.
87 7iimer, 39/62; Furkén, 25/58

268 Al-i imran, 3/159
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Insanin dogru tevekkiil anlayisina sahip olabilmesi kulluk gérevlerini yerine
getirmesiyle baglantilidir. Allah Kur’an-1 Kerim de “Goklerin ve yerin gaybimi
bilmek Allah’a mahsustur. Biitiin isler O’na déndiiriiliir. Oyle ise O’na kulluk et ve

O’na tevekkiil et. Rabbin yaptiklarmizdan habersiz degildir.”?*

Buyurmaktadir.
Allah’t kendisine vekil tayin edip O’na teslim olan insan, dncelikle iizerine diisen

kulluk gorevlerini yerine getirmekle sorumludur.

Tevekkiiliin insan yasaminda bireysel ve toplumsal agidan onemli etkileri
vardir. Tevekkiil sahibi insan gii¢lii bir iradeye sahip oldugunu su ayetlere dayanarak
sOyleyebiliriz. “Bir ise Karar verdigin zaman Allah’a tevekkiil et. Kuskusuz Allah
tevekkiil edenleri sever. Oyleyse Allah’a tevekkiil et. Kuskusuz sen apacik hak

.. . 5,270
uzeresin.”

Tevekkiil sahibinin onun gereklerini dogru bir sekilde yerine getirdiginde
eylemlerinin sonuglarma baktigimizda, insanin olumlu bir duygusal yapiya sahip
oldugu gozlemlenmektedir. Tevekkiil ile insan ruhi durgunluk ve goniil huzuruna
kavusur. Insan tevekkiil anlayis1 sayesinde gelecek kaygisi, rizik endisesi ve gelecege
dair korkular gibi bir takim olumsuz duygulardan uzaklasarak kalbinde olusan giiven
ve teslimiyet sayesinde huzurlu bir ruh diinyasina sahip olur. Tevekkiil sahibi,
hakkinda hayirl olup olmadigini bilmedigi hususlari, Allah’1in takdirine birakmasi ve
gelecege dair endise duymamasi, iimit duygusunun insanin gonliine yerlesmesi
acisindan olduk¢a onemlidir. Kisinin yasama {imitle bakmasi, ruh ve beden sagligi
acisindan 6nemlidir. Umitsizlik insan1 perisan eder. Islerini Allah> a havale ederek
giivenen ve Rabbine dayanan insan hayra ve iyilige ait istek ve timitlerinin
gerceklesecegine inanir. Boylece hayata karsi iyimser olur ve karamsar duygulardan

uzaklaslr.271

Tevekkiil anlayisi, bireyi asir1 duygusal dalgalanmalardan koruyarak ruhsal

dengeyi korur. Tevekkiil anlayis1 sayesinde insan sadece Allah’a giivenir ve O’nu

% Had, 123.
210 Neml 79
2" Osman Pazarli, Din Psikolojisi, Remzi Kitap Evi, Istanbul 1972, 5.196
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vekil tayin ederek kalp yiikiinii ve her tiirlii manevi sikintisin1 Rabbine birakarak
O’nun sefkatine sigiir. Boylece ruhsal daralmalarin1 Allah’a giivenerek ve Allah’in
takdirinden hosnut olarak kurtulur. Insan kalbindeki sikintilari, ruhundaki
calkalanmalar1 ve zihnindeki catismalar1 tevekkiil sayesinde giiven ve sevgiye

doniistiirir.

Tevekkiil sahibi kisi, insan1 kibir ve riya gibi olumsuz 6zelliklerden arindirir.
Ciinkii tevekkiil ile insan, Rabbini, yasaminin ve kainatin ve de ruhsal derinliklerinin
merkezine koyar. Allah’la kendi arasinda ruhsal bir tatmin ve kuvvetli bir bag
olusturur. Tevekkiil insanda Allah’a teslimiyet ve giiveni sonucunda kendini tanima
ve gergek duygu ve diisiincelerinin farkinda olmasini ve kendi i¢ diinyasini
tanimlamasini saglar. Kendi disinda olan olaylarin i¢ diinyasini nasil etkiledigini
bilir, Boylece kendi kusur ve zaaflarmi hatalarin1 gorerek bunlari kabullenmek
erdemine sahip olur. Tevekkiil anlayist sayesinde insan Kendini taniyarak hatalarin
ve eksiklerini diizeltme kararliligi duyarak kendi benligi hakkinda olumlu yargilara

sahip olabilmektedir.?’

Tevekkiil insan1 diger insanlara olan bagimliliktan ve
bagimlilik olusturan diger seyleri de ortadan kaldirarak insanin benlik kontroliinii
gerceklestirmesini saglar. Tevekkiil sayesinde insan, goniilden sahte bagimlilik
unsurlarini atarak i¢ diinyasinda meydana gelen catigmalari Allah’a kulluk etmek

suretiyle ortadan kaldirir.

Tevekkiil vesvese endise ve rizik kaygisini ortadan kaldirarak gii¢lii bir gliven
hali olusturur.?”® Insanlar islerini gerekli tedbirleri aldiktan sonra Allah’a havale
etmezlerse hayatta her seye miidahil olmalar1 gerektigini diistinerek kendilerine ¢ok
yiiklenirler. Boylece bu durum ¢okga hayal kiriklig1 ve ruhsal daralti sorunlaria yol
acar. Biitiin ¢6ziim yollarin1 deneyen insan tevekkiil sayesinde kendisini duyan géren
Allah oldugunu bilerek zihnindeki yiikii Allah’a teslim ederek sikintisini gidermis

olur.

22 Esma Sayin, Tasavvuf Terapisi, Nesil Yay., istanbul, 2011, s.183-184

23 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 1998, 5.531



117

Tevekkiil insan1 izzet sahibi bireyler yapar. Tevekkiil sayesinde giiglii bir
iradeye sahip olan insan Allah’a giivenmek suretiyle O’nun disindakilerden timidini
keserek diinyadakilerin gegici oldugunu bilir. Boylece Tevekkiil kisiyi bireysel
zayifliklardan ve asagilik duygusundan kurtarir. Tevekkiil eden kisi, aciz oldugunun
bilincinde olarak, her seyin sahibi olan Allah’a siginip, elinden geleni yaparak &tesini
O’na havale eder. Boylece Allah’in ne kadar giliclii oldugunun ve her seye giic
yetireceginin, her seyin Onun denetimi altinda oldugunun bilincindedir. Insan yasami
tizerindeki kontrol sinirlarinin farkinda olarak Yaraticiya tevekkiil ederek, kendini
dayandig1 gii¢ nispetinde giiglii hisseder ve bireysel zayifliginin verdigi asagilik

duygusundan kurtulur.

Kisinin kanaat sahibi olmasinda, dogru bir sekilde tevekkiil etmesinin rolii
olduk¢a oOnemlidir. Saglikli bir kisiligin olusmasinda kisinin Allah’a giivenip
dayanarak kaygilardan kurtulmasi ve giicliniin yetmedigi durumlarda Allah’tan
yardim dilemesi, islerini O’na havale ederek teslim olmasi huzurlu bir ruh sagligina
sahip olmasi ve insan acizligini bilerek ulasamadigi seyler i¢in hiiziinlenmeden
elinden geleni yaparak yoluna devam etmesi insanin tevekkiil sahibi olmasi ile
gerceklesmektedir. Insanin yapisinda yani arzu ve isteklerinde etrafina olaylara ve
zamana hiilkmetme 6zelligi bulunsa da, insanin ash zayif ve kirilgan bir 6zellige
sahiptir. Insan arzu ve isteklerinin dogrultusunda gergeklesmeyen olaylarla
karsilagtiginda manevi diinyasinda biliylik kirilmalar yasayabilir. Biitlin bu
problemlerden uzak durmanin veya kurtulmanin yolu ise kendinin 6zelliklerini

tantyarak Islerini Allah’a halede ederek huzura kavusmasiyla gerceklesebilmektedir.
3.2. Riza ve Kanaat fliskisi

Insanin kanaat sahibi olabilmesinde baska énemli bir role sahip olan deger ise
rizadir. Riza tevekkiil etmenin en 6nemli sonuglarindan biridir. Dini ve tasavvufi
yasamin temel kavramlarindan biri olan riza, sozliikte “hosnut ve memnun olmak
kabul etme ve segme anlamindaki riza mastarindan isim olup hosnutluk, muvafakat,
kars1 ¢ikmamak, istek, irade, tevekkiil, yonelmek, itaat, boyun egmek, sevmek ve
kabul etmek gibi anlamlara gelmektedir. Tasavvufta ise insan kaderinden tecelli eden

insana aci veren olaylar1 karsisinda kalbin huzur ve siikiin halinde bulunmasi
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demektir.?™ Ebu Ali Dekkak’a gore riza; “Sadece Allah’in hiikmiine ve kazasina
itirazda bulunmamak durumundan ibarettir.”?’> Burada rizadan kasit bireyin calisip
cabalamasi sonucunda elde ettigine razi olmasini, dolayis1 ile riza gostermekle

hakkina razi olup kanaat etmesini ifade etmektedir.

Riza iki kisimdan olusur. Allah’in kulundan razi olmasi ve kulun Allah’tan
raz1 olmasidir. Allah’in kulundan razi olmasi demek; kulunun inang, amel, s6z ve
davraniglarin1 kabul ederek onlarin karsiliginda cennet ile miikafatlandirmasi
demektir. Kulun Allah’tan razi olmasma gelince; Insanin Allah’in emir ve
yasaklarini, helal ve haramlarin1 kabul ederek kaza ve kaderini hosnutlukla kabul
etmesidir. 2’° Allah Kur’4n-1 Kerim® de kendisin razi olacagi amelleri aciklayarak ve
bunlar1 yapanlar1 cennetle miijdelemektedir. Beyyine suresinde “ Allah onlardan razi
onlarda Allah’ii Teala’dan raz1 olurlar. Bu miikafat ve riza Allah’tan korkup emrine
uyup yasaklardan sakimanlar icindir.”?”’" Gegen ayetinde rizanin hem Kkarsilikli
oldugunu hem de Allah’tan sakinan kimselerin Allah’in razi oldugu kimseler

oldugunu haber vermektedir.

Hz. Muhammed (as) ‘den bize ulasan hadislerinde; Allah’in kazasina riza
gostermeyi istemis ve insanlarin mutlu olanlarinin hakkin rizasma razi olanlar
oldugunu kazaya rniza gostermeyenlerin sikinti ve iiziintii ¢ektiklerini haber

vermektedir.2’®

Bu nedenledir ki riza, insanin giinliik hayatinda ger¢eklesen hosuna
gitmeyen olaylar karsisinda kalbin siikin bulmasidir. Riza ile insan kalbinde
hosnutsuzluktan uzaklasarak huzuru yakalar. Riza 6zellikle kaderinin kaza aninda
insan kalbinde siikinet ve sabrin yer almasidir. Riza insanda iiziintiiyli giderir,
Rizanin z1dd1 olan r1zasizlik ise insana zahmet verir. Ibrahim Hakk1 Marifetnime’ de

kendi kismetine razi olanlarin higbir sey i¢in {iziilmedigini ve Hakk’in rizasim

insanlarin memnuniyetsizligine aldirmadan Allah’in onu 6vecegini sOyler. Ve riza

2™ Dini Kavramlar Sézliigii, TDV Diyanet Isleri Baskanligi Yay., 5.533

2’5 Abdiilkerim Kuseyri, Kugeyri Risalesi, $.276

2" TDV, Diyanet isleri Baskanligi Yay. Dini Kavramlar Sézligii, 2006, 5.534
2" Beyyine 8

2™8 ibrahim Hakki, Marifetname, Tarihsiz, 5.748
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sabrin en son zirvesi, muhabbetin tarlasi ve en faziletli amel, her giizel huydan giizel

olandir demektedir.>”®

Kisinin Allah’in kendisi i¢in takdir ettigi seye razi olmasi onu Rabbine olan
teslimiyetinden dolayr huzurlu ve mutlu eder. Can sikintis1 ise kazaya rizayi

gostermemekten kaynaklanir.?®

Tevekkiiliin sonuclarindan olan riza insanin zorluklar karsisinda kuvvetli bir
ruh haline sahip olmasini saglayarak, insanin giinliik yasaminda stres gibi psikolojik

sorunlardan uzak bir yagsam gerceklestirmesini saglar.
3.3. Itidal Kanaat fliskisi

Kanaat sahibi insan ayn1 zaman da itidal sahibi biridir. Itidal; “iki asir1 tutum
ve davranis arasindaki orta hal” seklinde tamimlanan itidal, bu genel tanim
cercevesinde “Orta halde bulunma, 6l¢iilii ve ilimli olma, sogukkanlilik, denge,

2L i asir1 davranis egilimi arasindaki,

diizgiinliik, dogruluk™ seklinde agiklanmistir.
bu orta hal zaman icinde olgunlasarak, yerlesik bir karakter haline gelince ahlaki bir
erdem olur. Yani Itidal; mizac, ahlak ve karakter bakimimndan asiriliklardan uzak,
dengeli ve tutarli insanlara has bir fazilettir.”®* Kur’an- 1 Kerimde Islam {immetinin
itidal iizerinde oldugu belirtilmistir.® Peygamber efendimiz de Miislimanmn
davraniglara yon vermek hususunda Olgii  olarak itidalli olmay1 tavsiye

buyurmaktadir.”®*

Dini ve felsefi gelenekler biitiin olarak erdemlerin insan dogasinda yer alan
yeteneklerin, iki zit egilim arasinda, asiriliklardan uzak, ortada bulusmasi ile ortaya

ciktigin1 kabul ederler. Bu sebeple itidal biitiin erdemlerin ¢ikis noktasidir. Hangi

2™ [brahim Hakki, Marifetname, 5.749-753
280 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 5.278

%L Ali Osman Kockuzu, “Itidal”, Tirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi, (istanbul: TDV
Yaynlari, 2001), 23: 5.456- 457

Hayati Hokelekli, /nsani Degerler, 5.182
283 Bakara Suresi 2/143
284 Beyhaki, Suabu’l-iman, 5: 261.

282
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konuda bir tutum ve davranis olursa olsun, ancak itidal iizere oldugunda faziletli bir
erdem olma &zelligi kazanir. Ister fazlalik ister eksiklik seklinde olsun, her asirilik
erdemden uzak ve ahlaki bir kusur olarak goriiliir. Ifrat ve tefrit daha ¢ok insanda ki
diirtii ve bunlara bagli arzular sebebiyle ortaya ¢ikar. Orta hal ise ciddi bir diisiince
faaliyeti ve insanin iradesini kontrol etme c¢abasinin eseridir. Dolaysiyla itidal;
insanin nefsani asir1 isteklerini kontrol altina alarak, akla uygun smirlar iginde

yasaminin devam ettirmek manasina gelir. 285

I[slam’da itidal iizere olmanin tam ziddi olan asirilik yasaklanmis, asiri
diinyevilesme reddedildigi gibi din ve ibadet konularinda da biitiiniiyle diinya
islerinden kopacak kadar asiriliga sapmak da onaylanmamistir. Kur’an’i, ahlak

edinmis olan Allah Resuliiniin hayati itidalin en gilizel 6rnegi olarak kabul

edilmektedir.2%®

Miisliiman bir insanin dinini gercek manada yasayabilmesi ve “sirat-1
miistakim” tizere kalabilmesi Allah’in koydugu ¢izgiyi agsmamasiyla miimkiindiir.
Insan inan¢ ve ibadet konusunda, Allah ve resuliiniin agikladigi oSlciiler icinde
hayatin1 tanzim ederken, aslinda yasami iginde her konuda asiriya kagmaktan
sakinmalidir. Itidalden uzaklasan insan ise kendi yaratilis esasina ters diismektedir.
Hz. Peygamber her konuda itidalli olmak gerektigini vurgulamis ve niyeti ne olursa
olsun ifrat ve tefrite diisen kimselerin dinden uzaklastigini ve her seyin fazlasi ya da
eksiginden ziyade siirekliliginin 6nemli oldugunu sdyleyerek orta yolu tavsiye
etmektedir. Insanin ulasmasi gereken en giizel yere yani rniza-i ilahiye
ulastirmaktadir. Adalet sahibi, 6l¢iilii, dengeli, bilin¢li ve duyarli bir nesil i¢in
davraniglarina sinir koyabilen ve yaptigr isin kemiyeti ile degil de keyfiyeti ile

ilgilenen bir bireyin yetistirilmesi sarttir.

Saglikli bir toplumun olusmasi, insanlar tarafindan Allah’tan gelen emirlerin
islerin ve hiikiimlerin hakkaniyetle yapilmasina baglidir ve bunun i¢in miiminlerin

ayetler ve hadisler dogrultusunda model davranislar sergilemeleri gerekir. Kur’an ve

285 Hokelekli, Degerler Egitimi, 5.180
%8 Miisned, 4: 226; Buhari, Miislim, “Zekat”, 40; Darimi, “Nikah”, 3.



121

hadislerde belirtildigi gibi, hem kendi sahsinda hem de toplumda itidalli
davranmanin geregini yapan toplumun huzur ve siikinu goérev ve sorumluluklarini

hakkiyla yerine getiren bireylerin varligiyla ve ¢cokluguyla miimkiindiir.

Hissi konularda da insanin itidalli davranmasi ahlaki bir 6zellik olarak
goriilmektedir. Asirtya kagmamis ve dengesiz duygusalliktan uzak kalabilme, akil ve
ruh saghigr ve mantikli diisiinlip, yerinde kararlar i alabilme yetenegi agisindan
onemlidir. Allah Kur’an- 1 Kerim de: “Umulur ki Allah sizinle, i¢lerinden bazilari ile
birbirinize diismanlik giittiikleriniz arasinda bir sevgi hasil eder. Allah sonsuz kudret
sahibi, ¢cok yarligayict ve ¢ok merhametlidir.”®®’ Ayetinde agikladigi iizere insanin
diismanlikta bile dengeyi kagirmamak; fevri ¢ikislardan ve aceleci kararlardan uzak,
akilc1 bir davranisla her halde uzun vadeli hesap yaparak, Oniinii ardint diisiinerek
davranmak gerektiginin mesajin1 vermektedir. Insan &fkesini kontrol edip &lgiilii
oldugunda, akil ve diisiincenin kontroliinde gelistiginde yigitlik ve yumusaklik
fazileti ortaya ¢ikar. insan arzularmi akil ve diisiincesi ile kontrol ettiginde ise iffet

ve comertlik erdemi ortaya ¢ikar. %

Insanmn davranislarinda itidalin 6l¢iisii konusunda; peygamber efendimiz ;
“Dostunu 6lg¢iilii sev; belki bir glin sevmedigin birisi oluverir. Nefret ettigin birilerine
karst da 6lgiilii davran; muhtemeldir ki bir giin dostun oluverir.”?* buyurulmaktadir.
Hadiste gecen oOlciilii sevmekten maksat, insanlara karsi siiphe i¢inde olmak degil;
yasanilan olaylar1 ve iligkileri asiriliktan uzak, dengeli bir degerlendirmeye tabi

tutarak karar vermek olmalidir.

Itidal, insan hayatinda israf etmesini nleyen bir haslet olarak da karsimiza
c¢ikar. Bu israf hem mal ile yapilan hem de insanin davranislari, hisleri ve zamanin

kullanimi i¢inde gecerli olmaktadir.

27 Miimtehine Suresi 7

288 Hokelekli, Degerler Egitimi, 5.181

8 Et-Tirmizi, Eba Isd Muhammed b. Isd b. Sevra es-Sulemi et-Tirmizi, es-Sunen, Istanbul
1981/1401, Edeb, 60
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Islam’in ahlaki degerleri iginde insan hayatinin dengesini saglayan kanaat
sahibi olmak goriildiigii lizere diger degerlerle birlikte gergeklesmektedir. Maddi ve
manevi bir biitiin olan insan birinin eksikliginde duvarin iginde eksilmis bir tugla
misali dengeler bozulmaktadir. Bu dengenin saglanmasi ve insanin doyumsuzluk
duygusu pencgesinden kurtulmasinin yollarindan biride sorumluluk sahibi olmasindan
gecmektedir. Sorumluluk insanin yasami boyunca bir¢ok yiikiimliigii almasinm1 ve

geregini yetirmesi agisindan oldukg¢a énemli bir yere sahiptir.

ftidal ve kanaatkarlik konusunda ise, Ilimli ve &lciilii olmak kanaatkar
olmanin geregidir. Insanin elinde olanla yetinmesi, asir1 hirs ve istek pesinde
kogmamasit manasina gelen kanaatkarlikla itidal arasinda i¢ ice gecmis bir iliski
vardir. Pek cok istek ve arzularla gilidiilenen insan, ¢ogu zaman bu isteklerinin
gerceklesmesi ve ya kisa siirede tatminsizligin olusmasi sonucu insanda mutsuzluk
ve huzursuzlugun ortaya ¢ikmasi kacinilmazdir. Bu yiizden gegici olarak kaldigimiz
bu diinyada ebedi kalabilecekmis gibi uzun emeller beklemek yerine kanaat edip
kendisinin sahip olduklarina sahip olmayanlar1 diisiinerek siikretmek insani huzura
kavusturur. Clinkii insanin gerginligine yol acan seyler, onun tehlikeli seyler pesinde
kosmas1 asr1 istek ve arzularmin pesinde kosarak kanaatsiz davranmasidir. Insan ag¢
kalmaktan ve basina gelen dertlerden daha ziyade Olgiisiizliik ve dengesizlikten aci

(;ekmek‘[edir.290

Itidal insanmn kendi sinirlarmi bilmesi ve her seye giic yetiremeyeceginin
farkinda olarak hayatinda sorumluluklarin1 yerine getirerek, her tiirli kibir ve

gururdan uzak kalmay1 saglayan erdemdir.
3.4. Siikiir ve Kanaatkarhk iliskisi

Siikiir; sozlilk manasit olarak “6vmek, methetmek, miitesekkir olmak,
odiillendirmek, iyilige karsi dua etmek, nankér olmamak, minnettarlik anlamina
gelir.” Sikiir; mutlu bir olay ve durumdan, yapilan bir iyilikten duyulan hosnutlugu

aciklama, yapilan iyilige karsi gosterilen memnunluk ve kadirsinaslik, insanin

0 Hokelekli, Degerler Egitimi, $.182
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durumundan memnun olma haline denir. Siikriin ziddi nankorliik, vefasizlik,

bencillik ve kiifiirdiir. **Siikiir de yetinme duygusu vardir ve onun 8l¢iisiidiir.

Stikiir terim olarak tanimi ise ; “Allah’tan veya insanlardan gelen nimet ve
iyilikten dolayr minnettarligini ifade etme, nimete sz ve fiille mukabelede bulunma,
Allah’a itaat edip glinah islemekten uzak durmak suretiyle nimetin geregini
yapmadlr.”292 Kuseyri, siikrii “derin bir saygiyla nimet sahibinin iyiligini anmak”

seklinde tarif eder.”®

Stikiir bir duygu olarak hayatin kendisine duyulan hayranlik ve takdirin
ifadesidir.

Stikiir, insanin kendisine yapilan bir iyiligin farkinda olup, iyilik yapana ovgii
ile karsilik vermesi ve minnettarlikla bunu diger insanlara da duyurmasi olarak ifade

edilmesidir.?®

Gazali’ye gore Siikiir; ilim hal ve amelden meydana gelir. ilim nimeti vereni
bilmektir, hal, nimete kavusmaktan dolay1 seving, amel ise insanin hem kalbinde
hem bedeninde hem de dilinde gerceklesir. Kalp ile siikiir, herkes i¢in iyilik istemek,
kimse hakkinda haset etmemektir. Dilin yaptig1 siikiir, nimeti verenin sahibine
memnuniyetini  soylemektir. Dil ile memnuniyetin ifade edilmesinin Onemini
peygamberimiz ile bir sahabe arasinda gegen diyalogunda su sekilde gérmekteyiz;
“Resfilallah (sav) bir kimseye nasilsin diye sordu. lyiyim diye cevap verdi. Tekrar
nasilsm? Buyurdu. Iyiyim diye cevap verdi. Tekrar nasilsin diye sordu. Iyiyim
Elhamdiilillah dedi. Peygamber (as) bunu bekliyordum buyurdu.”** Bu hadisten
anlasildig: tizere saglik nimetini vereni hatirlayarak 6vgii ile ifade edilmesi insanin

gorevi olarak karsimiza ¢ikar. Siikiir bu manada insanin gorevi oldugunu

21 Hokelekli, Degerler Egitimi, 5.141
2% Mustafa Cagrict, Siikiir, TDV Islam Ansiklopedisi, Istanbul, 2010, Istanbul, C.39, s. 259-261
2% Kuseyri, Risale, 5.480

24 Oral, Mahmut, Maturidi‘de Sabir, Siikiir ve Hikmet Iliskisi. Miitefekkir. Aksaray Universitesi
Islami flimler Fakiiltesi Dergisi. 2, 2015, 5.343-362

2% Gazali, Islam Terbiyesi, s. 549
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sOylenilebilir. Siikriin asil hali ilimdir ve ilim de {i¢ seyi kapsar, ilki nimetin ne
oldugunu bilmek, ikincisi nimet verenin vasitalarini sebeplerini bilmek ve nimet
vereni bilmek, c¢ilinkii nimetin verilmesi verenin istek ve iradesi ile
gerceklesmektedir. Nimeti asil veren Allah’tir Ancak insanlar vasitasi ile ulasabilir.
Insanin bunu bilerek Allah’a siikretmesi ve vasita olanlara da tesekkiir etmesi ile
siikiir gerceklesir. Stkiir kalpte bir sevinme ve sevgi hali olusturur. Ciinkii insana
kimden bir iyilik gelirse ondan memnu olur. Siikriin gergeklesmesi, insanin verilen
nimete sahip olmasindan dolay1 degil, nimeti verenin kendisine verdigini bilmesi ve

tesekkiir etmesidir. 2%

Siikiir ve minnettarlik kavramlar1 genellikle birbirinin yerine kullanilsalar da
minnet daha ¢ok diislincede kalan bir durum iken siikiir, minnetin eyleme dokiilmiis
seklidir. Minnet, “bir yardim veya iyilikten dolayr bunu yapan kisiye duyulan
bor¢luluk duygusu ve gosterilen iyilige karst iyilik edene tesekkiir duygusu
beslemektir. Ziddi; yapilan iyiligi basa kakma, o iyiligin altinda kalma minnet
bor¢lanmasidir. Minnettar olmak, bir kimseden gordiigli iyilige karst goniil borcu

» 297 Minnettarlik, comert bir davranistir. Clinkii baska biri i¢in isteklerini,

olmaktir.
arzularim1 askiya almasi, karsi tarafa sevildigini, deger verildigini hissettirerek
yapilan iyilige duygusal olarak karsilik vermedir. Minnettarlik insana karsilikli
vermeyi Ogretir. Minnettarlikta alinan hediyenin kiymetini bilme, hosnut olma ve
onunla mutluluk hissi olusturur. Minnettarlik duygusal bir eylem oldugu ig¢in
nerdeyse hi¢ nesnesi olmamasina ragmen almis olmanin hazzini insana 6gretir.298
Minnettarlik siikriin bir pargasini olusturur, minnet birinin diisiince boyutunda iken

stikiir, hos bir sekilde giizel bir davranis sekline doniismedir.

Insan yapisinda iyilik ve nimet verene karsi bir minnettarlik hissi vardir.
Insanin kendine iyilik yapana tesekkiir etmesi, insanlik geregidir. Minnettarlik seving

nedenini kendinde gérme degil bagkasinda bulmadir.

2% Gazali, ihya-y1 Ulimid’din, c.4, s.167-169
2" Hokelekli, Degerler Egitimi, $.142

2% Compte- Sponville, Andre, Biiyiik Erdemler Risalesi, Bilgi Universitesi Yay., istanbul, 2004,
5,172-172
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Insanin miitesekkir olmasi bir erdem olarak, al¢akgéniilliiliik, merhametli

olma, sevgi ve comertlik gibi ahlaki 6zellikleri de icerdigi sdylenebilir.>*

Stikiir, Tasavvuf ve ahlak ilmi disinda psikologlar tarafindan da arastirma
konusu olmus ve insan davranislarina olan etkileri arastirilmistir. Psikoloji alaninda
sikiirle ilgili yapilan aragtirmalarda, siikiir kavramini tanimlamak, siikretme
davranigini arttirmaya iligkin caligmalar gelistirmek ya da slikretmenin bireyin
psikolojisine ve iyi olusuna etkisini arastirmak vb. calismalar yapilmistir. 00 gy
caligmalarda daha ¢ok siikriin ne oldugunu anlamaya calistiklar1 goriilmiis ve ortak
bir tanim yapilamamistir. Bunlardan bazilari; siikiir bir duygu, bir tutum, bir ahlaki
erdem, bir aligkanlik, bir kisilik egilimi, ruh hali ya da bir basa ¢ikma tarz1 seklinde
tanimlanmaktadir. Bunlardan sadece biriyle duygu ya da tutum sekliyle agiklamak
siikrli kapsamayacagindan, tanimlama yeterli olmayacagini aslinda siikiir, bunlarin

hepsi ya da hig biridir seklinde sdyleyende olmustur.*®*

Weiner, siikriin bilingli bir sekilde farkinda olarak yapilan bir eylem
oldugunu sdylerken, Ortony, Clore ve Collins, siikretmede 6vgii ve takdirin bilingli
bir hareket oldugunu belirtmektedir. Ayni sekilde Heidegger’da siikriin bir diisiinme
sonucu bilingli farkindaligin olustugu diisiincesindedir. Psikologlarin bir kismi ise
siikrii “hayranlik, takdir etme ve seving” ile karisik daha iist seviyede karmasik bir

duygu olarak tanimlama yoluna gitmislerdir.302

Stikretmemek insan hayatinda bir takim olumsuzluklari da beraberinde
getirir. Bunlarin basinda nankorliik ve elinde olanla yetinmeme, siirekli sikayetei

olma halleridir.

% Yasemin Yilmaz Citir, Ergenlik Déneminde Dindarlik, Siikiir ve Hayat Memnuniyeti (istanbul
Pendik Ornegi). YYLT. Marmara Univ., SBE., Istanbul, 2016. 5.13

30 &), Yavuz, “Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Ogrencilerinde Oznel Iyi Olma Hali, Psikiyatrik
Belirtiler ve Bazi Kisilik Ozellikleri: Karsilastirmali Bir Calisma”, YYLT, Istanbul Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.2006, s.38

% Emmons, Crumpler, Mutlulugun Anahtarr: “Siikretmek -Tesekkiir Ederim”, 2011, s.57-59.

302 Giiliisan Gocen, Siikiir ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki Iliski Uzerine Bir Alan Arastirmast,
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Stikriin zidd1 nankorliiktiir. Nankorliik iyilik eden insana karsi diismanlik ve
kizginlik igeren bilingli hal ve tutumlardir. Siikretmek insanin huzurlu ve dengeli bir
yasam siirmesi icin dogustan getirdigi, insanlarin iyi olmalarin1 ve ahlaki yonlerini
gelisimine katki saglayan bir unsurdur. Nankorlik ise yapilan iyiligi takdir
etmemenin yaninda, kisinin 6zel haklar ve ayricaliklara inandig1 bencil,
sorumluluklarin1 yerine getirmeyen, kendilerine ozel iyilik yapilmasini arzu eden,
kendilerini ¢ok Onemli oldugunu zanneden kisilerin ozellikleridir. Bu o6zelliklere
sahip olan insanlar hayatta istedikleri ger¢eklesmedigi zaman mutsuz olurlar. Siikiir
sahibi olmayan insanlarda narsis Ozellikler goriilmektedir. Empati yapmayan bu
narsistik egilimli kimseler yiiksek beklentiler i¢inde olduklart i¢in minnettar olma
duygusundan mahrumdurlar. Siikretmekle ahlakin geregini yerine getiren insan,
kendi dogal yapisina uygun davranis icinde iken nankdr insan ise psikolojik
rahatsizligint agiga ¢ikarmig sayilir. Siikretmeyen insan her seyden sikayetci ve
magdur roliine girerek hayatin i¢indeki giizellikleri géremez. Siirekli bir kizginlik ve
sikdyet halinde yasayan bu insanlar karsilarina ¢ikan iyiliklerden daha ziyade
zorluklara odaklanirlar. insandaki minnettarlik duygusu ile olusan sevingten mahrum
olmanin bagka bir sebebi de, insanin dogasina aykir1 olmasina ragmen yalniz yagama

ve kisinin kendi kendine yeter olma diisiincesidir. **

Insan aciz kaldig1 istek ve arzular1 ve elinde olmayan dogal afetler, ac1 veren
olaylar ve maruz kalinan haksizliklar karsisinda iki farkli tutum sergiler. Ya sahip
oldugu giizellikleri fark eder ve kanaatkar bir tutum sergiler, mutlu olmak i¢in sahip
olduklarimi fark ederek elinde olanlarla memnun olma yolunu seger; ya da hayatta
karsisina ¢ikan zorluklar karsisinda siikretmek icin neden bulur ve bu durumlar
karsisinda duydugu memnuniyetsizligin verdigi olumsuz duygularla bas etmeye

calisir. 304

Bir kimsenin kanaat sahibi olup olmadiginin iki dlgiisiinden biride halinden

memnun olma hali digeri ise elindekilerin kiymetini bilme yani giikiirdiir.

303 Hokelekli, Degerler Egitimi, 5.146-149
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Insanin siikiir sahibi olmamasiin 8l¢iisii, hirs ve doyumsuzluk iken, siikriin
Olctisti elindeki ile yetinme duygusu, kanaat, riza ve memnun olma halidir. Kiigiik
seylere slikreden biiyiik seyler i¢in calisan insan Kendisini mutlu edecek pek c¢ok

yollar acar.

Stikiir, Kanaatin davraniglara yansimasi sergilenis seklide denilebilir.
Kanaatkar insan halinden memnun olup elindekilerin kiymetini bilir. Halinden
memnun olan insan nimeti verene miitesekkir olur ve memnuniyetin ifadesini

tesekkiir ederek gosterir.
3.5. Sabir ve Kanaatkarlik iliskisi

Sabir ligatte men etmek ve bahsetmek alikoymak, engellemek veya
baglamak anlamlarina gelir. Sabir insanin feryat etmemekten, dilini sikdyet etmekten
men etmesidir. Sabir kelimesi Arapga “sabera” filinden gelmektedir. Kur’an da *
Habibim Rablerine dua edenlerle beraber haset.”*® Bu manada kullanilmistir.>®
Sabir, bir zorluk ve musibet sikint1 ve belaya ugrayan kimsenin, kizginlik ve 6tkeye
kapilmadan, sikayet ve serzeniste bulunmadan, i¢cinde bulundugu durumu sogukkanli
bir sekilde kargilamasi ve olaylarin sonucunu bekleyerek giiclii ve direncli bir sekilde

telag ve acele etmemesidir.®®” Sabir kisinin kendine glivenmesi goniil huzuru ve

cesaretle Allah’a dayanmasi ve firsat kollamasidir.*®

Sabir, felaket zamaninda sizlanmadan kalbin sabit olma halidir. Sabrin zidd1
sizlanmadir. Sizlanma, acizligin arkadasi1 ve kardesi sabir ise aklin arkadasidir. Allah
Cehennem ehli ile ilgili olarak Kur’an da ““ Simdi sizlansak ta sabretsek de bizim i¢in
miisavidir. Bizim i¢in siginak yok‘fur.”309 Ayetiyle sizlanmanin miiminlerin 6zelligi

olmadigini agiklamaktadir.

%05 Kehf Suresi 28
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Sabir, insanin olumsuz durumlar karsisinda ki dayanma giiciidiir. insanin
iradesi disinda ortaya ¢ikan, insanin sarsan, insana aci ve sikintt veren felaketler
Olimler gibi olaylar karsisinda saglam durarak, katlanma halidir. Sabir Allah’in

takdirine riza gostermektir.>'°

Sabur {i¢ tiirliidiir. Ilki, giinahlardan uzak durma ve kaginma ikincisi, ibadet
etmede ve ahlak kurallarina baglh kalmada sabretme, tigiinciisii ise basa gelen bela ve
musibetlere, kisiye ac1 veren ve iizen seylere gosterilen sabirdir. Sabrin en makbulii
kisinin kotii arzu ve isteklere sabretmesidir. Sabrin ger¢eklesmesi insanin tevazu, tok
gozlilik ve namusluluk gibi diger ahlaki degerleri ile de ilgilidir. Mesela insanin
yemek konusunda tahammiilsiiz olmasi ve haram olan seyleri yemek istemesine karsi
sabr1 onun “tok go6zli” olma o6zelligidir. Bunun ziddi ise “a¢gdzliilik “tiir. Yine
baskalar1 hakkindaki agiklanamayacak bilgilere sahip olmak ve onlar1 gizli tutmaya
“sir tutma” ziddina ise s6z yayma ve dedikoduculuk denir. Arzu ve isteklerle ilgili
olan sabir, diinyada ihtiyaci kadarini istemek konusuyla alakali olursa buna “ziiht”
denirken ziddi ise sonu olmayan istek anlamina gelen hirs olur. Hirsin ziddi ise
kanaattir. Musibete kars1 sabir metanet, kisisel arzu ve isteklere karsi koymaya sabir

iffet, kisi 6fke ve kinini yenmek i¢in sabretmesi hilm sahibi olmasidir.

Sabir erdeminin igerigini kapsayan diger bir erdem de sebattir. Sebat,
sOziinden veya kararindan donmemem, bir isi sonuna kadar siirdiirme, zorluklara ve
giiliiklere dayanma ve direnme giiciidiir. Sabrin bas1 tahammiil etmektir. insan
hayatinda herhangi bir giicliikkle karsilastigi zaman iimidini kesmeyip basariya
ulasacak uygun zamani bekler. Bazen sonucu belli olmayan bu bekleyis, giigsiizliik
ve diigmanlarin Ustlinligli insani iizebilir anacak insan biitiin bunlara tahammiil
ederek sonuca adim adim ulasabilir. Ciinkii hicbir zevk, hi¢bir diinya menfaati ve ya
hezeyani sebat sahibi insan1 yolundan geri ¢eviremez. Bu ylizden insan basarisi sebat

etmeye baghdir denilebilir. Sebat ve merhamet gosterme sabirli kisinin 6zelligidir.
311

39 Diyanet isleri Dini Yaymlari, Islam’a Girig Temel Esaslari, Ankara 2008, 5.363
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Sabir beklenmedik olaylar karsisinda sikintiya ve telasa diisiip tedirgin
olmamaktir. Basima gelenlerin Rabbinin hiikmii olup tahammiil géstermek Allah’in
kazasina riza gosterip, zamani gelince Allah’in rahmet ve yardimi ile Sikintilardan
kurtulacagina veya ¢oziim yolu bulup ¢ikacagina inanmaktir. Kur’an da insanin
basina gelenler konusunda tedirgin olmadan Allah’a dayanarak bekleyip sabretmek
gerektigini Yusuf (as)’mn kardesleri tarafindan kuyuya atilip babalart Yakup
Peygamber’e kurt yedi dedikleri zaman verdigi cevapta ogullarinin soyle
aciklanmaktadir: “Sizi nefsiniz bir is yapmaya siiriikkledi, artik bana giizelce

sabretmek gerekir. Anlattiklarina ancak Allah’tan yardim istenir.”"

Sabrin gerceklestiren unsurlardan biriside insanin azim sahibidir. Azim,
israrla istemek, kast etmek kesin karar vermek, irade sahibi olmak ve aceleci
olmamak manalarma gelir. Azim, bir isteki engelleri yenme, isi yapmaya ve
tamamlanmaya odaklanma, kesin karar verme, sebat ederek isine yonelerek irade de
kararlik gostermesidir. Azimli olmanin yolu ise sabirli olmaktan geger ve verilen
kararlarda sebat ederek, sabirla karsilasilan zorluklarla basa ¢ikmak ve bu yolda

saglam bir irade gostermekten gecer.

Insanin sabretmek suretiyle kendi istekleri ile miicadele igine girer. Kendi
istek ve arzularma karsi koymasi onun, saglam bir azme ve giiclii bir iradeye sahip
olmasimi saglar. Boylece disaridan gelecek sikinti ve belaya karsi direnme ve
dayanma giici kuvvetlenir. Sabir, insanin ig¢inden gelen arzu ve isteklerle
miicadelede bireyin i¢ benliginin kontrolii s6z konusudur. Sabir insan zorluga gogiis
gererek, olusan aciy1 ve lziintiiyli siikinetle karsilayarak ve ¢oziim icin arayisa
gecer. Sabir ile gerceklesen sakinlik sayesinde insan, kisa bir silire sonra iginde
bulundugu durumdan ¢ikmak i¢in ¢O0zlim arayisin gegmek icin caba sarf eder.
Sabirda simdiki haldeki zorluklara katlanmakla birlikte ileride ortaya g¢ikabilecek
olaylar karsisinda insan1 olumsuz davranmaya sevk edebilecek tutum ve davraniglara

kars1 olumlu davranislar gergeklestirecek hallerin gelistirilmesi de vardir.**?

312 yusuf suresi 18. ayet
313 o|- Cevzi, Sabredenler ve Stikredenler, 5.118
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Sabir, kalbi giigliiklere sokmayip iiziiliip kederlenmekten uzak durmaktir.
Sabir insanda iimit duygusu uyandirarak yasama sevinci olusturur. Insan hayati
boyunca bir¢ok giicliikle, engellerle, kinama ve suglamalarla karsilasabilir. Bunlarla
bas etmek, goniilleri ve fikri boyle seylerle mesgul etmeden sabir ile bunlara
tahammiil ederek gelecekteki olaylarla ilgili olumlu sonu¢ beklemek insanin {imit
duygusunu diri tutar. Insann iyi diisiincelerle beklenti icinde olmasinin iyi sonuglar

ortaya ¢ikaracagini haber veren kutsi hadislerde sdyle bildirilmektedir:

Hz. Ebu Hiireyre (R.A.) anlatiyor: "Restlallah (s.a.v) buyurdular ki: ‘Ben,
kulumun hakkimdaki zanni {izereyim. Kisi, beni andik¢a ben onunla beraberim." **4
Hadiste gegen zan ifadesinden kasit diisiinme sekli olarak anlasilabilir. Kisi Allah’in
takdirinin iyi ve olumlu oldugunu diislindiik¢ce kendisine takdir edilen de olumlu

gerceklesecektir seklinde bir agiklama yapilmaktadir.

Insanm igindeki manevi cevher zorluklara katlanma ve miicadele ile ortaya
cikip gelismektedir. insanin istidadi bu miicadele ile oraya cikar. Insanin zorluklara
katlanma becerisi olan ©6nemli bir cevheri ise sabridir. Insanlik tarihinin
baslangicindan giiniimiize degin aradigi en temel arzu ve emeli “huzur ve mutlu
olma” istegidir. Oyle ki Insanligin biitiin calisma ve gayretleri bu gayeye ulasmak
i¢cindir denilebilir. Eski caglardan bugiine kadar uzanan bu zaman igerisinde insanin
bu istegi neredeyse degismeyen tek gerceklik olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Beseriyetin mutluluga ulasmak i¢in gosterdigi bu caba ve yasanan sikintilar,
tizlintiiler ve kaybettiklerinin karsisinda insanin iiziintlisiine dair biitiin dinlerin ve
felsefi sistemlerin ¢esitli aciklamalar1 onlar teskin etme iizerine kurulmustur. Akl
basinda her insan ne diinya umurundan kazandigina ¢ok sevinir; ne de kaybettigine
cok Uziillir derken bir dengeden s6z edilmektedir. Dolayis: ile yasayan tiim dinler
sabr1 en temel degerlerden biri olarak kabul eder ve inananlarina bu telkini tekrar
eder. Giiglii bir insan karakterinde bulunmasi gereken ozelliklerden belki de ne
onemlisi yasadigi olumlu veya olumsuz olaylar karsisinda gdstermis oldugu sabir

iradesidir. Sabir bir duygu oldugu gibi davranisa doniistiigiinde veya insan igin bir

314 Buhari, Tevhid 15; 35; Miislim, Zikr 2, (26 75), Tevbe 1, (2675)
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tutum halini aldiginda giiclii karakter yapisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sabrin,
karakterin gelisimine ve giiciine olan etkisine olan katkisinin yaninda, psikolojik
olarak iyilik haline de katkis1 yadsinamaz. Nitekim sabr1 bir karakter 6gesi haline
getirmis insanlarin zorluklar ile miicadelesinde daha kararli, daha umutlu ve daha

basarili olduklar1 sylenebilir.**

Insanin kanaat sahibi olabilmesi, onun tabiat1 geregi olan difer insani
degerlere bir biitiin halinde sahip olmasi ve yasantisina aksettirmesi ile
gerceklesebilmektedir. Insanin sahip oldugu duygu ve melekelerinin her biri
digerinin ger¢eklesmesi halinde yasanabilmektedir. Sabretmesini bilmeyen insan ne
stikiir sahibi ne de kanaat sahibi olamaz. Yine itidal sahibi olmak insani istikrara ve
riza sahibi olmaya gotiiriirken riza da kanaatin baska bir tanimi olarak karsimiza
cikar. Insan olmanim geregi olan ahlaki ve manevi degerlerin bir birine gecmis bir
zincirin halkalarina benzettirsek, halkalardan biri koptugu zaman insan1 ayakta tutan
ve gliclii ve hayatta direncli olmasini saglayan degerler arasindaki bagda kopmus
olacaktir. Insanda var olan giizel hasletler kaybolmaya basladiginda yerine onlarin
zidd1 olan, insan1 yoran ve mutsuz eden kotii hasletler gelecek ve insanin iyilik ve
giizellik yollarini1 kapayarak onu ¢ekilmez bir ruh sikintis1 ve hem kendi hem de
cevresindekiler icin huzursuzluga sebep olacaktir. Kanaatkar olmanin yollarindan
biride acgoézlii olmamaktir. Kisi nasibindekine ve ihtiyact kadar olana riza
gostermeyip yetinmediginde daha ¢ok isteyecek ve hak etmedigini talep ederek
sadece kendisini zora sokmakla kalmayip baskasinin hakkina da g6z dikerek

cevresindeki insanlarin da magdur olmasina sebep olabilecektir.
3.6. Kanaatin insanin Sorumluluklarim Yerine Getirmedeki Rolii

Kanaat sahibi olmanin unsurlarindan biride sorumluluk sahibi olmaktir.
Sorumluluk; bireyin kendisine verilen ya da iizerine aldig1 isin sonuglarini iistlenme,

kendi davraniglarinin sonuglarimi kabullenme, bir isi belirlenen nitelikte yapma

315 Turan, E. (2018). Sabir Psikolojisi: Pozitif Psikoloji Baglaminda Bir Arastirma . Din bilimleri
Akademik Arastirma Dergisi, 17, 217-220. Retrieved from
https://dergipark.org.tr/tr/pub/daad/issue/40185/478344
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olarak tanimlanabilir. **® Sorumlulugun mahiyetinde iistlenilen gorevin yitkimliiliigi

ile beraber kisinin karar alabilme, hesap verme zorunlulugunu da igermektedir.

Yaratilis itibariyle iistlin vasiflarla donatilan insan1 6nemli ve anlamli kilan
sey; onun insan, esya ve Yiice Allah ile iligkisinde sorumluluk sahibi olmasidir.
Sorumluluk duygusu insanin varolus gayesinin esasint olusturur ve bu kisinin
hayatina biitiin degerleri kapsayacak sekilde bakabilmeyi 6greterek, insanin saglam
bir hayat felsefesi insa etmesini saglamaktadir. insanin hayatina anlam katan ve onu
en istlin degere ulastiran sorumluluk duygusu, kisiyi degerli kilan ve toplumda
sayginlik kazanmasina neden olan bir niteliktir. Insanmn en temel manevi
ihtiyaclarindan biri olan toplum tarafindan kabul gérme ve sayginlik kazanma istegi
ayn1 zamanda kisinin saglikli ve dengeli bir kisiligin olusmasinda etkin bir rol oynar.
Sorumluluk bireyin kendi becerilerini gelistirmesi ve yaptig1 davraniglarinin
sonucunun ne oldugunu gorerek farkinda olmasi agisindan onemlidir. Sorumluluk
sadece ahlaki bir deger olarak degil hayatin biitiinlinde yasam becerilerinin

gerceklestirilmesi de saglamaktadir.

Sorumluluk kisinin 0zgiir iradesini kullanarak gergeklestirilebilecek bir
niteliktir. Kulluk, insanin sorumluluklarin1 yerine getirmesi manasinadir. Insanin
sorumlu tutulabilmesi Islam inanci ve fikhina gore 6zgiir iradesini kullanabilmesine
baglanmistir. Bireyler 6zgiir iradeleri ile yaptiklari amellerinden ahirette hesaba
cekilecektir. Insanin 6zgiir iradesi ile yapmis oldugu tercihlerin sonucunu bilerek
hareket etmesi, davraniglarinin sorumlulugunu iistlenmesi manasina gelmektedir. Bir
kisinin sorumluluk sahibi oldugundan bahsedebilmek i¢in onun gorevleri hakkinda
bilgi sahibi oldugunu ve bu bilgiler 1s1ginda bilingli hareket ettigi varsayilir. Yani
sorumluluk, gérevlerinin bilgisine sahip olmas1 ve 6zgiir irade ile gergeklestirilmesi
sonucu ortaya cikar. Insanin kanaat sahibi olmasinda, asir1 arzu ve isteklerine karsi
durabilmesinde giiclii bir iradeye sahip olmasi1 olduk¢a 6neme sahiptir. insan arzu ve

istekler acisindan egilimleri olan bir varliktir. Allah insan1 en giizel sekilde yaratmas,

318 TDK, “Kanaatkarlik” s.113
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aym zamanda bazi zaaflarda vermistir.®’’ Bunlar bedensel, zihinsel ve sosyal
egilimler olabilmektedir. insanin ihtiyaclari ile dogru orantili olan bu arzu ve istekler
ihtiyag hissettigi zamanlarda ortaya ¢ikabilmektedir. insan bu tiir egilimlerini kontrol
altina alip uzaklagsmak i¢in i¢ diinyasinda var olan ahlaki erdemlerden faydalanir.
Insan davranislarni kontrol altinda tutmasinda kuvvetli bir dzgiir iradenin dnemi

bilinmektedir.

Insanin 6nemli hasletlerinden bir de vicdan sahibi olmasidir, i¢ disiplin
anlamina gelen vicdanin smirlarimi kisinin sorumluluk duygusu belirler. Vicdan
kisiye yapmasi ve yapmamast gereken seyleri gosteren, insanin i¢ diinyasinda
bulunan bir uyar1 sistemi denilebilir. Bu uyar1 sistemi sorumluluk duygusu ile insana
iyi ve koti olan iki segenekli tercihlerde olumlu hareket etme, olumsuzluklarda
insan1 engelleyecek uyarilar olusturur. Vicdanli olmay1 insan kiiciik yaslarinda i¢
sorumluluk bilinciyle 6grenir. Giiniimiiz yasaminda modernite vicdanin Gnemini
unutturan insanda i¢ sorumluluk bilincini kdrelten sonuclar meydana getirmistir.
Ozgiirliik adi altinda insanlara sunulan istedigimi yapabilirim diisiincesi insanlar
arasinda toplumsal baglarin zayiflamasina, yalan, siddet, sug isle istegi ve bencillik,
ac gozliilik, sadece kendi ¢ikarlarini diislinerek yapilan davraniglarin artmasina yol
acmaktadir. Biitlin bunlara katlanmak zorunda kalan insanligin bunlardan

kurtulabilmesi vicdani sorumlugun yeniden inga edilmesine baghdlr.318

Insanin  kanaat sahibi olmasi onun sorumluluk sahibi olmas1 ile
gerceklestirecegi bir vasiftir. Insan hem kendine kars1 hem de topluma kars1 bir takim
sorumluluklarinin bilincinde davranarak hareket ettigi zaman ortaya c¢ikabilecek

olumsuzluklarin da dniine gegilmesini saglanacaktir.
3.7. Kanaat ve Siikiir Sahibi Olmasmin Oniindeki Engeller

Insanin tam olarak kanaat sahibi olabilmesinin dniinde hem kendi dogasindan

kaynaklanan hem de sosyal hayattan kaynaklanan pek sebepler ve engeller vardir.

' Hayati Aydin, Kur’dn ‘da Insan Psikolojisi, $.39

318 Tarhan, Giizel Insan Modeli, $.122
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Son yiizyillarda ortaya ¢ikan diinyadaki yasam standartlar1 ve sekilleri insan1 erdemli
davranmaktan uzaklastirmaya baslamis ve insanin mutsuzlugu artarak kendi anlam
arayisini bulmasi zorlasmistir. Ancak insan hakikatin pesine diiserek kendini tanima
yollarinin sifrelerini birer birer ¢6zerse maddi ve manevi degerlerini 6grenerek

bunlara sahip ¢ikacak biitiin niteliklere sahiptir.

Kanaat sahibi olmanin tam olarak ziddi tamahkarliktir. Tamahkarlik; ag
gozlilik, doyumsuzluk ve insanin sinir tanimamasi diye ifade edilebilir.
Tamahkarlikta benmerkezcilik, bencillik ve her seye sadece kendisinin sahip olmasi
ve her seyin kendisi i¢in olmasini istemektir. Cimriligin en iist seviyesine ulagmig
olma ve a¢ gozliilik (haris) manalara da gelir. Kisi hazlarmin esiri olarak onlarin

pesinde kosar. Giinliimiizde bu haz pesinde olmaya Hedonizm de denilmektedir.

Kanaat etmeyen veya doyumsuz olan insan, siirekli gerilim halinde
olacagindan, hi¢bir basar1 ile yetinmeyeceginden sonuc¢ta mutsuz olmaya da
mahkimdur. Ciinkii boyle ruh haline sahip insan manen kendinde her zaman bir
eksiklik hissedecektir. Insanin istek ve arzulari smirsiz hayati kisa, yetenekleri ise
pek simirlidir. Hayatin gayesini ve insanin bu diinyadaki amacini sorgulayan her akil
sahibi insan sonugta giiciiniin ve yapabildiklerinin olduk¢a sinirli oldugunun,
acizliginin farkina varacaktir. Kendinin madden zayifligin1 veya smirh giiciinii fark
ederek, insan i¢in en iyiyi ve en giizeli yaratan giiclin kudretini anlayarak buna gore

tutum ve diisiincesini gelistirebilir.

Kanaat eden iktisat eder, iktisat eden bereket bulur. Kanaat ve iktisat etmek
ise insanin i¢ dengesi ve almis oldugu terbiye, dini egitim ile insanin bir anlamda
menfi duygularinin ifadesi de olan hirs arasindaki dengeyi kurabilmek insan
hayatinda istikrarin, dengenin olugmasi i¢in gerekli sartlardandir. Bir seye kanaat
edebilmek kontroliin elden c¢ikmadigimi ve bu dengenin saglanabildiginin de
gostergesidir. Hirsli insan hedefine daha hizli gidiyor gibi goriinse de sonugta
kaybeden veya gittigi yonde ihtiyat1 elinde tutamadigindan pek ¢ok maddi ve manevi

tehlikelerle karsilasacaktirlar.
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Tamahkar insan, bir seylere sahip olma konusunda o kadar hirshdir ki,
baskasinin malin1 haksiz yere yiyip i¢tigi veyahut kendisinin olmayan seylere goz
dikerek baskasinda o malin olmasina razi olmaz. Hem haris, hem de hasettir, dolayisi
ile ¢cekememezlik duygusu igerisindedir. Bu ise hem haset insani manen yakip
kavurdugu gibi onu manen huzursuz ve mutsuz yapacaktir. Boyle diisiinen bir
insanin, arzu ve istekleri sonsuz oldugundan, hi¢cbir zaman rahat, huzurlu veya ruh
dinginligi icerisinde olmas1 miimkiin degildir. Ihtiras sahibi, a¢gdzlii bir kimse asla
veya hi¢bir zaman yeterli bir mal ve rizka sahip olamayacagi i¢in mutlu, halinden
hosnut, ya da doyum igerisinde olamayacagi agiktir. Dolayisi ile onun tim yasami
kendinden ¢ok daha fazla seye sahip olanlar1 kiskanmak ve kendinden daha az seye
sahip olanlardan korkmakla gegecektir. Boyle bir kisinin sosyal normlart giiclii,
ictimai yapisi saglam toplumlarda yer edinmesi son derece zordur. Diger yandan her
seye sahip olma ihtirasina kapilmis tamahkar insanlarin olusturdugu toplumdaki, her
hangi bir birey olmak, hayat: son derece zorlastirict bir etki yapacaktir. Oyle ki,
kendisi diginda mallara, itibara, egolara bagli yasayan insanlar bu sayilanlara oldukca
diiskiin olacaklarindan bunlar1 kaybetme korkusu i¢lerindedirler. Egemen tek duygu
olan kaybetme endisesi ile yasarken, sahip olduklarini kaybetmemek ugruna her seyi
yaparlar. Eninde sonunda kaybettikleri yiiziinden, toplumu atese verecek kadar ya da
kendini yitirecek kadar insani melekelerini de yok olmaktadir. Kanaat etmeyen insan
yaradilisindan kaynaklanan Allah katindaki acziyeti ve zayifligi geregi sonunda

zillete ve minnete diisecektir.

Calismasinin neticesini kanaat, riza ve memnuniyetle karsilayan insan, rizkin
taksimatindan hissesine diigenle yetinir, iktisat ederek harama girmekten ve
bagkalarina kars1 zillete ve minnete diismekten kurtulur. Peygamberimiz (SAV)
hadislerinde kanaatin tiikkenmez bir hazine oldugunu, hirsin maddi ve manevi fakirlik

getirecegini belirtmislerdir.

Kanaat ile iktisat arasinda birbirini tamamlama manasi vardir, birisi eksik
olsa digerinin fayda ve kemali de goriilmez. Insan dnce verilen rizka kanaat edecek,
sonra bu rizki iktisath ve tutumlu bir sekilde sarf edecek ki berekete ve huzura nail

olsun. Bu iki kurala uydugunda ise insanin hayati hem huzurlu hem bereketli hem de
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minnetsiz gececektir. Dolayis1 ile kanaatkarlik insanin hayattaki durumundan
memnuniyet ve mutluluk duyabilmesidir. Mutlulugunu, kisinin igsel olarak bir tatmin
duygusu yasama olarak ele aldigimizda ise, bunun kisinin bedeni, zihni, akli,
makami, toplumsal yeri ve konumu, kisaca tiim maddi ve manevi degerleri hakkinda
hosnutluk ve rahatlik hissetmesinden ibaret oldugu goriilecektir. Bu da kanaatkarlik
olarak tarif edilebilir. Bir atasoziimiz de; ‘“Kanaat tilkenmez bir hazinedir” der.
Kanaatin insanin yoksul ve yoksun olmasi durumunda dahi goniil toklugu ve
yiiceligine sahip olmasi durumudur. Dolayis1 ile kanaat eden insan kendi
elindekilerle yetindiginden kimseye muhtag veya bagimli degildir, minnet de etmez.
Ozgiirliigiiniin, bagimsizligmin, onurlu yasamanin anahtarini elinde tutacagindan

benlik saygisini hi¢ yitirmez.

Insanin tabiatinda makam, mevki, her zaman daha ¢ok yiikselmek, servet ve
sOhrette en iist noktaya ¢ikabilmek, refah ve zenginlikte en iist noktaya cikabilmek
gibi giiglii bir egilim vardir. Bu anlamda insanin arzu ve isteklerinin de bir sinir
yoktur, emelleri stireklidir. Ancak bu konularda istedigi noktaya ulasilmadiginda bos
yere liziintii ve mutsuzluga yol agmasi kaginilmaz oldugundan bu arzularin zararh
sonuclar1 ortaya cikacagi kuskusuzdur. Kisinin tiim ruhsal sagligt ve dengesi,
olabildigince ¢ok seyler elde etmeye bagli oldugu siirece, nesneler kisilere bagh
olmaktan ¢ikip, onlar1 denetler duruma gelecektir. Bunun ic¢in dyle sonu gelmeyen
emellerin pesine diisiip diinyay1 basina dert etmektense hazir haline kanaat etmek ve
kendisinden daha asagi seviyelerde olanlara bakip siikretmek ruhen ve bedenen

huzurlu olmanin temelidir. Kanaat etmek huzur ve emniyeti iktiza eder.

Inangh bir insanin kanaatkarhiginda, yani sahip olduklariyla yetinip mutlu
olmanin, mevcut olana riza gostermenin temelinde ilahi takdir Allah’in takdirine
iman ve teslimiyet vardir. Yanlis anlasilmasin 6nce ¢alisip, cabalayip sonugta takdir
edilene razi olmak kanaatkarliktir. Calismadan tembellik edip ben kanaatkarim
demek asla degildir. Burada ki ince ¢izgi birinin ¢aligma ile yaptiklarinin neticesinde
kazandigina razi olmasidir. Digeri ise tamamen tembellik duygusu ile sozde
kanaatkarmis gibi goriinmeye calismaktir. Dolayis1 ile kisinin Allah’a mutlak bir

bicimde gilivenerek, calismasi karsiliginda her tiirlii neticeyi hosnutlukla karsilayip
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bu duruma tevekkiil gostermektir. Tevekkiil eden kanaat eder, kanaat eden ise

bereket bulur.
3.8. Kanaat Egitimi ve Narsisim

Narsisim, bir nevi kendine hayranlik, yeni¢cagin salgin bir hastalig1 olarak,
biitiin toplumlari etkisi altina aldig1 rahatlikla sdylenebilir. Eski Yunan mitolojinde
anlatilan kendine hayran bir gencin hikayesinden alir ismini. Psikolojide kisilik
bozuklugu olarak kabul edilen narsistik, diinyay1 ve diger insanlar1 sevmeyip kendini
fazla onemseyip seven kimseyi anlatir. Bu tarz kisilerde, kendi fizigi ile basarilariyla
giizelligi ve giiciiyle ilgilenir ve sadece kendi cikarlart i¢in bagkalarmi kullanma

ozellikleri bulunur.®*®

Cagimizda diinyanin hemen hemen her yerinde egemen olan Amerikan
kiiltiirli, yasamlarimizi iyilestirme vaadiyle veya inandiriciligi ile biitiin toplumlara
kendine hayranligi tesvik etmektedir. Kendini begenmek iyi bir histir ve insan1 mutlu
eder gibi sloganlarla insanlar1 bu sloganlara inandirarak ilk seferinde basarisizliga
ugrasaniz bile kendinizi begenirseniz mutlaka denemeye devam edersiniz
demektedir. Ayrica 6z saygi artik ayricalikli azinliklarin tekelinde degil, irkiniz,
cinsiyetiniz, ya da cinsel yoneliminiz ne olursa olsun, kendinizden her zaman

memnun olabilirsiniz gibi bir anlayis1 gelistirdiler.

Toplumumuzun bu kendine hayranlik kavrami iizerine odaklanmasi,
Amerikalilarin kendileri hakkindaki zanlarinin yiikselmesinde kesinlikle basarili
olduklar1 sdylenebilir. Bugiin 6z sayg1 6gretisi cogu gruplarda tiim zamanlardan daha
yiiksek bir bigimde gézlenmektedir. Bugiin {iniversite 6grencilerinin %80 den fazlasi,
1960’lardaki iiniversite 6grencilerinin ortalamasini gectiler. Ortaokul 6grencilerinin
biiyiik bir kism1 6z saygiy1 yiikseltme ¢abalarina odaklanmakla sonucunda biiyiik bir
artis kaydettiler. 2000’1l yillarin sonlarindaki gengler %93 06z saygi oraniyla
1980’lerdeki 11-13 yas grubu ortalamasini gegtiler. Lise son simif 6grencileri

arasinda toplam 0z saygi ylizdesinde biiyliik bir artis kaydedilmedi ama 1975

319 Riza Altun, Narsizm ve Dindarlik, Cafe Seriiven Yay., 2015, s.55
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yillarinda kendinden hosnut olan tigte iki oranini gegerek, her dort 6grenciden iicii
kendisinden hosnut oldugunu sdylemektedir. Bugiin 1975’teki dortte bire karsilik her
tic 0grenciden birisi “kendinden tam anlamiyla hosnut oldugunu ifade ediyor”.
Dolayisi ile bugiin daha geng nesiller de bireycilik, iddialilik ve disa doniikliik dahil
olmak tizere, kendine hayranlikla ilgili diger Ozelliklerde yiliksek oranlar
gostermekteler. Bugiin bu degisimler yas¢a daha biiyiik gruplarn da etkilemis
durumda. 1930’lu yillarda dogmus ve {iniversite mezunu kadinlar, hosgoriiniin hakim
oldugu 1970 ve 1980’11 yillar1 yasarken bireysel benliklerine giderek daha fazla
odaklandilar. Ozellikle o donemde Amerikalilar kendilerini sevmeyi seviyorlardi. Oz
saygl ile narsisimin birbiri ile karistirilmaya basladigi donem ise 1980’11 yillardan
sonra daha belirgin hale geldigi sdylenebilir. Amerikan kiiltiirii kendine hayranlik
degerini biiyiik bir cosku ile kucaklarken diger yandan da onu diger toplumlara
dayatmak i¢in baskin kiiltiir imajin1 da kullanarak toplumlari ifsat etmeye baslamist.
Oyle ki, “Farkinda olmayabilirsiniz ama herkes kendi gercek askiyla dogar, yani
vine kendine dsik olarak siz kendinizi begenirseniz, herkes begenir” slogani ile geng
bir adam bunu viicudunun bir tarafina grafiti tarzinda dévme ile “Kendine Inan”

hemen altina da “Kimseye Giivenme” yazdirarak net bir sekilde ifade edebiliyor.

Bugiin ne yazik ki kendine hayranligin ardindaki giiya iyi niyetin sinir1 gegip
Narsisime evrildigi ifade edilebilir. Soyle ki, popiiler bir derginin kapaginda aynaya
bakip, kendini bir aslan olarak goren kiigiik sarman bir kedi yavrusu fotografinin
ustiinde “En onemli sey kendini nasil gordiigiindiir” diye yaziyor. Buradan hareketle,
fotograt bize kendini oldugundan miimkiin oldugunca daha yiiksek, daha biiyiik,
daha iyi, daha gii¢lii, daha yetenekli gérmek 6nemlidir mesajimi veriyor. Oyle ki
bizim toplumuzdaki inancin geregi olan algakgdniilliiliigiin tam olarak ziddi, kendini
begenmek, kendini herkesten iistiin gormek, ya da kendini 6zel gormek gibi bir
psikolojik saplantili bir alana davet ediyor ki bu da insanin manevi diinyasini
zedeleyerek kendi 6z benliginden uzaklastiriyor. Inanilmasi gii¢ olan bir érnek de:
Kendine yardim konusunda yazan yazarlardan birisi olan, Wayne Dyer, bir
konferansinda “Isa Peygamberin en iyi tarafi, onun Tanri’nin oglu olduguna inanan
bir annesi olmasiydi. Yani hepimizin annesi boyle diisiinseydi, diinya ne kadar iyi bir

yer olurdu, bir diisiiniin” diyor. Bir baska deyisle, hepimiz Isa’nin diinyaya yeniden
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inmis hali -yani Tanri’'min insanliga en biiyiik Litfu- oldugumuza inanarak
0

yetistirilmeliyiz.*®

Kendine hayranlik etrafinda hatir1 sayilir bir sanayinin de gelistirildiginden
bahsedilebilir. Google’da yapacaginiz bir hizli arama da “Kendimi nasil severim”
basligi ile 2 milyonun iizerinde 2,5 milyona yakin bir sonug ile karsilasacagimizi
soylemek ne demek istedigimizi basitge ortaya koymaktadir. Reklam sektoriinde ve
dizilerle insanlara kendilerine 6nem vermeleri gerektigi ve sadece kendilerinin
onemli oldugu mesaj1 kuvvetli bir sekilde verilerek toplumda bir algi olugsmaktadir.
Basit bir ¢ikolata reklaminda “mutlu et kendini” ifadesi ile 6nemli olanin zararlar1 da
olsa o anlik haz oldugu defalarca tekrarlanmak suretiyle akillarda yer edinilmesini
saglamaktadir. Bircok cizgi filimde dahi kendine odaklanmay1 ve kendini mutlu eden
seylerin Onemli oldugunu o6n plana c¢ikarildigimi goérmekteyiz. Cizgi film
kahramanlariyla kendisini 6zdestiren ¢ocuklarin onlarin hareketlerini taklit etmek
suretiyle bunlar1 benimsemekle birlikte onlarin lisansli {irlinlerini ailelerine aldirarak;
bir nevi asir1 tiiketim ve ekonomik olarak asir1 pahali tirlinlerin ailelere ekonomik
yiik getirmesine harcamalarin ylikselmesine, bu harcamalar1 karsilayamayacak

ailelerde de huzursuzluklarin bag gostermesine neden olabilmektedir.

Popiiler kiiltiiriin etkisi altinda kalan yeni nesil bagkalarmin ihtiyag¢larina
ilgisiz ve digerinin ihtiyact kendisinin ki kadar olmadigini diistinliyor. Siirekli bir
kendine odaklanis kendilerine 6zel muamele edilmesi hakki olduklarini diisiinerek
hareket etmektedirler. Bu siirecin gelismesi sadece kiiresel yollarla bize dayatilan
bilgi ile birlikte, belli bir donemde ekranlarda siirekli demegler veren agiklamalar
yapan uzman ad1 altindaki bazi kimseler ve kisisel gelisim kitaplar1 sayesinde ¢cocuk
merkezli ana baba tutumlarinin da sonucudur. Anne ve babasi tarafindan her istedigi
yapilan ve diinyanin en 6zel insan1 oldugu vurgulanan c¢ocuklarin kendilerine olan
hayranlig1 baskalariin haklarina saldirty1 da beraberinde getirmektedir. Daha c¢ok
seye sahip olma hakki olduguna inanan insanlar ¢ok daha fazla tiiketme 6zelligine

sahip olmaktadirlar.

320 Jean M. TWenge and K. Campbell, Narsizm Illeti, istanbul, 2015, 5.39
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Kendine odaklanan ve kedinin miikemmelligine inanan kimseler utanmay1

unutmuslardir.

Kanaat sahibi olmanin o6niinde ki en biiylik engellerden biride teshircilik
anlayisidir. Gliniimiizde goriinlir olmak ve sahip olduklarini ve diirtiilerini kontrol
edemeyerek kendi iistiin Ozelliklerine olan inanci sebebiyle Oviinerek, insanlarin
bunlar1 gérmesini saglamak ve kisinin kendisini baskalarina bu sekilde kabul ettirme,
kabul gorme cabas1 kisinin kendine hayranligr artirirken, doyumsuzlugu da daha da

koruklemektedir.

Son zamanlarda narsistik kisilik yapisinin ve benmerkezci davranisa sahip
insanlarin sayisinin artmasinin sebeplerinden biride hedonizmin yayginlagmis
olmasindan kaynaklanmaktadir. Kendinin digerlerinden daha o6nemli olduguna
inanan Ozellikle bedensel hazlarin her seyden daha degerli oldugunu diisiinen
hedonisttik kisilerin ¢ogalmasi ile sadece bedenini doyurmak i¢in 6grendigi bu hayati
yasamaya caligmasi ruhsal cokiintiileri beraberinde getiren birey sayilarini da
artirmaktadir. Buglin ruh beden arasindaki dengeyi saglayamayan insanlarin
mutlulugu daha ¢ok maddi seylere sahip olmakta aramasi ve doyumsuzluk sonucu

mutsuz olmasi sonuglarini dogurmaktadir.
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DORDUNCU BOLUM
Z KUSAGINDA KANAAT EGITIMINE DAIR BULGULAR ve YORUM
4.1. Yontem

Bu boliimde arastirmanin modeli, veri toplama araglari, arastirma grubu

aragtirma sorular1 ve analizi yer almaktadir..
4.1.1. Arastirmanin Modeli

Bu galismada nitel arastirma yontemi ve arastirma desenlerinden, olgu
bilimsel( fenomoloji) teknigi kullanilmistir. Nitel arastirma ile olaylarin ve
baglamlarin dilini kullanilir, olaylar1 baglami icerisinde inceler. Sorunlari, igerisinde

olusup gelistigi degerler sistemini gdz 6niine alarak analiz eder. 3%

Nitel arastirmalar,
olay ve olgularin ortaya ¢iktig1 zamana iliskin derin analizler ve arastirmacinin ona
0zgll yonlerini tam ve acik bi¢cimde anlatimini, siklikla igerirler. Nitel arastirma
yontemi kullanan arastirmaci, olay ve olgularin gercekligini degistirmeden sunmakla
yiikkiimliidiir; olay ve olgular kendi gercekliklerinden ya da baglamindan koparilmaz

ve olustuklar sekilde kayit altina alinmaya (;ahslhr.322

Calismada kullanilan nitel aragtirma yontemlerinden goriisme teknigi,
insanlarin olaylara bakis agilarini, yasadiklari 6znel deneyimlerini, duygularini,
degerlerini ve algilarini ortaya koyulmasinda kullanilan oldukga etkili bir yontemdir.
Gorligme  siirecinin, gozlem ve yazili dokiimanlardan elde edilen verilerle

desteklenmesi ise aragtirmanin gecerliligini ve giivenilirligini arttirmaktadir. %%

Olgu bilimsel desende arastirmaci, olay ve olgular1 kendi baglaminda analiz

etmeye, yorumlamaya ve anlamlandirmaya c¢alisir. Nitel arastirma yontemlerinden

21 Neuman, W. L. Toplumsal Arasturma Yéntemleri: Nicel ve Nitel Yaklagimlar C. 1I1. (5. Basim).
Istanbul, 2012. s. 224

%22 Jon w. Creswell, Arastirma Deseni, .64

23yildinm, A., & Simsek, H. Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri, 6. B., Ankara: Seckin
Yay., 2008, s.40-41



142

olgu bilim, yasanmis deneyimi degerlendirmeye odaklanan bir yontemdir.*** Olgu
bilimin amaci, olgunun altinda yatan ortak anlamlar1 kesfetmek i¢in bireylerin
gecmiste yasanan olaylar1 tanimlamaya ve yasanmis deneyimlerin 6ziinli agiklamaya
calismaktadir. Olgu bilim arastirmalarinda veri kaynaklar1 bizzat o olguyu yasayan

ve onu aktarabilecek kimselerdir.?°

Bu arastirmada nitel arastirma yonteminin tercih edilmesinin sebebi, bu
aragtirma tiirlinde gozlem, goriisme ve dokliman analizi gibi nitel veri toplama
tekniklerinin kullanilmasi, disiplinler arasi biitlinciil bir bakis agisin1 temel alarak
aragtirmada tespit edilen problemi yorumlayic1 bir yaklasimla inceleyen yontem
olarak kullanmasidir. Olgu bilim deseninin kullanilmasi ise, Z Kusaginin kanaat
egitimini gerceklestiren ailelerin tutum ve davraniglarinda ortaya ¢ikan olgular

ayrintili bir sekilde ortaya koymak i¢in tercih edilmistir.
4.1.2. Veri Toplama Araclar

Bu aragtirma ailede Z Kusaginin kanaat egitimi nasil verilmekte ve ailenin
bunu yaparken nasil bir yol izledigini anlamak amaciyla literatiir taramasi yapilmis
ve verilerin toplanmasinda yar1 yapilandirilmig goriisme sorulari kullanilmistir. Bu
goriisme sonucu elde edilen veriler, betimsel ve igerik analizi yapilarak temalar ve alt

temalar olusturularak bulgular ortaya konulmustur.

Yar1 yapilandirilmig sorular ile yapilan gorismeler sahip oldugu belli
diizeydeki standartta ve esnekligine sahiptir. Testler ve anketlerdeki sinirliliginin
sinirliligin asilmasi ve belirli bir konuda derinlemesine bilgi edinme yolunu a¢gmasi
nedeniyle326 ve yar1 yapilandirilmis goriigmeler ne tam yapilandirilmis goriismeler
kadar smirli olmasi, ne de yapilandirilmamig goriismeler kadar esnekliginden dolay1

bu aragtirmada tercih edilmistir.

240, Onat._ Kocabiyik, Olgu Bilim ve Gomiilii Kuram: Bazi Ozellikler Acisindan Karsilagtirma,
Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 2016, C. 6, S:1, 5.55-66
25 Al Yildirim, Hasan Simsek, Sosyal bilimlerde Nitel arastirma yontemleri, Ankara, 2012, .69

26 Yildinm, A., Simsek, H., “Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri”, 6. B. Seckin Yay.,
Ankara, 2008., 5.40-41
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Bu calismada modern teknolojinin getirmis oldugu baz1 kolaylik ve yenilikler
kullanilmistir. Arastirmaya katilan katilimcilarla goriismelerin bir kismi yiiz yiize
gergeklesmis, bir kismi ise teknolojinin sagladigi imkanlar dolayisi ile ¢evrimigi
goriisme platformlart araciligi ile canli goriismeler neticesinde gergeklestirilmistir.
Gortigmeler sirasinda goriismeye katilanlarin - verdigi cevaplar Word olarak

bilgisayara yazilmistir.

Yar1 yapilandirilmig sorularla katilimci anneler, babalar ve ¢ocuklarla yapilan
goriismeler sonucu elde edilen veriler, katilimcilarin anlattiklart sekliyle, alintilanmig
ve analiz edilmistir. Betimsel analiz ve igerik analizi metotlar1 kullanilarak;
katilimcilara sorulan sorular ve cevaplari tek tek okunarak ilk asamada kodlanmis, bu
kodlardan kategoriler ve temalar olusturulmustur. Her bir asama bitirilerek diger

asamalara gecilerek analiz islemi tamamlanmistir.
4.1.3.Arastirma Grubu

Calisma anneler, babalar ve Z Kusagina mensup genclerden olusan {i¢

arastirma grubu ile yapilmistir.

Anneler ve babalar igin ayr1 ayri gruplar olusturulmus olup, bunlarin Z
Kusagir tanimina giren ¢esitli yas gruplarini igeren g¢ocuklara sahip olmasit goz
oniinde bulundurulmustur. Goriigsmecilerin farkli egitim diizeylerinde olmalar1 ve
farkli sosyo ekonomik ve kiiltiirel ¢evrelerde yasamis olmalarina dikkat edilmistir.
Gorlismeye katilan anneler 28- 47 yas araligindadir. Katilimcilarin egitim durumu ise
2 ilkogretim 1 orta 6gretim 1 lise, 8 lisans, 1 yiiksek lisans ve 1 tane doktora mezunu
seklidedir. Katilimcilardan ilkokul mezunu ve lise mezunu olanlarin disindaki diger
katilimcilar bir meslek sahibi ve ¢aligmaktadir. Annelerin meslekleri; 6gretmen, tibbi

sekreter, hemsire, arastirma gorevlisi, muhasebecidir.

Goriisme yapilan katilimc1 babalar ise 33- 51 yas araligindadir. Katilimer
babalarin egitim durumu ise 2 ilkokul 1 ortaokul ve 1 lise, 4 lisans, 1 doktora mezunu
ve 1 tane profesordiir. Katilime1 babalarin meslekleri ise ¢ift¢i, miiftli, esnaf, saglik

personeli, arastirma gorevlisi, akademisyen seklindedir.
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Z Kusagina mensup katilimcilardan olusan ¢aligma grubu; 2003- 2012 yillar
arasinda diinyaya gelen genglerden seg¢ilmistir. Bu gorlismeciler farkli egitim
kurumlarinda egitim gérmekte olup, bir kismi ortadgretim o6grencileri, bir kismi
imam hatip ortaokul dgrencileri, Anadolu lisesi, fen lisesi teknik lise, imam hatip
lisesi ve 0zel kolej 0grencileridir. Gorlismeye katilan ¢ocuklarin farkli yaslarda ve
farkli egitim yerlerinde olmasina dikkat edilmis ve farkli veri toplama i¢in zemin
hazirlanmistir. Z kusaginin farkli yaslar1 ve farkli egitim sekilleri alan ve farkh aile
kiltiirleri i¢inde yasayan bireyleri secgilerek birbirlerine benzerlikleri ve ayristigi
noktalar goriilmek istenmistir. GoOriismeye katilan kiz ¢ocuklari 13 ile 17 yas

araligindadir. Goriismeye katilan erkek ¢ocuklari ise 11 ile 16 yas araligindadir.

Katilimct olarak toplam 14 anne, 10 baba, 9 kiz cocugu ve 6 erkek ¢ocugu ile

goriisme yapilmistir.

Gortisme  gruplarindaki  kisilerin  yaslari, o6gretim durumlar, kiiltiirel
durumlarmin birbirinden farkli olmasmin sebebi; elde edilecek verilerin toplumun

geneli hakkinda bilgi edinmeye ¢alisma amacidir.

Anne, baba ve Z kusagi olarak tanimladigimiz ¢ocuklardan olusan gruplarla
her biriyle ayr1 ayr1 olmak tizere, yar1 yapilandirilmig sorular hazirlanarak goriismeler
yapitlmistir. Arastirmaya katilmeilarin  bir kismi ile yiiz ylize goriismeler
gerceklestirilmis olup verilen cevaplar kayit altina alinarak yazilmistir. Bazi

katilimcilarla ise onlayin olarak goriintiilii gorlisme yapilmistir.

Analiz yapilirken Anneler A, babalar B, kiz ¢cocuklar1 K, erkek c¢ocuklar1 E,
seklinde kodlanmistir.

4.1.4. Arastirma Sorulari

Ailede, Z Kusaginin kanaat egitimin nasil gergeklestigini anlamak igin
yaptigimiz arastirmada; Insanin kanaat sahibi olmasini etkileyen amilleri bulmaya
calistik. Z Kusaginda olusan doyumsuzlugun sebepleri ve ailenin tutumun nasil bir
etkiye sahip oldugunu goérmek icin sectigimiz katilimcilara gesitli sorular sorarak

kanaat egitimin nasil verildigini ve bunu etkileyen sebepleri arastirdik.



145

Arastirmamizda asagida siralanan sorulara cevap aranmistir;

a) Z kusagmi yetistiren anne babalarin ¢ocuklarda kanaat egitimi verirken

izledigi yollar nelerdir?

b) Z Kusagin1 yetistiren anne babalarin ¢ocuklarin kanaat sahibi olmasina etki

eden tutum ve davranislart nelerdir?

c) Anne ve babanin Z Kusagmin kanaat egitimi sirasinda karsilastigi

problemler nelerdir?

d) Ailenin aligkanliklar1 ve tutumlari ile ¢ocukta ortaya ¢ikan doyumsuzlugun
iligkisi nedir?

e) Ailenin alig veris ve tiikketim aligkanliginin kanaat egitimine etkisi nelerdir?

4.1.5.Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada oncelikle teorik verilerin toplanmasi i¢in konu ile ilgili yazili
kaynaklarin literatiir taramasi yapilmistir. Arastirmanin kavramsal kismi ¢esitli yazili
kaynaklardan taranarak olusturulduktan sonra toplanan bu bilgilere dayandirilarak,
verilen toplanmasi ic¢in sectigimiz katilimcilara yar1 yapilandirilmis sorular
hazirlanmistir. Hazirlanan bu sorular, yiiz yiize ve canli olarak yapilan online
goriigmeler ile katilimcilara sorulmustur. Katilimcilarin cevaplart dogrultusunda
gerektigi durumlarda onlara 6zel sorular da sorularak goriismeler yapilmis ve
bilgisayara Word doyasinda yazilarak kayit altina alinmistir. Katilimeilarla birebir
goriisgme yapilmistir. Gorligmeler sirasinda  katilimeiyr etkileyecek ortam ve
durumlarin olusmamasina 6zen gosterilmis ve kisilerin kodlanarak cevaplarin gizli

kalacagi aciklanmistir.

Katilimecilara yoneltilen sorular ¢aligmanin problemi alt problemlerine cevap
aramak i¢in veri toplamaya yonelik olarak yapilmistir. Verilen cevaplar analiz igin

kullanilmistir.
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4.1.6.Gecerlilik ve Giivenilirlik

Calismamizda gegerliligin saglanmasi i¢in; kullanilacak olan goriisme
sorularinin  hazirlandigi  form igin, uygulama Oncesinde uzman goriisiine
bagvurulmustur. Hazirlanan goriisme formu, bir akademisyen ve katilimcilardan bir
Ogretmenin gorisleri alinmigtir. Sorularin anlagilabilir ve okunabilirliginin teyit
edilmesi amaciyla goriismeye katilan iki katilimciya okutularak degerlendirilmesi
istenmistir. Uzman kisilerin agiklamalar1 dogrultusunda sorular incelenerek yeniden
diizenlenmistir. Katilimcilarla yapilan goriismeler sirasinda her bir soruya verilen
cevaplarin katilimcilarin onayma sunularak teyit edilmis yanlis anlagilmalar varsa
diizeltilmigtir. Gorlisme Oncesinde katilimcilara agiklamalar yapilmis ve katilimer ile
yapilan goriisme sohbet seklinde gegmistir. Goriisme siiresi yaklasik olarak 45- 60
dakika araliginda gerceklesmistir. Katilimeilara sorulan sorularin cevaplar1 bulgular
kisminda degisiklik yapilmadan yazilmistir. i¢ gecerlilikte veri toplama araci olarak

goriisme teknigi kullanilmistir. Analiz olarak betimsel ve icerik analiz kullanilmistir.

Gegerligin saglanmasi konusunda ¢aligma modeli olarak nitel yontem ve olgu
bilim deseni kullanilarak; Kanaat egitimi gerceklestiren ve dgrenen kisilerin ger¢ek
yasamdaki tecrilbbe deneyimlerine ulasilmaya calisilmigtir. Yazili dokiimanlardan
elde edilen bilgiler 1s181nda konu i¢in uygun olan bir grup katilimci ile goriisme
yapilmustir. Gorlisme yapilan 1.grup, Z Kusagi olarak tanimlanan yasta ¢ocuklar
olan ebeveynlerden, farkli egitim ve kiiltiir diizeyleri dikkate alinarak secilmistir. 2.
Grup olan Z Kusagi bireyleri; 11- 17 yas araliginda kiz ve erkek cocuklarindan
olugmaktadir. Farkli egitim sevileri ve egitim kurumlarinda olmasina 06zen
gosterilmistir. Katilimcilar ile daha 6nceden belirlenen saat ve ortamlarda goriismeler
gerceklesmistir. Bu goriismelerin bir kismu yiiz yilize gerceklesirken dnemli bir kismi
onlayin goriintiilii konusma platformalar araciligi ile yapilmistir. Yapilan goriismeler
aninda kayit altina alinarak korunmasi saglanmigtir. Katilimcilara bu goriismelerin
akademik bir ¢alisma i¢in kullanilacagi ve isimlerin yazilmayip sadece kodlama
yapilacagl aciklamasi yapilmistir. Kanaat egitimi ile ilgili olarak alanda yapilmis
calismanin bulunmamas1 ve hizla degisen sosyal hayatin farklarini anlayabilmek

adina goriisme teknigi kullanilarak kisilerin bu konuda ki hayat tecriibelerinin
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aktarilmasi saglanmaya c¢alisilmistir. Bu calismada veri analizi olarak betimsel ve
igerik analizi kullanilmistir. Dis gegerligi sinirlandiran faktor olarak; arastirma
yapilan kitlenin ¢ok genis olmasi sebebiyle ancak cogunlugu bulundugumuz il

siirlari i¢inde olan belirli sayidaki katilimcilarla gerceklestirilmis olmasidir.

Verilerin gilivenirliginin saglanmasi amaciyla goriisme yapilirken katilimeinin
gorlsleri anlik olarak kayit altina alinmis ve katilimcinin onayma sunularak
saklanmistir. Elde edilen bulgular yorum yapilmadan dogrudan katilimcinin ifadesi
ile kullanilmistir. Elde edilen veriler okunarak kodlar olusturulmus ve kodlardan yola
c¢ikarak temalar olusturulmustur. Elde edilen veriler sonu¢ kisminda degerlendirilmis

ve veriler arasindaki tutarlilii kontrol edilmistir.
4.1.7. Analiz

Bu boliimde, katilimcilarla yoneltilen yar1 yapilandirilmis sorularla gériisme
yapilmis ve bu goriismeden elde edilen veriler betimsel analiz ve igerik analizi
yapilarak ¢alismalar ger¢eklesmistir. Gorlisme sonucu elde ettigimiz cevaplar tek tek
okunarak kodlar olusturulmus bu kodlardan temalar ve alt temalar elde edilmistir.
Yapilan analiz kismi iki boliimden olugmaktadir. Anne ve babalarla yapilan
gorismelerde verilen cevaplar 1. Boliimde analiz edilmistir. Cocuklarla yapilan
goriisgmeler sonucu elde edilen veriler ise ikinci boliimde ayni yontemle analiz

edilmistir.

Analiz  sonucu ulagtigimiz ana temalar ve alt temalar su sekilde
siralanmaktadir.

Ana Tema 1: Anne ve babanin kanaat sahibi olmasina dair bulgular

1.Alt Tema: Anne Babanin Kanaatkar olma algis1

2. Alt Tema: Anne babanin Ihtiyag fazlasi esyalara sahip olma durumu

kategorisi
Ana Tema 2: Anne babanin ¢ocuga kanaat egitimi verirken izledigi yollar

Alt Tema 1: Cocuklarin kanaat sahibi olmasinda giyim tarzina dikkat edilen hususlar
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Alt Tema2: Cocuklarin ihtiyaglarimi ve isteklerini yerine getirilmesi

konusunda anne ve babanin tutumlarina dair bulgular

3. Alt Tema: Aile Biitcesini Asan Bir Telefonu Isteyen Cocuguna Kars1 anne

babanin Tutumuna Dair Bulgular

4. Alt Tema: Anne babanin ¢ocuklarini diger insanlardan ayirt edici uygulama

kategorisine dair bulgular
5. Alt Tema: Cocugun uymasi gereken kurallar ve konulan sinirlamalar

6. Alt Tema: Cocugun Kanaat egitiminin ger¢eklesmesinde sorumluluk sahibi

olmasi ve sorumluluklarini yerine getirmesi kategorisine ait bulgular

7. Alt Tema: Anne veya babanin Aile biiyiiklerinin ihtiyacinin karsilamasi

tutumuna dair bulgular

8. Alt Tema: Anne babanin Aile biiyliklerinin Cocuk egitimi konusundaki

fikirlerine kars1 tutumlarin kategorisine dair bulgular

9. Alt Tema: Anne ve Bananin Cocuklarin meslek segiminde yonlendirilmesi

kategorisine dair bulgular
Ana Tema 3: Kanaat egitiminde basarisiz olunmasi sebepleri
Ana Tema 4: Ailede verilen kanaat egitiminin sonuglari

1. Alt Tema: Cocuklarin istedigi bir seye sahip olduktan sonraki mutluluk

stirecine dair bulgular
Ana Tema 5: Cocugun doyumsuz olmasi kategorisine ait bulgular
1. Alt Tema: Cocuklarin sahip oldugu seyleri paylasabilme
2. Alt Tema: Cocuklarin Istediklerini elde etme tutumlari
2. Béliim
Cocuklarda Ailede Kanaat Egitimi le ilgili Gériislerin Analizi
Ana Temal: Cocuklarda kanaat sahibi olma algisi

1. Alt Tema: Cocuklarda kanaatin anlagilma sekli
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2. Alt Tema: Cocuklarin Kanaat sahibi olma konusundaki goriisleri

Ana Tema 2: Cocuklara gére Anne ve babanin kanaat egitimi konusunda

uyguladiklar1 metotlar
1. Alt Tema: Anne babanin ¢ocuklarin kanaat egitiminde kullandig1 metotlar
2. Alt Tema: Anne ve babanin ¢ocuklarin isteklerini yerini getirme durumu

3.Alt Tema: Anne veya babanin g¢ocugun sahip olmak istedigi seyleri

almadigindaki tutumuna dair bulgular
Ana Tema 3: Cocuklarda doyumsuzluk olusmasini etkileyen unsurlar

1.Alt Tema: Anne ve babanin ¢ocuga bagkalarindan daha 6zel ve Snemli

oldugunu gosterme bigimi

2. Alt Tema: Cocugun sahip olmak istedigi seylerin alinmasinda ailenin tutumu

Ana Tema 4: Cocuklarda doyumsuzluk durumunun Agiklanmasi

1. Alt Tema: ¢ocuklarin aile biit¢esine gore hareket etmeleri durumu

2. Alt Tema: Cocuklarda Ihtiyac fazlasi esyaya sahip olma durumu

3. Alt Tema: Cocuklarda Bir Esyaya sahip olmak istemesinin nedenleri

4. Alt Tema: Cocuklarda Egyaya sahip olmada mutluluk hali ve paylagabilme
ozelligi

5. Alt Tema: Cocuklarda Esyalarin yeni modelleri ¢iktiginda onlara sahip
olma istegi

6. Alt Tema: Cocuklarda Istedikleri seylerin gerceklesmesinden sonraki

mutluluk hali

7. Alt Tema: Cocuklarin aile i¢cinde Sorumluluklara sahip olma ve yerine

getirme bilincine dair bulgular

8. Alt Tema: Cocuklarin meslek secimindeki istek ve beklentilerine dair bulgular

Anne ve babanin kanaat sahibi olmasina dair bulgular
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Tablo 4.1. Anne kanaat sahibi olmasina dair bulgular

Kodlar AlAIAIAIAIAIAIAIAIAIAIAIAIAIAIAIA

Anne 1(2|3(4|5/6(7(|8|9|1 /11|11 |1|1]|1
0(1/2|3|4|5|6 |7

Genel olarak | X | X | X | X[ X | X|X | X| X X X| XX

kanaat sahibi

Bazi konularda | X X X X XXX

degil

Katilimcr annelerin ¢cogunlugu (13) genel olarak kanaat sahibi oldugunu
sOylemis, genel olarak kanaat sahibi oldugunu sdyleyen bazi annelerden 3’i bazi
konularda kanaat edemedigini belirtirken 5 Anne sadece bazi konularda kanaat sahibi

olmadigini soylemistir.

Kanaat sahibi oldugu konusunda A5 Katilimcr: “Evet kanaat sahibi birisiyiz
ve ¢ocuklarimiza da elimizden geldigi kadar bunu asilamaya ¢alisryoruz.” Gorlslni

belirmistir.

Baz1 konularda kanaat sahibi olmadigi konusunda ise Al katilimci: “Genel
olarak kanaatkarimdir. Yalmz Cocuklarimin egitimi konusunda biraz hirslyim.
Onlarin ¢okga kitap okumalar: konusunda da hirsli davraniyorum.” Seklinde goriis

belirmistir

Tablo 4.2. Babanin kanaat sahibi olmasi ve olmamasi kategorisine iliskin bulgular

Kodlar BL | B2 | B3| B4 | B5|B6 | B7 | BS | B9 | BIO
Baba

Kanaat sahibi X X X X X

Bazi konularda kanaat

sahibi degil X X X X X

Babanin kanaat sahibi olup olmadigina dair goriisleri su sekildedir. Kanaat
sahibi oldugunu sdyleyen ile bazi konularda kanaat sahibi oldugunu sdyleyen kisi

sayist 5 kisi ile aynidr.

Katilimci B2 Kanaatkar oldugunu su ifadelerle belirtmistir. “Ben

kanaatkarim. Cocuklara fazla zaman ayiramiyorum. Esime gére onlarin gereksiz
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maddi isteklerini karsilyyorum. Mesela arkadasinda iyi bir bisiklet gordii. Benden

onu istedi bende aldim.”

Bazi konularda kanaat sahibi olmadigimi agiklayan B8 ise “Genel olarak
kanaatkar biriyim. Bazi kanaat etmedigin konular var érnek olarak ozellikle kanaat
etmedigim nokta akademik ¢alismalarim. Mesleki ¢alisma alaminda siirekli daha

fazlasini istemekteyim.” Goriisiinii agiklamistir.
2. Alt Tema: Anne babanin ihtiyag¢ fazlasi esyaya sahip olma durumu

Anne ve babanin kanaat sahibi olmasini gosteren tutumlardan biri olan
ihtiyacindan fazla egyaya sahip olup olmadigma ait alt tema ile ilgili kodlarmin goriisme

yapilan katilic1 annelere gore dagilimi asagidaki Tablo 4.3 te yer almaktadir.

Tablo 4.3. Annenin Ihtiyag fazlasi esyalara sahip olma durumu kategorisi

Kotlar Annd AL|A2| A3| A4| AS | A6 | AT | AB| A9 |ALOIALLAIZAIZAL4AL5ALEALT

Fazla esyam
yok

Esyam ¢ok ama
hepsini X X
lkullantyorum

XXX | X X X X | X X

Fazla esyam
var

Fazla esyami
paylasirim

Insanlarin doyumsuzluk durumunu ve kanaat edebilme 6zelliginin en bariz
gosterim sekli, sahip olduklari esyalar konusu oldugu goriilmektedir. Her gecen yila
gore ev icinde, yasam alanlarimizda kullanilan esya ve aletlerin sayilarinin kat be kat
arttigmi goriilmektedir. insanlarm en fazla vakit gecirdikleri yasam alanlari olan
evleri genislemekte ve liiks esyalarla doldurulmaktadir. Bu esyalarin pek ¢ogu insan
hayatin1 kolaylastirdig1 i¢in, kullananlar tarafindan gerekli goriilmektedir. Bu konuda

yaptigimiz ¢aligmada katilimcilarin vermis oldugu cevaplar su sekildedir.

Ihtiyacindan fazla esya esyast olup olmadigina dair soru sordufumuz

annelerin ¢ogunlugu olan 10 tanesi ihtiyacim kadar esyasi oldugunu sdylemistir. 2
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Anne ise ¢ok esyasi olmasina ragmen hepsini kullandigini, 4 anne ise fazla esyasi

olduguna goriis bildirmistir. Fazla esyalarini annelerin 12 si paylastigini sdylemistir.

Fazla esyam yok diyen A5 katilimci “Ihtiyac fazlasi esyam oldugunu
diigtinmiiyorum. Fazla olursa da paylasirim.” Seklinde goriis belirtmistir.

Esyam ¢ok ama hepsini kullantyorum diyen A6 ise “Evet, var maalesef hi¢
kullanmadigim c¢eyizlik esyalar var. Mutfak esyasinda fazlaliklar olsa da onlart
kullantyorum. Bunlarin ¢ogunu ben almadim. Kiigiilmiis ¢ocuk esyalarimi kéye
gonderiyorum. Hi¢ kullanmadigim yorgan ve battaniyelerimi ise ihtiya¢ sahiplerine

ara ara dagitiyorum.”

Baz1 katilimcilara ne siklikla esyalarini degistirildigi de sorulmus ve
katilimcilarin bazilarinin 3- 4 yilda ev esyalarimi degistirenlerin oldugu ve bunlari

ihtiyag sahiplerine verdiklerini agiklamislardir.

Fazla esyam var ve paylasinm diyen katilimci annemiz Al13  “Evet
bulundugunu diisiiniiyorum. Esyalarimi yeniledikge, ihtiya¢ sahiplerine vermeye

calisirim. Neden ¢iinkii paylasmak giizeldir.” Seklinde ifade etmektedir.

Katilimcr annelerin pek c¢ogu fazla esyasinin olmadigini dolayisiyla sahip
olduklar1 esyalarmm kendileri icin gerekli olduklarmi diisiinmektedir. Ozellikle
hayatlarim1 kolaylastiran teknolojik aletlerin gerekliligi konusunda kanaatkar olma

durumu bir liiks olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Babanin kanaat sahibi olmasini gdsteren tutumlardan biri olan ihtiyacindan
fazla esyaya sahip olup olmadigina ait alt tema ile ilgili kodlar1 iceren Tablo
4.4’tedir.
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Tablo 4.4. Thtiyag fazlasi esyalara sahip olma durumu kategorisi (Baba)

Kodlar maps | BL | B2 | B3 | B4 | BS | B6 | B7 | B8 | B9 | B10
Fazla esyam yok X | X X X | X
Fazla esyam var X | X | X X | X | X

Fazla esyami paylasirim X 1 X |1 X [ X [ X | X |X|X X

Babalarin kanaat sahibi olmasin1 gosteren tutumlardan biri olan ihtiya¢ fazlasi
esyaya sahip olup olmadiklar ilgili sorulara verdigi cevaplar; Fazla esyam yok diyen
ile fazla esyam var diyenleri sayis1 aynidir. Babalarin hemen hepsi fazla bulduklar
esyalar1 paylastiklar: goriisiinii agiklamislardir. Anneler ile babalar arasinda farkli bir

goriis olarak fazla esyam var ama hepsini kullaniyorum demislerdir.

Ihtiyacindan fazla esya konusunda durumu hakkinda goriis bildiren
babalardan 5’1 fazla esyaya sahip oldugunu sdylemis, 3 baba ise fazla esyasi
olmadigin1 sdylemis, fazla esyalarini paylastigini soyleyen katilimci baba sayisi ise

9°dur.

Fazla esyast olmadigimi1 sdyleyen Bl “Pek olmaz. Yok diyebilirim. Eger
olursa ihtiyact olana veririz. Bu bizi de mutlu eder. Evet, hi¢ diigiinmem. Uzun yillar
ihtiya¢ duydugum seyleri alamadim bundan dolayi ihtiya¢ sahiplerine yardim etmeyi

seviyorum.” Seklinde goriisiinii agiklamistir.

Fazla esyaya sahip oldugunu sdyleyen ve paylastigini ifade eden B4 ise “Evet
maalesef fazla esyam var. Biriktikce aile biiyiiklerimize ve diger ihtiya¢ sahiplerine

veriyoruz. Ag¢iklamasinda bulunmustur.

Babalar annelere gore daha fazla esyaya sahip oldugu goriisiindedirler.
Babalar alinan esyalarin bir kismin1 gereksiz goriirken annelerin 6zellikle ev i¢inde
kullanmak i¢in aldiklar1 fazla egyalar1 gereklilik olarak gormeleri farkli goris
ayriliginin sebeplerinden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Burada karsimiza ¢ikan
aciklamalarda alinan esyalarin bir miiddet sonra ihtiya¢ sahiplerine verilmesidir.
Bunda esyalarin sik sik degistirilmesi énemli bir rol oynadigimi gormekteyiz. Her

gecen yil tiketimin artmasina ramen bu egyalarin fazla olmadigi diisiincesi
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insanlarda kanaat anlayisinin degistigini de gostermektedir. Sonug olarak yapilan

calismada babalar annelere oranla daha fazla esyaya sahip oldugunu diistinmektedir.

2. Ana Tema. Anne babanin ¢ocuga kanaat egitimi verirken izledigi yollar

Tablo 4.5. Annenin kanaat Egitimi Verirken izledigi yollara ait bulgular

Kodlar ALl | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | AT | A8 | A9 |A10|AL1|AL2|A13|AL4|AL5|AL6|ALT
Anne

Gerekli olanin alinmasi X X

[htiyaci olan1 6gretmek XX X|X|X X X|X X|X

Ornek olma X|X|X|[X X|X X|X[X|X|X

Nasihat X XXX X[ X|X]|X

]%askalarlm ornek % % % | x X

gosterme

Stikretmeyi 6gretmek X X

Paylasmay1 6gretmek X X X

Helgl kazancin 6nemini X X

benimsetme

!_E!lnde olanla yetinmeyi x| x

O0gretmek

Her istedigini almama XX X X X

Cocuklarin kanaat sahibi olarak yetismesi konusunda anne ve babalarin pek
cok metot kullandiklar1 karsimiza c¢ikmaktadir. Anne ve babasinin tutum ve
davraniglarini rol model alan ¢ocuklar i¢in son derce 6nemli olan bu yollar ¢cocugun

biitiin hayatini sekillendirmektedir.

Aile i¢inde ¢ocugun kanaat sahibi olmasi i¢in anne balarim hangi yollar
kullandigini tespit etmek icin sordugumuz sorularda su agiklamalar karsimiza
¢ikmistir. Sorulan sorulara annelerin ¢ogu birden fazla cevaplar vermistir. Buna gore;
Kanaat egitimi sirasinda ¢ocuga kars1 2 anne, izledigi yollara dair agiklamalarda
gerekli olana sahip olmay1 dgrettiklerini sOylemis, annelerden 10 tanesi ise ihtiyacin
olmasini, 13 anne kendilerinin 6rnek olduklarini sdylemistir. Ornek gosterme yoluyla
kanaat egitimi veren annelerimizin sayist 5, Siikretmesini bilmesi yolunu 2 anne
kullandigin1 ifade etmistir. 3 anne paylasmay1 Ogreterek derken, 2 anne helal
kazancin dnemini benimsetme yolunu, elinde olanla yetinmeyi 6greten 2 anne ve

Cocugun her istedigini almadigini sdyleyen 5 anne vardir.
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Cocugun kanaat sahibi olmasinda en énemli etkenlerden biri ¢ocugun gerekli
olmayan bir seye sahip olmamasi bilincinde olmasidir. Bir seyin gerekli olup
olmadigimi ¢ocugun kavramasi anne babanin tutumuna baglhdir. Biitiin kullanilan
metotlarin en temelinde rol model olan anne ve babanin 6rnek olmasi yapilan

ugraslarin sonug vermesi i¢in dnemlidir.

Gerekli olan1 6gretme yolunu ve siikretmeyi Ogreten A3 annemiz sdyle
demistir. “Evet, kendim kanaat sahibiyim. Elimde olani degerlendiririm. Gerekli
olamin disinda fazla olan seyleri almamaya c¢alisirim. Yapabilecegim birgok seyi
kendim yapip biriktirmeyi severim. Stk sik siikrederim ve c¢ocuklarin duymasini
saglarim ve anlatirim. Bir¢ok olumsuzluklar yasamama ragmen siikrederek yoluma

devam ediyorum.”

Giliniimiizde 1htiya¢ algis1 degismekle birlikte ¢ocukta doyumsuzluk
olusmamasinda onemli role sahip olan ihtiyacinin ne oldugunun Ogretilmesi
konusunda anne ve babalarin farkindalik olustugu goriilmektedir. Cocugun kanaat
egitiminde buna 6nem verenlerin fazla olmasi dikkat ¢ekmekle birlikte pek cok seyin

ihtiyag olarak algilandig1 da goriilmektedir.

En fazla ifade edilen ihtiyaci olan1 dgretme metodu ile 6rnek olma, elinde
olanla yetinme nasihat etme seklinde birden fazla metot kullanan A14 katilimcimiz
su sekilde goriislerini anlatmistir. “Cocuklarimin gérerek 6grenmesini her zaman
savundum. Cocuklarimiza davranislarimizla érnek olmaya ¢caligiyorum. Etrafimizda
maddi durumu kétii olan insanlarin var oldugunu, elindekilerle yetinmenin ne kadar
onemli oldugunu anlatmaya calistyorum. Ihtiyacimin ne oldugunu bilmesini ve
ihtivaci olmayanmi istememesini, elinde olanlar igin siikretmek, ¢evremiz de
vasananlara duyarli olmak, sorumluluk vicdan ve merhamet sahibi birer birey

olmalart igin ¢alisiyorum.”

Paylasmayr 6gretme yolunu kullanan A7 katilmcimizin goriisleri ise su
sekildedir. “Elimden geldigince elindekiyle yetinebilmeyi 6gretmeye ¢alistyorum ona.
Bazen konusarak, bazen gézlem yaparak, bazen yasayarak ogreniyoruz.
Paylasmanin oneminden bahsediyorum. Vicdamin geligmesini a¢gozlii olmamasina

calisiyorum.”
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Kendisinden daha kotli durumda olanlar1 6rnek gosterme yolunu tercih eden
A15 katilimer pek ¢ok metodu kullandigmi su sekilde agiklamaktadir. “Imkdnimiz
oldugu halde ihtiyacimiz olmadigini diistindiigiimiiz seyleri satin almiyoruz. Bunu da
oglumun ogrenebilmesi i¢in goriiniir sekilde yapmaya calisiyoruz. Kiigiikliigiinden
beri bu hep boyleydi. Aligverise ¢iktigimizda istedigi seylerden bir tane alabilecegini

soyleyip ona gore karar vermesini beklerdik.

Kanaat egitiminde en onemli seylerden biri de ebeveynin ya da ¢ocugun
hazira konmamas: iireterek sahip olmasidir. Uretirken alin teri déken insan deger
bilir. Degerini bildigimiz seyleri de hor kullanmayiz, kullanirken israf etmemek
adina simirlar koyariz. Sanirim bu siire¢ kisilerde kanaat degerinin olusmasini
sagliyor. Biz de evde yapabildigimiz olgiide siirece eviadimizi dahil etmeye
calistyoruz. Mutfakta bir yemege verilen emegi gormesi, pisene kadar sabiwrla
beklemesi, bir esyanin bozulan bir boliimiinii tamir etmenin giicliiklerini babasina
vardim ederken deneyimlemesi sahip olduklarinin degerini daha iyi anlamasina

yardim ediyor.

Zaman zamanda ihtiya¢ sahibi kardes ailelerimize yardim gétiiriirken
babasina yardimci oluyor.(Cok istekli olmuyor, ¢ekindigini séyliiyor ama hayatin bu
yiiziinii gormesinin onun i¢in ¢ok onemli olduguna inaniyoruz.) Bizde sadece soz ile

ornek gostermemis oluyoruz.”

Pek cok metodu bir arada kullanan anne ve babalar 6zellikle nasihat ederek

¢ocuga dogrularin 6gretilmesi yolunu tercih etmektedirler.

Kanaat egitimi verilirken izlenen yollarin kategorisine iliskin katilimer

babalara ait kategorileri gosteren asagida Tablo 4.6’da gosterilmektedir.
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Tablo 4.6. Babanin kanaat egitimi verirken izledigi yollara ait bulgular

Kodlar s BL | B2 | B3 | B4 | BS | B6 | B7 | B8 | B9 | B1O
[htiyacinin olmasi X X X
Gerekli olmasi X X

'Yardimlagmay1

0gretmek X

Ornek olma X X X X X X X X X
Nasihat etme X X X X X
Ornek gdsterme X X

Stikrii 6gretmek X X X

Din egitimi destegi X

Nasihat etme X X

Kanaat egitimi verirken hangi yollarin kullanildigina dair babalarin verdigi
cevaplar sOyledir. Balar birden fazla metot kullandigini sdylemis olup en fazla
kullanilan metot 9 kisi ile 6rnek olmadir. 95 baba nasihat, 4 baba her istedigini
almama, 3 baba ihtiyaci olan1 alma ve siikrii 6gretmek derken, 2 katilime1 baba 6rnek
gosterme ve gerekli olmasi, 1 baba da yardimlagsmayi1 Ogrettigini ve dini egitim
aldirdiklarin1 soylemistir. Annelerde oldukg¢a fazla kullanilan nasihat 1 iken ve

paylasma ise babalarin goriisleri arasinda bulunmamaktadir.

Cocuklarin en onemli 6zelligi duyduklarindan ziyade gordiiklerini 6grenip
uygulamalardir. Anne ve babanin tutum ve davraniglari esas olarak onlarin da tutum
ve davranislarimi sekillendirmektedir. Bu durumun farkinda olan anne ve babalarin
sayist ¢cogunlugu olusturmaktadir. Kanaat egitimi sirasinda babalarin annelerden
farkli olarak kullandigini ifade ettigi metotlardan biri din egitimi destegi almak
seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuklarin 6zellikle yaz tatilleri doneminde Kuran
kurslarina gonderilmesi iilkemizde yaygin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Din egitimi
konusunda pek ¢ok bilginin bu sekilde 6gretilmesi yolu kanaat egitiminde karsimiza
cikmaktadir. Nasihat etme yolunu tercih eden babalarin annelerden daha fazla olmasi
ise dikkatimizi ¢ekmektedir. Cocuklarin oldukga fazla olan isteklerinin alinmamasi

konusunda babalarin annelere oranla daha dikkatli oldugu goriilmektedir.
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En fazla kullanilan metod olan 6rnek olmayla alakali olarak B1 ise “Kendim
dikkat ederek yasayarak gostermeye c¢alisttim Yine konusarak bizden daha kotii

durumda olanlari gostererek onlara agiklamaya ¢alistim.” Goriislinii agiklamastir.

Ihtiyacim1 olani1 almak konusunda B4 sdyle demektedir. “/htiyact olanlari

’

almaya ¢alistim, Cok fazla gereksiz gordiigiim isteklerini yerine getirmiyorum.’

Kanaat egitimi verirken Din egitimi destegi aldig1 goriisiinii aciklayan B3 ise

“Kanaat egitimine yardimci olmak igin din egitimi veren hocalardan destek aldim.’

Seklinde sdylemistir.

Nasihat etme yolunu kullanan B3 “Ahlaki degerleri yasayarak érnek olmaya
calistim. Ciinkii iyi ahlakin kaynagi kanaattir. Aynt zamanda bu konuda onlara bol

bol nasihat ediyorum.” Ifade etmistir.

Ornek gosterme ve siikrii 6gretme yolunu kullandigimi séyleyen B1 “Her
seyden once diiriist olmalarint soyliiyorum. Ellerindeki imkanlarin pek ¢ok kimsede
olmadigini anlatiyorum. Kéye sik sik giderler onlari ornek gostererek elimizdeki
imkdnlarin onemini fark etmelerini saglamaya ¢alisiyorum. Saglkli olduklar: icin
stikretmeleri gerektigini aciklyyorum. Aslinda ben kendime fazla harcama yapmam.

Bunu gordiiklerinde ogreneceklerini zannediyorum.”

Her istedigini almayarak diyen B7 “Kanaat egitiminin oyuncaklar ile
basladigini diisiiniiyorum. Her istedigi oyuncag: almayarak elindekilerin yetinmesi

’

gerektigini mesajini vererek kanaat egitimine basladigimi diistintiyorum.’

Paylagsmak c¢ocugun ruhsal ve duygusal gelisimin saglikli gelismesi ve
ozellikle de kendisinin digindakileri 6nemsemesi agisindan insanin gerekliliklerinden
biridir. Bunu eskiden oldugu gibi komsuluk iliskilerinde yasatmak ¢alisan katilic1 su

sekilde goriisiinii ifade etmektedir.

Yardimlasmay1 6gretme yollarindan birini kullandigini sdyleyen B9 “Istedigi
her seye ulasamayacagini 6gretmeye c¢alistik. Ayrica yardimlagsmanin onemini
sadece soz ile degil yasayarak gostermeye ¢alistik. Mesela komsuya bir kap yemegi

onunla gondermeye 6zen gosteriyoruz.”
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1. Alt Tema. Cocuklarin kanaat sahibi olmasinda giyim tarzina dikkat edilen
hususlar

Cocuklarin kanaat sahibi olmasinda giyim tarzinda dikkat ettigi hususlar
konusu ile ilgili annenin goriisleri asagida verilen Tablo 4.7°de gosterilmektedir.

Tablo 4.7. Annenin ¢ocuklarin kanaat sahibi olmasinda giyim tarzina dikkat ettigi hususlara dair
bulgular

Kodlar
Al|A2|A3|A4|A5|A6|A7|A8|A9|ALI0|A11|A12|A13|Al4|AL15|AL6| ALY
Anneler

Kaliteli olmasi X X X

Yasina uygun
olmas1

Cok 6zenli
olmasi

Temiz olmasi X X X X

Cinsiyetine
uygun

Dar kisa
olmamasi

Rahat X X | X X X X | X

Inancimiza
uygun olmast

Cocuklarin biiyiidiikleri ortam ve giyim tarzlart onlarin kanaat sahibi
olmalarini 6nemli oranda etkilemektedir. Cagimizda 6zellikle goriiniimiin bityiik bir
oneme sahip oldugunu ve bu konuda anne ve babalarinin tutumlarinin nasil
degistigini géormek icin yaptigimiz arastirmada ¢ocuklarii giydirirken nelere dikkat
ettiklerini tespit etmeye ¢alistik. Anne ve babalara cocugun giyiminde nelere dikkat
ettigi konusunda sordugumuz sorulara ebeveynler birden fazla konuda fikir

bildirmislerdir. Bu konuda annelerin goriisleri su sekilde oldugu goriilmektedir.

Bir annemiz kaliteli olmasma dikkat ettigini ifade etmis, Yasina uygun
kiyafetler secen 5 katilimci anne, ¢ok 6zenli giydirme yolunu tercih eden anne sayisi
ise 5 tanedir. Cinsiyetine uygun kiyafetler giydirmeye dikkat ettigini ifade eden 4
anne, dar ve kisa seyler giydirmedigini sdyleyen 3 anne vardir. 6 anne ise kiyafetlerin
rahat olmasina dikkat ettikleri goriisiinii belirtirken, 3 Anne ise inancimiza uygun

giyim tarzi olugturmaya dikkat ettiklerini sdylemistir.
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Kaliteli kiyafetler giydirdigini soyleyen Al3 katilimcinin goriisleri su
sekildedir. “Az ve kaliteli giydirmeye oézen gosterdim. Ciinkii 2 yasinda krese
basladigi icin farklt muamele gormesini istemedim. Zamanimiz maddiyatin on
planda oldugu bir donem insanlar bilgi ahlak ve kiiltiire gore degil de arabasinin
elbisesinin markasina degerlendiriliyor. Boyle bir zamanda ispat isine girmek

yorucu olacagi i¢in imkan ol¢iisiince makul diizeyde giyim kusama dikkat ediyoruz.”

Yasia uygun kiyafetler giydirdigini ifade eden A3 “Evet. Yasam tarzimiza
uygun kiyafetler giydirmeye dikkat ettik. Yasina uygun olmasina dikkat ettim. Kisa,
dar, acik kiyafetlerin bize uygun olmadigini agikladik.” Seklinde goriis bildirmistir.

Cok gosterdigini sdyleyen A9 “Evet fazla ézen gosteririm. Ozellikle oglumun
taki takmast icin ¢aba sarf ediyorum. Kati kalpli ve siddete yatin bir ¢cocuk olmasin

ve entel bir ¢cocuk olmasint istiyorum.” diye sOylemistir.

Cinsiyetine uygun, rahat, kisa ve dar olmayan, markali kiyafetleri tercih
ettigini soyleyen birden ¢ok cevabi bir arada veren A10 “Rahat pamuklu olmasina
dikkat ettim. Ilk ii¢ yasina kadar alismalar igin cinsiyetine uygun kiyafetler
giymesine Ozen gosterdim. Ilerleyen yillarda kendine uygun kiyafetler secmesinde
onemli etkili oldugunu diigiindiigiim icin. Kizimin kiyafetlerinde ¢ocuk ta olsa edebe
uygun giyinmesine onem gosterdim. Elbiselerini asla altinda kisa sort olmadan
givdirmedim. Marka sayilan kiyafetleri de vardi. Ama benim icin onemli olan onlarin
rahat etmeleriydi. Oglum hala gomlek ve kazak giymiyor. Artik ben de almiyorum.

Sadece yaz kis tisort giyiyor. Kizim da artik elbise giymiyor.” Diye ifade etmistir.

Inancimiza uygun kiyafetler giydirdigi goriisiinii belirten A2 ‘in goriisii ise
“Saghklh giysiler olmasina dikkat ettim. Kendi cinsiyetine uygun uygun tarzda
olmasina da dikkat ettim. Temiz ve diizgiin giyinmelerini sagladim. Kisaca
inancimiza uygun giydirmeye c¢alistigimi soyleyebilirim. Kendilerinin farkinda

olmalarina etkili olduguna inaniyorum.” Demis.

Cocugun giyiminde temiz ve 6zenli davrandigini bir annemizin goriisiinii su
sekilde ifade etmistir. “Temiz diizenli ve Yasina gore giydirmeye dikkat ettim. Yeri ve

zamanina gére kiyafet se¢imine 6zen gosterdim.” (A3)
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Cocuklarin kanaat sahibi olmasinda giyim tarzinda dikkat ettigi hususlar

konusu ile ilgili babalarin goriisleri asagida verilen Tablo 4.8’de gosterilmektedir.

Tablo 4.8. Babanin ¢ocuklarin kanaat sahibi olmasinda giyim tarzina dikkat ettigi hususlara dair
bulgular

Kodlar BL | B2| B3| B4 | B5|B6|B7|B8 | BY |BIO
Baba

Kaliteli X

Yasia uygun

Cok 6zenli X

Temiz olmasi

Cinsiyetine uygun X

| A
it lls
s

Dar kisa agik olmamasi X

Rahat X X X X

Inancimiza uygun
olmasi

Giizel goriinen, yakisan X X

Cocuklarin kanaat sahibi olmasinda giyim tarzinda dikkat ettigi hususlar
konusu ile ilgili babalarin goriisleri su sekildedir. En fazla dikkat ettikleri husus rahat
olmasi 4 baba tarafindan, temiz olmasi, dar ve kisa olmamasi, cinsiyetine uygun
olmasi ve inancimiza uygun olmasi 3 baba, giizel goriinen ve yakisani tercih eden

baba 2 iken yasina uygun kiyafetleri tercih ettigini sdyleyen sadece 1 babadir.

Rahat kiyafetler giyinmesi goriisiinii sdyleyen BS “Rahat olmasina dikkat
ettim. Kaliteli olmasi da benim icin onemli. Tarz konusunda daha cok anne
ilgilendi.”

Inancimiza uygun olmasma ve dar kisa agik olmasimna ve cinsiyetine uygun
olan goriisleri bir arada sdyleyen B8 “Dini hassasiyetleri olan bir insan olarak,
bircok seye dikkat ettim. Dikkat ¢ekecek dar veya kizlarin erkelere benzeyen giysileri
erkeklerin kiz gibi kiyafetleri giymemesine son derece oOzen gosterdigimi
soyleyebilirim. Diizgiin ve temiz cinsiyetine gére giyim tarzlart olmasina dikkat ettim.
Seklinde sdylemistir.

Giizel goriinen ve yakisan kiyafetler giydirmeye dikkat ettigini sdyleyen B4
“Abartili ve ¢cok acik giysiler almamaya 6zen gosterdim. Ama giizel goriinmelerini de

saglayacak kiyafetler sectik.”
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Temiz olmasima dikkat eden B2 “Iki oglum var, onlar: da giiniin sartlarina
gore giyinmelerini saglamaya calistyorum. Temiz ve uyumlu olmasina da dikkat
ediyorum. Onlara yakigan kiyafetleri annesi segiyor. Ancak giintimiizde erkek
cocuklart i¢in hazirlanan giysileri kiz ¢cocuklarina benzetmisler. Bu tarz kiyafetleri
almamaya ¢alistyorum. Diizgiin giyinmelerini seviyorum ama artik boyle normal
kiyafetleri bulmakta giicliik ¢ekiyoruz.”

Fazla 6zenli kiyafetler giydiriyorum diyen B7 ise “Fazla ozenli kiyafetler
giydiriyorum. Cocuklart parka c¢ikardiklarinda bile ¢ok sik giydiren bir semte
oturuyoruz. Onlarin yamnda ezilmemeleri lazim ¢iinkii. Biiyiidiigiinde de Tiirk aile
toplum ve dinimize aykirt olmamasina da dikkat ediyorum.”

Cocuklarin kiyafet konusunda anne ve babalarin en ¢ok tercih ettikleri rahat
ve kaliteli olmasi degisen hayat sekillerinin ve Z Kusagmin hayat algisinin nasil
olustugunu gostermektedir. Kaliteli giyim tarzi ile biiyiiyen ¢ocuk kendisinin en
iyisine layik oldugu diisiincesinin olusmasini saglamig ve rahat bir hayat tarzini
benimsemesine sebep olmaktadir. Eskiden toplumsal degerler ve ahlaki kurallar g6z
Oniline alinarak hayati kolaylastiracak kiyafetler giyilirken simdi ise kendini rahat
hissettirecek ve kalitenin tercih edilmesi degisen hayat tarzin1 gérmekteyiz.

2. Alt Tema: Cocuklarin ihtiyaglarim1 ve isteklerini yerine getirilmesi

konusunda anne ve babanin tutumlarina dair bulgular

Anne ve babanin kanaat egitimi verirken takip ettigi yollardan c¢ocugun
ithtiyaglarim1 ve isteklerini karsilarken yapmis oldugu tercih ve tutumlarina dair

vermis oldugu cevaplar asagidaki Tablo 4.9°da verilmistir.
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Tablo 4.9. Annenin Cocuklarin ihtiyaglarini ve Isteklerini karsilama konusunda harcamalarina dair
tutumlarindaki bulgular

Kodlar Anne Al | A2 | A3 | A4 | A5 | AG | A7 | A8 | A9 |A10|A11|A12|Al13|AL4|A15|AL16|AL7

Temel ihtiyaglarim
kisarim

X X

Temel ihtiyaglarim
kismam.

Bazi durumlarda temel
ihtiyaglarimi kisarim

Egitim masraflari i¢in
Temel ihtiyaglarimi X | X X | X X | X|X|X
kisarim

Cocuga daha fazla
harcama yaparim

IKendime daha ¢ok
harcarim

Kimin 6nceligi varsa
ona harcarim

Cocugun ihtiyact ve istegini almak i¢in temel ihtiyaglarimi kisarim diyen
katilimc1 anne sayist 1 iken temel ihtiyaclarimi kismam diyen anne ise ¢ogunlukta
olup 7 kisidir. Baz1 durumlarda temel ihtiyaglarimi kisarim diyen katilimci anne ise 3
iken egitim masraflari i¢in temel ihtiyaclarimi kisarim diyen sayist 8’ e ¢ikmustir.
Cocugun ihtiyac ve isteklerini karsilama konusunda ¢ocuga kendisinden daha fazla
harcama yaptigin1 sdyleyen anne 12°dir. 4 Anne de kimin onceligi varsa ona gore

harcama yapildigini ifade etmistir.

Cocugun kanaat anlayisinin olusmasinda kendisine ne kadar deger verildigi
gosterimi konusunda ailelerde bir ¢eliski s6z konusudur Bir¢ok temel ihtiya¢ olarak
kabul edilen c¢ocuklar igin gerekli oldugu diisiiniilen Oncelikler oldugunu
gormekteyiz. Cocuga verilen degerin onlara yapilan harcamalar olarak cocuklarda
yargl olusmasi yine ¢ocuklara bagli bu harcamalarin énemli rolii vardir. Cocugun
gelecegi acisinda egitimin olmazsa olmaz olarak diisiinen ailelerde kendi

ihtiyaglarindan kisarak bu konuda harcama yaptig1 goriilmiistiir.

Cocugun istedikleri almak i¢in temel ihtiyaglarimi kistigin1 sdyleyen Al
“Evet. Onun i¢in gercekten onemliyse yapabiliyoruz.” Seklinde goriis bildirmistir.

Temel ihtiyaclarimi kismam” diyen katilimcilardan A14 ise “Temel ihtiyaglardan
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kismam. Zorunlu ihtiyaglart karsiladiktan sonra onlarin disindaki harcamalar bir
siraya koymaya gayret ediyoruz. Temel ihtiyaglarin énemli bir kismi ¢ocuklar icin

gerekli seyler zaten.” Demistir.

Egitim masraflari i¢in kisitlama yoniine giden A2 “Egitim masraflar: disinda
temel ihtiyaclarimdan kisitlama yaparak onun istedikleri pek almam.” Seklinde
gorls bildirmistir.

Bir aylik zaman diliminde Kendine ¢ocugundan daha fazla harcama yaptiginm
soyleyen A10 “Iste burasi sikintili. Evet, ne yazik ki kendime daha cok para
harciyorum. Iste calisan bir kadin olmanmin eksileri mi diyelim bilemedim! Kadin
olarak ekstralar hep cikiyor ciinkii. Goriisiinii ifade ederken ¢ocuguna daha fazla
harcama yaparim diyen A4 ise “Cocuklara. Kitap kirtasiye giyim derken beni

geciyor. Ama esim hepimizi gegiyor.” Demistir.

Bir aylik zaman i¢inde kimin 6nceligi varsa ona gore harcama yapariz diyen

A8 “Kimin o ay ihtiyaci varsa ona yonelik yapariz” seklinde ifade etmistir.

Babanin kanaat egitimi verirken takip ettigi yollardan ¢ocugun ihtiyaglarini
ve isteklerini karsilarken yapmis oldugu tercih ve tutumlarina dair vermis oldugu

cevaplar asagidaki Tablo 4.10’da verilmistir.

Tablo 4.10. Cocuklarin ihtiyaglarini, isteklerini karsilama ve tutumlarina dair bulgular (Baba)

Kodlar Bl | B2 | B3| B4 |B5|B6|B7 | B8 | B9 |B10
Baba

Temel ihtiyaclarimi kisarim X

Temel ihtiyaglarimi kismam. X X

Bazi durumlarda temel
ihtiyaclarimi kisarim

Cocuga daha fazla harcama
yaparim

Egitim masraflar i¢in Temel
ihtiyaglarimi kisarim

Kimin onceligi varsa X

Kendime daha fazla
harcarim
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Cocugun ihtiyaglarin1 ve isteklerini karsilarken yapmis oldugu tercih ve
tutumlarda onun ihtiyaglarini ve isteklerini karsilamak i¢in Temel ihtiyaclarimdan
kisarim diyen 1 baba, Temel ihtiya¢larimdan kismam diyen baba da 1 kisi iken Bazi
durumlarda temel ihtiyaglarimdan kisarim ve egitim masraflart igin temel
ihtiyaglarimizdan kisarim diyen 4 babadir. Aylik gelirinde kime daha ¢ok harcama
yapildigina dair aranan cevaplarda 7 baba cocuga derken kimin Onceligi varsa ce

kendime daha fazla para harcarim diyen 1’er kisidir.

Temel ihtiyaglarimi kismam. Diyen B10 “Temel ihtiya¢lardan hi¢bir zaman

kisitlamam.” Seklinde ifade etmistir.

Kistigini séyleyen B3 “Eger gerekli olduguna inandigimiz bir sey ise temel
ihtiyaglarimizdan kisarak onu oncelik haline getiririz. Cocugun iiziiliip eksiklik

hissetmesini istemeyiz.

Bazi durumlarda temel ihtiyaglarimi kisarum goriisiinii séyleyen Bl ise
“Bazen aliyorum. Ama genelde temel ihtiyaglardan kisitlama yapmamaya
calistyorum. Cocuk bu ¢abuk biiyiiyor c¢ok sey isteyebiliyor. Gerekli oldugunu

diigtindiigiim zaman kisabiliyorum.” Demistir.

Egitim masraflar i¢in Temel ihtiyaclarimi kisarim B6“Cok yapmam, ama o
esya onun igin gergekten gerekli ise yaptigimiz oluyor. Uzaktan egitim siirecinde
bunu yasadik. Onlarin derse girmesini saglamak biraz kismamiz gerekti. Egitimleri
icin bilgisayar ve telefon aldik. Buda bizim bazi seyleri daha az almamiza sebep

oldu.”

Cocuklara daha fazla para harcadigini soyleyen B2 “Evin temel ortak
giderlerinden sonra, oncelik ¢ocuklarin ihtiyaglaridir. Evet, ¢ocuguma daha fazla
harcryorum. Ozellikle egitim masraflart kitap gibi bu konularda ebeveynlerin

ihtiyaglarint iige dorde katlyyor.” Demislerdir.

3. Alt Tema: Aile Biitesini Asan Bir Telefonu Isteyen Cocuguna Karsi anne

babanin Tutumuna Dair Bulgular
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Ailenin kanaat egitimi sirasinda izledigi yollardan ¢ocugun isteklerine karsi
takindigr durumu aciklayan aile biitgcesini asan bir telefonu isteyen ¢ocuga karsi

tutumunu agiklayan verilerin Tablo 4.11°de gosterilmektedir.

Tablo 4.11. Annenin Aile Biitcesini Asan Bir Telefonu Isteyen Cocuguna Karsi Tutumuna Dair

Bulgular
Kodlar
Anne Al|A2|A3|A4|A5| A6 |AT|A8| A9 |A10AI1ALI2A13AT14A15A16A17
Alirim X
Almam X X X X X X
Almam sebebini X x x X X x| x| x x| x
aciklarim

Ailenin biit¢esini asan bir telefonu isteyen bir ¢cocugun istegini yerine getirme
konusunda bir soru sorulmus ve annelerin iginde alirnm diyen 1 kisi ¢ikmustir.
Almam diyenler 6 kisi, en fazla almam ve agiklamasini1 yaparim diyen annelerin

sayist ise 10 tanedir.

Alirim diyen A17 goriisiini “Tabi Ki alvrim. Onun i¢in canumi veririm. Ne
vapar eder alirim.” Seklinde agiklamistir. Almam diyen annelerden Al4 ise

“Almam, kesinlikle.” Demistir.

Almam ve sebebini agiklarim diyen A8 “Su anda ben almam, param yok,

ihtiyaci olmadigini agiklarim.” Seklinde goriis bildirmistir.

Ailenin kanaat egitimi sirasinda izledigi yollardan ¢ocugun isteklerine karsi
takindig1 durumu agiklayan aile biitcesini asan bir telefonu isteyen cocuga karsi

tutumunu agiklayan veriler Tablo 4.12°de gosterilmektedir.

Tablo 4.12. Aile Biitcesini Asan Bir Telefonu Isteyen Cocuguna Kars1 Tutumuna Dair Bulgular

(Baba)
Kodlar BlL | B2 | B3| B4 | B5| B6| B7 | B8 | B9 | B10
Baba
Alirim X X
Almam X X

Almam sebebini
aciklarim
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Cocugun istekleri ve ailenin alig veris konusunda tutumunun ortaya ¢ikmasi
i¢cin sorulan ailenin gelirinin iizerinde bir telefonu istedigi zaman alinm diyen baba
ve almam diyen baba sayis1 2’er kisi esittir. Almam ve sebebini agiklarim diyen ise

cogunlukta olup 6 babadir.

Alirmm diyen B5 soyle bir aciklama bulunmustur. Elinde kullanabilecegi
telefon var ise ve bunun ona yetmedigini ihtiyacini karsilamadigini diistiniiyorsam
onu satin alwim. Aile biit¢esinde mutlaka yer acgilabilir diye diisiiniiyorum.
Giiniimiizde derslerin Internetten verildigini goz oniinde bulundurursak bu gerekli

bence.”

Almam diyen B8 “Kesinlikle gelirimin iizerinde bir istegini karsilamam. Eger
bir kere yaparsam c¢ocuk bunu siirekli yapabilecegimi diigiiniir ve siirekli daha
iyilerini ister. Bugiin telefon olur ilerleyen yillarda liiks bir araba. Cocugun, alim
giicii noktasinda kendi ebeveyninin de bir simirt olacagi bilmelidir. Isteklerini bu
dogrultuda gozden gegirmelidir.” seklinde goriisiinii beyan etmistir. Almam sebebini
aciklarim diyen B4 ise goriisiinii su sekilde ifade etmistir. Simdiye kadar béyle bir
sey olmadi. Olsaydi da almazdim. Ve gerekli aciklamalar: yapardim.”

4. Alt Tema: Anne babanin ¢ocuklarini diger insanlardan ayirt edici uygulama

kategorisine dair bulgular

Cocuklarin doyumsuz olmasint ve kendini 6zel hissetmesini saglayan
faktorlerden anne ve babanin diger cocuklardan ayirt edici uygulamalarina dair

bulgular asagidaki Tablo 4.13’de verilmistir.
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Tablo 4.13. Annenin Cocuklarini diger insanlardan ayirt edici davraniglari uygulama kategorisine dair
bulgular

Kodlar
Al|A2|A3|A4| A5 | A6 | A7 | A8 | A9 |A10/A11|A12|A13|A14|A15|A16|A17
Anne
Isimlerini
kisaltarak
Prensesim X X X X X
Pasam X X X
Aslanim X X
Bir tanem X X X X X
[simleriyle | X X

Ozel
lakaplarla

Canim
oglum

Evladim
yavrum
Oglum,
kizim

Cocuklarini diger ¢ocuklardan ayirt edici olarak nasil hitap ettiklerine dair
sordugumuz soruya annelerin onlar1 birden fazla isimlendirdikleri goriilmektedir.
Verilen en fazla cevap ise 6zel lakaplarla(Minnos, cicegim, cimcime, balim gibi)
seslenenlerin sayis1 7 kisidir. Isimlerini kisaltarak diyenler 2 kisi, Pasam 3, aslanim 4
annedir. Bir tanem 5, isimleriyle hitap eden 2 anne iken oglum ve kizim diyen 7 anne

vardir. Canim oglum ve evladim yavrum diyen 3 annedir.

Cocuklarin kendilerini 6zel hissetmelerini saglayan ve diger insanlardan daha
farkli ve iistiin olduguna inanmalarini saglayan kuvvetli etmenler arasinda anne ve
babasinin onlara hitap bicimidir. Annelerin ve babalarin verdigi cevaplarda
cocuklarma verdikleri isimlerin disinda farkli sekillerde seslendikleri goriilmiistiir.
Bunlar i¢inde;0zel lakaplarla seslenen A8 “Kaymagim, balim, nargicegim vb. gibi
ozel lakaplarimiz vardwr.(Sevdigim yemeklerle adlandirmam diigiindiiriicii.” Seklinde

ifade ederken, Isimlerini kisaltarak cocuguna hitap eden A9 ise * Isimlerini
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kisaltarak kullanirim mesela kizima Mervig derim ismi Merve’dir.” Seklinde ifade

etmistir.

Isimleri ile hitap ettigini sdyleyen Al “Ozel bir hitap seklim yok. Genellikle

ismi ile hitap ederim.” Seklinde goriisiinii agiklamistir.

Canim oglum diye ¢ocugunu ayirt edici bir sekilde seslenen annemiz A7 ise

“Hitap demeyelim de i¢ten séylemektir benim i¢in 6nemli olan. Ona “’Canim oglum’

demem bile farklidir ¢iinkii.” Kendi goriisiinii sOylemistir.

Pasam ve bir tanem diyen bagka bir annemiz A16 nasil hitap ettigini sOyle
aciklamaktadir. “Ben ogluma pasam bir tanem diye hitap ediyorum ya da annecigim

diyorum onu ¢ok sevdigimi boyle ifade ediyorum.”
Evladim, yavrumu tercih eden A13 ¢ocuguna “Oglum, eviadim, Giizel oglum
gibi. Dedigini s6ylemistir.

Prensesim diyen annemiz bu konuda ona nasil seslendigini su sekilde
sOylemistir. “Benim giizel prensesim, ozel kizim sen bana gonderilmis bir

armagansin derim stirekli.”

Cocuklarin doyumsuz olmasmi ve kendini 6zel hissetmesini saglayan
faktorlerden babanin diger ¢ocuklardan ayirt edici uygulamalarina dair bulgular

asagidaki Tablo 4.14°de verilmistir.

Tablo 4.14. Babanin Cocuklarin diger insanlardan ayirt edici uygulama kategorisine dair bulgular

Kodlar maps | BL | B2 | B3 | B4 | B5 | B6 | B7 | B8 | BY | B1O
Prensesim X X X
Pasam X

Isimleriyle X X X

Oglum X X

Kizim X X X

Ozel lakaplar X X X
Evladim yavrum X

Cocuklarin1 bagkalarindan ayirt edici bir sekilde isimlendirerek cagiran

babalar birden fazla secenek sdylemislerdir. Bunlar; Prensesim, kizim, 6zel lakaplar
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3’er baba, pasam 1, oglum 2, evladim ve yavrum 1 baba tarafindan sdylenmistir.
Annelerin ¢okca kullanmay tercih ettigi bir tanem ve aslanim ve isimlerini kisaltarak

kullanma ifadelerine babalarin kullandig1 goriilmemistir.

Oglum diye seslenen B1 “Oglum diye seslenirim”. ifadesini agiklamustir.

Kendi isimleri ile seslendigini s6yleyen B6 ise “Kendi isimleri ile seslenirim.
Oyle ayurt edici ifadelerden ¢ok hoslanmam. Ama ¢ocuklar arkadaslarin babasi ona
soyle diyor diye anlatiyorlar” ve B5 de  Isimleri ile hitap ederim. Fazla simartmam
ve abartili sozler séylemem. Bazi arkadaglar babam diyorlar. Bu sozleri yanlig
buluyorum. Bu tiir sozler kimlik kargasasina sebep oluyor ve c¢ocuklar kendini
diinyanin merkezinde saniyor. Babam benim igin kendi babamdir ve her babanin
insan tizerinde bir otoritesi vardir. Bunu ¢ocuga vererek ona benim icin her tiirlii

sayginligi ve yonetimi vermis oluyoruz.” Goriislerini agiklamislardir.

Evladim oglum ve kizim diye seslenen B5 “Benim evladim oldugunu ifade

eden hitaplart se¢iyorum. Evladim kizim oglum gibi "sdyledigini agiklamistir.

Prensesim ve pasam diyen ise B3’tiir.“Ogluma pasam, kizzma prensesim

derim. Béylece onlarin benim igin ne kadar degerli olduklarini gésteriyorum.”

Ozel olarak takilan lakaplar1 kullanan B10 “Kendime gére taktigim isimlerle.”

Demistir.

Anne ve babalarin her ikisinde de ¢ocuklarina sevgilerini gosterme bigimleri
olarak fazlaca sahiplenilen ve abartili hitap sekilleri karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
durumda c¢ocuklar kendilerinin ¢ok 6zel ve esi benzeri bulunmadigin
diisiinebilmesine yol acgabilecegi gibi fazlaca sahiplenilme duygusu ¢ocuklarda kendi
kendine yeterlilik kosunda aksaklilara sebep olabilmektedir. Cocuk merkezli aile
yapist ¢ocuklarin isimlendirilmesi ve onlara hitap sekillerinde de karsimiza ¢iktigi

goriilmektedir.

5. Alt Tema: Cocugun uymasi gereken kurallar ve konulan sinirlamalar

Cocugun giinliik hayatinda uymasi gereken kurallar ve siirlar hakkindaki
kotlar1 gosteren Tablo 4.15’te asagida gosterilmistir.
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Tablo 4.15. Annenin Cocugun giinliik hayatinda uymasi gereken kurallar ve sinirlar hakkidaki
tutumuna dair bulgular

Kodlar
Al | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 |AL0|AL1|A12|A13|AL4|AL5|AL6|ALT

Anne
[slam’in getirdigi X < | x X x| X
sinirlar
Anne babadan izin alma X
IAhlaki davraniglar XX X X XX
Telefon kullanimi X X | X
IArkadas se¢imi X X X
Oyun oynama vakti X
Kendine zarar verme X X X
Cevreye zarar verme X
Orf ve adetler X
Bagkalarina zarar verme | X X | X

[yi ve kotii sinirlart X X
Internet kullanimi X

Cocugun Kanaat egitiminde uymasi gereken kurallar konusunda goriis
bildiren annelerin goriisleri su sekildedir. Islam’in getirdigi siirlar1 uygularim diyen
anne sayis1 6, anne babadan izin alma 1, Ahlaki davranislar 6, Telefon kullanimi 4,
Arkadaglar1 1, oyun oynama vakti 1, Kendine zarar verme 3, Cevreye zarar verme 1,
Orf ve adetlere uyma 1, Baskalarina zarar verme 3, lyi ve kotii sirlar 2, Internet

kullanim1 1 tanedir.

Anne ve babalarin cocuklarimin yetismesi sirasinda onlara bir takim
sinirlamalar getirmekte ve kurallar koymaktadirlar. Aile i¢inde her bireyi kapsayan
uygulamalar oldugu gibi sadece c¢ocuga yonelik kurallar ve sinirlamalarda
bulunmaktadir. Anne ve baba kendi degerlerini korumak uydugu kurallara
cocugunun da wuymasmi istemekte, bazen de kendi yaptigim1 cocuguna
sinirlandirabilmektedir. Bazilar1 ise ¢ocugun davranislar1 sonucu konulmus
sinirlandirmalar olabilmektedir. Cevreye ve kendine zarar verecek davranislarin
sinirlandirilmasi bu 6rnek teskil edebilmektedir. Ebeveynlerin i¢inden sinirlari inang
ve ahlaki degerleri 6n plana c¢ikaranlar oldugu gibi toplumsal beklenti odakl

kurallarin daha fazla oldugu goriilmektedir.
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Cocugunun giinliik hayatinda uymas1 gereken kurallar da Islam’in getirdigi
sinirlar diyen A4 “Asirt kuralct bir insan degilim kendi yapimda da yok. Ama
Islam’in gerektirdigi kurallar benimde giinliik yasamimda oldugu kadar onunda
olmasi  gerek.  Asw1  kuralcihigin  ve  gereksiz  disiplinin  diigiinceyi
stmirlandirabilecegini  kendini gergeklestirmesine engel olacagint diistintiyorum.
Ancak odiin vermeyecegimiz degerler vardir onlarda kesin bir tutum sergilerim.”

Goriisiinii ifade etmistir.

Kendine ve g¢evresine zarar verme konusunda sinirlar koyan A5 “Kendisine
ve ya c¢evresine zarar vermeyecegi sekilde hareket etmesini, yeri geldik¢ce sohbet
havasinda konusup drnek olmaya ¢alistyorum. Onlar kafalarina tamamen uyup,
geregine inandiktan sonra uyguluyorlar. Bir seyin olmasi gerektigine inanmadiklar
seyleri yapmiyorlar. Bu da zamanla oluyor, zamanla kendileri fark ediyorlar.”

seklinde goriis belirmistir.

Telefon kullanimi Arkadas, oyun vakti konularinda sinirlamalar getiren A9
ise bu konuda kendi fikrini su sekilde agiklamistir. Cep telefonu sahibi olmalart igin
Lgs sinavinda basarili olmalari, telefon olunca uygun bir sekilde kullanmalar: yoksa
elinden alabilecegimizi, elindeki kitaplar bitirmeden yenisini almayacagimizi, dogru
arkadaglar edinmesi, ¢ocukken hangi saatte evde olmas: gibi simirlamalar. Mesela
arkadaglart ile oyuna dalip vaktinde gelmezse ertesi giin ¢ikaracagim bildigi igin

daha dikkatli oluyorlard..”

Orf ve adetlerin uygulanmasi ve ahlaki konular ve diger konularda goriis
belirten A6 ise “Dini, ahlaki ve kiiltiirel degerler ve orf ve adetlerimize uyma
konusundaki simirlarim biliyorlar. Ozellikle bir yol izlemedik, aile icerisinde ne
gortiyorlarsa onu uyguluyor ¢ocuklar tabi ama oturup konustugumuz konular da

var.”

Anne ve babadan izin konusunda kurallar koyduklarint belirten A11 “Anne
babasina haber vermeden ve izin almadan bir sey yapmamasi konusunda simir
koyuyoruz. Oncelikle, kendine ve cevresindekilere her zaman saygili olmasin
soyliiyoruz. Insanlara, hayvanlara ve cevresine karst duyarli olmasi gerekliligini her

firsatta hatirlatiyoruz. Gorligiinii ifade etmistir.
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Iyi ve kétii konusunda, etrafindaki kisilere zarar verme ve diger konularda
sinirlar getiren A3 “Iyi nedir kotii nedir bilmelerini ve iyi seyler yapmalarim kotii
olarak goriilen insani rahatsiz eden seyleri yapmamalar: konusunda kurallarimiz
var. Ornek olursam giiniimiizde insanlar insanlara ve kendine zarar veren yalani ¢ok
rahat soyleyebiliyor. Biz bu konuda ¢ok hassasiz, baskalarinmin esyalarini izinsiz
kullanma veya karistirma konusunda yine etrafindaki insanlara zarar verme
konusunda kesin simirlarimiz var. Eger zarar verirse cezalandirma yoluna gidiyoruz.

Bu konuda biz uzmandan yardim aldik.” Goriisii ifade etmistir.

Internet kullanimmna smirlar getiren A12 ise bu konuda “Arkadas secimi ile
ilgili wyarilarim olur. Bazi kiyafetler konusunda da uyarilarim olur. Cok acik,
gosterisli kiyafetleri giyemeyecegi konusunda sinirlarimiz var. Zaten ¢ocuklarimin
da cok ozel giinler disinda boyle istekleri olmadi. Internet kullamimi konusunda
stirlamalarimiz var. Ancak uzaktan egitim stirecinde giivenli internet kullanimi ile
aldigim tedbir yeterli olmadi. Uzun siire bilgisayar basinda kalmalari ve sinirlama

koydugum seylerin bir kismini kaldirmak zorunda kaldik. Demistir.
Cocugun giinliik hayatinda uymas1 gereken kurallar ve siirlar hakkindaki

babalarla ilgili kotlar1 gosteren Tablo 4.16°da asagidaki sekilde gosterilmistir.

Tablo 4.16. Babanin Cocugun giinliik hayatinda uymasi gereken kurallar ve sinirlar hakkindaki
tutumuna dair bulgular

Kodlar Bl | B2 | B3 |B4|B5|B6| B7| B8 | BYO | BIO
Baba

Islam’1n getirdigi

X
sinirlar

Ahlaki konular X X X X

Telefon kullanimi X X X

Arkadas iliskisi X

Iyi ve kotii sinirlart X X

Internet kullanim X X X

Ders calisma X

Ev i¢i sorumluluklar X

Bagkalarina 6zenmeme X

Yalan X X X X
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Glinliik hayatta uymast geren ve sinirlandirilan konular hakkinda yalan ve
ahlaki konular 4’er baba tarafindan, telefon kullanimi1 3, arkadas iliskisi 1, iyi ve koti
sinirlar1 1, internet kullanimi 3, ders ¢alisma ve ev i¢i sorumluluklar, baskalarina

6zenme 1’er baba tarafindan sdylenmistir.

Ahlaki konular konusunda kurallar koydugunu agiklayan B3 “Bu konularda
annemiz daha otoriter, onun i¢in ben pek sinirlar koymama gerek kalmiyor. Ancak

ahlakli davranmast benim i¢in ¢ok 6nemli. Demistir.

Ev i¢i sorumluluklari, telefon ve internet kullanimi sinirlar1 ve ders ¢alisma
sorumluluklart oldugunu séyleyen B5 ise “Esyalarini hor kullanmamasi, tabagindaki
vemegi bitirmesini, ozellikle ders ¢alisma konusunda bazi sinirlarimiz var. Arkadas
se¢imi konusunda anlatryoruz ama okulda géremedigimiz ortamlarda bu sinirlara ne
kadar uyuyor bilemiyorum. Telefon ve internet kullanimi konusunda uzaktan egitim
baslaman once simirlarimizi korurken uzaktan egitim siirecinde maalesef ¢ok uzun
stire ekran basinda kalmaya basladilar ve bu konuda biiyiik bir basarisizlikla kar

karsiyayiz.” Gorlstinii bu sekilde agiklamistir.

Ev i¢i sorumluklar konusunda kurallar koyan B8 “Davranislarinda biiyiiklere
ve baska insanlara saygili ve ol¢iilii olmasi konusunda, ahlaki degerlere uyma
konusunda simirlarimiz vardir. Ev i¢inde yapmasi gerekenlerde de simirlar koymaya
calistyoruz. Esyalarina sahip ¢ikma, odasin diizenleme gibi. Yine gidip gitmeyecegi

verler konusunda da simirlamalarimiz vardwr.”

Yalan oldugunu soyleyen BS ise “Ahlaki konularda fazlaca ozenli simirlart
cizdik. Lyilik ve kotiiliigiin bir giin insanlara geri dénecegini sik sik hatirlatirim.
Onlara asla yalanlar soylememeleri gerektigini vurgularim. Bu konularla ilgili kitap

)

ve hikdye ve ornek davraniglart anlatarak bir yol izlemeye ¢alistim.’

Iyi ve kotii hakkinda uymas: gereken kurallar koydugunu séyleyen B3 « Kétii
seyler yapmamast konusunda belli prensiplerimiz vardir. Alkol almak kumar

)

oynamak konusunda konusun da siniwrlarumiz vardir.’

Arkadas iliskileri konusunda ve baskalarina 6zenme konusunda B4 “Evet,

sorumluluk sahibidir. Ona koydugumuz bir takip kurallar ve verdigimiz
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sorumluluklar vardwr. Arkadas iliskilerinde bir takim simirlar ¢izmesi gerektigini
herkesin aklina uyarak is yapilamayacagimi ve baskalarina ozenerek bir i
vapilamayacagini kendini ve imkanlarint bilmesi gerektigi acikliyorum. Onlart yapip
yapmadigint takip ederim. Ve ona giivendigimi gosteririm.” Seklinde gorisiinii

aciklamistir.

6. Alt Tema: Cocugun Kanaat egitiminin ger¢eklesmesinde sorumluluk sahibi
olmas1 ve sorumluluklarini yerine getirmesi kategorisine ait bulgular

Cocugun sorumluluk sahibi ve yerine getirmesi kategorisine ait anne babanin

goriislerine dair bulgularin kotlar1 asagidaki Tablo 4.17°de verilmistir.

Tablo 4.17. Cocugun sorumluluk sahibi olmasi ve yerine getirmesi gereken sorumluluklar
kategorisine ait bulgular (Anne)

Kodlar Annd AL|/A2|A3|A4|A5|A6|AT|AB| A9 ALOALLAL2ZAI3AI4AISALBALT

Sorumluluklarini
yerine getirir
Sorumluluklarini
yerine getirmez

Baz1 sorumluluklarin
yerine getirir
Hatirlatildiktan sonra X
sorumluluklarimi XX [X|X
yerine getirir.

X | X X X XX

Cocuklarin kanaat sahibi olarak yetismesinde sorumluluk sahibi olmasi ve
onlar1 yerine getirmesi temel saiklerden biridir. Z Kusagl neslinin temel
Ozelliklerinden birsi olan daha az sorumluluk alma isteginin kaynagi, ana baba
tutumlari olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Z Neslini yetistiren ana babalarin sorumluluk
anlayis1 ve sorumluluklar takip etme konusundaki diislince tutumlari yeni neslin

kanaat sahibi olmasini direkt etkilemektedir.

Cocuklarin sorumluluk bilincine sahip olup olmadiklar1 ve sorumluluklarim
yerine getirip getirmedigine dair annelere sordugumuz sorularda sorumlulugunu
yerine getirir diyen anne sayis1 6, getirmez diyen katilimci anne 3 iken bazilarini
yerine getirir 7 ve hatirlatinca yerine getirir diyen anne sayist 5 tanedir. Bu kodlara

iliskin goriime 6rnekleri asagida tek tek verilmistir.
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Sorumluluklarint yerine getirdigini sdyleyen A3 “Sorumluluk sahibi
oldugunu diigiiniiyorum. Yapmasi gerekenin kendisi i¢in onemli oldugunu anlamasini
saglyyorum, bu da bazen uzun zaman ve sabuwr gerektiriyor. Bunun iginde oldugu hal
tizere birakip bekliyorum. Ciinkii konusup soylemek onu benden uzaklastirip, tavir
almasina neden oluyor. Bazen sadece yorum yapmadan dinliyorum. Yorum
yapumasindan hoslanmiyorlar. Zamanla fark ediyorlar.” Seklinde goriisiinii dile

getirmistir.

13

Sorumluluklarin1 yerine getirmez diyen anne ise “ Kendi iizerine diisen
gorevleri siirekli erteliyor ya da yapmiyor. Onunla bu konuyu siirekli konusuyoruz.
Hayatta kalmak icin sorumluluk almak gerektigini siirekli tekrarlyyorum.”(A2)

demistir.

Sorumluluklarindan bazilarin1 yerine getirir diyen Al6 “Ev icerindeki
sorumluluklarimi pek yerine getirmez. Daha ¢ok ben yaparim mesela yatagini ben
toplarim bazen sofraya yardim eder. Ama dersleri konusunda ve arkadaslarina kars
olduk¢a sorumludur. Buda bizim tutumuz ve 6nem verdigimiz i¢in oluyor.” Gorlslnii

bu sekilde ifade etmistir.

Hatirlatildiktan sonra yerine getirir diyen annelerden Al4 “lin Ornegi ise
soyledir. “Cocugum tek oldugu i¢in tizerine fazla is diismedigi icin sorumlulugu da
minimum idi. Ona iglerimi yaparken gorev veriyorum. Ve yapip yapmadigini takip

ediyorum. Yapmadigi zamanlar hatirlatiyorum ve o da yapryor.” Seklindedir.
Cocugun sorumluluk sahibi ve yerine getirmesi kategorisine ait anne babanin

goriislerine dair bulgularin kotlari asagidaki Tablo 4.18’de verilmistir.

Tablo 4.18. Cocugun sorumluluk sahibi olmas1 ve yerine getirmesi gereken sorumluluklar
kategorisine ait bulgular (Baba)

Kodlar Bl | B2 | B3 |B4|B5|B6|B7|B8| B9 |BIO
Baba

Sorumluluklarini yerine

getirir X X X X

Sorumluluklarimi yerine
getirmez

Bazilarini yerine getirir X X X
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Sorumluk sahibi oldugu i¢in yerine getirir diyen baba 4, Getirmez diyen 3 ve

bazilarini yerine getirir diyen ise 3 kisidir.

Yerine getirdigini ifade edan B1 “Genel olarak sorumluluk sahibi olduklarini
diigtiniiyorum. Bazi konularda sorumsuzluk yaptiklarinda gerekli izahlari yapryoruz.

Ve israrct olarak aliskanlik yapmasini sagliyoruz.” Goriigtinii sOylemistir.

Bazilarini yerine getirir diyen katilimci baba B10 “Bazilarin: yerine getiriyor
bazilarini ise yapmiyor. Sorumluluk bilinci gelismesine fayda saglar diye ¢ok istedigi

hayvanlari sahiplendirdik. Evde de sorumluluklar verdik.”

Sorumluklarini yerine getirmedigini ifade eden B1 “Maalesef sorumluluk
sahibi degil, bu konuda biz uzmandan yardim aliyoruz. Koydugumuz kurallarin hig

birine nerdeyse uymuyor. Seklinde goriisiinii agiklamistir.

Genis aile yapisinda yetisen bireylere ve aile iiyelerinin daha kiigiik yaslarda
ev ekonominse katkida bulunan donemlere nazaran sorumluluk bilinci ve sorumlu
oldugu gorevlerde biiyiik bir daralma oldugunu dikkate aldigimizda sorumluluklarini
yerine getirme orani yiiksek olsa da sorumluluk iceriginin kii¢iilmesi tam anlamiyla

Z Neslini sorumluluk sahibi yapmamaktadir.

7. Alt Tema: Anne veya babanin Aile biiyiiklerinin ihtiyacinin kargilamasi

tutumuna dair bulgular

Anne ve babanin Kanaat egitinde izledigi yollarda Aile biiyiiklerinin
ihtiyacin1  karsilama tutumuna dair goriislerinin  kodlandign Tablo 4.19°da

gosterilmistir.
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Tablo 4.19. Aile biiyiiklerinin ihtiyacinin karsilamasi tutumuna dair bulgular (Anne)

Kodlar Anne Al|A2|A3|A4| A5 |A6| A7 |AB| A9 A10A11A12A13A14A15A16A17
Maddi ihtiyaglarin|

karsllanma}sll((l;)ara) XX X|X|X X XX X X
Manevi

ihtiyaglarm X | X X|X|X

lkarsi1lanmasi

Yiyecek X X X
Giyecek X X X X X

Ziyaret X | X X X X

Sohbet ederek X X

Doktora gotiirme X X | X

Cocuklarin egitimi ve degerlerin aktariminda aile biiyiiklerinin 6nemli bir
yeri oldugu ve bu degerlerin ¢ocuga aktarilmasinda giiniimiizde ana babmin aile
biiyiiklerine karsi izledigi tutum, belirleyici bir rol oynamaktadir. Ailenin 6zellikle
iki kusak arasi fark olan bireylerin birbirleri ile baglantilarini ara da kalan kusaklar
saglamaktadir. Bu yiizden anne ve babanin kendi biiyiiklerine verdigi degeri gosteren
davraniglar icinde onlarin maddi ve manevi ihtiyaglarinin karsilanmasi ve
cocuklarina nasil gosterdiklerine dair sorulara verilen cevaplarda agagidaki bulgulara

ulastik.

Annelerin aile biiyiiklerinin ne tiir ihtiyaglarin1 karsiladigi konusundaki
bulgularda, 10 anne maddi, manevi ihtiyaglarin1 karsiladigint 5 anne, yiyecek
ithtiyacini 5 anne, giyecek ihtiyacini 3 anne, 5 anne ise ziyaret ettikleri, 2 kisi sohbet
ve 3 annede doktora gotiirdiiklerini sdylemistir. Asagida annelerin bu konuya iliskin

goriislerinde alint1 6rnekleri yer almaktadir.

Doktora gotiirme, sohbet etme konusunda A2 su sekilde agiklama yapmistir.”
Doktora gétiriiriim, ilaglarimi alirum, market alig verisini yaparim, dertlesir ve

’

konusuruz.’

Manevi destek sagladiklar1 konusunda ise A6 “Bize sadece manevi olarak

ihtiyag duyuyorlar. Maddi yardima ihtiyaglar: yok.” Demistir. Giyecek ve yiyecek
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ihtiyacimt karsiladigini ifade eden A9 “Giyecek, yiyecek ve kiigiik temel ihtiyaglarini

karsilarim.” seklinde ifade etmistir.

Ziyaret ederek ihtiyacini karsiladigint sdyleyen A4 ‘iin gériisiinii ifadesi su

sekildedir. “Onlari ziyaret ederiz ve varsa diger ihtiyaglarini gideririz.”

Babanin Kanaat egitiminde de izledigi yollarda Aile biiyiiklerinin ihtiyacinm

karsilama tutumuna dair goriislerinin kodlandigi Tablo 4.20°de gosterilmistir.

Tablo 4.20. Babanin Aile biiyiiklerinin ihtiyacinin karsilamasi tutumuna dair bulgular

Kodlar aapg BL | B2 | B3 | B4 | B5 | B6 | BT | B8 | BY |BIO
Para X X X X X
Manevi X X

Yiyecek X X X X

Giyecek X X X X

Ziyaret X X | X | X | X | X | X

Sohbet ederek X X X

Saglik bakimi X X X

Aile biiyiiklerinin hangi ihtiyaglarimin karsiladiklar1 kosunda babalarin
gortigleri su sekildedir. En fazla ziyaret ederek seklide 7, yiyecek ve giyecek ve
sohbet ederek 4, saglik 3 ve manevi ihtiyaglar1 2, parasal yardimci oldugunu

sOyleyen 5 kisidir.

B3 katilime1 giyecek, ziyaret ve saglik ihtiyaglarini giderdigini su ifadelerle
aciklamstir. “Giyecek altyorum. Ayrica ziyaretlerine sik sik gitmeye ¢alisiyorum,
hastalandiklarinda onlart  doktora  gétiiriiyorum, firsat  bulursam gezmeye

gotiirtiyorum.”

Manevi ihtiyaclarini ve sohbet ettigini sdyleyen katilimci B7 ise “Evet,
ozellikle manevi olarak ihtiya¢larin karsilamaya 6zen gosteriyorum. Ziyaret ederim,
gidemedigim zaman telefonla arayarak hal ve hatirlarini sorarim.” gorisiinii bu

sekilde ifade etmistir.

Parasal yardim ve diger konularda ihtiyaglarimi karsiladigini sdyleyen B7

“Elimden geldigince biitiin ihtiyaglarimt karsilamaya ¢alisitrim. Bunlar para, gida,
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elbise gibi maddi seyler yaminda sik sik ziyaretlerine gidip onlarla vakit gecirmeye

calistrim”. Gortisiinii bu sekilde aciklamistir.

Aile biiyiikleri icinde en ¢ok anne babalarin ihtiyaglarimin karsilandigini
gormekteyiz. Zaman iginde teyze, hala day1 ve diger akrabalarin ikinci siraya ya da
vakit darligi uzaklik gibi nedenlerle ziyaret bile edilmedigini gorkteyiz. Verilen
cevaplarda anne veya babanin bireysel hareket ettigi goriilmekte ve ¢ocuklarindan

bagimsiz hareket etmektedirler.

8. Alt Tema: Anne babanin Aile biiyliklerinin Cocuk egitimi konusundaki

fikirlerine kars1 tutumlarin kategorisine dair bulgular

Anne Aile biiyiliklerinin Cocuk egitimi konusundaki fikirlerine karst

tutumlarin kategorisine dair kategorilerini gosteren Tablo 4.21°de gosterilmistir.

Tablo 4.21. Annenin Aile bityiiklerinin Cocuk egitimi konusundaki fikirlerine kars tutumlarin
kategorisine dair bulgular

Kotlar Al | A2 | A3 | A4 | A5 | AG | A7 | A8 | A9 |A10|A11|A12|A13|AL4|AL5|AL6|ALY

Anne
Evet, fikirlering
dikkate alirim
Hayir almam X XX
Baz1 konulardal
dikkate alirim
Fikir
bildirmezler

X | X|X X XX X X

Cocugun yetismesinde geg¢mis tecriibelerden faydalanma ve problemlerin
¢Oziimiinde daha 6nce yasanmis olaylardan yola ¢ikarak sonuglara ulasma konusunda
Z Kusagini yetistiren ana babalarim1 tespit etme konusunda yapmis oldugumuz

arastirmada karsimiza ¢ikan sonuglar soyledir.

Anne babalarin kanaat egitiminde izledigi yollarda alt temalarindan olan anne
babanin aile biiyiiklerinin ¢ocuk egitimi hakkindaki goriislerine karsi tutumlarina
kars1 verdigi cevaplarda, fikirlerini dikkate alinm diyen anneler 6 kisi, dikkate

almam diyen anneler ise 3 kisidir. Bazi konularda dikkate alirim diyenler 3 ve fikir
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bildirmezler diyenler ise yine ii¢ kisidir. Bu konu ile ilgili annelerin 6rnek

acgiklamalari ise sunlardir.

Evet, dikkate alinim diye goriis belirten A2 “Evet alirum, ozellikle siikiir
duygusunun beslenmesi bakimindan onlarin tavirlarina bakmalarini ¢ocuklara
ogtitlerim ve merhamet konusunda verdikleri ogiitleri dinlerim. Annem benden ¢ok
fazla onlarla konusmayr oynamayi ve yedirmeyi sever bazen simariyorlar ama
biiyiiklerini sevmeleri ve saygi gostermeleri hosuma gidiyor.” Seklinde ifade

etmistir.

Anne babanin ve diger aile biiyiiklerinin fikirlerini dikkate almam diyen
A13*“Aile biiyiiklerimiz giincel detaylar: bilmez. Onun i¢in dikkate aldigimi séylesem
valan olur. Ancak onlarin irfani, bakis agisi, hayat deneyimi bizim igin kiymetlidir.
Ayrica bazi geleneksel yaklasimlarin egitimde ¢ok onemli oldugunu diisiiniiyorum

.’diyerek bu konudaki goriisiinii belirtmistir.

Bazi konularda dikkate aliyorum diyen katilimci A1l “Tecriibeleri ¢ok
degerli bizim i¢in ama ¢atistigimiz noktalar da oluyor, kendi annem istek konusunda
cocuklara smir koyamiyor, biz yapamadik size bari torunlarimiza yapalim
mantiginda. Kayin validem daha otoriter bu konuda. Yani bazi konularda alryoruz

bazi konularda ise almiyoruz.” Seklinde ifade etmistir.

Anne babalarinin kendi anne ve babalarinin ¢ocugun egitiminde goriislerini
dikkate almalarina ragmen kendilerinin hi¢ yasamadigi konularda problemlerin
ortaya ¢ikmasi ve ¢oziim yollarinin gegmisin tecriibesinde bulunmamasi bazi anne ve
babalarinin  biiyliklerin ~ goriislerinin ~ yetersiz  oldugu fikrinin  olugmasini
saglamaktadir. Bu da ozellikle egitim seviyesi farkli olan ailelerde biiyiiklerin
cocuklarin egitimine karigmama tavrini ortaya c¢ikarmaktadir. Ve Z Kusagin
yetistiren ebeveynlerin yalniz karar vermeye zorlandigina dair bulgularla
karsilasmaktayiz. Bu konuda aile biiyiiklerinin ¢ocuklarin egitimi konusunda fikir
bildirmediklerini soyleyen A4 “Aile biiyiiklerimiz ¢ocuklarimizin egitimi ile ilgili
fazla goriis bildirmezler. Pek de ilgilenmezler dogrusu ¢ogu zaman bu konuda yalniz

karar vermek zorunda kalyyorum.” Goriisiinii belirmektedir.
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Babanin Aile biiyiiklerinin Cocuk egitimi konusundaki fikirlerine karsi

tutumlarin kategorisine dair kategorilerini gosteren Tablo 4.22de verilmistir.

Tablo 4.22. Babanin Aile biiyiiklerinin Cocuk egitimi konusundaki fikirlerine kars1 tutumlarin
kategorisine dair bulgular

Kotlar Bl | B2 | B3 | B4 | B5 | B6 | B7 | B8 | B9 | B10
Baba

Evet, fikirlerini dikkate

X X X X
alirim

Hay1ir almam X X

Bazi konularda dikkate
alirim

Fikir bildirmezler X X X

Cocuklarin egitimi konusunda aile biiyliklerinin fikirlerini dikkate alma
konusunda verilen cevaplar arasinda en fazla 5 baba ile dikkate alirim iken,2 baba

almam, 3 baba fikir bildirmezler, 1 babada baz1 konularda dikkate alirim demistir.

Dikkate aldigii sdyleyen B8 “Annemin babamin ve diger akrabalardan
biiyiiklerimin goriisiinii, uyarilarim dikkate alirim ve dinlerim. Onlarda ¢ocuklara
giizel giizel ogiitler verirler. Bazen giydigi kiyafet arkadaslari ile konugmasi,
oturmasi ve kalkmasi ile yorumlar yaparlar. Benim i¢in biiyiiklerin goriisleri

’

onemlidir. Onlarin verdigi nasihatler dogrultusunda onlar: yonlendiririm.’

Dikkate almadigin1 soyleyen Bl1“Sadece egitimcilerin  goriislerinden
faydalaniyoruz. Ailemizden uzak baska bir sehirde yasiyoruz. O yiizden fazlaca bu

konu da yardim almadik.”

Bazilarin1 dikkate alirim diyen katilict B7¢“Evet, onlarin yasanmishik
tecriibeleri benim icin onemlidir. Degerlerimizin aktariminda onlarin goriislerini

ozellikle dikkate alirim.”

Fikir belirtmediklerini sdyleye B6 ise “Anne ve babam c¢ocuklara fazla

karismaz. Yani pek tavsiyede bulunmazlar.” Goriisiinii bu sekilde ifade etmistir.

Babalarin annelere gore daha z aile biiyliklerin fikirlerine dikkate aldigi

gorilmektedir.
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9. Alt Tema: Anne ve Bananin Cocuklarin meslek se¢iminde yonlendirilmesi

kategorisine dair bulgular

Anne babanin kanaat egitiminde izledigi yollar temasinda alt tema olan
cocuklarinin meslek se¢iminde nasil yonlendirdigi ile ilgili kategorilerin oldugu

bulgular Tablo 4.23’de verilmistir.

Tablo 4.23. Cocuklarin meslek se¢iminde yonlendirilmesi kategorisine dair bulgular

Kotlar Anne Al|A2|A3|A4|A5|A6|A7|A8|A9]A10A12A13A14A15A16A17
Insanlara faydali x x| x x| x

o0lmasi

Geliri 1yi olmas1 X X X

Rahat olmas1 X X X X

Sevecegi bir meslek x| x X X X X X
o0lmasi

Yetenegine uygun X x| x X

olmasi

Cocugun kendi istegi X X X | XX
Mutlu olacagi X XX

Helal kazang X X

Bu konuda anneler birden ¢ok fikir beyan etmis olup sayilar1 su sekildedir.
Cocugun meslek se¢imine yonlendiren annelerden 5°i insanlara faydali olmasini
belirtirken, 3 anne ise gelirinin iyi olmasini tercih etmistir.4 anne ise rahat olmasini
sOylemis, 7 anne sevecegi, 3 kisi yetenegine goére olmasini, 2 ‘ser anne de mutlu
olacagi ve helal kazanacagi bir meslege sahip olmalari hakkinda goriis bildirmistir.

Bu konuyla ilgili 6rnekler ise agsagida su sekilde verilmektedir.

Insanlara faydali bir meslek se¢mesi konusunda yonlendirme yaptigimi
soyleyen A13 “Oncelikle vatana, millete faydali olacaklar: isi yapmalarini

soyliiyoruz. Parasi i¢in degil sevdiginiz i¢in yapin bir isi ctimlesini ¢ok duyuyorlar.

Mutlu olacaklart ve kendi istekleri kosunda goriis belirten A13 “Kendilerinin ne
istedikleri onemlidir. Mutlu ve kendilerini iyi hissedebilecekleri meslekleri tercih etmelerini

soyliiyorum hep.”
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Yeteneginin ne olduguna, helal kazanca ve sevdigi bir meslegi se¢mesi konusunda
goriis bildiren Al“Sevdikleri ve becerebildikleri isi yapmalarini soyliiyorum. Sebat
edebilecekleri bir is olmast lazim ve temel de helal kazang olmasi gerektigini ogiitliiyorum.”

Seklinde goriisiinii ifade etmistir.

Maddi gelirinin iyi olmasini tercih eden Al12 sOyle soOylemistir. “Gelecekte is
bulabilecegi, maddi yonden onu rahatlatacak, mutlu olacagi meslek se¢mesi igin

agiklamalarda bulunuyorum.”

Babanin kanaat egitiminde izledigi yollar temasinda alt tema olan gocuklarinin

meslek segimine nasil yonlendirdigi ile ilgili kotlarin bulundugu Tablo 4.24’de verilmistir.

Tablo 4.24. Cocuklarin meslek segiminde y&nlendirilmesi kategorisine dair bulgular

Kotlar BL | B2 | B3| B4 | B5 | B6 | BT | B8 | BY | B10
Baba

Insanlara faydali X

Geliri iyi X

Sevdigi X

Kariyeri iyi

Yetenek X X X X X

Istegine X X X X

Mutlu olacagi X

Helal kazang X

Yasal olan X

Anne ve babanin ¢ocuklarina dair beklentileri onlarin karakterlerine uygun
olarak  karsimiza  ¢ikmaktadir.  Yetistirilme tarzlart da  karakterlerini
sekillendirmektedir. Kiiltiirimiizde ¢ocuklarimizi severken ileride olmasini istenilen
meslekleri soyleme aligkanligi vardir. Degisen kiiltiiriin ve egitim yapisinin etkisiyle
hangi konuda yeteneginin oldugunun tespitinin pek olmadigr zamanimizda ise
ailelerin yonlendirmesi ve beklentisi 6n plandadir. Hayirli evlat vatana millete
faydal1 insan yetistirme beklentisi ¢ocuklarin rahat ve mutlu kariyer sahibi ve kolay

bir yasami saglayacak seklinde degistigi goriilmektedir.

Meslek se¢imine yonlendirmede babalarin tercih ettigi 6zelliklerde en fazla

yetenegine gore 5 baba, istedigine gore 4 baba, insanlara faydali, geliri iyi, kariyeri
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Iyi, helal kazang ve yasal olan 1’er olmak iizere goriis belirtmislerdir. Birden fazla

gorls belirtilen bu boliimde babalarin agiklamalari ise su sekildedir.

Hela kazanca yonlendirdigini sdyleyen katilimci baba “Okuyup helalinden
kazanacaklart bir meslek sahibi olmalarini soyliiyorum siirekli. Kendimden érnekler
vererek daha ¢ok calismalarini tavsiye ediyorum.”(Bl) gorlisiinii bu sekilde ifade

etmistir.

Istegine gore yonlendirdigini sdyleyen baba “Pek karismiyorum istedigi
meslegi se¢mesi benim i¢in o6nemli. Ama okumalar gerektigini siirekli soyliiyorum.
Okuyarak meslek sahibi olabileceklerini ag¢iklyyorum.”(B6) diye goriisiinii ifade

etmistir.

Yetenegine yonlendirme yaptigini sdyleyen baba ise “Cocugun kabiliyetine
ve hangi konuda basarili olabilecegini kesfetmeye calisarak onlara yon vermeye

calistyorum.”(BS) diye gorlisiinii ifade etmistir

Mutlu olabilecegi bir meslege yonlendirme yapanin goriislerini ise su sekilde
aciklamistir. “Mesleklerin toplumsal popiilaritesine kesinlikle aldanmiyoruz. Bizim
icin onemli olan kizlarimizin yeteneklerine uygun ve mutlu olabilecekleri bir meslek

se¢melerini istiyoruz.”(B9)

Sevecegi bir meslek sahibi olmasi i¢in yonlendiren baba ise fikirlerini su
sekilde dile getirmektedir. “Isini yaparken sevebilecegi ve maddi konuda tatmin
edebilecek meslegi se¢mesi konusunda telkin ediyoruz.”(B7) diye goriisiinii ifade

etmistir

Yasal olan islere diye yonlendirdigini soyleyen B10 ise “Istedigi ve yasal

olan igleri yapabilir.” diye goriigiinii ifade etmistir

Meslek se¢imlerine yonlendirme konusunda elde ettigimiz bulgular bize Z
Neslinin yetisme tarzini ve beklentilerini ortaya koymaktadir. Bu konuyu tamamen
cocugun istegine birakan ebeveynlerin olmasi, onlarin yetistirilme tarzina uysa da
sorumluluk alma konusunda ozellikleri ile pek uyusmadigi goriilmektedir. Anne
babanin beklentileri ile Z neslinin rahat bir hayat yasamasina yonelik mesleklere

yonlendirildigi goriilmektedir.
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Kanaat egitimini basarisiz olunmasina dair sebeplere iliskin bulgular

asagidaki Tablo 4.25’de gosterilmektedir.

Tablo 4.25. Kanaat egitiminde basarisiz olunmasi sebeplerine dair bulgular (Anne)

Kodlar
Anne

Al

A2

A3

A4

AS

A6

AT

A8

A9

Alll

Al0

A12

Al13

Al4

A15

A16

Al7

Maddi alim giiciiniin
artmasi

X

X

X

X

Tiiketime ve hazira
dayal1 yasam tarzi

Bakici veya kres

Okul ihtiyaglarinin
fazla ve pahali olmasi

Internet ve Sosyal
medya

Elektronik aletler ve
bilgisayar oyunlari

Mahremiyet
duygusunun azalmast

IAnne ve babanin farkli
tutumu

Disaridan gelen
yorumlar

Sekilci bir yagsam
tarzinin artmasi

Ergenlik hali

IFarkl1 diisiinme

IArkadas cevresi

XX | X

'Yanlig 6rnek olma

Ailede kanaat egitiminin verilirken ortaya cikan problemler ve basarisiz

olunmasi ile ilgili buldugumuz verilerin olduk¢a fazla oldugu goriilmektedir.

Annelerin babalara oranla daha fazla goriis bildirmesi ve daha fazla problem

yasadiklarin1 gostermektedir. Yasanilan sorunlarin i¢inde Z neslinin zamanina has

ortaya ¢ikan yeni konular olmakla birlikte kusak catismasina dayanan sorunlar ve

ozellikle disaridan farkli goriinse de anne ve babanin diinya ve goriislerinden kopan
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Z neslinin ne diisiindiigiiniin tam olarak ebeveynleri tarafindan bilinmemesine dayali
konular oldugu goriilmektedir. Ozellikle internet ve elektronik aletlere baglh
problemlerin ¢6ziimiinde yetersiz kalan aileler, gocuklarinin bu konuda kendilerinden

oldukea bilgili olduklarinin farkinda olmadiklari anlagilmaktadir.

Kanaat egitiminin basarisiz olmasina dair sebeplere dair en ¢ok karsimiza
cikan veri; arkadas ¢evresi 8 anne tarafindan dile getirilmis olmasidir. Onu 7 kisi ile
takip eden elektronik aletler ve bilgisayar oyunlari ikinci ise siradadir. Maddi alim
giiciiniin artmas1 5 anne, Tiiketime ve hazira dayali yasam tarzi 3 anne tarafindan,
Bakict veya kres 1, Okul ihtiyaclarinin fazla ve pahali olmasi 3 anne tarafindan goriis
bildirmistir. Mahremiyet duygusunun azalmasi ve Anne ve babanin farkli tutumu 3,
Disaridan gelen yorumlar 2, Sosyal medya 5, Sekilci bir yasam tarzinin artmasi 5,
Ergenlik hali 1, Farkli diisinme 2 ve Yanlis 6rnek olma 5 anne tarafindan

belirtilmistir. Bu konu hakkindaki 6rnek agiklamalar ise s0yle siralanmaktadir.

Arkadas c¢evresinin olumsuz etkiledigi goriisiinii belirten A19 ise “Cevrenin
fazla maddiyat¢i olmasi ve imkdnlarinin ¢ok olmasit ¢ocuk iizerinde olumsuz etki
yapwor. Arkadaglarimin  telefonlarindan  yazliklarindan — esyalarindan  etkilenip
aymisint istiyor. Bunlarin diinyalik oldugunu onemsiz oldugunu anlatmaya ¢alissak ta
cocuk gordiiklerine heves ediyor. Bir de maalesef insanimizda malint baskasinin
goziine sokarak yagsama gibi bir rahatsizligi var. Bunlar ¢ocuk iizerinde ailesine

karsi isyana dahi gotiirebiliyor.” $eklinde agiklama yapmustir.

Maddi alim giiciiniin artmasi, internet ve televizyonun kanaat egitimini
olumsuz olarak etkiledigini sdyleyen A9 sdyle goriisiinii agiklamaktadir. “Ozellikle
vakin ¢evremdeki gosterige onem veren insanlarin tavirlart olumsuz etkiliyor.
Insanlarin maddi olarak alim giiciiniin yiikselmesi ve kolay ulasabilme sayesinde pek
¢ok seye sahip olunabiliyor insanlar. Bu yiizden satin alabilecek giiciimiiziin
oldugunu bildigi zaman ¢ocuga agiklamak zor oluyor. Aile disinda farkli bireyleri
ornek almasi da bizi zorluyor. Televizyonda da gordiikleri ve son bir yildir siiren
uzaktan egitim stirecinde internet kullammindaki kontrol gii¢liigii sonucu da olumsuz

etkiledigini fark ettik.”
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Tiiketime ve hazira dayali yagam tarzinin ve olumsuz Ornek olmanin kanaat
egitimine olumsuz etkilerinden bahseden A17 ise gorisiinii su sekilde ifade
etmektedir. “Hicbir seyi tiretmeyip stirekli tiiketen konumunda olmamiz. En kiigiik bir
ihtiyagta marketlere, diikkdanlara ihtiya¢ duymamiz, siirekli evin icinde yasam
siirmemiz ve siirekli reklamlara, tamtimlara maruz kalmamiz, ister istemez
giindemde hep alis verisi tutuyor. Tiim bu nedenlerden biz de ornek bir ebeveyn
olamwyoruz bu konuda. Her seyin bu kadar alicilara hitap ettigi, her seyin bizi
almaya yonlendirdigi bu ¢cagda ¢ocuklar: bu diinyadan uzaklastirabilmek dikkatlerini

’

daha onemli olana odaklamalarini saglamak her gegen giin zorlasiyor.’

Bakici ve kres etki, sosyal medya, aile biiyliklerinin miidahalesi ve anne baba
arasindaki tutarsizliklar ve bilgisayar oyunlarinin ¢ocuk iizerimde olumsuz
etkilerinden bahseden All “Internet, amact disinda kullanilan internet, beni
zorlayan onemli sebeplerden biride bakicilar oldu. Onlarin bizim yasakladigimiz
seylere izin vermesi ¢ocukta ciddi celigkiler olusturdu. Benimle esim arasindaki
arasinda ki tutarsizlar, ¢cocugun ¢ok asi ve inat¢t olmasi, salgin sebebi ile siirekli
internet karsisinda olmalari ve sosyal medyadaki sinirsiz ozgiirliikle karsilagmasi.
Son yillarda babamiz tarafindan karsi olmama ragmen alinan oyun konsolu ve uzun
stire oynamasini engelleyemiyorum. Anne ve baba tarafindaki biiyiiklerin tutumlari,
vasaklanan davraniglarin annene ve babaanneler tarafindan izin verilmesi, toplumun
gosteris yapanlara karsi c¢ocuklarin etkilenmesi ve baskalarinin sahip oldugu
seylerin sosyal medyada sergilemesi ve ¢ocuklarin bundan etkilenerek isteklerde
bulunmasi. Haberlerde ve televizyonda ¢ok gosterisli hayatlarin sergilenmesi”

seklindeki goriislerini ifade etmislerdir.

Farkl1 diistinme ve ergenlik halinin olusuz etkiledigini sdyleyen annemiz ise “
Bagsarisizim diyemem, beni zorlayan durumlar elbette olmaktadir. Yaslart itibariyle
kazamim haline gelmesi igin, zamana ihtiya¢ oldugunu diistiniiyorum. Ayrica
tamamen ayni olmayt da beklemiyorum. Ciinkii yetisme tarzimiz, imkdanlarimiz ayni
olmadi. Bu nedenle bizim bakis acimizdan farkl diistiniiyorlar. Duygu ve diistinceleri
zamanla oturacak ve hayatin gergeklerini daha iyi anlayp, fark edecekler. Simdi

oglum ergenlik doneminde ve farkll ¢ikiglart olabiliyor. Her konuda oldugu gibi bu
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konuda da olgunlasir daha iyi olacaklarina inaniyorum.”(A5) Boyle demistir.
Disaridan gelen yorumlar konusunda goriisiinii agiklayan A9 “Disaridan gelen
yorumlar, dede, anneanne ve babaannenin karismalari durumu zorlastirabiliyor.

Arkadas ¢evresinde gordiikleri de bu durumu zorlastirabiliyor.” demistir.

Mahremiyet duygusunun azalmasinin ve pek konunun olumsuz etkilerinden
bahseden A10 soyle ifade etmistir. ” Asagida yazdiklarima engel olmaya ¢alissak da
maalesef alternatif iiretmekte siklikla aciz kalabiliyoruz. Toplumda olusan tiiketim
odakli yagam tarzinin sehir kiiltiirii ve mimarisinin ¢ocuklart topraktan ve emekten
uzak yetistirmemize sebep olmasi, gergek sosyal ortam olusturamamak ve sanal
ortamda zamanlarint bilgisayar oyunlariyla gegirmekten iist diizeyde keyif almalari,
Haz ve hiz odakli dijital ortamin mevcudu yeterli bulmayp daima daha fazlasina
yvoneltmesidir. Mahremiyet duygusunun azalmasit ve bigimsel ibadet anlayigsimizin

Kuranin ahlaki ilkeleri ile biitiinlesememesidir.”

Kanaat egitiminin basarisiz olmasina dair sebeplere iliskin babalarin

gortislerine ait bulgular Tablo 4.26°da gosterilmektedir.

Tablo 4.26. Kanaat egitiminde basarisiz olunmasi sebeplerine dair bulgular (Baba)

Kodlar Bl | B2 |B3|B4|B5|B6|B7|BS | B9 |BI1O
Baba

Yok X X X

Sosyal medya X

Internet X | X X X

Arkadasg X

Cevre X X X

Televizyon Ve Reklamlar X | X X

Farkli diisiinme X

Yanlis 6rnek olma X | X

Cocuklarin 1srarina dayanama X | X

Vakit gecirememe X X | X

Arkadaslariyla kendini
kiyaslama

Disaridan yapilan yorumlar X X

Kanaat egitimini zorlastiran ve basarisiz olmasina yol acan durumlarla ilgili

babalarin verdigi cevaplarda; Yok diyen 3 baba, Sosyal medya 1, Internet 3,
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Arkadasl, Cevre 3, Televizyon ve Reklamlar 2, Farkli diisiinmel,Yanlis 6rnek olma
ve Cocuklarin 1srarina dayanama 2,Vakit gecirememe 3, Arkadaslariyla kendini

kiyaslama 2 Disaridan yapilan yorumlar 2 baba tarafindan belirtilmistir.

Kanaat egitiminde basarisiz oldugunu diisiinmedigini ifade eden baba ise su

sekilde goriisiinii ifade etmistir. “Basarisiz oldugumu diigiinmiiyorum.”(B10)

“Cocugumla bizzat yeteri kadar ilgilenemedim. Bu yiizden de bazi konularda
yetersiz kaldiklarim diisiiniiyorum. Arkadags cevresinden cok etkileniyorlar. Internette

dolastiklar: yerlerde gordiikleri seylerinde etkisi var tabi.”
“Cevresel faktorler. Al aglatma ver sussun gibi.”

Arkadaslariyla kendini kiyaslama goriisiinii ifaden B9 “Cocugun diger
cocuklarla kendini kiyaslama imkani olmasi. Bilindigi iizere giintimiizde yeni nesil
aileler iyi anne baba olmanin yolunun ¢ocugun her istedigini yapmaktan gegiyor,
santyorlar. Bu tiir 6rnekleri goren kendi cocugum, onu sevmedigimizi diistiniiyor. Bu

durum bizi zorluyor.”

Disaridan yapilan yorumlar “Aile icinde elimizden geleni yapsak da disaridan
gelen etkiler en onemli sebepleri karsimiza ¢ikariyor. Bunlar arkadas ¢evresi oldugu
gibi ¢ocuklarin ellerindeki telefon ve internet ve elbette televizyonda izledikleri

diziler ve hatta reklamlar bile bir¢ok seye 6zenmesine sebep oluyor.”

Cocuklarin israrina dayanamama, internet, televizyon konusunda kanaat
egitiminin zorlagtigini séyleyen baba “Ben genelde elimden gelen biitiin isteklerini
yerine getiriyorum. Aliyorum. Zararl bir yiyecegi bilsem de cip gibi onlar isteyince
alryorum. Baskalarinda goriince eksiklik hissetmesinler diye. Ya da fazla israr edince
dayanamiyorum. Internette gordiikleri ve televizyonda seyrettikleri de onlarin birgok

sey istemesine sebep oluyor.”(B1) Goriisiinii agiklamistir.

Yanhs ornek oldugunu séyleyen baba “Genelde temel ihtiyaglarimizda orta
yol izledik. Ancak hobilerimi gerceklestirirken gereksiz harcamalar yaparak iyi

ornek olamadik.”(B3) Seklinde agiklama yapmustir.

4. Ana Tema: Ailede verilen kanaat egitiminin sonuglari
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1. Alt Tema: Cocuklarin istedigi bir seye sahip olduktan sonraki mutluluk

stirecine dair bulgular

Cocuklarin istedigi bir seyi elde etme sonucu olusan mutluluk halini gésteren

durum asagida Tablo 4.27°de gosterilmistir.

Tablo 4.27. Cocuklarin istedigi bir seye sahip olduktan sonraki mutluluk siirecine dair bulgular

(Anne)
Kotlar
Anne AllA2|A3|A4|A5|A5|A6|A7|A8A9A10A11AL12A13A14A15A16A17
Mutlulugu | X|X|X|X|x XIX|X|IX|X|x|x|x|x
kisa surer
Mutlungu x| x X
uzun surer.

Anne ve babalar tarafindan gocugun kanaatkar olmasi i¢in uygulanan tutum
ve davraniglarin ne gibi sonuglar ortaya cikardigini tespit etmek i¢in yaptigimiz
calismada anne ve babalara ¢cocuklarinin istedikleri bir seyi elde ettiginde mutlu olup
olmadiklart ve bu mutlulugun ne kadar siirdiigiinii sorduk. Elde ettigimiz bulgular su
sekildedir.

Istedigi bir seye sahip olan ¢cocugun mutlulugunun kisa siirdiigiinii soyleten
14 anne iken, uzun siirdiigiinii sadece 3 anne sdylemistir. Cocuklar bir seye sahip
olmay1 cok istese de kisa siirede bu isteklerinin kayboldugu ve yeni isteklerde
bulunmaya basladig1 goriilmiis ve Z Kusaginin tipik 6zelligi doyumsuz ve elindeki
ile tatmin olmayan 6zelligi karsimiza ¢ikmaktadir.

Istedigini elde ettikten sonra mutlulugun kisa siirdiigiinii sdyleyen A6 ise
goriisiinii su sekilde aciklamistir. “ Mutlu olur ama ¢ok uzun siirmez en az bir iki
hafta”

Mutlugunun uzun siirdiigiinii séyleyen A3 “Cok mutlu olurlar. Her
istediklerini almadigimiz icin aldigimiz zaman igin aldiklarimizla mutlu olurlar.
Alinan esyamin kiymetini bilir ve uzun siire mutluluklart devam eder.” Goriisiinii
ifade etmistir.

Babalarin goriislerini gosteren ¢ocuklarin istedigi bir seyi elde etme sonucu

olusan mutluluk halini gosteren Tablo 4.28”de gosterilmistir.
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Tablo 4.28. Cocuklarin istedigi bir seye sahip olduktan sonraki mutluluk siirecine dair bulgular

(Baba)
Kodlar BL | B2 | B3| B4 | B5| B6 | B7 | B8 | B9 | B0
Baba
Mutlulugu kisa stirer X X X X X X X
Mutlulugu uzun siirer. X X X

Istedigi bir seye sahip olan ¢ocugun mutluluk halini agiklayan babalardan
cogunlugu olan 7 tanesi mutlugu kisa siirer demistir. 3 baba ise uzun siirdiiglinii

sOylemistir.

Mutlugu kisa siirer diyen baba “ Mutlu olurlar. Ama ¢ok dikkatli ve 6zenli
davranmazlar. Kiwrilana veya parcalana kadar severler ama kisa siirede kirarlar

oyuncaklarmni.” (B2) Seklinde agiklamada bulunmustur.

Mutlugunun uzun siirdiigiinii sdyleyen baba ise “Cok mutlu olur. Alinan bir
seye aylarca sevinir. Cevremde gordiigiim diger ¢ocuklardan sevinci uzun siirer.”

Demistir.
5. Ana Tema: Cocugun doyumsuz olmasi kategorisine ait bulgular

Cocuklarda ailede verilen kanaat egitiminin sonuglarinin alt temast olan
cocugun doyumsuz olmast bulgularina dair kotlar asagidaki Tablo 4.29°da

gosterilmistir.

Tablo 4.29. Cocugun doyumsuz olmasi kategorisine ait bulgular (Anne)

Kotlar AlAIAIA|IAIAA|A
Anng AL|A2|A3|A4IASIABIATIABIAI 14111 (12(13]14|15] 1617

Doyumsuz X X X X

D il

oyumsuz degi X x X X

Bazi konularda X

doyumsuz. X | X X X X X XX

Anne ve babalarin ¢ocuklarinin doyumsuz olup olmadig1 konusunda nasil bir
fikre sahip olduklarini anlamak i¢in onlara sordugumuz soruya verilen cevaplarda;

cocugunun doyumsuz oldugunu sdyleyen anne sayisi 4 tane iken doyumsuz
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olmadigin1 sdyleyen anne 4 tanedir. Bazi konularda doyumsuz oldugunu sdyleyen

anne sayis1 9 ‘dur.

Cocugunun doyumsuz oldugunu sdyleyen A2 “Cocugumun siirekli degisen
istekleri var. Onun doyumsuz bir ¢ocuk oldugunu diistiniiyorum. Ciinkii ¢evreden
gordiiklerini ve internette seyrettiklerini istiyor. Ozellikle telefon istiyor.” Seklinde

ifade etmistir.

Bazi konularda ¢ocugunun doyumsuz oldugunu sdyleyen A6 ise” Cocugumun
bazi  konularda doyumsuz oldugunu biliyorum. Cocuklarda genel olarak
gozlemledigim bir sey var. Bu da gelecek kaygisi. Maddi olarak iyi bir yagsam
surdiirmek istiyorlar. Calisma hayatlarina basladiklarinda kiigiik seylerle yetinip
mutlu olacaklarim diistinmiiyorum. Kiiciik yaslarda anne ve baba golgesi altinda
iken ufacik seylerden mutlu oluyorlardi. Ailecek gecirilen saatler, oyunlar etkinlikler
onlart mutlu ediyordu. Ama yaslar: biiyiidiikce ozellikle tiniversite ¢aglar isler tam

tersine donebiliyor.” Goriligiinii bu sekilde agiklamustir.

Cocuklarda ailede verilen kanaat egitiminin sonuglarinin alt temasi olan

cocugun doyumsuz olmasi bulgularina dair kotlar asagidaki Tablo 4.30°da verilmistir.

Tablo 4.30. Cocugun doyumsuz olmasi kategorisine ait bulgular (Baba)

Kotlar BL | B2 | B3| B4 | B5|B6 | B7 | B8 | BY | BIO
Baba

Doyumsuz X

Doyumsuz degil X X X

Bazi konularda % x x x X X

doyumsuz.

Cocugunun bazi konularda doyumsuz oldugunu sdyleyen baba sayisi
cogunlukta olup 6 kisidir. Doyumsuz diyen ise 3 baba iken doyumsuz oldugunu 1

baba sdylemistir.

“Sahip oldugu seylerle yetiniyor. Doyumsuz bir ¢ocuk degildir. Begendigi
bazi seyleri gostererek giizelmis diyebiliyor. Uygun bir sey ise onu aliyoruz. Bu

bazen bir esya bazen de hayvan olabiliyor.”
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Doyumsuz oldugunu ifade eden baba “Genellikle doyumsuz biridir. Esya
noktasinda bazen stirekli yeni seyler aldirmak istiyor. Bazi esyalarint da o kadar ¢ok

seviyor ki istediginiz kadar yeni alin illa gidip onu tercih ediyor.”

Bazi konularda doyumsuz oldugunu séyleyen baba “Yerine gore sahip oldugu
seylerle mutlu olabiliyor. Olmadigi zaman durumunu diisiiniip anlayabiliyor. Ama
bazi konularda israr edebiliyor onlara sahip olmayr gergekten ¢ok istiyor. Bir kag
konuda doyumsuz davranabiliyor. Genglerin kiyafetle kendini ispatima yoluna
gitmesi bizde temel sebeplerden biri. Markali giines gozliigii almasinin sebebi hava
atmakmig.”( BT)

Yapilan calisma sonucunda anne ve babalarin g¢ogunlugu cocuklarinin

doyumsuz olmadiklarini diisiinmektedir.

1. Alt Tema: Cocuklarin sahip oldugu seyleri paylasabilme ozelligine ait
Bulgular

Cocuklarda ailede verilen kanaat egitiminin sonuglarinin alt temasi olan

Cocuklarin paylagabilme 6zelligine ait bulgular Tablo 4.31’de gosterilmistir.

Tablo 4.31. Cocuklarin paylagabilme 6zelligi kategorisine ait bulgular (Anne)

Mot |A1|A2|A3|A4|AS| A6 |AT| AB| A AIOALIALZAIIATAATSALBALT

Payl
ayastt X | x|X X | X X X X | X x| 2

Bazen paylagir X
Kisi secer X X X
Bizim tutumuz
etkiler

Cocuklarinin esyalarini baskalariyla paylastigini sdyleyen 11 anne, bazen
paylastigin1 sOyleyen 1, kisi sectigini sOyleyen anne 3 iken Bizim tutumuz etkiler

diyen anne 2 tanedir.

Paylasir diyen A6 “Kiiciik yaslardan itibaren tek ¢ocuk olmasina ragmen

paylasmayr hep bildi. Cok siikiir de bu boyle devam ediyor.” Seklinde agiklamistir.



195

Bazen paylastigini ifade eden Al ise diisiincesini su sekilde ifade etmistir. ”
Kiigtik yaslardan itibaren tek cocuk olmasina ragmen paylasmayr hep bildi. Cok
stikiir de bu boyle devam ediyor.”

Kisi sectigini soyleyen A1 “Biiyiik oglum kiigiikken paylastigi oyuncaklari bir
miiddet sonra geri alir ve huysuzlanmirdi. Sevmedigi arkadaslari ile paylasmak

istemiyor hala.” Demistir.

Bizim tutumuz etkiler diyen 48 “Paylasabilen ¢ocuklarim var. 3 oglumun
tictintin de farkli huylart var. Biri ¢ok duygusal siirekli bize sorar vereyim mi diye ver

dersek verir verme dersek vermez.”’

Cocuklarda ailede verilen kanaat egitiminin sonuglarinin alt temast olan
Cocuklarin paylasabilme 6zelligini agiklayan babalara ait bulgular Tablo 4.32’de

gosterilmistir.

Tablo 4.32. Cocuklarin paylasabilme 6zelligi kategorisine ait bulgular (Baba)

Kodlar BlL | B2 | B3 | B4 | B5 | B6 | B7 | B8 | B9 | B10
Baba

Paylagir X X | X X X1 X1 X

Bazen paylasir X

Kisi secer X X

7 baba ile en fazla goriisiin olustugu ¢ocugunun paylasma degeri var derken 1

babada bazen paylasir kisi secer ise 2 kisi tarafindan sdylenmistir.

“Elinde olanlarin bir kismint paylasir. Bazen sorun ¢ikarabiliyor. Oda
kendisine kotii davranan c¢ocuklara karsilik veriyor. Ben elimden gelen seyleri
paylasmay: severim. Mesela firindan gelirken birkag fazla ekmekle gelirim ve onunla

komsulara dagittiririm.”(B7)

“Paylasirlar. Bizden gordiilerse yapiyorlar. Bu konuda onlarla sik sik

konusurum. Cocuklarimin paylasmayt bildiklerini diistintiyorum.” (B8)

“Cogu zaman paylastiklarini gormiiyorum.”(B5)
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“Ben doyumsuz olduklarini diisimmiiyorum. Amd bazi konularda biraz
abartyyor. Hayvanlar konusunda ézellikle doyumsuz. Pek ¢ok konularda ¢ok sikinti

gormiiyorum.”(B2)
2. Alt Tema: Cocuklarin Istediklerini elde etme tutumlari

Cocuklarin kanaat egitiminde basarisiz olmasmi etkileyen alt temalardan
Cocuklarin istediklerini elde etme konusunda sergiledikleri tutumlarinin kotlari

asagidaki Tablo 4.33’de gosterilmistir.

Tablo 4.33. Cocuklarm Istediklerini elde etme tutumlar1 kategorisine ait bulgular (Anne)
Kodlar

o AL |A2 | A3 |A4|A5| A6 | A7 | A8 | A9 |IA10/A11]A12|A13|A14|A15/A16AL7

Anlayisl davranir X
Cok 1srar eder X | X X |X|X
Biraz 1srar eder X|X|X X | X X|X|X|X
Aglar
Kiiser X X | X|X

Esyalara zarar
verme
Etrafindaki
insanlara zarar X
verme
Tehdit etme X X X
Arkadaslar ile
kiyaslama

e

>~
>~
>~

Cocuklarin kanaat egitiminde basarisiz olmasini etkileyen etmenlerden biri de
istediklerini elde etme konusunda sergiledikleri tutumlaridir. Cocugun istedigi bir
esya veya arzusunu gerceklestirebilmek i¢in ¢esitli yollar denemektedirler. Bizde
cocuklarin hangi metotlar1 kullanarak istek ve arzularina kavustuklarini 6grenmek
icin anne ve babalara sordugumuz sorulara verilen cevaplar su sekildedir. Basarili
oldugunu anladig1 zaman o yolu kullanmaya devam edebilmektedirler. Bu boliimde
anneler birden ¢ok cevap vermislerdir. Cocuklarin istediklerini elde etmede
gosterdigi tutumlar konusunda 1’er annemiz anlayish davranir, esyalara zarar verir

Arkadaslartyla kiyaslar ve etrafindakilere zarar verir, Cok 1srar eder 5 anne, En fazla
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goriisiin oldugu biraz 1srar eder 9 anne tarafindan sdylemistir. 3 anne aglar ve tehdit
eder, 4 annede kiiser demistir.

Cok 1srar eder ve arkadaslar1 ile kiyaslar goriisiinii bildiren A17 “Arkadas
okul cevresi siiper zengin insanlardan olustugu i¢in maalesef bu konuda problem
vastyoruz. Evdeki tabletlerini oyuncaklarini telefonlarint okula getirmeleri gosteris
yvapmalart bizim gibi bursla okutan veliler iizerinde problem yapiyor. Gordiigii seyin
aymisint istiyor. Israr ediyor agliyor. Alabilecek durumda olanlardan bazisint dogum
giinii gibi bir nedene baglayarak alwyoruz. Daha ekonomik olam aldigimizda
arkadaslarindan utaniyor. Hatta arkadaslarinin odast ¢ok liiks diye ¢evrimici
egitimde kamera agmak istemiyor.”

Biraz 1srar eder diyen A1l “Cocuk oldugu icin bir seylere sahip olmay1 sik stk
isteyebiliyor. Cocuk oldugu igin bir seyler almak onun dogal bir ihtiyaciymis gibi
geliyor. Ama istedikleri ihtiyag m1 yoksa istek mi onun farkinda. Isteklerini de olumlu
davranislarinda, bazen isteklendirmede artirici olarak, bazen odiil, bazen de sadece
kendini mutlu hissetmesi icin aliyorum. Amad gerceklesmediginde ok israrct olmaz,
onun i¢in daha c¢ok c¢abalar, hedefine ulasmak i¢in biraz bekler. Fakat
gergeklesmediginde de israrci olmaz, tam tersine bazen ¢ok olgun davranarak

istedigi seyi almaktan vazgeger.” Goriisiini bu sekilde ifade etmistir.

Kiistiigiinii sdyleyen A12 ise “Cogunlukla bizden bir seyler ister. Ozellikle
alig-verise ¢iktigimizda ne aldirabilirim diye diisiiniir ve o egyaya neden ihtiyaci
oldugu konusunda bizi ikna etmeye ¢calisir. Genellikle istedigi olmadiginda surat

asarak kiiserek tepki verir.” Demistir.

A2 cocuklarin istediklerini elde etme yollarinda tehdit etme ve kiistiigiinii
sdylemis ve goriisiinii su sekilde agiklamustir. “ Istedikleri seyi elde edemediklerinde
siirekli aglarlar. Gereksiz yere kiiserler. Biiyiik oglum ders c¢alismamakla tehdit

eder.”

Esyalar zarar verdigini sdyleyen A2 “Evet, israrci ve asi bir tutum sergiler.
Eger istedigi olmazsa tehdit edebiliyor. Mesela istegi olmazsa odevi yapmam gibi.

Aglar ve bazen de esyalara zarar verebiliyor. Kizinca yere atip parc¢alanmasina
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’

sebep oluyor. Kiiciikken balkondan atardi oyuncaklarini sirf ben sinirleneyim diye.’

Seklinde ifade etmistir.

Bagkalarina zarar verme diyen A3 ise sOyle agiklamaktadir. “Bir seyler almak
icin 1srar etmez ama istegi olmadigr zaman ya kardesini ya da sitk¢a oyun oynadigi
arkadasina vurur onun camnt acitir. Bizde bu durumun tekrarlanmamast i¢in once
konusuruz ama sonra onun dedigini yaptigimiz ¢ok oluyor. Bunun farkinda ve bu

volu aliskanlik haline getirdi.”

Cocuklarin kanaat egitiminde basarisiz olmasii etkileyen alt temalardan
Cocuklarin istediklerini elde etme konusunda sergiledikleri tutumlarinin babalarin

goriislerinin kotlar1 agagidaki Tablo 4.34°te gosterilmistir.

Tablo 4.34. Cocuklarm istediklerini elde etme tutumlar1 kategorisine ait bulgular (Baba)

Kodlar oupa| Bl | B2|B3|B4|B5 | B6|B7|BS|BO|BIO
Israrci tutum X X X
Biraz 1srarc1 X X X X | X
Aglama X

Kiisme X X
Etrafindaki insanlara zarar X

verme

Problem yok X X

Cocuklarin istediklerini elde etmek i¢in yapmis olduklari ve davraniglar
aciklayan goriisleri sunlardir. Biraz israrci tutum ilk sirada olarak 5 baba, 1srarci
tutum 3 baba, Kiisme 2, Etrafindaki insanlara zarar verme ve aglama ve problem
yasamadigin1 sOyleyen baba ise 1’er goriis belirtmistir. Katilimcilar birden fazla
tutum belirmiglerdir. Bu konu ile ilgili olarak annelerin ifade ettigi tehdit etme ve
esyalara zarar verme babalar tarafindan sOylenmemistir. Her iki grupta da biraz

wsrarct olduklar1 ¢cogunluktadir.

Bu konu ile ilgili katilimc1 6rnekleri sunlardir.

Biraz 1srarc1 diyen B6 ise “Cocuk bu gordiiklerini istiyor. Istememesi normal

degil o kadar uyaran var ki bu konuda c¢ocuklari, bizde gérmese televizyonda
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gortiyor, televizyonda gormese arkadasinda goriiyor, markette goriiyor, ¢arsi
ayaginin altinda her yerde onlari tesvik eden seylerle dolu. Ama a¢iklamalarimizdan
sonra ikna ediyoruz ve fazla israrct olmuyor.” Goristinii ifade etmistir.

Isteklerini gergeklestirmek igin ¢ocuklarinin agladigmi, kiistiigiinii ve
cevresine zarar verdigini sdyleyen baba “Siirekli istekleri oluyor. Kiigiik olanin daha
cok yiyecek ve oyuncak biiyiik olamin ise elektronik aletler daha ¢ok ilgi alani.
Almadigim zaman ise agliyorlar ve kiistiyor. Okulda bazen arkadaglarina zarar
verebiliyor.”(B2) Goriisiinii bu sekilde agiklamistir.

Problem yasamadigmi sdyleyen baba “Isteyen bir cocuk degildir. Istedigi
seyleri genelde yapariz. Onun ciddi bir sikinti yasamiyoruz.”(B7) Gorlslnii bu
sekilde agiklamistir.

Cocuklarin istediklerini elde etme yollar1 oldukca cesitli olarak karsimiza
cikmaktadir. Annelerin babalara oranla daha fazla cesitlilikte goriis bildirmislerdir.
Anneler ¢ocuklarla babalara gore daha fazla zaman gecirmesi ve c¢ocuga daha
merhametli yaklasmasi ¢ocuklarin anneleri daha fazla zorlama sebebi olabilecegini
diisiindiirmektedir. Babalardan higbir problem gérmeyenlerin olmasi ise babanin
cocugun isteklerini tamamen karsilama da sorun gormediginden daha ¢ok onun
takindig1 tavra gore ¢ocugun annede aradigini gerceklestirme cabasina girmesinden

dolay1 olabilmektedir.
- Cocuklarda Ailede Kanaat Egitimi Ile ilgili Goriislerin Analizi
1. Ana Tema Cocuklarda kanaat sahibi olma algis1

1. Alt Tema: Cocuklarda kanaatin anlagilma sekli

Tablo 4.35. Cocuklarda kanaatin anlagilma sekline dair bulgular

Kod K1 |K2|K3|K4|K5|K6|K7|K8|KI|EL|E2|E3|E4|E5|E6
Cocuk

Elinde olanla yetinmek X | X XX [|X|X X X | X|X

Allah’a siikretmek X X XX

Gereginden fazla esyaya
sahip olmay1 istememek

Acgozlii olmamak X X
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Kanaat kelimesi giinliilk hayatta ¢ok fazla kullanim 06zelligini kaybetmistir.
Genglerin kanaatin mamasinin ne oldugunu nasil anlasildig1 konusundaki goriislerini
anlamak i¢in onlara sizce kanaat nedir sorusunu sordugumuzda onlarin

aciklamalarinda su sonuglara ulagilmstir.

Cocuklarda kanaatin ne oldugu algis1 arastirilmis en fazla verilen cevap 9 kisi
ile elinde olanla yetinmek ile onu takip eden Allah’a siikretmek diyen 4 kisi, A¢gozlii
olmamak cevab1 2 ve bir katilimer ise gereginden fazla esyaya sahip olmamak

gorisiindedir.

Elinde olanla yetinme oldugunu soyleyen Kl1“Kanaat insanin iginde
bulundugu durumda, elindekilerle yetinmesidir.” Demistir.

Gereginden fazla seye sahip olmayi istememektir diyen K3 goriisiinii su
sekilde ifade etmistir. “Gereginden fazla seye sahip olmay: istememektir. Elindekiyle
yvetinmek demek aslinda bana ¢ok mantikli gelmiyor acikgasi,; ¢iinkii insaniz ve
hayatimizi robot gibi sadece ihtiya¢ olan seyleri alarak gegirmek ¢ok sikict ornegin
bir ¢ocugun aldigi oyun konsolu sadece eglence amag¢h yoksa insan oyun konsolu
olmadan da yagar ama oyun konsolu almasi onu kanaatsiz bencil yapmiyor.”

Allah’a siikretmektir diyen K6 “Bana gore kanaat elindekine siikretmektir.
zaman soyler elindekiyle yetinmek hayatta ¢ok onemlidir” Gorligiinii bu sekilde

aciklamaktadir.

Aggozlii olmamaktir Diye acgiklayan E3 ise “Elindekiyle yetinmek, a¢gozlii

olmamaktir. Diye ifade etmistir.

2. Alt Tema: Cocuklarin Kanaat sahibi olma konusundaki goriisleri
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Tablo 4.36. Cocuklarin Kanaat sahibi olma konusundaki goriislerine dair bulgular

Kodlar Cocuk | KL K2| K3| K& | K5 K6 |K7|K8| K9| E1| E2 | E3 | E4|E5 | E6

Kanaat sahibiyim X X[ X[ X[ X|X|X X | X | X X

Kanaat sahibi
degilim

Bazi konularda
degilim

Genglerin kendilerini kanaat sahibi olma konusunda nasil gordiikleri anlamak

i¢in sordugumuz soruda verilen cevaplar su sekildedir.

Cocuklarda kanaat sahibi oldugunu sdyleyen 11 katilimci iken, kanaat sahibi
olmadigin1 diisiinen 3 kisidir. 1 ¢ocukta bazi1 konularda kanaat sahibi oldugunu

sOylemistir.

Z Neslinin ¢ogu kendini kanaat sahibi olarak gérmektedir. Kanaatin elinde
olanla yetinmek seklinde anlasilmasi onlarin kanaatkar olarak kendilerini

tanimlamalarina paralel goziikmektedir.

“Elimde olanla yetinebiliyorum, mesela canim bir seyi yemeyi ¢ok istedigi
zaman eger onu alabilecek durumda degilse baska seyler yiyerek Allah’a doydugum

icin stikrediyorum.

“Genel olarak haywr. Ciinkii olmasina karsin istediklerim oluyor. Clinkii
istedigim bir sey olmadiginda kisa bir siirede olsa Moralim. Bozuluyor ve sanki hi¢
bir istedigim olmuyormus gibi hissediyorum. Su swralar “Huyunu dizginlemeye
calistyorum”™  Dogruyu séylemek gerekirse her daim degil. Yar: yariya

diyebilirim.”(K2)

2. Ana Tema: Cocuklara gére Anne ve babanin kanaat egitiminde konusunda

uyguladiklar1 metotlar

1. Alt Tema: Anne babanin ¢ocuklarin kanaat egitiminde kullandig1 metotlar
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Tablo 4.37. Cocuklara gére Anne ve babanin kanaat egitiminde uyguladiklari metotlara dair bulgular

Kodlar Cocuk| KL K2|K3|K4| K5 K6 | K7|K8|K9| EL| E2|E3|E4| E5 | E6

Nasihat etmek X X X | X X X | X

Ornek olmak X[ X|X X | X X X

Uyarmak X

Mantikl: ve ikna edici
aciklama yapmak

Ihtiyaci olmayan bir seyi
almamak

Hemen almayip daha
sonra almak

Cocuklara gore anne babalarin kanaat egitimi verirken c¢esitli yollar
kullandiklarini agikladiklar1 goriilmektedir. lyi bir gdzlemci olan ¢ocuklar daha ¢ok
olumlu olarak bulduklari yollar1 séylemislerdir. Cocuklara gore; Cocuklarin anne ve
babalarinin kanaat egitiminde kullandig1 egitim metotlar su sekildedir. Nasihat
etmek, Ornek olmak ve ihtiyacimizin olmadigr bir seyi almama seklinde esit bir
bicimde 7 katilimci tarafindan belirtilirken iken, uyarida bulunmak ve hemen
almayip sonraya erteleme ve mantikli ve ikna edici agiklama diyen 1’er kisidir.
Katilimeilarin ~ goriislerini  inceledigimizde su sekilde aciklama yaptiklarim

gormekteyiz.

Genglerin cevaplart icinde en fazla sdylenen metotlardan biri olan anne
babanin 6rnek davranislarda bulunmasi Egitimin en temel ve etkili yollarindan biri

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

K4 katilimer: “Annem ve babam genel olarak Kanaat sahibi bireyler ve onlar
kendi hayatlarinda kanaatkdarliga yer verdikleri i¢in bende onlar gibi diisiinerek

onlari ornek aldim.”

Cocuklarin kanaat egitiminde onlara neyin ihtiyact olup olmadigimin

ogretilmesi yolunu kullanan ebeveynlerin oldugunu gérmekteyiz.

E2 Katilimer 1Se; “Bazi konularda ihtiyacim olmadigint diistiniiyorlar. Bol bol
anlatiyorlar. Ama biz yeni neslin ihtiyaglari farkli ve bizi anlamuyorlar. ”Benzer bir

goriise sahip olan K4 de” Annem ve babam her zaman elimdeki ile yetinip ag
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gozliiliik yapmamam konusunda beni uyarir ve nasihat verirler. Miisriflik yapmamam
konusunda dikkatli olurlar. Nimete siikiir konusunda hassas davranwrlar.” Seklinde

agiklamada bulunmustur.

K2 mantikli ve ikna edici agiklamalarda bulundugunu belirtmistir. Gergekten

’

isteklerim i¢in mantikl ve ikna edici a¢iklamalarda bulunuyorlar.’
2. Alt Tema: Anne ve babanin ¢ocuklarin isteklerini yerini getirme durumu

Cocuklara gore anne babanin kanaat egitimi sirasinda uyguladigi yontemlerde
alt tema olan cocuklarin isteklerini hangi durumlarda yerine getirdigine dair

tutumlar1 Tablo 4.38’de gosterilmistir.

Tablo 4.38. Anne ve babanin ¢ocuklarin isteklerini hangi durumlarda yerine getirdigine dair
tutumlarina ait bulgular

Kodlar

Cocuk K1|K2|K3|K4|K5| K6|K7|K8|K9|E1|E2|E3|E4|ES5|E6

Ihtiyag

X | X | X X | X[ X[ X|X|X X | XX |X
olmasi

Egitim i¢in
ise

Zararl
degilse

Her zaman X

Onu satin
alacak

parast X X
oldugu
zaman

Benim i¢in
onemli X X
olmasi

Hedefime
ulagtigimda

Cocuklarin hangi isteklerinin anne ve babalar tarafindan hangi sartlarda
yerine getirildigine dair sordugumuz soruya genclerin cevaplart cesitlilik

olusturmaktadir. Kanaat egitimi metodunda oldugu gibi isteklerinin karsilanmasinda
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da anne babalarin istedigi seye ihtiyacinin olup olmamasmin 6n planda oldugu

gorilmektedir.

Cocuklara sorulan soruda anne babanizin hangi isteklerinizi yerine getirir
sorusuna verilen cevaplara gére anne babanin tutumlart hakkinda en fazla belirtilen
goriis 14 katilimci o ihtiyacin olmast denmistir. Egitim i¢in ise, Zararli degilse, Her
zaman ve hedefime ulastigimda 1, Onu satin alacak parasi oldugu zaman 2, Benim

i¢in 6nemli olmasi 2 kisinin goriisleri olarak saymislardir.

“Annem ve babam ihtiyacindan fazla pek bir sey almazlar. Aldiklarinin yeterli

olduklarini bunlara siikretmemiz gerektigini soylerler.”(K2)

“Annem ve babam ihtiyaglarim konusundaki isteklerimi yerine getirirler.
Egitim konusunda ozellikle hassas davranp kitap konusunda miisriflik yapmayacak
ve dogru kitap olacak Sekilde istedigim kitaplar: alirlar. Ama eger istedigim seye
ihtiyacim yoksa almamam konusunda nasihat verirler. Bende zaten gereksiz

oldugunu diisiiniirsem zorda olsa vazgegebiliyorum”

“Intiyacim oldugu kosullarda isteklerimi yerine getirirler. Ya Da bir seyin

benim igin 6nem arz ettigini gérdiiklerinde yerine getirirler.”(K7)

“Cok istedigim bir seyse, hedefime ulastigimda isteklerimi yerine getirirler.

Istedigim sey ihtiyacim degilse bu istegimi yerine getirmezler.”(E3)

“Paramiz oldugunda istegimiz seyleri alirlar. Ya da ona ihtiyacimiz oldugu

zaman da alirlar.”(E6)

“Bazi konularda ihtiyacim olmadigint diistiniiyorlar. Bol bol anlatiyorlar.
Onlara gore zarli olmadigim diistindiikleri zaman Ama biz yeni neslin ihtiyaglar
farkly ve bizi anlamiyorlar.”(K4)

3.Alt Tema: Anne veya babanin g¢ocugun sahip olmak istedigi seyleri

almadigindaki tutumu
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Tablo 4.39. Anne veya babanin ¢ocugun sahip olmak istedigi seyleri almadigindaki tutumu ve
aciklamasina dair bulgular

Kodlar

KL | K2 | K3 | K4 | K5 |K6|K7|K8| K9 |EL|E2|E3|E4]|E5]|ES6

Cocuk

[sraf olarak gormeleri | X
IAciklamada bulunmak| X | X X | X|X|X|X X
Gereksiz oldugunu | X | X X | X X | X X | X|X
diisiinmeleri
IPara olmamasi X X X
Bir benzerinin olmasi X | X X X
IPahal1 olmasi X

Anne ve babanin ¢ocuguna verdigi kanaat egitiminde ¢ocugun istedigi ama
kendilerinin onaylamadig1 bir seyi almak istemediklerinde nasil bir yol izlediklerine

dair bilgileri almak i¢in yaptigimiz ¢alismada elde edilen veriler su sekildedir.

Anne veya babaniz sahip olmak istediginiz seyleri almadiginda nasil
aciklamalar da bulunur? Sorusuna katilimcilarin verdigi cevaplar i¢inde en fazla
secenek 10 kisi ile gereksiz oldugunu diisiinmeleridir cevabi. Onu takip eden goriis
ise 7 kisi ile agiklamada bulunmak, bir benzerine sahip olunmasi 4, para olmamasi 3,

israf olarak goriilmesi ve pahali olmasi 1 seklinde goriis bildirmislerdir.

(E1) katilimci: “Genellikle o seye ihtiyacim varsa dogrusunu séylemek
gerekirse ¢ok pahaliysa da aliyorlar. Amd aldiklart zaman kiymetini bilmemi
istiyorlar. Almadiklart zaman ilk giinlerde biraz bozuluyorum. Amd babamin
actklamalarini zihnim en geg bir hafta icinde kabulleniyor. Uziilsem de oldum olast
icimde bazi seyleri yasasam da ilk giinlerde bu konuyla ilgili konugmuyorum.

Biliyorum ki babam hayir dediyse asla evet demez.”

(K1) “Israf noktasinda yaklasiyorlar. Israfin haram oldugunu ve Allah’in
Sevmedigi bir Davranis Oldugunu hatirlatiyorlar. Ama onun haricinde ihtiyaglarim
ve gerekli seyler konusunda hassas davraniyorlar. Bende elimden geldiginde zorluk

ctkarmamaya ¢alisiyorum.”

“Paramiz yok derler. Ihtiyacin yok derler. Gereksiz ve zararl oldugunu

soylerler. Bir benzerinin oldugunu soylerler. Yada yapmayacagim bir seyi yaparsan
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alabilecegimi soylerler.” (E2) “O an ki duruma gore bu istegin gereksiz oldugunu

veya imkdnlarin yeterli olmadigini paralarimin olmadigint anlatirlar”(E6)
3. Ana Tema: Cocuklarda doyumsuzluk olugmasini etkileyen unsurlar
1.Alt Tema: Anne ve babanin ¢ocuga baskalarindan daha 6zel ve Gnemli

oldugunu gosterme bigimi

Tablo 4.40. Anne ve babanin gocuga baskalarindan daha 6zel ve énemli oldugunu gosterme
bicimine dair bulgular

Kodlar Cocud 1| K2|K3|K4 K5 K6 | K7 K8 K9 E1| E2| E3| E4| E5| E6

GoOstermezler X X
\Vakit gecirerek X
Kararlarima sayg1

duyarak ve X X X | X X
destekleyerek

Sohbet ederek X X

Fikirlerime Onem
vererek

Her durumda X
S6z ve davranislari
ile

[cten davranarak X
Severek X | X X

Kiyaslama

yapmayarak
Motive ederek X
Cesaretlendirerek X

[stediklerimi
yaparak

Anne ve babalarin ¢ocuklarin1 bagkalarindan daha 6zel oldugunu nasil
gosterdiklerini ve onlar1 daha 0Ozel hissettirecek tutum ve davraniglarda
bulunduklarin1  sordugumuzda; olduk¢a farkli ve zengin cevaplar verilmistir.
Katilimcilarin birden fazla cevabi olmustur. Cocuklara gére anne ve babanin ¢cocugu
baskalarindan daha 6zel nasil gosterdigi ile ilgi konuda goriis goriisleri su sekildedir.
Fikirlerime 6nem vermeleri 6, Vakit gecirmeleri 1, Kararlarina saygi duymalar1 ve

desteklemeleri 5, Sohbet etmeleri 2, Her durumda 1, S6z ve davranislari ile 3, icten



207

davranarak 1,Severek 3, Kiyaslama yapmayarak 1,Motive ederek 1,Cesaretlendirerek
1, Istediklerimi yaparak 1 goriis seklindedir. Cocuklar fikirlerini birden fazla

secenekle belirtmislerdir.

“Genelde ismimle ve kizim derler. Ama zaman zaman annem her ¢ocugun

ozel oldugunu ve benimde onun i¢in ¢ok énemli oldugunu anlatir.”K2)
“Genelde sozleriyle ve davramiglariyla gosterirler.
Soru: Ornek verebilir misin?

Tabi soyle ki; sevdigim bir yemegi yapmasi, benim onlar i¢in ¢ok onemli
oldugunu soyledikleri zaman oluyor. Ama kesinlikle ego ydda fazla 6zgiiven degil
ama Anne ve babamin bana baskalarindan daha é6zel oldugumu géstermesine gerek
yvok zaten her gsey ortada bagskalarindan ozel oldugumu ben biliyorsam ve
kanitlayabiliyorsam ki su hayatta kanitlayamamagim ¢ok az sey var onlarin

sozlerinin bir anlami yok benim i¢in.”(K4)

Genglere verilmek istenen egitimin en etkili yollarindan biri onlara gercekten
onem verildiginin gosterilmesidir. Onem anlayis1 genglerin ¢oguna gore aile
gecirilen giizel vakitler ve edilen sohbetler olarak goriilmektedir. Bu konuda
katilimcilardan K12in goriisii su sekildedir. Ailemle her vakiz gegirdigimde ve sohbet
ettigimde bunu daha iyi hissediyorum. Ama em c¢ok bir karar aldigimda beni

dinlemeleri ve fikrine onem vermeleri bana onemli ve ozel oldugumu hissettiriyor.”

Z Nesli birgok seyi internetten 6grense de deger verilmeyi ve fikirlerinin
benimsemesini ¢ok Onemsemektedir. K6 katilimci bu konu goriisiinii su sekilde
aciklamaktadir: “Beni severek gosterirler. Onem vererek, yardimct olarak, fikirlerimi
onemseyerek, destek olarak vb. ¢iinkii bence bir insani onemli yapan kendisi ve

etrafindakilerin onu gorme bicimidir.”

Her durumda hisseden ve kiyaslanmadigi i¢in kendini 6zel hisseden

katilimcilarin gorisleri ise su sekildedir. Her durumda hissederim. (K8)

“Annemle babam kardesimle bana ¢ok ilgi gosterirler. Hayatimin her aninda
bilirim ki yanly da yapsam arkamdalar. Ne olursa olsun, baskalariyla

kiyaslamazlar. Bu da benim ¢ok hosuma gidiyor.”(E1)
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Kendisine deger verilmedigini diisiinen katilimer ise; “Gostermiyorlar, ama
hastalaminca her istedigimi yaparlar. Isteklerimin hepsini yapmadiklar: igin

etrafimdaki arkadaglara gore daha az sevildigimi diisiiniiyorum.”(E2)

Z nesli yaptigmin karsiligini gérmek isteyen bir nesil olarak hem duygusal
hem de maddi olarak karsisindakinden kabul gérmek ve yaptigimin bilinmesini
istemektedir. Bu konuda; “Duygularini bana ifade ederek, severek. Beni motive edip,
beni cesaretlendirerek, bana giivenerek.”(E3) ,“Bize harg¢lik veriyor istedigimizi
alarak, ihtiyaglarimizi  karsiliyor. Fikirlerimi onemseyip, destek oluyorlar.(E6)

katilimcilar agiklamalarda bulunmuslardir.

2. Alt Tema: Cocugun sahip olmak istedigi seylerin alinmasinda ailenin

tutumu

Cocuklarda doyumsuzluk olusmasini etkileyen unsurlarin alt temas: olan
Cocugun sahip olmak istedigi seylerin alinmasinda ailenin tutumu ile ilgili Tablo

4.41°de gosterilmistir.

Tablo 4.41. Cocugun istedigi seylerin alma konusunda ailenin tutumu

Kodlar Coouy <1 |K2| K3|K4 K5 K6| K7 |K8|K9| E1| E2 | E3 | E4| E5 | ES
Ist?dlglm seyin X X X

cogunu alabiliyorum.

)Ailem ihtiyacimin XIxIx!Ixlx!|x X X
disinda fazlasini almaz

[sraf diye almazlar X X | X X

Cocuklarda doyumsuzluk olusumunda anne babanin tutumlarini agiklayan
Cocugun istedigi seylerin alinmasindaki tutumu konusunda, yapilan calismada,
cocuklarin ¢ogu ailem ihtiyacimin disinda fazla bir sey almaz diyen 7 katilimci, israf
diye almaz diyenler 4 ve isteklerimin c¢ogunu alabiliyorum diyenler 3 kisidir.

Katilimci ¢ocuklarin bu konuda goriisleri su sekildedir.

Istedigi seyin pek coguna sahip oldugunu diisiinen (K1)gériisiinii su sekilde

dile getirmistir.
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’

“Boyle bir durum yasamadim. Ama ag¢iklama yapacaklarini diistiniiyorum.’

Ihtiyacim disinda fazlasin1 almaz diyen katilimci ise; “Annem ve babam
ihtivacindan fazla pek bir sey almazlar. Aldiklarimin yeterli olduklarimi bunlara

stikretmemiz gerektigini soylerler. Seklinde agiklamada bulunmustur.

“Once ihtiyacim olup olmadigina bakarlar. Ihtiyacim olmadiklarina
inandiklarint  gereksiz oldugunu séylerler. Sonra ihtiyacim yoksa bana baska

insanlarla empati yapmam gerektigini soylerler.” (K8)

“O an ki duruma gore bu istegin gereksiz oldugunu veya imkanlarin yeterli

olmadigimi paralarimin olmadigini anlatirlar.”

Israf oldugu goriisiinde 091dugu igin almadiklarini sdyleyen (K8)’in goriisii
ise su sekildedir. Onlara gore gerekli ise alirlar. Gerekli ise olmadiginim
diigtiindiiklerinde ise israf ne gerek var derler. Eger benim icin onemli oldugunu ikna

etmeye ¢alisirsam Paramiz olursa aliriz diyorlar.”
4. Ana Tema: Cocuklarda doyumsuzluk durumunun Agiklanmasi
1. Alt Tema: ¢cocuklarin aile biit¢esine gore hareket etmeleri durumu

Cocuklarda doyumsuz davraniglarin belirlenmesi konusunda alt temalardan

biri olan cocuklarin aile biitgesine gore hareket etmeleri temasina ait bulgular

asagidadir.
Tablo 4.42. Cocuklarin aile biit¢esine gore hareket etmesine dair bulgular

Kodlar

Coculd K1/ K2|K3|K4|K5|K6|K7 K8 K9|EL1|E2|E3|E4|E5|E6
Aile biitcesine gore
isteklerim olur. X X X1 X)X X X)X XX X
)Aile biitgesini dikkate
almam X X X
Bazen Aile biitgemizin
yetmeyecegi X X

isteklerim olur.

Ebeveynlerinizden sizin i¢in bir sey satin almasii istediginizde ailenizin

aylik gelir ve giderlerini g6z Oniine alir misiniz? Sorusu sorularak c¢ocuklarda
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goriigleri alinmistir. Verilen cevaplara gore katilimcilardan ¢ogunlugunu olusturan 11
kisi aile biitgesine gore isteklerim olur, Dikkate almam diyen 3 kisi ve bazen aile
blitcemizin yetmedigi isteklerim olur diyen 1 kisidir. Bu konuda katilimcilarin

goriisleri su sekildedir.

“Tatbiki bu durumu géz oniinde bulundururum ailemi kendi istegim icin zor
durumda birakmak istemem ayrica bu konuda anlayisli olmam anne ve babami da
Mutlu edecektir ben béyle diistintiyorum”( K5)

“Evet. Ciinkii o seye harcanan para daha onemli bir seye harcanabilir.
Ctinkii durumu olmayan bir ailenin temel ihtiyaglarim karsilayacak miktarda parayi
bir tirtine vermeyi dogru bulmuyorum.” (K7)

“Genellikle almam ama aileme danmginca daha mantikl kara veririm. (K2)
Bulundurmam, ¢ok fazla gelir giderin farkinda degilim. Anne babam kendi aralarina
ayarlarlar. Bana da olur veya hayir derler.(ES5)

“Almaya ¢alisirnm. Ama bazen arkadas ¢evremin etkisinde kaldigimi

soyleyebilirim. Onlarda gordiiklerimi isteyebiliyorum.”(E1)
2. Alt Tema: Cocuklarda Ihtiyac fazlasi esyaya sahip olma durumu

Cocuklarda doyumsuzluk durumlarinin tespit edilmesine yonelik temanin alt
temas1 olan, ihtiya¢ fazlasi esyaya sahip olma durumuna dair bulgular asagida

verilmistir.

Tablo 4.43. Cocuklarda Thtiyac fazlasi esyaya sahip olma durumuna dair bulgular

Kodlar K1|K2|K3|K4|K5|K6|K7|K8|K9|E1|E2 |E3|E4|E5|E6
Cocuk

i};[;yammdan fazla esyam | |y |y X X|X|X X

Ihtiyamm kadar esyam var X | X X X X[X[X

Ihtiyacinizdan fazla esyaya sahip oldugunu diisiiniiyor musunuz sorusuna
cocuklarin 8’1 evet derken 7’ise ihtiyacim kadar esyasinin oldugunu sdylemistir. Bu

konuda goriislerini katilimcilar agsagidaki sekilde aciklamiglardir.
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Cocuklarin yaris1 sahip oldugu esyalarmin ihtiyacindan fazla oldugunu

diistinmektedir.

“Biraz fazla esyam benimde var. Ihtiyaci olan birisi oldugu zaman onlari
verebilirim. (K1)

“Ihtivacim  kadar — esyamin  oldugunu  diigiiniiyorum.  Esyalarimi
paylasabilirim. Bir seyi paylasmam icin o seyin ihtivacimdan fazla olmasina da

gerek yoktur.”(E6)

3. Alt Tema: Cocuklarda Bir Esyaya sahip olmak istemesinin nedenleri

Tablo 4.44. Bir egyaya sahip olmak istemesinin sebeplerine dair bulgular

Kodlar K1|K2|K3|K4|K5|K6|K7|K8|K9|E1|E2|E3|E4|E5|E6
Cocuklar

Hovsuma gitmesi veya x| x x| x X x I xx|x

begenmek

Gilizel olmasi X

Onu gérmek X

Sahip olma istegi X X X X

[htiyacimin olmasi XXX X XXX X XXX X

!—|e‘m sahip olmak hem de x| x x| x

ihtiyacim olmasi

Arkadaslarda gormem X X | X

Z Neslinin sahip olmak istedigi bir esya ve isteginin sebepleri konusunda
yaptigimiz arastirmada birden fazla cevap verdikleri goriilmiistiir. Ancak genclerin
iki cevap iizerinde hem fikir oldugunu gormekteyiz. Bunlardan ilki; Bir esyanin
onlarin hosuna gitmesi ve begenmeleri ikincisi ise ihtiyaclarmin oldugunu
diisiinmeleridir. Z Neslinin ihtiyac algist diger nesillerden farkli olmakla birlikte

gorliniiste kanaat sahibi algis1 olusturmaktadir.

Bu konuda genglere bir esyay satin almak istemenizin sebepleriniz nelerdir?
Diye sordugumuzda, ¢ocuklar; hosuma gitmesi veya begenmek 9, Giizel olmasi 1,
Gormek 1, Sahip olma istegi 4, Ihtiyactm olmasi 14,Hem sahip olmak hem de

thtiyacim olmasi1 4, Arkadaslarda géormem 3 seklinde sOylemislerdir. Bu soruya
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cocuklar birden fazla secenekle cevap vermiglerdir. Cocuklarin gorislerini

aciklamalari ise su sekildedir.

“Intiyacimin olmasi ve o esyaya sahip olmayi istemek; “Genelde ihtiyacim
olmasi ama bazen sadece o esyaya sahip olmayr istemek bu bencilce olabilir ama

zaten biraz bencil oldugumu kabul ediyorum.”(K3)

“Onu ¢ok begenmem, ihtiyacim olmasi gibi sebepler olabilir.”

“Bazen ihtiyacim olup olmadigini sorguluyorum. Fakat basit seyler ve maddi
acidan daha kolay elde edilebilen seyler icin genel olarak sahip olma istegiyle
hareket ediyorum.”

“fstedigim bir sey olmasi, ¢ok begenmem, ihtiyacim olmasi, zevk almam,
arkadaslarimda gérmem.”(E2)

“Aslinda bu duruma gore degisir bu durumlarin ornekleri su sekillerdedir,
Bir aligveris merkezine giderim agsir: begendigim ve gergekten kullanacagim bir iiriin
olur onu alirim. Bir ihtiyacim vardir onun igin aligverise giderim. Bazen de bir seyi
begenirim, isterimde ama ¢okta gerek olmadigini diisiintip almam.”

“Giizel ve sevimli olmasi beni ¢ok cezbediyor ve hemen almak istiyorum.
Ozellikle hayvan Desenli kiiciiciik minik seyler beni ¢ok etkiliyor. Onu gériip hosuma
gittiyse ve giizel olmasi beni almaya itiyor ve Dolayisiyla miisriflige de itiyor.”

““Arkadaglarim da olmasi. Arkadaslarimda varsa bende de olsun istiyorum.

(ES)

4. Alt Tema: Cocuklarda Esyaya sahip olmada mutluluk hali ve paylagabilme

ozelligi

Tablo 4.45. Egyaya sahip olmada mutluluk hali ve paylasabilme 6zelligine dair bulgular
Kodlar

K1|K2|K3|K4|K5|K6|K7|K8|K9|E1|E2|E3|E4|E5|E6

Cocuklar
Fazla esya mutlu etmiyor X X XXX X[ X[X|X|X
Fazla esya mutlu eder. X X X X
Fazla esya daha ¢cok mutsuz X
olunmasina sebep oluyor.
Esyami herkesle paylasmam. | X X

Esyami1 paylagirim XX XXX X X XX X
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Bu alt temada ¢ocugun doyumsuzluk olgeginde fazla esyaya sahip olunmasi
sonucu olusan mutluluk ve esyalarmi paylasabilme 6zellikleri arastirilmistir. Cok
fazla esyaya sahip olmanin ¢ocuklarda olusturdugu ruh hali konusunda katilimer 10
cocugun fazla esya mutlu etmez goriisii yer almaktadir. Fazla esya mutlu eder goriisii
ise 4 c¢ocuk tarafindan sOylenmistir. Fazla esyanin mutsuz ettigi ise 1 cocuk
tarafindan goriis olarak belirtilmistir. Esyalarin1 paylasabilme 6zelligine sahip oldugu

gorisii 10 katilimer iken Egyasini paylasmadigini sdyleyen 2 cocuktur.

“ Emin degilim. Cok esyaya sahip olmak Bazen hosuma gidiyor bazen de
kalabalik yapiyor, daginik oldugum icin etraf ¢ok karmakarisik goziikiiyor.
Cogunlukla mutlu olmuyorum galiba. Esyanin ¢ok olmasi degil de sik sik degistirmek
beni daha mutlu ediyor.(K8)

“Mutlu etmez. Maddi olarak bosa gittigini diistiniir ve tiziiliiriim. " (E3)

“Ashnda iiriinlere baglhdir ama daha ¢ok sadelik ve ferahliktan yana bir
insan oldugum icin o gereginden fazla tiriinler odamda fazlalik yapryorsa mutsuz

olurum egyalarin varligindan rahatsiz olurum.” (K1)

“Cok fazla esyaya sahip olmak, beni mutlu etmedigini fark ettim. Bir kitabi
¢ok istedim onun igin para biriktirdim. Kitab: aldigimda biraz okuyup sikildim ve
simdi bosu bosuna kitaplikta duruyor. Hatta goziime batiyor fazlalik olarak. Bence

fazla olan egyalar paylasiimalidir.” (E6)

5. Alt Tema: Cocuklarda Esyalarin yeni modelleri ¢iktiginda onlara sahip

olma istegi

Tablo 4.46. Cocuklarda Egyalarin yeni modelleri ¢iktiginda onlara sahip olma istegi

Kodlar K1|K2|K3|K4|K5|K6|K7|K8|K9|E1|E2|E3|E4|ES5 | E6
Cocuk

[sterim X X XX X

[stemem X XX X X X

Artlk_ X X

Istemiyorum
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Cocuklarda doyumsuzlugun belirlenmesi igin esyalarin yeni modelleri
ciktiginda sahip olma istegi konusunda 5 ¢ocuk isterim derken 6 ¢cocuk istemem ve 1

tanesi de artik istemiyorum seklinde goriis belirtmistir. Bu ¢ocuklarin agiklamalar1 su

sekildedir.

Isterim diyen katilimcinin aciklamasi “Eger bir iist modelini almak istiyorsam
caba sarf ederim ¢abadan kastim su ailem zaten bunun elzem bir sey olmadigini
diistindiigii i¢in onlara ne desem almazlar ve boyle durumlarda bazen manipiilasyon
hatta bazen degil ¢ogu zaman annemle babami manipiile etme yoluna giriyorum.”(

K3) bu sekilde olmustur.

Istemen diyenin ise “Hayir, etmez. Ciinkii Bir tanesi igimi goriiyorsa

ikincisine gerek yok, Ikincisi yer kalabaligi yapar. Demistir.

“Onceden ederdim ama simdi boyle seylerle ilgilenmemeye ¢alisryorum.
Ornegin telefon markama takiliyordum ama siikiir ki artik biraktim telefon marka

takintimi.”

6. Alt Tema: Cocuklarda Istedikleri seylerin gerceklesmesinden sonraki

mutluluk hali

Tablo 4.47. Cocuklarda Istedikleri seylerin gerceklesmesinden sonraki mutluluk hali

Kodlar K1|K2|K3|K4|K5|K6|K7|K8|Ka|E1|E2|E3|E4|E5|E6
Cocuklar

Mutlu olurum XX X[IX|X|X|X X X|X|X

Mutlu olurum kisa siirer X X X X

Cocuklarin anne ve babalarindan bulunduklar1 isteklerinin gergeklesmesi
sonucu olusan haz durumu ve ruh halini ve bu duyulan mutlulugun siiresini tespit
etmek i¢in yaptigimiz arastirmada ¢ocuklarin geneli mutlu olduklarini sdylerken bir
kismi bu mutlulugun kisa stirdiigiinii ve yeni isteklerinin olustugunu aciklamistir. Z
Neslinin doyumsuzluk gdstergesinin 6nemli ipuglarini veren elde ettigi seyden cabuk

sikilmasidir.
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Cocugun istedigi bir seyi elde ettigi, satin aldig1 zaman ortaya ¢ikan mutluluk
hali ile ilgili olarak mutlu 12 kisi mutlu olurum, 4 kisi ise mutlulugum kisa siirer

demistir.

Bu konuda ki katilimcilarin agiklamalar su sekildedir.

“Cok mutlu oluyorum. Uzun siireli seviniyorum, o esyami goriince ve
kullanirken mutlu hissediyorum ve eskimesin basina bir sey gelmesin diye ona ozen

gosteriyorum.” ( K8)

“Mutlu oluyorum, ama wuzun siirmiiyor. Cabucak sikilip yeni beni

eglendirecek seylerin pesinde kosuyorum.” (E2)

7. Alt Tema: Cocuklarin aile i¢inde Sorumluluklara sahip olma ve yerine

getirme bilincine dair bulgular

Tablo 4.48. Cocuklarin aile iginde Sorumluluklara sahip olma ve yerine getirme bilincine dair

bulgular
Kodlar
K1|K2|K3|K4|K5|K6|K7|K8|K9|E1|E2|E3|E4|E5|E6
Cocuklar
Sorumluluklarim var X X[ X|X[X]|X X X | X X
Fazla sorumlulugum yok X XX X X
Bazilarini yerine getirmem XXX X X

IAnnem sorumluluklarimin
bazilarini yapar

Zorlansam da yapiyorum X X

Kisinin kanaat sahibi olmasinda, ¢ocukluktan itibaren ailenin ona bir takim
sorumluluklar vermesi ve onu takip etmesi 6nemlidir. Genglere gore ailelerin onlara
ne kadar ve hangi sorumluluklar1 verdigini ve bunlar yerine getirip getirmedigine
dair yaptigimiz c¢alismada ¢ocuklarin  sorumluluklar aldigi  gorilmistiir.
Sorumluluklar: yerine getirme siirecinde ise sorumluluklarini yerine getirmeyenlerin
getirenlere oranla daha fazla oldugunu goérmekteyiz. Yine annelerin sorumluluklar
yerine getirilmedigi zaman devreye girerek cocugun isini yaptigini ve bazi ¢ocuklara
ise fazla sorumluluk verilmedigini goriilmektedir. Bu konuda elde ettigimiz bulgular

su sekildedir.
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Cocugun sorumluluklarinin olmas1 ve yerine getirme bilinci konusunda
sorumluluklart oldugunu soOyleyen c¢ocuklar 10 kisi ile ¢ogunluktadir. Fazla
sorumlulugu olmadigin1 sdyleyen 5 c¢ocuktur. Sorumluluklarini yerine getirme
konusunda, ¢ocuklardan Sorumluluklarimin bazilarmi yerine getirmem diyen 5,

Annem bazilarini yapar 3, zorlansam da yapiyorum diyen 1 ¢ocuktur.

Sorumlulugunun oldugunu ve yaptigini sdyleyen katilimcinin goriisii su
sekildedir. Sorumluluklarim var. Annem bize ¢ok yiiklenmiyor sanmirim. Bunlar,
odami toplamak gibi basit seyler ve bunlart yaparken hi¢ birey hissetmiyorum ama

sorumluluklarimi yaptiktan sonra mutlu oluyorum sanirim( genelde) ”(K3)

Genglere verilen sorumluluklarin cinsiyet fark etmeksizin genellikle ev igi
basit isler oldugu goriilmektedir. bu konuda katilimcinin goriisii ise; “Yatagimi,
odami toplamak, diizenlemek. Yemeklerde anneme birazcik yardimci olurum.
Temizlikte de anneme yardim ederim. Hem sorumluklarimi yerine getirdigim icin
mutlu oluyorum hem de anne babami yormadigim ve onlara destek oldugum igin

mutlu oluyorum.

“Ailede herkesin sorumlulugu var benimde dogal olarak. Bazen zorlaniyorum

ama zor da bir sekilde yapip geciyorum”. ( K6)

“Annem odamu toplatir. Camasirlar: katlarim ama ¢ok sikici geliyor bana,
markete giderim, ¢opii atarim, gerektigi zaman kardesimi disarida oynatirim.

Yapmadigim zaman annem yapar benim yerime.”(E4)

Sorumluklarmin bir kismint annesinin yaptigini sdyleyen (E2) “Ev iginde ve
kendime karsit sorumluluklarim var. Anneme yardim ediyorum. Odami derleyip
topluyorum. Temizlik ¢amagsir ve bulasik islerine elimden geldigince yardim
ediyorum. Bazen bunlari aksattigim veya yapmadigim oluyor. O annem benim
vapamadiklarimi yapiyor. Elimden geldigince annemi memnun etmeye ¢alisiyorum.

Seklinde aciklamistir.

Fazla sorumlulugunun olmadigmin agiklamasimi yapan (K2) ise “ Benim
odevilerimin derslerimin disinda fazla bir sorumlulugum yok. Annem babam sen

derslerinde basarili ol yeter derler.” Seklindedir.
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8. Alt Tema: Cocuklarin meslek secimindeki istek ve beklentilerine dair

bulgular

Cocuklarin ilerleyen hayatinda olmak istedigi meslekle ilgili olarak

beklentilerini gosteren Tablo 4.50°de gosterilmistir.

Tablo 4.49. Cocuklarin meslek se¢imindeki istek ve beklentilerine dair bulgular

Kodlar K1|K2|K3|K4|K5|K6|K7|K8|K9|E1|E2|E3|E4|E5|E6
Cocuk

Mutlu olmak X XX X

Yeteneklerime uygun olmasi| X | X XX

Parasinin iyi olmast X XX X X X X

[stedigim bir is olmasi XXX X

Sevdigim olmasi X X X X X

Gelecekte devam edebilecek
0zellige sahip olmasi

Yapabilecegim 6zellikte
olmasi

Rahat olmas1 X X
Annemlerin istekleri

Insanlara faydali olmasi X X

Eglenceli olmasi X X

Cocuklarin gelecek beklentilerinde sahip olmak istedikleri meslekler ile
onlarin kanaat sahibi mi yoksa doyumsuz mu olduklarini tespit etmek amaciyla
onlara sordugumuz sorularda ¢ok farkli beklentilerin oldugu gériilmiistiir. Bu konuda
verdikleri cevaplar su sekildedir.  Cocuklarin bir meslek sahibi olmak isterken ne
gibi ozellikleri istedigi hakkinda ¢ocuklarin cogunlugu 7 kisi parasi iyi olan demistir.
Yeteneklerime uygun olan 4, istedigim olsun 4, sevdigim olmasi 5, benim
yapabilecegim o6zellikte olmas1 1, Annemlerin istegi 2, Insanlara faydali olan 2,

Eglenceli 2 kisi olarak goriis bildirmistir.

Pars1 iyi aym zamanda kolay gorlinen is sahibi olmayr isteyen (

E3); “Youtuber olmak istiyorum. Ciinkii onlar iyi para kazaniyor, beni ¢ok
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eglendiriyor. Rahat bir meslek oldugunu diisiiniiyorum.” Seklinde goriistini

acgiklamstir.

Sevecegi bir iste calismak isteyen K1) ise; “Sececegim meslegi sevip
sevmedigime bakarim. Yeteneklerimi, ilgilerimi karsilayan bir meslek midir? ona
bakarim. Meslegin olanaklarina, ozelliklerine, avantajlarina, dezavantajlarina,

maasina ve ileride o meslegin durumuna dikkat ederim.” (K1)

Yapabilecegi bir isi tercih ettigini soyleyen (K4)“O isi miikemmel sekilde
vapip yapamayacagima bakarim ¢iinkii  kendimi taniyyorum miikemmeliyet¢i
oldugumu biliyorum bide kisilik tipime bakarim mesela kesinlikle tartismact bir
kisiligim var ve tartismak ve tartismayr kazanmak tan daha fazla zevk aldigim konu

)

yok o yiizden avukat olmak istiyorum.’

Mutlu olmak ve isteklerinin ger¢eklesmesini isteyen katilimcimiz ise; “Beni
mutlu etsin. Isteklerim ve yeteneklerim dogrultusunda olsun. Maddi ihtiyaglarimi

’

karsilasin.’

“Ilk basta o meslegi isteyip istemedigime bakarim. Bu yolda karsilasacagim
zorluklara ve basardiktan sonra beni memnun edip etmeyecegine dikkat ederim.
Gelecekte devami olacak mi, yoksa robotlarin yapacag bir meslek haline gelecek mi

diye titiz diisiinmek gerek artik.”

“Maddi olarak iyi olmasina, istedigim bir meslek olmasina, ailemin de ne

istedigi de onemli.” (E4)

Insanlara faydali olmasimm isteyen katithmci ( E6) “Insanlara yardim
edebilecegim ve belli bir maddi gelire sahip olmak i¢in. Bununla birlikte vatana
hizmet edebilecegim bir meslek istiyorum. Simdi as1 bulmakta zorlaniyoruz mesela
boyle c¢alismalar yapip baska iilkelere muhta¢ olmamak istiyorum. Seklinde

gorlsiinii agiklamistir.
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4.2. Tartisma ve Yorum

Z Kusaginda ailede kanaat egitiminin nasil gergeklestigi hakkinda yaptigimiz
arastirma icin, anne babalara ve Z Kusagi olarak adlandirilan 2000 yilindan sonra
dogan genclere sorular sorduk. Bu konuda yapilan goriismeler ile yapilan

arastirmanin bulgular literatiirle karsilastirilarak asagida tartisilmistir.

Ik boliimde anne ve babalarin goriisleri analiz edilmis ikinci asamada

cocuklarin goriisleri analiz edilerek anne ve babanin goriisleri karsilastirilmistir.

Anne ve baba ile yapilan goriismede ilk olarak anne babanin kanaat sahibi
olup olmadigia dair ve kanaat sahibi olup olmadigini goésteren durumu anlamak i¢in
sorular sorularak goriisleri alinmistir. Gorlisme sonucu anne babalarin nerdeyse
cogunlugu kendi hayatlarinda kanaat sahibi olduklarini belirtirken. Baz1 anne babalar
ise bazi konularda kanaat sahibi olmadiklarini sdylemislerdir. Azda olsa kanaat
sahibi olmadigin1 sdyleyen anne ve baba vardir. Kendi hayatlarinin idamesi, icin
kanaat sahibi oldugunu sOyleyen anne babalarin ¢ocuklarinin giinliik yasam iginde
gereksinimlerini karsilama ve isteklerini yerine getirmede ise kanaat edemediklerini
ifade ettikleri goriilmektedir. Ailenin yasantisinda kanaat sahibi olup olmadig:
durumunu gosteren esyaya sahip olmakla ilgili sorumuza ise anne babalarin g¢ogu
yeteri kadar esyalarinin oldugunu sdylemislerdir. Babalardan farkli olarak annelerin
bazilar1 ¢ok esyaya sahip oldugunu ancak kullandiklarini ifade etmiglerdir. Bu durum
liks olsa da ihtiya¢ goriilen esyalarin fazla olarak goriilmedigini gdostermektedir.
Yine anne ve babanin elinde olani1 paylagma konusundaki tutumlarimin belirlenmesi
i¢cin sorulan sorulara biitlin anne babalar olumlu cevap verirken, elinde olmasa dahi
paylasmay1 sevdiklerini sdyleyenlerin sayis1 oldukca fazladir. Paylasilan esyalarin
onemli bir kismi ¢ocuklarin giysileri ve ikinci sirada degistirilen ev egyalaridir. Elde
edilen bu sonuglar ile toplumda tiiketim anlayis1 ve tiiketim i¢in harcana para
arasinda bir ¢eliski olusturmaktadir. Eski donemlere gore evlerindeki esyalarin daha
cabuk elden cikartilip yenilerinin alindigi ve bunlarin ihtiya¢ olarak algilandig:

goriilmektedir.



220

Anne babalarin kendi yetistirme tarzlari, onlar1 ¢ocuklarina gore daha kanaat
sahibi yaptig1 diisiiniildiigiinde c¢ocuklarmin yetistirilmesinde, ¢ocuklarda kanaat
sahibi olma azliginin sebeplerini ortaya ¢ikarmak i¢in ¢ocugun yetistirilmesinde anne

baba tutumlarini arastiran sorular sorulmustur.

Cocuklar icin kanaatin ne anlama geldiginin anlasilmasi babindaki soruya
verilen gorislerin ¢ogunlugu ise elinde olanlarla yetinmek olarak anlasildigi
gorilmistir. Baz1 katilimer ¢ocuklarin Allah’a siikiir duygusu olarak gordiigi
kanaat, bir katilimc1 ¢ocuk ise; gereginden fazla seye sahip olmay1 istememektir.
Seklinde gorlis belirtirken  gerekliliklerin ~ kisiden kisiye degisebilecegini
vurgulamistir. Cocuklarin kanaat sahibi olup olmadigi sorusuna ¢ogunluk kanaat
sahibi oldugunu sdylemistir. Cok az ¢cocuk kanaat sahibi olmadigini sdylerken, yine
cok az1 bazi konularda kanaat sahibi olmadigini agiklamistir. Anne babanin ¢ocuklari
hakkinda yaptiklar1 agiklamalar ve harcamalar ile ¢ocuklarin kendileri hakkinda
disiindiikleri arasinda bir tutarsizlik goriillmektedir. Cocuklarin tam anlamiyla kanaat
anlayisinin ne oldugunu anlamadiklar1 anlagilmaktadir. Buna anne babanin
tutumlarinin  da etkili oldugu ileri béliimlerde verilecek verilerde daha iyi

anlasilacaktir.
e Anne babanin kanaat egitimi verirken izledigi yollar

Anne babanin kanaat egitimi verirken izledigi yollarin bulunmasi i¢in sorulan
sorulara verilen cevaplar ¢esitlilik arz etmektedir. Anne ve babalarin birbirine yakin
cevaplar vermis olup bunlar; Bir seyin gerekli olmasi halinde alindigin1 ve gerekli
olmayan seylerin alinmadigini belirtmiglerdir. Verilen Egitim metotlarindan bir
digeri de ihtiyac1 olan1 6gretmek seklindedir. Cocuklarin ihtiyac¢ algisi ile anne ve
babanin ihtiyag¢ algisi1 arasinda fark oldugu dikkat ¢ekmektedir. Cocuklar sevdikleri

ve hosuna giden bir seye sahip olmayi ihtiyac olarak algilamaktadirlar.

En fazla tercih edilen kanaat egitimi verilirken kullanilan metot anne ve
babanin yasayarak kendilerinin 6rnek oldugu goriisidiir. Hemen hemen anne ve
babalarimin ¢ogunluga yakini bu metodu kullandiklarini belirtmistir. Bunu takip eden

ve yine ¢ogu katilimer tarafindan kullamildigini aciklanan bir diger yontem ise
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nasihat etmek olarak karsimiza ¢ikmistir. Bunlarin disinda stikretmeyi bilmek, helal
kazancin 6nemini benimsetmek, elinde olanla yetinmeyi 6gretmek, 6rnek gostermek
gibi goriislerini belirten anne ve babalar iiglincii siraya ¢ogunluga sahip olan her
istediklerini almayarak kanaat egitimi verdiklerini agiklamiglardir. Annelerden farkl
olarak babalarda, yardimlagsmay1 6gretmek ve din egitimi destegi aldiklart cevabi
vardir. Helal kazancin 6nemini benimsetme ise sadece annelerden ikisi tarafindan
gorls bildirilmistir. Bu cevaplar i¢inde en fazla kullanilan metodun 6rnek olmak ve
nasihat etme oldugu goriilmektedir. Z Kusaginin onemli 6zelliklerinden biri olan
sabirsiz olmalar1 ve tahammiil sinirlarinin azligini kontrol edecek yontemin, ilgili
cevaplarin i¢inde olmamasi dikkat cekicidir. Yine beklenen cevaplar iginde,
paylasma ve danisma, birbirine destek olma gibi manevi degerlerin cevaplar arasinda
bulunmamaktadir. Anne ve babalarin yasayarak Ornek olduklarini sdylemelerine
ragmen ¢ocuklarinin siirekli isteklerde bulunduklarini ve bunlarin kargilanmasinin

ihtiyag olarak gormeleri bir ¢eliski olusturmaktadir.

Cocuklarin kanaat sahibi olmasinda, anne ve babanin onlarin giyim tarzinda
dikkat ettikleri hususlar konusunda sorulan sorulara verilen cevaplar ise ¢esitlidir.
Anneler ve babalar arasinda farkli cevaplar olmakla birlikte baz1 konularda ortak
diisiindiikler1 goriilmektedir. Annelerin ¢ogunlugu yasina ve cinsiyetine uygun ve
temiz olmasina dikkat ederken babalarin ¢cogunlugu rahat ve dar ve kisa olmamasina
dikkat ettiklerini belirtmistir. Verilen cevaplarda dikkat edilen hususlar sunlardir;
Kaliteli olmasi, yasina uygun olmasi, temiz olmasi, cinsiyetine uygun, dar kisa
olmamasi, rahat, inancitmiza uygun olmasidir. Babalardan bazilar1 yakisan ve onu
giizel gosteren kiyafetleri tercih ettiklerini belirtmistir. Cok 6zenli giydirdigini
sOyleyen anne ve babalarin sayis1 azdir. Bazi anne babalarin goriislerinde cinsiyetine
uygun giyim tarzini tercih ettiklerini belirtirken kadin ve erkegin giydigi ortak
kiyafetlerin ¢oklugu yine erkek c¢ocuklarin kiza benzeyen dar ve kisa pantolon

tigortlerin yayginlasmasindan sikayet ettigini soylemistir.

Giyim tarzi ¢ocugun karakterinin sekillenmesinde dnemli bir yere sahiptir.
Kiiclikken giydirilen kiyafetler ¢ocuk {izerinde 6nemli bir etkiye sahip olmaktadir.

Cok ozenli ve gosterisli kiyafetler giydirilen cocuklarda ilerleyen donemlerde
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doyumsuzluk olusmakta ve artik daha gilizelini ararken bir takim sikintilar
olusmaktadir. Cok 0Ozenli giydirdiklerini sdyleyen anne ve babalarin sayilar1 az
olmakla birlikte kendine yakisan ve giizel gosteren kiyafetleri tercih edenlerin olmasi
celigkili cevaplar1 da bir arada bulundurmaktadir. Cok 6zenli kiyafet giydirdigini
sOyleyen babalarin verdigi cevaplar iginde yasadigi cevrede ezilmemeleri gerek
aciklamasi da psikolojik baskiy1r ve kendini ifade etme tarzinin kiyafetlerle tercih
edildigini gostermektedir. Yine bir Onceki konuda ihtiya¢ fazlasi esyalarin
cogunlugunun ¢ocuk esyasi olmasi da hem ¢ocuga fazlaca kiyafet alindigina hem de

kaliteli kiyafetlerin tercih edildigini gdstermektedir.

Anne ve babanin kanaat egitimi verirken takip ettigi yollardan ¢ocugun
ihtiyaglarin1 ve isteklerini karsilarken yapmis oldugu tercih ve tutumlarma dair

sorulan sorulara farkli ve birden fazla segenege dayanan cevaplar vermislerdir.

Cocuklarin ihtiyaglarini ve isteklerini karsilamak igin temel ihtiyaglarinizdan
kisar misiniz sorusuna birgok anne ve baba hayir cevabini verirken temel ihtiyaclarin
O6nemli bir kisminin ¢ocugun ihtiyact oldugunu sdylemistir. Bazi anne ve babalar
bazi durumda temel ihtiyaclarini ¢ocuklarin isteklerini karsilamak icin kistiklarinm
belirtmislerdir. Ancak bu kisitlama daha ¢ok ev i¢i ihtiyaglardan ziyade kendi giyim
gibi ihtiyaglaridir. Ozellikle ¢ocugun egitim masraflar1 icin temel ihtiyaglardan
kisitlama yoniine giden anne ve babalarin olmasi onemlidir. Akademik basarinin
onemli olmasi ve giiniimiizde devletin dagittig1 kitaplarin disinda kaynak calisma
kitaplarinin temel ihtiya¢ gibi algilanmasi durumunu karsimiza ¢ikmaktadir. Gelir
diizeyi ortalama ve altinda olan ailelerin okul giderlerinin karsilanmasi i¢in bazi
ithtiyaclarin alinmadig veya erteledigi goriilmektedir. Cocuklarinin gelecekte iyi bir
kariyer sahibi olmasinin iyi bir egitimden gectigini diisiinen aileler, egitim i¢in
sonuglariin nasil bir etki yapacagini diistinmeden ¢cocugun ve okulun istedigi biitiin

masraflar1 karsila yoluna gittikleri gortilmektedir.

Anne ve babalara aylik giderlerinizde daha ¢ok kime harcama yaparsiniz
sorusuna cevaplarin nerdeyse tamami ¢ocuga olmustur. Kimin onceligi varsa ona
diyen anne babalarin sayist azdir. Cocuklarin ihtiyaglarinin ve isteklerinin fazla

oldugunu belirten anne ve babalar cocuklarina harcadiklar1 aylik gelirlerinin
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cogunlugu olusturmas: normal gelmekte ve onlarin isteklerini karsilamada goniillii

olduklar1 goriilmektedir.

Ailenin kanaat egitimi sirasinda izledigi yollardan, ¢ocugun isteklerine karsi
takindigi durumu agiklanmasinda sorulan aile biitgesini asan bir telefonu isteyen
cocuga kars1 tutumunuz ne olur? Sorusuna verilen cevaplar i¢cinde sadece bir anne ne
olursa olsun alirim demistir. Direk almam diyenlerle almam ama ona neden
alamayacagimizin sebebini agiklarim diyenlerin sayist ¢ogunluktadir. Cocuklarinin
bir telefona sahip olduklarini belirten anne ve babalar onlarin isini gérecek ozellikte
olmasinin yeterli olduklarini belirtmislerdir. Ancak uzaktan egitim sebebiyle derslere
telefonla giren genglerin, telefon oOzelliklerinin fazla olmasi gerekmektedir. Bu
durum anne ve babalar tarafindan ihtiya¢ olarak goriilmekte ve cok cok pahali
telefonlar1 alamayacaklarii sdylemektedirler. Z Kusagi nesli i¢in elektronik aletler
icinde telefonun 6zel bir yeri olmast ve ¢ocuklarin bu konuda ki tutumlart ile anne ve

babalarinin tutumlar1 arasinda fark vardir.

Cocuklarin doyumsuz olmasimni ve kendini 6zel hissetmesini saglayan
faktorlerden anne ve babanin diger ¢ocuklardan ayirt edici uygulamalarina dair anne
ve babalara “Cocuklariniza diger insanlardan ayirt edici bigcimde nasil hitap
edersiniz?” sorusu sorulmus bu konuda verilen cevaplar katilimcilarin birden fazla ve
pek cok degisik cevap alinmistir. Anne ve babalarin c¢ocuklarina seslenme
bicimlerinde en ¢ok oglum, kizim gibi kendilerine aidiyet hissettiren hitap sekilleri
kullandiklar1 ve onlarin 6z giiveni artiric1 isimlerle seslendikleri goriisleri dile
getirilmistir. Prensesim, pasam, bir tanem, canim evladim diye kendileri ¢ok 6zel
hissettirecek hitap sekilleri bulunmaktadir. isimleri ile seslendigini sdyleyen anne
babalar ise az sayidadir. Cocuklarma o6zel lakaplarla seslenen anneler babalarin
sayisinda oldukga fazladir. Bu lakaplardan bazilari; “cicim, papatya pitircik” gibi
takilan seylerdir. Eskiden g¢okca tercih edilen evladim yavrum ifadelerine ise az
rastlanmistir. Anne ve babalarin daha ¢ok cocuklarini ¢ok 6zel hissettirecek diger
cocuklardan ve insanlardan farkli ve {istiin oldugu algist olusturan prensesim, pasam

gibi hitap sekillerini tercih ettigi goriilmektedir.
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Cocuga verilen isimler ve seslenis sekilleri, cocuk i¢in aynit zamanda ona bir
hitaptir. Cocuga verilen isimlerin anlamlari onun kisiliginin gelismesinde énemli bir
yere sahiptir. Isimle ilgili duygusal c¢agrisimlar, cocuklar iizerinde etiketlendirme
etkisi olusturur. Psikolojideki tabirle stigmatize (damgalamak) olusturur. Bunun
lizerine ¢ocuk, yiiceltilen bir isme sahipse veya lakap takilmis ve bu sekilde hitap
ediyorsa ¢ocukta olusan alg1 ve bilingalt1 sonucu ona uygun roller ve pozisyonlar alir
ve bu sekilde tepkiler verir. Yasadigi olaylar arasinda ona uygun anlam baglar1 kurar.
Bunun sonucunda da sahip oldugu ismi, kendi benliginde yer eder. Kisiligini ona
gore sekillendirir. Bu nedenle ¢cocuga isim vermek aslinda ona "Boyle ol" demektir.
Omnek olarak ¢ocuguna prensesim diye hitap eden anne ona ¢ok dzel oldugunu onun
gibi ¢evresinde baskalarinin olamayacagini sdyler aslinda. Masallarda ¢ok giizel olan
prenses figiiriine alisan ¢ocuk hem ¢ok giizel hem ¢ok 6zel oldugunu diisiiniir. Yine
masallarda ¢ok siislii ve ¢gocuga gore havali giyinen prenseslerle kendini 6zdestiren

¢ocugun bu yonde talepleri olusur.
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e Cocugun uymasi gereken kurallar ve konulan sinirlamalar

Anne babanin uyguladigi kanaat egitiminde ¢ocuguna koydugu kurallar ve
sinirlamalar hakkinda bilgi edinmek i¢in ¢ocugunuza hayatta yapip yapmamasi
gereken hangi konularda gerekli siirlari koydunuz? Sorusu sorulmustur. Bu soruya

anne ve babalar tarafindan benzer ve farkli cevaplar verilmistir.

Ahlaki degerlere uymasi konusunda anne ve babalarin ¢ogunlugu dikkat
ettiklerini sOylemislerdir. Cocugun uymasi gereken kurallar ve smirlamalar
konusunda, islam’m getirdigi sinirlar, anne babadan izin alarak hareket etmeleri yani
eve girerken ¢ikarken haber verme, anne ve babanin izin verdigi siire kadar disarida
kalma vb., telefon kullanim siiresi ve hangi uygulamalar1 kullanabilecegi konusunda
azda olsa bazi aileler sinirlamalar getirmistir. Arkadas secimi ve arkadas iliskileri
nasil olmas1 gerektigi ile ilgili kurallar ve goriisme yollar1 ve siiresi ile sinirlamalar
getiren anne ve babalarin sayisi ise ¢cogunluktadir. Getirilen sinirlamalardan biride
oyun oynama vakti ve saati konusundadir. Cocuklarda ortaya g¢ikan davranissal
problemlerden biri olan kendine, ¢evresine ve arkadaslarina, esyalara zarar verme
konusunda kurallar konulmustur. Ve orf ve adetlere uyma ve deger verme, lyi ve
kotlii smirlar1 konulan kurallar arasindadir. Bir¢ok anne babanin ¢ocuklarin ¢ok
gerisinde oldugu internet kullanimi da smirlandirilmistir. Balarin annelerden farkl
olarak belirttigi goriisler; ders calisma konusunda, ev i¢i sorumluluklar1 yerine
getirmesi gerekenler, yalan sdylememesi ve baskalarina 6zenilmeyecek olunmasidir.
Bu kurallar ve uyulmasi gereken smirlara baktifimizda giinliik hayatin her

asamasinda karsimiza ¢ikan durumlarla ilgili oldugu goriilmektedir.

Ozellikle toplumda olduk¢a azalan ve genclerde daha ¢ok karsimiza cikan
ahlaki davraniglardaki 6nemsememe ile ailelerin sdyleri goriisler arasinda bir ¢eligki
s0z konusudur. Pek ¢ok konuda sinirlar getiren ve kurallar koyan anne ve balarin
sadece biri 6rf ve adetlere uymasi konusunda dikkat ettik cevab1 Z Kusag1 neslinin
kendi de@er ve Kkiiltiiriine neden yabancilastigini gostermektedir. Iyi ve kotii
konusunda kurallar getirdigini sOyleyen anne ve babalar iyi ve kd&tiinlin neye gore
degerlendirildigi konusunda acgiklama getirmemislerdir. Internet kullanimi

konusunda; giivenli interneti tercih eden ve ders saatleri disinda belirlenen saat
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boyunca kullaniminmi izin verdiklerini sdyleyen katilimcilar gocuklarin internette
nerelerde dolastiklarina sinir getiremediklerini de sdylemislerdir. Birgok anne ve
baba ¢ocugunun soziine itimat ettiklerini, isteseler de onlarin ne yaptiklarmi takip

edemeyecekleri goriisiinii ifade etmislerdir.
® (Cocugun sorumluluk sahibi olmasi ve sorumlulugunu yerine getirmesi

Anne babanin uyguladig1 kanaat egitiminde, cocuga verilen sorumluluklar ve
sorumluluklar1 yerine getirip getirmediginin Ogrenilmesine dair “Cocugunuzun
sorumluluk sahibi oldugunu diisiiniiyor musunuz? Cocugunuzun sorumluluk almasi
icin neler yapiyorsunuz?” Sorusu sorulmus almman cevaplar iki kategoride

incelenmistir.

Iki cocugun sorumluluk sahibi olup olmadig: goriisiiniin tespiti, ikincisi ise
cocuga ne gibi sorumluluklar verildigidir. Annelerin yaridan fazlasi ¢ocuklarinin bazi
sorumluluklart yerine getirdigini sdylemis bir kismi1 sorumluluklarini yerine getirir
derken az da sorumluluklarini yerine getirmez diyenler olmustur. Bazilarin ise
cogunlugu, bazilarmi yerine getirir demistir. Annelerin hatirlattiktan sonra yerine
getirir cevab1 babalardan farkli verilmis olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Sorumluluklarin1 yerine getirmiyor diyenlerin sayisinin az olmasi ile bu konu ile
baglantili diger sorulara verilen cevaplar arasinda c¢eliskiler olusturmaktadir.
Cocuklarin 6nemli bir kisminda aileleri tarafindan sorumluluk verilmesine ragmen
gerine getirme konusunda sikintilarin oldugu ve ¢ocuklarda sorumluluk bilincinin
olusmadigr goriilmektedir. Ailelerin agiklamalarinda ¢ocuklara ev ici kiigiik
sorumluluklar verildigi daha cok ders calismaya yonlendirildigi goriilmiistiir. Buda
cocuklarin fazlaca sorumluluk almadiklar1 halde bazilarmi yerine getirmedikleri ve
yerine getirmek istemedikleri, onlarin sorumluluk Dbilincinin  olusmadigini
gostermektedir. Cocuklarin sorumluluk bilincinin olusmasina ailelerin bu tutumu

olumsuz etkilemektedir.
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e Anne ve babanin Aile biiyiiklerinin ihtiyacin1 karsilama konusunda tutumu

Anne ve babanin aile biiyliklerin hangi ihtiyaglarini karsilama konusunda
tutumunu belirlemek i¢in “Cekirdek ailenin disinda aile biiyliklerinizin hangi
ihtiyaclarin1 karsilarsiniz? Sorusu sorulmus bu konuda anne ve babalar cesitli

cevaplar vermistir.

Cogunluk maddi olarak ihtiyaclarimi karsiladiklarin1 sdylerken bunlarin
yiyecek ve giyecek ve diger ihtiyaclar olarak belirtmislerdir Ayrica saglikla ilgili ilag
doktora gotiirme gibi ihtiyaclarina yardimci olduklar1 cevaplar arasindadir. Anne
babalardan bazilar1 aile biiyliklerinin en 6nemli ihtiyacinin ziyaret etmek ve onlarla

sohbet ederek goniillerini almak oldugunu sdylemistir.

e Anne babanin Aile biiyiiklerinin Cocuk egitimi konusundaki fikirlerine

kars1 tutumlari

Anne babanin Aile biiyliklerinin Cocuk egitimi konusundaki fikirlerine karsi
tutumlarma dair goriisleri inceledigimizde annelerin cogunlugu aile biiyiiklerinin
goriislerini dikkate aldiklarini tecriibenin 6nemli oldugunu ve kiiltiirel degerlerimizin
aktarilmasinda onlarin bilgilerinin 6nemli oldugunu sdylemislerdir. Katilimei
babalardan yaridan azi aile biiyiiklerinin fikirlerini dikkate aldiklarimi sdylemistir.
Aile biiyiiklerinin ¢ocugun egitimi konusunda dikkate almayan bazi katilimcilar
devrin degistigini ve onlarin goriislerinin bu zamanin sartlarina uymadiklarim
sOylemis bazilar ise farkli sehirlerde yasadiklari i¢cin ¢ocuklari tanimadiklarini ifade
etmistir. Cocuklarin egitimi hakkinda hi¢ fikir belirmeyen ve karismayan aile

bliytikleri oldugunu sdyleyen anne babalar vardir.

Ahlaki ve toplumsal norm ve degerler, erken yaslarda ¢ocugun zihnine
yerlesir. Cocuga bu degerlerin aktarilmasinda ebeveyn kadar aile biiyiiklerinin de
onemli bir rolii vardir. Bunun i¢in dede ve nine torun birlikteliginin siirekli olan
aileler de kiiltiirel degerlerin aktarilmasi dogal bir siire¢ olarak gergeklesir. Hosgort,
fedakarlik, dayanigsma gibi kavramlarin ailede bi¢cimlenmesiyle toplumsal kiiltiiriin

ana unsurlar1 yeni nesillerde benimsenmektedir. Ailede, aile biiyiiklerinin ilgisi,
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sevgisi ve tecriibeleri ile biiyliyen c¢ocuklarin paylasma, yardimlasma gibi olumlu

degerlere daha fazla sahip olduklar1 gozlenmektedir.

e Anne ve babalarin Cocuklarini meslek se¢iminde yonlendirirken ortaya

koydugu tutumlar

Anne ve babalarin c¢ocuklarin ileride sahip olabilecegi meslek secimi
konusunda belirtikleri goriisleri ¢esitlilik gostermektedir. Anneler ve babalarin en
cok ifade ettikleri beklentileri, ¢ocuklarin sevecegi ve rahat olacaklar1 bir is
edinmedeki seklindedir. Yetenegine uygun, yapabilecegi bir olmasi konusunda da
ebeveynlerin ¢ogu goriis belirtmistir. Ancak bununla birlikte annelerin bir kismi
insanlara faydali olmasini istedigi goriiliirken babalarin bu konuda bir kisi hari¢ bir
beklentisi olmadigi gorillmiistiir. Cocugun se¢imini  yonlendirmeyip kendi
diisiincesine birakan ebeveynlerde vardir. Anne ve babalarinin ¢ocuklarin geliri iyi
ve kariyer sahibi olabilecek meslek se¢imlerine yonlendirdiklerini soylemislerdir.
Ailelerden c¢ok az1 helal kazang ve yasal yollardan para kazanmaya yonlendirdigini

sOylemistir.

Bu durumda ailelerin ¢alisma hayatina bakis acilarinin rahat kolay ve
yetenegine uygun ve sevilebilecek meslekleri se¢meleri konusunda bir
yonlendirmenin agir bastig1 ortaya ¢ikmaktadir. Cok fazla zorlanmaya gelemeyen Z
Kusag1 neslinin ebeveynleri ileride de onlarin islerinde sebat etmeyecegi korkusu
yasamaktadir. Bundan dolayr Ozellikle rahat meslekleri se¢me konusunda fazla

katilimcinin goriis bildirdigini gérmekteyiz. ,

Cocugun meslek secimine yonlendirilmesindeki beklentiler onlarin
yetistirilme tarzina uygun olmakla birlikte onlarin kanaat sahibi olmasma ise ters
diismektedir. Hayatlarinin baglangi¢ donemlerinde olan bu ¢ocuklarin aileleri onlarin
zorlanmamasi i¢in elinden geleni yapmaktadirlar. Kendilerinin yasadiklar1 zorluklari
yasamasinlar diye hayatlarin1 adete ¢ocuklara adamis durumdalar. Bu yetistirilme
tarzinin farkinda olan ebeveynler onlarin ileride de rahat etmelerini istemektedir.
Toplumsal kiiltiiriimiizde c¢alisma hayati1 ve beklentilerinin degistigini ve ¢ocuklara

bu zihinsel degisimin aktarildi goriilmektedir. Eskiden helalinden kazanmak ve tasi
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sikip c¢ikarip ekmegini kazanmak anlayisinin nerdeyse Z Kusagi neslinde kaybolma

durumundadir.
e Kanaat egitiminde basarisiz olunmasinin sebepleri

Anne ve babalarin kanaat egitimi verirken basarisiz olma sebeplerini
incelemek i¢in onlara sordugumuz soruya farkli cevaplar vermislerdir. Bunlarin bir
kismi anne ve tutumlari ile ilgili iken bir kism1 ¢ocugun tutumu ve ¢evrenin etkisi ile
olustugunu soylediklerini gérmekteyiz. Hayat sartlarinin degisimi de bu basarisizliga
sebep olarak goriilmiistiir. {lk olarak anne babanin verdigi cevaplara baktigimizda
anne babanin kendilerinin yanls 6rnek olduklar1 ve ¢ocuklarin israrci tutumlarina
dayanamadiklarini sdylemislerdir. Cocuktan bir seye sahip olmasini istemeden dnce
anne babanin kendi davranislarin1 diizeltmesi gerekmektedir. Anne baba ¢ocuklarinin
yaninda dert yanmamali eksikleri dile getirip olumlu seyler sdyleyip siikretmezlerse
kanaatsiz bir tutum takinmanin 6rnegi olusmaktadir. Az kiside olsa anne ve babanin
farkli tutum iginde olmalarinin olumsuz etki olusturdugu goriisii aile iginde ki
bireylerin kanaat egitimine olumsuz etki ettigini gostermektedir. Bu konuda anne

babalarin birbirinden farkli ve fazlaca goriis bildirdiklerini gérmekteyiz.

Maddi alim giiciiniin artmas1 ve ¢ocugun bunun farkinda olmasi bir¢ok anne
ve babay1 ¢ocugun isteklerini geri ¢evirmekte zorlandigini géstermektedir. Her seyin
hazir hale gelmesi ve kolay ulasilabilmesi cocuga agiklama segeneklerini arttirmakta

ve ikna ediciligi zorlastirmaktadir.

Bakici ve krese birakilan ¢ocuklarin anne babanin koydugu kurallarla annenin
iste oldugu saatlerde bakan bakict ve kreslerdeki kurallarin uyugsmamasi ve ¢cocugu
oyalamak icin gereksiz isteklerinin gergeklestirilmesi, kanaat egitimini olumsuz
etkiledigi goriisiinii acgiklayan annelerden Ozellikle birden fazla bakici ve kres
degistirenlerin  biiyilk sorunlar yasadigini agiklamislardir. Cocuklarin giiven
duygusunun saglam olugmasi ve anne ile kuvvetli baglar olugmasi icin ilk ii¢ yas
ayriliklarin en aza indirgenmesi Onemlidir. Cocuklarin farkli davraniglart takip
ederek kendisine uygun olani kullanabilme kabiliyetleri yiiksek oldugu i¢in igine

gelen davranislar sergileyerek istediklerini elde etmek icin 1srarct olurlar. Bu ylizden



230

farkli kimselerin terbiyesi altinda yetisen g¢ocuklarin aile i¢i kurallara uymasi

zorlagmaktadir.

Okul ihtiyaglarinin fazla ve pahali olmasi konusunda goriis bildiren ailelerin
goriislerini inceledigimizde okulda verilen parasiz kitaplarin disinda istenilen kaynak
kitaplar ve kirtasiye ve okul formalarinin maliyetinin yiiksek olmasi ve bunlarin
alinmadiginda ¢ocugun egitimini tamamlamada sorunlar yasandigini belirtmisleridir.
Okul kiyafetleri ve kirtasiye esyalarinin ¢ocuklar agisindan ¢ok 6nemli oldugunu
belirten aileler, kiyafet konusunda hem okul idaresinin tutumlari hem de
arkadaglarinin tutumlarinin onlar1 olumsuz etkiledigi igin eksiksiz yerine getirmeye
calistiklarin1 sdylemislerdir. Cocuklarinin eksiklik hissetmemeleri ve olumsuz tepki
almamalar1 konusunda ailelerin hassas davrandigi goriilmiistiir. Buda insanin elinde

olanla yetinip al¢ak goniillii olma degeriyle 6rtlismemektedir.

Internet ve sosyal medyanin kanaat egitimine olumsuz etki ettigini sdyleyen
anne babalar; ¢ocuklarinin internette vakitlerini nasil gecirdiklerini tam olarak
bilemediklerini belirtmislerdir. Internet kullanimi konusunda yetersiz bilgiye sahip
olan bir anne baba g¢ocuklarini tam olarak denetleyemedikleri gibi oradan nasil
bilgilendiklerini de bilmediklerini sdylemislerdir. Sosyal medya araciligi ile tanidik
ve tamimadik birgok kimse ile iletisime gecen Z Kusagi, sanal arkadaslart ile sik sik
sohbet etmekte ve bu durum ¢ocuklar1 gerceklikten koparmakta Onemli rol
oynamaktadir. Uzaktan egitim siireci ile ¢ok siire online olan cocuklarin ders
esnasinda bir¢ok seyle aynit anda mesgul olduklarin1 sdyleyen anne babalar dersin
ogrenilmesinde bu durumun basariy1 azalttigi gibi farkli birgok bilgiyede ulagsmaya
miisait olduklarimi sdylemislerdir. Internette uzun siire gecirilmesi cocuk iizerinde
hem fizyolojik hem de psikolojik sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir. Sanal diinyada
olanlarla gergekler arasinda ayrisma gosteremeyen gengler ailenin mali durumuna
bakmadan bir tikla her seye ulasmak istemekte, gordiiklerini alamayinca biiyiik
yikim yasayabilmektedirler. internet ortaminda siirekli karsilasilan reklamlar cocukta

bilingalt1 olusturmakta ve pek ¢ok seyi istemelerine yol agmaktadir.

Elektronik aletler ve bilgisayar oyunlarinin kanaat egitimine olumsuz etki

olusturdugunu sdyleyen anneler, oyun saatlerini kisitlayamadiklarini, uzun siire
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bunlarin basinda kaldiklarin1 bu kanaatsiz olmaktan ¢ok bagimliga dogru bir siireg
oldugunu ifade etmisler. Ayrica sadece bir seyi isteme siiresini uzatmadigini,
cocuklart asir1 sinirli ve saldirgan haline getirdiklerini sdylemislerdir. Kanaat
egitiminin temel taslarindan olan ¢ocuga sevgi merhameti 6gretmek ve ¢ocukta insan
sevgisinin gili¢lendirilmesini engellemesi bakimindan bilgisayar oyunlarinin ¢ocukta

kanaat egitimine biiylik olumsuzluklar olusturdugu goriilmektedir.

Kanaat egitimini zorlastiran durumlar i¢inde, toplumda mahremiyet
duygusunun azaldigini ifade eden anneler, kisilerin kendilerini goriiniir kilmak i¢in
pek ¢ok seye sahip olmak istediklerini soylemislerdir. Hemen hemen 10 Yas istii
biitiin ¢ocuklarinin sosyal medya hesabi ile arkadaslarin1 ve tanimadigi bazi kisileri
takip ettikleri ve bunlardan c¢ok etkilendiklerini belirtmektedirler. Giiniimiizde
insanlarin gercek hayatta ve sosyal medyada her seylerini paylasmalari, 6zellikle de
ginlik kendi resimlerini paylagsmalar1 Narsis kisilik problemi olarak
degerlendirilmektedir. Insanlarin sosyal medya kullanimi kolay ve erisebilir iletisime
ulagsmalar1 ile olduk¢a hizli yayilmigtir. Sosyal medya hayati tiikketen onu
kontrolsiizce somiiren bir yapiya sahiptir. Sosyal medyada aktif olmak, ¢ok takipci
sayisinin olmasi, sosyal medya arkadasligi kurmak gibi bircok yonden bagimlilik
olusturmaktadir. Sosyal medya kullaniminin mahremiyet duygusunun ortadan
kaldirilmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Gorlinlir olmanin 6nemli yollarindan bir
kism1 ise sosyal medya araciligl ile ger¢eklesmektedir. Mahremiyet duygusunun

azalmasi ile kanaat egitiminin zorlagmasi arasinda paralellik oldugunu sdyleyebiliriz.

Anne babanin isini zorlastiran terbiyesine miidahil olan durumlardan disarida
ki insanlarin yorumlar1 olarak ifade edilmistir. Istedigi bir sey alinmayinca aglatma al
gitsin gibi yorumlarin sik¢a olmasi anne ve babanin kanaat egitimini zorlastirdigi

gorilmektedir.

Sekilci bir yasam tarzinin artmasi da anneler tarafindan dile getiren
zorluklardan birdir. Samimiyetten uzak, gosteris i¢in yapilan bircok davranisin kendi
yasamlarin1 zorladig1 ve c¢ocuklari i¢in uygun olmayan ornekler olusturdugunu ve

cocuklarda basit gibi goriinen davranislarin etkisi biiyiik olmaktadir. Misafirliklerde
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yapilan yemekler ve kullanilan mutfak esyalarinin yaristirildigint géren cocuklar

kendi evlerindekini eksik gorebilmektedirler.

Cocuklar, ergenlik doneminde yasadiklari duygusal dalgalanmalarin kendini
ispat cabasi i¢ine giren genglerin tavirlari, anne babalar tarafindan kanaat egitimini

giiclestiren durumlar olarak goriilmiistiir.

Anne ve baba ile ¢ocugun diisiincelerinin ve tarzinin farkli olmasimi dile
getiren anne, yeni kusagin anlayisinin da farkli oldugunu sdylemistir. Kusaklar arasi
farklar her donemde ebeveynler ile c¢ocuklar arasinda c¢atisma c¢ikmasina sebep
olmustur. Anne babasindan c¢ok farkli ozelliklere sahip Z Kusaginin diisiinme
seklinin ve diistinmelerinin farkli olmasi olaylar1 farkli algilamasini da beraberinde
getirir. Degerleri aktaran aile biiyiikleridir. Ancak Z Kusagi sadece bilgiyi ve yasam
bi¢imini ailede gordiiklerinden almiyor. Onlar okul, sosyal ¢evre ve agirlikli olarak
sosyal medya iizerinden besleniyorlar. Bu durumda aile i¢i ana baba ile farkli
diistinme bigimlerinin olmasi ve inancimiza ve kiiltirimiize bagli degerlerin onlar

tarafindan pek kabul gérmemesi gercegi ortaya ¢ikmaktadir.

Cocuklarin kendilerini diger arkadaglari ile kiyaslamasi da kanaat egitimini
zorlastiran baska durumlardan bir olarak goriis olarak dile getirilmistir. Onun sunu
var benim yok veya onda gérdiim bende istiyorum seklinde ¢ocuklar pek ¢ok agidan
arkadaglarinda olanlara heves edip sahip olmak istedigini sdyleyen ana babalar ayni
zamanda arkadasina benzeme ¢abasi, arkadas gruplarina kabul edilme gayesi ile bu
tiir durumlarla karsilastiklarini sdylemislerdir. Bu zorluktan bahseden ebeveynler

daha ¢ok ¢ocuklarini 6zel okullara génderenlerdir.

Bu arastirmada katilimci anne ve babalar tarafindan ifade edilen, kanaat
egitimini zorlagtiran durumlar ¢esitlilik arz etmektedir. Anne babalarin en fazla
arkadas iliskilerinin kanaat egitimini olumsuz etkiledigini sdylemeleri, onlarin
sorunun kaynagini disarida aramalarina yonlendirmis ve sorumlulugu baskalarina
yiikleme egilimi i¢inde olduklar1 goriilmiistiir. Anne baba tutum farkliliklari, farkl
diistinme sekilleri, internet ve bilgisayar oyunlar1 gibi daha ciddi konularda c¢ok az

anne baba zorluk belirmis olmasi ailelerin bazi konulardan haberdar olmadiklarini
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gostermektedir. Yine anne babalarin énemli bir kismi teknoloji ile gelen yenilikleri
cocuklar kadar takip edemedikleri i¢in bu yonden gelen tehlikelerin farkinda

degillerdir.

Son yiizyilda ortaya c¢ikan yasam bigimleri ve kiiresellesen topluma kendini
adapte etmede zorlanmayan Tiirk aile yapisinda bir¢ok sey degismistir. Aile i¢i dist
sebeplerden dolayr anne ve babalarin ¢ocuklarina kanaat egitimi verirken birgok

zorlukla karsilastig1 goriilmektedir.
e Cocugun doyumsuz olmasi konusunun incelenmesi

Z Kusagimin ailede verilen kanaat egitiminin sonuglarmin alt temasi olan
¢ocugun doyumsuz olmasi bulgularina dair inceledigimizde, anne babalarin
cogunlugu cocuklarinin bazi konularda doyumsuz olduklarin1 sdylemistir. Yine
cocuklarinin doyumsuz oldugu konusunda goriisiinii agiklayanlarda doyumsuz degil

diyenlerden daha fazladir.

Cocuklarinin doyumsuz olmadiklarin1 agiklayan anne babalarinin onlarin
diger davranislar ile aciklamalar ¢eliski i¢indedir. Cocuklarin her konuda doyumsuz
olmasi veya olmamasi pek de miimkiin degildir. Cocuklar siirekli bir seyler ister.
Istedigi her seyin ailesi tarafindan yapildigim fark eden cocuklar da azla
yetinmemelerin gerektigi mesajin1 aninda alabilme kapasitesine sahiptirler. Cocuklar
belirli bir yastan itibaren isteklerini bilingli olarak ifade etmeye baslarlar ve bu
isteklerinin anne baba tarafindan kabul gordiiglinii anlarlar. Cocuklarin istediklerini
karsilama ve onlara alinan esyalara gore degerlendiren anne babalarin, onlarin
isteklerini ertelemeleri veya yerine getirmeleri mali giliclerine gore sinirladiklar
diistintildiigiinde ve gilinlimiizde genellikle ¢ocuk erkil bir aile yapisina sahip
olundugunu gbz Oniine alarak, ebeveynin ¢ocuklarmin doyumsuz veya doyumsuz

olmadiklarini tespit etmede saglikli bir diigiinceye sahip olamadiklar1 goriilmektedir.

e Cocuklarin paylasabilme 6zelligi

Anne babalara gore ¢ocuklarmin doyumsuz olup olmadiklar1 konusunda

goriiglerini inceledigimizde paylasabilme durumlar1 su sekildedir. Anne babalarin
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cogunlugu cocuklarinin paylastigi goriisiindedir. Bazen paylasir ve bizim tutumuz
etkilidir seklinde goriislere sahip olanlarin sayisi ise daha azdir. Paylasma kiside
kanaat etme Ozelligi ile paralellik tasimaktadir. Paylasma diisiincesi herkesin
benimsemesi gereken erdemlerden biri olmasi gerekir. Paylagsma insani bencilce
duygulardan uzaklastirirken isbirligi ve sosyallesmeyi 6gretir. Z Kusagi ¢ok sosyal
olmayan bir Ozellige sahip olmasina ragmen paylasma degerinin gelistigini

gorebilmekteyiz.
e Cocuklarin Istediklerini elde etme tutumlari

Cocuklarda kanaat bilincinin olusmasi ve doyumsuzluk durumu hem de anne
ve babanin kanaat egitimini zorlastiran unsurlar agisindan g¢ocuklarin istek ve
ithtiyaglarini elde etme konusunda tutumlarinin incelemesi konusunda, ¢cocuklarin bir
seyin alinmasmi istediklerinde takindiklar1 durumlar i¢inde 1srarci davrandiklari
goriisii ilk sirada yer almaktadir. Cocuklarin siirekli bir seyler istedikleri ve aldirmak
icin 1srar ettiklerini sdyleyen anne ve babalar bunun yaninda, farkli davraniglarda
sergilediklerini ifade etmislerdir. Israrin yaninda kiisme, aglama davranislar
sergiledigini agiklamamislardir. Cocuklar anne babalarinda neyi nasil elde edecegini
cok iyi bilirler. Onlarin hangi 6zelliklerinden faydalanacagini bildikleri i¢in uzun
siire tekrar tekrar denemekten vazgegmezler. Israr etmek biiyiiklere gore onlar icin
cok kolaydir. ilk 8 yas icin dogal bir davranig bi¢imidir. Bu donemde anne ve
babalarin 1srarlara aldirmayip sabirlt bir sekilde bir tutum sergilerler ise ¢ocuk bu
davranigtan vazgectigi goriiliir. Bu konuda ebeveynlerin diger goriisleri ise biraz 1srar
ettikten sonra belirli agiklamalar veya sonu¢ alamayacagini anlama sonunda
vazgectikleridir. Cocuklardan bazilar1 tehdit etme yolunu secerken arkadaslari ile
kendini kiyaslamaya giderek istediklerini elde etme yolunu kullanan ¢ocuklarin
oldugunu sdyleyen anne ve babalar vardir. Cocuklar anne ve babanin tutumlarinda
acik bulduklar1 en ufak bir halde onu en 1yi sekilde kullanmakta ustadirlar. Bir kere
basarili oldugu yolu defalarca denemekten bikmazlar. Bir nevi tiyatro oyuncusu gibi
deneme yanilma yoluyla isteklerine ulasmaya calisirlar. Istekleri gerceklesmedigi

zaman bundan vazge¢me 6zelliklerine sahiptirler.
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Istekleri elde etme konusunda verilen cevaplar incelendiginde, g¢ocuklarin
istikrarli bir sekilde isteklerini elde ettigi goriilmektedir. Anne ve babalarin
wsrarlaria bir sekilde dayanamayip onlara boyun egmeleri durumu ile kanaat sahibi
olma arasinda bir ¢eliski s6z konusudur. Cocuklarinin kanaat sahibi oldugunu ifade
eden ailelerin pek c¢ogu, onlarin bir seyi elde etmede 1srarci olduklarini da

sOylemeleri, kanaat anlayis1 algilarinin pek de gergek¢i olmadigini géstermektedir.
e Cocuklarda kanaatkar olma algisi

Cocuklarin kanaatten ne anladiklar1 ile ilgili incelememizde verdikleri
cevapta c¢ogunun elinde olanla yetinmek olarak seklinde bir anlayisa sahip
olduklarin1 goriilmiistiir. Allah’a siikretme ve ihtiyaci kadar olana sahip olma
seklinde aciklama yapan cocuklarda olmustur. Kanaat kisinin azla yetinip elindekine
razi1 olmasi, kendisinin ve sorumlulugu altinda bulunan kisilerin ihtiyaglarin
imkanlar 6l¢iisiinde karsilayabilecegi maddi imkanlarla yetinip baskalarinin elindeki
seylere goz dikmemesi ve asirt kazanma hirsindan kurtulmasi manalarina
gelmektedir. Genglerin kanaat anlayisinin degerlerimizde olan kanaat anlayigina

yakin oldugu goériilmektedir.

Cocuklarda kanaatkdr olup olmadiklar1 yoniinde yapilan arastirmada
cogunlugu kanaatkar oldugunu belirtmistir. Cok az1 kanaat sahibi olmadigini ifade
ederken bazi konularda kanaat edemedigini agiklayanlarda olmustur. Anne babanin
cocuklarin kanaat sahibi olmasi ile ¢ocuklarin cevaplar arasinda farklar vardir. Anne
babalarin ¢ogunlugu bazi konularda kanaat sahibi derken cocuklarin ¢ogu kendini

doyumsuz olarak gérmemektedir.

Anne babalarin kendilerine karsi kanaat sahibi iken ¢ocuklarin isteklerine
karsi olmadiklarini belirtmeleri ve isteklerinin ¢ogu karsilan ¢ocuklarin kanaatin tam
olarak ne oldugunu anladiklar1 ise siiphelidir. Ozellikle anne ve babalar tarafindan
yiyecek ve giyecek eksikleri olmadan yasatilmaya 6zen gosterilen Z Neslinin yokluk
ve hayir kavramini pek bilmedikleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda anne babanin

sOzleriyle cocuklarin cevaplari arasinda fark oldugu goriilmiistiir.
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e (Cocuklara gore Anne ve babanin kanaatkarlik konusunda uyguladiklar

metodlar

Cocuklarin goziinden anne ve babalarin kanaat egitiminde nasil yollar izledigi
ile ilgili konuda ¢ocuklar farkli cevaplar vermislerdir. Bunlar; nasihat etme, 6rnek
olma, hatali davraniglar1 uyarma, mantikli ve ikna edici agiklama ihtiyact olmayan
bir seyi almama ve hemen almayip daha sonra alma seklindedir. Cocuklarin vermis
olduklar1 cevaplarla anne ve babalarin cevaplar1 birbirine ¢ok yakin ya da aym
oldugu goriilmiistiir. Anne babalarda 6rnek olarak gosteriyorum yolu ¢ogunlugun
goriisii iken ¢ocuklar nasihat etme yolunu esit olarak kullandiklarini sdylemislerdir.
Anne ve babalarin cevabi ile ortlisen diger bir cevap ise ihtiyact olmayan seyin
alinmamasidir. Cocuklara kendilerinden daha ¢ok harcama yaptiklarini agiklayan
anne ve babalarin 6rnek olma konusunda soyledikleri geligkili oldugu goriilmekte,
aynt zamanda cocuklarin da anne babanin kendilerine az c¢ocuklara fazla

harcamalarinin ¢ocuklarin hakki algisi olusturdugu goriilmektedir.
e Anne ve babanin ¢cocuklarin isteklerini yerini getirme durumu

Cocuklara gore anne babanin kanaat egitimi sirasinda uyguladigl yontemler
konusunda, anne ve babanin c¢ocuklarin isteklerini yerine getirme durumunu
inceledigimizde ¢esitli cevaplar vermislerdir. Cocuklarin soyledikleri goriislere
baktigimizda Ihtiyaci olan seylerin almmasi g¢ogunlufun goriisiidiir. Egitim
ihtiyaglarinin karsilanmasi, zararli olmayan istekler, ¢ocuk i¢in Onemli olmasi,
hedeflerine ulagsmalar1 ve satin alacak parasi oldugu zaman isteklerinin karsilandigin
sOylemislerdir. Bunun yaninda her zaman isteklerinin karsilandigimi sdyleyen
cocuklar vardir. Anne ve babanin goriisleri ile ortak olan ihtiyaglar1 olmasi iken,
onlardan daha farkli cevaplar karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuklarin egitim icin istekleri
anne ve babalar tarafindan geri ¢evrilmedigi goriilmistiir. Cocuklarin beklenen
cevaplar1 arasinda hosuma gittigi zaman, beni mutlu etmek i¢in, 6zel giinlerimde gibi
cevaplar bulunmamaktadir. Bu da cocuklarin isteklerinin yeteri kadar
karsilanmadigin1  diistindiiklerini  gostermektedir. “Bazi  konularda ihtiyacim
olmadigin1 diisiiniiyorlar. Bol bol anlatiyorlar. Onlara gore zarli olmadigim

diisiindiikler1 zaman ama biz yeni neslin ihtiyaglar1 farkli ve bizi anlamiyorlar.”
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Diyen katilimcr ¢ocugun ihtiya¢ algist anne babadan farkli olarak karsimiza

¢ikmaktadir.

e Anne veya babanin ¢ocugun sahip olmak istedigi seyleri almadigindaki

tutumu

Anne babanin ¢ocuklara gore sahip olmak istedikleri seyleri almamak igin
sergiledikleri tutumun incelemesinde sordugumuz soruda farkli cevaplar
vermislerdir. Cocuklarin isteklerinin yerine getirmemek i¢in yaptiklar1 agiklamalar
katilimeilarin  ¢gogunlugu gereksiz olduklarini diisiindiikleri seyleri almadiklarini
sOylemis ve bunu neden almayacaklarinin agiklamasini yaptiklarini belirtmislerdir.
Anne babanin ¢ocugun isteklerini yapmama nedenleri arasinda onlari israf gérmeleri,
bir benzerinin olmasi, para olmamasi ve pahali olmasidir. Anne babanin cevaplari ile

cocuklarin verdigi cevaplarin bazilarinin uyumlu oldugu goriilmektedir.

e Anne ve babanin ¢ocuga bagkalarindan daha 6zel ve onemli oldugunu

gosterme durumu

Cocuklara gore anne ve babanin c¢ocugu baskalarindan daha 06zel nasil
gosterdigi ile ilgi konuda goriisleri incelendiginde farkli cevaplar verdigi

gorilmiistiir.

Kendilerine anne ve baba tarafindan 06zel ve Onemli oldugunu
gostermediklerini sdyleyen ¢ocuklarin yaninda, her durumda gosterir diyen katilimci
cocuklar olmuslardir. Ozellikle fikirlerine énem verilmesi ve kararlarina saygi
duyulmasi c¢ocuklarin cogunlugu tarafindan onlarin 6zel ve Onemli oldugunu
hissettirdigini sdylemistir. Bununla birlikte vakit gecirmeleri, sohbet etmeleri, s6z ve
davraniglar1 ile igten davranarak, severek, bagkalari ile kiyaslama yapmayarak,
motive ederek, cesaretlendirerek, istediklerimi yaparak seklinde farkli cevaplarda
vermiglerdir. Cocuklarin 6zel ve Onemli oldugunu hissetmek icin yapilan
davraniglarin onaylanmasi ve fikirlerinin kabul gérmesinin daha 6nemli oldugunu

gormekteyiz.

® (Cocugun sahip olmak istedigi seylerin alinmasinda ailenin tutumu
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Cocuklarda doyumsuzluk durumunun olusmasini etkileyen unsurlarin alt
temas1 olan Cocugun sahip olmak istedigi seylerin alinmasinda ailenin tutumu ile
ilgili ¢alismay1 inceledigimizde; Cocuklarin ¢ogunlugu ihtiyact disinda olmayan
seylerin aileler tarafindan alinmadigimi sdylemistir. Israf olarak gordiikleri icin
ailelerin almadiklarint sdyleyen cocuklarla birlikte istedigim seylerin ¢ogunlugunu

alabiliyorum seklinde sdyleyen ¢ocuklar da vardir.

Anne babalarin goriisleri ile ¢ocuklarin goriisleri arasinda bir uyum oldugu

gorilmektedir.
e Cocuklarda doyumsuzluk durumunun Agiklanmasi
“Aile biitcesine gore hareket etme”

Cocuklarin doyumsuz davranma konusunda yaptigimiz arastirmada
cocuklarin ¢ogunlugu aile biitcesini dikkate alarak isteklerde bulundugunu séylemis,
cok azi dikkate almadigini sdylemistir. Bu konu ile ilgili anne babalarin verdikleri

cevapla cocuklarin verdikleri cevaplar arasinda paralellik vardir.
e Bir egyaya sahip olma durumu ve Bir esyaya sahip olma istegi konusu

Doyumsuz davraniglara sahip olup olmadiklarmin belirlenmesi konusunda
cocuklara ihtiyacindan fazla esyaya sahip olup olmadiklar: ile ilgili soruya verilen

cevaplarin cogunlugu “Ihtiyacimdan fazla esyam var.” Seklinde olmustur.

Bir seyi neden satin almak istedikleri sorusuna farkli cevaplar verilmistir.
Cocuklarin ¢ogunlugu hosuma gittigi ve begendigim i¢in ona sahip olmak istiyorum
derken, giizel oldugu i¢in almak isteyen, gordiigli ve arkadaslarinda gordigi icin
satin almak istediklerini sdylemislerdir. Bu konuya bagli olarak bir esyay1 almakta
asil amacin ihtiyacin olmasi m1 yoksa sahip olmak istegimi sorusuna ¢ocuklarin
cogunlugu ihtiyacim olmasi goriisiinii séylemislerdir. Bazi cocuklar sahip olma istegi
derken 6nemli bir kismi da hem sahip olmak hem ihtiyacim olmasi demislerdir.
Cocuklar almak istedigi pek seyi ihtiya¢ olarak gormektedirler. Hatta sahip olma
istegi bile onlara gore ihtiyacin karsilanmasi seklindedir. Cok fazla esyaya sahip

olduklarini belirten ¢ocuklar bunlari ihtiyag olarak algilamaktadirlar.



239

Bu konuda ¢ocugun doyumsuzluk ol¢eginde fazla esyaya sahip olunmasi
sonucu olusan mutluluk ve esyalarmi paylasabilme o6zellikleri aragtirilmistir.
Cocuklara fazla esyanin mutlu edip etmedigi sorulmus ¢ocuklarin ¢ogunlugu cevabi
mutlu etmedigini sdylemislerdir. Hatta bazi katilimecilar mutsuz ettigini sdylemistir.
Cocuklarin bir kismi1 ise mutlu olduklarini ifade etmislerdir. Z Kusaginin ¢ok esyanin
ayni anda yaninda bulundurmay1 sevmedigi ancak bir¢cok seye sahip olmak isteme
sekli onlar1 sik sik degistirmek suretiyle olmasi dikkat ¢ekicidir. Biriktirmek yerine
degistirme odakli ve pratik yasami bu sekilde dizayn etmeyi sevdikleri
goriilmektedir. Cocuklarin egyalarini paylagabilme 6zelliklerinin incelenmesinde ise

¢ogunun esyasini paylastigi goriisiinde oldugudur.
e Egyalarin yeni modelleri ¢iktiginda onlara sahip olma istegi konusu

Cocuklarin  doyumsuzluk durumunun belirlenmesinde, esyalarin  yeni
modelleri ¢iktigt zaman c¢ocuklarin onlara sahip olma istegi konusunda yapilan
incelemede isteyen ve istemem diyenler aynidir. Cocuklarin tiiketim aligkanligi ve
ihtiyaglarinin nasil belirledigi konusunda ayirict bir soru olarak sorulmus olup,

cocuklarin ihtiyacin disinda pek cok seye sahip olmak istedikleri goriilmiistiir.
e Istenilen seyin gerceklesmesinden sonraki mutluluk hali konusu

Cocuklarin istedikleri seylerin alinmasi ve gergeklesmesi sonucunda olusan
mutluluk durumu ile ilgili konuda; Cocuklarin cogunlugu mutlu oldugunu séylerken,

bir kism1 mutluluklarinin kisa stirdtigiinii soylemistir.

Bu konuda anne ve babalarin verdikleri cevaplarla ¢ocuklarin arasinda ¢eliski
vardir. Anne babalarin ¢ogunlugu ¢ocuklarinin mutluluklarimin kisa siirdiiglinii

sOylemis ve bu mutluluk hali bitince yeni isteklerin basladigin1 agiklamiglardir.

Cocuklar isteklerinin ger¢eklesmesinden mutlu olmakla birlikte, yasam
aliskanliklar1 ve siirekli bir seylere sahip olduklarindan mutluluk siiresinin ne kadar
olmast hakkinda tam olarak fikir olusturamadiklar1 goriilmiistiir. Normalde kisa

stireler onlar i¢in daha uzun kabul edildigi gortilmiistiir.
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® (Cocuklarda sorumluluklara sahip olma ve yerine getirme bilinci

Cocuklarin sorumluluk sahibi olma ve yerine getirme bilinci konusunda
yapilan incelemede, ¢ocuklara anne ve babalar tarafinda verilen sorumluluklari
oldugunu sdylemislerdir. Cocuklardan bir kismi ise fazla sorumlulugu olmadigin
sOylemistir. Sorumluluklarinin  yerine getirilmesi konusunda ise ¢ocuklarin
cogunlugu bazilarini yerine getirmediklerini sdylemislerde bir kismi annelerinin
kendi yapmadig sorumluluklari yaptiklarini bazilarimda zorlansa da yaptiklarini

sOylemislerdir.

Sorumluluk sahibi olma ve yapma konusunda anne ve babalarla verilen

cevaplar bir birine yakindir.

Sorumluluk; bireyin kendisine verilen ya da iizerine aldigi isin sonuglarini
iistlenme, kendi davranislarinin sonuclarini kabullenme, bir isi belirlenen nitelikte
yapma olarak tanimlanabilir. Sorumluluk bireyin kendi becerilerini gelistirmesi ve
yaptig1 davraniglarinin sonucunun ne oldugunu gorerek farkinda olmasi agisindan
onemlidir. Cocuklarda vicdan egitimi sorumluluk bilinciyle paralel gelisir.
Sorumluluklarini yerine getirmede eksiklik yasayan ¢ocuklarda vicdan egitimin de
bir sorun ortaya ¢ikabilir. Cocuklara sorumluluk verilmekle birlikte anne ve
babalarin bunlar1 takip etmedigi ve cocuklarin sorumluluklarini tam olarak yerine

getirmedigi goriilmiistiir.
e Cocuklarin meslek secerken beklentileri konusu

Cocuklarin olmak istedikleri mesleklerde aradigi ozellikler konusunda
yapilan incelemede ¢ocuklarin ¢ogu parasi iyi olan bir meslek se¢cmek istemektedir.
Bunun yaninda mutlu olabilecegi, yeteneklerine uygun, istedigi ve sevdigi, gecekte
devami olan, yapabilecegi 6zellikte, rahat, annelerinin istegi, insanlara faydali olan,
eglenebilecekleri 6zellikleri saymiglardir. Cocuklarin verdikleri cevaplar ile anne
babanin cevaplar arsinda bazi farklar vardir. Cocuklarin cevaplarinda gelecek
kaygis1 ve rahat yasam istegi dikkatimiz ¢ekmektedir. Ozellikle anne ve babalarin

cevaplar1 arasinda da az yer alan insanlara faydali meslegi se¢gmek isteyenlerin
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sayisinin az olmast Z Neslinin diger nesillere gore daha pragmatist olduklarini

gostermektedir.

Meslek seciminde aradiklari ozelliklere baktigimizda Z Kusagi rahat
eglenceli, sevebilecegi seyleri istemekte ayni zamanda ¢ok para kazanmak
istemektedir. Fazla zorlanmadan birgok seyi elde etme 6zelligine sahip olan bu neslin
cocuklar1 gelecek beklentisini de ona gore kurmaktadir. Sorumluluk bilinci az olan
bu kusak hayatin i¢ine pek girmeyen, sosyallesmesi zayif, yasama dair zorluklarin
farkinda olamadig1 i¢in boyle diisiinmekte olabilirler. Verilen cevaplarda
doyumsuzluk oranin yiiksek oldugu goriilmektedir. Anne baba tutumlarinin Z
Kasaginin davranig ve diisiince bigimine dogrudan etkisi var oldugu goriilmektedir.
Kanaat sahibi olmay1 olumsuz etkileyen en onemli unsur degisen ihtiyag¢ algisidir.
Daha onceleri ihtiyag olarak goriilmeyen pek esya ve yasami kolaylastiran teknolojik
aletler giinlimiizde insanlarin olmasa olmazi haline gelmistir. Bu da azla yetinme
durumunu etkilemis pek ¢ok esya insanlar i¢in ihtiyag olarak goriillmeye baslanmaistir.
Aslinda ihtiyag olmayanin ihtiyagmis gibi algilanmasi insanlari doyumsuz hale

getirdigi goriilmektedir.
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SONUC VE ONERILER
SONUC

Kanaat; a¢ gozliiliigiin ve doyumsuzlugun ziddi olan manevi bir degerdir.
Insanin kanaat sahibi olmasi giiglii bir kisilige sahip olmasina, karsilastig1 zorluklara
dayanmasini, Kendi 6zelliklerini bilerek kendinin farkina varmasina ve yikilmadan
ayakta kalmasini saglar. Manevi degerlerimiz, kiiltiir ve inancimiza dair bilgiler
giimiiz toplumunda aile aracilig1r ile Ogretile gelmistir. Aile bu degerlerin
aktarilmasinda daima O6nemli bir role sahiptir. Zaman icinde degisen aile yapist,
istlendigi bu gorevlerin bir kismin1 yerine getirmemektedir. Teknolojinin son noktas1
yasanan giiniimiizde, hayat sartlar1 inanilmaz bir hizda degismektedir. Her seye ¢ok
kolay ulasim, iiretmeden tiikketmek, her seyden aninda haberdar olmak, az emekle
pek cok seye sahip olunan bir zamanda yiizyillar boyunca devam eden degerlerin

kaybolmasi ve insan iligkilerinin yok olmasi tehlikesi ile karsi karsiya kalinmistir.

Cocugun egitiminde aile her zaman en Onemli bir yere sahipti. Ancak
giiniimiizde ailenin ¢ocuk iizerinde gergeklestirmek istedigi bu egitimde yalniz
basina degildir. Aile ortamindan uzaklasmadan televizyon, akilli telefon, tablet ve
bilgisayarlarla heniiz bir yasina girmeden tanisan ¢ocuklarin ilk 6gretmenleri sadece
anneleri olmaktan ¢ikarmistir. Ustelik annelerden daha etkili olan bu 6gretmenler ve
kullandiklar1 metotlarin bilgileri de hasarlar1 da kalic1 olmaktadir. Aile iginde saglikli
bir kanaat egitimin olusmasi i¢in ¢ocuklarin erken yaslarda bu teknolojik aletlerden

uzak tutulmasi biiyiik bir 6neme sahiptir.

Her seye ragmen ailenin tutum ve davraniglarinin sekillenmesi agisindan
cocuk icin en 6nemli etkendir. Bu sebeple daha ¢ok goérerek dgrenen gocuk, anne
babanin yaptiklarindan nelerin yapilip nelerin yapilmayacagimi 0grenmektedir.
Ailenin kendi ihtiyaclarini karsilamasindan konusma tarzina ve ¢ocuklara seslenisini
onlar fark etmeden analiz edip sonuglar ¢ikaran ¢ocuk, anne babanin yaptiklarini

ogrenerek uygulamaya baslar.

Yapmis oldugumuz ¢alismadan ¢ikarabildigimiz sonuglar soyledir.
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Ailenin c¢ocuklarin kanaat egitiminde tutum davranislarini inceledigimizde
anne babanin kendilerine kars1 kanaatkar davranirken ¢ocuklarin istek ve arzularinin
cogunu karsilayarak onlarin kanaat egitimini olumsuz etkiledikleri goriilmiistiir.
Anne babalarin bu tutumu, ¢ocuklarda onlar anne baba, istekleri fazla olmaz ama biz

cocuguz 6zeliz her seye lay18i1z anlayisini ortaya ¢ikarmistir.

Anne ve babalarin ¢ocuklarina kanaat egitimi verirken pek c¢ok yol izlemis
bunlardan en fazla kullandiklar1 ¢ocuklarin ihtiyaci olmadigimi diistindiikleri
isteklerinin ~ karsilamamak olarak goriilmiistiir. Ancak ¢ocuklarla yapilan
goriismelerde ¢ocuklarin ihtiyag algisi ile anne ve babanin ihtiyag algisi arasinda
farklar vardir. Bunun olusmasinda anne ve babalarin ¢ocuklarinin istekleri daima 6n
planda tutup hemen gerceklestirmeleridir. Onlarin bu tutum i¢ine girmelerinde kendi
yetistigi zamanlardaki yokluk ile ben yasamadim onlar yasasin mantiginin oldugu

goriilmektedir.

Ebeveynlerin kullandiklar1 kanaat egitimi yollarindan olmasi gereken
metotlar arasinda sabir, yardimlagsma, baskalarina karst sevgi ve merhamet gosterme
nerdeyse yok denecek kadar az kullanilmasi ¢ocuklarinin egolarini yiikseltmis ve
kendilerini ¢ok o©zel ve her seye layik olduklari diigiincesinin ortaya ¢iktig

gorilmektedir.

Anne babalarin kanaat egitiminde farkina varmadan yaptiklar1 olumsuz etki
de, cocuklarina seslenme bi¢imlerinde onlarin 6zgiivenlerini yiikseltecek sekilde
olmasidir. Cocuklaria isimleri ile ¢agirmak yerine, diger insanlardan ayirici, 6zel
hissettirici ve pek nadir oldugunu zannettirecek sekilde hitaplar ile seslenmeleri
cocuklarda olmayan 6zelliklerin kendisinde oldugunu zannetmesine yol agmakta ve
bencillestirdigi goriilmektedir. Ayrica annem babam gibi rolleri degistiren seslenme

bi¢cimleri ¢cocuklarda evde otoritenin yer degistirdigin algisini olusturmaktadir.

Anne ve babayi kanaat egitiminde en fazla zorlayan etmenler ise; arkadas
cevresi olarak gorlilmiistiir. Bu anne babanin problemin kaynagini disarida
aradiklarin1 gostermektedir. Yapilan inceleme sonucunda ¢ocuklarin ve anne
babalarin goriislerinde Z kusaginda kanat sahibi olmay1 giiclestiren temel etmenler

anne ve tutumlarinda yatmaktadir.
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Ailenin alig veris aligkanliklar1 ¢ocuklar {izerinde onemli bir etkiye sahip
oldugu goriilmektedir. Ailenin birgok 6nceligi ¢ocuklar iizerine kurulmus ve ailenin
giderlerinin ¢ogunlugu ¢ocuklar i¢in yapildig1 gériilmiistiir. Bu da ¢ocuk merkezli bir

aile seklini ortaya ¢akarmustir.

Cocuklara egitim alaninda fazla baski yapilmast ve bu konuda higbir

masraftan kagilmamasi ¢ocuklarda gelecek kaygisi uyandirmistir.

Anne babalar ile Z Kusagi arasinda ihtiya¢ algist degistigi goriilmektedir.
Insanlarin normal hayat sartlarinda yasamlarmi idame ettirecek esya ve gidalara
ihtiyacinin hangi miktarda oldugu algisi, son yillarda hizli bir sekilde degismektedir.
Yasamini saglikli ve mutlu bir sekilde devam ettirmesi i¢in insanlarin istedikleri
miktarlar ile gerekli olanlar arasinda ciddi bir farkin agilmasi bu yiizyilimizda
karsimiza ¢ikan bir durumdur. Ulkemizde 6zellikle son donemlerde maddi refahin
yiikselmesi ve teknolojinin hizla ilerlemesi sonucu icat edilen giinlik hayati

kolaylastirilan aletlerin hayatimiza girmesi ile ihtiyag¢ algist da degismistir

Z Neslinin Internet kullanimi ve sosyal medya takibi onlarin doyumsuz
olmasinda en 6nemli etkenlerden biridir. Anne baba tarafindan takip edilmeden ve
denetlemeden internet ve sosyal medya uzun siireli kullandiklar goriilen bu ¢ocuklar, iyi

kotl ayirt edimini ailenin degerlerinden degil internet lizerinden 6grenmektedirler.

Anne babalarin ¢ocuklarina sorumluluk vermekle birlikte onlar1 yerine
getirmede takip etmedikleri, onlarin yerine sorumlu olduklar1 isleri yapmalari,
cocuklarin  sorumluluk bilincini zedeledigi gibi, baskasinin kendi islerini
yapabilecegi diisiincesini olusturmus ve narsis duygularin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirladig1 goriilmektedir. Biitlin bunlara tezat, paylasma duygularinin fazla olmasi Z
Kusaginin belirgin 6zelliklerindendir. Esyalarim1 paylagsma ve sevdigi arkadaslara

verme Ozellikleri emek sarf etmeden elde edebilmelerine baglanabilir.

Kanaat egitimini olumsuz etkileyen 6nemli etkenlerden biride; ebeveynlerin
cocuklarmin gercek isteklerini tam olarak bilmemeleridir. Anne babalarin
cocuklarinin mutlu olma yollarint onlarin isteklerini karsilamak ve giizel sozler
sOyleyerek gostermeye calismalarina karsilik, ¢ocuklarin beklentisi kendi fikirlerine

onem vermeleri ve yaptiklarinin kabul gormesini istemeleri seklindedir.
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Z kusagi ile ebeveynler arasinda iletisim problemi sebebiyle bir birlerine

kendilerini ifade edemedikleri goriilmiistiir.

Anne babalarin cogunlugu ve ¢ocuklara gore Z nesli kendini kanaatkar olarak
gormektedir. Ancak anne ve babalarin cocuklarin diger konularda verdikleri

cevaplarla karsilastirildiginda bu konuda tezat olusturmaktadir.

ONERILER

Z Kusaginda kanaat anlayisinin dogru anlagilmasi i¢in anne babalarin kendi
egitim ve tecriibelerinin yaninda aile biiyiiklerinin de goriislerini dikkate alarak

davranmalar1 onlara ¢ocuklarinin egitiminde kolaylik saglayacaktir.

Z Kusag1 bireylerinin egitiminde 6nemli role sahip olan okullarda kanaat
egitiminin miifredatta yer ayrilmasi cocuklarda bu degerin Ogrenilmesi ve

anlagilmasini saglayacaktir.

Z Kusaginda kanaat egitiminde anne ve babanin sadece kendine kanaatkar
olarak Ornek olmak seklinde degil, cocuguna da caligmalar1 karsiliginda ulastigi

basar1 konusunda kanaatkar davranista olmakla daha dogru bir egitim saglanabilir.

Degisen hayat sartlar1 ve gelisen teknolojinin gerektigi kadar ve dogru yonde
kullanilmas:1 anne babalar tarafindan Ogrenilip ¢ocuklara 6gretilmesi ¢ocuklarda

doyumsuzluk duygusunu kontrol etmeye faydasi olabilir.

Degisen ihtiya¢ algisinin insanin hayatini zorlagtiracak ve sikintiya sokacak
hale getirilmemesine 6zen gosterilmesi, gereginden fazla egyaya sahip olmayi

Onleyebilir.

Z kusaginin internet ve sosyal medya kullanimimin anne baba tarafindan
kontrol edilerek sinirlandirilmasi, anne banin onlar kadar bu konularda bilgi sahibi

olmas1 ¢ocuklarin yanlig anlayislara sahip olmamasinda faydali olabilir.

Z Kusagmin sik¢a kullandigr sosyal medya da bu konuda calismalarin
yapilmast onlarin bu degerden haberdar olmast ve dogru anlamasim

kolaylagtiracaktir.
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Ailelerin ¢ocuklara vermis olduklari sorumluluklar1 takip ederek yerine
getirmelerini saglamalar1 ve onlarin yerine getirmedikleri sorumluluklar1 kendilerinin

iistlenmemeleri cocuklarin doyumsuzlugunun azalmasinda fayda saglayabilir.

Anne babalarin ¢ocuklarina verdigi degeri maddi olarak pek ¢ok sey almakla
degil onlarin fikirlerini alarak ve yaptiklarina saygi duyduklarini gdstermekle

degerlerin ¢cocuklara daha ¢ok ve kolayca aktarilmasinda etkili olacaktir.

Z kusagi ile anne ve babanin daha ¢ok iletisime gegerek vakit gecirmeleri ve
sevgilerini  gostermeleri  aradaki mesafeyi azaltmada manevi baglarin

kuvvetlenmesinde etkili olarak fayda saglayabilir.

Ailelerin, ¢cocuklari ihtiyacindan fazla esya ile mutlu etmeye ¢alismak yerine

kendilerinin iiretebilmelerine yardime1 olmak 6nemlidir.
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EKLER
Ek-1: Onay Belgesi
Sayin Katilimci;
Oncelikle goriisme i¢in bana zaman ayirdiginiz igin tesekkiir ederim.

Sizinle gerceklestirecegimiz bu c¢alisma yliksek lisans tezimin verilerini
olusturacagi i¢in Onem tagimaktadir. Bu calisma, Ailede kanaat egitiminin nasil
gergeklestigi hakkinda bilgi toplamak amaciyla yapilmaktadir. Bu goriisme sirasinda
anlatilan bilgilerin anlik olarak bilgisayarda Word’e aktarilacak olup, ayrica,

goriismeler sirasinda kendi isimleriniz yerine kod isimler kullanilacaktir.

Yapacagimiz goriisme hicbir risk icermemekte, sordugum sorulara cevap
vermeniz gerektigini ve istediginiz zaman ¢ekilme hakkiniz oldugunu bilmenizi

isterim.

Yapilan aciklamalar sonucu, sizin bu g¢aligmaya gonilli katildiginizi ve
aragtirmaci olarak benim de verdigim sozleri tutacagimi belirten bu sdézlesmeyi

karsilikli imzalamamizin uygun olacagini diigiiniiyorum.

KATILIMCI
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Ek-2: Goriisme Sorulari

1- ANNE BABA ICIN HAZIRLANMIS OLANLAR
Ad/Soyadi

Meslek

Yas

Egitim Durumu

Rol (Anne-Baba) :

1- Anne veya baba olarak kanaat sahibi, ya da kanaatkar birisi misiniz?

Kanaat etmediginizi diisiindiiglinliz konular nelerdir kisaca agiklarmissiniz?

2-Cocugunuzla kanaat egitimi verirken nasil bir yol izlediniz? Kisaca

acgiklarimsiniz?

3- Cocugunuza verdiginiz kanaat egitiminde basarisiz olmaniza sebep olan

seyleri kisaca aciklar misiniz?

4-Cocugunuzun kanaat sahibi olmasinda Ornek davranislar sergilediginizi

diistiniiyor musunuz? Bu davranislar hangi konularda oldugunu agiklar misiniz?

5-Cocugunuz sizden siirekli bir seyleri satin almanizi istiyor mu? Bu
gerceklesmediginde bu konuda 1srarli bir tutum sergiler mi? Nasil oldugunu kisaca

anlatir misiniz?

6-Cocugunuz cok istedigi bir esya vb. bir seye sahip olduktan sonra mutlu

olur mu? Veya bu mutlulugu ne kadar siirer kisaca aciklar misiniz?

7-Kiiciik yasta ¢cocuklarinizin giyim tarzi konusunda nelere dikkat ettiniz? Ve

fazla 6zenli kiyafetler giydirdiniz mi? Neden?
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8-Cocugunuzun ¢ok istedigi bir esyayr almak i¢in temel ihtiyaclarinizdan
kisitlama yapma konusunda tutumunuz nedir? Daha ¢ok hangi durumlarda bu sekilde

kisitlama yolunu tercih edersiniz?

9-Bir Aylik zaman diliminde kendinize mi yoksa ¢ocugunuza mi daha fazla

para harcarsiniz? Kisaca anlatir misiniz?
10-Cocuklariniza diger insanlardan ayirt edici bigimde nasil hitap edersiniz?

11-Cocugunuza hayatta yapip yapmamasi1 gereken hangi konularda gerekli

siirlart koydunuz? Ve nasil bir yol izlediginizi agiklar misiniz?

12-Cocugunuzun sorumluluk sahibi oldugunu diisinliyor musunuz?

Cocugunuzun sorumluluk almasi i¢in neler yapryorsunuz? Kisaca anlatir misiniz?

13-Cocugunuz sahip oldugu seylerle yetinip mutlu olabildigini diisiiniiyor
musunuz? Ya da sizce doyumsuz biri midir? Kisaca hangi konularda doyumsuz

oldugunu agiklar misiniz?

14-Cocugunuz sizin gelirinizin karsilayamayacag bir telefonu istedigi zaman

onu satin alir misiniz? Onu satin alip ve ya almamaniz i¢in sebepleri aciklar misiniz?

15-Evinizde ihtiya¢ fazlasi esya bulundugunu diisliniiyor musunuz? Olan

ithtiyag fazlasi esyayi ihtiyag sahiplerine verir misiniz? Neden?

16-Cekirdek ailenin disinda aile biiyiiklerinizin hangi ihtiyaglarini

karsilarsiniz?

17-Aile biiytiklerinizin gocugunuzun egitimi hakkindaki hangi goriislerini

dikkate alirsiniz? Kisaca anlatir misiniz?

18-Cocugunuz karsilik beklemeden sahip oldugu bir seyi arkadaslariyla
paylasabildigini diisiiniiyor musunuz? Bu konuda sergiledigi tutum ve

davraniglarinin sebepleri nelerdir?

19-Cocuklarinizi meslek se¢imine yonlendirirken nelere 6nem verirsiniz?
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Ek-3: Cocuklarla Yapilan Goriisme Sorulari
Adi/Soyadi

Cinsiyet

Yas

1-Size gore Kanaat ne demektir? Kisaca agiklar misiniz?
2-Kanaat sahibi bir insan oldugunuzu diistinliyor musunuz? Anlatir misiniz?

3-Anne ve babanmizin kanaatkarlik konusunda size nasil 6rnek davraniglar
sergiledigini anlatir misiniz?

4-Anne ve babaniz hangi durumlarda isteklerini yerine getirir? Hangi
durumlarda yerine getirmez? Anlatir misiniz?

5-Anne veya babaniz sahip olmak istediginiz seyleri almadiginda nasil
aciklamalar da bulunur?

6-Anne ve babaniz size baskalarindan daha 6zel ve 6nemli oldugunuzu nasil
gosterir?

7-Ebeveynlerinizden sizin i¢in bir sey satin almasini istediginizde ailenizin
aylik gelir ve giderlerini goz oniine alir misiniz? Neden?

. 8-Ihtiyacimizdan fazla esyaya sahip oldugunu diisiiniiyor musunuz?
Ihtiyacindan fazla oldugunu diislindiigiin bu esyalar1 bagkalar ile paylasir misiniz?
Anlatir misiniz?

9-Bir esyayr satin almak istemenizin sebepleri nelerdir?10-Bir esyay1 satin
alirken ona ihtiyacinizin oldugunu mu yoka sahip olma istegi mi onceliginizdir?
Kisaca anlatir misiniz?

11-Gereginden ¢ok esyaya sahip oldugunuzda sizi mutlu eder mi? Neden?

12-Kullandiginiz esyalarin yeni modelleri ¢iktiginda onlara sahip olmak i¢in
caba sarf eder misiniz? Ornekler vererek kisaca agiklar misimiz? Kisaca anlatir
misiniz?

13-Aile i¢inde is boliimii geregi size verilen sorumluklariniz nelerdir? Bu
sorumluluklar yerine getirirken neler hissediyorsunuz

14-Ailenizin size aldig1r esyalar konusunda israf ettiginizi diisiindiigiiniiz
oluyor mu? Hangi konularda agiklar misiniz?

15-Almak istediginiz esyalarin sizin i¢in gergekten ihtiya¢ oldugunu diisiiniir
musuntiz?

16-Cok istediginiz bir seye sahip oldugunuzda kendinizi nasil
hissediyorsunuz?

17-1leride sahip olmak istediginiz meslegi secerken hangi konulara dikkat
edersin?
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Ek-4: Intihal Raporu

Z Kusaginda Ailede Kanaat Egitimi
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