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OZET

Cuvag Tiirkleri, uzak ve gizemli Tiirk toplumudur. Hicbir Tiirk diline benzemeyen dile sahip
olan Cuvaslar, Rusya Federasyonu’nun farkli yerlerinde yasamaktadir. Bu g¢aligma
Tataristan’in Nurlat bolgesinde yasayan Cuvas Tiirkleri’nin gelenek ve goreneklerini ele
almistir. Dogum, ¢ocukluk, giinliik hayat, diigiin, askerlik, 6liim, yemekler, folklor gibi farkli
konular bazen diger Tiirk toplumlari ile kiyaslanarak incelenmistir. Caligmanin ana amaci ve
arzusu, uzak olan Tataristan Cuvaslarin1 yakindan taniyip ve tanitip, Tiirkiye’nin Cuvaglar
hakkindaki bilgilerine katki saglamaktir.
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ABSTRACT
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1. GIRIS

Tezin konusu ‘Nurlat bolgesi (Tataristan) Cuvaslarinin Gelenek ve
Gorenekleri’dir. Calismada Nurlat sehri ve bolgesindeki koOy insanlarmin
hayatlarinda var olan gelenekleri ve folkloru tespit edilmeye ve yaziya gecirilmeye
calisilacaktir. Bu bolgede yasadigim ve dolayisiyla iyi tanidigim i¢in s6z konusu olan
Nurlat bolgesini ele almayir tercih ettim. Cuvaglar aynm1 koklere sahip olmasina
ragmen yasadiklar1 topraklar, tarihi gelisim etkisi altinda kalmakta. Bu yiizden dil,

kiltiir gibi konularda birgok fark gostermektedir.

Bu tezde, Tataristan Cuvaslarinda dogum, ¢ocukluk dénemi, asker ugurlama,
diiglin, 6ltim, bayramlar gibi baz1 gelenek ve goreneklerle ilgili konular arastirmak
amaglanmistir. Hicbir Tiirk diline benzemeyen bir dili olan Cuvaglar, diger Tiirk
halklar1 arasinda ayr1 bir yere sahiptirler. Cuvaslar, Cuvasistan disinda Rusya’nin
Tataristan, Baskurdistan Cumhuriyeti, Kuybisev, Ulyanovsk bdlgelerinde
yasamaktadir. Nurlat bolgesinde (Tataristan) yasayan Cuvas Tiirklerinin korudugu ve
yasattig1 gelenekler iizerine yapilan bu calisma ile bu gelenekler hakkindaki bilgileri
ayritilt bir sekilde anlatmak amaglanmistir. Bugiine kadar Tiirkiye’de Cuvaslarin
gelenekleri ve folkloru iizerine yapilan Mustafa A¢a’nin Trabzon-Salpazari ile Cuvas
Tiirklerinin Dogum Sonrasi Etrafindaki Inamis ve Uygulamalari Uzerine Bir
Karsilastirma Denemesi”, Ahmet Ali Arslan’in “Cuvas Tiirkleri ve Goktanr1 Inanc1”,
Harun Goézaydin’in “Cuvas Folkloru Ile Ilgili Notlar”, Abdullah Sengiil’iin
“Cuvaglardaki baz1 Torenlerin Anadolu’daki Torenlerle Karsilastirmasi” caligsmalari
disinda az sayida diger ¢alisma da vardir. Rusya disinda yapilan biitiin ¢alismalar
Cuvas dili tizerindeydi, Cuvaslarin folkloru ile ilgili ¢aligmalar Tirkiye’de 1990
yillarindan sonra baglanmistir. Tiirkiye’de Cuvaslar lizerine ¢alisanlarin sayist azdir.
Bu ylizden Cuvas Tiirkleri diger Tiirk halklarina gére en az bilnmis ve taninmig
olmaya devam etmektedir. Aragtirmanin Tataristan Cuvaslar1 disinda diger Cuvaslar
lizerinde arastirma yapmak isteyenler i¢in de bir kaynak teskil etmesi ve Cuvas

Tiirkleri ile ilgili caligsmalarinda bir katkida bulunmasi timit edilmektedir.

Ilgili calisma kapsami yalnizca Nurlat bdlgesi (Tataristan) Cuvaslar1 hakkinda

olmakla birlikte arastirma siiresince bazi sinirlamalar s6z konusu olacaktir.



1. Cuvas Tirkleri Idil bélgesinde bulunan ve Cuvasistan’a yakin olan
cumhuriyetlerde de yasamaktadir. Bu arastirmada sadece Tataristan’in Nurlat
bolgesi Cuvaslari ele alinacaktir. Bu nedenle ¢aligsma iirtinlerini toplamak i¢in
Tataristan’in giineyinde bulunan Nurlat bdlgesine gidilmistir. Bolgenin
merkezi olan Nurlat sehri ve ¢evresindeki Kargora, Yegorkino, Bagdaskino,
Abriskino koylerini ziyaret edilmistir.

2. Diger yandan hem yerel hem uluslararasi literatiirde Cuvaslarin ve 6zellikle
Tataristan Cuvaglarinin gelenek ve goreneklerine yonelik bu konuda yapilan
caligma sayisinin kisitli olmasi bu ¢aligmanin sinirliliklar arasindadir.

3. Bu tez etnografya g¢alismasi oldugu ig¢in iginde gramer konulari

bulunmamaktadir.

Arastirma, goriisme (sohbet tarzi seklinde), kaynak olan kitaplar ve resmi

belgeleri inceleme, gozlem yontemi ile hazirlanmistir.

Yazin gerceklestiren milli Uyav bayrami, insanlarin giinliik hayati, hatiralari
ve anlattiklarindan, sehirdeki Cuvas Kiiltiir Merkezi, merkez ve Tataristan

Cumbhuriyeti Milli Arsivleri ve miize bilgilerinden faydalanilmigtir.

Goriisme, gozlem ve belge inceleme teknigi kullanilarak verilere ulasilan bu
arastirmada verilerinin ¢éziimlenmesinde igerik analiz ve betimsel analiz teknigi

kullanilmistir.

Cuvas Tiirklerinin anlattiklar1 ve ek bdoliimiinde yer alan sarkilar, tiirkiiler
kayit cihazina ses ve video olarak kaydedilip yaziya gecirilmis; yazi kaynaklarindan

alinmis bilgiler lizerine degerlendirme yapilmstir.

2010 yilt verilerine gore Rusya’da toplam 1 milyon 435 bin Cuvas
yasamaktadir. Cuvaglarin ¢ogu (814,5 bin kisi, bolgenin %67,7) Cuvasistan’da
yerlesmistir.! Bu cumhuriyet, idil nehrinin sag kenarinda, nehrin Sura ve Sviyaga
kollarinin arasindadir. Bu bolge batida Nizhny Novgorod bolgesi, kuzeyde Mari El
cumhuriyeti, doguda Tataristan, giineyde Ulyanovsk ile komsudur. Cuvasistan, Idil

Federal bolgesine girmektedir.

Cuvaglarin diger biiylik kismi Cuvasistan disinda Tataristan (116,3 bin),
Baskurdistan (107,5 bin), Ulyanovsk (95 bin), Samara bolgeleri (84,1 bin) ve

! https://sites.google.com/site/ruregdatavl/nacionalnyj-sostav-rossii



Sibirya’da yasamaktadir.? Niifiisuna gore Rusya Federasyonu igeresinde Rus, Tatar,
Ukrayna ve Baskurtlardan sonra Cuvaslar 5. siray1 almaktadir. Az sayida Cuvas

Rusya disinda da yasamaktadir (6rn. Kazakistan, Ozbekistan ve Ukrayna).

Bugiin, Tataristan’in Aksubayevskiy, Drojjanovskiy, Nurlatskiy, Buinskiy,
Ceremsanskiy, Alkeyevskiy, Tetyusevskiy bolgelerinde 126,5 binden fazla Cuvas
yasamaktadir. Cuvagganin bu cumhuriyetin ana dili olmamasina ragmen, Cuvaslarin
kendi ¢ocuklarma dili 6gretme imkanlar1 vardir. Tataristan’in 20 bolge ve
sehirlerinde 150 Cuvas okulu agiktir. Bu ¢alismada ise Nurlat bolgesi Cuvaslar1 esas

alimustir.

Calismamizin kapsami yalnizca Nurlat bolgesi (Tataristan) Cuvaslan ile
sinirhidir. Nurlat bolgesi, Tataristan’in giineyinde Tataristan’in baskenti Kazan’a 220
km uzaklikta olup, Alkeyevskiy, Alekseyevskiy, Aksubayevskiy, Ceremsanskiy,
Samara ve Ulyanovsk bolgeleriyle komsudur. En biiyiik nehirleri Biiyiik Ceremsan,
Kondurg¢a ve Biiyiik Sulga’dir. Bélgede Moskova — Ulyanovsk — Ufa demiryolu yer
almaktadir. Nurlat bolgesi 10 Agustos 1930 yilinda Oktyabrsk bolgesi olarak ortaya
cikmig, 10 Aralik 1997 yilindan itibaren Nurlat bolgesi olarak adlandirilmaya

baslanmugtir.
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2 https://ru.wikipedia.org/wiki/YyBammn



Nurlat bolgesinin tarihi Bulgar hanligi zamanlarina dayanmaktadir. O
donemde bu topraklarda bircok Bulgar yerlesimi yer almaktaydi. 1552’de Korkung
Ivan, Kazan hanligini fethettigi zaman, Kazan’1n savunucularmin ¢ogu bu topraklara
sigimmuistir. Ondan sonra bolgede Burmetyevo, Kurmanayevo, Savinovo, Culpanovo
gibi Tatar kdyleri ve pagan olan Cuvaslar tarafindan kurulmus Bilyar-Ozero, Yelaur,

Yegorkino gibi yerler ortaya ¢ikmustir.

Nurlat, 1905’te tren istasyonu kasabasi olarak kurulmus ve burada tren
yolunun kurulmasi baslanmistir. Nurlat Istasyonu, Rusya haritasinda Simbirsk — Ufa
tren yolunda 1911 yilinda ortaya cikmistir. 1905°te gelecek ilge merkezi olacak

yerine demiryolu is¢isi 2 aile gelmis ve demiryolu kurmaya baslamistir.

Bu durum "Pamyatnaya Knijka Samarskoy Gubernii Na 1910 God"
yazilarinda soyle ifade edilmistir: "Su an Volgo-Bugulma demiryolunun devami
olacak, Cistopol sinirindan Samara ve Stavropol bdlgelerinden gecerek, Bugulma ve
Simbirsk sehirleri baglayacak tren yolunun isleri devam etmektedir. Zengin ticaret ve
endiistriyel bolgelerinden gecen yeni demiryolu, insanlarin ticari ve ekonomik

durumunu olumlu bir sekilde etkileyecektir."®

Iki y1l sonra demiryolunun insaat1 bitmistir. 28 Agustos 1911 yilinda bu tren
yolundan ilk tren ge¢mistir. Sonra ilk evler ve depo insaat edilmistir. I. Diinya Savasi
ve I¢ Savas zamanlarinda demiryolu ihmal edilmistir. Onun eski hale getirilmesi 1

yildan fazla stirmiistiir.

Nurlat, 1930°da bolge merkezi haline gelmektedir. 1938 yilinda is kasabasi,

1961°de ise sehir adin1 kazanmustir.

Bugiin Nurlat bélgesi verimli topraklara sahiptir ve petrol, betonit, kil
tortular1 bulunan orman bozkir bdlgesinin giineyindedir. 2009 yilinda Nurlat
kurulusunun 100. y1l doniimiinii kutlanmistir. Bolgede 58.290 kisi yasamaktadir.
Bunlarin 33.141°1 Nurlat sakinleridir. Bunlardan %51,8’1 Tatar, %25,2’si Cuvas,
%21,6’s1 Rus, %1,4°ii de diger milletlerdir.*

Bolgede tarim sektorii de oldukga genistir. Tataristan’in diger sehirleri

arasinda bugday tretiminde birinciligini kazanmigtir. Bolgenin ekonomisinde 6nde

3 (1910) Pamyatnaya Knijka Samarskoy Gubernii Na 1910 God, Samara, 486.
4 https://nurlat.tatarstan.ru/rus/istoriya-rayona.htm



gelen sektor sanayi sunlardir: Petrol iiretimi, elektrik, gaz ve su iretimi ve

dagitimidir.

At binme ve at yetistiriciligi, bolgenin sosyal-ekonomik gelisiminin tercih
edilen yoniidiir. Nurlat atlar1 ve binicileri Tataristan ve Rusya disinda diger tilkelerde
de bilinmektedir. Nurlatlilar arasinda atla ilgili bir efsane olduk¢a meshurdur:
Soylentilere gore olay, Nurlat’tan gegen demiryolu kuruldugu zaman, kisin
gerceklesmistir. Bir giin, demiryolu isgilerinden birisi evden c¢ikar ve giines
1sinlarinda arka ayaklar1 iizerinde duran bir at goriir. Boylece bu kasabaya Tatarca
olan ‘nurl’ (Tr. Tr-si nurlu) ve ‘at’ (Tr. Tr-si at) kelimelerinden olusan ismin
verilmesine karar verilmistir. Bu yiizden sehrin bayragi ve armasinda arka planinda

giines olan kosan bir at yer almaktadir.

Resim 1.1. Nurlat bayragi

Nurlat bolgesine Nurlat sehri ile 83 kdy, kasaba ve yerlesim girmektedir.
Bunlardan 8’1 Cuvas koyii olup digerleri Tatar, Rus ve Cuvaslarin karisik yasadiklar

koylerdir.

Bu tezde kullanilan malzeme toplamak iizere Yegorkino, Karaulnaya Gora,
Aksumla, Yakuskino, Abriskino kdylerini ziyaret edilmistir. Tez konusu ‘‘Nurlat
bolgesi (Tataristan) Cuvaslarinin Gelenek ve Gorenekleri’ oldugu icin, koy
sakinlerine Tataristan Cuvaslarinda dogum, cocukluk donemi, asker ugurlama,
diiglin, 6ltim, bayramlar gibi konular1 ile ilgili sorular sorulmus; insanlar kendi
hayatlarin1 6rnek vererek Tataristan Cuvaslarina 6zgii ve onlara giinliik hayatta eslik
eden gelenek ve gorenekleri anlatmiglardir. Her kdy kendi olusumuyla ilgili tarihi ve

nesilden nesile gegen bir efsaneye sahiptir.



Yegorkino koOyii Aksumlinka nehrin kenarinda, Nurlat’tan 11 km
uzakliktadir. Aksumlinka nehrinin kenarinda yer aldigi icin koylin ilk ismi
Aksumla’ydi. Cuvaslarin anlattiklarina gore ilk sakinler Yegorkino kdytine (Cuv. Tr-
si Yakurkkel) XIV. yiizyilda bugiin Ulyanovsk bolgesine (eski Simbirsk guberniyasi)
giren Sahca ve Vir yerlesimlerinden gelmistir.®> Fakat kdyiin adi ilk kez 1742 yilinda

yazilmis «Vedomosti o namestnigestve Kazanskom» adli rehberinde ge¢mistir.

Koyliiler arasinda ismi Yagurka olan bir genc 6zellikle zekasi, karakteri ve
caligkanligryla 6ne ¢ikmistir. Bu topraklara gectikten sonra, sakinlerin arasinda belli
siirt olmayan toprak paylasimi yiiziinden kavgalar olmaya baslamistir. Bu sorunu
¢ozmek icin sakinler toplamis ve onlardan birini Kazan valisine gondermeye karar
vermigtir. Bu O6nemli i3 i¢in Aksumlinka’da yasayan gen¢ Yagurka
gorevlendirilmistir. GOrevi basariyla yerine getiren gencin adi kdye verilmis ve

bundan sonra koy Yakurkkel olarak adlandirilmaya baglanmistir.

Karaulnaya Gora koyli, Biiyiik Ceremsan nehrinin kenarinda, Nurlat’tan 15
km uzaklikta bulunmaktadir. Kdy, adin1 Biiyiik Ceremsan kenarinda olan ve bekci
noktasi olarak kullanilan bir fenerden almistir. Pugagov ayaklanmasi zamaninda
koyde bulunan dagin tepesinde bekgi teskilati durup koyii korumustur. Daha eski
zamanlarda ise bekgiler bu tepeden etrafi izleyerek sakinlere bozkir gdgebelerinin
yaklagsmasinin sinyalini vermislerdir. XVIIL.yy’in sonu — XIX.yy’1n basinda ise koy,
‘Klyavlina’ yada ‘Klyavlina Karaulnaya Gora’ adin1 tasimaktaydi.

Koylin kenarinda bulundugu nehir, eskiden beri yerlesik hayata gegen
ciftciler ve gdcebelerin arasinda el sanatlari, gida ve hayvan ticareti gergeklestigi
yerdir. Burada, Bulgar Hanligi’nin giiney sinirinda kervan ticaretinde onemli yere
sahip olan kuzeyden giineye dogru uzanan eski Nogay yolu yer almaktadir. Bu
yoldan Orta Asya, Kafkas, Iran, Arap Hilafeti tiiccarlarinin kervanlar1 ge¢cmektedir.
Bazilan kuzeyde olan Bulgar sehri ve Kazan hanligina, bazilar1 ise yerli pazarlarda
alinmis mallan ile giineye gidiyordu. Karaulnaya Gora bekgiligini gegerek, Bulgar

Hanligr’nin bagkenti Bilyar sehrinden giineye giden kervan hareketi 6zellikle yaz

> Bilgiler Nurlat kiitiiphanesindeki yerli bir gazete kopyasindan alinmigtir. Maalesef, gazetenin tarihi
ve numarast belli degil.



aylarinda oluyordu. Kéyde 1957°de bulunan XIV.yy’na ait 2859 giimiis bozuk para

kdyden gegen kervan ticaret yolunun gergek oldugunun kanitlarindan biridir.®

II. Yekaterina, saray darbesine katilan ve kendisine yakin olan Nikolay
Vasilyevi¢ Zubov’a, bu bolgede arazi hediye etmistir. Kyden 2 km uzaklikta biiyiik
degirmen insa edilmis ve farkli kdylerden insan toplanip etrafinda Yedineniye

(Birlesim) yerlesimi kurmuslardir.

Karaulnaya Gora koyiiniin komsusu ise Rus Mencgas1 koyiidiir. Topraklar
Zubov’a gectigi zaman, o topraklarda yasayan Cuvaslar, Rusca bilmedikleri i¢in
onlara verilen emirleri yerine getiremiyorlardi. Bu ylizden Zubov’un oglu Vladimir
bolgesinden serfleri getirmisti. Boylece ortaya Rus Mengasi diye adlandiran kdy

cikmustir.

Rus I¢ Savasi zamaninda kdyiin etrafinda Kizil ve Beyaz ordular1 arasinda
bliylik catisma c¢ikmisti. Beyaz Ordu, Kizillarin 6nemli bek¢i noktasi olan
Karaulnaya Gora koyiinii ele gegcirerek, kdydeki Kizil Orduyu destekleyenleri

yenmeyi iimit etmisti. Fakat Kizillar Beyaz Orduyu piiskiirtmiislerdir.

Aksumla (Cuv. Tr-si Uksamld), Aksumlinka nehrin kenarinda Nurlat’tan 10
km uzakliktatir. 2000 yilli verilerine gore kdyde 525 kisi yasamaktadir. Koyiin
olusumu ile ilgili sdylentiler ilgi cekicidir. Bir efsaneye gore Bulgar Hanligi
zamanlarinda koyilin oldugu yere ii¢ er gelmis ve geceyi burada gecirmeye karar
vermislerdir. Erlerden biri bu topraklarda yeni yerlesim kurma teklifinde bulunmus,
digerleri de ona katilmislardir. Fakat bu toprakta kimin kalacagi konusunda
anlagsmazliklar ortaya ¢ikmistir. Sorun hizli bir sekilde ¢ozlilmiistiir: Kimin baginin
yaninda sabaha karsi yeni ot ¢ikarsa, bu topraklarda o kisi kalacaktir. Erlerinden
birinin basinin yaninda sabaha dogru “Uksdm kurdké” (Cuv.) adli ot ¢ikmis ve o er

bu topraklarda yeni Cuvas yerlesimi olusturmustur. Arkadaslar1 ise yeni topraklar

bulmak {izere yola devam etmistir.

Bu hikayenin yeni versiyonu, bu topraklarda Aksumlinka nehrine akan

cesmelerin sayisi ¢ok oldugu icin, Mogollarin Altin Ordu Devleti ve Kazan

& https://edu.tatar.ru/nurlat/nurlat/kar-gora/sch/page2689419.htm



Hanligr’'nin zamanlarinda bu topraklara “Ak Su” (Beyaz ‘“temiz” su) isminin

verdigini iddia etmektedir.’

Nurlat bolgesindeki koylerin uydurulmus hikayeleri de mevcuttur. Mesela,
bolgede Saldakayevo (Cuv. Tr-si Saltakyel) — “Asker koyii” koyl var. Koyiin ismi
sadece bu koyiin degil, komsu kdylerin isimlerinin de askerlerden geldiginin
diisiiniilmesine sebep olmustur. Bu sdylentiye gore II.Yekaterina zamaninda, iig
askere odil olarak bu bolgede topraklar verilmis ve Yakov, Yakuskino, Saltak,
Saldakayevo, Aksumla, Aksumla kdyleri olusmustur. Bagka bir efsaneye gore ise,
400 y1l once bu topraklara {i¢ kagak asker gelmistir. Onlar bataklig1 ge¢ip, ¢ayirda
kalmaya karar vermisglerdir. Sabah kalkinca da cayirin yabani sarimsakla dolu
oldugunu gormiisler ve burada yasamaya kalmislardir. Bundan sonra kdy Uk-samla

“Sarimsakl1” diye adlandirilmaya baslanmistir.

XVI — XVII. yiizyilda Yakuskino koytiniin oldugu yerde sadece ii¢ ev vardi.
Bu evler varlikli koyliiler tarafindan insa edilmistir. Burada yasayan kdyliilerden biri
ise yaptig1 hirsizliklarla biliniyordu. Bir giin o, komsudan inek ¢almis ve bu isledigi
su¢ i¢in herhangi bir ceza almadig: icin hirsizliga devam edip bu isi koyliilere de
ogretmistir. Sakinler diger kdylerden inek, boga, koyun ¢alip getiriyorlardi. Zamanla
bu hirsizliklar ortaya ¢ikmis ve koyliilere “boga” takma ismi, koye ise “Boga koyi”

ad1 verilmistir.

1861°de koylii serfliginin kaldirilmasindan sonra bu kdy Yakuskino olarak
adlandirilmaya baslanmustir. Ik versiyona gore, kdye Aralikgilar Isyanin katilimcist
olan ve bu kdyde yasayan Yakuskin’in ismi verilmistir; diger versiyona gore ise, koy

diiz, tepe olmayan yerde bulundugu icin Yakuskino diye adlandirilmistir.

Rusya Imparatorlugu’nun gelisme doneminde kdyde de bazi degisiklikler
olmustur. Bu siirecte yel degirmenleri ve yag degirmenlerinin insaatlar1 baglamistir.
Sovyet doneminde ise okul, bakkal, garajlar, ciftlikler ve okuma salonlari

kurulmustur.

Bugiine kadar Tiirkiye’de Cuvaslarin gelenek gorenekleri ve folkloru iizerine
yapilan Mustafa A¢a’nin “Trabzon-Salpazar ile Cuvas Tirklerinin Dogum Sonrasi

Etrafindaki Inanis ve Uygulamalar1 Uzerine Bir Karsilastirma Denemesi”, Ahmet Ali

7 http://www.ite.antat.ru/articles/punkt_a/a58.html



Arslan’n “Cuvas Tiirkleri ve Goktanr1 inanc1”, Harun Gézaydin’m “Cuvas Folkloru
ile flgili Notlar”, Abdullah Sengiil’iin “Cuvaslardaki Baz1 Térenlerin Anadolu’daki
Torenlerle Karsilastirmasi” ¢alismalar1 disinda az sayida baska calismalar da vardir.
Rusya disinda yapilan biitiin ¢alismalar genellikle Cuvasga {lizerinde yogunlasmistir.
Cuvaslarin folkloru ile ilgili ¢aligmalar Tiirkiye’de 1990’lardan sonra baslanmistir.
Tiirkiye’de Cuvaslar iizerine ¢alisanlarin sayist da azdir. Bu ylizden Cuvas Tiirkleri
diger Tiirk halklarina gore daha az bilinmis ve tanitilmis olmaya devam etmektedir.
Aragtirmanin Tataristan Cuvaslar1 disinda diger Cuvaglar iizerinde arastirma yapmak
isteyenler i¢in de bir kaynak teskil etmesi ve Cuvas Tiirkleri ile ilgili calismalarina

bir katki saglamasi timit edilmektedir.

Diger yandan hem yerel hem uluslararas: literatiirde Cuvaslarin ve 6zellikle
Tataristan Cuvaslarinin gelenek ve goreneklerine yonelik bu konuda yapilan ¢alisma

sayisinin kisitli olmasi bu ¢aligmanin sinirliliklar arasindadir.






2. CUVAS GELENEK VE GORENEKLERI

2.1. Dogum

Dogum hayatin baglangicidir. Ailenin devamini ¢ocuk saglamaktadir. Bu
nedenle her herkes ¢ocuk sahibi olmak istemektedir. Genelde Tiirk toplumu biiyiik
aile esast lizerinde kurulmustur ve c¢ocuklar aile i¢in onun iyiligini saglayan

unsurdur.

Cocugun dogmasi1 Cuvaslarda her zaman mutlu ve neseli bir olaydir. Yeni
dogmus c¢ocugu korumuslar, onun geleceginden bahsedecek davraniglart siki

izlemislerdir.

Cuvaslar, bir ruhun insan bedeni ile kavusmadan 6nce, ruhlarin giizel, zengin
ve verimli topraklarda yasadigina inamlmaktadir®. Pagan Cuvaslara gore ise yeni
dogacak bebegin ruhunu c¢un piiren turi, ruhun bedenin igine girmesine de g¢un
Suratan yardim etmektedir.’® N. V. Nikolskiy, Cuvas Tiirklerinin bebek ruhunun
dogum sirasinda Piresti tarafindan getirildigini diisiindiigiinii vurgulamaktadir.
Cuvaslar, canin olusmasini hamileligin ikinci donemine yani c¢ocugun hareket
etmeye basladigina baglamaktadirlar.! Bazi Cuvaslar, evde hamile kadin oldugu
zaman vefat etmis yakin akrabanin ruhunun karnindaki bebege ge¢mesini
diisiinmektedir.!? Cocuklara 6lmiis akrabalarin isimlerini verme gelenegi biiyiik

thtimal ile bu inanisla ilgilidir.

Ruhun bebegin bedenine girmesi insanlar i¢in 6nemlidir, bu yiizden kadin
cok dikkatli davranmalidir. Mesela, kadin, bebegin ilk hareket ettiginde kambur bir
kisi goriirse, cocugun da boyle olacagmma inanilmaktadir.'®* Herhangi bir anormallik
ve sakatlik oObiir diinyanin izi olarak degerlenmekte, bu yiizden bu izi tasiyana
insanlara bakmak ya da onlarla dalga gegmek yasak ve giinaht1 ¢linkii bu yapilirsa

onlara benzeyen bir ¢ocugun dogacagina inanilmaktaydi. Simdi de oldugu gibi

8 Savelyeva, P.S. (1851). Kazanskiye Cuvasi, 402.

® Asmarin, N. 1. (2000). Slovar Cuvasskogo Yazika, Ceboksari, 15-16, 236-238.

0 Yegorova, O. V. (2009). “Predstavleniye o Duse v Rodilnoy Obryadnosti Cuvasey”.
Iskusstvovedeniye i Kulturologiya, 249.

11 Nikolskiy, N. V. (1929). Narodnaya meditsina u Chuvash. Narodnaya Kom. Zdravoohraneniya
ChASSR, 25.

12'Yegorova, a.g.e., 2009, 249.

13 'Yegorova, a.g.e., 2009, 250.
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eskiden de hamile kadinin giizel, hos seylere bakmasi tavsiye edilmektedir.
Cuvaslara gore dogum torenleri bebegi hastaliklardan korumaktadir. Dogum yazin
hamamda, kisin evde yapilmaktadir. Dogumu yaptiran ihtiyar ebe, yeni dogmus
cocugu nimetlerle kendi etegine koymaktadir. Sdylentilere goére ¢ocugun ruhunu
Pir¢sti adli koruyucu melek getirmektedir, 6liim melegi Esrel ise o ruhu ¢almak igin
beklemektedir.!* Yeni dogmus ruh gitmesin diye, dogum yaptiran kadin cocugun
gobek bagimi karnina dogru oksayarak keser ve keten ipligi ile baglar. Erkek
cocuklariin gobek bagi kesildikten sonra, baltanin iizerine konulmaktadir. Benzer
gobek bagi ile inaniglar Salpazari Cepnelerinde de vardir: “gdbek bagi Mushaf
tizerinde kesilir, cocuk alim olsun diye; paranin iistiinde kesilir zengin olsun diye;
keserin iizerinde kesilir, zanaatkar olsun diye; bicagin istlinde kesilir, keskin ve
cabuk olsun diye.”*® Cuvaslar, gébek baginin beden ve ruh arasindaki bag olduguna
inantyordu, gdbek baginin cocugu hastalik gibi ugursuzluklardan korudugu
diisiiniiliiyordu. Bu yiizden onu sandik ya da baska bir yerde sakliyorlardi.l® Altay
Tiirklerinde de tipki Cuvaslardaki gibi gobek baginin ¢ocugun beden ve ruhunu
baglanmasina inaniliyordu. Bu yiizden ¢ocugun hayatinin sonuna kadar onu
saklamak gerekiyordu, kaybolmus gobek bagmin cocuga hastalik ve mutsuzluk
getirecegi diisiiniilityordu.l’ Altaylar, “gébek bagmi nasil saklayacaksan, ¢ocugun

gelecekteki hayat1 dyle olacaktir.” demektedir.®

“Annem Abriskino kdyiiniin pagan Cuvaglarindandi. Biz ¢ocukken, bizim
gobek kordonlarimizi eski sandigin icinde sakliyordu. Sanirim, bizi nazar ya da

bliytiden korumak i¢indi.” (Nadejda Tcyganova, Nurlat bolgesi, 52 yas).
Cuv.Tr-si: Manin anne Lagaka yalingi tine kimen ¢ivassen tavrasengen. Pirin
kivapa timaresene vil usrani ar¢ara. Man suhispa, vati hisepli sin simahisempe, un

pek tuni — uprani pire kus$ ukesren, sinker - sehmet, nuja kursren.

Mandn anHe Jlayaka sui€HuUM TEHE KEMEH udBaliceH TaBpaceHdeH. [Inpén

KdBama TbhIMApECEHE BdJI ycCpaHd apyapa. MaH myxdmma, BaTd XHUCEIUIE CHH

1 {vanov, V. P. ve Matveyev, G. B. (2015). Cuvasi Prisviyajya: istoriya i kultura, Ceboksari, 137.

15 Aca, M. (2008). "Trabzon-Salpazari Cepnileri ile Cuvas Tiirklerinin Dogum Sonrasi Etrafindaki inanis
Ve Uygulamalari Uzerine Bir Karsilastirma Denemesi". 21-34.

16 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 137.

7 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 137.

18 http://placentarium.ru/pupovina-rebenka-obereg-cheloveka
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camaxéceMIle, yH M€K TYHU — YNpaHA MUPE Ky¢ YKECPEH, CUHKEp — CEXMET, HyXka
KypUIpEH.

Gittigimiz baska koylerde bu gébek kordonunun saklanmasindan hi¢ kimse
bahsedemedi, kdy sakinleri boyle gelenegi hatirlamadiklarini sdylemektedir. Belki
bu tamamen dinle alakalidir. Abriskino kdyii resmi olarak Hristiyanliga gecmeyen
koydiir, bugiinlerde bile kdyde diger Cuvaslar gibi vaftiz olmayan bir¢ok kisi vardir.
Bu koyde yasayan insanlar bazi eski pagan Cuvas geleneklerini giinlimiizde

yasatmaya devam etmektedir.

Cocugun yasam belirtileri vermedigi halde “cun kiirtni” adin1 tasiyan ruh
arama toreni gergeklestirilmektedir. Can her {i¢ diinyada aranmaktadir. Bir kadin ¢ati
altindaki yere ¢ikip bebek i¢in Turi’dan, 6biir kadin evin yer altina inip suyttan’dan,
tictincii kadin ise elinde ekmek ile bahcede dolasarak yer iizerindeki ruhlardan can
istemektedir.® Abriskino kdyiinde su sdylemektedirler: “Ey, babanin kafasmi
deldirmek, anasin1 dovmek gerektigi halde bile ver cam!” (Cuv.Tr-si Ey, assi pusne
sitarmalla pulsan ta, amisne hinemelle pulsan ta, cun par! / i, awwé nycne
wdmapmanna nyjicaw ma, amdwine xéwemelnie nyican ma, yyH nap!) Bu sozlerden

sonra ¢ocugu basi asagiya dogru kaldirarak ¢cocuk aglayana kadar sallamaktadirlar.

Daha dogmamis ¢cocugun degismesi ya da kacirilmasi inaniglar1 da yaygindir.
Bunu engellemek icin gelecek anne siirekli dua okumak zorundaydi. Yatagin yaninda
farkli muskalar asilirdi. Hamilelik siiresinde Pyarey ruhu icin kurban toreni
gerceklestirilmektedir. Ayni ruh Tatarlar arasinda da yaygindir.? Inanislara gére bu
ruh bebegi kacirabilir, bu yiizden kadin, uyumadan 6nce yastigin altina bigak ya da
baska bir demir alet koymaktadir. Kadin evde tek oldugu zaman, ¢ocuk kagiran ruh

kocasinin olmadigin diisiinmemesi i¢in yanina erkek sapkas1 koymaktadir.?

Dogum siiresinde c¢ikabilen her aksilikte kotii ruhlar sug¢lanmaktadir. Bu
ylizden dogumun basarili olmasi i¢in bu ruhlara hediye ve kurban verilmektedir.
Dogum olacak yer temizlenmekte, hamamdaki yerler silinmekte, hus agac1 ve diger
yararlt bitki sular1 hazirlanmaktadir. Batil inanglarina inanan Cuvas Tiirklerinin

diisiincelerine gore dogum sirasinda annenin ve bebegin Slmesini bekleyen Pire,

19 Yegorova, a.g.e., 2009, 250.

20 Gavrilov, B. G. (1891). "Poverya, Obryadi i Obichai Votyakov Mamadishskogo uyezda Uryas-
uchinskogo prihoda”, Kazan.

21 Salmin, A. K. (1989). "Starinniye Religiozniye Obryadi", Molodoy kommunist.
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Alpasti?? adli kétii ruh yaninda durmaktadir. Bu yiizden bebek dogduktan hemen

sonra onu korumak amaci ile farkli torenler diizenlenmektedir.?®

Dogu Karadeniz yoresinde de yeni dogmus bebeklere cadi tarafindan zarar
verebilecegi ile ilgili inaniglar vardir. Onlara gore kedi veya kopek kilifina giren
cadilar bebegin cigeri ya da kalbini yemektedir.?* Bebegi cadilardan korumak igin
farkli yontemler uygulanmaktadir. Cadilarin u¢gmasina ve eve bacadan girmesine
inanilmaktadir. Cadinin biiylisii onun kani akitmasiyla gidecegine inandiklar1 icin
yore halki bacalara diken koymaktadir. Bacadan girmeye ¢alisan cadinin, viicuduna
diken batarak kanini akitir ve sihirinin gidecegi diisiiniilmektedir®. Baska bir koruma
yontemi ise bebegin basinda babasinin beklemesidir. Cadi, erkegi goriince ya kagar
ya onunla miicadeleye girisir fakat genellikle basarisiz olur. Yeni dogan bebegin
bulundugu evlere kedi ve kdpek sokulmaz.?® Cadilarin dualara karsi giigsiiz oldugu

da sdylenmekte, bu yiizden bu yontem de uygulanmaktadir.

Hristiyan Cuvaslariin inanislarina gore ¢cocuk vaftiz edildikten sonra bebege
onu hayatinin sonuna kadar bir koruyucu melek verilmektedir.?” Bu melek bebegin
kaderini yazmak ve dogmus bebegin ismini 6grenmek amaciyla gonderilmektedir.
Vazifesini yaptiktan sonra gokyiiziine doniip dgrendikleri “kadere” iletmektedir.?®
Cocugu vaftiz etmeyi sonraya birakmamaktadirlar ¢iinkii inaniglara gore kotii ruhlar

vaftiz edilmeyen cocuga kolay zarar verebilmektedir.

Dogumda yardim eden kadin, oluga glimiis para, demir nesne, tuz koyarak
yeni dogmus ¢ocugu o olukta yikiyordu. Plasenta lapot i¢ine koyulup, erkek ¢ocuk
dogdugunda ev ya da at ahirin altinda, kiz oldugunda ahirin altinda saklanirdi. Bu tiir
uygulamalarin ilerde c¢ocuga c¢alisgkanlik ve hamarathk gibi karakterleri

kazandiracagina inanilirdi.

22 Denisova, N. P. (1989). "Chelovek v Traditsionnih Religiozno-mificheskih Predstavleniyah
Chuvashey". Voprosi Traditsionnoy Duhovnoy Kulturi Chuvashey.

2 Yegorova, a.g.e., 2009, 251.

2 Kiiciik, A. (2011). “Dogu Karadeniz Yéresi Dogum Sonrasi Inanis ve Uygulamalarinda
Cadi/Obur”, Karadeniz Uluslararast Bilimsel Dergi (12), 123-136.

% Abanoz, a.g.e., 2011, 123-136.

% Abanoz, a.g.e., 2011, 123-136.

27 Yegorova, a.g.e.. 2009, 251.

28 Yegorova, a.g.e., 2009, 251.
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Yash kadin veya yakin akraba yeni dogmus ¢ocugu besige koymadan once,
Tanr1’ya dua ederek, cocugu ocaga nimetle yaklastirip sozleri tath ve yumusak olsun

diye diline yag ve bal siiriiyordu.

Nurlat bolgesindeki Cuvaglarin  dogum  gelenekleri kdyden koye
degismektedir. Ilyutkino kdyiinde ¢ocugun dogmasi tamamen siradan bir olaydir.
Kadinlar bunun i¢in hicbir hazirlik yapmadan, hamileligin son giiniine kadar tarlada
calisirdi. Tarlada dogum yapip, birka¢ saat sonra isine geri donerdi. Bu sartlara
dayanamayip vefat eden kadinlar da vardi. Dogum izni sadece dogumu zor sartlarda
gecen kadinlara verilirdi. Kadinlar, dogum yaptiktan sonra evde oturmadan tarla
islerine geri donerdi.

Benden &nce iki abim dogmus. Ilk ¢ocuk dogduktan sonra annem koy
toplantisina ¢agirilmig. Evde kimse yokmus bu ylizden annem ¢ocugu tavana
baglanmis besikte birakmak zorundaymis. Annem yokken, cocuk besikten
diismiis. Boylece annem ilk ¢gocugunu kaybetmis. Kadinlar evde oturmuyordu,

cocuklart evde birakip islere dénmek zorundaydilar. (Akulina Zaytseva,
Yakusgkino kdyii).

Cuv.Tr-si: Epi siiraligen, pirén pulni man pige. Pirvayhi 1vilf $iiralsan anne-ne
¢inni pulniyalti puhiva. Kilte nikamta pulman, $avinpa anne ireksireh hivarna
sivrakan agine macaran syaksa huni sipkara. Anne §iik vihitra aci iikni
sipkaran. [Jakin pek [liihatni anne hiyin pirvayhi agine. Hirarimsam kilisenge
larman, i$leme $iireni cuhne, iriksireh hivarni acisene pilisenge. Savinpa ase-
amigse nusalanni, numay huyhi kurni. (Yaka yalf)

Oné ¢ypanuueH nupeH myiaHa MaH nude. [TupBaiixu pIBaNE ¢ypasicaH aHHe-HE
4yEHHE MyJHA ANTH nyxasa. Kuite HUKaMTa MyJaMaH, ¢aBaHIa aHHE UPEKCEPEX
XdBapHa CUBpaKaH aulHE MadyapaH CsKca XyHa cdnkapa. AHHE ¢¥K BAXaTpa auu
VKHE cankapaH. CakdH MeK ¢yXxaTHA aHHE XdE¢H NMUpBaliXu aunHe. XépapaMmcaM
KWICCEHYE JIapMaH, ¢c¢leMe ¢ypeHE 4YyXHe, HpEKcEpex XdBapHA ayuCeHe
mwiécenue. CapdHna ame-amalice HyllaJaHHd, HyMai Xyixd kypHa. (Ska sé)

Karaulnaya Gora kdyiinde ise dogum epi®® yardimi ile yapilmaktadir. Epi
olanlar yashh ve deneyimli kadinlardi. Yakuskino ve Aksumla sakinleri, kendi

dogumlarini bdlgerindeki hastanede yaptigin1 sdylemektedir.

Cuvas “Ulip” destaninda Tirk destanlarindaki motiflerinden biri olan ad
verme toreninde toplum icinde saygi ile anilan Pliska isimli ihtiyar, giinesin
dogusunda Tanrilara dua ederek; ¢ocuk icin onlardan ‘uzun Omiir, savasa gidip

donmesini, Cuvaglarin geleneksel isler ile ugrasabilecegini, biiyliklere kars1 saygi

29 Tr. Tr-si “ebe, dogumda yardim eden yagh kadin”.
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O ve soyun bitmemesini istedi. Idil bolgedeki Cuvaslar da g¢ocuk

duymasini’®
dogduktan sonra, ¢ocuk lapasi (Cuv. Tr-si aga pitti ‘aua nadmmu’) tdreni i¢in cocugun
babasi, dedesi, amcas1 ve yakin kadin akrabalari toplanmaktadir. Cocugun ninesi
elindeki ekmek ve peynir ile Turi’ya (Cuv. Tr-si Typd) dua ederek, ¢ocuk igin saglik

ve refah istiyordu.

Cocuk dogduktan sonra bunu kutlamak i¢in ¢ocuk c¢orbasi (Cuv. Tr-si aga
vaski — aua swxku) diizenlenmektedir. Farkli kaynaklarda ¢ocuk g¢orbasi téreni su
sekilde anlatilmaktadir. Dogum yapmis anneye getirilen yemek olan aga yaski,
dogum toreninin bir parcasidir. Cocuk vaftiz olduktan sonra, yakin akrabalar
annesine yeni pisirilmis lapa getirmektedirler. Sonra vaftiz annesi ve vaftiz babasi
cocuga aca parni denilen hediye vermektedir. N. I. Asmarin sézliigiinde cocuk
dogduktan sonra akraba ve komsularin ¢orba, et ve yag ile lapa pisirilmesinden ve
yeni dogurmus anneye verilmesinden bahsetmektedir.3! Etnograf olan K. V. Elle aca
yagki torenini farkli anlatmaktadir. Toren yukaridaki ile ayni sekilde
diizenlenmektedir, fakat lapa ile peynir de hazirlanmaktadir. Corba bu torende
Oonemli bir yemek degildir. “Cuvasi Prisviyajya” kitab1 ve N. V. Nikolskiy aca yaski
yerine aca pitti (Cuv. Tr-si aua nammu) “cocuk lapas1” adin1 kullanmaktadirlar. Bu
toren her yeni dogmus insan icin Onemlidir. N. V. Nikolskiy’ye gore lapa
pisirildikten sonra herkes dua edip, masaya oturmalidir. . Masaya iki tane lapa dolu
tabak koyulmakta, biri bebege digeri ise ebeye verilmektedir. “Cuvasi Prisviyajya”
kitabina gore ise, aga pitti toreninde ¢ocugun ninesi ekmek ve ¢ikit (Cuv. Tr-si
ydkam) peyniri ile Tanr1 ve ruhlara dua etmekte, vefat eden akrabalara basvurarak
cocuk ile annesi i¢in mutluluk ve saglk dilemektedir. Ikram olarak ekmek, peynir,
yumurta, lapa ya da ¢orba hazirlanmaktadir. Ekmek ve peynir dilimleri, bir kasik

lapa bahgeye ¢ikarilip ruhlar i¢in birakilmaktadir.

Gittigimiz Karaulnaya Gora sakinlerinin dediklerinde gore, aga yaski ¢cocuk
dogduktan sonra diizenlemektedir. Misafirler ayni giin degil, farkli giinlerde

gelmekte, gelirken yaninda yemek ve hediye getirerek ¢ocuga ve annesine giizel

30 Suym, H. (2013). Ulip Cuvas Destani, (Cev. Biilent Bayram), Ankara, 60.
31 Asmarin, N. 1. (1929). Slovar Cuvasskogo Yazika, Kazan.
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dilekler dilemektedir. Yemek olarak, Cuvas milli yemegi olan huplu®* 6nde

gelmektedir fakat milli el yapimi eriste ¢corbasi da pisirilmektedir.

“Biz ailede 4 ¢ocuktuk: 2 kiz ve 2 erkek. Benim erkek kardesim dogdugunda,
komsu teyzemiz bizim eve c¢orba getirip, ‘hadi gelin, ¢ocuk dogdu, ¢orba yiyelim’

demisti.” (Karaulnaya Gora koyti)

Cuv.Tr-si: Epir pulni acasencen tivattin: iki hiraca, tata iki arsin agsam. Sillim
Siiralsan, pirfn kiirse hirarimi ilse kil¢ yaska, kalare: «Kilir-ha, aca Siiralni, siir

yaskay. (Hural tu yalf)

Onup nynHd adyaceH4YeH TABaTTAH: MKE XEpaya, TaTa MKE apCUH aycaMm.
[annam ¢ypancan, nupéH Kypuie xépapdme mibce Kutué amka kanape: «Kunép-xa,

aya ¢cypanna, cucp Amkay. (Xypan Ty suig)

Yakugkino koyiinde sdylendigi gibi, Cuvaslarda erkek c¢ocuklan kiz
cocuklaria gore daha ¢ok beklenmektedir. Ciinkii yeni dogmus erkek ¢cocugu basina
arsa (Cuv. Tr-si pay ‘nau’) verilmekte; ogullart olan kadin ise hem ailede hem koyde
cok biliylik saygi ile anilmaktadir. Kadin hamileyken erkek ¢ocugu dogmasi icin
farkli uygulamalar yapilmaktadir.

Eskiden erkek ¢ocuklar1 kiz cocuklarindan daha ¢ok isteniyordu. Erkek ¢ocugu
dogdugu aileye bugday yetistirilecek arsa veriliyordu. Anne ve baba erkek
cocugu dogsun diye yastiklarimin altina balta koyuyordu. O baltanin erkek
cocugu getirmesine inaniliyordu. Erkek cocugu dogunca ‘O, erkek g¢ocugu
dogdu’, kiz dogunca ise ‘Peh, kiz ¢ocugu’ denmektedir. (Akulina Zaytseva,
Ykuskino koyii)

Cuv.Tr-si: Ilikreh asin acana kiterch pana hiracaran. Arsin aca $iiralni sem’ine
pani §ir paye, tiri akma tese. Anne pe atte huni purti minter ayne, arsin aca
Siiraltir tese. Sanni, purti pulisat arsin acana teni. Savinpa arsin aca Siiralsan
kalani: «O, arsin ac¢a $iiralni!» - teni, a héraca §iiralsan: «Pf-f, hiraca!» - teni.
(Yaka yalf)

Enékpex aguH auaHa KéTepex MaHa x&pauapaH. ApCHH aua GypaiHi CeMbHHE
naHa ¢ep nae, ThIpd akMa Tece. AHHE 1€ aTTe XyHd IypTd MUHTEp ailHe, apCUH
ava ¢ypantdp tece. [llannd, myptd nmynamar apcuH ayana Ten¢. CaBaHmna apcuH
aya ¢ypancaH kamaHa: «O, apcuH aua ¢ypanHd!» - TeHE, a Xépada ¢ypaJicaH:
«I1dp-b, xépaua!» - Tene. (Aka sanc)

Aslinda ailenin ilk ¢ocugu beklenirken, kiz ya da erkek olacagina onem
verilmiyordu. Fakat devlet erkek basina arsa verdigi i¢in cogu aileler erkek

32 Huplu (Cuv. Tr-si xymuy), Cuvas milli boregidir; et, patates ve sogandan yapilmaktadir. Cuvas
mutfagi disinda Tatar mutfaginda ‘beles’ adi altinda vardir. Huplu, genelde dogum ve diigiin gibi
6nemli bayramlar i¢in yapilmaktadir.
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¢ocugu dogdugunda daha ¢ok seviniyordu tabii. Kiz ¢ocuklart pek
istenmiyordu. (Antonina Kornilova, Karaulnaya Gora koyii).

Cuv.Tr-si: Tirissi-pe, aga $iiralassa kitnf cune, temeh suhislaman kam S$iiralat:
arsin aga ye hiraca. Vihici sitse arsin aca Siiralni sin savinarah pana. Mensen
tesen, arsin acasin $1r payy¢ parasitent, yatak $iri. (Hural tu yalr)

Tépcccu-ne, aya ¢ypanacca KETHE YyHE, TEMEX IIyXalulamMaH KaM ¢ypaJar:
apcuH auva e x¢pada. Badxdué cutce apcuH ada ¢ypaliHd IIAH caBaHapax IaHa.
MeHIieH TeceH, apcHH avaliaH ¢¢p maiie mapaceTeHe, arak ¢épé. (Xypar Ty
ne)

2.2. Cocukluk

Cocuklara kiiciik yasindan beri caliskanlik ve diiriistliik 6gretilmektedir.
‘Isten korkmayan usta olmus (Cuv.Tr-si Urkenmen ista pulni ‘Ypxemmen dcma
nyaua’) Cuvas atasoziinde soylendigi gibi c¢ocuklara isten ve caligmaktan
yaslarina gore ise baslamaktadir. Bliylik cocuklar ise anne ve babalarina tarlada

yardim eder ve kardeslerine bakarlardi.
2.2.1. Ad Verme

Tiirk geleneklerini anlatan Tiirk destanlarinda yeni dogmus ¢ocuga ad verme
motifi, 6nemli motiflerinden biridir. Genellikle bu durum i¢in biiyiik toy diizenlenir.
Kimi destanlarda ¢ocuga halkin hani isim verir, kimi destanlarda ise bu gorev
tecriibeli ve saygin bir aksakala diiser. Bu motif ‘Alpamis’ ve ‘Manas’ destanlarinda
da islenmistir. Cuvas ‘Ulip’ destaninda da ad verme goérevi toplumda saygi ile anilan
ihtiyar Pliska’ya diigmiis. Pliska, Tanrilara dua ederek:

Ey Ulu Tanr1! Ey, parlak giines, biitiin canlilarin anasi! Ey Yer anasi, ey, biiylik
Kepe Tanri1! Sen de Sutkun Tanri! Goriin bizim giizel bebegi. Onu kendi
himayenize alin. Bag egip diliyoruz sizden ekmekle, tuzla, peynirle pismis
kazla. Affedin! Affedin! Affedin!”, “Ey biliyilk Tanri, hepimiz altinda

yiiriiyoruz. Sen bizim yavru sahini gér. Ona Ulem adin1 ver. Bu adla kabul et
onu...

Fakat annesi ¢ocugun basinda bir isaret goriince gelecegi icin korkar,

diismanlar onu tanimasin diye Ulip diye bir isim daha koyar: “Diismanlardan

33 Suyn, Hivetri. (2013) Ulip Cuvas Destani, (Cev. Bayram, Biilent ) Ankara, s. 60.
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kurtarmak igin, kotiilerden saklamak igin kendi ¢ocuguna, Uleme, Ulip admi

verdi”.3

‘Cuvasi Prisviyajya’ kitabinda ad verme ile ilgili su sdylenmektedir: Cocuga
isim dogdugu giin ya da birkag giin sonra verilmektedir. Isim koyduktan sonra, ¢ocuk
toplumda artik ailesinin sosyal statiisiine sahip olmaktadir. Ve genellikle yeni
dogmus ¢ocuga isim ailede saygi ile anilan ve herkesin biiyligii olan bir aile ferdi
tarafindan konulmaktadir. Fakat Hristiyanligin kabul edilmesinden sonra bu gelenek

kullanilmamis hale geldi.

Bizim ziyaret ettigimiz koylerde durum kdyden koye degismektedir. Mesela,
Karaulnaya Gora koyiinde kimi ailelerde isim ¢ocugun annesi ve babasi tarafindan
konulmaktadir. Kimi eski Cuvas geleneklerine sadik kalan ailelerde ise ailenin
biiyligli tarafindan verilmektedir. Abriskino koyiinde ise ad vermekte daha cok

cocugun babasi biiyiik rol oynamaktadir.

Benim babam egitim goérmiis ve okuma yazma bilen bir insandi. Evimizde ¢ok
kitap vardi ve babam zamanini onlar1 okuyarak geciriyordu, bu yiizden o bagka
insanlarin bilmediklerini de biliyordu. Kendi ¢ocuklarina, yani bize, kdyde
olmayan isimler koymak istiyordu. Bana Luiza ismini koydu, kiigiik erkek
kardesimin ismini ise kitaplardan buldu. Ona Soso diye Giircii bir isim koydu.
Ben evlenince Hristiyanligi kabul ettim ve kilisede vaftiz olduktan sonra bana
Yelizaveta diye isim koydular. (Luiza Nikolayeva, Abriskino kdyii, 89 yas).

Cuv.Tr-si: Manin atte piti dsta $in pulnd. Piren kil-$iirtra numayge kinekesem,
atte vihit irtereci, $av sene vulasa. Pire vil, hiin agisene, paras teni yatsam, yalta
pulmannisene. Mana vil Luiza tese yat pand, salldim valli yat tupni
kinekesemsinge. Ina vil Gruzi yatni pand — Soso tese ¢inni. Vara epi kagca
kaysan, tine kirsen, girkiire mana Yelizaveta tese yat pana hristianla.

Manan arre nuté dcta ¢uH myiHA. [IupeH Kui-¢cyprpa HyMaiue KEHEKECEM,
aTTe BAXAT upTepeus, ¢caB ceHe Byinaca. [Ilupe Ban, xacH auuceHe, napac TeHE
aTcaM siaTa myliMaHHuceHe. Mana Jlynsa Tece AT maHd, mamidM BajuId ST
TynHA kéHekecemcunye. Aua Bin ['pysu atué mand — Coco Tece uéHué. Bapa
¢ Kayya KaiicaH, T€He KEpceH umpkype MaHa EnmzaBera Tece AT maHa
XPpUCTHAHJIA.

2.2.2. Oyunlar

Cuvaglara cocukluklarindan beri sportif ve saglikli bir hayat slirmek

ogretilmektedir. Oyunlarin acik havada olmasina 6nem veriliyordu. Genellikle bu

3 Suym, a.g.e., 2013, 60.
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oyunlar degisik kas gruplarmin, esnekligin, kivrakligin ve sinir sisteminin

gelistirilmesine yoneliktir.

Oyunlardan Bazilarmm Isimleri ve Bu Oyunlarin Nasil Oynandiklar1 Su

Sekildedir:
“Ay ve giines” (Cuv.Tr-si Uyih hivel / Vitix, xésen)

Cocuklardan iki takimin liderleri olacak 2 kisi segilir. Segilen ¢ocuklar kendi
aralarinda kimin ay ve giines olacagi konusunda anlagmaktadir. Diger cocuklar
sirayla lider olan ay ve gilines’e yaklasip, diger ¢ocuklarin duyamayacagi sekilde ay
veya glines sectigini sOyler. Liderler, ayni sekilde cocuklarin hangi takima
katilmasini1 gerektigini soylerler. Boylece iki takim iki sira seklini alir — lideri takip
eden cocuklar, énde duran arkadasmnin beline tutulur. iki takim arasinda ¢izgi
bulunur. Oyunun amaci diger takimi bu c¢izgiye ¢ekmektir. Cizgiyi gegen takim
kaybetmis olacaktir. Bir takimin kaybedecegi durumda bile oyun eglenceli ve neseli

geemektedir.
“Yarasa” (Cuv.Tr-si Sara $ersi / Capa ¢epc)

Iki ince cubuk hag¢ seklinde baglanir. Buna topag ya da yarasa denmektedir.
Cocuklar, iki takima ayrilip kendi liderlerini se¢mektedir. Takim liderleri oyun
sahasinin ortasinda durmakta, digerleri ise onlarin etrafindadir. Liderlerden biri
yarasay1 yukariya attiktan sonra ¢ocuklar onu ya havada ya da yerde yakalamaya

calismaktadir.
“Size kim lazim?” (Cuv.Tr-si Hist kirli? Xameé kupng?)

Oyuna iki takim katilmaktadir. 1ki takimm oyuncular1 birbirlerine 10-15
santim uzakliginda durmaktadir. Birinci takim “Tili ram? Tili ram?” (Size kim
lazim?) diye sormaktadir. Ikinci takim ise birinci takimm oyuncularindan birinin
ismini soylemektedir. Secilen oyuncu ise birbirinin elini tutan ve zincir seklini alan
takimin, ya gogiis ya da omuzla o zinciri koparmaya calismaktadir. Sonra takimlar

rollerini degistirmektedir.

“Dagilin!” (Cuv.Tr-si Salanir! Canandp)
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Tiim oyuncular halka seklini alirlar. Sonra sevdikleri sarkiy1 sdyleyerek bir
yone dogru hareket etmeye baslarlar. Lider o halkanin merkezinde durur ve

birdenbire “Dagilin!” diyerek ¢cocuklar dagilir, lider ise birini yakalamaya calisir.
“Yirtic1 hayvan denizde”

Oyuna 10 ¢ocuk katilmaktadir. Biri yirtict hayvan, digerleri baliklardir. Oyun
malzemesi olarak 2-3 metrelik ip kullanilmaktadir. Ipin bir ucu yere dikilmis ¢ubuga
baglanir, diger ucu ise yirtict hayvan roliinii yapan ¢ocugun elindedir. Yirtict hayvan
ipin ucunu alip ¢ocuklarin diz seviyesinde saat yoniinde kosmaya baslamaktadir.

Baliklarin ise ipe dokunmadan iizerinden atlamasi gerekmektedir.
“Baliklar”

Yere 10-15 santim mesafede iki ¢izgi cizilmektedir. Uyak yardimi ile oyunu
yoneten ‘kopekbaligr’ sec¢ilmektedir. Oyuncular aralarinda iki takim olarak
boliisiilmektedir ve ¢izgilere gore birbirlerine donmektedir. Bir isaret verildiginde
baliklar kars1 tarafa gegmeye calismaktadir, kpekbaligi ise onlar1 yakalamaktadir.

Sonra yakalanan baliklar sayilmaktadir.
2.2.3. Okul Yas1

Cocuklar 6 yasma geldiginde okula baslarlar. Okullar, ana okul, ortaokul ve
lise olarak {ice ayrilmaktadir. Sovyet doneminde okullar 8.sinifta bitmesine ragmen
ogrenciler, matematik, ana dil gibi derslerin yaninda pratik derslerede girmekteydi.
Ornegin, anlatilanlar1 dikkate alarak, kdylerde inek sagmasini dgreten hayvancilik
dersinin oldugunu sdyleyebiliriz. Giinlimiizde 11.siniftan sonra mezun olunmaktadir.
Fakat Rusya egitim sistemine gore ortaokuldan sonra (9.smif) devlet sinavina girerek

mezun olup, kolejlerde okuma firsati sunulmaktadir.

Nurlat bolgesindeki kdyler ve kasabalarda da okullar mevcuttur. Cuvas koy
okullarinda Cuvas dili ve edebiyati dersi varken, bdlgenin merkezi olan Nurlat

sehrinde bu ders bulunmamaktadir.

Cocuklar 06glen okuldan dondiigiinde ailelerine ev islerinde yardim
etmektedir. 5-6 yasindaki ¢ocuklar hayvanlari otlamaya gotiirmekle beraber ¢obanlik

yapabilmekte, tarlada c¢alisan ebeveynlerine yemek gotlirebilmektedir. 12-13
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yasindaki c¢ocuklar zorlu isleri bile becerebilmektedir. Kizlar annelerinin yaninda,
erkek cocuklart ise babalarinin yaninda vakit gecirmektedir. Kizlar anneleriyle
birlikte bahge ve tarla isleri ile ugrasmakta, yetistirilen meyve ve sebzeleri
sulamakta, ev temizlemekte ve yemek bile pisirebilmektedir. Erkek ¢ocuklari,
babalarmin yanlarindan ayrilmadan erkeklerin yapabilecegi isi O0grenmektedir.

Babas1 olmayan ailede bu tiir isler erkek ¢ocugunun payina diismektedir.

2.2.4. Cocuk Biiyiitme ile Ilgili Inams ve Gelenekler

Her millette oldugu gibi Cuvaslarin da kendine 6zgli hayatin her alani ile
ilgili inanis ve gelenegi vardir. Bu inanig ve gelenekler insani dogdugundan beri
takip etmekte ve yasaminin ayirmaz bir pargasi olmaktadir. Cuvaslarda ¢ocuk
biiyiitme ile ilgili inanislar su gruplara ayrilabilmektedir: a) insanin fizigi ve bedeni

ile ilgili gelenekler b) insanin korkusu ve kendini korumasi ile ilgili gelenekler.

Cocugun dogumundan itibaren onun fiziki degisiklikleri ve konusamama,
yiirliyememe gibi fiziksel bozukluklarini gidermek i¢in Cuvaslarda birgok uygulama
yapilmaktadir. Kii¢iik cocuk kafasini arkaya egdigi durumda onun gémlegin omuz
kisimlarina kafasini tutacak seklinde birer omuz askis1 dikilmektedir. Bu uygulamay1
kiz ¢ocuklarina ailede tek cocugu olan gen¢ kiz yapmakta, erkek ¢ocuklarina ise
ailede tek cocugu olan geng oglan yapmaktadir. Bunu yapan gence “Ne yapiyorsun?”’
diye sorulmaktadir, o ise “Cocugun (genelde isim soylenmektedir) goge bakmamasi

diiz bakmasi i¢in omuz askilar1 dikiyorum” seklinde soruyu cevaplandirir.

Yiirliyemeyen ve ilk adimi atmayan c¢ocuklar1 yolda gegen koyun siiriisiiniin
yanina gotiiriip orada birakiyorlardi. Bu uygulama, cocuk korkar ise yiiriir diistincesi

ile yapiliyordu.

Bir¢ok Millette ekmege cok biiyiikk 6nem verilmektedir. Cuvaslarda ekmek
saygili yemek olmasinin yani sira yemin etmekte bile kullanilmaktadir. Ekmek
kesme gorevi sadece ailenin babasi veya en saygili ferdine verilmektedir. Genellikle
ekmek yapmasi kaymvalidenin gorevidir. Gelinin bu kutsal térene katilmasina
sadece birinci ¢ocugu dogurduktan sonra izin verilmekteydi.*® Ekmegin olaganiistii

giiclere sahip olduguna da inanilmaktadir. Uzun zamandir konusamayan c¢ocugu

35 https://nazaccent.ru/content/8464-chuvashskaya-nacionalnaya-kuhnya.html
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esige koyup, kafasina ekmek koyulmaktadir. Sonra kafasinin iistiinde ekmegi ikiye

'97

boliip “(cocugun ismi) konusamiyor. Liitfen, bu ekmek ona yardim etsin!” sozleri

sOylenmektedir. Bu uygulamanin ii¢ kere yapilmasi1 gerekmektedir.

Kiicliik ¢ocugun fitig1 oldugunda, annesi onu kucaga almakta, uygulamayi
yapan kisi ise eline balta almakta ve kesme hareketini yapmaktadir. Annesi bu kisiye
‘Ne yapiyorsun?’ diye sorduktan sonra, uygulamayr yapan kisi “(cocugun ismi)

fitigini kesiyorum” diye ii¢ kez cevap vermesi gerekmektedir.

Yeni dogmus bebeklerde sirtinda deri altinda sert ve kisa kil varsa, hamamda

¢ocugun sirtina aktive olmus maya stiriilmekte ve o kil disar1 ¢ikarilmaktadir.

Diinyaya yeni gelmis ¢cocugun bu diinyada kalmasi i¢cin onun besigine makas
ya da bigak gibi keskin bir sey konulmaktadir. Bu nesnelerin kétii ruhlari, ¢ocugun
yanina yaklastirmadigina inanilmaktadir. Karaulnaya Gora koyiinde anlatilanlara
gore, sadece bebeklerin degil, biiylimiis ¢ocuklarin bile gece yattig1 yastigin altina
bicak, makas ya da kasik koyulmaktadir. Bu uygulama ¢ocuk uyurken kétii ruhlarin

onu korkutmasini engellemesi i¢in yapilmaktadir.

Cuvas ¢ocuklarinin saglari ilk kez ¢ocuk 1 yasina bastiginda kesilmektedir. O

yasa kadar hem kiz hem erkek ¢ocuklar uzun sagl kalmaktadir.

2.3. Giinliik Hayat

Yegorkino koyiinde, Sulgeme miizikal toplulugu Tataristan Cuvaslarinin
diiglin ve asker ugurlamaya 06zgili eski geleneklerini sahnede canlandirmaktadir.
Keérhi Kas adli giinliik hayatta yer alan ve Cuvas kadinlar1 tarafindan takip edilen
gelenek de, Sulgene grubunun repertuarindadir. Asagida, tanik oldugumuz ve yaziya

gecirilmis Kérhi Kas’in bir pargasi yer almaktadir.

Kérhi Kas Sonbahar Aksami

Kérhi kunsem sitsen, uysence €ssem pétsen, Sonbahar giinleri gelince, tarla isleri
yalta purananansem, ingesem, apasem kacseren bitince, koyliiler, kadinlar aksamlari
ulah larma, titanasse. toplanmaya baslarlar. Orgii &rerler,
Vésem unta ali & tusa, yuri yurlasa, taSlasa nakis yaparlar, sarki soylerler, dans

savinasse, kimil€sene usasse. ederek sevinirler.
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- Veruk, pirenpante tivansem uldh larma kilme - Veruk, akrabalarimiz bize gelecekti.
vihit sitet’ pul’. Sanin apatu piget’i unta? Zamant geldi mi? Yemekler hazir mi1?

- Sav saltanva apanta kimakana lartrim, pisre - Bu nedenle yemegi ocaga koydum.

pul’. Pismistir.

- Pigne, pisne. - Pigmistir, pismistir.

- Av, Savlasse, sitres kulmalla. - Sesleri duyuyor musun? Gelmislerdir.
Sak, sak, sak. Tik, tik, tik.

- Yurat-i? Ira kas pultir. - Girebilir miyiz? lyi aksamlar.

- Irnter, virhasse laratr. Purne valli te virdn - Gelin, oturun. Herkese yer var.

sitet. Tik, tik, tik.

Sak, sak, sak. - Biz de geldik. Sakincas1 yok, degil
- Epir te kiltemer, yuratge-i1? Ahi, kupisa mi? Miizik te getirdik.

hamirpa pérle ilse kiltélér. - Yok, yok, gelin, oturun.

- Yurat’, yurat’, irtér, larir. - Neden boyle oturuyorsunuz? Sarki
- Mén salhulli laratir? Yurlir, savinir, sOyleyin, sevinin, neseli olun.
Havaslirah pulir. - Hadi, Yulya abla, bagla sdylemeye

- Atya Yulya appa, pusla yurlama.

Akni usim es€l ay purinsan

Hir urli kagasen hale méné pur.
Hir urli kasasen hale méné pur.
Sutri masar layah ay pulsassin
Emér irtteressiye hale méné pur.

Emér irtteressiye hale méné pur.

Inge, es& ménle tikés arlan vét’-ha. Manin ta - Teyze, ne kadar giizel dokuma

san pen arlama vérenesce. yapityorsun. Ben de senin gibi
- 1lse kil’ 1ran arlamalline, simna kénteliine te, ogrenmek istiyorum.

veérentep. - Yarin malzemeleri getir, 6gretirim.
- Atir-he uram yurrine, yurlar. - Hadi bagka sarki sdyleyelim

Yurlama ta iksémér
Taslama ta iksémeér,

Taslama ta iksémeér.
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Yurlamasan taslamasan
Ta irtep samrak émér,
Ta irtep samrak émér.
Usalakan ciiregine
Usari te hupari,

Usari te hupari.

Samrip émér ikke kilmest
Vileri te kulari,

Vileri te kulari.

Tarin $1va ¢imar-i

Siva humhantarar-i,
Siva humhantarar-i.
Atir pérle purinsa
Sinna télénterer-i,

Sinna télénterer-i.

- Yalan &sler kina mar. Alisene - Hep calismak olmaz. Ellerin
kaktarmalla. Tas$lasa iler-ha. dinlenmesi lazzm. Hadi dans

edelim!

Ah, énté, pih énte,
Pihsa kina tir énté€.
Pihsa kina tirsassin ta,
Sire pulas suk énté.
Ah, temesér tirasmar,
Sinna maha paras mar.
Kupis sassi iltsessén,
Taglamasir tiras mar.
Kupisne hitre kalat,
Hitre ¢évélteteret.
Eser, siyetér, vilir, kulir
Tenépek kalatarat.
[1ttin 1taraymi,

Kémél sitaraymi.
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Ah, piren tivansem
Pihsa itaraymi.

Sikér, sikér — sisilla
S1v sirpénse timalla.
Eser - siér, vilir - kulir,

Sin télénse timalla.

- Sitet pulé taslasa. Atir tata kas isler? - Dans etmek yeter. Hadi sarki sdyleyelim.
- Atir-ha Yakurkale uramenge yurrine - Yakurkale sokaginda sarkisini
yurlar. soyleyelim.

Yakurkale uramenge
Suri hurin uset
Cérene suntarsa
Kukkuke avitas.

Ah tivanim, es mar-i
Atu kéli yis mar-i
Pigetne savirsa pihsan
Sai tivani ep mar-i.
Uti sulna vihitsem
Sirla pisné vihatsem
Masina p&k kérlese

Irtre¢ samrik 8mérsem

- Payana sitet pul, kile kaymalla pul. - Bugiinliik yeter galiba? Eve gitmemiz
- Tavansem, el yuratanan yurra puslar-ha. gerekiyor galiba.

Unsirin kigem punta. - Arkadagslar, benim en sevdigim sarkiy1
- Atya, pusla, pusla. sOyleyelim. Onsuz olmaz.

- Hadi, basla, basla

Simavaré€ juti ¢&¢ tutli
Kayas kilmes simavar uméngén.
Ulmi ulti, ulti, ulti

Sulsi siipat sige-sige
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Sice yut-mar purte — hamiri.
Tivanesém layih, ¢elhi semse
Kayes kilmes tivanem pagénce.
Ulmi ulti, ulti, ulti

Sulsi slipat sige-sige

Sice yut-mar purte — hamiri.
Cliipkala, ¢iipkala jirla puhram
Tulayats1 mamik kayapakne.
Ulmi ulti, ulti, ulti

Sulsi siipat sige-sige

Sice yut-mar purte — hamiri.
Suhisla, suhisla, yur yurlarim
Kimetsi tivan kimilne.

Ulmi ulti, ulti, ulti

Sulsi siipat sige-sice

Sice yut-mar purte — hamiri.

Yazin tim zamani tarlada gegirirken, kisin kadinlar el isleri ile
ugragsmaktadir: Tuval yapma ve boyama, kiyafet dikme vb. El sanatlarindan agac
isleri, agirlikli olarak yaygindi. Marangozluk, terzilik ve diger arteller vardi. ve bu
cogunlukla erkekler tarafindan yonetiliyordu. Kisin kege ylinlinden c¢izmeler
yapiliyordu. Bu is ile ugrasan ustalara bolgede deger veriliyordu ¢iinkii kis zaman
cok soguk ve ayaklar1 sicakta tutabilecek yiin ¢izmeleri yapmak kolay is degildir.

Babalar bu sanat1 kendi ogullarina 6gretiyor ve nesilden nesile aktariyorlardi.

Yazin Cuvas kadinlar1 kuru ot toplamaktadir. Islere baslamadan &nce
topraktan oziir dilemekte ve toplanacak ot i¢cin ona tesekkiir edilmektedir. Belli
sozler soylerken topragin iistiine yeni pisirilmis ekmek pargalar1 koyulmakta ve milli
icecek olan sira dokiilmektedir. Kadinlarin kendileri de ekmek ile sira tattiktan sonra
sarki isleginde ot bigmeye baslamaktadir. Karaulnaya Gora kdyiiniin sakinlerinin
dediklerine dayanarak sarkinin Cuvas insanlarint hep takip ettigi sdylenebilir. Bu
ylizden yaz isleri hep sarki esliginde yapilmakta, bdylece c¢alisanlar hig

yorulmamaktadir.
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Eskiden ot bigme isleri sadece bir is olarak goriilmemektedir. Bu donem,
genclerin tanigma firsati olarak da degerlendirilmektedir. Erkekler bu isler sirasinda
kendilerine gelin aramaktadir. Kizlar, tarlaya giderken giizel islemeli elbiseler ve
beyaz corap giymektedir. Cigek taci vazgecilmez ve 6nemli bir parcadir. Galina
Semyonova’nin anlattiklarina gore kizlar yaptiklar1 ¢igcek taclarini  birbirine
gostererek Oviinmektedir. Erkekler de bu taglara gore kizlarin becerekliligini ve
hamarathiginmi takdir etmektedir. Herkes bu ¢igek tacim1 yapmay1 beceremedigi igin

tacin giizelligi burada 6nemli rol oynamaktadir.

Tarla igleri sirasinda kadinlar sifali bitkileri de toplamaktadir. Mercan kosk,
Ivan cay1, Deve dikeni bunlar arasindadir. Eski inanislar1 takip ederek Deve dikenini
evde bulundurup onun seytandan koruduguna inanilmaktadir. Solucan otu
kaynatilarak kuzularin hasta olmamasi i¢in onlara icirilmektedir. Eskiden cay
olmadig1 i¢in Ivan cayr otu onun yerine kulanilmaktadir. Biiyiik tencere ya da
kazanda Ivan ¢ay1, Frenk iiziimii ve Yabani ¢ilegin yapraklar kaynatilip, sifali cay

icilmektedir.

Bi¢ilmis ot, y18in sekilde konulmaktadir. Sicak ve yagmursuz zamanlarda
tarlada birakilip kurumasi beklenmektedir. Fakat yagmurlu donemde yerde bir
metrelik cukur kazilip ot ve tuz sira ile konulmaktadir. Bu eski yontem sayesinde ot

¢lirimeden korunmaktadir.

Eski gelenege gore isler bittikten sonra kadinlar yiiziinii yikamak amaci ile ilk
nehrin yanma gitmektedir. Sonra yumurta, ekmek ve sebzeler olan sofraya
oturulmaktadir. Sofra basinda herkes yaptigt huspu ya da isledigi Onliikleri

gostermektedir.

Cuvaglarin giinliik hayati ile ilgili birgok inanis ve gelenek vardir. Hamam,
Cuvaslarin hayatinda ¢ok 6nemli yere sahiptir. Cuvaglarda diigiin, bayram ve 6liim
ile ilgili adet ve geleneklerde hamam gelenegi onde gelmektedir. Cuvaglar, suyun
kutsal olduguna inanmakta, hamamda yikanmaya onem vermektedir. Aksumla
koylinde hamamdan eve girdiginde su ya da c¢ay igmeden Once dilin ucuna tuz
koymak gerektigi sdylenmektedir. Bu gelenegin seytanin insana bulasmasini

engelledigine inanilmaktadir. Toplum arasinda "dile seytan konmasin" denmektedir.

Cuvaglar, nazara inanmaktadir. Pagan Cuvaslar1 nazardan korunmak ig¢in

muskalar yapmakta ve dualar okumaktadir. Hamam konusunda oldugu gibi, burada
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da suya Onem verilmekte, suyun insani nazardan ve kotiiliikten korudugu
diistiniilmektedir. Aksumla koytlinde sOyle bir inanis vardir: Biri birini azarladig1 ya
da onun hakkinda kétii bir sey sdyledigi durumda, bir kepge su alip "kotiiliik nereden

geldi ise, oraya gitsin" sozleri ile yere dokiilmektedir.
2.3.1. Yemekler

Tiirk yemek adetlerini arastirmis ve anlatmig Mehmet Erdz, Tiirk toresinde
yemeklerin 6nemli yere sahip olduklarindan bahsetmistir.®® Yemekler insan
hayatindaki dogumdan baslayarak, diiglin, bayram, 6liime kadar tiim adimlarda var
olan seydir. Er6z’iin izahlarina gore, yemekler adetlere gore hazirlanir ve sofralar
kurulur. Boy veya koy halki bu yemekleri birlikte yer, birlikte eglenir ya da aciy1
paylagir. ¥’

Yemekler, tarihi gelisiminden ge¢mis ve belli bir noktaya ulagmis Milli
kiiltiriin bir pargasidir. Etnograflar herhangi bir milletin hayatin1 milletin tarihini,

giinliik hayat ve insanlarin 6zelliklerini tagiyan mutfaktan 6grenmeye baglamaktadir.

Cuvas mutfag1 gelisirken komsularinin da yemek kiiltiiriiniin etkisi altinda
kalmaktadir: Rus, Tatar ve Udmurt. Bu etki soz konusu olan mutfagin yemek

cesitleri acisindan da katkida bulunmaktadir.

Bir milletin yagam tarzi onlarin yemek kiiltiiriinii de c¢ok etkilemektedir.
Cuvas Tirkleri genellikle tarim ve hayvancilikla ugrastigi icin sebzeli ve etli
yemekler ¢ok yaygindir. XIX. yy’in sonlarindan beri patates de On plana
cikmaktadir. Fakat tarim islerinin gelismesine ragmen bahg¢ivanlik o kadar gelismis
degildi; sadece sogan, havug, kabak, pancar ve lahana gibi sebzeler
yetistirilmekteydi. Yasadiklar1 ormanlik bolgede cilek, yabani findik ve ot toplamak
miimkiindii. Seker yerine de bal kullanilmaktadir, bu ylizden dis agris1 gibi saglik

problemleri yoktu.

Yemek tiirleri agisindan Cuvas mutfagi oldukca meshurdur. Nurlat bolgesinin

Cuvaslarinin yemeklerinde ise yerli Tatar mutfaginin etkisi vardir fakat 6z yemek

% Tiirk toresinde yemegin yeri biiyiliktii. Hayatin hemen her safhasinda, yemek isin esasi olurdu.
Dogumlar, siinnet diiglinleri, diiglinler, bayramlar, yagmali toylar, imece toplantilar1 ve Olim
hadiseleri hep yemekle bir arada giderdi. Gelenegin tespit ettigi sekilde sofralar hazirlanirdi. Bu
yemek gelenegi her Tiirk toplumunda vardir.

37 Erdz, M. (1977). “Tiirk Yemek Adetleri”, Tiirk Kiiltiirii Arastirmalar, Istanbul, 158.
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adetleri de yitirilmemistir. Nurlat bolgesinde Yaz Uyav (Cuv. Tr-si Yas) Bayraminda
yemek yarigsmasi bile diizenlenmektedir. Bayrama katilan bolgedeki kdyler bu
yarisma i¢in milli yemekler pisirip getirmekte ve tiim misafirler sofraya

cagrilmaktadir.

Ekmek, Cuvaslarda kutsal bir yiyecektir. Vera Tolgina’nin anlattigi gibi,
Cuvaglar eskiden beri ekmegin degerini bilirdi. Bir kisi kendi hakli oldugunu
gostermek istediginde, bir ekmek pargasinin tizerine tuz dokiip, onu herkesin 6niinde
yerdi. Bu en kutsal yemin yerine gecerdi. ‘Ekmegi yedigi sirada yemin ederken yalan

sOylediysen, kotii bir seye hazir ol” atasozii nesilden nesile gegmektedir.

Ekmek hamuru aksamdan hazirlanir. Once 1lik suda kivas tipi® (Cuv. Tr-si
kdeac meéne) mayalama yapilir. Sonra bunun igine un eklenerek ahsap spatula
(Cuv.Tr-si kalek / xanex) yardimi ile hamur yogurulur. Bu islemi genellikle “Cabuk
hazir ol hamur, ¢ocuklar yemek istiyor” (Cuv.Tr-si Kivas, ¢asrah yiis, acasem Sikir
sives kilet tessi / Kdeac, uacpax iijic, auacem ¢dxdp cuec xunem megcé) eslik
etmektedir. Hamur mayalamasi yogurulduktan sonra iistii ortiiliip sicak bir yere
konmaktadir. Sabah 3 ya da 4 gibi mayalamanin i¢ine su, tuz ve un eklenmektedir.
Bu sirada 1smnmis ocak temizlenmekte ve ekmek pisirmeye hazirlanmaktadir.
Kadinlar, ekmege yuvarlak seklini vermek icin ahsap kaplar (Cuv.Tr-si kimaka tipi' /
kamaka menée) kullanmaktadir. Ekmegin ¢atlamamasi i¢in onu ocaga koymadan 6nce
tizerine su siiriilmektedir. Ekmegi ocaga koymak icin uzun kollu ahsap spatulalar

(Cuv.Tr-si sikir kiresi / ¢ixdp xépegu) kullaniimaktadir.

Pismis ve ocaktan ¢ikarilmig ekmekler duvara on tarafa dogru iki saatligine
yatirilmaktadir. Ekmek sogurken tadinin degismemesi i¢in iistii ortiilmektedir.
‘Bizim kdyde ekmek genellikle sabahlar1 pisirilirdi. Kigin disar1 ¢ikip evlere

baktiginizda, borulardan ¢ikan dumana gore hangi evde saat kacta ekmegin
pisirildigini anlarsimiz’. (Vera Tolgina, Yakuskino koyti)

Cuv.Tr-si: Piren yalta §ikir piseretce$ irhine. Hille kilten tuhsan, $iirtsam sine
pihsan, palli his $iirtra misere $ikir pisernine. (Yaka el’)

[Tupen sinta ¢akdp néceperdye¢ MpXUHE. XEIE€ KUITEH TyXCaH, ¢ypTCaM CHHE
naxcaH, NaJUId Xam ¢yprpa Mucepe ¢akdp nécepHune. (Ska enp)

30



Eksi ekmek hamurundan §iihii*® ve kivas iker¢i®® pisirilmektedir. Bunlar odun
yanarken tavada hazirlanmaktadir. Kapirtma*® ve hipartu** da eksi hamurdan

pisirilmektedir.

Yakuskino koyii sakini olan Vera Tol¢ina yemek ile ilgili savas zamanlarinda

gecen cocukluk hatiralarini anlatmisti:

Biz ¢ok actik. 5 yasinda bir ¢ocukken, nehrin kenarinda dolasirken eski bir
tarak bulmustum. Ve onu ekmege degistirmek zorunda kalmistim. O tarak
bende kalsin ¢ok istemistim, evde tarak yoktu. Fakat aglik baska davranmaya
zorlamist. Ciinkii annemle babam tarladayken, yanimda kiiciik kiz ve erkek
kardeslerim kaliyordu.

Cuv.Tr-si: Ipir vislih pulni, simelli sitelfklf pulman. Epi pillik-re ¢uhne siran
hirringe tupni ¢e pus turi. Iriksireh ulistartim ina $ikir-pa. Tem pek hamavalli
hivarassinge vil pu$ turine, piren kilte $iik ¢ce pu$ turi. Itla siyas kilni pe turim
urihla. Mensen tesen anne pe atte hirte cuhne, man pa yulatci kisen ymik pa
sillim.

Enmup BBIGNAX MyJTHA, CHMEIIH CHTENSKIS MyIMaH. Dné MIIISK-pe dyxHe
cupaln xéppuHue TynHd u¢ ny¢ Typu. Mpékcépex yndmrapram dHa ¢akdp-ma.
Tem nek xamaBajulM XdBapaciidHye B MMy¢ TypUHE, MUPEH KWITE YK ue My¢
Typu. bltna cusic kunau ne Typim ypdxia. MeHIIeH TeCeH aHHe Ta aTTe XUpTe
YyXHE, MaH I1a 1oj1aTye KECeH WMAK Ma MaIaMm.

Yiva*, téren ekmegi oldugu igin ¢ok eskiden ortaya ¢ikmistir. Onun yenmesi,
evcil hayvanlarmin bereketi anlamina gelmektedir. Yiva, koyunlarin bereketi i¢in
Surhuri bayraminda hazirlanmakkta ve yenmektedir. Yiva yerken su dua
okunmaktadir: “Tanrim, koyun sayisini ¢ogalt. Yiva ¢ok oldugu kadar koyun olsun.”
(Cuv.Tr-si Turi, frget surihsene, yiva ¢uhli pir karta surih pultar / Typd, &puer

cypaxceHe, idBa qyxJ€ nép kapra cypax myaTap).

38 Siihii/gyxy, eksi hamurdan yapilmis ve tavada pisirilmis ince ekmektir. Genelde sonbaharda olan
Oliyi yad etme torenleri, daha seyrek de diigiin i¢in hazirlanmaktadir. Toren sirasinda ekmekle
birlikte peynir ve krep ikram edilmektedir.

39 Eksi hamurdan yapilan ekmek tiirii.

40 Kaynaklara gore iki tip kapirtma vardir: 1.si ince ve tavada pisirilip iistii tereyag ile siiriilmektedir;
2.si ise kalin. Bu tiir ekmek giinliik hayatta ¢ok yaygindir. Bunun yaninda Munkun ve 6lilyili yad etme
torenlerinin de vazgegilmezidir.

4 Hem giinliik hayatta hem 6zel torenlerde yaygimdir. Fakat toren ekmeginin goriiniisii farklidir.
Toren ekmeginin yan tarafina bir isaret yapilmakta, bu yer elmegin iistiine koyulan yumurta ile
isaretlenmektedir. Bu yumurta, téren yemegine ‘baslangic’ anlamini vermektedir. Ayn1 anda bu
ekmek, timit ve sakinlik manasini tasimaktadir.

42 Kaynaklara gore Yiva/yivaca // itdBa/iiiBaua — hem biiyiik, hem kiigiik olur, yuvarlak seklinde
yapilir. Cocuklar, disar1 cikarken bu ekmekle ceplerini doldurur; nisanlanmis kizlar Sivarni
bayraminda ekmekle dolu islemelik kiigiik bir ¢anta nisanlisina hediye eder; evlerde bu kiigiik ekmegi
vazolarda masaya koymaktadirlar. Yiva, tavada ocakta pisirilir.

31



Piiremeg eksi hamur ile lor peyniri ya da patatesten yapilmaktadir. Boreklerin
ici lahana, havug, pancar, et, tiirli baklagiller, yumurta, sogan, elma ile
doldurulabilirdi. Plireme¢ ve boreklerin ismi i¢ine ne konulduguna gore

degismektedir.

Cuvas sofrasimin en saygili ve 6nemli yemegi et ve patatesli bir borek olan
hupludur (Cuv.xymny). Bu yemek dogum, diigiin gibi biiyiikk bayramlarda
hazirlanmaktadir. Ziyaret ettigimiz Yegorkino kdyiiniin sakinleri bizimle baz1 yemek
tarifleri paylastilar. Her evde mutlaka evi 1sitan ve yemegi pisiren bir ocak vardir.
Huplu da bu ocakta hazirlanmaktadir. Ik 6nce ocagin igine odun ve ¢ubuk koyarak
ates yakmak gerekmektedir. Ocaktaki ates sakinlesinceye kadar hamur, et ve patates
hazirlanmaktadir. Et olarak daha gok ev tavugu veya kaz tercih edilmektedir. Huplu,
yuvarlak kapali borek seklinde yapilmaktadir, onun icin atese dayanikli dokme bir
demir tavanin olmasi sarttir. Tavanin iizerine yag siirmek icin eskiden oldugu gibi
simdi de cogu koy kadimi kaz tiylinden yapilan bir firga kullanmaya devam
etmektedir. Borek hazirlaninca, ocaga hemen koyulmamakta, dinlenmesi i¢in ocagin
yanina birakilmaktadir. Huplu biiylik bayramlarda ana yemek olarak verilmektedir.
Huplunun kesilmesi ve yenmesi ayri bir térendir. Bayramin en saygin misafiri
hupluyu kesmekte ve i¢ini agmaktadir. Sonra igindeki patates ve et herkese
dagitilmaktadir. Gengler arasinda diizenlenen hér siri bayraminda kizlar genclere
o0zel tarifle pisirilmis huplu ikram etmektedirler. Huplunun pisirilmesine katilmayan
kizin evlenmeyecegine ya da nisanlasindan ayrilacagina inanilmaktadir. (bknz. resim

8,9, 10)

Et, bayram ve toren yemeklerinin vazgecilmez ve 6nemli parcasidir. Milli et
yemekleri ve amagclar1 ¢ok eskiye dayanmaktadir. Et kurban torenlerinde yenilirdi.
Kurban hayvani olarak at, inek ya da koyun kesilmektedir. Kurban eti biiyiik
kazanlarda pisirilmektedir. Yemekten once saygin yashlar dualar okurdu. Kurban
hayvanin pisirilmis kafas1 ailenin biiyiigiine, misafir olunca da misafire

verilmektedir.

Cuvaglarin milli yemeklerinden olan sirttan, tultarmis et ve hayvanin i¢

organlarindan yapilmaktadir.

Tiirkiye’nin Adana ili mutfaginin meshur olan sirdan ile hemen hemen ayni

olan Cuvas sitan1 (Cuv. Tr-si sirttan ‘wdpmman) da Cuvas mutfaginin
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vazgecilmezidir. Koyun midesinden yapilan bu yemek hem kigin hem yazin koyun
kesildikten sonra hazirlanmaktadir. Yemek daha ¢ok bir tiir sucuga benzemektedir.
Sirtan hazirlamanin ilk adimi koyun midesini suyun altinda temizlemektir. Koyun eti
ve baharatlar ile doldurulmus mide, bayram sofrasinin 6nemli yemeklerinden biridir.
Hazir sirttan soguk yerde tutulmaktadir. Genelde misafirlere verilmekte ve yazin ise

ondan corba pisirilmektedir. (bknz. resim 11)

Tultarmis, kesilmis hayvanin bagirsagindan yapilmaktadir. I¢ini hayvan yagi
ya da yagl et ve tahillarla doldurmaktadirlar. Yemegi once kaynamis suya koyup
sonra kizarilmasi i¢in ocaga vermektedirler. Tultarmis sicakken yenir, bazen surpe

ile tiiketilir. (bknz. resim 12)

Corba (Cuv. Tr-si yaska, surpe) Cuvas sofrasindaki yemekler arasindadir.
Corba tavuk ya da kaz suyunda ev yapimi eristeden yapilmaktadir. Corba tiirleri ise
iginde bulundugu baharat isminden olusmaktadir. Mesela, serte yaski (Cuv. Tr-Si
cepme swxu), pultiran yaski (Cuv. Tr-si nyamdpan swku), imah yaski (Cuv. Tr-Si
¢dmax awxku) vs. Corbaya un, patates, taze veya eksi lahana, havuc ve sogan eklenir.
Fakat en sevilen corba ise salma c¢orbasidir. Eksi veya mayasiz hamur karelere
kesilmekle salma hazirlanmaktadir. Sonra bu salma kaynamis tavuk ya da kaz

suyuna konulmaktadir.
Siit yemeklerinden ise turih (Cuv. Tr-si mypdx) “eksi siit”, uyran (Cuv. Tr-Si
yupan) “ayran”, ¢ikit (Cuv. Tr-si udaxam) “lor peyniri” ¢ok yaygindir.

Turih icilmenin yaninda corbaya da eklenmektedir. Hem c¢ocuklar hem
biiyliklerin sevdigi yemek ise hiymalli turih’tir (kaymakli eksi siit). Su ile
kanigtirilmis eksi siit (Cuv.Tr-si turth uyran€ / Typax yipan¢) yaz zamanlarinda ¢ok

icilen bir igecektir.
Sira (Cuv. Tr-si cvipa)

Kuruyemis (kuru iiziim, kuru kayisi ve kuru erik), seker ve himla’dan
(serbetgiotu) yapilan bir igkidir. Sira denilen icki genellikle yazin yapilmaktadir

¢linkii tarlada giines altinda bu icki susamis olan insanlara iyi gelmektedir.

33



2.3.2. Asker Ugurlamasi

Eskiden asker ugurlamasi 2-3 giin boyunca devam ederdi. Askere giden geng
akrabalari ile sanki bir daha goriismemek iizere kdydeki tiim evleri dolasirdi. Torene

sarki ve dans ile eslik edilirdi.

Simdi de oldugu gibi eskiden de ugurlama tdreni, gencin ebeveynlerinin
evinde baslamaktadir. Milli i¢ecek olan siranin ilk bardagi askere gidecek olan gence
verilmektedir. Gencin arkadaslar1 asker sarkilar1 sdylemekte, bu sarkilar ugurlama

giinleri boyunca duyulmaktadir.

Islemeli Cuvas havlulari, torenin vazgegilmez parcasidir. Basta gencin annesi
olmak {izere diger akrabalar da bu havlular1 gence hediye etmektedir. Beyaz islemeli
havlu: “Yolun bu havlu gibi diiz ve beyaz olsun” sozleri ile verilmektedir. Kizlar ise
islemeli mendil vermektedir. Bazilar1 askere para vermekte ve “gelince geri ddersin”

sOziini de soylemektedir. (bknz. resim 13)

Sarkilar ve arkadaslar esliginde asker koydeki tim evleri gezmektedir.
Gengler belli siralamaya gore hareket etmektedir: Asker dnde durmakta, arkadaslar
ise birbirine belinden sarilarak geride ylriimektedir. Bu alay koyii iic kez
dolagmaktadir. Toren askerin evinde sonladirilmaktadir. Cok zengin bir masa

kurulmakta, masanin iistiinde mutlaka ekmek bulunmaktadir.

Ekmekle ilgili gelenek hala saklanmaktadir. Ekmegin ilk parcasi askere
verilmekte fakat asker onu yemez, sadece bir 1sirik almaktadir. Bu pargayi askerin
eve donmesine kadar evde bir yerde saklamaktadirlar. Ugurlama tdreni igin saltak

pat1 adl1 lapa pisirilmektedir.

Kaynaklar ekmekle ilgili geleneklerin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.
Birinci gelenege gore vedalasma zamani gelince asker evden sirtin1 6ne, yiiziinii eve
cevirerek ¢ikmaktadir. Eskiye dayanan bu gelenek giiniimiizde de yasanmaktadir.
Askerin ebeveynleri ve yasli akrabalar1 masada oturmaya devam etmektedir. Bu,

onlarin onu evde beklemeleri anlamina gelmektedir.
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2.3.3. Diigiin

Cuvaslarda diigiin (Cuv. Tr-si tuy > myi) diger milletlerde oldugu gibi dogum
ve Oliimle birlikte insanin hayatindaki en 6nemli olaylardan biridir. Tuy, yeni ailenin
olusumu ve soyun devami anlamina gelmektedir. Ailenin varligi eskiden beri
Cuvaglarin hayatlarindaki en ¢ok istenilen seydir. Diigiin 6ncesi hazirliklar ve diigiin

siras1, anlami ¢ok biiyiik ve derin torenlere gore diizenlenmektedir.

Gengler, kendine gelin bulmak i¢in komsu ya da uzak koylere giderdi ¢iinkii
aynm1 kdyde Cuvaglarda yasak olan akraba evliligi yapma ihtimali daha yiiksekti.
Bazen gelenek ve gorenek farkliligindan dolay1 kizin eilesi onu uzak kdylere vermek
istemiyor, komsu kdye vermeyi daha uygun goriiyordu. Ciinkii toplum kendi toren ve
geleneklerinin korunmasini tercih ediyordu. Akatuy, Uyav gibi baharin gelmesini
kutlayan biiyiik bayramlar da genglerin tanismasi ic¢in bir firsattir. Genellikle bu
bayramlarda s6z konusu tanismalar oluyordu. Aileler tarafindan damat/gelin bulma
olay1 ¢cok seyrek goriiliir fakat diigiinden dnce genglerin onayimin alinmasi énemliydi.
Gelin, onaymi damada islemeli mendil vererek, damat ise geline tatli gondererek

belli ediyordu.

Rus ve Tatarlar ile evlilik ¢cok seyrek goriiliir, kendi milletinden olanlara
evlenme tercih edilirdi. Cuvas erkekleri diger milletten kizlar1 daha ¢ok
mecburiyetten alirdi. Karis1 61diigii icin, ya da fakir oglanlar kiz ailesine “kalim”*3

ddeyemeyecegi durumlarda Rus veya Tatar kadinlarla evlenilirdi.*

Cuvaslar kiz ¢cocuklarimi geg, erkek cocuklarini ise erken evlendirmeyi tercih
ederlerdi. Burada genglerin hissleri degil, ailenin ekonomik istekleri 6nemli rol
oynamaktadir. Bunlarin arasinda ailede ¢ok calisabilecek insan sayisinin artmasi
istegi onemlidir. Egitim ve din baskisi arttifinda evlenme yas1 esitlenmistir. Eskiden
12 — 13 yagindaki erkek cocuklari yirmi yagina girmis kizlar ile evlenmekteydi.

Kizlar, kocalara kii¢lik kardeslerine baktiklar1 gibi bakmaktaydi. XX. yiizyilinda

4 Cuv. Tr-si kaneiM, xyndM — gelinin ailesine 6denen para ya da mal; kalim 6dedigi kadmn artik
kocasmin ailesinin varlig1 olarak sayiliyordu. Kiz isteme toreni sirasinda gelin ve damat taraflari
kalimin ve ¢eyizin ne kadar oldugu konusunda anlastyordu. XX yy. baglarinda kalim 100-150 ruble,
bir pud bal (~16 kg), yarim kilo ¢ay; bunun disinda gelin i¢in diktirilecek mont i¢in kiirkten ibaretti.
Odenecek para, ceyizin parcasi olan gelinin kiyafetlerine harcaniyordu (yani dogrudan damadin
ailesine geri doniiyordu), iiriinler ise diigiin i¢in saklaniyordu. Fakir ailelerde kalim biiyiik degildi. Kiz
kagirildiginda, kalim 6denmiyordu.

4 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 115-116.
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dul babalarin 15 — 16 yasindaki ogullarini onlardan ¢ok biiyiik kadinlarla evlendirdigi
gdriilmiistiir®. Bu durum ev isleri ile ugrasacak kadinin olmasi ihtiyaci ile ilgilidir.
Bu aralar genglerin evlenme yas1 23 — 25 arasinda degismektedir. idil bolgesinde 20
— 29 yas arasindaki evlenmemis erkeklerin sayisi, evlenmemis kizlara gore daha
fazladir®®. Evlenmemis erkekler diger toplumlarda oldugu gibi Cuvas toplumunda da

pek saygin degildir.

Aile iligkileri ¢ok onemlidir. Ve {i¢ nesile kadar ayni evde yasanmaktadir.
Yeni evlenen erkek cocuk karisi ile kendi babasinin evine yerlesmektedir. Yeni
gelinin gelmesi c¢alisacak kisi sayisinin artmasi anlamima gelmektedir. Bu yiizden

hamarat ve ¢aliskan kizlar ge¢ yasta evlendiriliyordu.

Cuvaslarda ¢ok evlilik yasakti. Birden fazla kadinla evlenmek yasal olarak
yasaklanmiyordu fakat insanlar arasinda bu ‘giinah, ayip’ olarak degerlendirilen
gruptadir. Bu tiir evlilik genellikle 1. esin cocuk doguramamasi sebebiyle oluyordu.*’
20.yy’da Hristiyan olmayan Abriskino kdyli Pagan ve Cuvas geleneklerini bir araya
getiriyordu. Bu kdyde ayni anda iki kadinla evliligin tek bir 6rnegi varda.

Babamin dedesinin karisi hastalanip kor olduktan sonra ablasi ona bakmaya
gelmisti. Sonra biiyiilk dedem onunla evlenmisti. Béylece o ayni anda 2 kadinla

evli olmustu. Fakat bu yaygin bir sey degildi. (Luiza Nikolayeva, 89 yas,
Abriskino koyii.)

Cuv.Tr-si: Pirn asla asaten arim ¢irlesen, ku kurmi pulsan, unin apis kilgpthsa
purinma, pulisma piren pata. Purina kile asli asatte avlang un ine. apla vil
avlanni pulni ik hraramsamsine. Umpek yapala nih$an-ta pulman. (Lagaka yal)

ITupén acna acateH apaMe€ YupIiieceH, Ky¢ce KypMHU MyJICaH, YHAH amdme Kuiaeé
naxca mypaHma, ImyJjamma nupeH nata. [Typana xune acid acarre aBiaHu€ yH
cune. Carta BAn aBiiaHHd mysHA MKE XEpapamMcaMCUHE. YMIIEK sifajia HuXSaH-
Ta mynmaH. (Jlauaka sii¢)

2.3.3.1. Kiz isteme

XIX. yy’m sonu — XX. yy’daki en yaygin evlilik bicimi kiz kagirmadir
(Cuv.virlasa yada virttin tuy > edpraca/sdpmmdn myi).*® Ziyaret ettigimiz

koylerdeki kadinlar genellikle bu tdrenle evlendigini sOylemekte, kadinlarin ¢ogu

% fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 115-116.
“ [vanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 115.
47 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 117.
“ fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 117.
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kocalarmi tanimadigini ya da az tanidigini iddia etmektedir. Bu kiz kagirma tdreni
cok giiclii ve yaygindi. Geleneksel diigiin senaryosunu bile kendi kurallarina gore
yonetilmektedir: Bazi yerlerde iki tarafin razi oldugu durumlarda bile uyulmasi

gereken adetler vardi. Damat gelini kagirirdi.

O giin koye tiyatro gelmisti, kiz ve erkek kardeslerim oraya gitmisti. Bense
hastalandigim igin evde tek kalmistim. Annem o giin dayimla birlikte komsu
koye akrabanin birine gitmisti. Evde tek bagima oturmamak ic¢in kuzenimi
bizim eve ¢agirmaya gitmistim fakat teyzem onun tiyatroya gittigini sdylemisti.
Onlarin evinden ¢ikarken bahgede birini gordiim fakat pek 6nem vermedim.
Hem karanlikti, kim oldugunu goéremedim. Pesime takildi. Sokaga ¢iktigimda
at arabast gordiim, tam yaklastigimda o arkadaki adam beni arabaya atti. Ben
de birinin bana saka yaptigini diisiindiim, o an kagirilmam aklima gelmedi. At
hareket etmeye bagladi, bense bagirmaya. Bana bagirmamam gerektigini
sOylediler ¢linkii herkes tiyatroya gittigi i¢in beni o an duyan yoktu. O giin bu
kiz kagirma toreninin ne kadar sagma oldugunu diisiinmiistim. Ben
kagmayayim diye iistiime Nikolay (kocam) oturdu ve botlarimi ¢ikartip atti.
Onlarin koye geldigimizde, beni kardesinin evine gotiirdiiller ve oradaki
hanimlar ikna etmeye basladilar. Ben evlenmeyi diisiinmiiyordum. Babam
savasa gitti ve geri donmedi. 3 ¢ocuktuk ve en biiyiigii bendim. O zamanlar 28
yasindaydim, ¢alistyordum ve anneme yardim ediyordum. Bunlar ise evlenmek
icin artik yaslt oldugumu sdyliiyorlardi. O an aklimda tek bir sey vardi:
Kardeslerim tiyatroda, evin kapis1 agik kaldi, annem gelince ¢ok kizar. (Luiza
Nikolayeva, 89 yas, Abriskino koyii.)

Cuv.Tr-si: Pirrehinge yala kilnice civas teatire. Yimik pa sillim kayres $avinta.
Epi girlenipe yultim kilte. Anne pe kuka kaynagi kiirse yala tivansam patne.
Pigen laras mart ese, kayrim piren pata ¢inme hamin apana, minakan hirne.
Minaka kalare vil teatira kaynine. Visem patingen tuhni ¢une, sad-pahginge
kama tir kurtam, nimente suhislamarim. Tittim pulnipe, kurmarim kam
ikkenne. Vil utré man hisin. Epi uramalla sisse te yulaymarim, ku arsin mana
titré-te urapa §ine pecite, lagine hivalare. Huskalsa kaysanah epi titintim
kiskirma. Mana kalari§: «An kigkir, pitémpi kayni teatira, nikamta sana
iltmest». Epi suhislasa ilkirtim-uhmahla yila vil-hirsim virlani. Epi tarasran
hirasa Mikul (Nikolay) hivre man urari pusmaksana, mana hupirlasa ilge-te,
perse hivarge pusmaksana uramalla. Unin yalne Sitsessen mana kiirtse hivarge
sillen §iirtne. Hirarimisem mana liplantarsa kalaStarma titingi§. Manin atte
vir§iran tavrinmare. Epir vi§sin, epi ¢i asli. Epi vil vihita sirém sakkirta ge,
isletémce, anne ne pulisatimge. Visem kalari$, epi vit hir tese. Vil vihitra man
pusra pir suhis kina ¢i: sillim pa yimik teatr-ta, piirt aliké usi, anne pit $imenet
inti. (Lagaka yalf)

T&ppexuHye siTa KWIbHEe uiBam Tearipe. MAMAK ma mAmim Kaifpec ¢aBinTa
AM¢ YMPIICHUIIE IONTAM KWIbTE. AHHE II€ KyKa KaliHayu¢ Kypule sula TABaHCaM
natHe. [Iéuen napac map Tece, KalipdM NHpEH Iara 4€HME XaMdH araHa,
MdHakaH xépHe. MdHaka kanape BaJ TeaTapa KaiiHuHe. BdceM naTéHueH TyxHa
YyyHe, CaJ-lIax4rHYe Kama Tap KypTdM, HUMEHTE NIyXanulamMapaMm Kam
uKKeHHe. Bdn ypamamna TyxcaH, Kypram andp nama TaHuHe. Mpre kaiima
TBITAHCAH CHCCE M€ 0JaiMapaM, Ky apCHH MaHa ThITpE-Te ypamna ¢uHe nedére,
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JallliHe XaBanape. XycKaia KalicaHax 5M€ THITAHTAM Kamkapma. Mana
Kanapec: «AH Kamkdp, néTéMNM KalH3 TeaTdpa, HUKaMTa CaHa WIIBTMECT».
Oné myxanuiaca nkepréM-yxmaxia nana Ba-xEpceéM Bapiianu. Iné tapacpaH
xapaca Muxkynb (Hukomnaif) XeIBpe MaH ypapu IylIMakcaHa, MaHa XyIapJiaca
Wiue-Te, rnepce Xdpapue MylIMakcaHa ypamaille. YHAH sUIHE GUTCECCEH MaHa
KypTce XdBapue masieH ¢ypTHe. XEpapaMeéceM MaHa JIdIIaHTapca Kajiagrapma
ThITAH4YC¢C. MaHdH arTe BadpgdpaH TaBpaHMape. DMUpP BUGGCEH: 311€ UM aciau. Jné
BAJI BdxdTa cUpPEM Cakkdp Ta ye, ¢¢ieTémMue, aHHeHe mysdmaramye. Bacem
Kanmapcg, an¢ BAT x€p Tece. Bdn Baxdrpa mMaH mycpa nép myxam kdHa 4ye:
MAIAMITA HAMAK TeaTp-Ta, MypT alldke ycd, aHHe MUT ¢cuMeHeT ¢HTE. (JIauaka
ne)

Ben o zaman arkadasimla tiyatro kuliibiine giderdim. Oyunlarda rol alirdim. O
da oraya gelirdi. Uzun boylu, yakisikli bir delikanliydi. Bir giin arkadagimla
kuliipte otururken, arkadasim onun bize baktigin1 sdyledi fakat ben onun gibi
yakisikli bir gencin bizimle ilgilendigini diisiinmedim. Sonra bir giin tiyatrodan
ciktim eve gidiyordum. Kis aylariydi. Benim gectigim yol ¢ok genis degildi.
Araba gectiginde benim karlara girmem gerekiyordu. Iste, arkamdan at arabasi
geliyor. Ben de ona yol vermeye karar verdim. Fakat aniden kendimi ¢ok derin
at arabasinda bulunmug oldum. Nasil oldugunu anlayamadim. At arabasi
boynuma kadardi, oradan yardim olmadan c¢ikmak imkansizdi. Aglamaya
basladim. Beni eve getirdiler ve montumu ¢ikarmadan yere oturup agliyordum.
Beni eve gotiirmelerini istiyordum. Yanima kocamin annesi yaklasti ve dedi ki:
‘Mihail ¢ok iyi, terbiyeli, ¢aliskan bir gen¢. Onunla evlenirsen, mutlu olursun’.
Annesi aglamamami ve onlarda kalmami istedi. (Aksumla kdyii)

Vil vihitra epi yultaspa $iirettemge hamir klub teatirne. Vilyatimge stsenisinge
pyesira. Vil piragi $avinta, matur yastaka yiket. Yuldaspa perrehince klubra
larninune, mana yuldas kalare, vil man sine kii$ne ilmesir pihnine. Epf pusa ta
ilmerfm un simahisene, umpek hitre kagci pihas $uk man sine tese suhislarim.
Pirrehinge epi tuhrim teatrtan $iil ansirtarah, $avimpa masina irtse kayna guh,
manin irfksireh yur isne kimelle¢i. Manin hisran lasa piratce, epi irterse yaras
tirim kana, inlansa ta yulaymarim $av vihitrah lasa, urabi Singe pulsa kayrim.
Urabi singen sin pulismasir tuhaymanni pe titintim makirma. Siirtne kirsen,
urayne lartim paltona hivmasirah, per carinmi makirsa itrim kile ilse kaygir
tese. Man pata pi¢i amisi, kalare: «Mihala layih etem, lipki, f$cen, yirkele $in,
ina kagga tuhsan, iriskalli pulan». (Uksimla yalf)

Ban Baxarpa sn¢ ronrtamma ¢yperremue xamdp kiy0 TeardpHe. Buumstamue
cueHacuHYe nbecapa. Bam neipay€ ¢aBanTa, Matyp smraka Wéker. IOnpamma
neppexuHye KiyOpa JapHAHYHE, MaHa OJIJall Kajape, Bl MaH CHHE KyGHE
wibMece€p NAxXHUHE. Oné my¢a Ta WIBMEPEM yH cdMaxc¢ceHe, YMIIEK KHUTpe
Kayuyd maxac CyK MaH cuHe Tece myxdmapaMm. lI€ppexunnue smé Tyxpdm
TeaTpTaH ¢yJI aHcdpTapax, ¢aBdMIlIa MalllMHA HPTCE KalHa 4YyX, MaHdH
npeKcepex op amue kéMemieu€. MaHaH XbIChpaH Jialla MmbipaTye, 1€ upTepce
spac TEPEM KaHa, AHJIAaHCA Ta IojaiiMapdM ¢aB BAXdTpax jama ypabu ¢UHUE
nmyJjica KaipdMm. YpaOu CHHYEH CHH HIyJalMacdp TyXakMaHHU 1€ THITAHTAM
Makdpma. CypTHe KEpCEH, ypailHe JapTaM MajibTOHA XbIBMacdpax, IIEp
yapdHMHU Makdpca BITpAM KWie Wibce Kaluép Tece. MaH marta mblu€ amame
kanape: «Muxana naiidx sTem, Jankd, ¢cueH, HEpKese ¢UH, dHa Kadyya TyXcCaH,
apackamid mymnany. (Ykcdmia smg)
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Benim annem de kagirilmisti. Annem zengin tiiccar ailesinden geliyordu.
Dedem anneme huspu almis ve ona yakisacak gilizel bot almay1 diisiiniiyormus.
O giin annemin yanina komsu hanim gelmis ve kdye bot saticilarin geldigini
s0ylemis. Annem komsu hanimin sozlerine inanmis ve para alip evden ¢ikmuis.
Eve girdiginde annemi 2 geng, muhtemelen babamin arkadaglari tutmus ve
annem kacirildigini anlamis. Annem ‘Ne yapiyorsunuz?’ diye bagirmaya
baslamis, gengler ise ‘Bot satiyoruz’ diye cevap vermisler. Annemi koyun
tilylinden yapilmis montun i¢ine sokmusglar ve at arabasina koymuslar.
Anlattigina gore kis aylartymis ve ¢ok sogukmus. Annemin saglar1 simsiyah ve
¢ok uzundu. Damadin kdyiine gelene kadar soguktan beyaza doniismiis. (Luiza
Nikolayeva, 89 yas, Abriskino kdyii)

Cuv.Tr-si: Manin annene kagca virlasa kayni. Anne pulni ulput hirf. Manin
kukasey suhas titné annene huspu pa hitre ura tahdnmalli ilne pama. Perrehinge
anne patne kilne kiirse hirarimi, kalani yala tufli sutakansam kilne tese. Anne
manni kiirse, uksa ilne te, tukna kilingen un patne kayma. Piirtne kirseneh anne
ne $avirsa titna iki arSin, kiskirsa ilkirne: «Men tivatir esir?», arsinnisem
kalana: «Tufli sutatpir!» - tenf te, tilip pa ¢irkana ta lasa urabi sine virtlama
sivé tini. Annen virim hura $iisesem kacgin yalne siticen sivi pulni pe sap — suri
pulsa larna.

MaHdH aHHeHe Kayuya Bdpjaca KaiiHd. AHHe nyiHd yanyt x&pé. Mandn
KyKacell IIyXdll THITHA aHHEHE XYIIy [a XUTPe ypa TAXAHMaJIM WJIHE TaMma.
[leppexuHue aHHe mMaTHe KWIbHE Kypie Xx&papame, KamaHd sana Tydau
CyTakaHCaM KWJIbHE Tece. AHHE MaHHA Kyplle, yK¢a MIbHE Te, TyXHa
KWICHYEH yH naTHe kaima. [IypTHe k€pceHe3 aHHEHE ¢aBapca THITHA HKE
apcuH, kKamkapca &EnpképHe: «MeH TdBaTdp 3CUP?», ApPCUHHHCEM KJIaHA:
«Tydmu cyratndp!» - Tené Te, Tdndmma YdpkaHa Ta Jlama ypabu cuHE
BoIpTapHd. Bdn x&mwie mynHa, mapriaama cuB€ TaHA. AHHEH BdpaMm Kypa
¢yceceM KayuuH SUIHE CUTHYEH CHUBE NYJHHU M€ Ian-Urypd myJica JapHa.
(JTauaka sn¢)

Kiz kagirildiktan sonra ailesine haber vermek icin damadin yakin akrabasi
veya kagirma olayina katilan arkadaslar1 gonderiliyordu. Kiz evine giden kiz ailesine

“kiz bashg1” (Cuv. Tr-si her érehi - xép épexu) ddeniyordu.

Aileye haber verildikten sonra ise diiglin hazirliklart baslhiyordu. Hem
kacirilmis hem tiim adetlere gore istenmis kiz tuy olana kadar yedi giin boyunca

damadin yakin akrabasinin evinde kaliyor ve artik baba evine gitmiyordu.

Annem eve dondiigiinde evde kardeslerim vardi. Kimse benim nereye
kayboldugumu bilmiyordu. Teyzemin yanina gitti. Teyzem, benim onlara
geldigimi ve sonra eve gittigimi sOyledi. Birileri o aksam Nikolay’in ve
abisinin bizim koye atla geldigini sdyledi. Boylece benim kagirildigimi
diistindiiler. Kocamin abisi benim aileme kimin haber vermeye gidecegini
sordu. Nikolay ise kendi gitmek istedi. Beni de yanma alip anneme gitti.
Annem, kardeslerimi evde birakip gittigim i¢in bana ¢ok kizgindi. Fakat ben
kendi istegimle gitmedigimi, kacirildigimi séyledim. (Luiza Nikolayeva, 89
yas, Abriskino koyii)
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Cuv.Tr-si: Anne kile tavrinsan, kilte pulni yimik pa sillim. Nikamta pilmen epf
iSta Siihalnine. Anne hayni minaka patne. Minaka kalana epf visem patne pirsa
kaynine, kayran kalle kaynine. Kam tir kalani vil ka$ pirin yala lasapa Mikul pe
pitisi kilnine. Savintan inlanni mana virlasa kaynine. Pigise itre, kam kaysa
kalat manin annene ku hipara. Mikul hiy kayas terf. Mana ilgite karimir. Anne
viyli silennice man $ine kisénnisene pirahsa kivarni sin. Epf kalarim hamin irfk
pe kayman tese, mana kacca virlasa karfs. (Lagaka yalf)

AHHE KWJie TaBpdHCaH, KWIbTE MyJHA HaMmdk na mdmndM. Hukamra nénpMmeH
¢ d¢ra ¢yxanHuHe. AHHE KaliHA M3Haka matHe. MdHaka kanaHa 3m¢ BiceM
MaTHE TbIpca KailHWHE, KadpaH kawie kaiiHuHe. Kam Tdp kanaHd Ban kag
nUpEH sula jamana Mukyip ne nuTeéé KwibHuHe. CaBdHTaH dHJIAaHHA MaHa
Bdpnaca kaiiHuHe. [Inuéie pITpe, KaMm Kaiica KajlaTh MaH3H aHHEHE Ky XbITapa.
Mukynb xail kasc Tep€é. Mana wipuéte kapamap. AHHE BAiIad ¢UIEHHEUE MaH
¢UHE KECEHHHMCEHE ndpakca XdpapHd madH. Oné KajmapaM XaMdH HpEK Ie
KaiiMaH Tece, MaHa kauua Bdpiaca kapcc. (Jlayaka smng)

Ben iki kez evlendirildim. Ik evlendigimde, kocam alkole diiskiindii. Ben o
halini goriince kactim ve bir daha evlenmememe karar verdim. Kiz
arkadasimla 20 ve 22 yasindaydik. Bahgeli ev ve ikimizin orada yasamay1
hayal ederdik. Fakat bu nasip olmadi, 2. kez kagirildim. Ben kolhozda®®, ahirda
calistyordum. Bir aksam kapilar1 kapatip orada kaldim. Sonra birileri kapiy1
caldi ve annemin Oldiigiinii sdyledi. Annem o zaman hasta olmasaydi
inanmayip kapiy1 agmazdim. Fakat annem ¢ok hastaydi, bu ylizden bu yalana
inandim. Ben kapiy1 agar agmaz kacgirildim ve kocamin evine gotiirildiim.
(Yakuskino kdyii)

Cuv.Tr-si: Mana kagga iki hut pani. Pirvayhi upiska numay fsetge. Ana kursan,
epi tartimta urth kagca kaymap tese simah hama kam patim. Epir yuldaspa vil
vihitra sirém re te sirim ikkire ¢e. Imitlenetimirce ikken kina purinipir tese sad-
pahcile $urtpa. Purnis sipi ulsinge, mana ikkimesne tata virlares. Epi kolhoz
ferminge 1$letimge. Alikisene hupnagi te, yultim $avinta. Kam tir sakari alikran,
kalare: «Sanin annyu vilne». Manin anne ¢irl¢ pulman pulsan sanas ta $uk,
usmastimgi. Anne cirli pulni pe santim $yesternine. Alikne usanah mana virlasa
karf$ upiskan $yrtne. (Yaka yalf)

Mana kauua uké XyT nasd. [Tuppaiixu ynimka Hymaii éceTue. AHa KypcaH, omé
TapTdMTa ypdx Kauyya KailMaH Tece cdMakK Xama XaM IaTaMm. DIHp FoJJallna
BAT BAXATpa cHpEM pe Te cHpEM HKKEpe ue. EMETneHeréMEpUe MKKeH KiHa
nypdHdndp Ttece cag-naxumie ¢yparna. [lypHd¢ manu ymmaHde, HKKEMENIHE
TaTa Bdpnapeg. On€ Konxo3 ¢epmuHue &gnerémue. AndkEéceHe XynHayeé Te,
onTaM caBdanta. Kam Tdp makapé andkpas, kanape: «CaHdH aHHIO BUJIBHE».
Mandn aHHe 4yMpi€ MMyJIMaH IyJIcaH IIAaHAc Ta ¢yK, ygMacTamMué. AHHE 4upie
MyJHU M€ IIAHTAM C¢YyecTepHUHE. AJNAKHE y¢aHaX MaHa Bdpiaca Kapeég
ynamkas ¢yprHe. (Ska sné)

Bizim karsilastigimiz 6rneklerde kiz kacirildiginda ikna olup evleniyordu

¢linkii kagirilmis olmak ve evlenmeden baba evine donmek aileyi utandiran bir seydi.

49 Rus. konxo3, kollektivnoye hozyaystvo kelimelerinin kisaltilmig halidir. SSCB'nde tarim sektoriinde
orgiitlenen "kolektif tarimla" ugrasan birlikler olarak tanimlanirlar.
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Fakat soylentilere gore bazi kizlar bunu goze alip baba evine doniiyordu. Ve aileler

kacirilmis kizi1 kabul ediyordu.

Ilyutkino kéyiinde yasayan 76 yasindaki Raisa Ubaseva’nin soylediklerine
gore, ablasmmin evlenme yas1 geldiginde kacirilmisti. Kagiranlarin - evine
getirildiginde, damadin akli zayif biri oldugunu anlamisti. Boyle biriyle evlenmek
istemedigi i¢in eve donmeyi istemisti. Fakat uzak kdye gotiirildigl icin gece
donmekten korkmustu ve sabahlamaya karar vermisti. Baba evine dondiigiinde
koydeki herkes kagirildigimi biliyor ve namusun kirlendigini diisiiniiyordu. Bu
yilizden onunla evlenmek ve yuva kurmak isteyen olmuyordu. Cok uzun zaman sonra
savastan donen bir adam Raisa Ubaseva’nin ablasiyla evlenmeye karar vermisti fakat

gencken kagirildigini ve geri dondiigiinii siirekli hatirlatiyor ve utandiriyordu.

Yakuskino koyii sakinlerinin anlattiklarina gore, o bélgede kiz kagirma olay1
cok yaygindi. Kaciranlar, kizin bagka biri ile nisanlandigina bile bakmriyorlardi, bu

yiizden ¢ogu kiz istemedigi ve sevmedigi biri ile evlenmek zorunda kaliyordu.

Evlenmeden iliski yasamak c¢ok ayip ve utanilan bir seydir. Aile i¢in kizin
namusu ¢ok Onemlidir. Aileler bunu hos karsilamazdi, babalar kendine gore
cezalandirirdi. Kargora sakinlerinin anlattiklarina gore, kdyde evlenmeden cocuk
dogurmus bir kadin vardi. O zamanlarda gen¢ bir kizdi. Esi savasa gitmis ve geri
donmemisti. O sirada kiz onu baba evinde beklerken dogum yapmis. Evlilik dist
dogum yaptig1 icin babasi kizinin ¢eyizini at arabasina koyup, kizini ¢ocuguyla
birlikte koy disindaki ¢ope kadar gotirmiis ve oraya birakmis. Boylece kendi
kizindan vazgeg¢mis oldu. Uzerinden ¢ok zaman gegse de koy sakinleri o kiza

yaklagmamay1 ve ihtiyaclar1 olmadigi siirece konusmamayi tercih ederlermis.

Diigiin hemen bittikten sonra askerligi yapmamig damatlar askere gidiyordu.

Yeni gelinler ise baba evine donmeden, geldikleri yeni ailenin yaninda kaliyor ve 2-3
sene kocasinin dénmesini bekliyordu.

Evlendikten sonra hemen ertesi giin kocami askere ugurladim. 3 sene

bekledim. Evlendigimizde onu pek tanimiyordum, onu beklemem c¢ok uzun
stirdii. (Yegorkino koyii)

Cuv.Tr-si: Tuy irtse tepir kunneh epi asatrim upiskana Sovet Sar-ne. Visi §iil
kitrim vil tavrinasa. Epir pirlesne ¢uhni layihah pilmestemge ina. Tiir kilce
virim vihit kitme ina. (Yagurkel yale)
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Ty uptce tenép kyHHex 3mé acatpam yndmkaHa Coser Cap-ne. Bucé ¢yn
KETpEM BaN TaBpdHaca. Dnup NEpJenIHe YyKHE Jaidxax neéibmMectemMue dHa.
Typ xkunde Bapdm BAXAT k€TMe dHa. (Srypkens suie)

Diigiinlimiizden hemen sonra kocam askere gonderildi. Ben ailemin yanina
doniip, onu orada beklemek istedim. Fakat babam izin vermedi. Nereye gelin
gittiysen, kocani orada bekle dedi. (Kargora koyii)

Cuv.Tr-si: Tuy-§ini hanasam irtse kaysanah upiskana ilse kayre$ Sovet Sar-ne.
Epi tavrinas terfm kayalla atte-anne §iirtne. Atte kalari: «I$ta kagca kayni,
$avinta kitse il upiskunax». (Hural tu yale)

Tyli-cdHd xaHacam UpTCe KaiicaHax ynamkaHa wibce Kaiipe¢ CoBer Cap-He.
Oné TaBpdHac TepéM Kasjula aTTe-aHHe CypTHE. ATTe Kanapé: «A¢ra Kauya
KaifHa, ¢aBaHTa KETCE Wb YIAMKYHay. (XypaJ Ty sie)

Ben kagirildiktan sonra, kocam askere gitti. 5 yil kaymvalidemin yaninda
kaldim. Diiglinlimiizii kocam askerden doniince yaptik. (Yakuskino koyii)

Cuv.Tr-si: Mani virlasa karf$ kagca, a pulas upiskana ilse kayre§. Sovet Sar-ne.
Pilek $iil purintim unin amisipe, huneme-pe. Tuy turimir vil Sar-tan tavrinsan.
(Yaka yel)

Mana Bdpnaca kapé¢ Kauyya, a myjiac ynamkana wibce kKailpeg Coer Cap-He.
[Tunex ¢yn mypaHTaMm yHaH amaméne, xyHeme-nie. Tyl Typamap Bdn Cap-tan
TaBpaHcaH. (fIka einp)

2.3.3.2. Diigiin oncesi

Diigiin hazirliklari, diigliniin ¢ok daha oncesinden basliyordu. Geng kizlar
kimi 15, kimi 18 yasinda kendi ¢eyizini hazirlamaya bagliyordu. Sandigin igine
mutlaka kendi elleriyle islenmis havlu ve mendiller, elbise ve gomlekler
koyuyorlardi. Anneler ise yastik, yorgan gibi gerekli esyalarin ¢eyizin iginde
olmasini saglarlardi. Zengin gelinlerin ¢eyizinde inek, koyun gibi evcil hayvanlar

bile vardu.

[lyutkino kdyiinde yasayan Raisa Ubaseva kendi diigiin hazirliklarini soyle

anlatmaktadir:

Ben evlenmeye hazir degildim. Kagirildigimda 18 yasindaydim. Diigilin, ben
kacirildiktan 2 hafta sonra olmustu. Benim c¢eyizim hazir bile degildi, bu
ylzden gece giindiiz demeden ¢alisirdim. Havlu, mendil, yastik kiliflari, kendi
elbisemi kendim diker ve islerdim.

Cuv.Tr-si: Epi hatirlenmence kacga kayma. Mana virlasa kayniguhne, epi
vunsakkir kina tultarnice. Tuy pulci iki erneren virlani hi§in. Manin kagca
kaymalli hir yapalisem nimitne $iikce, $avinpa kunin-§irin hatirlerfm: hamih
stletimee, tirletimge alsillisem, tutirsem, minter picisem, kipesem.
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Oné xarépiaeHMeH4e kayya kaiima. MaHna Bdpnaca kailHAuyxHe, 311¢ ByHCAKKAP
kdHa TynaTapHdye. Tyl mynpué MKE SpHEpPEH BApiiaHd XbIcAH. MaHAH Kayda
KaliMaiu XE&p simajrceM HUMETHE ¢YKue, ¢aBdHNa KyHEH-GEPEH xaTepiiepem:
xaMdx c¢énmerémue, TEPIETEMUE ANMNAIIMCEM, TYTAPCEM, MHUHTEpP MHYECEM,
KEreceM.

Evlilige onay almak iizere gelinin ebeveynlerine ¢Opgatanlarin (Cuv. Tr-Si
yevel yani eeué anu’) ziyareti diigiin dncesinin 6nemli ve takip edilen bir torendir.
Genellikle ¢opgatanliga evli ¢ift giderdi, kadinlar kiz istemeye gitmezdi.
Copcatanlar genellikle inek satin almasindan bahsetmeye baglar, boylece gelinin

ailesine ziyaretin amacini belli ederdi:

- Saniriz sizde satilacak inek vardir.

- Hayrr, biz hig bir sey satmiyoruz™ seklinde.
Cuv.Tr-si: - Suhislapar, sirin sutinmalli fne pur-i. / Hlyxamnanap, cupén
CyTdHMaJLII €HE Iyp-H.

- Suk epir niminte sutmastpir. / Cyk snup HUMEHTE CyTMacCTIap.

(Copeatanlar yaninda bal, sarap getirirdi. Kizin ebeveynleri evlilige razi
oldugunu gostermek i¢in hediyeleri kabul eder ve ¢Opcatanlart masaya ¢agirir, karsi
ciktiginda ise hediyeleri geri verirdi. Kiz evine gelen c¢Opgatanlar yastik {izerine
oturturlardi. Bazen kiz ailesine gelin karsiliginda 1 ya da 10 ruble® verilmekteydi.
Gengler bosanmasinlar diye, erkek tarafi damada sunu sdylemekteydi: “Biz bu gelini

para ile aldik, bu yilizden yasa.”

Benim kuzenim arkadasiyla hava kuvvetlerinde pilot olarak gorev yapiyordu.
Yazin kuzenimin arkadasi izne gelmisti. Bizim kdyde yan sokakta ablasiyla
yastyordu. O yaz bana evlenme teklifi yapmisti. Bense ailemin ¢ocuklarindan
biiyligii oldugum icin evlenmek istemedim ve higbir yere gitmeyecegimi
sOyledim. Evde tiim isleriyle ben ugrasirdim: Ormandan odun getirirdim,
ekmek yapardim. iki ii¢ y1l sonra tekrar geldi ve ¢ok 1srar etti. Babam savastan
geri donmedi, bu yiizden ailemizin en biiyiligii olan dedemin kardesine gittik.
Ben utandigim i¢in onun yaninda ses ¢ikaramadim, dylece susup durdum. Geng
hediyeleri masaya koydu ve annemin yanina gitmeye cagirdi. Fakat dedemin
kardesi izin vermeyip hediyeleri kabul etmedi. (Luiza Nikolayeva, 89 yas,
Abriskino koyti)

Cuv.Tr-si: Manin tete pe yultasi legik sem te aviatsi Sarenge. Siila teten yultast
kilnige yala kanma. Vil purnage kiirse uramra apisepe. Sav §iil mana vil kagca
tuhma ¢innice. Epi kagca kayas temerim, kilte asli pulniran itts agsancen,

% fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 117.

1 Rus. py6nb, Rusya Federasyonu’nda gegerli olan para birimi. Rublenin tarihi XIII yy.'da
baslamaktadir. SSCB doneminde ruble Sovyet cumhuriyetlerinde de kullanilmistir fakat Sovyetler
dagildiktan sonra her iilke kendi para birimini kullanmaya baslamistir.
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‘kagga pimap’ — terfm. Epi kilti $sene &lese purinatimge: virmantan vuti
hatirletimei, $ikir piSeretimge. Visi §iiltan tepre kilge, tatah ¢ingt kagca tuhma.
Atte vir$iran tavrinmanni-pe epir kayrimir asatten pigise patne. Epi vitannipe
¢inmesir titim un $iiminge. Manin $amrik $in huci kugenesine sitel sine, ¢inct
pirle kayma manin anne patne. Asatten pigisi pire irik pamare, parnisene
yisinmare.

Mandn Tere mne roirTaime JeUYuK ceM Te aBualu ¢apeHue. Cyna tereH ronrameé
KwibHEUE sla kKaHMma. Bdn mypHade kypuie ypampa anamene. CaB ¢yn MaHa
BdN Kauya Tyxma uyCHHEUE. D¢ Kayya Kasc TeMepEM, KWIbTE aclid MyJIHApaH
BITTH QUCAHYEH, «Kayya MbIMaID - TepEM. ¢ KWIbTH €¢liece MypaHaTamue:
BApMaHTaH BYTd xarépneréMu¢, cdkdp mnégeperémue. Bugé ¢ynran temnpe
KWIbYe, TaTax 4YCHYC Kayya TyxMa. ATTe Bapc¢dpaH TaBpAHMAHHU-TIE SIUP
Kalipamdp acarreH nuuénie natHe. Oné BATaHHUIIE YEHMECEp TATAM YH
¢ymanue. MandH campdk ¢cuH Xyu€ KyueHecEHe c€Ten cuHe, 4€Hué népiie
KailmMa MaHdH aHHE maTHe. AcarTeH nMuuéni¢ mupe UpEK rnamape, MapHUCEHE
Hdmanmape.

Bazen evlilik iki tarafin ebeveynlerin karari ile oluyordu fakat son karar hakki
genglere veriliyordu. Iki ailenin biiyiiklerinin kendi aralarinda anlasip genglere
sormadan onlar1 evlendirmeleri seyrek de olsa goriiliirdii. Yakuskino sakininin
anlattigina gore, babasi onu arkadasinin ogluna vermisti. Kizin razi olup olmadigini
sormadan yeni ailesinin evine goétiiriip orada birakmisti. Fakat 2-3 giin sonra
annesiyle birlikte onun ziyaretine gelip kiza nasil davrandiklarini sormus ve eger kiz

yeni evde rahat degilse, onu oradan alabildiklerini sdylemisti.

Karaulnaya Gora koyilinde yasayan Antonina Kornilova kendi Grnegi ile
damadin ebeveynlerinin gelin secebilecegini de gosterdi. Fakat bu durumlarda kiz

tarafi raz1 olmayabilirdi.

Biz Mihail ile ayn1 okula giderdik, birbirimizi ¢ocuklugundan beri tantyorduk.
Fakat birbirimize kars1 hi¢ duygu yoktu. Okuldan sonra Mihail sehre ¢alismaya
gitti. O zaman kiz arkadas1 da vardi. Sonra askere gitti, 2 yil sonra dondii, fakat
nisanlis1 0 zaman evlenmis. Onun annesi ve babas1 beni sevdigi gibi bana saygi
da duyardi. Ogullarina beni istemeye karar verdiler. Fakat teyzem beni ona
vermek istemedi, annem o zamana vefat etmisti bu yiizden teyzem bana
annelik yapiyordu. Beni Misa’ya vermek istemedikleri i¢in, beni zemin altina
sakladilar. O zamanlar biiyiiklere kars1t s6z sdylemek ayip bir seydi, hosuna
gitmezse bile tiim kararlarini kabul edecektin. Ben de teyzemin beni vermesine
kars1 ¢ikamadim. (Antonina Kornilova, Kargora kdyii)

Cuv.Tr-si: Epir Mihala-pa per skula $iiretimir, per-pirne piletimer pigikiren. Itla
s$ivih pulman. Skul his$in Mihala karf hulana i§leme. Vil vihita unin hire-te
purci. Kayran vil karf Sovet Sarne, tavringe ike §iiltan, angah ker urihine kaca
kaynice. Unin asse-ammase mana goratatge$, sivih kuratges. Siiragasingés
hiysen 1vile valli. Minaka mana kagga paras temere, vil vihita manin anne
vilnége, epé purinatim¢e minakapange. Mana Mih alana kagca paras mar tese,
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hupsa huci$ tipsakayne. Vil vihitra aslisene hirf§ ¢inme simah yuraman,
kilismesen te, may pini. Epi te niminte hirf§ minakana kalaymarim. (Hural tu
yalf)

Onup Muxana-na nep mkyna ¢yperémep, nep-népHe nenerémep nEUCKEPeH.
bltna ¢uBdx mynman. Llkyn xsigcan Muxana kapé xynaHa €¢ineme. Ban Baxdra
yHdH x¢pe-Te mypuc. Kaiipan Bdn xap€ Coser CapHe, TaBpdHUYE MKE CYIITaH,
aH4ax Kepé ypadxuHe Kaua KaliHdue. YHAH allllie-aMMalle MaHa roparaTdeg,
cuBax Kypatdeg. Cypacamdnuée xdiiceH biBdyie Bauid. MdHaka MaHa Kayda
napac TeMmepe, Bal Bdxdra MaHdH aHHE BWIbHEUE, 3M¢ IypaHaTdMue
MdHakanmaHye. Mana MuxanaHa kayya mapac Map Tece, Xynca Xydec
tércakaitne. Banm Bdxdtpa acnmceHe xupé¢ UYCHME cdMmax Tropamas,
KWICIIMECEH T€, Mai MNblHA. D¢ Te HUMEHTE XUPEC MAHAKAHA KajganuMapdam.
(Xypan Ty s11€)

Aileler ¢cocuklarinin maddi durumu esit olan biriyle evlenmesini tercih ederdi.

Baz1 babalar namus ve ayip olaylarina gbz yumup, kacirilmis olan kizlarimi fakir
genclerden geri almaktadir.

Babam o zamanlara gore ¢ok zengindi. Beni ise babamin sdyledigine gore bana

esit olmayan geng¢ kagirmisti. Ve babam buna razi olmayip, beni kagiranlardan
geri alip eve gotliirmiistil.

Benim kocam miihendisti. Babam ise o zamana gore ¢ok zengindi. Benim ipek
elbiselerim bile vardi. Kocam bana evlenme teklifi ettiginde, babam buna hos
bakmadi ¢iinkii bu esit evlilik olmazdi. Ama hi¢ bir sey sdylemedi. Sadece
sabah kendi elbiselerimin {stiinde dokiilmiis yag buldum. Yag lekeleri
yikanmiyor ve babam, kagmayayim diye, elbiselerime yag doktii. (Yakuskino

koyi)

2.3.3.3. Diigiin sirasi

Cuvas diiglinleri 1 haftadan az siirmemektedir. Hem kiz hem erkek tarafinda
diiglin yapilmaktadir. Damatla gelin misafirleri 6nce kendi evinde agirlayip, 1. hafta
damat tarafindaki akrabalari, sonraki hafta boyunca gelin tarafindaki akrabalar
ziyaret edilmektedir. Karaulnaya Gora koylinde yasayan Antonina Kornilova’nin
anlattiklarma gore, biri sopa ya da ona benzer bir seyle tavana vurarak misafirleri
geldikleri evden diger eve cagirmaktadir.

Biz ¢ok giizel zamanda yasadik. Diigiinde 12 kadar ev ziyaret ediliyordu. ilk
misafirler ¢ikarken, digerleri eve giriyordu. Her evde giizel diiglin yemekleri

vardi. Misafirler atlarla ve tuy buzi (Cuv. Tyii 6y3¢) denen insan1 eglendiren bir
grupla birkag hafta boyunca ev ev geziyordu. (Yakuskino koyti)

Cuv.Tr-si: Epir puranna 1ri vihitra. Tuy-§inéhinara vunikser kilitaran hina pulni
Malarah kilnisem tuhsakaysapina, kayarahi sem kirse pini. Pitim kil-siirtra sitel
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tulli hatirlese kuna tutla apat-imis. Sine hinasem yurlasa-savinsa §iirene
kiliren-kille lasasamna tuy ertse $iireken $insampa. (Yaka yel)

Onup nypaHHa blpd Baxdrpa. Tyl-céHExdHapa BYHHUKILEp KWiI€TapaH XdHa
nyiaHd. Manapax KWJIBHHCEM TyXcakaiica MbIHa, Kaspaxu CeM KEpce MbIHA.
[Tétém kunbp-¢ypTpa céren TyJulM Xarépiiece KyHa TyTia amar-¢gumeg. CeEHe
XdHaceM IopJiaca-caBdHca CypeHe KWICpPEH-KWLIE Jialiacamiia Tyl eprce
¢ypekeH ¢cuHcamia. (Ska enb)

Bu gelenek icin gelin ¢ok fazla hazirliklar yapmaktadir. Gidecegi her eve
kendi elleriyle isledigi bir havlu birakmasi sarttir. Ilyutkino kdyiinde yasayan Raisa
Ubaseva’nin anlattiklaria gore, gelin eve girince evin kapisina getirdigi hediyeyi
asmaktadir. Bunun disinda tiim akrabalara hediye “parne” olarak islenmis mendil,

kumas, sal verilmektedir. Damat ile geline ise 20 ya da 30 ruble verilmekteydi.

Damat ve gelin evinde yapilan diigiiniin kurallar1 ise aileden aileye
degismektedir. Bizim aldigimiz bilgilere gore iki diigiin senaryosu vardir: Ataerkil
ailelerde gelinin diiglin sirasinda misafirlere goriinmemesi s6z konusudur. Boylece
gelin, evde misafirler agirlanirken, evin bir kdsesinde saklaniyor ve diigiine
katilmiyordu. Diger senaryoya gore ise, gelin diigiin sirasinda misafirlerle birlikte

ayni masada yastik {izerine oturtuluyordu.

Diinya tizerinde bir¢ok halkta oldugu gibi Cuvaslarda da ailenin bas1 erkektir.
Bunun ile ilgili Cuvaslarda bir atasozii vardir: “Kadin — evin tanrigasi, erkek — evin
padisahidir.” (Cuv. Xepapam — xun myppu, apguin — xun namuiy). Digiin sirasinda
gelinin sirtina yastik konulmakta, damat ise o yastigin lizerine kirbagla hafif bir
sekilde 3 kez vurarak evi yonetecegini gosterir ve gelinden kotii ruhlar1 kovardi. Bu
gelenek eski Tiirk gdcebe halklarinda goriilmektedir.? Bazen soyle gelenek de
goriililyordu: Odanin ortasinda yastik koyulurdu. Kim o yastiga ilk basarsa, evin basi
o olacaktir diye diisiiniiliiyordu.
Kocam ve benim i¢in yastik yarismasi diizenlenmisti. Gengken ¢ok
hareketliydim. Bu yiizden kendimi gdstermek i¢in yastiZa ilk ben bastim.

Kocam bunu beklemedigi ve beni ¢ok sessiz sakin biri diisiindiigii i¢in ‘Ih’
deyip kalmisti. (Yakuskino)

Cuv.Tr-si: Pire iksimire upiskapa imirtmalla ‘Kam husa pulat?’ tese minter ura
ayne hursa paci$. Samrila epf piti piravurge, halte hama kitartas tese yipirtkina
pirsa pustim minter $ine. Upiska kitmen kumpek pulassa, suhislani epi ¢imsir
tese, aptranipe ¢ineymerte: ‘Ah!” — tere.

52 http://www.chgign.ru/a/public/122-OBP S IBIMITPA3IHUKUYY BAILE. html
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[Tupe uxkcémepe ynamkana damdprmamia «Kam xyca mynar?» Teme MUHTEp ypa
aliHe Kypca naué¢. Campana sné nuTe napaBypue, XajabTe Xama Kdraprac Tece
HAnApTKAdHA TIbIpca IMycpaM MUHTEpP CHHE. YTNdlka KETMEH KyMIEK Iyjacca,
myxdnuiand ane yéMcep Tece, anTpaHuie yéHeimepre: «Ax!» - tepe.

Gelinin giyinmesine arkadaglari yardim etmektedir. Bu da Tiirkiye ve
Azerbaycan Tiirklerinde kina gecesi torenine benzeyen torenlerinden biriydi. Gelinin
arkadaslari, gelinin sagim1 Orerken {iziicii sarkilar soyleyerek gelini aglatmaya
calisirlardi. Yakuskino kdyiinde anlatildig1 gibi, kiz kacirildigi halde kiz arkadaslar
kagirildiktan 3 Giin sonra toplanmakta, diigiin bu giinden itibaren baslamis
say1lmaktadir. Toplandiklart giin gelinin diigiin kiyafetlerini se¢mekte, evden ayrilma

sebebinden dolay1 tiziicii sarkilar sdylenmektedir.

Diigiinde gelin tiim geleneklere uyarak Cuvas elbisesi ve tuhya (bknz. resim
15) giyiyordu. Cogu zaman gelin diigiin elbisesini kendi dikiyor ve isliyordu. Farkli
koylerde bazi degisiklikler farkediliyor. Mesela, Ilyutkino koyiinde gelinler sadece
tuhya giyerken, diger kdylerde tuhya iizerine genis ve yiizii gdstermeyecek Cuvas
desenli pirkencik (bknz. resim 14) de giyiyor ve diigiin bitene kadar onu

¢ikarmiyordu.

“Benim kayinvalidem cok sert ve adetleri takip eden bir insandi. Diigiiniimde
benim c¢ok uzun beyaz desenli bir basortiisii giymemi sdyledi. Ben de onu giyip
kendi diigiinlimde konusamayan bir kukla gibi oturuyordum.” (Valentina Kirllova,

Karaulnaya Gora koyii)

Cuv.Tr-si: Manin huneme kirarah hirarimge, sipayli yertse piragi ilikhi
yilasene. Tuyra husre mana sihma virim suri ¢egekle tutir. Epi $ihrim-ta vil tutrine
tuy vihiténge lartim ¢imsir pukanepik. (Hural tu yalf)

Mandan XxyHeme Kkdpapax x¢papdmue, camaiuid eprce mbIpaué ENCKXHU
nanacene. Tyiipa Xymipe MaHa cMxMa BApdM IIypa 4Yedekye TyTap. One¢ ¢uxpam-ta
BAN TYTpUHE TyH BAXATEHUE NapTaM uyeéMcep mykaHenek. (Xypan Ty sic)

“Annem evlenirken sade bir basortiisii giydigini anlatiyordu. Bu bagortiiler
giinliik hayatta da giyiliyordu. Genelde yash teyzelerin giydigi basortiiler.” (Galina
Mironova annesi Raisa Ubaseva hakkinda, Ilyutkino kdyii)

Cuv.Tr-si: Anne kalasa pani¢i, kagea kayni cune vil ta $ihni pirten tirtne katan

tutir. Un pek tutirsam sihni kasni hun. Yalanah sihni vatilma titinna hirarimsam.
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AHHe Kanaca na"du¢, kauya KaiiHd yyHe BAdJ Ta CUXHA NUPTEH TEPTHE KaTaH
TyTdp. YH IeK TyTdpcaM CHXHA KalllHM XyH. SlmaHax CuUXHA BaTdJMa THITAHHA

x&papamcam.

Pus sirni (Cuv.Tr-si my¢ ceipan) — gelinin bagina surpan (bknz. resim 16) ve
huspu (bknz. resim 17) giydirilmesi diigliniin 6nemli térenlerinden biridir. Bu téren
kizin baska bir sosyal sinifa ge¢mesini ifade eden bir gelenektir. Cogu yerlerde bu
toren damat ebeveynlerinin ya da herhangi bir akrabanin evinde diizenlenmektedir.
Kizin saglar1 damadin yengesi tarafindan oriilmekte ve basinin etrafina sarilmaktadir.
Kiz kacirildigi durumlarda bu téren damat ebeveynlerinin evinde degil, yakin
akrabanin evinde yapilmaktadir. Bu toren gercgeklestirildikten sonra kacirilmis kiz
evli olup kendi evine donemiyordu. Bu toren kiz kagirma gelenegi hala yasadigi ve
yaygin oldugu Kazak ve Kirgiz Tiirklerinin toplumlarinda devam etmektedir.
Damadin kadin akrabalar1 kacirilmis kiza basortiistinii giymeye calismaktadir. Kiz
izin verdigi halde kendi rizasim1 bu sekilde gosterecek ve bu andan itibaren evli

sayilacaktir.

Klasik diigiin sirasinda bu téren gelin tarafindaki akrabanin evinde
yapiliyordu. Kiz bas sapkasi olan tuhyay1 evli kadinin sapkasi olan huspuya gelinin
ingesi®® degistirmektedir. Gelinin yengesi ayn1 zamanda damadi da ona hediye

edilmis desenli gomlegi giydirmektedir.

Gelinin basindan ortiiniin ¢ikarilmasi da diigilin térenleri arasindadir. Bu toren
hep damat evinde diizenlenmektedir. Toreni gerceklestiren kisi ise damadin
yengesidir. Kadin, dans ederek geline yaklasip Ortliyii ¢ikariyor ve onu sakliyordu.

(Bogdaskino koyti)
2.3.3.4. Diigiin sonrasi

Diigiin bittikten sonra hemen ertesi giin damat ve arkadaslar1 yeni gelinin

¢eyizini almak tizere kiz evine giderdi. Ceyizini alip onu damat evine gotiirtirdii.

53 Inge (Cuv.Tr-si unre) — yenge, yasi bilyiik olan akrabanin karis.
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Ayni gilin akrabalar gelin evinde toplaniyor ve gelin Cuvas eriste corbasi
hazirliyordu. Bu téren hér salmi adim tasimaktadir (Cuv. Tr-si xép canmu)>.
Yakuskino koyilinde anlatildigi gibi bu toren i¢in saka olsun diye erkek tarafi kiz
evine gider ve onlardan tavuk calardi. S6z konusu ¢orba bu tavuktan pisirilirdi.
Calinmis tavuk eve getirilince kapida birakiliyor ve misafirler onun nereye
gidecegine bakiyordu. Eger tavuk ocaga giderse, gelin calisgkan olurdu, eger tavuk

kap1 disina giderse, gelin eve pek bagl olmazdi.

Corba pisirildikten sonra, gelin tiim gelenlere kasik dagitiyordu fakat o kasik

Oylesine verilmiyordu. Misafirler onun karsiliginda para vermek zorundaydi.

“Diiglin bittikten sonra, misafirler at arabalarinda gelin evine gitmektedir.
Burada hér salmi adli toren diizenlenmektedir. Masaya sadece damat tarafi
oturtulmaktadir, gelin tarafi onlara hizmet etmektedir. Damat ve gelin de masaya
oturmamaktadir. Biitiin misafirler sira ile genclere giizel dilekler soylemektedir.”

(Yakuskino koyii)

Cuv.Tr-si: Tuy 1§ki irtse pitsen, $ini hinasim pustarinaste lasasampa kayast
hirin tivan $iirtne. Unta irtermelle ilikhi yila ‘hir salmi’. Sitel husine virnasisse kacgi
yengi hinisem, hir fngisem hinalagse, pihasse sine hitasene — tihlagisene. Sthe misir
hir pe kagca tirasi urasinge, sitel hussine larmagse. Tirleren-térle 1ri simahlasa

pehillesse $amirik sana.

Tyii &¢km uprce neérceH, ¢EHE XAaHAcEM Iyg¢TapdHagTe Jjamacammna Kasge
XCpEH TdBaH ¢ypTHE. YHTa upTepMmeie €N€kxu Hana «xep canmmy». Céren Xyume
BBIPHACACCE Kay4d €HYM XJdHHMCEM, XEp EHUNCEM XdHalacce, nidxagce cEHe XdTaceHe
— TtaxnaudceHe. CEéHe mdmdp xEp me kauya Tapac€ ypacuHye, c€resl XYLIIINHE

napMagce. TépuepeH-Tépiie pIpa cdMmaxiaca Nexeniegee ¢caMapak caHa.

% Gelin ¢orbasi, eve gelen yeni aile ferdin corbasi anlamimi tasimaktadir. Inanislara gére yeni
evlenmis ¢iftin katildig1 bu toren, akraba iliskilerini giiglendirmektedir. Asmarin’e gore bu fikir salma
corbasi beklenirken sdylendigi sarkilarda geg¢mektedir: ‘Eger kuslardan once kalkip bize salma
hazirlarsan, sen bizdesin.’. Yaslilar bu téreni anlatirken, salma corbasimi kendi diigiinlerinde
pisirdigini sdylemektedirler. Fakat bu aralar gelin adina bagka bir kadinin hazirlamas1 miimkiindiir.
Hazir ¢orbay1 gelin dagitmaktadir. Damat tarafindaki en saygin insani, yeni evlenenleri yan yana
cekmekte, onlar herkes ile Tanri’ya dua okumaktadir. Corbay: ilk yeni kari koca iiger kagikla
yemektedir. Sonra misafirlere kasik dagitilmaya baglanmaktadir. Herkesin kendi kasigini satin almasi
gerekmektedir. Misafirler, verebildikleri kadar para vermektedir.
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2.3.3.5. Aile icindeki iliskiler

Cuvas geleneklerine gore yeni evlenen gencler kendi evine ¢ikmadan
damadin ebeveynlerinin evinde yagsamaya baslamaktadir. Bazen aymi ¢at1 altinda 3
nesil yasamaktadir: Cocuklar, onlarin ebeveynleri ve bu ¢iftin birinin anne ile babasi,
daha ¢ok kocanin ebeveynleri. Genellikle ailede anne ve babasinin yaninda

ogullardan en kii¢iigii kalmaktadir.

“Biiylik dedemin ailesi c¢ok bilyiiktii. Ayn1 evde 25 kisi yasamaktaydi,
ogullar1 kendi karilar1 ve ¢ocuklari ile hep birlikte kalmaktaydi. Babamin anlattigina
gore evde ¢cok uzun masa vardi. Onlar da bu masada hep birlikte yemek saatlerinde

toplanirlardi.” (Luiza Nikolayeva, Abriskino, 89 yas).

Cuv.Tr-si: Manin asla asatten semyi pisik pulna. Pir $iirtra sirfm pilik $in
taran purinni. Ivilisem avlansanta purinni arimisem pe, acisem pe pitimpi pirle pir
siirtra. Atte kalasa paratce astunisene minle virim sitel husinge pustarinagistet pitimpi

sem apat $ine ¢uhne.

MandH acna acarTeH ceMmbHu nbIcdk nynHa. [I€p ¢yprpa cupéMm mui€k ¢cuH
TapaH nypdHHa. blBanécem aBnaHcaHTa MypdHHA apdMéceM Iie, auucemie NnéTéMIu
népiie nép ¢ypTpa. ATTe Kajaca maparie acTyHUCEHE MCHIJIE BApaAM cETe XyIIMHYE

My¢TapaHau€eTeT NETEMITH CEM allaT CUHE YyXHE.

Biiytik aile olarak ayni cati altinda kalma gelenegi koylerdeki yasama
tarzindan kaynaklanmaktadir. Her ailenin tarlasi1 vardi. Ailedeki herkes o tarlada
calismak zorundaydi. Bu yilizden ogullar evlenince, kendi ailesi ile ebeveynlerin
evinde kalirdi. Onceki béliimlerde ifade ettigimiz gibi gelinler yeni bir ¢alisan olarak

sayilirdi.

Erkek ve kadin gorevleri birbirinden ¢ok farkli ve siki takip edilmektedir.
Kadinlar ev isleriyle ugrasirken, erkekler evi yonetmektedir. Cuvag kadinlar1 erkekler
ile ayn1 derecede caligmaktadir. Eve gelen gelinler herkese hizmet etmekte ve tiim ev
islerini  yapmaktadir. Konustugumuz insanlarin anlattiklarina gore, gelinler
kacirildiklar1 giinden beri o evde yerleri siler, yemek pisirir, bahge isleri ile ugrasir,
herkese hizmet ederdi. Ev isleri disinda Sovyet doneminde var olan kolhoz

tarlalarinda ¢alisirdi.
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Saygi, Cuvaslarda ¢ok Onemli ve her zaman var olan seydir. Kiiciikler,
biiyliklere saygi duyar, eve gelin olarak gelen kizlar ise kocasinin annesi ve babasina
saygili davranirdi. Cuvas gelinleri kayinvalide ve kayinpeder karsisinda ¢iplak ayak
ve kollartyla ¢ikmazdi. Uzun etek ve parmaklarin ortasini1 kapatan uzun kollu elbise
giymeden ailesine goriinmek ayip ve saygisizlik olarak sayilirdr. Ilyutkino kdyiinde
yasayan bir kadmn, evlendikten hemen ertesi giin bahgeye gecelikle ¢ikinca, onu
orada boyle goren kaympederinin onu ¢ok utandirdigini ve onu gérmemek igin eve

girdigini anlatt.

Biiyiiklere saygi gostermek Cuvas ailelerinde ¢cok onemliydi. Gelinler higbir
zaman kayinvalidenin soziinden c¢ikmazdi. Ev islerinde kayinvalidenin soziini
dinlemek ve ona gore hareket etmek gerekiyordu: O, gelinlerin kagta uyanacagi, ne
isler yapacagmi belirlemektedir. Gelinler, evde ne kadar biyiik ve kiigiik varsa
hepsine bakmak zorundadir. Ailedeki kiigiik kardesler ve ¢ocuklar geline ‘inge’ yani
yenge diye hitap etmektedir.

Eskiden gelinler insan olarak sayilmiyordu. Tabii bu da aileden aileye
degismektedir. Ama genelde gelinler sadece daha bir ¢alisabilen olarak kabul
ediliyordu. Erken kalk, tiim ev islerini yap ve herkes yattiktan sonra yat.

Kaymvalidenin soziinden asla ¢ikmayacaksin, herkese hizmet edeceksin ve
kimse soziinii dinlemez. (Raisa Ubaseva, Ilyutkino kdyii, 76 yas).

Cuv.Tr-si: 1likhi vihitra kinfsene, vihit- vihit, §in virinne hisepe te human.
Kagni kil-gurtra unpek pulman. Nayanrahi sene yuratman, kinfsem i$leme kirlf
pulni. Ireh tirsa pétem pinten irtereh, pitem i$e sene i$lese kun irternt, sw1rma
virtni pitim $emi virtsa pitsen kina. Pitempe iklemelle pulni aniisne,
pitempisene kilistermelle pulni. Hiysene vara nikamta itlemen.

Enéxxn BdXdTpa KUHECEHE, BAXAT-BAXAT, CUH BBIPAHHE XECENe TE XyMaH.
Kamnu kuib-gyprpa yHnek mynmad. HasHpaxu ceHe roparMmaH, KHHECEM
écneme kupa¢ mynHd. Mpex tdpca n€reM NUHTEH UpTEpEX, NETEM €¢E CEHe
égiiece KyH HPTEpHE, ¢UBdpMa BBIPTHA NETEM ¢EMbU BBIpTCa NETCEH KaHA.
[Iéremne ukinemernie MyaHd aHUCIIHE, METEMIIUCEHE KUJICIITEPMEIIE MyJIHA.
XaliceHe Bapa HUKaMTa UTJIEMEH.

Aile bagt Cuvaslarda c¢ok oOnemlidir. Yakin akrabalar ve aile fertleri
birbirleriyle irtibatta kalmaya ¢aligmaktadir. Ebeveynleri 6len ¢ocuklar yetimhaneye
birakilmamakta, aileye yakin akrabalar onlar1 kendi koruma altina almaya

calismaktadir.
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2.3.3.6. Evlilikle ile ilgili batil inanclar

Bir milletin maddi ve manevi nesneleri onun giinliik hayat: ile bilgi verme
acisindan 6nemlidir. Insanlarin korkulari ise hayatin vazgegilmezidir. Bu korkular,
her cagda ve her toplumda varligini siirdiiren batil inanglara dayanmaktadir. Adet ve
inanislar her kiiltiiriin en 6nemli dgelerinden biridir. Inanislar insanlarin hayatini

etkilemis, ona yon vermistir.>®

Samanizm etkisi olan Cuvas kiiltliriinde de batil
inaniglar vardir. Batil inanglar fark ettigimiz gibi daha ¢ok is siireci ve bu isi daha iyi
yapmakla ile ilgilidir. Bu batil inaniglar biiytlikler tarafindan evlenme ¢aginda olan

geng kizlara sdylenmektedir.

Ocaktaki yanan odunlara gelberi ile vurma, yoksa kocan morluklar ¢ikana

kadar dover.
Yeri iyi silmmezsen, kocanin yiiziinde derin izler olacaktir.
Eve su tasirken suyu dokiiyorsan, kocan alkole diiskiin olacaktir.

Gordiglimiiz gibi, burada yer alan batil inanislar dogrudan dogruya evlilige
yansiyan Ve ev islerini iyi veya kotii yapma konusunda etkiler yaratmaktadir. Batil

inanislar {izerinden biiyiikler geng nesile iyi is yaptirmaya ¢alismaktadir.

“Bizim nineler ¢ok kurnazdi. Biz iyi i yapalim diye bize bu tiir inanis

sOyleyerek bizi korkutmaya calisirlardi, biz de inanirdik.” (Yegorkino koyti)
Cuv.Tr-si: Piren asannesem isli-ta virttin pulni. Pire men-te pulin kalasa
hiratni, epir layih $lemelle tese kalasa tini epir vati $in sana hiseplese ilta sansa tini.

IIupen acanHeceH acnd-ta BApTTaH nynHA. [Ilupe MeH-Te mynuH Kanaca
XapaTH4, dMUp JIakdx €clieMesule Tece Kajlaca TdHA SIUpP BaTd ¢UH caHa XEéceruiece

&Ta maHca TaHa.

2.3.4. Bayramlar

Cuvas halki kendi atalarinin adet ve geleneklerine ¢ok sadik kalmaktadir.
Eski giinlerdeki gibi simdi de eski bayramlar kutlanmaya devam edilmektedir. Bu

kadar zor bir tarihi siirecten gegen Cuvas halki, kendi 6ziinii, dilini ve geleneklerini

5 Yilmaz, M. A. (2008). "Kazaklarda Batil inamglar". C. U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 17 (3),
417-430.
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koruyabilmistir. Nurlat bolgesindeki Cuvaslar arasinda hem Hristiyan, hem eski
gelenekler ve eski dinine gore yasayan Cuvaslar var oldugu ig¢in, burada hem
Hristiyanlarin hem de eski 6z Cuvas bayramlarinin geleneklerinin goriilmesi

dogaldir.

Bir¢ok halkta oldugu gibi Cuvaglarda da eski takvime goére Yeni Yil
bayraminin kutlanmasi vardir. Bu bayram Surhuri (Cuv. Tr-si T-si Cypxypu) adini
tasimaktadir. Surhuri, gencler arasinda yeni yilin baslamasi sebebi ile fal bakma
bayramidir.>® Bakilan fallar genellikle insanlarm gelecegi ile ilgilidir.>’ Ilyutkino
kdyiine gore bu fal bakma gecesi 12 — 13 Ocak gecesidir. Kaynaklara gore fal farkli

yontemlerle bakilmaktadir.

“Evden c¢ikiyor ve botumuzu atiyorduk. Botun ucu nereyi gosterirse, oradan

evlenecegimiz kisi ¢ikar diye diisiiniiyorduk.” (Galina Mironova, ilyutkino k&yii)

Cuv.Tr-si: Yumi$ yaratimir, kilten tuha kiatisam peretimir. Suhislatimar,

istalla kitartat kisati simsasavintan tuhat kacca.

Omag spardmap, kunbTeH Tyxa kdgardcam mneperémép. lyxdmmaramap,

d¢Tajuia Kataprar Kdcard cdMcacaBaHTaH TyXaT Kayya.

Bayrama katilan gengler, 12 — 13 Ocak gecesinde farkli kiyafetler, bazen de
korkun¢ hayvan kostiimlerini giyerek, sokaklar1 gezip koy sakinlerini korkutmakta,
farkli sakalar yapmaktadir. “Cuvasi Prisviyajya” kitabinda bu bayram Suyttan Viyyi
(Tr. Tr-si Seytan Oyunlari) adi altinda gecmektedir.® Mesela, herhangi bir evin
bahgesindeki odunlar durduklar1 yerden baska yere gétiiriilmektedir. Ilyutkino
koyliniin bir sakininin anlattigina gore, birine zarar verecek sakalar da yapilmaktadir.
Ornegin yeni yapilan tahta evi sokiip, tahtalar kdyiin etrafinda dagitilmaktadir. A.K.
Salmin “Gelecek ile ilgili Cuvaglarin Yeni Y1l fallar1” bu geceyi sdyle anlatmaktadir.
Bu olayda maske, kostiimler ve kiiciik tiyatro sahneleri dnemli bir yer almaktadir.
Genglerin cogu kendine sakal yapip ve yliziinii siyah boya ile boyatip sokaklara
cikmaktadir. Bazilar1 montlar1 ters giyerek kopek rolii yapmakta, gencler ona ip
baglayip koyii gezdirerek c¢ocuklart korkutmaktadirlar. Geng kizlar, erkek

kiyafetlerini giymekte, asker veya ihtiyar roliinii oynamakta, bazilar1 ise yiinlii

% fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 150.
57 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 150.
58 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 151.
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montlar1 giyerek ayiya donlismektedir. Kizlardan bazilari oglanlara kiz kiyafeti

giydirmekte, onlar1 kizlara benzetmektedir.

“Karanlik ahirda koyunlar1 yakaliyorduk. Bu da sevdigimiz fallardan biriydi.
Hangi renkte koyunu yakalarsan, esinin saglar1 dyle olacaktir diye diisiintiliiyordu.
Koyu koyun ise, esin siyah sagli, beyaz ise, sarisin olacaktir.” (Galina Mironova,

Ilyutkino kdyii)

Cuv.Tr-si: Sirle tuha kartana, titatimir¢f $urah urine. Ku vara yuratna yumist
pulni. Suhislatimir, minle tesli surih lekne, $avin teslf pulat pulakan upiskan: hura

surih-hura, $ii$li, suri surih-supki §iili.

Cépne Tyxa kaprana, TeiTatdMdpu¢ ¢ypax ypune. Ky Bapa ropartHa romace
nynHa. yxdmmatamap, MEHne Tecné cypdx JIEKHE, ¢aBdH Teci€ MyJiaT ITyJakaH

YHANIKaH: Xypa cypdx-Xypa, ¢y¢ie, mypd cypax — mynke ¢yciue.

Kresenkke, Késerni, Kisarni bayrami 19 Ocak’ta Hristiyan Cuvaslarinin
arasin da kutlanan bir bayramdir. Nurlat bolgesindeki kdylerde bu bayramin ismi
koyden koye degismektedir. Mesela, Bogdaskino koyiinde “kresenii” adi altinda
gegmesinin yani sira Kargora ve Yegorkino kdylerinde "Turi siva keni" (=Tanr1 suya
girdi; Cuv.Tr-si Typa mmBa kenn) ismi kullanilmaktadir. Bayram 6ncesinde mutlaka
hamama gidilmekte sonra ise kiliseye gidilmektedir. Aksumla kdylinde Kresenkke
hamamu ile ilgili su anlatilmistir: Kresenkke bayraminda hus agacinin dallart alinir,
bankin iizerine konulur ve iizerelerine soguk su dokiiliirken su sozler sdylenir: ‘tim
pis, tim hastalik bankin altina, tiim koétiiliik tasin tizerine’ (Cuv. Tr-si lipir — lipir
lapka ayne, usal — tisel ¢cul sine — ndndp — ndndp nanxa aiine, ycan — mécenb uyn
¢une). Hus agacinin yapraklari tasin iizerine konulur ve dondiiriiliirken, iizerine su
dokiiliirken ‘iyi buhar (hus agaci yapraklar ile doviilecek olanin ismi) iizerine. (Cuv.
Tr-si tutli igsi... - mymau duwwu...) Cocuklart hus agaci yapraklari ile doverken: “hizli
kos, takilma, diisme, seni kimse yakalayamaz, ne Kolya, ne Vanya. Hus agacinda
yaprakalar ¢iktig1 gibi, sende biiyii, iyi ol. Riizgdr hus agacinin yapraklarim
Karadeniz’e gotiirdligi gibi, senin nazarlar1 ve hastaliklarini da Karadeniz’e
gotiirstin” (Cuv. Tr-si Hiti ¢up, an takin, an ik, nikamata an $itter, Vanyana ta,
Kolyana ta... Ménle hurin $ul$isene, $ulsi $erine $ul$i hussa 1S kayni, és¢ te (isim).

Ut serine it hussa iisse kay, mattur pul. Minle hurin $ulgisene il visterse kayat, $avin
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pen (isim) ¢ir — ¢irsene hura infs hérne $il visterse kaytir, $1n kusesene $terse kaytir,

$in $ilmesne visterse kaytatr.

XbITd 4yll, aH TakdH, aH YK, HUKamara aH ¢utTep, Bansua Tta, KonsiHa Ta...
M¢éniie XypdH CyJIGUCEHE, CYJIcd CEpUHE ¢YyJicd XylIca yII Kai, MarTyp myia. MEnne
XypaH ¢yJIGCUCEHE CUJ BEGTEPCE KasiTh, CaBAH IMEH YUp — YEPCEHE Xypa MHEC XEpHE
¢cun BEgTEpCE KaMTdp, ¢hIH KYCECEHE ¢Tepce KaWTdp, CUH GUIIMECHE BEGTEpCe

Kaitarp) sozleri soylemektedir.

Kiliseden kutsal su alinmaktadir. Bazi insanlar nehre ya da gole gidip
hazirlanmis alanda suya girmektedir. Kresenekke aksami kapilar ve pencerelerde hag
seklinde isaretlerinin konulmasi yaygin torenlerden biridir. Bu kutsal hag
isaretlerinin kotli ruhlarin eve girmesini engelledigine inanilmaktadir. Bu tdren
Cuvaslarda “timir karta puni” (Cuv. Tr-si mumép xapma nynu, Tr. Tr-si demir engel

koymak)®® adin1 tasimaktadir.

Ulah (Cuv. Tr-si Vaax), eski bayramlarindan biridir. Ebeveynlerin evde
olmadiklar1 zaman, kizlar herhangi bir evde toplant1 diizenlemekte ve gencler aksam
vaktinde toplantinin yapilacagi evde toplanmaktadir. Evin sahibi olan kiz ve kiz
arkadaslar1 oturmakta ve el isleri ile ugragsmaktadir. Ayn1 zamanda gengler de
ayakkabi yapma gibi erkek el islerine baglamaktadir. Erkekler, ortami ve kizlarin
islemelerini gozetlemektedirler. Hem kizlar hem oglanlar sarki sdyleyerek dans
etmektedir. Basindan beri bu toplantinin asil amaci evlenecek kisiyi bulmaktir.

Kizlar, genglerin ¢alismasini izleyerek en ustasini, en ¢aligkanini segmektedir.

Daha ¢ok bayram ve toren ilkbahar aylarma denk gelmektedir. Ilkbahar

torenleri tarla islerine yoneliktir.

Kistan ilkbahara ge¢is zamaninin torenleri ilk Once evcil hayvanlar ve
insanlarm iyiligi ile ilgilidir. ilkbahar aylarinda kétiiliigii engelleme térenleri dnemli
rol oynamaktadir. Rusya’da yasayan diger halklarda oldugu gibi Cuvaslarda da
yaygin olan Maslenitsa (Cuv. T-si sivarni — ¢deapnu) ilkbahar bayrami oncelikle
kisin ugurlamasi ile ilgili bir bayramdir. Bayramin ismi tamamen Rus¢adan ge¢mistir
(Cuv. T-si §u erni — ¢y spnu ~ ‘vaglh hafta’).®° Cuvas sivarni bayrami persembe giinii

kutlanmaya baslamakta ve iki hafta boyunca devam etmektedir. Bayramin ilk haftas

% fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 180.
% fyanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 152.
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asli sivarni “biiyiik sivarni”, oblir haftas1 ise késén sivarni “kiiciik sivarni” adini
tagimaktadir. Hristiyanli§in yayilmasindan sonra Cuvas sivarni bayrami Rus
Maslenitsa bayrami ile ayni gilinlere denk gelmistir ve insanlar bayrami sadece
Pazardan Pazara bir hafta boyunca kutlamaya baslamislardir. Maslenitsa torenleri
topragin varligina yoneliktir: At arabalarina binmesi, krep pisirmesi, bayram
sarkilariin sdylenmesi vs. bayram igin kuru ottan kukla yapilmaktadir, ¢ocuklar bu
kukla etrafinda dans etmekte ve ilkbaharin gelmesi ile ilgili sarkilar sdylemektedir.
Bayram bitmeden 6nce bu kukla yikilmaktadir. Bu, kis1 ugurlanmasini ve kotii
ruhlarin kovulmasini isaret etmektedir. Gilinlimiizde Maslenitsa kres ve okullarda
eglenceli bir ilkbahar bayrami olarak kutlanmaktadir. Cocuklara téren sarkilari ve

siirleri de 6gretilmektedir.

Cuvaslarda Munkun (Cuv. Tr-si Mynxyn) adi altinda olan ve ilkbahar ayinda
Hristiyan Cuvaslarinda kutlanan Paskalya bayraminin kendine gore kurallari da
vardir. Eski Cuvas takvimine gore Munkun (Kalim kun), yeni yil giiniidiir.
Hristiyanlik kabul edildikten sonra, Hristiyan olan Paskalya’ya Munkun adi
verilmisti ve bircok Munkun bayraminin téreni Hristiyan olan Paskalya bayramina
uygulanmist1.®* Bu bayram Hristiyan Cuvaslarmin Karaulnaya Gora, ilyutkino,
Yegorkino ve Hristiyan Cuvaslarinin oldugu diger koylerde de kutlanmaktadir. Bu
bayram tiim diinya dinlerinde saygi ile anilan Isa Peygamber’in yeniden dogusunun
anlamina gelmektedir. Paskalya bayrami pazar giinii kutlanmaktadir. Paskalya’dan
onceki persembe giinii “Temiz Persembe” adini tasimaktadir. Bu persembe giinii
insanlar kendi evini temizlemekte ve hamama gitmektedir. “Paskalya temizligi,
Semik ise yenisini sever” (Cuv. Tr-si Munkun tasana yuratat, Simek §innine yuratat -
Mynkyn macana opamamv, Cuméx ¢énnume opamams)®? atasoziine uyarak, Cuvas
kadinlar1 Paskalya bayraminda yeni ve temiz elbise ve basortiisii giymektedir. Pazar
giinlinden Once Paskalya keki, boyanmis yumurta hazirlanmaktadir. Cumartesiyi
pazara baglayan gece, borek ve yumurtalar kiliseye gotiiriilmekte ve lizerinde dualar
okunmaktadir. Hristiyan Cuvas aileleri pazar sabahimi yumurta yemekle
baslamaktadir. Pazar giinii erkenden ¢ocuklar evleri gezmektedir. Her evde ¢ocuklara
Paskalya keki, boyanmis yumurta, seker ve diger tatlilar verilmektedir. Akraba ve

komsular birbirlerinin evine gitmekte ve birbirlerinin bayramini kutlamaktadir.

61 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 155.
62 fyanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 182.
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Hristiyan olmayan Cuvaslarda, Abriskino, Yakuskino koylerinde Munkun
ayn1 hafta Carsamba giinli kutlanmaktadir. Pagan Cuvaslarinda Munkun oldugu giin

orug giiniidiir. Bayram i¢in yumurta boyanmakta ve yiva¢® pisirilmektedir.

Tarimla ugrasan baska halklar gibi Cuvaslarin da gilinliik hayati eskiden tarim
islerinin baslangici ve sonu ile ilgili bayramlara dayanmaktadir. Bu bayramlardan
biri Uguk (Cuv. Tr-si Vuyyx) bayramidir. Ucguk, Cumartesi giinii baslamaktadir.
Kutlama mutlaka su yaninda, genellikle nehir kenarinda diizenlenmektedir. Uguk
glinii yash kadinlar dua ederek ve ilahi sarkilar sdyleyerek kurban kesmekte ve
Tanr1’ya tesekkiir etmektedirler. Herkes pisirilecek yemekler i¢in yumurta, siit, et vs.
malzemeler getirmektedir. Aksam lapa ve et pisirildikten sonra, herkes gelip bu
yemekleri yemekte ve eglenmektedir. Persembe giinii ise Yagmur Ugugu (Cuv. Tr-si
Sumir Ucuk — Cymdp Yuyx) kutlanmaktadir. Persembe giinii kurban kesilmemekte,
sadece lapa ve c¢orba i¢in malzemeler toplanmaktadir. Herkes nehir kenarinda
toplanip suda oynamakta, dans etmekte ve sarki sOylemektedir. Yagmur Ugugu,
Tanr’dan yagmur isteme bayramidir. Uguk bayraminin Hristiyanlikta 12 Haziran
olan Petrov Giiniinden® (Cuv. Tr-si Petrov kune — Ilempos xyne; Aksumla kéyiinde

‘Pitrav’ olarak soylenmektedir) dnce kutlanmasi sartlardan biridir.

Biz ¢ocukken Ucguk bayramini ¢ok severdik. Aksam iizereyken kutsal olan
yerde toplanirdik. Nehir kenarinda giizel ve temiz agik bir alan vardi. Orada 5
kazan i¢in yer vardi. Bu kazanlarda bes kurban hayvaninin eti pisiriliyordu.
Kurban olarak belli hayvan getiriliyordu. Tiim kurbanlar Tanrt (Cuv. Tr-si
Turri - Typpd) ve evrenin ana ilkileri i¢in hazirlaniyordu. Sonra herkes
toplanip egleniyordu. Ucuk tdreninden Once herkes nehre inip yiiziini
yikiyordu (temizlik toreni). Bayrama katilanlar Tanr1’ya hasat icin tesekkiirler
iletiyordu. Gengler bu bayrama katilmiyordu, bize, cocuklara, lapa ve et
veriliyordu. Toren bittikten sonra, herkes arkasina bakmadan eve doniiyordu.
(Nadejda Yuhmalgina, 52 yas, Yakuskino koyii)

Cuv.Tr-si: Men picikiren yuratattamir epir $iilahi uyav Uciik. Kasya hirf$
pustarinagés turi pillepe virina. Siran hirringe pulni hitre te gista-tasa virin.
Pulni unta layih virin pillik huran valli, vil taka huranisenge piserni asisene
pillik asinsa pusni wilthisene uyrim iisterse-siterne. Hatirleni visene turra
kiltuma, tata $antaliksin, sivlihsin. Uskin-uskin pustarinsa savinnsa yurlani-
taglani. Ugiik uyavne puétarinsa kilsen anni $iran hirne, $ivinni, tistalni
(tasalma yili pulni). Uyava kilni halih Turra muhtasa kil tuni $imé&s- apatsln
$yamrik hir, kaggasam Ugiik uyavne $iiremen, pir, aga-pagasana paragi$ $ime.

8 fyanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 183.

64 Hristiyanlhikta Azizler Peter ve Paul Ziyafeti veya Azizler Ciddiyeti Peter ve Paul, 29 Haziran'da (12
Temmuz) gozlemlenen havariler Saint Peter ve Saint Paul'un Roma'daki sehitlik serefine agilan bir
bayram.
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Ugiik pittine, asne. Uciik uyave vislensen kaspa pitimpi kayni mallaha, kayalla
savrinsa pithma yuraman.

Men néu€képeH ropararTamdp HSnMp c¢ynaxu ysB Yuyk. Kacs xupég
nyg¢rapanauée Typa nuuiene BeipdHa. Cupad XEppUHUE MYyJHA XUTPE T€ YUCTA-
taca BblpaH. [lynHd yHTa nalidx BbIpdH NWUIEK XypaH BajUld, BAN Taka
XypaHéceHue négepHe améceHe MUUICK acdHca MycHA BbUICXECEHHE. AcdHca
nycHa BbUIEXECEHE YHpaM ycrepce-cuTepHe. XarépiaeHE BAceHE Typpa
KCIbTyMa, TaTa CaHTANAKIIAH, CHIBJAXINAH. YIIKAH-YIIKAH MMy¢TapdHca
caBdHHCA IOpJlaHd-TalUIaHd. YUyK ysBHE IMy¢TapdHca KWJIbCEH aHHd GUpaH
XEpHEe, ¢ABAHHA, THCTAJIHA (TacaiMa Hanu myiHa). YsaBa KuiabHE xanax Typpa
MyXTaca KClb TyHd CUMEG-amaTiIdH, ¢IMpAK XEp, KayyacaM YUyK ysBHE
¢YpeMeHb, Mup, aya-nayacaHa napadéc ¢cuMe. YUyK NATTUHE, alllHE. Y UyK ysBe
BECIICHCEH Kacgna NETEMIM KallHd Majajuia, Kasulla ¢caBpaHca naxma ropamMaH.

Uyav “uya” (takip etmek, sadik kalmak) kelimesinden olusmaktadir.®® N. I.
Asmarin’in diisiincesine gore, Uyav ~ Uyas, yani ‘hicbir sey yapmama’ anlamina
gelmektedir.%® ilk yaz aymin basinda diizenlenmektedir. Bayramin en &nemli noktas,
genclerin oyunlart ve sarki ile danslaridir. Bayramin kokleri tamamen Pagan
zamanlarina dayanmaktadir. Uyav, Uguk bayrami ile baglamaktadir. Uyav bayrami
Turi ve gen¢ Tanrica olan Turi’nin kizi i¢in diizenlenmektedir. Bayram zamaninda
eglence sabahtan aksama kadar devam etmektedir. Ozellikle Cuma ve Pazar
giinlerinde bayram daha genis sekilde kutlanmaktadir. Karaulnaya Gora koyiinden
yasayan bir sakinin dedigine gore, Uyav ¢ok Onemli ve Cuvaslar’in bekledigi

bayramdir. Insanlar onu kutlamak igin isten izin alip eve erken donmektedir.

Efsanelere gore, ¢cok eskiden Uyav bayrami zamanlarinda Cuvas padisahi
(Cuv. Tr-si patsa — namwa) kendi topraklar1 gezerek, halkini ziyaret ederdi. Cuvas
toplumlar1 surpan asmaktadir. Padisah, kullarindan hediye kabul etmektedir. Padisah

ile goriismelerde dualar yapilmakta, oyunlar, sarkilar ve danslar diizenlenmektedir.®’

Tezimizde esas aldigimiz Nurlat bolgesinde Uyav 2006 yilindan itibaren
diizenlenmektedir. Tabii, artik eski ama¢ olmasa bile, bayramin unutulmadigi goze
carpmaktadir. Bugiine kadar Nurlat bolgesi Uyav bayrami, tiim Cuvaslarin toplanma
merkezidir. Ik diizenlenen Uyav igin Estonya, Letonya, Litvanya gibi eski Sovyet

iilkelerinden Cuvaslar davet edilmisti. Suan ise bu bayram Nurlat bolgesi disina

8 fvanov, V. P., ilyuhin, Y.A., Dmitriyev, V.D., Matveyev, G.B., Yegorov, 1. I. (1995). Kultura
Cuvasskogo kraya, Ceboksari, 200.

8 Asmarin, N. 1. (2000). Slovar Cuvasskogo yazika (1928-1950), Ceboksar1, 171-172.

7 Madurov, D. F. (2004). Traditsionnoye dekorativnoye iskusstvo | prazdniki cuvasey. Ceboksari,
136.
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cikip, Tataristan’in ve Rusya’nin diger bolgelerinden Cuvaslart bir araya

getirmektedir.

Bayramda Cuvas sarkilar1 ve danslari, milli giires ve oyunlari, kiiltiir
merkezleri, milli yemek yarismasi ve kiyafetleri de yer almaktadir. Bayrama
Cuvaslar disinda bolgede yasayan Tatar, Rus, Ozbek ve diger milletler de

katilmaktadir. Cuvas kiiltiiriinii merak eden herkes tiim yarigsmalara katilmaktadir.

Karaulnaya Gora kutlanmaya devam eden Akatuy bayrami, Tatar Sabantuy
bayrami ile birlikte ilkbahar tarla islerinin sona ermesinin anlamina gelmektedir.
Akatuy bayraminin adi “aka” (tarla isleri) ve “tuy” (diiglin) Cuvas kelimelerinden
olugsmaktadir. Bu yilizden bayramin énemli misafirleri “evlenen” yer ve pulluktur. Bu
bayramda milli giires tiirii (Cuv. T-si képewsy), dans ve sarkilar, milll oyunlar1 ve at
yarigmast (Cuv. T-si nawa axamyuié) yer almaktadir. Glires ve at yarigmalarini
kazananlar hediye olarak koyun almaktadir. Giires birincisi ise kendi giiciinii bir kez
daha gostermek amaciyla koyunu omuzlarina kaldirmaktadir. Giires gibi yarismalar
gbcebe halklarinin tarihine dayanmaktadir. Bu yarismalarin spor amacinin yaninda
sosyal anlami da vardir.%® ilkbaharin basinda diizenlenen oyunlarda en giiclii erler
belli olmaktadir. Yazin ger¢eklesen goglerde bu erler soy basinda durup yonetmen
roliinii yerine getirmektedirler. Soyun iyiligi bu erlerin zekas1 ve cesaretine bagliydi.
Bunun disinda er ve takimi soyun en Onemli varligi olan hayvan siiriisiinii
diismanlardan koruyabilmektedir. Bu ylizden bdyle kahramanlar (Cuv. T-si pattir,
ulip - nammap, yndn) kendi soyunun basinda durmakta ve ona ulput denmektedir.
Cuvasca olan ulip “kahraman” ve ulput “prens” kelimeleri ayn1 kokten olusmaktadir.
Akatuy ve Uyav Cuvas bayramlarinda diizenlenen giires yarismalari da soyu
yonetecek erlerin se¢gmelerinde 6nemli rol oynamistir. Gogebe geleneklerini

yitirdikten sonra bile yarigmalar tarim bayramlarinda kendi yerini bulmustur.

Uyav bayraminda oldugu gibi Akatuy’da da milli dans ve sarkilar 6nemli yer

almaktadir.

Bogdaskino ve Aksumla kdylerinde kétii kilarni (Cuv.Tr-si k€1y kanmapHn)
bayram1 da yaygindir. Bu olay evcil hayvanlarimin ilk otlamaya gonderilmesi ile
ilgilidir. Hayvanlar bir kedi-6giit dali yardimi ile rituel yerine gotiiriilmekte, cobana

ise her evden ikiser yumurta verilmektedir. Eskiden kadinlar hayvanlar1 gotiirdiikten

8 fvanov, ilyuhin, Dmitriyev, Matveyev, Yegorov, a.g.e., 1995, 197.
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sonra onlarin eve donmeleri i¢in ahira yatmaktaydi, fakat XX. yy’da bu toren
Hristiyanlasmis ve bundan sonra onun siiresinde dua edilip ikonalarin yanima kedi-
ogiit dali konulmaktadir. Hayvanlarin otlamaya gonderildigi giin birine bir sey
vermekten kacinilmaktadir, aksi taktirde mutlulugun gitmesine inanilmaktadir. Bu
gorenek giinliik hayatta da giines battiktan sonra gecerliydi. Eger hayvan kagryorsa
bunu koti isaret olarak degerlendirilip, hayvanin tiim sezon kagacagina
inanilmaktadir. Aksam siirliyli karsilarken ilk dénen inegin rengine bakilmaktadir:

Kirmizi yanginin, sar1 ve beyaz iyiligin isaretiydi.

Inamiglara goére bu giin yerleri silmek ve camasir yikamak yasakti. Sali,
Cumartesi ve Ozellikle eskiden izin giinii olan Cuma giinleri hayvanlar1 otlamaya

gondermek ugurlu sayilmazdi.

Son zamanlarda geng nesil arasinda hayvanlarin otlamasi ile ilgili gelenekler
hemen hemen yok olmustur. Fakat bazi inaniglar hala mevcuttur. Mesela, et kesmek
gorevi yabanci birine emanet edilmemekte, aksi takdirde hayvan sahibi hayvancilik
konusunda basarisiz olacagina inanilmaktadir. Et kesildigi yerde ¢op atilmaz, et her

zaman ayni1 yerde kesilirdi.

Komsu olan Kargora ve Yegorkino koylerinde Mayis-Haziran aylarinda
diizenlenen Uram praSniké (=Sokak bayrami; Cuv.Tr-si Ypam npagauké adli etkinlik
te yer almaktadir. K&ylin her sokagi bayrami sirasi ile gerceklestirmektedir. Koy
sakinleri sarkilar soylemekte ve dans etmektedir. Sokagin bos bir alaninda masa

kurulmakta ve herkes evde hazirladiklar yiyecek ve igecegi getirmektedir.

Tarim isleri ile ugarasan ve millete yiyecek veren yere saygi duyan Cuvas
Tiirklerinin Bogdaskino kdyiinde yere saygi ve minnet gosterdigi 6zel bir giin vardir.
Bu giiniin ad1 $¢r minilniké (=yerin dogum giinii; Cuv.Tr-si ¢€p MuHMIBHUKE). Bu

giin ¢calismak ve yeri rahatsiz etmek yasaktir.

Pitrav giinlinde c¢ok eskiden gelen kimsenin pislemedigi bir yerde koyun
kesme gelenegi devam etmektedir. Keserken kurban hayvanin basi doguya dogru
konulmaktadir, bu sirada Tanri’ya dua edilmektedir. Bayramda kesilmis koyun
etinden ¢orba ve ¢ilek borekleri hazirlanmaktadir. Giiniimiizde ¢ilek yenmesi yaygin
degil, bu gelenegi sadece yaslhlar takip etmektedir. Ayni giin mezara gidilmekte ve

vefat eden yakinlar ziyaret edilmektedir.

60



Vattisene asanni  (Cuv.Tr-si BarTucene acannu), Kasim basinda
gerceklestirilen oOliileri, Ozellikle vefat etmis ebeveynleri yad etme bayramudir.

Insanlar, bu giin evde krep hazirlayip mezarlari ziyaret etmektedir.

2.1.1. Geleneksel Kutlamalar
Diigiin

Cene mamdpa camammaran Ty sucne, ¢¢H¢  Geng ¢iftin diiglin gilinilinii, yeni aile
¢eMbe caBdpHHIIE BIpAdX — ceBaIdX kurmasmi kutlariz. Saghk dileriz,
CyHaTdn, UKKEH BBIPTCA, BUGGEH TdMa Typ  Tanri’nin izni ile iki kisi yatin, ii¢ kisi
xymrdp. Céren amar c¢uméene Tymmu — kalkin. Sofraniz bol olsun.

IyJTap.

(Geline denilen s6z) Em&py cypmam mex Hayat surpan gibi uzun, huspu
BdpdMm myntdp, xymmy kémEn€ mek ¢ytd lizerindeki bozuk para gibi parlak

yJATAp. olsun.
Cocuk dogumu

Ava ¢ypannd srna canamardn, bipadx — Cocuk dogumunu kutlariz. Saglik
ChIBIAX, TeneiiM KyH-¢yn kyp 1dp, Typd dileriz, hayati diiz olsun, Tanr1 ¢ocugu

chIxjiaca TATAp. korusun.
Asker ugurlamasi

Typdna xépne kaiica, Typdna népne kasuie  Tanr ile git, Tanr ile gel.

¢aBpdHCa KMJIBME Typ XYyLITAp.
Uyav bayram
V4B suéné cupe camamiaTar. Uyav bayrami kutlu olsun.
Yeni yil

Ceéné ¢yn suéné canammiaTar. Yeni yi1l bayrami kutlu olsun.
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Paskalya
Typd uépénné — udnnunex 4eépenme. Tanri dirildi — hakikaten dirildi.
Yola ¢cikan birine denilen soz

Kasc ¢yn maxdp nynmdp, napac evipdn  Yiriyecek yol diiz, dinlenecek yer ise

muné nyimdp. kuru olsun.
Dogum giinii

Ilypdnac émép edpdim nyimdp, eunec kyn Hayat uzun, 6lecek giin sakin olsun.

KaH€ nyimap.

Caxdp cdxman, xépex keéne ¢émmenne Sekiz kaftan, kirk i¢ camasir

nyamap. yipranmanizi dileriz.

2.3.5. Maddi Kiiltiir Unsurlari
2.3.5.1. Kiyafet

Cuvaslar, yasadiklar1 Idil bolgesindeki yere gore 3 ana gruba ayrilmaktadur.
Bunlar, viryal, anat enci ve anatri. Viryal Cuvaslari, Cuvasistan ve Mariy El Ozerk
Cumhuriyetlerinde yasamaktadir. Anat en¢i grubu Cuvasistanin kuzeydogusunda
yerlesmektedir. Anatri Cuvaslart ise Tataristan ve Baskurdistan Ozerk
Cumhuriyetlerinde yasamaktadir. S6z konusu olan Nurlat bolgesinin Cuvaslari anatri

grubuna aittir.

Bu ayirim dil ve kiiltiir yaninda kiyafetlerinde de farklilik gostermektedir.
Ayni zamanda kiyafet cinsiyet, yas ve mevsime gore de degismektedir. XIX.yy’inda
anatri grubunda kumasi boyamak ¢ok yaygindi. Bu yiizden kiyafetler daha renkli

olmaya baglamaktadir. (bknz. resim 25)

Kiyafet iist ve i¢ olarak ikiye ayrilmaktadir. Kipe sappun denen elbise hem
erkeklerde, hem kadinlarda goriilmektedir. Erkeklerin elbisesi dizlere kadar olan
tunik  seklindeydi. Kadinlarin elbisesi uzundu. Genelde beyaz ketenden

yapilmaktadir. Fakat anatri grubunun elbiselerinde gogiis kisminda dortgen
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seklindeki ek kumas dikilmekteyken, diger Cuvas gruplarinda bu gelenek
goriilmemektedir. Kadinlarin elbiselerinin gogiis kisimlar1 desenliydi. Cuvasistan
Cuvaglarinin deseni inceyken, Tataristan Cuvaslarinin deseni daha kalindi. Geng
kizlarin deseni genelde iki eskenar dortgen ya da egik seritli bir eskenar dortgen

icermektedir.

Kadinlar, bayram kiyafetlerine ek olarak desenli kemer giymektedir.
Cuvasistan kadinlar1 ayn1 anda iic kemer giyerken, Tataristan Cuvas kadinlar1 uglar

desenli olan tek bir kemer giymektedir.

Sonbahar aylarinda anatri grubunun erkekler ve kadinlar1 kalin kumagstan
kaftan giymektedir. Bayramlarda zengin bir sekilde siislenmis kaftanlar
giyilmektedir. Gen¢ kadinlar ve kizlarin kaftanlar1 yesil veya siyah renkli, ince ve
yumusak kumastan dikilmektedir. Viryas Cuvaslarinin kaftanlar1 beyaz ve sari

renkteyken, anatri Cuvaslarinin kaftanlar1 siyah ve mavi renkteydi.

Lapti, (bknz. resim 20) genel kullanilan ayakkabiydi. Anatri Cuvaglari bu
ayakkabiy1 uzun corapla birlikte giymektedir. XX.yy’lin baslarinda ebeveynlerin
erkek cocuklarinin diigiinii i¢in deri uzun bot, kiz ¢ocuklarina ise deri topuklu kisa
bot alma gelenegi meshurdur. Luiza Nikolayeva, annesinin kagirma olayimi
anlatirken, annesinin babasinin nasihatiyle kendisine deri bot alirken

gotiirtildiiglinden bahsetmistir.

Cuvas kadinlarinin  kadin basliklari. basortiisi ve sapka olarak ikiye
ayrilmaktadir. Basligin genel amaci kadinin yas ve medeni halini gdstermesi, kot
ruhlardan korumasidir. Basortlisii grubu evli kadinlarin ve gelinlerin bagortiilerini

kapsamaktadir. Bunlar, surpan, pu$ tutri, ¢alma ve pirkengik tir.

Surpan, evli kadinlarinin saglarini1 kapatma amaci ile kullanilan basortiisiidiir.
(bknz. resim 16) S0z konusu olan baslik anatri kadinlarinda 2.5 metre uzunlugundaki
beyaz par¢ca ve uclart desenli halindeydi. Cuvas kadinlar1 surpani farkh
giyebilmektedir. Bazilar1 surpanin beyaz kismiyla bagini 6rtiip desenli uglart sirtina
birakmaktadir. Giinliik hayatta surpanin iizerine basin etrafina pu§ tutri denen kisa
atki baglanmaktadir. Bayramlarda ise supranin {izerine huspu giyilmektedir. Cuvas
kadinlar1 surpanin tek bir telini gdstermeyecek sekilde giymektedir. Bunu kadin
sa¢inin bliytileyici giicii ile baglamaktadirlar. Bilim adamlarina gore insanlar baska

soydan gelen kizin saginda olan biiyii ile geldigi soya zarar verebilecegine
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inanmaktadir. Bazi bilim adamlar1 kadinin Ortiilmiis ve kapatilmis sacini ataerkil
toplumunda bir soydaki kadinin baska bir soy tarafindan fethedilmesinin sembolii
olarak degerlendirmektedir. XX. yy’mn baslarinda 1Idil bélgesi halklarinin
etnografyas iizerinde ¢alisan meshur etnograf ve arastirmaci olan I. N. Smirnov,
Cuvas surpan1 soyle anlatmaktadir: "Kadinin omuzlarina diisen beyaz ¢alma, uglar
desenli beyaz sorban Cuvas kadinina egzotik, dogu ya Arap, ya Yahudi goriiniisiinii
andirmaktadir”. N. I. Gagen-Tori’nin diisiincesine gére biiyiik havlu seklini alan
basortiisii Idil bolgesinde gelenekler baska soydan alinan evli kadimn sagini 6rtmesi
gerektigi ataerkil toplumdaki sartlardan ortaya c¢ikmistir. Diger arastirmacilar
surpanin koklerini eski Tiirk toplumlarina dayandirmaktadir. Surpan Cuvaslarin
hayatinda tiim basamaklarda vardir. Diigiinden 6nce olan nisanda gelin, kendi
rizasmni belli etmek amaci ile damadin annesine surpan gonderilmektedir. Diiglinde
surpan giyme toreni de olduk¢a dnemlidir. Bu toren gelinin artik evli durumuna
gecmesini ve kizin kocasi basta olmak iizere yeni soyuna bas egmesi gerektigini
vurgulamak amaci ile diizenlenmektedir. Bundan sonra kadinin milletin igine
mutlaka bas1 kapali sekilde ¢cikmasi gerekirdi. Kadin, surpan ya da huspu olmadan
evcil hayvanlart otlatmaya bile gotiiremezdi. Etrafindakiler de bunu siki takip
etmektedir. Eger evli ve bas1 acik kadin goriiliirse, halk onu yakalayip iistiine soguk
su ile dolu 40’a yakin kova dokmektedir. Surpan, 6liim gelenekleri arasinda da yer
almaktadir. Olii kadinin hayattayken evli oldugunu gostermek amaci ile basmin
lizerine surpan giyilmektedir. Olilyii yaAd etme tdreninin de surpan vazgecilmez bir
parcasidir. Agac govdesinden yapilan ve insan seklini verilen yupa bir erkege ait ise,
tizerine erkek kiyafetleri, kadin ise surpan, huspu, gémlek de dahil kadin kiyafetleri
konulmaktadir. Evliligin bir sembélii olan surpan, kendini bosanmada da olduk¢a
ilging bir sekilde belli etmektedir. Eskiden bir c¢ift bosanirken koca, karisinin
surpanin1 ikiye ayirip bir parcasini kendine birakmakta, digerini ise esine
vermektedir. Bundan sonra ¢ift bosanmis sayillmaya baslamaktadir. 1. G. Georgi’ye
gore, bir koca karisindan memnun degil ise evliligini gosteren kadin bagortiistiniin
yirtmakta ve evliligi boylece sona erdirmektedir. Bazi durumlarda bosanma olay1
bosanacak olan ciftin yakin akrabalari olan sahidler oniinde gergeklestirilmektedir.
Kar1 kocanin birbirine sirt1 doniik surpanla baglamakta ve bosanmakta kararli olup
olmadigini sormaktadirlar. Olumlu cevap verildigi durumda onlar1 baglayan surpan

ikiye kesilmekte ve ciftin ayr1 taraflara gitmesine izin verilmektedir. Geri kalan
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torenlerde supran hediye yerine gegmektedir. Surpan bir is ya da edilmis yardim igin
verilmektedir. Mesela, dogum sirasinda yardim eden ebeye para yerine surpan hediye
edilmektedir. Gelin, yeni evin igerisine girdigi ilk an firmin tstiine surpan ve bozuk
para koymaktadir. A. K. Salmin diisiincesine gore, bu adim ev ocagini koruyan ruhun

goziine girmek amaci ile yapilmaktadir.

Cuvas kadinlar surpanlar1 kis aksamlari igleniyor, kiigiik kiz ¢ocuklart surpan
islemeyi kiiciikliigiinden beri 6greniyordu. Yasli nineler vefat ederken surpanini
kendi kiz torununa miras olarak birakiyordu. Surpan, nesilden nesile gegiyordu.
Surpan en biiylik hediye olarak sayiliyordu. Kadin, sadece ailede anlatilan efsane ve
hikayelerin koruyucusu degil, ayn1 anda surpan iistiinden islenmis tamgalarin da
koruyucudur. Benzeri olmayan Cuvas nakisi da yiizyillar boyunca nesilden nesile
geciyordu. Her Cuvas tamgasi kendi hikayesi ve adina sahiptir. Tamgalarin isimlerini
bilen insan, surpani kitap gibi okuyabilmektedir. Surpan {izerinde yer alan tamgalar,
eski Cuvas yazim sisteminden kalmistir. Bu yiizden Cuvaslar surpanlar
korumaktadir. Surpan, ince ketenden yapilan ve sa¢ ile boyunu kapatan basortiisiidiir.
Surpan, erken sabah giyilmektedir; bunu yapmayan kadinlar, kendini rezil durumuna
sokuyordu. Eski Cuvas geleneklerine gore gelinin kaympederine ve kayinbiraderine

sacint ve ¢iplak ayaklarini gostermek ayip ve hatta giinah bir seydir.

Alman kokenli Rus etnograf ve arastimaci olan P. S. Pallas, XVIII. yy’daki
huspuyu soOyle tarif etmektedir: "Tatarlarda da oldugu gibi kadinlarin evde bile
giydikleri Cuvas kadin basligi olan huspu, glimiis bozuk para ya da boncuklar ile
siisliidiir, ¢cene altinda genis bir kemer ile baglanmaktadir, arkada kii¢iik bozuk para
ile ya da boncuklarla siislii uzun bir par¢a dikilmektedir, uglarinda genelde renkli
sacak vardir, boylece ¢ok agir baslik kadinin dizleri arkasina kadar uzamaktadir".

Huspu, surpanin iistline giyilmektedir.

Cok eskiden hem viryal, hem anatri kadinlar1 saglarimi kapatma amaci ile
calma seklindeki beyaz basortiisiinii de giymektedir. Calmanin kenarlar1 desenle

suslenmektedir.

Pirkengik, diigiin kiyafetinin onemli pargasidir. (bknz. resim 14) Pirkencik,
kenarlar1 islenmis biiyiik beyaz ortiidiir. Diiglinde gelin bu ortii ile kapatilip kenarda
dururdu. Eski gelenege gore gelin basortiiyii iki kez basindan cikariyor, 3. kez ise
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onun giyilmesine karst ¢ikmiyordu. Sonra gelinin kiz arkadaslar1 bu ortiiyii ¢ikartip

gelinin evli kadinlarin giydigi kiyafetleri giydirirdi.

Sapkalar huspu ve tuhya olmak lizere ikiye ayrilmaktadir. Huspu, evli Cuvas
kadinlarinin sapkasi. Huspu desenli basortii olan surpan ile saglar1 kapatacak sekilde
giyiliyordu. Cuvas kadinlari, saclarin1 huspu altina saklamaya caligmistir ¢iinki
saclarin tamamen biiyiileyici giiglere sahip oldugu diisiiniilmiistiir. Saclarin kadinin
ait oldugu ailenin miras1 ve serveti olduguna ve yabancilarin bu serveti gormemesi
gerektigine inanilmistir. Huspu seklindeki kadin sapkasi Baskurt, Kazak, Tatar,
Tirkmen, Udmurt ve Mari kadinlarinda da vardir.

Tuhya, evli olmayan kizlarin milli sapkasi. (bknz. resim 15) Evli kadinlar bu
baslig1 asla giymemektedir. Tuhya, hayvan derisi ya da kalin kumastan yapiliyor,
boncuk ve bozuk para ile siisleniyordu. Eskiden Bulgar-Cuvas ustalari sapka
siislemeleri altin ve giimiisten yapiliyordu. Fakat XVILyy’da Rusya Carligi,
Cuvaslarin silah yapabilecegini Onlemek amaci ile, Cuvaslarin demir islemesini
yasaklamistir. Ustalar, gelenekleri takip edebilmek i¢cin milli kadin sapkalar1 bozuk
para ile siislemeye devam etmistir. Bu bozuk paralar kiz hareket ederken hafif giimiis
sesleri c¢ikarabilecegi seklinde dikiliyordu. Tuhya, sekli ile askeri kaska
benzemektedir. Cuvas dili ve kiiltiirii izerinde ¢alisan bilim adami1 ve etnograf olan
N.I.Nikolskiy'e gore, eski ¢aglarda tuhya savas zamaninda bas korumasi roliinii
yapmis, daha sonra bu askeri kask kadin sapkasina doniismiistiir. Tuhyanin ucu sivri

olup boncuklarla kaplidir. Eskiden sapkanin ucuna kus tiiyleri konulmaktadir.

Erkek c¢ocuklarinin kiyafeti hem sekil, hem goriliniis olarak yaslilarin

kiyafetine, kiz ¢ocuklarinin ise geng kizlarin kiyafetine benzemektedir.

2.3.5.2. Ev esyalan

Giinliik hayatta kullanilan aletler maddi kiiltiiriiniin énemli bir pargasidir. Is,
ev aletlerine baktigimiz zaman halkin yasam bicimi hakkinda bilgi edinmekteyiz.

Nurlat bolgesindeki Cuvaslar arttk modern sekilde yasamasina ragmen, eski
unsurlarina saygi duyup onlar1 bolgedeki miizelerde saklamaktadir. Ziyaret ettigimiz

Yegorkino koyli ve Nurlat miizeleri eski ev esyalari ve is aletleri ile doludur.
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Bildigimiz tizere Cuvaslar genellikle tarim ve hayvancilikla ilgilenmektedir.
Bu yiizden aletlerin ¢cogu bu islerle ilgilidir. Bunlarin arasinda orak (bknz.resim 21),
ahirda kullanilan farkli kase ve variller. Ev esyalarina gelince eski gazli lambalar,
semaverler ve mutfak gerecleri vardir.

Bunun yaninda kadinlarin ve erkeklerin ugrastiklari islerde kullanilan aletler
de bulunmaktadir. Ornegin, ¢ikrik (bknz.resim 18, 34) hemen her evde bulunan
seydir. Kadimnlar koyun yiiniinden iplik biikiip, yiinlii corap, kazak orerlerdi. Kiigiik
kizlar1 da bu isi kiigiik yaslardan beri 6gretmektedirler.

Dikkatimizi ¢eken bagka bir alet ise ayakkab1 yapiminda kullanilan tahta ayak
modelidir. (bknz.resim 26) Bolgedeki kis soguk oldugu i¢in erkekler bos
zamanlarinda kece ¢izmeler yapmakla mesguldii.

Koy evinin yiiregi olan kdy ocagi her evin vazgegilmez bir pargasidir.
(bknz.resim 8) Cuvaslar kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan ekmegi bu ocakta
pisirmektedir. Kisin ocak, evi i1sitmakta, ocagin iist kismi ise yatak olarak
kullanilmaktadir. Maalesef, misafir oldugumuz evlerin bazilarinda artik ocak yoktur,
insanlar artik yasadiklar1 zamana ayak uydurmaya calismaktadir. Fakat Yegorkino
kdyiiniin sakini olan Terentyeva Zoya Fillipovna’'nin evinde eski kdy ocagina
rastlamamiz olduke¢a biiylik bir sanstir. Kendisi, yemegi ocaga koyma ve ocaktan

¢ikartma aletlerini kullanmaya devam etmektedir. (bknz.resim 5)

2.4, Oliim

2.4.1. Oliim Oncesi

Oliim, dogum gibi hayatin bir basamagidir. Insan dogar, yasar ve zamani
gelince oliir. Eski Tirklerin inaniglarina goére, insan dogunca inandiklar1 Tengri
tarafindan ona “kut” verilmektedir. “Kut” hem can hem mutluluk anlamina
gelmektedir. Bu kutu Tengri, insan Oldiikten sonra geri almaktadir. Eski Tiirkler,
insanlarin bu hayatta yasadiklar1 gibi, 6biir hayatta da ayn1 sekilde yasamaya devam
edeceklerine inanmaktadirlar. Bu ylizden insanin defnedildigi topraga onun ozel
esyalar da konulmakta, ¢iinkii Obiir diinyada bu esyalarin ona lazzim olacagini

diistiniilmektedir.
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Cuvaglarda da canin insana Tanr tarafindan verildigine inanilmistir. Ve
Cuvas geleneksel inaniglarina gore Obiir diinya bu diinyanin devaminin oldugu
diistiniilmiistiir. Olmiis insanin iyi ve dogru hayat yasadig1 durumda, obiir hayatta da
aym sekilde yasamaya devam etmektedir: Ailesi ve akrabalarinin yaninda, mutlaka
calisarak fakat higbir dert bilmeyecektir. An1 giinlerinde ise bu diinyada yasayan
ailesinin yanina gelip, hazirlanmis yemekleri yiyebilecektir. Kotli ve glinahi ¢ok olan

insanlarin ise obiir diinyada tek basina aglik ve soguktan ac1 ¢ekecegine inanilmistir.

Cuvaglarim biiyiik kism1 Hristiyan oldugu i¢in, 6liim ile ilgili torenler artik din
kanunlarina gore yonetilmektedir. Karaulnaya Gora, Ilyutkino ve Yegorkino
koylerinde Oliim toreni tamamen din g¢ercevesinde gerceklesmektedir. Abriskino,

Aksumla ve Yakuskino kdylerinde Pagan 6liim geleneklerine devam edilmektedir.

Geleneklere gore vefat eden kisi ertesi giin 6glen defnedilmektedir. Bedenin
kot ruhlar tarafindan kacirilmamasi igin yakin akrabalari onu gece ve giindiiz
korumak zorundalar. Ayni anda bu torene Oli ile vedalagsmak isteyen herkes

katilabilir.

Oliiniin bedenini yikamak icin suyu nehir ya da ¢esmeden almaktadirlar. Su
almaya tii¢ kisi gitmektedir (iki erkek ve bir kadin ya da iki kadin ve bir erkek).
Oliiniin bedenini kars1 cinste olan kisilerin yikamasi yasaktir.®® Evden su kaynagina
kadar yere ip konulmaktadir. Bu ip diiz yol anlamina gelmekte ve Oliiyii Obiir
diinyaya gbtiiren yol anlamini tagimaktadir.”® Yakuskino kdyiinde ise 6liiyii yikama

olay1 soyle anlatilmistir:

Oliiyii yikama suyu, nehirden ya da kuyudan alinmaktadir. Eve donerken, iic
kez ip koparmak gerekiyor. Bu, Oliiniin gidecegi yol acik olmasi igin
yapilmaktadir. Oliiniin bedeni ii¢ veya bes kez yikanmaktadir. Eskiden
yikanacak beden, aga¢ kabugu ya da dar bankin tizerine konuluyordu.

Cuv.Tr-si: Vilne sinna $iima s1v ilse kilnf yuhim sivran ye pusiran. Kilelle utni
cukne vi$i hut tatsa pimalla suri $ip. Kina tuni vilne sinnin ¢uné $iiti $iilpa
kaytir tene. Sim-sakne $iimalla pulni vi§é hut ye pilék hut. Elgk vilém siini
tirthla saki sine hursa.

BunbHe crHHA ¢yMa IIBIB WIbCE KUJIBbHE IOXAM IIbIBpaH € mycapaH. Kuneme
YTHA YyKHE BUGE XyT Tarca mbIMajuia mypd ¢umb. KdHa TyHd BUIbHE CUHHAH
yyHE ¢yTd ¢ynna kautdp teHe. llldM-makHe ¢ymaia myJiHa BUCE XYT € MUIEK
xyT. Enéx Buném ¢yHi TApaxia caki cHHe Xypca.

% fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 140.
70 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 140.
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Oliiniin bedeni yikandiktan sonra ve evden c¢ikarilmadan once iki kadin
aglayarak Oliinlin lizerinde sasi kilarni diye aglamakli sdzler sdylemektedir. Bu toren
evin kapisi 6niinde, yar1 yolda, mezarlik ve mezarin yaninda yapilmaktadir. Hristiyan
Cuvaglari, 6liiniin ilizerinde dua okunmasi i¢in kiliseden papazi ¢agirmakta ve tabut
evden ¢ikarilmadan &énce “lyi yerde ol!” (Cuv. T-si Layih virinta pul — Jlaiidx

eoipanma nyn) sdzleri ile veda etmektedir.”

Oliiniin kiyafetleri ve 6zel esyalar1 ile ilgili bircok inanis vardir. Bazi
kaynaklar Cuvaslarin 6liiniin kiyafetlerine karsi 6n yargili oldugunu ve insanlarin o
kiyafetle temas etmekten kacindigim iddia etmektedir. Ozellikle kisinin {izerinde
6lim aninda olan kiyafetler ile ilgili kotii sOylentiler mevcuttur. Bu kiyafetin tiirlii
adlar1 var fakat «cun tuhni képi» ya da «gun tuhni ¢uhnehi képe» (Cuv.Tr-si uyn
TyXHd K€U, 9YyH TyxHd uyxHexu kéne) “kisinin ruhunun ¢ikmis oldugu elbise” olan
ismi daha yaygindir. insanlarin inanislarina gére bu kiyafet iizerinde korku ve tehlike
tasimaktadir. Bu yilizden bu kiyafet bedenin tizerinden ¢ikarilmak yerine bedenin
istiinde yirtilmaktadir. Kiyafetin 6lii beden ile temasta bulundugu i¢in onun dliimiinii
tagidigina inanilmaktadir. Diger durumlarda o6liinlin yakinlar1 kiyafeti ruhunun
ontindeki engel kaldirilmasi i¢in yirtmaktadir. Bunun i¢in gomlegin yakasi ya da
gomlegin tamami ikiye boliinmektedir. Ruhun ¢ikisini kolaylagtirmak amact ile

pencere ve kap1 da acilmaktadir.”?

Vefat edenin kisinin yatak, nevresim gibi 0Ozel esyalari evin digina
cikarilmaktadir. Cuvaslarin goriiniislerine gore bu tiir esyada canli insanlar i¢in
tehlike tasiyan goriinmeyen kan lekeleri vardir’®: «...6lecek olan kisinin yanina
baska insanlarin géremedikleri elinde tirpan ile Azrail (Cuv.Tr-si Ocpens / Esrel)
gelip oOliniin eklemleri kesmekte, bu sirada gozle goriinmeyen kan her tarafa

dokiilmektedir».”* Bu yiizden &liiniin iizerindeki kiyafetler disar1 ¢ikarilip kapimin

7t fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 141.

72 Salmin, A. K. (2007). Sistema Religii Cuvasey, Sankt-Petersburg, 284.

3 “Tatar Tiirklerinde Cenaze Merasimleri” adli ¢alismada benzer inanistan bahsedilmektedir: “Cok
eski bir inaniga gore insan 6liince evde diz boyu kan olurmus. Bu kanin sigradig1 yiyecek de yeni bir
can, yeni bir cenaze beklermis. Bu yiizden biri can verirken Tatarlar, kan sigramasin diye evdeki biitiin
yiyecekleri ve yataklar1 toplayip onlarin {izerini orterler’. Ayrintili bilgi i¢in bknz. Cetin, Y. (2008).
Tatar Tiirklerinde Cenaze Merasimleri. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 17
(1), 155-168.

74 Prokopyev, K. P. (1903). “Pohoroni I Pominki U Cuvas”, Kazan: izvestiya Obsestva Arheologii,
Istorii I Etnografii. C.19, 218-219.
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onlinde birakilmakta sonra da cukura, dort yola ya da agik alandaki belli bir yere

gotiiriilmektedir.”® Bazilar1 bu kiyafetleri yakmaktadir.

Fakat Nurlat bolgesinde 6liiniin kiyafetlerinden kagilmasi, korkulmasi ve yok
edilmesi, gereken bir unsur degildir. Mesela, Bogdaskino koyiinde 6liiniin kiyafetini
yikayip onu koruma unsuru olarak kullanmaktadirlar. Bir koyliiniin anlatti§ina gore
Oliiniin kiyafeti, evi yangindan korumaktadir. Onun i¢in kiyafeti yikayip kurutarak
evin catisinin altina asmaktadirlar. Bazilar1 yikanmis kiyafeti arabaya koyup, onun
kazalardan koruduguna inanmaktadir. Bazi yerlerde kiyafet kiiclik parcalara ayrilip
Oliiniin akrabalar1 ve yakinlarina dagitilmaktadir. Davay1 bekleyen herhangi birine
6lmiis kisinin iizerinde olan kiyafet verilirse ve davali o kiyafeti giydigi halde onun

koruma altinda oldugu diistiniilmektedir.

Abriskino, Aksumla ve Yakuskino kdylerinde insan 6ldiikten sonra, kurban
kesilmektedir. “Cuvasi Prisviyajya” kitabinda kurban kesme toreni sdyle izah
edilmistir: Insan ldiikten sonra, aileden bir kadin eve canli tavuk (horoz) getirmekte
ve basini kesip disar1 atmaktadir. Olen 5-6 yasindan kiiciik ¢ocuk ise, disar1 tavuk ya
da horoz yerine yumurta atilmaktadir. Fakat Nurlat bolgesindeki Pagan Cuvas
kdylerinde kurban olarak genellikle koyun kullanilmaktadir. Dualar ile bu kurban
Tanr1’ya iletilmektedir. Yakugkino kdyiiniin bir sakinin sdyledigine gore, 6lii bedeni
nehirden getirilmis temiz su ile yikanmaktadir. Kullanilan su yikadiktan sonra

insanlarin gegmedikleri yere dokiilmektedir.

Karaulnaya Gora koyiinlin sakinin anlattigina gore tabuta kisinin kullandig:
ve sevdigi 6zel esyalar konulmaktadir. Mesela, baston kullandiysa, o bastonun
mutlaka konulmasi gerekmekte; insan sigara igtiyse, kullandigi sigara borusu
konulmakta; el isleri ile ugrastiysa, mutlaka kullandig1 alet konulmaktadir. Insanin
bu hayatta geri 6demedigi bor¢ kaldigi durumda, para konulmakta, ailede Olmiis
cocuklar var ise, Obiir diinyaya kisinin onlara hediye getirmesi i¢in, seker veya tath
konulmaktadir. Ayn1 toren Abriskino, Aksumla ve Yakuskino kdylerinde de vardir.
Bu kéylerde 6liiniin yanina 6biir diinyada gerekli olacak seyler konulmaktadir: igne
ve ip, tarak, i¢ camasiri, mendil, bozuk para vs. Bu toren hakkinda Yegorkino,

Ilyutkino kdylerinde higbir bilgi verilememistir. Ilyutkino kdyiinde 6lmiis kadma

75 Petrov, 1. G. (2015). Odejda Pokoynika i Svyazanniye s Ney Predstavleniya u Cuvasey. Gramota
Ne5(55), 139.
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diigiin elbisesi, erkege ise diigiin gomlegini giydirmesi ve yasl kadinlarin eski milli

diigiin elbiselerini sakladigindan bahsedilmistir.

“Annem kendi diiglin elbisesini kendi elleri ile dikmistir. Ve onu sandikta
hala sakliyor. Oliince bizim ona bu elbiseyi giydirmemizi istiyor.” (Galina Mironova,

Ilyutkino kdyii)

Cuv.Tr-si: Manin anne hiin kagca kaymalli kipine $&len& hiyeh. Haligcen

usrat ina vil argara. Pire kalasa Syav hucé¢ kepine tihintartma husrT vilsesin.
Mandn anHe Xa€H Kayya KaiMauii KEMUHE TAXAHTapTMa XyIIpe BUIbCECEH.

Yakuskino kdyiinde topladigimiz bilgilere gére, birgok halkta oldugu gibi’®
Cuvas Tiirklerinin bayanlart daha hayattayken belli bir yasa geldikten sonra
sandiklarina kefenlik hazirlamaktadir. Kiyafet yaninda yiin corap ve eldiven de
alinmakta, tabutun i¢ine tarak ve mendil konulmaktadir. Cok eskiden mendil
olmadigi i¢in, her insan kendi elleri ile kimsenin anlamayacagi desenler ile mendil
islemistir. Olii kadimin saglar1 oriilmektedir. Oliiler, Cuvas milli kiyafetlerine
giydirilmektedir. Bu kiyafetler evde dokunmus keten kumasindan dikilmektedir.
Sandigin i¢ine cenazede yakinlara ve her gelene dagitilacak desenli mendil, havlu ve
para gibi seyler yer almaktadir. Boylece kisi kendini daha yasiyorken Oliime

hazirlamis ve cenaze masraflarini kapatmis olmaktadir.

Bu koyde anlatildig1 gibi tabutun dibi hus agacin dallar ile ortiilmektedir.
I¢ine konulan yastik da hus agacin yapraklarindan ii¢ kisi tarafindan dikilmektedir.
Tabutun dibine insan Olmeden Once giydigi kiyafetler konulmaktadir. Onlarin

uzerine Oliinin bedeni de konulmaktadir.

Yakuskino ve Abriskino koylerinde mezar1 kazmadan oOnce ii¢ krep
pisirilmekte ve insanlarin ge¢medigi yerde doguya dogru atilmaktadir. Mezar

kazildiktan sonra herkes eve donmektedir.

Tabut ayaklar1 ile kapiya dogru kaldirilmakta ve evden c¢ikarilmaktadir.
Abriskino, Yakuskino kdylerinde tabut, evden giines batiminda ¢ikarilmakta, tabutun
durdugu yere makas ya da bicak konulmakta, giines batimina dogru sicak tas

atilmaktadir. Bu, hayatin bittigine anlamina gelmektedir. Herkes tabutun etrafinda {i¢

76 Tatar Tirklerinin yagh kadinlar1 da hayatta olduklar siirece kendileri igin kefenlik hazirlamaya
baslamaktadir. Genelde kefen olarak beyaz sargi veya kumas, yikayanlar, mezara koyanlar icin ve
yakinlara dagitmak amaciyla yazma, havlu, mendil, sabun saklamaktadir.

71



kez gezerek, sunu sdylemektedir: “Kopek havlamasi ile gelme, kus civiltist ile gel.
Agaclarin iizerinde kus gibi ug.” (Cuv. Tr-si it caccume am ¢ype, cop Kaifik
caccuIie ¢ype WbIBA¢ TAPPUHTH COP Kahak mek — Yit sassipe an $iire, sor kayik sassipe
stire y1vig tirringi sor kayik pek). Naas1 disar ¢ikarirken, tabutu sag taraftan kapiya
vurmaktadir. Evde hazirlanmis an1 yemekleri mendil i¢ine konulmakta ve sokaktan

ilk gegenlere verilmektedir.

Ayni kdylerde tabut islenmis ortiilerle gétiiriilmektedir. Olii defnedildikten
sonra bu Ortiller birgok parcalara kesilmekte ve mezar1 kazan erkeklere
dagitilmaktadir. Olmiis kisi bast doguya, ayaklari batiya dogru defnedilmektedir.
Cenaze kaldirildiktan sonra, 6lmiis kisinin yakini olmayan bir kisi cenazesi olan evi
temizlemekte, yerleri kapidan baslayarak silmektedir.

Olii defnedilmeden once herkes ona veda etmektedir. Tabut mezara
konulmadan 6nce igine bozuk para atilmaktadir. Bu, borcun kalmamasi ve
giiniin aydin olmasi i¢in yapilmaktadir. Mezarin i¢inde pencere ve kapi
cizilmektedir. Toprak atildiktan sonra tabuttan kalmis talas yikilmaktadir.

Sonra mum ile saat yoniiniin tersi yonde mezar etrafinda gezilmekte ve toprak
atilmaktadir. (Yakuskino kdyii)

Cuv.Tr-si: Vilni $inna pitaricen, pitim kilni $insam kasaru itsa yulni. Sitikne
tupikne antaricen vak uk$a sam pirahni. Kumpek tuni unin kivsenésem an
pulgir tene, $uti $iil pultir tene tepir tincene kayma. Tupik sitikinge palli tuni
sirsa ciirece pe alik virinisene. Sir pe huplsan, $iintarsa yani tupik tusan yulni
opilkisene. Un hi§$in $iireni yiri-tavra $iirta $iitsa hivele hir&s tata §ir sapsa.

BunbHé c¢uHHaA mnbITapUyYeHb, NMETEM KWIBHE CUHCAM Kacapy bITCa HOJHA.
[IlaTakHe TyndkHEe aHTapUyeH Bak ykc¢a caM napaxHa. Kymmek TyHa yHaH
KMBCEHECEM aH MyJIbUEp TEHE, CyTd ¢YJ MYJTdp TeHE Tenep TEHYEHE Kaima.
Tyndk marakdHyeHe nauid TyHa ¢upca dypeue e andk BelpaHeceHe. CEp me
XyIUIacaH, ¢yHTapca siHd TyHdK TyCaH OJIHA ONWIKUCEHE. YH XbIGCAH GYpeHe
Hépu-TaBpa ¢ypra ¢yTca X€Bele XUpe¢ Tara ¢Ep carca.

2.4.2. Oliim Sonrasi

Olii defnedildikten sonra herkes evine gider ve an1 yemekleri yemektedir. Ani
yemegi olarak serbet, krep, lapa ve borek hazirlanmaktadir. Abriskino, Aksumla ve
Yakugkino koylerinde ise mezarliktan sonra Oliinlin evinin bahgesinde ates
yakilmakta, herkes atesin etrafinda yiirliyerek dualar okumakta ve ilahi sarkilar
sOylemektedir. Her vefat olmus akraba i¢in mum yakilmakta, evde 151k agilmaktadir.
Gilinesin dogusunda herkes sirayla ii¢ eve gitmekte, yemekler pisirilmektedir. Bu

oliiyli yad etme toreni diigiin térenine benzemektedir. Bir hafta boyunca her gece
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hamam hazirlanmakta ve 6lii bu hamama davet edilmekte, onun hayatta giydigi

kiyafetler hamama getirilmektedir.

Pagan Cuvaglari 6liiniin boyu kadar olan tahtadan mezar tas1 (Cuv.Tr-Si yupa
— wona) yapmaktadirlar. “Cuvasi Prisviyajya” kitabina gore daha eski zamanlarda bu
yupa olan mezar taglari ormanda konulmustur. Zengin birileri ise onu dort koseli
tastan yapmaktadirlar.”” Abriskino, Aksumla ve Yakuskino kdylerinde ise bu yupa
evde yatirilmaktadir ve 40 giin boyunca bu yupa iizerinde dualar okunmaktadir.
Kadin i¢in yupa, thlamur agacindan, erkek icin mese agacindan yapilmaktadir.
Yupada insan yiizii cizilmekte, basortiisi ya da sapka takilmaktadir. Hristiyan
Cuvaslarinin mezarlarinda ha¢ konulurken, Abriskino, Aksumla ve Yakuskino
koylerinde ise Pagan Cuvaslarinin mezarlarinda 40. yas giinii bitince, yupa

konulmaktadir.

Diger dinlerde oldugu gibi, Hristiyan Cuvaslarinda da 3, 9, 20 ve 40 gibi
sayilar vardir. Bunlar, 6limden sonraki 6liiyli yad etme giinleridir. Karaylnaya Gora,
Yegorkino ve Ilyutkino kdylerinde bu giinlerde kilisede dua edilmekte, an1 yemekleri
yapilmakta ve Olmiis kisiyi anmak isteyenler gelmektedir. An1 yemekleri olarak,
serbet, mayali krep, lapa ve kuru yemisli piring lapast ve tatli borekler
hazirlanmaktadir. 40.glin ise yasin son giinlidiir. 40 giin boyunca evin aynalari
herhangi bir ortii ile ortiilmektedir. Cilinkii inanislara gore 40 giin boyunca 6lmiis
kisinin ruhu kendi evinde kalmakta ve aynalarda goriinebilmektedir’®. 40.giin aksami

yakin akrabalar toplanmakta ve ruhun gitmesini beklemektedir.

Abriskino, Yakuskino ve Aksumla Cuvas kdylerinde ise an1 giinleri 3, 7 ve
40. giline ve Biyiik Ani Giinii’'ne kadar her Cuma yapilmaktadir. 3. giin koyun
(kuzu) ya da tavuk kesilmektedir. Yakuskino koyiinde anlattigina gore kurban
kesilirken “bir can yerine baska can veriyoruz.” sézleri sdylenmektedir. Olmiis kisiyi
ilk ailenin biiyiigii, sonra digerleri, sonra da akrabalari anmaya baslamaktadir. Olii
i¢in tabak konulmakta, herkes 6lmiis kisiyi anarken “Oniinde olsun!” (Cuv. T-si

Uminta pultiv — Ymdnma nynmdp) sozlerini sdyleyerek, o tabaga hiymala’ diye

77 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 143,

78 Tatar Tirklerinde Cenaze Merasimleri makalesinde bu olay soyle agiklanmaktadir: ‘evde hemen
biitiin aynalarin {izeri Ortiiliir. Aynalarda 6liintin sureti kalir diye inanilir, bu yiizden 6liiniin her giin
kullandig1 el aynalarini &zenle toplayp topraga gomerler. Giiniimiizde artik televizyonu da
ortmektedirler’. Cuvaslarda da bugiinlerde televizyon 40 giin boyunca agilmamaktadir.

7 Xaimany (hiymalu), kaymakli hamurdan yapilan ekmek.
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ekmek parcasi, krep ve et koymaktadir.20 Ailelerin biiyiikleri hem kendi adma hem
ailesi adina anmaktadir. Sonra bu toplanmis yemekleri mezarligin tarafina
gotiirilmektedir. Diger an1 giinlerinde herkes evde toplanmakta ve krep, yumurta ve

corba gibi yemekler pisirilmektedir.

40. giin olan Biiylik An1 Giinii zengin Cuvaslar i¢in at, inek ve birka¢ koyun;
fakir i¢in ise tay, inek ve koyun kesilmektedir. XIX. yy’in sonunda Hristiyan
Cuvaglar1 kurban olarak at kesmemektedir. Pagan Cuvaslarinin inaniglarina gore, at

obiir diinyada gezme ve is i¢in gerekmekte, inek ise siit igin gerekmektedir.®!

Kurban kesmeden Once, iki kadin kurban hayvaninin kulagina 6liiye iletilen
sozler soylemektedir. Kurban eti biiyiik kazanda pisirilmektedir. Oliiniin akrabalar:
ve yakin komsular1 6liinlin evinde toplanmaktadir. Herkes icecek ve yiyecek bir sey
getirmektedir: Krep, borek, yumurta ya da tavuk eti, sira. Yupa’yr mezara
gotiirmeden once, kurban hayvaninin ayaklar1 ve kafasi yenmekte, kemikleri ise
mezara gotiiriilmekte ve mezarligin kapisinin dniine atilmaktadir. An1 yemeklerinde
aglamak ayip bir sey olarak sayilmaktadir. Herhangi bir aksilik oldugu durumda

6liiniin ruhu sakinlestirilmeye ¢alisilmaktadir.®?

Glindiiz saat 3 — 5 gibi ilahiler esliginde yupa evden ¢ikarilmakta ve at
arabasina konulmaktadir. Yupa ugurlamasina tiim koy sakinleri toplanmakta, ilahi

sOylemektedir.

Surim puspa suni $ur yiltirnna Yanan giines bile eritmez

Erken sabah yagan beyaz parlak kar ~ Can kanimiz bizden uzaga gitti

Hértse hével pihsanta ireme sun Higbir sekilde ve higbir seyle dondiiremeyiz
Pirén tivan kayni pit ayekka mi?

Nim parsa ta ilse yulma ¢uk Nereye gidiyorsun, beyaz kus, nereye,

Ista kayen Sur hur ista kayen Yavrularini 6ksiiz birakarak?

Cépplisene tiliha hivarsa Kayakanni kayat uyrilsa

Ista kayan tivanim Tsta kayan Yulakanni ménle tiismelle.

Acusana tiltha hivarsa Bizden nereye gidiyorsun, can kanimiz,
Kivak Atil hérri kivak yétén Cocuklarini birakarak?

8 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 142.
81 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 143.
8 fyanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 143.
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Sur Atil hérri $ur yétén Mavi idil kenar1, mavi tarladir.

Kilvakki te yétén, Surri te yétén Beyaz Idil kenari, beyaz tarladir.

Tivanran uyrilaesi tata hén. Hem mauvi tarla, hem beyaz tarla

Pur kayiksen sassi purte pur Oz canin1 birakarak gitmek ¢ok iiziicii

Selen kayik sassi kima suk Mavi bulut gidiyor, beyaz kaliyor.

Pér tivanin sassi kima suk Kuslar yukari nasil ugar.

Kivak pélét Siva Surri yulat Oz can veda etmeden gidiyor.

Vésen kayik ménle vésmelle Biz onun ile ayriliyoruz, nasil dayaniriz.
(Yakuskino koyii)

Yupa disinda mezara rituel yemekleri, kiicik masa ve sandalye
gotiiriilmektedir. Herkes bir oyuk yaninda durmakta ve geleneklere uyarak bu yerde
kiiciik koprii yapilmaktadir. Inanislara gore bu koprii, 6liiniin cennete gidecegi yolu
ifade etmektedir.23 Oyugun bir tarafinda masa ve sandalye konulmakta, yaninda ise
ates yakilmaktadir. Buradan 10 — 12 kisi yupa ile mezarliga gitmekte, digerleri ise
koye donmektedir. Yupa, Oliinlin basi oldugu yere konulmaktadir. Mezarin yaninda
ates yakilmakta, etrafinda miizik ve sarki esliginde ii¢ kez gezilmektedir.
Kaynaklarda mezarlikta am1  tabagi, bardagi ve kasigit  kirmasindan
bahsedilmektedir.2* Fakat Abriskino kdyiinde mezara kurban hayvanmin kemikleri

gotiiriilmesini soylenmektedir.

Inaniglara gére, insanin ani dliim sonucunda vefat ettigi yerlerde mezar tast ya
da herhangi bir isaret konulmas1 gerekmektedir. Insanin 6liim yerleri Usal diye kotii
ruhun yerlesimine doniismesine inanilmistir.®> Ve benzer bir durum olmamasi i¢in o
yerin isaretlenmesi gerekmektedir. Giinlimiizde bu inanis Rusya’nin tiim halklarinda
vardir. Isaretler genellikle araba ya da su ile ilgili kazalarda konulmaktadir.

Hristiyanlar isaret olarak hag, Miisliimanlar ise ay isareti koymaktadir.

Yaz zamaninda olan Oliiyii YAd Etme biiyiik bayrami1 (Cuv. Tr-si Cuméx)
Abriskino, Yakuskino, Aksumla kdylerinde Hristiyanligin Uglii Birlik Bayramindan
once Persembe giinli diizenlenmektedir. K. P. Prokopyev’a gore, toplu an1 bayrami

Semik’ten ertesi giin Cuma giinii mezarlikta yapilmaktadir.®® Muhtemelen, bu

8 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 143,
8 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 144,
8 fvanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 144,
8 fyanov ve Matveyev, a.g.e., 2015, 189.
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bayram Cuvaslar arasinda XVIII. yiizyilmin ortasindan sonra yayginlasmustir.%’
Fakat torenler ve geleneklerinin ¢ogu daha eskiye dayanmaktadir. Kalim ve yupa

torenlerinin adetlerinin cogu bu bayrama yansimistir.®

Abriskino koylinde en Onemli bayramlarindan biri olan Simék’ten Once
hamam hazirlanma adeti vardir. Hazirlanmig hamama tiim 6lmiis akrabalar davet
edilmektedir. Bayramin oldugu sabah krep, borek ve diger yemekler
hazirlanmaktadir. Kurban olarak genellikle tavuk kesilmektedir. Her sey hazir
olduktan sonra, masa kurulmaktadir. Ev sahibi mumlar1 yikmakta ve dua etmektedir.
Herkes masaya oturmakta, yemegi tatmadan Once, o yemegin bir kismini 06zel
hazirlanmis tabaga koymaktadir. Yemegi tabaga koyarken, her 6lii akrabanin ismini
tek tek soylemektedir. Eski zamanlarda her Cuvas, akrabalarin hemen hemen hepsini

biliyordu.

Evdeki torenler bittikten sonra, herkes mezarliga gitmektedir. At arabalar
yesil dallar ile siislenmektedir. Bu dallar, 6li akrabalarin onlara konmasi ve kimseyi
rahatsiz etmemesi igin konulmaktadir. Mezarlhiga sira, ekmek, peynir, yumurta, krep

ve evde an1 yemekleri ile doldurulmus tabaklar gétiiriilmektedir.

Mezarlikta dualar okunmakta, yupalarin iizerine islenmis havlular, gomlekler,
kadmlar igin surpan® ve basértiileri asilmaktadir. Mezarlarin yaninda sofra ortiileri
ortiilmekte, getirilmis yemekler koyulmaktadir. Oliileri anmak icin, akrabalar,

komsular ¢agrilmaktadir.
2.4.3. Oliim ile Ilgili inamslar

Mezara ¢agrilmis saygili yaslilar toplu dualar okumaktadir. Bu dualara
mezarliga gelen herkes katilmaktadir. Eski Cuvas adetlerine gére mezarlikta aglamak
ay1p olarak sayilmaktadir. Biri bu diinyada 6liiniin pesinden agliyorsa, 6biir diinyada
Oliiniin de aglamak zorunda kalacagma inanilmistir. Bu ylizden mezarlikta sakin
ilahiler sOylenmektedir. Bazen dans edilmesine de izin verilmistir. Bunun Oliileri

neselendirecegine inanilmistir. Torenlerden sonra, an1 tabaklar1 kirilmakta ve Sliilere,

8 fvanov, Ilyuhin, Dmitriyev, Matveyev, Yegorov, a.g.e. 1995, 198.
8 fvanov, ilyuhin, Dmitriyev, Matveyev, Yegorov, a.g.e. 1995, 198.
8 fvanov, ilyuhin, Dmitriyev, Matveyev, Yegorov, a.g.e., 1995, 199.
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gelecek Oliiyli yad etme bayramina kadar obiir diinyada rahat yasamasi ve Kimseyi

rahatsiz etmemesi dilekleri iletilmektedir.

77






3. SONUC

Tirk kokenli olan Cuvaslar, Rusya’nin Cuvasistan Cumhuriyetinde yasamakla
birlikte {ilkenin diger kisimlarinda da yer almaktadir. Calismamizda bahsettigimiz
Tataristan Cumhuriyetinin Nurlat bdlgesine 1552°de Korkung ivan Kazan’1 fethettigi
zamanda Kazan savunuculari yerlesmis ve bircok kdy ve yerlesim olusturmustur.
1905’te ise ‘Nurlat’ adin1 tasiyan tren istasyonu ortaya c¢ikmistir. SOz ettigimiz
bolgenin niifusunu Cuvas Tiirkleri olduk¢a biiyiik kismini olusturmaktadir. Bu

nedenle bolgede Cuvas kdyleri ve yerlesimlerin sayisi fazladir.

5 koye (Kargora, Yegorkino, Aksumla, Ilyutkino, Bogdaskino) 15 kisi ile
goriisiilerek olusturulan bu calisamada zaman iceresinde sehirde yasayan toplumda
halka 6zgii gelenek ve gorenekler azalsa bile kdylerde onlarin yasadigi gosterilmistir.
Bunlar genellikle yaslh nesil tarafindan hayata gecirilmistir. S6z ettigimiz gelenek ve
goreneklerin  unutulmamasi  i¢in  millet tarafindan  farkli  yOntemlere
basvurulmaktadir. Gosteri, konser, bayramlarin diizenlenmesi ve okullarda

anlatilmasi bunlar arasindadir.

Her toplumda oldugu gibi Cuvaslar’da da milli 6zellikler insan1 dogumundan
Olimiine kadar takip etmektedir. Bunlar, dogum, cocukluk, giinlik hayat, yemek,

askerlik, diigiin, bayramlar ve 6liim gelenekleridir.

Cuvas toplumu, dogumdan itibaren farkli gelenek ve goreneklerle sarilidir.
Milletin inaniglarina gore insanin mutlu gelecegi insan daha dogmadan belirlenmeye
baslamaktadir. Bu ylizden bebek daha annesinin rahmindeyken farkli uygulamalar
yapilmaktadir. Cocuk dogunca artik toplumun bir pargasi olup biiyiiklere saygi

duymayi, ¢aligkan olmay1, kendi yasina gore isler yapmay1 6grenmektedir.

Yaptigimiz arastirmaya gore Nurlat bolgesinde kiz kacirma ile evlenmek
oldukca yaygindi. Bu gelenek gecen yilizyilin 80°li yillarda yasaklanmistir.
Konustugumuz 15 kisiden 8’1 kiz kagirma olay1 tizerinden evlilik kurmustur. Her
toplumda oldugu gibi Nurlat bolgesi Cuvaslarinda da kiz isteme toreni de vardir.

Milli kiyafetler, yemekler, diigiin ve onu takip basamaklarin énemli bir par¢asidir.

Cuvaglarin giinliik hayati ile ilgili bilgiyi agik bir sekilde bizi misafir eden
Yegorkino koyiiniin ‘Sulkeme’ adli miizikal grubu vermistir. ‘Sonbahar aksami’

gosterisinde Cuvaslarin tarim islerini yapamadiklart sonbahar ve kis zamanlarinda
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neler ile ugrastiklarin1 gosterilmektedir. Cuvas kadinlari, 6rgii, desen, erkekleri ise
bot yapmakla mesguldiir. Giinliik hayatin vazgecilmez parcast olan yemekler,
toplumun yasam tarzini agiklamaktadir. Cuvaslar, genellikle tarim ve hayvancilikla

ugrastiklari i¢in, sofrada et, patates, hamur yemekleri yer almaktadir.

Bolgede bir¢cok bayram kutlanmaktadir. Bolgede yasayan Cuvaslarin bir kismi
Hristiyan, diger kism1 Pagan olup bayramlarda net bir ayrim gérmek miimkiindiir.
Hristiyan Cuvaglart topluma 06zgii bayramlar1 kutlamakla birlikte Ortodoks
Hristiyanliginin dini bayramlar1 da takip etmektedir. Pagan Cuvaslarinin bayramlari

ise mevsim degisimi, tarim islerine baslamasi, tanrilara kurban verilmesi ile ilgilidir.

Dogum gibi 6liim de insanin hayatinin kaginilmaz bir adimdir. Bu dénem dini
ve inanis gelenekleri ile kaplidir. Hristiyan Cuvaslari, insan1 son yolculuga Ortodoks
Hristiyan geleneklerine gore ugurlamaktayken, Pagan Cuvaslari, toplumunda hala
canli olan Pagan inanislarmi takip etmektedir. Fakat Karaulnaya Gora koyilinde

oldugu gibi hem dini, hem eski inanig gelenekler bir araya getirilebilmektedir.

Bolgede yasayan Cuvas Tiirkleri Hristiyan Ortodoks olmasina ragmen, Pagan
Cuvaslarin sayis1 da az degildir. Fakat milletin Hristiyanliga gecmesi bir¢ok gelenek
ve gorenek tlizerinde iz birakmistir. Boylece Pagan Cuvaslarda eski ve 6z gelenekler
sik1 takip edilirken, toplumun biiyiik kismi artik dini geleneklerine gore hareket
etmektedir. Din, hayat tarzim1 ¢ok etkilemistir. Eskiden Pagan gelenekleri yaygin olsa
da bu giinlerde bir¢ok kisiye masalmis gibi gelmektedir. Ve bolgedeki Cuvas
Tiirklerinin Pagan ve Hristiyan koyleri birbirinin yasam tarzindan habersiz

kalmaktadir.

Birka¢ halkin yan yana bulundugu toplumlarda asimilasyon ve kiiltiirlerin
benzesmesi s6z konusu olabilir. idil Tiirkleri olan Baskurt, Tatar ve Cuvaslarda da
ayni olay goriilmektedir. Gegmis asirlarda hep beraber Bulgar Hanligi’'nda yasayan
bu halklar aynmi kiiltiirii paylasmaktadir. Fakat zaman igeresinde tarih gelistikce
birbirinden uzaklasmiglardir. Buna ragmen Cuvas Tiirklerinin gelenek ve
goreneklerine baktigimiz zaman ortak noktalar gorebilmekteyiz. Ozellikle bdlgede
yasayan Pagan Cuvaslarinin dogum, diigiin ve 6liim geleneklerinde bir¢ok Tiirklerin

ozelliklerini géormemiz miimkiindiir.

Bunun yaninda Tataristan Cuvaslari ve Cuvasistan Cuvaslar1 arasinda

farkliliklar da s6z konusudur. Hem gelenek hem dilde goriinmektedir. Aragtirma
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yaptigimiz kdylerde bu bir¢ok kez vurgulanmistir. K&y sakinleri bu farkliliklarin

farkinda ve onlar dile getirmektedir.

Inancimiz odur ki, yiizyillar1 asip giiniimiize kadar gelebilen bu gelenek ve
goreneklerimizin gelecege uzanarak siiriip gitmesi, Cuvas halkinin onlar1 Cuvas kilan

gelenek ve goreneklerini unutmamasi en biiyiik arzumuzdur.
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EKLER
EK-1. Sozlik

Aca parni (Cuv. Tr-si aua mapuau): Yeni dogmus ¢ocuga vaftiz anne ve vaftiz baba
tarafindan verilen hediye.

Aca pitti (Cuv. Tr-si aua nmarrtu): Yeni dogmus g¢ocugun diinyaya gelmesini
kutlamadir. N.V. Nikolskiy, 'aca yagki’ terimi yerine °‘aga pitti’ terimini
kullanmaktadir

Aca yaski (Cuv. Tr-si aua smkum): Dogum siiresinin bir parcasidir; ‘akraba ve
komsularin dogum yeni yapan kadina getirdigi yemeklerdir’; yeni dogmus ¢ocugun
diinyaya gelmesini kutlamadir

Akatuy (Cuv. Tr-si Akaryit): ‘Pulluk diigiinii’diir; eski Cuvas tarim bayramidir;
genelde tarim islerinden 6nce baglar ve tarim isleri bittikten sonra biter

Cikit (Cuv. Tr-si gdkdr): Cuvas milll peyniridir; lor peyniri, tuz ve yumurtadan
yapilmaktadir; Cuvaslarin birgok téren ve bayrami ic¢in hazirlanan yemektir; cikit
1smarlamasi misafire karsi gosterilen saygidir

Cumir Ucuk (Cuv. Tr-si ¢cymap yuyk): ‘Yagmur isteme bayrami’; Tanri’nin yagmur
gondermesi i¢in dualar okumasi ve bunun i¢in kurban kesme bayramidir

Epi (Cuv. Tr-si anrr): Dogum yapmasinda yardim eden yasl kadin

Esrel (Cuv. Tr-si Ocpenp): Pagan Cuvaslarmin dininde insanlarin canlarini alip
gdtiiren kotli ruh

Her érehi (Cuv. Tr-si x&p ¢pexu): Damat tarafinin kiz tarafina 6dedigi kiz baghigidir;
genelde bal, et ve paradir

Hiymalu (Cuv. Tr-si xaitmainy): kaymakli hamurdan yapilan ekmek

Huplu (Cuv. Tr-si xymy): Patates ve etten yapilan Cuvas milli boregi. Genellikle
diigiin ve dogum gibi biiyiik bayramlarinda yapilir

Huspu (Cuv. Tr-si xymmny): Evli Cuvas kadinlarinin giydigi boncuk ve giimiis bozuk
para ile siislii Cuvas milli sapkasi

Kéresii (Cuv. Tr-si képenry): Milli giires

Kérhi kas (Cuv. Tr-si képxu kacg): ‘Sonbahar aksami1’; Yegorkino kdyliniin Sulgene
grubu tarafindan gosterilmis Cuvas Tiirklerinin tarla isleri bittikten sonra nasil vakit
gecirdiklerini agiklayan bir gosteridir

Lasa akatuyyé (Cuv. Tr-si mama akatyii€¢): Akatuy bayraminda diizenlenen at
yarigmasi

Munkun (Cuv. Tr-si MynkyH):Bugiinkii Hristiyan Paskalya giinlerine diisen bayram

Pay (Cuv. Tr-si mait): Devlet tarafindan insanlara verilen toprak
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EK-1. (devam) Sozliik

Petrov kune (Cuv. Tr-si IIETPOB KYHE): Hristiyanlikta Azizler Peter ve Paul
Ziyafeti veya Azizler Ciddiyeti Peter ve Paul, 29 Haziran'da (12 Temmuz)
gbzlemlenen havariler Saint Peter ve Saint Paul'un Roma'daki sehitlik serefine acilan
bir bayram

Piresti (Cuv. Tr-si mupeg¢tn): Cuvas mitolojisine gére dogum sirasinda yeni dogmus
bebegin canini getiren bir ruh

Pultiran yaski (Cuv. Tr-si myntapan sk ): Maydanoz tiirii bitkiden yapilan ¢orba

Serte yaski (Cuv. Tr-si cepre smku): ‘Kegi ayagl’ adini tagiyan bitkiden yapilan
gorba

Simah yaski (Cuv. Tr-si ¢dmax stmku): Hamur parcacikli ¢orba
Sira (Cuv. Tr-si cdpa): Milli Cuvas igecek

Surhuri (Cuv. Tr-si Cypxypu): Pagan Cuvaslarinin Yeni Y1l kutlamalari; daha sonra
bu milli Yeni Yil bayrami Hristiyan Noel bayramina denk gelip, Vaftiz Bayramina
kadar devam etmektedir

Surpan (Cuv. Tr-si cypman): Evli Cuvas kadmlarinin giydigi beyaz desenli milli
basortiisii; sa¢ ve boyunu kapatan basortiislinii giymeyen ve disari ¢ikan kadin
kendini ve ailesini rezil edecegini diigiiniilmektedir

Simék (Cuv. Tr-si ¢cumek): Yaz aylarma denk gelen Cuvaglarin Sliileri yad etme
bayrami

Sirttan (Cuv. Tr-si miprran): Koyun ya da kuzu bagirsagi ve etten yapilan milli
yemek

Sivarni (Cuv. Tr-si CaBapuun): Kis ugurlama ve bahar karsilama milli Cuvas bayrami

Suyttan viyyi: 12-13 Ocak gecesinde genglerin hayvan ya da baska korkung
kiyafetleri giyerek disar1 ¢ikmasi, sakalar yapmasi ve fal bakmasi

Tuhya (Cuv. Tr-si Tyxbs): Geng ve evli olmayan kizlarin giydigi boncuk ve giimiis
bozuk para ile siislenmis milli Cuvas sapkasi

Turi (Cuv. Tr-si. Typd): Tanr1
Tuy (Cuv. Tr-si Tyit): Diigiin

Tuy buzi (Cuv. Tyii 6y3¢€): Diiglinlerde at arabalar esliginde ev ev gezerek insanlari
sarkilar1 ve danslari ile eglendiren bir grup

Ucguk (Cuv. Tr-si yuyk):Yaz aylarinda gerceklestiren kurban ve tanri’dan hasat,
sicaklik ve yagmur dualar bayrami

Uksam kuriké: Efsaneye gore Nurlat bolgesindeki Aksumla (Cuv. Tr-si Uksamla)
kdyline ismini veren ot tiiriidiir

Ulah (Cuv. Tr-si ynax): Genglerin aksam tizereyken herhangi bir evde toplamasidir;
genelde bu toplamalar kendine gelin bulmak amaci ile diizenlenmektedir

Uyav (Cuv. Tr-si yss): Ilkbahar ve yaz zamanlarinda ilk tarim isleri bittiginde
genclerin diizenledigi bir bayramdir.
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EK-1. (devam) Sozliik

Virlasa / virttin tuy (Cuv. Tr-si Bapnaca / Baprran tyil): Kiz kacirma, XIX.yy’in
sonu — XX.yy’daki en yaygin evlilik formu

Yagska, surpe: Corba

Yevcé yani (Cuv. Tr-si eBué sun): Kiz isteme toreni, diigiinden 6nce ¢Opgatanlarin
ziyareti

Yiva¢ (Cuv. Tr-si iieiBau): Ekmek tiirtidiir

Yupa (Cuv. Tr-si roma): Agac¢ govdesinden yapilan ve insana benzeyen Pagan
Cuvaslarinin mezar tagidir

Timér karta puni (Cuv. Tr-si Tumep xapra mynn): Tr. Tr-si demir engel koymak;
Turih (Cuv. Tr-si Typax): Eksi siit
Uyran (Cuv. Tr-si yifpan): Ayran
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EK-2. Arastirmada kullanilan sorular

Dogumla ilgili gelenek, gorenek, inan¢lar

1.
2.

w

© ®©® N o 0 b

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Kadina hamilelik siiresinde nasil bakilir, ne tiir uygulamalar yapilir?
Hamilelik siireci ile ilgili inanglar nelerdir?

Dogacak c¢ocugun huyunu etkileyecegi diisiiniilen davranislar, kagimmalar,
uygulama ve inanislar nelerdir?

Dogacak ¢ocugun kiz olmasi isteniyorsa, ne tiir uygulamalar yapilir?
Dogacak ¢ocugun erkek olmasi isteniyorsa, ne tlir uygulamalar yapilir?
Neden kiz ¢cocugu istenir?

Neden erkek ¢cocugu istenir?

Dogum 6nceki hazirliklar nelerdir?

Dogumu kim yaptirir? Ne isim verilir?

Cocuk dogduktan sonra ne gibi islemler yerine getirilir?

Gobek kordonu nasil kesilir, kim keser, bunun ile ilgili inanislar nelerdir?
Gobek kesildikten sonra cocuga ne gibi geleneksel davraniglar yapilir?
Ad koyma isleminin kim yapar? Ismi kim secer?

Ad verme igleminde ne tiir uygulamalar yerine getirilir?

Cocuk dogumu nasil kutlanir?

Cocugun sact ilk kez ne zaman kesilir?

Cocugun yiiriimesi, konusmasi gecikince, ne tiir islemler yapilir?

Cocuk nasil yetistirilir, terbiye edilir? Cocukluk nasil geger? Ne tiir oyunlar var?

Giinliik hayatla ilgili gelenek ve gorenekler

o a k~ w e

Insanlar nelerle ugrasir?

Batil inanglara yer var m1? Nelere inanilir?

Cuvas milli mutfag: nedir? Ne tiir yemekler yapilir?
Toren yemekleri nelerdir?

Ne gibi bayramlar var? Ne zaman kutlanir?

Bayramlarda yapilan gelenekler nelerdir? Ne i¢in yapilir?

Evlilik ile ilgili gelenek ve gorenekler

1.
2.

Kiz kacirma seklinde evlenme var midir? (Zorla kagma, isteyerek kagma)

Birden fazla kadinla evlenme var mi?
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EK-2. (devam) Arastirmada kullanilan sorular

Yakin akraba ile evlilik tercih edilir mi?

Erkeklerin evlenme yas1 ortalama kagtir?

Kizlarin evlenme yasi ortalama kagtir?

Es se¢imini kim yapar?

Kiz istemeye kimler gider? Kiz istemenin ad1 nedir?

S6z kesmeye kimler gider?

© © N o 0 bk~ o

S6z kesmede ne gibi konusmalar yapilir?

10. So6z kesmede ne hediyeler verilir?

11. Kiz baghig1 6denir mi?

12. Baslik miktar1 ne kadardir? Hangi durumlara gore degisir?
13. Diigiin ne zaman yapilir?

14. Kiz geyiz olarak ne hazirlar?

15. Ceyizler ne zamandan beri hazirlanmaktadir?

16. Digiinde sagdi¢ var midir? Sagdic olarak kim segilir?

17. Yengelik var midir? Kimler yenge olarak secilir?

18. Yengelerin gorevleri nelerdir?

19. Digiin genellikle hangi giin baslar ve biter?

20. Diigilinde yapilan gelenekler nelerdir?

21. Gelin diigiinde nas1l giyinir? Giyinme ile ilgili gelenek var midir?

22. Gelin yeni evinde nasil karsilanir? Yeni gorevleri nelerdir?
Oliim ile ilgili gorenek ve gorenekler

1. Oliiyii kimler yikar? (Cins farkina gore) Ozel olarak 6lilyii yikandigi yer var
midir? Yoksa nerede yikanir? Olii nasil yikanir?

Tabut yapiminda kullanilan malzeme nedir?

Tabut lizerine herhangi bir sey ortiiliir mii?

Tabutun i¢ine bir sey konur mu?

Olii tabutla mu, tabutsuz mu gomiiliir?

Cenaze mezarliga gotiiriiliirken nasil taginir?

Cenazeyi kag kisi tagir?

Cenaze alayma kimler katilir?

© © N o g bk~ N

Cenaze mezara getirilince ne yapilir? Cenaze mezara ne sekilde yerlestirilir?
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EK-2. (devam) Arastirmada kullanilan sorular

10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.

Cenaze mezara konurken dua veya bagka bir s6z sdylenir mi?

Biitiin bunlardan sonra neler yapilir?

Olii sahiplerinin evinde cenaze kalktiktan sonra neler yapilir?

Oliim olayindan sonra bedeni terk eden ruhun evine doniip yakinlarina gérmeye
gelmesi seklinde bir inanma var midir?

Oliiniin ruhunu memnun etmek icin lii sahipleri neler yapar?

Olii evinin disinda kimler yas tutar? Yas siiresi ne kadardir? Yaz ne zaman
kaldirilir?

Mezarin basina tas veya tahta dikilir mi?

Olii yemegi verme gelenegi var mi? Ne zaman verilir? Yemek olarak ne

hazirlanir?
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EK-3. Haritalar
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Harita 2. Tataristan Ozerk Cumhuriyeti’nin haritast
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EK-4. Fotograflar

Resim 1. Yakuskino koyilinde ti¢ Cuvas kadin (Sagdan sola Skalikova Valentina
Petrovna, Zaytseva Akulina Stepanovna, Tolgina Vera Nikolayevna)

Resim 2. Yegorkino koyiindeki Cuvas Tirkleri (Sagdan sola Terentyev Andrey
Stepanovig, Yemelyanova Lyudmila Semyonovna)
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EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 3. Yegorkino koyii, Sulkeme miizikal grubunun kurucusu ve yoneticisi
(Trofimov Anatoliy Viktorovic)

Resim 4. Yegorkino koyii, Sulkeme miizikal grubunun en yash katilimcist (Kulagina
Nina ilyini¢na)
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EK-4. (devam) Fotograflar

Qe

Resim 6. Karaulnaya Gora koyiinde Cuvas kadinlar (Sagdan sola Yevleyeva
Valentina, Kornilova Antonina, Nikolayeva Valentina)



EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 9. Cuvas milli boregi Huplu
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EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 10. Huplu’nun sunusu

Resim 12. Tultarmis
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EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 13. Asker ugurlamasi

Resim 14. Pérkengék
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EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 15. Tuhya

Resim 16. Surpan
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EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 17. Huspu

Resim 18. Yegorkino miizesinde bulunan ¢ikrik
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EK-4. (devam) Fotograflar

i ,,mm/m/m/lﬂ”

Resim 19. Isim verilecek

Resim 20. Bast ayakkabis1 (Rus. lapti)
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EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 21. Orak (Cuv.Tr-si Surla/gypna)

Resim 22. Cuvas evinden bir bolim
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EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 23. Eski bir lamba

Resim 24. Tarla ¢aligsmas1 sirasinda yapilan fotograflar
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EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 25. Yegorkino kdyilinde giyinen milli elbiseler

Resim 26. Ayakkab1 yapiminda kullanilan tahta ayak modeli
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EK-4. (devam) Fotograflar
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Resim 27. Nurlat Cuvas miizesinde bulunan kiyafet

o

Resim 28. Nurlat Cuvas miizesinde bulunan elbise
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EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 29. Desenli Cuvas ortiileri

Resim 30. Uyav kutlamasina katilan Cuvaslar
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EK-4. (devam) Fotograflar

Resim 32. Cuvas evinden bir boliim
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Resim 33. Besik

Resim 34. Cikrik tiirti
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Resim 36. Cuvas kadinlari
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Resim 37. Aksubay bolgesinin Cuvaslari
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EK-5. Yegorkino koyline 6zgii sarkilar

Bu sarkilar bir tek bu koytin folkloruna ait ve baska hicbir yerde sdylenmemektedir.

Sivarni yurri

Yurt, yurt kina utSim, yurt, yurt kina ut$im.
Surhi $ulsem $iile ay yulsassin
Yurtassuta kilé, sul pulmé (x2)
Esér kana Styir, vil’1r, kulir,
Samrik pusir vatta ay yulsassin
Vilyassin-ta kilé&, kilésmée (x2)
Sinkir kina, sinkir sivsem yuhas.
Sinkir¢i ¢éppisem s1v iSes.

Sink $inkirgi ¢é€ppisem s1v iSn€ ¢uh.
Sivri saskin unta mén & pur (x2)
Epérkunta yuri yurlanisin

Sigé yutin kunta mén & pur.

Sur kurnitsa umne silsa tirir
Mamik kilpaksempe vilyama. (x2)
Vérense yulir-ha Saki yurra,
Sivarni erninge yurlama. (x2)
Uttaramsi utta guptasam

Tivir tikirlikran tuhi¢gen (x2)
Yurrima yurlam-si, kalaSam-gi
Sivarni erningen tuhiggen (x2)
Ciye avri késke, ay titma Suk.
Samrik émér irtet ¢itma Suk. (x2)
V1l'tr kina kulir, kuymak Siyér.

Sivarniié iikékénds an yultir (x2)
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EK-5. (devam) Yegorkino koyiine 6zgii sarkilar

Manman sire

Papka sarat’ piirt uméngi yimra,
Yurla-yurla sinat’ sire.
Unpa pérleh hivatip Sak yurra,
Tivan kilyig-atte-anne.
M¢én-ma ¢iper yalan Sak vat yamra?
Eséllensen-tatah hitre.
NihS$an esir tuhmastir asimran,
Tivan kilyis-atte-anne.
Av, v¢l véset sap-suri kulyukka
Yamra hisne, sur piirt Sine.
Sumra pulmansin an kiirenér-ha

Manman sire, atte-anne.

Yuratni tusim man

Un ¢uh tuhsattim pohoda
Sapatce vut tisman.
Ir suncé€ Sénterme yuta
Yuratni tusim man.
Ikkémés vzvod-hal’ man $em’ye
Pérle Siirep yalan.
Sana kalat’ vil salamne,
Yuratni tusim man.
Pohodsenge pur émétsem
Cinpiilggérhat’ hisan.
Savna valli hivat kiirsem,
Yuratni tusim man.
San siniikercek kés’yereh.
Ep san Singen manman.
Apla-tak iksémér pérleh

Yuratni tusim man.
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EK-5. (devam) Yegorkino koyiine 6zgii sarkilar

Hina keteken yuri

Eple kilter tivansem eple kilter
Eple yuhim sivpa ay hay yuhmarir
Sinli urapa pil¢ik Sipismast’
Semse ¢élhepe tivan sivenmest’.
Esir yuhim sivpa ay yuhni pulsan
Kam kileg¢ge kunta ayhay hinana?
Sinli urapa pil¢ik Sipismast’
Semse ¢élhepe tivan sivenmest’.
Ay hay pilan iget pilan iset
Mayrakine sivran ay hay ilmescr
Sakir tur lasa kuler-ha parlasa
Kuler parlasa yurlar-ha savinsa.
Kétrelér vét sire, kétremeér vét
Sulsem $ingen kusa ay hay ilmesér
Sakir tur lasa kuler-ha parlasa
Kuler parlasa yurlar-ha savinsa.
Asli-yah ta ulih ay varinge
Larat’ suri hurin si kay sarilsa
Yarar kayakne, yarar kayakne kaytir yavine
Kaytir yavine pihtir ¢eppine.
Sak tivansem kunta ay kilsen-te
Kares piren ¢unsem ay hay savinsa
Yarar kayakne, yarar kayakne kaytir yavine
Kaytir yavine pihtir ¢eppine.
Atir tarin s1va ay ¢imari
Sivlispa Savrinsa ay hay tuhar-i
Sinli urapa pil¢ik Sipasmast’
Semse ¢elhepe tivan sivénmest’.
Keskeyeh-te kuna, viri émre

Irlihpa yarar-1 ay hay irterse
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EK-5. (devam) Yegorkino koyiine 6zgii sarkilar

Sinli urapa pil¢ik Sipasmast’

Semse ¢elhepe tivan sivénmest’.

Askere ugurlama

Oh, véStertém, vestertém te suri tutra
Oh, vése yulc€ pazarin uramne.
Oh, siirerem, Siirerem t¢ sari hér pe
Oh, tirsa yul¢é Yakurkel uramne.
Oh, hurama ta péke, ohyes unki
Oh sinkirtat’ titsa ta kulné ¢uh.
Oh, atte-anne Surcé te asli Surt
Oh, cun hurlanat tuhsa ta kayna ¢uh.
Oh, ¢un hurlanat tuhsa ta kayna ¢uh
Oh, ¢un savanat kilse te Kene ¢uh.
Oh, kayak-hursem véses¢ karte pele
Oh, kayri mala tese te an kalir.
Oh, epir-eh kayaper ta pit ayaka
Oh, kayte layih tese te an kalir.

Ser sivimsam, Cavas Sér-sive

Cecek Sine uket-I s1vlim,
Hével siset-I tiipere.
Sana savsa, Tivan $€r-s1vim,
Sirange yuri ¢érere.
Virmang, hir¢, yuhansiveé
M¢n agaran-ske ilértet,
Tivan §ér-siv — Civas S€r-s1vé —

Sula tuhsan asa kilet.
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EK-5. (devam) Yegorkino koyiine 6zgii sarkilar

Sana kursa $¢n yuri hivé,
Sar kayik, sip¢ik ta kukkuk.
Sér-sivimir — Civas Ser-sive,

San pek $€r-siv mann urih suk.

Akni usim

Akni usim es¢€l ay kurinsan

Hir urli kasasen hale tén¢ pur. (x2)
Sutri misir layih ay pulassin

Emér irtteressiye hale méné pur. (x2)

Castuski

Yurlama ta iksémér

Taslama ta iks€mér (x2)

Yurlamasan taglamasan

Ta irtet Samrik émér (x2)
Usilakan ¢iiregine
Usari te hupari, usari te hupari (x2)
Samrik émér ikké kilmest
Vilyar te kulari (x2)

Tarin giva ¢imar-i

Siva huhman tarar-i (X2)

At’ir pérle purinsa

Sinna télénterer-i (x2)
Ah temes¢r tiras mar,
Sinna maha paras mar.
Kupis sassi iltsessen,

Taslamasir tiras mar.
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EK-5. (devam) Yegorkino koyiine 6zgii sarkilar

Kupisne hitre kalas’,

Hitre ¢évélteteret.

Esér, sistér, vil’ir, kulir

Tenépek kalatarat’.
[lttin 1taraymi,
Kémeél’ sitaraymi.
Ah pirén tivansem
Pihsa itaraymi.

Sikér, sikér — sivilla

S1v sirpénse timalla.

Eger-8iér, vil’ir-kulir,

Sin télénse timalla.

Yakurkel uramence

Yakurkel uramenge

Suri hurin uset

Ccérene Suntarsa

Kukkule avitasg’.
Ah, tivanim es mar-|
Atu kéli yis mar-I
Picetne Savirsa pihsan
San tivaniep mar-i.

Uti sulna vihitsem

Sirla pisné vihitsem

Masina p&k kérlese

A4

Irtrés samrik émérsem.
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EK-5. (devam) Yegorkino koyiine 6zgii sarkilar

Ey, tivanim tivan

Yuritese puSnarimta
Yuri evér pungési
Cuna pirsa tivtérterém

Tenney patne Sitrémsi.

Hugsa yurlamanni:

Ey tivanim tivan

Meénle es¢ purinan

Esér layih purinsasin.

Pire iké hu tavan.
Tasitese tisharimta
Tasi ever tuhrisi
Purte pihsa savingérte

Savinmallah sikrémsi.

Husgsa yurlamanni:

Ey tivanim tivan

Ménle es€ purinan

Esér layth purinsasin.

Pire iké hu tavan.
Tivan tese ay ¢éntémte
Ciper pithma pélitémsi
Pérle larsa yurlanite

NihS$an asran kaytési.
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EK-5. (devam) Yegorkino koyiine 6zgii sarkilar

Hugsa yurlamanni:

Ey tivanim tivan

Meénle esé purinan

Esér layih purinsasin.

Pire ik¢ hu tavan.
Savni tese ay kaliram
Cinta savni tupritsi
Epin pérle purinmaskin
Pirten kina kil&si.

Ey yasempe hérsem

Puslar pérle yurlama

Civas yurri yantratir

Atteannesavintir.
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