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OZET

UNAS, Fatih, Fen Egitiminde Bic¢imlendirici Degerlendirme Uygulamalarinin
Ogrencilerin Oz-diizenlemeli Ogrenme Becerilerine Etkisi, Yiiksek Lisans Tezi, Sivas,
2021.

Bu c¢alisgmada performansa dayali (alternatif) Olgcme ve degerlendirme
teknikleriyle yiiriitiilen bi¢cimlendirici degerlendirme uygulamalarmin, 6grencilerin 0z-
diizenlemeli 6grenme becerilerine etkisini incelemek amaglanmistir. Arastirmada karma
yontem esas alinmustir. Arastirmanin nicel boliimii 6n test-son test deney ve kontrol
gruplu yar1 deneysel desene gore yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin nitel bdliimiinde ise
durum caligsmasi esas alinmistir. Deneysel desenin ¢alisma grubunu 48 [Deney (n= 24),
Kontrol (n= 24)] 7.smif 6grencisi olustururken, durum ¢alismasinin ¢alisma grubunu
deney grubunda yer alan 9 6grenci olusturmustur. Arastirmanin nicel boyutunda veriler
Fen ve Teknoloji Dersi Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi ile toplanirken nitel
boyutunda ise goriisme formu araciliiyla toplanmistir. Arastirmada elde edilen nicel
verilerin analizinde ANCOVA testi kullanilirken nitel verilerin analizinde ise betimsel

analiz ve kategorisel i¢erik analizi teknikleri kullanilmistir.

Arastirma sonucunda performansa dayali (alternatif) 6lgme ve degerlendirme
teknikleriyle yiiriitiilen bicimlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin 0z-
dizenlemeli 6grenme becerileri lizerinde etkili oldugu tespit edilmistir. Deney ve
kontrol grubundaki Ogrencilerin 'Biligsel Stratejiler, Bilisiistii Stratejiler ve Kaynak
Yonetim Stratejileri' faktorlerine iliskin On test puan ortalamalarinda anlamli bir
farklilik olmadigi, son test puan ortalamalar1 arasinda ise deney grubu lehine anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir. Nitel bulgularda ise genel olarak deney grubundaki
ogrencilerin 0z-duzenlemeli 6grenme becerilerinde bazi gelismeler oldugu sonucuna
ulasilmistir. Ogrencilerle yapilan on goriismelerde Ogrencilerin 'Bilissel Stratejiler,
Biligiistii Stratejiler ve Kaynak Yonetim Stratejileri' kategorilerine iliskin becerilerini

kullanmakla birlikte son goriismede ise becerilerinde gelismeler oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Oz-dizenleme, Bigimlendirici Degerlendirme, Performansa

Dayali (Alternatif) Olgme ve Degerlendirme



ABSTRACT

UNAS, Fatih, The Effect of Formative Assessment Practices in Science Education on

Students' Self-Regulated Learning Skills, Master Dissertation, Sivas, 2021.

In this study, it is aimed to examine the effects of formative assessment practices
carried out with performance-based (alternative) assessment techniques on students'
self-regulated learning skills. Mixed method was used in the research. The quantitative
part of the study was carried out according to the quasi-experimental design with
pretest-posttest experimental and control groups. In the qualitative the case study was
based. The study group of the experimental design consisted of 48 [Experimental (n=
24), Control (n= 24)] 7" grade students, while the study group of the case study
consisted of 9 students in the experimental group. In the quantitative dimension, the
data were collected with the Science and Technology Course Self-Regulated Learning
Strategies Scale, while in the qualitative dimension, the data were collected with
interview form. While the ANCOVA test was used in the analysis of the quantitative
data, descriptive analysis and categorical content analysis techniques were used in the

analysis of the qualitative data.

As a result of the research, it was determined that formative assessment practices
were effective on students' self-regulated learning skills. While there was no significant
difference in the pre-test mean scores of the experimental and control groups regarding
the 'Cognitive Strategies, Metacognitive Strategies and Resource Management
Strategies' factors, a significant difference was found between the post-test scores in
favor of the experimental group. In the qualitative findings, it was concluded that the
majority of the students in the experimental group had significant improvements in their
self-regulated learning skills. In the preliminary interviews, it was observed that the
students used their skills related to the 'Cognitive Strategies, Metacognitive Strategies
and Resource Management Strategies' categories, but after the final interviews, there

were significant improvements in their skills in these categories.

Keywords: Self-regulation, Formative Assessment, Performance Based (Alternative)

ASssessment.
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BOLUM I

GIRIS

Bu bashk altinda; arasgtirmanin problem durumu, problem ciimlesi, alt
problemleri, amaci, onemi ile birlikte varsayimlara, smirliliklara ve tanimlara yer

verilmistir.

1.1 Problem Durumu

Bilim diinyasinda son yiizyillda yasanan degisimler Ogrenme alanlarmi da
etkilemistir. 20. yiizyilhin baslarinda 6nplanda olan davranis¢i 6grenme anlayist bir
zaman sonra Yyerini yapilandirmacit Ogrenme anlayigina birakmistir. Bu degisim
sonucunda O6grenme Ogretme siireclerinde Ogrencinin merkeze alinmasi gerektigi,
ogrencinin aktif olmasi ve sorumluluk almasiyla birlikte 6z farkindaliklarinin
gelismesine uygun etkinliklere yer verilmesi gerektigi ve demokratik bir ortamda

O0grenmenin gerceklesmesi gerektigi fikirleri savunulmaya baslanmistir.

Ogretmen merkezli yaklasimdan Ogrenci merkezli yaklasima dogru olan
yonelimle birlikte giliniimiizde egitimin temel amaglar1 arasina giren &grenme
sorumlulugunu alma, 6grenme siire¢lerini yonlendirme ve 6grenme siireclerine aktif
katilim saglama gibi becerilerin 6grencilere kazandirilmasi amaglanmaktadir (Inan &
Yiksel, 2010). Bu becerilerin hepsini bir arada bulunduran '6z-dizenleme' kavramu ilk
olarak Bandura'nin (1986) sosyal bilis kuramu ile ortaya ¢ikmustir. Bandura (1986) 6z-
dizenlemeye sosyal biligsel 6grenme kuramu c¢ergevesinden yaklasmis; bireylerin
duygu, diisiince ve davranislari iizerinde bir kontrol mekanizmasinin oldugunu belirtmis
ve 0z-dizenlemenin bireyin kendi davraniglarini diizenlemesi olarak tanimlamistir.
Zimmerman (1989) ise 0z-dlizenlemeyi bireylerin kendi O6grenme siireclerine
davranigsal, motivasyonel ve {listbilissel acidan aktif olarak katilma derecesi seklinde
tanimlamigtir.  Birey aktif katilimi saglarken sadece davranig olarak degil
motivasyonunu, iistbilis yeteneklerini ve duygularini da siirece dahil etmelidir.
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Bireylerin akademik basaris1 ve performansi lizerine yapilan arastirmalarda 0z-
dizenlemeli 6grenmenin 6nemli etkileri oldugu diistiniildiigiinden farkli kuramsal bakis
acilartyla tanimlanmis birgok model ortaya konulmustur (Boekaerts, 1996).
Ogrenmenin, bireyin cevresini gozlemleyerek gerceklestigi diisiiniildiigiinde bireyin
ihtiyaglart dogrultusunda istedigi her an Ogrenme gereksinimini gidermeleri icin
diizenleme yapmalari, 6z-diizenlemeli ggrenme kavrammi ortaya ¢ikarmustir (Uredi &
Uredi, 2005). Oz-diizenlemeli 6grenme; bireylerin biliglerini, motivasyonlarmi ve
davraniglarmi aktif bir sliregten gegirerek diizenlemeleri olarak tanimlanabilir (Pintrich,

1999).

Sosyal biligsel 06grenme kuramina gore bireylerin davraniglarinin - ve
motivasyonlarinin akademik basarilarin1 olumlu yonde etkiledigi belirtilerek 0z-
diizenlemeli dgrenmeye vurgu yapilmistir. Oz-diizenleme becerisine sahip bireyler
bilisiistii  6grenme  siireglerini  planlayabilir, diizenleyebilir, gbzlem yapip
degerlendirebilir, motivasyonel agidan kendini etkili ve bagimsiz olarak gorebilir,
davraniglarim1 uygun bir ¢evreye gore uyarlayabilir ve Ogrenmelerini yonetebilir
(Ozmentes, 2008). Oz-diizenlemeli 6grenme yapan bireyler ihtiyaclarma gore hedefler
belirleyip hedefler cercevesinde Ogrenmelerini yonetirler, kendi degerlendirmelerini
yapip gerekli durumlarda stratejilerini diizenleyebilirler. Bireyler bunlar1 yaparken
motivasyonlarmni siirecin i¢ine dahil ederler ve bu durum onlarin kendilerine olan
giivenlerinin artmasini saglar. Ayrica bireyler gerekli materyallere nasil ulasacagini
bilirler, planlamalarin1 yaparlar ve yaptiklar1 c¢alismalar1 gbézden gegirerek
duzenleyebilirler ~ (Zimmerman, 1990). Bireylerin  6z-diizenlemeli  6grenme
yapabilmeleri i¢in 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerini kullanmalar1 gerekmektedir.
Pintrich'e (1999) gore bireyler; biligsel stratejiler, bilisiistii stratejiler ve kaynak yonetim
stratejilerini kullanarak hem bilislerini diizenler hem de 6grenmelerini kontrol eder ve

en sonunda 6z-diizenlemeli 6grenmeyi gerceklestirebilirler.

Oz-dizenleme ile ilgili ortaya konulan bu bilgiler 1s1ginda son zamanlarda
akademik basarinin odak noktasinda bireyin kendi 6grenme siirecinde aktif rol aldigi
(Ainley & Patrick, 2006), 0z-dizenlemenin bireylerin motivasyon sireclerinin
incelenmesinde anahtar kavram oldugu belirtilmistir (Sassanberg & Woltin, 2008).

Diger taraftan Pintrich ve De Groot (1990) bireyin igsel degeri ve dzyeterligi ile biligsel
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baglant1 ve performansla pozitif anlamda bir iliski oldugunu ve ayrica Ogrencilerin
problem ¢6zme, sosyal becerilerindeki basarma istekleri ve motivasyonlariin 06z-
diizenlemenin giiven, ¢ekingenlik, dikkat ve odaklanma boyutlariyla dogrudan iliskili
oldugunu belirtmiglerdir (Akt. Ciltag, 2011). Arsal (2009) ise 0z-diizenlemenin
ogrencilerin akademik basarilarmi artirdigini ve derslere karsi tutumlart ile iligkili
oldugunu vurgulamaktadir. Akademik basaris1 diisiik ya da yiiksek olan 6grencilerin
kendi 6grenmelerini diizenleme yetenekleri farklidir. Akademik basarist yiiksek olan
ogrenciler disiik olan 6grencilere gore 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerini daha fazla
kullanirlar (Yip, 2007). Ogrencilerin 6z-dlizenlemeli 6grenme becerilerinin gelismesi
icin 0z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin (biligsel stratejiler, bilisiistii stratejiler,
kaynak yOnetim stratejileri) gelistirilmesi gerekmektedir. Ayrica Ggrencilerin
motivasyonel stratejilerinin de gelismis olmas1 6z-diizenlemeli 6grenme becerilerini

kazanmalar1 i¢in bir faktordiir (Zimmerman, 1990).

Oz-diizenlemeli  &grenme becerileri, ogrencilere 6grenme  stratejilerinin
kullannminda destek saglayan ve rehberlik eden cesitli 6gretim miidahaleleri yoluyla
gelistirilebilir. Cesitli 6gretim miidahaleleri tizerine yapilan ¢alismalar, 6z-diizenlemeli
O0grenmenin 0grenci basarisi, 6grenme seviyesi ve motivasyonu tizerindeki etkisine dair
kanitlar iiretmistir (Panadero, Andrade & Brookhart, 2018). Bununla birlikte yapilan
caligmalarda 6z-dizenlemeli Ogrenmeyi tesvik etmede Olgme ve degerlendirme
uygulamalarmin roliine de odaklamilmistir (Dignath & Biittner, 2008). Ozellikle
bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme
becerileri {izerinde etkili oldugu soylenebilir. Bigimlendirici degerlendirme
uygulamalar1 68rencilere 6grenme sirasinda 6grenmelerini izlemek ve diizenlemek icin
geri bildirim sagladigindan dolayr bi¢imlendirici degerlendirme ve 0z-duzenlemeli
O0grenme arasinda gii¢lii bir iliski vardwr. Etkili sekilde gerceklestirilen bi¢imlendirici
degerlendirme uygulamalari, 6grencilerin ne dgrenmeye calistiklarii, 6grendiklerini
nasil  anlayacaklarmi  ve sonraki  adimlarda  nasil ilerleyeceklerini
kavramsallastirmalarina yardime1 olur. Bu siirecler 6grencilerin bilissel ve motivasyonel
kapasitelerini harekete gecirir, 6grencileri 6grenme hedeflerine odaklar ve hedeflerine
ulagmalarma yardimc1 olmak i¢in kullanabilecekleri geri bildirim stratejileri

gelistirmelerini saglar (Panadero vd., 2018).



Bi¢imlendirici degerlendirme, Ogretmen ve Ogrencilerin Ogrenme Ogretme
stirecinin i¢ine aktif olarak katildigi, Ggrencinin basarisini artirmak ve planlanan
Ogretim sonuglarina ulagsmak i¢in kullanildig1 degerlendirme tiirtidiir (Popham, 2008).
Big¢imlendirici degerlendirmenin dnemli unsurlarindan biri olan geri bildirim sayesinde
ogrenciler 6grenme seviyelerini artirirlar (Sadler, 1998). Bigimlendirici degerlendirme
uygulamalar1 geri bildirimler sayesinde 6grenme O6gretme silirecinin 0grenciye gore
diizenlenmesini, 6gretmen ve Ogrencilerin tim faaliyetlere aktif olarak katilmasini

saglar (Black & William, 1998).

Alanyazin incelendiginde Ogrencilerin 0z-diizenlemeli 6grenme becerilerini
gelistirebilmek i¢in  bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarnin kullanilmasi
gerektigini One siiren bir¢ok ¢alisma yapilmistir. Bu calismalardan birinde Butler &
Winne (1995) i¢ ve dis geri bildirimlerin §grencilerin bilgiyi yapilandirmasi i¢in 6nemli
oldugunu vurgulamislardir. Hem i¢ hem de dig geri bildirimlerin bigimlendirici
degerlendirmeye uygun olarak kullanilmasinin 0z-diizenlemeli 6grenmede yer alan
bilissel ve tstbilissel stratejilerle olan iliskisini, gelistirdikleri 6z-diizenlemeli 6grenme
modeliyle ortaya koymuslardir. Bigimlendirici degerlendirme ve geri bildirim iizerine
yiriitiilen baska bir arastirmada Nicol & Dick (2006), 6grencilerin 6grenmelerini
desteklemek icin yedi ilkeden olusan geribildirim stratejilerini ortaya koymuslardir.
Ogrencilere uygulanacak olan yedi ilke sayesinde dgrencilerin dgrenmelerinin kontrol

edilebildigini ve bu sayede 6z-diizenlemelerinin gelistirilebilecegini savunmuslardir.

Alanyazinda yiiriitiilen bazi ¢alismalarda ise bicimlendirici degerlendirme
uygulamalarinin 6grencilerin 6z-diizenleme becerileri tizerindeki etkisi incelenmistir.
Bu calismalardan birinde King (2003) bicimlendirici degerlendirme uygulamalarinin,
ogrencilerin 0z-dlzenleme becerilerini gelistirdigini belirlemistir. Benzer amacla
yiriitiilen bir diger ¢alisgmada Jing Jing (2017) c¢alismalarinin sonucunda &grencilerin
0z-dizenleme becerilerinin gelisebilmesi i¢in bigimlendirici degerlendirme siirecinde
aktif rol almalar1 gerektigini, 6gretmenin de siire¢ i¢erisinde rehber olarak 6grencileri
yonlendirmesi gerektigini vurgulamistir. Benzer bir diger ¢alismada ise Ziegler &
Moeller (2012) bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarindan olan LinguaFolio'nun
ogrencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme becerilerine etkisini aragtirmiglardir. Calismanin
sonucunda LinguaFolio kullanimimin 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme becerilerini

gelistirdigi sonucuna ulagsmiglardir. Bu calismadan kismen farkl olarak yazili 6devlerde
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kullanilan bi¢imlendirici degerlendirmenin G6grencilerin  6z-duzenleme becerileri
Uzerindeki etkisini arastiran Beekman, Brinke & Boshuizen (2016) bu kapsamda
gerceklestirilen bigimlendirici  degerlendirme uygulamalarinin  6grencilerin =~ 6z-
diizenleme becerilerinin gelisimine katkida bulundugu sonucuna ulagsmislardir.
Bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarinin dgrencilerin 6z-diizenleme becerilerine
etkisinin incelendigi diger ¢alismalarda da benzer sonuglara ulasilmistir (Adewoye,
2018; Granberg, Palm & Palmberg, 2021; Hawe & Dixon, 2017; Lysaght, 2015; Miraki,
Masoomi & Amjadiparvar, 2016, Xiao & Yang, 2019).

Sonug olarak farkli disiplinlerde, farkli arastirma desenleri esas alinarak ve farklh
orneklem gruplariyla yiiriitiilen birgok arastirmada bigimlendirici degerlendirme
uygulamalari ile 6z-diizenleme becerileri arasindaki iliskinin ele alindig1 ancak 0zellikle
farkli 6lgme ve degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme
becerileri {izerindeki etkisinin incelendigi smirli sayida c¢alisma yapildigir dikkat
cekmektedir. Diger taraftan ilgili alanyazin incelendiginde Fen Bilimleri dersi
kapsaminda ortaokul yedinci sinif diizeyinde bigimlendirici degerlendirme uygulamalari
kullanilarak yiiriitiilen 6gretim siirecinin 6grencilerin 6z-dlizenlemeli 6grenme becerileri
iizerine etkisini inceleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenlerden dolay1 bu
arastirmada performansa dayali (alternatif) Olgme ve degerlendirme teknikleri
kullanilarak yiiriitiilen bigimlendirici degerlendirme siirecinin  6grencilerin  0z-

dizenlemeli 6grenme becerilerine olan etkisi arastirilmistir.

1.2 Problem Cumlesi

Fen egitiminde bigcimlendirici degerlendirme uygulamalarinin 7. smif

ogrencilerinin 6z-diizenlemeli 6grenme becerilerine etkisi nasildir?

1.3 Alt Problemler

Bu boliimde arastrmanin nicel ve nitel boliimlerine iliskin alt problemlere yer

verilmistir.



1.3.1 Nicel béliime iliskin alt problemler

1. Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin Fen ve Teknoloji Dersi Oz-diizenlemeli

Ogrenme Stratejileri Olgegi (FTD - ODOSO) 6n test ve son test puanlari arasinda

a) Bilissel Ogrenme Stratejileri
b) Bilisiistii Ogrenme Stratejileri

c¢) Kaynak Yo6netimi Stratejileri faktorlerine gére anlamli bir farklilik var midir?

1.3.2 Nitel bolime iliskin alt problemler
2. Deney grubu 6grencilerinin deneysel islem siirecinde;

a) Biligsel stratejilerindeki (tekrarlama, anlamlandirma, orgiitleme),
b) Bilis iistii stratejilerindeki (planlama, izleme, degerlendirme)
c) Kaynak yonetim stratejilerindeki (zaman y6netimi, yardim arama, g¢evreyi

yapilandirma) degisim nasildir?

1.4 Arastirmanin Amaci

Ogretim siirecinin vazgegilmezi olan 6lgme ve degerlendirme faaliyetleri
ogrencilerin; O0grenme diizeyleri, akademik basarilari, basari amag¢ oryantasyonlari,
motivasyonlar1 ve {stbiligsel becerileri gibi bircok duyussal ve biligsel 6zellikleri

tizerinde olduk¢a 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu degiskenlerden biri de 6z-dlizenlemedir.

Oz-diizenleme, bireylerin kendi 6grenme siireclerine davranissal, motivasyonel ve
istbiligsel agidan aktif olarak katilma derecesidir. Bireyler aktif katilimi saglarken
sadece davranis olarak degil; motivasyonunu, iistbilis yeteneklerini ve duygularini da
surece dahil etmelidir. Ayrica bireyler bunlarin yaninda ihtiyaglarina gore belirledikleri
hedefler dogrultusunda 6grenmelerini yonetirler, 6zdegerlendirmelerini yaparlar, gerekli
materyallere nasil ulasacaklarini bilirler ve planlamalarini yaparak 6z-dizenlemeli
Ogrenme stratejilerini de diizenleyebilirler. Buradan hareketle bireylerin kendi
Ogrenmelerini nasil diizenleyebilecekleri ve bireylere bu becerilerin  nasil

kazandirilacagi arastrma konusu olmustur. Bu baglamda farkli Ggretim ve



degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin  6z-dlizenlemeli 6grenme becerileri

iizerindeki etkisinin arastirilmast 6nemli goriilmektedir.

Bu dogrultuda yapilan bu tez calismasinda, bigimlendirici degerlendirme
uygulamalariyla ylrQttlen Fen Bilimleri dersinin 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme

becerileri lizerine olan etkisini aragtirmak amaglanmustir.

1.5 Arastirmanin Onemi

Bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarmm kullanildigr smnif ortaminda
ogretmen ve Ogrenciler siirece aktif bir sekilde katilmaktadirlar. Ogrenme 6gretme
stirecinde Ogrencilere saglanan geri bildirim sayesinde akademik basarinin artirilmasi ve
o0grenmenin diizenlenmesi amac¢lanmaktadir (McManus,2008). Akademik basarist farkli
olan Ogrencilerin kendi 08renmelerini diizenleme becerileri de farkhidir. Akademik
basarist yiiksek olan dgrenciler diisiikk olan 6grencilere gore 6z-dlizenlemeli 6grenme
stratejilerini daha fazla kullanirlar (Yip, 2007). Oz-diizenlemeli dgrenme becerileri
gelismis olan oOgrenciler belirledikleri hedefler dogrultusunda kendi Ogrenmelerini
yonetebilir, 6z degerlendirmeler yaparak gerekli durumlarda 6z-diizenlemeli 6grenme
stratejilerini  dlizenleyebilirler (Zimmerman, 1990). Ogrencilerin 6z-diizenlemeli
O0grenme becerilerini gelistirmede 6lgme ve degerlendirme uygulamalarinin roliine de
odaklanilmistir (Dignath & Biittner, 2008). Ozellikle bi¢imlendirici degerlendirme
uygulamalarinin 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme becerileri lizerinde etkili oldugu
digiiniilmektedir. Ciinkii bigimlendirici degerlendirme uygulamalar1 6grencilere
O0grenme srrasinda kendi Ogrenmelerini izleme olanag1 saglayarak diizenleme
yapabilmeleri i¢in geri bildirim imkani1 sundugundan bi¢imlendirici degerlendirme ve
0z-dizenlemeli 6grenme arasinda gii¢lii bir iliski vardir (Panadero vd., 2018). Bundan
dolay1 okullarda Ogrencilerin  0z-dizenlemeli 6grenmelerini  de  destekleyen
bicimlendirici degerlendirme uygulamalarinin kullanilmasi ka¢gmilmaz bir hale gelmistir

(Sanzo, Myran & Caggiano, 2015).

[lgili alanyazin incelendiginde o6zellikle bigimlendirici  degerlendirme
uygulamalari ile 6z-diizenleme becerileri arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla pek ¢ok
caligma yapildig1 goriilmektedir (Bose & Rengel, 2009; Clark, 2012; Hawe & Dixon,
2017; Jing Jing, 2017; Lysagaht, 2015; Nicol & Dick, 2006; Nicol, 2009; Ozan, 2017;
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Sanzo vd., 2015). Yapilan birgok arastirma sonucunda ogrencilerin 6z-duzenlemeli
ogrenme becerilerinin gelistirilmesinde bigimlendirici degerlendirme uygulamalarinin
onemli bir etkisi oldugu vurgulanmistir (Clark, 2012; Hawe & Dixon, 2017; Jing Jing,
2017; Lysaght, 2015). Konuyla ilgili yapilan c¢aligmalar incelendiginde ise bu
aragtirmalarda ¢alisma gruplarimi genellikle yiiksekogretim 6grencilerinin olusturdugu
gbze carpmaktadir. Yine yapilan ¢aligmalar incelendiginde ¢aligmalarin genel olarak
nitel aragtirma desenleri esas alinarak yiiriitiildiigii deneysel desende yiiriitiilen ¢alisma
sayisinin sinirli oldugu goéze carpmaktadir. Bu agilardan bu tez calismasi yiiriitiilen
orneklem grubu (ortaokul 7. sinif 6grencileri) ve esas alinan arastirma deseni (yari
deneysel desen) agisindan benzer diger caligmalardan farklilasmaktadir. Bu tez
calismasinin diger 6nemli bir tarafi ise deneysel islem siirecinde pek ¢ok farklr alternatif
(performansa dayal1) 6lgme ve degerlendirme tekniginin kullanilmis olmasidir. Yine bu
tez caligmasiin dnemli bir boyutu ise 0z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin (Biligsel,
Bilisiistii, Kaynak Yonetme) boyutlar1 ayr1 ayri ele almirken yar1 yapilandirilmig
goriismelerle ogrencilerin  6z-diizenlemeli 6grenme becerilerinin  derinlemesine

incelenmis olmasidir.

Bigimlendirici degerlendirme ile 6z-diizenleme arasindaki iliskiye yonelik olarak
deneysel desen esas alinarak yiiriitiilen caligmalarm smirh sayida oldugu goriilmektedir.
Miraki vd. (2016) yaptiklar1 c¢alismada akademik yazarlikta bigimlendirici
degerlendirmenin Ingilizce &grenen ogrencilerin 6z-diizenleme becerileri Uzerine
etkisini yiiksek lisans Ogrencileri dilizeyinde incelemistir. Baska bir arastirmada
Beekman vd. (2016) altinc1 smif Ogrencilerinin yaptiklar1 6devlerde kullanilacan
bicimlendirici degerlendirme uygulamalarinin 0z-diizenleme becerilerine etkisini
incelemiglerdir. Yine baska bir ¢alismada Adewoye (2018) ilkokul 6grencilerinde
bigimlendirici degerlendirme uygulamalarinin 0z-dizenleme becerilerine etkisini
incelemis ve matematik basarilariyla arasmndaki iliskiyi agiklamistir. Bagka bir
caligmada ise King (2003) bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalariin dgrencilerin
0z-duzenleme becerileri (izerindeki etkisini 5.simif diizeyinde ve Fen Bilimleri dersi
kapsaminda incelemistir. King (2003) caligmasinda deneysel uygulamalar 4 hafta
boyunca t¢ farkli sinifta siirmiis ve her smifta uygulamalari farkli 6gretmenler
gerceklestirmistir. Bu tez ¢aligmasi farkli olarak yedinci smif 6grencileriyle yiiriitiilmiis

ve deneysel iglem siiresi daha uzun tutulmustur. Diger taraftan bu c¢alismada tiim



gruplardaki uygulamalar ayni arastirmaci tarafindan yiiriitildigi i¢in deneysel
arastirmalarda i¢ gecerligi etkileyebilecek onemli faktorlerden birisi olan arastirmaci
etkisi kontrol altina alinmaya calisilmistir. King (2003) ¢alismasinda 4 haftalik deneysel
islem siirecinde smirli sayida bigimlendirici degerlendirme uygulamasma (yansitict
cizimler, grafik, gosterimleri, sorulara verilen sozlii veya yazili cevaplar) yer vermistir.
Ancak bu ¢aligmada ise bigimlendirici degerlendirmenin temel felsefesine uygun olarak
deneysel islem siirecinde ¢ok fazla sayida alternatif (performansa dayali) degerlendirme
teknigi kullamilmistir. Bu tez caligmasinda Keeley'in (2008) Fen Degerlendirme
Ogretim ve Ogrenme Déngiisiinden (FDOOD) faydalanilmis, deneysel islem siireci ve

bicimlendirici degerlendirme uygulamalari bu dongiiye gore tasarlanmistir.

Bu konuda ulusal alanyazin incelendiginde bi¢imlendirici degerlendirme ile 6z-
diizenleme arasindaki iliskiye yonelik olarak deneysel desen esas alinarak yiiriitiilen
calismalarin sinirh sayida oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismalardan birinde Ozan (2017)
bigimlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin 0z-diizenleme becerilerine
etkisini ortaokul besinci smiflar diizeyinde ve Sosyal Bilgiler dersinde incelemistir. Bu
tez caligmasi ise Ozan'm (2017) c¢alismasindan farkli olarak, farkli bigimlendirici
degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin 6z-dlizenlemeli 6grenme becerileri lizerine
etkisi 7. smif seviyesinde ve Fen Bilimleri dersi kapsaminda yiiriitiilmiis olmasidir.
Baska bir calismada Kincal & Ozan (2018), bi¢imlendirici degerlendirme
uygulamalarinin  6gretmen adaylarimin 0z-dizenleme becerileri Uzerine etKisini
incelemislerdir. Bu tez c¢alismasi ise farkli olarak 7.smif seviyesinde ve Fen Bilimleri

dersi kapsaminda ylriitiilmiistiir.

Sonug olarak, bu konu ile ilgili ulusal ve uluslararasi alanyazinda daha 6nce
yapilan ¢aligmalar incelendiginde 7. smiflar diizeyinde Fen Bilimleri dersi kapsaminda
farkli amag ve bigimlerdeki degerlendirme uygulamalarmin 6grencilerin 6z-diizenlemeli
O0grenme becerileri lizerine etkisini deneysel olarak inceleyen bir arastirmaya
rastlanilmadigindan dolay1, yapilan bu tez ¢aligmasmin alanyazina katki saglayacagi

diistiniilmektedir.



1.6 Varsayimlar
Bu arastirma kapsaminda:
1. Calismanin katilimcilarmin veri toplama araglarina igten ve gercek yanit verdikleri,

2. Calisma boyunca deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin birbirleriyle olumlu ya da

olumsuz etkilesim igerisinde bulunmadiklari,

3. Calisma siirecinde deney ve kontrol gruplarindaki Ogrencilerin deney kosullari

disinda olgunlagsma ve genel etkilerin ayni1 oldugu varsayilmistir.

1.7 Smirhhklar

Arastirmanin nitel boyutunda Ogrencilerin 6gretim stireci i¢indeki degisim ve
gelisimlerini daha 1iy1 gozlemleyebilmek igin derslerin kamera kaydma alinmasi
planlanmistir. Bu durumun ayni zamanda goriismeler sirasinda 6grencilere goriintiiler
izletildiginde derse yonelik hatirlamakta zorlandiklar1 noktalarda yardimci olacagi da
disiiniilmiistiir. Fakat okul yOnetiminin uygun goérmemesi ve Ogrencilerin de bu

durumdan rahatsiz olacagmni belirtmesi nedeniyle boyle bir uygulama yapilamamustir.

1.8 Tanimlar

Degerlendirme: Bir niteligin, olaym ya da durumun 6lgme islemi yapildiktan

sonra Olgme sonuclarmin bir Olglitle karsilastirilarak karara (sonuca) ulasma isidir

(Ozcelik, 2013).

Bicimlendirici Degerlendirme: Ogretmen ve Ogrencilerin egitim Ogretim
stirecinin i¢ine aktif olarak katildigi, Ogrencinin basarisini artrmak ve planlanan

Ogretim sonuglarina ulagsmak i¢in kullanildig1 degerlendirme tiiriidiir (Popham, 2008).

Oz-dlzenleme: Bireylerin kendi 6grenme siireglerine davranigsal, motivasyonel

ve Ustbiligsel agidan aktif olarak katilma derecesidir (Zimmerman, 1998).
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BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1 Olgme ve Degerlendirme

Olgme ve degerlendirme faaliyetleri egitim sistemlerinin gelisip ilerlemesinde

onemli bir yere sahiptir ve 6gretim siirecinin ayrilmaz bir par¢asidir (Linn, 1990).

2.1.1 Olgme

Egitimde Olcme; bir niteligin olaym ya da durumun goézlemlenerek goézlem
sonuglarinin sayilarla veya sembollerle gosterilerek 'Ne kadar' sorusuna cevap arama
isidir (Turgut & Baykul, 2011). Olgme islemi yapilmadan énce odlgiilecek nitelik
belirlenir, dlgme islemi yapilarak Slciimler elde edilir. Olgmenin dlgiilen 6zellige ve
Olcllen 6zelligin gozlenme sekline gore U¢ tiri vardir: Bunlar dogrudan, dolayli ve

tiiretilmis 6lgme olarak adlandirilmaktadir (Atilgan, Kan ve Dogan, 2009).

Dogrudan Ol¢me; Glgmeye konu olan degiskenlerin degerlerinin, araya baska bir
degisken sokulmadan dogrudan gézlemlenmesi yoluyla gézlem sonuglarimin say1 ya da
sembollerle ifade edilmesi olarak tanimlanmaktadir. Boy uzunlugunun metreyle

Ol¢tilmesi dogrudan 6lgmeye 6rnek olarak verilebilir (Semerci, 2008).

Dolayli Ol¢me; Olgiilmek istenen degisken bazi durumlarda dogrudan Slgme
yoluyla olgiilemez. Olgiilmek istenen degisken baska bir defisken ya da ozellik
yardimiyla yapiliyorsa bu dolayli 6l¢me olarak tanimlanmaktadir. Zeka, yetenek, tutum
gibi ozelliklerin Olgiilebilmesi igin bazi testlerin uygulanmasi dolayli 6lgmeye 6rnek

olarak verilebilir (Bahar, Nartgiin, Durmus ve Bigak, 2008).

Tiiretilmis Ol¢me; bir degiskenin birden fazla degiskenle iliskilendirilerek

Olciilmesi seklinde tanimlanmaktadir. Tiiretilmis Ol¢mede genellikle formiiller
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kullanilmaktadir. Hiz, yogunluk, kaldirma kuvveti gibi degiskenlerin olgiilmesi

tiiretilmis 6lgmeye 6rnek olarak verilebilir (Turgut & Baykul, 2011).

2.1.2 Degerlendirme

Degerlendirme; bir niteligin, olayn ya da durumun 6lgme islemi yapildiktan sonra
dleme sonuglarinin bir dlgiitle karsilastirilarak karara (sonuca) ulasma isidir (Ozgelik,
2013). Degerlendirme islemiyle bireyin ne kadar iyi bir performans gosterdigi
belirlenirken geleneksel testlerden, bireysel performanslardan, otantik ve akran
degerlendirme sonug¢larmdan faydalanilir (Buldur, 2014). Egitim siirecinde farkh

islevleri olan degerlendirme faaliyetleri alanyazinda farkl sekillerde smiflandirilmistir.

2.1.2.1 Degerlendirme Tiirleri

Miller, Linn ve Gronlund'a (2009) gore degerlendirme tiirleri degerlendirmenin
ogretimde kullanilma amacina, bigimine, sonuglarin yorumlanmasina ve dogasina gore

4 baglikta toplanmastir.

2.1.2.1.1 Dogasina Gore Degerlendirme

Degerlendirme tiirleri dogasina goére "Maksimum" ve "Tipik Performans"
degerlendirme olarak 2 sekilde smiflandirilmistir.  Maksimum  performans
degerlendirme; 6grencilerin performanslarin1 en istii seviyeye ¢ikardiklarinda neler
yapabileceklerinin  degerlendirilmesidir. Tipik performans degerlendirme ise
ogrencilerin normal kosullarda neler yapabileceklerinin degerlendirilmesidir (Miller vd.,
2009). Ogrenci basari testinden yiiksek not almak icin ¢aba sarf ederken (maksimum
performans degerlendirme), tutum testinde 6grencinin boyle bir kaygisi yoktur (tipik

performans degerlendirme).

2.1.2.1.2 Sonuglarin Yorumlanmasina Gore Degerlendirme

Miller ve digerlerine (2009) gore sonuglarin yorumlanmasina gore degerlendirme
"Mutlak" ve "Bagil" degerlendirme olmak iizere 2 sekilde smniflandirilmistir. Mutlak

degerlendirme; bireyin bulundugu gruptan bagimsiz olarak degerlendirilmesidir. Bagil
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degerlendirme; bireyin bagarisini degerlendirirken bulundugu gruptaki biitiin bireylerin

basaris1 dikkate alinmaktadir (Nartgiin, 2007).

2.1.2.1.3 Bicimine Gore Degerlendirme

Bigimine gore degerlendirme "Geleneksel (standardize edilmis testler)" ve
"Alternatif (performansa dayal))" degerlendirme olmak iizere 2 sekilde

smiflandirilmistr (Miller vd., 2009).

2.1.2.1.3.1 Geleneksel Degerlendirme

Genellikle kagit kaleme dayali olarak gerceklestirilen, 6grencilerin belli
konulardaki bilgilerinin kisa siirede toplanilmasini saglayan, 6grencilerin bilgisini belirli

bir zaman dilimiyle 6l¢meye yarayan degerlendirme tiiriidiir (Gronlund, 2006).
Geleneksel degerlendirme;

e (oktan se¢meli test, dogru - yanlis, kisa cevapl testler gibi genelde kagit ve
kaleme dayalidir.

e Ekonomiktir.

e Birden ¢ok 6grenciye kolay bir sekilde uygulanarak bilgiler hizli bir sekilde
elde edilir.

e Ogrencinin basar1 durumuyla ilgili ayrmtili bilgi vermez.

e Ust diizey becerileri 6lgmede yetersizdir.

e Ogrencinin zihinsel semasin1 ortaya ¢ikarmada yeterli degildir (Enger &

Yager, 1998).

Geleneksel degerlendirme yaklagimindaki eksiklikler (Enger & Yager, 1998) ve
ogrenme kuramlarindaki gelismelerden dolay1 egitim 6gretim ortamlarinda geleneksel
degerlendirmeyle birlikte alternatif degerlendirme, otantik degerlendirme ve
portfolyoya dayali degerlendirme yaklasimlar1 da kullanilmaktadir (Kutlu, Dogan ve
Karakaya, 2009).
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2.1.2.1.3.2 Alternatif (performansa dayal) Degerlendirme

Ogrencilerin performanslarmin degerlendirilmesinde kullanilan, 6grendikleri konu
ile ilgili ne anladiklarini ortaya koyan, geleneksel olmayan degerlendirme tiiriidiir

(Gronlund, 2006).

Alternatif (performansa dayal1) degerlendirme;

e Ogrencilerin bilgileri ve performanslar1 hakkinda bilgi verir.

e Ogrencilerin 6grendikleri konudan ne anladiklarmni ortaya koyar.

e Performanslarmi degerlendirir.

e Portfolyo dosyalari, 6z ve akran degerlendirme, gézlemler gibi performans
temelli degerlendirmeleri igerir.

e Ogrencinin giinliik hayatla iliski kurmasini saglar.

e Degerlendirmenin siirece yayilmasimi saglar.

e Zaman agisindan ekonomik degildir.

e Subjektiflik daha 6n plandadir (Gronlund, 2006).

Bu tez calismasi kapsaminda da 46 farkli alternatif (performansa dayali) 6lgme
ve degerlendirme teknigi kullanilmistir. Bundan sonraki boliimde bu tekniklere iliskin

bilgiler yer alacaktir.

2.1.2.1.3.2.1 Alternatif (Performansa Dayali) Ol¢me ve Degerlendirme
Teknikleri

Alanyazinda yer alan ve bu tez calismasi kapsaminda kullanilan alternatif

(performansa dayali) 6lcme ve degerlendirme teknikleri Tablo 2.1'de gosterilmektedir.
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Tablo 2.1: Cesitli alternatif (performansa dayali) 6lgme ve degerlendirme teknikleri

No No
1 Aciklamali Ogrenci Cizimleri 24 Informal Ogrenci Goriisleri
2 Akran Degerlendirme 25 Kavram Haritas1
3 Akvaryum'qla"YUksek Sesle 26 Kavram Karikatirii
Diustinme
4 Analoji 27 Odaklanilmig Liste
5 Anlatimlara Baslangi¢ Yapmak 28 Oz Degerlendirme
6 Arkadaglarima Soru Soracagim 29 Performans Gorevleri
7 Art arda Siralama 30 Pin-pon Degil Voleybol
8 Ben Dusunuyomm p-- 31 Poster
Distintiyoruz
9 Bes Ogrenciye Ihtiya¢ Var 32 Resmi Ciz
10 Bes Parmak 33 Savunulmus Dogru Yanlis
11 Bilgi - istek - Ogrenme Kart1 34 Sulu Sorular
12 Bulmaca 35 Tahmin - A¢iklama - Gozlem -
Aciklama
13 Diisiin - Esles - Paylas 36 Tanilayic1 Dallanmis Agac
14 Eller Havaya Kalkmasin 37 Tekzip Metni
15 En Onemli Nokta 38 Trafik Is1g1 Kartlar1
16 En Zor Nokta 39 Uriin Dosyas1 (Portfolyo)
17 Frayer Model 40 Veri Eslestirmesi
18 Geriye Donelim 41 Yapilandirilmis Grid
19 Gunlik 42 Yapigkan Barlar
20 Hangisi Hakl1? 43 Yeniden G6z At (RERUN)
21 Hangisi Tuhaf? 44 Yorum Karti
22 Iki Yildiz Bir Dilek 45 Zincir Notlar
23 [k Kelime Son Kelime 46 10'a 2
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2.1.2.1.3.2.1.1 Actklamah Ogrenci Cizimleri

Aciklamali o6grenci ¢izimleri, Ogrencilerin bilimsel bir konu hakkindaki
diisiincelerinin gorsel olarak ifade edildigi bir tekniktir. Bu teknik Ulusal Fen Bilimleri
Ogretmenleri Dernegimin (NSTA, 2006) 'Bir resim bin kelimeye bedeldir. Cizim ve
gorsellestirme, ogrencilerin  Fen Bilimleri dersindeki ogrenme potansiyellerinin
gelismesine yardimci olur' anlayisina uygun olarak gelistirilmistir. Cizimle ya da
gorsellestirme ile merkezi bir fikir etrafinda 6grencilerden ¢izimler yapmalar: istenir.
Ogrenciler dipnotlar yardimiyla ¢izdikleri sekillerle ne anlatmak istediklerini agiklar.
Ogrenci ¢izimlerini inceleyen Ogretmen, ogrencilerin derinlemesine diisiinmesini

gerektiren sorular sorar.

Bu teknik 6grenme siirecinin basinda 6grencilerin 6n bilgilerini ortaya ¢ikarmak
ve bilimsel terminolojiye ne derecede sahip olduklarim1i ortaya c¢ikarmak igin
kullanilabilir. Cizimler ve grafik goriintiiler kavramsal zorluklarin tanimlanmasina ve
bilimsel dislincelerin yansitilmasina yardimci olur. Bu nedenle &gretmenler,
ogrencilerin yapmis oldugu ¢izimleri incelemeli ve onlara agiklama yaptirmalidir.
Yapilan ¢izimlerin giizelligi 6n planda olmamali, ¢izimlerin igerigi ne JOlgiide
yansittigmin  onemli oldugu vurgulanmalidir. Ayrica bu teknik Ogrencilere 6z
degerlendirme imkani sundugu gibi akran degerlendirme yapilmasina da yardimei olur

(Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.2 Akran Degerlendirme

Akran degerlendirme, O&grencilerin hazirlamis olduklar1 6devler, projeler,
arastrmalar vb. calismalarinin kendi arkadaglar1 tarafindan belirlenen kriterlere gore

degerlendirilmesidir (Cepni & Cil, 2009).

Akran degerlendirme uygulamalar1 6grencilerin aktif olarak siirece katilmasini,
sorumluluk bilincinin ve elestirel bakis acismin gelismesini saglamaktadir (Kaya, 2013).
Ayn1 zamanda bu degerlendirme uygulamalar1 sayesinde Ogretmenler Ogrencilerin

gelisim ve yeterlik diizeyleri hakkinda da bilgi sahibi olurlar (MEB, 2005).

Akran degerlendirme teknigi ile Ogrencilerin ¢ok farkli performanslari

degerlendirilebilir. Bu degerlendirme yapilirken objektifligin saglanmasi teknigin daha
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verimli bir sekilde kullanilmasmi saglayacaktir. Objektifligi artirabilmek igin
ogrencilerin degerlendirdikleri kisiyi bilmemesi gerekmektedir. Ayni zamanda
degerlendirmenin birden fazla kisi tarafindan yapilmasi da objektifligi artiracaktir

(Bahar vd., 2008).

2.1.2.1.3.2.1.3 Akvaryumda Yiiksek Sesle Diisiinme

Akvaryumda yiiksek sesle diisiinme teknigi, 6grencilerin smnif igerisinde sesli
diisiinmelerini ve fikirlerini 6zglirce savunmalarini saglayan bir tekniktir. Teknigin
uygulanmast sirasinda smif igerisinden secilen dortli ya da besli 6grenci grubu
‘akvaryum' olarak sinifin ortasinda kiimelenir. Diger Ogrenciler ve Ogretmen de
akvaryumu gorecek sekilde etrafina dizilirler. Ogretmen bir konu hakkinda
akvaryumdaki ogrencilerin fikirlerini yiiksek sesle ifade etmelerini ister ve diger
ogrenciler akvaryumdaki dgrencileri dikkatli bir sekilde dinler. Ogrenciler goriislerini
tamamladiklarinda gozlemci 6grenciler akvaryumdaki 6grencilere soru sorabilirler. Bu
etkinlik sayesinde akvaryumdaki 6grenciler konu hakkinda diisiincelerini ifade etme ve
sorgulama firsat1 bulurlar. Ogrenciler bu etkinlik sayesinde sorgulama, iletisim, elestirel

diistinme ve iletisim becerilerinin gelismesini saglarlar (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.4 Analoji

Analoji, 6grencinin 6nceki bilgilerinin tizerine yeni bir bilgiyi kurmasmna yardim
eden bir diizenleme mekanizmasi olarak tanimlanmaktadir. Analoji sayesinde 6grenciler
birbirlerinden farkli olan kavramlar, formiiller, ilke ve prensipler arasinda benzerlikler
kurabilirler (Gentner, 1989). Ornegin; dgrencilere enerji doniisiimleri konusunda su
dongusu ile ilgili gorseller verilerek Kkinetik enerjiden potansiyel enerjiye ya da
potansiyel enerjiden kinetik enerjiye seklindeki enerji doniistimleri ile baglantilar

kurmasi saglanabilir.

Analojiler kullanilarak hazirlanan gretim siirecinde konular daha kolay akilda
kalabilir ve Ogrencilerin kavram yanilgilar1 azalabilir. Ancak analojiler yanlis
kullanildiginda Ggrencilerde yeni kavram yanilgilari olabilecegi ihtimali de dikkat

edilmesi gereken en 6nemli noktadir (Braasch & Goldman, 2010).
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2.1.2.1.3.2.1.5 Anlatimlara Baslangi¢c Yapmak

bulunmasini saglayan, 6grencilerin derinlemesine diisiinme kabiliyetini gelistiren ve
ogrencilerin siiregte aktif rol alarak on bilgilerinin ortaya ¢ikarilmasma katkida bulunan
sorgulama temelli bir tekniktir. Smif icerisinde olusturulan kiigiik gruplarda yapilacak
olan tartigmalar1 baglatmak icin kullanilabilecek bir tekniktir. Siire¢ icerisinde 6gretmen
gruplar1 gezerek dgrencilere soracagi '‘Orneklerini aciklar misin?', 'Anlamama yardimci
olmak igin bana bir 6rnek verir misin?' gibi sorularla 6grencileri cesaretlendirir ve

anlatimlara baglangi¢ yapmalarini saglar (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.6 Arkadaslarima Soru Soracagim

Arkadaslarima soru soracagim teknigi, 6grencilerin 6grenmis oldugu konularla
ilgili smiftaki diger ogrencilere iist diizey ve agik uglu sorular sordugu bir tekniktir
(Keeley, 2008). Teknigin uygulama asamasinda ogretmen Ogrencilerden arkadaslarina
sormak iizere 0grendikleri kavramlarla ilgili soru hazirlamalarmi ister ve ogrencilere
kisa bir siire (8rn: bes dakika) verir. Ogrenciler sorularin hazirlanmas1 asamasinda 3-4
kisilik gruplarla ¢alisir. Hazirlanan sorular grup i¢cinde ya da sinif onilinde tartisilarak

etkinlik tamamlanair.

Arkadaslarima soru soracagim tekniginde 6grenciler kendi iist bilissel stratejilerini
kullanarak sorularin hazirlanmasi asamasinda neleri bildiklerinin ya da hangi bilgilere

ihtiya¢ duyduklarinin farkinda olurlar (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.7 Art Arda Siralama

Art arda siralama teknigi 6grencilerin bir olay ya da arastrma ile ilgili bazi
kavramlari, resimleri ya da fikirleri belli bir diizene gore siralamasi esasima dayanan bir
tekniktir (Naylor, Keogh & Goldsworthy, 2007). Teknigin uygulama asamasinda tablo,
resim, kelime, dogal bir siire¢, laboratuar ¢aligmalarinda ortaya ¢ikan degisimler vb.
olaylarm agamalarmin bulundugu kartlar hazirlanarak 6grencilerin bu asamalar art arda
siralamalart istenir. Belli bir dizine gore hazirlanan olaylar; hiicrenin bdliinme sathalari,

aymn evreleri, madde déngiileri gibi konularda olabilir. Ogrenciler bu teknik sayesinde
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birbirinden kopuk gibi goriinen olaylar1 biitiinlestirirler ve bilimsel olaylarim siire¢lerine
hakim olurlar. Ayrica art arda siralama teknigi 6grencilerin siire¢ hakkindaki fikirleri,
yanlis Ogrenmeleri ve biligsel belirsizlikleri hakkinda bilgi sahibi olmalarini

sagladigindan 6nemli bir tekniktir (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.8 Ben Diisiiniiyorum - Biz Diisiiniiyoruz

Ben diisiinliyorum - biz diistiniiyoruz teknigi Sekil 2.1'deki gibi hazirlanan kagida
ogrencilerin grup ya da smif tartismasindan Once kendi diisiincelerini yazdigi,
tartigmadan sonra da gruptaki 6grencilerin diisiincelerinin yazildig1 bir tekniktir. Bu
teknik sayesinde Ogrenciler hem kendi fikirlerini belirtmis olur hem de grubun
diisiincelerinin etkisiyle kendi fikirlerinde degisiklik yaparak 6grenmeyi gergeklestirmis

olur (Keeley, 2008).

Ben Diisiinityorum Biz Diisiiniiyoruz

Sekil 2.1: Ben Diisiiniiyorum - Biz Diisliniiyoruz etkinligi i¢in 6rnek form

Ben diistiniiyorum - biz diisiiniiyoruz teknigi 6grenme 6gretme siirecinin baginda
ogrenci On bilgilerinin agiga ¢ikarilmasinda, hem 6grenme 6gretme siirecinde hem de
O0grenme Ogretme siirecinin sonunda dgrencilerin 6grenme diizeylerinin belirlenmesinde
kullanilabilecek bir tekniktir. Bu teknik grup calismalar1 sirasinda 6grencilerin bireysel
olarak diisiincelerini ifade etme firsat1 vermesi acisindan 6nemli bir avantaja sahiptir.
Ozellikle kiiciik yas gruplartyla yapilan grup calismalarinda égrenciler kendi fikirlerini
aciklamakta zorlanabilir ya da grubun etkisinde kalabilir (Buldur, 2014).

2.1.2.1.3.2.1.9 Bes Ogrenciye Ihtiyac Var

Bes 6grenciye ihtiya¢ var teknigi Ogrencilerin diisiincelerinin sinif ortaminda
paylasilmasini saglayan pratik ve hizli bir sekilde uygulanan bir tekniktir. Bu teknigin
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uygulama asamasinda 6gretmen Ggrencilere bir soru sorar ve Ogrencilere bu soruyla
ilgili diislincelerini yazmalar1 igin 1-2 dakika gibi kisa bir siire verir. Verilen siire
sonunda Ogretmen smiftan goniilli olan bes Ogrenciden diisiincelerini sinifla

paylagmalarmi ister (Keeley, 2008).

Bu teknigi uygularken dikkat edilmesi gereken bazi noktalar vardir. Bunlardan
birisi 6gretmenin sordugu sorunun 1-2 dakikalik siire igerisinde Ogrencilerin
diisiiniilebilecegi ve bu diisiincelerini aktarabilecegi bir soru olmasi gerekir. Bes
ogrenciye ihtiyag var teknigi genellikle 6grenme 6gretme siirecinin sonunda kullanilan
bir tekniktir. Bu teknik sayesinde 0grencilere diislincelerini paylasma firsati saglanmis

olur ve eksik 6grenmeler hakkinda 6gretmene doniit vermis olur (Buldur, 2014).

2.1.2.1.3.2.1.10 Bes Parmak

Bes parmak teknigi, 6grencilerin anlatilan konuyla ilgili hangi diizeyde bilgiye
sahip oldugunu anlamak icin Ogretmen tarafindan Ggrencilere sorulan sorulara
ogrencilerin kendi bilgi diizeylerine gore parmak kaldirarak s6z istemeleriyle yliriitiilen
bir tekniktir. Teknigin uygulama asamasinda 6gretmen soruyu sorduktan sonra 6grenci
bilgi diizeyine gore parmak kaldmrir. Ornegin; 6grenci sorulan soruya kapali el
kaldiriyorsa 'anlamadim', bir parmak kaldiriyorsa ‘cok az anladim', bes parmak

kaldiriyorsa 'cok iyi anladim' seklinde cevap verdigi kabul edilir (Keeley, 2008).

Bes parmak teknigi, geleneksel soru cevap teknigine benzemesinin yani sira o
teknige gore daha fazla avantaja sahiptir. Bu teknikte 6grenciler kendi Ogrenme
diizeyleri hakkinda bilgi verdikleri i¢in iist biligsel stratejilerini kullanmis olurlar.
Ayrica dersin tiim agamalarinda kullanilabilen bu teknik diisiik diizeyde bilgiye sahip
ogrencileri derse aktif bir sekilde katma noktasinda etkilidir. Yine bu teknikle 6gretmen,

Ogrencilerin 6grenme diizeyleri hakkinda bilgi sahibi olacaktir (Buldur, 2014).

2.1.2.1.3.2.1.11 Bilgi - istek - Ogrenme (B-i-O) Kart1

Bilgi-istek-6grenme kartlar1 6grencilerin bir konuyla ilgili ne bildiklerini, o
konuya dair ne 6grenmek istediklerini ve en sonunda konuyla alakali ne 6grendigini

ortaya ¢ikarmaya yarayan bir tekniktir (Hein & Price, 1994). Bilgi-istek-6grenme
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kartlar1 6grencilerin diisiincelerini biitiinciil bir sekilde organize etmelerine ve sonraki

ogrenmeleri arasinda bir baglanti1 kurmalarina yardimci olur (Naylor vd., 2007).

Bilgi-istek-6grenme kartlar1 6grencilerin 6grenme dgretme siirecinin basinda 6n
bilgilerinin ortaya ¢ikarilmasinda kullanilabilen bir tekniktir. Ayn1 zamanda bu teknik
ogrencilerin konuya dair ihtiyaglarinin belirlenmesinde kullanilabileceginden iist biligsel
becerilerinin gelismesine de katki saglayabilir. Bilgi-istek-6grenme kart1 igin 6rnek bir

form Sekil 2.2'de gosterilmistir.

Bildiklerim Ogrenmek Istediklerim Ogrendiklerim

Sekil 2.2: Bilgi-Istek-Ogrenme Kart1 icin 6rnek form

2.1.2.1.3.2.1.12 Bulmaca

Ogrencilerin ilgisini ¢ekerek derse katilimlarmi artiran (Cepni ve Cil, 2009),
kelimeler araciligiyla oyun oynama etkinligi olarak kullanilan (Korkmaz, 2004)
bulmacalar, dersin basinda 6grencilerin 6n bilgilerini tespit etmek icin ya da dersin
sonunda Ogrenci Ogrenmelerini 6lgmek icin kullanilan bir tekniktir. Bulmacalar,
ogrencilerin ilgisini ¢cekme ve uygulanmasimin kolay olmasi bakimindan avantajli olsa

da st diizey diisiinme becerilerinin degerlendirilmesinde yetersiz bir tekniktir (Buldur,

2009).

2.1.2.1.3.2.1.13 Diisiin - Esles - Paylas

Diisiin-esles-paylas teknigi, 6gretmenin sordugu soru lizerine Ogrencilerin soru
iizerinde diistinmelerine ve daha sonra bu diislincelerini paylagmalarina dayanan bir
tekniktir. Ogrenme 6gretme siirecinin her asamasinda kullanilabilen teknikte dgretmen
ogrencilere acik uclu bir soru sorar ve diisiinmelerini ister. Ogrenciler ikiser kisilik

gruplar olusturarak soru ile ilgili grup arkadasiyla fikir aligverisinde bulunur. Daha
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sonra Ogrenciler diisiincelerini smiftaki diger arkadaslariyla paylasir. Diislin-esles-
paylas teknigi ile O0gretmen Ogrencilerin yanlis Ogrenmelerini not ederek diizeltme
imkan1 bulur. Bu teknik sayesinde Ogrenciler biligsel siireglerinin ve iletigim
becerilerinin gelismesini saglar. Teknigi uygularken dikkat edilmesi gereken nokta
ogrencilerin paylastig: fikirlere elestirel bir sekilde yaklasilmamasi gerektigidir. Ciinkii
paylastigi fikirlerin elestirildigini goren ¢ekingen bir Ogrencinin derse katilimi

zorlagabilir (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.14 Eller Havaya Kalkmasin

Eller havaya kalkmasin teknigi, 6gretmenin sormus oldugu soruya ogrencilerin
ellerini kaldirmadan beklemesiyle ve Ogretmenin rastgele bir 6grenciyi se¢mesiyle
yiiriitiilen bir tekniktir. Ogretim siirecinin her asamasinda kullanilabilecek olan bu
teknikte Ogretmen soruyu sorduktan sonra belli bir siire bekleyerek 6grencilerin
diisiinmesini saglar. Daha sonra 6gretmen sinif igerisinden rastgele bir 6grenciyi secerek
soruyu cevaplamasmi ister. Eller havaya kalkmasin teknigi 6grencileri derinlemesine
diisinmeye sevk eden bir tekniktir. Aynm1 zamanda rastgele secilim iglemi butln
ogrencilerin derse aktif katilimini saglar. Bu durum derse katilmak istemeyen
ogrencilerin de katilimlarini saglayarak Ogrencilerin ne disilindiikleri ile ilgili

ogretmenlere bilgi saglamis olur (Black, Harrison, Lee, Marshall & Wiliam, 2003).

2.1.2.1.3.2.1.15 En Onemli Nokta

En 6nemli nokta teknigi, 6grenme 6gretme siireci sirasinda ya da siire¢ sonunda
Ogrencilerden anlatilan konuya iliskin en 6nemli noktanin sozlii ya da yazili olarak
istenmesiyle yiiriitiilen bir tekniktir. Bu teknikte 6grenciler 6grenme c¢iktilar1 arasinda
baglantilar kurdugu icin st biligsel stratejilerini de kullanmig olurlar. En 6nemli nokta
teknigi uygulanirken Ogrencilerin diisiincelerinin toplanmasi, analiz edilmesi ve
sonuglarin 6grencilerle paylasilmasi 6gretmenin dikkat etmesi gereken durumlardir. Bu
durumlara dikkat edildigini goren Ogrencilerin uygulanan teknik kapsaminda
verecekleri cevaplar da daha detayli olacaktir. Bu teknik dgrencilere kendini ifade etme
imkani saglarken 6grenme ¢iktilar1 hakkinda da bilgi sahibi olmalarin1 saglar (Keeley,
2008).
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2.1.2.1.3.2.1.16 En Zor Nokta

Bu teknik, 6grencilerin konular1 6grenme asamasinda zorlandiklar1 ve anlama
noktasinda sikint1 yasadiklar1 kisimlarin ortaya ¢ikarilmasinda kullanilan bir tekniktir
(Angelo & Cross, 1993). En zor nokta teknigi ile O0grenciler tist biligsel stratejilerini
kullanarak kendi 6grenmelerinin farkina varirlar ve anlamakta zorlandiklar1 kavramlar
hakkinda bilgi sahibi olurlar (Keeley, 2008). En zor nokta teknigi 6grenme Ogretme
siirecinin sonunda kullanilan bir tekniktir. Ogrenciler siirecin sonunda anlatilan konuyla
ilgili zorlandiklar1 kisimlar1 bir climle ya da paragraf ile belirtirler (Angelo & Cross,
1993). Ogretmen, dgrencilerin yazmis oldugu ciimle ya da paragraflar1 inceleyerek bir
smiflandirma yapar ve dgrencilerin anlamakta zorlandiklar1 kisimlarin giderilmesi igin

farkli etkinlikler ve stratejiler planlar (Keeley, 2008).
2.1.2.1.3.2.1.17 Frayer Model

Frayer model teknigi, 6grencilerin bir konuyla ilgili kavramlara yonelik bilgi
dizeylerinin 0Olgiilmesinde, kavramlarin tamimlayic1 ve aymt edici Ozelliklerinin
ogretilmesinde kullanilan bir tekniktir (Buldur, 2014). Ogrenme 6gretme siirecinin
basinda ya da sonunda kullanilabilen bu teknik grafiksel bir yapidadir ve bu yapinin
merkezinde ana kavram vardir. Ana kavramin etrafinda bulunan doért farkli kutu ana
kavramin; tanimi, karakteristik Ozellikleri, bu kavrama Ornek olanlar ve Ornek
olmayanlarla ilgili bilgi vermektedir (Keeley, 2008). Ornek bir Frayer modeli Sekil
2.3'de gosterilmektedir.
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TANIM: KARAKTERISTIKLER:

ANA
KAVRAM

ORNEK OLANLAR: ORNEK OLMAYANLAR:

Sekil 2.3: Frayer Modeli Ornegi

2.1.2.1.3.2.1.18 Geriye Donelim

Geriye donelim teknigi, Ogrencilerin O6grenme Ogretme siireci boyunca neler
ogrendiklerinin ve nasil 6grendiklerinin belirlenmesi amaciyla kullanilan bir tekniktir.
Ogretmen d8renme 6gretme siirecinden en fazla ii¢ hafta sonrasma kadar olan kisimla
ilgili 6grencilere neler 6grendigini ve nasil 6grendigini sormalidir. Bu siirenin ii¢
haftadan uzun olmasi Ogrencilerin verecegi bilgilerde eksiklige neden olabilir.
Ogrencilere dgrendikleri bilgileri dzetleme imkani veren bu teknik &gretmene geri
bildirim saglayacagindan sonraki O6grenme siireglerinin planlanmasina da katki
saglayacaktir (Keeley, 2008). Sekil 2.4'de Geriye Donelim etkinligi i¢in hazirlanmis

ornek bir form gorilmektedir.

Neler Ogrendim Nasil Ogrendim

Sekil 2.4: Geriye Donelim etkinligi i¢in 6rnek form
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2.1.2.1.3.2.1.19 Gunluk

Alternatif (performansa dayali) 6lgme ve degerlendirme tekniklerinden biri olan
giinliikler, 6grencilerin zaman igerisinde degisen veya gelisen duygu ve diisiincelerinin
¢cizme ya da yazma yoluyla anlatilmasi esasina dayanan bir tekniktir (Britisch, 1994;
Akt: Korkmaz, 2004). Giinliikk teknigi 0grenme Ogretme siireci icerisinde yapilan
etkinlikleri ve 6grenilen bilgilerin 6zetlenmesi seklinde uygulanir. Bu teknik sayesinde
ogrencilerin kendini ifade etme becerileri gelisirken, 6gretmen ve 6grenci arasindaki

iletisimin kuvvetli olmas1 da saglanmis olacaktir (Ender & Yager, 1998).

2.1.2.1.3.2.1.20 Hangisi Hakh?

Hangisi hakli teknigi, 6grenme Ogretme siireci basinda giinliik hayatla iliskili
konularda 6grencilerdeki kavram yanilgilarinin ortaya c¢ikarilmasi i¢in kullanilan bir
tekniktir. Teknigin uygulama asamasinda giinliik hayattan bir 6rnek secilir ve bu 6rnek
iki kisinin konusmas1 (anne-baba, iki kardes, iki arkadas...vs) seklinde senaryolastirilir.
Senaryoda yer alan kisiler ilgili kavram hakkinda goriislerini belirtir. Ancak bu
goriislerden biri bilimsel olarak dogru iken diger goriis Ogrencilerdeki kavram
yanilgilarmi yansitan bir goriistiir. Ogrencilere senaryodaki bu goriislerden hangisine
katildig1 sorulur. Daha sonra katildig1 goriise neden katildigi, katilmadigi goriise neden
katilmadig1 sorulur. Hangisi hakli teknigi ile 6grencilerin kavram yanilgilar1 tespit edilip
diizeltilirken ayni1 zamanda hazirlanan senaryolar sayesinde &grencilerin derse karsi

ilgilerinin artmasi saglanacaktir (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.21 Hangisi Tuhaf?

Hangisi tuhaf teknigi Ogrencilerin kavramlara yonelik bilgi diizeylerinin
belirlenmesinde ve kavramlar arasindaki iliskilerin analiz edilmesinde kullanilan bir
tekniktir. Bu teknik Ogrencilerin kendilerine verilen nesne ya da olaylar listesinden
farkli olan1 segmeleri ve sectiklerinin digerlerinden neden farkli oldugunu agiklamasi ile
yiiriitiilen bir tekniktir (Naylor vd., 2007). Ornegin 6grencilere mitoz bdliinme ile
cogalan canlilardan olusan bir liste verilir ve bu listeye bir de mayoz boliinme ile
¢ogalan canlilardan biri eklenir. Ogrencilerden o listede verilenlerden farkli olani tespit

etmeleri ve neden farkli oldugunu agiklamalar1 istenir. Hangisi tuhaf teknigi
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ogrencilerin kavramlarla ilgili bilgi diizeylerinin belirlenerek kavramlar arasi iligkilerin
tespitinde kullanilabilen bir tekniktir. Bundan dolayr bu teknik dersin baginda
ogrencilerin 6n bilgilerinin belirlenmesinde kullanilabilecegi gibi dersin sonunda bilgi

diizeylerinin belirlenmesinde de kullanilabilen bir tekniktir (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.22 iki Yildiz Bir Dilek

Iki yildiz bir dilek teknigi, 6grencilere yaptiklar1 ¢alismalarla ilgili geri bildirim
saglamak amaciyla kullanilan bir tekniktir. Bu teknik sayesinde Ogrenciler
calismalarinin hangi kisimlarmin gelistirilmesi gerektigi, giiclii ve zay1f yonlerinin neler
oldugu ile ilgili bilgi sahibi olurlar. Ogretmen, iki yildiz ile 6grencilerin calismalar:
hakkinda olumlu yorumlarmi belirtirken, bir dilek ile gelistirilmesi gereken kisimlari
ogrencilerle paylasmis olur. Ogretmen tarafindan kullanilan iki olumlu yorum, cesareti
kirilmig 6grencilerin glivenini ve benlik algisini artirirken bir dilek sayesinde 6grenciler
daha 1yi yapabilecegini diisiinerek kendilerini basarili hisseder. Bu teknik sayesinde
O0gretmen, 6grenme hedefi dogrultusunda verilen geribildirimin 6grencinin basarisini
artrracagl inancmi O0grencilere asilayarak 6grenme odakli bir smnif kiiltiirii olusturabilir

(Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.23 ilk Kelime Son Kelime

Ik kelime son kelime teknigi, kavramlarm veya formiillerin zihinde kalici
olmasini ve kolayca hatirlanmasini saglayan akrostis tekniginin farkli bir formatidir. Bu
teknikte 6gretmen tarafindan belirlenen bir kavramla ilgili 6grencilerden hem 6gretim
stireci Oncesinde hem de Ogretim siireci sonunda gorislerini yazmalar1 istenir.
Belirlenen kavramin harfleri dikey bir sekilde siralanir ve dgrenciler her bir harfle ilgili
goriislerini yazarlar. Burada dikkat edilmesi gereken nokta yazilan ciimlelerin hepsinin

o kavramla ilgili olmasidir (Keeley, 2008).

Bu teknigin ilk asamasinda Ogrenciler belirlenen kavramla ilgili gorislerini
Ogretim siireci Oncesinde yazarak konuyla ilgili ne bildiklerini fark ederken, ikinci
asamasida kavramla ilgili goriislerini 6gretim siireci sonunda yazarak siire¢ i¢erisinde
neler 6grendiklerinin farkma varrrlar. Bu sayede Ogrenciler iist biligsel becerilerini

kullanmig olurlar. Ayrica bu teknik sayesinde Ogrencilerin dgretim siireci dncesinde
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kavram yanilgilar1 6gretmen tarafindan tespit edilebilir ve O6gretim siireci sonunda

kavram yanilgilarinda degisiklik olup olmadigi hakkinda bir sonuca varilir (Keeley,
2008).

2.1.2.1.3.2.1.24 informal Ogrenci Gériisleri

Informal &grenci goriisleri teknigi, dgrencilere rahat konusma imkani saglanarak
bilimsel bir konuyla ilgili goriislerinin ortaya ¢ikarilmasint amaclayan bir tekniktir.
Ogretmen dgretim siireci basinda ya da 6gretim siireci icerisinde 6 gretilecek bir konuyla
ilgili 6grencilere 'dlisinmeme yardim eder misin?', 'senin ne diisiindiigiinii merak
ediyorum?' gibi diisiindiiricii sorular sorarak oOgrencilerin diisiinceleri anlasilmaya
calisilir ve bu siiregte dogru cevaba yonelme olmaz. Bu teknikte 6grenciler informal bir
ortamda konustuklar1 i¢in kendilerini daha rahat ifade etme imkani bulurlar. Bu da
ogrencilerin kendini ifade etme, analiz ve sentez yapma, elestirel diisiinme becerilerinin

gelismesini saglar (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.25 Kavram Haritas1

Kavram haritalari, bilginin sistemli bir sekilde organize edilerek sunuldugu
grafiksel materyallerdir (Novak & Canas, 2008). Ogrenme siireci basinda dgrencilerin
on bilgilerinin belirlenmesinde ve o6grenme siireci sonunda Ogrencilerin 6grenme
dizeylerinin kontrol edilmesinde kullanilan kavram haritalari, 6grencilerin anlamli
o0grenme Ogrenmelerini kolaylastirmak amaciyla kullanilan bir tekniktir (Novak, Gowin

& Johansen, 1983).

Kavram haritalar1 hazirlanirken ilk asamada konuyla ilgili kavramlar belirlenir.
Ikinci asamada secilen kavramlar arasmnda iliskili olan kavramlar gruplandirilir. Ugiincii
asamada kullanilacak kavram haritas1 ¢esidi (Hiyerarsik, Oriimcek, Siniflama)
belirlenir. Son asamada ise kavramlar arasindaki iliskileri agiklayacak tanimlar ve

onermeler yazilarak kavram haritasi hazirlanir (Korkmaz, 2004).
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2.1.2.1.3.2.1.26 Kavram Karikatiiri

Kavram karikatiirleri; Ogrencilerin okuma becerileriyle birlikte sozciik
dagarcigmin gelismesi, sorunlara ¢oziim odakli yaklagsmasi, gizli bilimsel bilgileri
ortaya ¢ikarmasi amactyla ortaya konan bir degerlendirme teknigidir (Keogh ve Naylor,

1999).

Kavram karikatiirleri hazirlanirken en az ¢ karakterin kullanilmasi
gerekmektedir. Karakterlerin konusmalarin1 gosteren balonlar igerisindeki ifadelerden
biri bilimsel agidan dogru iken diger ifadeler o konuyla ilgili kavram yanilgilarini igeren
alternatif diisiinceler olmalidir. Ogrenciler karikatiirdeki hangi karaktere ne derecede
katildigin1 ve o karakterin goriisiinii neden kabul ettigini aciklar (Keeley, 2008).
Kavram karikatiirlerinde ¢eligkili bir kurgu olmasi gerekir. Bu kurgu 6grencilerin
biligsel ¢atisma yasamalarini ve farkli fikirler ortaya koymalarini saglamalidir (Abell &

Volkmann, 2006).

Kavram karikatiirleri 6grenme siirecinin basinda 6grencilerin 6n bilgilerinin ve
kavram yanilgilarinin belirlenmesinde kullanilabilecegi gibi siire¢ sonunda 6grencilerin
ogrenme diizeyleri hakkinda bilgi sahibi olunmasmi saglar. Sekil 2.5’te bir kavram

karitlirii 6rnegi yer almaktadir.

Fatih, Serap ve Zehra u¢ yakin arkadastir. Bu ug¢ arkadas cisimlerin sahip olduklar:
enerji tiirleri ile ilgili farkl: goriislere sahiptirler. Ug arkadasin goriisleri asagidaki karikatiirde
ver almaktadir. Siz hangisine katildiginiz: nedenivle birlikte agiklaymiz.

Duran cisimler bir
enerjiye sahipken
hareketli cisimler
herhangi bir enerjiye
sahip degildir.

Hareketli ve duran

cisimler herhangi bir

enerjiye sahip
degildir.

Hareketli ve
duran cisimlerin
belli enerjileri
vardir.

Sekil 2.5: Kavram Karikatiirii Ornegi
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2.1.2.1.3.2.1.27 Odaklanilmis Liste

Odaklanilmig liste teknigi, 6grencilerin kendilerine verilen bir kavramla iliskili
diger kavramlari, fikirleri, deneyleri listelemesi esasina dayanan bir tekniktir. Bu
teknikte 6gretmen konunun odak noktasini olusturan bir kavrami 6grencilerle paylasir
ve Ogrencilerden o kavramla ilgili dnceki bilgilerinden de faydalanarak iliskili diger
kavramlar1 liste halinde yazmalarmi ister. Ogrencilerin olusturacag listedeki bilgilerin
bilimsel nitelikte olmast Ogretmen tarafindan wvurgulanir. Olusturulan listeler
incelenerek ogrencilerin kavram yanilgilar1 ve 6grenme eksiklikleri ortaya ¢ikarilir.
Odaklanilmis liste teknigi smif icerisinde bireysel olarak uygulanabilecegi gibi grup
calismalar1 seklinde de uygulanabilir. Gruplar olusturduklar: listeleri diger gruplarin
listeleriyle karsilastirarak sinif i¢i tartisma ortami olusturabilirler. Bu sayede
ogrencilerin konuyla ilgili kavram yanilgilar1 ve on bilgileri daha net bir sekilde

gorilmiis olur (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.28 Oz Degerlendirme

Oz degerlendirme, ogrencilerin dgrenme siirecinde gelistirdikleri calismalar
Ogretmen ya da Ogrenci tarafindan belirlenmis  Olgiitler — dogrultusunda
degerlendirmelerini ve Ogrenmeleri hakkinda kendi kararlarmmi1 vermelerini igerir.
Ogrenciler 6z degerlendirme uygulamalar1 sayesinde neler dgrendiklerini, nerelerde
sorun yasadiklarini ve Ogrenmeyi nasil gercgeklestirdikleri hakkinda bilgi sahibi
olabilirler. Boylece giiclii ve zayif yonlerini fark edebilmekte, kendileri hakkinda bakis
acis1 gelistirebilmektedirler (Noonan & Randy, 2005). Oz degerlendirmede kullanilan
degerlendirme formlarinin asil amaci 6grencilerin gelisimi hakkina bilgi toplamak
oldugundan 6gretmenlerin 6z degerlendirme etkinlikleri sonrasinda 6grencilere doniit

vermesi gerekmektedir (Kutlu vd, 2009).

2.1.2.1.3.2.1.29 Performans Gorevleri

Performans gorevleri, dgrencilere gergek yasamda karsilasabilecekleri problem
durumlar1 sunarak ogrencilerin iist diizey zihinsel becerilerinin gelistirilmesini ve
Olculmesini amagclayan etkinliklerdir. Bu etkinlikler yalnizca 6grencinin verdigi yazili

yanitlar1 degil; s6zIi anlatim, resim yapma, sarki sdyleme, model olusturma, fotograf
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cekme, bilimsel bilgilerden tablo olusturma, deney yapma gibi farkli islevlere sahip

becerileri de icerebilmektedir (Kutlu vd, 2009).

Cepni & Cil (2009) o6grencilere verilecek performans gorevlerinin tasimast

gereken o6zellikleri asagidaki gibi siralamigtir:

1. Kazanimlarla uyumlu olmalidir.

2. Ogrencilerin 6zelliklerine uygun olmalidir.

3. Cok zor ya da ¢ok kolay olmamalidir.

4. Nasil belirlenecegi ile ilgili kriterler onceden belli olmalidir ve bu kriterler
ogrencilerle 6nceden paylagiimalidir.

5. Gorevlerin tamamlanabilmesi i¢cin 6grencilere yeterli siire verilmelidir.

Etkili bir sekilde yiiriitiilen performans degerlendirme siiregleri; Ogrencileri
giinlik hayata hazirlar, Ogrencilerin yaraticiligini artwrrr ve Ogrenciye kendini

degerlendirme imkani saglar (Buldur, 2014).

2.1.2.1.3.2.1.30 Pin-Pon Degil Voleybol!

Pin-Pon degil voleybol! teknigi smif icerisinde etkili bir soru-cevap etkinligi
olusturmak i¢in kullanilan bir tekniktir. Bu teknikte 6gretmen sinifa bir soru yoneltir ve
gonillii bir 6grencinin cevap vermesiyle silire¢ baslar. Soruyu cevaplayan 6grenci baska
bir arkadagina soru sorar ve dgrenciler arasindaki bu soru-cevap etkinligi 6grencilerin
soracak sorusu kalmayana kadar devam eder. Bu durumda 6gretmen farkli bir soruyla
stireci tekrar baslatabilir. Pin-pon benzetmesi 6gretmen-6grenci arasindaki tipik soru-
cevap teknigini temsil etmektedir. Voleybol benzetmesi ise Ogretmenin soruyu
sorduktan sonra bir 6grencinin soruya cevap vererek baska bir 6grenciye soru sormasi
ve o 0grenciden cevap beklemesini temsil etmektedir. Pin-pon degil voleybol! teknigi
ile Ogrencilerin birbirlerine soru sormalar1 istenerek konunun pekistirilmesi, eksik
ogrenmelerin giderilmesi ve kavram yanilgilarmm giderilmesi saglanabilir (Keeley,

2008).
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2.1.2.1.3.2.1.31 Poster

Poster, belirlenen bir konu ile ilgili ana hatlarin tanitilmasi amaciyla hazirlanan;
resim, sekil, yazi ve tablolardan olusan iki boyutlu gorsel grafiklerdir (Orhan, 2007).
Posterler, 6grencilerin bir konu ile ilgili aragtirmalar yapmasini ve o konuyla ilgili
bilgileri derinlemesine 6grenmesini saglamalidir. Abell & Volkmann (2006) posteri
laboratuvar raporlarinin canlandirict bir alternatifi olarak goérmektedirler. Posterlerin
Oonemli avantajlarindan  birisi 6grenme Ogretme silirecinin  her asamasinda

kullanilabilmesidir.

2.1.2.1.3.2.1.32 Resmi Ciz

Resmi ¢iz teknigi, Ogrencilerin bilimsel bir durumu gorsellestirmesi esasina
dayanan bir tekniktir. Teknigin ilk asamasimda 6grencilere bilimsel bir olay verilir ya da
bir soru sorulur. Ogrenciler olay ya da soru ile ilgili gdrsel tasarimlarmi hazirlar.
Cizimlerini yapan 6grenciler 6gretmen tarafindan desteklenerek rahat bir ortamda ¢izim
yapmalar1 saglanir. Resmi ¢iz tekniginde amag 6grencilerin ¢izimlerinin giizelligi degil,
ogrencilerin diistincelerinin gorsellige aktarilmasidir. Bu yiizden 6grencilerde estetik
kaygi olusmamasi i¢in 6gretmen smif i¢cinde dolagarak Ogrencilere destek olmalidir.
Ogrenciler ¢izimlerini tamamladiktan sonra ne anlatmak istediklerini arkadaslar1 ile
paylasirlar. Uygulama agisindan kolay ve pratik bir teknik olmasinin yani sira
ogrencilere kendilerini ve akranlarmi degerlendirme firsati sunmasi agisindan avantajl

bir tekniktir (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.33 Savunulmus Dogru-Yanhs

Savunulmus dogru-yanlis teknigi, Ogrencilere sunulan ifadeler hakkinda
Ogrencilerin dogru veya yanlis cevaplar vermesi esasma dayanan bir tekniktir.
Geleneksel dogru-yanlis teknigine benzeyen bu teknikte amag, dgrencilerin vermis
oldugu cevaplar1 nedenleri ile birlikte aciklamasidir. Teknigin ilk asamasinda
ogrencilere sunulacak ifadeler segilir. Ikinci asamasinda ifadelere 6grencilerin dogru ya
da yanlis olarak cevap vermeleri istenir. Ogrenciler her iki cevap i¢in de nedenlerini
aciklar. Bu teknik sayesinde Ogrenciler bildiklerinden yola c¢ikarak bilmediklerine

ulasirlar ve kendilerinde var olan bilgilerin nasil olustugunu sorgulama firsat1 bulurlar.
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Savunulmus dogru-yanlis teknigi bireysel etkinliklerde kullanilabilecegi gibi grup
caligmalarinda da rahatlikla kullanilabilir. Ogrenme 6gretme siirecinin her asamasinda
kullanilabilen bu teknik ogrencilerin diistinme, sorgulama ve yeni fikirler iiretme

becerilerinin gelismesine katki saglar (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.34 Sulu Sorular

Sulu sorular teknigi, ayri1 birimler halinde 6gretilen konular1 birbirine entegre
etmek i¢in kullanilan bir tekniktir. Bu teknikte 6gretmen, dgrencilere konuyla ilgili
kiigiik sorular sorarak On bilgilerini kontrol eder ve yanhis veya eksik bilgilerin
diizeltilmesine rehberlik eder. Ayni1 zamanda O8renciler sorulara verdikleri cevaplarla
bir sonraki soru hakkinda ¢ikarimda bulunmaya calisarak Ogretim siirecine aktif bir
sekilde katilmis olur. Bu teknigin amaci, Ogrencilerin derinlemesine diisiinmesini
saglayarak sorgulama temelli bir 6gretim ortami sunmasidir (Keeley, 2008). Ornegin;
hiicre boliinmesinin amaci nedir, mitoz béliinmenin canlilar i¢in 6nemi nedir, mitozdan
farkli bir hiicre boliinme sekli olabilir mi? gibi kiigiik sorulardan baslanarak genel bir
tartigma ortami olusturulabilir. Bilgilerini biitiinlestirme firsat1 bulan 6grencilerden ders

sonunda kisa bir hikaye yazmalar1 istenebilir.

2.1.2.1.3.2.1.35 Tahmin - A¢iklama - Gdzlem - Aciklama (TAGA)

Tahmin - Gozlem - Ag¢iklama (TGA) teknigi li¢ asamadan olusan, 6grencilerin bir
durum, olay ya da yaptig1 deney ile ilgili tahminde bulunmasi, gozlem yapmasi ve
aciklamalar yapmasi1 seklinde kullanilan bir tekniktir (Kearney ve Treagust, 2001).
Tahmin - Aciklama - Gozlem - Agiklama (TAGA) teknigi ise TGA tekniginin
degistirilmis bir formatidir. TAGA, hem 06gretim siirecinde hem de degerlendirme
siirecinde kullanilan bir tekniktir. Ogrenciler, bu teknigin ilk asamasinda bir olay ya da
durum ile ilgili bir tahminde bulunur, ikinci asamasinda tahminlerini gerekceleriyle
aciklar, ticlincii asamasinda olay ya da durum ile ilgili gézlemler yapar ve son agamada

da yapilan gozlem ve tahminleri arasindaki iliski agiklanir.

TAGA teknigi, 6grencilerin 6n bilgilerini kontrol etmek ve kavram yanilgilarmi
tespit etmek icin kullanilan oldukga etkili bir tekniktir. Bu teknik sayesinde 0grenciler

yorumlama becerilerini gelistirdigi gibi grup c¢alismalarmnda kullanildiginda smif igi
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tartigmalara firsat taniyacagmdan Ogrencilerin igbirligi igerisinde c¢aligmalarini

saglayabilir (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.36 Tanilayic1 Dallanmis Aga¢ (TDA)

Ogrenme &gretme siirecinin her asamasinda kullamilabilen tanilayici dallanmis
agac teknigi; 0grencilerin yanlis 6grenmelerini ortaya ¢ikarmak, 6grencilerin neyi ne
kadar bildiklerini belirlemek icin kullanilan bir tekniktir (Bahar, 2001). Geleneksel
Olgme ve degerlendirme tekniklerinden dogru-yanls teknigine benzeyen bu teknik
kendine 6zgii yapist ve kullanilis amacindan dolay1 alternatif 6lgcme ve degerlendirme

teknikleri igerisinde yer almaktadir (Kocaarslan, 2012).

Bu teknikte sorular genelden 6zele dogru olacak sekilde ifadeler icermektedir.
Ogrenciler verdikleri cevaplara gdre sorular1 asamali bir sekilde cevaplandirmaktadir.
Ayrica bu teknikte onermeler birbirleriyle baglantili oldugu icin 6grencinin verecegi

karar sonraki kararlarini da etkileyecektir (Bahar, 2001).

TDA teknigi elle ya da bilgisayar ortaminda hazirlanabilir. Ogrencilerin
cevaplamasi istenen sorular genelden 6zele dogru swalamr. Ogrenciler dogru ya da
yanlis olarak sectigi cevabin yoniinden hareketle diger sorular1 da cevaplandirarak ¢ikis

noktasina ulasir.

2.1.2.1.3.2.1.37 Tekzip Metni

Bu teknikte dgrenciler, yanlis ve dogru bilimsel bilgilerden olusan metni okuyarak
analiz ederler. Metindeki yanlislar1 belirleyen 6grenciler bu yanlis bilgileri dogru
bilimsel bilgilerle degistirir ve degistirme gerekgelerini de agiklarlar. Tekzip metni
teknigi sayesinde 6grenciler analiz etme becerilerini gelistirirken iistbilisi destekleyerek
diislincelerini bagkalarmma acgiklama imkani bulur. Tekzip metni teknigi Ogrenme
Ogretme siirecinin baginda 6grencilerin ilgilerini ¢ekmek, i¢in kullanilabilir. Bu teknikte
kullanilan metinde yer alan bilgiler genellikle anlatilacak konuyla ilgili kavram
yanilgilarim1 da igerdigi i¢in Ogrencilerin kavram yanilgilarinin tespit edilmesinde

kullanilabilir, 6grencilerin giiclii ve zayif yonleri belirlenebilir. Ayrica bu teknik kiiguk
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gruplarda uygulanarak, 6grencilere kendi fikirlerini diger 6grencilerle paylasma imkani

saglar (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.38 Trafik Isig1 Kartlan

Trafik 15181 kartlar1 teknigi, 6grenme Ogretme siireci sirasinda ya da sonunda
ogrencilerin konuyu ne kadar anladiklarimi belirlemek amaciyla kullanilan bir tekniktir.
Ogrenciler kendilerine verilen farkli renkteki kartlar1 kullanarak konu hakkindaki
o0grenme diizeylerini kendi kendilerine degerlendirirler. Bu kartlardaki renkler su
anlamlara gelmektedir: Yesil kart '‘Bunu ¢ok iyi anliyorum', sar1 kart 'Cogunu anlyyorum
ama biraz yardima ihtiyacim olabilir', kirmiz1 kart 'Anlamiyorum, yardim edin'.
Ogretmen, ders esnasinda ya da sonunda &grencilerden bu kartlardan birini ellerinde
tutmalarmi ister. Ogrenciler de konuyu anlama diizeylerine gore bir kart1 secerler.
Ogretmen bu teknik sayesinde smnifin 6grenme diizeyi hakkinda kisa siirede bilgi sahibi
olur ve 6gretim silirecinin hizli ya da yavas ilerlemesi hakkinda bir karara varir. Smif
icerisindeki kartlardan ¢ogunlugu yesil ise konunun iyi bir sekilde anlasildigi, kirmizi
kartlarin sayis1 fazla ise konunun anlasilmadigi kararina varilir ve 68renme 6gretme
stireci buna gore yonlendirilir. Sar1 kartlarin sayisi fazla ise bu 6grenciler yesil karti
tutan Ogrencilerle eslestirilerek akran 6gretiminde faydalanilir. Bu sirada kirmizi karti
tutan O0grencilerle 6gretmenin daha verimli vakit gegirmesi saglanmis olur (Keeley,

2008).

2.1.2.1.3.2.1.39 Uriin Dosyasi (Portfolyo)

Uriin dosyasi, belirli bir zaman diliminde ve bir ama¢ dogrultusunda 6grenci
calismalarinin sistematik olarak toplanmasini iceren performans degerlendirmelerinin
bir birlesimi olarak tanimlanabilir (Paulson, Paulson, Meyer, 1991; Akt: Kutlu vd.,
2009; Sahin, 2019). Egitimde portfolyolar hem 6gretim amagli hem de degerlendirme
amaciyla kullanilabilmektedir. Portfolyo ile 6grenciler sahip olduklar: bilgi, beceri ve
yeterlilikleri yaptiklar1 ¢aligmalarda ortaya koyabilmektedir. Portfolyoda sadece
ogrencilerin belli bir ama¢ dogrultusunda hazirladig: tiriinler degerlendirilmez. Ayni
zamanda Ogrencilerin biligsel, duyussal ve psikomotor gelisim alanlarina yonelik siire¢
degerlendirmesi de yapilir (Sahin, 2019). Ogrenciler iiriin dosyalarina 6z degerlendirme

ve akran degerlendirme raporlarmi da ekleyebilir.
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2.1.2.1.3.2.1.40 Veri Eslestirmesi

Veri eslestirme teknigi, bir arastrma ya da deney sonucunda elde edilen
verilerden yola ¢ikarak 6grencilerin kendi diislinceleri dogrultusunda yorumlar veya
¢ikarimlar olusturmasini saglayan bir tekniktir. Ogrenciler, deney veya arastirma
neticesinde Ogretmen tarafindan kendilerine sunulan verilerle kendi verilerini
eslestirerek dogru bilgiye ulasmaya c¢alisirlar. Ornegin; kinetik enerji ve potansiyel
enerjinin birbirlerine doniismesini goézlemledikleri bir deney sonrasinda Ogretmen
ogrencilere farkli sonuglar verir. Ogrencilerden kendi verileriyle eslesen sonuglari
secmelerini ister. Bu sayede 6grenciler ellerindeki verileri kullanarak farkli verileri
toplama becerilerini gelistirirken, verileri eslestirme yoluyla yorumlama becerilerine de

katk1 saglamis olurlar (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.41 Yapilandirilmis Grid

Yapilandirilmis grid teknigi, Egan (1972) tarafindan egitimde Olgme ve
degerlendirme araci olarak kullanilmaya baglanmistir. Bu teknik sayesinde Ogrenciler
kendilerine verilen rastgele bilgileri diizenleyerek anlamli 6grenmeyi sagladiklar1 gibi
kendilerinde bulunan kavram yanilgilarinin ve bilgi eksiklerinin tespit edilmesinde de
kullanilmaktadir (Egan, 1972). Yapilandirilmis grid teknigi uygulanirken, 6grencinin
yasina ve seviyesine uygun olarak dokuz ya da on iki kutucuktan olusan bir tablo
hazirlanir. Konu ile ilgili resimler, formiiller, kavramlar, sayilar, tanimlar, esitlikler bu
tabloya rastgele yerlestirilir. Ogrencilere konuyla ilgili farkli sorulara sorulur,
ogrencilerden bu sorularin cevaplarini bulmalar1 ve kutucuk numaralarin1 mantiksal ve

islevsel bir sekilde siralamalar1 istenir (MEB, 2006).

Yapilandirilmig grid tekniginde iki asamadan olusan puanlama sistemi uygulanir

ve asagidaki formiil kullanilir:

(C1/C2)-(C3/C4)

C1: Ogrenci tarafindan dogru segilen kutucuk sayisi
C2: Toplam dogru kutucuk sayis1

C3: Ogrenci tarafindan yanhs segilen kutucuk sayisi

C4: Toplam yanlis kutucuk sayis1
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Bu formiil uygulandiginda ogrencilerin puanlar1 +1, 0, -1 degerleri arasinda
degiskenlik gdosterir. Bu puanlar1 10 puan lizerinden degerlendirmek i¢in Oncelikle
negatifligi ortadan kaldirmak amaciyla puan +1 ile toplanir ve elde edilen puan 5 ile
carpilir. Bu asamadan sonra sorularin 6grenciler tarafindan mantiksal ve islevsel bir
sekilde siralanmasina istenir. Yapilandirilmig gridde sorulan sorularda dogru cevap
sayist yanlis cevap sayisindan ¢ok fazla ise bu formiiliin kullanilmast uygun

olmayabilir. Bu durumda biitiinciil degerlendirme yoluna gidilmelidir.

2.1.2.1.3.2.1.42 Yapiskan Barlar

Yapiskan barlar teknigi; Ogrencilerin eksik ya da yanlis bilgilerini ortaya
cikarmak, kavram yanilgilarini tespit etmek ve bilimsel bir konuda fikirler ortaya
cikarabilmek igin kullanilan bir tekniktir. Ogrenme &gretme siirecinde ve siirecin
sonunda kullanilan bu teknikte 6gretmen, 68rencilerin diislincelerini saptamak icin kisa
cevapli ya da ¢oktan se¢meli sorular sorar ve Ogrencilere post-it kagitlar1 dagitarak
cevaplarin1 bu kagitlara yazmalarini ister. Ogrencilerden toplanan kagitlardan benzer
cevapta olanlar st liste konularak bir grafik olusturulur. Bu sayede 6grenciler
tarafindan verilen cevaplarmn frekanslar1 belirlenmis olur. Ogretmen, bu grafik sayesinde
ogrencilerin yanlis ve eksik 6grenmeleri hakkinda bilgi sahibi olur ve 6grenme 6gretme
siirecini buna gore sekillendirir. Ogrenciler dgrenme Ogretme siireci devam ederken
cevabini degistirebilir. Bu teknik, 6grencilerin farkl fikirler sunmasmi sagladigir gibi
Ogrencilerin 6grenme Ogretme slireci igerisinde ve sonunda konuyu Ogrenip

o0grenmedigi hakkinda da kendisine bilgi vermis olur (Keeley, 2008).

2.1.2.1.3.2.1.43 Yeniden Goz At (RERUN)

Yeniden goz at teknigi; hatirlama, agiklama, sonug, belirsizlikler ve yeni
kavramlarmin kisaltilmis hali olan 'RERUN' kelimesinin Tiirk¢e'ye ¢evrilmis halidir. Bu
teknik, 6grencilerin laboratuvar tecriibeleri sonrasinda 6grendiklerini analiz etmelerini
saglayan bir tekniktir. Ogrencilerden 'RERUN' kavrammin bas harflerini kullanarak
laboratuvar etkinlikleri ile ilgili kendi diislincelerini yazmalar1 istenir. Laboratuvar
duvarinda olusturulan ya da dgrencilere ¢aligma yapraklar1 seklinde verilen yeniden gz
at semasin1 doldurmalar1 i¢in 68rencilere zaman verilir. Laboratuvarda ne yaptiklarini

Ozetleyen Ogrenciler kendi 6grenme durumlarmi degerlendirebildigi gibi hedeflenen
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O0grenme durumuna hangi diizeyde ulasildigi hakkinda 6gretmene de bilgi vermis olur.
Ogretmen bu geri bildirimlere gére 6grenme 6gretme siirecini yeniden sekillendirir.
Yeniden goz at teknigi, Ogrencilere laboratuvar ortamindaki bakis agilarini ve
tecriibelerini paylasma imkani tanidigindan Ogrenme Ogretme siireci igerisinde
kullanilabilecek etkili bir tekniktir (Keeley, 2008). Yeniden goz at tekniginin Ingilizce

kisaltmast olan 'RERUN' kelimesini olusturan kavramlarin agiklamalar1 asagida

verilmistir:

Recall (Hatirlama) : Laboratuvarda yaptiklarmizi 6zetleyin.
Explain (Agiklama) : Laboratuvarin amacini agiklaym.

Results (Sonug) :Laboratuvarda elde edilen sonuglar1 agiklaymn

Uncertainties  (Belirsizlikler) : Hala emin olmadiginiz kisimlar1 agiklayin.
New (Yeni) : Laboratuvarda 6grendiginiz en az iki yeni

bilgiyi belirtin.

2.1.2.1.3.2.1.44 Yorum Kart1

Yorum kart1 teknigi 6grencilerin gorsel sekiller lizerinden yorumlar yaptiklari, bu
yorumlar gercevesinde gdzlemler yaparak test ettikleri bir tekniktir. Ogrenciler sahip
olduklar1 bilgiler dogrultusunda kendilerine verilen kosullarda neler olabilecegiyle ilgili
yorumlar yaparak c¢ikarimda bulunma becerilerini gelistirebilirler. Bu teknikle
ogrencilerdeki kavram yanilgilari, eksik ya da yanlis 6grenmeleri tespit edilebildigi gibi

kavramlarm 6gretilmesinde de oldukca etkili bir tekniktir (Buldur, 2014).

2.1.2.1.3.2.1.45 Zincir Notlar

Zincir notlar teknigi, konuyla ilgili belirlenen ana kavram iizerinden 6grencilerin
fikir paylastmi yapmalarmi saglayan bir tekniktir. Ogretmen tarafindan anahtar bir
kavram belirlenerek kagida yazilir ve 6grencilerden bu kavramla ilgili diislincelerini
yazmasi istenir. Verilen kagit 68rencilerde en fazla iki dakika kalabilir ve diigiincelerini
bir ya da iki climle olacak sekilde yazan 6grenci kagid1 diger arkadasina verir ve zincir
notlar kagidin tiim sinifi dolasmasiyla olusmus olur. Yazma islemi bittikten sonra
ogrencilerin yazdiklar1 ciimleler siifta sesli bir sekilde okunur ve 6grenciden o climleyi

neden yazdigi ile ilgili savunma yapmast istenir. Bu teknik sayesinde Ogrenciler

37



diisinme ve kendini ifade etme becerilerini gelistirdigi gibi dgrencinin neyi neden
yazdigini agiklamasi sorgulayici ve elestirel yonlerini de aciga ¢ikarir. Kagidin sesli
okunmasindan dolayr akran degerlendirmesine de katki saglamast bu teknigin

avantajlarindandir (Keeley, 2008).

2.1.21.3.2.1.46 10'a 2

10'a 2 tekniginde Ogretmen anlatacagi konuyla ilgili on dakika boyunca
ogrencilere bilgi verdikten sonra Ogrencilerden iki dakikada verilen bilgilerin
ozetlenerek agiklanmasmi ister. Ogrencilerin iki dakikada yapmis oldugu 6zetleme
sayesinde Ogretmen, Ogrenme Ogretme siireci igerisinde konunun anlasilip
anlasilmadigini tespit etmis olur. Ozellikle yogun bilgilerin aktarildigi ve soyut
konularm 6gretildigi smif ortaminda bu teknigin kullanilmas1 6grencilerin 6zetleme,
yansitma ve tstbiligsel diistinme becerilerini gelistirmektedir. Ayrica bu teknik
sayesinde Ogretmen, bilgilendirme yaptiktan sonra Ogrencilere Ozetleme firsati
verdiginden 6grencilerin ilerlemeye hazir olup olmadiklar1 hakkinda geri bildirim almis

olur (Keeley, 2008).

2.1.2.1.4 Amacina Gore Degerlendirme

Ogretim siirecinde kullanilma amacma gore degerlendirme "Tanima ve
Yerlestirmeye YoOnelik", "Diizey Belirlemeye YoOnelik" ve "Bi¢cimlendirmeye Yonelik"

degerlendirme olmak tizere 3 baslikta siniflandirilmistir (Turgut & Baykul, 2011).

2.1.2.1.4.1 Tanima ve Yerlestirmeye Yonelik (Tanilayici) Degerlendirme

Ogrencilerin dgretim siirecine baslamadan &nce hangi 6n kavramlara ne kadar (6n
degerlendirme) sahip olduklarini ve bilissel, duyussal ve devinigsel becerilerinin ne
oldugunu saptamak amaciyla kullanilan degerlendirme tiiriidiir (Keeley, 2008).
Ogrenciyi kendine uygun bir sinifa ya da programa yerlestirmek i¢in dgretim siirecinin
basinda yapilan bu degerlendirme tiirlinde amag¢ 68renciye not vermek degil dgrenciyi
tanimaktir. Tanilayic1 degerlendirme sonunda 6grencinin giris davranislarinda eksiklik

belirlenirse bu eksikligi gidermek i¢in telafi uygulamalar1 yapilabilir (Semerci, 2008).

38



2.1.2.1.4.2 Diizey Belirleyici Degerlendirme

Ogrencilerin dgretim siireci sonunda belirlenen hedeflere ne derece ulastigini elde
etmek amaciyla yapilan bu degerlendirme tiirlinde Ogrencilerin diizeyleriyle ilgili
bilgiler elde edilmis olur (Miller vd., 2009). Ogrencilerin bilgi, beceri ve yeteneklerinin
Ol¢iilip degerlendirildigi diizey belirleyici degerlendirmede amag 6grencinin basarisinin
Olclilmesi ve bunun sayisal nota doniistiiriilmesi yoluyla 6grencinin performansinin

belgelenmesidir (McMillan, 1997).

Diizey belirleyici degerlendirme genelde bir dersin ya da {initenin sonunda yapilir.
Bu degerlendirme sonucunda 6grenciye bir not ya da belge verilir. Diizey belirleyici
degerlendirmede basar1 testleri, cesitli performans (laboratuar, sozel rapor vb.)
degerlendirmeler ve iirlin degerlendirmeleri (6devler, ¢izimler, raporlar) kullanilir.
Kullanilan bu kaynaklar sayesinde Ogrencilerin gelisiminin izlenebilecegi iiriin
dosyalar1 olusturulabilir. Her ne kadar diizey belirleyici degerlendirmede not vermek
temel amag olsa da hazirlanan iirlin dosyalar1 sayesinde 6gretimin etkililigi de izlenmis

olur (Miller vd., 2009).

Ogrencilere not vermek, &grenci durumlarmi ailelerine bildirmek, &grencileri
belirli programlara yerlestirmek, odiillendirme yapmak, bir ise girmek i¢in not
ortalamasi belirlemek gibi durumlarda kullanilan diizey belirleyici degerlendirme
okullarda en fazla kullanilan degerlendirme tiiriidiir. Diizey belirleyici degerlendirme

0grenci 0grenmelerini notla smirlandirdigi i¢in 6grenmenin gergcek gostergesi degildir

(Qu & Zhang, 2013).

2.1.2.1.4.3 Bicimlendirici Degerlendirme

Bigimlendirici degerlendirme; 6gretmen ve dgrencilerin egitim 6gretim sirecine
aktif olarak katildigi, Ogrenci basarisini artrmak ve planlanan &gretim sonuglarina
ulagmak i¢in kullanildig1 degerlendirme tiiriidiir (Popham, 2008). Bu degerlendirmede
amac Ogrencilerin 0grenme diizeylerini artrmaktir. Ayni zamanda degerlendirme,

O0grenme - Ogretme siireci boyunca devam eder (Dick, Carey & Carey, 2001).
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Bi¢cimlendirici degerlendirmede amag¢ Ogrencilerin  6grenme  diizeylerini
gelistirmektir. Ogrencilerin  dgrenme  diizeylerinin  gelisimlerini saglamak igin
bi¢imlendirici degerledirmenin 6nemli unsurlarindan biri olan ‘geri bildirim' yolu
kullanilmalidir (Sadler, 1998). Bi¢imlendirici degerlendirme bu geri bildirimler
sayesinde 6grenme - Ggretme siirecinin Ogrenciye gore diizenlenmesini, 0gretmen ve

ogrencilerin tiim faaliyetlere aktif olarak katilmasini saglar (Black & William, 1998).

Bi¢imlendirici degerlendirme '6grenme i¢in degerlendirme' ya da '6grenme amacl
degerlendirme' olarak da bilinmektedir (Stiggins, 2002). Degerlendirme faaliyetleri,
ogrencilerin bilgi diizeyinin 6l¢iilmesi ve Ogrencinin performansi hakkinda karara
varilmasi gibi kolay bir uygulama olarak diisiiniilse de degerlendirme faaliyetleri ancak
O0grenme amagli oldugunda daha genis bir anlam kazanmis olur (Berry, 2008). Bu
ylizden bi¢imlendirici degerlendirme 6grenme - 6gretme siireclerinin etkili olmasi igin

onemli bir yere sahiptir (Stiggins, 2002).

Cauley ve McMillan (2010) bigimlendirici degerlendirmenin karakteristik
Ozelliklerini Tablo 1'deki gibi ag¢iklamistir.
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Tablo 2.2: Bicimlendirici Degerlendirmenin Karakteristik Ozellikleri (Cauley &

McMillan, 2010)

_ Diisiik Diizey YUksek Duizey
elebail Bicimlendirmeye Yonelik  Bigimlendirmeye Yonelik
o Cogunlukla objektif Cesitli degerlendirmeler,
Kanitin Niteligi standartlastirilmis yapilandirilmis cevaplar,
anekdotlar
Cogunlukla formal,
Yapisi planlanmis dnceden Informal, kendiliginden
belirlenmis
Katihimeilar Ogretmen Ogretmen ve dgrenciler
Donit Cogugftgz frfg;kmls’ Cogunlukla o anda
Cogunlukla 6gretimden Cogunlukla 6gretim
Uygulama Zamani sonra boyunca
N Cogunlukla kuralci, kat1 ve Cogunlukla esnek,
Ogretimsel Ayarlama onceden planlanmig planlanmamis
Ogretlmssg(l;i(r}n(;revlerm Oliinen taufMitian Ogret;qre;}flzz ;)frenm
F(:)till'f:;l;?n-n?]g)?g?;l Cogunlukla formal, resmi Informal, samimi

Ogrencinin Rolii
Motivasyon Taru

Basarimin Ozelligi

Yok veya az
Cogunlukla digsal

Digsal faktorler

Sirece dahil
Cogunlukla icsel

Icsel faktorler

Tablo 2.2'de goriildiigii gibi bigimlendirici degerlendirme; siire¢ boyunca devam

eden, degerlendirmeyle 68retim siirecini biitiinlestiren, 6gretmen ve 6grencilerin siirece
aktif olarak katildig1, degerlendirme isleminin birden fazla yOntemle yapilarak
Ogrencilerin 6grenme diizeylerinin artmasma katkida bulunan, genellikle icsel
motivasyonu igsel faktorlerle harekete geciren bir degerlendirme anlayisidir (Cauley &

McMillan, 2010).

Bi¢imlendirici degerlendirme; 6grencilerin o anki 6grenme durumu ile belirlenen
hedefler arasindaki agig1 kapatmak i¢in 6gretmen ve 6grencilerin de i¢inde bulundugu,
geri bildiriminin tiim silirece yayildigi degerlendirmedir (Heritage, 2008). Coffey,

Hammer, Levin ve Grant'a (2011) gore ise bi¢imlendirici degerlendirme belirlenen
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hedefler dogrultusunda 6grenci basarisini artirmak i¢in Ogretmen ve Ogrenciler

tarafindan geri bildirim saglama stirecidir.

Bi¢imlendirici degerlendirme 6grenme - Ogretme siireci boyunca 6grenmenin
gelisimini izlemek i¢in kullanilir. Bu sekilde hem 6grenciye hem Ogretmene 6grenme
basarisi ve basarisizliklar ile ilgili geri bildirimler saglamak amaclanmstir. Ogrencilere
verilen geri bildirimler sayesinde Ogrenme desteklenmis olur ve Ogrenme hatalari
sonucunda olusan kavram yanilgilar1 belirlenmis olur. Ogrenme hatalar1 ve kavram
yanilgilarim belirlerken 6gretmen yapimi testler, farkli 6gretim materyalleri, gézlemsel
teknikler kullanilabilir (Ozan, 2017). Bundan dolay1 bi¢imlendirici degerlendirmede
O0grenmenin ve 0gretimin gelistirilmesi 6nemliyken degerlendirme sonuglar1 ders notuna

etki etmez (Miller vd., 2009).

Bi¢imlendirici degerlendirmenin amaci 6grenciye not vermek degildir. Aksine
ogrenmeyi ilgi ¢ekici bir hale getirerek bicimlendirmektir. Ateh ve Wyngowski (2015)
bicimlendirici degerlendirmeyi tanimlarken degerlendirmenin O8renmeyi gelistirici
kismima yogunlagsmiglardir. Zaten bigimlendirici degerlendirme 68renci gelisimi ile ilgili
bilgi verdiginde degerlidir. Ciinkii bu durum sayesinde 6gretmenler 6gretimi kolaylikla
diizenlerken Ogrenciler de belirlenen hedefler dogrultusunda ne durumda olduklarin

gorerek nasil galismalar1 gerektiginin farkina varirlar (Akom, 2010).

Degerlendirme yapilirken bi¢imlendirici ve diizey belirleyici degerlendirmenin
amaglar1 arasinda genellikle bir ayrim yapilir. Diizey belirleyici degerlendirmede amag
ogrenme ciktilarmin degerlendirilmesiyken, bicimlendirici degerlendirmede amag geri
bildirim sayesinde 6grenmenin desteklenerek Ogrenme Ogretme sireci igerisinde bir
anlayis olusturulmasidir (Stobart, 2008). Bicimlendirici degerlendirmenin amac1
Ogrencinin d6grenmelerini gelistirmek ve zorlanabilecekleri yerleri belirlemektir. Diizey
belirleyici degerlendirmenin amaci ise 6grenme c¢iktilarini degerlendirmektir. Ayrica
diizey belirleyici degerlendirmede not verildigi i¢in 68rencilerin biiylik ¢cogunlugu bir
smavla gergek becerilerini  yansitamayacaklarmi  diisiiniirken,  bi¢imlendirici
degerlendirme ile 6zellikle test kaygis1 yasamayacaklarini diisiinmektedirler (Dixson &

Worrel, 2016).
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Moss ve Brookhart (2009) bigimlendirici degerlendirme ile diizey belirleyici

degerlendirmenin 6zelliklerini Tablo 2.3'de karsilastirarak agiklamiglardir.

Tablo 2.3: Diizey Belirleyici ve Bigimlendirici Degerlendirmenin Karsilastirilmasi

Diizey Belirleyici Degerlendirme Bicimlendirici Degerlendirme

Ogrenmenin diizenlenmesi ve

. Ogrencilerin grenmelerinin gelistirilmesi
denetlenmesi temel amagtir. g grenmete gelist s

temel amactir.

Belli araliklarla yapilarak 6grenmenin ne Ogrenme siireci devam ederken siirekli
kadar gerceklestigi belirlenir. olarak yapailir.
Ogrenme iiriinlerine odaklanr. Stiregteki 6grenmelere odaklanir.

Ogrenme - 6gretme siireci tamamlandiktan
sonra yapilan bir uygulama olarak
algilanir.

Ogrenme - 6gretme siirecinin
tamamlayicisi olarak algilanir.

Ogretmen merkezlidir. Ogretmen - 6grenci igbirligi ile

gerceklesir.
Ogrencinin performans 6l¢timleri Ogrencinin performans dl¢iimleri
sonucunda nereye ulastig1 belirlenir. sonucunda katettigi mesafeyi gosterir.

Ogretmenler tarafindan 6grencinin basarili  Ogretmenler ve dgrencilerin diizenlemeleri
ya da basarisiz oldugu hakkinda karar yapmalar1 i¢in delil olarak kullanirlar.
vermesinde delil olarak kullanilir.

Ogretmenler denetleyici, grenciler Ogretmenler 'kasith dgrenenler' olarak
denetlenen rollindedir. ogrencilerle beraberdirler.

Tablo 2.3'de goriilldiigii gibi bigimlendirici degerlendirmede amag 6grencilerin
O0grenmelerini gelistirmekken diizey belirleyici degerlendirmede ama¢ Ogrenmeyi
denetleyerek diizeyini belirlemektir. Bi¢imlendirici degerlendirme 6grenme siireci
devam ederken ve siirekli yapilmaktayken diizey belirleyici degerlendirme 6grenmenin
ne kadar gergeklestigini belirlemek icin belli araliklarla yapilir. Big¢imlendirici
degerlendirme siiregteki 0grenmelere odaklanirken diizey belirleyici degerlendirme
Ogrenme lriinlerine odaklanmaktadir. Bigimlendirici degerlendirmede dgretmenler ve
ogrenciler birlikte hareket ederek siirece aktif olarak katilim saglarlar ve 6grenme -
Ogretme siirecinin tamamlayicis1 olarak gorev yapmaktadir. Diizey belirleyici

degerlendirmede ise sadece dgretmenin merkeze alindig1 ve 6grenme - 6gretme siireci
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bittikten sonra gergeklestirilen bir etkinliktir. Ayrica 6gretmen denetleyici roliindeyken

ogrenciler de denetlenen roliinii iistlenirler.
Alanyazinda bigimlendirici degerlendirmenin 6geleri ve 6zelliklerini anlatan ¢ok

fazla yaklasim bulunmaktadir. McMillan (1997) da bi¢imlendirici degerlendirme

slirecini agagida 4 6ge seklinde agiklamistir.

Ogretimle lgili
Dizenlemeler
AN /
r’f \ #/ . \‘-
{ \ | Ogrenme
Geri Bildirim j [ Kanitlarm
/ \ Toplama
\ / "\\ /
/
N S AN S/
/
I"‘I Kanitlarin
Degerlendirilmesi
AN /

Sekil 2.6: Bi¢cimlendirici Degerlendirme Dongiisii

McMillan'a (1997) gore 6grenci motivasyonunun ve 6grenmelerinin gelistirilmesi
bicimlendirici degerlendirmenin amacidir. Bu amacm gerceklesebilmesi i¢in
Ogretmenler tarafindan 6grenci davranislarinin ve uygulamalarinin degerlendirilmesi,
Ogrencilere gerekli geri bildirimlerin verilmesi, 6gretimle ilgili diizeltici ¢alismalarin

dongusel olarak yapilmasi gerekmektedir.

Bi¢imlendirici degerlendirmenin ruhuna uygun bir degerlendirme yaparken bazi
noktalara dikkat etmek gerekir. Bunu yapabilmek i¢in de asagidaki 6zelliklerin mutlaka

olmasi gerekir (Black & William, 2009).

e Ogrenciler tarafindan yapilan calismalarda sayidan ziyade kalite dnemlidir.

44



e Ogrencilere not vermek yerine rehberlik yapilmas: énemlidir.

e Ogrencilerin 6z degerlendirme yapabilmeleri i¢in onlar1 kiyaslamamak
gerekir.

e Kendi 6grenmelerini yonetebilmeleri i¢in 6grencilerin sirece aktif olarak
katilmasi gerekir.

e Degerlendirme dongiisiiniin siirekli devam etmesi gerekir.

Florez ve Sammons (2013) yaptiklar1 ¢alismada bigimlendirici degerlendirmenin

4 6geden olustugunu belirtmislerdir ve bu 6geleri su sekilde agiklamisladir:

Geri Bildirim: Degerlendirme sonrasinda Ogrenci performansiyla ilgili bilgilerin
Ogretmen tarafindan verilmesi geri bildirim olarak tanimlanmaktadir (McMillan, 1997).
Geri bildirim bigimlendirici degerlendirmenin 6nemli bir parcasidir. Ogrencilerin
mevcut bilgi ve becerileriyle belirlenen hedefler arasindaki eksikligin farkina varmalar1
icin, belirlenen hedeflere ulasmalar1 admna rehberlik yapilmasi i¢in kullanilan bir

yontemdir (Florez & Sammons, 2013).

Soru Sorma: Bigimlendirici degerlendirmenin temel &gelerindendir. Ogretmenler
Ogretim siirecinin ¢ogunda dgrencilere sorular sorabilirler (Moss & Brookhart, 2009).
Soru sormanin en ¢ok kullanildig1 teknik ise tartigma teknigidir. Tartigma,
bi¢imlendirici degerlendirmede ¢ok sik basvurulan bir 6gretim etkinligidir. Tartigma

sayesinde 6gretmenler Ogrencilerin siirece aktif olarak katilimini saglarlar (Bryant &

Carless, 2010).

Oz ve Akran Degerlendirme: Ogretmenlerin ogrencilere 6z ve akran
degerlendirmenin nasil yapilacag: ile ilgili rehberlik yapmasi sonucunda dgrencilerin
kendi kendilerine olumlu ve Ogrenme odakli geri bildirim yapmalar1 olarak
tanimlanmaktadir (Andrade, Lui, Palma & Hefferen, 2015). Oz degerlendirme,
belirlenen Olciitler cergevesinde dgrenciler kendi ¢calismalarina doniitler vererek me' ve
'nasil' 6grendikleri ile ilgili diizenlemeler yapmalarm saglar. Akran degerlendirme ise
ogrencilerin birbirlerinin ¢aligmalar1 hakkinda yorum yapmalar1 olarak ifade edilebilir

(Topping, 2009).

Ogrenme Hedefleri ve Basart Olgiitlerini Paylasma: Ogretim siireci basinda

belirlenen hedefler veya olgiitlerin dgrencilerle paylasilarak onlarin siirece aktif olarak
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katilmalarmi saglamasi olarak tanimlanmaktadir (Heritage, 2008). Konu basinda
yapilan bu iglem ile 6grenciler kendi 6grenme sorumlulugunu iistlenerek, akranlariyla
ve Ogretmenleriyle isbirligi yaparak, kendi perspektiflerini genisleterek bilgiyi
anlamlandirabilmelerine olanak saglar. Bu sayede Ogrenciler gorevlerini saglik bir

sekilde tamamlayarak 6grenme hedeflerine ulasabilirler (Florez & Sammons, 2013).

Genel olarak bi¢imlendirici degerlendirme; 6gretim siireci boyunca devam eden,
Ogrenci ve 0gretmen tarafindan yiiriitiilen, 6grenci basarilarini artirmak ve 6gretimsel
hedeflere ulasabilmek i¢in Ogrencilere ve Ogretmenlere doniitler veren, Ogretim
sureciyle degerlendirmeyi biitiinlestiren, Ogrencilerin birden ¢ok yOntemle
degerlendirilmesiyle 0grenme diizeylerinin artmasina katkida bulunan, icsel
motivasyonlart harekete gecirerek Ogrencileri siirece aktif olarak katan bir

degerlendirme anlayigidir. (Popham, 2008).

Bi¢imlendirici degerlendirmenin avantajlarindan hareketle 6gretim siireglerinde
bu degerlendirme uygulamalarinin kullanilmasi kag¢iilmaz bir hale gelmistir. Bu
gereksinimden hareketle Keeley (2008) bigimlendirici degerlendirme uygulamalarmimn
fen dgretim siireclerinde etkili kullanilabilmesi amaciyla Fen, Degerlendirme, Ogretim
ve Ogrenme Dongiisii (FDOOD) gelistirmistir. Bundan sonraki baslikta bu dongiiye

iligkin ayrintili bilgilere yer verilmistir.

2.2 Fen Degerlendirme, Ogretim ve Ogrenme Dongiisii (FDOOD)

Egitim oOgretim silireci boyunca Ogrencilerin  bagarilarinin  belirlenmesi ve
gelistirilmesi, 6grenmelerinin artirilmast ve hedeflenen 6gretim sonuglarina ulagmasi
icin slrekli geribildirim yapilarak 6grenme Ogretme siireci boyunca &gretmen ve
Ogrencinin siirecin i¢inde aktif rol almasi adina bi¢imlendirici degerlendirme yapilmasi
gerekliligi tizerinde durulmustur (Black & William, 1998). Keeley (2008) bu amacla
bigimlendirici degerlendirme siirecinde kullanilabilecek teknikleri tanittigi kitabinda
Fen-Degerlendirme-Ogretim-Ogrenme-Dongiisiinden (FDOOD) bahsetmistir. Ogrenme
ogretme siireci ile degerlendirmeyi birbirine entegre eden FDOOD'niin basamaklari

Sekil 2.7'de gosterilmistir.
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Otgrenciler kavramlara
ne kadar ilgilidirler?

Yansitma

Odrencilerin kazandiklari
yeni bilgiler nelerdir?

Bilimsel diigiinceler
nasil ve neden degisti?

Oz Degjerlendirme

Odrencilerin diigiinceleri uygulamalar
boyunca nasil degisti yada geligti?

Arastirma ve Kesfetme

Sekil 2.7: Fen Degerlendirme Ogretim ve Ogrenme Déngiisii (Keeley, 2008)

Yapilandirmaci o6grenme teorisine gore bircok O6grenme dongiisii modeli
gelistirilmis bu modellerin ilki 1960'l1 yillarin basinda Robert Karplus ve arkadaslari
tarafindan gelistirilen {i¢ asamali (kesfetme, kavram tanimi, kavram uygulamasi)
O0grenme modelidir. Zamanla farkli 6grenme modelleri gelistirilmis ve {i¢ asamali bu
modeli temel alan bes asamali 6grenme modeli olan 'SE Ogrenme Dongiisli' Bybee
(1997) tarafindan kullamilmustir. Keeley (2008) bu modellere ek olarak FDOOD'yii
gelistirmigtir. SE  6grenme modeli ile FDOOD'ye ait asamalar Tablo 2.4'de

karsilagtirmali bir sekilde verilmistir.
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Tablo 2.4: SE Ogrenme Donglisii ve FDOOD Asamalar1 (Keeley, 2008)

5E Ogrenme Dongiisii

FDOOD

Giris
Ogrencilerin konuya ilgileri ¢ekilir, sahip
olduklar1 kavramlar agiga ¢ikarilir.

Kesfetme
Ogrencilere konu ile ilgili fikirlerini test
etme ve  arkadaslartyla  fikirlerini

karsilagtirmalari i¢in firsat saglanir.

Aciklama
Kavram yanilgilar1 ortaya ¢ikarilir, yeni
kavram gelisimi saglanir.

Derinlestirme
Ogrencilerin  sahip oldugu bilgi ve
beceriler gelistirilir, yeni durum ve

etkinliklerde uygulatilmasi saglanir.

Degerlendirme
Ogrencilerin kavramlara iligkin bilgileri
ve uygulama becerileri belirlenir.

Giris ve Hazirbulunusluk
Ogrencilerin konuya ilgileri cekilir ve
yeni 6grenmeler i¢in hazirliklar yapilir.

(T)n Bilgilerin A¢iga Cikarilmasi
Ogrencilerin 6n bilgi ve becerileri agiga
cikarilir

Arastirma ve Kesfetme
Konuyla ilgili kavram ve beceri gelisimi
saglanarak fikirler test edilir.

Kavram ve Beceri Gelisimi
Kavram ve beceri gelisimi saglanarak
uygun bilimsel terminoloji gelistirilir.

Kavram ve Beceri Transferi
Diisiince ve beceriler yeni durumlarda
uygulanir.

Yansitma ve Oz Degerlendirme
Ogrencilerin fikirlerinin nasil degistigi ile
ilgili Ustbiligsel uygulama yapilarak bilgi

ve becerileri belirlenir.

Tablo 2.4'de goriildiigii gibi SE Ogrenme Dongiisii ile FDOOD arasinda biiyiik
benzerlikler vardir. Ancak S5E modelindeki giris bolimi FDOOD'de 'Giris ve
Hazirbulunusluk' ve 'On Bilgilerin A¢iga Cikarilmasi’ seklinde iki asamadan
olusmaktadir. Ayni1 zamanda 5E modelindeki degerlendirme asamasi FDOOD'de
yansitma ve 6z degerlendirme seklinde ifade edilmis ve {istbilis, 6z degerlendirme ve
FDOOD modelinde

etkinliklerinin biitiin agamalara sistemli bir sekilde entegre edilmesi bu dénguyl 5E

yansitma kavramlarina vurgu yapilmistir. degerlendirme
modelinden daha avantajli bir hale getirmektedir. Big¢imlendirici degerlendirmenin
temelinde 6gretim siireci ile degerlendirmenin birlikte ele alinmasi oldugundan FDOOD
modeli bu surece yardimeci olabilecek bir dongiidiir (Buldur, 2014). Bu agidan
diisiiniildiigiinde FDOOD, bigimlendirmeye ydnelik olarak degerlendirmenin yapilmak
istenilen Ogretim siireclerinde hem Ogretmenlere hem de arastirmacilara kolayliklar

saglayabilir.
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2.2.1 FDOOD Asamalani ve Kullamilan Olgcme ve Degerlendirme Teknikleri

FDOOD modeli alt1 basamaktan olusmaktadir ve herbir basamaga uygun olarak
kullanilabilecek degerlendirme teknikleri bulunmaktadir. Bu basamaklara iligkin bilgiler

ve kullanilabilecek 6rnek degerlendirme teknikleri agagidaki gibi anlatilmugtir.

1. Giris ve Hazirbulunusluk: Ogrencilerin konuya ilgilerinin cekildigi ve yeni
ogrenmeler i¢in hazirliklarin yapildigi basamakta; Bilgi-istek-Ogrenme karti, grenme

amaglar1 6lgegi gibi teknikler kullanilabilir.

2. On Bilgilerin A¢iga Cikarilmasi: Ogrencilerin 6n bilgi ve becerilerinin agiga
cikarildigi basamakta; Hangisi Hakli?, Kavram Karikatiirii, Frayer Modeli, Art Arda
Siralama gibi teknikler kullanilabilir.

3. Arastirma ve Kesfetme: Konuyla ilgili kavram ve beceri gelisimi saglanarak
fikirlerin test edildigi basamakta; Tahmin-Agiklama-GOzlem-Agiklama, Kavram

Haritas1 gibi teknikler kullanilabilir.

4. Kavram ve Beceri Gelisimi: Kavram ve beceri gelisimi saglanarak uygun
bilimsel terminolojinin gelistirildigi basamakta; Tekzip Metni, Hangisi Tuhaf?, Resmi

Ciz gibi teknikler kullanilabilir.

5. Kavram ve Beceri Transferi: Diisiince ve becerilerin yeni durumlarda
uygulandig1 basamakta; Odaklanilmis Liste, Veri Eslestirmesi, Savunulmus Dogru-

Yanlis, Arkadaslarima Soru Soracagim gibi teknikler kullanilabilir.

6. Yansitma ve Oz Degerlendirme: Ogrencilerin fikirlerinin nasil degistigi ile
ilgili iistbilissel uygulama yapilarak bilgi ve becerilerin belirlendigi basamakta; Ilk
Kelime Son Kelime, En Zor Nokta, Diisliniirdiim Ama Simdi Biliyorum gibi teknikler

kullanilabilir.

Bahsedilenler 151¢inda bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin
akademik basgarilar1 gibi bilissel 6zelliklerinin yani sira pek ¢ok duyussal 6zellikleri
tizerinde de 6nemli bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Oz-diizenleme becerileri de bu

Ozelliklerden birisi olarak ele alinabilir.
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2.3 Oz-diizenleme

Ogrenme psikolojisinin temellerini anlamak icin son yillarda yapilan ¢aligmalar
incelendiginde 6gretmen merkezli yaklasimdan 6grenci merkezli yaklasima dogru bir
yonelim olmustur (Sungur & Tekkaya, 2006). Bu yonelimle birlikte gunimizdeki
egitimin temel amaglar1 arasina giren O6grenme sorumlulugunu alma, 6grenme
stireglerini yonlendirme ve 0grenme siireclerine aktif katilim saglama gibi becerilerin
ogrencilere kazandirilmas: amaglanmaktadir (inan & Yiiksel, 2010). Bu becerilerin
hepsini bir arada bulunduran "6z-diizenleme" kavrami ilk olarak Bandura'nin (1986)

Sosyal Bilis Kurami ile ortaya ¢ikmustir.

Oz-diizenleme kavramina ydnelik alanyazinda birgok tanimla karsilasiimaktadir.

Bu tanimlardan bazilar1 Tablo 2.5'de su sekilde verilmistir.
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Tablo 2.5: Oz-diizenleme Kavramina Y6nelik Tanimlar

Cahsma

Tanim

Bandura (1986)

Oz-diizenlemeye sosyal bilis kuranu gercevesinden yaklasilmis;
bireylerin duygu, diisiince ve davraniglari tizerinde bir kontrol
mekanizmasiin oldugu belirtilmis ve 0z-diizenleme bireyin
kendi davraniglarini diizenlemesi olarak tanimlanmustir.

Zimmerman (1989, 1990,
1998)

Oz-diizenleme  bireylerin  kendi  O6frenme  siireglerine
davranigsal, motivasyonel ve {istbiligsel acidan aktif olarak
katilma derecesidir. Birey aktif katilimi saglarken sadece
davranis olarak degil motivasyonunu, istbilis yeteneklerini ve
duygularim da siirece dahil etmelidir.

Schunk (1994)

Oz-duzenleme, bireyin 6grenmeye yogunlasarak —dikkatini
toplamasini, dgrenilen bilginin drgiitleme ve kodlama yoluyla
anlamli hale gelmesini, ¢alistigi ortami 6grenmeye uygun hale
getirmesini  ve kaynaklar1 etkili kullanmasin1 saglayan
becerilerdir. Birey bu sayede 6grenmeyi etkileyen etmenleri ve
beklenen eylem ¢iktilar1 hakkinda pozitif inanglara sahip olur.

Pintrich (1999)

Oz-duzenleme  bireylerin  kendi  &grenme  hedeflerini
belirledikleri, bu hedefler ve ¢evresindeki baglamsal 6zellikler
tarafindan  yoOnlendirilerek  giidiilerini,  bilislerini  ve
davramglarim1  diizenlemeye calistiklar1 aktif ve olumlu bir
sirectir.

Tice ve Bratlavasky (2000)

Oz-diizenlemeye davramssal kuram cercevesinden yaklasilmus,
bireylerin belli bir ama¢ dogrultusunda tepkilerini degistirmek
icin gostermis oldugu herhangi bir ¢aba olarak tanimlanmustir.

Kauffman (2004)

Oz-diuzenleme bireylerin karmasik ogrenme faaliyetlerini
denetlemeleri ve diizenlemeleri olarak tanimlanmustir.

Boekaerts ve Corno (2005)

Oz-duzenleme bireylerin kendi 6grenme siirecine aktif olarak
katilarak 6grenmelerini ve motivasyonlarin1 olumlu sekilde
etkileyecek fikirlerine, duygularina ve davramslarma Oncii
olduklar1 bir siire¢ olarak tantmlanmaktadir. Bireyler bu stirecte
verdigi kararlar neticesinde davraniglarinda  diizenleme
yapmaktadirlar.

Cheng (2011)

Oz-diuzenleme bireylerin 6grenme siirecinde kendilerine
amaglar belirledikleri ve bu amaglar dogrultusunda plan
yaptiklari, 6grenme stratejileri belirledikleri, 6grenme ¢iktilarini
tahmin ederek siireci degerlendirdikleri ve Ozyansitma
yaptiklari bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir.
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Tablo 2.5 incelendiginde 0z-dizenleme kavramimi Bandura (1986) sosyal bilis
kuramu ¢ergevesinde agiklarken Zimmerman (1989,1990,1998) 0z-dlizenleme tanimini
sosyal biligsel kuram, davranigsal kuram ve bilissel kuram 1s1ginda yapmistir. Pintrich
(1999) ise 0Oz-dizenleme tanimini yaparken daha g¢ok bilissel kuram gercevesinde
yapmis ve 0z-dizenlemenin temelini motivasyona dayandirarak alanyazma katkida
bulunmustur. Oz-diizenlemeye ait tanimlar incelendiginde genel olarak 6z-diizenleme,
bireyin Ogrenme faaliyetlerinin davranigsal, motivasyonel ve bilissel olarak

denetlenmesi ve diizenlenmesi olarak tanimlanmustir.

2.3.1 Oz-diizenlemenin Kuramsal Temelleri

Bu baslik altinda farkli kuramlarm 06z-dlzenlemeyi nasil tanimladiklar1 ve

kuramlarinda nasil yer verdikleri anlatilmistir.

2.3.1.1 Davramse¢1 Yaklasima Gore Oz-duizenleme

Skinner'm edimsel kosullanma teorisine gore Ogrenme, bireyin davranislarinda
cevresel etkenler ve pekistirecler sayesinde meydana gelen degisimlerdir. Oz-
dizenlemenin pekistirme teorisi de Skinner'm bu ¢alismalarindan ortaya g¢ikmustir
(Mace, Belfiore & Hutchinson, 2001). Bu teoriye gore birey hangi davraniglarmin
ortaya ¢ikmasini istiyorsa onlar1 belirler, bu davraniglarinin devam edebilmesi i¢in ayirt
edici uyaricilarla harekete geg¢mesini saglar, 0z izleme yaparak performansini
degerlendirir ve kendi pekistirmelerini yonetir (Schunk, 2014). Pekistirilen davranisin
daha ¢ok goriilecegi pekistirilmeyenin ise daha seyrek goriilecegi kabul edilmis,
davranisin ortaya ¢ikmasi i¢in farkl pekistireglerin verilmesi gerektigi belirtilmistir. Bu
teorinin 3 alt siireci vardir: a) Oz izleme, b) Oz talimat, c) Ozpekistire¢ (Schunk &

Zimmerman, 2003).

Oz izleme Sureci: Bireyin kendi davraniglarini izlemesi, hangi davranisi ne kadar
siklikla yaptigin1 bilmesi olarak tanimlanabilir. Birey bu siiregte davramglarmin
farkinda olarak biitiin dikkatini davranigina yonlendirip davranisini diizenler (Mace vd.,
2001). Birey 6z izleme tekniklerinden siklik hesaplama, siire 6l¢iimii, dykiileme, arsiv
kayitlari, davranis izleri gibi teknikleri kullanarak davramiglarmni kayit altinda tutup

degerlendirmelerini yapabilir. Bu teknikler sayesinde birey davraniglarini yazili kayit
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haline getirerek davraniglarinin ne kadar siirede, hangi siklikta ve nasil gerceklestigine

dair belgeler ortaya koyabilir (Schunk & Zimmerman, 2003).

Oz talimat Siireci: Bireyin Ogrenme siirecinde kendini ydnlendirecek
hatirlaticilart ve notlar1 kaydederek onlar1 uygulama siireci olarak tanimlanabilir. Bu
slire¢, bireyden beklenen davraniglarin pekistirilmesini saglayan ayirt edici uyaricilar
olarak da tanimlanabilir (Mace vd., 2001). Oz talimat bireyler tarafindan iki sekilde
gerceklestirilir: Birincisinde bireyler gevreyi ayirt edici uyaricilari tiretmek kaydiyla
diizenlerler. Ornegin; bireyler bir sonraki giiniin ders notlarin1 gozden gegirme
ihtiyacindan dolay1 kendilerine yatmadan 6nce hatirlatict notlar hazirlayabilirler. Bu
sayede smavdan yiiksek not aldiklarinda hatirlatic1 notlar pekistirme islevi gérmiis olur.
Ikincisinde ise bireyler davranisina rehberlik etmesi i¢in ayirt edici uyarici gérevi gdren
kurallar kullanirlar. Ornegin; bireyler okuma becerilerini gelistirmek icin bir okuma
parcasina yonelik 'Okuma pargasi ne ile ilgili?', 'Bu parc¢a i¢in en iyi baslik nedir?' gibi

sorular1 sorarak 6z talimat stratejisini uygulamis olurlar (Schunk & Zimmerman, 2003).

Oz pekistirme Siireci: Bireyin uyguladig: biitiin olumlu davranislar1 icin kendini
odiillendirmesi olarak tanimlanabilir. Oz pekistirme sayesinde birey olumlu davranisin
siirekliligini saglamis olur (Mace vd., 2001). Ornegin; 6grenciler Fen Bilimleri dersinde
yaptiklar1 her etkinlik i¢in kendilerini 5 puan ile odiillendirir ve haftalik puanlar bir
onceki haftanin puanlarmi gegerse kendilerini sevdikleri bir sey ile ddiillendirebilirler.
Bu sekilde yapilan 6z pekistirme 6grencilerin y1l boyunca performanslarinin artmasina,
motivasyonlarmin diri kalmasma ve akademik basarilarinin artmasina katki saglayarak

0z-duzenleme becerilerinin gelismesini saglayabilirler (Schunk & Zimmerman, 2003).

2.3.1.2 Bilissel Bilgiyi Isleme Kuramina Gére Oz-diizenleme

Bu kurama gore arastirmacilar 6grenmeyi bilginin uzun siireli bellege kodlanmasi
olarak aciklamiglar, 6grenmenin gerceklesebilmesi i¢in bilginin algilanarak isleyen
bellege almmasi ve ardindan uzun siireli bellege alinarak kodlanmasi olarak
tanimlamiglardir. Bilginin kodlanmasi, depolanmasi ve geri getirilmesi konularinda bazi
sorular1 yanitlamak i¢in arastirmacilar iistbilis kavramini ortaya atmis ve biligsel bilgiyi
isleme agisindan 06z-duzenlemenin {istbiligsel farkindalikla esdeger oldugunu kabul

etmislerdir (Schunk, 2014). Ustbilissel farkindalik; dgrenilecek olan bilgi nedir, ne
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zaman ve nasil Ogrenilecek sorularma yanitlar aramanm yaninda bireyin
Ozkapasitelerini, ilgi ve tutumlarint da igeren bilgileri barindirmaktadir (Schraw &

Moshman, 1995).

Oz-diizenlemeye dayali davranislar bireyin 6grenme siirecinin gozlemlenerek
uygun gordigii durumlarda alternatif stratejiler belirlemesi gerektigi vurgulanmis ve

bunlar anahtar iki kavramla agiklanmistir (Winne, 2001):

Ogrenme Stratejileri: Bilgiyi belirleme ve diizenleme, ogrenilecek bilgiyi
tekrarlama, yeni bilgi ile var olan bilgi arasinda bag kurma, bilgiyi anlamlandirma, etkili
ve verimli 6grenmeler i¢in ortam olusturma gibi faaliyetleri kapsayan ve yiiksek

basariy1 hedefleyen stratejilerdir (Schunk & Zimmerman, 2003; Winne, 2001).

Tablo 2.6: Bilgi Isleme Kuraminda Yer Alan Ogrenme Stratejileri

Ayrintilandirma - Derinlestirme

Tekrarlama Stratejileri Organize Etme Stratejileri

Stratejileri
e Tekrarlama e Imaj olusturma e Ana basliklar altinda
e Altmi gizme o Onceki bilgiyle toplama
e Ozetleme iliskilendirme e Ogrendikleri arasinda
e Sorgulama hiyerarsi olusturma
e Not tutma e Agac diyagrami
e Yorumlama -agiklama olusturma
e [lk harflerle iliskilendirme e Sebep sonug iliskisi
e Bildigi bir seye benzetme kurma

e Mukayese etme
¢ Smiflandirma
e Basit listeler yapma

Kavramay1 Izleme: Bireyin ogrenecegi yeni bilgiyi anlayip anlamadiklarmni
degerlendirmesini, Ogrenirken kullanmis oldugu stratejilerin uygun olmasini ve bu
stratejilerin 6grenmeye ne kadar faydasi oldugunu bilmesini igeren sureglerdir (Schunk
& Zimmerman, 2003).
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2.3.1.3 Sosyal Bilissel Kurama Gore Oz-dlizenleme

Bu kurama gore 6grenme, bireyin deneyimleri sayesinde ortaya ¢ikan davranis
degisikligidir. Bireyler duygu ve diisiincelerini kullanarak belirledikleri hedeflere
ulasmaya, performans sonuglarini ve 6grenme siirecini degerlendirmeye odaklanir

(Schunk & Zimmerman, 2003).

Albert Bandura (1986) karsilikli belirleyicilik ilkesi adin1 verdigi dongiide birey,
cevre ve davranis bilesenlerinin birbiriyle etkilesimi sonucunda bireyin davranisinda

degisimlerin olacagmi vurgulamistir.

Birey

/ "\

Davranis Co— Cevre

Sekil 2.8: Karsilikli Belirleyicilik Ilkesi. Bandura (1986)

Birey bileseninde kisinin inanglar1 ve tutumlar1 yer alirken; c¢evre bileseninde
Ogretimin niteligi, 6gretmen - akran - aile yardimlari; davranis bileseninde ise ilk ve son

performanslarin etkileri yer alir (Bandura, 1997).

Bandura sosyal bilissel kuram cergevesinde 0z-diizenlemeyi agiklarken bir ig
sistemden bahsetmis ve bu i¢ sistemi bireyin sembollestirebilme becerisini,
cevrelerinden Ogrenebilmesini, alternatif stratejiler tasarlamasini, 6zdavraniglarini
diizenleyip 0zyansitma yapabilmesini saglayacagi biligsel ve duyussal bir yap1 iizerine

kurgulamistir (Pajares, 1996).

Sosyal biligsel kurama gore bireyin davranisinin goriilmesinde 6zgdzlem, 6zyargi
ve Oztepki siireclerinin etkin olarak kullanildigin1 ve 6z-dlzenlemenin bu sureglerden

meydana geldigini belirtmistir (Bandura, 1997; Zimmerman, 2000).

Ozgozlem Sureci: Birey davramslarini degerlendirerek hangi hedeflere ulastigmni

belirler. Bireyin davraniglarindaki eksiklikler gozlemlenerek giderilmeye ¢alisilir ve bu
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sayede birey kendini daha iyi tanimis olur. Ozgdzlem sayesinde bireyler sonraki

davranislarini da gézlemlemis olur (Zimmerman, 2000).

Ozyarg1 Siireci: Birey daha once koymus oldugu hedefleri ile var olan
performansmi karsilastirir ve performansindan memnun ise davraniglarina devam

ederken memnun olmadiginda bazi diizenlemeleri yapmasi gerekir (Zimmerman, 2000).

Oztepki Siireci: Bireyin koydugu hedeflere ulasmanm bir derecesi olan 6ztepki
bireyin davraniglarindaki olumlu tepkiler sonucunda kendini giidiileyerek davraniginin

motive olmasini saglar (Zimmerman & Schunk, 2004).

Ozdiizenleme Amaclar
o Ozgdzlem
% A
e Ozyargi

» Standart Cesitleri
» Hedef Ozellikleri
» Hedefe Ulasmanin
Onemi
e Oztepki
» Degerlendirici
» Somut

Ozyeterlilik - Yiiklemeler

Sekil 2.9: Oz-diizenlemenin Sosyal Bilissel Modeli (Schunk, 1994)

Sekil 2.9'da goriildiigi gibi 6zgdzlem - 6zyarg1 - 6ztepki bilesenlerinin amaglar,
ozyeterlilik ve yiiklemelerle iliskisi vardir. Amaglar belirleme 0z-diizenlemenin en
onemli asamalarindandir. Oz-dizenleme becerisi yiiksek olan bireyler ulasilabilir
hedefler koyabilirler, bu hedefler dogrultusunda ilerlemelerini goézlemleyebilirler,
ilerlemelerinde eksiklik gordiiklerinde farkli stratejiler belirleyebilirler (Williams &
Hellman, 2004). Bireyler ilerleme kaydedip hedeflerine ulastiklarin1 goriiyorlarsa
kendilerine olan giivenleri ve inanglar1 artar ve kendilerini zorlayic1 hedefler koyarlar

(Schunk, 1990).
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2.3.2 Oz-diizenlemeli Ogrenme Kavramn ve Oz-diizenlemeli Ogrenme

Modelleri

Alanyazindaki bazi modeller (Boakaerts, 1996; Borkowksi, 1996; Pintrich, 2000;

Winne & Hadwin, 1998; Zimmerman, 2000) 6z-dizenlemeli 6grenmeyi tanimlarken

bazi ortak varsayimlari belirtmislerdir.

Birinci Varsayim: Ogrenme siirecinde Ogrenciler aktif katilimcilar
olarak goriilmektedir. Ogrenciler kendi biliglerinin yanisira cevreden elde
ettikleri bilgileri aktif bir katilim gdstererek anlamlandirirlar. Ogrenciler
bilgiyi pasif bir halde elde etmekten ziyade Ogrenme siirecinde aktif

olarak gorev alirlar.

Ikinci Varsayim: Ogrenci kendi motivasyonunu, bilisini ve davranisini
cevresinin tasidigr bazi 6zellikleri dikkate alarak izler, kontrol eder ve
diizenler. Ancak bu durum bireysel farkliliklara (biyolojik, baglamsal,

gelisimsel) gore degisiklik gosterebilir.

Uclineii Varsayim: Ogrenci, 6grenme siirecini degerlendirebilmek i¢in
baz1 Olgiitler veya amaclar belirler. Bu amaglar dogrultusunda 6grenci
kendi 6grenme siirecini gozlemler, degerlendirir ve bu amaglara ulasmak

i¢in bilisini, motivasyonunu ve davranisini diizenler.

Dérdiincii  Varsayim: Ogrencinin  basarili  olmas1t ve Ogrenme
faaliyetlerini gergeklestirmesi i¢in sadece kisisel ve gevresel ozelliklerin
degil; 6grencinin bilissel, motivasyonel ve davranigsal becerilerinin de

duzenlenmesi gerekir. (Pintrich, 2000).

Bu varsayimlardan yola ¢ikarak 0z-diizenlemeli 6grenme; bireyin kendi 6grenme

hedeflerini belirledigi; biligini, motivasyonunu ve davranigmi izleme, diizenleme ve

kontrol etme girisiminde bulundugu aktif ve yapilandirici bir siire¢ olarak tanimlanabilir

(Butler & Winne, 1995; Pintrich, 2000; Zimmerman. 2000).
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Bundan sonraki bolimde alanyazinda sik¢a karsilasilan 'Zimmerman'm Oz-
diizenlemeli Ogrenme Modeli', 'Pintrich'in Oz-diizenlemeye Dayali Ogrenme Modeli' ve

'Schraw'm Oz-diizenlemeli Ogrenme Modeli' anlatilmistir.

2.3.2.1 Zimmerman'm Oz-diizenlemeli Ogrenme Modeli

Oz-dizenleme alaninda en fazla tercih edilen modellerden biri olan
Zimmerman'mm 0z-diizenlemeli 6grenme modelinin temelinde sosyal biligsel kuram
vardir. Bandura'nin (1986) gelistirdigi karsilikli belirleyicilik ilkesine (birey, davranis,
gevre) Zimmerman (2000) 6z-diizenlemeyi ekleyerek yeni bir dongii olusturmustur. Bu
dongiiye gore bireysel, c¢evresel ve davranigsal etkenler Ogrenme siirecini
etkilemektedir. Donguye gore bir birey, bireysel doniitler araciligiyla kendini ve
O0grenme siirecini izleyerek kendini kontrol etme ve diizeltme imkani bulur. Birey
davranigsal 0z-diizenleme asamasinda kendini gozlemleyerek kullandigi stratejiler
vasitasiyla 0grenme siireglerini diizenler. Cevresel 0z-dizenleme asamasinda birey
ogrenme ortamlarin1 diizenler ve son olarak bireysel (6rtiik) 0z-dlizenleme asamasinda
ise Dbilissel ve duyussal siireglerini kontrol ederek istenen 0z-dlizenlemeleri

gergeklestirir (Zimmerman, 2000).

Birey
Ozdizenlems

Davranizzal
f %’c’)z&fmen leme

<:I Cevre

. Cevresel
Ozdizenlems

Davranis

Sekil 2.10: Uclu Oz-diizenleme Dongiisii (Zimmerman, 1989)

Zimmerman'a (2000) gore 0z-dizenlemeli o6grenme bireylerin hedeflerine
ulagsmak icin kendisi tarafindan gelistirilen, planli ve dongiisel olarak ortaya konan
duygular, davraniglar ve diisiincelerdir. Zimmerman (2000) 6z-diizenlemeli 6grenmenin
bu tanimindan yola ¢ikarak ortaya koydugu modelde 6zdiizenleyici siiregleri ve bu
stireclere eslik eden inanglar1 dongiisel olarak 3 evrede agiklamistir. Bunlar:

Ondiisiinme, Performans/iradesel Kontrol ve Ozyansitma evreleridir.
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Ondiisiinme Evresi
Gorev Analizi

e HedefBelirleme
e Stratejik Planlama

Ozmotivasyonel Inanclar

Ozyeterlik
Sonug Beklentisi
Igsel llgi/Deger
Hedef Yonelimi

Ozyansitma Evresi

Ozyarg

Ozdegerlendimme
Nedensel Yiikleme

6ztepld

OzdoyumDuygu
Diizenleyici’Saviramac
Cikarimlar

—

Performans Evresi

(Iradesel Kontrol)

Ozkontrol

e Oztalimat

e Canlandoma

e Dikkat Etme

o Gorev Stratejilen
Ozgézlem

o Ozkayt

o Ozdeneme

Sekil 2.11: Zimmerman'in (2000) Oz-diizenlemeli Ogrenme Modeli Evreleri

2.3.2.1.1 Ondiisiinme Evresi

Bireyin 6grenme faaliyetlerine baslamadan oOnce gorev analizlerini yaparak
olusturdugu inang ve beklentileriyle birlikte hedeflerini belirledigi siirectir. Ondiisiinme

evresinin iki alt siireci vardir: Gorev Analizi ve Ozmotivasyonel Inanglar (Zimmerman,

2000).

Gorev Analizi Sureci

Bu siiregte birey yapacagi gorevin niteliklerini ve kendi beklentilerini analiz

ederek stratejiler planlarlar (Zimmerman, 2000). Goérev analizi siireci hedef belirleme ve

stratejik planlama basamaklarini igerir.
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Hedef belirleme basamagi, bireyin neler Ogrenecegine ve performansimna dair
beklentilerini belirleyerek planlama yapmasidir. Oz-diizenleme dongustinin en énemli
evresi hedef belirlemedir. Ciinkii bireyin belirleyecegi hedeflere yonelik performanslari
onlarin ozyeterlik inanglarini gelistirmektedir (Schunk, 1994). Stratejik planlama
basamaginda ise bireyin farkli durum ve gorevleri en iyi sekilde yerine getirebilmesi
icin stratejiler gelistirmesi gerekmektedir. Bireyin bu stratejileri belirlerken dongiisel

olarak diizenleme yapmas1 gerekmektedir (Zimmerman, 2000).

Ozmotivasyonel Inanclar Siireci

Bireyin gorevini tamamlayabilmesi igin kendine olan inanci, beklenen sonuca
ulasacagini diisiinmesi, yaptigi goreve deger vermesi ve gorevini tamamlamak ig¢in
sahip oldugu hedef yonelimleri gibi etkenler bireyin kendisi i¢in belirledigi hedefleri ve
stratejileri etkilemektedir. Bu yuzden hedef belirleme ve strateji planlama
davraniglarmin temelinde 06zmotivasyonel inanglar vardir. Bu 06zmotivasyonel

inanclardan biri 6zyeterliktir (Zimmerman, 2000).

Ozyeterlik, bireyin bir duruma yonelik Ozkapasitelerine olan inanglaridir
(Bandura, 1997). Ozyeterligi yiiksek olan bireyler kendilerine zor hedefler belirleyerek
bilis ve {istbilis stratejilerinin de yardimiyla hedeflerine ulagsmada 1srarci olurlar

(Pintrich & De Groot, 1990).

Ozmotivasyonel inanclardan bir digeri sonu¢ beklentisidir. Bu basamak
ozyeterlikle iliskilidir ve Ozyeterligi yiiksek olan bireyler becerilerine glivenerek
davranislarmmim olumlu sonuglar ortaya ¢ikaacagini diisiinlirler (Schunk, 2014). Ayni
zamanda sonu¢ beklentisi bireyin gdérevi neticesinde nasil bir performans sergilemesi

gerektigini ve i¢sel planlar dahilinde olusturdugu yargilar1 kapsamaktadir (Bandura,

1997).

Bir diger 6zmotivasyonel inan¢ deger vermedir. Bu basamak gdrevin birey i¢in
gerekli olduguna ve bireye faydali olduguna dair kisisel algilar1 ve goreve gosterilen
ilgiyi kapsar. Deger verme bireyin akademik bagarisiin yaninda bilissel stratejilerinin
ve algilanan 6z-dlzenleme becerilerinin de verimli bir sekilde kullanilmasinda etkilidir
(Pintrich & De Groot, 1990).
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Ondiisiinme evresinde bir diger 6zmotivasyonel inan¢ hedef yonelimidir. Hedef
yonelimi, bireyin bir akademik gorevi segip o gorevi tamamlamasi igin ortaya konulan
gerekeeler olarak tanimlanabilir (Anderman, Austin & Johnson, 2002). Birey belirledigi
gorevi bagarili olmak ya da yiiksek not almak (basar1 odakli hedef yonelimi) i¢in
yapabilecegi gibi 6grenmek, gorevde uzmanlasmak (6grenme odakli hedef yonelimi)
icin de yapabilir (Ames, 1992). Bu farkli hedef yonelimler bireylerin farkli 0z-
diizenleme stratejileri kullanmalarina neden olur ve hedef yonelimine sahip bireyler
daha fazla Oz-dizenleme stratejisi kullanma egilimindedirler (Pintrich, Roeser &
DeGroot, 1994).

2.3.2.1.2 Performans / iradesel Kontrol Evresi

Bireyin 6grenme faaliyetlerinin denetlenerek yiiriitiildiigii evredir. Bu evre

0zkontrol ve 6zgozlem olarak iki alt siiregten olusur (Zimmerman, 2000).

Ozkontrol Siireci

Bireyin akademik bir faaliyeti hangi yollarla yapacagma karar vererek, zihinde
canlandirarak, goreve odaklanarak ve gorevi yapabilmek i¢cin hangi tiir stratejiler
kullanacagma karar vererek kendini kontrol etme siirecidir. Ozkontrol siirecinin
gerceklesebilmesi i¢in Oztalimat, zihinde canlandirma, dikkati odaklama ve gorev

stratejilerini yerine getirmesi gerekir (Zimmerman, 2000).

Ozkontrol siireglerinden olan 6ztalimat, bireyin agik ya da ortiikk bir sekilde
gorevini yaparken izlemesi gerek yollarm tiimii olarak tanimlanmaktadir. Dikkati
odaklama, bireyin igsel ve dissal etkenlerini disarida tutarak gorevine odaklanmasidir.
Zihinsel canlandirma, bireyin yapacagi gorevle ilgili zihinsel yapilar olusturarak nasil
bir yol izleyecegini belirlemesidir. Gorev stratejileri ise bireyin yapacagi gorevi
modiiller haline getirerek bu modiilleri mantikli bir sekilde bir araya getirerek

performansini desteklemesi olarak tanimlanmaktadir (Zimmerman, 2000).

Ozgdzlem Siireci

Bireyin gdstermis oldugu performans sonucu ¢ikan liriinlerin ve performansinin
izlenmesidir. Gozlem sonrasinda gerekli geri bildirimlerin kisa siirede yapilmasi,

gozlemin dogrulugunun ve gozlenen davranigin hangi yonde gelistiginin izlenmesi gibi
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ozellikler — 6zgdzlem siirecini dogrudan etkiler. Ozgdzlem siirecinde &zkayit ve

0zdeneme davraniglar1 goriilmektedir (Zimmerman, 2000).

Ozkaytt, bireyin gostermis oldugu performansi sonraki siire¢lerde kullanmast igin
kayit altina almasidir. Bireyin gostermis oldugu performans kayitlari incelendiginde
performansinin yeterli goriilmeyecegi kanisma varilirsa bireyin yeni denemelere

yonelmesi gerekir ki bu da 6zdeneme olarak isimlendirilmektedir (Zimmerman, 2000).

2.3.2.1.3 Ozyansitma Evresi

Bireyin performansinin ve Ogrenme ¢iktilarinin degerlendirilip diizenlendigi

evredir. Ozyanitma siireci 6zyarg1 ve dztepki alt siireglerinden olusur (Zimmerman,
2000).

Ozvargt Siireci

Bireyin kendi performansini baskalarinin performanslariyla kiyaslayarak
0zdegerlendirme yapmasi ve bu degerlendirme sonuglarini zeka, kisisel ¢caba, gorevin
zorlugu ya da kolayhigi, sans gibi etkenlere baglayarak nedensel yiikleme yapmasidir
(Weiner, 2010). Bireyin yapmis oldugu bu nedensel yiiklemelerin kontrol edilebilir
faktorlerle iligkili olmasi bireyde 0z-dlizenleme davranislarinin ortaya ¢ikmasinda

onemli bir yere sahiptir (Schunk, 1994).

Oztepki Siireci

Oztepki siireci, 6zdoyum ve diizenleyici / savunmaci ¢ikarimlar seklinde iki alt

siirecten olusur.

Ozdoyumda birey gosterdigi performanstan ve dgrenme ¢iktilarindan memnun ise
kendini duygusal olarak tatmin eder ve olumlu davranislar1 gerceklestirme sikliginda
artis olur. Ancak memnun degilse bu davranislar1 bir daha gergeklestirmez, bireyde

kaginma ve kaygi duygulari ortaya ¢ikar (Bandura, 1991).

Diizenleyici/Savunmaci  ¢ikarimlarda bulunan bireyin sonraki 0grenme
faaliyetlerinde etkili 0z-duzenleme davraniglarmi gostermesi ig¢in diizenleyici
cikarimlar, beklenmeyen neticelerle karsilasilmamasi i¢in de savunmaci ¢ikarimlarda

bulunmasi1 gerekmektedir (Zimmerman, 2000). Savunmaci c¢ikarimlarda bulunan
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bireyde ilgisizlik, gorevin iptali ya da ertelenmesi, caresizlik gibi durumlarin goriilmesi

kisisel gelisiminde sikintilara neden olabilir (Garcia & Pintrich, 1994).

Zimmerman'm (2000) 6z-duizenlemeli 6grenme modeli yukarida da anlatildigi gibi
birbirleriyle etkilesim igerisinde bulunan ve dongiisel olarak devam eden U¢ evreden
olusmaktadir. Bu evreler birbirini etkiler ve sonuncu evrede bulunan 6zyargi evresi bir
sonraki davranigsin ondiisiinme evresini etkileyerek 0z-dlizenlemeli 6grenme dongiisii

tamamlanmis olur.

2.3.2.2 Pintrich'in Oz-diizenlemeye Dayali Ogrenme Modeli

Pintrich'in (2000) 6z-dizenlemeli 6grenme modeli de Zimmerman'in (2000)
modeli gibi sosyal biligsel 6grenme kuramma dayanmaktadir. Fakat Pintrich (2000)
ogrenme modelini motivasyonel siireclerle daha fazla iliskilendirmis, 6z-diizenlemeyi
bilis, motivasyon/duyus, davranis ve kosullar olarak dort alanda agiklamis ve her bir
alan1 planlama, izleme, kontrol ve tepki yansitma (degerlendirme) evreleriyle

aciklamustir.

Planlama evresi bireyin algilarini aktif hale getirerek goérev ve kosullar ile ilgili
planlama yapmasi, hedef belirlemesidir. Izleme evresi bireyin iistbilissel ve
motivasyonel farkindaligini temsil eden davraniglarinin ve kosullarinin izlenmesi
stireclerini kapsamaktadir. Kontrol evresi 6grenme siiresince bireyin kendini, kosullar
ve stratejileri diizenlemek i¢in c¢aba sarf etmesidir. Degerlendirme evresi ise bireyin
biligsel ve duyussal yiiklemelerinin kosullarla birlikte degerlendirmesidir. Bu evreler
hiyerarsik sekilde sunulmus olsa da her bir evre birbiriyle etkilesim halindedir ve ayn1

zamanda meydana gelebilirler (Pintrich, 2000).
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Tablo 2.7: Pintrich'in (2000) Oz-diizenlemeye Dayali Ogrenme Modelinin Evreleri ve

Alanlar1
Diizenleme Alanlan
Evreler Bilis Motivasyon/ Davranis Kosullar
Duyus
1. Ondiisiinme, Hedef Belirleme Hedef Zamanve  Kosullara
Planlama ve yonelimi cabanin yonelik alg1
Harekete icerik planlanmasi
Gegirme onbilgisinin Yeterlik Goreve
etkinlestirilmesi yargilari Davranisim  yonelik alg1
g6zlemini
Ustbilissel Gorevin planlama
bilginin zorluguna
etkinlestirilmesi iligkin algilar
Gorev degeri
Ilgi
2. izleme Ustbiligsel farkindalik ~ Motivasyon ~ Caba, Gorevin ve
ve bilisin izlenmesi ve duyusun zaman cevre
izlenmesi ve  kullanimi kosullarmin
farkindalik ve yardim izlenmesi
talebinin
izlenmesi
ve
farkindalik
Davranisin
g6zlenmesi
3. Kontrol Ogrenme ve diisiinme Motivasyon  Cabanin Gorevi
icin gerekli biligsel ve duyusu artmast/azal degistirme ya
stratejilerin secilmesi ve  yonetmek masi ada gbzden
uyarlanmasi icin gerekli gecirme
stratejilerin Israr,
secilmesi ve  vazgecme Kosullar1
uyarlanmasi degistirme ya
Yardim da birakma
arama
davranisi
4.Tepki ve Bilissel yargilar Duyussal Secim Gorevi
Yansitma / tepkiler degerlendirme
Degerlendirme  Yuklemeler
Yiklemeler Kosullar1
degerlendirme
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Tablo 2.7'de diizenleme alanlar1 siitunlarda bilis, motivasyon/duyus, davranis ve
kosullar seklinde sunulmustur. Ilk {i¢ siitundaki bilis, motivasyon/duyus ve davranis
alanlartyla birey izleme, kontrol ve degerlendirme asamalarini birlestirdiginde 0z-
diizenleme kavrami ortaya ¢ikmaktadir. Tablo 2.7'de yer alan bilis siitunu bireyin bir
ogrenmeyi gerceklestirirken ya da bir gorevi yerine getirirken kullanmis oldugu biligsel
stratejileri, bilisini kontrol etmeyi ve {istbiligsel stratejileri kapsar. Motivasyon/duyus
sltunu bireyin bir gorevle iliskin 6zyeterlik algilarini, goreve dair motivasyonel
inanclarini, gorevle ilgili duyussal tepkilerini ve motivasyonunu ve duyusunu kontrol
etmek icin kullandig1 stratejileri kapsar. Davranis siitunu bireyin gérevi yerine getirmek
icin gosterdigi cabay1 ve israrla yardim arama igslemi yapmasini kapsar. Kosullar siitunu
ise 0grenmenin ya da gorevin gerceklestigi mekani, kiiltiirel 6zellikleri ve cevre
ozelliklerini kapsar. Kosullar siitunu 0z-diuzenlemeli 6grenme modelinde 6nemli bir
yere sahiptir. Oz-dlizenleme bireyin bilisinin, motivasyonunun ve davranisinin yaninda

cevresini izlemesi ve diizenleme yapmasini da gerektirmektedir (Pintrich, 2000).

Tablo 2.7'de verilen diizenleme alanlarinin evrelerle iligkilendirilerek anlatimi

asagidaki gibidir.

2.3.2.2.1 Bilisin Diizenlenmesi Alan1

Bireyin 0z-dizenleme sirasinda Dbilissel stratejilerini  kontrol etmesi ve
diizenlemesinin yaninda ortaya koydugu hedefleri ve O08renme siirecindeki biligsel

stratejilerini icerir (Pintrich, 2000).

Bilisin planlanma evresinde birey yaptig1 goreve dair hedeflerini belirler. Birey,
hedeflerini gorevin basinda belirlemenin yaninda siire¢ icerisinde de hedeflerini kontrol
ederek diizenleyebilir ve farkli hedefler koyabilir. Ayni1 zamanda birey gérev oncesinde
neler bildigini sorgulayarak kendi igerik onbilgisini etkinlestirir. Onbilgilerin etkin hale
getirilmesi igerige yonelik olabilecegi gibi listbiligsel bilgiye yonelik de olabilir. Birey
bilis bilgisinin ne oldugunu, bilissel stratejilerini nasil uygulayacagmi, bu stratejileri ne
zaman ve hangi sekilde kullanacagmna iliskin istbiligssel bilgilerini de etkinlestirir
(Schraw & Moshman, 1995). Bilisin izleme evresinde birey 6grenme siireci ve ¢iktilar
ile ilgili farkindalik olusturur ve stbiligsel farkindaligiyla ogrenmeye yonelik

degerlendirmeler yapar. Bilisin kontrol ve diizenleme evresi ise bireyin belirlemis
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oldugu hedeflere ne derece ulasabildigi, kullandig1 stratejilerin degistirilmesine ya da
kullanilmamasina karar verdigi istbiligsel kontrol mekanizmasini icerir. Bilissel tepki
ve yansitma evresi ise bireyin Ogrenme siireci boyunca performansinin
degerlendirmeleri, yaptigi yiiklemeleri ve bagkalariyla olan karsilastirmalart icerir

(Pintrich, 2000).

2.3.2.2.2 Motivasyonun Diizenlenmesi Alam

Pintrich'e (2000) gore birey bilisini nasil diizenleyebiliyorsa motivasyonunu da
diizenleyebilmektedir. Tablo 2.7'ye gore bireyin kapasitelerine olan inanglar1 yaptiklar
goreve ve bilgiye karsi ilgi ve deger algilarinin olusmasinda etkilidir (Pintrich, 2000).
Motivasyonel planlama evresinde birey kendisine yonelik degerlendirmeler yapar. Bu
degerlendirmeler bireyin 6grenmelerine, performasina, direncine ve cabasma yonelik
degerlendirmelerdir. Bu degerlendirmeler sonrasinda birey yapmis oldugu goéreve
yonelik ilgi ve deger algilar1 olustururlar. Motivasyonel izleme evresinde birey kendi
ozelliklerini, goreve yonelik algilarini1 ve verdigi degeri, bilgiye olan ilgilerini kontrol
altinda tutmaya calisirlar. Motivasyonel kontrol ve diizenleme evresinde ise birey
motivasyonunu kontrol etmek icin farkli stratejiler kullanirlar. Ozyeterlik becerisini
artirmak amaciyla 6zkonusmalar yapmasi (Bandura, 1997), kendine odiiller vererek
dissal motivasyonunu artirmasi, yaptigr gorevi ilgi cekici hale getirerek icsel
motivasyonunu artirmasi (Pintrich, 2000) gibi stratejiler motivasyonun diizenlenmesi
icin kullanilabilecek stratejilerdendir. Motivasyonel tepki ve yansitma evresinde ise
bireyin yapmis oldugu gorevi tamamlamasinin ardindan ortaya koydugu duyussal
tepkiler ve nedensel yiklemeler bireyin motivasyonunu yonlendirir. Bu ydnlendirmeler
performansin derinlemesine diisiliniiliip sonraki performansa aktarilmasini saglar ve bu

sekilde birey 6z-diizenleme yapmis olur (Pintrich, 2000).

2.3.2.2.3 Davramisin Diizenlenmesi Alani

Birey davraniglarini gozlemleyerek izleyebilir ve kontrol ederek diizenleyebilir.
Birey bu islemleri yaparken zamanimi ve ¢abasmi da diizenleyerek davramigsal 0z-

diizenlemeyi gerceklestirmis olur (Pintrich, 2000).
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Davranisin planlanma evresi, bireyin 6grenme siireci boyunca ne kadar ¢alismasi
gerektiginin ve gostermis oldugu davraniglarin nasil gozlemlenmesi gerektiginin
planlanmasini igerir. Birey ¢alisirken gézlem yapip kayit tutabilir. Bu da onun 6grenme
ve calisma davraniglarindaki degisimin nasil oldugu hakkinda bilgi verir (Pintrich,
2000). Davranissal izleme evresinde birey galisma zamanlarmi ve kendini kayit etme,
aktivite glnliigli tutma gibi teknikler kullanarak davraniglarinin farkina varrr,
davranislarini izler ve daha sonraki davranislarina yon verebilecek hale gelir, yani
dizenleme yapar (Zimmerman, 2000). Davranissal kontrol ve diizenleme evresi,
bireyin 6grenme performansina yonelik davraniglarmin diizenlenmesi i¢in g¢evresiyle
baglarinin giiclii olmas1 gerekir. Birey ¢alisma sirasinda zorluklarla karsilasip calismay1
birakabilir ya da daha ¢ok caba gosterebilir. Motivasyonunu artirmak i¢in ihtiyag
duydugu zaman sosyal ¢evresinden yardim isteyerek davranisini diizenleyebilir
(Pintrich, 2004). Davranissal tepki ve yansitma evresinde birey Ogrenme siireci
boyunca gostermis oldugu davranislar1 degerlendirir ve gerektiginde farkli bir davranis

se¢iminde bulunabilir (Pintrich, 2000).

2.3.2.2.4 Kosullarin Diizenlenmesi Alan1

Smif ortaminin ve gorevin gevresel faktorlerinin kontrol edilerek diizenlenmesi
kosullarin diizenlenmesi alanma girmektedir. Fakat kosullar1 diizenlemek bilisin,
motivasyonun ve davranisin diizenlenmesinden zordur. Ciinkii kosullarin kontrolii her
zaman bireyde degildir. Ornegin; geleneksel smiflardan ziyade 6grenci merkezli
smiflarda 6grenciler daha aktif rol alarak kendi deneylerini tasarlayabilir, arkadaslari ile
igbirlikli 6grenme yapabilir ve degerlendirme yapilirken s6z sahibi olabilir. Bu da
Ogrencilerin  sorumluluk alarak kosullar1  kontrol edebilme ve diizenleme

yapabilmelerini saglar (Pintrich, 2004).

Tablo 2.7'ye gbre Kosullarin planlanmast evresi bireyin gorev ya da ortam
kosullarma ydnelik olusan algilarini kapsar. Ornegin; bir simf ortaminda dgrenciler
arkadaslariyla rahatg¢a galisabiliyorlarsa veya tartisabiliyorlarsa, gérevin sonunda veya
slirecin i¢inde nasil bir degerlendirme yapilacagini biliyorlarsa kosulsal bilgisi harekete
gecmis demektir. Ancak bunlarm tam tersinin oldugu smif ortaminda birey 6grenme ile
ilgili goriislerini degistirebilir. Kosullarin izlenmesi evresinde birey basarili olmak igin

ortam1 gozlemleyerek bilissel, motivasyonel ve davranigsal siireglerini diizenleyebilir.
67



Bu sekilde birey 6z-duzenleme siirecini aktif hale getirmis olur. Kosullarin kontrol ve
dizenlenmesi evresinde ise birey biligsel, motivasyonel ve davranigsal siireclerinde
diizenlemeye ihtiya¢ duydugunda kosullar1 izleyerek diizenleyebilir. Kosulsal tepki ve
yansitma evresinde ise birey kosullara yonelik genel bir degerlendirme yapar. Gerekli
gordiigi durumlarda bilissel, motivasyonel ve davranigsal degerlendirmelerini de

yaparak 0z-diizenleme kapasitelerini gelistirebilirler (Pintrich, 2000).

2.3.2.3 Schraw, Crippen ve Hartley'in Oz-diizenlemeli Ogrenme Modeli

Schraw, Crippen & Hartley (2006) tarafindan gelistirilen bu model 0z-
dizenlemeli 6grenmenin bilis, Ustbilis ve motivasyon bilesenlerinden olustugunu
belirtmislerdir. Belirtilen bu ii¢ bilesenin birbirleriyle etkilesim igerisinde oldugu 6ne
strtlen 6z-duzenlemeli 6grenme modelinde bilis, bilginin kodlanmasi ve hatirlama
yoluyla geri ¢agirilmasi igin gerekli olan becerilerdir. Ustbilis, bilissel siireclerin
planlanmasini, anlamlandirilmasmni  ve izlenmesini gerekli kilan becerilerdir.
Motivasyon ise bilissel ve tistbilissel becerilerin gelisim saglamasi ve kullanilmasi i¢in
gerekli olan tutum ve inanglar1 igermektedir. Oz-dlizenlemeli 6grenmenin gergeklesmesi
icin bilis, iistbilis ve motivasyon siireglerinin hepsi de gereklidir. Ornegin; bilis ve
iistbilis becerilerine sahip iki 6grenciden birinin motivasyonu yiiksek, digerinin diisiik
ise motivasyonu diisiin olan O6grencide 0z-dlzenlemeli 6grenmenin gergeklesmesi

beklenemez (Schraw vd., 2006).

Sekil 2.12'de Schraw ve digerleri (2006) tarafindan gelistirilen 6z-duzenlemeli

o0grenme modelinin asamalar1 gosterilmektedir.
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Ozdiizenlemeli Ogrenme

Modeli
Bilis Ustbilis Motivasyon
¢ Bilissel Stratejiler
. e Bilis Bilgisi e Ozyeterlik

e Problem Cézme
Stratejileri [ —— . . 5

¢ Bilisin Diizenlenmesi e Epistemoloji
o Elestirel Diisiinme
Stratejileri

Sekil 2.12: Ozdiizenlemeli Ogrenmenin Bilesenleri (Schraw vd, 2006)

Sekil 2.12 incelendiginde bilis bileseni iic temel Ogrenme becerisiyle
iligkilendirilmistir. Bunlarin ilki olan biligsel stratejiler, 6grenmenin daha iyi bir sekilde
gerceklesmesini, 6grenmenin gelistirilmesini ve ilelemesini saglamak i¢in kullanilan
stratejilerdir. Bir digeri olan problem ¢6zme stratejileri bilissel stratejilere gore daha
karmagik bir yapiya sahiptir. Problem ¢6zme stratejileri genellikle 6grenmenin
gelistirilmesi i¢in pratikte kullanilan stratejilerdir. Son 6grenme becerisi olan elestirel
diisiinme stratejileri ise bilginin kaynagmin belirlendigi, sinirliliklarinin analiz edildigi
ve bu bilginin Onceki bilgilerle tutarhiligmmin diisiiniildigii stratejilerdir. Modeldeki
iistbilis bileseni ise iki 6grenme becerisiyle iliskilendirilmistir. Bunlarin ilki olan bilis
bilgisi kendi bilisimizle ilgili ne bildigimizdir ve bu bilig bilgisi durumsal, kosulsal ve
islevsel bilgi olarak kategorilendirilmistir. Bilis bilgisinin diger alt 6grenme becerisi ise
bilisin diizenlenmesidir. Bilisin diizenlenmesi islemi planlama, izleme ve degerlendirme
yollar1 sayesinde yapilmaktadir. Sekil 2.12'ye gore 6zdiizenlemli 6grenme modelinin
son bileseni ise motivasyondur. Bilis ve iistbilis, 6z-dlizenlemeli 6grenme becerisini
kazanmak icin yeterli degildir. Birey, motivasyonu sayesinde gelistirmis oldugu tutum
ve inanglarmni da bilis ve Ustbilisle biitiinlestirerek 0z-diizenlemeli 6grenme becerisini

kazanmaktadir (Schraw vd., 2006).

Oz-dlzenlemeli 6grenmede amag, Ogrencilerin dgrenme hedeflerine
ulasabilmeleri i¢in Ogrenmelerini istbiligsel, motivasyonel ve davranigsal agidan

diizenlemek oldugundan Ogrenciler 6grenme esnasinda cesitli 6grenme stratejileri
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kullanmaktadirlar ~ (Zimmerman, 1990). Oz-dizenlemeli &grenme  stratejileri

alanyazinda asagidaki gibi agiklanmaktadir.

2.3.3 Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejileri

Pintrich'e (1999) gore bireyler biligsel, bilisiistii ve kaynak yonetme stratejilerini
kullanarak bilislerini diizenleyip 6grenmelerini kontrol ederek 06z-dizenlemeli
ogrenmeyi gerceklestirebilirler. Bu stratejiler "Bilissel Stratejiler”, "Bilististii Stratejiler"

ve "Kaynak Yonetme Stratejileri" olmak {izere 3 baglikta incelenmistir.

2.3.3.1 Bilissel Stratejiler

Bireyler akademik basarilarinin artmasinda bazi biligsel O6grenme stratejileri
kullanmaktadir. Bu stratejiler tekrarlama, anlamlandirma ve oOrgiitleme stratejileridir

(Weinstein & Mayer, 1986).

Tekrarlama_Stratejileri: Bireyin 6grenecegi bilginin tekrarlanarak kisa siireli

bellege aktarilmasi i¢in dikkat ve kodlama siireclerini de aktif olarak kullanmasi1 bu
stratejinin temelini olusturur. Bu stratejiyle birey basit calismalarda ezberleme
yontemini de kullanabilmektedir (Pintrich, 1999).

Anlamlandirma__Stratejileri: Birey anlamlandirma stratejileriyle 6grenilecek

bilginin maddeleri arasinda i¢ baglantilar kurarak uzun siireli bellekte depolanmasina
yardimc1 olur. Bu stratejiler; analojiler kurma, paragraf yazma, 6zetleme yapma, farkh
sOzclklerle anlatma gibi teknikler olup bireyin eski bilgileriyle yeni bilgiler arasinda

baglant1 kurmalarma yardimci olmaktadir (Weinstein & Mayer, 1986).

Orguitleme Stratejileri: Bu strateji 6grenilmis dogru bilginin yeni bilgiyle bag

kurmasmi saglar. Birey bunu yaparken de kiimeleme, kavram haritasi, ana fikri se¢gme
gibi teknikleri kullanir. Orgiitleme stratejileri sayesinde birey yeni bilgiyi yapilandirir,

anlamlandirir ve organize eder (Weinstein & Mayer, 1986).
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2.3.3.2 Bilisiistii Stratejiler

Ustbilis ile 6z-diizenleme kavramlar1 arastirmacilar tarafindan farkli sekillerde
kategorize edilmistir. Bazi arastrmacilar {stbilisin - 0z-duzenlemeyi kapsadigmi
belirtirken (Dinsmore, Alexander & Loughlin, 2008) bazilar1 da iistbilisin 0z-
diizenlemenin bir alt pargasi1 oldugunu belirtmislerdir (Veenman, Van Hout - Wolters &
Afflerbach,2006; Zimmerman, 1995).

Aragtirmacilari yaptiklar: ¢aligmalara bakildiginda iistbilis ve 6z-diizenleme ayni
kokten gelmektedir ve bilististii bilissel yonlendirmeyi kapsamaktadir (Dinsmore vd.,
2008). Ancak 0©z-dizenlemeye daha genis bir ¢ergeveden bakildiginda bireyin

eylemlerine de yer verdigi goriilmektedir (Zimmerman, 1995).

Bilisiistii, bireyin bilissel stireclerini izleyerek ve kontrol ederek yeteneklerinin ve
ilgilerinin farkinda olmasidir. Birey iistbilis sayesinde hedeflerine yonelik belirledigi
stratejileri kullanarak farkindaligmin gelismesi i¢in yansitic1 yetenegini kullanabilir
(Schraw & Moshman, 1995). Bilisiistii, bilisin bilgisi ve bilisin diizenlenmesi
basliklarindan olusmaktadir (Schraw, 1998).

Bilisin Bilgisi: Bireyin kendi biligssel yapisiyla ilgili sahip oldugu bilgidir
(Schraw, 1998). Bilis bilgisi Pintrich'in (1999) modelinde yer almazken Schraw'in
(1998) modelinde durumsal bilgi, kosulsal bilgi ve islevsel bilgi seklinde yer

almaktadir.

Durumsal bilgi: Bireyin kendisini ve performansini etkileyen etkenlere yonelik

bilgisidir ~ (Schraw, 1998). Ornegin; bir 6grenci dgrendiklerini  hayatiyla
iliskilendirdiginin farkindaysa ve bunu ifade edebiliyorsa durumsal bilgiyi kullanmis

demektir (Y1ldiz, Akpimar, Tatar & Ergin, 2009).

Kosulsal bilgi: Ne zaman ve nasil sorularma yanitlar arayan kosulsal bilgi, bir
ogrenciyl 'konuyu inceleyip kolay oldugu takdirde hayatima wuygularim degilse
calismayr da birakirim' kosuluna yonelten bilgidir (Schraw, 1998).

Islevsel bilgi: Kullanilan stratejinin etkililigi hakkinda bilgi veren islevsel bilgi,

bir dgrencinin sorular1 yanitlarken kullanmis oldugu problem ¢6zme basaklarmdan
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bahsetmesini saglayan bilgidir. Ornegin, ogrenci kendisine verilen bir soruyu
cevaplarken kullanmig oldugu yontemden bahsediyorsa islevsel bilgiyi kullanmig
demektir (Schraw, 1998).

Bilisin Duzenlenmesi:  Bireyin 6grenme faaliyetlerini kontrol etmek igin
kullandig1 stratejiler vardir. Bunlar: Planlama, Izleme ve Degerlendirme'dir (Schraw,
1998).

Planlama: Planlama stratejisi, bireyin akademik performansini artirmak igin
stratejiler belirleyerek kaynaklari kullanmasidir (Al-Harhly, Was & Isaacson, 2010).
Ayn1 zamanda birey planlama sayesinde eski bilgilerle yenisini iliskilendirir ve biligsel
stratejilerini de planlayarak Ogrenmeyi gergeklestirir (Garcia & Pintrich, 1994).
Ornegin, bir dgrenci sinavda ¢ikan sorular1 cevaplamaya baslamadan once sorularm

amacini anlamaya ¢alistyorsa planlama yapiyor demektir (Yildiz vd., 2009).

Izleme: izleme stratejisi, bireyin performansma yonelik degisiklik yapabilmesi
icin kendini izlemesi demektir (Al-Harhly vd.,2010). Izleme, 6grenmeyi artiran 6nemli
sireclerden biridir. Birey etkili veya etkisiz performanslarimi izleyerek eksik
o0grenmelerinin farkia varir. Bu sekilde birey zaman ayar1 yapmay1 da gelistirmis olur
(Chen, 2002). Ornegin, bir dgrenci dgrendiklerinden emin olmak icin kendine 'emin
miyim?, degil miyim?' diye soruyorsa izleme stratejisini kullaniyor demektir (Yildiz
vd., 2009).

Degerlendirme; Bireyin kendi 6grenme ¢iktilarini degerlendirmesi, 6grenmenin

etkililik derecesini kendisinin yargilamasidir (Al-Harhly vd.,2010). Ornegin, bir 8grenci
kendisine verilen bir problemi ¢dzdiikten sonra cevaplarmi kontrol ettigini ve basarili

oldugunu diisiiniiyorsa degerlendirme stratejisini kullaniyor demektir (Y1ldiz vd., 2009).

2.3.3.3 Kaynak Yonetme Stratejileri

Kaynak yOnetme stratejileri bireyin akademik basarisma direkt etki etmezken
cevresini ¢alisilabilir hale getirerek bireyin ¢evreye uyum saglamasma yardimci olur.
Kaynak yonetme stratejileri; zaman yonetim stratejileri, yardim arama stratejileri ve

cevreyi yapilandirma stratejileri olmak tizere UG baslikta incelenmektedir (Garcia &

Pintrich, 1994).
72



Zaman yOnetim stratejileri: Bireyin zamani yonetmek i¢in hedefler belirleyerek

planlama yapmasina dayanan stratejilerdir (Zimmerman, 1989). Zamani iyi yoneten
bireyler eski ve yeni Ogrenmelerinde ve akademik performansinda 6z-dlzenleme

yapabilir (Zimmerman, Greenberg & Weinstein, 1994).

Yardim_arama stratejileri: Oz-diizenleme becerisi yiiksek olan bireyler herhangi

bir zorluk karsisinda kendilerinden daha tecriibeli ve bilgili kisilerden (6gretmen,

arkadaslar1) yardim alarak basarisini artirabilirler (Chen, 2002).

Cevreyi yapilandirma stratejileri: Bireyin etkili 6grenme yapabilmesi i¢in ¢aligma

ortamini fiziki agidan uygun hale getirmesi gerekir. Bir 6grencinin ¢alisma ortamini

diizenleyip derse baslamasi g¢evreyi yapilandirma stratejilerine Ornektir (Garcia &
Pintrich, 1994).

2.4 1lgili Arastirmalar

Bu baslik altinda;

e Fen egitiminde 6z-dlizenleme becerisi ile ilgili;

> Ogrencilerle yiiriitiilen arastirmalar

> Ogretmen ve 6gretmen adaylariyla yiiriitiilen arastirmalar

e Oz-duzenleme becerisi ve dlgme degerlendirme uygulamalar1 arasmdaki iliski

ile ilgili yapilan arastirmalara yer verilmistir.

2.4.1 Fen Egitiminde Oz-diizenleme Becerisi ile Tlgili Arastirmalar

[lgili alanyazim incelendiginde 6z-diizenleme becerisi ile ilgili fen egitimi alaninda
yapilan birgok aragtirmaya rastlanmistir. Yapilan ¢alismalarda 6z-diuzenlemenin farkli
boyutlar1 ele almarak fen egitimi alamiyla iliskilendirilmistir. Bu ¢aligmalarm farkl
orneklem gruplariyla ve farkli arastirma yoOntemleri kullanilarak yiirtitiildigi
goriilmistiir. Bu baglik altinda yapilan ¢alismalar ‘6grenci (ortaokul ve lise)' Orneklem
gruplariyla, ‘ogretmen ve ogretmen adayt’ 6rneklem grubuyla yiiriitiilen arastirmalar

olmak tzere iki kisimda ele alinacaktir.
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2.4.1.1 Fen Egitiminde Oz-diizenleme Becerisi ile Tlgili Ogrencilerle

Yiiriitiilen Cahsmalar

Fen egitiminde 0z-duzenleme becerisi ile ilgili yurutilen ve Orneklemini
ogrencilerin olusturdugu calismalar incelendiginde bu arastirmalarin farkli arastirma
desenleriyle yiiriitiildiigli géze ¢arpmaktadir. Bu kapsamda deneysel desen (Al-Rahawi
& Al-Balushi, 2015; Arslan, 2014; Israel, 2007; Varli & Ulugmar Sagir, 2020), karma
desen (Atun, 2016; Cokcaliskan, 2019; Demircan, 2014) ve tarama deseni (Dadli, 2015;
Eilam, Zeidner & Aharon, 2009; Ilgaz, 2011; irven & Senler, 2017; Karabacak, 2014;

Sungur & Glingoren, 2009) esas alinarak yiiriitiilen pek ¢ok arastirma yapilmaistir.

Deneysel desen esas alinarak yapilan caligmalara bakildiginda; Varli & Ulugmar
Sagir (2020) Fen Bilimleri dersinde besinci sinif "Isigin ve Sesin Yayilmasi” Unitesinde
aragtirma sorgulamaya dayali Ogrenme yaklasimmin Ogrencilerin 0z-diizenleme
becerileri ve fene yonelik tutumlarina etkisini arastirmak amaciyla yaptiklari ¢alismada
On test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel deseni esas almiglardir. Calisma grubunu
31 besinci smif Ogrencisinin olusturdugu calismada veriler Glgeklerle toplanmustir.
Sonugta, yapilan uygulamalarin deney grubu 6grencilerinin 6z-diizenleme becerilerini
ve Fen Bilimlerine yonelik tutumlarmi olumlu yonde etkiledigine ulasilmustir. Yedinci
smif ogrencileriyle yiiriitiilen farkli bir arastirmada Arslan (2014), tstbilissel 6gretim
stratejileri temel almarak yapilan 6gretimin Fen ve Teknoloji dersinde ogrencilerin
ustbilisi yonetme becerilerine, 6z-diizenleme becerilerine ve akademik basarilarina
etkisini arastirmak amaciyla yaptig1 ¢alismasmda 6n test-son test kontrol gruplu karisik
deseni esas almistir. Calisma grubunu 30 yedinci sinif Ogrencisinin olusturdugu
caligmada veriler dlgeklerle toplanmistir. Sonugta, yapilan uygulamalarin deney grubu
ogrencilerinin algilanan tistbiligsel ve 0z-diuzenleme becerilerini ve basar1 diizeylerini
artirdig1 ve bu durumun izleme 6l¢iimlerinde de korundugu sonucuna ulasilirken kontrol
gruplarinda bulunan 6grencilerin algilanan istbilissel ve 0z-diizenleme becerilerinin 6n
test-son test ve izleme testi sonuglarinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna
ulasilmustir. Altinc sinif 6grencileriyle yiitiiriilen farkli bir ¢alismada ise Israel (2007)
0z-duzenleme egitimi, fen basarisi ve Ozyeterlik arasindaki iligkileri arastirdigi
caligmasint iki asamadan olusturmustur. Birinci asamada 06z-dizenleme egitiminin

ogrencilerin 0z-dlizenleme becerileri, fen bilgisi 6zyeterlikleri ve fen basarilarina
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etkisini incelemis ve ¢aligmanin bu asamasinda 6n test-son test kontrol gruplu deneysel
desen kullanmistir. Arastirmanin ikinci asamasinda ise dgrencilerin 6z-dlizenleme, fen
bilgisi 0zyeterlikleri ve fen basarisi arasindaki iliskiyi ortaya koymak icin betimsel
tarama desenini kullanmistir. Calisma grubunda deneysel desenin kullanildigi asamada
44 altmcer siif 6grencisi, tarama asamasinda ise 594 altinci smif 6grencisi yer almistir.
Calismanin verileri Olgeklerle toplanmistir. Deneysel arastirma verilerinin analizi
sonucunda, 0z-diizenleme egitiminin 6grencilerin basari, hatirlama diizeyleri ve fen
bilgisi 6zyeterligi ile 6z-dizenlemenin bazi boyutlarinda olumlu bir degisime yol agtigi
sonucuna ulagmis, verilen egitimin farkli yansitma kapasitelerine sahip Ogrenciler
tizerindeki etkisini irdelemistir. Betimsel tarama verilerinin analizi sonucunda ise
ogrencilerin 0z-diizenleme, fen bilgisi 6zyeterlik diizeyleri ile fen bilgisi basarilari
arasinda pozitif yonde anlamli iliskiler oldugu sonucuna ulagmistir. Diger ¢alismalardan
farkli olarak onuncu smif 6grencileriyle yiiriitiillen ¢alismada Al-Rahawi & Al-Balushi
(2015) Fen Bilimleri derslerinde yansitict bilim giinliigli yazmanin 6grencilerin 0z-
dizenlemeli o6grenme stratejileri tizerindeki etkisini arastirmiglardir. Calisma 62
ogrenciyle yiiriitilmiistiir. Calismada on test son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen
esas alinmig olup veriler dlgeklerle toplanmistir. Sonugta yansitict bilim giinliigli yazan
ogrencilerin 0z-dlzenlemeli 6grenme stratejilerinde olumlu yonde gelismeler oldugu

sonucuna ulagmislardir.

Deneysel desen esas almarak yapilan nicel arastirmalarin yaninda bunlarla birlikte
nitel desenlerin de esas alindig1 karma yontemin kullanildig1 ¢alismalar da mevcuttur.
Atun (2016) sorusturma yaklasimina dayali fen 6gretiminin besinci smif 6grencilerinin
ogrenmeye yonelik 0z-diizenleme becerilerini ortaya koymak amaciyla yaptigi
calismada karma deseni esas almistir. Calismanin nicel boyutunda 6n test-son test
kontrol gruplu yari1 deneysel desen kullanirken verileri dlgeklerle toplamistir. Nitel
boyutunda ise yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilarak veriler toplanmistir. Calisma
grubunun 80 besinci smif Ogrencisinden olustugu arastrma sonucunda deney grubu

’

ogrencilerinde 0z-dlizenleme becerilerinden “yardim arama stratejisi”, “caba

i) )

diizenleme stratejisi”’, “0z yeterlik algis1” alt boyutlarinda anlamli fark bulunurken;

“zaman ve ¢alisma ortamini diizenleme stratejisi” ile “biligiistii 0z diizenleme”
stratejilerinde anlaml farklilik olmadig: tespit edilmistir. Ogrencilerle yapilan yiiz yiize

goriigmeler degerlendirildiginde yardim arama stratejisi, 0z yeterlik algisi, caba
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diizenleme stratejilerine iliskin destekleyici nitel bulgulara ulasilirken, bilisiistii 6z
diizenleme stratejisi ile zaman ve c¢alisma ortamini diizenleme stratejisinin degisimi
hakkinda yeterince nitel bulguya ulagilamamistir. Benzer sekilde besinci sinif
ogrencileriyle yiiriitiilen bir diger arastrmada Demircan (2014), 6grencilerin fen ve
teknoloji dersinde smif i¢i etkinlik ve akademik basar1 diizeyine gore 6z-dlzenleme
stratejilerini ve motivasyonel inanglarini incelemek amaciyla yaptigi ¢alismada karma
deseni esas almistir. Calismanin nicel boyutunda nedensel karsilastirma deseni
kullanilirken veriler 0Olgeklerle toplanmistir. Nitel boyutunda ise veriler yari
yapilandirilmis goriisme formlar1 araciligiyla toplanmistir. Calisma grubunun 265
besinci smif 6grencisinden olustugu arastirma sonucunda sinif i¢i etkinlik diizeyi
yiiksek Ogrencilerin smif i¢i etkinlik diizeyi diisiikk Ggrencilere gore biligsel strateji
kullanimi, 6z-dlizenleme becerileri, 6zyeterlik algilar1 ve igsel degerlerinin daha yiiksek,
smav kaygilarinin ise daha diisiik oldugu sonucuna ulasmistir. Ayrica akademik basari
diizeyi yiiksek Ogrencilerin akademik basar1 diizeyi diisiik Ogrencilere gore bilissel
strateji kullanimi, 0z-diizenleme becerileri, 6zyeterlik algilar1 ve igsel degerleri daha
yiiksek, smav kaygilarinin ise daha diisiik oldugunu belirtmistir. Ayrica arastirma
sonuglar1 etkinlik ve basar1 diizeyi yliksek olan 6grencilerin diger 6grencilere gore 0z-
dizenleme strateji kullaniminin, 6zyeterlik algilarmin ve gorev degeri algilarinin daha
yikksek oldugu sonucuna ulasmustir. Ilkokul dérdiincii smif 6grencileriyle
gerceklestirilen farkli bir ¢alismada ise Cokcaliskan (2019) 06z-dlizenlemeli fen
Ogretiminin O6grencilerin 6z-duzenleme becerilerine, bilimsel slre¢ becerilerine ve
basarilarina etkisini arastirmak amaciyla yaptigi ¢alismada karma deseni esas almistir.
Calismanin nicel boyutunda 6n test-son test-kalicilik testi kontrol gruplu yar1 deneysel
deseni kullanirken verileri 6lgeklerle toplamistir. Nitel boyutunda ise durum caligmasi
desenini esas almistir. Calisma grubunun 87 dordiincii smif 6grencisinden olustugu
arastirma sonucunda ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinde 6z-dlizenlemeli fen 6gretimi
uygulamalar1 ile Ogrencilerin 0z-dizenlemeli &grenme becerileri, bilimsel sireg
becerileri, Fen Bilimleri basar1 diizeyleri ve bilgilerin kaliciligi lizerinde istatistiksel

acidan anlamli ve pozitif yonde degisimler oldugu sonucuna ulagmaigtir.

Alanyazm incelendiginde Fen egitiminde 0z-diizenleme becerileri ile ilgili olarak
ogrencilerle yiiriitiilen ve deneysel desen ve karma desenin esas alindig1 ¢aligmalardan

farkli olarak tarama deseni esas alinarak ydrltilen calismalar da mevcuttur. Bu
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calismalardan birinde Irven & Senler (2017) ilkokul dérdiincii smif dgrencilerinin Fen
Bilimleri dersine yonelik motivasyonel inanglarmi ve 0z-duzenleme becerilerini
incelemeyi amaclamislardir. Bu ama¢ dogrultusunda cinsiyetin ilkokul dordiincii sinif
ogrencilerinin motivasyonel inanglar1 ve 0z-diizenleme becerileri Uzerindeki etkisini,
motivasyonel inanglarin ve 0z-duzenleme becerilerinin Fen Bilimleri dersi akademik
basarisini ne denli yordadigini ve 6grencilerin motivasyonel inanglarinin 6z-diizenleme
becerilerini ne denli yordadigini arastrmuslardir. 442 6grenci ile tarama deseni esas
almarak yiirtitiilen ¢alismanim verileri 6l¢eklerle elde edilmistir. Sonugta; motivasyonel
inanglarin alt boyutlar1 olan 6grenme hedef yonelimi, gorev degeri, 6zyeterlik inanglari
ile 6z-dlzenleme becerilerinin 6grenci basarisin1 anlamli olarak yordadigi sonucuna
ulagilmistir. Ayrica yine motivasyonel inanglar1 alt boyutlar1 olan 6grenme hedef
yonelimi, gorev degeri, 6zyeterlik inanglarmin 6z-diizenleme becerilerini anlamli olarak
yordadig1 sonucuna ulasilmistir. Benzer amagla yurdtilen bir diger arastirmada Dadlh
(2015), ortaokul sekizinci smif dgrencilerinin fen ve teknoloji dersine yonelik 0z-
dizenleme becerileri ve Ozyeterlikleri ile akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi
incelemistir. Iliskisel tarama deseninin kullanildig1 ¢alismada veriler Olgeklerle
toplanmustir. 881 6grenci ile yiirlitillen ¢aligmada; sekizinci smif dgrencilerinin fen ve
teknoloji dersine yonelik 6z-diizenleme becerileri ile akademik basarilar1 arasinda diisiik
diizeyde pozitif ve anlamli bir iliski oldugunu belirlemistir. Ayrica sekizinci smif
ogrencilerinin fen ve teknoloji dersine yonelik 6z-duzenleme becerileri ile 6z yeterlik
inanglar1 arasinda orta diizeyde pozitif ve anlamli bir iliski oldugu sonuclarina
ulasgilmistir. Yine sekizinci smif O6grencileriyle yiiriitillen farkli bir ¢alismada ise
Karabacak (2014), 6grencilerin 6z-dlizenleme dizeylerini, 6z-duzenleme dizeyleri ve
kavramsal anlama arasmdaki iligkiyi, 6z-dlizenleme stratejilerinin alt boyutlarinin fen
ve teknoloji dersi kapsaminda kavramsal anlamaya etkilerini incelemistir. 120 6grenci
ile yiritillen ¢aligmada betimsel tarama deseni esas alinmis ve veriler Olgeklerle
toplanmistir. Calismanm sonucunda, Ogrencilerin fen ve teknoloji dersindeki basari
diizeyleri ile fen ve teknoloji dersinde kullandiklar1 O6zdiizenleyici G6grenme
stratejilerinden  tekrarlama, ayrmtilandirma, oOrgiitleme, biligiistic  6z-diizenleme
stratejileri arasinda orta diizeyde pozitif ve anlamli bir iliski oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Ayrica bilisgsel stratejilerden sadece tekrarlama boyutunun fen basarisini
yordadig1 sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde sekizinci smif 6grencileriyle yiiriitiilen

diger bir ¢aliymada Eilam vd. (2009) 6grenci diiriistliigii ile 6z-dlzenlemeli 6grenme ve

77



fen basaris1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Tiim bir akademik yil boyunca ekoloji
projesi kapsaminda her hafta 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenmeleri ile ilgili bilgiler
toplanmistir. Calismada veriler 6grencinin kisilik 6zellikleri, 6grencinin bildirdigi
calisma stratejileri, fen basarisindaki not ortalamasina gore toplanmigtir. Arastirmanin
sonucunda diiriistliige sahip 6grencilerin basarisinin yiiksek oldugu, diiriist 6grencilerin
0z-dlizenlemeli 6grenme becerilerinin yiiksek oldugu, 0z-duzenlemeli 6grenme becerisi
yiikksek olan 6grencilerin bagarilarinin da yliksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Ilgaz
(2011) ise cinsiyet ve smif diizeyine goére ortaokul &grencilerinin fen ve teknoloji
dersinde kullandiklar1 6z-duzenlemeli 6grenme stratejilerini ile bu dersteki 6zyeterlik ve
ozerklik algilarin1 incelemis, bu degiskenlerin dersteki basariyr tahmin ettikleri bir
model belirlemeye ¢alismistir. Arastirmaci ¢alismasinda tarama modelini esas almaistir.
1286 altinci, yedinci ve sekizinci siif 6grencisinin katildigi ¢alismada veriler dlgeklerle
toplanmistir.  Calismanin  sonuclarma  gére  ogrencilerin;  Biligsel  Ogrenme
Stratejilerinden en ¢ok Orgiitleme Stratejilerini, en az Grafik Orgutleyici Stratejilerini;
Kaynak Yonetim Stratejilerinde en ¢ok Yardim Arama Stratejilerini, en az ise Zaman
YOnetim Stratejilerini kullandiklar1 sonucuna ulagilmistir. Bununla birlikte Bilis Bilgisi
ve Bilisin Diizenlemesi Stratejilerinin kullanimlarinin “gok sik” diizeyinde oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin 6zyeterlik ve 6zerklik algilarmin hem alt boyutlarda
hem de genelde yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulasimistir. Arastirmanin tiim
degiskenleri cinsiyet agisindan incelendiginde Grafik Orgiitleyici Stratejiler ve Zaman
Yonetim Stratejileri hari¢ tim 06lceklerin genelinde ve alt boyutlarinda kizlar lehine
anlamli farkhiliklar oldugu tespit edilmistir. Smif dilizeyine gore durumlar
incelendiginde ise smif seviyesi arttik¢a strateji kullaniminda anlamli bir azalma oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Ayrica arastirmada gelistirilen modele gore Ozyeterlik algisi
ozerklik algisini, her ikisi birlikte 0z-dizenlemeli 6grenme stratejileri kullanimlarini,
bunun da basartyr anlamli bir bicimde yordadigi sonuglarma ulasilmistir. Ortaokul
ogrencileriyle yiiriitillen benzer bir ¢alismada Sungur & Giingdren (2009) 6grencilerin
siif ortamu algilari, 6z-dlizenleme ve fen basaris1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Calisma 900 6grenciyle yiiriitiilmiis olup veriler dlgeklerle toplanmistir. Arastirmanin
sonucunda 6grencilerin sinif ortamu algilari ile 6z-diizenleme ve fen basarisi arasinda

pozitif bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir.
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Ozetle; fen egitiminde 6z-diizenleme becerisi ile ilgili yurutilen ve 6rneklemini
ogrencilerin olusturdugu ¢aligmalarda ¢cogunlukla tarama deseninin esas alindigi, ancak
farkli arastirma desenlerinin de kullanildig1 goriilmektedir. Yapilan ¢alismalar
incelendiginde arastirmalarin 6zellikle ortaokul dgrencilerine yonelik yiiriitiildiigi goze
carpmaktadir (Arslan, 2014; Atun, 2016; Dadli, 2015; Demircan, 2014; Eilam vd.,
2009; Ilgaz, 2011; Israel, 2007; Karabacak, 2014; Sungur & Giingéren, 2009; Varli &
Uluginar Sagir, 2020). Bu ¢alismalara ek olarak ilkokul 6grencileri ile (Cokgaligkan,
2019; irven & Senler, 2017) ve ortadgretim dgrencileri ile (Al-Rahawi & Al-Balushi,
2015) yiiriitiilen ¢aligmalar da bulunmaktadir. Fen egitiminde 6z-duizenleme becerisi ile
ilgili 6grencilerle yiiriitiilen ¢alismalarda 0z-diizenleme kavramimin genellikle bagimli
degisken olarak incelendigi (Al-Rahawi & Al-Balushi, 2015; Arslan, 2014; Atun, 2016;
Cokgaliskan, 2019; Demircan, 2014; Israel, 2007; Varh & Ulugmar Sagir, 2020),
ogrencilere uygulanan farkli 6gretim uygulamalarinin genellikle 6grencilerin 0z-

diizenleme becerilerini gelistirmekte etkili oldugu goriilmektedir.

2.4.1.2 Fen Egitiminde Oz-diizenleme Becerisi ile ilgili Ogretmen ve Ogretmen

Adaylanyla Yiiriitillen Cahismalar

Fen egitiminde 6z-diizenleme becerisi ile ilgili yirGtilen ve drneklemini 6gretmen
ve 6gretmen adaylarinin olusturdugu calismalar incelendiginde bu arastirmalarm farkl
arastirma desenleriyle yiirtitildiigii goze carpmaktadir. Bu kapsamda deneysel desen
(Arsal, 2009; Kayacan & Selvi, 2017; Michalsky, 2012), tarama deseni (Aslan Efe &
Baysal, 2017; Tanti vd., 2018; Tortop & Eker, 2014), karma desen (Imer Cetin, 2013;
Kayacan, 2014; Yilmaz, 2013) ve nitel arastirma desenleri (Jayawardena, Kraayenoord
& Carroll, 2017; Jayawardena vd., 2019; Porter & Peters-Burton, 2021; Taylor &

Corrigan, 2005) esas alarak yiiriitiilen pek ¢ok aragtirma yapilmistir.

Deneysel desen esas alinarak yiiriitiilen ¢aligmalara bakildiginda; Kayacan &
Selvi (2017) 06z-dlzenleme faaliyetleri ile zenginlestirilmis arastirma-sorgulamaya
dayali Ogretim stratejisinin kavramsal anlamaya ve akademik Ozyeterlige etkisini
aragtirmak i¢in fen bilgisi 6gretmen adaylariyla ¢alisma yapmuglardir. 110 fen bilgisi
Ogretmen adayiyla yiiriitiilen ¢calismada yar1 deneysel desen esas alinmistir. Calismada
veriler Olgeklerle toplanmistir. Sonugta 6z-diizenleme faaliyetleri ile zenginlestirilmis

aragtirma-sorgulamaya dayali 6gretim stratejisinin 6gretmen adaylarnimn kavramsal
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ogrenmelerini ve akademik Ozyeterliklerini olumlu yonde gelistirdigi sonucuna
ulagmistir. Benzer bir calismada Arsal (2009) giinliiklerin fen bilgisi 6gretmen
adaylarinin 6z-dlzenleme stratejileri lizerindeki etkisini incelemistir. 60 fen bilgisi
Ogretmen adayiyla yiiriitiilen calismada deneysel desen esas alinmig olup veriler
Olgeklerle toplanmistir. Sonugta deney grubundaki Ogretmen adaylarinin igsel
motivasyon, gorev degeri, listbilis ve zaman yonetimi stratejisi kullanim durumlarinda
kontrol grubuna gore anlamli farkliliklar oldugu sonucuna ulagsmistir. Michalsky (2012)
ise Fen Bilimleri 6gretmen adaylarinin mesleki gelisiminde 6z-dlzenlemeli 6grenmenin
etkisini arastirdigi calismasinda pedagojik icerik bilgisi ve 6zyeterlik boyutlarmi da ele
almistir. Calismada yar1 deneysel deseni esas almistir. Caligma 188 6gretmen adayi ile
ylriitiilmiis olup veriler 0Olgeklerle toplanmistir. Arastrmanm sonucunda 0z-
diizenlemeli 6grenme becerisi yiiksek olan, pedagojik igerik bilgisi iyi olan ve fen
ogretiminde Ozyeterligi yeterli olan Ogretmen adaylarinin performanslarinin

digerlerinden daha iyi oldugu sonucuna ulagilmistir.

Tarama deseni esas almarak yiiriitiilen ¢aligmalara bakildiginda; Aslan Efe &
Baysal (2017), fen bilgisi 0gretmenlerinin egitim teknolojilerini kullanmaya yonelik
motivasyon ve 6z-diizenleme stratejileri arasindaki iliskinin belirlenmesi i¢in yaptigi
calismada tarama desenini esas almistir. 107 fen bilgisi Ogretmeni ile yiiriitiilen
calismada veriler olgeklerle toplanmistir. Sonucta fen bilgisi 6gretmenlerinin egitim
teknolojilerini  kullanmaya yonelik motivasyonlar1 arttikga egitim teknolojilerini
kullanmaya yonelik 0z-dizenlemelerinin de arttigi sonucuna ulasmistir. Ayrica
arastirmada, fen bilgisi 6gretmenlerinin motivasyon alt boyutlarindan olan egitim
teknolojilerini kullanmaya yonelik 6zyeterlik algisi ile egitim teknolojilerini kullanma
degeri, egitim teknolojilerini aktif kullanma stratejileri, egitim teknolojilerini kullanma
ortamindaki Ozendiricilik, egitim teknolojilerini kullanma amacina uyum ve O0z-
dizenleme alt boyutlarindan olan egitim teknolojileriyle 6zdlzenleyici uygulama
dlzeyleri arasinda ylksek duzeyde pozitif iliskiler oldugu sonucuna ulagilmistir.
Ogretmen adaylariyla yiiriitiilen bir calismada Toprtop & Eker (2014) dgretmen
adaylarinin fen 6gretimi 6zyeterlikleri ile fen 6greniminde 6z-dizenlemeli 6grenme
becerileri arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yiiriittiikleri ¢aliymada tarama desenini
esas almiglardir. 130 Ogretmen adayiyla yiiriitiilen c¢aliymada veriler olgeklerle

toplanmistir. Arastrmanin sonucunda Ogretmen adaylarinin Fen Bilimleri derslerine
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iliskin 0z-dizenleme becerileri ile fen 6gretimi 6zyeterlik diizeyleri arasinda zayif bir
iliski oldugu sonucuna ulagilmistir. Benzer bir ¢alismada Tanti vd. (2018) Fen Bilimleri
ogretmen adaylarinin fizik dersine yonelik inanglar1 ile 6z-dizenlemeli 6grenme
stratejileri arasindaki iligki ilizerine bir yapisal esitlik modeli kesfetmeyi
amaglamiglardir. Calisma 248 Ogretmen adayi ile yiiriitiilmiis olup veriler Olgeklerle
toplanmugtir. Arastirmanin sonucunda Ogretmen adaylarmm fizik dersine yonelik
inanglar ile 6z-dlizenlemeli 6grenme stratejileri arasinda pozitif iligki oldugu ve fizik
dersini 6grenmede 0z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin 6nemli rol oynadigi sonucuna

ulagmuglardir.

Karma desen esas almarak yiiriitiilen ¢aligmalara bakildiginda; Kayacan (2014)
0z-dlizenleme faaliyetleri ile zenginlestirilmis arastirma-sorgulamaya dayali dgretim
stratejisinin fen bilgisi 6gretmen adaylarmin kuvvet ve hareket konusunu kavramsal
ogrenmelerine ve akademik Ozyeterliklerine etkisini incelemistir. Calismanin nicel
boyutunda On test-son test kontrol gruplu yari deneysel desen kullanilirken veriler
Olceklerle toplanmistir. Nitel boyutta ise veriler yari1 yapilandirilmig goriismeler
yapilarak toplanmistir. Calisma grubunu 110 fen bilgisi 6gretmeni adaymin olusturdugu
calisma sonucunda 0z-dizenleme faaliyetleri ile zenginlestirilmis arastirma-
sorgulamaya dayali Ogretim stratejisinin, arastirma-sorgulamaya dayali 6gretim
stratejisi ve dogrulayici laboratuvar yaklasimi yontemine gore ogretmen adaylarmin
Kuvvet ve Hareket konusundaki kavramsal 6grenmelerini ve akademik 6zyeterliklerini
gelistirmede etkili oldugu sonucuna ulasmustir. Bir diger calismada ise Imer Cetin
(2013), fen bilgisi Ogretmen adaylarinin bilimin dogasi anlayislarini hipermedya
ortaminda gelistirmek ve bu siiregte 6z-dlizenlemenin roliinii arastirmay1 amaglamustir.
Calismada karma desen esas alimmistir. Calismanin nicel boyutunda 6n test-son test
kontrol gruplu deneysel desen esas alinirken veriler Olgeklerle toplanmistir. Nitel
boyutunda ise durum galismasi desenine uygun olarak gergeklestirilmis olup deney
grubundan secilen grencilerden sesli diisiinme protokoliine gdre veriler toplanmustir.
Caligma 64 6gretmen adayiyla yiiriitiilmistiir. Calismanin sonucunda 6z-diizenlemenin
Ogretmen adaylarinm bilimin dogasi anlayigini gelistirmede etkili oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ayrica 0z-dlizenleme egitiminin &gretmen adaylarmm 6z-dlzenleme
davraniglarmin gelisimine yardimci oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastrmanin bir

diger sonucunda ise sesli diislinme protokolii uygulanan 6gretmen adaylarinin 6grenme
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asamasinda bazi Oz-dlzenleme alt boyutlarini daha fazla kullandiklari sonucuna
ulagilmigtir. Farkli bir ¢alismada ise Yilmaz (2013), fen Ogretiminde mobil
teknolojilerin kullaniminin 6grenci 6z-diizenleme becerilerine ve akademik basarilarma
etkisini arastirdig1 ¢alismada karma deseni esas almistir. Calismanin nicel boyutunda 6n
test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanirken verileri dlgeklerle
toplamigtir. Nitel boyutunda ise goriisme formlar1 araciligiyla odak grup goriismesi
yapilarak veriler toplanmistir. Calisma grubunu 164 fen bilgisi dgretmeni adayinin
olusturdugu c¢alisma sonucunda fen Ogretiminde mobil teknoloji kullaniminin
ogrencilerin akademik basarilarmin artmasinda etkili oldugu ve tasarlanan sistemin
ogrenmede, 6gretimde, 6grenme ortaminda, 6grenci ve 6gretmen duyussal tepkilerinde

onemli degisimler sagladig1 sonucglarina ulagmstir.

Fen egitiminde 6z-duzenleme becerisi ile ilgili yirdtilen ve drneklemini 6gretmen
ve O0gretmen adaylarinin olusturdugu bazi ¢alismalar ise nitel aragtirma desenleri esas
alinarak yiritilmistir. Bu calismalardan birinde Porter & Peters-Burton (2021)
ortadgretim Fen Bilimleri 6gretmenlerinin 6z-dizenlemeli 6grenme becerilerini
gelistirmeyi amagladiklar1 ¢alismalarinda durum g¢alismasi desenini esas almislardir.
Calisma 9 fen Ogretmeni ile yiiriitiilmiis olup veriler farklhi veri toplama araclariyla
(6gretmen goriis formlary, calisma yapraklari, Ogretmen rubrikleri) toplanmistir.
Aragtirma sonucunda 0z-dizenlemeli Ogrenme becerilerini  gelistirmek igin
Ogretmenlere verilen egitimin kismen etkili oldugu, 0z-diuzenlemeli G6grenme
becerilerini destekleyen oOgrenme etkinliklerinin gelistirilmesi gerektigi sonucuna
ulasgilmistir. Benzer bir ¢alismada Jayawardena vd. (2017) bilimde 6z-diizenlemeli
ogrenmeyi tesvik etmek amaciyla yaptiklar1 ve bir ortaokul Fen Bilimleri 6gretmeni ile
yiiriittiikleri calismada durum c¢aligmasi desenini esas almiglardir. Caligmada veriler
gOzlem formlar1 ve yari yapilandirilmig goriisme formlariyla toplanmistir. Calismay1
yiriten Fen Bilimleri 6gretmeni tarafindan 6grencilerin hedef belirleme, modelleme
yapma ve Ogrenen Ozerkligini gelistirme gibi 0z-dlzenlemeli grenme ydnlerinin
gelistirilmesi i¢in farkli uygulamalar gerceklestirilmistir. Arastirmanmn sonucunda
ogrencilerin elestirel diisiinme, problem ¢6zme gibi 0z-diizenlemeli o6grenme
becerilerinin gelistirilmesi i¢in gerekli 6gretim uygulamalarinin 6gretmen tarafindan
kullanilmadigi, bu durumun yogun fen miifredati1 ve smirli kaynaklar neticesinde

olustugu sonucuna ulagsmiglardir. Ayni arastirmacilarin yiiriittigli benzer bir ¢aligsmada
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ise Jayawardena vd. (2019) 4 Fen Bilimleri gretmeninin uygulamalarmi Pintrich &
Zusho'nun (2007) gelistirmis oldugu 6grenci motivasyonu ve 0zdiizenleyici 6grenme
modeline gore incelemislerdir. Caligmada durum g¢aligmasi deseni esas alinmis olup
veriler gozlem formlar1 ve yar1 yapilandirilmis goriisme formlariyla toplanmustir.
Sonugta 6gretmenlerin, 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme becerilerini gelistirmek
icin daha farkli uygulamalar kullanmasi1 gerektigi sonucuna ulagsmiglardir. Yine nitel
aragtirma yaklasimina gore yiriitiilen bir diger arastrmada Taylor & Corrigan (2005)
ilkogretim Fen Bilimleri 6gretmen adaylariyla yirittiikleri ¢alismalarinda 6gretmen
adaylarin1 6z-dlzenlemeli 6grenme programina maruz birakarak Fen Bilimleri dersini
nasil 6gretmeleri gerektigi ile ilgili uygulamalar yapmalarini saglamislardir. Caligma 19
O0gretmen adayr ile yiiritilmiis olup veriler goriisme formlariyla toplanmistir.
Aragtirmanm sonucunda Ogretmen adaylarina uygulanan 06z-diizenlemeli 6grenme
programimin 6gretmen adaylarina katki sagladigi ve program sayesinde Fen Bilimlerini

ogretirken kendilerine olan giivenlerinin arttig1 sonucuna ulagmislardir.

Ozetle; fen egitiminde 6z-diizenleme becerisi ile ilgili yirutilen ve orneklemini
Ogretmen ve Ogretmen adaylarmin olusturdugu ¢alismalar incelendiginde farkl
arastirma desenlerinin kullanildig1 goriilmektedir. Yapilan ¢alismalarin genellikle
ogretmen adaylari ile yiiriitiildiigii géze carpmaktadir (Arsal, 2009; Imer Cetin, 2013;
Jayawardena vd., 2019; Kayacan, 2014; Kayacan & Selvi, 2017; Michalsky, 2012;
Tanti vd., 2018; Taylor & Corrigan, 2005; Tortop & Eker, 2014; Yilmaz, 2013). Bu
caligmalarin disinda 6gretmenlerle yiiriitiilen ¢alismalar da bulunmaktadir (Aslan Efe &
Baysal, 2017; Jayawardena vd., 2017; Porter & Peters-Burton, 2021). Fen egitiminde
0z-dizenleme becerisi ile ilgili o6gretmen ve Ogretmen adaylariyla yiiriitiilen
calismalarda 0z-duzenleme kavraminin genellikle bagimsiz degisken olarak incelendigi
(Imer Cetin, 2013; Kayacan, 2014; Kayacan & Selvi, 2017; Michalsky, 2012), 6z-
diizenleme becerisi gelismis olan 6gretmen adaylarinin 6zyeterliklerinin ve akademik
performanslarinimn yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayrica 6z-diizenleme becerisi gelismis
ve bununla ilgili egitimleri almis 6gretmenlerin smif i¢i performanslarmin yiiksek

oldugu da yapilan ¢aligmalarda vurgulanmaktadir.
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2.4.2 Oz-duzenleme Becerisi ve Olgme Degerlendirme Uygulamalar
Arasindaki Tligki Tle Tlgili Yapilan Arastirmalar

Alanyazin incelendiginde farkli o6lgme ve degerlendirme uygulamalarinin
ogrencilerin 6z-duzenlemeli 6grenme becerileri iizerindeki etkisini aragtirmaya yonelik

bir¢ok caligma yapildig1 gdze carpmaktadir.

Bu caligmalardan birinde Adewoye (2018) Ogretmenlerin mesleki gelisimi ve
kullandiklar1  bigimlendirici degerlendirme uygulamalarinin  kalitesinin  ilkokul
ogrencilerinin 0z-dlizenleme ve matematik basarisi {izerindeki etkisini arastirdigi
calismada yar1 deneysel deseni esas almistir. Calisma 13 6gretmen ve 183 6grenci ile
yliriitiilmiis olup veriler Olgeklerle toplanmistir. Arastirmanin sonucunda yiiksek
mesleki gelisime sahip Ogretmenlerin kullandiklar1 bi¢imlendirici degerlendirme
uygulamalarmin 6grencilerin  6z-dizenleme becerilerini ve matematik basarilarmni
artirdigt  sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde bigimlendirici degerlendirme
uygulamalarimin 0z-dlizenleme becerisi iizerindeki etkisinin incelendigi bir diger
arastirmada Kincal & Ozan (2018) bicimlendirici degerlendirme uygulamalarinin
Ogretmen adaylarmin akademik basari, tutum ve 0z-duzenleme becerileri Gzerindeki
etkisini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda 6n test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel deseni
esas almislardir. Calisma Tiirk¢e 6gretmenligi boliimiinde okuyan 40 6gretmen adayi ile
yuriitiilmiistiir. Calismada veriler Olgeklerle toplanmistir. Arastrmanin sonucunda
bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6gretmen adaylarinin akademik basarilar
tizerinde olumlu etkilerinin oldugu, tutum ve 0z-diizenleme becerileri Uzerinde ise
istatistiksel olarak bir etkisinin olmadigi sonuglarmna ulasmislardir. Farkli bir alanda
yuriitiilen bir diger arastirmada Miraki ve digerleri (2016) yiksek lisans diizeyinde
yabanci dil olarak Ingilizce &gretimi alaninda okuyan 30 iiniversite dgrencisi ile
yurittikleri ¢alismada bigimlendirici degerlendirmenin akademik yazmada 6grencilerin
0z-dlizenleme becerileri tzerindeki etkisini arastirmiglardir. Calismada deneysel desen
esas alinmistir ve veriler dlgeklerle toplanmistir. Arastirmanin sonucunda dgrencilerin
bicimlendirici degerlendirme uygulamalar1 sayesinde 0z-diizenleme becerilerinde
olumlu yonde degisimler oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu calismaya benzer olarak
Ziegler & Moeller (2012) Fransizca ve Ispanyolca béliimlerinde okuyan 168
yiikksekdgretim Ogrencisi ile yiiriittiikleri calismada bicimlendirici degerlendirme

uygulamalarindan olan LinguaFolionun 6grencilerin  0z-dlzenlemeli 6grenme
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becerilerine etkisini arastirmiglardir. Calismada yar1 deneysel desen esas alinmig ve
veriler oOlceklerle toplanmustir. Arastirma sonucunda LinguaFolio kullanimimin
ogrencilerin igsel motivasyonunu, 6grenme diizeylerini, basarilarin1 ve 0z-diizenlemeli
O0grenme becerilerini artirdig1 sonucuna ulasilmigtir. Bu c¢alismalardan farkli olarak
altinc1 smif ogrencileriyle yiiriitiilen ¢aliyjmada Beekman ve digerleri (2016), yazili
Odevlerde kullanilan bi¢imlendirici degerlendirmenin &grencilerin - §z-duizenleme
becerileri tizerindeki etkisini arastirdiklart c¢aligmalarinda deneysel deseni esas
almiglardir. Calisma 31 6gretmen ve 695 6grenci ile yiiriitiilmiis olup veriler 6lgeklerle
toplanmistir. Arastirmanin sonucunda bi¢cimlendirici degerlendirmenin, 6grencilerin 0z-
dizenleme becerilerinin  gelisimine katkida bulundugu sonucuna ulasilmistir.
Arastirmanm bir diger sonucu ise akran ve 6z degerlendirmenin Ogrencilerin 0z-
diizenleme becerileri {izerinde bir etkisinin olmadigidir. Ayrica ¢alismada bigimlendirici
degerlendirme ile ogrencilerin motivasyonu ve Ozyeterlikleri arasinda pozitif bir
iligkinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Bir bagka ¢calismada Granberg, Palm & Palmberg
(2021) bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarmin &grencilerin  §z-diizenlemeli
o0grenme becerileri lizerindeki etkisini arastirtirmislardir. Caligmada deneysel desen esas
almmis olup veriler oOlgeklerle toplanmistir. Arastirma sonucunda bigimlendirici
degerlendirme uygulamalarmin 6grencilerin - 6z-dizenlemeli 6grenme becerileri

iizerinde pozitif anlamda bir etkisinin oldugu sonucuna ulagmislardir.

Karma desen esas almarak yiiriitiilen ¢aligmalara bakildiginda; Ozan (2017)
bi¢imlendirici degerlendirmenin 6grencilerin akademik basari, tutum ve 6z-diizenleme
becerilerine etkisini arastirdigi ¢alismasini  sosyal bilgiler dersi kapsaminda
yiirlitmiistiir. Calismada karma deseni esas alinmistir. Aragtirmanin nicel boyutunda 6n
test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen, nitel boyutunda durum ¢alismasi deseni
esas almmistir. Calisma 45 besinci smif 6grencisi ve bir 6gretmen ile yiiriitilmis olup
veriler Olgeklerle, gozlem ve goriisme formlariyla toplanmistir. Arastirmanin sonucunda
bigimlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin akademik basar1 ve derse
yonelik tutumlarini anlamli  Glgiide artirdigi  sonucuna ulasirken 6z-dlzenleme
becerilerinde anlamli bir fark olusturmadigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica yapilan
gozlem ve gorlismeler neticesinde Ogrencilerin  bi¢imlendirici degerlendirme
uygulamalarina yonelik yaklasimm olumlu oldugu sonucuna ulagilmistir. Benzer bir

calismada King (2003), bigimlendirici degerlendirmenin besinci sinif 6grencilerinin Fen
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Bilimleri dersindeki 0z-duzenleme becerileri, motivasyonlar1 ve basarilar1 iizerindeki
etkisini arastirdig1 ¢alismasinda karma deseni esas almistir. Calismanin nicel boyutunda
deneysel desen esas alinirken nitel boyutunda gozlem ve goriigme yontemleri
kullanilmistir. Calisma 65 Ogrenciyle yiiriitiilmiis olup veriler Ol¢eklerle ve goriisme
formlartyla toplanmistir. Arastirmanin sonucunda bigimlendirici degerlendirmenin
besinci smif 6grencilerinin 0z-dlizenleme becerilerinde ve motivasyonel inanglarinda
pozitif anlamda bir gelisme sagladigi tespit edilmistir. Bu ¢aligmalardan farkli olarak
bi¢imlendirici degerlendirmenin kilit bir noktada oldugunu vurgulayan Jing Jing (2017),
Nicol & Dick (2006)'in calismasindaki ¢erceveden yola ¢ikarak bigimlendirici
degerlendirme uygulamalarinin yiiksekdgretim Ggrencilerinin - 0z-dlizenlemelerine
etkisini aragtirmiglardir. Calismada karma desen esas alinmistir. Nicel boyutta tarama
deseni kullanilirken nitel boyutta gézlem teknigi kullanilmistir. Calisma 20 6grenciyle
yiriitiilmiis olup veriler dlgeklerle toplanmistir. Calismada 6grencilerin 6z-diizenleme
becerilerinin gelismesi i¢in siire¢ igerisinde aktif olarak gorev almalar1 gerektigi
vurgulanmis, ancak bu gelisimin en {ist seviyede gerceklesebilmesi i¢in 6gretmenin de
stiregte Ogrenciyle birlikte rol almasi ve Ogrenciyi yonlendirmesi gerektigi sonucuna
ulasilmistir.  Universite 6grencileriyle yiiriitillen benzer bir calismada ise Cakir,
Korkmaz, Bacanak & Arslan (2018) 6grencilerin bigimlendirici geri bildirim tercihleri
ile 6z-duzenleme becerileri arasindaki iliskiyi arastirdiklar1 ¢alismada karma deseni esas
almiglardir. Arastirmanin nicel boyutunda tarama deseni kullanilirken nitel boyutunda
ogrencilerle goriisme yapilmistir. Calismanin nicel boyutu 330 6grenciyle yiiriitiilmiis
olup veriler 6lgeklerle toplanmistir. Nitel boyutu ise 10 6grenciyle yiiriitiilmiis olup
veriler yar1 yapilandirilmis goriisme formlariyla toplanmustir. Arastirma sonucunda
farkli diizeyde 6z-dlzenleme becerisine sahip olan o6grencilerin bi¢imlendirici geri

bildirim tercihlerinin de farklilastig1 tespit edilmistir.

Alanyazm incelendiginde bicimlendirici degerlendirme uygulamalar1 ile 0z-
diizenleme becerisi arasindaki iliski ile ilgili yapilan bazi ¢alismalarda nicel arastirma
desenlerinden farkli olarak nitel arastirma desenleri de esas alinmistir. Bu ¢alismalardan
birinde Hawe & Dixon (2017) yiiksekdgretim dgrencileriyle yiiriittiikleri ¢aligmalarinda
bigimlendirici degerlendirme stratejilerinin ve uygulamalarinin 6g8rencilerin  0z-
dizenleme becerilerini degistirip degistirmedigini saptamak amaciyla durum calismast

desenini esas almiglardir. Calisma 18 dgretmen adayi ile yiiriitiilmiis olup veriler yar1
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yapilandirilmis goriisme formlariyla ve siireg igerisinde yazilan dokiimanlar araciligryla
toplanmistir. Caligmada bigimlendirici degerlendirme uygulamalarmin 6grencilerin 6z-
diizenleme becerilerini gelistirdigi sonucuna ulasilmistir. Benzer bir ¢aligmada Lysaght
(2015), oOgrenme ve 0Oz-diuzenleme igin degerlendirmenin Oneminin arastirildigi
calismasimi yiiksek lisans diplomasina sahip 50 6gretmen ve 476 ilkogretim dgretmeni
ile yurUtmistir. Calismada eylem arastirmasi deseni esas alinmis ve ¢alismanin
sonunda Olgek gelistirilmistir. Calismada Ogrenmenin artirilmas: ve 0z-dizenleme
becerilerinin  gelistirilmesi  i¢in  degerlendirme faaliyetlerinin  6nemli oldugu
vurgulanmistir.  Diger ¢aligmalardan farkli olarak Xiao & Yang (2019) bi¢imlendirici
degerlendirmenin, ortadgretim Ogrencilerinin Ingilizce &greniminde 0z-dlizenlemeli
ogrenmelerini nasil destekleyebilecegini ele aldiklar1 calismayir nitel arastirma
yontemlerinden gozlem ve goriisme tekniklerini kullanarak yiiriitmiislerdir. Calismada
16 6grenci yer alirken veriler gézlem ve goriisme formlariyla toplanmistir. Arastirma
sonucunda bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalar1 ve geri bildirim sayesinde
ogrencilerin Ingilizce 6greniminin kolaylastigi, 6z-diizenlemeli 6grenme becerilerinin
gelistigi tespit edilmistir. Farkli bir ¢alismada ise Tay (2015) ortadgretim 6grencilerinin
0z-duzenlemeli 6grenmelerini kolaylastirmak i¢in gercek hayatla iliskili bigimlendirici
degerlendirmeler belirlemeyi amagladig1 ¢alismasini goriisme teknigi ile ylriitmiistiir.
Calisma 13 Ogrenci ile ylriitiilmiis olup veriler goriisme formlariyla toplanmistir.
Arastirma sonucunda 6grencilerin farkli bi¢cimlendirici degerlendirme uygulamalarina
olumlu yanitlar verdigi ve bu durum neticesinde 6grencilerin 6z-duzenlemeli 6grenme

becerilerinde olumlu gelismeler oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ozetle; 6z-diizenleme becerileri ve dlgme ve degerlendirme uygulamalari ile ilgili
yapilan ¢alismalarda genellikle karma (Cakir vd., 2018; Jing Jing, 2017; King, 2003;
Ozan, 2017) ve deneysel desenin (Adewoye, 2018; Beekman vd., 2016; Granberg vd.,
2021; Kincal & Ozan, 2018; Miraki vd., 2016; Ziegler & Moeller, 2012) esas alindigi
goze carpmaktadir. Bunlarin yani sira nitel arastirma desenlerinin kullanildig:
calismalardan Xiao & Yang (2019), Tay (2015) ve Hawe & Dixon (2017) durum
calismast desenini; Lysaght (2015) ise eylem arastirmasi desenini kullanarak calismalar
yapmuslardir. Yapilan ¢aligmalar incelendiginde 0z-diizenleme kavrammin genellikle
bagiml degisken olarak ele alindig1 (Adewoye, 2018; Beekman vd., 2016; Cakir vd.,
2018; Granberg vd., 2021; Jing Jing, 2017; Kincal & Ozan, 2018; King, 2003; Miraki
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vd., 2016; Ozan, 2017; Ziegler & Moeller, 2012) dikkat ¢ekmektedir. Bu galismalarda
ise bazi caligmalar disinda (Kincal & Ozan, 2018; Ozan, 2017) bi¢imlendirici
degerlendirme uygulamalarinin 0z-duizenleme becerilerinin gelismesinde etkili oldugu
tespit edilmistir. Ayrica ¢alismalarin gogunlugunun 6grencilerle yiirtitiildiigii (Adewoye,
2018; Beekman vd., 2016; Cakir vd., 2018; Granberg vd., 2021; Hawe & Dixon, 2017;
Jing Jing, 2017; Kincal & Ozan, 2018; King, 2003; Miraki vd., 2016; Ozan, 2017; Tay,
2015; Xiao & Yang, 2019; Ziegler & Moeller, 2012) goze carparken, bazi ¢alismalari
ise (Lysaght, 2015) dgretmenlerle yiiriitiildiigi goriilmektedir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu béliimde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, arastirma siirecinde uygulanan

islemler, verilerin toplanmasi ile verilerin analizi basliklarina yer verilmistir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Fen egitiminde bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarmin 6grencilerin 6z
diizenlemeli 6grenme becerilerine etkisinin incelendigi bu ¢alismada karma yontem esas
almmistir. Arastirmada karma yontem desenlerinden i¢ ice gomiilii desen kullanilmagtir.
Tashakkori & Teddlie (1998) karma yontem arastirmalarini; arastirmacinin nicel ve
nitel arastirma tekniklerini veya yaklagimlarini birlestirdigi arastirma yontemi olarak
tanimlamaktadir. Nicel ve nitel tekniklerin birlikte kullanildigi karma yontem
arastirmalari, arastrmacinin  her iki teknigin avantajlarindan kuvvetli sekilde
faydalanmasimi saglamaktadir. Ayni zamanda karma yOntem arastirmalari,
arastirmaciin se¢eneklerini kisitlamaktan ¢ok arastirma sorularina ¢oklu yaklasimlarla
cevap aramasini saglayarak olaym cesitli yonlerini agiklamasina yardimci olmaktadir
(Onwuegbuzie & Leech, 2004). Karma yontem arastirmalar1 alanyazinda farkli
siniflandirmalara ayrilmaktadir. Creswell & Plano-Clark (2011) karma yontemi;
yakmsak paralel desen, agiklayici ardisik desen, kesfedici ardisik desen, i¢ ice
gomiilmiis desen, doniisiimsel desen ve c¢ok asamali desen olmak iizere alt1 farklh

sekilde smiflandirmistir.

Bu c¢aligmadaki arastrma probleminin dogasi geregi nicel ve nitel verilerin
birlikte toplanmasi gerekliliginden dolayr karma yontem kullanilmistir. Arastirma
problemleri dogrultusunda, 0z-diizenlemeli 6grenme becerisi gelisimi detayli izleme
gerektiren bir siire¢ oldugundan nicel ve nitel veriler es zamanl ve ardisik olarak
toplanmis, veri setlerinin analizinin birbirinden bagimsiz olarak yiiriitiildiigi i¢ ice
gémiilmiis desen kullanilmustir.
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3.1.1 Deneysel Desen

Arastirmanin nicel bolimiinde; deney ve kontrol gruplu, On-test son-test yari
deneysel desen esas almmustir. Yar1 deneysel desende arastirmacilar var olan gruplari
kullanirlar, katilimcilar gruplara rastgele bir sekilde atanmazlar. Katilimeilar1 gruplara
atamanin rastgele olmadigi durumlarda en iyi tercih yar1 deneysel desendir (Creswell,

2012). Arastirmanin deneysel tasarimi Tablo 3.1'de gosterilmektedir.

Tablo 3.1: Arastirmanin Deneysel Tasarimi

Grup On Test Uygulama Son Test
Performansa
Dayali
(Alternatif) Fen ve Teknoloji
Fen ve Teknoloji Dersi Olgme ve Dersi Oz
Dene Oz Diizenlemeli Ogrenme Degerlendirme Diizenlemeli
y Stratejileri Olgegi Tekniklerinin Ogrenme Stratejileri
(FTD - ODOSO) Kullanildig: Olgegi
Bicimlendirici (FTD - ODOSO)
Degerlendirme
Uygulamalari
(gzllerr:]zk\igl Fen ve Teknoloji
Fen ve Teknoloji Dersi me v Dersi Oz
w N Degerlendirme . .
Oz Diizenlemeli Ogrenme . Dizenlemeli
Kontrol e O Tekniklerinin - i
Stratejileri Olgegi Kullanddist Ogrenme Stratejileri
(FTD - ODOSO) Deberlondiins Olegi
& (FTD - ODOSO)
Uygulamalar1

Tablo 3.1'de goriildiigli gibi deneysel islemin Oncesinde ve sonrasinda c¢aligma
gruplarma iligkin veriler ayni veri toplama araglartyla toplanmistir. Deney grubuna

(alternatif) oOlgcme ve degerlendirme

uygulama siirecinde performansa dayali
tekniklerinin kullanildigi bi¢imlendirici degerlendirme teknikleri uygulanirken, kontrol
grubuna geleneksel dlgme ve degerlendirme tekniklerinin kullanildigi degerlendirme

uygulamalar1 gergeklestirilerek siire¢ yliriitiilmiistiir.
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3.1.2 Durum Calismasi

Arastirmanin nitel boliimiinde; siirecin Ogrencilerin 6z diizenlemeli 0grenme
becerileri lizerindeki etkisini daha detayli incelemek amaciyla durum caligsmasi deseni
esas alimmistir. Deney grubu Ogrencilerinden 9 tanesi ile 6z diizenlemeli 6grenme
becerilerindeki degisimi izlemek amaciyla uygulama Oncesinde ve sonrasinda
goriigmeler yapilmistir. Deney grubu oOgrencilerinin 6z diizenlemeli 6grenme
becerilerindeki olasi degisimin daha ayrmntili incelenmesi amaciyla yar1 yapilandirilmis

goriismeler gerceklestirilmistir.

Durum c¢alismasi; zaman igerisinde sinirlandirilmis bir ya da birka¢ durumun
gozlemler, goriismeler, gorsel isitsel dokiimanlar ve raporlar araciligiyla arastirmacilar
tarafindan derinlemesine ve sistematik olarak incelendigi nitel bir arastirma
yaklagimidir. Durum c¢alismasinda veriler sistematik bir sekilde toplanarak belirlenen

durum gercek ortamla karsilastirilir (Creswell, 2013).

3.2 Cahisma Grubu

Karma yontem esas alinarak yiiriitiilen bu aragtirmanin nicel ve nitel boyutlarinda
calisgma gruplarmin belirlenmesinde ¢Ok asamali 6rnekleme yontemi kullanilmistir

(Cohen, Manion & Morrison, 2000).

3.2.1 Deneysel Desenin Calisma Grubu

Arastirmanin nicel boyutunda yiiriitiilen yar1 deneysel desenin ¢alisma grubunu
devlet okullarindan birinde 6grenim goren iki farkli yedinci smif Ogrencileri
olusturmaktadir. Calisilacak olan smiflarin se¢iminde ders Ogretmeninin goriisleri,
okulun fiziki imkanlar1 ve siniflarin uygunluklari da g6z 6niine alinmistir. Sonug olarak
benzer Ozelliklere sahip smiflardan yansiz atama yoluyla deney ve kontrol grubu
olusturulmustur. Arastrmanin basinda her iki ¢alisma grubunda da 27 &6grenci yer
almigtir. Ancak donem igerisinde deney grubundan 3 6grenci ve kontrol grubundan ise 1
ogrenci farkli farkli bir okula gegis yaptigindan, ve kontrol grubundaki 2 6grenci de

stirekli devamsiz oldugundan ¢alisma her iki grupta da 24 6grenciyle tamamlanmstur.
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3.2.2 Durum Cahsmasinin Calisma Grubu

Durum ¢alismasinin ¢aligma grubunu deney grubunda yer alan dokuz 6grenci
olusturmustur. Bu dokuz kisilik 6grenci grubuyla deneysel islem Oncesinde ve
sonrasinda goriismeler yapilmistir. Calisma grubunu olusturan dokuz 6grencinin segimi
maksimum cesitlilik 6rnekleme yontemine gore yapilmistir (Patton, 2002). Maksimum
cesitlilik Ornekleme yOnteminin amaci, Orneklemi kiiciik tutarak daha zengin ve
derinlemesine bilgi elde etmektir (Yin, 2003). Ogrencilere 6n testte uygulanan FTD -
ODOSO neticesinde elde edilen puanlara gore %33'luk dilimler halinde alt, orta ve st
seklinde gruplar olusturulmustur. Olusan gruplarla ilgili ders 6gretmeninden bilgiler
almmuistir. Belirlenen 68rencilerle ¢calisma grubuna katilma konusu ile ilgili gériismeler
yapilmistir. Sonug olarak her {i¢ gruptan iiger 6grenci segilerek 9 kisilik ¢aligma grubu

olusturulmustur. Ogrencilerle ilgili baz1 bilgiler Tablo 3.2'de verilmistir.

Tablo 3.2: Durum Calismasimin Calisma Grubunu Olusturan Ogrencilere Iliskin Bazi

Betimsel Bilgiler

Ogrenci Kodu Cinsiyeti FTD -ODOSO Grup
Puam

o] K 3,65 Orta
o)} K 4,11 Ust
O3 K 4,45 Ust
o) E 2,54 Alt
Os K 3,94 Orta
O E 2,98 Alt
O E 4,60 Ust
Os E 3,66 Orta
O E 2,99 Alt

3.3 Arastirma Siirecinde Uygulanan islemler

Aragtirma siirecinde uygulanan islemler baslig1 altinda; deneysel islem dncesinde
yapilan islemler, deneysel islem esnasinda yapilan islemler ve deneysel islem
sonrasinda yapilan islemler basliklarina yer verilmistir. Deneysel islem Oncesinde,

esnasinda ve sonrasinda uygulanan islemlerle ilgili bilgi Sekil 3.1' de gosterilmistir.
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DURUM DENEYSEL

CALISMASI DESEN
» Gorugme formlarinin » Gerekli izinlerin ‘
hazirlanmasi alinmasi
» Pilot uygulamalarin
- » Uzman gorusleri yapilmasi
» Veri toplama
> Pilot uygulama araglarina son halinin
verilmesi
» Goriisme formlarina » Deney-Kontrol
Eon halinin verilmesi gruplarinin segilmesi
lv Veri toplama
araglarinin
uygulanmasi

» Goriigme yapilacak 2 t. > On testlerin
ogrencilerin uygulanmasi
- belirlenmesi
»> Deneysel islem

> On gériismelerin Uygulamalar . basamaklarinin
yapilmasi ‘ "ﬁg’x yiiriitiilmesi

y ' 4

Veri toplama
araglarinin

l uygulanmasi
goru;melerm ‘ ﬁ Son testlerin

Sekil 3.1: Deneysel Islem Oncesinde, Siirecinde ve Sonrasinda Uygulanan Islemler
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3.3.1 Deneysel islem Oncesinde Yapilan Islemler

Bu boliimde deneysel islem siirecine baglamadan Once yapilan hazirliklar
hakkinda bilgiler verilmistir. Calisma grubunu olusturan 6grencilerin belirlenmesi,
kullanilacak veri toplama araclarinin hazirlanmasi, uygulama sirasinda kullanilacak
calisma yapraklarinin hazirlanmasi, asil uygulama i¢in ¢alisma gruplarinin

olusturulmasi ve pilot uygulama siirecine iliskin bilgiler bu boliimde sunulmustur.

Deneysel islem oncesinde oncelikle arastirmanin ¢alisma grubuna karar verilmis,
Sivas Merkezde bulunan bir ortaokulda ¢alisilabilmesi icin 11 Milli Egitim
Midurligiinden gerekli izinler almmustir (EK 1). Calisma siirecinde kullanilacak veri
toplama araglarmin kullanilmasi igin yazarlarindan da gerekli izinler alinmistir (EK 2).
Son olarak deneysel islem siirecinde karsilasilabilecek olasi aksakliklar1 giderebilmek,
ogrencilerin etkinliklere yonelik tepkilerini gorebilmek, muhtemel sorunlara ¢éziimler
iretebilmek ve arastrmacinin tecriibe kazanmasini saglamak amaciyla pilot uygulama

yapilmaistir.

3.3.1.1 Pilot Uygulamaya Iliskin Bilgiler

Deneysel islem Oncesinde yiiriitiilen pilot uygulama, asil uygulamanin yapilacagi
smiftan farkli bir smifta gerceklestirilmis olup dort haftada tamamlanmistir. Pilot
uygulama arastirmaci tarafindan yiirtitilmiis olup pilot uygulama kapsaminda dersler
asil uygulamada kullanilacak olan ¢alisma kagitlar1 kullanilarak 16 ders saati boyunca

islenmistir.

Dort hafta boyunca yliriitiilen pilot uygulamanin ilk haftalarinda bazi aksakliklarin
yasandig1 tespit edilmistir. Ik haftalarda uygulanan calisma kagitlarina &grencilerin
adapte olamadig1 goriilmustiir. Uygulanan teknik ve yontemlerle ilk defa karsilasan
Ogrenciler Ogretmenden siirekli yonlendirme beklemis, Ogretmene sorular sorarak
etkinlikleri tamamlamaya c¢aligmiglardir. Ayrica Ogrencilerin uygulanan ¢aligma
kagitlarinin kendilerine not olarak geri donecegini ve bunun karne notlarini
etkileyecegini diisiindiikleri i¢in ¢alisma kagitlarini rahat bir sekilde dolduramadiklar1
goriilmiistiir. Ogrenciler bu konuda not ile degerlendirilmeyecegini dgrendikten sonra

daha 6zgiivenli bir sekilde ¢alisma kagitlarini tamamlamislardir.
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Calisma kagitlarinda kullanilan farkli teknik ve yontemlerin cogu ile ilk defa
karsilasan Ogrenciler siire¢ ilerledik¢ce kendi 6grenme becerilerini daha iyi yoneterek
calisma kagitlari basarili bir sekilde tamamlamiglardir. 16 saat olarak diisiiniilen pilot
uygulamanin zamanlanmasinda bir sikint1 yasanmamistir. Uygulama siirecinde
karsilasilan sorunlarla ilgili arastirmaci tecriibe kazanmig ve asil uygulamadan Once

gerekli ¢6ziim Onerileri kaydedilmistir.

3.3.1.2 Asil Uygulamanin Yapildigi Grupla flgili On Hazirhklar

Arastrmanin asil uygulamalarma iligkin deneysel islem siireci 14 haftada
gerceklestirilmistir ve deneysel islem silireci arastirmaci tarafindan yiritilmistiir
Deneysel islem siireci baglamadan 6nce deney ve kontrol gruplari iki farkl yedinci smif
arasindan yansiz atama yoluyla belirlenmistir. Belirlenen ¢alisma gruplarindaki
ogrencilerden basar1 durumlar1 g6z Oniline alinarak dorder kisilik heterojen gruplar
olusturulmustur. Birinci hafta her iki ¢aligma grubuna nicel veri toplama araci (FTD -
ODOSO) uygulanmustir. Olgekten elde edilen bulgulara gére deney grubunda yer alan
ogrencilerden goriisme yapilacak 6grenciler belirlenmistir. Durum ¢alismasmin ¢aligma

grubunu olusturan bu dgrencilerle gériismeler yapilmistir.

3.3.2 Deneysel islem Siirecinde Uygulanan Islemler

Arastirmanin 14 haftalik deneysel islem siirecinin ilk haftas1 ve son haftasi veri
toplama arag¢larmin uygulanmasina ayrilmistir. Geriye kalan 12 hafta boyunca deneysel
islem siireci aragtirmaci tarafindan yiriitiilmiistiir Deneysel islem silirecinde yliriitiilen

islemler ve bunlarm haftalara gére dagilimi Tablo 3.3'te verilmistir.

Tablo 3.3: Deneysel Islem Boyunca Yiiriitiilen Islemlerin Haftalara Gére Dagilimi

Tarih Islemler

On testlerin uygulanmasi ve 6n

07-11 Ekim 2019 g ;
gorligmelerin yapilmasi

Deney ve kontrol gruplarinda

14 Ekim 2019 - 03 Ocak 2020 . .
uygulamalarin gerceklestirilmesi

Son testlerin uygulanmasi ve son

06-10 Ocak 2020 e :
gorligmelerin yapilmasi
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Tablo 3.3'de deneysel islem siireci boyunca yapilan islemlerin tarihleri verilmistir.
Deney ve kontrol gruplarinda yapilan uygulamalara ait bilgiler bundan sonraki

bolimlerde verilecektir.

3.3.2.1 Deney Grubunda Yiiriitiilen islemler

Deney grubunda yer alan o&grencilerle yiiriitilen c¢aligmalara ©On testlerin
uygulanmasi, goriisme yapilacak Ogrencilerin secilmesi ve bu Ogrencilerle 6n
goriismelerin yapilmasiyla baslanmistir. Deney grubundaki uygulamalar 12 hafta
boyunca Keeley (2008) tarafindan gelistirilen Fen, Degerlendirme, Ogretim ve
Ogrenme Dongiisiine (FDOOD) gore yiiriitiilmiistiir. Keeley (2008), performansa dayali
(alternatif) olgcme ve degerlendirme teknikleri tekniklerini kullanarak bi¢imlendirici
degerlendirme uygulamalar1 cercevesinde bu donglyl olusturmustur. Bu dongiiye
iligkin detayl bilgiler kavramsal cerceve kisminda verilmistir. Deney grubunda dersler
arastirmaci tarafindan yiirtitilmiistiir. Deneysel islem siirecinde kullanilan teknikler ve

tekniklerin kullanildigi konular Tablo 3.4'de verilmistir.
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Tablo 3.4: Deneysel Islem Siirecinde Kullanilan Degerlendirme Tekniklerine Iliskin

Bilgiler
No Teknigin Adi Kullamilan Konu Bashg:
Mitoz Bolinm
1  Hangisi Hakli oz Iso unme
2 Zincir Notlar Mitoz Bollinme
3  ResmiCiz Mitoz Bolunme
4 Arkadaglarima Soru Soracagim Mitoz Bolinme
. . Mitoz Bollinme
5  Tekzip Metni Maddenin Tanecikli Yapisi
6  Yapilandirilmig Grid Mitoz Bolinme
7 Tanilayici Dallanmis Agag Mitoz Bolinme
8  Kavram Karikaturi Mayoz Bo_l_unme
Enerji
Mayoz Boliinme
9  Sulu Sorular y e .
Enerji Doniistimleri
10  Agiklamali Cizimler Mayoz B6linme
11  Pinpon Degil Voleybol Mayoz Bollinme
12 Akvaryumda Yiiksek Sesle Diisiinme Mayoz B6linme
13  Savunulmus Dogru-Yanlis Mayoz B6linme
14 Frayer Modeli Mayoz B6linme
. . . Kitle ve Agirlik
15 Tk Kelime Son Kelime Maddenin Tanecikli Yapisi
Kiitl Agirlik
16  Odaklamlmis Liste utle ve AgI
Enerji
17  Yeniden G6z At Kiitle ve Agirlik
18  Trafik Is1g1 Kartlar Kiitle ve Agirlik
19  Poster Kiitle ve Agirlik
20 Bulmaca Kiitle ve Agirlik
21  Bilgi-Istek-Ogrenme Karti Is
22  Anlatimlara Baslangi¢ Yapmak Is
23  Bes Parmak Is
24 Yorum Kart1 Is
25  Yapiskan Barlar Is
26  Bes Ogrenciye Ihtiyag Var Is
97 Tahmin-Acgiklama-G0Ozlem-Yeniden e
Aciklama
28  informal Ogrenci Gériisleri Enerji
29  Eller Havaya Kalkmasm Enerji
30  Tahmin Et (Veri Eslestirmesi) Enerji
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31 Hangisi Tuhaf Enerji

32 En Zor Nokta Enerji

33 Analoji Enerji Doniigiimleri

Enerji Doniigiimleri

4 Performans Gorevi
3 erformans Gorevi Maddenin Tanecikli Yapis1

35 Diisilin-Esles-Paylas Enerji Doniigiimleri
36  Ben Diisiiniiyorum-Biz Diisiiniiyoruz Enerji Doniigiimleri
37  Kavram Haritas1 Enerji Doniigiimleri
38  Geriye Donelim Enerji Dontigtimleri
39  Art Arda Siralama Maddenin Tanecikli Yapisi
40  Iki Yildiz Bir Dilek Maddenin Tanecikli Yapisi
41 10az2 Maddenin Tanecikli Yapisi
42  En Onemli Nokta Maddenin Tanecikli Yapisi

Deneysel Islem Siireci

43  UrinD
riin Dosyas1 Boyunca

Deneysel Islem Siireci

44 Gulnluk
Boyunca

Deneysel Islem Siireci

45 Oz Degerlendirme
Boyunca

Deneysel islem Siireci

46  Akran Degerlendirme
Boyunca

Tablo 3.4'de belirtildigi lizere deneysel islem siireci boyunca 46 farkli teknik
kullanilmistir. Bu tekniklerde 42 tanesi farkli konu basliklari i¢in hazirlanan ¢alisma
yapraklarinda kullanilirken; {irtin dosyasi, giinlik, 6z degerlendirme ve akran
degerlendirme teknikleri stire¢ boyunca kullanilmistir. Kullanilan tekniklerden bazilar1
bir konu bashigi icin kullanilirken bazilar1 da birden fazla konu bashgl icin
kullanilmistir. Calisma kapsaminda gelistirilen bazi dlgme ve degerlendirme

tekniklerine iliskin 6rnekler EK 5°te yer almaktadir.

Deneysel islem siirecinde deney grubunda iki yazili sinav yapilmistir. Yazili
smavda; tanilayic1 dallanmis agac, bulmaca, tekzip metni, frayer modeli, savunulmus
dogru-yanlig, yapilandirilmis grid ve kavram haritast vb. gibi performansa dayali
(alternatif) 6lgme ve degerlendirme teknikleri kullanilmistir. Deney grubunda deneysel
islem siireci boyunca kullanilan ¢alisma yapraklarindaki etkinlikler 6grencilerin ders
kitaplarindaki etkinliklerden secilmistir. Siire¢ igerisinde kullanilan 6lgme ve

degerlendirme teknikleri ise arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.
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3.3.2.2 Kontrol Grubunda Yiiriitiilen Islemler

Kontrol grubunda deney grubunda oldugu gibi 6gretim siireci boyunca kullanilan
etkinlikler Ogrencilerin ders kitaplarindaki etkinliklerden olusmaktadir. Kontrol
grubunda da ogrenciler dorder kisilik heterojen gruplara ayrilmistir. Ancak deney
grubuna uygulanan galisma yapraklar1 kontrol grubuna uygulanmamustir. Kontrol
grubunda 6gretim faaliyetleri mevcut 6gretim programi dogrultusunda yiirtitiilmiistiir.
Ogrencilerin degerlendirilmesinde ¢oktan seg¢meli testler, dogru-yanls ve bosluk
doldurma gibi geleneksel teknikler kullanilmistir. Kontrol grubunda da deney grubunda
oldugu gibi 6grenme-Ogretme siireci arastirmaci tarafindan yiriitiilmiis ve 6lcme ve

degerlendirme teknikleri arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.

3.4 Verilerin Toplanmasi

Calismada nicel ve nitel veriler toplanmistir. Arastirmanin verilerini toplamak igin
kullanilan teknikler ve veri toplama araglar1 Tablo 3.5'de arastirmanin alt problemlerine

gore gosterilmektedir.
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Tablo 3.5: Arastirmada kullanilan veri toplama teknik ve araglarinin alt problemlere

gore dagilimi

Veri Toplama Veri Toplama

Alt Problemler e
t Problemle Teknikleri Araclan

Deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin Fen ve Teknoloji
Dersi Oz-diizenlemeli Ogrenme

Stratejileri Olgegi (FTD - ODOSO)
On test ve son test puanlari arasinda;

a) Bilissel 6grenme stratejileri Anket FTD - ODOSO
b) Bilisiistii 6grenme

stratejileri
c) Kaynak yonetimi stratejileri

faktorlerine gore anlamli bir
farklilik var midir?

Deney grubu 6grencilerinin
deneysel iglem stirecinde 0z-
dizenlemeli 6grenme
stratejilerindeki degisim nasildir?

Gorilisme Goriisme Formu

3.4.1 Nicel Veri Toplama Araclan

Calismada nicel veri toplama arac1 olarak 'Fen ve Teknoloji Dersi Oz-diizenlemeli

Ogrenme Stratejileri Olgegi (FTD - ODOSO)' kullanilmustir.

3.4.1.1 Fen ve Teknoloji Dersi Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi

(FTD - ODOSO)

Bu 0lcek Ilgaz (2011) tarafindan 6., 7. ve 8. smif 6grencilerinin Fen Bilimleri

dersi Ogretim programi kapsaminda hazirlanan ders kitaplarindan, 6gretmen kilavuz

kitaplarindan, 0z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin 6gretimine yonelik olabilecek

biitiin faaliyetlerden faydalanarak gelistirilmistir. Ilgaz (2011), alanyazinda 06z-

dizenlemeli 6grenme stratejileri i¢in hazirlanan diger dlgeklerin genele hitap ettigini

belirterek Fen Bilimleri dersinin 6gretim programu ve etkinlikler agisindan kendine 6zgii

bir alan oldugunu ifade etmis ve FTD-ODOSO 6l¢egini alanyazindaki diger dlgeklerden

faydalanarak gelistirmistir.
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FTD-ODOSO'ye ait

gosterilmektedir.

boyutlar, alt

Tablo 3.6: FTD-ODOSO'ye Ait Bilgiler

boyutlar ve faktorler Tablo 3.6'da

Boyutlar Alt Boyutlar Alt Faktorler
Ezberleme (Tekrarlama) Stratejileri (ES)
Biligsel Ogrenme . —
D Orgutleme Stratejileri (OS
Stratejileri (BOS) g J (0S)
Anlamlandirma Stratejileri (AS)
Aciklayici Bilgi (AB)
Bilisin Bilgisi -
Durumsal Bilgi (DB
(BE) gi (DB)
Bilisiistii Ogrenme Yontemsel Bilgi (YB)
Stratejileri (BUOS) - Planlama Stratejileri (PS)
Bilisin
Duzenlenmesi  Kontrol Stratejileri (KS)
(BD)

Izleme Stratejileri (IS)

Kaynak YoOnetim
Stratejileri (KYS)

Zaman Yonetim Stratejileri (ZYS)

Cevreyi Yapilandirma Stratejileri (CYS)

Yardim Arama Stratejileri (YAS)

Olgek maddeleri, alanyazindaki 6lgeklerin maddeleri goz dniine almarak 6., 7. ve

8.smif Fen Bilimleri dersi 6gretim programi, ders kitaplar1 ve Ogretmen kilavuz

kitaplarindaki tiim 6gelerin 0z-dlizenlemeli 6grenme stratejilerinin dZretimine uygun

olabilecek biitiin faaliyetleri incelenerek maddeye doniistiiriilmesinden olusmustur.

Bu caligmada Ilgaz (2011) tarafindan gelistirilen Olcekte yer alan Biligsel

Ogrenme Stratejileri, Biligiistii Ogrenme Stratejilerinin  alt boyutu olan Bilisin

Diizenlenmesi ve Kaynak YoOnetim Stratejileri boyutlarindan olusan 55 soruluk bir

olgek uygulanmgstir (EK 3).
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3.4.2 Nitel Veri Toplama Aracglan

Calismada nitel veri toplama araci olarak goriisme formu kullanilmistir.

3.4.2.1 Goriisme Formu

Calisma grubunu olusturan 9 Ogrenci ile uygulama Oncesinde ve sonrasinda
ogrencilerin 0z-dizenlemeli 6grenme stratejilerindeki degisime iliskin goriislerini
belirleyebilmek amaciyla 'Ogrenci On Gériisme Formu' ve 'Ogrenci Son Goriisme
Formu' kullanilarak goriismeler yapilmistir. Goriisme formu hazirlanirken alanyazin
incelenmis (Gedikli, 2018; Ozan, 2017; Ulutas, 2016) ve yapilan ¢alismalar arasinda
ogrencilerle yapilan goriisme soru Ornekleri g6z Oniine alinmistir. Goriisme formu
hazirlanirken 6zellikle Ulutas (2016)'in doktora tezinde yer alan goriisme sorularindan
faydalanilmistir. Ogrencilerin  6z-dlizenlemeli dgrenme stratejilerindeki degisimleri
derinlemesine inceleneceginden 0z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin her bir alt
boyutuna iligkin goriisme sorular1 hazirlanarak goriisme formu olusturulmustur.
Olusturulan goériisme formuna iliskin uzman (6z dizenleme konusunda akademik
calismalar1 olan akademisyenler) goriisleriv?® almarak forma son hali verilmistir.
Gorlisme formu olusturulurken 6grencilerin sorulara daha detayl bilgiler vermesini
saglamak adina sorulara sonda sorular eklenmistir ve toplamda 18 soruluk bir goriisme
formu hazirlanmistir. Sorular 6z-dlizenlemeli 6grenme stratejilerinin alt faktorleri olan
'‘Bilissel Ogrenme Stratejileri', 'Bilisiistii Ogrenme Stratejileri’ ve 'Kaynak Yoénetme
Stratejileri’ faktorlerine uygun olarak hazirlanmistir. Sonug olarak hazirlanan goriisme
formunun pilot uygulamasi ¢alisma grubundaki Ogrencilerden farkli bir Ogrenciyle
yapilarak anlasilmayan kisimlar tekrar diizeltilmis ve goriisme formuna son hali

verilmistir (EK 4).

Ogrencilerle yapilan 6n ve son goriismelerde ayni goriisme formu kullanilmustir.
Uygulamanin yapildig:r okulun bos bir smifinda yapilan goériismeler 6grencilerin 6z-
dizenlemeli 6grenme stratejilerini kullanabilme becerilerindeki gelisimlerini ortaya

koymak i¢in yapilmistr.

! Dog. Dr. Gokhan ILGAZ (Trakya Universitesi)
2 Dr. Ogr. Uyesi Kadriye KAYACAN (Necmettin Erbakan Universitesi)
% Dog. Dr. Senel ELALDI (Sivas Cumhuriyet Universitesi)
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3.5 Verilerin Analizi

Aragtirmada kullanilan verilerin analizi ile ilgili bilgilere bu bolimde yer
verilmistir. Verilerin analizi 'Nicel Verilerin Analizi' ve 'Nitel Verilerin Analizi' olmak

iizere iki baglikta sunulmustur.

3.5.1 Nicel Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel boliimiinde esas alman deney ve kontrol gruplu, 6n test-son
test yar1 deneysel desenden elde edilen veriler ANCOVA ile analiz edilmis olup bu
analiz i¢gin PASW 18 paket programi kullanilmigtir. Verilerin analizinde; alanyazinda
belirtilen varsayimlar1 saglamasi sartiyla, grup i¢i hata varyanslarmi azaltmasi ve
deneysel arastirmalarda Olgiilemeyen degiskenlerin arastirmanin sonuglarini etkileme
olasiligini ortadan kaldirmasi nedeniyle diger analiz yontemlerine gore daha giiclii
sonuclar veren kovaryans analizi (ANCOVA) kullanilmasina karar verilmistir (Field,
2009).

Alanyazin incelendiginde ANCOVA analizinin yapilabilmesi i¢in bazi
varsayimlarin saglanmasi1 gerektigi belirtilmektedir. Bu varsayimlar; normal dagilim
varsayimi, gruplarin birbirinden bagimsiz olmasi varsayimi, gruplarin varyanslarinin
homojen olmasi varsayimi, grup i¢i regresyon egimlerinin esitligi varsayimi, bagimli
degiskenle ortak degisken arasinda dogrusal bir iliskinin var olmas1 varsayimi seklinde

belirtilmektedir (Kalayc1, 2010).

Sonug olarak bu caligmada Slgekteki her bir faktor i¢in belirtilen varsayimlar
kontrol edilmis ve biitiin faktdrlerin (Biligsel Ogrenme Staretejileri, Bilisiistii Ogrenme
Stratejileri, Kaynak Yonetim Stratejileri) varsayimlar:i sagladigr goriildiiglinden
ANCOVA analizi yapilmasina karar verilmistir. Verilerin analizinde kontrol edilen

varsayim testlerinin sonuglar1 Tablo 3.7'de verilmistir.
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Tablo 3.7: Olgeklerin Alt Faktorleri icin Kullanilan Istatistiksel Yonteme Iliskin Bilgiler

Varsayimlar
*
_ . g & E X c £ » Tercih
Olgek Faktorler s gEE E%F é = 5 % Edien
= &8 ©E §% SEZ  Test
O Z8 wm® TE 5%
(@) > 2 < o 200 m
nA > é =
Bilissel Ogrenme ~ Deney v V J J ANCOVA
Stratejileri Kontrol N v
2
Q Bilisiistii Ogrenme ~ Deney v V
9 o v V. ANCOVA
D' Stratejileri Kontrol \ \
|_
= Kaynak Yonetimi ~ Deney \ v J J ANCOVA
Stratejileri Kontrol V

* Shapiro-Wilk Testi
** | _evene Testi
**% [ki Faktorli ANOVA

3.5.2 Nitel Verilerin Analizi

Nitel veri analizi; arastirmacinin verileri diizenleyerek analiz birimlerine ayirdigi,
analiz edilen birimleri sentezledigi, onemli degiskenleri kesfederek hangi bilgileri
raporuna yansitacagina karar verdigi bir siirectir (Bogdan & Biklen, 1992). Bu siireci
Strauss & Corbin (1990) 'kodlama' olarak adlandirmaktadir. Kodlama siireci verilerin
kavramsallastirilmasiyla baslar, benzer Ozellikteki olaylar ayni kavram catisinda
toplanir, ortaya ¢ikan kavramlardan birbiri ile iligkili olanlar kategorilendirilir, en
sonunda bu kategorilere ait 6zellikler ve alt boyutlar tanimlanir. Strauss & Corbin
(1990) tarafindan gelistirilen bu analiz siireci betimsel analiz ve icerik analizinin

temelini olusturmaktadir.

Betimsel analiz, farkli veri toplama araglari ile toplanan verilerin daha dnceden
belirlenen kategorilere gore 6zetlenerek yorumlandigi bir analiz tiiriidiir. Arastirmact bu

analiz tlirlinde goriistiigii ya da gozledigi bireylerin goriislerini dogrudan alintilar ve ¢cok
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sik yer verir. Igerik analizinde ise arastirmaci arastirma konusu ile ilgili kategoriler
gelistirir, daha sonra inceledigi veri setindeki kelime ya da ciimleleri sayarak belirlenen
kategorilere yerlestirir (Yildirim & Simsek, 2013). Icerik analiz tiirlerinden biri olan
kategorisel icerik analizi ise goriisme ya da gOzlem sonucunda elde edilen verilerin
birimlere bélinmesi ve bu birimlerin belirlenen kriterlere gore kategorize edilmesiyle

yapilan analiz tliridiir (Bilgin, 2006).

Bu calismada nitel veri analizi, igerik analizi tiirlerinden biri olan kategorisel
icerik analizi ile yapilmistir. Goriisme sonucunda elde edilen ses kayitlarinin Word
ortaminda transkripti ¢ikarilarak kodlama yapilmistir. Yapilan kodlamalar arastirmaci
tarafindan belirlenen kategorilere yerlestirilerek frekans degerleri alinmistir. Elde edilen
veriler NVIVO 11 paket programma yiiklenerek verilerin analizleri bu program ile
ylritiilmistiir. Ayrica yapilan goriismelerden dogrudan alintilara siklikla yer verilmis,

bulgular daha carpici sekilde yansitilmak istenmistir.

3.6 Arastirmanin Gecgerlik ve Giivenirligi

Arastirmanin gegerlik ve giivenirliginin nasil saglandigi ile ilgili bilgilere bu
boliimde yer verilmistir. Ilk olarak deneysel desenin, sonrasindan da durum

calismasinin gegerlik ve giivenirliginin nasil saglandigi anlatilmistir.

3.6.1 Deneysel Desenin Gegerlik ve Giivenirligi

Bilimsel bir ¢alismanin giivenirligi; ¢alisma sahibinin hesaplarmin tutarli olmasi,
istikrarli olmasi, tekrarlanabilir olmasi, arastirilan bilgilerin dogru bir sekilde
toplanmasi ve kaydedilmesinin yeterliligiyle ilgilidir (Merriam, 1998). Calismanin
gegerligi ise; calisma neticesinde elde edilen bulgularin hassasiyeti ve dogrulugu ile
ilgilidir. Deneysel bir ¢alismada bagimli degiskende gozlenen degisimlerin, bagimsiz
degiskenle agiklanabilirlik derecesine i¢ gecerlik, elde edilen sonuglarin deneklerin
secildigi bliylik gruplara ve evrene genellenebilirlik derecesi ise dis gegerlik olarak

tanimlanmaktadir (Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2016).

Deneysel arastirmalarda i¢ gegerliligi diisiirebilen bir¢ok unsur bulunmaktadir. Bu

unsurlar; zaman, deneklerin se¢imi, deneklerin olgunlagmasi, denek kaybi, veri toplama
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araglari, deney Oncesi Ol¢cim, farkli veri toplama araglari, deneklerin beklentilerinin

etkisi olarak ele alinabilir (Fraenkel & Wallen, 2009).

Bu calismada i¢ gecerliligi diisiiren unsurlarin olumsuz etkisini 0nlemek igin
kontrol grubu arastirmanin desenine dahil edilmistir. I¢ gegerliligi artirmak i¢in yapilan
diger bir islem ise tiim katilimcilara (deney ve kontrol grubu) kullanilan veri toplama
araglarmin ayni olmasidir. Bu sekilde veri toplama araglarindan kaynaklanacak ve i¢
gecerliligi tehdit edebilecek bir faktdriin ortadan kaldirilmasi saglanmistir. I¢ gecerliligi
etkileyecek bir diger unsur ise denek kaybidir. Bu ¢alismada deney ve kontrol gruplar
27'ser kisiden olusturulmus, deneysel islem siirecinde yasanan denek kayiplar

neticesinde ¢alisma gruplarinda yeterli denegin kalmasma dikkat edilmistir.

I¢ gecerliligi olumsuz etkileyen bir diger unsur ise deneklerin se¢iminde yanlh
gruplama yapilmasidir. Calismada bunun Oniine gegebilmek icin deney ve kontrol
gruplar1 olusturulurken kura usulii ile yansiz atama yapilmistir. Yansiz atamanin
yapilmasi1 ayni zamanda deneklerin olgunlasmasi etkisinin de kontrol altina alindigini
gOstermektedir. Ciinkii yansiz atama sayesinde olgunlasma etkisinin tim deneysel

kosullarda esit bir sekilde olusacagi varsayailir.

I¢c gecerliligi tehdit eden bir diger faktor ise deneklerin beklentisinin etkisidir.
Deneysel islem silirecinde arastirmaci, uygulanacak deneysel kosullar hakkinda
deneklere bilgi vermemistir. Bu sayede deneklerde olusabilecek beklentilerin onlarmn

normalden farkli sekilde tepki vermelerinin 6niine gegilmistir.

Son olarak ise deneysel islem siirecinde deney grubu i¢in kullanilan ¢aligma
yapraklari ve kontrol grubunda kullanilan degerlendirme teknikleri danigsman
arastrmacmin  gorlisii  alinarak gerekli diizenlemeler neticesinde uygulamaya

konulmustur.

3.6.2 Durum Calismasinin Gegerlik ve Giivenirligi

Arastirmanin durum calismasinin niteliginin artirilmasi i¢in; giivenirligin, i¢
gecerlik ve yap1 gecerliginin saglanmasina dikkat edilmistir. Giivenirligin artirilmasi
icin; veri analizinde objektif olunmasi, veri toplama ve analiz siirecinin detayl

betimlenmesi yontemiyle dogrudan alintilar yapilarak agiklanmasi saglanmistir.
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Calismanin gegerliligini artrmak icin ise; yansiz tutum sergilenmis, uzman gorisleri
alinmis, yiiz yiize goriigmelere yer verilmis ve amaca uygun c¢alisma grubuyla siireg

yuriitiilmistiir (Creswell, 2012).
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu bolumde nitel ve nicel verilerin analizinden elde edilen bulgulara ve yorumlara
yer verilmistir. Arastirmada ele alinan alt problemler dogrultusunda bulgular nicel ve

nitel béliime iliskin bulgular ve yorum olmak iizere ayr1 ayr1 ele alinmustir.

4.1 Nicel Boliime Iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmada nicel veriler 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme stratejileri ile ilgili
ozelliklerinin belirlenmesi amaciyla FTD - ODOSO araciligiyla toplanmustir. Olgek,
deney ve kontrol gruplarina 6n test ve son test seklinde uygulanarak veriler toplanmistir.
Deney ve kontrol grubundaki katilimcilarin 6n test ve son test puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadiginin incelenmesi amaciyla ANCOVA testi
esas almmustir. FTD - ODOSO Bilissel Stratejiler, Bilisiistii Stratejiler ve Kaynak
Yonetimi Stratejileri olmak tizere ti¢ faktorden olustugu icin her farktore ait bulgular ve

yorum ayr1 basliklarda verilmistir.

4.1.1 Bilissel Stratejiler Boyutuna iliskin Bulgular ve Yorum

FTD - ODOSO'iin Biligsel Stratejiler faktdriine iliskin bulgulara ve yorumlara bu
baslikta yer verilmistir. Deney ve kontrol grubunda yer alan O6grencilerin biligsel
stratejiler faktoriine ait On test ve son test puanlarina iliskin standart sapma ve aritmetik

ortalama degerleri Tablo 4.1'de yer almaktadir.
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Tablo 4.1: Biligsel Stratejiler faktoriine ait On test ve son test puanlarina iligkin

aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

Testler Grup N X ss
. Deney 24 3,51 0,57
On Test
Kontrol 24 3,67 0,60
Deney 24 3,80 0,76
Son Test Kontrol 24 3,58 0,66

Tablo 4.1 incelendiginde deney grubunda bulunan 6grencilerin biligsel stratejiler
faktoriine ait puan ortalamalarinda on testten son teste 0,29 puanlik bir artis goriiliirken,
kontrol grubundaki O6grencilerin puan ortalamalarinda 0,09 puanhik bir disis

gorulmektedir.

Bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarinin deney grubundaki 6grencilerin
biligsel stratejileri faktoriine iliskin becerileri iizerindeki etkisinin anlamli olup
olmadigmi tespit etmek amaciyla ANCOVA testi yapilmasi planlanmis olup dncesinde
baz1 varsaymmlar incelenmistir. Ilk olarak her bir alt gruba iliskin verilerin normal
dagilim varsayimini saglayip saglamadigi Shapiro Wilks testi ve Carpiklik-Basiklik
katsayilar1 hesaplanarak incelenmistir. Verilerin normal dagilim varsayimini ihlal
etmedigi tespit edildikten sonra ANCOVA'min diger bir varsayimi olan varyanslarin
homojenligi test edilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin puan dagilimlarmin
varyanslarini karsilastirmak i¢in yapilan Levene Testi [ F(1,46)= 2,317, p> ,05]

sonucunda bu varsayimin da saglandig1 goriilmiistiir.

Varyanslarin homojenligi varsayiminin saglanmasindan sonra ANCOVA'nin diger
bir varsayimi olan grup i¢i regresyon egimleri esitligi varsayimi sinanmistir. Bu amagla

iki faktorli ANOVA testi yapilmis olup sonuclar Tablo 4.2'de verilmistir.
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Tablo 4.2: Bilissel Stratejiler faktoriine ait iki faktorliit ANOV A sonuglari

Kareler Kareler Anlamhhik
Varyans Kaynad Sd F )
Toplamm Ortalamasi Duzeyi
Grup 77 1 77 2,606 114
On Test 8,993 1 8,993 30,181 ,000
Grup*On Test 1,165 1 1,165 3,908 ,054
Hata 13,110 44 ,298
Toplam 677,105 48

Tablo 4.2'de goriildiigii gibi bilissel stratejiler alt faktoriine ait son test puanlari
iizerinde grup degiskeni ile 6n test degiskeninin ortak etkisinin (grup*6n test) anlamli
olmadigi [ F(1,44)= 3.908, p>,05] tespit edilmistir. Buna gore regresyon egimlerinin

esitligi varsayimi da saglanmistir.

Sonu¢ olarak; biligsel stratejiler faktorii icin normallik, grup varyanslarinin
homojenligi ve regresyon egimlerinin esitligi varsayimlarmin her biri saglanmistir. Bu
nedenle deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test puanlarina gore diizeltilmis
son test puanlar1 arasindaki farkin anlamliligmin ANCOVA ile test edilebilecegine

karar verilmistir.
Biligsel stratejiler faktoriine gore gruplarm betimsel istatistik sonuglar1 Tablo

4 .3'te verilmistir.

Tablo 4.3: Biligsel Stratejiler faktoriine ait On test, son test ve On test puanlarina gore

diizeltilmis son test puanlarinin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

ON TEST SON TEST
Grup N — =
X ) X SS X
Deney 24 3,51 0,57 3,80 0,76 3,86
Kontrol 24 3,67 0,60 3,58 0,66 3,52

*: On teste gore diizeltilmis son test ortalamasi
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Tablo 4.3 incelendiginde deney grubunun bilissel stratejiler faktoriine yonelik 6n
test puani 3,51 iken son test puaninin 3,86'ya ¢iktigi, kontrol grubunun 6n test puani
3,67 iken son test puanmin 3,52'yve diistiigii goriilmektedir. Gruplarin 6n teste gore
diizeltilmis son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigini

incelemek amaciyla yapilan ANCOVA testi sonucu Tablo 4.4'te verilmistir.

Tablo 4.4: Bilissel Stratejiler faktoriine ait 6n teste gore diizeltilmis son test puanlarinin

gruba gore ANCOV A sonuglar1

Kareler Kareler Anlamhhk
Varyans Kaynagi Sd F )
Toplam Ortalamasi Duzeyi
On Test 8,842 1 8,842 27,872 ,000
Grup 1,300 1 1,300 4,099 ,049
Hata 14,275 45 ,317
Toplam 677,105 48

ANCOVA testi sonucuna gore; deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin
On test puanlarina gore diizeltilmis son test puanlari arasinda anlaml bir farklilik [
F(1,45)= 4,099, p< ,05, Eta-kare= ,083] oldugu tespit edilmistir. Etki biiyiikligii
katsayis1 aldig1 degere gore ,01< Eta-kare < ,06 'diisiik diizeyde etki', ,06< Eta-kare <
,14 'orta diizeyde etki', ve Eta-kare > ,14 'orta diizeyde etki' seklinde yorumlanmaktadir
(Pallant, 2007). Buna gore hesaplanan etki biiyiikliigii degeri, deneysel uygulamanin
ogrencilerin biligsel stratejiler faktoriine iliskin becerileri lizerinde orta diizeyde bir
etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Gruplarin diizeltilmis son test puan
ortalamalarina gore deney grubundaki 6grencilerin son test puan ortalamalarinin kontrol
grubundaki 6grencilerden yiiksek oldugu goze ¢arpmaktadir. Bu bulgu, bi¢imlendirici
degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin bilissel stratejiler faktoriine iliskin

becerileri Uzerinde etkili oldugunu gostermektedir.

4.1.2 Bilisiistii Stratejiler Boyutuna iliskin Bulgular ve Yorum

FTD - ODOSO'iin Bilisiistii Stratejiler faktdriine iliskin bulgulara ve yorumlara

bu baglikta yer verilmistir. Deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin bilististii
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stratejiler faktoriine ait On test ve son test puanlarina iliskin standart sapma ve aritmetik

ortalama degerleri Tablo 4.5'de verilmistir.

Tablo 4.5: Bilisiistii Stratejiler faktoriine ait 6n test ve son test puanlarina iligkin

aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

Testler Grup N X ss
. Deney 24 3,70 0,74
On Test
Kontrol 24 3,98 0,59
Deney 24 3,91 0,74
Son Test Kontrol 24 3,81 0,66

Tablo 4.5 incelendiginde deney grubunda bulunan 6grencilerin bilisiistii stratejiler
faktoriine ait puan ortalamalarinda on testten son teste 0,21 puanlik bir artig goriiliirken,
kontrol grubundaki 6grencilerin puan ortalamalarinda 0.17 puanhk bir disis

gorulmektedir.

Bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarinin deney grubundaki 6grencilerin
biligiistii stratejileri faktoriine iliskin becerileri iizerindeki etkisinin anlamli olup
olmadigmi tespit etmek amaciyla kullanilacak olan ANCOVA testi dncesinde bazi
varsaymmlar incelenmistir. Ilk olarak her bir alt gruba iliskin verilerin normal dagilim
varsayimini saglayip saglamadigi Shapiro Wilks testi ve Carpiklik-Basiklik katsayilar
hesaplanarak incelenmistir. Verilerin normal dagilim varsayimini ihlal etmedigi tespit
edildikten sonra ANCOVA'nin diger bir varsayimi olan varyanslarin homojenligi test
edilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin puan dagilimlarinin  varyanslarini
karsilagtirmak i¢in yapilan Levene Testi [ F(1,46)= ,001, p> ,05] sonucunda bu

varsayimin da saglandigi goriilmiistiir.

Varyanslarin homojenligi varsayiminin saglanmasindan sonra ANCOVA'nin diger
bir varsayimi olan grup i¢i regresyon egimleri esitligi varsayimi sinanmistir. Bu amagla

iki faktorlit ANOVA testi yapilmis olup sonuglar Tablo 4.6'da verilmistir.
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Tablo 4.6 Bilisiistii Stratejiler faktoriine ait iki faktorlii ANOVA sonuglari

Kareler Kareler Anlamhhk
Varyans Kaynad Sd F )
Toplamm Ortalamasi Duzeyi
Grup 14 1 14 ,62 ,805
On Test 12,046 1 12,046 53,184 ,000
Grup*On Test ,004 1 ,004 ,018 ,893
Hata 9,966 44 ,226
Toplam 737,963 48

Tablo 4.6'da gorildiigii gibi bilististli stratejiler alt faktoriine ait son test puanlari
iizerinde grup degiskeni ile 6n test degiskeninin ortak etkisinin (grup*6n test) anlamli
olmadig1 [ F(1,44)= .018, p>,05] tespit edilmistir. Buna goére regresyon egimlerinin

esitligi varsayimi da saglanmistir.

Sonug¢ olarak; bilisiistlii stratejiler faktorii icin normallik, grup varyanslarinin
homojenligi ve regresyon egimlerinin esitligi varsayimlarmin her biri saglanmistir. Bu
nedenle deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin 6n test puanlarma gore diizeltilmis
son test puanlar1 arasindaki farkin anlamliligmin ANCOVA ile test edilebilecegine

karar verilmistir.
Bilisiistii stratejiler faktoriine gore gruplarin betimsel istatistik sonuglar1 Tablo

4.7'de verilmistir.

Tablo 4.7 Bilisiistii Stratejiler faktoriine ait On test, son test ve On test puanlarina gore

diizeltilmis son test puanlarinin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

ON TEST SON TEST
Grup N — =
X ) X SS X
Deney 24 3,70 0,74 3,91 0,74 4,02
Kontrol 24 3,98 0,59 3,81 0,66 3,70

*: On teste gore diizeltilmis son test ortalamasi
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Tablo 4.7 incelendiginde deney grubunun bilisiistii stratejiler faktoriine yonelik 6n
test puani 3,70 iken son test puaninin 4,02'ye ¢iktigi, kontrol grubunun 6n test puani
3,98 iken son test puanmin 3,70'e diistiigli goriilmektedir. Gruplarin On teste gore
diizeltilmis son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilign olup olmadigini

incelemek amaciyla yapilan ANCOVA testi sonucu Tablo 4.8'de verilmistir.

Tablo 4.8: Bilisiistii Stratejiler faktoriine ait On teste gore diizeltilmis son test

puanlarinin gruba gore ANCOV A sonuglari

Kareler Kareler Anlamhhk
Varyans Kaynagi Sd F )
Toplam Ortalamasi Duzeyi
On Test 12,733 1 12,733 57,472 ,000
Grup 1,190 1 1,190 5,371 ,025
Hata 9,970 45 ,222
Toplam 737,963 48

ANCOVA testi sonucuna gore; deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin
On test puanlarina gore diizeltilmis son test puanlari arasinda anlaml bir farklilik [
F(1,45)= 5,371, p< ,05, Eta-kare= ,107] oldugu tespit edilmistir. Etki biiyiikligii
katsayis1 aldig1 degere gore ,01< Eta-kare < ,06 'diisiik diizeyde etki', ,06< Eta-kare <
,14 'orta diizeyde etki', ve Eta-kare > ,14 'orta diizeyde etki' seklinde yorumlanmaktadir
(Pallant, 2007). Buna gore hesaplanan etki biiyiikliigii degeri, deneysel uygulamanin
ogrencilerin biligiistii stratejiler faktoriine iliskin becerileri lizerinde orta diizeyde bir

etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Gruplarin  diizeltilmis son test puan ortalamalarina gore deney grubundaki
Ogrencilerin son test puan ortalamalarinin kontrol grubundaki 6grencilerden yiiksek
oldugu goéze carpmaktadir. Bu bulgu, bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarimin
ogrencilerin biligiistii stratejiler faktoriine iligkin becerileri iizerinde etkili oldugunu

gostermektedir.
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4.1.3 Kaynak Yénetim Stratejileri Boyutuna iliskin Bulgular ve Yorum

FTD - ODOSO'niin Kaynak Yonetim Stratejileri faktoriine iliskin bulgulara ve
yorumlara bu baslikta yer verilmistir. Deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin
kaynak yOnetim stratejileri faktoriine ait On test ve son test puanlarma iligkin standart

sapma ve aritmetik ortalama degerleri Tablo 4.9'da verilmistir.

Tablo 4.9 Kaynak Yonetim Stratejileri faktoriine ait 6n test ve son test puanlarina

iligkin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

Testler Grup N X SS
3 Deney 24 3,55 0,85
On Test
Kontrol 24 3,82 0,63
Deney 24 3,91 0,76
Son Test Kontrol 24 3,76 0,65

Tablo 4.9 incelendiginde deney grubunda bulunan 6grencilerin kaynak yonetim
stratejiler faktoriine ait puan ortalamalarinda on testten son teste 0,36 puanlik bir artis
goriiliirken, kontrol grubundaki Ogrencilerin puan ortalamalarimda 0.06 puanlik bir

diistis goriilmektedir.

Bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarinin deney grubundaki o6grencilerin
kaynak yonetim stratejileri faktoriine iliskin becerileri lizerindeki etkisinin anlamli olup
olmadigini tespit etmek amaciyla kullanilacak olan ANCOVA testi dncesinde bazi
varsayimlar incelenmistir. Ilk olarak her bir alt gruba iliskin verilerin normal dagilim
varsayimini saglayip saglamadigi Shapiro Wilks testi ve Carpiklik-Basiklik katsayilari
hesaplanarak incelenmistir. Verilerin normal dagilim varsayimimi ihlal etmedigi tespit
edildikten sonra ANCOVA'nin diger bir varsayimi olan varyanslarin homojenligi test
edilmigtir. Deney ve kontrol gruplarinin puan dagilimlarmin  varyanslarini
karsilagtirmak igin yapilan Levene Testi [ F(1,46)= ,011, p> ,05] sonucunda bu

varsayimin da saglandig1 goriilmiistiir.
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Varyanslarin homojenligi varsayiminin saglanmasindan sonra ANCOV A'nin diger
bir varsayimi olan grup i¢i regresyon egimleri esitligi varsayimi sinanmistir. Bu amagla

iki faktorlit ANOVA testi yapilmis olup sonuglar Tablo 4.10'de verilmistir.

Tablo 4.10: Kaynak YdOnetim Stratejileri faktoriine ait iki faktorliit ANOV A sonuglari

Kareler Kareler Anlamhhk
Varyans Kaynagi Sd F )
Toplam Ortalamasi Duzeyi
Grup ,001 1 ,001 ,003 ,960
On Test 10,508 1 10,508 41,025 ,000
Grup*On Test ,038 1 ,038 ,148 702
Hata 11,269 44 ,256
Toplam 731,124 48

Tablo 4.10'da goriildiigii gibi kaynak yonetim stratejileri alt faktoriine ait son test
puanlar1 lizerinde grup degiskeni ile 0n test degiskeninin ortak etkisinin (grup*on test)
anlamli olmadig1 [ F(1,44)= .148, p>,05] tespit edilmistir. Buna gobre regresyon

egimlerinin esitligi varsayimi da saglanmustir.

Sonu¢ olarak; kaynak yonetim stratejileri  faktort icin normallik, grup
varyanslarimm homojenligi ve regresyon egimlerinin esitligi varsayimlarinin her biri
saglanmigtir. Bu nedenle deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test puanlarina
gore diizeltilmis son test puanlar1 arasindaki farkin anlamliliginin ANCOVA ile test

edilebilecegine karar verilmistir.

Kaynak yonetim stratejileri faktoriine gore gruplarin betimsel istatistik sonuglari
Tablo 4.11'de verilmistir.
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Tablo 4.11: Kaynak Yonetim Stratejileri faktoriine ait 6n test, son test ve 6n test

puanlarina gore diizeltilmis son test puanlarmin aritmetik ortalama ve standart sapma

degerleri
ON TEST SON TEST
Grup N — _ —
X ss X ss X
Deney 24 3,55 0,85 3,91 0,76 4,01
Kontrol 24 3,82 0,63 3,76 0,65 3,67

*: On teste gore diizeltilmis son test ortalamasi

Tablo 4.11 incelendiginde deney grubunun kaynak yonetim stratejileri faktoriine
yonelik 6n test puani 3,55 iken son test puaninin 4,01'e ¢iktigi, kontrol grubunun 6n test
puani 3,82 iken son test puaninin 3,67'ye diistiigii goriilmektedir. Gruplarin 6n teste gore
diizeltilmis son test puan ortalamalar1 arasinda anlaml bir farkliligin olup olmadigim

incelemek amaciyla yapilan ANCOVA testi sonucu Tablo 4.12'de verilmistir.

Tablo 4.12: Kaynak Yonetim Stratejileri faktoriine ait 6n teste gore diizeltilmis son test

puanlarinim gruba gore ANCOV A sonuglari

Kareler Kareler Anlamhhk
Varyans Kaynag Sd F )
Toplamm Ortalamasi Duzeyi
On Test 11,839 1 11,839 47,114 ,000
Grup 1,334 1 1,334 5,310 ,026
Hata 11,307 45 ,251
Toplam 731,124 48

ANCOVA testi sonucuna gore; deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin
On test puanlarma gore diizeltilmis son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik [
F(1,45)= 5,310, p< ,05, Eta-kare= ,106] oldugu tespit edilmistir. Etki bilyiikliigi
katsayisi aldig1 degere gore ,01< Eta-kare < ,06 'diisiik diizeyde etki', ,06< Eta-kare <
,14 'orta duzeyde etki', ve Eta-kare > ,14 'orta diizeyde etki' seklinde yorumlanmaktadir

(Pallant, 2007). Buna gore hesaplanan etki biiyiikliigii degeri, deneysel uygulamanin
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Ogrencilerin kaynak yOnetim stratejileri faktoriine iliskin becerileri iizerinde orta

diizeyde bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Gruplarin diizeltilmis son test puan ortalamalarina gore deney grubundaki
Ogrencilerin son test puan ortalamalarmin kontrol grubundaki 6grencilerden yiiksek
oldugu goze carpmaktadir. Bu bulgu, bigimlendirici degerlendirme uygulamalarmin
Ogrencilerin kaynak yoOnetim stratejileri faktoriine iliskin becerileri iizerinde etkili

oldugunu gostermektedir.

4.2 Nitel Boliime Tliskin Bulgular ve Yorum

Bu boliimde arastirmanin durum c¢aligmast boyutunun ¢alisma grubunu olusturan
dokuz 6grenci ile yapilan 6n ve son goriismelere ait nitel bulgulara ve yorumlara yer
verilmistir. Deney grubunda yer alan dokuz 6grenci ile deneysel islem Oncesinde ve
sonrasinda goriigmelerden elde edilen veriler araciligiyla 6grencilerin bilissel stratejiler
(tekrarlama, anlamlandirma, Orglitleme), bilisiistii stratejileri (planlama, izleme,
degerlendirme) ve kaynak yonetim stratejileri (zaman yonetimi, yardim arama, gevreyi

yapilandirma) boyutlarindaki gelisimleri ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

4.2.1 Tekrarlama Stratejilerine Yonelik On ve Son Goériismelere iliskin

Bulgular ve Yorum

Sekil 4.1'de 6grencilerin 6n goriismede tekrarlama stratejilerine iliskin kategori ve

alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.
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Ogrencilerin

Q
Derse Calisirken

Q
Dersi Ogrenirken
Onemli Kavramlars

Galigma
Yapma Sekli

5

o)

Ezberleme 9 6
6
o S

o ®) 5

Tekrar Etme Test Cozme O o Tekrar Eme O
Kullanma Calisma Afis Yapma
Yapma

Sekil 4.1: Ogrencilerin 6n goriismede tekrarlama stratejilerine iliskin kategori ve

i €

Formiillestirme

alt kategorileri gésteren model

Ogrencilerin 6n goriismede tekrarlama stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.13'de yer almaktadir.
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Tablo 4.13: On gériismede ogrencilerin tekrarlama stratejilerine iliskin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Yontem i s o
Kullanma Kullanma 9 01, 02, O3, O,
Os, Os, O7, Og, Og
Durumu
Derse calisirken A A A, O
sats Tekrar Etme g 9102050,
farkli galisma Véntem As, Os, O7, O, Og
ontemleri kullanma A A A Ol
Y Kullanma Test C('jzme 6 81’ OZ’ 03, 071 08,
Sekli 9
Ezberleme 5 O1, 0,, 04, 07, Os
$21 linrza Calisma Yapma 9 O1, 0z, O3, O,
D p S p 051 061 071 081 OQ
Dersi 6grenirken urumu yr
Onemli kavramlari Tekrar etme 6 (__)2, (__)3, Oa, O,
akilda tutmak igin Calisma 07, Og
¢aligmalar yapma Yapma Formiillestirme 5 0 Oz 04, Os, Og
Sekli
Afis Yapma 1 O

Tablo 4.13'de birinci kategoride ogrencilerin Fen Bilimleri dersine ¢alisirken
farkli calisma yontemleri kullanma durumlarma iligkin goriisleri yer almaktadir.
Ogrencilerin tamami1 Fen Bilimleri dersine ¢alisirken farkli ¢alisma ydntemlerini
kullandiklarmi ifade etmislerdir. Ogrencilerden tamami Fen Bilimleri dersine ¢alisirken
konular1 tekrar tekrar okuduklarmi, alt1 tanesi test ¢ozdiiklerini ve bes tanesi ise
ezberleme metodunu kullandiklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin

ifadeler asagida yer almaktadir:

"Fen Bilimleri dersine ¢alisirken ilk basta test ¢oziiyorum. Testi ¢ozemedigimi
anladigim zaman konuya ¢alisip anneme anlatiyorum, sonra testi tekrar ¢oziiyorum.
Calisirken ezberleme metodunu kullantyorum, konulari tekrar tekrar okuyorum. Ciinkii

aklimda kalmiyor.” (O1)

"Tekrar yaparim, test ¢ézerim ve sonra baska derslere ¢alisirim. Fen Bilimleri
dersine ¢alisirken ezberleme metodunu kullanirim. Biitiin konularda ezber yaparim. Fen

dersine calisirken konular: tekrar tekrar okurum. (O7)
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"Konular: tekrarlarim, 6gretmenin onemli dedigi yerlere goz atarim. Gerektigi
kadar test ¢ozerim, ozellikle takildigim konularda testler ¢ozerim. Ezberleme metodunu
kullanirim. Ezberlenmesi zor olan yerler icin de kodlamalar yaparim. Calisirken

takildigim konular: tekrar tekrar okurum." (Og)

Tablo 4.13'de yer alan ikinci kategori ise Fen Bilimleri dersini 6grenirken dnemli
kavramlar1 akilda tutmak icin yapilan calismalardir. Ogrencilerden tamami Snemli
kavramlar1 akilda tutmak i¢in ¢alismalar yaptigini ifade etmislerdir. Ogrencilerden alt1
tanesi konular1 tekrar ettigini, bes tanesi Onemli kavramlari akilda tutmak icin
formiillestirme yaptigmi ve bir tanesi ise afis yaptigini belirtmistir. Formiillestirme
yapan Ogrenciler ezberleme yapmakta zorlandigindan bu metodu segtigini

belirtmislerdir. Ogrencilerin gériislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Caliyma odama renkli kagitlarla afisler yaparim. Formiillestirmeyi pek
beceremiyorum. Eger ogretmenimiz bir kodlama yaparsa onu aklimda tutmaya

calisiyorum. Onun disinda ben formiillestirme yapamiyorum.” (O1)

"Onemli kavramlar aklimda tutmak icin sifre yapiyorum. Mesela ogretmenimiz
gezegenlerle ilgili bir sifre vermisti bende onu aklimda tutarak konuyu da aklimda

tutmaya calisiyorum. Hem sinavda da bu sifre yardimcet oluyor.” (Os)

"Aklimda tutmak igcin her giin tekrar yaparim ve ogrendigim bilgileri
Sformiillestiririm. Mesela bugiin ogrendiklerimizden sifreler yaptim. Evren uzaya gitmis,

orada galaksi gérmiis, avci kolunu kaptirmis, diinyaya girmis." (O3)

Sekil 4.2'de 6grencilerin son goriismede tekrarlama stratejilerine iliskin kategori

ve alt kategorileri gdsteren model yer almaktadir.
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Ogrencilerin

Derse (,glsuken
Farkls Calisma
Yontemleri

QO
Caliyma

Yc‘iQem Yapmz Seich
Kullanma ana
®) 5 Durumu Yapma
Durumu

Ezberleme 4 9
< 3 Afiy Yapma
9
0

Gltha

Q
Formiillestirme
Yapraklarmg Q Tekrar Etme .} Ezber
Inceleme o ah ma Yapma
de=tCany Kulloue ‘!('épniama Cahsma Tekrar Etme
Yapma

Sekil 4.2: Ogrencilerin son goriismede tekrarlama stratejilerine iliskin kategori ve

alt kategorileri gésteren model

Ogrencilerin son goriismede tekrarlama stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.14'de yer almaktadir.
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Tablo 4.14: Son gériismede 6grencilerin tekrarlama stratejilerine iligkin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Yontem i s s
Kullanma  Kullanma 9 O1, 02, O, Os,
Os, Os, 07, Os, Og
Durumu
O1, Oz, O3, Oq,
Derse ¢alisirken farkli Tekrar Etme 9 Os, Os, O7, Og, O9
calisma yontemleri ; o s s s o
Yontem Ezberleme 5 04, Oz Os, O7,Os
kullanma
Kullanma
Sekli Test Cozme 3 02,050
1 Kl o
_Ca 1sma yapraklarini Or Os
inceleme
O3, Oz, Os, Oq,
Calisma  Calisma Yapma 7 (..)1 (..)2 (..)3 ‘
Yapma 5, U7, U8
Durumu Calisma Yapmama 2 Os, Og
Dersi 6grenirken B : .
snemli kavramlart Formiillestirme 5 02, O3, Os, O7, Og
kilda tutmak igin o
a 11 a I ¢ Caligma Ezber yapma 3 02 04 Og
caligmalar yapma Yapma
Sekli Afis Yapma 1 O
Tekrar Etme 1 O

Tablo 4.14'de birinci kategoride ogrencilerin Fen Bilimleri dersine ¢alisirken
farkli calisma yontemleri kullanma durumlarma iliskin goriisleri yer almaktadir.
Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri dersine calisirken farkli ¢alisma ydntemlerini
kullandiklarmi ifade etmislerdir. Bunlardan dokuz tanesi Fen Bilimleri dersine
calisrken konular1 tekrar tekrar okuduklarini, bes tanesi ezberleme metodunu
kullandiklarini, {i¢ tanesi test ¢ozdiiklerini, iki tanesi ise grup calismalarinda kullanilan
calisma yapraklarmi incelediklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin

ifadeler asagida yer almaktadir:

"Fen Bilimleri dersine ¢alisirken tekrar yapryorum, soru ¢oziiyorum. Ezberleme
metodunu kullantyorum. Ama ¢ok fazla isime yaramiyor, ¢iinkii unutuyorum. Konular

tekrar tekrar okuyorum." (Os)
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"Fen Bilimleri dersine calisirken ilk énce konulari tekrar ederim, sonra test
cozerim. Ogrendiklerime dair notlar alirim. Eger égrenemedigim yerler varsa tekrar

calisirim." (O7)

"Onceden kitaptan, defterden c¢alisirdim. Ama simdi ¢alisma yapraklarindan
calisiyorum, daha iyi oluyor. Calisirken bazen ezberleme metodunu kullaniyorum.

Konulari tekrar tekrar okuyorum." (Os)

Tablo 4.14'de yer alan ikinci kategori ise Fen Bilimleri dersini 6grenirken 6nemli
kavramlar1 akilda tutmak igin yapilan ¢alismalardir. Ogrencilerden yedi tanesi énemli
kavramlar1 akilda tutmak i¢in calismalar yaptigimi ifade ederken iki tanesi herhangi bir
calisma yapmadigmi ifade etmistir. Ogrencilerden bes tanesi énemli kavramlar1 akilda
tutmak icin formiillestirme yaptigini, li¢ tanesi ezber yaptigini, bir tanesi afis yaptigini,
bir tanesi ise konular1 tekrar ettigini belirtmistir. Formiillestirme yapan 6grenciler
ezberleme yapmakta zorlandigindan ve konularin bu sekilde akilda daha iyi kaldigindan
bu metodu sectigini belirtmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer

almaktadir:

"Fen Bilimleri dersini o6grenirken onemli kavramlar: aklimda tutmak igin

herhangi bir formiillestirme yapmam. Daha ¢ok ezberlemeye calisirim.” (Oa)

"Fen Bilimleri dersini dgrenirken énemli kavramlari aklimda tutmak icin ezber
yaparim, sifreler yaparim. Mesela 6grendigim seylerin kelimelerinin bas harflerinden

anlaml ya da anlamsiz sifreler olusturuyorum." (Os)

"Onemli kavramlart aklimda tutmak icin daha ¢ok tekrar yapiyorum, bu sekilde
daha fazla aklimda kaliyor. Ogrendigim bilgileri formiillestiriyorum. Mesela mayoz ve
mitoz i¢cin yapmistim. Mitozu tuzla iligkilendirdim, kaya tuzu nasil par¢alaniyorsa
mitozda da o sekilde aklimda tutuyorum. Mitozu bu sekilde aklimda tutunca mayozdan
ayirmis oluyorum. Uzay konusunu islerken gezegenlerin biiyiikliigiine gore bir formiil

olusturmustuk." (O3)

"Onemli kavramlar: aklimda tutmak icin post-it kagitlarina ozetler ¢ikariyorum,
aklimda kalabilecek kelimeleri yaziyorum, afis yapiyorum. Formiillestirme yapmiyorum

ama kendi ciimlelerimle not aliyorum. Formiillestirme yapmay: beceremiyorum.
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Osretmenimiz gezegenler icin kodlama vermisti, mesela onu hatirliyorum. Ama kendim

yapamiyorum." (O1)

"Fen Bilimleri dersini 6grenirken onemli kavramlari aklimda tutmak igin kitabima

ve defterime bakarim. Formiillestirme, kodlama ya da sifreleme yapmam." (Oo)

Ogrencilerin bigimlendirici dlgme ve degerlendirme uygulamalariyla yiiriitiilen
Fen Bilimleri dersi kapsaminda biligsel stratejilerindeki degisime ait bulgular
incelendiginde tekrarlama stratejileri basamagina iliskin her iki goriismede de “Fen
Bilimleri dersine ¢alisirken farkl ¢alisma yontemleri kullanma”, “Fen Bilimleri dersini
ogrenirken onemli kavramlari akilda tutmak igin ¢alismalar yapma” kategorilerine

ulagilmistir.

Fen Bilimleri dersine ¢alisirken farkli ¢alisma yontemleri kullanma durumlarina
iliskin hem 6n hem de son goriismede Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri dersine
calisirken farkli calisma yontemleri kullandiklarmmi belirtmiglerdir. Son goriismede
deneysel islem siirecinde uygulanan ¢alisma yapraklarindaki etkinliklerin bazi
ogrenciler tarafindan kullaniliyor olmasi deneysel iglem siirecinin Ogrencilerin
tekrarlama stratejilerini kullanma becerilerinde olumlu gelisme meydana getirdigi

seklinde yorumlanabilir.

Tekrarlama stratejilerinin bir diger kategorisi olarak Ogrencilerin Fen Bilimleri
dersini 6grenirken 6nemli kavramlar1 akilda tutmak i¢in ¢aligmalar yapma durumlarma
yonelik on goriismede Ogrencilerin tamami Onemli kavramlar1 akilda tutmak icin
calismalar yaptigini1 ifade ederken son goriismede Ogrencilerin yedi tanesi Onemli
kavramlar1 akilda tutmak icin ¢alismalar yaptigini belirtmistir. Son goriismede, 6n
goriismeye gore akilda tutmak igin yapilan calismalarda farkliliklar goriilmektedir.
Ayrica Ogrenciler 6n goriismede formiillestirme yaparken dgretmenlerinin hazir olarak
onlara verdigi formiilleri kullandiklarin1 belirtirken, son gdriigmede Ogrenciler dnemli
kavramlar1 akillarinda tutmak i¢in kendilerinin formiiller hazirladigini ifade etmislerdir.
Ogrenciler, deneysel islem siireci boyunca uygulanan ¢aligma yapraklarindaki
etkinliklerde bireysel olarak ya da grupla birlikte ¢aligmalar yiriittiikleri igin

ogrencilerin son goriismede formiillestirmeleri kendilerinin yaptiklarini ifade etmeleri
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uygulanan deneysel islem siirecinin Ogrencilerin tekrarlama stratejilerini kullanma

becerilerinde olumlu bir gelisme meydana getirdigi seklinde diisiiniilebilir.

4.2.2 Anlamlandirma Stratejilerine Yonelik On ve Son Gériismelere iliskin

Bulgular ve Yorum

Sekil 4.3'de o6grencilerin 6n goriismede anlamlandirma stratejilerine iligskin

kategori ve alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.

Fay dalanma X Q Gorme
Sekli Onemli
Eski Deﬁere 7 Q Gome
Bakma Nedeni
NS ; 0119m1i Hl‘k.l Kurma Q
Gorme Durumu IllskJ Kurma Bagary1
Durumu Sekli X Artirma
Bllgllen
Hatirlama 0
Konularla
Ogm.mm 5
Kolaylastima Hlslu Kurma ngenmm
Kolayl:
Onemh ]:h . 0 aylastima.
Bacam 1 Gome Kunsnama Matematiksel Gunlu]\

¢}
Ogrencilerin
Anlamlandima
Stratejilerine Tliskin
a “5 el

5 On?mh Q
- Gome Onemli
Durumu 2

Yeni Blgiler
Ogrenirken Eski
Bilgilerden

Gormeme

Derste Qgtenilen
Bilgilerle Diger
Derslerin Konulary
Arasmda Iliski Kurm

Faydalanma

Onemli

Baglantils
Olma

jlem Yapma

Sekil 4.3: Ogrencilerin 6n goriismede anlamlandirma stratejilerine iliskin kategori

ve alt kategorileri gosteren model

Ogrencilerin 6n goriismede anlamlandirma stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iligkin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.15'de yer almaktadir.
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Tablo 4.15: On gériismede dgrencilerin anlamlandirma stratejilerine iliskin gériisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Favdalanma . O1, O4, Os, Og, Oy,
Faydalanma aydala Os, O
Durumu o
Faydalanmama 2 O2, O3
o Faydalanma Bilgileri hatirlama 5 01, Oy, Og, Os, Og
Yeni bilgiler i —
ogrenirken eski Sekli Eski deftere bakma 2 Os, O7
bilgilerden Onemli o a s s
faydalanma Gorme Onemli Gorme g 9102050405
Os, Oz, Os, Og
Durumu
Snemli l(;)glrerimeyi 5 81 O4, Os, Oz, Os,
Gorme olaylastirma 9
Nedeni Basariy1 artirma 1 Os
ligki [liski Kurma 6 81’ Oz Oz, 04, Os,
Kurma 8
Durumu [liski Kurmama 3 Os, 07, O
fiski Matematiksel Islem O, On. Oa. Os, O
Yapma
Kurma Giinliik Yasamla
Derste 6grenilen Sekli UL Ay 1 O3
o e Iliskilendirme
bilgilerle diger B 5. 65 6. 6
derslerin konular1 ~ Onemli Onemli Gorme 7 C')l’ C')z’ 3 M 5
arasinda iliski Gorme 8, 9
kurma Durumu Onemli Gérmeme 2 Qg Oy
Konularla baglantil 7 O1, Oz, O3, O4, Os,
Onemli (?Olina : Os, O
come Do b 020,0,0
Nedeni olaylastirma
Basar1y1 artirma 1 Os

Tablo 4.15'de birinci kategoride Ogrencilerin Fen Bilimleri dersinde yeni bir

bilgiyi Ogrenirken eski bilgilerden faydalanma durumuna iligkin goriisleri yer

almaktadir. Ogrencilerin yedi tanesi Fen Bilimleri dersinde yeni bilgiyi dgrenirken eski

bilgilerden faydalandiklarin1 belirtirken iki tanesi eski bilgilerden faydalanmadiklarini

belirtmiglerdir. Fen Bilimleri dersinde yeni bir bilgiyi 6grenirken eski bilgilerden
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faydalanan 6grenciler konular1 daha kolay 6grendiklerini, eski bilgi ile yeni bilgiyi
iliskilendirdiklerinde yeni bilginin akillarinda daha fazla kalic1 oldugunu belirtmislerdir.
Eski bilgilerden faydalanmayan 6grenciler ise aslinda eski bilgilerden faydalanilmasi
gerektigini, ancak kendilerinin bu yontemi kullanmadigini ifade etmiglerdir.
Ogrencilerden bes tanesi eski bilgilerini hatirlama yoluyla kullanarak yeni bilgiyi
ogrendiklerini ifade ederken, iki tanesi eski defterlerine bakarak eski bilgilerinden
faydalandigin1 ifade etmislerdir. Ayrica Ogrencilerin tamami eski bilgilerden
faydalanmanmn Onemli oldugunu belirtirken bunlardan alt1 tanesi Ogrenmeyi
kolaylastirdig: i¢in yeni bir bilgiyi 6grenirken eski bilgilerden faydalanmanmn 6nemli
oldugunu ifade etmis, bir 6grenci ise basarisinin artmasi i¢in bu iliskilendirmenin
onemli oldugunu ifade etmistir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer

almaktadir:

"Eski bilgilerden faydalanmak onemlidir. Cogu konu eski konularla baglantili,
ben eski konulara da ¢alisiyorum. Ben de ¢alisirken altinct siniftaki fen defterime bakip
calisiyorum.” (O7)

"Yeni bir bilgiyi o6grenirken eski bilgilerle birlestirdigimde daha kolay
yapabilirim. Eski bilgilerden faydalanmak onemlidir. Ciinkii onlardan faydalanp daha
kolay yapabiliriz." (Os)

"Yeni bir bilgiyi ogrenirken eski bilgilerden faydalanmak mantikli. Ciinkii eski
bildiklerinle yeniyi birlestirmek 6grenme acisindan ¢cok iyi olur.” (Os)
"Yeni bilgi ogrenirken eski bilgilerden faydalanmak onemlidir. Ciinkii daha

caliskan olmamizi saglar." (Og)

"Yeni bir bilgiyi ogrenirken eski bilgilerimden faydalanmiyorum. Bence yeni

bilgiyi ogrenirken eski bilgilerden faydalanmak énemlidir ama ben yapmiyorum.” (O2)

Tablo 4.15'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersinde O6grenilen
bilgilerle diger derslerin konular1 arasinda iliski kurmadir. Ogrencilerin alt1 tanesi Fen
Bilimleri dersinde 6grenilen bilgilerle diger derslerin konular1 arasinda iliski kurdugunu
ifade ederken {i¢ tanesi buna gerek duymadigmi belirtmistir. Diger derslerle iligki kuran
ogrenciler daha ¢cok Fen Bilimleri dersiyle matematik dersi arasinda bir iligki kurdugunu

belirtirken Fen Bilimleri dersiyle diger dersler arasinda iliski kurmayan 6grenciler iligki
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kurmanin gereksiz oldugunu, diger derslerin Fen Bilimleri dersiyle bir baglantilarinin
olmadigmi belirtmislerdir. Fen Bilimleri dersinde 6grenilen bilgilerle diger derslerin
konular1 arasinda iligki kuran 6grencilerden bes tanesi matematik dersindeki konularla
iliski kurdugunu ifade ederken bir tanesi ise karsilasilan giinlik yasam Ornekleriyle
iliski kurdugunu belirtmistir. Ayrica Ogrencilerin yedi tanesi konularin baglantili
olmasindan, dort tanesi Ogrenmeyi kolaylastirdigindan, bir tanesi ise basariy1
artirdigindan dolayr bu sekilde bir iliskinin 6nemli oldugunu belirtmislerdir.

Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Fen Bilimleri dersinde dgrendigim bilgilerle diger dersler arasinda iliski kurmak
onemlidir. Mesela matematik ile fen arasinda iliski kurulabilir, hiz konusunda iliski
kuruyoruz mesela. Ben de iliski kuruyorum. Matematikte de ¢arpma islemi var, fende de

bazi konularda ¢carpma islemi yapabiliyoruz.” (O2)

"Diger derslerin konulari ile fen konulari ile iliski kurmak onemli. Bende
iliskilendirebiliyorum. Mesela bigbang konusuyla ilgili konusurken kiyamete benziyor
falan dedim. Din kiiltiirii ile iliski kurmus oldum boylece. Ayrica giinliik hayatla da iliski
kuruyorum. Mesela teflon tava uzay araglarinda kullanilyyor ya evde teflon tavayt elime
aldigimda fen aklima geliyor. Aslinda bu sekilde sosyal bilgiler dersiyle de iligki kurmus

oluyorum." (Os)

"Fen dersinde 6grendigim bilgilerle diger derslerin konular: arasinda bence bir
baglanti yok. Diger derslerle iliski kurmak onemli degil. Ben ogrendiklerimle baska bir

ders arasinda baglanti kurmuyorum." (O7)

"Fen dersiyle diger derslerin konulari arasinda iligki kuruyorum. Mesela
matematik dersiyle fen dersinin ortak yénii cok, bu sekilde iliski kuruyorum. Ikisinde de
islem yapiyoruz. Bu sekilde bir iliski kurmak onemlidir. Ciinkii orada d&grendigimi

burada da kullanabiliyorum." (O.)

"Fen dersinde ogrendigim bilgilerle diger derslerin konular: arasinda genellikle
baglanti kuruyorum, ozellikle matematik dersiyle. Bu sekilde iliski kurmak onemli.
Ctinkii sadece fen dersinde degil diger derslerde de basarili olmak icin aralarinda iliski

kuruyorum." (Os)
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Sekil 4.4'de Ogrencilerin son goriismede anlamlandirma stratejilerine iligkin

kategori ve alt kategorileri gdsteren model yer almaktadir.

Ogrencilerin
Anlamlan

Onemli

[¢]
Faydalanma Fay dalanma
Durumu
Gome

X Durumu 4 0]
Faydalanmama 2 Onemli
Yeni Bilgiler Derste Ogrenilen 9 Gormeme
ngemxken Eski Bilgilerle Diger
Fay dalanma Derslerin Konuhn
Sekli
- Q
Bllgﬂen
Hatilama
Gormme

Onemli
Gomme
Durumu l]l;lu Kurma Nedeni Q
Eski Deftere Olgmh Durumu Basariy1
Bakma Gome H‘skl Kuxma . Artima
Nedeni
Onemh Ofrenmeyi
Gomme Kunrljxl:lma Kolaylastima
Konularm

Onemll m
Gormeme B;i:“‘h
ngenmeu st
Lo Matemaukse] h;ﬂmh
Islem Yapma Tliskilendirme

Sekil 4.4: Ogrencilerin son goriismede anlamlandirma stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gosteren model

Ogrencilerin son goriismede anlamlandirma stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.16'da yer almaktadir.
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Tablo 4.16: Son goriismede 6grencilerin anlamlandirma stratejilerine iliskin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Favdalanm 8 01, Oz, Os, O4, Os,
Faydalanma ' 2Yd&iahma Oz, Og, Og
Durumu ..
Faydalanmama 1 Os
o O1, Oz, O, 04, Oy,
o Faydalanma Bilgileri hatirlama 7 Bg. Og
Yeni bilgiler Sekli :
ogrenirken eski Eski deftere bakma 3 01,0505
bi|gi|erden = = = = =
. . . ) 01, O3, Oa, Os, Oe,
faydalanma Onemli Onemli Gérme 8 (")l 03 04 5 6
Gorme n 8 8
Durumu Onemli Gérmeme 1 0O
Onemli } _ N
O"e I Ogrenmeyi O1, O3, O4, Os, Oe,
Gorme kolaylastirma 8 Oz, Os, O
Nedeni yias Lt
Illskl Ihskl Kurma 6 811 OZ, 03; 061 081
Kurma i
Durumu fliski Kurmama 3 04 Os Oy
iiski Matematiksel Islem Oy, On, Os, O
Yapma
Kurma Giinliik Yasamla
Derste 6grenilen Sekli . u n'u . > 3 01,03 Os
o e Iliskilendirme
bilgilerle diger 5 6 5 B
derslerin konular1 ~ Onemli Onemli Gorme 7 C')l’ 02’ e
arasinda iliski Gorme &9
kurma Durumu Onemli G6rmeme 2 0s 07
Ogrenmeyi 6 O1, Oz, O4, Os, Os,
Snemli l;(olayiastm;ayl - Og
Gorme 1onu arm baglantil A1 On, Os, Og
Nedeni ofmast
Basar1y1 artirma 1 Os

Tablo 4.16'da birinci kategoride Ogrencilerin Fen Bilimleri dersinde yeni bir
bilgiyi Ogrenirken eski bilgilerden faydalanma durumlarmna iligkin goriisleri yer
almaktadir. Ogrencilerin sekiz tanesi Fen Bilimleri dersinde yeni bilgiyi 6grenirken eski
bilgilerden faydalandiklarini belirtirken bir 6grenci faydalanmadigmi belirtmistir. Fen

Bilimleri dersinde yeni bir bilgiyi dgrenirken eski bilgilerden faydalanan 6grenciler
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konular1 daha kolay 6grendiklerini, eski bilgi ile yeni bilgiyi iligkilendirdiklerinde yeni
bilginin akillarinda daha fazla kalic1 oldugunu, anlasilmayan konularin anlagilmasinda
kolaylik sagladigmi belirtmislerdir. Ogrencilerden yedi tanesi eski bilgilerini hatirlama
yoluyla kullanarak yeni bilgiyi 6grendiklerini ifade ederken, li¢ tanesi eski defterlerine
bakarak yeni bilgiyi 6grendiklerini ifade etmislerdir. Bir 6grenci ise yeni bir bilgiyi
ogrenirken eski bilgilerinden faydalanmadigmi ifade etmistir. Ayrica dgrencilerin sekiz
tanesi Fen Bilimleri dersinde yeni bir bilgiyi 6grenirken eski bilgilerden faydalanmanin
ogrenmeyi kolaylastirdigi i¢in 6nemli oldugunu belirtirken bir 6grenci 6nemli
olmadigin1 ifade etmistir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer

almaktadir:

"Fen dersinde yeni bilgiyi ogrenirken eski bilgilerden faydalandigimda daha iyi
aklimizda kalabiliyor. Yeni bilgiyi 6grenirken eski bilgilerden faydalanmak 6nemli. Eski
bilgiler illaki sonra ki sene isleyecegimiz konularda da karsimiza ¢ikacak. Onceki
yillarin  konularina benzer konular isliyoruz zaten. O yiizden eski bilgilerden
faydalanmak gerekiyor. Mesela énceki sene siirtiinme kuvvetinin nasil gérev yaptigini

ogrenmistik. Bu sene ki konuya gecince o bilgilerimden faydalandim."” (Os)

"Yeni bilgiyi 6grenirken eski bilgilerimizden faydalanmak bence onemli. Mesela
onceki siniflarda isledigimiz konularin birebir aynilarimi iglemiyoruz, biraz daha
farklilasiyor. Dogal olarak o zaman d&grenmis oldugum bilgileri yeni ogrenecegim
bilgiler i¢cin kullaniyorum. Ben de yeni bilgileri 6grenecegim zaman eski bilgilerimden
faydalaniyorum. Mesela Pliiton gezegenlikten ¢tkarilmigti. Bunun neden gezegenlikten
ctkarildigint gegen sene arastirmistim. Bu sene de neden tekrar gezegen olarak kabul

edildigini arastirdim ve o bilgilerimden faydalandim." (Os3)

"Fen dersinde yeni bilgiyi 6grenirken eski bilgilerimden faydalanirim. Eski
bildiklerimin yeni konuyla bir baglantist var mi diye bakarim. Yeni bilgiyi dgrenirken
eski bilgilerden faydalanmak onemli. Ciinkii konular arasinda baglant: oldugu icin yeni

konuyu daha ¢abuk ve daha iyi 6grenebiliriz."” (Oq)

"Yeni bir bilgiyi ogrenirken eski bilgilerden faydalanmak onemli. Eskiyi tekrar
edip anladigimiz zaman yeni bilgiyi daha kolay 6greniriz. Ben yeni bilgiyi ogrenirken

eski bilgilerimden faydalanmiyorum." (Og)
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"Yeni bilgiyi ogrenirken eski bilgilerimden faydalantyorum. Mesela kuvvet
konusunda dinamometreyi daha oénce dgrenmistik. Bu sene ki konuyu islerken o
bilgilerimden faydalanarak yeni bilgiyi ogrenmem daha kolay oldu. Eski bilgilerden
faydalanmadan da yeni bilgileri o6grenebiliriz. O yiizden ¢ok onemli oldugunu

diisiinmiiyorum." (Oz)

Tablo 4.16'da yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersinde &6grenilen
bilgilerle diger derslerin konular1 arasinda iliski kurmadir. Ogrencilerin alt1 tanesi Fen
Bilimleri dersinde 6grenilen bilgilerle diger derslerin konular1 arasinda iliski kurdugunu
ifade ederken ii¢ tanesi buna gerek duymadigini belirtmistir. Diger derslerle iligski kuran
ogrenciler daha ¢cok Fen Bilimleri dersiyle matematik dersi arasinda bir iligki kurdugunu
belirtirken Fen Bilimleri dersiyle diger dersler arasinda iliski kurmayan 6grenciler iligki
kurmanin gereksiz oldugunu, diger derslerin Fen Bilimleri dersiyle bir baglantilarinin
olmadigimi belirtmislerdir. Fen Bilimleri dersinde 6grenilen bilgilerle diger derslerin
konular1 arasinda iliski kuran 6grencilerden dort tanesi matematik dersindeki konularla
iligki kurdugunu, ii¢ tanesi ise karsilastigi giinliik yasam ornekleriyle iliski kurdugunu
ifade etmislerdir. Ayrica Ogrencilerin yedi tanesi Fen Bilimleri dersinde 6grenilen
bilgilerle diger derslerin konular1 arasinda iliski kurmanin 6nemli oldugunu ifade etmis;
bu 06grencilerden alti tanesi O6grenmeyi kolaylagtirmasi, dort tanesi konularin
birbirleriyle baglantili olmasi, bir tanesi de basariy1 artirmasi nedenlerinden dolay1
onemli oldugunu belirtmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer

almaktadir:

"Fen dersinde ogrendigim bilgilerle diger derslerin konular: arasinda iliski

kurmak bence sagma. Ben bu tiir bir iligki kurmuyorum." (O7)

"Fen dersinin konulariyla matematik arasinda iliski kurabiliriz. Bu sekilde iliski
kurmak onemlidir. Ciinkii matematigi iyi bilirsek fendeki konulari da rahatlikla
yvapabiliriz. Ayrica bu sekilde iliski kurdugumuzda daha fazla bilgi sahibi olabiliriz."
(62)

"Fen dersindeki konularla matematik i¢ ice oldugu icin onunla baglanti
kurulabiliyor. Mesela kuvvet konusunda cisimlere uygulanan kuvvetlerin

hesaplanmasinda matematikle iligki kurmus oluyoruz. Hatta sosyal bilgiler dersindeki
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niifus konusuna ¢alisirken mitoz ve mayoz konusuyla iliski kurmustum. Bu sekilde bir

iliski kurdugumuz zaman konular: 6grenmemiz kolaylasiyor."” (O1)

"Fen dersindeki konularla matematik konularimi iliskilendiriyorum. Hatta fen
esittir matematik diyebiliriz. Iki dersin konular: birbirine ¢ok benziyor. Agirlik ve kiitle
konularindaki hesaplamalar matematikle alakali. Fen konulariyla diger derslerin
konulart arasinda iliski kurmak onemli. Ciinkii bagdas kurarak iki derste de iyi
olabiliriz ve daha iyi aklimizda kalabilir. Ben de fen dersindeki konularla matematik

dersindeki konular arasinda iliski kuruyorum." (Osg)

"Fen dersindeki konularla diger derslerin konulari arasinda bir iliski kurarim.
Sadece matematik dersiyle iligki kuruyorum, ¢iinkii ikisi de sayisal ders. Bu sekilde iligki
kurmak onemli. Ciinkii diger dersin konulariyla iliski kurdugum zaman o6grendigim

konuyu daha iyi 6grenmemi sagliyor." (O)

Ogrencilerin bigimlendirici dlgme ve degerlendirme uygulamalariyla yiiriitiilen
Fen Bilimleri dersi kapsaminda bilissel stratejilerindeki degisime ait bulgular
incelendiginde anlamlandirma stratejileri basamagina iligskin her iki goriismede de “Fen
Bilimleri dersinde yeni bir bilgiyi ogrenirken eski bilgilerden faydalanma”, “Fen

Bilimleri dersinde ogrenilen bilgilerle diger derslerin konulari arasinda iligki kurma’

kategorilerine ulasilmistir.

Fen Bilimleri dersinde yeni bilgiyi Ogrenirken eski bilgilerden faydalanma
durumlarina iliskin 6n goriisme neticesinde 6grencilerin yedi tanesi eski bilgileri ile
yeni bilgi arasinda bir baglant1 kurdugunu belirtirken son goriismede sekiz 6grenci yeni
bilgiyi 68renirken eski bilgilerden faydalandigini ifade etmislerdir. Son goériismede yeni
bir bilgiyi 6grenirken eski bilgilerden faydalanan 6grenci sayisinda bir artis oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin neredeyse tamamimnin eski bilgileri hatirlama yoluyla
kullanmalari, eski bilgilerden faydalanmanin basarilarini artiracagindan ¢ok 6grenmeyi
kolaylastirdigmi1 vurgulamalar1 deneysel islem siirecinde Ogrencilere uygulanan grup
caligmalar1 ve ¢alisma yapraklarinin 6grencilerin anlamlandirma stratejilerini kullanma

becerilerini olumlu yonde gelistirdigi seklinde yorumlanabilir.

Anlamlandirma stratejilerinin  diger bir kategorisi olarak ogrencilerin Fen

Bilimleri dersinde Ogrenilen bilgilerle diger derslerin konular1 arasinda iliski kurma
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durumlar1 kontrol edilmistir. On goériismede dgrencilerin altis1 Fen Bilimleri dersiyle
diger dersler arasinda iligki kurduklarmi belirtirken son goriismede de 6grencilerin alt1
tanesi Fen Bilimleri dersiyle diger derslerin konular1 arasinda iliski kurduklarmni ifade
etmislerdir. On ve son goriismede iliski kuran ogrenci sayisinda bir degisiklilik
olmamasina ragmen deneysel islem siiresince kullanilan ¢alisma yapraklarindaki
etkinliklerin, 6grencilerin derslerin konularini giinliik yagamla iliskilendirme sayilarinda
bir artiy meydana getirdigi diisiiniilmektedir. Ayni zamanda ogrencilerin biiyiik
cogunlugunun son goriismede Ogrenmeyi kolaylastirdigi i¢in iliski kurmanm 6nemli
oldugunu vurgulamalar1 deneysel islem siirecindeki grup calismalarinin ve uygulanan
caligma yapraklarmin 6grencilerin anlamlandirma stratejilerini kullanma becerilerini

etkiledigi diistiniilmektedir.

4.2.3 Orgiitleme Stratejilerine Yonelik On ve Son Gériismelere fliskin

Bulgular ve Yorum

Sekil 4.5'de 6grencilerin 6n goriismede Orgiitleme stratejilerine iliskin kategori ve

alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.

Ogrencilerin Orgiitleme
Stratejilerine Hiskin
Goriigleri

Q
Ozetleme.
Durumu

Derse Calisrken
Ogrendiklerini
Grafiksel
Materyallerle
Ozetleme

Dersi Dinlerken
Anlatilantars Kendi
Ciimleleriyle Not

)
Ozetleme
Yapma

[}

01%111}
Goérme
Nedeni

0
Smavda
Kullanma
0
Ogrenmeyi
Kolaylastima

Sekil 4.5: Ogrencilerin n goriismede orgiitleme stratejilerine iliskin kategori ve

alt kategorileri gésteren model

135



Ogrencilerin 6n goriismede orgiitleme stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler

olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.17'de yer almaktadir.

Tablo 4.17: On gériismede ogrencilerin drgiitleme stratejilerine iliskin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Azetleme Ozetleme Yapma 4 01, Oy, Os, O7
Durumu Ozetleme Yapmama 5 O3, O4, Os, O, Og
Ozetleme o a
) Tablo-Sekil Ci 4 01, Oz, Os, O
Derse ¢alisirken Sekli Sekil Gizme S s g
ogre_ndlklerml Orjemll ) y 01 Oz, Os, On, Os
grafiksel Gorme Onemli G6rme 9 T T
Os, O7, Os, Og
materyallerle Durumu
ozetleme Akilda kalma 5 O Os O 07, O
Onemli Ogrenmeyi
Gorme - Ogla N tzma 4 Oy 0 0O O
Nedeni ylas
Basarili olma 1 01
O1, Oz, O3, Os, O,
Not Alma Vot Alma ! 07, Og
Durumu .
Not Almama 2 Og, Os
- Onemli Onemli Gérme 8 Ol 02 03 4, Os,
Dersi dinlerken ) Os, O7, O
latilanlar1 kendi Gorme . ..
aI} . Durumu Onemli Gérmeme 1 Os
cumleleriyle not
alma Akilda kalma 5 81, O2, O3, Og4, Os,
Onemli 5 : >
Gome  OFrenmeyi + 0.00,0:,00
Nedeni olaylastirma
Sinavda kullanma 2 O4, Os

Tablo 4.17'de birinci kategoride 6grencilerin Fen Bilimleri dersine g¢aligirken
ogrendiklerini grafiksel materyallerle Ozetleme durumlarina iligkin goriisleri yer

almaktadir. Ogrencilerin dort tanesi Fen Bilimleri dersine caligirken 6grendiklerini
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grafiksel materyallerle Ozetledigini belirtirken bes tanesi grafiksel materyallerle
Ozetleme yapmadiklarini belirtmiglerdir. Grafiksel materyallerle ozetleme yapan
ogrenciler konular1 daha kolay 6grendiklerini, ders notlarini yiiksek tuttuklarmni, uzun
konular1 kisaltarak akilda kaliciligi sagladigini belirtmislerdir. Fen Bilimleri dersine
calisirken ogrendiklerini grafiksel materyallerle Ozetleme yapmayan Ogrenciler ise
aslinda grafiksel materyaller kullanmak gerektigini, ancak bu yontemi kullanmadiklarini
ifade etmislerdir. Grafiksel materyallerle 6zetleme yapan Ogrencilerin tamami tablo-
sekil ¢izdiklerini ifade etmislerdir. Ayrica 6grencilerin tamami Fen Bilimleri dersine
calisirken 6grendiklerini grafiksel materyallerle 6zetleme yapmanm 6nemli oldugunu
belirtmislerdir. Bu 06grencilerden bes tanesi akilda kaliciligi artirdigi, dort tanesi
ogrenmeyi kolaylastirdigi, bir tanesi ise basariy1 artirdigt i¢in onemli oldugunu ifade

etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadr:

"Fen dersine calisirken grafiksel materyallerle c¢alismak onemlidir. Ben de
yapryorum. Mesela not defterime Ay'in evreleriyle ilgili ogrendiklerimi tablolastirip
cizmistim, aklimda daha iyi kalsin dive bu tiir calismalar yapryorum." (O7)

"Fen dersine calisirken grafiksel materyaller kullanarak ¢alismak bence dnemli.
Ctinkii ogretmen bize bir soru sordugunda 'Evet ben onu tablo yapmistim' diyip aklimiza
daha iyi getirebiliyoruz. Ben ¢alisirken onemli yerleri not tutuyorum, tablo yapiyorum.
Mesela insan viicuduyla ilgili konulara ¢alisirken onlari tablolastirip duvara asiyorum

ve bu sekilde ¢alistyorum." (Os)

"Grafiksel materyallerle ¢calismak onemli. Ciinkii besinci sinifta konular kolaydi
bu sekilde ¢calismiyordum, c¢alismayr pek bilmiyordum. Ama konular zorlastigi igin

anlayabilmek i¢in bu tiir calismalar yapiyorum ve notlarim yiiksek tutabiliyorum." (O1)

"Fen dersine c¢alisirken grafiksel materyaller kullanmiyorum, tablo falan
hazirlamiyorum. Bu sekilde ¢alismak onemlidir. Tablo yaparsak daha fazla aklimizda

kalir, unuttugumuz zaman tabloda faydalanabiliriz. Ben bu sekilde calismiyorum.” (O)

Tablo 4.17'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersini dinlerken
anlatilanlar1 kendi ciimleleriyle not almadir. Ogrencilerin yedi tanesi Fen Bilimleri
dersini dinlerken anlatilanlar1 kendi ciimleleriyle not aldiklarmi ifade ederken iki tanesi

buna gerek duymadiklarmi belirtmistir. Kendi climleleriyle not alan &6grenciler
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Ogretmen tarafindan anlatilan uzun bir konunun kisaltilarak daha kolay anlagilabildigini,
smavlara calisirken kolaylik sagladigini belirtirken kendi ciimleleriyle not almayan
ogrenciler buna gerek duymadiklarini, 6gretmen tarafindan yazdirilan bilgilerin yeterli
oldugunu belirtmislerdir. Ayrica Ogrencilerden sekiz tanesi anlatilanlar1 kendi
ctimleleriyle not almanin 6nemli oldugunu ifade etmistir. Bu 6grencilerden alt1 tanesi
akilda kalicilig1 artirdigi, dort tanesi 6grenmeyi kolaylastirdig, iki tanesi de smavlarda
kullandig1 gerekgesiyle anlatilanlar1 kendi climleleriyle not almanm 6nemli oldugunu

vurgulamuslardir. Ogrencilerin gériislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadr:

"Anlatilanlar: kendi ciimlelerimle not almak bence énemli degil. Ogretmen ne

yazdiriyorsa ona gore dersime ¢aligirim." (Og)

"Anlatilanlart kendi ciimlelerimle yaptigimda daha kolay ve ¢cabuk ogrenirim ve
unutmam. Ben de kendi climlelerimle not alirim. Mesela genler nasil olusur bununla
ilgili kendim notlar alirim. Anlatilanlar: kendi ciimlelerimle yazmak onemlidir. Crinkii

akilda kalici olur.” (O2)

"Anlatilanlart kendi ciimlelerimizle not aldigimizda aklimizda daha iyi kalwr.
Kendi cimlelerimizle not almak daha énemlidir. Ciinkii sinava hazirlanacagimiz zaman
bize yardimci olabilir. Ben kendi ciimlelerimle not almiyorum, ogretmenin

soylediklerini yaziyorum." (Os)

Sekil 4.6'da 6grencilerin son goriismede anlamlandirma stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.
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Tantfiyic
Dallanmsg
Azg

Ka\m

Haritast A
Tablrr$ehl
Clzmt

Sekil 4.6: Ogrencilerin son goriismede orgiitleme stratejilerine iliskin kategori ve

alt kategorileri gésteren model

Ogrencilerin son goriismede orgiitleme stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.18'de yer almaktadir.
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Tablo 4.18: Son goriismede ogrencilerin drgiitleme stratejilerine iliskin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Bzetleme Ozetleme Yapma 5 01, Oz, Os, Os, O7
Durumu & etleme Yapmama 4 Os, Os, Og, Og
Tablo-Sekil Cizme 4 O, Oz Og O7
Kavram haritasi 2 Oy, 07
Tanilayict dallanmig ,
. ‘ 1 01
Ozetleme  agac
Derse ¢alisirken Sekli -
ogrendiklerini Hangisi hakl 1 O3
grafiksel —— 2
materyallerle Kavram karikattri 1 O3
Ozetlem . .
Ozetlemg Ik kelime son kelime 1 O3
Onemli Onemli Gérme 7 81 82 83 Os,
Gorme 6, 1 8
Durumu Onemli Gérmeme 2 Os, Og
Onemli  Akilda kalma 7 9802050,
B} Oe, O7, Og
Gorme Ogrenmeyi
Nedeni g y 3 O1, O3, Os
kolaylastirma
O1, Oz, O3, Os,
Not Alma O Alma ! Os, 07, Og
Durumu . .
Not Almama 2 Os4, Og
Dersi dinlerken R . . 1. O O3, C
. Onemli Onemli Gérme 8 Ol 02 03 04
anlatilanlar1 kendi B} Os, Og, Oy, Og
cumleleriyle not Gorme - -
Durumu Onemli Gérmeme 1 Og
alma
C")nemli Akilda kalma 5 Ol, Oz, 63, O4, O?
Gorme Ogrenmeyi
Nedeni 4 O3, Os, Og, Os
kolaylagtirma

Tablo 4.18'de birinci kategoride Ogrencilerin Fen Bilimleri dersine caligirken

ogrendiklerini grafiksel materyallerle dzetleme durumlar1 yer almaktadir. Ogrencilerin

bes tanesi Fen Bilimleri dersine c¢alisirken oOgrendiklerini grafiksel materyallerle
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Ozetledigini belirtirken dort tanesi grafiksel materyallerle 6zetleme yapmadiklarini
belirtmiglerdir. Grafiksel materyallerle 6zetleme yapan 6grenciler konular1 daha kolay
ogrendiklerini, gorselligi artirdig1 i¢in konularin hem daha fazla akilda kaldigin1 hem de
Ogrenilen bilgilerin farkli sekillerde kullanilabildigini belirtmislerdir. Fen Bilimleri
dersine calisirken 6grendiklerini grafiksel materyallerle 6zetleme yapmayan 6grenciler
ise ashinda grafiksel materyaller kullanmak gerektigini, ancak bu yOntemi
kullanmadiklarmi ifade etmislerdir. Grafiksel materyallerle 6zetleme yapan 6grencilerin
dort tanesi de tablo-sekil ¢izdiklerini; iki tanesi kavram haritast', bir tanesi tanilayic
dallanmis agag', bir tanesi 'hangisi hakl', bir tanesi 'kavram karikaturd', bir tanesi de
'ilk kelime son kelime' tekniklerini kullandiklarmni ifade etmislerdir. Ayrica 6grencilerin
yedi tanesi Fen Bilimleri dersine calisirken oOgrendiklerini grafiksel materyallerle
Ozetleme yapmanin 6nemli oldugunu belirtmislerdir.Bu 6grencilerden yedi tanesi akilda
kalicilig1 artirdigy, ii¢ tanesi ise 6grenmeyi kolaylastirdig: icin 6nemli oldugunu ifade

etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Fen dersine ¢alisirken post-it kagitlarina notlar yaziyorum, panoya yapistirarak
calisiyorum. Ben de ¢alisirken fon kartona tablolar ¢iziyorum, resimler yapistirtyorum.
Bu sekilde ogrendigim bilgiler daha ¢ok goziimiin oniinde oluyor ve daha iyi aklimda
kaliyor. Grafiksel materyaller kullanarak ozetlemeler yapmak énemlidir. Ciinkii sadece
konu tekrari yaptigimda ders sikici olabiliyor. Ben de bu tiir seyler yaparak hem tekrar
yapmis oluyorum hem de konuyu daha iyi 6grenmis oluyorum. Grup c¢alismalarinda
kullandigimiz 'Hangisi Hakly', 'Kavram Karikatiirii', 'Ilk Kelime-Son Kelime' tekniklerini
cok sevdim. Bu tiir ¢alismalarin hem dersin daha iyi ge¢mesi i¢in hem de konuyu daha

iyi anlamamiz icin etkili teknikler oldugunu diisiiniiyorum." (O3)

"Ogrendiklerimi genelde kavram haritasi hazirlayarak ézetlemeye ¢alisyorum.
Kavram haritasi hazirlarken renkli kagitlara c¢iziyorum ve duvarima asarak daha
aklimda kalmasini saglyyorum. Ben de evde kendim grafiksel materyaller hazirlyyorum.
Mesela tanilayict dallanmis agag¢ hazirlyyorum. Tabi cevabini bildigim i¢in hemen
cevaplayabiliyorum sorulari. Grafiksel materyaller kullanarak calismak ¢ok onemli.
Calisacagim konuya defterden ¢alistigimda her zaman aklimda kalmayabiliyor. Ama
kavram haritast hazirladigim zaman o konuyla ilgili biitiin detaylar kafama yerlesmig

oluyor ve o konuyla ilgili baglantilarin nasil oldugu géziimiin éniine geliyor.” (O1)
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"Fen dersine ¢alisirken 6grendiklerimi grafiksel materyallerle ozetleme isini ben
de yapryorum. Konuyla ilgili tablo falan yapip kagitlara yaziyorum. Swimavlara da
onlardan ¢alistyorum. Mesela bitki ve hayvan hiicresinin 6zelliklerini tablo olusturarak
masama yapistrdim ve o sekilde ¢alistm. Calisma yapraklarindaki farkli teknikleri
sonradan da kullanmayr diisiintiyorum. Bu sekilde ¢alismak ozetleme yapmak onemli.
Cuinkii grafiksel materyaller kullanarak ¢alisinca gorsel oldugu icin daha iyi akilda
kalici oluyor. Anlatilan ciimleler sonradan unutulabiliyor. Ben kavram haritasi yapip

panoya asiyorum ve ondan ¢alisiyorum. Daha verimli oluyor." (O7)

"Fen dersine ¢alisirken ogrendiklerimi grafiksel materyallerle ozetlemek onemli.
Ctinkii konunun hepsine defterimizden bakacagimiza bu tiir gorsel ¢alismalar sayesinde
konunun 0Ozetine bakarak daha iyi aklimizda kalmasini saglayabiliyoruz. Mesela kavram
haritasinda konuyla ilgili kavramlar oldugu icin ona bakarak ¢alismak daha kolay
oluyor. Ben bu sekilde grafiksel materyaller olusturarak ¢alismiyorum. Ama o sekilde
calisgsam daha iyi olacak. Ciinkii ¢calisma yapraklarina bakarak ¢alistigimda daha
aklimda kaliyor konular. Ciinkii o ¢alisma yapraklarinda farkli teknikler var kavram
haritas1 gibi tanilayici dallanmis agag gibi.. Ben evde calisirken kendim bu sekilde
calismalar yapmadim ¢alisma yapraklart oldugu icin.” (Os)

"Fen dersine ¢alisirken o6grendiklerimi grafiksel materyaller kullanarak ézetleme

yapmam. Grafiksel materyaller kullanarak ¢alismak bence énemli degil.” (Oq)

Tablo 4.18'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersini dinlerken
anlatilanlar1 kendi ciimleleriyle not almadir. Ogrencilerin yedi tanesi Fen Bilimleri
dersini dinlerken anlatilanlar1 kendi climleleriyle not aldiklarmi ifade ederken iki tanesi
buna gerek duymadigini belirtmistir. Kendi climleleriyle not alan 6grenciler 6gretmen
tarafindan anlatilan uzun bir konunun kisaltilarak daha kolay anlasilabildigini, konular
o0grenmede kolaylik sagladigini belirtirken; kendi climleleriyle not almayan 6grenciler
buna gerek duymadigini, 6gretmen tarafindan yazdirilan bilgilerin yeterli oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica 6grencilerden sekiz tanesi anlatilanlar1 kendi ciimleleriyle not
almanin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir. Bu 6grencilerden bes tanesi akilda kalicilig1
artirdig1, dort tanesi de 6grenmeyi kolaylastirdig1 i¢in anlatilanlar1 kendi ciimleleriyle
not almanin énemli oldugunu vurgulamuslardir. Ogrencilerin gériislerine iliskin ifadeler

asagida yer almaktadir:
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"Fen dersini dinlerken anlatilanlart kendi ciimlelerimle not aliyorum. Kendi
cumlelerimle not almak onemli. Ciinkii kendi ciimlelerim daha iyi aklimda kaliyor.
Osretmenin anlattiklart uzun oluyor, ben onu kisaltigim icin daha kalict oluyor. 1

kelimeyle bile bazi seyleri aklimda tutabiliyorum." (O7)

"Fen dersinde anlatilanlar: bazen kendi ciimlelerimle not alirim. Ogretmen uzun
bir ciimle soylediginde ben onu kendi anlayacagim sekilde kisaltarak yaziyorum.
Anlatilanlart kendi ciimlelerimle not almak onemli. Ciinkii ogretmen uzun sekilde
anlattiginda anlamadiysam ben onu kisalttigimda ve kendi ciimlelerimle yazdigimda

daha iyi anlayabilirim." (Os)

"Anlatilanlart kendi ciimlelerimle not aliyorum. Mesela ogretmen uzun bir ciimle
yvazdiracagr zaman ben onu anlayabilecegim sekilde kendi ciimlelerimle yaziyorum.
Uzun ciimleleri yazdigim zaman elim yoruluyor. Hem elimin yorulmamasi icin hem de
daha iyi anlamak i¢in anlatilanlart kendi ciimlelerimle yaziyorum. Anlatilanlart kendi
cumlelerimle not almak onemlidir. Cunkl uzun cimleleri ezberleyemeyebiliyorum,
aklimda kalmayabiliyor. O yiizden kisaltarak daha anlasilir ciimleler halinde yazinca

daha iyi oluyor." (Os)

"Fen dersini dinlerken anlatilanlart kendi ciimlelerimle not almiyorum.
Ogretmenin soyledigini oldugu gibi yaziyorum, éyle daha iyi anliyorum. Kendi
ctimlelerimizle not almak onemli olabilir ama ogretmenin yazdirdigindan ¢alismak

daha iyi." (Oo)

Ogrencilerin bigimlendirici dlgme ve degerlendirme uygulamalariyla yiiriitiilen
Fen Bilimleri dersi kapsaminda biligsel stratejilerindeki degisime ait bulgular
incelendiginde orgilitleme stratejileri basamagina iliskin her iki goriismede de “Fen
Bilimleri dersine ¢alisirken ogrendiklerini grafiksel materyallerle ézetleme” ve “Fen
Bilimleri dersini dinlerken anlatilanlar: kendi ciimleleriyle not alma” kategorilerine

ulagilmistir.

Fen Bilimleri dersine galisirken 6grendiklerini grafiksel materyallerle 6zetlemede
on goriisme neticesinde dgrencilerin dort tanesi grafiksel materyal kullanarak 6zetleme
yaptigin1 belirtirken, son goriismede ise bes Ogrenci grafiksel materyal kullanarak

ozetleme yaptigini ifade etmislerdir. Ogrenciler, deneysel islem oncesinde grafiksel
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materyal olarak sadece tablo ve sekil ¢izerek Ozetleme yaparken deneysel islem
sonrasinda ¢aligma yapraklarinda kullanilan tekniklerden 'kavram haritasi, tanilayici
dallanmis agag, hangisi hakli, kavram karikatiivii ve ilk kelime son kelime' tekniklerini
kullandiklarin1 ifade etmislerdir. Bu durum, Ogrencilere uygulanan deneysel islem
strecindeki uygulamalarin 6grencilerin orgiitleme stratejilerini kullanma becerilerinde
bir gelisme meydana getirdigi seklinde yorumlanabilir. Ayrica grafiksel materyal
kullanarak Ozetleme yapan Ogrenci sayisinda son goriismede artis olmasi, grafiksel
materyallerle 6zetleme yapmanin basariy1 artrmaktan ¢ok akilda kalicilig1 artirmasi ve
calisma yapraklarindaki teknikleri kullanmayan 6grencilerin sonraki siiregte kullanmak

istemeleri 6nemli bir gelisme olarak diisiintilebilir.

Orgiitleme stratejilerinin diger bir kategorisi olarak dgrencilerin Fen Bilimleri
dersini dinlerken anlatilanlar1 kendi climleleriyle not alma durumlarina iliskin goriisleri
kontrol edilmistir. Hem 6n hem de son goriismede dgrencilerin yedi tanesi anlatilanlari
kendi ciimleleriyle not aldiklarmi ifade etmislerdir. Ogrenciler her iki gdriismede de
kendi climleleriyle not almanm 6grenmeyi kolaylastirdigini, akilda kalicilig artirdigmi
belirtmislerdir. Diger taraftan deneysel igslem siirecinde performansa dayali (alternatif)
O0lcme ve degerlendirme tekniklerinin kullanildigi bigimlendirici degerlendirme
uygulamalariin kullanilmasindan sonra 6grencilerin kendi climleleriyle not almanin
o0grenmeyi kolaylastirmasi, akilda kalicilig1 artirmasi iizerinde yogunlagmalari ve smav
kaygilarinin olmamasi deneysel islem siirecinin Ogrencilerin Orgiitleme stratejilerini

kullanma becerilerinde olumlu bir gelisme meydana getirdigi seklinde yorumlanabilir.

4.2.4 Planlama Stratejilerine Yonelik On ve Son Goriismelere iliskin

Bulgular ve Yorum

Sekil 4.7'de 6grencilerin 6n goriismede planlama stratejilerine iliskin kategori ve

alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.
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Odrencilerin Planiama
Stratejilerine lligkin
Gorugleri ¥

o
Derse Calismaya
Baglamadan Once
Yapacaklanini
Diizene Koyma

Derse Calismadan
Once Amaclar
Belirleme

@)

Duzene
Koyma Sekli

Amac
Belirleme
Nedeni

Amac
Belirleme
Durumu

Oﬁre:{:r)nenin
Takdirini
Zin%en
Planlama
Yapma Calisma
Programi

Kullanma

Kazanma

4 ’
2 5 9
9 o A
A o O Amac O
Test Cozme Basanili Olma Beliﬁ?ﬂigme Belirleme [¢) Diizene
b Esyalan Koyma
Duzenleme

Sekil 4.7: Ogrencilerin 6n goriismede planlama stratejilerine iliskin kategori ve alt

kategorileri gésteren model

Ogrencilerin &n goriismede planlama stratejilerine yonelik sorulan sorulara

verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler

olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.19'da yer almaktadir.
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Tablo 4.19: On gériismede ogrencilerin planlama stratejilerine iligkin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Amag Amac Belirleme 7 81 82 83 Os,
Belirleme 7 8 9

Durumu  Amag Belirlememe 2 Os, O
Derse ¢alismadan

once amaglar Test gozme 4 O, 0y 07, O
belirleme Amag -~ -
Belirleme  Basarili olma 2 O3, O4
Nedeni Ogretmenin &
takdirini kazanma 8
Duzene i s s
Koyma Diizene Koyma 9 O1, 02, O, Os,
Y Y Bs, Os, O, Os, Os
Durumu
Derse ¢alismaya Zimind i
baglamadan dnce P en Dgprna 5 02, Os, O7, Os, Oo
yapacaklarini Duzene yapma
diizene koyma Koyma (alisma program 3 04,0505
; kullanma
Sekli
Esyalar1 diizenleme 1 O

Tablo 4.19'da birinci kategoride 6grencilerin Fen Bilimleri dersine ¢aligmadan
once amaglar belirleme durumlarina iliskin goriisleri yer almaktadir. Ogrencilerin yedi
tanesi Fen Bilimleri dersine galismadan once amaglar belirledigini ifade ederken iki
tanesi amagclar belirlemedigini ifade etmislerdir. Kendilerine amaglar belirleyen
ogrencilerden dort tanesi daha fazla test ¢ozmek, iki tanesi derslerde basarili olmak, bir
tanesi ise 0gretmenin takdirini kazanmak i¢in amaglar belirlediklerini ifade etmislerdir.
Kendine amaclar belirlemeyen o6grenciler ise buna gerek duymadiklarini ifade

etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Calismaya baglamadan once kendime amaclar belirlerim. Sinavdan yiiksek not
almak igin ugragirim. Bunu da ogretmenin anlattiklarini tekrar ederek ve test ¢ozerek

yapmaya ¢alisirim.” (Ox)

"Fen dersine ¢alismadan once kendime amaglar belirlerim. Hangi konuyu

ogrendiysem onun testlerini bitirmeliyim diye hedef belirliyorum." (O7)
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"Fen dersine calismadan énce kendime amaclar belirlemem." (Og)

"Calismadan énce kendime amaglar belirlerim. Mesela bir konuda takildigimda o
konuyu ogretmen sordugunda cevaplamam gerektigini diigiiniiyorum ve ona gore

calistyorum. Kendime bu sekilde amaclar belirliyorum." (Os)

Tablo 4.19'da yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersine g¢alismaya
baslamadan 6nce yapacaklarini diizene koymadir. Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri
dersine calismaya baslamadan Once yapacaklarini diizene koyduklarini belirtmistir.
Ogrencilerden bes tanesi zihinden planlama yaparak, ii¢ tanesi ¢alisma programi
kullanarak, bir tanesi ise esyalarini diizenleyerek Fen Bilimleri dersine nasil ve ne kadar
stire c¢alisacaklarint diizene koyduklarmni ifade etmislerdir. Ayrica bazi Ogrenciler
diizene koyma ile ilgili 6zel bir yonteminin olmadigmi belirtmislerdir. Ogrencilerin

gorislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Calismaya baslamadan once yapacaklarumi bir diizene koyarim. Rehberlik

ogretmeninden ders ¢alisma programi aliyorum. Ona gore dersime calisiyorum." (Os)

"Calismaya baslamadan once yapacaklarimi diizene koydugumda daha iyi ders

calisiyorum. Kitaplarimi siraliyorum, ona gore ders ¢alisiyorum.” (Os)

"Fen dersine ¢alismaya baslamadan énce yapacaklarimi bir diizene koyarim. Az
bildigim bir konuyu éne alinm ki daha ¢ok ¢alisarak o konuyu halledebileyim diye.

Bunun icin kullandigim ozel bir yontemim yok." (Os)

Sekil 4.8'de 6grencilerin son goriismede planlama stratejilerine iligskin kategori ve

alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.
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Ogrencilerin Planlama
Stratejilerine Hiskin
Goriisleri

Derse Calismaya
Baslamadan Once
Yapacaklarmi
Diizene Koyma

Derse Calismadan
Once Amaglar
Belirleme

B
A:-?ag
Belirleme
Durumu
Q 5 10 o Dgene
Amag Koyma

Belirleme Durumu

Agac Q

4
Q Belirleme Diizene
Amag Nedeni Koyma Sekli 0
Belirlememe R 2
1 Diizene
M&gezi 0] Q Koymz
Smavda 1 1 5 Basaril 3 A Diizene
Bagart Olma 5 Koymama
Alleyi Q 0 Esyalan e) Caliyma
Memnun Meslek Elde Konuyu Diizenleme Zihinden
Etme Etme Anlama Planlama
Yapma

Programi
Sekil 4.8: Ogrencilerin son goriismede planlama stratejilerine iliskin kategori ve

Kullanma

alt kategorileri gésteren model

Ogrencilerin son goriismede planlama stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.20'de yer almaktadir.
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Tablo 4.20: Son gériismede 6grencilerin planlama stratejilerine iliskin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Amag Amac Belirleme 7 81 82 Oz, Os, O,
Belirleme 8 9
Durumu  Amag Belirlememe 2 04,06
Ot, Oz, Os, O, Os,
Konuyu anlama 6 &
Derse ¢alismadan o
once amaglar Basarili olma 1 Os
belirleme Amag -
Belirleme Meslek Elde Etme 1 O3
Nedeni Merkezi Smavda ;
1 O3
Basar1
Aileyi Memnun -
y 1 O3
Etme
Duzene Diizene Koyma 7 82 83 04,05, 07,
Koyma 8 Y9
Derse galismaya Durumu Duzene Koymama 2 O1, Os
baslamadan 6nce Calisma programi .
4 Os, 04,05, Oy
yapacaklarini Diizene kullanma
diizene koyma Koyma Esyalar1 diizenleme 3 Oz, Og, Og
Sekli

Zihinden planlama

yapma 2 Oz, O

Tablo 4.20'de birinci kategoride 6grencilerin Fen Bilimleri dersine c¢alismadan
once amaglar belirleme durumlari yer almaktadir. Ogrencilerin yedi tanesi Fen Bilimleri
dersine c¢alismadan Once amaclar belirledigini ifade ederken iki tanesi amaglar
belirlemedigini ifade etmislerdir. Kendilerine amaglar belirleyen 6grencilerden alti
tanesi konuyu daha iyi anlamak, bir tanesi derslerde basarili olmak, bir tanesi gelecekte
meslek elde etmek, bir tanesi merkezi sinavlarda basarili olmak, bir tanesi de ailesini
mutlu etmek icin amaglar belirlediklerini ifade etmislerdir. Kendine amaglar
belirlemeyen &grenciler ise buna gerek duymadiklarmi ifade etmislerdir. Ogrencilerin

goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Fen dersine ¢alismadan once amaclar belirlerim. Derse baslamadan once olsun,

vaziliya ¢alismadan énce olsun kendime hangi konulara nasil calismam gerektigi ile
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ilgili amaclar belirlerim. Bu sekilde amacglar belirlemek onemli. Bir amacin olmadan
dersin biitiin konularina ¢alisirsak olmaz, ama bir amag belirleyip calisirsak daha

verimli olur." (Os)

"Fen dersine ¢alismadan once kendime amacglar belirliyorum. Mesela yazili
olacagimiz zaman 100 almaliyyim diye kendime hedef koyuyorum. Derse baslamadan
once de ¢alisayim da ailemi mutlu edeyim diye diisiinerek kendime hedefler koyuyorum.
Tabi bu hedeflerim sadece baskalar: i¢in degil, kendim i¢in de oluyor. Bir meslegim
olsun diye hedef koyuyorum. Ilerde égretmen veya prematiire bebek hemsiresi olmak
istiyorum. Tabi bunlar igin de LGS'ye girip 1yi bir puan almam ve iyi bir liseye gitmem
gerekiyor. O yiizden kendime bu tiir hedefler koyuyorum. Sirf ailem dedigi icin LGS'ye

yonelik derslerime calisiyorum." (Os)
"Fen dersine calismadan once kendime hedefler, amaglar belirlemem." (Oa)

Tablo 4.20'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersine c¢alismaya
baslamadan dnce yapacaklarini diizene koymadir. Ogrencilerin yedi tanesi Fen Bilimleri
dersine ¢alismaya baslamadan Once yapacaklarini diizene koyduklarini belirtirken iki
tanesi yapacaklarmi bir diizene koymadiklarini belirtmislerdir. Calismaya baslamadan
once yapacaklarmni diizene koyan O&grencilerden dort tanesi calisma programi
kullanarak, ti¢ tanesi esyalarini diizenleyerek, iki tanesi zihinden planlama yaparak Fen
Bilimleri dersine nasil ve ne kadar siire galisacaklarini diizene koyduklarmni ifade
etmiglerdir. Ayrica bazi1 6grenciler diizene koyma ile ilgili 6zel yontemlerinin oldugunu
belirtmislerdir. Fen Bilimleri dersine ¢alismaya baslamadan 6nce yapacaklarmi diizene
koymayan 6grenciler ise dagmik ¢alismay1 sevdiklerini, bu sekilde konularin daha iyi
akilda kaldigini ifade etmislerdir Ogrencilerin gériislerine iliskin ifadeler asagida yer

almaktadir:

"Fen dersine ¢alismaya baslamadan oénce yapacaklarimi bir diizene koyarim.
Kendime program yapryorum, ona gére ¢alisiyorum. Boyle yapmadigimda 6deve zaman
kalmayabilir. Bunun i¢in kullandigim ozel bir yontemim var. Yapacaklarimi
listeliyorum, yani program yapiyorum ve ona gore ¢alistyorum. Eger onemli bir igim

olursa programdaki bos saatlerimde yapabiliyorum." (Oa)
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"Calismaya baslamadan dnce yapacaklarimi diizene koymuyorum, daginik
calismayr seviyorum. Bu sekilde aklimda daha ¢ok kaliyor. Ciinkii diizene koydugun
zaman bir kitaptan soru ¢ozdiikten sonra digerinden de ¢ozmek istiyorum ve ¢oziiyorum.

Kendimi diizene sokarak bir seylere baglamayt sevmiyorum." (O1)

"Fen dersine ¢alismaya baslamadan once yapacaklarimi bir diizene koyarim.
Oncelikle sessiz bir ortama gecerim, ¢alisma masami ayarlarim. Zaten c¢alisma
masamin disinda bir yerde ¢alisamiyorum. Sonra kitaplarimi ve testlerimi ayarlar o

sekilde calisirim. Bunun icin kullandigim ézel bir yontem yok." (Og)

"Calismaya baslamadan énce yapacaklarimi bir diizene koyarim. Ilk basta etrafi
toparlyyorum, fen dersiyle ilgili kullanacaklarimi aliyyorum yamima ve o sekilde
calisiyorum. Yapacaklarimi bir diizene koymak i¢in kullandigim ozel bir yontem yok.

Daha ¢ok siire tutuyorum kendime ve o sekilde ¢alisiyorum." (Os)

Ogrencilerin bigimlendirici dlgme ve degerlendirme uygulamalariyla yiiriitiilen
Fen Bilimleri dersi kapsaminda biligiistii stratejilerindeki degisime ait bulgular
incelendiginde planlama stratejileri basamagina iliskin her iki goriismede de “Fen
Bilimleri dersine calismadan once amaclar belirleme” ve “Fen Bilimleri dersine

calismaya baslamadan once yapacaklarini diizene koyma” kategorilerine ulasilmistir.

Fen Bilimleri dersine ¢alismadan Once amaglar belirlemede ©n goriisme
neticesinde 6grencilerin yedi tanesi kendilerine amagclar belirledigini belirtirken son
gorismede de yedi 6grenci kendilerine amaclar belirlediklerini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin 6n goriismedeki amaclar1 basar1 elde etmek, daha fazla test ¢cdzmek ve
Ogretmen tarafindan takdir edilmek iken; son goriismedeki amaglar1 ¢ogunlukla konuyu
anlamaya yonelik olmustur. Ogrencilerin deneysel islem &ncesinde daha ¢ok basariya
odaklanmalari, deneysel islem sonrasinda ise basaridan ¢ok konulari anlamaya
yonelmeleri uygulanan deneysel islem siirecinin 6grencilerin planlama stratejilerini
kullanma becerilerinde olumlu bir gelisme meydana getirdigi seklinde yorumlanabilir.
Ayrica son goriismede bazi Ogrencilerin amaclar belirlerken farkli etkenleri de goz
oniinde tutmasi 6grencilerin planlama stratejilerini kullanma becerilerinin farkl alanlara

uygulandig1 anlamina gelebilir.
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Planlama stratejilerinin diger bir kategorisi olarak &grencilerin Fen Bilimleri
dersine calismaya baslamadan once yapacaklarini diizene koyma durumlarmna iliskin
goriisleridir. On goriismede Ogrencilerin  tamami ¢alismaya baslamadan Once
yapacaklarini bir diizene koyduklarini belirtirken, son goriismede Ogrencilerin yedisi
yapacaklarini bir diizene koyduklarini ifade etmislerdir. Deneysel islem oncesinde
ogrenciler yapacaklarmi belli bir programa ya da kullandiklar1 yonteme gore degil de
zihinlerinden planladiklar1 sekilde bir diizen olusturduklarini ifade etmislerdir. Deneysel
islem sonrasinda ise O0grenciler zihinlerindeki planlamayi somut hale getirerek ders
programi ya da kendilerince belirledikleri 6zel bir yonteme gore ve bir diizen igerisinde
yaptiklarini belirtmislerdir. Ayrica son goriisme neticesinde Ogrencilerin esyalarini ve
cevresini dizenleme noktasinda daha ozverili olduklari,, daginik ortamda ders
calisamadiklar1t anlagilmistir. Bu durum 6grencilerin planlama stratejilerini kullanma

becerilerinin gelisme gosterdigi anlamina gelebilir.

4.2.5 izleme Stratejilerine Yonelik On ve Son Gériismelere iliskin Bulgular

ve Yorum

Sekil 4.9'da dgrencilerin 6n goriismede izleme stratejilerine iliskin kategori ve alt

kategorileri gosteren model yer almaktadir.

Ogrencilerin Izleme
Stratejilerine Hliskin
Gorisleri

<
Derse Caligma
Siirecinde Amacma
Ulagtp Ulasmadigm1
Belirli Araliklarla
Kontrol Eme

Derse Calisrken
Konuyu Anlaysp
Anlamadsgm:
Kontrol Etme

e 1
Kontrol
Etmeme : KcCr?nol :
- Eme

Durumu

Q 6
Kontrol Kontrol 9 5
Etme Etme 16
Zamani

<9 .
Onemli 08 i 0 Kofitrol

Q % Gorme Gome o 1 Eme
et ontrol
B;ro ::e 2 it Nedeni Etme $ekli Durumu
Q
Konu i
Bitiminde
Q

A N
° 3 5
0 2 \
sz O Kohya Bagenk opdien 2 S
Ghi Onemli e Olma Bilgileri Q Cevreden F
Gormeme s Yazarak Kendine Yardm Alma
Sevigen Kontrol Etme
Soru Sorma

Sekil 4.9: Ogrencilerin 6n goriismede izleme stratejilerine iliskin kategori ve alt

kategorileri gosteren model
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Ogrencilerin 6n goriismede izleme stratejilerine ydnelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler

olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.21'de yer almaktadir.

Tablo 4.21: On gériismede ogrencilerin izleme stratejilerine iliskin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Kontrol  Kontrol Etme 6 81’ Oz O, 07, Os,
Etme ?
Durumu —
Kontrol Etmeme 3 O3, 04,05
. 1 Kontrol Bir siire sonra 4 Oy, Og, O7, Og
"erse' calisma Etme
siirecinde amacina Zamani Konu bitiminde 2 Ol, 08
ulasip ulagsmadigmi
belirli araliklarla ) . . L Oy, O3, Os, O7, Og
kontrol etme Orjemll Onemli Gérme 6 O,
GOrme
Durumu . r . .
Onemli GOrmeme 3 02, 04,05
Onemli Konuyu 6grenme 5 01, 03 0g 07, Os
) seviyesi
GOrme
Nedeni Basarili olma 1 Oy
Kontrol i s s
O1, Oz, Os, O4, Os,
Etme Kontrol Etme 9 5. O O, O
Durumu
Derse ¢alisirken Kendine soru g O1, Oz, O3, Oy, Os,
konuyu anlayip sorma Os, O7, Os
anlamadigini kontrol Kontrol Cevreden yardim 5 1 Oz, Os, Os, Oo
etme Etme alma
Sekli Ogrenilen bilgileri
yazarak kontrol 3 01,030

etme

Tablo 4.21'de birinci kategoride Ogrencilerin Fen Bilimleri dersine ¢aligma
slirecinde amacina ulagip ulagsmadigmi belirli araliklarla kontrol etme durumlarina

iliskin goriisleri yer almaktadir. Ogrencilerin alt1 tanesi Fen Bilimleri dersine calisma
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slirecinde amacina ulasip ulagsmadigini belirli araliklarla kontrol ettigini ifade ederken
iic tanesi boyle bir kontrolii yapmadiklarimi ifade etmislerdir. Bu 6grencilerden dort
tanesi bir siire gectikten sonra, iki tanesi ise konu bitiminde amacina ulagip ulasmadigini
belirli araliklarla kontrol ettiklerini ifade etmislerdir. Ayrica 6grencilerin alt1 tanesi Fen
Bilimleri dersine c¢alisma siirecinde amacina ulasip ulasmadigint belirli araliklarla
kontrol etmenin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir. Bu 6grencilerden bes tanesi konuyu
O0grenme seviyelerini gorebilmek, bir 6grenci ise basarili olmak icin belirli araliklarla
amacina ulasip ulasmadiklarin1 kontrol ettiklerini belirtmiglerdir. Amacma ulasip
ulasmadigimi kontrol etmeyen oOgrenciler ise boyle bir uygulamayi daha 6nce hig
duymadiklarmi, o©nemli olabilecegini ancak yapmadiklarmi ifade etmislerdir.

Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Calisma siirecinde amacimiza ulasip ulasmadigimizi belirli araliklarla kontrol

etmek konusunda bir bilgim yok, ciinkii ben hi¢ yapmadim." (Os)

"Calisma siirecinde amacima ulasip ulasmadigimi belirli araliklarla kontrol
etmek onemlidir. Ciinkii bu sekilde kontrol etmezsem konuyu ogrenip 6grenemedigimi
anlayamam. Mesela kardesime bana soru sormasint soylerim. Eger bilemedigim soru
olursa tekrar c¢alisirim. Ben genelde derse c¢alistiktan hemen sonra kendimi

sorgularim.” (Og)

"Fen dersine ¢alisma siirecinde amacima ulasip ulasmadigimi kontrol etmek
onemlidir. Ciinkii konular aklimiza kalmayabilir. Ben 40 dakika Fen Bilimleri dersine

calistiktan sonra kendime sorarim 6grenmis miyim diye." (O7)

"Fen dersine ¢alisma siirecinde amacima ulasip ulasmadigimi kontrol etmek
onemlidir. Ciinkii derste ne kadar basarili olursak ogretmenin goziine o kadar
girebiliriz. Ben zaman zaman amacima ulasip ulasmadigimi kendime sorgularim.

Mesela o guniin sonunda yatmadan énce iyi calistigimi diisiiniiriim."” (Og)

Tablo 4.21'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersine ¢aligirken konuyu
anlayip anlamadigini kontrol etmedir. Ogrencilerin tamanu Fen Bilimleri dersine
calisirken konuyu anlayip anlamadigmi kontrol ettiklerini belirtmistir. Ogrencilerden

sekiz tanesi kendilerine soru sorarak, bes tanesi ¢evreden yardim alarak, {i¢ tanesi de
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Ogrenilen bilgileri yazarak konuyu anlayip anlamadiklarmi kontrol

ettiklerini ifade

etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Fen dersine ¢alisirken konuyu anlayip anlamadigimi kontrol ediyorum. Kendi

kendime bazen sorular sorarim. Aynamin karsisina gegiyorum, kitaptan kendime sorular

soruyorum. Bunu konuyu daha iyi anlamak icin yapiyorum." (Os)

"Konuyu anlayip anlamadigimi kontrol ederim. Mesela test ¢ozdiikten sonra

anladiklarimi kagida yazarim, o bilgileri tekrar soylerim ve yine test

cozerim. Kendi

kendime de sorular sorarim. Mesela kara deligin nereye gittigini merak ediyorum.

Takim yildizlar: nasil seylerdir diye kendime soruyorum.” (Os)

"Ders ¢alisirken konuyu anlayp anlamadigimi kontrol ederim.

Mesela anneme

anlatiyorum, eger dogru soyliiyorsam aferin diyor. Yanls soyliiyorsam tekrar ¢alis

diyor. Kendi kendime genellikle sorular sorarim."” (O2)

Sekil 4.10'da 6grencilerin son goriismede izleme stratejilerine iliskin kategori ve

alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.

Ogrencilerin Izleme
Stratejilerine Tligkin
Goriigleri

3
Komml 38
Etme .
Derse Calisma
Kormol iireci

Stirecinde Amacma
Etme Ulagtp Ulasmadigmi
Durumu

Belirli Araliklarla
Konuol
Etmeme
Kontm]

Kontrol Eme
Etme 9

Derse Caligirken
Konuyu Anlayp
Anlamadigmi Kontrol
Etme

Dusumy Nedem

Zamant
Bn' Siire
S ox%ﬂi OO »
Gérme A
Gorme Kom:ml
Etme Sekli

Konu
Bitiminde

Gome Kaygist

Yardm
Alma

Onemlx
Gormeme Sma\ ier ezi
Onemh Notunu Smav Ce\'re en
Oenien
Bilgileri
Yazarak Kontrol
Etme

Konuw
Ogrenme
Seviyesi

Sekil 4.10: Ogrencilerin son goriismede izleme stratejilerine iliskin kategori ve alt

kategorileri gosteren model
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Ogrencilerin son goriismede izleme stratejilerine ydnelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler

olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.22'de yer almaktadir.

Tablo 4.22: Son goriismede ogrencilerin izleme stratejilerine iliskin goriigleri

Kategori Alt Kategoriler f Katithmcilar
Kontrol Kontrol Etme 7 81 82 Oz, 04, Os,
Etme L8
Durumu Kontrol Etmeme 2 0s, 09
Kontrol Konu bitiminde 5 O, Oz, Oe, O7, Os
Derse ¢alisma Etme Bir si 3 8 0.0
siirecinde Zamani Ir sure sonra 2, Uz, U4
amacmalj asip Snemli Snemli Gérme 3 (")1, (__)2, (__)3, Oy, Os,
ulasmadigini Gorme Oeg, O7, Og
belirli araliklarla Durumu Onemli G6rmeme 1 Og
kontrol etme
) W 5 O, 0y, O, O, Og
Anemli seviyesi
Gorme Merkezi sinav kaygisi 1 Os
Nedeni
Siav notunu artirma 1  O4
Kontrol i s s
Etme Kontrol Etme 9 O1, Oz, O3, O, Os,
Os, O7, Os, Og
Durumu
Derse calisirken 5 5. 56,6
konuyu anlayip Kendine soru sorma g b IBIH TS
y Oeg, O7, Os, Og
anlamadigini Kontrol
kontrol etme Etme Sekli Cevreden yardim alma 4 Os, Og, O7, Og
Ogrenilen bilgileri .
Ogrenilen bilgileri s O

yazarak kontrol etme

Tablo 4.22'de birinci kategoride Ogrencilerin Fen Bilimleri dersine ¢aligma
slirecinde amacina ulagip ulagsmadigmi belirli araliklarla kontrol etme durumlarina
iliskin goriisleri yer almaktadir. Ogrencilerin yedi tanesi Fen Bilimleri dersine ¢alisma

slirecinde amacina ulasip ulagsmadigini belirli araliklarla kontrol ettigini ifade ederken
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iki tanesi bdyle bir kontrolii yapmadiklarini ifade etmislerdir. Calisma siirecinde
amacima ulasip ulagsmadigini belirli araliklarla kontrol eden 6grencilerden bes tanesi
konu bitiminde, ii¢ tanesi bir siire sonra bu kontrolii sagladiklarini ifade etmislerdir.
Amacina ulasip ulasmadigmi belirli araliklarla kontrol etmenin énemli oldugunu ifade
eden sekiz 6grenciden bes tanesi konuyu 6grenme seviyesini goézlemlemek, bir tanesi
merkezi smavda neler yapabilecegi ile ilgili tahminde bulunmak, bir tanesi de smav
notunu artirmak i¢in dnemli oldugunu belirtmislerdir. Ogrencilerin gériislerine iliskin

ifadeler agsagida yer almaktadir:

"Calisma siirecinde amacima ulasip ulasmadigimi belirli araliklarla kontrol
etmek onemlidir. Ciinkii ¢calismak bir amac icindir, amacim olmasa c¢alismam.
Calistiktan sonra da niye ¢alistim diye sorgularim. Ben de kendimi belirli araliklarla
sorguluyorum. LGS'de nasil sorular ¢ikacak, ben ne durumdayim diye her giin kendimi

sorguluyorum." (Os)

"Calisma siirecinde amacimiza ulasip ulasmadigimi belirli araliklarla kontrol
etmek onemlidir. Ciinkii ¢calisirken anlamadigim yerler olabiliv, bunu kontrol etmezsem
o konuyu anladigimi zannederim. Ara ara kontrol edersek anlamadigimizi hemen
birilerine sorarak eksigimizi giderebiliriz. Ben belirli araliklarla kontrol ederim.
Genelde konu bitimlerinde amacima ulasip ulasmadigimi sorguluyorum. Bunu da soru

coziimleriyle yapmaya calisiyorum.” (Os)

"Calisma siirecinde amacima ulasip ulasmadigimi belirli araliklarla kontrol
ederim. Eger az ¢calistigimi diigiiniirsem biraz daha ¢alisirim. Bu sekilde kontrol etmek
onemlidir. Eger kontrol etmezsem aldigim notu yiiksek zannederim, hi¢ ¢alismam ve
notu daha da diisebilir. Ben amacima ulasip ulasmadigimu 1-2 haftada bir kendime

sorgularim." (Oa)

"Fen dersi siirecinde amacima ulasip ulasmadigimi belirli araliklarla kontrol
etmem. Belirli araliklarla kontrol etmek 6nemli, ama ben yapmiyorum. Hi¢ yapmadigim

icin neden onemli oldugunu da bilmiyorum." (Os)

Tablo 4.22'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersine ¢aligirken konuyu
anlayip anlamadigini kontrol etmedir. Ogrencilerin tamanu Fen Bilimleri dersine

calisirken konuyu anlaylp anlamadigini kontrol ettiklerini belirtmistir. Ogrencilerin
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tamami1 kendilerine soru sorarak, dort tanesi ¢evreden yardim alarak, iki tanesi de
Ogrenilen bilgileri yazarak konuyu anlayip anlamadiklarini kontrol ettiklerini ifade

etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Konuyu anlayip anlamadigimi kontrol ediyorum. Ilk basta kitaptan konunun
ozetlerine ¢alisiyorum, test ¢ozmeye gegtigimde eger konuda eksiklik goriirsem o
konuyu anlamadigimi diigiiniiyorum ve tekrar calistyorum. Kendi kendime sorular

soruyorum. Bunu da duvarla konusarak yapiyorum." (O1)

" Konuyu anlayip anlamadigimi kontrol ediyorum. Yaptigim tekrarlardan sonra
onlart kagitlara yaziyorum ve o sekilde ne kadar anladigimi kontrol etmis oluyorum.
Fen dersine ¢alisirken kendi kendime sorular soruyorum. Konuyu ¢alistiktan sonra
aklimdan o konuyla ilgili sorular geciriyorum ve cevabini vermeye ¢alisiyorum. Bu

sekilde konuyu anlayip anlamadigimi kontrol etmis oluyorum." (Os)

"Konuyu anlayip anlamadigimi kontrol ediyorum. Takildigim noktalarda
annemden bana soru sormaswni istiyorum. Kendi kendime de sorular sorarim. Aynanin
karsisina gecip kendime sorular soruyorum, sonra da o sorulari cevaplamaya

calisiyorum.” (Os)

Ogrencilerin bigimlendirici dlgme ve degerlendirme uygulamalariyla vyiiriitiilen
Fen Bilimleri dersi kapsaminda bilisiistii stratejilerindeki degisime ait bulgular
incelendiginde izleme stratejileri basamagina iliskin her iki goriismede de “Fen
Bilimleri dersine ¢alisma siirecinde amacina ulasip ulasmadigini belirli araliklarla
kontrol etme” ve “Fen Bilimleri dersine ¢alisirken konuyu anlayip anlamadigint kontrol

etme” kategorilerine ulasilmistir.

Fen Bilimleri dersine ¢alisma siirecinde amacina ulasip ulasmadigini belirli
araliklarla kontrol etmeye iliskin 6n goriigme neticesinde dgrencilerin alt1 tanesi ¢alisma
slirecinde amacina ulasip ulasmadigini belirli araliklarla kontrol ettigini belirtirken son
gorligmede yedi 0grenci amacina ulasip ulasmadigini belirli araliklarla kontrol ettigini
ifade etmistir. Son goériigmede amacmna ulasip ulasmadigini kontrol eden 6grenci
sayisinda artis olmasi, dgrencilerin ¢ogunlugunun bu kontrolii ders siireci igerisinde

yapmas1 ve sonra ki zamana birakmamasi, amacina ne kadar ulastigini konuyu 6grenme

158



derecesini denetleyerek kontrol etmesi Ogrencilerin izleme stratejilerini kullanma

becerilerinde olumlu yonde bir gelisme oldugu seklinde sdylenebilir.

Izleme stratejilerinin diger bir kategorisi olarak dgrencilerin Fen Bilimleri dersine
calisirken konuyu anlayip anlamadigini kontrol etme durumlari incelenmistir. Hem On
hem de son goriismede Ogrencilerin tamami konuyu anlaylp anlamadigmi kontrol
ettiklerini ifade etmislerdir. Son goriismede 6grencilerin tamaminin kendilerine sorular
yoneltmeleri, bu kategorinin amacina ulasip ulagsmadigini kontrol etme kategorisiyle
birlikte disiiniildiigiinde bu kontrolleri saglamalar1 6grencilerin izleme stratejilerini

kullanma becerilerinde bir gelisme oldugu seklinde yorumlanabilir.

4.2.6 Degerlendirme Stratejilerine Yonelik On ve Son Gériismelere iliskin

Bulgular ve Yorum

Sekil 4.11'de ogrencilerin 6n goriismede degerlendirme stratejilerine iligkin

kategori ve alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.

Ogrencilerin
Degerlendirme
Stratejilerine fliskin
Gorigleri

Ders Bittikten Sonra
Ogrenilenleri
Zihinde Ozetleme

Derse Calsgtiktan
Sonra Amacma
Ulasip Ulagmadigmi
Sorgulama

o}

Ozetleme
Durumu

o

Ozetleme
Sekli

Ozetleme
Yapma

[®)
Zihnindeki
Ozeti Yazma

Ozetleme
Yapmama

)
Ogrendiklerini
Zihninden
Tekrarlama

Sorgulama
Yapma

Sorgulama
Yapmama

Sekil 4.11: Ogrencilerin 6n goriismede degerlendirme stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gésteren model

Ogrencilerin &n goriismede degerlendirme stratejilerine yonelik sorulan sorulara

verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
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olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.23'de yer almaktadir.

Tablo 4.23: On goriismede dgrencilerin degerlendirme stratejilerine iligkin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katithmcilar
. O1, Oz, O3, O,
Ozetleme ~ OZetleme Yapma ! 07, Og, Os
Ders bittikten Durumu . "
sonra Ozetleme Yapmama 2  Os,Os
Ogrenilenleri Ogrendiklerini zthninden 5 Oz, O3, O4, 07,
zihinde 6zetleme  Ozetleme  tekrarlama Og, Og
Kkli L . . .
Skl Zihnindeki 6zeti yazma 2 01,0
01, Oz, Os, Oy,
Sorgulama Yapma 6 .
Derse calistiktan gorrgli:]ama Og, Os
urumu W
sonra amacina Sorgulama Yapmama 3 03, Os O
ulasip e
. yr O1, O4, Oy, Os,
ulagsmadigini Sorgulama Kendini kontrol etme 5 O
sorgulama Sekli
Cevreden yardim alma 2 0O Os

Tablo 4.23'de birinci kategoride 6grencilerin Fen Bilimleri dersi bittikten sonra
Ogrenilenleri zihinde Ozetleme durumlarina iliskin goriisleri yer almaktadir.
Ogrencilerin yedi tanesi Fen Bilimleri dersi bittikten sonra 6grenilenleri zihinlerinde
Ozetlediklerini ifade ederken iki tanesi zihinde Ozetleme yapmadiklarini ifade
etmislerdir. Ders bittikten sonra zihinde 6zetleme yapan dgrencilerden alt1 tanesi neler
O0grendigini zihninden tekrarladiklarini, iki tanesi ise zihnindeki ozeti yaziya
doktiiklerini ifade etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer

almaktadir:

"Ders bittikten sonra ogrendiklerimi zihnimde ozetleme yaparim. Eve gittigim
zaman anlatilanlart ozetlerim ve defterime yazarim. Mesela Takim Yildizlar: konusu
bittikten sonra eve gittigimde o konuyla ilgili ozeti defterime yazarim, kisaltmalar
vaparim ve sinavlara da bu ozetten c¢alisitrim. Ciinkii kendi ozetlerimden c¢alisinca

nereye nasil not aldigim bile aklimda kalmus oluyor." (O1)
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"Fen dersi bittikten sonra ogrendiklerimi zihnime ozetlerim. Aklimda kalanlar
kendi kendime tekrar ederim. Mesela uzay mekigi neydi, uzay araci neydi diye aklimdan

gecirerek yanlisim var mi diye bakarim." (O7)
"Fen dersi bittikten sonra 6grendiklerimi zihnimde ozetlemeler yapmam." (Os)

Tablo 4.23'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersine galistiktan sonra
amacina ulasip ulasmadigm sorgulamadir. Ogrencilerin alt1 tanesi Fen Bilimleri dersine
calistiktan sonra amacina ulasip ulasmadigini sorguladiklarini belirtirken ti¢ tanesi boyle
bir sorgulama yapmadiklarini belirtmislerdir.Fen Bilimleri dersine galistiktan sonra
amacina ulasip ulasmadigini sorgulayan Ogrencilerden bes tanesi kendine sorular
sorarak, iki tanesi ¢cevreden yardim alarak amacina ulasip ulasmadigini sorguladiklarmni

ifade etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Amacima ulasip ulasmadigimi sorgularim. Kendime sorular sorarak ya da

cevremden yardim alarak 6grenmis miyim éSrenmemis miyim onu sorgularim.” (Os)

"Amacima ulasip ulasmadigimi kendime sorguluyorum. Baslangi¢ta daha ¢ok
yanliy yapiyorum, sonrasinda kendime kiziyorum acaba neden bu kadar ¢ok yanlis

yaptim diye." (O1)

"Fen dersine ¢calistiktan sonra amacima ulasip ulasmadigimi sorgulamiyorum. Bu

konuyla ilgili daha once hi¢ bir sey diisiinmedim.” (O3)

Sekil 4.12'de Ogrencilerin son gorismede degerlendirme stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.
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Sekil 4.12: Ogrencilerin son goriismede degerlendirme stratejilerine iliskin
kategori ve alt kategorileri gosteren model

Ogrencilerin son goriismede degerlendirme stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler

olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin
frekans degerleri Tablo 4.24'de yer almaktadir.
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Tablo 4.24: Son gériismede 6grencilerin degerlendirme stratejilerine iliskin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Ozetleme . O1, Oz, O3, O,
Ozetleme Yapma 9 T T
Durumu P Os, Os, O7, Os, Og
sonra 6grenilenleri zihninden tekrarlama Os, Os, O7, Og, Og
ihinde 6zetl Ozetleme . . .
zihinde Ozetleme Sekli Zihnindeki 6zetiyazma 2 Oy, O
Akranlarla tartisma 2 0,0
01, Oz, 03, 07,
Sorgulama Sorgulama Yapma 6 O, O
Durumu . s
Derse calistiktan Sorgulama Yapmama 3 O, Os, Op
sonra amacina ] Kendini kontrol etme 6 (__)1, (__32, Os, Oy,
ulasip ulasmadigini Osg, Og
Sorgulama s x
sorgulama Sek?i Soru ¢ozme 4 O, Oz Os, Og

Konuyu 6grenme

A 3 O1, 02, 07
diizeyini sorgulama

Tablo 4.24'de birinci kategoride 6grencilerin Fen Bilimleri dersi bittikten sonra
ogrenilenleri zihinde 6zetleme durumlar1 yer almaktadir. Ogrencilerin tamami Fen
Bilimleri dersi bittikten sonra 6grenilenleri zihinlerinde 6zetlediklerini ifade etmislerdir.
Ders bittikten sonra zihinde Ozetleme yapan Ogrencilerin tamami 6grendiklerini
zihinden tekrar ettiklerini, iki tanesi zihnindeki 6zeti yaziya doktiiklerini, iki tanesi ise
akranlariyla tartisma yaptiklarmi ifade etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin

ifadeler asagida yer almaktadir:

"Ders bittikten sonra ogrendiklerimi zihnimde ozetliyorum. Daha ¢ok ders
bittikten sonra arkadaslarimla konu iizerinde tartistyoruz. Eve gittigimde de konuyla
ilgili zihnimde ozetlemeler yapiyorum ve kiiciik kagitlara notlar aliyorum. O kagitlara

belli araliklarinda baktigim zaman daha fazla akhmda kalmis oluyor." (O,)

"Fen dersinde ogrendiklerimi ara sira zihnimde odzetlerim. Konu bitiminde 0

konuyu aklimdan gegiriyorum, 'evet bu konu boyleymis' diyorum." (Og)
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"Ders bittikten sonra ogrendiklerimi genellikle eve gittigimde zihnimde
ozetliyorum. Eger uzun ciimlelerden olusan konular varsa zihnimde ozetleyip aklimda
tutmaya ¢alisiyorum. Aklimda tutamadigim zaman zihnimden ozetledigim seyleri

yaziyorum." (O1)

Tablo 4.24'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersine ¢alistiktan sonra
amacma ulasip ulasmadigini sorgulamadir. Ogrencilerin alt1 tanesi Fen Bilimleri dersine
calistiktan sonra amacina ulasip ulasmadigini sorguladiklarini belirtirken ii¢ tanesi boyle
bir sorgulama yapmadiklarmi belirtmislerdir. Amacina ulasip ulasmadigini sorgulayan
ogrencilerden alt1 tanesi kendini kontrol ederek, dort tanesi daha fazla soru ¢ozerek, ilic
tanesi de konuyu Ogrenme diizeyini sorgulayarak amacma ulasip ulasmadigini
sorguladiklarmi ifade etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer

almaktadir:

"Amacima ulasip ulasmadigimi sorgularim. Mesela test ¢ozerken yarida
braktigimda kendi kendime bunu neden bitmedigimi soruyorum ve o testi bitirmek i¢in
caba sarf ediyorum. Aymi sekilde grup ¢alismalari sirasinda yaptigimiz etkinliklerden
sonra da o etkinligin sonucunda ne ogrenmem gerekiyordu ben ne 6grendim diye

kendimi sorguluyorum.” (O2)

"Caliyma bittikten sonra amacima ulasip ulasmadigimi sorguluyorum. Ama
kendimce belirledigim calisma performansumin iistiine ¢tkiyorum. Mesela 50 soru
cozmeyi diigiindiiysem canmim istemese bile onu ge¢meye calistyorum ve 70-80 soru
¢cOzuyorum. Ciinkii 50 soru ¢ozdiigiimde aklimda kalmayacagim diistiniiyorum ve daha
fazla soru ¢ézmeye c¢alisiyorum. Bir de c¢alisma yapraklarindan ne ogrendigimize
bakiyorum, siirekli okuyorum. Eger hedefime ulagmadigimi diisiiniirsem ogrendigim

konular: tekrar yazip calistyorum." (O1)
"Fen dersine calistiktan sonra amacima ulasip ulasmadigimi sorgulamam." (Os)

Ogrencilerin bigimlendirici dlgme ve degerlendirme uygulamalariyla yiiriitiilen
Fen Bilimleri dersi kapsaminda biligiistii stratejilerindeki degisime ait bulgular
incelendiginde degerlendirme stratejileri basamagina iligkin her iki goriismede de “Fen
Bilimleri dersi bittikten sonra 6grenilenleri zihinde ézetleme” ve “Fen Bilimleri dersine

calistiktan sonra amacina ulasip ulasmadigini sorgulama” kategorilerine ulasilmistir.
164



Fen Bilimleri dersi bittikten sonra 6grenilenleri zihinde 6zetleme durumlarina
iliskin O0n goriisme neticesinde Ogrencilerin yedi tanesi ders bittikten sonra
ogrendiklerini zihinde 6zetlediklerini belirtirken, son goriismede Ogrencilerin tamami
Ogrenilenleri zihinde ozetlediklerini ifade etmislerdir. Son goriismede Ogrenilenleri
zihinden Ozetleme durumunda &grenci sayisinda artiy olmasi, Ogrencilerin zihinden
tekrar etme durumlarinda artis olmasi ve zihinden Ozetleme sonrasinda akranlarla
tartisgma  yapiliyor olmasi Ogrencilerin  degerlendirme  stratejilerini  kullanma

becerilerinde bir gelisme meydana geldigi seklinde diisiiniilebilir.

Degerlendirme stratejilerinin diger bir kategorisi olarak 6grencilerin Fen Bilimleri
dersine calistiktan sonra amacma ulasip ulagsmadigini sorgulama durumlar1 kontrol
edilmistir. On goriismede Ogrencilerin altist Fen Bilimleri dersine calistiktan sonra
amacma ulasip ulasmadigini sorguladiklarini ifade ederken, son goriismede de alti
O0grenci amacma ulasip ulasmadigimi sorguladiklarmi belirtmislerdir. Son goriismede
kendini kontrol etme alt kategorisindeki 6grenci sayisinin artmasi, 6grencilerin konuyu
o0grenme diizeylerini belirlemek i¢in amacina ulagip ulagsmadiklarini sorgulamalari
ogrencilerin degerlendirme stratejilerini kullanma becerilerinin olumlu yonde gelistigi

seklinde yorumlanabilir.

4.2.7 Zaman Yénetimi Stratejilerine Yonelik On ve Son Gériismelere Iliskin

Bulgular ve Yorum

Sekil 4.13'de 6grencilerin 6n gorlismede zaman yonetimi stratejilerine iligkin

kategori ve alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.
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Sekil 4.13: Ogrencilerin 6n goriismede zaman ydnetimi stratejilerine iliskin

Derste Etkinlik
Yaparken Zamana

kategori ve alt kategorileri gosteren model

Ogrencilerin 6n goriismede zaman yonetimi stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.25'de yer almaktadir.
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Tablo 4.25: On gériismede dgrencilerin zaman yonetimi stratejilerine iliskin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
O1, Oz, O, Os, Oy,
Plan Yapma Plan Yapma ! Os, Og
Durum o
urumu Plan Yapmama 2 03,06
Gerektiginde siire 7 O1, Oz, O4, Os, Oy,
Plan Yapma  artirma Os, O9
kli . s
I:?'erse ne kadar Sekli Ders programi yapma 3 05,07, O
stire caligmak .
gerektigi ile ilgili ¢ 0 Snemli Gérme g Ot, Oz, Os4, Os, O,
plan yapma Gorme Oz, Os, Oy
Durumu Onemli Gérmeme 1 Os
Snemli Diizenli calismayi 8 (::)1, (::)2, (::)4, Os, Os,
iy saglama Oz, Og, O
Ui Akilda kalmay1
Nedeni : 4 3 O, Os Os
saglama
Zamana Dikkat etme 5 O, 03 04 07,08
Dikkat Etme —
Durumu Dikkat etmeme 4 Oy, Os, Os, Og
Zamana Etkinligi yetistirememe 4 O, Os, Os, Og
Dikkat Etme —
Derste etkinlik Nedeni Derse zaman kalmama 2 Oy, O
yaparken zamana ' ) O1. 02 On. 0. O
dikkat etme Onemli Onemli Gérme 6 Ol’ e
Gorme °
Durumu Onemli Gérmeme 3 0Oz Os, Og
Onemli Vevrllmh olmay 4 Qs Oy Os, 07
GOrme saglama
Nedeni Zaman kaybini 6nleme 3 01,07 0s

Tablo 4.25'de birinci kategoride 6grencilerin Fen Bilimleri dersine ne kadar stire

caligmak gerektigi ile ilgili plan yapma durumlarma ilisgkin goriisleri yer almaktadir.

Ogrencilerin yedi tanesi Fen Bilimleri dersine ne kadar siire galismak gerektigi ile ilgili

plan yaptiklarini ifade ederken iki tanesi boyle bir planlama yapmadiklarmi ifade

etmislerdir. Ne kadar siire calismak gerektigi ile ilgili plan yapan 6grencilerden yedi

tanesi gerektiginde siire artirmmi yaparak, ii¢ tanesi ise ders programi yaparak ne kadar
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stire ¢alismak gerektigi ile ilgili plan yaptiklarini ifade etmislerdir. Ayrica 6grencilerin
sekiz tanesi siire ile ilgili plan yapmanin O6nemli oldugunu belirtmislerdir. Bu
ogrencilerden sekiz tanesi diizenli ¢aligmay1 sagladigi, ii¢ tanesi ise plan yaptiginda
bilgilerin akilda kalma siiresi uzadig: i¢in siire ile ilgili plan yapmanimn 6nemli oldugunu

belirtmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Ne kadar siire ¢calismak gerektigi ile ilgili plan yapmak onemlidir. Mesela ben
fen dersine 40 dakika ¢alistyorum ve daha rahat ¢alisabiliyorum bu siirede. Ama bunu
30 dakika yapsam konuyu tam olarak ogrenemeyebilirim. Plan yapmak onemlidir.
Ciinkii plan yaptigimda daha diizenli ¢alismis oluyorum. Siire yetersiz oldugunda
calisma siiremi artirtrim. Diger derslerin siirelerini etkilemeden fen dersine ¢alisma

siiremi artirabiliyorum."” (O2)

"Ne kadar siire calismak gerektigi ile ilgili plan yapmak onemlidir. Ciinkii bir
konu icin siire belirlemek gerekir. Eger bu siire yetmezse kendimi ona gore tekrar
ayarliyorum. Stire ile ilgili plan yaptigim zaman 6grendiklerimin aklimda kalma stiresi

de uzamus olur. Zaten bende siire yetmedigi zaman ¢alisma siiremi uzatryorum." (Og)

"Fen dersine ne kadar sure calismak gerektigi ile ilgili plan yapmak onemlidir.
Clinkii stireyi ge¢cmemek gerekir. Ben de siire ile ilgili plan yaparim. Rehberlik
ogretmeninden aldigim programa gére fen dersine ne kadar siire ¢aliymam gerekiyorsa
o kadar c¢alisirim. Eger siire yetmezse biraz o siireyi artiriyorum. Yamma saat

koymuyorum ama telefondan bakiyorum siire gecmisse 10 dakika falan ekliyorum." (Os)

"Fen dersine ne kadar siire ¢calismak gerektigi ile ilgili plan yapmak énemlidir.
Ctinkii plan yaparsak daha diizenli ¢calisiriz, konular aklimizda daha ¢ok kalir. Ben siire

ile ilgili plan yapmam. Fen dersine ¢alismak icin siire aytrmiyorum.” (Os)

Tablo 4.25'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersinde etkinlik yaparken
zamana dikkat etmedir. Ogrencilerin bes tanesi Fen Bilimleri dersinde etkinlik yaparken
zamana dikkat ettiklerini belirtirken dort tanesi etkinlik yaparken zamana dikkat
etmediklerini belirtmislerdir. Zamana dikkat eden Ogrencilerden dort tanesi etkinligi
yetistiremeyecegi kaygisi tagidigini belirtirken, iki tanesi ise etkinlik yaparken zamana
dikkat edilmediginde derse zaman kalmayacagini belirtmislerdir. Ayrica 6grencilerden

alt1 tanesi Fen Bilimleri dersinde etkinlik yaparken zamana dikkat etmenin 6nemli
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oldugunu ifade etmislerdir. Bu 6grencilerden dort tanesi derslerin verimli olmasi, {i¢
tanesi de zaman kaybi olmamasi i¢in énemli oldugunu belirtmislerdir. Ogrencilerin

gorislerine iliskin ifadeler agagida yer almaktadir:

"Etkinlik yaparken zamana dikkat etmek onemlidir. Ciinkii yavas yaparsam geride
kalirim yapamam. Ben de siireye dikkat ederim. Ogretmene soruyorum ne kadar siirem

var diye. Ona gore kendimi ayarliyorum. Siire azsa hizli, siire ¢oksa yavas yapryorum."

(Ga)

"Etkinlik yaparken zamana dikkat etmek onemli. Ciinkii zamana dikkat etmedigim

zaman yetismeyecek diye daha hizli yapryorum, o zaman da verimli olmuyor." (O3)

"Fen dersinde etkinlik yaparken zamana dikkat etmek 6nemlidir bence. Cunkl gok
fazla yaparsak derse zaman kalmaz, zaman bosa gegerse verimli olmaz. Ben etkinlik
yaparken zamana dikkat ederim. Daha hizli yapmaya ¢alisurim. Tabi bu sirada diizgiin

olsun diye ugrasuum. Etkinlik yaparken kronometre falan kullanmam." (O7)

"Fen dersinde etkinlik yaparken zamana dikkat etmek onemli degildir bence. Ben

de etkinlik yaparken zamana dikkat etmiyorum." (Os)

Sekil 4.14'de 6grencilerin son goriismede kaynak yonetim stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.
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Sekil 4.14: Ogrencilerin son goriismede zaman ydnetimi stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gosteren model

Ogrencilerin son goriismede kaynak yonetim stratejilerine yonelik sorulan
sorulara verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler

olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.26'da yer almaktadir.
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Tablo 4.26: Son goriismede 6grencilerin zaman yéonetimi stratejilerine iliskin goriigleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Plan Plan Yapma 6 83 84 Os, O,
Yapma 8 9
Durumu  Plan Yapmama 3 01,0 06
Plan Gerektiginde siire artirma 6 83’ 84’ Os, O,
Yapma 8 9
Derse ne kadar ~ Sekli Ders programi yapma 2 0505
stire ¢aligmak . . } ] O3, 04, Os, Os,
erelfti“isile Onemli Onemli Gorme ! 03 04 C")5 6
ilgil plan yapma 0™ S
giit plan yap Durumu  Onemli Gérmeme 2 0,0
) Diizenli ¢alismay1 saglama 7 93’ 94’ 95’ Os,
Onemli ©7, Os, Qs
Gorme Akilda kalmay1 saglama 3 0 070
Nedeni
Merkezi smav kaygisi 1 Os
Zamana . O1, O3, O4, O,
Dikkat Dikkat Etme 5 O
Etme ’ . . .
Dikkat Etmeme 4 Oz, Os, O7, Og
Durumu
Etkinligi yetistirememe 3 Os Os. O
Zamana  kaygisi
o Dikkat Derse zaman kalmama 5 e 6
Derste etkinlik Etme kaygist 3, 4
yaparken Nedeni Zihni yogunl
yogunlastirmayi .
. 2 04,0
zamana dikkat saglamas 1, 6
. . " o Oz, Oz, Os, O,
Onemli Onemli Gérme 6 Ol 63 he
Gorme 8 -9
Durumu  Onemli Gérmeme 3 0050
Onemli Verimli olmay1 saglama 4 O1, Os, Os, O9
GOrme
Nedeni Zaman kaybini dnleme 4 O3, O4, Og, O9

Tablo 4.26'da birinci kategoride 6grencilerin Fen Bilimleri dersine ne kadar stire
caligmak gerektigi ile ilgili plan yapma durumlarma iliskin goriisleri yer almaktadir.
Ogrencilerin alt1 tanesi Fen Bilimleri dersine ne kadar siire ¢alismak gerektigi ile ilgili
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plan yaptiklarim1 ifade ederken {i¢ tanesi bdyle bir planlama yapmadiklarini ifade
etmislerdir. Ne kadar siire ¢alismak gerektigi ile ilgili plan yapan Ogrencilerden alt1
tanesi gerektiginde siire artirarak, iki tanesi ise ders programi yaparak plan yaptiklarini
ifade etmislerdir. Ayrica 6grencilerin yedi tanesi siire ile ilgili plan yapmanm onemli
oldugunu belirtmislerdir. Bu 6grencilerden yedi tanesi diizenli ¢alismay1 sagladigi, ii¢
tanesi akilda kalma siiresini artirdigi, bir tanesi ise merkezi sinavlarda siire kullanimini
kolaylastirdig1 i¢in ne kadar siire ¢aligmak gerektigi ile ilgili plan yapmanin dnemli
oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer

almaktadir:

"Fen dersine ne kadar siire ¢alismam gerektigi ile ilgili plan yapmak onemlidir.
Ctinkii fen dersiyle diger derslerin birbirine karismamast igin plan yapmamiz gerekir.
Ben ne kadar ¢calismam gerektigi ile ilgili plan yaparim. Programima gore bir saat ders
calismam gerekiyorsa o siireye uyarak dersime c¢alistyorum. Siire yetmedigi zaman

programimdaki bir dersi ¢ikartyorum, onun yerine fen dersine ¢alistyorum." (Os)

"Fen dersine ne kadar siire ¢alismak gerektigi ile ilgili plan yapmak énemlidir.
Mesela bir konu i¢in 40 dakika siire ayirdim, konuyu anlamadigim zaman o siireyi
artirarak ya da konuyu anlayana kadar ¢alisirim. Ben siire ile ilgili plan yaparim. Siire
yetmedigi zaman kendime ek stire veriyorum. Bu sekilde plan yapmak onemlidir. Ciinkii
merkezi sinavlarda siireyle yarisacagiz. O sinaviarda belki bir dakikada bir soru
cozmemiz gerekecek. O yiizden siire tutarak c¢alismak daha iyi olur. Grup
calismalarinda da bize verilen siirede zihnimi o konuya yogunlastirdim ve ¢alisma
yvapraklarint doldururken o konuyla ilgili biitiin bildiklerimi zihnimden gegirdim. Sizin
bize siire vermenizin sebebi de o konuyu ne kadar anladigimizi anlamaniz i¢in diye

diistiniiyorum." (Os)

"Fen dersine ne kadar siire ¢alismak gerektigi ile ilgili plan yapmak bence énemli
degil. Bence plan yaparak olmuyor. Bazen isim ¢ikabiliyor ya da sonraki giin sinavimiz
olabiliyor. O yiizden sure ile ilgili plan yapmaya gerek yok. Ben sire ile ilgili plan
vapmiyorum. Konu ne zaman bitiyorsa ona gore ¢alisiyorum. Siire belirledigim zaman

konu yarida kalabilir. O zaman da ogrenemeyiz. Bence bu sekilde plan yapmak onemli

degil." (0y)
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Tablo 4.26'da yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersinde etkinlik yaparken
zamana dikkat etmedir. Ogrencilerin bes tanesi Fen Bilimleri dersinde etkinlik yaparken
zamana dikkat ettiklerini belirtirken dort tanesi etkinlik yaparken zamana dikkat
etmediklerini belirtmiglerdir. Zamana dikkat eden o6grencilerden ii¢ tanesi etkinligi
yetistiremeyecegi kaygis1 tasidigini, iki tanesi etkinlik yaparken zamana dikkat
edilmediginde derse zaman kalmayacagini ve ikisi de zihnin yogunlasmasi i¢in zamana
dikkat edilmesi gerektigini belirtmislerdir. Ayrica 6grencilerden alt1 tanesi Fen Bilimleri
dersinde etkinlik yaparken zamana dikkat etmenin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir.
Bu ogrencilerden dort tanesi derslerin verimli olmasi, dort tanesi de zaman kaybi
olmamasi i¢in zamana dikkat etmenin 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Ogrencilerin

gorislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Etkinlik yaparken zaman dikkat etmek onemlidir. Mesela etkinlik yapacagimiz
zaman iki dakika siire verildiginde zihnimi oraya daha ¢ok yogunlastiriyorum ve o
siirede bitirmeye c¢alisiyorum. Ama iki dakikada bitecek bir etkinlige bes dakika
verildiginde zihnim dagiliyor ve tam zamaninda yapamiyorum. Ben de etkinlik yaparken
zamana dikkat ediyorum. Bana verilen siire ne kadarsa o siire zarfinda etkinligimi
tamamlamaya ¢alisiyorum. Mesela ¢alisma yapraklarint yaparken iki dakika siire

verildiyse o siire zarfinda o etkinligi bitiriyorum." (O1)

"Fen dersinde etkinlik yaparken zamana dikkat etmek dnemlidir. Clnki zaman
dikkat etmezsek yapacagimiz etkinlik yetismeyebilir, ben de yapamamis olurum. Ben
etkinlik yaparken zamana dikkat ediyorum. Ciinkii dikkat etmezsem etkinlik yetismez ve

ben diisiik not alirim. Ayrica o giinkii konu yetismeyecegi icin sonraki derslere sarkmis

olur." (O4)

"Etkinlik yaparken zamana dikkat etmek onemli degil. Ciinkii etkinlik yaparken
zaten o konuyu daha iyi ogreniyoruz. O yiizden zamanin bence bir énemi yok. Calisma
yvapraklarint yaparken de siire olsa da olur olmasa da olur diye diisiiniiyorum.

Yapacagim seyleri bir an evvel yapiyim yeter diye diisiiniiyorum." (O-)

Ogrencilerin bigimlendirici dlgme ve degerlendirme uygulamalariyla yiiriitiilen
Fen Bilimleri dersi kapsaminda kaynak yonetme stratejilerindeki degisime ait bulgular

incelendiginde zaman yOnetimi stratejileri basamagmna iliskin her iki goriismede de
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“Fen Bilimleri dersine ne kadar siire ¢calismak gerektigi ile ilgili plan yapma” ve “Fen

Bilimleri dersinde etkinlik yaparken zamana dikkat etme” kategorilerine ulagilmistir.

Fen Bilimleri dersine ne kadar siire caligmak gerektigi ile ilgili plan yapma
durumlarma iligkin 6n goériisme neticesinde Ogrencilerin yedi tanesi ne kadar siire
caligmak gerektigi ile ilgili plan yaptiklarini belirtirken son goriismede alt1 6grenci ne
kadar siire caligmak gerektigi ile ilgili plan yaptigini1 ifade etmistir. Deneysel islem
stirecinde uygulanan grup ¢aligmalar1 ve ¢alisma yapraklariin bazi 6grenciler iizerinde
siireyi planlamanm o6nemine dair etkileri oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerden
bazilar1 merkezi smavlarda siireyi etkili kullanabilmek i¢in derslerine ne kadar siire
calismak gerektigi ile ilgili plan yaptigini, ¢alisma yapraklarimi doldururken kendilerine
verilen sirelerin bu planlamay: etkiledigini belirtmistir. Bu gelismenin 6grencilerin

zaman yonetimi stratejilerini kullanma becerilerine katkisinin oldugu diistiniilmektedir.

Zaman yOnetim stratejilerinin diger bir kategorisi olarak Ogrencilerin Fen
Bilimleri dersinde etkinlik yaparken zamana dikkat etme durumlar1 kontrol edilmistir.
Hem 6n hem de son goriismede 6grencilerin bes tanesi Fen Bilimleri dersinde etkinlik
yaparken zamana dikkat ettiklerini belirtmislerdir. Ogrenciler 6n gériismede zamana
dikkat ederken etkinligi yetistirememe ve derse zaman kalmama kaygismi 6n plana
cikarirken, son goriismede zamana dikkat etmedeki amaglarinin kaygidan ziyade
zihinlerini konuya ya da etkinlige yogunlastirmaya caligmasi Ogrencilerin zaman
yonetim stratejilerini  kullanma becerilerini olumlu yonde etkiledigi seklinde

yorumlanabilir.

4.2.8 Yardim Arama Stratejilerine Yonelik On ve Son Goriismelere iliskin

Bulgular ve Yorum

Sekil 4.15'de ogrencilerin 6n goriismede yardim arama stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.
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Sekil 4.15: Ogrencilerin 6n goriismede yardim arama stratejilerine iligskin kategori

ve alt kategorileri gosteren model

Ogrencilerin 6n goriismede yardim arama stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.27'de yer almaktadir.
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Tablo 4.27: On gériismede ogrencilerin yardim arama stratejilerine iliskin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Yardim i s s s o
01, O2, O3, Oy, Os,
Alm Y Al T
a ardim Alma 9 6, O, Op, O
Durumu
. O1, Oz, O3, Os, Os,
Aileden yardim alma 8 C")i, C")z, C")z > e
o Yardm  O8retmenden yardim 5 01, Os, s, 07, Os,
Dersle ilgili alma o)
Alma o
anlamakta , o . x
sorlanilan Sekli Arkadastan yardim alma 3 Oz, Os, Os
konularda . .
Internetten yardim alma 2 Oz, Og
cevreden
Onemli o s e a
& gbtremel Onemli G6rme 9 O1, 02, Os, Os, Os,
Og, O7, Os, Og
Durumu
Onemli  Konuyu égrenme 9 81’ 82’ 83’ 84’ Os,
Gorme 0 2N 8 9
Nedeni Basarili olma 1 07
. A 01, Oz, O3, O4, Os,
Isbirligi  Isbirligi Yapma 8 (..)1 (..)2 (..)3 he
Yapma 6, O7, Og
Durumu  Isbirligi Yapmama 1 Oy
— Pefle'y‘/'etkmhk sirasinda 5 Or Os Os, Os, Os
Isbirligi  isbirligi yapma
Yapma Odev yaparken/ders
D ligirk . W s
CrSe CAlBIREN g okli calisirken isbirligi 4 Oy O3 07, O
arkadaslarla
e yapma
isbirligi yapma . .
Onemli i s s
Gorme Onemli Gérme 9 O, 02, O3, Ou, Os,
Os, O7, Os, O9
Durumu
Onemli Yardimlagmay1 saglama 5 01, O3, O4, Os, Os
Gorme Konuyu 6grenmeyi
Nedeni 4 Oz, O7, Os, Og

saglama

Tablo 4.27'de birinci kategoride Ogrencilerin Fen Bilimleri dersiyle ilgili
anlamakta zorlanilan konularda ¢evreden yardim alma durumlarimna iligkin goriisleri yer
almaktadir. Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri dersiyle ilgili anlamakta zorlanilan

konularda c¢evreden yardim aldiklarin1 ifade etmislerdir. Cevreden yardim alan
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Ogrencilerin sekiz tanesi ailesinden, alt1 tanesi 6gretmenden, ii¢ tanesi arkadaglarindan
ve iki tanesi de internetten yardim aldiklarini ifade etmislerdir. Ayrica Ogrencilerin
tamami ¢evreden yardim almanin 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Bu 6grencilerden
dokuz tanesi konuyu daha iyi 6grenmek, bir tanesi de sinavlarda basarili olmak i¢in
cevreden yardim almanin dnemli oldugunu belirtmislerdir. Ogrencilerin gériislerine

iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Anlamakta zorlandigim konular oldugunda arkadasimla ¢alisiyorum. Mesela bir
soru ¢ozerken cevaptan kesinlikle emin oldugum sorularda yanhslar oldugunda
ogretmene gidip soruyorum ve 6yle daha iyi anliyorum. Anlamakta zorlandigim konular
oldugunda ¢evreden yardim almak oénemli. Sorulardaki yanlislarimi ogretmenime ya da
aileme soruyorum ve bu sekilde anlamadigim konulardaki eksikliklerimi gidermis

oluyorum.” (O1)

"Anlamakta zorlandigim konular oldugunda 6gretmenime sorarim. Kardesimden
de bu konuda yardim alirim. Zorlandigimda ¢evreden yardim almak dnemlidir. Clnki
anlamadigim konulart daha iyi anlatabilirler ve bende eksigimi giderebilirim.
Cevremden yardim alirken de sorular sorarim, neden 6yle oldugunu sorarak eksiklerimi

tamamlamaya ¢alisirim." (Og)

"Anlamakta zorlandigim konular oldugunda égretmenime soruyorum ya da altini
¢izip internetten arastirtyorum. Bu durumda ¢evreden yardim almak onemlidir. Ciinkii
bizim bilmedigimiz konular onlar bilebilir, daha uzun stire yasadiklar: i¢in bilebilirler.
Ben de ¢evremden yardim alyorum. Ablamdan ya da abimden yardim aliyorum.

Anlamadigim konuyu ablama soruyorum.” (Og)

"Fen dersinde anlamakta zorlandigim konular oldugunda 6gretmenime sorarim.
Bu durumda ¢evreden yardim almak onemli. Ciinkii anlamazsak simavda basaril
olamayiz. Ben de bu durumda c¢evreden yardim alirim. Mesela abimden ve
ogretmenimden yardim aliyorum. Abime soruyorum bu konuyu biliyor musun diye. O da

biliyorsa bana anlatiyor." (Or)

Tablo 4.27'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersine caligirken
arkadaslarla isbirligi yapmadir. Ogrencilerin sekiz tanesi Fen Bilimleri dersine

calisirken arkadaslariyla igbirligi yaptigini belirtirken bir tanesi arkadaslariyla isbirligi
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yapmadigini1 belirtmistir. Arkadaslariyla isbirligi yapan Ogrencilerden bes tanesi
deney/etkinlik sirasinda isbirligi yaptigini ifade ederken dort tanesi de ders ¢aligirken ve
o0dev yaparken igbirligi yaptigmi ifade etmislerdir. Ayrica 0grencilerin tamami Fen
Bilimleri dersine c¢aligirken arkadaslarla isbirligi yapmanin O6nemli oldugunu
belirtmislerdir.Bu 6grencilerden bes tanesi deney ya da etkinlik yaparken
yardimlagsmak, dort tanesi de anlamadiklar1 konuyu daha iyi 6grenmek icin isbirligi
yapmanimn dnemli oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler

asagida yer almaktadir:

"Fen Bilimleri dersine ¢alisirken arkadaglarimla igbirligi yapmak onemli. Ciinkii
deney yapacagimiz zaman malzemeleri paylasiyoruz ve bu sekilde daha kolay oluyor.
Ben de calisirken arkadaglarimla igbirligi yapiyorum. Mesela teleskop yapacaktik,

evlerimiz birbirine yakin oldugu i¢in malzemeleri paylastik ve teleskobu birlikte yaptik."

(Os)

"Fen Bilimleri dersine calisirken arkadaglarimla igbirligi yaparim. Mesela
etkinliklerde édevierde arkadaslarimla birlikte yaparim. Isbirligi yapmak bence énemli.
Ctinkii bazen uzun siirebilecek bir édev olabiliyor. Onu tek basima yapacagim zaman
yetistiremeyebiliyorum. O yiizden arkadagslarimla birlikte yapiyorum ve daha yiiksek

puan alabiliyorum." (O3)

"Arkadagslarimla igbirligi yaparak ¢alismak onemlidir. Ciinkii anlamadigim
sorular oldugunda arkadasima sorarak anlamaya c¢alisiyorum. Ben de c¢alisirken
arkadaslarimla isbirligi yapiyorum. Internet iizerinden gorviintiilii goriismeler yaparak

birbirimize dersler anlatiyoruz.” (O2)

"Fen dersine ¢alisirken arkadaslarimla igbirligi yapmay: pek tercih etmiyorum.”

(Oo)

Sekil 4.16'da Ogrencilerin son goriigmede yardim arama stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gdsteren model yer almaktadir.
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Sekil 4.16: Ogrencilerin son goriismede yardim arama stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gosteren model

Ogrencilerin son gériismede yardim arama stratejilerine yonelik sorulan sorulara
verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.28'de yer almaktadir.
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Tablo 4.28: Son gériismede 6grencilerin yardim arama stratejilerine iliskin goriisleri

Kategori Alt Kategoriler f Katihmcilar
Yardim i s
01, Oy, Oz, Oy,
Al Lo T
ma Yardim Alma 9 5. Os, O, O, O
Durumu
Ogretmenden yardim 8 O1, 05, O3, O4,
alma Os, O7, Og, Og
Dersle ilgili Yardim Aileden yardim alma 7 81’ 82’ 84’ Os,
anlamakta Alma 06’ (..)8’ (..)9 5
zorlamlan Sekli Arkadastan yardim alma 6 C")l, (..)2’ 3
konularda 5 8
cevreden Internetten yardim alma 3 0205 0y
yardim alma Bremli —
Gorme Onemli Gorme 9 O1, 0z, s, Os,
Os, Os, O7, Og, Og
Durumu
Onemli fa s s
gé‘:me' Konuyu Ogrenme 9 O1, 0z, O3, O,
. s s, s, O7, Og, Oo
Nedeni
. . PR . O 1 O 1 O ] O ]
Isbirligi Isbirligi Yapma 8 01 02 03 04
Yapma 5| 6! 7! 8
Durumu  Isbirligi Yapmama 1 Oy
Co Grup ¢aligmalarinda O1, Oz, O3, O4,
Isbirligi et 8 o
isbirligi yapma Os, Og, O7, Os
Yapma - —
Derse caligirken Sekli Odev yaparken/ders 6 Os, O, Os, O,
arkadaglarla calisirken isbirligi yapma Oy, Og
isbirligi yapma ~ Onemli 50 s O
Gorme Onemli Gérme 9 S
Os, Os, Oz, Os, Og
Durumu
Onemli Yardimlagsmay1 saglama 6 91’ 92’ Os, Os,
) Os, Oe
Gorme Konuyu 6grenmeyi
Nedeni yuog y 5 O, 0s, 07, Os, Og

saglama

Tablo 4.28'de birinci kategoride Ogrencilerin Fen Bilimleri dersiyle ilgili

anlamakta zorlanilan konularda cevreden yardim alma durumlar1 yer almaktadir.

Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri dersiyle ilgili anlamakta zorlanilan konularda

cevreden yardim aldiklarini ifade etmislerdir. Cevreden yardim alan &grencilerin Sekiz

tanesi 0gretmenden, yedi tanesi ailesinden, alt1 tanesi arkadaslarindan, ii¢ tanesi de
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internetten yardim aldiklarmi ifade etmislerdir. Ayrica 6grencilerin tamami ¢evreden
yardim almanimn 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Bu 6grencilerin tamami konuyu daha
iyi 6grenmek i¢in ¢evreden yardim almanin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir.

Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Anlamakta zorlandigim konular oldugunda arkadaslarimdan da yardim alirim,
ogretmenime de sorarim. Ogretmenime sordugumda bana o kisimlari tekrar anlatiyor.
Ayrica ailemden de yardim aliyorum. Mesela kursumuz olmadigi zaman arkadaglarimla
swifta  toplaniyoruz, anlamadigim yerleri arkadasima sorarak anlattirtyorum.
Yaptigimiz grup ¢alismalarinda da arkadaslarimdan faydalandim. Takildigim konulari

onlara da sorarak eksiklerimi kapattim." (O3)

"Anlamakta  zorlandigim  konular oldugunda defterimden ve c¢alisma
yvapraklarindan ¢alisiyorum. Ondan sonra da aklima kalmiyorsa konu anlatiml test
kitaplarindan tekrar ¢alistyorum. Cevreden yardim almak onemlidir. Yardim almadan
fen dersini yapmak miimkiin degil. Ben ogretmenimden ve abimden yardim alyyorum.
Ama genelde ilk basta kendim halletmeye ¢alistyorum. Ders siirecinde yaptigimiz grup

calismalarinda da yine arkadaslarimdan yardim aliyyorum." (O1)

"Anlamakta zorlandigim konular oldugunda ¢evreden yardim alirim. Eve gidince
anneme ve abime soruyorum, okulda arkadaglarima soruyorum. O konuyla ilgili
videolar varsa onlardan yardim aliyorum. Ama ogretmenimden yardim almiyorum,
clinkii ¢ekiniyorum. Cevreden yardim almak onemli. Ciinkii anlamadigim konulari
cevreden yardim alarak Ogrenebilirim. Ozellikle arkadaslarimla ¢alistigim zaman

aklimda daha iyi kaliyor." (Os)

Tablo 4.28'de yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri dersine ¢alisirken
arkadaglarla isbirligi yapmadir. Ogrencilerin sekiz tanesi Fen Bilimleri dersine
calisirken arkadaslariyla igbirligi yaptigini belirtirken bir tanesi arkadaslariyla isbirligi
yapmadigmi belirtmistir. Arkadaslariyla isbirligi yapan Ogrencilerin tamami smnif
icerisinde yapilan grup ¢aligmalarinda isbirligi yaptigini ifade ederken 6grencilerin alt1
tanesi ise ders c¢alisirken ve 6dev yaparken isbirligi yaptigini ifade etmislerdir. Ayrica
ogrencilerin tamami Fen Bilimleri dersine ¢alisirken arkadaslariyla isbirligi yapmanin

onemli oldugunu belirtmislerdir. Bu 6grencilerden alt1 tanesi ise deney ve etkinlik
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yaparken yardimlasmak, bes tanesi ise anlagilmayan konular1 daha iyi 6grenmek i¢in
isbirligi yapmanm onemli oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin gériislerine iliskin

ifadeler asagida yer almaktadir:

"Fen dersine c¢alisirken arkadaslarimla igbirligi yapmak onemli. Clinkii
birbirimize sorular sorabiliriz, eksik oldugumuz yerleri birbirimize anlatabiliriz. Mesela
grup calismalarinda da arkadaglarimla isbirligi yaptim. Ozellikle ¢alisma yapraklaring
doldururken ¢elistigimiz durumlarda fikir aligverisinde bulunarak dogrusunu bulmaya

calistik. Eger isbirligi yapmazsak yanlislarimizi diizeltemeyiz." (O7)

"Arkadagslarimla isbirligi yapmak onemli. Ciinkii arkadasim konunun bir kismini
anladi, ben de konunun baska bir kismini anladvysam igbirligi yaparak birbirimizin bu
eksiklerini giderebiliyoruz. Ben de arkadaslarimla igbirligi yaparim. Zaten grup
calismalart yaptik, orada da birbirimize yardimci olduk. Grup ¢alismalari yaparak

calismak énemli bir sey. Bilgi paylasimi yapiyoruz. " (Og)

"Fen dersine calisirken arkadaslarimla isbirligi yapmak onemli. Ciinkii tek
basima her seyi yapamayabiliyorum. Bu durumda arkadaslarimdan yardim altyorum.
Bazen Odevier oluyor, birka¢ arkadasimla bir araya gelerek yapiyoruz. Zaten ben tek
basima ¢alismayr sevmiyorum. Ben arkadaslarimla isbirligi yapiyorum. Mesela grup
calismalarinda enerji konusu ile ilgili deney yaparken grubumdaki arkadagslarimla

birlikte yaptik. Calisma yapraklarini doldururken fikir birligi yaparak doldurduk.” (O3)

"Arkadagslarimla isbirligi yapinca pek verimli olmuyor ama kendim ¢alisinca daha
iyi anliyyorum. Grup ¢alismalarinda da kafalarimiz aymi olmadig igin farkh fikirler
ctkryor. Bu fikirlerin ¢ogu da yanls oldugu igin pek tercih etmiyorum. Bence
arkadaslarimla isbirligi yapmak onemli ama dogru arkadasi bulmak lazim.
Arkadasimla isbirligi yaptigimda benim bulamadigimi ya da anlamadigimi o yapabilir

ve bana yardim eder.” (Og)
Ogrencilerin bigimlendirici dlgme ve degerlendirme uygulamalariyla yiiriitiilen

Fen Bilimleri dersi kapsaminda kaynak yonetme stratejilerindeki degisime ait bulgular

incelendiginde yardim arama stratejileri basamagina iligkin her iki goriismede de “Fen
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Bilimleri dersiyle ilgili anlamakta zorlanilan konularda ¢evreden yardim alma” ve “Fen

Bilimleri dersine ¢calisirken arkadaslarla isbirligi yapma” kategorilerine ulagilmistir.

Fen Bilimleri dersiyle ilgili anlamakta zorlanilan konularda ¢cevreden yardim alma
durumlarna iliskin 6n gdriisme neticesinde dgrencilerin tamami anlamakta zorlanilan
konularda ¢evreden yardim aldiklarmi belirtirken, son goriismede de Ogrencilerin
tamami ¢evreden yardim aldiklarini ifade etmislerdir. Son goriismede, 6n goriismeye
gore Ogrenciler 6gretmenden ve arkadaslarindan daha ¢ok yardim almiglardir. Bu
duruma deneysel islem siirecinde uygulanan grup calismalarinda; birlikte hareket
edebilme, ¢alisma yapraklarmi isbirligi icerisinde doldurabilme, 6gretmenin rehberligi
esliginde etkinlikleri yapabilme gibi faaliyetlerin etkisinin oldugu diisiiniilebilir. Bu
gelismelerin 68rencilerin yardim alma stratejilerini kullanma becerilerinde olumlu

degisiklikler meydana getirdigi yorumu yapilabilir.

Yardim arama stratejilerinin diger bir kategorisi olarak dgrencilerin Fen Bilimleri
dersine calisirken arkadaslarla isbirligi yapma durumlar1 kontrol edilmistir. On ve son
goriismede sekiz 6grenci arkadaslariyla isbirligi yaptigmi ifade etmistir. Son goriigmede
ogrencilerin tamamma yakmmin grup calismalarinda isbirligi yapmalari, konuyu
O0grenmenin ve yardimlagsmanin onemli oldugunu belirtmeleri 6grencilerin yardim

arama stratejilerini kullanma becerilerine katk1 sagladigi seklinde yorumlanabilir.

4.2.9 Cevreyi Yapilandirma Stratejilerine Yonelik On ve Son Gériismelere

Iliskin Bulgular ve Yorum

Sekil 4.17'de 6grencilerin 6n goriismede cevreyi yapilandirma stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gdsteren model yer almaktadir.
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Ogrencilerin Cevreyi
Yapilandima
Stratejilerine. l]:;km
Goriisleri

Gobisma 4
Ortammi
] D;Z“:'I'l;‘:‘ Derse Galsmaya Fen Bilimleri
9 Baglamadan Once Smifmda Ogrenme
Galima Ortammy Ortamms " Onemh Gome
/

Dizenleme Diizenleme Duzcnh
’ < Olmays
- Q‘W‘a B Saglama
Gereksiz Ortammi
Esyalan Duzmlcmc 5
Toplama
Onemh Goérme Terse
Qenme Durumu Odaklanmay1
Onemlx Gorme Oriamn enme Saglama
Sessxz Ortam Durumu On:mh Gome Dzl
Saglama Nedeni Durimu__ Duzcnl:m:
Gml; ve Ferah ?_’:::il
Bir Ortam 4 g o 3
Sagama

6] 5 Sessiz
Onemli Q 0 } Ortam
Gome Dizenli Q Temiz Duzcgnsiz i
Olmayt e Ditzenleme Ortam Esyala
Saglama Odaklanmay: Olusturma Kaldo
Saglama

Sekil 4.17: Ogrencilerin 6n goriismede c¢evreyi yapilandirma stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gosteren model

Ogrencilerin 6n goriismede ¢evreyi yapilandirma stratejilerine ydnelik sorulan
sorulara verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.29'da yer almaktadir.
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Tablo 4.29: On goriismede ogrencilerin cevreyi yapilandirma stratejilerine iliskin

gortisleri
Kategori Alt Kategoriler Katithmcilar
Calisma
Ortamini Diizenleme O1, Oz, O3, O4, Os,
Diizenleme Os, O7, Og, Og
Durumu
O1, Oz, O3, Os, Os,
Calisma Gereksiz esyalar1 toplama C"): C")Z (..): C"): >
H 7’ H
Derse ¢alismaya O{tam1m Genis ve ferah bir ortam o
baslamadan & Diizenleme saglama O, O7
aglamadan 6nce ¢ 1: -
calisma ortamini > Sessiz ortam saglama Os, Og
diizenleme Onemli AP
Gorme Onemli Gérme 81 82 83 84 Os,
Durumu 6’ 7! 8’ 9
Onemli Diizenli olmay1 saglama O1, Oz, Oz, O4, O7
Gorme
Derse odaklanmay1 w s s s
i O1, Os, Os, Os, O
Nedeni safliina 1, Os, Og, Os, O9g
Ogrenme
Ortamimi Diizenleme O1, O2, O3, O4, Os,
Duizenleme Os, O7, Os, Og
Durumu
2 Sessiz ortam saglama 01, 0z O3, Os, Os,
Fen Bilimleri ogrenme - Or. O, Oy
Ortamuni  Diizensiz esyalar1 S On O O O
?1311f1nda Diizenleme  ialdirma 3, U4, Os, O7, Os
O0grenme Kli -
ortamini Sekli Temiz ortam olusturma O4
diizenleme Onemli i s s o
- . 01, O2, O3, O4, Os,
Gorme Onemli Gorme GG
Os, Oz, Og, Og
Durumu
Anemli Derse odaklanmay1 01, Oy, O4, Os, Os,
Gorme saglama Os, Oo
Nedeni Diizenli olmay1 saglama O3, Og, O7, Os

Tablo 4.29'da birinci kategoride O6grencilerin Fen Bilimleri dersine ¢alismaya

baslamadan Once calisma ortamin1 diizenleme durumlarina iligkin goritsleri yer
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almaktadir. Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri dersine ¢alismaya baslamadan 6nce
calisma ortammi diizenlediklerini ifade etmislerdir. Calisma ortamini diizenleyen
Ogrencilerin tamami gereksiz esyalar1 topladigini, iki tanesi genis ve ferah bir ortam
sagladigini, iki tanesi de sessiz ortamda calismayi tercih ettiklerini ifade etmislerdir.
Ayrica 0grencilerin tamami ¢aligmaya baglamadan 6nce ¢alisma ortamini diizenlemenin
onemli oldugunu belirtmislerdir. Bu 6grencilerden bes tanesi diizenli olmayi, bes tanesi
de derse odaklanmay1 sagladigi i¢in ¢alisma ortamimi diizenlemenin 6nemli oldugunu

ifade etmislerdir. Ogrencilerin gériislerine iliskin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Fen dersine c¢aliymaya baslamadan once ¢alisma ortamini  diizenlemek
onemlidir. Mesela sessiz bir ortamda c¢alisirsak daha iyi anlayabiliyoruz. Ben de
caliyma ortamimi diizenliyorum. Sessiz bir ortama gegiyorum, ¢alisacagim kitabt ve

defteri ayarliyorum ve ona gére ¢alistyorum." (Og)

"Calisma ortamumi diizenlemek 6nemli. Ders ¢alisacagim zaman masamin vistiinti
diizenler o sekilde ¢alisirim. Gereksiz esyalar: bir kenara koyup 6yle ¢alisirim. Kiiciik
bir yerde c¢alisirken kendimi sikilmis hissediyorum, yapamayacakmisim geliyor. Ama
genis ve ferah bir ortamda ¢alistigim zaman kendimi daha giivende hissediyorum ve
daha c¢ok c¢alisabiliyorum. Calismaya baslamadan once ¢alisma  ortamimi
diizenliyorum. Onceden esyalarimi yatagimin iistiine atiyordum ve sonrasinda onlari
toplamak bana zor geliyordu ve dersi erken bitirmek istiyordum. Ama esyalarimi
topladigim zaman dersime daha c¢ok odaklanyyorum ve ders bitiminde hemen

yatabilirim diye diigiiniiyorum." (O1)

"Calismaya baslamadan once ¢aliyma ortamint diizenlemek onemlidir. Crinkii
esyalarimizi aradigimizda rahatlikla bulmamiz lazim. Mesela daginik olursa kalemimizi
bulamayabiliriz. Ben de ¢alisma ortamimu diizenlerim. Etrafi toplarim, temiz bir ortam

hazirlayip 6yle calisirim.” (Ox)

Tablo 4.29'da yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri smifinda 6grenme ortamini
diizenlemedir. Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri sinifinda 6grenme ortaminin diizenli
olmas1 gerektigini belirtmistir. Ogrenme ortammin diizenli olmasini isteyen dgrencilerin
sekiz tanesi sessiz bir ortamu tercih ettigini, bes tanesi diizensiz esyalarmn kaldirilmasi

gerektigini, bir tanesi de temiz ve ferah bir ortam olmasi gerektigini belirtmislerdir.

186



Ayrica Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri sinifinda 6grenme ortammin diizenli
olmasinin onemli oldugunu belirtmislerdir. Bu Ogrencilerden yedi tanesi derse
odaklanabilmek, dort tanesi de diizenli ortam saglayabilmek i¢in 6§renme ortaminin
diizenli olmasmin énemli oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin gériislerine iliskin

ifadeler asagida yer almaktadir:

"Ogrenme ortamimin  diizenli olmasi  onemlidir. Mesela derste  kimse
konusmadiginda derse dikkatimizi daha iyi verebiliriz. Herkes kendi yerinde
oturdugunda bu tiir sorunlar olmaz. Ben kimsenin doviismedigi ve sessiz bir 6grenme

ortaminin olmasini istiyorum." (Os)

"Ogrenme ortaminin diizenli olmast énemlidir. Mesela arkadaslarimiz siirekli
konusuyorsa nasil anlayacagiz. Ben daha sessiz sakin, derse katilimin ¢ok oldugu bir

ortamda ders islemek isterim.” (O2)

"Ogrenme ortamimn diizenli olmasi énemlidir. Ciinkii diizenli olursa konuyu daha
iyi anlariz. Dagimik olursa aklimiz oraya gider, dersi iyi dinleyemeyiz ve konuyu

anlayamayiz. Ben diizenli ve iyi bir 6grenme ortaminin olmasini isterim.” (Og)

"Ogrenme ortanmimin diizenli olmasi onemlidir. Ciinkii diizensiz ortamda goziimiiz
baska seylere takilabilir ve dikkatimiz dagilabilir. Ben de diizgiin, temiz bir 6grenme

ortami olmaswni isterim. Arkadaglarimin doviismedigi bir sinif ortami isterim.” (Oa)

Sekil 4.18'de oOgrencilerin son goriismede cevreyi yapilandirma stratejilerine

iligkin kategori ve alt kategorileri gosteren model yer almaktadir.
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Ogrencilerin Cevreyi
Yapilandrma
Stratejilerine Iliskin

Goruser

[¢)
4 3 .
gmx;:lum Derse Galismaya . g“l:lﬂl
Diizenleme 5 Baslamadan Once Fen Bilimleri L
Diizenleme Durumu Galisma Ortamms Smifmda Ogrenme 4 Saglama
Diizenleme Ortamm: Diizenleme )
> > Derse
N Odaklanmay1
Sad
Gerekslz 5 ” aglama
Esyalar 9 5
Toplama
Onemll
Gomeme

Onemh
Gorme

Sess!z Ortam o 3
Saglama i
Onemlx 7 1
Gome Sessxz Ortam
Saglama
Duzenh 0 %
Olmay1 ]Qm Smefta Basank Termz Ortam
Sag Dizenleme Dnzenslz
adlama Odaklanmay1 Aol::’ﬂ” o Olusturma
g = s

Sekil 4.18: Ogrencilerin son gdriismede cevreyi yapilandirma stratejilerine iliskin

kategori ve alt kategorileri gosteren model

Ogrencilerin son goriismede cevreyi yapilandirma stratejilerine yonelik sorulan
sorulara verdikleri cevaplar incelenmis ve elde edilen verilerden hareketle kategoriler
olusturulmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaplara iliskin kategoriler ve alt kategorilerin

frekans degerleri Tablo 4.30'da yer almaktadir.
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Tablo 4.30: Son gériismede 6grencilerin ¢evreyi yapilandirma stratejilerine iligkin

gortisleri
Kategori Alt Kategoriler Katithmcilar
Calisma
Ortamini Diizenleme O1, Oz, O3, O4, Os,
Diizenleme Os, O7, Os, O9
Durumu
Calisma Gereksiz esyalar1 01, 0z, O3, O4, Os,
Derse calismaya Ortamumi _toplama Oeg, Oz, Osg, Og
1 Diizenleme o o
‘?as amadan , Sessiz ortam saglama Os, Og, O
once calisma Sekli
ortamini Onemli e
diizenleme Gorme Onemli Gorme O1, 02, Os, Os, Os,
Og, O7, Os, Og
Durumu
. _ Derse odaklanmay1 O1, O2, O3, Oq, Os,
Onemli . o
Gorme saglama Os, O7, Os, Og
Nedeni Diizenli olmay1 saglama 81’ Oz 0s, Os, O,
8
Ogrenme
Ortamimi Diizenleme O1, Oz, O3, O4, Os,
Diizenleme Os, O7, Og, Og
Durumu
Sessiz ortam saglama O1, 02 03, 04, Os,
g Og, O7, Os, Og
Ogrenme  Diizensiz esyalari O1, Oz, O3, O4, Os,
Fen Bilimleri gftam:m kaldirma Og, O7, Os
uzenieme v e s
smnifinda i Temiz ortam olusturma O3, O4, Og
ogrenme Sekli
Smaifta basarili akranlar o
ortamini (o)}
diizenleme olmast 5 0. 5 6.6
Onemli Onemli Gérme Ol’ OZ’ OS’ e
Gorme 6, O7, Os
Durumu Onemli Gérmeme Og
Snemli Dcirlse odaklanmay1 gl, 82, O4, Os, O,
Gérme saglama 7, Oe,
Nedeni Diizenli olmay1 saglama 01, Oz, O3, Os,
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Tablo 4.30'da birinci kategoride O6grencilerin Fen Bilimleri dersine ¢alismaya
baslamadan o©nce c¢alisma ortamin1 diizenleme durumlarina iligkin gortsleri yer
almaktadir. Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri dersine ¢alismaya baslamadan 6nce
calisma ortammi diizenlediklerini ifade etmislerdir. Calisma ortamini diizenleyen
Ogrencilerin tamami gereksiz esyalar1 topladigini, {i¢ tanesi de sessiz ortamda ¢alismay1
tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Ayrica 6grencilerin tamami ¢alismaya baslamadan
once ¢aligma ortamini diizenlemenin 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Bu 6grencilerden
dokuz tanesi derse odaklanmayi, alt1 tanesi de diizenli olmay1 sagladig1 i¢in ¢aligma
ortamini diizenlemenin énemli oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine

iligkin ifadeler asagida yer almaktadir:

"Calismaya baglamadan once ¢alisma ortamimi diizenlemek onemlidir. Daginik
calismayr sevsem de bu ¢alisma odamin daginik oldugu anlamina gelmiyor, ¢alisma
diizenimin daginik olmasi anlamina geliyor. Daginik bir odada iizerimde bir baski
oluyormug gibi hissediyorum, o yiizden odam diizenlidir. Eger esyalarim ortadaysa
onlart kaldirmadan ders calisamiyorum. Daginikltk oldugunda dersi 6grenemedigimi
diistintiyorum. Mesela odam daginiksa dersi hizlica bitiriyorum ki odami toplayayim.
Bu da dersi anlamadan ¢alismama sebep oluyor. Grup ¢alismalarinda bile daginiklik

oldugunda verimli olmuyor." (O1)

"Fen dersine c¢aliymaya baslamadan once ¢alisma ortamini  diizenlemek
onemlidir. Ben diizensiz ¢alismayr sevmiyorum. Ciinkii o zaman her sey birbirine
karisryor. Calisma ortami daginikken ne ¢alistigimi karistirtyorum, acaba sunu yapmig
miydim diye diistiniiyorum. Ben ¢alismaya baslamadan oénce ¢alisma ortamimi
diizenliyorum. Egyalarimi kaldirtyorum, kitaplarimi hazirliyorum ve bu sekilde daha

verimli ders ¢alistyorum. Ortam diizenli oldugunda daha iyi anlyorum." (O3)

"Fen dersine c¢alismaya baslamadan dnce ¢alisma ortamini  diizenlemek
onemlidir. Mesela ¢alisma masamin iistii daginik oldugunda ders ¢alismak istemiyorum.
Diizenli oldugunda derse daha iyi odaklaniyyorum. Ben ¢aligsma ortamumi diizenliyorum.
Odamdaki esyalart kaldiriyorum, ders arag ve gereglerimi masamin iistiine koyuyorum
ve derse hazir hale geliyorum ve derse kendimi odaklyyorum. Ayrica ortamin sessiz

olmasina da dikkat ediyorum." (t Os)
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Tablo 4.30'da yer alan diger kategori ise Fen Bilimleri sinifinda 6grenme ortamini
diizenlemedir. Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri sinifinda grenme ortaminim diizenli
olmasi gerektigini belirtmistir. Ogrenme ortammin diizenli olmasini isteyen dgrencilerin
tamami sessiz bir ortami tercih ettigini, sekiz tanesi diizensiz esyalarin kaldirilmasi
gerektigini, ii¢c tanesi temiz ve ferah bir ortam olmasi gerektigini, bir 0grenci ise
smiftaki arkadaslarinin da basarili olmas1 gerektigini belirtmiglerdir. Ayrica 6grencilerin
sekiz tanesi Fen Bilimleri sinifinda 6grenme ortaminin diizenli olmasmm G6nemli
oldugunu ifade etmiglerdir. Bu 6grencilerden yedi tanesi derse odaklanmayi, dort tanesi
de diizenli bir ortam olusturmay1 sagladigindan 6grenme ortaminin diizenli olmasinin
onemli oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin goriislerine iliskin ifadeler asagida yer

almaktadir:

"Ogrenme ortamimin diizenli olmast 6nemlidir. Cok konusuldugunda, diizensiz bir
ortam oldugunda konular: ogrenemeyiz. Ben ders anlatilirken sessiz bir ortam olmasini
isterim. Sinifimdaki herkesin basarili olmasini isterim. Ciinkii 6gretmenlerimiz de derse

girerken daha istekli olurlar ve dersler daha verimli geger." (O2)

"Ogrenme ortamimin diizenli olmast 6nemlidir. Ciinkii diizensiz bir ortamda derse

!

odaklanamayiz.Ben diizenli, temiz ve sessiz bir 6grenme ortaminin olmasini isterim.’

(o))

"Og“renme ortamumin diizenli olmasi onemlidir. Ciinkii sessiz bir ortam olsa,
herkes birbirini dinlese, ders esnasinda giiriiltii patirti olmasa herkes daha iyi 6grenir.
Yaptigimiz grup ¢alismalarinda da bazi arkadaglar yaramazlik yaptiginda dikkatim
dagiliyordu ve konuyu anlamakta zorlaniyordum. Ben sessiz, temiz, diizenli bir 6grenme
ortamimin olmasini istiyorum. Ogretmenin ders anlatimini bélmesinler, kimseyi rahatsiz

etmesinler yeter. Boyle olduklarinda grup ¢alismalart da daha verimli olur.” (Os)

"Fen sinifinda 6grenme ortammmn diizenli olmasi onemli degil, ayni dersi
isliyoruz sonugta. Ben sessiz, her kafadan sesin c¢ikmadigi, oOgretmenin dersi
anlatabildigi bir 6grenme ortaminin olmasini isterim. Grup ¢alismalar: yaptigimizda da

sessiz bir ortam olsa daha iyi fikirler ortaya cikar, éyle bir ortam tercih ederim.” (Os)

Ogrencilerin bigimlendirici dlgme ve degerlendirme uygulamalariyla yiiriitiilen

Fen Bilimleri dersi kapsaminda kaynak yonetme stratejilerindeki degisime ait bulgular
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incelendiginde ¢evreyi yapilandirma stratejileri basamagina iliskin her iki goriismede de
“Fen Bilimleri dersine ¢alismaya baslamadan énce ¢alisma ortamini diizenleme” ve

“Fen Bilimleri sinifinda 6grenme ortamini diizenleme” kategorilerine ulasilmistir.

Fen Bilimleri dersine ¢aligmaya baslamadan 6nce ¢aligma ortamini diizenlemeye
iliskin 6n ve son gorisme neticesinde Ogrencilerin tamami c¢aligma ortamini
diizenlediklerini ifade etmislerdir. Son goriismede dgrencilerin ¢cogunlugunun diizenli
olmak ve tamaminin ise derse odaklanmak i¢in calisma ortamini diizenledikleri
goriilmektedir. Ogrencilerin grup calismalarinda da ¢alisma ortammin diizenine dikkat
etmeleri ¢evreyi yapilandirma stratejilerini kullanma becerilerinde olumlu yonde bir

gelisme oldugu seklinde diisiiniilebilir.

Cevreyi yapilandirma stratejilerinin diger bir kategorisi olarak &grencilerin Fen
Bilimleri sinifinda grenme ortamini diizenleme durumlar1 kontrol edilmistir. On
goriismede Ogrencilerin tamami Fen Bilimleri smifinda 6grenme ortammin diizenli
olmas1 gerektigini belirtirken, son goriismede ogrencilerin sekiz tanesi Ggrenme
ortaminin diizenli olmas1 gerektigini ifade etmistir. Son goriismede 6grencilerin daha
diizenli, sessiz ve derse odaklanmayi artirici bir 6grenme ortamini tercih etmeleri; bazi
ogrencilerin bagarili sinif ortamina sahip olmanin ders verimliligini artiracagini
disiinmeleri Ogrencilerin ¢evreyi yapilandirma stratejilerini kullanma becerilerinin

olumlu yonde gelistigi seklinde yorumlanabilir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu boliimde oncelikle aragtrmanin nicel (deneysel desen) ve nitel (durum
calismasi) boyutlarindan elde edilen sonuglara yer verilmis, ardindan arastirmada
ulasilan sonuglar ilgili alanyazinda yapilan ¢aligmalarin sonuglari ile tartisilmistir. Son

olarak arastirma sonuglari 151¢1inda onerilerde bulunulmustur.

5.1 Sonuclar ve Tartisma

Bu calismada, performansa dayali (alternatif) 6lgme ve degerlendirme teknikleri
kullanilarak yiiriitiilen bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarmin 6grencilerin 0z-

dizenlemeli 6grenme becerileri tizerindeki etkisi incelenmistir.

Ogrencilerin  6z-diizenlemeli &grenme becerileri ile ilgili nicel bulgular
incelendiginde; FTD - ODOSO sonuglarina gore bilissel stratejiler (Tablo 4.4), bilisiistii
stratejiler (Tablo 4.8) ve kaynak yonetim stratejileri (Tablo 4.12) faktorlerinin timiinde
deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin 6n test puanlarina gore diizeltilmis son
test puanlar1 arasmda anlamli bir farklilik oldugu goriilmistir. Tum faktorler igin
gruplarin diizeltilmis son test puan ortalamalarma gore deney grubundaki 6grencilerin
son test puan ortalamalarinin kontrol grubundaki 6grencilerden yiiksek oldugu goze
carpmaktadir. Buna gore nicel bulgular; deneysel islem siirecinin 6grencilerin biligsel
stratejiler, bilisiistii stratejiler ve kaynak yOnetim stratejileri faktorleri lizerinde etkili
oldugunu ve bu bulgular neticesinde deneysel islem silirecinin Ogrencilerin 0z-

dizenlemeli 6grenme becerileri tizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Oz-dlzenlemeli 6grenme becerileri ile ilgili nitel bulgular incelendiginde nicel
bulgulara benzer sonuclara ulasilmistir. Deneysel islem Oncesinde deney grubu
ogrencileri ile yapilan 6n gorlismelerde biligsel stratejilerin alt boyutlarindan olan
tekrarlama, anlamlandirma ve Orgiitleme stratejilerini 6grencilerin kismen de olsa

kullandiklar1 goriilmiistiir. Ancak son goriigmede Ogrencilerin bu boyutlara iligkin
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stratejileri kullanma durumlarinda gelismeler oldugu ve daha sik kullandiklar:
belirlenmistir. Ogrencilerin son goriismede; deneysel islem siirecinde kullanilan galisma
yapraklarint ders sonrasinda da kullandiklarini soylemeleri, konularla ilgili
formiillestirme yaparken bunu 6gretmen destegiyle degil de bireysel olarak yapmalari,
eski bilgilerini kullanarak yeni bilgilere ulasabilecegini belirtmeleri, 6grenmeyi
kolaylastirdig1 i¢cin diger derslerle ilisgki kurmanin 6nemli oldugunu vurgulamalari,
Ozetleme yaparken c¢alisma yapraklarindaki grafiksel materyalleri kullandiklarini
sOylemeleri, Ogrenmeyi kolaylastirdigi ve sinav kaygismi azalttigr icin kendi
cimleleriyle not almanin 6nemli oldugunu ifade etmeleri onlarm biligsel stratejileri

kullanma becerilerinde olumlu gelismeler oldugunu gostermektedir.

Ogrencilerin biligsel stratejileri kullanma durumlarina benzer sekilde bilisiistii
stratejilerini kullanma durumlarinda da 6n goriismeden son goriismeye dogru olumlu
gelismeler oldugu sdylenebilir. Bilisiistii stratejilerinin alt boyutlarindan olan planlama,
izleme ve degerlendirme boyutlarma iliskin son goriisme sonucglarma bakildiginda
ogrencilerin basar1 elde etmek ve takdir beklemekten ¢ok konuyu anlamaya
yonelmeleri, ders calismaya baslamadan Once yapacaklarmi zihinden degil de daha
somut ¢alismalarla bir diizene koymalari, derse ¢aligma siirecinde koymus olduklari
amagclara ulasip ulasmadiklarini belirli araliklarla kontrol etmeleri, derse c¢alisirken
konular1 anlayip anlamadiklarin1 kontrol etmeleri, 6grenilen bilgilerin zihinden
Ozetlenerek sonrasinda arkadaslariyla bu Ozetler hakkinda tartismalari, dersten sonra
konuyu daha 1iyi Ogrenmek i¢in belirledikleri amacglara ulasip ulagmadiklarmi
sorgulamalar1  Ogrencilerin  bilisiistii  stratejileri  kullanma becerilerinde  olumlu

gelismeler oldugunu gostermektedir.

Deneysel islem 6ncesinde deney grubu 6grencileri ile yapilan 6n goériismelerde
kaynak yonetim stratejilerinin alt boyutlarindan olan zaman yonetimi stratejileri, yardim
arama stratejileri ve gevreyi yapilandirma stratejilerini 6grencilerin kullandiklari, ancak
son goriismede Ogrencilerin bu stratejileri daha sik kullandiklar1 goriilmiistiir.
Ogrencilerin son goriismede; deneysel islem siirecinde caligma yapraklarmi doldururken
onlara verilen siire sayesinde merkezi sinavlarda basarili olabilecegini diisiinmelerinden
dolay1 zamani planlamalari, dersi ve etkinligi zamaninda yetistirememe kaygisindan ¢ok
zihinlerini konuya ve etkinlige yogunlastirmalari, 68rencilerin 6gretmenlerinden ve

arkadaglarindan daha fazla yardim alabilecegi diisiincesini olusturmalari, grup
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calismalarindaki isbirligi sayesinde yardimlagsma becerilerini ve konuyu Ogrenme
durumlarin1  gelistirmeleri, derse daha iyi odaklanmak i¢in ¢alisma ortamini
diizenlemeleri, dizenli ve sessiz bir ortamin ders verimliligini artiracagini diisinmeleri
Ogrencilerin kaynak yonetim stratejilerini kullanma becerilerinde olumlu gelismeler

oldugunu gostermektedir.

Ozetlemek gerekirse; nicel bulgular deneysel islem siirecinin etkisiyle deney
grubu Ogrencilerinin  0z-dizenlemeli 6grenme becerilerinde bir artis oldugunu
gostermektedir. Benzer sekilde nitel bulgularda da deneysel islem siirecinin 6grencilerin

0z-dlizenlemeli 6grenme becerileri iizerinde bazi gelismeler sagladigint gostermektedir.

Ogretim siirecinde uygulanan farkli 6lgme ve degerlendirme uygulamalar ile
ogrencilerin 0z-diizenlemeli 6grenme becerileri arasinda onemli iligkilerin oldugu
yapilan pek ¢ok calismada vurgulanmistir (Adewoye, 2018; Beekman vd., 2016; Cakir
vd., 2018; Granberg vd. 2021; Hawe & Dixon, 2017; Jing Jing, 2017; Kincal & Ozan,
2018; King, 2003; Lysaght, 2015; Miraki vd., 2016; Ozan, 2017; Tay, 2015; Xiao &
Yang, 2019; Ziegler & Moeller, 2012). Bu c¢alismalardan birinde 6lgme ve
degerlendirme uygulamalar1 ile 6z-dizenleme becerileri arasindaki iliskiyi karma
desenle inceleyen King (2003) bi¢cimlendirici degerlendirme uygulamalarinin besinci
smif 6grencilerinin Fen Bilimleri dersindeki 6z-dlizenleme becerileri Gzerindeki etkisini
aragtirmistir. Arastrrma sonucunda bigimlendirici degerlendirme uygulamalarmnin
besinci smif 6grencilerinin 6z-dlizenleme becerilerinde gelismeler oldugunu tespit
etmistir. Bu tez ¢alismasi ise King (2003)'den farkli olarak yedinci sinif 6grencileriyle
yiriitiilmiis ve deneysel islem siiresi daha uzun tutulmustur. Aynm1 zamanda bu tez
caligmasinda Keeley (2008)'in Fen Degerlendirme Ogretim ve Ogrenme Déngiisiinden
(FDOOD) faydalamilmis, deneysel islem siireci ve bigimlendirici degerlendirme
uygulamalar1 bu dongiiye gore tasarlanmistir. Sonug olarak King (2003)'in sonuglarina
paralel olarak bu tez ¢aligmasinin nicel ve nitel analizleri incelendiginde bi¢imlendirici
degerlendirme uygulamalarmin  Ggrencilerin - 6z-dlzenlemeli 6grenme becerileri

iizerinde etkisinin oldugu tespit edilmistir.

Fen Bilimleri dersi disinda 6lgme ve degerlendirme siireci ile 6z-dlzenleme
arasindaki iligkinin farkli alanlarda incelendigi ¢alismalardan birinde Ziegler & Moeller

(2012) Fransizca ve Ispanyolca boliimlerinde okuyan 168 yiiksekdgretim dgrencisi ile
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yuriittiikleri  ¢alismada  bigimlendirici  degerlendirme uygulamalarindan olan
LinguaFolio'nun 6grencilerin 6z-dlizenlemeli 6grenme becerilerine etkisini deneysel
desen kullanarak arastrmislardir. Arastirma sonucunda LinguaFolio uygulamasini
kullanan 6grencilerin 0z-duzenlemeli 6grenme becerisinin arttigi sonucuna ulagilmistir.
Yabanci dil alaninda yapilan bagka bir ¢calismada ise Miraki vd. (2016) yiksek lisans
diizeyinde yabanci dil olarak Ingilizce dgretimi alaninda okuyan 30 iiniversite 6grencisi
ile ydrattikleri c¢alismada bigimlendirici degerlendirmenin akademik yazmada
ogrencilerin 0z-dizenleme becerileri Uzerindeki etkisini deneysel desen kullanarak
arastirmislardir.  Arastrma sonucunda Ggrencilerin - bigimlendirici degerlendirme
uygulamalar1 sayesinde 0z-diizenleme becerilerinde olumlu yonde degisimler oldugu
sonucuna ulasilmistir. Benzer bir ¢alismada Xiao & Yang (2019) ise bigimlendirici
degerlendirmenin ortadgretim &grencilerinin Ingilizce 6greniminde 6z-dlizenlemeli
ogrenmelerini nasil destekleyebilecegini ele aldig1 calismalarimi durum c¢alismasi
desenine goOre yiriitmiislerdir. Arastrma sonucunda bi¢imlendirici degerlendirme
uygulamalar1 ve geri bildirim sayesinde Ogrencilerin 0z-dizenlemeli 6grenme
becerilerinin gelistigi sonucuna ulasilmistir. Yapilan bu ¢alismalardan farkli olarak bu
tez caligmasi karma desen esas alinarak yiirlitilmiistiir. Ayn1 zamanda bu tez ¢alismasi,
calisma grubunun yedinci smif 6grencileri olmasindan dolayr da farklilagmaktadir.
Ziegler & Moeller (2012) LinguaFolio uygulamasi ¢alismalarinda bir bigimlendirici
degerlendirme uygulamasi olarak kullanmiglardir. Benzer sekilde bu tez ¢alismasinda
da birgok 6lgme ve degerlendirme teknigi bicimlendirici amagla kullanilmistir. Sonug
olarak yabanci dil alaninda yapilan bu c¢alismalara paralel olarak bu tez ¢alismasinin
nicel ve nitel analizleri incelendiginde bigimlendirici degerlendirme uygulamalarmin
ogrencilerin 6z-dlzenlemeli 6grenme becerileri {izerinde etkisinin oldugu tespit

edilmistir.

Farkli bir disiplin olarak Matematik alaninda yapilan g¢alismalardan birinde
Adewoye (2018) oOgretmenlerin  kullandiklar1  bigimlendirici  degerlendirme
uygulamalarinm kalitesinin ilkokul 6grencilerinin 6z-dlizenleme becerileri tzerindeki
etkisini yart deneysel desen kullanarak arastirmustir. Arastrma sonucunda
ogretmenlerin kullandiklar1 bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarmin grencilerin
0z-duzenleme becerilerini artirdigi sonucuna ulasilmistir. Bir diger calismada ise

Granberg vd. (2021) bigimlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin 0z-
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dizenlemeli o6grenme becerileri tizerindeki etkisini arastirdiklar1 g¢alismaslarinda
deneysel deseni esas almislardir. Arastirma sonucunda bi¢imlendirici degerlendirme
uygulamalarmin 6grencilerin 6z-duzenlemeli 6grenme becerileri ilizerinde pozitif
anlamda bir etkisinin oldugu sonucuna ulasmislardir. Bu tez ¢aligmasinda bu
calismalardan farkli olarak karma desen esas alinmugtir. Ayni zamanda ¢alisma grubunu
yedinci sinif 0grencilerinin olusturmasi agisindan da farklilik gostermektedir. Bu tezi
benzer diger c¢alismalardan aywran &zelliklerden birisi de deneysel islem siirecinde
uygulanan bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalaridir. Bu tez kapsamida 46 farkl
Olcme ve degerlendirme teknigi kullanilmistir. Deneysel islem siiresinin diger
calismalara kiyasla daha uzun tutulmasi da bu tezi digerlerinden aywran bir 6zellik

olarak sgylenebilir.

Olgme ve degerlendirme siireci ile 0z-diizenleme arasindaki iliskinin farkl
ogrenci gruplarinda incelendigi ¢caligmalardan birinde Jing Jing (2017), Nicol & Dick
(2006)'in calisgmasindaki c¢erceveden yola c¢ikarak bigimlendirici degerlendirme
uygulamalarinin yiiksekégretim 6grencilerinin 6z-diizenlemelerine etkisini karma desen
kullanarak arastirmistir. Calismada 6grencilerin 6z-diizenleme becerilerinin gelismesi
icin slireg igerisinde aktif olarak gorev almasi gerektigi vurgulanmis, ancak bu gelisimin
en list seviyede gerceklesebilmesi i¢in 0gretmenin de siirecte Ggrenciyle birlikte rol
almas1 ve 6grenciyi yonlendirmesi gerektigi sonucuna ulagilmistir. Jing Jing (2017)'in
calismasmin sonucuna bakildiginda 6gretmenin siliregte aktif rol almasi gerektigi
vurgulanmustir. Bu tezin deneysel islem siirecinin her asamasmda Keeley (2008)'in Fen
Degerlendirme Ogretim ve Ogrenme Dongiisiine (FDOOD) uygulan olarak dersler

yiiriitlildiigii i¢in 6gretmen aktif olarak gérev yapmuistir.

Olgme ve degerlendirme siireci ile 6z-dlizenleme arasindaki iliskinin nitel
arastrma desenleri kullanilarak incelendigi calismalardan birinde Hawe & Dixon
(2017) yiiksekogretim Ogrencileriyle yiiriittiikleri ¢alismalarinda  bigimlendirici
degerlendirme uygulamalarmin Ggrencilerin  6z-duzenleme becerilerini  degistirip
degistirmedigini saptamak amaciyla durum caliymasi yapmuslardir. Arastirma
sonucunda bigimlendirici degerlendirme uygulamalarmin 6grencilerin §z-diizenleme
becerilerini gelistirdigi sonucuna ulasmiglardir. Bir diger ¢alismada Lysaght (2015)
o0grenme ve 0z-dizenleme i¢in degerlendirmenin Onemini arastirdigi c¢alismasinda

eylem arastirmasi desenini esas almigtir. Arastirma sonucunda 6grenmenin artirilmasi
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ve Oz-dlzenleme becerilerinin gelistirilmesi i¢in degerlendirme faaliyetlerinin 6nemli
oldugu vurgulanmistir. Bu tez calismasinda yapilan bu calismalardan farkli olarak
karma desen esas alinmistir. Ayni zamanda bu tez ¢aligmasi, ¢galigma grubunun yedinci
smif 6grenciler olmasindan dolay1 da farklilagmistir. Lysaght (2015)'in yaptig1 arastirma
sonucunda degerlendirme faaliyetleri sayesinde 6grenmenin arttigi ve 0z-dizenleme
becerilerinin gelistigi goriilmektedir. Ogrencilerle yapilan son goriisme verileri
incelendiginde bu tez c¢aligmasinda kullanilan farklt bigimlendirici degerlendirme
uygulamalarinin 6grencilerin 6grenme durumlarint artirdigr tespit edilmistir. Bu tez
calismasinin nicel ve nitel verileri incelendiginde yapilan bu c¢alismalara paralel olarak
bigimlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin 6z-dlzenlemeli 6grenme

becerilerine etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir.

Bu tez calismasinda ulasilan sonuglardan farkli sonuca ulasilan ¢alismalar
incelendiginde Kincal & Ozan (2018) bicimlendirici degerlendirme uygulamalarmin
Ogretmen adaylarmin akademik basari, tutum ve 0z-duzenleme becerileri Uzerindeki
etkisini arastirdiklar1 ¢alismalarinda yar1 deneysel deseni esas almislardir. Arastirma
sonucunda bigimlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6gretmen adaylarinin
akademik basarilar1 iizerinde olumlu etkilerinin oldugu, tutum ve 0z-dlzenleme
becerileri lzerinde ise etkisinin olmadig1 sonucuna ulasmislardir. Bu ¢alismanin
sonuglarmin aksine bu tez calismasinin nicel ve nitel analizleri incelendiginde
bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme
becerileri tizerinde pozitif yonde etkisinin oldugu goriilmektedir. Bu tez ¢alismasinda
yapilan ¢alismadan farkli olarak karma desen esas alinmistir. Calisma grubunun yedinci
smif Ogrencileri olmasi acisindan da bu tez c¢alismast yapilan calismadan
farklilagmaktadir. Bu tez ¢alismasimin sonucu ile yapilan ¢aligmanin sonucunun farkl
olmasi calisilan gruptan kaynaklanabilir. Ayrica bu tez ¢aligmasinda kullanilan farkli
bigimlendirici degerlendirme uygulamalarmm ve Fen Degerlendirme Ogretim ve
Ogrenme Dongiisii'niin deneysel islem siirecini daha sistematik bir hale getirdigi
diisiiniilmektedir. Benzer bir ¢alismada Ozan (2017) bi¢imlendirici degerlendirmenin
ogrencilerin 0z-diizenleme becerilerine etkisini arastirdigi ¢alismasinda karma deseni
esas almigtir. Arastirmanin sonucunda bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarmin
ogrencilerin 0z-duzenleme becerilerinde anlamli bir farklilik olusturmadigi sonucuna

ulagilmistir.  Ayrica yapilan gozlem ve goriismeler neticesinde Ogrencilerin
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bi¢cimlendirici degerlendirme uygulamalarina yonelik yaklagimlarinm olumlu oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ozan (2017)'nin bu sonuglarmin aksine bu tez ¢alismasinin hem
nicel hem de nitel analizleri incelendiginde bicimlendirici degerlendirme
uygulamalarinin 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme becerileri tizerinde etkili oldugu
gorulmektedir. Bu tez calismasiyla yapilan ¢alismanin sonug¢larmin farkli ¢ikmasmin
nedenlerinden biri ¢alisilan 6grenci gruplarmin yas farkindan oldugu diisiiniilmektedir.
Ayn1 zamanda ¢aligilan alanlarin farkli olmasi da ¢alisma sonuglarinin farkli olmasina
neden olmus olabilir. Yine bu tez ¢alismasi deneysel islem siirecinde kullanilan farkl
bicimlendirici degerlendirme uygulamalarinin kullanilmas1 agisindan da yapilan
calismadan farklilagmaktadir. Farkli bir sonuca ulasilan bir diger ¢alismada Beekman
vd. (2016) yazili1 6devlerde kullanilan bigimlendirici degerlendirmenin 6grencilerin 0z-
dizenleme becerileri tizerindeki etkisini arastirmislardir. Arastirma sonucunda
bigimlendirici degerlendirmenin &grencilerin 6z-dlizenleme becerilerinin geligsimine
katkida bulundugu sonucuna ulagilmistir. Arastirmanin bir diger sonucu ise akran ve 6z
degerlendirmenin  &grencilerin  6z-dizenleme becerileri Uzerinde bir etkisinin
olmadigidir. Bu ¢alismalarin sonuglarma paralel olarak bu tez ¢calismasinin nicel ve nitel
analizleri incelendiginde bi¢imlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin 6z-
dizenlemeli 6grenme becerileri tizerinde etkisinin oldugu tespit edilmistir. Ayrica
Beekman vd. (2016)nin aksine bu tez ¢aligmasmin Ozellikle nitel bulgular1 detayh
incelendiginde deneysel islem siirecinde kullanilan akran ve 6z degerlendirmelerin
ogrencilerin 0z-dlzenlemeli 6grenme becerileri lizerinde etkili oldugu ortaya

konulmustur.

Sonug olarak bu tez ¢alismasinda, Fen bilimlerde dersi kapsaminda, bicimlendirici
degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin  6z-dlizenlemeli 6grenme  becerileri
Uzerindeki etkisi incelenmis ve bigimlendirici degerlendirme uygulamalarinin

Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerini gelistirmekte etkili oldugu tespit edilmistir.

5.2 Oneriler

5.2.1 Bigimlendirici degerlendirme uygulamalarnin ve performansa dayali
(alternatif) 6lgme ve degerlendirme tekniklerinin 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme
becerilerini artirdig1 sonucundan hareketle, Fen Bilimleri derslerinde bu degerlendirme

tdrlerinin kullanilmasi saglanmalidir.
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5.2.2 Yapilan galisma o6zelde Fen Bilimleri dersi kapsaminda yiiriitilmiis ve
performansa dayali (alternatif) 6lgme ve degerlendirme teknikleri kullanilarak yiiriitiilen
bigimlendirici degerlendirme uygulamalarinin 6grencilerin 6z-dlzenlemeli 6grenme
becerilerini gelistirmekte etkili oldugu tespit edilmistir. Buradan hareketle farkli
branglarda da bigimlendirici degerlendirme uygulamalarmin  kullanilmasinin

ogrencilerin 0z-diizenleme becerilerinin gelisimine katkilar saglayabilecegi sdylenebilir.

5.2.3 Bu tez ¢alismasi1 Fen bilimleri dersi kapsaminda, 7. smifta 6grenim goren 48
ogrenci ile yiritiilmistiir. Yapilacak yeni calismalar farkli branglarda ve farkli

orneklem gruplariyla da yiirttiilebilir.

5.2.4 Cahgmanin nicel boyutunda FTD - ODOSO &lgegi kullanilmis, nitel
boyutunda ise 0grenci 6n ve son goriismeleri yar1 yapilandirilmig goriisme seklinde
gerceklestirilmistir. Yapilacak yeni c¢aligmalarda gozlem gibi farkli veri toplama

yontemlerinden de faydalanilmasi1 daha gegerli sonuglar elde etmeye katki saglayabilir.

5.2.5 Arastrmacinin deneyimlerinden hareketle performansa dayali (alternatif)
O0lcme ve degerlendirme tekniklerinin kullanilmasmin zaman ve maliyet noktasinda
kisitlamalara neden oldugu tespit edilmistir. Fen Bilimleri dersinin haftalik ders siiresi
artirilarak ya da dersteki kazanim sayisi1 azaltilarak zaman noktasinda kisitlamanin
Oniine gegilebilir. Maliyet sikintismin giderilmesi i¢in de okullardaki Fen Bilimleri

o0gretmenlerine maddi destek saglanmasi onerilmektedir.

5.2.6 Ozellikle ulusal alanyazinda 6grencilerin 6z diizenlemeli 8grenme becerileri
ile 0lcme ve degerlendirme uygulamalar1 arasindaki iligkiye yonelik sinirli sayida

calisma yer aldigindan bu konuda yapilan caligmalar artirilmalidir.
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EK 3:

FTD-ODOSO Olgegi

Sevgili Ogrenciler,

Bu anket c¢aligmasi sizin Fen Bilimlerinde en ¢ok kullandiginiz égrenme yollarim belirlemek amaciyla
tasarlanmistir. Anketteki hi¢ bir sorunun dogru veya yanlis cevabr olmayip sadece sizin kisisel diislincelerinizi
6grenmek amaciyla hazirlanmistir. Calismaya katilminiz tamamen goniilliiliik esasina gore olup, ¢alismaya
katilmak veya katilmamak derslerinizle ilgili hig bir etkiye sahip degildir. Isminiz ve tim kisisel bilgileriniz
tamamen gizli tutulacaktir. Zamanimz ayirip ¢alismaya katildigimz igin gok tesekkiir eder, derslerinizde bagarilar
dilerim.

AD-SOYAD:

FEN BILIMLERI DERSI OZ DUZENLEMELi OGRENME STRATEJILERI OLCEGI

Fen Bilimleri dersini 6grenirken asagidakileri hangi sikhkla % é E_ E ;% E = é
yapmaktasmiz? 2333 5 El =3

1 | Fen Bilimleri dersini 6grenirken kitaptaki konular tekrar tekrar okurum.

5 Fen Bilimleri dersine galisirken 6nemli kavramlarin (tanim, formiil, vb...)
listesini ¢ikarir, onlar1 ezberlerim.

3 | Fen Bilimleri dersinde problem ¢6ziimlerini aynen tekrarlarim.

A Fen Bilimleri dersi esnasinda gecen onemli kavramlari (tanim, formiil, vb...)
kendi kendime tekrar tekrar soylerim.

» Fen Bilimleri dersi konularma ¢alisirken, yeni 6grendigim konularla 6nceden
6grendiklerim arasinda baglanti kurmaya caligirim.
Fen Bilimleri dersi ile ilgili bir konuyu okurken, okudugum konunun daha

6 onceden bildiklerimle olan iliskisine dikkat ederim.

. Fen Bilimleri dersinde, simdi 6grendiklerimin daha 6nce 6grendiklerim ile
uyumlu olup olmadigina bakarim.

. Fen Bilimleri dersi konular1 ile diger derslerin konulari arasinda iligki
bulmaya ¢aligirim.
Fen Bilimleri dersi konularina ¢alisirken, geldigim noktaya kadar olan kismi,

4 daha iyi anlamak igin, kendi cimlelerimle 6zetlemeye ¢aligirim.

10 | Fen Bilimleri dersi konularina ¢alisirken farkli 6rnekler bulmaya ¢alisirim.
Fen Bilimleri dersinde, yeni bir iinitede/konuda dgretmenin yaptig1 ilk

u agtklamalari ¢ok dikkatli dinlerim.
Fen Bilimleri dersini dinlerken anlatilanlar1 kendi cimlelerimle not almaya

1 galigirim.

13 Fen Bilimleri dersi ile ilgili bir konuya ¢alisirken, ders notlarina veya okuma
pargalaria bakarak en 6nemli noktalari belirlemeye galigirim.

. Fen Bilimleri dersi ile ilgili bir konuya ¢alisirken 6grendiklerimi bir tablo veya

sekil ile anlatmaya galigirim.
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Fen Bilimleri dersini 6grenirken asagidakileri hangi sikhikla
yapmaktasiniz?

Hicbir

Zaman
Seyrek

Olarak

Ara Sira

Cok Si1k

Her

Zaman |

15

Fen Bilimleri dersi konularini galigtiktan sonra 6grendiklerimi dzetlerim.

16

Fen Bilimleri dersinde 6gretmenin 6nemle vurguladig: yerleri not alirim.

17

Fen Bilimleri dersindeki bir konuyu 6grenmek i¢in okudugum yaziy1
anlayabilecegim bir sekilde renkli kalemle ¢izer veya isaretlerim.

18

Fen Bilimleri dersinde kavram haritalar1 kullanirim.

19

Fen Bilimleri dersinin son dakikalarinda kendimi birakmayip daha dikkatli

olmaya c¢aligirim.

20

Fen Bilimleri dersinde 6grendigim baz bilgileri formiillestirmeye ¢aligirim.

21

Fen Bilimleri dersine galigmaya baslamadan 6nce nelere ihtiyacim olacagini

belirlerim.

22

Fen Bilimleri dersi ile ilgili konulara ¢alismaya baslamadan 6nce galisacagim
béliime s6yle bir goz gezdiririm.

23

Fen Bilimleri dersinde basarili olabilmek i¢in planli ¢aligirim.

Fen Bilimleri dersi ¢aligmalarimin sonucunda basarili olabilmek i¢in agikea (net
bir bigimde) amaglarimi belirlerim.

25

Fen Bilimleri dersine ¢aliymaya baglamadan once gerekirse konuyu béliimlere
ayririm.

26

Fen Bilimleri dersine galisirken ne bildigimi ve ne 6grenmek istedigimi
belirlerim.

27

Fen Bilimleri dersi ile ilgili konular1 6grenirken ne kadar anlayip

anlamadigimi 6grenmek i¢in kendi kendime soru/sorular sorarim.

28

Fen Bilimleri dersi konularmi ¢alistiktan sonra 6grendiklerimi, 6zetlerimi
kontrol ederim.

29

Fen Bilimleri dersinde, kendim bir problemi ¢ozdiikten sonra kontrol ederim.

30

Fen Bilimleri dersinde yapilan etkinliklerden neler 6grendigimi belirlemeye
caligirim.

31

Fen Bilimleri konularina ¢alisirken amagladigim hedeflere ulasip ulasmadigin
degerlendiririm.

32

Fen Bilimleri dersi konularma galisirken kullandigim 6grenme yollarini,
ogrenmeme yardime1 olup olmadiklarin belirlemek igin degerlendiririm.

33

Fen Bilimleri dersine ¢alisirken emin olmadigim konular1 bagka kaynaklardan
(baska ders kitaplar1, 6gretmen, arkadas...) yardim alarak kontrol ederim.

Fen Bilimleri dersinde galistiktan sonra 6grenmek istediklerimi 6grenip
6grenmedigimi sorgularim.

35

Fen Bilimleri dersi sinavindan sonra eksik oldugum yerleri belirlerim.
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Fen Bilimleri dersini 6grenirken asagidakileri hangi sikhkla
yapmaktasimz?

Hicbir

Zaman

-
£l
52
wn O

Ara Sira

Cok Sik

Her

aman |

Fen Bilimleri dersinde sorulan her soruyu, o soru hakkinda konusmayacak

36 | olsam bile yanitlamaya calisir, zihnimden ge¢irdigim yanit ile dogru olan
karsilagtiririm.
Fen Bilimleri dersi konularma ¢alismaya baglamadan 6nce bildiklerim igin

37 | hazirladigim 6zetle, ¢alistiktan sonra dgrendiklerim i¢in yaptigim dzeti
kargilagtiririm.

38 Fen Bilimleri dersine ¢aligirken hangi kavramlar: iyi anlamadigimi belirlemeye
caligirim.

39 | Fen Bilimleri dersine ¢alisirken var olan hatalarinu degerlendiririm.

40 Fen Bilimleri dersine calisirken objektif (tarafsizca, yansiz) bir bigimde
caliymami degerlendiririm.

41 Fen Bilimleri dersine ¢alisirken, bazen durarak galistigim yerleri anlayip
anlamadigimi kontrol ederim.

42 Fen Bilimleri dersine ¢alisirken hatalar yaptigimda hatalarimin nedenlerini
belirlemeye ¢aligirim.

43 | Fen Bilimleri konularma ¢alisirken, daha iyi 6grenebilecegim saatleri belirlerim.

44 Fen Bilimleri dersine c¢aligmak i¢in olusturdugum zaman planlarima mutlaka
uyarim.

45 | Fen Bilimleri sorularini ¢6zerken siire tutarim.

46 Fen Bilimleri dersine ¢aligmak i¢in yaptigim planda hangi boliim i¢in ne kadar
stireye ihtiyacim oldugunu tahmin etmeye ¢aligirim.

a7 Fen Bilimleri dersi konularma ¢alisirken eger giinlitk galigma stiremi arttirmam
gerekirse bunu 15-20 dakika fazla ¢alisarak uzatirim.

48 Fen Bilimleri dersinde yardima ihtiya¢ duydugumda, kimden yardim alacagimi
belirlerim.

49 Fen Bilimleri konularinda zorlandigimda kimden ne tiir yardim (problem
¢oziimii, konu anlatimi, deney yapma...) alacagimi bilirim.

50 Fen Bilimleri dersi ile ilgili bir konuda bilgi hatasina sahip oldugumda, o konuda
bilgisi benden daha iyi olan birine (6gretmen, arkadas, aile bireyleri...) sorarim.
Fen Bilimleri konularindan yardima ihtiyag duyarsam, o konuyu benden

51 | daha iyi bildigini digiindigiim kisiye (6gretmen, arkadas, aile bireyleri...) bana
ipucu vermesi ya da yol gostermesi i¢in soru sorarim.

52 Kendi kendime deney yapacaksam 6nce gerekli malzemeleri ¢aligma ortamima
koyarim.

53 | Deneysel ¢aligmalar i¢in uygun ortam belirlemeye ¢aligirim.

54 Fen Bilimleri dersi ile ilgili konulara ¢aligmaya baslamadan 6nce galigma
ortamimi diizenlerim.

55 | Fen Bilimleri sinifinda 6grenme ortamimizin diizenli olmasina dikkat ederim.
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EK 4: Gorlisme Formu

Alan

Amag

Sorular

Oneri/Diizeltme

Tekrarlama
Stratejileri

Bilissel
Stratejilerin
Kullanimina

Yonelik

Ogrenci
Goriisleri

Anlamlandirma
Stratejileri

Biligsel
Stratejilerin Alt
Boyutlarinda
Ogrenci
Goriislerini

Belirlemek

Fen Bilimleri dersine ¢alisirken neler yaparsin?
Sonda: Ezberleme metodunu kullanir misin?

Sonda: Konulari tekrar tekrar okur musun?

Fen Bilimleri dersini 6grenirken 6nemli kavramlari
aklhinda tutmak icin neler yaparsin?

Sonda: Fen Bilimleri dersinde 6grendigin bilgileri
formiillestirir misin? Cevabin evetse nasil yaparsin?

Ornek verir misin?

Fen Bilimleri dersinde yeni bir bilgiyi 6grenirken eski
bilgilerinden faydalanmak konusunda neler
diisiiniiyorsun?

Sonda: Sence faydalanmak énemli midir?

Sonda: Sen faydalanir misin? Cevabin evetse nasil

yaparsin? Neler yaparsin?

Fen Bilimleri dersinde o6grendigin bilgilerle diger
derslerin konular1 arasinda iliski kurmak konusunda
neler diisiiniiyorsun?

Sonda: Sence iliski kurmak 6nemli midir?

Sonda: Sen iliskiler kurar misin? Cevabin evetse nasil

yaparsin? Neler yaparsin?
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Fen Bilimleri dersine ¢ahsirken 6grendiklerini tablo,
sekil ya da kavram haritas1i gibi grafiksel
materyallerle Ozetlemek konusunda neler
diisiiniiyorsun?

Sonda: Sence bu tir 6zetlemeler yaparak (grafiksel
materyaller kullanarak) calismak 6nemli midir?

Sonda: Sen ¢alisirken bu tiir (grafiksel materyaller
kullanarak) ozetlemeler yapar misin? Cevabin evetse

hangi konularda yaptigini séyler misin?

Orgiitleme
Stratejileri Fen Bilimleri dersini dinlerken anlatilanlar1 kendi
cumlelerinle  not alma  konusunda  neler
diisiiniiyorsun?
Sonda: Sence anlatilanlari kendi cimlelerinle not almak
onemli midir?
Sonda: Sen anlatilanlar1 kendi ciimlelerinle not alir
misin? Cevabin evetse o6rnekler verir misin?
Bilisiistii Fen Bilimleri dersine ¢ahsmadan 6nce amaclar
Biligtistii Stra‘FejiI_erin belirleme konusunda neler diisiiniiyorsun?
Stratejilerin Bilisin . )
Bilisin Planlama Diizenlenmesi | Sonda: Sen ¢alisgmadan 6nce kendine amaglar belirler
DUzenIenrr_lesi Alt misin? Cevabin evetse nasil yaparsm?
ne Yonelik Boyutlarinda
Ogrenci Ogrenci
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Goriisleri

izleme

Goriislerini
Belirlemek

Fen Bilimleri dersine ¢calismaya baslamadan 6nce
yapacaklarim bir diizene koyma konusunda neler
diisiiniiyorsun?

Sonda: Sen yapacaklarini bir diizene koyar misin?
Sonda: Cevabin evetse nasil bir diizene koyarsin?

Sonda: Bunun i¢in kullandigin 6zel yontemler var mi?

Sence Fen Bilimleri dersine ¢caliyma siirecinde
amacina ulasip ulasmadigim belirli arahklarla
kontrol etmek 6nemli midir?

Sonda: Cevabin evetse neden 6nemli oldugunu
diistiniiyorsun?

Sonda: Sen zaman zaman amacina ulasip ulasmadigini
sorgular misin? Cevabin evetse bunu nasil yaparsin?
Sonda: Amacina ulasip ulasmadigini hangi araliklarla

sorgularsin?

Fen Bilimleri dersine ¢ahsirken konuyu anlayip
anlamadigim kontrol etmek konusunda neler
diisiiniiyorsun?

Sonda: Sen anlayip anlamadigini kontrol eder misin?
Cevabin evetse bunu nasil yaparsin?

Sonda: Kendi kendine sorular sorar misin?
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Fen Bilimleri dersi bittikten sonra 6grendiklerini
zihninde 6zetlemek konusunda neler diisiiniiyorsun?
Sonda: Sen zihninde 6zetleme yapar misin? Cevabin

evetse bunu nasil yaptigini 6rneklerle agiklar misin?

Degerlendirme Fen Bilimleri dersine ¢alistiktan sonra amacina
ulasip ulasmadigim sorgulamak konusunda neler
diisiiniiyorsun?

Sonda: Sen amacina ulasip ulagsmadigint sorgular misin?
Cevabin evetse bunu nasil yaparsin?
Sence Fen Bilimleri dersine ne kadar siire ¢calismak
gerektigi ile ilgili plan yapmak 6nemli midir?
Sonda: Cevabin evetse neden 6nemlidir?
Sonda: Fen Bilimleri dersine ne kadar siire ¢alismak
gerektigi ile ilgili olarak sen plan yapar misin?
Kaynak
Kaynak Yénetme Cevabin evetse bunu nasil yaparsin?
Yon_e_tme_: Stratejilerin Alt | Sonda: Fen Bilimleri dersine ¢aligmak i¢in ayirdigin
Stratejilerine
Yonelik %ama_m . Boyutlarinda slire yetersiz oldugunda ne yaparsin? (Caligma siiresini
o . Yonetimi Ogrenci '
Ogrenci AR
o Gortislerini artirir misin?)
Goriisleri .
Belirlemek

Sence Fen Bilimleri dersinde etkinlik yaparken
zamana dikkat etmek 6nemli midir?

Sonda: Cevabin evetse neden dnemlidir?

Sonda: Etkinlik yaparken sen zamana dikkat eder misin?

Cevabin evetse bunu nasil yaparsin?
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Yardim Arama

Fen Bilimleri dersiyle ilgili anlamakta zorlandigin
konular oldugunda neler yaparsin?

Sonda: Bu durumda gevreden yardim almak 6nemli
midir? Cevabin evetse neden énemlidir?

Sonda: Sen anlamakta zorlandigin konular oldugunda
¢evreden yardim alir misin? Cevabin evetse kimden ve

nasil yardim alirsin?

Cevreyi
Yapilandirma

Fen Bilimleri dersine ¢alisirken arkadaslarinla
isbirligi yapmak neler diisiiniiyorsun?

Sonda: Sence 6nemli midir?

Sonda: Cevabin evetse neden 6nemlidir?

Sonda: Sen ¢alisirken arkadaslarinla isbirligi yapar

misin? Cevabin evetse ornekler verir misin?

Sence Fen Bilimleri dersine ¢calismaya baslamadan
once calisma ortamim diizenlemek 6nemli midir?
Sonda: Cevabin evetse neden 6nemlidir?

Sonda: Sen ¢alismaya baslamadan 6nce ¢alisma

ortamini diizenler misin? Cevabin evetse neler yaparsin?

Sence Fen Bilimleri simfinda 6grenme ortaminin
diizenli olmasi1 onemli midir?
Sonda: Cevabin evetse neden 6nemlidir?

Sonda: Sen nasil bir 6grenme ortamint olmasini istersin?
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EK-5: Calisma kapsaminda gelistirilen bazi 6lgme ve degerlendirme tekniklerine iligkin
ornekler

ETKINLIK: Hangisi Tuhaf?

Sevgili Ogrenciler, asagida farkli olaylar verilmistir. Her bir soru igin verilen olaylarm
icinden digerlerinden farkli olani ve onun neden farkli oldugunu vazmiz.

Hangisi Digerlerinden Farkh? Neden Digerlerinden Farkh?
1. Kosan Cocuk 2. Yiizen Balik

3. Stkilmis Siinger 4 Ugan Kus

1. Gerilmis Yayv 2. Yuvarlanan Kava

3.Daldaki Elma 4. Agactaki Kug
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ETKINLIK: Hangisi Hakh?

Merak etme Ali.

Yaralarmuizin

Bacagindakiyara iyilesmesinin hiicre
hiicre bélinmesi bélimmesiyle bir
sayesinde iyilesir. alakas: yok ki!

Parkta top oynarken diigip varalanan Ali'nin vanma gelen arkadaglar1 Ahmet ve
Mehmet arasmdaki konugmada Ahmet 'Yaralarmizm hiicre bélinmesi sayesinde iyilestigini'
savunurken Mehmet ise 'Yaralarmmizin ivilegmesinin hiicre bélinmesivle bir ilgisinin
olmadigmi' savunmaktadwr. Siz kime katilivorsunuz? Katildigmiz kisive neden katddigmizi ve
katilmadigmiz kisive neden katilmadigmizi agiklaymiz.

ETKINLIK: Fraver Model

Asagidaki tabloda verilen ‘Mayoz Bélilnme’nin’ tanimini, karakteristik ézelliklerini,
mayoz boliinmenin émeklerini ve 6mek olmavanlarmi tablodaki bos kisimlara yazmaniz
gerekmektedir.

TANIM: KARAKTERISTIKLER:
MAYOZ
_ BOLUNME _
ORNEK OLANLAR: ORNEK OLMAYANLAR:
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ETKINLIK: ilk Kelime - Son Kelime

Sevgili 6grenciler.
Yan tarafta
gbrmiis oldugunuz
‘MADDE’
kelimesinin her bir
harfiyle satirlar1
doldurunuz.
Buradaki 6nemli
nokta her satirda
yazdiginiz
climlenin
‘MADDE’
kavrami ile
dogrudan ilgili
olmasidir.

ETKINLIK: Yorum Karti

SN

Yukaridaki market arabalarmdan soldaki dolu sagdaki ise bostur. Bu market
arabalarmm ikisine de avni biiviiklikte kuvvet uygulanmaktadir. Iki market arabasiyla da aym
fiziksel isin vapildig: bilindigine gére arabalarm aldiklars vollar farklilik g&sterir mi? Neden?




