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OZET

OYUN VE OYUNCAGIN PEDAGOJIK iSLEVLERI

MUSTU, Zeynep
Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Tez Danismant: Prof. Dr. Rifat MISER
Ekim, 2021, xi + 103 sayfa

Bu arastirma, ¢ocugun egitiminde oyun ve oyuncagin pedagojik islevlerini ortaya
cikarmayr amaglayan bir calismadir. Bu baglamda oyun ve oyuncagin ¢ocugun dil
gelisimine, sosyal kurallar1 benimsenmesi ve 6grenmesine, 6fkesini kontrol etmesine,
fiziksel becerilerin gelisimine, mesleki tutumlarin gelismesine ve 6grenme ile akademik
basarisina etkisi incelenmistir.

Sonugta, oyun ve oyuncagin ¢ocugun gelisiminde ve egitiminde oynadig1 pedagojik
isleve iligskin farkindalik olusturulmasi, cocugun oyun oynamasi i¢in firsatlar sunulmasi
acisindan arastirmanin 6nemli rol iistlenecegi diisiiniilmektedir.

Aragtirmada belgesel tarama yontemi kullanilmistir. Bu baglamda konuyla ilgili
makaleler, kitaplar, dergiler, arastirma raporlar1 taranarak veriler toplanmistir. Toplanan
verilerin betimsel analizi yapilarak arastirma sorularia cevap aranmustir.

Aragtirma kapsaminda, yapilan incelemeler ve elde edilen bulgular, oyun ve
oyuncagin ¢ocugun dil gelisiminin desteklenmesine, sosyal kurallarin benimsenmesi ve
O0grenmesine, Ofkesini kontrol etmesine, fiziksel becerilerin gelisimine, mesleki
tutumlarin gelismesine, 6grenme ile akademik basarisinda olumlu pedagojik islevinin

oldugunu gostermektedir.

Anahtar Soézciikler: Pedagoji, oyun, oyuncak, cocuk.



ABSTRACT

THE GAME AND THE PEDAGOGICAL FUNCTIONS OF THE TOY

MUSTU, Zeynep
Master Degree Dissertation, Department of Educational Sciences
Supervisor: Prof. Dr. Rifat MISER
October, 2021, xi + 103 pages

This research is a study aiming to reveal the pedagogical functions of play and toy in
the education of the child. In this context, it was carried out to determine the effects of
games and toys on supporting the child's language development, adopting and learning
social rules, controlling anger, development of physical skills, development of
professional attitudes, and learning and academic success.

It is hoped that this research will play an important role in raising awareness about
the pedagogical function of games and toys in the development and education of the child,
and providing opportunities for the child to play.

In this research has been used the documentary scanning method. The data were
collected by examining articles, books, journals, research reports.

Within the scope of the research, based on the examinations made and the findings
obtained, it shows that games and toys have a positive pedagogical function in supporting
the language development of the child, adopting and learning social rules, controlling
anger, development of physical skills, development of professional attitudes, learning and

academic success.

Key Words: Pedagogy, play, toys, child.



ONSOZ

Calismanin konusunu, teknolojiye, kiiltiire ve cografyalara gore degisim gosterseler
de insan hayatindaki 6nemi her zaman var olan oyun ve oyuncagin egitimde 6zellikle
cocuklarin egitiminde kullanilmasi olusturmaktadir. Bu kapsamda oyun ve oyuncagin
egitimsel degeri incelenmeye ve ortaya konulmaya caligilmstir.

Cocuklara yonelik egitimin gittikce 6nem arz ettigi gliniimiiz diinyasinda onlarin,
dogalarina uygun pedagojik egitimle desteklenmesi gerekmektedir. Cocukla ilgilenen
anne babalara, ¢ocuk gelisimi egitimcilerine, 6gretmenlere ve bu ¢alismalarla ilgilenen
kisilere aragtirmanin kendi Slgiisiinde 151k tutacagi diisiiniilmektedir.

Birinci boliimde arastirmanin problemi, amaglari, 6nemi, siirliliklari, tanimlar ve
kisaltmalar yer almaktadir. Ikinci béliimde kuramsal cergeve, iiciincii boliimde
arastirmanin yontemi sunulmakta, dérdiincii boliimde arastirmadan elde edilen bulgular
yorumlanmaktadir. Besinci boliimde ise sonug ve Onerilerle arastirma tamamlanmaistir.

Bu caligmanin gergeklestirilmesinde, degerli bilgilerini benimle paylasan, sabirla ve
biiyiik bir ilgiyle elinden gelenin fazlasini sunan ve samimiyetini benden esirgemeyen,
akademik hayatimin sekillenmesinde bana verdigi degerli bilgilerden faydalanacagimi
diisiindiigiim, kiymetli danisman hocam sayin Prof. Dr. Rifat MISER’ e tesekkiirii bir
borg biliyor ve slikranlarimi1 sunuyorum. Ayrica yiiksek lisans 6grenimim boyunca her
daim bilgisi ile yoluma 151k tutan ve kendime Ornek aldigim saym Prof. Dr. Hasan
UNDER ve saym Dog. Dr. Mustafa SEVER” e bana kattiklar1 icin sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim. Yiksek Lisans Egitimimde kendilerinden ders alma firsati buldugum degerli
hocam Dr. Niyazi ALTUNYA’ ya bana kazandirdig: farkli diisiinebilme becerileri i¢in
tesekkiir ederim. Kendisinin derslerine katilmak benim i¢in bir ayricalikti. Son olarak
beni bu giinlere sevgi, saygi ve merhamet kelimelerinin anlamlarini 6greterek getiren ve
benden hi¢bir zaman destegini esirgemeyen, bu hayattaki en biiylik sansim olan degerli

annem, babam Hacer-Nevzat OKTAY’ a sonsuz tesekkiirler.
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“Her sey bir oyuncak, herkes bir ¢cocuk ”
Demetrios

BOLUM 1

1. GIRIS

Bu béliimde arastirmanin problemi, amaci, énemi ve sinirliliklar ele alinarak, bu

unsurlar detayl bir sekilde agiklanmustir.

1.1. Problem Durumu

Cocukluk donemi, ¢ocugun ¢esitli becerileri kazandig1 bir donemdir. Cocuk ihtiyag
duydugu becerileri ve bilinmezliklerle dolu ¢evresini, oyun ve oyuncak yoluyla kesfeder.
Belki birgok insan igin anlamsiz, gereksiz olarak nitelendirilen bu kesifler; ¢ocugun
cevresiyle etkilesime girdigi, gelisimini destekledigi oyun etkinlikleriyle ve materyalleriyle
olur. Cocuk oyun etkinlikleri araciligiyla ihtiyaci olan becerileri; yaparak yasayarak,
kesfederek, hizli, pratik sekilde deneyimler (Devi, 1998, s. 47).

Oyun, ¢ocukluk doneminin en 6nemli dgesi hatta gevresi ile etkilesimde bulundugu
ilk 6grenme araci, sevilen bir pargasidir. Belki de bu 6nem, ¢ocuklarin diinyasini oyundan
baska dolduracak ugras bulunamadigindan kaynaklanmaktadir. Cocuklar diinyay1
oynayarak kesfetmekte, oyun yoluyla 6grenmelerini gerceklestirmektedir. Bu yiizden
cocuklarin 0grenmeleri yetigkinlerin 6grenmelerinden oldukca farklidir. Bu farklilik
pedagojinin ¢alisma alaninda da kendini gostermektedir. Foulquie’ne (1994, s.390) gore,
“Cocuk yetistirme sanati anlamina gelen pedagoji; c¢ocugun egitimini konu alan
calismalar1 icermektedir.

Cocuga yonelik pedagoji calismalarinin baslangict XVIII yy. kabul edilmektedir.
Rousseau’nun Emile adli eseri, ¢ocugun dogasina yonelik ilk pedagojik c¢alismadir
(Walter, 1996, s.262). Cocugun isi, ugrasi olan oyun ve oyunda kullandig1 oyuncaklar da
pedagojik calismalarin kapsami i¢indedir.

Oyun ve oyuncaklar, ara¢ ve amaclarin tersine c¢evrildigi, hayalleri gercege

doniistiiren, ruhsal ve bedensel rahatlama saglayan dinlendirici etkinlikler ve bunlarin



nesneleridir. “Hayat kadar gergektirler,” (Dursun, 2008, s.9); hatta hayatin kendisidirler”
(Suits, 1967, s.209).

Oyun ve oyuncaklar degisen diinya iizerinde zamana, kiiltiire ve teknolojiye gore
sekillenerek, hayat ile 6zdesleserek, insanlarin hayal diinyasini doldururlar. Tarihte
oynanan ilk oyunlar ve oyuncaklar, muhtemelen doganin insana hediye ettigi dogal
malzemelerden eglenmek, yasamak amaciyla kurgulanmis olmalidir. Taslar, kemikler,
toprak, su, dal pargalari, bitkiler insanligin yaratici diislincesi ile oyun ve oyuncaga
dontiserek kiiltiirlerin, medeniyetlerin olusmasinda gizil gorev iistlenmislerdir. Doga
hicbir ayrim yapmadan herkese esit olarak oyun ve oyuncak malzemesi sunmus
goriinmektedir. Cevresindeki her tiirli materyali kendi yararina degerlendirme
donanimina sahip olan insanin bu firsat1 kagirmadigi, ‘igindeki oyun oynama istegi ile
karsilik vererek’ (Akgiil, 1996, s. VII) oyun ve oyuncagi icat ettigi sdylenebilir.

Oyun ve oyuncaklarin bir takim ortak 6zelliklere sahip olduklart goriilmektedir.
(Caillois, 1958 s.10; Onur ve Niemann, 1991 s, 55-61; Mayra, 2008, s. 43; Huizinga,
2018, s.17; Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007, s.324-342); bu ozellikler asagidaki gibi
siralanabilir:

¢ Oyun ve oyuncaklar gercek ve hayali formlarda gerceklesir,

e Icinde yasanilan toplumun kiiltiirel dzelliklerinden (din, kiiltiir, teknoloji, eglence,

zaman vb.) etkilenirler,

e Eglendirici ve dgretici unsurlar barindirirlar,

e Ozgiir bir secimdirler,

¢ Oyun ve oyuncaklar herkes tarafindan gozlenebilir,

e Bir oyuncak tekrar oynanabilir veya degisik 6zelliklerde kullanilabilir,

e Bireysel veya grupla oynanabilirler,

¢ Kendi i¢inde bir amaca hizmet ederler.

Oyun ve oyuncagin insanlik tarihinde tek bagina kavramlar olarak ele alinmasi
miimkiin gorinmemektedir. Ciinkii avlanmadan savasa, siyasi anlayislardan dini
ritiiellere, eglenceden sanata tiim kiiltiire 6zgii olgular, oyun ve oyuncaklarla i¢-ige
bulunmaktadirlar; bu ylizden oyun ve oyuncaklarin anlagilmasi i¢in disiplinler aras1 bir
bakis agisina ihtiyac¢ oldugu (Aarseth, 2017, s.7) ileri siiriilmektedir. Oyun ve oyuncagin
hayatin hemen her yoniiyle olan bu bagmin tamimlara da yansidigi goriilmektedir.
Ornegin Tiirk Dil Kurumu’nun sdzliigii oyun kavrammna iliskin on farkli anlam

vermektedir (TDK, 2020):



- Yetenek ve zeka gelistirici, belli kurallar1 olan, iyi vakit gecirmeye yarayan eglence,

- Tiyatro veya sinemada sanat¢inin roliinii yorumlama bigimi,

- Miizik esliginde yapilan hareketler biitiinii,

- Seslendirilmek veya sahnede oynanmak i¢in hazirlanmis eser, temsil, piyes,

- Bedence ve kafaca yetenekleri gelistirmek amaciyla yapilan, ¢eviklige dayanan her tiirli
yarigma,

- Sagkinlik uyandirici hiiner,

- Kumar,

- Spor, giireste rakibi yenmek i¢in tiirlii bigimlerde yapilan hareket,

- Spor, teniste, tavlada taraflardan birinin belirli say1 kazanmasiyla elde edilen sonug,

- Hile, diizen, desise, entrika.

Oyunun tanimin aksine, oyuncagin mecazi anlamlar diginda Tiirk Dil Kurumu’nun
sozliigiinde sadece bir tek tanimi bulunmaktadir: Oyuncak, ‘oyun araci’ dir, (TDK, 2020).
Goriildiigii gibi oyunun birden ¢ok anlami olmasina karsin, oyunun nesnesi olarak
nitelenen oyuncak oldukg¢a yalin anlamli bir kavramdir: Biiyiik 6l¢lide oyunun igerigine
bagli olmakla birlikte, oyun oynamay1 miimkiin kilan bir aragtir; oyuna "ait olan seydir,"
(Agamben, 1993, s. 71).

Oyun ve oyuncak denildiginde akla ilk gelen ¢ocuklardir. ‘Oyun ¢ocugun meslegidir;
Abdal diigiinden, ¢ocuk oyundan usanmaz,” 6zdeyislerinin gosterdigi gibi oyun ve
oyuncak cocukluga 6zgii bir olgu olarak disiiniiliir. Gergekte oyun ve oyuncak
cocuklukta daha 6nemli ve daha ilgi ¢ekici olsa bile insan her yasta oyun ve oyuncakla
ilgilenir. Yetiskinler ve cocuklar oyuna ve oyuncaga farkli agilardan yaklasirlar.
Yetigkinler agisindan daha ¢ok eglenmek ve hosca vakit gecirmek amaciyla kullanilan
oyun ve oyuncaklar, ¢cocuk i¢in kendi diinyasinin disa acilan penceresidir. Diinyanin
neresinde olursa olsun oyun ve oyuncaklar ¢ocuklar1 eglendiren, hayallerini gercege
dontistiiren, cografyalarr, medeniyetleri asarak zamana meydan okuyan, cocuk
diinyasinin en etkili deneyimleridir. Bu ylizden oyun ve oyuncagin ¢ocukla, ¢ocuklukla
etkilesimini konu edinen pek ¢ok ¢aligmaya ve yayina rastlanabilmektedir: Cocukluk ve
ergenlik yillar1 boyunca oyunun ve oyuncagin birtakim Ozelliklerini arastiran ve bu
alanda onciiliik eden; Hall (1920), Piaget (1945), Erikson (1963) Anna Freud (1928) ve
Maria Montessori (1940) gibi, daha sonraki ¢alismalara da referans olusturmus galismalar
buna 6rnek olarak verilebilir (Akt: Bergen, 2015, s.107).

Filozoflara ve egitimcilere gore, ‘cocugun beslenmesinde yemek, igmek ne denli
onemli ise, ¢ocugun ruhunun doyurulmasinda, tedavisinde, egitilmesinde oyun ve
oyuncaklar da o denli 6nemlidir,” (Demetrios, 2001, s.122): Ciinkii ¢ocuk oyun ve
oyuncak araciligi ile kendini gergeklestirebilecegi dnemli deneyimler yasar; “Oyuncaklar
ve oyunlar ciddi fikirlerin baslangicidir.” Montaigne’in, “Cocuklarin oyunu oyun degil,

onlarin en ciddi ugrasidir;” J.J. Rousseau’nun, “Cocugun bedenini her zaman isletiniz,
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bedenen giiclii ve saglikli olan bir ¢ocuk, fikren de gelisir ve akilli olur;” S. Freud’un,
“Cocugun oyunu, diisler ve sinirsel belirtiler gibi anlami olan davraniglardir,” sézleri
(Akt: Sun ve Seyrek, 1992, s. 33), oyun ve oyuncagin ¢ocuklar i¢in hayati bir 6neme sahip
oldugunu agik bigimde ortaya koyabilmektedir.

Oyun ve oyuncagin ¢ocuklar i¢in tasidigr diisiiniilen dneme dayali olarak birgok
psikologun ve egitimcinin ¢ocugun sagliklt gelisimi i¢in oyunun ozelliklerinden
faydalanmak gerektigini ileri siirdiikleri goriilmektedir. Bunlardan en dikkate deger
olanlardan birisinin Fredrich Froebel’in galismalar1 oldugu soylenebilir. Pestallozzi ile
baslayan pedagojik egitim hareketleri i¢inde oyunlari pedagojik ¢alismanin temel bir
unsuru olarak ilk kez kullanan Alman egitimci Fredrich Froebel olmustur (Brosterman ve
Turner, 2011 s.66-67): Froebel ¢ocuk oyunlarini felsefi bir g¢ergeveyle ele alarak,
“Hediyeler ve Meslekler” isimli oyuncak ve aktiviteler ile ilgili ilk egitim materyallerini
tasarlamistir. Froebel’in bu calismalari daha sonraki zamanlarda cocuklarin egitici
oyuncaklarla egitimlerini destekleyen diisiincelere kaynaklik etmistir.

Ornegin erken g¢ocukluk egitimi programlarinda hayali diisiincenin (imgesel,
sembolik) gelismesine izin veren olduk¢a amagl bir etkinlik olarak, oyun 6nerilmektedir
(Smith, 1993, s.47-61). Oyunun; ¢ocuklarin dili 6grenmeleri, entelektiiel kavramlar
gelistirmeleri, sosyal iligkiler ve anlayislar kazanmalari, fiziksel becerileri gliclendirmeleri ve
stresle basa ¢ikmalart i¢in ¢cok Onemli bir etkinlik (Henniger, 2002) oldugu ileri
stirilmektedir. Freud’un oyunu, negatif duygular agiga ¢ikarmanin ve zorluklar veya
streslerle basa ¢ikmanin bir yolu olarak goérdigii psikolojik ¢alismalar, Piaget ve
Vygotsky’nin yaklagimlari ile ivme kazanmistir (Nicolopoulou, 1993, s.156).

Piaget’in oyuna yaklagimi ¢ocuk gelisimi alaninda 6nemli etkilere yol agmistir.
“Piaget'in bu etkisinin, onun yeni ufuklar agan Cocuklukta Oyun, Diisler ve Taklit (Play,
Dreams and Imitation in Childhood) adli ¢alismasindan” kaynaklandigi (Nicolopoulou,
1993, s.139) belirtilmektedir: Piaget oyunun, biligsel siireglerle paralel bir seyir
gosterdigini, bir dizi etkinliklerin davranisla birleserek, 6ziimlenerek oyuna doniistiiglinii
tanimlamistir. O’na gore, ¢ocuk cevresindeki nesneleri, uyaranlar1 zihinsel aktivitesine
yerlestirerek semalar olusturmakta, daha sonra bu uyaranlar baska kavramlarla
birlestirilerek yeni semalar olusmakta ya da var olan semalara uymaktadir. Birey olaylari,
materyalleri ve durumlar1 6rgiitlii olan zihinsel yapilarin yani semanin igine alarak,
Oziimleme yapmaktadir. Uymada ise var olan zihinsel semalar digsal ¢evrenin yeni

durumlarina uymak icin yeniden yapilanmaktadir. Oyun tam tersine, Oziimlemenin



uymaya istiinligiiyle ortaya ¢ikmaktadir; birey olaylari durumlari nesneleri var olan
semasina almaktadir (Nicolopoulou, 1993, s.140).
Oyun ve oyuncagin ¢ocugun gelisiminde bir¢ok yararinin oldugu belirtilmektedir.
Ornegin Singer’e (1994, s.11) gore oyunun ¢ocuklara yararlar1 sunlardir:
1) Motor becerileri destekler,
2) Duyular keskinlestirir,
3) Duygularin ifadesi ve empati yetenegi desteklenir,
4) Paylasma, siralama, uyum becerileri edinir,
5) Tercih ve siralama yapar,
6) Nese icinde eglenir,
7) Kelime dagarcig gelisir,
8) Konsantrasyonu arttirir,
9) Esneklik kazandirir,
10) Rol alir,
11) Hayal giiciiniin ve yaraticiligin gelismesine, katkida bulunur.

Biitiin bu goriisler, aciklamalar; oyun ve oyuncaklarla ilgili bu alan yazin incelenmesi
oyun ve oyuncagin ¢ok onemli bir pedagojik isleve sahip oldugunu gostermektedir.
Pedagoji, insan 6grenmesinin nasil gerceklestigini, i¢sel ve dissal kosullarin, farkl
yaklasimlarin ve tercihlerin 6grenmeyi nasil etkiledigini ela alan bir bilim alanidur. ilgili
alan yazin incelemesi oyun ve oyuncaklarin ¢ocuklari eglendirirken onlarin 6grenmesine
ve dolayistyla davranislarina da katki sagladigini ortaya koymaktadir. Ancak ¢ocuklarin
gelisiminde bu denli 6nemli olan oyun ve oyuncaklarin pedagojik agidan yeterli diizeyde
arastirilmis oldugunu sdylemek olanakli goriilmemektedir.

Oyun ve oyuncagi konu edinen arastirmalar incelendiginde, bunlarin 6nemli bir
kisminin zamanimmizda gittikge yayginlasan ve giderek devasa bir sektdr haline gelen
dijital oyunlar1 ve bunlarin ¢ocuklar ve gencler iizerindeki etkilerini konu edindigi
goriilmektedir. Bunlardan biri olan Demirbas’in (2014, s. 205) arastirmasina gore dijital
oyunlar ve oyuncaklar insan yasaminin her alanini kusatmis olup, teknolojinin
gelismesine kosut olarak gittikce daha genis bir alana yayilmakta, geleneksel oyun ve
oyuncaklarin nadiren oynandigi bir duruma yol agmaktadir. Yine Tastekin’in (2019, 5.99)
ortaokul Ogrencilerinin dijital oyun oynama aligkanliklariin 6grenci ve veli bakis
acisindan incelenmesi arastirmasina gore, ¢ocuklarin hangi cihazlarla oyun oynadiklari,

nerede oyun oynadiklari, en ¢ok hangi oyunlar: tercih ettikleri, ne kadar siire oyun



oynadiklari, oyunlarin ¢ocuklarda goriilen olumsuz etkileri, oyunlara ¢ocuklarin nasil
ulastiklar1 ve velilerin ¢ocuklariyla dijital oyun oynayip oynamadiklarini aragtirmaya
calismustir.

Oyun ve oyuncakla ilgili aragtirmalarin diger onemli bir kisminin ise oyunu,
kiiltiirin bir unsuru olarak ele alip bu baglamda inceledigi goriilmektedir. Yildizbas ve
Apaydin’in (2002, s.103), “Kiiltir ve Cocuk Oyunlar1 Iliskisi” adli makalesinde
cocuklarin oyun yoluyla i¢inde yasadigi1 toplumun kiiltiirel degerlerini 6grendiklerini, bu
nedenle ¢ocuk oyunlarinmi arastirmaci bakis agisiyla degil, kendi toplumlarinin tasidigi
bakis agisiyla ele alinmasi gerektigi diisiincesine odaklanmistir. Sormaz (2011, s. 6) ise,
“Cocukluk, Oyun ve Oyuncak: Sosyo -Kiiltiirel Bir Analiz” baglikli ¢alismasinda farkl
toplumlarda oyunlarin, oyuncaklarin ve ¢ocukluk imgesinin kiiltiirle birlikte sekillendigini
bu nedenle oyunlarin oyuncuklarin kiiresellesme, sanayilesme, kapitalizm, kentlesme,
teknolojik ilerlemeler, agisindan tarihsel yontemle incelenmesi gerektigini agiklamaya
calismustir.

Oyun ve oyuncakla ilgili arastirmalarin bir kismi ise esas itibariyle oyun ve
oyuncagin pedagojik islevini konu edinen arastirmalardir. Ancak bu arastirmalarin genel
olarak oyun ve oyuncagin okul 6ncesi egitim donemindeki ¢ocuklarin gelisimi tizerindeki
etkisiyle stirli oldugu goriilmektedir. Ornegin bunlardan biri olan Erden’in (2001, s.154)
anaokullarina devam eden ¢ocuklarin ebeveyn ve Ogretmenlerinin ¢ocuk oyun ve
oyuncaklar1 hakkindaki goriislerinin incelenmesi baslikli ¢aligmasi, oyun ve oyuncaklarin
cinsiyet, oyun arkadas1 tercihi, anne-baba egitim diizeylerinin oyun oynama durumlarina
etkisi, ¢gocuklarin oyuncak ile tanisma yaslari, 6gretmenlerin 6grenim durumlarina gore
oyun ve oyuncagi ele alislari, oyun ve oyuncagin yemek, uyku gibi ¢ocugun birincil
ithtiyaclariin 6nem sirasina gore siralandiginda hangisinin 6nemli oldugunu belirlemeye
calismistir. Bu kapsamdaki arastirmalarin bir diger 6rnegi de Biger’in (2020, s. 48), okul
oncesi Ogrencilerinin oyuncak tercihleri ve gelisim diizeyleri arasindaki iliskinin
incelenmesi baslikli arastirmasidir. Bu arastirmada cocuklarin oyuncak tercihlerinin
bilissel sosyal- duygusal gelisimlerini etkileyerek, gelisim alanlarinda anlaml farklara
yol act1g1, ancak, psiko-motor gelisimleri ve oyuncak tercihleri ile ilgili gelisim alaninda
bir fark olusturmadigi sonucuna ulasilmstir.

Arastirmalara kosut olarak, tilkemizde oyun ve oyuncakla ilgili kitap ve makalelerin
de genel olarak bu konulari ele aldif1 goriilmektedir. Ornegin, oyun ve oyuncaklar

bakimindan Tiirk¢e alan yazinda temel bir kitap olma 6zelligi tasiyan Metin And’in



“Oyun ve Biigli” adl1 eserinde oyunun, ritiieller ve inanglar baglaminda incelendigi; Bekir
Onur’un “Oyunlar ve Oyuncaklar” isimli eserinde oyun ve oyuncagin kiiltiirel, tarihsel
acidan ele alindig1 goriilmektedir. Makaleler de genellikle boyledir: Ornegin Sahin vd.
nin (2018, s.1-12) “Nesilden Nesile Kiiltiirel Aktarimda Oyun ve Oyuncaklarin Roli”
calismalari, adindan da anlasilacag iizere, oyun ve oyuncaklar kiiltiirel 6ge olarak ele
almaktadir. Diger makaleler ise, 6rnegin Yiicel’in (2019, s. 340-353) “Zararli Dijital
Oyunlar ve Cocuklar” baslikli makalesinde oldugu gibi dijital oyunlari; oyunda gegirilen
zaman, Momo ve Mavi Balina karakterlerinin ¢ocuklar1 siddete siiriikleme ve kendine
zarar verme davranislar1 yoniinden incelemistir. Ya da Bekmezci ve Ozkan’m (2015,
5.81-87) oyun ve oyuncagin ¢ocugun gelisim alanlarina etkisi adli calismasinda, gelisimin
her doneminde beden ve ruh sagligi agisindan oyun ve oyuncaklarin 6neminin ele
alindigi, cocugun gelisimi acisindan oyunun ve oyuncagin onemli bir unsur oldugu
tizerinde durulmustur.

Elbette ki bu aragtirma ve yayinlarin hepsi de degerli goriilmektedir. Ancak bunlar
icinde oyun ve oyuncagin pedagojik islevlerini genel anlamda inceleyen; dijital oyunlarla
veya okul Oncesi donemle siirlamayip pedagojik islevini biitiinliikle ele alan hemen
hemen higbir aragtirmaya rastlanmamuistir.

Verilen orneklerde de goriildiigii iizere, oyun ve oyuncak kavramini ele alan
aragtirmalarin ancak bir kism1 oyun ve oyuncagin pedagojik islevi lizerine odaklanmistir
ve fakat bunlarin da hemen tamaminin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin gelisimine etkisini
ele aldig1 goriilmektedir. Oysa oyun ve oyuncak tiim ¢ocukluk déneminde yogun bir ilgi
goren, her yastan cocugun zamaninin biiyiik bir kismini ayirdig1 ve dolayisiyla her yastan
cocuk tlizerinde onemli bir etkisi olan etkinlikler ve nesnelerdir. Dolayisiyla oyun ve
oyuncagin pedagojik islevinin her yastaki cocuklar1 ve insan yasaminin cesitli
boyutlariyla ilgili 6grenmelerini kapsayacak bir bicimde ele alinmamasi 6nemli bir
eksiklik olarak degerlendirilmektedir.

Bu baglamda bu arastirmanin problemi, ilgili alan yazin bilgilerine goére oyun ve
oyuncagin pedagojik islevinin her yastaki cocuklar1 ve insan yasaminin cesitli
boyutlaryla ilgili 6grenmelerini kapsayacak bir bigimde ele alinmamig olmasi, oyun ve

oyuncagin pedagojik islevinin biitlinliiklii bir big¢imde bilinmemesi durumudur.



1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, ilgili alan yazin bilgilerine gore oyun ve oyuncagin pedagojik
islevini, insan yagaminin ¢esitli boyutlartyla ilgili 6grenmeleri kapsayacak bigimde,
biitiinliikli olarak ortaya koymaktir.

Bu genel amag ¢ercevesinde su sorulara cevap aranacaktir:

Ilgili alan yazin bilgilerine gore;

1.0yun ve oyuncaklarin ¢ocuklarin dil gelisimine katkist nedir?

2.0yun ve oyuncaklarin sosyal kurallarin 6grenilmesine ve benimsenmesine katkisi
nedir?

3.0yun ve oyuncaklarin 6tkenin kontrol edilmesine katkis1 nedir?

4.0yun ve oyuncaklarin fiziksel becerilerin gelismesine katkisi nedir?

5.0yun ve oyuncaklarin mesleki tutumlarin gelismesine katkisi nedir?

6.0yun ve oyuncaklarm gocugun Ggrenme ve akademik basarisiin desteklenmesine

katkis1 nedir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Siirekli degisen diinya diizeninde ¢ocuk, cocukluk algisi, egitim, oyun ve oyuncak
gibi kavramlar da bu degisimden etkilenmektedir. Geleneksel oyun ve oyuncak kiiltiirii
de degisime ugrayarak, yerini dijital oyunlara ve oyuncaklara birakmaktadir. Mevcut
dijital oyunlarinsa ¢ocuk gelisimine sinirli katki sagladigi, hatta bazilarinin zarar verdigi
konusunda elestiriler goriilmektedir. Ancak oyun ve oyuncaklar insan dogasinin
sekillenmesinde 6nemli gorev iistlendikleri i¢in pedagojik agidan 6nemle ve 6zenle ele
alinmaya deger goriilmektedir. Ciinkii ilgili alan yazin, oyun ve oyuncaklarin ¢ocugun
gelisiminde 6nemli roller Uistlendigini tekrar tekrar vurgulamaktadir.

Bu arastirma ile oyun ve oyuncagin pedagojik islevinin her yastaki ¢cocuklar1 ve insan
yasaminin ¢esitli boyutlariyla ilgili 6grenmeleri kapsayacak bi¢imde, biitlinliiklii olarak
ortaya konulabilmesi umulmaktadir. Bunun gerceklestigi dl¢iide, bir baska deyisle oyun
ve oyuncagin biitiin ¢ocuklarin dilsel, sosyal, biligsel, tutumsal ve beceri gelisimine nasil
ve ne Olcilide katkida bulundugunu aciklamay1 basardig: dlciide, pedagoji alan yazinina
kuramsal bir katki saglayabilecegi; alan yazinda bu konudaki bilgi eksikligini gidermeye

katki yapacagi sanilmaktadir.



Arastirmanin ele aldig1 konu bakimindan alan yazina yapabildigi katk: dlgiisiinde,
cocuklarin egitiminde uygulayicilarin daha yaygin bicimde ve daha aydinlanmis olarak
oyun ve oyuncagl kullanabilecegi ve bdylece cocuklarin egitsel uygulamalarinin
niteliginin yiikselmesine de kendi ¢apinda bir katkisinin olabilecegi diisiiniilmektedir.

Son olarak bu ¢aligmanin, bu alanda ¢alisacak olan diger arastirmacilara kaynak
olusturacagr ve farkli bir tartisma firsati saglayacagi, alana farkli bakis acilar

kazandirabilecegi ongoriilmektedir.

1.4. Arastirmanin Simirhliklar:

-Bu arastirma; oyun ve oyuncagin isleviyle ilgili olan kitap, makale, arastirma raporu
gibi belgelerin incelenmesiyle sinirhidir,

-Bu arastirma oyun ve oyuncakla ilgili alan yazimin dil gelisimi, sosyal kurallarin
Ogrenilmesi, 6fke kontrolii, fiziksel becerilerin, mesleki tutumlarin, 6grenme tutumunun

gelismesi ve akademik basariya etkisi bakimindan incelenmesiyle sinirlidir.

1.5. Tanimlar

Calisma agisindan pedagojide oyun ve oyuncak ile ilgili bazi1 kavramlarin
tanimlanmasi 6nem arz etmektedir. Bu kavramlar sunlardir:

Oyun: Insan hayatinin hemen hemen her déneminde eglendirici, dgretici yonii
bulunan, kuralli kuralsiz, aragli aragsiz yapilan, yer, zaman ve mekan siirlamasi
olmadan, 6zgiirce gerceklestirilen serbest zaman etkinlikleridir.

Oyuncak: Gergek anlamlariyla ya da oyunda iistlendigi rollere gore kullanilan,
cesitli malzemelerden yapilan, ¢ocugu eglendiren, Ogreten, oyun i¢in gerekli
materyallerdir.

Pedagoji: Bireyin egitimiyle ilgili olay ve durumlar1 diinden bugiine, bugiinden de
yarina uzanan bir anlayisla; inceleyen, yorumlayan ve gelecek ic¢in yeniden kurmaya
calisan bir bilim, disiplin, teknik veya diisiiniis tarzi olarak ifade edilen pedagoji; bu
calisma da c¢ocuklarin egitiminde oyun ve oyuncagin Onemi ve Ozelliklerini
kapsamaktadir.

Cocuk: 0-18 yaslar1 arasinda olan insanlardir.



BOLUM 2

2. KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, kaynak taramasi yoluyla pedagoji, oyun ve oyuncak kavrami ve tiirleri;
Plato’nun, J. Huinzinga’nin, M. Montesori’nin ve F. Froebel’in oyun ve oyuncaga

yaklagimlart agiklanmaya caligilmistir.

2.1. Pedagoji

Bilim ve teknoloji siirekli olarak degismekte, gelismekte buna paralel olarak insan ve
insan1 ilgilendiren kavramlar da bu degisim ve gelisimden etkilenmektedir. insan
kendisine en iyisini, en giizelini en faydalisini yaratma, iiretme cabasi icindedir. Insanin
bu gabasi, dogas1 geregi arastirma, sorgulama ve 6grenme egiliminden kaynaklanmaktadir.
Insandaki arastirma ve 6grenme egilimleri gelisigiizel olabilecegi gibi, planli ve amach
bir sekilde de olabilmektedir.

Insan, 6grendikleriyle icinde bulundugu cevreye uyum saglamakta, akademik olarak
gelisimini desteklemekte veya tam tersine olumsuz davranislar kazanabilmektedir. Insan1
olumsuz vyani istenmeyen davraniglardan kurtarmak, iginde yasadigi toplumun
hedeflerine ve degerlerine uygun olarak yetistirmek ancak egitim ve dgretimle miimkiin
goriinmektedir.

Insan icin “Bilgiye erismenin, bilgiyi uygulayabilmenin ve bilgi iiretebilecek
yeterlige sahip olmanin yolu egitimdir ” (Miser, 2002, 5.56). Insanlar, insanin en iyi
sekilde egitilmeleri igin ¢esitli disiplinlerden faydalanmislar ve bu disiplinleri
sistematik sekilde kullanarak, insan dogasina uygun egitim ve Ogretim yontemi
olan‘pedagoji’ kavramm kesfetmislerdir. Insanm; diisiinen, sorgulayan, karsilastiran,
hipotezler iireten, kesifler yapabilen giicliniin bulunmasi giin gegtikge pedagojinin
Onemini, artirmaktadir.

‘Ogretme bilim ve sanat1 veya metodu’ olarak ifade edilen pedagoji kelimesinin
kokeni, antik ¢aglara kadar uzanmaktadir (Young, 1987, s.150): Yunanca ‘Paidagogia
kelimesinden tiireyen pedagoji; paid’-gocuk ve‘agogus’-yol gosterme kelimelerinin

(¢ocuga yol gosteren) birlesiminden meydana gelmektedir. Paidagogia, Antik Yunan’da
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erkek ¢ocuklarina sokakta eslik eden, onlara nasil davranmalar1 gerektigini 6greten ve
onlara 6zel ders vermekle gorevli olan kolelerin verdigi egitimle nitelendirilmektedir.

Tiirkiye’de ise pedagoji c¢alismalart 1908 Mesrutiyet’in ilani ile birlikte 6nem
kazanmustir. Istanbul Dariilmuallimin Miidiirii Mustafa Sat1 Bey tarafindan baslatilan bu
calismalar; Ogrenci Ozgiirliigline, fikir aligverisine ve elisleri derslerine yonelik
caligmalar1 kapsamaktadir. Bu ¢alismalarin en biiyiik faydasi tilkede pedagoji bilincinin
uyanmasi, yayllmasi yoniindedir (Baltacioglu, 1964, s. 8-15).

Pedagoji, bilincinin yayilmasi ile pedagoji kavrami birgok diisiiniir tarafindan ele
alinip, incelenmistir. Ornegin Bilhan’in (1991, s.164) belirttigi gibi pedagoji; toplumun
egitim ve Ogretim alaninda Ongoérdiigli amaglara ve sonuglara ulagsmak, egitim
faaliyetlerini desteklemek ve egitimin etkisini artirmayi arastirmak igin, egitim 6gretim
stratejileri, sistemleri ve teknikleri tizerine yapilan galismalari ve tasarimlar kapsamaktadir.

Pedagoji, cocuklari egitmenin egitim yontemleri bilgisini ve bu yontemleri uygulama
sanatin1 da konu edinir. Egitim ve 6gretimin kalbi, 6grenmenin yap1 tasidir. Pedagoji
egitim faaliyetlerine yol gosterir. Insanlarin grenmesi icin egitim faaliyetleri diizenlenir.
Egitim faaliyetleri ya da egitim durumlari; §grenme-6gretme siirecini igermektedir.
Siiregte 0grenciye hedef davranislara ulasmasi igin gerekli uyaricilarin diizenlenip
sunulmasi saglanir (Sénmez, 2004. $.66). Ogrenme- dgretme siirecinde “Ne zaman?
Nasil? Nerede? Ne ile 6gretelim? sorularindan hareketle, kullanilacak olan igerik,
yontem, strateji, teknik ve Ogretim materyallerinin belirlenerek egitim faaliyetlerinin
(Fidan ve Erden, 1992) planlanmasi saglanir. Egitimin tiim seviyelerindeki egitmenler,
Ogrencilerin 6grenmesini desteklemeye dikkate deger bir sekilde katkida bulunacak
sekilde 6gretim yontemlerini, 6gretim materyallerini ve §gretim stratejilerini uygulamaya
koyduklarindan emin olmalidir. Bu uygulamalar planlanirken 6grencinin psiko-motor,
biligsel, sosyal duygusal ve diger gelisim 6zellikleri dikkate alinarak igerik boyutuna
gegilir.

Egitim faaliyetlerinin igerik boyutunda “6grencilere ne 6gretilmesi gerektigi ya da
ogrenciler hangi bilgi, beceri, tutum ve davraniglar1 kazanmalidir ” sorularina yanit aranir;
Ogrencilerin belirlenen davraniglar1 kazanmalarina rehberlik edecek konularin sistemli bir
sekilde diizenlenmesi énem arz eder (Taspinar, 2013, s,13). Icerik, mutlaka hedeflerle
ortiismek zorundadir. igerik; hedefler gdzoniinde tutularak, kolaydan zora, somuttan

soyuta, bilinenden bilinmeyene, yakindan uzaga, giincel konularla, 6grencinin hazir
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bulunusluk diizeyi, ilgisi de dikkate alinarak tasarlanmalidir (Sonmez, 2004, s. 44, Varis,
1996, s. 93, Demirel, 2006).

Tasarlanan igerigi 6gretmek veya hedeflere ulagsmak i¢in izlenen yollar, 6gretim
yontemi kismin1 olusturur (Demirel, 2006, 5.76). Ogretim yontemleri segilirken, hedefler,
ogrencilerin hazir bulunusluk diizeyleri, dgretmenin tutumu ve mesleki alan bilgisi,
ogrenci sayisi, eldeki 6gretim materyalleri dikkate alinmalidir (Turan, 2019, s. 189).
Ogretim materyalleri, 6grenme sirasinda algilamayr kolaylastiran; kalici ve etkili
O0grenme i¢in tercih edilen; yazili, gorsel, isitsel ve teknolojik arag-gereglerin tiimiidiir.
Egitim ortaminda 6grenci Ogretim materyallerini giivenle kullanabilmeli ve kolayca
ulasabilmelidir.

Kisacasi, egitim 6gretim ortami 6grenci 6gretmen etkilesimine en iyi imkan verecek
bigimde diizenlenmelidir. Sayilan tiim bu diizenlemelere yol gosteren disiplin
pedagojidir. Oyun ve oyuncak da bir 6grenme yontemi ve 6grenme materyali olarak
egitim faaliyetlerinde pedagoji tarafindan cocuklarin desteklenmesi i¢in kullanilir;
dolayisiyla pedagojinin bir parcasidir.

Insanmn en énemli dénemi, ¢ocukluktur; ciinkii insanligin gelecegi ve giicii onda
saklidir (Ulken, 2013, s. 19). Toplumlarin gelecegi, insana ve 6zellikle gocuklarin
egitimine onem verilmesi ile miimkiindiir. Cocuklarin egitimi ise, onlarin dogalarina
uygun pedagojik yontemlerin kullanilmasiyla saglanabilmektedir.

Cocugun dogasina uygun pedagojik yontem i¢in oyuna ve oyuncaga ihtiyag¢ vardir.
Cocuklarin giinlik yasamlarimin dogal bilesenlerini oyun ve oyuncaklart olusturur.
Dolayisiyla oyun ve oyuncagi egitim siirecine dahil ederek, ¢ocuklarin eglenerek,
yaraticiliklarini gelistirerek 6grenmeleri icin imkanlar yaratilabilir. Cocugun egitiminde
oyun ve oyuncaktan yararlanmak ancak c¢ocugun Ogrenmesinde, gelisiminin
desteklenmesinde egitimcilerin, anne babalarin oyuna ve oyuncaga gerekli 6nemi vermesi
ile miimkiindiir.

Cocugun oyununa ve oyuncagina saygi duymak, oynamasi i¢in firsatlar yaratmak
yetiskinlerin sorumlulugundadir. Yetigkinler; cocugun beslenmesi, giivenli, sicak bir aile
ortaminda biiylimesi; sevgi ihtiyacinin karsilanmasi kadar gerekli olan oyun ve oyuncagin
onemini dikkate almalidir. Bu denli 6nemli olan ¢ocugun oyun oynama ihtiyaci Birlesmis
Milletler Cocuk Haklar1 Bildirgesi ile resmiyet kazanmistir. Bildirgenin 31. Maddesine
gore (Cocuk Haklarina Dair S6zlesme, 2020, s. 10):
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1. Taraf Devletler ¢ocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve yasina
uygun eglence (etkinliklerinde) bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama serbestce
katilma hakkini tanirlar.

2. Taraf Devletler, cocugun kiiltlirel ve sanatsal yagsama tam olarak katilma hakkin1
saygt duyarak tanirlar ve Ozendirirler ve ¢ocuklar i¢in, bos zamani
degerlendirmeye, dinlenmeye, sanata ve kiiltiire iligskin etkinlikler konusunda
uygun ve esit firsatlarin saglanmasini tegvik ederler.

2.2. Oyun

Insan hayatinda giderek 6nemi artan ‘Oyun, her yastan insanda gozlemlenebilen gesitli
etkinlikler ve davraniglardir. Yetiskin igin eglenme, hosca vakit ge¢irme, bos zamanlarini
degerlendirme gibi anlamlara gelen oyun, ¢ocuklarin goziiyle iginde yasadigi evreni,
cevresindeki insanlar1 tanima, etkilesime girme, anlama, kesfetme ve 6grenme amaci
tasir.

Oyun, cocuklarin iletisiminin birincil yontemi ve kisiliginin gozlemlendigi dogal
etkinligidir. Cocuk kendini oyun yoluyla ifade ederek, ¢evresini oyun yoluyla kesfeder.
Cocuk oyun yolu ile diisliniir, diistindiiklerini ise oyunla hayata gecirir. Oyun, ¢ocuklarin
kendi hayal diinyalarin1 gerg¢eklestirmelerine firsat tanirken, yaratict olmalarini da saglar.
Cocugun beden ve ruh saghig: gelisimi i¢in oyun olduk¢a 6nemlidir. Dolayisiyla oyunun
cocugun gelisimine yaptig1 birgok katki asagidaki sekildeki gibi siralanabilir (Pehlivan,
2014, s. 14):

1. Oyun insanlarla paylasilan diinyanin kesfedilmesini saglayarak, c¢ocugun
cevresiyle iligkiler kurmasini ve ger¢ek diinyay1 anlamasini saglar,

Oyun biligsel ve fiziksel kazanimlarin uygulanmasi i¢in firsatlar sunar,

Oyun yoluyla ¢ocuk haz ve nese duyarak, kendini mutlu etme yollar1 bulur,
Oyun ¢ocugun kendi benligini tanimasina ve kisiliginin gelisimine yardimci olur,
Oyun gelecekteki yasam i¢in bir 6n hazirliktir,

Oyun tehlikeli olabilecek diirtiileri zararsiz hale getirir,

N g s~ WD

Oyun ¢ocugun 6fkesini kontrol etmesini, bastirilmis duygularini mutluluklarini,
hayal kiriklarim1 korkularim1 kaygilarii disa vurmasini saglayan terapi islevi
gorur,

8. Cocuk arkadaslariyla oynayarak sosyallesmeyi ve toplumsal kurallara uymayi

Ogrenir,
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9. Opyunlar kiiltiirel 6zelliklere sahip olduklari i¢in bir nevi insanlik tarihinin 6zetini

yansitan somut olmayan belge niteligi tasirlar.

Goriildugi lizere oyunlarin ¢ocugun bilissel, sosyal-duygusal, fiziksel, dil ve 6z
bakim becerilerinin gelisimine katkisi olduk¢a fazladir. Dolayisiyla oyun ¢ocuk
gelisiminin 6nemli bir pargasidir; cocuk gelisiminin tiim alanlaria katkida bulundugu
icin gereklidir. Cocuklar oynayarak diinyalarini tanirlar, 6grenirler. Cocuklarin bir isi-
ugrasisi olsaydi hi¢ kuskusuz bu oyun olurdu. Oyun ¢ocuklarin kesfetme ve 6grenme isini
tistlenir.

Oyun ¢ocugun dogasma uygun etkinliklerin basinda gelmektedir (Elkind, 2008,
s.116): Cocuklar oyun araciligiyla sosyal, maddi ve hayali diinyalar1 ve onlarla olan
iligkilerini kesfederler ve karsilastiklar1 zorluklara esnek bir dizi yanit verirler. Oyun,
tipik olarak gelisen cocuklarin sosyal, duygusal ve dil becerilerinin yani sira uygun
davraniglari, problem ¢6zmeyi ve diger ¢esitli biligsel becerileri 6grendigi erken cocukluk
gelisiminin ayrilmaz bir pargasidir. Oyun, ¢ocugun gelisiminde hayati 6neme sahiptir.
Kendi kendine baslattig1 oyun ile ¢ocuk yeni 6grenme deneyimleri yasayarak higbir
sekilde kazanamayacaklar1 sosyal, duygusal ve entelektiiel becerileri kazanirlar ve
karsilastiklar1 zorluklara esnek bir dizi c¢oziimler iiretirler. Oyun, gelismekte olan
cocuklarin sosyal, duygusal ve dil becerilerinin yan1 sira uygun davranislari, problem
cozmeyi ve diger cesitli biligsel becerileri 6grendigi erken cocukluk gelisiminin ayrilmaz
bir parcasidir. Oyun, cocuklarin giinliik yasamlarinin ve c¢ocukluk dénemindeki
deneyimlerinin merkezinde yer alan davraniglaridir.

Oyun, ¢ocuklarin giinliik yasamlarinin ve ¢ocukluk dénemindeki deneyimlerinin
merkezinde yer alarak ¢ocuk gelisiminin dogal bir 6grenme aracina ya da deneyimine
doniisiirler. Cocuk oyun yoluyla yaparak-yasayarak deneyimler edinir. Cocuk tarafindan
baslatilan oyun deneyimlerine yetiskinler saygi duymali ve oyun oynamasi i¢in ¢ocuga
firsatlar tanimalidir. Kuskusuz her ¢ocuk dogasi geregi her firsatta yer, zaman, cinsiyet
farki gézetmeksizin oynar. Ancak ¢ocuklarin da oyun oynamasini engelleyen birtakim
faktorler vardir. Aile, yas, kiiltiir, cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, iklim, gelisim diizeyi,
televizyon, bilgisayar, ¢evre sartlari, giivenlik, akademik basar1 beklentisi gibi etkenler
¢ocugun oyun oynamasini etkileyen ve engelleyen faktorler arasinda sayilabilir.

Cocukluga 6zgii bir kavram olarak nitelendirilen oyun her yastan insanda, farkli
bakis ac¢istyla ve amaglarla ele alindig1 i¢in karmasik ve oldukca genis bir kavramdir.

Oyun genis bir kavram olarak, felsefeden egitime, psikolojiden sosyolojiye, beseri
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bilimlerden antropolojiye bir¢ok disiplin tarafindan arastirilmaktadir. Arastirmalar,
oyunun tanimi ve siniflandirilmasi, oyunun kavramsallastirilmasi, insan hayatindaki
onemi, egitimde kullanilmasi, insan tedavisinde faydalanilmasi, kiiltiirle olan iliskisi gibi

alanlarda gesitlilik gostermektedir.

2.2.1. Oyun Kelimesinin Anlan ve Kokeni

Insan ¢alismalar1 alaninda egitim, felsefe, din gibi herhangi bir kapsamli kavramin
tanimlanmasi zordur. Oyun kavrami da tanimlanmasi oldukg¢a zor olan bu kavramlardan
biridir. Oyuna ait birtakim ozellikler, onun tanimlanmasmi gii¢lestirmektedir. Bu
ozelliklerden ilki, oyunun fark edilmeden ortaya ¢ikmasi ve daha sonra ayn1 hizla ortadan
kaybolmasidir (Henricks, 2008, s.8). Ikincisi, “oyunun insan tarafindan yeniden
yaratilmasi ve bu siiregte de oyunun siirekli yeniden kurgulanmasidir” (Heseltine ve
Holborn’dan, Akt: Cengiz- Aygiin, 1998, s. 54). Bir diger 6zellik ise Fanuscu’ya (1998,
5.8-12) gore “evrensel bir kavram olan oyun, hicbir topluma irka, kiiltiire cinsiyete
atfedilemez yapidadir”.

Dolayistyla oyun kavramini anlamak ve analiz etmek i¢in, ‘Oyunun’ ne oldugunu,
kelime kokenini derinlemesine incelemek gerekir. Oyunun tanimlanmasini giiglestiren
engellere ragmen bir¢ok diisiiniir, egitimci, filozof, oyunu anlamlandirma, tanimlama
yoluna gitmistir. Oyunu, kimi enerji fazlasini bosaltmanin bir yolu, kimi ise benzetmece
igglidiisiinlin tatmini ya da rahatlama ihtiyacin1 gidermek olarak betimler; oyunu geng
varliklar1 (insan veya hayvan) ilerdeki yasamlarina hazirlayacak olan bir egitim olarak
tanimlayanlar da vardir; diger bir anlayisa gore ise birey, dogustan getirdigi bir i¢giidiiyle
yarisma, hiilkmetme istegi veya kaybettigi enerjiyi yenileme ihtiyact olarak oyun
oynamaktadir (And 2019, s.27; Huizinga, 2018, s. 10).

Doénmez-Baykog’a (1992, s.12) gore ise oyun, “belli bir amaca yonelik olan veya
olmayan, kuralli ya da kuralsiz oynanan fakat her durumda cocugun isteyerek ve
hoslanarak katildigi, fiziksel, bilissel, dil, duygusal ve sosyal gelisimin temeli olan, cocuk
igin en etkin 6grenme siirecidir. ” Rubin, Fein ve Vandenberg (Akt: Coplan, Rubin ve
Findlay, 2006, s. 75) oyunu karakterize eden Ozellikleri belirterek, oyunu tanimlama
yolunu se¢mislerdir. Bunlar:

1. Oyun istegi icten gelir,

2. Oyunun amaci kendisidir,
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3. Oyunda her materyal kullanilabilir,

4. Oyun, benzedigi bir faaliyet veya davranigin ciddi bir yorumu degildir; oyun

gercek olmayan durumlari da igerir,

5. Oyun, disaridan empoze edilen kurallardan bagimsiz gergeklesir,

6. Oyun, oynayanin aktif katilimin1 gerektirir.

Caillois (1958, s.13) ise oyunu; “isteyerek kabul edilmis fakat baglayici kurali olan,
belli bir yerde ve zaman siireci i¢inde siirdiiriilen, endise ve mutluluk duygularin1 igeren,
gercek hayattan farkli oldugu bilinci ile yapilan hareket ya da etkinlik ” olarak tanimlar.
Psikolog J. Piaget (Akt: Nicolopoulou, 2010, s. 3), oyunun insanlarin faaliyet gosterdigi
ayirt edici bir yol oldugunu, zeka gelisimiyle paralel ilerledigini belirtir ve onu, disardan
gbzlemlenebilen oteki davraniglardan net bir bi¢cimde ayirt edilen, daha ¢ok bir dizi
faaliyetle adlandirilan, davranisla ilgili 6zel bir egilim olarak tanimlar. Yorikoglu'na
(1989, s.28) gore ise oyun, ¢ocugun en Ozgiir halidir, cocuktaki yetenekleri harekete
geciren, onun serpilip agilmasina yarayan i¢sel bir tepkimedir.

Oyun hem yetiskinler hem de ¢ocuklar i¢in ayr1 ayr1 da tanimlanabilmektedir (Sun
ve Seyrek, 1992, s.2-3): Cocuklar i¢in tanimlandiginda “Cocugun us giicii yaratmalarina,
bedensel devinimlerine ve bunlarin bilesiminden olusan tiim etkinliklere oyun ™ denir.
Yetigkinler i¢cin tanimlandiginda ise “insanlarin beden ve kafa yeteneklerini gelistirmek
amacinit giiden; hesap, dikkat, rastlanti ve beceriye dayanan ¢ogu kez oyalanmak igin
oynanan ayni1 zamanda tat veren bir tiir yarigmadir. ” Diger bir yetiskin taniminda ise
oyun, “sanatsal deger tasiyan insanlar1 estetik agidan gelistiren ayn1 zamanda cosku ve tat
veren beceri gosterileridir.

Tugrul ise diger tanimlamalardan farkli olarak, ¢ocuk agisindan oyunun 6nemini
vurgulayarak tanimlamaya ¢alismistir (2016, s.195):

- Oyun ¢ocugun uzmanlik alanidir,

- Oyun oynamak herkesin hakkidir,

- Oyun zindeliktir, viicudu, zihni ve ruhu besler,

- Oyun cocuklarin birbirleriyle ve cevreleriyle etkilesim kurduklar1 en biiyiik

sanstir,

- Oyun ¢ocugun kendi tanima, gelistirme siireci ve aktivitesidir,

- Oyun ozgiirliikleri sunan bir baris¢il ortamdir,

- Oyun kendiliginden veya yapilandirilmig ortamlarda ortaya ¢ikan, eglendirici

anlamli ve de giivenli yapilan is ve eylemlerdir,
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- Cocugun tercihlerinin ve kararlarinin somut gostergesi, yaraticiliginin kaynagidir,
- Oyun ¢ocuga karsilastig1 problemleri ¢ozebilecegi firsatlar sunar,

- Oyun gelisimin gostergesi ayn1 zamanda gelisimin destekleyicisidir,

- Oyun bireysel ve de evrensel olan baglayici bir etkinliktir,

- Oyun yeniden yaratma seklidir.

‘Oyun’ kelimesinin baslangici insanligin baslangici ile es zamanli olabilir. Ancak ilk
caglardan giiniimiize ulasan belge ve kaynaklarda, o giiniin kosullar1 elvermedigi i¢in,
oyun hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Ilk ¢aglarda oynanan oyunlar ise, modern
anlamdaki oyun olarak nitelendirilmeyen; daha ¢ok avlanma, savas, hayatta kalma ve
tapinmaya yonelik; insana ait kiiltiirel unsurlarin canlandirilmasiyla, yetiskin ve
cocuklarin yaptig1 pragmatik etkinlikler olarak degerlendirilir (Onur, 2016, s. 41).

Ik ¢ag déneminin sartlar1 gz oniine alindiginda en eski oyun olarak taslarla ve
sopalarla yapilan etkinlikler oldugu ve bu baglamda oynanan en eski oyunun ise “Bes
Tas” oyunu oldugu; bu tarz oyunlarin farkli cografyalarda tas yerine farkli malzemelerle,
ornegin asik kemikleriyle ya da findik, ceviz, vb. maddelerle yiizyillardir oynandiklari
elde edilen kazilar sonucu saptanmistir (And, 2019, s.42). Farkli cografyalarda, farkli
materyallerle, benzer oyunlarin oynaniyor olmasi, oyunun evrensel oldugunun en biiyiik
gostergesidir.

Evrensel kavram olarak oyun kelimesinin ilk ¢aglardaki kullanimi incelendiginde;
cocuk oyunlarina Yunanlilar -inda eki ekleyerek kullanmiglardir (Huizinga, 2018, s.42-
43): Ornegin; sphairinda — top oyununu; helkustinda — halat gekme oyununu; streptinda
— firlatma (gelik- ¢omak) oyununu; basilinda — top oyununu ifade etmektedir. Bunlarin
disinda Yunanlilar oyun i¢in 3 farkli kelime daha kullanmislardir. Birincisi moidid
(paidia) gocuksu anlaminda kullanilip, her tiir oyunu kapsayan bir kelimedir. Ikincisi ise
ayov (agon) daha ¢ok miisabaka, karsilagsma, mag tiiri oyunlarin yerine kullanilmigtir.
Oyun manasinda tgilincii sézciik ise avtio (adio) daha ¢ok bos, yarasiz anlamlarinda
kullanilmastr.

Sanskrit¢cede oyun sozciigiiniin kullanimi, Yunanca kullaniminin aksine dort fiil ile
ifade edilir (And, 2019, s.33): “Kridati ” hayvanlarin, yetigkinlerin ve ¢ocuklarin oynadigi
oyunlar igin kullanilan sézciiktiir. “Divyati ” zarla oynanan bahisli oyunlar ile saka ve
alay etmek yerine kullanilan s6zciiktiir. “Lila ve lilayat1” fiilleri ise, oyunun bos, gereksiz,

kolay yonlerini belirtmek i¢in kullanilan sézciiklerdir.
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Cincede ise ¢ocuk oyunlart “wan” sozciigiiyle temsil edilmektedir (Huizinga, 2018,
S. 45): Wan sozcigl eglenmek, mesgul olmak, dalga gegmek, saka yapmak, zaman
Oldiirmek anlamlarini da icermektedir. “Ceng” her tiirlii yarigmali ve miisabakali oyunlari
igeren sozciiktiir. “Sai” ise 6diil kazanmak i¢in yapilan yarigmali oyunlardir. Japonca ’da
ise, “asabi (isim), oyun, asabu (fiil)” eglenme, hos¢a vakit gecirme anlamlarinda
kullanilmaktadir.

Blackfoot ’ta (Kuzey Amerikali Kizilderili Kabilesi) “koani” sézciigii biitiin ¢ocuk
oyunlarmi kapsamaktadir (Huizinga, 2018, s. 46): “Kagtsi” sozctigii ise kuralli ¢ocuk
oyunlart yerine kullanilmaktadir. “Amost, skest ve apska ” sozciikleri ise yarista, savasta,
oyunda kazanmak anlaminda kullanilmaktadir.

Oyun sdzciigiiniin Sami (Arapga, Siiryanice, Ibranice,) dilinde kullanimi ise “la’ab
veya la’at ” sozciikleriyle; Latince ’de ise “ludus” kelimesiyle; Fransizca “jeu, jouer”,
ftalyanca “giuoco, giocare ”, ispanyolca “juego, jugar ”, Portekizce “jogo, jogar ”,
Romence (Katalanca, Provenc ve Rheto-roman) “joc, juca ”, Almanca da “spil, spel ”
sozciikleriyle oyun kelimesi temsil edilmekte; ingilizce *de oyun i¢in ‘play (fiil) ve game
(isim)’ birlikte kullanilmaktadir. Play oynamak eylemini karsilarken, game oyunlarin
isimleri yerine kullanilmaktadir (And, 2019, s. 34).

Tiirkcede ise ‘oyun’ sozciigliniin olduk¢a eski bir kavram oldugu goriilmektedir.
Besen-Delice’nin (2015, s. 1196) ilgili alanyazin taramasi, eski Tiirkge kaynaklarda oyun
ve oyuncagin nasil adlandirildigin1 ortaya koymaktadir: Buna gore eski kaynaklarda
oyun/oyug olarak yer alan kelimenin -oy fiilinden tiiredigi varsayilmakta; Tiirk¢e eski
metinlerde gegen oyun sozciiklerinin kullanilist incelendiginde, X uncu yy’da yazilan
Altun Yaruk’ta oym/oyun bi¢iminde, XI’nci yy. eseri Divanii Lugati’t- Tiirk’te (¢ocuk
oyunlart ve oyuncaklari hakkinda ilk yazili eser) oyun olarak, Mukaddimetii’l-Edep’de
yine oyun seklinde oldugu; XIV’ncii yy. da yazilan Nehcii’l- Feradis adli eserde oyna
fiilinin kullanildigi, XIV’°ncii yy. doneminde yazilan Giilistan Terciimesi 'nde de yine
oyna fiilinin gectigi, XV’nci yy. Kur’an Terclimesi’nde ise oyunun, eglence olarak
kullanildig1 goriilmektedir. Biitiin bu eserler dikkate alindiginda Tiirk tarihinde oyunun
oldukca eski ve koklii bir kelime oldugu sdylenebilir.

Goriildugi lizere oyuna yiiklenen anlamlar ve tanimlar degisse de de§ismeyen tek
sey diinyanin neresinde olursa olsun; oyun oynayanin dili, dini, rengi, cinsiyeti ne olursa

olsun; oyunun, insanlarin hayatinda olan evrensel bir kavram olmasidir. Oyunun evrensel
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bir kavram olmasini, ¢ocugun hayatinda beslenme, uyku, solunum kadar gerekli temel
Ogelerden biri olmasi ile agiklamak miimkiin olabilir.
Eberle’ye (2014, 5.221) gbre oyunu evrensel yapan birtakim dgeler bulunmaktadir;

bu dgeler Sekil 1°de gosterilmistir:

Beklenti / Saskinhk Zevk Anlayis Gii¢ Durus

Ilginglik Takdir Hosnutluk | Hosgorii Canlilik Asalet
Yasama

Agiklik Uyanig Nese Empati Gilici Lituf
Gonilliliik | Tesvik Haz Tecriibe Ozveri Huzur
Umut Uyarma Basari Beceri Marifet Rahatlatmak
Merak Kesif Mutluluk | Kavrama | Zeka Memnuniyetlik
. Karsilikli
Istek, Arzu | Uyarilma | Keyif olma Diirtii Yerine getirme
Cosku Heyecan | Seving Duyarlilik | Tutku Kendiligindenlik
Hayret Sasirma | Eglence Ustiinliik | Yaraticihik | Dengelemek

Sekil 1. Dogrusal Bir Sira Olarak Sunulan Oyunun Ogeleri.

Kaynak. Eberle, GS (2014). The Elements of Play Toward of Philosophy and Defination
of Play, American Journal Of Play, s. 221

Sekil 1. de goriildiigii gibi insanin oyundan beklentisi vardir; oyun oyuncuyu
sagkinliga diisiirebilmelidir, oyuncu oyundan zevk almali, oyun i¢inde anlayish olmali,
giiciin ¢esitli bicimlerini kullanmali ve bir durusa sahip olmalidir. Elbette oyunun
Ogelerinin bunlarla siirl oldugu tartisilabilir ama burada belirtilen 6gelerin biri veya
daha ¢ogu, hatta hepsi her oyunda gozlemlenebilir. Oyunun 6gelerini veya 6zelliklerini
ayirt etmeye yonelen bir baska kisi olan Treasure’ye (2018, s.6-7) gore ise bir etkinligin
oyun olarak kabul edilmesi i¢in biinyesinde dokuz temel 6zellik barindirmasi
gerekmektedir. Bu ozellikler sunlardir:

1) Fiziksel ve/ veya zihinsel bakimdan aktiflik icermesi,

2) Anlamli olmasi,

3) Simgesel olmasi,
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4) Goniillii veya kendi kendine se¢ilmis olmast,
5) Zevkli olmasi,
6) Siire¢ odakl1 olmasi,
7) I¢sel motive edilmis olmasi,
8) Maceraci ve riskli olmasi,
9) Oz-yénetimli olmas: gerekmektedir.
Oyunun 6zellikleri UNESCO tarafindan da soyle belirlenmistir (Akt: Gazezoglu,
2007, s.13):
- Oyuna girmek veya oyunda bulunmak tamamen c¢ocugun kendi tercihine
kalmistir. Oyuna katilmak veya ¢ikmakta 6zgiir se¢cim séz konusudur,
- Oyun planlanan yerde ve belirlenen zaman araliginda oynanir,
- Oyun oynanirken bir sonuca varilmasi veya farkli oynanmasi s6z konusu
olmayabilir,
- Oyunun sonunda oyunu kazananlar ile oyunda oynayanlar i¢in maddi kazang s6z
konusu degildir,
- Oyunda kurallar vardir, fakat bu kurallar istenildigi zaman isteyen oyuncular
tarafindan degistirilebilir,
- Oyun cocuklar agisindan gercek hayatin 6tesinde, hayal ettikleri bir yerdir.
Kisacas1 oyun, ¢ocuk icin gerekli ve 6nemli bir etkinliktir. Oyun ¢ocugun saglikli
biiyiidiigiiniin kritik gostergesidir. Ciinkii oyun yoluyla ¢ocuklar kendisi ve diinya
hakkinda bilgiler edinmekte aym1 zamanda gelisimsel ve egitsel acidan
desteklenmektedir. Ama oyun higbir dilde ayni agiklikta ve de tek kelime ile ifade
edilebilecek bir kavram degildir (Huizinga, 2018, s. 40).
Biitiin oyun etkinliklerinde bir oyun- ¢ocuk veya oyun- oyuncu iliskisi de bulunur
(Sun ve Seyrek, 1992, s.13; Aksoy ve Cift¢i, 2020, s.3-4; Oktay, 1999). Soyle ki;

Oyun belirli bir degisim ve siralamayla gergeklesir: ilk basta cocugun oyunu,
oyun materyallerini tutusu, kullanisi, siralanisi ile sinirli ve kisa siirerken zamanla
hayalinde kurdugu, tasarladigi oyunlar1 dizayn eder. Kum etkinliklerinde ve resim
cizerken de ayn1 davranis siralamasi gézlemlenir,
= Oyun faaliyetlerinin sayis1 ve gesitliligi ¢ocugun yas kiigiikse artar,

» Oyunda gegirdigi siire ve gocugun oyuna ilgisi ise zamanla degisiklik gosterir.
» (Cocugun yas1 artikca, dikkat siiresi uzar, kendini belirli bir alana verir, daha az

sikildig1 gozlemlenir,
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= Belirli bir etkinlik veya oyuna ayrilan siire yas biiytidiik¢e artar,

»  Cocuk, akici bir bi¢imde ve oyuncaga bagli olmadan istedigi zaman ve sekilde
oyun kurabilir,

= Cocugun yas1 biiylidiik¢e kurall1 ve tasarimli oyunlar daha ¢ok gézlemlenir,

* Oyun zoraki degildir, cocugun gelisim 6zelligine gére oyun oynama davranisi

gbzlemlenir.

2.2.2. Oyun Kuramlari

Filozoflar, egitimciler, diistiniirler 19. yy. kadar ¢ocugun egitiminde oyunun neden
gerekli oldugunu aciklamaya ¢alisirken, 19 yy. ile birlikte cocugun neden, ni¢in oyun
oynadigim1 gelisimsel, psikolojik, biyolojik, fizyolojik ve sosyolojik agidan ele alan
kuramlar ortaya ¢ikmistir. Aksoy ve Ciftgi (2020, s.25-32), oyun kuramlarini, klasik oyun

kuramlar1 ve ¢gagdas oyun kuramlari olarak iki kiimeye ayirmaktadir:

A) Klasik Oyun Kuramlari; Daha ¢ok felsefi bir anlayisla, oyunun amacina ve
ozelliklerine iligkin goriigler siiren kuramlardir. Bunlar:
1-Fazla Enerji Kurami: Spencer ve Shiller tarafindan savunulan kuramda
bireyin sahip oldugu ve gerekli olmayan enerjilerini oyun yolu ile bosalttig
diistiniiliir. Cocuk oyun ile fazla enerjiyi atarak gerginlikten kurtulur.
2-Dinlenme Kurami: Lazarus ve Patrick tarafindan savunulan bu kuramda; oyun
cocuga rahatlamasi ve heyecanlanmasi icin firsatlar sunar. Cocuk gilindelik
hayatta kaybettigi enerjiyi yeniden toplamak zorundadir. Oyun ¢ocuga kaybettigi
enerjiyi yeniden toplamasini saglayan imkanlar yaratir.
3-Alistirma (Onciil- Deneme) Kurami: Bu kuram farkli kaynaklarda i¢giidii-
eylem kurami, yasama hazirhk kurami, alistirma kurami olarak da
kullanilmaktadir. K. Gross tarafindan gelistirilmistir. Gross’a gore oyun i¢giidiisel
olarak insanda vardir ve canlilar iggiidiisel olarak yasama hazirlama amaci
giitmektedir. Cocuk oyun yolu ile yasam i¢in gerekli bilgi ve becerileri kazanarak
yetiskin roliine hazirlanir. Gross ayrica oyunun ¢ocugu arindirarak, saldirganlik
ve anti-sosyal davranislardan ve egilimlerden uzaklastirdigini iddia eder.
4- Tekrarlama Kurami: Stanley Hall tarafindan savunulan kurama gore; oyun

yeni bir sey ortaya koymaz, ayni davranislar siirekli tekrarlanir. Cocuk oyun
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araciligi ile atalarinin kosma, atlama, ziplama, firlatma gibi davranislarini yineler.

Bu davranislar kalitim yoluyla kusaktan kusaga gecmektedir.

B) Cagdas Oyun Kuramlari: Bu kuramlar klasik kuramlara gore ¢ocuklarin neden oyun
oynadigini deneysel ve gozlemsel ¢aligsmalara dayanarak aciklamaya ¢alisirlar. Bunlar da
kendi iglerinde psikoanalitik kuramlar ve biligssel kuramlar olarak iki alt kiimeye

ayrilmaktadir:

Psikoanalitik Kuamlar:

1-Freud’un Kisilik Gelisimi Kurami: Bu kurama gore ¢ocuk farkinda olmadan
icgtdiilerini ve duygularimi yansitarak oyun oynar. Cocuk oyun sirasinda,
yasadig1 ¢atigmalari, engellenmelerini, endiselerini, isteklerini ortaya koyarak,
kontrol edemegi travmatik olaylar1 denetim altina alir. Ayrica ¢ocuk gercek
diinyadan hayal diinyasina gecis yaparak saldirgan eylemlerini yansitacagi rahat
ve huzurlu bir ortam elde eder; kisiligini sergileyerek hayallerini, diiglerini ve
fantazilerini ortaya doker. Oyun ayrica terapi gorevi Ustlenerek ¢ocugun
psikolojik sorunlarina ¢6ziim bulunmasina yardimci olur.

2-Erikson’un Psikososyal Gelisim Kuramu: Erikson’a gore oyun cocugun
psikososyal  gelisiminin  yansimast olarak ilerler. Cocuk gecmisteki
yansimalarindan yola ¢ikarak gelecegine dair planlarini yapar. Oyun ¢ocugun
kisiliginin sekillenmesinde 6nemli bir etkendir. Cocugun hayalini kurdugu,
gerceklesmesini istedigi durumlar1 oyun ortaminda sergileyerek rahatlar.

Bilissel Gelisim Kuramlari:

1-Piaget Oyun Kurami: Piaget, oyunun c¢ocugun biligsel gelisimini
destekledigini savunarak, oyunu evrelere ayirmistir. Piaget zihinsel gelisim
kuraminda oldugu gibi oyunun da 6ziimseme ve uyum saglama uyaranlar ile
ortaya ¢iktigin1 savunmaktadir. Cocuk oyun yoluyla uyum saglama ve 6ziimseme
stireclerinden gecerek ileride zihninde olusturacagi semalara 6n hazirlik yapar.
Piaget oyunu cocugun isi olarak goriir ve ¢ocukta var olan yetenekleri ortaya
cikardigini, cocuga 6zgiiven sagladigini diisiiniir. Her gocukta asamali olarak ayni
evrelerde gozlemledigi i oyun evresini siralar: Alistirma Oyunlari, sembolik
oyunlar, kuralli oyunlar.

2-Vygotsky Oyun Kurami: Bu kurama goére ¢ocugun gerceklesmeyen istekleri

oyunda ortaya cikar ve gocuk isteklerini hayali olarak gerceklestirir. Ozellikle
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(m1s) gibi oyunlar ¢ocugun isteklerini gergeklestirmesine yardim eder. Vygotsky’
ye gore oyun haz arama degil, 6grenme, yaratim siirecidir. Cocuk bu siireci
sosyokiiltiirel etkilesime girerek ortaya c¢ikartir. Yani oyun cocugun gercek
hayatindan izler tasir. Vygotsky sembolik oyunlarin ¢ocugun hayatinda oldukga
onemli olduguna deginerek bu oyunlarin ¢ocugun zihinsel gelisimini
desteklendigini savunur.

3- Bruner Oyun Kurami: Cocukta oyunu, yaratici problem ¢dzme ve esnek
diistinmenin gelisimi olarak nitelendirir. Cocuk oyun sirasinda korkusuzca basari
ve risk alma firsat1 yakalar. Bruner, oyunu ¢ocugun en gergek¢i 6grenme yolu
olarak gormiistiir. Cocuklar bu gergekci deneyimler sayesinde karslastiklari
problemleri ¢ozerler.

4- Uyarilma Kurami- D. Berlyne: Berlyne oyunu merak diirtiisiinii tatmin eden
basli basina heyecan verici zevkli bir kavram olarak nitelendirir. Bu diirtiiyii oyun
ortaya ¢ikarir ve gocuk oyun yoluyla bilgilerini deneyimleme firsati elde eder.
5-Sutton Smith Oyun Kurami: Bu kurama gdre oyundaki sembolik aktarimlarla
cocugun zihinsel esnekliginin gelistigi savunulur. Cocuk (mis) gibi oyunlarda
(6rnegin; televizyon kumandasini mikrofonmus gibi kullandiginda) iist diizey
yeni yaratici fikirleri biraraya getirir. Oyun ile birlikte yaratici fikirlerde geliserek,

cocuk gergek yasama hazirlanir.

2.2.3. Oyun Tiirlerinin Simiflandiriimasi

Mgili litaratiirde tek ve gegerli bir oyun siniflandiriimasi bulunmamaktadir (Sheridan,
2011, 5.98). Oyun evrensel bir kavram olmasina ragmen, Oyunun herkes tarafindan kabul
edilir bir smiflandirmasinin olmamasinin nedeni, oyunlarin sayisinin fazla, cesitli ve

heterojen yapida olmasindan (Ozdemir, 1997 s. 41) kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Oyun siniflandirmalarina yonelik ¢aligmalardan ilki M. Parten tarafindan 1932
yilinda gercgeklestirilmistir. Parten ¢ocuklari oyunda gozlemleyerek, oyunun yas ile
paralel gelisim gosterdigini saptamis, gocugun yasiyla beraber sergiledigi oyunlari sosyal
etkilesimlerine gore smiflandirarak onlari alti kiimeye ayirmistir (Akt: Bulgarelli &
Bianquin, 2016, s.62-63):
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1. Bos Oyun: Bu oyun tiirii, oyunun diger bes tiiriiniin temelini olusturur. El
sallamak, ayaklar1 karnina ¢ekmek gibi hareketler yaparak bebeklerin kendi
bedenleriyle oynamasiyla baslar.

2. Yalmz Oyun: Cocugun oyuncaklariyla tek basina oynamasi gibi, diger ¢ocuklarla
siirli etkilesim kurarak veya hi¢ etkilesime girmeden kendi diinyasinda tek
basina oynamasidir.

3. Seyredici Oyun: Oyun sirasinda baska bir ¢ocugu veya ¢ocuklar1 gozlemleyen
ama oyuna katilmama durumudur.

4. Paralel Oyun: Diger ¢ocuklarin yaninda ancak onlarla etkilesimde bulunmadan
oynanan oyunlardir.

5. lliskisel Oyun: Ayni oyunda yer alinan, materyalleri paylasan ve birbirleriyle
konusan, ancak oyunun hedeflerini koordine etmeyen veya oyun igin ortak
tanimlanmis bir plana sahip olunmayan sadece nesnelerin paylasildigi oyun
tirtdiir.

6. Isbirligine dayah oyun: Cocuklarin, oyunlarini ve/veya etkinliklerini ortak bir
amag dogrultusunda is birligi i¢inde diizenleyebildigi durumlardir.

Parten ‘in oyun siiflandirmasi giiniimiizde de yaygin olarak kullanilan kapsamli bir
siiflandirmadir. Ancak son zamanlarda yapilan arastirmalar bir¢ok kii¢iik cocugun oyun
davraniginin  bu hiyerarsik siralamayi takip etmedigini, ¢linkii kuramin bireysel
farkliliklar1 igermedigini, ayrica bu siniflandirmanin sadece c¢ocukluk donemine ait
oldugunu ve yetiskinlerin oynadiklari oyunlar1 kapsamadigini ileri siirmektedir
(Bulgarelli & Bianquin, 2016, s.62-63).

Oyunlara iligkin bir bagka smiflandirma Caillois tarafindan yapilmigtir. Caillois ‘in
smniflandirmast  da insanlarin oyunlarda sergiledigi davramiglar gdzlemlenerek
olusturulmus olup oyunlar, oyuncunun oyundaki roliine gére agon (rekabet), alea (sans),
micry (taklit) ve ilinx (bas donmesi) olarak dort kiimeye ayrilmistir (Caillois, 1958, s.30-
43);

Agon (Rekabet): Satrang ve futbol gibi rakiplerin ideal kosullar altinda birbiri ile
fiziksel ve zihinsel olarak yilizlesmelerini, miicadele etmelerini kapsayan oyunlardir.

Alea (Sans): Piyango ve rulet gibi oyuncunun kontroliiniin olmadigi, sonucun verilen
kararlara bagli oldugu sans ve talih oyunlaridir.

Micry (Oykiinme): Hamlet gibi, ¢ocuklarin &ykiinme oyunlar1 gibi, taklit unsuru

tasiyan oyunlardir.
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flinx (Kontrolsiiz Haz): Akrobatik gdsteriler, bungee jumping gibi bas donmesi,
heyecan ve panige yol acan oyunlardir.
Caillois’in belirledigi siniflara giren oyunlar, kuralli ve kuralsiz olmas: da dikkate

alinarak iki boyutlu olarak asagida, Sekil 2° de gosterilmektedir:

AGON ALEA MIMICRY ILINX
(Rekabet/Yarisma/ | (Sans/ Talih) | (Oykiinme/Taklit) | (Kontrolsiiz
Miicadele) (Oyuncular (Baska bir Haz)
(Esit basar1 sonugclari karakter (Algt
olasilig1 vardir) kontrol canlandirilir) kaliplari
edemez) bozulur)
PAIDIA A Yarislar
(serbest Gilires uralsiz | Tekerlemeler | Cocuksu taklitler, | Donme
bi¢cimli Atletizm Yazi-tura Oykiinmeler dolaplar,
dogaclama) Maskeler Cocuk
Giirtlti, Kostiimler salincaklari,
samata Boks Bahis Atlikarinca
Galeyan Eskrim Rulet Sallanmak
Giilme Futbol Genel olarak Vals
Dans Dama Piyango gosteri sanatlari D1s mekan
Tezahiirat || Satrang sporlar1
PDama oyunu ]| Spor miisabakalari Kayak
Satrang Dag
Bulmaca tirmanisi
LUDUS
¢ (kural
odaklr)

Not: Dikey siitunlarda ayn1 6zellikteki oyunlar vardir; oyunlar, yaklasik olarak,
paidia 6gesinin giderek azaldigi, buna karsilik ludus 6gesinin arttig1 bir siraya gore
kategorize edilmistir.

Sekil 2. Caillois Oyunlarin Siniflandirilmasi.
Kaynak. Caillois, R. (1958) Man, Play and Games, Chicago Universty of illionis Press.
s. 41

Caillois, oyun tiirlerinin neredeyse sonsuz gesitlilikte oldugunu ifade etmis; belirttigi
dort oyun kiimesinin hepsinin kuralli ve kuralsiz oyunlar icerdigine dikkat ¢ekmis ve
yapilandirilmamis, 6zgiir, kuralsiz oyunlari paidia olarak; yapilandirilmis, kurallt
oyunlart ise ludus olarak adlandirmistir (Akt: (Mayréd, 2008, s.86). Paidia ve ludus bir
simiflandirma kiimesi degil, oyun oynama yontemi olarak tanimlanmakta ve ayrica

oyunun seyrine gore siniflandirma kiimesinin degisebilecegini, 6rnegin futbolun hem
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agon grubunda hem de ilinx grubunda agon-ilinx seklinde olabilecegini ileri siirmektedir
(Caillois, 1958, s.54).

Oyunlarin smiflandirilmalart mevsime, kiiltiire, zamana, oyunun oynandig yere,

yas grubuna, oyun materyaline, teknolojik degisimlere gore de yapilabilmektedir. Sun ve

Seyrek ‘in siniflandirmasi buna bir 6rnektir. Sun ve Seyrek’in hem ¢ocuk oyunlarint hem

de yetigkin oyunlarini kapsayan siniflandirmalar1 Sekil 3’de gosterilmektedir:

Ozelliklerine Gore
Cocuk  Oyunlan

Simiflandirmasi

A- Ozyapilarina gore oyun cesitleri,
1 -Islev oyunlari,
2 -Ben oyunlarti,
3 -Diis giicii (hayal) oyunlart,
4 -Kiime oyunlari,
B- Oynandig1 yerlere gore oyun ¢esitleri,
1- Acik Hava Oyunlari,

a) Kosmaca oyunlari,

b) Oykiinme oyunlari,

¢) Oykiinme vyiiriiyiisleri ve kosulari,

d) Halka oyunlari, (Cocuklarin yerde oturarak veya ayakta bir halka
olusturup oynadiklar1 oyunlara denir. Ornegin; Yag Satarim Bal Satarim, Biilbiil
Kafeste, Kutu Kutu Pense, vb. oyunlar bu gruptadir).

2- Salon-Simif Oyunlar
a) Serbest oyun saatinde oynanan salon sinif oyunlari,
b) Oyun saatinde oynanan salon-sinif oyunlari,
-Isindirici oyunlar,
-Devinimli oyunlar,
-Dinlendirici oyunlar,
C- Aracsiz yapilan oyunlar: Herhangi bir arag kullanilmadan oynanan oyunlar
bu gruptadir. Ornegin; Oykiinme (taklit) oyunlari, sarkili oyunlar bu oyun
grubuna 6rnek olarak verilebilir.
D- Aracta yapilan oyunlar: Belirli bir aracin iizerinde gerceklestirilen oyunlar
bu gruptadir. Ornegin; Denge tahtasi iizerinde veya minder iizerinde yapilan
oyunlar bu gruba 6rnek verilebilir.
E- Aragla yapilan oyunlar: Cesitli materyallerin kullanilmasiyla gergeklestirilen
oyunlardir. Ornegin; top oyunlari, evcilik oyunlari, yapi-insa oyunlari bu oyun

grubundadir.
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A- Yarismalar;
1.Spor Oyunlari (biitiin spor dallarr)
2.Zeka Oyunlart (satrang, dama vb.)
3.Talih Oyunlari (tavla, barbut poker, bezik, birig, loto vb.)
2- Eglenceli etkinlikler
a) Cambazlik,
b) Hokkabazlik,
Yetiskinler c)Dans,
Acisindan  Oyun d)Sirk Oyunlari,
Simiflandirmasi 3- Sanatsal oyunlar
a) Tiyatro,
b) Pantomim,
c) Opera,
d) Bale,
e) Karagoz- Hacivat,
f) Kukla,
g) Halk oyunlar1 vb.

Sekil 3. Oyun Tiirleri

Kaynak. Sun ve Seyrek, (1992). Cocuk Oyunlar1. Okul Oncesi Egitiminde Oyun Dersi
El Kitab1 izmir: Mey Yayinlar1. s. 62-67

Goriildigi tizere, Sun ve Seyrek ’in yaptigi oyun siniflandirmasi uygulamaya,
mekana, aragli- ara¢siz olarak oynanmasina gore ve yas gruplarini dikkate alarak yapilan
oldukg¢a kapsayici bir calisma 6zelligi tasimaktadir.

Halkbilimci Boratav’in oyun siniflandirmasi da dikkat ¢ekicidir. Bu siniflandirma da

Sekil 4. de gosterilmektedir:

A. Yetiskinlerin kiiciikler i¢in tasarladigi
I-Cocuklara 6zgii tasarlanmis oyunlar, | oyunlar,

B. Cocuklarin kelime oyunlari,

C. Grup halinde, dansli, tiirkiilii oyunlar ve
basit 6ykiinme oyunlari,

D. Sans oyunlari,

I1-Sans-talih, kumar, fal, niyet E. Kumar oyunlari,

oyunlari; biiyii ve geleneksel oyunlar | F. Niyet ve fal oyunlari,

G. Geleneksel ve biiyiiliik oyunlar,

H. Asil yetenek oyunlart,

I11- Yetenek ve gii¢ oyunlari. I. Utmeli yetenek oyunlar,

J. Cimnastikli ve ritmik oyunlar,

K. Asil gii¢ oyunlari,

L. Gii¢ ve beceri karmasikli oyunlar,
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IV- Zeka oyunlari. M. Aldatmaca, yutturmaca oyunlari,
N. Bellek giicii, diisiinme ¢evikligi,
sezinleme oyunlart,

0. Saklamaca ve saklambag oyunlari,
P. Cizgili oyunlar,

Q. Tash oyunlar,

R. Baskaca zeka oyunlari,
V-Katisimli oyunlar. S. Katisimli oyunlar,

T. Oyuncaklar.

Sekil 4. Cocuk Oyunlar1 Kiimesi.

Kaynak. Boratav, (1984), 100 Soruda Tiirk Folklorii Istanbul: Ger¢ek Yaymevi, s. 236-
237.

Hurwitz (2003, s.100-102) ise gocuk oyunlarini bes grupta ele almistir. Bunlar;
1) Pratik Oyunlar: Su ve kumla oynamak gibi tekrar eden oyun davranislardir.
Cocuklarin eglenmek amaciyla yaptiklar: oyunlardir.
2) Yap1 Oyunlari: Farkli bloklarla gocuklarin yeni bir seyler ortaya ¢ikardiklari veya
trettikleri oyunlardir.
3) Kaba-Yuvarlanma Oyunlari: Komiklik ve taklit etmek i¢in yapilan, i¢inde sert
ama saldirgan olmayan hareketlerin bulundugu oyunlardir.
4) Drama Oyunlari: Cocugun kendisini bir cismin ya da bireyin yerine koyarak, rol
yaparak canlandirmaya taklit etmeye ¢alistiklar1 oyunlardir.
5) Kuralli1 Oyunlar: Kurallar1 oynanan kisiler tarafindan belirlenen oyunlardir.
Oyun smiflandirmasia yonelik 6nemli ¢aligmalardan birisi de Brian Sutton-Smith,
tarafindan oyunun, beden, obje, sembol kullanimi ve iliskilerin bir kombinasyonunu
iceren spontane, goniillii, eglenceli ve esnek olarak siniflandirdigi aktivitelere gore
yaptigi siniflamadir (Akt: Salen and Zimmerman, 2006, s.299-301):

1. Zihinsel veya Oznel oyunlar: Riiyalar, hayaller, fantezi, hayal giicii, oyun
metaforlari, fantastik bilim kurgu oyunlari.

2. Yalniz oyunlar: Hobiler, (bahgecilik, ¢icek diizenleme, bilgisayar kullanma,
video izleme, okuma ve yazma, seyahat, miizik, evcil hayvanlar, agag isleri, yoga,
ucak ugurma yarisi, araba toplama ve inga etme, yelken, dalis, astroloji, bisiklet,
el sanatlari, fotografcilik, aligveris, sirt cantasiyla gezme, balik tutma, bulmacalar
ve yemek pisirme; model trenler, model ugaklar, model motorlu tekneler

biriktirme, pul toplama gibi koleksiyonlar.
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Eglenmek icin yapilan oyunlar: Serbest nesnelerle veya kisilerle oynamak,
basgkalarina saka yaparak oynamak, rol oynamak, baskalarimi kandirmak igin
oynamak, kurallara gére oynamak.

Kuralli olmayan sosyal oyunlar: Saka yapmak, parti diizenlemek, seyahat, dans,
yaratict animasyonlar, eglence parklari, bilmeceler, hikayeler, sakalar gibi
konusmali oyunlar, sihir vb.

Seyirciye yonelik oyunlar: Filmler, ¢izgi filmler, konserler, seyircili sporlar,
tiyatro, caz, rock miizik, gecit torenleri, glizellik yarigmasi, araba yarislari, milli
parklar, ¢izgi romanlar, halk festivalleri, miizeler vb.
Kutlamalar ve festivaller: Dogum giinleri, yilbasi, anneler giinii, diigiinler,
karnavallar vb.
. Yarigmali oyunlar ve sporlar: Atletizm, kumar, at yarislari, piyangolar, u¢urtma
golf, salon oyunlari, olimpiyatlar, boga giiresleri, horoz dovisleri, kriket, poker,
fiziksel beceri oyunlari, hayvan yarismalari, okguluk, bilek giiresi, masa oyunlart,
kart oyunlar1, doviis sanatlari, jimnastik.

Riskli- tehlikeli oyunlar: Magaracilik, yelkencilik, kano, rafting, kar motosikleti,
bungee jumping, spor tirmanisi, kaykay, dag bisikleti, parasiitle atlama vb.

. Performansa dayali oyunlar: Piyano ¢almak, miizik aleti calmak, oyuncu olmak,

tiyatro sergilemek vb.
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Bu siniflandirmalara ek olarak birgok kuramei, psikolog, tarafindan asagidaki Sekil 5°de verilen siniflandirmalar da literatiirde yer almaktadir.
Bunlar;

Yazar (lar) Yil Boyut Tiirler

J. Piaget 1945 Bilissel Alstirmali (Islevsel) Oyun (0-2 yas),
Sembolik (Taklit, Simgesel) Oyun (2-12yas
Kuralli Oyun (12-+)

Smilansky 1968 Bilissel Islevsel- Fonksiyonel Oyun, Yeniden Insa
Oyunu, Temsili Oyun, Dramatik Oyun,
Kuralli Oyun

Takata 1974 Bilissel Sensorimotor Oyun, Sembolik ve Basit

Yapici Oyun; Dramatik ve Karmagik
Yapict Oyun; Kuralli Oyunlar,
Rekreasyonel ve Rekabetci Oyun

Rubin, Fein 1976 Bilissel Sensorimotor Oyun, Simiilasyon Oyunlar,
Vandenberg 1983 Sosyodramatik; Rol yapma Oyunu,
Kuralli Oyunlar.

Garvey 1990 Davranigsal Hareket ve Etkilesimli Oyunlar;
Nesnelerle Oyunlar;
Dil Oyunlari, Sosyal Oyunlar.
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Santrock 2006 Bilissel ve Sensorimotor Oyun, Sembolik Oyun
Sosyal Yapici Oyun.
Kudrowitz & 2009 Oyuncaklar Insaat; Fantezi, Duyusal; Meydan okuma
Wallace
Goodson & 1997 Aktif Oyun, Manipilatif Oyun, Hayali
Bronson Oyuncaklar Oyun, Yaratici Oyun, Ogrenilmis Oyunlar

Stagnitti & 2000 Bilissel Sembolik Oyun, Sosyodramatik Oyun,

Unsworth 2009 Taklit Rol yapma, Fantastik Oyun.

Garon 1982 Biligsel Egzersiz Oyunu, Sembolik Oyun, Yapi-
Insa, Kuralli Oyunlar.

ABD Ulusal Bilissel Uyum Oyunu, Viicut Oyunu, Nesne Oyunu

Oyun Enstitiisti Sosyal Sosyal Oyun, Hayali ve Imgelem Oyun,
Pantomim, Yaratict Oyun.

Lancy 2015

Fiziksel-Hareket Oyunu, Dil Oyunu,
Nesne Oyunu, Hayali/ mis Oyunlari,
Kuralli Oyunlar

Sekil 5. Oyun Tiirlerinin Siniflandirilmasi

Kaynak. Bulgarelli, D. & Bianguin,N. (2016) Conceptual Review of Play, s.3)
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Yukaridaki sekillerde de goriildiigii iizere oyun smiflandirmalart biligsel (uygulama,
simgesel, kuralli, yapici) veya sosyal (yalniz, paralel, iliskisel, kooperatif) olmak iizere
iki grupta ele alinmaktadir. Ancak teknolojideki gelismelerin insan hayatini
sekillendirdigi dijital ¢agda bahgede, sokakta birlikte oynanan geleneksel oyunlar yerini
teknolojik oyun ve oyun materyallerine birakmistir. Bu durum, oyun siniflandirmasinin
yeniden kategorize edilmesini zorunlu kilmigtir. Treasure (2018, s.159), Hughes ile Miller
ve Almon ‘un ¢alismalarindan yararlanarak oyunlari dijital olanlar ve dijital olmayanlar
olarak iki kiimeye ayirmistir:

A. Dijital olmayan oyunlar

1) Insaat oyunlar,

2) Yuvarlanmali ve sert oyunlar,

3) Biiyiik kas gelisimine dayali oyunlar,

4) Dramatik oyunlar,

5) Kesif oyunlari,

6) Rol yapma oyunlari,

7) Dil/iletisim oyunlari,

8) Sosyo-dramatik oyunlar,

9) Sosyal oyunlar,

10) Kiigtik kas gelisimine dayali oyunlar,

11) Sembolik oyun,

12) Ustalik ve beceriye dayali oyunlar,

13)Tekrarlama Oyunu; Stanley Hall tarafindan gelistirilen bu teoride birey, i¢inde dogup
biiytidiigii toplumun gelenek ve goreneklerine uygun davranis kaliplarin1 oyununda taklit
eder, tekrarlar.

B) Dijital/teknoloji oyunlari.

Giliniimiizde oyunlarin egitim ortamlarinda da onemi gittikce artmakta ve oyun,
egitim programlarinin vazgegilmez bir unsuru haline gelmektedir. Dolayisiyla son
yillarda egitsel amagli oyunlar dikkat gekmektedir. Egitsel amagli oyunlar ise Pehlivan
(2014, s. 75-90) tarafindan yapilan Tiirk¢e alanyazin taramasinda aktardigi bilgilere
dayanarak soyle siniflandirilmistir:

1) Rol Yapma: Cocugun hissettigi duygu ve diisiincelerini baska bir kimlige,
karaktere biirtinerek yansitmasini saglayan 6gretme teknigidir. Bagka bir ifade ile gergek
hayattan bir durumun, olayin grupla veya bireysel olarak canlandirildigi bir uygulama

teknigidir.
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2) Drama: Bilinen en eski 6gretim yontemlerinden biri olan dramanin egitimde
kullanilmasmin temelleri Rousseau, Montessori, Bruner ve de Dewey tarafindan
atilmigtir. Egitimde drama; bir kelimeyi, bir olguyu, bir davranisi, bir fikri, bir yasami,
bir olayr tiyatro tekniklerini de kullanarak oyun ve dramatizayon yontemiyle
canlandirmaktir. Drama; bi¢imsel, dogal ve yaratici drama olmak {izere ii¢ grupta ele
alinmaktadir.

3) Nesi Var: Bir olayin, bir kimsenin betimlenmesi, 6zelliklerinin belirlenmesi, yeni
kelimelerin  degisik  yontemlerle ogretilmesi, konularin  gdzden gegirilerek
pekistirilmesini, yeni bilgilerin 6grenilmesi amaciyla gerceklestirilen etkinliktir.

4) Kart Oyunlari: Cocuklarin ilgi ve ihtiyaclar1 dikkate alinarak, Onemli
kavramlarin ogretildigi, bilgiler arasinda baglanti ve anlam kurulan, ogrencileri
diisiindiiren 6gretim etkinligidir.

Yukarida yapilan oyun siniflandirmalariin ortak 6zelligi hepsinin oyun sayilan
etkinliklere gore belirlenmis olmasidir. Dolayisiyla oyun etkinlikleri biitiin egitim
kademelerinde her tiirlii konuya gore uyarlanarak bir dgretim yontemi olarak tercih
edilebilir.

Degisen yasam bicimiyle birlikte, oyun siniflandirmalari yeni formlarda kendini
gostermektedir. Dogumdan yetiskinkinlige bireyin yasam bi¢iminin degigmesi, oyunlari
da yas-gelisim, yap1 ve mekana gore farklilastirarak bir¢ok agidan simiflandirilmasina
neden olmaktadir. Bu smiflandirmalar yapilirken 6nem verilmesi gereken nokta bir
oyunun tek bir siniflandirmaya ya da alt siniflara dahil edilmeyecegidir. Her bir oyun tiirii
birbiri ile ile iliskili olup, birbirine kuram ve uygulama acgisindan bagli oldugu i¢in oyun
siniflandirmalar1 disiplinleriistii agidan bir yontem olup, bu siniflandirmalardan fayda ve
bilgi saglanabilecegi diisiiniilmektedir (Ogelman, 2016, s.110).

Bu baglamda oyun c¢esitlerini ve siniflandirmalarii bilmek egitimcilerin, ¢gocuklarin
hazir bulunusluk diizeyine, yasina ve gelisimsel ozelligine gore uygun etkinlikler
tasarlamalarina ve egitimde kullanmalarina yardimer olur. Cocuklarin dogalarina uygun
etkinlikler ise onlarin yaparak-yasayarak, eglenerek-kesfederek 6grenmelerini olumlu

yonde destekler.
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2.3. Oyuncak

Hayal diinyasi ile gergek diinya arasinda koprii gorevi goren (Ulug, 1997, s.9)
oyuncaklar; gegmisten giiniimiize koklii teknolojik degisimler gosterse de her zaman her
toplumda ayni1 temel islevi istlenmistir: Cocuklarin hayatlarinin ayrilmaz 6nemli bir
pargasi olan (Cohen, 1996, s.61) ve gelisimlerinde eglenirken 6grenmelerini saglayan bu
islev, asirlardir giincelligini ve siirekliligini korumaktadir.

Cocuklar 6grenme ihtiyaglarini oyuncaklar vasitasiyla karsilamaktadir. Bu agidan ele
alindiginda oyuncak, ¢cocukluk ¢agi ve diinyasinin eglence ve 6grenme ihtiyacina yonelik
olarak toplumsal kavramlarin yetiskinler tarafindan minyatiir sekilde dizayn edildigi ve
yeniden yaratildigi oyun materyalleridir (inal, 2005, s.2). Duyular1 uyaran, duygulari
ortaya ¢ikaran, zeka gelisimini destekleyen oyuncaklar ¢ocugun hayal kurmasina imkan
taniyan, fiziksel, sosyal-duygusal gelisimine yardimci olan ¢ocukluk déneminin
vazgegilmez yaratici nesneleridir (Sahin-Tezel 1993, s. 2). Heljakka’ya (2008, s. 21) gére
ise oyuncak, “gocuk, yetiskin ve hayvanlarin yas ve cinsiyetlerine bakilmaksizin oyun
oynamalart amaciyla tasarlanmis nesneleridir.” Oyuncak, “cesitli maddelerden
yetiskinlerce veya ¢ocuklarin kendilerince yapilan, tek ya da grup olarak oynanabilen,
cocugun hayal diinyasini1 geligtiren, onu eglendiren, egiten, paylasimci yapan nesneler”
(Ozhan, 2005, s. 231) olarak da tanimlanmaktadir.

Oyuncak denilince dikkat edilmesi gereken bir husus da oyun nesnesinden/
materyalinden farkidir. Oyuncak, c¢ocuklarin oyunda bizzat kullandiklari, onlarla
konustuklari, duygularin1 paylastiklari, 6zdeslestikleri bireysel ve 6zel olan, daha ¢ok
geleneksel olarak ifade edilen her tiirlii araglardir. Oyun nesnesi ise bir oyunu oynamak
i¢in o oyunda bulunmas: gereken materyallerdir (Ozhan, 2005, 232). Boratav’m (1984,
s.128) belirttigi tizere, oyun materyali, “oyunda kullanilan ancak tek basina oyunu
olusturmayan nesne," oyuncak ise "kendisi tek basina oyunu saglayan nesne™ olarak ifade
edilir. Ornegin bilye tek basma oyun olusturmadig1 icin oyun nesnesi iken; arabalar,
bebekler cocugun kendi hayal giiciiyle farkl iglevlerde kullanildig: i¢in oyuncak olarak
tanimlanmaktadir.

Oyuncaklar ait oldugu déneme ait izler tasirlar. ifade edemeseler de renkleriyle,
yapildig1 malzemelerle, giyimleriyle ait oldugu dénemin, toplumun canli sahididirler.
Oyuncak toplumsal- kiiltiirel bir olgu olarak tarihsel siire¢ iginde geliserek sekillenmistir.

Ilkel toplumlarda annelerin ¢ocuklarini aglarken susmalar icin gesitli taslar1, kemikleri
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veya basit bebekleri kullanmasiyla insan diinyasindaki yerini almislardir. Arkeolojik
kazilar, Isa’dan 6nce 3000 yilina dek uzanan oyuncaklarin oldugunu géstermektedir.
Kazilardan elde edilen bulgular; ilk oyuncaklarin Misir mezarlarinda 2000 yil 6ncesine
ait oldugunu, cocuklarin oynar eklemli bebekler ve c¢ingiraklar ile oynadiklarini
gostermekte; yine Anadolu ve Mezopotamya’da gerceklestirilen kazilarda 4000 yildan
fazla oldugu tahmin edilen seramik hayvan heykelleri ve ¢esitli oyuncaklar; topagc,
¢ingirak bulunmustur (Erkenal, 2001, s. 118-120).

Cocugun davranislarma ceki diizen getiren- sosyal yasama hazirlayan, bilissel,
fiziksel ve psiko- sosyal gelisimlerini destekleyen, hayal giiciinii gelistiren ve ¢ocugun
ruhsal gelisimini saglayan oyuncaklar (Yavuzer, 1996, s.174); su, Kil, tas, ahsap gibi
dogal materyallerden geleneksel olarak yapilabilecegi gibi, modern teknolojik olarak da
tasarlanmaktadir. Ancak teknolojik olarak tasarlanan ve belli basli ideolojik inang ve
amaglarla tretildigi ileri siiriilen oyuncaklarin masumluk ve esitlik 6zelliklerini yitirdigi;
bu baglamda, erkeklere silah, kilig, tank gibi oyuncaklar ile siddet, gii¢, egemenlik
unsuru, kiz cocuklarina ise bebekler araciligiyla zarafet, sevgi, sefkat unsurlar1 asilandig:
ve boylece cinsel ayrimciliga hizmet edildigi ya da c¢ocuklarin olumlu kisilik
gelisimlerinin desteklenmesi amacmin disina ¢ikildigi; yani oyuncagin, oyuncak
olmaktan ¢1karak yetiskinlerin ideolojilerini, yansitan bir arag halini aldigini (inal, 2005,
s.4) savunanlar da goriilmektedir.

Bir oyuncak, 6zellikleri ile cocugun gelisimine ve 6grenmesine katkida bulunuyor ve
ayn1 zamanda ¢ocugun 6zgiin ihtiyaglarina karsilik gelen aktiviteleri miimkiin kiliyorsa,
0 zaman onun egitimsel bir degeri oldugu soylenir. Boyle oyuncaklar, ¢cocuk oyuncagi
islevlerine goére kullanirken duyularini uyarir, ¢ocugu kendi kendine karar vermeye
yoneltir, kendisinin bagimsiz bir birey oldugunu, tercihlerinin oldugunu kavramasini,
toplumsal rolleri 6grenmesini, ¢evresiyle sosyal iligkiler kurmasina imkan verecek
gorevler tistlenmesini saglar.

Cocugun gelisiminde 6nemli bir yere sahip olan ve oyunun kurgulanmasini saglayan
oyuncaklar segilirken belirli 6zellikler tagimasi onerilmektedir (Pehlivan, 2014, s.50-51):
1) Cocugun yasina ve gelisimine uygun olmali,

2) Cocugun dig diinyay1 kesfetmesine imkan tanimali,
3) Cocugun yaratici faaliyetlerde bulunmasini saglamali,
4) Diis giiclinii uyarabilmeli,

5) Fiziksel ve zihinsel yeteneklerinin gelisimini saglamali,
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6) Yetigskin hayatina hazirlayici unsurlar tagimali,
7) Birden fazla amaca hizmet edecek islevsellikte olmali,
8) Cocugun dikkatini ¢cekebilecek renk, boyut ve 6zellikte olmali,
9) Dayanikli, saglam ve giivenli olmali,
10) Cocugun biitiin gelisim alanlarini destekleyici unsurlar igermeli,
11) Cinsiyet ayrimciligina ve siddete yonelik 6zellikler tasimamali,
12) Cocugun farkli 6grenme deneyimleri yasamasi i¢in ger¢ek ve de bunlarin minyatiirii
olacak 6zellikte hazirlanmali,
13) Hazir yapilandirilmis oyuncaklar yerine ¢ocugun yaraticiligini destekleyen, kendi
yaptig1 oyuncaklar tercih edilmeli,
14) Cok pahali ve ayn1 Ozellikte oyuncaklar yerine az ve ¢ocugun ihtiyacina uygun
oyuncaklar se¢ilmeli,
15) Cocugun tekrar tekrar oynamasina ve farkli oyunlarda kullanilmasina firsat tanimali,
16) Oyuncagin yapildig1 malzeme ¢ocugun sagligina uygun olmali, zehirli boyalar ve
kanserojen madde icermemelidir.

Saglik Bakanligi tarafindan da 2002 yilinda ‘Oyuncaklar Hakkinda Yonetmelik’
yayinlanarak oyun materyalleri ve oyuncaklarin standartlara uygun hazirlanmasi

gerektigi belirtilmistir (17 May1s 2002 tarihli 24758 sayili Resmi Gazete).

2.3.1. Oyuncaklarin Siiflandirilmasi

Oyuncaklar ve oyun materyalleri, cocugun yasina, oyunun 6zelligine, oyun sirasinda
cocuklarin sergiledikleri psikomotor becerilere, materyalin kullanim gayesine ve islevine
gore siniflandirilmaktadir (Avel, 1999, s.51). Cocugun biligsel gelisiminden fiziksel
gelisimine kadar uzanan alanlarin hangi oyuncaklar ile desteklenmesi gerektigini bilmek
ve birden fazla gelisim alanin1 destekleyen oyuncaklar tercih etmek i¢in bu siniflamalar
yararli ve yol gdsterici olabilmektedir.

Poyraz’a (2012, s. 181-184) gore oyuncaklar, cocugun farkli gelisim alanlarina gore
sOyle simiflandirilabilir:
Kaba-Motor Gelisimi Destekleyen Oyun Materyalleri
Merdiveni ve kaydiragi olan oyuncaklar,
Farkl1 sayida tekerlekli bisikletler,
Farkl1 biiytikliikte tasitlar,
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Kayma, sallanma ve tirmanma oyuncaklari,
Tahterevalli,

Kalin tirmanma ipleri.

Ince-Motor Gelisimi Destekleyen Oyun Materyalleri
Farkl 6zellikte boya ve kalemler,

Ucu kiit makaslar,

Boncuklar, diigmeler, ipe dizmeli oyuncaklar,

Legolar, yap-bozlar, bul taklar, puzzler,

Yapistirict ve kagitlar,

Marangoz oyuncaklari ve dikis setleri (Ahsap tamir setleri, ahsap c¢iviler, vidalar ve
igneler),

Tasarim Oyuncaklari

Cocugun yalniz veya arkadaslari ile birlikte st iiste yan yana takip ¢ikarabilecegi kiipler,
bloklar,

Takip cikardigi oyuncaklarla birlikte kullanabilecegi, ¢iftlik hayvanlari, tasit gibi
oyuncaklar,

Kum havuzu oyuncaklari,

Tasit oyuncaklart,

Bebekler,

Eklemeli oyuncaklar,

Cocugun Hayal Giiciinii Gelistiren Oyuncaklar
Kukla sahneleri,

Parmak kuklalari,

El kuklalari,

I¢i doldurulmus yumusak oyuncaklar, bebekler,

Cesitli tarzda kiyafetler, aksesuarlar,

Saglik oyuncaklari, evcilik oyuncaklart,

Evcilik Oyunlari icin Oyuncaklar

Mutfak esyalar1, minyatiir dolaplar, lavabolar,

Plastik veya porselen yemek takimlari, fincanlar,
Cesitli biiyiikliikte bebekler ve bebek evleri,

Cocuklarin boyutuna uygun masa ve sandalyeler,
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Yaraticihi@: ve Sanatsal Gelisimi Destekleyici Oyuncaklar
Tuz seramigi, talag hamuru gibi yogurma maddeleri,
Kil, gamur, toprak,
Farkl1 boya kalemleri ve boyalar,
Parmak boyasi, sulu boya, guaj boya ve toz boyalar,
Renkli oyun macunlari,
Farkl1 kalinlikta firgalar,
Her tiirlii renkli kagit ve kartonlar,
Hazir baski kaliplar1 veya dogadan elde edilebilecek baski kaliplari (patates, ip, sogan),
Unlii sanatcilarin ¢alistiklari eserlerin kopyalar,
Cocugun Alg1 ve Kavram Gelisimini Destekleyecek Materyaller
Cocugun Okuma ve Konugmasini Destekleyecek Materyaller
Farkli materyallerden harf ve rakamlar,
Yapiskanli- miknatisli harf ve rakamlar,
Eski gazete ve dergiler,
Cesitli bilmeceler ve bulmacalar,
Dominolar,
Yazi tahtasi,
Matematik ve Sayilara Yonelik Materyaller
Renkli sayma ¢ubuklar1 veya fasulyeler,
Ahsaptan veya farkli malzemeden geometrik sekiller,
Zaman kavramini 6gretecek materyaller,
Matematik oyunlari,
Doga Bilimleri
Miknatislar,
Cam hayvan besleme malzemeleri,
Biyiitec,
Tas, kaya, deniz kabugu, yaprak ve bitki koleksiyonlari,
Masa, eldiven ve doga kitaplari, dergiler,
Miizik ve Ritim Aletleri
Ritim aletleri (Marakas, zil, davul, tef, fliit, ¢ingirak).
Onur ve arkadaglarinin (1997) Tiirkiye’de annelerin ¢ocuklart igin tercih ettikleri

oyuncaklari, tercih edilme onceliklerine gore siniflandirmalari ise soyledir;
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1. Cesitli karakterlerde, yumusak dolgu oyuncaklar,
2. Minyatiir objeler (evcilik setleri, doktor setleri, tamir setleri, ciftlik hayvanlari setleri),
3. Manipiilatif oyuncaklar (Parmak kaslarin1 destekleyen oyuncaklar bu gruptadir, yap-
bozlar, takmali ¢ikarmali oyuncaklar, bloklar, kuklalar, manyetik oyuncaklar, legolar),
4. Elektronik oyuncaklar (bilgisayar oyuncaklari, uzaktan kumandali, pilli oyuncaklar),
5. Elisi oyuncaklart (boyalar, kalemler, elisi malzemeleri, hamurlar, kagit bebekler,
boyama kitaplari),
6. Egitici oyuncaklar (eslestirme, benzer ve farkli olan1 bulma, iliski kurma, siiflama ve
siralama gibi zihinsel gelisimleri destekleyici oyuncaklar),
7. Masabas1 oyuncaklar (puzzle, tombala, monopoly, domino, yap-bozlar vb.),
8. Sesli oyuncaklar (ritim aletleri, ¢ingiraklar, elektironik sesli oyuncaklar),
9. Haraketli oyuncaklar (bisiklet, scoter, kaykay vb.),
10.0yun materyalleri (tas, kum, su, top, misket vb.),
11.Giincel kahraman karakterleri (Action Man, Power Rangers, Batman vb.),
12.Maketler (ucaklar, gemiler, evler vb.),
13.0yuncak silahlar (kilig, tabanca, tiifek, kovboy takimlari),
14.Diger oyuncaklar (Onur, Celen, Cok, Artar, & Sener Demir, 1997, s.46-74).

Cakmak (2016, s.227-231) ise oyuncaklari, gocugun gelisimindeki olas1 yararlarina
gore soyle siiflandirmaktadir:
Cingiraklar: Cocuklarin sahip oldugu ilk sesli oyuncaklardir. Degisik malzemelerden
farkli tasarlanabilir. Cocugun gorme, isitme, dokunma duyularin1 destekler.
Dolgu Oyuncaklar: Farkli malzemelerden igleri doldurularak tasarlanan ve yumusak
dokusuyla ¢ocuklarin tercih ettigi bir diger oyuncak tiirtidiir.
Toplar: Genellikle plastik olarak iiretilen ve ¢ocuklarin hareket gelisimini destekleyen
oyun nesnesidir. Cocugun ¢esitli deneyimler yasamasina firsat tanirlar.
itmeli-Cekmeli Oyuncaklar: Daha ¢ok tekerlekli olan bu oyuncaklar cocuga ¢ok sayida
farkl1 oyun oynama imkani sunar. Yiriitecler, el bisikletleri, ii¢ tekerlekli bisikletler
cocugun hareket gelisiminin yaninda ses ¢ikaran 6zelligi sayesinde ¢ocugun isitme
duyusunun da gelisimini destekler.
I¢ ice Gecmeli Oyuncaklar: Bu tarz oyuncaklar oldukga islevseldir, cocuk oyuncag
dizebilir, siralayabilir, ya da ige ige gecirerek kullanabilir. Legolar, bardaklar, kovalar,

halkalar, kiipler bu tarz oyuncaklara 6rnektir.
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Miizikli Oyuncaklar: Hem ses ¢ikarma 6zelligi hem de 151kl 6zellikte olan oyuncaklar
cocuklara biiyiik keyif verir. Davullar, pilli miizikli oyuncaklar, kurmali oyuncaklar bu
gruba 6rnek olarak gosterilebilir.

Kitaplar: Ug boyutlu, miizikli ya da ilk baslarda bez ve musambadan tasarlanan kitaplar,
cocugun kavramlar1 6grenmesini, ebeveynin okudugu masalla rahatlayarak duygusal bir
bag kurmasina yardime1 olur.

Ustiine Binilen Oyuncaklar: Yiiriimeye basladiktan sonra cocuklarda denge kurma, el-
g6z koordinasyonu saglama ve bacak kol hareketlerinin koordineli gelismesine katkida
bulunmak amaciyla tercih edilen oyuncaklardir.

Minyatiir Mutfak Esyalari; Plastikten, celikten ya da porselenden yapilan ve ¢ocuklarin
evcilik gibi hayali oyunlarinda kullandiklar1 oyun nesneleridir.

Bebekler: Plastik, porselen, kumas gibi malzemelerden yapilmis minyatiir insan
seklindeki oyuncaklar 6zellikle kiz ¢ocuklari tarafindan tercih edilen oyun arkadasidirlar.
Yapi-insa Oyuncaklari: Legolar, bloklar, 6zellikle ¢ocuklarin iki elini kullanmalarin,
problem ¢dzme ve tasarlama gibi yeteneklerin gelismesini saglayan oyuncaklardir.
Yogurma Maddeleri: Kil, tuz seramigi ve oyun hamuru ¢cocuklarin kiigiik kas gelisimine
yardimet olan, el becerilerinin ve yaraticiligin desteklenmesini saglayan malzemelerdir.
Yap-bozlar: Cocugun yasina gore parga biiyiikligi ve sayist degisen yap-bozlar,
cocuklarda mukayese etme, parga-biitiin iligkisi kurma, problem ¢dzme gibi becerilerin
geligsmesini saglarlar.

Bloklar: Tahta veya plastikten yapilan bloklar1 tekrar tekrar kullanmak ve sekillendirmek
miimkiin oldugu i¢in ¢ocugun farkli farkli oyunlar oynamasina imkén tanir.

Bebek Evleri: Iginde minyatiir esyalarin oldugu kiiciik evler dzellikle Hollanda ve
Almanya’da {iiretilerek tiim diinyaya yayilmistir. Biiyiik esyalarin kiigiiltiilmiis halleriyle
oynamak el-goz becerisi kurmanin yaninda ¢ocuga doyumsuz keyif vermektedir.

Boya Kalemleri ve Materyalleri: Pastel boya, mum boya, sulu boya, kalem boyalar,
parmak boyasi, firgalar cocuklarin resim ¢izerken kiiclik kaslarinin gelisimine yardime1
olmakta, el-goz koordinasyonunun gelisimini desteklemektedir.

Mesleklere Yonelik Oyuncaklar: Tamir ¢antalari, dikis setleri, doktor setleri,
mikroskop, biiyliteg, mutfak setleri, cocuklarin ileride sececegi mesleklere yonelik fikir
edinmelerini, el becerilerini, dikkatini, problem ¢ozme becerilerini destekleyen

oyuncaklardir.
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Dijital Oyuncaklar: Teknolojinin gelismesiyle ¢ocuklarin tercih ettigi oyuncaklara
yenileri eklenmistir. Atariler, televizyonlar, bilgisayar, telefon ve tabletler ¢ocuklarin
tercih ettigi oyuncaklardir. Dijital oyuncaklarin ¢ocugun dil gelisimini ve sosyallesmesini
olumsuz yonde etkiledigini ileri siirenler de vardir.

Wolfgang da (Akt: Aksoy ve Cift¢i, 2020, s. 114-115) oyuncaklari yapildig
malzemeye gore ii¢ grupta siniflandirmistir:
1) Sivi ve Kat1 Malzemeler: Su, un, kil, toprak ve boyalar gibi ¢cocugun kullandigi akla
gelebilecek tiim s1vi ve yogurma maddeleri bu grupta incelenir. Bu malzemeler dogasi
geregi ¢ocugu, duyusal yonden mutlu haz verici kesfedici oyuna yonlendirir.
2)Yapilandirilmis Malzemeler: Kati, sekli sabit olan, degismeyen, ¢ocuga hazir olarak
sunulan materyallerdir. Tahta oyuncaklar, legolar, plastik oyuncaklar, dijital oyunlar ve
oyuncaklar ornek olarak gosterilebilir.  Yapilandirilmis olarak hazir sunulan bu
oyuncaklar elbette ki c¢ocugun yaraticiligina baglh olarak farkli amaglarla da
kullanilmaktadir.
3) Sembolik Malzemeler: gocugun diis giicii oyunlar1 oynamasini hem kiigiik hem de
biiyiik ¢ercevede tesvik eder malzemelerdir. Cocugun hayal kurarak oyunlar yaratmasina
imkan veren tiim materyaller bu grupta diistiniilebilir.

Gegmisten giiniimiize {ilkemizde yasamakta olan geleneksel oyuncaklar ise Onur

tarafindan Sekil 6’da belirttigi gibi sekiz kategoride siralanmustir.

Oyuncak Tiirii Ornekler

Oyuncak Bebekler Bez bebekler, ¢op bebekler, telli bebekler, saman bebekler,
dokuma -6rgii bebekler, misir bebek, kabak bebekler,
yumurta bebekler, tag bebekler, kukla bebek, gelin bebekleri.
Besik Ahsap besik, metal besik, zilli besik, sallanan besik.

Ev Esyasi Kilden sofra takimlar1 ve pisirme kaplari, tahta ¢irpicilar,
camasir sepetleri, el degirmenleri, ¢eyiz sandiklari, sepetler.
Ulasim ve Is Araclar1 | Arabalar (cekcekli araba, manda arabasi, deve arabasi, tel
arabasi, kil arabasi, ahsap araba, el arabasi, direksiyonlu
araba), bebek yliriitecleri, merdivenler, el sabanlari, kizaklar,
tekneler, gemiler, cemberler.

Ses Cikaran Cingiraklar, diidiikler (dilli diidiik, sipsi), firildaklar,

Oyuncaklar takirdarlar (kaynana ziriltisi, vizviz, vizgana, saksak, firfir,
gicirdak, takatuka), marakas, riizgarlik,

Hayvanlar Hobi atlari, develer (tahta, kumas), esekler (kumas), kediler
(kumas), fareler (kumas).

Silahlar Tiifekler (kamis tiifek, tiifek), yaylar ve oklar (tahta, tatar

yay1), tahta silahlar, tiifekler.
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Oyun Araglari Topagclar (ip ile ¢alistirilan topag, kirbaglanan top, elle
cevrilmis topag), yoyolar, ucurtmalar (dikenli ugurtma, kagit
ucurtma), toplar (kege top, kil topu, tel topu), kus tuzaklari,
mancinik, mermerler (tas, cam, kil, ahsap).

Sekil 6. Geleneksel Anadolu Oyuncaklarimin Siniflandirilmasi.
Kaynak. Onur, Bekir (2002). Oyuncakli Diinya Dost Kitabevi s.33-39.

Bazi kaynaklarda oyun alanlar1 da oyuncak grubunda ele alinmaktadir. Cocuklarin
en ¢ok ve yogun olarak tercih ettikleri oyun alanlari; piknik ve mesire yerleri, bahgeler,
parklar, bos arsalar yani acik alan olarak kullanilan mekanlardir. Pehlivan (2014, s. 66),
acik oyun alanlarinin ¢ocugun gelisimine olan yararlarini s0yle belirtmektedir:

- Cocugun bedensel ve ruhsal gelisimini destekler,

- Cocuk ¢evresini tanir, giivenle oynayabilecegi alanlarda oynar,

- Acgik havada oynanan oyunlar kanin temizlenmesini ve viicudun D vitamini almasini
saglar,

- Grupla oynanan oyunlarda ¢ocukta yardimlagsma ve birlikte hareket etme bilinci
olusur,

- Cocugun 6zgliveni artar, boylece ¢ocuk kendini daha iyi ifade eder.

Biitiin bu aciklamalarin ortaya koydugu {izere, nasil siniflandirilirsa siniflandirilsin
biitiin oyuncaklar oyunda ne amagla kullanilirsa o amaca hizmet etmektedir. Yani ¢ocuk
hayal giiclinii kullanarak kendi amaclart dogrultusunda oyuncagi kullanmaktadir.
Dolayisiyla oyuncaklar tasarlanirken veya satin alinirken ¢cocugun yasi, ilgi ve istekleri
ile gelisim diizeyleri dikkate alinmalidir. Yetigkinlerin oyuncak se¢iminde ¢ocugun
gelisim Ozelliklerini dikkate alarak tercih yapmalari ¢ocugun 6grenmesine yardimci
olacaktir. Dikkate alinmas1 gereken bir diger nokta da oyuncaklarin mutlaka yaratici ve
Ogretici yonlerinin olmasi gerektigidir. Eger miimkiinse anne, babalar, ¢ocuklar veya
egitimciler kendi yaptiklar1 oyuncaklari tercih ederek gocugun gelisimin desteklenmesine

yardimci olmalidir.

2.4. Diisiiniirlerin Oyun ve Oyuncak ile ilgili Goriisleri

Tarih boyunca pek ¢ok disiiniiriin oyun ve oyuncaklarin insan hayatindaki 6nemi
tizerine fikirler yiirittiikleri goriilmektedir. Bunlarin basinda Platon, J. Huizinga, F.

Froebel ile M. Montessori’nin geldigi sOylenebilir.
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2.4.1. Platon

Antik Yunan diisiiniirlerinden olan Platon "un oyun hakkindaki diisiinceleri, donemin
ozellikleri g6z Oniine alindiginda ¢i8ir acici niteliktedir. Platon ‘Devlet ve Protagoras’
adli eserlerinde ¢ocuklarin egitimi i¢in Once anne babalarin egitilmeSinin 6nemli
oldugunu vurgular ve “Bedensel egitim agisindan oyunun egitsel degerine deginerek
‘cocuk oyunla biiytimelidir’ der,” (Akt: Sun ve Seyrek 1992, s.31).

D’Angour’a (2013, s. 8) gore Platon, oyunun ¢ocuklart yetiskinlige hazirlamadaki
roliinii ilk kesfeden diislintirdiir ve onun Kanunlar Kitabi’ndaki "Oyunlari, ¢ocuklarin
zevklerini ve egilimlerini yetigkin olarak yerine getirecekleri role ydnlendiren bir
gerceklik olarak gormek gerekir ifadeleri bunu géstermektedir; ancak oyunun yetiskinler
icin degersiz bir etkinlik oldugunu ileri siirdiigii de goriilmektedir. Lauer’in (2011, s.1)
degerlendirmelerine gore Platon’un, "Bir kisi hakkinda bir yillik sohbetten daha fazlasini
bir saatlik oyunda kesfedebilirsiniz" sozli, O’nun ¢ocukluk oyunlarimi daha sonraki
bilgilerin, kisiligin {izerine insa edildigi bir temel olarak kabul ettigini gostermektedir.

Platon’ a gore (Akt: Bloom, 1968, s. 54) cocuklar; gelecegin yetiskin bireyleri olarak
Iyi bir yurttas, iyi bir lider ve devletin koruyucular1 olmaya uygun bir sekilde egitilmesi
gereken varliklar olarak degerlendirilir. Cocuklara egitim verilirken; hikayeler, miizik ve
jimnastik gibi etkinliklerden faydalanilmalidir. Bu egitim yaklagimi, insan1 hem zihinsel
hem de fiziksel olarak bir biitiin olarak gelistirmeyi hedeflemektedir. Platon’a gore
cocugun refahi toplumun sorumlulugundadir ve zorlama yoluyla hicbir sey 6gretilemez;
pedagojik agidan gocuklari egitmenin en iyi sekli oyun yoluyla egitmektir. Ik bes yil
cocuga sadece oyuncak ve fildisi ile egitim verilmeli, daha sonra egitim farkli kademlerde

¢ocugun yasina gore diizenlenmelidir.

2.4.2. Johan Huizinga

Huizinga’nin (2018), ‘Homo Ludens’ (oyun oynayan insan) isimli eseri, oyun
calismalarinin temelini olusturan 6nemli bir kaynaktir. Huizinga on iki boliimden olusan
bu eserinde ilk olarak kiiltiirel bir olgu olarak oyunun dogasini, ikinci boliimde oyun
kavramimin dildeki ifadesini, iiglincii boliimde uygarlastirict islevler olarak oyun ve
miisabakay1, dordiincii béliimde oyun ve hukuku, besinci boliimde oyun ve savasi, altinci

boliimde oynamak ve bilmeyi, yedinci boliimde oyun ve siiri, sekizinci boliimde
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mitlestirme unsurlarini, dokuzuncu bdéliimde felsefedeki oyun sekillerini, onuncu
boliimde sanattaki oyun sekillerini, on birinci bdliimde oynamanin alt tiirii bati
medeniyetini, on ikinci bdliimde ise ¢agdas medeniyette oyun unsurunu ele alarak,
oyunlar1 bagka bir seyi anlamak i¢in bir arag olarak kullanmak veya gelisimlerinin sadece
tarihsel bir anlatim1 olarak kullanmak yerine, oyunlar1 sanatsal bir bakis agisiyla ayrintili
olarak incelemeye yonelik ilk biiyiik caba olarak degerlendirilir.

Oyunun kiiltiirel bir olgu olarak ele alindigi birinci boliimde, kiiltiirlerin ¢ikis
noktas1 olarak oyun gosterilmistir. Ayrica eserde oyunun kokeni; yasam enerjisinin
bosaltilmasina, taklit¢i i¢glidiiniin doyurulmasina ya da rahatlama ihtiyacina, genclerin
ileride iistelenecegi roller i¢in egitim almalarina, dogustan gelen diirtiiniin disa vurularak
duygusal bir rahatlama saglanmasina, harcanan enerjinin tekrar yenilenmesine, arzularin
gergeklestirilmesine dayandirnilmigtir (Huizinga, 2018, s.10-11). Aslinda O’nun oyunun
kokenine iliskin bu hipotezleri, oyunun oyun olmayan bir amaca hizmet ettigi, biyolojik bir
gorevinin oldugu varsayimina dayanir.

Salen ve Zimmerman’a (2006, s. 95- 97) gore Huinzinga’nin oyun galismalarina
yaptig1 en degerli katki sihirli gember (kutsal mekan) kavramidir: Sihirli ¢ember, bir
oyunun belirli kurallarinin gecerli oldugu fiziksel veya zihinsel alandir. Cemberin diginda
duran bir oyunun kurallar1 ve amac1 yoktur. i¢cinde énemli olan tek sey kurallardir ve
oyuncu bunlar1 takip etmek i¢in biiyiik ¢aba harcar. Bir oyuncu bu siki tanimlanmis
cemberi astiginda, yeni kurallarin gegerli oldugu ve eylemlerin ve nesnelerin yeni
anlamlar kazandig: alternatif bir diinyaya girerler.

Huizinga’ya (2018, s.16-20) gore, biitiin oyunlar su dokuz tanimlayici 6zellige
sahiptirler:

- Oyun o6zgiir, goniillii bir aktivitedir, yonlendirmeyle yapilan oyunlar oyun olarak

nitelendirilmez,

- Oyun istenildiginde birakilan, zamani1 belirsiz bir eylemdir, serbest zamanda

gerceklesir,

- Oyun giindelik hayattan zaman, mekan, kostiimler, egzotik kurallar bakimindan

ayrilir,

- Oyun tekrar ve degisimlere agik unsurlar barindirir,

- Oyun alaninda mutlak ve ayricalikli bir diizen vardir,

- Biitlin oyunun kendine 6zgii kurallar vardir,

- Oyun farkl ve gizlidir,
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- Oyun insan1 biiytiler, ele gegirir,

- Maddi olmayan eylemlerdir.

2.4.3. Frienrich Froebel

Ozen’in de (1999, s.12) belirttigi gibi, oyunun cocukluk dénemindeki &nemini
kavrayan XIX. yiizyil pedagoglarin basinda Froebel gelmektedir: Egitim alaninda yaptig1
ve 1837°de agtig1 ilk anaokulu 6zelligi tasiyan ‘cocuk bahgesi’nde kendi egitim yontemini
uygulayarak ¢ocuklarin oyun yoluyla egitilmelerini hedeflemis; “cocugu kendi istegimize
gore degil, cocugun tabiatinin istegine gore yetistirmeliyiz” diye diistinmiis; “bireyligi
cocugun muhtelif devirlerine yaymis ve her devri kendine mahsus bir biitiinliik sayarak
ona gore hareket edilmesi gerektigini” belirtmistir.

Aslinda Froebel'in anaokulunu icadi, Fichte ve Pestalozzi'nin fikirlerinin bir
sentezidir. Froebel pedagojisinin temeli iki diisiinceye dayanir (Weston 2000, s. 2-17):
‘Cocuk dogay1 bicim, enerji, madde, ses ve renk olarak tiim yonleriyle deneyimlemelidir’
ve ‘cocuga ve onun bireyselligine saygi duyulmalidir.’

Froebel’e (Akt: Leif-Rustin, 1974, s.32) gore;

Her ¢ocuk oyun oynama ihtiyact duyar,

Cocugun bedensel ve ruhsal gelisimi oyunla desteklenir,

- Cocugun en iyi 6grenme yontemi oyundur,

Oyun oynarken edinilen bilgiler, tecriibeler, ¢ocukta kalic1 izli olur.

Froebel, bu disiincelerle, "Hediyeler ve Meslekler" isimli oyun materyallerini
tasarimlamistir. Hediyeler ve meslekler, cocuga dogada bulunan fiziksel bigimleri ve
iligkileri tanistirmay1 amaglar. Hediyeler eglenceli nesneleri igerirken, meslekler farkli el
sanatlarina yonelik aktiviteleri i¢in yapilmis materyalleri kapsamaktadir. Froebel, her
hediyenin ve meslegin {i¢ yoniiniin incelenmesi gerektigini 6ne siirer:

1) Yasam bi¢imi (dogal diinyadan nesneler),

2) Giizellik bigimi (estetik formlar, simetri),

3) Bilgi formu (Matematik, Geometri kavramlari).

Froebel’e gore Hediyeler ve Meslekler iki ayliktan itibaren ¢ocuklara tanitilmali
yedi yasina kadar bu oyuncaklarla oynamasi desteklenmelidir. Froebel’in Hediyeler ve

Meslekler isimli oyun materyalleri Sekil 7°de de gosterilmektedir.
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Hediyeler Meslekler
1- Yiin Iplikler, 11-Ucu Sivri Delici Malzemeler,
2- Ahsap Kaliplar, 12-Dikis Nakis Malzemeleri,
3- Tahta Kiipler, 13- Cesitli Renklerde ve Ozellikte
4- Ahsap Dikdortgen Kiipler, Kalemler,
5- Cesitli Biiyiikliikte Kiipler, 14- Kagit Kesme Malzemeleri,
6- Cesitli Bloklar, 15- Dokuma Kagitlari,
7- Ahsap Karo Sekiller, 16- Boya Malzemeleri,
8- Cubuk Halkalar, 17- Cesitli Elisi Kagitlari,
9- Farkli Biiyiikliikte Boncuklar, 18- Origami Malzemeleri,
10- Cesitli Uzunlukta Cubuklar, 19- Ahsap Malzemeler,

20- Yogurma Malzemeleri,

Sekil 7. Froebel’in Hediyeler ve Meslekler Isimli Oyun Materyalleri

Kaynak. www. froebelfoundation.org. / newsletteronline/. 2021

2.4.4. Maria Montessori

[talyan egitimcisi Montessori XX. yy. baslarinda “Casei de Bambini ” (gocuk yuvasi)
adiyla bir anaokulu agmustir. Anaokulunun o6grencilerini kendini ifade edemeyen,
saldirgan davraniglar sergileyen, yoksul ve okuma-yazma bilmeyen ailelerin bes yasin
altindaki ¢ocuklari olusturmustur. Montessori bu okulda kendi pedagojik yaklagimini
sekillendirmis ve uygulamistir. Montessori yonteminin hizla yayilmasinin baglica nedeni
olarak, ¢ocuklart dogal olarak gézlemlemesi ve bu gézlemler sonucunda somut ve pratik
uygulamalara ulagsmasi gosterilmektedir (Taner-Derman vd. 2010, s.58).

Montessori yonteminin temelini g¢ocugun oOgrenme istegi olusturmaktadir.
Montessori ¢ocuklarin kendi kendilerini egitebildigini, dolayisiyla egitimcilerin ve
ailelerin cocuklara kendi baglarina bir seyler yapabilmesi i¢in firsatlar sunmalarinin
cocugun gelisimi i¢in énemli oldugu goriisiinii savunmustur. Montessori'nin tiim egitim
sistemi, yetiskin ¢alismalarinin ciddiyetine dayanmaktadir. Montessori oyunun yetiskin
hayatina hazirlik niteliginde oldugunu ve bu nedenle bir prova islevi gordiigiinii iddia
eder. Cocuklar, gelisen zihinlerine ve bedenlerine uygun nesneler ve ortamlarla kendi

yontemleriyle oynamayi tercih ederler. Kendi hedeflerini belirlemekten, roller atamaktan
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ve kurallar1 miizakere etmekten zevk alirlar. Bu gibi nedenlerden dolayi, Montessori
okullar tipik olarak uygulamali aktiviteler, 6grencilerin se¢imleri, sosyal katilim ve digsal
odiillerden ziyade igsel oOdiiller igerir. Montessori’nin farkli yas gruplarindan olusan
siniflarinda temel hedef c¢ocuklarin soyut kavramlari dogal materyallerle ve de
Biiyiikler kiiciiklere rehberlik ederek 6grenmelerine yardimer olurlar. Cocuklar siniflarda
Ozgiir olarak dolasabilmekte, ger¢cek ve dogal nesneler kullanarak 6grenmelerini
gerceklestirmektedirler. Ayrica sinifta yetistirilen bitki ve hayvanlarin bakimi ve
sorumluklar1 ¢ocuklara birakilmaktadir. Sinifin temizligi diizeni yine c¢ocuklarin
sorumlulugundadir. Montessori yonteminde g¢ocuklarin paylasma, sirasini bekleme,
yardimlagsma gibi hayatin gercekleriyle yiizlesmeleri icin sinifta her malzemeden
cocuklarin boyutlarina ve ihtiyaglarina gore bir tane bulunmaktadir (Morrison, 1998,
Taner-Derman vd. 2010, s,56-58).

Montessori egitimi ile geleneksel egitim modellerinin karsilagtirilmast Sekil 8’de

sunulmustur;

Geleneksel Egitim Montessori Egitimi

Egitimin merkezinde 6gretmen vardir, Egitimin merkezinde ¢ocuk vardir,

Ogrenmenin 6gretmenlerce Cocuklarin yaparak yasayarak 6grenmeleri

gerceklestirilmesi ve yonetilmesi, ve bireysellestirilmis kendi kendine
Ogrenme,

Sosyal gelisimi ele almayan akademik Cocugun sosyal gelisimiyle paralel ilerleyen

egitim, calisma ve 6gretim,

Oznel konular, Gelisimsel temelli 6grenme ve
biitiinlestirilmis konular,

Derslerin zamana gore planlanmasi, Kesintisiz 6zgiir ¢aligma ortami,

Cocuga proje agirlikli 6devlerde siire Cocugun belirledigi projede sectigi kadar

verilmesi, caligmasi,

Ogrenim hizinin gruplara gére ya da Cocugun kendi 6grenme hizini, kendinin

Ogretmen tarafindan saptanmasi, saptamasi,

Tek kategorili ayn1 yas siniflari, Farkl1 yastaki ¢ocuklarin oldugu siniflar,

Cocuk i¢in oturulacak yer secilmesi ve ders Cocuk nerede rahat ediyorsa orada

boyunca oturmasi, ugrasmasi,

Ogrencilerin tepkisiz ve sessizce sirada dersi | Ogrencilerin 6zgiirce dolasmalar1 ve

dinlemeleri, konusmalari,

Ogrenciler okulun belirledigi dlgiitlere uygun | Okul ¢ocugun ihtiyaglarina gére tasarlanr,

olmali,

Degerlendirmeler iiriine gore yapilir, Degerlendirmeler siire¢ odakl yapilir,
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Egitimin 6gretmen tarafindan planlanarak
yonetilmesi ve 6grencinin 6grenme
istediginin engellenmesi,

Cocuklarn birbirlerinden 6grenmesi, birlikte
calismasi ve birbirlerine destek olmasi i¢in
motive edilmesi,

Soyut kavramlarin 6grenilmesinin 6n plana
cikartilmast,

Somut kavramlarin grenilmesinin 6n plana
cikartilmast,

Ogretmenin disiplin empoze etmesi,

Planlanmis ¢evrenin ¢ocugu kendi kendine
0z disiplin etmesine yonlendirmesi,

Etkinlik tiirlerinin 6gretmen tarafindan
saptanmast,

Ogrenme etkinligini cocugun belirlemesi,

Grup 6gretimine oncelik verilmesi,

Bireysel 6gretime dnem verilmesi,

Bireysel ya da grup egitimlerinin
yetiskinlerin 6gretim stillerine goére
islenmesi,

Bireysel ya da grup egitimlerinin her
ogrencinin kendi 6grenme tercihine gore
belirlenmesi,

Cocuga hatasinin 6gretmen onciiliiglinde
gosterilmesi,

Materyallerin geri doniitii sayesinde gocugun
hatalarini1 kendinin bulmasi,

Ogrenmenin tekrarlama, pekistirme ve
cezalandirma ile giidillenmesi,

Ogrenmenin yineleme ve i¢csel motivasyon
duygusu saglanarak giidiilenmesi,

Cocugun ne calisacaginin 6nceden
planlanmasi,

Cocugun ne ¢alisacagini kendisinin
planlamasi,

Oz bakimu 6greten bir program olmamasi bu
davranisin aileden beklenmesi,

Duyulara yonelik egitim malzemeleri ile
¢ocugun kendi ve ¢evre bakimini kendi
kendine 6grenmesi,

Aile ile goriismelerin genellikle para
toplanirken kurulmasi, ailenin 6grenme
siirecine uzak kalmasi,

Ailelerin Montessori yaklagimini anlamalari
ve egitim siirecine dahil olmalar1 igin
programlar organize edilmesi,

Sekil 8. Montessori Metodunun Geleneksel Yontemle Karsilagtirilmasi.

Kaynak. Korkmaz’dan Akt. Taner-Derman, Sadioglu, Baggeli-Kahraman ve Onur-
Sezer,2010, Okul Oncesi Egitimde Montessori Metodu Ankara: Dora Yaynlar1. s. 92-
93.
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BOLUM 3

YONTEM

Bu boliim, arastirmanin modeli, ¢alisma belgesi, verilerin toplanmasi, verilerin

cozlimlenmesi ile ilgili bilgilerden olugsmaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, oyun ve oyuncagin pedagojik islevi nedir sorusuna cevap aramaktadir;
dolayisiyla belgesel tarama modelinde bir arastirmadir. Arastirmada degiskenlere iliskin
nedir sorusunun cevabi "belgesel tarama" yaklasimi kullanilarak olusturulmustur.

Belgesel tarama yaklagimi ge¢misten giiniimiize yapilan ve kayit edilen belgelerin
belli amaglar dogrultusunda incelenerek verilerin toplanmasidir. Hemen hemen biitiin
arastirma tiirlerinde de diger veri toplama yaklasimlariyla birlikte kullanilan bir veri
toplama teknigidir. Belgeler, verilerin yer aldigi her tiirlii resim, video, belge, yasam
Oykiisii, kitaplar, arag-gerecler ve bu alanda yayinlanmis eserlerin yer aldigi kaynaklarin
tamamidir (Karasar, 1999, s.183). Belgesel tarama yaklagimi, fazla bilgiye, disik

maliyetle, kisa siirede ulagilmasini saglayan bir yontemdir (Cemaloglu, 2014, s.157).

3.2. Calisma Belgesi

Bu arastirmanin ¢aligma belgelerini; oyun ve oyuncak konusunda yazilmis kitaplar,
makaleler, tezler, deyimler, atasozleri, heykeller ve diger yazili, gorsel belgeler

olusturmaktadir.
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3.3. Verilerin Toplanmasi

Verileri toplamak icin belgelerden yararlanmaya dayali, belgesel tarama yaklagimi
secilmistir. Belgesel tarama yontemi, belgelerin igeriginin titizlikle ve diizenli bir sekilde
analiz edilmesi i¢in kullanilir (Wach, 2013).

Ulusal Tez Tarama Merkezi’nde oyun ve oyuncak ile yazilmis olan tezler,
yayimlanmis makaleler ve kitaplar arastirma amaglari dogrultusunda incelenmistir.
Ayrica erisilebildigi 6lciide Ingilizce dilinde yazilmis konuyla ilgili yaymlar da
arastirmaya dahil edilmistir.

Ilgili belgelerin incelenmesi siirecinde arastirmanin alt amaglariyla ilgili agiklamalar,

arastirma bulgular1 kaydedilmistir.

3.4. Verilerin Coziimlenmesi

Pedagojide oyun ve oyuncak {iizerine yazilmis tezlerden, birincil kaynaklardan,
makaleler ve konu ile ilgili diger kaynaklardan literatiir tarama yolu ile elde edilen veriler
konu ile ilgili alt bagliklar altinda sentezlenerek, pedagoji alan yazininin bilgileri 1s181inda
yorumlanmustir.

Verilerin sentezlenmesinde betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Betimsel analiz
gecmiste olan ya da halen devam eden durumu var oldugu gibi betimleyen bir yontemdir
(Karasar,1999).

Betimsel analiz yaklasiminda elde edilen bulgular 6nceden belirlenen temalara gore
betimlenir ve yorumlanir. Elde edilen bulgular, veriler diizenli ve agik bir bigimde
betimlenerek, neden- sonug iliskileri irdelenerek sonuglara ulasilir. Bu sonuglardan elde
edilen bulgular arastirmaci tarafindan yorumlanarak ileriye yonelik ¢ikarimlarda

bulunulur (Yildirim ve Simsek, 2018, 5.240-241).
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BOLUM 4

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu béliimde oyun ve oyuncagin pedagojik islevlerini 6grenmeye yonelik arastirma
sorularina iliskin alan yazmin incelemesi sonucunda elde edilen bulgulara ve
degerlendirmelere yer verilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, arastirmanin alt

amaclar1 dogrultusunda alt1 temel alt baslik altinda sunulmus ve tartigiimistir.

4.1. Oyun ve Oyuncagin Cocuklarn Dil Gelisimine Katkisina Yonelik

Bulgular

Oyun ve oyuncak ile oynamak ¢ocugun gelisiminin gostergesidir. Cocuklar i¢in oyun
ve oyuncaklar en dogal, en hizli, en etkili 6grenme deneyimleridir ve dil gelisimi de i¢inde
olmak iizere biitiinliiklii olarak gelisimine yardimci olmaktadir (Ormanlioglu, 2013, s. 8).

Dil; bireyin kendini ifade edebilmesinde, duygu ve diisiincelerini aktarabilmesinde
ve insanlarla iletisim kurabilmesinde c¢ok giiclii bir aractir. Dil ile zihinsel gelisim
arasinda anlamh bir iliski oldugudan s6z edilebilir. Zihinsel gelisime paralel olarak
cocukta ilk olarak alici dil, daha sonra ise ifade edici dil kazanimi goriliir. Alict dil
dinleme ve okuma gibi becerileri, ifade edici dil ise iletisim kurma ve yazma gibi
becerilere karsilik gelmektedir. Dil gelisimi yasam boyu devam eden bir siirectir. Dil
gelisimi; dilin kendine has olusturdugu kurallar ¢ercevesinde sozciiklerin, Sembollerin vs.
kazanilmasi, kullanilmasi ve o dile 6zgii unsurlar1 barindiran bir siire¢ olarak tanimlanir
(Timkaya, 2012, 5.31).

Cocugun dil gelisimini etkileyen cesitli unsurlar vardir. Bunlar sosyoekonomik
diizey, fizyolojik ve yapisal bozukluklar, 6grenme, olgunlasma ve hazirbulunusluk,
tizere cesitlidir.

Calismalarda ¢ocugun dil gelisimine en ¢ok etki eden faktoriin aileden kaynakli
oldugu goriilmektedir (Aksoy ve Cift¢i, 2020, s.111-116): Yapilan arastirmalara gore
sosyoekonomik diizeyi iyi olan ailelere sahip ¢ocuklarin dil gelisiminin, sosyoekonomik

diizeyi diisiik olan ailelerin ¢ocuklarindan daha ileri ve daha gelismis diizeyde oldugu

51



sonucuna ulasilmis; bazi ¢aligmalara gore kiz ¢ocuklarinin erkek cocuklarina oranla
oyunlarinda daha ¢ok sozciik kapasitesine sahip oldugu ve daha kuralli ciimleler
kullandiklar1 ortaya konulmustur.

Cocugun dogumundan itibaren sesli uyaranlari algiladiklari ve onlara tepki verdikleri
bilinmektedir. 3-4 aylik olduklarinda annesinin sesini diger seslerden ayirdiklari ve 12-
15 aylikken ilk sozciiklerini sdyledikleri goriilmektedir. 24 aylikken ortalama 200-300
kelime kapasitesine sahip bir ¢ocuk 5-6 yasina geldiginde dilbilgisi kurallarina uygun
sekilde konusma davranisin1 kazanmaktadir (Poyraz ve Dere-Ciftci 2011, s. 39).

Benzer yastaki cocuklarin diger gelisim alanlarinda oldugu gibi dil gelisimi alaninda
da benzer asamalar gosterdigi bilinmektedir. Cocuklarin kullandigi sézciik sayisi,
ciimlelerin siralanisi, hatta ses tonlamalar1 bile benzerlik tasimaktadir. Cocuklarin dil
becerisi ile ilgili yapilan arastirmalardan elde edilen bulgular, tiim diinya ¢ocuklarinin
temelde aymi dilbilgisi kurallari1 kullanarak konustuklarini gostermekte; ancak
cocuklarin 18-36 aylik evrenin kritik oldugu, bu donemde dildeki evrenselliginin
kaybolarak ¢ocugun kendi anadilinin 6zelliklerini kazandigi ileri siiriilmektedir (Artar,
1998, s.42, Berk, 2013, s.117). Cocugun dil kazaniminin saglikli yiiriitiilmesi igin bir
takim ilkelerin dikkate alinmasi gerekir; bunlardan birisi de g¢ocugun bir seyler
konusabilecegi ve ¢ocugun bir seyler konugsmaya motive edildigi bir ¢evre olusturmaktir
(Mangir ve Erkan, 1987, s. 63-66).

Uygun bir ¢evrenin olusmasinda oyunlarin 6nemli bir yeri olabilir: Cocukla birlikte
sarki sOylemek, hikdye okumak, oyun ve oyuncaklar ile oynamak, gilinliik deneyimlerini
konusmak, bilmece sormak, drama gosterileri diizenlemek, tekerleme sdylemek, parmak
oyunu oynamak, ¢ocuklarin dil gelisimlerini destekleyici metotlar arasinda sayilmaktadir
(MEB, 2011, s.39).

Oyun, ¢ocugun dil ve iletisim yeteneklerinin desteklenmesinde de olduk¢a 6nemli
bir unsurdur. Cocuk oyun sirasinda dili kullanarak arkadaslarina duygu ve diisiincelerini
anlatmay1, karsisindakini dinlemeyi, anlamay1 deneyimler. Leseman, Rollenberg ve
Rispens (2001, s.363)’in yapmis olduklar1 c¢alisma, o6zellikle serbest oyun sirasinda
cocuklarin daha ¢ok birbirleriyle etkilesim halinde olduklarim1 ve paylagimda
bulunduklarini ortaya koymustur. Dolayisiyla oyun ve oyunda kullanilan materyaller
¢ocugun kelime dagarcigini gelistirerek, kelimeleri dogru tellaffuz ederek, dil hakimiyeti
kurarak dil gelisiminin ilerlemesine katkida bulunabilmektedir.

Piaget’e gore dil ve oyun, birbirine paralel sekilde ilerler. Piaget, dil ile bazi taklit

oyun tiirleri arasindaki iliskinin hem taklite hem de dilin sembolleri kullanma yetenegine,
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yani bir seyin digerinin yerine ge¢mesine bagli oldugu i¢in ortaya ¢iktigini ileri siirer
(Piaget 1962’den Akt: Dagabakan ve Dagabakan, 2007, s.5): Bireyin g¢evresindeki
nesnelerin zihinsel temsillerinin yapilmasiyla dilin olgunlastigini, ilerledigini savunur.
Ornegin ¢ocuk ¢ingirak ile oynarken ya da ona ulasmak istediginde, oyuncagi ya da
nesneyi ifade etmek ve hangi oyuncagini istedigini belirtmek i¢in dili kullanma ihtiyaci
hisseder. Yani Piaget’e gore c¢ocuk dili; soyut diisiinebilme yetenegini dis diinyada
sembollestirdigi kavramlarla anlamlandirarak kazanir.

Piaget ozellikle iki yasindan itibaren énem kazanan Sembolik (Imgesel- Hayali)
oyunlarin ¢ocugun dil gelisimini olumlu yonde etkiledigini savunmaktadir (Akt: Power
ve Radcliffe; 1991, s.35): Bu oyunlari1 oynayan ¢ocuklar; dili yogun kullanmakta, zengin
kelime bilgisine sahip olmaktadir. Sembolik oyun sayesinde ¢ocugun alic1 ve ifade edici
dili gelismektedir.

Dil gelisiminde sosyal ortamlarin 6nemine vurgu yapan Vygotsky (Akt: Yildirim,
2008, s.23) ise dilin kurulan sosyal iliskiler ile gergeklestigini ortaya g¢ikarmistir:
Cocugun sosyal ortamlari ve kurdugu sosyal iliskiler ise dogal olarak oyun ve
oyuncaklariyla oynadiklar1 ortamlardir. Oyleyse oyun ve oyuncak bakimindan zengin
uyaricili bir ortamin, ¢ocugun saglikli dil gelisimini destekleyecek bir ortam saglayacagi
sOylenebilir.

Ciinkii ¢ocuklar rahat ve giivenli bulduklar1 ortamlarda kendilerini 6zgiirce ifade
etme firsati yakalarlar. Bu ortamlardan en giivenlisi, oyun ve oyuncaklariyla birlikte
oldugu yerlerdir. Cocuk oyun sirasinda arkadasiyla iletisim kurmakta, onu dinlemekte,
duygu ve diisiincelerini paylasarak kelime dagarcigi zenginlesmekte ve dil gelisimi
olumlu yénde desteklenmektedir (Ozhan, 1997, s. 78). Cocugun oynadigi her oyun ve
Kullandig1 her materyal; onun dil gelisiminin hizlanmasin1 saglamaktadir. Bu ylizden
oyun ve oyuncaklar ¢cocugun dil gelisimini destekleyen 6gretim yontemi ve materyali
olarak modern egitim uygulamalarinda siklikla tercih edilmektedir.

Cocuklarin dil gelisimiyle 1lgili olarak yapilan arastirmalar da oyun ve oyuncagin
bu konuda olumlu bir etkisinin oldugunu ortaya koymaktadir. Bu arastirmalarin ¢ogu, dil
kazanimi i¢in kritik donem olusturdugu kabul edildigi i¢in, okul 6ncesi 6grencileri (36-
72 ay) iizerinde yapilmistir:

Ornegin Kaya’nin (2007, s.53) arastirmasi, 36-72 aylik ¢ocuklar igin tasarlanmis
oyuncaklardan dominolarin, puzzlarin, kitaplarin, legolarin, kuklalarin, yap-bozlarin,
meslekleri tanitma ve eslestirme kartlarinin, {izerindeki resimleri, aciklayarak,

gordiiklerini anlatarak, davranislarin nedenlerini sdylerek cocugun dil gelisimini
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destekledigini bulmustur. Bu arastirma, ailelerin akademik gelisimi, hareket
becerilerinden ve 6z bakim becerilerinden daha fazla 6nemsememesinden dolay1 oyun ve
oyuncaklarin dil ve biligsel diger gelisim alanlarina gore daha ¢ok destekledigini ileri
stirmektedir. Bu durumda ailelerin bu konuda aydinlatilarak sadece akademik basariy1
destekleyen oyuncaklar yerine gocugun tiim gelisim alanlarini destekleyen oyuncaklara
yonlendirilmesi gerektigi sdylenebilir.

Ataseven’in (2019) arastirmasi da ‘Dil Gelisimini Destekleyici Oyun Etkinlikleri
Programi’nin miilteci ¢ocuklarin dil gelisimini olumlu yonde etkiledigi sonucuna
ulagsmis; Ahioglu’nun (1999) arastirmasi okul oncesi donem ¢ocuklarinin oynadigi
sembolik oyunun, ¢ocuklarin dil gelisimi diizeylerinin artirilmasinda énemli katkilarinin
oldugunu gostermistir. Lyytinen, Laakso ve Poikkeus ‘un (2001, s. 873-886) arastirmasi
da 14 aylik kiiciik ¢ocuklara verilen kelime tiretimi ve sembolik oyunlarin 2 yasinda dil
ve biligsel becerilerine benzersiz bir katki sagladigini saptamistir. Yine, Boucher, Lewis,
Lewis, Lupton, Boucher ve Watson’un (2000), sembolik ve islevsel oyunu ele aldiklari
arastirmalar1 kiz ¢gocuklarin erkek ¢ocuklara oranla daha ¢ok sembolik oyun oynadiklarini
ve sembolik oyunlarin dil gelisimlerini islevsel oyunlara gore daha fazla destekledigi
sonucuna ulasmistir. Semboluk oyun (mis’li oyun), bir nesnenin, olayin, kisinin kendi
ozelliginin disinda kullamldig1 oyun tiiriidiir (Sheridan, 2011, 5.82). Ornegin; ¢ocugun
kumanday1 mikrofonmus gibi kullanmasi, ¢ocugun doktormus gibi hastalarini muayene
etmesi bu tilir oyunlara drnek gosterilebilir.

Gozalan’in (2013, s. 56-67) “Oyun Temelli Dikkat Egitim Programimin Cocugun
Dikkat ve Dil Becerilerine Etkisi” adl1 aragtirmasi ‘Oyun Temelli Dikkat Programinin’ 5-
6 yas grubundaki ¢cocuklarin dikkat ve dil becerilerini olumlu yonde etkiledigini bulmus;
Kagar (2016, s. 70-88), ¢ocuklarin tercih ettikleri oyun tiiriiniin dil gelisimi ve problem
¢ozme becerisine etkisini ele aldigi arastirmada, oyun tiirleri ile dil kullanim diizeyi
(isimlendirme, islevini belirtme, gruplama, benzerlikler, farkliliklar) arasinda pozitif
yonde bir iligki oldugunu bulmus; dramatik oyunu tercih eden gocuklarin genel dil
kullanim ve alic1 dil diizey becerilerinin diger oyunlari (yapi-insa, islevsel) tercih edenlere
gore daha yiiksek oldugunu saptamistir. Biger (2020, s.52-64) ise oyuncak tercihleri ile
cocuklarin gelisim diizeyi arasindaki iliskiyi incelemis ve egitsel oyunlarin 6grencilerin
konusmasi sirasinda ses tonunu ayarlayabilme, konu ve fikirlerini aktarirken ayrintilara
inme ve zamani verimli kullanabilme konularinda olumlu yonde etkiledigini saptamistir.

Holmes, Romeo, Ciraola ve Grushko’nun (2015, s.1180- 1197) arastirmasi ise belirli

sosyal oyunlar ile yaraticilik ve dil gelisimi arasinda anlamli bir iliski oldugunu
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bulmustur. Sosyal oyun, ¢ocuklarin arkadaslariyla etkilesime girerek, oyuncag: alma ve
verme, karsilikli is birligi, paylasma gibi sosyal davranislar1 sergiledikleri oyun tiirtidiir.
Evcilik oyunlari, yarismalar, grup oyunlari, kum oyunlari, kuralli oyunlar, bloklarla oyun
vb. sosyal oyunlara 6rnek olarak gosterilebilir (Aksoy ve Ciftei, 2020, s. 27).

Kenanoglu’nun (2020, s.41-58) geleneksel oyunlarin okul 6ncesi ¢ocuklarinin dil
gelisimine etkisini inceledigi ¢alismasi da geleneksel ¢ocuk oyunlari olan drama,
pantomim, dinlendirici, hareketli ana oyunlarin okul 6ncesi donem g¢ocuklarmin dil
gelisimlerini olumlu yonde arttirdigini géstermektedir. Comertpay’in (2006) ¢ocuklarin
dil kullanimina yaratict dramanin etkisini inceledigi arastirmasi ise ¢ocuklarin yaratici
drama etkinligi sayesinde, daha fazla sdzciik sayisina sahip olduklari ve daha karmasik,
daha uzun tiimce kullandiklar1 sonucuna ulagmistir. COmertpay egitimde drama
etkinliginin kullanilmasinin 6nemine vurgu yaparak, erken cocukluk dénemindeki
cocuklarmn egitiminde drama ¢aligmalarina yer verilmesini Onermistir.

Digerlerinden farkli olarak, Asan ‘in (2019, s. 77-110) ilkokul 6grencileri iizerinde
yaptig1 arastirma, egitsel oyun oynatilan O6grencilerinin, konugsma sirasinda sesini
ayarlayabilme, konu ve diisiincelerini 6zgiirce aktarabilme, konusurken zamani verimli
kullanma, gibi alanlarda basarili olduklarin1 bulmustur. Egitsel oyun, dgrenilen bilgilerin
tekrarina ve pekistirilmesine olanak taniyan, cocuklarin etkinlige aktif katilimlarini
saglayan, eglenerek 6grenmelerine yardimci olan bir 6gretim yontemidir (Demirel, 1999,
s. 123).

Dil gelisiminin temeli olan iletisim siirecinin aktif hale gelmesinde oyuncaklarin da
etkili oldugu anlasilmaktadir. Ornegin Atik’in (1986, s. 189- 208) arastirmasi, kullanilan
oyun materyallerinin iletisim davranislarini aktiflestirdigini (6rn: blogunu alabilir miyim
¢it yapicam gibi) ortaya koymustur. Evcilik oyuncaklari ile bloklarin daha fazla iletisim
kurulmasini sagladigi, manipiilatif oyuncaklarin ise daha az iletisim davranislarinin
kullanilmasini sagladig:1 sonucuna ulasilmistir.

Tiim bu bulgulardan elde edilen veriler birlikte ele alindiginda ¢ocugun dil gelisimini
destekleyen oyunlarin agirlikli olarak sembolik, serbest ve hayali oyunlar oldugu,
ardindan evcilik, dramatik oyunlarin geldigi; geleneksel oyunlarin, yaratici drama
tekniklerinin, egitsel oyunlarin dil gelisimini olumlu ydnde etkiledigi soylenebilir.
Nitekim oyuncaklarin, 6zellikle kuklalar, resimli hikaye kitaplari, legolar, yap-bozlar,
ritim aletleri, temali oyuncaklar (evcilik, insaat, ¢iftlik hayvanlari, mesleklere ait
oyuncaklar) gibi yapilandirilmis oyuncaklarin ¢ocuklarin dil gelisimini destekledigi
(MEB, 2015, s.57-58) konusunda genel bir uzlagi vardir. Bunun da Gtesinde g¢ocuk
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oyunlarmin, bu ¢ergevede oyunda kullanilan tekerlemelerin, sarkili oyunlarin, parmak
oyunlarmin, sayismacalarin, sozciiklerin ¢ocuklarin (kekeleme, duraksama, harfleri
yutma gibi konusma bozukluklarinin) diizelmesine ve kelime dagarciginin artmasina
katk1 sagladig1 (Kildan, 2001, s.9) belirtilmektedir.

Cocukluk doneminde dil kazaniminin diger gelisim alanlarina yon verdigi, gelisim
alanlart igin kritik onemi oldugu ve Ozellikle akademik gelisim alanlarinin
desteklenmesine yardimei1 oldugu dikkate alinirsa, yalnizca okul 6ncesi donemde degil,
tiim c¢ocukluk donemlerinde dil gelisiminin bu yararlar1 i¢in oyun ve oyuncaklardan
yararlanilmas1 gerektigi sOylenebilir. Ancak arastirmalar oyun ve oyuncaklarin dil
gelisimine olumlu etkisini gosterirken geleneksel oyun ve oyuncaklarin yerini alan
teknolojik cihazlarla ilgili arastirmalar, bunlarin asir1 kullaniminin dil gelisimi tizerindeki
etkisini de gostermektedir.

Ormegin Oral’m (2019, 5.61-86) 3-6 yas grubu ¢ocuklarin televizyon izlemenin dil
gelisimi tizerinde etkisini ele aldig1 arastirmasi, Uzun siire televizyon izleyen ¢ocuklarin
oyun oynarken zorlandiklarini ve oyun sirasinda kendilerini ifade edemediklerini;
televizyonu kontrollii izleyen ¢ocuklarin ise kendilerini ifade ederken zorlanmadiklarini,
yeni kelimeler 6grendiklerini, iletisimi baslatabildiklerini bulmustur. Demir de (2011,
s.138) ¢ok fazla televizyon izleyen ya da bilgisayar ile oynayan ¢ocuklarin dil gelisiminin
olumsuz yonde etkilendigini ileri siirmektedir: Cok televizyon izleyen ¢ocuklar baskalari
ile iletisim kuramamakta, sosyallesememekte, konusma problemi ¢ekmektedir. Ciinkii
cocuk tek tarafli iletisime maruz kalarak konusabilecegi bir ortam olusamamakta ve ifade
edici dili geri kalmakatadir. Ayrica ¢ok fazla televizyon karsisinda gegirilen siire ise
cocuklarda uyku bozukluklari, ¢ocuklarin oyun oynama ve fiziksel hareket gerektiren

aktivitelerde gerilemesine de neden olmaktadir.

4.2. Oyun ve Oyuncaklarin Cocuklarin Sosyal Kurallar1 Ogrenmesine ve

Benimsemesine Yonelik Bulgular

Toplumsal bir varlik olan insan, diger bireylerle birlikte yasamak zorundadir. Bu
birliktelik toplumun siirekliligini saglarken insanlarin da birtakim kurallara uyma
zorunlulugunu gerektirir. Sosyal kurallar olarak ifade edilen bu kurallar; “hukuk

29 ¢

kurallar1”, “din kurallar1”, “ahlak kurallar” ve “gorgii kurallarin1” kapsamaktadir.
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Sosyal kurallar; bireyin i¢inde yasadigi toplumla biitiinlesmesine imkan veren,
toplumsal hayata katilmaya yardimci olan, digerleriyle iletisim kurmasini, kendini
kontrol etmesini saglayan, 6grenilme iriinii olan ve hukuk kurallar1 disinda yaptirim
unsuru bulunmayan kurallar seklinde (Aral ve Durualp, 2011, s.34) tanimlanabilir. Sosyal
kurallara 6rnek olarak is birligi yapma, arkadas edinme, kurallara uyma, iletisim kurma,
hos goriili davranma, empati kurabilme, yardim etme, diger insanlarin duygularin
anlamaya c¢alisma, sorunlara uygun ¢oziimler iiretebilme, duygu ve disiincelerini
aciklama, liderlik, sabir, sevgi, cesaret, sorumluluk, gruba baghlik, iyilik, diriistlik,
adalet, paylasma, temiz ve diizenli olma, kendi haklarina ve bagkalarinin haklarina saygili
olma, farkliliklara saygi duyma, gorgii ve nezaket kurallarina uyma, toplumdaki cinsiyet
rollerini tanima gibi kurallar gosterilebilir.

Cocuklar, hayati 6grenme yolunda biitiin tecriibelerini, oyun ve oyuncaklarla
deneyimlerler (Doganay, 1998, s.15): Ornegin; esyalarimi, cevresini temiz ve diizenli
tutmak, kendini ifade edebilmek, sirasin1 beklemek, paylasmak, kurallar1 ve degerleri
benimseyip uygulamak, arkadasindan izin istemek, hakkin1 aramak oyun yoluyla
kazanilan sosyal becerilerdir. Cocuklar oyun oynayarak, toplumun bir parcasi olma
yolunda ilerler.

Yoriikoglu, (1989, s. 66) gocuklarin gelisimlerine paralel olarak, 6zellikle alti
yasina kadar, sosyal kurallar1 uygun sekilde benimsemedikleri takdirde, yasamlari
boyunca uyum sorunu yasama olasiliginin yliksek oldugunu ileri siirmekte ve bunda
oyunun énemli oldugunu belirtmektedir: Cocuk oyunlar1 sayesinde; arkadaslar ile kiiser,
barigir, paylasir ve de bu toplumsallagsma gayreti ile icinde yasadigi toplumun bireyi olma
yolunda ilerler.

Cocuklarin sosyal kurallar1t 6§renmesinde, uymasinda ve sonugta sosyal bir kisi
olmasinda aile basta olmak tizere, diger yetiskinleri, akran gruplarini model almalari,
medyanin etkileri gibi etkenlerin yaninda ¢ocugun oyun yoluyla ve oyuncaklariyla
kurdugu iliskilerin de etkili oldugu anlasilmaktadir. Mangir ve Aktas (1993, s, 14-19)
Ooyunun ¢ocugun sosyal gelisimine, toplumsallasmasina etkilerini s6yle siralamistir;

1. Oyun sayesinde ¢ocuk ailesindeki rolleri, sorumluluklar1 ve davranis bigimlerini
gorerek ilerdeki yetigkin hayatina hazirlik yapar,

2. Cocuk, kisisel ve toplumsal degerleri oyun sayesinde kazanir,

3. Cesitli meslek gruplarini oyun sirasinda dramatize ederek o meslege ait kurallar

Ogrenir,
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4. Cevresindeki bireylerle etkilesimde bulunmay1, yardimlagmayi ve is birligi yapmayi
oyun yoluyla deneyimler,

5. Oyun sayesinde nezaket sozciikleri (tesekkiir etme, giinaydin, merhaba vb.) ile
trafik kurallarina uyma, sira bekleme, konusan birinin séziinii kesmeme gibi yazili
ve yazisiz kurallar1 6grenir,

6. Ahlaka ait birtakim kavramlari (iyi-koti, giizel-¢irkin, dogru-yanlis) oyun yoluyla
kazanir,

7. Sorumluluk alma, kendinin ve bagkalarmin haklarina saygi gosterme, is birligi
yapma, karar alma ve bu kararlar1 uygulayabilmeyi de ¢ocuk oyun sirasinda

yasayarak kazanir.

Vygotsky’ye gore de oyun; ¢ocugu i¢cinde yasadigi toluma hazirlayici ve o topluma
ait degerleri benimseten sosyal bir kavramdir (Akt: Nicolopoulou, 2010 s.58).
Vygotsky’ye gore oyun, ¢ocugun sosyal yasamini canlandirdigi egitsel bir ortamdir.
Cocuk oyun sayesinde hayalindeki olaylari, durumlari canlandirarak yasama firsat1 elde
eder. Bu sayede ¢ocuk toplumsallagsmasi igin gerekli dgrenmeleri kazanir (Ogelman,
2016, s.112). Karl Gross da (Akt: Pehlivan, 2014, s.34) ¢ocugun oyun oynama
davraniginin iggiidiisel oldugunu ve yasam i¢in gerekli olan deneyimlerin, bilgi, beceri ve
tutumlarin 6nce oyunda kazanildigin1 savunur. Bu acidan oyun, ¢ocuk icin ilerde alacagi
sosyal sorumluluklara, yasam kurallarin1 kazanmasina ve yetiskin roliine bir prova-
alistirma islevi tistlenmektedir.

Oyun ve oyuncaklarin sosyallesmede gbzlenen bu etkisinden dolayi, Guralnick ve
Neville (1997, s. 579-603) sosyal kurallarin kazandirilmasi egitiminde oyunun
kullanilmasimin etkili olacagini ifade etmislerdir. Gergekten de egitim kurumlarinda
drama, gosterip yaptirma, rol yapma gibi sosyal beceri egitimlerinin giderek yayginlastigi
gdzlenmektedir. Oyle ki, ilgili litaratiirdeki aragtirmalarin cogu, oyun temelli miidahelelerin
cocuklarin sosyallesmesinde, sosyal kurallar1 6grenmesinde ve uymasinda nasil etkili
oldugunu saptamaya yoneliktir. Bunlarin ¢ogunlugunun da okul 6ncesi donem c¢ocuklari
tizerinde yapildig1 goriilmektedir.

Ornegin Giil’iin (2006, s. 124) anaokuluna devam eden alt sosyo-ekonomik
diizeydeki cocuklara “Sembolik Oyun Egitimi” vererek yaptigi arastirma, sosyal
kurallarin, kazanimlarin, becerilerin oyun yolu ile kazandirilabilecegini ortaya
koymaktadir. Giiler’in (2015, s.6) “Sosyal Oyun Egitimi” programi uyguladig: arastirma

da, oyunlarin ¢ocuklarin sosyal ve ahlaki kurallar1 6grenmesinde etkili bir ara¢ oldugunu

58



gostermektedir. Giindiiz, Aktepe ve Uzunoglu’nun ¢aligmalar1 da (2017, s.5) ¢ocuklara
egitsel oyunlar yardimiyla, eglence i¢inde dogal yollardan bazi saygi ve nezaket
kurallarimi kazanabileceklerini gostermistir. Lawton & Burk (1990, s.215-226) ise farkli
sosyal davraniglarla 6ykii tamamlama oyununun sosyal kurallara uyma davranisinin
benimsenip sergilendigini bulmuslardir. Durualp’in (2009, s.135-165) sosyal becerilerin
oyun yoluyla 6gretilmesine dayanan arastirmast da oyunun ¢ocuklarin is birligi yapma,
arkadas edinme, kurallara uyma, iletisim kurma, hos goriilii davranma, empati kurabilme,
yardim etme, diger insanlarin duygularini anlamaya calisma, aciklama yapabilme,
sorunlara uygun ¢oziimler iiretebilme, duygu ve diisiincelerini agiklama gibi sosyal
davraniglarin artmasinda, problemli sosyal davraniglarin azalmasinda etkili oldugunu
gostermektedir. Darwish, Esquivel, Houtz ve Alfonso (2001, s.13-31) kétii muameleye
maruz kalmanin ¢ocuklarin sosyal becerilerine ve oyun davranislarina etkisini saptamak
amaciyla gergeklestirdikleri calismada, kotli muameleye maruz kalan kiz ve erkek
cocuklarin yasitlar1 ile iletisimi baglatamadiklari, otokontrol saglayamadiklart ve
problemli davranislar sergiledikleri, ancak oyun yoluyla k&tii muameleye maruz kalan
cocuklarin sosyal uyum davraniglarinin artirilabilecegini saptamislardir. Connolly ve
Doyle (1984, s. 797-806) okul oncesi gocuklarla ‘sosyal diisgiicii oyunu’ adi1 verdikleri
bir oyun oynamislar ve sonugta sosyal diisgiicli oyununun diger oyunlara gore ¢ocuklarda
akranlar aras1 sosyal beceri etkilesimini artirdigi, yetiskin rollerini taklit etme ve sosyal
kurallara uyma ve grup halinde oynama konusunda 6grencilerde olumlu davraniglar
kazandirdigin1 ortaya ¢ikmustir. Sosyal disgiicti (hayali) oyunu, ¢ocugun akranlariyla
etkilesime girerek, gercek hayatta gerceklesmeyecek olaylar1 durumlari iistlenerek, oyunu
kurgulamasi olarak ifade edilir (Santrock, 2011, s. 268). Ornegin; siiper kahraman roliine
girerek arkadaglarina yardim etmesi bu tiir oyunlara o6rnektir. Sosyal Beceri Egitimi;
baskalariyla etkilesimde olumsuz tepkileri 6nleyen ve olumlu tepkilerin sergilenmesine
olanak taniyan sosyal agidan kabul edilebilir davranislarin kazandirilmasini amaglayan
egitimdir (Onalan-Akfirat, 2004, s.20). Drama, rol yapma gibi etkinlikler sosyal beceri
egitiminde siklikla tercih edilmektedir.

Bu aragtirmalarin da ortaya koydugu iizere, ¢cocuklar oyun merkezli sosyal beceri
egitimi, sembolik oyun, diisgiici oyunu vb. amagli oyunlardan olumlu yonde
etkilenmektedirler. Bu oyunlar sayesinde, sevgi, saygi, yardimlagma, paylasma,
dayanisma, hosgorii davraniglarini kazanmakta; oynarken, sirasin1 bekleme, dinleme,

bagkalarinin haklarina saygi duyma, birlikte hareket etme, benmerkezci, inatci
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davraniglardan kurtulmayi oyun ve oyuncaklari yoluyla 6grenmektedir (Durualp, 2009,
S. 68).

Arastirmalar, egitsel nitelikli oyunlar yoluyla sosyallesmenin arttigini géstermenin
yaninda, ¢ocuklarin sosyal alandaki basarisizliklarinin okul basarisini etkiledigini
saptamiglar ve sosyal uyum sorunlart yasayan Ogrencilerin oyun yolu ile tedavi
edilebilecegi ongormiislerdir (Glover-Gagnon ve Nagle, 2004, s.173-189). Farmer-
Dougan ve Kaszuba’nin (1999, s. 429-438) arastirmasi ise sosyal eksiklikleri olan
cocuklarin arkadaslik iliskilerinin alt seviyelerde kaldigini, kisisel becerileri yiiksek olan
cocuklarin ise daha da ilerledigini gOstermistir. Ayrica sosyal becerisi yliksek
Ogrencilerin; grup oyunlarinda, is birligi gerektiren oyunlarda ve sosyal faaliyetlerde daha
basarili olduklarini; diisiik alan 6grencilerin ise sinif ortaminda kavgaci, huzursuz,
uyumsuz davranislar sergilediklerini saptamistir. Bu durum, okullarda oyuna dayali
egitsel miidahaleler yoluyla ¢ocuklarin sosyal kurallari 6grenmesinin, bunlar1 kullanarak
sosyal becerilerini  gelistirmesinin ne denli Onemli bir ihtiyag oldugunu
diistindiirmektedir.

Arastirmalar yalnizca oyunlarin degil, oyunlarda kullanilan ahsap malzemeler, kum
havuzu, manipiilatif oyuncaklar, evcilik oyuncaklari, bloklar, bebekler, hayvanlar,
yumusak oyuncaklar, minyatiir nesneleri, doktor ve tamir setleri gibi oyuncak
materyallerin de sosyallesmede etkin oldugunu géstermektedir. Ornegin, Quay, Weaver,
& Neel (1986, 5.67-76) oyun materyallerinin okul dncesi erkek ve kiz gocuklarinda
olumlu ve olumsuz sosyal davraniglara etkisini arastirmiglardir: Arastirma sonucunda
ahsap is¢iligi malzemeleri ve oyuncak bebek evi, kum havuzu, evcilik kdsesi, manipiilatif
oyun merkezlerinin diger oyun merkezlerine oranla daha c¢ok sosyal davranigin
sergilenmesine olanak sagladig1 saptanmistir. Ayrica arastirma kiz ¢ocuklarinin agirlikli
olarak boya, temizlik, evcilik, sanat ve kitap merkezlerinde oynadiklarini, erkek
cocuklarin ise ahsap isleme, manipiilatif ve yapi-insa merkezlerinde oynadiklarini ortaya
cikarmistir. Bu bulgular sosyal etkilesimi artiran oyunlarin sosyal kurallarin
ogrenilmesini de artirdigini akla getirmektedir. Sezici ve Yigit’in (2009, s. 5) hangi
oyuncaklarin ¢ocuga sosyal kurallarin kazandirilmasinda etkili oldugunu saptamaya
yonelik ¢alismalari, erkek ¢ocuklarin maket ugaklari, gemileri, evleri ve oyuncak savas
aletlerini kiz ¢ocuklarina oranla daha fazla tercih ettiklerini, yine erkek ¢ocuklarin itis
kakis oyunlar1 ile yalniz olunan pasif oyunlar1 kiz ¢ocuklarina oranla daha fazla tercih
ettikleri gozlemlenmistir. Sosyal oyunlar toplumsallagma acgisindan ¢ocugun oyunu

sirasinda yasitlari ile kurallar1 pratik ederek, uygun davranislar sergilemelerine, ileriye
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doniik toplumsallagsmalarina yardimer olur. Sosyal oyun ve bu oyunda kullanilan
materyaller ile cocuk hayata hazirlanirken sosyal kurallara uygun davranmay1 6grenir.
Cocugun arkadaslar ile oynadigi oyunlar onun sosyal beceri davranisi (yardimlagma,
paylasma, sirasin1 bekleme, nezaket sozciiklerini kullanma, birlikte hareket etme, empati
kurma, duygusal tepkilerini kontrol etme, kurallara uyma, problem ¢6zme) gibi bir¢ok

0zelligi kazanmasina yardime1 olur (Xu. 2008, s.110).

4.3. Oyun ve Oyuncaklarin Cocugun Ofkesini Kontrol Etmesine Yonelik

Bulgular

Cocugun ruhsal gelisimini olumlu yonde etkileyen birinci etmenin sevgi oldugu;
bunu oyun ve oyuncaklarin izledigi sdylenebilir ve hatta oyun ve oyuncaklari ile oynayan
bir cocugun saglikli bir ruhsal gelisim gosterdigi ileri siiriilebilir. Insanin dogal
duygularindan birisi de 6fkedir. Ruhsal a¢idan ifade edildiginde 6fke tatmin edilmemis,
karsilanmamis isteklere, engellenmeye, kisitlama, saldiriya ugrama veya tehdit edilme
gibi durumlarda ortaya ¢ikan ve neden olan kisiye veya duruma karsi verilen insani dogal
duygusal bir karsiliktir (Budak, 2009, s.16). Fakat 6fke kontrol edilemediginde sinirlilik,
siddet egilimi, saldirganlik, zorbalik gibi durumlara yol agar.

Cocuklarda gozlemlenen kaslari ¢atarak bakma, yumrukla vurma, tekme atma,
1sirma, tiikkiirme, nesneleri atma, oyuncagi arkadasinin elinden zorla alma, ¢imdikleme
gibi davranislar ile 6fkeyi temsil eden ve arkadasina siddetle veya hafif vurmayi, yerde
yuvarlanmayi, yakalamayi, itip-kakmayi, kovalamayi igeren oyunlar (Metin-Aslan, 2013,
5.92) 6fkenin disavurumu olarak nitelendirilmektedir. Cocugun oyun ve oyuncaklari ile
oynarken, saldirganlik, kizglik, kiskanclik, kaygi, siddet, {iziintii, aci, igrenme,
diismanlik, hir¢inlik, gibi bircok 6fke duygulart da yasadigi; bu 6fke duygulan ile
yasamay1, kabullenmeyi miicadele etmeyi, bu duygularin yasattigi kaygi ve endise ile bag
etmeyi o6grendigi ileri siiriilmektedir. Ornegin Freud (Akt: Ozmen 2006, s.122),
cocuklarin Ozellikle alti yasina kadar olan kisilik gelisimi asamasindaki negatif
duygularini, korku ve endiselerini, travmatik yasam olaylarini oyun ortaminda dogrudan
dogruya gosterebileceklerini; oyun sayesinde ger¢ek diinyada kabul gormeyen saldirgan
davraniglar1 kabul edilebilir bir ortamda gergeklestirebileceklerini ve ayn1 zamanda 6fke
ve saldirganlik dirtiilerini bastirmayr ya da kontrol altina almayi 6greneceklerini

belirtmistir.
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Groos da (Akt: Doganay, 1998, s.7) cocuktaki saldirganlik 6fke gibi ilkel diirtiilerin
oyun ve oyuncaklart yoluyla bosaltilabilecegini savunur ve ayrica oyunlarin ve
oyuncaklarin bireyi arindirdigini, oyun yoluyla ¢ocugun anti sosyal davraniglardan
uzaklastigini ifade eder. Yani ¢ocuk i¢in zararli olan egilimler oyun ve oyuncaklarla
bastirilir.

flgili alan yazin incelendiginde, oyun ve oyuncaklarla ¢cocuklarm &fke duygusu ve
saldirgan davraniglar1 arasinda bir iliskinin varoldugunun saptandigi goriilmektedir.
Ornegin, Ogelman ve Topaloglu'nun (2014, s$.301-321) “Okul Oncesi Donem
Cocuklarinin Oyun Davramslarinin Akran liskileri Uzerindeki Yordayici iliskisi”
baglikli arastirmalari; ¢ocuklarin sessiz oyun tercihi arttik¢a, korkulu kaygili olma
durumlarmin arttigini, olumlu sosyal davranislarinin azaldigini; aksine sosyal oyun
diizeyi arttik¢a olumlu sosyal davranislarin artip, olumsuz sosyal davranislarin azaldiginm
bulmuslardir. Yine bu arastirma sonuglarina gore itis-kakisa dayali oyunlarin diizeyi
arttikca asir1 hareketlilik, saldirganlik, korkulu-kaygili olma ve akran siddetine maruz
kalma diizeyi de artmaktadir. Giirsoy-Y1lmaz’in (2020, 5.53-61) “60-72 Aylik Cocuklarin
Oyuncak Tercihleri Oyun Becerileri ve Saldirganlik Yénelimlerinin incelenmesi” basliklt
aragtirmasina gore ise saldirganlik yonelimi yiiksek olan ¢ocuklarda en c¢ok savas
oyuncaklarinin tercih edildigi gézlemlenmistir. Watson ve Peng’in (2010, s.370-389)
arastirmalar1 ise erkek cocuklarin silahli oyuncaklarla oynamasinin onlar o6fke,
saldirganlik, zorbalik davranislarina yonelttigi sonucuna ulagilmistir.

Arastirmalar dijital oyunlarla 6fke ve buna dayali saldirganlik arasinda da bir iligki
oldugunu gostermektedir. Ornegin Burak ve Ahmetoglu’nun (2015, s.370), “Bilgisayar
oyunlariim ¢ocuklarin saldirganlik, 6fke diizeylerine etkisinin incelenmesi” baglikli
arastirmasi ortaokul Ogrencilerinin yaridan ¢ogunun siddet icerikli bilgisayar oyunu
oynadiklarini; siddet igerikli bilgisayar oyunu oynayanlarin, oynamayanlara gore 6fke ve
saldirganlik davraniglarinin daha yiiksek oldugunu saptamistir. Kars’in (2010, $.53)
“Siddet Icerikli Bilgisayar Oyunlarinin Cocuklarda Saldirganliga Etkisi” adli
arastirmasinin sonuglar1 da erkek cocuklarin kiz ¢ocuklara oranla daha fazla bilgisayar
oyunlart oynadiklarini, bu oyunlarinin siddet igerikli oldugunu ve bu oyunlar
oynayanlarda saldirganlik davraniglarinin arttigin1 géstermektedir. Cankaya ve Ergin’in
(2015, s.13) ilkogretim 6grencileri lizerinde yiiriittiigii arastirma ise ¢ocuklarin bilgisayar
oyunlart ile saldirganlik davranisi sergilemeleri arasinda pozitif iliski bulundugunu, agik
havada oynadiklar1 oyunlarda ise saldirganlik davranislarinda azalma oldugunu

bulmustur. Yine bu arastirmanin sonuglarina gore ¢ocuklarin oynadiklar1 doviis ve
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saldirganlik oyunlar1 6fke ve saldirganlik egilimlerini artirirken zeka ve akil oyunlar
saldirganlik egilimini azaltmaktadir.

Ilgili arastirmalarin ortaya koydugu iizere, bazi fiziksel ve dijital oyunlar ¢ocuklarda
ofkeyi ve saldirganligi artirirken, diger bazilar1 aksine bir etkiye sahiptir. Bu durum,
cocuklarin 6fke duygusunu saldirganliga doniistiirmemeleri i¢in onlarin fiziksel ve dijital
oyun tercihlerinin yonlendirilmesi gerektigini gostermektedir. Nitekim ¢ocuklarin 6fke
ve saldirganlik, problemlerini azaltmak i¢in oyun terapisi yonteminin kullanildigi
goriilmektedir. Ornegin Ahbab’in (2019, s.6) “Ofke Problemi Olan Cocuklarda Cocuk
Merkezli Oyun Terapisinin Etkisi”” adl1 arastirmasi, oyun terapisi uygulanan grubun 6fke

probleminin anlamli derecede azaldigi bulunmustur.

4.4. Oyun ve Oyuncaklarin Cocugun Fiziksel Becerilerinin Gelismesine Yonelik

Bulgular

Cocugun biiyiimesi ve gelismesi farkli anlamlari igermektedir: Biiyiime, bireyin
Olciilebilir sekilde boy artis1 ve kilo yoniinden artigin1 ifade ederken, gelisme, bliylimeye
paralel olarak organizmanin dokusunda ve yapisinda farkliliklar olmasi, biyolojik
foksiyonlarin farklilagsmasi seklinde ifade edilir (Mangir ve Aktas, 1993, s.14-15).

Oyun ve oyuncaklar ¢ocugun fiziksel gelisimi agisindan olduk¢a dnemli goriiliir;
¢linkii cocugun dolasim, bosaltim, lireme, sindirim vb. gibi alt sistemlerinin diizenli
sekilde islevlerini yerine getirmesine katkida bulundugu; biiylik ve kiiciik kaslarin
gelisimini destekledigi; dengede durma, atlama, tirmanma, kosma, sicrama, ziplama,
itme, ¢ekme, ilifleme, bilizme, ilikleme, baglama gibi hareketleri gelistirdigi; kesme,
yapistirma, koparma, katlama, kavrama, boyama, dizme gibi birgok beceriyi destekledigi
genel olarak kabul edilir.

Ornegin Goldstein (2012, s. 23) oyunun, psikolojik etkilerinin yaninda ¢ocugun
kalp- damar ve hormonal sistemi ile bagigiklik sisteminin diizenli ¢alismasini sagladigini;
hareket, dinamiklik, koordinasyon, denge ve ince-kaba motor becerileri destekledigini
belirtmis ve bu yiizden oyunun ¢ocugun yasaminda mutlaka olmasini savunmustur. Sun
ve Seyrek’de (1992, s.49), oyun ve oyuncaklarin biiylik-kiiciik kas gelisimini
hizlandirmaya, kan dolagimini hizlandirmaya, dokulara gerekli oksijenin ulagmasini
saglamaya, ¢ocugun istahin1 agmaya, uykusunu diizenlemeye olumlu katkilar1 oldugunu

belirtmektedir. Bu yararlarindan dolayi, ¢ocuklarin fiziki gelisimi i¢in oyun ve
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oyuncaklar gerekli etkinlikler ve materyaller (Ozer, Giirkan ve Ramazanoglu, 2006, s.67-
69) olarak goriilmektedir.

Alan yazinda, oyun ve oyuncaklarin g¢ocugun fiziksel gelisimindeki yararini
saptamaya yonelik pek ¢ok arastirmaya rastlanmaktadir. Bu arastirmalarin ‘egitsel
oyunlart’ bir degisken olarak kullandig1 ve bunun okuldncesi veya ilkdgretim ¢agindaki
cocuklarin fiziksel gelisimi, daha iyi bir deyisle motor becerileri {izerindeki etkisini
gozledigi goriilmektedir.

Bu ¢alismalardan bir tanesi Elieyioglu’nun (2014, s.7) “10-15 Yas Isitme Engelli
Ogrencilerde Sportif Egitsel Oyunlarin Fiziksel Gelisimlerine Etkisinin Arastirilmasi”
caligmasidir. Arastirma sonucunda egitsel oyun uygulanmasinin fiziksel gelisimi olumlu
yonde destekledigi bulunmustur. Basal’in (2020, s.9). “12-13 Yas Grubu Cocuklarin
Fiziksel Ozelliklerinin Gelisiminde Egitsel Oyunlarin Etkisi” arasgtirmasinda da egitsel
oyunlarin cinsiyet farki olmaksizin, fiziksel gelisim iizerinde etkili oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Benzer bir ¢alisma da Kog¢ (2017, s.85-98) tarafindan yapilmistir. Bu
arastirma da egitsel oyunlarin ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin temel motor beceri gelisimine
olumlu yonde katki sagladig1 saptanmistir.

Akin’m (2015, s.6) okul 6ncesi 6grencilerle, Bozkurt ve Yilmaz’m (2017, 5.43-50)
ilkokul 6grencileryle, Ziilkadiroglu’nun (1995, s. 36-73) ve Sen’in (2004, s.63-72),
Karaman ‘1n (2019, s.8), Ay ‘in (2019, 5.8) Ozdenk’in (2020, s.2), Giimiisdag’in (2019,
S. 580-587), Perihanlioglu ve Yildiz ‘i (2002, 1815-1835), Ulutas’in (2011, s.7), yine
okul dncesi 6grencilerle yaptiklari arastirmalarla oyuna dayali egitsel amagli etkinliklerin
cocuklarin fiziksel gelisimini, bu baglamda motor gelisimini olumlu yonde etkiledigini,
bir bagka deyisle gelistirdigini bulmuslardir.

Goriildugii lizere ¢ocugun fiziki gelisiminde oyun ve oyuncaklarin yeri oldukc¢a
Oonemlidir. Arastirmalar atlama, tutma, cekme, itme, kavrama, tirmanma, ziplama,
yakalama, kosma gibi becerilerin oyun ve oyuncak yolu ile kazanildigini; ¢ocugun
bedensel esneklik kazanmasina, organlar arasinda denge, esgiidiim kurmasina,

hareketlerinde ¢eviklik kazanmasina yardimci oldugunu dogrulamaktadir.
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4.5. Oyun ve Oyuncaklarim Cocugun Mesleki Tutumlarimin Gelismesine Yonelik

Bulgular

Hayatta bireyin toplumsallagsmasi, ihtiyaglarini karsilamasi, mutlu huzurlu bir yasam
siirmesi i¢in kendilerini gergeklestirmesine yardimci olacak, ilgi, istek ve tercihlerine
uygun meslegi segmeleri oldukg¢a 6nemlidir. Tiirk Dil Kurumu meslegi; “Belli bir egitim
ile kazanilan, sistemli bilgi ve becerilere dayali, insanlara yararli mal tiretmek, hizmet
vermek ve karsiliginda para kazanmak igin yapilan, kurallar1 belirlenmis is” olarak
tamimlar. Bacanli ise meslegi; “bir kimsenin hayatin1 kazanmak igin yaptigi, kurallari
toplumca belirlenmis ve belli bir egitimle kazanilan sistemli etkinlikler biitiini” (2005,
s.127) olarak nitelendirir.

Insanlari meslek secimleri genellikle ergenlik sonunda ve ilk genglik yillarinda
gerceklesse de, meslekleri tamimalari ve 1ilgi duymalart c¢ocukluk doneminde
gerceklesmektedir. Super’in (Akt: Bacanli ve Torun, 2012, s.11) mesleki gelisim
kuramina gére mesleki gelisim hayat boyu devam eden bir siirectir: Mesleki gelisim;
biiylime (¢cocukluk), kesfetme (ergenlik), yerlesme (geng yetiskinlik), siirdlirme (orta yas)
ve geri ¢ekilme (gec yetiskinlik) seklinde siralanan bes evreden olusur. ilk evre olan
cocukluk evresi, 0-14 yas aras1 doneme kadar devam etmektedir. Bu evrede ¢ocuklar
diisglicii oyunlar1 oynayarak, yetiskin rollerini taklit ederek, ilk mesleki fikirlerini
sekillendirmeye baslarlar.

Anlagilacagi tlizere bu kuram, meslek seciminin ¢ocuklukta ve oyunlar yoluyla
basladigin1 savunmaktadir. Gergekten de ¢ocuklar birgok farkli meslegi oyunlarinda
dramatize ederek deneyimlerler (Zembat, 1998, s. 45). Boylece, oyun yoluyla, bir
anlamda gelecekteki olast mesleklerinin bir 6n provasini yapmis olurlar. Gozlemledikleri
farkli meslek gruplarint canlandirmak ilerdeki rollerini taklit etmelerine yardimci
olmaktadir (Ozer, Giirkan ve Ramazanoglu, 2006, .69). Cocuklar bu oyunlarda anne
babalarin1 ya da model aldiklar1 yetigkinleri taklit ederler. Bu sayede taklit ettikleri
bireylerin kisilik ve sorumluluklarina dair fikir sahibi olduklar1 gibi meslek gruplar1 ve
bunlarin yaptiklari isler ile ilgili de bilgi edinirler (Akandere, 2006, s. 17).

Cocuklarin meslek se¢me oyununda belirleyici faktorlerin basinda cinsiyet
gelmektedir (Hung-Chang ve Mei-ju, 2014, s.2832-2840). Bu donemde kizlarin
kisilerarasi iligkileri, baskalarina yardim etmeyi, etkilesimi ve estetigi iceren mesleklerde
caligmaya daha fazla istekli olduklari; erkeklerin ise Ozerklige, liderlige ve prestij

kazandiran mesleklere yoneldigi goriilmektedir (Helwing, 1998, 5.406).
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Rettig (2005, s:257) ise ‘Coklu Zeka Kurami’na’ dayanarak, ¢ocuklarin oynamayi
tercih ettikleri oyuncaklara gore onlarin ilerde segebilecegi mesleklerin ne olabilecegini
anlamanin miimkiin olabilecegini savunmaktadir. Yazarin goriisiine gore;

-Tamir setleri, oyuncak telefonlar ve telsizler, sekil, sayi, renk vb. kartlar kullanarak
hikaye olusturma dilsel zekanin gostergeleridir ve bu oyuncaklarla oynayan ¢ocuklarin
ilerde yapabilecegi meslekler yazarlik, avukatlik, elestirmenlik, 6gretmenlik, hakimlik,
siyasetcilik, aktorliikk, kiitliphanecilk, gazetecilik, terciimanlik, dilbilimcilik vb.
mesleklerdir.

- Her tiir ritim aletleri, teknolojik miizik dinleme setleri, karaoke vb. oyuncaklar
miizikal zekann bir belirtisidir ve bu oyuncaklari tercih eden ¢ocuklarin ise ilerde; dansgi,
miizisyen, sanat¢i, miizik Ogretmeni, besteci gibi meslekleri tercih edebilecekleri
soylenebilir.

-Farkli materyallerden bloklar, kiipler, yap-bozlar (puzzle), g¢esitli boya
malzemelerini, tombala oyuncaklarini tercih etme mantiksal-matematiksel zekanin bir
isareti olarak bilim insani, bankaci, miisavir, mimar, mithendis, bilgisayar programcisi
gibi mesleklerin tercih edilebilecegini gosterir.

-Farkli 6zellikte bloklar, ¢izim yapabilecekleri materyaller, yogurma maddeleri,
parmak oyunlari, yap- boz oyuncaklarin tercihi uzamsal zekanin belirtisi sayilir ve
bunlar1 tercih edenlerin pilot, sanatgi, fotograf¢i, mimar, harita kadastro, ressam,
heykeltrag, marangoz, mimar miihendis mesleklerini tercih edebilecekleri sdylenebilir.

-Cekmeli, itmeli, tirmanmali oyuncaklar, ¢esitli 6zellikte bloklar, bisiklet tercihi,
bedensel (kinestetik) zekanin isareti olarak ilerde dansgi, sporcu, itfaiyeci, astronot,
doktor gibi meslekleri tercih edeceklerini gosterir.

-Kuklalar, dolgu oyuncaklar, bloklar, kiipler, ¢iftlik hayvanlari, meslekler, evcilik
oyuncaklar1 gibi temali oyuncaklari tercih Kisilerarasi sosyal zekanin belirtisi olarak
goriilmektedir ve bunlarin ileride ¢ocuk gelisimi egitimcisi, psikolog, doktor, 6gretmen,
hemsire, menejer, halkla iliskiler uzmani, eczaci, pazarlamaci mesleklerini tercih
edebileceklerdir.

-Tas, kum, su, ¢iftlik hayvanlari, insaat malzemeleri, oyuncak hayvanlar, oyuncak
meyveler-sebzeleri tercih etme doga zekasini gosterir ve bunlar ileride veteriner, ¢evre
miihendisi, ormanci, peyzaj mimari, kaptan, gibi meslekleri tercih edebileceklerdir.

Coklu zeka kuramindan yola ¢ikarak yapilan bu Ongdriiyii, oyuncak tercihi ile
cocuklarin ilgileri, yetenekleri hakkinda ve ileride sececegi meslekler hakkinda bilgi

sahibi olunabilecegi iddiasin1 dogrulayan herhangi bir olgusal arastirmaya
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rastlanmamistir. Ancak Tiirkiye’de erken ¢ocukluk doéneminde oyuncak ve meslek
egilimi iligkisini ele aldig1 goriilen bir arastirmanin, Tan ‘in (2008, s.8) “Coklu Zeka
Kuramima Gore 3-6 Yas Arasindaki Cocuklarin Yoneldikleri Oyuncaklarin Mesleki
Egilimleri Belirlemedeki Rolii ve Model Onerisi ” baslikli arastirmasinin bu éngoriiyle
ilgili oldugu gorilmektedir. Bu arastirmada oyuncaklarin hepsi bambu agacindan
yapilarak oyuncaklarin ¢ekicilik agisindan tercih edilme 6zelligi ortadan kaldirilmis ve 3-
6 yas cocuklarin hangi zeka alanlarinin baskin hangi zeka alanlarinin ¢ekinik oldugu
saptanmaya, baskin olan zeka alanlarmin gelistirilmesi ¢ekinik olan zekad alanlariin
desteklenerek, gelecegin meslek sahibi bireylerin daha basarili olmalarini saglamak
amaglanmistir. Arastirmada Mantiksal Matematiksel Zeka Alan1 (Denge Maymunlari,
Denge Kaktiisii ve Bocek Denge Agaci grubundaki oyuncaklar), Miizikal Zeka Alam
(Miizik Bandi, Ksilefon, Bango grubundaki oyuncaklar), Uzamsal Zeka Alani (Palyago
Y1gini, Yaratici Bloklar, Mantik Bloklar1 grubundaki oyuncaklar), Bedensel (Kinestetik)
Zeka Alami (Tahta Sallanan At, Carpma Kulesi, Dans Eden Timsah grubundaki
oyuncaklarla), Dilsel Zeka Alani (Aile Bireylerinden Olusan Bebekler, Serviste Calisan
Ekip Bebekleri, Sehir Istasyonu grubundaki oyuncaklarla), Doga Zekas1 Alani (Tirtil,
Nuh’un Gemisi, Ciftlik Hayvanlar1 Seti grubundaki oyuncaklarla), Kisilerarasi (Sosyal)
Zeka Alam (30 Minik Oyuncak Insan Figiirii, Ev Seti, Havaalan1 Seti grubundaki
oyuncaklarla) temsil edilerek bu oyuncaklarla gegirilen zaman dogrultusunda meslek
gruplar ile iliskilendirilmistir. Varsayimsal olarak ¢ocuklar gézlenmis ve hangi
oyuncaklar1 tercih ederek ilerde segebilecekleri meslekler saptanmistir. Arastirma
sonucuna gore Mantiksal Matematiksel Zeka bolimiindeki oyuncaklar: Bilim
Teknolojisi, Tip, Tekstil Miithendisligi, Jeoteknik Teknikerligi, Kimya, Petrokimya, Fizik
Tedavi, Yazilim Miihendisligi mesleklerine egilim oldugunu, Miizikal Zeka Meslek
boliimiindeki oyuncaklar: Miizikoloji, Tiirk Halk Miizigi, Ses Egitimi, San, Genel
Miizikoloji, Miizikoloji ve Kompozisyon, Piyano ve Arp, Yaylh Calgilar Yapim
mesleklerine egilim oldugunu, Uzamsal Zeka boliimiindeki oyuncaklar: Grafik Tasarim,
Yat Kaptanligi, Makine Ressamlii, Yapr Ressamligi, Sivil Hava Ulastirma,
Fotografcilik, I¢ Mekan Koruma ve Yenileme, Kameramanlhk, Harita Kadastro
mesleklerine egilim oldugunu, Bedensel (Kinestetik) Zeka boliimiindeki oyuncaklar:
Heykel, Plastik Sanatlar, Bale, Resim, Spor, Jokey, Halicilik, Terzilik, Ascilik
mesleklerine egilim oldugunu, Dil Zeka bdlimiindeki oyuncaklar: Ceviri Bilim,
Edebiyat, Dilbilim, Miitercim Terciimanlik, Karsilastirmali Edebiyat, Cagdas Edebiyat,

Aktiierya mesleklerine egilim oldugunu, Kisileraras1 Sosyal Zeka boliimiindeki
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oyuncaklar: Turizm ve Otelcilik, Rehberlik, Seyahat Isletmeciligi, Halkla iliskiler,
Iletisim, Pazarlama, Sosyoloji, Tibbi Miimessillik mesleklerine egilim oldugu yorumu
yapilmustir.

Yukarida yer verilen tim agiklamalar ve akil yiiriitmeler mesleki ilgilerin
sekillenmesinin, meslek se¢iminin ¢ocuklukta bagladigini; oyun ve oyuncaklarin bu
stirecte, hem gecici egilimleri yansitan bir gosterge oldugunu hem de meslekler
konusunda ¢ocuklarin ilk deneyimleri edindiklerini ortaya koymaktadir. Aslinda Elder
‘in de (1998, s.965) belirttigi gibi ¢cocuklarin mesleki tercihlerine yonelik caligmalara
erken ¢ocukluk doneminde baslanilmas: ve bu alanda yapilan ¢alismalarin artirilmasi;
cocuklarin mesleklere yonelik goriis gelistirmeleri, ileride segecekleri meslekler hakkinda
olumlu fikir edinmeleri bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Bu sayede ¢ocuklar ilgi, yetenek
ve isteklerine uygun meslegi tanima, onunla bag kurma olanagi bulacaklardir.
Yesilyaprak’inda ifade ettigi gibi (2006, $.89) mesleki gelisim ¢ocuklukta meslek fikrinin
sekillenmeye baslamasindan yetiskinlikte bir meslek sahibi oluncaya kadar gecen gelisim
dénemlerini kapsayan bir siire¢ olarak goriilmelidir. Bu siiregcte en 6nemli araci rolii ise
oyun ve oyuncagin oynadigi, oynayabilecegi sOylenebilir.

flgili alan yazinda rastlanan bazi arastirmalar da oyun ve oyuncagm mesleki
tutumlarla iligkisini incelemistir. Hiirtiirk’in (2017, $.66) arastirmasi ¢ocuklarin oyunda
anne, polis, savas kahramani, araba yariscisi, pazarci, ¢ocuk, temizlik¢i, marketci,
misafir, tamirci, c¢iftlik sahibi, bebek, hayvan, insaat ustasi, pastaci, yaris¢i, tamirci,
biiyiicii gibi rolleri daha sik tercih ettiklerini; kizlar arasinda en ¢ok tercih edilen roliin
anne (n:22) roli, erkekler arasinda en ¢ok tercih edilen roliin ise polis (n:18) rolii
oldugunu; cocuklarin oyundaki rollerinin ¢ocuklarin sosyal sinif ortamlarinda, evde ve
yakinlarinda gordiikleri roller oldugunu ve bunlar1 oynarken de toplumsal mesleki rolleri
tercih ederek oynadiklart gézlemlenmistir.

Karabekmez, Yildirim, Ozyillmaz Akamca, Ellez, & Bulut Uner (2018) ‘in okul
oncesi donem c¢ocuklariin toplumsal cinsiyet algilarinin meslek tercihlerine yonelik
incelenmesi baslikli ¢alismasina gore, ¢ocuklar mesleklerle ilgili bir cinsiyet ayrimi
yapmamaktadirlar. Hung-Chang ve Mei-ju’nun (2014, s.2832-2840) arastirmasina gore
ise ¢ocuklarin meslek se¢imini belirleyen faktorlerin basinda cinsiyet gelmektedir. “Alti
Yas Cocuklarinin Gelecekte Ne Olmak Istedikleri Uzerine Nitel Bir Caligma” yapan
Geng ve Ersoy-Alkan (2006) cocuklarin meslek tercih etme nedenlerinin ilgi duyma,
kisisel degerler, ebeveyni model alma, merak etme ve ebeveyn yonlendirmesi oldugunu

saptamislardir. Rastgeldi (2005) “6 Yas Cocuklarinin Meslekleri Tanima Durumlarinin
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Incelenmesi” baslikli arastirmasina gére, c¢ocuklarin meslekleri tanima durumlarini

belirleyen faktorlerini mesleklerde galisan yakinlarinin olmasi oldugunu saptamistir.

4.6. Oyun ve Oyuncaklarin Cocugun Ogrenme ve Akademik Basarisina

Etkisine Yonelik Bulgular

Ogrenme; bireyin davranislarinda meydana gelen kalici degismelerdir. “Ogrenme
bireyin degismesini ve gelismesini saglamaktadir” (Glines, 2017, s. 2). Akademik basari
ise insanin okuldaki derslerinden veya akademik olarak devam ettii Orgiin egitim
kurumlarindan hangi oranda faydalandiginin géstergesi veya olgiisii olarak ifade edilir;
akademik basar1 ¢cocugu meslek tercihine yonlendirdigi ve icinde yasadigi toplumun
ozelliklerine uygun olarak hazirladigi i¢in gerek aileler gerekse ¢evre tarafindan oldukca
onemli kabul edilmektedir (Dil ve Bulantekin, 2011, s, 17).

Cocugun akademik basarisini etkileyen bir¢ok faktér bulunmaktadir. Bunlar;
egitim kurumlarinin kalitesi, 6grencinin zekasi, benlik saygisi, 6zgiiven, aile, cevre,
sosyo-ekonomik diizey, yas, cinsiyet, bireysel ve gevresel faktorler olarak siralanabilir.
Bu faktorlerden birisinin de oyun ve oyuncaklar oldugu goriilmektedir.

Aslinda 6grenmenin ve akademik basariin araglarindan birisinin oyun ve oyuncak
olmasi diistincesi, pekgok veli igin yadirgatici gelebilir. Ciinkii gerek evde gerekse okulda
akademik basar1 birinci planda tutuldugu i¢in ¢ocuklarin oyununun énemi ve gerekliligi
goz ardi edilmekte hatta O6grenmeyi ve dolayisiyla akademik basariyr engelledigi
diistiniilmektedir.

Aslinda, “Oyun beynimizin en sevdigi Ogrenme seklidir ve birbirleri ile
ayrilmazlar” (Ackerman’dan akt: Ogelman, 2016, s. 317). Dolayisiyla oyun, dogal,
zaman zaman da planlanmig 6grenme etkinlikleri demektir. Fleer’in (2014, s.1) belirtigi
gibi, cocugun oyunlari ve oyunda kullandigi nesneler, yasaminin ilk yillarinda
ogrenmesini destekleyen pedagojik kavramlardir. Oyun i¢inde ¢ocuk dokunur, goriir,
koklar, dinler, tadina bakar ve hisseder, bes duyusunu aktif olarak kullanir. Cocugun neler
gordiiglinii, isittigini, okudugunu ve yasadiklarini unutmamasi belleginin isleyisi ile
paraleldir ve bu yetenek ¢ocugun 6grenmesi i¢in 6nemli bir etkendir.

Oyun ic¢inde gerceklestirilen zihinsel ve bedensel aktiviteler ¢ocuklarin yeni
ogrenmelerinin yaninda, eski 6grendiklerinin de unutulmamasmi saglar. Oyun ve

oyuncaklar ¢ocugun en dogal 6grenme yontemi ve materyali olup, (Poyraz, 2012, s.92)
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cocuga bagkalarmin  Ogretemeyecegi  bilgileri ¢ocugun yaparak yasayarak
deneyimlemesine yardimei olurlar (Ozgiir, 2000, s.3). Bu yiizden oyun ve oyuncaklar
o0grenmeyle, okumayla birlikte anilan terimlerin basinda gelmektedir. Ciinkii ¢ocuklar
oyun sirasinda zihinsel faaliyetleri canli bir bigimde deneyimler; bu deneyimler cocugun
hafiza ve bellekte tutma islemlerinin gelismesine katki saglar; ayrica pratik olarakta
zihinsel bilgiler bedensel aktivitelerle birlesince 6grenme bireyde kalict izli olmaktadir.
(Aytekin, 2001, s.48).
Bunlarin yaninda oyun yoluyla Ogretimin ¢ocuga su faydalar1 sagladigi ileri
stiriilmektedir (Pehlivan, 2014 s.82):
-Icerigi sunmada yararli bir yontemdir,
-Derse 6grencilerin katilimi artar,
- Bilgilerin gercege dayali olmasini ve hatirda kalmasini saglar,
- Gergek hayattaki problemlere benzer,
- Bilginin 6ztimsenmesine ve yeri gelince kullanilmasina yardim eder,
- Ogrenciler arasindaki etkilesimi artirir,
- Ogrenme istegini artirir,
- Cocuklari birbirlerinden 6grenmelerine yardimci olur.
Wasserman, (1992, 138) ise oyun ve 6grenme arasindaki karsilikl iligkiyi soyle
siralamaktadir:
- Oyun etkinlikleri agik uclu 6grenmeyi kapsar,
- Oyun deneyimleri belirli bilgilerin ezberlenmesinden ¢ok diisiinceler tiretilmesini
saglar,
- Oyun ve 6grenme karmasik siireglerdir,
- Oyun gereksiz, kiiciik ayrintilara takilmak yerine biiyiik fikirler iiretir,
- Cocuklar aktif, yaparak yasayarak dgrenirler,
- Cocuklar oyun ve 6grenme gruplarinda is birligi i¢inde hareket ederler,
- Ogrenci kendi 6grenmesi iizerinde kontrol kurar,
- Cocuklar oynarken yetigskine daha az bagimhidirlar ve 6grenip giiclenirler.
Oyunun ve oyuncagin 6grenmeye iliskin giiclinden dolay1 birgok egitimci oyunla
Ogretim yaklagimini egitim ortamlarinda kullanmaktadir. Bu yontem ile ¢ocuklarin egitim
faaliyetlerine aktif katilimlar1 ve zevk alarak etkili 6grenmeleri hedeflenmektedir.
Oyunun kendisi bu yaklasimda amag¢ degil ara¢ olarak kullanilmaktadir. Cocuklar
ogrenirken oynayarak 6grenmektedirler. Yani “oyun i¢inde egitim degil” “egitim i¢inde

oyun” ger¢eklesmektedir (Giines, 2015, s.777-778).
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Oyun yoluyla 6grenme yaklasimi, Jean Piaget, Lev Vygotsky, Donald Winnicott ve
Jérome Bruner gibi kuramcilar tarafindan da desteklenmektedir. Ornegin Piaget,
cocuklarin oyunlarinin yalniz-izole oyundan sosyal ve is birligi gerektiren oyunlara dogru
ilerlerken, ayn1 zamanda basit refleksif duyu-motor hareketlerden sembolik ve kuralli
oyunlara dogru zihinsel bir gelismeyle ortaya ciktiklarini saptamistir. Cocuklarin
oyunlarindaki bu gelisimsel 6zellik Piaget’e gore 6grenme deneyimlerinin temellerinin
atildiginin isaretidir (Akt: Tugrul, 2016, s. 190). Piaget’e gbre oyun, ¢ocugun bilgiyi
yapilandirdigi 6nemli bir etkinliktir. Yani ¢ocuk oyun sirasinda g¢evresiyle etkilesime
girerek eski bilgileri ve dgrendikleri {izerine yeni bilgilerini insa etmektedir (AKt: Xu,
2008, s. 490).

llgili alan yazinda da 6zellikle ilkdgretim ve ortadgretim kademelerinde bulunan
Ogrencilere yonelik olan, oyunla 6gretim yaklagiminin 6grenme ve akademik basari
tizerindeki etkisinin denendigi arastirmalara rastlanmaktadir. Bunlarin hemen tamamiu,
oyunla 0gretim yaklagimini bir bagimsiz degisken olarak kullanan arastirmalardir. Bu
nedenle bu degiskenin etkisini arastirdiklar1 bir deney grubuna oyunla Ggretim
uygulamasi yaptiklari, bunun sonucunu karsilastirmak i¢in geleneksel yol ve yontemlerin
kullanildig1 bir kontrol grubu kullandiklar1 gériilmektedir.

Ornegin Toman, Giirbiiz ve Ceker’in (2017) “egitsel sarki ve oyun tekniklerinin
Ogrencilerin akademik basarilar1 ve kaliciligi iizerine etkilerini” inceledigi aragtirmasinin
sonuglarina gore; derslerde kullanilan egitsel sarki ve oyunlar 6grencilerin akademik
basarilarint olumlu yonde desteklemekte ve Ogrencilerde kalici izli 6grenmelerin
gerceklesmesini saglamaktadir. Egitsel sarki ve oyunlarla dersin islenmesi 6grencilerin
ders bagarisini artirmanin yaninda mantik yiiriitme, elestirel diigiinme, problem ¢6zme
becerilerini destekledigi ve Ogrenirken eglenceli bir atmosfer olusturdugu ileri
stiriilmektedir.

Oyunla o6gretim yaklasimmmin en ¢ok fen bilgisi derslerinde simandigi
goriilmektedir. Bunlardan Yildiz’in (2019, s.7) fen bilimleri dersinde yasanan 6grenme
problemlerinin giderilmesinde egitsel oyunun etkisinin inceledigi arastirmasinda,
O0grenme problemleri yasayan Ogrencilerin hangi konularda problem yasadiklari
saptanarak egitsel oyun yoluyla bu problemlerin ortadan kaldirilmasi amaglanmastir.
Aragtirma sonucunda egitsel oyun yonteminin o6grencilerin kaygilari, akademik
basarilari, motivasyonlar1 ve bilgilerin kalicig1 tizerinde etkili bir yontem oldugu; ayrica
yasanilan 6grenme problemlerinin ¢oziimiinde etkili oldugu saptanmistir. Giirpinar’in

(2017, 5.2) “Fen Bilimleri Ogretiminde Egitsel Oyun Destekli Ogretim Uygulamalarinin
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Ogrenme Uriinlerine Etkisi” aragtirmasi, oyun destekli §gretim uygulamalari ile ders alan
grubun ortalama basar1 puanlarinin anlamli derecede daha yiiksek oldugunu ve bilginin
kaliciliginin saglanmasinda da etkili oldugunu saptamuistir.

Alicr’nin (2016) arastirmasinin sonuglarina gore, egitsel oyunlar fen ve teknoloji
dersinde akademik basarinin ve bilgilerin kaliciligini arttirmaktadir. Kaya ve Elgilin’iin
(2015) arastirmasinin sonuglarina gore ogretmelerin sinif icinde oyunlart etkili bir
bigimde kullanmasi fen 6gretiminde 6grenci basarisini arttirmaktadir. Coskun’un (2012)
arastirmasinin sonucglarina gore, bilimsel dykiiler igeren egitsel oyunlarin uygulandigi fen
dersinde akademik basari, cinsiyetlere gore farklilasmaksizin artmaktadir. Tokgdz’iin
(2017) arastirmasinin sonuglarina gore, oyun temelli 6gretim programi uygulanmasi fen
dersinde akademik basarty1 artirmaktadir. Sentiirk’lin (2020) arastirmasinin sonuglarina
gbre oyun temelli fen 6grenme yasantilar1 akademik basariy1 ve derse yonelik tutumlari
olumlu yonde etkilemekte ve ayrica Ogrencilerin eglenerek, yaparak yasayarak
ogrenmelerine, derste gorev ve sorumluluk almalarina, derse karsi ilgilerinin artmasina
yol agmaktadir. Hiinal’1n (2019) aragtirmasinin sonuglarina gore ise, oyuncak destekli fen
Ogretimi  Ogrencilerin akademik basarisin1 artirmis, Ogrencilerin derse 1ilgi ve
motivasyonlarini giidiilemis, akran iletisimlerini giiclendirmis ve ders ortaminin olumlu
bir atmosferde islenmesini saglamistir.

Oyunla Ogretimin matematik ve diger derslerde de smandigi goriilmektedir.
Ornegin Arslan’in (2016) arastirmasmin sonuglarina gore oyun destekli dgretim,
ogrencilerin geometrik kavramlar ve ¢izimlerinde basarilarini artirmistir. Boz’un (2018)
aragtirmasiin sonuglarina gore, oyunla oOgretim yontemi ilkokul 6grencilerinin
matematik dersi basarilarinda anlamli bir farklilik olusturmustur. Dinger’in (2008)
aragtirmasinin sonuglarina gore de miiziklendirilmis matematik oyunlartyla yapilan
matematik dersi, geleneksel yonteme oranla 6grenci bagarisi lizerinde daha etkilidir.

Isik ve Semerci’nin, (2016) arastirmasinin sonuglarina gore ise, egitsel oyunlar
ilkokul 6grencilerine Ingilizce kelime 6gretiminde basariyr artirmaktadir. Oztemiz ve
Onal “mn (2013, 5.65-76) ilkokul grencileri iizerinde yaptig1 arastirma da oyunla 6gretim
yaklasiminin okuma aligkanlig1 kazandirmada etkili oldugunu ortaya koymustur.

Bunlarin yaninda Gedik’in (2017), Babayigit’in (2016), Oztiirk ve Aksu’nun
(2019), Savas ve Giilim’tin (2014), Homer, Kinzer, Plass, Letourneau, Hoffman,
Bromley, Hayward, Turkay ve Kornak’in (2014), Erol’un (2019), Gazezoglu’nun (2007)
Walsh, Sproule, McGuinness, Trew, Rafferty ve Sheehy’in (2006), Kemple, Oh ve
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Porter’in (2015) arastirmalar1 da egitsel oyunlarla 6gretimin, geleneksel yontemlerle
Ogretime gore daha etkili oldugu sonucuna ulagmistir.

Fakat bu arastirmalarin aksine, oyunla Ogretimin 68renme ve akademik basari
tizerinde etkisinin olmadigini ileri siiren ¢ok az sayida arastirmaya da rastlanabilmektedir.
Ornegin ilkdgretim 4. simf matematik dersi kapsaminda oyunla dgretim yontemiyle
diizenlenen 6grenme ortaminin alti basamakli dogal sayilarda dort islem kazanimina
etkisini arastiran Cift¢i (2005, s. 9) geleneksel 6grenme ortami ve oyunla Ggretim
yontemiyle diizenlenen Ogrenme ortaminin 6grencilerin  akademik basarilart ve
O6grenmenin kaliciligi tizerindeki etkisini incelemis; ancak 6grenci basarisi ve grenmenin
kalicilig1 bakimindan iki yontem arasinda anlamli bir fark olmadigini1 bulmugtur. “4. Sinif
Fen Bilimleri Dersinde Oyun Temeli Ogrenme Uygulamalarinin Ogrencilerin Akademik
Basarilarina ve Yaratici Diisiinme Becerilerine Etkisi” ni inceleyen Tut’un (2018)
aragtirmasi da oyun temelli 6grenme etkinliklerinin 4. sinif Fen Bilimleri dersinde
akademik basar1 acisindan yeterli diizeyde bir etkiye sahip olmadigi bulgusuna
ulasilmustir.

Yine de, yukarida kisaca sonuglar1 gosterilen arastirmalarin ortaya koydugu tizere,
yapildigi yer ve 6grenme konusu degisse bile, erisilen arastirmalarin ikisi disinda tamamu,
oyunla egitim yaklagiminin 6grenmeyi olumlu yonde etkiledigini dogrulamaktadir. Bu
sebeple oyun akademik basariya bir engel olarak goriilmemeli tam tersine akademik
basariy1 destekleyen ve ¢ocugun gelisiminde kisa ve uzun vadede etkileri olan bir kavram
olarak degerlendirilmelidir: Oyun egitsel agidan akademik ortamda basariyr artiran
onemli bir kavramdir (Tugrul, Metin-Aslan, Ertiirk, Ozen-Altinkaynak, 2014, s.114).

Fiziksel oyun ve oyuncaklarin yanisira bilgisayar oyunlariin da cocuklarda
okumay1 ve yazmayi, el-géz koordinasyonunu ve gorsel mekansal becerileri gelistirdigi;
yeni bir dil 6grenmeyi, hayal giiciinii arttirmayi, problem ¢dzme becerilerini gelistirmeyi,
ogrencilerdeki kendi kendine 6grenme davranisini gerceklestirmeyi miimkiin kildigi
saptanmistir (Kestane, 2019, s. 2): Ancak cocuklar ve gengler tarafindan oynanan
bilgisayar oyunlarinin az bir boliimii egitici niteliktedir ve dijital oyun bagimlilig
ortaokul Ogrencilerinin akademik basarilarini olumsuz yonde etkilemektedir. Gentile,
Choo, Liau, Sim, Li, Fung ve Khoo’nun (2011) arastirmasinin sonuglarina gore de, video
oyunu oynamak Singapurlu cocuklarda depresyon, kaygi, sosyal fobiler ve diisiik
akademik basartya yol agmaktadir.

Drummond ve Sauer’in (2014) arastirmasinin sonuglarina gére ise durum daha

farklidir. Video oyunlarinin ergenler arasinda, 6zellikle de sanayilesmis tilkelerdeki ergen
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erkekler arasinda yaygin olarak oynanmasinin akademik basariyr olumsuz etkiledigine
dair yaygin goriislere ragmen, kanitlar yeterli degildir. Artan video oyunlarinin akademik
performansi bozabilecegi iddialarinin aksine, akademik performanstaki farkliliklar video
oyunu kullaninmina gore farklilagmamaktadir. Video oyunu kullaniminin ergenlerin
akademik bagarisi lizerinde ¢ok az etkisi oldugu, hatta artan video oyunu kullaniminin
okuma ve bilimdeki etkisinin video oyunlarinin genellikle akademik performansa zarar
verdigi yoniindeki anlayisla celistigini ortaya ¢ikarmistir.

Torun, Akcay ve Coklar’in (2015) arastirmasinin bilgisayar oyunu oynama
konusundaki bu ¢elisik bulgular1 aydinlatan bir cevabi oldugu sdylenebilir: Bunlarin
arastirmasina gore ortaokul 6grencileri bilgisayar oyunlarindan en ¢ok aksiyon, spor ve
zekd oyunlarini en az ise egitsel oyunlari, rol yapma ve platform oyunlarini
oynamaktadirlar. Bilgisayar oyunlarinin akademik basariya olumsuz etkileri ise derste
bilgisayar ile oyun oynanmak istemekten, oyunlarin derslerdeki dikkati dagitmasindan ve
oyunlarin sinava hazirlanmaya engel olmasindan kaynaklanmaktadir.

Eger boyle ise, egitsel nitelikte olmasa bile bilgisayar oyunlar1 oynamanin
ogrenmeyi ve akademik basartyr dogrudan degil dolayli olarak olumsuz yonde etkiledigi;
bu etkinin giderilmesi i¢in 6grencinin bilgisayar oyununa ve ders ¢aligmaya ayiracagi
zaman disipline etmesi gerektigi sdylenebilir.

Oyunlarin tamamlayict unsuru ise oyuncaklardir. Haciibrahimoglu-Yildirim,
Aslisen-Tanju ve Darica’nin (2020) okul 6ncesi cocuklar iizerinde yaptiklart bir
arastirma, Oyuncak satin alirken annelerin oyuncagin giivenlik, dis goriiniim, yasa
uygunluk, saglamlik ve kaliteli olmasina da dikkat etmekle birlikte, oyuncagin en ¢ok
egitimsel yoniiniin olup olmadigma dikkat ettiklerini, annelerin oyuncak tercihlerinde
egitsel oyuncaklarin ilk sirada yer aldigin1 bulmuglardir.

Egitsel oyuncaklar akademik basariyi etkileyen oyuncaklardir (Kaya, 2007, s. 19):
Ornegin yap-bozlar, hafiza oyunlar1, bulmacalar, puzzlar, ipe boncuk veya halka dizme,
abakiis, lego ve kitaplar bellegi harekete gegirirler. I¢ ice gegmeli kiipler, cocugun yasina
uygun yap-bozlar, bloklar sayesinde ¢ocuklar sebep- sonug iliskisi ve problem ¢6zme
becerisi edinirler. Eslestirmeli oyuncaklar, resimli dominolar, resimli tombalalar, resimli
kiipler de egitsel oyuncaklardir. Bunlarla oynayan ¢ocuklar problem ¢6zme, soru sorma,
sordugu sorularin cevaplarini1 dinleme, yeni sézciikler 6grenme, diizgiin climleler kurarak
konusma gibi akademik basariy1 destekleyen davraniglar edinir. Biitiin bu 6zellikler

cocugun akademik yonden basarisin artirir.
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Egitici oyuncaklar 6grenme ve gelisimi ilerletmek i¢in oyuncak fabrikalar tarafindan
tretilmektedir. Bu oyuncaklar belirli becerileri ve kavramlari 06gretmek igin
tasarlandigindan, diger oyun materyalleri tlirlerine oranla daha 6gretici, yapilandirilmis
ve sonuca yonelik oOzellikler icermektedir. Bu materyallerle ¢ocuklara o6zellikle su
kavramlarin ve deneyimlerin kazandirilmaya c¢alisildigr belirtilmektedir (Johnson,
Christie ve Yawkey, 1987: 170, 171):

* Par¢a-biitiin iliskisini anlama,

» Ayakkab1 baglamak gibi 6zbakim becerileri,

* Renkleri tanima ve adlarin1 6grenme,

* Maddeleri boyutuna gore diizenleme,

* Birebir benzerlikleri anlama,

 Zitliklar1 anlama,

* Sayisal kavramlar,

» Mekan kavrami,

Egitici oyuncak materyaller ¢ocuklarin eslestirme yapmalarina, sekilleri ayirt
etmelerini, gesitli 6zelliklerine gore siniflandirma, siralama ve gruplama yapabilmelerine
imkan tanir. Hatirlama, zihinde tutma, karar verme, gibi zihinsel islevleri yapabilmelerine
yardim ederken ¢ocuklarin hafiza, dikkatini verebilme ve dikkat siiresinin gelismesine
yardimec1 olur.

Biitlin bu agiklamalara ve arastirmalarin sonuglarina dayali olarak su sdylenebilir:
Oyun yalnizca bir bos zaman etkinligi veya cocuklar1 oyalayan bir ugras olarak
(Ogelman, 2016, s.154) goriilmemelidir. Dogru kullanildiginda 6grenmenin ve akademik

basariin da etkili bir araci olmaktadirlar.
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BOLUM 5

5. SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde oyun ve oyuncagin pedagojik islevi nedir sorusuna cevap arayan
arastirmanin, belgesel tarama yoluyla elde ettigi verilerin betimsel analiz yoluyla
anlamlandirilmasiyla ulagilan sonuclar yer almaktadir. Bu baglamda oyun ve oyuncagin
cocuklarin dil gelisimlerine, sosyal kurallar1 6§renmesine, ofkesini kontrol etmesine,
fiziksel becerilerinin gelismesine, mesleki tutumlarinin gelismesine ve 6grenme ve
akademik basarisina etkisine iliskin sonuglar agiklanmakta; sonuglara dayali olarak konu

ile ilgili 6nerilerde bulunulmaktadir.

5.1. Sonuglar

Oyun ve oyuncaklar ¢ocugun egitiminde oldukca onemli kavramlardir. Oyun,
cocugun dgrenme bicimidir. Cocugun egitiminde 6nem verilen unsurlarin basinda onun
oyun yolu ile 6grenmesinin saglanmasi gelmektedir. Ciinkii boylece cocuklar oyun ve
oyuncaklar ile kesfederek, yaparak, yasayarak i¢inde yasanilan ¢evre hakkinda fikir
sahibi olabilecektirler. Ancak ¢ocuklarin oyun ve oyuncak ile oynamasmin onlarin
egitimini olumsuz etkileyecegi anlayist oldukca yaygindir. Bu yiizden anne-babalarin ve
egitimcilerin Oyun ve oyuncagin cocugun gelisiminde pedagojik islevine iligkin
farkindalik olusturmasi, ¢ocugun oyun oynamasi i¢in firsatlar sunmasi agisindan bu
arastirma onemli rol tistlenmektedir.

Bu aragtirmada, oyun ve oyuncagin g¢ocuklarin dil gelisimine, sosyal kurallari
benimsemesi ve 6grenmesine, 6fkesini kontrol etmesine, fiziksel beceriler gelistirmesine,
mesleki tutumlarin gelismesine ve 6grenme ile akademik basarisina olan pedagojik etkisi
tizerinde durulmustur. Bu baglamda belgesel tarama yontemi kullanilarak makaleler,
kitaplar, dergiler, arastirma raporlar1 incelenmis, betimsel analiz yoluyla
anlamlandirilarak sonucglara ulagilmistir. Arastirma sonunda oyun ve oyuncagin

pedagojik islevi konusunda ulasilan sonuglar sunlardir:
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5.1.1. Oyun ve Oyuncagin Cocuklarin Dil Gelisimine Katkisina Yonelik Sonuglar

Alan yazin incelemesinden elde edilen bulgular, oyun ve oyuncaklarin ¢ocuklarin

dil gelisimini olumlu yonde destekledigini gostermektedir. Soyle ki;

Cocuk oyun ve oyuncagi ile oynarken duygularmi, disiincelerini,
hissettiklerini, hayallerini, konusarak, dzgiirce ifade etmektedir.
Arastirmalar, oyun oynayan c¢ocuklarin oynamayanlara gore daha ¢ok
konustuklari, kendilerini iyi ifade ettikleri ve kelime dagarciklarinin zengin
oldugunu gostermektedir.

Dominolar, puzzlar, kitaplar, legolar, kuklalar, yap-bozlar, meslekleri tanitma
ve eslestirme kartlari, cocugun dil gelisimini desteklemektedir.

Sosyal, igbirlik¢i, sembolik ve diis giicii oyunlar ile drama c¢alismalar
cocuklarin dil gelisimini desteklemektedir.

Sesli hikaye kitaplari, kuklalar, legolar, yap-bozlar vb. yapilandirilmis (hazir)
oyuncaklar ¢ocuklarin dil gelisimini desteklemektedir.

Geleneksel oyunlar ¢ocuklarin dil gelisiminin desteklenmesine yardimci
olmaktadir.

Teknolojik cihazlarla fazla vakit gegirmenin dil gelisimini olumsuz etkiledigi
ancak bu materyallerle 2 saatten az gegirilen siirenin sozciik bilgisini artirdig
tespit edilmistir.

Kiz c¢ocuklarinin erkek c¢ocuklara oranla oyunlarinda daha fazla sozciik
kullandiklar, dil bilgisi kurallarina uygun konustuklar1 saptanmustir.
Oyunda kullanilan sayigmacalar, tekerlemeler, parmak oyunlari, sarkil
oyunlar dil gelisimini desteklemektedir.

Evcilik oyuncaklar1 ile bloklar cocuklarin oyunlar1 sirasinda iletisim
kurmasmi artirirken, manipiilatif oyuncaklar daha az iletisim kurulmasina

neden olmaktadir.
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5.1.2. Oyun ve Oyuncaklarin Cocuklarin Sosyal Kurallar1 Ogrenmesine ve

Benimsenmesine Yonelik Sonug¢lar

Alan yazin incelemesinden elde edilen bulgular, oyun ve oyuncaklarin ¢ocuklarin
sosyal kurallart O08renmesini ve benimsemesini olumlu yonde destekledigini
gostermektedir. Soyle ki;

- Sosyal kurallar oyun yolu ile kazandirilabilmektedir.

- Sembolik oyun, diisgiicii oyun, egitsel oyun, Oykii tamamlama oyunu sosyal

kurallarin kazandirilmasinda etkili oyunlar arasinda yer almaktadir.

- Ahsap isciligi materyalleri, oyuncak bebek evi, kum havuzu, evcilik kosesi, blok
merkezi, manipiilatif oyun merkezi diger oyun merkezlerine oranla daha ¢ok
sosyal davranigin sergilenmesine imkan vermektedir.

- Sembolik Oyun Egitiminin, Diisgiicii (hayali) Oyunlarinin, Serbest Oyun
Etkinliklerinin, Oyun Temelli Sosyal Beceri Programinin c¢ocuklarin sosyal
kurallari kazanmasinda etkili oldugu goériilmektedir.

- Dramatik oyunlar ¢ocuklara empati kurma, baskalarinin goziiyle hayati

yorumlama, vicdanli davranma becerilerini kazandirmada etkili bir yontemdir.

5.1.3. Oyun ve Oyuncaklarin Cocugun Ofkesini Kontrol Etmesine Yénelik

Sonuclar

Alan yazin incelemesinden elde edilen bulgular, oyun ve oyuncagin ¢ocuklarin
sosyal kurallar1 O6grenmesini  ve benimsemesini olumlu ydnde destekledigini

gostermektedir. Soyle ki;

- Cocuklarda sosyal oyun tercihi arttik¢a, olumlu sosyal davraniglar sergiledikleri
gorilmiistiir.

- Egitici oyunlar ile igbirlikli, kuralli oyunlarin ¢ocuklarda saldirgan davraniglari azaltma
etkisi vardir.

- Savas oyuncaklar1 6fke saldirganlik egilimi olan g¢ocuklar tarafindan tercih

edilmektedir.
- Siddet iceren oyuncaklar, cocuklara siddettin dogal bir diirti oldugunu

diisiindiirdiigii i¢in faydali goriilmemektedir.
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Erkek cocuklar oyun oynarken kiz ¢ocuklarina oranla daha ¢ok o6fke, siddet ve
saldirgan davranislar sergilemektedirler.

Erkek cocuklarin silahli oyuncaklarla oynanmasi saldirganlik, 6fke, zorbalik
davranislarinin artmasina neden olmaktadir.

Bilgisayar oyunlarmmi erkek c¢ocuklar kiz c¢ocuklarina oranla daha fazla
oynamaktadirlar ve bu oyunlar ¢ocuklarda o6fke, saldirganlik davraniglarini
artirirken, agik havada oynanan oyunlar azaltmaktadir.

Zeka, mantik vb. oyunlar1 oynayanlarda, siddet igerikli oyun oynayanlara oranla
Ofke ve saldirganlik davraniglar1 daha az goriilmektedir.

Ofke problemi tanis1 konulan ¢ocuklarin gocuk merkezli oyun terapisi yontemiyle

bu sorunlarindan kurtuldugu gériilmiistiir.

5.1.4. Oyun ve Oyuncaklarin Cocugun Fiziksel Becerilerinin Gelismesine Yonelik

Sonugclar

Alan yazin incelemesinden elde edilen bulgular, oyun ve oyuncagin ¢ocuklarin

fiziksel becerilerinin gelismesini olumlu yonde destekledigini gostermektedir. Soyle ki;

Egitsel oyunlar 6zellikle okuldncesi veya ilkdgretim ¢agindaki ¢ocuklarin fiziksel
gelisimlerini desteklemektedir.

Kaydirakli oyuncaklar, tirmanma merdivenleri, bisikletler, arabalar, denge
tahtalar1, sallanmali oyuncaklar, plastik toplar, boyalar, makas, boncuklar, tamir
setleri, keser ¢eki¢ gibi marangoz gerecleri, yogurma materyalleri gibi
oyuncaklar; ¢cocugun fiziksel becerilerinin gelisimini desteklemektedir.

Ac¢ik havada oynanan oyunlar ¢ocuklarin kosma, atlama, ziplama gibi biiylik
motor becerilerin gelisimine katki saglamaktadir.

Oyunun psikolojik etkilerinin yaninda ¢ocugun kalp- damar ve hormonal sistemi
ile bagisiklik sisteminin diizenli ¢aligmasimi sagladigi; hareket, dinamiklik,

koordinasyon, denge ve ince-kaba motor becerileri destekledigi goriillmektedir.
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5.1.5. Oyun ve Oyuncaklarmm Cocugun Mesleki Tutumlarin Gelismesine Yonelik

Sonuclar

Alan yazin incelemesinden elde edilen bulgular, oyun ve oyuncagin ¢ocuklarin

mesleki tutumlarinin gelismesini olumlu yonde destekledigini gostermektedir. Soyle ki;

- Oyuncak ve oyunlar sayesinde ¢ocuk gelecekte sececegi meslek hakkinda fikir
edinmektedir.

- Disgiicii oyunlar1 oynayarak ¢ocuklar yetiskin rollerini taklit etmekte, ilk mesleki
fikirleri olusmaktadir.

- Cocugun tercih ettigi oyuncak tiirii ile zeka ve meslek tercihleri arasinda iliski
oldugu saptanmistir.

- Coklu zekd kuramina gore ¢ocuklarin tercih ettikleri oyuncak tiirii ile ilerde
sececegi meslek gruplar1 belirlenmistir.

- Meslek segiminde ve oyuncak tercihinde ailelerin cinsiyete yonelik tercihlerde
bulunduklar1 goriilmiistiir.

- Mesleki rehberlik caligmalarinin ortadgretim 6grencilerine yonelik yapildigi,
erken ¢ocukluk doneminden itibaren baslamadig1 goriilmektedir.

- Kiz ¢ocuklariin oyunlarinda anne roliinii tistlendigi, erkek cocuklarin ise polis,

doktor, sofor roliinii tistlendigi goriilmektedir.

5.1.6. Oyun ve Oyuncaklarin Cocugun Ogrenme ve Akademik Basarisina Etkisine

Yonelik Sonuclar

Alan yazin incelemesinden elde edilen bulgular, oyun ve oyuncagin ¢ocuklarin
o0grenme ve akademik basarisina etkisini olumlu yonde destekledigini gostermektedir.
Soyle ki;

- Egitsel oyunlarin ve oyuncaklarin ¢ocugun Ogrenme ve akademik basarisini

artirdig1 goriilmektedir.

- Ogrenme ve akademik basary1 artiran oyuncaklarin; yap-bozlar, hafiza oyunlari,

bulmacalar, puzzlar, ipe boncuk veya halka dizme, abakiis, lego ve kitaplar, i¢ ige
geemeli kiipler, ¢cocugun yasina uygun yapbozlar, bloklar gibi bellegi harekete

geciren oyuncaklardir.
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- Dijital oyun oynayan ¢ocuklarda akademik basarilarinin ve 6grenme becerilerinin
hem olumlu hem de olumsuz yonde etkilendigine dair iki yaygin goriis
bulunmaktadir.

- Oyunla 6gretim tekniginin ¢ocuklarda 6grenme ve akademik basariyr artirmada
etkili bir teknik oldugu goriilmektedir.

- Ogrenme ve akademik basariy1 gelistirecek oyuncaklarin, matematik ve sayilara
ait materyaller, harflere ait materyaller cocugun kavrama giiciinii gelistirecek
uyaricit materyaller oldugu tespit edilmistir.

- Oyun ve oyuncak ile 6grenmenin ¢ocukta tiim gelisim alanlarin1 destekleyerek
akademik basarty artirdig1 goriilmektedir.

- Ebeveynler okul ¢agindaki ¢ocuklarin fazla oyun oynamasinin akademik basariy1

ve 6grenmeyi olumsuz yonde etkiledigini diistinmektedir.

5.2. Oneriler

Yetigkinler cocugun oyununa saygi duymali, oyun oynamasi i¢in mekan, zaman ve
olanak yaratmali, ¢gocugun oyununu bélmemeli, bozmamali, oyunda yaratilan hayali
ve gercek lriinlere saygi duymali, yasitlariyla veya arkadaslariyla oynamasina izin
vermeli ve ¢gocugun oyunlarmna firsat buldukga eslik etmelidir.

Toplumsal cinsiyet kaliplar1 dikkate alinmayarak erkek veya kiz olsun her ¢ocuga ev,
aile ve okul ortaminda basindan gegen olaylari aktarabilecegi tarzda oyunlar ve
oyuncaklar sunulmalidir.

Oyun ve oyuncaklar ¢ocuk agisindan unutulmaz anlarin yasanmasina onciilik eden
deneyimler ve materyallerdir. Cocuklarin maruz kaldig1 travmalar durumunda (savas,
istismar, 6liim, ayrilik) oyun tedavi yontemi olarak kullanilabilir.

Geleneksel oyunlarin dijital olarak tasarlandigi bilgisayar oyunlari tasarlanabilir.
Aileler her aksam ¢ocuklariyla oyun oynama saati diizenleyebilir.

Her il ve ilgede ¢ocuklar i¢in oyun ve oyuncak evleri kurulabilir.

Oyun ve oyuncaklardan egitimin her kademesinde faydalanilacak 6gretim modelleri
tasarlanabilir.

Cocugun hayatinda 6nemli yeri olan okul ortamlarinda oyun ve oyuncaklarin
cesitliligi artirilmali ve ¢ocuklara oyunlar konusunda farkli deneyim yasamalari i¢in

imkanlar taninmalidir.
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Oyun ve oyuncaklar ebeveynler, egitimciler ve arastirmacilar tarafindan g¢ocuklarin
gizli kalmis yeteneklerini ortaya ¢ikarirken kullanilabilir.

Oyuncaklarin ve oyunlarin g¢ocugun gelisim silirecine katkis1 konusu {izerine
ogretmenlere ve velilere hizmet i¢i egitim ve seminerler diizenlenebilir.

Okul o6ncesi donemden itibaren mesleki yonelimlerin belirlenmesi i¢in ¢aligmalar

diizenlenebilir.
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