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TEZ ONAY SAYFASI



YEMIN METNi

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Budizm’in Orta Asya’ya Yayilmasi ve
Tiurk Kiltiiriine Etkisi” adli calismanin, tarafimdan, bilimsel ahlak ve geleneklere
aykirt diisecek bir yardima basvurmaksizin yazildigim1 ve yararlandigim eserlerin
kaynak¢ada gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanilmis

oldugunu belirtir ve bunu onurumla dogrularim.

Nurcan UNAL



OZET
Yiiksek Lisans Tezi
Budizm’in Orta Asya’ya Yayilmasi ve Tiirk Kiiltiiriine Etkisi

Nurcan UNAL

Dokuz Eyliil Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dah

Felsefe ve Din Bilimleri Programi

Bu calismanin amaci, Tiirk milletinin ana yurdu olan Orta Asya’nin
Budist kiiltiirle tamsmasi1 ve sonrasinda bu dinin Tiirk Kkiiltiiriine etkilerini
ortaya koymaktir. Hint, iran, Cin, Tiirk ve pek cok baska kiiltiirii biinyesinde
toplayan Orta Asya, miladi onuncu asra kadar Budist Kkiiltiiriin etkin oldugu ve
ogretildigi 6nemli merkezlerden biridir. Bu Kiiltiir dogal olarak Tiirk-islam
diisiincesinin o0zellikle ilk donemlerini etkilemis ve bu etkilerden bir kism
giiniimiizde gerek mistik hayatin gerekse Anadolu halk inan¢larinin bir parcasi
olarak varhgmm devam ettirmektedir. Amacimiz da Tiirk dini hayatindaki
Budist tesirleri tespit etmek ve boylece Tiirk dinsel yasamimin daha yakindan
taninmasi ve anlasilmasina katki saglamaktir.

Calismamiz, giris ve sonu¢ boéliimlerinin yami sira ii¢c ana boliimden
olusmaktadir. Calismamizin amacinin ve temel kaynaklarinin ele alindig giris
kismindan sonraki ilk bolimde, Buda’nin dogdugu ¢evre ve Budizm’in temel
ogretisi tamitilarak Budizm’in Kral Asoka ve Kushanlar vasitasiyla Orta
Asya’ya yayihs siireci irdelenmistir. Ikinci boliimde ise Budizm’in Orta Asya’da
kok saldig1 merkezler ve buralarda ortaya ¢ikan dini yapilar ve kurumlar ele
alinmistir. Uciincii béliimde de Tiirklerin bu dinden etkilenme siirecleri ve
Budist tarihine etkileri ile onun Tiirk kiiltiiriindeki yansimalari arastirilmstir.
Sonu¢ boliimiinde ise “Tiirk Budizm’i diye bir Budist akim var mdir” ve
“Budizm, Tiirk Kiiltiiriinden etkilenmis midir?” sorulart cercevesinde

ulastigimiz sonuclar aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Budizm, Orta Asya, Tiirk Kiiltiirii



ABSTRACT
Master’s Thesis
The Spread of Buddhism to Central Asia and Its Effect on Turkish Culture
Nurcan UNAL

Dokuz Eyliil University
Graduate School of Social Sciences
Department of Philosophy and Religious Sciences

Philosophy and Religious Sciences Program

The introduction of Buddhist culture to Central Asia, where is the main
homeland of the Turkish nation, has influenced many cultures. Central Asia has
been home to Indian, Iranian, Chinese, Turkish and many other cultures on its
territory and it has been considered one of the most important centers of
Buddhism until the tenth century AC. Evaluating the effects of this belief, which
is also accepted by the Turks, on Turkish-Islamic culture and revealing the
Buddhist traces in our tradition have been the main purpose of this thesis.

Our study consist of three main parts. Our In the introduction, we
briefly mentioned the purpose, importance and sources of our study. In the first
chapter, after dealing with the environment where Buddha was born, the basic
teachings and rules of Buddhism, the arrival of Buddhism in Central Asia
through King Ashoka and Kushans and the spread processes in this region were
examined. In the second part, the important centers of Buddhism in Central
Asia, which came to Central Asia and reached great power here, the geography
of Central Asia and the services of its people to this religion are explained in
detail. In the third chapter, the process of being influenced by this religion and
their support for Buddhism of the Turks, who accept the Central Asian
geography as their homeland, are explained, and the effects of this tradition on
Turkish-Islamic culture are tried to be evaluated. In the conclusion section,
after briefly summarizing our thesis, which we consider as a result of our study
“Can we mention an ecole under the name Turkish Buddhism” and “Has

Buddhism been influenced by Turkish Culture?' such problems are examined.

Keywords: Buddhism, Central Asia, Turkish Culture
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GIRIS

a. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Dogu ve bati medeniyetlerini birbirine baglayan Ipek Yolu, Orta Asya’nin
tam kalbinden geger ve bu ylizden bu yolun giizergahi bdlgenin dini, siyasi ve
kiltiirel etkilesimi agisindan ¢ok 6nemlidir. Bu cografyada asirlarca pek c¢ok farkl
milletten insan ve kiiltiir varliklarmni siirdiirmiis ve Ipek yolundan yararlanmistir.
Kuzey Hindistan’da dogan Budizm, M.O. {igiincii yiizyildan itibaren, Ipek yolu
boyunca yayilmistir. Giizergadh tizerinde Tiirklerin gog¢ebe veya yerlesik hayata
gecmis pek ¢ok Tiirk boyunun yasadig1 bilinmektedir. ipek Yolu giizergahi iizerinde
bulunan 6zellikle Turfan, Kuca, Hotan, Kasgar, Karasehir gibi Dogu Tiirkistan’daki
Tiirk sehirlerinde Budizm’in etkin varligi her donemde kendini hissettirmistir.
Budizm’in Tiirk kiiltiirii izerindeki etkileri bu bolgelerden Horasan ve Anadolu’ya
dogru uzanan goglerle ¢ok genis bir cografyaya yayilmis ve giiniimiize kadar da
varligin1 devam ettirmistir.

Tiirklerin Burkancilik adini verdikleri bu dinin Miisliimanlarin inang ve
uygulamalari iizerindeki etkileri samldigindan fazladir. Ornegin, on birinci yiizyilda
Tirkistan’da dogan Ahmed Yesevi’ye atfedilen Yesevilik hareketindeki Budist izler,
hem teoride hem de pratikte agikardir. Her ne kadar tasavvuf Islami esaslara gore
olusmus bir gelenek kabul edilse bile, gerek ongdrdiigii tanr1 anlayisi, tanri insan
iligkisi ve insanin nihai amaci gibi hususlarda Budist kiiltiiriiyle 6nemli benzerlikler
gosterdigi izahtan varestedir. Ote yandan, Bozkir Tiirklerinin Islamlasmasinda
Yeseviligin, Anadolu Tiirklerinin Islamlasmasinda ise Bektasiligin énemi biiyiiktiir.
Bu sebeple Tiirk kiiltliriinde ayr1 bir yeri olan tasavvufun dogdugu cografya ve
etkilendigi gelenek konumuz agisindan olduk¢a miihimdir.

Mevlid okutup sevabini Oliilerin ruhlarina gonderme adeti ve baskalarinin
hayr i¢in yaptirilan hayrat ve vakiflar gibi Tiirk kiiltlirlindeki baz1 uygulamalar da
Budist izler tasimaktadir. Islamiyet oncesi Tiirklerde olduk¢a yaygin olan bu
gelenekler, Islamiyet sonrasi da Tiirk gelenedine yansimus, adeta Islam ile
biitiinlesmistir. Mevlid okutma veyahut islenen sevabin hayrini baskasina hediye

etme gibi adetlerin Islam 6ncesi kokenlerini irdelemek ve &grenmek Tiirk-Islam



kiiltiirtiniin daha iyi anlagilmasi ve yorumlanmasi agisindan onemlidir. Bu adetler,
cogunlukla eski Tiirk gelenekleri ve Budist dini ve kiiltiiriiyle dogrudan ve dolayl
olarak iliskilidir. Bu sebeple biz de Tiirk kiiltiiriinde Islamiyet’le 6zdeslesmis ve
gelenegimizin bir pargast olmus bu adetlerdeki Budist izleri ortaya koyarak

calismamizin 6nemini vurgulamak istedik.

b. Arastirmanin Kapsami

Giris, Sonu¢ ve Kaynak¢a boliimlerine ek olarak, g¢alismamiz ii¢ ana
boliimden olusmaktadir. Ik boliimde Buda’nin dogdugu gevre ve Budizm’in temel
Ogretisi ve kurallart ele alinmis olup, Kral Asoka ve Kushanlar vasitasiyla Orta
Asya’ya gelis ve yayilist siirecleri degerlendirilmistir. Budizm, MO. 6. yiizyilda Hint
yarmmadasinda ortaya ¢ikmustir. MO. 3. Yiizyilda ise Orta Asya’ya yayilmaya
baglamis ve miladi onuncu asra kadar da Orta Asya’daki gelisim ve degisim
stireglerini tamamlamustir.

Ikinci béliimde Orta Asya’da yer edinen Budizm’in hangi merkezlerde daha
cok destek¢i buldugu, Orta Asya cografyas1 ve halkinin bu dine hizmetleri detayli bir
sekilde aktarilmistir. Miladi donem itibariyle Orta Asya’da biiyiik bir gilice ulagmis
olan Budizm, Ipek Yolu’nun da etkisiyle Dogu Tiirkistan’daki Turfan, Kuca, Hotan,
Karagehir, Kasgar gibi merkezlerde oldukca yogun yasanmistir. Bu bolgedeki Budist
merkezlere dair bilgiler ve Budizm’in bolge kiiltiiriine kattig1 zenginlik ve ¢cok sayida
alimin yaptig1 ceviriler de ikinci boliimde ele aldigimiz baslica konulardir.

Ugiincii ve son boliimde ise, Orta Asya cografyasmi ana yurdu kabul eden
Tiirklerin bu dinden etkilenme siirecleri ve Budizm’e desteklerine yer verdikten
sonra bu gelenegin Tiirk kiiltiirlindeki yansimalarin1 ve Tiirk gelenegine etkilerini
aktarmaya calistik. Tiirk-Budist kiiltiiriin etkilesimi, Orta Asya cografyasinin kiiltiirel
zenginligini artirmis, Tirk edebi ¢aligmalarina da yansimistir. Biz de bu boliimde,
Islamiyet oncesi dénemde etkili olan bu dinle kiiltiiriimiiz arasinda baglant1 kurup,

giiniimiizdeki yansimalarini ortaya koymaya caligtik.



C. Arastirmanin Yontemi ve Kaynaklari

Bu tez, Orta Asya, Budizm ve Tiirk Kiiltiiriine etkisini kaynaklar1 1s1831nda
tarihsel olarak ele almaktadir. Ilk boliim agirlikli olarak Budist tarihi kaynaklarindan
olusmaktadir. Hajime Nakamura’nin Buddha, Prof. Dr. Ali fhsan Yitik’in Dogu
Dinleri, Mircea Eliade’in Dinler Tarihi, Edward Conze’nin Kisa Budizm Tarihi ve
Korhan Kaya’nin Budistlerin Kutsal Kitaplar: isimli eserleri, ¢alismamizin birinci
boliimiinde kullandigimiz baslica kaynaklardir.

Ikinci boliimde Orta Asya cografyas1 ve Budist merkezlerle iliskisini ortaya
koydugumuz i¢in Tiirkler Ansiklopedisi arastirmalarimiza biiyiik kolayliklar
sunmustur. Orta Asya’da Budizm ile alakali incelemelerimizde pek fazla Tiirkge
kaynak bulunmamaktadir. Ancak Richard E. Emmerick’in Buddhism in Central Asia,
Encyclopaedia Religion’daki Buddhism in Central Asia ve Hintli alim Baij Nath
Puri’nin Buddhism in Cental Asia adli makalesi bizler i¢in oldukga yararli tarihsel
kaynaklardir. Bunun yaninda neredeyse her ii¢ bolimde de yararlandigimiz Hans J.
Klimkeit’in Buddhism in Central Asia makalesi, konuyu bizler i¢in daha da anlasilir
kilan 6nemli bir kaynaktir.

Son bolimde ise, Tiirk gelenekleri tizerinden Budizm’i degerlendirdigimiz
icin Tiirk¢e kaynaklari zengin bir sekilde kullanmaya gayret ettik. Emel Esin’in 7uirk
Kozmolojisi, Yasar Coruhlu’nun Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Jean-Paul Roux’un
Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini ve son olarak da Ismetullah Yesevi’nin Kul Hoca
Ahmed Yesevi isimli kitaplar1 bizlerin yol haritasi oldu.

Tirkiye’de Orta Asya’da Budizm ile alakali ¢alismalara ¢ok fazla yer
verilmemistir. Tiirk-Islam kiiltiirii agisindan konunun énemi dikkate alindiginda bizi
bu tezi hazirlamaya tesvik etmistir. Kiiltiirimiiz acisindan olduk¢a 6nemli olan Orta
Asya cografyasinin Islamiyet dncesi donemini inceleyerek ve Budizm ile baglantisin
ortaya koyarak hazirladigimiz bu calisma, umariz ki konunun meraklilar1 agisindan

oldukca faydali olacaktir.



BIiRINCi BOLUM
BUDA VE BUDIZM

1.1. BUDIZM INANCI

Calismanin bu boliimiinde Oncelikli olarak ele alinacak olan konu Buda’nin
dogdugu cevre ve Budizm inanci olacaktir. Konunun igerigi geregi detaylar iizerinde
durmadan genel hatlarryla Budizm inanci ele alinacaktir.

Budizm’in ortaya ¢iktigi altinci yiizy1l Hint diinyast Hinduizm’in kutsal
kitaplarmin sorgulandig1 ve degisik felsefi diisiincelerin peyda oldugu bir donemdi.
Bu felsefi donemde One c¢ikan isimlerden biri olan Sidharta Gautama, Hint
diislincesine ve felsefesine karsi farkli bir inang benimsemis ve boylece Budizm’in
ilk temellerini atmigtir. Buda’nin inang sistemine gore, insan diginda herhangi bir
yaratici (tanr1) yoktur. Insan kendi iginde tanrisin1 bulur. Bu da zaten Nirvana’dir!
anlayisiyla hareket eden Buda, 6gretisinin temeline Nirvana’ya ulasmay1 koymustur.

Budizm inancinin temelinde herhangi bir tanri inanci olmadigi i¢in bazi
aragtirmacilar1 bu 6gretinin bir din mi yoksa felsefi bir inang sistemi mi oldugu
noktasinda tartigmalara siiriklemistir. Kaya’ya gore Budizm kabaca "Buda'nin
Diisiince Sistemi ve onu izleyenlerin olusturdugu dinsel diizen”dir?.

Buda, bizce bu Ogretiyi gelistiritken bir din ortaya ¢ikarma amaciyla
olusturmamistir. Budizm inanciyla onun verdigi mesaj bir yasam tarzi olusturmaktir.
Bu inangta bir tanrinin olmamasi bazi teologlarca bu 6gretinin bir din olarak kabul
gérmemesine sebep olsa da bu dgretiyi sadece bir yasam tarzi olarak kabul etmenin
de yetersiz olacagi kanaatindeyiz. Ciinkii Budizm inancinin bir kutsal kitabinin ve
mezheplerinin olmasi ayrica takipgilerinin bu 6gretiyi yaymak i¢in Asya’ya ve Uzak
Dogu’ya gitmesi bizce bu Ogretiyi sadece felsefi bir yasam tarzi olarak
atfedilmesinden ¢ok daha o6teye tasimaktadir. Bu sebeple Budizm’i bir din olarak

nitelendirmemizin daha uygun bir ifade oldugunu diisiiniiyoruz.

! Walter Ruben, “Eski Metinlere Gore Budizm”, ¢ev. Liitfii Bozkurt, Okyanus Yayincilik, 3. Baski,
Istanbul, 2000, s. 7.
2 Korhan Kaya, Budistlerin Kutsal Kitaplari, imge Yaymlari, 1. Basim, Ankara, 1999, s. 17.



Konuyu daha derinden degerlendirebilmemiz i¢in dnce Buda’nin dogdugu

¢evre ardindan da bu 6gretinin temelleri ele alinacaktir.

1.1.1. Buda’min Dogdugu Cevre

Hint dinlerinden biri olan Budizm, M.O. VI. yiizyilda Hindistan’1n kuzeyinde
ortaya ¢ikmustir. ° Kurucusu Sidharta Gautama’nin (563-483) ogretileriyle
sekillenmis olan bu din, zamanla evrensel bir nitelik kazanmistir.* Buda ismi ise
Siddharta’ya sonradan verilmis olup, “aydinlanmis, Nirvana’ya ulasmis” manasina
gelmektedir. °

Buda’nin dogdugu VI. asir birgok dini hareketin ayni anda yasandigi bir
donemdi. Hindistan’da kendilerine sramana ya da samana (diinyadan yiiz ¢eviren
kesisler) denilen birgok din adami, kendi diislince ve dgretilerini insanlara yayarak

belirli bir kitle olusturmus ve felsefi-dini okullar kurmustur.®

Bu donemde dogan
Buda, Hint Vedalarina karsi ¢ikmis ve farkli bir 6greti ortaya koymustur. Budizm
dininin ortaya ¢ikmasindaki asil sebebin Hinduizm’e olan bir tepki oldugu, bir¢ok
alim tarafindan kabul edilen bir goriistiir’.

Hint kiiltiiri icinde dogan Buda, kiiltiirtinde hakim olan Brahman sekilciligine
ve kast sistemine karsi ¢ikti. Hinduizm’in bazi kurallarini oldukg¢a kati buldu. Ciinki
insanlar arasinda smif ayriligina sebep olan ve esitsiz yasam tarzini barindiran
Brahman kiiltiirii Buda’ya oldukg¢a ters diismiistii. Bu sebeple Buda, takipgileri
tarafindan Buda Dharma (Buda’nin seriat1), Buda Vacana (Buda’nin sozleri), Buda
Sasana (Buda’nin dgretileri ve Mesaj1) olarak tanimlanacak olan bir 6greti gelistirdi.®
Genel olarak ifade edilecek olursa Buda, Bilgelik/Hikmet ve Sefkatin Orta Yolu

olarak adlandirilacak bir yeni bir inang sistemi kurdu. Bu sebeple bu dgretiye Orta

Yol Doktrini de denilmektedir®. Budizm, temelde Hint dini 6gretisine kars1 olsa da

$ Abdurrahman Kiigiik, Giinay Tiimer, Mehmet Alparslan Kiigiik, Dinler Tarihi, Berikan Yayinlari,
Yedinci Baski, Ankara, 2016, s. 233.

4 Ali ihsan Yitik, Dogu Dinleri, isam Yayinlari, istanbul, 2014, s. 81

5 Kiigiik, s. 233.

6 Serkan Derin, Tasavvuf ve Budizm’in Ortak Dili, Endiiliis Yaynlari, Istanbul, 2018, s. 43.

7 Giinay Tiimer, "Budizm", TDV islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.org.tr/budizm.
(25.05.2021).

8 Derin, s. 42.

% Kiiciik, s. 235.



bazi ahlaki kurallar1 Hinduizm’den ¢ok farkli degildir. Dogruluk, hosgorii, gercek ve
hepsinden ziyade saldirgan olmamak hem Hinduizm hem de Budizm i¢in ortak olan
ahlaki ilkelerdir . Buda’nin c¢ogunlukla karsi ciktign Hint Vedalar’t ve kast
sistemidir.

Budizm’in kurucusu Buda’dir ancak o, higbir zaman kendini tanr1 ya da
peygamber olarak gérmemis, tanr1 ve yiice varlik fikirlerine uzak kalmistir.!* Yani
Buda, bu dini hareketin sadece baslaticisidir, onun peygamberlik gibi bir iddias1 hig
olmamustir.

Buda, soylu bir aile olan Sakya kabilesinin iiyesidir. Bu sebeple Sidharta,
“Sakya’nin Piri” anlamia gelen Sakyamuni olarak da bilinmektedir. Daha batida ve
giiniimiiz diinyasinda ise 0, Buda olarak bilinmektedir.? Buda ile ilgili en gok
bildigimiz rivayet bu sekildedir. Ancak onunla ilgili baska efsaneler de vardir.
Asvaghosa’nin Buda ile ilgili rivayeti su sekildedir:

Buda insan olarak dogmadan énce Veda Tanrilarmun yasadigr 33'incii Tusita
(Tushita) cennetinde yasamaktaymis. Bu sirada kendisine gelen bir esinle
yeryiiziinde insan olarak dogmak zorunda oldugunu anlamis. Ayodhaya denilen
yerde hiikiim siiren Ikshauaku siilalesinin bir kolu olan ve Ksatriya kastina
bagl Suddhona ailesinin bir bireyi olarak dogmaga karar vermis®.

Bagka bir efsane ise, Siddharta’nin anne ve babasinin hi¢ ¢ocugu olmadigi,
Buda’nin annesi Maya’nin bir gece riiyasinda beyaz bir filin yan tarafindan girdigi,
kahinler ve rilya yorumcularinin da bunun gelecekte dogacak olan “Buda” olarak
yorumladigidir**. Budist mitolojide bizim bildigimiz iizere anlatimlar bu sekildedir.
Ancak cogunluk alimlerin kabul ettigi goriise gore Buda, normal bir insan olarak
diinyaya gelmis, bulundugu ¢evredeki din anlayisini kat1 bulmus ve kendisi ayr1 bir
doktrin olusturmustur. Bu olusturdugu doktrin (6greti), takipgileri tarafindan da
gilinlimiiz Diinya Dinleri arasina girmistir.

Buda’nin yasami, en eski Hint dillerinden olan Pali dilinde yazilmisg, kapsamli
kanonik metinlerde anlatilmistir. Kanon’a gore, Buda’nin dogum yeri Hindistan ve
Nepal sinirlarindaki kiigiik Kapilavistu sehri yakinlarindaki Lumbini’dir. O yirmili

yaslarda saraydaki yasamindan kendi 6ziinii bulmak amaciyla vazge¢mistir. Acilara,

0D, S. Sarma, Hint Dini Tarihine Giris, ¢ev. Fuat Aydin, Ata¢ Yayinlari, Istanbul, 2005, s. 26.

1 Derin, s. 42.

2 flhan Giingdren, Zen Budizm Bir Yasama Sanati, Yol Yay., Yedinci Baski, Istanbul, 2016, s. 76.
13 Ruben, s. 81.

14 Kaya, s. 16.



hastaliga, yaslilik ve oliime taniklik ettikten sonra aydinlanmay1 aramak i¢in dogup
bliylidiigii saray1 terk etmisti. O Bodh Gaya’da bodhi (incir) agaci altinda
aydinlanmaya erismis ve Sarnath’da (Benares-Varanasi) ilk vaazin1 vermistir. Geriye
kalan yasammi da gezerek, ogreterek ve Budizm’i yayarak gecirmistir.® Buda,
Sarnath’daki vaazinda takipgilerine sunlart sdylemistir: "Dogmak acidir, yashiik
acidir, hastalik acidir. Oliim acidir, sevilmeyenle birlesmek acidir, sevilenden ayr
kalmak acidir. Istedigini elde edememek acidir..." *® Buda’nin bu sozlerinden
anladigimiza gore Buda, inancinin temelinde aciy1r yok etme yollarini aramstir.
Ogretisinin temeline de insanin diinya zevklerinden ve acidan uzaklasarak mutluluga
ulagmay1 koymustur. Bu mutluluga insanin ancak Sekiz Dilimli Yolu takip ederek
ulasilacagini sdyleyen Buda’nin en oOnemli ogretilerini konumuzun daha net

anlasilmasi agisindan ayri bir sekilde degerlendirdik.

15 Giingéren, s. 76-77.
16 Ruben, s. 9.



Sekil 1: Haritada Buda’nin Dogum Yeri, Oliim Yeri Kusinagar, Ilk Vaazim Verdigi Yer
Olan Sarnath Ve Aydinlanmaya Ulastig1 Yer Olan Boghgaya Yer Almistir
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Kaynak: Yazar tarafindan hazirlanmigtir.

Buda’nin acilar1 yok etme yolunu ve esasinda Budizm’i anlamak igin

Budizm’in temel inang sistemini ayrica ele almamiz gerekmektedir.

1.1.2. Budizm’in Temel Prensipleri

Budizm’in Temel Prensipleri adi altinda degerlendirecegimiz konular
Budizm’de tanr algisi, Triratna, Dort Temel Hakikat ve Samsara, Sekiz Dilimli Yol,
Yoga-Meditasyon ve Nirvana’dir.

1.1.2.1. Budizm’de Tann Algisi

Buda, inancinin temeline hi¢bir zaman bir ilahi bir yaratictyr koymamustir.

Yani temelde Budizm’de herhangi bir tanr1 inanci yoktur. Ciinkii Buda, bu tarz gaybi



(bilinmez) konularla ugrasmamis, insanin bu diinyadaki mutlulugunu 6nemsemistir.
Buda, hicbir zaman tanriy1 reddeden ifadeler kullanmadigi gibi Buda’nin tanriyi
kabul ettigine dair bilgilere de ulasilmamistir. Bu sebeple onun tanr1 goriisti hakkinda
net bir sey soylemek pek miimkiin goriinmemektedir. Buda’ya gore, bu diinyada
insan zaten Nirvana’ya ulasirsa kendi igerisinde tanriy1 da bulabilir. Buda, tanriy
disarida bir gii¢ olarak degil, insanin 6zlinden bir parca olarak géormekte bu sebeple
tanr1 yerine Nirvana konusuna agirlik vermektedir!’. Ancak Buda’nin 6liimiinden
sonra yasanilan fikir ayriliklar1 neticesinde mezhepler olusmus ve bazi mezhepler

Buda’yi tanrilastiracak kadar ileri gitmislerdir.

1.1.2.2. Triratna

Budizm’de iman, ii¢ esasin tekrariyla yapilmaktadir. Kisaca Budist
amentiisiidiir. Buna Triratna (ii¢ cevher) denilmektedir. Triratna: Buda, Darma
(dharma -6greti), Sanga (cemaat) olmak iizere {i¢ kelimenin tekrarlanmasiyla olur.
Anlam1; “Buda’ya siginirim, Darma’ya sigmirim, Sanga’ya si@inirim” olarak
terciime edilir.® Budist olmanin sart1 bu iman esaslarmi kabul etmektir. Bunlardan
biri dahi sdylenmez ise o kisi Budist sayilmaz. Kisaca Triratna, Islam’daki imanin

esaslari olarak degerlendirilebilir.

1.1.2.3. Dort Temel Hakikat

Buda, 6gretisinin esasinda aciy1 tanimlamis ve bunlardan kurtulus i¢in Dért
Soylu Gergek (Dort Temel Hakikat) ortaya koymustur:

a. Insan dogasi hastalik, 1stirap, yashlik, 6liim gibi konulara maruzdur. Bu
sebeple de ac1 ¢geker. (Dukkha)

b. Bu aciin kaynagi diinyalik istek ve arzulardir. (Samudaya)

c. Bu aciya son vermek i¢in diinyalik biitiin istek ve arzulardan uzak kalmak

gerekir. (Nirodha) Bu da Samsaradan kurtulmakla miimkiin olur.

17 Cemil Kutlutiirk, “Hint Dinleri”, Diinya Dinleri, ed. Sinasi Giindiiz, Milel Nihal Yayinevi,
Istanbul, 2019, s. 200.
18 Yitik, s. 59.



d. Nirvana’ya ulasabilmek i¢in ise Buda’nin sekiz dilimli yolunu takip etmek
gerekmektedir. (Magga)*®

Bu dort temel hakikatte Buda, ilk Once insamin acit ve kederlerle dolu
oldugunu (dukkha) dile getirmis ve bunun insan hayatinda stirekli bir sekilde devam
ettiginden bahsetmistir. Ciinkii varolusun temelinde ac1 ve 1stirap vardir. Insan bu aci
ve 1stiraplardan kurtulmazsa émiir boyu mutsuz olur. Bu sebeple hastalik? acilen
iyilestirilmelidir. Bu hastalik Samyutta Nikaya’da su sekilde ifade edilir:

Yasamdaki en temel gercek istiraptir. Dogum istirapla olur, yaslanmak
istiraptir,  hastalik, oliim stiraptir. fstemedigimiz, tiksindigimiz seylerden
kurtulamamak, sevdigimiz, istedigimiz seylere sahip olamamak ya da onlart
yitirmek istiraptir.?

Yasamimizin bir pargasi olan aciin Sebebi, diinyalik her tiirlii istek ve
arzulardir (Samudaya). Yani insan ac1 ¢eker bunun da sebebi diinyaya baglanmasi,
zihnini bu diinyadan arindirmamasidir. Birey acilen zihnini arindirmalidir. Bu
sebeple tgiincii temel hakikat olan Nirodha asamasinda Nirvana’ya ulagsmak
arzulanir. Nirvana, biitlin baghliklardan, biitiin acilardan kurtulmanin yeridir.
Nirvana’ya nasil ulasilacagi konusu da dort temel hakikatin dordiinci ve son
basamagini olusturmaktadir. Yani birey Magga basamaginda Sekiz Dilimli Yolu
takip ederek Nirvana’ya erisir ve sonsuz mutluluk ve huzura kavusur. Bu sebeple

Sekiz Dilimli Yol Nirvana’ya ulagsmak i¢in en 6nemli ilkelerdir.

1.1.2.4. Sekiz Dilimli Yol

Budizm’de Sekiz Dilimli Yol olarak bildigimiz Buda’nin Nirvana’ya ulasma
stirecindeki esaslar1 su sekildedir.

a. Dogru anlayis ve kesin iman (Samyag-drsti)

b. Dogru karar ve kararlilik (Samyag-samkalpa)

c. Dogru konusma ve Yerinde s6z (Samyag-vac)

d. Dogru hareket ve Salih amel (Samyag-karmanta)

19 Kaya, s. 22.

2 Dort Temel Hakikat, Hint tibbindaki hastalia tan1 koyma ve tedavi siirecine benzetilmistir. Bu
sebeple bu hastaliga dukkha denilmistir. Hammet Arslan, Hint Dinlerinde Bir Arinma ve
Aydinlanma Yolu Olarak Yoga, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, izmir, 2013,
s. 179.

2L Giingéren, s. 85.
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e. Dogru meslek (Samyag-ajiva)

f. Dogru ¢aba ve Siirekli gayret (Samyag-vyayama)

g. Dogru dikkat ve Derin tefekkiir (Samyag-smrti)

h. Dogru konsantrasyon ve Hakiki meditasyon (Samyag-samadhi)?

Sekiz Dilimli Yol, kendi igerisinde ii¢ ana konuda incelenmistir: Sila (Ahlak),
Samadhi (Meditasyon), Panna (Hikmet). Panna, Sekiz Dilimli Yolun ilk iki ilkesini
olusturur ve erdemlilikle ilgilidir. Panna boliimiinde Dort Temel Hakikati kavrama
ve esyanin mahiyetini anlama kismi vardir. Yani imanli kisi ne yapmak istedigini
bilir. Sila asamasi ise sonraki gelen diger li¢ ilkeden olusmaktadir. Bu bolim
davranislarla ilgilidir. Birey bu kisimda kotii islerden, diinyalik zevk ve sefadan uzak
kalir ve artik ahlaken olgunlasmaya baslar. Samadhi ise son ii¢ safthadir. Bu kisim
vecd-yoga ile ilgilidir. Ahlaken olgunlasan birey artik zihnini kontrol edebilir ve
arindirabilir?®. Eliade’nin Yoga kitabindan edindigimiz bilgilere gére bu konu su
sekilde gegmektedir: “Buda, Yoga zemininde yetigmistir; oraya hangi yenilikleri
aktarmis olursa olsun, diisiincesi Yoga kalibi icinde sekillenmistir” **

Yoganin amaci ¢ilecinin bilincini yeniden yapilandirmak ve Nirvana’ya
ulagtirmaktir. Zihnin kontrolii, ahlaki ve manevi zenginligi de beraberinde getirir.
Zihne hakim olmak biitiin gii¢, ac1 ve hazlariyla diinyaya hakim olmaktir®®. Ayrica
Nirvana’ya giden bu yolda ¢ileci mucizevi giicler de edinebilir?®. Yoga ile bilincini

saf haline getiren birey artik aydinlanmaya (Nirvana’ya) hazirdir.

1.1.2.5. Nirvana

Kurtulus, insanin oldiikkten sonraki yasami ig¢in siirekli merak edilen
konulardan biri olmustur. Bu sebeple dinlerin bir¢ogunda kurtulus en onemli
konulardan biridir. Ornegin; kurtulus Islamiyet’te cennete gitmek iken, Budizm’de
Samsaradan (dogum-6liim ¢arki) kurtulmaktir. Ciinkli Budizm’e gore insan dogdugu

andan itibaren aci ¢eker ve bu acilar siirekli bir dongii igerisinde devam eder. Bu

22 Arslan, ss. 180-181.

2 Arslan, s. 182.

24 Mircea Eliade, Yoga, ¢ev. Ali Berktay, Alfa Yaymlari, Istanbul, 2017, s. 152.
% Arslan, s. 184.

% Eljade, s. 164.
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acilardan kurtulus ise, Sekiz Dilimli Yol’u takip etmek ve Nirvana’ya ulasmakla
miimkiin olur?’,

Sanskritce “iifleyip sOndiirmek, esaretten kurtulmak” anlamina gelen
Nirvana’nin terim anlami, “kisinin dogum-oliim girdabindan, dolayisiyla bunun
sebep oldugu her tiirlii ac1 ve kederden kurtulup mutlak aydinlanmaya kavusmas1”
demektir?®. Yani Nirvana’ya ulasan birey artik ac1 ¢ekmez ve huzura kavusur.
Budizm 6gretisinin asil amaci da budur.

Aktardigimiz iizere Budizm’e gore insan dogasi geregi aciyla dogar. Bu
acilarin var olmasinin sebebi cehalettir. Cehaletin  Sanskritge dilindeki ismi
Avidya’dir. Cahillik sebebiyle insan diinyaya meyleder bu da beraberinde aciyi
dogurur. Sanskritge dukha, Palice dukkha anlamina gelen acinin yok edilmesi,
ortadan kaldirilmasi i¢in aydinlanma ve beraberinde getirdigi Nirvana sarttir.
Arslan’in kitabindan elde ettigimiz bilgilere gore Nirvana, aggozliilik, nefret ve
vesvese gibi ii¢ kotiliigiin ortadan kaldirilmasiyla miimkiin olur?®®. Buda’ya gore,
Nirvana’ya sadece bilgili (hikmet sahibi) insanlar ulagabilir. Cahil insanlar
Nirvana’ya ulasamaz ve acilarini yok edemez. Bu sebeple de siirekli Samsarada takil
kalir. Bunun olmamasi igin birey, Oncelikle cehaletten siyrilmali, Dort Temel
Hakikati kavramali ve Sekiz Dilimli Yolu uygulamahdir. Clinkii gercek kurtulus

ancak Nirvana’ya ulasarak miimkiin olur.

1.1.3. Buda’dan Sonra Budizm

Buda yasadigi donem boyunca fikirleriyle, felsefesiyle ve miinzevi
yasantisiyla pek ¢ok kisiye ilham olmustur. Ancak Budizm Ggretisi bir din olarak
Buda’nin 6liimiinden sonra sekillenmistir. Buda’dan sonra konsiller yapilms, farkli
ekoller olusmus ve Budizm artik disariya agilmis ve yayilmaya baslamistir. Buda’dan
sonra yapilacak olan ilk sey Buda’min miiritleri tarafindan yapilacak olan

konsillerdir.

27 Yitik, s. 102.

2 Alj Thsan Yitik, “Hinduizm”, Yasayan Diinya Dinleri, ed. Sinasi Giindiiz, 4. Baski, Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Yayinlari, Ankara, 2016, s. 282.

2 Arslan, s. 210.
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1.1.3.1. Budist Konsiller

Buda’nin 483 yilinda vefatindan (genel kabul edilen tarih budur) sonra onun
ogrencileri hem Buda’nin s6zlerinin kaybolmamasi hem de bazi konularda tartismak
tizere toplant1 yapmuslardir. Budist konsiller adin1 verdigimiz bu toplantilar, baslarda
sorunsuz sonuglanmis ancak ileride goriilecegi lizere bazi fikir ayriliklarina sebep
olmus ve mezheplerin olusmasina zemin hazirlamistir.

Burada temel alacagimiz ii¢ biiyiik konsil olacaktir. Dordiincii biiyiik konsilin
Kushanlar zamaninda Kaniska tarafindan diizenlendigi soylenmektedir ancak
kesinlik degeri tasimadig icin Budist konsiller boliimiinde ele almayip Kushanlar ile

ilgili boliimde yer vermeyi uygun gordiik.

1.1.3.1.1. Rajgir (Racagriha) Konsili

Buda’nin 6liimiinden ¢ok kisa bir siire sonra V. yy’da Buda’nin 6grencileri
Rajgir’de bir araya geldiler ve Buda’nin sozlerinin derlenip toparlanmasi kararini
aldilar. Budist kutsal metinleri Vinaya ve Sutta Pitaka bu konsilde kaleme alinmistir.
Bu konsilde rahipler herhangi bir fikir ayrilig1 yasamamislar ve toplantiy1 konsilin

amacina uygun bir sekilde sonlandirmislardir.

1.1.3.1.2. Vaisali Konsili

Ikinci bilyiik konsil olan Vaisali Konsili, birinci konsilden yaklasik bir yiizyil
sonra toplanmistir. Bu konsil, ilk konsilden ayrilmis ve bazi fikir ayriliklarina sebep
olmustur. Kesislerin uymasi1 gereken bazi kurallar belirlenmis ancak gelenege bagh
olanlar ve 6gretide baz1 degisiklik yapmak isteyenler iki gruba ayrilmig ve Hinayana

ve Mahayana gibi mezheplerin ilk tohumlar1 atilmigtir.

1.1.3.1.3. Pataliputra Konsili

Ucgiincii  bilyiik konsil olan Pataliputra Konsili, {iciincii yiizyilda
Hindistan’daki  Mauryan Kralligi’nin  yoneticisi  Kral Asoka tarafindan

diizenlenmistir. Atalarinin Brahman inancina ragmen Asoka, bir sefer sirasinda
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savagel kimliginden otiirii biiylik pismanlik duymus ve Budizm’e meyletmistir. Koyu
bir Budist olan Asoka, kimsenin yapamadigin1 bu konsilde yapmis ve Budistlerin
kutsal kitaplar1 olan Tripitaka’yr hazirlatmistir. Bu olay, Budizm i¢in Buda’nin
oliimiinden sonra gelen en 6nemli istir®®. Ciinkii bir dini temsil eden bir kutsal kitabin
olmast o dini daha kutsal ve kabul edilebilir kilmaktadir. Bu da Budizm’in bir din
olarak dne ¢ikmasinin 6niinii oldukca agmaistir.

Budist konsillere burada kisaca yer verdikten sonra konsilde yasanan fikir
ayriliklarinin sonucu olarak ortaya ¢ikan Budist mezhepler de konumuz agisindan

oldukca ehemmiyetlidir.

1.1.3.2. Budist Mezhepler

Buda’nin 6liimiinden sonra toplanilan ikinci konsilde bazi fikir ayriliklarinin
yasanmasi gelenekgiler ve yenilikgiler arasinda fikir ayriliklarina sebep oldu. Bu fikir
ayriliklar1 miladi dénemden itibaren bazi Budist mezheplerin olusmasina zemin
hazirladi. Bizim burada ele alacagimiz ii¢ biiyiik mezhep olan Hinayana, Mahayana

ve Vacrayana (Ezoterik Budizm) mezhebi olacaktir.

1.1.3.2.1. Hinayana Budizm’i

Hinayana Budizm’i, Budizm’in en eski mezheplerinden biridir. Bu ekoliin ne
zaman ortaya c¢iktigi glinimiiz tarihgileri arasinda da “bilinmez” olarak
degerlendirilmistir. Ancak tahminler MO. 2. yy. oldugu yoniindedir. Vaisali
konsilinde baz1 fikir ayriliklarinin yasanmasi, gelenekgi ve yenilikgiler arasinda fikir
ayriliklarina sebep oldugundan ve mezheplerin ilk tohumlarinin atildigindan
yukarida bahsedildi ancak bu bilgi, mezheplerin tam ortaya ¢iktig: tarihi belirlemek
icin yeterli degildir.

Hinayana Budizm’inin takipgileri kendilerini “atalarinin yolundan gidenler”
anlaminda Theravada olarak tanitmiglardir. Bu sebeple Theravada mezhebi olarak da
bilinir. Hinayana, Mahayanaci Budistler tarafindan ise “kiiciik ara¢” olarak

nitelendirilmistir.

%0 Ruben, ss. 10-11.
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Mahayana gelisme ve yenilenme yolunda ilerlerken Hinayana kendi eski
Ogretisi igerisinde kalmaya devam etmistir. Bu mezhep adini1 “atalarinin yolundan
gittiklerini ve eski kafali olduklarini” iddia eden Mahayanacilardan almistir. Ancak
Hinayana mezhebinin iginde de birtakim degisimler olmustur. Mahayana’nin etkisi
onlara da ge¢mis, Hinayanacilar da yeni &gretiler gelistirmeye baslamislardir.
Hinayanacilar i¢in “tam anlamiyla ge¢misin izlerini tasimakla beraber yeniliklerin de
etkisi altinda kaldiklarin1” sdylemek en ¢ok kabul edilen goriislerden biridir. Ancak
M.O. ikinci yiizyilda ortaya ciktig1 diisiiniilen bu ekoliin baz1 takipgileri kendilerini
en eski ve orijinal mezhep olarak tanimladiklari i¢in onlara gore kendileri disindaki
higbir mezhep Budizm’in gercek takipgisi degildir. Koyu Hinayanacilarin en belirgin
ozellikleri, ferdi kurtulus égretisi, arhat anlayis: Ve maitreya inanci®®’ dir.

Yukarida saydigimiz ferdi kurtulus 6gretisi, arhat anlayis1 ve maitreya inanci
birbiriyle baglantili konulardir. Cilinkii hepsinin temelinde Buda’nin misyonu vardir.
Arhat * inanci, Hinayana mezhebinin temelini olusturmaktadir. Budizm’in ilk
zamanlarinda aydinlanma yolunu amag¢ edinen ve kendini dharma’ya adayan kisiye
arhat denilmektedir. Gotama Buda zamaninda da arhatlar, dharma yolunu arayan
kimseler olarak bilinmektedir. Buda da zaten temelde kendini bu arhatlardan ayri
tutmaz. Bir¢ok yerde 6zellikle Buda’nin ilk vaaz verdigi yer olan Varanasi’de Buda,
kendisiyle beraber alt1 arhattan daha bahseder®. Biitiin bu arhatlarin hepsi de daha
sonra yorumcular tarafindan gecmisin yedi Buda’s1 olarak adlandirimislardir.

Ferdi kurtulug 6gretisi de arhat inanciyla baglantilidir. Hinayana’da her arhat
Nirvana’ya ulasma yolunda tektir. Kendi kendilerine Nirvana’ya ulagirlar. Onlar1
Nirvana’ya gotiirecek bir araci yoktur. Aydinlanmaya bireysel olarak ulagirlar.

Hinayana’da arhatlik mertebesine ulasan kisi eski yasadig1 zevkli ve sefa dolu
yasamina donemez ancak giinliik faaliyetlerini siirdiirerek cemaatin ilke ve
kurallarina uyar. Arhat, diinyalik biitiin bagimli seylerden uzak kalip kendi zihnini
arindirmalidir. Arhatlik mertebesi herkesin isteyerek ulasabilecegi bir mertebe de
degildir. Ancak Muhterem Ustat (Buda) kabul ederse arhatlik mertebesine

3! Hiisamettin Karatas, “Sakyamuni Buda’nin Tarihsel Kisiligi ve Ogretisinin Yeni Bir Din Haline
Gelis Siireci”, Dini Arastirmalar, Cilt 16, Say1: 42, 2013, s. 137.

32 pali dilinde arahat olarak bilinmektedir. Buda’nin sifatlarindan biridir. Nakamura, s. 550.

3 Hajime Nakamura, Buddha, ¢ev. Zeynep Seyhan, Tiirkiye Is Bankas1 Yaynlari, 1. Basim, Ankara,
2012, s. 250.
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ulasiliyordu. Buda’nin hayatina dair en kapsamli eserlerdeki anlatilardan ilk olarak
bu sekilde bir anlam g¢ikmaktadir. Buda’dan sonra da arhat olmak isteyen birey,
ruhban sinifindan degilse miimkiin degil arhat sayilamazdi. Arhat olmanin en biiyiik
sarti, bireyin evinden ayrilip, dilenci rahipligi segip, huzurlu bir bigimde
aydinlanmastydi. Bunun da sebebi Buda’nin da evini terk edip, aydinlanmay1
aramas1 ve aydinlanmaya bu sekilde ulasmasi olarak kabul edilmektedir3*. Arhat
aydinlanmaya ulastiktan sonra ise manevi gicler kazanir ve dogum-6lim
dongiisiinden sonsuza dek kurtulur®. Arhat inanci en genel olarak bu sekilde
yorumlanabilir.

Hinayana’da Maitreya ® inanci ise temelden beridir vardi. Cogu yerde
gecmisin yedi Buda’st ve gelecegin Buda’st Maitreya kavrami vardir. Yani
Budizm’in ilk baslarinda da Maitreya kavrami biliniyordu. Ancak Maitreya’ya bir
bodhisatva olarak bakilmasi ve Buda’nin gelecekte bir mesih olarak ortaya
¢ikacagina inanilmasi daha ¢cok Mahayana mezhebinde 6n plana ¢ikmuistir.

Hinayana mezhebinin kati dini tutumlarina ragmen bazi taraflarca dgretide
yenilik yapilmak istenmistir. Ancak bu yenilige biitiin Hinayana takipgileri olumlu
yaklasmamis bundan dolayr bu mezhepte farkli yorumlar ortaya cikmistir. 3’
Hinayana mezhebine bagli bazi yorumcular metinlere farkli yorumlar da katmislar ve
Buda’nin hayatini anlatan eserler ortaya koymuslardir.

Catakalar (Jatakas)

Catakalar, kisaca Buda’nin hayatin1 anlatan masalims1 dykiilerdir. Buda’nin
gecmis hayattaki yaptiklarini, sdylediklerini “evvel zaman i¢inde” kalibinda anlatan
bu dykiilerde dikkat ¢ceken bir 6zellik ise, Boddhisattvalara burada da deginilmesidir.
Bu oykiilerde Buda, aydinlanmaya ulasana kadar bir Bodhisatva yani aydinlanmak
{izere olan kisiydi. Biitiin masallar Buda’nin bu 6zelligini anlatmaktadir®,

Catakalarda da Mahayana’daki gibi ermisler (arhats) geride kalmus, ileride
diinyaya yeniden gelecek olan Maitreya Buda konusu daha ¢cok 6nem kazanmaya

baslamistir. Bu da Hinayana’nin kendi 6ziinden, 6gretisinden 6diin vermesi demektir.

% Nakamura, s. 340.

% Giingdren, s. 103.

% Digha Nikaya’da Metteya (Maitreya) adli bir arahatin tam aydilanmis Buda olarak gelecekte
ortaya ¢ikacagindan bahsedilir. Ayrica bkz: Digha Nikaya, 26- Cakkavatti-Sihanada Sutta, s. 23.

%7 Conze, s. 74.

3% Kaya, s. 73.
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Basta sdylenildigi lizere bu yenilesme diisiincesine koyu Hinayanacilar karsi ¢ikmus,

yeni sdylemlerin hepsini sagmalik ve safsata olarak degerlendirmislerdir.%

Abhidharma

Abhidharma grubu, yeniliklere acik olmayan, eski Ogretide hi¢ degisiklik
yapmadan oOgretiyi birebir kabul etme yolundaki felsefelerinde kalmaya devam
etmistir. Burada iki felsefe grubu goze c¢arpmaktadir: Sarvastivada ve Theravada.
Sarvastivada, konumuz agisindan da 6nemli olan Kandehar (Gandhara), Orta Asya,
Tibet ve Cin’de oldukgca fazla takipci bulmustur®®. Hinayana Budizm’i, Orta Asya ve
Cin gibi tilkelerde daha ¢ok Theravada ya da Sarvastivada olarak bilinmektedir.

Abhidharma grubunda yazilmis bir¢cok calisma mevcuttur. Bunlar arasinda en
onemlilerinden biri Vasubandhu’nun yazdig1 Abhidharma-kosa
(Abhidharmakosa)’dir.*!

Hinayana mezhebinin gelisim siireci bu sekildedir. Bireysel kurtulusu
savundugu i¢in pek yayillamamis olan bu mezhep bugiin daha ¢ok Seylan, Birmanya,
Tayland, Vietnam gibi giiney iilkelerde yayilmistir*2. Bu sebeple bu mezhep, Giiney
Ekolii olarak da bilinmektedir.

1.1.3.2.2. Mahayana Budizm’i

Budizm’in diger onemli mezheplerinden biri de Mahayana mezhebidir.
Kendilerini “Biiyiik Arag” olarak tanitan Mahayanacilarin tam olarak ortaya ¢iktigi
tarih bilinmemekte, miladi donemle birlikte ortaya ¢iktiklar: tahmin edilmektedir.

[sa’nn  dogumuna yakin Hindistan’da Biiyilk Ara¢ adiyla bir ekol
yayginlagsmaya basladi. Bu ekol, zamanla eski Ogretiyi gelistirip, degistirmeye
yonelik bir yol izledi. Bireyin kendi kurtulusunu degil, baskasmin da kurtulusunu
amaclayan bu ekol, ayristirict degil birlestirici olmasi bakimindan Budizm’in en

yaygin mezhebidir.

% Conze, s. 76.
40 Kaya, s. 172.
41 Conze, s. 77.
42 Kiiciik, s. 286.
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Mahayana Budizm’inin temel felsefesi sudur: Eski ogreti, giiniimiizdeki
yeniliklere ayak uyduramayip hep geride kalma tehlikesiyle bas basadir. Bu da
Ogretiyi yok olusa gotiirmektedir. Bunun i¢in yenilenme ve gelisme sarttir.
Dharma**’nin yeni bir felsefeye doniismesi gerekmektedir. Bu sebeple bu ekoliin
savunucular1 her alanda yenilesmeye calismiglardir. Ancak Mahayanacilar sadece
yenilesmekle yetinmemisler bazi gelenekleri ve diisiinceleri de degistirmislerdir.
Buda ile alakal1 bir siirii efsane uydurmuslar, Buda’ya ait olmayan sézleri ona atfedip
kitaplastirmislardir. Hatta baz1t Mahayana yazarlari, Buda hayattayken onunla tanisip
goriistiiklerini, ondan 6gretiyi 0grendiklerini iddia edecek kadar ileri gitmislerdir.

Mahayana’nin Budizm’inin en gbze c¢arpan kavramlarindan birisi
Bodhisatva®*’lar olmustur. Budizm’in ilk zamanlarindaki ermisler (arhats) sadece
bireysel kurtulusu amaglayan bilgeligi ariyorlarken, Mahayana’daki Bodhisatvalar,
digerkamlik anlayisi icerisinde olmuslardir. Hinayana’daki arhatlari ise bencillikle
suglamiglardir. Mahayana Budizm’indeki Bodhisatvalar, kendilerinden ¢ok
baskasinin kurtulusunu amag¢ edinme Ozelliklerinden o6tiirii de oldukca ilgi
gormiislerdir.*® Vajracchedika Sutra Bodhisatva’y1 su sekilde tanimlar:

Her Bodhisatva zihnini oyle egitmelidir ki soyle diistinebilsin: Ne tiirden olursa
olsun, tim duyarligi olan varliklar benim ¢abamla Nirvana’min sonsuz
ozgiirliigiine ulasabilmelidir. Ciinkii, sayisiz sayilamayacak kadar ¢ok varlik
kurtulusa ulasmadikca hichir varlik kurtulusa ulasmis olamaz. Nicin bu
boyledir Subhuti? Ciinkii hi¢bir Bodhisatva, gergekten bir Bodhisatva'ysa bir
benlik kisilik, biitiinden kopuk, ayrik bir bireylik savinda olamaz da ondan.*®
Yani Mahayana Budizm’inde bireysel kurtulus degil tiim insanligin kurtulusu
amaclanmaktadir.
Mahayana Budizm’inin temel ilkelerinden birisi de var olan her seyin 6ziinde
Buda yaradilisinda oldugu inancidir. Aydinlanma igin de aslinda Buda yaradilisinda
oldugumuzun farkina varmamiz yeterlidir. Yani Buda’lik aydinlanma sonucu degil

de varolusun bir niteligi, benligimizde olan bir ilke olarak degerlendirilmelidir. Bu

43 Dharma: 6greti.

4 Bodhisatva: aydinlanmay1 arayan kisidir. Gokten inen Sakyamuni’ye aydinlanmayi aradigi igin
Bodhisatva denilmistir. Mahayana Budizm’inde de aydmlanmay:1 arayan, insanligi kurtulusa
gotiiren, tiim insanlik kurtulmadik¢a aydinlanmaya ulagsmayacak olan kimsedir. Nakamura, s. 41.
Bodhisatva sozciigiiniin  sozliik anlami sattva, yani bilge (bodhi) olan kimsedir. Kendini
onemsemeyen, kendini biitiin insanligin hizmetine adamis kimse olarak daha ¢ok bilinir. Giingdren,
s. 104.

4 Edward Conze, Kisa Budizm Tarihi, Yol Yayinlari, 2005, s. 59-75.

4 Giingéren, s. 105.
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anlayis da zamanla tanrilastirilmis Buda anlayigsina doniistii. Buda’nin uyanma,
aydinlanma yolunu gdsteren 6gretisi tanrili, melekli, 6diillli, cennetli bir din haline
geldi ' . Oysa Mahayana’nin amaci bu degildi. Zaten Buda’nin bu sekilde
tanrilastirilmaya baslama diisiincesi daha sonralar1 oldu. Bunun da sebebi Buda gibi
ylice bir insanin bu diinyadan ermis, gitmis ve yasaminin sonlanmasina akil
erdirememekti. Bu yiizden Buda’nin bu hayati kendi istegiyle biraktig1 diisiincesi
gelisti. Ardindan Mahayana takipgileri, Buda’nmin tarihsel kisiligini onun bu
diinyadaki bir avatar1 olarak diisiindiiler ve Buda’y1 bu kisiliginin 6tesinde sonsuz bir
evrendeymis gibi tahayyiil ettiler®. Yani bu diinyadaki Buda, gegici bir Budadir. Asil
Buda, algiladigimiz evrenin Otesindedir anlayisi giderek Buda’yi tanrilastirmaya
sebep oldu. Ileride gorecegimiz iizere Tiirklerin de etkisinde kaldigi Cin’deki Arik
Ulke Budizm’i, tanrili melekli bir dindir.

Mahayana Budizm’inin savunucular: kendi diisiincelerini aktarmak adina alti
kural olusturmuslar ve buna altt mikkemmel kurala paramita adini vermislerdir.
Mahayana Budizm’inin genel olarak ahlaki ilkeleri su sekilde siralanabilir:

a. Comertlik (dana): Sahip oldugu her seyi goniillii bir bigimde vermektir.

b. Ahlakli olmak (sila): Ahlaki ilkelere uyma konusunda ¢ok titiz
davranmaktir.

c. Sabir (ksanti): Her tirli act ve dismanliga tahammiil etmektir,
ofkelenmemek ve siddete bagvurmamaktir.

d. Enerjik olmak (virya): Her yasta bikmadan usanmadan calismak ve
basarma azmini yitirmemektir.

e. Meditasyon (dhyana): Transa girme konusunda ustalik ve maharet
kazanmaktir.

f. Erdemli olmak (panna): Biitiin bu siireci anlama kapasitesidir*®.

Genel olarak Mahayana Budizm’in ilkeleri bu sekildedir. Mahayana Budist
anlayisinda gordiiglimiiz bu ilkeler Budizm’in genel ilkeleridir. Ciinkii ahlaki
ilkelerdir. Hinayana ve Mahayana’nin ayrildig1 nokta Buda’ya yiikledikleri anlamdan

kaynaklanmaktadir.

47 Giingéren, s. 111.
48 Nakamura, s. 446.
49 Arslan, ss. 222-223.
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Mahayana Budizm’inde o6nemli felsefe akimlari goze carpmaktadir. Bu
felsefe akimlarinin olugmasinin sebebi Nirvana’ya ulagma ve onu anlama konusunun
problem olusturmasidir. Mahayana savunucular1 bu durumu “Nirvana, sanki
disaridaymig gibi bir algiya kapiliyoruz. Oysa Nirvana kendi benligimizde. Eger
kendi benligimizde Nirvana'yi bulursak bencillikten uzaklasir, actlart unuturuz”
olarak aciklamaktadirlar *°. Ancak Samsara ve Nirvana zorunlu olarak bir biitiiniin
parcalar1 gibidir. Biri aydinlanmis digeri aydinlanmamis manasina gelir. Bu da
zihnimizde soru isaretlerine sebep olur. Bu sebeple Mahayana Budizm’inin iki
onemli felsefe akimi bu sorunlara ¢dziim aramislardir. Madhyamika ve Yogacara
olarak bilinen bu felsefi akimlar bir¢ok metafizik konuya acgiklik getirmeye
caligmiglardir. Madhyamika, her seye kuskuyla bakip, tim Onermelerin gegersiz
oldugunu savunur. Onlara goére tim Onermeler yanlistir, gercek disidir. Clinkii her
sey bir bosluktan (sunya) olusmaktadir. Madhyamika savunucular1 bu sebeple hi¢bir
seye sarilip tutunmamayi hatta Nirvana’ya bile tutunmamayi oOgiitler. Ciinki
tutunacak, sarilmaya degecek higbir sey yoktur anlayisini kabul ederler. Yani
Samsara’dan  kurtulus manasina gelen Nirvana’ya ulasmak bile amag
edinilmemelidir. Eger bunu amag edinirsek, yine kisir dongiiye girer, bagimli ve bir
amag i¢in yasayan bireyler haline geliriz. Bu sebeple her seyi oluruna birakmak ve

bunu bdyle kabul etmek bu felsefenin temelini olusturmaktadir>?

. Nagarjuna’nin
Madhyamika felsefesi daha sonralart Prajna Paramita’nin (6teki kiyiya gotiiren
bilgelik) temelini olusturmustur.

Yogacara 6gretisi ise Nagarjuna’nin ardillar1 Asanga ve Vasabandhu yoluyla
geligmistir. Bu 6greti, Nagarjuna’nin her seyin 6zii bosluktur felsefesine karsin her
seyin zihnimizin bir tiriini oldugu goriisiini savunmuslardir. Yani aslinda bu evrenin
de insan1 da 6ziinii zihnimiz yaratmistir.

Yogacara akiminin Budist diisiince tarihine onemli bir katkist vardir.

Gegmiste pek ¢ok 6greti kapali diye halka agilmazken, Yogacara felsefesi sayesinde
artik Ogreti halka da yavas yavas agilmaya baslamustir. ° Ciinkii Madhyamika

%0 Giingéren, s. 106.
51 Nakamura, s. 120.
52 Conze, s. 74.

20



Ogretisi halk tarafindan pek anlagilmamis, Yogacara ise onun gelismis bir sekli
olarak ortaya ¢ikmustir.

Bu iki Mahayana felsefe akimmin disinda Mahayana mezhebinin baska
yerlerde ekolleri de bulunmaktadir. Ancak burada konumuz bu olmadigi i¢in uzun
uzun anlatmay1 gerekli gérmedik. Mahayana Budizm’i en ¢ok yayilan Budist mezhep
oldugu i¢in bir¢ok iilkede farkli isimle anilmistir. Cin’deki ismi Ch ’an, Japonya’daki
ismi ise Zen’dir. Zen Budizm’inin kurucusu oldugu disiiniilen isim, Bodbhi
Dharma®’dir. Mahayana Tibet’te ise Ezoterik Budizm’in etkisiyle Lamaizm adin
almistir.

Gorildiigii tizere Budizm gittigi her iilkede destek¢i bulmus, dharmanin
Ogretilmesi i¢in farkli Budist ekoller kurulmustur. Bunlardan birisi de Ezoterik
Budizm olarak adlandirilan Vacrayana’dir. Temelini Mahayana’dan alan bu mezhep,
zamanla ayr1 bir Budist mezhep olarak ayrilmigs ve genellikle Lamaizm olarak

anilmistir.

1.1.3.2.3. Ezoterik Budizm

Budizm’in ii¢lincii mezhebi Ezoterik Budizm’dir. Vacrayana olarak da bilinen
bu mezhep Budizm’in {igiincii doneminde (500-1000) ortaya ¢ikmistir. Tantrizm
veya Ezoterik Budizm, Mahayana’nin bir uzantisidir ancak Mahayana ekoliinden ¢ok
farklidir. Eliade, tantracilig1 tanimlamanin kolay olmadigin1 sdylemistir. Ama genel
olarak Tantra’nin “bilgiyi genisleten ve yayan” anlami iizerinde durur. Bu terimin
daha onceki ylizyillarda bazi felsefi sistemlerde kullanildigi ancak MS. 4. yiizyilda
kendini gosterdigi ve altinct yiizyilda tiim Hindistan’a yayildigi soylenmektedir.
Budist rivayete gore ise tantracilik, Uinlii Yogagara {istadi Asanga ve
Madhyamika’nin felsefecisi Nagarjuna tarafindan MS. 2. yy’da getirilmistir®*. Genel
olarak tantraciligin hangi donemde geldigi konusunda tahminler bulunulsa da Budist

tantraciligin tarihsel kokenleri heniiz bilinmemektedir. Budist tantracilifi genel

%3 Bodhi Dharma veya Bodhidharma, yaklagik olarak 440-528 yillari arasinda yasadig1 tahmin
edilmektedir. Zen okulunun Cin’deki kurucusudur. Zen Budizm’inin ilk piridir. Bodhidharma Cin’e
ilk olarak 520 yilinda geldigi i¢cin Zen Budizm’inin de baglangici o tarih kabul edilir. Giingoren, s.
122.

5 Eliade, Yoga, s. 183.
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olarak Vacrayana (Elmas Yolu) olarak bilinmektedir. Bu hareketin 4. yy’da basinda
ortaya ¢ikt1g1 ve 8. Asirda en parlak dénemini yasadig1 iddia edilmektedir®.

Tantrizm, gili¢ ve verimsiz ¢ilelerle bagimsizligin kazanilmayacagi, tutkulari
yok etmenin en kolay yolunun o tutkulara kars1 koymak yerine o tutkulari doyurmay1
amag edinmistir. Yani bu goriiste olan kimse i¢in sehvete izin vardir. insan eti de
dahil her eti yiyebilir, her hayvani 6ldiirebilir. Hirsizlik, zina yapabilir. Yeter ki bu
davraniglar zihinde bir bagimlilik olusturmasin. Burada zihni arindirmak igin
esrime®®ye dayal1 yontemler gelistirir®’. Bu yontemler de biiyii ve sihir ile iliskilidir.

Bu donemde Mahayana ve Hinayana’da mevcut olan Arhat ve
Bodhisatvalar’in yerine mantralar (mantras), dharaniler (dharanis), mudralar
(mudras) ve mandalalar (mandalas) gibi birtakim mistik ve tinsel kavramlar ortaya
cikmistir.  Mantralar, bir ¢esit mistik seslerdir. Dharaniler ise halk dilinde
muskalardir. Insanlar1 hastaliklara, cinlere, biiyiilere kars1 korurlar. Ancak yoginlere
gore ise dharani, yogunlagsma araglaridir. Mandala, hem evren imgesi hem de
teofanidir. Mudralar ise insan varliginin en derin katmanlarinda hissedilen titresimle
belli biling hallerinin gerceklestirilmesidir®®. Ezoterik Budizm’de amag biiyii yoluyla
aydinlanmaya ulasmaktir. Ancak bu sekilde bir aydinlanma bazi Budist taraflarca
tartisma konusu olmustur. Bu sebeple Tantra savunuculari eski ve yeni ogretileri
birbiriyle uyumlu hale getirmeye calismislardir® .

Genel olarak bakildiginda bu dénemde Budizm’in esaslarindan oldukca
uzaklagilmig, bunun yerini biiyiisel gelenekler almistir. Burada da elbette
aydinlanmaya ulagma amacglanmaktadir. Buradaki cinler, periler, hayaletler, halki
Budizm’e yakinlagtirmak icin vardir. Budistler burada bu biiyiisel gili¢ler sayesinde
Ozglirlesmek ve kurtulusa ulagsmay1 amaglamaktadirlar. Amac¢ Buda’nin seviyesine
ulagsmaktir. Ancak burada uzun ugraslar sonrasinda aydinlanma degil, hemen bir

anda aydinlanma s6z konusudur. Bu da bu gelenegi esas Budizm’den ayirmaktadir.®

%5 Eliade, Yoga, s. 184.

% Esrime: kisinin kendinden ge¢mesi, duyulur diinyanin disma ¢ikarak kendini Tanriyla birlesmis
sayma durumu. Ayrica Roux, s. 50.

5 Giingdren, s. 101.

%8 Eliade, Yoga, 192-200.

59 Conze, s. 104.

% Conze, s. 105.

22



Ezoterik Budizm, Tibet’e geldiginde Lamaizm adin1 almigtir. Bugiin Ezoterik
Budizm’in en ¢ok bilinen ismi budur. Buradaki kesislere de lama denilmistir.

Budizm Tibet’e ilk olarak Cin ve Uzak Dogu’ya yayildiktan sonra 5.yy’da
gelmistir . Ancak 7. y.y’da burada yaygm hale gelmistir. Budizm’in buraya
yerlesmesi zaman almistir. Ciinkii Tibet’te bulunan halk Bon (Bén) dinine mensuptu.
Bu sebeple de bu yeni dini harekete ilk basta sicak bakmamistir. Ancak daha sonra
basta Kral Stongbcam-Gampo (618-650) olmak {lizere bazi krallarin destegiyle
Budizm Tibet’e yerlesmeye baslamistir®?.

Tibet Budizm’i giiniimiize kadar gelmis énemli bir Budizm akimdir. Tibet’te
Budizm’in bu kadar ragbet gérmesinin birgok sebebi vardir: ilki, Tibet’e gelen
dervislerin Tantraci diislince sisteminde olmasidir. Ciinkii buradaki Bon dini ile
Tantrac1 biiyli gelenegi birbirine olduk¢a yakindir. Bon dini bir tiir Samanizm’i
andirdig1 icin tantraci biiyli gelenegiyle uyum saglamistir. Budizm’i Tibet’te
giiclendiren en biiyiik sebeplerden biri budur. ikinci bir etken ise, Prajnaparamita
edebiyatiyla Tantraci diisiince Tibet’te birlesmis ve burada gelismistir. Bu sistem de
Tibet’te oldukca ragbet gérmiis ve Tibet’in 6nemini artirmistir. Tibet’i 6nemli kilan
ticlincii bir etken Sarvastivada geleneginin savunucularidir. Eski 6gretinin takipgileri
olan Sarvastivada rahipleri, bu biiyiicii ve saman iilkesinde uzun siire barinamamaiglar
ancak bu bolgenin degerlerine oldukga katki saglamislardir. Cilinkii eski Budist
metinlerin ¢ogu Sarvastivada alimlerin yorumlarindan olugsmaktadir. Bu da bolgenin
ehemmiyetini artiran diger bir etkendir. Cin’deki Ch’an akimi da boélge agisindan
oldukg¢a onemlidir. Cin’deki varliklartyla biiyiikk 6neme sahip Ch’an akiminin
dervigleri Tibet’e gelip yerlesmislerdir. Tibet’i onemli kilan diger bir etken de
budur.®

Lamaizm’in yayilmasina krallarin yaninda bazi kesisler de hizmet etmislerdir.
Lamaizm Tibet’te sekizinci yiizyillda yayilmaya bagladiktan sonra Vacrayana
Budizm’inin liderlerinden Padma Sambhava, Tibet’e davet edilmistir. Hatta bazi

Tibetli kesisler burada Kurmizi Takkeliler ve Sari Takkeliler adiyla tarikatlar

61 Cengiz Erengil, Budizm, insan Yayinlari, Istanbul, 2004, ss. 86-87.

62 Ali ihsan Yitik, “Budizm”, Yasayan Diinya Dinleri, ed. Sinasi Giindiiz, Diyanet Isleri Bagkanlig1
Yayinlari, 1. Basim, Ankara, 2007, s. 354.

83 Conze, s. 144-147.
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olusturmuslardir® . Ayrica Tibet Budizm’indeki dért biiyiik manastir okulu bu
mezhebin goriislerini her zaman korumaya ¢aligmistir. Bunlar; Nyingma-pa, Kagyur-
pa, Sakya-pa ve Dgelugs-pa’dir. Lamaizm Tibet’te 11. yiizyildan itibaren altin
zamanini yasamis ve bir¢ok sayida manastir kurulmus ve iilke tamamen bir manastir
sehri haline gelmistir. Bir siire sonra da lamalar, hem dini iktidara hem de ekonomik
giice erigsmislerdir. Buradan da anlasilan odur ki bir donem Tibet’in tarihini adeta
rahipler yazmistir®®.

1950’11 yillarda Tibet’teki Cin etkisinin artmasiyla bir¢ok kesis ve lama farkli
bolgelere gdogmek zorunda kalmiglardir. Ancak Tibetli Budistler, gittikleri higbir
yerde gili¢ kaybetmemis ve tiim diinyada da en giiglii topluluk olmuslardir. Lamaizm
bugiin, Tibet, Mogolistan basta olmak iizere Nepal, Hindistan, Cin, Rusya ve bazi

Orta Asya iilkelerinde takip edilen bir Budizm koludur.

1.1.3.3. Budist Kutsal Metinleri

Buda, yasadigi donem boyunca hi¢ kitap birakmamig, insanlara yasayis
bicimi ile 6rnek olmustur. Onun takipgileri, Buda’nin hayatini, s6zlerini, vaazlarin
derlemek iizere oliimiinden sonra kitap derlemesi ¢alismalar1 yapmislardir. Burada
ele alacagimiz Budist kutsal metinlerinin temeli olan Tripitaka ve Mahayana Kutsal
literatiiriidiir. Tripitaka, Hinayana Budistlerinin ¢ogunlukla kabul ettigi metinler
olurken, Mahayana Budistleri de bu metinlerle 6gretinin anlasilmadigini 6ne siirerek

tahminlerimizce miladi donemle birlikte Mahayana derlemelerine baglamiglardir.

1.1.3.3.1. Pali Kanon (Tripitaka)

Buda’nin yasadig siire boyunca herhangi bir kitap yazmayip arkasinda da bir
kitap birakmamasi takipgilerini hemen bir derleme yapmaya yoneltmistir. Onun
vefatindan sonra cemaat tarafindan ilk konsil toplanmis ve sozlerinin bir araya

getirilmesi karar1 alimmistir. Bu ilk konsilde Theravada Budistleri Pali Kanon

84 Yitik, Budizm, s. 354.
6 Aliya Sarafullina, Budizm’de ve Tibet Budizm’inde inan¢ Esaslar1, Uludag Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Bursa, 2013, s. 48.
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(Tripitaka) calismalarina baslamislardir. Tripitaka adi1 verilen bu Budist ¢alismalarin
hangi dénemde yapildigi kesin olarak bilinmemektedir. ilk iki metnin Rajgir
konsilinde ele alind1y, iigiincii boliimiin ise Hintli kral Asoka (MO. 3.yy) zamaninda
tamamlandig1 iddia edilmektedir. Pali metinlerinin yazili hale gelmesinin MO. 1.
y.y’da olmasi, bu metinlerin biiyiik olasilikla Kral Asoka’dan sonra tamamlandigina
isaret etmektedir®®.

Pali Kanon i¢indeki kutsal metinlerin sayisi tigtiir:

Vinaya Pitaka (Disiplin Sepeti): MO. 350°de yazildig1 diisiiniilen bu boliim
genel olarak manastir ve kesislerin kurallari ile ilgili bir boliimdiir. Bu sebeple bu
bolime “Davramis Kurallari Koleksiyonu” da denilmektedir®. Buda, miiritlerden
higbirine kendi yerine gegmesini sdylememistir, ¢ilinkii zaten kesisleri bir arada tutan
bir bagi ve sekiz dilimli yolu onlara agiklamisti ve bu onlar igin yeterliydi. 227
maddeden olusan bu kesis kurallarinda genel olarak hirsizlik yapmama, cinsel
iliskiden kaginma, insan dldiirmeme ve insan istii giicli oldugunu iddia etmeme Vb.
konular ele alinmaktadir. Bu kesis toplantilari ayda iki kere yapilir, su¢ isleyen varsa
itirafta  bulunurdu. Kesisler i¢in ¢ok ©nemli olan bu kurallar (pratimoksa),
giiniimiizde hala cemaat (sangha) igin gecerlidir®.

Sutta Pitaka (Vaazlar Sepeti): MO. 300 yilinda yazildig1 tahmin edilen Sutta
Pitaka, Buda’nin hem cemaate hem de halka olan c¢esitli vaaz ve sodylemlerini
icermektedir. Buda’dan sonra onun 6grencileri Venerables, Sariputta, Moggallana ve
Ananda’nin gériisleri birlestirilmis ve Buda sdylemis gibi ona atfedilmistir.%°. Ancak
bu sozler Buda tarafindan sdylenmemis olup sadece 6grencilerinin sdylemlerinin bir
araya getirilmesi ile olmustur. O donemde yapilan toplantilarin ¢ogu bhikku (kesis)
cemaatinin kutsal yasamlar1 esas almarak doktrinin yorumlanmasi amaglaniyordu.
Sutta Pitaka'da dort temel hakikat ve sekiz dilimli yol gibi Budist 6gretinin en 6nemli
esaslarmin yaninda Budistler i¢in gerekli diger bircok 6zel ve pratik bilgiler de yer
almaktaydi. Ayrica Budist hikayeleri anlatan Catakalar, doktrinsel metinler olan

Dhammapadalar da bu boliimde yer almaktadir.

% Kiiciik, s. 274.

67 Yitik, Budizm, s. 316.

%8 Kaya, s. 37.

% Venerable Narada Mahathera, Buddha and His Teachings, Third Edition, Buddhist Publication
Society, Sri Lanka, 1988, s. 149.
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Sutta Pitaka’nin kapsadigi konularin olduk¢a genis olmasi onu Budist kutsal
metinlerinin en 6nemlisi yapmistir. Bu sebeple Suttalar ayrica konularina gore bes
ana boliimde ele alinmaktadir. Calismanin igerigi sebebiyle bu bes ana boliimii uzun
uzun agmayip kisaca isimlerini ve anlama geldiklerini zikretmekle yetinecegiz:

a. Digha Nikdya (Uzun Vaazlar)

b. Majjhima Nikdya (Kisa Vaazlar)

c. Samyutta Nikdya (Gruplanmis Konusmalar)

d. Anguttara Nikdya (Sayisal Diizeni Olan Vaazlar)

e. Khuddaka Nikéaya (Kiigiik Koleksiyon)'.

Gorildiigii  lizere  Suttalar  konularina gére bes ana bolimde
degerlendirilmistir. Son olarak Tripitaka’nin iginde olan derleme Abhidhamma
Pitaka’dur:

Abhidhamma Pitaka (En Ustiin Doktrin Sepeti): Bu bolimde Budizm’in
temel ilklerine dair olan ogretiler felsefi bir bicimde yorumlanmistir. Dort Temel
Hakikat ve Sekiz Dilimli Yol gibi Budist kutsal inanglarini olusturan maddeler felsefi
ve psikolojik olarak degerlendirilmistir. Bu doktrinin yorumlanmasi da konularina
gore yedi ana boliimde ayri ayri ele alimmustir:

a. Dhammasangani (Dhamma’larin Ozeti)

(ox

. Vibhanga (Siniflama)
C. Dhatukatha (Elementlerin Sayiligi)

d. Puggala Paninatti (Bireylerin Tarif ve Tanimlamasi)

e. Kathavatthu (Konusma Konular)

f. Yamaka (Cift Sorular Kitabi)

g. Patthdna (Nedensel iliskiler Kitabi)'L,

Abhidharma Pitaka, doktrini felsefi yonden degerlendirse de Suttapitaka ile
oldukga benzerdir. Sadece Abhidharmapitaka'nin varligi biraz daha siiphelidir.
Bunun sebebi Birinci Budist konseyinde sadece Vinaya ve Dharma'dan soz edilir,

Abhidharma'dan s6z edilmez. Bu nedenle bu iigiincii sepetin yas1 ve giivenilirligi

0 Kaya, s. 49.
1 Kaya, ss. 161-162.
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konusunda siipheler vardir. Ama bir¢cok Budist mezhebi Abhidharmapitaka’y1 da
kabul etmektedir’.

Bizim Tripitaka olarak bildigimiz bu ti¢ kitap kisaca boyledir. Tripitaka
disinda baska bir Pali eser daha vardir. Bu da Milindapanha (Kral Milinda'nin
Sorular1) isimli eserdir’. Buradan sonra aktarilacak olan miladi dénemle baslayan

Mahayana ¢aligmalar1 olacaktir.

1.1.3.3.2. Mahayana Kutsal Literatiirii

Mahayana edebiyatinin degismez amaci, felsefi sistem kurmaktan c¢ok
aydinlanmaya, bagimsizlasmaya gotiiren yollar ve c¢oOziimlerini gostermektir.
Mahayana vyazarlar1 Pali derlemesini uygulamalara cevap verecek nitelikte
gormezler. Ancak Mahayana sutralarinin Nirvana’ya ulastiracak yolu gosterdigini
kabul etmislerdir. Genel kabul edilen gériise gore sutralar, MO. 100- MS. 300 yillart
arasinda yazilmislardir’®. Eserlerin dili Sanskritcedir.

Budistlerin  6zellikle Mahayana Budistlerinin kabul ettigi diger kutsal
metinler de Mahayana Kutsal Literatiirii altinda toplanmistir. Pali kanon diginda
Mahayana ve Vacrayana ekoliiniin kabul ettigi bazi Sanskrit¢e sutralar sunlardir:
Prajnaparamita edebiyatinin iiriinleri olan Heart Sutra, Diamond Sutra; Hint ve Orta
Asya kokenli olan Vimalakirti Nirdesa Sutra, Lankavatara Sutra, Lotus Sutra;
bunlarin disinda aralarinda Cin kokenlilerin de bulundugu Shurangama Sutra,
Avatamsaka Sutra, Amitabha Sutra,’dir".

Ayrica Mahayana edebiyatina ait Sanskritge Mahavastu, Mahasanghika
ekoliiniin bir eseridir. Buddhagarita ve daha pek ¢ok Budist eser Mahayana
Budizm’inin felsefi eserleridir’®. Ancak hepsine deginmemiz konumuzun kapsami
acisindan oldukga sikintili olacagi igin burada sadece isimlerini zikretmekle yetindik.

Ileride konumuzla baglantili olan yerleri ayrica ele alacagiz.

2 Kaya, s. 162.

B Yitik, Budizm, s. 317.
4 Giingéren, s. 101.

5 Kiigiik, s. 276.

6 Kaya, s. 172.
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1.2. BUDIZM’IN YAYILMASI

Birinci bolimiin ikinci kismi olarak degerlendirecegimiz bu bolim ve sonrasi
konumuz agisindan daha fazla 6nem teskil etmektedir. Simdiye kadar inceledigimiz
bolim c¢alisgmamizin temelini olustursa da asil olarak Budizm’in yayilmasindan
sonraki gelisimi bu ¢alismanin asil konusudur.

Budizm, Buda’nin 6liimiinden sonra bir din olarak sekillenmis ve yayilma
imkan1 bulmustur. Ozellikle kralliklarin Budizm’e olan destekleri burada konumuz
acisindan olduk¢a 6nemlidir. Budizm’in yayildigi doneme genel olarak bakacak
olursak bunu iic asamada ozetleyebiliriz: ilk asama Buda’nin aydinlanmaya
ulagsmasindan Mauryan krali Asoka’nin Hindistan’daki imparatorlugunun resmi
dinini Budizm yapana kadar gegen iki asithik “flk Budizm Donemi”dir. Ikinci dénemi
Asoka’nin destekleri neticesinde gelisen “Asoka ’'dan Sonra Budizm”, liglincti donemi
de Asoka ile baslayip Kushan krali Kanigka ile devam edip biiyliyen “Kushanlardan
Sonra Budizm”dir.”

Budizm’in yayilma siireci konuyu arastiran bizler i¢in olduk¢a 6nemli oldugu
i¢in bu boliimiin irdelenmesi gerekmektedir. Budizm’in yayilma siirecinde ilk olarak

ele alacagimiz donem Ilk Budizm donemidir:

1.2.1. ik Budizm Doénemi

Ik Budizm D&énemi, Buda’nin 483 yilinda Kusinagar’da vefatindan itibaren
Hintli kral Asoka zamanina kadar gegen donem olarak bilinmektedir. Bu dénemde
Budizm, farkli kitalara sicramaktan ziyade kendi kitasinda biiylimiis ve geligmistir.
Bu sebeple bu ilk donem konunun anlasilmasi i¢in oldukg¢a énemlidir.

Bu dénemde Budizm sadece Kuzeydogu Hindistan’da yayilmis, cemaat
tarafindan Ogretinin temelleri ezberlenmis ve unutulmasin diye bazi g¢alismalar
yapilmistir. Ancak “Asoka’dan Sonra Budizm” olarak adlandirdigimiz ikinci donem,
Asoka’nm etkin oldugu bir donemdir. Oyle ki Asoka’nin Budizm acisindan ¢ok
biiyiik bir yenilige imza attig1 diisliniilmektedir. Asoka, bu donemde {igiincii konsili

toplayarak Budizm’i Hint kitas1 disinda yayma ve bu dinin misyonerligini yaymada

" Yitik, Dogu Dinleri, s. 84.
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oldukca faaliyet gosterecek ve basarili da olacaktir. Budizm, Kral Asoka ile artik

Hindistan’dan ¢ikmaya baslamis ve geniglemenin ilk adimlar atilmistir.

1.2.2. Kral Asoka’dan Sonra Budizm

Budizm MO. 3. yiizyilda Kral Asoka’nin faaliyetleri neticesinde gelismis ve
yayllmistir. Bu donemde temel Ogreti gelistirilmeye ¢alisildigi i¢in Hinayana
mezhebinin gelistigi gozlenmektedir. Yani Kral Asoka’nin déneminde aktif olan
Budist mezhep Hinayana mezhebiydi. Bu sebeple bu donem Hinayana Budizm’i
Donemi olarak da isimlendirilebilir.

Mauryan Hanedanlhigmin (MO. 323-185) kurucusunun biiyiik oglu olan Hintli
Kral Asoka, M.O. 260-218 yillar1 arasinda yasamustir. O, yoneticisi oldugu Mauryan
Hanedanligi zamaninda dini bir fermanla Budizm’e gegtigini agik agik ilan etmistir.
Onun bu ilani, Bengal’den Afganistan ve gilineydeki i¢ kisimlara kadar tas ve ahsap
siitunlarin lizerine islenmistir. O, Buda’nin kiilleri serefine bayram yapmis ve bir
rivayete gore seksen dort bin stupa insa ettirmistir. Ona atfedilen en inlii ithaflar,
Hindistan’1 yonettigi donemde baskenti etkileyen Sarnath Aslani ve Hindistan milli
bayraginin merkezinde bulunan Hukuk Carkidir.

Asoka, yonetimi siiresince Budizm’e olan destekleriyle bilinmektedir. Onun
Budizm’e olan bu desteklerine yaptirdig: siitunlardan ulasilmaktadir. Bu kitabelerden
en {inliileri kaya kitabeleridir.”® Bu kitabelerin iceriginde Budist dgretideki ahlaki
ozellikler yer almaktadir. Hatta Buda’nin dogum yerinin Lumbini kasabasi olduguna
dair bilgileri Asoka’nin kitabelerinden 6grenmekteyiz. Nakamura’nin kitabindan elde
ettigimiz bilgilere gore yazitta aynen su ciimleler yer almaktadir:

Tanrilarin gozdesi, Kral Piyadassi [Asoka], takdisinden yirmi yil sonra, bizzat
buraya geldi ve Sakyamuni Buda burada dogdugu icin hiirmetlerini sundu.
Bhagavant’in [Kutlu Kisi] burada dogmus olmasuin anisina bir tas duvar
yapimasint  ve tastan bir siitun dikilmesini sagladi. Kral, Lumbini
[Lumminigama] koyiinii vergilerden muaf tutar ve [gegis iicretini] sekizde
bire indirir.”

8 Ronald Eric Emmeric, “Buddhism in Central Asia”, Buddhism and Asian History, New York,
1989, s.131.
® Nakamura, s. 44.
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Bu Asoka kitabesi Afganistan’in kuzeyinde bulunmustur. Asoka’nin
Budizm’e yaptig1 bu destek Budist 6gretinin gelismesi agisindan olduk¢a onemlidir.
Ciinkii Budizm 06gretisi daha 6nce higbir imparatorluk tarafindan Korunmamusti.
Asoka’nin 6zellikle seksen dort bin stupa insa ettigine dair rivayet olmasi onu,
Budizm’in en efsane isimlerinden biri yapmistir.®

Asoka’nin Budizm’e olan deste§i sadece kitabeler ve yaptirdigi stupalar
degildir. Asoka Budizm’in gelisip yayilmasinda da ilk adimi atan kraldir. Bu sebeple
Budizm’in disariya yayilma siirecinin Kral Asoka ile baslamak daha uygun
goriinmektedir.

M.O. 5. ve 3. yiizyillar arasinda Budizm diger iilkelerle heniiz etkilesime
gecmemisti. 250 yillarina gelindiginde Kral Asoka, i¢iincii biiyikk konsil olan
Pataliputra Konsilini diizenledi. Konsil’de alinan en énemli kararlar; ikinci konsilde
yasanan ayriliklarin giderilmesi, Pali metinlerinin derlenmesi ve Budizm’in
yayilmasidir. Asoka konsil kararlarin1 aynen uygulamaya koymus, konsilde yasanan
ayriliklar1 tam manastyla gideremese de Pali metinlerinin derlenmesi konusunda
olduk¢a destek vermistir. Kaya kitabelerinden elde edilen bilgilere gore, Asoka
biiyiik bir kararlilikla Budist misyonerligi adina, Biiyiik Iskender’in parcalanan
topraklarina, yani Orta Asya, Misir, Libya, Makedonya ve Arnavutluk’a Budizm’in
yayilmasi igin elgiler gondermistir. Ancak buralardan istenilen sonu¢ elde
edilememistir®. Bir tek Seylan (Sri Lanka)’da Budizm etkisini gdstermistir. Asoka,
oglu Mahinda’yr 240 yilinda Seylan’a el¢i olarak gondermistir. Daha sonra
glinimiize kadar gecen siirede Budizm o boélgenin resmi dini olarak kalmistir.
Seylan, o donem i¢in Theravada yani Hinayana Ogretisinin merkezi olmustur.
Burada Theravada dgretisi oldukga gelismistir.®2

Budizm’i yayma politikasina yeteri kadar ulasilamasa da Asoka’nin kralligi,
donemin en giiglii kralliklarindan biriydi. Asoka kralligin1 Pencap’in kuzeybati
sinirlaria kadar genisletti. Yani giiniimiiz Orta Asya bdlgesinin bazi topraklar1 MO.
3. yiizyillda Mauryan hanedanligi yonetimi altinda idi. Asoka, yOnetimi siiresince

topraklarinda Budist kesislerin biitin bdlge boyunca rahatca ilerleyebilmesini

80 Emmeric, s.131.
81 Yitik, s. 87.
82 Conze, s. 55-58.
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saglamistir. Dogal olarak da Budizm, Orta Asya’nin bazi bolgelerine ilk olarak bu
sekilde gelmeye baslamigtir. Budist kesisler, Asoka’nin yo6netimi boyunca
Yunanlilarin komsular1 Kushan/Baktriya simirlarina kadar ulasmislardir. Ozellikle
Orta Asya topraklar igerisinde bulunan Gandhara, Kesmir gibi sehirlere gonderilen
misyonerler ileride goriilecegi iizere Orta Asya’daki Budizm i¢in oldukca verimli
olacaktir®,

Asoka’nin 213 yilinda 6liimiinden sonra Hindistan’daki Mauryan Hanedanlig
yikilmis bunun yerine Sunga Hanedanhign (MO. 185-97) gelmistir. Sunga
hanedanligindan sonra Budizm Hindistan’da oldukga gii¢ kaybetmis ve Hintli Budist
rahipler Hindistan’dan siirlilmiistiir. Kesmir ve Afganistan’a kagan kesisler buralara
zaten daha Once gelen Budist kesislerle birlikte Budizm’i yayma politikasina
baslamiglardir. O tarihlerde bu sayilan bélgeler Iskitler, Kusanlar ya da Yunan
ordularinin hakimiyeti altindaydi. MS. Baktriya topraklarinda giiglii bir krallik kuran
Yiegi-Kushanlar, Budizm’i tiim Orta Asya’ya yayan ikinci gii¢ olarak adini Budist

tarihe yazdirmistirs4,

1.2.3. Kushanlardan Sonra Budizm

Asoka’dan sonra Budizm’in yeniden canlanmasini saglayan Kushanlar
olmuglardir. Bu sebeple bu donemi de Kushanlar’dan sonraki Budizm olarak
degerlendirmeyi gerekli gordiik. Bu donemde Budizm’in Mahayana kolu aktiftir. Bu
sebeple bu donemi Mahayana Budizm’i Dénemi olarak da isimlendiren tarihgilerimiz
vardir. Budizm Kughanlardan sonra Orta Asya’nin tamamina yayilmistir. Bu doneme
ismini veren Kushanlart 6nce tanimak konuyu daha iyi degerlendirmemizi
saglayacaktir.

MO. 100 civarinda Amuderya®’nm kuzeyine gelen Yiiegi-Toharlar, nehri
gecip, Baktriya® y1 ele gecirmislerdir. Baslarda biiyiik bir krallik olan Yiiegi-

Toharlar, burada bes prenslige boliinmiislerdir. Bu bes Yiiegi prensliklerinden biri de

8 Kiigiik, s. 241.

8 Yitik, Budizm, s. 313.

8 Amuderya: Bugiinkii bilinen ismi Ceyhun’dur. Tacikistan Hindikus daglarmdan ¢ikan bir
akarsudur.

8 Baktriya olarak ifade edilen yer, bugiin Afganistan sinirlarinda Belh olarak bilinen sehirdir.
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Kushanlardir. M.S. ilk yiizyilda Kujula Kadfises® tarafindan kurulan Kushan
Imparatorlugu, MS. 4. y.y’a kadar varligim devam ettirmis ve devrinin en giiglii
imparatorluklarindan biri olmustur. Kushan Imparatorlugu, yonetimi ele alir almaz
bolgede daha 6nceden kurulmus olan Yunan-Baktriya Kralligim1 ortadan kaldirdu.
Daha sonra yoneticilerinin Onderliginde Kuzey Hindistan’in tamami ve Orta
Asya’nin ¢ogu boliimiinii topraklarma katti. Ozellikle Kushan Imparatorlugunun
yoneticilerinden Kral Kanigka I, Kushanlar devrinin en 6nemli y6neticisi olmustur.
Kaniska doneminde Kushan Imparatorlugu sinirlart  oldukg¢a genislemistir.
Imparatorluk, Merv’den Hotan ve Sarnath’a, Sirderya’dan Sogdiyana ve Kesmir de

dahil olmak iizere Umman Denizi’ne kadar uzanmastir.

Sekil 2: Kushan imparatorlugunun hakim Oldugu Topraklar
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Kaynak: Yazar tarafindan hazirlanmistir.

8 Kujula Kadfises, Kushan hanedanliginim ilk imparatorudur. M.S. 27-80 yillar1 arasinda hiikiimdarhik
yapmigtir. Emmerick, s. 131.
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Kaniska’nin Kushan devletine destekleri oldugu kadar Budizm’e olan
destekleri de konumuz agisindan olduk¢a 6nem teskil etmektedir. Budizm’e olduk¢a
tlmli  oldugunu bildigimiz Kaniska, kendi saltanatindan itibaren Kushan
Imparatorlugunun dinini de Budizm olarak kabul eder. Yine bu dénemde Kaniska
araciligiyla Budizm, Asoka zamaninda Budizm’in tasindig yerler olan Gandhara ve

8. Oyle goriiniiyor ki Budizm,

Bakriya’dan Harizm ve Sogdiyana’a gec¢mistir
Kaniska’nin yaptig1 fetihler dolayisiyla oldukga fazla bir yayilma imkani1 bulmustur.
Yani fethedilen topraklar yoluyla Budist kesisler rahatga ilerlemis ve 6gretiyi Orta
Asya boyunca yaymuislardir.

Yaklasik yirmi ii¢ y1l saltanat siiren Kaniska, Part®lar1 maglup ederek ezmis,
biitiin Ganj nehri boyu ile Dekken’e kadar uzanan bélgeyi, yani Malva ile Gucerat da
dahil olmak iizere Kuzey Hindistan’1 tiimiiyle hakimiyeti altina almistir®. Bu sebeple
Hint tarihindeki yenicagm tnli Kushan yoneticisi Kaniska ile basladigi kabul
edilmektedir. Kaniska, Budist kaynaklarinda Ikinci Asoka olarak oviilmektedir.
Kaniska’nin Budizm’i kabul etmesinden ziyade onun Budizm’e gosterdigi tolerans
daha cok dikkat ¢ekmistir. Bastirdigi sikkeler iizerinde Buda figiirii bulunmasina
ragmen baska dinlere ait tanri resimleri de yer almaktadir. Buradan anlasildigina gore
Kushanlar doneminde sadece Budizm’e degil diger dinlere de tolerans gosterilmistir.
Budizm, Asoka’dan sonra Kaniska doneminde altin devrini yasamustir®?,

Kaniska, Budizm’i benimsedikten sonra ayrica bir Budist konsil toplamis ve
bu dini cihangiimul bir hale getirmistir. Yalniz 0, hakim oldugu topraklarda yasanan
kiiltir ve din ¢esitliliginin farkinda olmus ve hepsine gerekli 6zen ve esitligi
gostermistir. Oyle ki hem Budist Gandhara, hem de Mathura okuluna destek verilmis

ve sonugta Sarnath okulu ile 6zgiin bir Hint-Kusan sanatiin dogmas1 saglanmigtir®2,

8 Harun Giingér, “Eski Tiirklerde Din ve Diisiince”, Tiirkler, Cilt 3, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara,
2002, s. 474.

8 Part Imparatorlugu: fran’da bir hanedanlik ismidir.

% Salim Céhce, “Hindistan’da Tlk Tiirk Hakimiyeti”, Cilt 1, s. 1289.

9 Emmerick, s. 132.

92 Cohce, s. 1290.
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Sekil 3: Kaniska Altin Sikkesi, Yunan Komutan ve Buda Simgesi

Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Ku%C5%9Fan_%C4%BO0mparatorlu%C4%9Fu#/medi
a/Dosya:Coin_of_Kanishka_l.jpg, (25.05.2021).

Kanigka’nin donemini kisaca 6zetlememiz gerekirse Budizm, Kaniska’nin
doneminde aradigi destegi bulmus ve tiim Orta Asya’ya yayilmistir. Yani Budizm’in
Orta Asya’ya yayilmasi Kushanlar araciligiyla tamamlanmstur.

Kaniska’dan sonra Kushan Imparatorlugu, basta Huviska olmak iizere bazi
yoneticiler tarafindan daha da genislemistir. Yine bu donemde de Budizm oldukca
ragbet gdrmiis Ve taraflarinca biiyiik destek almistir®,

Kushanlarin Budizm’e genel olarak destekleri bu sekildedir. Budizm, tim
Orta Asya’ya Kushanlar doneminde yayilmistir. Budizm’in bu boélgeye gelmesiyle
olusan farkliliklari, dilleri, edebi metinleri daha net anlasilmasi adina ayri bir
bolimde degerlendirecegiz. Simdi kisaca Kushanlar donemindeki sosyal hayati,

sanat1 ve dili ele alalim.

9 Sevket Kogsoy, “Tiirk Tarih Kronolojisi”, Tiirkler, Cilt 1, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara, 2002, s.
41.
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1.2.3.1. Kushanlar Doneminde Sosyal Hayat, Sanat ve Dil

Kushan Imparatorlugu, aktif oldugu dénem boyunca genis bir cografyaya
hakim olmus ve biinyesinde pek ¢ok etnik grubu barindirmistir. Bunlarin i¢lerinde
Yunanlilar ve Hintliler de bulunmaktadir. Yunan halkinin kiiltiirii konumuz agisindan
ayrica onemlidir ¢linkii Gandharan-Budist Sanatinin olusmasinda Yunanlilar oldukga
etkili olmuslardir.

Kushanlar hakim olduklar1 donem boyunca Hindistan, Cin, Part ve Roma
Imparatorlugu arasindaki ticareti kontrol etmislerdir. Bu durum da Budizm’in
yayilmasina hiz kazandirmistir. Kanigska’nin yonetimi altinda Gandhara bir Budist
yerleskesi olarak iyice gelismistir. Budistler, Gandhara’da Dogu Bdlgeleri ve Orta
Asya’daki sanati da etkileyen kendilerine has bir Yunan-Budist Sanati (Greko
Budizm- Grek Budizm’i) ya da diger adiyla Gandharan Budist Sanati
olusturmuslardir.

Yunanlar, Biiyiik Iskender vasitasiyla M.O. dérdiincii yiizyilldan bu yana
Gandhara ve Baktriya’da yasiyorlardi. Onlarin Kushanlar tarafindan yikilmasina
ragmen Helenizm ve Roma etkisi M.S. ilk yiizyila kadar devam etmistir. Dogal
olarak bu kiiltiir, orada yasadiklar1 siire igerisinde oraya gelen toplumun sanat
anlayisini da etkiledi. Onlarin getirdigi Helen kiiltiiriiniin etkisi Budist kiiltiirle orada
birlesti ve ortaya Gandharan-Budist Sanati ¢ikti. Bu sanat, Budizm ag¢isindan oldukg¢a
onemlidir. Clinkii bu sanatin gbze garpan etkilerine baktigimizda Buda’nin bir insan
seklinde resmedildigi gozlenmektedir. Buda’nin insan seklinde tasvir edilmesi,
Kushan hanedanligi déneminde olmustur. Daha Onceki zamanlarda Buda sanatta,
Budizm’in ilk &gretisini sembolize eden c¢ark olarak tasvir ediliyordu. Buda
figlirliniin Kuzey Hindistan’daki Mathura’da m1 yoksa Kuzey Pakistan’da bir bolge
olan Gandhara’da mu tasvir edildigi hala tartisma konusudur ancak birgok alim, sekli
olmayan Buda’nin sekilli Buda seklinde tasvir edildigi yer olarak Gandhara’y: kabul
etmiglerdir. Yunan-Roman formlarinin Hint igerisinde erimesiyle Gandhara’daki
sanat¢ilar Hint sanatinin etkisiyle farkli bir tarz gelistirmisler ve Orta ve Dogu

Asya’daki Budist sanati i¢in model olmuslardir. Gandhara Sanati, Siddharta
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(Aydinlanmig Buda) ve Maitreya (Mesih Buda) kiiltiiniin 6nemini ve heykellerdeki

gbz alic1 zenginliklerini ortaya ¢ikarmistir®.

Sekil 4: Gandharan Sanatinin etkisiyle olusan Buda heykeli. MS.1-2. yy. Gandhara, Pakistan

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/GrecoBuddhist_art#/media/File:Gandhara_Buddha_(t
nm).jpeg, (25.05.2021).

Gandharan-Budist Sanati, Kushanlar zamaninda 6ncelikle Kuzey Hindistan,
Kuzey Bati Hindistan ve Orta Asya sanatinin tamamini ve en sonunda da Uzak Dogu
sanatin1 etkileyerek zirveye ulagmistir. Bu sanat ilk kez Buda’y1 insan seklinde
resmettigi i¢in antropomorfizmi de beraberinde getirmistir. Boylece Buda da Yunan
tanrilari gibi resmedilmis ve heykelleri gliniimiize kadar ulagsmigtir.

Kushanlar doneminde ele alacagimiz diger bir konu da konustuklar: dillerdir.
Kushanlar, madeni paralarinda ve kitabelerinde kullanmak igin Orta Iran dillerinden
Baktriyan dilini kullanmiglardir. Ayrica idari isleri igin Karosti alfabesinde yazilan
Orta Iran dillerinden Gandhari dilini de kullanmislardir. Kushanlarin kullandig: bu
diller Orta Asya’nin iglerine kadar yayilmis ve oralarda da kullanilmaya devam

etmistir. Kushanlarin idari isleri i¢in Gandhari dilini kullandiklarina dair dokiimanlar,

9 Jones, s. 1145.
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200 ve 320 yillart arasinda Shan-shan topraklarinda bulunmus ve Niya irmagindan
Hotan’in dogusu Lop Nur’a kadar yayilmistir. Ayni1 zamanda Gandhari dilini,
Budizm’in yaygm bir okulu olan Dharmaguptakas da kullanmistir. Bu okulun
Cinceye cevrilmis el yazmalar1 besinci yiizyilin baslarinda bilinmekteydi, fakat son
zamanlarda sadece onun Hintge orijinali olan Dhammapada el yazmasi
bilinmektedir. Bu metin bir yiizylldan daha o6nce bir zamanda bulunmus ve
muhtemelen M.S. ikinci ya da {igiincii ylizyilda yazilmistir. Ancak 1990’lardan sonra
Dharmaguptaka metinleri Afganistan’da siirekli ortaya c¢ikmaya devam etmistir.
Ayrica bu metinler, Kushan Imparatorlugu zamaninda bu okulun &nemini ortaya
¢ikarmig ve Dharmagupta okulunun Budizm’i Orta Asya’nin dogusuna ve giineyine
ilk getirenler arasinda oldugu tezlerini de desteklemistir.%®

Kushanlar zamaninda gelisen Budizm okullarindan olan Dharmaguptaka’dan
kisaca bahsettik. Yine bu zamanda gelisen baska bir yaygin Budizm okulu da
Hinayana’nin bir uzantis1 olan Sarvastivadinler’di. Onlar ana dil olarak Orta Iran
dilini benimsemelerine ragmen metin yorumlamalar1 ve edebi siirler i¢in Sanskritgeyi
kullanmiglardir. Daha sonra kanonik metinlerin tamamini Sanskrit¢e yazmuslardir.
Sarvastivadinler, ipek Yolu’nun kuzey yolu iizerinde yayilmistir. Kuga, Karasehir ve
Turfan vahalarindaki magaralar, Sarvastivada okulunun giiclii kaleleri olmustur.
Budist metinleri Cinceye ilk ¢eviren terciiman olan An Shigao, M.S. 140 civarinda
bu bolgelerde aktif rol oynamistir. Shigao, Orta Asya’nin batisindaki Partlar’dan
gelmesine ragmen Sarvastivada okuluna mensup olmustur.

Genel olarak Kushanlar zamaninda Orta Asya’daki sanattan, Budist
okullardan ve okullarin kullandigi dillerden kisaca bahsettik. Kushanlar1 bu denli
mithim kilan Budizm’e olan destekleri ve Budizm’in Orta Asya’ya yayilmasina olan
katkilaridir.

Calismanin bu béliimiinde Budizm’in MO. 6. yy’da Hindistan’da ortaya
c¢ikmis oldugundan, genel olarak ilkelerinden, konsillerden, baslica Budist
mezheplerden ve Budizm’in Orta Asya’ya yayilma siirecinden bahsedildi. Bu
ogretinin MO. 3. yiizyilda Hintli kral Asoka’nin destegiyle Orta Asya’daki bazi
bolgelerde yayilmaya basladigi, bu yayilmaya MS. 1. Yiizyilda kurulan Kushanlar’in

9 Jones, s. 1146.
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da destek vermesiyle MS. birinci yiizyilda Budizm’in Orta Asya’nin neredeyse
tamamina yayildigini kisaca aktarildu.

Budizm’in Orta Asya’daki gelisim siirecine degindigimiz ¢alismamizin ikinci
boliimiinde Budizm’in hangi sebeple Orta Asya’ya geldiginden, Orta Asya’nin MS.
9-10. yiizyila kadar Budizm’in en giiglii kalesi olacagindan, Orta Asya’daki Budist
sehirlerden ve Budist dil-edebiyattan bahsedecegiz. Orta Asya, aktarilacagi iizere
bir¢ok farkli millet, lisan, kiiltlir ve sanatiyla miladi donem boyunca bir Budist kiiltiir
cenneti konumuna gelecek ve Budizm’in Uzak Dogu’ya aktarilmasinda en biiyiik

etken olacaktir.
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IKINCi BOLUM
ORTA ASYA’DA BUDIZM

2.1. ORTA ASYA COGRAFYASI

Budizm’in Orta Asya’daki merkezlerde gelistigini degerlendirmeden once
Orta Asya cografyasi ve onun Budizm agisindan 6nemi degerlendirilecektir.

Insanlar tarih boyunca yasanilir bir cografyaya ihtiya¢ duymuslardir. Bunun
icin ihtiyaglarma gore bazen gdcebe bazense yerlesik olarak yasamuslardir. iklim
sebebiyle gegmiste Orta Asya halki siirekli bir sekilde go¢ etmistir. Goglere
sebebiyet veren bu iklim degismesinin kesin olarak 15-20 bin yil 6nce ilk olarak Orta
Asya’nin Tarim Havzasinda oldugu ortaya ¢ikmistir. Orta Asya daglarindaki buzullar
eriyip Taklamakan ¢olii genislemistir®. Kurak bir iklime sahip olan Orta Asya’da su
ihtiyac1 bolge halkini sikintiya soktugu i¢in bolge halki sulak yerlere yerlesmistir.
Boylece Orta Asya’da yerlesim ilk olarak bu sekilde olmustur.

Sekil 5: Budizm’in Orta Asya’ya Yayilma Siireci

Kaynak: Yazar tarafindan hazirlanmistir.

% Abdulhalik Aytbatev, “Ilk Orta Asya Sakinlerinin Go¢ Siirecleri”, Cilt 1, s. 1015.
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Bazi aragtirmacilar Orta Asya’nin agik¢a tanimlanmis bir yer olmadigini
sOylemislerdir. Ancak azinlikta olan bir goriise gore; o bolgenin onceden Dogu
Tiirkistan, Tarim Havzasi ve Sincan olarak bilindigine dair atiflar vardir. Daha
yaygin bir goriise gore ise; ilk Sovyet Cumhuriyetleri yani giiniimiizde Ozbekistan,
Kazakistan, Tirkmenistan, Tacikistan ve Kirgizistan olan Orta Asya sehirleridir. Bu
tanim Orta Asya’nin dar olarak tarifidir. Bunlar genel olarak Bati Tiirkistan ve
giineydeki biitiin Tibet platosu olarak bilinmektedir®’. Genis anlamda Orta Asya ise;
Pakistan'in kuzeyi, Afganistan, Cin'in batis1 (Tibet ve Dogu Tiirkistan), Rusya'nin bir
kismi, Kuzeydogu iran ve Mogolistan't igeren bdlgeyi tamimlamaktadir. Buradan
anlasildigina gore Orta Asya bdlgesi, giiniimiiz Cin’deki Sincan Uygur Ozerk bolgesi

olan Dogu Tiirkistan ve Bati Tiirkistan topraklarin1 kapsamaktadir®,

Sekil 6: Glinimiiz Orta Asya Siyasi Haritas1

PAKISTAN

Kaynak: Harita igin ayrica bkz: https://tr.pinterest.com/pin/523332419203255501/,
(25.05.2021).

9 Scott Levi, “Orta ¢ag Orta Asya’sinda Tiirkistan ve Turan”, Cilt 1, s. 557.
% Jones, s. 1144.
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Puri’nin kitabindan elde ettigimiz bilgilere gore ise Orta Asya, Tarim
Havzasinin bulundugu yerdir.%® Tarim Havzas1, 910,000 km? yiizdl¢iimiine sahip,
Cin'in uzak batisinda Sincan Uygur Ozerk Bélgesinde, dogudan batiya 1,000 km
boyunca uzanan biiyiik bir elips seklinde ¢okelti havzadir.

Sekil 7: Tarim Havzas1 Haritas1 MS. 3. yy.
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Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Tar%C4%B1m_Havzas%C4%B1#/media/Dosya:Kunl
unMountains.jpg, (25.05.2021).

Havzanin yarisindan fazlasin1 Taklamakan Colii olustururken kalan kisminda
tarim yapilabilmektedir. Bolgenin etrafi uzun siradaglarla g¢evrilidir. Tanr1 daglari,
Hindi kus daglarn ve Karakum daglar1 bolgede bulunan onemli siradaglardir.
Zirvelerinde her daim karin bulunmasi nehir deltalarina yasam kaynagi olmustur.
Bolgede bulunan en biiyiik nehir, Tarim nehridir. Bélgeye ismini bu nehir vermistir.
Bolgede oldukga fazla ¢l de bulunmaktadir. Taklamakan, Kizilkum ve Gobi gibi
¢oller bolgenin baslica ¢olleridir.'% Bu ¢éller insan yasamini olumsuz etkilemis ve
halkin go¢ sebeplerinden biri olmustur. Bélgenin en bilindik su kaynaklart Amu

derya (Ceyhun) ve Sir derya (Seyhun)’dir. Yunanlilar tarafindan Oxus ad1 verilen

% Baij Nath Puri, “Buddhism in Central Asia”, Buddhist Tradition Series, Cilt 4, Delhi, 1987, s. 1.
10 Richard N. Frye, Orta Asya Mirasi, ¢ev. Fiisun Tayang, Tung Tayang, Arkadas Yayinlari, 2.
Baski, Ankara, 2009, s. 19.
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nehir, genel olarak Ceyhun adiyla bilinmektedir. Onun biraz daha dogusunda kalan
nehir Jaxartes ise Seyhun olarak taninmistir. Mogol doneminden bu yana bu nehirler
yaygin olarak Amu Derya ve Sir Derya adiyla amlmiglardir’®. Bu nehirler yiizyillar

boyunca insan uygarliginin en verimli kaynaklarindan olmustur.

Sekil 8: Orta Asya Fiziki Haritas1
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Kaynak: https://www.yardimcikaynaklar.com/wpcontent/uploads/2015/12/T%C3%BCrkleri
n-ana-yurdu-haritas%eC4%B1.jpg, (25.05.2021).

Glinlimiizde Orta Asya’nin i¢ kesimleri politik olarak {i¢ pargaya
boliinmiistiir: Biri Sovyet, biri Cin, biri Mogolistan. Orta Asya’nin Sovyet parcasi
Turan olarak adlandirilmaktadir. Giiniimiizde ise Bat1 Tiirkistan veya Rusya olarak
bilinmektedir. Bu bdélgenin iginde, Ozbekler, Tacikler, Tiirkmenler, Kirgiz

Cumhuriyeti ve Kazak Cumhuriyetinin giiney boliimii bulunmaktadir. Cin bolimii

101 evi, 5.558.
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ise; Cin Tiirkistan’1 olarak bilinmekte olup bu bdlge giiniimiizde Sincan Uygur Ozerk
bolgesi olarak adlandirilmaktadir. Orta Asya, bir biitiin olarak bakildiginda goze
carpan bir arazidir, ancak bolgenin biiylik bir kesimi yiiksek daglarla ve biiyiik
¢oOllerle c¢evrili oldugu i¢in uzun bir siire yerlesimciler i¢in uygun kosullar
sunmamistir. Orta Asya bolgesi icin tek sikintt bu degildir. Orta Asya’nin diger
fiziksel sorunlarindan biri de Sibirya ormanlaridir. Bu durum boélgeyi yalnizliga
itmistir. Ciinkii Sibirya ormanlar1 bu bolgeye olan ulagimi sinirlamistir. Ancak ileride
goriilecegi lizere bu bolge her seye ragmen disartya agilacak, miladi ylizyildan
itibaren bir kiiltiir merkezi haline gelecektir.1%2

Orta Asya cografyasini genel hatlariyla bu sekilde 6zetleyebiliriz. Bolgenin
Budizm agisindan O6nemli merkezlerine burada deginmeyip ileride detaylica

acgiklanacaktir.

2.1.1. Orta Asya Cografyasinin Budizm Acisindan Onemi

Burada degerlendirecegimiz konu Orta Aya’nin Budizm agisindan 6nemidir.
Bu bélge Budizm agisindan oldukga ragbet gérmiis ki Budizm bu boélge araciligi ile
tim diinyaya yayilma firsatt bulmustur. Peki hangi sebeplerle Budizm bu bolgeye
yerlesmistir? Bizim burada 6ncelikli olarak cevap aradigimiz soru budur. Hig siiphe
yok ki Orta Asya’da Budizm’in gelismesinin en bilyiik nedeni bélgenin igerisinden
gecen Ipek Yolu’dur.

Orta Asya, Asya kitasinin en 6nemli bélgesidir. Sahip oldugu konumu Orta
Asya’y1 her zaman digerlerinden ayr1 tutmus ve bu bolgeyi pek ¢ok agidan 6ne
cikarmistir.  Kiiltiirel agidan, Ipek yolunun gectigi merkezlerin Orta Asya’da
bulunmasi farkli medeniyetlerin birbirini tanimasini hizlandirmis ve farkli fikirlerin
karsilikli aktarilmasini saglamistir. Yani Budizm’in Orta Asya’da gelismesinin en
onemli sebeplerinden biri Ipek Yolu’dur.

Ipek, Cin’in ticaret esyalarinin basinda gelmektedir. Bu sebeple dogudan
batiya biiyiik bir ipek ticaret ag1 olusmustur. Orta Asya’nin i¢inden gecen bu ticaret
yolu, kiiltirel o6zelliklerin bir bolgeden diinyanin baska bir bolgesine aktarilmasi

hususunda giintimiizde bile 6nemini yitirmemistir. Yeni kesifler, fikirler, davranislar

102 pyri, s. 1.
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ve gelenekler, siyasi simirlar1 asarak bir bolgeden digerine ge¢mistir. Bu bolge
yoluyla diinyanin dort bir yanmiyla stirekli kiiltiirel etkilesim saglanmistir. Ayrica
konumuzla iliskilendirecegimiz Cinli seyyahlar ve Budist alimler de bu yolu

kullanmuslardir. Tathagatal®

nin mesajini insanlara yaymak i¢in bir¢ok alim bu
bolgeye getirilmis ve yerlestirilmistir. Cin ve Hindistan arasinda koprii olan Orta
Asya yoluyla Buda’nin mesajlari, Konfiigyanizm dinine mensup olan Cin’e kadar

tasinmaistir.

Sekil 9: Ipek Yolunun Gegtigi Merkezler
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Kaynak: https://www.biliminsesi.com/ipek-yolu-nedir/, (25.05.2021).

Haritada goriildiigii {izere ipek Yolu, Cin’in Cangan eyaletinden baslayarak
Gobi ¢oliinii de i¢ine alan Dunhuang vahalarina kadar uzanmaktadir. Bu yol burada
kuzey ve giiney olarak ikiye boliinmektedir. Kuzey yolu; Hami, Turfan, Karasehir,
Kuga, Aksu, Tumsuk, Kasgar ve Semerkant’in bir kismindan gecerken, giiney yolu;

Cercen, Keriya, Hotan ve Yerkand, Herat, Kabil ve Merv gibi sehirlerden

108 Tathagata: Miikemmellige ulasmis olan kisi, Buda. Nakamura, s. 6.

44



gecmektedir. Bu kara yollari, Han Imparatorlugundan bu yana birgok farkli
medeniyete ev sahipligi yapan Orta Asya’dan ge¢mis ve farkli yonlerdeki bir¢ok
millet i¢in de koprii olmustur. 1%

Ipek Yolunun giiney ve kuzey rotalari Cin sinir1 iizerinde bulunan Yumen
gecidi olarak adlandirilan noktada kesismistir. Burasi, Budizm’in en {inlii egitim
merkezlerinden biri olan Dunhuang’a yakindir. M.S. besinci ve sekizinci yilizyillar
arasinda Budist kesislerin Cin’e ilerleyis siirecinde bdlgedeki daglarin tepelerine
ibadet ve istirahat amaciyla yapilan tapinaklar, iran, Baktriya, Hindistan, Sogd,
Hotan, Kuga ve diger yerlerden gelen Budist kesisleri burada bulusturuyordu. Buraya
gelen kesisler burada tartistyor ve kutsal metinleri Cinceye ¢eviriyorlardi. iki énemli
karayolu iizerinde bulunan Dunhuang, stratejik 6neminin yani sira kiiltiirel ve ticari
acidan da biiylik 6neme sahiptir. M.S. ilk yilizyildan itibaren Dunhuang’in 6nemi
daha da artmis ve digaridan gelen yabancilar1 cezbetmistir. Budist seyyahlar ikinci
ylizyildan itibaren buraya yerlesmek icin yollar aramiglardir. M.S. {i¢iincii yilizyilda
ise bazi Hindu aileler buraya yerlesmislerdir. Boylece burasi artik laik ve dini
faaliyetlerin merkezi haline gelmistir. Arkeologlar tarafindan ortaya ¢ikarilan 6nemli
el yazmalar1 Dunhuang bdlgesinin dnemli bir Budist egitim merkezi oldugunu ortaya
koymustur. Cince, Sanskritce, Tibetge, Siiryanice ve Hotanca gibi ¢esitli dillerde
yazilan bu el yazmalar1 da bu bélgenin, Cin, Hindistan ve Yakin Dogudan gelen
Budist alimler i¢in bir bulugsma merkezi oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Ug tarafi daglarla gevrili olan bu bélgeye ilk yerlesimlerin nehir deltalarina
oldugu ifade edildi. Bu akarsu havzalar1 boyunca farkli yonlerden insanlar burada
koloniler kurmuslardir. M.S. ilk yilizyllda Budizm bu koloniler tarafindan ilgi
gormistiir. Kolonilerin destegini alan Budist kesisler, Kesmir’e ve Kuzeybati
Hindistan’daki Hotan ve Kaggar bolgesine ilerlemistir. Daha sonra buralarda Hint
asil ailelerinden geldiklerini iddia eden krallarla birlikte kiiclik koloniler
kurmuslardir. Kolonilerin kullandiklar1 bu yollar zamanla Budizm kiiltiirii i¢in
onemli merkezler haline gelmis, Hindu kesislerin Cin’e ve Orta Asya’ya ilerlemesi
icin uygun bir zemin olusturmustur. Ote yandan kuzey ve giiney yolundaki

merkezler, farkli tilkelerden birgok seyyah ve tiiccar tarafindan da ragbet gormiistiir.

104 Pyri, ss. 18-19.
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Bolgenin kuzeyindeki tepelerin Gtesinde Hintge Bahlika, Cince’de Fo-ho, bizim ise
Belh olarak bildigimiz Baktriyalilar vardi. Yerel kiiltir, Helen, Hint ve Iran
kiiltiirtiyle burada birlesip gelistirilmistir. Ayrica M.S. yedinci yiizyilda Hsiien tsang
zamaninda kurulan Belh’in Biiylik Budist kurumu Nava Samgharama (Yeni
Manastir), Budist kanonun yorumlanmasina dair verdigi derslerle onemli Budist
egitim merkezlerinden biri olmustur.1%,

Bu kervan yollar1 lizerinde bulunan merkezler, Orta Asya’nin Budizm
acisindan Onemini artirmis buraya gelen seyyahin kayitlarinda da yer almustir.
Yedinci ylizyilin ortalarinda Cinli seyyah Hslien tsang’in katkilariyla buradaki bircok
manastira dair bilgiler giin yiiziine ¢ikarilmistir. Ayrica kervan yollart {izerinde
bulunan edebi yazilar ve sanatsal bulgular, bu bolge ve halkinin Budizm a¢isindan
onemini de net bir sekilde ortaya koymaktadir. 1%, Acike¢a ifade edebiliriz ki Budist
uygarhi@inin antik eserleri burada korunmus ve Cin’deki Budizm de Orta Asya
yoluyla gelismistir.1%’

Budizm’in ni¢in Orta Asya’ya geldigi ve Orta Asya’nin Budizm agisindan
onemini kisaca aktarildi. Kral Asoka ve Kushanlar yoluyla dogal olarak Orta Asya
topraklarina giren Budizm, buradaki cografi, ticari, ekonomik, siyasi her tiirli
firsattan yararlanmis ve bu bolgede miladi donemden onuncu yiizyila kadar tabir-i
caizse biiyiik bir Budist Kralligi kurmustur. Budizm yaklasik bu on asirlik zamanda
biiyiik giic kazanmis, bir¢ok devletin himayesi altina girmis ancak gelismeye siirekli
bir sekilde devam etmistir. Orta Asya’da Budizm olarak adlandirdigimiz bir sonraki

boliimde Budist merkezleri ve buradaki faaliyetlerini genisge agiklamaya calisacagiz.

2.2. ORTA ASYA’DA BUDIZM VE BUDIST MERKEZLER

Orta Asya’nin Budizm i¢in dneminden kisaca bahsettikten sonra asil ele
alacagimiz konu Orta Asya’daki Budizm’dir. Yani Orta Asya’da Budizm hangi

sehirlerde etkili olmus, nerelere uzanmis, hangi Budist ekolleri etkili olmus ve en

195 Pyri, s. 19.

196 Hammet Arslan, “Budizm’in Cin’e Girisinde Ipek Yolu’nun Onemi ve Islevi”, Cukurova
Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1 18, 2018, s. 9.

07 Puri, s. 22.
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onemlisi de Budizm burada nasil gelismis ve bolge halkini ne dlgiide etkilemistir

sorularmin cevaplari bu boliimde net bir sekilde ortaya konulmaya calisilacaktir.
Konumuza oncelikle Orta Asya olarak tanimladigimiz bolgelerdeki Budizm’i

incelemekle baslayacagiz. Burada kronolojik sira esas alinarak Budizm’in ilk gittigi

merkezlere, ondan sonra Orta Asya’da yayildig1 diger merkezlere deginilecektir.

2.2.1. Gandhara (Kandehar)

Orta Asya’da Budizm’in ilk merkezlerinden biri Gandhara’dir. Gandhara,
Budizm’in ve 6zellikle Budist sanatin en giiglii cephelerinden biridir. Hindistan’1n
kuzeyinde bulunan Orta Asya’daki bu bolgenin giiniimiiz adi Pesaver’dir. Gandhara
Orta Asya haritasinda bugiin konumlandiracak olunursa Afganistan ve Pakistan sinir1

arasinda bir yerde kalmaktadir.

Sekil 10: Gandhara’nin Orta Asya’daki konumu.

Arabian Sea

L 300km

Kaynak: http://sites.asiasociety.org/gandhara/maps/, (25.05.2021).

Budizm’in ilk olarak Asoka zamaninda MO. 3. yiizyilda Gandhara, Kesmir ve

Baktriya bolgelerine geldigini ve oradan tiim Tiirkistan’a yayilmasinin Kushanlar
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zamaninda oldugunu ilk béliimde zikrettik!%®, Budist tarihi agisindan Gandhara’nin
Oonemi oldukca biiytiktiir.

Budizm hakkinda 6nemli kayitlar1 olan Cinli seyyah Hsiien tsang’in
seyahatnamesinden elde edilen verilere gore; Gandhara, Kapisa’ya baglanmustir.
Bolgede on binden fazla tapinakla birlikte birgok kesis bulunmaktadir ve Hinayana
mezhebine baghdir. Ancak bu memlekette Mahayana mezhebinin de takipgileri
bulunmaktadir. Yine Huichao’nun seyahatnamesine goére bu bolgenin yonetimi

altinc1 yiizyilda Goktiirklere aittir 19

. Onuncu ylizyildan sonra Gazneli Mahmut
tarafindan fethedilen bu bdlge artik Miisliimanlarin hakimiyeti altina girmistir.

Yaklagik 10 kiisur asir Budizm’e hizmet eden bu bolgede dnemli Budist
sanatin da ortaya ¢iktigini ilk béliimde ifade ettik. MO. Biiyiik Iskender Hindistan
seferinden sonra Gandhara’ya gelmis ve beraberinde Yunanlilar1 getirmistir.
Gandhara’da Yunan halkinin Helen kiiltiiriiyle Kushanlarin getirdigi Budizm
karismis ve ortaya Gandharan-Budist Sanat: ¢ikmustir'’®, Nakamura da, Gandhara
sanatinin gelisiminden onceki déonemde alisilagelmis oldugu gibi hem Buda hem de
dindar Budistlerin olduklar1 gibi betimlenmedigini, insanlarin siradan alemin Gtesine
geemis olan kutsal kisilerin insani sekillerini resmetmeye pek istekli olmadiklarini
sOylemistir. Buna karsm, Yunan diisiincesinin etkisi altinda gergek¢i bir egilim
gostermis olan Gandhara sanatinin, kesisleri (bhikkhu) agik bir bigimde betimledigini
ifade etmistir. Nitekim bu tarih 6ncesi kesisler Sri Lanka ve Burma’daki giiniimiiz
karsiliklariyla tipatip benzerlik gosterdiklerinden, bu yiizden Giiney Budizm’inde
Budist dilenci rahiplerin dis goriiniiglerinin tarih 6ncesinden beri ¢cok az degismis
olduklarindan bahsetmistir'!.

Gandharan Budist Sanati, bizce Budist sanatin en énemli yeniliklerinden biri
olmustur. Bu sanatin etkisiyle Buda, antropomorfik olarak resmedilmis ve Buda’nin
heykel ve resimleri hem takipgilerini hem de dinler tarihgilerini aydinlatmistir.

Gandharan Sanatinda Buda’nin bazen oturarak bazen ayakta durdugu pozisyonlar

vardir. Asagida da Maitreya Buda’nin ayakta durdugu bir heykel yer almistir.

198 Giingoér, s. 474.

109 Erkin Ekrem, “Seyahatnamelere Gore Goktiirklerde Budizm”, Cilt 3, s. 646.
110 Geng Shimin, “Budist Uygur Edebiyat1”, Cilt 3, s. 1443.

111 Nakamura, s. 10.
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Sekil 11: Gandharan Budist Sanatinin Etkisiyle Yapilmis Bodhisatva-Maitreya Heykeli.
Bodhisattva Maitreya Burada Sol Elinde Tuttugu, Oliimsiizliik Sivisiyla Dolu Kiigiik Siseyle

Tanimlanir

Kaynak: Khan Academy. https://www.khanacademy.org/humanities/art-asia/beginners-
guide-asian-culture/buddhist-art-culture/a/bodhisattva-maitreya, (25.05.2021).

Heykeldeki sist tasi, ozellikle perdelik, sag modeli ve takilarin derin oymali
hatlarinda detayli oymaya olanak saglar. Gandharan heykeli, anatomik detaylara
gosterilen natiiralist ilgide Helenistik heykelleri andirir. Ayrica, 6rnegin ana kolyede
merkezi muskayr tutan centaurlarda, Greko-Romen goriintiilerine dogrudan
referanslar vardir. Centaur, yar1 insan yar1 at olan klasik mitolojik bir

hayvandir. Bodhisattva figiirii, bolgedeki yerel prenslerin muhtemelen bu sekilde
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siislendiginden siiphelenmek icin ayrintilara yeterince dikkat edilerek gercekgi bir
sekilde oyularak tasvir edilmektedir. MS. 2-3. yy. Pakistan.

Gandhara’nin olduk¢ca Onemli bir Budist merkezi oldugu aciktir. Bati
Tiirkistan’1n diger bir onemli merkezi olan Baktriya, Gandhara ile yakin oldugu i¢in
kiiltiir 6zelliklerinin ¢ogunu Baktriya’ya da tagimigtir. Bu sebeple bu iki sehri arka

arkaya degerlendirmek yerinde olacaktir.

2.2.2. Baktriya (Belh)

Budizm’in Kuzey Hindistan’daki en biiylik cephelerinden biri de
Baktriya’dir. Baktriya, Hindikus daglar1 ile Ceyhun 1rmagi arasinda kalan

giiniimiizde Belh olarak bildigimiz Afganistan sinirlarinda olan bir merkezdir.

Sekil 12: Baktriya Haritasi

e, TR B ===
g s FERGHANA
Al E e
: i, et i P e

Kaynak: https://www.tarih.gen.tr/forum/dunya-tarihi/5209-grek-baktriya-kralligi-
bactria.html, (25.05.2021).

Bu bolge, daha Budizm’in yayilmaya ilk basladig: tarihlerden itibaren aktif

bir Budist bolgesi olmus ve Budizm’e olan hizmetleriyle taninmistir. Giiniimiizde bu
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bolgeye ayrica Toharistan da denilmektedir. Bunun sebebi MO. 2. Yiizyil sonrasinda
Baktriya topraklarina gelen Yiiegiler, burada hem Yunanlilarla hem de Toharli halkla

karsilasmislardir. Buraya da Toharistan adi verilmistir %2

. Ayrica buraya gelen
Yiegiler baz1 arastirmacilara gore zaten Toharlardi. Bu sebeple Yiiegilerin Toharli
olup olmadigi konusu da tartisma konusu olmustur. Biitiin bunlar bir yana
Baktriya’ya gelen Biiylik Yiiegilere de Hotan’da yasayan Kiigiik Yiiegilere de Tohar

denilmekteydi 113

. Baktriya, Toharistan adim1 aldiktan sonra daha ¢ok bu isimle
anilmustir.

Baktriya ile ilgili olarak Hsiien-tsang, bu boélgede kiiltiiriin ve edebiyatin
oldukga gelistigini, burada besinci ve altinci yiizyilda hiikkiim siiren Goktiirklerin de
bu kiiltiirden etkilendigini sdylemistir'**. Bu bdlgenin Budizm’e olan ilgisine de
deginen Hsiien-tsang ve hanedanliklarin yilliklari, bolgede Budizm etkisinin
oldugunu, hepsinin Hinayana’ya inandigim1 ve bolgede birgok tapinak ve rahibin
oldugunu aktarmislardir'®®. Ayrica Cinli seyyah, calismanin birinci boliimiinde de
degindigimiz Belh’in egitim kurumu olan Nava Sangharama’nin Budizm agisindan
olduk¢a Oonem teskil ettigini de ifade etmistir. Tapimnagin Kushanlar zamanina ait
oldugu tahmin edilmektedir. Seyyah Hindistan'a giderken yaklasik 630 yilinda Bati
Tiirklerini ziyaret etti. Budizm'in Tiirklerin imparatorluklarinin Baktriya kesiminde,
ozellikle Belh'teki Nava Vihara Manastiri'nda gelistigini bildirdi. Seyyah Mahayana
mensubu olmasina ragmen kendisi de bu manastira gitmis ve detaylica incelemistir.
Bu viharanin 60 metre yiiksekligi oldugunu ifade eden Hsiien-tsang, bu manastirin
Theravada ve Hinayana Budist ¢alismalar1 i¢in miikemmel bir merkez olduguna da
deginmistir.!1

Bu bolgenin Budist kiiltiire bir diger faydasi dil ve edebiyat yoniinde
olmustur. Ciinkii Tiirk Budist edebiyatinin biiylik c¢ogunlugu Cince, Tibetce,
Sanskritge, Toharca, Toharca B ve Sogdca’dan yapilmis gevirilerdir''’. Tohar dilinin

iki grupta olmasmin sebebi farkli bolgelere gore adlandirilmis olmasindan

112 K ogsoy, s. 38.

113 yv,V. Bartold, Orta Asya, cev. Ahsen Batur, Selenge Yaynlari, Istanbul, 2010, s. 22.

114 Lilia Yu. Tuguseva, “Tiirkler ve Toharlar Arasindaki Miinasebetler”, Cilt 2, s. 262.

115 Ekrem, s. 643.

118 John Hopkins, “Nava Vihara in Balkh: Sun Temple/Fire Temple/ Monastery/Mosque”, Okar
Research, Kasim, 2012. http://balkhandshambhala.blogspot.com/2012/11/balkh-nava-vihara.html,
(25.05.2021).

117 Sema Barutgu Ozender, “Eski Tiirklerde Dil ve Edebiyat”, Cilt 3, s. 879.
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kaynaklanmaktadir. Buna gore Turfan ve Karasehir’de kullanilan dil Tohar A, Kuca
118

tarafinda kullanilan dil ise Tohar B olarak adlandirilmistir

Sekil 13: Belh’in biiyiik Budist kurumu Nava Sangharama

Kaynak: http://balkhandshambhala.blogspot.com/2012/11/balkh-nava-vihara.html,
(25.05.2021).

Aktardigimiz tlizere Baktriya, Budizm’in en yogun yasandigi yerlerden biri
olmustur. Buraya kisaca degindikten sonra tezimiz igin diger 6nemli merkez olan

Kesmir’de Budizm’i aktaracagiz.

2.2.3. Kesmir

Orta Asya’nin en 6nemli Budist merkezlerinden biri de Kesmir’dir. Kesmir,
bugiin Pakistan ve Cin sinir1 arasinda kalan bir bolgededir. Bolgenin cografi yapisina

bakacak olundugunda Kesmir’in Himalayalar’in kuzeybatisinda kalan ve 135 km.

118 Ozender, s. 897.
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uzunluga ve 32-40 km. genislige sahip verimli bir vadinin adi iken zamanla 222.236
km? yiizélgiimlii bir bélge oldugu sdylenebilir. Bolgenin 78.114 km?’si Pakistan’in
elinde bulunmaktadir. Bunun 11.639 km?’lik béliimii Azad Kesmir eyaletini teskil
eder. 42.685 km?lik boliimii Cin’in hakimiyetinde olan bdlgenin Hindistan’a ait
bolimii ise 101.307 km®lik Cammi-Kesmir eyaletini meydana getirir. Azad
Kesmir’in merkezi Muzafferabad, Cammi-Kesmir’in merkezi ise Srinagar’dir.

Konumuz burada bu olmadig1 i¢in bu merkezlerin iizerinde durmayacagiz*®

Sekil 14: Kesmir’in Diinya Haritasindaki Konumu

s Traditional boundary of the princely
state of Jammu and Kashmir

N ====Line of Control

Internal administrative
boundary

Indian State of Jammu and Kashmir [ ¢

Pakistani-controlled areas of Kashmir r
Y
L

50 100 Kilometers P

50 100 Mites

52 Uttar Pradesh

Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Ke%C5%9Fmir#/media/Dosya:Kashmir_map_big.jpg,
(25.05.2021).

119 Saiyid Athar Abbas Rizvi, "Kesmir", TDV Islam Ansiklopedisi,
https://islamansiklopedisi.org.tr/kesmir, (25.05.2021).
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Kesmir’i Orta Asya’da Budizm konusuna dahil etmemizin sebebi Budizm’in
yayilma siirecinde gbéze ¢arpan merkezlerden biri olmasindan kaynaklanmaktadir.
Tahmini olarak Kral Asoka zamaninda Budizm buralarda goriilmeye baslamas,
Kushanlar zamaninda da Budist etkisi kuvvetlenmistir. Kaniska’nin dordiincii Budist
konsili Kesmir’de diizenledigi ve tnlii Hintli filozof Nagarjuna’nin Kesmir’de
yasadig1 bilinmektedir. Ayrica dordiincii yiizyilin énemli Budist alimlerinden olan
Kuga’li Kumarajiva’nin da buraya gelip egitim aldig1 bilinmektedir.

Kesmir’de Budizm hakkindaki bilgilere genel olarak seyahatnameler ve
hanedanliklarin  yilliklarindan  ulasmaktayiz. Unlii  seyyah Hsiien-tsang’mn
seyahatnamelerinden elde edilen verilere gore Kesmir’de yiiz kiisur Budist tapinak,
bes binden fazla rahip vardir. Unlii Budist Rahipleri (Hsii Kaosen Chuan) adl1 kitabin
V. boliimde yer alan Hsiian-tsang’in Tezkeresinde, Kesmir’de Hinayana mezhebine
mensup olanlarin ¢ogunlukta oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Yine Hsiian-tsang’in
Seyahatnamesine gore, Kesmir’e bagh diger 647 bolgede Mahayana mezhebine
mensup Kimseler de vardir. Kesmir ile ilgili bagka bir kayit da Wu’kung’un
Seyahatnamesidir. Wuk’ung’un Seyahatnamesine gore, Kesmir’de Goktiirkler

tarafindan yapilmis olan Budist tapiaklar bulunmaktadir'?,

120 Ekrem, s. 646.
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Sekil 15: Kesmir Meru Dagindaki Oturan Buda heykeli. Buda’min oturmus haldeki
heykellerinin Sarnath’daki ilk vaazini temsilen gosterildigi diisiiniilmektedir. Norton Simon

Miizesi?!

Kesmir, Asoka’dan bu yana 6nemli bir Budist merkezi olmus ve Cin ve
Tibet’e de Budizm buradan yayilmistir. Onemli Budist heykelleriyle de géz dolduran
Kesmir bugiin, Budizm’in Orta Asya’daki en onemli temsilcilerinden biri olarak

bilinmektedir.

2.2.4. Sogdiyana

Orta Asya’da Budizm’in onemli bir diger merkezi de Sogdiyana’dir.
Sogdiyana, milattan 6nce 6. asirdan baslayarak milattan sonra 10. asra kadar uzanan,
milattan sonra 5. ve 8. asirlar arasinda en parlak donemini yasayan Iran kiiltiir ve
medeniyetinin gelistigi Orta Asya’min tarihi bir bolgesidir. Klasik yazarlar ise

Sogdiyana’y1 Seyhun ve Ceyhun arasinda kalan bolge olarak tanimlamiglardir.

121 Amy Heller, “Early Himalayan Art”, Eastern Art Online, 2008.
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Bugiinkii Ozbekistan’1 iceren ve merkezi Semerkant olarak bilinen bu bolge ge¢miste
Maveraiinnehr’e baglydi?2,

Eski Sogdiyana, Semerkant’taki merkeziyle birlikte Baktriya’nin kuzeyine
yerlesmisti. Bu ililkeye ve insanlarina dair ilk bilgilerin Yunan tarih¢i Herodot ve
Ahamenidlerin kayitlarinda bulundugu sdylenmektedir. Behistun Kitabesi Sogdlari
“Suguda” olarak tanimlarken, Yunan tarihgiler; Sogdai, Xorosmiai, Areioi, Parthal,
Gandorioi ve olarak tanimlamistir. Ahamenid Kitabeleri ise onlardan Partlar,
Aryanlar, Sogdlar, Harazmiler, Baktriyan, Zarankes, Saka ve Gandainler olarak
bahsetmektedir'?. Biz ise Sogdiyan halkini Sogd olarak isimlendirmeyi tercih ettik.

Antik ¢agin tiiccarlar1 olarak bilinen Sogdlarin Budizm ile tanistiklari zaman
olarak Kushanlar dénemi kaydedilmektedir. MO. 3. yiizyilda iskender’in fetihleri
sonrasinda Orta Asya topraklarina gelen Yunanlilar, Baktriya’da Sogdiyana’y: da
icine alan bagimsiz bir Yunan-Baktriya kralligi kurdular. Yunan-Baktriya krallig
daha sonra Kushanlar tarafindan yikildi ancak Yunanlilarin getirdigi Helenistik
kiiltiir bu bolge halki tarafindan siirdiiriildii. Helen kiiltiiriinden etkilenen o bolgedeki
halklardan biri de Sogdlardir. Once Budizm ile Kushanlar araciligiyla tanigan
Sogdlar, ipek Yolu boyunca ticari koloniler kurmuslar ve gittikleri yerlere de

Budizm’i tanitmislardir 124

. Ticcarlikla ugrasan Sogdlar, Orta Asya’nin farkli
bolgelerindeki Budizm’le ve Budizm kiiltiirii ile yakindan iliski kurmugslardi. Budist
misyonerligin Cin’e tasinmasinda Sogdlu kesislerin yerinin de oldukga biiyiik oldugu
cogu tarihgi tarafindan kaydedilmistir. Cin kaynaklarinda da Sogdlara dair atiflar
bulunmaktadir. Ozellikle Hsiian-tsang’in Biyografisi ‘ne gore, Semerkant bolgesinde
iki tane Budist tapmagi vardir. Ancak Son zamanlarda bu tapinagin rahibi de
kaybolmustur. Onceleri Budist rahipler bu tapinaklarda konaklamak isterlerse halk
tarafindan kovuluyor ve tapinagi atese veriyorlardi. Bunun sebebinin Budizm’in
Sogdiyana’ya gelmesinden Once burada Zerdiistlik dininin var olmasimdan

kaynaklandig1 6ne siiriilmektedir. Hslian-tsang, Semerkant’a ulastiginda hiikiimdart

ile iyi iliskisinden dolay1, bu tapinaklara Budist rahipleri getirmek icin ikna etmis ve

122 Matteo Comparati, “Sogdiyana Tarihine Giris”, Cilt 2, s. 269.
123 pyri, s. 13.
124 Bartold, ss. 21-24.
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bunu basarmustir.? Ozellikle Goktiirklerin de altinc1 yiizyilda bu bdlgeye hakim
oldugu donemde Sogdlu Budistlerin 6neminin daha da ¢ok arttigin1 gérmekteyiz.
Sogdlarin Budist kiiltiire katkilar1 genel hatlariyla bu sekildedir. Ozellikle
Sogdlu Budist tliccarlar gittikleri bolgelere Budizm’i tanitmis ve bu dini yaymay1
amaglamiglardir. Sogdca’nin Budist edebiyati agisindan da 6nemi biiyiiktiir. Ancak

onu bu konuda ele almayip Dil ve Edebiyat boliimiinde ayrica degerlendirecegiz.

2.2.5. Ku¢a

Orta Asya’nin diger nemli diger bir Budist merkezi de Kuga’dir. Kuca, Ipek
Yolu’nun Kuzey giizergahinin en 6nemli Budist merkezidir. Dogu Tiirkistan sinirlari
icerisinde bulunan bu sehir, cografi konum bakimindan Tarim havzasinin en énemli

sehri olmus, Orta Asya Budist sanat ve uygarliginda 6nemli rol oynamustir.

125 Ekrem, s. 642.
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Sekil 16: 3. y.y. Tarim Havzas1 Sehirleri
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Kaynak: Yazar tarafindan yapilmustir.

Kuga tarihin birgok doneminde farkl siire¢clerden ge¢mistir. Han zamaninda
Kuga (Kiu-she) ikiye boliinmiistiir. Bir parcasi eski, diger pargasi yeni olarak
bilinmektedir. Dordiincii yiizyilin baglarinda Kiu-she, Kao-chang olarak degismistir.
Kuzeydeki dort biiyiik sehre (Aksu, Kuga, Karasehir, Turfan) dair bilgiler, Cin
kaynaklarinda da yer almaktadir. Cin kaynaklarindan da elde edilen bilgilere
baktigimizda kayitlarin en cok Kuca hakkinda oldugunu gérmekteyiz.?

Cin kaynaklarindan elde edilen verilere gore, Kuca kralliginin baskenti Yen
sehriydi. Bu yer farkli yerlerde farkli adlarla da anilmistir. Kuca batidaki 6nemli
ticaret yollarinin kavsaginda bulunmasi sebebiyle 6nemli bir pozisyona sahipti. Sahip
oldugu konum sebebiyle tarihin cogu doneminde tamamen bagimsiz bir devlet

olamamis, ¢ogunlukla farkli milletlerin hakimiyeti altina girmistir. Kuga’nin siyasi

126 pyri, s. 69-70.
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tarihine baktigimizda ara sira Cin egemenliginde oldugunu ancak ¢ogu zaman
Tiirklerin hakimiyetinde bulundugunu sdyleyebiliriz. Ancak Budizm, siyasi higbir
degisiklikten etkilenmemis, Kuga’da gelismeye ve yayilmaya devam etmistir. Ayrica
Kuca zaman zaman bagimsizlik miicadelelerine de girmis bir donem bagimsiz da
olmustur. Kuga’'nin MS. 88 yilinda bagimsizligin1 kazanmis olmasi onlar1 siyasi
olarak taninan bir devlet konumuna getirmis ancak topraklarini dis giiglere uzun siire
kapatmaya yetmemistir.

Kuga’nin Budizm ile olan iliskisine ¢ogunlukla seyahatnamelerden ulasiriz.
Tahmini olarak Budizm Kuga’ya Kushanlar zamaninda gelmistir. 600’1 yillarda
Cin’den Hindistan’a sefer diizenleyen Hsuen-tsang’in seyahat kayitlart konumuz
acisindan olduk¢a onemlidir. Ipek Yolu iizerinden Hindistan’a ulasan seyyah,
vahalarda o donemde hakim olan Goktiirklerle tanismis ve o bolgede Budizm izlerine
dair verileri de kayitlarina eklemistir. Hslien-tsang, Kuca krallig1 ve yoneticilerine
dair bilgiler veren 6nemli bir seyyahtir. Seyyahin kayitlarindan anlasildigina gore,
bolgede Hint alfabesinin benzer bir tiirli kullanilmistir. Orada bircok manastir ve
devasa heykeller boy gostermis ve bes yilda bir diizenlenen toplantilar ve dini

torenler yapilmistir'?’

. Yine Hsuen-tsang’in kaydettigine gore, Goktiirkler zamaninda
Kuga’da yiizlerce tapiak ve Sarvastivadin okulunu takip eden bes binden fazla kesis
vardir. Onlar o donemde Mahayana ekoliine karsi oldukca sert tutumlar igine
girmisler ve bu ekoliin Ogretilerini tanimamiglardir. Kuga’da Mahayana’nin
benimsenmesi ancak Uygurlar zamaninda olmustur.

Kuca’da bir¢ok manastir olmasi bolgede ayrica egitime de dnem verildiginin
gostergesidir. Clinki Budist manastirlar o donemde en temel egitim merkezleri
oldugu i¢in degeri oldukca fazla olmus, halkin da bu sebeple Budizm’e olan destek
ve katkilar1 artmigtir.*2

Kuga’nin Budizm acgisindan diger bir 6nemi de onemli Budist alimlerin
Kuga’dan ¢ikmasidir. Ozellikle dérdiincii yiizyilin en 6nemli Budist alimlerinden
Kug¢a’li Kumarajiva’nin hem Orta Asya kiiltiir ve medeniyetine hem de Budizm’e
katkilar1 oldukca fazladir. Buradaki alimlerin 6zellikle Cin’e gidip orada Budist

metinleri Cinceye terciime etmesi, Orta Asyali Budist alimleri de hanedanliklarin

127 pyri, s. 73.
128 Ekrem, s. 6309.
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yilliklarinda oldukca 6nemli bir konuma getirmistir. Bu sebeple konumuz agisindan
onemli olan Cin-Budist iliskilerine Kuca bdliimiinde kisaca deginmemiz yerinde
olacaktir.

Cin-Budizm iliskisi Cin’in Tiirkistan vahalarina yoneldigi zamanda olmustur.
Goktiirklerden once Tiirkistan bolgelerinde hakim olan Cin hanedanliklarindan Tsin
(Jin) Hanedanlig1 (265-420) donemine kadar Cin, Budizm’e sicak bakmamuistir ancak
Budizm kiiltiirii Kuga’da olduk¢a yayilmistir. Tsin yilliklarinda ortaya ¢ikan veriler,
Kuca’daki binlerce stupa, Budist tapinaklar ve yoneticiler i¢in insa edilen devasa bir
sarayin oldugunu ortaya koymaktadir. Rivayete gore, Budizm o donemde zaten vardi
ama buna dair bilgiler yoktu. Tsin hanedanliginin verileri Kuca’daki Budizm igin
oldukga onemli siiregleri ortaya ¢ikarmistir. Bu hanedaninin imparatoru Fu-chien,
General Lu-kuang’t Kuca’ya gondermis, generalin bu seferi sadece politik bir
basartyla sonuglanmamis, Kuga’da dogan Hint asilli Gnli Budist terciman
Kumarajiva da Kuga’dan Cin’e getirilmistir. Kumarajiva, Cin’in eyaleti Cangan’da
on yildan fazla ¢alismistir.?° Budizm bu sayede Orta Asya’nin kendi alimleriyle Cin
yilliklarinda yer alarak ilerleme kaydetmistir.

Kisaca ozetlemek gerekirse Kuga, miladi donemden itibaren onuncu yiizyila
kadar aktif ve dnemli bir Budizm merkezi olmustur. Sekizinci yilizyilda Uygurlarin
himayesi altina girmesiyle devlet dini olan Maniheizm ile birlikte varligini
stirdiirmiis, onemini asla kaybetmemistir. Hatta Uygurlu yoneticilere yapilan jestler,

yoneticilerin ve halkin da Budizm’i benimsemesiyle sonuglanmastir.

2.2.6. Karasehir

Budizm’in kuzey Ipek yolu iizerindeki diger bir 6nemli sehri de
Karagehir’dir. Karasehir de aym1 Kuga gibi Dogu Tiirkistan’da bulunmaktadir. Ipek
Yolu’nun kuzey giizergahinda ve Tarim Havzasi igerisindedir. Siyasi agidan Kuga’ya
bagli olan bu devlet mezhep olarak da Hinayana mezhebine baglidir.

Dogu Tiirkistan’da olan bu bdlgeler onceki saydigimiz merkezlerden biraz
farklidir. Bu vaha devletcikleri yukarida da saydigimiz iizere bagimsizlik

miicadelelerine girmisler, kendi kralliklarin1 kurmuslardir. Bu sebeple burada

129 pyri, s. 70.
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ozellikle Cin ile olan siyasi iligskilerine konunun daha net anlagilmasi agisindan
onemlidir.

Dogu Tiirkistan’daki bu merkezler kendi bagimsizliklar1 i¢in Cin saldirilarina
karst el ele verip miicadele ediyorlardi. Karasehir, kolay ulagimi ve kullanigh
gecitleriyle Tarim havzasindan gegen Hunlar i¢in de ragbet goriiyordu. Bu sebeple
topraklar1 her yonden ¢cogu zaman isgale maruz kaliyordu.

Karasehir’in Budizm ile olan iliskisine dair Tiirkge kaynaklarin olmamasi
bizleri Cin Yilliklarmi1 ve Cinli seyyahlarin kayitlarin1 incelemeye sevk etmistir.
Karagehir hakkindaki bilgilere Cin kaynaklarinda oldukga sik rastlanmaktadir.

Han zamanmdan Tang zamanimin sonuna kadar Cin kaynaklarindaki bazi
referanslar Karagehir’in politik durumu ile ilgilidir. Imparator Wu-ti yonetimindeki
Cin imparatorlugunun genisleme siirecinde Karasehir, bir el¢i yoluyla Cin ile
tanismistir. Bu tanigsma sonrasinda Cin ve Karasehir arasindaki iliski bazen diismanca
bazen dost¢a gelismistir. Karasehir, isyanlari bastirabilmek igin gii¢ sarf etse de ¢cogu
zaman Cin’e boyun egmek zorunda kalmistir. Bu bagimsizlik savasi dénem boyunca
devam etmistir. O donem hakkindaki tarihi olaylara ulagsmak ¢ok zor olsa da
Karagehir’in Cin’e kars1 biiyiikk bagimsizlik savasi verdigine dair kayitlar mevcuttur.
Ancak bu bagimsizlik miicadelesi olumlu sonu¢ vermemis, bir¢ok el¢i ve elgilik Cin
ile uzlagsmak i¢in Cin saraylarina génderilmistir. Fakat Cin, Karasehir’in politikasina
giivenmeyip Karasehir’e askeri bir iis gondermistir. Bundan sonraki donemde
tilkenin tarihi hakkinda bir yiizyil veyahut daha uzun bir siire kanit bulunamamastir.
Sadece 564 ve 606 yilinda Karasehir’den Cin’e elgiler gittigine dair referanslar
mevcuttur. Bu referanslarin cogunu da oraya giden seyyahlar yapmuslardir.**°

Kisaca bahsettigimiz tizere Karagehir, bagimsizligini1 kazanmak tizere Cin ile
bagimsizlik miicadelelerine girmistir. Bu iliskiler sonrasinda da bolgeye birgok
seyahat olmus ve buraya gelen seyyahlar buranin kiiltiirii hakkinda notlar almislardir.
Bunlardan biri olan Cinli seyyah Hsiien-tsang, 629 yilinda Karasehir’i ziyaretinde bu
bolgenin dini ve kiiltiirii hakkinda bir¢ok bilgiye ulagsmistir. Ancak seyyahin
kayitlarinda bolgenin siyasi durumu hakkindaki bilgilere ulasilmamistir. Sadece

seyyahin Karagehir kralliginin yerli yoneticilerine dair bir¢ok atif yaptig1 mevcuttur.

130 pyri, s. 76.
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Seyyahin yaptig1r incelemeler ¢ogunlukla bdélgenin kiiltiirii ve dini hakkindadir.
Ormnegin; burada bulunan Sarvastivadin okuluna mensup iki binden fazla kesisle on
ya da daha fazla Sangharama’nin bilgisine seyyahin kayitlar1 sayesinde

ulasilmistir?

. Seyyah, Sutralarin 6gretileri ve Vinaya’nin esaslarinin Hindistan’da
yazilan metinlerle Ortiistiigiinii ancak burada yazilanlarin farkli alfabede yazildigini
sOylemistir. Bu alan1 arastiran bazi alimler bu kutsal metinleri okumus ve kitaplarin
esaslarin1 ve kurallarini titizlikle takip etmislerdir. 13 Diger iinlii bir seyyah Fa-
hien’in (337-422) kayitlarina gore ise, bolgede 4 binden fazla kesis vardir. Hepsi de
Hinayana &gretisine mensuptur!®. Burada Buda’nmn dogum ve &liim giinii olan 8
Nisan ve 8 Subat giinlerinde bdlge halkinin Budist kiyafetleri giyip ibadet ettikleri ve
Budist eserleri okuduklarina dair bilgilere de Cin hanedanligi yilliklarindan
ulasiimaktadir'®*,

Karasehir’in Budizm’e verdigi deste olduk¢a onemlidir. Karasehir, miladi
altinci yiizyildan itibaren Goktiirk ve akabinde Uygurlarin himayesi altina girmis ve

Tiirk Budist edebiyatinin en iyi Orneklerinin ortaya ¢ikmasinda onemli rol

oynamistir.

131 fsmail Hakki Ergiiven, Hsiian-Tsang’in Seyahatnamesi, Canakkale On Sekiz Mart Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Canakkale, 2011, ss. 32-33.
132 Brgiiven, s. 33.
133 Ekrem, s. 639.
134 Ekrem, s. 639.
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2.2.7. Turfan (Kao-chang)

Kuzey Ipek yolu iizerindeki diger sehirlerden biri de Turfan’dir. Bu sehir de
Dogu Tiirkistan’da bulunan Tarim Havzasi vaha schirlerinden biridir. Ayrica Turfan,
bir¢ok farkli sehrin kalintilarini igeren bir ¢oldiir.

Bazi yilliklarda Kao-chang olarak gegse de Turfan adi bugiin daha ¢ok
kullanilmaktadir. Bati kaynaklarinda ise Turpan olarak bilinmektedir. Ming
Yilliklari, Turfan’in Sui zamaninda Kao-Chang (Kuga) olarak adlandirilan eski Che-
Shih ya da Ku-shih olarak bilindigini de ayrica ortaya koymaktadir!3°,

Turfan miladi birinci yiizyillda hakimiyetinde bulundugu imparatorluklara
gore farkli isim almistir. Ayrica Turfan’in siyasi tarihi, Tiirklerin Budist tarihi
acisindan oldukca 6nemli oldugu i¢in burada kisaca bahsetmek tezimizin igerigi
acisindan olduke¢a deger teskil etmektedir. Cin kaynaklarina goére, Han zamaninda,
iki baskenti ile Ku-shih adinda bir krallik vardi. Bu krallik, M.O. 60 yilinda Cinli
General Cheng-Chi tarafindan yikilmig ve yedi prenslige boliinmisti. Wu-ti
zamaninda iilkenin giiney boliimiinii olusturan Turfan, Cin’e teslim olmustu. Fakat
kuzey bolim Guchen, Hun yonetimi altindaydi. Hunlar, M.S. 89 yilinda Cin
tarafindan oldukc¢a agir bir bozguna ugratildi. Bu durum iki taraf arasindaki
diismanligi daha da kizistirdi. Bu sebeple iki 6nemli uygarlik arasinda sik sik
miicadeleler oluyordu. M.S. 96 yilinda Cin’in yardimia kosan Turfan, Wei-Pei-ta
zamaninda Guchen kuvvetleri tarafindan saldirtya ugradi. Iki kol arasindaki
miicadelenin sebebi, Turfan’in iki ayr1 uygarliga bagl olmasindan kaynaklaniyordu.
Nitekim bu iki imparatorluk arasindaki miicadelede her iki taraf da zaman zaman
basarili geliyordu. Yani miladi dordiincii yiizyila kadar bu iilkenin tarihinde hem Hun
hem de Cin kuvvetleri oldukg¢a biiyiik bir 6neme sahip oldu.

Tirklerin Budizm ile tanistig1 yer, biliyiik bir ¢ogunluga gore Turfan Havzasi
olarak kabul edilmektedir. M.S. doérdiincii yilina gelindiginde Turfan’da Hunlarin
ardillar1 Kuzey Liang Hanedanligi (401-439) da hiikiim siiriiyordu. Tiirk Tabgag
(Wei) yoneticisi T ai-wu (424-452), Cin’i ele gecirmis, basta Tsin hanedanligi olmak

tizere Mogolistan’da hakim olan Wusunlar ve Kuzey Liang hanedanligin1 ortadan

135 Pyri, s. 78.
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kaldirmis ve Turfan dahil olmak iizere biitiin Ipek Yolu hakimiyetini biinyesine
gecirmisgtir. Bu yonetici ayrica Cin’de hizla biiyliyen Budizm’in Tirkler arasinda
yayillmasina engel olmak istediyse de basaramamis, kendi devletleri de daha sonra
Budizm’in etkisiyle Cinlilesmistir.*® Tabgaglarm yénetimi ele gecirmesinden 6nce
bolgede bulunan Kuzey Liang hanedanina bagli bazi liderler de Budizm’i kabul
etmiglerdir. Kabile lideri Chii Chii Meng-hsiin, kendini edebiyata ve Budizm’e
adamus biriydi. Hatta Meng-hsiin’{in Budizm’e meylettigini bilen baz1 Budist rahipler
Liang Chou’ya gelerek bircok Budist eserin gevirisini burada yapmislardir. 3’
Goriildiigti tizere Turfan da diger Dogu Tirkistan’in diger sehirleri gibi
birgok siyasi degisim gecirmis ancak Budizm gelismeye devam etmistir. Wei
hanedanligindan sonra krallik tamamen Cin eyaleti olarak devam etmistir. Tiirkistan
bolgesine bir siire Goktiirkler hakim olduysa da Tang Hanedanligi daha sonra
yonetimi tekrar devralmistir. Cin kuvvetleri 640°ta Goktiirk kralligini yikmustir.
Hsiien-tsang’in seyahatnamesinde yer alan bu bilgilere gore, kralligin siyasi ve
kiiltiirel yasami1 tamamen sonlanmamus, etkisi sonraki ylizyillarda da devam

etmistir 18

. MS. 5. yiizyilda Turfan bolgesine giren Mogol asilli Juan Juan’lar
Budizm’i benimsedikleri i¢in bolgede Budizm’in yayilmasina kars1 ¢itkmamislardir.
Kesin tarihi bilinmemekle birlikte Turfan sekizinci ya da dokuzuncu yiizyilda
Uygurlarin yonetimi altina girmistir. 750 y1li civarlarinda Kagan, Maniheizm’i devlet
dini olarak kabul etmistir. Ancak bu durum Budizm’in yayilmasina mani olmamustir.
840 yilinda Uygur kralliginin Kirgizlar tarafinda yikima ugratilmasiyla Orhun
havzasinda bulunan Uygurlar Turfan’a gelmisler ve burada Turfan Uygur kralliginm
kurmuslardir. Bu bolgede Budizm, Tarim havzasindaki diger bolgelerden bile daha
uzun yasamustir. Clinkii Uygurlar bolgeye geldigi sirada zaten tiim Tiirkistan bolgesi
agir bir Budist etkisi altindaydi. Uygurlu yoneticiler de bu dinin etkisi altinda
kalmislar ve yoneticilerin bircogu da Budizm’e ge¢mistir. Ancak bu bolgede sadece
Budizm hakim olmamis, Budizm ile beraber Mani dini ve Hiristiyanlik da bazi
139

taraflarca kabul edilmis ve pek ¢ok din baris icinde yasamaya devam etmistir>.

1420’de bile Turfan halkinin Budist olduguna dair kayitlar mevcuttur. Ming

1% Gzkan izgi, “Orta Asya’nm En Eski Kiiltiirleri ve Cin Medeniyeti ile Iliskiler”, Cilt 1, s. 693.
137 Tilla Deniz Baykuzu, “Kuzey Liang Hun Devleti” Cilt 1, s. 1168.

138 pyri, s. 79.

139 Abdurrahman, s. 425.
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yilliklarina goére, Huo-chou’daki (Kara-Kuga) Budist tapinaklar evlerden daha
fazlayd1.}*? Yine Hsiian tsang da bdlgede birgok Budist tapmagin oldugunu ve bolge
halkindan hem Mahayana hem de Hinayana ogretisine ait takipgiler oldugunu
kaydetmistir'#. 1902°de Turfan’da bulunan bir metne gére, Hinayana mezhebinden
Hui-sung adli Budist bir rahip Budizm’in apokrif ¢aligmalarindan biri olan Altun
Yaruk’u kopyalattirmistir'*?. Bu konuya detaylica Tiirk Budist eserler konusunda yer
verilecektir.

Turfan’in Budizm agisindan bir diger 6nemi de Turfan’da bulunan Bezeklik
Bin Buda Magaralaridir. Turfan’daki Budizm’e dair bir¢gok bulgu Bezeklik’ten
cikartlmigtir. Magaralar Tarim Havzasinda bulunan Taklamakan Coliiniin
kuzeydogusunda bulunur. Bu magaranin giiniimiizde 10-13. yiizyillarda Uygur

kaganligindan kaldig1 bilinmektedir.

140 pyri, s. 79.
141 Ekrem, s. 639.
142 Varis Abdurrahman, “Kogu (Idikut) Uygur Devleti”, Cilt 2, s. 423.
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Sekil 17: Bezeklik Bin Buda Magaralari, Turfan, Cin

Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Bezeklik_Ma%C4%9Faralar%eC4%B1, (25.05.2021).

Bezeklik magaralarinda 77 tane oyulmus magara bulunmaktadir. Magaralarin
iceriginde de Buda’y:r tasvir eden duvar resimleri bulunmaktadir. Ayrica duvar
resimlerinde Tirkler, Hintliler ve Avrupalilara dair figiirler de bulunmaktadir.
Bezeklik Bin Buda Magaralarmi en iyi temsil eden duvar resimleri, “Pranidhi
Sahnesi” olarak adlandirilan ve Sakyamuni’nin ge¢mis hayatini tasvir eden biiyiik

boy resimlerdir3,

143 Giines Ayirtir, Bezeklik Duvar Resimlerindeki 9. Tapmak Pranidhi Sahnelerinin Desen ve
Tasvir Analizi, Marmara Universitesi, Giizel Sanatlar Enstitiisii, Istanbul, 2018, s. 52.
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Sekil 18: Diz Cokmiis ve Buda'ya Dua Eden Figiirler (Pranidhi Sahnesi).

Kaynak: Giines Ayirtir, Bezeklik Duvar Resimlerindeki 9. Tapmak Pranidhi
Sahnelerinin Desen ve Tasvir Analizi, Marmara Universitesi, Giizel Sanatlar Enstitiisii,
Istanbul, 2018, s. 59.

Ortada lotus yapraginin iistiinde diinyanin kutbunu teskil eden ve hiyerarsik
diizene gore daha biiyiik tasvir edilen Buda figiirii, kompozisyonda ana tema olarak
resmedilmistir. Etrafindaki hayali veya gercek kisileri temsil eden diger figiirler ise
karsilikli olarak belirli bir diizene gore algak goniillii duruslarla tasvir edilmislerdir.
Buda, bagdas kurdugu cesitli Pranidhi sahnelerinde, 9. tapinakta ayaktadir ve basi
one hafif egik, dingin bir ruh haliyle resmedilmistir. Kompozisyonda yer alan
figiirlerin  bazilari, masumiyeti ve kutsiyeti ifade eden 151k halkasiyla

gosterilmislerdir. Diger figiirler Uygur, Hintli, Cinli, franl1 gibi ¢esitli milletlerden ve
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soylu, asker, tiiccar ve din adami gibi c¢esitli ziimrelerden kimselerdir.
Kompozisyonun sag ve sol alt boliimlerinde yer alan bu figiirlerin bazilari,
ellerindeki tepsilerle Buda'ya sunum yapmakta; diger figiirler ise genellikle ellerini
anjali-mudra pozisyonunda tutmak iizere tapinma halindeler.

Turfan’a dair bilgiler bunlarla sinirl degildir. Ayrica Tiirk-Budist edebiyatin
biiyilk bir bolimii de Turfan bolgesinden ¢ikarilmistir. Ancak biz bu konuyu

calismanin {ligiincli boliimii olan Tiirk Budizm’i kismina ayirdik.

2.2.8. Kasgar

Kuzey Yolu iizerindeki devletler kadar giiney Ipek yolu iizerindeki devletler
de Budizm ig¢in biiyiik 6nem teskil etmektedir. Giiney yolu iizerindeki Budizm ile
baglantili en 6nemli sehirlerden biri Kaggar’dir.

Kasgar’a dair eski kayitlarin ‘Han Hanedanhgimn Ilk  Yilliklarinda’
bulundugu one siirtilmektedir. Cinli yazarlar, Kasgar’la alakali olan Ch’ia-sha,
Chich-cha, vb. gibi isimleri yeniden adlandirmis, ayrica kendi kaynaklarinda bu
sehirden Su-le, Sule, Shu-le ya da She-le olarak bahsetmislerdir'#*,

Kasgar, Ipek Yolu iizerindeki dnemli bir devlettir. Bu sebeple Ipek Yolu
tizerindeki vahalara ve dolayisiyla ticarete sahip olmak isteyen hanedanliklar
birbirleriyle siirekli miicadele etmislerdir. MS. 93 yilina kadar Hun (Hiung-nu)
hakimiyetinde olan Dogu Tiirkistan, Cin ordusu tarafindan MS. 93-121 yillan
arasinda ele gegirilmistir. Ancak bu tarihten sonra bolge bir siire bos kalinca MS. 1.
ylzyilda Baktriya’da kurulan Kushan devleti 220 yilina kadar Turfan bdlgesine
hiikkmetmistir'*®.  Bu bélgeye de Budizm’in Kushanlarla iliskiler sonucu girdigi
tahmin edilmektedir. Stein’e gore bu sav, Hsiien-tsang tarafindan aktarilan bilgilerle
ortiismektedir. Cinli Budist seyyah Hsiien-tsang’in ifade ettigine gore, Kasgar’1 da
iceren eyaletlerdeki bazi soylu rahipler bir Budist manastirinda yasiyorlar ve
Budizm’in 6nemli merkezlerinden biri olan Baktriya (Kushanlar’in merkezi) ile de
iletisim kuruyorlardi. Hsilien-tsang, burada ¢ok fazla Budist kilise ve kurumlarinin

oldugunu, bunlarin Baktriya’nin etkisiyle ortaya ¢iktigimm ancak Hotan’in

144 Puri, s. 43.
145 Erkin Emet, “Uygur Tiirkleri”, Cilt 2, s. 407.
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Baktriya’dan etkilenmedigini belirtmistir. Ciinkii Hotan’da Budizm’in Mahayana
ekolii yayginken, Kasgar’da Hinayana ekoliiniin yaygin oldugunu iddia etmistir.14®

Kushanlar’dan sonra bu bolge bir siire yabanci giiclerin etkisinden uzaklagmis
ve 360 yilina kadar aralarinda Kasgar’m da bulundugu bazi vaha devletleri
bagimsizligimi kazanmistir. Ancak bu onlarin uzun siire bagimsiz kalmalarina
yetmemistir. Dogu Tiirkistan topraklart sirasiyla Tabgaclar, Ciicenler (Juan Juan),
Goktiirkler tarafindan isgal edilmistir.*4’

Burada kisaca Kasgar’in Cin ve Tirklerle olan iliskilerine de deginmek
gereklidir. Kasgar’in Cin ile iliskisi Kuzey Wei hanedanlhigina kadar duraklama
donemine girmistir. Wen-Cheng-ti zamaninda (M.S. 452-466) Kasgar krali, kutsal
hediyeler sunmasi icin Cin Imparatorluguna bir el¢i gdndermistir. Bu elginin
sundugu hediyeler icerisinde Buda’nin yanmayan elbisesi de bulunmaktadir'®,

Kasgar, Goktiirk hakimiyetine Istemi kagan déneminde ge¢mistir. Istemi’nin
Bat1 Tiirkistan bolgelerini biinyesine dahil etmesi Goktiirkleri donemin en giiglii

devletlerinden biri yapmugtir 14° .

Ipek Yolu hakimiyetinin Goktiirklerin eline
gecmesiyle bu yol iizerinde bulunan Sogd kolonileri de Istemi Yabgu’nun eline gegti.
Daha sonra gorecegimiz lizere Tiirklerin Sogdlu tiiccarlarin da etkisiyle Budizm’e
meylettikleri bilinmektedir®°.

Dogu Goktiirk hanedanlhiginin iiyesi olan Kasgar ve Tiirkistan bolgeleri,
Goktiirklerin 630 yilinda Tang hanedanligi tarafindan yikilmasiyla yeniden Cin
hanedanligina ge¢mistir. 658’de Bati Tiirklerinin de ortadan kaldirilmasiyla Tarim
havzasina yapilan Cin fetihleri tamamlanmis ve Dogu Tirkistan tizerindeki Cin
Uistiinliigii yeniden baslamistir. Bu bolgenin tamami dort ana boliime ayrilmis ve Dort
Garnizon olarak adlandirilmistir. Cin yonetimi, Kasgar ve Dogu Tiirkistan’in diger

bolgelerini yerli prenslerin yonetimine birakmis, kendilerine biat ettikten sonra onlari

rahatsiz etmemislerdir. >

146 pyri, s. 47.

147 Emet, s. 407.

148 Ekrem, 640.

149 Halil Inalcik, “Osmanli Devleti’nde Donemler”, Cilt 1, s. 51.

10 Goktiirkler Tagagil, Goktiirk Kaganh@i Goktiirkler. H. C. Digerleri iginde, Tiirkler (s. 15-48).
Ankara, Yeni Tiirkiye Yaymlari, 2002, s. 17.

151 Pyri, s. 48.
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Tang Hanedanligiyla Araplar arasinda yapilan 751 yilindaki Talas savasi
sonucunda muhtemelen Goktiirklerin ardillar olan Karluk devleti, Arslan Il Tirgiig
yoOnetimi altinda 766’ya dogru Kasgar’1 ele gecirip Tiirkistan topraklarini hakimiyeti
altina aldi. Ancak daha sonra bélgede biiyiik gii¢ olan Uygurlar tarafindan bu devlet
yikildi'*?. Kaggar’in siyasi tarihi kisaca bu sekildedir.

Kasgar’in Budizm ile olan iligkileri, Kasgar’t ziyareti sirasinda Cinli
seyyahlarin seyahatnameleri ve hanedan yilliklar1 yoluyla bilinmektedir. Kasgar ve
halkinin Tang Yilliklarindaki tasviri, Cinli seyyah Hsilien-tsang’imn Hsi- Yu-Chi adli
eserinde gegenlerle genel olarak aynidir. Cinli seyyahlardan Chih-meng (M.S. 404),
Kasgar’da Budizm’e ait bazi izlere rastlamigtir. Buda’nin sadaka kutusu gibi bazi
esyalar bunlardan bazilaridir’®. Seyyah, bu esyalari gesitli renklere boyanmis tas ya
da kaya olarak tasvir etmektedir. Kugali Budist alim Kumarajiva’nin biyografisinde
M.S. 400 civarlarinda Chih Meng’in Sule’yi diger adiyla Kasgar’1 ziyaret ettigi yer
almaktadir. Cinli kesis Chih-meng, Hindistan’a ilerleyis siirecinde Kaggar’dan
geemis Ve 404 yilinda Hotan ve Kasgar’in benzer Budist gelenekleri oldugunu ifade
etmistir.

Baska bir iinlii kesis olan Fahien de Kasgar’da Budizm ile baglantili izlere
rastlamistir. Ornegin, Kasgar’da bes yilda bir diizenlenen kurul (panca-parisad)
oldugunu ve bu kurula kendisi de dahil Budist kesislerin (Sramana) davet edildigini
sdylemistir'®®. Fahien ayrica Buda’ya ait 6zel esyalardan da bahseder. Bu esyalar,
sadaka kutusuna benzer renkleriyle tastan yapilmistir. Fahien, siyah baskin renkli
olan bu sadaka kutusuna Pesaver’de tanik olmustur. *>°

Hsiien tsang’in kayitlarina gore ise Kasgar’da Budizm inancina dair izler
vardir. Kaggar, Budizm’in yayilmasinda 6nemli bir merkezdir. Kasgar halki da
Buda’nin inang esaslarina ciddiyetle uyar. Burada on binden ¢ok takipgisiyle birkag

yiiz tapmak vardir. Hepsi Hinayana mezhebinin Sarvastivadin okuluna baglidir*®.

152 Ahmet Tasagl, “Islam Oncesi Devrede Orta Asya’da Yasayan Tiirk Boylar1”, Cilt 2, ss. 490-491.
153 pyri, s. 51.

154 Ekrem, s. 640.

155 pyri, s. 51.

156 Ekrem, 640.
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Ancak, buradaki halk &gretinin esasin1 anlamadan pek ¢ok dini ilahiyi ezbere

soylert™’.

Sekil 19: Kaggar’da 7. Yiizyilda Tang Hanedanligi tarafindan yapilan, 12. Yiizyilda da
yikilan Budist tapimagi. Mor Budist Pagodasi.

Kaynak: https://www.wendyweitours.com/mor-buddhist-pagoda.html, (25.05.2021).

Cinli Wukung adli diger bir seyyah, Cin’den batiya uzanan Cin kuvvetlerinin
sadece Cin’le degil Orta Asya’nin bazi sehirleriyle baglantida oldugunu
soylemistir'®®, T*ang Siilalesi Dénemi’ndeki Budist Rahibi Tao Hsiian’in (596-667)
kaleme aldig: tinlii Budist Rahiplerin Tezkeresi’nin (Hsii Kaoseng Chuan) dordiincii
boliimiinde yer alan Hsiian-tsang’in Tezkeresi’ne gore, “Kasgar’dan doguya dogru
Chii-ch’ii’ye kadar 100 li’den fazla mesafe vardir. Chii-ch’ti memleketinde 10 biiyiik
Sutra bulunmaktadir, her bir Sutra da yiiz bin par¢a s6zden (Gatha) olusmaktadir. Bu

degerli eserler muhafaza edilmekte ve onun dagilip yok olmasma izin

157 Ergiiven, s. 97.
158 Puri, s. 52.
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verilmemektedir. Ancak, bunlarin hepsi su anda Goktiirklere aittir” **° ifadesi
geemektedir.

Aurel Stein ise, Kaggar’a yakin Kurgan-tim ve Kizil tepe gibi sehirlerde
bir¢ok stupanin varligindan ancak bunlar hakkindaki verilerin yetersiz oldugundan

bahsetmektedir.6°

Sekil 20: Kasgar’da bulunan Ug Oliimsiiz Budist Magarasi

Kaynak: https://m.visitourchina.com/kashgar/attraction/three-immortals-buddhist-

caves.html, (25.05.2021).

Glinlimiizde Kasgar’daki Budist izlere dair bulgular oldukg¢a smirlidir.
Bunlardan gliniimiize kalmis olan birkag tapinak disinda ¢ogu bulgu tahrip edilmistir.

Bu sebeple bir iki tapinak disinda pek bir ize rastlanmamaistir. 10. Yiizyildan sonra da

159 Ekrem, s. 640.
160 pyri, s. 52.
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bu bolge Karahanlilar tarafindan isgale ugrayinca Budizm bu bdlgede Onemini

yitirmistir.

2.2.9. Hotan

Budizm’le alakali bir diger sehir Hotan’dir. Bu sehir de Dogu Tiirkistan
bolgesinde bulunmaktadir ve Budist kiiltiiri olduk¢a zenginlestiren merkezlerden
biridir. Ipek Yolu’nun giiney istikameti ve Tarim Havzas! iizerindedir.

Bolgenin Budizm ile olan iliskisine de deginmeden 6nce Hotan’in tarihine
kisaca yer vermek gerekmektedir. Orta Asya’da Hotan’1n ilk donemi ve onun 6nemi
oldukg¢a fazladir. Cince, Tibetce ve arkeolojik kaynaklar bu konuda bize oldukga
yarar saglamaktadir. Yu-tien, Yu-tun, Kiu-tan, Hou-tan gibi terimler, Hotan’in
Cince’deki yazilisidir'®?. Bugiin daha ¢ok bilinen ismi ise Khotan ya da Hotan’dur.
Hsiien-tsang tiglincii yiizyilda Niya’daki belgelerinde Sanskrit dilinde Kustana yani
diinyanin merkezi anlamma gelen Chu-sa-tan-na olarak bu bolgeye atifta
bulunmaktadir. 1*2 Yine Hotan’in tarihi hakkinda Li-yul Yilliklar1 da oldukca
onemlidir. Hotan Kralligina ait olan Li-yul Yilliklarinda Hotan’in tarihi Tibetge
olarak bulunmaktadir. Bu yilliklarda Hotan kralliginin kurulusuna dair kayitlar
mevcuttur ancak olduk¢a smirlidir. Bunun yami sira yilliklarda cesitli Budist
uygulamalarina dair bilgiler de mevcuttur. Li-yul Yilliklarma goére, Hintli kral
Asoka’nin oglu Kustana’nin bir siirgiine maruz kaldig1 ve sonunda da Hotan’da bir
krallik kurdugu yer almaktadir. Ancak bu gogiin tarihi net olarak bilinmemektedir.
Yine Li-yul ve Tibet Yilliklarinda ortaya c¢ikan verilere gore, kesin olmamakla
birlikte Hotan tahminen MO. ikinci yiizyilda kurulmus ve Budizm, Hotan’da ilk
olarak bu yiizyilda ortaya ¢ikmistir. Yani Budizm’in Hotan’da ¢ikis tarihi MO. 180°li

yillar olarak tahmin edilmektedir'®3. Ancak net bir sey séylemek imkansizdr.

161 Nurabiye Hidayet Ekrem, “Chang Chien’in Seyahat Raporuna Gére Hunlar Dénemindeki Orta
Asya”, Cilt 1, s. 1188.

162 Hidayet Ekrem, s. 1188.

163 Shimin, s. 1444.
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Sekil 21: MO. 1. y.y. Hotan Krallig1
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Kaynak: https://tr.esc.wiki/wiki/Kingdom_of Khotan, (25.05.2021).

Hsiien-tsang ve Li-yul Yilliklari, Budizm’in Hotan’a girisinden 6nce Hint
gbcliniin vuku buldugunu 6ne siirmektedir. Yilliga gore Budizm’in Hotan’a girisi,
MO. Birinci yiizyilda Hotan krali Vijaya Sambhava doéneminde kralligin
kurulusundan 170 yi1l sonra olmustur. Seyyahin kaydettigine gore ise, Kesmir’den
Arhat Vairocana, Hotan’da ilk vaazi vermis ve orada Budizm’in en eski manastiri
olan Gomativihara’yi insa etmistir.!®* Ancak bu manastirm giiniimiize kadar korunan
bir bulgusuna maalesef rastlanmamaistir.

Hotan ile ilgili bilgi veren diger 6nemli isimlerden biri de Fahien’dir. MS.
400 yilinda Kuga’dan Hotan’a biiyiik zorluklarla gelen Fahien’in Hotan ile ilgili
verdigi bilgiler Budizm ac¢isindan olduk¢a 6nemlidir. Fahien, Hotan’da Budizm’in
oldukca gelistigine ve orada bulunan manastirlarin thtisamina sahit olmustur. Burada

bulunan binlerce kesisin Mahayana ekoliine ait olduguna da dikkat ¢ekmektedir.

164 Emel Esin, islamiyet’ten Onceki Tiirk Kiiltiir Tarihi ve Islamiyet’e Giris, Edebiyat Fakiiltesi
Matbaasi, Istanbul, 1978, s. 60.
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Fahien, gezgin kesislerin kabul toreni i¢in tapinaklardaki misafirperver uygulamalara
ve her evin Oniindeki kiiciik stupalara da deginmistir. Hotan’da bulunan Gomati
Manastiri, seyyahlarin ve onlarin arkadaslarmin kaldigi ve biinyesinde sadece
Mahayana ekoliine mensup 3000 kesisi barindiran bir manastir oldugu bilinmektedir.
Fahien ayrica otuz kubitten daha yiiksek on dort biiyilk manastirin heykelleriyle
Budist kutlamalardan da bahsetmistir. Dordiincii ayda baglayan bu dini festival son
on dort giinde kral ve kralicenin de katilimi ve saygilarimi sunusuyla
tamamlanmaktadir. Fahien, “Kral’in Yeni Manastir1” olarak bilinen diger biiyiik
tapinaga dair yaptig1 referanslardan sonra artik bilgi vermemistir.16°

Manastirlar hakkinda Stein’in ifade ettigine gore, Tsanmo ya da Tibet
kaynaklarinda Tsarma manastiri, Hotan’in komsusu Kalmakazan’da bulunmaktadir.
Hindistan’dan ti¢ arhat Buddhadatu, Khagata ve Khagadrod, Kral Vijayavirya
tarafindan insa ettirilen Hgeu-to-san Aryastana viharasina yerlestirilmislerdir. Ug
kusak sonra kral Vijayavirya’nin esi Cinli prenses Pu-nye-shar (Punesvara),
Hindistan’dan gelen Kalyanamitra Arya Sambhaghosa i¢in iki manastir insa
ettirmistir. Budizm i¢in 6nemli diger isimlerden biri de Kral Vijayavirya’nin ogludur.
Kralin ii¢ oglundan biri olan Dharmananda, kendisi de bir kesis olmus ve Hindistan’a
gitmistir. Budizm’in Mahasanghika okuluna ait olan Dharmananda, okul i¢in sekiz
manastir inga ettirmistir. Daha sonraki yillarda bu manastirlarin sayis1 artarak devam
etmistir. 16

Cinli seyyah Hsuen-tsang ise Hotan bolgesini ziyareti sirasinda orada 5000
kesisle 100 manastirin hepsinin Mahayana ekoliine ait oldugunu sdylemistir. Seyyah
ayrica oradaki birgok manastirin ismini de zikretmistir'®’. Bunlardan ilk olarak
Dirghabhavana manastirt oldugu tahmin edilen manastir, Buda’nin heykellerini
icermektedir. Bu gizemli heykeller muhtemelen Hindistan’dan Hotan’a
getirilmistir. 1% Sha-mo-joh manastin da Hsiien-tsang’m bahsettigi onemli

manastirlar arasindadir.’®® Mo-she manastir1, ipekbdcekgiligi merasimini anmak icin

165 Kiirsat Yildirim, “Fa Hsien’in Tiirkistan’da Seyahati”, Tiirk Diinyas1 incelemeleri Dergisi, 15.1,
s. 55.

166 pyri, s. 59.

167 Ekrem, s. 640.

168 Brgiiven, s. 104.

169 Ergiiven, s. 106.
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Cinli kralige tarafindan insa ettirilmistir'’®. Ciinkii ipek yetistiriciligi ayn1 Cin’deki

gibi Hotan’da da oldukga revagtaydi.

Sekil 22: Cin’den Hotan’a ipek bocegi yumurtalarini baghigina saklayan prensesin tablosu.
Aurel Stein, Dandanulik

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Dandan_QOilik#/media/File:British_Museum_silk_prin
cess_painting.jpg, (25.05.2021).

Hsuen-tsang’in Unlii Gosrnga ya da diger ismiyle Gosirsa manastir1, Gosrnga
Tepelerindeki yokusun {izerine insa edilmistir. Bu manastirin mensuplarinin hepsi
Hsiien-tsang zamaninda Mahayanistti. Bu manastira dair bilgiler ayrica bir Budist

171 Hotan’in manastirlari ile

kanon metni olan Suryagarbha-sutra’da da gegmektedir
ilgili seyyahlarin kayitlarindan elde edilen veriler bunlardir. Ancak Hotan’in Budizm
sehri olarak iinlenmesinin sebebi manastirlarla sinirh degildir.

Hotan’daki manastirlarda Budist kutsal metinleri de bulunmaktadir. Hotan’da
bulunan bir el yazmasinda Mahayana Budizm’ine ait iki 6nemli kanonik ¢alismanin
boliimleri bulunmaktadir. Bu eserler Sanskrit dilinde yazilan Prajnaparamita ve
Vajracchedika dir*"?,

Budizm i¢in 6nemli diger bulgular ise Dandanulik gibi 6nemli Budist

merkezde ortaya ¢ikmistir. Hotan’in kuzeydogusunda bulunan bu sehir, Aurel Stein

170 Ergiiven, s. 107.
171 Pyri, s. 59.
172 pyri, s. 60.
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tarafindan incelenen 6nemli bir Budist merkezdir. Ayrica Dandanulik’in yedi
kilometre kuzeyinde Ravak’taki stupanin kalintilar1 da bu bélgenin bir Budist bolgesi
oldugunu kanitlamistir. Bu bolgede bulunan tapimnaklardaki Budist heykellerin
Gandharan Sanat Okuluyla yakindan iliskili olmasi ise Kushanlarin etkisini ortaya

koymaktadir. 173

Sekil 23: Dandanuilik Budist Tapiagi Kalintilar

FRESCO AND RELIEF SCULPTURE IN SMALL CELLA OF SHRINE D, II,
DANDAN-UILIOQ.

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Dandan_Oilik#/media/File:Ancient Khotan BLER?2
AKV1 FP246 FIG30.jpg, (25.05.2021).

Hotan ayrica alimler i¢in de aktif bir Budist merkeziydi. MS. 259°da Cinli
kesis Chu-she-hing, Budizm ¢alismak tizere Hotan’a gelmistir. Bu kesis, Cin’deki

Budizm tarihine ait Cinceye ¢evrilen ilk Budist metinleri derleyen 6nemli bir isimdir.

173 Miinevver Ebru Zeren, Manihaizm ve Budizm’in Uygurlarin Kiiltiir Hayatina Etkileri,
Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul, 2015, s. 608.
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Orijinal Budist metinlerin 90 destesini toplayan bu alim, 6grencisi Fu-ji-tan
(Punyadhana) ile Cin’e gitmistir. Fu-ji-tan, Hotan’da bulunmus ve 80 yasinda 6lmiis
bir alimdir. Chu-se-hing tarafindan Cin’e tasinan bu metinlerin bir kismimni 291°de
Hotanli Budist 4alim Moksala ¢evirmistir. Mahayana ekoline ait olan
Prajnaparamita, Vinayakirtinirdesa ve Surangama-sutra gibi ¢evrilen metinlerin
Hotan’daki terciime faaliyetleri baglamigtir.1’#

Besinci ylizyilin basinda Magadha (Giiney Bihar)’dan gelen bir Mahayana
Budist alimi Dharmaksema, Kansu bolgesine yakin Liang-chou’da calistyordu'”.
Dharmaksema’nin Hindistan’dan getirdigi Mahaparinirvana-sutra isimli el yazmasi
heniiz tamamlanmamisti. Dharmaksema, eseri tamamlamak i¢in muhtemelen 412 ya
da 413°te Hotan’a gitmis, eserin ikinci boliimiinii tamamlamis ve Cin’e donmiistiir.
33 boliimden olusan metin sonunda 414 ve 421 yillar arasinda cevrilmistir!’®.
Dharmaksema’nin bir dgrencisi olan Tsiu-Kiu-king-sheng, Liang chou’da soylu bir
aileden geliyordu. O da Hotan’a Mahayana Budizm’ini ¢alismak i¢in gitmistir. Alim
ayrica bu calismayr Hintli bir Ogretmen olan Buddhasena rehberliginde
Gomativihara’da yapmustir.

Buddhasena, batidaki bitiin tlkelerde “dlimler arasindaki aslan” olarak
bilinmektedir. O, ayrica Dhyana iizerine olan Mahayana metinlerini tekrar ortaya
¢ikarmistir. Bagka bir Mahayanist eser olan Avatamsaka-sutra da Hotan’da terciime

177 Bir diger el yazmas1 Saddharma-pundarika, Kumarajiva tarafindan

edilmistir
Cinceden Uygur diline gevrilmistir.!"®

Hotan’in Budizm i¢in 6nemi bunlarla sinirli kalmamistir. Hotan, Budizm’i
alimler yoluyla Cin’e tagimistir. Hotan’1n {inlii alimlerinden Siksananda, 695 yilinda
Cin’e gitmis ve 710 yilina kadar orada ¢alismustir'’®.

Buraya kadar verdigimiz bilgiler Hotan’in aktif bir Budist merkezi oldugunu
aktarmak igindi. Ozellikle Mahayana calismalarinin en biiyiilk merkezi olan bu

sehrin, bircok Budist alimin caligmalarinda yer almasi olduk¢a kayda degerdir.

174 Puri, s. 61.

175 Zeren, s. 397
176 Puri, s. 61.

177 Shimin, s. 1444.
178 Shimin, s. 1456.
179 Pyri, s. 63.

78



Miladi dénem igin &nemli olan Hotan’da Budizm, onuncu yiizyilda Islamiyet’in
kabuliiyle 6nemini yitirmistir.

Burada kisaca Hsuen-tsang’in Hotan’in Budist sit alanlarimi ayrica
degerlendirdigi bolim de kisaca sunulmaya ¢alisilacaktir. Bu aktaracagimiz
merkezler de giiney Ipek Yolu iizerinde bulunmakta olup Budizm’in en 6nemli
yerleskeleri olarak bilinmektedir. Burada degerlendirecegimiz siteler Niya, Shan

shan ve Miran’dir.

Sekil 24: Aurel Stein’in Tahta Tabletler Buldugu Niya Sitesi

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Niya_ruins#/media/File:Niya BLP494 PHOTO1235
3 138.jpg, (25.05.2021).
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Niya, Hotan’in en Onemli sit alanlarindan biridir. Stein’in Niya olarak
tanimladig1 sehir de Hsiien-tsang Budist merkezleri ele aldigi kayitlarda ortaya
ctkmistir®,

Stein’in Niya olarak tanimladig1 sehir, Hsiien-tsang zamanindaki en énemli
Budist merkezdir. Ancak bdlgenin bazi yerleri erozyon sonucu tahrip olmustur. Eski
bolgelerdeki arastirmalarin kayitlar, Karosti belgelerinde tahta tabletlerin {izerine
yazilmistir. Bu dokiimanlar Karosti dilinde ve Prakritge lehgesinde yazilmistir. Bu

181

dokiimanlardaki krallar devaputra (tanrinin oglu) lakabini tasirlardi**. Muhtemelen

bu durumun sebebi Hotan’in Kusan hakimiyetinde olmasindan kaynaklanmaktadir.

Sekil 25: Hotan’da Bulunan Karosti Karakterleriyle Yazilmig Ahsap Tablet

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Niya_ruins#/media/File:%E4%BD%89%E5%8D%A2
%E6%96%87%E6%9C%A8%ET7%89%8D.jpg, (25.05.2021).

Shan Shan

Hsiien-tsang’in bahsettigi diger bir 6nemli sehir Shan-Shan’dir. Bu merkez,
Taklamakan ¢oliinlin kuzeydogusunda bulunur. Bolgenin bilinen diger isimleri

Kroran ve Loulan’dir.

180 Zeren, s. 391.
181 Mehmet Tezcan, “Kusanlarin Mensei”, Cilt 1, s. 1250.
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Shan shan da Budizm’in giiclii merkezlerinden biriydi. Fahien Dunhuang’tan
sonra buray1r ziyaret etmisti. Shan shan’in yoneticisi de bizzat Budizm’i
benimsedigini aciklamistir. ¥2 Orada bulunan 4000 kesisin tamami Mahayana
Ogretisini benimsiyordu. Halk, Budizm’in Ogretisini net olarak benimsemese de
Budist olduklarmni iddia ediyordu.

Bu bolgede Budizm ile ilgili izler bunlarla sinirli degildir. Stupa kalintilar1 ve
Budist tapinaklarin yani sira ahsap ve kagitlarin {izerinde c¢ok sayida Karosti
dokiimani bulunmustur. Aurel Stein, misyonerlerin Tarim Havzasi boyunca ortak
kullanmak amaciyla Hindistan’in kuzeybatisinda yaygin kullanilan dil ve alfabeyi
buraya tasidiklarini iddia etmistir. Ayrica Stein, dil, lehge, ses ve diger bir siirii
ozelliklerin Cin’deki Budist gelenekle de ortiistiigiinii soylemistir. 183

Miran

Hotan’da bulunan Budizm’in diger sit alanlarindan biri de Miran’dir.
Taklamakan Colii’niin giineyinde bulunan bu site, bir zamanlar Ipek Yolu’nun bir
duragiydi. Bugiin elde edilen verilere gore bolge hakkinda en ¢ok Budist bir merkez

oldugu yer almistir.

182 pyrj, s. 66.
183 pyri, s. 66.
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Sekil 26: Miran’da Bir Stupa

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Miran_(Xinjiang)#/media/File:Miran_BLP466_PHOT
01187_2_165.jpg, (25.05.2021).

Aurel Stein’in yaptig1 ¢aligmalar sonucu Miran, Budizm’in stratejik dneme
sahip 6nemli merkezlerinden biri olarak bilinmektedir. Lop Nur!®*’un giineyinde
bulunan Miran, Tibetler i¢in olduk¢a O6nemli bir yerdi. Ancak Tibet giiciiniin
artmastyla Miran’in 6nemi sonraki zamanlarda azalmistir. Kazilar sonucu, eski
Budist tapmaklarin kalintilar1 ile zarar gormiis sivali (stucco) heykellerin Grek-
Budist sanatindan etkilendigi ortaya ¢cikmistir'®. Buda ve Boddhisatva heykelleri,
Grek-Budist sanati etkisinde yapilmistir. Bu heykeller genellikle oyulmus, biiyiik

basli, oturmus bicimde tasvir edilmistir. &

184 Lop Nur, Sincan’da bulunan, bugiin biiyiik gogunlugu kurumus bir tuz géliidiir.
185 Zeren, s. 614.
18 Puyri, s. 67.
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Sekil 27: Miran’da kazilan Buda Basinin Goriintimi. Aralik 1906

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Miran_(Xinjiang)#/media/File:Miran_BLP10 PHOT
0392 27 123 (cropped).jpg, (25.05.2021).

Ozet olarak Hotan, miladi donemden itibaren onuncu yiizyilla kadar
Budizm’in en 6nemli merkezlerinden biri olmustur. Gerek bolgede yapilan kazilar
gerekse seyahatnamelerden edinilen bilgiler Hotan’in bir Budist sehri olarak

bilinmesinin en biiylik sebeplerindendir.

2.2.10. Dunhuang

Tunhuang, Cin’in Kansu eyaletinde bulunan bir sehirdir. Aslinda Orta
Asya’da bulunmamasia ragmen giiney ve kuzey Ipek Yolu’nun kesistigi yer ve
onemli bir Budist bolgesi olmasi sebebiyle konumuza dahil etmeyi gerekli gordiik.

Ipek Yolu’nun ¢ikis noktas: Cin’deki Loyang ve Cangan sehirlerdir. Ipek

Yolu'nda kervan agi olusturan tiiccarlar, Cin’in Dunhuang’daki magaralarinda
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istirahate cekiliyorlar, daha sonra yollarma devam ediyorlard1 ¥’ . Ipek Yolu,
Tunhuang’ta kuzey ve giiney olarak ikiye ayrilmaktadir. Bundan sonra kervanlar
aktardigimiz tlizere kuzey yolunu tercih ederlerse Turfan, Kuga gibi sehirlerden,

giiney yolunu tercih ederlerse Hotan, Kasgar’dan gegmek zorunda kaliyorlardi.

Sekil 28: Ipek Yolu'nun Kuzey ve Giiney olarak Kesistigi Nokta: Dunhuang
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Kaynak: https://www.buddhistdoor.net/features/dance-at-dunhuang-part-one, (25.05.2021).

Dunhuang’taki tapinaklar, Budizm’in yayilmasinda en biiyiik araglardan biri
olmustur. Aslinda bu tapmaklar, MO. 111 yilinda Cin yéneticilerinden biri tarafindan
askeri bir ama¢ dogrultusunda yaptirilmigti. Ancak buralara gelen Budist rahipler
buray1 hem bariak hem de tapinak olarak kullanmiglar, burada toplantilar yapmuslar,
onemli Budist metinleri hakkinda miinakasa etmisler ve terciimelerini

yapmislardir 188

Budist metinleri Cinceye ¢eviren Onemli isimlerden biri olan
Dharmaraksa, M.S. 230 civarinda burada dogmustur. Onun Cinli 6grencilerinden biri
buradaki biiyilk manastirda caligmalar yapmistir. Tapinaklar muhtesem duvar
resimleriyle sanatsal acidan oldukg¢a zengindir. Tapinaklardan bir tanesi ayrica
yirminci ylizyilin ilk zamanlarinda buraya gelen Avrupali bilginler icin de

kullanilmistir. Tapinaklarda 6nemli el yazmalar1 da bulunmaktadir. El yazmalarinin

187 Salim Koca, “Eski Tiirklerde Sosyal ve Ekonomik Hayat”, Cilt 3, s. 31.
188 Giingdr, Din ve Diisiince, s. 479.
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orijinalligini koruyabilmesi adina yerli halktan kimseler de tapimnaklarda gorev
almistir. Bu el yazmalari, Tunhuang’in Tangutlar tarafindan isgal edilmesinden Gtiirii
muhtemelen 1035 yilindan 6nce saklanmistir. Bu manastirda kirk ila eli bin el
yazmasi vardir ve ¢ogu Cince ve Tibetcedir. Tibet dilinde olanlar sekiz ya da
dokuzuncu yiizyilda Tibetlerin Dogu Tiirkistan’1 isgal ettikleri donemde ortaya
cikmistir. Cince ve Tibetge el yazmalarinin yani sira kiitiiphanede Uygur, Sanskrit,

Tohar, Hotan ve Sogd diline ait metinler de bulunmugtur.'®°

Sekil 29: Mogao Tapinaklari, Dunhuang, Kansu

Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Mogao_Ma%C4%9Faralar%C4%B1#/media/Dosya:D
unhuang_Mogao_Ku_2013.12.31_12-30-18.jpg, (25.05.2021).

Orta Asya’nin Budist merkezlerini aktarabildigimiz Olc¢lide bunlardir.
Ozellikle miladi dénemden itibaren onuncu yiizyilla kadar Budizm’in en giiglii

cephesi olan Orta Asya’da bugiin bile Budist kalintilarin bulundugu bir bolge

189 Jones, s. 1147.
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olmustur. Bu saydigimiz merkezlerin ¢ogu, en sonunda diger biitiin dini hareketlerin
yerini alacak olan Islam’in giiclii topraklariydi. Budizm, milenyum c¢agindan &nce
Orta Asya’nin bati kisminda gézden kayboldu ve doguda da siirekli bir sekilde
onemini kaybetti. On besinci yiizyilldan bu yana da Budizm’in takipgileri artik yok

olmaya baslad1.*®

. Bu merkezlerin bir¢ogu i¢in giiniimiizde artik Budist merkezler
diyemeyiz ancak miladi donemde Budizm’i yasayan ve yasatan bir kiiltiir cenneti
konumunda olmustur ifadesini rahatlikla kullanabiliriz.

Orta Asya’daki Budist merkezleri aktardiktan sonra bu merkezlerdeki Budist
dil, edebiyat, sanat konumuzun biitiinliigii agisindan oldukg¢a 6nem teskil etmektedir.

Bu sebeple ilk olarak inceleyecegimiz konu Orta Asya’daki Budist dil ve edebiyattir.

2.3. ORTA ASYA’DA BUDIST KULTUR VE SANAT

Orta Asya’daki merkezler, Budizm’in bu bdlgede oldukca destek bulup
yayilmaya basladigini gostermistir. Budizm buradaki yayilma siirecinde gorecegimiz
lizere kiiltiir yonlinden bolge halkini oldukga etkilemis, bir¢ok dilin de bolgeye
tasinmasini saglamustir. Ozellikle bolgeye hem yerli hem disaridan gelen Budist
alimlerin Budist metinleri g¢evirmeye baslama ¢alismalari, bir taraftan Budist
edebiyata oldukca katki saglamis, diger taraftan Orta Asya’nin da edebi ve kiiltiirel
yonden zenginlesmesinde destek olmustur. Bu sebeple bu bolgedeki dil, sanat, Budist

okullar gibi konular1 ayrica ele almay1 gerekli gordiik.

2.3.1. Orta Asya’daki Budist Diller

Burada oncelikle deginecegimiz konu dildir. Bir bolgedeki dil gesitliligini
anlamak icin o dili konusan halklar1 saptamamiz gerekmektedir. Bu sebeple Orta
Asya’daki dili incelemek istiyorsak ilk basta Orta Asya bolgesindeki halklara kisaca
bakmamiz gerekmektedir.

Orta Asya’daki ticaret yollar1 {izerinde bulunan merkezler, kiiltiirel
ozelliklerin bir bolgeden digerine aktarilmasinda oldukca etkiliydi. Tarim

havzasindaki halk, Baktriya ve Biiyiik Iskender’in fethettigi bdlgeler yoluyla bati

190 Jones, s. 1144.
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sanat1 ve diisiincesiyle etkilesim halindeydi. Buradaki halk ¢ogunlukla Irani kékenli
olmasina ragmen sadece Iran kabilelerinden olusmuyordu. Ayrica Hint-Aryan dilini
konusan baska gruplar da vardi. Ciinkii tarihin baslangicindan bu yana Orta Asya’da
bircok topluluk yasamistir. Antik donemde Sakalar, Yiiegiler ve Hunlar; Orta Cag’da
da Tirkler ve Mogollar i¢cin Tarim Havzasi biiyiik 6neme sahipti. Bu topluluklar,
kiiltiirel 6zellikleri ve fikirleri bir bolgeden digerine aktariyor ve bagka bolgelerle de
iletisim kuruyordu. Buradaki halk ayrica farkli kiiltiirlere karsi ilgili ve
anlayishiydilar. Farkli dillerdeki bir¢cok el yazmasi bulgulari, Orta Asya’nin farklh
bolgelerindeki halkinin ¢ok uluslu bir yapist oldugunu gostermektedir. Sadece
Dunhuang’da 20.000 el yazmasinin bulunmasi konunun anlasilmasi agisindan
oldukga dikkate degerdir. Bu bolgeye istilacilarin akinlarina karsi duvarlar oriilmiis
ve bu sayede dokuz yiiz y1l boyunca bazi el yazmalar1 saklanmistir. Bu el yazmalari
Brahmi dilindedir. Karosti, Farsca, Tibetce, Tiirkge, Uygurca, Toharca alfabeleri ve
dilleriyle Orta Asya, bulundugu cagda ¢ok kiiltiirli ve gelismis bir medeniyet
olmustur. 0 Ayrica Dunhuang’ta Tang Hanedanligi déneminden kalma Cince

karakterlerle Budist sutra boliimleri de bulunmustur.

191 Pyri, s. 24.
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Sekil 30: Tang Hanedanligi Doneminden Kalma Dunhuang’ta Bulunan Budist Sutra’ya Ait

Bir Boliim?!®?

Orta Asya’daki kitabelerdeki ve el yazmalarindaki diller birden fazlaydi. Bu
durum, farkl dillerin de bolgede yaygin kullanildigina isaret ediyordu. Dunhuang’da
birgok dili barindiran kiitiiphanelerin yani sira kiiciik kiitiiphanelerde bile Hintge,
Mani dili, Siiryanice, Sogdca, Uygurca ve Cince kitaplar bulunuyordu. Yazih
materyaller, ithal palmiye yapraklari, deri ve kagitlardan olusuyordu. Kagit, M.S. ilk
ylzyilin ilerleyen zamanlarinda kullanilmistir. Bu materyallerin uzun zamanlara
kadar korunmasimnin sebebi iklimin kuru olmasma baglanmstir. 1% Aktardigimiz
tizere Orta Asya’da yasayan halklara bagl olarak dil de oldukca ¢esitlidir. Budist
metinlerde kullanilan bu dilleri ayrica ele almamiz konuyu daha net agiklamamiza

yardime1 olacaktir.

192 Resim igin bkz: https://www.wikiwand.com/en/Dunhuang, (25.05.2021).
193 Pyri, s. 24.
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Orta Asya’daki Budist edebiyatta en ¢ok kullanilan dillerden biri
Sanskritcedir. Besinci yiizyilldan sonra Orta Asya’da Hint dillerinden sadece
Sanskritce “tapmak dili” olarak kalmistir. Edebiyatta Hint metinlerinin sayisi
oldukca goze carpmistir. Sogdlar, {igiincii yiizyildan itibaren ticaretle ugragmalar1 ve
Semerkant’tan Cin’e bir ticaret agi olusturmalari sebebiyle Budizm’in doguya
tasinmasinda 6nemli rol oynuyorlardi. Daha sonraki zamanlarda bu topluluk,
orijinalde Sanskrit¢e olmayan Cince Budist metinleri kendi dillerine ¢evirmislerdir.
En doguda bulunan Hint-Avrupa dillerinden Tohar dilinde yazilan metinler,
cogunlugu Kuga’da olmak iizere Karasehir ve Turfan’da bulunmustur. Sarvastivada
edebiyatinin {irlinli olan bu metinler, Tohar dilinde olmasina ragmen ayrica okulun
orijinal dili olan Sanskritce ’de de yazilmustir. Iceriginde iki dil bulunan ¢ogu
Sanskritge metin ve Tohar dili yorumlari da bu savi dogrulamaktadir.

Sanskritge ayrica Uygur edebiyati iginde de kullanilmistir. Uygurlar, Orhun
Havzasmin kuzeydogusundaki imparatorluklarinin 840 yilinda diisiisiinden sonra
Turfan Uygur Devletini kurarak Kuga, Karasehir, Turfan, Hami ve Kansu’ya
yerlesmislerdir. Bu krallik Turfan vahasinda yaklasik 850’lerden 1250’lere kadar
devam etmistir. Ozellikle bu bolgelere yerlestikten sonra ciddi edebi calismalar
yapmislar, Budist eserleri terciime etmislerdir. Bugut yazitindaki Taspar kagana ithaf
edilen “Sangha kur ...” ifadesinin hem Sogdca hem Sanskritce olmasi bu savi

dogrulamaktadir 19

Ancak Uygurlarin ¢ogunlukla kullandigr dil Uygurcadir.
Uygurlar sekiz ya da dokuzuncu yiizyildan sonra Mahayana ekoliiniin birgok metnini
Cinceden Uygur diline ¢evirmislerdir.1%

Din, tip ve gramer konularinda da bir¢ok eser Sanskritce yazilmistir. O
dénemde modern Mahayana edebiyatina ait pek ¢ok eser mevcuttur. Sanskrit¢eye ait
bir gramer kitabinin bazi pargalarinin Turfan yakinlarinda bulunmasi o bdolge
halkinin Sanskritgeyi 1yi bir sekilde anladigini ve halkin bu dili konustugunu ortaya
koymaktadir. Fahien’in ifade ettigine gore, Orta Asya’nin kesislerinin tamami Hint
dilini 6grenen ogrencilerdi. Buna benzer bir ifadeyi Hsiien tsang, Kugali Budist

kesisler hakkinda da sdylemistir. Kuga’nin 65 kilometre batisinda bulunan Kizil

Magaralarindan getirilen bazi palmiye yapraklarinin tizerinde iki Sanskritge Budist

194 Ekrem, s. 647.
195 Jones, s. 1147.
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dramasinin  boliimleri  bulunmaktadir. Onlardan birisi de Asvaghosa’nin
Sariputraprakarana®®®sidir. Bu eser, Kaniska zamaninda el yazistyla yazilmustir.
Ayrica, Hint edebi sanatinin en eski 6rnegi oldugu kadar Sanskritce dilinde yazilmis
en eski eser olarak da bilinmektedir. Ancak bu calismanin ismi ¢ogu kaynakta
gecmemektedir.!%

Sanskrit¢e disinda Orta Asya’da muhtemelen Kushanlarin ya da Sakalarin dili
olan ve ézel bir Brahmi yazisi ile yazilmus iki yeni dil daha ortaya ¢ikmustir. ilk yeni
dil Zran dilidir ancak bu dil Hint lehcesinden de oldukca etkilenmistir. Ozellikle
Tarim havzasiin giiney boliimiinde konusuldugu tahmin edilen bu dile, Altun Yaruk,
Vajracchedika, Aparimitayus-Sutra gibi Mahayanist eserlerin de ¢evirisi
yapilmistir’®®. Diger yeni dil, Tohar ya da Iskitlerin dili olan, ilk olarak havzanin
kuzey simnir1 iizerinde konusulan ve Kuga dili (Toharca A)*°°dir. Bu iki farkh
lehgenin nerelerde konusuldugu kesin olarak bilinmemektedir. Fakat bir¢ok resmi
belge yedinci yiizyilin ilk yarisinda Kuga ve Turfan’da bu dilin konusuldugunu
ortaya koymaktadir. Edebi yonden zengin olan Kuga diline Pali kanonun {iriinleri
olan Dhammapada ve Vinaya’y1 da igeren ceviriler yapilmistir. ilk doénemde
konusulan bu dilin Kucali yerli halk tarafindan Aryan ailesine ait oldugu
sdylenmistir. Dolaysistyla bu dil Hint-iran grubunda siniflandirilmigtir.?%

Iran ve Tohar dilinin yaninda Orta Asya’da Iran diline ait ii¢ ayr1 lehceye
daha rastlanmistir. Bunlar koken olarak Arami alfabesinde yazilmistir. Bunlardan
ikisi, Sasaniler déneminde Iran’mn giineybatisinda ve kuzeybatisinda konusulmustur.
Manihaist metinler bu iki dilde de yazilmistir. Bu ikisinin disinda kalan diger dil
Sogdca ‘dir. Sogdlar Orta Asya’nin bir¢cok bolgesinde koloni kurduklari igin
Sogdlarin dili Merv’den Mogolistan’a Harezm’den Kuzey Hindistan’a kadar yayilan

bir dil olmustur 2 .

Edebi yonden oldukg¢a zengin olan bu dile, Budizm’e,
Maniheizm’e ve Hiristiyanlifa ait kutsal metinler terciime edilmistir. ilk olarak

Semerkant taraflarinda varligini siirdiiren bu dil, daha sonra Tarim havzasi1 boyunca

19 Yalgin Kayali, “Asvaghosha ve Eserlerinin Budist Edebiyattaki Yeri”, Akademik Sosyal
Arastirmalar Dergisi, Say1 56, 2017, s. 421.

197 Puri, s. 25.

198 puri, s. 25.

199 Zeren, s. 407.

200 pyrj, s. 25.

201 Boris Ya.Stavisky, “Ipek Yolu ve insanlik Tarihindeki Onemi”, Cilt 3, s. 409.
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tiiccarlar tarafindan kullanilmis, uluslararas: bir dil haline gelmis ve Cin’de bile
konusulmustur.2%?

Orta Asya’daki Budist edebiyatina ait diller ve alfabeler yukaridakilerle siirl
degildir. Bunlarin disinda Uygur alfabesiyle yazilmis, Suriye’ye 6zgii bir dilden
tiiremis, yogun olarak Budist, Maniheist ve Hiristiyan edebiyatinin kullandig1 Tiirkce
bir lehge daha vardir. Bu konuya dair birgok resmi belge ve Budist gevirilerin
kayitlar1 bu durumu kanitlamistir. Bu belgeler Budizm i¢in oldugu kadar Tibet¢enin
tarihi i¢in de oldukg¢a onemlidir. Uygurca olarak bilinen bu dil, Tanr1 Daglarinin
kuzey ve giineyinde konusulan gesitli Tiirk lehgelerinden olusuyordu. Ayrica Budist
edebiyati i¢in de sik¢a kullaniliyordu. Altun Yaruk, Maytrimit gibi Budist eserlerin
Uygurca gevirilerinin olmast hem bu dile hem de Budist edebiyata zenginlik
katmistir?®, Uygurlar, M.S. 860’ta Tarim havasinda bulunan Tibetlerin yerini almis
ve Cin’e kadar uzanan ve uzun yillar yagayacak olan bir krallik kurmustur. Eliot’un
belirttigine gore Uygur dilindeki sutralar, 1330’da Pekin’de bastirilmis ve Kangxi
zamanindaki Uygur alfabesi, Suchow yakinlarindaki bir manastirda ortaya
cikarilmistir, 204

Bu dillerin yan1 sira Orta Asya’da yedinci ylizyilin ortalarindan dokuzuncu
ylizyilin ortalarina kadar hakimiyet kuran Tibetler, Budist edebiyatini ve Tibet dilini
zenginlestirmiglerdir. Tibet¢e bir¢ok el yazmasi Hotan, Miran ve Dunhuang
sehirlerinde bulunmustur. Tibet dilinde yazilmis Budist ¢evirileri de kapsayan birgok
resmi ve ticari belgeler ortaya ¢ikmistir. Ozellikle Tiirk-Budist edebiyatindaki
Tantrik metinlerin ¢cogu Tibetceden ¢evrilmistir’®. Bu belgeler Budizm icin oldugu
kadar Tibet dilinin tarihi icin de 6nemlidir. Manihaizm ya da Hiristiyanliga ait
eserlerin ise Tibet dilindeki ¢evirilerine rastlanmamuistir.

Orta Asya’da kullanilan bir diger dil Hotanca 'dir. Bu dil orijinalde Sakalarin
kullandig1 bir dildir. Ancak bu dil edebiyatta ¢ok fazla kullanilmamistir. Yedinci
yiizy1lda ortaya ¢iktig1 diisiiniilen “Zambasta Kitabi?®®” Hotan dilinde yazilmis ve

202 pyri, s. 26.

203 Cevdet Sanli, “Eski Uygur Dénemi Tiirk Dili ve Edebiyati”, Cilt 3, ss. 1243-1236.

204 Pyri, s. 26.

205 Ozender, s. 882.

206 Bydizm iizerine bir Hotan siiri. Bu, Hotan dilindeki en uzun yerli edebi kompozisyondur ve Hotan
dilinin desifre edilmesinde ¢ok 6nemli bir rol oynamistir. Eserin orijinal ad1 kanitlanmadigindan,
Harold W. Bailey ona Zambasta Kitab: demeyi 6nermistir. Budizm hakkinda Hotan dilinde
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Budizm’i dizeler halinde 6zetlemistir. Kitabin yazari, “Hotan dilinin edebiyatta bir
degeri olmadigindan, Hint diline baghliktan, Cinlilerin edebiyat dilinin Cince
olurken Hotan dilinin edebi eserlerde kullanilmasimin Kimsenin onu anlamayisina

neden olmasindan” duydugu iiziintiiyii dile getirmektedir.2%’

Sekil 31: Resim 31: Hotan dilinde yazilmig Zambasta Kitabi’ndan bir alint1. 5-7. Yiizyil

Kaynak: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Book of Zambasta BLX3542 OR9614
5R1_1.jpg, (25.05.2021).

Aktardigimiz lizere Orta Asya’daki Budist diller oldukca fazladir. Birgok
tarthi bulguda ortaya c¢ikan bu diller, Orta Asya Budist edebi kiiltiiriinde zirve
yapmustir. Ozellikle Turfan bdlgesinden ortaya cikan diller, gorecegimiz iizere
Tiirkler acisindan da olduk¢a onemli olmus ve Budist-Uygur edebiyatina da
yansimistir.

Budist Diller konusundan sonra, Orta Asya’daki sanatsal yapilar1 da kisaca

aktarmay1 gerekli gordiik.

yazilmis en eski onemli eser olarak Zambasta Kitab: , Budizm tarihi i¢in dnemlidir.
https://iranicaonline.org/articles/book-of-zambasta-poem, (25.05.2021).
207 Jones, s. 1147.
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2.3.2. Orta Asya’daki Budist Sanat

Orta Asya, Budist dillerde oldugu gibi ayn1 sekilde sanatta da oldukca goze
carpan bir bolgedir.

Gandharan Budist Sanati ile baslayan Orta Asya sanati, basta resim ve
heykellerde olmak {izere tapmak ve tapinaklarin duvar resimlerinde de oldukca

onemli bir yere sahiptir.

Sekil 32: Dunhuang’ta Bulunan Bir Budist Pagodasi

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/White Horse Pagoda, Dunhuang, (25.05.2021).

Orta Asya, sadece dil ve edebiyat yOniiyle zengin bir medeniyet degildi.
Bolgede Budizm’e ait viharalar, stupalar da hem sayisi hem de yapisi itibariyla
oldukga goz alictydr. MO. 3. yiizyilda kral Asoka tarafindan insa ettirilen Budist

208 Ayrica dag tepelerinde bulunan

mabetlerin adina genel olarak stupa denilmektedir
magaralar da bu kelimeye karsilik gelmektedir. Asoka imparatorlugu sirasinda birgok

mabet yaptirmis ancak bu mabetler Sunga hanedanligi zamaninda yikilmis, bu

208 Ahmet Giig, Ilahi Dinlerde Ma’bed, (Yaymlanmamis Doktora Tezi), Uludag Universitesi Sosyal
Bilimler Estitiisii, Bursa, 1992, ss. 32-33.
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sebeple Hintli Budist kesisler Orta Asya’da mabet inga etmeye baglamiglardir. Tarim
havzasinda 6zellikle Cin sinir1 lizerinde bulunan Dunhuang’taki tapinaklarin diizeni
ve tarzi Hindistan’dakilerle benzerdir. Siislii figlirler ve heykeller magaralarin
biiyiikliigii ve giizelligini ortaya ¢ikariyordu. Bu biiylik yapilar sivalarla (stucco) ile
kaplanmustir. Dunhuang’daki duvarlar ve Tarim havzasindaki freskler?®®, Ajanta
fresk sanatin1 animsatmaktadir®®, Tapimaklarda genel olarak salonda bir mahzen ve
tapmagin etrafinda dolagmak isteyenler i¢in bir pasaj vardir. Bazi yerlerde
tapmaklardaki odalar salonlara eklenmistir. ! Kisaca Orta Asya’nin sanat,
Dunhuang’taki ve Orta Asya’nin diger yerlerinde bulunan fresklerde resmedilmis,
halkin kiiltiirii ve dini agisindan da essiz bir sentez olusturmustu.

Orta Asya’daki stupalar oldukca ihtisamliydi. Giinlimiize kadar en iyi
korunan stupa Ravak Stupasidir?? . Bu stupa, i¢ ve dis yiizii sivalarla renklenmis
duvarlartyla ve duvarlarindaki biiyiik resimleriyle oldukca ihtisamlidir. Stupanin
yapisi dikdortgen seklindedir. Budizm tarihi agisindan oldukg¢a 6nemli olan bu stupa
tic hikdyede gecmektedir. Bu stupa, Kabil vadisi ve Tiirkistan’in biitlin stupalar
tarafindan 6rnek almmustir. Stupanm kubbesi, Iran ve Gandharan sanatmin bir

sentezi olmustur?®3,

209 Orta Asya’daki tapinaklarin duvar resimlerine fresko denilmektedir. Karl Baipakov, “VI-1X
Yiizyillarda Kazakistan’daki Sehirler ve Yerlesik Kiiltiir”, Cilt 3, s. 284.

210 Zeren, s. 388.

211 pyri, s. 27.

212 Ravak stupast, bkz. Zeren, s. 608.

213 pyri, s. 28.

94



Sekil 33: Hotan’da Bulunan Ravak Stupasinin Bugiinkii Goriiniimii

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Rawak_Stupa#/media/File:Rawak_BLP470 PHOTO1
125_16_387.jpg, (25.05.2021).

Orta Asya’da Budist bir¢ok stupa ve vihara bulunmaktadir. Ancak giiniimiize
kalanlar1 oldukga sinirlidir. Onun i¢in biz burada en ¢ok bilinenleri aktarmay1 gerekli

gordiik. Bir sonraki aktaracagimiz konu Orta Asya’daki Budist dil okullaridir.

2.3.3. Orta Asya’daki Budist Ekoller

Orta Asya’da Budizm konusunda ele alacagimiz diger bir konu Budist ekoller
konusudur.

Orta Asya’da bir¢gok milletin ayni anda yasamasi fikir ayriliklarini da
beraberinde getirdi. Budist diisiince, Ipek Yolu'nun gectigi merkez olan Orta
Asya’da ekollere ayrildi. Bu ekoller dil ve edebiyatta farklilik gosterdigi igin hem
Orta Asya’nin kiiltiirel yonden gelismesine katkida bulunmus hem de Orta Asya’daki
varliklarii kanitlamigtir. Orta Asya’da ¢ikan baslica Budist okullar Dharmaguptaka,
Sarvastivada ve Mahayana’dir.
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a. Dharmaguptaka Okulu

Bu ekol, Orta Asya’da goriilen ilk ekoldiir. Muhtemelen bu ekol, Asoka
zamaninda Orta Asya topraklarina girmistir. Kushanlar donemine kadar Gandhara’da
aktif olan bu ekoliin metinleri genelde Gandhari Prakrit lehgesinde yazilmistir.
Ancak Hsiien tsang’in seyahat kayitlarina gore bu ekol, sadece Buda’ya sunulan
hediyelerin faziletli olduklarin1 diistindiikleri i¢in zayiflamis ve once Hindistan’da
daha sonra da Orta Asya topraklarinda bir siire sonra yok olmustur?4. Bu ekoliin

bilindigi kadariyla Orta Asya’da ii¢ kanon ¢alismas1 bulunmustur?'®,

b. Sarvastivada Okulu

Bu ekol, Kushanlar doneminde ortaya ¢ikmis ve Orta Asya’da da oldukga
yayilmistir. Ozellikle Ipek Yolu’nun kuzeyindeki birgok vaha devleti arasinda bu
ekoliin Ogretileri yayilmistir. Sanskrit el yazmalarinin biiylik ¢ogunlugunun
Sarvastivadin okulunun kanon edebiyatina ait oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica bu
bolgede Hinayana’ya ait bircok metnin ¢aligmast yapilmigtir. Buda’nin sozlerinin
derlemesi oldugu iddia edilen Udanavarga ?® el yazmalarinin birgogu, Budist
kesislerin giinah itiraflarmi igeren bir metin olan Pratimoksasutra?’ Orta Asya’da
kullanilan Sarvastivada okuluna ait metinlerden bazilaridir®®. Budist rahibeler ile
ilgili metinlerin bdliimlerinin bulunmas: rahibelerin varlifint da ortaya ¢ikarmistir.
Ancak bulunan boliimler oldukga yetersiz ve sadece kadin rahibelere ait manastirda
bulunmustur. Bu sebeple rahibeler hakkindaki bilgiler yetersizdir.

Sarvastivada calismalarinin yan1 sira Mulasarvastivadin okulu zamaninda
Vinaya‘nin birka¢ boliimii de Orta Asya bolgesinde bulunmustur. Mulasarvastivadin
okulu, Orta Asya’daki Tibetlerde Sarvastivadinlerin bir uzantisi olarak varligini

devam ettirmektedir?*®,

214 Arslan, Ipek Yolunun Onemi, s. 11.

215 Jones, s. 1146.

218 Udana igin bkz. Kaya, s. 70.

217 Pratimoksasutra i¢in bkz. Zeren, s. 473.
218 Jones, s. 1146.

219 Arslan, Ipek Yolu’nun Onemi, s. 12.
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Sarvastivada okuluna ait bircok calisma daha Orta Asya’da ortaya ¢ikmustir.
Maitreyasamitinataka®? isimli yirmi yedi béliimden olusan bir ¢alisma, Maitreya ile
bulusmay1 konu edinen dramatik bir eserdir. Bu eserin orijinal dili Sanskritge
olmasima ragmen Karasehir’de Aryacandra tarafindan Toharca’ya gevrilmistir??!, En
sonunda da Uygur Budist edebiyatinin en inlii eserlerinden olacak olan bu eser,
Prajnaraksita tarafindan Maytrisimit baslig1 altinda Uygur diline cevrilmistir??2, Bu
yeni calisma Orta Asya Budizm’inde Maitreya Kkiiltiinlin 6nemini gostermistir.
Maitreya kiilti, ayrica Mahayana Budizm’i i¢in de Onem teskil etmektedir. Bir
Mahayana edebiyati ¢alismasi olan Zambasta Kitabi’nin bir bolimi Maitreya’ya
ayrilmigti. Ancak Orta Asya Mahayana Budizm’i i¢in en yaygin olan Buda, Maitreya
Buda degil Amitabha Buda??®’dir. Amitabha Buda, Buda’nin Iran koékenli olup
olmadigina dair birgok tartismaya sebep olmustur. Bu konuyla ilgili iki figiir fran
tanrilartyla 6zdeslesmesine ragmen bu figiirlerin biiyiik olasilikla Hindistan’a ait
oldugu sdylenmektedir. 2* Bu konu buraya ait olmadig1 iin iizerinde durmayacagiz.

Orta Asya’da Sarvastivada okulunun yansimalar1 kisaca bu sekildedir. Daha
¢ok Pali Kanonun bolimleri Sarvastivada ekoliinde calisilmistir. Kanon disinda
calismalar mevcut olsa da Hinayana metinleri ¢ogunlukla Sarvastivada okulunda

benimsenmistir.

c. Mahayana Okulu

Orta Asya’da en cok takipgisi olan okul Mahayana okuludur. Bu okul, ipek
Yolu'nun giiney kisminda 6zellikle Hotan’da oldukga aktif olmustur. Daha 6nceden
aktarildig1 gibi Budizm’in Hotan’a kesin olarak ilk geldigi tarih bilinmemektedir.
Cogunluk kabul edilen goriise gore miladi 1. Yiizyilda gelmistir. Cin kaynaklarina
gore M.S. ikinci yiizyillda Hotan’da bir Budist cemaati vardi. Ugiincii yiizyildan

itibaren Cin’de bulunan kesislerin birgogu Mahayana Budizm’ine ait olan

220 Maitreyasamitinataka, sekizinci yiizyilda Tohar dilinde yazilan bir Budist siir kitabidir. Zeren, s.
534.

221 Fatih Bakirci, “Uygurca Bir Sivil Hayat Belgesi: Maitrisimit”, Journal of Old Turkic Studies,
Cilt: 2, Say1 1, 2018, s. 10.

222 Yzender, s. 879.

223 Amitabha Buda igin bkz. Zeren, s. 341.

224 Jones, s. 1147.
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Prajnaparamita edebiyatin1 arastirmak icin Hotan’a gitmis ve orada iinli
Avatamsaka Sutra’nin ¢alismalarini yapmuslardir.??®. Hotan, M.S. iigiincii yiizyilda
Mahayana c¢aligmalarinin en bilinen merkezi olmustur.

Hotan’da Mahayana edebiyatina ait birgok ¢alisma bulunmustur. Ancak
Hotan’da bulunan el yazmalarinin higbiri bu ilk dénemde bulunmamistir. Metinlerin
cogu yedinci yiizyilla onuncu yiizyill arasinda ortaya ¢ikmustir 2. Mahayana
Budizm’ine ait c¢alismalarin ¢ogu Orta Asyali alimler tarafindan Cinceden
cevrilmekteydi.

Prajnaparamitasutra 2’ | Suvarnabhasottamasutra (Altun Yaruk) 228 |
Saddharmapundarikasutra (Lotus Sutra)??® gibi Mahayana Budizm’inin en bilindik
eserleri Orta Asya’da ¢aligilmistir. Orta Asya’nin en iinlii el yazmalarindan biri olan
Saddharmapundarikasutra, Kugali {inlii Budist alim Kumarajiva tarafindan terciime
edilmistir. Kasgar el yazmasi olarak bilinen bu c¢aligma, temelde 459 yapraktan
olusmus olup, bu metnin 447’si orijinal metinde korunmustur.?%

Orta Asya’da Mahayana Ekoliine ait ¢alismalar genel olarak bu sekildedir. Bu
Mahayana ¢aligmalari ileride gorecegimiz lizere Uygurlar tarafindan da ¢aligilmis ve
Tiirk-Budist edebiyatinin en 6nemli eserleri arasina girmiglerdir.

Orta Asya’daki Budist kiiltiiriin izleri kadar Orta Asya Budist edebiyatina yon
veren alimleri de énemlidir. Ozellikle Orta Asya’nin yerli Budist alimlerinin Budist
metinleri ¢alismalari, onlari hem Budist edebiyatta hem de Orta Asya tarihinde

oldukca 6nemli bir yere koymustur.

2.4. ORTA ASYA’NIN BUDIST ALIMLERI

Budizm’in miladi donem baglarindan onuncu yiizyila kadar Orta Asya’da
giiclii bir sekilde hakimiyet kurdugunu buraya kadar acikca anlatilmaya c¢alisildi.
Bolgedeki 6nemli Budist merkezler ve bu bolge halkinin Budizm’e olan destekleri

hi¢ siiphesiz oldukca &nemlidir. Ozellikle de yoneticilerin destekleri burada gdze

225 Shimin, s. 1444.

226 Jones, s. 1146.

227 Prajnaparamita sutra igin bkz. Zeren, s. 461.
228 Altun Yaruk icin bkz. Shimin, s. 1454.

229 otus Sutra i¢in bkz. Shimin, s. 1456.

2% Jones, s. 1146.
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carpmaktadir. Orta Asya’nin ¢ogu bdlgesinde yoneticiler tarafindan insa edilen
Budist manastirlarin olmasi, yoneticilerin de Budizm’e destek verdiginin en dnemli
kanitidir. Yoneticilerin de destegini alan Budist kesisler bu tapinaklara gelmisler ve
burada dnemli Budist ¢alismalara imza atmislardir. Ozellikle Orta Asya’nin da kendi
alimlerinin bu Budist ¢alismalarda yer almalar1 onlar1 Orta Asya’nin Budist tarihinde
oldukca 6nemli bir noktaya getirmistir.

Bir Cince metinden anlasildigina gore, bu manastirlara ve burada bulunan
kesislerin uygulamalarina dair kayitlar, Orta Asya’nin Budist alimlerine dair bilgiler
icermektedir. Buddhasvamin, kayitlarda ismi gegen c¢ok deneyimli bir alimdi.
Hinayana (Agamas) o&gretisine mensuptu. Ancak onun yetenekli Ogrencisi
Kumarajiva, Mahayana ekoliine tabiiydi. Ayrica Kuca’da rahibeler icin de ayri
manastirlar vardi. Bu manastirlar da Buddhasvamin tarafindan idare ediliyordu?®!.

Ancak burada daha ¢ok degerlendirecegimiz isim Buddhasvamin degil onun

Ogrencisi Kumarajiva ve onun ¢alisma arkadaslart olacaktir.

2.4.1. Kucah Alimler

Budizm’e dair énemli ¢aligmalar yapan alimlerin ¢ogu siiphesiz ki Kugali
alimlerdir. Kuga’da Budizm’e hizmet eden bir¢ok alim bulunmaktadir. Bunlardan en
bilinenleri Po-yen, Po-Srimatra ve Prens Po-yen’dir. Aslen Kugali olan Po-yen, soylu
bir aileden geliyordu. Po-yen, 256-260 yillar1 arasinda Cin’e gitmis ve 258 yilinda
Loyang’taki Po-me-se adli Budist manastirda alt1 Budist metni Cince’ye ¢evirmistir.
Sukhavati-vyuha’nin isimli bir ¢alismanin daha kapsamli bir seklini de o ¢evirmistir.

Kuga’dan bir diger alim ise Po-Srimatra’dir. Alim, 307-312 yillar1 arasinda
Cin’e gitmistir. Siyasi sorunlar nedeniyle Giiney Cin’e gitmek zorunda kalan bu alim
orada bos durmamus, {i¢ Budist metni terciime etmistir.

Kuga’ll alimlerden bir digeri ise Prens Po-yen’dir. Po-yen, calismalar icin
Chii-Chii (Asya Hunlariin bir kolu) diyar1 Liang-chou’ya gitmistir. Ancak Kuga’li

alim bircok dili bilmesine ragmen higbir kanon galismas1 yapmamustir.232

231 pyri, s. 115.
232 pyri, s. 115.
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Kugal1 diger alimlerden ve Budizm’in Orta Asya’daki en 6nemli isimlerinden
biri de Kumarajiva’dir. Onun Budizm’e olan destekleri diger Kuga’li alimlere gore

fazla oldugu i¢in ayr bir sekilde degerlendirmeyi gerekli gordiik.

2.4.2. Kumarajiva

Kumarajiva, Orta Asya’da Budizm’in siiphesiz en 6nemli isimlerinden biridir.
Aslen Hint kokenli olan Kumarajiva’nin adi1 bazi yerlerde Kiu-mo-lo-che ve Kiu-mo-
to-tche-po olarak ge¢mektedir 222 . Kumarajiva’nin atalar1 Hindistanlidir 234 .
Biiylikbabast To-to ve babasi Kiu-mo-yen oldukc¢a tanindik itibarli isimlerdi.
Kumrayana olarak da bilinen Kumarajiva, kendi ailesini ve geleneklerini terk edip
Budist birligine katildi. Ogrenme ve aydmlanmaya ulasma ugruna yurdunu biraktr.
Biiyiik zorluklarla Pamirler’i asip Kuga’ya ulasti ve orada direkt soylu rahiplerden
(purahita) biri olarak hizmet etmeye basladi. O, bugiin daha ¢ok Kuga’da vakit
gecirdigi ve kendisini de Oyle addettigi i¢in Kuga’li olarak bilinmektedir.
Kumarajiva’nin hayat hikayesine kisaca bakmak ve ailesini tanimak konunun
biitiinliigli icin 6nem teskil etmektedir. Bu sebeple onun Budizm seriiveni i¢in
Kuga’nin annesi ile olan yolculuguna kisaca deginmek olduk¢a 6nemlidir.

Kumarajiva anne ve babasinin ismini almistir. Annesi Jiva, Budist cemaate
katilmis ve rahibe grubuna dahil olmustur. O, Ku¢a’nin kuzeyindeki Tsio-li
manastirinda inzivaya cekilmis ve orada Hint dilini 6grenmistir. Kumarajiva o
siirecte heniiz yedi yasindaydi. Ancak oldukca parlak zekal1 biri olmasindan dolay1
kutsal metinlere biiyiik ilgi duymus ve 6grenmek istemistir. Birgok sutrayr ve bin
Gathalar’s 2® ezberlemisti. Bu 6grenme aski Tripitaka’min  béliimlerinden
Abhidharmapitaka ile devam etmistir. Dokuz yasina gelince annesi onu Bandhudatta
isimli alim altinda daha iyi bir egitim almasi igin Kesmir’e gotiirmiistiir. Geng alim
orada Sanskritce Budist eserler olan Dirghagama®® ve Madhyagama®*”y1 ¢aligmus,
hatta heretiklerle (sapkinlarla) tartismalara bile girmistir. Orada ti¢ yil bulunduktan

23 pyri, s. 116-117.

234 Arslan, Ipek Yolu, s. 14.

235 Gatha, siir, beyit anlamma gelmektedir. Kaya, s. 92.
236 Zeren, s. 457.

237 Zeren, s. 457.
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sonra Jiva, ogluyla birlikte Kuga’ya donme karart almistir. Anne ve ogul birlikte
daglar1 asmislar, Yiieci Kralligin1 (Toharistan) ge¢mislerdir. Sonunda Kasgar’a
ulagmiglardir. Bu yoldaki bir ermis, Kumarajiva’nin parlak bir gelecegi olacagina
dair kehanette bulunmustur. Hatta onu, Budizm kanonlarimi halkin biiyiik bir
cogunluguna 6gretmeyi amaglayan Upagupta’ya benzetmistir. Kumarajiva ve annesi
Kaggar’a vardiktan sonra orada bir yil kalmiglardir. Orada bulunduklar siire
igerisinde Kumarajiva, doért Veda, Brahmanlara ait kutsal metinler ve astronomi
alaninda olan Satasastra ve Madhyamakasastra gibi kitaplar iizerinde ¢alismigtir.2%®
Kasgardan ayrildiktan sonra heniiz on iki yasinda olan Kumarajiva, annesi
Jiva ve bilge bir alimle birlikte Kuga’nin kuzey sinirmdaki Ug-Turfan (Wen-su)?3®°a
ulasti. Burada Taoist bir alimle tartismaya girmis ve bu tartisma neticesinde bir hayli
taninmis olan Kumarajivayr Kuca krali Po-shui, kendi kralligina almak istemistir.
Kumarajiva o siiregte kanonik edebiyatta oldukea tecriibelenmisti ve Mahasannipata
ve Mahavaipulya sutra®*®lar1 Hintli rahip Dharmaksema ile calistyor ve kendisi de
bir rahibe olan kralin kizina agikliyordu 24!, Yirmi yasimna kadar herhangi bir cemaate
katilmayan Kumarajiva, kralin sarayinda kaliyordu. O siiregte Kuga’da on binden
daha fazla kesis vardi. Kumarajiva, kral Po-shun’un yaptirdigi yeni manastira
fazlasiyla uyum saglamisti. Bu gen¢ alim ayni zamanda eski el yazmalarmi da
incelemekle mesguldii. Eski sarayda bulunan Prajnaparamita’yr arastirmak igin
olduke¢a sanslhi biriydi. O, akademik sahadaki ¢aligmalarini hi¢ sekteye ugratmiyordu.
Tsio-li manastirinda Mahayana edebiyatinin bir¢ok ¢alismasini yorumlamig ve diger
alimlerle de stirekli iletisim i¢inde olmustur. O alimlerden biri aslen Kesmir’li olan
Vimalaksa’dir. Vimalaksa ve Hintli bazi alimler, Sarvastivada okuluna ait
Vinayapitaka'nin ¢alisirken Kumarajiva’ya yardim etmislerdir. Kumarajiva’nin aile
i¢i iliskilere uzak oldugu gayet aciktir. Bu yiizden annesi Jiva, hayatinin geri kalanim
Kesmir’de yasamasi i¢in Kumarajiva’y1 orada birakmistir.?*? Kumarajiva’nin annesi

ile olan yolculugu burada son bulmustur.

238 Pyri, s. 117.

239 Kuzey Ipek Yolu iizerinde, Sincan bdlgesinde bulunan Aksu’nun bir ilgesidir.
240 Kaya, s. 174.

241 Pyri, s. 117.

242 pyri, s. 118.
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Kuga, dordiincii yiizyila kadar Kuga’li yerli yoneticiler tarafindan idare
ediliyordu. Cin kuvvetlerinin dordiincii ylizyilda Kuga’ya gelmesi sonucu sehir talan
edilmis, aralarinda Kumarajiva’nin da bulundugu birgok mahkiim Cin’e
gotlirilmistiir. Kumarajiva’nin erdemini ve yeteneklerini taniyan Cinli General Lu-
Kuang, onu kralliginda alikoymustur. Liang-chou’da 401 yilina kadar kalan
Kumarajiva, Imparator Yao-chang’m istegi iizerine bir siire sonra Cangan’a gitmek
lizere oradan ayrilmistir. Orada yeni yonetici tarafindan oldukea sicak karsilanmis ve
hemen purahita grubuna dahil olmustur. Burada yoneticinin danismani ve yardimcisi
olarak gorev yapan Kumarajiva, yoOnetici iizerinde biiyiik bir giic ve etkiye sahip
olmustur. Yonetici bir slire sonra Triratna’nin biiyikk bir hayrani olmustur. Bu
sebepten otiirii Kumarajiva’dan sarayda bir konferans diizenleyip kutsal metinleri
yorumlamasi istenmistir. Kendisine bir¢ok kesis tarafindan Budist-Sanskrit metinleri
diizenleme, toplama ve c¢evirmesi teklif edilmistir. Sekiz yliiziin tizerinde kesis,
Cangan’da konusma yapan Kumarajiva’nin toplantisina katilmistir. 2 Boylece
Kumarajiva doneminin en bilinen Budist alimleri arasina girmistir.

Kumarajiva bir¢ok dilin yani sira Cince ’de de oldukea iyiydi ve bu durum
calisma sahasini daha da genisletti. Boylece bazi hatali ve anlasilmasi gii¢ eski
calismalarin tizerinde bile ¢alismistir. Baz1 karsilastirmali ¢alismalar1 Hindistan ve
Hint-iskitlerden bazi kesislerle birlikte yapmustir. Diger bolgelerden kesislerin
yaptig1 hatali yorumlart diizeltmis ve metinlerle ilgili stipheleri ortadan kaldirmistir.
Kivrak zekali ve parlak fikirli bir kesis olan Seng- Javei, her zaman Kumarajiva’ya
yardimc1  olmustur. Hatta metinlerdeki siipheler ve farkliliklar konusunda
Kumarajiva’dan Once c¢alismaya baglamistir. Hint ve Cin edebiyati arasindaki
farkliliklar1 agiklayan Kumarajiva, edebi eserlere atiflar yapmistir. Kumarajiva, edebi
eserlerin ritmik boliimlerini miizikle harmanlamis ve bu sayede evrensel sarkilar
(vandana) yapilmistir. Buda heykelinin ziyaretleri sirasinda miizik her zaman
ziyaretgilere eslik etmistir. Kumarajiva, bir yandan Sanskrit metinleri Cinceye
cevirirken, diger yandan ¢evrilmis metinlerdeki edebiyatin yok olusundan
yakinmistir. Kumarajiva, 413 yilinda (tahmini) o6lene kadar Cin’in 6nemli bir

merkezi olan Cangan’da (Ch’ang an) kalmistir. Orada bulundugu siire igerisinde

243 pyri, s. 118.
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doksan sekiz calismay1 terciime etmistir. Bu ¢alismalarindan 6tiirii onun donemi Cin
Budizm tarihinde “verimli dénem” olarak bilinmektedir?44,

Kumarajiva, Liang-chou’da 401 yilina kadar Lu-Kuang ile kalmistir. Ayni
yilin son ayinda Cangan’a varmis ve orada yonetici Yoa-Hsin tarafindan biiyiik
memnuniyetle karsilanmistir. 402-412 yillar1 arasinda bir¢ok ¢aligmanin terciimesini
yapmistir. Hatta bazi kisimlar1 Cince olan bilimsel bir eser de yazmistir. Onun ii¢
binden fazla Cinli miiridi oldugu ve onlardan on tanesinin de bir¢ok ¢alisma yaptigi
sOylenmektedir. Kumarajiva, M.S. 399-415 yillar1 arasinda Kuzey Liang Hun devleti
doneminde Olmistiir. Ancak kesin 6liim tarihi belli degildir. Bu konu hakkinda
bir¢ok rivayet onun 405 ila 411 yillar1 arasinda 61diigiinii soylemektedir. Ancak onun
daha sonraki yillara ait bircok caligmasi bulunmasi bu konu iizerinde tartigmalara
sebep olmustur. 24°

Kumarajiva, yasadigi siire¢ boyunca Mahayana Budizm’ini Tarim Havzasi
tilkelerine ve Cin’e tanitma ve yaymada dnemli rol oynamistir. O, Mahayana Budizm
okulunun ve Madhyamika felsefesinin en biiyiik temsilcilerinden biriydi. Kumarajiva
bu ekollerle alakali metinleri Cince ’ye ¢evirmede 6nemli isimlerden biriydi. Onun
yaptig1 bu ceviriler donemin Mahayanist 6gretmenleri tarafindan da calisilmistir.
Kumarajiva’nin doneminde bir¢ok soylu alim vardi. Kuca ve Kuca’nin Budist
alimlerinin Budizm’e olan destekleri olduk¢a fazla oldugu igin ayica kapsamli bir
calisma gereklidir. Onlarin sadece Budizm’e olan bagliliklar1 degil, Budist kanon
caligmalarin diizenlenmesi ile ilgili yaptiklar1 destekler de gozden kagmamaktadir.
Ornegin Candraprabha-Sutra’nin Cince gevirisinin bir boliimiinde Buda’nin 99
goriintiisii oldugu sdylenmesine ragmen Aksu’daki alimlere gore bu say1 24 tiir. Bu
metne gore, Kuca’nin vekilleri, samana gibi segkinlerden olusmaktadir. 246

Kumarajiva, ayrica dil alaninda da yenilikler saglamistir. Buna gore,
Kumarajiva’nin yeni bir alfabe getirdigi de sdylenmektedir. Bununla birlikte
Pancavimsati, Prajnaparamita, Prajnaparamitahridaya-Sutra, Saddharmapundarika,
Sukhavativyaha, Sarvastivada-pratimoksa, Mahaprajnaparamita Sutra-Sastra gibi

elli calismanin da terciimesini yapmistir. Ona atfedilen bu terciimeler klasik

24 pyri, s. 119.
245 pyri, s. 120.
248 pyri, s. 120.
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metinlerde olduk¢a fazladir. Ayrica onun “Lotus Sutra” (Saddharmapundarika)?*’

adli terctimesi, en 6nemli Budist kayitlar1 niteligindedir.

Sekil 34: Kumarajiva’nin portresi. 4.yy, Kuca

Kaynak: https://www.esamskriti.com/e/History/Great-Indian-L eaders/Kumarajiva-~-A-
Great-Buddhist-Master-1.aspx, (25.05.2021).

Kumarajiva’nin ¢alismalarinin yaninda onun c¢alisma arkadaglar1 da Orta
Asya’nin Budist tarihi agisindan oldukg¢a 6nemlidir. Bu sebeple bu isimlere de kisaca

yer vermeyi gerekli gordiik.

247 Shimin, s. 1456.
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2.4.3. Vimalaksa

Orta Asya’nin 6nemli diger alimlerinden biri de Vimalaksa’dir. Kumarajiva
ile calisan Orta Asya’dan bir¢ok alim vardir. Bunlardan ilki aslen Hindistan kokenli
olan Vimalaksa’dir. Vimalaksa ismi “kirli gozlerden uzak” anlamina gelen Wu-Kku-
yen isminden terciime edilmistir. Kendisi Kabil’de bulunan bir sramana (samana)
olan Vimalaksa, Karasehir’deki giiclii Vinaya ogreticilerinden biriydi*®. Kumarajiva
igerisinde Cin imparatoru Lu-kuang tarafindan 383 yilinda davet almis ve bati
tilkelerine gitmistir. Daha sonra 406 yilinda Cangan’a gitmis ve orada Ogrencisi
Kumarajiva tarafindan biiyiik bir ilgiyle karsilanmistir. Fakat Ogrencisi
Kumarajiva’nin 413 yilinda 6lmesi iizerine o, giineye dogru yola ¢ikmig, Tingyen’e
ulagsmis ve Tche-cheu-kien manastirina yerlesmistir. O, Kumarajiva ile basladigi

Sarvastivadinlerin Vinaya’sin1 tek basima tamamlamistir®*°,

2.4.4. Dharmamitra

Kumarajiva ile ¢alisan bir diger isim de Dharmamitra’dir. Koken olarak
Kesmirli olan Dharmamitra, Kuga’ya gelmis, buraya olduk¢a uyum saglamis ve
yirmi y1l kadar burada kalmistir. Daha sonra doguya gitmek istemis ancak kral buna
kars1 ¢ikmistir. Bu yiizden Dharmamitra gizlice Cin’in bir eyaletine kagip oradan da
giineye gecmistir. 424 yilindan 441 yilina kadar Cin’de ¢alismis olan Dharmamitra,
87 yasinda vefat etmistir. Onun on adet ¢calismasi1 bulunmaktadir. Ancak onlardan beg
tanesinin kayboldugu sdylenir. Kalan ¢alismalar Oxford koleksiyonlarinda muhafaza

edilmis ve Nanjio tarafindan da almtilanmistir®®.

248 Ann Heirman, “Erken Dharmaguptakalarin izini Siirebilir Miyiz?”, T’oung Pao ikinci Seri, Cilt
88, Fasc. 4/5, 2002, s. 412.

249 Heirman, s. 409.

20 pyri, s. 122.
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2.4.5. Buddhayasa

Kesmirli diger bir Budist alim Buddhayasa’dir. Buddhayasa, Cin’de Kio-
ming olarak bilinmektedir. Nanjio’ya gore Buddhayasa, Kesmirli bir Brahmin
ailesinden gelmektedir. Babasi Tathagata’nin dinine mensup olmadig1 gibi bir kesise
de hakaret etmistir. Kendisi daha sonra bu giinahin cezasin1 bedensel engelle
O0demistir. Ancak oglu on li¢ yasinda bir kesise baglanmistir. Ardindan da bir
manastirda ciddi ¢aligmalar yapmistir. On dokuz yasina geldiginde Mahayana ve
Hinayana metinlerinden milyonlarca kelimeyi ezberlemistir. Ancak bu gen¢ adam
Ogretiyi bu kadar benimsemesine ragmen popiiler olmamis ve yirmi yedi yasina
kadar hi¢bir kutsal cemaate de katilmamistir. Daha sonra kendisini bu alanda yetersiz
hissetmesi iizerine Kasgar kralligima gitmek i¢in Kesmir’den ayrilmistir. Kasgar
prensi Dharmaputra, onun yeteneklerini takdir etmis ve sarayinda kalmasi i¢in ona
davet gondermistir. O siiregte Kumarajiva da Kasgar da bulunuyordu. Annesi ile
Kuga’ya déonmeden 6nce orada Buddhayasa ile bir siire ¢alismistir. Daha sonra Cin
generali Lu-kuang’in Kuga’y1 istila etmesi lizerine Kumarajiva’nin Cin’e bir
mahk®m olarak getirilmesi Buddhayasa’y1 caresiz duruma sokmustur. Bir siire sonra
Buddhayasa, Kumarajiva’ya katilmak {izere Cin’e dogru yol almig, Cangan’a
yerlesmis ve orada onunla c¢alismistir. Kumarajiva ile Dirghagama ve
Dharmaguptaka-Vinaya gibi ¢alismalar1 da igeren dort ¢alismay1 410 ve 413 yillan
arasinda Cinceye ¢evirmislerdir®. Buddhayasa, ¢alismalarmi tamamladiktan sonra

tekrar Kesmir’e donmiistiir. 2%

2.5.6. Buddhabhadra

Kumarajiva’nin bir diger calisma arkadasi da Buddhabhadra’dir. O,
Nagarahara (Celalabad)’da  diinyaya gelmistir. Onun Buda’nin amcasi
Amritadana’nin soyundan geldigi sdylenmektedir. Buddhabhadra erken yasta
ebeveynlerini kaybederek kimsesiz kalmis ve Budist cemaate baglanmistir. On yedi

yasina kadar egitimini tamamlayan Buddhabhadra, arkadasi Sanghadatta ile

21 Heirman, s. 414.
252 pyri, s. 122.
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Kesmir’e gitmis fakat orada uzun siire kalmamistir. Bu alim de Buda’nin mesajini
diger tilkelere tasimada biiylik rol oynamistir. O siiregte Fahien ile Hindistan’1 ziyaret
eden Che-yen, Kesmir’e gelmislerdir. Onlarla Cin’e giden Buddhabhadra, burada
inlii bir alim olmak istemistir. Bu amag¢ dogrultusunda da Che-yen ile Cin’e gitmek
tizere tekne kullanmistir. Onun Cin’e gitmesinden ve Cangan’da calismalarindan
oldukca faydalanan Kumarajiva, Buddhabhadra ile siirekli baglantida olmustur.
Buddhabhadra, Cin imparatoru tarafindan baskente gelmesi ve orada Budist metinleri
terclime etmesi i¢in davet almistir. O, 421 yilinda Nanking’e gitmis ve orada
kalmustir. Bu Hintli alimin ad1 “akilli-bilge” anlamina gelmektedir®®3. O, 398 ve 421
yillar1 arasinda 13 ya da 15 ¢alismay1 Lu dagi ve baskent Kien-khan olmak iizere iki
farkli yerde terciime etmistir. Kumarajiva da bu alimin bilgeligini kabul etmis ve her
zaman onun takip¢isi olmustur. Ayrica o, Fahien ile Pataliputra’dan getirilen

Mahasanghika Vinaya’nin terciimesini yapmugtir 2°* .

Bu c¢alisma genel olarak
Vinayapitaka ile olduk¢a benzerdir. Ancak Vinayapitaka igerik bakimindan daha
zengindir.?>®

Bu alimlerin yaninda Cin’e gidip Kumarajiva ile ¢alisgan Orta Asya’dan
Sanghabhuti, Gautama Sanghadeva ve Punyatrata, Buddhajiva, Gunavarman, gibi
alimler de vardir. Bu alimler de Kumarajiva ile 6nemli Budist ¢aligmalara imza
atmislardir.

Sonug olarak, Budizm Orta Asya’da yerli alimler tarafindan miladi donem
boyunca yayilmis ve biiyiik bir giice ulasmustir. Ozellikle Orta Asya’daki Budist
merkezler ve Budist alimler, Budizm tarihi agisindan olduk¢a 6nemli olmustur. Cin
yilliklarindan ve seyahatnamelerden elde ettigimiz veriler Budizm’in Cin’e
tasinmasinda Orta Asya’nin dnemini ortaya koymaktadir. Ozellikle Budist edebi
metinlerinin Cinceye c¢evrilmesinde bilyiik yere sahip olan Orta Asyali alimler Cin
yilliklarinda 6nemini korumustur. Hig¢ siliphesiz ki Budizm Orta Asya’da 6nemini
kaybetmeden 6nce burada biiylik bir Budist kralligi gibi hiikiim siirmiis ve gittigi her
yeri de biiyiik ol¢lide etkilemistir. Ancak Orta Asya’nin bati boliimiinde Budizm, ilk

milenyumun sonlarinda neredeyse gozden kaybolmustur. 950 civarlarinda

23 pyri, s. 123.
254 Heirman, s. 420.
255 pyri, s. 123.
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yoneticileri Islam’1 kabul ettigi i¢in Budizm, Hotan’da sonlanmistir. Zayiflamasina
ragmen sadece Ipek Yolu'nun kuzeyinde Budizm birkag yiizy1l daha hayatta
kalabilmistir. Budizm, on besinci ylizyilin sonlarinda Turfan havzasindan da
tamamen yok olmustur.>®

Budizm’in Orta Asya’da yaygin oldugu dénemde Tiirkler bu bolgelere hakim
olmus ve Budizm’den oldukca -etkilenmislerdir. Uygur kralligmin Kirgizlar
tarafindan yikildigr donemde bile Turfan’da Kogu Uygur, Kansu’da Sar1 Uygur
Kralligim1 kuran Uygurlar, on altinci yiizyila kadar Budizm’i desteklemeye devam
etmigler ve hem Budizm hem Tiirk edebiyati adina 6nemli ¢alismalarda biiyiik rol
oynamislardir. Bu da Tiirkleri Budizm tarihinde 6zel bir konuma getirmeye yetmistir.
Bu sebeple tiglincii boliimde ayrica ele alacagimiz Tiirk-Budist tarihi konumuz
acisindan olduk¢a Onemlidir. Tiirklerin dordiincii asirdan itibaren Orta Asya
bolgelerinde yasamaya baslamasiyla Budizm ile olan iliskileri uzun yillar siirecek,

Orta Asya’da biiyiik Tiirk-Budist ¢alismalara imza atilacaktir.

256 Jones, s. 1147.
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UCUNCU BOLUM
TURK KULTURUNDE BUDIZM

Calismamizin ilk iki boliimiinde Budizm ve Orta Asya’daki gelismelerine
degindik. Orta Asya’da biiyiik glice ulasan Budizm, bu bolgede yasamaya baglayan
Tiirkler iizerinde miladi dordiincii ylizyildan itibaren etkili olmustur. Bu sebeple de
calismanin son boliimiinde Tiirkler arasindaki Budizm ve etkilerine deginecegiz.
Budizm’in hangi devletler iizerinde etkili oldugu, bu dine olan destekleri ve
Budizm’i nasil yasadiklar1 bu boliimde ele alacagimiz temel konulardir. Tiirklerin
Budizm’i boliimiinii incelemeden 6nce baglica Tiirk topluluklarinin Budizm’e olan
desteklerinden bahsedecek, sonrasinda da Tiirklerin eski gelenekleri ve Tiirk

Budizm’i kismin1 detaylandirmaya calisacagiz.

3.1. TURKLERDE BUDIiZM

Orta Asya topraklan icerisinde bir¢ok dinle tanisan Tiirkler, fethettikleri
topraklar ve tliccarlar sayesinde Budizm ile de tanigmiglardir. Bir¢ok Tiirk kaynagi
Budizm’in Tiirkler arasinda Goktiirkler Doneminden (6. yy.) itibaren var oldugunu
sOylese de aslinda Tiirkler ilk olarak Budizm ile Asya Hunlarmin bir uzantisi olan
Kuzey Liang Hun Devleti (4. yy.) zamaninda tanismislardir.

Tiirklerin atadan gelme dinleri Gok Tanr1 inanciydi. Ancak bazi kaganlar,
Budizm veyahut bagka dinleri de ilgi ¢ekici bulmus ve farkli kiiltiirleri de
benimsemislerdir. Ozellikle Budizm’in Tiirkler arasindaki yeri olduk¢a fazladir.
Tiirklerdeki Budizm’e olan bu ilgi, onlarin Gok Tanri inancina mensup oldugu
donemlerde bile vardir. Budizm ilk baslarda sadece belli kaganlarca benimsense de
Tirkler arasinda azzimsanmayacak derecede dneme sahip olmustur. Budizm’in Tiirk
boylar1 arasinda yayilmaya bagladigini ifade eden Chavannes’in su sozleri bu konuya
aciklik getirmektedir:

Merkezi Hindistan din adamlarindan olan Prabhakaramitra, kuzeyli barbarlart
kendi dinine dondiirmeye karar vermisti; boylece kimi kilise adami, kimi laik on
yol arkadasiyla birlikte, adim adim kuzeye dogru ilerledi. Bati Tiirklerinin
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kagani Se hu’nun askeri kampma geldiler. Ona Budizm ilkelerini ogreterek
tesvik ettiler.’

Tiirkler arasinda Budizm’in yayilmasmin sebeplerini de burada kisaca
aciklamak kanimca yerinde olacaktir. Tiirklerin Budizm’i kabul etmelerindeki temel
faktor, Tiirklerin fethettigi cografyalarin Budist merkezler olmasidir. Buna ek olarak
Sogdlu tiiccarlarin Budizm agisindan éneminin biiyiik oldugu ¢ogu tarihgi tarafindan
aktarilmaktadir. Tarihin birgok déneminde Ipek Yolunu hakimiyeti altina almak
isteyen Tirkler bu gilizergahta ticaret yapan Sogdlu Budistlerle pek c¢ok agidan
yakinlasmislardir. Bunlardan ilk olarak goziimiize c¢arpan ticari iliskiler olsa da
Tiirklere Budizm’i tanitma konusunda Sogdlu tiiccarlarin rolii oldukca biiyiiktiir.
Degerlendirmelerimiz Olciisiinde Tiirklerin 6zellikle Uygurlarin Budizm’i kabul
etmelerinin diger bir sebebi ise yerlesik hayata gecmek istemeleridir. Bilindigi tizere
Asya Hunlariyla baglayan Tiirk tarihinde Tiirklerin tek bir cografyasi olmamis,
cogunlukla gocebe yasamislardir. Goktiirkler doneminden itibaren Cin ile siki
iligkilere giren Tiirkler, Cin’in yasayis bi¢imi ve kiiltiirlerini begenmis bu sebeple de
yerlesik hayata gecmek istemislerdir. Budizm’i kabul etmekle Cin’deki kiiltiir
seviyesinin kendilerinde de artacagini diisiinen Tiirklerin bu dini kabul etmelerindeki
diger bir sebep de budur. Bunlara ek olarak Tiirklerin biitiin dinlere kars1 hosgorii
politikasi da eklenebilir. Genel olarak Tiirklerin Budizm’i kabul etme sebeplerine bu
sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.

Tiirkler arasinda Budizm’in yayilmas: ve Tirk kiiltliriinii etkilemesi Tiirk
tarih ve kiiltiirti agisindan oldukca énemlidir. Bu sebeple Budizm’in Tiirk boylarinda
ilk goriinmeye basglamalarindan itibaren konuyu ele almaya calisacagiz. Burada
sirastyla ele alacagimiz konular basta Hunlar olmak {izere Goktiirkler, Tabgaglar ve
Uygurlar arasindaki Budizm’dir. Caligmanin daha iyi anlasilabilmesi i¢in adina
devletleraras1 siyasi iliskiler ve Budizm ile tanigma konusundan sonra Tiirkler
arasinda Budizm’in nasil yasandigi ele almacaktir. Ik olarak Hunlarm Budizm ile

olan iligkileri degerlendirilecektir.

57 Metin Bilal, “Budizm Inancimin Tiirk Devletleri Uzerindeki Etkisi”, Anasay Dergisi, 2018, Say1 6,
s. 71.
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3.1.1. Hunlarda Budizm

Budizm’in Tiirklerle ilk baglantisinin Asya Hunlarinin ardillar1 zamaninda
oldugu bilinmektedir. Hunlarin Budizm ile olan iliskilerine deginmeden 6nce Hunlar
hakkindaki tarihsel veriler, Tiirklerin Budizm ile tanismalarini kronolojik olarak
gostermesi bakimindan 6nemlidir.

Orta Asya topraklar1 iizerinde bilinen en eski Tiirk hanedanligi Asya
Hunlaridir (Hiung-nu). Ancak Hunlarin hangi tarihte ortaya ¢iktiklarina dair bilgiler
yetersizdir. Mogolistan’daki Otiiken Ormanlar1 ve Altay daglarinda yasayan Hunlara
dair ilk bilgilere ilk defa Cin Yilliklarinda rastlanmaktadir. Hunlarin MO. 318 yilinda
devletleraras1 miicadelelere girmesi onlarin ilk tarih sahnesine ¢iktiklari zaman
olarak belirlenmistir. Hunlar, tarih sahnesine c¢iktiklar1 andan itibaren Cinle
savasmiglar, bircogunda galip de olmuslardir. Asya Hunlar1 ve Cin arasindaki
miicadeleler burada konumuzu ilgilendirmedigi i¢in bu tarihin i¢ine girmeyecegiz
ancak Hunlarin Budizm ile tanigmalari, Asya Hun Devletinin yikilisindan (MS. 155)
sonra oldugu i¢in bu devletin ortaya ¢iktig1 tarihe yer vermek gerekmektedir.

Kuzey Hunlariin 155 yilinda Mogolistan topraklarinda siyasi olarak son
bulmasi Hunlarin tamamen son buldugu anlamina gelmiyordu. Mete soyundan gelen
Hun beyleri milli benliklerini koruyarak Cin’de kiiciik devletgikler kurmuslardir. Bu
devletciklerden birisi de Kuzey Liang Hun (401-439) Devletidir?®,

Liang Chou, Kansu’da bulunan 6nemli bir merkezdi. Ayrica Cin’e uzak
olmas1 bakimindan Asya Hunlari i¢in de giivenilir bir bolgeydi. Bu sebeple Hunlar,
bu firsat1 degerlendirmisler ve burada Asya Hun Devletinin sonuncusu olan Kuzey
Liang Hun Devletini 401 yilinda Chii Chii Meng-hsiin 6nderliginde kurmuslardir.
Ancak bu devlet tamamen bagimsiz bir devlet olmamustir. Cin ile iyi geginmeleri her
zaman siyasi agidan kendi varliklar1 i¢in 6nemli bir konu olmustur. Meng Hsiin’{in
ise Onemli bir isim olmas1 Tabgaglar sayesinde olmustur. Cin’de Han devletinin
miladi 220 yilinda yikilmasindan sonra Cin’i ii¢ ayri imparatorluk yonetmistir.
Bunlardan birisi de Chin Devletidir. Chin Devleti yabanci giiglere dayanamamasi

sebebiyle yikilmis ve onlarin yerine Kuzey Chin’de Tabga¢ Devleti kurulmustur.

258 Koca, Hun Devleti, s. 1076.
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Tabgag Devletinin otoritesini kabul eden Meng-hsiin, bu devlete bagliligindan Gtiirti
430’1u yillarda Tabgag krali tarafindan “Liang Krali” unvani almistir. Tabgag¢ Devleti
ile iliskiler Meng-hsiin’lin 6liimiine kadar devam etmistir. Ancak Meng-hsiin’den
sonra yerine gegen oglu Mu-Chien, ilk baslarda Tabgaglarla anlagsmasina ragmen,
Tabgaclarin bazi suglamalarina maruz kalmis bu sebeple onlara karst koymak icin
Juan Juan’larla anlagsma yapmistir. Juan Juan devletinin yardimina ragmen gii¢lii bir
donanmayla gelen Tabgag¢ krali Yue Wen T’ai, 439 yilinda Kuzey Liang Hun
Devletini tamamen tarih sahnesinden silmistir?°.

Dordiincti yiizyilda Kansu’da kurulan Kuzey Liang Devleti, bulundugu
cografyadan otirii Budizm ile tamisikti. Ciinkii Kansu, Budizm’in en onemli
merkezlerinden biri olan Dunhuang ile ¢ok yakin bir pozisyondaydi. Bu sebeple Chii
Chii Hunlar1 da Budizm’i ¢ok yakindan tanimislar, Budist kesislerle dost olmuslardir.
Kuzey Liang’tan doguya ve batiya giden kervan yollar1 boyunca Chii Chii Hunlar
Budist kiilliyeler kurmuslardir. Ayrica Dunhuang’taki bazi tapinaklarin da Chii Chii
Hunlar1 zamanindan kaldigina dair rivayetler mevcuttur. Ozellikle giiniimiizdeki
Mogao tapinaklari olarak da bilinen Dunhuang Bin Buda Magaralarinin bir¢cogunun
Kuzey Liangli Hunlar tarafindan yapildigina dair kayitlar mevcuttur?®®. Magaradaki
Maitreya heykeli bir taht ilizerine oturmus ve baginda da Tiirk geleneklerinin klasik
tacin1 yansitan bir ta¢ vardir. Bu magaralardaki heykellerin Tiirk geleneklerini
yansitan ikonografilere benzemesi Budizm’in Tiirkler arasindaki etkilerini de gozler

ontine sermektedir.

2% Baykuzu, ss, 1168-1171.
260 Tilla Deniz Baykuzu, “V. Yiizyilda Hunlar ve Budhizm”, Tiirk Tarihi ve Kiiltiir Arastirmalar
Dergisi, Kasim, 2016. s. 194.
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Sekil 35: Mogao Tapinaklarinda bulunan Maitreya heykeli. Dunhuang

Kaynak: https://www.gettyimages.com/detail/news-photo/the-bodhisattva-identified-as-
maitreya-from-mogao-cave-275-news-photo/529809320, (25.05.2021).

Yine o bolgede Hunlar tarafindan yaptirilan tag stupalar Budizm’in Chii Chii
Hunlar1 arasindaki etkilerini ortaya koymaktadir?®®. Hunlar Cin ve Hindistan’daki
Budist sanatiyla kendi bozkir sanatlarimi harmanlayip ortaya essiz bir sanat

koymuslardir. Cin’de bu sanata “Erken Budist Sanat1” denilmistir. 262

261 Esin, Islamiyet’e Giris, ss. 65-66.
262 Bilal, s. 71.
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Kuzey Liang Devletiyle ilgili bagka bir kayit da hiikiimdar Meng-hsiin ile
ilgilidir. Chii Chii’niin, Hotan’da Mahayana mezhebinin merkezi olan Gomati
manastirinda yetistigi ve kendini gelistirdigi rivayet edilmektedir.2%® Meng-hsiin,
Kuca’dan gelen ve Mahayana’nin 6nemli alimlerinden olan Dharmaksema (384-
433)’'nmn liderliginde Liang Chou’da birgok sutranm gevirisini yaptirmistir. 254
Bodhisatvabhumi-sutra, Karuna pundarika-sutra, Mahavaipulyamahasannipata-
sutra, Mahasamnipata-sutra ve Bhadrakalpika-sutra onun en o6nemli ¢evirileri
arasindadir. Ozellikle, ¢evirdigi "Mahaparinirvana" adli Sutra Cin Budizm’ine
biiyiik etki etmistir. 2*Ayrica Meng-hsiin, “Dunhuang” ve “Liang Tarihi” ile ilgili
birgok Budist metnin ¢evirisini Sung kralligina gondermistir. Meng-hsiin’iin
Budizm’e gosterdigi bu tolerans, Liang Chou’ya da bir¢ok Budist rahibin gelmesini
kolaylastirmistir®®®,

Ozetlemek gerekirse, Tiirklerin Budizm ile ilk tamigmis oldugu zaman Chii
Chii Hunlar1 doneminde olmustur. Atalart Asya Hunlarinin yikilmadan 6nce Budizm
ile tanismis olmalar1 olduk¢a muhtemeldir ancak elimizde kesin kanitlarin olmamasi
Tiirk-Budist tarihini Chii Chii Hunlar ile baslatmamizi gerekli kilmigtir. Chii Chii
Hunlar1 doneminde Budizm’e destek verilmesi ve bir¢ok tapinagin yaptirilmasi

ileride bu topraklarda kurulacak olan diger Tiirk topluluklarinin da Budizm’e 1limh

olmasinin temelini olusturmustur.

3.1.2.Tabgaglarda (T’opalar) Budizm

Budizm ile tanisik olan diger bir Tiirk devleti Tabgaclardir. Tabgaglar, bir
rivayete gore 318, daha ¢ok kabul goren goriise gore ise miladi 338 yilinda Kuzey
Cin’de Samo Han tarafindan kurulmus bir devlettir.

Cin Yilliklarina gore bu devletin kdkenleri Asya Hunlarina dayanmaktadir.
Ancak Eberhard’a gore, Sien Pi, Hiung-nu (Asya Hunlar1) ve Mogol karisimi olan bu

devletin kokeni hakkinda kesin olarak bir sey soylemek imkansizdir. Ciinki

263 Bijlal, s. 71.

264 Zeren, s. 397.

265 Baykuzu, Hunlar ve Budhizm, s. 200.
266 Baykuzu, s. 1169.
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bulunduklar1 cografya ve tarih igerisinde zaten tek bir milliyetten olusan
sistemlesmis bir devlet bulunmuyordu?®’.

Tabgaglar, Cin’deki Ch’in devleti basindaki Tibet menseili Fu-Chien’in
iktidardan diismesi (384) ile etraftaki 16 mahalli devletgikleri de idareleri altina alip
biiylik bir devlet oldu. Cin Yilliklarina goére To-ba (T’opa) olarak adlandirilan
Tabgac devleti, T’ai Wu (Yue Wen Tai) doneminde (424-452) altin devrini
yasamistir. T’ai Wu, yOnetimi siliresince oldukca genis sinirlara ulasmis ve Kuzey
Cin’i tek bir idare altinda toplamistir. Sirasiyla, 2. Tsin, Hun Hsia, Mogolistan’daki
Juan Juan, I¢ Asya’daki Vu-Sun devletlerini ve Tarim havzasindaki Kuga, Kasgar,
Karasehir ve Turfan basta olmak iizere otuz kadar sehir devlet¢igi kendine
baglamistir. Ayrica, 439°da Kuzey Liang Devletini ortadan kaldirarak batidaki
yollarini1 agmus, Ipek Yolu giizergahii hakimiyeti altia almistir. Ancak bu devlet
T’ai Wu’dan sonra yavag yavas hakimiyetini kaybetmeye ve 480°den sonra Kuga ve
etrafindaki bazi topraklarint Mogol asilli Juan Juan’lara kaptirmaya baglamistir. Bir
siire sonra i¢ karigikliklar ve Tabga¢ imparatorunun Tiirk geleneklerini ve dilini
unutmaya baglamasiyla Tabgaglar Cinlilesip Wei adin1 almis ve 534 yilina dogru
Dogu Wei ve Bati Wei olmak {izere ikiye boliinmiislerdir. Bu ikiye boliiniis artik
Tabgaclarin sonunu getirmis ve topraklar: Cin hanedanliklarinin i¢ine dahil olmustur.
Dogu Wei’lerin topraklar1 Ts’i (Ch’i) hanedanhigina (550-557), Bati Weilerin
topraklar1 ise Chou hanedanligina (557-581) gecmistir. Artik bu tarihten sonra
Tabgaglarin siyasi hakimiyeti sonlanmigtir?®,

Genel goriise gore Tabgaclarin sonunu getiren asil sebep olarak Budizm
kabul edilmektedir. Cin’de hizla yayilmaya baslayan Budizm’e T ai Wu kars1 ¢ikmis
ve Budist propagandalarin1 6nlemeye calismissa da basarili olamamistir. Nitekim
T’ai-wu’dan sonra 452’de hakimiyeti eline alan T’opa Siun (452-465), Tabgac
devletinin resmi dinini Budizm yapmistir?®®. Tabgac hiikiimdar1 Hong II (Hio-
Wen)’nin doneminde Budizm etkisi daha da artmistir. 494’te baskent Loyang’ta
yalniz 100 tapiak ve 2000°den fazla Budist rahibin olmasiyla Budist kiiltiir artmus,

%7 fzgi, 5. 691,
268 K o¢soy, ss. 42-50.
29 Roux, s. 17.
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Cin’in eski ve ince kiiltiirlinlin ihtisamina kapilan Tabgaglar Tiirk benliklerinden
uzaklagmislardir?™®.

Tabgacli yoneticiler doneminde Budizm’in yayginlasmasiyla mabetler, Budist
stupalar ve manastirlar altinc1 ylizyilin ilk yarisinda artmaya baslamistir. Bu
manastirlarin en Snemlilerinden biri Yung-ning-Ssu Manastiridir. 2! Hatta Chou
hanedanligmin bir yoneticisi Goktiirklerin kullanmasi i¢in Cangan’da bir Buda

tapmagi insa ettirmistir?’?

. Yoneticilerinin Budizm’e diiskiinliiklerine ragmen saray
disindaki halk Budizm’in kendi yasayis bigimlerine uymadigini ifade ederek bu dini
reddetmiglerdir. Cilinkii atalarinin dini Gok Tanr1 inancina mensup olan Tabgaglar’da
tanrilara kanli kurban torenleri diizenlemek bir gelenekti. Ancak bu gelenek
Budizm’e tamamen zitti. Bundan 6tiirii halk bu dini kabul etmeyip baska yerlere goc
etmistir?’>.

Tabgaclar doneminde Budist sanat da oldukc¢a geligmistir. Tabgaglarin Kuzey
Liang Hun devletini yikmasiyla onlardan aldiklar1 Chii Chii Hunlarinin hizmetindeki
sanatkdr rahipleri kendi bolgelerine gotiirdiiler. Boylece Tabgac Budist Sanati
basladi. Hunlarin devami olan Tabgac¢ Sanati o kadar gelismistir ki, Burkan (Buda)
ve Bodhisatva resim ve heykellerinin Hun ve Tabgagli yoneticilere benzedigini hem

eserlere hem de tarihi kayitlara birer kaynak olmustur?’,

210 K ogsoy, s. 51.

271 Zeren, s. 398.

22 Roux, s. 17.

273 Bilal, s. 72.

24 Esin, Islamiyet’e Giris, ss. 63-67.
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Sekil 36: Kuzey Wei Hanedanligindan Kalma Bronz Maitreya Buda Heykeli

Kaynak: https://www.metmuseum.org/art/collection/search/42733, (25.05.2021).

3.1.3. Goktiirklerde (T ukiu) Budizm

Budizm’in etkili oldugu diger bir Tiirk devleti de Goktiirklerdir. Goktiirklerin
Budizm ile iliskisine deginmeden once bu devletin nasil kuruldugu ve tarihsel
gelisimi de konumuz acisindan énemlidir.

Kuzey Liang Hun Devletinin 439 yilinda Tabgaglar tarafindan yikilmasiyla
canlarini zor kurtaran bir grup Hunlu aile Mogolistan Altay daglarinda yasayan Juan
Juan’lara si18indi. Orada Goktiirk devletini kuracak olan bu grubun tarih sahnesine ilk
cikist 542 yilinda Cin’e sefer diizenlediklerinde ortaya ¢ikmistir. O tarihte Goktiirk
adin1 alacak olan bu Tiirk devletinin Cin’e sefer diizenleyecek konuma gelmesi
onlarin bir hayli gii¢lii olduklarini da gostermektedir. Ancak Tiirk yonetici Bumin’in
amaci bagimsiz olmakti. O donemde ise hala Juan Juan’lara olan bagliliklar1 devam
ediyordu. Bumin’in bagimsizlik diisiincesinden haberdar olan Bati Wei devletinin
Goktiirklere resmi olarak Sogdlu bir el¢i gondermesi Goktiirkleri cesaretlendirdi.
Nitekim 552 yilinda Bumin kagan onderliginde Goktiirkler Juan Juan’lara karsi

bliyiik bir isyan ¢ikardilar ve Juan Juan’lar1t Mogolistan’dan kovarak Birinci Goktiirk
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Devletinin temellerini attilar. Bumin’in ilk defa “Tiirk” adiyla bir Tiirk hanedanligi
kurmas1 onu Tiirk tarihinin en énemli kurucularindan biri yapmustir?’>.

Goktiirklerin Juan Juanlar1 ortadan kaldirmasiyla Juan Juanlarin bulunduklari
Mogolistan ve Turfan ¢evresi Goktiirklerin hakimiyetine gecti. Ancak Bumin kagan
imparatorluk kurulduktan sonra hemen Olmiis, imparatorlugunun dogu kismina
kardesi Mukan (553-572) ge¢mistir. Mukan doneminde Goktiirk devleti onemli
fetihler yapmis, imparatorluk olduk¢a giiglenmistir. Mukan kaganin dogu bdéliimiin
basina gecmesiyle Kuzey Cin’deki Ch’i ve Chou siilaleleri Goktiirk devletini tanimis
ve bu bilylik devletle aralarmni iyi tutmak i¢in Mukan’a hediyeler ve elgiler
gondermislerdir. Hatta evlilik yoluyla akraba olmak i¢in Cin prenseslerini kaganligin
onemli beyleriyle evlendirmislerdir. Giderek biiyliyen bu imparatorlugun bati
kanadina Bumin &lmeden énce Istemi (552-576) kagan1 gegirmisti. Merkez olarak
Tanr1 daglarinda bulunan Istemi, Bati Tiirkistan ve Kuzey Afganistan’da hiikiim
stiren Akhunlart maglup edip bu topraklar1 kendilerine katti. Hotan, Kuca, Kasgar,
Bat1 Tiirkistan’mn bir béliimii, Maveraiinnehir bolgeleri Istemi Kagan doneminde
Tiirklerin eline gecti. Yani 555 yili civar1 Goktiirkler Orta Asya bolgesinin biitiin
topraklarin1 kendi hakimiyetlerine aldi. Mukan’in hiikiimdarliginda Orta Asya’daki
biitin kavim ve devletler Mukan’a baglanmisti. Tarihi Ipek Yolu Goktiirkler
sayesinde huzur bulmus, Uzak Dogu ile Orta Dogu arasindaki irtibat ¢ok saglam bir
diizeye ¢ikmisti. Ipek Yolu iizerinde bulunan Sogdlu tiiccarlarin da himaye edilmesi
Goktiirkler arasindaki ticareti giiclendirmis, bu devlet ekonomik anlamda da olduk¢a

biiyiimiistiir.2’®

275 Akdes Nimet Kural, “Goktiirk Kaganligr”, Cilt 2, s. 83.
276 Tasagil, Goktiirkler, ss. 12-14.
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Sekil 37: Goktiirklerin Hakim oldugu Topraklar. 6. Yiizyil.
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Kaynak: https://www.tarihbilimi.gen.tr/birinci-kok-turk-gokturk-devleti-2/, (25.05.2021).

Mukan’dan sonra yerine kardesi Taspar (T’opa) kagan gecmistir. Taspar
doéneminde (572-581) de Kuzey Cin ile iligskiler devam etmistir. Ayrica bu donemde
hem Goktiirk devletini hem de konumuzu ilgilendiren 6nemli olaylar olmustur.
Taspar, Cin iilkesi gibi kendi iilkelerinin de diizenli ve yerlesik bir hayati olmasi i¢in
bir Buda tapinagi yaptirmis ve Nirvana Sutra adli Budist ¢aligmay1 Tirkgeye
cevirttirmistir. Taspar kaganin Budizm’e meyletmesi ve siyasi olarak yanls kararlar
almasi Birinci Goktiirk devletinin temellerinin sarsilmasina yol actig1 sdylenmektedir.
Mukan’dan sonra yerine gecen Isbara Han déneminde fetihler devam etse de artik
devlet yorulmustu, belki de kendilerine fazla giivendiklerinden gaflete diismiislerdi.
Ustiine Isbara Han’in Cin’den gelen elgi Chang Sun-sheng ile yakinlasmasi
Goktiirkler ig¢in tam bir felaket oldu. Ciinkii bu el¢i bir Cin casusuydu ve

Goktiirklerin tim planin1 6grenmeye calisti. Nitekim basarili da oldu. Goktiirk
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topraklar1 Kuzey Cin’de hiikiim siiren yeni krallik Sui Hanedanlig1 tarafindan siirekli
isgal edilmeye bagladi. Artan isgaller karsisinda daha fazla dayanamayan dogu
boliimii 630 yilinda yikildi.

Imparatorlugun bat1 kanadinda ise T’ong Yabgu vardi. T’ong Yabgu donemi
(619-630) Bat1 Goktiirklerin en parlak donemi olmustur. Bu donemde tiim Tiirkistan
bolgesi Tiirklerin eline gegmistir. Unlii Budist rahip Hsiien-tsang, 629-630 yilinda
T’ong Yabgu doneminde Goktirk otagina gelmis, burada yonetici tarafindan ¢ok
giizel karsilanmistir. Ancak T ong Yabgu’dan sonra imparatorlugun bati boliimii de
uzun Omiirlii olmamis, 658 yilinda Cinli kuvvetler tarafindan yikilmistir. Boylece
Birinci Goktiirk Devleti tamamen ortadan kaldirilmistir. Bu tarihten sonra 50 y1l gibi
bir siire Goktiirk devleti duraklama doénemine gegmistir. ilk Tiirk kralligmin
sonlanmasiyla Dogu Tiirkleri Cin’in boyundurugu altinda kalmis, Cin kuvvetleri otuz
yil i¢inde Orta Asya’nin en u¢ bdlgelerine bile yayilmistir. Cin kuvvetlerinin
bolgelerine girmesiyle giic kaybeden Tirkler bir siire sonra tekrar canlanmaya
baslamiglardir. Bu siyasi canlanis, Ilteris ile ilgili yilliklarda belirtilmistir. Ilteris
“krallig1 toplayan” anlamina gelen bir unvandir. Cin kaynaklarma gore Ilteris, Kutlug
olarak geciyordu. Kutlug, Ikinci Goktiirk kralligin1 kurmustur. Bu krallikla Tiirkler,
kendi kiltiirleri olan gogebe yasama tekrar geri donmiislerdi. Orhun Kitabelerinden
anlasildigina gore; ikinci kralligin yoneticileri Cin sempatizanligina karst milli bir
cagr1 yaptilar. Ozellikle Kutlug kaganin veziri Bilge Tonyukuk, Cinle ¢ok yakin
olundugu konusunda Tirkleri uyardi. Bu uyari, Kiil Tigin yazitinda ge¢mis,
giiniimiiziin Mogolistan’1 Otiiken daglar1 bolgesinde Tiirkleri tekrar eski yasamlarina
donmeleri i¢in cesaretlendirmisti. Cagrinin  konusu, Tiirk halkinin Cin’in
propagandasini yaptig1 Budizm’i birakip kendi yerel dinlerine donmesi lizerineydi.
Goktiirk yazitlarinda 692-735 yillar1 arasinda Budizm ile ilgili herhangi bir ifadeye
rastlanmamistir. Ancak Tirklerin pek ¢ok kez Budizm’le karsilagtiklar1 ve bu siirecte
Tiirklerin sadece Sogd’lu Budistlerle iletisimde olduklar1 da bilinmektedir.2”’

Goktiirkler arasinda Budizm’in yayilmasini ilk saglayanlar Budist rahiplerdir.

Goktiirk kaganlarindan Taspar kagan ve Mukan kaganin Budist rahip Jinagupta’nin

277 Hans-J. Klimkeit, “Buddhism in Central Asia”, Numen, Published by Brill, Cilt 37, Fasc. 1,
Haziran, 1990, s. 56.
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ogrencileri olduklarma dair bilgiler de mevcuttur?’

. Ayrica Kapisa bolgesinde Tiirk
krallig1 tarafindan Budist tapinaklarin yaptirildig: bilgisine ulagilmistir. Cinli Budist
kesis Wu-kung, 759-764 yillar1 arasinda Gandhara’y1 ziyaretinde burada Budist
tapmaklara rastlamistir. Ikinci Goktiirk Imparatorlugunun yéneticilerinden Bilge
Kagan’n Kiiltigin yazitinda “Ustte mavi gok, altta yagiz yer kilindikta, ikisi arasinda
insan oglu kilinmus. Insan oglunun iizerine ecdadim Bumin kagan ve Istemi kagan
oturmus. Oturarak Tiirk milletinin ilini toresini tutuvermis, diizenleyivermis”
(Kiiltigin, Dogu Yiizii 1-3) ifadesi gegmektedir. Bu ifadenin devaminda Bilge kagan,
ilk kaganlarin bilgelik ve cesaretini Ovmiis, ayrica onlarin Cin ve Tibetlerle
iligkilerinden de bahsetmistir. Fakat ilk imparatorlukta herhangi bir Budist etkisine
rastlamadigim da aktarmistir?”®. Buradan anladigimiza gore Gandhara’daki Budist
yapilar daha 6nceki zamanlardan kalmaistir.

Goktiirkler arasinda Budist rahipler disinda Budizm’in yayilmasinda etkili
olan diger grup yukarida da gectigi lizere Sogdlardir. Sogdlarin ticari kolonileri
aracilifiyla farkl bir¢ok inang Orta Asya’nin ¢ogu yerine yayilmisti. Sogdlar, bircok
calismay1 once Sanskrit¢eden Cinceye sonra da Sogdcaya geviriyorlardi. Onlarin bu
zekasina hayran kalan Tirkler, onlar1 yakinlarinda tutup diplomatik iliskiler kurmak
istemiglerdir. Tiirkler, Sogdlarin kiiltiirel etkilerinin yan1 sira Sogdlu Budistlerden de
etkilenmislerdir. Dogu Goktiirk Imparatorlugunun yoneticileri Orta Asya bolgesine
geldiklerinde Budizm ile c¢oktan tanigsmiglardi. Ciinkii o doénemde fethettikleri
topraklarda Budizm olduk¢a yayillmisti. Ayrica o donemde Kuzey Cin’den
gonderilen elgilerin yaninda C’hi ve Chou siilalelerinden Budist rahipler de Goktiirk
Imparatorlugunun bulundugu bélgelere akin ediyorlardi. Ozellikle Bati Goktiirk
kagan1 T’ong Yabgu’nun Hintli bir rahibin etkisiyle Budist oldugu bilinmektedir?.
Cin kaynaklarina gore Tabgaclarin baskumandani ve kurucusu Yiwen T ai,
Budizm’e sicak bakmamis hatta bu dinin propagandasini Cangan’da yasaklamistir.

Ancak ondan sonra gelen Tabgag¢lh hiikiimdarlar Cangan’da Tirk kaganlar1 adina

Tiirk tapmaklar yaptirmislar ve kitabeler yazdirmislardir, bu sayede Budizm daha

28 Jnver Giinay, Harun Giingér, Tiirklerin Dini Tarihi, Bilge Kiiltiir Sanat Yay. 2. Basim, Istanbul,
2019, s. 151.

219 Klimkeit, s. 53.

280 Esin, s. 128.
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sonra Tiirkler arasinda oldukca gelisim gostermistir.?1. Bu kitabede ilk olarak
Budizm’i 6ven ciimleler ve ardindan “Biiyiik Tiirklerden Mukan Kagan Budizm’e
gecti, bu Tanri’'min bir litfudur” gibi ifadeler kullanilmistir. Son olarak kitabe,
Yiiwen T’ai’nin biiyilk miicadelelerine deginmektedir. Ancak Mukan kaganin
Budizm’i kabul ettigine dair kayitlara kesin olarak ulasilmamaktadir. Tarihgiler
Tabgaglar’in boyle olmasini istedikleri i¢in kitabede boyle bir ifadenin bulundugunu
one siirmiislerdir.?

[lk Goktiirk imparatorluklarindan &zellikle Mukan’in kardesi Tapar (Taspar)
Kaganin, Budizm’le olan iligkileri konumuz agisindan d ¢ok énemlidir. Ancak onun
da Budizm’i kabul edip etmedigine tam olarak ulasilamamaktadir. Kuvvetli ihtimal
hem kendi dinini yasamis hem de Budizm’e ilgi duymustur. Taspar, yonetimi
siiresince Budist tapmaklar insa ettirmis ve Budist kitabeler icin Ts’in
Hanedanligi’nin yoneticisini kralligia ¢cagirmistir. Bu yoneticinin Nirvana Sutra’yi
Tapar kagan i¢in Tiirkgeye cevirttirdigini yukarida ifade etmistik. Bu ¢eviri st diizey
devlet gorevlisi Shi-Ts’ing tarafindan yapilmustir. Nirvana Sutra’nin Tirkceye ilk
cevirisi ¢ok biiyiik zorluklarla olmustur. Ciinkii Tiirk dili, Budizm edebiyatinin
terminolojisine ¢ok uymuyordu. Ayrica alfabenin de nereye ait oldugu bilinmiyordu.
Muhtemelen Orhun yazitlarinda kullanilan eski Runik Tirk alfabesi kullanilmistir.
Fakat Sogd alfabesinde yazildig1 da yiiksek bir ihtimaldir.?

Taspar doneminde Budizm’e dair bir diger kanit da Hintli Budist kesis
Jinagupta’nin bir grup rahip arkadasiyla Cangan’a giderken Tiirklerin bdlgesi olan
Orta Asya topraklarindan geg¢mesidir. Jinagupta, dharmanin biiyiik bir hevesle
ogrenildigi Tirk yurtlarinda kalmasi i¢in Taspar kagan tarafindan davet almistir.
Hindistan’dan gelen bu Cinli kesisler, 260 kitabeyle birlikte memleketleri Ts’in
hanedanligina ulasmislar ancak buradaki i¢ karisikliklar sebebiyle Cangan’da
kalamamislardir. Onlar bu yiizden Tiirk yurtlarinda rahatca vaaz vermisler ve

Jinagupta ile bu kitabeleri Cinceye g¢evirmislerdir. Bu kesislerin orada ne kadar

281 Roux, s. 17.
282 K limkeit. s. 55.
283 K limkeit, s. 55.
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bulunduklar1 ve Tiirkleri ne kadar etkiledikleri bilinmemektedir. Jinaguptanin orada
yaklasik on yil kaldig1 tahmin edilmektedir.?®*,

Sogdlarin  Goktiirklere etkilerine dair Dbilgilere Bugut kitabesinde de
rastlanmaktadir. Kitabede o6zellikle Tapar kagana atfedilen “biiyiik bir Samgha
(cemaat) kur...” ifadesi, Budizm’in Goktiirkler arasindaki etkilerini de gozler 6niine
sermektedir. Konuyla ilgili baska bir kaynakta da Bugut kitabesinde ayni su sekilde
gecmektedir: “Bumin Kagan, Ey Bey Taspar Kagan, yapmalisin... Biiyiik kurtulug
igin... ve o buyurdu, yeni biiyiik bir Samgha meydana getir”. Bu ifadeden sonra
Tapar kagan cemaati olusturmaya baslamistir®®,

Bat1 Goktiirk imparatorlugundan ise T’ong Yabgu Budizm ile oldukga ilgili
oldugu asikardir. Onun hiikiimdarlig1 doneminde (629) o bolgeyi ziyaret eden Cinli
Budist seyyah Hsiien-tsang, Bati Tiirkleri arasinda Budizm’in olduk¢a yaygin
oldugunu, Tirklerin bulundugu bolgelerde yiizlerce tapinak ve binlerce Budist rahip
oldugundan seyahatnamelerinde uzunca bahsetmistir?3,

[lk Goktirk devletinden 6zellikle Taspar kaganin Budizm’le olan
temaslarindan soz ettik. ikinci Goktiirk devleti doneminde de Budizm hala etkiliydi.
Hanedanligin kaganlarindan Bilge kagan, Budizm’den oldukca etkilenmistir. O,
imparatorlugun dinini Budizm inancina ¢ekip bu dine ait tapinaklar insa ettirmek ve
bu dini yaymak istemistir. Ancak iinlii vezir Tonyukuk buna siddetle kars1 ¢ikmis ve
Bilge kagana sunlar1 sdylemistir:

Goktiirklerin niifusu ¢ok azdr ve T ang Siilalesinin yiizde biri bile degildir; biz
onlara karsi koyabilmemizin sebebi ise bizim yasam tarzimiz su ve otlart takip
ederek, sabit bir yerde oturmamamizdir, biz avcilik isleriyle mesguliiz, herkes
savas teknikleri 6grenmektedir; kuvvetli durumda hiicuma gegerek ganimetleri
alip donebiliriz, zayif durumlarda ise dag ve ormanlara kacarak siginabiliriz.
T’ang Siilalesinin asker sayisi ne kadar ¢ok olsa bile bizim bu ozel durumumuza
kars1 pek ise yaramiyor. Eger sehir inga ederek yerlesik hayata gegip eski
gelenegimizi degistirirsek, bir defa magluba ugrarsak kesin yok oluveririz.
Ustelik Budizm insani yumusak yiirekli ve zayif karakterli yapar; bu giiclenme
yontemi degildir.

284 Giingdr, Din ve Diisiince, s. 476.
285 Bijlal, s. 73.
286 Ergiiven, ss. 1-2.
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Bunun iizerine Bilge kagan veziri dinleyip bu diisiincesinden vazgegmistir?®’,

Goktirk kaganlarinin  bazilar1 her ne kadar yerlesik hayata gecme
diisiincesiyle veyahut Sogdlu tiiccarlardan etkilenerek Budizm’e gegmek isteseler de
Budizm Tiirk milletinin karakterine uymamis ve halk tarafindan tamamen kabul
edilmemistir. Bu konuyla ilgili Cahiz da sunlar1 soylemistir;

Tiirkler zindiklik (Budizm) dinine girince artik harplerde maglup olmaya
bagladilar. Tiirklerin en kahraman kabilelerinden Dokuz Uygurlar kabilesi
bunun misalidir. Halbuki Dokuz Oguzlar, Karluk Tiirklerinden sayica birkag
misli az olduklar: halde, daima savaslarda onlardan iistiin olurlardi. Ne zaman
ki zindiklik dinine girmeye bagladilar ki, bu zindiklik dini insanlart diinyadan
el-etek cektirmek ve yumugsaklik telkin etmekte Hiristiyanliktan daha kotii tesir
eder. Artik onlarin kahramanlhik duygulari sénmiis ve pisirik olmuslardir®®®.

Goktiirklerin Budizm’i kabul etmelerindeki en biiylik etkenin hosgorii ve
saygt prensibiyle hareket etmeleri oldugu bilinmektedir. Ancak Budizm’in esas
aldig1 “hi¢hbir canliyr oldiirmeme, kan akitmama” prensibi Tiirkler ac¢isindan ilk basta
sorun teskil etmese de bu kural Tiirklerin karakterine uymuyordu. Cilinkii Tiirkler
savascl ruhlu bir milletti. Tirklerin Soyunu devam ettirebilmek ve giiglii kalabilmek
icin savagmalar1 sarttr. Nitekim Goktlirklerin Budizm’i  benimsemesi onlari
zayiflatmig ve 745 yilinda Uygurlar tarafindan devletlerinin yikilmasina sebebiyet

vermistir.

3.1.4. Uygurlarda Budizm

Budizm ile ilgilenen ve c¢alismamizda son olarak degerlendirecegimiz Tiirk
devleti Uygurlardir. Uygurlarin siyasi tarthi Budizm’e gegislerinde temel olusturdugu
icin Oncelikle siyasi-tarihsel baglamda bu devleti inceleyecegiz.

Cin yilliklarina gére Hunlarin devami olan Uygurlar, Tabgaglar doneminde
Toles adimi alan kiigiikk bir birlikti. Goktiirk zamanlarinda Baykal goliiniin
(Sibirya’nin gilineyi) gilineyindeki bozkirlarda i¢ islerinde serbest olarak yasadilar.
Ancak yedinci asirda Goktiirkler Cinliler tarafindan bozguna ugratilinca bu kiigiik

Tiirk birligi de dagildi. Tolesler dagildiktan sonra Cin sinirina yakin bolgeler kendi

287 Bilal, s. 74.
288 Tiirker Eroglu, Hatice Cigdem Kilig, “Tiirk Inanglar1 ve Inanislar”, Sosyal Siyaset Konferanslari
Derqgisi, Dergipark, Say149, 2010, s. 758.

124



birliklerini kurmuslar, kendi birliklerine de Toles Uygurlar1 adin1 vermislerdir. Ikinci
Goktiirk Devleti kurulduktan sonra ise bu devletin icerisinde yasamislardir. 743
senesinde Goktlirklerin son hiikiimdar1t Ozmis’in Karluk, Basmil ve Uygurlar
tarafindan o6ldiirtilmesiyle bu devlet bosta kalinca Basmil idaresinde yeni bir kaganlik
kuruldu. Bu kaganlikta Uygurlar (sol), Karluklar (sag) yabgulugun sahibi oldu.
Ancak bagimsizliklarini kazanmak isteyen Uygur kagan1 Kutlug Kiil Bilge kagan
(744-747), 744 senesinde Basmillari tamamiyla maglup edip Uygur birligini

tamamladi ve yaklasik bir asir siirecek olan Otiiken Uygur Devletini kurdu.

Sekil 38: Turfan Uygurlarinin Hakim Oldugu Cografya
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Kaynak: https://www.eokultv.com/uygurlar-745-840/3982, (25.05.2021).

Uygurlar imparatorluklarin1 kurduktan sonra yaptiklari fetihlerle oldukca
genislemis, biitin Hun topraklarma sahip olmuslardi. 751 Talas-Arap savasi
sonucunda agir yenilgiye ugrayan Cin, Uygurlardan yardim istedi ve o dénemde
Uygur devletinin basinda bulunan Moyen-Cor kagan (747-759), Cin’in yardim
teklifini kabul edip, topraklarini geri almasina yardimcr oldu. Moyen Cor kagan
donemi Cin ile iligkilerin iyi oldugu donemdir. Uygur devleti o donemde Cin’den
(T’ang) daha giiclii bir askeri donanmaya sahipti. Moyen Cor kagan oliince yerine
oglu Bogii kagan (759-779) gecti. Bogli kagan doneminde Cin’le iliskiler bazen

dost¢a bazen diismanca olarak siirekli degisiyordu. Bogii doneminde Tibet’e de
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seferler diizenlendi. Cin kaynaklarina gore bu déonemde de Cin {izerinde hakimiyet
vardi. Ancak 778 yilina dogru Uygurlar Cin isgallerine maruz kalmis, topraklar
yagmalanmistir. Buna ragmen Uygurlar Cin iilkesinde hala ¢ok rahat yasiyorlar,
Cinli elbiseler giyip Cinli kadinlarla evleniyorlardi. Bu durum da onlarin zamanla
Cinlilesmesine ve beraberinde devletin gerilemesine yol agacaktir. Devletin
gerilemesine sebep olan baska bir durum ise Bogii kaganin Cin’de yaptig1 seferler
sirasinda orada Mani dinine mensup rahiplerle tanigsmasidir. Mani dinine ilgi duyan
Bogii kagan, bu rahipleri iilkesine davet etmis, devletin de dinini Maniheizm
yapmustir. Bogii kaganin bu diisiincesinin alt yapisinda Uygurlarin bozkir adetlerini
birakip medeni olmak istemesi yatmaktadir. Bu durumun da Mani dinini
benimsemekle olacagini diisiinen Bogili, maalesef ki devletinin yok olusuna sebep
olacaktir. Ciinkii Mani dini de aynt Budizm gibi Tirk kiiltiirline uygun degildi.
Cin’in Tiirkler iizerinde planli bir propagandasi olan bu din, Tirkleri zayiflatan en
biliylik sebep olmustur. Uygurlar, 840 senesine kadar birgok Tiirk boyuyla
savasmistir. Ozellikle daha énceden Uygurlar tarafindan topraklar1 pargalanan ve bu
sebeple intikam hirsiyla dolu olan Kirgizlar, 840 senesinde Kuzey Mogolistan’da
Uygurlarin bagkenti olan Ordu-Balik’a saldirdi ve Otiiken Uygur devletini tarih
sahnesinden sildiZ®.

Uygur Imparatorlugunun Budizm ile baglantisi Maniheizm’den ¢ok daha
once olmustur. Bilindigi lizere Uygurlar zaten Budizm’in aktif oldugu bir cografyada
birlik olmuslardir. Goktiirkler doneminde Toles Uygur birliginin yoneticilerinden Pu-
sa’nin Bodhisatva lakabini almasi Uygurlar {izerindeki Budizm etkisini imparatorluk

290

daha kurulmadan once goOstermistir=>". Bunun yaninda Orhun Uygur Kaganlig

Donemine ait Karabalgasun yazitindaki su ifadeler Orhun’daki Uygurlar arasinda da
Budizm’in genis bir sekilde yayildigin1 gostermektedir:

...Eskiden pek cahil olduklarindan seytani, Buda olarak tamyorlardi. Simdi
hakikati anladilar... Kagan Maniheist alimlere hitaben soyle diyordu: Mademki
hakikate dondiiniiz oyleyse kazilmis seytan heykellerini ve resmedilmis seytan
tablolarimi hep kirmmiz ve yirtimz. Cinlere dua ve gseytanlara tapmaktan
vazgegcmelisiniz!?®

289 Giilgin Candarlioglu, “Uygur Devletleri Tarihi ve Kiiltiirii”, Cilt 2, ss. 340-356.
2% Giinay, Giingor, s. 158.
291 Abdurrahman, s. 424.
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Bu yazittan anlagildigina gére Maniheizm’den 6nce de Orhun Uygurlar
arasinda Budizm vuku bulmustur. Uygurlar Budizm’e oldukc¢a sempati duyup bu
kiltirden etkilenseler de asla kendi Kkiiltiirlerinden tamamen vazgegmemislerdir.
Hatta Uygurlarin bazi Budist mabetlerinde savas hazirliklar1 yaptiklar1 da soylenir.
Konuyla ilgili olarak Cinli bir el¢i sunlar1 sdylemistir:

Uygurlar ilkbahar olunca hep bir araya gelerek toplamrlardr. Bundan sonra da,
Buda mabetlerine giderlerdi. Bu mabet ziyaretleri sirasinda, bir¢ogu atlara
binerler, her gérdiikleri seye ok atarlar ve onlari mizraklar: ile mizraklarlard.
Bu hareketleri ile de, kotii ruhlart defettiklerine inanirlardr. Turfan sehrinde
Buda mabetleri sayisi pek ¢oktu. Bunlarin yaninda, Mani ve Zerdiist dinine ait
mabetlerde vardi. Bu son iki dine bagl rahipler, Budizm’i mutezil bir din
sayiyorlardi. Bunun sebebi de Uygurlarin daha dnce, Mani ve Zerdiist dinleri
ile temasa gelmis ve onlara girmis olmalart idi.**

Buradan anlasildig1 tizere Budizm Uygur kiiltiiriine her ne kadar etki etse de
onlarin o savase1 ruhlarini tamamen degistirmemistir.

Diger Tiirk boylarinda oldugu gibi Uygurlarda da ata dini Goktiirk inanci en
baslardan beri vardi. Uygurlar muhtemelen bulunduklar1 cografyadaki kesislerden ve
Sogdlu tiiccarlardan etkilenip farkli inanglara da ilgi duymuslardi. 762 yilinda Uygur
kagan1 Bogli'niin devletin resmi dinini Maniheizm yapmasina ragmen ileride
goriilecegi lizere bu din Uygurlar arasinda ¢ok da fazla aktif olmamig, Budizm daha
on planda olmustur.

Uygurlarla ilgili bizim i¢in énemli olan kisim Tiirk Budist edebiyatin aktif
oldugu Turfan ve Kansu Uygurlari zamanlaridir. Uygurlar 840 yilinda dagildiktan
sonra basta Orta Asya olmak lizere bir¢cok yere goc¢ etmis ve devlet kurmuslardir.
Ancak biz burada sadece Budizm’in aktif oldugu Kansu ve Turfan Uygurlarini konu

edinecegiz.

292 Bijlal, s. 77.
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Sekil 39: Uygurlarin Boliiniist

Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Uygur Ka%C4%9Fanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1#/
media/Dosya:Uygurlar%C4%B1n_b%C3%B61%C3%BCn%C3%BC%C5%9F%C3%BC.PN
G, (25.05.2021).

3.1.4.1. Kansu Uygurlarn Arasinda Budizm

Otiiken Uygur devletinin yikilmasindan sonra Uygurlar dort bir yana
dagildilar. Bir kisim Uygurlu da Kansu civarina gelmis ve kiigiik devletlerini
giiglendirerek 6nce Ipek Yolu ticaretinin hakimi olmuslar sonrasinda da Kansu
Uygurlar1 (Sart Uygurlar) devletini kurmuslardir. Ancak bu devlet atalar1 gibi fetih
yapmamis, kendi iginde bir devlet olmus ve Cin’e bagh yasamustir. ilk defa 911
yilinda Dunhuang’1 ele gegirerek toprak elde eden bu devletin basinda Jen-mein
bulunuyordu. Zaten kii¢iik bir devlet¢ik olan Kansu Uygurlari, 940 yilindan sonra
Kitanlara, 1028 yilindan sonra Tangutlara, 1226 yilindan sonra da Mogollarin
hakimiyetine girmistir?®,

Kansu Uygurlarinin da Kansu’ya geldikten sonra Maniheist yoneticileri
olmus ancak bu devlette Budizm etkileri daha ¢ok 6n plana ¢ikmistir. Ciinkii Kansu

bolgesi Budist sanatin ve edebiyatin en yogun yasandiglt yerlerden biri olan

293 Tasagil, Uygurlar, Tiirkler, Cilt 2, s. 381.
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Dunhuang’a yakindir. O cografyaya gelen Uygurlarin da bu dinden etkilenmeleri
kacinilmazdir. Yerlesik hayata 6zenen ¢ogu Kansu Uygur’u Budizm’i ilgi ¢ekici
bulmus ve bu dine yoOnelmistir. Kiitiiphanelerindeki Uygur edebiyatindan
anlasildigima gore, Dunhuang’taki Uygurlar, kesis olup bu dine hizmet etmislerdir.
Ayrica Budist kaynaklarinda Sar1 Uygurlarin kaganlarma “Gok Hiikiimdarlar”

4

denilmistir . Kansu’da ortaya cikan Budist metinlerin “Altin Isik Sutra”

(Suvarnaprabhasasutra)’ya benzedigi soylenmektedir.?®®

Kansu bolgesinin Budizm acgisindan 6nemini Budist merkezler boliimiinde
zikretmistik. Dunhuang’a yakinligiyla bilinen bu bdlgeye hangi millet gelirse gelsin
aktif Budist kiiltlirtinden zaten etkileneceklerdi. Dolayisiyla Uygur Tiirklerinin de bu
bolgeye gelmesi bir sey degistirmemis, Tiirkler Budizm’den etkilenmisler ve bu dini
kendi yasayis big¢imlerine gore yorumlamiglardir. Giiniimiizde bile hala Kansu
Uygurlart arasinda Budizm’in izleri devam etmektedir. Ayrica Kansu Uygurlari

Yugurlar adiyla da bilinmektedirler. Glinlimiizde bu bolgede Tibet Budizm’i ile

birlikte Saman kiiltiirii de yasamaya devam etmektedir.

294 Emet, s. 410.
295 K limkeit, s. 60.
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Sekil 40: Kansu Uygur (Yugur) azinlik bolgesine yakin olan Mati Budist Tapinag:

Kaynak: https://www.istockphoto.com/tr/search/2/image?phrase=mati+tap%C4%B1na%C4
%9F%C4%B1, (25.05.2021).

3.1.4.2. Turfan Uygurlar1 Arasinda Budizm

Uygurlarin 840’ta Orhun’da yikilisindan sonra bir grup halk da Turfan’a,
Kuga’ya, Besgbalik’a gelmistir. Uygur imparatoru Bogii Tekin’in Tibetleri Turfan’dan
¢ikarmastyla bu devletin temelleri atilmistir. Orada Turfan Uygur kralligin1 kuran
Uygurlarin bu devletinin baskenti Besbalik’tir. Ayrica Turfan Uygur Devleti, Kogu
(idikut) Devleti ve Karahoca Uygur Devleti olarak da bilinmektedir?®.

2% Tasagil, Uygurlar, s. 382.
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Sekil 41: Turfan Uygur Krallig1

Qocho Uyghurs Kingdom (Xizhou Uyghurs)
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Kaynak:https://tr.wikipedia.org/wiki/Karahoca_Uygur_Krall%C4%B1%C4%9F%C4%B1#/
media/Dosya:Qocho_Uyghurs.png, (25.05.2021).

Turfan Uygurlart bu bolgeye geldiginde bolgede yasayan halk arasinda
Budizm yaygindi. Yeni gelen Uygur devleti buraya Maniheizm’i de getirmistir.
Ancak dinler arasi ¢atisma hi¢ yasanmamis, Buda, Mani ve Nesturilik inancini1 bolge
halki rahatlikla yasamistir. Maniheist yoneticilere ragmen bu bolgede Budizm,
Maniheizm’in yerini almis ve Turfan havzasindaki en gii¢lii dinlerden biri olmustur.
Hatta Tiirk Budist edebiyatin neredeyse tamami bu bodlgeden c¢ikmistir. Turfan,
Karasehir, Kuga, Tunhuang’ta ¢ok sayida Budizm’e ait kutsal eserlerin ortaya
¢ikarilmasi, Budizm’in Uygurlar arasindaki varligi i¢in 6nemli detaylar sunmaktadir.

Uygurlar arasinda Budizm hakimdir ancak Uygurlar Eski Tirk dinini
tamamen unutmamis Ve bu dini Budizm inanciyla harmanlamiglardir. Cin elgisi
Wang Yen-te’nin seyahat kayitlarina gore, Uygurlarin o donemde Budist inancindan

etkilendikleri ancak bunun yaninda Budizm’e hi¢ uymayan aksine Eski Tiirk
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gelenegi olan kurban adama, at eti yeme adetleri oldugundan bahsetmektedir?®’. Bu
da demek oluyor ki Uygurlar Budizm inancina ilgi duymuslar, Budist edebiyatla
ilgilenmisler ancak Budist gelenegi kendi kiiltiirlerine uydurmuslardir.

Cin ve Tirkler arasindaki birgok siyasi degisime ragmen on besinci ylizyilda
Turfanda hala Budist Uygurlar yasamaktaydi. O donemde Turfanda halkin ¢ogu
Budist’ti. Ancak Islamiyet’in kabuliiyle on besinci yiizyildan sonra Kansu Uygurlari
hari¢ tiim Uygurlar Miisliiman oldu. Uygurlarin Miisliiman olmas1 onlarin kiiltiirtinii
ve medeniyetini tamamen yok etmemis, Budizm ve Tiirk edebiyati i¢in 6nemli
caligmalarin yapildigr Turfan topraklar1 giiniimiizde bile dnemini korumaya devam
etmistir.2%

Tiirk devletlerinin genel olarak Budizm ile temaslarina degindikten sonra
Budizm’i nasil anladiklar1 ve nasil yasadiklar1 konusu bizim i¢in biiyiik 6nem teskil
etmektedir. Cinkii Tirkler Burkancilik adi verdikleri Budizm’i kendilerine has bir
kiltiirle harmanlamis ve Tiirk Budizm’ini olusturmuslardir.

Burada belirtmek isteriz ki giiniimiiz Budizm ekollerinde Tiirk Budizm’i gibi
bir ekol adi bulunmamaktadir. Bizim burada Tiirk Budizm’i olarak ayr1 baslik
atmamizin sebebi Tirklerin bu dini kendilerine has yorumlamis olmalarindan
kaynaklanmaktadir. Ancak Oncelikle baglantili olduklar1 Tirk gelenekleri ve Eski

Tiirk inanc1 konusunu degerlendirecegiz.

3.2.TURK MITOLOJiSi BAGLAMINDA BUDIiZM

Tirk Budizm’ini etkileyen ve bizim burada ele alacagimiz konu Tiirklerin
gecmiste yasadiklari ve gelenek haline getirdikleri eski Tiirk dinidir. Burada konuyu
Eski Tiirk Dini lizerinden degerlendirmemizin asil sebebi Budizm ile oldukc¢a siki
baglantisindan kaynaklanmaktadir. Budist Uygur terminolojiye bakildiginda ¢ogu
terim ve anlatimin Tirklerin mitolojisinde yer alan Eski Tiirk gelenekleri ile
baglantili oldugu gozlenmistir. Biz de bu baglamda Budizm’i ele alirken Tiirk

mitolojisi ilizerinden degerlendirmeyi gerekli gordiik. Bu bashk altinda oncelikle

297 Abdurrahman, s. 429.
298 Zeren, s. 410.
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Tiirk mitolojisindeki kiiltlere yer verilecek ardindan da Tiirk Budizm’inde uygulanis
sekli ele alinacaktir.

Tirkler Budizm’i desteklemeye baslamadan once pek c¢ok dine ilgi
duymuslardir. Yani din kavrami, tarih boyunca en ilkel toplumlarda bile var olan bir
kavramdir. Mitolojik ve insaniistii olaylar insanlarin hep ilgisini ¢ekmis ve bu
sebeple daga, tasa, goge, giinese, aya kutsallik atfetmislerdir. Bu durum da mitolojiyi
olusturmustur. Burada ele alacagimiz ve Budizm ile iliskilendireceg§imiz Geleneksel
Tirk Dini olacaktir. Maniheizm, Nasturilik ve Musevilik Orta Asya halklarinda da
goriilmiis olsa da konumuzu sinirlamak amaciyla sadece isimlerini zikretmekle
yetinecegiz.

Oncelikle mit nedir ve nasil uygulanir sorusunu burada aydimlatmak yerinde
olacaktir. Bu sebeple iinlii Dinler tarih¢isi Eliade’nin yorumu konumuz agisindan
olduk¢a ehemmiyet teskil etmektedir.

Mitlerle ilgili arastirmalariyla {inlii olan dinler tarihgisi Eliade’nin ele aldig:
sekliyle mit, dogaiistii varliklarin eylemlerinin Gykiisiinii olusturur ki bu Oykdi,
kesinlikle gercek ve kutsal olarak kabul edilmektedir. Yani mit, her zaman i¢in bir
yaratilisla ilgilidir, bir seyin nasil yasama gectigini, ya da bir davranigin, bir kurumun,
bir ¢aligma bi¢iminin ne sekilde yaratilmis olduklarini bizlere sunar; bu sebeple de
mitler insana 6zgii her anlamli eylemin de &rnek tiplerini olusturmaktadir. 2%
Buradan anladigimiz kadariyla mitler, insanin ve hayatin dogaiistii bir kokeni ve
tarthi oldugunu gostermektedirler. Mitleri inceleyen bilim dalina da mitoloji
denilmektedir.

Biz de burada geleneksel Tiirk dinini mitoloji baglaminda ele alacagiz. Tiirk
mitolojisini kapsamli bir sekilde ele almayip, sadece Geleneksel Tiirk dinine etki
ettigi alanlar1 ve Budizm ile baglantisin1 ortaya koymaya calisacagiz. Yani asagida

ele aldigimiz konular1 Tiirk mitolojisindeki anlatilara gore degerlendirecegiz.

299 Mircea Eliade, Mitlerin Ozellikleri, cev. Sema Rifat, Alfa Mitoloji, 2. Basim, 2017, Istanbul, s.
32.
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3.2.1. Eski Tirk Gelenekleri ve Budizm

Geleneksel Tiirk inancinda en ¢ok bilinen kavramlardan biri samandir. Bu
sebeple saman kiiltiirii esas alinarak, Geleneksel Tiirk inancinin Budizm ile baglantisi

ortaya koyulacaktir.

3.2.1.1. Saman Kiiltiirii

Geleneksel Tiirk dini icerisinde biiyiik bir ehemmiyet gosteren saman kiiltiirii
Tiirk dini ile biiyiik 6lgiide karismisg gorinmektedir. Birgok alim Samanizm ve
samanlik konusunu ele almis ve kendince yorumlamistir. Biz de arastirmalarimizda
geleneksel Tiirk dininin ¢ogu inancini Samanlik kiiltiiriinden aldigina sahit olduk ve
bu baglamda degerlendirmeyi gerekli gordiik.

Samanizm veyahut samanlik, en genel anlamiyla milattan 6nceki yillardan bu
yana Tiirklerin ve gevrelerindeki topluluklarm, i¢ Asya ve Orta Asya’da yasadiklar
bolgelerde uyguladiklari ve saman ya da kam adi verilen din adamlar1 araciligiyla
gerceklestirdikleri bir inang ve uygulamalar biitiinii olarak bilinmektedir.

Saman, yani Tiirklerde bilinen adiyla kam s6zciigii, Tunguzca bir sdzcliktiir.
Sanskrit¢ede bu soze karsilik sramana ya da Pali dilinde dilenci kesis anlamina gelen
samane veyahut samana olarak bilinmektedir. Yani Budist terminolojide bildigimiz
Budist kesis anlamina gelen samanenin, saman kelimesi ile ilintili oldugu burada
olduk¢a 6ne ¢ikmaktadir. Samana Buda’nin hayatini1 anlatan Vinaya’da da samana
kelimesi dilenci kesis olarak ge¢mektedir. Hatta Vinaya’nin bir boliimiinde Samana
Gotama’nin biiyiiciiliikle alakali bir efsanesinin olmasi, kelimenin kdkeninin Hint
kiiltiiriine dayandigin1 kamitlar niteliktedir3®.

Samanizm veyahut Samanligin kdkenine bakildiginda Tiirk topluluklarinda
ilk defa yedinci yiizyilda tespit edilmesi samanligin yedinci ve on ikinci yiizyillar
arasinda ortaya ¢ikmis olma ihtimalini artirmaktadir. Ancak saman kiiltiirtinii miladi
besinci yiizyilla baglatanlar da vardir. Ebu Reyhan El Biruni bu konuyla ilgili olarak

Samanlik kiiltiiriiniin Buda daha dogmadan énce de var oldugundan bahsetmistir®®?.

300 Uruvela Kassapa ile Samana Buda arasindaki efsaneye bakmak icin bkz. Nakamura, s. 267.
301 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul, 2002, s. 16.
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Nitekim biz birinci boliimde Buda’nin dogdugu ¢evreyi anlatirken samane ad1 altinda
kendilerini felsefi yonden 6ne ¢ikaran ve Hint brahman ve kast istemine kars1 ¢ikan
kimselerden bahsetmistik. Muhtemelen Biruni de samana kelimesini bu sekilde
yorumlamistir. Her ne kadar bu tarz tahminler olsa da biz Tirk topluluklarinda
yayildig1 anlam ve terimi degerlendirdigimiz i¢in samanlik kiiltiiriiniin kdkenini
yedinci yiizyila dayandirmamiz en dogrusu olacaktir. Ancak kdkenine bakildiginda
kelimenin Hint kokenli olmasi1 konuyu Budizm ile iliskilendirmemiz a¢isindan 6nem
teskil etmektedir. Biz de bu terimin Tiirklerde ne anlamda kullanildig1 ve Budizm’i
baglantisini sunmaya calisacagiz.

Saman kelimesi Tirk terminolojisinde kam olarak bilinmektedir. Yine
Tabgaglarda wu denilen biiyiiciiler, Uygurlarda da kam denilen biiyiiciiler mevcuttu.
Kaggarli Mahmud da "kam" soziinii kahin kelimesine karsilik geldigini sdylemistir.
Miisliman Tiirkler arasinda saman zaten hakim degildir. Onun yerine yum, bahsi gibi
kelimeler gegmis Tirk topluluklarinda kullanilmis olsa da din adamini karsilayan
manasinda hi¢bir zaman kullanilmamistir. Bu sebeple saman kelimesini Tirkler
bilmez. 18. yiizyilin sonlarina dogru kabul edilmis olan "saman" terimi Tiirk¢eyle
ortismemektedir. Orhun kitabeleri de dahil olmak iizere, simdiye kadar bulunan
Kitabelerde ne kam soziine ne de samana rastlanmamaktadir. Bu nedenle, “Eski
Tiirkler Saman idiler” seklinde bir sonuca da kesin olarak ulasilamamaktadir3®?,

Tiirklerin eski geleneklerinde samanlik kiiltiirli vardir ancak saman kelimesi
olarak degil kam kelimesi olarak ortaya ¢ikmistir. Bu kelime de zaten din adami
degil, biiylicii kelimesine karsilik gelmektedir. Yani Tirklerde samanlik, kamcilik
veya tengricilik olarak bilinmektedir. Anlam itibariyle kam kelimesi tam anlamiyla
din adami manasin1 kargilamamaktadir. Kamlar, biiyiiciiliik yapan, sihir yapan,
ruhlar1 ve cinleri ¢agiran, Tanrilarla iletisim kuranlar olarak bilinmektedir. Ancak
Samanlar girdigi her toplumun dini inancina uygun bir sekilde gelistigi icin ¢ogu
zaman din adamlari ile karsilastirilmis ve Samanizm de bir din olarak yorumlanmuistir.
Bu konuda farkli goriisler ileri siirenler vardir. Bazilart samanligi bir din olarak ifade

etmis ancak onun muhteviyatin1 anlayacak yeterli bilgiye sahip olmadigimiz1 ifade

302 Gémeg, s. 40.
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etmiglerdir. Bazilar1 ise samanlig1 bizim az once de ifade ettigimiz gibi tanrilar,
ruhlar ve insanlar arasindaki iliskiyi saglayan bir tekniktir olarak nitelendirmistir3®3,
Samanizm ve samanlik kiiltiiriiyle ilgili arastirma yapan Gomeg¢ de bu
konuyla ilgili Tirklerin kesinlikle saman kiiltiirine mensup olmadiklarindan
bahsetmistir. Onun ifade ettigine gore, Tiirkler arasinda yaygin oldugu diisiiniilen
ancak kaynaklarin net delillerle sunmadigi, kokeni Orta Asya’ya mensup bir gelenek
Samanizm ve saman kiiltiirtidiir. Ciinkii Tiirklerin saman kiiltiirtine uyduklarma dair
kayitlara ne Uygur ne Goktiirk tarihinde rastlanmamistir. Hatta Tiirk Tarihi ve
kiiltiirii tizerine kapsaml1 aragtirmalar yapan Cin kaynaklari bile Tiirklerin Samanizm
kiiltiirinden bahsetmemistir. Saman kiltliriiniin Budizm (Lamaizm) menseli oldugu
sOylense bile koyu Budizm takipgisi olan Tabgaglar doneminde Samanizm’i

304 Goémeg’in Samanizm ve

andiracak higbir uygulamaya rastlanilmamaktadir
Tiirklerle baglantilariyla ilgili ifade ettiklerinden anladigimiza gore sorun kelimenin
kullanis seklinden kaynaklanmaktadir. Evet Tiirkler arasinda “saman” kelimesi
kaynaklarin da belirttigi iizere kullanilmamistir. Ancak bu kelimeye karsilik kam
kelimesinin Tiirkler arasinda kullanildig1 da asikardir. ileride gérecegimiz iizere Tiirk
mitolojisindeki tanrilarla iletisim kuran, ruh ¢agiran hep kamlar olmustur. Bu sebeple
saman kelimesi yoktur belki ama kamlik kiiltiirii Ttrkler arasinda oldukca yaygindir.
Gomeg’in Saman kiiltiirii ile ilgili burada anlatmak istedigi bizce budur.

Kafesoglu da bu konuyla ilgili olarak Samanlig1 bir biiytiiciilige benzetmistir.
Bir inancin Samanizm’e ait olmasi i¢in amacin tanrilarla baglanti kurulmasi
olmalidir. Saman, bu baglantiy1 ruh seyahati (extase) yoluyla saglar®®. Samanlar,
tanrilarla konusan, onlarla dost olan, 6li ruhlar1 kovalayan, kat kat gdklere ¢ikan,
ruhlar1 yerine (bedene) koyan kimselerdir. Bunlar1 davul ¢alarak ve ayinsel bir
sekilde yaptig1 i¢in dini uygulamalarla karigtirilir. Ancak samanlik goriildiigii tizere
bir dini inanistan c¢ok biiyiiciiliige benzemektedir. Ciinkii samanin temel amaci,
gelecekten haber vermek, ruhlara, cinlere, perilere emir vermektir. Samanlik ayrica
herkesin ulasabilecegi bir konum degildir. Samanlar, samanlara 6zgili bir hastalikla

saman olabilir. Yani samanlarin ulastig1 vecd ve istigrak hali kolay degildir. Saman,

303 Coruhluy, s. 15.
304 Saadettin Gomeg, “Samanizm ve Eski Tiirk Dini”, PAU. Egitim Fak. Dergisi, Say1: 4, 1998, s. 40.
305 Kafesoglu, s. 29.
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cesitli igleri gergeklestirebilmek iizere bir yolculuga ¢ikacaginda yanina kartal, 6rdek,
kaz, kus, geyik, at, ay1, kurt gibi c¢esitli hayvanlar alir veyahut onlarin sekline
biiriinerek goge cikar, Tanrilar ve insanlar arasinda baglanti kurar. G6ge ¢ikarken de
diinya agacin1 meyve olarak kullanir®®. Samanlar, Tirk mitoloji tarihinde genel
olarak bu sekilde bilinmektedir.

Glingdr de bu konuyla ilgili, bir kiiltiire, dini inanisa disaridan tesirler olabilir
ancak bu dinin 6ziinden degildir3®’ demistir. Bu sebeple saman kiiltiirii sadece
disaridan etki eden ve dinle birlestirilen bir kiiltiir olarak da kabul edilebilir.

Sonug olarak Tiirkler arasinda saman kelimesine karsilik gelen kam kelimesi
kullanilmistir ancak bu kelime hi¢bir zaman tanri, yardimcist ya da rahip anlamina
gelmemektedir. Sadece biiyii yapan bir aract olarak kabul edilmektedir. Saman

kelimesi Tirk kiiltiiriinde bilinmemektedir3°8

. Kamlar veyahut bizim konumuzda
zikrettigimiz samanlar, Ozellikle Tengricilik konusunda 6n plana g¢ikmiglar ve
tanrilarla iletisim kurmuslardir. Buda’nin déneminden bu yana samane adi verilen
kesiglerin de samanlikla baglantisi kesin olmasa da vardir. Ciinkii samana
kelimesinin ozellikle ezoterik Budizm ile ayr1 bir konum kazandigin1 ve Tibet’teki
bon dini ile harmanlandiginda tamamen biiyii, sihir yapan samanlarla ortiistiigiinii de
burada ifade etmeliyiz. Buda’nin zamaninda biiyiicii veyahut tanrilarla iletisim
kuranlarin bu isimle anildiklar1 sonucuna kesin olarak ulasamasak da o donemde
biiyiiciilerin oldugu bir gercektir. Dolayisiyla buradan saman kelimesinin kékeninin
Hint kiiltiirii ve Budizm ile baglantili oldugunu diisiinmekteyiz.

Geleneksel Tiirk inanci igerisinde inceleyecegimiz diger bir alan tengricilik

ve Gok tanri inancidir.

3.2.1.2.Tengricilik ve Burkancilik

Geleneksel Tiirk Dini, Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmelerinden dnce Tiirkler
arasinda en ¢ok vuku bulan dindir. Geleneksel Tiirk dini igerisinde en yaygin olan
inanglar Gok Tanri, Atalara Saygi ve Yer-Su kiiltli bulunmaktadir. Ki bunlarin

igerisinde GOk Tanr1 inanci, Tiirk kiiltlirtiniin milli dini hiiviyetindedir. Nitekim bazi

308 Coruhlu, s. 66.
307 Kafesoglu, s. 30.
308 Giingdr, Din ve Diisiince, s. 471.
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alimler, Islamiyet’teki Allah kavramiyla Gk Tanri inancindaki Tengri kelimesinin
karsiladiklar1 anlamin g¢ogunlukla ayni olmasi bakimindan Tiirklerin Islamiyet’i
kolay kabul etmis olduklarini yorumlamaktadirlar.

Tiirklerin geleneksel dini igerisinde en ¢ok GOk tanri inanci yer almaktadir.
Asya’nin dogu ucundan Orta Avrupa’nin iglerine kadar kendini her yerde gosteren
biitin Tiirk topluluklarinda Tanr1 inanci hep merkez bir konumda olmustur3®.
Tirkler arasinda tarihin bazi donemlerinde farkli dinler boy gostermis olsa dahi
Tiirklerin en eski dini olan Gok tanri inancinin etkileri hi¢bir zaman tamamen yok
olmamustir. Ileride de gorecegimiz iizere Tiirkler bu inanglarla Budizm’i
karigtirmiglar ve Tiirk mitolojisi ile Budizm’i birlikte yorumlamislardir.

Tiirkler agisindan yeri ayri olan bu dindeki tanri kelimesinin kokeni tengri
kelimesinden gelmektedir. Tengri kelimesinin de karsiligni “gok” tir. Eliade,
Tiirklerin dualarda ve yazinsal metinlerde Gok Tanriyr genelde “baba” olarak

0

nitelendirdiklerinden bahsetmistir 3. Bu dine gore tanr gokten gelmistir ve

hiikiimdardir ve yaraticidir. Imparator, goégiin ogludur. Gogiin yiice yaraticisi, her

seyin yaraticisi, topragi bereketlendirendir®!?

. Bu sebeple Gok tanr1 inancinda atalara,
babalara sayg1 oldukca fazladir.

Eliade ayrica gok ve goksel olan her seyi bir tiir agkin giicle aciklar. Gok yani
yuksekte olan sey, hangi dinde olursa olsun kutsaldir, “Yiiksek”, “Yiiksekte olan”
her sey askin ve kutsal olanin hiyerofanileridir demistir.3'2 Buna gore yiiksek olan
bolgeler kutsaldir. Yiiksekte olan sey insaniistii olanin 6zellikleridir. Bu sebeple goge
¢ikmak icin bir 6liim bir gecis gereklidir. Biitiin dinlere bakildiginda gok ve yiikselis
genel olarak ortak bir kavram olarak kullanilmaktadir. Hatta Sami dinlerinde bile gok
ve yiikselme kutsal kabul edilmistir3®3,

Eski Tiirklerde tek yaratici olan Gok tanri, tam iktidar sahibi idi ve bu din,
biitin Tirklerin ana dini olarak degerlendiriliyordu. Tengri, bir imparatorluk

tanristyd1 ve “Tiirk milletinin hayat ve istikbaliyle ilgilenen ulu bir varlik” olarak

kabul ediliyordu. Tanrinin Tiirk milletiyle 6zel bir bagi vardi ve savaglarda Tiirk

309 Giingér, Din ve Diisiince, s. 463.

310 Micea Eliade, Dinler Tarihine Giris, cev. Lale Arslan Ozcan, Alfa Yayimlari, istanbul, 2017, s.
87.

811 Eljade, Dinler Tarihi, s. 88.

812 Eljade, Dinler Tarihi, s. 134.

813 Eljade, Dinler Tarihi, s. 127.
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ulusuna yardim ediyordu. Bu inanca gore kagani tahta oturtan da ona yardim edip
ulusu koruyan da goktiir (Tanridir)®'4. Kaganlar tanriya o kadar ¢ok baghdirlar ki
Bilge Kagana Tengri Kagan bile denilmistir®®>. Bumin’e, Istemi’ye, ilteris’e yardim
eden de hep tanridir®®. Tiirk milleti bu sebepten Tanr1’ya ¢ok biiyiik nem veriyordu.
Bu inanca gore Gok Tanri, hayat verici, yaraticidir, 6lim de hayat da tanrinin
elindedir. Tanri, iyiligi miikafatlandiran, kotiiliigli cezalandirandir. Bu inangta tanri
tektir. Ancak bazi yerlerde mecazi olarak tanri ifadesi ge¢gmektedir. Ornegin, Orhun
Kitabelerinde “Yukarida kék tengri, asagida yagiz yer” ctimlesindeki Kok Tengri
ifadesi, sema, gok manasinda kullanilmistir. Yani her seyin yaraticis1 olan tanri
manasinda degildir. Nitekim 10. y.y’da yasayan Ibn Fadlan, Tiirklerin tek bir tanrist
oldugunu su sekilde ifade etmistir: “ Oguzlardan biri, haksizliga ugrar veya basina
hoslanmadig1 bir sey gelirse basini goge kaldirir ve: Bir tanri, der. Bu, ‘Billah vahid’
(Allah bir) anlamina gelmektedir ®*'. Ton Fadlan’m bdyle sdylemesinin sebebi, 10.
yy’dan sonra ¢ogu Orta Asyali Tiirkiin Miisliiman olmasindan kaynakli oldugunu
diisiinmekteyiz.

Eski Tirkler tek tanriciliga inandiklarini iddia etseler de daha sonradan
Tiirkler arasinda ikinci dereceden tanrilar ya da ruhlarin tiiredigi de bir gergektir.
Yani Tiirkler arasinda bir¢ok tanrinin mevcut oldugu gézlenmektedir.

Inanca gore, Gok tanr1 disinda diger tanrilar da vardir ancak bunlar ikincildir
ve Gok tanriya baghdir®®. Roux da bu konuyla ilgili olarak “Gdk tanri her seyin
yaraticisidir, kozmolojik ve toplumsal diizeni insanlara verir. Diizeni saglar, ona dua
edilir ve kurban kesilir, bazen tanri olarak adlandirilan, ruh ya da kutsal kabul
edilen ¢ok sayidaki ikincil giic ise daima tanriya baglamir” demistir®®. Ancak
zamanla bu ikincil tanrilar Gok tanriyla esit konuma gelmislerdir yani ikincilikten
¢ikip bas tanriyla esdeger goriilmiislerdir.

Kasgarli Mahmut da Tiirkler *deki tanri inanciyla ilgili sunlari s6ylemistir:

«

“Yere batasica kafirler goge “...Tengri” derler. Yine bu adamlar biiyiik bir dag

314 Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, ¢cev. Aykut Kazancigil, isaret Yaymlari,
Istanbul, 1994, s. 91.

%1% Roux, s. 91.

316 {brahim Kafesoglu, Eski Tiirk Dini, Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari, Ankara, 1980, s. 57.

817 Kafesoglu, s. 59.

318 Coruhluy, s. 17.

319 Roux, s. 102.
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biiyiik bir agag¢ gibi gozlerine ulu goriinen her seye “...tengri” derler. Bu yiizden bu
gibi seylere yiikiiniirler (secde ederler). Yine bunlar bilgin kimseye *...tengrigen”
derler. Bunlarin sapikliklarindan tanriya sigimiriz.”3%°

Aktarildig tizere Tirkler kutsal kabul ettikleri her seye tengri demisler ve bu
giicin kendilerini koruduguna inanmislardir. Hilkiimdarlara da yiikledikleri
misyonun kutsalligt da buradan gelmektedir. Hiikiimdarlari, Gok tanrinin
yeryiiziindeki temsilcisi olarak gormiislerdir. Bu sebeple hiikiimdarlar, Eski
Tiirklerde oldukca kutsal kabul edilmislerdir.

Budizm’in Orta Asya ve Tirkler arasina yayilmasiyla birlikte Tiirk
kiiltiiriiniin ve inancinin ¢ogu Budizm’e ge¢mistir. Ozellikle Tiirk mitolojisinde
gordiigiimiiz tanrilar Budist inangla birlesmis ve Burkanciulik adi altinda bir Tiirk
Budizm’i olusturmuslardir.

Tiirklerin GOk tanriya ve hiikiimdarlara yiikledikleri misyonun Buda ve
Bodhisatvalar ile pek fazla ilgisi bulunmaktadir. Tiirklerin Burkancilik adi verdikleri
Budizm inancinda Buda, Burkan olarak bilinmekte olup insanligi kurtulusa erdirecek
bir hiikiimdardir. Yani Tiirklerin ata dinleri olan Gok Tanr inancindaki Kok
tengrinin kainattaki yerini Budizm’de Burkan Sakyamuni almistir. Burkan isminin
anlamina deginilecek olursa “buyur, hos geldin” manasma gelen bur kelimesi ile
Tiirk lehgeleriyle birlesmis bir unvan olan han veyahut kan kelimelerinin
birlesmesinden olusmustur. Ama eski Tiirklerde hiikiimdar veyahut tanri isimlerinin
sonu hep “han” veya “kan” ile bitmektedir. Kuvvetle muhtemeldir ki Burkan ismi de
bu sebeple konulmustur. Ibn Fadlan da bu konuyla ilgili Tiirklerin kendi biiyiiklerine
rab-tengri dediklerini, yani ulu kisilerin hepsine tengri dedikleri i¢in kagana da tengri

dediklerinden bahsetmistir®?

. Dolayl olarak Tiirkler Budist olduktan sonra ise tengri
yerine Burkan demislerdir. Bu da Burkancilik esasinin aslinda Tiirkler arasinda nasil
anlasildigini da ortaya koymasit bakimindan 6nemlidir.

Burkanciliktaki diger 6nemli bir kavram olan Bodhisatva, Burkanin daha
onceki sahsiyetlerini temsil eden hayali mukaddes hiikiimdardir. Aktarildig: tizere

Bodhisatvalar, insan iistli bir ¢aba gosterip insanlar1 kurtulusa ulastirip Nirvana’ya

320 Coruhluy, s. 18.
321 Coruhluy, s. 18.
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ulasmay1r amag¢ edinmistir. Bu hiikiimdar-bodhisatva anlayisi 6zellikle Chii Chii
Hunlar1 ve Tabgag zamaninda ¢ok ragbet gormiistiir®?2,

Bodhisatva’larin  Tirk toplumundaki yansimalart hiikiimdar olarak
goriilmeleriyle baglamistir. Kaganlar bir nevi insanligi kurtulusa erdiren
hiikiimdarlardir yani Bodhisatvalardir. Bodhisatvalar zamanla tanrilarin yerini
almaya baglamiglardir yani tanrilasmiglardir. Bunlar1 da yukarida belirttigimiz tizere
ikincil tanrilarin GOk tanrilarla ayni konuma gelmesiyle iliskilendirebiliriz. Gok
tanrinin yardimeist olan ve ondan sudur eden Ulgen, ezeli ve ebedidir. Insan ve
diinyanin yaratilisinda bas rol oynayan, atmosfer olaylarini diizenleyen, yildizlari
idare eden, diinyay1 da yoktan var eden bir tanridir®?. Ulgen, zamanla her seyin
yaraticist bir tanr1 konumuna gelmistir. Bunun Tirk Budizm’indeki versiyonu da
benzerdir. Buda bilindigi tizere en kutsal varliktir. Bodhisatvalar da Buda’nin bir
nevi diinyadaki temsilcileridir. Ancak Tiirk Budizm’inde zamanla Bodhisatvalar
tanrilastirilmis ve en yiice varlik olarak kabul edilmislerdir.

Budizm’in Tirkler arasinda baska etkileri de vardir. Tiirk gelenegindeki
tengriler, Tirkler Budist olmadan once insanlara karsi daha mesafeli, kendi isiyle
mesgul ve korkung giiclere sahip bir varlik olarak betimlenirken Bodhisatvalastiktan
sonra ulagilabilir, diizen ve dirlik sahibi, Budist 6gretinin koruyucusu ve Buda’nin
dostlart haline gelmislerdir. Budizm Tiirkler arasinda yayilmaya basladiktan sonra
Tiirk tanrilarmin kozmik diizeni yerine Budizm’in diizeni ve etigi gecmistir. Tiirk
mitolojisinde Gk tanrmin oglu ve gokyiiziiniin hiikiimdar1 olan Ulgen, Tiirk
Budizm’inin temsilcisi olmus ve Budist yasanin koruyucusu olmustur®?*, Zamanla
Bodhisatvalar yani tanrilar, dnceden sadece Tiirk milletinin tanrisi iken evrensel bir
konum kazanmaya baglamislardir. Bir milletin tanris1 olmak yerine tiim insanliga ait
birer Bodhisatva haline gelmislerdir. Misal Yenisey yazitlarinda ortaya ¢ikan verilere
gore, Goktiirkler doneminde “Umay” adli bir tanriga gegmektedir. Umay kelimesinin
kokenine bakildiginda Hint mitolojisindeki Sanskritge Uma isimli tanrigadan geldigi
ileri siirlilmektedir. Bu Uma isimli tanriga ilk basta ¢cocuklar1 himaye eden, koruyan

manasina gelirken daha sonra tiim insanligi korumayi amaclayan tanriga olarak

322 Egin, Islamiyet’e Giris, s. 62.
323 Coruhlu, s. 28.
324 Coruhlu, ss. 28-29.
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bilinmektedir3?®, Tiim insanlig1 koruyan bir tanrica olarak bilinmesiyle bile onun
Bodhisatva ile iliskilendirilmesi bilyiik bir ihtimaldir.

Tiirk-Budist mitolojisinde kotiiliigiin temsilcisi tanrilar da vardir. Bunlardan
biri de Erlik Han’dir. Budist mitolojideki Erklig Yama’nin etkisiyle bu ismi aldig:
diistiniilmektedir. Erlik seytana karsilik gelen, koti ruh ya da ilah olarak
bilinmektedir. Erlik’in basinda yer aldigi kotii ruhlar grubu, insanlara her tiirlii
kotiiliik, hastalik ve 6liimii getirmektedir. Tiirk-Islam kiiltiiriindeki cin tasvirinin de
temelde Erlik adli kétiiliik tanrisindan geldigi ortaya ¢ikmaktadir®®. Hatta Erlik ile
Maitreya arasinda gecen su efsane Tirk-Budist kiiltlirii agisindan biiyiik 6neme
sahiptir:

Efsane’ye gore, tanri Ulgen, May tere’yi (May Tere, Holmberg'e gire aslinda
bir Budist Bodhisatva olan Maitreya) tanridan korkmayr ve kendilerini ve
degistirmeyi Ogretmek iizere insanlara gonderecek, buna kizan seytan Erlik,
Maytere’ye saldiracak; May tere’nin kan biitiin diinyayr kizila boyayacak, her
tarafi ates ve aleviler kaplayacak ve bunlar géklere kadar yiikselecek; o zaman
Ulgen gelecek ve ellerini cirpip “Ey éliiler kalkin" diyecek, oliiler yerden,
denizden, atesten ya da o6liim geldiginde bulunduklar: yerden c¢ikacaklar,
diinyadaki yangin veya ates Erlik ‘le beraber onun taifesi olan biitiin kotii
insanlart yok edecektir.®*'

Bu olaya bakildiginda da Maitreya’nin tanrinin atadigi bir hiikiimdar olarak
goriilmesi Uygur Budizm’indeki hiikiimdar anlayisin1 da daha detayli gostermektedir.

Tiirk mitolojisinde tanri ¢oktur ancak bizim burada bunlarin hepsini ele
almamiz miimkiin degildir. Bizim burada amacimiz Budist kiiltiirle Tiirk kiiltliriiniin
baglantisin1 ortaya koymaktir. Budist etkinin Tiirk kiiltiiriindeki etkisinin biiytik
cogunlukla Cin Budizm’inden kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Cin Budizm’i ile birlikte gelisen Buda ve Bodhisatvalarin tanrilagtiriimasi
Tirk kiltirtinii de etkilemistir. Tiirkler de hiikiimdar olarak gordiikleri kimselere
diinyay1 ve insanlig1 kurtaracak bir misyon yiiklemisler ve buna inanmiglardir. Budist
kiiltiirin de etkisiyle hiikiimdarlarin yerini alan Bodhisatva’lar, basta Tiirk milletini,

daha sonra tiim insanlig1 kurtaracak birer tanr1 haline gelmislerdir.

32 Hiiseyin Namik Orkun, Eski Tiirk Yazitlari, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 1994, s. 76.
326 Erlik veya Erklig i¢in ayrica bkz. Coruhlu, s. 54.
327 Coruhlu, s. 128.
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3.2.1.3.Tiirk Kiiltleri

Tiirklerin mitolojisine bakildiginda bir¢ok kiilt gérmekteyiz. Detaylica ele
alindiginda da Budist kiiltiiriin etkisiyle bazi kiiltlerin kiiltiiriimiizde de ortaya ¢iktig1
gozlenmektedir. Biz de bu baslik altinda oncelikle Tirklerin belli basl kiiltlerini ele
alacak sonra Budizm ile iliskilendirmeye ¢alisacagiz.

Tiirklerin en ilkel inanglarinin temelinde tabiat olaylarina inanma yer
almaktadir. Bu tabiattaki kutsal varliklara (ruhlara) Orhun Kkitabelerinde Yer-Su
olarak rastlanmaktadir. Yer-Su kutsaldir ve Iduk kelimesi ile tanimlanmaktadir3?,
Tiirk tarihinde de Yer-Su’larin en énemli merkezi daglardir®®®. Gokle yerin birlestigi
nokta olmast bakimindan “dag” diinyanin merkezindedir ve kutsaldir. Bu
konumundan &tiirii kutsal yerler ve tapmaklar daglarla dzdeslestirilmislerdir3%.
Tiirklerdeki dag kiiltii de Gok Tanri inanciyla ilgilidir. Yukarida agiklandigi tlizere
g0k, her zaman kutsaldi ve goge en yakin yerler daglardi. Bu sebeple Tiirkler
arasinda dag olduk¢a onemli bir konuma gelmis ve ona kutsallik atfetmislerdir. Her
Tiirk milletinin kutsal daglar1 bulunuyordu. Nitekim Tiirk denilince direkt olarak akla
gelen Altay daglari, Cinlilerin Tien San dedikleri Tanr1 daglari, Hiung-nu (Asya Hun)
devletinin en 6nemli merkeziydi.

Geleneksel Tiirk dini igerisinde dag kiiltiinliin yaninda orman kiiltii de 6nemli
bir yer tutmaktadir. Kutsal Otiiken dagmin ormanla kapli olmasi Tiirkler arasinda
ormanlar da kutsal bir konuma getirmis ve bu mekéana Otiiken Y1s (Otiiken Orman)
da demislerdir. Otiiken Ormam, 6zellikle Goktiirkler ve Uygurlar tarafindan kutsal
kabul edilmektedir®3.

Eski Yunan tanr1 ve tanrigalarinin tanrilastirtlmasinin alt yapisinda da tabiat
olaylarna duyulan biiyiik hayranlik ve saygi yatmaktadir. Onlar tabii olan nesneleri
tanrilastirip  putlarini  yapmislardir 2 . Daha sonradan bu putlastirma baska
kavimlerde de yer almistir. Hint putlari, Cahiliye donemindeki putlar bunlara 6rnek

gosterilebilir.  Bazi  arastirmacilar  Tiirklerin ~ hicbir  sekilde dagi  tasi

328 Roux, s. 110.

329 Giingér, Din ve Diisiince, s. 466.
330 Eljade, Dinler Tarihi, s. 125.

331 Giingdr, Din ve Diisiince, s. 466.
332 Eljade, Dinler Tarihi, s. 135.
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tanrilastirmadiklarini - syleseler de bu ifadenin tamamen dogru olmadigini
diistinmekteyiz. Ciinkii Tirkler ozellikle daga, tasa kutsallik atfedip, kurban
kesmisglerdir. Yukarida da ifade ettigimiz iizere tengri demislerdir. Bu sebeple
Tiirkler Budizm’in de etkisiyle bu kiiltlere oldukga biiyiik 6nem vermisler ve onlara
tapmuslardir.

Budist mitolojideki ¢ogu kiiltiin Tiirk kiiltiriinde de yer almasi Tiirklerin bu
kiiltirden etkilendiklerini ortaya ¢ikarmasi bakimindan Onemlidir. Mesela
Tiirklerdeki agag kiiltiinde Budist etkiler de vardir. Tiirk mitolojisinde Udambara
adiyla efsanevi bir agactan sz edilir. Bu aga¢ ii¢ bin yilda bir incir verip Buda
riitbesinde bir sahsin diinyaya geldigini haber verdigini anlatmaktadir. Bilindigi
lizere Buda da bodhi (incir) agacinin altinda aydinlanmaya erismisti>*.

Tiirk mitolojisindeki hayvan kiiltleri de Budizm ile iliskilidir. Tiirklerde aslan,
kaplan, fil, at gibi hayvanlar olduk¢a 6nemliydi. Aslan, gok unsuruna uygun olarak
zafer kazanan tarafti ve her zaman iyiligin ve giizelligin Ornegiydi. Aslanl taht
Tiirklere 6zgiiydii ve aslan kiilti Budizm yoluyla gelmisti®**. Buda da Sakya’nin
aslan1 gibi goriiliir, vaazlar da aslan kiikremesi gibi kabul edilirdi. Aslan gibi kaplan
da bir taht simgesidir. Tiirkler ile ilgili olarak bildigimiz kutsal diger bir hayvan da
attir. At, Tirk-Budist devrinde Gok tanri yerine Buda’nin simgesi olarak
bilinmektedir. Budizm’in yedi cevherinden biri sayilmistir. Beyaz fil de hem Tiirk
hem Budist kiiltiir agisindan olduk¢a ©nemli bir hayvandir. Beyaz filin Tiirk
mitolojisinde onemli olmasinin sebebi Budist etkisidir. Bildigimiz iizere beyaz fil,
Buda’'nin 6nemli simgelerinden biriydi. Ozellikle beyaz fil ve geyik Budist kiiltiir
etkisiyle Tiirk kiiltiiriine ge¢mis olan kutsal hayvanlardir.®®.

Ozetle; Tiirklerin eski gelenekleri ve Budizm arasinda siki bir bag vardir.
Bunun sebebi de Tiirk kiiltlirlin ve Budist kiiltiirlin bir arada yasamasindan
kaynaklanmaktadir. Tarith boyunca her kiiltiir birbirini etkilemistir. Dolayisiyla
Tirklerin ana yurdu olan Orta Asya’da Budizm’in Tirkleri de etkilemesi
kagmilmazdi. Bu etkilenmenin dogal sonucu olarak Tiirkler bir Budist gibi

yasamislar ancak bu gelenegi kendi kiiltiirlerine uygun hale getirmislerdir. Kisaca

333 Coruhlu, s. 117.
334 Emel Esin, Tiirk Kozmolojisine Giris, Kabalc1 Yaymevi, 1. Basim, Istanbul, 2001, s. 140.
335 Coruhluy, s. 142.
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Tiirk Budizm’i dedigimiz bu inang, Tiirklerin edebiyata da yonelmesiyle gii¢ bulacak

ve Tiirk-Budist edebiyatin ilk 6rnekleri verilecektir.

3.3. BUDIST UYGUR EDEBIYATI

Budist metinlerin dillerinin genellikle Sogdga, Toharca, Cince veyahut
Sanskritce olmasi halkin nezdinde Budizm’in anlagilmasini zorlastirtyordu. Bu
sebeple de Uygurlar, Budist edebiyattan aldiklar1 metinleri Uygur diline terciime
ederek Uygur-Budist edebiyatta tabir-i caizse adeta ¢igir agtilar.

Tiirk-Budist edebiyatiyla ilgili genel arastirma bilindigi {izeriyle 1980°de W.
Scharlipp tarafindan yapilmistir. Ancak bu tarihten sonra daha bircok metin
incelenmistir. Scharlipp, onuncu, on igiincii ve on dordiincii yiizyilda Tirk
Budizm’inin ¢ok fazla gelistigini sdylemis ve bunu ¢aligmalariyla ortaya koymustur.
Tiirk¢edeki bir¢cok c¢alismanin 100 hatta 300 sayfalik olmasi, bu alanda yapilan
calismalarin oldukea fazla oldugunu gostermektedir®.

Tiirk edebiyatinda hem Hinayana hem de Mahayana ekollerine ait caligsmalar
bulunmaktadir. Ancak Mahayana edebiyati daha ¢ok islenmistir. Ancak Hinayana
edebiyatinin tirlinleri de bulunmaktadir.

Uygurlarin etkilendigi Budizm’e gore Tiirk-Budist edebiyat1 ikiye ayirmayi
uygun gordiik.

Bu boliimde ilk olarak degerlendirecegimiz Arik Ulke etkisindeki Budist
edebiyattir.

3.3.1. Anik Ulke Etkisindeki Budist Edebiyat

Uygur- Budist edebiyatinin ilk kism1 olan bu béliim Arik Ulke etkisindeki
Budist edebiyattir.

Arik Ulke Budizm’i ya da Amidizm, 1. yy’da Orta Asya yoluyla Cin’e
taginan Budizm’in Cin’de uygulanis bi¢cimidir. Mahayana ekoliiniin bir uzantisidir.
Tiirkler de sekizinci yilizyil gibi Amidizm etkisine girmislerdir. Uygur Budist edebi

tirlinleri sekizinci ylizyildan itibaren c¢alisilmaya baslanmistir. Sekizinci ylizyilda

336 Klimkeit, s. 61.
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Kirgizlar tarafindan biiyiik bir yikima ugrayan Otiiken Uygurlari, daha &nce de
aktardigimiz tizere Dogu Tiirkistan’daki farkli bolgelere go¢ etmislerdir. Tiirk Budist
edebiyatin merkezi olarak bilinen Turfan’da ayr1 bir Uygur devleti kuran Uygurlar
burada olduk¢a yogun bir Budist etkisiyle karsilastilar. Cin Budizm’inin etkisinde
olan Turfan, dogal olarak Uygur edebiyatina da yansidi. Bu sebeple Uygurlarin ilk
olarak etkilendikleri edebiyat Cin Budizm’i etkisindeki Arik Ulke Budizm’idir.

Arik Ulke Budizm’i, Buda’y1 ve Bodhisatvalar1 tanrilastirmis, daha once de
bahsettigimiz cennetli, 6diillii bir din haline getirmistir. Arnk Ulke Budizm’i
Bodhisatva 6gretisinin gelismis bir seklidir. Bu Budizm anlayisinda Bodhisatvalar,
tiim insanligin kurtulusunu amaglamis ve bunun i¢in bir yontem bir yol aramigtir. Bu
ogreti mantigim su hikdyeye dayandirmustir; Oykiideki baslica kisi Amida (Skt:
Amitabha) Buda’dir. Amida, Buda’liga erisene kadar Boddhisatvalik yasamini
stirdiirmiis, diinyadaki herkesin kendi Arik diinyasinda dogmasini saglamay1 amag
edinmistir®’,

Arik Ulke Budizm’ine gére Ark Ulke adinda bir cennet vardir. Oldiikten
sonra da Amida Buda’nin Arik Ulke cennetinde yeniden dogulacaktir. Bu dgretiyi
benimseyenler Arik Ulke cennetinde Buda ile bulusacaklarini hayal ederlerdi. Ancak
Buda ya da Bodhisatva gibi bir kurtarici yardimiyla bu cenneti kazanacaklarini
distiniirlerdi.

Miladi donemden itibaren Cin’de benimsenen bu Budizm, sinirlarinda
yasayan Tiirkleri de dogal olarak etkiledi. Tiirkler on dordiincii yiizyila kadar bu
Budizm’in etkisini oldukg¢a fazla hissetmis ve ceviri ¢alismalarini da bu Budist
anlayisa gore yapmuslardir.

Arik Ulke Etkisindeki Budist ¢alismalarda Uygurlar, pek ¢ok cataka (masal)

ve sutra ¢aligmas1 yapmislardir.

3.3.1.1. Catakalar

Uygurlarin masals1 Budist hikayelerini degerlendirdigi boliimdiir. Catikler
olarak da bilinmektedir. Budizm’de bir yaz1 yazip halka duyurmak ve halki
bilinglendirmek oldukca sevap oldugu i¢in Uygurlu Budistler de edebiyata oldukca

337 Hikaye igin ayrica bkz. Giingdren, s. 122.

146



onem vermis ve bu sebeple de ¢eviri ¢alismalar1 yapmislardir. Budist edebiyatta
Buda’nin hayatina dair hikayelere yer veren Catakalar ve Avadanalar da Uygurlu
Budistlerin dikkatini ¢ekmistir. Bu sebeple bazi Catakalar iizerinde c¢alismalar
yapmuslardir. Altun Yaruk Sutra’nin bir boliimiinde bulunan Ug¢ Prensle Pars
Hikayesi, Kalyanamkara ve Papamkara Hikayesi Tiirk Budist edebiyattaki Catiklerin
en bilinenlerindendir.

Kalyanamkara ve Papamkara

Tiirk-Budist masallarinin en bilinen isimlerinden olan Kalyanamkara ve
Papamkara adli metin Uygur-Budizm edebiyati agisindan olduk¢a Onemlidir.
Orijinalde Cince olan bu eser 80 sayfadir. 10. Yiizyilda el yazmasiyla yazilmistir.
Aragstirildig: iizere Dunhuang’taki Mogao Tapinaklarinda bulunmustur.

Bu hikayenin Uygurlar tarafindan tercime edilmesinin sebebi Budizm’i halka
sevdirmek, dini bir heyecan uyandirmak ve anlatinin dgretici bir metin olmasidir.
Yani amag, Buda’ya dair anlatilan masallarin 6gretici nitelikte olmasidir.

Bu hikayede iyi diisiinceli prens, iilkesindeki (Benares) yokluk ve aci ¢eken
canlilara yardim etmek icin koca bir okyanusun sonunda yer alan ¢infomani adl
miicevheri almak iizere zorlu bir gemi yolculuga ¢ikar. Bu yolculuktan donerken
kardesi kotii diistinceli prens tarafindan gézleri oyulup miicevheri ¢alinmis ve daha
sonra iyi prensin ¢ok ¢abalayarak hakli oldugu ortaya ¢ikmis en sonunda da iyi prens
Buda’lik mertebesine ulasmistir®®,

Budist Catakalar’a genel olarak baktigimizda Buda’nin 6nceki hayatinda
yasadig1 zorluklar ve diinyaya gelisi, aydinlanmaya ulagmasi, kotiliiklerle
karsilagsmas1 ve biitiin sorunlar1 ¢ozerek gercegi ortaya cikarmasi bakimindan
ogreticidir. Budizm’i halka anlatmanin en giizel yontemlerinden biri olan bu masallar,
giiniimiizde dahi 6nemini yitirmemis ve anlatilmaya devam etmistir. Catalar, Kur’an-
1 Kerim’de gecen menkibelere oldukca benzemektedir. Ozellikle Kalyanamkara ve
Papamkara catigi, Hz. Yusuf’un kissasina benzemektedir. Hz. Yusuf da kardesleri
tarafindan kuyuya atilip, iftiraya ugramis, ac1 cekmis ve en sonunda hakliligin1 ispat
ederek Misir’a hiikiimdar olmustur. Bu ve buna benzer birgok menkibe mevcuttur.

Menkibelerin benzerligi kiiltiirler aras1 aligverisin en dogal sonucudur.

3% Emine Temel, “Edebi Dil Unsurlar1 Agisindan Prens Kalyanamkara ve Papamkara Hikayesi”, Tiirk
Dili ve Edebiyat1 Dergisi, Cilt 59, S:1, 2019, s. 163.
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Catakalar’a kisaca yer verdikten sonra bu baslik altinda degerlendirecegimiz

diger bir konu Sutralar’dir.

3.3.1.2. Sutralar

Uygur edebiyatinin ilk dénemlerinde tizerinde en ¢ok durulan galismalardan
biri de sutralardir. Bu donemde Cinceden yapilan ¢evirilerin oldukga fazla olmasi bu
konuyu bizler i¢in de detaylandirmay1 gerekli kilmistir. Sutra, kisaca vecize demektir.
Budizm'de Gotama Buda'nin 6gretilerinden olusan ve dogrudan Buda'nin sozlerini
aktardig1 varsayilan metinlere verilen addir3*°. Uygur dilinde ise sudur olarak
bilinmektedir.

Burada degerlendirecegimiz sutralar Altun Yaruk, Sekiz Yiikmek, Maitrisimit
Nom Bitig, Amitabha Sutra’dir. Bunlarin disinda Prajnaparamitanin tinlii eserleri
olan Kalp Sutra, Elmas Sutra, Niliifer Sutra ve bunun disinda Nirvana Sutra’ya da
kisaca degindik.

Altun Yaruk

Tirk Budizm’inin en bilinen calismalarindan biri Altun Yaruk’tur. Bu
sebeple bu esere kisaca bakmamiz konumuzun daha iyi anlasilmasi i¢in dnemlidir.
Oncelikle Altun Yaruk ile ilgili kisaca bilgilendirme yapilacak ardindan metin
incelemesi ve degerlendirmesi yapilacaktir.

Altun Yaruk Sudur, “Altin Isik” adiyla bilinen altun é7liig yaruk yaltriklig
kopta kotriilmiis nom iligi yani “altin renkli, parlak, en {istiin sutra hiikiimdar1®
anlamina gelir. Eser, Besbalikli Singko Seli Tutung tarafindan 10. yiizyilda Cinceden
cevrilen bir sutra kitabidir. Cinceye de Sanskrit¢eden terciime edilmistir. Kitabin
orijinal ad1 Suvarnaprabhasa’dir. Altun Yaruk adli apokrif ¢alisma, Buda dininin
esaslarinin anlatildigi, Buda’nin telkin ve vaazlarinin toplandigi ayrica Buda’nin
hayatina ait hikayelerin de bulundugu bir eserdir. Bu g¢alisma, toplamda 10 Kitap ve
31 boliimden olugmaktadir. Metinde Budizm’e ait pek ¢ok Sanskritce ve Uygurca
terimler bulunmaktadir. Dil bakimindan basit goriilse de bu eserin igeriginin derinligi
dolayisiyla gevirisi olduk¢a zor olmustur. Bu eserin 397 yaprak el yazmasi1 Malov

tarafindan 1910 yilinda Cin’in Kansu vilayetinin yakinlarinda bulunan Buda

339 Giingoren, s. 213.
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abidelerinin ¢evresindeki magaralarda bulunmustur®®®. Bu niisha disinda baska bir
niisha, Cin-Sincan bdlgesinde kazi yapan Alman arkeologlar tarafindan Turfan

bolgesinde bulunmustur 3

. Bu eserin en kapsamli niishasi ise, Petersburg’ta
muhafaza edilmektedir. Bu niisha, en yeni Uygurca Altun Yaruk’tur. 1687 yilinda
Kansu’da Sar1 Uygurlar tarafindan bastirildig1 diisiiniilmektedir.3*2

Mahayana Budizm’ine ait dnemli kaynaklardan biri olan bu caligma, Tiirk
Uygur edebiyatinin en 6nemli hazinelerinden biridir. Bu eserin orijinali Sanskritgedir.
Daha sonra sekizinci yilizyilda Cinceye, son olarak da Uygurcaya terciime edilmistir.
Bizim degerlendirecegimiz Uygur versiyonunun goze carpan Ozelliklerinden biri
metinde daha cok sahsa ait dini ifadelerin 6n planda olmasidir. Ornegin; Cince

2

metinde Buda ve Budalara atif yapilirken, Uygur versiyonunda “bizim babamiz Buda
ya da “babalarimiz Budalar” olarak referanslar mevcuttur.3* .

Eserin 10. Kitabinda Catakalar olarak bildigimiz Budizm’e dair masallardan
Ug¢ Prensle Pars Hikayesi de bizler agisindan oldukca énemlidir.

Kitapta genel olarak ogretiye dair esaslar verilmistir. Ancak konumuzun
kapsami dahilinde hepsini degerlendirmemiz miimkiin goriinmemektedir. Besinci
boliimiiniin birinci varagindan elde ettigimiz verilere gore, Altun Yaruk, Budizm’in
esaslarini anlatan bir sutra kitabidir. Altun Yaruk’ta en ¢ok dikkat ¢eken unsurlar
Buda’ya Burkan, &gretiye nom gibi ifadelerin kullanilmasidir. Oyle goriiniiyor ki
Uygurlar doneminde bu eser oldukca biiylik oneme sahip olmus, Budizm’i
benimsemek isteyenlere de yol gosterici olmustur. Sutra, Budizm’in esaslarini, iyi
amelleri, kotii eylemleri, ahlaki ogretileri kisaca Budizm’e dair her seyi ortaya
koymaktadir3#4,

Yaklasik dordiincii ya da besinci yiizyila ait Suvarnaprabhasasutra (Altin
Yaruk), bize Tiirk Budizm’iyle alakali ¢ok giizel ipuglar1 da vermistir. Metin, Ulug
Koliingii (Mahayana) edebiyatina aittir ancak eserin iginde gegen mandala kavrami

Ezoterik Budizm’e ait bir kavramdir. Anladigimiz kadariyla bu eser hem Ezoterik

340 Nihad Sami Banarli, Resimli Tiirk Edebiyati Tarihi, Milli Egitim Basimevi, Istanbul, 1983, s. 76.

31 Aysegiil Gozel, Uygurea Altun Yaruga Ait Belgeler (751-800), Ardahan Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Ardahan, 2018, s. 2.

342 Tekinoglu, Uygurlar, s. 157.

3 Klimkeit, s. 61.

344 Mehmet Olmez, Altun Yaruk I11. Kitap (=5. Béliim), Tiirk Dilleri Arastirmalar1 Dizisi: 1,
Ankara, 1991, s. 23.
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Budizm hem de Cin Budizm’inden etkilenmistir. Eserden anlasildigina gore, Buda
diinyanin merkezinde bulunmaktadir. Onun da etrafinda dogu, bati, kuzey, giiney
olmak tizere dort yon Burkanlari, bodhisatvalar, arhatlar (rahipler), hiikiimdarlar
cevrelenmis bir sekilde adeta bir ¢ark gibi resmedilmistir. Kainat diizeni adi verilen
bu c¢arka mandala denilmektedir. Yani mandala evreni simgeleyen bir ¢arktir. Bu
mandala Orneklerine stupalarda rastlanmaktadir. Bu tapinaklardaki Burkan,
Bodhisatva heykellerinin yan yana veya st iiste dizilmesiyle sanat tarihg¢ilerine konu
olmustur.3*® Bu sebeple Altun Yaruk Tiirk-Budist sutralarmin en énemlilerinden biri
olmustur.

Sutralar grubunda ele alinacak bir diger ¢alisma Sekiz Yiikmek tir.

Sekiz Yiikmek

Tiirk Budizm’ine dair 6nemli bilgiler edindigimiz diger bir apokrif ¢alisma da
Sekiz Yiikmek’tir. Bu eser de ayn1 Altun Yaruk gibi Tiirk edebiyatina ait apokrif bir
Budist sutrasidir.

Sekiz Yiikmek adl1 metin Tiirk Budizm’inin en 6nemli ¢alismalarindan biridir.
Aslen Mahayana edebiyatina ait olan bu c¢alisma gok ve yerin ilahi biiyii sutrasi ile
Buda tarafindan agiklanan sekiz 151k yigini anlamma gelmektedir %*¢. Bulunan
boliimlerinden anlagildigina goére bu metin, bir Tohar metninin Uygur diline
terclimesidir. Kitabin yayincisinin iddiasina gore orijinal metin Hintgedir. Fakat
bulunan metinlerde ne Sanskritce ne de Prakrit¢e bir ize rastlanmamustir. Bu eserin
Tibet¢e ve Cince gevirileri de bulunmamaktadir. Metin igeriginde Tarim nehrine
yapilan atiflar metnin Orta Asya’da yazildigini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu metin,
“Tarim bolgesinin kuzeyinde Tiirklerin Islamiyet Oncesi en &nemli edebi
caligmalarindan biri” olarak bilinmektedir. Eserin sadece Tiirkgede bulunan
kisimlarinda Cataka ve Avadana hikayelerine atiflar olmasi, “yangi kiin (yeni yil
giinll)” i¢in hazirlanan bu dramatik eserin yazari ya da yazarlarimin klasik Budist
edebiyatina oldukca vakif olduklarmmi gostermektedir. Sekizinci yiizyilda ortaya

¢iktig1 diistiniilen daha eski bir metin Turfan yakinlarindaki Sengim’de bulunmustur.

345 Egin, Islamiyet’e Giris, s. 61.
346 Shimin, s. 1459.
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Sekiz Yiikmek ile ilgili baska bir bulgu da on birinci yiizyillda Hami’de bulunan
elyazmasidir.3*’

Budizm alaninda onemli c¢alismalar yapan Klimkeit’e gore Sekiz Yiikmek
Yaruk Sutra, Hint kokenli olmamasina ragmen Yogacara felsefesiyle baglantili bir
calismadir. Eser ilk olarak Cince yazilmistir. Ayrica bu eserin Tibetce ve Mogolca
versiyonlart da vardir. Birgok el yazmasindan anlasildigina gore esere ait birgok
parca bulunmustur. Bu metnin tamami ise Londra taslaklarinda muhafaza edilmistir.
Cinceden cevrilen diger apokrif ¢alismalarin bircogunda “beden ve zihni gorme”
sutrast vardir. Bu sutraya Uygur dilinde citta ismi verilmektedir. Bu Sutra onuncu
yiizyilda Singko Seli Tutung tarafindan da terciime edilmistir.34®

Kisaca Sekiz Yikmek, (Sekiz Tomar, Sekiz Yigin) adli sutra (sudur)
Uygurlar arasinda yayilmis olan Budizm dininin 6gretisi, diisiincesi veya inancini
baskalarma tanitmak, benimsetmek ve yaymak amaci ile yazilmis bir eserdir. Cince
‘den c¢evrilmis olan Sekiz Yiikmek, Burkancilik'a ait dini-ahlaki inaniglar ve
kolaylikla uygulanabilir baz1 bilgileri icermektedir.

Sekiz Yiikmek ve Altun Yaruk gibi apokrif ¢aligmalar bir nevi bizdeki ilmihal
kitaplariin menkibe ve vecizelerle birlesmis halidir. Bu sebeple Tiirk-Islam kiiltiirii
ve edebiyatini arastiran arastirmacilar igin de 6nemli ¢alismalardir.

Maytrisimit Nom Bitig

Tirk Budizm’i ile alakali en 6nemli eserlerinden biri de Maitrisimit Nom
Bitig diger adiyla Maytrisimit’tir.

Hinayana mezhebinin Vaibhasika tarikatine ait nemli ¢alismalardan biri olan
Maytrisimit’in Kaniska zamaninda yazildigi diisiiniilmektedir. Bu eser Tiirk¢ceye
Prajnaraksita adli kisi tarafindan Toharca’dan ¢evrilmistir®*°.

Maytrisimit Nom Bitig adli esere genel olarak bakildiginda eserin tiiriiniin bir
dram oldugu goriilmektedir. Cilinkii anlatim olarak bir tiyatro sahnesini canlandirir
gibi anlatmasi bu sekilde yorumlanmasina sebep olmustur. Tekin de bu konuyla ilgili
olarak “imdi bu dini olayi, fevkalade Magadha iilkesinde, Rajargha adli sehirde

tasavvur etmek gerektirir’ climlesinin normal bir metinde bu sekilde

847 Zeren, s. 466.
8 Klimkeit, s. 62.
349 Sinasi Tekin, Uygurca Metinler 11: Maytrisimit, Seving Matbaasi, Ankara, 1976, s. 27.
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yazilamayacagini, metnin ancak bir sahnesinin tasviriyle miimkiin oldugunu
belirtmektedir®®. Buradan yola ¢ikarak eserin bir dram, bir tiyatro eseri oldugu
kanisina varilmaktadir.

Maitreya, gelecekteki Burkan demektir. Baz1 farkliliklar olsa da Islam’daki
mehdi anlayisina benzemektedir. Maytr1 (skr: maitreya yani miisfir, sevgi, muhabbet),
Sakyamuni Buda tarafindan kendisinin halefi olarak tayin edilmis ve su an Tusita
cennetinde beklemektedir. 5000 yil sonra diinyaya inecek ve yeni diinyanin Burkan’1
olacagina inanilmaktadir.

Maytrisimit, gelecekteki Burkan Maytri’nin insanlar diinyasina gelmeden
Onceki biitlin hayatin1 ve faaliyetlerini anlatan ve dram {iriinii olan bir eserdir. Bu
eserde bodhisatvalar yoktur. Dervislerin asil gayesi arhatlik yani velilik mertebesidir.
Ancak Mahayananin izlerine de az da olsa rastlanmaktadir. Mesela Burkan’a gahis
olarak tapma olayr Mahayana ekoliiyle iliskilendirilebilir. Burada miiminler gelecek
hayatlarinda maytr1 ile bulusmay1 arzulamaktadirlar®?,

Maytrisimit adli eserde Maytr1 Burkan’in, Sakyamuni’nin halefi olarak tayin
edilisinin serefine bir bayram yapilmaktadir. Buna Maytr1 Bayrami denilmektedir.
Yangi kiin (yeni giin) olarak gegen bu bayramda giiresler yapilir, piyesler oynanir,
manastirlarda halka Burkan’in hayatini temsil eden dini dramlar gésterime sunulurdu.
Ayrica sadece o geceye has canli ve plastik resimler hazirlanirdi.

Bu bayram, miminlerin yani kurtulusa ermek isteyenlerin Maytr ile
bulusmay1 timit etmesini ve boylece dini vaazi dinleyerek ebedi kurtulusa
ulastiklarini kutlamalar1 amaciyla yapilmaktadir.

Genel olarak bakildiginda bu dram tiiri, Uygurlarin 9 veya 10. Asirda
Turfan’daki basit dram tiirinlin ilk 6rnegi olmus ve onlarin bu dram tiiriinii dini
konulara yorumlamalari Tiirk-Budist edebiyatini olduk¢a zengin bir hale getirmistir.

Tirk Budist edebiyatin en bilinen c¢aligmalar1 bunlardir. Aktardigimiz
caligmalarin disinda Uygurlarin Prajnaparamita edebiyatina ait caligmalar1 da
mevcuttur.

Prajnaparamita edebiyatinin 6nemli bir g¢alismasi olan Elmas Sutra’nin

Cinceden gevrilen Uygur dilinde bir terclimesi bulunmaktadir. Bu eserin simdiye

350 Tekin, 33.
351 Tekin, s. 28.
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kadar sekiz farkli el yazmasindan boliimleri bulunmustur. Eserin en eski Orta Asya
metni M.S. 905 yilinda ortaya ¢ikmustir.

Prajnaparamita edebiyatina ait diger bir ¢alisma da Prajnaparamita Hrdya
Sutra (Kalp Sutrasi)’dir. Bu eser, Buda’ya atfedilmeyen, Cin’de ortaya ¢ikan ve
Kumarajiva’nin Pancavimsati-prajnaparamita sutrasindan Cince’ye tercimesinden
olusturulan kutsal bir metin olarak bilinmektedir 32 . Ayrica Prajnaparamita
edebiyatina bagli Nagarjuna’nin doktrinal bir mektubu olan Suhrllekha’nin
boliimlerinin de Uygur dilinde ¢evirisi bulunmaktadir.

Prajnaparamita edebiyatina yakin diger bir eser olan Vimalakirtinirdesa-Sutra,
Cinli Budistler gibi Tirkler arasinda da poplilerdi. En 6nemli Mahayana
sutralarindan biri olarak kabul edilen bu sutra, bir devlet memuru olan
Vimalakirti’nin Budist rahiplerle istisarelerini konu edinmektedir. Cince kaynaklara
gore bu sutra, 6. yiizyill kadar erken bir donemde Tirk Taspar Kagan’a
gonderilmistir®®. Felsefi bir metindir.

Klasik Mahayana sutralarinin da “Lotus Sutra”ya atfedilen birkac pargasi
bulunmaktadir. Bu sutramin diger ad: Niliifer Sutra’dir. “fyi Yasamn Niliifer Cigegi
Sutrast” anlamina gelmektedir. Uygur versiyonu 406 yilinda Kumarajiva tarafindan
Cince versiyonundan c¢evrilmistir. Her ne kadar Hint, Tibet ve Mahayana
geleneklerinde ¢ok fazla degeri fark edilmese de Lotus Sutra, Dogu Asya Budist
diisiincesini, sanatin1 ve edebiyatin yiizyillardir derinden etkilemektedir3>,

Lotus Sutra, tiim insanlarin Buda dogasina ve aydinlanma potansiyeline sahip
oldugunu ve caba gosterdikleri takdirde Buda’ligt elde edebileceklerini

ogretmektedir 3°

. Sutra’ya gore Buda’lik evrenseldir yani her seyi ve her yeri
kapsamaktadir. Tiim varliklarda Buda’lik potansiyeli bulunmaktadir. Buda’nin amaci
da onlarin bu potansiyeli fark etmelerini ve Buda’lik anlayisinda olmalarini
saglamaktir. Ileride gorecegimiz iizere bu anlayis, tasavvuf hareketinde de etkili

olmus, Tiirk gelenegini derinden etkilemistir.

32 Zeren, ss. 462-463.

33 Shimin, s. 1456.

354 Aysel Okudan, Lotus Sutra ve Budist Kutsal Metinleri Arasindaki Yeri ve Onemi,
(Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara,
2017, s. 58.

35 Ayrica bkz. Okudan, ss. 77-78.
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Klasik Mahayana metinlerinin Amitabha kiiltiiyle baglantili olan dokiimanlari
da vardir. Abitaki (Amitabha Sutra) olarak bilinen bir ¢alismanin el yazmalari
bulunmaktadir. Ancak bu ¢alisma, Amitabha Ogretisinde ¢ok fazla taninmiyordu.
Buna nazaran Cince ¢alisma olan “Society of the White Lotus Flower”mn Uygurca
cevirisi, Amitabha 6gretisinin daha bilindik ¢aligmalarindan biridir. Bu Uygur metni,
gesitli dinlere ait ibadetler ve Amitabha Kkiiltiinlin metinlerinden bolca alintilar
icermektedir.3®

Bunlarin disinda bilindigi kadariyla Tiirk-Budist edebiyatinda Hinayana
metinlerinden olan Vinaya metinlerine olan ilgi olduk¢a azdi. Ciinkii Vinaya
metinlerinin dili Sanskritgeydi. Ancak Abhidharma edebiyatina ilgi az da olsa vardi.
Ik olarak Abhidharmakosa’nin muhafaza edilen béliimleri konumuz acisindan
onemlidir. Tunhuang’da Abhidharmakosa Uzerine Sthiramati’nin Yorumu nun
Uygur dilinde c¢evirisi bulunmustur. Metin Cinceden c¢evrilmistir ancak Cince
versiyonu mevcut degildir. 600 dize 6giitten olusan metin Sarvastivadin 6gretisinin
yorumlariyla da desteklenmistir.®>" Ancak eserin bilindigi kadariyla Tiirkce sadece
birka¢ yapragi kalmistir. Bu sebeple bu eser i¢in agik¢a elimizde mevcuttur
diyemeyiz.

Uygurlarin Arik Ulke etkisindeki bilinen baslica Budist ¢alismalar1 bunlardir.
Budist Uygurlar, on iiciincii yiizyildan sonra Arik Ulke etkisi yerine Tibet etkisinde

kalmislar bunu da edebiyatlarina yansitmislardir.

3.3.2. Ezoterik Budizm Etkisindeki Uygur Edebiyati

Budist edebiyatin ikinci donemini Ezoterik Budizm etkisindeki metinler
cergevesinde degerlendirdik.
On digiincii yiizyllda Mogol *%8 hakimiyetine girdikten sonra Uygurlar®*,

Lamaizm ile tanismiglar ve bu inanci benimsemislerdir. Ciinkii Lamaizm’de biiyii

%6 Klimkeit, s. 62.

%7 Klimkeit, s. 61.

38 Budizm, Tibet’ten Mogolistan’a on iigiincii yiizy1lda Cengiz Kagan déneminde gegmistir.
Mogollar Budizm’den dnce saman kiiltiirii etkisi altindaydilar. Bu sebeple Lamaizm’i kolayca
benimsediler. Ayrica bkz. Murat Topaloglu, Din ve Siyaset iligkisi Baglaminda Cin’de Tibet
Budizm’i, (Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi, Istanbul, 2018, s. 12.

39 Buradaki Uygurlar ifadesi ile Turfan Uygurlarma atif yapilmaktadir.
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yoluyla Nirvana’ya ulagsma vardi ve bu biiyiiciiliikk-samanlik Tiirk toplumlarina gok
yabanci degildi. Lamaizm’de yoga yapan kisi kendini Buda yerine koyuyor ve onun
biitiin 6zelliklerinin kendine gectigini hissediyordu. Bu sekilde de birey, Buda ile

360 Yani burada uzun bir siirecten sonra

birlesmis ve Nirvana’ya ulasmis oluyordu
degil, aniden o an igerisinde aydinlanmaya ulasma vardi. Uygur Tiirklerinin de kabul
ettigi bu Budizm sekli Tiirklere ¢ok uyuyordu. Tirklerin benimsedigi Mahayana
Budist ekoliine tantrik (ezoterik) 6gelerin girmesiyle insan benligini yok eden diinya
unutulur ve beden kiilli ruh olan Burkanla birlesir. Boylece tek bir bedende var olus
gerceklesir. Iste Nirvana tam olarak budur. Ulug kéliingii mezhebindeki Buda’nin
Tiirkler arasinda bu sekilde yorumlanmas: birgok alim tarafindan Islam siifliligiyle
benzetilmistir®®!. Bu konuyu ileride daha detayl degerlendirecegiz.

Ezoterik Budizm’in Uygurlara Mogollarla birlikte girdigi tahmin edilse de
Uygurlarda ¢ok daha 6nceden Tantrik Budizm’in etkileri bulunuyordu. Ciinkii bazi
yazarlara gére dokuz ve on birinci yiizyillar arasinda gelistigi sdylenen Adi Burkan —
Kalacakra, (zaman ¢arki mabudu) Uygurlarin etkisiyle Tibet’e ve baska yerlere
gecmisti®®?, Bu da Uygurlarin belki var oldugu zamandan beri Tantrik Budizm’in
etkisiyle Budist edebiyat yaptiklari olabilecegini gostermektedir. Tiirk edebiyatin en
fazla galismalarmin bulundugu Turfan bolgesindeki Budist edebiyatin ¢ogunun
Mahayana edebiyatinin Lamaizm kolunun etkisiyle oldugu sdylenmektedir. Burada
calisilan Tiirk-Budist ¢aligmalar, hem Budizm’in Tiirkler arasinda yayildigini ortaya
koyuyor hem de Onceden konar goéger yasayan Tirklerin edebiyatta ne denli
ustalastiklarini gosteriyordu.

Uygurlarin Ezoterik Budizm etkisindeki pek ¢ok g¢alismasi vardir. Ancak biz
burada bu caligmalarin tamamina degil bir kismma yer verdik. Bizim burada ele
alacagimiz calismalar Insadi Sutra ve Ksanti Kilguluk Nom olacaktir.

Insadi Sutra

Ezoterik Budizm ile baglantili 6nemli metinlerden biri Insadi Sutra’dir. Eser
muhtemelen 13. ya da 14. yiizyilda ortaya yazilmistir. Elde bulunan kopyas1 17. ya

da 18.y.y.‘da ortaya ¢ikmistir. Eser Hindistan’da muson déneminin sonunda kutlanan

360 Hasan [si, “Tantrik Tiirk Budizm’inde Mantra ve Dharani Kavramlar1 Uzerine”, Uluslararasi
Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi, Say1 9/2, 2020, ss. 501-502.

Glingor, Din ve Diisiince, s. 478.

362 Egsin, Islamiyet’e Giris, s. 130.

361
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Pravarana torenleriyle ilgilidir®®3. Eserde cesitli Mahayana metinlerinden bahsettigi
icin Mahayana edebiyatina ait oldugu iddia edilmektedir. Fakat bu metin orijinalde
Tirkgede yazilmistir. Eser, Miisliimanlarin Dogu Tiirkistan’a akinlar diizenledigi bir
donemde ortaya ¢ikmistir. Bu eserde Maitreya’nin tekrar ortaya ¢ikmasi i¢in dua
ifadeleri yer almig ve “Meryem Ana” ve “Muhammed” gibi Bati Asya dinlerine ait
ifadeler de zikredilmistir.364

Buradan anlasildigina gore Maitreya inanci Hiristiyanlik ve Islamiyet’teki
kavramlar1 da etkilemistir.

Ksanti Kilguluk Nom

Ezoterik Budizm etkisindeki 6nemli metinlerinden biri de Cinceden ¢evrilen
Ksanti kilguluk nom3% dur. Genellikle ezbere okunan bu metin kotii karmalar
sebebiyle Nirvana’ya ulasamayip samsara’da ‘act ¢eken varliklarin’ kaderlerini
degistirmeyi amaglayan Boddhisatvalarin roliinii anlatmaktadir. Ayrica bu eserde
giinahlar i¢in bagislanma dilenir. Cinceden ¢evrilen bu metnin Uygur ¢evirisinin ne
zaman yapildigr bilinmemektedir. Bu metnin yani sira Uygur’da baska bir giinah
itirafi metninin daha oldugu ileri siiriilmektedir. Bu metnin bazi bdlimleri
Maniheizm inancindaki giinah itirafina benzemektedir. Kesisler i¢in hazirlanan
giinah itiraflarint igeren bu metinler Tirk Budizm’ine 6zgiidiir. Hindistan’da bu
tarzda metinler bulunmamaktadir. Bu Uygur metinlerinin en 6nemli amaci rahiplerin
hayatini bir diizene sokmaktir.

Tirklerin Budist edebiyati olduk¢a zengindir ancak bizim burada bu
calismalarin hepsini ele almamiz miimkiin gériinmemektedir. Hepsini ele almasak da
amacimiz, Tirklerin dokuzuncu yiizyildan itibaren 6nemli edebi ¢alismalara imza
attiklarini ortaya koymaktir. Tiirk tarihinde ilk defa yerlesik hayata gecen Uygurlar,
edebi tiirde birgok ¢aligma yapmislardir. Tiirk tarihinde edebi tiirde daha 6nceden
yapilan ¢alismalar oldukg¢a sinirli kaldigi igin Tirk-Budist edebiyat bizim igin
oldukga 6nem teskil etmektedir. Edebiyatimizdaki ilk defa felsefi calismalarin olmast,
menkibe Orneklerinin dayanagimin ¢ok eskilere dayanmasi Budist kiiltiiriin bizler

tizerindeki yansimalarinin en biiyiik delillerindendir.

363 Klimkeit, s. 63.

364 Shimin, s. 1461.

35 Sengiil Karaarslan. Ksanti Kilguluk Nom Bitig’de Ekler (Giris, Inceleme, Metin, Dizin) Birinci
Cilt, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sakarya, 2011, s. 4.
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Budist kiiltiirin  Tiirk kiiltiirtinii etkiledigi yadsinamaz bir gercektir. Bu
etkinin bizler agisindan Onemini ortaya koyabilmek adina “Tiirk Gelenegindeki

Budist Izler” baslig1 altinda konumuzu degerlendirmeyi gerekli gordiik.

3.4. TURK GELENEGINDEKI BUDIST iZLER

Kiiltiirler arasi1 etkilesim tarihin hemen hemen her doneminde vardir.
Dogrudan veyahut dolayli olarak bir¢ok kiiltiir bagka bir kiiltiirii hem etkilemis hem
de yeni kiiltirden etkilenmistir. Tirk kiiltiriinde de bugiin sosyal hayatta
gordiglimiiz dini geleneklerin birgogu gegmisteki kiiltiirler arasi etkilesimin izlerini
tasimaktadir.

Biz de burada Tiirk geleneginde gordiigiimiiz bazi inanglarin Budizm ile

baglantisini ortaya koymaya calisacagiz.

Tasavvuf

Tiirklerin ana yurdu olan Orta Asya’da Budizm’in derin bir sekilde yasanmasi,
o bolgeye daha sonra gelecek olan diger kiiltiirleri de etkiledi. Ozellikle kaynaklarin
on ikinci yiizyil olarak kaydettigi Yesevilik*®*®’teki inang sisteminin 6ziindeki Budist
izler, bu savimizi deliller niteliktedir. Bu sebeple Orta Asya’da dogan bu tasavvuf
gelenegini degerlendirmek konumuzun daha agik hale gelmesi acgisindan 6nemlidir.

Yesevilik geleneginin ortaya ¢iktigi donem ve cografya bizim konumuzun
temelini olusturmaktadir. Clinki Ahmed Yesevi'nin dogdugu on birinci yiizyil
Tiirkistan’inda Karahanli devletinin etkisiyle Islamiyet hakim olsa da cografyada
Budist izler uzun yillar silinmemistir. Bolgedeki tek din de sadece Islam degildir.
Tiirklerin Tiirgis soyundan gelen Ahmed Yesevi, Orta Asya topraklari igerisinde
bulunan Kazakistan’in Yesi sehrinde diinyaya gelmistir. Yesi sehri, Tanr1 daglarinin
giineyinde Aral golii etrafinda Siriderya’ya yakin bir bolgededir. Bolge, Yesevi’nin
doneminde Karahanli ve Karahitayli devletleri arasinda yogun isgal altindaydi.

Ahmed Yesevi, bulundugu cografyadaki i¢ savastan etkilenmis, yasadigi toplumun

366 Yesevilik, Ahmed Yesevi’nin kurup sistemlestirdigi tasavvuf hareketidir. Dosay Kenjetay, “Hoca
Ahmed Yesevi: Hayat1 ve Tarihi Onemi”, Kul Hoca Ahmed Yesevi Makaleler Kitabi, Haz.
Ismetullah Yesevi, CB Matbaacilik, Ankara, 2018, s. 50.
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diizenini dini-ahlaki amaglar ¢ercevesinde tasavvufi hikmetleriyle etkilemeye
calismistir. Bunu yaparken de Tiirk tore, yasa ve ahlak degerleriyle, islami kaide,
sartlar1 ve ahlak esaslarin1 yakinlastirip, bagdastirmistir. Yesevi, Miisliimanligin
Tirklere yayilmasinda biiylik rol oynamis, eski Tiirk geleneklerini tamamen
dislamamus, onlar1 Tiirk-Islam kiiltiiriine renk katacak bir bigimde yorumlamustir.

27 yasinda Yusuf Hamedani’ye intisap eden Yesevi, buradaki tarikatin basina
gegmis ve o bolgede bulunan Kipgak, Oguz ve Karluklarin piri olmustur. Yesevi,
daha Once sistemlesmis bir tasavvufi gelenek olmadigi igin tasavvufun kurucusu

37 Yesevilik tarikatin1 kuran ve sistemlestiren Yesevi,

olarak kabul edilmigtir
Tirkistan’da on ikinci ylizyilda tasavvuf lideri olmustur. Ayrica Yesevilik,
Naksibendilik ve Bektasilik gibi diger bazi hareketlerin de kurulmasinda oncii
olmustur. Yesevi kiiltiiriinlin Anadolu’ya aktarilmasinda Ahmed Yesevi'nin yeri
biiyliktiir. Bektasilik Yesevi kiiltliriiniin Anadolu cografyasinda yasanis seklidir.
Yesevi’nin en 6nemli miiritlerinden olan Hac1 Bektasi Veli, Anadolu’ya gelmis ve bu
bolgeye Yesevilik anlayisini getirmis ve burada Bektasilik tarikatinin kurucusu
olmustur®®.

Buraya kadar aktardiklarimiz Budist inanciyla olduk¢a benzer olan
tasavvufun Tiirkistan’da Ahmed Yesevi ile nasil basladigin1 géstermek i¢indi. Bizim
burada asil degerlendirmek istedigimiz konu, Budist kiiltiiriin Tiirk tasavvufundaki
izlerini gostermek ve degerlendirmektir. Kisaca Yesevilik (sufilik), yani asiklik
“tevhid tadin1 almak” olarak tanimlanir®®. Tasavvuftaki anlami ise ¢ok daha derin
olan “hakikate ulagmak™ tir. Amag, ruhu, gonlii, nefsi terbiye etmektir. Konusu ise
insandir. Insanin ruhi yoniinii egitip olgunlastirarak kemal derecesine ulastirmaktir.
Insanin kendi benligini bulmasina yardimci olur. Yesevi’ye gore her tiirlii ahlaki
kotiligii temsil eden nefs, insani hak yolundan alikoyar. Bu sebeple bu nefs
kavramini yok etmek, benligi biitlin ahlaki kotiiliikklerden temizlemek gereklidir. Bu
da hak yolunu benimsemekle miimkiindiir.

Budizm inancindaki Nirvana anlayisinin temelinde de insanin kendisi olmasi,

amacinin insanin kendi bencilliginden kurtulup gergek huzuru bulmaya caligmasi

367 Kenjetay, s. 52.

38 Darya V. Zhigulskaya, “Hoca Ahmed Yesevi’nin Anadolu Bektasiligi ve Aleviligi Uzerine Tesiri”,
Ahmed Yesevi, s. 516.

369 Kenjetay, s. 52.
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tasavvuf inancindaki nefs kavramiyla olduk¢a benzerdir. Lotus Sutra’nin da
felsefesinde olan biitiin varliklarin 6ziiniin Buda dogasinda olmasi, tasavvuftaki hak
(Allah) anlayis1 ile olduk¢a yakindir. Bu anlayis beraberinde Vahdet-i Viicud
kavramini ortaya ¢ikarmistir. Vahdet-i Viicud, insanin Allah ile cevheri birligi degil,
insanin ilk yaradilis halini andiran Hak cemali ile aydinlanan bir arazi veya niteliksel
birlikteliktir®’®. Insanin varligi Allah’m bir tecellisidir. Insan dogas1 geregi hak ile
dogmussa, hak ile bir olmalidir. Insan kendi varligin1 Allah’in varliginda eritmelidir.
Hak ile bir olunduktan sonra insan bu diinyadaki gafletten kurtulur, huzura erer ve
kamil bir insan olur. Tek ger¢cek varligin hak oldugunu anlar. Goriildiigii tizere
Vahdet-i Viicud anlayisi, Tirk Budizm’indeki Burkan (Buda) ile bir olup,
Nirvana’ya ulagma anlayisi ile oldukga benzer goriinmektedir.

Bektasilikteki hakka varma yolunda sazlariyla, musikileriyle, semahlariyla
duygularin1 ifade etme gelenegi de Budizm ile oldukca benzerdir®’t. Bektasiligin
hakki bulma yolundaki bu uygulamalari Lamaist gelenekteki tantrik ogeleri
andirmaktadir.

Budizm ve tasavvufun benzer oldugu diger bir husus fakr anlayisidir.
Tasavvuftaki Fakr kavrami anlam itibariyle yoksulluk manasina gelmektedir. Islam
ansiklopedisinde “dilenci dervis” manasinda kullanilmaktadir®’2. Bu kelime ayrica
gordiigiimiiz Budist terminolojideki samana kelimesinin anlamiyla oldukca benzerdir.
Samana kelimesi aktardigimiz iizere, Buda’nin dogdugu asirda Hint yarimadasinda
diinyadan el etek ¢eken, kendilerini dilenci rahip veya kesis olarak adlandirilan
felsefi yorumculardi. Fakr kelimesinin samana kelimesiyle neredeyse bire bir ayni
anlama gelmesi, Budizm’in tasavvuf gelenegini biiylik olglide etkilendigini ortaya
koymaktadir.

Aktardiklarimiz neticesinde Budizm ile tasavvuf geleneginin benzer noktalara
sahip olmasi ve tasavvuftaki Budist etkileri bizim konumuzu neticelendirmemiz
acisindan olduk¢a Onemlidir. Biz burada tasavvufun kesin olarak Budizm’den
etkilendigini iddia etmiyoruz. Ancak Yesevi'nin dogdugu cografyanin Budizm’in

biiyiik bir giice ulastigi Orta Asya olmasi, Budizm’in Tiirk tasavvufunu etkiledigi

370 Dosay Kenjetay, “Ahmed Yesevi Diisiincesinde Vahdet-i Viicud”, Ahmed Yesevi, s. 230.
371 Zhigulskaya, s. 517.
372 K emal Eraslan, “Fakr Name ve Ozellikleri”, Ahmed Yesevi, s. 171.
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yoniindeki yaklagimlar1 artirmaktadir. Ozellikle Esin bu konuyla ilgili olarak
tasavvuftaki Budist izlerle alakali iddialarda bulunmustur. Yesevi’nin yasadigi
devirde, tasavvuf hikmetlerindeki bazi tabirlerin Budist Tirk metinlerinde de
gordiiglinti sdyleyen Esin, beseri zaaflar1 yenmis veli anlamina gelen “eren” tabirinin
Budizm kokenli oldugunu, Yesevi tarikatindaki derviglerin basini tiras etme
geleneklerini Budist rahip (toyimn)’lerden aldigim ileri siirmiistiir®”.

Esin ve Tiirk kiltliriinii calisan pek ¢ok aragtirmaci Tirk-Budist gelenegi
arasindaki benzerlikleri ortaya ¢ikaracak iddialarda bulunabilir. Biz de bozkir
Tiirklerinin biiyiikk 6lciide Islamiyet’e ge¢mesini saglayan ve tasavvufu kuran
Yesevi’nin tarikatinin temelindeki Budist izleri ortaya koymaya calistik. Ifade
ettigimiz lizere Tiirk tasavvufunun kesin olarak Budizm’in etkisiyle olustugunu iddia
etmiyoruz. Amacimiz sadece Budist gelenegin bulundugu cografyay: etkileyip Tiirk
kiiltiirtindeki izlerini ortaya koymaktir.

Mevlid Gelenegi

Giiniimiizde mevlid duas1 okutmak olduk¢a yaygindir. Ancak bu gelenegin
kokeni Islam’a degil, Tiirklerin ge¢misteki geleneklerine dayanmaktadir. Tiirkler,
oliimden sonraki hayata inandiklari i¢in iyilik, sevap, hayir ve hasenat konular1 onlar
igin 6nemli olmustur. Tiirkler, Budizm dinini kabul ettikten sonra 6lmiis atalarinin
ruhu i¢in sevap isleyip onlarin ruhuna hediye ediyorlardi. Buyan evirmek olarak
aktarilan bu kelimenin kokeni Sanskritce punya kelimesinden gelmektedir’. Buyan,
Islamiyet oncesi Tiirklerde iyi is ve sevap manasinda kullamlmaktadir. Turfan
Uygurlarinda bu kelime olduk¢a yaygindi. Bu kelimenin Budizm’den gectigi kesin
olarak bilinmese de bu gelenegin Tiirkler iizerindeki etkisi asikardir. Islenen bir
sevabir baskasina hediye etme Budist gelenekte olduk¢a yaygindi. Hatta Buda ve
Bodhisatva gibi kutsallara bile hediye edilebilirdi. Clinkii Budizm’deki kutsal eserler
bile hayir amaciyla, baskasinin yararlanmasi, egitilmesi amaciyla yazdiriliyordu.
Turfan Uygurlart da buyan evirmek olarak bildikleri bu gelenegi aynen almislar ve

Olmiis atalarinin ruhlarini huzura kavusturma amaciyla kullanmislardir.

373 Kenjetay, Hayati ve Tarihi, s. 62.
374 Cengiz Giiler, Uygurlarda Buyan Evirmek ve Miisliiman Tiirklerde Mevlid Duas1 Uzerine Bir
Deneme, Bayterek Uluslararas1 Akademik Arastirmalar Dergisi, Cilt 1, Say1: 2, 2018, s. 170.
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Islamiyet sonrasi Tiirk kiiltiiriine muyan olarak gecen bu kavram, sevap
anlamma gelmektedir. Bu sebeple de kiiltiriimiizde yaygin olarak bildigimiz
hayratlar, vakiflar yaptirilmaya baslanmistir. Ayrica Tirklerdeki mevlid gelenegi de

375 Ozel giinlerde veya olmiis birinin arkasindan

buyan kelimesi ile ilintilidir
okutulan mevlid dualar1 aynen su sekildedir: “Hdsil olan sevabr peygamberlerin ilki
Hz. Adem ile sonuncusu Hz. Muhammed ve her ikisi arasinda gecmis biitiin
peygamberlerin miibarek ruhlarina hediye eyledik, kabul eyle”... Islenen bir sevap
ya da yapilan bir hayir, 6nce Hz. Muhammed’e ardindan da sahabeler, tabiinler ve
evliyalarin ruhuna gonderilir boylece mevlid okutma islemi tamamlanir. Mevlid
duasi genel hatlariyla bu sekilde 6zetlenebilir.

Gelenegimizde mevcut olan mevlid okutma, Kur’an-1 Kerim’den ciizler
okuyup olenlerin ruhuna gonderme, vakif, hayrat gibi yapilar insa edip hayirl isler
yapmamizin temelinde Tirklerin gegmisteki Burkancilik dini yatmaktadir. O
zamandan bu zamana kadar buyan geleneginin izleri kiiltiiriimiizde mevcut olup bu
gelenek zamanla islam kalibina sokulmus ve Islam kiiltiiriiyle birlestirilmistir.

Muska Takmak

Islamiyet oncesi Tiirklerin geleneginde muska takma adeti vardi. Biiyiik
olasilikla saman ve Lamaist etkisiyle Tiirklerin de tabi oldugu bu gelenek giintimiize
kadar gelmistir. Tirkler gegmiste muska olarak tas ve kiligtan yapilma muskalar,
hayvan ve kus siislemeleri, tirnak ve digleri vs. takmislardir. Bunun sebebi de kotii ve
seytani giiclerden korunma istegidir3’®. Tiirk-Islam kiiltiiriinde de muska kiiltiirii
devam etmis Kur’an-1 Kerim’den bazi ayetler muska haline getirilerek korunmak
amaclanmistir.

Sonug olarak, Islamiyet éncesi Tiirk kiiltiiriiniin birgok adeti giiniimiize kadar
gelmistir. Bu adetlerin ¢ogunun da Eski Tirk gelenekleri ve Budizm ile baglantili
olmast konuyu arastiran bizler i¢in ayrica merak uyandirmistir. Biz de bu sebeple
kiltirimiizde mevcut bulunan tasavvuf, mevlid gibi gelenekleri Budist kiiltiirle

iliskilendirip kisaca sunduk. Calismamizda Islam gelenegindeki higbir adeti

875 Giiler, s. 175.
376 Dinara Arinova, “”’Hz. Sultan” Miizesindeki Arkeolojik Kazilarda Bulunan Muska Cesitleri
Uzerine Inceleme”, Ahmed Yesevi, s. 442.
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reddetmeyip, sadece giiniimiizde Islamiyet’le iliskilendigimiz bazi geleneklerin

kokenlerinin islami gelenege ait olmadiklarindan bahsettik.
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SONUC

Budizm, MO. 6. yiizyllda Kuzey Hindistan’da ortaya ¢ikan bir dindir.
Kurucusu Buda, Hindistan’da dogmus ancak Hint din felsefesine kars1 ¢ikmis ve ayri
bir 6greti gelistirmistir. Buda’nin 6liimiinden sonra rahipler ve yoneticiler tarafindan
konsiller diizenlenmis, bu konsillerde Buda’nin sozleri ve vaazlarina yer verilmistir.
Bu konsillerden tigiinciistinii diizenleyen Kral Asoka, Budizm’e oldukg¢a ilgi duymus
ve Orta Asya topraklari da dahil birgok bolgeye Budist misyoner gondermistir.
Budizm misyonerler araciligiyla ilk olarak Orta Asya topraklarinda bulunan
Gandhara ve Baktriya’da taninmaya baglamistir. Budizm’in Orta Asya’nin neredeyse
tamamina yayilmasi ise Kushan Imparatorlugu araciligiyla olmustur.

Asoka’nin yoneticiligini yaptigi Mauryan hanedanligi doneminden sonra
Sung hanedanligiin yonetimi ele gecirmesi, Budizm’in Hindistan’daki giiclinii kirdu.
Bu bélgede gii¢ kaybeden Budizm’e ait bir¢ok mabet yikildi ve rahipler de Orta Asya
topraklarina kacti. Boylece Budist kesislerin sayisi Orta Asya topraklarinda gitgide
artmaya bagsladi. Gandhara’ya yakinhigiyla bilinen Baktriya’da Kushan
hanedanliginin kurulmasi ile birlikte Budizm daha da gii¢ kazanmis, miladi birinci
asirdan itibaren Orta Asya’nin neredeyse tamamina yayilmistir. Doneminin en giiclii
kralliklar1 arasina giren Kushan Imparatorlugunun yoneticilerinden Kaniska nin
Budizm’i benimsemesiyle birlikte Budist rahipler ve misyonerler Orta Asya’da
oldukga rahat yasamis ve bolgenin en ug noktalara bile bu dini yaymaya devam
etmislerdir. Ayrica Orta Asya’nin iginden gegen Ipek yolu vasitasiyla Budist rahipler
bu yolu kullanmis ve Budizm, miladi déonem boyunca siirekli bir sekilde yayilmaya
devam etmistir. Bolgeye zamanla bir¢ok Budist alim gelmis ve burada 6nemli Budist
caligmalara imza atmiglardir. Hintli rahiplerin dili olan Sanskritge buradaki yerel
dille birlesmis, birgok Budist metnin yerel dillere ¢evirisi yapilmistir. Yunanlilarin
etkisiyle Gandhara’ya gelen sanat, Hint ve Budist etkisiyle burada birlesmis ve
muhtesem bir Gandharan-Budist Sanati ortaya ¢ikmistir. Bu sanat, Cin de dahil
olmak {izere bir¢ok iilkenin sanat anlayisimi etkilemis, bir¢ok sanatsal yapinin da
temelini olusturmustur.

Orta Asya’ya gelmesiyle birlikte Budizm, bolge halki tizerinde oldukga etkili

oldu. Bat1 Tiirkistan ve Dogu Tiirkistan’daki bircok merkez, Budizm’in en 6nemli
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noktalar1 haline geldi. Bu bolge, Budizm’in etkisiyle basta dil olmak tizere bir¢ok
alanda gelisme kaydetti. Birgok merkezde Budist yapilar inga edildi. Bir¢ok Budist
calismanin Cince ve Orta Asya dillerine terciime edilmesi de Orta Asya yoluyla oldu.
Kisaca, miladi donemden onuncu asra kadar Orta Asya, Budizm’in en Kkilit
noktalarindan biri oldu.

Orta Asya, Islamiyet’in bolgeye gelmesinden 6nce neredeyse on yil bir Budist
merkezi olarak kalmistir. Dogal olarak bu siire igerisinde farkli milletten birgok
yonetici bu bolgeye akinlar diizenlemistir. Gerek siyasi gerekse ticari amagla pek ¢ok
devlet Orta Asya’dan gecen Ipek Yolu’nu topraklarina katip giic sahibi olmak
istemistir. Mogolistan bozkiri ve Cin sinirinda yasayan bu devletlerden birisi de Asya
Hunlaridir. Asya Hunlar1 daha miladin baslangicindan itibaren Orta Asya topraklari
icin Cin ile miicadele ediyordu. Asya Hunlarinin Budizm ile baglantisin1 biz
calismamizda kesin olarak vermesek de Budizm, miladi donemden itibaren bolgeye
yayilmistt. Yani Budizm ile Asya Hunlar1 ¢oktan tanmisikti. Ancak biz Tiirklerin
Budizm ile tanigma seriivenlerini Asya Hunlarinin ardillar1 olan Kuzey Liang Hun
Devleti ile baglattik. MS. 4. yiizyilda ortaya ¢ikan Hunlarin ardillart Kuzey Liang
Hun Devletinin bazi yoneticilerinin Budizm’i kabul etmesiyle Tiirkler arasinda
Budizm ilk defa goriilmeye basladi. Hunlarla birlikte Kuzey Cin’de devlet kuran Hun
asilli Tabgaglar arasinda da Budizm’in izleri goriilmiis hatta Tabgaglar, Budizm’in
etkisiyle daha sonra Cinlilesmistir. Yine tarinte ilk defa Tirk adiyla kurulan
Goktiirklerin altinc1 ylizyilda Orta Asya topraklarinin ¢oguna hakim olmasi, Goktiirk
yoneticilerini Budizm’le tanistirmis ve bazilarinin bu dine ilgi duymasini saglamistir.
Goktiirklerden sonra gelen Uygurlar da Goktiirklerin biraktigi kiiltiir ve mirasin
lizerine gelmistir. Zaten Budizm kiiltiiriiniin etkisinde olan Orta Asya topraklarinda
bulunan Uygurlar, Cin’le iliskiler sonucu Maniheizm ile de tamismuslardir. Ancak
Idikut Uygurlar1 olarak bildigimiz bu Uygurlar sekizinci yiizyilda Kirgizlarin
isgaliyle dagilmiglar, Kansu, Turfan gibi Cin smirma yakin bolgelerde kiiciik
devletgikler kurmuslardir. Uygurlarin Budizm tarihi ile iligkisi tam olarak bu
siiregten sonra baglamistir. Budizm’in etkili oldugu topraklar olan Kansu ve
Turfan’da Uygurlar, Budizm’i tam anlamiyla benimsemisler ve bu dinle birlikte
yerlesik hayata ge¢mislerdir. Yerlesik hayata gectikten sonra Uygurlar bir¢ok Budist

eseri Uygur diline cevirip, Tiirklerin Budizm’i daha iyi anlamasim1 amag
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edinmiglerdir. Tirk Budist edebiyatin birgok {irlinlinlin  bugiinkii Dogu
Tiirkistan’daki Turfan’dan ¢ikmasi bu bolgeyi Tiirkler i¢in oldukca dnemli kilmistir.
Budizm’i kabul eden Tiirk yoneticilerin yerlesik hayatla birlikte edebiyata ilgi
duymalar1 onlarin kiiltiir seviyesini de bir hayli yiikseltmistir.

Tiirk hanedanliklari déoneminde Budist rahiplere de ayri saygi duyulmus,
rahipler i¢cin ©6zel manastirlar yapilmis ve Budist sutralarin o manastirlarda
Uygurcaya terclime edilmesi Uygur doneminin ayirt edici faaliyetlerinden biri
olmustur. Budist edebiyattaki ¢evirileri sadece Hintli ve Cinli alimlerin degil
Uygurlu Budist alimlerin de yapmasi, Tiirkler zamaninda halkin bu dili benimseyip
ogrendiklerinin de bir delilidir. Kisaca, gogebe olan Tiirklerin Uygurlar ile birlikte
edebiyat ve sanatta ustalasmalari, Budizm’in Tirkler {izerindeki en biiyiik
etkilerindendir.

Onuncu yiizyilda Tiirkistan’in birgok bolgesi tamamen olmasa da Karahanl
devletinin etkisiyle Islamiyet’e ge¢mistir. Bu sebeple bu asirdan sonra Budizm
bolgede gii¢ kaybetmeye baslamigtir. Ancak Turfan ve Kansu bolgesinde Budizm
hemen son bulmamigtir. Budizm Turfan’da on altinci yiizyila kadar, Kansu’da ise
giinlimiize kadar 6nemini yitirmemistir. Ayrica Mogolistan’da yasayan ve kokenleri
Tabgac¢ Tiirklerine dayanan Tuva Tirkleri arasinda da bugiin bile Budizm’in
yasandig1 bilinmektedir.

Budizm Tiirkler arasinda Islamiyet dncesi désnemde oldukea etkili olmustur.
Ancak bu din, Tirkler arasinda Tiirk geleneklerine uygun bir sekilde yasanmistir.
Tiirkler eski Tiirk geleneklerinden higbir zaman tamamen vazgegememisler, bu yeni
dini Tirk kiltliriiyle birlestirmiglerdir. Tiirk Budizm’i olarak adlandirdigimiz
Burkancilik’ta Buda’ya Burkan, Budist 6gretiye de nom demislerdir. Tiirkler
aktarildignr tlizere Ulug Koliingii (Mahayana) Budizm’inden etkilenmisler,
Budizm’deki bodhisatva, arhatlar ve bir¢ok kutsal kavrami Tiirkgelestirmislerdir.
Ayrica bu kavramlari hiikiimdarlarla ayn1 konuma getirmislerdir. Bu da Tirkler
arasindaki Budizm’in en 6nemli etkilerinden bir digeridir.

Tiirkler, on tgiincii yilizyila kadar Mahayana’nin Cin’deki bir uzantis1 olan
Cin Budizm’inin etkisi altinda kalmiglardir. On igiincii yiizyilldan sonra da
Mogollarin etkisiyle Ezoterik Budizm’in etkisinde kalmislar ve Budizm’i adeta

biiyiiyle Nirvana’ya ulasilan sistem olarak kabul etmislerdir. Tiirklerin ¢ok da
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yabanci olmadigi samanlik kiiltiiriiniin de etkisiyle bu Ezoterik Budizm Tiirkler
arasinda oldukga ragbet gormiistiir.

Budizm’in Tiirkler arasindaki etkileri Islamiyet’ten sonra bile devam etmistir.
Tiirklerin baz1 boylar1 onuncu yiizyildan itibaren Islamiyet’e ge¢mis ancak bolge
tamamen Islam kiiltiiriiniin etkisi altinda olmamistir. Budist gelenegin izleri
takipgileri tarafindan Tiirkistan bolgesinde yasatilmaya devam etmistir. Bu durum
dogal olarak o cografyadaki kiiltiir anlayisin1 da etkiledi. On birinci yiizyilda
Tirkistan cografyasinda diinyaya gelen Ahmed Yesevi, Budizm’in temel inang
sistemine benzer sekilde bir tasavvuf gelenegi olusturdu. Her seyin ve her canlinin
Ozliniin Hak oldugunu, insanin anca Hakki bulmasiyla huzur bulacagini ifade eden
Ahmed Yesevi’nin bu anlayisi, Budizm’deki temel Nirvana inanciyla hemen hemen
aynidir. Yesevilik ve onun Anadolu’daki yansimasi olan Bektasilik de Budizm
inanciyla benzerlik gostermektedir. Yesevilik, bozkir Tiirklerinin Islamlasmasinda,
Bektasilik de Anadolu Tiirklerinin Islamlasmasinda ¢ok biiyiik etkiye sahiptir.
Tiirkler agisindan olduk¢a onemli olan bu geleneklerin Budizm ile baglantili olmasi
konuyu arastiran bizler agisindan olduk¢a énemlidir.

Budizm’in Tiirkler {tzerindeki baska izlerine de rastlanilmaktadir.
Gelenegimizde mevcut olan mevlid okutup sevabini dlillerin ruhlarina gonderme,
kotii giiclerden koruyacagina inanarak muska takma adetinin aslinda Islami gelenekle
pek fazla ilgisinin bulunmamasi ve Islamiyet éncesi Uygur gelenegine dayanmasi da
Budizm’in Tirk kiiltiirine yansimis baska bir seklidir.

Ozetle Budizm’in Tiirkler arasinda nasil yasandigmni agik¢a ortaya koymaya
calistik. Turkler arasinda Budizm’in yasanis sekline bagli olarak “Tiirk Budizm’i
adla bir ekolden bahsedilebilir mi?” sorusunu burada kisaca degerlendirmek
istiyoruz. Bizim bu soruya cevabimiz hayir olacaktir. Ciinkii Tibet veyahut Zen gibi
ayr1 bir Tiirk-Budist ekoliinden bahsedebilmemiz i¢in Tirklerin Abhidharmakosa ve
Prajnaparamita gibi kendilerine ait ayr1 metafizik tezleri ya da edebiyatlar1 olmasi
gerekmektedir. Ancak Tiirkler, bizim arastirdigimiz 6l¢iide bu alanda kendilerine ait
ayr1 bir calisma yapmamislardir. Ayrica Tiirk Budizm’ine baktigimizda kendilerine
ait O0zel bir meditasyon veyahut uygulama da yoktur. Bu sebeple acik olarak

belirtebiliriz ki Tiirk Budizm’i olarak ayri bir ekolden bahsedemeyiz. Biz sadece
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Tiirklerin Budizm’i nasil yasadiklar1 ve Burkanciliga agiklik getirmek amaciyla Tiirk
Budizm’i ifadesini kullandik.

Tezimizde degerlendirmek istedigimiz diger bir sorun, Tiirk kiiltiiriiniin
Budist kiiltiire etkisinin olup olmadigidir. Bu sorunun bizde tam olarak bir cevabi
yoktur. Ancak kiiltiirel etkilesim tarihin hi¢bir zamaninda tek tarafli olmamistir. Bu
sebeple nasil ki Budizm, Tiirk kiiltiirii {izerinde derin bir etkiye sahip olmus ve
etkisini glinimiize kadar yansitmis ise, Tirk kiiltiriin de Budist kiiltiire etkisi
muhtemelen olmustur. Bu sebeple bu konunun daha da aydinlatilmasi ve
arastirilmasi bizlerce oldukca énemlidir.

Bu calisma bize gosteriyor ki, Budizm’in Tiirk Islam kiiltiiriindeki
yansimalar1 yadsinamaz bir boyuttadir. Tezimizde de bununla ilgili bir¢ok Ornege
degindik. Bu ¢alismanin Budizm’in Tirk kiltirii tzerindeki etkilerini agikca

gostermekte ve konunun ilgilileri i¢in yararl bir kaynak oldugunu diisiinmekteyiz.
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