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Yiiksek lisans tezi olarak sundugum, bu ¢alismayi, bilimsel ahlak ve geleneklere
aykir diisecek bir yol ve yardima bagvurmaksizin yazdigimi, yararlandigim eserlerin
kaynakcada gosterilenlerden olustugunu ve bu eserleri her kullanisimda alint1 yaparak
yararlandigimi belirtir; bunu onurumla dogrularim.

Enstitii tarafindan belli bir zamana bagli olmaksizin, tezimle ilgili yaptigim bu
beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki

sonuclara katlanacagimi bildiririm.

31/05/2022

Nurgiin Giilay



OZET

Bu tez 20. yiizyilda resim sanatinda diis kavraminin nasil incelendigini konu
alir. Diislin, uykudan baglayarak tarihsel gelisimi incelenmistir. Psikoloji ve
felsefede Freud ve Jung gibi disilniirler tarafindan nasil ele alindig
incelenmistir. Tezin asil konusu olan 20. yiizyila gelmeden 6nce, sanat tarihinde
resim sanati 6zelinde diisiin tarihsel olarak nasil islendigi arastirilmistir. Son
olarak 20. Yiizyi1l Resim Sanatinda Diis Kavraminin Ele Alinig1 bashkl tezin

odagina 20. ylizyilda diis lizerine eser lireten sanatgilar yerlestirilmistir.

Anahtar kelimeler: Resim, diig, riiya, stirrealizm, sanat.



ABSTRACT

This thesis explores how the concept of dream was examined in the art of
painting in the 20th century. The dreams and the history of dreaming are
examined starting from the sleep phase. Dreams are examined how it was
addressed by thinkers such as Freud and Jung in psychology and philosophy.
Before the main subject of the thesis, which is the 20th century, how the dream
was historically processed in the history of art, in particular the art of painting
is also explored. Finally, the artists who produced works on dreams in the 20th
century were placed in the focus of the thesis titled The Examining of the

Concept of Dream in 20th Century Painting Art.

Keywords: Painting, dream, surrealism, art.
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1. Giris

Modern insanin ilk atalarinin ne zaman ve nasil ortaya c¢iktigi kesin olarak
bilinmemektedir. Ayni sekilde sanatin da insan yasamina ne zaman dahil oldugu
belirsizligini korumaktadir. Bu konular {izerine yapilan bilimsel ¢alismalar ve

elde edilen veriler net sonuglara ulasmamaktadir.

Sanat; resim ve heykel, tapinak ve ev insasi olarak diisiiniiliirse sanatin olmadig1
topluluk yoktur. Diinyanin en T{icra koselerinde bile sanatin izlerine
rastlanmaktadir. Bu izlere dair en eski kayit 1879 tarihinde Ispanya’dan bulunan
Altamira magarasidir ve yaklasik 20000 yillik bir ge¢mise dayanmaktadir.
Magaranin duvarlarinda kesfedilen resimler ilkel donemin yasam tarzini ifade
etmektedir. Insanoglunun sanat yolculugunun da baslangici olarak kabul

edilmektedir.

Sanat, ilkel donemden gilinlimiize dek kullanilan materyallerden temalara kadar
pek cok degisim ve gelisim gostermektedir ve doneminin dinamikleri ile girift
bir iligkisi bulunmaktadir. Bu ¢alismada sanatgilar agisindan daha 6znel bir esin

kaynag1 olan diis kavrami ele alinmaktadir.

Bu c¢alismada diis kavrami ilk olarak tanimlanmis ve uykunun i¢inde nasil
kesfedildigine yer verilmistir. Insanlarin diis gordiigiiniin bilimsel olarak
kanitlanmasinin aktarilmasinin ardindan, diistin uykunun hangi evresinde nasil

var oldugu anlatilmistir.



Diisiin tarihsel gelisimi eski uygarliklardan itibaren toplumlarda nasil
yorumlandiginin yolculugu felsefe ve psikiyatri tarihindeki yansimalari ile

siirdiirilmiis Freud ve Jung’un diis lizerindeki goriislerine deginilmistir.

Calismanin ikinci boliimiinde sanatta diis kavrami ve resim tarihinde diigiin nasil
anlatildig1 ve hangi semboller araciligiyla tabloya yansitildigi aktarilmistir.
Bilingaltinin sanat¢ilara ilham kaynagi olmasmin tarih icinde sanata nasil
yansidigi, sanatgilarin i¢inde yasadiklari donemlerin diislin anlatildigi sanat

eserlerindeki tasvirleri 6rnekleriyle gosterilmistir.

Calismanin son boliimiinde ise 20. ylizyilda diisiin resim sanatinda nasil
anlatildigi, donemde hangi sanat akimlarinin 6n plana ¢iktig1, donemin énemli

eserlerini veren sanatgilar: resim 0rnekleriyle birlikte aktarilmigtir.



2. Diis ve Riiya Kavramlarinin Tarihsel Seyri, Bilimsel ve Felsefi Yaklagimlar

Diis, tarih boyunca tiim insanlarin hayatinin bir pargasi olup zaman iginde farkl

yorumlarla kargilagmig bir kavram olarak ortaya ¢ikmaistir.

Bu béliimde, diis ve riiya kavramlarinin tanimlari, diisiin bilimsel olarak uyku
sirasinda nasil gercgeklestiginin kesfi ve tarth boyunca diisliniirler ve bilim
insanlar1 tarafindan diislin nasil tanimlandigi, anlasildigi ve yorumlandig: ele

alinacaktir.

2.1. Diis Tanimi ve Kesfi

Diis ya da riiya, uyku sirasinda beliren diisiince ve hayaller zinciri olarak
tanimlanmaktadir. (Temel Britannica, 1992) Tiirkgede diis ve riiya genellikle
aynt anlami ifade eder. Diis, Eski Tirkge’de ‘Tul’ ve ‘Tis® kelime
kokenlerinden giinlimiizdeki haline ulagsmistir. Riiya ise Arapca gorme ya da
goriis anlammna gelen ‘Ru’ya’ kelimesinin Tirkcelesmesiyle dilimize

yerlesmistir. (Kubbealt1 Liigati, 2022)

Uyku bir dinlenme durumudur. Uyku aninda viicut bilincinin bir boliimiinii ya
da tlimiinii yitirir, kas hareketleri ve bir¢ok etkinlik azalir. (Gelisim Hachette,
1983) Uyku aninda iskelet kaslar1 gevser ve uyaniklik halinde goriilen amaca
yonelik davraniglar ortadan kalkar. (Ana Britannica, 1993) Uykunun bu
ozellikleriyle beyin bilin¢li hareketlerden uzaklasir ve viicudun kontrolii beynin

bilingdis1 davraniglarini kontrol eden noktalarina geger.



Uyku, fizyolojik olarak beyin dalgalarimin incelenmesiyle 6lgiimleniyor. Bu
ol¢iimleme elektroensefalogram (EEG) adinda bir cihaz yardimiyla yapiliyor.
1953 yilinda EEG cihaziyla 6l¢iim yaparak uykunun hizli g6z hareketleriyle
baglantili oldugunu ABD’nin Chicago eyaletinde Eugene Aserinsky ve

Nathaniel Kleitmen tespit etti.

EEG cihaziyla tespit edilen hizli g6z hareketi, uyku dongiisii asamalarindan bir
tanesidir. REM-NREM dongiisii olarak da adlandirilan uyku dongiisii, insanin
uyku halindeyken i¢inde oldugu uykuyu tanimlamaya ve yaklasik 90 dakika
siiren bu dongii icerisinde hangi asamada oldugunu tanimlamayi saglar. 5
asamasi bulunan bu dongii NREM 1 asamasi ile baslar, NREM 2 ve NREM 3
asamalari ile devam eder. Sonrasinda REM uykusu agamasina gecilir ve uykuda
olan kisi bu agsamada diis goriir. REM uykusundan sonra ortalama 90 dakika
siiren bu dongiliniin sonunda kisinin uykusundan kisa siireli bir ayilma

gergeklestirdigi gézlenir.

Her zaman dogrusal olmayan, 1-2-3-2-1 ve benzeri sekillerde de
gozlemlenebilen NREM dongiilerinde kisinin uykuya dalmasi, beyin
dalgalarinin ve kalp atiglarinin yavaslamasi, viicut 1sisinin diismesi gibi

asamalar gozlemlenir.

Uyku dongiisii kisinin uyku siiresine bagli olarak degiskenlik gosterir. Ortalama

olarak 9 saat uyuyan bir kisi, uyku dongiisiinii 6 kez tekrarlar.



2.2. REM Uykusu

Diisler, uykunun asamalarindan biri olan “Hizli g6z hareketi” evresinde belirir.
Ismini, Ingilizce Rapid Eye Movement kelimelerinin bas harflerinden alan ve
REM olarak tabir edilen bu uyku evresi sirasinda gozler hizli hizli hareket eder.
REM uykusunun her uyku dongiisiindeki stiresi 5 ile 30 dakika arasinda

degisiklik gosterir ve toplam uyku siiresinin %20’si kadarinda gozlenir.

Bilimsel olarak insan zihninde riiyalarin nasil gerceklestigi yaklasik 70 yildir
kanitlanabilen bir sekilde biliniyor. Riiyalar insanoglunun var oldugu giinden bu

yana hayatin bir parcas1 olmustur.

2.3. Diistin Tarihsel Gelisimi

Ik ¢aglarda diislerin tanrilardan geldigine inanilir, bu diislerin gelecegi
gosterdigi ya da hastalar1 tedavi edecek bilgiler icerdigi inanciyla hareket
edilirdi. (Ana Britannica, 1993) Bircok eski uygarlikta diisler, hayatin akisina
yoOn veren insanlarin giinliik karar vermelerini belirleyen isaretler olarak hayati

etkilemistir.

2.4. Felsefe Tarihinde Diisg

Felsefe tarihinde diis ve uyku iizerine bir sistematikle diisiinen ilk filozof
Aristoteles’tir. (Osmanoglu, 2017) “Riiyalar Uzerine” adli kitabinda diislerin
nasil olustugunu aciklayan Aristoteles, diisiin uyku halinde duyularla

algilanmadig i¢in “gerceklige sadik” olmadig1 sonucuna varmistir. Diigiin bir



muhakeme sonucunda ulagilan bir fikir de olmadiginmi belirten Aristoteles,
diislerin imgelerin biligsel bir siiregle meydana gelmemesi nedeniyle birer

diisiince olmadigini savunmustur.

Aristoteles’e gore diis, uyku halinde zihnimizde beliren bir goriintiidiir. Insanin
bes duyusuyla algiladig1 duyumlarin, insanda biraktigi etkilerin uykuda devam
eden tesirleri olarak aciklar diisiin dogasini. Diigiin hayal kurmaktan yani
tahayytilden farki ise diisii kisi bilerek ve isteyerek gormez. Dolayisiyla
Aristoteles’in gorilisiine gore diisiin uyku halinde ortaya ¢ikan bir goriiniim

oldugu ifade edilir.

2.5. Psikanalizde Diisiin Yorumlanmasi

19. yiizyilin sonlarinda ise insan zihninin nasil calistigini inceleyen bilim
insanlar1 diigle ilgili yorumlarinda bilingcaltt ve biling dis1 6zelliklerine

odaklanmiglardir.

Psikanaliz biliminin kurucusu nérolog Sigmund Freud, hastalarinin zihinlerinin
biling dis1 siireglerden etkilenmesi konusunda yaptigi calismalarda diislerin
etkileri iizerinde bilimsel agiklamalar getirmistir. Freud, Riiyalar Ustiine isimli
eserinde “Bilim 6ncesi adin1 verebilecegimiz donemde insanlik heniiz diislerini

yorumlamak tasasinda degildi” yorumunu yapmustir. (Freud, 1972)

Freud, aym kitabinda disle ilgili pek ¢ok sorunun yiizyillardan beri net bir
cevabinin verilemedigini agiklamis ve diisiin viicut uykuya dalmigken beynin

uyanik kisimlarinin tutarsiz etkinlikleriyle agiklanmasi gerektigini belirtmistir.



Freud diisleri yorumlarken diislerde goriilen imgelerin biitiiniinii incelemekten
cok diisiin arka planinda gelistirilen fikirler, yasanan olaylarin izlerini siirmeyi
savunur. Diislerin daha dogru anlasilmasinin bu yaklasimla gerceklesecegini
belirtir (Freud, 1972), diislerin bellekte kalan hallerini acik icerik ve gizli igerik
olarak ikiye ayirir ve diisleri agik igeriklerin gizli icerikleriyle olan iligkilerini

arastirarak agiklar.

Freud’a gore diisler, “anlamsiz degildir, sagma degildir, onlar diisiince
depomuzun bir kesimi uyurken bir baska kesiminin uyanmaya basladigini
gostermezler. Tersine, gecerliligi olan ruhsal goriingiilerdir - isteklerin
doyurulmasi; anlamli uyaniklik zihinsel eylemlerinin zinciri  igine
yerlestirilebilirler; aklin hayli karmasik bir etkinligi ile bi¢cimlenirler.” (Freud,

2001)

Freud bu cilimlesinde isteklerimizi bilincaltimizda diislincelerle birlestirerek
diislerde arzularimizi farkli imgelerle c¢agrisim yapabilecegimizi ortaya
koymaktadir. Bu ifade de diislerin birer dogruyu ya da ger¢egi yansitmasindan

cok bir fikrin farkl bir sekle biiriinmiis halde ortaya ¢iktigini agiklar.

Diisleri psikanaliz alaninda inceleyen bir diger bilim insam1 Carl Gustav
Jung’dur. Freud’la ayni donemlerde yasayan ve psikiyatri caligmalar yapan

Jung’un diise yaklagim1 Freud’a gore farklilik gosterir.

Jung, kisilik aragtirmalarinda insanin hayatinin ilk yillarina agirlik vermis ve

bireyin buglinii ve yarmini temel olarak sekillendiren aracin o kisinin gegmisi



oldugunu vurgulamistir. (Ana Britannica, 1993) Kisinin ge¢misinin etkisine
onem arz eden Jung, diislerin de geg¢mise doniik incelenmesi gerektigini
belirtmistir. Jung, insanlarin diis diinyalarinda yarattiklar1 kendi karakterlerini
kesfetmelerinin kisiyi daha biitiinliiklii bir kisi haline getirebilecegini one

surmustir.

Jung, insanin kendi diisleri hakkinda bir kontrole sahip olmadigini ise sdyle
aciklar: “Dis, bilingdisinin bagimsiz aktivitesiyle olusan kendiliginden bir
siirectir ve insanin bilingli kontroliinden uzaktir. Insan riiyada tamamen nesnel

bir siirece sahiptir...” (Kavut, 2020)

Ote yandan Jung’a gore diislerin insanin psikolojisi iizerinde bir denge kurma
ozelligi de bulunmaktadir. Disler, biling ve bilingdis1 arasinda bir iletisim
gorevi lstlenir ve bu iletisim ile viicuttaki duygusal dengenin kurulmasi

gerceklesir.

Jung bilingdisimizda gizli kalmis bir bilgelik oldugunu belirterek, diis

yorumlarken esnek bir yaklasim izlemeyi tercih etmistir.

Psikoterapide de iizerinde 6nemle durulan diisler, danisan kisilerin net bir
sekilde ifade edemedigi soyut diisiincelerin somut ve bir cisme kavusmus halleri
olarak yansir. (Demir, Oner & Dénmez, 2018) Riiyalar terapi sirasinda riiyasini
anlatan kisinin kisilik yapisini yansitir, bununla birlikte kisi ve duygular
iizerinde de etkilidir. Riiyalar1 anlamaya giden yol, kisinin bilingaltini

kesfetmesini, duygulariyla tanismasini ve kendisini daha iyi tanimasini saglar.



3. Sanatta Diis Kavrami ve Tarihsel Geligimi

Bir onceki boliimde diisiin fiziksel olarak hangi asamada gerceklestigi ve
bilimsel olarak nasil tespit edildigi aktarildi. Bu boliimde ise diisiin sanatta hangi
tarihsel siireclerden gectigi ve 20. ylizyil 6ncesinde diisiin sanata nasil yansidigi

anlatilacaktir.

3.1. Diisti Resmetmenin Zorlugu ve Diis Resminin Tarihgesi

Hayal etmek sanatin her zaman biiyiik bir pargasi olmustur. Yasanan hayat ve
duygularla sekillenen bilingaltindaki diisler, sanat¢inin hayali ve diinya
goriisiinii ortaya koyarken faydalandigi bir aractir. Ressam Georges Braque son
rOportajlarindan birinde, “Bir sanatgi diislerini asla tliketmez.” sozilinii
sOylemistir. (Bergez, 2018) Bu s6z ressamlarin temel ilham kaynaklarindan
birinin diigleri olduguna isaret etmektedir. Sanat¢ilarin zihin ve yeteneklerinin
iirlinii olan ve binlerce detaym bulundugu resimlerin sekillenmesinde hayal

etmenin yani sira diislerin de bu bosluklar1 doldurmadaki 6nemine isaret eder.

Yiizyillar boyunca ressamlar, yaraticilik stiregleri igerisinde diislerden
etkilenmislerdir. Bilingaltinin etkileri 6zellikle Siirrealist akimda 6nemli bir
yere sahiptir. Bu etkilerin yami sira resimde diisiin etkileri gergekiistii,
ulagilamayan, bilinemeyen mesajlar1 yorumlamanin bir araci gibi goriilse de bir
yandan da deliligin, kabuslarin ve sanatgilarin i¢ine diistiikleri illiizyonlarin da

bir araci olmustur.
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Resimde tarihinde ¢ok Onemli isimler diis konusunda eser vermislerdir.
Rembrandt van Rijn, Francisco de Goya, Eugene Delacroix, Salvador Dali
diislerini resmeden Onemli sanatcilar arasindadir. Diisii resmekte en Onemli

eserlerden bazilarina Hieronymus Bosch imza atmustir.

Tim bu isimlerin verdigi eserler, sanat tarihinde diisii resmetmede c¢esitli
zorluklarin oldugu gergegiyle yiizlesilmesine yol agar. Teknik ve estetik
kaygilarin yani sira gézle goriilmeyen goriinmez bir imaji tuvale aktarma siireci,
Ronesans’tan bu yana sanatin merkezinde olan imitasyon fikri ile de
celismekteydi (Bergez, 2018). Ayn1 zamanda sanatgilar icin bir diger problem
tamamen hayallerinde gergeklesen bir diinya ile gercek hayattaki diinyay1 da
birlestirmekti. Sanatcilarin ortaya koydugu her diis temali eser bu problemleri

nasil astiklarinin aslinda birer gorsel kanitidir.

Antik ¢agdan giiniimiize resim “sessiz siir” olarak nitelendirilmistir (Bergez,
2018). Sanatc diislerini sanat eserleriyle yorumlarken resmin sessizligine de bir
ses verir. Bu asamada da diisii yorumlamanin tiim zorluklar1 sanatin sunuldugu
kisiye gecer. Bu diise bakan kisi gordiigli eseri yorumlarken hangi anlamlari

cikarmali ya da bir anlam ¢ikarmali midir?

Diisler yapilar1 geregi bilincaltimizdaki pek ¢ok farkli cagrisimin birer sembolii
olabilir. Bu sembollerin sanat¢inin hatirinda kalan kisimlariin tuvale
yansimasinda yasanan siirecte dogal bir eksilme ya da basitlestirme yasanir. Bu
sirec bazi motiflerin, psikanalitik teoriler gelismeden Onceki siiregte

sanatcilarin diiglerini yaratic siirecin i¢ine dahil etmesine neden olmustur.
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Sanatcilarin diislerini hem tuvale yansittiklart hem de yorumladiklar1 bu siireg¢
sanat tarihinde ¢ok 6nemli yerlere sahip olan eserlerin dogmasina yol agmustir.

Bu tezimizde bu eserlerden bazilar1 yer bulmustur.

3.2. Diislerin Sanatta ve Resimde Yer Almaya Baslamasi

Diis resminin Ronesans oncesi tarihinde sosyal ve kiiltiirel hayat1 domine eden
dinler, resimde de agir bastyordu. Ancak, Ronesans ile birlikte kiiltiirel, felsefi
ve bilimsel alanda yasanan gelismeler diis resmini de etkiledi. Diis kelimesinin
karsilig1 Fransizca “songe” kelimesi olarak tanimlanirken Ronesans’tan sonra
disler i¢in “réve” kelimesi kullanilmaya baslandi. Bu farklilik diisiin anlaminin
daha mistik bir anlama sahip ilahi diis seklinde tanimlayabilecegimiz songe’dan,
etimolojik olarak merak etmek ve heyecan kelime kokenlerine dayanan réve
sozcligiine doniismesine neden olmustur. Bireyselligi ¢ok daha vurgulayan bu
kelime ile birey diisiin taniminda ¢ok daha temel bir yere sahip olmus ve

diislerin kisisel birer fenomen oldugu 6n plana ¢ikmistir. (Bergez, 2018)

Diislerin giinlimiizde halen pek ¢ok acidan gizemini korudugu bir gergek. 16.
ylzyil distniirleri, disleri yorumlarken 2. ylizyildan bu yana kabul goren
Daldianus Artemidorus’un Oneirocritica isimli eserinden yararlaniyorlardi.
Freud donemine kadar kabul goren bu kitapta “dul bir kadin riiyasinda sakali
oldugunu goriirse iyi bir esi olur” seklinde basit riiya yorumlar1 bulunuyordu.
Bu tiir basit yorumlamalar, 15. ve 16. ylizyilda popiiler olan hibritlestirme
(melezlestirme) calismalariyla diislerin bir yansimasi olarak sanat diinyasinda

yer aldi. Giuseppe Arcimboldo’nun Kis isimli 1563 yilinda yaptig1 ¢calisma ile
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Hieronymus Bosch’un Aga¢ Adam (Resim 1) ve Canavar Caligmalar1 adli

¢izimleri bu dénemin 6nemli hibritlestirme 6rnekleri arasindadir.

Resim 1. Hieronymus Bosch, The Tree-Man, c. 1505, Miirekkep.
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Stirrealist donemde eserleri kesfedilen 1450 yili Hollanda dogumlu ressam
Hieronymus Bosch, diis diinyasin1 somutlagtiran erken donem sanatgilar
arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Fantastik cizimleri ve diis diinyasini1 andiran
doga tasvirleri iginde bulundugu klasik doneme farkli bir yaraticilik katmistir.
Bosch, sadece diislerde hayal edilebilecek gergekiistii sekillere gerceklikten

hareket ederek canavarca yorumlarda bulunmustur.

Giinlimiize ulasan resimlerinde Bosch’un cennet ve cehennem tasvirlerinin
bulundugu dini temalarin o6ne ¢iktiZ1 eserleri bulunmaktadir. Ahiret
Tasavvurlar1 (Visions of the Hereafter) isimli triptych ¢alismasinda pek ¢ogu
bir hareket icinde bulunan tasvirler cennete ya da cehenneme dogru
ilerlemektedirler (Resim 2). Bosch’un diisiinde canlanan cennet tasviri
birbirinin i¢ine yerlesmis spirallerden olusan meleklerle dolu bir 151k
huzmesinden olusurken, cehennem tasviri ise koseli taglarin ve karanligin
hiikiim stirdiigii seytan figiirleriyle dolu bir golgeler diinyas1 olarak

resmedilmistir. (Bergez, 2018)
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Resim 2. Hieronymus Bosch, Visions of the Hereafter, 1490, Tuval Uzerine

Yagli Boya.
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3.3. 18. Yiizyil - 20. Yiizy1l Aras1t Donemde Sanatta Diig

18. yiizyilda Romantizm akimindan etkilenen sanatgilar gece, diis ve hayatin
ana parcalarini yaraticiliklarinin temel pargasi haline getirmislerdir. Ancak ayni
zamanda, sanatta “ideal giizellige” karsi bir akim da baslamistir. Bu akim
sanatin insanin i¢ diinyasindaki sikintilari, tarih sorgulamalarini, metafiziksel
endiseleri, kotiiden korkma ve merak etme ile olusan farkli bir estetik ifadeyi
olusturmustur. Bu yon, geceye ve riiyalara farkli bir yon vermistir. Bu akimdan
sadece resim degil edebiyat dahil diger sanat akimlar1 da etkilenmistir. Charles
Baudelaire’e atif yapan Edgar Allan Poe, “Mutlak olan her sey diislerdedir.”

diyerek fikrini ifade etmistir.

Bilingdisina Freud’dan once ulasan Romantik diis yorumlari, bu donemdeki
sanat karakteristigini ve bu jenerasyondaki sanatcilarin diisiince seklinde
belirleyicidir. 1789’daki Fransiz Devrimi’nden sonra soylularin giic
kaybetmesiyle yiikselen burjuvazi hareketinin, 1800’lii yillarda baskin olan ve
rasyonalizmi merkezine alan ideolojik ve ekonomik etkisine kars1 ¢ikmiglardir.
Bu dénem Romantik sanatgilarin zihninde melankoli, hayal kirict gercekligin
i¢inde mahpus olma, diinyadan bezmislik ve sikilmislik i¢inde mal du siecle’den
(yiizy1l hastaligl) muzdarip olma hali mevcuttur. Chateaubriand, 1802 yilinda
yayinladig1 René adli eserinde mal du siecle halini, 19. yiizyilda yaygin olarak
goriilen ve sikilmisligin egemen oldugu bir ruh hali olarak agiklar. Bu eser bu

donemdeki Romantik akimin mihenk taglarindan birini olusturacaktir.

19. Yiizy1l Romantizm akimindan etkilenen diis resimlerinde Oryantal tasvirler

de 6nemli yer tutar. Montesquieu’niin iran Mektuplar1 adli romani ve Jean
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Racine’in Bayazit adli oyunu gibi edebi eserler ressamlarin hayal diinyalarini
etkilemistir. Achille Zo’nun The Dream of the Believer (Inananin Diisii) resmi
Avrupa sanatinin Dogu’ya bakiginin 6nemli bir tasviridir (Resim 3). Oryantal
diisti resmeden bir diger sanat¢i Jean Lecomte du Nouy’un ise A Eunuch’s
Dream (Bir Hadimin Diisii) eseriyle Bati’nin Dogu’ya yaklagimini sembolize

eder (Resim 4).

Resim 3. Achille Zo, The Dream of the Believer, 1870, Tuval Uzerine Yagh

Boya.
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Resim 4. Jean Lecomte du Nouy, A Eunuch’s Dream, 1874, Tahta Uzerine Yaglh

Boya.

Romantizm akimi resminde ‘diis géren kadin’ tasvirine sik¢a rastlanir. Realizm
gibi dnceki akimlarin tasvirlerinde kadinlarin hasret, beklenti, hayal kiriklig1 ve
sehvet gibi duygular1 yansittig1 goriiliir. Romantik donemdeki resimdeki kadin
figiirlerinde melankoli, geri doniilemez kayiplar ya da sonsuza kadar tatmin
edilemeyecek arzular1 yansitir. Romantik donem diis goéren kadin figiirt,
Fransiz yazar Charles Baudelaire’in ifadesiyle “eksiklige silirglin edilmis bir

ruh”un imgelestirir.

Romantik donemdeki resimde kadinin i¢inde bulundugu Melankoli tabloya
yansitilir. Feminen figiir; bu donemde tarihsel, sosyolojik ve ideolojik olarak
ailevi ve ev icindeki varhigiyla da baglantili olarak okumalarindan aldig: diis
kurar. Iginde bulundugu cagdan etkilenen bu figiirii Chateaubriand, kardesi

Lucile iizerinden tarif eder: “Yiiziini gozyiiziine dikerdi ve gozlerinden hiiziin
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ve ates figkirarak etrafa bakardi. Yiirlimesi, sesi, gliliimsemesi bir hayal gibiydi

ve aci i¢gindeydi.”

18. yiizy1lin romantizm akiminda diis ve kabuslarin tuvale aktariminda Ispanyol
ressam Francisco de Goya’nin tasvirleri 6n plana cikmaktadir. Goya’nin
graviirlerinde, karanlik estetik anlayisiyla tasvir edilen gergekiistii ile
bilingaltinin bulusmasi alegorik bir yaklasimla gdsterilmektedir. Urkiitiicii bir
realizmi de bulunan bu graviirler, aklin ve insanligin yerini siddet ve aptalliga
biraktig1 bir diinyay1 anlatir. Goya’nin Los Caprichos (Kaprigyolar) dizisi iginde
bulunan 1799 yilinda ¢izdigi “Aklin Uykusu Canavarlar Uretir” (The Sleep of
Reason Produces Monsters) isimli eserinde, graviirdeki diis sanat¢inin kendisini
tasvir ediyor (Resim 5). Ilahi ya da telafi edici bir giicii olmayan bu diis
gerceklige de bir teselli sunmuyor, ancak resmi iirkiitiicii yaratiklarla dolduruyor
(baykus, yarasa, kara kedi gibi). Bu sayede Goya, gerceklikle riiya arasindaki

cizgiyi siliyor ve diisiin gercekligini tiim Urkiitiiciiliigiiyle ifade ediyor.



Resim 5. Francisco de Goya, The Sleep of Reason Produces Monsters, 1799,

QGravur Baski.
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Diisler oldugu kadar kabuslar da dehset ve korku 6gelerini yiikselttikleri igin
Romantik dénemde sanatcilarmn ilgisini cekip eserlerde islenmistir. Isvicreli
ressam Johann Heinrich Fiissli, romantik donemde eserler vermis ve kabus
sahnelerine verdigi gercekcilikle dikkat cekmistir. Geng yasinda Isvigre’ye
taginip Henry Fuseli ismini alan sanatgi, 1781 yilinda resmettigi The Nightmare
(Kabus) isimli tablosunda uyuyan bir kadinin iizerinde korkung¢ imgeler
bulunmaktadir (Resim 6). Bir at kafasi ile bir tiir karabasanin tasvir edildigi
resimde gecmisin agirliginin kadinin tizerine ¢oékmesi ile tabloda biiylik bir

endise hali resmedilmistir.

Resim 6. Henry Fuseli, The Nightmare, 1799, Tuval Uzerine Yagli Boya.
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Antik cagdan bu yana bir sanatginin yaraticiligi melankoli ile bagdastirilir.
Romantik ¢agda kadinlarin temsil edildigi bu melankoli hali, sanat¢inin kendi
i¢ diinyasin1 yansitmasi olarak da kabul edilmektedir. Léon Bonnat’in, 1855
tarihli “Bir Sanat¢i’nin Portresi” (Portrait of the Artist) isimli eseri bu
melankolik dénemin ©Onemli eserlerinden biri olarak kabul edilmektedir.
Sanat¢inin kafasi eline yasli pozu, donemin geleneksel melankoli ifadesini
yansitir (Resim 7). Sanat¢inin hafifce gergin dudaklari ulasilamamas bir arzuyu,

insanin i¢ini kemiren bir diisii tasvir eder.
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Resim 7. Léon Bonnat, Portrait of the Artist, 1855, Tuval Uzerine Yagl Boya.

Ote yandan romantik oto portrelerde, gergekligin metafizik olarak
sorgulanmasma da rastlariz. Ressamlar karanlik diislerini yansittiklari
porteleriyle romantik akimda varoluslarii sorgularlar. Caspar David

Friedrich’in 1835 yilinda ¢izdigi Dreamer portresi gercekligi sorgulayan bir
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sembolik vizyon yaratmistir. Resim, Saksonya’da bulunan Oybin Manastiri

harabelerinin devasaligi i¢cinde bireyin yalnizligini temsil eder (Resim 8).

Resim 8. Caspar David Friedrich, Dreamer, 1835, Tuval Uzerine Yagl Boya.
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Romantik donemi takip eden Realist akim maddi ve tarihsel gercekligi ele alir
ve insanlarin duygular ile 6znel bakis acilarina odaklanir. Realist akimda diis,
hayalkiriklig1 olarak ele alinmistir. Bu donemde hem ge¢mis romantik akima
tepki hem de bunun getirdigi depresyon halinin yansimalar1 sanatta
gorlilmektedir. Gustave Flaubert ve Emile Zola gibi realist akim yazarlari,
hayalkiriklig1 yaratan diisleri ele alan bir bakis acistyla eserlerini yazarlar.
Zola’nin Germinal isimli {inlii eserinde, siyasi iitopya diisiiniin kisisel ¢ikarlar

ve gii¢liiniin a¢ gozliiliigi ile karsilasinca nasil bir yikima ugradigi anlatilir.

Bu donemde diise realist yaklasim, diisii gerceklikten ayirir ve Baudelaire’in
Kaotiiliik Cigekleri adl1 eserinde tasvir ettigi sekliyle, “diisii eylemin kiz kardesi
olmayan bir diinyaya” koyar. Romantik akimda giindiiz diinyas1 ve gece diinyas1
adi1 altinda yapilan ayrim yok olur. Diisler artik bilgi edinmenin bir araci

degildir, aksine gercekligi unutmanin bir seklidir.

Gergeklik ve diis arasindaki bu ayrim, Angelo Morbelli’nin 1905 yilinda ¢izdigi
Diis ve Gergeklik (Dreams and Reality) isimli triptik eserinde goriilmektedir
(Resim 9). Bu eserde illiizyon ile hayal kiriklig1 arasinda bir ayrim
bulunmaktadir. Sagda ve solda birer yasli birey bulunur, bu ¢iftin birlikte oldugu
tasvir edilir, yaslar1 ve zor yasamlart itibariyle yorgun olduklar1 goriilmektedir.
Ortada ise onlarin diisiiniin sembolii olan gen¢ ve gelecege bakan yiizlerini
gormedigimiz bir ¢ift bulunur. Yash ¢ift giiclii renklerle net bir bigcimde
cizilmigken, ayakta ylzlerini gormedigimiz gen¢ ¢ift bir disilin
igersindeymisgesine net olmayan renklerle tasvir edilmistir. Gergeklik ile riiya

arasindaki keskin ayrim bu tasvirde net bir bi¢imde ortaya ¢ikmistir.
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Resim 9. Angelo Morbelli, Dreams and Reality, 1905, Tuval Uzerine Yagh

Boya.

Realist donemin bir diger onemli diis tasviri ise Avusturyali ressam Richard
Mauch’un 1902 yilinda ¢izdigi Sovalye’nin Diisii (The Knight’s Dream) isimli
eseridir. (Resim 10) Natiiralizm doneminde dogan sanat¢1, diislin ahlaki acidan
nasil bir anlam diinyasim1 yansitabilecegini gosterir. Bir savas¢inin erdem ve
sehvet arasinda yasadig1 catismayi tasvir eden Mauch, gen¢ kadin ve savas

ganimetleri tasviri ile savas¢inin yasadigi ikiligi gosterir.
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Resim 10. Richard Mauch, The Knight’s Dream, 1902, Tuval Uzerine Yagh

Boya.

19. yiizyilin ikinci yarisinda Romantik donemde oldugu gibi diis goren kadin
temasinin yeniden islenmeye baslandig1 goriiliir. Realist donemde, romantik
donemden farkli olarak melankoliye yatkinlik, dogal bir sonugtan dolay1 degil
ancak yasanan donemin kadin {izerindeki psikolojik ya da siyasi etkilerine

baglanir.

Fransiz ressam Charles Chaplin’in Diis (The Dream) isimli 1857 yilinda ¢izdigi
uyuyan ve hayal kurdugunu diisiindiiren kadin portresi ise dénemin bu
anlayisinin digina ¢ikan bir resimdir (Resim 11). Resmin oval formati mutlu bir
cercevelemeyi sembolize ederken, uyuyan kadinin elinde kitap olmasi onun
bilingli bir sekilde okuduklarmin hayal diinyasina girdigini ifade eder.

Chaplin’in portrelerinde sik¢a yer bulan kadinlara gore bu portrenin
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farklarindan biri, uyuyan kadmin diislerin golgesinde yer aldig1 i¢in agik ve

parlak renklerle tasvir edilmemis olmasidir.

Resim 11. Charles Chaplin, The Dream, 1857, Tuval Uzerine Yagl Boya.
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Kadinlarin sanattaki diislerinin dogalarin1 degistiren bir diger yaklasim da ¢ekici
kadin portreleri cizilmesiyle olmustur. Italyan ressam Tito Conti’nin, 1913
tarihli Hayaller (Reveries) isimli tablosundaki kadin portresi seyircisine
dogrudan bakar (Resim 12). Bu disiin, icgiidii ve sehvetle birlikte

kurgulanmasinin sonucudur.

Resim 12. Tito Conti, Reveries, 1913, Tuval Uzerine Yagh Boya.

19. yiizyilin sonlarinda Freud’un caligmalar1 sanati da sekillendirmeye baslar.
Freud’un diis ilizerine yaptig1 caligmalar sanatcilarin isledigi diis goéren kadin
temasini da onemli dl¢iide etkilemistir. Ingiliz ressam Alfred Walter Bayes’in
1902 yilinda ¢izdigi Hayaller (Reveries) isimli tablosu bu degisimin 6nemli

orneklerindendir (Resim 13).
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Bayes’in resminde diis goren kadin, resmin en oOne ¢ikan 68esi degildir.
Resimdeki kadin diagonal sekilde uzanmistir ve resimde kadinin kiyafeti 6n
plana ¢ikmaktadir. Riiyanin igerigine dair hi¢bir ipucu yoktur fakat kadinin

kiyafetinin renkleri ve ¢igekli desenleri resmin biiyiik boliimiinii kaplamaktadir.
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Resim 13. Alfred Walter Bayes, Reveries, 1902, Tuval Uzerine Yaglh Boya.

19. ylizyil sonlarinda realizm akimini natiiralizm gibi akimlar devam ettirse de
kars1 tepkiler de olusmustu. Sembolizm akimi, realizmin yogun pozitivizmine

kars1 tepki olarak donemin en gii¢lii akimidir. Gustave Moreau’nun eserlerinde
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digler yeniden gercekligin bir okumasi haline doniismiis ve varolusun
gizemlerine ulagsma yolu olarak goriilmiistir. Doénemin One c¢ikan
ressamlarindan van Gogh ve Cézanne diis ¢izmemislerdir, goriilen algilanan

diinyay1 yansitmay1 tercih etmislerdir.

Andre Breton, sembolizmi “diinyanin 1i¢ diinyasinin gereksinimleri
dogrultusunda sanat¢i tarafindan yeniden yaratilmasi” olarak tanimlamistir.
Sembolistler ayrica diisiin gercekliginin kesfedilmesi ve bir metin gibi

incelenmesi gerektigini diisiinmiislerdir.

Kendisini “diisleri birlestiren is¢1” olarak tanimlayan Gustave Moreau, sanatinin
etkisini diisleri goriiniir hale getirip anlamsiz hallerine anlamlar yiikleyen bir
amaci oldugunu belirtir. Fransiz ressamin 1881 yilinda ¢izdigi “Sark Diisii”
(The Dream of the Orient) eseri dogunun temalarini tagiyan hayallerin bir diistin
ortasinda varolusunu tasvir eder (Resim 14). Resimdeki her bir imgenin ayr1
anlamlar1 bulunur. Renklerin gercek disiligi kirli bir cam etkisi yaratir,
resimdeki her bir simge ise diisiin farkli dinamiklerini ve karmasikligini yansitir.
Unlii yazar Marcel Proust, Moreau’nun ¢alismalar1 hakkinda “gizem dolu bir

diinyanin bir par¢asinin goriintiisii” yorumunu yapmistir.
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Resim 14. Gustave Moreau, The Dream of the Orient,

Yagh Boya.
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Sembolist akimda diisleri ¢izen 6nemli bir akim da Pont-Aven okulunun tistad1
Paul Gauguin’dir. Metafizik yaklasimlardan etkilenen Gauguin, dinden ve dini
torenlerden etkilenmistir. Ilahi temalar1 isleyen Gauguin, van Gogh’a din temal
bir resmiyle ilgili sunu yazmistir: “Benim i¢in tasvir ettiklerim ayinden sonra
sadece insanlarin zihninde kalmasi i¢in varlar.” Gauguin’in tasvir ettigi bu resim
1888 yilinda tamamladig1 “Vision of the Sermon, or Jacob Wrestling with the
Angel” resmidir (Resim 15). Sembolik akimin 6nemli bir temsili olan bu
resimde, renklerin giliclenmesi ve sanat¢inin kendi vizyonunun resmin

merkezinde olmas1 6n plana ¢ikar.

Resim 15. Paul Gauguin, Vision of the Sermon, or Jacob Wrestling with the

Angel, 1888, Tuval Uzerine Yagh Boya.
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Alman siirrealist sanat¢i Arnold Bocklin, 19. ylizyilin ¢okiis melankolisinden
etkilenmemis enerjik bir duayen ressamdir. Italya’nin antik ¢agindan gelen
aurasi ve 1518indan etkilenmis, resimlerinde mitolojik karakterlere yer vermistir.
50 yasma kadar irettigi eserlerinde bugilin ismiyle Ozdeslesmis giicli
atmosferlere sahip olan eserler iiretmemistir. Ilk olarak 1880 yilinda resmettigi
The Isle of the Dead (Oliiler Adas1) tablosunun onun igin biiyiik 6nem ifade
ettigini bu resmin 5 ayr1 versiyonunu iireterek gostermistir (Resim 16, 17).
Bocklin resimdeki imgeleri tesadiifen se¢memistir. Resmi geng bir dul
kendisine “diis kuracak bir resim” istemesi ilizerine yaratmistir. Tabloda
anlatilan sakin cenaze ambiyansi, sanat¢inin Oliimle ilgili duygularini da
yansitmaktadir. 25 yasinda evlenen Bocklin esiyle birlikte 11 ¢ocuk sahibi
olmus, bu ¢ocuklardan 5 tanesi bebek yaslarinda dlmiislerdir. Oliiler Adasi’nda
teknedeki beyazla ortiilii tabut, selvi agaglarinin kasvetli varligi tiim resimde
yansitilan hareketsizlik ve sessizligin i¢inde 6ne ¢ikan 6gelerden bazilaridir.
Beyaz figiir batan giinesle aydinlatilmis, agaclarin dikey formu ise karanlikta
birakilmistir. Bir diis gibi, resim birbiriyle catisan birden ¢ok his ve duyguyu

i¢inde barindirir. (Gibson, 1995, 125)
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Resim 16. Arnold Bocklin, The Isle of the Dead, Basel Versiyonu, 1880, Tuval

Uzerine Yagli Boya.

Resim 17. Arnold Bocklin, The Isle of the Dead, Ugiincii Versiyon, 1883, Tuval

Uzerine Yagh Boya.
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4. 20. Yiizyil Resim Sanatinda Diis Kavramini Ele Alan Sanatcilar

20. yiizy1l resminde diisler ayn1 anda bir¢ok yerde goriilebilir ancak ge¢miste
oldugu sekliyle dini ve ilahi fonksiyonlarindan uzaklasmislardir. Diigler bireyin
i¢ diinyasinin, gercekliginin ve bilingdiginin bir tasviri olarak ¢izilmektedir. Bu
sekilde diisler sanat diinyasinda 6zgiir kalmis ve sanat¢inin kisisel diinyasini ilgi

cekici sekilde yansittiklari birer araca doniigsmiistiir.

Diislerin bu 6zgiir ve bir siirla ¢cevrilmeyen sekilde yansitilmasini Siirrealizm
akimi saglamistir. 20. yiizy1l bu estetik devrimin yan1 sira Andre Malraux’nun
tasviriyle “duvarsiz miize” (hayali miize) zamani olarak da adlandirilan fotograf
ve modern reprodiiksiyon tekniklerinin gelismesiyle diinya sanat tarihinin pek
cok eserine sanatcilarin ulagmasinin mimkiin oldugu bir devir olmustur.
Gegmis yiizyillarin deneyimlerinden yararlanan sanatgilar, diislerini yansitmada

bu birikimden faydalandilar.

Dinin modernlesme ile birlikte sanattan uzaklagsmasi, dini resimlerin tamamen
yok olmasina neden olmadi ancak yeni bir yoldan ilerlemesini sagladi. Rusya
dogumlu Fransiz ressam Marc Chagall’in 1960-66 yillarinda ¢izdigi Abraham
and the Three Angels (ibrahim ve U¢ Melek) tablosu hristiyanligin tasvirlerine
yeni bir yorum getirmistir (Resim 18). Chagall bu tablosunda Incil’den,
Musevilik’ten ve Hasidik gelenek ile cocuklugunun gectigi Rusya’nin 20.
ylzyil baslarindaki avantgarde sanatc¢ilarindan ilham almistir. Bu resimde

motifler sihirli bir atmosfer i¢ine bir cocugun diisii gibi yansitilmistir.
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Resim 18. Marc Chagall, Abraham and the Three Angels, Tuval Uzerine Yagh

Boya.

20. ylizyilin bolca siyasi ve ideolojik ¢atismaya sahne olmasi sanat diinyasinda
da karsilik bulmustur. Bu ortam icinde diislerin cizilmesinde de siyasi
gondermeler klasik alegoriler yer almistir. Meksikali ressam Diego Rivera’nin
1947 yilinda ¢izdigi 15 metrelik devasa eseri Dream of a Sunday Afternoon in
Alameda Central Park (Alameda Merkez Parki’nda Bir Pazar Ogleden Sonra
Diisii) etnik ve siyasi temalardan esinlenilmistir (Resim 19). Meksikalilari
kutlama amaciyla siradan insanlarla {inlii ve tarihi figiirleri bir araya getiren
Rivera’nin diis, ortadaki iskelet figiiriiniin solunda yer alan esi Frida Kahlo sag
elini Rivera’nin ¢ocuk halinin {izerine koyarken sol elinde ise bir yin-yang
sembolii tutuyor. Bu resimde diis, Rivera’nin ge¢ dénem coskulu realizminin
bir parcasi olarak yer aliyor. Rivera’nin duvar resminde renklerin senfonisi uzun

agaclarin degisen egrilikleri ile birlesiyor.
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Resim 19. Diego Rivera, Dream of a Sunday Afternoon in Alameda Central

Park, Mural.
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20. ylizyilin anlagilmasi en zor sanat hareketlerinden biri olarak siirrealizm
gosterilmektedir (Thomson, 2015). Bu akimin dogumu 1924 yilinda Birinci
Stirrealist Manifesto’nun yayimlanmasi ile olmustur. Manifestoyu, akimin
onciisii Andre Breton ile birlikte Louis Aragon, Antonin Artaud, Jacques Baron,
Joe Bousquet, Jacques-Andre Boiffard, Jean Carrive, Rene Crevel, Robert
Desnos, Paul Eluard ve Max Ernst gibi isimler imzalamistir. Breton, siirrealizm
taniminm1 “Diisiincenin somut isleyisini ‘sozlii, yazili veya herhangi bir baska
yolda’ ifade etmeyi amaglayan en saf halinde psisik otomatizm” seklinde
yapmustir. 1920’11 yillarda pek ¢ok sanatci siirrealizm hareketine katilmistir, bu
katilimlarla hareket yaratici ve kiiltiirel bir giic gdsterisine donilismiis, ilk
asamada edebi bir akim olarak baslamisken katilimlar sonrasi gorsel sanatlar

alaninda etkili olmustur (Thomson, 2015).

Siirrealist sanatcilar, psikolojide takip ettikleri akima gore iki gruba ayrilirlar.
Otomatistler, bilingdis1 ile biling arasindaki iliskiye Jung’un getirdigi yoruma
sadik kalmistir. Breton ve Eluard gibi otomatist sanatc¢ilar otomatik yazma
tekniklerini ¢izime uygulamislar, sekillerin tuval iizerinde serbestce ulagmasi
icin caba sarf etmislerdir. Ote yandan ikinci grupta ise veristik siirrealistler
bulunur. Bu gruptakiler, otomatistlerin aksine riiyalarin yorumlanmasina
dayanan Freud’cu bir bilincaltt okumasini O6ne c¢ikarmiglardir. Veristik
siirrealistlere gore imge bilingaltinin dilidir. Bu sanatgilar kendi riiyalarina ya

da sanrilarina dayanan daha formel eserler yaratmiglardir (Thomson, 2015).

Gergekiistiicii sanatcilar, Freud’un yarattigi ve kendi hastalar1 iizerinde bir
tedavi yontemi olarak uyguladig1 psisik otomatizmi, diisler ve gercekligi bir

araya getirmenin yeni bir yontemi olarak kullandilar. Bir yontem olarak psisik
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otomatizm, Bati’nin kat1 pozitif akilcilik sistemi tarafindan uyusturulmus, hayal
giicii, sezgi gibi arkaik insana ait bazi gii¢lerin serbest birakilmasini, yeniden
ortaya ¢ikarilmasini 6ngoérmekteydi. Modern diinyada sadece sanat¢ilarin vakif
oldugu diisiiniilen bu yetiler, riiyalar ve gergekligi uzlastirma yoluyla, her

insanin kat1 gergeklikten kurtulabilmesine imkan verecekti.

20. yiizyillda diis, resmin ve ressamlarin gergeklikten uzaklagmasina ve
Ozgiirlesmesine aracilik  etmistir. Bu hareket, sanatin 6znel olarak
yorumlanmasinin ve sanatin sanat¢inin bir yansimasi ve kisisel bir izi olmasina
yol agmistir. Bu baglamda diisler de sanat¢i i¢in birincil ilham kaynaklarindan
birine donlismiistiir. Psikanalizin gelismesi ile diisiin kisinin karakterinin
gelismesindeki onemi ortaya ¢ikmistir. Carl Jung’un tarifiyle evrensel degeri
olan arkaik imgeler olarak tanimlanan diislerin bu sekilde algilanmas1 ‘diis
goren kadin’in bir ruhu yansitmayan imgesinin reddine yol acar. Bu algi
Polonyali ressam Tamara de Lempicka’nin “The Sleeping Woman” (Uyuyan
Kadin) tablosunda goriilebilir (Resim 20). 1934 yilinda Lempicka’nin ¢izdigi
bu eserde, kadinin dudagindaki kivrimdan, parmaklarin biikiilmesinden saglarin
kivircigindan bir diis senaryosunun gelismekte oldugu goriiliiyor. Ancak
resimde bir diis imgesinin belirsizligi ya da silik renkleri bulunmuyor. Tam
tersine devasa bir varolusa sahip bu kadin imgesi, koselerden kesik olmasiyla
tabloya bile sigmadigint sergiliyor. Kiibizmden etkilendigi goriilen
Lempicka’nin bu eserinde lineer ve silindirik ¢izgilerin teatral 1s1klandirma ile
canlandirdig1 kadin imgesinde diis algist inci gibi acik tene sahip olmasiyla

giiclendirilmistir.
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Resim 20. Tamara de Lempicka, The Sleeping Woman, 1935, Tuval Uzerine

Yagh Boya.

Psikanalizin etkisi Dali ve Magritte gibi 6zellikle Siirrealist sanatcilarda oldukca
giiclii olarak goriliir. Bu sanatcilar direkt olarak Freud’u referans alan eserler
ortaya koymusglardir. Fransiz ressam Andre Masson’un Gradiva adli 1939
yilinda ¢izdigi tablosu, 1903 yilinda Alman yazar Wilhelm Hermann Jensen’in
tasvir ettigi bir diise dayanir (Resim 21). Bu diis 1907 yilinda Freud’un
tarafindan “Jensen’in Gradiva’sinda Vesvese ve Riiya” seklinde yorumlanarak

iin kazanmastir.
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Resim 21. Andre Masson, Gradiva, 1939, Tuval Uzerine Yagli Boya.

Fransiz ressam Henri Rousseau’nun The Dream isimli 1910 yilinda ¢izdigi
tablosunda sanatin saflig1 ve cocuklugu goriiliir (Resim 22). Louis-Phillippe
koltugunu riiyasindaki ormanin ortasina yerlestiren Rousseau, resmin her
kosesinde ince detaylari ayni 6zenle islemistir. Rousseau’nun tablosunda diis,
doga ve insanin arasinda harmoni 6zelinde yansitilmis, tablonun her kdsesinde

kadin bedeninin renkleri ve kivrimlari temsil edilmistir.
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Resim 22. Henri Rousseau, The Dream, 1910, Tuval Uzerine Yagl Boya.

Siirrealist hareketin i¢inde direkt olarak bulunmayan Italyan ressam Giorgio de
Chirico’nun 1915 yilinda ¢izdigi “The Double Dream of Spring” (Ilkbahar’in
Ikiz Diisii) eseri sanat¢mnin tablolarinda sik¢a gériilen alan kullanimimi daha
acikca yansitir (Resim 23). Tablonun motifi 6ne ¢ikarilmis, iki karisik insan
figiirii ortaya konulmus, arkasindaki kemerli bina ve avlusu olduk¢a arka planda
birakilmistir. Bu tablodaki diis imgesi, seyirciyi sakince diisiinmeye iter ve tarif

edilemeyen bir bekleme diinyasina iter.
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Resim 23. Giorgio de Chirico, The Double Dream of Spring, 1915, Tuval

Uzerine Yagl Boya.

Max Ernst, de Chirico’nun eserlerinin bir hayrani olan Siirrealist ressamlardan
biridir. Freud’un yazinlarindan da faydalanan Alman ressam, 1924 yilinda
cizdigi “Two Children Are Threatened by a Nightingale” (iki Cocuk Bir
Giivercinin Tehdidi Altinda) adli tablosunda diisii deneysel bir yaklasimla
yansitmistir (Resim 24). Yagli boya tablonun iistiine renkli ahsap pargalar1 ve
kagit yapistirarak kolaj elementlerini kullanan Ernst, tablonun sinirlarinin

Otesine gecmistir. Kabus sahnesi olarak kurgulanmisligi ismiyle de vurgulanan
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tabloda, genellikle mutlulugun ve askin bir sembolii olarak kullanilan giivercin
sembolik giiclerin biiyiikliigii, hareket ve ugusun yarattigi korkunun bir temsili
olarak yer almistir. Resmin {izerine yerlestirilen objeler seyirciye dogru agildigi
i¢in, bu kolaj gergeklik ve kurgu arasindaki ¢izginin yok olmasina neden olur,
ayni zamanda sanat¢1 korku {izerine kurguladigi ¢alismasini diis ortaminda hem

tetikler hem de etkisiz hale getirir.
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Resim 24. Max Ernst, Two Children Are Threatened by a Nightingale, 1924,

Tuval Uzerine Yagli Boya.

En iinlii tablosu Imgelerin Thaneti ile taninan Belgikal Siirrealist ressam Rene
Magritte, oldukca gergekei bir pipo tablosunun altina “Bu bir pipo degildir.”
yazmistir. Bu tablosu ile imgenin tasvir illizyonuna gonderme yapan
Magritte’in diis tasvirleri de her zaman bilingaltindan gelmemektedir. Diisiin

psikolojik altyapisini reddeden Magritte, 1933 yilinda ¢izdigi The Human
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Condition (Insanin Hali) tablosunda sanat¢inin ¢izdigi bir manzaray1 bir kanvas
iizerine sadece cerceveleri goriinlircesine yerlestirerek diis gibi bir senaryoyu

sanal bir gerceklige tasimistir (Resim 25).

Resim 25. Rene Magritte, The Human Condition, 1933, Tuval Uzerine Yagh

Boya.
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Siirrealist akimin diinya iizerinde en ¢ok tanman temsilcilerinden Ispanyol
sanat¢1 Salvador Dali, irrasyonellik smirlarmi en ¢ok zorlayan, gercekligi
yeniden yaratan ve diis benzeri bozulmalari sik¢a islemistir. Pek ¢ok tablosunda
diisii isleyen Dali, 1932 yilinda New York’taki bir sergisini “donmus kabuslar”
seklinde adlandirmistir. Dali’nin 1931 yilinda ¢izdigi “The Dream” (Diis) isimli
tablosunda direkt olarak kendisinin bir diisiinden esinlenmistir (Resim 26). Bu
tabloda, diisiin giicii gizemli ve geceye 6zgii bir giicle iligskilendirilmis, tarihi bir

sfenks esrarengiz bir ilham perisi olarak tasvir edilmistir.

Resim 26. Salvador Dali, The Dream. 1932, Tuval Uzerine Yaglh Boya.
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Dali’nin tiim kariyeri boyunca en biiyiik gayretlerinden biri diisleri dile getirmek
olmustur. Hem edebi eserlerinde hem de tablolarinda genis bilgi sahibi oldugu
psikanalitik teorilerden yararlanarak bilingaltina ve i¢giidiilerine yogunlagmis

ve bunlardan sanatinda temel bir siiriikleyici gii¢ olarak faydalanmistir.

Siirrealist donemin igine dahil olmayan 20. ylizy1lin iki biiyiik sanatcis1 Matisse
ile Picasso, diisler ile ¢ok fazla ilgilenmemislerdir. Fransiz ressam Henri
Matisse, “Bir sanat¢1 hayatina ilk olarak cocuklugundan bakarak baglamalidir...
Bu sekilde onun sanati yaratici hale gelir.” vurgusunu yapmistir. 1940 yilinda
cizdigi tablosu The Dream (Diis) Matisse’in bilingaltinin derinliklerini
sergilemez (Resim 27). Motif ylizeyde cocuksu bir annelik ile diisiin
birlesmesini temsil eder. Kapali gozlerin keskin ¢izgilerle vurgusu, sanatginin

yaraticiligini sunmasi i¢in bir firsati anlatmaktadir.
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Resim 27. Henri Matisse, The Dream, 1940, Tuval Uzerine Yagli Boya.

Ispanyol Kiibist ressam Pablo Picasso ise Siirrealist akima 1930’1u yillarda daha
yakindir. Bu yakinlik o donemde verdigi eserlerine de yansimstir.
Calismalarinda faydalandigi ilham perisi Marie-Therese Walter ile hissettikleri
duygusal catismalar erotizm ve siddet temalarinda eserler vermesine yol
acmistir. 1932 yilinda Picasso’nun ¢izdigi The Dream (Diis) resmi, oldukga

bliyiik bir ¢atismay1 igerir. Kadin semboliiniin yiizliniin sol tarafinda fallik bir
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form yer almaktadir. Huzurlu bir ruh halinde yer alan kadin figiirli, ressamin
saldirgan yoniinii de kendi bedeni iizerinde bu sekilde barindirmaktadir (Resim

28).

Resim 28. Pablo Picasso, The Dream. 1932, Tuval Uzerine Yagl Boya.
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Meksikali ressam Frida Kahlo’nun eserleri siirrealist akim i¢ginde tanimlanir. 18
yasinda gecirdigi agir trafik kazasindan sonra uzun silire yataga bagh kalan
Frida, bu siirecte aynaya bakarak kendisinin yagli boya portrelerini ¢izerek
resim yapmay1 6grenmistir. Sanat¢i kimliginin yani sira siyaseti bir kimlige de
sahip olan Frida, Meksika Komiinist Partisi’ne katilmis burada da gelecekteki
esi linlii Meksikali ressam Diego Rivera ile tanigsmistir. Frida ve Rivera, Ekim
Devrimi’nin liderlerinden Leon Trocki’nin Meksika’ya iltica etmesinde de rol
almislardir. Meksika kiiltiiriinde kutlanan “Oliiler Giinii” festivali, bu iilkede
Oliimiin ve Oliilerin yas ile degil kutlama ile anildiklarin1 gosterir. Frida, 1940
yilinda ¢izdigi The Dream (The Bed), Diis (Yatak) resminde uyku, 6liim ve
rilyay1 giiclii bir siirrealist ton ile isler (Resim 29). Resimde, Frida dort direkli
bir yatagin iginde uyumaktadir. Incecik basi olan bir sarmasigin sardigi
Frida’nin iizerinde, bir bubi tuzagina diismiis ve uyanmis bir iskelet bulunur.
Meksika’daki yasayanlar ve 6liilerin uyum i¢inde olmasini temsil eden resimde

Frida, karanlik duygularin1 mizahi bir yon ile resmetmistir (URL-1).
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Resim 29, Frida Kahlo, The Dream (The Bed), 1940, Tuval Uzerine Yagl Boya

Isvicreli sanatgt Meret Oppenheim, heniiz on dort yasindayken riiyalarni
resmetmeye basladi. Gengligini Giliney Almanya’da gegiren Oppenheim, 2.
Diinya Savasi’nin baslamasiyla yaraticilik krizi yasamaya basladi. Bu devri
“sanatsal ve insan1 kriz donemi” diye tanimlayan Oppenheim, yasadigi1 ¢ikmazi
asmak i¢in Carl Jung’a bagvurmus ve giinliigiine sunlar1 yazmistir: “Kralim beni
kovdu: Nasil ki anima erkek ruhunun disi kismiysa, bu da animus’tu, Jung’un
tabiriyle, kadin ruhunun eril kismiydi. Erkek sairin ve sanat¢inin “ilham
perisi’nin bir anima imgesi oldugunu kesfettim; demek ki dehanin da kadin
sanatgilar1 ve sairleri kollayan animus imgesi olmasi gerekiyor. Iste beni terk
edip giden tam da buydu” (Thomson, 2015). Bu déonemden sag kurtulmus az
eserden biri olan Giines, Ay ve Yildizlar (Sun, Moon, Stars), tuval {izerine yagh

boya seklinde 1942 yilinda ¢izilmistir (Resim 30).
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Resim 30, Meret Oppenheim, Sun, Moon, Stars, 1942, Tuval Uzerine Yagh

Boya.

Amerikalt soyut disavurumcu Adolph Gottlieb, dahil oldugu akimin ilk
jenerasyonunun i¢inde kabul edilir. 1940 ve 50’1i yillarda ¢izdigi piktograflar
ile Gottlieb, bir resmin kabul edilmis nosyonunu degistirmeyi amaclar.
Dogrudan insan deneyimine bagli resimler yaratmaya ¢abalayan Gottlieb, 1946
yilinda ¢izdigi Forgotten Dream (Kayip Riiya) adli eseriyle bir resmin iki

yonliiliigii ve dengesini basarmaya ¢aligsmistir (Resim 31). Eserde yar1 tonlar ve
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kapali degerler kullanarak kontrasttan feragat eden Gottlieb, lineer bir 1zgara
semasi olusturarak eserin koselerini giiglii bir bicimde ortaya koymustur (URL-

2).

Resim 31, Adolph Gottlieb, Forgotten Dream, 1946, Tuval Uzerine Yagli Boya.

Polonyali ressam ve heykeltras Zdzislaw Beksinski, eserleriyle distopik
siirrealizmin en 1yi temsilcilerinden biri olmustur. Beksinski’nin resimlerinde
iirkiitiicli, gaddar ve gercekiistii motifler yer almaktadir. Sanatc1 yalnizca kdbus
vizyonlarmi iddiali bir sekilde tasvir etmemis, kompozisyonlar1 bilingaltina
yapilan kapsamli ve olduk¢a zorlu yolculugun bir etkisini tagimaktadir.
Beksinski, ¢izdigi resimlerin anlamin1 bilmedigini ifade etmis ve olasi

yorumlamalariyla da ilgilenmedigi belirtmistir. Bununla ayni dogrultuda olmak
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iizere, eserlerine de isim vermeyi tercih etmemistir. Beksinski, eserlerini ‘diisiin

fotografi’ni ¢cekercesine ¢izmeyi amacladigini sdylemistir (Resim 32).
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Resim 32, Zdzislaw Beksinski, Tuval Uzerine Yagli Boya.

Japon ressam Tetsuya Ishida, gen¢ yasta hayatin1 kaybetmis olmasina ragmen

modern resimde dnemli bir yere sahiptir. Izolasyon, tiiketim ve sikilmislik
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temalarini isleyen Ishida’nin konular1 gergek ve gergekiistiicliliigiin birbirine
girdigi Kafkavari diisler ve kabuslardan ¢ikmis gibi goriinmektedir. Ishida,
hiperrealistik erkek tasvirlerini giindelik esyalar, endiistriyel makineler,
hayvanlar ve mimari formlar i¢ine yerlestirmeyi tercih etmistir. Ishida’nin
eserlerinde insan makineyle ya da hayvanla melezlesir, sosyal durumlar i¢inde
tutsaklik hissedilir, kadin ve erkek arasindaki iliskilerin zorlugu resmedilir.
1997 yilinda ¢izdigi Jellyfish’s Dream (Denizanasi’nin Riiyasi) resminde
oldugu gibi insan, melez bir hayvana doniigmiistir (Resim 33). Distaki
denizanasi, insan1 ¢ok kiigiik bir yatak gibi kendisine yakin olan yapilardan

koruyan bir koza haline gelmistir (URL-3).

Resim 33, Tetsuya Ishida, Jellyfish’s Dream, 1997, Tuval Uzerine Akrilik
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5. Nurgiin Giilay Resminde Diis Kavrami

Diis somut hale gelebilir mi? Calismalarimin ¢ikis noktasi bu temel soru
iizerinden bicimlenmektedir. Diisii, yarati acisindan simirsiz ve sonsuz bir
kaynak olarak kullaniyorum. Diis kavramini bdylesine cazip kilan, bilingdisinin
gizemi ve duygularinin 6ziine ulagsma istegidir. Ciinkii diis goriirken biling
tamamen devre dis1 kalir, duygu ve diislincelerin saf sembolleri aciga ¢ikar. Bu

benim a¢imdan kisisel bir kesif ve 6zgiin bir yarati anlamina gelmektedir.

Diis sembolleri 6zellikle Freud’un psikiyatri alanin yaptig1 devrim niteligindeki
caligmalarla farkli anlamlar kazandi. Sembollerin kisiye 6zel olusu, terapi
seanslarin1 da doktor ve hasta agisindan farkli bir sisteme tasidi. Bilingaltinin
irdelenmesi farkli diisiincelerin ortaya ¢ikmasini sagladi. Tanimlanan imgenin
icerigi, geleneksellikten siyrilip popiilerlikten uzaklasti. Insanlarin sembol
yaratma yetenegini arastirtyorsak eger, diisler en temel ve kolay
malzemelerimiz olacaktir. Boylece Freud’un c¢alismalar siirrealist ressamlar

i¢in mihenk tas1 olmustur.

Bu noktada kendi yarat1 siirecim diis sembollerini degisiklik yapmadan yorum
katmadan aktarma cabasiyla basliyor. Mixed media, var olan1 birebir yansitma
olanagi agisindan siklikla kullandigim bir teknik oldu. Ozellikle fotograf,

yagliboya, akrilik ve baski.

Tuvali diis sahneleri olarak diizenledigim tez ¢alismam “Diis Kulesi” bu

teknikle olusturulmustur.
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SONUC

Diis kavrami insanlik tarihi boyunca gizemli bir ¢ekim alani yaratmistir. Bilimin
konusu olmus ve ilerlemelerle birlikte norolojik olarak incelenmistir. Biitlin
bilimsel gelismelere ragmen diis; ge¢misten glinlimiize mistik etkisini

surdirmektedir.

19. ylizy1l sonlarinda Sigmund Freud “diis” kavramini, kurucusu oldugu
psikanaliz  yontemi lizerinden ele almis ve psikiyatride devrim
gerceklestirmistir. Diger bilim dallarinda oldugu gibi psikiyatri alanindaki bu
gelismelerin 20. ylizy1l sanati ve sanatgilar1 i{izerinde yadsinamaz etkileri
olmustur. Bilingdisi mercek altina alindi, bdylece sanatcilar i¢in yeni

yaraticilik kapilart agilmistir.

Stirrealizm akimimin kurucusu olan Andre Breton, Sigmund Freud’in
teorilerinden etkilenerek, bilingdisini diis giicliniin temel kaynagi, dehay1 ise
bilingdis1 diinyasina girebilme yetenegi olarak ifade etmistir. Siirrealizm
Breton’a gore, biling ile bilingdisin1 birlestiren bir yoldur. Yani gergegin
insandaki izdiisiimiidiir. Sonuc¢ta bu izdiisiim 6zneldir ve sanat¢ilarin ifade

ettikleri semboller kendi diisiincelerinin koklerinden gelir.

Derinlik Psikolojisi’nin Sigmund Freud ve Alfred Adler ile beraber ii¢ biiyiik
kurucusundan biri olan Carl Gustav Jung, diislerin sembolik imajlar1 tizerinde
yogunlagmistir. Bilingdisinin anlatim bi¢imi olan diis analizinde sembollerin
oldukca 6nemli oldugunu vurgulanmis ve bunlarin bilingli diisiincelerimizin

neredeyse goriinmez olan koklerini olusturdugunu ifade etmistir. Jung’a gore
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diislerdeki goriintiiler, uyanikken olusturulan kavram ve yasantilara oranla ¢ok
daha resimsel ve canlidir. Bunun nedenlerinden biri bu kavramlarin bilingdis1
anlamlarinin diiste ortaya ¢ikmasidir. Bilingli diisiinme sirasinda insan kendini

rasyonel ifadelerin sinirlari i¢ine hapsedebilmektedir.

Diisiin resmedilmesi sanatin gectigi yolla paralel bir sekilde evrilmistir.
Doénemin akimlarimi takip etmis ve etkilenmistir. Bu nedenle 20. yiizyil resim
sanatinda diis, donemin 6nde gelen akimlari olan kiibizm ve siirrealizm akimlari

igerisinde etkileyici bir yer edinmistir.
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