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Bu arastirma, erken cocukluk dénemi viyolonsel egitiminde temel davranislarin masalsi
anlatimdan yararlanarak, daha kolay ve kisa siirede algilanip kazandirilmasi yoniiyle
egitimcilere farkli bir bakis acist sunmayr amaclamaktadir. Arastirmada nitel arastirma
yontemlerinden biri olan “dzel durum yodntemi” (6rnek olay) kullanilmis olup; yari
yapilandirilmis goriisme formu aracilifiyla uzman goriigleri alinmistir. Dolayisiyla
arastirmanin modeli ise durum tespitine dayali tarama modelinde ger¢eklesmistir.
Aragtirmanin ¢aligma grubunu suzuki cello 6gretmenleri (S), miizik 6gretmenleri (M),
konservatuvarda viyolonsel egitimi veren ogretmen (O) olusturmaktadir. Arastirma,
viyolonsel egitiminde oturus-durus, yay tutus ve kavrama, sol el konumu olmak Uzere
baslangi¢c asamasindaki ii¢ temel davranigin ¢ocuklar tarafindan daha kolay algilanmasinda
ilgili davranisa yonelik, arastirmaci tarafindan yazilan alti masaldan ve bu masallarin erken
cocukluk dénemi viyolonsel egitiminde kullanilabilirligine dair 6gretim eleman1 ve muzik
ogretmenlerinin goriislerinden olusmaktadir. Arastirmada; erken cocukluk ddnemindeki
viyolonsel egitiminde temel davranislar1 kazandirmada masallarin kullaniimasinin
cocuklarin ilgisini ¢ekme, konsantrasyonunu artirma, dikkatini kolayca verme,
konsantrasyon ve odaklanmaya katki saglama, akilda kalicilig1 artirip temel davranislar
kazandirirken merak uyandirarak 6grenmenin daha eglenceli hale gelebilecegi sonuglarina
ulagilmigtir. Arastirmada; masallarin etkisinin deneysel bir ¢alisma ile sinanmasi, masal
saytlarmin arttirilmasi, masallarin viyolonsel miizigi esliginde profesyonel kayit ile
yapilmasi1 ve ¢caligmanin farkli dillerde, farkl tilkelerde yapilarak geri doniislerin alinmasi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler : Erken gocukluk, masal, viyolonsel, viyolonsel egitimi, temel
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ABSTRACT

This research aims to present a different perspective to educators in terms of understanding
and gaining basic behaviours easier and in a short time in early childhood period cello
education by making use of fairy-tale narration. One of the qualitative research methods,
the “special case method” (case study), has been used and it has been supported by the
interview technique by taking the opinions of the experts in this research. Semi-structured
interview questions have been prepared, and answers have been requested from the
interviewers in terms of sub-problems. The study group of the research consists of Suzuki
cello teachers (S), music teachers (M), and a teacher (T) who teaches cello in the
conservatory. The research consists of the tales prepared for the relevant behaviour in order
for children to perceive the three basic behaviours in the beginning stage namely sitting-
stance, bow holding and grasping, and left hand position in cello education easier and the
views of the instructors and music teachers on the usability of these tales in early
childhood cello education. The universe of the research consists of children in the age
group of 3-6 in early childhood, and the sample is the basic behaviours that are desired to
be acquired through fairy-tale narration in cello education. It has been concluded that the
use of fairy tales in acquiring basic behaviours in early childhood cello education will
attract children’s attention, increase their concentration, pay attention easily, contribute to
concentration and focus, increase memorability and gain basic behaviours, and will make
learning more fun by arousing curiosity. It is recommended to test the effect of tales with
an experimental study, to increase the number of tales, to make the tales with professional
recording accompanied by cello music, and to get feedback from the study by doing it in
different languages and in different countries in the research.

Key words : Early childhood, fairytale, cello, cello education, basic behaviours
Number of pages : xi+58
Supervisor : Prof. Dr. Sebnem YILDIRIM ORHAN
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BOLUM 1

GIRIiS

Insan yasaminin en eski kavramlarindan biri olarak karsimiza ¢ikan miizik, hayatimizin her
evresinde, her yasta melodilerin soyut diinyasini notalarla somuta aktarmak, duygu ve
diisiincelerimizi bu yolla ifade etmek amaciyla var olmustur ve var olmaya devam
etmektedir. Dolayistyla insanin miizigi aktarma ihtiyaci, her donemde yeni yollara
bagvurmasina sebep olmus, miizigin siirekli yenilenen, gelisen ve siregelen bir arayis

icinde olan bir sanat olma 6zelligini beraberinde getirmistir.

Miizigin islevleri, 6zii bakimindan estetik temelli olup bireysel, toplumsal, kiiltiirel,
ekonomik, egitimsel nitelikler tagir. Islevlerinin insan yasamindaki yeri ve &nemi
nedeniyledir ki, mizik, insanlik tarihinin en eski ¢aglarindan beri, hem ¢ok etkili bir egitim

araci, hem de ¢ok 6nemli bir egitim alanidir (Ugan, 1994).

Egitim asamalarina baktigimizda ise erken ¢ocukluk déneminde, bir egitim araci olarak

kullanilan miizigin 6nemli bir yeri vardir.

Cocuklarin  kisiliklerinin  sekillenmeye basladigr yillarda tanmistiklari farkli  sanat
etkinliklerinden olumlu olarak etkilendikleri bilinmektedir. Tiim sanat dallar1 arasinda
ayricalikli bir yere sahip olan miizik sanati araciligiyla, ¢ocuklarin erken yasta miizik
egitimiyle edinebildikleri olumlu miizikal deneyimlerinin fiziksel, biligsel, duyussal ve
sosyal gelisimlerini olumlu yonde etkilemesi bu goriisti desteklemektedir (Gultek, 2002).

Miizik egitimi boyutlari; ses egitimi, miiziksel isitme egitimi, miizik begenisi egitimi,
yaraticthik egitimi, ¢algi egitimi olarak siniflandinilmistir (Ozmentes, 2005). Bu

boyutlardan biri olan ¢algi calma egitimi erken ¢ocukluk déneminde 6n plana gikar.

Erken cocukluk doéneminde alinan ¢algi ¢alma egitimi, psikomotor davranislar

dogrultusunda c¢ocuklarin kas yapilarmi gelistirmekte, miizikal algilarmi iist diizeye



cikarmakta zeka gelisimlerine katki saglamakta ve ¢ocugun g¢evresiyle olumlu iligkiler
yirilitebilmesinde, sosyallesmesinde ve Ozgiiven kazanmasinda biiyiikk Ol¢lide rol

oynamaktadir.

Cocuklarin kisilik gelisimine olumlu katkilar saglayarak 6zgiivenlerini artiran ¢algi calma
egitimi (Say, 1985) her donemde olmasi gerektigi gibi erken c¢ocukluk ddneminde de
dikkatlice ele alinmalidir. Dolayisiyla ; galgi ¢calmaya baslama yas1 ne kadar erken olursa

cocugun istendik davraniglar1 gostermesi o derece kolay ve dogal olur.

Erken cocukluk doneminde egitimi verilen piyano, keman gibi c¢algilarin yaninda
viyolonsel de oldukga ragbet géormeye baslamig, ihtisamli goriintiisii ve merak uyandiran
sesi ile cocuklarin oldukea ilgisini ¢ceken bir ¢alg1 olmustur. Oyle Ki ¢ocuklara erken yasta
viyolonsel egitimi verilebilmesi amaciyla gesitli boyutlarda viyolonseller Uretilmektedir.
1/10, 1/8, 1/4, 1/2 ve 3/4 gibi boyutlariyla viyolonsel, ¢ocuklarin fiziksel gelisimlerine de

uygun olup, erken ¢ocuklukta rahatca baslanabilen ve ¢alinabilen bir ¢algidir.

Erken gocukluk calgi egitiminde, cocugun miizigi igsellestirerek calgisiyla biitiinlesmesini
saglamak ve rahat calma yetisi kazandirmak adina ¢esitli yontemler kullanilir. Suzuki,
Kodaly, Orff, Dalcroze en sik kullanilan yontemlerdendir. Bu yontemlerin ortak amaci
cocukta saglam bir miizik bilinci kazandirmak, 6grenmede kaliciligl saglamak, anlatimi
zenginlestirerek algilamay1 kolaylastirmak, cocugun sosyal biligsel zihinsel ve duygusal

gelisimine yon vermektir.

Yukarida belirtilen amaclar goz 6niinde bulunduruldugunda, ¢ocuk egitim ve gelisiminde

onemli bir egitim araci olarak kullanilan masallarla ortak 6zelliklere rastlariz.

Masallarin da miizik egitimi gibi cocugun sosyal, biligsel, zihinsel ve duygusal gelisiminde
onemli bir pay1 oldugu bilinmektedir. Cocugun i¢sel diinyasina dokunup giizel davraniglar
ortaya ¢ikararak ¢evresiyle olumlu iligkiler yiirlitmesi, masallardan hareketle soyut algilar
somut hareketlere aktarmasi, biling diizeyini yiikseltmesi, etkili ve zengin masalsi
anlatimla algilamay1 kolaylastirarak o6grenmede kalicilik saglanmasi bu 0Ozelliklere

ornektir.

Oyleyse ortak ozelliklerden yola ciktigimizda erken gocukluk calgr egitimiyle masalst
anlatimi sentezleyerek istendik temel davraniglarin kazandirilmasi ¢ok daha kisa siirede,

kolay ve kalic1 olur diyebiliriz.



1.1. Problem Durumu

Cagdas egitim yaklasimlariyla birlikte ¢algi ¢almaya baslama yasi1 gittikge diismeye
baslamistir. Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde ¢alg1 egitiminin, ¢ocuklarin her tiirlii
davranisina olumlu katkilar1 oldugundan ¢ok sik tercih edilmeye baslanmistir. Viyolonsel
de bu donemde egitimi verilen énemli calgilardandir. Temel davraniglarin (durus, yay
tutus, oturug) Ogretilmesiyle baslanan viyolonsel egitimi zaman i¢inde seviyeye gore

belirlenen etiit ve eserlerle gelisir.

Ancak temel davraniglarin kazanilmasinda gerek yas gruplarmin kiiciik olmasi gerekse

viyolonselin 6grenilmesinin karmasiklig1 bazi zorluklari ortaya ¢ikarmistur.

Bu ¢alismada; erken ¢ocukluk dénemi viyolonsel egitiminde masalst anlatim yoluyla temel
davranislarin kazandirilmasma yonelik uzman goriisleri alinip, sonuglar dogrultusunda

incelenerek karsilasilan zorluklarin ¢éziimlerine farkli bir bakis agis1 saglanacaktir.

Aragtirmanin problem ctimlesi “Erken Cocukluk Donemi Viyolonsel Egitiminde Masalsi
Anlatim Yoluyla Temel Davranislarin Kazandirilmasma Iliskin Uzman Gériisleri Nedir?”

seklinde olusturulmustur.

1.1.1. Alt Problemler
Belirlenen alt problemler sunlardir:
1- Erken ¢ocukluk doneminde masallarin islevine yonelik uzman goriisleri nasildir?

2- Erken cocukluk dénemi “Calg1 (Viyolonsel) Egitimi”’nde masallarin islevine yonelik
uzman goriisleri nasildir?

3- Erken cocukluk viyolonsel egitiminde temel davraniglardan biri olan “viyolonsel tutus

2 <

ve oturus”, “yay tutus” ve “tusede sol el konumlandirma” ya yonelik hazirlanan masallarin

isler olmasina iligkin uzman goriisleri nelerdir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu c¢aligmanin amaci erken ¢ocukluk donemi viyolonsel egitiminde temel davraniglarin
masals1 anlatimdan yararlanarak, daha kolay ve kisa siirede algilanip kazandirilmasi

yoniiyle egitimcilere farkli bir bakis agis1 sunmaktir.

3



1.3. Arastirmanin Onemi

Bu calisma:

1- Erken cocukluk donemi viyolonsel egitiminde temel davranislarin  dogru
algilanabilmesine fayda saglayabilmesi,

2- Erken cocukluk donemi viyolonsel egitiminde masalst anlatim yoluyla temel
davraniglarin  kazandirilmast  yoniinden  egitimcilere  farkli  bir bakis agis1
kazandirabilmesi,

3- Erken c¢ocukluk doénemindeki gocuklara viyolonsel egitimi veren egitimcilere yol
gosterici olabilmesi,

4- Erken cocukluk donemi egitiminde biiyiik yeri olan masallar ile viyolonsel egitimini

ayni paydada birlestiren ilk ¢alisma olmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

1.4. Sayiltilar

Bu arastirmanin;

1- Erken c¢ocukluk ddnemi viyolonsel egitminde masalsi anlatim yoluyla temel
davranislarin kazandirilmasinin daha kisa siirede ve kolay olacagy,

2- Erken cocukluk dénemi viyolonsel egitiminde temel davranislarin dogru algilanmasinin
onemli oldugu,

3- Yazilan masallarin erken gocukluk dénemi viyolonsel egitimindeki temel davraniglara
uygun olmasi,

4- Uzman goriislerinin gercegi yansitir nitelikte oldugu,

5- Secilen arastirma modeli ve kullanilacak veri toplama tekniklerinin, arastirmanin

yapisina ve amaglarina uygun oldugu varsayilmaistir.

1.5. Siirhliklar

Bu arastirma;

1- Erken gocukluk dénemindeki ¢cocuklara (3-6yas) verilen viyolonsel egitimiyle,

2- Erken cocukluk donemi viyolonsel egitimindeki durus-oturus, yay tutma, sol el konumu
gibi temel davranislarla,

3- Erken cocukluk dénemi viyolonsel egitiminde temel davranislarin kazandirilmasinda

masalsi anlatimin kullanimu ile,



4- Erken cocukluk donemi viyolonsel egitiminde temel davranislarin kazandirilmasina
iligkin arastirmaci tarafindan yazilan alti masal ile,

5- Calismaya katilmaya goniilli olan dokuz uzmanin gorisleri ile simirlandirilmistir.






BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Miizik Egitimi
Yasamimizin en dnemli dgelerinden biri olan miizik en eski ¢caglardan giliniimiize varligini

stirdiirmektedir. Simdiye dek bir¢cok tanimi yapilan miizik terimine, farkli kaynaklarca yeni

bakis agilar getirildigi goriilmektedir (Imik & Haghas, 2020).

Soyut bir kavram olma ozelligiyle karsimiza ¢ikan miizigin, kisilerin farkli zevk ve
begenileri géz Oniine alindiginda, ylizyillardir siiregelen bir arastirma konusu oldugu
goraldr.

’

Erol bu konuyu; ”Tatmin edici bir miizik tanimina ulasmak elbette miimkiin degildir.’
seklinde agiklamistir (Erol, 2018, s. 12).

Zarif ve ince duygularla yogurulan, biiyiili melodilerle benligin derinliklerine dokunan
miizigin, tarihte degerli besteciler, filozoflar ve sairler tarafindan bu yonleriyle ele

alindigini goriiriiz. Bu konuda:

Muzikolog ve Besteci Hugo Riemann “Miizik insan ruhunu dalgalandiran, oksayan ve ona
ince zevkler tattiran iistiin bir sanattir” s6zU ile miizigin insanin ruhuna iyi geldigini; Unli
Filozof Konfugyls “Miizik gokle toprak arasinda bir ahenktir” diyerek miizigin
yeryiiziindeki mutlak varolusunu; Alman Edebiyatc1 ve Yazar Goethe” Ifadenin giivenli
olusu konusmacimin diigiincesine nasil kanatlar takarsa, miizik de duyguya oyle” sozi ile

miizigin duygulara hitap eden yoniinii vurgulamaktadir.

Duygu ve diisiincelerin anlatimi olarak miizik ayn1 zamanda 6grenme ve 6gretme yoluyla
kisiden kisiye aktarilarak siiregelmis ve miizigin egitim boyutunu ortaya koymustur. Bu

konuda Ugan su ifadelere yer vermistir:

Miizigin ¢ok eski caglardan bu yana egitimin bir boyutu haline gelmesi, ana 6gesinde bulunan
egitsel niteliktir. Miizik egitsel amaclar i¢in calisir, egitsel ihtiyaglar1 karsilamada veya
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gidermede oldukca ige yarardir. Bu bakimdan miizik eskiden beri egitimin en kapsamli ve
o6nemli 6gelerinden biridir (Ugan, 1996, s. 31).

Miizik egitimi, bireyin miizik egitimine baslangicindan ulastigi yere kadar gegirdigi
degisim ve gelisim siirecine odaklanmakla birlikte, egitimin tanimindan hareketle bireye
olumlu istendik miizikal davranislar kazandirmay1 amaglamaktadir (Ugan’dan aktaran Oz,
2001). Bu siirecte de birey belirli bir plan ve program gercevesinde diizenli ¢alisacak ve

belirli miizikal birikim saglayarak istendik davranislar1 ger¢eklestirmis olacaktir.

Miizik egitimi toplumun her kesiminden ve her yastan bireyleri ayirmaksizin farkli amag
ve hedefler dogrultusunda verilir. Bu amaglar goz oniine alindiginda miizik egitimi UG
sekilde karsimiza cikar; Genel, Ozengen ve Mesleki. (Ugan, 1997) Kisaca agiklamak

gerekirse;

Genel Miizik Egitimi: Higbir ayrim yapmaksizin, ilkokuldan iiniversiteye kadar egitim
ogretime tabi herkese zorunlu olarak verilen egitimdir. insancil bir yasam igin yeterli

dizeyde genel mizik kaltirt edindirmeyi hedefler (Ucan, 2005).

Ozengen Miizik Egitimi: Bir diger adiyla amatdr miizik egitimi, miizige yetenekli, istekli,
hevesli her yastan bireyin 6zel veya grupla birlikte alinan miizik egitimidir. Burada amag
miizik yaparken ruhen bir doyuma ulasmak ve bu etkinliklerin siirekliligini saglayarak

stirekli hale getirmek tizere miiziksel davranislar kazandirmaktir (Ucan, 1997).

Mesleki Miizik Egitimi: Mizigin belli bir alaninda kendini gelistirip ustalasmak isteyen,
ustalastig1 alan1 meslek olarak belirleyen bireylere verilen egitimdir. Bu egitim lkemizde;
konservatuvarlar, guzel sanatlar liseleri, glizel sanatlar fakdlteleri, egitim fakiiltesine bagl
muzik bolimleri gibi egitim kurumlar tarafindan verilmektedir. Mesleki miizik egitiminde
birincil ama¢ miizigin farkli alanlarinda —miizik ©gretmeni, miizikolog, sanatgi,

akademisyen- meslek edindirmektir.

Bunlar farkli amaglar 1s1ginda yirutilse de miizigin ortak dinamikleri baz alindiginda
uygulamada benzer yonleri de bulunmaktadir. Bu ortak yonlerden kuskusuz en 6nemlisi

miizik egitiminin boyutlarindan biri olan ¢alg1 egitimidir.

2.2. Calg1 Egitimi

Calg1 egitimi oldukca komplike ve zor ¢ok sayida teknik ve beceri gerektirerek bunlarin
davranig sekline doniismesi beklenen bir egitim siireci olarak karsimiza g¢ikar (Cilden,

2006). Toplumun veya bireyin bedensel, biligsel, duyussal davraniglarinda olumlu istendik
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degisimler yaratip, yeni davranislar kazandirilmasina da 6nemli 6l¢iide katki saglar (Ucan ,

1994).

Calgr egitimi, planli programli belli bir nizam ig¢inde yiiriitilmesi gereken, sabir, dikkat,
Ozveri ve dlzenli ¢alisma gerektiren uzun bir siireci kapsar. Her yastan bireye, belirli
kurum ve kuruluglarda, belirli bir program dogrultusunda, genel, amatér ve profesyonel

olarak verilir.

Calg1 egitiminin amagclar1 arasinda;

- Calinan ¢algiy1 sevdirmek

- Iyi bir miizik kulag1 kazandirmak

- Calgida miizikal teknik ve beceriler kazandirmak

- Miizik begenisi ve kiiltiirli kazandirmak

- Biligsel, duyussal, bedensel gelisimi desteklemek gibi kazanimlar gosterilebilir.

Ulkemizde vurmali, yayli, {iflemeli ¢algilarla birlikte her turlii calginin egitimi, uzman

miizisyenler ve 6gretmenler tarafindan verilmektedir.

Egitimi verilen yayl ¢algilardan viyolonsel, profesyonel calgi egitiminde siklikla tercih
edilmesiyle birlikte son zamanlarda amatér miizisyenler tarafindan da oldukg¢a ragbet

gormeye baslayarak, en cok egitimi verilen ¢algilar arasinda yerini almaktadir.

2.3. Viyolonsel Egitimi

Viyolonsel diger adiyla ¢ello yayl galgilar ailesinin tenor sesli, genig bir ses araligi
bulunan ve etkileyici tinilara sahip tgiincii iiyesidir. 16. yy baslarinda ortaya ¢iktigi
goriilerek atasinin “viola da gamba” oldugu bilinir. inceden kalina la-re-sol-do olmak tizere
dort teli bulunur, yayla calinir ve perdesiz bir ¢algidir. Notasyonda genellikle fa anahtar
kullanilmakla birlikte degisen c¢alis pozisyonlarma goére do ve sol anahtarlarina da yer

verilir. Insan sesine en yakin calgidir.

Klasik bat1 miizigi ¢alg1 topluluklarinda yer verilen, ayrica solo da icra edilen bir ¢algidir.
Unli muzisyen ve bestecilerin eserlerinde cokca yer vermesiyle, viyolonsel yazinlari

zenginlesmis, 6n plana ¢ikmistir (S6zer, 2021).



Ulkemizde de farkli miizik tiirlerinde rastladigimiz viyolonsel calgisinin ayni zamanda
egitimi de verilmektedir. Bu egitim iiniversitelerin miizik boliimleri, konservatuvarlar ve

guzel sanatlar fakdlteleri tarafindan verilmektedir.

Egitim taniminin 1s18inda viyolonsel egitiminde hedef, bireyde c¢algi ¢almaya yonelik
olumlu istendik davraniglar gelistirmesidir. Bu 6gretim yapilirken bireysel farkliliklar g6z
onunde bulundurulup; her bireyin farkli algi ve anlayis seviyesi oldugu bilinerek, dlzeyine

uygun bir metot esliginde diizenli ve programli bir ¢alisma gerektirir.

Viyolonsel egitimi, her yastan bireye hazir bulunusluklar1 ve bedensel gelisimleri
dogrultusunda verilir. Calgi egitiminde oldugu gibi viyolonsel egitiminde de sik kullanilan
yontemlerden biri olan Suzuki yaklagimi ile viyolonsel ¢alma yasi erken yasa (3-6)
diismiis; viyolonsel, erken ¢ocukluk déneminde de oldukga ilgi ve ragbet goren bir ¢algt

olmustur.

2.4. Erken Cocukluk Déoneminde Egitim

Erken cocukluk donemi ¢ocugun anne karnindan baslayarak okul c¢agina gelmesindeki

sireci kapsar. Bu donem igerisinde su gelisim evreleri yer almaktadir;

e Dogum Oncesi donem
e Bebeklik donemi (0-2 yas)
e ilk cocukluk dénemi (2-6 yas)

Genel itibariyle bireylerin gelisim evreleri birbirini takip ederek devam etmektedir.

Gelisimi etkileyen temel faktorler ise su sekilde yer almaktadir;

e Kalitim

o Cevre

e Zaman

e Ebeveyn Tutumlari

e Dogum Sirasi

e Sosyo-ekonomik Durum
o Kiiltiirel Yap1

e Ailenin Ozel Durumu

Bu evrelerin igerisinde bireyler birbirinden farkli olarak yol almaktadir. Bunun baslica

sebepleri ise:
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o Zeké

o flgi

e Yetenek

o Kisilik

e Cinsiyet

e Denetim odag1
e Ozsayg

¢ Benlik tasarimi

e Ogzel egitim durumu (Karaagacli, 2019)

Sonug itibariyle; erken ¢ocukluk ddnemindeki tim girdiler bireyin gelisiminde olumlu
veya olumsuz etkilere yol agarak cocugun gelisiminde biiyiik rol oynamaktadir. Cocuk
heniiz hayata atilmigken etkilendigi etmenler hayatinin geri kalaninda ona yol gosterici
olmasi bakimindan hayati 6neme sahiptir. Bu etmenlerin uzman kimselerce yorumlanip
cocuga dogru empoze edilerek bireyin gelisimindeki eksikliklerin tamamlanmasi
gerekmektedir. Bunlardan yola c¢ikarak dogru yetistirilmis bir ¢ocugun diger gelisim

evrelerinde akranlarina kiyasla daha hizli yol alacagi beklenmektedir.

2.5. Erken Cocukluk Dénemindeki Cocuklarin (3-6) Genel Ozellikleri

Erken cocukluk dénemi gocugun kisiliginin ortaya ¢ikmaya bagladigi, kendini tanmdigi,
olay ve olgulart anlamaya baslayip tepkiler verdigi kritik bir dénemdir. Dolayisiyla bu
donemdeki ¢ocuklarin yas dzelliklerini bilerek ona uygun davranislar sergilemek, saglikli
ve dogru bir gelisim i¢in son derece 6nemlidir. Cocuk gelisimi; kisilik gelisimi, bedensel

ve biligsel gelisim olmak iizere ii¢ ana baslikta incelenir.
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2.5.1. Bilissel Gelisim

Biligsel gelisim, gelisimin zihinsel yonden ele alinmasidir. Piaget bilissel gelisimi dort
kisimda incelemistir. Duyusal motor (0-2), islem oncesi (2-6), somut islemler (6-12), soyut
islemler (12-18). Erken cocukluk dénemi yas grubunu kapsayan islem oncesi donemde
Piaget’e gore biligsel gelisim ozellikleri: Anne ve babanin konugmasinin taklit edilmesi,
yeni dgrenilen sozciiklerin sik sik tekrari, sembolik oyun yapilmasi, paralel oyun, monolog
ve toplu monolog yapilmasi, benmerkezci davranis, yapaycilik, isaretsel islevin
kullanilmaya baslanmasi, odaklanmanin goriilmesi, 06zdesligin kazanilmas1  gibi

kazanimlardan olusur (Karaagagli, 2019).

Bilissel gelisimi Bruner ise kendinin farkinda olma olarak niteler ve ii¢ donemde ele alir:
Eylemsel Donem (0-3), imgesel Donem (4-6), Sembolik Dénem (7 yas ve iizeri). Erken
cocukluk donemi kapsayan ve Piaget’in islem oncesi donemine denk gelen imgesel donem
Ozellikleri arasinda: Gorsel bellegin  gelismesi, gordikleri nesneleri resmedebilme,
gordukleri nesneyi ortadan kalksa da tarif edebilme, kitap ve gazeteyi yirtmadan
inceleyebilme gibi yetiler bulunur (Karaagacli, 2019).

Vygotsky’nin biligsel gelisim kuramina gore ise sosyal ¢cevre son derece dnemlidir. Ciinkii
cocuklarin 6grendigi her seyin Oziinde sosyal g¢evre vardir. Vygotsky biligsel gelisim
dénemini dorde ayrrmuistir: ilkel Dénem (0-2), Dil Gelisiminin Basladigi Dénem (2-3),
Benmerkezci Konusma Dénemi (3-6), Igeriye Blyime Donemi (6-7). Erken cocukluk
donemine karsilik gelen benmerkezci konusma déneminde ¢ocuk, sorunlart halletmede
ara¢ olarak dili kullanarak, kendiyle konusur, kendine sorunu nasil ¢dzecegini anlatir. Bu

da simgesel islevi kavramasiyla baslar (Karaagacli, 2019).

Farkli kuramlar ortaya koyulsa da 3-6 yas donemi ¢ocuklarda goriilen ortak 6zelliklerden
en onemlisi zihinsel fonksiyonlarin ve zihinsel siireglerin en iist diizeyde caligmaya
baglamasi ve bunun hizli bir sekilde artarak devam etmesidir. Bu Ozellikler sayesinde
cocuklar son derece agik bir algiya sahip olacak, akilda kalicilik basarili bir sekilde

saglanacaktir.

2.5.2. Kisilik Gelisimi (Psikososyal Gelisim)

Kisilik, bireyin kendine ozgii yapisal ozellikleri iceren, diger insanlardan ayirt edici

yonlerini, yeteneklerini, duygu ve diistiniislerini ortaya koyan bir kavramdir. Bu kavram
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hem bedensel hem psikolojik ag¢idan uyumlu davranislarin sergilendigi bir tamamlayici
olarak karsimiza ¢ikar (Oral, 2016). Kisilik gelisiminde ¢evre ve kalitim biiyiik rol oynar.

Kisilik siirekli yenilenme, degisim ve gelisim halindedir.

Farkli kuramcilar tarafindan kisilik gelisimi yaklasimi ortaya atilmistir. Bunlardan ilki

Sigmund Freud’un psikoseksiiel gelisim kuramidir. Bu kuram bes ana basliktan olusur:

e 0-1 Yas Oral Donem

e 1-3 Yas Anal Dénem

e 3-6 Yas Fallik Dénem

e 6-11 Yas Latens Donem

e 11 Yas ve Ustii Genital Donem

Pregenital olarak adlandirilan ilk i¢ donem Freud’a gore son derece 6nemlidir. Ciinkii

¢ocugun sahip oldugu tiim dzelliklerin temelleri bu dénemde atilir (Ozdemir vd. 2012).

Erken cocukluk donemine karsilik gelen fallik donem (3-6) ozellikleri ise su sekildedir:
Cocuk cinsiyet ayrimini fark ederek cinsel kimlik kazanir. Kizlar annelerine, erkekler ise
babalarina benzemeye calisarak onlar1 taklit ederler. Karsi cins ebeveyne sevgi artar

(Karaagagli, 2019).

Erikson’un kisilik gelisimi kuraminda ise cinsel gelisimden c¢ok sosyal gelisimi temel alan
bir yaklasim vardir. Bu yaklasiminda Erikson, gelisimin hayat boyu siirdiigiinii savunur ve

gelisim donemlerini sekize ayirir:

e Giivene Kars1 Glivensizlik (0-1 Yas)

e Bagimsizliga Kars1 Utanma ve Siiphecilik (1-3 Yas)

e Giriskenlige Kars1 Sugluluk Duyma (3-6 Yas)

e Basariya Kars1 Asagilik Duygusu (6-12 Yas)

e Kimlik Kazanmaya Kars1 Rol Karmasasi (12-18 Yas)

e Yakinlhga Kars1 Yalnizlik-Yalitilmislik (18-30 Yas)

e Uretkenlige Kars: Durgunluk-Verimsizlik (30-60 Yas)

e Benlik Biitiinliige Kars1 Umutsuzluk Dagilmislik (60 Yas ve Ustii)

Erikson’un kuraminda erken c¢ocukluk dénemi yas grubunu kapsayan “giriskenlige karsi
sucluluk duyma (3-6 yas)” donemi ozellikleri su sekildedir: Cocuk son derece merakli

olup, etrafindaki her seyi sormaya calisir, dil ve motor becerileri gelistigi i¢in bedenini,
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cevresini ve etrafinda olup biteni 6grenip arastirmaya hevesli olmakla birlikte ¢ok atik ve

hareketlidir (Karaagacli, 2019).

Ortaya cikan kuramlar farkli bakis acilartyla ele alinmis olsa da gelisim siirecinde her

asama diizenli bir sekilde ilerlemistir.

2.5.3. Fiziksel Gelisim

Anne karninda baslayan ve dogumdan sonraki donemlerde hizlanarak devam eden Fiziksel
gelisim, hareketi temel alan ve cocugun hareket yeteneklerini igine alan bir alandir. Insanin
saglikli bir hayat slrmesi, davraniglarindaki olumlu yansimalar 6nemli Ol¢iide fiziksel

gelisimiyle de ilgilidir ve biiyiime biitiin olarak goriiliir (Tutkun & Dinger).
Fiziksel gelisim bes asamada ele alinir:

e Dogum Oncesi Dénem

e Bebeklik Dénemi (0-2 Yas)

e ilk Cocukluk Dénemi (2-6 Yas)

e Orta Cocukluk Dénemi (6-12 Yas)
e Ergenlik Donemi (12-18 Yas)

Erken cocukluk donemi ilk cocukluk donemiyle ayni yas grubunu kapsamaktadir. Bu yas
grubunun fiziksel gelisim Ozellikleri su sekildedir: Bu dénemde biiylime hizi bebeklige

oranla yavaslamakla birlikte motor becerilerin gelismesinde hizlanma gortiliir.

Boy: Bu dénemde boyun uzamas: gittik¢e yavaglamaktadir. 2-4 yasta yi1lda yedi cm uzayan
boy, dort yastan ergenligin basladigi doneme kadar yilda 5-6 cm uzar. Dort yasinda
dogumdaki boyunun iki kat1 olup bir metreye yaklasir, alt1 yagindaysa 105-115 cm’ye
ulasir. Erkekler kizlara oranla daha uzundur (Tutkun & Dinger).

Agwrlik: Agirhik artist bu donemde yavaslamaya baslar. Dogum agirligi besinci yas
bitiminde alt1 katidir ve ¢ocuklar arasinda fiziksel farklar gozlenebilir. Erkekler kizlara

oranla daha agir olabilir (Karaagacli, 2019).

Kemik ve Disler: Kemikler gelismeye devam etmektedir ve 45 kikirdak veya kemik ucu
kemige doniisiir. Ayak ve el bilek kemiklerinin artmasinin yaninda, dort yasla birlikte disler

kaybedilerek yerine yenileri ¢ikmaya baslamistir (Tutkun & Dinger).
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Viicut Sistemi: Sinir sisteminin gelisimi siirer, bununla birlikte beyin fonksiyonlar1 da
gelisimini siirdiiriir. Solunum sistemi, dolagim sistemi ve kaslarin gelisimi devam eder.

Sindirim sistemine baktigimizda, tlim besinler sindirilebilir (Karaagagli, 2019).

Cocuklar 3-4 yasta; kosabilir, atilan topu tutabilir, tek basina merdiven ¢ikabilir,

kiyafetlerinin diigmelerini ilikleyebilir, kalemleri tutabilirler.

4-5 yagta; kosmasi hizlanir, oyuncaklarini tastyabilir, basit sekilleri ¢izebilir, tek basina

iistiinli degistirebilir ve makasla sekilleri kesebilir.

5-6 yasta ise fiziksel gelisim daha da ilerlemistir ve bisiklete binme, ayakkabilarini
baglama, tek ayakta ziplama, montunun fermuarini ilikleme gibi becerileri yapabilir hale

gelmistir.

Bu dénemde fiziksel gelisim boyutunda biiyiime hiz1 azalmis olsa da tiim motor becerilerin

gelisimi hizl1 bir sekilde seyreder.

2.6. Masal

Kelime, Arap¢a’dan “mesel” olarak dilimize aktarilmistir. Masal kelimesine denk olarak
Anadolu’da “metel, mesele, matal, heka, hika, hikiya, hekeya, oranlama, ozanlama ve

nagil” sdylemleri gérilmektedir (Sakaoglu, 1999).

Tiirk Dil Kurumu sozliiglinde ise masal “Genellikle halkin yarattigi, hayale dayanan, s6zli
gelenekte yasayan, ¢ogunlukla insanlar, hayvanlar ile cadi, cin, dev, peri vb. varliklarin

basindan gecen olaganiistii olaylar1 anlatan edebi tiir”” olarak tanimlanir.

Masallar sozIi kiiltiiriin en 6nemli tiirlerinden biridir. Kendine 6zgii nitelikleri, olgular1 ve
dili olan dogal veya dogaiistii olaylar1 dile getiren, egitici ve 6gretici nitelikteki geleneksel
nesir eserlerdir. Masallar i¢inde bulundugumuz diinyadan; hep iyilerin, iyiliklerin
kazandig1, sonunda hep mutlu olunan ayr1 bir diinya yaratarak kisilere umut verir ve genis

bir halk felsefesinin izlerini barindirirlar (Aslan, 2010).

Masallar sozlii anlati kiiltiiriniin en Oonemli pargasidir. Gegmisten giiniimiize yediden
yetmise herkesin sevdigi bir tlirdiir ve i¢inde barindirdig1 dgeler sayesinde her yasa hitap
eder. Masallar kendi basina bir edebiyat olmakla birlikte resim, mimari, siir, miizik, tiyatro,

sinema gibi bir¢ok sanat dalina da ilham kaynagi olmustur (Karakas, 2017).
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Nesilden nesile kulaktan kulaga aktarilarak gliniimiize kadar gelen masallar, derleyicilerin

arastirmalar1 neticesinde anlat1 kiiltiiriindeki yerini yazili kiiltiire birakmugtir (Ydcel, 2005).

Yalniz edebiyatin bir tirii olmakla kalmayip, egitim kurumlarinca sik¢a kullanilan,
Ozellikle erken cocukluk dénemi ¢ocuk egitiminde ve gelisiminde 6nemli bir yeri olan

edebi tiirlerin baginda gelir.

2.6.1. Erken Cocukluk Déneminde Masallarin Egitimsel islevi

Egitimde 6nemli bir yer tutan masallar, pedagoji, naratoloji, psikoloji gibi bilim dallar1
tarafindan oldukg¢a 6nemsenip arastirllmakta, bununla birlikte cocugun hayal giicii, kisilik
ve zihin gelisiminin olumlu yonde olmasi, ¢evresini dogru anlamlandirmasi, dil 6grenimi
strecinde anlama, yazma, okuma gibi etkinlikleri yapabilme konusunda masallarin, ana

egitim-ogretim materyali oldugu savunulmaktadir (Akdeniz, 2006).

Cocuklart s6z ve yaziyla tamigtiran, dinlemeyi Ogreten, hayal diinyalarinin kapilarini
sonuna kadar agmalarini saglayan karsilastiklar: ilk edebi tiir masallardir. Masallar, erken
cocukluk déneminde ¢ocuklarin algilarint agarak 6grenime 6n ayak olan, okula 1sindirarak
onlar1 okula hazirlayan 6nemli unsurlardan biridir. Bu donemde edinilen ve hayat boyu
gerekli olan dinleme becerisinin daha kolay &grenilerek kazanilmasinda masallarin biiyiik

bir pay1 vardir (Oguzkan, 2010).

Bunun yaninda okullarda 1srarla tistiinde durulan konulardan biri olan degerler egitiminin
cocuklar tarafindan algilanmasinda masallarin 6nemli bir yeri vardir. Masallar sosyal,
toplumsal ve ahlaki 6l¢iitler icerdiginden ¢ocuklara iyi bir model ve 6rnek olusturmaktadir
(Gedik, 2020). Baylelikle cocuklar ait oldugu toplumun kurallarini 6grenir, bu kurallar
cercevesinde olumlu davranis gelistirerek kendine diisen sorumluluklarin bilincine varir.
Masallarin 6nemli bir kiiltiir tasiyicist olma ozelligi sayesinde ise gocuk gelenek ve

goreneklerini tantyacak, Kultlr aidiyeti bilinci kazanarak kiiltiirel idrakini gelistirecektir.

Ote yandan masallarin erken cocukluk donemi egitiminde, kiiltiirel gelisimin yaninda
cocuk gelisiminin basamaklarindan biligsel gelisim, psikososyal gelisim, ahlak ve kisilik

gelisimine buyuk katkilar1 vardir.

Boratav “Masallar, ¢cocuga ana dilinin nasil kullanildigini ilk 6greten, ona bu dilin tiirlii

hiinerlerini; kivraklhigini, zenginligini, inceligini ilk gosteren” edebi tardlr soziyle,
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cocugun anadilini saglikli bir sekilde 6grenmesinde ve dil gelisiminde masallarin énemli

bir islevi oldugunu vurgulamistir (Boratav, 2009).

Cocuklarin bilissel gelisiminde de biiyiik 6l¢tide rol oynayan masallar, hayal kurma, sanat,
yaraticilik gibi beynin sag tarafin1 calistiran yetenekleri ortaya c¢ikararak zihinsel
faaliyetleri harekete gecirir (Sahin, 2011). Boylelikle masal dinlerken veya okurken hayal
giicli ve yaraticiligin sinirlarin1 zorlayan ¢ocuklar, yetiskin olduklarinda diisiinmekten ve
iretmekten bikmayan, yeni fikirler ortaya koyan, yaptig1 yenilik¢i-yaratici ¢alismalarla

iilkesine ve topluma faydali bireylere doniisiirler.

Masallarda verilen o6glit, aktarilmak istenen mesaj genellikle iyilik, dogruluk,
yardimseverlik, esitlik, arkadaslik gibi toplumu bir arada tutan erdemlerdir. Cocugun bu
mesajlar algilayarak giinliik yasamda ¢evresinde uygulamasi psikososyal gelisimine etkili

ve 6nemli bir ornektir.

Erken cocukluk donemi ¢ocuk gelisiminde degerler egitimi ve ahlak konusu blylk 6neme
sahiptir. Masallar toplumsal ahlaki egitimi en iyi isleyen ve anlatan tiirlerin basinda gelir.
Bu egitimlerin dogru verilmesi ve kolay algilanabilir olmasinda en etkili edebi tiirlerden
biri masaldir. Masallarda iyi-kotii zith@indan kotii yerilirken iyi kazanir, diiriist-yalanci
kahramanlardan yalanciya ceza verilirken, iyi bir ahlakin gostergesi olan dirdstluk
oddllendirilir, tokgozli- aggdzli zith@inda aggézlii kisi toplumdan diglanarak yalniz
birakilir veya cezalandirilir, elindekiyle yetinip dogru yoldan ayrilmayan tokgdzli
kahraman ise ddullendirilir ve toplumda sayginlik kazanir (Yilmaz, 2012). Dogru ve iyi
davraniglarin  6diillendirildigini, iyilerin ve iyiliklerin her zaman kazandigini 6grenen
cocuk bunu zihnine kodlayip igsellestirerek olumlu davranig haline getirecek ahlaki yonden

gelisme saglanacaktir.

Goriildigi lizere masallar ¢cocuk egitiminin 6nemli gelisim basamaklarinda oldugu gibi
ahlak gelisiminde de blyuk rol oynamaktadir. Erken ¢ocukluk donemi ¢ocuk egitiminde

masallarin kullaniminin tiim gelisim tiirlerine 6nemli 6l¢lide fayda sagladigi goriilmektedir.

2.7. Erken Cocukluk Dénemi Miizik Egitimi

Insanin miizikle ilk karsilagmasi anne karninda, annenin kalp atiglariyla, sdyledigi ninni ve
sarkilarla baslar ve hayati boyunca devam eder. Cocuklarin hayatinda en hizli gelisim
gosterdigi kisim ilk cocukluk donemi olarak gosterilebilir. Bu donem bireyde hayatindaki

dinamikleri etkileyecek bir¢ok etkinin yer aldigr bir kisimdir. Cocugun dil gelisimi,
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bedensel farkindalik, vb. gelisim farkliliklar1 bu donemde ortaya ¢ikacak ve akranlariyla
ayrisacaktir. Bireyin gelisimini etkileyecek faktorlerde en kritik donemler bu siiregte yer
almaktadir (Karaagacli 2019).

Bireyin erken cocukluk ddénemindeki miizik egitimi, gelisimi etkileyen faktorlerden
ebeveyn tutumlari, sosyo-ekonomik durum ve ¢evre etkenleriyle iliskilidir. Bu etmenler
bireye akranlarindan once veya daha sonra miizik egitimine ulagsmasina sebep olmaktadir.
Bu etmenlere 6rnek olarak; miizisyen anne ve babadan dogan ¢ocugun dogal olarak evinde
miizik aletleri ve miizik egitimine iliskin materyaller olacaktir. Bununla beraber ¢ocugun
mizikle tanismasi akranlarma gore erken sayilabilecek bir yasta olacaktir. Bunun
nedenlerinden biri olarak; meslegi miizisyenligi barindiran meslekler olan ebeveynlerin
evde miizik icra etmesi olarak gosterilebilir. Bununla beraber mizisyen anne babasi olan
cocugun miizige yatkinhigi akranlarina gore daha yiksektir zira heniiz o yastaki
akranlarinin miizikle tanigsmasi, ¢evresinde dinlenen bir miizik iriinii veya kreste yaptigi
bir etkinligi bulacaktir. Dinledigi miizik ya da kreste yaptig1 bir miizikal etkinligin ¢ocugu
bu konuya yo6neltmesi, mizisyen anne veya babaya sahip cocuklara gore nispeten daha

seyrektir.

Erken gocukluk donemi ¢ocugun gelisimi i¢in son derece 6nemli olmakla birlikte dikkatle
hareket edilmesi gereken bir donemdir. Bu 6nemli gelisim siirecinde miizigi bir destek ve
yol gosterici olarak segmede, okul Oncesi kurumlar, 6gretmenler ve ebeveynler israrci

davranmakta ve olumlu sonuglara ulasmaktadirlar.

“Miizik egitiminin, elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve bu amaclara yonelik nasil
isbirlikli ¢aligilmasi gerektigini 6grenme gibi akademik ve kisisel becerilerin gelismesini
destekledigi goriilmektedir” (Sendurur & Barig, 2002). Cocugun erken ¢ocuklukta aldigi
miizik egitimi gelisimini de ¢ok yakindan ilgilendirir. Cocugun dinledigi, sdyledigi veya
caldigi miizigi anlamlandirmaya ¢alismasiyla lizerine disiinerek zihinsel hareketliliklerin
saglanmasi biligsel gelisimine; ¢ocugun miizik etkinlikleri sayesinde, dzgiiven kazanmasi,
yaraticiliginin yikselmesi, odaklanma ve dikkatinin artmasi, kendini daha rahat ifade
edebilmesi, her seye karsi duyarliliginin artmasi psikososyal gelisimine; kendini ifadede
daha ozgiirleserek, sarkilar ve solfejler esliginde dili daha giizel ve etkili kullanmasi dil
gelisimine; calg1 ¢almaya basladiginda kiiciik ve biiylik kaslarin1 galistirmasinin fiziksel

gelisimine biiyiik faydalar sagladigi goriilmektedir.

Erken cocukluk dénemi miizik egitiminde ¢ocuklarin miizigi ve ritmi kolay algilamalari,
miizigi icsellestirmeleri, eglenerek Ogrenmeleri, verilmek istenen bilgiyi kolayca
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anlamalar1 ve anlamlandirmalar i¢in farkli miizik egitimi yontemleri gelistirilmistir ve tiim

diinyada kabul gorerek faydali olduklar1 kanitlanmistir.

Sonug itibariyle; erken ¢cocukluk donemi miizik egitimi annenin karninda baslamaktadir ve
farkli etmenlerle okul c¢agmna gelene kadar devam etmektedir. Bu etmenler arasinda
genellikle c¢evre, bireysel farkliliklar, ebeveyn tutumlari, sosyo-ekonomik durumlar yer
almaktadir. Bu etmenler dogrultusunda ¢ocuk mizik egitimine bir sekilde ulagmakta ve

aldig1 miizik egitimi gelismesinde biiyiik rol oynamaktadir.

2.8. Erken Cocukluk Dénemi Miizik Egitiminde Kullanilan Yaklasimlar

Erken cocukluk donemi miizik egitiminde ¢ocuklarm melodileri igsellestirmeleri, sarki
sfyleme-galgr calma gibi becerileri eglenip-Ogrenerek gelistirmeleri, iyi bir miizik
dinleyicisi ve ¢alicis1 olmalari, miizigi daha kolay algilayip 6grenmeleri i¢in, alaninda
uzman Ggreticiler tarafindan yontemler gelistirilmis, uzun yillar {istiinde durularak faydali

oldugu goriilmiistiir.

Tum dinyada ve Ulkemizde kabul goren ve erken cocukluk donemi miizik ve ¢algi

egitiminde en sik kullanilan yaklagimlar asagida verilmistir:

Orff-Schulwerk Yaklagimi

Dalcroze Yaklagimi

Kodaly Yaklagimi1

Suzuki Yaklagimi

2.8.1. Orff-Schulwerk Yaklasimi

Orff yaklasimi Alman besteci Carl Orff (1895-1982) ve meslektasi Gunild Keetman (1904-
1990) tarafindan 1930’larda gelistirilen 6zel bir miizik 6gretim yontemidir. Schulwerk
kelimesi “okul isi” anlamini tasimakla birlikte, iginde barindirdigi miizik 6geleriyle
“okulda yapilan miizik ¢alismasi” olarak algilanabilir (Y1lmaz, 2021). Miizik ¢alismalari

cok kalabalik olmayan bir grupla, alaninda uzman bir 6gretici tarafindan okullarda yapilir.

Her yastan bireye verilen miizik egitiminde bagvurulmasinin yaninda; gelisimsel yoniiyle
one ¢ikmasi, akilda kalici ve Ogretici olmasiyla Orff yaklasimi, erken c¢ocukluk
donemindeki ¢ocuklara miizik 6gretiminde siklikla bagvurulan yontemlerden biridir. Bu

yontemle ¢ocuk eglenerek ve oyun oynayarak miizigi 6grenir, benimser ve sever.
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Orff yaklasimi temelde muzik, ritim, hareket, konusma, dans, drama, yaraticilik,
dogaglama, calgi c¢alma gibi unsurlar {izerine kuruludur. Cocuk duydugu miizigi
yaraticiligiyla ritme, hareketlere, dramaya doniistiirerek, dogaglama olarak da calgilara
aktarir (ORFF-SCHULWERK-Elementer Mizik Ve Hareket Pedagojisi, tarih yok).
Boylelikle o6zgiir, yaratici, siirekli yenilenen, pedagojik yoniiyle de ¢ocuga Ozgiiven
kazandirarak kendini kesfetmesine yardimci olan; psikososyal gelisim, bedensel gelisim ve

kisilik gelisimine de 6nemli 6lcilide yarar saglayan bir yaklasim olarak kargsimiza ¢ikar.

Bu yaklasim ¢algi calma boyutuna da 6nemli derecede yer verir. Cocuklarin calgilar
kolayca calmasi, c¢alarken oynayarak eglenmesi, kendini ve duydugu miizigi ritim
yardimiyla kolayca ifade edebilmesi igin 6zel galgilar tasarlanmis, bunlara Orff calgilar
ad1 verilmistir. Cocuklarin basit bir sekilde erisebilmesi, kolay calinir ve algilanabilir
olmas1 diisiiniilerek temelde vurmali ¢algilar olarak gelistirilmis daha sonra farkli ¢calim

tarzindaki calgilar da Orff calgilari arasinda yerini almistir (Ozen, 2004).

Giliniimiizde miizigin en 6nemli dgesi ritmi i¢inde barindiran, kolay algilanan, eglenerek
ogreten akilda kalict bir yaklasim olmasiyla erken ¢ocukluk dénemi calgi egitiminde
siklikla kullanilmaktadir.

2.8.2 Dalcroze Yaklasim

Emile Jaques-Dalcroze 1865-1950 yillar1 arasinda yasamis, miizik &gretiminde beden
hareketlerini temel alan, miizigi 6gretmede eurhythmics (ritmik) kavramini 6n plana

¢ikaran, Isvigreli besteci, miizisyen ve miizik egitimcisidir.

Dalcroze yontemi, zihindeki olusumlarin ve diisiincelerin beden hareketlerine dogaclama
olarak yansitilmasina dayanir. Bunun tam olarak yansitilmasi i¢in ii¢ ana unsur karsimiza
¢ikar: ritim, solfej ve dogaglama. Dalcroze’a gore bu unsurlar bir araya gelerek muzik
egitiminin temelini olusturmakla birlikte; mizik yapan kisinin hayal gticiiyle harmanlanan,

yaraticiligin {ist noktaya ulastig1 devinimsel bir kimlik ortaya ¢ikarir.

Bu yaklagimiyla ayn1 zamanda bedenin en birinci enstruman oldugunu ve muzik-beden
uyumunu vurgulayan Dalcroze diisiincesini “Bedenin sesle, diisiince arasinda koprii oldugu
ve duygularimizi dolandirmadan ifade etmemize yarayan bir enstrumana doniistiigii miizik
egitim biciminin hayalini kuruyorum.” akt. (Ozal, 2007) soziiyle dile getirmistir. Boylelikle
cocukta, hareket Ozgirliginin sinirlarin1  zorlama, viicudunu tanimada farkindalik

olusturma, miizikle dogrudan etkilesim halinde olma, miizigi hizli ve kolay kavrama gibi
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gelisim etkinlikleri de gorilmektedir. Dalcroze, bedenin enstruman olarak kullanilarak
bedensel hareketleri 6n plana g¢ikaran bu yaklagimiyla, miizigin boyutlarindan biri olan
calg1 calmada, c¢algi calan ¢ocuklarin beden koordinasyonlarina ve miiziksel algilarinin

gelisimine katki saglayacagini savunmustur (Eren, 2019) .

Erken ¢ocukluk doneminde etkili ve dgretici bir miizik egitimi yontemi olarak kullanilan
Dalcroze yaklasimi, alaninda uzmanlagmis Ogreticilerle, ¢algi ve miizik egitiminde

kullanilmaktadir.

2.8.3. Kodaly Yaklagim

Macar Besteci, Miizik Egitimcisi ve Miizikolog Zoltan Kodaly’nin gelistirdigi miizik
egitim yaklasimidir. Bu yaklasimda miizik ve dans birlesimi 6n plandadir. Miizik ve dans
oyunlastirilarak ogretilip, sarkilarla desteklenerek 6gretim yapilir. Ana enstruman insan
sesi olmakla birlikte; seslerin iyi algilanip notalara ve araliklara dokiilmesi ve nota

isimlerini heceleme gibi basamaklardan olusur.

Kodaly’e gore miizik egitimi dogusta baslar. Bunun 6nemini bir sozlinde “Eskiden
cocugun miizik egitimi dogumundan dokuz ay Once baslamali, diye diisiiniirdiim. Simdi
ayni diisiincede degilim. Cocuklarin miizik egitimi, annenin dogumundan dokuz ay Once
baglamali.” seklinde dile getirmistir (tr.wikipedia.org). Cocugun miizigi kendi anadilinden,
kulagina islenen halk ezgileri ve tiirkiilerinden derlenen sarkilar ve eslik danslartyla
ogrenmesi hedeflenerek, dogup biiyiidiigii kiiltiirdeki ezgilerin dnemli bir erken ¢ocukluk

donemi miizik 6gretimi materyali oldugu savunulur.

Verilecek miizik egitiminde okul, aile ve O6gretmen isbirligine vurgu yapan Kodaly

yaklagimi ayn1 zamanda erken yas ¢algi egitiminde baslangi¢ 6zelligi tasir (Tufan, 1995).

2.8.4. Suzuki Yaklasim

Calgi egitiminin en Onemli ve en sik kullanilan yaklagimlarindan biri olan Suzuki
yaklagimi Japon Kemanci ve Doktor Schinichi Suzuki (1898-1998) tarafindan anadil 6gesi
baz almarak gelistirilmistir. Suzuki gelistirdigi bu yeni metotla yetenegin dogustan degil,
egitimle kazandirilabilecegini vurgulayarak tiim diinyada adin1 duyurmustur (Brody, 2020).
Anadilini ustaca 6grenen ¢ocugun bunu miizik alania aktarmasi: hedeflenir (Ozen, 2004).

Tekrar ve Oykiinmeye dayali bu yontemde, calinacak parga ezberlenip her gin tekrar
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edilerek kolayca calinabilir. Bu ¢alisma esnasinda, anneye de gozetmen ve kontrol edici

olarak dnemli bir gorev diiser. Boylelikle egitim ve ¢alisma evde de devamliligin stirdiiriir.

Cocugun calgisin1 sevmesi, miizigi kolay algilayip 6grenmesi, c¢aldigi miizikten zevk
almasi, motivasyon ve Ozgiiven kazanmasi, olumlu gelisim basamaklar1 gostermesi bu

yaklagimin amagclarindan olup, Suzuki yaklagiminin temellerini olusturur.

Suzuki metodu basta keman egitimi ig¢in gelistirilmis olsa da zamanla tiim diinyada
benimsenmis; piyano, viyola, flut, viyolonsel gibi galgilarin da erken ¢algi egitiminde
siklikla kullanilmaktadir. Bu metot sayesinde ¢algi ¢alma yasi 3’e diiserek erken yasta
calgi egitiminde biiyilik bir ¢igir acilmistir (Brody, 2020).

2.9. Muzik Egitiminde Son Dénemde Kullanilan Yeni Yaklasimlar

Orff-Schulwerk, Dalcroze, Suzuki ve Kodaly yaklagimlar1 miizik ve ¢algi egitiminde en
cok kullanilan yaklasimlar olmakla birlikte, son donemlerde kullanilan farkli yontemler de

karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu yaklasimlardan biri Macar Keman Pedagogu Prof. Dr. Geza SZILVAY (1943-)
tarafindan gelistirilen “Colourstrings” yontemidir. Bu yontem ile; ¢ocuga duyussal, bilissel,
devinimsel davranis kazandirarak, duyularla daha kolay algilayabilme, miiziksel diisiince
ve yaraticilik gibi 6zelliklerin gelismesine katki saglanmasi amaglanmistir. Baslangigta
keman egitimi yaklasimi olarak ortaya ¢iksa da uluslararasi alanda hizla yayginlasarak

biiyiik ilgi gordiigiinden diger calgilara da uyarlanmigtir (Taninmus, 2021).

Son yillarda erken yasta miizik ve calgi egitimine karsi yogun bir ilgi gozlemlenmektedir.
Bu konuyla ilgili olarak tlkemizde de farkli bir bakis agisiyla Miizik Egitimcisi Salih
Aydogan tarafindan “Renklerle Miizik Egitimi” ve “Renklerle Org Ogretimi” isimli
kitaplar hazirlanmis, notalara farkli renkler verilerek miizik ve nota egitimi zevkli hale

getirilmistir.

2.10. Erken Cocukluk Donemi Calgi Egitimi

Cocuklarin kisiliginin sekil almaya basladigi, kendini ve g¢evresini ¢dzmeye, anlamaya
basladig1 yillarda karsilastiklar1 sanatsal faaliyetler gelisimlerine olumlu yonde katki

sunmaktadir. Miizik egitimi de erken g¢ocukluk ddneminde g¢okga rastladigimiz sanat
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faaliyetlerinden biridir. San egitimi, isitme egitimi, orff egitimi, calgl egitimi de erken

cocukluk doneminde muzikte verilen egitimler arasindadir.

Yine bu donemde calgi egitimine sik rastlamak miimkiindiir. Ailelerin bilinci arttigi
gozlemlenerek ¢ocuklarim1 erken c¢ocuklukta c¢algi egitimine yonlendirdikleri

gorulmektedir.

Ozellikle erken yasta baslanilan ¢alg1 egitimi ¢ocuklarim kisilik gelisimine olumlu katkilar
saglayarak Ozglivenlerini artiracak (Say, 1985), hayati boyunca tasiyacagi,sergileyecegi
olumlu davranislar kazanacak, yasantisinda ve toplumda saglikli davranan bir birey

olacaktir.

Erken cocukluktaki calgi egitimiyle g¢ocuk calgisini ¢alarken kiigiik ve biiyiik kaslarini
kullanacagi i¢in beden gelisimi desteklenecek, analiz etme, problem ¢6zme ve yorumlama
becerileri kazanacak, 6gretmeni ve c¢evresiyle iletisim kurma becerisi saglayarak erken

cocukluk dénemi sonrasinda devam edecegi ilkokula hazirbulunuslugu tam olacaktir.

Erken cocukluk donemindeki miizik yaklasimlarina gore ¢ocugun en Onemli ve birinci
ensrumanlar1 sesi ve bedenidir. Bununla birlikte Orff Schulwerk yaklagiminda erken
cocukluk donemi miizik egitimine yonelik tasarlanmis ¢algilar karsimiza ¢ikar. Bunlar: zil,
kastanyet, celik tcgen, tef, timpani, metalofon, ksilofon ve marakas ve ritim ¢ubuklaridir.
Bu calgilar ¢ocugun yaraticihigini gelistirebilecegi, Ozgiirce dokunup, sallayip ses
cikarabilecegi, rahat¢a kendini ifade edebilecegi, hayal giiciiniin sinirlarini agabilecegi 6zel

calgilar olup, cocugun gelisiminde 6nemli yer edinmislerdir (Cevik, 2007).

Bunlarin diginda erken ¢ocukluk déneminde (3-6 yas) hazirbulunusluga uygun her ¢alginin
egitimi diger iilkelerde ve iilkemizde verilmektedir. Bu ¢algilar arasinda en sik tercih
edilenleri: piyano,org, keman, gitar ve davuldur. Bunlarin yanisira erken c¢ocukluk
doéneminde viyolonsel, etkileyici sesi ve cocuk gelisimine sundugu cesitli yararlar

sayesinde son yillarda oldukca ragbet gormiis ve sike¢a tercih edilmeye baslanmstir.

2.11. Erken Cocukluk Dénemi Viyolonsel Egitimi

Erken cocukluk doneminde viyolonsel, aileler tarafindan gerek ses rengi gerek ¢ocuk
gelisimine katkis1 gerek ihtisamli goriintlisii sayesinde son zamanlarda oldukga tercih
edilen bir ¢algi olmustur. 1/10, 1/8, 1/4, 1/2, 3/4 gibi boyutlariyla ¢ocuklarin fiziksel
gelisimlerine uygun olup erken gocuklukta rahat¢a c¢alinabilen bir ¢algidir. Yas grubu,
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gelisim 6zellikleri, hazirbulunusluk seviyeleri gbz 6niinde bulundurularak ¢ocuga uygun

calg1 boyutu viyolonsel egitimcisi tarafindan segilir.

Viyolonsel ¢alan ¢ocukta; sag ve sol elin birbirinden ayr1 devinimlerinden dolay1 beynin
her iki lobu da calisir boylelikle zihinsel siiregler miithis bir bicimde islemeye baslayarak
zeka geligimi akranlarina oranla daha hizli yol alir ve bir Ust gelisim basamagina hazirlik
saglanir. Calim esnasinda dik oturulmasi, sag ve sol kol, el, bilek, parmaklarinin ¢aligmasi
cocugun fiziksel gelisimi tlizerinde son derece etkili olup; dikkat, odaklanma, koordine
etme, dinleme, yorumlama, analiz etme, problem ¢6zme gibi yetkinlikler saglayarak kisilik

gelisiminde de 6nemli rol oynar.

Cocuk viyolonsel galarken insan sesine en yakin enstruman olmasiyla viyolonseli oyun
arkadasi olarak kabullenecek, eglenerek Ogrenme ve c¢algiyr igsellestirme durumlar
gorilecektir. Viyonselde durus-tutus kavramima bakildiginda ¢ocuk viyolonseli kalbine
dayayarak sarilir pozisyonda galar; bu da viyolonsele karsi sevgi ve bag kurmasini

saglayarak daha ¢ok istekli ve hevesli calisma goriiliir.

Erken cocukluk donemi viyolonsel egitiminde en sik kullanilan yontem erken yas mizik
egitimi yontemlerinden biri olan Suzuki yaklasimidir. Yas gozetmeksizin hazirbulunuslugu
tam olan tim gocuklara, Suzuki egitimi almig uzman 6greticiler tarafindan, kolaydan zora
dogru 1°den 8’e kadar gelistirilmis metotlar esliginde ogretilir. Ardindan isteyen ve
bulundugu seviyeyi tamamlamis 6grencilere LCM ve ABRSM’nin diizenledigi sinavlara
katilmalar1 durumunda gecerli puan alirlarsa o seviyeyi basariyla bitirdigine dair sertifika

verilir.

London College of Music (LCM), Ingiltere’de bulunan West London Universitesi’ne bagl
bir miizik okuludur. LCM, yiizyili askin bir siiredir Ingiltere'de ve yurt disinda gesitli
seviyeler icin mizik, tiyatro ve iletisim dallarinda sinavlar diizenlemektedir. Bu sinavlar
early learning music sistemi de goz 6niinde bulundurularak yapilir (London College of
Music (LCM) Nedir?, 2018). Early Learning Music (erken miizik egitimi) sisteminde, 3-6
yas araligindaki ¢ocuklarin miizikal becerileri uluslararasi standartlar dahilinde
degerlendirilip belgelendirilir. Degerlendirmeler, tamamen ¢ocugun eglenebilecegi rahat

bir ortamda yapilir. Oncelikli amag cocugun miizigi severek ve eglenerek yapmasidur.

ABRSM ise (The Associated Board of the Royal Schools of Music) uluslararasi bir miizik
organizasyonudur. Yiksek kaliteli miizik yapimin1 ve diinya ¢apinda Ogrenmeyi

desteklemek amaci ile ortaya c¢ikmistir. Her tilirli calgida uygulamali miizisyenlik
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dallarinda kabul géren bir sinav sistemine sahiptir (ABRSM nedir?, 2018). Bu sinavlarda
da erken miizik egitimi Onem tasiyarak 3-6 yas gurubundaki ¢ocuklar smavlara

katilabilmektedir.

LCM ve ABRSM tarafindan iilkemizde de diizenlenen bu organizasyonlara viyolonsel
egitimi alarak Suzuki metotlarinda seviye yiikseltmek ve bulundugu seviyeyi basartyla
tamamlamak isteyen erken cocukluk donemindeki (3-6 yas) cocuklar Ogretmenleri ve
ailelerinin destegiyle yogun bir katilim saglamaktadirlar. Katildiklar1 bu etkinlikler
Ozgiiven kazanmalarinda 6z benliklerine yardimci olacak, iletisim kurma becerileri
gelisecek, giizel konusma ve hitabet yetisi artacak, sosyal a¢idan daha aktif hale gelerek

sosyal ve cevresel gelisimlerine 6nemli derece fayda saglayacaktir.

Tim bunlardan yola ¢ikarak viyolonsel egitiminin gocugun gelisim doénemleri boyunca
biiylik rol oynayarak sonraki okul yillarina ve yasantisina yon veren olumlu davraniglar

kazandirdig1 soylenebilir.

2.12. Erken Cocukluk Donemi Viyolonsel Egitiminde Masallarin Kullanimi

Arastirmadaki bilgilerden hareketle cocuk egitim ve gelisiminde 6nemli bir egitim aract

olarak kullanilan masalin ve miizigin ortak 6zelliklerine rastlanmaktadir.

Masallarin da miizik ve calgi egitimi gibi ¢ocugun sosyal, bilissel, zihinsel ve duygusal
gelisiminde 6nemli bir pay1 oldugu bilinmektedir. Cocugun igsel diinyasina dokunup giizel
davranislart ortaya ¢ikararak cevresiyle olumlu iligkiler yiiriitmesi, masallardan hareketle
soyut algilari somut hareketlere aktarmasi, biling diizeyini yiikseltmesi, etkili ve zengin
masals1 anlatimla algilamay1 kolaylastirarak 6grenmede kalicilik saglanmasi bu 6zelliklere

ornektir.

Bu ortak 0zelliklerden yola ¢iktigimizda erken ¢ocukluk déneminde galgi 6gretiminin bir
parcasi olan viyolonsel egitimiyle masals1 anlatimi sentezleyerek viyolonselin baslangic
asamasindaki istendik temel davranislarin kazandirilmasi ¢ok daha kisa siirede, kolay

algilanabilir ve kalic1 olur sonucuna ulasilacaktir.

Bu kapsamda erken cocukluk doneminde viyolonsel egitiminde kullanilmak iizere temel

davraniglara yonelik hazirlanan masallar asagida verilmistir.
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2.12.1. Oturus-Durus Masallari
Metaforlar
Bulut = Sandalye
Kar Tanesi = Cellocu

Kazanim: Sandalyeye Dogru Oturabilme

2.12.1.1. Kar Tanesi Sensan

Bir varmis bir yokmus. Zaman zaman i¢inde kalbur saman i¢inde karli bir kis giiniinde
bulut gezintiye ¢ikmig. Kar yaginca ¢ok mutlu olur, bembeyaz manzarayi izlemeye

bayilirmis.

O sirada oradan gegmekte olan yorgun bir kar tanesine rastlamis: “Merhaba kiglk kar
tanesi ¢ok yorgun goruntyorsun. Nereden gelir, nereye gidersin?” diye sormus. Kar tanesi
bulutu selamlayarak: “Cok uzak diyarlardan geliyorum sonunda diinyaya vardim. Sehre
gidiyorum az bir yolum kaldi ama yoruldum” demis. Kii¢iik kar tanesinin haline {iziilen
bulut: “Ben de sehre gidiyordum, birakayim seni de, dinlenirsin biraz.” demis. Kar tanesi
buna ¢ok sevinmis, tesekkiir ederek pamuk gibi gdriinen bembeyaz bulutun iistiine ¢ikmis
en uca oturuvermis ve oturmastyla diismesi bir olmus. Bulut hemen onu yakalamis. Kar
tanesi tekrar cikmis Ustiine. Bu sefer en arkaya oturmus yaslanayim derken yine
diistivermis. Bulut tekrar yakalamis onu. Kar tanesi: “Neden diisiiyorum her seferde?” diye
sormus. Bulut: “Ciinkii dogru oturmadin. Bir bulutun en ucuna oturursan 6ne dogru kayar
diisersin, en arkasina oturursan ayaklarin yere saglam basamayabilir. Dengeyi yakalamak
istersen; ortaya dogru oturmani Oneririm, yani ortaya dogru dik bir sekilde oturmalisin
minik Sensan. Boylece ayaklarin da yere saglam basar diismezsin, seni gidecegin yere
kolayca goéturebilirim.” demis. Hemen bulutun dediklerini yapmis minik Sensan. Dik bir
sekilde ortaya oturmus ve ayaklarini sapasaglam basmus. Kartanesi “Iste diismiiyorum bak,
dogru oturdum!” diye seslenerek tesekkiir etmis buluta. “Ne demek.” diyerek giilimsemis
bulut ve sehre varana kadar bembeyaz giizel manzaray:1 izlemis, kiiciik kar tanesi ise
dinlenmis. Sonunda sehre vardiklarinda vedalagsmislar ve sonsuza kadar arkadas

kalmuislar...
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Kazanim: Sandalyeye dogru oturabilme ve ¢elloyu kavrayabilme

2.12.1.2. Minik Elgar

Bir varmis bir yokmus. Evvel zaman iginde kalbur saman iginde pireler berber develer
tellal iken miizisyenler koylinde sihirli bir sandalye varmis. Bakildiginda diger
sandalyelerden farki yokmus ama heyecan ve sevgiyle calgi ¢almak i¢in oturuldugunda
paril paril parlar, 1siklar sagar, oturan kisinin en sevdigi renge doniisiirmiis. Fakat tim

bunlarin olmasi i¢in tek kural sandalyeye dogru oturmakmaus.

Glinlerden bir giin bu koye ¢ellosuyla Elgar adinda kiiciik bir ¢ocuk gelmis. Cok iyi bir

cellist olmak istiyormus ve sihirli sandalyenin hikayesini duymus.

Koylin meydanina vardiginda sandalyeyi gormiis ve hizlica yanma kosmus. Cellosunu
cikarmis ve heyecanla oturmus fakat o da ne hicbir sey olmamis. Ciinkii Elgar dogru
oturmamis. Bir daha denemis yine olmamis. “Cok iyi calana kadar denemekten
vazge¢cmeyecegim.” demis ve tam oturacakken sandalyeye bir kedi ziplamis. “Rahatsiz
etmeyeyim kedicigi.” diye diistinerek sandalyenin ucuna dogru sirtim1 diklestirerek
oturmus. Oturmasiyla birlikte sandalye paril paril parlamaya, 151k sagmaya baslamis.
Ardindan Elgar’in en sevdigi renk olan maviye dontismiis. “Demek ki arkamda kedi
yatiyormus gibi dik oturmaliyim dogrusu bu!” diye sevingle haykirip ¢ellosuna sikica
sarilarak kalbinin {iistiine koyup kalp atislarin1 adeta ¢ellosunun i¢inde duymus. Boylelikle
Elgar cellosuna sarilmak i¢in sandalyesine dogru oturdugunu ve dogru durdugunu anlamas.
“Simdi ¢almaya hazirim!” diyerek calmaya baslamis. Bu gilizel melodileri duyan
miizisyenler kdyiiniin biitiin miizisyenleri Elgar’1 alkislayarak tebrik etmisler. Gokten ii¢
elma diismiis: Biri sihirli sandalyenin iistiine, biri denemekten vazgecmeyip dogruyu bulan

Elgar’a, biri de ¢ello calmaya goniil vermis tiim ¢ocuklara. ..
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2.12.2. Sol El Konumu Masallari
Metaforlar
Dort Nehir = Cellonun Telleri
Baba = Birinci Parmak, Anne = Ikinci Parmak, Abla = Uglincii Parmak
Kardes = Dordiinci Parmak
Duyulan Sevgi = Bag Parmak

Kazanim: Sol el parmak gecislerini ve tellerdeki parmak pozisyonlarini dogru yapabilme

2.12.2.1. Dort Nehir ve Mutlu Aile

Evvel zaman i¢inde kalbur saman icinde tlkenin birinde dort nehriyle nam salmis bir sehir
varmis. Nehirler oyle mavi Oyle berrak Oyle biiyiili Oyle giizellermis ki iilkenin her
yerinden giizelliklerini gormek ic¢in akin edermis halk. Fakat nehirlerin ¢ok 6nemli bir
ozelligi varmis. Re nehrini gecemeyen ne la nehrine ne de sol nehrine ulasamazmis. Sol

nehrini gecemeyen ise maalesef do nehrine ulasamazmus.

Glinlerden bir giin sehre karavanlariyla diinyayr gezmekte olan kiiciik bir aile gelmis

nehirleri gérmeye. Dort nehir gibi onlar da dort kisilermis: Baba, anne, abla ve kardes.

Bu aileye bakinca i¢i 1sinirmig insanin. Birbirine ¢cok bagl ve saygili olmalarinin arkasinda
her zaman birbirilerine duyduklari sevgi varmis. Bu sevgi 6yle biiylikmiis ki hep bir arada

hareket etmelerini saglarmas.

Sehre vardiklarinda nehirleri gérmeyi sabirsizlikla bekliyorlarmis. Biraz daha yol aldiktan
sonra ilk nehir 1511 1511 parlamis 6nlerinde. “Iste geldik!” diye atilmis kiiciik kardes

heyecanla. Karavanlarini park ederek birinci nehir olan re nehrinin kiyisina varmaislar.
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Nehrin kiyisinda onlar1 yillardir orada olan yash bir kayik¢i karsilamis ve binecekleri

kayig1 gostererek yanlarindan ayrilmais.

Kiirekleri ¢ekerek kayigi yiizdirecek olan baba kayigin Oniine oturmus sonra anne

ardindan abla ve kardes birlikte oturmuslar ve re nehrindeki yolculuklar1 baslamis.

Yemyesil agaclar nehrin kiyisinda solen olusturuyormus. Kuslarin civiltisi en giizel
sarkilar1 andirtyor, nehrin 1s1ltis1 giinesle dans ediyormus. Bu giizellikleri seyrederlerken
hi¢ anlamadan re nehrinin sonuna gelmisler ve la nehrine gegmek icin bir baska kayiga
binmigler. Ciinkii her nehrin kayig1 o nehre 6zelmis. La nehri dort nehir iginde en ince ve

kiigiik olanmus.

Babalar1 kiirekleri alarak en 6ne oturmus ardindan anne sonra da abla-kardes birlikte
oturmuglar. Boylece la nehrinde yol almaya baslamislar. Bu nehir cikolata olarak
akiyormus. Mis gibi ¢ikolata ve kurabiye kokuyormus her yer. Bulutlar pamuk seker,
agaclar kurabiye, hayvanlar jelibondanmis. Hepsinin cani ¢ikolata ¢ekse de babalari:
“Dogay1 koruyun, bozmayin, hi¢bir seye dokunmayin!” diyerek onlart uyarmis. Kimse
tadina bakmamis hicbir seyin. Yine de bdylesine leziz bir dogayr izlemek paha
bicilemezmis. Vakit yine hizlica ge¢mis ve tadina doyulmaz giizelliklerin sonuna gelmisler

ve liglincii nehir olan sol karsilarinda gériinmtis.

Sol nehrine vardiklarinda kayigi degistirmisler. Kayiga tekrar 6nce baba ardindan anne ve
abla birlikte -¢iinkii abla biraz korkmus ve annesinin yaninda oturmak istemis- en son da

kiigiik kardes oturarak yolculuklarina baslamislar.

Yol almaya basladiklarinda etraftaki her sey oyuncaklara doniigmeye baslamis. Bulutlar,
agaglar, ¢igekler hatta kayiklar1 bile. Nehrin i¢inden oyuncaklar akip gidiyormus. Cocuklar
uzansa istedikleri oyuncaklar1 alabilirlermis. Bunu diisiinmelerine firsat kalmadan anneleri
uyarmis: “Fazlasini istemek aggdzliiliige girer. Yeteri kadar oyuncaginiz var, sizde olanla
mutlu olmali elinizdekilerin kiymetini bilmelisiniz.” Cocuklar annelerini dinleyerek ona
hak vermisler. Hi¢ gormedikleri giizel mi giizel oyuncaklar esliginde sonunda do nehrine

de varmislar. Bu nehir diger nehirler arasinda en genis ve biiyiik olantymas.

Kayiklarindan inerek son kayiga binmisler. Once baba oturmus kiirekleri alarak ardindan
anne ve abla tekrar birlikte, kiigiik kardes de sona oturmus. Dordiincii nehir sihirli ormanin
icinden geciyormus. Ormana, hayvanlara, bulutlara bakinca masal diyarinda olduklarini
anlamislar. En sevdikleri kahramanlar nehrin kiyilarindan el salliyorlarmis onlara. Oylesine

biiyiileyici ve muhtesemmis ki ¢ocuklar orada kalip birer masal kahramanina doniismek
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istemisler. Ayaga kalkmaya c¢alistiklarinda kayik bir o yana bir bu yana sallanivermis.
Bunun {izerine babalari: “Bir arada olmanin, bir arada hareket etmenin, aile olmanin
mutlulugu paha bigilemez. Biz sevgiyi paylastikca yasamimiz en giizel masaldir. Simdi
yavasca oturun, nehrin sonuna geldik.” demis. Kardesler babalarina hak vererek
oturmuslar. Kiy1ya vardiklarinda kayiktan inmisler. Tam o sirada nehir dile gelerek: “DOort
nehri glizel, dogru ve erdemli davranislariniz sayesinde gectiniz. Bunun i¢in size tesekkiir
ediyoruz, glzellikler sizinle olsun.” demis. Nehrin konusmasina sasiran bir o kadar da

mutlu olan aile seving i¢inde oradan ayrilarak yeni maceralara dogru yola ¢ikmis.

Metaforlar

Birinci Gemi = Birinci Parmak

Ikinci Gemi = Ikinci Parmak

Uciincti Gemi = Uglincii Parmak
Dordinct Gemi = Dordlincu Parmak
Kaptan Vivaldi’nin Gemisi = Bag Parmak
Dort Gegit = Cellonun Telleri

Kazanim: Sol el parmak gecislerini ve tellerdeki parmak pozisyonlarin1 dogru yapabilme.

2.12.2.2. Dahi Gemici Vivaldi

Zaman zaman i¢inde kalbur saman i¢inde nesli tiikenmekte olan hayvanlar1 dogal yasam
alanlarina gotiiren dort gemi yola ¢ikmis. Bu uzun yolculuk boyunca dort gecitten
gecilecekmis. Arkalarinda kopiiklerden izler birakarak denizleri okyanuslari ge¢meye
baslamislar. Gemiciler ve c¢alisanlar gemide bulunan hayvanlar1 seviyor onlara ¢ok iyi

bakiyorlarmas.
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Vivaldi ¢ok zeki akilli ve 6ngoriilii bir gengmis, bu yiizden bdylesine dnemli bir gérevin
basma onu gegirmisler. Gemilerde yapilacaklar bas kaptan Vivaldi’ye haber verilir onun

onay1 aliirmais.

Vivaldi gemilerin hemen arkasinda ilerleyen destek gemisindeymis. Bir siire yol aldiktan
sonra birinci gegide varmislar. Vivaldi deniz yollarini, gegitleri ve nasil gegilecegini ¢ok iyi
bilirmis. Hemen gemilere gecis yontemini iletisim telsizinden bildirmis: “Acele ve telasa
gerek yok. Once birinci gemi gegecek ardindan ikinci gemi, en son iigiincii ve dordiincii
gemi birlikte gececek.” Tim gemiler sGylenene uyarak birinci gegitten sorunsuz gikip

yollarina devam etmisler.

Bir siire daha yol aldiktan sonra ikinci gec¢ide varmislar. Burasi kayaliklarla dolu bir
bolgeymis. Vivaldi gegitleri iyi bildigi i¢in plant hazirmis. Tekrar gemilere haber salmas:
“Aym bir 6nceki sirayla gececegiz. Once birinci gemi sonra ikinci, en son iigiincii ve
dordincu gemi birlikte gececek.” demis. Boylelikle kayaliklarla dolu ikinci gegitten de

zarar gormeden ¢ikmay1 bagarmis ve yollarina devam etmisler.

Ertesi giin giines alcalip karanlik ¢okmek iizereyken iicilincii gecit goriinmiis. Burasi
buzullarin oldugu bir ge¢itmis. Dogru bir sirayla ge¢ilmedigi takdirde buzullara ¢arpabilir
geminin igindekiler zarar gorebilirmis. Kaptan Vivaldi hemen yeni bir gecis siralamasi
yapmis. Gemilerle iletisime gegmis ve: “Sakin olun, kolayca gececegiz. Siralamamiz su
sekilde: Once birinci gemi ardindan ikinci ve ti¢linci gemi birlikte en son dordiinct gemi
gececek.” diyerek onlar1 rahatlatmis. Gemiler kaptan Vivaldi’nin siralamasina uyarak
ticlincii gecitten de zarar gormeden gecmeyi basarmislar ve yolculuklarina devam etmisler.
Dordincu gecidi de gecince onlerinde higbir engel kalmayacak nesilleri tikenmekte olan

hayvanlar1 yagam alanlarina birakabileceklermis.

Sonunda son gecide varmislar. Bu gegitte bin bir tiirlii kus seslerini duymak miimkiinmdis.
Burasi kus cenneti olarak bilinirmis ve huzurlu, sakin bir yermis. Kaptan Vivaldi gemilere:
“Bir dnceki sirayi siirdiirelim. Once birinci gemi ardindan ikinci ve iigiincii gemi birlikte ve
en son dordinci gemi gegecek.” diyerek yonlendirmis. Kuslarin melodileri esliginde

dordiincii gecitten de ayrilmislar.

Artik Onlerinde higbir engel kalmamis ve gemilerde bulunan nesli tiikenmekte olan
hayvanlar dogal yasam alanlarina birakilmis. Kaptan Vivaldi ve gemide calisanlar
boylesine giizel bir seyi basarmanin, onlara yardim etmenin mutluluguyla evlerine dogru

yol almiglar...

31



2.12.3. Yay Tutus Masallari
Metaforlar
Cam Agacinin Dali = Yay
Anne = Topuktaki Bas Parmak
Kus Kardesler = Topuktaki Dort Parmak

Kazanim: Yay1 Dogru ve Kavrayabilme

2.12.3.1. Kus Kardesler

Evvel zaman icinde kalbur saman i¢inde ormanin derinliklerinde dort kiiciik kus kardes

anneleriyle birlikte yasarmis. Her seyi birlikte yapar hep birlikte hareket ederlermis.

Giinlerden bir giin anneleri, artik biiylimeye baslayan yavrularina ugmayi o6gretmis.
Annelerinin beklediginden daha hizli 6grenmisler. Dort kardes havalanip bulutlardan asag:
stiziilmiisler. Anne kus yanlarma giderek: “Aferin size yavrularim u¢mayi ¢ok cabuk
ogrendiniz. Simdi de konmay1 dgreneceksiniz. Kendinize giivenin. Sakin ve dogal bir

sekilde konun. Hadi bir aga¢ secelim ve konalim.” demis.

O sirada gokylizlinii seyreden yasl bir cam agac1 gormiisler. Cam agaci dallarinin konmak
icin 1yi bir yer oldugunu diisiinerek ona dogru u¢muslar. Yanina vardiklarinda dallarina
konmak i¢in izin istemisler ve yashi cam mutlulukla izin vermis c¢ilinkii kuslar1 ¢ok

severmis.

Kus kardesler ilk defa bir yere konacaklar1 i¢cin heyecanlilarmis. Diiserlerse canlar1 ¢ok
yanmasin diye alt dallardan birini se¢gmisler. Ardindan dort kus kardes havalanarak yan
yana konmuslar. Ama o kadar siki tutmuslar ki dali pengeleri aciyarak yere inmek zorunda

kalmiglar. “Pes etmeden Ogrenene kadar deneyecegiz.” demis iglerinden biri. Tekrar
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havalanip dala dogru ucup konmuslar. Fakat yine inise gegmisler. Bu sefer de dali ¢ok hafif

tutmuslar ve dengelerini kaybederek tekrar yere inmek zorunda kalmislar.

Olup biteni izleyen anneleri daha fazla dayanamayip yavrularmin yanmna gelmis ve:
“Minik kuglarim her denemede pes etmeyip azimle devam ettiginiz igin aferin size.
Konmaya gelince; konmak biz kuslar i¢in dogal bir harekettir. Cok siki tutmayin caniniz
acir, ¢ok hafif de tutmayimn, dengenizi kaybedebilirsiniz. Simdi ugun, kendinizi sakin ve
giivenli bir sekilde dalin {izerine birakin. Ben hemen arkanizdaki dalda sizi bekliyor
olacagim.” demis. Annelerinin konusmasiyla cesaret toplayan minik kuslar hemen
havalanmiglar ve konacaklari dala yonelerek yan yana konuvermisler. Yumusacik tutup
kavrayivermigler, her seyde oldugu gibi yumusak davranig dala dogru tutunmaya harika bir
¢oziim olmus. Iste sonunda basarmislar. Her zaman onlara giivenen ve arkalarinda olan
anneleri alkislayarak: “Aferin yavrularim. Pes etmeden devam ettiniz ve basardiniz. Sizinle
gurur duyuyorum.” demis. Yash cam agacit da kus kardesleri tebrik ederek her zaman
gelmelerini sOylemis. Onlar da ¢am agacina tesekkiir etmisler, onu her zaman ziyaret
edeceklerine s6z vermisler. Ve basarmanin mutluluguyla hep birlikte evlerine donerek

sonsuza dek mutlu yasamislar.

[=] .3 [=]

[=]

Metaforlar

Dupre Adindaki Balik Heykeli: Yay
Dért Miihendis: Topugun Oniindeki Parmaklar
Usta Balik: Topugun Arkasindaki Bag Parmak

Kazanim: Yay1 dogru tutabilme ve kavrayabilme
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2.12.3.2. Renkli Baliklar Ulkesi

Evvel zaman icinde kalbur saman i¢inde biiyiik denizlerin birinde renkli baliklar iilkesi

varmis. Bu iilkede rengarenk baliklar mutlu ve kardesge yasarmis.

Nihayet o yaz senlik zamani gelmis ¢atmis. Bu senlik miithis bir s6lenle kutlaniyormus. Bu
yil senlikte baliklar iilkesini kotii balik¢idan kurtaran balik Dupre’nin heykeli dikilecekmis.
Heykelin dogru dikilerek saglam durmas i¢in iilkenin en iyi dort miithendis ve bir usta

balig1 gorevlendirilmis.

Senlik sabahi balik Dupre’nin heykeli getirilmis. Solen heykelin dikilmesiyle
baslayacakmis. Heyecanli gozler senligi baslatacak heykelin iizerindeymis. Ve sonunda
usta balik miithendisleri yanina ¢cagirmis: “Cok degerli olan bu heykeli, dogru ve saglam bir
sekilde yerine yerlestirmeliyiz. Bunun i¢in de Oncelikle heykeli dogru tutmaliyiz.
Doérdiinliz yan yana dizilerek on tarafa gecin; giizel, dogru ve dengeli tutun. Ben de
heykelin arkasindaki cikintida kalarak destek verecegim. Hadi simdi heykeli dogru bir
sekilde yerlestirelim ve senligi baslatalim!” diyerek yerlerini almislar. Ardindan heykeli
giizelce tutarak yavasca kaldirmiglar. Ardindan yerine gotiirmiisler ve dogru bir sekilde
yerine yerlestirmigler. Heykelin yerine oturmasiyla havai fisekler patlamaya, sarkilar

calmaya, neseyle dans etmeye baslanmis. Senlik alani renk ciimbiisiine donmdis.

Dupre ve diger baliklar usta balik ve dort miithendise, heykeli dogru yerlestirdikleri i¢in
cok tesekkiir etmisler. Ve o yaz festival miithis ve renkli bir sélenle kutlanarak sona ermis.

Biitiin baliklar mutlu ve memnun bir sekilde evlerine donmiis.

Gokten tli¢ elma diigsmiis: Biri renkli baliklar iilkesine, biri kurtaric1 balik Dupre’ye, biri de

heykeli dengeli ve dogru tutarak yerlestiren dort miihendis ve usta baliga...

[=] ;=[]
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BOLUM IlI1I

ILGILi ARASTIRMALAR

Yapilan caligmayla yakindan ilgili oldugu diisiinlilen arastirmalarla ilgili 6zet bilgiler

asagida verilmistir.

Demirbacak (2019), “Viyolonsel Egitiminin Baglangi¢ Asamasinda Tekerlemelerin Ve Tiirk
Cocuk Sarkilarinin Kullanimina Yo6nelik Egitimci Goriisleri” isimli yuksek lisans tezinde
viyolonselin baslangi¢ asamasinda tekerlemelerin ve tiirk ¢ocuk sarkilarinin 6gretmenler
acisindan uygun olup olmamasina bakilarak bu yonde hazirlanmis tekerleme ve tiirk
sarkilarimin  uygunluguna yonelik egitimcilerin  goriisleri alinmistir. Arastirmanin
sonucunda viyolonselin baslangic asamasindaki teknik davraniglarin kazanilmasinda,
hazirlanan tekerlemeler ve g¢ocuk sarkilarimmin yararli ve uygun oldugu ve baslangic

asamasinda kullanilabilecegi goriisii ortaya ¢cikmustir.

Erden, (2011), “Ilkdgretimde Miizikli Dramatizasyon Destekli Viyolonsel Egitimine
Yonelik Bir Model Onerisi” isimli yiiksek lisans tezinde viyolonsel egitimi alan birinci
pozisyonu kavramis ilkogretim Ogrencilerine yonelik dramatizasyon destekli yeni bir
model oOnerisi gelistirerek, bu modelle Ogrencilerin viyolonsel calma becerilerinin
gelistirilmesi, motivasyonlarinin artirilmasi, miizikal ifade biitlinligii kazandirilmasi

hedeflenmistir.

Tecimer & Dogan (2019), “Erken Cocukluk Doéneminde Piyano Egitimi: Gelisim
Alanlarma Etkisi ve Giincel Ogretim Yontemleri” adli bildiride erken cocukluk
donemindeki piyano egitiminin ¢ocuk gelisimi {izerindeki etkileri irdelenerek, ¢ocuklara

yonelik piyano metotlarinin ve igeriklerinin incelenmesi konusu ele alinmistir.

Yildiz & Sen, (1999), “Kiiciik Yaslarda Miizik ve Piano Egitiminin Onemi” adli makalede
kiigiik yasta miizik egitiminin 6nemine vurgu yapilmistir. Erken cocukluk doneminde

cocuklara ne gibi faydalar sagladigina yonelik bilgilere deginilmistir. Kiigiik yasta miizik
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egitiminde piyano egitiminin énemli bir yeri oldugu ve ¢ocuklarin piyanoya kolay adapte

oldugu hakkinda bilgiler sunulmaktadir.

Girgan Oztirk & Ozkan (2016), “4-7 Yas Baslangic Keman Egitiminde Kullanilan
Metotlara Yonelik Keman Egitimcilerinin Goriisleri” adli makalede keman egitimine
yonelik metot secimlerine etki eden faktorlerin neler oldugu ve bu alandaki metotlar1 ne
Ol¢iide kullandiklar1 hakkinda bilgiler verilmistir. Arastirmalarda ¢ocuklarin miizikal
becerilerinin gelismesinde en 6nemli roliin Ogretmenler ve ebeveynlerde oldugu tespit
edilmis olup, 4-7 yas arast ¢ocuklarda kemanin neden tercih edildigi hakkinda bilgiler

sunulmustur. Erken yasta kullanilan keman metotlar1 incelenmistir.

Kabatas (2017), “Okul Oncesi Dénemde Miizik Egitiminin Onemi” adli makalede okul
oncesi egitim kavraminin ilk ¢aglardan giliniimiize kadar 6nemini korudugu belirtilmistir.
Cocuk ve miizik arasindaki bag incelenerek miizigin cocugun gelisimine sagladig: katkilar

sunulmustur.

Ulugbay (2013), “Miizik Egitiminin Cocuk Zekasina Olan Etkileri” adli makalesinde
miizigin cocuk gelisimindeki roliinii gozler Oniine seren ¢aligmalari, bulgular1 ve
aragtirmalar ortaya koymaktadir. Erken yasta miizik egitimi alan ¢ocuklar lizerinde yapilan
arastirmalara deginmektedir. Cocugun gelisimini evreleriyle aciklamaktadir. Miizik ile
gelisim arasinda dogrudan bir bag oldugunu deneyler yoluyla gostermektedir. “Miizigin
dogru ve etkin kullanimimin g¢ocuk gelisim siirecinde bir¢cok alanda o6zelliklede zeka

gelisiminde ciddi katkilar1 oldugu asikardir.” Sonucuna ulagmaktadir.

Sahin (2011), “Masallarin Cocuk Gelisimine Etkilerinin Ogretmen Gériisleri Ag¢isindan
Incelenmesi” adli makalesinde anasimifi 6gretmenlerinin masallarn gocuklarin gelisimleri
iizerindeki etkileri ile ilgili goriislerini incelemektedir. Baglangicta masalin ne oldugundan
bahsederek, cocugun karsisina c¢ikan ilk edebi tir oldugu belirtilmistir. Masallarin

cocuklarin gelisimi iizerindeki etkileri 6gretmen goriisleriyle desteklenerek aktarilmistir.

Yaldiz (2006), “Masallarin Cocuk Egitimi A¢isindan Incelenmesi (Saraydnii Ornegi)” adli
yiksek lisans tezinde Sarayonii ve ¢evresinde anlatilan masallar ve bu masallarin ¢ocuk
egitimine katkisini incelemistir. Masalin halk kiiltiirlimiizdeki yerini aciklamis ve ¢ocuk
egitiminin nasil olmas1 gerektigi hakkinda bilgiler vererek masalin ¢ocuk egitimindeki

onemine dikkat ¢ekmistir. Cocuga sagladigi olumlu etkilere deginilmistir.
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BOLUM IV

YONTEM

4.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma tarama modelinde olup nitel bir ¢alismadir. Nitel arastimalart (Yildirmrm &
Simsek, 2008) “gdzlem, gdriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin
kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergek¢i ve biitlinciil bir bigcimde ortaya

konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma’ olarak acgiklamistir.

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan “6zel durum yontemi” (6rnek olay)
kullanilmigtir. Ozel durum ydntemi bir ya da daha fazla olaym, ortamin, programin, sosyal
grubun ya da diger birbirine bagl sistemlerin derinlemesine ve kisa siirede incelendigi
yontemdir. Bu yontemle nasil, ni¢in, ne sorularina cevap aranir. Bu tiir caligmalar daha ¢ok
sebep-sonug iligkilerine odaklanir. Adindan da anlasildigi {izere 6zel bir durum, olay, grup
veya kisi lizerine odaklanir. Bu yontemle aragtirmaci olayla ilgili en ince detaylari, sebep-

sonug iliskilerini kesfetme firsati bulur.

4.2. Cahisma Grubu

Arastirmada c¢alismaya goniilli  kaynak kisiler secilerek bir arastirma grubu
olusturulmustur. Bu arastirmanin calisma grubunu Tiirkiye’deki Universitelerin Miizik
Egitimi Anabilim Dallari’ndaki viyolonsel egitimcileri, konservatuvarda goérev yapan

viyolonsel 6gretmeni ve okullarda gorev yapan viyolonsel 6gretmenleri olusturmaktadir.
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Tablo 1

Demografik Bilgiler Tablosu

Uzman Mesleki Egitim Calistig1 Kurum Caligilan Yag 3-6  Yas  Grubuna
Kisi Deneyim  Durumu Grubu Yonelik Aldigi1 Egitim
S1 28 Y1l Doktora Gazi Universitesi 3-70 Suzuki-Kodaly Egitimi
S2 10 Y1l Doktora Bilfen Cayyolu Ilkogretim Okulu 10-16 Suzuki-Kodaly Egitimi
S3 19 Y1l Doktora Bilim Sanat Merkezi 3,5-35 Suzuki-Kodaly-Orff
Schulwerk

S4 16 Y1l Doktora Mehmet Akif Ersoy Universitesi 18-22 Suzuki Egitimi
M1 7 Y1l Yuksek Lisans  Stimer Ortaokulu 10-14 Orff Schulwerk
M2 5Y1l Yiksek Lisans  Suje Okullart 6-14 -
M3 10 Y1l Yuksek Lisans  FMV Isik Okullar: 5-18 -
M4 9IY1l Doktora Eyiiboglu Egitim Kurumlari 3-10 Orff Schulwerk
01 17 Y1l Sanatta Anadolu Universitesi 9-15,18 Yag -

Yeterlik ve Ustl

Tablo 1’de g¢aligma grubunu betimleyen tabloda goriildiigii gibi viyolonsel egitiminde
masallarin islerligine yonelik goriis bildiren dokuz viyolonsel 6gretmeninin tamaminin
deneyimli Ogretmenler oldugu, 3-6 yasa yonelik egitim vermis olan viyolonsel
ogretmenlerinin biliylik oranda oldugu ve o yasa egitim vermemis olsalar da aldiklari
egitimin ona yonelik oldugu ve calisma grubunun tamaminin lisansiistii egitim yaptigi

gorulmektedir.

4.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirma i¢in kiitiiphane ve internet yoluyla ulasilan, ilgili konuya yonelik, yiiksek lisans
ve doktora tez arastirmalar1 taranmis, benzer ¢alismalar incelenmistir. incelenen akademik
aragtirmalardan ilgili ve ayrintili bilgiler derlenmis, ilgili uzman 6gretim elemanlart ve

miizik 6gretmenlerinin goriislerine bagvurulmustur.

Erken ¢ocukluk donemine yonelik egitim almis Tiirkiye’deki Suzuki Ogretmenlerine,
konservatuvar ve 0zel okullarda bu yas grubuna g¢algt egitimi veren Viyolonsel
ogretmenlerine, hazirlanan masallar cocuklara dinletilmek Uzere yapilan amatér ses kaydi
ile gonderilmis, masallarin c¢alg1 egitiminde kullanimina ve islerligine yonelik yari

yapilandirilmis sorular yonlendirilerek verilen cevaplar sonucunda veriler toplanmustir.
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4.3.1. Masallarin Olusturulmasinda islem Basamaklar

Calismaya konu olan {i¢ temel davranigtan “viyolonselde tutus-oturus”a yonelik iki, “yay
tutus”a yonelik iki ve “sol el konumlandirmaya” yonelik iki masal olmak iizere arastirmaci
tarafindan toplamda alti masal yazilmistir. Masal kahramanlarina viyolonsel bestecilerinin
isimleri verilmis, bu yolla c¢ocuklara viyolonsel genel kiltiri de kazandirmasi
hedeflenmistir. Her masala, anlasilirh@ini artirmak igin temel davraniglari temsil eden
metaforlar eklenmistir. Masallar ifade ve icerik bakimindan yas grubuna uygun hale
getirilmesi amaciyla dil bilimci ve rehberlik-psikolojik danigman tarafindan incelenmis,
gerekli dizeltmeler yapilarak onay alinmigtir. Ardindan masallar amator ses kaydi ile
seslendirilip fon miizigi ile kayit altina alinmis, 6grenci ve Ogretmenlere dinletilerek

islerligi konusunda geri doniis alinmistir.

4.4. Verilerin Analizi

Bu arastirmada erken c¢ocukluk donemi viyolonsel egitiminde masals1 anlatim yoluyla
temel davranislarin kazandirilmasina iliskin uzman goriislerine yonelik goriisme formu
hazirlanarak gOrusmecilere dort yarit yapilandirilmis soru yoneltilmis, alinan yanitlar
dogrultusunda 6gretmenler kodlandirilarak goriisleri belirtilmistir. Belirtilen goriisler

bulgulara islenmis, yorumlanarak sonuca ulasilmistir.
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BOLUM V

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin  bu kisminda c¢alisma konusu hakkinda wulasilan bulgular islenmis,
ogretmenlere yonlendirilen yar1 yapilandirilmis sorular alt problemlerle eslestirilerek bulgu

ve yorumlara ulagilmistir.

5.1. Erken Cocukluk Dénemi Miizik Egitimi’nde Masallarin Islevine Yonelik Bulgu

ve Yorumlar

O1: “Diizenli, saglikli, uzun soluklu ve temelleri saglam atilmis bir miizik egitiminin sirr1
benim diisiinceme gore 6grencinin dersten mutlu ve merakla ayrilmasidir. Masallar ile

zenginlestirilmis bir miizik egitiminin bunu saglayabilecegini diisiiniiyorum.”

S1: “Bildikleri ve aligkin olduklari lisan1 (masallar1) kullanmanin hayal gilicii ve

yaraticiliklarina olumlu etkisi olacagini ve kalic1 6grenme saglayacagini diisliniiyorum.”

S2: “Masallar, kiiclik yas gruplart icin bilingalti yonlendirmede ve Ortiik bilgi verme
konusunda oldukca etkili formlardir. Bu sebepten, masallarin okulda dogru ve etkili
kullanildig: takdirde, okul oncesi donemdeki miizik egitimine olumlu katkilar saglayacagi

goriisiindeyim.”

S3: “Masallar ¢ocuklarin hayal giicii, konsantrasyon, dikkatini verme, odaklanma gibi
becerilerini gelistirerek bir¢ok konuyu daha kolay anlamasini ve igsellestirmesini saglar.
Bu masallarin en onemli egitsel islevlerinden biridir. Dolayisiyla miizik egitiminde
masallardan faydalanmak ¢ocuklarin miizigi, miizik aracilig1 ile verilmek istenen duyguyu,

diisiinceyi, kazanim veya davranisi i¢gsellestirmelerinde biiyiik dl¢iide faydali olacaktir.”
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S4: “Sadece masallarin ¢cocuklarin miizigi daha kolay anlayip, algilayabilmesi i¢in faydali
olacagini diisiinmiiyorum. Bununlu birlikte miizik ve g¢elloya yonelik tutumlarinda etkili

olabilir. Bu yoniiyle baska bir arastirma konusu olabilir.”

M1: “Erken g¢ocukluk donemindeki gocuklar i¢in masallar, giizel ve dogru davranis
kazandirmada her zaman 6ncili olmustur. Masalin i¢inde barindirdig1 dgelere bakildiginda
cocuklarin gelisim ozelliklerine katki saglayarak algi diizeylerini yilikseltmeye yardOime1

oldugunu goruriz.”

M2: “Biiyiik ol¢lide fayda saglayacagini diisiiniiyorum. Cocuklara anlatilan konularin
hikayelestirilmesi her zaman daha kalic1 oluyor. Masallar1 ve masal kahramanlarini ciddiye
aldiklart i¢in teknik bilgileri dogru uygulamak i¢in ekstra caba sarf edeceklerini

diisiiniiyorum.”

M3: “Cok faydali olacagim diisiinliyorum. Okul 6ncesi egitiminde oyun ya da masallarla,
miizigi anlamalart ¢ok daha kalici oluyor. Nota egitiminde de bu yontemi kullantyorum.
Dizek apartmaninda yasayan notalarla ilgili bir masal anlattigimda 6grenim ve akilda

kalicilig1 ¢ok hizli oluyor.”

M4: “Cocuklarin yeni bilgileri kolayca 6grenmesindeki en biiyiik etkenin, 6gretilecek olan
bilgiyi hikayelestirerek, masal yoluyla ya da oyunlagtirarak O6gretmek oldugunu

diistinliyorum. Aksi takdirde 6grenilen bilginin kalici olamayacag diisiincesindeyim.”

Erken ¢ocukluk dénemi miizik egitiminde masallarin islevine yonelik elde edilen bulgular

dogrultusunda ;

M3, S1, M2 daha ¢ok akilda kalici olabilecegini , S1 ve S3 hayalglcl becerilerini
gelistirdigini, S3 ve S4 daha kolay anlama ve algilama saglayacagini belirtmis; S1 ve S2
olumlu katkilar saglayabilecegi goriisiindeyken M3 ¢ok faydali olacag1 goriisiinde, M2 ve
S3 ise bilylik olgiide fayda saglayacagi gorisiindedir. Ve uzmanlarin hepsinin muzik

egitiminde masal yoluyla 6grenmeye olumlu baktigi gorilmektedir.

Bu durumda, erken cocukluk donemi miizik egitiminde masallarin kullaniminin,
cocuklarinin hayalgiicii ve yaraticiliklarina olumlu etki edebilecegi, konsantrasyonu ve
akilda kalicilign arttirabilecegi, kolay ogrenme saglayabilecegi ve cocuklarin miizigi

icsellestirerek miizige karsi olumlu tutum gelistirebilecekleri soylenebilir.
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5.2. Erken Cocukluk Dénemi “Calgi (Viyolonsel) Egitimi”nde Masallarin Islevine

fliskin Bulgu ve Yorumlar

O1:’Calg1 egitiminde notalarin dgrenilmesi, ¢algimmn tellerinin dgrenilmesinde renkler ve
sekillerden; parmaklarin 6gretilmesinde isimlendirmeden ve ilgi c¢ekici tanimlardan
faydalantyoruz. Fakat okul 6ncesi ¢ocuklarinda tanimlarla ve kavramlarla onlar1 yormadan,
urkitmeden, sanki bir oyunun igindeymis gibi hissetmelerini saglayarak dersleri
yiiriitmenin faydali olacagini diisiniiyorum. Bu anlamda masallardan faydalanmak hem
akilda kalicilig1 artiracak, hem calgiya kars1 6grencinin merakini artiracaktir. Her ¢ocugun
bilgiyi yorumlama sekli farkli olabiliyor. Kimisi i¢in sar1 renk seving ve mutluluk hissi
yaratiyorken kimisi i¢in tam tersi diisliince ve hisler canlanabiliyor. Masallar ¢ocuklarin
hayal giiclerini harekete gecirip hissettikleri ve yorumladiklar sekilde hafizalarinda yer
edecektir.Boylece masala gonderme yapan her hatirlatmada hedeflenen baslangi¢ seviyesi
kazanimlar1 kolayca gergeklestirilebilir. Masal akilda kalicilig1 kolaylastiracak ve galgi ile
ilgili baglantiyr kurma ve beklenen davranigi gergeklestirme siirecini olumlu yo6nde

etkileyecektir.”

S1: “Her 6grenci farkli bir 6rneklem ve c¢algi egitimi ¢ok kisisel bir egitim. Dolayisiyla
hedeflen davranisin 6gretilmesinde kullanilacak farkli metodlara her zaman ihtiyag var.
Basli basina bir yontem olmasindan ziyade egitimi destekleyecek ve kullanilabilecek farkli

bir yol olarak diisiiniilebilir.”

S2: “Evet, diisiiniiyorum. Hedef davraniglarin teorik olarak verilmesindense, masal anlatim
teknigi kullanilarak verilmesi kazanimlarin anlasilmasini  kolaylastiracaktir.  Farkli
yaklagimlarin diisiinmeyi gelistirdigini inancindayim. Masallardan yararlanilmas: fikri de

farkl1 bir yaklasim. Olumlu olacag goriisiindeyim.”

S3: “Masalda kullanilan simgeler, metaforlar ders esnasinda uygulamaya yonelik olarak
verildiginde ve uygulandiginda davraniglar daha kolay kazandirilabilir. Masallar verilmek
istenen degeri, konuyu veya davranist kisiye dogrudan sdylemek yerine onlar
simgelestirerek, ornekleyerek, hikayelestirerek ve oyunlastirarak aktarmaktadir. Masallar
bu yoniiyle ¢ocuklar i¢in eglenceli Ozelliktedirler. Bundan dolayr masallarin ¢algiya

baslangi¢ asamasinda anlasilirlig1 ve akilda kalicilig1 arttirabilecegini diigiiniiyorum.”

S4: “Gorseller, animasyonlar ve dramatizasyon gibi yontemler ile desteklenirse faydali

olabilir.”
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M1: “Erken gocukluk donemindeki gocuklar eglenerek &grenmek isterler. Masallari isin
icine katmak eglenerek Ogrenmeyi destekleyecegi gibi, c¢algi egitiminin baglangig
asamasindaki temel davraniglar masalsi bir anlatim kullanarak anlatildiginda akilda
kalicihig1 ve anlasilirligi daha da kolaylastiracagina inantyorum. Ozellikle erken ¢ocukluk
donemindeki 3-6 yas grubunda ¢ok ise yarayacaktir. Masallarin, ¢ocuklarda olumlu
istendik davranislarin gelismesine sundugu katkilara bakildiginda, durus-oturus, yay tutus,
sol el konumu gibi temel davranislar daha kolay ve hizli bir sekilde kazandirilacaktur.
Viyolonseli masallardan yararlanarak 6gretmek, ¢ocuklarin ¢algisin1 sevmesini saglayacak,

cocuk viyolonselini severek ve heyecanla ¢alacaktir.”

M2: “Daha biiyiik yas gruplarinda bile ise yarayacaktir. Ozellikle okul 6ncesinde ¢ok etkili
ve kalict olacagm diisiiniiyorum. Ogretmen gozetiminde tekniklerin dogru ve daha kolay
anlagilmas1 bence miimkiin. Ogretilenler biiyiik oranda kalici olacaktir. Sadece calgl
dersleri degil tiim derslerde masallarin 6grenmede kaliciligi arttirdigini diisiiniiyorum.

Cocuklara benzetmeler yaparak anlatilanlar onlarin diinyasinda daha etkili oluyor.”

M3: “Bu yas grubu icin en dikkat c¢ekici ve kalict yontemlerden birini olacagini

diisiiniiyorum.”

M4: “Evet. Ciinkii ¢ocuklarin hayal diinyalar1 yetiskinlere gore oldukca buyuktur.
Dolayisiyla 6grendigi yeni bilgileri uygularken, hayalinde canlandirarak ya da kendini o
hikayenin i¢inde hissederek uygulamasi akilda kaliciligi oldukga artiracaktir. Viyolonsel de
diger enstriimanlar gibi 6grenme asamasinda emek isteyen bir calgi. Cocuklarin bu
ogrenme yolunda rahat ve istekle ilerleyebilmesi adina bu tiir hikayelestirme yontemlerinin

yararli ve etkili bir yontem oldugunu diisiiniiyorum.”

Erken cocukluk donemi ¢algi (viyolonsel) egitiminde masallarin islevine yonelik elde

edilen bulgular dogrultusunda ;

01, S2, S3 ve M1’in verilen kazanimlar1 daha kolay kazandiracag: , O1, S3, M1 ve M4’iin
calgiya meraklarini artiracagi ve daha akilda kalic1 olacagi, M3’iin dikkat ¢ekici ve kalici
bir yontem olacag1 goriisiinde olduklari goriilmekle birlikte ; S2 ve O1 olumlu bir yaklasim
olacagini, M4 de yararli ve etkili bir yontem oldugunu belirtirken, S4 gorsel, animasyon,

dramatizasyon gibi yontemlerle desteklenirse faydali olabilecegi goriisiindedir.

Bu durumda; erken cocukluk dénemi viyolonsel egitiminde masallarin kullaniminin,
cocuklarin viyolonsele karsi meraklarin1 arttiracagi, masallardaki metaforlarin temel

davraniglar1 daha kolay kazandirabilecegi, eglenerek oOgrenme saglanarak viyolonsele
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caligma isteklerini arttirabilecegi, gorsel, animasyon, dramatizasyon gibi yontemlerle

desteklenirse daha da faydali olabilecegi sdylenebilir.

5.3. Erken Cocukluk Donemi Viyolonsel Egitimi’nde Temel Davramislardan Biri Olan
“Viyolonsel Tutus ve Oturus”, “Yay Tutus” ve “Tusede Sol EI
Konumlandirma”ya Yénelik Hazirlanan Masallarin isler Olmasina iliskin Bulgu

ve Yorumlar

O1: “Ozellikle calgiy1 bedene yerlestirme ve dogru oturus pozisyonu ile ilgili daha akilda
kalict ve kolay anlasilir bir iletisim yaratacagini diisiniiyorum. Benzetmeler ve masal
Ogeleri hatirlanmasi kolay ve ilgi ¢ekici olacagindan temel davraniglar daha kolay

kazandirilabilir.”

S1: “Temel davraniglara yonelik yazilmis alti masalin her birinin bu davranislara hizmet
ettigini, 6zellikle 3-6 yas grubundaki kendi 6grencilerimde sinadigim etkili bir 6grenme
oldugunu sdyleyebilirim. Temel davranis kazanilmasinda ilgi g¢ekici ve etkili bir yol

olabilir.”

S2: “Calismaya konu olan ve “Erken cocukluk viyolonsel egitiminde temel davraniglardan
biri olan “viyolonsel tutus ve oturus”, “yay tutus” ve “tusede sol el konumlandirma™ ya
yonelik hazirlanan masallarin, yas grubu kii¢iik cocuklarin hayal diinyasina ulagmasi
bakimindan O6nemli buluyor ve kavramlari anlamalarinda kolaylastirict  6zellik
barindirdigini, islevsel olabilecegini diislinliyorum. Bu durum her ¢ocukta farklilik

gosterebilir ancak masallar, genel yas itibari ile ¢ocuklarin diisliince ve hayal diinyasina

hitap ettigi i¢cin temel davraniglar1 da kolay kazandirabilir gériistindeyim.”

S3: “Bence ders esnasinda okundugunda ve okunan masalin amaci aktarildiginda,
iligkilendirme konusunda yardimci olmasi agisindan ¢ok olumlu sonuglar1 olacaktir.
Masallarin egitsel islevleri, oyunlastirma ve eglendiricilik gibi O6zellikleri g6z oniine
alindiginda alg1 diizeyini ve anlagilirhig1 yiikseltecegini diistiniiyorum. Temel davraniglarin
kazandirilmasinda ilgili kazanima uygun masalin yine ders esnasinda hemen masal ile

iliskilendirilerek kullanilmasi ¢ok etkili olacaktir.”

S4: “Okul 6ncesi donemin 6nemli egitim unsurlarindan olan masallarin temel davraniglar
0zelinde ¢ok etkili olacagini diisiinmiiyorum. Bununla birlikte masallar ¢ocuklarin miizik
egitimine ve calgilarina iliskin tutumlarinda anlamli derecede farklilik yaratabilir ve bu da

dolayl1 olarak faydali olabilir.”
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M1: “Erken ¢ocukluk doneminde gelisimin neredeyse tiim alanlarina katki saglayan
masallarin viyolonselde temel davranislar1 kazandirmada da kolay, hizli ve kalict bir
O0grenme saglayacagi, Ogrenirken eglendirecegi, hayalgiiciinde canlandirarak bu
davraniglar1 basit bir sekilde algilayip uygulayacagi diisiincesindeyim. Masalin iginde
barindirdig1 ogelere bakildiginda cocuklarin gelisim 6zelliklerine katki saglayarak algi
diizeylerini yiikseltmeye yardimci oldugunu goriiriiz. Dolayisiyla viyolonsel Ogretimi
yaparken de masallara basvurarak masals1 bir anlatim kullanmak, 6zellikle baslangi¢
asamasinda temel davranislarin kazandirilmasinda, ilgi c¢ekici olmasiyla g¢ocuklarin
algilarin1 her an agik tutarak algi diizeylerini yiikseltecek, masallarin yalin ve sade
anlatimindan dolay1 anlasilirligi daha da kolaylastiracaktir. Masal karakterlerine farkli ses
tonlar1 vererek sunulup, masal evreni heyecanli ve ilgi ¢ekici bir bicimde anlatilirsa, temel
davranislarin, masals1 bir anlatim kullanilarak ¢ok daha kolay kazandirilabilecegi ve daha

cok akilda kalici olabilecegi diisiincesindeyim.”

M2: “Viyolonselin perdesiz bir ¢algi olmasi sebebiyle sol el konumlandirilmasinda
ozellikle erken ¢ocukluk déneminde dogru tasvirler verilmesi 6énemlidir. Cocuklarin daha
saglikli konum aligkanliklar1 kazanmasi sebebiyle masallarin kullanilmas1 ¢ok daha kalici
ve saghikli olacaktir. Ozellikle oturus ve parmak konumlandiriimasi konusunda

ogrencilerde farkindalik yaratacagini ve anlasilirligi kolaylastiracagini diigtiniiyorum.”

M3: “Erken c¢ocukluk donemi enstriiman egitiminde benzetmeler yoluyla 6gretim
yapmanin ¢ok daha kalict oldugunu gézlemledim. Ornegin sol el konumlandirmay:
anlatirken tuseyi elimizde kus varmis gibi tutuyoruz ve sandalyeye dik oturuyoruz gibi
direktifler verirken bunu masal yolu ile aktarmak ¢ok daha akilda kalic1 ve etkili olacaktir.
Cocuk masalda duydugu oturma seklini, durusunu, tutus tekniklerini daha kolay aklinda
tutabilir. Viyolonsel egitiminde de masallari dinlerken durus,tutus ve teknik bilgilerle ilgili

detaylan kolay algilayacaklardir.”

M4: “Kendim de bir davramis ya da bir bilgi vereceksem c¢ocuklara, mutlaka
hikayelestirerek anlatiyorum. Normal ve diiz bir bicimde ne kadar anlatilsa da ¢ocuklarin
akillarinda kalmiyor. Ogrenebilmeleri icin mutlaka hayal giiglerinde canlandirmalart
gerekiyor. Dolayisiyla masallarin ve hikayelerin etkisinin ¢ok biiyiikk oldugunu
diisiinliyorum. Her seyden once temel davranislar konusundaki yonergeleri aklinda c¢ok
daha kolay tutabilir. Enstriiman ¢almak da basli basina insanin algisini, dikkatini tamamen
toparlayan bir eylem. Bilgilerin masallarla pekistirilmesi de gocuklarin ekstra odaklanmasi

ve anlagilirlig1 arttirmasinda yardimer olacaktir.”
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Erken ¢ocukluk donemi viyolonsel egitiminde temel davraniglardan biri olan “Viyolonsel Tutus Ve

99 ¢

Oturus”, “Yay Tutus” ve “Tusede Sol El Konumlandirma”ya yonelik hazirlanan masallarin isler

olmasina iliskin elde edilen bulgular dogrultusunda ;

S1 altt masalin her birinin temel davraniglara hizmet ettigini, 01,52 ve M3 temel
davraniglarin daha akilda kalici ve kolay anlasilir olabilecegini, S2 temel davraniglar1 daha
kolay kazandirabilecegini, O1, S1, S2, M1 ve M3 masal 6gelerinin temel davranislari
hatirlanmasi kolay ve ilgi ¢ekici hale getirebilecegini, S3 iliskilendirme noktasinda ¢ok
olumlu sonuglart olabilecegini, M4 ekstra odaklanma saglayarak anlasilirligi artirmasinda
yardimc1 olabilecegini belirtmis olup; M3 sol el konumlandirmada faydali olacagini
belirtirken, M2 6zellikle oturus ve parmak konumlandirmada faydali olacagini bildirmis,
S4 ise dolayli olarak faydali olabilecegini ancak ¢ok etkili olacagini diisiinmedigini
belirtmis ve S1 etkili bir yol oldugunu belirtirken S3 ve M4 ¢ok etkili olacagi yoniinde
goriis bildirmistir.

Bu durumda; erken ¢ocukluk viyolonsel egitiminde temel davranislardan biri olan “Tutus
Ve Oturus”, “Yay Tutus” ve “ Tusede Sol El Konumlandirma”ya yonelik hazirlanan
masallarin isler olmasina iligkin uzman gorislerinde; 6zellikle oturus ve parmak
konumlandirilmast konusunda farkindalik yaratacagi, alti masalin her birinin bu
davraniglara hizmet ettigi, sozii edilen kavramlar1 anlamalarinda kolaylastiric1 6zellikler
barindirarak islevsel olabilecegi, bu davranislarin basit bir sekilde algilanip
uygulanabilecegi, oOzellikle sol el konumlandirmada dogru konum aliskanliklar
kazandirabilecegi, ilgi ¢ekici ve etkili bir yol olabilecegi, alg1 diizeyini ve anlasilirhig:
yiikseltebilecegi, ¢algilarina karsi tutumlarinda 6nemli derecede farklilik yaratarak faydali
olabilecegi, temel davranislarin hatirlanmasimi kolaylastirarak  akilda  kalicilig

arttirabilecegi ve daha kolay ve hizli bir 6grenme saglanabilecegi soylenebilir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

6.1. Sonug

Calismada farkli egitimlerde, farklt mesleki deneyimlerde, farkli yas gruplarina viyolonsel
egitimi veren 4 Suzuki sertifikali viyolonsel 6gretmeni, 4 miizik 6gretmeni ve bir
konservatuvar 6gretmeni ile goriisme yapilmistir. Calisma grubunu betimleyen tabloda
Suzuki Ogretmenleri (S), Miizik 6gretmenleri (M), Konservatuvarda viyolonsel egitimi
veren dgretmen (O) ile kisaltilmistir. Yazilan masallar, dil bilimci ve rehberlik ve psikolojik
danigman tarafindan yas grubuna uygun hale getirilmistir. Masallar seslendirilerek
ogretmenlere ve calistiklar1 yas gruplaria dinletilerek islerligi konusunda uzman goriisii
alinmistir. Bu goriisler 1s18inda galigmanin; genel olarak masallarin genel miizik egitiminde
kullanilmasmin ¢ocuklarin ilgisini ¢ekme, hayal gucu, konsantrasyon, dikkatini verme,
odaklanma ve kalici 6grenme gibi konularda olumlu yonde katki saglayacagi; calgi
egitiminde, farkli bir yontem olmasi bakimindan ilgi ¢ekici olacagi, temel davranislarin
kalict olmasina, akilda kalmasina, ¢algiya karst merak uyandirarak daha eglenceli hale
getirecegini, viyolonselde temel tekniklerin anlasilir olmasma katki saglayacagi

sOylenebilir.

Bu ¢alisma igin yazilmis masallar 6zelinde ise;

Viyolonselin perdesiz bir ¢algi olmasi sebebiyle sol el konumlandirilmasinda 6zellikle
erken ¢ocukluk doneminde dogru tasvirler verilmesi O©nemli oldugu, sol el
konumlandirmay1 anlatirken tuseyi elimizde kus varmig gibi tutuyoruz ve sandalyeye dik
oturuyoruz gibi direktifler verirken bunu masal yolu ile aktarmanin akilda kaliciligi
arttiracagi, daha etkili 6grenme saglayacagi, gorsel, animasyon, dramatizasyon gibi

teknikler ile desteklenirse daha da faydali olabilecegi, masallarin temel davraniglara hizmet
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ettigi ve Vviyolonsel egitiminde etkili bir ydntem olabilecegi goriisiinde olduklar

sonu¢larina ulagilmistir.

Ozellikle erken gocukluk déneminde masallarin son derece etkili oldugu bilindiginden bu
kapsamda viyolonsel egitiminde bu etkiyi gostermek ve gelistirmek amaciyla yapilan bu
calismada; ¢ocuklarla goriiserek deneysel bir ¢alisma yapmak, ortaya ¢ikan eksiklikleri
gidermek ve masallarin ise yararligini 6lgmek zaman isteyen bir suregtir. Bu strecin
stirdiiriilebilir olmast igin; yaratici fikirlerle desteklenmesinin, yeni fikirlerin paylasilarak
elestiri ve degerlendirme slizgecinden gegirilip veriminin denenmesinin uygun olacagi

distiniilmektedir.

6.2. Oneriler

1. Ayni ¢aligmanin deneysel bir ¢alisma ile sinanmast,
2. Bu konulara ait masallarin sayilarnin artirilmast,
3. Farkl1 konular1 hedefleyen yeni masallar yazilmasi,

4. Masallarin profesyonel kayit ile gortntu, gorsel ve mizik ile desteklenerek; uygun ses

tonu, lisan ve terminolojiyle yapilmast,

5. Masallarin farkh tlkelerde ve farkli dillerde seslendirilip youtube kaydi yapilarak ve

geri dontislerin alinmasi,

6. Bu yontemin farkli galgilar i¢in de kullanilabilmesi nerilmektedir.
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Ek-1. Yapilandirilmis Sorular
GORUSME FORMU

ARASTIRMA KONUSU: “Erken Cocukluk Dénemi Viyolonsel Egitiminde Masalsi

Anlatim Yoluyla Temel Davranislarin Kazandirilmasma Iliskin Uzman Gériisleri”
Yer
Tarih ve Saat :

Gorilismeci

1. GIRiS
Ben Gizem AKKUS, MEB’de miizik 6gretmeni olarak gorev yapiyorum, ayni zamanda
Gazi Universitesi Miizik Ogretmenligi boliimiinde yiiksek lisans 6grencisiyim. “Erken

CGocukluk Donemi Viyolonsel Egitiminde Masalsi Anlatim Yoluyla Temel Davranislarin

Kazandirilmasia Iliskin Uzman Gériisleri” konulu bir arastirma yaptyorum. Arastirmanin;

1.1. Problem Cumlesi

Cagdas egitim yaklagimlariyla birlikte g¢algi calmaya baslama yasi gittikge diismeye
baslamistir. Ozellikle erken cocukluk doneminde calgi egitimi, cocuklarm her tiirlii
davranisina olumlu katki sagladigindan c¢ok sik tercih edilmeye baslanmistir. Viyolonsel de
bu donemde egitimi verilen 6nemli galgilardandir. Temel davraniglarin (durus, yay tutus,
oturug) Ogretilmesiyle baslanan viyolonsel egitimi zaman i¢inde seviyeye gore belirlenen

etiit ve eserlerle gelisir.

Ancak temel davraniglarin kazanilmasinda gerek yas gruplarimin kiiglik olmasi1 gerekse

viyolonselin 6grenilmesinin karmasikligi bazi zorluklari ortaya ¢ikarmustir.

Bu ¢alismada; erken ¢ocukluk dénemi viyolonsel egitiminde masalsi anlatim yoluyla temel
davraniglarin  kazandirilmasina yonelik uzman goriisleri incelenecek, karsilasilan

zorluklarin ¢oziimlerinde farkli bir bakis agis1 saglanacaktir.

Arastirmanin problem ctimlesi “Erken Cocukluk Dénemi Viyolonsel Egitiminde Masalsi
Anlatim Yoluyla Temel Davranislarin Kazandirilmasina iliskin Uzman Gériisleri Nedir?”

seklinde olusturulmustur.
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1.2. Alt Problemler
Belirlenen alt problemler sunlardir:

1- Erken ¢ocukluk donemi “Genel Miizik Egitimi’nde masallarin islevine yonelik uzman

gorisleri nasildir?

2- Erken cocukluk dénemi “Calgi (Viyolonsel) Egitimi”nde masallarin islevine yonelik
uzman goriisleri nasildir?

4- Erken cocukluk viyolonsel egitiminde temel davranislardan biri olan “viyolonsel tutus

2 (13

ve oturus”, “yay tutus” ve “tusede sol el konumlandirma” ya yonelik hazirlanan

masallarin igler olmasina iligkin uzman goriigleri nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi
Bu ¢alismanin:
Erken ¢ocukluk viyolonsel egitiminde temel davranislarin dogru algilanabilmesi,

Erken c¢ocukluk viyolonsel egitiminde masalsi anlatim yoluyla temel davranislarin

kazandirilmasi yoniinden egitimcilere farkli bir bakis agis1 kazandirabilmesi,

Erken gocukluk donemindeki ¢ocuklara viyolonsel egitimi veren egitimcilere yol gosterici
olabilmesi,
Erken ¢ocukluk dénemi egitiminde biiyiik yeri olan masallar ile viyolonsel egitimini ayni

paydada birlestiren ilk ¢alisma olmas1 agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
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GORUSME SORULARI

1- Erken ¢ocukluk donemindeki miizik egitiminde, ¢ocuklarin miizigi daha kolay anlayip,

algilayabilmesi i¢in masallardan yararlanmak ne 6lcilide fayda saglar?

2- Erken cocukluk doénemindeki calgi egitiminde baslangi¢ asamasinda Ogretilen
tekniklerin; masallardan yararlanarak masals1 bir anlatim yoluyla 6gretilmesinin,

anlasilirligr ve akilda kalicilig1 kolaylastiracagini diisiiniiyor musunuz?

3- Erken cocukluk dénemi viyolonsel egitiminde temel davranislarin kazandirilmasinda

masallardan yararlanilmasi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

4- Erken cocukluk dénemindeki viyolonsel ogretiminde masalsi anlatim yoluyla, temel

davraniglar daha kolay kazandirilabilir mi?

5- Erken gocukluk dénemi viyolonsel egitiminde temel davraniglarin, masallar araciligiyla
masals1 bir anlatim kullanilarak kazandirilmasinin; algi diizeyini ve anlasilirhig:

yikseltecegini diisiiniiyor musunuz?
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