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TESEKKUR

Doktora egitimimin bagladig1 sliregten bu arastirmanin sonuglanmasina kadar gosterdigi
ilgi ve anlayisla beni motive eden, akademik anlayis ve akademik yaklasim kiiltiiriinii edinmemi
saglayan, engin tecriibeleriyle akademik anlamdaki bilgilendirme ve yonlendirmeleriyle bana
yol gosteren, egitim anlayisini ve insani yaklagimlarim 6rnek aldigim ¢ok kiymetli danigman
hocam Prof. Zehra Seckin GOKBUDAK ’a, beni doktora egitimi almaya tesvik eden ve bu
yolda beni siirekli destekleyen, doktora egitimim siiresince karsilastifim zorluklarda ve
yasadigim sikintilarda her daim yanimda olarak bana yalniz olmadigimi hissettiren, bu
aragtirmanin hazirlanma siirecinde yabanci dilde génderilmis olan gériisme formlarinin Tiirkce
cevirisini yaparak calismama katki saglayan, hayatimda olmasindan kuvvet aldigim ve giiven
hissettigim cok kiymetli hocam Dr. Ogr. Uyesi Hilmi YAZICI’ya minnetle tesekkiirlerimi

sunarim.

Arastirma kapsaminda her firsatta bilgi ve yonlendirmelerine bagvurdugum, biiyiik bir
sabirla caligmalarima 1s1k tutan, adeta ikinci bir damisman yaklasimiyla arastirma konuma
inanan ve her daim destekleriyle beni yiireklendiren ¢ok kiymetli hocam Dog. Dr. Ezgi
BABACAN’a, farkli bir bakis acisiyla yaklasarak arastirmanin saglam bir temele dayanmasina
katk1 saglayan, 6zellikle teknik anlamda spektrum analizr degerlerinin yorumlanmasinda bilgi
ve Onerileriyle calismami yonlendiren, ihtiyag¢ hissettigim her zaman destegiyle bana gii¢ veren

¢ok kiymetli hocam Dog. Dr. Ramiz GOKBUDAK ’a minnetle tesekkiirlerimi sunarim.

Aragtirmanin igerik ve yontemsel agidan hazirlanma stirecinde degerli fikirleri ile bana
yol gdsteren, bu alanda yetersizligimi hissettigim zamanlarda eksiklerimi tamamlayarak dogru
yolda ilerlememi saglayan, giiven veren tecriibesi ve destekleyici yaklasimiyla ¢caligmaya olan
inancimi her zaman diri tutan, tez izleme komitemde yer alarak iizerimde emegi bulunan g¢ok
kiymetli hocam Prof. Dr. Omer BEYHAN’a, calismam boyunca degerli goriislerinden
yararlandigim, bilgi birikimi ve bakis agistyla arastirmamin yoniine katkida bulunan ¢ok

kiymetli hocam Tolga GULER’e minnetle tesekkiirlerimi sunarim.

Gorlisme Formu’na cevap vermeyi kabul ederek arastirmama katki saglayan cok
kiymetli katilimcilara, yabanci dile ¢eviri ve terciime konusundaki yardimlar1 ve yorumlaruyla
calismama katki saglayan ¢ok kiymetli hocam Ogr. Gor. Goniil OZDOGRU’ya ve arastirma
stirecinde degerli bilgi, diisiince ve yonlendirmeleriyle bana destek olan ¢ok kiymetli hocam

Dog. Dr. Vsevolod KUZMIN’e minnetle tesekkiirlerimi sunarim.



Doktora egitimi siiresince siirekli irtibat halinde olarak bilgi ve fikir aligverisinde
bulundugum diisiince ve yonlendirmelerinden yararlandigim, doktora egitimimiz siirecinde
birbirimizi ¢ok gilizel tamamlayarak karsilastigimiz zorluk, sikinti ve asamalarin {istesinden
gelmekten biiylik mutluluk duydugum cok kiymetli doktora donem arkadaslarim Ars. Gor.
Furkan BASALAN ve Ogr. Gér. Umut YAYMAK ’a minnetle tesekkiirlerimi sunarim.

Yasantimin her doneminde arkamda varligimi ve destegini hissettigim, beni
cesaretlendiren ve istedigim her seyi yapabilece§ime beni inandiran ¢ok kiymetli annem Fatma
Nedret BALTACAN’a ve kardesim Harun BALTACAN’a, yaptigr tesvik edici
yonlendirmelerle beni motive eden, varligini ve manevi destegini her zaman hissettigim sevgili
esim Nimet Ozge Kaysar BALTACAN’a ve arastirmam siirecinde kimi zaman bekledikleri
ilgiyi gdstermeye firsat bulamadigim ¢ok kiymetli yavrularim Can BALTACAN ve Oziim
Defne BALTACAN’a minnetle tesekkiirlerimi sunarim.

Mehmet BALTACAN
Haziran 2022
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OZET

Necmettin Erbakan Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal1
Miizik Egitimi Bilim Dal1
Doktora Tezi

PROFESYONEL SES KULLANIMINDA CONTRALTO PROFONDO
KADIN TENOR SES KARAKTERININ VE EGITiM SURECININ iNCELENMESI

Mehmet BALTACAN

Bu arastirma, Profesyonel ses kullaniminda Contralto Profondo Kadin Tenor ses karakterinin ve egitim
stirecinin incelenmesine yonelik yapilan ¢aligmalari igermektedir. Arastirma, karakteristik ses 6zelligi ile diger ses
tirlerinden ayrilan ve Kadin Tenor olarak da karsilasilan Contralto Profondo ses karakterinin genel bir
degerlendirmesinin yapilmasi, var olan durumun derinlemesine irdelenmesiyle egitim yaklasimlarina belli bir
bakis acisi1 getirilmesi amaciyla hazirlanmistir. Ozellikle ulusal kaynaklarda daha dnce islendigine rastlanmayan
ve yeni ¢alismalara 151k tutmasi agisindan 6nemli goriilen bu arastirmanin yontemi Nitel Aragtirma yaklagiminda
Durum Calismasi olarak desenlenmistir.

Arastirmanin ilk asamasinda konuya iliskin kaynaklar taranmig ve arastirmanin amact dogrultusunda
gerekli verilere ulagsmak amaciyla bir ¢alisma grubu olusturulmustur. Arastirmanin galisma grubunu, ses
karakterleri, nadir karsilasilan Contralto Profondo ses karakteri ile ayni veya benzer ozellikler gosteren ve
uluslararasi alanda profesyonel ses kullanicisi olarak mesleklerini siirdiiren toplam 8 gériismeci olusturmustur.
Aragtirmaya katilim saglayan bu profesyonel ses kullanicilari ile goriismeler, yar1 yapilandirilmis soru setiyle
hazirlanan goriisme formu vasitasiyla, goriisme teknigi kullanilarak yapilmistir. Goriisiilen bireylerin istedigi
tarzda ve 6znel olarak serbest bir sekilde yanit vermelerine olanak saglanabilmesi i¢in, “Ag¢ik U¢lu Yogunlagmis
Gorligme” yontemi tercih edilmistir. Arastirma konusunun baglica elemani olan “insan sesi’nin soyut bir kavram
olmasi dikkate alinmis, goriismecilerle yapilan yazili gériismelere ek olarak gériisme formunda yer verilen bir soru
ile goriismecilerden ses kayitlar istenmis boylelikle calismay1 destekleyici verilerin elde edilmesi saglanmistir.

Arastirmanin devam eden asamalarinda, ¢alisma grubu ile yapilan yazili gériismelerde 6zellikle konuya
iligkin egitim boyutuna yonelik cevaplar, egzersiz-uygulama ve diger ¢alisma prensipleri ile ilgili goriisler, bu ses
karakterinin tespit edilmesi konusundaki yaklasimlar, segilecek eserler {izerine tavsiyeler gibi tiim veriler betimsel
analiz yaklasimi ile ¢oziimlenerek kodlamalar ve temalara donistiiriilmiistiir. Gorliisgme formundan elde edilen
verilerin derinlemesine analiz edilmesi ile ortaya ¢ikan bulgular tablolar halinde diizenlenerek yorumlanmustir.
Insan sesinin simiflandirilmasindaki ayristirict dzellikleri ortaya koymast agisindan frekans farkliliklari énemli
gOriilmiis, bulgulara destekleyici bir dayanak olusturmasi agisindan goriismecilerin gonderdikleri ses kayitlari ile
gecmiste yasadigi bilinen ve konuyla dogrudan iligkisi bulunan sanatgilara ait eser seslendirme kayitlarindan elde
edilen spektrum analizor bulgular1 da grafikler halinde gosterilerek yorumlanmigtir.

Aragtirmanin sonucunda Contralto Profondo ses karakterinin tanimlanmasina, bu ses karakterinin olagan
ses sinirlarinin ve register bolgelerinin belirlendigi yap1 ve temel 6zelliklerine, 6zgiil goriilen bu ses karakterine
bakis acisi ile ¢aligma stratejileri ve repertuar igerigine iligskin sonuglara ulagilmistir. Ayrica arastirmanin sonunda
konu ile ilgili yeni ¢alismalarin yapilmasina yon verecegi diisiiniilen tartisma ve oOneriler boliimlerine yer
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ses Egitimi, Ses Tiirleri, Contralto Profondo Ses Karakteri
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ABSTRACT

Necmettin Erbakan University, Graduate School of Educational Sciences
Department of Fine Arts Education
Music Education Program
Doctoral Thesis

INVESTIGATION OF CONTRALTO PROFONDO FEMALE TENOR VOICE CHARACTER AND
TRAINING PROCESS IN PROFESSIONAL VOICE USE

Mehmet BALTACAN

This research includes the studies on the examination of the voice character of the Contralto Profondo
Female Tenor and its training process in the use of professional voice. The research was prepared in order to
make a general evaluation of the Contralto Profondo voice character, which is distinguished from other voice
types with its characteristic voice feature and also encountered as a Female Tenor, and to bring a certain
perspective to training approaches by examining the existing situation in depth. The method of this research,
which has not been seen in national sources before and is important in terms of shedding light on new studies,
was designed as a Case Study in the Qualitative Research approach.

In the first stage of the research, the resources related to the subject were reviewed and a study group
was formed in order to reach the necessary data in line with the purpose of the research. The study group of the
research consisted of 8 interviewees whose voice characters are the same or similar to the rarely encountered
Contralto Profondo voice character and who continue their profession as professional voice users in the
international arena.

Interviews with these professional voice users who participated in the research were conducted using
the correspondence technique, through an interview form prepared with a set of standard questions. The "Open-
Ended Concentrated Interview" method was preferred in order to allow the interviewees to respond freely, in the
way they want and subjectively. The fact that the "human voice", which is the main element of the research
subject, is an abstract concept was taken into account, and in addition to the written interviews, audio recordings
were requested from the interviewees with a question included in the interview form, so that data supporting the
study was obtained. In the ongoing stages of the research, all the data in the written interviews with the study
group such as the answers to the education dimension of the subject, opinions about the exercise-practice and
other study principles, approaches to detecting this voice character, recommendations on the works to be
selected, were analyzed with a descriptive analysis approach and converted into codes and themes. The findings,
which emerged from the in-depth analysis of the data obtained from the interview form, were arranged in tables
and interpreted. Frequency differences were seen as important in terms of revealing the distinguishing features in
the classification of the human voice, and spectrum analyzer findings obtained from the voice recordings sent by
the interviewees and the voice recordings of the artists who were known to have lived in the past and had a direct
relationship with the subject were shown in graphics and interpreted.

As a result of the research, the definition of the Contralto Profondo voice character, the structure and
basic features of this voice character, in wich the usual voice boundaries and register regions are determined the
working strategies and the content of the repertoire with the perspective of this specific voice character were
reached. In addition at the end of research, discussion and suggestions sections that are though to guide new
studies on the subject were included.

Keywords: Voice Training, Voice Types, Contralto Profondo Voice Character
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1. GIRIS

Ses, kulagin iletmesiyle beyne uyarici etkiyi saglayan fiziksel bir olay olarak
tanimlanmaktadir (Zeren, 1978, s.1). Insan, dogdugu andan itibaren aglamak kosuluyla ses
iiretmeye baglar ve sonrasinda her tiirli duyguyu ifade etmek i¢in duydugunu taklit etme
ozelligiyle gelistirdigi konugsma yetisi sayesinde, dogustan gelen ya da sonradan olusan
herhangi bir fizyolojik, anatomik veya saglik engeli olmadig: siirece, biitiin bir dmiir boyu
cevresi ile iletisimini sesi vasitasiyla saglamaktadir. Uras (1988, s.1), miizik araglarinin en
giizeli olarak ifade ettigi insan sesini, insanoglunun dogarken bagirmak icin aldigr ilk
nefesinden, oOliirken verdigi son nefesine dek birlikte oldugu en Onemli Oge olarak
tanimlamaktadir. Altar (2013, s. 114) ise, insan oglunun sesi alfabeye, alfabeyi dile, dili ise
kiiltiire dontistiiren tek yaratici gii¢ olarak goériilmekte oldugunu ifade etmektedir (Altar, 2013,
s. 114, Akt. Baydag, 2018).

Insan sesi, anatomik yapisi iginde yer alan ve sesin olusmasinda gdrevi olan tiim
organlarin uyumlu bir bicimde ¢aligmalariin saglanmast ile egitilebilen ve gelisim gosterebilen
bir olgudur. insanin ses olusum sistemi “fonasyon sistemi” olarak adlandirilmaktadir (Cevik,
1999, s.16). Insan sesinin olusum sistemi icerisinde, sesin meydana gelmesi igin gereken
titresim mekanizmasinin yaninda bu titresimi harekete gegiren ve ortaya ¢ikan sesin belli bir
tintyla biiyiimesini saglayan organlarinda yer aldigi mekanizmalar bulunmaktadir. Yurdakul
(2000, s. 1), sesin olusumunu, kasiklardan dudaklarin ucuna kadar olan bolgedeki hemen hemen
tiim organlarin sesi olusturmak icin birbirlerini destekleyerek uyum i¢inde ¢alismalar1 olarak
ifade etmektedir. Akcigerlerden gelen havanin ses tellerini titrestirmesiyle meydana gelen
sesin, sinir sistemi de dahil olmak tizere yutak, damak ve kafa bolgesinde yankilanarak ortaya
cikmasi, duygular1 ifadeye doniistiiren bir olgu olmasi1 baglaminda oldukga sistematik bir yap1

olarak goriilmektedir.

Biitiin bir 6mrii boyunca sesini sadece bir iletisim ve etkilesim araci olarak kullanan
kisilerin yani sira meslegi geregi sesini profesyonel anlamda kullanmak ve ge¢imini sesini
kullanmak vasitasi ile saglamak durumunda olan insanlar da bulunmaktadir. Bdyle bir durumda
insan sesinin egitilebilir ve gelisebilir olma 6zelligi 6n plana ¢ikmaktadir. Yurdakul (2000, s.1),
son yillarda yapilan bilimsel arastirmalarin, sesin 40 - 45 yaslarina kadar gelisim gosterdigini
ortaya koydugunu belirtmektedir. Sesin egitilmesinde nefes, girtlak ve rezonans bolgesinin
uyumlu bir bicimde ¢alismasinin saglanmasi temeli yer almaktadir. Bunun yaninda, insan sesi,
bedenin bir pargasidir ve bedenin etkilendigi her seyden etkilenebilmektedir. insanin fizyolojik

1



gelisim ve degisim gosterdigi donemlerin, seste de birtakim degisimlere sebep olabilecegi ve
sesin gelisiminin buna uygun bir sekilde siirdiiriilebilmesi, ses egitimi siirecinde dikkate

alinmas1 gereken 6nemli olgulardan biridir.

Sesin egitiminde nefes kullamimi dikkatle ele alinmaktadir. Saglikli ses iiretmenin
temeli, nefes destegine dayali bir kurgulamaya dayanmaktadir. Bu amagla, egitim sirasinda
dogru nefes kullanimina yonelik nefes alma, nefes verme ve kimi durumlarda nefesi tutarak
kontrol etme egzersizlerine yer verilmektedir. Saglikli ses iiretirken sese destek olarak
kullanilmas1 gereken nefes, akcigerlerin agagi boliimlerine yani karin kaslarimizin oldugu yerde
diyafram olarak adlandirilin bélgeye yonlendirilmis olan nefestir. Sesin egitimi, sese destek
olacak nefesin dogru kullanimina yonelik egzersizler ile ses telleri vasitasiyla ses liretme ve
rezonans bosluklarinin kullanilmasi suretiyle sesin uygun bir tintyla biiyiiyiip yankilanmasina
yonelik teorik ve uygulamali calismalar bicimde devam etmektedir. Sesin profesyonel
kullanimi, ses sagligi ve ses hijyeni konularinin yani sira, ancak dogru nefes, dogru teknik,
dogru tonlama, dogru vurgulama, uygun eser se¢imi, dil 6zelliklerinin dogru kullanim1 ve bu
gibi daha bir¢ok alana yonelik temel 6gelerin biitiinciil olarak kazanilmasi ve bir aligkanlik
halinde profesyonel yasant1 ile uyumlanmas: suretiyle tanimlanabilmektedir. Ozellikle isini,
meslegini sesi ile yapan kisilerin bu egitimi almasi, sesin yapisini, sesin olusumunu ve sesin
dogru kullanimini bilmesi gerekmektedir. Sesin dogru kullanimini bilerek ve bu farkindaligin
gerektirdiklerini yerine getirerek meslegini sesi ile icra eden kisiler, seslerini saglikli ve daha

uzun yillar kullanabilme adina profesyonel bir yaklasim gdsteriyor olmaktadirlar.

Azizli (“www.eladazizli.com.”, 2020), profesyonel kelimesinin tanimini iki anlamiyla
ele almis, yaptig1 isi hobi, eglence ya da sosyal ¢evrede sayginlik kazanma gibi tasa ve kaygi
icermeyen bir nedenle amatdrce degil, gecimini saglamak, iyi bir iicret alabilmek ve isini
kaybetmemek maksadiyla yapan kisileri “Meslek Acisindan Profesyonel” olarak; bir kazang
saglasin veya saglamasin yaptigi isi en iyi seviyede ve 6rnek gosterilebilecek diizeyde ustaca
yapan kisileri de “Nitelik Ac¢isindan Profesyonel” olarak ifade etmistir. Buna bagli olarak
profesyonel ses kullanicilarini, “Ses ve tiyatro sanatg¢ilari, oyuncular, politikacilar, 6gretmenler,
ogretim gorevlileri, belletmenler, egitmenler, antrendrler, ¢agri merkezi ¢alisanlari, spikerler,
banko gorevlileri, tezgahtarlar, satis elemanlari, din adamlari, avukatlar gibi meslegini sesiyle
icra eden kisiler ya da meslegini icra ederken kullandigi en 6nemli enstriimani ses olan birgok
meslek grubu, profesyonel ses kullanicilari olarak kabul edilirler.” sozleriyle tanimlamustir

(“www.eladazizli.com.”, 2020). Dogan (“Hata! Koprii basvurusu gecerli degil. 2020) ise,
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profesyonel ses kullanicilarini, hayatini sesini kullanarak yaptigi is sayesinde kazanan insanlar
olarak ifade etmektedir. Akbulut (“www.doktortakvimi.com.”, 2020) ise benzer bir tanim
yaparak; sesi meslegi i¢in 6nemli olan ya da karsisindakileri etkilemek icin belli bir ses
kalitesine ihtiya¢ duyan herkesi profesyonel ses kullanicist olarak vurgulamaktadir. Isini, sesini
kullanarak yapan ve hitabetin 6n planda bulundugu mesleklerden olan Opera, Miizikal ve
Tiyatro Oyunculugu, Sanat Miizigi ve Halk Miizigi Yorumculugu ile diger miizik tiirlerini icra
eden Sarkici ve Ses Sanatciligi, farkli ortamlarda kisilere hitap etmek durumunda olan
Sunuculuk ve Spikerlik, Ogretmenlik, Siyaset ve Politika alaninda gorev yapanlar profesyonel
ses kullanicilari i¢inde yer almaktadir. Akbulut (“www.doktortakvimi.com.”, 2020), bu meslek
gruplar1 yaninda sozlii iletisimin etkili oldugu Televizyon diinyasi ¢alisanlari, Cagr1 Merkezi
calisanlar1, Imam ve Miiezzinler, Avukatlar, Satis Elemanlari, Spor Egitmenleri ve bunun gibi

meslek grubu caliganlarini da profesyonel ses kullanicilar olarak belirtmektedir.

Gerek mesleki agidan gerekse nitelik agisindan seslerini profesyonel manada kullanmak
durumunda olan kisiler, ancak bir enstriiman gibi kullandiklar seslerinin kiymetinin farkinda
olduklarinda ve onu saglikli bir bicimde uzun yillar verimli bir bicimde kullanabilmek icin
ihtiyag duyduklar1 gereklilikleri yerine getirdikleri oranda profesyonel ses kullanicisi haline
gelebilmektedirler. Meslegini etkin bir bicimde uzun yillar siirdiirmeyi amaglayan profesyonel
ses kullanicilar, bu istekleri dogrultusunda aldiklari mesleki egitim dénemlerinde insan sesinin
dogal yapisini, sesin olusumunu ve bu olusuma etkisi olan organlari, dogru ses iiretimini ve
sesin dogru kullanimina yonelik temel nefes, durus, rezonans, diksiyon-fonetik ve artikiilasyon
egzersizlerini meslek alanlarina gore gerek teorik olarak gerek uygulamali olarak
calismaktadirlar. Bu ¢aligmalarin etkisi, egitim doneminde 6grenmeye ve gelismeye yonelik
olarak goriildiigli halde egitim sonrasinda da kazanmmlarin gereken performans ile
stirdiiriilebilmesi i¢in profesyonellesme anlaminda kendini gostererek ses kullanicilarinin
vazgecilmez aligkanliklari halini almaktadir. Genis bir egitim programinin detayli bir igeriginde
yer alan teorik ve uygulama egzersiz ¢aligmalarinin etkisi kisilere ve egitimin siiresine gore
degisiklik gosterebilmektedir. Meslegi geregi sesini yogun bir bigimde kullanmak durumunda
olan kisilerin kendi fiziksel ve psikolojik durumuna uygun gelen, verim alacagi c¢alismalari
bilmesi, belirlemesi ve belli bir diizende bu egzersizleri uygulamaya koymasi, bu kisilerin
profesyonel yasantilarinin dnemli bir gostergesi olmaktadir. Bu baglamda isini sesi ile yapmak
durumunda olan kisilerin, sesin dogru kullanimi ve ses sagliginin korunmasi ile ilgili konulari
bilmesi ve buna yonelik ¢aligsmalar ve is temposuna hazirlayici uygulamalar yapmasi, meslegini

saglikl1 ve etkin olarak siirdiirebilmesi i¢in dnemli 6l¢ilide gerekli goriilmektedir.
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Insan sesi, konugmacinin verdigi intiba, mesajin nasil algilandig1 ve dinleyicide ne tiir
bir duygusal doniit uyandirdigi konulari tizerinde giiglii bir etkiye sahiptir (Baydag, 2018, s.3).
Sozli iletisim duygu, diisiince veya bilgilerin ses ve konusma yoluyla mesaj olarak algilayici
aliciya aktarilmasi olarak tanimlanmaktadir. Iletisimin duygusal doniitii baglaminda insan sesi
ile ifade edilmesi s6z konusu oldugunda, ses renkleri ve insan sesinin siniflandirilmasi konulari
gbz Oniine gelmektedir. Baydag, (2018, s.6), “Insan sesi; ticaret, siyaset, saglk, turizm ve
egitim gibi evrensel Oneme sahip alanlarda gerekli iletisimin saglikli bir bigimde
kurulabilmesinin 6n kosuludur. Tiim bu etkenlerin diginda, giiniimiiz diinyasinin hizli bir
ilerleme icerisinde olmasi, genelde insan sesi, 6zelde de insan ses renklerini daha anlaml bir
hale getirmektedir.” ifadeleri ile ses renklerinin 6nemini ve seslerinin siniflandirilmasinin
duygu durum iizerinde var olan etkisini ortaya koymaktadir. Profesyonel ses kullanimi
konusuna bakildiginda ses ile sozlii ifadeleri mesleki anlamda kullanan kisiler akla gelmekle
birlikte, daha agiklayici bir tanim1 Yigit (2012, 5.955-964), “Mesleklerinde basarili olmak igin
seslerine bagli olan insanlar, profesyonel ses kullanicisi olarak diistiniliirler” seklinde
yapmakla birlikte bu meslekleri “Ses kaliteleri etkilendiginde, is performanslari da bundan
etkilenecektir (Stemple, Glaze and Gerdemann, 2000;398), bunlardan opera ve konser
sarkicilari, popililer miizik alaninda sarki sOyleyenler, tiyatro sanatcilart ve Ogretmenler
(6zellikle miizik 6gretmenleri) elbette ki ilk sirada diistiniilmelidir.” s6zleri ile agiklamaktadir.
Buradan yola ¢ikarak ses kalitesinin en aktif kullanildig1 meslekler olarak ilk sirada, opera ve
konser sarkicilari, popiiler miizik yorumculari, tiyatro sanat¢ilari ve Ogretmenler akla
gelmektedir. Bu gruplar igerisinde ses ozelliklerinin en maharetli yonleriyle kullanilmasinin
zorunlu oldugu ve sahne sanatlar1 igerisinde yer alan tiyatro ve opera sanat¢iligi meslekleri, ses
siniflandirmasinin iglevsel olarak kullanildig: alanlar olarak ayrilmaktadir. Tiyatro ve opera
sanatlarinin ana malzemesini tarihsel, mitolojik ve giincel olaylar i¢inde her tiirlii duygu
durumuna yer veren ve canlandirma yontemi ile bu duygular1 mesaj olarak seyirciye iletmek
icin yazilip bestelenmis dramlar olusturmaktadir. Tiyatro sanatinda oldugu gibi opera sanatinda
da amag, iletilmek istenen duygularin yazili bir metinden yola ¢ikarak gorsel ve isitsel-miiziksel
unsurlarla islenmis halde bir aksiyonlar biitiinii seklinde yagsamin canlandirilmis bir kesiti olarak
seyircinin gozleri Oniine serilmesidir. Buradan yola ¢ikilarak 6zellikle opera sanatinda, duygu
durumlarimin ifade edilmesinde ve karakterlerin temsil edilmesinde ses tiirlerinin 6n planda
tutuldugu ve hatta eserleri olusturan karakterlerin ses tiirleri dikkate alinarak bestelendigi
goriilmektedir. Oyle ki, opera sanatinda ses rengi ile biitiinlesmis olarak anilan rol karakterler
bulunmaktadir. Bu baglamda ses siniflandirilmasinin en detayli olarak ele alindigi meslek

grubu olarak opera sanatini seslendiren ses sanatcilarinin oldugu sdylenebilmektedir.
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Ses tiirlinlin belirlenmesi hem ses sanat¢isinin dogru bir repertuvar ile saglikli bir
bigimde mesleki performansi agisindan, hem de seyirciye iletilmek istenen eserin dogru
mesajlarla seyirciye aktarilmasi agisindan olduk¢a Onemlidir. Ses tiiriiniin belirlenmesinde
konusma tonu, ses rengi ve viicut yapisi, ses kapasitesi, registerlerin kullanimi ve register
gecislerini dikkatle saptamak gerekmektedir (Cevik, 1999, s. 53). Ayrica Cevik (1999, s. 32-
35), insan sesinin karakterini ve kalitesini belirleme konusunu -Fonasyon Tipleri, Vokal
Ataklari, - Ses Girliigi, - Vibrato ve VVokal Register gibi basliklar altinda ele almistir. Benzer
bir tanim olarak, Fiziksel 6zelliklere, anatomik yapiya ve rejistirlerine gore en kalindan en
inceye dogru insan sesleri temel olarak siniflara ayrilmaktadir (Gokalp, 2000, s. 8, Akt.
Doganyigit, 2010).

Buna gore temel ses gruplarinin kadin seslerde -Soprano, -Mezzosoprano, -Alto olarak,
erkek seslerde ise -Tenor, -Bariton, -Bas adlandirmalariyla smiflandirildigi bilinmektedir.
Benzer sekilde Cevik (1999, s.37), sesin siniflandirmasimi ana gruplar ve alt gruplar olarak
belirtmis, kadin ve erkek sesleri olarak ikiye ayirdigi siniflamada kadin seslerinde ana gruplar
baslig1 altinda -Soprano, -Mezzosoprano, - Alto seslerine yer vermistir. Ayni siniflamada kadin
sesleri alt gruplar olarak Soprano: Dramatik Soprano, Lirik Soprano, Spinto Soprano, Leger
Soprano, Subret Soprano, Lirik Koloratiir Soprano, Dramatik Koloratiir Soprano olarak,
Mezzosoprano: Lirik Mezzosoprano ve Dramatik Mezzosoprano olarak, Kontralto: Oratoryo
Kontraltosu ve Sahne Kontraltosu olarak belirttigi goriilmektedir. Belirtilen bu siniflandirmada
erkek seslerinde ana gruplar baslig: altinda -Tenor, -Bariton, -Bas seslerinin yer alarak erkek
seslerinin alt gruplart olarak Tenor: Dramatik Tenor, Lirik Tenor, Leger Tenor, Buffa Tenor
ses tiirlerinin, Bariton: Dramatik Bariton ve Lirik Bariton ses tiirlerinin, Bas: Basprofondo,
Bassantant, Basbuffa, Basbariton ses tiirlerinin yer aldig1 izlenmektedir. Ses tiirlerini ve sesin
alt tlirlerinin, kadinlarda ince sesten kalin sese dogru, soprano-mezzo soprano ve alto iken,
erkeklerde tenor - bariton ve bas olarak siniflandirilmakta oldugunu vurgulayan Baydag (2020,
S. 387-398), bu smiflamada kadin ve erkek seslerinde yer alan alt tiirleri ; “Ancak bu
siniflandirma repertuvar segme siirecinde yeterli olmamakla birlikte, ses tiirleri kendi igerisinde

de belli alt tiirlere (renklere) ayrilmaktadir. Bu alt tiirler su sekilde siralanmaktadir:

- Kadin sesleri; * Dramatik soprano, ¢ Lirik dramatik, ¢ Lirik soprano, ¢ Lirik spinto, ®
Leje soprano (Leggero), * Subret (Soubrette), * Dramatik koloratur, « Koloratur soprano, °

Dramatik Mezzo, * Lirik mezzo, * Koloratur mezzo, ¢ Kontralto,



Erkek sesleri; « Spieltenor / tenor buffo, ¢ Leje tenor (Leggiero), « Lirik tenor, « Dramatik
tenor,* Dramatik spinto tenor, * Helden tenor (Robusto), ¢ Lirik leje tenor, * Kontrtenor, ¢ Lirik
bariton, * Dramatik bariton, « Wagner baritonu, ¢ Bas buffo, * Lirik bas, * Bas bariton, * Bas

profondo” olarak belirtmektedir.

Seslerin siniflandirmas1 konusunda genel literatiir incelendiginde kadin ve erkek
seslerinin gruplandirilmasinin yukarida belirtildigi ve benzeri sekillerde yapildigi, ana grup ve
alt gruplar olarak belirtilen ifadelerle yer aldig:1 goriilmektedir. Ses Egitimi, kisinin egitime
basladig1 andan itibaren konunun yapisini tanimak, mantigim kavramak ve konuya dogru
yaklagim bi¢imini belirlemek (Yurdakul, 2000) ve bunu kazanimlara déniistiirmek amaciyla
fiziksel, vokal ve diislinsel birtakim c¢alismalarin belli bir disiplinle tekrar etmesi siirecini
icermektedir. Bu siliregte hele ki calismaya baglamanin ilk zamanlarinda ses egitimcisinin
konuya ¢ok hassas yaklasmasi ve ¢aligsma yontemleri ile 6grencinin uyum agamalarint dikkatle
ele almasi gerekmektedir. Bu uyum asamalari, yapilan ¢aligmalarin sonrasinda dgrencinin
vokal 6zelliklerinin ve reflekslerinin hangi yone dogru cevap verdigi ile degerlendirilmektedir.
Bu degerlendirmenin yapilabilmesi i¢in ses ¢esitliliginin ses tiirlerinin vokal 6zelliklerinin en
ince ayrintisina kadar bilinmesi gerekmektedir ki; bu durum egitimciyi kisinin ses tiiriinii
belirlemede ve buna yonelik olarak uygulayacagi egitim yontemlerinde karsilasabilecegi her
tirlii olasiliga aninda miidahale etmesi konusunda kontrollii ve uyanik tutmaktadir. Bu
baglamda temel ses gruplarimin yani sira ayrica degerlendirilmesi gerekli goriilen, 6zellikle
egitim asamasinda ve eser se¢imi konularinda hassasiyetle yaklasilmasi gereken karakteristik
ses renkleri de bulunmaktadir. Bu karakteristik ses renklerine yakindan bakildiginda Contrtenor
(Sopranist)gibi, Oktavist gibi cok nadir 6rneklerle karsilagilan ses karakterleri ile 6zellikleri ve
isimlendirilmesi baglaminda yeterince tanimlanamadigi i¢in neredeyse giliniimiizde adi
anilmayan ancak Kadin Tenor olarak var oldugu bilinen Contralto Profondo ses karakteriyle

karsilasilmaktadir.

Yukarida sozii edilen ses tiirlerine bakildiginda, ses gruplar: igerisinde yer verilmemis,
nadir bulunan ve 6zellikle egitimi sirasinda yanlis yonlendirilmesi sonucu hayal kirikliklarina
sebep olacak, ancak fark edilerek dogru tespit yapildiginda ise uygun bir egitim siireci ile duygu
durum ifadesi agisindan benzersiz 6zellikler tasiyacak olan bu ses karakteri, Tenor erkek ses
rengi ile neredeyse ayni tinilarla duyulan bir kadin ses rengidir. Bir ses egitimcisinin her zaman
karsilagma olasiligina bagli olarak, ele alinmasi mutlak goriilen bu ses karakteri, son yillarda

bu ses 6zelligine sahip olan kisilerce fark edilme arzusu ile sinirli sayidaki platformlarda yer



bularak bazen Contralto Profondo ismi ile anilan kimi yerde de “Kadin Tenor” olarak
isimlendirilen olduk¢a koyu bir tiniya sahip vokal 6zellikler gostermektedir. Giiniimiizde ¢ok
yaygin olarak bilinmemesi ve hatta konunun iginde yer alan kisilerce bile boyle bir ses tiiriiniin
hayret ile karsilanmas1 durumuna yonelik olarak bu ¢alismada, agiklayiciligi pekistirmek ve
bakis agisina yonelik algida bir biitiin olusturmasi acisindan bu ses tiiriiniin isimlendirmesi

Contralto Profondo Kadin Tenor olarak ele alinmistir.

Aslinda boyle bir ses karakterinin varligindan ve farkindaligindan s6z etmek yillar
oncesinden, heniiz 12 yasindayken etkili bir bigimde Tenor Robusto ses karakteriyle sarki
sdyleyebilen bir opera sanatgis1 olarak taninan, Ruby Helder isimli bir Ingiliz ses sanatcisi ile
cogunlukla Bavyera lehgesinde performans sergileyen ve Alman Contralto Profondo olarak
tanimlanan 14 Eyliil 1922 Munich dogumlu Belly PRELL’in, diinyaca bilinen {inlii tenor
arialarini seslendirdikleri kayitlar sayesinde miimkiin olmaktadir (www.contraltocorner.com”,
2020).

Bu isimlerden Ruby Helder’in 1908-21 yillar1 arasinda yapmis oldugu kayitlar bir araya
getirerek Pearl Yapim tarafindan iiretilen ve i¢erisinde Martha Operasinin {inlii tenor ariasi olan
M’appari Tutt’amor isimli eserin de sanat¢1 tarafindan seslendirildigi ‘the girl tenor’ isimli
albiimiin var oldugu bilinmektedir. Sesinin yumusak bir tenor oldugu belirtilen Belly Prell’in
de Elisir D’amore operasinin iinlii tenor arias1 Una Furtiva Lagrima isimli eseri ilgi ¢ekici tenor
ses tinistyla seslendirdigi kayitlar1 bulunmaktadir. Bu kayitlarin varligi ve tizerinde yer alan
isimlendirmeler ile bu ses karakterine sahip olan sanatgilarin sdylemleri, bu ses karakterinin
incelenerek yeni bir bakis acisiyla konuya yaklasilmasini ve bdyle bir ses karakterinin
varliginin dikkatlerden kagma olasiligin1 en aza indirmek igin gerekirse ses siiflandirma
gruplar i¢inde kadin ses renkleri Kontralto ses siniflandirmasi altinda “Contralto Profondo”

adryla incelenerek yer almasinin gerekliligi diisiiniilmektedir.

Bu konuyu ciddiyetle ele alan, Contralto Profondo ses karakterine sahip olan ses
sanat¢cilarimin =~ bir arada toplandigi  belki de tek kaynak platform olarak
https://www.contraltocorner.com. internet sitesinin var oldugu bilinmektedir. Bu platformda
yer alan Contralto Profondo ses karakteri 6zelligine sahip olan profesyonel ses sanatgilarinin
konu ile 1lgili goriis ve diislinceleri, bu ses karakteri ile 1lgili farkindaliga yol agmasi ve 6zellikle
egitim durumunda bdylesi bir olasilikla karsilagilmasi durumunda izlenecek yola yon vermesi

acisindan olduk¢a 6nemlidir.
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1.1. Problem Durumu

Bu ¢alismanin yapilmasini gerekli hale getiren nedenlerin basinda, egitim asamasinda
kadin sesi olmasmma ragmen olduk¢a koyu timili ve gogiis ses bolgesinin baskin olarak
kullanildig1 hissedilen bir ses karakteri ile karsilagilmasi gosterilebilmektedir. Konuyla ilgili
arastirma yapilmasini zorunlu kilan bir diger nedenin de bu ses karakterindeki 6grenci ile
izlenen egitim siireclerinde yasanan teknik ¢oziimsiizliikler ve smav repertuarina uygun
eserlerin belirlenmesi ile ilgili karsilagilan birtakim Kkararsizliklar sirasindaki ¢oziim
arayislarinin sonrasinda, seslendirilebilecek eserlerin arastirilmasi sirasinda Kadin Tenor olarak
da adi gecen Contralto Profondo ses karakterinin varliginin farkina varilmasi olarak ifade
edilebilmektedir. “Kadin Tenor” ve “Contralto Profondo” isimlendirmesiyle karsilasiimis olan
ve Tiirk¢e “Kontralto Profondo” olarak ifade edilen bu ses karakterine, uluslararasi profesyonel
ses sanatgilart ve ses egitimcisi ile ses egitimi 0grenci kitlesini ilgilendirmesi durumu dikkate
aliarak gerek arastirmanin basliginda gerekse bu ses karakterinin adinin gegtigi diger yerlerde,

karsilasildigi ilk hali olan “Contralto Profondo” isimlendirmesiyle yer verilmistir.

Temel ses gruplarina yonelik olarak tayin edilen ve bu ses tiiriine uygun olarak devam
ettirilen uygulama, egzersiz ve eser seslendirme siireclerinde profesyonel ses kullanicisi aday1
Ogrencinin register, tessitura ve passaggio bolgeleri ile ses bolgelerine gegislerde, tin1 ve ses
genisligi konularinda beklentileri yerine getirmekte zorlandigi durumlar ortaya ¢ikabilmekte,
bu durumun basarisizlik kaygisi ile beraber gelen timitsizlik ve 6grencinin “yapamayacagim”

inancina kapilmasina neden olabilmektedir.

Yukarida da belirtildigi gibi, nadir sekilde olsa da bir ses egitimcisinin bdyle bir ses
karakteri ile karsilagsma olasilig1 her zaman bulunmaktadir. Contralto Profondo ses karakterine
sahip olan kisilerin ses egitimi yontem ve stratejileri diger ses gruplari ile her ne kadar benzer
olsa da bu ses karakterine yonelik egzersizlerin ve repertuarin belirlenmesinin hassasiyetle
secilmesi ve uygulanmasinin 6grencinin gelecek sanat yasantisina yon verilmesi agisindan
dogru bir yaklagim olacagi diistiniilmektedir. Boyle bir ses karakterine sahip olan profesyonel
ses sanatgilarinin konu ile ilgili diisiinceleri dogrultusunda, ses karakterinin tanimlamasi,
adlandirmasi ve egitim boyutlariin incelenerek, boyle bir durumla karsilasildiginda izlenmesi
gereken islem basamaklarinin bir bakis a¢is1 olusturmasi, izlenecek tutumlarin bu bakis agisina
yonelik bir yaklasim olarak agiga ¢ikartilmasi olduk¢a Onemlidir. Buradan yola g¢ikarak
problem cilimlesi, “Profesyonel Ses Kullaniminda Contralto Profondo Kadin Tenor Ses

Karakterinin Ve Egitim Siirecinin incelenmesi” baslig ile ele aliarak, bu ses dzelliginin nasil
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tanimlanmas1 ve bdyle bir karakteristik ses Ozelligine sahip olabilecek sanatgr adayi
ogrencilerin egitim siireclerinin nasil ele alinmasi gerektigi sorusunun yaniti bulunmaya

calisilmigtir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci, temel ses gruplarinin yaninda, ayrica incelenmesi gerekli goriilen
karakteristik ses 0zelligine sahip, Kadin Tenor olarak da karsilagilan Contralto Profondo ses
tiirliniin genel bir degerlendirmesini yapmak, var olan durumu derinlemesine irdeleyerek egitim
stireclerinin de géz dniinde bulundurulmasiyla konuya belli bir bakis agis1 getirilmeye calismak
olacaktir. Problem ciimlesi “Profesyonel ses kullaniminda Contralto Profondo Kadin Tenor ses
karakterinin ve egitim siirecinin incelenmesi” olan bu arastirmada cevap aranacak alt amaclar

su sekilde maddelendirilmektedir;

1- Kadin Tenor olarak da karsilasilan Contralto Profondo ses karakterine yonelik
farkindalik diizeyinin belirlenmesi, tanimlanmasi, adlandirilmasi ve smiflandirilmasi nasil

yapilmalidir?
2- Contralto Profondo ses karakterinin yapisi ve temel 6zellikleri nelerdir?
3- Contralto Profondo ses karakterinin repertuar igerigini olusturan eserler hangileridir?
4- Contralto Profondo ses karakterinin egitim siireglerinde ¢alisma stratejileri nelerdir?

5- Contralto Profondo ses karakterine sahip olma ihtimali bulunan bir 6grencinin ve bu
ses karakterine sahip bir 6grenciye yon vermek durumunda olan bir ses egitimcisinin 6znel

goriilen bu duruma bakis agilart nasil olmalidir?
1.3. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, ulusal alanda konuya yonelik yapilan ilk c¢alisma olmasi agisindan
onemlidir. Ayrica bu arastirma, arastirmanin amact dogrultusunda toplanan verilerin analizi
sonrasinda elde edilen bulgularin yorumlanmasi ile durumun degerlendirilmesinin yapilmasi ve
ses egitimi alan d6grenciler karsisinda bu gibi bir durumla karsilasildiginda ses 6zelliginin tayin
edilmesi, tanimlanmasi, izlenmesi gereken ¢alisma ve egzersiz programlari, eser se¢imi ve
repertuar olusturma ile ilgili konularda egitim siirecine yon vermesi hususunda yeni bir bakis

acis1 olusturmasi anlaminda énemli goriilmektedir.



Bu arastirma ile;

Tirkiye’de ses egitimi iizerine diisiinmeye, tartismaya ve yeni arastirmalara yol
acilabilecegi,

Ulkemizde ses egitiminin verildigi kurumlarda ses egitimi ile ilgili tanilama, tespit
etme ve uygulama etkinliklerinde daha gercekei degerlendirilmelerin yapilabilecegi,
Ses egitiminde temel ses gruplarinin yani sira karakteristik ses 6zelligine sahip ses
tiirlerinin de vakit kaybina mahal vermeksizin dikkate alinmas1 gerekliligine isaret
eden yeni bir yaklasim olarak, calisma programinin olusturulmasinda, eser se¢imi
yapilmasi ve repertuar olusturulmasini da igine alan bir ¢alisma programinin

gelistirilmesi sirasinda, bu calismadan faydalanilabilecegi umulmaktadir.

1.4. Varsayimlar

Bu arastirmada,

Kullanilan desen ve yontemin arastirma konusuna uygun oldugu,

Orneklemin evreni temsil ettigi,

Verilerin  toplanmasinda katilimeilarin  ictenlikle cevap vererek objektif
degerlendirme yaptiklari,

Katilimeilarin goriisme formunda kendilerinden istenen ses egzersizi kayitlarim
profesyonel ses kayit stiidyosunda gerceklestirme imkanlar1 olmadigindan en kolay
ses kaydi elde etmeyi saglayan ve tiim yonden gelen seslere esit duyarlikli

omnidirectional mikrofonlu basit cihazlarla yapmis olduklar1 varsayilmaktadir.

1.5. Smmirhhiklar

Bu arastirmada,

Literatiir taramasi sonucu ulasilan kaynaklar ile,
Contralto Profondo Kadin Tenor karakteristik ses Ozelliklerine sahip olmasi

beklenen ulasilabilen Profesyonel ses kullanicilar ile,
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e Hayatta olmayan ancak arastirma konusuyla uyumluluk gosteren ge¢cmisteki
ornekleri mevcut, Ruby Helder ile Bally Prell isimli profesyonel ses kullanicilarinin

var oldugu bilinen 6rnek kayitlart ile sinirlidir.
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BOLUM II
2. KURAMSAL CERCEVE

2.1. Insan Sesinin Olusumu

Ses, kulagin iletmesiyle beyni uyarict etkiyi saglayan fiziksel bir olaydir (Cevik, 1999,
s.13). Diger bir deyisle ses, titresen molekiillerin ortam molekiillerini harekete gegirerek
yayilmasi sonucu ortaya ¢ikan bir hareket enerjisidir (Ozgiil, 2009, s. 23). Parker (2015, s. 25),
sesi belli bir ortam iginde belirli bir noktadan bir noktaya hareket eden, titresimli bir cisim
tarafindan yaratilan bir dalga olarak tammlamigtir. Zeren (1995, s. 13) ise, kulag1 uyaran
etkenlerin, her zaman yinelenen (periyotlu) bir hareket sonucu olustugunu ifade etmektedir.
Insan bedeninde sesin var olmasi igin gereken periyotlu titresim, “vocal chords” olarak bilinen
ve girtlak boliimiinde karsilikli yerlesmis birer kas dokusu olan ses telleri sayesinde
saglanmaktadir. Ancak ses tellerinin titresime gegmesi ve ses tiretiminin meydana gelmesi i¢in
sinir sistemi de dahil sesin olusumunda gorev {istlenen tiim organlarin uyum i¢inde ¢alismasi
gerekmektedir. Ses egitimindeki ses olusumu ise su sekilde gerceklesir. En eski miizik
enstriimani olan insan sesinin olusumunda gii¢ kaynagi gorevini hava akimini saglayan alt
solunum yollari, diyafram, gégiis ve karin kaslari; vibrator gorevini ses telleri; rezonator
gorevini ana tinlaticilar olan supraglottik bolge, farenks, nazal bosluk ve agiz boslugu tistlenir
(Ozgiir, 2016, s. 3, Akt. Aladag, 2017, s. 3). Ses ¢ikaran organlarin hemen tamami solunum
sistemine aittir (Omiir, 2001, s. 9). Bir anlamda titresen hava olarak tanimlanan sesin insan
bedenindeki olusumu sirasinda 6zellikle solunum sisteminde yer alan organlarin saglikli ve
uyumlu bir bigimde ¢aligmasi 6nem kazanmaktadir. Ses; karin, kaburga ve diyafram kaslarinin
denetimi ve desteginde, girtlaktaki ses tellerinin (vocal folds “vokal kivrimlar”) akcigerlerden
gelen havayi titrestirerek ses dalgalarina doniismesi ve bu ses dalgalarinin gogiis, girtlak, agiz,
geniz ve ylizdeki (frontal ve nazal) siniis bosluklarinda tinlatilmas ile olusur (Y urdakul, 2000,

S. 1). Asagida, Sekil 1’de sesin olusumunda yer alan organlarin gorsel temsiline yer verilmistir;
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YUMUSAK
DAMAK

BURUN BOSLUKLAR!

FARINKS

EPIGLOT

TRAKEA
ARINKS VE (HAVA BORUSU)

L

SES TELLERI

SAG
AKCIGER

Ses organlart

Sekil 1: Ses Organlar1 (Omiir, 2001, s. 10)
Bu baglamda insan sesinin olusumundan Sistemsel bir biitiin olarak s6z edilmesi yerinde
olacaktadir. Soluk verme sirasinda “trakea” yoluyla akcigerlerden gelen havanin (eksprasyon)
ses tellerini titrestirmesiyle ses iiretilmesi “fonasyon”, sesin bir {iriin olarak ortaya ¢ikmasinda

etkin olan sistem ise “fonasyon sistemi” olarak adlandirilmaktadir (Cevik, 1999, s. 32).
2.2. Fonasyon Sistemi

Insan viicudunda sesinin olusum mekanizmasin1 igine alan fonasyon sistemine
bakildiginda, bir anlamda kasiklardan dudaklarin ucuna kadar olan bolgedeki hemen hemen
tiim organlarin, sesi olusturmak i¢in birbirlerini destekleyerek uyum i¢indeki ¢alismalart
dikkatleri gekmektedir (Yurdakul, 2000, s.1). Sesin bir iiriin olarak bedenden disar1 verilmesi
icin Once beyinde sekillenmesi, sonra ilgili organlara emir vermesi gerekir. Emir, beyin sap1 ve
omurilikten ilerler. Mesaj; girtlak, akciger, karin kaslar1 ve rezonans bosluklarina (agiz, bogaz
ve burun) ortak bir ¢alisma ile iletilir (Omiir, 2001, s. 21). Fonasyon sistemi ile ilgli kaynaklar
incelendiginde tanimlarin hepsinin anlatim ve ayni anlami ifade eden farkli isimlendirmeler
kullanilmasi disinda neredeyse benzer sekilde ayni oldugu goriilmektedir. Parker (2015, s. 25),
fonasyon sistemini sarkicilar i¢in 6zellikle 6nem arz eden anatomik birimler olarak ele alarak
bu birimleri; -Bir gii¢ kaynag1 (akcigerler), -Bir osilator (ses telleri), -Bir rezonator (ses yolu)
basliklartyla ii¢ ana birim olarak degerlendirmistir. Zeren (1995, s. 240) ise, fonasyon sistemini
iic kisima ayirarak; “insanin ses olusturma sisteminin {i¢ ana parcasi vardir. Birinci kisim
akcigerlerdir. ikinci parca girtlaktir. Ses olusturma sistemimizin {i¢iincii pargasi ses bolgesi
denilen girtlaktan baglayarak, yutak ve agizla siirlanan bolgedir.” tanimlamas ile ifade
etmistir. Cevik, (1999, s. 16) bu tanim ve ifadelere benzer bir sekilde insanin ses sistemini

fonasyon sistemi isimlendirmesiyle nefesli bir ¢algiya benzeterek bu sistemi “Solunum Aygiti-
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Aktivator”, “Titresim Aygiti-Ses Jeneratorii” ve “Yanki Aygiti-Rezonator” bagliklari altinda ti¢

ana kisimda incelemistir.

Bu baglamda, Sekil 2’ de fonasyon sisteminde ifleyici pozisyonunda bulunarak
“Aktivator” olarak adlandirilan ve sesin olugmasi i¢in gereken enerjiyi saglayan solunum aygiti
icerisinde; soluk borusu, akcigerler, diyafram, kaburgalar ve karin kaslar1 yer almaktadir.

Asagida yer verilen gorselde bu sistem iginde bulunan organlar goriilmektedir;

Solunum Avgiti

Sekil 2 bY: Akcigerler

Sekil 2: Solunum Aygiti (Cevik, 1999, s. 32)

Bir verici pozisyonunda gorev yaparak sesin olusumu esnasindaki titresimin meydana
gelmesini saglayan ve “Ses Jeneratorii” olarak da adlandirilan titresim aygitini, viicudumuzun
Larenks — Girtlak bolimii olusturmaktadir. Fonasyon sisteminde Ses Jeneratorii olarak

isimlendirilen bolim Sekil 3’de gosterilmektedir;

Sekil 3: Girtlak boliimiiniin 6nden ve yandan kesit olarak goriiniisii ( Sokmen ve S6kmen, Tarihsiz, s. 9).
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Asagida yer alan Sekil 4a ve Sekil 4b’de ise, Larenkste olusan sesin belli bir tin1 ile
yankilanarak biiyiidiigii ve son seklini aldigi boliim olarak sesi yansitict posizyonunda gorev
yapan “Rezonator” boliimii goriilmektedir. Sesin son seklini aldig1 “Rezonatdr” yankilayici
sistemi igerisinde, soluk borusu, gogiis, girtlak bolgesi, yutak, agiz, alt ¢ene, damak, burun ve

sinusler bulunmaktadir:

CROSS SECTION OF VOCAL FOLD

Yank: Aygitt

EPITHELIM ‘

Sekil: 13 Yuiziin yan duvarn

Sekil 4a: Yanki Aygit1 (Cevik, 1999, s. 29) Sekil 4b: Ses telleri olarak da isimlendirilen Vokal
Kivrimlarin yer aldigi Larenks bolgesi ile Ses Yolu
ve Rezonans bolgelerinin genel goriiniimii. Sag
tarafta Vokal Kivrimlarin genel goriiniimiinden bir
kesit (Sataloff, 2005, s. 59).

Yukaridaki resimlerle de tanimlanan ses sisteminde, sesin olusumu sirasinda farkli
roller Gistlenen tiim organlar bir mekanizma halinde birbirlerinden bagimsiz hareket etseler de
ayn1 anda ve tam bir uyum ig¢inde calisarak ses olgusunun arzulanan seviyede iiretilmesini
saglayabilmektedirler. Sokmen ve Sokmen (tarihsiz, S. 3), insan sesinin olusumunda bu
mekanizmalarin rollerini agiklarken; ses vericisinin, diger bir deyisle girtlagin ses aygitina sinir
ve kaslardan gelen direncin olusturdugu ilk enerji kaynagini sagladigini, ses aygitina basinglt
hava olan ikinci enerji kaynaginin “Koriik Takim1” olarak adlandirilan akcigerler ve solunum
kaslar1 tarafindan saglandigini ifade etmektedir. Bunun yaninda temel sese katilan ve armonik
olarak adlandirilan yardimci seslerin yutak, agiz ve bazen de geniz bosluklart ile kimi zaman
gogiis kafesi ve nefes borusunu da icine alan bir “Ses Yiikseltici” mekanizma tarafindan
giiclendirildigini 6ne siirerek dil, damak ve dudaklardan olusan “Bogumlama Mekanizmasinin

girtlak sesine, sozciikleri yiikledigini vurgulamaktadir (Sokmen ve S6kmen, Tarihsiz, s. 10).

Insan sesinin olusabilmesi i¢inde bir titresimin olusmas1 gerekmektedir. Nefes verirken
akcigerlerden gelen hava girtlagimizda yer alan ses tellerine titrestirerek ham sesi olusturur. Ses
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telleri saniyede; erkeklerde 100-150, kadinlarda 200-250, bebeklerde 400 kere titresir. Bu ham
ses bogaz, burun ve agiz bosluklarinda sekillenerek her insana 6zgii olan ses tonunu olusturur.
Bu 6zgiin ses daha sonra agiz i¢i organlarimizin (dil, dis, dudak, damak, yumusak damak) ¢esitli
pozisyonlara girmesiyle konusma sesine doniismektedir. Insan sesi iic asamada iginde
olugsmaktadir. Bunlar: Respirasyon yani solunum asamasi; Fonasyon yani ses tellerinin titresim
asamas1 ve Rezonans yani olusan ham sesin bir sekle girip her insana 6zgii olan ses tonunun
olusum asamasidir. Bu asamaya bir de Artikiilasyon yani konusma seslerini {iretim asamasi
eklendi mi konusma gerceklesmektedir (Yelken, “www.tkbbv.org.tr.”, 2021). Sarki sesinin
meydana gelmesi s6z konusu oldugunda da larenks’te yer alan ses telleri tarafindan bir ilk ses
iretilmektedir. Girtlak sesi ya da kaynak ses denen bu ilk ses, temel sesin armonikleri olan veya
olmayan bir takim tikel seslerin arisimi olarak meydana gelmektedir. Kaynak sesin tinisi,
girtlaktan dudaklara kadar uzanan agiz yutak boslugunun iginden gecerken degisir ve agiz
cikisinda vokalik rengini alir. Girtlak sesi, agiz — yutak ¢ukurunda 6nemli genlik ve frekans
bozulmalarina ugrar ancak s6z konusu ¢ukurun i¢inde gelisen titresimler, bir takim i¢ duyulari
uyararak refleks yoluyla girtlak kaslarinin sinir merkezlerince kumanda ve kontrol edilen ¢izgili
kaslarin hafif ve siirekli kasilma tertiplerini diizenleyerek kaynak sesi zenginlestirirler. Ote
yandan biling diizeyine ¢ikarak kisinin kendi sesini degerlendirmesi ve onu denetim altinda

tutmasim saglar (Sokmen ve Sokmen, Tarihsiz, s. 22).
2.3. Sesin Fiziksel Ozellikleri

Ses, madde molekiillerinin titresimiyle olusan bir dalga hareketidir. Titresen cisimler,
ortamdaki molekiillerle g¢arpisarak ses olusturur. Ses meydana getiren her maddeye ses
kaynag1 denir ve gesitli ses kaynaklarinin ¢ikardig: seslerden birini digerinden ayiran Sesin
siddeti, sesin frekansi ile sesin tinis1 gibi 6zelliklerin oldugu bilinmektedir (“Hata! Koprii
basvurusu gecerli degil.). Sesin siddeti, giirlik ve voliim olarak, sesin frekansi perde veya

sesin yliksekligi olarak, sesin tinisi ise timbre olarak adlandirilmaktadir.
2.3.1. Sesin Siddeti (Yeginlik - Giirliik — Voliim)

Sesin zayif ya da kuvvetli olmasina siddet (giirliik) denir. Yeginlik olarak da
isimlendirilen sesin siddet 6zelligi, ses dalgalarinin enerjisine ve genligine baghdir. Genlik
biiyiikse ses siddetli, kiigiikse ses zayif duyulur (“Hata! Koprii basvurusu gecerli degil.).
Insan sesi s6z konusu oldugunda sesin giirliigiine etkisi olan yapisal unsurlarin ses tellerinin

titresen dokusal kitlesinin boyutlari, kas yapisinin giicti, esnekligi ve gerginligi, soluk basinci,
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rezonans bdlgelerinin anatomik yapisi oldugu bilinmektedir (Cura, 1990, Akt. Cevik, 1999, s.
15). Sesin siddetini 6l¢mek i¢in kullanilan 6l¢ii birimi desibel (dB)’dir.

2.3.2. Sesin Frekansi (Perde — Yiikseklik)

Sesin bir frekansi, boyu, periyodu ve hizi bulunmaktadir. Sesin birim zamandaki
(genellikle saniye) titresim sayisina “frekans” denir. Birimi ise Hertz (Hz)dir (Solmaz, “Hata!
Koprii basvurusu gecerli degil.). Bir saniyedeki titresim sayis1 ne kadar artarsa sesin perdesi
o kadar yiikselir (Cevik, 1999, s. 15). Frekans yalnizca kaynaga baghdir. Kaynaktan iiretilen
sesin frekansi ortam degistirse de degismez. Frekansi biiyiik olan ses, ince (tiz), Frekansi kiigiik
olan ses kalin (bas) dir (Yilmaz, “Hata! Koprii basvurusu gecerli degil.). Larenks’te sesi
olusturan iki ses plikasi ile aralarindaki araliktan olusan kisim glottis olarak adlandirilmaktadir
(“Hata! Koprii basvurusu gecerli degil.). Glottisin saniyedeki agilma ve kapanma siklusu
sayist olan fundamental (bazal) frekans olarak tanimlanmaktadir. Konusma sesinin
fundamental frekansi erkeklerde yaklasik 100-150 Hz, kadinlarda ise yaklasik 150-250 Hz
arasindadir (Doganyigit, 2010, s. 8). insan kulag1 20 ila 20000 Hz. Arasindaki frekanslara
duyarhidir. 250-4000 Hz en ¢ok karsilasilan frekanslardir (Cevik, 1999, s. 15). 20 Hz
frekansindan kiigiik frekansli ses dalgalar1 “Ses Alt1” (infrasonik) frekanslar olarak
bilinmektedir. “Ses Ustii” (ultrasonik) frekanslar ise 20.000 Hz frekansindan biiyiik frekansl
ses dalgalaridir. Infrasonik ve Ultrasonik ses frekanslar1 insan kulagi tarafindan duyulamazlar
ancak bazi hayvanlar tarafindan algilanabilmektedir. Ayrica sesin frekans 6zelliginden farkli
olarak sesin genligi kavraminin var oldugu bilinmektedir. Frekansta sesin tonu 6nemliyken
genlik acisindan sesin siddetinin 6nemi vardir. Ornegin bir kamyonun ses genligi motosikletin

ses genliginden siddetlidir (Olmez, “Hata! Koprii basvurusu gegerli degil.).
2.3.3. Sesin Tmsi (Timbre)

Titresim kaynagina, kaynagin cinsine ve ortama gore degisiklikler gosterebilen tini,
sesin en zor tanimlanabilen 6zelligi olarak ifade edilmektedir (Cevik, 1999, s. 16). Tini, sesin
farkliligini ifade eden ve ses kaynaginin cinsini belirlemeye yarayan ses 6zelligidir. Ayni sesin
cesitli miizik aletlerinden ¢iktig1 zaman gosterdigi farkliliga sesin tinis1 denir. Ayni notayi ¢alan
farkli miizik aletlerinin {irettigi ses dalgalarinin frekanslar1 aynidir. Fakat ses kaynaklar1 farkli
oldugu i¢in yani miizik aletlerinde ses iiretmek i¢in farklit malzemeler kullanildig1 i¢in sesler

farkl olarak algilanir. Bu baglamda sesin tinisi, ayni frekansta oldugu halde kaynaklar farkli
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ise  seslerin  farkli olarak  algilanmasi  olarak  tammlanmaktadir  (Ustiindag,
“https://www.fenokulu.net.”, 2020).

Timbre sozciigiiniin Tirk¢e karsiligina bakildiginda ses rengi, ses biiytikliigii, sesin
tinis1 gibi tanimlamalarla karsilagilmaktadir. S6zii edilen tanimlamalarin yaninda genel manada
Sses rengi anlamina gelen timbre teriminin kelime anlamina bakildiginda; Bir ¢algi aletini veya
insan sesini ona 6zgii kilan, frekansina gére degismeyen ve goreceli olmayan, dinleyicinin ayni
siddet, nota ve frekans diizenine sahip iki sesi ayirt edebilmesini saglayan nitelik ifadeleri ile
aciklandig1 goriilmektedir (“Hata! Koprii basvurusu gecerli degil.). Sozliik anlam1 olarak
incelendiginde ise timbre; sesleri veya miizik aletlerini birbirinden farkli kilan bir ses kalitesi
ifadeleriyle yer almaktadir (“https://dictionary.cambridge.org/tr.” 2021). Timbre olgusunu
sesin fiziksel bir 6zelligi olarak ele alarak “sesin en zor tanimlanan 6zelligidir” ifadeleri ile
sesin tinis1 6zelligi olarak degerlendiren Doganyigit (2010, s. 8), sesin bu 6zelliginin titresim
kaynagina, kaynagin cinsine ve ortama gore degisiklik gosterdigini, bu unsurlarin varligi ile her

insanin kendine 6zgii dogal ses renginin ayristigina iliskin aciklamalara yer vermektedir.
2.4. insan Sesinin Simflandiriimasinda Etken Olan Unsurlar

Vokal pedagoglari, bir insan sesini siniflandirmaya calisirken genellikle dort ana
Ozelligini dikkate alirlar: ses araligi, Tessitura, tint  ve ses gecis noktalar1 olarak

bilinen Passaggio (“https://tr.wikithe.ru.”, 2020). Ses tiirii belirlenmesinde, Range, Tessitura,

Agilite ve Timbre ses egitimcileri tarafindan gegmisten bugiine gegerliligini koruyan en 6nemli
kriterler olarak kabul gormektedir. Bununla beraber bu kriterlerin ses tiirliniin belirlenmesinde
oynadigi rol her egitimci i¢in farkli 6nem tagimaktadir (Otacioglu, 2012, s. 53). Degisik ses
tirlerine gore ses tellerinin uzunluklar saptanmistir. Ses tellerinin uzunlugu erkek ve kadin
seslerinde de farklilik gosterir. Tiroid kikirdagindan processus vocalis’in ucuna kadar ortalama
olarak erkeklerde, 13-16 mm., kadinlar da ise 11-13 mm. oldugu sdylenmektedir (Cevansir ve
Giirel, 1982, s. 43). Insan sesinin karakterini ve kalitesini belirleyen etkenler; fonasyon tipleri,
ses ataklar (vokal atak), sesin giirliigii (voliim-vokal siddet), vibrato (salinim), vokal register,

ses genisligi (vocal range) ve ses tiirleri bagliklari ile incelenmektedir (Cevik, 1999, s. 32-36).

Gokalp (2000, s. 8) insan seslerinin temel siniflandirmasinda etkili etmenler olarak
fiziksel 6zellikler, anatomik yap1 ve rejistirler 6zelliklerinin dikkate alindigini, buna gore insan
seslerinin en kalindan en inceye dogru gruplandirildigini ifade etmektedir. Doganyigit (2010,

S. 9) ise, insan sesinin siiflandirilmasinda ses tellerinin boyutlarinin ve ses genisliginin (vokal
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ranj) belirleyici bir faktor oldugunu belirterek; genellikle genis bir larenks, uzun ve genis ses
telleri disiik frekansl, (pes) kiigiik bir larenks, kisa ve dar ses telleri ise yiiksek frekansli (tiz)
ses karakterine sahip oldugunu, erkeklerde larenksin bayanlara gore daha genis oldugunu ve
insan sesinde ortalama ses kapasitesi iki oktav sinirlarinda olup egitilmis bazi seslerde bu sinirin
ti¢ oktava kadar genisleyebildigini ifade etmektedir. Belgin’e (1995, s. 8) gore, ses tiirlerini ve
ses genisliklerini etkileyen en 6nemli anatomik 6zelliklerin basinda ses tellerinin boyutlar
gelmektedir. Degisik ses karakterlerine gore ses tellerinin boyutlari; Soprano: 14mm-17mm,
Mezzosoprano: 18mm-21mm, Kontralto: 18mm-19mm, Tenor: 18mm-20mm, Bariton: 21mm-
27mm, Bas: 24mm-25mm olarak saptanmistir (Akt. Doganyigit, 2010, s. 10). Bunlardan yola
¢ikildiginda insan sesinin siniflandirilmasinda etken olan etmenlerin; -Vocal Range (Ses
Aralig1-Genisligi), -Tessitura ve Passaggio (Gegis), - Register (Rejistir) ve Cevirme Tonu, -
Timbre (Ses Rengi-Ses Biiytikliigii-Ses Tinis1), -Agilite, -Salinim (Vibrato), -Diger Kriterler,
basliklar ile ele alinarak incelenmesinin ¢alismanin ilerleyen konularinin agiklikla kavranmasi

acisindan yerinde olacag: diisiiniilmektedir.

2.4.1. Vocal Range (Ses Araligi-Ses Genisligi)

Vokal araligi, bir insanin ¢ikarabilecegi seslerin perde araligidir. Sarki sdylerken ¢ikan
sesleri, ses tiirlerine gore smiflandirmak igin kullanmilir (“Wikipedia.org.”, 2020). Sesin
ulasilabildigi en diisiik frekans (perde) ile en yiiksek frekans arasindaki alana ses genisligi denir.
Ses tellerinin boyutlari, ses genigligini (vocal range) belirleyici bir faktordiir. Genellikle genis
bir larenks uzun ve genis ses telleri diisiik frekansh (pes), kiigiik bir larenks ve kisa dar ses
telleri ise yiiksek frekansli (tiz) ses karakterine sahiptir (Cevik, 1999, s. 36). Bir sesin yiiksekligi
(tonal genislik ya da tessitiir), yalniz kiginin doniislii sinirlerinin uyarilganligina baglhdir
(sokmen ve Sokmen, tarihsiz). Otacioglu (2012. s. 53), Ses araliginin (range), on dokuzuncu
ylizyilda ses siniflandirilmasi igin en onemli birincil kriter oldugunu, bunun sebebinin
giiniimiizde sekiz ya da on iki ses kategorisi arasinda bir ayrim yapma gerekliligine karsin,
kadin ve erkek sesinin on dokuzuncu yiizyilda iki veya {i¢ tiirii arasinda bir ayrim yapmak icin
kullanilabilecek en uygun ara¢ oldugunu ifade etmektedir. Modern piyanonun ses genisligi
kalin la”dan ince doya kadar olmak iizere yedi oktav ve bir minor ticliiyii kapsamaktadir ve
Ilk tusu (A) La-0, son tusu (C) Do-8 olma iizere toplam 88 tustan olusmaktadir
(“http://piyano.tv.”, 2016). Insan sesi s6z konusu oldugunda kimi yerde “kullanilir insan sesi
sinirlar’” dikkate alinarak belirtilen piyano kesitleri ve nota derecelerinin vokal aralik

degerlerini ifade etmede kullanildig1 goriilmektedir. Bu arastirma da vokal araliklarin tespit
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edildigi ve belirtildigi durumlarda modern piyanonun ses genisligi dikkate alinarak

isimlendirme ifadelerine yer verilmektedir.

2.4.2. Tessitura ve Passaggio

Italyanca’da bir baglantiy1 tanimlayan tessitura terimi, bir sarkicimin ses iiretirken gaba
gostermeye gerek duymadigi durumdaki ses araliini ve ayni1 zamanda bir parcanin veya roliin
cogunlukla i¢inde bulundugu perde araligini, ses genisligini tanimlamakta kullanilmaktadir.
Passaggio ise tessitura olarak tanimlanan alanlar disinda, nispeten caba gerektiren ve ses

bolgeleri arasinda gecisi ifade eden bir kavramdir.

Omiir (2001, s. 51), gogiis, kafa ve mikst (gecis) sesleri diye adlandirilan ses ¢ikarma
yontemlerinin, sarkicinin sesinin titresimlerini hissetmesiyle ilgili oldugunu ve gogiis sesine
gecis veya kafa sesine gegis sirasinda meydana gelen renk degisikliginin 6niine gegmek igin
egzersizler yaparak pasaj denilen bu gegisleri belirsiz hale sokmaya ¢alismak gerektigini ifade
etmektedir. Salaman (1989, s. 26), alt gecit olarak tamimladigi passaggio gegis bolgesinin
degiskenlik gdsterebilecegini vurgulayarak cogu kadin sesi i¢in orta C (Do) civarinda
oldugunu, erkek sesleri i¢in de yaklasik olarak bundan bir oktav daha diisiik duyuldugunu ifade
etmektedir (Otacioglu, 2012, s. 56).

Tessitura kavrami, san literatiiriinde, sarki sdyleyen kisinin rahat oldugu ses araligini
niteler. Oyle ki, bir vokalistin ses araligindan ¢ok tessiturasi onun ses kategorisini ve okuyacagi
repertuari belirler. Birbirine ¢ok yakin ses renkleri arasindaki farki ortaya koymada 6nemli bir
belirleyici olan tessitura olgusu repertuar ve eserler iginde rol dagilimlar baglaminda da ayirt
edici bir unsur o6zelligi ile karsimiza ¢ikmaktadir. Tessitura teriminin Ingilizce cevirisine
bakildiginda; “Bir sarkicinin ses araligi, bir ses boliimiiniin genel perde aralig1, bir sesin genel
konumunu belirleyen notalarin aralig1” gibi tanimlarla birlikte, “belirli bir oktav dokusu i¢inde
ortalandig1 ve enstrimanin genel araligina gore bir sarkininveya bir sarkinin bir kisminin
ortalama perde seviyesi” olarak Orneklendigi goriilmektedir (“https://www.seslisozluk.net.”,
2021). Miizikte tessitura, belirli bir sarkici veya daha seyrek bir miizik aleti i¢in en kabul
edilebilir ve rahat vokal araligidir, belirli bir ses tiirliniin en iyi timisint sundugu araliktir
(“https://en.wikipedia.org.”,2021). Ses yapist demek olan tessitiir kavrami, kisinin en kolay
cikardigi seslerin tiimii olarak, seslerin tonal siniflandirmasina olanak verir. Bir ses sanat¢isinin
tessitiirii, kendisini en ¢ok rahat hissettigi ses alanidir; baska bir deyisle, onun en kolay ¢ikardigi
seslerin tiimiidiir (S6kmen ve Sokmen, tarihsiz, S. 48). Kisinin tessitiirli en kolay sdyledigi ses

aralig1 lizerinde ¢ikici-inici gam yaparak anlasilabilmektedir. Cikici gam yapma esnasinda sesin
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kisildigl, puslandigi veya boguklagmaya basladigi bir veya iki nota kisinin tessitiiriinii
gostermektedir. Sesin kullanimi sirasinda perde yiikseldikge girtlak yukart ¢ikar ve ses telleri
incelir, perde peslestikce girtlak da asagi iner ve ses telleri kalinlasir. Profesyonel ses sanatgilari
en kolay cikardiklar1 seslerden daha tiz veya daha kalin sesleri ¢ikarmak durumunda
kaldiklarinda farkli register bolgelerini islevsel hale getirmek i¢in girtlagin bu elastiki hareket
kabiliyetini kullanarak, gecis olarak tanimlanan veya “Kuvertiir” olarak adlandirilan agik
seslerin kapatilmasi prensibine dayali bir teknik kullanmaktadir. Bagka bir deyisle girtlagin bu
anlatilan hiineri sayesinde profesyonel ses kullanicisi tessitura araliginin disindaki seslerin
kullaniminda, ses tellerinin farkli boliimleri aktif hale getirilerek sesin tinisinda bir bozulma ve
kirilma duyulmaksizin kullanilmasina olanak saglamaktadir. Gegis, ¢evirme, tessittura, register
kavramlarinin her biri, ses olusumunu ve kullanimini biitiinleyen olgular olarak ozellikle de
egitim asamasinda anlasilmasi, fark edilmesi ve ayristirilmasi zor, karmasik birer yap1 olarak
ogrencilerin akillarin1 karistirmaya neden olan kavramlar olarak bilinmektedir. Ses kullanim
tekniginin temelini olusturan bu kavramlarin bir imaj olarak 6grencinin bilincinde yer etmesi

ses egitiminin Oncelikli amaglar arasinda yer almaktadir.

2.4.3. Register (Rejistir)

Insanin en rahat sarki sdyledigi ses aralig1 smirlarinin disinda ses renginde herhangi bir
kirilma olmaksizin veya tinida bir degisiklik duyulmaksizin sesini kullanabilme durumlarinda
yani kisinin “tim ses genisligi” s6z konusu oldugunda register tanimlamasi anlam
kazanmaktadir. Regiterlarlailgili ilk ve anlamli bilgiyi veren Manuel Garsia (1850)’dir
(Helvaci, 2003, s. 126). Cura (1990, s. 79), rejistir deyimini ses tellerinin degisik titresim

hareketlerini tanimlayabilmek i¢in kullanilan bir terim olarak degerlendirmektedir.

Register kavrami, sesin fizyolojik ve duyussal nitelikleri ele alinarak
ifadelendirilebilmektedir. Kazancioglu (2008, s. 25) register kavraminin, ses tellerinin farkli
calisma sekillerini tanimlamak amaciyla kullanildigina deginmektedir. Helvaci (2003, s. 124-
129), Register teriminden; birbirinden sonra gelen homojen, pestlerden tizlere dogru ¢ikici
tonlarin ayni mekanik prensiplerle tiretilmis olmasidir ve onu farkli kilan yine bir dizi seklinde
olan farkli mekanik prensipte iiretilmis ses dizilerinin anlasildigini ifade etmektedir. Ses bolgesi
olarak adlandirilan register kavrami, bir bakima ses tellerinin hareket kabiliyetine dayali olarak
gosterdigi farklilik durumlarmin adlandirilmasidir. Ses tellerinin bu hareket kabiliyeti, ses
tizlesirken veya kalinlasirken duyulan bazi tonlardaki tim1 degisikliklerini ve sesi ¢ikaran

kisideki bazi zorlanmalar1 ortadan kaldirmak i¢in insanin ihtiya¢ hissettigi bir kullanim
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gereksinimi olarak gelismektedir. Omiir (2001, s. 51), seste meydana gelen bu degisikligin sarki
soylerken alt register’e veya iist register’e gegis sirasinda hissedilir olduguna deginmektedir.
Ses egitimi siiresince yapilan egzersizler sayesinde bu gereksinim bir reflekse doniismesi
amagclanarak, ses tellerinin hareketleri dogrultusunda sesin olusumunda etken olan diger tiim
unsurlar uyumlu bir bigimde kullanilir hale getirilir, tiim ince ve kalin tonlarin es deger bir tin1
ve renkte duyulmasina ve sesi ¢ikaran kiginin zorlanma davranisinin ortadan kalkmasina olanak

saglanmaktadir.

Belgin’e gore (1995, Akt. Doganyigit, 2010, s. 11), her tipteki sesin vokal niteligi ii¢
bolgede toplanmaktadir:

1-Gogiis (chest) rejistiri- Alt rejistir: Diistik frekansli (pes) gogiis sesi olup, titresimleri
rezonans tiipii adi verilen farenksin altinda olusur.

2-Orta (middle) rejistir- Karisik rejistir: Gogiis ve diger rezonatorlerin ortaklasa
cikardiklari ses olup, dogru vokal ifadenin tarifi de budur. Larenks bu durumda normal
pozisyondadir. Mixed (karisik) ses olarakda adlandirilir.

3-Kafa (head) rejistiri- Ust rejistir: Ust bolgedeki rezonatorlerin titrestirilmesiyle

tiretilen bu sesler ¢ikarilabilen en yiiksek frekansl seslerdir.
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— ©

o o © | | P—
| J Orta Register Ust Register
Alt Register =

Sekil 5: Ses Bolgeleri (https://studylibtr.com., 2021)

Aladag (2017, s. 31), “falset register” ve 6zellikle de kadin seslerindeki en tiz register
olarak bilinen “islik register1 (flageolet)” tanimlarimmin kullanildigi belirterek degisik ses
tirlerine gore register gegislerinin; “Bas-alto: la-do#2”, “Soprano-tenor: fa#2”, “Legge tenor:
la bemol2”, “Mezzo-soprano: mi bemol2”, “Islik registeri: si bekar2 -do3” derecelerinde

oldugunu vurgulamaktadir.

Asagida yer verilen Sekil 6°da ses renklerine gore register bolgelerinin agiklayici gorseli

gosterilmektedir;
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insanlarda Alti Sarki Sesi Tirii ve Bu Ses Tiirlerinin Registerleri

The Six Species of Human Singing Voice,
and their Registers
Orta C “Do4” Middle C F#
A/ \4 =3
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G g ====== }
o i L — ’
N
e i
: g; - i 1 |
F¥
Y
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E=mi
F=fa g i
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B=si(ti) Bass
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Orta C “Do4” I Fourth Register - Dordiincii Register
Middle C F#
\{ Y
do re mi fa sol la ti do re mi falsol la_ti dol(e mi fa sollla ti do re mi fa sollla ti_do relmi fa_sol
LLRLLELILILILLAL L L LARLL IR LILS
64 128 256 512 1024

Sekil 6: Ses gruplaria gore belirtilmis agiklamali “Register Genislikleri” Tablosu

(https:/ /archive.schillerinstitute.com/music/rev_chart.html, 2021)

Sokmen ve Sokmen (Tarihsiz, S. 52), register sayist konusunda her zaman farkli

gorislerin oldugunu 6ne siirerek;

“Friedrich Agricola’min (1720-1774) ii¢ register den soz ederken ¢cagdasi Giambattista
Mancini’nin (1714-1800) yalniz iki register betimler. Raoul Husson’a gére ise dort reggister
vardwr: 1) Birinci register ya da ‘gégiis sesi’; bu insan sesisinin en pes register’idir ve
maksimum frekanslart bas’lar icin Sol3, baritonlar icin Si3, tenorlar icin Re4 tiir; 2) ikinci
register ya da kadwnlar igin ‘kafa sesi’, erkekler icin ‘fausset’ (falset); bu register’in maksimum
frekanslart kontralto’lar igin Sol4, mezzolar icin Si4, sopranolar igin Re5 'tir;3) iigtincii
register: eski yazarlarin ‘kiigiik register’ ya da ‘flajole register’i’ dedikleri bu register ikinci
register’i tam bir besli uzatir; 4) Dérdiincii register: bu ender bulunan bir register, iigiincii
register’i tam bir dortli, ikinci register’i ise tam bir sekizli (bir oktav) uzatir. Tessitiirii dort
register’i kapsayan Fransiz soprano Mado Robin’in son ii¢ register’inin tist sinirlarinin Re3,

La5 ve Re6 oldugu bilinir (R. Husson: ‘Le chant’ — ‘san’).”
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sozleriyle register ile ilgili goriislere deginmis, “Fakat ‘Bel Canto’ ekoliiniin ses
pedagojisi, ses merdiveninin ii¢ bolgesi -pes register, orta register ve tiz register esasina dayanir
ki, bizim de burada kabul ettigimiz register sistemi budur.” ifadeleri ile giinlimiizde genel olarak
kabul edilen register olgusuna agiklik getirmistir. Bu baglamda ses merdiveninin pes, orta
(medium) ve tiz diye adlandirilan Gi¢ register’i, ya da bolgesi, uzami vardir. Register’lerin

genisligi, kisinin cinsiyetine ve ses yapisina (tessitiir) gore degisir (S6kmen ve Sokmen,
tarihsiz, s. 51).

Omiir (2001, s. 51), register kavramm aciklarken ses karakterlerine gére keskin
sinirlarla ayrilmamakla birlikte iist tonlara gecislerde kafa rezonanslarinin arttigini ve alt tonlara
inerken ise goglis rezonanslarinin ¢cogaldigini, iist tonlarda kafa rezonansinin artarken gogiis
rezonansinin azaldigini, alt tonlara inerken de bunun tam tersinin oldugunu sdyleyerek pasaggio

(gecis) tonlarini da gosterdigi asagidaki Sekil 7°de frekans gostergesinin de bulundugu register

semasina 0rnek vermistir;
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i L 5.2 2 . i
i 1308
= e (8331
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mi 65%.3
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sob 6.5
fa 36
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Sekil 7 : Gegis sinirlarinin belirtildigi frekans gés.tefgéli fegister semas1 (Omiir, 2001, s. 52).
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2.4.4. Timbre (Ses Rengi-Ses Biiyiikliigii-Ses Tinis1)

Sesin karakterinin belirlenmesi ve siniflandirilmasi konusunda belirleyici etkenlerden

biri olan sesin tinisin1 Gogiis’tin (1994);

“Bir tint igerisindeki st kismi tonlarin (armonik doguskanlar) sayt ve siddeti ile sesin
olustugu fiziksel ortam, sesin rengini verir. Béylece aym ses yiiksekligini soyleyen iki degisik
insamin kimlikleri kolayca soylenebilir. Insanda ses rengi vokal kordlarin (ses telleri)
vapularimin yani sira asil anlamini rezonator bélgelerde bulmaktadir. Ses organinin anatomik
yvapisi, vokal kordlarin kisaligi-uzunlugu, kalinligi-inceligi, larenksin yapisi, hareketleri,
larengofarenks, orofarenks ve nazofarenksin yapisi, nazal kavite, agiz boslugunun yapisi,

disler, yumusak damak sesin rengini belirlemede en énemli unsurlardr”

sozleri ile ifade eden Doganyigit (2010, s. 9), bir bakima ses renginin ortaya ¢ikmasinda
sesi olusturan tiim 6gelerin birlikte ve uyum iginde ¢aligmasi gerektigini vurgulamaktadir (Akt.
Aytekin, 2006, s. 20). Ses renginin belirleyiciliginin, bir tin1 i¢inde var olan iist kismi tonlarinin
say1s1 ve siddetine bagli olarak ortaya ¢iktig1 soylenmektedir (Cevansir ve Giirel, 1982, s. 52).
Cevik (1999, s. 16) ise, ses tellerinin yapisinin ve titresebilme yeteneginin insan sesinin tinisini
etkileyebildigini dile getirmektedir. Bu baglamda sesin giirliigii, sesin voliimii ve sesin siddeti
gibi kavramlar sesin rengi ile iliskili olan ve timbre olarak ifade edilen 6nemli bir fiziksel ses

ozelligidir.
2.4.5. Agilite

Agilite kelimesinin anlami, “atiklik, ¢eviklik” olarak kullanilmaktadir (“Hata! Képrii
basvurusu gecerli degil.). Ayrica sozliik anlami olarak atiklik ve ¢eviklik anlamlarinin yanisira
“kivraklik” ve “beceriklilik” ifadeleri ile de karsilasilmaktadir (https://tr.dictionarist.com.”,
2022). Ozellikle sesin karakterini ortaya koyan bir nitelik olan agiliteyi ikincil bir kriter olarak
degerlendiren Otacioglu (2012, s. 67), bir sarkicinin ne tiir bir soprano/mezzo/contralto olup
olmadiginin belirlenmesine yardimci olmakla birlikte agilite kavramimin ses karakterini
belirleme iizerine etkisini “Bircok egitimci tiim seslerin kolaylikla fioratura (siislemeli) gegisi
yapabileceklerini ve ayrica yapmalar gerektigini kabul etmistir. Ancak bazi seslere bu gecisleri

gerceklestirmek icin ¢cok daha biiyiik bir yetenek bahsedildigi agik bir gercektir. Bu bir kas
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koordinasyonu olarak diisiiniilebilir ve kas yapisinin 6zellikleri de son derece belirleyicidir.”

soOzleri ile ifade etmektedir.

2.4.6.Salimim (Vibrato)

Sesin karakterine etki eden bir diger ikincil kriter olarak degerlendirilen salinim
(Osilasyon) ise, herhangi bir 6l¢giilebilenin, merkezi bir degere (genelde bir denge noktasina)
gore veya iki ya da daha fazla durum arasinda genellikle zamana gore tekrarlanan degisikliklere
verilen addir ve bir denge noktas1 etrafindaki ya da iki veya daha fazla durum arasindaki bazi
oOlgiilerin zaman i¢inde tekrarlanan degisimidir (“Hata! Koprii basvurusu gecerli degil.).

Salinim kavrami kimi zaman titresim ve vibrato terimleri ile es anlamli olarak kullanilmaktadir.

Daha c¢ok fiziksel sistemlerde, biyolojik sistemlerde, sosyoloji ve ekonomide de
karsilasilan salinim kelimesi insan ses sistemi s6z konusu oldugunda sesin tinisinin bir 6zelligi
olarak genellikle vibrato ifadesi ile kulanildig: bilinmektedir. Rezonatérlerin kullanilmasina
yardim ederek sesin tinisini etkileyen vibrato sesin niteligini ortaya ¢ikaran ve ses karakterini
duyussal bir algi olarak ayristiran 6zelliklerden bir tanesidir. Cevik’e gore (1999, s. 31), sesin
kullanilmas: sirasinda bir kas hareketi olarak meydana gelen ve sesin perdesi ile sesin
siddetinde olusturdugu degisimlerle renkli bir sesin zenginlesmis estetik ifadesi olarak
degerlendirilmesine olanak taniyan bu o6zelligin insan sesinin karakterinin belirlenmesinde

onemli Olciide etkisi bulunmaktadir.

2.4.7. Diger Kriterler

Ses karakterinin belirlenmesinde Oncelikli kriter olmayan ancak egitim ydneliminde
izlenecek yola karar verme asamasinda géz 6niinde bulundurulmasi yarali olabilecek 6zellikler
bulunmaktadir. Otacioglu (2012, s. 161), ses tiiriiniin belirlenmesinde; Ses rengi ve biiyikligii,
Ses araligi, Sesin agilitesi, Tessitura, Viicut yapisi, Regiterlerin dagilimi, Register gegisleri,
Konugma tonu, Cevirme tonu, Larenks yapisi, Ses tellerinin yapisi, Toraks formu, Yumusak

damak formu gibi tiim 6zelliklerin dikkate alinmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Cevik (1999, s. 32), ses tellerinin titresim Ozelliklerini, dogru soluk denetimi ile
fonasyon tiplerini ve soluk basincinin ses telleri tizerindeki etkisi olusturulan vokal ataklar
temiz ses liretme ve ses kalitesini belirlemedeki en 6nemli faktorler olarak degerlendirmekle
birlikte rezonansi, sesin tinisimi belirlemesi bakimindan 6nemli bir etkisi oldugu igin insan
sesinin karakterini ve kalitesini belirleyen etkenler baslig1 altinda incelemistir. Otacioglu (2012,

S. 68) ise, ses tiirliniin siniflandirmasinda kisilerin ¢ok tipik viicut 6zelliklerinin de bazen fikir
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verici olabildigini vurgulayarak biiyiik oranda gézlemlenen ayni tip dzelliklerin “Sopranolarda
Kisa boyun - Kisa ve genis ses telleri - Gotik yumusak damak formunda, Mezzo-Sopranolarda
Uzun ses telleri - Genis yumusak damak formunda, Tenorlarda Kisa boyun - Belirgin olamayan
tiroid kikirdak - Genis gogiis kafesi - Kisa ve genis ses telleri - Gotik yumusak damak formunda,
Baritonlarda Genis yumusak damak formu - En uzun ses telleri yapisinda (2.7 cm — 3 cm) ve
Baslarda Uzun boyun - Dar omuzlar - Dar g6giis kafesi - Viicudun alt kismi (bacaklar) kisa -
Orta boy ses telleri - Diger seslere gore en asagida konumlanmuis larenks - genis yumusak damak
formunda oldugunun izlendigini ifade etmektedir. Sesin karakterini belirleyen en Oncelikli
etken olan tinty1 etkiledigi i¢in artikiilasyon ve kullanilan dilin fonetik 6zellikleri ile sesin yanlis
kullanilmas1 gibi etkenler de egitim calisma prensiplerinde dikkate alinmasi gereken konular

icinde yer almaktadir.

Sozli gegen tiim bu kriterlerin yaninda ses karakteristik ozelliklerinde genetik
aktariminda etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Sesin genetigi kuramsal diislince i¢in merak
uyandirict bir konu olmakla birlikte zorlu bir arastirma alan1 oldugu i¢in ancak son yillarda
ilerleme kaydetmistir (Sataloff, 2005, s. 23). Sataloff (2005, s. 25), klinik ve molekiiler genetik
aragtirmalarin saglikli ve patolojik fonasyon ile ilgili, ses yolu ve islevi arasindaki iliskiye
dayali ve ses bozukluklarimin tedavisinde doktorun uygulayabilecegi tedavi yontemleriyle

iliskili onemli yeni bilgiler saglamakta oldugunu ifade etmektedir.

2.4.8. Formant

Ses tiirlinlin anlagilmasinda en Onemli kriterlerden biri sesin akustik enerji
yogunlugunun tiim rezonans bélgeleriyle uyumlu halde kullaniliyor olmasi durumudur. Insan
sesinin iki akustik unsuru vardir; temel frekans ve formant, bir baska deyisle yankilanan
frekanslar (Evans ve dig. 2006, s. 160. Akt. Saruhan, 2012, s. 76). Formant, 1900’lerin basinda
Latince’den Almanca’ya ve daha sonra da Ingilizce’ye alinmis, “bicimlendirici” anlamina gelen
bir terimdir (“https://www.ufukonen.com/tr.”, 2012). Formant’in tanimi -The spectral peaks of
the sound spectrum- bagliginin karsiligi olarak “*Guirtlak ve agizda rezonansa ugrayan ve giirliik
kazanan frekans bantlari., *Spektral yelpazede beliren tepe noktasi., *Ses yolunun rezonans
ozelligi., *Konusma seslerini nesnel bir bigimde anlamamizin tek yolu. *Ses yolunun rezonans
frekansidir. *Formant, rezonansin varliginin kanitidir.” gibi ifadelerle karsimiza ¢ikmaktadir

(Sezin, “https://www.google.com.”, 2022).

Fonasyon sisteminin yapisinda, solunum destegiyle harekete gecerek larenkste

konumlanmig vocal cords’da meydana gelen titresimlerin, vokal yola yonlendiginde, agiz i¢i
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aciklik ve esnekliklerin kullanilmasi yoluyla artikiilatorlerce sekillendirilmesi miimkiin olan
farkli rezonans bolgelerine formant, sesin bu formantlar1 kullandiginda duyulan (g¢inlama)
yankilanma enerji yogunluklarinin degisimine formant frekansi denir. Ses yolunun larenksden
dudaklara kadar olan tim kanali ifade ettigini belirten Sezin  (Sezin,
“https://[www.google.com.”, 2012), insan sesinin enstriimandan farkinin, artikiilator organlarin
hareketleri ile rezonasyon saglayan organlarin sekillerinde degisiklik olusturabilmesi oldugunu
vurgulayarak en genis rezonatorleri oral kavite, nazal kavite ve faringeal kaviteler olarak
tanimlamistir. Rezonasyonu saglayan bu organlardaki, genel bir tarifle, esneme pozisyonu ile
imajinize edilen pozisyon degisiklikleri, vokal yolundaki uzam degisikliklerine imkan
taniyarak sesin rezonatdor bolgelerinin  farkli  konumlarinda yankilanmasina olanak
saglamaktadir. Onen (Onen, “https://www.ufukonen.com/tr.”, 2022), formant olgusunu; “Dil,
agiz yapist ve siniislere bagli olarak her insanda farkli formantlar, diger bir deyisle sabit
rezonans noktalart bulunur. Bunlar insanin sesinin karakteristigini belirler. Konusurken veya
sarki sOylerken, hangi sesi veya hangi notayr ¢ikartirsak ¢ikartalim bu rezonans noktalari
degismez. Diger bir deyisle bu rezonans noktalarmin frekanslari, g¢ikarttigimiz seslerin
frekanslarindan tamamen bagimsizdir.” ifadeleriyle aciklamaktadir. Temel frekans
(fundamental frequency, F0), ses kivrimlarinin 1 saniyedeki titresim sayisina esittir, birimi
Hz’tir. Normal konusma sirasinda ortalama FO degeri, erkeklerde 100-150 Hz. kadinlarda 180-
250 Hz arasindadir (“http://www.entcase.org.”, 2021). Saruhan (2012, s. 34), erkek sesleri ve
kadn sesleri ile ilgili olarak;

“Larsson ve Hertegard (2008)’in yaptig1 calismada, giinlik konusma FO degeri
kadinlarda ortalama 184 + - 7 (altoda 177 + - 11 ve sopranoda 189 + - 10 Hz) ve erkeklerde
ortalama 100 + - 4 Hz (tenorlarda 113 + - 4 Hz ve bas/baritonlarda 91 + - 3 Hz) olarak tespit
edilmistir (736). Ancak, bu degerler calismalar aras1 farklilik gostermekte olup, 6rnegin,
erkeklere ve kadinlara ait normal konugsma frekans degerleri, Reetz ve Jongman (2009)’da
“kadinlar i¢in 220 ve erkekler i¢in 130 olarak”(84), Tigges ve dig. (1999)’da ise kadinlarda
yaklagik 200 erkeklerde ise yaklasik 100 Hz olarak™ verilmistir.” ifadeleri ile kadin ses ile

erkek ses arasindaki duyum frekans farkliligini agiklamaktadir.

Bu konuda Uzun’un (Uzun, “https://acikders.ankara.edu.tr/course/view.php?id=6159”,
2022), “Erkeklerde ses tellerinin yani kivrimlarinin uzamasi sonucu temel ses sikligi (frekansi)
(90-160 Hz) daha algaktir ve girtlak gevresi 135-136 milimetre civarindadir. Kadinlarda ise bu
stire¢ daha yavas gelistigi i¢in temel ses siklig1 (frekansi) (150-220) daha yiiksektir ve girtlak
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cevresi 110-112 milimetre kadardir” ifadeleri erkek seslerin kadin sesinden diisiik frekansta
duyulmasinin agiklayici bir ifadesidir. Vokal kivrimlarin yeni dogan bir bebekte takriben 3mm
(Sundberg 1987: 6), yetiskin erkeklerde 15-20 mm arasinda olabilirken yetiskin kadinlarda 9-
13 mm uzunlugunda olabildigi sdylenmektedir (Bjorkner 2006:9, Sundberg 1987: 6. Aktaran:
Saruhan, 2012). Saruhan’in bu konu ile ilgili yaptigs;

“Yapilan ¢esitli arastirmalarda formant frekanslar1 degerlerinin kadinlar, erkekler ve
cocuklar arasinda farklilagti§i bulgulanmis olup, s6z konusu bir sesli fonemin kadin ve
cocuklarda erkeklere gore daha yiiksek formant frekanslar1 degerleri almasina neden olacak sey
vokal traktusa ait boyutlar degiskenidir ( Sundberg,1979, Aktaran: Saruhan, 2012)”
aciklamalar ile bu baglamda ayrica degindigi; “Sundberg (1979c)’nin bu Ongdriisii, ¢esitli
calismalarda dogrulanmis olup, bu c¢alismalara gore, “kadinlar sahip olduklar1 vokal
traktususun gorece daha kisa olmasi nedeniyle erkeklere dore daha yiiksek formant frekanslari
degerlerine sahip olma egilimi gosterirler (Xue ve dig. 2010:912, Simpson ve Ericsdotter
2007:933, Diehl ve dig. 1996:187. Aktaran: Saruhan, 2012, s. 82).”ifadeleri erkek seslerin kadin
ve ¢ocuk seslerine bakilarak neden daha diisiik frekansta duyulma yoneliminde oldugunu
vurgulamaktadir. VVocal Tract isimlendirmesi ile de karsilasilan ses yolunun en biiyiik rezonans

boslugu

1. Formant bolgesi (F1) olarak tanimlanan Farenks boslugudur. Ses yolunun ikinci en
biiyiik rezonans boslugu ise 2. Formant bolgesi (F2) olarak tanimlanan, agiz boslugu ve dil ¢ene
dudak, yumusak damak gibi artikiilatrleri icine alan agiz i¢i bolgesidir. Giirbiiz (Giirbiiz,
“https://equrbuz.wordpress.com/2011/01/28/141/”, 2022), Farenks rezonans boslugu F1 ile

ag1z i¢i rezonans bolgesi F2 nin iliskilendirilmesini;

“F1 frekans1 iinli harfin yiiksekligini (dilin yukarda veya asagida olmasi) bulmakta
kullanilabiliniyor. F1 frekansi ile tinliiniin yiiksekligi arasinda ters oranti vardir. F1 frekansinin

biiylik degerlerinde yiikseklik azalirken, diisiik degerleri i¢in ise artmaktadir.

F2 formant frekansi ise {nlii harfin {retilirken dilin One(frontness) veya
arkaya(backness) gegme durumunu tespit etmede kullanilabiliyor. Biiytlik {2 degerler i¢in dil

one kayarken, diisiik 2 degerlerinde arka tarafa kaymaktadir.”

Ifadeleriyle belirtmektedir. F3 olarak tanimlanan formant bolgesi agzin 6n kismi, dil ucu
ve disler arasinda olusan rezonans frekans bdlgesidir. F1 ve F2 nin frekanslar sesli fonemin
niteligini belirlerken F3, F4 ve F5 daha ¢ok sesin niteligini etkiler (Bjorkner, 2006, s. 10,
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Lamarche, 2009, s. 19. Aktaran: Saruhan 2012, s. 79). Sarkici1 formant1 veya aktor formant
olarak tanimlanan ve mask bdlgesinde ses yolunun uzatilmasi ve nazalite olusturan F4 ile F5
formantlar1 bilingli kontrolii ¢ok zor, genelde spektograma yansimayacak kadar zayif ancak
egitimli seslerde dengeli perde iiretimi, larenksin diisiiriilmesi ve solunum destegi ile ortaya

¢ikan formantlardir (Sezin, “https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=, 2021).

Sesin, rezonatdr bolgelerinin farkli konumlarinda yankilanmasina imkan saglayan

formant bolgeleri asagidaki sekil 8’de goriilmektedir:

palate
alveolar ridge

el oral cavity
/<]
‘.“i velum

lips 1 pharynx

4
N '
e

larynx {(vocal cords)

Sekil 8: Formant bolgeleri
(Sezin, “https://www.google.com/url ?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=

2ahUKEwj5mfGdxJ”, 2021).

2.4.9. Sarkic1 Formanti

Sesleme ya da ses olusumunun tam anlamiyla bir islev degil, bir davranis oldugunu
belirten Sokmen, yiiriiyiis, beslenme cinsellik gibi biitiin diger davranislarda oldugu gibi bu
davraniglarin da sayisiz bi¢imlerinin bulundugunu ve bu davraniglardan her birinin frekans,
yeginlik, tini, yorulmazlik gibi randimanlari etkileyen bir amaca yonelik hareketlerinin
bulundugunu ifade etmektedir (S6kmen ve Sokmen, s, 79). Boyle bakildiginda Formant olgusu,
cesitli niiansli anlamlar1 olan ve akustik¢ilerin, konugma-dil patologlarinin ve sarkicilarin
oldukca  farkli anlayabilecegi  bir  terim olarak  karsimiza  ¢ikmaktadir
(“https://www.actorproject.org/tor/timbre-lingo/2019/12/10/the-singers-formant™,2022).
Formant olgusunun bu algisi ile Sarkict Formanti olarak bilinen F4 ve F5 formant rezonans
bolgelerini ayirt edebilmek igin profesyonel ses kullanicilarinin uzun siire devam eden
egitimleri siirecinde uygulayarak ¢ok kapsamli bir ¢alisma programi sayesinde kazandiklar

nefes destegi, larenksin diisiiriilmesi, yumusak damagin esnetilerek agiz i¢i hacminin farkli
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pozisyonlarla genisletilmesi, dilin konumlanmasi ve sanat¢inin i¢ duyumlarini 6znel bir
hissedis olarak gelistirmesiyle, tiim bunlar1 neredeyse reflekssel birer davranis bigiminde
kullanma becerilerine, tanim iginde yer vermek gerekmektedir. Asagidaki Sekil 9’da bir
konusmacinin (solda) ve bir sarkicinin (sagda) “O” vokalini seslendirdigi sirada cekilen x-

1sinlar1 goriilmektedir;

Fig. 43. X-rays of the / 0/ vowel by a speaker (left) ang
a singer (right). From "Vowel Color and Voice Quulily"(
Pierre Delattre. Reprinted by permission of The NATS
letin (The NATS Journal), October 1958. e

by
Bul-

Sekil 9: “O” seslisinin bir konusmac (solda) ve bir sarkici (sagda) tarafindan gekilen x-1sinlart
(Doscher, 1988, s. 119).

Sekil 9 incelendiginde, ¢enenin esnetilmesiyle genisleyen agiz i¢i boslugunun ve larenks
acikliginin konugmacida ve sarkicidaki farkli kullanimi ile birlikte, sagda “Singing Formant”
olarak adlandirilan F4 ve F5 rezonans boélgelerinde baskin enerji yogunluklari dikkat
cekmektedir. Saruhan (2016, s. 1), On sekizinci yiizyil sonlari ile on dokuzuncu yiizyilin
baslarinda opera sanatinin {iretim ve sunumu alaninda kendini gosteren yeni kosullarin, opera
sarkicilarinin, halen de siirdiirmekte olduklari baz1 yeni teknik yaklagimlar1 kesfetmelerine
neden oldugunu belirtmektedir. Opera sarkiciligina 6zgii bir tiniy1 bigimlendirmekte olan
Sarkic1 Formantinin opera sarkiciligindaki temel islevlerinden birinin, en azindan, kullanilmaya
baslandigi 19. yy baslarindan amplifikasyon sistemlerinin sahnelerde kullanim olanaginin
basladig: tarihlere kadar, sarkicinin sesinin orkestra iizerinden duyulabilmesini saglamak
oldugunu vurgulamaktadir (Saruhan, 2016, s. 273-296). Opera sanatgcilar esere eslik eden bir
orkestra ile mikrofon kullanmaksizin salonun en arkasinda oturan seyircinin netlikle
duyabilecegi bir ses teknigi ile mesleklerini icra etmektedirler. Bir orkestra ile sarki sdylerken
insan sesini duyurabilmenin nasil miimkiin olabilecegi, orkestranin kendi overtone

(doguskanlar1) serisinde 500 HZ civarinda bir enerji zirvesinin bulunmasi ve bir sarkicinin
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sesinde overtone (doguskan) serisindeki zirvenin yaklasik 3000 HZ seviyelerinde olmasi
seklinde agiklanabilmektedir. Profesyonel ses kullanicisinin, burada so6zii edilen 3000 Hz’lik
degerlerde sesini kullaniyor olmasi ancak Sarkici Formanti “Sanci Formanti — (Actor’s
Formant) — (Singers Formant)” olarak ifade edilen F4 ve F5 rezonans bolgelerinin islevselligi

1le mimkin olabilmektedir.

Cogu insan formantlar bilingli olarak duyamaz, ancak algisal olarak daha anlasilir bir
ifadeyle frekans degeri baglaminda bir soprano'nun yiiksek (Do) - C sesinin, (Does) - Cs
konumunda yer almasi ve orta C adlandirmasiyla 4. oktavin basladigi ses olarak Cj sesinin
konumu referans alindiginda, 500 Hz yaklasik olarak B4'e ve 3000 Hz yaklasik olarak F#7'ye
karsilik geldigi soylenebilmektedir. (“https://www.actorproject.org/tor/timbre-lingo”, 2019).

2.5. insan Sesinin Simiflandirilmasi

Sesin yaratilis 6zelliklerini ve yeteneklerini en islevsel haliyle kullanabilmek ve duygu
durumlarin ses ile ayristiriciligini ifade etmek igin insan sesi siniflandirilmig ve birbirinden
ayrilan ozellikleri dogrultusunda farkli isimlerle gruplandirilmistir. 19. Yiizyilda Manuel

Garcia’ni (1805-1906) giinlimiiz ses siniflandirmasina temel olusturan ve “Register” ile “Ses

Araligmmi” kriter olarak kabul eden siniflandirmasi yaninda, ses karakterini ve eserlerde
canlandirilan rolleri kriter kabul ederek yapilan “Stimmfach” Alman ses simiflandirma
yaklasimi oldugu bilinmektedir (Otacioglu, 2012, s. 80). Bu baglamda, arastirmalar
incelendiginde, insan sesinin “Ana Gruplar” ve “Alt Gruplar”” adi altinda ele alinmis oldugu
goriilmektedir. Bu gruplar “Kadin Sesi” ve “Erkek Sesi” olarak ikiye ayrilarak siniflandirilmais,
her iki sinif da en ince sesten en kalin sese gore isimlenerek gruplandirilmis oldugu dikkat
cekmektedir. Cok bilindik olarak kadin ve erkek sesleri gruplandirmasi adi altinda yapilan
siniflandirma Ornekleri igerisinde, genel manada ses renkleri, farkli dillerde farkli
adlandirmalarla kullanilmasina ragmen birbirine karsilik gelen ayni ses tiirlerini ifade ederek
seslerin ayirt edici Ozellikleri ortaya koymaktadir. Ancak konuya ses egitimi ag¢isindan
bakildiginda ¢ok yaygin olarak kullanilan ve literatiiriin genelini olusturan bu ses
siniflandirmalarinda eksikler hissedilmis, karsilasma olasilig1 ¢ok diisiik bile olsa bir ses
egitimcisinin karsilasabilecegi spesifik durumlar g6z oniine alinarak sesin karakterini tespit
etmesi, tanimlamasi ve egitim silirecine dogru yon vermesi hususlarinda ¢oziimleyici bir
yaklagim olmasi baglaminda bu siniflandirma “Temel Ses Siiflandirmasi” ve “Karakteristik

Ses Siniflandirmas1” olarak ele alinmistir.
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2.5.1. Temel Ses Siniflandirmasi

Yigit (2012, s. 955-964), ses egitiminin dogru bir ¢izgiye oturtulabilmesi igin egitilecek
sesin taninmasi gerektigini belirtmistir. Sesin taninmasi, ayristirict 6zelliklerinin belirlenmesi
ile miimkiin olmaktadir. 17. Yiizyilda gerek erkek gerek kadin sesleri “pes sesler” ve “tiz sesler”
olmak ftizere ikiye ayrilmistir. “Orta Sesler” kavrami, lirik kompozisyonun zenginlesmesiyle
ortaya ¢cikmistir ve bu ii¢lii ayirim (pes, orta, tiz sesler), lirik tiyatroda erkek sesleri i¢in Bas,
Bariton ve Tenor; kadin sesleri igin Kontralto, Mezzo ve Soprano terimlerinin kullanilmasiyla
somutlag, 18. Yiizyilin basinda tonal genislige (Ornegin: derin bas ve bassantant,
mezzokontralto ve mezzosoprano, vb.) ya da tintya (6rnegin: hafif tenor ve dramatik tenor, hafif
soprano ve dramatik soprano, vb.) dayanan alt smiflar olusmustur. 19. Yiizyilin ortasindan
sonra, bu ayrimlara, sesin yeginlik 6zelligine dayanan (6rnegin: operet baritonu, operakomik
baritonu, opera baritonu ve biiylik opera baritonu) ve sesin kullanima bagl olarak (6rnegin:
Verdi baritonu, Wagner tenoru, basbuffo, falkon sopranosu, diigazon mezzosopranosu, vb.)
yenilikler eklenmistir (S6kmen ve Sokmen, tarihsiz, sf. 44). Smiflandirmada birincil ve ikincil
gruplandirmalar bulunmaktadir. Kadin sesi smiflandirmasi ig¢in birincil kategoriler su

sekildedir: soprano, mezzo-soprano ve kontralto.

Bu birincil kategori terimleri en azindan iki ylizyildir kullanilmaktadir ve egitimciler
arasinda oldukga genel bir kabul durumu s6z konusudur. ilk gruplandirmalarin alt kategorileri
olarak degerlendirilen ikincil kategoriler gecen ylizyilda gelismistir ve bu kadar ¢ok yanlig
anlagilmanin ve tartismanin sebeplerini olusturmuslardir. Bu ikincil gruplandirmalarin en
yayginlart lirik (genelde nispeten daha hafif bir ses rengini simgeleyen), dramatik (daha
koyu/agir bir ses rengi) ve koloraturadir (mitkemmel agilitesi olan) (Otacioglu, 2012, sf. 53).
Insan sesleri ilk bakista erkek sesleri, kadin sesleri ve cocuk sesleri olarak ii¢ gruba
ayrilmaktadir. Cocuk sesleri ergenlik donemine kadar ¢ok belirgin bir karakteristik 6zellikle
ayrilmadiklar1 icin genel olarak smiflandirma igine dahil edilmemekte, ayrica
degerlendirilmektedir. Kadin sesleri ve erkek sesleri olarak iki gruba ayrilan insan seslerinin
yiikseklige dayanan tonal ya da tessittiiral siniflandirma ve yeginlik ve tiniya dayanan
siniflandirma olmak iizere iki tiirde siniflandirma yapildig:i bilinmektedir. insan sesinin
simiflandirilmas: ile ilgili literatiire bakildiginda birbirine karsilik gelen ses tiirleri
isimlendirmeleri de dikkate alindiginda genel anlamda temel ses gruplarinin yer verildigi ses

siniflandirma semasi asagida gortildiigi gibidir;
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SES TURLERININ AYIRIMI

ANA GRUPLAR

A. KADIN SESLERI: B. ERKEK SESLERI:
Soprano— -Mezzosoprano Kontralto Tenor Bariton Bas
-Dramatik -Lirik -Oratoryo Kontraltosu -Dramatik - Dramatik - Basprofondo
-Lirik -Dramatik -Sahne Kontraltosu -Lirik -Lirik - Bassantant
-Spinto -Leger -Basbuffa
-Leger- -Buffa -Basbariton
-Subret
-Lirik Koloratiir

-Dramatik Koloratiir
Sekil 10: Ses Tirlerinin Ayirimi (Seslerin Smiflandirilmasi). Ana Gruplar — Alt Gruplar (Cevik, 1999, sf.37).

Bu ses siniflandirmasinda yer alan Ana Ses renklerinin olasi ses genislikleri asagida

verilen Sekil 11°de goriilmektedir;

o
‘A. — - ﬂ
J e 4 s’

Soprano Mezzo Soprano Alto

,ﬁ' o i
© ©
Tenor :
Baritone Bass

Sekil 11: Temel ses siniflandirmasinda yer alan ses tiirlerinin genel ses genigligini gésteren bir 6rnek tablo.
(https://sandersleri.com/post/ses-perdeleri-san-dersi).

Baydag (2020, 387-398), temel ses gruplarimi “Kadin Sesleri” ve “Erkek Sesleri” olarak
ayirarak inceden kalina dogru kadin seslerini -Soprano, -Mezzosoprano, -Alto ve erkek seslerini
de -Tenor, -Bariton, Bas olarak belirtmektedir. Baydag (2020), bu siniflamada kadin ve erkek

seslerinde yer alan alt tiirleri,

“Ancak bu siiflandirma repertuvar se¢me sirecinde yeterli olmamakla birlikte, ses
tiirleri kendi icerisinde de belli alt tiirlere (renklere) ayrilmaktadir. Bu alt tiirler su sekilde

siralanmaktadir:
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- Kadin sesleri; * Dramatik soprano, * Lirik dramatik, * Lirik soprano, * Lirik spinto, *
Leje soprano (Leggero), * Subret (Soubrette), * Dramatik koloratur, * Koloratur soprano, *

Dramatik Mezzo, * Lirik mezzo, * Koloratur mezzo, * Kontralto,

- Erkek sesleri; * Spieltenor / tenor buffo, * Leje tenor (Leggiero), * Lirik tenor, *

Dramatik tenor,* Dramatik spinto tenor, * Helden tenor (Robusto), * Lirik leje tenor, °

Kontrtenor, * Lirik bariton, * Dramatik bariton, « Wagner baritonu, * Bas buffo, * Lirik bas,

Bas bariton, ¢ Bas profondo”

sozleriyle ifade etmektedir. Birbirine karsilik gelen ya da ayni1 anlamda farkli dillerdeki
kullanimlar1 da goz 6niine alinmaya c¢aligilarak asagida, temel ses gruplar1 ad1 altinda siniflanan

ses tlirlerinin 6zelliklerine deginilecektir.

A. Kadn Sesleri

Soprano: italyanca “Sopra” yani iist kelimesinden tiiremis olan bu ses tiirii, normal
genisligi Cz (Do3) ve Cs (Dos) araliginda iki oktav olan en tiz kadin ses kategorisidir. Bazi
ozellikli soprano seslerin Fs (fas) hatta Gs (Sols)’e kadar ¢ikabildikleri bilinmektedir. Ses
yapisina gore en kolay ¢ikardig tessitiir D2 (Rez) — C4 (Dos) araligi ve register gegis Virtiidzliik
gerektiren vokalizler, seslendirmedeki rahatlig1 yaninda triller, noktali notalar vb. siislemeleri

kolaylikla yapabilme kabiliyetine sahip olan bir ses tiirtidiir (S6kmen ve S6kmen, Tarihsiz, .

98). Ayrica ergenlik donemi dncesinde cogunlukla tim cocuk sesleri soprano olarak

kabul edilmektedir (Baydag, 2018, s. 24). Sabar (2008, s. 108), soprano ses renginin

araligin1 “girtlaginda kafa sesi ile si-do’ya kadar hatta daha da inilebilir ve ses baglantilari

yapilabilir” sozleriyle ifade etmistir (Aktaran: Aladag, 2017, s. 34)

Soprano - genel

—p LI P
= =

Sekil 12: Soprano Ses Araligi (Aladag, 2017, s. 34).

Dramatik Soprano: Dolgun, giiglii ve zengin tok tinisi ile 6ne ¢ikan bu ses tiirii diger

sopranolardan daha az tiz, daha az genis fakat koyu tonlarda kullandig1 bir-iki nota fazlasi
bulunmasi ozellikleri ile ayrismaktadir. Almancada “dramatischer sopran”, Fransizcada

“soprano dramatique”, italyancada “soprano drammatico” olarak adlandiriimaktadir. Fransiz
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dagarciginda dramatik sopranoya bazen “falcon” denmektedir. Bunun sebebinin ise orta
mezzosopranodan pes sopranoya kadar uzanan tessitiirii ile kalin ve gii¢lii timl1 bir sese sahip
olan Fransiz soprano Marie-Cornelie Falcon’un (1812-1897)adindan geldigi bilinmektedir.
Alman opera edebiyatinda Isolde karakteri (Tristan und Isolde) ve Briinnhilde karakteri (Die
Walkiire), Italyan opera literatiiriinde Leonora karakteri (Il Trovatore) ve Santuzza karakteri
(Cavalleriria Rusticana), Fransiz operasinda ise Didon karakteri (Les Troyens) ve Marguerita
karakteri (La damnation de Faust) bu ses rengine verilebilecek en uygun érneklerdir (S6kmen
ve Sokmen, Tarihsiz, s. 99).

Lirik Soprano: Almanca “Lyrischer Sopran” ya da “Jugenlicher-dramatischer Sopran”,

Italyanca “Soprano Lirico”, Fransizca “Soprano Lyrique (eger tiz beslisi kolay ve esnek ise
Soprano Lyrique vocalisant)” isimleri ile bilinen bu ses rengi melodik, parlak ve sicak duygu
durum oOzelliklerini 6ne koyan bir ses tiradiir. Repertuvart C1 (D01) — Ez-bemol (Mi3-bemol)
arasindadir. Lirik sopranolar genellikle miikemmel oyunculardir, sarki sdylerken ifadelerinde
derin duygu ve tutku barindirirlar. “Pamina” (Mozart Sihirli Fliit), “Mimi” (Puccini — La
Boheme) soyledikleri partilerden bazilaridir (Aladag, 2017, s. 34). Baydag (2018, s. 24), lirik
soprano ses rengini, tiz seslerinin yumusakligi, ses kalitesi, melodilerin akicilig1 ve parlakligi
disinda, ses renginin giizelligiyle de operalarda siklikla tercih edilen bir ses rengi olarak
tanimlarken ayn1 zamanda giiglii ve genis ses araligi disinda, miizikal komedi ve hafif opera
eserleri i¢cin de ideal bir ses rengine sahip oldugunu vurgulayarak kadin seslerinin

cogunlugunun lirik soprano ses rengine sahip oldugunu ifade etmektedir.

Spinto_Soprano: Spinto, italyanca vokal bir terim olarak opera sanatinda lirik ve

dramatic arasindaki karakteristik ses 0zelligini tasiyan veya karakterinde hem lirik hem de
dramatik timlar1 bulunduran soprano ve tenor ses tiirlerini karakterize etmek igin
kullanilmaktadir. Bir spinto soprano, lirik bir sopranonun berrakligina ve kolay yiiksek
notalarma sahip olan, ancak zorlanmadan dramatik doruklara ulasmak i¢in sesinin koyu
tonlarin1 kullanabilen bir tiir operatif soprano sesidir. Bu ses tiirii ortalama lirik sopranodan
biraz daha koyu bir tiniya sahip olabilir (“https://en.wikipedia.org/wiki/Spinto_soprano”,
2021). Spinto Soprano ses tiirline uygun ornekler olarak Micaelave karakteri (Carmen), Elektra
karakteri (Elektra) ve Mimi karakteri (La Boheme) verilebilmektedir.

Leger Soprano: “Lirik leje soprano” ve “Hafif Soprano” olarak da karsilasilan bu

soprano tiiriiniin Almanca “Hoher Sopran”, Fransizca “Soprano leger”, italyanca “Soprano

Leggiero ve Soprano sfogato” isimleri bulunmaktadir. Tiz sesleri ve ajilitesi iyidir ancak bazen
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hacmi kii¢liktiir. Virtiiozliik gerektiren frazlari kolaylikla yapabilme kabileyi sayesinde bazen
koloratur partileri de soyleyebilirler. Puccini’nin Gianni Schicchi operasinda yer alan

“Lauretta” karakteri Leger soprano ses tiiriine uygun bir rnek olarak verilmektedir.

Subret (Soubrette): Operalarda ve operetlerde genellikle hizmet¢i kiz roliine ¢ikan

hafif sopranolar sinifina verilen ad olarak tanimlanan bu ses karakteri parlak, hafif, ajiliteli ve
hafif vokal 6zellikler gostermektedir (https://www.sozluk.one/subret, 2021). Aladag’a (2017,
s. 34) gore, tizleri ve ajiliteleri ¢ok rahat olan bu gibi ufak sesler koloratur subret, daha lirik
sesler ise lirik subret olarak siniflandirilir. “Bastienne” (Mozart — Bastien&Bastienne),

“Giannetta” (Donizetti —Ask Iksiri) bu ses tiiriiniin repertuvarinda olan bazi eserlerdir.

Lirik Koloratur Soprano: Italyanca bir miizik terimi olarak “coloratura” virtiiozliik
pasajlarinda her seslemin bir¢ok notanin iizerinde yinelendigi ¢ok renkli sarki pargasi demektir
ve Ozellikle Italyan operasinda sik rastlanan bu nitelikteki sarkilar1 ustalikla seslendiren
sopranolara koloratiir soprano denmektedir (Sokmen ve Sokmen, Tarihsiz, s. 98). Kadin
seslerindeki en tiz ses kategorisinde yer alan koloratur soprano ses rengi, parlak tinis1 ve kivrak
girtlak hareketlerinin olanak sagladig1 yiiksek ajilite kabiliyeti sayesinde her tiirlii miizikal
stislemeleri kolaylikla gerceklestirebilecek bir yapiya sahiptir. Alman opera edebiyatinin en
bilindik karakterlerinden “Gece Kraligesi” (Die Zauberfldte) ve “Zerbinetta” karakteri (Ariadne
auf Naxos), Italyan dagarciginda “Lucia” karakteri (Lucia di Lammermoor) ve “Gilda”
karakteri (Rigoletto), Fransiz opera literatliriinde “Philine” karakteri (Mignon) ve “Olympia”

karakteri (Les contes d'Hoffmann) bu ses tiiriiniin 6rneklerindendir.

Dramatik Koloratur Soprano: Koloratur kategorisi iginde, 6zellikle lirik coloraturas

olarak bilinen daha acik sesler i¢in ve digerleri dramatik coloraturas olarak bilinen daha biiyiik
sesler i¢in yazilmis roller vardir. Yiiksek hizli pasajlarda biiyiik esneklige sahip, ancak tam
spinto veya dramatik bir sopranonunkiyle karsilastirilabilecek biiyiik bir siirdiirme giiciine sahip
bir koloratur soprano. Dramatik renk doygunluklari yaklasik olarak "diisiik B" (B3 — “Sis)
"yikksek F" (Fe) dir. “Leydi Macbeth” karakteri (Macbeth), “Konstanze” karakteri (Die
Entfithrung aus dem Serail), “Norma” karakteri (Norma), “Violetta” karakteri (La traviata),
“Giulietta” karakteri (Capuleti e i Montecchi) ve bunun gibi ornekler dramatik koloratur

soprano ses tlirline uygun olarak verilebilmektedir (https://tr.ert.wiki#Dramatic Coloratura

soprano.”, 2021).
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Mezzosoprano: Soprano ile Kontralto arasinda yer alan orta kalinliktaki kadin sesi

olarak bilinmektedir. Sabar (2008, s. 112), mezzosoprano ses tiiriinii “Kelime anlami ‘orta’ olan
mezzo, sopranoya nazaran daha koyu renkli, orta tonlar1 daha gii¢lii ve genellikle dramatik
sopranonun ses genisligine sahip, yuvarlak ve dolu tinlayan bir sestir. Repertuvart G (Sol)- A2
(La2)-B2 (Si2) - C3 (Do03) arasindadir” ifadeleriyle tanimlamaktadir (Aktaran: Doganyigit,
2010, s. 13). Lirik Mezzosoprano, Dramatik Mezzosoprano ve Koloratiir Mezzosoprano isimli

alt turleri bulunmaktadir.

2 =

-

—
Sekil 13: Mezzo Soprano genel ses aralig.

(“https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Range _mezzo-soprano_voice.png”, 2020)

Lirik Mezzosoprano: Lirik mezzo sopranolar orta tonlarda zengin, tizlerde yogunluk

sergiler (Erdogan, 2008, s. 63). Dramatik mezzosoprano rengi gibi koyu duyulmasa da tiz
seslerdeki dolgun yapisi ile dramatik sopranolardan ayirt edilebilmektedir. Lirik mezzo-
soprano sesin aralig1 yaklasik olarak orta Do’nun altindaki G (Sols, 196 Hz) ile orta C (Do)'nun
iki oktav tistiindeki A (La)’ya (Las, 880 Hz) kadar uzanmaktadir. Bu sesin ¢cok yumusak, hassas
ve bazen goz yasartici bir 6zelligi vardir. Lirik mezzo-sopranolar koloratur mezzosopranonun
vokal ¢evikligine veya dramatik mezzo-sopranonun boyutuna sahip degildir. Operada, bir kadin
sarkici tarafindan sdylenen ve canlandirilan herhangi bir erkek karakteri ifade eden pantolon
roller Lirik mezzo-soprano i¢in idealdir. “Carmen” karakteri (Carmen), “Charlotte”

karakteri (Werther ), “Dido” karakteri (Dido ve Aeneas), “Héansel” karakteri (Hansel ve Gretel)

rolleri bu ses i¢in uygun olan orneklerdir (“https://tr.ert.wiki/wiki/Mezzo-soprano”, 2021).

Dramatik Mezzosoprano: Bu ses tiirii lirik mezzosapranodan daha koyu ve giiglii bir

ses yapisina sahiptir. 19. ylizyil operasinda yash kadinlari, anneleri, cadilar1 ve kotii karakterleri
canlandirmak i¢in siklikla kullanilmis olan bu ses tiiriiniin orta tonlar1 giiglii, yiiksek tonlar
sicak ve lirik ve koloratur mezzosopranolardan daha genis ve daha giicli bir ses yapisina
sahiptir. Dramatik mezzosopranonun yaklagik iki oktavlik vokal araligi bulunmaktadir ve
yaklasik olarak orta Do’nun altindaki Fa (F3, 175 Hz) ile orta Do’nun istiindeki Sol (Gs, 784
Hz) ses araliginda bulunmaktadir. “Azucena” karakteri (Il trovatore), “Amneris” karakteri
(Aida), “Dalila” karakteri (Samson ve Delilah) bu ses rengine verilecek Ornek rollerdir

(“https://tr.ert.wiki/wiki/Mezzo-soprano”, 2021).
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Koloratiir Mezzosoprano: Koyu bir renge sahip olmasina ragmen Koloratiir

sopranonun tizlerine kadar ulasabilme yetenegi gosterebilen bir ses tiirleridir (Erdogan, 2008,
S. 63). Bir koloratur mezzo-sopranonun alt seslerinde sicak akiskan tinilar ve iist notalarda ise
cevik, ajelite kabiliyeti yliksek vokal 6zellikler goriilmektedir. Soyledikleri roller genellikle
sadece alt tonlar degil aym zamanda olduk¢a sislii, hizli gecislerle st tessiturayi da
kullandiklar1 eserlerde bulunmaktadir. Yaklasik olarak orta C (Do)'nun altindaki Sol (G3, 196
Hz) sesiyle orta C (Do)’nun iki oktav lizerindeki Si (B5) notasini igeren bir araliga sahip
olduklar1 bilinmektedir. Bu sesleri soprano olarak adlandirmaktan ayiran sey, onlarin alt tonlara
rahatlikla geniglemesi ve daha sicak ses kalitesidir. Koloratur mezzosopranolar etkileyici ve
bazen heyecan verici yiiksek notalara sahip olsalar da, en rahat sarkilar1 en tistte degil orta
register de soylerler. Bu ses tiirliniin repertuarina 6rnek olarak “Angelina” karakteri (La
Cenerentola), “Griselda” karakteri (Griselda), “Rosina” karakteri (Il barbiere di Siviglia),
“Serse” karakteri, (Serse), “Tancredi” karakteri (Tancredi) gibi opera eserleri verilebilmektedir
(“https://tr.ert.wiki/wiki/Mezzo-soprano”, 2021).

Kontralto (Alto): En kalin kadin sesidir. Genisligi iki buguk oktav kadar olan ve kimi

zaman iki buguk oktavi gectigi orneklerine de rastlanan oldukga hacimli bir ses rengidir. Nadir
sesler arasinda yer aldig1 i¢in ¢ogu zaman dramatik mezzosoprano ile karigtirila bilmektedir
ancak gercek bir kontraltoda, dramatik mezzosopranoda olmayan kalinlikta, dolgun bir register
ve genis bir peslikte vokal seslenisi bulunmaktadir. 19. Yiizyilda Laringoskop’u icat ederek ses
egitimi tizerine biiyiik katki saglamis vokal pedagog ve miizik egitimcisi Manuel Garcia (1805
-1906), kontralto ses tiiriiniin baska bir ses tiirii gibi ¢alistirilmasinin beklenmesinin hasar verici
olamayacaksa bile etkisiz olacagini, tessitura ile ilgili olarak da gogiis sesini uzun bir zaman
zarfi boyunca devam ettirmesi istenirse iist registerin yorulacagini belirtmistir (Otaciogli, 2012,
s. 74). Kontralto’nun pes registeri C3 (D03)’ya da D3 (Re3) seslerine kadar uzanir. Tiz registeri
ise ender olarak G4 (Sols)’ii asar (S6kmen ve Sokmen, Tarihsiz). Kontralto ses renginin Sahne

Kontraltosu ve Oratoryo Kontraltosu olarak isimlenen iki alt tiirii bulunmaktadir.

-
Contralto

Sekil 14: Kontralto Ses Tiirii Genel Ses Aralig
(“https://www.researchgate.net/figure/Ranges-of-human-voice-Usually-human-voices-are-divided”, 2021).
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Sahne Kontraltosu: Renkli, kuvvetli ve dramatik etkiye sahip karakter rollerinde yer

alan Kontralto tiiriidiir (Erdogan, 2008). Gergek operatik kontraltolar olduk¢a nadirdir ve
operatik literatiirde onlar icin &zel olarak yazilmis birkag rol bulunmaktadir. ilk basta alto sesli
bir Castrato i¢in yazilmig olan Orfeo karakteri (Orfeo ed Euridice), “Angelina” karakteri (La
Cenerentola), “Isabella” karakteri (L’Italiana in Algeri), “Olga” karakteri ( Eugene Onegin),
“Ulrica” (Un ballo in maschera), “Erda” karakteri (Das Rheingold), gibi eserlerde yer alan roller

bu ses karakteri i¢in 6rnek olarak verilebilmektedir (“https://tr.ert.wiki/wiki/Contralto”, 2021).

Oratoryo Kontraltosu: Adindan da anlasilacagi lizere daha c¢ok oratoryolarda

kullanilir. Ayrica Mezzo soprano kadar tizlere ¢ikabilen Mezzo Kontralto adinda baska bir
kontralto tiirti de bilinmektedir (Erdogan, 2008, s. 63). Kalin tinilara sahip olan bu ses tiirii genis
bir tiz registere ve yliksek tonlar1 kolaylikla kullanabilme 6zelligine sahiptir. Bu ses tiirii opera

eserlerinde genellikle yasl hizmetci, anne, yasli dadi, kdhya vb. rolleri iistlenmektedir.

B. Erkek Sesleri

Tenor: Almanca “Tenorstimme”, Fransizca “tenor”, Italyanca “tenore” olarak
isimlenen en tiz erkek sesidir. Birbirine karsilik gelen farkli isimlerdeki ¢ok sayida kullanimlar
ile karsilasilmasina ragmen temel manada, “Dramatik Tenor”, “Lirik Tenor”, “Leger Tenor”,
“Buffa Tenor” olmak tizere dort tane alt tiirli bulunmaktadir. Vokal aralig1 genel olarak Siz (B2)
ile Cs (Dos) sinirlarindadir. Yiiksek tonda bazi tenorlarin Fs (Fas)’e notasina kadar rahat ses

kullanimi sergiledikleri bilinmektedir (https://tr.ert.wiki/Tenor#Vocal range, 2021).

Asagida tenor ses renginin vokal aralig1 goriilmektedir;

Tenor

= =
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Sekil 15: Tenor Ses Araligi (Aladag, 2017, s. 36).
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Dramatik Tenor: Helden tenor veya Kahramanlik tenoru da denilen bu sesin genisligi

ve rengi hemen hemen lirik baritona benzer. Dayaniklilik ve kuvvet isteyen Wagner
operalarimin  hemen biitin  6nemli tenor partileri bu sesler i¢in yazilmistir
(“https://erturgutsanatmerkezi.com/seslerin-siniflandirilmasi/”, 2021). Dramatik Tenor ses

tiirtiniin 6zellikleri arasinda keskin ve parlak tizleri ile genis vokal araligi bulunmaktadir. Ses
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araligi orta C (Do)’nun altindaki B (Si2) ile iki oktav istiindeki Ba (Sis) genisligindedir.
“Manrico” karakteri (Il Trovatore), ‘“Radames” karakteri (Aida), “Canio” karakteri (I
Pagliacci), “Otello” karakteri (Otello), “Dick Johnson™ karakteri (La fanciulla del West),

ornekler Dramatik Tenor ses tiirlinlin repertuar: arasinda yer almaktadir.

Lirik Tenor: Tinisi etkileyici, orta tonlar1 oldukea giiclii, tizleri parlak olan ince erkek
sesidir. Almanca “judenlicher Heldentenor” kullanimina karsilik gelmektedir. Ses araligi orta
C (Do) ile iki oktav iistteki Ds ( Res)’e kadar uzanmaktadir. Seslendirdikleri roller iginde
“Rodolfo” karakteri (La Boheme), “Pinkerton” karakteri (Madama Butterfly), “Alfredo”
karakteri (La Traviata), “Lensky” karakteri (Eugene Onegin), “Faust” karakteri (Faust), “Des

Grieux” karakteri (Manon Lescaut) gibi eserler bulunmaktadir.

Leger Tenor: Italyanca “Tenore di grazia”, Fransizca “tenor leger veya tenor gracieux”,
Almanca “spieltenor veya lyrischer tenor” olarak adlandirilan bu ses tiirii “Hafif Tenor” ismi
ile de karsimiza ¢ikmaktadir. Lirik tenor ve dramatik tenora gore daha az giiglii olmasina
ragmen tiz registerde parlak, ¢cevik ve vokal siislemeleri rahatlikla yerine getirebilen bir tenor
rengidir. Ses araligi lirik tenor ile ayn1 olmakla birlikte tizlerde Es (Mis) hatta Fs (Fas) notalarin
rahatlikla kullanabilme 6zelligine sahip bir ses tiirlidiir. Repertuarinda yer alan eserlere, “Nadir”
karakteri (Le Pecheurs De Perles), “Ernesto” karakteri (Don Pasqule), “Kont Almamiva”
karakteri (Il Barbiere di Siviglia) ve “Don Ottavio” karakteri (Don Giovanni) operalar

verilebilmektedir.

Buffa Tenor: Spieltenor adi ile de bilinen bu ses tiirii iyi oyunculuk yetenegine ve
karakterleri i¢in farkli sesler yaratma yetenegine sahip tenorlar i¢in kullanilmaktadir. Hacim
olarak kiigiik ve tin1 olarak da hafif yapida ince erkek sesidir. Almanca “Hoher Tenor”,
ftalyanca “Tenor Buffo”, Fransizca “Tenor Bouffe” isimleri ile bilinmektedir. Eser icindeki
dramatik yapiy1r baglayicit ve biitiinleyici bir uyumlulukla ifade etmesi istenilen ince ses
gerektiren aymi zamanda iyi bir oyunculuk gerektiren roller genellikle bu ses tiirleri igin
yazilmistir. Ses araligi genellikle orta C3 (Do3) ile iki oktav tizerindeki C5 (Do05)’e sesleri
aralig1 kadardir. Ornek roller arasinda “Pedrillo” karakteri (Die Entfiihrung aus dem Serail),
“Don Basilio” karakteri (Le Nozze di Figaro), “Monostatos” karakteri (Die Zauberflote),

“Goro” karakteri (Madame Butterfly), “Roderigo” karakteri (Otello) gibi eserler yer almaktadir.
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Bariton: Tenor ile bas arasinda yer alan ve normal genisligi genellikle G2 (Sol2) ve A2
(La2) ile G4 (Sol4) ve F4 (Fa4) olan orta kalinliktaki erkek sesidir. Dramatik Bariton, Lirik
Bariton, Hafif Bariton, Orta Bariton, Soylu Bariton adinda alt tiirleri bulunmaktadir.

Asagida bariton ses renginin vokal aralig1 goriilmektedir;

Bariton
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Sekil 16: Bariton Ses Aralig1 (Aladag, 2017, s. 37).

Dramatik Bariton: Renk bakimindan yiiksek basi andirir. Kuvvetli ve dramatik giicii

olan bir sestir. Karakter rollerinde, kahramanlik operalarinda ¢ok kabul goren bir sestir.
Dramatik bariton, lirik bir baritondan daha zengin, daha dolgun ve bazen daha sert ve daha koyu
bir sestir. Ses genisliginin G2 (Sol2) ile G4 (Sol4) araliginda oldugu bilinmektedir. Dramatik
bariton kategorisi Almanca'daki Heldenbariton'a karsilik gelmektedir. “Scarpia” karakteri
(Tosca), “lago” karakteri (Otello), “Escamillo” karakteri (Carmen) “Jack Rance” karakteri (La
fanciulla del West) gibi eserler bu ses renginin repertuar 6rneklerini igermektedir. Ayrica
ozellikle “Amonasro” karakteri (Aida), “Conte di Luna” karakteri (il Trovatore), “Don Carlo”
karakteri (Ernani), “Don Carlo di Vargas” karakteri (La forza del destino), “Falstaff”
karakteri (Falstaff), “Ford” karakteri (Falstaff), “Germont” karakteri (La traviata), “Macbeth”
karakteri (Macbeth), “Nabucco” karakteri (Nabucco), “Renato” karakter (Maschera'da Un
Ballo), “Rigoletto karakteri” (Rigoletto), “Rodrigo” karakteri (Don Carlos), “Simon
Boccanegra karakteri” (Simon Boccanegra) gibi Verdi operalarinda rol alan, Dramatik
Baritonun bir alt kiimesinde bulunan ve “Verdi baritonu” olarak bilinen bir bariton tiirii daha
bu kategoride yer almaktadir. Ayni vokal aralig1 o6zellikleri gdsteren bu ses tiirli bariton
araliginda yer alan yliksek boliimlerde tutarli ve kolaylikla sarki sdyleyebilen bir sesi ifade
etmektedir (“https://tr.ert.wiki/wiki/Baritone#Subtypes”, 2021). Benzer sekilde, dramatik ifade
giiciiniin gerekli goriildiigli Wagner operalarinin karakterlerini temsil eden gii¢lii tinili ve
yiiksek tessitiirlii bir bariton tiirii olan Wagner Baritonu’na bu baslik altinda deginmek yerinde

olacaktir.

Lirik Bariton: Dramatik tenora benzeyen tinisiyla sertlikten yoksun, tizleri yumusak

ve parlak olan bir bariton tiirtidiir. Dramatik baritondan daha hafif, daha yumusak ve daha
hareketli bir vokal ozelligine sahiptir. Ses araligi genellikle A2 (La2) ile G4 (Sol4)

sinirlarindadir. “Don  Giovanni” karakteri (Don Giovanni), “Papageno” karakteri, (Die
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Zauberfléte), “Figaro” karakteri (Il Barbiere di Siviglia), “Marcello” karakteri, (La bohéme),

“Guglielmo” karakteri (Cosi Fan Tutte) gibi roller bu ses tiiriine 6rnek olarak verilebilmektedir.

Hafif Bariton: ince timili, ¢cok giiclii olmayan agik, parlak bir bariton tiiriidiir. Bu ses

tiirli Almanca “Hoher Bariton”, Fransizca “Baryton Leger veya Baryton Tenorisant (Tenoral
Bariton)” isimleri ile bilinmektedir. Pes registerde B2 (Si2) sinirlarina hakimdir. Tiz registerde
cok rahat olan ve A4 (La4) sesine ¢ikabilen bu ses “Baryton Martin” adiyla ayni ses tiiriine
karsilik gelmektedir. “Aeneas” karakteri (Dido ve Aeneas), “Dancaire” karakteri (Carmen),
“L'horloge comtoise” (L'enfant et les sortiléges), “Orfeo”, (L’Orfeo) drnekleri bu ses tiiriiniin

tistlendigi roller arasindadir.

Orta Bariton: Almanca “Heldenbariton veya Kavalierbariton”, olarak isimlendirilen

bu ses tam olarak Bariton ses tiiriine karsilik gelmektedir. Hem lirik hem de dramatik ifadeleri
rahat kullanabilen, metalik tinili, erkeksi, asil bir bariton rengidir ve vokal olarak A2 (La2) ile
G4 (Sol4) araligina hakimdir (“https://tr.ert.wiki/wiki/Baritone”, 2021). Alman opera
literatiirtinde bu ses i¢in yazilmis olan “Wolfram” karakteri (Tannhauser), “Amfortas” karakteri
(Parsifal), “Jochanaan” karakteri (Salome), “Kont Almaviva” karakteri (Le Nozze di Figaro)
gibi eserlerdeki roller bulunmaktadir. Italyan opera edebiyatinda bu ses i¢in yazilmis en bilinen
ornekler roller “Figaro” karakteri “Lirik Bartonlar’da seslendirmektedir” (Il Barbiere di
Siviglia), “Rigoletto” karakteri (Rigoletto), “Guillaume Tell” karakteri (Guillaume Tell) gibi
eserlerde yer almaktadir. “Valentin” karakteri (Faust) ve “Escamillo” karakteri (Carmen) rolleri
ise bu ses icin yazilmis Fransiz opera dagarcigindaki orneklerdendir (Sokmen ve Sokmen,

Tarihsiz, s. 106).

Soylu Bariton: Vokal o6zellikleri Kavalierbariton’a benzeyen ve Fransizca “Bryton

Noble (Bariton Asil)” ad1 ile kullanilan koyu, hacimli orta ve 6zellikle pes tonlart yogun bir
baritondur. Bu ses tiirii Fransiz operasinin bir kategorisi olmasina ragmen basta Verdi olmak
iizere bestecilerin dikkatini ¢ekmis ve bu ses 0zelligi ile biitiinlesen karakterlerin yaratildigi
cesitli eserler bestelenmistir. Ses araligt A2 (La2) ile G4 (Sol4) genisligini igermektedir.
“Belcore” karakteri (L'elisir d'amore), “Aleko” karakteri (Aleko), “Ottokar” karakteri (Der
Freischiitz), “Sor Riccardo Forth” karakteri (I Puritani), “Tonio” karakteri (I Pagliacci),”
Wolfram von Eschenbach” karakteri (Tannhduser), “Wozzeck” karakteri (Wozzeck), “Zurga”

karakteri (Les Pecheurs de Perles) gibi eserler bu ses tiiriiniin repertuar igeriklerine 6rneklerdir.

Bas: Ses araligi F2 (Fa2) ve E2 (Mi2) sinirlarinda bulunan en kalin erkek sesidir. "Basso
kantante veya lirik bas-bariton”, "Hoher Bas veya dramatik bas-bariton”, "Jugendlicher Bas-
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genc adam rolundeki bas vokalist”, "Basso buffo veya lirik buffo”, "Schwerer Spielbass veya
dramatik buffo”, "Basso profondo" ve "Dramatik basso profondo" adinda alt tiirleri

bulunmaktadir (“https://tr.wikipedia.org/wiki/Bas”, 2021).
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Sekil 17: Bas Ses Aralig1

(“https://tr.wikipedia.org/wiki/Bas_(ses_tiirii)#/media/Dosya:Baso.jpg”, 2021).

Bassantant: Fransizca “Basse Chantante”, Almanca “Hoher Bass” (Calisir, 1996, s.
106) ismi ile bilinen, Basbariton ile ayni ses araligina sahipken ondan daha lirik bir vokal
ozelligi gosteren, Bariton ile Derin Bas arasinda yer alan bir bas tiiridiir. Duyumundaki lirik
vokal 6zelliginden dolay1 “Tiz Bas” olarak isimlendirilmektedir. “Mephisto” karakteri (Faust),
“Gurnemanz’ karakteri (Parsifal), “Don Basilio” karakteri (Il Barbiere di Siviglia) gibi eserler

bu ses 6zelligine 6rnek olan rolleri igermektedir.

Basbuffa: Hareketli bir vokal yapiya ve metalik parlak bir tiniya sahip olan ancak ses
genisligi Derin Bas kadar olmayan bir bas tiiridiir. Almanca “Spiel Bass veya Komischer
Bass”, Fransizca “Basse Bouffe”, Italyanca “Basso Buffo veya Basso Comico” ve dilimizde de
“Komik Bas” isimleri ile karsimiza ¢ikmaktadir. Eser i¢inde ¢ogu zaman komik unsurlar
iistlenen, hareketli ve ¢eviklik gosterilmesi beklenen “doktor”, “miifettis”, “katip”, “bankac1”
vb. karakter icin 6zellikle Italyan buffo operasinda bu ses tiiriine uygun roller bulunmaktadir.
Bu ses karakterine 6rnek roller olarak; “Osmin” karakteri (Die Entfiihrung aus dem Serail),

“Leporello” karakteri (Don Giovanni), “Doctor” karakteri (Wozzeck), “Don Inigo” karakteri

(L’heure Espagnole), gibi eserler yer almaktadir (Sokmen ve S6kmen, Tarihsiz, s. 108).

Basprofondo: “Derin Bas” terimi ile tanimlanan bu ses tiiriiniin baslica vokalik 6zelligi
renginin ¢ok koyu olmasi, iki oktavi asabilen bir geniglige sahip olmasi olmas ile dengeli ve
giicliic kalin tonlara hakimiyeti olarak bilinmektedir. Ses araligi C2 (Do2) ile F4 (Fa4)
genisligindedir. Almanca “Tiefer bass”, Italyanca “Basso Profondo”, Fransizca “Basse
Profonde veya Basse Noble (Soylu Bas)” isimleri bu ses tiirlinlin karsiligi olarak
kullanilmaktadir. Alman opera literatiiriinde “Sarastro” karakteri (Die Zauberflote), “Hunding”
karakteri (Die Walkiire), “Kral Mark” karakteri (Tristan und Isolde), “Baron Ochs” karakteri
(Der Rosencavallier) eserleri, Italyan operasinda “Oroveso” karakteri (Norma), “Ramfis”
karakteri (Aida), “Biiyiikk Engizitor” karakteri (Don Carlos) eserleri, Fransiz operasinda
“Kardinal” karakteri (La Juive), “Parkel” karakteri (Pelleas et Melisande) ve Rus opera

edebiyatinda “Galitzki” karakteri (Prens Igor), “Pimen” karakteri (Boris Godunov), “Prens
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Germin” karakteri (Yevgeni Onyegin) eserleri bu ses tiiriiniin baglica 6rneklerindendir (S6kmen

ve S6kmen, Tarihsiz, s. 109).
2.5.2. Karakteristik Ses Tirleri

Kontrtenor ( Sopranist): Genellikle en yiiksek erkek vokal araligi olarak bilinen

Kontrtenor’un tanimi, “(Ingilizce'de countertenor, Italyanca'da controtenore ve Fransizca'da
contreténor), goglis rezonansinin da destegi ile zenginlestirilmis kafa sesini kullanarak kadin
sesine (soprano, mezzo soprano ya da kontralto) erisebilen erkek sarkicilara verilen addir.”
olarak ifade edilerek, giiniimiizde kastratolar ve kontrtenorlarin karigtirtldigi, bunun nedeninin
kontrtenorlara dogal kastrato denmesinin oldugu vurgulanmaktadir

(https:/itr.wikipedia.org/wiki/Kontrtenor, 2021).

Ozellikle barok dénem miizigi incelendiginde neredeyse her operada kontratenor
ornekleriyle kargilagmanin miimkiin oldugu goériilmektedir. Kontrtenor ses karakterinin kadin
sesi inceliginde ¢ikan erkek sesi oldugu, bunun yaninda Ses rengi kadin sopranoya ya da
kontraltoya benzedigi ama daha giiglii, duygusal, sehvetli bir tona ve incelikli, parlak bir teknige
sahip olduguna yonelik agiklamalar ile tanimlanmaktadir. Ayrica, literatiire bakildiginda, alto
ve mezzosoprano kadin sesine sahip olan erkek ses karakterinin kontrtenor, soprano kadin
sesine sahip erkek ses karakterinin ise sopranist olarak adlandirilmasi ile de karsilasiimaktadir

(“https://musicalmessage.wordpress.com”/2012/10/18/kontrtenor-nedir/”, 2021).

Sopranist terimi ise Almanca-ingilizce sozliikte “ soprano sesli erkek sarkic1”, Ingilizce-
ingilizce sozliikte ise “erkek soprano sarkic1” anlamlarina karsilik gelen ve castrato terimi ile

ayni1 anlami ifade eden bir kullanim olup (“https://www.seslisozluk.net/,sopranist-nedir-ne-

demek/”, 2021), 18. yiizyila kadar sahneye kadin ¢ikmasinin, koro igine bile kadin sesi
alinmasimin yasak oldugu bu doénemlerde kadin rolleri i¢in, sesi ¢atlamadan soprano sesi
bozulmasin diye hadim edilmis (-hayalar1 burulmus-) kastre edilmis erkeklerin sesinden

yararlanildigr bilinmektedir (“https://musicalmessage.wordpress.com/2012/10/18/kastarato-

nedirkontrtenor-nedir/”, 2021). Dogal castrato olarak adlandirilan kontrtenor karakteristik ses

tirliniin tarihteki yeri;

“Kadin sopranolar gibi ince seslere ¢ikarak sarki sdyleyen bu erkekler 17. yiizyilda
hayretle karsilanmus, hatta konserlerde fenalik gegirip bayilanlar olmustur. Insan akli bir
erkegin bu denli tiz seslere ¢ikarak sarki sGylemesini idrak etmede gergekten zorlanmis olmali.
Farinelli abisi Ricardo Broschi’nin eserlerini kontrtenor olarak icra ederek Avrupa’da sohretin
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doruklarina ¢ikmis olan bir castratodur. Yani ¢ocukken sesinin korunmasi amaciyla hadim
edilmistir. Tarih boyunca hadim edilmis kontrtenorlara “castrato” denmis ve bu gelenek 20.
ylizyilda yagamig olan son castrato Alessandro Moreschi’ye kadar devam etmistir. Hadimin
1902-1904 yillarinda ¢ikarilan yasayla yasaklanmasindan sonra kontrtenorlar 6zel bir teknikle

yetistirilmeye bagland1.” (“https://www.andante.com.tr/tr/5641/Gecmisteki-Hadim-

Geleneginden-Bugunun-Muthis-Kontrtenorlarina®, 2021) ifadeleri ile belirtilmektedir. Yine

aym kaynakta, giinlimiiziin en popiiler kontrtenorlari olarak Max Emanuel Cencic, Yuriy
Mynenko, Xavier Sabata, Valer Sabadus ve “Giiney Kore’den dogan bir yildiz” olarak
tanimlanan Vince Yi gibi isimlere yer verilmektedir. Bu baglamda karakteristik ses 6zelligine
sahip olan ve giiniimiizde dogal kastrato olarak bilinen Kontrtenor sesinin 6zellikle sahne
sanatlarinda 6zellikle de opera sanatinda duygu durumunu ifade a¢isindan onemini gozler

Oniine sermektedir.

Oktavist: Karakteristik ses gruplari iginde incelenmesi gerekli goriilen bir diger ses
tiirlide Oktavist’lerdir. Oktavist terimi, Bas Profondo altindaki oktavda sarki soyleyebilen
erkek bir sarkiciy1 tanimlamak i¢in kullanilmaktadir
(“https://www.contraltocorner.com/blog/female-tenor-and-female-bass-or-contralto-profondo-
and-oktavistka”, 2020).

I1k baslarda italyan opera geleneginde kullanilan bir terim olan Bas Profondo ses
karakterinin rus dilindeki karsiligi olarak kullanilan Oktavist isimlendirmesi, zaman igerisinde
bu ses renginin ilgiyle karsilanip taninmasiyla yaygin olarak kullanilmaya baslamistir.
Fleming (“https://www.oktavism.com/post/2014/11/16/what-is-an-oktavist”, 2021) Oktavist
teriminin yirmi birinci ylizyila kadar Slav diinyasi diginda bilinmemekte oldugu sdyleyerek
2000 yilindan bu yana terimin Ingilizce kullaniminin internet ve bunun sonucunda ortaya
cikan kiiresellesmeye bagl olarak artmis olduguna deginmektedir. Fleming, Oktavist ses
karakteri ne yonelik olarak hazirladigi internet sitesinde diisiincelerini, “ Bu siteyi hazirlarken
Google’in sayisallagtirdig yiiz binlerce Ingilizce metni aradim ve Oktavist teriminin 1900 -
2000 yillar1 arasinda yalnizca iki kez basili olarak gectigini buldum. 1k 6rnek, 1914 tarihli,
New York'ta Ivan T. Gorokoboff yonetimindeki Nicholas Rus Katedral Korosu hakkindaki
Isabel Hapgood tarafindan yazilan bir makalededir. Terimin ikinci kullanimi1 seksen bes yil
sonra, 1999°da Rus Bas Profondo Georgy SMIRNOV un ayn1 yil yayimlanan diski
hakkindaki, BBC Magazine’de yayinlanan bir incelemede yer aldi. Arastirmam, SMIRNOV

kaydinin, Oktavist’in farkindaligini1 gagdas bat1 bilincine ittigini gosteriyor.” sozleriyle ifade
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etmektedir (“https://www.oktavism.com”, 2021). Ayni kaynakta dikkat ¢eken bir diger konu,
Georgy SMIRNOV’un kaydi popiiler hale geldikten sonra, internetin bu ses karakterine daha
fazla ilgi gosterdigi ve Oktavist ses rengi hakkinda tartisan insanlarin her yerde ortaya
cikmaya basladigi, 2000 yilindan sonra ayni terim ile ilgili arama yapildiginda 8000’den fazla
sonucun var oldugu vurgulanmakta, Oktavist teriminin 2000 yilindan bu yana Rusca
konusulan diinyanin disinda yaygin kullanima girdigi belirtilmektedir. Bu ses karakterinin
dikkat ¢ekiciligine Georgy SMIRNOV ’un yaninda Mikhail ZLATOPOLSKY, Pavel
CHESNOKOV, Yuri VISHNYAKOV, Mikhail KRUGLOV, Viladimir MILLER ve
Alexander ORT gibi Oktavist’lerin de katkilar1 bulunmaktadir.

Contralto Profondo: Erkek ses tinisiyla benzer 6zellikler gosteren bir kadin sesi olarak

karsilagilan bu ses karakteri, arastirma konusunun amaclar1 dogrultusunda ele aliarak
derinlemesine incelenmesi baglaminda 6znel bir ses karakteri niteliginde degerlendirilmis,
konuya ayrica Contralto Profondo (Kontralto Profondo) Kadin Tenor bashgi altinda yer

verilmistir.

2.6. Contralto Profondo (Kontralto Profondo) Kadin Tenor

Bu ses tiirii, tenor registerinde sarki sdyleyen, bir tenor sesin tinilari ile nerdeyse ayni
ozelliklerin isitildigi, nadir rastlanan ve az bilinen bir kadin ses karakteridir. Literatiire
bakildiginda insan sesinin siniflandirilmasi ile ilgili gruplandirmalarda bu ses karakterinden hig

bahsedilmiyor olmas1 durumu ile karsilagilmaktadir.

Giinlimiiziin en etkin arastirma araci olarak kullanilan internet arama motorunda “Bas
Profondo” ad1 ile arama yapildiginda “Basso profondo (italyanca: "derin bas"), bazen basso
profundo veya kontrbas, en diisiik vokal araligina sahip bas ses alt tipidir” ifadelerinin yer
aldig1 hatta bu ses karakterine ait vokal araliginda belirtildigi tammlamalarin bulundugu birden

cok internet sitesi ile karsilasilmaktadir (“https://en.wikipedia.org/Basso Profondo”,2021).

Ancak Contralto Profondo ses karakteri ile ilgili bir arama yapildiginda, bu ses karakterine
sahip olan belli sayida kisinin yer aldig1 “Contralto Corner” internet sitesinde bu ses tiiriine
yonelik degerlendirmelerin yapildigi tek platform olarak karsilagilmasi dikkat ¢ekmektedir

(https://www.contraltocorner.com, 2020).

Contralto Corner sayfas1 James Edward Hughes’in 2010 yilinin baslarinda baslatmis
oldugu bir web site olarak bilinmektedir. James Edward Hughes, annesinin de tenor araliginda

cok rahat sarki soyleyen bir Kontralto oldugunu ifade ederek, bu ses tiiriine karsi1 kiigiikliigiinden
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bu yana var olan ilgisi ve boylesine biiyiileyici seslerin yer aldigi higbir yerin olmamasindan
dolay1 bu internet sitesini baslatmis oldugunu vurgulamaktadir. Herkesin begenisine, yorumuna
ve paylasimina agik olarak sunuldugu ve okuyucularin yardimiyla kontralto ses ile ilgilenenler
icin acik bir platform haline geldigi belirtilmekte olan bu internet sitesinin bdylesi bir ses
karakterine sahip olan kisilerin de sesini duyurmas1 egitim ve eser icrasi asamalarinda fikir
ortaya koymalar1 agisindan 6nemli ve islevsel olabilecegi diisiiniilmektedir. Buradan yola
cikarak bu sitede de yer alan “Kadin Tenor ve Kadin Bas mi1, Yoksa Contralto Profondo ve
Oktavistka m1?” baslikli makale yazisi konunun arastirilmasi gerekliligi ve egitim asamalarinda
karsilagilan olumsuzluklarin ¢6ziime kavusturulmasi baglaminda ¢alismanin ortaya ¢ikisinda
olduk¢a yon verici olmustur. Yukarida s6zii edilen sitede yer alan James Edward Hughes un
konu ile ilgili “About the Contralto Voice” baslikli yazisinda Kontralto’yu en diisiik kadin sesi
olarak tanimlayarak; “Coloratura Contralto, Lyric Contralto, Dramatic Contralto, Contralto
Profondo (Kadin Tenor) ve Oktavistka (Kadin Bas)” olmak iizere bes alt kategoriye ayirmistir.

Contralto Corner isimli internet sayfasinin yapicisi olan Huges, bu alt tiirler i¢inde;

"Kadin kelimesiyle baglamasi1 gereken ses kategorileri de vardir: Kadin -Tenor

ve Kadin-Bas.”

Isimlendirmeleriyle birlikte tenor araliginda ¢ok rahat sarki sdyleyen ve Cz (D02)’ye
kadar ses uzamina sahip olan ses karakterlerini Contralto Profondo veya Kadin Tenor olarak,
Az (La2)- C2 (Doy) seslerine kadar gogiis vokal uzanimi olan kalin kadin ses karakterini ise
Oktavistka veya Kadin bas olarak ifade etmektedir. Bu internet sitesinde dikkat ¢ekici olan bir
ayrint1 da “Contralto Profondo” ses tiirii siniflamasi baslig1 altinda, bu ses 6zelligine sahip olan
ses sanatcilarinin isimlerine yer verilmesi yani bir bagka deyisle Contralto Profondo ses
karakterinin, Contralto ses grubunun alt sinifina ait olan bir ses karakteri olarak siniflandirma
icinde var olduklarinin belirtilmesidir. Bu ses tiiriiniin bir ses kategorisi olarak yer yer verildigi

internet sitesindeki goriinlimii asagida Sekil 18°de gosterilmektedir;
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Sekil 18: Contralto Profondo ses karakterini bir ses kategorisi olarak sosyal medyada yer aldig1 platform 6rnegi
(https://www.contraltocorner.com, 2021).

Bagka bagka arastirma konularina kapi acacak olan bu ses karakterlerine en uygun
tanimin miizik terminolojisi ile uyumlu olmasi, ses rengini tanimlayan terimler ile cinsiyet
karmasasinin ortadan kalkmasi ayni1 zamanda dinleyici i¢in de giivenilir agiklayict bir anlam
ifadesi tagimasi acisindan dikkate alarak, erkege 6zgii kelimeler kullanmaktan kaginarak Kadin
Tenor icin “Contralto Profondo” ve Kadin bas icin “Oktavistka” isimlendirmelerinin
kullanilmasini 6nerilmektedir. Bu ses rengine sahip olan ses sanatgilarinin cinsiyeti géz oniine
alindiginda “erkek gibi sarki soyleyen kadin” algisindan ziyade “pes sesle (Kalin sesle) sarki
sOyleyen kadin” olgusunun zihinlerde sekillenmesi diisiiniildiiglinde Huges’in Onerisinin
kullanim amacina uygun olarak ortaya kondugu goriilmektedir. Huges bu ses tiirliniin

isimlendirmesi ile 1lgili diisiincesini asagidaki gibi ifade etmektedir;

“ We use the term oktavist to describe a male singer who can sing in the octave below
the basso profondo. Thus, rather than the term female bass, | suggest the term oktavistka. This
term, oktavistka, is not in the Russian dictionary. An academic, who specialises in the Russian
language, and who is a colleague of mine, has advised that the suffix —ka feminises the word

oktavist. Hence | have used this neologism (Hata! Koprii basvurusu gecerli degil.).

Yukaridaki ifadeler dilimize gevrildiginde, oktavist teriminin, basso profondo'nun
altindaki oktavda sarki sdyleyebilen bir erkek sarkiciyr tanimlamak i¢in kullanildigi, Bu
nedenle disi (kadin) bas terimi yerine oktavistka terimini onerildigi, “Oktavistka “ teriminin
Rusga sozlilkte bulunmadigi i¢in Rus dilinde uzmanlagsmis bir akademisyenin —ka son
ekinin oktavist kelimesini feminenlestirmesini tavsiye ettigi ve yazarin bu sebeple bu

neolojizmi kullandig1 anlagilmaktadir.
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Aslinda var oldugu eski kayit 6rnekleri ile bilinen ancak giiniimiizde varlig1 hak ettigi
onemde fark edilirligini yitirmis durumda olan bu ses tiirliniin Contralto Profondo
isimlendirmesinin yaninda “Kadin Tenor” adi ile de kullaniliyor olmasiin sebebi ses
karakterinin 6zelligini 6ne koymasinin yaninda, cinsiyette disilligin kullanilan ad1 olan “kadin”
ifadesi ile birlikte aslinda bir erkek ses renginin ismi olan “tenor” kelimesinin bir arada
kullanilmas: ile bu ses karakterinin biiyiileyici boyutlarina karsilik gelen bir atif niteliginde

oldugu degerlendirilmektedir.

Seslendiren kisinin izlenmeyip sadece dinlendiginde, sergilenen performansin sanki bir
erkek ses sanatcisi tarafindan icra edildigi zannina sebep olan ancak sonrasinda seslendiren
kisinin bir kadin olmasi1 durumuna sahit olunmasi bu ses karakterinin biiyiileyici boyutlarini
ortaya koymaktadir. Baska bir acidan bakildiginda ise, az rastlanan bu ses tiirliniin ifade
bi¢iminin dinleyici agisindan da tanimsal bir anlam igerigini ¢agristirmast konusunun, bu ses
ozelligine sahip olan ses sanatgilarinin kadin olmasi sebebi ile bir kadin ses grubu olan
“Kontralto” ses smiflandirmasi adi altinda ele alinmasi ve erkek seslerde “Bas” sesinin, ¢ok
koyu ve kalin tonlar1 giiclii ve dengeli bir bicimde kullanabilmesi halinde bu sesi karakterize
eder bir isim niteliginde olan “Profondo” isimlendirmesi ile beraber kullanilarak “Contralto
Profondo” ifadesiyle ses tiiriiniin tanimlanmasinin, algisal bir kavram kargasasinin Oniine

gecmekte etkili olacag goriilmektedir.

“Tenor araliginda sarki soyleyen kadinlar” olarak isaret edilen Contralto Profondo ses
karakterine sahip sanatgilarin genel olarak seslerini ¢ok genis bir vokal araliginda

kullanabildikleri goriilmektedir (“https://www.contraltocorner.com/blog/female-tenor-and-

female-bass-or-contralto-profondo-and-oktavistka”, 2020). Cok giiclii bir gogiis registerine

sahip olan bu ses karakterinde bir kadin sesi i¢in diisiik frekansli olarak nitelendirilebilecek olan
ve neredeyse C, (Do2) — D2 (Re2) notalarina kadar uzanan pes tonlar gogiis rezonansinin aktif
olarak kullanilmasiyla kalin ve dolgun bir tin1 ile tretilmektedir. Bu ses tiiriinde yiiksek
notalarin seslendirilmesinde E4 (Mis) — Fs4 (Fas) notasi yaklasik gecis tonu olarak yer almakta

ve registerler arasi ses ¢evirimi bu ge¢is tonundan itibaren sekillendirilmektedir.

Gegmise bakildiginda Contralto Profondo ses karakterinin 6zelliklerini ortaya koyan
orneklerin var oldugu goriilmektedir. Ses rengi bakimindan bir tenorun tinilarmma benzer
nitelikteki bu kadin sesi yorum orneklerinin, giiniimiizde olas1 boyle bir ses karakteri ile
karsilasildiginda ses egitimcisine bir bakis agisi teskil edecek nitelikte oldugu diistintilmektedir.

Ancak bu arastirmanin da amaglar1 arasinda yer verildigi gibi, bu konu ile ilgili bir calisma
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yapildiginda karsilasilacak kaynak sayisinin literatiire kazandirilmasinin 6nem arz ettigi, boyle
bir durumun yeni ¢alismalara da 1s1k tutacagi disiiniilmektedir. Contralto Profondo ses
karakterini en giizel sekilde 6rnekleyen gegcmiste yasamis Ruby Helder (1890-1938), Bally Prell
(1922-1982) ve Arabella Fields (1879-1933’den sonra) isimle asagida ayri basliklar halinde

incelenecektir.
2.6.1 Ruby Helder (03.03.1890 — 21.11.1938)

Ruby Helder 3 Mart 1890 ile 21 Kasim 1938 yillar arasinda yasamis giiclii kontralto
sesiyle taninan bir Ingiliz opera sanatgisidir (“https://dbpedia.org/page/Ruby Helder”, 2021).

Ruby Helder, heniiz on iki yasindayken sesini bir tenor robusto olarak yani baritona yakin bir
tenor karakteriyle etkili bir bigimde kullanabilmesi ve C3’ten C5’¢ kadar olan miizikal

yelpazesi sayesinde erken yaslarindan itibaren dikkatleri iizerine ¢ekmistir.

Ruby Helder Birlesik Krallik’taki Bristol sehrinin bir sehir i¢i bolgesi olan Easton’da 3
Mart 1890 yilinda “Emma Jane Holder” ismiyle diinyaya gelmistir. O zamanlar mandiraci olan
babasi Thomas’in, geng Emma'nin miidavimlerini eglendirmek i¢in sarki sdyledigi yakinlardaki
Glasshouse Bar’in sahibi olmasi, Emma’nin muhtesem opera kariyerinin baslangici olmustur.
Sonrasinda piyano ve San egitimiyle baslayan diizenli miizik derslerine basladigi donemlerde
isim benzerligi bulunan bir simf arkadasiyla karigtirlmamak i¢in adin1 Ruby Helder olarak

degistirdigi bilinmektedir.

(“https://en.m.wikipedia.org/wiki/Ruby Helder”, 2021). Biiyiik Isko¢ miizik salonunun

hem miizikhol hem de vodvil tiyatro geleneklerinde popiiler bir sarkict ve komedyen olarak
uluslararasi basarilar1 bulunan sanat¢ist Harry Lauder’in hizmetcisi olan teyzesinin yapmis
oldugu girisimler sonrasinda Helder, Ingiliz miiziginin énde gelen isimlerinden biri olan
Charles Stanley ile calisma olanagi bulmustur. Bu ¢alismalarin sonrasinda Stanley’in, Ruby
Helder’i < Miss Ruby Helder, muhtesem giizellik ve giice sahip dogal, saf bir tenor sesine
sahip, ayn1 zamanda ¢ok az kisinin Gviinebilecegi bir seye, tamamen sanatsal bir mizaca

sahiptir. Bana gore giiniimiiz sanatgilari arasinda rakibi yok.” seklindeki yazisi ile tanimladig:

bilinmektedir (“https://www.contraltocorner.com/ruby-helder.html”, 2021).

Ruby Helder’in sesi aslinda tenor tinisinda ve tenor registerinin bir diisiik tonundaki
(oktavinda) bir karaktere sahipti. “Martha” ve “Bohemian Girl” eserlerinde yer alan bazi tenor
aria’larini daha alt tonlara transpose ederek seslendirdi ve Faust operasindan “Avant de Quitter”

aria’smi orijinal tonundan sdyleyerek bu eserin kaydin1 yapmustir. {1k kayitlarini Pathe Brothers
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tarafindan kurulmus olan ve 1900’11l yillarda diinyanin en biiyiik film ekipman ve prodiiksiyon
sirketlerinden olan Pathe i¢in 1908 yilindan itibaren yapmaya baslamistir. 1921 yilindan sonra
ona ait kayit yapilmamistir. 1909 yilinin Temmuz ayinda Londra'daki Queen's Hall'daki opera
sahnesinde ilk kez kamuoyu Oniine ¢iktig1 ve Edison Bell Velvet Face i¢in kayitlar yaptig
bilinen Helder’in, 1911'de HMV ile bir kayit sézlesmesi imzaladig1 ifade edilmektedir

(“https://www.contraltocorner.com/ruby-helder.html”, 2021). Biiyiileyici sesi ile iinii tim

diinyaya yayilan Ruby Helder’e Rusya dahil bir¢ok iilkeden konser davetleri gelmeye
baglamistir. Bu davetlerin bir tanesi lizerine Ruby Helder’in Amerikali bir milyoner oldugu
bilinen Bayan August Belmont i¢in Atlantik Okyanusunu gecerek Amerika da bir konser
verdigi, The New York Times’in arsivlerinde haber olarak yer almaktadir

(“https://www.nytimes.com/1913/04/02/archives/qirl-tenor-to-sing-here-ruby-helder-makes-

the-trip-especially-for.html”, 2021).

Onun alisilmadik kalin vokal aralig: ile birlikte olaganiistli tenor tinisin1 begeniyle
ovenler arasinda donemin iinlii Tenoru Enrico Caruso’da bulunmaktadir. Enrico Caruso, Ruby
Helder’in sesinden o kadar etkilenmistir ki, onu Tenor rollerini tistlenmeye tesvik ederek 1915
yilinda Metropolitan Operasi’ndan bazi tenor rolleri Helder’in oynamasi konusunda istekte
bulundugu ileri siiriilmektedir. Opera sahnesinde rol aldigi bilinmememktedir. Opera aryalari
ve hafif miizikten olusan karma konserleriyle ingiltere’de, Amerika’da hatta Rusya’da énemli
uluslararasi basarilar kazanmis olan Ruby Helder, sesinin 6zelliginden etkilenerek orkestrasina
katilmaya davet eden John Philip Sousa ile Kanada’y1 da i¢ine alan olduk¢a uzun ve 6nemli bir
Amerika turunda konserler vermistir (http://historicaltenors.net/secrettenordreams/helder”,

2021). 1920 yilinda Helder, uzay yolculugu miimkiin olmadan ¢ok 6nce diger gezegenleri
esrarengiz gercekei tasvirleriyle resimleyerek uzay resimlerinin 6nemli bir temsilcisi olan, ayni
zamanda kitap tasarimcist ve ressami olarak tanmman Chesley Bonestell ile evlenmistir.
Evlendikten sonra siklikla seyahat ettigi bilinen Helder’in bu seyahatleri esnasinda ara sira
gosterdigi sahne performanslarinin sonrasinda 1935 yilinda sarki sdylemeyi biraktigini
acikladigr  bilinmektedir  (“http://www.historicaltenors.net/secrettenordreams/helder.html”,
2021). Ruby Helder 21 Kasim 1938'de alkolizmle uzun bir savasin ardindan Hollywood'daki

Highland Hotel'de heniiz 48 yasinda Olmiistiir (“https://www.contraltocorner.com/ruby-

helder.html”, 2021). Ruby Helder, www.contraltocorner.com internet sitesinde “Kadin Tenor”
ve “Contralto Profondo” isimlendirmeleri ile tanimlanirken, opera izleyicilerini biiyiileyen
giiclii bir tenor sesine sahip oldugu da belirtilmektedir. Boylesi 6zellikteki bir ses karakteri ile

karsilasilmas1 ve bu ses karakterinin egitim asamasinda dogru yonlendirilmesi bu ses
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karakterine sahip olan sanat¢inin kariyerini olumlu yonde etkileyecegi Ruby Helder 6rneginde
acik olarak gorilmektedir. Ruby Helder’in yapmis oldugu kayitlara sosyal medya siteleri
tizerinden;“https://www.youtube.com/watch?v=b4CRwWtDA6g&list=RDEM8femOeFzKS7dc
BskGMrbNg&start_radio=1",“https://www.youtube.com/watch?v=jBV6arelOUE”,

“https://www.youtube.com/watch?v=rkywmIn0Xao0”,
“https://www.youtube.com/watch?v=WiDs7Zn9aMY &list=PL9001WZ bcX808y9V4N2VTI
7LxRAafVBf&index=3" gibi adreslerden ulasilabilmektedir.

Ozellikle “https://www.youtube.com/watch?v=R2CaErFrxls” adresinde dinlenebilen

kayitta Ruby Helder, Friedrich von Flotow un MARTHA operasinda ¢ok {inlii bir Tenor aria’s1
olarak bilinen “M’appari tutt’ amor” isimli eseri seslendirmektedir. Bu kayitlar igerisinde
onemli goriilenlerden bir tanesi de 1917 yilinda kaydi yapilmis olan ve
“https://www.youtube.com/watch?v=mImldMWsCmk” adresinden ulasilabilen “Berceuse”
isimli tenor aria’sidir. Bu aria Benjamin Godard’in besteledigi ve 1888 yilinda Briiksel’de
promiyeri sahnelenen 4 Perdelik “JOCELYN” operasinda bir ninni olarak yazilmistir. Ayrica
bu kayitlarin dinlenebilecegi “Pearl Yapim Sirketi” tarafindan Ruby Helder ‘the girl tenor’
Recordings 1908-21 adiyla ¢ikarilmis basilmis bir CD albiimii bulunmaktadir. igerisinde kaydi
bulunan eserlerin isim listesinin de belirtildigi albiim kapaginin resimlerine agagida Sekil.19°da

yer verilmistir;

s

RUBY | | e |
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Sekil:19. Ruby Helder ‘the girl tenor’Recordings 1908-21 CD Albiim kapaginin 6n ve arka yiizii
(“https://www.discogs.com/sell/release/8246460”, 2021).
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RUBY HELDER ismi ile birlikte alblimiin ismi olarak ‘the girl tenor’ Kadin Tenor
vurgusunun yapildigr dikkat ¢cekmektedir. Ayrica “Yiizyilin vokal fenomenini kesfedin. Bu
biiyiileyici kayitlar 1908-21 tarihleri arasinda yapimistir. Bunlarin ¢ogu orijinalinde diisiik
kalitede, savas zamani gomalak tizerine basilmis olan kayitlardir. Sesi miimkiin olan en dogru
sekilde yeniden tiretmenin daha \yi oldugunu diisiiniiyoruz ve dinleyicilerin yiizey giirtiltiistinii
rahatsiz edici bulduklarinda dinleme cihazlarinda yeniden ayarlamalarina olanak veriyoruz.
Ancak bu nadir kayitlar sorun yaratmayacak ozellikte ve orijinalliktedir” gibi agiklamalarin

yer aldigi CD kapaklarmin eser listesinin bulundugu i¢ kitapgik resimleri de Sekil 20°de

goriilmektedir;

Sekil 20: Ruby Helder ‘the girl tenor’ Recordings 1908-21 CD Albiim kapaginin kitapgik i¢ sayfalar
(“https://www.discogs.com/sell/release/8246460”, 2021).

2.6.2 Bally Prell

Vaftiz ad1 Agnes Pauline Prell olan ve 14 Eyliill 1922 tarihinde Almanya’nin Miinih
sehrindeki Bavyera-Schwabing bolgesinde diinyaya gelen Bally Prell, Bavyera dilinde
seslendirdigi sarkilarla sahne alan bir halk sarkicis1 komedya sanatgisi olarak taninmaktadir.
Kendisine miizik egitimi veren babasi Ludwig Prell’in de Bavyera lehgesinde sarkilar

besteleyen bir halk miizisyeni oldugu bilinmektedir.

(“http://www.historicaltenors.net/secrettenordreams/prell.html”, 2021). Heniiz bes

yasindayken Miinih'teki Odeon salonunda sahne alarak sesiyle izleyenleri biiyiiledigi belirtilen

Bally Prell’in vokal araligi tam olarak bilinmese de, sesinin klasik lirik tenor aryalarini
seslendirmeye olanak saglayan yumusak bir tenor oldugu belirtilmektedir. “Alman Contralto
Profondo” olarak tanimlanan Bally Prell’in 31 Ekim 1953'te "Die Schonheitskonigin von
Schneizlreuth” ( Schneizlreuth'un Giizellik Kraligesi ) adli sarkisiyla Miinih Platzl'daki bir
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programda ilk kez sahneye ¢iktig1 ve babasi tarafindan bestelenen miiziklerin yer aldigi bu
programda zamanin giindemini olusturan giizellik ¢ilginligin1 karikatiirize etmek icin Prell'in

sira dis1 vokal araligiyla seslendirdigi bu sarki ile kesinlikle giizellik kraligesi benzeri olmayan

goriiniimiiniin ~ kullanildig1r ifade edilmektedir (“https://www.contraltocorner.com/bally-

prell.html”, 2021). 1956 ve 1957'de Marriages Forbidden'da karnaval sarkicisi olarak ve Two

Bavarian in the Harem'de Leila, Rose of the Night gibi filmlerde rol aldig: ifade edilen Prell,

gecirmis oldugu guatr ameliyatinin sonuglarindan olumsuz etkilenerek 20 Mart 1982 tarihinde,
59 yaginda Miinih’de dlmiistiir (“https://en.wikipedia.org/wiki/Bally Prell”, 2021).

Kendi sarkilarina kendisi eslik edebilecek kadar iyi bir piyanist olan Bally Prell’in klasik
miizik hayranligi ve Schubert benzeri lied tarzinda siirler besteledigi bilinmektedir. Kendi
sesinin hep bir tenor oldugunu diisiinerek evinde kayit altina aldig1 ve onun miizikal kimligini
tamamen bir tenor olarak ortaya koyarak seslendirdigi ¢ok sayida eserin var oldugu
bilinmektedir. Babas1 Ludwig Prell’in bestelemis oldugu “ Die Schneider” isimli eserin yaninda
“Ideale”, “Erinnerung an Sorrent”, “Funiculi Funicula”, “Caro Mio Ben”, “Granada”, “Vieni
sul Mar”, “Italien (Mendhelson-Hensel)” gibi eserleri soylemis, hatta opera edebiyatinda
onemli yeri bulunan G. Puccini’nin TOSCA operasindaki “Wie Sich die Bilder gleichen”
(Recondita Armonia) isimli tinlii tenor aria’sini ile G. Donizetti’nin L’ELISIR D’AMORE
operasindan “Una Furtiva Lagrima” isimli meshur tenor aria’sin1 ve B. Godard’in JOCELYN
operasindan “Caches dans cet Asile” adli tenor aria’sini seslendirerek kayit aldigi eserler

arasinda yer vermistir (“http://www.historicaltenors.net/secrettenordreams/prell.html”, 2021).

Bu kayitlara glinimiizde www.historicaltenors.net/secrettenordreams/prell.html adresinde

ulasilabilmektedir.
2.6.3 Arabella Fields

Gergek ad1 Isabella Middleton olan “Belle Fields” adiyla da bilinen Arabella Fields 31
Ocak 1879’da Philadelphia’da dogmustur. Kesin 6liim tarihi bilinmemekle birlikte kaynaklarca
olim yili olarak “1933 ‘den sonra” olarak belirtilen Arabella Fields 15 yasindayken RA
Cunningham tarafindan Avrupa'ya giden bir vodvil grubuna katilmis, lied’leri seslendirmesi ve
Amerikan folk miizigi yorumculugu ile basar1 kazanmistir (https://www.discogs.com/artist,
2021).

Arabella-Fields 17 Mayis 1862 ile 20 Aralik 1929 yillar1 arasinda yasamis Alman
miizikolog Max Chop tarafindan “ Dinledigimde plak sirketi bana bunun aslinda kontralto Miss
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Belle Fields oldugunu bildirmemis olsaydi, onu hemen baritonal renkli bir tenor olarak
siiflandirirdim.” Sozleri ile ifade edilen, “kara biilbiil” lakapli Arabella Fields, 1890 — 1920
yillarinda Avrupa’y1 gezen ve ABD digindaki en iiretken Afrika asilli Amerikali bir Contralto

Profondo olarak tanimlanmaktadir (“https://www.contraltocorner.com/arabella-fields-short-
profile.html”, 2021). Fields’in Berlin’de plak ve gramofon iireten bir Alman firmasi olan
“Anker Records” adindaki sirket ile 1907 yilinda kayitlar yaptigi bilinmektedir
(“https://www.russian-records.com/categories.php?cat_id=9", 2021). Arabella Fields’in ses

kaydi1 orneklerine asagida belirtilen internet link adreslerinden ulasilabilmektedir;
“https://www.youtube.com/watch?v=6ivXRVYYTCI”,
“https://www.youtube.com/watch?v=0PdGO3JrtuM,  “https://www.youtube.com/watch?v=-
JgQ3PLOL6g”,”https://www.youtube.com/watch?v=cINX8065RT0”,
“https://www.youtube.com/watch?v=BXyZJ 6IMtM” “https://www.youtube.com/watch?v=u
D3ykcVOUKK”, “https://www.youtube.com/watch?v=kcVhpoJeYW0”

2.6.4 Ses Egitimi

Ses egitimi, bireylere, konusma ve/veya sarki soylemede seslerini dogru, giizel ve etkili
kullanabilmeleri i¢in gereken davranislarin kazandirildig: bir 6zel alan egitimidir (Ekici, 2008:
66). Miiziksel iletisimin temel 6geleri icerisinde besteci, miizik yapiti, dinleyici gibi etkenlerin
yaninda dinleyicinin algilamasi suretiyle esere tepki vermesi baglamindaki en 6énemli unsur
seslendirici yani yorumcudur (Ugan, 1994, s 33). Ses egitimi isini sesi ile icra eden meslek
gruplarinda gerekli oldugu gibi 6zellikle de sahne sanatlar1 ve miizik yorumculugu alaninda
sOyleyerek performans sergileyen sanat¢ilar ve bu meslek gruplarinin adaylar i¢in 6nemli

Olctlide 6ne ¢ikmaktadir.

Ucgan (1994, s. 34), bestecilerin yapitlarini/bildirilerini dinleyicilere sunmasini
seslendirici-yorumculardan bekledigini, bunun igin onlara muhtag olduklarini dile
getirmektedir. Bu da seslendirici yorumculari, miiziksel iletisimin belki de en onemli 6gesi

oldugunu ortaya koymaktadir.

Soyleyerek seslendirme konusunda insan sesinin tiim sinirlarinin kullanildigi alan opera
sanatidir. Ekici (2008:67), ses egitimi alani iginde yer alan “San” egitimini sesin dayaniklilik
ve saglamlik kazanabilmesine yonelik davraniglarin, 6zellikle opera eserlerinin, tiir, miizik ve
donem ozelliklerine uygun olarak soylenebilmesi igin gerekli olan davraniglarin hedeflendigi,

ileri diizey ses egitimi tiirlinii olarak tanimlamaktadir. Opera sanatgisi nefes almay1 bilen
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sanatcidir (Omiir, 2001, s. 55). Bu yiizden ses egitiminin temeli sese destek saglayacak dogru
nefes kullanimin dgrenilmesine dayanmaktadir. Ikesus (1965, s. 30), nefesin alinisini; Omuz
veya Gogiis Nefesi, Yan Omurga Nefesi, Diyafram Nefesi ve Sirt Nefesi olarak dort boliime
ayrarak ele almistir. Bununla beraber insan sesinin 6zelliklerini ortaya koymada nefesin etkin
kullanimini arastiran arastirmacilar iki temel inspirasyon yani soluk alma modelinin varligin
bulmuslardir. Bunlarin birincisini; goégiis kafesinin hacimsel katkisinin karindan daha fazla
oldugu soluk alma olarak ve ikincisini de; inspirasyonun ilk boliimiinde karin katkisinin gogiis
kafesininkinden daha fazla olup, gogiis kafesi katkisinin sonradan bu katkiya eklenerek
yogunlastigt soluk alma olarak agiklamiglardir (Callaghan, 2000, s. 33). Buradan anlasildig:
gibi sahne performansi sirasinda soluk alma ve sese destek verecek bir hakimiyetle bu solugu
kontrol edebilme becerisi ses egitimi konusunun temelini olusturmaktadir. Sahne sanatlari
icinde insan sesinin yogun kullanildig1 tiyatro, miizikal operet ve operalar isitsel oldugu kadar
ayn1 zamanda gorsel unsurlar iceren sanat dallaridir (Baltacan, 2017, s. 633). Bu baglamda
sahne iizerinde gerceklesecek her tiirli uygulamanin estetik algi cercevesinde seyirciye
sunulmasi gerekmektedir. Hem sahne iizerinde sesin kullanimina destek olusturmasi hem de
sahnede bedenin estetik ve rahat kullanilmasina olanak saglamasi agisindan, performans
sirasinda diyafram bolgesinde karin kaslar1 sayesinde kontrol edilebilen ve akcigerlerin alt
boliimlerine yonlendirilen nefesin ses egitimine baglanilan ilk donemden itibaren {izerinde
onemle durulmasi gereken bir konu oldugu bilinmektedir. Ses egitimin ilk asamasinda insan
sesinin fizyolojik yapisi ve islevsel kesitleri ile birlikte durus, soluk alma, soluk tutma ve soluk
verme aligkanliklar1 6grencilere verilmektedir. Bu siireclerle birlikte nefesin sese nasil destek

olmasi gerektigi uygulamali egzersizler dogrultusunda calisilmaktadir.

Ses egitiminin diger bir asamasi, ses liretme ve iretilen sesin ses yolunda yer alan
konusma rezonans bolgeleri ile ses yolunun maske bolgesine uzatilarak islevsel duruma gelen
ve sarkici formanti olarak bilinen rezonans bolgelerine taginmasi siirecini kapsamaktadir. Bu
asamada yapilan egzersiz ve uygulamalarda “Alt Register”, “Orta Register”, “Ust Register”
gibi ses bolgelerinin algilanmasi agisindan 6grencide buna yonelik bir imaj olusturulmasi ihmal
edilmemelidir. Ses egitiminin amaci bu registerlerin birbirine piiriizsiiz bir sekilde perginlemeyi
basarmaktir (kesus, 1965, s. 35). Bu amaca ydnelik olarak dnce tek ses iiretme ile baslayan ve
sonrasinda lretilen sesin nefesi diizenli bir sekilde kullanarak hava ile beraber kafadaki
rezonans bosluklarina aktarma kazanimina yonelik ¢aligmalar yapilmaktadir. Ayni1 zamanda
girtlagin pozisyonu ile agiz i¢i boslugunun ve ¢ene esnekliginin, performans esnasinda dogal

bir davranis halinde reflekse doniismesine yonelik egzersizlerle ses egitimi siiregleri devam
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etmektedir. Bu refleksler, nefesle desteklenen ve ¢ok ¢esitli oldugu bilinen; yakin sesli ikili
aralikli yapilan egzersizlerle, ti¢ sesli ¢ikici-inici dizi egzersizlerle, Tonik’den baslayip besli
cikici-inici dizi egzersizlerle, legato (bagli) ve staccato (kesik kesik) ¢alisilan major-mindr akor
aralik ve gam egzersizleriyle ve bunun gibi sayist belli olmayan ancak her biri mutlaka bir
amaca hizmet eden sabirla uygulanmasi gereken caligmalar sayesinde birer kazanima

doniismektedir.

Sesin olusmasi ve dogru pozisyonda kullanilmasiyla devam eden egitim siireclerinde
artikiilasyon, diksiyon ve fonetik olgularin da bu siirece dahil edilmesi ses egitiminin
amagclaria uygun bir yaklasim olarak degerlendirilmektedir. Asagida yer alan Sekil 21’de,
larenks’de olusan sesin vokal traktusa yonelimi ile artikiilatorlerce bogumlanarak seslendigi

artikiilasyon yerleri goriilmektedir:

Sekil 2-15. Seslerin artikiilasyon yerleri.
1:p,b; 2:f,v; 3:0,6; 4:t,d,n,s,z; 5:f,z; 6:k,g

Sekil 21: Seslerin élrtikiilasyon yerleri (Oguz ve Demireller, 1996, s. 24).

Ses egitimi Siiresince her kazammi destekleyecek ve bu kazanimlar1 birer davranis
haline doniistiirmeye katki saglayacak metot, egzersiz ve eserler seslendirilmektedir. Ses
egitimi, sesin tim yap1 ve karakteristik 6zelliklerinin kullanilmasi ile alana yonelik sahne
davraniglarinin tiimiinii i¢ine alan biitiinsel bir egitim siireci gerektirmektedir. Ses saglig1 her
asamada On planda tutulmakla birlikte yanlis kullanim sonucu ses organlarinda olusabilecek
rahatsizliklar konusunda ogrenciler bilgilendirilerek konunun hassasiyetiyle ilgili belli bir

mesleki bakis agisina sahip olmalar1 saglanmaktadir.

Ozellikle sahne sanatlari egitimi veren Konservatuvarlar ve Giizel Sanatlar
Fakiiltelerinde ses egitimi siireci San dersleri ile birlikte Korrepetision, Solfej, Piyano, Piyano
Eslikli San, Sahne Hareketi, Mimik-Rol-Oyunculuk, Diksiyon-Fonetik ve Metinli-Miizikli
Diksiyon, Ritmik, Opera ve Miizik Tarihi, Tarihi-Klasik-Cagdas Dans, Sahne Uygulama, Koro,
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Armoni, Makyaj, Yabanci Diller ve bunun gibi tamamlayici derslerin igerik caligmalari

dogrultusunda biitiinciil bir egitim yaklasimiyla siirdiiriilmektedir.
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BOLUM 11
3. ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde arastirmanin konusu ve yoOntemiyle iliskilendirilebilecek yaym ve
arastirmalara yer verilmistir. Bu kapsamda yapilan tarama sonucunda arastirmanin 6zgil
boliimiinii olusturan Contralto Profondo Kadin Tenor konusuna iliskin olduk¢a sinirl sayida
arastirma ve yayinin var oldugu tesbit edilmistir. Arastirma konusu ile ilgili Contralto Profondo
isimlendirmesini agiklikla kullanan ve konu ile ilgili makale ve yorumlarin bulundugu en
belirgin kaynak olarak igerisinde bu ses karakterine sahip oldugunu ifade eden sanat¢ilarin da
profil iyesi bulundugu https://www.contraltocorner.com internet platformu bulunmaktadir.
Dogrudan Contralto Profondo isimlendirmesi ile karsilasilan sinirl sayidaki kaynaktan biri
olarak, Gustave BERTRAND (1859)’1n, C. W. GLUCK (1714-1787) tarafindan hazirlanmis
Orpheo ed Euridice operasi ile ilgili yazisinda “Orpheus” roliinii iistlenen M. CARVALHO

isimli sanat¢inin ses karakteri i¢in Contralto Profondo adlandirmasini kullandig1

“e. M. Carvalho ayant sous la main un contralto profondo pour le réle d Orphée, ne
pouvait donc mieux faire que de revenir a la premiere partition de [’Orfeo, telle que Gluck l'as

ait écrite d'inspiration pour Guadagni.”
Ifadelerinde rastlanmistir (Bertrand, G. (1859). L'Orphée de Gluck. Entracte.).

Yine dogrudan konu ile ilgili Contralto Profondo isimlendirmesinin karsilagildig: diger
bir kaynak olarak, Francesco GALOFARO (2009), Pubblicato in Parole nell’aria, ETS, Pisa,
2009.’da yayinlanan “Un larghetto affettuoso. L’aria “Ombra mai fu” dal Serse di Haendel”
baslikli makalesinde, G. F. Haendel’in (1685-1759) Serse (Xerxes) operasinda yer alan “Ombra
Mai Fu” adindaki aria ile ilgili yazisinda, eserde bulunan Kral’in eski nisanlisi roliindeki
“Amastre” karakterinin Antonio MERIGHI (1711-1764) tarafindan oynandigimi ve bu
sanatcinin doneminde B2 (Si2)’den E4 (Mi4)’e uzanan ses aralifiyla takdir toplayan ses
karakterini Contralto Profondo isimlendirmesi altinda ifade ettigi goriillmektedir
(https://www.academia.edu/641511/Un_larghetto_affettuoso_Laria_Ombra_mai_fu_dal_Sers
e_di_Haendel, 2022).

Arastirma konusu ile dolayli agidan ilgili olan yayinlar ve arastirmalar ise asagida yer

verildigi gibidir;
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Ses Egitiminde Terminoloji Ve Temel Kavramlar Bazinda Ogrenci Yeterliliklerinin
Incelenmesi (Erdogan, 2008) bashikli yiiksek lisans tezinde arastirmanin amacinmn, miizik
ogretmeni adaylarinin ses egitim biliminin temel ilkeleri dogrultusunda yeterli bilgi ve beceriyi
kazanip kazanmadiklarin1 ve ses egitimi ile ilgili terminolojiyi 6zlimseyerek mesleki dillerinde
kullanilir hale getirip getirmediklerinin tespiti oldugu vurgulanmaktadir. Arastirma tarama
modelini esas alan betimsel (Survey) bir arastirma olarak belirtilmektedir. Arastirmanin
evrenini Ege Bolgesinde bulunan D.E.U., P.U, M.U. ve A.D.U.leri olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemini ise bu liniversitelerin E.F.G.S.E.B. Miizik Egitimi Anabilim Dalinda
2007-2008 Egitim-Ogretim yilinda 6grenim gérmekte olan 2. 3. ve 4. sinif dgrencileri ve bu
iiniversitelerde gorev yapan ses egitimi uzmani 6gretim gorevlileri olusturmaktadir. Veri
toplama araci olarak “Ses Egitimi Terminolojisi Basar1 Testi” ve “Ogretim Gérevlileri Goriisme
Formu” kullanilmigtir. Verilerin ¢oziimlenmesinde Finesse ve SPSS 15.0 programlarindan
yararlanilmigtir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde aritmetik ortalama, standart sapma, medyan, mod,
frekans, ylizde, t-testi, varyans analizi, Turkey HSD testi istatistiklerinin kullanildigi
belirtilmistir. Bulgularin yorumlanmasiyla, genel anlamda diger derslere goren daha soyut olan
Ses Egitimi dersini daha somut hale getirebilmek i¢in basit ve anlagilir 6érneklendirmeler
yapmanin 6nemli oldugu, kuramsal bilgilerin ve yeni kelimelerin dgrencilerin aklinda daha
kalic1 olabilmesini saglamak konusunda kelimelerin sik sik tekrar edilerek pekistirilmesinin
saglanmasimin gerekliligi ile yazili, gorsel ve isitsel materyallerin ¢ok faydali oldugu gibi

sonuglar ortaya konulmustur.

Polat (2017), Ses Egitiminin Temel Ogeleri Ve Cesitli Soyleme Tekniklerine Yonelik
Uzman Gériisleri Ve Performans Degerlendirme Olgegi Ornegi baslikli makalede arastirmanin
amacinin ulusal ve uluslararasi literatiirde sik kullanildig: tespit edilen ses egitiminin temel
ogelerinin ve gesitli sdyleme tekniklerinin kazandirilmasinda kullanilan belli bash kavramlarin
yeterli olup olmadig1 konusuna yonelik uzman gériislerinin belirlenerek “Temel Ogeler ve
Cesitli Soyleme Teknikleri Performans Degerlendirme Olgegi” &rneginin olusturulmasi
oldugunu belirtmistir. Arastirma betimsel ve deneysel desenden olusan iki boyutlu bir
calismadir. Veriler toplanirken problemin ¢dziimiine nitel olarak katki saglayacak bilgilerin
toplanmasi i¢in literatiir taramasi yapilmis, betimsel arastirmalarin gerektirdigi veri toplama
araclart olarak anket ve goriis formlart kullanilmigtir. Arastirmanin deneysel boyutuna
bakildiginda ise arastirmanin genel amac¢ ve alt amaglar1 cergevesinde yapilan betimsel ve
deneysel ¢alismalara iliskin veriler Microsoft Office Excel 2007 yazilimima aktarilmis,

istatistiksel ¢coziimlemelerin yapilabilmesi i¢in SPSS 21.0 paket programi ile verilerin analiz
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edildigi gorlilmiistiir. Ses egitiminin temel Ogeleri ile ¢esitli sdyleme tekniklerinin bagliklar
halinde betimlendigi calismada ses egitimi alaninda uzmanlar tarafindan bireyin icra ettigi tiire
0zgl performanslarinin degerlendirilebilmesi i¢in 6rnek oOlgeklerin gelistirilmesinin énemli

oldugu sonucu ortaya konulmustur.

Ses Egitiminde Register Kavrami Ve Ses Tiirleri baslikli makalede (Aladag, 2017)
Aladag, profesyonel ses egitiminin en 6énemli unsurlarindan biri olarak Register kavramim
detayli bir sekilde 6grenmenin ve bu kavramin profesyonel anlamda sesini kullanmak isteyen
Ogrenci adaylarina aktarilmasinin, sesin saglikli sekilde gelistirilmesi ve kullanilmast agisindan
son derece Onemli oldugu vurgulanmaktadir. Calismanin amaci ses tiirlerinin register
kavramina bagli olarak daha detayl bir sekilde incelenmesidir. Gerek ses egitimcileri gerek ses
egitimi alanlar icin sesi taniyarak ve bilingli bir yol izleyerek egitim siireclerine devam etmeleri
konular1 ise ¢alismanin 6nemi olarak belirtilmistir. Calismada sesin yapisi, sesin fizyolojik
olarak tamimlanmasi ve register kavramlar1 betimsel olarak agiklanarak derinlemesine
incelenmistir. Artica kadin ve erkek seslerine basliklar halinde yer verilerek ses tiirleri
konusunda dogru saptamalar yapabilmek i¢in register kavraminin son derece onemli oldugu

sonucu ortaya konulmustur.

Insan sesinin gruplara ayrilmasi ve ses karakterlerinin siniflandirilmas: ile ilgili
literatiire bakildiginda karsilagilan arastirmalar olarak; Insan Ses Renklerinin Duygudurum
Uzerine Etkileri (Baydag, 2018) baslikli doktora tezinde arastirmanin amaci; farkli insan ses
renklerinin bireylerin duygudurumlar {izerindeki etkilerinin incelenmesi olarak belirtilmistir.
Bu amag cergevesinde ses, sesin fizyolojik yapisi, seslerin siniflandirilmasi, miizigin psikolojik
ve fizyolojik etkileri, ses egitimi, duygu, duygudurum kuramlar1 vb. konu basliklar ele alinarak
insan sesi ile ses renklerinin bireylerin duygudurumlar1 tizerinde anlamli bir etkisi olup
olmadig1 incelenmistir. Nicel yontemle toplanan veriler dogrultusunda gergeklestirilmis olan
bu arastirmanin desenini son-test kontrol grubu yari deneysel desen olusturmaktadir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2017-2018 egitim-0grtim yilinda Zonguldak Biilent Ecevit
Universitesinin gesitli boliimlerinde 6grenim géren 220 dgrenci olusturmustur. Verilerin
toplanmasinda arastirmacit ve alanlarinda uzman akademisyenler tarafindan gelistirilen
“Duygudurum Olcegi” ve fizyolojik 6l¢iim olarak da “Nabiz Olger” veri toplama araglari
kullanilmistir. Verilerin analizi i¢in frekans, yiizde, ortalama ve standart sapma degerleri ile
Mann Whitney-U ve Kruskal-Wallis H testleri kullamlmustir. Veriler SPSS-25 istatistik

programi ile analiz edilmis, kismi eta-kare katsayilar1 incelenmistir. Buna ek olarak deney ve
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kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin ses renkleri ve cinsiyetleri ile ilgili karsilagtirma
sonuglar1 Anova ile incelenerek ses gruplar — duygudurum cinsiyet degiskenleri arasinda bir
etki olup olmadig1 ortaya konmustur. Elde edilen bulgularin yorumlanmasiyla elde edilen
sonuglar farkli insan ses renklerinin bireylerin duygudurumlan iizerinde anlamli bir fark

gosterdigini ortaya koymustur.

Bireysel Ses Egitimi Dersinde Kullanilan Repertuarin Incelenmesi (Kudret, 2021)
baslikli doktora tezinde arastirmanin amacinin, egitim fakiiltelerinin miizik egitimi anabilim
dallarinda bireysel ses egitimi derslerinde kullanilan repertuvari belirlemek oldugu, ayrica
betimsel ve nitel 6zellikler tasiyan bu ¢alismada elde edilen verilere dayanarak bireysel ses
egitimi derslerinde en ¢ok ve en az seslendirilen eserlerin tespit edilerek ayrica bu eserlerin

kullanilma nedenlerinin belirlenmesi konularinin 6nemli goriildiigii vurgulanmastir.

Bireysel Ses Egitiminde Karsilasilan ‘Rezonans’ Problemleri ve Coziim Onerileri
(Yilmaz, 2021), baglikli doktora tezinde arastirmanin amacinin bireysel ses egitiminde
Rezonans problemlerini ve nedenlerini arastirmak ¢agdas Tiirk ses egitimi dagar i¢in bilimsel
bir yaklagimla ¢6ziim Onerilerinde bulunmak bdylelikle ses egitimine katkida bulunabilmek
oldugu belirtilmistir. Calismanin 1. Boliimiinde; giris ve amag ile bu arastirmayir segme
nedenleri ve probleme ait olarak ele alinan konunun alt basamaklarinin olusturuldugu, 2.
Boliimde; "Genel Bolim" basligi altinda “Ses” kavramina ait tanimlamalar, insan sesinin
ozellikleri, ses organlarinin tanitilmasi, rezonans kavrami, rezonansin olusumu konularina
deginilerek bunlarin rezonans ile baglantisinin kurulmasi ile rezonans agisindan tekrar ele
alinmasi ayrica ses egitiminde rezonansin gerekliligi ile baglant1 kurulmasi, 3. Boliimde "tez
calismalar" ad1 altinda aragtirma konusunda yapilan biitiin ¢aligmalarin anlatilarak son boliime
katkida bulunulmasi, 4. Boliimde yapilan aragtirmanin 15181 altinda ortaya ¢ikarilan sonuglan

degerlendirilmesi ve 6neriler gelistirerek sonucun hazirlanmasi asamalari ifade edilmistir.

Bu caligmalardan bagka, Profesyonel Ses Egitimi (San) Alan Bireylerin Ses
Ozelliklerinin incelenmesi (Doganyigit, 2010), Ses Egitiminde Ses Tiiriine Ve Repertuvara
Dogru Karar Verilmesinin Onemi (Ké&ksal, 2019), Ses Egitiminde Teknik Ve Miizikal
Gelisimin Saglanmasinda Yaraticiligin Uygulanmasi (Periz, 2018) baslikl1 yiiksek lisans tezleri
ile Ses Tiirlerini Belirlemedeki Kriterler (Otacioglu, 2012) baslikli sanatta yeterlik tezi ve ses
egitimi ve ses siniflandirmasi konularini i¢ine alan yabanci dilde yazilmis David L. JONES
(2007), James Edward HUGHES (2013), Piper Pack SMITH, (2018)’a ait calismalarin var

oldugu bilinmektedir.
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BOLUM IV
4. YONTEM

Arastirmanin yontemi kapsaminda, arastirmanin modeli, arastirmanin evreni,
aragtirmanin 6rneklemi, verilerin toplanmasi ve verilerin ¢oziimlenmesine iliskin bilgiler yer

almaktadir.

4.1. Arastirmanin Modeli

Profesyonel ses kullaniminda karakteristik bir 6zellige sahip olan Contralto Profondo
Kadin Tenor ses tiirlinii derinlemesine inceleyerek egitim siireglerinin de gbéz Oniinde
bulundurulmasiyla konuya belli bir bakis agis1 getirilmeye ¢alisilmasini amacglayan bu
aragtirmanin yontemi, nitel arastirma yaklasiminda durum galismasi ile desenlenmistir. Nitel
durum caligmasinin en temel 6zelligi bir ya da birka¢ durumun derinligine arastirilmasidir. Yani
bir duruma iligskin etkenler (ortam, bireyler, olaylar, siire¢ler vb.) biitlinciil bir yaklasimla
aragtirilir ve ilgili durumu nasil etkiledikleri ve ilgili durumdan nasil etkilendikleri iizerine
odaklanilir (Yildirim ve Simsek, 2018:73). Bu aragtirmada evrendeki bir grup lizerinde ¢aligsma
yapilarak tiim evren hakkinda genellemelerde bulunularak ilgili durum betimlenmis ve sonuglar
ortaya konulmaya c¢alisilmistir. Konu ile ilgili kaynaklara ulagabilmek i¢in gereken literatiir
taramasi yapilarak kuramsal ¢er¢eve iginde Contralto Profondo Kadin Tenor karakteristik ses
ozellikleri ile ilgili kavramlar betimlenmeye c¢alisilmistir. Bu ses 0Ozelligine sahip olan
profesyonel ses sanatcilari ile Gorlisme teknigi ile goriisiilerek yiiriitiilmiis olan bu calismada
“Acik Uglu Yogunlagsmis Goriisme” yontemi tercih edilmistir. Bu baglamda, hazirlanmis yari
yapilandirilmig soru seti vasitastyla goriisiilen bireylerin istedigi tarzda ve 6znel olarak serbest

bir sekilde yanit vermelerine olanak saglanmistir.
4.2. Arastirmanin Calisma Grubu / Katihmeilar

Evren, arastirma sonuglarinin genellenmek istendigi elemanlar biitiiniidiir (Karasar,
2017, s 147). Bu ¢alismanin evrenini, sonucun genellenebilecegi profesyonel ses kullanicilar
olarak opera sanatgilari, opera sanat¢iligini meslek olarak segen opera/san boliimii 6grencileri,
miizik Ogretmeni yetistiren kurumlarda egitim alan Ogrenciler ve ses egitimi veren

egitimcilerden olusmaktadir.

Arastirmanin ¢alisma evrenini ise, problemin ¢6ziimii i¢in konu ile ilgili tanim ve

kavramlarla ses 6zelligi olarak uyumlu sayilabilen, belli bir gelismislik diizeyine erismis 6rnek
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bir ¢alisma grubu olarak, Contralto Profondo Kadin Tenor karakteristik ses 6zelliklerine sahip
olabilecegi diisiiniilen veya bu konu tizerinde fikir beyan etmesi beklenen profesyonel ses

kullanicis1 kadin sanatg¢ilar olugturmaktadir.

Caligmaya arastirmanin 6zgil konusuna temas eden neredeyse tek kaynak olarak
karsilagilan ve biinyesinde diinyanin ¢esitli iilkelerinden Kontralto ses rengine sahip
profesyonel ses sanatgilarini bulundurmasiyla ¢alisma evreni olarak goériilen contraltocorner
web sitesindeki 122 kisilik grup ele alinarak baslanmustir. Isimleri alfabetik olarak bu web
sayfasinda siralanmig 122 kisilik grubun i¢inden hayatta olmayan ses sanatgilari tespit edilerek
listeye dahil edilmeksizin konu ile ilgili goriis belirtebilecegine inanilan 65 profesyonel ses
kullanicist sanat¢iya kendi resmi web sitelerinden, bagli bulunduklari prodiiksiyon sirketlerinin
sayfalarinda belirtilen iletisim adreslerinden ve kendi belirttikleri e-mail adreslerinden ulagim
saglanmaya calisilarak calismanin Onemini vurgulayan mesaj her sanatgiya ayri ayri
gonderilme suretiyle katilimer olarak davet edilmislerdir. Ayrica iilkemizde bu konuya bakis
acisinin ne durumda oldugu c¢alismanin ilerleyisi ve sonuca etki etmesi baglaminda 6nemli
goriilerek Kontralto Profondo ses rengine sahip olan sanat¢ilarin var olup olmadigi
arastirlmistir. Ulkemizde Kontralto Profondo ses karakterine sahip olan higbir sanatciya
rastlanmamuis, konu ile ilgili goriis beyan etmeyi kabul eden Kiiltlir Bakanlig1 Devlet Opera Ve
Balesi korosunda oldukca koyu Alto ses rengiyle ikinci alto partilerini seslendirdigini ifade
eden goniillii bir sanat¢1 katilimec1 olarak 6rnekleme dahil edilmistir. Gonderilen mesajlar
sonrasinda kendi istekleri dogrultusunda ¢alismanin 6rneklemi olarak 8 adet goriismeci katilim
saglamistir. Bir goriismeci ise konunun ilgi ¢ekiciligini vurgulamakla birlikte kendini bir
Contralto Profondo olarak tanimlaya bilecegini belirtmis ancak goriisme formunu tam olarak
doldurmaksizin goriigme katilimina davet gonderi mesajina mesajla cevap vererek goriis
belirtmistir  ancak  goriisme  formunu  doldurmadigi  i¢in  gbriismeci  olarak
degerlendirilememistir. Bu goriismecilerden neredeyse tamami tez kitap¢iginda isimlerinin
aciklikla kullanilabilecegi belirterek goniilliiliik esasini onaylamislardir. Yine de ¢alisma etigi
g6z Oniinde bulundurularak goriisme formlar1 diizenlenirken katilimcilar Gortismeci 1 (G1),
Goriismeci 2 (G2), Goriismeci 3 (G3), Goriismeci 4 (G4), Goriismeci 5 (G5), Goriismeci 6
(G6), Goriismeci 7 (G7), Goriismeci 8 (G8) olarak diizenlenmistir.

4.3. Veri Toplama Araclar1 ve Teknikleri

Arastirmada dokiiman inceleme ve literatlir tarama, yazisma teknigi ile goriisme

yontemlerinin yani sira, Yildirim ve Simsek (2018) tarafindan; 6nceden birikmis ve genellikle
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kamuya agik ve kullanima/analize hazir verilere dayal1 arastirmalarda etkili bir yontem oldugu,
ayn1 zamanda bu yontemin ikincil arastirma olarak nitelendirildigi “Internet Kaynakli Veri

Toplama” yontemi, veri toplama araci olarak kullanilmustir.
4.4. Verilerin Toplanmasi

Konunun derinlemesine incelenmesine olanak saglamasi agisindan, ¢alisma grubunda
yer alan her profesyonel ses kullanicisiyla, 6nceden hazirlanmis bir dizi standart sorular
vasitasiyla yazili goriigmeler yapilmistir. Calisma evrenine nitelik olarak uygun oldugu
diistiniilerek goriisme gergeklestirilmesi hedeflenen her goriismeciye calismanin amaci ve
Oonemi agiklanarak icerigin daha anlagilir olmasi agisindan Sunus Mektubu — Yonerge ve Yazil
Goriisme Sorularinin iginde yer aldigi goriisme formu (EK — 4) gonderilen mesajlara/mail’lere
eklenmis, katilimlarinin g¢alismanin sonucu ig¢in Onemli oldugu vurgulanarak istekleri
dogrultusunda goriismeciler ¢aligmaya katilmaya davet edilmislerdir. Nadir karsilasilan bu ses
karakterine uyan gelismislik diizeyinde bir goriismeci, kaynak ya da kapsami igeren bir
platforma iilke sinirlarinda rastlanamadigindan bu ses 6zelligini tasidig1 diistiniilen ve Contralto
Profondo tanimlamasinin yer aldigi platformda isimleri yer alarak konuya ait belli bir bakis
acis1 ile yaklagimlarini belirtmesi beklenen yabanci uyruklu goriismeci sanatgilara ulagilmaya
calisilmigtir. Degerlendirme yapilabilmesi i¢in, konuyla ilgili kapsam igerikli agik uglu
sorularin yer aldigi Goriisme Formu kullanilarak veriler toplanmustir. Karakteristik ses
0zelligine sahip olan Contralto Profondo Kadin Tenor ses tiiriinii irdeleyebilme baglaminda
aragtirmaci tarafindan bir sunus mektubu ve yonergelerinde i¢inde bulundugu bir yazili
goriisgme formu diizenlenmis ve bu form Contralto Profondo Karaktristik Ses Tiirii Gorlisme
Formu (CPKSTGF) olarak adlandirilarak Ingilizceye terciime edilerek goriismecilere iletilmek
izere hazirlanmistir. Hazirlanmis olan goériisme formunda; goriismecinin mesleki statiisii, hangi
karakteristik ses tlirline sahip oldugu, egitim durumlar1 vb. demografik bilgilerin yer aldig:
birinci boliimle birlikte, arastirma problemi ile ilgili tiim boyutlarin ve sorularin kapsanmasini
giivence altina almak i¢in agik u¢lu sorulardan olusan ve yazili goriisme formunun ikinci
boliimiinii  olusturan yazisma/cevaplama boliimii yer almaktadir. Insan Sesinin
siiflandirilmasinda  sesin  tinist ve frekans degerleri ayirt edici Ozellikleri ortaya
koyabildiginden, yazili goriisme yapilan her profesyonel ses kullanicisindan ses kayitlari
istenmis, en kalim — en ince ses siirlarini belirleyici bir ses egzersiziyle yaptiklari ses
kayitlarindan ses frekansi haritalar1 ¢ikarilarak ¢alisma gegerlik — giivenilirlik baglaminda

desteklenmistir.
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4.5. Verilerin Coziimlenmesi

Bu arastirmada, elde edilen veriler betimsel analiz yaklasimi ile ¢oziimlenmistir.
Betimsel analiz yaklasimina gore elde edilen veriler, arastirma sorularinin ortaya koydugu
temalara gore diizenlenebilecegi gibi, goriisme ve gdzlem siireclerinde kullanilan sorular ya da
boyutlar dikkate alinarak sunulabilir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 239). Betimsel analizde
goriisme transkriptleri, dokiiman metinleri ve gozlem notlar1 dogrudan alintilarla probleme
iliskin veriyi iist tema, kategori ve alt tema altinda anlamak ve sunmak esastir (Giinbayi,

www.nirvanasosyal.com, 2022). Arastirmanin konusuna yonelik genel egilimler de dikkate

alinarak elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve yorumlanmig bir bi¢imde okuyucuya sunulmasi
amaciyla, ortaya konan temalar arastirmanin alt amaglan ile iliskili kategori basliklar1 halinde
tablolastirilarak yorumlanmistir. Goriisiilen kisilerin goriislerini ¢arpici bir sekilde yansitmak

amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilmistir.

Caligma grubu ile yapilan yazili gériismelerde 6zellikle konuya iligkin egitim boyutuna
yonelik cevaplar, egzersiz ve diger calisma prensipleri ile ilgili tavsiyeler, bu ses karakterinin
tespit edilmesi konusundaki yaklasimlar, se¢ilecek eserler lizerine tavsiyeler v.b. veriler dikkate
alinarak kodlar olusturulmus ve temalar diizenlenmistir. Veriler diizenlenirken, kendi i¢inde
ayristig1 veya ortak olarak vurgulandigi noktalar da g6z oniine alinarak tanimlanmis ve bulgular
yorumlanarak ag¢ik ve anlamli haliyle okuyucuya sunmaya hazir duruma getirilmistir. Egitim
acisindan mutlaka degerlendirilmesi gerekli goriilen konunun 6zgiil olan boliimii ile ilgili
Contralto Profonda Ses Karakteri bagligi olarak ulasilabilen ulusal kaynaklarin neredeyse hig
bulunmamasi sebebi ile uluslararasi kaynaklar ve bu baglamda, bu karakteristik ses 6zelligine
sahip olan profesyonel ses sanat¢ilarinin, diisiincelerini yansittiklar1 amagsal detay1 iceren tim
cevaplarinin ¢ok Onemli oldugu diislincesi dogrultusunda, ifadelerin tamami bilgisayar

ortamina aktarilmistir.

Gorligmelerde arastirmanin onemini vurgulayan cevaplar, ses egitimi siirecleri goz
oniinde tutularak ele alinmis, bu ses tiiriiniin 6zelligini ortaya koyan ve bu ses tiiriinii diger ses
gruplarindan ayiran ses kayit 6rnekleri Adobe Audition 2020 ve apple macOS screenshots gibi
yazilim uygulama programlari vasitasiyla ortaya konulan ses frekans haritalarinin yer verildigi
grafikler ve tablolar halinde okuyucunun anlayacagi bir bicimde betimlenerek, yapilan

degerlendirme ve sonuglar raporlastirilmistir.
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45.1. Adobe Audition:

Audition; ses igerikleri olusturmak, mikslemek, diizenlemek ve diizeltmek i¢in ¢ok
parcali, dalga formu ve spektral goriintiiler iceren kapsamli bir ara¢ setidir. Bu giiclii ses is
istasyonu, video prodiiksiyon is akislarini ve ses katmani ekleme siirecini hizlandirmak ve

orijinal kalitede sese sahip gosterigli miksajlar sunmak i¢in tasarlanmigtir (https://adobe.com/,
2022).

Bu calismada, goriisme formuna 25 numarali soru olarak, goériismeciden kendisi i¢in en
uygun olan bir egzersizi en ince ve en kalin notalar1 duyuracak sekilde kaydetmesi ve bu kaydi
arastirmaciya iletmesi istenmistir. Elde edilen ses kayitlari, adobe audition uygulama
yazilimiin 2020 versiyonu kullanilarak birer ses frekans semasi haline dontstiiriilmiistiir.
Boylece sanatgilarin ses kayitlarinda duyulan en ince ve en kalin notalarin frekans degerindeki

karsiligini belirleme imkani elde edilmistir.
4.5.2. macOS screenshots:

Apple firmasi1 tarafindan yapilandirilarak Macintosh isletim sistemi yazilimlari
icerisinde yer alan macOS screenshots uygulamasi tiim ekranin, bir pencerenin veya ekranin
yalnizca belirli bir boliimiiniin ekranda var olan goriintiisiiniin resim olarak kaydedilmesine
olanak saglayan bir programdir. macOS Screenshots, hareketsiz ekran goriintiileri almada ve
bu goriintiiler tizerinde daha fazla odaklanmalarda ¢ok iyi sonug veren bir ekran yakalama

uygulamasidir (“https://support.apple.com.”, 2021). Klavyede bulunan tus birlesimlerine

basarak kisa yol kullanim kolaylig1 saglanan bu uygulamada ekranin tamaminin goriintiisii elde
edilebilecegi gibi ekran iizerindeki goriintiiniin sadece segilen bir boliimiinlin yakalanarak

goriintii kaydini elde edilebilmesi i¢in ayrica segenek sunmaktadir.

Bu ¢alismada Adobe Audition uygulamasi ile sesin frekans degerlerine dontistiiriilmiis
durumunu gorsel bir grafik olarak degerlendirmeye uygun hale getirme olanagi saglanmas,
durum tespit agsamasinda macOS Screenshots uygulamasi sayesinde alinan ekran goriintii

kayitlarindan yararlanilmistir.
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BOLUM V
5. BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde goriisme formunu dolduran 8 profesyonel ses kullanicisi opera ve sarki
yorumcusu sanat¢inin vermis olduklart cevaplar dogrultusunda elde edilen bulgulara ve

yorumlara yer verilecektir.
5.1. Goriismecilerin Goriisme Formuna Verdikleri Cevaplardan Elde Edilen Bulgular

Bu béliimde arastirmanin alt amaglarina iligkin verilerin ¢éztimlenmesi ile elde edilen
bulgular ve yorumlar yer almaktadir. Yontem boliimiinde belirtilen tekniklerle hazirlanan
gorisme formu demografik bilgilerin yer aldigi birinci bolim ve spesifik alana yonelik
sorularin yer aldig ikinci béliim olarak Tiirkge ve Ingilizce dillerinde diizenlenip terciime
edilerek coOziimlenmistir. Arastirma bulgularinin verilis kurgusu verilerden ortaya konan
kodlamalarin temalara doniistiiriilmesiyle agiga cikarilarak olusturulan kategoriler baglaminda
diizenlenmigtir. Arastirmanin alt amagclar1 ile iligkili olarak basliklandirilan kategorilerin
altinda, goriismede sorulan sorular ¢ergevesinde elde edilen bulgular tablolar halinde verilmis,

belirtilen goriisler dogrudan alintilarla agiklanarak yorumlanmaistir.

5.1.1. Kadin Tenor Olarak Da Karsilasilan Contralto Profondo Ses Karakterine Yonelik
Farkindalik Diizeyinin Belirlenmesi, Tanimlanmasi, Adlandirilmasi ve

Siiflandirilmasina iliskin Bulgular

Birinci alt amaca iliskin olarak bu kisimda Contralto Profondo Kadin Tenor ses
karakteri ile ilgili farkindalik diizeyi, tanimlama, adlandirma ve siniflandirmaya yonelik
sorulara, goriismecilerin verdigi cevaplardan elde edilen bulgular asagida goriilen basliklar

seklinde yer almaktadir.

5.1.1.1. Contralto Profondo Ses Adlandirmasiyla Karsilasiilma Durumuna Yonelik

Dagihim

Goriigmecilerin Contralto Profondo ses adlandirmasiyla daha 6nce karsilasmis olma
durumlarina iliskin goriisleri analiz edildiginde iki temanin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bu ses

karakteri ile karsilasma durumlarina dayali temalar Tablo 1°de gdsterilmistir.
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Tablo 1. Temalar
Evet G2- G3- G4- G5- G6- G8
Hayir G1l- G7

Tablo 1’de goriildiigii gibi Contralto Profondo adlandirmasiyla daha 6nce karsilasmis olma
durumlarina iliskin soruya profesyonel ses kullanicilarinin 6’s1 evet cevabimi vererek daha
onceden bu ses karakterinin adin1 duydugunu, 2’si ise hayir cevabini vererek bu adlandirma ile
daha once karsilasmadiklarini ifade etmislerdir. Goriismecilerin bu ses karakterinden ne sekilde

ne zaman haberdar olduklarina dayali ortaya ¢ikan bes tema Tablo 1.1.’de gdsterilmektedir;

Tablol.1. Temalar

Daha 6nce karsilasmamis ve bu ¢alismada fark eden kisiler. G1, G7
Sosyal Medya / Online Platformlarda fark eden kisiler. G5, G3
Bilimsel yayin, makale, tez vb. arastirmalarda fark eden kisiler. G8
Herhangi yer belirtmeksizin, 6ncesinde farkinda olan kisiler. G2, G4
Hem sosyal medya ve online platformlarda hem de bilimsel yayin, makale, tez vb yazin ve G6

aragtirmalarda fark eden kisiler.

Tablo 1.1.de goriildiigl gibi goriismecilere sorulan Contralto Profondo ses adlandirmasi ile ilk
olarak nerede karsilagsmis olduklarina iliskin soruya goriismecilerden 2’si bu adlandirma ile
daha once karsilasmadiklarini, bu ¢alisma sayesinde bu ses karakterinden haberdar olduklarin
sOylemislerdir. Goriismecilerden 2’si sosyal medya ve online platformlarda bu adlandirma ile
karsilastigini belirtirken, 1 tanesi makale, tez vb. bilimsel yayin ve yazinlarda bu isimlendirme
ile karsilastigini, 1 goriismeci ise bu ses karakterinden hem sosyal medya ve online platformlar
hem de tez, makale vb bilimsel yayin ve yazinlar vasitasiyla haberdar oldugunu ifade etmistir.
Herhangi bir yer ve belirli bir zaman belirtmeksizin 6nceden beri bu ses karakterinden haberdar

oldugunu sdyleyen 2 goriismecinin var oldugu goriilmektedir.

Goriismecilerin Contralto Profondo ses adlandirmasi ile ilk olarak nerede ve ne zaman

karsilastiklarina yonelik ifadeler sunlardir:

1. Tema: Daha once karsilasmamis ve bu ¢alismada fark eden kisiler.
G1: Senden Duydum.
G7: Senin Anketinde.

2. Tema: Sosyal Medya / Online Platformlarda fark eden kisiler
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G3: Yaklasik 3 y1l 6nce Contraltolar i¢in farkli farkli sosyal medya araciligi ile
ve online olarak.
G5: Cogunlukla online olarak videolar.
3. Tema: Bilimsel yayin, makale, tez vb. aragtirmalarda fark eden kisiler.
G8: Ses gruplari ile ilgili yaz1 igeriginde.

4. Tema: Herhangi yer belirtmeksizin, 6ncesinde farkinda olan kisiler. G2, G4

G2: Contralto Profondo terimini ilk olarak ne zaman duydugumu ifade etmem
zor ancak sarki sdylemeyle, ses tiirleri ve repertuarlarla ilgilendigimden beri bunu

bildigimden eminim.

G4: Alt tonlarda sarki sdyleyen pek ¢ok Slav kadin sarkicit Contralto Profondo

olarak degerlendirilebilir.

5. Tema: Hem sosyal medya ve online platformlarda hem de bilimsel yayin, makale, tez
vb yazin ve arastirmalarda fark eden kisiler.

G6: Cogunlukla online olarak videolar ve makalelerde.

Tablol. ve Tablo 1.1.’de goriismecilerin ifadeleri incelendiginde daha once
boyle bir ses karakteri ile veya Contralto Profondo Kadin Tenor isimlendirmesi ile
karsilagilma durumuna iliskin olarak ses 6zelligi bu ses karakteri ile ayni veya benzer
Ozellikler gosteren profesyonel ses kullanicilarindan kiminin bdyle bir ses
isimlendirmesi ile bu calisma sayesinde haberdar oldugunun yani sira biiyiikk bir
boliimiiniin daha 6ncesinde boyle bir ses karakteri veya isimlendirmesiyle sosyal medya
platformlarda, video paylasgim sitelerinde, bilimsel yayin, makale, tez vb. yazin ve
arastirmalar vasitasiyla haberdar olduklar anlasilmigtir. Ses 6zelligi bu ses karakteri ile
ayni veya benzer Ozellikler gostermesine ragmen heniiz bdyle bir isimlendirmeyle
karsilagmamig gorlismeciler ile karsilagilmasi, her ne kadar mesleki agidan bu isin
icinde yer alsa da ozellikle diger ses gruplarina sahip kisilerce Contralto Profondo ses

karakterinin yeterince taninmadigi yoniinde yorumlanmaktadir.
5.1.1.2. Bu Ses Karakterine Sahip Oldugunu Anlama Yasi ve Nedenine Yonelik Dagilim

Goriismecilerin boyle bir ses karakterine sahip olduklarimin ne zaman ve nasil farkina
vardiklarina iligkin goriisleri analiz edildiginde iki temanin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bu ses

karakteri ile karsilagsma durumlarina dayali temalar Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2. Temalar

22 Yas Gl
13Yas G2
Geng Yaslarda G3
17 Yas G4
30 Yas G5
20 Yas G6
16 G7
Kendimi bildim bileli G8

Gorlismecilerin boyle bir ses karakterine sahip olduklarini nasil ve hangi durumda fark
ettiklerine iliskin goriisleri analiz edildiginde ortaya ¢iktig1 goriilen alt1 tema Tablo 2.1.°de

gosterilmistir.

Tablo 2.1. Temalar

Karsilasilan zorluklar, sorunlar, yogunluk ve ¢aba sonrasi arayis. G3
Egitmen tarafindan yanlis egitim ve repertuar segiminin olumsuz etkisi. G2, G6
Egitmen sayesinde dogru yonlendirme ile yasanan rahatlik. G1, G2, G4
Karsilasilan 6rnekleri dinleyerek olusan ve gelisen farkindalik. G1, G5.
Konusma ve sarki sdylemede alt/koyu tonlardaki rahatlig1 fark etme. G3, G6, G8.
Cografi bolgeler baglaminda genetik aktarim. G8 G8

Tablo 2.1.’de goriildiigii gibi boyle bir ses rengine sahip olduklarinin nasil farkina vardiklar
sorusuna dayali olarak goriismecilerden 1’1 karsilasilan zorluklar, sorunlar, yogunluk ve ¢aba
sonrasi arayls temasini, 2’si egitmen tarafindan yanlig egitim ve repertuar se¢iminin olumsuz
etkisi sebeplerini, 3’1l Egitmen sayesinde dogru yonlendirme ile yasanan rahatlik olgusunu, 2’si
Kargilagilan ornekleri dinleyerek olusan farkindalik durumunu, 3’4 konugsma ve sarki
sOylemede alt/koyu tonlardaki rahathigi fark etme nedenini ifade ederken, 1 gorlismeci de

cografi bolgeler baglaminda genetik aktarim durumunu vurgulamaktadir.

Goriismecilerin boyle bir ses karakterine sahip olduklarini nasil ve hangi durumda fark

ettiklerine yonelik ifadeleri soyledir;

1. Tema: Karsilagilan zorluklar, sorunlar, yogunluk ve ¢aba sonrasi arayis.
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G3: Gengligimde pek ¢ok zorlukla karsilastim. Kilise korosunda ¢aba ve yorgunluk
belirtileri ile birka¢ yil soprano sdyledim. Her giin kafa sesi ya da 1slik registeri ile

“Isoldes Liebestod” soyledim.
2. Tema: Egitmen tarafindan yanlis egitim ve repertuar se¢iminin olumsuz etkisi.

G2: 16 yasinda iken Ogretmenimi degistirmek zorunda kaldim ve sesimde bazi
degisiklikler farkettim ki vokal ve repertuvar ¢alismalarinda pek de rahat degildim, farkli
bi¢cimde ses iiretmeye baslamistim. Yeni teknik ve yeni 6gretmen bana hi¢ uymadi ve 6 ay
boyunca sarki sdylemeyi birakmak zorunda kaldim. Yeni birine, igiincii egitmenime giivenmek
ve klasik sarkiciligin giizelligini yeniden kesfetmek zamanimi aldi. O zamandan beri yanlis
egitimin, kotli se¢ilmis repertuvarin ve bazi seyleri uygun bicimde yapmamanin sebep olacagi

zararin farkindayim.

G6: yanlis yonlendirilme ve teknigin anlasilamamasi nedeniyle register’im da bir bosluk
olustu ve 20°1i yaslarimda gerc¢ekten kontralto oldugumu farketmemden 6nce bu sorunu ¢6zmek

zorunda kaldim.
3. Tema: Egitmen sayesinde dogru yonlendirme ile yasanan rahatlik.

G1: Daha sonra, nihayet 37 yasimda New York’ta Neal Goren adinda bir kog ve Shirlee
Emmons adinda bir egitmen buldum ve her ikisi de benim gercek bir Kontralto ve deyim
yerindeyse biraz da unicorn??? oldugumu sdylediler. Yillar siiren yanlis bilgilendirilmelerden

sonra bu biiyiik bir rahatlamaydi.

G2: Okul korosunda diger 50 kiz ile birlikte sdylerken ilk ses egitmenim sayesinde
sesimi kesfettim. Egitmenim, 6zellikle bu kadar gen¢ bir kizda duydugu en 6zel sese sahip
oldugumu sdylemisti. Bu ilk 6gretmenim sayesinde klasik miizik, opera ve ses teknigini
kesfettim. Egitimimin baslarinda 6gretmenim ses rengimden ve sesimin dogal yapisindan ¢ok
etkilenmisti ve ses rengimi tam olarak tespit etmek i¢in hi¢ acele etmedi. Farkli repertuvarlar
icinde sonunda ses tipimin ¢ogunlukla mezzosoprano ve kismen alto sinirlarinda oldugunu

tespit ettik.

G4: Kendisi de bir Mezzosoprano olan lisans dgretmenim 17 yasimda egitimime

basladigimda sesimde bu karakteri farketti.

4. Tema: Karsilasilan 6rnekleri dinleyerek olusan ve gelisen farkindalik.
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G1: 22 yagimda iken Kathleen Ferrier’nin bir kaydini dinledigimde bu durumdan ilk kez
stiphelendim ve benim sesim onunkine gore biraz daha sicak olsa da fark ettim ki ses tiirlerimiz

oldukca “Ingiliz” olan aym familyadandi.

G5: Sonunda Schumann-Heink ve Sigrid Onegin gibi altin ¢agdan kalma kontraltolari
duydugumda, bir olmakta sorun yoktu. Karanlik, titrek veya eski degil, net, parlak ve giizel

geliyorlar.
5. Tema: Konusma ve sarki sdylemede alt/koyu tonlardaki rahatlig: fark etme.

G3: Sesim alt tonlarda ¢ok daha rahat hissettiriyordu. Bu rahatlig1 kavradiktan sonra

acik bicimde anladim ki alt tonlara dogru sinir yoktu.

G6: 14,5 yasinda miizik ve sanat okulunda egitimime basladim. Sesim digerlerine gore
cok daha kalindi. Ger¢ekten kontralto oldugumu farketmemden once bu sorunu ¢dzmek

zorunda kaldim.

G8: Kendimi bildim bileli konugma tonum ve sarki tonum koyu bir renge sahipti.

Sesimin her zaman farkindaydim.
6. Tema: Cografi bolgeler baglaminda genetik aktarim.

G8: Seslerin karakteristik 6zelliklerini belirleyen faktorlerden birinin de cografya
olduguna inaniyorum. Giircistan kokenli olmam ve bdlge kadinlarinin agirlikli koyu bir ses
renginee sahip olmasinin genetik olarak aile bireylerine ve dolayisiyla bana da aktarildigini

diisiinliyorum.

Tablo 2. ve Tablo 1.2.’de goriismecilerin ifadeleri incelendiginde, profesyonel ses
kullanicilarinin  ses karakterlerini fark etmelerindeki en Onemli etkenin, ses egitimi
asamalarinda karsilastiklar1 teknik zorluklar, yanls egitim yaklagimlari, repertuar seciminde
karsilagilan olumsuzluklar ve bunun gibi temel anlamda aslinda egitimci ile dogrudan iligkili
durumlar oldugu anlasilmaktadir. Goriismecilerin karsilastiklar1 problemler nedeniyle sahne
iizerinde gerektigi gibi mesleklerini siirdiiremedikleri, ¢oziimstizliiklerin bu kisileri sarki
soylemekten vazgecme noktasina kadar siirikledigi goriilmektedir. Biitiin bu yasanan
zorluklarin ve karsilasilan ¢oziimsiizliiklerin nedeninin, Contralto Profonda ses karakterinin
varligindan ve tanmimlanmasindan ses egitimcilerin yeterince haberdar olunmamasi yoniinde bir

yorum agiga ¢ikmaktadir.
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5.1.1.3. Bu Ses Karakterine Sahip Olunmasinin Nasil Anlasildigina Yonelik Dagilim

Gortigsmecilerin bu ses karakterine sahip olduklarinin egitim asamasi baglaminda nasil
anlasilmis olduguna iliskin goriisleri analiz edildiginde dort temanin ortaya c¢iktigi
goriilmektedir. Goriismecilerin egitim anlaminda karakteristik bir ses sahibi olduklarinin nasil

anlasildigina dayali temalar Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3. Temalar

Bagindan beri kendilerindeki koyu tinili karakteristik bir ses 6zelliginin farkinda G1, G4, G6, G7, G8
olduklarini ifade edenler.

Egitim aldig1 siiregte ses karakteri taninmasiyla dogru yonlendirilenler. G2, G8

Egitim aldig: siiregte ses karakteri tanimlanamamasi nedeniyle sikinti-zorluk-sorun  G1, G3, G6, G7
yasayanlar.

Tablo 3’de goriildiigii gibi egitim asamasinda karakteristik bir ses sahibi olduklarinin
anlasilmasinin nasil oldugu sorusuna goriigmecilerin 5’1 Basindan beri kendilerindeki koyu
tinil1 karakteristik bir ses ozelliginin farkinda olduklarini, 2’si Egitim aldig1 siirecte ses
karakteri tanimlanmasiyla dogru yonlendirildiklerini, 4’ ise Egitim aldig: siiregte ses karakteri

tanimlanamamasi nedeniyle sikinti-zorluk-sorun yasadiklar1 yoniinde goriis bildirmislerdir.

Goriigmecilerin  egitim asamasinda karakteristik bir sese sahip olduklarinin

anlasilmasina iliskin ifadeleri asagida belirtildigi gibidir:

1. Tema: Basindan beri kendilerindeki koyu tinili karakteristik bir ses 6zelliginin farkinda
olduklarini ifade edenler.

G1: Her zaman bir kontralto oldugumu diisiindiim

G6: 14,5 yasinda egitime baladim sesim digerlerine gore ¢ok daha kalind1

G7: Ancak ben sesimi her zaman biliyordum

G8: Lise egitiminde koro sefimiz alto oldugumu sdyledi ki bende farkindaydim

G4: Her zaman oldukca genis bir ses araligim vardi.

2. Tema: Egitim aldig siirecte ses karakteri taninmasiyla dogru yonlendirilenler.
G2: 13 yasinda ses egitimine basladiginda.

G8: Hocam da aymi goriiste oldu uygun egzersizle ve repertuarla ilerledi.
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3. Tema: Egitim aldig1 siiregte ses karakteri tanimlanamamasi nedeniyle sikinti-zorluk-

sorun yasayanlar.

G1: Egitmenlerimin sesimi serbest birakmasini saglamasi yillar aldi.

G3: Gengligimde zorlukla karsilagtim. Kilise korosu ¢aba ve yorgunlugu
G6: Bundan sonra yanlis yonlendirilme nedeniyle.

G7: Aslinda sesim 6gretmenlerim tarafindan anlasilmadi. Soprano, Soprano Leggieri
vs. caligmasi.

Tablo 3.’de goriismecilerin ifadeleri incelendiginde, ses 6zelligi bu ses karakteri
ile aym1 veya benzer Ozellikler goOsteren profesyonel ses kullanicilarinin ses
karakterlerinin agiga ¢ikmasinda egitimci unsurunun olumlu ve olumsuz etkilerinin
yaninda bliyiik oranda kendi farkindaliklarinin ve seslerinin tasidigi 6zelliklerin

bilincinde olmalarinin etkili oldugu yorumu yapilabilmektedir.

5.1.1.4. Contralto Profondo Ses Kategorisinin -Kadin Tenor- Olarak da

Adlandirilmasinin Sebeplerine Yonelik Dagilim

Goriismecilerin  Contralto Profondo ses kategorisinin -Kadin Tenor- olarak da

adlandirilmasinin sebeplerine dayali goriisleri analiz edildiginde yedi temanin ortaya ¢iktigi

goriilmektedir. Goriismecilerin - Cantralto Profondo ses kategorisinin  -Kadin Tenor-

adlandirilmasinin sebeplerine iliskin temalar Tablo 4’de gosterilmistir.

Tablo 4. Temalar

Algisal bakisla kadin sesinin bir erkek sesi ile tin1 ve karakter olarak uyumlu G4, G6, G5
bir benzerlik gérenler

Algisal bakigla kendi seslerini(de) tin1 ve karakter olarak bir erkek ses Gs- G5
kategorisi ile birlikte tanimlayanlar

Ses tinist ve ses karakteri dzelligi belirtmeksizin sadece ayni ses araliginda G2- G4- G3
olmanin rahatlif1 ve koroda tenor partilerini rahat seslendirebilen bir ses tipi

olarak tanimlayanlar

Cok nadir karsilagilan bu ses karakteri i¢in kontralto adlandirmasinin yeterli G6
oldugunu diisiinenler

Bu ses karakterinin tenor ses ile ayni registere hakim olmasina ragmen tinisal  G8
farkliliklar oldugunu diisiinenler

Kadin sesi igin tenor isimlendirmesini kabul etmeyenler G7

T ve karakter olarak uyumlu bir benzerlik gérmelerine ragmen bu ses G2- G4

tiirtindi bir erkek ses niteliginde degerlendirmeyenler

Tablo 4’de goriildiigii gibi profesyonel ses sanat¢ilarina Contralto Profondo ile Kadin Tenor

ses adlandirmasi iliskisine yonelik olarak sorulan soruya goriismecilerden 3’1 bu kadin sesinin
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bir erkek sesi ile tin1 ve karakter olarak algisal bir benzerlik gosterdigini, 2’si algisal bir bakisgla
kendi seslerini de tim1 ve karakter olarak bir erkek ses kategorisi ile birlikte
tanimlayabileceklerini, 3’1 ses tinis1 ve ses karakteri 6zelligi belirtmeksizin bu sesin sadece
ayn1 ses araliginda olmanin rahatlig1 ve koroda tenor partilerini rahat seslendirebilen bir ses tipi
oldugunu, 1’1 ¢ok nadir karsilagilan bu ses karakteri i¢in kontralto adlandirmasmin yeterli
oldugunu ifade etmektedir. Goriigmecilerden 1 tanesi bu ses karakterinin tenor ses ile ayni
registere hakim olmasina ragmen tinisal farkliliklarinin oldugunu belirtirken, 2 tanesi tin1 ve
karakter olarak uyumlu bir benzerlik gérmelerine ragmen bu ses tiiriinii bir erkek ses niteliginde
degerlendirmedigini bildirmektedir. 1 goriismeci ise kadin sesi igin tenor isimlendirmesini

kabul etmedigini ifade etmektedir.

Gortigsmecilerin Cantralto Profondo Ses Kategorisinin -Kadin Tenor- Adlandirilmasimin

Sebeplerine Yonelik ifadeleri sdyledir:

1. Tema: Algisal bakisla kadin sesinin bir erkek sesi ile tin1 ve karakter olarak uyumlu bir

benzerlik gorenler.
G4: Sesin tinis1 tenor ses karakteri ile uyum gosteriyor.
G5: Clinkii gogiis sesi siiper gli¢liidiir ve bir erkege benzeyebilir.
G6: Gergekten erkek sesi niteliginde olan nadir 6rnek var.

2. Tema: Algisal bakisgla kendi seslerini de tin1 ve karakter olarak bir erkek ses kategorisi

ile birlikte tanimlayanlar.

G3: Buna Kadin Bariton demek daha uygun olur.

G5: Diisiik notalarim bariton notalarma benziyor ve Dr. Fussi ses tellerim
bariton gibi kalin dedi.

3. Tema: Ses tis1 ve ses karakteri 6zelligi belirtmeksizin sadece ayni ses araliginda
olmanin rahathig1 ve koroda tenor partilerini rahat seslendirebilen bir ses tipi olarak
tanimlayanlar.

G2: Kadin Tenor ifadesini koro miiziginde tenor partisini de seslendirebilen
kadin ses olarak algiliyorum. Bu kadin sarkicilar i¢in tenor partisi seslendirmek
kontralto partisi seslendirmekten daha rahat olabilir.

G3: Sesler ayni ses araliginda rahat ediyor olabilir.

G4: Baz1 egitimciler kontralto sesleri tenor ya da contrtenor sesiyle ayni sekilde

calistirmaktadir.
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4. Tema: Cok nadir karsilasilan bu ses karakteri i¢cin kontralto adlandirmasinin yeterli
oldugunu diisiinenler.
G6: Bana gore bu ¢ok da gerekli olmayan bir moda... Benim fikrime gore biitiin
bu kadin sesleri kontralto olarak adlandirilabilir.
5. Tema: Bu ses karakterinin tenor ses ile ayni registere hakim olmasina ragmen tinisal
farkliliklar oldugunu diisiinenler.
G8: Tisal farkliliklar dogal olarak kaginilmaz.

6. Tema: Kadin sesi igin tenor isimlendirmesini kabul etmeyenler.
G7: Benim tiirimdeki sesler i¢in asla “tenor” teriminin kullanmam. Sesimin
“tenor” olarak tanimlanmasi fikrine katilmiyorum.

7. Tema: T ve karakter olarak uyumlu bir benzerlik gérmelerine ragmen bu ses tiiriinti
bir erkek ses niteliginde degerlendirmeyenler.
G2: Kadin Tenorlar asla erkek tenorlar gibi ses iiretmezler.
G4: Sesin tmis1 tenor ses karakteri ile uyum gosteriyor fakat bu aymi sekilde
“erkeksi” bir tenor sesi degildir.

Tablo 4.’de goriismecilerin ifadeleri incelendiginde gorlismecilerin, ses renklerini
tanimlarken, bir erkek ses karakterini tanimlayan “Tenor” isimlendirmesini biiyiik oranda tercih
etmedikleri  goriilmektedir. Ifadelerden yapilan ¢ikarrma gore, “Kadin Tenor”
isimlendirmesinin ses karakterini tam olarak tanimlamadigi, ayrica dinleyen agisindan
bakildiginda anlam kargasasi yaratabilecek bir adlandirma olarak goriildiigii yoniinde yorum

yapilabilmektedir.

5.1.1.5. Bu Karakterde bir Ses Rengine Sahip olmanin Ortaya Koydugu Avantaj ve

Dezavantaj Algisina Yonelik Dagihm.

Profesyonel ses kullanicilari ile yapilan goriismede Contralto Profondo ses karakterine
sahip olma durumundan kaynaklanan avantajlarin ve dezavantajlarin neler olabilecegine
yonelik sorulan soruda goriismecilerin ifadeleri analiz edildiginde toplam alt1 temanin ortaya
ciktigr goriilmektedir. Goriismecilerin Contralto Profondo ses karakterine sahip olma
durumundan kaynaklanan avantajlarin ve dezavantajlarin neler olabilecegine yonelik

degerlendirmeleri tablo 5°te gosterilmektedir:
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Tablo 5. Temalar

Avantaj 1-) Cok nadir goriilityor olmasini avantaj olarak degerlendirenler: G2, G4, G5, G6

Avantaj 2-) Diger bilinen ses renklerinden farkli tin1 ve karakteristik 6zelligi ile gerek koro  G1, G8
’da gerek solo ’da zenginlik ve gesitlilik unsuru olusturdugunu sdyleyerek bunu bir avantaj
olarak degerlendirenler:

Avantaj 3-) Dogru bir egitim ve iyi bir ses teknigi ile diger bazi ses renklerine gore ¢ok G4, G5
daha uzun yillar sarki sdyleyebilme durumunu bir avantaj olarak degerlendirenler:

Dezavantaj 1-) Egitim siireglerinde yanlis yonlendirme, tanimlanamama ve bu gibi G1, G4, G6
sebeplerle yanlis egitilme olasiliginin her zaman var olabilecegini bir dezavantaj olarak
degerlendirenler:

Dezavantaj 2-) Opera sanati agisindan bakildiginda yeterince rol igeren eserlerin olmayisi G2, G3, G5, G6,
ve buna bagl olarak repertuar1 dezavantaj olarak degerlendirenler: G7

Dezavantaj 3-) Sesin karakterinden kaynaklanan bir 6zellik olarak ge¢ agilmasini, sarki  G8
soylemeye hazir hale gelmesinin zaman aldigini belirterek bunun bir dezavantaj oldugunu
belirtenler:

Tablo 5’te goriildiigli gibi profesyonel ses kullanicilar ile yapilan goriismede Contralto
Profondo ses karakterine sahip olma durumundan kaynaklanan avantajlarin ve dezavantajlarin
neler olabilecegine dayali olarak, ii¢ tanesi avantaj olarak degerlendirilen ve ii¢ tanesi de
dezavantaj olarak nitelendirilen toplam alt1 temanin dikkatleri c¢ektigi goriilmektedir.
Gorlismecilerin 4’ bu ses tiirlinlin ¢ok nadir goriiliiyor olmasini, 2’si diger bilinen ses
renklerinden farkli tin1 ve karakteristik 6zelligi ile gerek koro ’da gerek solo ’da zenginlik ve
cesitlilik unsuru olusturmasini, 2’si ise dogru bir egitim ve iyi bir ses teknigi ile diger bazi ses
renklerine gore ¢ok daha uzun yillar sarki sOyleyebilme durumunu bir avantaj olarak
degerlendirmektedir. Gorlismecilerden 3 tanesi egitim siireglerinde yanlis yonlendirme,
tanimlanamama ve bu gibi sebeplerle yanlis egitilme olasiliginin her zaman var olabilecegi
durumlari, 5 tanesi Opera sanat1 agisindan bakildiginda yeterince rol i¢eren eserlerin olmayisi
ve buna bagh olarak repertuarin eksikligini, 1 tanesi de sesin karakterinden kaynaklanan bir
ozellik olarak gec agilmasini, sarki sOylemeye hazir hale gelmesinin zaman aldigini ifade

ederek bu konular1 birer dezavantaj olarak degerlendirmislerdir.

Gortismecilerin  Contralto Profondo ses karakterine sahip olma durumundan
kaynaklanan avantajlarin ve dezavantajlarin neler olabilecegine iliskin ifadeleri asagida

belirtildigi gibidir:

1. Tema: Cok nadir goriiliiyor olmasini avantaj olarak degerlendirenler.
G2: Neredeyse hig rekabet s6z konusu degildir.

G4: Avantaj1 nadir bir ses tiirii olmasi.

G5: Cok nadir
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G6: Diger ses tiirlerine kiyasla diinyada ¢ok az sayidayiz.

2. Tema: Diger bilinen ses renklerinden farkli tin1 ve karakteristik 6zelligi ile gerek koro
’da gerek solo ’da zenginlik ve cesitlilik unsuru olusturdugunu séyleyerek bunu bir
avantaj olarak degerlendirenler.

G1: Farkliliklardan mutluluk duyuyorum
G8: Agir, puslu ve giiclii tinilar1 koro i¢in ve solo i¢in biiylik bir zenginlik
farklilik.

3. Tema: Dogru bir egitim ve iyi bir ses teknigi ile diger bazi ses renklerine gore cok daha
uzun yillar sarki sOyleyebilme durumunu bir avantaj olarak degerlendirenler.

G4: Dogru egitim ile uzun yillar boyu tam sese hakim olur.
G5: Ses teknigi iyi ise bir sopranodan ¢ok daha uzun yillar sarki séyleyebilir.

4. Tema: Egitim siireglerinde yanlis yonderme, tanimlanamama ve bu gibi sebeplerle
yanlis egitilme olasiliginin her zaman var olabilecegini bir dezavantaj olarak
degerlendirenler.

G1: Egitmenlerim beni bagkalarina benzetmeye calisti...
G4: Egitim siireci dezavantajdir...
G6: Bazen ses rengimiz anlagilamryor.
5. Tema: Opera sanati agisindan bakildiginda yeterince rol iceren eserlerin olmayis1 ve
buna bagli olarak repertuar1 dezavantaj olarak degerlendirenler.
G2: Opera repertuarinda ¢ok rol yok...
G3: Soylemek istedigim pargalari orijinal tonunda olmasa da soyliiyorum...
G5: Repertuar gencken giizel gelmiyor...
G6: Az opera rolii var...
G7: Opera i¢in bu dezavantaj...

6. Tema: Sesin karakterinden kaynaklanan bir 6zellik olarak ge¢ acgilmasini, sarki
soylemeye hazir hale gelmesinin zaman aldigim belirterek bunun bir dezavantaj
oldugunu belirtenler.

G8: Ses zor agiliyor, sarki sdylemeye hazir hale gelmesi zaman aliyor, giin

doguyor ama ses giiniin arkasindan geliyor...

Tablo 5.°de goriigmecilerin ifadeleri incelendiginde, bu ses karakterinin nadir

karsilasiliyor olmasimin ve diger ses tiirlerinden farkli tin1 6zellikleri gostermesinin bu ses
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karakterine sahip olan kisilerce 6nemli bir avantaj olarak degerlendirildigi goriilmektedir.
[fadelerden yapilan ¢ikarima gdre Contralto Profondo ses karakterinin sozii edilen avantajli
durumlarinin 6ne ¢ikabilmesi icin bilingli egitmen, dogru egitim stratejileri ve dogru bir
repertuar igerigi gibi unsurlarin biitiiniiyle bir araya gelmesi gerektigi ancak bu ili¢ 6nemli
unsuru her zaman bir arada yakalamanin ¢ok miimkiin olmadigi yoniinde bir yoruma
varilabilmektedir. Dezavantaj olarak goriilen bu durumun temel sebebinin ise Contralto
Profondo ses karakterinin yeterince taninmiyor olmasi baglaminda bilingli/tecriibeli egitimci

unsuru oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

5.1.1.6. isimlendirme olarak “Contralto Profondo” ve “Kadin Tenor” Adlandirmasinin

Tercih Edilmesine Yonelik Dagilim.

Gortismecilerin Cantralto Profondo ve Kadin Tenor adlandirmalart ile ilgili tercihlerine
yonelik ifadeleri analiz edildiginde iki temanin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Goriismecilerin bu
iki adlandirmaya yonelik tercihlerine dayali temalarin degerlendirilmesi tablo 6°da
gosterilmistir:

Tablo 6. Temalar
Contralto Profondo adlandirmasini tercih edenler: Gl1, G4

Contralto tanimlamasini yeterli bulanlar: G3, G5, G6, G8

Tablo 6’ya gore, ses karakterinin adlandirlmasi yoniinde profesyonel ses kullanicilarinin
tercihleri soruldugunda goriismecilerden 2’si contralto Profondo adlandirmasini tercih etmis,

4’1 ise sadece kontralto tanimlamasini yeterli gormiistiir.

Gorligmecilerin  Contralto Profondo” isimlenmesini mi, yoksa “Kadin Tenor”

isimlenmesini mi tercih ettiklerine dayali goriisleri soyledir:

1. Tema: Contralto Profondo adlandirmasini tercih edenler:

G1: Contralto Profondo gercek anlamda benim sesimi yansitiyor

G4: Tenor gibi ses olusturan, sira digt derinligi ile mistik tinili kadin sesi. ..
2. Tema: Kontralto tanimlamasini yeterli bulanlar:

G3: Kontralto olarak tanimlarim

G5: Kontralto yeterli

G6: Kontralto’yu tercih ederim

G8: Kontralto daha dogru bir tanim.

81



Tablo 6.’da goriismecilerin ifadeleri incelendiginde, ses 6zelligi bu ses karakteri ile
benzer ozellikler gosteren profesyonel ses kullanicilarinin simdiye kadar alisila gelen Kontralto
ses siifinin alt tiirii seklinde anlasilan “Kontralto” isimlendirmesini yeterli goriirken, ses
ozelligi bu ses karakteri ile aym ozellikler tagiyan katilimcilarin seslerinin anlasilir olarak
tanimlanmasina ihtiyac hissettikleri, bu tanimin tam karsilig1 olarak da Contralto Profondo

ismini kullanmayn tercih ettikleri yoniinde yorum yapilabilmektedir.
5.1.1.7. Opera Eserlerinde Bir Tenor Karakteri Oynama Tercihine Yonelik Dagilim.

Gorlismecilerin opera eserlerinde bir tenor karakteri oynamayla ilgili tercihlerine
yonelik goriisleri analiz edildiginde iki temanin ortaya ¢iktigr goriilmektedir. Gorlismecilerin
opera eserlerinde tenor karakter oynama tercihlerine yonelik temalar Tablo 7°de gosterilmistir:

Tablo 7: Temalar
Evet / Olabilir G1, G3

Hayir / Asla / Hig istemem : G2, G4, G5, G6, G7, G8

Tablo 7°ye bakildiginda Opera eserlerinde bir tenor karakteri oynamayi tercih etmelerine
yonelik soruya goriismecilerinin 2’sinin evet / olabilir olarak, 6’sinin Hayir / Asla / Hig

istemem olarak cevap verdigi goriilmektedir.

Gorligmecilerin tenor karakter oynama tercihlerine yonelik gortisleri asagida belirtildigi

gibidir:

1. Tema: Evet/ Olabilir.
G1: Karaktere bagl olarak degisir (Olabilir). Insanligin derinliklerini kesfetmeyi
seviyorum.

G3: Evet

2. Tema: Hayir / Asla / Hig istemem.
G2: Hayr
G4: Hayir
G5: Hayir
G6: Hig Istemem
G7: Asla
G8: Hay1r
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Tablo 7.’de goriismecilerin ifadeleri incelendiginde, ses 6zelligi bu ses karakteri ile ayn1
veya benzer ozellikler gosteren profesyonel ses kullanicilarinin ilk bakista opera eserlerinde
Tenor karakteri oynamay1 ¢cogunlukla tercih etmedikleri dikkat ¢gekmektedir. Ancak gecmiste
tinlii tenor Enrico CARUSO’nun Contralto Profondo Ruby HELDER’i tenor rollerini
istlenmeye tesvik ederek 1915 yilinda Metropolitan Operasi’ndan bazi tenor rolleri Helder’in
oynamasi konusunda istekte bulundugu bilinmektedir. Bu yoniiyle ele alindiginda, Contralto
Profondo ses karakterinin 6zelliklerini biitiiniiyle tagiyan sanatcilarin eserlerde tenor rolleri
iistlenmelerinin sanatc¢ilarin sanat yasantilarinda énemli bir kariyere olanak saglayabilecegi

yoniinde yapilabilecek bir yoruma varilmaktadir.
5.1.2. Ses Karakterinin Yapis1 ve Temel Ozelliklerine Yénelik Bulgular

Bu kisimda Contralto Profondo ses karakterinin yapisini ve temel ozelliklerini agiga
cikarmaya dayali olarak sorulan sorulara goriismecilerin verdigi cevaplardan elde edilen
verilerin kodlanmasi ve bu kodlamar dogrultusunda agiga ¢ikan temalardan olusturulan bu
karakteristik ses tiiriinlin repertuar icerigi kategorisi baslhiginda toplanmis tablo goériiniimlerine

yer verilmistir.
5.1.2.1. Katihmeilarin Ses Sinirina Yoénelik Dagilimi

Katilimcilarin ses sinirlar iginde yer alan en ince ve en kalin ses notalarinin hangileri
olduguna yonelik soruya verdikleri cevaplari analiz edildiginde her bir katilimecinin belirttigi
ses aralig1r ayr1 temalar olarak diizenlenmis ve bu dogrultuda sekiz temanin ortaya ¢iktigi

gorilmiistiir. Gorligmecilerin ses sinirlarini gosteren temalar Tablo 8’de gosterilmistir:

Tablo 8. Temalar
Gl SiBemol 3 (B3bemol) - La 6 (A6) (Yaklasik 3 Oktav)
G2 Biiyiik Oktav La (A2)- 3 Oktav Do Diyez (C6diyez) (3 Oktav)
G3 Biiyiik Oktav (groses) La, (A2) — Eingestrichenem La, (A4)

G4 C3-AS Araligi

G5 G2- B2 En Diisiik — Chest (Merkez Tessitura Gogiis) F3 - F4

Alt Do (Orta Do’nun 1 Oktav Alt1) C3 (Genelde Sabah Fdiyez 2) — Yiiksek Do (Orta Do’nun 2
Oktav Uzeri) (C6)

G7 Orijinal Kontralto Alt Sol’undan Ceyrek Daha Alt (D3) —Yiiksek (Soprano) Do-Do diyez-Re

G8 2. Oktav Do — 5.0ktav Sol

G6

Tablo 8’de goriildiigii gibi her katilimci kendi ses sinirlari i¢inde yer alan en kalin ve en ince
ses notalarini yazili olarak ifade etmislerdir. Katilimeilarin ses sinirlart iginde yer alan en kalin

ve en ince notalarina dayali ifadeleri gozle goriiliir bir bicimde anlagilmasina olanak saglamasi
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acisindan piyano klavyesi iizerinde asagidaki gibi ¢izimlenerek katilimcilara ait ses sinir

semasi olusturulmustur:
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Cizim 1: Goriigmecilerin ses sinirlari iginde yer alan en ince ve en kalin ses notalarini gésteren sema.

Ses araliklarinin sema halindeki ¢izimleri analiz edildiginde en kalin ve en ince ses
notalari olarak katilimcilarin 1°1 Si Bemol 3 (B3bemol) - La 6 (A6) (Yaklasik 3 Oktav) araligin,
I’1 Biiyilik Oktav La (A2)- 3 Oktav Do Diyez (Cédiyez) (3 Oktav) araligini, 1’1 Biiyiik Oktav
(groses) La, (A2) — Eingestrichenem La, (A4) ifadesini, 1’i ise C3 — AS Araligini belirttikleri
goriilmektedir. Ses sinirlari igcinde yer alan en ince ve en kalin ses notalarini katilimcilardan 1
tanesi G2- B2 En Diisiik — Chest (Merkez Tessitura Gogiis) F3 - F4, 1 tanesi Alt Do (Orta
Do’nun 1 Oktav Alt1) C3 (Genelde Sabah Fdiyez 2)- Yiiksek Do (Orta Do nun 2 Oktav Uzeri)
(C6), 1 tanesi Orijinal Kontralto Alt Sol’undan Ceyrek Daha Alt (D3) —Yiiksek (Soprano) Do-
Do diyez-Re, 1 tanesi de 2. Oktav Do — 5.0ktav Sol ifadeleri ile belirtmislerdir.

Tablo 8.’de gorligmecilerin ifadeleri incelendiginde, ses 6zelligi bu ses karakteri ile ayn1
veya benzer 6zellikler gosteren profesyonel ses kullanicilarinin ifadelerinin yaninda gondermis

olduklar1 ses kayitlarindaki en ince-en kalin ses araligin1 duyurduklari egzersizler de
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degerlendirildiginde biiyiikk oranda Chest Register olarak adlandirilan gogiis registerinin (Alt
Register) baskin olarak kullanildig1, gégiis ses tinilarinin fark edilir yogunlukta isitiliyor oldugu
yorumu yapilabilmektedir. Yapilan yoruma dayali olarak Contralto Profondo ses karakterinin

muhtemel ses sinirlar1 ve register bolgeleri asagida goriilen Sekil 22:°de belirtildigi gibidir;
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Sekil 22: Contralto Profondo Ses Karakterinin Muhtemel Vokal Aralig1 Ve Muhtemel Register Bolgeleri.

5.1.2.2. Eserler Icerisinde Bu Ses Karakterini Ayristiran Ozelliklere Yonelik Dagilim

Gortismecilerin Eserler igerisinde bu ses karakterini ayristiran Ozelliklere dayali
goriisleri analiz edildiginde ii¢ temanin ortaya ¢iktigi goriillmektedir. Goriismecilerin Eserler
icerisinde bu ses karakterinin hangi 6zellikleri ile tercih edilmelerine yonelik temalar Tablo
9’de gosterilmistir:

Tablo 9. Temalar
Sesin tinisal 6zelliklerine vurgu yaparak ele alanlar: G2, G3, G4, G8

Sesi Karakter-Rol baglaminda degerlendirerek ele alanlar: G1, G5, G8

Bu ses tiiriinii miizik endiistrisinde tercih edilen bir ses tiirii olarak gérmeyenler: G6

Tablo 9’a bakildiginda Eserler igerisinde bu ses karakterinin ayristirict 6zellikleri ile ilgili
soruya goriigmecilerin 4 tanesi sesin tinisal dzelliklerine vurgu yaparak, 3 tanesi sesi karakter
ve rol baglaminda ele alarak degerlendirirken, 1 tanesi ise Bu ses tiiriinlin miizik endiistrisinde

tercih edilen bir ses tiirli olarak goriilmedigi yoniinde goriis belirtmistir.

Gortigmecilerin eserler icerisinde bu ses karakterinin hangi 6zelliklere gore tercih

edildigine iliskin ifadeleri soyledir:

1. Tema: Sesin tinisal 6zelliklerine vurgu yaparak ele alanlar:
G2: Rengi
G3: Derinligi
G4: Alt tonlara sahip olmasi, sicak — koyu tinilari.
G8: Puslu, gizemli, koyu ve pes olmasi.
2. Tema: Sesi Karakter-Rol baglaminda degerlendirerek ele alanlar:
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G1l: Cadilar, Yash karakterler, Goblinler (kotii ruhlu, ¢irkin, cin ahalisinden
hayalet vb.).

G5: Anneler, Bilgeler, Tanrigalar, Bastan ¢ikarma rolleri.
3. Tema: Bu ses tiiriinii miizik endiistrisinde tercih edilen bir ses tiirii olarak gérmeyenler:
G6: Miizik endiistrisinde bdyle bir karakterin tercih edildigini bilmiyorum.

Tablo 9.’da goriismecilerin ifadeleri incelendiginde, Contralto Profondo ses karakterini
diger ses karakterlerinden ayiran en 6nemli 6zelligin, alisilmisin disinda duyulan “tin1” 6zelligi
oldugu goriilmektedir. Contralto Profondo ses karakteri igin yapilan koyu, sicak, derin, puslu,
gizemli gibi tanimlamalar dogrultusunda, eserler i¢inde yer alan; doga iistii unsurlar, mitolojik
varliklar, olgun — bilge — yash karakterler vb. olay 6rgiisiinde akisa yon verici rollerin bu ses
karakteri ile duygu duruma uygun bir gergeklikle ifade edilebilecegi yoniinde bir yoruma

vartlmaktadir.
5.1.3. Bu Karakteristik Ses Tiiriiniin Repertuar Icerigine Yonelik Bulgular

Bu kisimda, repertuar olusturma ve ¢alisma prensiplerine dayali eser igeriklerinin ortaya
konmasina yonelik sorulan sorulara goriismecilerin verdigi cevaplardan elde edilen verilerin
kodlanmasi ve bu kodlamar dogrultusunda agiga ¢ikan temalardan olusturulan bu karakteristik
ses tiiriiniin repertuar igerigi kategorisi basliginda toplanmus tablo goriiniimlerine yer

verilmistir.

5.1.3.1. Contralto Profondo Ses Tiiriiniin Karakteristik Yap1 ve Ozellikleri Algisina

Dayali Repertuar Olusumuna Yonelik Dagilim

Profesyonel ses kullanicilarina bu ses karakterinin yer aldigi operalarin — korolarin,
eserlerde gorev aldiklar rollerin, gosterdikleri performanslarin neler olduguna yonelik sorulan
soruya, dayali gorlisleri analiz edildiginde iki temanin ortaya c¢iktigi goriilmektedir.
Goriismecilerin bu ses karakterinin repertuarinda genel manada yer alabilecek eserlere yonelik

gorislerine iligkin temalar Tablo 10’da gosterilmistir:
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Tablo 10. Temalar
Bu ses karakterinin tanimsal / yapisal 6zellik ifadelerine temas ederek goriis belirtenler: G2, G3, G6

Bu ses karakterini Kontralto repertuart ile birlikte degerlendirenler: G4, G5, G7, G8

Tablo 10°da goriildiigli gibi bu ses karakterinin repertuarini olusturabilecek opera ve koro
eserleri ile seslendirdikleri roller ve diger sahne performanslarina dayali ifadelerinde
goriismecilerin 3 tanesi bu ses karakterinin tanimsal / yapisal 6zellik ifadelerine temas ederek,
4 tanesi ise bu ses karakterini Kontralto repertuart ile birlikte degerlendirerek goriis

belirtmislerdir.
Goriismecilerin repertuarda yer alabilecek eserlere yonelik goriisleri asagida belirtildigi
gibidir:

1. Tema: Bu ses karakterinin tamimsal / yapisal 6zellik ifadelerine temas ederek goriis

belirtenler:

G2: Bu koyu renkli erkeksi kadin ses rengi. .. daha ¢ok rolde yorumlayici olabilir

ancak asil konu sarkicinin karakteri, diger baz1 ses unsurlar1 ve lezzettir.

G3: Roller ve karakterler agik bir bicimde tanimlanamaz ki, bu durumda
seslerde. Bu nedenle cevap vermek zor. (Ses araligi / sesin tanimi a¢ik bir bi¢cimde

tamimlanmali ki, rol-karakter-performans ile ilgili fikir one siirtilebilsin)

G6: Kontralto roller disinda Kadin Tenor i¢in belirli bir rol gérmiiyorum.

2. Tema: Bu ses karakterini Kontralto repertuari ile birlikte degerlendirenler:
OPERALAR/ROLLER

G4-G8-G7: Maskeli Balo — “Ulrica - Contralto”, G. Verdi
G8: Sour Angelica — “The Princess — Contralto”, G.Puccini
G8: Eugene Onegin — “Olga — Contralto”, P. 1. Caykovski
G7 -G4: 11 Trovatore — “Asurcena — Contralto”, G.Verdi

G7: Aida — “ Amneris — Mezzosoprano”, G. Verdi
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G4 — G5: Ren Altin1 — “Erda — Contralto”, R. Wagner

Gb5: Daphne — ““ Gaea (Géaea) — Contralto”, R. Strauss

G5: Falstaff — “Quickly Mistress — Mezzosoprano”, G. Verdi
G5: Luisa Miller — “Federica — Mezzosoprano”, G. Verdi

G5: Samson & Dalila — “ Delilah — Mezzosoprano”, Saint-Seans
GS5: L’Italiana in Algeri — “ Isabella — Contralto”, G. Rossini
G5: The Consul —“ Anne — Alto”, G. C. Menotti

G5: Semiramide — ““ Arsace — Alto”, G. Rossini

G5: Orpheo ed Euridice — “ Orpheo — Alto”, C. W. Gluck

G4: La Donna del Lago — “ Malcolm (Erkek Rolii) - Contralto”, G. Rossini
G7: Rossini’nin Contralto eserleri

PASSION-MESSA-AYIN-ILAHI ICERIKLI OARATORYO VE KORO ESERLER

G5 — G7: Stabat Mater — A. Vivaldi
G4 — G5: Requiem — G. Verdi

G7: Magnificat — J. S. Bach

G7: Messa Si Minor —J. S. Bach

G4: St. Matthew Passion — J. S. Bach
G5: Petit Messe Solenelle — G. Rossini
G5: Bach Oratoryolar1

G7: Ortadoks Kilise Miiziginde Tenor Partileri
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LIED ANLAYISINDA YAZILMIS ESERLER ILE SENFONIK SiiR VB. ESERLER

G5 — G4: Mahler Senfonileri

G5 — G4: Brahms Alto Rapsodileri

G4: “The Field of The Death” - S. Prokofiev
G4: “Sea Pictures” — Edward Elgar

G8: Alto-Mezzo Sarkilar - Manuel de Falla

Tablo 10.’da goriismecilerin ifadeleri incelendiginde, ses 6zelligi bu ses karakteri ile
ayni veya benzer ozellikler gosteren profesyonel ses kullanicilarinin repertuart genel olarak
Kontralto ses renginin seslendirdigi repertuardan olusturduklari ile karsilagilmistir. Bu
sanatcilarin belirttikleri repertuar iginde opera eserleri, Passion—-Messa—Ayin—ilahi icerikli
oratoryo ve koro eserleri ve lied anlayisinda yazilmig eserler ile senfonik siir vb. eserlerden
uygun olanlarinin yer alabilecegi anlasilmistir. Opera eserleri i¢cinde; G. Verdi’nin Maskeli Balo
Operasindan “Ulrica” karakteri, 11 Trovatore Operasindan “Asurcena” karakteri, Aida

Operasindan “Amneris” karakteri, Falstaff Operasindan “Quickly Misterss” karakteri ve Luisa

Miller Operasindan “Federica” karakteri yer aldig1 goriilmiistiir. Ayrica, G. Rossini’nin
L’italiana in Algeri Operasindan “Isabella” karakteri, Semiramide Operasindan “Arsace”
karakteri ve La Donna del Lago Operasindan “Malcolm (Erkek Rolii)” karakteri gibi rollerin
yer aldig1 Opera eserleri de repertuar olusturmaya uygun goriilen eserler olarak anlagilmistir.
Repertuara dahil edilebilecek diger operalara 6rnek olarak; G.Puccini’nin Sour Angelica
Operasindan “The Princess” karakteri, P. I. Caykovski’nin Eugene Onegin Operasidan “Olga”
karakteri, R. Wagner’in Ren Altin1 Operasindan “Erda” karakteri, R. Strauss’un Daphne
Operasindan “ Gaea (Géaea)” karakteri, Saint-Seans’in Samson & Dalila Operasindan “Delilah”
karakteri, G. C. Menotti’nin The Consul Operasindan “Anne” karakteri ve C. W. Gluck’un
Orpheo ed Euridice Operasindan® Orpheo™ karakteri i¢in yazilmis olan eser igeriklerinin

belirtilmis oldugu goriilmiistiir.

Passion, Messa, Ayin, Ilahi icerikli oratoryo ve koro eserleri ile olusturulabilecek
repertuar igerigine; A. Vivaldi’nin “Stabat Mater”, G. Verdi’nin “Requiem”, J. S. Bach’in

“Magnificat”, “Messa Si Minor” ve “St. Matthew Passion”, G. Rossini’nin “Petit Messe
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Solenelle” gibi ornekler ile Ortadoks Kilise miizigindeki Tenor partilerinin yer aldigi

gorilmiistiir.

Lied anlayisinda yazilmig eserler ile senfonik siir formundaki repertuar 6rneklerinin;
Mahler’in Senfonileri, Brahms’in Alto Rapsodileri, S. Prokofien’in “The Field of The Death”
isimli eseri, Edward Elgar’ a ait “Sea Pictures” eseri ve Manuel de Falla’nin “Alto-Mezzo

Sarkilar” gibi eser igeriklerinden secilebilecegi anlasiimistir.

Kontralto ses tiirliniin repertuar i¢eriginden olusturan bu eserlerin yaninda, erkek ses
tinis1 ve karakter Ozellikleri ile sarki sdyleyen Contralto Profondo ses karakterine sahip
gecmiste yasamis Ruby HELDER’in ve Bally PRELL’in seslendirdigi eserlerin de repertuar
icerigine ornek teskil edebilecegi diisiiniilmektedir. Ruby HELDER ve Bally PRELL kendi
dogalarinda var olan tenor ses rengi tinisiyla, icinde Tenor aryalarinin da bulundugu birgok
eseri seslendirmislerdir. Ayrica goriismeciler iginde tenor araliginda rahat sarki sdyleyenlerin
“~transpozisyon ile sesime uygun hale gelen her sarkiyi etkili ve begenilir sekilde yorumlarim.”
seklindeki ifadeleri, sonuca bakisi destekleyen 6nemli bir yaklasim olarak goriilmiistiir.
Buradan yola ¢ikilarak Kontralto repertuarin yaninda bu ses karakteri i¢in eserlerin sarkicinin
karakterine ve ses unsurlarina gore transpozisyon ile seslendirmeye uygun hale getirilmesinin,
ayrica transpozisyon yapilmasina gerek olmaksizin register i¢in uygun bulunan tenor

aryalarinin repertuara dahil edilmesinin yararli olacagi yoniinde yorumlanmaktadir.

5.1.3.2. Performansa ve Etkili Eser Yorumlamaya Dayali Repertuar Olusumuna

Yonelik Dagilim

Katilimeilarin, en etkili bicimde yorumladiklarini diisiindiikleri eserlerin hangileri
olduguna yonelik sorulan soruya verdikleri cevaplar analiz edildiginde, dort temanin ortaya
ciktigr goriilmektedir. Katilimcilarin etkili olarak yorumladiklarini belirttikleri goriislere ait
temalar Tablo 11°de gosterilmistir:

Tablol1l. Temalar
Etkili yorumladigi 6rneklerde Opera Eserlerini ele alanlar: G2, G5, G7, G8

Etkili yorumladigi 6rneklerde Messa — Gospel — ilahi ve Oratoryo’lar1 igine alan Barok G4, G5, G6, G7
Eserleri ele alanlar:

Etkili yorumladig: 6rneklerde Lied anlayisinda yazilmis eserleri ele alanlar: G4, G5, G6, G8

Etkili yorumladig1 6rneklerde Cagdas eserleri ele alanlar: Gl, G2, G4, G6
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Tablo 11’e bakildiginda En etkili yorumlayabildiginizi diislindiigiinliz eserler hangileridir
sorusuna katilimcilarin 4 tanesinin Etkili yorumladigi 6rneklerde Opera Eserlerini ele alarak, 4
tanesinin Etkili yorumladig1 érneklerde Messa — Gospel — Ilahi ve Oratoryo’lar igine alan
Barok Eserleri ele alarak, 4 tanesinin Etkili yorumladig1 6rneklerde Lied anlayisinda yazilmig
eserleri ele alarak, 4 tanesinin de Etkili yorumladigi 6rneklerde Cagdas eserleri ele alarak goriis

belirttigi goriilmektedir.

Katilimeilarin etkili yorumlamaya dayali ifadeleri soyledir:

1. Tema: Etkili yorumladigi 6rneklerde Opera Eserlerini ele alanlar:
G2: Verismo. Verdi severim. Gili¢lii karakter roller.
Gb5: Erda, Gaea, Daphne
G7: Maskeli Balo, 11 Trovatore
G8: Ulrica, Carmen.
2. Tema: Etkili yorumladig1 6rneklerde Messa — Gospel — Ilahi ve Oratoryo’lar1 igine alan
Barok Eserleri ele alanlar:
G4: Ilahiler, Gospeller, Hristiyan sarkilar
G5: Tlm oratoryolar
G6: Bach, Handel, Monteverdi... Barok’tan Moderne biitin alto rolleri
soyledigim icin ¢cok sansliyim.
G7: Barok. Magnificat, Stabat Mater.
3. Tema: Etkili yorumladig1 6rneklerde Lied anlayisinda yazilmis eserleri ele alanlar:
G4: Alman Liedleri...
G5: Ve Bir siirii Lied. ..
G6: Mahler...
G8: Folk miizik...
4. Tema: Etkili yorumladig1 6rneklerde Cagdas eserleri ele alanlar:
G1-G4-G6: Cagdas Eserler
G2: Modern eserler.

Tablo 11.’de, ozellikle sesi, bu ses karakterinin Ozelliklerini biitlinliyle gosteren
profesyonel ses kullanicilar1 dikkate alindiginda belirttikleri repertuarin genel olarak sinirli bir
icerikle var oldugu izlenmektedir. Ancak bu repertuara dayali olmakla birlikte sesin
karakteristik 6zelliklerine vurgu yapan ifadelere de rastlanmaktadir. Profesyonel ses sanat¢ilari

(13

ile yapilan gorligmelerde bir gdriismecinin cevaplarina iligkin
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karakteri ile ilgilenen bestecilerin benim sesim i¢in yaptigi ve ilk seslendirmesini benim
yaptigim ¢agdas eserler etkili yorumladigim eserlerdir” ifadesinden yola ¢ikildiginda Contralto
Profondo ses karakterinin 6zelliklerini 6ne ¢ikaran yeni eserlerin bestelenmesinin repertuar

cergevesini genisletmeye yonelik dnemli bir etken oldugu yoniinde bir yoruma varilmaktadir.
5.1.4. Egitim Siirecilerinde Caliyma Stratejileri ve Egzersizlere Yonelik Bulgular

Bu kisimda ¢alisma stratejileri ve uygulama egzersizlerinin ortaya konmasina yonelik
sorulan sorulara goriismecilerin verdigi cevaplardan elde edilen verilerin kodlanmas1 ve bu
kodlamar dogrultusunda agiga ¢ikan temalardan olusturulan ¢alisma stratejileri ve egzersizler

kategorisi basliginda toplanmis tablo gortiniimlerine yer verilecektir.

5.1.4.1. Egitim Siireclerinde Eser ve Egzersizler Baglaminda Dikkate Alinacak Calisma

Prensiplerine Yonelik Dagihim

Goriismecilere Eegitim Siireglerinde eser ve egzersizler baglaminda dikkate alinacak
calisma prensiplerinin neler olduguna yonelik sorulan soruya verdikleri cevaplar analiz
edildiginde, sekiz temanin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Katilimcilarin egitim siireglerind eser
ve egzersizler baglaminda dikkate alinacak g¢alisma prensiplerinin neler olduguna yonelik
belirttikleri goriislerine ait temalar Tablo 12°de gosterilmistir:

Tablo 12:Temalar

Tim diger seslerde olmasi gerektigi gibi sesin saglikli sinirlar i¢inde tutulmasi G1, G2
gerekliligi.

Egitimci unsurlari, Farkindalik Egitim yaklasimlari, Dogru Calima Yontemleri G2, G3, G5, G6
Calisma / Egzersiz 6rnekleri: Gl1, G2, G4, G6, G8
Teknige Yonelik Goriisler: G1, G4, G5, G8, G2
Repertuar Ornekleri: G1, G7

Ses Karakterinin Tanimlanmasi - Zamaninda Tanilanmast: G2, G4, G6,
Karsilikli Giiven ve Cesaretlendirme Temeline Dayali Egitim Y6nlendirmesi: G2, G3

Egitim siireci ve Siirece Dayal1 Geligimin G6zlenmesi: G2, G5, G8

Tablo 12’ye bakildiginda egitim siireglerinde eser ve egzersizler baglaminda dikkate alinacak
Calisma Prensiplerinin neler olduguna yonelik goriismecilerin 2 tanesi Tiim diger seslerde
olmasi gerektigi gibi sesin saglikli sinirlar i¢inde tutulmasi gerekliligini, 4 tanesi Egitimci
unsurlari, Farkindalik Egitim yaklasimlari, Dogru Calima Yontemleri unsurlarini, 5 tanesi
Calisma ve Egzersiz o6rneklerini, 5 tanesi Teknige Yonelik boyutlarini, 2 tanesi ise Repertuar

Orneklerini &ne ¢ikararak goriis bildirmislerdir. Bunlara ek olarak 3 goriismeci Ses
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Karakterinin Tanimlanmasi1 - Zamaninda Tanilanmasi konusunda, 2 goriismeci Karsilikl
Giiven ve Cesaretlendirme Temeline Dayali Egitim Yo6nlendirmesi konusunda ve 3 goriismeci
de Egitim siireci ve Siirece Dayali Gelisimin Gozlenmesi konusunda goriis belirterek

degerlendirme yapmislardir.

Gortigmecilerin egitim siireclerinde eser ve egzersizler baglaminda dikkate alinacak

calisma prensipleri ile ilgili ifadelerine agagida yer verilmektedir:

1. Tema: Tim diger seslerde olmas1 gerektigi gibi sesin saglikli sinirlar i¢inde tutulmasi
gerekliligi.
G1: Sesi saglikli sinirin disina ve 6tesine itmemek.
G2: Sesi saglikli tutmaya ve biitlin bu siirecin viicudun i¢inde olup bittiginin
farkinda olmak.

2. Tema: Egitimci unsurlari, Farkindalik Egitim yaklagimlari, Dogru Calima Yontemleri.
G2: Ses Egitiminde ilk deneyim en 6nemli noktadir ve bu siire¢ zihinsel ve
fiziksel gelisim ¢ercevesinde Egitimciye baglidir. Deneyimsiz 6grenciye yaklagim.
G3: Ogrenciye yeni yontemler kesfetmeye yonlendirici yaklasim.
G5: Giinlimiiz 6gretmenlerinin teorileri ile karsilagtirmali yaklagim.
G6: Bir egitmen olarak benim yaklagimim.

3. Tema: Calisma / Egzersiz 6rnekleri:
G1: Agilite egzersizleri...
G2: Dogal sesi bulup korumaya yonelik egzersizler...
G4: Uglii, Besli Major ve Mindr diziler. ..
G6: Viicudun calisir hale geldigi genel egzersizler...
G8: “I” vokaliyle tek ses iizerinde ¢alisma...

4. Tema: Teknige Yonelik Gortisler:
G1: Nefes kontrolii, sesi hareketli ve serbest tutabilmek, Bel Canto egitimi...
G2: Viicut ile uyumlu ses gelisimi ve degigimi...
G4: Nefesin esit akisi, Diisiik register’dan daha yukarida sarki s6ylemek...
G5: Gogiis sesi, gecis tonu. ..
G6: Gogiis ve kafa registerlerini uygun bi¢cimde kullanmak...
G8: Dogru nefes teknigi ilk adimdir...

5. Tema: Repertuar Ornekleri:

G1: Erken donem miizigi, Haendel...
G7: Rossini, Tancredi Operasi, Bach Oratoryo ve kantatlari...

6. Tema: Ses Karakterinin Tanimlanmasi - Zamaninda Tanilanmasi:
G2: Erkenden tanimlanmal...
G4: Gergek bir kontraltonun dogal 6zellikleri. ..
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G6: Bu ses tiirii i¢in ilk 6nemli sey bu sesi oldugu gibi tanimlayabilmek...

7. Tema: Karsiliklt Giiven ve Cesaretlendirme Temeline Dayali Egitim Y 6nlendirmesi:
G2: Egitimci ile diiriist, acik ve giivenilir baglant1 kurmak...
G3: Ogrenci ile giivene dayal1 bir temel olusturmak. ..

8. Tema: Egitim siireci ve Siirece Dayali Gelisimin Gézlenmesi:
G2: Bu sesin Tam olarak ne sekilde egitilecegi ise bir climlede anlatilmaz, bir
stirectir.
G35: Sarki soyleme teknigi iginde yer alan kaslar1 olusturmak yillarca siirer...
G8: Gelisim siirecine bagl olarak yapilacak egzersizler...

Tablo 12.’de goriismecilerin ifadeleri incelendiginde, Contralto Profondo ses
karakterinin egitimini diger ses gruplarmin egitiminden tamamen ayiran, sadece bu ses
karakterine yonelik olarak belirli bir ¢caligma programina deginmediklerine rastlanmaktadir.
Ifadelerden edinilen cikarimlar dogrultusunda, her ses tiirii icin ¢aligma stratejilerinin
ayni/benzer siiregte devam ettiginin vurgulandigi goriilmektedir. Bu siirecin ses sagligi, ses-
nefes teknigi, durus ve pozisyon, uygun repertuar ve egzersiz uygulamalari ve bunun gibi
unsurlari igermekte oldugu ile ilgili ifadelerle karsilagilmaktadir. Gorligmecilerin belirttigi “Bu
ses tlirii igin ilk Onemli sey bu sesi oldugu gibi tanimlayabilmek...” ve “Erkenden
tanimlanmali...” ifadelerinden yola ¢ikilarak egitim stratejisine yon vermek i¢in en 6nemli
unsurlardan bir tanesinin bu ses karakterinin zamaninda tanimlanip tespit edilmesi oldugu

yoniinde yorumu yapilabilmektedir.
5.1.4.2. Eser Sec¢ciminde Dikkat Edilmesi Gereken Hususlara Yonelik Dagilim

Gorlismecilerin Eser Se¢imi Konusunda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlarin Neler
olduguna iliskin goriisleri analiz edildiginde 4 temanin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
Gortismecilerin Eser Secimi Konusunda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlara yonelik temalar

Tablo 13°de gosterilmistir:

Tablo 13. Temalar

Ses Aralig1 — Ses Sinirlart ve Ses Kullanimindaki Teknik Unsurlar Ile, Gl, G2, G3, G4, G5,
Sesin Kalitesini ve Ozelligini Koruyucu Nitelikteki Eser Se¢imi: G6, G, G8

Cesitli Stillerde- Zengin — Genis Repertuar Segimi: Gl, G2

Karakter ve Kisilige Uygunluk: G2, G6

Eseri sevmek, {lgi ve Begeni Unsurlarini Dikkate Alan Bir Yaklasimla Seslendirilecek G4, G6
Eserlerin Segilmesi:
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Tablo 13’ de goriildiigii gibi Eser Se¢imi Konusunda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar Neler
olduguna yonelik soruya goriismecilerin 8 tanesi Ses Araligi — Ses Smirlart ve Ses
Kullanimindaki Teknik Unsurlar Ile, Sesin Kalitesini ve Ozelligini Koruyucu Nitelikteki Eser
Se¢imi hususlarina, 2 tanesi Cesitli Stillerde - Zengin — Genis Repertuar Se¢iminin 6nemine, 2
tanesi Karakter ve Kisilige Uygun eser se¢imine, 2 tanesi ise Eseri sevmek, Ilgi ve Begeni
Unsurlarin1 Dikkate Alan Bir Yaklasimla Seslendirilecek Eserlerin Se¢ilmesi konularina vurgu

yaparak goriis belirtmislerdir.

Gorlismecilerin Eser Se¢imi Konusunda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar ile ilgili

ifadeleri soyledir:
1. Tema: Ses Araligi — Ses Sinirlar1 ve Ses Kullanimindaki Teknik Unsurlar ile,
Sesin Kalitesini ve Ozelligini Koruyucu Nitelikteki Eser Secimi:
G1: Ses aralig1 rahat m1?
G2: Eserin siirlarinin ses sinirlari ile uyumlu olup olmadigi énemlidir.
G3: Sesi asla fazla zorlamaktan kaginilmasi. ..

G4: Ses aralig1 iginde tutarli ve devamlilig1 olan bir ses elde edilmesi, Ust ve alt

tonlardaki pasajlarda hakimiyet becerisi...
G5: Eserin Ses aralig1 ile uyumlu hale getirilmesi.
G6: Eserin Sesin rahat oldugu yere uygun olmasi gerekliligi. ..

G7: Sesin 6zelligini 6ne ¢ikaran unsurlar, Koloratiir ve Fioritura yapabilmek, Yiiksek

pozisyonda sarki sdylemek, virtiiozite ile sark: soylemek.

G8: Dogru tanimlanmis ses grubuna yonelik eser se¢imi, Orta tonlar1 saglamlastiran ve

sesi dogru yere konumlandiran eserlerin se¢ilmesi.
2. Tema: Cesitli Stillerde- Zengin — Genis Repertuar Segimi:
G1: Cesitli diller dikkate alinmali.

G2: Calisilacak eserin stili ve ses sinir1 uyumlulugu. ..
3. Tema: Karakter ve Kisilige Uygunluk:
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G2: Repertuar sarkicinin karakterine ve kisiligine uygun olmalidir.
G6: Sesin genisliginin ve renginin roliin gereklerine uygun olmasi gerekliligi.
4, Tema: Eseri sevmek, Ilgi ve Begeni Unsurlarini Dikkate Alan Bir Yaklagimla
Seslendirilecek Eserlerin Se¢ilmesi:
G4: Eser se¢imi begeni ile ilgili olmalidir.

G6: Sevilen eserlerin yer verildigi bir repertuar olusumu.

Tablo 13.’de goriismecilerin ifadeleri incelendiginde, ses 6zelligi bu ses karakteri ile
aynt veya benzer Ozellikler gdsteren profesyonel ses kullanicilarinin ¢ogunlugunun eser
seciminde dikkat edilmesi gereken en 6nemli konu olarak, ses araligina uygun, ses sinirlari ile
uyumlu eserlerin secilmesinin oldugunu vurguladiklart goriilmektedir. Ayrica eser se¢iminde
estetik alg1 ve eseri sevme gibi olgularinda 6nemli oldugu vurgulanmis, sesin ifadesini en iyi
yansitan, duygusal ve miiziksel bag kurularak yorumlanan, hissedise uyan eserlerin
secilmesinin yorumculuga énemli 8lgiide katkis1 oldugu saptannustir. Ifade edilen diger tiim bu
unsurlarin altinda toplandig basligin “Ses Araligi, Ses Sinirlar ve Ses Kullanimindaki Teknik
Unsurlar1 &ne ¢ikaran, Sesin Kalitesini ve Ozelligini Koruyucu Nitelikteki Eser Se¢imi” oldugu
sOylenebilmektedir. Bu baglamda sesin 6zelligini 6ne ¢ikaran, sesi zorlamayan ve ses araliina
uygun olarak segilen eserlerin seslendirilmesi sirasinda, karsilagilacak teknik zorluklarin
astlmasi, seslendirilecek eserin tiirline gore analizinin yapilmast ve duygu durum aktarilmasi
gibi asamalarin daha kolay iistesinden gelinebilecegi yoniinde yorumlanabilmektedir. Egitim
asamasinda eser se¢iminde dikkat edilecek hususlara yonelik olarak; Ses aralifi ve ses
sinirlarinin dikkate alinarak sesin kalitesini ve 6zelligini koruyucu nitelikteki eser se¢ciminin
amaca yonelik egitim siirecini destekledigi anlagilmistir. Eser secerken egitimcinin; — Eser, ses
araligima uygun mu? - Eser icinde sesin zorlanacagi frazlar (miizik ciimleleri) var mi? -
Ogrencinin {ist ve alt tonlardaki pasajlarda hakimiyet becerisi segilen eseri seslendirmek i¢in
yeterli mi? gibi sorularin her zaman dikkate alarak ¢aligma programi belirlemesi gerekliligi 6n
plana ¢ikmistir. Ayrica ses tekniginin gelisim siirecine uygun goriilen ¢esitli stillerde, genis
icerikle olusturulacak zengin bir repertuar belirlenmesi 6grencinin hem gelisim siirecinde
mesleki bakis acgisina yon verecek hem de gelecekteki profesyonel sanat¢i yasamina katki
saglayacak nitelikte bir alt yapimin temelini saglayan egitim yaklasimi olarak
degerlendirilmistir. Eser se¢imi ile ilgili 6nemli goriilen bir baska hususun da 6grencinin
karakter ve kisilik oOzellikleri ile uyusan, begenerek seslendirecegi, severek ilgi ile

yorumlayabilecegi eserlere yer vermek olarak degerlendirilmistir.
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5.1.4.3. Bu Ses Karakterleri ile Tlgili Caliyma Stratejilerine Yonelik Dagilim

Goriismecilere bu ses karakteri ile ilgili ¢alisma stratejilerinde izlenmesi gereken
yontemlerin neler olduguna yonelik sorulan soruya verdikleri cevaplar analiz edildiginde, ii¢
temanin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Katilimcilarin ¢aligma stratejilerinde izlenmesi gereken

yontemlerin neler olduguna yonelik belirttikleri goriiglerin temalar1 Tablo 14’de gdsterilmistir:

Tablo 14. Temalar

Yapilmasi gerekenler: G1, G2, G3, G6, G7, G8
Yapilmamasi gerekenler: Gl, G2
Egzersiz ve repertuar igerikleri: Gl

Tablo 14’e bakildiginda, en temelden en gelismis seviyeye yonelik olarak bu ses karakterlerinin
caligma stratejilerinde nasil bir yontem izlenmelidir sorusuna goriismecilerin 6 tanesi ¢aligma
yonteminde yapilmasi gerekenler hususunda, 2 tanesi ¢alisma yontemlerinde yapilmamasi
gerekenler hususunda, 1 tanesi de calisma stratejilerinde yer almasi uygun olan egzersiz ve

repertuvar iceriklerine 6rnekler baglaminda goriisler bildirdigi gériilmektedir.
Katilimcilarin karakteristik 6zellikteki bu ses tiiriiniin ¢alisma stratejilerinde izlenmesi
gereken yontemlerin neler olduguna iliskin ifadeleri su sekilde belirtilmistir:

1. Tema: Yapilmasi gerekenler:

G1: Sesin gelisip derinlesmesinin gerekliligine yapilan vurgu ve gelistirici egzersizler
yapmanin ifade edilmesi. Ust pasajlarda rahatlama ve serbestligin gerekliligi

G2: Viicudun egzersiz ve repertuar ile uyumlu hale gelmesi.

G3: Sese giiven tesis etmek. Eser ¢esitliligi sayesinde ses’e yol haritasi belirlemek.
G6: Alt pasajlar tizerinde calismak ve Goglis registerinden orta/kafa registerine gecis...
G7: Klasik metodun takip edilmesi.

G8: Baglant1 yollari1 belirlemek, register arasi gegis ile pozisyon vurgusu ve Dogru
pozisyon ifadesi. Genel dogrularin ve genel metod’larin takip edilmesi. Egitmenin Kisiyi
tanimasi. Kisinin kendisini beden dilini ve sinirlarini bilmesi anlamasi.

2. Tema: Yapilmamasi gerekenler:
G1: Sesin erken zamanda agirlastiritlmast ve Agir repertuar olusturma.

G2: Kotii ve yanlis egzersizin sese verecegi zararlar.
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3. Tema: Egzersiz ve repertuar igerikleri:

G1: Garcia- Merchesi metodlart ve Mozart kontralto repertuari, Liebling
kitaplarindaki eski egzersizler, Nefes kontrolii ve agilite egzersizleri.

Bir egitimcinin Contralto Profondo ses karakteri ile ¢alisma stratejileri belirlerken
dikkat etmesi gereken konulara yonelik olarak, dncelikle Sesin gelisip derinlesmesini gelistiren
genel dogrularin rahat uygulandigi klasik metod ile Liebling kitaplarindaki eski egzersizleri
tercih edilmesinin faydali olacag: diisiincesi ile karsilasilmistir. Ust pasajlarda rahatlama ve
serbestligin yakalanmasini saglayarak bunun yaninda alt pasajlar ile gogiis registerinden orta
ve kafa registerine gegisin baglanti yollarinin belirlenmesine yonelik bir programa yer verilmesi
dogrultusunda ifadelere rastlanmistir. Ayrica egitmenin 6grenciyi yakindan tanimasi, beden
dilini ve sinirlarini agiga ¢ikarmasi, dogru pozisyon ve uygun nefes kullanimi gelistikge Garcia-
Merchesi vb. genel metodlarla ¢caligmaya yon verilmesi, ilerleyen siireclerde Mozart kontralto
repertuari ile birlikte gerekirse tenor partilerinin ve transpoze edilen eserlerin olusturdugu bir
yol haritas1 belirlenmesinin gerekliligi vurgulanmigtir. Ozellikle yapilmamasi gereken
durumlar olarak, uygun olmayan yanlis egzersizlerin uygulanmasi ve agir bir repertuar se¢imi
ile zaman1 gelmeden sesin oldugundan daha koyu bir timiyla agirlastirilmas: konularina
deginilmistir. Bu baglamda yukarida ifade edilen ve her tiirlii ses karakteri i¢in izlenen genel
dogrularin ortaya koydugu egitim stratejilerinin bu ses karakteri i¢in de dogru tanimlama

yapilmak suretiyle uygulanabilir oldugu yorumuna varilmaktadir.
5.1.4.4. Repertuar Olusturmaya Yonelik Dagilim

Gorlismecilerin repertuar olustururken dikkat ettikleri hususlarin neler oldugu
sorusuna verdikleri cevaplar analiz edildiginde ortaya ¢iktig1 goriilen bes tema Tablo 15°de

gosterilmistir.

Tablo 15. Temalar

Sesi olusturan temel ozellikler ile teknige dayali hususlart belirtenler G1, G2, G4, G5, G6, G7, G8
(iligkilendirenler):

Begeni ve estetik algi baglaminda yoruma dayali hususlar belirtenler: G1, G3, G4, G6, G8

Eser seciminde kisilik-karakter-rol uyumluluguna dayali hususlann G2, G4, G5, G6
belirtenler:

Farkli miizik tiirlerini de i¢ine alan repertuar ¢esitliligine dayali hususlar1  G1, G4, G8
belirtenler:

Ozel bir repertuarla yapilan performansa dayali hususlar belirtenler: G3, G6

Tablo 15°de goriildiigii gibi repertuar olusturma ile ilgili sorulan soruya gorligmecilerin 7 tanesi

Sesi olusturan temel 6zellikler ile teknige dayali hususlart belirterek repertuar olusturma ile
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iliskilendirerek, 5 tanesi Begeni ve estetik algi baglaminda yoruma dayali hususlar belirterek,
4 tanesi Eser se¢iminde Kkisilik-karakter-rol uyumluluguna dayali hususlar1 vurgulayarak, 3
tanesi Farkli miizik tiirlerini de i¢ine alan repertuar ¢esitliligine dayali hususlar1 ifade ederek, 2

tanesi ise Ozel bir repertuarla yapilan performansa dayali hususlari belirterek goriis

bildirmislerdir.

Goriismecilerin repertuar olusturmada dikkat edilecek hususlara dayali ifadeleri asagida

belirtildigi gibidir:

1. Tema: Sesi olusturan temel 6zellikler ile teknige dayali hususlari belirtenler:

G1: Sesin 6zgiirlesmesine (Rahatlik / Serbestlik) olanak saglayan eserler. Ses

rengini ortaya koyan eserler.
G2: Repertuari olusturan Eserlerde Sese uygunluk.
G4: Ses Sinirlart icinde yer alan eserler.
G5: Repertuart olusturacak eserler sesime uymali.
G6: Repertuar olusturacak eserler Ses sinirlama uymali.
G7: Sesin tam kapasite ile kullanilmasina olanak saglayan eserler

G8: Ses simur1 i¢inde yer alan, Sesin enerjisini agiga ¢ikaran, Ses rengine uygun,

eserler.

2. Tema: Begeni ve estetik algi baglaminda yoruma dayali hususlar1 belirtenler:
G1: Kulaga giizel gelen, lyi hissettiren eserler.
G3: Sozler (Anlatim-ifade-niians-miizikalite-yorum) belirleyici eserler.

G4: Begeni ve gergekten ne sdylemek istiyorsam o.

G6: Dokuya (hissedilise) uyan eserlerin segilmesi, Duygusal ve miiziksel bag

kurulan, merak uyandiran eserler.

G8: Sesin ifadesini en iyi yansitan eserler.
3. Tema: Eser se¢iminde kisilik-karakter-rol uyumluluguna dayali hususlari belirtenler:
G2: Repertuar Kisiligime uymal

G4: Bazi eserler sesim i¢in geng¢ kalabiliyor, Anne-Bilge-Kadin-Komik
karakter-Geng kadin

G5: Eserler Benim kisiligime uymali
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G6: Sesimin kisisel karakteri ile ilgilenen bestecilerin benim sesim i¢in yaptig1
eserler.

4. Tema: Farkli miizik tiirlerini de i¢ine alan repertuar cesitliligine dayali hususlari
belirtenler:
G1: Fransiz kabare sarkilari, ¢esitli repertuar

G4: Repertuart kesfetmek, Bazi Koloratiir eserler, Mezzolarin seslendirdigi
eserleri seslendiriyorum

G8: Farkl1 miizik tiirlerinden, Opera aryasi-Sarki-Tiirkii.

5. Tema: Ozel bir repertuarla yapilan performansa dayal1 hususlar belirtenler:
G3: Hikayeler...
G6: Promiyerini yaptigim ¢agdas eserler, Sesimin kisisel karakteri ile ilgilenen
besteciler tarafindan sesim i¢in uydurulmus/yazilmis eserler.

Tablo 15’de goriismecilerin ifadeleri incelendiginde, goriismecilerin ¢ogunlugunun,
repertuarin belirlenmesinde teknige dayali olan unsurlarin 6nemini vurguladiklar: dikkat
¢ekmektedir. Bu unsurlarin; -sesin rahat ve serbest kullanimina olanak saglayan eser se¢imi, -
ses rengini ortaya koyan eser se¢imi, -sesin tam kapasite ile kullanilmasina olanak saglayan
eser secimi, -ses karakteri ile uyumlu eser se¢imi gibi maddelerle ifade ettikleri goriilmektedir.
Ayrica eser seciminde estetik alg1 ve eseri sevme gibi olgularinda énemli oldugu vurgulanmas,
sesin ifadesini en 1yi yansitan, duygusal ve miiziksel bag kurularak yorumlanan, hissedise uyan
eserlerin seg¢ilmesinin yorumculuga onemli Ol¢iide katkisi oldugu yoniinde bir yoruma
varilmigtir. Olusturulacak repertuar igerisinde farkli miizik tiirlerine yer verilmesinin de yol
haritasinin agiga ¢ikmasinda katkisi olduguna deginilmis, zengin igerikli yapilandirilacak bir
repertuarin yorum farkliliklarimi ayristirmada farkindaligr pekistirdigi anlasilmistir. Buradan
yola g¢ikarak repertuari olustururken izlenecek temel yaklasimin, ses i¢in uygun olan ve teknik
unsurlarin islevselligine biitliniiyle katki saglayan eserlere yer verilmesi oldugu yoniinde yorum

yapilabilmektedir.
5.1.4.5. Performansin Dinamik Olmasi icin Yapilan Calismalara Yénelik Dagihm

Goriismecilere performanslarinin dinamik olmasi i¢in yaptiklar1 ¢alismalara yonelik
sorulan soruya verdikleri cevaplar analiz edildiginde dort temanin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
Gortismecilerin performanslarint dinamik tutmak i¢in ne tiir ¢aligmalar yaptiklarina iliskin

belirttikleri goriisleri Tablo 16’da gosterilmistir:
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Tablo 16. Temalar

Repertuar dikkate alarak ¢alisma: Gi- Gs- G2
Fiziksel durumu dikkate alarak ¢alisma stratejisi belirtenler: G- Gg-
Teknige dayali ses egzersizlerini dikkate alarak ¢aligma stratejisi belirtenler: Gi1- G- Gs-
Ge- Gs
Teknige dayali nefes egzersizlerini dikkate alarak ¢aligma stratejisi belirtenler: Go- G4_Gs
Egzersiz yapmaksizin ve ses 1sitmaksizin performans sergiledigini belirtenler: Gs

Tablo 16’ya bakildiginda performansin dinamik tutulmasi i¢in yapilan ¢alismalara yonelik
sorulan soruya 3 goriismeci Repertuar dikkate alarak yapilan calismalar1 ifade ederek, 2
goriismeci Fiziksel durumu dikkate alarak caligma stratejisi belirterek, 5 goriismeci Teknige
dayal1 ses egzersizlerini dikkate alarak ¢alisma stratejisi belirterek, 3 gériismeci Teknige dayali
nefes egzersizlerini dikkate alarak c¢alisma stratejisi belirterek, 1 goriismeci ise Egzersiz

yapmaksizin ve ses 1sitmaksizin performans sergiledigini belirterek goriis bildirmislerdir.

Goriismecilerin performanslarini dinamik tutmalar i¢in yaptiklart ¢alismalara yonelik

ifadeleri asagida belirtilmistir;

1. Tema: Repertuar dikkate alarak ¢aligma:

G1: Dayaniklilik i¢in Mozart Contralto aryalar1 ve Sesi saglamlastirmak i¢in
Rossini aryalari, Fransiz kabarelerinden alintilar, Bel Conto stiline yonelik ¢calismalar...

G2: Performansim i¢in yaptigim egzersizler repertuarima baglidir.

Gb5: Bariton aryalar1 sdyleyerek-Yodel’ler seslendirerek. (Yodel: Isvigre ve
Avusturya Tirol bolgesi Tizden-Pese / Pesten-Tize atlayislarla sdylenen tiirkii...)

2. Tema: Fiziksel durumu dikkate alarak ¢aligma stratejisi belirtenler:

G2: Performansim i¢in yaptigim egzersizler fiziksel durumuma baglidir. Fitness
calismas.

G8: Bedenin agikligi, Bedenin rahatligi, Spor yapmak, Bedeni 1sitmak.

3. Tema: Teknige dayali ses egzersizlerini dikkate alarak ¢aligma stratejisi belirtenler:

G1: Agilite egzersiz. Ust pasaji agik tutmaya ydnelik egzersiz. ..

G2: Ses sinir1 iginde ses ¢aligmalari.

G4: Giinliik temel egzersizler. Baz1 diziler, Sesi biitlin olarak dengede tutmak
i¢in st tonlarda bilingli genisletme ¢alismasi. Register iizerinde yukar1 asagi dudak
trilleri...

G6: Sesin 0zii i¢in (Temiz ses lreterek, dogru pozisyon) egzersizleri. Sesin
dinamizmi i¢in egzersizler. Konusma terapisi (Diksiyon-Telaffuz- Artikiile)
egzersizleri. Register gegislerinin ¢alisildig1 egzersizler...

G8: Kisa hafif sesi 1sitan egzersizler.
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4. Tema: Teknige dayali nefes egzersizlerini dikkate alarak ¢alisma stratejisi belirtenler:
G2: Nefes ¢alismalari. Appoggio (nefes-destek) ¢alismalar1 (Nefesin tizerinde
arki sdyleme)
G4: Nefes calismalari.
G8: Nefesi rahat kullanmak.
5. Tema: Egzersiz yapmaksizin ve ses 1sitmaksizin performans sergiledigini belirtenler:
G3: yillardir egzersiz yapmiyorum. Sarki sdylemeden 6nce de isinmiyorum. Ses
tonunu hikayenin (Anlatimin-Ifadenin) sekillendirdigi bir yorumculuk anlayis: ile

performans sergiliyorum.

Tablo 16’da goriismecilerin ifadeleri incelendiginde, profesyonel ses kullanicilarinin
performansa hazir halde bulunmak i¢in teknige dayali temel egzersiz programlari ile bedensel
calisma programlarini profesyonel yasantilarinda da siirdiirdiikleri anlasilmaktadir. Bu
calismalar icinde dayaniklilik i¢in Mozart Kontralto aryalari ve Sesi saglamlastirmak igin
Rossini aryalar, Fransiz kabarelerinden alintilar, Bel Conto stiline yonelik ¢alismalar tavsiye
edilmektedir. Bazi sanatgilarin performanslarini dinamik tutmak ig¢in bariton aryalar1 ve
Yodel’ler seslendirdigi anlasilmis, konusma temrinleri ve artikiile — diksiyon — telaffuz
caligmalarini i¢ine alan, sesi biitlin olarak dengede tutmak igin iist tonlarda ve alt tonlarda
yapilan giinliik temel egzersizleri yaptiklari 6n plana ¢ikmustir. Bunlarla birlikte register
tizerinde yukar1 asagi dudak trillerine, nefes tizerinde sarki sdylemeyi gelistiren Appoggio
(nefes-destek) calismalarina, iist pasaji agik tutmaya yonelik Agilite egzersizlerine, sesin 6zii
icin temiz ses iireterek, dogru pozisyon calismalarina deginildigi goriilmiistiir. Bu baglamda
performansin dinamik tutulmasina yonelik yaklasimlar ile ilgili olarak egitim donemlerinden
itibaren profesyonel sanat¢ilik yasami siireclerinde de teknigi, nefes ¢alismalarini, pozisyonu
ve bedenin rahathig1 ve agikligini i¢ine alan biitlinciil egzersizlerin yapilmasinin performansin
her zaman sarki sdylemeye hazir halde olmasma katki sagladigi yoniinde yorum

yapilabilmektedir.

5.1.5. Contralto Profondo Ses Karakterine Sahip Olma ihtimali Bulunan Bir Ogrencinin
ve Bu Ses Karakterine Sahip Bir Ogrenciye Yon Vermek Durumunda Olan Bir
Ses Egitimcisinin Oznel Goriillen Bu Duruma Bakis A¢ilarimin Nasil Olmasi

Gerektigine Yonelik Bulgular

Bu kisimda profesyonel ses kullanicilarinin nadir karsilasilan bu ses karakteriyle

karsilasilmasi durumunda egitmen ve 6grencilerin 6znel olan bu duruma ydnelik bakis agilarina
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yon verebilmek amaciyla sorulan sorulara yer verilmistir. Bu sorulara goriismecilerin verdigi
cevaplardan elde edilen verilerin kodlanmasi ve bu kodlamalar dogrultusunda agiga cikan
temalardan olusturulan egitimeci ve dgrencilere tavsiye ve Oneriler kategorisi basligi altinda

toplanmuis tablo goriintimleri degerlendirilmektedir.

5.1.5.1. Egitim siirecinde Contralto Profondo Ses Karakterine Sahip Olan Bir Ogrenciye

VerilenTtavsiyelere Dayali Dagilim

Goriismecilerin  Contralto Profondo ses karakterine sahip olan bir O6grenciye
tavsiyelerinin neler oldugu sorusuna verdikleri cevaplar analiz edildiginde ortaya g¢iktigi
goriilen li¢ tema Tablo 17°de gosterilmistir:

Tablo 17. Temalar
On yargilar1 ve kavramlar1 bir yana birakarak sesin suni (yapay) koyulastiriimasi ¢abasindan G4 — Gg — G7 —

ve zorlamalardan uzak durmak unsurlarina dikkat ¢cekenler: Gs

Ozellikli bir ses rengine sahip oldugunun farkindaligi ile ses sinirlarini kesfetmesi konusunda Gy — Gz — G4 —

goriis belirterek sesini fark etme olgusuna dikkat ¢cekenler: Gs — Gg — G7 —
G2?

Teknik caligmaya yonlendirici unsurlar1 dikkate alarak 6neride bulunanlar: G1—Gs—Gs —
G7—Gs

Tablo 17’ye bakildiginda Contralto Profondo karakteristik ses 6zelligi bulunan 6grencilere
verilecek tavsiyeler baglaminda sorulan soruya goriismecilerin 4 tanesi On yargilar ve
kavramlar1 bir yana birakarak sesin suni (yapay) koyulastirilmasi ¢abasindan ve zorlamalardan
uzak tutulmasi unsurlarma dikkat gekerek, 7 tanesi Ozellikli bir ses rengine sahip oldugunun
farkindaligi ile ses sinirlarini kesfetmesi konusunda goriis belirterek sesini fark etme olgusuna
dikkat cekerek, 5 tanesi ise Teknik caligmaya yonlendirici unsurlar1 dikkate alarak oneride

bulunarak goriis bildirmislerdir.
Goriismecilerin verdikleri tavsiyelere dayal ifadeleri asagida belirtildigi gibidir:

1. Tema: On yargilar1 ve kavramlar1 bir yana birakarak sesin suni (yapay) koyulastiriimasi
cabasindan ve zorlamalardan uzak durmak unsurlarina dikkat ¢ekenler:
G4: Kontralto olmak i¢in sesini koyulastirma. ..
G6: Herhangi bir ses hayaliyle sesi zorlama...
G7: Kavramlar bir kenara birakip gerektigi sekilde calismaya odaklan...
G8: Suni koyulastirma ¢abalarindan uzak kalmak...
2. Tema: Ogzellikli bir ses rengine sahip oldugunun farkindaligi ile ses sinirlarim
kesfetmesi konusunda goriis belirterek sesini fark etme olgusuna dikkat ¢cekenler:

G1: Farkli anahtarlar dene...
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G3: Neye ihtiyacin oldugunu bul (farket — kesfet) ve onu soyle...
G4: Ses sinirlarini kesfet. ..

G5: Nerede golgeli nerede parlak? (Nerede kapali, nerede agik?)
G6: Sesinin aslinda ne oldugunu farket

G7: Cekici bir kadin sesi olarak ¢alis

G2: Eserin tadin1 ¢ikar — Gelisiminin tadini ¢ikar (farket — hisset...)

3. Tema: Teknik ¢aligmaya yonlendirici unsurlar dikkate alarak oneride bulunanlar:

G1: Seni dinleyen, yol gdsteren bir egitmen bul.

G4: Tam ses egzersiz, pasajlar (Gegisler), Teknige odaklan...

G6: Dogal rezonans bosluklari... viicut kullanima...

G7: Gerektigi gibi tatl esnek ¢ekici soyle...(teknigin estetik algisal boyutu...)

G8: Beden kontrolii, sarkinin duygusu, miizik climlesi...(teknigin estetik algisal
boyutu...

Tablo 17’°de, Contralto Profondo ses karakterine sahip olma ihtimali bulunan bir
ogrenciye verilen tavsiyelere bakildiginda; 6n yargilar1 ve kavramlari bir yana birakarak
oOzellikli bir sese sahip oldugunun farkina varip bunu kesfetmesi ancak, sesini dogalin
disina ¢ikarak suni koyulagtirma c¢abalarindan ve gereksiz zorlamalardan her zaman
kacinmasi gerektigi yoniinde onerilerde bulunuldugu goriilmiistiir. Bu tiir zorlama ve
yapay koyulastirma davranislarinda bulunmadan da sesin sinirlarini, neye, nasil bir
calisma yontemine ihtiyaci oldugunu, sesinin hangi ses bolgelerinde koyu — kapali —
golgeli — yogun bir karakter sergiledigini ve hangi ses bolgelerinde agik — parlak bir
ozellik gosterdigini kesfetmenin miimkiin oldugu konularina deginilmistir. Ayrica ses
egitimi alan her Ogrenciye Oncelikle egitmenine gilivenmesi ve kendisine yol
gostermesini kolaylastirmasi agisindan egitmenine karsi kendini acik bir sekilde ifade
etmesinin yararliligina deginilerek ancak karsilikli giiven ve karsilikli anlasilir iletisim
temelinde teknik hususlarda yasanabilecek zorluklarin kolaylikla iistesinden
gelinebilecegine temas edilmistir. Bunun yaninda eser ve egzersizleri seslendirirken
viicut kullanimi, beden ve postiir (durus), miizik ciimlelerinin uygun niians ve vokal
ifadeler kullanarak sarkinin duygusuyla uyumlu bir bi¢cimde seslendirilmesi yani
teknigin estetik algisal boyutu ile biitiinciil seslendirme konular1 iizerinde dnemle
durulmasi gerekliligi anlasilmistir. Bu baglamda, ses egitimine baslangicta ve ses
tekniginin gelisim gosterdigi silire¢lerde -dogru nefes kullanimi, -dogal rezonans
bosluklari, -sarkici formanti olarak adlandirilan rezonans bdlgelerinin islevsel hale

getirilmesi, gibi olgularin oncelikle imajinasyon ve benzetim (taklit) yontemleri
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kullanilarak 6grencinin diisiincesinde sekillenmesi, 6grencinin algisal olarak soyut bu
gibi kavramlar1 ¢ozlimlemeye hazir hale gelmesi hususlarinin 6nemli goriildigi

yoniinde bir yoruma varilmaktadir.

5.1.5.2. Egitim Siirecinde Contralto Profondo Ses Karakterine Sahip Olan Bir Ogrenciyle
Cahismak ve Ona Yon Vermek Durumunda Olan Bir Egitimciye Verilen Tavsiyelere

Dayali Dagilim

Goriigmecilere yoneltilen Egitim siirecinde Contralto Profondo ses karakterine sahip
olan bir 6grenciyle ¢caligmak ve ona yon vermek durumunda olan bir egitimciye tavsiyelerinin
neler olduguna iligkin soruya verdikleri cevaplar analiz edildiginde yedi temanin ortaya ¢iktig1
gorilmistiir. Gortismecilerin egitimcilere yonelik olarak belirttikleri tavsiyeleri ile ilgili
gorislerinden ortaya ¢ikan temalar Tablo 18’de gosterilmistir:

Tablo 18: Temalar
Teknige yonelik temel caligma prensipleriyle, sesin dogal ve biitiinciil bir bigimde gelisiminin G1 — G2 — G3

gozlenerek yon verilmesine vurgu yapanlar - G4 - G5 -
G6 -G7 — G8

Ses egitiminin ve sesin gelisiminin tamamlayict (biitiinleyici) bir unsuru olarak Siireg G1 — G2 — G4

kavrammin sabirla gozlenmesi ve bu siirece bagli olarak sesin zamansiz olarak —G6— G8

zorlanmasindan ka¢inilmasi yoniinde goriis belirtenler:

Ogrencinin karakter ve kisiligini ¢oziimlemek, dgrenciyi iyi tanimak, giiven ve is birligine G1 — G2 — G7
dayal1 egitim yaklagimiyla siirecin yonetilmesi konularinin &nemini vurgulayarak goriis — G8
belirtenler:

Bu ses karakterinin, nadir karsilagilmasindan dolay1 anlagilmasinin ve tanimlanmasinin G4 — G5 — G6
zorluguna vurgu yaparak, boyle bir ses karakterinin var oldugunu bilen “Tecriibeli bir — G8
egitimci” ile egitim siireclerinin takip edilmesi yoniinde goriis belirtenler:

Egitimci, 6grencinin kendi sesini fark etmesine, sinirlarini gérerek sesini kesfetmesine olanak  G3 — G4
saglayacak alanlarin yaratilmasini saglayacak bir egitim yaklasimi géstermesi yoniinde goriis

belirtenler:

Tablo 18’de Egitim siirecinde Contralto Profondo ses karakterine sahip olan bir 6grenciyle
caligmak ve ona yon vermek durumunda olan bir egitimciye verilen tavsiyelere dayali dagilima
dayali olarak 8 goriismeci Teknige yonelik temel calisma prensipleriyle, sesin dogal ve
biitiinciil bir bigimde gelisiminin gozlenerek yon verilmesine vurgu yaparak, 5 goriismeci Ses
egitiminin ve sesin gelisiminin tamamlayici (biitiinleyici) bir unsuru olarak Siire¢ kavraminin
sabirla gézlenmesi ve bu siirece bagli olarak sesin zamansiz olarak zorlanmasindan kag¢inilmasi
gerekliligine deginerek, 4 goriismeci Ogrencinin karakter ve kisiligini ¢dziimlemek, 6grenciyi
iyi tanimak, giiven ve isbirligine dayali egitim yaklagimiyla siirecin yonetilmesi konularinin
onemini vurgulayarak, 4 goriismeci Bu ses karakterinin, nadir karsilagilmasindan dolay1
anlasilmasinin ve tanimlanmasinin zorluguna vurgu yaparak, boyle bir ses karakterinin var
oldugunu bilen “Tecriibeli bir egitimci” ile egitim siireglerinin takip edilmesi yoOniindeki

ifadelerle, 2 goriismeci ise Egitimci, 6grencinin kendi sesini fark etmesine, sinirlarint gérerek
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sesini kesfetmesine olanak saglayacak alanlarin yaratilmasini saglayacak bir egitim yaklagimi

gostermesine yonelik olarak goriis belirtmislerdir.

Gortismecilerin egitimcilere verdikleri tavsiyelere dayali ifadeleri asagida gosterildigi

gibidir:

1. Tema: Teknige yonelik temel calisma prensipleriyle, sesin dogal ve biitiinciil bir
bigimde gelisiminin gbzlenerek yon verilmesine vurgu yapanlar:

G1: Temel ses iiretimi, Nefes destegi kontrolii, dizi — arpej caligsmalari...

G2: Sorumlulukla ¢alismasi...

G3: Gerekli bir sey yok, (6zellikle yapman gereken bisey yok temel dogrulari
ver yeter) Her sey miimkiin (temel verildikten sonra her sey kendiliginden meydana
cikacak)

G4: Sesi biitiin olarak gelistirmek, kategorize etmeden biitiinciil ¢alistir. ..

G5: Tecriibe... yoksa sesin egitilmesi zor (teknik zorluklar1 asmak i¢in tecriibeli
birinin yol géstermesi — deneyim...)

G6: Dogal bir bi¢imde gelismesine izin vermek...

G7: Miizikalite... virtiidzite. ..

G8: Teknik ¢alisma, repertuar...

2. Tema: Ses egitiminin ve sesin gelisiminin tamamlayici (biitiinleyici) bir unsuru olarak
Stire¢ kavraminin sabirla gdzlenmesi ve bu siirece bagl olarak sesin zamansiz olarak
zorlanmasindan kaginilmasi yoniinde goriis belirtenler:

G1: Geng bir sesi gelisiminin 6tesinde itmeye inanmiyorum...

G2: Fazla zorlayic1 olmamasit...

G4: Kontralto olmaya zorlamak...

G6: Daha yiiksek soylemeye zorluyor...

G8: Sabir

3. Tema: Ogrencinin karakter ve kisiligini ¢oziimlemek, 6grenciyi iyi tanimak, giiven ve
is birligine dayali egitim yaklasimiyla siirecin yonetilmesi konularinin 6nemini
vurgulayarak goris belirtenler:

G1: Kendini adamaya inantyorum...

G2: Ogrenciyi iyi tanimali onunla isbirligi yapmalisin. ..

G7: Ogrencinin karakterini kisiligini ¢oziimlemeli. ..

G8: Ogrencinin sarkicilik anlayisi, felsefesi vb. ...
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4. Tema: Bu ses karakterinin, nadir karsilasilmasindan dolayr anlasilmasinin ve
tanimlanmasinin zorluguna vurgu yaparak, bdyle bir ses karakterinin var oldugunu bilen
“Tecriibeli bir egitimci” ile egitim siireclerinin takip edilmesi yoniinde goriis belirtenler:

G4: Tam anlamiyla tanimlanmasi zor

G5: Tecriibesi olan birine (Egitmene) gonderilecek...

G6: Egitmenler boyle bir sesin varligina inanmiyor... Egitmenin bu sesin var
oldugunu bilmesi...

G8: Ses materyali olarak agir — zor...

5. Tema: Egitimci, 6grencinin kendi sesini fark etmesine, siirlarimi gorerek sesini
kesfetmesine olanak saglayacak alanlarin yaratilmasini saglayacak bir egitim yaklagimi
gostermesi yoniinde goriis belirtenler:

G3: Daha fazla olanak sagla...

G4: Egitimci, 0grencinin sesini kesfetmesi i¢in olanak saglamali...

Tablo 18’de, Contralto Profondo ses karakterine yon vermek durumunda olan bir ses
egitimcisine verilen tavsiyelere yonelik ifadeler incelendiginde, ender Kkarsilasilan 6zel
karakterdeki bu sese sahip 6grencilerle ¢alisirken; teknige yonelik temel ¢alisma prensipleriyle
sesin dogal ve biitlinciil bir bicimde gelisiminin gozlenmesi gerektigi ortaya ¢cikmistir. Ayrica
egitim siireglerinde karsilasilan zorluklarla ilgili durumlara anlik miidahalelerle yon verilmesi
konularinin  dnemli goriildiigii tespit edilmistir. Ogrencinin karakter ve kisiliginin
coziimlenerek onu iyi tanimak ve bu baglamda karsilikli giiven ve is birligine dayali bir egitim
yaklasimiyla egitim siireglerinin yOnetilmesinin olumlu sonuglar ortaya koyacagi acgiga
cikarilmistir. Buna ek olarak egitimcinin, 6grencinin kendi sesini kesfetmesine yonelik alanlar
olusturmasi ve sesinin maharetlerini aciga ¢ikaracak cesareti agiga ¢ikarmasi 6nemli goriilen
noktalardan biri olarak degerlendirilmistir. Ayrica ses egitiminin ve sesin gelisiminin
tamamlayici bir 6gesi olarak “siire¢” kavraminin goz ardi1 edilmemesi, gelisimin sabirla takip
edilmesi ve bu siirece bagli olarak sesi zamansiz zorlamalardan kaginmilmasinin onemli
gorildigil izlenmistir. Belirtilen tiim bu siireclerin, ses egitiminin amaglarina uygun bir bigimde
baslayip devam edebilmesi i¢in Contralto Profondo ses karakterine sahip olma olasiligi bulunan
ogrencilerin, ilk andan itibaren seslerinin anlasilmasi ve dogru tespit edilip tanimlanabilmesinin
onemli oldugu ¢ikarimi elde edilmistir. Bu tanimlama ve yonlendirmelerin ancak, boyle bir ses
karakterinin varligindan haberdar olan, bu ses Karakterinin varligina inanan tecriibeli bir

egitimci tarafindan gergeklestirilebilecegi yoniinde bir yoruma varilmustir.
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5.1.5.3. Katihmeilara Sorulan, Konuyla flgili Ayrica Eklemek Istedikleri Konu ve
Goriislere Dayah Dagihim.

Gorligmecelere, yoneltilen sorularin disinda konu ile ilgili 5nemli gordiikleri ve eklemek
istedikleri hususlarin neler olduguna iliskin soruya verdikleri cevaplar analiz edildiginde iki
temanin ortaya ciktigi gorilmistiir. Goriismecilerin eklemek istedikleri hususlara yonelik

gortsleri Tablo 19°da gdsterilmistir:

Tablo 19. Temalar

Ses egitimine yonelik, sesin kullanimu ile iliskili 6neriler: G2-G5-G7-G8

Diger konulara yonelik dneriler: Gl1-G2-G7

Tablo 19’a bakildiginda konuyla ilgili eklemek istedikleri hususlara yonelik soruya
goriismecilerin 4 tanesi Ses egitimine yonelik ve sesin kullanimu ile iligkili 6neriler belirterek,
3 tanesi ise diger konulara yonelik Oneriler belirterek goriis bildirmislerdir. Gorlismecilerin

konu ile ilgili eklemek istedikleri hususlara dayali ifadeleri asagida belirtildigi gibidir:
1. Tema: Ses egitimine yonelik, sesin kullanimu ile iliskili oneriler:

G2: Egitimin siirekliligi. Profesyonel bir sarkici olarak daima sesim ve teknigim iizerine

caligsmalryim.

G2: Iyi bir egitmen bulmanin zorlugu. Her seyin 6tesinde iyi bir egitmen bulmak hic de

kolay degil.

G5: Yanlis egitim vurgusu. Evet kontraltolar nadirdir, ¢cok nadirdir ama hala varlar,
cogunlukla o kadar yanlis egitilmisler ki sahnede sarki sdyleme noktasina gelmeden seslerini

kesiyorlar ya da sahnede uzun siire kalamiyorlar.

G5: Gogiis sesinin 6nemine vurgu. Gogiis sesimin bir kismini kullandigimda, gogiis sesi
heniiz gelismemis Eb3'e giderken, La Scala'nin sanat yonetmeni! gogiis sesimi zorladigimi

sOyledi. Hayir, gliciiniin yarisini bile kullanmiyordum!

G5: Bu ses karakterinin Caruso, Gigli, Destinn 6rneklerinde oldugu gibi eski teknikle

sarki sOylemelerinin gerekliligine yapilan vurgu...
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G7: Ozellikle bu ses karakterinde biitiin vokallerin, girtlaktan ¢ok asagida ve derinde
sOylenmesine yonelik goriislerin bildirilmesi. -a, -0, -u gibi biitiin vokaller girtlakta cok asagida

ve derinde sOylenmelidir.

G8: Ses egitiminin tek bir sablonunun olmadigi ve telaffuz artikiile, duygu,
farkindaliklar ile kitap okumak, diger yorumcular1 dinlemek unsurlarinin ses egitiminin
biitiiniinii olusturduguna yonelik oneri ifade edilmesi. Hangi ses grubu olursa olsun ses
egitimi'nin tek bir sablonu olduguna inanmiyorum. Cesitli parametrelerle beslendigi siirece
gelisiyor ve sonucunda da sesinizi dogru kullaniyorsunuz. Ama bu dogru kullanim yine de iyi
bir sarkici olmaya yetmiyor. Sarki sdylerken dogru konugmak, dogru telafuz etmek, duyguyu
kaybetmemek, farkindaliklar, kitap okumak, baska yorumculari, yorumlart dinlemek... Hepsi

bu biitliniin parcasi.
2. Tema: Diger konulara yonelik oneriler:

G1: Her seyden 6te kendine diiriist ol. (Diiriistliik vurgusu ile kiginin kendini tanimasinin
ve neye ihtiyact oldugunu ¢éziimlemesin gerekliliginin ifade edilmesi. Diiriistliigiin ihtiyaglar
belirleyici onemli bir anahtar olacaginin ve bu anahtar sayesinde bir¢ok kapinin agilmasinin,

engellerin ortadan kalkmasinin daha kolay olacaginmin belirtilmesi.)

G2: Teknolojinin estetik algi anlayisin1 degistirdigine, ger¢ek estetik anlayisin
yanilgilarla yorumlanabildigine vurgu: Inanilmaz 6lgiide biiyiik dinleme segenekleri yiiziinden
(Cd’ler, videolar, YouTube, Facebook, Instagram) biraz yanlis bir estetik ve tat

olusturdugumuzu sdylemeliyim.

G2: Teknolojinin sesteki dogal duyum durumunu ortadan kaldirdigina yonelik vurgu:
Kayit edilen sesler gercek hayatta deneyimledigimizde genellikle daha farkli duyulur. Kendi
deneyimim, pek cok is arkadasim kendi kayitl seslerini begenmiyor ve gergege uymadigini

diistintiyorlar.

G2: modern elektronik donanimli stiidyo kayitlarimin ger¢ek performansin yerini
tutmadigina iliskin vurgu: Modern elektronik donanimlar, mikrofonlar, stiidyo kayitlar: siklikla

yanlis, gercek olmayan bir imaj olusturuyor ve gercek performansin yerini tutmuyor.

G2: Miizik Endistiirisinde diizensiz, adil olmayan, tarafl1 bir isleyin hiikiim siirdiigiine
ve bunun gercek sanat — gercek sanatc¢1 — sanatsal degerler ve seyirci olgulari lizerine olumsuz

etkilerine vurgu: Ayrica farkettim ki belirli roller i¢in yanlis ses renkleri sectikleri i¢in bazi
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sanat¢1 ajanslari yanlis tat olusturma ve onu “savunma” konusunda oldukga etkililer. Bu durum
siklikla kabiliyetsiz opera direktorleri ve rol dagiticilar ile birlikte yanlis tat olusturuyor. Yanlis
ses renklerini dogruymus gibi satiyorlar ve onlar1 belli bir repertuvara zorluyorlar. Bu ylizden
lirik Brunhilda ya da Salome’miz, alt tonlar1 olmayan hafif parlak Baslarimiz, tenor gibi kafalar
karisik baritonlarimiz, dramatik roller seslendiren hafif lirik seslerimiz var. ancak iyi bir ajans
bulmak gercekten zor ve genellikle adil olmayan bir is. Bu aslinda kiiresel toplumumuzun bir
aynasi. Bencil ¢ikarlar i¢cin yanlis secimler destekleniyor ve sanatsal degerler ve tiiketicilerin

zevkini yok ediliyor.

G2: Her alanda oldugu gibi kayip degerlerin yeniden ortaya ¢ikarilmasi gerekliligi ve
insani degerler anlayisinin, sanat — sanatg1 — Kiiltiir Sanat ve Miizik endiistrisi — seyirci ve
kisinin kendisi baglaminda siizgecten gecirilmesi ile miimkiin olabilecegi gerg¢egine yapilan
vurgu: Eger kayip degerlerimizi tekrar ortaya cikarabilirsek, estetik ve lezzetin ne oldugunu ve
Oonemini ifade edebilirsek, gercek yetenekleri ortaya ¢ikarabilirsek, sadece gergek, dogal kaliteli
sesleri kullanarak dinleyiciyi egitebilirsek, sahte endiistri ve tanitimi1 desteklemezsek, sadece
gercek sanat ve yetenege bagl olursak, géze carpmak i¢in kendimize daha ¢ok inanir ve cesur,

farkli, essiz olursak belki diinyay1 degistirebiliriz.

G7: Profondo isimlendirmesinin kavramsal tanimi iizerine yapilan fikir paylasima.
Profondo teriminin Rusg¢a, Lehge, Hirvatga gibi dillerde spesifik bir kullanim olduguna yonelik
bir fikir beyani: Profondo kavrami Ruscga, Lehge, Hirvatca gibi bazi diller i¢in oldukga spesifik
sanirim. Ve Italyanca ve Fransizca gibi diller igin neredeyse imkansiz. Bence, slav dillerinin ve
baz1 baska dillerin fonetik 6zelligi bu. (Profondo = Derin “ Italyanca — Tiirkce sozliik,

https://www.seslisozluk.net/profondo.)

Verilerin analizinden elde edilen biitiin bu bulgulara ek olarak goériismecilere konuya
yonelik olarak eklemek istedikleri, 6nemli gordiikleri, vurgulamak istedikleri noktalarin olup
olmadigi sorulmustur. Katilimcilarin konu ile dogrudan iliskili olarak belirttikleri goriisleri
incelendiginde, bdyle bir ses karakterine sahip olup sesi tanimlanamadigi i¢in yanlis egitim ve
yonlendirmeler sonucu sesini kaybedenlerin veya uzun siire sahnede kalamayanlarin sayisinin
azimsanmayacak kadar ¢ok oldugu anlasilmistir. Gortismecilerin bu ifadeleri dogrultusunda
Contralto Profondo ses karakterini egitebilecek iyi bir egitimci bulmanin zor oldugu yoniinde

bir yoruma varilabilmektedir.
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Goriismecilerin ifadelerine bakildiginda, Contralto Profondo ses karakterinde sesin
derinliginin 6nemine bagli olarak biitiin vokallerin girtlaktan ¢ok asagida yogun gogiis tinilar
ile seslendirilmesinin gerekli oldugu anlasilmistir. Bunu saglayabilmek i¢in Contralto Profondo
ses karakterini gostermeye egilimi olan seslerle Enrico Caruso (1873-1921) — Beniamino Gigli
(1890-1957) — Emmy Destinn (1878-1930) orneklerinde oldugu gibi eski teknikle sarki
sOylemeye yonelik c¢alismanin tavsiye edilmesine yonelik fikirlerin ortaya konuldugu
gorilmiistiir. Gortismecilerin belirttigi “eski teknik™ ifadesi, ad1 gegen sanatgilarin yasadiklar
donem dikkate alinarak; agiz yutak borusunun uzun oldugu, girtlagin asagi indigi, dudaklarin

one dogru uzadigi, agiz ve yutak gukurlarinin genisledigi, agiz ve yutak borusunun girtlaga

yiiksek i¢ direng uyguladigi ses kullanma teknigi olarak yorumlanabilmektedir.

5.2. Goriismecilerden Istenen Ses Kayitlarindan Ortaya Konan Ses Frekans Haritasina

Dayal Bulgular

Bu boliimde arastirmanin amaglarina ve alt amaglara aranan cevaplara destekleyici bir
dayanak olusturmasi agisindan ses siniflandirmasindaki en ayristirici 6zelliklerden biri olan ses
frekanslarinin  gorsel bir imaj haline doniistiirtildiigi haritalarinin  diizenlenmesine ve
yorumlanmasina yer verilmektedir. Goriisme formunda yer alan ve “Liitfen sizin i¢in uygun
olan bir ses egzersizini, registeriniz i¢inde var olan en ince ve en kalin ses notalar arasinda
“Legato” seslendirerek herhangi bir kayit cihazi ile kayit edermisiniz?” ifadesi ile
goriismecilere yoneltilen soruya iligkin goriismecilerin gondermis olduklar ses kayitlari analiz
edildiginde, ortaya ¢ikan bulgular kaydedilen egzersizlerin ezgisel nota yazilimi baglaminda
ses frekans haritasinin yer aldig1 grafikler seklinde gosterilmektedir. Standardize edilmis ses

frekans tablosu asagida yer verilen sekil 23:” deki gibidir:
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Sekil 23: http://www.muzikfakultesi.com/portal/image-vp280818.html

Temel ses gruplart i¢inde yer alan ve en kalin kadin ses tiirli olarak tanimlanan kontralto

ses tiiriiniin tanimlanan ses aralig1 ise asagida goriildiigii gibi Sekil 24°de belirtilmistir:

THE RANGE OF CONTRALTO

C4

0010 AR 1

Sekil 24: https://study.com/academy/lesson/contralto-definition-range-singers.html
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5.2.1. Goriismeci 1 Ses Frekans Haritas1 Bulgular:

Grafik 1. Goriismeci 1’in Egzersiz iginde duyulan en kalin ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun

» | Editor; Vocalises for Contralto . wav y
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Grafik 1°de goriildiigl gibi, Gorlismeci 1’in “Ma a— ma a — ma” vokali ile yapmis oldugu besli
aralikli inici major egzersizde temiz isitilir ses olarak ¢ikarabildigi en kalin sesin A2 notasi
oldugu goriilmektedir. Spektrum analizorde aciga c¢ikan 117 Hz.’lik deger, iiretilen sesin
standardize edilmis 110 Hz’lik A> sesi ile oldukca yakin bir deger olarak goriilmesine olanak
saglamaktadir. Egzersiz analiz edildiginde yaklasik olarak B3 sesinden gegisi hissedilen gogiis
registerinin A sesine kadar yogun bir g6giis bolgesi kullanimi dahilinde devam ettigi ve
ozellikle gogiis bolgesine gecisten sonra yapilan seslendirmede tenoral tinilarin isitilir oldugu

yorumlanabilmektedir.
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Grafik 2. Gortismeci 1’in Egzersiz i¢inde duyulan en ince ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun goriiniimi
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Grafik 2’ye bakildiginda ise Goriismeci 1’in “Ni —i — i — i —i— i —1” vokali ile seslendirmis
oldugu dortlii aralikli ¢ikici, inici major egzersizde ¢ikardigi en ince sesin AS notast oldugu
goriilmektedir. Ses Frekans Haritasinda agiga ¢ikan 867 Hz. degerindeki frekans davranislar,
gonderilen ses kaydinda yer alan ve nota yazimu ile belirtilen bu sesin, standardize edilmis olan
880.00 Hz.’lik AS sesine karsilik gelen konumda yer aldigini ifade etmektedir. Bu egzersizi
kaydeden profesyonel ses sanatcisi goriismeci egzersizi yaptigi sirada D5 notasinda sesinin
kirildigini yani degisime ugradigini belirterek bir anlamda bu ses sinirinda tist registere gecis
yaptigimi vurgulamistir. Bu baglamda sanat¢inin register gecis bolgesinin yaklasik olarak D5
ses bolgesinde konumlandigi, bu bulgunun ses 6zelligi bu ses karakteri ile ayn1 veya benzer
ozellikler gosterdigi diisiiniilen profesyonel bir ses kullanicisindan elde edilmis olmasi
Contralto Profondo ses karakterinin muhtemel register gegis bolgelerinin anlagilmasi

konusunda Ornek teskil edebilecegi yoniinde yorumlanmaktadir.
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5.2.2. Goriismeci 2 Ses Frekans Haritas1 Bulgular

Grafik 3. Goriismeci 2’nin Egzersiz iginde duyulan en kalin ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun

gorinimd.
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Grafik 3’ de Goriismeci 2’nin kayit yaparak gonderdigi ses egzersizinin nota yazilimi ve frekans
davranislar goriilmektedir. Profesyonel ses sanatgisi gériismecinin “Mi — i —i—1—1” vokali ile
yapmis oldugu besli aralikli inici major egzersizde ¢ikarabildigi en kalin sesin B3 bemol notasi
oldugu goriilmektedir. Spektrum analizérde 246 Hz. ile dl¢iilen bu deger, sanat¢inin duyurdugu
en kalin sesin 233.06 Hz. ile standardize edilen B3 sesi ile ayn1 konumda yer aldiginin gorsel
bir ifadesi olarak algilanmaktadir. Goriismeci 2’nin gondermis oldugu ses kaydi analiz
edildiginde seslendirilen egzersizin kapsadigi aralik baglaminda gogiis registeri ile ilgili gecis

sinirt tespit edilememistir.
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Grafik 4. Gorilismeci 2’nin Egzersiz iginde duyulan en ince ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
goruntimul.
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Grafik 4’de Goriismeci 2’nin gonderdigi ses kaydinda duyulan en ince sese iligkin spektrum
analizor degerleri yer almaktadir. Bu degerlerler incelendiginde profesyonel ses sanatgisinin
egzersiz i¢inde verdigi en ince sesin 375 Hz. degerinde 6l¢iilen G4 oldugu ve standart 392.00
Hz. degerindeki G4 ses bolgesinde yer aldig1 anlasilmaktadir. Goriismeci 2°nin géndermis
oldugu ses kaydi analiz edildiginde seslendirilen egzersizin kapsadigi aralik baglaminda st

register ile ilgili gegis sinir1 tespit edilememistir.
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5.2.3. Goriismeci 3 Ses Frekans Haritas1 Bulgular

Grafik 5. Goriigmeci 3’iin Egzersiz iginde duyulan en kalin ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
gorinimd.
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Gortisme formunda yer alan ses kaydi gonderilmesine iligkin soruya Goriismeci 3, en ince ve
en kalin ses notalarinin tespitinin “youtube” isimli video paylasim ve sosyal medya
platformunda yer alan kendine ait bir eserin dinlenerek yapilmasi, ses kaydi gonderimi yerine
bu video paylasim platformundaki miizikal yorumunun degerlendirilmesi yoniinde cevap
vermistir. Goriigsmecinin belirttigi isimle yapilan arama sonucu karsilasilan ilk eser baglaminda,
analiz edilen eser kaydinin spektrum analizor ile vokal ciimlelerin notaya doniistiiriilerek
yazilmig goriiniimii Grafik 5’de verilmistir. Profesyonel ses sanat¢isinin A-moll (La mindr)
tonunda seslendirdigi eserdeki inici dizi bigiminde kullandig1 miizikal climle analiz edilerek
kullandig1 en kalin ses notasinin 164 Hz. ile dlgiilen E3 oldugu goriilmiistiir. Bu deger standart
164.81 Hz. E3 bolgesi ile ayn1 konumdadir. Belli tonalitedeki eser igerisinde biitiin diyez ve
bemol sesler yer almadigindan sanatgmnin gogiis registerine gecis notast tam olarak
belirlenemese de eserin tonalitesi i¢inde kullanmis oldugu C4, B3, A3 seslerinde gogiis
registerini gii¢lii bir bicimde kullandig1 hatta en kalin ses olarak isitilen E3 bolgesinde de Chest
Register olarak da adlandirilan gégiis tonlarini temiz ve giiclii bir ifadeyle ve tenoral bir tintyla

duyurdugu yorumlanmaktadir. Gorlisme formunda yer alan “Tenor isimlenmesi kategorik
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olarak erkek ses gruplari i¢erisinde yer aliyor. Contralto Profondo ses karakterinin Kadin Tenor
olarak da adlaniyor olmasinin sebepleri nelerdir?” sorusuna Goériismeci 3’iin verdigi cevap
olarak “- Sesler ayni1 ses araliginda rahat ediyor olabilir. Benim durumumda buna Kadin Bariton
demek daha uygun olur.” ifadesi, bdyle bir ses karakterindeki kadin sesinin, bir erkek sesin
tinistyla performans sergilemesine agik bir 6rnek oldugu yoniinde yorumlanmaktadir.
Grafik 6. Goriismeci 3’tin Egzersiz iginde duyulan en ince ses frekans haritasimin ve ezgisel notasyonun
gorunimui.
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Grafik 6’da Profesyonel ses sanatg¢isi Goriismeci 3’{in seslendirdigi A-moll (La minér)
tonundaki eserin incelenmesi sonucunda ortaya ¢ikan en ince sesin notaya alinmis yazilimi ve
frekans davranislar yer almaktadir. Goriilen miizikal ciimle i¢inde Goriismeci 3’{in
seslendirdigi en tiz ses olarak F4 notasi tespit edilmistir. 352 Hz. degerinde Ol¢iilen bu ses
349.23 Hz.’lik deger ile standart kabul edilen F4 ses bolgesiyle ayn1 konumda bulunmaktadir.
Sanatg¢inin eserin bestelendigi ses sinirlar1 baglaminda st registeri kullanmadigi1 ancak D4,
E4 ve F4 seslerine kadar Mix Register ya da Middle Register olarak da adlandirilan orta

register bolgesini giiclii ve yogun kullaniyor oldugu yorumlanabilmektedir.
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5.2.4. Goriismeci 4 Ses Frekans Haritas1 Bulgular

Grafik 7. Goriigmeci 4’iin Egzersiz iginde duyulan en kalin ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
goriniimii
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Grafik 7’ de ezgizel nota yazilimi gergeklestirilmis olan besli aralikli inici ¢ikict ve inici Major
dizi olarak “-1” ve “-0” vokalleri ile seslendirilmis egzersiz goriilmektedir. Bu egzersiz analiz
edildiginde sanatcinin seslendirdigi en kalin ses olarak 140 Hz.’lik konumunu gdsteren imleg,
130.81 Hz. konumda yer alan standardize edilmis C3 notas1 ile ayni bolgede yer aldigini
belirtmektedir. Gondermis oldugu egzersiz kaydinda Goriismeci 4’{in, B2-bemol sesine kadar
calismayi siirdiirmiis oldugu izlenmistir ancak B2-bemol sesinin havali duyurulusundan dolay1
bu ses temiz isitilir ses olarak degerlendirilmemis, bunun yerine daha temiz isitilir bir ses olarak
seslendirilen ve C3 notasina karsilik gelen ses degerlendirmeye dahil edilmistir. Sanat¢inin
seslendirdigi egzersiz analiz edildiginde yaklasik olarak C4 ve B3 seslerinde gogiis bolgesinin

kullanimina geg¢iyor oldugu yorumlanmigtir. G6giis bolgesinin yogun kullanimi C3 sesine kadar

devam etmektedir.
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Grafik 8. Goriismeci 4’iin Egzersiz iginde duyulan en ince ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun gortiiniimii
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Grafik 8’e bakildiginda profesyonel ses kullanicist Goriigmeci 4’iin temiz isitilir ses olarak
duyurdugu en ince sesin standart 783.99 Hz. bolgesine karsilik gelen G5 sesi oldugu
goriilmektedir. Sanatci G5 sesini, ayni besli aralikli inici ¢ikici ve inici Major dizi olarak “-1”
ve “-0” vokalleri ile seslendirdigi vokal egzersizde duyurmustur. Tiim register’lerin kesintisiz
olarak kullanildig tek bir egzersiz halinde seslendirilen ¢aligsma analiz edildiginde, iist registere
gecis sinrmin  yaklasik olarak D5 — E5-bemol seslerinde gerceklestigi  yOniinde

yorumlanabilmektedir.
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5.2.5. Goriismeci 5 Ses Frekans Haritas1 Bulgular:

Grafik 9. Goriismeci 5’in Egzersiz iginde duyulan en kalin ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
gorinimd.
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Grafik 9’da Goriismeci 5’in “So-0-i-a” vokalleri kullanarak kaydettigi G-Major inici ve ¢ikict
ezgisel dizi egzersizin frekans davraniglari ve bu ezginin nota yazilimi yer almaktadir. Egzersiz
analiz edildiginde sanatc¢inin seslendirdigi en kalin notanin G2 notasi oldugu goriilmektedir. Bu
ses egzersizi Orneginde dikkati ¢eken en onemli husus, ozellikle orta ve gdgiis registerinde
oldukca giiclii gbgiis sesinin yogun kullanimi olmustur. Bu yogun gogiis tinist kullanimi
yaklasik olarak F3 ve F4 ses araligin1 kapsamaktadir. F3 sesi giiglii gogiis registerinin baglangig
notasi olarak izlenmistir ve bu sinirdan itibaren G2 sesine dogru kalinlagan ses bolgesinde

tenoral erkek ses tinilarinin duyulduguna yonelik olarak yorumlanabilmektedir.
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Grafik 10. Goriismeci 5’in Egzersiz iginde duyulan en ince ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
goruntimu.
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Grafik 10’a bakildiginda profesyonel ses kullanicisinin ayni ezgiyle seslendirerek egzersiz
icerisinde duyurdugu en tiz ses olan D5 notasinin spektrum analizér degerleri ve ezginin
notasyonu goriilmektedir. Spektrum analizérde 6l¢iilen 574 Hz’lik deger, standart 587.33 Hz.
D5 sesi ile ayn1 konumda yer almaktadir. Egzersiz kaydi analiz edildiginde F4 notasinda tist
registeri kullanmaya baslayan sanatginin G4, A4, B4, C5 ve D5 seslerinde kafa registeri olarak

da adlandirilan st registerin kullanimini siirdiirdiigii izlenmistir.

Gorilismeci 5’in analiz edilen G2 ile D5 notalar1 arasindaki ses araligi, temel erkek ses
grubu ic¢inde yer alan Tenor ses tliriiniin genel ses araligi olarak belirtilen A2 ile ES sinirt

(https://fen.m.wikipedia.org/wiki/File:Tenor voice range on keybord.svqg)

ile karsilastirildiginda ses karakterinin ses sinirlar1 ve tin1 baglaminda yakin benzerlik

gosterdigi seklinde yorumlanabilmektedir.
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5.2.6. Goriismeci 6 Ses Frekans Haritas1 Bulgular:

Grafik 11. Goriigmeci 6’nin Egzersiz i¢inde duyulan en kalin ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
gorinimd.
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Grafik 11°e bakildiginda Goriismeci 6 nin temiz isitilir olarak verdigi en kalin sesin spektrum
analizordeki 118 Hz.’lik deger ile 6l¢iildiigii ve bu baglamda 126 Hz. ile standardize edilmis
B2 sesine karsilik geldigi goriilmektedir. Gonderilen kayitta yapilan egzersizde F2 bolgesine
kadar inilen bir seslendirme izlenmis olup, havali hisirtili ve boguk olarak nitelendirilebilecek
sesler degerlendirmeye dahil edilmemistir. Profesyonel ses kullanicisinin “i-e” ve “a” vokalleri
ile besli ve {i¢lii araliklarla yaptig1 inici major akor ¢cevirim egzersizi analiz edildiginde gogiis
registerine gegis sesinin yaklasik olarak B3 notasina karsilik geldigi izlenmistir. B3 notasina
uzanan kalin seslerin duyurulmasinda, yogun gogiis tinilarinin baskin bir sekilde kullaniliyor

oldugu yoniinde yorum yapilabilmektedir.
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Grafik 12. Goriismeci 6’nin Egzersiz i¢inde duyulan en ince ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
goruntimu.
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Grafik 12°de ise Profesyonel ses sanatgisinin temiz isitilir olarak vermis oldugu en ince sese
iligkin frekans davraniglari yer almaktadir. Spektrum analizérde 894 Hz. degeri ile karsilasilan
imleg¢, duyurulan en ince sesin 880.00 Hz. degeri ile standardize olan A5 bolgesine karsilik
geldigini ifade etmektedir. Gorlismeci 6, en kalin ve en ince ses sinirlarini gosterirken
registerlerin biitiin olarak kullanildig1 bir calisma yerine belli kesitlerle en tiz ve en pes seslere
odaklanan bir ¢alisma 6rnegi tercih etmistir. Bu baglaminda sanat¢inin iist registere tam gecis
notasi tespit edilememis ancak egzersize basladigi C5 sesinden itibaren A5 notasina kadar iist

registeri kullandig1 yorumlanmustir.
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5.2.7. Goriismeci 7 Ses Frekans Haritas1 Bulgular:

Grafik 13. Goriigmeci 7’nin Egzersiz i¢inde duyulan en kalin ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
gorinimd.
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Grafik 13° de Goriismeci 7’nin kayit yaparak gonderdigi ses egzersizinin nota yazilimi ve
frekans davranislar goriilmektedir. Profesyonel ses sanat¢isi goriigmecinin “Ya —a—a—a—a”
vokalini kullanarak yapmis oldugu besli aralikli inici major egzersizde ¢ikarabildigi en kalin
ses, 117 Hz.’lik degeri dogrultusunda standardize edilmis 110.00 Hz. A2 notasi ile ayni
konumda yer almaktadir. Goriismeci 7’nin géndermis oldugu ses kaydi analiz edildiginde
seslendirilen egzersizin kapsadigi aralik baglaminda gdgiis registeri kullaniminin yaklagik
olarak D4 siirindaki gegis bolgesinde oldugu ve ozellikle A2 — A3 araliginda gii¢lii gogiis
sesinin yogun kullanildig: tespit edilmistir. Goriisme formunda yer alan ses sinirlar ile ilgili
soruda Gorligmeci 7’nin kullandigi, “En fazla Bariton Re’si (Orijinal Kontralto alt Sol’iinden
ceyrek oktav daha altta)” ifadeleri bir kadin sesinin bir erkek ses karakteri ile betimlenerek

tanimlanmasina ornek teskil eden bir agiklama yorumlanmaktadir.
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Grafik 14. Goriismeci 7’nin Egzersiz i¢inde duyulan en ince ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
gorunimu

@ Adobe Audition File Edit Multitrack Clip Effects Favorites View Window Help @ @ ®) T Q & © 13SubatPaz 16:09
° i Adobe Audition |

Selection/View =

___J“)

i
Carslrerlrer

Q) Ya-a-a-a a-a-a-a a-a-a-a a

Grafik 14’e bakildiginda profesyonel ses kullanicis1 Gorlismeci 7’nin temiz isitilir ses olarak
duyurdugu en ince sesin standart 987.77 Hz. bélgesiyle ayn1 konumda yer alan B5-bemol sesi
oldugu goriilmektedir. Sanat¢cinin “Ya” vokali ile baslayip “a” vokali ile siirdiirdiigii ¢ikict
Major tglii aralik egzersizi analiz edildiginde, iist registere gegis sinirinin yaklasik olarak D5

sesinde gergeklestigi yorumu yapilabilmektedir.
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5.2.8. Goriismeci 8 Ses Frekans Haritas1 Bulgular:

Grafik 15. Goériigmeci 8’in Egzersiz iginde duyulan en kalin ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
goriniimii
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Grafik 15°de gorildigi gibi, Goriismeci 8’in “U” vokali ile yapmis oldugu ticlii aralikli inici
major egzersizde temiz isitilir ses olarak ¢ikarabildigi en kalin sesin B2 notasi oldugu
goriilmektedir. Spektrum analizorde agiga ¢ikan 117 Hz.’lik deger, iiretilen sesin standardize
edilmis 123.47 Hz’lik B: sesi ile gérsel manada ayni bolgede konumlandigini ifade etmektedir.
Egzersiz analiz edildiginde yaklasik olarak Gs.giyez Sesinden gegisi hissedilen gogiis registerinin
A sesine kadar yogun bir gogiis bolgesi kullanimi dahilinde devam ettigi ve 6zellikle gogiis
bolgesine gecisten sonra yapilan seslendirmede tenoral timlarin isitilir oldugu seklinde
yorumlanmaktadir. Sanat¢1 goriisme formunda yer alan cevaplari igerisinde gdgiis registeri

gecis bolgesinin “vokalin gelisi ve hazirlanisina gore Gz - Az” seleri oldugunu belirtmektedir.
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Grafik 16. Goriismeci 8’in Egzersiz iginde duyulan en ince ses frekans haritasinin ve ezgisel notasyonun
goruntimu.
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Grafik 16’ya bakildiginda ise Goriismeci 8’in “Yo” vokali ile baslayip “O” vokali ile devam
ederek seslendirmis oldugu tiglii aralikli ¢ikici, inici major ¢evirim egzersizde ¢ikardigi en ince
sesin G5 notast oldugu goriilmektedir. Spektrum analizérde 773 Hz. degeri ile karsilasilan
imleg, duyurulan en ince sesin 783.99 Hz. degeri ile standardize olan G5 bolgesine karsilik
geldigini ifade etmektedir. Ust register gecis bélgesini “Vokalin gelisi ve hazirlanisina gore
genel olarak oktav iistiinde Mi — Fa — Fa-diyez sesleri” olarak belirten sanatginin kayit ile
gonderdigi egzersizde gogiis registeri gegis bolgesinin yaklasik D5 sesine karsilik geldigi

yoOniinde yorumlanabilmektedir.

5.3. Contralto Profondo Kadin Tenor Olarak Bilinen Ruby Helder ve Bally Prell isimli
Sanatg¢ilarim Taninmis Tenor Enrico Caruso ve Beniamino Gigli ile Seslendirdikleri Ayni

Eserlerden Ortaya Konan Ses Frekans Haritasina Dayali Bulgular

Bu béliimde arastirmanin alt amaglarina iliskin gériisme formuna verilen cevaplardan

ve goriismecilerin ses kayitlarinin analiz edilmesinden ortaya konan bulgulart énemli 6l¢ilide
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destekleyen ve eser seslendirmelerinin gorsel bir imaj haline doniistiiriildigi frekans

haritalarinin diizenlenerek yorumlanmasina yer verilmektedir.

5.3.1. Contralto Profondo Kadin Tenor Ruby HELDER ve Tenor Enrico CARUSO’nun
Aym Tonda Seslendirdigi M’appari Tutt’amor Isimli Opera Aryasimin Kayitlarindan
Elde Edilen Bulgular

Contralto Profondo olarak adlandirilan ve Kadin Tenor ifadesi ile de karsimiza ¢ikan bu
ses karakterinin var olan iki 6nemli 6rnegi dikkat ¢ekmektedir. Hayatta olmayan bu iki kadin
sanat¢idan bir tanesi, kapaginda “the girl Tenor” ifadesinin kullanildig: ve ilgi ¢ekici tenor ses
tinistyla, Tenor ses rengi i¢in yazilmis eserleri seslendirdigi CD albliimii bulunan Ruby

HELDER’dir.

Bu ¢alismada konu ile ilgili ¢ok 6nemli bir 6rnek olarak Rubby HELDER *in giinlimiizde
de “https://www.youtube.com/watch?v=R2CaErFrxIs” adresiyle video paylasim sitesinde

kayitlar1 var olan ve diinya opera literatiiriinde {inlii bir tenor aryasi olarak bilinen “Mappari
Tutt’amor” isimli eser incelenmistir. Bu eserin analizine, Rubby HELDER ile ayn1 dénemde
yasamis olan hatta onu tenor rollerini iistlenmeye tesvik ederek 1915 yilinda Metropolitan
Operasi’ndan bazi tenor rollerini oynamasi konusunda istekte bulundugu ileri siiriilen tinli
Tenor Enrico CARUSO’nun ayni tonalite de seslendirdigi, ayni eserin spektrum analizorde

ortaya ¢ikan frekans davranislari degerlendirilerek yer verilmistir.

M’appari Tutt’amor isimli bu iinlii Tenor arya, Friedrich von FLOTOW’un 1847 yilinda
bestesini tamamlamis oldugu, librettosu Friedrich Wilhelm REISE tarafindan yazilan 4 perdelik
“MARTHA” isimli Romantik Opera’da yer almaktadir. Baglangicindan bitisine 102 6l¢ii olarak
F-Major tonunda yazilan ve tenor ses karakterinin &zelliklerini biitiiniiyle ortaya ¢ikaran bu
arya, eserde bulunan kisiler icerisindeki “Lionel” karakterine aittir. Geng bir ¢ift¢inin livey
kardesi roliindeki Lionel eserin 3. Perdesinde bulunan bu aryada, aslinda bir Lady olan ancak
kendisini farkli tanitan Martha’nin giizelliginden c¢ok etkilendigini ifade ederek belki de bir
daha onu goremeyecek olmasi ihtimalinin iiziintiisiiyle stirekli onun adint mirildanmaktadir
(100 Opera, Faruk Yener, Dogan Kardes Matbaacilik Sanayi A.S. Basimevi, 1964, Istanbul).
Eserin yazildig1 vokal araligi (Range) F4 ile B5-bemol seslerinden olugsmaktadir. Eserin en
rahat seslendirildigi (Tessitura) boliimleri ise F4 — G4 ve A4 sesleridir. Arya’nin sozleri ve

registerler baglaminda analiz edilen climle kesitleri asagida goriildiigii sekildedir:
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M'appari tutt' amor,
1 RERSRGR

il mio sguardo l'incontro;
bella si che il mio cor,
ansioso a lei volo;

mi feri, m'invaghi

quell' angelica belta,

sculta in cor dall'amor
cancellarsi non potra:

il pensier di poter

palpitar con lei d'amor,

puo sopir il martir

che m'affana e strazia il cor.
M'appari tutt'amor,

il mio sguardo l'incontro;
bella si che il mio cor
ansioso|EEINg |0;

Marta, Marta tu sparisti

E il mio cor col tuo n’ando!

Tu la pace mi rapisti,

di dolor io moriro. SiliNICHOM

Bana tamamen ask gibi goriindii
Bana tamamen agk gibi goriindii

bakisim buldu onu.
giizeldi ki kalbim

onun ucusundan endiseli
yaralandim biiyiilendim
bu meleksi giizellikten
kalbim oyuldu asktan
silinip atilamaz

onunla agkla ¢arpmak
yiiregimi dolduran

dertleri yatigtirabilir

Bana tamamen agk gibi goriindi
bakisim buldu onu.

giizeldi ki kalbim

onun ucusundan endiseli

Marta, Marta, beni biraktin,

Ve gonliim seninkiyle gitti!
huzurumu aldin benden,

Kahrimdan 6lecegim.

Sekil 25. M appari Tutt’amor Isimli Arya’nin Orijinal Sozleri ve Tiirkge Cevirisi
(https://lyricstranslate.com/tr/m-appari-bana-gorundu.html).

Eserin i¢inde renklendirilerek vurgulanan ciimle ve kelimeler, sanatgilarin
seslendirdikleri en ince notalarda, en kalin notalarda ve register gecis bolgelerinde seslerinde
one ¢ikan karakteristik 6zelliklerin incelendigi boliimleri gostermektedir. Arya igerisinde tespit
edilen en ince, en kalin notalarla birlikte ses bolgesi gegislerinin de analiz edildigi kadin ve
erkek sanatcilarin ciimle kesitlerinden ortaya ¢ikan spektrum analizor Olgiimleri ile frekans
davranislarina iligkin bulgular asagida diizenlenen Grafik 17.1.- Grafik 17.2., Grafik 18.1.-
Grafik 18.2., Grafik 19.1.- Grafik 19.2. ve Grafik 20.1.- Grafik 20.2.” de gosterilmektedir:
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Grafik 17.1. Enrico CARUSO’nun Esere Baslangi¢ Ciimlesinde Ses Frekans Davranislari.
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Grafik 17.1°de 19. Olgiideki aryanmin baslangi¢ ciimlesi icinde yer alan “M’appari”
sozciigiindeki notalara karsilik gelen ses kaydi spektrum analizérde incelendiginde, erkek ses
karakterlerinde duyulan Az notasina karsilik geldigi goriilmektedir. Grafikte yer alan Cursor
imlecinin gostermis oldugu 234 Hz.’lik deger, standardize edilmis Az bolgesinde yer alan bu

sesin tinisal karakteristik durumunu ifade eden bir gosterge olarak yorumlanmaktadir.
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Grafik 17.2. Ruby HELDER’in Esere Baglangi¢ Climlesinde Ses Frekans Davraniglari.
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Grafik 17.2°de spektrum analizor

Ol¢iimleri incelendiginde, ayni aryanin baslangic climlesi

olarak yer alan ve “M’appari” sozciigii baglaminda analiz edilen notanin, Enrico CARUSO’da

oldugu gibi Az notasina karsilik geldigi goriilmektedir. Grafikte yer alan Cursor imlecinin

gostermis oldugu 234 Hz.’lik deger, standardize edilmis A3z bolgesinde yer alan ve Enrico

CARUSO ile ayn1 234Hz.’lik deger ile karsilasilan sesinin tinisal karakteristik durumunun

benzerliginin bir ifadesi olarak yorumlanmaktadir.
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Grafik 18.1. Enrico CARUSO’nun Eser iginde Duyulan En ince Ses Frekans Davraniglar
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Grafik 18.1°de spektrum analizor dlgiimleri analiz edildiginde, aryanin 89. 6l¢iisii i¢inde yer
alan ve “si” kelimesi ile seslendirilen boliimiin eser iginde duyulan en ince ses olarak karsimiza
ciktigi goriilmektedir. Bu ses 466Hz. ile standardize edilen Aas-diye; sesine karsilik gelen bir
konumda bulunarak F-major tonunda yazilan bu eserde Babemol sesi ile ayni konumda
bulunmaktadir. Grafikte yer alan Cursor imlecinin gdstermis oldugu 480 Hz.’lik deger ise
tenoral bir erkek sesin B4-pemol bolgesinde gostermis oldugu tinisal karakteristik durumunu ifade

etmektedir.
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Grafik 18.2. Ruby HELDER in Eser i¢inde Duyulan En ince Ses Frekans Davranislari.
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Grafik 18.2°de spektrum analizor 6l¢iimleri incelendiginde, ayn1 aryanin iginde yer alan ve “si”
sOzciigli baglaminda analiz edilen notanin, Enrico CARUSO’da oldugu gibi F-major tonunda
yazilmig olan bu eserde Banemol notasina karsilik geldigi goriilmektedir. Grafikte yer alan
Cursor imlecinin gostermis oldugu 480 Hz.’lik deger, standardize edilmis As-dgiyez bOlgesinde
yer alan ve Enrico CARUSO ile ayn1 480 Hz.’lik deger ile karsilasilan en baskin sesinin tinisal

karakteristik durumunun benzerliginin bir ifadesi olarak yorumlanmaktadir.
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Grafik 19.1. Enrico CARUSO’nun Eser iginde Duyulan En Kalin Ses Frekans Davranislari.
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Grafik 19.1°de spektrum analizor dlglimleri analiz edildiginde, aryanin 69. 6l¢iisii i¢inde yer
alan ve “si” kelimesi ile seslendirilen boliimiin eser i¢inde duyulan en kalin ses olarak karsimiza
ciktig1 goriilmektedir. Bu ses 174.61Hz. ile standardize edilen F3 sesine karsilik gelen konumda
icinde bulunmaktadir. Grafikte yer alan Cursor imlecinin gostermis oldugu 176 Hz.’lik deger
ise tenoral bir erkek sesin F3 bolgesinde gostermis oldugu tinisal karakteristik durumunu ifade

etmektedir.
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Grafik 19.2. Ruby HELDERin Eser I¢inde Duyulan En Kalin Ses Frekans Davranislari.
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Grafik 19.2°de spektrum analizor 6l¢iimleri incelendiginde, ayni aryanin i¢inde yer alan ve yine
69. olciideki “lo” sdzciligii baglaminda analiz edilen en kalin sesin, nota yazimindaki konum ile
ayni olan F4 bolgesini gosterdigi goriilmektedir. Erkek sesler ses frekans duyumu baglaminda
nota yaziminda goriilen frekans biriminden bir oktav asagida duyulmaktadir. Bu 6rnekte Ruby
HELDER’in duyurdugu en kalin sesin analizi, piyano klavyesindeki 349.23 Hz. standart F4
notasini igaret etmesiyle bir kadin sesi karakteri ile frekans bolgesi uyumlulugu gdosterirken,
spektrum analizor ol¢limlerindeki Cursor imlecinin isaret ettigi ve Enrico CARUSO ile aym
olan 176 Hz’lik frekans degerini gostermesi dogrultusunda da kullandig1 sesin, tenor ses
karakteristik tinisal benzerligini ifade etmektedir. 176 Hz., 174.61Hz. ile standardize edilen F3
sesi ile ayni1 bolgede bulunmaktadir. Burada karsilan durum gogiis registerinin yogun ve giiclii
bir bi¢imde kullanildig1 bolgeye bagl olarak 176 Hz.’lik F3 bdlgesinde tenor ses ile ayni tiniy1

kullanarak kadin sesinden ayrismasi olarak yorumlanabilmektedir.
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Grafik 20.1. Enrico CARUSO’nun Eser I¢inde Duyulan Ust Register Gegisi Ses Frekans Davranislari.
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Grafik 20.1°de eserin 64., 65., 66. ve 67. Olgiileri icinde tenor seslerin kafa registeri olarak da
adlandirlan iist registere gecis sinir1 olarak tanimlanan “E5 — F5” gegis bolgesi (Omiir; 2001)
kullanim1 goriilmektedir. Aryanin 67. dlclisiinde “ansioso” kelimesi ile seslendirilen boliim
analiz edildiginde 659.26 Hz. ile standardize edilen ES sesine karsilik gelen konumda iginde
bulundugu dikkat ¢cekmektedir. Tenoral bir erkek sesin E5 bolgesinde gostermis oldugu tinisal
karakteristik durumunu ifade eden bir gosterge olarak grafikte yer alan Cursor imlecinin

gostermis oldugu 656 Hz.’lik deger ile karsilasilmaktadir.
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Grafik 20.2. Ruby HELDER’in Eser i¢inde Duyulan Ust Register Gegisi Ses Frekans Davranislari.
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Grafik 20.2°de Ruby HELDER’in, Enrico CARUSO ile ayn1 boliimii seslendirdigi kesitin ses
frekans haritasi, aryanin sozleri ve notalar1 goriilmektedir. Register gecis bolgelerinde Ruby
HELDER’in frekans davranislari incelendiginde, Enrico CARUSO’nun frekans davranislar ile
onemli Olgiide benzerlik gosteriyor oldugu yorumlanabilmektedir. Ruby HELDER’in
kaydindaki 67. 6l¢iide yer alan ve “ansioso” kelimesi ile seslendirilen boliim analiz edildiginde,
651.24 Hz.olarak dlgiilen degerin, 659.26 Hz. ile standardize edilen E5 sesine karsilik gelen
cok yakin bir konumda bulundugu dikkat ¢ekmektedir. Ruby HELDER’in, grafikte yer alan
Cursor imlecinin gostermis oldugu 656 Hz’lik deger ise tenoral bir erkek sesin E5 bolgesinde
gostermis oldugu en baskin sesin karakteris durumunu ifade eden bir gosterge olarak Enrico

CARUSO ile ayni degerle karsilasildigi yoniinde yorumlanmaktadir.

Contralto Profondo Ruby HELDER ile Tenor Enrico CARUSO’nun ayn1 tonalitelerde
seslendirdikleri aynm eserlerin kayitlar1 incelendiginde, kadin seslerin vocal tractus yapilarina
bagli olarak ses yolu bolgesindeki boyut degisikliklerinin neden oldugu erkek seslerinden
yaklasik 1 oktav daha ince duyulum davranigina bu kayitlarda rastlanmamis olmakla birlikte

spektrum analizor 6lgtimlerinin ayni frekans degerlerini gostermesi kadin sesinin, erkek ses
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tinis1 ve karakteristik Ozellikleri ile aym denecek olgiide benzerliginin bir ifadesi olarak

yorumlanabilmektedir.

5.3.2. Contralto Profondo Kadin Tenor Bally PRELL ve Tenor Beniamino GIGLI’nin
Aym Tonda Seslendirdigi Caro Mio Ben Isimli Antiche Aria Kayitlarindan Elde Edilen

Bulgular

Contralto Profondo olarak adlandirilan ve Kadin Tenor ifadesinin yer aldig1 kaynaklarda
ad1 gegen bir diger kadin sanatci ise Alman Contralto Profondo olarak tanitilmis ve tenor ses
tinisina inanilmaz dlglide benzer seslendirmeleri bulunan Bally Prell’dir. Bu ¢alismada konu ile
ilgili olduk¢a 6nemli bir 6rnek olarak goriilen Bally PRELL’in seslendirdigi, gliniimiizde de
“https://www.youtube.com/watch?v=7KgbLQ1BWSE” adresiyle video paylasim sitesinde

kayitlar1 var olan “Caro Mio Ben” isimli Aria Antiche eserin incelenmistir. 1744 — 1798 yillar
arasinda yasamis olan Giuseppe GIORDANI'nin besteledigi bu antik arya, gerek ses egitimi
stirecinde caligilmasi faydali goriilen bir eser olarak, gerekse taninmis birgok profesyonel ses
sanat¢isinin repertuarinda yer alarak yorumladigi bir eser olarak bilinmektedir. 33 Slgiiden
olusan ve farkli transpozisyonlarda seslendirildigi bilinen bu eseri Bally PRELL E-Major
tonalitesinde seslendirmistir. Bally PRELL’in sagirtici tenor ses tinistyla seslendirdigi bu eser,

video paylasim sitesinde “https://www.youtube.com/watch?v=djFldzpRJgU” adresi ile var

olan ve ayni tonalitede seslendirdigi tespit edilen Tenor Beniamino GIGLI’nin seslendirmesi

ile karsilastirilarak analiz edilmistir.

Eserin yazildig1 vokal araligi (Range) D4 ile Fs.bemol seslerinden olusmaktadir. Eserin en
rahat seslendirildigi (Tessitura) boliimleri ise F4— Gave As sesleridir. Aria Antiche’in sozleri

ve registerler baglaminda analiz edilen ciimle kesitleri asagida goriildiigi sekildedir:

Caro mio ben

Caro mio ben,
Credimi almen,
Senza di te
Languisce il cor.
Caro mio ben,
Senza di te
Languisce il cor,
Il tuo fedel

Sospira ognor.

Ces5a, Crudel]

Benim degerli sevgilim
Benim degerli sevgilim

en azindan bana inan
Sensiz

Aci ¢ekiyorum

Benim degerli sevgilim
Sensiz

Act ¢ekiyorum

Senin sadik hayranin
Her zaman i¢ ¢eker

Dur, zalim kisi
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https://www.youtube.com/watch?v=7KqbLQ1BWSE
https://www.youtube.com/watch?v=djFldzpRJgU

Tanto rigor! Cok oluyorsun!

Cessa, crudel, Dur, zalim kisi
Tanto rigor. Cok oluyorsun!

Tanto rigor! Cok oluyorsun!

Caro mio ben Benim degerli sevgilim
Credimi almen, en azindan bana inan
Senza di te Sensiz
Languisce il cor. Aci gekiyorum
Caro mio ben Benim degerli sevgilim
Credimi almen, en azindan bana inan
Senza di te Sensiz
Languisce il cor. Aci gekiyorum

Sekil 26. Caro Mio Ben Isimli Antiche Arya’nin Orijinal Sézleri ve Tiirkge Cevirisi
https://lyricstranslate.com/tr/caro-mio-ben-benim-degerli-sevgilim.html

Eserin i¢inde renklendirilerek vurgulanan ciimle ve kelimeler, sanat¢ilarin seslendirdikleri en
ince notalarda, en kalin notalarda ve register gecis bolgelerinde, seslerinde 6ne c¢ikan
karakteristik 6zelliklerin incelendigi boliimleri gostermektedir. Aria Antiche igerisinde tespit
edilen en ince, en kalin notalarla birlikte ses bdlgesi gegislerinin de analiz edildigi kadin ve
erkek sanatcilarin climle kesitlerinden ortaya ¢ikan spektrum analizor l¢limleri ile frekans
davranislarina iliskin bulgular asagida diizenlenen Grafik 21.1 - Grafik 21.2, Grafik 22.1 -
Grafik 22.2, Grafik 23.1 - Grafik 23.2 ve Grafik 24.1 - Grafik 24.2’ de gosterilmektedir:
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Grafik 21.1. Beniamino GIGLI’nin Esere Baslangi¢c Ciimlesinde Ses Frekans Davranislar.

@ Adobe Audition File Edit Multitrack Clip Effects Favorites View Window Help @ @ wm) Q & © 18SubatCum 14:42
Adobe Audition
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Grafik 21.1°de spektrum analizor Olgiimleri analiz edildiginde, 5. Olclide eserin baslangi¢
climlesinde yer alan “Caro” kelimesinde, duyurulan sesin karsiliginin, erkek ses karakterlerinde
Olgiilen E4 ses bolgesi ile ayn1 konumda oldugunu gostermektedir. Standardize edilmis Eq4
bolgesinde yer alan bu sesin tinisal karakteristik durumunu ifadesi olarak Grafik 21.1°de yer

alan Cursor imlecinin gostermis oldugu 352 Hz.’lik deger goriilmektedir.
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Grafik 21.2. Bally PRELL’in Esere Baglangi¢ Ciimlesinde Ses Frekans Davraniglari.
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Grafik 21.2°de Beniamino GIGLI’nin seslendirdigi ayni eserin ayni Olgiisiinde yer alan
baslangi¢ ciimle kesitinin analizinden ortaya ¢ikan frekans davranislar1 goriilmektedir. Ele
alian climle kesitinin spektrum analizorde goriilen 334.37 Hz. degeri, standart E4 sesi ile ayni
konumda yer almaktadir. Grafik 21.2°deki spektrum analizér degerleri iginde bulunan Cursor
imlecinin gosterdigi 352 Hz.’lik deger ise Beniamino GIGLI’nin dl¢iilen Cursor degeri ile ayni
frekans1 gostererek bu ornekte bir kadin sesin bir erkek ses ile ayni frekanstaki ayni tinida

konumlanabildigi hususunda 6nemli bir gosterge olarak yorumlanmaktadir.
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Grafik 22.1. Beniamino GIGLI’nin Eser I¢inde Duyulan En Ince Ses Frekans Davranislari.
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Grafik 22.1°de gorildiigii gibi spektrum analizoér dlclimleri analiz edildiginde, aryanin 17.
Ol¢iisii icinde yer alan ve “Cessa” kelimesi ile seslendirilen boliim, eser i¢inde duyulan en ince
ses olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Nota yaziminda 739.99 Hz. standart Fs.giye; notasini isaret
eden bu ses, erkek seslerinin duyuma dayal1 karakter 6zelligi baglaminda 1 oktav kalin frekans
davranisi gostererek 374.03 Hz.’lik deger ile 309.99 Hz.’lik standart Fa.giye; SeSine karsilik gelen
konumda yer almaktadir. Grafik 22.1°deki Spektrum analizor dl¢limlerinde ortaya ¢ikan 352
Hz.’lik Cursor degeri, duyulan sesin tinisal karakterinin frekans araligindaki karsiligini ifade

etmektedir.
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Grafik 22.2. Bally PRELL’in Eser Iginde Duyulan En ince Ses Frekans Davranislari.
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Grafik 22.2°de, eser i¢inde duyulan en ince sesin frekans davranislar1 yer almaktadir. Bally
PRELL’in seslendirdigi 17. olgiideki “Cessa” kelimesiyle duyulan eserin bu kesiti analiz
edildiginde spektrum analizor degerlerinin, Beniamino GIGLI’de oldugu gibi 309.99 Hz. ile
standardize edilen Fs.giye; sesi ile aym1 konumda oldugu gorilmektedir. Bu baglamda erkek
seslerinin duyuma dayali karakter 6zelligini yansitan 1 oktavlik kalin frekans davranisini Belly
PRELL’in ses karakterinin de gosterdigi dikkatleri ¢ekmektedir. Grafik 22.2°deki Cursor
imlecinde goriilen 352 Hz.’lik deger ise kadin sanat¢1 Bally PRELL ’in, dinlendiginde belirgin
bir bi¢imde algilanan tenor ses rengi tinisinin, {inlii tenor Beniamino GIGLI’nin ses rengi tinist
ile frekans degeri olarak da 352 Hz.’lik ayn1 konumda bulundugunun agik bir ifadesi olarak

yorumlanmaktadir.
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Grafik 23.1. Beniamino GIGLI’nin Eser I¢inde Duyulan En Kalin Ses Frekans Davranislari.

@ Adobe Audition File Edit Multitrack Clip Effects Favorites View Window Help

(X X}

(1937)_01mp3 =

!

i M 1 i
I e 1 1 Ll
Iﬁ 1 ‘ﬁ 1 1 H
1 e A
sen-zadi te lan - gui-sce il cor, ... o
ks

Grafik 23.1°de gorildiigii gibi spektrum analizor 6lgtimleri analiz edildiginde, eserin 8. dl¢iisii
icinde yer alan ve “Languisce” kelimesi ile seslendirilen boliim, eser i¢inde duyulan en kalin
ses olarak yer almaktadir. Nota yaziminda 311.13 Hz. standart D4-diyez notasini isaret eden bu
ses, erkek seslerinin duyuma dayali karakter 6zelligi baglaminda 1 oktav kalin frekans davranisi
gostererek 153.23 Hz.’lik olgiilen deger ile 155.56 Hz.’lik standart D3-diyez sesine karsilik
gelen konumda yer almaktadir. Grafik 23.1°deki Spektrum analizor dl¢iimlerinde ortaya ¢ikan
176 Hz.’lik Cursor degeri, duyulan baskin sesin tinisal karakterinin frekans araligindaki

karsiligini ifade etmektedir.
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Grafik 23.2. Bally PRELL’in Eser I¢inde Duyulan En Kalin Ses Frekans Davranislari

@ AdobeAudition File Edit Multitrack Clip Effects Favorites View Window Help @ & @) Q & © 18%ubatCum 14:58
Adobe Audition

i M p 7 4
= =~ ey | 1 1 —
f - 1 1 ‘ i
1 e N
sen-zadi te lan - gui-sce il cor, ... -
s

Grafik 23.2°de, eser i¢inde duyulan en ince sesin frekans davranislar1 yer almaktadir. Nota
yaziminda “-gui” hecesi ile seslendirilen bu nota, 311.13 Hz. standart Da-giyez sesine karsilik
gelmektedir. Bally PRELL’in seslendirdigi 8. 6l¢iideki “Languisce” kelimesiyle duyulan eserin
bu kesiti analiz edildiginde, spektrum analizér degerlerinin Beniamino GIGLI’de oldugu gibi
155.56 Hz. ile standardize edilen Dz.giye; Sesi ile ayn1 konumda oldugu goriilmektedir. Bu
baglamda Bally PRELL’in agi8a ¢ikan frekans ol¢iimii (degeri), erkek seslerinin duyuma dayali
karakter 6zelligini burada da yansitarak 159.77 Hz.’lik deger ile 1 oktav kalin frekans davranisi
sergilemistir. Grafik 23.2’deki Cursor imlecinde goriilen 176 Hz.’lik deger ise Bally PRELL’in,
dinlendiginde belirgin bir bicimde algilanan tenor ses rengi tinisinin, tinlii tenor Beniamino
GIGLI’nin ses rengi tinisi ile 176 Hz.’lik frekans degeri alarak ayn1 konumda bulundugunun

acik bir ifadesi olarak yorumlanmaktadir.
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Grafik 24.1. Beniamino GIGLI’nin Eser I¢inde Duyulan Ust Register Gegisi Ses Frekans Davranislar1.
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Grafik 24.1°de tenor sesin “E5 — F5” sesleri ile ifade edilen gecis sinirlarinin yer aldigi ve
tessitura olarak bilinen, eser iginde sesin en rahat kullanimina olanak taniyan ses bolgesine
dogru yonlendigi 6lcii kesiti goriilmektedir. 18. Olgiide “tan - to” kelimesiyle seslendirilen
kesit, eser icinde bulunan en tiz ses ile register gecis sesleri arasinda merkez bir konumda yer
almas1 baglaminda analiz edilmistir. Ses Frekans haritasinda ortaya ¢ikan degerlere
bakildiginda frekans davraniglarinin 309.66 Hz.’lik dl¢iimii ile karsilagilmaktadir. Bu deger
standart 311.13 Hz. D4-diyez ses bolgesi ile ayn1t konumda yer almaktadir. Notasyonda D5-
diyez notastyla yazilan bu sesin frekans karsiligi olarak 622.25 Hz. deger ile Ol¢iilmesi
beklenmektedir. Ancak spektrum analizor tarafindan 1 oktav daha asagidaki frekans bolgesine
isaret edilen bu ses, D4-diyez frekans konumunda 6l¢iim degeri vererek, erkek seslerinin
duyuma dayali karakter 6zelligine yonelik kadin seslerinden ayrigmasinin bir gostergesi
olmaktadir. Grafik 24.1°de goriilen Cursor imlecinin gostermis oldugu 293 Hz.’lik deger ise
tenoral bir erkek sesin D4-diyez bolgesinde gostermis oldugu tinisal karakteristik durumu ifade

etmektedir.
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Grafik 24.2. Bally PRELL’in Eser I¢inde Duyulan Ust Register Gegisi Ses Frekans Davranislari.
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Grafik 24.2°de, eser i¢inde duyulan st register ge¢is bolgesi ses frekans davraniglart yer
almaktadir. Bally PRELL’in seslendirdigi 18. 6l¢iideki “Tan - t0” kelimesiyle duyulan eserin
bu kesiti analiz edildiginde spektrum analizér degerlerinin, Beniamino GIGLI’de oldugu gibi
309.99 Hz. ile standardize edilen D4-diyez sesi ile ayn1 konumda yer aldig1 goriillmektedir. Bu
baglamda erkek seslerinin duyuma dayali karakter 6zelligini yansitan 1 oktavlik kalin ses
frekans davranisin1 Belly PRELL’in ses karakterinin de gosterdigi dikkatleri ¢ekmektedir.
Grafik 24.2°deki Cursor imlecinde goriilen 293 Hz.’lik degerin, Beniamino GIGLI’de 6lgiilen
293 Hz.’lik Cursor degeriyle ayni frekansta duyuldugu goriilmektedir. Profesyonel ses
kullanicis1 kadin bir sanat¢i olarak Bally PRELL’in, bu ¢alismada analiz edilen Caro Mio Ben
isimli Aria Antiche eserin biitiiniinde belirgin bir bi¢imde algilanan tenor ses rengi tinisinin,
inlii tenor Beniamino GIGLI’nin ses rengi tinist ile ayni frekans degerleri ile tenor ses
rengindeki bir erkek ses karakterinin ayni1 frekanslardaki tin1 6zelliklerine sahip oldugunun agik

bir ifadesi olarak yorumlanmaktadir.

Contralto Profondo Bally PRELL ile Tenor Beniamino GIGLI’nin aym tonalitelerde

seslendirdikleri ayni eserlerin kayitlar1 incelendiginde, kadin seslerin vocal tractus yapilarina
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bagli olarak ses yolu boélgesindeki boyut degisikliklerinin neden oldugu erkek seslerinden
yaklasik 1 oktav daha ince duyulum davranisina bu kayitlarda rastlanmamis olmakla birlikte
spektrum analizér dl¢imlerinin aym frekans degerlerini gostermesi kadin sesinin, erkek ses
tinis1 ve karakteristik Ozellikleri ile aym denecek olgiide benzerliginin bir ifadesi olarak
yorumlanabilmektedir. Bu durum, goriisme formlarina yanit veren profesyonel ses sanatgisi bir
katilimcinin “Dr. Fussi ses tellerim bariton gibi kalin dedi.” ifadeleri dogrultusunda Contralto
Profondo ses karakterine sahip olan kadinlarin diger kadinlardan farkli, erkeklerde goriinene

benzer bir vocal tract yapisina sahip olabilecegi yoniinde yorumlanabilir.
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BOLUM VI
6. TARTISMA SONUCLAR ve ONERILER
6.1. Tartisma

Profesyonel ses kullaniminda Contralto Profondo Kadin Tenor ses karakterinin ve ses
egitimi siirecinin incelenmesi konulu bu ¢alismanin problem olarak ele alinmasindan itibaren
arastirma siirecinde karsilasilan en 6nemli tartisma konusunun bu ses karakterinin ¢ok nadir
karsilagilmasi baglaminda tanimlanabilmesi ve isimlendirilmesine yonelik oldugu goriilmiistiir.
Ses egitimi ve yorumculugu ile dogrudan ilgili olan sanatc1 ve ses egitimcilerine konunun iki
onemli 6rnegi olan ses kayitlari dinletildiginde bu kadin sanatcilarin sesleri tenor sesten ayirt
edilememis, ornekleri seslendirenlerin bir kadin oldugu agiklaninca durumun hayretlerle
karsilandig1 goriilmiistiir. Contralto Profondo veya Kadin Tenor adlandirmasiyla karsimiza
¢ikan bu ses karakterinin 6zelliklerini gosterdigi diisiiniilen kisilerle yapilan goriismelerden ve
onlarin ses kayitlarindan, bunlara ek olarak ayrica gegmiste yasamis Contralto Profondo olarak
tanitilan kadin sanat¢1 Bally PRELL ve ‘the girl tenor’ isimli albiimii bulunan Kadin Tenor
Ruby HELDER’in ses kayitlarinin incelenmesi sonrasinda elde edilen bilgiler dogrultusunda,
bu ses karakterinin isimlendirilmesi hususunda net bir yaklasimin bulunmadigi durumu ile
karsilagilmistir. Hatta bu ses karakterine sahip olmasi muhtemel sanatgilarca bile boyle nadir
karsilagilan ve benzersiz Ozellikler tasiyan seslerini, bu ses tiirii i¢in yazilmig eserlerin
bulunmamasi ve repertuar igeriginin yetersiz olmasindan kaynaklandigi diisiiniilen nedenlerden
dolay1 Kontralto ses grubu icinde siniflandirmasini yeterli bulmakta olduklart goriilmektedir.
Ancak ortada olan sudur ki; kendine 6zgii bir karakter 6zelligi bulunan bdyle bir ses tiiriiniin
varliginin bilinmesi, belki de temel ses gruplandirmasi igindeki kadin ses siniflandirmasi i¢inde,
kontralto ses tiirli ad: altinda yer alan -Sahne Kontraltosu, -Oratoryo Kontraltosu gibi Contralto
Profondo (Kontralto Profondo) ismi ile yer verilmesi bu ses karakterine olan farkindalik
algisinin agiga cikmasina sebep olacak, ayri bir ses karakteri olarak incelenerek kendi
ozelliklerine yonelik bir bakis agisiyla egitim yaklasimlarina yonelmeye olanak saglayacaktir.
Arastirma siirecinde elde edilen bilgiler Contralto Profondo ses karakterinin ¢ok basit bir genel
tanimla “Erkek ses tmisiyla sarki sdyleyen kadinlar.” ifadesine karsilik geldigini
gostermektedir. “Kadin Tenor” sOylemi, erkek ses renginin bir tiirii olan Tenor ismi ile cinsiyeti
tanimlayict “Kadin” ifadesinin beraber kullanimi bu ses karakterine sahip olmast muhtemel

sanat¢ilar tarafindan biiyiik oranda tercih edilmemektedir.
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Profondo isimlendirmesinin kavramsal tanimina iligkin belirtilen goriislerde Profondo teriminin
Rusca, Lehge, Hirvatca gibi dillerde spesifik bir kullanim olduguna yonelik fikirlerin aciga
¢iktig1 bunun yaninda Slav dillerinin ve bazi1 baska dillerin fonetik bir 6zelligi gibi goriildiigiine
yonelik diisiincelerin var oldugu anlasilmistir. Diisiiniilenin aksine “Profondo” teriminin
Italyanca — Tiirkge sozliik cevirisinde kelime kargihgmin “derin” olarak yer aldig
goriilmektedir. Baskin gogiis seslerinin erkek ses tinilariyla benzer olarak kullanildigi bu kadin
ses karakterini tanimlamak i¢in, en kalin kadin ses rengini ifade eden Kontralto adi ile, sesin
derin- koyu karakterini betimleyici Profondo teriminin, Kontralto Profondo (Contralto
Profondo) adlandirmasi ile ses siniflandirmasi igine dahil edilmesi ses karakterinin tanimina
tam anlamiyla karsilik gelen kavramsal bir ifade olarak diger ses tiirlerinden ayiracagi

diistiniilmektedir.

Bu aragtirmanin sonucunda tartismaya deger bir diger konu da Contralto Profondo ses
karakterine sahip sanat¢ilarin Vokal Tract (Ses Yolu) ile ilgili olarak ortaya ¢ikmistir. Goriisme
formlarina yanit veren profesyonel ses sanatcist bir katilimcinin “Dr. Fussi ses tellerimin
bariton gibi kalin oldugunu séyledi.” ifadeleri dogrultusunda Contralto Profondo ses
karakterine sahip olan kadinlarin diger ses renklerine sahip olan kadinlarinkinden farkls,
erkeklerde goriinene benzer bir vocal tract yapisina sahip olabilecegi sorusunu akillara
getirmektedir. Tin1 olarak erkek ses karakteri 6zellikleri gosteren bu ses karakterinin yap1 olarak

da benzerlikler gostermesi arastirilmaya deger olasi bir durum olarak degerlendirilmektedir.

Aragtirmanin alt amaglar1 ile iligkili sorulara goriismecilerin verdikleri cevaplar

derinlemesine irdelendiginde,
a- Birinci alt amaca yonelik tartisma konular olarak;

Contralto Profondo ses ozelliklerine sahip olan kisilerin egitim siirecinde yasadiklari
zorluklarin, ses tiirlerinin tam olarak tespit edilememesi, egitimciler tarafindan yanlis
yonlendirmeleri, eser seslendirme ve repertuar olusturma gibi konularda karsilastiklari
problemlerin sonrasinda boyle bir ses karakterinin var oldugunun farkina vardiklari tespit
edilmis, bu ses karakterine sahip olma ihtimalini akla getiren ve bu ses karakterinin niteligini
one ¢ikaran ses yapisi ile tinisal 6zelliklerin 13 — 14°lii yaslardan itibaren ortaya ¢iktigi, 30’lu
yaslara kadar kendini belli ettigi ile karsilagilmistir. Ayrica giiclii, yogun koyu tonlara sahip
olan Contralto Profondo ses karakterinde, bu ses 6zellikleri yeterince taninmadigi i¢in 6zellikle

ses sinirlarinda, kafa ve gogiis register bolgelerine gecislerde, sesin ¢eviriminde bir takim
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zorlamalar ve yanlis yonlendirmeler oldugu anlasilmis, bu baglamda Contralto Profondo ses
karakterine sahip olan bir kisinin egitim siirecinin dogru yonlendirilebilmesi i¢in, dncelikle ses
egitimcisinin nadir karsilasilan bdyle karakterdeki bir sesin varligini bilmesi ve bu ses
karakterinin ozelliklerini ayirt edebilecek tecriibeye sahip olmasi gerekliligi one ¢ikmustir.
Gii¢lii, yogun koyu tonlara sahip, gogiis tin1larinin baskin olarak hissedildigi kadinlarla yapilan
ses ¢alismalarinda ses rengini belirlerken Contralto Profondo ses 6zelliklerinin akla getirilmesi,
zaman kaybetmeden bu ses karakterine uygun reflekssel uygulama ve egzersiz calisma
programi ile repertuar olusturmak igin dogru eser secimi belirlenmesi konusunda oldukca

onemli goriilmektedir.

Contralto Profondo ses karakterinin tamimlanmasina yonelik olarak; Kadin Tenor
isimlendirmesi ile de karsilasilan Contralto Profondo ses karakterinin erkek sesi niteliginde tini
olarak tenor ses karakteri ile uyum gosteren bir yapisi bulundugu sonucuna varilmistir. Bu ses
karakterinin ozelliklerini bitiintiyle yansitan Ruby HELDER ve Bally PRELL gibi kadin
sanat¢ilarin ses kayitlari ile ayni eserleri ayni tonalitede, diinyaca taninmis tenorlar tarafindan
seslendirildigi ses kayitlariyla karsilastirilarak yapilan analizlerde, bu kadin seslerin spektrum
davraniglarinin tenor ses karakteriyle ayni tinisal duyum davraniglar gosterdigi sonucu elde
edilmistir. Contralto Profondo ses karakterinin “Kadin Tenor” olarak da adlandirilmasinin
nedenlerine iligkin olarak, Contralto Profondo Ruby HELDER ’in, var oldugu bilinen albiim CD
kapaginda “The Girl Tenor” tanimlamasina yer verilmesinin yani sira, bu kadin ses karakterinin
tenor ses ile ayn1 ses araligini rahatlikla kullaniyor olmasi, ayrica ¢ok giiclii gogiis tinistyla
erkek ses karakteri ile uyum gostermesi bu baglamda bu ses karakterinin Tenor partileri

seslendirmesinin, Kontralto partileri seslendirmekten ¢ok daha rahat oldugu tespit edilmistir.

Contralto Profondo ses karakterinin siniflandirilmasina iliskin olarak, bu ses 6zelligine
sahip profesyonel ses sanatc¢ilarinin her ne kadar tenor araliginda erkek ses tinisiyla sarki
sOyliiyor olsalar da erkek olmadiklart i¢in seslerinde her zaman kadinliklarinin 6ziiniin varligina
bagl olarak kadinsi sifatlari tercih etmeleri ile birlikte, ses siniflandirmasi yapilirken bu sesin
isimlenmesinin kadins1 6zellikleri korumasini ve yansitmasini gerekli olduguna yonelik ifadeler
ile karsilagilmistir. Bu nedenle kadin cinsiyetinin, bir erkek ses tiirline ait olan tenor ismiyle
birlikte kullanilmasindansa, en kalin kadin ses tiirii olan Kontralto ismi ile Italyanca sdzliikte
“derin” anlamia karsilik gelen “Profondo” ifadesinin bir araya geldigi ve 6zellikle de tin
olarak Tenor ses karakteri ile uyumlu bir duyum 6zelligi gosteren ses karakterlerinde Contralto

Profondo kullaniminin bu ses siifin1 en anlasilir bicimde tanimlayacagi vurgulanmistir.
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Boyle bir ses karakterine sahip olmanin avantaj ve dezavantaj olarak goriilen durumlari
ele alindiginda; nadir goriilen bir ses olarak her zaman dikkat cekici bir O6zelliginin
bulunmasinin ayrica diger seslerden farkli tin1 ve karakteristik 6zelligi sayesinde gerek koro
icinde gerekse solo performanslarda bir ¢esitlilik ve zenginlik unsuru olusturmasinin ilgi

uyandiran avantajli bir durum ortaya koydugu sonucu elde edilmistir.

Dogru bir egitim ve iyi bir ses teknigi ile diger ses tiirlerinden ¢ok daha uzun yillar sarki
sOyleyebilme yatkinlifina ragmen, nadir karsilasildigi ig¢in egitim  siireclerinde
tanimlanamayarak yanlis yoOnlendirilme ve yanlis egitilme olasilifinin her zaman var
olabilecegi gerceginin bu ses karakterine sahip kisiler i¢in dezavantajli bir durum ortaya
koydugu sonucuna varilmistir. Ayrica bu ses karakterine sahip olan kisilerin karsilastiklar
dezavantajli durumlar opera sanati baglaminda degerlendirildiginde yeterince rol igeren
eserlerin bulunmayisinin repertuar olusturma konusunda bu ses karakterine sahip olan

sanatc¢ilart sinirlt bir ¢cergevede biraktigi sonucu ile karsilasiimaktadir.
b- Tkinci alt amaca yonelik tartisma konular1 olarak;

Contralto Profondo ses karakterinin hakim oldugu ses bdlgeleri, goriismecilerin
goriisme formunda ifade ettikleri ses araliklarina ek olarak ayrica kendilerinden istenen ses
kayitlart analiz edilmis, goriismecilerin ses sinirlarinin sarkici formantiyla uyumlu bir bigimde
temiz duyulur ses olarak yaklagik G2 — Az seslerinden baglayarak Gs— As ses bolgesine kadar
genisleyebildigi tespit edilmistir. Contralto Profondo ses karakterinin ses araligi ve tin1 olarak
erkek tenor ses tiirii ile benzesmesinin yaninda {ist registere bakildiginda tiz ses bolgelerinde
tenor ses karakterinin parlak tinili ve giiglii hissedilir seslendirmeleri goriiliirken Contralto
Profondo ses karakterindeki kadinlarda ayni frekanslara karsilik gelen tiz ses bolgelerindeki
miizikal climlelerin daha yumusak, rahat ve neredeyse erkek seslerdeki falsetto kullanimina
benzer bir seslendirmeyle yorumladiklart izlenmistir. Bu baglamda Contralto Profondo ses
karakterinin 6nemli bir 6zelligi olarak yapisinda var olan kuvvetli gogiis tinilarinin baskin bir
bicimde one ¢ikiyor olmasi, Middle Register olarak adlandirilan ve gdgiis rezonansi ile diger
rezonatorlerin birlikte yogunlastig1 orta register ses bolgesi ile Chest Register olarak isimlenen
disiik frekansh seslerin yogunlastigi Alt Register diger deyisle Gogiis Registerinin adeta

birbirinin i¢ine ge¢gmis bir duyumla hissedilir oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Ses karakteri Contralto Profondo adiyla tanimlanmis tenor tinistyla sarki syleyen iki

onemli 6rnek olan Rubby HELDER ve Bally PRELL’in ses kayitlar referans alinarak diinyaca
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taninmig tenorlardan Enrico CARUSO ve Beniamino GIGLI’nin ayni tonalitelerde
seslendirdikleri aynm eserlerin kayitlar1 incelendiginde, kadin seslerin vocal tractus yapilarina
bagli olarak ses yolu bolgesindeki boyut degisikliklerinin neden oldugu erkek seslerinden
yaklasik 1 oktav daha ince duyulum davranisina bu kayitlarda rastlanmamis, spektrum analizor
Olciimleri ayni frekans degerlerini gostererek kadin sesinin, erkek ses tinisit ve karakteristik

ozellikleri ile ayn1 denecek Ol¢iide benzer oldugu sonucunu ortaya koymustur.
c- Uciincii alt amaca yonelik tartisma konular1 olarak;

Profesyonel ses sanatgilari ile repertuar igerigine iliskin yapilan goriismelerde Contralto
Profondo ses karakterine sahip sanat¢ilarin kontralto repertuari i¢inde yer alan opera eserleri,
Passion—Messa—Ayin—Ilahi icerikli oratoryo ve koro eserleri ve lied anlayisinda yazilmis
eserler ile senfonik siir vb. eserlerden uygun olanlar1 ile bir repertuar1 olusturabilecekleri

yoniindeki ifadeleri ile karsilagiimistir.

Opera eserleri i¢ginde; G. Verdi’nin Maskeli Balo Operasindan “Ulrica” karakteri, 11
Trovatore Operasindan “Asurcena” karakteri, Aida Operasindan “Amneris” karakteri, Falstaff
Operasindan “Quickly Misterss” karakteri ve Luisa Miller Operasindan “Federica” karakteri,
G. Rossini’nin L’italiana in Algeri Operasindan “ Isabella” karakteri, Semiramide Operasindan
“Arsace” karakteri, La Donna del Lago Operasindan“ Malcolm (Erkek Roli)” karakteri,
G.Puccini’nin Sour Angelica Operasindan “The Princess” karakteri, P. 1. Caykovski’nin
Eugene Onegin Operasidan “Olga” karakteri, R. Wagner’in Ren Altin1 Operasindan “Erda”
karakteri, R. Strauss’un Daphne Operasindan “ Gaea (Gaea)” karakteri, Saint-Seans’m Samson
& Dalila Operasindan “Delilah” karakteri, G. C. Menotti’nin The Consul Operasindan “Anne”
karakteri ve C. W. Gluck un Orpheo ed Euridice Operasindan Orpheo” karakteri gibi eserlerin

repertuar igerigini olusturmaya uygun oldugu tespit edilmistir.

Passion, Messa, Ayin, Ilahi icerikli oratoryo ve koro esetleri ile olusturulabilecek
repertuar igerigine A. Vivaldi’nin “Stabat Mater”, G. Verdi’nin “Requiem”, J. S. Bach’in
“Magnificat”, “Messa Si Minor” ve “St. Matthew Passion”,G. Rossini’nin “Petit Messe
Solenelle” gibi 6rnekler ile Ortadoks Kilise miizigindeki Tenor partilerinin dahil edilebilecegi

vurgulanmustir.

Lied anlayisinda yazilmig eserler ile senfonik siir formundaki repertuar 6rneklerinin;

Mahler’in Senfonileri, Bhrams’in Alto Rapsodileri, S. Prokofien’in “The Field of The Death”
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isimli eseri, Edward Elgar’ a ait “Sea Pictures” eseri ve Manuel de Falla’nin “Alto-Mezzo

Sarkilar” gibi eser igeriklerinden secilebilecegi ortaya konmustur.

Contralto Profondo ses karakterine sahip kisilerin Tenor aryalarini repertuarlarina dahil
edebilecekleri, bu durumun egitim agamasinda eser se¢imi anlaminda 6grenciye daha ¢esitli
eser yorumlama olanagi sundugu, profesyonel yorumculuk doneminde de sanatg1 kariyerine

olumlu katki sagladig1 yoniinde fikirlerin 6ne siiriildiigii izlenmistir.
d- Dordiincii alt amaca yonelik tartisma konular1 olarak;

Contralto Profondo ses karakterinin egitimi ile ilgili en 6nemli unsurun, bu ses
karakterinin erkenden ve dogru tanimlanabilmesi olarak goriildiigii anlagilmistir. Bu baglamda
Contralto Profondo ses karakterinin dogru olarak tespit edilmesi ve tanimlamasinin sonrasinda
uygulamaya karar verilen egitim stratejilerine yonelik olarak ses egitimcisinin Ogrenciye
gerekli agiklamalari yapmasi, ses egitimcisi ile 0grenci arasinda gelisecek karsilikli giiven ve
karsilikli cesaretlendirme duygularinin, egitim stireclerinin saglam bir temel {izerine oturtularak
tutarh bir ilerleyisle devam etmesine katki saglayacagi ifade edilmis, bir egitimcinin Contralto
Profondo ses karakteri ile ¢alisma stratejileri belirlerken dikkat etmesi gereken konularla ilgili
olarak oncelikle, sesin gelisip derinlesmesini gelistiren genel dogrularin uygulandigr klasik
metod ile Liebling kitaplarindaki eski egzersizleri tercih ederek iist pasajlarda rahatlama ve
serbestligin yakalanmasini saglamasi, dogru pozisyon ve uygun nefes kullanimi gelistik¢e
Garcia- Merchesi vb. genel metodlarla ¢alismaya yon vermesi, ilerleyen siireglerde Mozart
kontralto repertuari ile birlikte gerekirse tenor partilerinin ve transpoze edilen eserlerin
olusturdugu bir yol haritasi belirlemesinin yaninda Bel Canto stiline yonelik uygulamalarla alt
pasajlar iizerinde caligarak, gogiis registerinden orta ve kafa registerine gecis ile baglanti

yollarinin belirlenmesine yonelik bir programa yer vermesinin gerekliligine deginilmistir.

Contralto Profondo ses karakterini gostermeye egilimi olan seslerle, sesin derinliginin
onemine bagli olarak biitiin vokallerin girtlaktan ¢ok asagida yogun gogiis tinilar ile
seslendirilmesinin gerekliligi, bu baglamda Enrico Caruso — Beniamino Gigli — Emmy Destinn
gibi eski teknikle sarki sdylemeye yonelik ¢alismanin egitim siireclerinde var olan soyut
kavramlarin anlasilmasina 1s1k tutmasi acisindan faydali olacagi yoOniinde ifadelerle
karsilagilmistir. Ayrica zor tanimlanabilen Contralto Profondo ses karakterinin egitim
stireglerinde gereksiz zorlamalardan, uygun olmayan yanlis egzersizlerin uygulanmasindan ve

agir bir repertuar se¢imi ile zamani gelmeden sesin oldugundan daha koyu bir timiyla
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agirlastirilmasindan kaginilarak sesin saglikli sinirlar iginde tutulmasina her asamada 6zellikle
0zen gosterilmesi gerektigi, nadir goriilen bu ses tiiriinlin egitiminde zorlamaya yonelik yanlis

tutumlarla her zaman karsilagabilme ihtimalinin bulundugu diisiincesine yer verilmistir.

Her ses tiiriinde oldugu gibi Contralto Profondo ses karakterinin egitim asamalarinin
sabirla ve istikrarla devam etmesi gerektigi ve sarki sdyleme teknigi i¢inde yer alan kaslarin ve
reflekslerin egitiminin, bu ses karakteri i¢in de ancak yillarca devam eden bir siirece bagh

olarak beklenen davraniglara dontisebilecegi diisiincesi 6ne ¢ikmistir.

Egitim agamasinda eser se¢iminde dikkat edilecek hususlara yonelik olarak, ses araligi
ve ses sinirlarmin dikkate alinarak sesin Kkalitesini ve o6zelligini koruyucu nitelikteki eser
Se¢iminin amaca yonelik egitim siirecini destekledigi sonucu ortaya ¢ikmustir. Eser secerken
egitimci tarafindan; — Eser, ses araligina uygun mu? - Eser i¢inde sesin zorlanacagi frazlar
(miizik ciimleleri) var mi? - Ogrencinin {ist ve alt tonlardaki pasajlarda hakimiyet becerisi
secilen eseri seslendirmek i¢in yeterli mi?, -Eser, 6grencinin karakter ve kisilik 6zellikleri ile
uyusan, begenerek seslendirecegi, severek ilgi ile yorumlayabilecegi bir eser mi?, -Eser,
Ogrencinin donemsel ve yorumsal estetik anlayisini gelistirici ve estetik algisina yon veren
unsurlar igeriyor mu? -Eser, farklt miizik tiirlerinden olusturulacak zengin bir repertuar
icerigine hizmet ediyor mu? -Farkli donemlerden segilecek eser, donemsel yorum farkliliklarint
ortaya koyacak nitelikte mi? gibi sorularin her zaman dikkate alinarak ¢alisma programi

belirlenmesinin gerekli oldugu tespit edilmistir.

Contralto Profondo ses karakterinin teknik gelisim siirecine uygun goriilen cesitli
stillerde genis igerikle olusturulacak zengin bir repertuar belirlenmesinin, hem 6grencinin
gelisim silirecinde mesleki bakis agisina yon veren hem de gelecekteki profesyonel sanatgi
yasamina katki saglayacak nitelikte bir alt yapinin temelini saglayan bir egitimci yaklagimi

oldugu vurgulanmustir.
e- Besinci alt amaca yonelik tartisma konular1 olarak;

Contralto Profondo ses karakterini egitebilecek iyi bir egitimci bulmanin zorlugu, boyle
bir ses karakterine sahip olup sesi tanimlanamadigi i¢in yanlis egitim ve yonlendirmeler sonucu
sesini kaybedenlerin veya uzun siire sahnede kalamayanlarin azimsanmayacak kadar ¢ok
oldugu gercegi ile karsilasilmistir. Bu baglamda hem egitimcinin hem de bu ses karakterinin
ozelliklerini tasityan 0grencilerin 6zgiil olarak goriilen bu duruma oldukg¢a hassas tedbirli ve
bilingli bir bakis acisiyla yaklasmalar1 gerektigi ifade edilerek, zorlama ve yapay koyulastirma
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davraniglarinda bulunmadan da sesin sinirlarinin, neye, nasil bir ¢calisma yontemine ihtiyact
oldugunun, sesinin hangi ses bolgelerinde koyu — kapali — golgeli — yogun bir karakter
sergilediginin ve hangi ses bolgelerinde agik — parlak bir 6zellik gosterdiginin kesfedilmesinin
miimkiin oldugu, aksi zorlama ve yapay koyulastirma ve taklit etme gibi durumlarda eser
seslendirmek icin gereken reflekssel davranislarin yanlis kazanimlara neden olabilecegi
vurgulanmistir. Ses egitimi alan her 6grenci gibi Contralto Profondo ses karakterine sahip bir
ogrencinin de egitmenine giivenmesi ve kendisine yol géstermesini kolaylastirmasi agisindan
egitmenine karst kendini agik bir sekilde ifade etmesinin yararliligi tespit edilmis, ancak
karsilikli giiven ve karsilikli anlasilir iletisim temellerinin var oldugu bir egitim siireciyle teknik
hususlarda yasanabilecek zorluklarin kolaylikla {istesinden gelinebilecegi diisiincesi One

¢cikmustr.

Contralto Profondo ses karakterine sahip olma olasiligi bulunan 6grencilerin, ilk andan
itibaren ses ozelliklerinin anlagilmasi ve dogru tespit edilip tanimlanabilmesi agisindan boyle
bir ses karakterinin varligindan haberdar olan ve ne ile kars1 karsiya oldugunu bilen tecriibeli
bir egitimci tarafindan yonlendirilerek egitilmesinin uygun oldugu, 6grencinin karakter ve
kisiliginin ¢oziimlenerek onu iyi tanimak ve bu baglamda karsilikli gliven ve is birligine dayali
bir egitim yaklasimiyla egitim siireclerinin yonetilmesinin siirece katki saglayacagi

vurgulanmistir.
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6.2. Sonuglar

Profesyonel ses kullaniminda Contralto Profondo Kadin Tenor ses karakterinin ve
egitim siirecinin incelenmesi probleminin ele alindig1 arastirmanin bu béliimiimde, kullanilan
veri toplama teknikleri ile elde edilen bulgularin analiz edilerek degerlendirilmesi

dogrultusunda, alt amaglara ait sonuglara yer verilmistir.

6.2.1. Kadin Tenor Olarak da Karsilasilan Contralto Profondo Ses Karakterine
Yonelik Farkindalik Diizeyinin Belirlenmesi Tanimlanmas1 Adlandirilmasi ve
Siiflandirilmasi Nasil Yapilmahdir? Soru Bashkh Birinci Alt Amaca Tliskin
Sonuclar

Contralto Profondo ses karakterinin var oldugu fakat profesyonel ses kullanicisi sanatgilar
ve ses egitimi icinde bulunan kisilerce bile yaygin olarak bilinmeyip yeterince taninmadig1, bu
ses karakterinin kisaca “Erkek ses tinisiyla sarki s6yleyen kadinlar.” olarak tanimlandig1 ayrica
bu ses karakterinin isimlendirmesinin bir erkek ses tiiriinii igeren “Kadin Tenor” yerine kadinsi
ozellikleri daha acik bir sekilde yansitarak cinsiyet ile ses tiirii arasindaki anlagilmazligi ortadan
kaldiracak olan Contralto Profondo olarak ifade edilmesinin ve buna yonelik olarak

siniflandirilmasinin dogru bir yaklasim olacagi sonucuna ulagilmstir.

6.2.2. Contralto Profondo Ses Karakterinin Yapis1 ve Temel Ozellikleri Nelerdir?
Soru Bashkh

Contralto Profondo ses karakterinin olasi ses sinirlarinin Gz — Az seslerinden baslayarak Gs
— As ses bolgesine kadar genisleyebildigi, Contralto Profondo ses karakterine sahip profesyonel
ses kullanicist sanatcilarin yogun gogiis tinilari kullanarak Kontralto’dan neredeyse yarim
oktav daha kalin ses bolgesine dogru yonelim gosterdikleri sonucuna ulasilmis, ayrica
karsilastirmali ses kayit 6rneklerinde tespit edildigi tizere kadin ses karakteri olmasina ragmen
spektrum analizorde Tenor ses rengi ile ayni frekans degerlerindeki karakteristik tinisal

ozellikleri gosteren profesyonel ses kullanicilarinin;

- Yaklasik olarak Ds sesinden itibaren tiz ses bolgerinde Kafa Registeri olarak da
bilinen Ust Registeri kullandiklari,

- Yaklasik olarak Cs_ B4 bolgesinde Mixed (karisik) ses olarak isimlendirilen Orta
Registeri kullandiklari ve bu kullanimin E4_ D4 seslerine kadar devam ederek gogiis

tinilarinin bu register bolgesinde de yogun olarak hissedildigi,
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- Alt Register adlandirmasiyla bilinen G6giis Registerinin, yaklagik olarak Cs - D4
seslerinde paskin gOglis tinilartyla ortaya ¢ikarak bu kullanimin temiz duyulur ses
niteliginde A» ses bolgesine kadar devam ettigi,

- Tenor ses rengi ile ayn1 tin1 frekanslarini ¢ok rahat kullandiklari C3— F4ses araliginin
Contralto Profondo ses karakterinin yaklagik olarak Tessitura ses bolgesini meydana

getirdigi sonucu elde edilmistir.

6.2.3.Contralto Profondo Ses Karakterinin Repertuar Icerigini Olusturan Eserler

Hangileridir? Soru Bashkh Uciincii Alt Amaca Yonelik Sonuclar fliskin Sonuclar

Contralto Profondo ses karakteri igin repertuar i¢eriginin oldukg¢a sinirli oldugu ve bu ses
karakteri ile ilgilenen bestecilerin heniiz yaygin olarak bilinmeyen ¢agdas eserler disinda genis
bir repertuarin bulunmadigi, bu baglamda bu ses karakterine sahip ses sanatcilari ile
ogrencilerin Kontralto ses rengine ait repertuar iceriginden segtikleri eserlerle bir repertuar
olusturarak Passion, Messa, Ayin, Ilahi icerikli oratoryo ve koro eserleri, Lied’ler ve Senfonik
Siir formundaki eserlerin daha kalin tonlara transpoze edilmesiyle repertuarlarini
cesitlendirdikleri buna ek olarak Tenor aryalarim seslendirerek bu repertuari

zenginlestirebilecekleri sonucuna varilmastir.

6.2.4.Contralto Profondo Ses Karakterinin Egitim Siireclerinde Calisma Stratejileri

Nelerdir? Soru Bashkh Dérdiincii Alt Amaca Yénelik Sonuglar iliskin Sonuclar

Contralto Profondo ses karakterinin egitimi ile ilgili en Onemli unsurun, bu ses
karakterinin erkenden ve dogru tanimlanabilmesi oldugu Vve tiim ses tiirleri i¢in uygulanan ve
genel ses egitiminin genel dogrulari olarak tanimlanan -Dogru nefes kullanimi, - Beden Dili ve
Beden durusu (Postiir), -Sesin yapisi, insan sesinin olusumu, Sesin olusumunda islevsel olan
organlar ve Vokal Tract (Ses Yolu), -Sesin fiziksel 6zellikleri, -Nefes destekli ses iiretimi, -Ses
sinirlari, Tessitur, Passaggio ve Register kavramlari, -Sarkici Formantinin islevsel kullanimi ve
Rezonans bolgeleri ve bunun gibi ses egitimi teori ve uygulama biitiinsel yaklagimlarinin dogru
tanimlanmis bir Contralto Profondo ses karakteri icin de gegerli oldugu sonucuna ulagilmistir.
Ayrica Contralto Profondo ses karakteri tespit edildigi andan itibaren rahat olunan ses

araliginda uygulanan;
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- Nefes kontroliinii saglayan ve nefesin sese destek saglamasina yardimei olan register

tizerinde yukar1 asag1 dudak trilleri,
- Nefes tizerinde sarki sGylemeyi gelistiren Appoggio (nefes-destek) calismalari,

- Ust pasaj1 acik tutmaya yonelik basit {iclii, besli ve oktav aralikli egzersizlerin yaninda,

yakin notalarin diziler halinde calisildig1 Agilite egzersizleri,

- Sarkicit formantini islevsel duruma getiren ve temiz ses iiretilerek yapilan dogru

pozisyon ¢alismalari,

- Gogiis seslerini caligtirilmasi igin oturmus giiclii goglis sesleri {izerine orta tonlar1 inga
etmeye kurmaya yardime1 ¢ikici — inici, kalin ses bolgesine yonlendirilen geri doniislii

egzersizlerin uygulanmasi,

- Gogils seslerini calistiran kapali agiz ve “-a, -0, -e, -u” {nliileri lizerinde durularak
yapilan vokal egzersizler ile sessizlerle birlesik acik agiz “-ma, -na, -mo, -no, -me, -ne,

-mu, -nu, -yu” sesleriyle yapilacak uygulamalari,

- Kafa ve gogiis registerleri arasindaki baglantiy1 kurmaya yardimci olan ve sesi dogru

€ 39

yere kolaylikla tasiyan bir pozisyon olusturmasi agisindan “-i” vokalinin tek ses
tizerinde uygulanan ¢alismalar1 sonrasinda Staccato - Legato 3’1 ve 5°1i araliklarla inici

— ¢ikict egzersizleri,

- Konusma temrinleri ve artikiile — diksiyon — telaffuz ¢alismalarini i¢ine alan, sesi
biitiin olarak dengede tutmak icin iist tonlarda ve alt tonlarda yapilan giinliik temel

egzersizleri

- Eser seslendirmede teknigin, miizik ciimleleriyle uygun niians ve miizikal, vokal
ifadeler kullanarak sarkinin duygusuyla uyumlu estetik algisal boyut ile biitiinciil hale

getirildigi egzersiz ve aligtirmalarin yapilmasi,

- Beden durusu, postiir, viicut esnekligi ve estetigi lizerine yapilacak hareket egzersizleri

ile galigmalarin desteklenmesi

gibi ses egitiminin amaglarina yonelik olarak yapilan ve diger ses tiirlerinin egitiminde de
uygulanan bu genel ses egitimi prensiplerinin, Contralto Profondo ses karakterinde de
uygulanabilir oldugu sonucu elde edilmistir.
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6.2.5. Contralto Profondo Ses Karakterine Sahip Olma htimali Bulunan Bir Ogrencinin
ve Bu Ses Karakterine Sahip Bir Ogrenciye Yon Vermek Durumunda Olan Bir Ses
Egitimcisinin Ozgiil Gorillen Bu Duruma Bakis Acilar1 Nasil Olmahdir? Soru

Bashkh Besinci Alt Amaca Yonelik Sonuglar iliskin Sonuclar

Contralto Profondo ses karakterine sahip olma ihtimali bulunan bir 6grencinin egitim
stirecinde, On yargilar1 ve kavramlar1 bir yana birakarak, egitmenine giivenmesi ayn1 zamanda
kendisine yol gostermesini kolaylagtirmasi agisindan egitmenine karst kendini acik bir sekilde
ifade etmesi, bunun yaninda 6zellikli bir sese sahip oldugunun farkina varmasi ancak sesini
dogalin disina ¢ikarak suni koyulagtirma ¢abalarindan ve gereksiz zorlamalardan her zaman

kaginmasi gerektigi yoniinde bir sonug elde edilmistir.

Boyle bir ses karakterini yetistirmek durumunda olan bir ses egitimcisinin ise, ilk andan
itibaren sesin karakterini dogru tespit ederek tanimlayabilecek tecriibeye sahip olmasi bu
baglamda Contralto Profondo ses karakterinin varligini bilmesi ve Karst karsiya bulundugu
duruma yonelik egitim stratejilerini zaman kaybetmeden uygulamaya koyulmasi gerektigi

yoniinde bir sonuca ulasilmistir.
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6.3. Oneriler

Bu arastirmadan yola ¢ikilarak Contralto Profondo ses karakterine yonelik farkindalik
diizeyinin belirlenmesi, tanimlanmasi adlandirilmasi ve siniflandirilmasi hususunda seminerler,

konferanslar ve calistaylar diizenlenebilir.

Contralto Profondo ses karakterinin 6zellikle yapisi ve temel 6zelliklerinin incelendigi
bu arastirmadaki goriisme formlarinda karsilasilan “Kadin Bariton” ifadesine karsilik gelen ses

karakterinin tanimlamasi ve ne gibi ozellikler icerdigine yonelik yeni ¢aligmalar yapilabilir.

Contralto Profondo ses karakterinin repertuar sinirliligi ele alinarak Contralto Profondo
ses karakterinin 6zelliklerini 6ne ¢ikaran yeni eserler bestelenebilir. Ayrica Contralto Profondo
ses karakterinin var olan sinirli repertuarini miimkiin oldugunca genisletmeye olanak saglamasi
acisindan Lied ve Senfonik Siir vb. anlayisinda yazilmis bestelenmis eserlerin bu ses
ozelliklerine uygun olarak diizenlenerek transpozisyonlarinin yer aldigi yeni edition’lar

hazirlanabilir.

Contralto Profondo ses karakterinin 6zelliklerini tagidig: tespit edilen sanatgilarin Ses
Fizyolojisi, Vokal Tract ve Vocal Cords yapilarinin incelenmesi ve diger ses tiirleri ile
arasindaki farkliliklarin ortaya konmasi ile egitim siireglerini de ilgilendiren, alana biiyiik katki

saglayacak aragtirmalar yapilabilir.

Bu ¢alismada farkli bir bakis agis1 olarak karsilagilan, ses karakterlerinin bolge ve
cografyaya bagl genetik aktarimi ile ilgili yaklagimin ele alinarak bu yaklasimin olabilirlik

durumu degerlendirilebilir.
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NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI
EGIiTiM BIiLIMLERIi ENSTiTUSU DOKTORA TEZi ARASTIRMASI iCiN
GONULLU KATILIMCI ONAY FORMU
Sizi Konya Necmettin Erbakan Universitesi Giizel Sanatlar Miizik Egitimi Boliimii Doktora égrencisi
Mehmet BALTACAN tarafindan yiiriitiilen “Profesyonel Ses Kullaniminda Contralto Profondo Kadin Tenor Ses
Karakterinin Ve Egitim Siirecinin Incelenmesi” baslikli arastirmaya davet ediyoruz. Bu arastirma, karakteristik
ses Ozelligi ile diger ses tiirlerinden ayrilan ve Kadin Tenor olarak da karsilasilan Contralto Profondo ses
karakterinin genel bir degerlendirmesinin yapilmasi, var olan durumun derinlemesine irdelenmesiyle egitim
yaklasimlarma belli bir bakis agis1 getirilmesi amactyla hazirlanmigtir. Arastirmada sizden tahminen 30 dakika
ayirmaniz istenmektedir.
Bu cahismaya katilmak tamamen GONULLULUK esasina dayanmaktadir.

Calismanin amacina ulasmasi igin sizden beklenen, biitiin sorulara, kimsenin baskisi veya telkini altinda
olmadan, size en uygun gelen cevaplar igtenlikle vermenizdir. Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya
katilmayi kabul ettiginiz anlamina gelecektir. Ancak, ¢alismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir
anda galismay1 birakma hakkina da sahipsiniz.

Bu calismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullamlacak olup KIiSISEL
BILGILERINIZ GiZLI TUTULACAKTIR; ancak verileriniz yaymn amaci ile kullanilabilir.

Eger aragtirmanin amaci ile ilgili verilen bu bilgiler disinda, simdi veya sonra daha fazla bilgiye ihtiyag
duyarsaniz, aragtirmaciya simdi sorabilir veya asagidaki iletisim bilgilerinden ulasabilirsiniz.

Yardimci Arastirmacy/Sorumlu Arastirmaci Tarafindan Doldurulacak

Katilimeinin kisisel bilgilerinin gizli tutulacagini, katilimcinin ¢alisma kapsaminda saglayacagi tiim
verilerin etik kurallara gore islenecegini ve bu etik kurallarin ihlali durumunda, ortaya ¢ikacak tiim sorumlulugu
kabul ettigimi beyan ederim.

Unvani, Adi-Soyadi: Doktora Ogrencisi Mehmet BALTACAN
E-posta:
Telefon:
Tarih: 2022
imza:

O Yukarida yer alan ve arastirmadan 6nce katilimciya verilmesi gereken bilgileri okudum ve katilmam istenen
¢alismanin kapsamini ve amacini, goniillii olarak lizerime diisen sorumluluklar1 anladim.

O Calisma hakkinda yazili/sozli agiklama aragtirmaci tarafindan yapildi ve kisisel bilgilerimin 6zenle
korunacagi konusunda yeterli giiven verildi.

o0 Bu kosullarda, aragtirmaya kendi istegimle, hicbir baski ve telkin olmaksizin katilmay1 kabul ediyorum.

o Istiyorum

Aragtirma tamamlandiginda genel/6zel sonuglarin benimle paylasilmasini 0 istemiyorum

Adi-Soyada:

Tarih:

imza:

fletisim Bilgileri:
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NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSTY
INSTITUTE OF EDUCATIONAL SCIENCES VOLUNTEER PARTICIPANT APPROVAL
FORM FOR DOCTORAL THESIS RESEARCH

We invite you to the research titled “Investigation of Contralto Profondo Female Tenor Voice Character
and its Training Process in Professional Voice Use” conducted by Mehmet BALTACAN, PhD student at Konya
Necmettin Erbakan University Fine Arts Music Education Department. The research was prepared in order to
make a general evaluation of the Contralto Profondo voice character, which is distinguished from other voice types
with its characteristic voice feature and also encountered as a Female Tenor, and to bring a certain perspective to
its training approaches by examining the existing situation in depth. You are asked to allocate about 30 minutes
for the research.

Participation in this study is entirely on a voluntary basis.

What is expected of you in order for the study to reach its purpose is to give the most appropriate answers
to all the questions sincerely, without pressure or suggestion from anyone. By reading and approving this form,
you agree to participate in the study. However, you also have the right not to participate in the study or to stop at
any time after participating.

The information obtained from this study will be used solely for research purposes and YOUR
PERSONAL INFORMATION WILL BE KEPT CONFIDENTIAL; however, your data may be used for
publication purposes.

If you need more information now or later, other than the information given about the purpose of the
research, you can ask the researcher now or reach him from the contact information below.

To be filled by the researcher

I declare that the personal information of the participant will be kept confidential, that all data provided
by the participant within the scope of the study will be processed according to ethical rules, and that | accept all
responsibility in case of violation of these ethical rules.

Title/Name-Surname: PhD Student Mehmet BALTACAN
E-mail:
Phone:
Date: o 12022
Signature:

o | have read the information above, which must be given to the participant before the research, and I understand
the scope and purpose of the study | am asked to participate in, and my responsibilities as a volunteer.

o Written/oral explanation about the study was made by the researcher and sufficient confidence was given that
my personal information would be carefully protected.

o Under these conditions, | agree to participate in the research voluntarily, without any pressure or suggestion.

o | want the general/specific results to be shared with me when the research is completed

o | don't want the general/specific results to be shared with me when the research is completed

Name and surname:

Date:

Signature:
Contact Information:
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Contralto Profondo Karaktristik Ses Turt

Gortisme Formu

(CPKSTGF)

Sunus Mektubu
Degerli Katilimet,

Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim
Dali Miizik Ogretmenligi Bilim Dali’'nda doktora o6grencisiyim. ‘Profesyonel Ses
Kullamminda Contralto Profondo ‘Kadin Tenor” Ses Karakterinin ve Egitim Siirecinin
incelenmesi” konulu bir aragtirma yiirtiitmekteyim.

Bu arastirmanin amaci, temel ses gruplarinin yaninda, ayrica incelenmesi gerekli goriilen
karakteristik ses 6zelligine sahip, kadin tenor olarak da anilan Contralto Profondo ses tiiriiniin
genel bir degerlendirmesini yapmak, var olan durumu derinlemesine irdeleyerek egitim
slireclerinin de g6z oniinde bulundurulmasiyla konuya belli bir bakis acis1 getirilmeye
calismak olacaktir.

Arastirma, Contralto Profondo karakteristik ses 6zelliginin tayin edilmesi, tanimlanmast,
izlenmesi gereken calisma ve egzersiz programlari, eser se¢imi Ve repertuar olusturma ile
ilgili konularda egitim siirecine yon vermesi hususunda yeni bir bakis acist olusturmasi
anlaminda 6nemli goriilmektedir. Ayn1 zamanda bu calisma, alana yonelik olarak bu konu
ile ilgili yapilacak sonraki arastirmalar i¢in bir temel olusturma agisindan oldukga 6nemlidir.
Yaklasik olarak 30 dakikalik bir siirede cevaplanmasi tahmin edilen bu ankette, her soruya
vereceginiz cevabin, bu arastirmanin sonuglarini etkilemesi agisindan son derece énemi
bulunmaktadir. Ayrica;
-Turkiye’de ses egitimi {izerine diisinmeye, tartismaya Ve Yeni arastirmalara Yol
acilabilecegi,
-Ulkemizde ses egitiminin verildigi kurumlarda ses egitimi ile ilgili tanilama, tespit etme ve
uygulama etkinliklerinde daha gergekgei degerlendirilmelerin yapilabilecegi,
-Ses egitiminde temel ses gruplarinin yani sira Karakteristik ses 6zelligine sahip ses tiirlerinin
de vakit kaybina mahal vermeksizin dikkate alinmasi gerekliligine isaret eden yeni bir
yaklagim olarak, ¢alisma programinin olusturulmasinda, eser se¢imi yapilmasi ve repertuar
olusturulmasini da i¢ine alan bir ¢alisma programinin gelistirilmesi sirasinda, bu ¢calismadan
faydalanilabilecegi,

hususlar1 g6z oniine alindiginda vereceginiz cevaplar olduk¢a onemli goriilmektedir.

Verdiginiz cevaplar izniniz dogrultusunda tez kitap¢igi iginde yer alacak, izin vermediginiz
halde gizli tutulacak ve herhangi baska amagclar i¢in kullanilmayacaktir. Bu nedenle sorulara
ictenlikle yanit vermeniz beklenerek ayrica anket formunda kimlik bilgileri ile ilgili yer alan
“ Kimligimin ve Cevaplarimin Tez Kitabinda Acik Olarak Belirtilmesini Istiyorum /
Istemiyorum” béliimiinde sizin icin uygun olan secenegi isaretlemeniz gerekmektedir.
Arastirma sonuglarinin katilimcilart bilgilendirilmesi amaci ile anket formunun sonunda

eklenen “e-mail adresi” bilgilerini doldurmaniz istenmektedir. Sonuglarin, planlanan siirede
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degerlendirilebilmesi hususu geregince anket cevaplarinin .................. tarihine kadar

olabildigince erken, ..........ccccooevvieivrceinns e-mail adresine gonderilmesi rica olunur.

Calismaya katildiginiz igin tesekkiir ederim.
Mehmet BALTACAN
Aragtirmaci — Ogretim Gorevlisi

Yonerge
Gorligme formu 26 sorudan olugsmaktadir.1., 2. ve 3. sorular demografik sorular olup, ilgili
alanlardaki bosluklari doldurarak size uygun olan durumu belirtmeniz istenmektedir. 4.
soruda, isminizin arastirma kitabinda agik olarak belirtilmesini isteyip istemediginizi
belirtmeniz istenmektedir. Istemediginiz takdirde cevaplariniz bir rumuz ile adlandirilarak
calisma kitabinda yer alacaktir. Goriisme formunda yer alan diger sorular agik uglu soru
niteliginde olup, belirtmek istediginiz goriislerinizi agik bir bicimde yazmaniz istenmektedir.
25. soru, sizin kisisel ses araliginizin frekans haritasinin grafik seklinde gorsel bir imaj olarak
hazirlanabilmesi i¢in sizden istenen bir ses kaydini ister niteliktedir. Burada yapmaniz
gereken; sizin i¢in uygun olan bir ses egzersizi 6rnegini registeriniz i¢inde yer alan en ince
ve en kalin ses notalarimizi kullanarak herhangi bir kayit cihazi ile kayit ederek
............................. e-mail adresine gondermeniz olacaktir. Ses kaydin1 gondererek 25.
Soruda yer alan uygun sececegi isaretlemenizi rica ederim. Kisisel ses kayitlariniz kimseyle
paylasilmayacaktir, sadece ses frekans haritasinin gorsel bir imaj olarak ¢ikarilmasi igin

kullanilacaktir.
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Contralto Profondo Karaktristik Ses Turu
Goriisme Formu

(CPKSTGF)

YAZILI GORUSME SORULARI

Birinci Bolum

1. Adimiz Soyadiniz - Yasimz? Liitfen belirtiniz. 1 VE 4 SORU CIKABILIR

4. Kimlik bilgilerimin arastirma kitabinda ag¢ik olarak belirtilmesine izin veriyorum.
*Evet () *Hayir ()
Ikinci Boliim
5. Contralto Profondo ses adlandirmasi ile daha 6nce karsilastiniz m1?
6. Contralto Profondo ses adlandirmasi ile ilk olarak nerede ve ne zaman karsilastiniz?

7. Karakteristik bu ses 6zelligine sahip kisilerin egitim siireglerinde hangi seviyelerde
hangi egzersizler ve eserler ¢alisilmalidir?

8. Eser se¢iminde dikkat edilmesi gereken hususlar nelerdir?
9. Bdyle bir ses karakterine sahip oldugunuzun ne zaman farkina vardiniz?
10. Ses sinirlariniz iginde yer alan en ince ve en kalin ses notalar1 nelerdir?

11. “Tenor” isimlenmesi kategorik olarak erkek ses gruplari igerisinde yer aliyor. Bu ses
karakterinin Kadin Tenor” olarak da adlaniyor olmasinin sebepleri nelerdir?

12. En temel durumdan en geligmis seviyeye yonelik olarak bu karakteristik ses
Ozelliginin ¢alisma stratejilerinde nasil bir yontem izlenmelidir?

13. Repertuar olusturmadaki dikkat ettiginiz hususlar nelerdir?

14. Performansinizin dinamik olmasi i¢in ne tiir egzersizler yaparsiniz?
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15.

16.

17.

18.
19.
20.

21.

22.

23.

24,

26.

Egitim anlaminda karakteristik bir ses sahibi oldugunuz hangi asamada, nasil
anlasildi?
Bu ses karakterinin yer aldig1 operalar — korolar, eserlerde gorev aldiklari roller

gosterdikleri performanslar nelerdir?

Siz, “Contralto Profondo” isimlenmesini mi, yoksa “Kadin Tenor” isimlenmesini mi
tercih ediyorsunuz? Gerekgesi nedir?

Opera eserlerinde bir tenor karakteri oynamayi tercih eder misiniz?
Eserler igerisinde bu ses karakteri, hangi 6zelligi ile tercih edilmektedir?
En etkili yorumlayabildiginizi diisiindiigiiniiz eserler hangileridir?

Egitim siirecinde Contralto Profondo ses karakterine sahip olan bir 6grenciye
tavsiyeleriniz nelerdir?

Egitim siirecinde Contralto Profondo ses karakterine sahip olan bir 6grenciyle
calismak ve ona yon vermek durumunda olan bir egitimciye tavsiyeleriniz nelerdir?

Contralto Profondo ses karakterine sahip olma durumundan kaynaklanan avantajlar
ve dezavantajlar nelerdir?

Konu ile ilgili eklemek istediginiz seyler var midir?

25. Liitfen sizin i¢in uygun olan bir ses egzersizini, registeriniz i¢inde var
olan en ince ve en kalin ses notalar: arasinda “Legato” seslendirerek herhangi bir
kayit cihazi ile kayit edermisiniz? Liitfen ses kaydimizt ........................ adresine
gonderirmisiniz?

* Ses kaydi gonderildi () * Ses kaydi gonderilemedi ()

Liitfen E-mail adresinizi yaziniz. “Arastirma ile ilgili gelismeler ve sonug¢ hakkinda
bilgilendirme amacl kullanilacaktir.”

BTNl
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Contralto Profondo Characteristic VVoice Type
Interview Form

(CPCVTIF)

Presentation Letter
Dear Participant,

I am a PhD student at Necmettin Erbakan University, Institute of Educational Sciences,
Department of Fine Arts Education, Department of Music Education. I am conducting a
research on “Contralto Profondo “Female Tenor” Voice and its Training Process in
Professional Voice Use”.

The aim of this study is to make a general evaluation of the Contralto Profondo voice, also
known as female tenor, which has the characteristic voice feature that is deemed necessary
to be examined in addition to the basic voice groups, and to try to bring a certain perspective
to the subject by examining the existing situation in depth and considering the educational
processes.

The study is considered important in terms of creating a new perspective in determining and
defining the Contralto Profondo characteristic voice, study and exercise programs to be
followed, guiding the educational process in matters related to selection of work and creating
repertoire. This study is also very important for creating a basis for future studies on this
subject in the field. In this questionnaire, which is expected to be answered in approximately
30 minutes, your answer to each question is of great importance in terms of affecting the
results of this study. Considering the following points, your answers are also very important;

- With this research, new studies may be performed, which may lead to thinking and
discussing on voice training in Turkey.

-More realistic evaluations can be made in the identification, detection and application
activities related to voice training in institutions where voice training is provided in our
country,

- This study can be used as a new approach that points out the necessity of considering the
basic voice groups as well as the voice types with characteristic features without wasting time
in voice training during the development of a study program that includes the selection of the
work and the creation of a repertoire.

Your answers will be included in the thesis booklet with your permission; however, they will
be kept confidential and will not be used for any other purposes unless you give permission.
For this reason, you are expected to answer the questions sincerely and you should also select
the appropriate option for you in the "I want / do not want my identity and answers to be
clearly stated in the Thesis Book™ section of the questionnaire regarding the identity
information. In order to inform the participants of the research results, you are asked to fill
in the "e-mail address"” information added at the end of the questionnaire form. In order for
the results to be evaluated in the planned period, it is requested that the answers of the
questionnaire are senttothe ............ccocceeveeieceeienene, e-mail address until .............

Thank you for participating in the study.
Mehmet BALTACAN
Researcher - Instructor
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Instructions

The interview form consists of 26 questions. The 1st, 2nd and 3rd questions are
demographic questions, and you are asked to specify the situation that suits you by filling in
the blanks in related fields. In question 4, you are asked to indicate whether you want your
name to be clearly stated in the research book. If you do not want, your answers will be
named with a nickname and placed in the workbook. The other questions in the interview
form are open-ended questions, and you are asked to write your opinions clearly. Question
25 requests a voice recording from you so that the frequency map of your personal voice
range can be prepared as a graphic image. What you need to do here is to record the voice
exercise sample thatis suitable for you using your highest and lowest tones in your register
with any recording device and send itto ...................oooenl. I would like you to send
the audio recording and mark the appropriate option in Question 25. Your personal voice
recordings will not be shared with anyone, they will only be used to create a visual image of
the voice frequency map. In the 26th Question, your e-mail address will be used to

communicate with you about the developments and results of the research.
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Contralto Profondo Characteristic VVoice Type
Interview Form
(CPCVTIF)

WRITTEN INTERVIEW QUESTIONS

First Part
1. Name Surname - Age? Please specify.

4. | allow my identity information to be clearly stated in the research book.
*Yes( ) *No( )

Second Part

5. Have you encountered the term “Contralto Profondo” before?

6. Where and when did you first encounter the term “Contralto Profondo”?

7. At what levels, which exercises and works should be studied in the training process of people
who have this characteristic voice?

8. What are the points to be considered in the selection of works?
9. When did you realize you had such a voice character?
10. What are the highest and lowest notes within your voice register?

11. The term "Tenor" is categorically included in male voice groups. What are the reasons why
this vocal character is also called “Female Tenor”?

12. What method should be followed in the working strategies of this characteristic voice from
the most basic to the most advanced level?

13. What are the points you pay attention to in creating a repertoire?
14. What kind of exercises do you do to keep your performance dynamic?

15. At what stage and how was it understood that you have a characteristic voice in terms of
training?

16. What are the roles and performances of this voice character in the operas — choirs and works
where it takes place?

17. Do you prefer to be called "Contralto Profondo” or "Female Tenor"? Why?
18. Would you prefer to play a tenor character in operas?

19. With what feature is this voice character preferred in the works?

20. Which works do you think you can sing most effectively?
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21. What are your recommendations to a student who has a Contralto Profondo voice in the
training process?

22. What are your recommendations to an trainer who has to work with and guide a student with
a Contralto Profondo voice in the training process?

23. What are the advantages and disadvantages of having a Contralto Profondo voice?
24. 1s there anything you would like to add about the subject?

25. Can you record your voice exercise with any tape recorder by vocalizing “Legato” among
your the highest and lowest tones in your register? Please send your voice recording to

* Voice recording was sent () * Voice recording could not be sent ()

26. Please write your e-mail address. "It will be used to inform about the progress and the result
of the study."

C-MNAIlE e
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