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YUKSEK LiSANS TEZi

BAYBURT ATLI CiRiT GELENEGININ FOLKLORIK ACIDAN INCELENMESI

Adem SEYMEN

Haziran 2022, 71 Sayfa

Tirkler at iizerinde ok atma, mizrak savurma gibi maharetlerini kullanarak savagslarda
diismanlarina karsi iistiinlilk kurmuslardir. Savasin olmadigi dénemlerde ise bu maharetlerini
siirek avlarinda, toy ve senliklerde spor olarak tekrarlayip gelistirmislerdir. Tiirklerin yapmis
olduklar1 sporlar athi ve atsiz olarak yapilan sporlar seklinde iki gruba ayirmak miimkiindiir.
Ath sporlar igerisinde ise savasin ruhunu en iyl yansitan sporun cirit sporu oldugu
goriilmektedir. Cirit sporunda binicinin atiyla bir biitiin halinde hareket etmesi gerekir. Ciritci,
atini siiratle kosturup ciritini attiktan sonra sert bir sekilde manevra yapip kacar. Atinin tizerinde
dizginleri birakarak cirit savurur ya da rakipten gelen ciritten kurtulmak i¢in atinin yanina yatar.
Cirit sporunun yapilisindaki bu uygulamalara bakildiginda, izleyicide bu sporun savasin bir 6n
hazirlig1 oldugu kanis1 uyanmaktadir. Bayburt, Tiirkiye’de atli cirit oyununun oynandigi en eski
iller arasinda yer almaktadir. Bu ¢alismada, Bayburt’taki atli cirit geleneginin tarihi ve bu
sporun oynanig seklinin yaninda, cirit ati yetistiriciliinde yorede kullanilan geleneksel
yontemler, cirit atlarinin hastaliklarinin tedavisi i¢in yapilan halk veterinerligi uygulamalari,
sporcu ve cirit atlarinin giyim kusamiyla alakali yoresel uygulamalar ve atli cirit sporuyla
alakali sozli kiiltiir 6geleri derleme, gozlem, katilimci gézlem yontemleri kullanilarak bir araya
getirilmistir. Bu yoniiyle ¢alisma nitel ¢alisma olup derleme, gbézlem ve katilimli gozlem
yontemleriyle veri toplanmis bir ¢alismadir. Calismada sonug¢ olarak Bayburt ilinde atli cirit
geleneginin basta ekonomik olmak {izere baz1 zorluklara ragmen kuliipler araciligiyla devam
ettirildigi, geleneksel ath cirit kiiltiiriiniin yasatildigi ve devlet destegi de olursa gelecek
kusaklara aktarilmasi i¢in uygun bir ortam oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bayburt, atl cirit, spor, gelenek.



ABSTRACT

MASTER THESIS

A Folklorical Examination of The Bayburt Javelin on The Horseback Tradition

Adem SEYMEN
June, 2022, 71 Page

Using their skills such as throwing arrows and spears on horseback, the Turks established
superiority over their enemies in wars. When there was no war, they repeated and developed
these skills as a sport in drug hunting, naives and festivals. It is possible to divide the sports that
the Turks have done into two groups as those equestrian sports and without horses. Among the
equestrian sports, it is seen that the sport that best reflects the spirit of war is the javelin sport.
In the javelin sport, the rider must move as a whole with his horse. The rider sprints his horse
and throws his javelin, then maneuvers hard and flees. Leaving the reins on his horse, he throws
a javelin or bends next to his horse to avoid the opponent's javelin. When we look at these
practices in the making of the javelin sport, the viewer thinks that this sport is a preliminary
preparation for the war. Bayburt is among the oldest provinces in Turkey where the javelin on
the horseback game is played. In this study, besides the history of javelin on the horseback
tradition in Bayburt and the way this sport is played, the traditional methods used in the region
in javelin horse breeding, the folk veterinary practices for the treatment of the diseases of the
javelin horses, the local practices related to the clothing of the athletes and the javelin horses,
and the oral oral practices related to the equestrian javelin sport. cultural elements were brought
together using compilation, observation and participant observation methods. In this respect,
the study is a qualitative study and data is collected through compilation, observation and
participatory observation methods. As a result of the study, it was concluded that the javelin on
the horseback tradition in Bayburt is continued through clubs despite some difficulties,
especially economic, and it is a suitable environment for the traditional the javelin on the
horseback culture to be kept alive and to be transferred to future generations if there is
governmental support.

Key words: Bayburt, javelin, sports, tradition.
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BIiRINCi BOLUM

Giris

Calismanin Alam Kapsam ve Yontemi

Bayburt ili Dogu Karadeniz Boélgesi’nde, Erzurum ve Trabzon gibi iki farklh kiiltiir
cografyasmnin arasinda yer almaktadir. Tarihi Ipekyolu’nun gegis giizergahi iizerinde yer alan
sehir sakinleri, Orta Asya’dan Anadolu’ya tasinan geleneklere siki sikiya bagli kalmistir. Sehir
Dede Korkut diyar1 olarak anilmakta ve bu ada yakisir sekilde kadim Tirk gelenckleri
giinimiizde de yasatilmaktadir. Bayburt halkinin, atalardan miras olarak gordiikleri

geleneklerin basinda “atli cirit gelenegi” yer almaktadir.

Bayburt, Tiirkiye’de cirit oyunlarinin oynandigi ilk illerin arasinda yer almaktadir.
Niifus olarak Tiirkiye’nin en kiigiik illeri arasinda yer almasina ragmen, Tirk kiiltiiriinde ¢ok
onemli bir yere sahip olan ath cirit geleneginin giinlimiize kadar korunmus olmasi ve bu
konuyla alakali bir ¢alismanin yapilmamis olmasi, atli cirit geleneginin Bayburt’taki varliginin
incelenmesini gerekli kilmistir. Bu sebeple c¢alismanin alani, Bayburt’ta cirit oyununun
oynandig1 koyler ve Bayburt il merkeziyle smirlandirilmistir. Bu yoniiyle ¢alismanin daha

sonra yapilacak daha kapsamli ¢alismalara yol gdsterici nitelikte olmas1 amaglanmustir.

Calismada Bayburt’taki cirit geleneginin tarihten giiniimiize tasidigi izler gelenege
baglilik ¢ercevesinde incelenmistir. Bu kapsamda cirit oyununun Bayburt’taki tarihi siirecinin
yaninda, konuyla alakali; cirit oynanan giinler, cirit oyunuyla birlikte yapilan diger etkinlikler,
at bakimi ve yetistiriciliginde dikkat edilen hususlar gibi geleneksel uygulamalar tespit

edilmeye ¢alisilmistir.

Calismanin baglangicinda konuyla alakali olacak sekilde Turk kulttrd, Turk kilturinde
at ve at yetistiriciligi, Tiirk kiiltiiriinde spor ve atl sporlarin yapilis amaci gibi konularda
literatiir taramas1 yapilmistir. Elde edilen veriler bir biitlinliik arz edecek sekilde ¢calismaya dahil

edilmistir. Daha sonra Bayburt’ta cirit sporunun tarihiyle alakali literatiir ¢alismas1 yapilmistir.

Calismanin sonraki boliimiinde Bayburt’ta cirit sporuyla ugrasmis olan ve gilinlimiizde
faal olarak cirit oynayan kaynak kisiler tespit edilmistir. Tespit edilen kaynak kisilerden
derleme yapilmistir. Bayburt’ta yedi tane cirit kuliibii bulunmaktadir. Bu kuliiplerin bes tanesi
yeni kurulan kuliiplerdir. Bu sebeple kaynak kisiler daha ¢ok, yorede en eski kuliiplerin yer

aldig1 Kop ve Balca kdylerinde yasayanlar arasindan segilerek goriismeler gerceklestirilmistir.
1



Diger bes kuliip igerisinde eskiden cirit oynamis olanlarla da goriismeler yapilmistir. Bu
goriismelerde elde edilen veriler, ses kayit cihaz1 ve video kayit cihaz1 vasitasiyla kayit altina

alimustr.

Goriismeler, genellikle birkag cirit¢inin bir arada bulundugu ortamlarda yapilmastir.
Goriismeler 6ncesinde 6grenilmek istenen bilgilerle alakali sorular olusturulmus ancak bu
sorular kaynak kisilere tek tek sorulmamistir. “Eskiden cirit nasil oynanirdi?”, “cirit at1 nasil
yetistirilir”, “iyi bir cirit at1 nasil olmalidir” gibi sorular sorularak cirit¢ilerin birbirleriyle
sohbet etmeleri saglanmis ve ciritciler arasindaki sohbet gézlemlenmistir. Sohbetin gidisatina
gore cirit¢ilere bazi detay sorular yoneltilmistir. Daha sonra goriismelerde elde edilen veriler

fislenmis ve ¢alismaya dahil edilmistir.

Tiirk Kiiltiiriinde At ve Ath Sporlar

Bozkir kiiltiiriinin hdkim oldugu Asya steplerinde yasayan Tiirkler igin at, diger hayvan
tiirlerine gore daha bilyiikk bir 6neme sahip olmustur. Atin evcillestirilmesi ve atli ¢coban
kiiltiirinlin ortaya ¢ikisi1 ilk Tiirklerle iligkilendirilmistir. Evcil hayvan yetistiriciliginin ilk
doénemlerine bakildiginda, Tunguz ve Mogollarin domuz; indo- Germenlerin 6kiiz, inek, manda
vb.; ¢6l kavimlerinin deve, Tlrklerin ise at ve koyun yetistirdigi goriillmektedir. (Kafesoglu,
1997 s. 318) Atin ehlilestirilmesi kavimlerin ve bozkir kiiltiirii disindaki diger kiiltiirlerin
gelismesinde de etkili olmustur (Koppers,1941 s. 471).

Bozkir kiiltiiriinde kullanilan at cinslerine bakildiginda, karsilasilan ilk at cinsi Mogol
at1 olarak da bilinen Prjevalskiy atidir. Bozkirin dogu kisminda yetistirilen bu at cinsi, dik
yelelere, kisa ve kalin boyuna, biiylik kafa yapisina sahiptir. Bozkirin bati1 kisminda ise Eguus
Gmelini Antonii denilen kiigiik yapili, uzun ve ince bacakli, demir kir renginde olan, bugiinkii
Arap ve Ingiliz atlarinmn atalar1 olarak kabul edilen yabani atlar yasamistir. Bu iki at cinsi
Asya’da evcillestirilen en eski irklardir (Deer, 1954 s.161). Glnlimizde var olan soguk kanli
atlarin kokenleri Pervarskiy atlarina, sicak kanli atlarin kokeni ise Tarpan adi verilen atlara

dayandirilmaktadir (Arpacik, 1999).

Tiirklerin yasadiklar1 cografyada yapilan kazilara bakildiginda, at kalintilarina rastlanan
en erken devir Afanasyevo kiltiridar. Bu kiltiiriin var oldugu bolge Altay-Minusinsk olarak
bilinmektedir (Ogel, 1984 s.72). Bu déneme yonelik kazilarda bulunan at kemikleri
incelendiginde, bu atlarin genellikle gida maddesi olarak kullanildigi anlagilmaktadir.
(Bokovenko & Mityayev, 2010 s.16) Altaylarda Afanasyevo kiltirinden sonra Andronovo
kiiltiirtiniin izlerine rastlanmaktadir. Bu donemde atlarla alakli bilgilere kurganlar ve kaya

resimleri sayesinde ulasilmaktadir (Yilmaz & Toraman, 2020 s.745-763). Kaya resimlerinde

2



gorilen savas arabalari, bu kiiltiir dairesinde atlarin savas araci olarak da kullanildigini

kanitlamaktadir (Kuzmina, 1994 s. 166).

Atli gbocebe hayatin temeli Andronov kiiltiiriine dayanmaktadir. At, konar goger
topluluklarin giinliik hayatinin merkezinde yer almaktadir. Bozkirda hayatta kalabilmek i¢in
gerekli olan biiyiik siiriilerin idare edilmesi, yeni otlaklarin kesfedilmesi gibi isler, siiratiyle 6n
plana ¢ikan at sayesinde gergeklestirilmistir (Gokalp, 1981 s. 148). Yasadiklari cografyanin sert
kosullarina ayak uydurmak zorunda olan Tiirkler, ati evcillestirmis, ayn1 zamanda demirin

giicinii de ellerinde tutarak diger toplumlarin korktugu savasci bir toplum haline gelmistir

(Eberhard, 1940 s. 161).

Iskitlere ait olan MO 7-5. yiizyillar arasindaki mezarlarda, at gbmme gelenegine ait
bulgulara rastlanmaktadir (Erdan, 2016 s.43). Kurganda bulunan kisinin toplumsal statiisiine
gore, defnedilen at sayis1 degismektedir (Ivantchik, 2011 s. 71-106). Iskitlere ait olan Ul’skaya
ve Kelermes mezarlarinda at gdmme geleneginin 0rneklerine rastlanmaktadir. Bu mezarlara
defnedilen atlarin sayisinin g¢oklugu, cenaze toreninin biiyiikliiglinii gdstermesi bakimindan
onemlidir. Ul’skaya mezarinda 300’den fazla, Kelermes mezarinda ise 24 at bulunmaktadir

(Baumer, 2012 s.231).

Hunlarda ¢ocuklar ¢ok kiiclik yaslardan itibaren koyun, ke¢i, kopek vb. hayvanlarin
lizerine binmeye ¢aligmaktadir. Tahtadan at ve kili¢ kullanarak biyuklerini taklit eden ¢ocuklar,
atlarin terkilerine bindirilerek ata binmeye alistirilmaktadir. Bes yasina gelince tek basina ata
binmeye baslayan c¢ocuklar, 8 yasinda iyi bir binici olurken, 12 yasinda yabani atlari
ehlilestirebilecek yeteneklere sahip olmaktadirlar (Cavusoglu, 2007 s.91-110). Renklere gore
yon tayinini Cinlilerden alan Hunlar, savaslarda ordularin diizenini renklere gore
belirlemislerdir. Doguya gidecek olan ordulari boz atlilardan, batiya gidecek olan ordular
beyaz atlilardan, kuzeye gidecek ordulari siyah atlilardan, glineye gidecek olan ordular1 kizil

renkli athlardan olusacak sekilde diizenlemislerdir (Caferoglu, 2010 s.202).

Goktiirklere ait olan Orhun yazitlarinda da at ve binicilikle alakali ifadelere
rastlanmaktadir. Kiil Tigin Anit’’nin dogu yiiziinde, Kiil Tigin’in savaslarda bindigi atlarin
isimleri verilmektedir. Kitabede bu atlar; Tadigin, Corun boz ati1, isbara Yamtar’in boz ati,
Yigen Silig beyin, giyimli doru ati, Bayirku’nun ak aygiri, Aln1 beyaz boz at, Alp Salci at,
Azman at, Az yagiz, Oksiiz at, seklinde ifade edilmekte ve bu atlarin savaslarda nasil 61diigii
tarif edilmektedir (Ergin, 2013, s. 21-27).

Yine yazitlardan edinilen bilgilere gore, Tiirkler i¢in kutsal olan at, Tanri’nin verdigi

gorevlerin yerine getirilmesinde kagana yardime1 olmasi i¢in gonderilmistir. 11’in diizeninin
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korunmasinda atin da gorevlendirildigi goriilmektedir. Kagan’a yardimci olmasi ig¢in
gonderilen at, gerektiginde kanatlanip ugabilen, kahramam diistiigli zor durumlardan

kurtarabilen niteliktedir (Cinar, 1993, s. 20).

Tiirklerde giinliik hayatin 6nemli bir pargasi olan at, inang sisteminin icerisinde de yer
bulmustur. Tiirkler, ata bir binek hayvani olmasindan daha fazla deger verip gerektiginde bir
kardes, bir yoldas ve hatta bir es kadar deger verdikleri atlarina gesitli sembolik anlamlar
yiiklemislerdir. Bu baglamda, Tiirklerin atlarina yaptiklari, kahramanlik alameti olan “kuyruk

baglama” ve yas alameti olan “kuyruk kesme” uygulamalar1 dikkat ¢cekmektedir.

Tiirklerde atin kuyrugunun kesilmesi dullama (tullama) olarak adlandirilmaktadir.
Savasta hayatin1 kaybeden savas¢inin, esi kadar kiymet verdigi atina dul kaldigi goziiyle
bakilmaktadir. Sahibiyle birlikte mezara gdmiilen atin kuyrugunun kesildigi ya da baglandig:
gortlmektedir. Bu uygulamaya Turkler arasinda dullamak adi verilmektedir. Bu uygulama yas
alameti olarak gorulmektedir (Inan, 1998, s. 265). Kasgarli Mahmud, “Alp eratin ¢cermetti: yigit
atinin  kuyrugunu o6rdiirdii” ifadesinden sonra bunun bir yigitlik alameti oldugunu

belirtmektedir.

Turklerin eski dini olan Samanizm incelendiginde, atin 6nemi ve ata atfedilen kutsallik
gbze carpmaktadir. Yakutlar, yaz bayraminda yapilan ayine ‘“isiah” yani “sa¢1” ayini
demektedir. Yakutlar yedi aylik kis mevsiminin bitiminde kisraklarini sagarak kimiz
hazirlarlar. Bltln soy toplanarak saman liderliginde ayin dansi yapar. Kam, kimiz kabini
kaldirip ilk kimizi sag1 olarak tanrilarin biiyiigii Uriin Ay1 Toyon ve Uriin Ar Toyon’a sunar

(Inan, 1976 s. 47).

Altaylilarin dini torenlerinin en 6nemlisi at kurbani ayinidir. Samanin ayin yapmak i¢in
belirledigi yere bir ¢adir kurulur. Kapimin oniine ahir ve agillar1 temsilen bir yuva kurulup
kapisina at kilindan bir tuzak konulur. Daha sonra birkag¢ akboz at getirilir. Tanrinin hangi ati
begendigini anlamak icin atin arkasina bir fincan koyulur. Hayvan kipirdayinca yere diisen
fincan ters durursa bu atin tanri tarafindan begenilmedigine inanilir. Kurban olarak secilen
hayvanin dizginini tutan kisi, “bas tutan kisi” olarak adlandirilir ve kurbanin canini Tanr1
huzuruna gotirecek olan ruhu temsil eder. Kurbanlik at, bogulup bel kemikleri kirilarak
oldaralur. Kemikleri kirllmadan eti ayrilip pisirilir ve ayine katilan kisilere ziyafet verilir.
Saman, dualar esliginde kurban sahibini ve karisini takdis eder. Ev sahibi ve ailesine temsili
olarak zirh ve kiilah giydirir (Inan, 1976 s. 48-51).

Tiirk toplumlarinda spor, Hunlardan baslayarak Osmanli Imparatorluguna kadar olan

pek cok Tiirk devletinde farkli cesitlerde yapilmistir. Bu sporlar arasinda; binicilik, giires,



avcilik, aticilik, okguluk, kilig, giirz ve topuz, gokborii, ¢dgen, cirit, tepiik, matrak gibi sporlar
sayilabilir (Ozen, 2012 s.7). Bu sporlarin, bozkirda hayatta kalabilmek icin gerekli olan
becerilerin kazanilmasina ve kazanilan bu becerilerin gelistirilmesine yonelik sporlar oldugu
gortilmektedir. Tiirklerin bu sporlar1 savas disinda kalan zamanlarda antrenman niteliginde

yaptiklarini s6ylemek mimkdindr.

Bozkir cografyasi, lizerinde yasayan insanlar i¢in biitiiniiyle bir spor alan1 niteligindedir.
Spor ve savas, bu cografyada birbirini biitiinleyici 6zellige sahip olmustur. Savaslarda diismanla
carpisirken edinilen birikimler, savas sonrasinda sportif bir etkinlik olarak av yapilirken canli
hedeflere kars1 kullanilmis, av sirasinda yapilan aktiviteler de savas i¢in bir antrenman niteligi

kazanmistir (Oztek, 2005 s.41-46).

Tiirk kiiltiirinde 6nemli bir yer tutan sporun yapilis amaci, zaman igerisinde ¢esitlilik
gostermistir. i1k ddnemlerde savasg1 6zelliklerin gelistirilmesi ve savascilarin zinde kalmalarmi
amaclayan sportif faaliyetler, sonraki donemlerde eglenceye yonelik olarak diigiin, senlik vb.
toplantilarda da gergeklestirilmistir. Selguklularda ise sporun bizzat sultanlar tarafindan tesvik
edildigi ve kurumsallagtirilmaya baslandig1 goriilmektedir. Bu amagla Selguklu Devleti’nde
Nizam-(l-Miilk tarafindan sporcu tekkelerinin agildig1 bilinmektedir. (Iscan, 1988 s.43) Bu
donemde sultanlarin da katilmiyla, 6zellikle siirek avlarmin gergeklestirildigi, top oyunlari,

gevgan, cirit ve satrang gibi faaliyetlerin yiiriitiildiigii bilinmektedir (Turan, 1969 s.327).

Osmanl1 doneminde de spora padigahlar tarafindan yogun ilgi gosterildigi, 6zellikle atlt
sporlarin ve binici yetistiriciliginin tesvik edildigi goriilmektedir. Bu donemde Onemli
senliklerde at yarislar1 diizenlenmistir. Istanbul’un fethinden sonra Bizans’tan kalan hipodrom
Fatih Sultan Mehmet tarafindan at yarislar1 ve cirit oyunlarinin yapilmasi i¢in tayin edilmistir.

Daha sonra bu hipodrom At Meydani olarak anilmaya baglanmigtir (Halagoglu, 1991 s.28-31).

Osmanl1 Devleti’nde atlarla yapilan sporlarin en yaygini cirittir. Bir savag oyunu olan
cirit, Enderun’da ¢esitli vazifeler verilmek tizere yetistirilen i¢ oglanlarinin askeri egitimlerinde
savas tatbikati niteliginde olmasi sebebiyle deger kazanmistir. Osmanlt Devleti’'nde bu sporu
yapanlara ciindi adi verilmektedir. Ciindiler takimlara ayrilarak cirit oynamaktadirlar ve bu

takimlara gesitli isimler verilmektedir (Dingec, 2011 s.78-86).

Osmanli déneminde cirit oynayan takimlara verilen isimler arasinda Lahanacilar ve
Bamyacilar 6ne ¢ikmaktadir. Ankara Savasi sonrasinda ordusuyla Amasya’ya ¢ekilen Celebi
Mehmet, 200 siivariden olusan askerlerine talim yaptirir. Bu siivarilerin bir kismi Celebi
Mehmet adina, bir kismi da oglu Murad adina talim yaparlar. Celebi Mehmet adina talim yapan

askerlere Amasya’nin bamyasindan esinlenilerek Bamyacilar, oglu Murad adina talim yapan



askerlere ise, Merzifonun lahanasindan esinlenilerek Lahanacilar adi verilmistir (Baykal,

1953).

Cirit sporunun ilk olarak hangi dénemde ve kimler tarafindan yapildigi konusunda
cesitli goriisler mevcuttur. Bu sporun ilk olarak Anadolu’da yapilmaya basladigini savunan
arastirmacilarin yam sira, Selguklular, Memluklular ve Osmanlilar zamaninda ortaya ¢iktigini
savunan goriisler de bulunmaktadir. Kimi tarihgilere goére ise cirit sporu Orta Asya’da

oynanmaya baglamistir (Glleg, 1996, s.16).

Geleneksel Tiirk sporlar1 incelendiginde, bu sporlar atli ve yaya sporlar olarak
gruplandirilabilir. Tiirklerin icra ettigi at yarisi, kok bori, cirit gibi atla yapilan 25 sporun
yaninda, yagli giires, celik-comak, salvar giiresi gibi 157 adet atsiz sporun yapildig:
bilinmektedir (Imamoglu, Tasmektepligil, & Tiirkmen, 1997 s. 145-150). Ath cirit sporu
Tiirklerin icra ettigi gelencksel sporlar arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Glnimuzde bu spor,
Anadolu’nun birgok ilinde kuliipler ¢atis1 altinda yapilmaktadir. Cumhuriyet’in ilk yillarinda
sporla alakali politikalar Tiirkiye idman Cemiyetleri Ittifaki, Tiirk Spor Kurumu ve Beden
Terbiyesi Genel Miidiirliigii gibi kurumlar tarafindan yiriitilmustiir. 1924 yilinda kabul edilen
koy yasasi ile koylerde cirit, giires gibi sporlarin tesvik edilmesi kararlastirilmistir (Atalay,

2007 5.34).

Cumbhuriyet sonrasinda cirit sporunun kurumsallagmasi anlaminda kurulan ilk kuliip,
1957 yilinda kurulan Erzurum Ath ihtisas kuliibii olmustur. Daha sonra Erzincan, Bayburt,
Usak, Ankara, Manisa ve Malatya illerinde cirit kuliipleri kurulmus ve Tiirkiye’de ath cirit

sporu profesyonel olarak icra edilmeye baslanmistir (www.gsdf.gov.tr, 2022).

Yukarida belirtilen yedi ilde cirit, ata sporu olarak deger gérmiig, benimsenmis ve uzun
yillar boyunca siirdiiriilmiistiir. Bu yedi ilin yaninda son yillarda, Denizli, Bursa, Kocaeli, Kars
gibi illerde de cirit kuliipleri kurulmustur. Bu illerde ginimdizde de cirit sporu, yerel halkin
yogun ilgisiyle birlikte aktif olarak icra edilmektedir. Cirit kuliipleri 1996 yilinda kurulan
Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu ¢atisi altinda faaliyetlerini yiiriitmektedir. 2016 yilindan
itibaren Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu ve Tiirkiye Jokey Kuliibii igbirligiyle “Ath Cirit
Ligi” adi1 altinda bir organizasyon diizenlenmektedir. Ath cirit kuliipleri, il elemeleri ve

gruplarda basar1 gostererek athi cirit ligine yiikselebilmek i¢in miicadele etmektedirler.



IKINCI BOLUM
Geleneksel Bir Spor Olarak Cirit

Cirit Sporunun Oynanisi

Cirit oyunu, karsilikli yediser at ve sporcudan olusan iki takim arasinda oynanan, at ve
binicisinin bir biitiin halinde hareket ettigi aksiyonu yiiksek bir spordur. Puanli (resmi) ve

kuralsiz (kara cirit) olmak tizere iki sekilde oynanmaktadir.

Puanh cirit.

Belirli kurallar ¢ercevesinde, cizgilerle belirlenmis 140 metre uzunlugunda ve 40 metre
genisliginde bir saha igerisinde ve 45 dakikalik iki devre halinde oynanan cirit tiirtidiir.
Miisabaka siiresi boyunca sporcularin yapmis olduklart hamleler, art1 puan ve eksi (ceza puant)
puan olarak hanelerine yazilir ve ma¢ sonunda bu puanlar toplanarak miisabakanin kazanani

ilan edilir. Alinan iki ceza puani, bir art1 puan1 siler(KK 1).

[ 13m—==7m 50m 50m 7 ea—13m

Alay Durag
At Alani
Iuely Sny
IReanq Ay
5

LiOyun Alani (Ortak Alan) 100m 4’1

- 140m

Sekil 1. Cirit sahasi olgiileri.

Alinan art1 puanlar su sekildedir;

Isabet:Cirit sahasi, alay duragi, atis alan1 ve oyun alani olmak iizere ii¢ bdliimden
olusmaktadir. Alay duragi; 7 kisilik takimin atlarimin {izerinde rakibin hamle yapmasini
bekledigi alandir. Atis alani; rakip takimdan gelen sporcunun, alay duraginda bekleyen
sporculardan birine cirit kullanabilmesi icin girmesi gereken alandir. Bu alan alay duragi
cizgisiyle oyun alani ¢izgisi arasinda yer alir. Oyun alani; sporcunun hamle yapabilecegi en
genis alandur. iki takimin atis alani izgileri arasinda yer alan kisimdir. Isabet, ciritcinin rakibine
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alay duraginda ya da oyun alani igerisinde cirit isabet ettirmesi sonucunda alinan puandir. Oyun

igerisindeki kasilig1 +4 puandir.

Sekil 3.1sabet.

Yakalayip bagislama (kesme): Sporcu oyun igerisinde alay duragina cirit kullanip, kendi
alayma dogru kacarken, cirit kullandig1 alaydan rakip oyuncu hamle yapar. Hamle yapan
oyuncunun iki secenegi vardir. Kacan sporcuya 5 metreden daha fazla bir mesafeden cirit atip,
sporcunun boyun alt1 ve diz istlindeki bir yerine isbet ettirerek +4 puan kazanabilir. Sporcu,
kacan sporcuya cirit kullanmayip atim kagan sporcunun atinin kuyruk sokumuna kadar

yaklagtirmay1 basarabilirse kesme pozisyonunu gerceklestirmis olur ve yine +4 puan kazanir.
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Bu iki secenegi gerceklestiremeyen sporcu rakip takimin alayma giderek ciritini kullanir ve

kendi alayina dogru kagar. Miisabaka bu sekilde karsilikli olarak devam eder(KK 1).

-

~
. ..-_-;-1...5-';' s
- =

Sekil 5. Yakalayip bagislama 2.

Cirit yakalama: Cirit yakalama rakip takimin alay duragina cirit kullanip kendi alayina

dogru kacan sporcunun alabilecegi bir puan tiiriidiir. Sporcu ciritini kullanip alayma dogru



kacarken kendisini kovalayan sporcunun attig ciriti viicuduna isabet etmeden tek hamlede

yakalayabilirse +2 puan kazanir(KK 1).

Sekil 6.Cirit yakalama.

Alman eksi puanlar su sekildedir;

Atig alanmma girmeden cirit kullanma: Sporcunun karst takimin alaymna cirit
kullanabilmesi i¢in, atinin dort ayaginin atis alani igerisinde olmasi gerekir. Eger sporcu atis

alanina girmeden ciritini kullanirsa -3 puanla cezalandirilir(KK 1).

Yan ¢izgi ihlali: Sporcu oyun alani igerisinde atinin kontroliinii kaybedip, belirlenmis

olan yan ¢izgilerden disar ¢ikarsa -3 puanla cezalandirilir.

Alay ihlali: Sporcu hamle yapmak igin gittigi sirada, kars1 takim alay duragi ¢izgisini

atinin tek ayagini1 gegmesi yada atinin tamaminin gegmesi durumunda -3 puanla cezalandirilir.

Yakindan cirit kullanma: Oyun alani igerisinde sporcunun rakibine 5 metreden daha

yakin mesafeden cirit kullanmasi durumunda -3 ceza puani verilir(KK 1).

Siire ihlali: Puanl cirit miisabakalarinda sporcunun kendi alay duragindan ¢ikip oyun
alaninda ya da kars1 takimin alay duragina hamle yapmasi i¢in verilen siire 35 saniyedir. Sporcu
bu sire icerisinde hamlesini bitirmezse -1 puan alir. Hakem tarafindan kendisine ek 20 saniye
stire velirir. Sporcu bu 20 saniye icerisinde de hamlesini tamamlayamazsa hakem tarafindan
kendi alayma gonderilir ve -3 puanla cezalandirilir. Ayn1 takimdan baska bir sporcu hamle
yapmak icin devam eder(KK 1).

Erken ¢ikis: Alay duragina hamle yapan rakip oyuncunun ciriti elinden ¢ikmadan, hamle
yapacak oyuncunun atinin bir ayaginin alay duragi ¢izgisini gegmesi durumunda erken ¢ikis

yapilmis olur ve -1 puan ile cezalandirilir(KK 1).
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Cift ¢cikis: Rakip oyuncuya hamle yapilirken, alaydaki iki atin toplam sekiz ayaginin atis

alani ¢izgisini gegmesi durumunda ¢ift ¢ikis yapilmis olur ve -1 puanla cezalandirilir(KK 1).

Cirit oyunun oncesinde bir hazirlik siireci bulunur. Cirit¢i mag giinii erken kalkip atini
hazirlar. Bu hazirlik diigiine gider gibi 6zenle yapilir. Cirit at1 6nce timar edilir. Tiiyleri,
kuyrugu, yeleleri temizlenir. Cirit geleneginin bir parcasi olarak atin kuyrugu baglanir. Atin

......

Daha sonra atin yeleleri oriiliir. At1 siislemek amaciyla piiskiilli baslik, gogisliik vb.

aksesuarlar kullanilir.

Sekil 7.Cirit i¢in siislenen cirit at1.

Mag giinii sabahinda timar edilip siislenip cirite hazir hale getirilen atlar, cirit sahasina
gotiiriilir. Miisabaka i¢in sahaya giren takimlar, oyuncular ve atlar ile birlikte seyircilere
tanitilir. Daha sonra takimlar, bayrak ve flamalariyla seyircileri selamlayarak, alay
duraklarindaki yerlerini alirlar. Takim kaptanlar rakip alaya dogru at siirerek, misabaka igin
karsilikli iyi dileklerde bulunurlar. Takim kaptanlarindan mag i¢in hazir olduklarina dair onay

alan hakemler, miisabakay baslatirlar (KK 12).

Bayburt’ta cirit oyunlarinin vazge¢ilmez unsurlarindan biri de davul ve zurnadir.
Miisabaka esnasinda davul ve zurna ile, “Bayburt barlari” diye adlandirilan ezgiler ¢alinir.
Calinan bu ezgiler, sporcu ve seyirciler lizerinde cosku verici bir etki olusturur. Bunun yani sira
mag oncesinde, devre arasinda ya da mag bitiminde ciritgiler ve seyircilerin katilimi ile davul

zurna esliginde halk oyunlar1 oynanir. Bazi ciritgiler atlarin1 davul zurna sesiyle oynama
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yoniinde egitirler. Bayburtlu ciritgiler arasinda atla sergilenen bu gosteriye “at oynatma” adi
verilir(KK 12).

Cirit oyunu kurallarla belirlenmis basit bir oyun gibi goriinse de aslinda sporcularin
yetenek ve zekalarmin birlestigi bir taktik oyunudur. Ciritin oynandig1 siire zarfinda
takimlardaki oyuncular yeteneklerine gore farkli gorevler istlenir. Bu gorevlerden ilki
“kesintiye cirit atma” olarak tabir edilir. Takimda uzun mesafeli cirit atabilen oyuncular varsa
rakip takim oyuncusuna uzun mesafeden cirit atarak kendi alaymna doner. Bu sayede
takimindaki atlar1 dinlendirir, rakip takimin atlarin1 yorar ve rakip takim oyuncusunun alaya
gelmesini saglayarak, kendi takimina yeni bir hamle yapma sans1 kazandirir. Ancak uzun cirit
kullanmanin bir dezavantaji bulunur. Rakip takim igerisinde atilan ciriti, havada yakalama
konusunda yetenekli bir oyunncu varsa ciriti yakalatip puan kaybina neden olabilir. Bu gibi
durumlarda uzun cirit atan oyuncu, ciritini yakalatmamak i¢in yere dogru ya da rakip
oyuncunun yakalayamayacagi sekilde yukaridan cirit kullanir. Eger hamle yapilan oyuncunun
cirit yakalama yetenegi zayifsa, isabet ettirip puan almak i¢in rakibin tistiine dogru cirit atar(KK

12).

Bir sporcunun uzun cirit kullanma yetenegi zayif ise, bu sporcu puan alabilmek icin
hamlesini rakip takim alayina yapar. Takimlarda rakip takim alayinda puan alabilen oyunculara
“alayc1” ad1 verilir. Bu sporcular alayda rakibe cirit isabet ettirerek ya da rakibi hataya zorlayip
eksi(fena) puan aldirarak takimina puan kazandirirlar. Alayci sporcularin, Kesintiye cirit
kullanan sporculara gére puan almasi ve rakibin puan almasini engellemesi daha zordur. Bu
sebeple alayci sporcularin, ciritgilerin tabiriyle “uyanik” olmasi gerekir. Alayci, rakip alaya
hamle yaparken ciritini kullanacagi sporcuyu Ozenle seger. Rakip takimda uzun cirit
kullanabilen sporcu varsa cirit kullanirken ilk 6nceligi bu sporcuya atmak olur. Bu sayede uzun
cirit kullanan oyuncunun hamle yapmasini engeller. Alaycinin dikkat ettigi bir diger husus rakip
takimin atlaridir. Rakip atlar igerisinde siirati kendi atindan fazla olan bir at varsa, ciriti 0 ata
dogru atarak o atin ¢ikis yapmasini engeller. Bu sayede rakip takimin kesme pozisyonu

gerceklestirip puan almasini engellemis olur(KK 12).

Alaycimin mag¢ esnasinda dikkat ettigi bir diger husus atis yoniidiir. Alaya cirit
kullanirken, atin gidis yoniine gore sol tarafa “yikint1” sag tarafa ise “dizgin asir1” ad1 verilir.
Alaya cirit kullanirken yikintiya atilan ciritlerde isabet ettirme olasilig1 daha yiiksektir. Ancak
tek hamlede yikintiya atilan ciritten sonra, rakip oyuncu tarafindan yakalanma riski
bulunmaktadir. Dizgin asir1 doniip kacan atlarin, yikintiya doniip kacan atlara gore yakalanmasi
daha zordur. Ancak dizgin asir1 atilan ciritler, yikintiya atilan ciritlere oranla daha az isabet alir.
Alayeci biitiin bu durumlar1 g6z 6niinde bulundurarak ciritini nasil kullanacagi yoniinde se¢imini
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yapar(KK 12). Yikintiya isabet ettirilen deynek acili olur. Deynegi yiyen ciritgi aksam kara
sakiz baglar. Yoksa yerine yatamaz(KK 13). Kara sakiz sert bir petrol iriiniidiir. Bayburt

yoresinde geleneksel olarak acik yaralarin tedavi edilmesi amaciyla kullanilir. Ateste eritilen

kara sakiz, agik yaranin {izerine damlatilarak yara daglanir.

Sekil 9.Dizgin asir1 cirit kullanimi.
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Alaycinin rakip takimdan puan alabilmek icin uyguladig: diger bir yontem aldatmadir.
Alayct, atig alanina girdiginde tek hamlede ciritini kullanmaz ve kolunu cirit atar gibi ileri dogru
savurarak atini1 dondiiriir. Bu duruma ciritgiler arasinda “kol silme” ad1 verilir. Alayci kolunu
bir iki defa silerek rakip oyuncunun alay duragi ¢izgisinden ¢ikip, “erken ¢ikis” ve “cift ¢ikis”
gibi eksi puanlari1 almasini saglamaya ¢alisir(KK 12).

Cirit oyununda kesintiye cirit kullanan ve alayci diye tabir edilen oyuncularin yani sira,
at kesme (yakalayip bagislama) ile puan alma konusunda 6n plana ¢ikan oyuncular da bulunur.
At kesme her ne kadar atin siiratiyle alakali bir durum olsa da sporcunun bu konudaki
yetenekleri goz ardi edilemez. Puanli bir cirit miisabakasinda at kesmek ¢ok kolay degildir.
Binicinin atin1 dogru zamanda alaydan ¢gikarmasi gerekir. Kesme i¢in hamle yaptigi sirada rakip
oyuncu kol silerse alaydan ¢ikip eksi puan alabilir. Kesme yapan sporcular rakibin hareketlerini
dikkatlice takip ederler. Kesme yaparken rakibin yapacagi en kiigiik hatayr degerlendirmek
gerekir. Kesme yapacak sporcu, rakibin atinin hata yapmasini ya da sporcunun yanlis yere,
erken ya da ge¢ cirit atmasini bekler. Bunun yaninda rakip atlar arasinda daha kolay
kesebilecegi atlarin alaya gelmesini bekler ve o ata hamle yapar. Kesme pozisyonu ciritteki
diger pozisyonlara gOre daha tehlikelidir. Kesme yapabilmek igin sporcunun atini diger
pozisyonlara gore daha hizli kosturmasi gerekir. Bu sebeple atin kontrol edilmesi giiglesir. Atlar
kesme pozisyonunda birbirine c¢ok yaklastigi igin carpisma riski de bulunur. Kesme
gerceklestikten sonra binicinin atin1 kontrol edip durdurmasi gerekir. Aksi taktirde, rakip alay
duragina girip, alay ihlali yaparak eksi puan alabilir. Kesme yapan sporcular, oyunun isleyisini
takip eden ve atlarini ¢ok iyi sekilde kontrol edebilen sporcular olarak 6n plana ¢ikmaktadir(KK
12).

Kara cirit.

Cirit sporunun oynanan ikinci sekli kara cirit olarak tabir edilmektedir. Kara cirit, puanlt
ciritte belirlenen kurallara uyulmadan oynanan cirit seklidir. Sporcular puanli maglarda zorunlu
olan kask gibi koruyucu ekipmanlar kullanmazlar. Cirit kullanmak i¢in mesafe gézetilmez. Yan
yana gelen iki sporcudan biri digerine cirit kullanabilir. Sporcu rakip sahaya giden takim
arkadasina destek olmak, rakip takim sporcusunun kendi takim arkadasina rahatca cirit
kullanmasini engellemek amaciyla kendi alayini terkedip orta sahaya yakin bir yerde
bekleyebilir. Bu duruma “kollama” denir. Rakip takim oyuncusu cirit kullanirken kollamaya
cikan sporcuyu goriirse ciritini kullanmaya c¢ekinip alaya devam edebilir. Bu da takim

arkadaginin cirit isabeti almadan kendi alayma donmesini saglayabilir(KK 2). Kara cirit,
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krokusuzca oynanmasi, yakin mesafeden cirit kullanimi sebebiyle isabet oraninin fazla olmasi,
stire sinir1 olmamasi sebebiyle hamle sayisinin artmasi gibi sebeplerle seyirci tarafindan aranan
ve zevkle takip edilen cirit seklidir. Ancak kuralsiz olmasi sebebiyle atlarin carpigmasi,
sporcularin diismesi, ciritin yakin mesafeden kullanilmasi sonucunda sporcularin yaralanmasi

gibi cesitli tehlikeler igermektedir. Ancak cirit her ne kadar bir spor olsa da aslinda savas

oyunudur. Bu yoniiyle kara cirit, ata sporu olan ciritin 6ziinii yansitmaktadir(KK 2).

Sekil 11.Kara ciritte eyer bosaltma.
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UCUNCU BOLUM
Bayburt’ta Cirit

Bayburt’ta Cirit Sporunun Tarihi

Bayburt’ta cirit oyununun tarihi incelendiginde, tarihler ilk olarak Mugisiddin Tugrul
Sah’in Bayburt Kalesi’ni onardigr doneme isaret etmektedir. 1092 yilindan itibaren her Cuma
giinii tertiplenen solenlerde Bayburt’ta cirit oynandigi goriilmektedir. Bu oyun Bayburt’ta
geleneksel bir yapiya biiriindiigli i¢in, burada yasayanlar tarafindan iyi ve soylu cirit atlar

yetistirmek, baslica ugraslar arasinda yer almistir. (Karakoyunlu, 1990, s.91)

Sultan IV. Murat’in Revan seferi sirasinda, ordunun Bayburt’ta konakladig: 21 Haziran
1635 tarihinde cirit oynadig1 bilinmektedir. Sultan, Bayburt’a geldiginde Siniir ovasinda
sipahiler,vezirler ile Anadolu ve Rumeli askeri birliklerinin hazir bekledikleri ve Sultan
Murat’in mizrakli askerlerle meydana ¢ikip mizrak oyunu oynadigi belirtilmektedir. Ayni giin
igcerisinde sultanin, komutanlar ve askerlerle cirit oyunu oynadigi, Kaptan Hiiseyin Pasa,
Silahdar Pasa, Ibsir Bey ve Miisir Bey’in de bu oyuna katildig1, Kaptan Hiiseyin Pasa’nin attan
diisiip yaralandig1 ifade edilmektedir. Bu cirit oyunu sirasinda, IV. Murat attig1 ciritlerle cok
sayida askeri atindan diistirmistiir. (Zeyrek, 1991 s.13)

Cumhuriyetin ilk yillarinda Bayburt’ta ath cirit.

Cumhuriyet déneminde, Bayburt’ta cirit denilince akla ilk gelen isimler; Bespinar
(Loru) koyiinden Aga Efendi, Yazibasi (Asagr Loru) koylinden Siileyman Efendi, Corak
kdyiinden Bahri ve Osman Efendi, Cilara kdylinden Mustafa ve Hindi koylnden Ziya
Efendi’dir. Cumhuriyetin 10. yili kutlamalar1 sebebiyle, Istanbul 11 Halk Partisi Teskilati
tarafindan davet edilen Aga Efendi, Siileyman Efendi, Bahri Efendi ve Osman Efendi,
Istanbul’da Veli Efendi Cayiri’nda cirit gosterisi sergilemislerdir. (Karakoyunlu, 1990 s.92)

Bayburt’ta cirit sporuna goniil verenler arasinda Cayirkoprii (Vaginda) kdylinden Rusen
Efendi’nin yeri ayridir. Heybetli bir goriiniise sahip olan Rusen Efendi, sert cirit atiglariyla
taninir ve Rusen Efendi’nin ciritine hedef olanlarin uzun siire yedikleri ciritin acisim
hissettikleri belirtilir. Rusen efendi’nin cirit oyunundaki tek rakibinin Erzurum Zirnik kdyiinden
Vehbi Efendi oldugu belirtilir. Rivayete gore, miisabaka sirasinda sert cirit atiglarini 6nlemek

amaciyla Rusen Efendi ve Vehbi Efendi’nin sag kollar1 baglanirmis. (Karakoyunlu, 1990 s.93)

1936 yilinda Bayburt’ta faaliyet gosteren Halkevi Spor Subesi atli spor takimlarini

organize etmistir. Biniciler ve ciritgiler kolu olmak iizere iki gruptan olusan 20 atli sporcu, saha
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olarak belirlenen yerde her hafta diizenli olarak ¢alismalar yiiriitmiislerdir. 1937 yilinda Gazi
Mustafa Kemal Atatlrk’(in davetiyle Ankara’ya giden Bayburt’lu ciritciler, sergiledikleri oyun
sonrasinda Atatiirk tarafindan tebrik edilip Simendifer marka cep saatiyle ddiillendirilmislerdir.

(Karakoyunlu, 1990 s.93)

Bayburt’ta cirit sporuyla ugrasanlar, kuliipler kurulmadan once de cesitli illerde
diizenlenen senliklere belediyelerin daveti lizerine katilim gostermislerdir. 1968 yilinda Konya
Belediyesi’nin davetiyle cirit gosterisi yapmak Uzere Bayburt’lu ciritciler Konya’ya gitmistir.
Balca kdyiinden Yavuz Yildirim ve Bekir Yildirim, Mutlu k&yiinden Sinan Ispirli, Bayburt
Singah Mahallesi’nden Muhsin ve Topal Vahdet, Kop kdylinden Fikri Kopricu ve Everekli
Hiikmii’den olusan Bayburt takimi, Erzurum’dan davet edilen takim ile cirit oynamistir. Daha
sonra, Sivas, Ankara, Denizli, Yatagan gibi cesitli illere belediyelerin daveti iizerine giderek

cirit oynamiglardir(KK 3).

O tarihlerde Bayburt’ta cirit, genellikle Cuma giinlerinde yapilan bir etkinliktir. Bunun
yami sira 21 Subat kurtulus etkinlikleri gibi dzel giinlerde de cirit oynanmaktadir. Onceleri
Kaleard1 mahallesindeki sahada oynanan cirit daha sonra daha merkezi bir konumda bulunan
Saray Bahcesi olarak bilinen alanda oynanmistir. Sonraki donemlerde ise Koruk adi verilen

alanda uzun yillar cirit oynanmistir(KK 3).

Cirit sporu Bayburt’ta 1972 senesine kadar yogun olarak oynanmistir. Yavuz Yildirim,
babas1 Nafiz Yildirim’dan aldig: bilgileri su sekilde aktarmaktadir:

Eskiden cirit 6zellikle kis aylarinda yapilan bir spordu. Giin olarak ise genellikle Cuma
giinli, Cuma namaz ¢ikisinda oynanirdi. Koy diigiinlerinin de vazgecilmez etkinligi
olarak diigiin ciriti oynanirdi. Cirit 6zellikle koylerde oynandigi i¢in yazin tarla islerinde
calisir, kisin is olmadigi zamanlarda rahatga cirit oynarlardi. Kdyler arasinda cirit
davetleri olurdu. Davet edilen kdyin ciritcileri atlarina binip davet edildikleri kdye
giderdi. Gittikleri kdylin uzakligina gore birka¢ glin misafir olurlardi. Sabahlar cirit
oynanir, aksamlar1 ise koy konaklarinda ziyafetler ve cesitli eglenceler diizenlenirdi.
Koy konaklarinda yapilan cirit muhabbeti, at iistiinde oynanan ciritten daha hararetli
olurdu. Oyunda rakip olanlar arasinda tatli satagmalar olurdu. Birisi rakibine cirit
vurdugunu iddia eder, digeri ise kendisine cirit vuruldugunu inkar ederdi. Eger tartisma
blyurse konaktakilerle birlikte hamama gidilirdi. Bu sayede vicudun herhangi bir
yerinde cirit izi olup olmadigma bakilirdi. Cirit oyununun yaninda o donemde
cames(manda) giiresi de cok meshurdu. Ug dort giin bu sekilde cirit oynandiktan sonra
davet edilen cirit¢iler atlarina binip kdylerine donerdi. O yillarda Bayburt’un kdylerinde
cok 1yi at binip cirit oynayan cirit¢iler vardi. Balca kdyiinden Nafiz Yildirim, Cemele
kdyunden Laz Recep, Saraycik koylinden Osman Caglar, Kop koytinden Fikri Kopriici,
Everek koylinden Hiikmii Saka, Bayburt merkezden Cigiz Tevfik, Topal Vahdet,
Bayburt ve ¢evre illerde taninan iyi ciritgilerdi(KK 4).

Yine Yavuz Yildirim’in babasi Nafiz Yildirim’dan aldig: bilgiye gore 1950’11 yillarda
Bayburt’ta biiyiik bir kuraklik olmustur. Bu donemde aylarca yagmur yagmamistir. Asagi
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Kislak kdyiiniin imami olan Hac1 Ali Hoca ¢evre kdylere haber gondererek yagmur duasi etmek
amaciyla davet etmistir. Balca, Giider, Kislak, Keleverek (Sancaktepe), Cemele, Saraycik
koylerinden gelen yaklasik 80 atli Keleverek koyiiniin Erzincan Koprii adiyla bilinen
mevkisinde yagmur duasi etmek amaciyla toplanmistir. Yagmur duasi edildikten sonra bu 80
athinin katilimiyla biiyiik bir cirit oyunu diizenlenmistir. Cirit oynandiktan sonra ise tosun

kesilerek ziyafet verilmistir(KK 4).

Ath cirit oyununun toplumsal hayat igerisindeki yeri.

Giliniimiizde cirit oyunu, karsikli yediser attan olusan iki takimla oynanmaktadir. Ancak
geemis donemlerde bir alaydaki atli sayisinin 30, 40’a kadar ¢iktigi belirtilmektedir. Arif
Kopriicti’niin dedesi Fikri Kopriici’den aktardig: bilgilere gore, 1960 It yillarda cirit sporu
Bayburt’ta yogun olarak oynanan ve yerel halk tarafindan ilgi ile takip edilen bir spor olarak
dikkat cekmektedir. O dénem Saat Kulesi’nin etrafinda biiyiik at hanlar1 bulunur. Cuma giinleri
koylerden ihtiyaglarini karsilamak i¢in Bayburt’a gelen atlilar, hafta sonu bu hanlarda konakilar,
Pazartesi giinii ihtiyaglarini karsiladiktan sonra kdylerine donerler. Her hafta Saray Bahgesi
olarak bilinen alanda, kylerden gelen atlilarin da katilimiyla cirit miisabakalar1 diizenlenir(KK

13).

O donem cirit kuliipleri bulunmadig1 i¢in, takimlar olusturulurken ciritgiler arasinda,
yasadiklar1 kdylerin konumlarma gore ya da siyasi goriislere gore gruplasmalar olugmustur.
Bayburt’taki kdyler o dénemde “ova koyler” ve “dag koyler” olarak siniflandirilmaktadir. Bu
durum giintimiizde de gegerlidir. Bir donem Saray Bahgesi’nde cirit oynanirken dag koyliiler
bir takimda, ova koyliiler bir takimda olacak sekilde takimlar olusturulmustur. Daha sonra Halk
Partililer ve Demir Kiratlilar gibi ayni siyasi goriise mensup ciritcilerin bir arada oynadigi cirit

takimlari olusturulmustur(KK 13).

1960’1 yillarda cirit sporunda Bayburt’la gevre iller arasindaki rekabet de dikkati
cekmektedir. Bu yillarda Bayburt futbol takimi ile Erzurum futbol takimi Erzurum’da
kargilasmis ve mag¢ Erzurum futbol takiminin {stiinliigiiyle sonuglanmistir. Magtan bir hafta
sonra da Erzurumlu cirit¢iler Bayburt’a davet edilmistir. Erzurum cirit takiminin Bayburt’a
geldigi duyulunca, bir hafta 6nceki futbol karsilasmasinda ugranan yenilginin de etkisiyle Saray
Bahgesi’nde kalabalik bir seyirci toplanmistir. Fikri KOprici’nin sergiledigi {istiin oyun
sonucunda cirit miisabakasinin kazanani Bayburt cirit takimi olmustur. Fikri K&priicii, mag
sonunda toplanan kalabalik tarafindan Saray Bahgesi’nden Saat Kule’ye kadar omuzlarda

tasinmistir(KK  13). Bu durum, o ddénemde ciritin bir futbol karsilasmasi kadar 6nemli
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oldugunun ve yerel halk tarafindan cirite verilen degerin bir gostergesi olarak dikkat

cekmektedir.

Eskiden koylerden koylere gelin almaya atlarla gidilmektedir. Cirit atlar1 diigiinlerin de
vazgecilmez unsurlari olmustur. Gelin gelen kdyde cirit oyunlari sergilenir, at yariglar yapilir.
Bu at yariglarinin en heyecanlis1 gelinin kdye gelecegi giin, geline refakat eden atlilarin yaptigi
yaristir. Gelini getiren gelin alay1 kdye bir km kadar yaklasinca yaris baslar. Koye ilk gelen atlt
diigiin sahibine miijdeyi verir. Bunun karsiliginda diigiin sahibi miijdeyi veren atliy1
odullendirir. Odul olarak gelinin ceyizinden bir ¢ift corap, bir gémlek vb. vermek adettendir.
Sonradan bu ddiillerin yaninda diigiin sahibi tarafindan birinci gelen atliya para odiilii de
verilmeye baglanmistir. Bu yariglarda koyler arasinda da tath bir rekabet bulunmaktadir. O
donemde Varijnali (Mutlu kdyii) Sinan’in ¢ok iyi bir kisragi vardir. Bu kisrak ¢ok siiratlidir ve
biitiin diigiin yarislarinda birinci gelir. Balca kdytindeki bir diigiinde yine at yaris1 yapilacaktir.
Koyin biyukleri Sinan’in birinci gelmemesi i¢in bir 6nlem almaya karar verirler. O donem 13-
14 yaslarinda olan Behcet isimli bir genci ata bindirip, “kdyiin altindaki degirmenin yaninda
saklan, atlilar geldiginde Varijnali Sinan en 6ndeyse atini siir ondan 6nce kdye gel. Eger bizim
koylii atlilardan biri dndeyse saklandigin yerden ¢ikma” diye tembihlerler. Bir middet sonra
gelin alay1 goriinlr. Yaris halinde olan yaklasik 40 atlinin en 6niinde yine Varijnali Sinan vardir.
Bunun iizerine Behget saklandig1 yerden ¢ikip atini kosturur ve diigiin alaymin 6niinde birinci
olarak koye girip mijdeyi verir. Hem miijdeyi veren oldugu i¢in hem de Varijnali Sinan’1 geride

biraktig1 i¢in diigiin sahibi tarafindan yiikli bir parayla ddillendirilir(KK 3).

1960’1 yillarda ordudan halka at satist yapilmistir. Yorede bu atlara Kanada ati
denilmektedir. Bu atlar yiik ¢ekmek amaciyla kullanilmaktadir. O dénem Balca kdyulne de
birkag tane Kanada at1 gelmistir. Ancak bu atlar cirite uygun degildir. Iri ciisseli ve yerli atlara
gore daha fazla yem tiiketen hayvanlardir. Bu yiizden bu bolgede ¢ok fazla ragbet
gérmemislerdir(KK 3).

Cirit, Bayburt'ta 1972 yilma kadar oynanmistir. Ozellikle Kop ve Berne (Balca)
koyiinde yasayanlar bu spora yogun ilgi gostermistir. O donemde cirit i¢in kullanilan atlar “yerli
at” diye tabir edilen atlardir. Bu atlarin topuklar tiiylii olmaktadir. Genellikle kestane doru
(siyaha yakin kahverengi) veya yagiz renkli olurlar. Arap atlari kadar siiratli olmazlar. Clsseleri
kiiglik ama daynikl atlardir.O doénemde ciritciler kdyden atlara binip Bayburt’a cirit oynamaya
gitmektedir. Balca’dan Bayburt’a atla 1,5 ile 2 saat arasinda gidilmektedir. Orada 2 saat cirit
oynanip tekrar ayni yol geri donulmektedir. Buna ragmen yerli atlarda asir1 bir yorgunluk
belirtisi gérilmemektedir(KK 3). Yerli atlar, cirit disinda kizak ¢ekmek, araba ¢ekmek gibi
tasimacilik faaliyetlerinde de kullanilmistir. Arif Kopriicti’niin Fikri Kopriicii’den aktardigina
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gore eskiden Bayburt’ta kislar ¢cok agir gegmektedir. Oyle ki kis mevsiminde Kop gecidi
kapanmakta ve aracla ulagim saglanamamaktadir. Bu mevsimde Fikri Kopriicii ve arkadaslar
kizakla tagimacilik yapmaktadir. Askale’ye kadar aragla gelen yolcular, Kop dagini yiiriiyerek
asmaktadir. Kop dagmin Bayburt tarafinda bekleyen kizak¢ilar yolculart Bayburt’a
gotirmektedir(KK 13).

1972’den sonra Avrupa’ya is¢i alimlart baslamis, koylerde yasayan gengler ekonomik
sartlar nedeniyle isci olarak Avrupa’ya gitmek zorunda kalmistir. Avrupa’ya giderken de birgok
yetistirici atlarin1 satmistir. Bunun sonucunda Bayburt’ta yerli at cinsini yetistiren kalmamig
ve bu at cinsi Bayburt’ta yok olmustur. 1972 yilindan 1990 yilina kadar Bayburt’ta cirit
oynanmamustir. Doksanli yillardan sonra Turkiye Jokey Kulibu tarafindan halka at satiginin

baslamasiyla birlikte, cirit at1 olarak biigiinkii Arap atlar1 kullanilmaya baslanmistir(KK 3).

Bayburt’ta kurulan ilk kultip: Bayburt Ath Spor Kultbu.

1992 yilinda Topal Vahdet Fikri Kopriici, Muammer Dastan, Yavuz Yildirnim gibi
isimlerin girisimleriyle Bayburt Atli Spor Kuliibii kurulmustur. Daha sonra Muammer
Dagtan’1n belediye baskani olmasiyla birlikte Bayburt’ta unutulan cirit canlanmaya baglamistir.
Bu donemde kurulan kuliipte, Kop ve Balca kdylerinde yasayan cirit¢iler yer almislardir.
Kurulan bu kuliip, 1993 ve 1994 yillarinda diizenlenen Tiirkiye Sampiyonasi’nda iki kere
birinci olmustur. 1996 yilinda Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu’nun kurulmasiyla birlikte,

kuliip federasyon biinyesinde faaliyetlerini yiiriitmeye devam etmistir(KK 2).

Bayburt Atli Spor Kuliibii, 2008 yilina kadar ¢ogunlugunu Kop ve Balca koylerinde
yasayan cirit¢ilerin olusturdugu takimla faaliyetlerine devam etmistir. 2008 yilinda Balcali
ciritgiler, Bayburt’ta kuliip sayisini artirmak amaciyla Bayburt Atli Spor Kuliibii’nden ayrilarak
Balca Atli Spor Kuliibii'nii kurmuslardir. 2014 yilinda Bayburt Universitesi Rektdrii olan
Mahmut Mollamahmudoglu’nun daveti {izerine Nevruz Kkutlamalarina katilan Balca Ath
Sporculari, iiniversite bahgesinde cirit oynamiglardir. Daha sonra rektdrden gelen teklifle
kuliibiin ismini degistirerek Bayburt Universitesi Atli Spor Kuliibii ad1 altinda cirit oynamaya
devam etmislerdir. 2018 yilinda iiniversite biinyesinden ayrilarak Ipekyolu Atl1 Spor Kuliibii nii

kuran Balcali ciritgiler, giiniimiizde de bu adla cirit faliyetlerini yirutmektedirler(KK 2).

Son yillarda Bayburt’ta cirit sporunda 6nemli gelismeler olmustur. Bu spora olan yogun
ilginin sonucunda 2016 yilinda Dede Korkut Atli Spor Kuliibii, 2017 yilinda Gengosman Atli
Spor kuliibii, 2018 yilinda 21 Subat Atli Spor Kuliibii, 2019 yilinda Coruh Atli Spor Kuliibii ve
2020 yilinda 15 Temmuz Athi Spor Kuliibii kurulmustur. Kurulan yeni kultplerle birlikte
Bayburt’ta kullp sayis1 7°ye ulasmistir. Bu kiiliiplerin kurulmasiyla birlikte, Tiirkiye’de cirit
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sporunun oynandigi en eski iller arasinda yer alan Bayburt’ta bu spor, 70’li y1llarda oldugu gibi

toplumsal hayatin merkezindeki yerini tekrardan kazanmistir(KK 2).

Bayburt’ta ath cirit denilince akla gelenler: Kopruicu ailesi.

Bayburt’ta cirit sporunun tarihine bakildiginda, Kopriicii ailesine ayrica deginilmesi
gerektigi kanaatindeyiz. Kopriicii ailesinin ii¢c kusak boyunca cirit sporunu icra ettigi
bilinmektedir. Bu yonuyle Bayburt’ta cirit sporuyla ugrasan en eski aileler arasinda yer
almaktadir. Bayburt Atli Spor Kuliibii bagkan1 Arif Kopriicii’den edinilen bilgiye gore; biyik
dedeleri Emin Efendi, iyi cirit oynarmis. Emin Efendi’nin oglu Zihni Efendi de cirit sporuyla
ugrasmis, ancak babasi kadar {inlii bir cirit¢i olamamais. Zihni Efendi’nin ortanca oglu olan Fikri
Kopriicii ise civarda nam salan bir cirit¢i olarak taninmigtir. Daha sonra Fikri Kopricu’den
bayragi devralan yegeni Rifki Kopriicii, Bayburt’'un Tiirkiye Sampiyonu oldugu takim
kadrosunda yer almistir. Fikri Kopriici’niin oglu Sahin Kopriicii ve yegeni Hasbi Kopriicii de
yorede taninan cirit¢iler arasinda yer almaktadir. Sahin ve Hasbi Kopriicli’niin ogullar1 Sahiner
ve Kamil Kopriicii de giiniimiizde aktif olarak cirit oynamaktadirlar. Sahin K&priicii’niin biiyiik

oglu Arif Kopriicii ise kuliip baskanligi yapmaktadir.

Fikri Kopriicii’niin lakab1 yorede “Kas1 Kirik Fikri” olarak bilinmektedir. 1950 yilinda
Erzurumlu ciritgilerin daveti tizerine cirit oynamak icin Eruzurum’a giderken yolda atlardan
birinin tepmesi sonucu kasi yaralanmis, Askale’de yarasina pansuman yapildiktan sonra
Erzurum’a gidip sahaya ¢ikmistir. Magin ilk dakikalarinda hiinerlerini sergileyince, seyircilerin
dikkatini ¢ekmistir. Kasindaki yaradan dolayi, seyirciler Fikri Kopriicii’nilin yaptig1 her atakta
“gozleyin kas1 kirik gelir” diyerek Erzurum’lu ciritgileri uyarmislardir. Mag¢ bitiminde
Bayburt’a donerken Fikri Kopriicii babasina tiitiin, ¢ay, seker vb. almak amaciyla bir diikkana
girmistir. Istediklerini sdylerken diikkan sahibinin kendisine dikkatlice baktigin1 fark etmistir.
Aldiklarinin parasin1 6demek i¢in hazirlandiginda , diikkan sahibi ““ sen diinkii ciritte oynayan
Kas1 Kirik degil misin?” diye sormustur. Fikri KOprici “evet benim” diyince, dikkan sahibi,

“ ben senden para almam, aldiklarin ananin ak siitii gibi helal olsun” demistir(KK 13).

Fikri Kopriicii ¢evre illere cirit oynamak i¢in gittiginde kardesi Cahit Kopriicii’yii de
yaninda gotlirmiistiir. Yine Erzurum’a cirit i¢in gittiklerinde, Cahit Kopriicii devre arasinda
abisinin atinin baginda beklerken, seyircilerin arasindan biri yanina gelmis ve Fikri Koprici’yi
kast ederek “ bu atin iistiindeki senin neyin?” diye sormustur. Cahit K&priicii’ de “agabeyim”
diye cevap verince, yanina gelen adam “ benim boyle bir kardesim olsa, ben daglarda ¢obanlik
yapar onun ¢oluguna ¢ocuguna bakardim, onu da ¢alistirmaz ciritlere yollardim” demistir(KK

13).
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Bayburt’un Citonos koyiinden ii¢ dort ath cirit i¢in Bayburt’a gelirler. Bu ciritgiler
arasinda Halit isimli biri vardir. Cirit glninde Fikri Kopriici’niin karsisina rakip olarak
gecmistir. Fikri Koprict mag boyunca Citonoslulara birgok cirit vurmustur. Citonos’ ta Fikri
Kopriucl’nin vurdugu ciritler duyulmustur. Halit’in dayisinin oglu olan Pagali, aksam koy
konagindakilere ““ yarin ben Fikri’nin karsisina rakip olarak ¢ikacagim. Gelip izleyin bakin

Fikri’ye kag cirit vuracagim?” demistir.(KK 13).

Ertesi giin Saray Bahgesi'nde cirite ¢ikilir. Pasali’nin iyi bir kirat1 vardir. Pasali rakip
olarak Fikri Kopriicti’niin karsisina geger. Pasali’nin aksam konakta iddiaya girdigini duyan
Kopricl, ma¢ boyunca onun zerine oynar. Pasali’ya alt1 tane cirit vuran Kopricu, bir ara
Pasali’nin kir attan inip kendisine dogru geldigini gorlir. Pasali “ kirat sana yakisir, magin geri
kalaninda sen bin, iyi at iyi binicinin hakkidir” der(KK 13).
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DORDUNCU BOLUM
Cirit At1 ve Ozellikleri

Cirit Atinin Egitimi

Ciritgilerle yapilan goriismelerde, cirit sporu i¢in uygun olan at irklari soruldugunda ti¢
at irkinin n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bu irklar; Arap, Ingiliz ve ciritcilerin Yerli diye tabir
ettikleri at irklaridir. Yerli atlar diger at irklarina gore ciritte daha dayaniklidir(KK 6). Ancak
bu atlar diger atlara gore daha ufak ciisseli atlardir. Ingiliz atlar1, Arap ve Yerli at irklarina gére
daha stratlidir. Ancak bu atlar, boyun-kuyruk arasindaki uzunluklar fazla oldugu igin, cirit
sporunda ¢ok onemli olan keskin doniisleri ger¢eklestiremezler. Cirit i¢in egitilmeleri diger at
rklarina gore cok daha zordur. Bu sebeple ciritgiler bu spor igin Ingiliz atlarini tercih
etmemektedirler. Cirit oyununda giliniimiizde genellikle Arap ati diye bilen at ki
kullanilmaktadir. Bu atlar gii¢lii olmalarinin yani sira cirit egitimini daha kolay 6grenebilmeleri
sebebiyle tercih edilmektedir. Arap atlarmin goriiniisiindeki heybet ve guzellik de ciritcilerin
bu atlar1 tercih etmelerinde etkili olmaktadir. Cirit atlari, hipodromlarda yarig basarisi
gosteremeyen ya da belirli sakatliklar gecirdikten sonra yarislarda kosamayan atlardan
secilmektedir. Hipodromlardan satin alinan bu atlar, cirit¢iler tarafindan belirli egitimlere tabi

tutulduktan sonra sahaya ¢ikarilir ve cirit oynamaya baslar(KK 1, KK 2, KK 8, KK 13).

Cirit i¢in genellikle aygir (erkek) atlar kullanilmaktadir. Ancak kisrak (disi) atlarla cirit
oynandig1 da bilinmektedir. Baz ciritcilere gore kisraklar, aygirlara gore daha iyi cirit oynar.
Hatta biiyiikler “kisrak at ciritte aygir at1 basar” demektedir. Kisrak at sicak havalarda aygir ata
gore daha ¢ok dayanir(KK 6).

Cirit atinin egitilmesine ilk 6nce uygun gemi bulmakla baglanir. Gem se¢iminde atin
karakteristik 6zelliklerine dikkat edilir. Ciritgiler tarafindan “agz1 yumusak™ olarak tabir edilen
atlarda “kantarma” ad1 verilen ortasi kirik gem kullanilir. Bu tip atlar i¢in Bayburt’lu ciritciler
arasinda “basi elinde” tabiri de kullanilmaktadir(KK 5).
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Sekil 12 Kirik gem (kantarma).

Cirit¢ilerin “agz1 sert” diye belirttigi atlar ise gii¢lii ve durdurulmasi zor olan atlardir.
Biiyiiklerin tecriibelerine gore “boynu kisa olan at sert olur”. Atin boynunun kisa olup
olmadigini anlamak i¢in 6niine bir kovayla su koyulur. At, suyu igerken dizini kirmadan icerse
boynunun uzun oldugu anlasilir. Eger suyu igerken dizini kirarsa boynunun kisa olduguna
isaret eder. Cirit atinin agzi1 dar olursa buna “katir ag1z” denir. Bu atlar da nisbeten sert olur.
Atin gbzlerinin karasi biiyiik olursa bu da atin sert olduguna isaret eder. Bu tip atlarin egitiminde

ise, ciritgilerin “sebes” ve “act damak” diye adlandirdiklar1 gem ¢esitleri kullanilir(KK 6).
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Sekil 13.Sebes.

Cirit atina binildiginde agzinda kopiirme olursa dogru gemin secildigi anlasilmaktadir.
Bayburtlu ciritciler arasinda agzi cok yumusak olan atlar da, agzi ¢ok sert olan atlar da cirit i¢in
makbul goérilmez. Atilan ciritin hedefe gitmesi i¢in binici kadar atin hareketleri de dnemlidir.
Binici ciriti atmak i¢in hamle yaptig1 sirada agz1 yumusak atlar birden yavaglayabilir. Ciritgiler
arasinda bu duruma “atin kendini kismas1” denir. At kendini kisinca da binici ciritini etkili
sekilde kullanamaz. Eger cirit at1 ¢ok sert olursa binici tarafindan kontrol edilmesi zor olur.
Kesme yapmak i¢in atin1 hizlandirirsa istedigi yerde durduramayip rakip alaya girebilir. Bu da
takimina puan kaybettirir. Cirit kullandiktan sonra geme basarsa, yani binicinin kontrollinden
cikarsa istenilen manevrayr yapamayip rakip takim oyuncusu tarafindan yakalanabilir.
Bayburt’lu ciritgiler igin, tatl sert diye tabir ettikleri at en uygun cirit atidir. Iyi bir cirit atin

tarif ederken “cirit at1 az geme dokunacak” demektedirler(KK 5).

Uygun gem se¢ildikten sonra atin iizerine binip yiirliylisler yapilir. Acemi atlarin cirit
i¢in egitiminde bu yiirliyiigler cok 6nemlidir. Binici bu yiiriiyiisler sirasinda atina gevreyi tanitir,
atinin glivenini kazanir. Yine bu yiiriiylislerde at daha dnce gdormedigi cirit eyeri, kazan {izengi
gibi malzemelere alisir. Bu yiiriiyiigler bir ay stireyle, giin asir1 olarak yapilir. Bu egitimler
sirasinda acemi cirit atinin beslenmesine de dikkat edilir. Bu slirede ata fazla arpa verilmez.
Eger at ¢ok giiglenirse binicisinin kontroliine girmesi zorlasir. Bu egitimler sirasinda biniciyle
at arasindaki bag kurulduktan sonra yavas kosulara baglanir. Bu kosular at1 incitmeden, fazla
zorlamadan ve kisa siireli olarak yapilir. Bu tiir kosulara Bayburtlu cirit¢iler tarafindan “elleme”

ya da “liklama” adi da verilir(KK 5).

Binicinin at1 iyice taniyip, yapacag: hareketleri anladig1 yavas kosular sonrasinda cirit

atina durdugu yerden aniden sigrama, siiratle kosarken aniden durma, saga ve sola keskin doniis
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egitimleri verilir. Daha sonra karsisina bir ya da iki at ¢ikarilarak bu egitimler atlarin yaninda
tekrarlanir. Bu egitimler tamamlandiktan sonra cirit att miisabakaya ¢ikmaya hazirdir. Ancak
cirit miisabakasina ¢ikarilan acemi at magin sonuna kadar binilmez. Tek devre oynadiktan sonra
attan inilir. Ustalarin tabiriyle “atin sermayesi bitirilmez” ve eger acemi cirit at1 yildirilirsa bir

daha cirit oynamaz. Bu yiizden cirit¢iler birkag ay boyunca atlarini fazla zorlamazlar(KK 5).

Cirit atimin bakimu.

Cirit atlarmin beslendigi yemliklere “ahur” adi verilmektedir. Atin ahuru yiiksek
yapilmalidir. Cirit at1 algak ahurda rahat yem yiyemez. Atin bulundugu yerin alti “tavla”
yapilmalidir. Tavla tahtadan yapilan dosemeye denilir. Atin yattig1 yer beton ya da tas gibi sert
malzemeden yapilirsa at rahatga yatip kalkamaz. Cirit atina sabah ve aksam olmak tizere iki
0glin arpa verilir. Yatsidan sonra yarim 6l¢ek daha arpa verilirse iyi olur. Atin ahurundan ot
eksik edilmez. Yonca, yulaf, gorunga, cayir otu gibi ot ¢esitleri atin baslica yiyecekleridir (KK
6).

Cirit atlarinin beslenmesinde énemli olan hususlardan biri de sudur. Ata su verilirken
dikkat edilmesi gereken noktalar vardir. Cirit atlar1 beslenirken ilk 6nce su verilir. At suyunu
ictikten sonra arpasi verilir ve Oniline taze ot koyulur. Cirit atlarina terli iken su verilmez.
Terliyken verilen soguk su atin hastalanmasina sebep olur. Cirit miisabakasindan 6nce de ata
su verilmesi iyi degildir. Atin karni siser ve cirit oynarken nefesi tikanir. Suyun at {izerindeki
etkileri mevsimsel olarak da degisiklik gosterir. Biiyliklerimiz “yazin yedi dereden gegsen yedi

kere ata su versen bir sey olmaz, kisin da yedi giin su vermesen at istemez” demislerdir(KK 6).

Cirit atlan giiglii fiziki 6zelliklere sahip olmalarina ragmen aslinda hassas hayvanlardir.
Bu atlarin bakimi da 6zen gerektirir. Cirit atlarinin olmazsa olmaz yiyecegi tane arpadir. Bunun
yaninda taze otla da beslenmelidir. Cirit atina gorunga yedirilirse tirnaklar1 giiclii olur. Cirit at1
i¢cin timar ¢ok 6nemlidir. Biiyiiklerden aktarilan bilgilere gore “bir timar, iki arpa yerine gecger”
yani timar at i¢in beslenmeden daha 0Ustin tutulur. Cirit ati giinde iki kere timar edilir.
Biiyiiklerin dedigine gore “aksam timari ete, sabah timart siise gider”. Yilin belli donemlerinde
1 ay siireyle ata bugday yedirilirse atin tiiyleri parlar. Bir aydan fazla yedirilmesi iyi degildir(

KK 3).

Cirit atlarinda, timar ve beslenmeden sonra dikkat edilmesi gereken bir diger husus,
ayak bakimidir. Eski adamlar atin ayak bakiminin 6nemini vurgulamak i¢in “at yazin nala, kigin
arpaya bakar” demektedirler. Atin nallar1 diizenli olarak degistirilmelidir. Atin ayaklarini
yonarken (tirnaklar kesilirken) topugundan fazla alinmaz. Tirnagin arkasindan bir kere

yonulursa ontinden iki kere yonulur. Boylece at ayagini diiz ve dik basar. Bu sayede atin ayag1
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zorlanmaz. Topugundan ¢ok fazla yonulursa at dabanina (tabanina) basar, lifleri gerilir ve sakat
olur. Baz1 atlar nal ¢akimindan huylanabilir. Nal ¢akilacagi sirada ¢eki¢ sesinden ya da
sahibinin ayagini tutmasindan huylanabilir. Ozellikle arka ayaklarin gakimi sirasinda nallama
(geriye tekme) atar. Bu durum nalbant ya da at sahibinin ciddi sekilde yaralanmasina sebep
olabilir. Nal cakimina titiz olan atlar icin ¢esitli yontemler uygulanir. Arka ayaklara nal
cakilirken atin kuyrugu nal ¢akilan ayaga sarilir. Bu sayede atin tekme atmasi engellenir. Eger
bu yontem ise yaramazsa atin kulaklarindan biri, atin dizginini tutan kisi tarafindan sikilir. Bu
yontem de ise yaramazsa atin burnundaki yumusak kisim yavasa (lavasa) ad1 verilen malzeme
vasitastyla sikistirilir. Higbiri ise yaramazsa son care olarak at yere yatirilir ve bu sekilde
nallama islemi gerceklestirilir. Cirit atinin arka ayaklarina 3 yasindan 6nce nal ¢cakilmaz. Eger

cakilirsa atin testisleri ¢ok biiyiik olur ve hizli kogsmasina engel olur(KK 3).

Cirit atlarina iki ¢esit nal ¢akilir. Bunlar kapali nal ve agik nal olarak adlandirilir. Agik
nallara ciritciler arasinda adi1 da verilmektedir. Nal se¢imi cirit oynanilacak zeminin sertligine
gore yapilir. A¢ik nal kum gibi yumusak zeminli sahalarda cirit oynanirken atlara ¢akilir. Kapali
nal ise sert zeminli sahalarda cirit oynanirken kullanilir. Bayburt’taki cirit sahalari sert zeminli
oldugu i¢in, Bayburt’lu cirit¢iler genellikle kapali nal tercih etmektedirler. Cirit atlarinda nal
degistirme zamani da Oonemlidir. Atin tirnaklar1 uzamasa da bir ay ge¢meden atin nallari
degistirilmelidir. Kapali nal sert sahalar icin tercih edilse de baz1 dezavantajlar1 bulunmaktadir.
Atin tirnaklarinin ortasinda maya adi verilen yumusak bir doku bulunur. Kapali nal
kullanildiginda, uzun siire nal degisimi yapilmazsa nal mayaya baski yapar. Bunun sonucunda

atin ayaginda sislik olusur ve atin aksamasina sebep olur(KK 9).

Cirit oynanacag giiniin sabahinda ata su ve arpa verilmez. Sadece biraz ot verilir. Eger
arpa ve su verilirse mag esnasinda atin performansini kotii yonde etkiler. Eger at hamken yani
antrenmansizken cirit oynanir ve at cok zorlanirsa magtan sonra atin ayaklarina tuzlu su siirtiliir.
Tuzlu su atin ayaklarindaki agriy1 hafifletir. Eger tuzlu su vurulmazsa atin ayaklar1 kapanir ve

hizli kogsamaz(KK 3).

Cirit oynandiktan sonra atin sirtina battaniyesi baglanir. At en ¢abuk sirtindan ve kuyruk
sokumundan hasta olur. Sirtinin tisimemesi gerekir. Eski ciritgiler “atin sirtin1 ve kuyruk
sokumu 1iyi sar, istersen kisin kapida birak, hastalanmaz” demislerdir. Terliyken soguk su ve
arpa verilmez. Atin teri soguduktan sonra timar edilip arpasi ve suyu verilir. Cirit oynadiktan
sonra at ahirina besmeleyle baglanir. Besmele c¢ekilmeden yerine baglanirsa alkarist ya da
cinlerin iistiine binecegine ya da saglarin1 orecegine inanilir. Alkaris1 ata binerse, atin baglh
oldugu yerde asir1 derecede terledigi ve yoruldugu gériiliir. Onlem almak i¢in muska yazdirilip
atin boynuna ya da bulundugu yerde bir elma kiitiigline asilir. Ata musallat olan alkarisini

27



yakalamak i¢in degisik yontemler uygulanir. Yoredeki inanisa gore alkarisi gece vaktinde ve
ozellikle de kir donlu atlara musallat olur. Atin sahibi eline bir ¢uvaldiz alir ve atin yaninda
karanlik bir yere saklanir. Alkarist ata binmek i¢in geldiginde ¢uvaldizi ona saplayabilirse

alkaris1 kagamaz ve yakalanmis olur(KK 3).

Bayburt’un Siiniir kdyiinde bir ailenin ahirdaki atinin yeleleri oriilmiis. Gece ahira
gittiklerinde peri kizinin ata bindigini gérmiisler. Peri kizim1 yakalamislar ve 40 giin
boyunca dereden su tasitmiglar. Kirk giin sora peri kiz1 “ben size evelik otunun ne ise
yaradigin1 6greteyim, siz de beni serbest birakin demis”. Bunun iizerine evelik otunun
faydasini 6grenen aile peri kizini serbest birakmis(KK 14).

Bu inanigin halk arasinda degisik varyasyonlart mevcuttur. Kimi yorelerde alkarisinin
kisrak atlara daha ¢ok musallat olduguna inanilir. Yaklamak i¢in kisraklarin sirtina zift benzeri
yapiskan maddeler siiriiliir. Alkaris1 atin sirtina bindiginde zifte yapisir. Yakalamak ig¢in

bekleyen kisi alkarisinin iistiine ¢elik bir nesne kapatarak onu hapseder. (Elgin, 1988 5.425)

Cirit atlarmin kusamu.

Cirit atlarinin, cirit oyununa hazir hale getirilmesi i¢in kullanilan malzemelere kusam
adi verilir. Bu malzemelerin atin iizerine yerlestirilmesine ise “at kusandirma” denir. Cirit atinin
kusami “eyer” ve “baslik” olmak iizere iki par¢adan olusur. Bunun yani sira cirit atinin

ihtiyacina gore ¢esitli yan tirtinler de kullanilabilir(KK 15).

Bashik.

Baslik, cirit atlarin1 kontrol etmek amaciyla kullanilan malzemedir. Gem, tepelik, dizgin
kollar1 ve suluk zinciri olmak (izere dort pargadan olusur. Atin agzina giren par¢aya gem,
gemden atin kafasinin iist kismina kadar uzanan pargaya tepelik, gemin alt kismindaki
halkalardan eyere kadar uzanan ve binicinin at1 kontrol etmesini saglayan parcaya dizgin kolu,

gemin alt kisminda bulunan ve atin ¢enesine oturan pargaya ise suluk zinciri adi verilir(KK 15).
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Tepe kayisi

Alin kayisi Dizgin
Yanak kayisi
Berarlik Bogaz alt1 kayisi
Gem
Sekil 14.Baslik 6rnegi.

Suluk zinciri atin durdurulmasi i¢in gereklidir. Suluk zinciri ¢ok siki olursa at1 rahatsiz
eder ve atin ¢ikislarda sorun yasamasina neden olabilir. Suluk zincirinin gevsek oldugu
durumlarda ise atin durdurulmasi zorlasir. Cirit¢ilerin “geme basma” ya da “gemi aziya alma”
diye tabir ettikleri durum ortaya ¢ikabilir. Bayburtlu ciritgilerin gegmisten gelen tecriibelerine
dayanarak belirttiklerine gore, atin ¢enesiyle suluk zinciri arasinda iki parmak kadar mesafe

olmasi gerekmektedir(KK 15).

Sekil 15.Suluk zinciri.
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Sekil 16.Suluk zinciri gesitleri.

Baglik se¢iminde dikkat edilmesi gereken en dnemli husus saglam bir malzemeden
yapilmis olmasidir. Binicinin tercihine gore; deri, 6rme, piskiillii, pvc gibi baslik cesitleri

bulunmaktadir(KK 15).

Sekil 17.Deri baslik.
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Sekil 19.Puskiilli baslik (kirmizi).
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Sekil 21.PVC baslik.

Eyer.

Cirit atlarinda binicinin lizerine oturdugu, eyer altligi, kece (belleme), eyer, yamei,

izengi kayis1 ve lizengiden olusan kosum takimina eyer adi verilmektedir(KK 15).
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Eyver Kasi

Ever Arkasi

Kece

Tepindirik

Kolan Kayisi

Uzengi Kayisi

Uzengi

Sirirm

Sekil 22.Eyer boltumleri.

Eyer altlig, ter kegesi adiyla da bilinmektedir. Cirit oyunu sirasinda terleyen atin terinin,
keceye ve eyere bulagsmasini 6nlemek amaciyla kullanilir. Eyer altliginin {izerine, ismini imal
edildigi malzemeden alan “kece” koyulur. Kege, eyerin atin sirtina baski yaparak yaralamasini
onlemek i¢in kullanilir. Binicinin tercihine gore cirit oyununda tek kece ya da cift kece
kullanilabilir. Eyer altlif1 ve kegenin {izerine eyer yerlestirilir. Cirit atina eyer yerlestirilirken,
eyer ilk olarak atin boynuna koyulur ve sirtina dogru siiriiklenir. Bu sayede eyerin altinda kalan
tiiyler diizlestirilerek atin sirtina batmasi engellenir. Eyeri  atin gdvdesine sabitleyen
malzemeye kolan kayist ad1 verilir. Ciritte kullanilan eyer ¢esitlerine gore tek kolan ya da ¢ift
kolan kullanilir. Geleneksel cirit eyerleri, kolan kayisinin ucundaki “sirim” adi verilen deriden

imal edilmis ince iplerle cirit atina sabitlenir(KK 15).

Eyerin Uzerine ise tabakalanmis koyun ya da kegi derisinden yapilan “yamg1” koyulur.
Yamg1 binicinin rahat etmesinin yaninda atin siislenmesi amaciyla da kullanilir. Al, doru ve
karakir gibi koyu renk donlara sahip olan atlarda beyaz renkli yame1 kullanilirken, kir donlu
atlarda siyah renkli yamgi tercih edilir(KK 15).
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Sekil 23.Yamg¢1 0rnegi.

Cirit oyununda eyer se¢imi, binicinin at {izerindeki hareket kabiliyetini artiracak sekilde
yapilir. Bayburtlu ciritgilere gore cirit i¢in en uygun eyer “Osmanli eyeri” diye tabir edilen
eyerdir. Osmanli eyeri On ve arka tarafi yiiksek, ortasi gukur olan eyer tirtdir. Osmanl eyeri,
bu yapis1 sayesinde binicinin at iizerinde dengede kalmasini saglamaktadir. Osmanli eyerinin

on kasinin bulunmadigi eyerlere ise “basibozuk eyer” adi verilmektedir(KK 15).
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Sekil 24.Osmanli eyeri.

Cirit i¢in en ¢ok tercih edilen eyer tiirlerinden biri de “askeri” eyerdir. Yapist yoniiyle
Osmanli eyeriyle benzerlik gosteren askeri eyer, fiyatinin diger eyer tiirlerine gore daha uygun

olmasi sebebiyle ciritgiler tarafindan tercih edilmektedir(KK 15).

o

Sekil 25.Askeri eyer.
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Ciritte kullanilan diger eyer tiiri “minderli” eyerdir. Bu eyerler Usak ilinde imal
edildikleri ve Usakl1 cirit¢iler tarafindan daha ¢ok kullanildiklari i¢in “Usak eyeri” adiyla da
adlandiriimaktadir(KK15).

4

Sekil 26.Minderli Usak eyeri.

Mc Clellan eyeri, ciritgilere gore en rahat eyer ¢esididir. Bu eyer orijinal Tiirk eyerinin

Avupalilar tarafindan kopyalanip gelistirilmis halidir(KK 15).

Sekil 27.Mc Clellan eyeri.
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Cerkez eyeri, yerli atlarla cirit oynanan dénemde kullanilan eyer tiiriidiir. Giintimiizdeki

eyerlere gore daha kiigiiktiir. Giinlimiizdeki cirit atlar1 yerli atlara gére ¢cok daha iri ciisseli

olduklari i¢in, Cerkez eyeri kullanilmamaktadir(KK 15).

Sekil 29.Yastikl1 Cerkez eyeri.

Kirgiz eyeri, kullanilan diger eyer tiirlerine gore farkli bir yapiya sahiptir. Bu eyer tek
parca bir agactan yontularak imal edilmektedir. Bu yoniiyle diger eyerlerden ayrilan Kirgiz

eyeri, ciritte ¢ok fazla kullanilmamaktadir(KK 15).
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Sekil 30.Kirgiz eyeri.

Cirit sporunda kullanilan bu eyer ¢esitlerinin disinda, acemi binicilerin rahat kullanimi
ya da yiiriiyiis, safari gibi giinliik kullanimlar i¢in tercih edilen, Western, Avrupa, Endurance,
Avustralya, Ingiliz, Engel atlama vb. eyer ¢esitleri de bulunmaktadir(KK 15).

Sekil 31.\Western eyer.
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Sekil 33.Endurance eyeri.
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Sekil 34.Avustralya eyeri.
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Sekil 36.Engel atlama ve giinliik kullanim eyeri.
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Uzengi.

Eyerin iki yaninda {izengi kayisiyla eyere baglanan ve biniciye at {izerinde hareket
kabiliyeti kazandiran tizengiler bulunur. Ayrica {izengi kayisina Bayburtlu ciritgiler arasinda
“zahma kayis1” adi da verilmektedir. Binici, {izengi sayesinde dizgin kollarin1 kullanmadan,
bacaklariyla atina yon verebilir. Cirit¢iler arasinda, cirit atin1 bacaklarla yonlendirmeye “uyluk
verme” denilmektedir. Ciritgilere gore, cirit atinin dizginlerle degil uylukla kontrol edilmesi

gerekmektedir. Cirit at1 uylukla binildigi zaman dizginle kontrol etmek gerekmedigi i¢in at

iizerinde hareket kabiliyeti artmakta ve etkili cirit atislar1 yapilabilmektedir(KK 15).

Sekil 37.Uzengi kayisi.

Cirit oyununda biiyiik cogunlukla “kazan {izengi” denilen {izengi c¢esidi
kullanilmaktadir. Kazan tlizengi sivri uglar1 sayesinde, atin ani tepki vermesini saglayan yapisi
sebebiyle cirit¢iler tarafindan tercih edilmektedir. Ancak cirit atlar1 arasinda lizengiye karsi titiz
olan atlar bulunabilir. Bu atlar lizengi vuruldugunda nallama atma, sahlanma gibi hareketler

sergileyebilir. Bu tip atlarda kazan {izengi yerine farkli tizengi ¢esitleri tercih edilir(KK 15).
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Sekil 38.Kazan Uizengi.

Cirit oyununda kullanilan diger lizengi ¢esitleri:

Avrupa Uzengi, cirit oyununda kazan iizengiye karsi hassas olan atlarda kullanilan
tizengi ¢esididir(KK 15).

Sekil 39.Avrupa lizengi.
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Ciritte ¢ogunlukla yukaridaki iki ¢esit tizengi kullanilmaktadir. Bunlarin disinda,
Western, Endurance gibi lizengi ¢esitleri de bulunmaktadir(KK 15).

Sekil 41.Endurance (izengi.
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Sinebent, gagiisliik, martingal.

Cirit atlarinda kafayi sallama, yukar1 kaldirma, geme basma gibi durumlar1 engellemek
amaciyla kullanilan malzemeye “sinebent” adi verilmektedir. Kolandan ¢ene altina takilan
(martingal), kolandan dizgin kollarina takilan (sinebent) ve kolandan hem dizgin kollarina hem

de eyere takilan (gogiisliik) olmak Uzere U¢ farkli ¢esit bulunmaktadir. G6guisliik ayrica cirit

atin1 siislemek amaciyla da kullanilabilir(KK 15).

Sekil 43.Sinebent.
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Sekil 44.Gogisliik.

Gem.

Cirit atlarinin agzina takilan, atin binici tarafindan durdurulmasini ve kontrol edilmesini
saglayan araca “gem” adi verilmektedir. Demirden imal edilen gem, tek parca ya da ortas1 kirik
diye tabir edilen iki parca seklinde olmaktadir. Ciritgilerin sert ya da yumusak agizli diye tabir
ettikleri atlara gore uygun gem se¢imi yapilmaktadir. Sert agizli olan atlarda ac1 damak, uzun
kollu, Iran kirmas: gibi tek parca gemler kullanilirken, yumusak agizli olan atlarda atin agzim
incitmemek icin dereceli kantarma, pelham kantarma gibi hafif kirma gem gesitleri
kullanilmaktadir. Cirit atinin egitiminin baglangicinda, “baslangic gemi” kullanilirken,

ilerleyen zamanlarda ihtiyaca gore kirik gem ya da tek parga gem kullanilabilir(KK 15).
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Sekil 45. Ac1 damak.

Sekil 46.Uzun kollu gem.
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Sekil 47 .Iran kirmasi.

Sekil 48.Baslangi¢ gemi.
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Sekil 49.Rahvan at gemi.

Ciritcinin giyimi.

Cirit sporunda resmi miisabakalara ¢ikilirken, sporcular Geleneksel Spor Dallar
Federasyonu’nun belirledigi kurallara uygun olacak sekilde giyinmektedirler. Biniciler bu
kurallara gore, kuliiplerin kuruluslarinda belirledikleri renklerine uygun {iist ve alt forma ve

binici ¢izmesi ile cirit oynamaktadirlar. Ayrica resmi miisabakalarda binicilerin kask takmasi

da zorunludur(KK 16).
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Sekil 50.Ciritcinin resmi musabaka kiyafeti.

Bunun yaninda, diigiin ciriti, Kurtulus giinii, Dede Korkut senlikleri gibi 0zel glinlerde
oynanan cirit miisabakalarinda yoreye 6zgl kiyafetler giyilmektedir. Bu kiyafet; siyah renkli

salvar, cepken (yelek), beyaz gomlek, kusak ve deri ¢izmeden olusmaktadir(KK 16).

Sekil 51.Y 6resel cirit kiyafeti.
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Cirit sporcusunun yetistirilmesi.

Cirit oyuncular kiiciik yaglardan itibaren at bakimi, cirit kullanimi, atin kontrol edilmesi
gibi konularda egitim almaktadir. Bu egitimler genellikle oyuncunun abisi ya da babasi
tarafindan, bir onceki kusak ciritgilerden edinilen geleneksel bilgilerin gen¢ oyunculara

aktarilmasi seklinde gergeklesmektedir(KK 9).

Cirit oyuncusu 5-6 yaslarinda babasinin kucaginda ata bindirilir. Bu sayede geng
oyuncuyla cirit at1 arasindaki bagin kurulmasi saglanir. Daha sonra geng oyuncu cirit atina tek
basina bindirilir ve atin dizgininden tutularak yedekte gezdirilir. Oyuncu ile cirit at1 arasindaki
bag kuvvetlendikten sonra oyuncunun 6zgilivenini artirmak amaciyla cirit oynanilan sahadan
ahira kadar at1 tek basia gotiirmesine izin verilir. Binicilik egitimleri devam ederken geng
oyuncuya yerde cirit atma egitimi verilir. Cirit sopasini nasil tutacagi, kolunu nereye kadar
acacag, ciriti hedefe atarken hangi noktada birakmasi gerektigi dgretilir. Daha sonra 20 metre

kadar uzakliga bir hedef koyulur ve genc¢ oyuncu koyulan hedefe cirit atar(KK 9).

Oyuncu 8-9 yaslarina geldiginde cirit miisabakasina ¢ikar. Cirit miisabakasina yeni
¢ikan oyuncuya “acemi” denir. Acemi cirit¢inin 6zgiivenini kirmamak i¢in acemi ciritgiye

diger ciritgiler tarafindan cirit atilmaz ve acemi ciritginin at1 kesilmez(KK 9).

Cirit atlarinda sik¢a gortlen hastahklar ve geleneksel tedavi yontemleri.

Yukarida da belirtildigi gibi cirit atlar giiglii fiziki 6zelliklere sahip olmalarina ragmen
hassas hayvanlardir. Atlarin binilisinde ya da bakiminda dikkat edilmeyen bazi hususlar ¢esitli
hastaliklara ve sakatliklara neden olabilmektedir. Bayburtlu cirit¢ilerin ifadelerine gore cirit
atina bakmak, bir insana hatta bir ¢ocuga bakmak kadar sorumluluk gerektirir. Ancak her ne
kadar dikkat gosterilse de cirit atlarinda ¢esitli rahatsizliklar meydana gelebilmektedir.
Ciritcilerden edinilen bilgilere gore, cirit atlarinda sik¢a goriilen hastalik ve sakatliklardan

bazilar1 sunlardir:

Sahovu (sakagi).

Cirit atlarinin terli iken soguk su i¢mesi ya da sirtinin tisiitiilmesi sonucunda ortaya ¢ikan
hastaliktir. Bu hastalik, atlarda 6ksiiriik ve burun akintisina neden olur. Nefes almakta glicliik
ceken at, istahsiz olur ve yem yemez. Sahovu olan atin ciritte eski performansini gostermesi zor
olur. Bu hastaligin tedavisinde ciritciler biiyiiklerinden 6grendigi geleneksel bir yontem
kullanir. Bir miktar arpa ya da saribag (¢avdar) sicak suda haglanir. Daha sonra bez bir torbaya

dokiilen haglanmis arpa ya da saribas, atin kafasi torbanin i¢inde kalacak sekilde boynuna asilir.
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Haglanmis arpa ya da saribas soguyana kadar atin boynunda asil1 kalir. Soguduktan sonra sicak
arpayla degistirilir. Yapilan bu isleme Bayburtlu ¢irit¢iler arasinda “arpa ¢ekme” adi verilir. Bu

yontem birkag giin st liste uygulanir. Bu sayede atin nefesi agilir ve 6ksiiriigii kesilir(KK 4).

Arpalama.

Cirit atlarinda, asir1 zorlama veya asir1 arpa yedirme sonucunda ortaya ¢ikan hastaliktir.
Arpalama geciren atin tirnaklari ¢ok sicak olur. Yiirlyiisiinde kisa adimlar ve bozukluklar
goriiliir. Arpalama geciren atin erken farkedilmesi ¢ok onemlidir. Ge¢ kalindiginda tirnak
tamamen yerinden ¢ikar ve kalici sakatlik ya da 6liime sebep olur. Tedavi yontemi olarak
yapilacak en dogru sey, tirnagi miimkiin olan en kisa siirede sogutmaktir. Bunun icin bir kovaya

buz koyulup atin ayaklar1 bu buzun iginde bekletilir(KK 4).

Karakus.

Cirit atlarinda nadir de olsa goriilen bir hastaliktir. Cirit atinin ¢ok zorlanmasi sebebiyle
ortaya ¢ikan bir hastaliktir. Asir1 zorlama sebebiyle atin arka ayaklarimin diz kapaklarinda
sislikler olusur. Bu durum atin kogmasini engeller. At dururken arka bacaklarini agar. Tedavi

olarak diizelene kadar ata binmemek gerekir(KK 6).

Damak.

Cirit atlarinin agizlarinda goriilen hastalik tiirtidiir. Atin iist dislerinin arkasinda kalan
damak kisminda sislik olur. Bu durum at1 rahatsiz eder ve kagima istegi uyandirir. Damak olan
at bulundugu yerdeki yemlik, kap1 gibi tahtadan yapilmis olan esyalar1 kemirir. Bu hastaligin
tedavisine cirit¢iler arasinda “damak alma” adi verilir. Atin agzina kalinca bir odun parcast
yerlestirilir. Daha sonra kesici bir aletle damakta yer alan sislik birka¢ yerinden kesilir. Bu

kesme sirasinda atin cani acimaz, aksine rahatlar(KK 4).

Yete vurma.

Cirit atlar, cirit sporunun oynanis sekline uygun olarak, son siirat kosarken birden
durma, saga ya da sola keskin ve ani doniisler yapma gibi hareketleri siirekli yapmaktadirlar.
Bu hareketlerin gergeklestigi sirada atlarin arka ayaklarindan biri 6n ayaklarindan birine
carpabilir. Carpmanin siddetine gore atin 6n ayaklarinda, bakanak adi verilen topugun fist
kismiyla diz kapagi altindaki bolgede kanama olur. Ancak bu kanama disaridan bakildiginda
farkedilmez. Kemikle deri arasina yigilan bu kanama sonucunda atin ayaginda ddem olusur.
Bir iki giin icerisinde atin ayag siser ve at aksamaya baslar. Cirit¢iler bu durumu “yete vurma”

olarak adlandirir. Yete tedavisinde uygulanacak en 6nemli yontem istirahattir. Bazi durumlarda
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at 6 ay kadar dinlendirilir ve iistiine hi¢ binilmez. Bu siire zarfinda atin ayagina duzenli olarak
soguk su ve buz tedavisi uygulanir. Uzun siire dinlenen at binicisi tarafindan iyilestigine kanaat
getirilirse tekrar cirit sahasina ¢ikarilir. Yete vuran at i¢in saha zemini ¢ok 6nemlidir. Yumusak
zeminli bir sahada oynanirsa sorun olmaz. Ancak sert zeminli bir sahada cirit oynanirsa sakatlik
tekrar niiksedebilir. Bu durumda ise atin ayagi daglanir. Daglama tedavisini Bayburt’ta
yapabilen yoktur. Erzincan, Sivas ve Usak illerinde bu tedaviyi uygulayabilen kisilere yaptirilir.

Ateste kizdirilan demirle atin ayagindaki sislik daglanir ve sinirler 6ldiiriiliir. Yete tedavisi

gorlp iyilesen atlar, Bayburtlu ciritciler tarafindan “ayagi taslamis™ ya da “demir ayak™ olarak

nitelendirilir(KK 4).

Sekil 52.Yete vurmus at ayagi.

Sancilanma.

Cirit atlarinda sikg¢a goriilen rahatsizliklardan biri de sancilanmadir. Atlarda
sancilanmanin en biiyiik sebebi idrarin1 yapmada giigliik cekmedir. Sancilanan at huzursuz olur.
Karnina dogru tekme atma, kisa araliklarla yatip tekrar ayaga kalkma, kafasini karin bolgesine
gotiiriip karnini koklama gibi belirtiler gosterir. Tedavi etmek amaciyla ata sekerli su igirilir ve
lizerine binmeden, bir iple baglanip yedek diye tabir edilen yiiriiylisler yaptirilir. Bu

uygulamayla atin idrarin1 yapmasini saglamak amaglanir(KK 4).

Kizilkurt.

Atlarda soguk havalarin etkisiyle olusan hastaliktir. Bu hastaligin tedavisi yoktur biiyiik
ihtimalle at 6ltr(KK 6).
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Bigcirgan (bicirgan).

Bigirgan, cirit atlarinda goriilen ayak hastaliklarindan biridir. Cirit at1 ¢amurlu bir
zeminde binilir ve sonrasinda atin ayaklar1 yikanmazsa, atin ayaklarinda kuruyan camur,
derinin sertlesmesine neden olur. Atin ayaginda sert kabarciklar olusur. Bu hastalik atin hareket
kabiliyetini kisitlar. Tedavi i¢in atin ayak derisinin yumusatilmasi gerekir. Atin bigirgan olan
ayagina karayag siiriiliir. Karayag bulunmazsa hayvan i¢ yagi eritilerek atin ayagina uygulanir

ve bigirgan olan yerin yumusamasi saglanir(KK 6).

Yaslama.

Cirit atlarinda goriilen ayak hastaliklarindan biridir. Atlarin tirnaklarina nal ¢akimi
sirasinda, nal ¢ivisinin atin mayasina saplanmasi sonucunda olusur. Civinin saplandigi yerde
O0dem olusur. Atin ayaginda aksama olur ve ayak siser. Yaslama olan ayagi tedavi etmek igin
O0dem olusan tirnak temizlenir. Atin yelesinden bir par¢a ya da kadin sagindan bir parca
kesilerek eritilmis i¢ yagina bulanip temizlenen tirnagin i¢ine koyulur. Daha sonra atin nali

cakilir. Yapilan bu islem sonucunda tirnak beslenir ve atin aksamasi 6nlenmis olur(KK 11).

Bagirsakta kurt ve ishal.

Cirit atlar1 kuyruk sokumlarimi bir yere siirterse bu durum atin bagirsaklarinda kurt
olduguna isaret eder. Tedavi i¢in ata kuru kiispe yedirilir. Kuru kiispe atin bagirsaginda siser ve
bagirsagi temizler. Atlarda goriilen bir diger hastalik ishaldir. Ishal olan at arpa ya da ot yemez.
Bunun sonucunda kuvvetten diiser. Ishal olan atin tedavisi ¢ok zordur. Ishal olan atlarin biiyiik
¢ogunlugu Sliir. Ancak ahlat diye bilinen yabani armut meyvesi ata yedirilirse kurtulabilir (KK
11).

Atlarda nisan.

Cirit at1 satin almirken ya da tay olarak yetistirilirken, atin viicudunda ilerleyen
zamanlarda 1iyi bir cirit at1 olup olmayacagina dair cesitli isaretlerin bulunduguna inanilir. Bu
isaretler gegmis bilgi birikim ve tecriibelerin gelecege aktarilmasi yoluyla biitlin ciritgiler
tarafindan bilinen ve varhigina dikkat edilen isaretlerdir. Ciritciler, atlarda bulunan bu tir

isaretlere “nisan” adim1 vermektedirler.

Ciritciler arasinda yaygin olarak bilinen nisanlar genellikle renklerle alakalidir. Bir cirit
atinin alninda yer alan beyazlik, alninin ortasinda toplu halde ve kiigiikse buna yi1ldiz ad1 verilir
ve bu atin 1yi bir at olduguna isaret eder. Alindaki beyazlik burnun iistiine kadar diiz bir sekilde

inerse, bu da atin iyi oldugunu ifade eder. Alindaki beyazlik burundan asag inip ¢enenin altina
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dogru sarkarsa bu lekeye akitma ya da Kilit ad1 verilir. Bu akitma lekeler atin iyi olmadigini ve

cirit sporu i¢in ¢ok uygun olmadigint gosterir(KK 2).

Cirit atlarinin ayaklarinda bulunan beyaz lekelere “seki/sekii” adi verilmektedir. Bu
sekiler genellikle tirnaktan bakanagin iistiine kadar olan bolgede yer alir. Atin diz kapagina
kadar ¢ikan sekiler de goriiliir. Tek ayagi yada {i¢ ayagi sekili olan atlar cirit i¢in tercih edilir.
Cirit i¢in en makbul olan ise ii¢ ayag: sekili olan attir. Bir ve ii¢ ayag: sekili olan atlar kadar
olmasa da, iki ayagi sekili olan at da cirit i¢in uygun sayilir. Ancak dort ayaginda da seki olan

atlarin iyi olmadigi séylenmektedir(KK 2).

Buyukler Al (kahverengi) atlarda yeviim olmaz derler. Yani bu atlarin ¢ok dayanikli
olmadig1 kastedilmektedir. Ancak ¢ok iyi cirit oynayan al atlar da vardir. Doru (viicudu
kahverengi, kuyruk ve yelesi siyah) atlarin da cirit i¢in gliglii ve dayanikli oldugu
sOylenmektedir. Yagiz (siyah) atlar karakter olarak huysuz ve ters olur. Bu sebeple cirit i¢in
¢ok uygun olmadiklari sdylenir. Cirit i¢in en dayanikli ve uygun olan atlar, kir (beyaz) atlardir.
Kir atlarin dayanikliligini belirtmek amaciyla biiyiikler su hikayeyi anlatmaktadir: “Adamin
birinin yasl bir kir at1 varmis. Cirit meydaninda atin yasiyla dalga gegmek amaciyla, bu atin
yas1 kactir diye sormuslar. Atin sahibi olan adam ben kir atin yasin1 bilmem, kir atin yagini

yedigi arpa bilir demis” (KK 2).

Atlarin alninda ya da boynunda bulunan, tiiylerin yuvarlak bigimde birbirine gectigi
sekillere gul ya da zilif (zUluf) ad1 verilmektedir. Bir atin alninin ortasinda tek giil varsa, bu atin
1yl olduguna isaret eder. Eger alnin iki tarafinda iki tane giil varsa bu at ciritgiler tarafindan
tercih edilmez. Yine atin boynunda yer alan tek giil de iyi1 bir cirit at1 olacagina isaret eder(KK

2).

Iyi bir cirit atiin beli kisa ve ¢ukur olmalidir. Boyun-kuyruk dogrultusunda beli kisa
olan atlara cirit¢iler tarafindan “kip at” adi1 verilmektedir. Bu tiir atlar, ciritte cok énemli olan
keskin doniigleri ¢cok rahat sekilde yaparlar. Kulaklari kii¢lik olan ve burun delikleri genis olan
atlar cirit i¢in uygun atlardir. Bunun yaninda atin kulaklar1 arasindaki mesafe de dar olmalidir.
Iki kulak arasindaki mesafe genis olursa buna “gergeng” adi verilir. Bu tip atlar makbul
sayllmaz(KK 13). Yine goz altlarinda ve yanaklarda bulunan kicuk lekeler de atin iyi olduguna
isaret eder. Ayrica cirit atinin ¢ene kemiklerinin bogaza yakin olan kismindaki araliga bir insan
yumrugunun rahatca girebilmesi gerekir. Cene kemikleri arasindaki mesafe fazla olan atlarin

nefesi ¢abuk tiikkenmez. Bu da atin iyi bir cirit at1 olduguna isaret eder(KK 2).

Cirit atinin gogis kafesi genis olmalidir. Kalgalari ise gogiis kafesine gore nispeten daha

dar olmalidir. Yani iyi bir cirit atinda “Onden bakinca aslan yapisi, arkadan bakinca tazi yapisi”
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olmalidir. Atin yeleleri her iki tarafa da yatkin olmalidir. Yelenin tiimii yalnizca bir tarafa yatkin

olursa o at cirit igin makbul sayilmamaktadir(KK 11).

Ayni sekilde cirit atinin 6n ayaklarin topukla diz kapagi arasindaki mesafe kisa
olmalidir. On ayaklarda bu mesafenin uzun oldugu atlar ¢ok ¢abuk sakatlanir. Cirit atlarinin 6n
ayaklarindaki bu mesafeye Bayburtlu ciritgiler tarafindan “pohovi” adi verilmektedir.
Pohovileri uzun olan atlar “alt1 ayak” olarak da adlandirilir ve cirit i¢in makbul sayilmazlar(KK
6).

Cirit atlarinin kuyrugunda bulunan ve tiiylerle kapli olan kikirdak yapiya (itmek) adi
verilmektedir. Iyi bir cirit atinin itemegi kisa olmalidir. Cirit atin1 satin alacak olan kisi, atin
kuyrugunun itmek yerini tutarak atin elmacik kemigine dogru gétiiriir. itmek elmacik kemigine
dort parmak mesafede kalirsa kisadir ve cirite uygundur. Ancak atin itmegi elmacik kemigine
dort parmaktan fazla yaklasir ya da elmacik kemigini gegerse bu durum atin iyi bir cirit ati

olmadigina isaret eder(KK 6).

Cirit atinin kuyrugu hakkinda biiyuklerimiz “ ya hamur gibi olacak ya da demir gibi
olacak” demislerdir. Yani atin kuyrugunu tutup sallayinca ya ¢ok esnek olmalidir yada ¢ok siki

olmalidir. Bu 6zellikler varsa atin iyi bir cirit at1 olduguna isaret eder(KK 11).

Cirit atlarinda, kosarken bas ve kuyrugun dik olmasi aranan 6zelliklerdendir. Bu tip
atlara Bayburtlu ciritgiler “kelle kuyruk” demektedir. Iyi bir cirit at1 damdan (ahir) disari
cikarildiginda “daglari sayar”. Yani siirekli etraftaki yiiksek tepelere bakar(KK 2).
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BESINCI BOLUM
SozIb Kiltturde Cirit

Sozlii Kiiltiir Ogeleri

Hasbi Kopriicli, uzun yillar Bayburt Atli Spor Kuliibii’'nde cirit oynamis, renkli
kisiligiyle Bayburt’lu cirit¢iler arasinda sevilen ve kir atlara olan sevgisiyle bilinen bir cirit¢idir.
Hasbi Kopriicii’niin 2000’1i yillarda bir kir at1 vardir. Bu kirat ayagindan sakatlanir. Atin
ayaginin iyilesmesi miimkiin olmadig i¢in Hasbi Kopriicii atin1 vurmak zorunda kalir. Ancak
at1 icin ¢ok {lziiliir. Kendisiyle konustugumuzda “att vurdugumda Ramazan ayindaydik. O
kadar tztldim ki cebimde sigara olsayd1 kesinlikle bir sigara yakacaktim” demektedir. Hasbi
Képrict’nun Gzlntustunden etkilenen oglu Kamil Kopriicii ve ayni kdyden arkadasi Sinan

Giiler, 2004 yilinda asagidaki dizeleri kaleme almislardir:

Kir at1 sorarsan yedidir yas1
Iridir gdvdesi ufaktir bas
Dizgini ¢ekende un eder tasi

Aglar Hasbi aglar kir atim diye

Ramazan giiniiydii iftara yakin
Hele gidin Hasbi’nin halina bakin
Kir atin basinda atesi yakin

Aglar Hasbi aglar kir atim diye

Hasbi kir ata son bakis bakti
Kartallar kir ata siiziildii akti
Hasbi Ramazan’da sigara yakti

Aglar Hasbi Aglar kir atim diye

Vurdu kir1 aldi ali
Kir ata benzemez al atin yali
Deynek yarasidir Hasbi’nin dali

Aglar Hasbi aglar kir atim diye
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Ganlica kurtlar1 topland1 geldi
Kir atin ayagi kapiya indi
Hasbi’nin saglar1 kar beyaz oldu

Aglar Hasbi aglar kir atim diye

Ganlica deresinden at sesi gelmez
I¢indeki ac1y1 kimseler bilmez
Hasbi Ganlica’dan evine gelmez

Aglar Hasbi aglar Kir atim diye(KK 7)

Cirit sporu, birgok spor dalinda oldugu gibi seyirci ile i¢ ice yapilan bir spordur. Saha
kenarinda cirit izleyen seyirciler, at iistiinde hiinerlerini sergileyen ciritgileri seyrederken, en az
onlar kadar heyecan duyar ve coskuya kapilirlar. Bu coskunlugun belirtisi olarak, bazen cirit

oynayanlara methiyeler dizer évgller yagdirirlar.

2003 yi1linda Erzincanli cirit¢ilerin daveti iizerine Erzincan’a giden Bayburtlu ciritgilerle
Erzincanli ciritgiler arasinda cirit miisabakasi gergeklesmistir. Cirit miisabakasindan sonra da
cesitli etkinlikler devam etmistir. Miisabaka aksaminda kuliip binasinda toplanan ciritgiler
muhabbetlerine devam etmislerdir. Bu toplantida ciriti izleyen seyirciler de bulunmaktadir.
Sabah seyirciler arasinda bulunan Riza Altinova s6z alarak cirit sirasindaki coskunlukla,
Erzincanl ciritgilere ithafen kaleme aldigi methiyeleri toplantidakilerin begenisine sunmustur.

Riza Altinova’nin kaleme aldig1 methiyeler su sekildedir:

Yazim kisim kurak menim
Caglar delen o Tiirk menem
At avrat silah diyen
Bu gelen

Hac1 Salih oglu, Batuhan atiyla Muammer Aydin’am

Aglar gbzum yanar kalbim caresizim
Yiirii al yanaklim kara pengelim
Ben seni sevmeyi atalardan 6grendim
Bu gelen
Haci1 Bahri oglu Celikbilek atiyla Yasar Nergiz’em

Beni sorun tarihlere nasil bir kahramaniz
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Tirk’iim ben ogul Nene Hatun soyundaniz
Yurdumun dostuna dost diismanina diismaniz
Bu gelen

Ejder at1 ile Hayati Kizilgdz’em

Simgek gibi ¢arpan, yildirirmdan ilham alan
On yasindan beri at kosturan
Bu gelen

Muammer Aydin oglu Dehvan atiyla Himmet Aydin’am

Dort mevsim eksilmez Munzur’un kar1
Insaninda erlik var
Gelisi aslan, durusu sultanvari
Bu gelen

Hac1 Ziilfikar oglu, yildirimlar yaratan Sami Genel’em

Bu ne blylk bayram!
Rengini kanimdan alan bayragim
Selam sana, sayisiz gaziden sehitten selam
Bu gelen

Hac1 Fevzi oglu, Kosek atiyla Talat SOkmen’em

Yigitler diyar1 Erzincanlim
Sahlan dor atim kir atim
Anadolu’m yigidim yagiz delikanlim
Bu gelen
Deli Mahmut oglu Kiligkaya atiyla Yilmaz Gokdemir’em

Mahpus gibi icimde ¢irpinan
Sen misin garip, Sen misin Erzincan
Bu gelen

Hayati oglu, Erzurumlu Poyraz atiyla adem Kizilgéz’em

Mazluma dost zalime sarptilar
Topragi yogurup vatan yaptilar
Ana bilip ak toprag: ptiiler
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Bu gelen

Muammer oglu, Firtina atiyla Emrah Aydin’am

Yigitler erendiler alptiler
Gumbir gimbur zulme vuran kalptiler
Toprag1 yogurup vatan yaptilar
Mazluma dost zalime diismandilar

Bu gelen Riizgar atiyla Burak Senocak

Durusum Erciyas bakisim Agr1
Altaylar’dan esen Asya yeliyem
Dadasimla bar efemle zeybegem

Dizgine gelemem deli doluyam

Bu gelen

Imparator atiyla Cengiz Celik’em

Goniil yaras1 desem degil
Kara sevdalim dor atim kir atim
Ben asirlardir sana sevdaliyim
Bu gelen

Osmanli atiyla Murat Genel’em

Atlariyla Asya’dan kopup geldiler
Kartaldilar rakip tstiine indiler
At avrat silah birdir dediler
Bu gelen
Simsek atiyla Yalgin Aksaray’am(KK 8)

Eski donemlerde at, toplumsal hayat igerisinde 6nemli bir yere sahiptir. Ulasim,
tasimacilik, c¢ift slirimii gibi hemen her alanda insanin en biiyiik yardimecisi attir. Ancak
yaglanan atlar islevini yitirmektedir. Yaslanan, verimliligini kaybeden ya da sakatlanan atlar
yem ve bakim masraflarindan kurtulmak igin dogaya saliverilmistir. Bayburt’un Kabagayir
koylinde yasayan Recep Seymen’in amcasindan 6grendigi siirde, bir adamin yaslandigi i¢in
atin1 salivermesi, daha sonra pisman olup atin1 bulmak i¢in komsularindan yardim istemesi

espirili bir dille anlatilmaktadir.

60



Kalkin agalar yollara bakin
Al atim itti(kayboldu) sabaha yakin
Al atin yiikii bir ¢uval tuzdur

Anasi1 duman babasi bozdur

Al atim itti Kpriibasi’nda

Cok yasl degil 115 yasinda

Kalkin agalar yollara bakin
Al atim itti sabaha yakin

Al atim diin gece yazida(disarida) kaldi
Eyeri dizgini elimde kaldi
Kalkin agalar yollara bakin
Al atim itti sabaha yakin(KK 10)

Sair Celali, Bayburt’un yetistirdigi 6nemli tasavvuf sairlerinden biridir. 1915 yilinda
vefat eden sair, siirleriyle yalniz Bayburt’ta degil ¢evre illerde de biiyiik bir iin kazanmustir.
Yasadigi donemde Bayburt halki tarafindan deger goren sair, gittigi her koyde sevingle
kargilanmis, kendisi i¢in solenler ve ziyafetler diizenlenmistir. Bu sOlenler sirasinda Sair
Celali’nin serefine cirit oyunlart da diizenlenmistir. (Okutmus, 2021, 5.71)Osman Okutmus’un,
Sair Celali’nin hayati ve siirlerinin yer aldig1 “Bayburt’lu Celali” adl1 calismasinda, Celali’nin

cirit sporuyla alakali iki adet siiri tespit edilmistir.

Sair Celali, kdy genglerinin daveti lizerine Sakizli (Cilara) kdyiine gitmis ve genglerin
kendisi adina diizenledigi senlige katilmistir. Gece kdy konaginda kaldiktan sonra, ertesi giin
cirit oyunlarin1 izlemis ve bir ara oyunlara da katilmistir. Celali Baba’nin cirit oyununa
katildigimi goren usta cirit¢i Mustafa Efendi kir atina binerek cirit meydanina ¢ikmis ve
hiinerlerini sergilemistir. Mustafa Efendi’nin hiinerlerini géren Sair Celali ona su siirle

seslenmistir. (Okutmus, 2021, s.71)

Arap at altinda melek donlu yar
Gene bir kazay1 ¢ollemis gelir
Elinde Ziilfikar kabzeler kanli

Bagdad’1 Basra’yi1 ¢ollemis gelir

Yakt1 Cin miilkiinii yiktt Revan’1
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Oka tuttu Dagistan’1 Iran’1
Kandahar sehrine salmis talani

Belh’i Buhara’y1 ¢6llemis gelir

Nice padisahlar kusanmis taci
Sedd-i Iskender’den ald1 haraci
Ya has dur Celali, ya ver yol baci
Biisbiitiin diinyay1 ¢6llemis gelir (Okutmus, 2021,5.71)

Cirit kiiltiiri Bayburt’un biitiin kdylerinde oldugu gibi Cilara kdylinde de 6nemli bir
yere sahiptir. Cirit oyunun yoredeki en meshur oyuncularindan olan Mustafa Efendi de bu
koyiin sakinlerindendir. Rivayete gore Mustafa Efendi at1 dliince tayini biiyiitene kadar agit
sOylemistir. Cilara kdyiinde cirit oyunlarini izleyen Celali, Mustafa Efendi’nin hunerlerine
hayran kalmig ve aksama kendisi i¢in diizenlenen sdlende Mustafa Efendi’ye hitaben asagidaki

kosmay1 séylemistir. (Okutmus, 2021 s. 96)

Tiikenmez ask ile serencamlarim
Esti sabah gene bir sada geldi
Dolu kald1 diirrelerim camlarim

Dediler ki mujde rehnuma geldi

Karabagda’da mezat olmustu zat1
Besbin tiimen secereli bir ati
Elma gozlii kiz percemli kir at1

Fes padisahindan armagan geldi

Hisima gelse lebi diirr-i dendani
Satmis Horasan’1 Hoy Dagistan’1
Biitiin Isfahan’1 Seki Sirvan-1

Kismir’i Siraz’dan turfeler geldi

Uyan hab-1 nazdan davran Celali
Senk-i sitemlere dayan Celali
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Turld renkler ile boyan Celali
Gonaller urusu Mustafa geldi (Okutmus, 2021 5.96)
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Sonug

Baslangictan giintimiize kadar Tiirk kiiltiir tarihinin her noktasinda atin ayak izleri yer
almaktadir. Atin evcillestirilmesinde bas rol Tiirklere aittir. Atin evcillestirilmesiyle birlikte
konar-gocer Tiirk topluluklarinin hayatinin merkezine oturan at, giiniimiize kadar da bu
onemini korumustur. Bozkir topluluklarinin beslenme ihityacini karsilayan at, daha sonra
ulasim araci olma 6zelligini kazanmis, nihayetinde Tiirklerin savaslardaki vazgecilmez yoldasi
olmustur. Kendisine kutsallik atfedilen at, Tiirk inang sisteminde de 6nemli bir yere sahip
olarak, Tanr ile insan arsindaki iletisimin arac1 olma roliinii iistlenmistir. Islamiyet’in Tiirkler
tarafindan kabul edilmesinden sonra da atin kutsalligi devam etmistir. Bu kutsallik, atin
mibarek hayvan olarak nitelendirilmesi, abdestsiz olarak ata binilmemesi, atin besmele

¢ekilmeden yerine baglanmamasi gibi uygulamalarda kendini géstermektedir.

Savascr Tirklerin sosyal hayati, Bozkir cografyasinin zorlu sartlarinin da etkisiyle,
stirekli bir hareket ve miicadele ile sekillenmistir. Bu miicadele ruhu, Tiirklerin spor anlayigini
da etkilemistir. Bu sebeple Tiirklerin yaptigi, giires, okguluk, cirit gibi, gilinliik hayattaki
miicadeleyi yansitan, ayni zamanda savas¢l melekelerin gelismesini saglayan sporlar ortaya
cikmistir. Savaslarda 6grenilen meziyetler, giinliikk hayatta hayati 6nem tasiyan avlanma gibi
thityaclarin kolaylikla karsilanmasini saglamis, giinliik hayatta gerceklestirilen bu etkinlikler

de savas i¢in bir 6n hazirlik niteligi kazanmistir.

Savasa hazirlik s6z konusu olunca, Tiirkler tarafindan yapilan sporlar igerisinde cirit
sporu dikkatleri iizerine ¢ekmektedir. Cirit sopasiyla Tiirklerin savaglarda kullandig1 kisa
mizraklarin benzerliginin yaninda, cirit oyununun oynanma sekli de Ttirklerin savas taktiklerini
yansitmaktadir. Alaya cirit kullanmak i¢in giden sporcu, savaslardaki oncii birlikleri, alaya cirit
kullanip kagmasi, diismani tuzaga c¢ekmeyi, oyun alanindaki manevralar1 da savas

meydanindaki miicadeleyi animsatmaktadir.

Cirit oyununun ilk olarak nerede ve kimler tarafindan oynandig: kesin olarak bilinmese
de bu sporun Ozellikle Selcuklular ve Osmanlilar doneminde yogun olarak oynandigi
bilinmektedir. Sultanlar ve devlet yoneticilerinin de bizzat cirit oynadigi ve oynanmasini tesvik

ettikleri gérilmektedir.

Cumbhuriyet’in ilanindan sonra da cirit sporunun varligit devam etmistir. Tirkiye
geneline bakildiginda, cirit gibi Turk tarihinde derin koklere sahip olan bir sporun yalnizca 6
ilde oynaniyor olmasi da dikkat ¢ekicidir. Son yillarda, bu illerden baska illere gé¢ eden

insanlarin girisimleriyle yeni kuliipler kurulmus ve cirit sporunda canlanma olmustur. Bayburt
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ili yukarida ad1 gegen iller arasinda, niifusuna oranla cirite gosterilen yogun ilgi sebebiyle dikkat
cekmektedir. Ancak Bayburt’ta da bazi dénemlerde cirit sporu unutulacak dereceye gelmistir.
Bu durumun baslica sebepleri teknolojik gelismeler ve ekonomik sartlar olarak gosterilebilir.
1970 yilindan sonra at yetistiricilerinin ve cirit¢ilerin, ekonomik sartlar nedeniyle ¢alismak i¢in
baska illere ya da yurt disina gitmeleri sonucunda, Bayburtlu ciritcilerin yerli at diye tabir
ettikleri ve giiniimiizdeki sicak kanl atlardan daha iistiin gordiikleri at irk1 kaybolmustur.Yine
teknolojik gelismelerin sonucunda traktér gibi ekipmanlarin tarimda kullanilmaya
baslanmasiyla birlikte, hayvansal giice olan ihtiya¢ azalmis ve bu durum kdylerde beslenen
atlarin satilmasina sebep olmustur. Bayburt’ta ciritin giiniimiize kadar ulagsmasinda ¢ok biiyiik
pay1 bulunan Kop ve Balca kdylerinde ise durum farklidir. Bu koyler yoredeki tabirle dag
koyleridir. Dolayisiyla engebeli bir arazi yapisina sahip olan bu kdylerde traktdr kullaniminin
diger koylere gore daha zor olmasi, hayvansal giice olan ihtiyaci siirekli kilmis, bu kdylerde at
yetistiriciligi giinimiize kadar devam etmistir. Bu sayede cirit sporu da bu iki kdy sakinleri

sayesinde giiniimiize kadar taginmistir.

Bayburt’ta 1970 yilindan 1990 yilina kadar cirit sporu yapilmamis ve neredeyse
unutulacak duruma gelmistir. 1990 yilindan sonra yukarida adi gegen koylerde yasayan
ciritgilerin girisimleriyle Bayburt Atli Spor Kuliibii kurulmus ve bu tarihten itibaren
unutulmaya yiliz tutan cirit sporu tekrak canlanmistir.  Son yillarda ise Bayburt’ta
kuliiplesmenin ve cirite olan ilginin artmasi1 yoniinde sevindirici geligmeler olmustur. Son

birkag yil igerisinde Bayburt’ta 7 tane cirit kuliibii kurulmustur.

Calismanin “Bayburt’ta Cirit Sporunun Tarihi” baglikl1 boliimiinde tespit edilen bilgiler,
bu sporun Bayburtlular igin ne kadar degerli oldugunu anlatmaktadir. Kuraklik gibi toplumsal
hayat1 olumsuz yonde etkileyen durumlarda dahi cirit oynanmasi, yeni bir aile kurmanin
baslagicinda bulunan diigiinlerde de ciritin vazgegilmez etkinlik olmasi, iyi at yetistirme ve
beslemenin yore halki tarafindan gurur kaynagi olarak goériilmesi, cirit sporunun ginimdizde
kiresel bir tine sahip olan futbol karsilasmalarindan bile daha biiyiik bir ilgiyle takip edilmesi,
yorede cirite verilen degeri belirtmekte ve bu sporun toplumsal hayat icerisindeki yerini

gostermektedir.

Yine bu boliimde tespit edilen bilgilere gore, eski Bayburt diigiinleri bir sélen havasinda
ge¢mektedir. Diigiin gilinlinde cirit oyunun yani sira at yariglar1 ve cameg(manda) giiresleri de
yapilmaktadir. Diiglin olmadig1 zamanlarda da koyler arasinda belirli zamanlarda cames
giireslerinin yapildig1 belirtilmektedir. O donem cirit oyununun yaninda sélenlerin vazgecilmez
etkinliklerinden biri olan cames giiresi giiniimiizde unutulmustur. Cames giireslerinin, Dede
Korkut Senlikleri ve Kurtulug giinii gibi etkinliklerde, cirit oyunun 6ncesinde tekrardan
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sergilenmesi, Bayburt’a 6zgii olan bu etkinligin yeniden canlanmasina ve Bayburt’a bir marka

degeri katmasina vesile olacaktir.

Tiirklerde ata atfedilen kutsallik ¢esitli uygulamalar1 beraberinde getirmistir. Cirit atini
alkarisindan korumak amaciyla ayara adi verilen eksi elma agacindan kolye takilmasi, atlarin
nisanlarindan olan ayaktaki sekilerin tek sayili olmasina dikkat edilmesi gibi uygulamalarin
yaninda, Islamiyetin etkisiyle cirit oynamaya baslamadan 6nce abdest alma, cirit sonrasinda at1
yerine baglarkan besmele ¢ekme, nazardan korumak i¢in nuska yazdirip atin boynuna asma gibi

uygulamalar da dikkat cekmektedir.

Bayburtlu cirit¢ilerin geleneklere ve yore kiiltiiriine olan baghliklari, son yillarda
kurulan cirit kuluplerinin isim se¢imlerinde de karsimiza g¢ikmaktadir. Kuliiplere verilen
“Ipekyolu Atli Spor Kuliibii”, “Dede Korkut Atli Spor Kuliibii”, “Gen¢ Osman Atli Spor
Kuliibii”, “21 Subat Atli Spor Kuliibii’, “Coruh Athi Spor Kuliibii”, “15 Temmuz Ath Spor
Kulubu™ gibi isimler; Bayburt kiiltiiriinde 6nemli yer tutan tarihi sahsiyetler, Bayburt tarihinde
iz birakan 6zel gilinler ya da cografi konumu nedeniyle sehirle 6zdeslesen kavramlar dikkate

aliarak secilmistir.

Cirit sporu sayesinde gelencksel bilginin nesilden nesile aktarilarak ginumize kadar
ulastirildigr goriilmektedir. Tiirk tarihinin baslangic donemlerinde rastlanan at kuyrugu
baglama gelenegi, giinimiizde Bayburtlu ciritgiler tarafindan cirit maglarinda uygulanmakta ve

......

tedavisinde, atalardan 6grenilen tedavi yontemleri giiniimiizde de kullanilmaktadir.

Son yillarda Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu’nun diizenledigi il elemeleri, gruplar
ve atl cirit ligi gibi organizasyonlar, ciritin yukarida adi gecen iller disindaki illerde de
tanitilmasina olanak saglamistir. Ancak ciritgilerin genelinin belirttigine gére bu spor diger spor
dallarina gore oldukca masrafli bir spordur. Cirit sporunun ekonomik olarak herhangi bir
getirisi bulunmamaktadir. Cirit¢iler atin bakimi, beslenmesi, binicilik malzemelerinin temini
gibi masraflar karsilamakta glicliik ¢ekmekte ve bu sporun siirdiiriilebilirliginin devlet eliyle
yapilacak desteklere bagli oldugunu belirtmektedir. Turk kilttrtinde bu kadar énemli bir yere
sahip olan cirit sporu i¢in bu girigsimler yeterli degildir. Ahal Teke atlarinin vatani olarak bilinen
Turkmenistan’daki at ve atgiliga verilen degerin gostergesi olan “Atg¢ilik Bakanlig1” 6rneginde
oldugu gibi, Tiirkiye’nin bir marka degeri olabilecek cCirit sporunun da hak ettii degeri

kazanmasi1 gerekmektedir.
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EKLER

Ek-1 Terimler Sozliigii

Ahlat: Bayburt yoresinde dag armudu olarak da bilinen yabani meyve tiirii.

Ahur: Cirit atlarinin beslendigi yemlik.

Akitma: Cirit atlarinin alnindan baslayarak ¢enesinin altina kadar uzayan lekeye verilen isim.
Alay Duragi: Atli cirit takimlarinin rakip takima hamle yapmak igin bekledikleri alan.

Alt1 Ayak: Cirit atlarinda topuk ile diz kapag1 arasindaki mesafenin fazla oldugu atlara
verilen isim.

Arpa Cekme: Sahovu hastaligina yakalanan cirit atin1 tedavi etmek amaciyla kullanilan
yontem.

Arpalama: Cirit atlarinda asir1 yem tiiketimi ya da zorlanma sebebiyle meydana gelen tirnak
hastalig.

Ayara: Cirit atlarin1 nazardan ve kotii ruhlardan koruduguna inanilan, eksi elma agacindan
yapilan kolye.

Bashk: Cirit atlarin1 kontrol etmek amaciyla kullanilan malzeme.
Bakanak: Atlarda topugun iist kismi ile diz kapagi arasinda kalan kisim.
Belleme: Cirit eyerinin altina koyulan, atin sirtinin yaralanmasini engelleyen malzeme.

Bigirgan: Cirit atlarinin tirnaklarinda gortilen, atin hareket kabiliyetini kisitlayan deri
hastaligi.

Damak: Cirit atinin st dislerinin arkasinda meydana gelen sislik.

Demir Ayak: Yete tedavisi gormiis atlara Bayburtlu ciritgiler tarafindan verilen isim.
Dizgin Asiri: Atin gidis yoniine gore sag tarafi.

Elleme: Acemi cirit atlarinin egitimi sirasinda yaptirilan yavas kosular.

Eyer Bosaltma: Cirit sporcusunun rakibinin attig1 ciritten kurtulmak amaciyla atinin yan
tarafina saklanmasi.

Gergenc: Atin iki kulak arasindaki mesafenin normalden fazla olmasi.

Itmek: Cirit atlarmin kuyrugunda bulunan ve tiiylerle kapli olan kikirdak yap:.
Kantarma: Cirit atlarinin agzini incitmemek i¢in kullanilan gem ¢esidi.

Kara Cirit: Kuralsiz oynanan cirit oyunu.

Kara Sakiz: A¢ik yaralar tedavi etmek amaciyla eritilerek kullanilan petrol Griing.
Kazan Uzengi: Atin ani tepki vermesini saglamak icin kullanilan sivri uglu iizengi ¢esidi.

Kesinti: Cirit oyununda oyun alani igerisinde rakip takim oyuncusuna uzun mesafeden cirit
kullanmak.
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Liklama: Acemi cirit atlarinin egitimi sirasinda yaptirilan yavas kosular.
Maya: Atlarin tirnaklarinin ortasinda bulunan yumusak doku.

Nallama: Atin geriye tekme atmasi.

Pohovi: Cirit atlarinda topukla diz kapagi arasindaki mesafeye verilen isim.

Sahovu: Cirit atlarinin terli iken soguk su i¢gmesi veya sirtinin tisiitiilmesi sonucunda ortaya
c¢ikan hastalik.

Saribas: Bayburt yoresinde ¢cavdar bitkisine verilen isim.

Seki: Cirit atlarinin ayaklarinda bulunan beyaz lekeler.

Sirim: Cirit eyerini atin sirtina sabitlemek i¢in kullanilan deri ip.
Suluk: Cirit atlarin1 durdurmak igin atin genesine oturtulan zincir.

Sebes: Ciritciler tarafindan “sert” diye tabir edilen durdurulmasi zor olan atlar1 kontrol etmek
i¢in kullanilan gem ¢esidi.

Tavla: Cirit atlarinin yattig1 yere yapilan tahta doseme.

Uyluk: Cirit atin1 bacaklarla yonlendirme.

Yamgi: Cirit eyerini siislemek amaciyla koyun ya da ke¢i derisinden imal edilen post.
Yaslama: Cirit atlarina nal ¢akilirken, nal ¢ivisinin derine ¢akilmasi sonucunda olusan sislik.
Yavasa: Atin burnunu kistirmak i¢in kullanilan alet.

Yerli At: Bayburt yoresine 6zgii, kiigiik ciisseli, kestane doru ya da yagiz renkli, dayanikli at
k1.

Yete Vurma: Cirit atlarinda arka ayaklarin kosarken 6n ayaklara ¢arpmasi sonucu olusan
sakatlik.

Yikinti: Atin gidis yoniine gore sol tarafi.
Zahma Kayisi: Uzengileri eyere sabitleyen deri kayisa verilen isim.

Zilif: Cirit atlarinin boynunda ya da alninda bulunan ve ciritgiler tarafindan atin iyi bir cirit att
olacagina igaret eden tiiyler.
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OZGECMIS

...ytlinda Bayburt iline bagl ...kdyiinde dogdu. ilk 6grenimini Bayburt Cumhuriyet
[k gretim Okulunda tamamladiktan sonra, 2005 yilinda girdigi Bayburt Milli irade Anadolu
Lisesinden ... yilinda mezun oldu. 2009 yilinda girdigi Gazi Universitesi Tiirk Dili ve
Edebiyat1 boliimiinden 2014 yilinda mezun oldu. 2020-2021 egitim déneminde Bayburt
Universitesinde basladig: yiiksek lisans egitimini siirdiiren ... ... ayni zamanda lisansli atl

cirit sporcusudur.
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