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Ö     

 üksek  isans  ezi  

   riedrich  ietzsche’nin  ihilizm  vreleri ve  iĢilik  ipolojilerinin 

 sikanalitik  akımdan  eğerlendirilmesi 

 Hatice  ümeysa SANLI 

  

 okuz  ylül  niversitesi  

 osyal  ilimler  nstitüsü  

 elsefe ve  in  ilimleri  nabilim  alı  

Felsefe ve Din Bilimleri Programı  

 

 elsefe tarihinin önemli simalarından biri olan  riedrich  ietzsche 

19.yüzyıldan günümüze değin farklı disiplinlerde çalıĢılmıĢ bir isimdir. 

 riedrich  ietzsche’nin düĢünce dünyası veya psikolojisi göz önünde 

bulundurulmadan onun ele aldığı konuların ya da hayatının anlaĢılması 

oldukça güçtür.  elsefesini çeliĢkili kılan özellikler, yaĢamındaki temel 

noktalardan bağımsız ele alınamaz.  olayısıyla  riedrich  ietzsche’nin düĢünce 

sistemindeki sebeplerin incelenmesinin yanı sıra o düĢünceye etki eden sürecin 

de ele alınması gereklidir. Özellikle dünya tarihinin vazgeçilmez bir unsuru olan 

din kavramı  riedrich  ietzsche'nin nihilizmden/ yoksayıcılık felsefesiyle 

doğrudan ilintilidir.  u bağlamda  riedrich  ietzsche’nin ifade etmeye çalıĢtığı 

tüm konu ve kavramları modern psikolojinin güncel yaklaĢımıyla 

değerlendirmek sağlıklı bir yöntemdir.  Çünkü onun felsefesi, yaĢamı ve 

tecrübelerinin altındaki asıl düĢünce sistemi olarak görülmelidir.  aygın ve 

yanlıĢ kanı ise  riedrich  ietzsche’yi sadece hayatıyla değerlendirmeye tabi 

tutmaktır. Hâlbuki onun felsefesini inĢa ederken verdiği mücadele kiĢilik 

yapısını sunmaktadır.  

 

Anahtar Kelimeler:  ilinç,  sikanaliz,  ihilizm,  anrı,  Myres Briggs Tip 

 östergesi,  eĢ  üyükler,  iĢilik  
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ABSTRACT 

 aster’s  hesis  

A Psychoanalytic Evaluation of Friedrich Nietzsche Stages of Nihilism and 

Personality Typologies Hatice  ümeysa SANLI 

 

  okuz  ylül  niversity  

Graduate School of Social Sciences  

Department of Philosophy and Religion Sciences  

Philosophy and Religious Sciences Program  

  

Friedrich Nietzsche, one of the important figures in the history of 

philosophy, has been studied in different disciplines since the 19th century. 

Without considering Friedrich Nietzsche's world of thought or psychology, it is 

very difficult to understand the subjects he deals with or his life. The features 

that make his philosophy contradictory cannot be considered independently of 

the main points in his life. Therefore, besides examining the reasons in Friedrich 

Nietzsche's thought system, it is necessary to deal with the process that affects 

that thought. . The concept of religion, which is an indispensable element of 

world history, is directly related to Friedrich Nietzsche's philosophy of 

nihilism/neglect. In this context, it is a healthy method to evaluate all the 

subjects and concepts that Friedrich Nietzsche tries to express with the current 

approach of modern psychology. Because his philosophy should be seen as the 

main thought system underlying his life and experiences. The common and 

misconception is to evaluate Friedrich Nietzsche only with his life. However, the 

struggle he gave while building his philosophy presents his personality 

structure. 

 

Keywords: Consciousness, Psychoanalysis, Nihilism, God, Myres Briggs Type 

Indicator, The Big Five Personality, Personality. 
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 Ġ Ġġ 

 

   l r boyun   ins nlı ın ilgil n i i  n  konul rın  n  tkili v  v zg çilm zi 

 in ir  T rihin h r   n min   k n ini f rklı forml r   hiss ttir n  in k vr mı 

birbirin  n f rklı  lgıl nm sı sonu un   f rklı t nıml rın oluşm sın  ort y  

çıkm sın  k tkı s  l mıştır  F rklı k lt rl r v   o r fy l r birbirin  n b nz r in nç 

sist ml rini  kl  g tirm kt  ir  An  k  inl  ilgili y pıl n t m t nıml rın f rklılık 

g st rm si k lt r,  o r fy y  birlikt  bir toplum  ki m   i-m n vi     r 

y rgıl rıyl     ilintili h l   ir  Bununl  birlikt  in nçl rın birbiriyl  b nz r oluşu 

ins nl rın  ynı v y  birbirin  çok b nz r ihtiy çl rı hiss tm sin  n 

k yn kl nm kt  ır  Duygu,   ş n  , tutum v    vr nışl rın  z rin    tkili ol n  in 

bir yin b r b rin   g tir i i bir v rlı   sı ınm  ist  i v  ihtiy  ın    v p 

vermektedir.  

     D ny  t rihin   is   in-in nç  n mli bir y ri oluşturm kt  ır  Öyl  ki 

s v şl rın çıkm sın  ,   vl t li  rl rinin k n ini h lk   rz  tm sin   v y  bir işg l 

s z konusu ol u un   ort y  konul n t m l  uygu v    ş n   bir yin in n ı 

 tr fın   ş kill nm kt  ir  Komut nl r k n il rin  it  t    n  sk r y tiştirir, kr l-

y n ti il r is  t b  sının k n isin  in nm sını ist rl r  Aslın   bir toplum  n  rz 

  il n z t n o toplum   v r ol n pot nsiy l ir    ni    r ist nil n ş y t m l   

in nçs , t l p   il n m k m   o olgu m v uttur  Dol yısıyl  yuk rı      if    

  il i i gibi in nç, ins n  o  sının v zg çilm z bir unsuru ur  Aynı z m n   

ins nın onun bir p rç sı ır   

 uk rı    inin ins n  o  sı g r  i v zg çilm z ol u unu ifade ettik. 

Dol yısıyl  19 y zyıl   Fri  ri h Ni tzs h  nin T nrı yı  l  rm sin  kims nin 

s yir i k lm y    ı bir g rç ktir  Nihilizmin v y   t istik   ş n  nin t m ll ri 

pozitivizm, m t ry lizm gibi  kıml rl   tılmış ols     şur sı bir g rç ktir ki ins n 

hiçbir z m n T nrısını  l  rm y   çık bir  o  y  s hip    il ir  Fri  ri h 

Ni tzs h  nin bu   nli n t v  k skin olm sı hiss tti i  uygu yo unlu un  n 

k yn kl nm kt  ır    nk  Fri  ri h Ni tzs h  nin y ş mın   merhamet/ das 

mitleid  uygusunu yo un y ş  ı ı   n ml r b lirgin ir  Öz llikl  kırb çl n n bir  t  

s rılıp T nrı nın  l    n  h ykırm sı ins n psikolojisi  çısın  n kritik bir  urumun 

g st rg si ir   
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F ls f  t rihinin  n kışkırtı ı v  ç lişki  olu   ş n r  ol r k Fri  ri h 

Ni tzs h  nin   vr nışl rın  ki  nl şılm zlık  srik  urumun  n k yn kl nıyor u  

Onun f ls f si bir yi v  bir yin içs l   ny sını m rk z   lmıştı  Hâlbuki Avrup  

ins nı v  ç  ı bir y m rk zli bir bilinçt n t m mıyl  yoksun u  Fri  ri h 

Ni tzs h  yi Fri  ri h Ni tzs h  y p n ç  ın  r  m n  n  k ç  ı s y sin   s sini 

 uyur bilmiş olm sın  n k yn kl nıyor u  Örn  in Fri  ri h Ni tzs h    n  n   

nihilist   ş n   sist mini t m ll n ir n   ş n rl r v r ı  An  k onl rın isiml ri 

Fri  ri h Ni tzs h  k   r  uyulm  ı v  Fri  ri h Ni tzs h  nin  s rleri kadar 

okunm  ı  Dol ysıyl  k vr nm sı g r k n  n  likli m s l  Fri  ri h Ni tzs h  yi 

Fri  ri h Ni tzs h  y p n kişilik unsurl rını  o ru t nıml m ktır  N   n bir   ş n r 

bir sonr ki y zyılı  ng r     için y ş  ı ı z m n  n  ışl nmıştır? P k çok kimse 

Fri  ri h Ni tzs h  nin  t ist   ş n   sist mini t m ll n ir i i fikrin   ir  Hâlbuki 

o Değerlerin Yeniden Değerlendirilmesinde   lı m tnin   bil  v r ol n hiçbir ş yi 

yıkm mıştır  Aksin  k vr ml rın  kl  ilk g l n  nl ml rın  n ziy     ynı 

k vr ml rın için   bulun u u ç    g r  f rklılık g st r bil    ini iz h  tm k 

ist miştir   

Fri  ri h Ni tzs h  nin k n ini toplum   it hiss   m m si s      

f ls f siyl  ilgili    il ir  Onun f ls f si g niş  nl m   h y tının sonu u ur v  

k n isini inş   tti i b zı t m l unsurl rı için   b rın ırır  Örn  in gezgin/ wonderer 

k vr mı b riz bir biçim   ç r sizli ini s mboliz     r   o uklu un     şt    

boşlu u v  y ş mı boyun    r  ı ı s vgiyi  kıll r  g tirir  Fri  ri h Ni tzs h  nin 

sık sık r h tsızl nm sı biyolojik y t rsizli iyl  birlikt      rl n irilm si g r k n bir 

konu ur  An  k onun t m l probl mi ruh s  lı ıyl   l k lıy ı   o ukluk   n min   

b şl y n b ş   rıl rı, y tişkinlik   n min  ki  i  r r h tsızlıkl rıyl  birl şmişti  

Aslın   Fri  ri h Ni tzs h  h st lıkl rın  n  ol yı çok mutsuz u    nk  on  g r  

k n ini g rç kl ştirm k bir yin t m l v zif l ri  r sın  y ı  Bu b  l m   kimli ini 

inş   tm     h st lıkl rı bir sorun t şkil   iyor u  

Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  bir y k n ini inş   tm  s r  in   h r ş yi 

 şm lı ır  Hiçbir ş y bir y   ng l olm m lı v y  k t vurm m lı ır  Aynı z m n   

toplum,     r, T nrı,  in, kur l,  tik gibi t m k vr ml r bir yin k n ini inş sın  

 şlik    bilir  n  k m   h l   tm m li ir  Bu b  l m   ç lışm mızın bir  i  r 

konu b şlı ını oluştur n kişilik inş sı Fri  ri h Ni tzs h  yi bir z olsun  nl şılır 
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kıl   ktır    nk  İlk ç   filozofl rının t nıml m y  ç lıştı ı  rkh  il  19 y zyılın 

 r yışı b lki     ynı ş y  z r y i   

İns nın k n ini t nım sı t k bir z m n v   uruml   çıkl n m z  Az  n   

b hs tti imiz z m n  r lı ı bil  bug n bizim  çımız  n sonl nmış    il ir  1900 l  

yıll r   Fri  ri h Ni tzs h  yi t nıml m k il  2050 li yıll r   t nıml m k veya 

 lgıl m k f rklı ol   ktır  Dol yısyl  onun ş hsiy tin  ki f rklılık yin  f rklıl ş n 

ins nlı   g r     işk nlik g st r   ktir  Örn  in Fri  ri h Ni tzs h  nin h st lı ı 

k n i z m nın   onun toplum t r fın  n  ışl nm sın  yol  çmıştır  An  k g st rmiş 

ol u u s mptoml r v  f ls f si  r sın  ki  z  şli i kur bilm k  n  k bir yi 

t nıml  ı ımız z m n m mk n olm kt  ır  Bun  n  ol yı ç lışm mızın bir b l m  

Fri  ri h Ni tzs h  nin h y tı v    ş n   sist mi  z rin yk n k l n b l ml r onu 

 nl m mızı kol yl ştır n b l ml r ol   ktır   

Dol ysıyl  Fri  ri h Ni tzs h  nin k vr ml rın v rlı ıyl     il, birey 

m rk zli k n isiyl  ilgil n i ini  nlıyoruz    nk  toplumun y rısın  n f zl sı 

Friedri h Ni tzs h  nin t m     rl ri y rl  bir  tti i g r ş n   ir  Hâlbuki Friedrich 

Nietzsche toplumun, bir yin b  lı ol u u  hl ki     r y rgıl rının uss l bir k yn  ı 

olm  ı ını s vunur    nk  ins no lunun  o  sın   v r ol n    işk nlikt  T nrı v  

kur ll rı ol m z ı  Bun  n  ol yı k n ini g rç kl ştirm k ist y n h r bir y ilk  n   

k n in  g v nm liy i  Bu  urum   in n ı ı T nrı y  v y   in  g v n 

 uy m m lıy ı  

T nrı nın  lm si birçok kims nin  klın   hl k yoksunlu unu 

ç  rıştırm kt  ır  An  k Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  z t n  in t m lli  hl k yok 

s yılm lıy ı    ni ins n k n ini  şm sı g r k n bir v rlık ik n  şkın  n g l n kur l 

v  norml rı h y tın  uy ur m y bilir i v  bu Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  g y t 

norm l i  Bununl  birlikt  ins nın g lişimini t m ml m sı v  üstinsana/ übermensch 

ul şm sı g r kiyor u  Ayrı   T nrı  l    n  g r   stins n y ş m lıy ı  V roluşunu 

  v m  ttirm y  ç lış n bu  stins n is   sl  f min n bir k r kt r      il i  Ayrı   

Fri  ri h Ni tzs h  nin k  ın h kkın  ki g r şl ri mo  rn toplum  ki bulgul rl  

t b n t b n  zıttır    nk  kız k r  şi Eliz b th F rst r-Nietzsche, Friedrich 

Ni tzs h  nin k  ınl r h kkın   olumsuz fikirl rinin oluşm sın  sebep olan 

b şk r kt r  n biri ir  Dol ysıyl  Fri  ri h Ni tzs h  nin fikirl rini y ş mın  n 

b  ımsız  l   l m y    ımız  çıktır   
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Sıklıkl  sosy l m  y  m  r l rın     ml l rini g r    m z Fri  ri h 

Ni tzs h  h m k n i z m nın   h m    mo  rn   ny     o ru  nl şıl ı ı s nıl n 

  ş n rl r  n biri ir  Bu b  l m    r ştırm mızın t m l y nt min   Fri  ri h 

Ni tzs h  nin h y tı  s s  lınmıştır  Onun ort y   tmış ol u u fikirl r v y  f ls fi 

k vr ml r  slın   t m mıyl  k n ini y nsıtır  An  k toplum   Fri  ri h 

Ni tzs h  yi y ş mın  n b  ımsız  l ştir n p k çok kims  m v uttur  Örn  in 

nihilizm k vr mı Fri  ri h Ni tzs h  yi t m m n  insiz v   t ist bir   ş n r 

y pmıştır  An  k  urum t m l    inl  ilgili    il, Fri  ri h Ni tzs h  nin r formist 

y pısıyl      l k lıy ı  

Bir y s      t k y nt ml  in  l n   k bir v rlık    il ir  O h m  tkil y n 

h m     tkil n n bir v rlıktır  Bu  tki st tik    il  ksin    v mlılık g st r n bir 

s r  i if       r  Dol yısıyl  Fri  ri h Ni tzs h  yi     rl n irirk n t k bir 

k vr mını  l   lıp onu     rl n ir m yiz v y   il  g tir i i   ml l ri y ş ntısın  n 

b  ımsız tut m yız    nk  ço uklukt  y ş n n uf k bir  iy log y tişkinlikt  

tr vmv tiz  bir ol yı t tikl y bilir    tişkinlikt   çıkl nm y n b zı  urum v  olgul r 

ço ukluk yıll rıyl   nl m bul bilir  Dol yısıyl   r ştırm mız  ki y nt m v  

kur ml r Fri  ri h Ni tzs h  yi v  f ls f sini bu b  l m   iz h  tm   m  ını 

t şım kt  ır   

Ar ştırm mız   g n  l kişilik kur ml rın     inm mizin b şlı   s b bi 

Fri  ri h Ni tzs h  nin y nlış  nl şıl ı ı v y   nl şıl m  ı ı konul rı 

t m ll n irm   m  ıyl  ır    nk  y pıl n ç lışm l r kişili in k lıts l, zihins l 

f  liy tl rl  birlikt  fiziks l v  ç vr s l birçok uy rı ıyı için   b rın ır ı ını ort y  

koymuştur  Dol yısıyl  kişilik h m iç h m  ış  tk nl r  b  ımlı ır v   tkil n n ir  

Ayrı   C rl Gust v Jung u v  g n  l kişilik kur ml rını v rm mizin s b bi is  

Fri  ri h Ni tzs h  nin t k   z   nl şıl ı ı konul rı v  k lıpl r  sı m y n   vr nış 

 r nt l rini  nl ml n ır bilm ktir  Öz llikl  g n m z   k r sel anlamda 

pop l rit sini koruy n Myr s Briggs Tip G st rg si p k çok kişinin k n ini 

t nım sın  k tkı s  l mıştır  Bu b  l m   Fri  ri h Ni tzs h  nin  srik h ll rini, 

  vr nışs l b kım  n  çıkl m kt  g çl k ç kti imiz nokt l rı   h   nl şılır kılm k 

için Myr s Briggs Tip G st rg si kişilik tipl rini ç lışm mızın sonun   v r ik   
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 Ġ Ġ CĠ  Ö    

MODERN   Ġ    JĠ    ĠHĠ Ç   ġ       

       

  lışm nın t m l y kl şımını  nl y bilm k  çısın  n psikoloji  isiplinin 

h ngi z m n itib riyl  v   i  r  l nl r   k n ini n sıl hiss ttir i ini bilm k  n m 

 rz  tm kt  ir  Bu b l m   psikoloji t rihini v  psikolojinin belirli ekollerini kıs    

 z tl m y  ç lış    ız  Bu   ş n    koll rini t rihs l v  f ls fi   zl m  n 

kop rm   n bulun u u  nt l kt  l ç   il  in  l y    iz   

 

1.1.   Ġ    JĠ  Ġ Ġ  Ġ Ġ     Ġ    Ġ    Ġ     

 

Ruh bilimi ol r k      ını sık sık  uy u umuz psikoloji ins nın 

v roluşun  n itib r n p k çok forml  k n ini g st rmiştir  G n m z   v rlı ını 

hissettiren bu disiplin, k y   il n t m  isiplinl rin  n  skisi ir    nk  ins n; 

  vr nışl rı, t pkil ri,  uygul rı v  zihins l v rlı ı  z rin    ş nm yi k n in  

 lışk nlık h lin  g tirmiş bir   nlı ır   

Psikoloji bir yin g çmiş v  g l   k  r sın  ki b  l ntıyı kurm k  z r  

progr ml nmış bir  l n ır  D vr nışl rın  ki nokt l rı ç z ml y m y n ins no lu 

v rlı ı h kkın  ki sorgul m l rın  n  sl  v zg çm miştir  Felsefe tarihinde, birey 

v  bir yin  o  sı  z rin  sorulan ilk sorul r Aristo, Pl ton, Th l s    ittir. Psikoloji 

disiplini bu b  l m   M Ö 4  / 5 y zyıl  k   r uz nm kt  ır   

Psikoloji r smi ol r k 19    zyıl itib riyl  b şl mış g z ks  bil  k kl ri 

 ntik z m nl r  k   r uz nm kt  ır   Bu y zyıl  k   r psikoloji  isiplinin 

 o m sın  y r ım ı ol n filozof v    ş n rl ri fizyologl r t kip  tmiştir  Uzun s r  

f ls f nin  lt  isiplini ol r k g r l n psikoloji sist mini, y kl şıml rını b lirl  ikt n 

sonr  g n m z  ki m st kil h lini  lmıştır  Aynı y zyıl iç risin   g liş n 

pozitivizm / olguculuk, empirisizm / deneycilik, materyalizm / maddecilik 

 kıml rının ins n v  toplum  z rin  ki  tkisini g z  n k çırılm m lı ır    nk  

f ls f   , psikolojinin  yrı  yrı t nıml  ı ı zihin, b ll k,  lgı gibi k vr ml r mon  , 

tin, ruh gibi bir b şk  k vr ml  if      iliyor u  Bur     m  ımız f ls f siz bir 

psikoloji  isiplinin v rlı ın  n s z  tm k    il ir  Bilim t rihinin birikimli 

il rl  i ini g z  n n   bulun urul u un   filozofl rın psikoloji t rihin  y ptı ı 
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k tkı y  sın m z  Bu b  l m   psikoloji f ls fi sorgul m   ki k yn kt n 

b sl nmiştir    

Psikoloji bir  n   ort y  çıkmış bir  l n olm m kl  birlikt  bu k vr mı t k 

bir  isiplin uzm nı    in  l m miştir  Bilin i h m m t fiziks l   zl m   f ls f  il r 

h m    psikolojik r h tsızlıkl rı in  l y n n rolog, psikiy trist gibi tıp  l nın  ki 

uzmanlar    in  l m kt  ir  F k t  z  n   b lirtti imiz gibi psikoloji İlk ç   

filozofl rının     l   l ı ı bir konu ur  Örn  in Pl ton un M   r  Al gorisi ni
1
 

Sigmund Freudy n p rsp ktift      rl n ir i imiz   bir y  n y nsıy n g lg l rin/ 

shadow yine bireyin k n isin   it bir p rç  ol u u yoruml y biliriz   Dol yısıyl  

m   r   n  ış rı çık m y n ins nl  k n ini t nıml m l r  k p t n ins n  r sın   

bir f rk yoktur  Bu b  l m   ins nın k n i  o  sın  y b n ıl şm sı kitl s l 

    rl n irilm li ir   

    Felsefenin ins n  z rin  ki t m s yl ml ri ç  l r boyun   onu T nrı nın 

bir p rç sı olm  fikrin   s bit kıl ı  Sokr t s in k rşı g l i i konul r Antik  un n 

t nrıl rın  k rşı g lm kl   ş     r i v y  M rtin Luth r in İn il i ç virm si kilis  

t r fın  n ins nlı ı T nrı   n uz kl ştırm ktır  An  k k kl rini f ls f   n  l n 

psikolojinin  m  ı bir yin k n ini t nım sı, b lirli motiv syonl rını bilm si  z rin  

kurulmuştur  

Charles Darwin T orisi t m  l nl rı  tkil  i i gibi psikoloji  l nını    

 tkil miştir  C  Charles Darwin in ins nın m k nik bir   nlı ol u unu (ç  ın  

r  m n)  il  g tirm siyl  birlikt  g kl r  çık rtıl n ins no lu  l ş  ı   ilm y  

b şl nmıştı 
2
 M k nik   ş n   sist minin g zl ml  i imiz v   k   mik ol r k 

ol ukç  h r k tli bir   n m ol n Sigmund Freud un y tişti i Viktory n      

   inm miz y rin   ol   ktır. Victorian era/Viktory n ç   ol r k   ın   şin  

ol u umuz bu   n m   Sigmund Freud un   r til ri  slın   b y k bir   s r t 

 rn  i ir  Viktory n   n min  lty pısı  slın   z ngini   h  z ngin fakiri ise 

f kirli iyl  b ş b ş  bır km yı  m çl y n bir   n m i  Bu   n m   ins nl r 

g n  zl ri h lk  r sın   b   k, g   s, kol gibi norm l k vr ml rı kull nm m  

konusun   f kir h lkı m şgul    rl r i  M s l  k pının kolu t ml m sını  il  

getirmek halk ar sın   b y k bir  yıp s yılır ı  F k t yin   ynı h lk, g   l ri 

                                                           
1
 M hm t T r  ş,  laton  eçmeler, İst nbul, Morp  K lt r   yınl rı, 2004. 

2
 Duane P. Schultz- Sydney Ellen Schultz, Modern Psikoloji Tarihi, ç v    s min Asl y, K kn s 

  yınl rı, İst nbul, 2007, s.224. 
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ist  ikl ri gibi h r k t    r, ç şitli p rti org niz syonl rın  k tılır ı  Toplum   

 ins lli   iş r t      k h rh ngi bir k vr m  yıp s yılm kl  birlikt  kişinin 

toplum  n  ışl nm sı için bu k vr m y t rli g r l r    Dol yısıyl  bu   n m   

cinsellik Sigmund Freud un    b lirtti i  z r  b y k bir t buy u    

T m bunl r  r  m n Sigmund Freud un   ş n  si, iç risin   bulun u u 

topluml  sınırlı k lm mıştır  Sigmund Freud bilim   ny sı t r fın  n bilimsel 

olm m kl  suçl ns     b y k ilgi g rm ş v  y kl şımı h kkın   ins nl rı 

m r kl n ırmıştır  Sigmund Freud un  r ştırm  y nt mi is  l bor tuv rl  v y  

  n yl     il i  O, bir yi g zl ml r v  norm l  ışı s yıl n   vr nışl rını 

 nl ml n ırır ı   

Viktory n   n m  olan hâkim   ş n   ins nın m k nik bir y pıy  s hip 

ol u u fikri  z rin y i v  Ch rl s D rwin bu   ş n  yi bilims l t m ll  in  l y n 

bilim ins nl rın  n s      biriy i 
3
    pmış ol u u gibi birçok ç lışm  bir yin 

evren gibi bir mekanizmaya sahip ol bil    i konusu  z r y i  Bu   ş n   sist min  

g r  bir y  vr nin mikro   z y  ki mekanik ruhudur/ The spirit of mechanism. 

Evr n  toml r  n oluş n, n   ni g zl ml  i imiz bir m k nizm  ır  İns no lu    

T nrı nın y r ttı ı ulvi  z llikl r  n    il,  o   y s l rının sist mli bir sonu u 

olarak meydana g lmiş bir   nlı ır  Bu nokt    z m nın ruhun  uygun iki ismi de 

h tırl tm kt  f y   v r ır: Cop rni us (1473- 1543) ve Charles Darwin  (1809- 

1882)  Cop rni us   ny nın m rk z   olm  ı ını, g n şin  tr fın     n n 

g z g nl r  n oluştu unu  çıkl mıştır  Charles Darwin ise tekrar belirtmek gerekirse 

ins nın  z rin  konuşul   k   r       st n  z llikl r  s hip bir v rlık olm  ı ını 

aksine ort  v y  y ks k   r   li bir h yv n ol u unu k n i g zl ml riyl  ort y  

koymuştur  Psikolojinin h r y kl şımı v  y nt mi Charles Darwin in ç lışm l rın  n 

hiçbir  isiplinin  tkil nm y    i k   r  tkil nmiştir  Psikoloji;  org nizm nın 

ç vr y  uyum s  l m sı,   vr nışl rını    pt     bilm  y t n  ini g liştirm si, 

b   ns l v  ş kils l t m forml rını  çıkl m y  ç lış n bir  isiplin ir  Bu b  l m   

Charles Darwin in fikirlerin  n  tkil nm m si imkânsız ır 
4
 

17. y zyılın m k nik   ş n   sist mini hızl  t kip    n f rklı y kl şıml r    

ort y  çıkmıştır  Pozitivizm, m t ry lizm,  mpirisizm gibi   ş n    kıml rı    

                                                           
3
 Atkinson ve Hilgard,  sikolojiye  iriĢ, ç v  Öznur Ön  l, D niz F rh to lu, Ark   ş   yınl rı, 

Ankara, 2016, s.54-55. 
4
 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, s 209. 
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psikolojinin sorul rını   v pl y   k   z y   ir  Örn  in İngiliz   ş n r John Locke 

(1632- 1704)  zihnin bilgiyi  l    tm  s r  ini  slın   bilişs l sist ml   çıkl mıştır 
5
 

On  g r  bir y y ş  ı ı  uruml rın k yn  ını  çıkl y m m kl  birlikt    renme 

s r  ini h tırl y m m kt  ır  Dol yısıyl  pr ti     k l n bir t kım   vr nışl r 

 lışk nlıkl   çıkl nır  John Lo k  bu  urum  b  lı ol r k    bilgiyi  l    tme 

s r  inin   n yim v  t  r b yl  ol u unu t m ll n irmiştir    ni zihnin  l    tti i 

t m bilgil r John Lo k    g r    n yim v  t  r b nin  s ri ir  

İngiliz  mpirizmin  n  tkil n n v  h y tının bir   n min   p p zlık y p n 

John Stuart Mill (1773- 1836) İnsan Zihni Fenomeni Analizi eserinde psikolojiye 

 n mli bir k tkı   bulunmuştur  John Stuart Mill zihnin işl vs lli ini bir m kin  

ol r k g rm kt  v  onu p sif bir  g  ol r k t nıml m kt  ır  Zihin  lgıl  ı ı 

uy rı ıl r    v p v rm kl  birlikt  – yrı   bu y pının t m m n  zg r ol m y    ını 

   s vunmuştur–  ynı  uyuml rı ç  rışım yoluyl   kıl   tut bil    ini s vunmuştur  

Zihin ç  rışım yoluyl  işl y n p sif bir y pı olm kl  birlikt   tkil şim  v  

y r tı ılı    çık    il ir   An  k John Stu rt Mill in b b sı olan James Mill in 

g r şl rinin  ksin  zihin p sif    il ç  rışıml r  r sın   b  l ntı kur bil n, 

k rm şık fikirl ri y lınl ştır bil n  ktif bir y pı ır  Ayrı   John Stuart Mill hayvan 

  vr nışl rını v     pt  olm  s r çl rini in  l y n bir  isiplini     estekleyen 

m k nizm nın in  l nm sini  n ml  t vsiy   tmiştir 
6
 

17. y zyıl  hâkim ol n fikir ins nl rının g n l ol r k t kip  tti i y nt m 

g zl m- deney-  lçm   z rin  kurulu ur  Bu y zyıl  hâkim b zı sosy l f nom nl r 

mevcuttur. Örn  in  ristokr tl rın b hç l rin  , p rtil rin  , m zik 

r p rtuv rl rın   v  g n  lik y ş ml rın   g zl n n h r ş yin t m l   ins nın   

s  t b nz ri bir  vr nmiş gibi h r k t  tm si   ş n  si hâkim ir  S  tl rin h r 

boyutt  inş    ilm si v  y ş m  l nının h r nokt sın  konuml nm sı m k nik 

k vr mını   h     g çl n irmiştir   in  bu   n m   s r y h lkını   l n ir n ins n 

v y  h yv n otom tl rın ort y  çıkm sı kurulu bir m k nizm yl  ins nın v rlık 

y pısının     rini   ş rm şt r  Otom tl r ins n b nz ri bir y pıy ı, ins n gibi 

giydirilir, ins n gibi h r k t  tm si s  l nır ı v  onl rl    l nilir i   

G n m z   Avrup  nın m rk zi y rl rin   g r bil    imiz bu otom tl r 

  n min s n tkârl rı t r fın  n  z nl  y pılmış v  s rgil nmiştir  Am rik lı y z r 

                                                           
5
 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, s 209. 

6
 Duan  P  S hultz v   i  rl ri, s 96  
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Fr nk B um  un  s ri Frankenstein bun  bir  rn ktir  S  tl rin  vr nin mikro 

  z y  ki in  l  i imiz bir  l nı s mboliz   tm l ri, ins nl rın otom tikl ş n bir 

  nlı ol u unun k lt r l   ny    k n ini g st rm sin   k ol r k İngiliz 

m t m tikçisi B bb g  (1792- 1871) y ptı ı h s p m kin si ç lışm l rıyl   slın   

g n m z     ını y ni y ni  uym y  b şl  ı ımız y p y z kânın ilk fikir ins nı 

olmuştur  B bb g  İngiliz Kr liy t Toplulu unu bir  y si olm kl  birlikt  fin nsm n 

  st  ini yin  bu k n l  n s  l y n bir  r ştırm  ı ır  B bb g  in amacı ins n 

  ş n  l rini t hmin  tm kti  B bb g  m kin l rin v ril n t lim t  o rultusun   

bilişs l s r çl rini y r t l bil    ini i  i   tmiştir 
7
 

İns nın m k nikl şm sin   ruh - b   n probl mini ç z ml y n  n mli 

isimlerden biri Fr nsız R  R né D s  rt s tir (1596- 1650).
8
  R né D s  rt s iç  

  n k, y lnız v  sonu tr jik bit n bir   ş n r  r  G nl rini b   nin bir m kin  

olm sı fikriyl  s sl , h vuzlu V rs ill s B hç l rin   y r y r k g çir n R né 

Descartes, fizyoloji  ki il rl m l ri    y kın  n t kip  tmiştir  R né D s  rt s in 

fikirl ri İlk ç   filozofl rın  n itib r n ruh v  b   nin k n in   it bir h bit tı ol u u 

g r ş   z rin  ş kill nmiştir  An  k ruh v y  b   nin n r y   it ol u u v  birbirini 

n  ş kil   t tikl  i i sorusu g n  m  g lmiştir  R né Descartes ruh ve bedenin 

   listik bir t m ll  in  l n bil    ini, ikisinin  yrı y pıl r    il birbirini  tkil y n, 

s rm l y pıl r gibi  l   lınm sı g r kti ini s vunmuştur   

G n l k nı ruhun b   n   tkisinin ol u u, b   ninin is  ruh  z rin   çok 

k ç k bir  tkisinin ol u u y n n   ir  An  k R né D s  rt s ruhun t m l işl vinin 

  ş n   v  fiill ri  z rin  ol u unu  n ml  b lirtmiştir  İns nın m kin l şm si fikri 

f rklı  o r fy l r      k n ini hiss ttir n bir konu olmuştur  Fr ns  yl  birlikt  

Alm ny     bir grup  r ştırm  ı konuyu fizik t m lin   in  l miştir. Johannes Peter 

M ll r v    r n il rin  n oluş n Berlin Fizik Topluluğu   nlının iç risin  ki t m 

m    l ri fiziks l t riml rl   çıkl m k  z r  kurulan topluluklardan sadece biridir. 

R né D s  rt s fikirl rini fizyoloji  n b sl miştir  Ayrı   ruh-b   n  r sın  ki 

ilişkiyi b yin fonksiyonl rıyl   çıkl mıştır ç nk  ruh v  b   nin buluş    ı bir 

nokt  g r kli ir, bu nokt  is  b yin  pifizi ir  Bu org n hipofiz b zin h m n  r ın   

nohut t n si b y kl   n   ışı   k rşı  uy rlı bir y pı ır  An  k bu org nizm nın 

b yin   n sıl bir g r v  stl n i i h n z s pt nmış    ildir. Fakat R né D s  rt s   

                                                           
7
 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, s 63-68.  

8
 Duane P. Schultz v   i  rl ri, s 75. 
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g r  bu y pı ruh v  b   n  r sın  ki il tişimi s  l m kt  ır  Epifiz b zini kul kl rın 

s sl rini v  g zl rin g r nt l rini t k bir ş kil   birl ştir n bir konum  

y rl ştirmiştir  R né D s  rt s n  b   ni n     s lt ruhu  n  l miştir  On  g r  ruh, 

b   nin t m yl   tkil şim h lin   olm lı ır v  b   n ruhun m rk zi bir konumu 

haline gelmelidir. R né D s  rt s in ruh- b   n  tkil şimi fikrinin y nı sır  ruhun iki 

t r fikr  s b p ol u unu b lirtmiştir  Bu y n yl  ruh;  o uşt n g l n fikirlere sahip 

ol bilir v y   ış rı  n g l n bir  tkiyl   r til n fikirl r  n oluşm lı ır 
9
 

T rihs l s r çt  R né D s  rt s in fikirl rini George Berkeley in (1685- 

1753) b   nin s      zihin  lgısı fikrin , William James in (1842- 1910) ise bilincin 

m st kil bir v rlık olup olm y    ı  r ştırm sın  y nl n ir i ini g zl mliyoruz 
10

 

R né D s  rt s t n sonr  Gottfried Wilhelm Leibniz (1646- 1716) monad olarak 

isiml n ir i i h r v rlı ı, ruh ol r k k bul  tmiştir  Mon  l r  lgı b nz ri y pıl r ır 

v  s r kli  in mik h l   irl r  Aslın   Gottfried Wilhelm Leibniz bilim   ny sın   

bilinç ltının kâşifi ol r k bilin n bir   ş n r  r  Gottfried Wilhelm Leibniz in 

bilinç ltını   r   l n ir r k m t m tiks l işl m    k n is  Alm n   ş n r J  F  

Johann Friedrich Herbart (1776- 1841), bilinç eşiğinin/ limen of conscious hemen 

 ltın  kil ri bilinç ltı ol r k t nıml mış, onl rı bilinç   z yin  çık rm mıştır  

Ayrı   Johann Friedrich Herbart Sigmund Freud un engellenmiş fikirler (inhibited 

ideas) k vr mının prototipini t s rl y n bir   ş n r  r   

Bilim tarihinin birikimli ilerlemesi ve disiplinlerin birbirinden b  ımsız 

olm m sı psikoloji  l nını z nginl ştirmiştir  Dol yısıyl  f ls f   n v   i  r 

 isiplinl r  n b  ımsız     rl n irilm m si g r k n bu alan 19. y zyıl itib riyl  

y nt mini ins n   vr nışl rının g zl mi  z rin  yo unl ştırmıştır   

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
9
 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, s 78. 

10
 Richard J. Gerrig- Philip G. Zimbardo,  sikoloji ve  aĢam  sikolojiye  iriĢ, ç v  G mz  S rt, 

Nob l Ak   mik   yınl rı, Ank r , 2012, s 136. 
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1.2.          Ġ    JĠ Ġ        Ġ     ĠHĠ      Ġ     Ġ   

 

Modern psikoloji tarihinin kurucu ismi olan Wilhelm Wundt (1832- 1920) 

bilim   ny sın   n mli k tkıl r s  l y n bir  r ştırm  ı ır  Mo  rn psikoloji 

tarihinin kurucusu olarak kabul edilen Wilhelm Wundt Alm ny  nın k ç k bir 

k s b sın   bir p p zın o lu ol r k   ny y  g lmiştir  Wilhelm Wundt, psikolojiyi 

metafizi   y kın bir  isiplin ol r k  l   lmış Hermann von H lmholtz un y nın   

 sist n ol r k ç lışmıştır  An  k   h  sonr  y r ım ı prof s r ol r k H il  rb rg   

g çmiştir  Wilhelm Wundt un ilk ç lışm l rı   n ys l psikoloji  z rin  ir  Duyusal 

Algılama Teorisine Katkılar b şlıklı kit bın   ç lışm l rın  y r v rm kt  ir  Uzun 

yıll r Halk Psikolojisi
 
/ V lk rpsy hologi  v y  k lt r l psikoloji    i imiz bu 

 l n   s n t,  il, g l n k, g r n kl r, y s  v   hl kt  zihins l g lişm yi g st r n 

uzun bir s r  i anlamlan ırm y  ç lışmıştır  İl ri   bu  urum psikoloji  isiplinini 

sosyal ve deneysel psikoloji olm k  z r  ikiy   yır   ktır 
11

 

Wilhelm Wundt psikoloji t rihin   ins n   vr nışl rını l bor tuv r ort mın   

in  l y n v  ilk psikoloji l bor tuv rını kur n isim ir 
12

 Wilhelm Wundt 

psikolojisinin  n  t m sı is  bilinç/
 
 ons iousn ss k vr mı  z rin  kurulu ur  Bilinç; 

ins nın  i  r   nlıl r  n f rklı ol r k, k n isinin b lirli bir  n   f rkın   ol u u 

ş yl ri k ps y n  uruml rı if     tm kt  ir 
13

 Wilhelm Wundt un bilinç t nımın   

İngiliz  mpiristl rin  tkisi v r ır  An  k Wilhelm Wundt bilincin aktif bir organizma 

ol u unu v  y pıl rın  in irg n r k in  l nm si g r kti ini vurgul mıştır    nk  

t k t k in  l n n bu  ktif y pı  n  k  nl şılır ol   ktır v  bu nokt    psikolojik 

s r  in  çıkl nm sını   h  s  lıklı kıl   ktır  Wilhelm Wundt zihnin  l m nl rını 

in irg m miş, zihin  l m nl rını  s s k bul  tmiştir  Zihnin y pısını org niz     n 

k vr mı is  ir    ilik/ Volunt rism ol r k t nıml mıştır  Wilhelm Wundt   g r  bu 

bileş nl r olm zs  zihnin org niz     bil    i hiçbir ş y olm z v   o ru  n zihnin 

bir  nl mı k lm z ı 
14

  

Wilhelm Wundt için  z rin   ç lışılm sı g r k n iki konu m v uttur: Dol ylı 

yaşantılar/ mediate experience ve anlık yaşantılar/ immediate experience. Örn  in 

                                                           
11

 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, s.131. 
12

 Atkinson- Hilgard, s.6. 
13

 S lçuk Bu  k,  sikoloji  özlüğü, Ank r , Bilim v  S n t   yınl rı, 2017,  s  127. 
14

 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, s 152. 
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 G ml k p muklu ur ” if   sin   g ml  in p muklu olm sını f rk  tm   urumu 

 nlık bir  urum ol r k t  r b  ir  F k t  ol ylı y ş ntıl r bir y   ynı konu h kkın   

bir fikir v  bilgi  kt rımı ır  S zg limi bir y bir n sn nin p muklu olup ol m y    ı 

bilgisin  g ml k olm s     s hip olm kt  ır  Wilhelm Wundt psikoloji tarihinde 

g zl ml n n bu iki  urumu s nt zl y n,  n mli bir isim ir  Zihin  ki k ç k 

p rç l rı bir t blo   g zl ml miş, ç lışm l rını bu  o rultu   y r tm şt r 
15

 

Psikoloji tarihinde Wilhelm Wundt l  ort y  çıkm y n f k t pop l r ol n bir 

 i  r k vr m içsel algıdır/ internal perception. Wilhelm Wundt un t rtışm  

y r t   k bir  i  r kur mı is   ç boyutlu duygu teorisidir/ Tridimensional Theory of 

Feeling.  1940 lı yıll r  g lin i in   psikoloji Alm ny     f ls f nin bir  lt disiplini 

ol r k g r l yor u  Bun  r  m n Wilhelm Wundt ins n   vr nışl rını   n ys l bir 

y nt ml  ç lışm kt  ısr r   iyor u  En s rt  l ştiril rini iç g zl m m to un  n 

 ol yı  lmış ols     bu y kl şım biçimi il rl y n yıl r    i  r m totl rl  bir  nl m 

k z n   ktır 
16

      

Aynı yıll r   Am rik     ort y  çık n işl vs l ilik v    vr nışçılık, 

Avustury     hiss  il n psik n liz, Wilhelm Wundt un t riht ki  n mini 

k yb ttirm miştir  Oxfor    itimi  lm kl  birlikt  İngiliz  mpiristlerinden etkilenen 

Edward Bradford Titchener (1867- 1927), Wilhelm Wundt un s  ık bir t kipçisi ir 
17

 

Ancak Wilhelm Wundt un i  i   tti i zihin y pısını in  l rk n  n m v r i i 

tamalgı/ apperception
 

 k vr mını g rm z  n g l r k, zihni oluştur n y pıl rı 

in  l m   z rin  bir sist m kurm yı  m çl mıştır  Edward Bradford Titchener   

g r  zihin v  bilinç birbirin  b nz r y pıl r ır v  iki   ş n r    bir yin   n yiml ri, 

y ş ntısı  z rin  o  kl nmıştır  Wilhelm Wundt bu y pının t m n  in  l rk n, 

Edward Bradford Titchener   n yiml rin k n isini t k t k in  l miştir  Edward 

Bradford Titchener, Wilhelm Wundt un  l tl r  r  ılı ıyl  y ptı ı içg zl mi 

on yl m mış  ksin  içg zl min bu nokt      itim  lmış kims l r t r fın  n 

y r t lm si g r kti ini s vunmuştur  Edward Bradford Titchener bilin i  ç t m l 

kavramla  çıkl mıştır: Duyumlar/sensations, imgeler/images, duygular/affections. 

Duyumlar; n sn l ri  lgıl  ı ımız s r çt    in i imiz   n yiml r ir, imgeler; 

 uyuml r t nımıyl   ynı ır  Duygular is  bir yin y ş  ı ı  uygu  urumunun  ış  

                                                           
15

 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, s 131-150. 
16

 Gerrig ve Zimbardo, s.7. 
17

 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, s.173. 
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vurumu ur  Kıs   sı Edward Bradford Titchener bilimsel metodunu bireyi merkeze 

 l r k g zl m k lim siyl   z tl miştir 
18

 

Edward Bradford Titchener l  birlikt  içg zl m m to unu b nims y n  i  r 

psikologl r     l ştirilmiştir  Fr nsız   ş n r Auguste Comte ifade edilen 

içg zl min zihni ikiy  b l    ini bu  urum  n k yn klı  ynı bir y için bir  ış g z  

ihtiy ç  uyul    ını if     tmiştir  Dol sıyl  içg zl m bilims l bir m tot ol r k 

t r ih   il bilir  An  k  pist molojik  çı  n bir fikir birli inin s z konusu    il ir  

  nk  içg zl m g n ll m z bun  n  ol yı t m v rıms l bir çık rım yoktur  

William James in (1842- 1910) ç lışm l rın   is  bu konuyl  ilgili  n mli bir 

kavram mevcuttur: Bilinç akışı/ Stream of Consciousness. William James y pıs l ıl r 

gibi bilin i  l m nl rın  in irg m m kl  birlikt , bu t rz y kl şıml rın m ntık h t sı 

ol u u g r ş n   ir  On  g r  bilinç   im     işm kl  birlikt  v rlı ını birikimli 

ş kil   s r  r r  V rlı ını   v m  ttirm  nokt sın   is  k n in  s çi i v  y r rlı 

ol nı  lır    nk  William James   g r  bir yin s çti i   vr nış k n isini biyolojik 

y n  n   st kl m li ir 
19

 

Avrupa tarihinde bilinç  ışı  z rin  g liştir i i fikirl riyl  pop l r ol n 

isiml r  n bir  i  ri is  Alman filozof Eduard von Hartmann  ır  (1842- 1906). 

Eduard von Hartmann; Gottfried Wilhelm Leibniz, Friedrich Schelling, Immanuel 

Kant, Johann Gottlieb Fi ht  gibi   ş n rl rl  birlikt  ş kil v r i i bilinç  ışı 

t nımını içg   n n  n  n mli y nsım sı ol r k g rm kt  ir  On  g r  içg   l rimiz 

r fl ks ol r k y ptı ımız   vr nış  r nt s n  n oluşm kt  ır v  h rh ngi bir bilinç 

 urumu  r nm m lı ır  Bilinç  ışımız  komut v r n org nın is  v  u umuz  ki 

omurilik/ spiral cord ol u unu b lirtmiştir  Eduard von Hartmann ın g r şl rinin 

içg    k vr mıyl  ş kill nm sini  tkil y   k isiml r  n bir t n si Arthur 

Schopenhauer  ır  Ayrı   Friedrich Nietzsche Çağa Aykırı Düşünceler kit bın   

Eduard von Hartmann   n b hs   rk n f ls f sinin bir uy urm  v  k lp z nlıkl  

 olu ol u unu  il  g tirmiştir 
20

 Eduard von Hartmann, Arthur Schopenhauer ın 

eserlerinde ir    ol r k t nıml  ı ı t m k vr ml rı bilinç  ışı ir    ol r k 

yoruml mıştır  Eduard von Hartmann ın ç lışm  m to unun m t ry list tutum 

                                                           
18

 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, s 180. 
19

 William James,  insel  eneyimin ÇeĢitleri, ç v  İsm il H kkı  ılm z,  İst nbul, 2017, s.179-203. 
20

 Friedrich Nietzsche, Ç    arihin  aĢam için  ararı ve  akıncası, ç v  Must f  T z l, T rkiy  

İş B nk sı K lt r   yınl rı, İst nbul, 2020, s 70. 
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 z rin  ş kill ns     bilinç  ışı k vr mın  y kl şımı m t ry list bir   zl m   ir  

Ancak Sigmund Freud, E u r  von H rtm nn nın ir    k vr mın  t m men 

psikolojik bir iç rik k z n ır   ktır   

Modern psikoloji v ril rin  g r  bilinç k vr mı bug nk   nl  ı ımız t nım  

y kl şık 1770 li t rihl r   ul şmıştır  Bu t riht n  n  sin   is  bilims l bilgiyi 

m ny tizm  il  ilişkil n ir r k  çıkl m y  ç lış n  r ştırm  ıl r v r ır  K n   lı 

psikiy trist v  tıbbi t rihçi Henri Ellenberg (1905- 1993) 1970 yılın   Din mik 

psikoloji y kl şımın   it Bilinçsizin Keşfi isimli  yrıntılı bir  s r m y  n  

g tirmiştir  Henri Ellenberg, bu eserinde Dinamik psikolojiyi etkileyen ancak 

pozitivizmin g lişm siyl  birlikt  t m m n r     il n m ny tizm  k vr mı 

 çıkl r 
21

  Manyetizm , Ort      Avrup  sın   Anton M sm r in (1734- 

1815)“Mesmer Metodu”ol r k t nıml  ı ı  n  k unutulm y  y z tutmuş ş yt n 

çık rm   yinl rini  n ır n bir m ny tizm  y nt mi ir 
22

 

Anton Mesmer bir yin s ssiz bir ort m   t lkinl rl  uykuy    lm sını 

s  lıyor, onl rı g zl ml n m y n bir  n rji  kışı iç risin   t   vi  tm y  

ç lışıyor u  Sigmund Freud Anton Mesmer in h st l rın  uygul  ı ı t lkin 

y nt min  n  tkil nmiştir  Bilim   ny sı il rl y n g nl rin   Anton Mesmer in 

m ny tizm sını hipnoz ol r k isiml n ir   k v  h st l rın t   vi sır sın   

uygul y   ktı  Henri Ellenberg hipnozu bilinmeyen zihne giden kral yolu olarak 

t nıml mıştı  Hipnoz  z llikl  Anton M sm r in y nt min  n sonr  P ris t   kıl 

h st sı k  ınl r  z rin   y pıl n ç lışm l rl   nl m k z nmıştı  Fr ns     L  

S lp tri r   kıl h st n sin   ç lışm l rını y r t n  ynı z m n   Sigmund Freud un 

ve Pierre Janet in (1859- 1947) uzun s r  ho  lı ını y p n Jean Martin Charcot 

(1835- 1893)  nıl rın hipnoz s y sin   g ri g tiril i i   ş n  sin   ir 
23

 

      Pierre Janet in  nıl rın v  bilinçli   vr nışl rın birbiriyl  uyumun v  

f rkın  lık  z rin  bir kur mı Dissosiyasyon kuramına    inm k f y  lı ol   ktır  

Bu kur m  g r   rn  in bisikl t s rm k b şl ngıçt  bir yin  ikk tini, o   ını 

ist y n bir   vr nıştır  An  k   h  sonr  bu   vr nışın otom tik bir  lışk nlık h lini 

 lm kt  ır  Pierre Janet bilinçlilik h lini  ktif v  m rk zi, bilinç ltını is  p rif r   

                                                           
21

 Henri Ellenberg, The Discovery Of The Unconscious: The History And Evolution Of Dynamic 

Psychiatry , New York Basic Books, 1970. 
22

 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, s 574. 
23

 C nlı M ny tizm  v  Hipnoz için bkz  Ay ın Ert kin, L n tli  o uk v  Hipnoz, Humanıtas 

 luslararası  osyal  ilimler  ergisi,  ıl:2013, Cilt:1, S yı:2. 
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bulun n in ktif bir  urum ol r k t nıml mıştır  P rif r b yin v  omurilik h ri in  ki 

sinirl r  n oluş n bir y pı ır  Pierre Janet  ktif v  in ktif  uruml rın b lirli 

z m nl r   bilinçli h l  g l bil    i g r ş n   ir  Aslın   Pierre Janet in bu kur mı 

 in mik psikolojiy      n mli bir k tkı   bulunmuştur  Ayrı   o bilinç ltını klinik 

bir k vr m ol r k, bilinç  ışını is  f ls fi bir k vr m ol r k     rl n irmiştir 
24

 

Sigmund Freud ise dissosiyasyonu, bastırma/represyon kavr mın  n 

t m mıyl   yırmıştır    nk  b stırıl n  nıl r,  uygul r otom tik bir ş kil   bilinç 

y z yin  çıkm z  Bilinç  ışın   topl nır, k n ini r y ,   im h t l rı gibi 

  vr nışl rl   ış  vurur  Sigmund Freud bilinç  ışı k vr mını Josef Br u r le 

 yrıl ıkt n sonr   yrıntılı bir ş kil   r viz   tmiş, bilinç  ışının s r çl rin  n 

b hs tmiştir 
25

 Alm n tıp  oktoru Wilhelm Fliess (1858- 1928) Sigmund Freud un 

bilinç konusun   fikirl rinin oluşum  k tkı s  l mış bir isim ir  Sigmund Freud ve 

Wilhelm Fliess in 1896- 1897 yıll rın   bilim t rtışm l rını iç r n m ktupl şm l rı 

v r ır  Bir m ktubun   Sigmund Freud  çık  çık Wilh lm Fli ss in migrenle ilgili 

g r şl rinin k n isini y ni   ş n  l r  g t r    n   il  g tirmiştir  Sigmund Freud 

daha sonra bilinç dışı/ unbewusste s r çl ri ç lışm y  b şl mıştır 
26

 Sigmund Freud 

Metapsikoloji isimli ç lışm sın   bilinç  ışının t m s r çl rini   ım   ım  l  

 lmıştır  Bu  s rin   bir yin zihnin   bulun n b zı k vr ml rın bir s r  k ybolup, 

 lgıl  ı ı bir uy rıml  y ni  n ort y  çık bil    ini i  i   tmiştir  Anı, zihin   

k n ini gizl miş v  bir uy rıml  birlikt  ort y  çıkmıştır  Anının gizl n i i s r  i v  

n  ş kil   gizl n i ini h n z n t    il ir ç nk  psiş nin t nımı bilin in t nımıyl  

f rklı b şlıkl rı konu  lıyor ur v  bu bir sıkıntı oluşturm z  An  k bilinç v  psiş nin 

 ynı konu b şlıkl rını iç r i ini  n  s r l rs  bu gizli b lg  için  ış t r fl r   bir 

yer   z nl nilm si gerekmektedir ve buna bilinç  ışı denilir.  

Bu b  l m   Sigmund Freud bilinçt  olm yıp psiş    ol n k vr ml rı ort y  

çık rm k için hipnoz y nt mini t r ih  tmiştir 
27

 Bu nokt   n sonr  is  bilinç v  

bilinç  ışı k vr ml rını  yrı  yrı     rl n irmiştir  

                                                           
24

Atkinson ve Hilgard,  sikolojiye  iriĢ, ç v  Öznur Ön  l, D niz F rh to lu, Ark   ş   yınl rı, 

Ankara, 2016, s.198-199. 
25

 Sigmund Freud,  ilinçaltı, ç v  Ahm t N  ip  ılm z,   son   yınl rı, Ank r , 2020  
26

 J. M. Masson, The Complete Letters of S. Sigmund Freud to W. Wilhelm Fliess, Harvard 

University, Massachusetts, 1985, s.159. 
27

 Gerrig ve Zimbardo, s.149. 
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Ön  likl  bilinç, bilinç  ışı, bilinç ltı, bilinçsiz k vr ml rın   timolojik 

 nl m      inm miz y rin   ol   ktır   

İlk psikologl r zihnin bilinçt n ib r t ol u unu s vunmuşl r ır 
28

 Ancak 

mo  rn psikoloji t nımı bilin in h m bir yi h m     tr fın   olup bit n h r  urum  

hâkim olm sı,  tr fın  ki f rklılıkl rı  yırt    bilm  y t n  i ol r k t nıml mıştır  

Bununl  birlikt   uyums  ı ı f nom nl ri kontrol    bilm  v  pr tik y ş ntısın  

  k bilm  b   risini iç risin   b rın ırır 
29

  

Psikanalitik yaklaşım  g r  bilinç ol ukç  k rm şık k vr m ır  An  k g n l 

k nı bir yin f rkın   ol u u  nı k ps y n bir z m n  ilimin  n ib r ttir   

Bilinç k vr mı  timolojik  çı  n İngilizcede; consciousness, Almancada; 

b wussts in, T rkç   ; şuur  nl m   ır  Bilinç ltı,  İngiliz  de; subconsciousness/ 

sub-below-  ltın  , Alm n    ;   s unt rb wussts in T rkç   ; t ht  ş- şuurdur. 

Bilinç  ışı is  İngiliz  de; unconscious, Almanca  ;   s unb wusst in, T rkç de ise; 

gayr-ı şuur ur  Bilinç  n  si İngiliz  de; preconscious Almancada; vorbewusstein 

 nl mın   ır   Bilinç ltı v   n bilinç k vr ml rın   b y k bir sıkıntı g r lm m kl  

birlikt  k f  k rışıklı ı  Bilinç ltı” t rimimiz   ir    nk  İngiliz  deki –un eki –sız/ 

siz  nl mın  g lir  B yl     o ru ç viri bilinçsiz gibi bir  nl mı if       r 
30

 

 Psikanalistik y kl şımın kurucusu kabul edilen Sigmund Freud y nt mini 

oluştururk n bu b  l m   zorluk y ş mış ol bilir   1916- 1917 yıll rın   bilinç, 

bilinç  ışı,  nbilinç, bilinç ltı, bilinç st , bilinçiçi gibi t m k vr ml rı   rsl rin   

ifade ederken temellendirmesinin f nt stik g r n    n    hi  il  g tirs     

ç lışm l rın    v m  tmiştir  Sigmund Freud bilinç t rimini  çıkl rk n bir yin 

 uyums  ı ı t m  g l rin b kçi t r fın  n  limin    il i ini, b şk  o   v y  

kori orl r  y nl n iril i ini b timl y r k t m ll n irmiştir  B kçiyl  y z y z  

g l n itkil ri s lt bilinç ol r k k bul  tmiştir  Sigmund Freud un b timl  i i bu 

b kçi   vr nışl rın h ngi y n  k n liz  ol    ını    b lirliyor g çiş   n  k o izin 

v riyor ur  On m v rilm z,  nbilinç sist min  g çiş y pıl m zs  Sigmund Freud un 

t nımın  g r  b stırm  m y  n  g lmiş olur 
31

   

                                                           
28

 Atkinson ve Hilgard,  sikolojiye  iriĢ 14. Edisyon, Ank r , Ark   ş   yınl rı, 2016. 
29

 Du n  P  S hultz v   i  rl ri, 2007. 
30

 David Matsumoto, The Cambridge Dictionary of Psychology, Cambridge University Press, 

United Kingdom, 2009, s.128- 395- 465. 
31

 S lçuk Bu  k,  sikanalize  iriĢ  ersleri, İst nbul, Öt ki   yınl rı, 19  D rs. 
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Sigmund Freud buraya konuml n ır ı ı b kçisini s ns r ol r k    

g rm kt  ir  Kl sik psik n liz   s ns r; bir yin  çık r y l rın  ki boşlukl rın 

 olm sı ır 
32

 P ki, k p lı r y    v r mı ır? Sigmund Freud r y l rı ruhs l 

uy rıml r  n, y nıls m l r  n / h l sin syonlardan
 
 ayırm mızı s  l y n ş y ir  

R y l r, r y yı g r n kişinin bili inin  rişil m z ol u unu nokt    y ni bilinç 

 ışın   -Sigmund Freud bilinç  ışı y rin  bilinçsiz t rimini    kull nmıştır-  

g rç kl şir  Açık v  k p lı r y  sınıfl n ırm sın    çık r y ; r y nın direkt, 

dol ysız  nl mını if       rk n, k p lı r y ; r y  g r nin  klın  g l n   ş n  l ri 

eleyerek  l         imiz v ril r  n oluşur  An  k  çık r y    bilinçsiz 

  ş n  l rin    n mli bir rol  l ı ını unutm m k g r kir  Bilinç t rimi ç viri 

f rklılı ın  n k yn kl n n bir k rm şıklı ı için   b rın ırır  Bun  n  ol yı birçok 

 r ştırm  ı bu k vr m için ort k p y     buluş m z 
33

 

Bilinç ltı ço u z m n bilinç  ışı il   ş  nl mlı ol r k da kull nılmıştır. Bu 

t rim psik n listl r t r fın  n zihninin y z yin  çık rıl n ol sı  uruml rı if     ts  

de Sigmund Freud   g r  b yl  bir k t goriz syon  l ştirilm y  m s ittir  An  k 

g n l k nı bilinç ltının t m bilginin s kl n ı ı y r ol u u fikrin   ir  

Bir y    işk n bir   nlı ol u u için bu p k m mk n    il ir  N r   , n  

zaman v  n  ş kil     vr n    ı b lirl n n gizlilik v  s klılık  urumuyl   rt şm z  

Örn  in bir y motiv syonunu k yb tti i z m n v y  g r n r n   nl ri 

bul m  ı ın    Ev t! B n n   n bunu s yl  im? / Neden bu   vr nışı 

g rç kl ştir im ki!”  iy r k sonr   n b zı ş yl rin f rkın  v r bilir  F rkın   

v r bilir  iyoruz ç nk  Sigmund Freud bir yin   vr nışl rını,   rt l rini  şikt n 

g çirm kl  m şgul  r    ni bir y   vr nışı g rç kl ştirm kl  n   ns l b  ını k n i 

   kur m z  Aslın   bu h m n h m n h rk sin y ş  ı ı bir durumdur. Her ne kadar 

bir y   vr nışl rını gizl s  v y hut zihnin   pl nl s     bu   ml l ri k n isin  

sorm y n kişi yok   n   k k   r  z ır  

 Bilinç  ışı t rimini uzmanlar genel olarak koma, uyku gibi durumlarla 

t nıml rl r ki bu nokt   n t rtışm sız ol nı ır  F k t ikin i  nl mı Sigmund Freud   

g r  ins n y pısın   ul şılm sı  n zor kısım ır    tışm l rın, s l ırg nlıkl rın, 

 ins llik gibi içg   s l y ş m  y n lik  uruml rın k n ini gizl  i i y r ir  Sigmund 

                                                           
32

  Gerrig ve Zimbardo, s. 147. 
33

 Sigmund Freud,  sikanalize  iriĢ  ersleri, ç v  S lçuk Bu  k, Öt ki   yınl rı, İst nbul, 2020, 

s.115-295. 
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Freud   g r  bu k n ini gizl y n  uruml r dil sürçmeleriyle, edim hataları/ 

parapraxes
 
 v y  r y  gibi forml rl  k n ini g st rir  Aslın   bu konu b stırm  

k vr mıyl  ort y  koy u u   ş n   sist miyl   o ru  n ilintili ir 
34

 

Sigmund Freud bastırma/ repression
 
t rimini bilinç  ışın    t l n n, 

g rm z  n g lin n  uygu v    ş n  l rin s z   k ybol u un    ir y nlış bir  lgının 

ol u unu g zl ml miş ols     h li h zır    in mikli ini koruy n bir y pı  n ib r t 

ol u unu    s vunur  
35
V rlı ını s r  r n bu  uygu,   ş n   v y  fiill r kendini 

r y l r   v  ç şitli s mptom tik  uruml r   g st rir  Sigmund Freud semptomun 

ort y  çık bilm si için bir y   b stırm nın g r kli ol u unu s vunur    nk  on  

g r  b stırm  s r  i  go bilgisinin  ışın   g rç kl şir  S zg limi bir y,   nış nın  

terapi  sn sın   t   vinin  kışını    iştir   k ş kil    ir nm  g st rir, g rm z  n 

geldiklerini  ış  vurm k ist m zs  s  lıklı bir  kt rım g rç kl şm z  Bu  urum 

 slın   ins nın h r  urum   bilin ini korum  
36

 ist  ini gizli  n gizliy  g st rir 
37

 

T m bunl rl  birlikt  Sigmund Freud un bir yi in  l rk n y ptı ı bir t nım 

  h  s z konusu ur; psiş   Bu k vr m ins n zihninin, bilin inin v  bilinç  ışının 

t m mını if       r  Freudy n psikoloji   psiş   ç b l m  n oluşur: Bilinç, 

 nbilinç, bilinç  ışı  Aslın   psiş  f ls f  v  psikoloji    ntik   n m  n itib r n 

kull nılm kl  birlikt  ins n  o  sını bilims l bir   zl m    çıkl y n t m l 

k vr ml r  n biri ir  Örn  in Hin u V   l rı bilin i soyut, b t nl şmiş  l n ol r k 

t nıml r 
38

 

Do u f ls f sin  n v  Sigmund Freudy n t nım  n  tkil n n İsviçr li C  

Carl Gustav Jung       bilinç  ışını ort k bir p y    n y ni mitl r v  s mboll r 

 r  ılı ıyl  zihnimiz  g l n,   n yiml rimizl  ort y  çık n  rk tip v  h r ins nın 

p rç sını if       n koll ktif bilinç  ışı k vr mını  çıkl r 
39

 Sigmund Freud l  

                                                           
34

 Fr u , Giriş D rsl ri, s 52-91. 
35

 Fr u , Giriş D rsl ri, s 343. 
36

 Bur    s z n   tti imiz bilin ini korum   k   mik bir k vr m    il ir  Bilin ini korum k; bir yin 

k n ini hâlih zır  ki t m t h itl r  k rşı s vunm sı, s zl rin ,   vr nışl rın   ikk t    r k 

y ş mını s r  rm si   m ktir  Bu  urum h st -   nış n  iy logun      g zl ml n bilir. Birey 

k n ini il ri  ki t m t h itl ri   ş n r k ş ff f bir ş kil   sunm m yı t r ih    bilm kt  ir  Bu 

konu il ri   bizi s vunm  m k nizm sı (  f nsiv  m  h nisms) k vr mın , Alfr   A l r ın is  

 ş  ılık kompl ksi (inf riority  ompl x) kur mın  g t recektir. 
37

 Sigmund Freud,  inin  ökenleri, ç v  S lçuk Bu  k, Öt ki   yınl rı, İst nbul, 2018, s 403 fan. 
38

 Sigmund Freud,  sikanalize  iriĢ  ersleri, ç v  S lçuk Bu  k, Öt ki   yınl rı, İst nbul, 2020, 

s.288, s.354. 
39
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yoll rı bir s r  sonr   yrıl n Alfred Adler is    ng li bir psiş nin bir yin  ş  ılık 

 uygusun  n kurtulm sıyl  ul ş bil    i bir nokt  ol u unu s vunur 
40

 

Sigmund Freud bilinç  ışını bilinç  l nın  k bul  tm z, bilinç  n  sinin 

işl vini is  b lirli ş rtl r   bilin   ul ş bilir pozisyon  konuml n ırır  Bilinç v  

bilinç  ışı  r sın   bir perdeden/ screen memory s z    r onu is  bilinç ol r k 

isimlendirir.
41

 Bilinç v  bilinç  ışının f rkını is   z  n   if     tti imiz gibi 

b stırılmış  uygul rl   çıkl r  Bilinç  ışı b stırılmış  uygu,   vr nış  r nt l rin  n 

oluş n v   rzul r,   rt l rl  birlikt  bilinçsizli i    iç risin   b rın ır n y pı  n (i ) 

oluşur  

Sigmund Freud un  ç p rç lı ruhs l y pı mo  linin ilk b s m  ını oluşturan 

i , t m m n ist kl r    y n n, toplumun norml rın  uym y   k   r      h z 

ilk sini g z t n bir y pı ır  Bu y pıyı  go v  s p r go t kip    r  Ego; i  

m k nizm sının kontrol n n s  l n ı ı  l n ol r k if      ilir  Ego, i in ist  i i h r 

ş yi y pm z,  urumu v y    vr nışı sorgul r, iç risin   b rın ır ı ı h r  n rjiyi  ış  

vur m z  Aslın   b stırm  k vr mımız    bu nokt      vr y  gir r    nk  içt ki 

 n rji t m b   nin  ış  vurm k ist  i i bir  n rji ir  An  k tıpkı bir kukl nın 

y nl n irilm si gibi i  toplum v  toplumun kur ll rın  g r , n sn l   ny y  g r  

rol n   stl nir  Ruhs l y pıyı t kip    n son b s m k is  s p r go ur  S p r go; 

i in v   gonun  stl n m  i i sorumlulu u  l n bir y pı ır  Toplum  ki  hl kın, 

kur lın v      rin f rkın   ır v  t m   vr nışl rını bu kırmızı çizgil r  g r  

g rç kl ştirir  Dol yısıyl  ç vr nin, n sn l   ny nın f rkın   ol n  go  slın   

toplum iç risin     h  bilinçli bir y ş m s r r  Bu bilinçli y ş yışı onu  hl klı, 

    r s hibi, kur ll r  uy n, toplum t r fın  n t nımlanan m k mm l kişiy  

  n şt r r 
42

 

Dol yısıyl  Sigmund Freud bilinç k vr mıyl  psiş  k vr mını 

 z  şl ştirm miş  ksin  onl rı f rklı s r çl riyl      rl n irmiştir  T m psişik 

s r çl r bilinç  ışının, içs l   rt l rin bir  r n   r  An  k Sigmund Freud un ilk 

ç lışm l rını in  l  i imiz   Fr nsız psikoloji g l n  in  n  tkil n r k bilinç ltı/ 

                                                           
40

 Alfred Adler, Ġnsan  abiatını  anıma, ç v  Ay     r k n, T rkiy  İŞ B nk sı   yınl rı, 

İst nbul, 2020, s 61-70. 
41

 David L. Smith,  he  irror  mage of  he  resent:  reud’s  heory of Retrogressive Screen 

Memories, Psychoanalytische Perspectieven, nr.39, 2000. 
42

 Sigmund Freud,  sikanalize  eni  iriĢ  ersleri, ç v  S lçuk Bu  k, Öt ki   yınl rı, İst nbul, 

2018, s.95-121. 
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sub ons iousn ss t rimini kull n ı ını g zl ml riz  An  k o t orisini g liştir ikt n 

sonr  bu k vr mı kull nm m yı t r ih  tmiştir   

Sigmund Freud ve P. Pierre Janet in hipnoz  z rin  y ptı ı ç lışm l r   

ins n zihninin iki y pıy  s hip ol u unu b lirl nmiştir  İkili psişizm/ dipsychism; biri 

 çık bir  i  ri gizli  l nı if       r   Bilinçt n g l n f nt zil ri, h tır l rı,  uygul rı 

iç r n bilinç v y  bilinç  ışı y pıl rın v rlı ını s r  r      l n ır 
43

 

Aslın   bu  yrımı Sigmund Freud un i - ego- s p r go  çl m sinin ilk h li 

gibi   ş n biliriz    nk  bu ikili  yrımın   bilinç v  bilinç  ışını iki  yrı y pı ol r k 

 l   lmıştır  An  k z m nl  polipsişizm k vr mın   o ru bir   ilim g st rmiştir  

Polipsişizm/ polypsychism is  bir  n f zl   gonun ol u unu bun   k ol r k y n ti i 

 gonun/  go in hi f  slın   bir yin bilin ini t msil  tti ini, h r  lt  gonun k n i 

bilin inin ol u unu v  bunl rın topl mının is  bilinç  ışını oluştur u unu  il  

g tir n bir kur m ır  Polipsişizm k vr mın  koll ktif bir b kış  çısı k z n ır n Carl 

Gustav Jung is  psiş yi bir yl  sınırlı tutm mış toplum  y ymış v  bu ş kil   

yoruml mıştır 
44

 

Öz tl  psik n liz g nç bir  isiplin olm sın  r  m n k kl ri t rihs l g çmiş  

s hiptir  Bu g çmişiyl  onu s      fizyoloji, tıp v y   ntropoloji  isiplinin  

  y n ır m yız  An  k psik n litik p rsp ktift  bir yi v y  bir yi ilgil n ir n 

h rh ngi bir  urumu t k bir nokt yl   l   lıp in  l m miz v y hut bir yorum   

bulun bilm miz m mk n g z km m kt  ir  

Ar ştırm nın  n  konusu Fri  ri h Ni tzs h  nin h y tının b lirli   n ml ri 

 l   lm kt  ır  Fri  ri h Ni tzs h  nin   n yiml  i i içs l v   ışs l t m  tm nl r 

y ş mı boyun   f ls f sin  ki t m nokt l rı  ol urm mızı s  l y   ktır  Ön  

s r     k vr ml r onun b stır ı ı  uygul r  n mı yoks  olm k ist  i i fig rl r  n 

mi oluşuyor u? Fri  ri h Ni tzs h  nin y nlış  nl şılm sının n   ni ç lişkili v  

ç lk ntılı h y tı y z n  n miy i? Aslın   t m ol r k n yi if     tm k ist mişti?  

Bu sorul rın h psi Fri  ri h Ni tzs h  yi  o ru  n t nım mız  izin v rm z  

Ancak psik n litik y kl şım  r ştırm mızı olumlu y n e  o ru  n etkileyecektir. 

  nk   s rl rin  ki vurgul rı, kull n ı ı k vr m v  y ş  ı ı birçok ç lişki 

                                                           
43

 K n n S vinç,  Fr u y n Psikoloji   Bilinç ltı v  Bilinç ışı K vr ml rı Ar sın  ki B nz rlikl r v  

F rklılıkl rı”, Çanakkale  nsekiz  art  niversitesi  ilitbahir  ergisi, 2019, S yı:15, 

Sayfa:125-158. 
44

 Engin G çt n, “ sikanaliz ve  onrası”, Metis Y yınl rı, İst nbul, 2004, s 163  
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h y tın  ki p k çok nokt yl   rt şm kt  ir  Bu b  l m   psik n lizimin 

 r ştırm mız  z nginlik k t    ı  şikâr ır   

 

Ġ Ġ CĠ  Ö    

       CH       CH ’ Ġ  HAYATI 

 

Fri  ri h Ni tzs h  nin Nihilizm Evr l ri v  Kişilik Tipolojil rinin 

Psik n litik B kım  n D   rl n irilm si   lı bu ç lışm nın n tlik k z nm sı 

 çısın  n Fri  ri h Ni tzs h  nin  o  u u  o r fy  v  k lt r , y ş mı v  kişili in  

   inm k f y  lı ol   ktır    nk  h r   ş n r gibi Fri  ri h Ni tzs h  yi  nl m k, 

 zg n y kl şıml rını  nl ml n ırm k y ş mın  ki  yrıntıl r  hâkim olm mızl  

 o ru  n  l k lı ır    

 

2.1.        CH       CH ’ Ġ  Ç C    Ğ   

 

Fri  ri h Ni tzs h  Alm ny  nın S ksony   y l tin  b  lı L tz n 

k s b sının R  k n k y n   Ekim 1844 yılın     ny y  g lmiştir  R  k n 

Prot st nlı ın b şk ntl rin  n k ç k v  s kin bir k y  r  B b sı Carl Ludwig 

Nietzsche Luth r k y kilis sin   b ş  iy kozluk y pmıştır  Fri  ri h Ni tzs h  nin 

ebeveynleri ve soyu,  ini bir in n   s hiptir  Onl r  g r  Hristiy nlık s l ırg n bir 

tutum  n uz k,  r  m  z rin  kurulu bir  in ir   

Prot st nlı ın b şi in    ini bir y ş m t rzı ol r k g r n iki  il   n kims  

Fri  ri h Ni tzs h  nin Avrup  t rihini s rs   k o   ml yi kurm sının b kl m z i  

An  k f ls f sinin  n  n mli fig rl rin  n biri ol n Z r  şt  n Prot st n kimlikl  

bir bir  rt şm kt  ir 
45

 Örn  in Ecco Homo  s rin    n koyu Hristiy nl rın 

k n isini s v i in  n b hs tm sin  r  m n Fri  ri h Ni tzs h  Antichrist ve Deccal 

olarak bilinir.
46

 Aslın   Fri  ri h Ni tzs h  nin sorun ol r k g zl ml  i i ş y 

m rh m tsizliktir   An  k  l  r     T nrısı m rh m t ( das mitleid ) duygusuyla 

 o ru  n or ntılı bir ş kil       rl n irilm si g r k n bir k vr m ır 
47

 

                                                           
45

 Carl Gustav Jung,  ietzsche’nin  erdüĢt’ü  zerine  eminerler, ç v  Turgut B rk s, Alf  

  yınl rı, İst nbul, 2019,s 391- 400. 
46

 Thomas H.Brobjer,  ietzsche’s  hilosophical Context, University of Illinois Press, 2008, p.8. 
47

 Jung, s. 851. 
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Fri  ri h Ni tzs h  Prusy  Kr lı IV  Wilh lm in  o um g n n     ny y  

g lmiştir  Aynı g n  o  ukl rı için Carl Ludwig Nietzsche ona Friedrich ismiyle 

v ftizini y ptırmıştır  Prusy  Kr llı ını ilgil n ir n h r ş y Fri  ri h Ni tzs h  v  

 il sini     o ru  n ilgil n irmiştir  Carl Ludwig Nietzsche nin  nn si Erdmuthe 

Nietzsche geb Krause nin, Fransa-Prusya s v şl rın    (19 T mmuz 1870-10 M yıs 

1871) N p l on   ol n tutkusu bir s r  sonlanacak. Yerini Prusy , Bism r k y nlısı 

bir tutum  l   ktır  B b  nn siyl    n timiyl  y ş mını devam ettiren Friedrich 

Ni tzs h  de zamanla  rk tipik bir Prusy lı m y  n  g l   ktir  E itim  l ı ı p k 

çok okulu Prusy    itim sist mini b nims mişti  Dol yısıyl  Fri  ri h Ni tzs h  nin 

Prusy lı y nlısı bir tipolojiyi t şım m sı imkânsız ı  Friedrich Nietzsche bu arketipi 

ise daha sonra  İyi Avrup lı 
48
y ” ç vir   k

49
 v  t nıştı ı  iyi,   itimli, kendini 

y tiştirmiş” ins nl r   hep bu formu g r   ktir 
50

 

Fri  ri h Ni tzs h  v   il sini   n min siy s tin  n b  ımsız  l   lm yız  

N p l on un 10 Ekim 1813 t  ş hr  girm siyl   ş z m nlı g rç kl ş n b b sının 

 o umunu ilişkil n irmiştir  Avrup  için   n m nokt sı ol n bu s v şın ihtiş mı v  

g   n  b b sın      g r    n    ş nm şt r 
51

 

Carl Ludwig Nietzsche, o lu için iyi bir  b v yn i  Fri  ri h Ni tzs h  yi 

uzun  o   y r y şl rin  çık rır ı, b b sı v f t  ttikt n sonr  Fri  ri h Ni tzs h , 

Pobl s l  -y ni  nn sinin b b sıyl -    uzun  o   y r y şl ri y pmıştır  D h  sonr  

uzun  o   y r y şl rini f ls fi bir y nt m ol r k b nims miştir   

Carl Ludwig Nietzsche y tişkinli in   b ş rılı bir  b v yn v  p p z ols     

ço uklu u kusm , b ş   rıl rı v   sosy l   vr nışl rıyl  g çmiştir  Erdmuthe 

Nietzsche geb Krause, Carl Ludwig Nietzsche nin   itimi  âhil o luyl  y kın  n 

ilgilenen bir anneydi. Carl Ludwig Nietzsche h y tının  m  ının ilkini T nrı y  

hizm t ikin isinin is   nn sini mutlu  tm k ol u unu  il  g tirmiştir  An  k 

Erdmuthe Nietzsche geb Krause nin o lun  k rşı b zı g    rlıkl rı m v uttu  

Örn  in sosy l olm sı konusun   Carl Ludwig Nietzsche yi motiv   tm k y rin  

 rk   şlık ilişkil rinin onu   rsl rin  n  lıkoy    ın  n b hs   r i  Bunun  z rin  

Carl Ludwig Nietzsche nin  in  r tutumu  kl nin   ç vr sin  n t m m n 
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 Young, s.787. 
49

 Friedrich Nietzsche,  üç Ġstenci, ç v  Nil f r Epç li, İst nbul, 2020, s 110. 
50

 Julian Young, Nietzsche Bir Filozofun ve Felsefesinin Biyografisi, ç v  B l nt Do  n, T rkiy  İş 
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soyutl nmıştı  Erdmuthe Nietzsche geb Krause nin  nl yışsız t vrını onu t till r   

p r  sıkıntısın  n  ol yı  v  g l m y    ini bil ir n   ml l r kurm sın  n    

 nl y biliriz  On y şl rın  ki bir ço u un uzun bir s r   vin  n  yrı olm sı onun 

aidiyet duygusunu zedelemekle beraber durumu maddi boyutl  ço u    çıkl m k 

onu m t l ştırm kt  ır   Carl Ludwig Nietzsche  niv rsit  z m nın   sosy ll şm y  

ç lışmış,  nn sinin g lg sin  n uz kl şm  ihtiy  ı hiss tmiştir  An  k bu  urum çok 

uzun s rm miş iş bulm  konusun    nn sin  n on y  l bilm k için p p zlı ı t r ih 

 tmiştir    nk  o yıll r   p p zl r h m n iş bul biliyorl r ı 
52

 

Carl Ludwig Nietzsche s       nn siyl     il iki k  ınl  –kız k r  şl ri-  

  h  y ş mını s r  r yor u  R  k n p p z  vi Ni tzs h  ailesiyle birlikt  k  ınl r 

t r fın  n y n tilm  g l n  ini   v m  ttir n bir  v i  Ros li  Nietzsche evin gergin 

v   nt l kt  l y nını t msil   iyor August  Nietzsche is  mutf kt ki  n ç rol  

 stl niyor u  Kıs  bir s r  sonr  bu eve Franziska Nietzsche Oehler   ın   bir k  ın 

daha gelecekti.
53

 

O hl r  il si on bir ço u   v  bir k p    s hip g r lt l , mis firp rv r bir 

ailedir. Bu aile her ne kadar Carl Ludwig Nietzsche y  hit p  tm s     -ki b zı 

k yn kl r sırf on  bu y ş m biçimi f rklı g l i i için  vl n i ini y z r- Franziska 

Nietzsche  nin m st h  n t vırl rı Carl Ludwig Nietzsche i  tkil miştir  Carl 

Ludwig Nietzsche nin  rk   şl rı bu  vlili i hiçbir z m n on yl m mışl r ı  n  k 

kaynaklar Carl Ludwig Nietzsche in politik, s rt  uruşun  r  m n Franziska 

Nietzsche  y  kendini duygusal noktad   çtı ını b lirt n  uygu y kl    ml l rl  

doludur. Carl Ludwig Nietzsche muht ç ol u u  uygu  ksili ini s rt miz  ıyl  

s      p r  l miştir    nk  o s vgiy , b kım   ç bir ço uk ol r k b y m şt r  

Dol yısıyl  Carl Ludwig Nietzsche zihin   ny sını Fr nzisk  Ni tzs h  y  projekte 

 tmiştir 
54

 

Franziska Nietzsche is  k ç k,  vlilik konusun   t  r b siz  n  k  nt l kt  l 

b kım  n k n ini s r kli g liştirm y   çık bir k  ın ı  Carl Ludwig Nietzsche vefat 

ettikten sonra Erdmuthe Nietzsche geb Krause, kızl rı v  k n isinin y ş  ı ı  v   

Rosalie; Fr nzisk  Ni tzs h  nin ço ukl rl  ilgil n ikt n sonr  k sinlikl  k n isin  

                                                           
52

 Daniel Blue, The Making of Friedrich Friedrich Nietzsche The Quest for Identity,  United 

Kingdom, 2016, s.74. 
53

 Carl PIetsch, Young Nietzsche: Becoming a Genius, United States of America, 1991, s.32. 
54
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de bir s r   yır ı ını kaydeder. Dol ysıyl  Franziska Nietzsche, Carl Ludwig 

Nietzsche nin v f tın  n sonr  g çl  v  ço ukl rın  y tm yi bil n b ş rılı bir k  ın 

olmuştur 
55

 

Franziska Nietzsche ve Carl Ludwig Nietzsche evlilikleri boyunca mutlu, 

işbirlikçi bir y ş m t rzı b nims mişl r ir  An  k Fr nzisk  Ni tzs h  nin Carl 

Ludwig Nietzsche   n on  ç y ş k ç k olm sı v  Carl Ludwig Nietzsche in   h  

 n   bir  vlilik y pmış olm sı  vlili    n mli bir k tkı s  l mıştır  Örn  in 

Fri  ri h Ni tzs h  nin ço ukk n   itim v  pr tik rol n  Franziska Nietzsche 

 stl nir i,  Fri  ri h Ni tzs h  sık sık  fk  v  in t n b tl rin  tutul u u sır    is  

Carl Ludwig Nietzsche kontrol   lır ı  Bu nokt    bir  yrıntıyı b lirtm kt  f y   

ol   ktır; Ni tzs h  nin  fk  v  in t n b tl ri sır sın   Carl Ludwig Nietzsche onu 

  z l n ırm yı T nrı k vr mıyl  birlikt  kull nmıştır  An  k Carl Ludwig Nietzsche 

vefat ettikt n sonr  N umburg y ş ntısın   Fri  ri h Ni tzs h    z l rını, suçl rını 

  ş n rk n s ssiz bir y r  g çip ol nl rı   ş n p, iç s sini y ni b b sını 

 inl y   kti  Öfk  v  y nlış   vr nışl rını  inl  i i sır    on   şlik    n s s bir s r  

sonra b b sı    il D mon u ol   ktır 
56

 

Carl Ludwig Nietzsche h st l nm   n  n   S ksony     k ç k bir b yli in 

 ç kızın    r tm nlik y pıyor b ş  iy kozluk g r vini     ks tmıyor u  1848 

yılın   Avrup  yı s rs n   vriml rl  birlikt  Carl Ludwig Nietzsche nin    

ço uklu un   y ş  ı ı h st lık v  b ş   rıl rı t kr r g n y z n  çıkm y  b şl  ı  

H st lı ının f rkın   ol n, v  zl rını  tkil y n bu  urum  n Carl Ludwig 

Nietzsche    şikây tçiy i  Kusm , b ş   nm si v   i  r ç şitli r h tsızlıkl rı için 

homepati tedavisi
57

 g r    n  k sonuç  l m  ı v  n b tl ri şi   tli bir ş kil   

  v m  tti  S mptoml r k rl kl  sonuçl n ı v  Carl Ludwig Nietzsche 30 Temmuz 

1849    v f t  tti   

B şt  Fri  ri h Ni tzs h  olm k  z r   il sini zorlu bir   n m b kliyor u  

Franziska Nietzsche için yirmili y şl r   y lnız b şın  iki ço ukl  k lm k is  t m bir 

trajediydi.  
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 Wilhelm Reich, Karakter Analizi, ç v  L yl  Uslu, C m   yın ılık, İst nbul, 2014, s.505. 
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Franziska Nietzsche, Eliz b th v  Fri  ri h l  b r b r k lmıştı  B b sının 

v f tın  n  tkil n n Eliz b th çok s  lıklı bir  rg nlik g çirm miştir    tişkinlik 

ç  ın   b b sının  l m n  m r iv nl r  n   şm siyl , ko  sının is  intih rını k lp 

kriziyl  s sl miştir  Aslın   Eliz b th s  l m bir s vunm  m k nizm sı 

g liştirmiştir  Toplum-m rk zli bir y kl şımı b nims y n Alfred Adler   g r  

Elizabeth erkeksi bir protesto/ masculine protest iç risin   ir  P sif  uygul r  n 

ziy      h  s l ırg n tutuml  bir t kım   rt l rin ort y  çıkm sı ır  Alfred Adler   

g r  bu itki k  ınl r   g zl ml nm kt  ir 
58

   ni Eliz b th in s l ırg n tutum  

s b p ol   k ol yl r y ş m sı, toplum iç risin   b b sız, y lnız k lm sı onu 

 rg nlik ç  ın   Fri  ri h Ni tzs h  nin g z  n n   bulunm sıyl  t tikl y n bir 

 uygu  urumun  s r kl miştir   

Eliz b th in kims sizli i, Fri  ri h Ni tzs h  nin h n   ki t k s vunu u 

 rk k rol n   stl nm si gibi f kt rl r    in  l n i in   Eliz b th in b zı tutum v  

  vr nışl rı  nl şıl bilir olm kt  ır  Onun k n ini y ş mının b zı nokt l rın    ş  ı 

hissetmesi/ aşağılık kompleksi bir s r  sonr  k n ini s vunm sıyl  sonuçl nmıştır  

Ayrı   Eliz b th y ş mın  P r gu y    devam ederk n N zi sub yl rın  sun bilm k 

için Fri  ri h Ni tzs h    ın  k n isinin y z ı ı m ktupl r ort y  çıkmıştır  

Eliz b th in y l n s yl m si,   vr nışl rını v  ç vr sin  kil ri bu ş kil   

y nl n irm si v y  y n tm si k n isinin n vrotik bir s r ç iç risin   ol u unun 

b şlı   g st rg l rin  n ir 
59

 Onun t m l sorunl rın  n biri is  b nlik inş sı v  

kurgul rın  ki ç lişki ir  Örn  in o Fri  ri h Ni tzs h  Arşivi ni kur rk n s nki bir 

t pın  ı inş    iyor, bir  ini y yıyor, bir p yg mb ri koruy n bir lider gibi 

  vr nışl r   bulunuyor u 
60

 

Eliz b th n vrotik s r  in iç risin   olm sın  r  m n z ki bir k  ın ı  

Örn  in  şi B rnh r  F rst r intih r  ttikt n sonr  Avrup     p k çok s kt r   

sınırl rını zorl mış,  r ın  n Ni tzs h  yl  birlikt  fikirl rinin s vunu ulu unu 

y pm  k r rı  lmıştır  Soy  ını B rnh r  F rst r    n Ni tzs h  y  ç virirk n bil  o, 

 ş  ı  urum  n k n ini kurt rm yı  m çl mıştır  Bu y n yl  Eliz b th in kişilik 

inş sın  n ziy    kimlik bozuklu u y ş  ı ını v rs y biliriz    nk  Eliz b th in 
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m sl k v  sosy l y ş ntısın   bir sıkıntı yoktur  Eliz b th b nli ini h r nokt    

f rklı ş y v  kişil rl  inş   tm y  ç lışmıştır  Son ol r k onu Fri  ri h Ni tzs h  nin 

  ziy tin  n f y  l n n biri ol r k g rm kt  bir s kın   yoktur   

Eliz b th in    b yinin kur u u ilişkil ri z   l y n, il tişiminin kopm sın  

yol  ç n   vr nışl rı    m v uttur  P ul R    nin y ks k komut n  iy  hit p  tti i 

Lou S lom  için   hi Eliz b th r zil, uygunsuz k  ın şeklinde dedikodular 

y ymıştır  Ünl  kırb ç foto r fını N umburg  t  h rk s  g st r r k Lou S lom  için 

k t    ml l r s yl miştir  Fri  ri h Ni tzs h     ol nl r  n  tkil nip Lou 

S lom  y  k rşı  şkını gizl yip m ktupl rın  g ri   nm miştir  Ayrı   Lou Salome, 

Fri  ri h Ni tzs h  nin fels f si için bir kırılm  nokt sı ır  

Eliz b th v  Fri  ri h Ni tzs h  nin vaterhauslarını k yb tmiş olm l rı v  

birinin y şının  ç bir  i  rinin   rt y şın   olm sı gibi h ss s bir z m n    nk 

g lm si, ikisinin    h y tının bir kısmını olumsuz  tkil y   ktir  Fri  ri h 

Ni tzs h  nin f ls f sin   b şsız olm k, g kt n g l n kims sizlik, gezgin ve gölgesi 

gibi k vr ml rı b b sız b y     n  g st rir  Fri  ri h Ni tzs h  nin on  ç y şın   

y z ı ı şiirl ri is  olgunluk f ls f sin  ki   ş n  l rinin   ml l r    k lm ş 

h li ir  Onun y rsiz, yurtsuz olm sı b b sıyl  b şl mış S hulpfort , Bonn, K ln, 

Leipzig, Torino, Sils M ri  v    h  p k çok ş hir    iştirm sin     s b p olmuştur  

Am  ı s  lı ın  k vuşm k ols  bil   ltın   y t n s b p t m ml y m  ı ı, 

 ksikli ini hiss tti i b b sın  k vuşm k  z rin y i 
61

 

Friedrich Nietzs h  k n in  b k m y n  z llikl  Arthur Schopenhauer    n 

sonr  çil  i bir y ş mı b nims y r k g rip  iy tl r uygul y n bir ins n    n ş n   

h st lıkl rı sık sık n ks tmiştir  Onun h st lı ı onu s v nl r  g r  fizyolojik, 

s vm y nl r  g r  is  psikolojiktir  Fri  ri h Ni tzs h   yi m z rın  n çık rıp 

in  l y m y    imiz için bu y zyıl   n t bir k nıy  v rm k m mk n    il ir  

Aslın   onun sorunu p tolojik bir boyutt  ır    nk  zihnin   s r kli bir intih r 

  ş n  si v  bu   ş n  yl  birlikt  f ls f sin   h y t bul n bir y ş mı oluml m , 

y zgı v  b nlik k vr ml rının olm sı ç lişki ir   

 

2.2.           Ö   Ġ            Ġ   

 

                                                           
61
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Bir   ş n r  t k t r flı  l   lm k, in  l m k bilim felsefesinin metoduyla 

uyum s  l m m kt  ır  An  k s z konusu Fri  ri h Ni tzs h  ise insanlar ço u  in 

sınırl rın  giren, o kısmı bul nıkl ştır n, bir t kım sorunl rı ol n, b b sız, g zgin bir 

ins nı  inl m yi bilinçli bir ş kil   t r ih  tm zl r  Fri  ri h Ni tzs h  z m nın , 

k n in  y b n ı bir kims siz b b sız bir    m ır  An  k onun  ng r l ri -biz bunu 

ileride kâhin ve dahi kavramlarıyla açıklayacağız- v f tın  n h m n sonr  Avrup  

toplumu v   i  r p k çok  lk    k n ini hiss ttirm y  b şl mıştır   

Fri  ri h Ni tzs h  nin h st lı ı Torino    – o sır    m n stır y ş mını 

s r yor u-
62

 k l ı ı s r  boyun   S lom  v  R   il  birlikt yk n S lom  nin 

k y  tti in  g r   uygu  uruml rını çok uç nokt l r   y ş mıştır 
63

 Bireydeki 

 uygu  urumun    işikli i v  o  n y ş  ı ı  uyguyu  b rtm sı, g rk mli bir ş kl  

b r nm si, ol yl r  k rşı  ikk tsiz   vr nm sı, g r ksiz bir h y   n v y  s b psiz 

bir mutluluk y ş m sı, n sn y  v y hut kişiy   rzu  uym sı h lk t biriyl  k f y  

t km sı gibi b lirli s mptoml rı g st rm si bir yin m nik   pr sif bir s r çt  

ol u unu g st rir  Fri  ri h Ni tzs h  nin m nik bir v k  ol u unu s yl y biliriz 

 n  k bu t nım 1900 yılın  n sonr  y rini şizofr niy  bır k   ktır 
64

 

Fri  ri h Ni tzs h   rg nlik, y tişkinlik v  ort  y şl rının h r bir  ilimin   

işt hsız, umutsuz, p sif olmuş  n  k bu  urumu  ni v  hızlı bir ş kil      iştirip 

 şırı h y   nlı,  z uyuy n birin    n şm şt r  Fri  ri h Ni tzs h  h r  nl m   uç 

nokt l r    ol şm yı b ş rmış bir   ş n r  r  Onu bu b  l m   g zl ml y n v  

 ynı z m n    rk   şı psik n list Lou S lom  Fri  ri h Ni tzs h  nin k n ini 

mektuplard  D    l, Dionysos, M sih v  b şk  isiml rl  t nıtm sıyl  b r b r m nik 

  pr sif t şhisini koymuştur  T m bunl rın y nın   Ni tzs h  yi t kip    n 

 oktorl r v r ır  Örn  in onu B s l    Dr  Will  - onun bu t şhisi  i  r  oktorl r 

t r fın  n    on yl nmıştır-  L ipzig g n l vin  n k ptı ı bir vir s n t m v  u unu 

t tikl  i ini  çıkl mıştır  An  k b zı k yn kl r bu vir s  C nov     k l ı ı bir 

g n l v  n k ptı ını i  i     rl r  1875 T mmuz  yın   Dr  Wi l is  on  mi   z rı 

iltih bın  n v  mi   g nişl m sin  n  ol yı b ynin  k n gitm  i ini bun  n  ol yı 

   şi   tli b ş   rıl rın  m ruz k l ı ını, s   g z n  ki k rl şm sinin is  ırsi 
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ol u unu  çıkl mıştır  1876 yılb şı itibariyle tam m n k t 1 şm y  b şl mıştır  

Fri  ri h Ni tzs h  o yıll r   iyi b sl nm , k plı   v  s l k gibi ç şitli t   vi 

y nt ml rini  enemesin  r  m n iyil ş miyor u 
65

 

Fri  ri h Ni tzs h  için s  lık v   r  m k vr ml rı olgunluk f ls f sinin 

t m lini oluşturm kt  ır  Olgunluk f ls f sini k n isin  s r kli şif   r  ı ı z m n 

dilimlerinde oluşturmuştur  H st lık; çil  i monistik g l n    g r  ins n h t l rının 

b   liy i  G n hl rının k f r tini bu ş kil      yor u “Tanrı iyi ve güzel olan her 

şeydir bundan dolayı yarattığına sebepsiz acı çektirmez”  ş n  si Hristiyan 

t olojisin   y r   inmişti  An  k Fri  ri h Ni tzs h  nin T nrı h kkın  ki 

  ş n  l rini  st   rt l  bir biçim    il  g tirm si k t  ol n h r ş yl  s v şını    

g zl r  n n  s rm kt  ir 
66

 

İns nl r y zyıll r boyun   h st lıkl rını g n hl rın  k f r t s ymışl r ır 
67

 

Bu  lgı psikosom tik  urumun y nı sır  bir y   p r noi  kişilik bozuklu unu 

t tikl y n bir  urumu g st rir    ks k s st n  ol yı b şının   rı ı ını 

g zl ml  i imiz bir yin k n isin   bir g n h ol u u fikrin  s hip ol u unu kıs  

s r li    ols    ş n lim    ks k s s, g n ş  m ruz k lm k y     f zl  k hv  

t k timi b ş   rısın  s b p olm kt  ır  Bu gibi  tm nl ri   ş nm nin  ksin  bir y 

T nrı v  b r b rin  ki   z sını y rgısını  n pl n   tutuyors  s  lıklı g zl m y tisi 

k ybolmuştur  

Dr  Will     n sonr  J n      Dr  Binsw gn r Fri  ri h Ni tzs h  y  fr ngi, 

n rosifiliz
68

 t şhisi koy u 
69

 Sifiliz fr nginin bir ç şi i olm kl  b r b r kronik bir h l 

 lırs  h r t rl  h st lı   s b biy t v rir  Sifilizin  vr l rini in  l  i imiz   Fri  ri h 

Nietzsche il   rt ş n nokt l rı s pt y biliyoruz 
70

 G nit l b lg    g r l n bu 

h st lık ilk  vr    t   vi   ilm zs  v  u   %25 or nın    nf ksiyon y yıyor v  

tipik ol r k işt hsızlık, h lsizlik, kusm  gibi t pkil rl  k n ini g st riyor  İl rl y n 

 vr l rin   v  utt  lok l   k nt l r  s b p oluyor v  son  vr sin   k r iyov sk l r 
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sist ml  b r b r m rk zi sinir sist min   tutulm l r g r l yor  M rk zi sinir sist mi 

tutulm sın  is  n rosifiliz   nir  Sifiliz k n i için    rk n v  g ç  vr l ri 

b rın ırm kl  b r b r o  vr l r   k n i için   sınıfl nm kt  ır  Örn  in  rk n 

sifiliz prim r  vr si ilk  vr yi t msil    r, s r si on v   oks n g n ol r k 

b lirl nmiştir  G ç sifiliz   is  h st lı ın b lirtisi ol n bir s mptom, prim r 

 nf ksiyon  n b ş v y  otuz s n  sonr     tutulm  ş klin   ort y  çıkm kt  ır  Bu 

b  l m   Fri  ri h Ni tzs h  nin ço uklu un   şikây tçi ol u u nokt l r 

y tişkinli in   o ru ort y  çık n bir t kım r h tsızlıkl rıyl      rt şm kt  ir   

An  k bu v rs yım imkânsız ır ç nk  tutulm nın  z rin  n yıll rın g çmesi 

Fri  ri h Ni tzs h  nin   h  ço uk y şt  bir birlikt li in  iş r t    r ki b yl  bir 

v ri  limiz   m v ut    il ir  G nçlik yıll rın    rk   şl rıyl  gitti i 

g n l vl rin  n bu vir s  k pm  ihtim l  âhilin   ir v  h st lı ın b lirtil ri v r ır 

ancak tutulm  s r si kıs  ır bun   is  hiçbir s kın   yoktur   

1800 l  yıll r   fr ngi t şhisinin konulm sı 1980 l rin b şın   k n ini 

g st r n AIDS il   ş    r i 
71

 Bu h st lıkl r  n kurtulm k is  m mk n    il i  

An  k 1928 yılın   p nisilinin  r tilm si il  g r lm  sıklı ı v   l m or nı 

 z lmıştır  Dr  Binsw gn r v  Dr  Will     psiy ktrik ol r k Fri  ri h Ni tzs h  nin 

  lil r   zg  p r liz  n
72

 y ni kısmi f lçt n must rip ol u unu  il  g tirmişl r ir  

Ön  likl  p r zi k s kuvv tinin  z lm sı ır, p r lizi is  k s kuvv tinin t m m n 

k ybı ır  Dol ysıyl  Fri  ri h Ni tzs h  nin h st lı ı kıs  z m n için   t spit 

  ilmiş bir ş y    il ir  Aslın   fr ngi t şhisi on  okuzun u y zyılın  n tipik 

v zg çilm z t şhisi ir   

Tıp biliminin g lişm siyl  konul n fr ngi t şhisi  slın   p k s  lıklı bir 

t şhis olm mıştır    nk  Fri  ri h Ni tzs h  nin ço uklu un  n b ri ç kti i b sit 

miyopluk y tişkinlik z m nl rın   r tin  iltih bı
73

 -g z tutulm sı ol r k    

isimlendirilmektedir- n r sifilizin g ç   n min   ort y  çık n ilk bulgu olm sın  

r  m n on  fr ngi t nısı konulmuştu  Aynı ş kil   p r liz    i i fr nginin 

g st rg l rin  n bir t n si    titr m  ir  n  k J n  klini in   titr m  

                                                           
71

 Bur   ki  ş    r kıst sımız HIV in s vunm  sist mini ç k rt n bir h st lık olm sı v  HIV li 

bir yl r   sifilizin g r lm  ol sılı ının  rtm sıyl  ilişkil n irilmiştir   
72

 N  G rk m Şirin, G lş n Akm n- Demir, Saro Zarko Bahar, Edip Aktin,  elçler, 

http://www.itfnoroloji.org/semi1/semi3.htm,  (31.08.2021). 
73

 N zlım Aktu -D mir, Şu  S m r, Giz m  im n, B nu Özt rk, Onur Ur l,  veitle  aĢvuran 

 örosifilis  lgusu, https://www.klimikdergisi.org/wp-content/uploads/2021/01/uveitle-basvuran-

norosifilis-olgusu.pdf, (31.08.2021).  

http://www.itfnoroloji.org/semi1/semi3.htm
https://www.klimikdergisi.org/wp-content/uploads/2021/01/uveitle-basvuran-norosifilis-olgusu.pdf
https://www.klimikdergisi.org/wp-content/uploads/2021/01/uveitle-basvuran-norosifilis-olgusu.pdf


30 
 

g zl ml nm miştir  Bunun y nı sır  migr n   rısı p r liz    i i fr ngi b lirtisi ir 

 n  k bu   rıl r  n y kl şık bir iki h ft  y     bir  y sonr  bir y v f t  tm li ir  

Hâlbuki Fri  ri h Ni tzs h  bu   rıl r  on bir yıl k tl nmıştır  Son ol r k fr ngi 

beynin iki lobunu     tkil r  An  k Fri  ri h Ni tzs h     s      s   t r fl  sınırlı 

k lmıştır 
74

 

Aslın   t m bu g r şl ri bir k n r  koy u umuz   Fri  ri h Ni tzs h  nin 

fr ngi k ptı ını  çıkç  r    tti ini if       n birt kım bulgul r     ul ş biliyoruz. 

G z  oktoru S x   g r  is  Fri  ri h Ni tzs h     ço uklu un  n itib r n 

m n njiyom  n k yn klı -sinir   oluş n iyi huylu t m r-
75

  bir t m r  v r ı  Bu 

t m r Fri  ri h Ni tzs h  yi y lnız bır km mış z m n z m n b ş   rıl rının v  

 z llikl  s   g z n n k p nm m sının s b bi olmuştur  Fri  ri h Ni tzs h  h n z 

b ş y şın  yk n s   g z    h  b y k v  çıkık bir  urum  y ı  V f t  tti in   s   

g z n  k p tm k için y kınl rı zorl nmıştır  S   g z n n y t rsiz b sl nm  v  f zl  

okum  y pm sıyl  b r b r yorulm sı  z rin  t m r b y m y  b şl mıştır  An  k 

tıbb n t m r n b y m si g z n b y m si   m ktir, bun  n  ol yı bu g r ş 

g ç rlili ini p k korum mıştır  Bunl rın y nı sır  g z tutulm sı n r sifilizin g ç 

  n min   ort y  çık n ilk bulgu ur 
76

 Aslın   Fri  ri h Ni tzs h  nin frengi 

r h tsızlı ın  y k l nm sı, b yin t m r  t şhisi konulm sı  l ştiriy   çık ols  

y ygın k nı  urumunun t m m n psikiy trik olm sıyl   çıkl nm kt  ır  Bu 

s ç n kl rin h m n h psi  l ştiriy   çıktır    nk  Fri  ri h Ni tzs h  y  h rh ngi 

bir otopsi m   h l si y pılm mıştır  Öz llikl  psikolojik bir  urum olup olm  ı ını 

 nl m mız imkânsız ır   

Fri  ri h Ni tzs h  nin için   bulun u u uzun s r li s  lık probl ml ri 

n r sifiiz t nısıyl   rt şm kt  ir    nk  n r sifilizin  vr l rin  ki s mptoml rın 

ço u Fri  ri h Ni tzs h  yi h y tının h rh ngi bir z m n  ilimin   g r k h fif 

g r k   ır bir biçim   y k l mıştır  Örn  in Fri  ri h Ni tzs h  b z n g      rt 

s  t boyun    r lıksız piy no ç lmış y      ışkıl rını ç km   l rin   biriktirmiş, 
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kendini peygamber il n      k v y  m ktupl r   ismini    iştir   k k   r kimlik 

bun lımı y ş mış biri ir   

N r sifiliz v k l rın   psikiy trik ol r k g r l n t m s mptoml r Fri  ri h 

Ni tzs h     m v uttur 
77

 K n ini b şk l rın  n y     h lkt n f rklı g rm si, onun 

kul  ın  fısıl  y n bir s s ol u un  ins nl rı ikn   tm si v   z llikl  son 

z m nl r   g rç kl , zihniniz  kini  yırt    m m si gibi  uruml r n r sifilizin 

ç şitli  vr l ri v  Fri  ri h Ni tzs h  nin y ş  ıkl rıyl   o ru  n  rt ş n 

 uruml r ır  Fri  ri h Ni tzs h  nin  uygul rını kontrol    m m si v   ni  t kl rl  

ol   n  uruml r  b kl nm  ik t pkil r v rm si bunun y nı sır  v  u unun p rsiy l 

y     j n rilz  n b tl rin  m ruz k lm sı onu ol ukç  yıpr tmıştır (P rsiy l n b t, 

lok l n b t   m ktir  J n rilz  n b t is  t m v  u un n b t g çirm si   m ktir)  

Ayrı   y ptı ı Arthur S hop nh u r ı  iy tl r v  çil  i tutuml rı v  u unun t m 

  ng sini bozmuştur 
78

  

Ayrı   Fri  ri h Ni tzs h  yi g r n  oktorl rın birço u onun derin 

  ş nm si v  zihnini yorm sı  z rin  sinirl rinin  şırı uy rım  m ruz k l ı ını 

b lirtmiştir  Ayrı   Fri  ri h Ni tzs h  için grandiyozite t nısını koymuş olm l rı 

ihtim l  âhilin   ir  Bu h st lık is  kişinin k n ini çok bilgili v  çok y t n kli  st n 

z nn tm si  z rin  g çir i i psikotik s nrı ır  Bu t nı ihtim l  âhilin   olsa bile 

 oktoru Fri  ri h Ni tzs h  y    h   z   ş nm sini t vsiy   tmiştir  
79

Ancak 

Fri  ri h Ni tzs h  için g n l k lt r s viy si n  k   r  st   z y   is  bireyde 

 âhinin ort y  çıkm sı o k   r y ks k ol sılıkt y ı  Bun  n  ol yı Fri  ri h 

Nietzsche için bilgi,   r nm k çok kıym tliy i  K n isi    bu konu   sınırl rını 

zorl y n bir   ş n r    Örn  in g n     rt s  t y r m yi olm sı g r k n bir ş y 

gibi k bull nmiş v y  uyukl  ı ı z m n -kış m vsimi ols  bil -  y kl rını so uk 

su   b kl tm yi norm ll ştirmiştir  Fri  ri h Ni tzs h  nin bu   vr nışl rı için  ki 

  h nın
80

 ort y  çıkm sı için v  udunu zihnen ve bedenen yorması g r kti i 

 nl mın  g liyor u 
81

   ni Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  on   bir t r   h  gizliy i v  
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o   h nın ort y  çıkm sı için g r kli koşull r s  l nm lıy ı   Koşull r için     ı v  

toplum  n k n ini soyutl m k v r ı 
82

 

  r tı ı   h  v  v rimli ol bilm k   ın  k n ini s v  s v  f       bil   k 

 işil   h  sınıfl n ırm sını y p n Fri  ri h Ni tzs h  f ls f sini oluştururk n  işil 

  h    n min  y i  Ayrı    işil   h  onun için  sillikti  Dişinin h mil lik 

s r  in  ki s brıyl   o umu  ş tut r ı  Bun  n  ol yı     s rl rini y z rk n sık sık 

h mil yim if   sini kull nır ı  Ann l r b b kl rin  h mil yk n, ruhs l g b  ol n 

erkek insanlar da fikirlerine hamileydi.  

Fri  ri h Ni tzs h  nin y ş ntısı v  zihin   ny sın   g zl ml  i imiz tuh f 

b nz ri ş yl ri   ny  t rihin  ki   ş n rl rin      g r biliriz  Örn  in L on r o 

D  Vin i h r   rt s  tt  bir yirmi   kik  uyur, g n n yirmi iki s  tini ç lışm kl  

g çirir i, Al x n  r Gr h m B ll is  g n   s      iki  ç s  t uyum kt y ı   

Friedrich Nietzs h  y ş mın  bir k yıpl  b şl  ı ı için h y tının il rl y n 

yıll rın   tuh f  lışk nlıkl r v    vr nışl r g liştirmiştir  An  k Fri  ri h Ni tzs h  

hiçbir z m n ç vr si t r fın  n y lnız bır kılm mıştır  An  k k n isi bir s r  sonr  

y lnızlı ı t r ih  tmiştir  Onun k n isini toplum  n y lıtm , soyutl m  h lini is  

ç kti i fiziks l   ıl rl  ilişkil n ir biliriz  B ş   rıl rı, kusm  v  titr m  n b tl ri, 

g r m m si on  h p k n ini f zl lık v y   ksik gibi hiss ttirir i  An  k 

 forizm l rın birin   bilginin k z nımı için   ıyı g r kli g r    n  if     tmiştir  

Ruh h lin  ki  tkil ri h st  olm sıyl  ilişkil n irirk n bir y n  n   ş n  sini 

g liştir bil n  z  simg l  i ini   ş n r    Ayrı   Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  bir y 

t r ih n, bir ys l  l nı için y lnız k lmıyor,   ının t rihini y zmıyor ur  On  g r  

y lnızlık   ının    t rihi ol u un için y ygın bir ys llikl  k rıştırılm m lı ır  

Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  y lnızlı ın  z  is  k n i y t bilm k    il, k n in  

t h mm l    bilm  k p sit si ir   

Friedrich Ni tzs h  yi y lnız bır km m y  ç lış n b y kb b  O hl r 

torununun b mb şk  bir ço uk ol u unu   ş nm şt r  Fri  ri h Ni tzs h  sık sık 

Carl Ludwig Nietzsche  l  y ptı ı  o   y r y şl rini b y kb b sıyl  t kr rl mış v  

O hl r  in k t phanesini didik didik  tmiştir 
83

 

Fri  ri h Ni tzs h   n  rg nli ini ç lk ntılı  n  k k lt r l b kım  n z ngin 

N umburg  t  y şıyor u  N umburg t şr lı,  nt l bir h lktı  Fri  ri h Ni tzs h  
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bur    iki yıl piy no   itimi  lmış v  - İngiliz s viy sin  g r  -  sekizinci seviyeye 

ul şmıştır  Bu   itimi  lm sın   Erdmuthe Nietzsche geb Krause  nin  tkisi v r ır 

ç nk  b b sıyl  b şl mış ol u u bu s r v nin y rım k lm sını b y k nn si 

ist m miştir  Nit kim m zi in on  iyi g l i ini bun  n  ol yı    T nrısın  

ş kr nl rını sun u u bir g nçlik g çirmiştir 
84

   tişkinli in   m zi i h y tın  n 

çık rm mış W gn r   n v zg çişini b b sın  n  yrılm sıyl   şit tutmuştur  M zik; 

Fri  ri h Ni tzs h  nin h y tını ve felsefesini etkileyen dionizyak ve esrik bir 

unsur ur  Torino     r lıksız   rt s  t, çıpl k bir biçim   piy no ç lmış, 

komşul rının r h tsız ol    ını  sl    ş n m mişti   

M nt l v  fiziks l r h tsızlıkl rını h ri in   Fri  ri h Ni tzs h  s  lıklı, 

 r tk n, s n tl  iç iç  b y m ş bir ço uktur  H n z on on  ç y şın  yk n   rt y z 

 ltmış  ç  y kın şiir y zmıştır  Bir ço u un ç vr sin  kil r  y kl  i i çok 

 nl mlılık Fri  ri h Ni tzs h     v r ı  Nit kim otobiyogr fisin    Hafızamın 

ellerinden belki her kare kurtulur ama o aziz papaz evini herhalde asla unutamam. 

Çünkü ruhuma kudretli kalemlerle oyulmuştur.”  miştir 
85

  Friedrich Nietzsche 

  ml l rini rom ntik  kımın  n  l rin  n Rob rt S hum nn    n  tkil n r k on  ç 

y şın   y zmıştır   Otobiyogr fisinin  n  t m l rın  n biri t olojinin kl sik probl mi 

Teodise’dir.   nk  Fri  ri h Ni tzs h    ny nın  n iyi ins nı, k n ini T nrı y  

   y n kişiyi k yb tmiştir  Fri  ri h Ni tzs h  otobiyogr fisin   b b sının  l m n  

şu ş kil    il  g tirmiştir“Yer mümin bir ruhu kaybetti, gök bakan bir ruh 

kazandı.”
86

 Fri  ri h Ni tzs h  yi y zm y  it n s b pl ri v   nt l kt  l bir  lty pısı 

v r ı    nk  h n z on  ç y şın   bir ço u un bu   nli     lı bir  il b nims m si 

imkânsız ı  

Fri  ri h Ni tzs h  nin N umburg t ki y ş ntısın    v y n timi Erdmuthe 

Nietzsche geb Krause  y   itti   o ukl rın   itimi, m sr fl rı gibi  uruml rl  bizz t 

ilgil nir i  Bu nokt    rol  stl n n bir  i  r isim is  B rnh r  D   hs l   i  

Lu wig in  v y kız k r  şl rin  n birinin  v y o lu ol n D   hsel, Friedrich 

Ni tzs h   il si için bir  kr b     il i  An  k Fri  ri h Ni tzs h  nin   itim 

h y tını yirmili y şl rın  k   r y kın  n t kip  tmiştir  F k t 1800 l  yıll r   
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Fr nzisk  Ni tzs h  nin ço ukl rının   itimiyl  y kın  n ilgil nm si toplum 

t r fın  n tuh f k rşıl nmıştır   An  k o, ço ukl rının R  k n     k z n ı ı 

m k nik  l b   ril rini N umburg gibi ç şitli imkânl r  s hip olun n bir y r     h  

f zl  g liştirm nin p şin  y i  Ayrı   Fr nsizk  nın k n isi    h ft nın b lirli 

g nl rin   kız k   itimi  lıyor, g n n b lirli s  tl rin   bir ys l f ls f  okum l rını 

t m mlıyor u  Eliz b th   g r   nn si s      ço uk  o urmuş, hiçbir  nt l kt  l 

  z y  s hip olm y n bir k  ın ı  Aslın   bu yorum ş şırtı ı    il ir ç nk  

Eliz b th   g r  ç vr sin  ki h r bir y/ k  ın onun t m kompl ksl rine ve hislerine 

birer rakipti.
87

 

Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  N umburg kırs l, m tropol y p y b hç l r  

s hip k l b lık bir k ntti  N umburg u b lirl y n is  iki nokt  p z r y ri v  S int 

Wenceslas kilisesidir. Ancak Nietzs h  yi  tkil y n y p y b hç l rin olm sı - Noel 

    ı ol r k t nıml r ı- v  kims nin birbirini t nım m sıy ı  Fri  ri h Ni tzs h  ilk 

y b n ıl şm sını Carl Ludwig Nietzsche ‘t n koptukt n v  N umburg t  y ş m y  

b şl  ıkt n sonr  y ş  ı  D h  sonr  k l ı ı y tılı okull r v  o okull r   k yb tti i 

kims l r, g n  ril i i s v ş m y  nl rı onu  lt  st  tmiş, t m   ny y  g r ını 

 lm sın  s b p olmuştu  Fri  ri h Ni tzs h  nin k l b lık bir s mtt  y lnız k l ı ını 

hiss tti i çok  çıktır  Otobiyogr fisin    Artık babasız bir yetimim.”
88

   miştir   

Fri  ri h Ni tzs h  nin b kım v  ihtiy çl rıyl  y kın  n ilgil n n Franziska 

Nietzsche  y ı  An  k h r z m n ç vr sin    nışmış v  on  g st ril n yoll rı t kip 

 tm k zorun   k lmıştı  O y zyıl   prof syon l y ş m  t  rki t r fın  n 

s  l nıyor u  n  k Fri  ri h Ni tzs h  b b sız ı  E itiminin h r  yrıntısını t kip 

eden Erdmuthe Nietzsche geb Krause, Fri  ri h Ni tzs h  yi  z l bir okul y rin  

k ntin t m  rk k ço ukl rının gitti i okul  Knaben- Bürgerschule y  g n  rmiştir  

Erdmuthe Nietzsche geb Krause  nin  z l bir okul t r ih  tm yişinin s b bi is  

h lkt n h r ins nı g r klili in  in nm sıyla ilgiliydi. Daha sonra ise Katedral 

Gr m r Okulu n  y ni Domgymnasium’  g n  ril i v  çok yo un ç lışm y  b şl  ı  

Fri  ri h Ni tzs h  bu okul  gitm k zorunlulu u hiss  iyor u    nk   niv rsit  için 

Abitur b lg si bu okul  r  ılı ıyl   l     iliyor u  Bu b lg  Alm ny     
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y ks k  r tim,  niv rsit  v y  AB  lk l rin  ki  niv rsit l r  b şvurm  imkânı 

s  lıyor u  Bu s b pl  Fri  ri h Ni tzs h  için bu okul t r ih   ilmişti 
89

 

Fri  ri h Ni tzs h  b b sın   uy u u s ygı v   zl m  n  ol yı r hip olm k 

ist mişti 
90

 Onun için bu m sl  i s çm k t kr r bir  r y  g lm yi, k vuşm yı if    

 tmiştir  H y tı boyun   ç k    i b ş   rıl rın  is  bu sır    y k l nmıştır  

Schulpforta   n burs k z nın  y    k -1858 g z n  k   r- Domgymn sium da 

  itimini t m ml mıştır  Fri  ri h Ni tzs h  bu okul  H rr W b r in tavsiyesi ile 

g n  rilmiştir  An  k o bu okul  n çok hoşl nm mıştır  H rr W b r Fri  ri h 

Ni tzs h  nin ilk  un n   v  L tin   ho  sı ır  Ayrı   yo un  in   itimini 

h fifl t n bir   itim y nt mi b nims mişti  Fri  ri h Ni tzs h  H rr W b r l   yrı 

bir  iy log kurmuştu  H rr W b r z m n z m n   r n isinin s l ırg n tutum 

b nims  i ini  n  k y ş  ı ı ol yl r k rşısın    uygu  urumunun  nl şıl bilir 

ol u unu if     tmiştir  On  g r  Fri  ri h Ni tzs h  k r  şinin, b b sının  l m n  

t m so ukk nlılı ıyl  k rşıl mış, h n y   âhil   il n t m k  ınl rl   nl şmış, 

h y tın , okulun  m   h l     n isiml r    hi k rışm mıştı  An  k hiçbir z m n 

b b sının  l m n  k n i y ş mın  n uz k tut m mıştır 
91

 

Fri  ri h Ni tzs h  nin lis  ç  ın    tkil n i i bir  i  r ho  sı    Th   or 

Optiz  i  On  g r  Thedeor Opitz  in   rsinin b y lı ın  r  m n   r n iyi 

m r kl n ır n bir   itim iy i  Dr  Silb r   n is   un n     rsl rini  lmıştır   Ayrı   

Fri  ri h Ni tzs h  için  slubu b kımın  n Thedeor Opitz in  n n  g ç n bir 

  itim iy i  Bu isiml rl  birlikt  Fri  ri h Ni tzs h  nin   itim h y tı v  y ş mı 

boyun   ç kti i li  r  zl mi g z  ç rpm kt  ır   

Fri  ri h Ni tzs h  okul s r  in   ilk  ostlukl rını kurm y ,  il  

k bu un  n sıyrılm y  b şl mıştı  Kur u u  ostlukl r s y sin   N umburg   

 lıştı ını k n i   ml l riyl  if     tm kt dir“Cennetteki Tanrı’ya bilhassa 

şükretmem lazım, zira dostlarım olmasa Naumburg’u memleket olarak belki asla 

benimsemeyecektim”.
92

 Bunlardan biri Wilhelm Wilhelm Pinder bir  i  ri is  kuz ni 

Gust v Krug i i  Bu iki isim Fri  ri h Ni tzs h  için  st n  il l rin ço ukl rıy ı  

An  k  niv rsit  s çiml rini H il  rb rg t n y n  kull nın   v  Fri  ri h 
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Ni tzs h     Bonn   gi in    r l rın  ki b   z yıfl mıştı  Wilhelm Pinder  in 

b y k nn si il  Erdmuthe Nietzsche geb Krause  nin s n t v  k lt r birli ini 

oluştur n bir b  l rı v r ı 
93

 Friedrich Nietzsche ile Wilhelm Pinder in  ostlu u    

şiir  z rin  kuruluy u  Wilhelm Pinder in b y kb b sı is  il ri   Fri  ri h 

Ni tzs h  nin h yr n ol    ı Go th  yi t nıt n kişiy i  Nitekim Goethe, Friedrich 

Ni tzs h  nin olgunluk f ls f sin    tkisini  p y   g st r   kti 
94

 

Akr b  olm l rın  r  m n Wilhelm Pinder   h  yumuş k huylu bir ço uk, 

Gust v is    h  s rt bir miz    s hip bir m zisy n i  B yl likl  Fri  ri h Ni tzs h  

bir  rk   şın  n    biy tı, y zını bir  i  rin  n is  m zi i  z ms yor u  Fri  ri h 

Ni tzs h   il l r  v   rk   şl rının y t n kl rin  imr niyor  n  k k n ini  ksik v  

onl r  y b n ı hiss  iyor u  Bu  urum Fri  ri h Ni tzs h  nin y ş mı boyun   

k rşıl ştı ı, iç   ny sın   b y tt     ynı z m n   f ls f sin  y nsıttı ı bir 

g rç kti 
95

 

Franziska Nietzsche, Fri  ri h Ni tzs h  nin o lunun ut ng çlı ını, 

y lnızlı ını s kinli ini ort   n k l ırm ktı    nk  on  g r  h y t  isiplin    ilm si 

g r k n bir ş y i  Dol yısıyl  Fri  ri h Ni tzs h  nin    bunun f rkın   ol r k 

k n ini y tiştirm sini istiyor u  Franziska Nietzsche, Fri  ri h Ni tzs h  nin 

y ş m  k rşı   il v  yumuş k olm m sı g r klili ini bilgiçlik yani pedantry
96

 

k vr mıyl  if       r 
97

 Olgunluk f ls f sin   Fri  ri h Ni tzs h  nin güç istenci / 

will to power k vr mının tohuml rını  nn si  rk n y şl r    tmıştı   

Aslın   Fri  ri h Ni tzs h  ço uklu un   ç king n ols     on  v ril n t m 

kur ll r  h rfiy n b  lı birisi ir  An  k bu kur ll rı içs ll ştirm si z m n  lmıştır, 

içs ll ştir m  i ini g zl ml  i imiz nokt l r is  onun k lt r kur ms l  l ştiril rinde 

k n ini g st r   ktir  Uyulm y n kur ll r, sin iril m miş k lt r l   vr nışl r 

Fri  ri h Ni tzs h  için h r z m n  l ştiriy   çıktır  

Fri  ri h Ni tzs h  nin m nz vi t vırl rı ço uklu un   b şl mıştır  Bir h t  

y ptı ın   k ş sin  ç kilir, h t sını   ş n r    B z n b b sının s sini  uy r gibi 

ol u unu if     tmiştir  Psikolojik bir g rç klik ol n y lnız k lm   urumu v  s nrı 

ilişkisi  slın   bu b  l m   Fri  ri h Ni tzs h     ço uklu un  n itib r n b şl y n 
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bir olgudur. 
98

 An  k ço ukk n  uy u u uy rı ı, yumuş k s s y rini z m nl  

D mon   bır kmıştır  
99

  İç s sin   b b sını  uym sı  in  lgısın   b b lık 

kurumunun n  k   r  n mli ol u unu g st rm kt  ir 
100

  

Ni tzs h   il sinin t şın ı ı sır l r   N umburg Prusy  y  k tılmıştı  

Ni tzs h   il si    işim   çık v  b şk  bir k lt r     pt  zorun  y ı  N umburg 

m murl r ş hri ir v  toplums l hiy r rşi k n ini bur    hiss ttirir  Alm ny  nın 

t m mın   g rç kl ş n   vriml r, siy si b ş rıl r v   konomik h r k tl nm l r 

k nti h p  tkil miştir  Fri  ri h Ni tzs h  z n  tkâr v   ristokr tl rın bulun u u 

toplum   ç vr sini s r kli g zl ml miştir  B yl    g   n t nımını y v ş y v ş 

y pm y  b şl mıştır   

Fri  ri h Ni tzs h  nin k l mi g zl m g    s y sin   g lişmiştir  H n z on 

  rt y şın   y zı v  şiir y zm sı, Sl v b st l ri y pm sı onun  ynı z m n   

ç vr sin  k rşı  uy rlı ol u unu g st rir  Örn  in“Kader ve Tarih”isimli y zısın   

Hristiyan dinini reddetmekten ziyade y ni bir form  lm sın  n,  in kurumun  

uygulanabilecek bir mo  rnizm  n b hs tmiştir 
101

 Ayrı   k r s l bir  o r fy    

b y m ş olm sın  r  m n   niz  n, g mi  n v  fırtın l r  n b hs tmiş v  k n i 

ç  ın   g rç kl ş n -Sivastopol gibi-  uruml r  k yıtsız k lm mıştır  H n z on iki 

y şın    il sinin  ikk tini ç k   k t m l r     inmiş olm sı Fri  ri h Ni tzs h  nin 

k n ini k şf tm sini olumlu y n    tkil miştir   

Fri  ri h Ni tzs h  1857 yılın  “Der Wanderer- Gezgin”t m sıyl  olgunluk 

f ls f sini ş kill n ir   k bir t m  b lirl miştir 
102

  Franziska Ni tzs h  nin bu 

y zıy  t pkisi is  olumlu    il ir  Fri  ri h Ni tzs h   yk s n   Hristiy n 

t olojisinin  l m  n sonr sın    v p v r m y n k hr m nl rını konuşturmuş, 

 z rin  b y k bir t pkiyi ç kmiştir  1857 yılın  n sonr  is  y zıl rın   r  v rmiş, 

m zik b st l m y  b şl mıştır  Franziska Nietzsche bu y n n n g lişm si için on  

N umburg  un  n iyi m zik   r tm nini tutmuştur   

1860 b şl rın   is  Fri  ri h Ni tzs h  nin  rg nlik b lirtil ri iyi  n iyiy  

g st rm y  b şl mıştı  O sır l r   y lnızlık,  zl m v   l m gibi konul rı t m  
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  inmişti  H n z Gymn sium       itim g r     sır l r   hiss tti i y lnızlık v  k tı 

tutumlar onu“Ölüm ve Yolsuzluk”isimli bir kit p y zm y  k   r g t rm şt r  

Friedrich Nietzsche yalnızlı ını  l m t m sıyl  k mufl  ediyordu.
103

 Ancak 

unutm m k g r kir ki Fri  ri h Ni tzs h  ‘nin t r ih  tti i bir y lnızlı ı v r ı  Bu 

y lnızlıkt  k n ini ç vr sin  g r  kıy sl m yı    ihm l etmiyordu ve 

otobiyografisinde“Daha çocuk yaşımda çok fazla hüzün ve keder gördüğümden diğer 

çocuklardaki neşe ve coşku bende pek yoktu. Arkadaşlarım ciddiyetimden ötürü bana 

takılırlardı.”
104

 ifade  tti i bu   ml   slın   onun h r ş yin f rkın   ol u unu 

g st rm kt  ir  Fri  ri h Ni tzs h  nin N umburg  t  kur u u  ostlukl r, k ç k 

y şt ki k   ri v  T nrı y  sı ınm  ihtiy  ı konusun  ki g lgitl rinin olm sı onu 

b lirsiz bir nokt y  s r kl miştir   

Şiirl rin   h y tın bir  yn  ol u unu if     tmiştir    nk  onun için h y t v  

b nlik iç iç  iki k vr m ır v  biri  i  rinin y nsım sı ır  Bu iç iç  g çmişlik onun 

b ş v  on y şl rın   n l r y ş  ı ı il  ilgili ir    nk  bu s r ç için   Fri  ri h 

Ni tzs h  nin h y tın   bir y n  n  l ml r v  h st lıkl r bir y n  n  lk  v  y ş m 

  z ni    işiyor u  Dol yısıyl  Fri  ri h Ni tzs h  y zı v    vr nışl rın   uç bir 

y ş mı b nims miştir  Bu konu   Ron l  H ym nn A Critical Life eserinde 

Friedri h Ni tzs h  nin S hulpfort     g çir i i  ltı yıl sonu un   bir s  o-mazoya 

  n şt   n   çıkl mıştır 
105

 An  k S hulpfort    rt y zyıl boyun    in    ml rının 

y n timin   olm sın  r  m n p   gojik form l r   çık bir   itim v rmiştir  

   ımızın k riy r m rk zli   itim  nl yışının  ksin  19  y zyıl   itim 

 nl yışı bir yin g lişimin  o  klı ır  Ayrı     itim toplums l h y tt  s r  r l bilir 

olm lı ır  Alm ny  nın   itim  nl yışı yuk rı  n  ş  ıya olan bir modeli 

y nsıtm kt y ı v  t rbiy  yoktu  Mo  rn   itim  nl yış bir yin s ygıyı h k  tti i, 

y t n kl rini s rgil y bil    i v  k n ini y tiştir bilm  b   risi  z rin  kurulu ur  

Ayrı   bu   itim  nl yışın  Erziehung veya Ausbildung yani kendini yetiştirm  

eklendi. Alm n         itim için kull nıl n bir  i  r k lim  Bildung
106

 yani   itim, 

oluşum  nl mın   ır 
107
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G n m z   Humboldtçu   itim mo  li ol r k bilin n bu  nl yış   itim i 

Wilh lm von Humbol t un (1767- 1835) fikirl rin  n oluşm kt  ır 
108

 Humbol t   

g r  g rç k  hl k y s sı bir yin k n ini g liştirm si ir  Ayrı   okulun ins nın 

ruhunu inş     n bir kurum olm sını s vunm kt  ır  An  k Humbol t un y ş  ı ı 

ç  ın Alm n ço ukl rını v   in  nl yışını unutm m k g r kir  Humbol t k n i 

z m nın  g r  s k l r
109

  bir  nl yışı b nims miştir  Bununl  birlikt   ini kuruml rı 

b şk  y n   k t goriz   tm   m  ı is   sl  g tm miştir  Bu   ş n   sist mi Prusy  

v  BM okull rın   is   rn k  lınm y  b şl mıştır  Fri  ri h Ni tzs h  v  

Humbol t un  inin r form syonu v    itimin okull  sınırlı k lm m sı y n n   

fikirleri benzerdir.  

S hulpfort  Fri  ri h Ni tzs h  yi yoruyor u, ç lışm kt n şi   tli b ş 

  rıl rını bur    y ş m y  b şl mıştır  B z n okul ç lışm l rını t m ml m k için 

 y kl rını so uk suy  sok r, uykusunu  ç r ı  Fri  ri h Ni tzs h    in i i bu 

 lışk nlı ını   h  sonr  çil  i  nl yışıyl  birl ştir   k v  rit  l    n şt r   ktir  

S hulpfort  Prot st n v    r n il rini ib   t  zorunlu tut n bir okul u  Bununl  

beraber Prusya cumhuriyetini savunan, Antik Yun n   s ygılı, h m nistik     rl ri 

   v r ı  L tin, Alm n,  un n kl sikl rinin v zg çilm z ol u u S hulpfort     h r 

ş y sist m tik il rl r v   isiplin bozulm z ı 
110

 Ö r n il rinin Prusy   sk rl ri gibi –

Friedrich Nietzsche’de bu şekilde yürürdü- y r r    Friedrich Nietzsche bu disiplini 

s viyor u v  S hulpfort    ki y ş m ş klin   lışıyor u An  k 1863 Nis n  yın   

kritik v  t tsız bir ol y y ş n ı  Fri  ri h Ni tzs h  g    y rısı S hulpfort   y  

s rhoş g lmişti  Bu ş kil   ho  sın  y k l nm sı v    ını   za defterlerinde 

g r    m z   ş n r m z   ff tm y n kişi is   nn si olmuştu  Fri  ri h Ni tzs h  

uzun h ft l r boyu  nn sin   z r m ktupl rı y zmış  nn si is  onu  ff tti ini 

s yl miştir 
111

 

Fri  ri h Ni tzs h  S hulpfort     L tin  ,  un n  , Fr nsız   v   nnesinin 

yo un ist  i  z rin    r n i i İbr ni    ill rin  ol ukç  hâkim i  Özellikle bu 

yıll r   t nıştı ı, Alm nl rın k n isini    il b rb rlı ı  l ştir n H l  rlin in 

eserleri
112

 v  H g l in fikirl ri Fri  ri h Ni tzs h  yi  tkil miştir  Bu iki isiml  
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birlikt  filoloji v  k lt r k vr m l rı h y tının m rk zini  lm y  b şl mıştır  Filoloji 

  itimi  lm sı kritik   ş nm  v   l ştir l   ş nm  b   risini  ini m tinl r  

y n ltm sini s  l mıştır  Öz llikl  24 M rt 1861    “Halkların Çocukluğu Üzerine” 

isimli y zısı Hristiy nlı ı s rt bir  ill   l ştirmiştir 
113

 

Fri  ri h Ni tzs h  nin bir k lt r  l ştirm ni olm sı   miy t,   rn k gibi 

kuruluşl r    ktif rol  lm sın  yol  çmıştır  Örn  in Wilh lm v  Gust v il  kur u u 

Germania Cemiyeti s n t v     biy t  l nıyl  ilgiliy i  1815 yılın   is  Bonn 

k ntin   N pol on s v şın  n   n n g nç Alm n  sk rl rinin kur u u Biraderlikler 

Cemiyetine/ Burschenschaften/ Corps/ Franconia  y  olmuştur  Fri  ri h Ni tzs h  

bu   miy tin bir    şk nl   n  r  m n toplum  y r rlı ol u unu  ncak oraya 

k tılım s  l  ı ı için b y k bir pişm nlık y ş  ı ını  il  g tirmiştir 
114

 Friedrich 

Ni tzs h  L ipzig   g l i in   Wilh lm Rits hl in y r ımıyl  çok s çkin ins nl rın 

k tıl bil i i st n  r ı y ks k bir Filoloji Kulübü kurdu. Friedrich Nietzsche rol 

 l ı ı h r   miy tt   slın   k n in  bir yurt   inm   m  ını t şıyor u  Ayrı   

 l ştiril rini ço unlukl  toplum    ksik g r      hl kl  nokt lıyor u  1862    -

George Eliot’un da etkisiyle- net bir ifadeyle toplumun metafiziksiz bir ahlaka 

ihtiy ç  uy u unu  il  g tirmiştir.
115

 

B skıyl  g ç n bir   itim h y tı v  b r b rin   g l n bir y lnızl şm  il  

y zl şmiş ols     Fri  ri h Ni tzs h  toplumun f rklı k simin  n ins nl rl  

t nışmıştır  Kur u u  rk   şlıkl r onu h r z m n  iri tutmuştur  Fri  ri h Nietzsche, 

ilişkil rini y z ys l y ş y n bir ins n gibi  lgıl nmıştır  An  k  rk   şl rın  k rşı 

titiz   vr nm sı v   z llikl  s y h tl rin     inmiş  ostlukl r onu olgunluk 

felsefesinde b sl y n k yn kl r olmuştur 
116

 

S hulpfort    n sonr   b v ynl rinin    ist  i  z rin  b tç sini zorl y n 

Bonn   t oloji okum y  gi  n Fri  ri h Ni tzs h  1864 yılın   gitti i Bonn   n 

Şub t 1865 t    nm şt   Bu z m n z rfın   oku u u h r  s ri v  Hristiy nlı ı 

 l ştirm kt n k çınm mıştı  Öz llikl  David Strauss’un“İsa’nın Hayatı” ve George 

Eliot’un“İsa’nın Hayatının Alman Halkı İçin İncelemesi”  s rl ri onu  tkil miştir 
117

 

Nih y t 1865 P sk ly     Fri  ri h Ni tzs h   lkol n  tkisiyl   b v ynl rin  
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t olojiyi bır ktı ını  çıkl mıştır  Fri  ri h Ni tzs h  için  rtık t oloji v y  

Hristiy nlık yoktur  Ail sin  bu k r rını  çıkl  ıkt n sonr  b ş   rıl rı v  

rom tizm sı  rtm y  b şl mıştı  Bor   gir r k Şub t 1685  t  Bonn   n  yrılmıştır  

Fri  ri h Ni tzs h   r ştırm  ıl rı - il si     âhil olm k  z r - onun h y tının  n 

g z l v   n s  lıklı yıll rını Bonn    g çir i i g r ş n   irl r  

L ipzig   g l ikt n y kl şık bir  y sonr  Arthur Schopenhauer ın  s rl riyl  

t nışmıştı 
118

 Ayrı    k   mik h y tın   n mli k tkı s  l y n Prof s r Wilh lm 

Ritschl Friedri h Ni tzs h  y  r f r ns olmuştur. Friedrich Nietzsche Wilhelm 

Ritschl in  ikk tini S hulpfort     y z ı ı Tehognis   lı y zısını sun r k 

ç kmiştir 
119

 Wilhelm Ritschl is    r n isini  n iyi ş kil    k   mik y ş m  

h zırl mıştır  B r b r s  tl r s r n sohb tl r v  s yl vl r n ti  sin   s mimiy tl ri 

il rl mişti  Fri  ri h Ni tzs h  nin   r nm   uygusunu k mçıl y n, on  bir b b  

gibi ku  k  ç n v  y r ımını  sirg m y n Wilhelm Ritschl   it rl   n  y ptı ı 

Rheinisches Museum für Philologie   rgisini   z ltm l ri için Fri  ri h 

Ni tzs h  y  sorumluluk v rmişti  L ipzig, Fri  ri h Ni tzs h  y  k n ini 

k şf tm sin  v   k   mik g lişiminin hızl nm sın  g z l bir ort m s  l mıştı 
120

 

L ipzig, Fri  ri h Ni tzs h  yi s      y zın b  l mın      il  ynı z m n   

m zik, s n t  l nın   imkân s  l mıştı  H y tının  n mli isiml rin  n Ri h r  

W gn r in Die Meistersinger von Nürnberg- Nünbergli Usta Şarkıcılar eserini bu 

yıll r    inl mişti  n  k h n z W gn r i    il i 
121

  in  bu yıll r     ş n   

  ny sını   rin  n  tkil y n bir ismi kit pçı    t nımıştı  Fri  ri h Ni tzs h  

L ipzig yıll rın   f ls f  notl rı  lm y  b şl mıştı  Öz llikl  Imm nu l K nt l  

birlikte tetiklenen teoloji konusunda   rinl şm k istiyor u  An  k Wilhelm Ritschl 

 in - rk n olgunl şmış bir   lik nlı  iy r k- r f r ns ol u u B s l  niv rsit si 

Filoloji k rs s n   t n ıkt n sonr  Fri  ri h Ni tzs h  bir   h  f ls f yl  

ilgil nm miştir  Ayrı   Wilhelm Ritschl atanma konusunda Friedrich Ni tzs h  nin 

Prusy  k rşıtı ol u unu,  z l bir g lirinin olm  ı ını b lirtmiştir 
122
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B s l L ipzig   g r    h  s kin, mo  rnl şm y   çık,  ini v y  siy si 

hiy r rşinin hiss  ilm  i i bir k nttir  1460 yıll rın   kurul n B s l  niv rsit si 

 konomik ol r k k t  bir  urum  y ı  Fri  ri h Ni tzs h “Gönüllü Akademi 

Birliği”  miy tini kur r k   r tsiz f ls f    rsl ri v rm y  b şl mış v  bu   rsl rl  

B s l     r n i ç km yi b ş rmıştır    lışm  h y tı onu yorm sın  v  bu t mpo  n 

sıkılm sın  r  m n b şk   niv rsit l rin k rs  t klifl rini g ri ç virmiş v  y kl şık 

on yılını B s l     g çirmiştir. Fri  ri h Ni tzs h  B s l    y ş m sın  r  m n 

koyu bir Alm n Birli i   st kçisi ir  Öz llikl  Bism r k ı bir   vrim i ol r k 

g r yor u  An  k Bism r k ın ikti  r   şk n  bir Junk r ol u unu 1870 li yıll r   

idrak edecekti.  

Fri  ri h Ni tzs h  nin   vl tin  b  lılı ı is  y v ş y v ş  z lıyordu. 

B şvur u u  sk riy   n  st  st  miyoplu un  n  ol yı ret  lmıştı  S v ş t h i i 

t kr r  n ort y  çıkın    t  y rl m si  z rin  or uy  ç  rıl ı f k t g r m m sin  n 

 ol yı bir k z  y ş  ı v  birlikt n t m m n çık rıl ı  Fri  ri h Ni tzs h  s v şt  

k yb tti i y kınl rının v  çok kıym tli ho  l rının   ısın  y kın  n ş hit olmuştu   

1870 li yıll r   Fri  ri h Ni tzs h  nin İsviçr     olm sı v  İsviçr  nin t r fsızlı ını 

il n  tm si  z rin    ph y  sıhhiy  i ol r k g n  rilmiştir  Fri  ri h Ni tzs h  

v gon   uzun s  tl r y r lı,   ı ç k n, k n k yb   n, bilin ini yitirmiş  lm k  z r  

 sk rl  s  tl r   birlikt  k lmıştır  
123
Bu  urum Fri  ri h Ni tzs h     tr vm tik 

izl r bır km kl  birlikt  siy si v  f ls fi   ş n  l ri  z rin    n mli  tkil r 

bır kmışı  Ask rl r    il m   h l  için gitti i s v ş m y  nın   fikirl rin en 

t m m n sıyrılmış biri ol r k g ri   nm şt  
124

 Ayrı   Erl ng n     l ı ı   itiml r 

sonu u il rl y n y şl r   k n in  ç şitli h pl r, r ç t l r y zmıştı- Friedrich 

Ni tzs h  nin bu  hliy t  s hip olm sı on   i  i z r rl r v r   kti-  S v şt n 

  n  kt n bir s r  sonr  Fri  ri h Ni tzs h  y   oktoru   ır  iz nt ri ve difteri 

t şhisi koymuştu 
125

 

Fri  ri h Ni tzs h  ço uklu un  n itib r n s v şl rl  birlikt  b y m ş 

g nçlik ç  ın  k   r s vun u u o ihtiş mlı Prusy lı, Bism r k y nlısı tutumu is  

cephelerde bir y rl r   sıkışıp k lmıştır  M ktupl rın   Bism r k ın Prusy lı 

milliy tçili ini    b rb rlık v  k nlı t riml rl  if     tm kt n ç kinm miştir  
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Eliz b th Ni tzs h     b yinin s v ş  y ks k bir mor ll  gitti inin  n  k 

  n    n   gi  n kişi gibi olm  ı ının b lirtmiştir  Fri  ri h Ni tzs h   nn sin  

t k iyi ş yin Alm n  sk ri ol u unu if       rk n   n    n   s v şın korkunç v  

  hş tin  n y kınmıştır  C ph   ki b zı  nl rın zihnin   t kr rl n ı ını, korkunç 

img l rin ilk g nk  gibi h tırın   ol u unu v   n  n mlisi bun  n k ç m y    ını 

 il  g tirm siyl   oktorl r Fri  ri h Ni tzs h  y  tr vm  sonr sı g rginlik t nısını 

koymuşl r ı  Fri  ri h Ni tzs h  s v şt n   n    n   f ls f sin   yo un ol r k 

ç lış    ı bir konu   inmişti  İns nl rın şi   t    ilimi v  şiddetle birlikte 

g liştir ikl ri g ç ilişkil rinin  r sın  ki b  l ntıyı ç lışmıştır 
126

 

Fri  ri h Ni tzs h   z  n      if     tti imiz gibi s v şl rın ol u u bir 

ç     y ş mıştı  S v şın s r kli v    ım sız olm sı onu şu fikr  itti; ins n   

t nıml n bil n  şikâr bir z limlik m v uttur v  bu ort   n k lkm m kt  ır  Ön mli 

ol n is  bu g    v  s l ırg nlı ı sınırl n ır bilm ktir, bunun     n  k k lt r l 

y ş ntıyl  m mk n ol    ını s vunmuştur   

Fri  ri h Ni tzs h  h r sorun    ol u u gibi bur   ki k lt r krizini de 

 un nlıl rın kull n ı ı y nt m    y n r k ç zm y  ç lışmıştır    nk  on  g r  

 un nlıl r k n i   ny l rın   k rşıl ştıkl rı şi   t   ç ş kil   t pki v rmişti v  

iç risin   bulun u u ç       yl  y pm lıy ı  Birin isi ins n  o  sı şi   t , 

z limli     ilimli bir v rlıktı bun  n  ol yı ins nın z lim olm y    ı gibi bir 

v rs yım  n v zg çilm li ir  İkin isi is  ins no lun  ki bu   rt y  s rb st 

bır km lıy ık ç nk  t nıml n bil n f k t sınırl n m y n bir ş yl  y ş nılm sı 

  r nilm liy i  Üç n  s  is  t m ol r k  un nlıl rı if       n  ynı z m n   

Fri  ri h Ni tzs h  nin oluml m  ol r k t nıml y    ı bir t pkiy i   un nlıl r  

g r  t m l  hl ki     rl n irm  y rgı   ml l ri yoktu  Onl r  g r  bir ş y iyi, k t , 

g n h v y  s v p    il i  Örn  in z limlik onl r için g n h    il i  n  k 

y pılm m sı g r k n bir ş y i  Bun   k ol r k Friedrich Ni tzs h  nin s v ş 

konusundaki fikri, Arthur Schopenhauer l  birlikt  g rç k bir kıyımı, ist n in 

tamamen ortadan k l ırılm sını if      iyor u 
127

 

Arthur Schopenhauer (1788- 1860) k n ini s rb st y z r ol r k t nıml mıştı  

Alm n  niv rsit l rin   f ls f  y pılm  ı ını   ş n     için   r tli k rs l ri is  

s r kli r    tmiştir  Fikirl rinin t m lin   Imm nu l K nt ın i   lizmi v r ır  İstenç 
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ve Tasarım Olarak Dünya  s rin   bilinçsiz bir m t fizik  gz rsizi y pmıştır  Bu 

eserinden etkilenen Friedrich Nietzsche dine sadece m t fiziks l ol r k ihtiy ç 

 uyul u unu, kurtuluş v  s vginin is  Hristiy n  ti i  z rin  kurulu ol u unu  il  

g tirmiştir  Fri  ri h Ni tzs h , Arthur Schopenhauer ın b nims  i i çil  i y ş ntıyı 

h y tının b lli nokt l rın  y rl ştirmiştir (geceleri dört saat uyumak gibi). Friedrich 

Ni tzs h  ço uklu un   T nrısını, i ol n  yitirmiş  n  k  tikt n, s vgi  n, 

  ny   ki v  v roluşt ki  nl m  r yışın  n uz k  urm y n bir g nçlik g çirmişti  

Şim i is  Arthur Schopenhauer ın kur lsız, ist nç  z rin  inş   tti i bu eserinde 

Friedrich Nietzsche kendine yeni bir anlam bulmuştu  Dol yısıyl  Fri  ri h 

Ni tzs h  Arthur S hop nh u r olm   n   ş n lm m li ir 
128

 

Arthur Schopenhauer g n m z   k t  ş hr t k z nmış bir filozoftur. 

K  ınl r  ol n   şk nl    v  k n i b nli iyl  y zl ş m miş h li bu  urumunu 

p kiştirm kt  ir  An  k melankolik v  s z   mistik bir   ş n r ol r k 

 lgıl nm sın  r  m n  l   l ı ı konul r f ls f nin  n   rinlikli konu b şlıkl rın  n 

oluşm kt  ır 
129

 

Felsefe tarihinde Arthur S hop nh u r ı en iyi anlayan ve Arthur 

S hop nh u r ın fikirlerini titizlikle sun n Fri  ri h Ni tzs h  olmuştur  Öz llikl  

Eğitimci Olarak Schopenhauer isimli eserinde Arthur S hop nh u r ın h r filozof 

gibi k n i z m nın       r g rm m sini Friedrich Nietzsche norm l k rşıl  ı ını 

b lirtmiştir  Aslın   iki   ş n r     birbirin  b nz r kıl n t k v   tkili bir nokt  

v r ı; y lnız olm k/ k lm k    nk  Fri  ri h Ni tzs h  toplum   it olm y n 

  h nın y lnız k l    ını k n i y zgısı ol r k benimsem si g r kti ini   ş n r  

Nitekim Fri  ri h Ni tzs h  nin k n isi     s rl rin   uzun yıll r sonr  

 nl şıl    ını b lirtmiş, Arthur S hop nh u r ı t nım nın is  k n isin  sunulmuş bir 

 yrı  lık ol r k g rm şt r.
130

 Ayrı   Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  g rç k bir 

  ş n r n y lnız k lm k k n i b lirl  i i bir y zgı olm lı ır.
131

 

Fri  ri h Ni tzs h  için Arthur S hop nh u r k r bir y lnızlı ı t msil 

etmekle berab r bilg li in y gân  k yn  ı ol r k g r yor u. Bir  n  ki p r gr ft  

   if      il i i gibi Fri  ri h Ni tzs h  y ş mının ilk yıll rın  n itib r n b b  
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y rin  koy bil    i bir i ol n p şin  y i  Lis  yıll rın   bu  ksikli ini ho  l rıyl  

t m ml mıştı  An  k ho  l rını bir bir k yb tm si Fri  ri h Ni tzs h  yi bir 

çıkm z  s r kl m kl  b r b r hiss tti i bu s vgi  ksikli ini de iyiden iyiye 

k r kl mişti  Dol yısıyl  Fri  ri h Ni tzs h  nin ço uklu un  n itib r n k yb tti i 

b b sını  r m  s r v ni hiç bitm mişti  Onun f ls f yl , toplum  ki olgul rl  bu 

k   r ilgil nm si     r yıp bul m  ı ı t k bir k vr ml   l k lıy ı  Z t n 

f ls f sin  ki ç lişki    b b sın  k rşı hiss tti i s vgiyl  birlikt  T nrı y   uy u u 

hınçtan/ ressentiment
132

 k yn kl nıyor u  Fri  ri h Ni tzs h  yi h m  tkili h m 

ç lişkili bir   ş n r yapan sadece bu iki etmendir.
133

 

Fri  ri h Ni tzs h  nin anlam  r yışını Fri  ri h L ng  nin Materyalizmin 

Tarihi ve Günümüzdeki Anlamının Eleştirisi”v  Im m nu l K nt ın“Yargı Yetisinin 

Eleştirisi”kit pl rı t tikl miştir  Imm nu l Kant ateizm, k t l k, k   r ilik 

k vr ml rı  z rin  ç lış n bir   ş n r  r  Fri  ri h L ng  is   o   bilimi v  

Charles Darwin i t oril r  z rin  ç lışmıştır  Fri  ri h Ni tzs h  bu iki   ş n r  

İstenç ve Tasarım Olarak Dünya  s rin   h rm nl nmış bir ş kil   g rm ş ve 

 tkil nmiştir  Onun ihtiy ç  uy u u m t fiziks l âl m Arthur Schopenhauer ın 

eserinde mevcutken, onu benimsemesindeki  uygus l boşluk Fri  ri h Ni tzs h  nin 

eserlerinde hissedilmektedir.
134

 

Fri  ri h Ni tzs h  B s l   ki yo un ç lışm  h y tını,  stl n i i   r tm n 

rol n  n bun lıyor u  Bun  n  ol yı L ipzig   y kın Tribs h n   sık sık ziy r tl r 

y pmıştır  Alm ny    n s rg n   il n Ri h r  W gn r v   il si    bur    

y şıyor u  W gn r  il siyl  b şl y n  ostlukl rı s y sin   Fri  ri h Ni tzs he bu 

s mt  ikin i  vim   miştir  İkisini buluştur n ort k isim is  Arthur 

Schopenhauer  ı 
135

 

Friedrich Nietzsche Wagner Olayı  s rin   Ri h r  W gn r in h y tını  l  

 lmıştır  Ri h r  W gn r m zi inin h lkın bir  ini h lin  g lm sini ist rk n bir 

yandan da için   bulun u u toplumu  l ştirm kt n ç kinm z i  Örn  in s n t 

 s rl rinin kopy l nm sını  m  in k r lm si v  y rilm si ş klin    il  g tirmiştir  

 in  ç  ın bilgi- h b r y kl m ilişkisini  l ştirir bu  urumun ins nı k r ltti ini 
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  ş n r    T m bunl rl  birlikt  toplumun bir   miy ti olm sı g r kti ini, sosy l 

 tomiz syonun h lk  y r r s  l m y    ı g r ş n  b nims r i  Ayrı   Ri h r  

W gn r in m zi i, Arthur Schopenhauer f ls f sini okum   n  n   v  oku ukt n 

sonr  f rklılık g st rm kt  ir 
136

 

Friedrich Ni tzs h  nin Ri h r  W gn r l  t nışm sı is  Tragedyanın 

Doğuşu   lı  s rinin y zımı il   şz m nlı ır  Es r filoloji  n uz k, v roluşun t m  

  il i i bir kit ptı  Friedrich Ni tzs h  kit bını b stıkt n sonr    ır  l ştiriy  m ruz 

k lmıştır  El ştiril r  n  tkil n i i için kıs  s r  sonr  g çm y   k b  ırs k 

sorunl rı b şl mıştır  An  k Fri  ri h Ni tzs h  nin B s l bun lımının  r ın  n 

W gn r  il siyl  y ptı ı   rinlikli f ls f  sohb tl ri iyi g lmişti  W gn r  il sin  n 

beslenen Friedri h Ni tzs h  kit bın  ns z n   z llikl  Cosim  W gn r   ve 

W gn r  il sin  ith f  tmiştir   

Fri  ri h Ni tzs h  Ri h r  W gn r i  st t ol r k isiml n irm si bir z m n 

sonr  y rini tir nlık k lim sin  bır kmıştır    nk  Ri h r  W gn r in k n isini 

sınırl  ı ını v    ml l rinin bu s b pl   zg n olm  ı ını   ş nm şt r  Fri  ri h 

Ni tzs h  yi Ri h r  W gn r in ç kimin  k pılm sının s b bi m ziktir 
137

 

Alm nl rın ço u op r yı Alm n  ışı bir unsur ol r k g rm şl r ir  Bun  n  ol yı 

Fri  ri h Ni tzs h  Ri h r  W gn r i bir r formist gibi  lgıl mış, k n isin   v  

 s rl rin   g r      kt rl k,  n  rlik rol yl  b r b r on  k rşı bir s mp ti 

b sl miştir  Ri h r  W gn r ç vr sin  ki ins nl rın  ikk tini ç k n, hit b ti iyi bir 

m zisy n ir  Fri  ri h Ni tzs h  nin bir  n  r ihtiy  ı v y  k n isinin  n  r olm  

ist  i hiçbir z m n bitm miştir  Fri  ri h Ni tzs h , W gn r v   il siyl  il tişimini 

koparsa da B yr uth proj si v  W gn r i   ş n   y pısı  l     g n  k   r 

y ş ntısın   k n ini hiss ttirmiştir   

Fri  ri h Ni tzs h , Ri h r  W gn r in m zi in   ins n  o  sını  n ır n bir 

y pı g zl ml miştir  Onun m zi in   bir y   it bir tutku hâkim ir v  sır   n 

   il ir  Aslın   Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  Ri h r  W gn r   sur v   o  l bir 

m zik ruhunu t msil  tm kt y i 
138

  Nitekim y ş mın sıkıntıl rın an kurtulmak ve 

s nfoninin ruhun  k n ini bır km k Fri  ri h Ni tzs h  için   s r ti s mboliz  
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  iyor u  Ayrı   Ri h r  W gn r in m zi in   zb  i i  o  sın  ins nı  nt gr  

 tm y  ç lışm sı Fri  ri h Ni tzs h  y   o   st  bir g ç gibi g liyor u 
139

 Bu 

noktada m zi in ins n psikolojisini  tkil y n t m l v  v zg çilm z bir unsur 

ol u unu b lirtm k g r km kt  ir 
140

 

Antik    l r  n b ri m zik ins n  z rin   iyil ştiri i bir  tkiy  s hiptir  

  pıl n  r ştırm l r m zi in v  utt ki s rotonin,  op min,   r n lin gibi hormonl r 

 z rin   bir  tki y r ttı ını  yrı   k n b sın ı v  solunum   ng sini s  l  ı ını 

g st rmiştir  D ny  t rihin   is  m zik ş m nl rın  yinl rin   kull n ı ı 

v zg çilm z bir unsurdu. Ayinl rin   kull n ıkl rı  nstr m nl rl  k t  ruhl rı 

kov u unu   ş n n ş m nl r (  ini  n  rl rin  kam denir), ç vr sin  ki ins nl r  

bu ş kil   şif     ıtırl r ı  İsl m k lt r yl  birlikt  (  z llikl  S lçuklu v  Osm nlı 

  n ml rin  )  m zik t s vvuf  hlinin ilgi o   ı olmuştu  M zi in iyil ştiri i 

y n n n bilims l  l n   k n ini g st rm si is  1960 lı yıll r v  sonr sı ır    nk  II  

D ny  S v şı n    sk rl rin fiziks l v  psikolojik ol r k  ski h ll rin    nm si için 

kull nıl n m zi in t r p tik bir g rç k ol u u s pt nmıştır  Nit kim Dünya Müzik 

Terapisi Federasyonu/ World Federation of Music Therapy ins nın fiziks l, 

 uygus l, kognitif, sosy l v  t r p tik t m ihtiy çl rın  m zi in   v p v r i ini 

s vunmuştur 
141

   

 G n m z   n roloji uzm nl rının ço u m zi in ins n b yni  z rin   

olumlu  tkil rinin ol u u konusun   h mfikir ir  Bunun sebebi ise m zikl  ilgil n n 

bireylerin korpus kollosum   ın  ki b yin y pısının  i  r bir yl r  g r    h  

g lişmiş olm sın  n k yn kl nm kt  ır  Elde edil n b zı bulgul r is  m zi in str si 

 z lttı ı, motiv syonu g çl n ir i i, h fız  v  bilişs l p rform nsı g liştir i i 

y n n   ir 
142

 

Fri  ri h Ni tzs h  nin b lirsiz v  k rm şık   ş n   sist min   m zik yıkı ı 

ve  o urg n  tkil r  s b p olmuştur     nk  on  g r  m zik n  img l ri n     

fikirl ri  çıkl y bilir  M zik  uyul r  st  olm lı, m zik bir yin k n i iç 

  ny sın  ki sınırı çizm li v y  çizil n bu sınırı  şm lı ır  Bununla birlikte 
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Friedrich Nietzsche m zi in  tkisiyl  g lişim g st rmiş bir toplumun akli ve ahlaki 

bir yozl şım y ş y bil    ini i  i     r 
143

 Aynı toplumun bu yozl şım  n 

(Friedrich Nietzsche buna dekadan der) kurtulabilmesinin m zi   b kış  çıl rını 

   iştirmesiyl  m mk n ol    ını s vunur.
144

 

Fri  ri h Ni tzs h  nin   ş n   y pısı B s l v  L ipzig yıll rın   oluşm y  

b şl mıştı  Mesleği/ beruf ve eğilimi/ berufung  r sın   s n  liyor, iş y ş ntısın   

s mimiy tsiz   r tm nlik onu iyi  n iyiy  bo uyor u  Öz llikl  1873 yılı itib riyl  

fiziks l y tisi  z lm y  b şl mıştı,  rtık g r miyor v  y z mıyor u  Bu nokt    is  

on  von G s orff y r ım ı oluyor u  H y tın  ki yo unluk v  ç şitli g rginlikl r 

  ş n     ny sın     y nsımıştır  Örn  in 1876 yılın  n  n  ki y zıl rı Alm n 

19 y zyıl k lıpl rın  h rfiy n uym kt yk n, 1876 sonr sı y zıl rın   Fr nsız  slubu 

 s rl r  hâkim olmuştur   in  bu yıll r    uygus l   ny sı    ol ukç  k rm şık 

g ç n Fri  ri h Ni tzs h  nin Çağa Aykırı Düşünceler  s rin  n  tkil n n İt ly n 

soylusu Emma Guerrieri- Gons g  il  bir y kınl şm sı olmuştur  H m n  r ın  n 

 sist nı A olf un  nn si M ri  B umg rtn r   i   

Fri  ri h Ni tzs h  nin il tişimini s r  r     p k çok k  ının ort k  z lli i 

bilgi v  k lt r  z rin y i 
145

 Örn  in  nn sinin  rk   şı M lwi   von M ys nburg 

Alm n soylu bir  il  g l n  iyl  y tişmiş, Fri  ri h Ni tzs h  nin on  k t  

  vr nm sın  r  m n s   k tini koruy n v   n ç t vrını s r  r n t m bunl rın 

y nın   f minist h r k tin  n  s  k bul   il n bir k  ın ır  Fri  ri h Ni tzs h  ye 

M lwi   von M ys nburg il  Spinoz   nın p nt ist T nrısı  z rin  y ptı ı sohb tl r 

y     sosy lizm t rtışm l rı iyi g lmiştir  H tt  o sır l r  z rin   ç lıştı ı  s rl r   

sosy lizm   şm nlı ının k sintiy  u r  ı ını g r biliyoruz  M lwi   von 

M ys nburg  un sosy lizm t r ft rlı ı t ori      il ir  K  ınl rın H mburg 

 niv rsit sin   okum sın   n  l k  tmiş, 1848 işçi  y kl nm sını   st kl miş  ynı 

z m n   Fri  ri h Ni tzs h  nin  z rin   ç lıştı ı bir k vr m ol n  zg r ruhlulu u 

s vunmuştur 
146

 Ayrı   M lwi   von M ys nburg Fri  ri h Ni tzs h  nin s  lı ının 

  z lm si için onu uzun s r   n   İt ly  y    v t  tmiştir  Fri  ri h Ni tzs h  
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W gn r str sini  tm k v  kl sik uyg rlı ın  n v t nın  gitm k  z r  Sorr nto  y  

s y h t  tmiştir.  

Sorrento; Friedrich Nietzs h , P ul R   v  Lou S lom  nin h  r si, 

m n stırıy ı  P ul R   Fri  ri h Ni tzs h  nin pozitivist f ls f sini 

ş kill n irm sin  s b p ol n Ahlaki Duyguların Kökeni ve Ruhbilimsel Gözlemler 

 s rl rinin y z rı ır  Fri  ri h Ni tzs h  il  ort k y nl ri  o   biliml riy i  An  k 

P ul R   tıp   itimi  lıp k n ini psikiy tri  l nın   g liştirmiştir  Fri  ri h 

Ni tzs h  is    h  çok sosy l biliml r  l nın   k lm yı t r ih  tmiştir  Öz llikl  

İnsanca Pek İnsanca  s rin   P ul R   nin ve Malwida von M ys nburg il  y ptı ı 

sohb tl rini izl rini g rm k m mk n  r  Bunun y nı sır  bu  s rin   ikin i b b m 

   i i Wilh lm Rits hl in  l m  v  Lou S lom  nin evlilik teklifini reddetmesinin 

izl ri  s rin   g r lm kt  ir 
147

  

Wilhelm Ritschl v  Lou S lom  yl  y ş  ıkl rı Fri  ri h Ni tzs h  yi 

s rsmıştı  Bu y z  n sık sık h st l nmıştır  An  k bun  n  n   k r   i i b ş   rıl rı 

v  kusm  n b tl ri  rtın   Fr nkfurtlu Doktor Otto Eis r Fri  ri h Ni tzs h  nin 

 urumunun t   vi   il m z  n  k i  r    il bil    ini  il  g tirmiştir 
148

  

Otto Eiser hasta- oktor gizlili ini koruy m y n biri ir  W gn r  il sin  

Fri  ri h Ni tzs h  nin h st lı ının  ins llikl  ilgili ol u unu bun  b  lı ol r k 

y lnızlık ç kti ini uygunsuz bir m ktupl  il tmiştir  On  g r    z nli bir  vlilik 

h y tı (bur    b hs tti i nokt    z nli  ins l boş lım ır) Fri  ri h Ni tzs h  yi iyi 

etmeye yetecektir. Dol yısıyl  Otto Eiser, Fri  ri h Ni tzs h  için evlilik kurumu 

g r kli g r    n  W gn r  il sin     il tmiştir. 1878 B yr uth F stiv li nin t k 

dedikodusu Friedrich Nietzsch  nin  ins l h y tı v  C nov     y ptı ı g n l v 

ziy r tl ri b şlıkl rın  n oluşmuştur  Fri  ri h Ni tzs h  bu  urum  1883 yılın   -

Richard Wagner vefat ettikten sonra- kin  olu m ktubunu y zm kl  y tinmiştir 
149

 

Fri  ri h Ni tzs h  nin zihin   ny sı k t  ol yl r y ş m sın  r  m n bu 

yıll r   z nginl şm y    v m  tmiştir  Örn  in Fri  ri h Ni tzs h , Ri h r  

Wagner ve Arthur Schopenhauer ın m t fizik çil  ili ini P ul R   nin eserleriyle 
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k rşıl ştırm  imkânı y k l mıştır  An  k b z n bu imkânı ç tıştırm y  y ni bir 

s v ş       n şt r    n     unutm m k g r kir 
150

 

1870 v  1882 yıll rı  r sın  ki bu  rk   şlık ilişkisi Fri  ri h Ni tzs h  nin 

f rklı  l nl rı    t nım sın     k tkı s  l mıştır  An  k  r l rın   y ş n n b zı 

durumlar ilişkil rini f rklı ş kil   yoruml m mız  yol  çmıştır  Friedrich 

Ni tzs h  nin Sorr nto   ki v kitl rini  ostlukl rının b l yı   n mi ol rak 

isiml n irm si v  P ul R   nin  ş ins l y n lim   olm sı ilişkil rini b şk  bir 

nokt yl      rl n irm miz   çık h l  g tirmiştir   

Fri  ri h Ni tzs h  P ul R   l  yoll rını  yır ıkt n sonr  uzun bir y s 

  n min  girmiş h tt  C nov    ki k şiş h  r sin  g ri   nm şt r  O, bu k r nlık 

h  r sin   z m n z m n g zl rini  inl n irm yi t r ih  tmiştir - bir saatten fazla 

okum  y pın   k r ol    ını   ş n yor u-  Ark   şlıkl rı bu ş kil   il rl miş 

olm sın  r  m n P ul R   nin    Lou S lom  y  k rşı bir ş yl r hiss tm si v  

Fri  ri h Ni tzs h    n  n    vlilik t klifi y pmış olm sı  n  k r     ilm si gibi 

etkenler de dostluklarını z   l miş ol bilir  

Fri  ri h Ni tzs h  nin y ş ntısın   iki k  ının  n mli  tkisi olmuştur  

Bunlardan biri Cosima Wagner diğeri ise Lou Salome’dir. 

Lou S lom  Fr nsız-Rus  b v ynl r  v  b ş    b yin  s hip, Fri  ri h 

Ni tzs h    n on  ltı y ş k ç k, r  ik l bir k  ın ı  19  y zyıl  ki k  ını ço uk- 

kilise- mutf k  çl s n  n kurt rm y  ç lış n fikirl r  s hiptir  H n z  rg nlik 

ç  ın   in n ını yitirmişti  n  k H n rik Gillot  un v  zl rın  k tılmıştır  H n rik 

Gillot y şın  r  m n  şini bır kıp Lou S lom  yi ist  i ini  il  g tirin   

 r l rın  ki b   kopmuştur  Lou S lom   nin if   sin  g r  onu il tişim  g çti i h r 

 rk k y     h r y şlı  rk k  ins l birlikt li in p şin  y i  Lou S lom  nin zihni ise 

 rk  in bir ç şit b  lılık v   zg rl   n  kısıtl y n bir v rlık ol u u y n n   

ç lışıyor u  Ayrı   t m bunl rın  r ın  n g l n ço uk – o ç  l r    o um kontrol 

h pı yoktu- onu zin ir  vur n bir  i  r n sn y i 
151

 

Lou S lom  nin miz  ı  slın   g n m z n mo  rn k  ınıyl  bir bir 

 rt şm kt  ir  An  k k n i y zyılın   s vilm m si,   ş n  l rin   -k n i ç  ın  

g r -  çık s zl  olm sı v   zg r ruhu onu z m n z m n toplum  n 

uz kl ştırılm sın     s b p olmuştur  Örn  in Eliz b th Ni tzs h  nin Lou 
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S lom  yi g çl  bir k  ın ol r k g rm si – k n in  n    g çl  bir mizaca sahip 

olm sı – Tribs h n     v  T ut nburg   ki k vg l rını  ng ll y m miştir  

Ar l rın  ki ç k m m zlik bir t ht k vg sı g   n   ir    nk  y pıl n ith ml r uf k 

bir ç kişm nin sonu un   s yl n n s zl r    il ir 
152

 

Aşk h y tının k p lı ol u unu Fri  ri h Ni tzs h , P ul R   y  s yl y n 

Lou S lom  1897 yılın   ş ir Rilk  il   vl nmiştir  Rilk  bir s r  sonr  onu bır kıp 

gitmiştir  Bu  vlili in  n  n   is  C rl An  rs n l   ins l ilişkinin y ş nm  ı ı bir 

 vlilik y pmıştır  C rl An  rs n  l   vlili ini Fri  ri h Ni tzs h  nin  vlilik t klifini 

 ç n   k z r    ttikt n h m n sonr  y pm sı is   lb tt  ki yorum   çık bir konu ur  

An  k Lou S lom  nin  vlilik   ş nm m sinin uf k bir s b bi   h  v r ır  B b sı 

v f t  tti i için bir m  ş  lm kt  ır ş y t  vl nirs  g liri olm y   ktır  Bu konu 

ihtimal  âhilin   ols     Lou S lom  nin  rk kl r  n  uygus l m n    bir ilişki 

kurm kt   ir tm si  st lik  rk kl ri  zg rl   n  bir pr ng  ol r k g rm si  n  k 

Rilk   yi h y tının sonun  k   r b kl m si ç lişki g st rm kt  ir 
153

 

Friedrich Nietzsche, Lou Salome y  k rşı kırılg n v  bir o k   r    z lim 

  vr nmıştır  Lou S lom , Fri  ri h Ni tzs h  l   m  ı s      f ls f  sohb tleri 

 z rin y i  An  k Sorr nto     ostlukl rı f rklı nokt l rl  sonuçl nmıştır  P ul R  , 

Fri  ri h Ni tzs h    n  n   Lou S lom  y   şkını il n  tmiştir  Bu  urum  n 

h b ri olm y n Fri  ri h Ni tzs h , P ul R   il  ş nsını   niyor  n  k bir t rl  

t klifini k bul  ttir miyor u  Sorr nto     Epikurosçu  nt l kt  l y ş m son   rin   

Friedrich Ni tzs h  ş nsını   h  sonr  f ls f  y pm   m  ıyl  S  ro Mont  t p sin  

 o ru bir y r y ş  sn sın   g rç kl ştirmiştir  Bu  sn     il l rin  n kıs  s r li in  

uz kl ş n Fri  ri h Ni tzs h  v  Lou S lom  nin bir ş yl r y ş  ı ını 

  ş nm kt yiz  n  k Lou S lom  bunu h r   f sın   inkâr  tmiştir  Bu uf k 

k yboluşt n sonr  is  P ul R    sl  g lm miştir  Fri  ri h Ni tzs h  hisl rin  

r  m n bu  ostlu u kurt rm k   ın  girişim   bulunmuştur  n  k  ski samimiyet 

 sl  y k l nm mıştır 
154

 

Sorr nto     nt l kt  l y ş ml rını s r  r rk n ç kil ikl ri bir foto r f 

bug n t rtışm  konusu olm y    v m  tm kt  ir  Luz rn    bir st  yo   ç kil n 

foto r ft  Lou S lom  nin  lin   bir kırb ç v r ır, Fri  ri h Ni tzs h  v  P ul R   
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154
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is   y kt   t  r b sının u unu tutuyorl r ır  Bu pozu Fri  ri h Ni tzs h   nin 

k n isi v r irtmiştir  Lou S lom  nin k n i if   siyl  P ul R   nin y z n n kol y   

okunm sı onu b sit biri kılm kl  b r b r Fri  ri h Ni tzs h  nin y z if   sin  ki 

gizlilik yorum   çıktır    ni Lou S lom   y  g r  P ul R   b sit bir kişili   

s hipk n, Fri  ri h Ni tzs h  nin k r kt rinin zıtlı ı    y z n  y nsımıştır  

Bur   ki t m b timl m l rin y nın    n  n mli fig r Lou S lom  nin elindeki 

kırb çtır  Bu kırb  ı Fri  ri h Ni tzs h  son  vlilik t klifinin r   in  n sonr  

yaz ı ı Böyle Buyurdu Zerdüşt  s rin   uf k bir   ml yl   il  g tirmiştir 

“Kadınlara mı gidiyorsun? Kırbacını unutma” . Bu foto r f   n m ntıklı 

b nz tm yi y p n Curtz J nz  ır  Curtz J nz g rs lin Ri h r  W gn r in Yüzük/ 

Ring  s rin   g ç n Fri k   nın  ll rin   tuttu u kırb  ı v  kılıbık Wot n  ın ipl rini 

s mboliz   tm kt  ir   Fri k   nın bir kırb  ı  tl rı ç kti i bir  r b sı v r ır; 

Wot n ı v  ko  sını  lin   tutm kt  ır 
155

 Bu g rs l Fri  ri h Ni tzs h  nin Lou 

S lom  nin g z n   P ul R   yl   ynı seviyeye in irg n i ini g st rm kt  ir 
156

 

Hâlbuki Fri  ri h Ni tzs h  P ul R    y  h r z m n k n isinin Lou S lom  için 

  h  f rklı v   st n ol u unu s yl miştir  An  k Lou S lom , Fri  ri h 

Ni tzs h  yi bir ho   gibi g rm ş onun f ls f sin  h m k tkı s  l mış h m    

istif     tmiştir  Ar l rın  ki bu b   Fri  ri h Ni tzs h  nin  uygul rın   ısr r 

 tm si v  P ul R   nin     ynı fikr  s hip olm sıyl  s rsılm y  b şl mıştır 
157

 

Fri  ri h Ni tzs h  Sorr nto dan  yrıl ıkt n sonr  Lou S lom  y  sık sık 

mektup y zmış, k n isini P ul R     n  yrı bir ş kil       rl n irm sini  il  

g tirmiştir  Ön  ki yıll r   Lou S lom  y  iki yıllık bir birlikt lik t klif  tmişti 

şim i is  o birlikt li i f rklı boyutl r  t şım k için ısr r   iyor u  Kıs  bir s r  sonr  

Friedrich Nietzs h  nin Lou S lom  y  ol n  şkı kin    n şt  – bu konu   k r  şi 

Eliz b th Fri  ri h Ni tzs h  nin    p yı v r ır-   B zı y zıl rın   Lou S lom  için 

 ş  ılık if   sini kull nmıştır  Nit kim kız k r  şi Eliz b th Ni tzs h      onu 

B yr uth gibi m kânl r   h p f hiş   iy  t nıtmıştı  Fri  ri h Ni tzs h  s      Lou 

S lom  h kkın   kız k r  şinin fikirl rin  k pılm mıştı  Fri  ri h Ni tzs h  nin 

 rk   şlıkl rın  m   h l     n Eliz b th Ni tzs h  m sum    il i v   gosunu 
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b sl y n   m rı k sm k ist miyor u. Fri  ri h Ni tzs h  is  1883 l  yıll r   Lou 

S lom    n zihn n kurtul bilm yi b ş rmıştır 
158

 

Lou S lom  1880 li yıll r   v r m  y k l nmıştır  İlk k  ın 

psik n listl r  n ol u u için Fri  ri h Ni tzs h  yi g zl ml m  fırs tı olmuştur  

Fri  ri h Ni tzs h  nin    işimini, f ls f sinin sist mini, k n isin  y zmış ol u u 

m ktupl rın t hlilini y pmıştır  On  k rşı b sl  i i  şk s       ins l bir ç kim  n 

   il bilginin p şin   olm    ilimini    t şımıştır  1894 yılın   Friedrich Nietzsche 

v  1910 yılın   Erotik isimli kit pl rın   Fri  ri h Ni tzs h  nin psikanalitik bir 

  zl m    n lizini y ptı ını g zl ml riz 
159

  Friedrich Nietzsch  nin Lou Salome ile 

y ş  ıkl rı İnsanca Pek İnsanca ve Böyle Buyurdu Zerdüşt kit pl rını y zm sını 

s  l mıştır   

İnsanca Pek İnsanca’nın  m  ı ikin i bir r forml , k lt r  inş   tm   z rin  

kurulu ur  Öz llikl   in, s n t,  hl k  l nın  ki fikirl rini -  n min  g r - radikal 

bir ş kil   if     tmiştir  Fri  ri h Ni tzs h  nin  ini ort   n k l ırm  gibi bir 

 m  ı yoktu  n  k   form    ilmiş h l   y ş nm sının m kul olm  ı ını 

s vunmuştur  Ayrı    o ru bir  in  nl yışının y nlış y ş m m sı g r kti ini 

 s rin    çıkl mıştır 
160

 Fri  ri h Ni tzs h  bu   ş n  sin  r  m n ç  ın    insiz 

ol r k  ışl nmış, g n m z   is   t ist   ş n  nin t m lin   s yıl n isiml r  n biri 

olmuştur  İki kulv r     girm  gibi bir g y sinin olm  ı ını   ş n    m z   onun 

 ini t tikl y n unsurl rı bulm  ç b sını  nlıyoruz  Dinin  şırılı ını s vm y n, 

T nrıyl  konuş n kişinin p tolojik   vr nışl r s rgil  i ini   ş n n Fri  ri h 

Ni tzs h   ini t m l    y n n b şl ngıçt ki  o  l n   ns lli i k bul  tm miştir 
161

 

İns nın k n i k n ini in n n il n    bil    i gibi k n i t nrısını    y r t bil    ini 

  ş nm şt r  Bu  s rin y zım  ş m sın   onun pozitivizm  kımın  n  tkil nmiştir  

  ni Fri  ri h Ni tzs h  için  rtık  o   v r ı  o  nın  r ın  ki ş y is  onu 

ilgil n irm miştir   

Fri  ri h Ni tzs h  m t fizik in nçl rın y rin   o   biliml rini koym yı 

 m çl mıştır    nk  bu konu  ynı z m n   Fri  ri h Ni tzs h  nin k n i   n min  

g r   zg rl şm sini    s mboliz    iyor u  O, h r z m n  inin b tıl in nçl r  n  rı 
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ol u unu   ş nm şt r  An  k 19  y zyıl   s yl  ikl rini  nl y   k i r k sınırlı 

s yı  y ı v  Fri  ri h Ni tzs h  nin s vun u u konul r ol ukç  y niy i  Friedrich 

Ni tzs h  için  in bir yin  nl mın  v  y ş m  m  ın  uygun olm lı ır  Bu nokt    

bir yi h y tın için  k tm yı  m çl y n Fri  ri h Ni tzs h  ins n ir   si v  

sorumlulu un  n mini    b lirtmiştir  On  g r  bir y  yl ml rin sorumlulu unu 

 lm lı v  suçu T nrı y   tm m lı ır  T r ihi  o rultusun   is  bir     rl n irm y  

t bii tutm lı ır  Fri  ri h Ni tzs h  bir yin  yl ml riyl  k n i g l    ini y r t n bir 

s r  in inş sın    ktif bir rol  l ı ını  n ml  b lirtirmiştir  Bun  n  ol yı bir y 

y ş mın   p sif    il ir v y  k   r ç rkının iç risin      il ir  Fri  ri h Ni tzs h  

-f rkın   olm   n- bir t olog gibi ins n ir   si konusun  ki g r şl rini 

  t rministik bir t m l  z rin  kurmuştur  K   r k vr mını     i  r t ologl r gibi 

t nıml mış, ins nı s       ışs l bir kuvv t  m ruz bır km mıştır  Bu b  l m   

konu,  yl ml rin  m ç ve işl vini g n  m  g tirm kt  ir 
162

 

Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  bir y ir    y tkisin  s hip bir v rlıktır  Bun  n 

 ol yı y ptı ı iyi  yl ml r k t   yl ml rin ort y  çık m mış h li ir  Örn  in bir 

 yl mi y pm k g rç kt n k n i  uygul rımızın t tmini için mi ir yoks  s lt ist nçl  

y ptı ımız   rt n n bir sonu u mu ur? Fri  ri h Ni tzs h  için iyi, k t ,     r 

k vr mı t m mıyl  bir yin için   bulun u u bir s r  i if     tm kl  b r b r, 

niy tini b lli    m  i i, niy tinin r l tif k l ı ı bir  urum  n ib r ttir 
163

 Friedrich 

Ni tzs h  y  g r   yl m    k l n h r   vr nışın n   n v  n sıl ol u u bizz t bir yi 

ilgil n irm kt  ir  Bun  n  ol yı is  Fri  ri h Ni tzs h  h rh ngi bir   nlıy  

 uyul n   ım , m rh m t gibi  uygul rın  gomuz  n  rı ol bil    ini 

  ş nm miştir  Bu  urum   Fri  ri h Ni tzs h  kırb çl n n  t  s rılıp   l m y  

b şl  ı ın   s       t için   l m  ı ı   ş n yoruz   

Hristiy n  hl kın   bir y g n hıyl    ny y  g lmişti v  bu b  l m   

Hristiy nlık bir y  çısın   g rç k   ıl rı g rm z  n g lm kt y i  Örn  in 

b ny miz  ki h st lık Hristiy nlı   g r  işl  i imiz bir g n ht n  ol yı ort y  

çıkmıştır  Azizl rin kur u u ç şitli f nt zil r g n h k bul   ilmiştir bun  n  ol yı 

 zizl rin b  ışl nm  t l bi Hristiy n  ini  y l rin   şıl mış ol u u bir  uyguy u  
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Ayrıca Friedrich Nietzsche y  g r  Hristiy n  ini ins n m rk z i bir y kl şım 

b nims m miş,   vr nışl rın n   n v  sonuçl rıyl  ilgil nm kt n ziy    sonuçl rı 

 z rin  kurulmuş     r y rgıl rını if     tm yi t r ih  tmiştir 
164

 

Hristiyan dininde eylemler toplumda işl vs l olm k v  toplum  f y   

s  l m k zorun   ır, g   l rin bir  n mi yoktur 
165

 Fri  ri h Ni tzs h  g    

k vr mını Ecco Homo  s rin   kull nmıştır  İns n   vr nışl rını g    k vr mıyl  

 çıkl m sı onun bir filolog  n ziy    bir fizyolog ol u unu g st rm ktedir.
166

 Zaten 

k n isi    bu  s rin   filolog olm kt n ziy    bu m sl kl r    ilimli ol u unu 

vurgul mıştır   in  1888 li yıll r   Putların Alacakaranlığı eserinde – bu eserin 

  ını ilk b şt “Bir Psikoloğun Aylaklığı”ol r k   ş nm şt r- s  lıklı bir  hl kın 

t m mıyl  y ş m içg   s n n  lin   ol u unu vurgul mıştır    

Fri  ri h Ni tzs h  nin  l   l ı ı k vr ml r bug n psikolojinin t m l ç lışm  

 l nl rın  n ır  S  lık probl ml ri, ç şitli r h tsızlıkl rı olm s y ı v  y ş mı 

koşull rı  lv rs y i b lki Sigmund Freud un s yl ml rin  g r k k lm y   ktır  

Nit kim o yıll r   Viy n  Okulun  ki   r n il r Fri  ri h Ni tzs h  yi  çıkt n 

 çı   okumuştur  An  k Sigmun  Freud, Fri  ri h Ni tzs h  nin g r şl rinin b y  ı 

v  sır   n ol u unu  il  g tirmiş olm sın  r  m n  s rl rini titizlikl  in  l miştir  

Öz llikl  İnsanca Pek İnsanca  s rin  ki k vr ml rı tıp bilimi t m lin   r viz  

 tti ini s yl y biliriz 
167

 Fri  ri h Ni tzs h  nin  l ştir l b  l m    il  g tir i i 

k vr m v  olgul rı kıs  bir s r  sonr  Sigmun  Freud       g r    iz  Örn  in r y  

g rm nin m ntı ını Fri  ri h Ni tzs h  ş yl   çıkl m kt  ır:
168

 R y  bir yin 

uy nıkk n – ki bilin imiz  çıkk n if   sini    ç şitli y rl r   kull nmıştır- zihninde 

y r   in n g rs lin t s rım s r  i ir  Fri  ri h Ni tzs h  bu s r  i k  im z m n  n 

itib r n v rlı ını s r  r n ins nlık t rihi için v zg çilm z bir unsur ol u unu 

s vunmuştur   R y nın b ll kt ki işl yişini     çıkl mıştır  Aynı z m n   r y nın 

k lt r motifl ri h kkın   bilgi   inm mizi s  l y n  r  ı y pısın        inmiştir   
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Fri  ri h Ni tzs h  nin g r şl rini
169

 İsviçr li psikiy tr C rl Gust v Jung 

t m ll n ir r k ins n zihnin   gizl n n  rk tipl rin bilinçt  ort y  çık bilm sinin 

kol ktif bilinç ltıyl  m mk n ol u unu t m bunl rın if      iliş ş klinin is  m s l, 

s n t,  in v y  r y l rın  r  ılık  tti ini kur mıyl   çıkl mıştır 
170

  Friedrich 

Ni tzs h  zihnin t nımını y p rk n psikoloji  isiplinin  ki bilinç  şi i k vr mın  

   inmiştir 
171

 Bir yin g nl k y ş ntısın   ç vr sin   g zl ml  i i t m  yrıntıl r 

beyinde yer   inir  r ın  n zihnin    işl nir  Zihin  şi i is  – Friedrich Nietzsche 

muht m l n zihin  şi ini r y  k pısı,  vlusu ol r k nit l n irmiştir-   in i imiz t m 

  n yiml rin s zg  i pozisyonun   ır  Bir y bu s zg  i t  r b   tmiş ol u u h r 

durumla harmanlar  R y , s nrı, h l sin syon gibi  uruml rl  bu t  r b yi ort y  

çık rır  Bu b  l m   zihin  şi i, bir yin y tişm  t rzı v    in i i h r ş y r y yl  

k n ini g st rm kt  ir  Bununl  birlikt   y   ki h y l g    f kt r n     

unutmamak gerekir.  

Sigmund Freud ve C. Gustav Carl Gustav Jung r y l rın birbirin  n b  ımsız 

gibi  urs     bir yin y ş ntısıyl  ilgili bir  r nt  oluştur u unu if     tmiştir  

Ayrı   bir yin psikolojisini ç z ml m mizi kol yl ştırı ı ol u unu v  bu b  l m   

ufak bir nesne veya imgenin bil  çok  n mli ol u unu  il  g tirmişl r ir  Örn  in 

bir y r y sın   su g r yors  bunun bir  o um  v y   işil  s mboliz   tti ini 

 ol ysıyl   nn - ço uk  r sın  ki ilişkiy  iş r t  tti i yorumunu r h tlıkl  

y p biliriz  Bu v  bun  b nz r  r nt y  oluşturm k kol y    il ir  Ayrı   uzun bir 

s r  i    g r ktirm kt  ir  Fri  ri h Ni tzs h  psikologl rın y ptı ı bu b  l ntıyı 

kurm  gibi bir g y  t şımıyor u  n  k bilimin il rl m si v  f rklı  isiplinl r  ki 

ç şitli okum l r Sigmun  Freud un, Carl Gustav Jung un kur ml rını sistematize 

 tm sini s  l mıştır 
172

 

Fri  ri h Ni tzs h  nin Deccal kit bın    çıkl  ı ı her k t n n  hl k   ykırı 

olm  ı ını s vunmuştur 
173

  Etik f ls f sinin    konusu ol n bu t z  z llikl  

Sigmund Sigmund Freud un i ,  go, s p r  go ol r k sınıfl n ır ı ı kur mının 

oluşm sın  yol  çmıştır  İst kl rin  hl k   ykırı olup olm m sı Fri  ri h 
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Ni tzs h  y  g r  k ç k, b y k v   n b y k  goizm  g r  b lirl nm kt  ir    ni 

bir  yl min  hl ki olup olm m sı  goizm  ki sır l  ı ımız konum  g r  f rklılık 

g st r   ktir  Eyl min  hl ki olm sı is  y r rlılıkl   o ru  n ilintili ir  E  r y r r 

s  lıyors  bir  yl m  m    uygun ur  Fri  ri h Ni tzs h  nin if   siyl  ins nı 

h yv n  yl min  n  yır n  urumun y r rlılık ilk siyl   o ru  n bir ilişkisi v r ır 
174

 

An  k bur   ki y r rlılık y lnız   bir y  y n lik olm m lı ır, bir yin bilgisi kişis l 

 l nın sınırl rını  şıp toplum     hit p    bilm li, g n l-g ç r y r rlılık g rm z  n 

g linm m li ir  Fri  ri h Ni tzs h  y  g r     r bir y bu bilinçt ys  kom n  n 

ayrılm mıştır   Bir y kol ktif h y t  uyum s  l  ı ı v  umumi f y  yı g z tti i için 

 yl mi iyi,  hl ki k bul   ilmiştir  
175

 

Fri  ri h Ni tzs h  toplum  s  l n n f y  yı  ynı z m n   toplumun 

koymuş ol u u y s l r  it  t g rm kt  ir  Etik v   hl ki ol n ş y ise toplumda yasa 

v  g l n    b  lı ır  Toplum  ki kur ll r  uym m k bir yi t m l   k t  bir  urum  

sok r v  bir y s   n kopmuş im jı y r tır    s   n b  ımsız h r k t    n bir y is  

 si v   goist ol r k t nıml nm kt  ır  An  k bir yin toplum t r fın  n  goist olarak 

nit l n irilm si bir yin   vr nışının g rç kt  n  if     tti ini y nsıtm y bilir  

Örn  in bir   ıy  ş hit olm kl   ynı   ıyı   n yiml m k  yrı  uygul rı ç  rıştırır  

Dol yısıyl  bir  yl m n  k   r  goist tutum için   olurs  olsun k rşı t r fın 

den yiml y bil i i k   r g r n r  r  Bu b  l m    slın   Fri  ri h Ni tzsche 

fikirl rini oturt m mıştır 
176

 

Bir y, biyolojisinin ist  in  g r  mi   vr nışl rını s rgil m li ir yoks  

bulun u u toplumun y s  v  t r sin  g r  h r k t  tm li, k n i   ny sını v      r 

y rgısını oluşturm lı ır? Toplum      r bir y ptırım yoks  (  z ,    l gibi 

kısıtl m l r yoks ) bir yi y nl n ir n  n t m l içg   l rin     n  k silir  B yl likl  

k n ini kısıtl m k zorun   k l n bir y y ş m  n h z  l m z v  kendini 

g rç kl ştir m z 
177

 

Friedrich Nietzsche – bu  s rini   ır r h tsızlıkl rın  r  m n  ltı   p 

  ft rin  y zmıştır-  Gezgin ve Gölgesi   lı  s rin   mutlulu un t nımını y pmıştır  

Mutluluk; ins nın y ş m  n  l ı ı h zl   o ru or ntılı ır  Fri  ri h Ni tzs h  bu 
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kit bın   Epikuros t n  tkil nmiştir 
178

 Ayrı   on  g r  t orik bilginin pr ti   

hizm t  tm li v  bir y k n in  y t bilm  b   risini k z nmış olm lı ır  Friedrich 

Ni tzs h , Epikuros un mutluluk  nl yışın  n  tkil nmiş  n  k onun ataraksiya 

k vr mıyl   z  ş bir   ş n   sist mi kurm mıştır  Fri  ri h Ni tzs h  Epikuros a 

g r  mutlulu u bir ys l  l nl  sınırl n ırmıştır 
179

   nk  bir y k n ini t nımıyor v  

n  ist  i in  k r r v r bilmiş    ils  n sıl mutlu ol    ının t nımını y p m z ı  

Mutluluk; bir yin k n ini t nı ıkt n sonr  g rç kl ş bil    i bir  uygu ur 
180

 

Fri  ri h Ni tzs h   mutlulu un t nımını y p rk n h y tın   ço u ş y 

yolun   gitmiyor u  Üniv rsit   n istif   tmiş, B s l   n  yrılmıştı  Ayrı   s  lı ı 

   k t l şmişti  K n ini v  u unu g zl ml yip, b zı y nt ml r uygul mıştı  

Doktorl r on  sık sık g n   bir buçuk s  tt n f zl  okum  y pm m sını, iyi 

beslenmesini  z llikl  f zl    ş nm m sini  n riyorl r ı  Fri  ri h Ni tzs h  is  

k n isin  m vsiml rin iyi g lm  i ini   ş n yor s r kli  lk     işikli i y p rak 

sorunu ç zm yi  m çlıyor u 
181

 

Gezgin ve Gölgesi’ni y z rk n  i  i m n    g ç b  bir h y t b nims mişti  

Am  ı s  lı ın  k vuşm k ols      slın   y rsiz yurtsuz bir ins n ol u un  k n isi 

de ikna olmay  b şl mıştı  S      Sils M ri  yı m n vi  vi ol r k g rm şt r v  

or y  g m lm k ist  i ini s yl miştir   

Fri  ri h Ni tzs h   lli  ltı yıl boyun   f ls f sini, ç k ş n , m zi ini, 

i   ll rini,  ostlukl rını v  s y h tl rini biriktirmiş biri olm sın  r  m n 

  fn  il i i y r  vinin b hç si olmuştur  Onun b ngi   n şl  if     tm k ist  i i 

belki de tam olarak buydu.
182

 İnişli çıkışlı bir y ş m m     l si v rmiş olm sına 

r  m n y ş  ı ı ç      zg r   ş n bilm  b   risini ins nın biyolojisin  v  

fizyolojisin   nt gr   tm yi b ş rmıştır  An  k g n m z   Fri  ri h Ni tzs h   yi 

 şırı bir y i v   n rşist ol r k yoruml n bilir 
183

 

Fri  ri h Ni tzs h  ço uklu un  n itib r n bulun u u ort mın  ışın   

biriy i  Ann si onun  i  r ço ukl r  n f rklı ol u unu v   n iş  v ri i   z y   

ol u unu b lirtmiştir  Ayrı   Fri  ri h Ni tzs h  nin k l b lıkt n uz kl şm  ist  i 
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 ynı z m n   olgunluk f ls f sinin ş kill nm sini  tkil miştir 
184

 On  g r  bir y 

k n ini toplum  ki konumuyl  g çl  hiss tm kt  v  bu  o rultu   toplumun 

  r til rin  boyun   m yi k bul  tm kt  ir  An  k toplum  r  m n bir ys l 

 l nın  ki g   n  g st rm yi s ç n kims l r Fri  ri h Ni tzs h  için özgür ruhlu 

ins nl r ır  S r  içg   s n n  ksin  kişis l g zl ml rini  ikk t   l n bir yl r 

toplumu y nl n ir bilm  k p sit sin  s hiptir 
185

 S r  içg   s 
186

 ise toplumda 

y s l rın, kur ll rın oluşm sın    tkili ir  F k t toplumu biçiml n ir n, y nl n ir n 

kims l r toplumun  zg r ruhlu kims l rin  n oluşm kt  ır  Bu konu sosyoloji  ki 

“Karizmatik Lider”k vr mını  klımız  g tir bilir  An  k bu k vr m übermensch 

k vr mıyl  k rıştırılm m lı ır 
187

  

Böyle Buyurdu Zerdüşt  s rin   Fri  ri h Ni tzs h  ins nlı ın y r tı ı  zg r 

ruhl rı   ny y  g tirm  zorunlulu u ol u un  n b hs   r    ni  m ç kusursuz 

ins nı m y  n  g tirm k v  soyun bu ş kil     v m  ttirm ks  Fri  ri h 

Ni tzs h  y  g r  bunu s       zg r ruhlul r y pm lı ır 
188

  Bu b  l m   

 s rl rinin    s       zg r ruhlu ins nl rın  nl y bil    i bir  il t şı ı ını  il  

g tirmiştir  Z r  şt  s rinin kim için y zıl ı ı sorul u un  “Herkes ve Hiç Kimse 

İçin Bir Kitap” iy   çıkl m  y pm sı Fri  ri h Ni tzs h   nin  zg r ruh t nımıyl  

 rt şm kt  ir    nk  on  g r   zg r ruhlu ins n iç   ny sın   v    ml l rin   

y lnız ır   

Fri  ri h Ni tzs h  ç    şl rı t r fın  n b nims n n bir   ş n r    il ir –

h st lı ıyl  b r b r g liş n bir y lnızlık ol u unu unutm m k g r kir-  Z r  şt 

karakteriyle“Beni anlamıyorlar; ben bu kulakların dinleyeceği ağız değilim.”
189

 

  ml sini kur r k  slın   ç    şl rın  h ykırmıştır 
190

 

Fri  ri h Ni tzs h  nin f ls f si Böyle Buyurdu Zerdüşt eserinde ikircikli bir 

y pıy  b r nm şt r  Fig rl ri y rı h st  y rı   ı iç risin  , bir kısmı  l y ı bir  i  ri 

toplum  n  st n h l   ir  Bu  s r    ini h y tını v   uygus l boşlukl rını  n liz 

   bilir   z y   ol u unu g st rir    o uklu un  ki  ini h y tını s n ılı bir s r çt  

 tl tmış olm sı v   nt l kt  l birikimi bu  s r    iy log h lin   ir  Ayrı   onun için 

                                                           
184

 Daniel, s. 85. 
185

 Jung, s. 579.  
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 in, b b sıyl   ş    r bir  n m  s hiptir  B b sını  ni  n k yb tm si is  onun 

 in  n y v ş v    ı için  ki kopuşunu t tikl miştir 
191

 Ayrı   bu eser Friedrich 

Ni tzs h  nin  uygus l boşlu unu okuyu ul rın  hiss ttirm kt  ir  Onun k  ınl rl  

kur u u ilişkil r    uygus l boşlu u gi  rm  ist  i v r ı  Ayrı    rk   şlık 

kur u u h r k  ın  ikk tl  in  l n i in   f minizm s vunu usu ur    ni Fri  ri h 

Ni tzs h  için  zg r ruhlu ur  

  Fri  ri h Ni tzs h  bir k lt r  l ştirm ni ol r k y ş  ı ı ç     k  ınl rın 

 zg r bir ruh  s hip, g çl  bir yl r olm sının zor ol u unu   ş n yor u  An  k 

onun t nımın   i   l k  ını Cosim  W gn r  i  Fri  ri h Ni tzs h   rk  in için  ki 

oyun  hit p  tm sini bil n k  ını z ki s yıyor u  Bu t rz k  ınl rın  st n ol u unu, 

 st n  rk kl rl   vl nm si g r kti ini   ş nm şt r  Fri  ri h Ni tzs h  bu 

g r şl rin  n  ol yı f minist bir   ş n r ol r k  lgıl nmıştır  An  k onun k  ın 

h kkın  ki   ş n  l rini p tolojik bulan bir grup da mevcuttur.
192

 G r şl rinin 

 şırılı ını çok k z r     ilmesine ve Lou Salome  tkisiyl  y kın  n ilintili ir 
193

 

Fri  ri h Ni tzs h  nin hiss tti i y lnızlık f rklı h pl r  –  l ı ı   itim  n 

 ol yı bu h pl r r ç t li ir - v y  kok in gibi m    l r  y n ltmiştir  An  k 

h st lı ını t tikl y n  uruml rın ol u unu    unutm m k g r kir  Gitti i h r  oktor 

 inl nm sini,   h   z okum sını v    h  f zl  b sl nm sini mutl k   n rmiştir   

17 O  k 1889 yılın   J n  klini in  y tırıl ı ın   kilo  lmıştı  Fiziks l 

ol r k umut v  t    n bir g r n m  s hip ols     zihins l ol r k s  lıklı 

  ş n miyor u v   lb tt  n vrotik s r  in b şl  ı ı  şikâr ı 
194

 Bir yıl için     rt 

s n  boyun   y z ı ı m ktupl r  n   h  f zl  m ktup y zmıştı  1 Ar lık 1888 il  6 

O  k 1889  r sın   y z ı ı m ktup s yısı 1885-1888 yıl rı  r sın   y z ı ı m ktup 

s yısını g çmiştir. İmz l rın   ise kendini Bismarck, Frometin, Sezar, Deccal, 

ç rmıht ki Dionysos, Cumb rl n  D k , Alm n İmp r toru, Cosim  W gn r in 

ko  sı ol r k t nıtmıştır  Franz Overbeck onu klini   g t rm   n Fri  ri h 

Ni tzs h  nin h r k tl rinin ol ukç  tut rsız ol u unu g zl ml miştir  Örn  in 

 ışkısını o  sının ç km   l rin  s klıyor,  ni  n g lm y  b şlıyor v y  

  l y biliyor, ço u  rk   şını –  nn si     âhil olm k  z r - t nımıyor u, ço ukç  
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  z   ml l r kuruyor, g   l ri onu  l  rm k ist y n birinin v rlı ın  n s z   iyor, 

 ni  fk  p tl m l rı v  uykusuzlu u   v m   iyor u  1891 yılın    l b   risini 

yitir n Fri  ri h Ni tzs h  v  piy no ç l m  ı,  r ın  n y t    v  t k rl kli 

s n  ly y  m hkûm k lmıştır 
195

  

Fri  ri h Ni tzs h   nin h st lı ı hızl  il rl rk n  n     Torino     

bulun u u sır    m ktupl ştı ı G org  Br n  s  r  ılı ıyl  y yılmıştır 
196

 George 

Br n  s Kop nh g  niv rsit sin     rsl rinin bir b l m n n Fri  ri h Ni tzs h  

‘nin fikirl rin   yırmıştır  Ayrı   Avrup   ışın   Rusy , N w  ork gibi 

 o r fy l r  n m ktup  lm sı is  G org  Br n  s s y sin   olmuştur   

Frie ri h Ni tzs h  h st lıkl rıyl  bo uşurk n ş hr tin f rkın   ol n bir isim 

v r ı: Eliz b th Ni tzs h   Eliz b th Ni tzs h    h   n      b hs tti imiz gibi 

ol ukç  t hlik li bir k r  şti. 

A  b yini bir  inin kuru usu, k n isini is  bir p yg mb rin koruyucusu ilan 

 tmiştir  P r gu y     şi  l  kt n kıs  bir s r  sonr  Alm ny  y  k sin   n ş y p n 

Eliz b th Ni tzs h  18 K sım 1893  t   nn sinin  vinin giriş k tını bir m z  gibi 

   b yin  s rl riyl   on tmıştır 
197

 Daha sonra Meta von S lis  in, Fri  ri h 

Nietzsch  y  kon kl m sı için v r i i  vi onun izni olm   n   z ni v    korun   

b zı    işiklikl r y pmış, hizm tçil rin  ol ştı ı g rk mli bir m b    

ç virmiştir 1930 yıll rın   N zi sub yl rının u r k y ri ol n bu s z   m b t 

Eliz b th Ni tzs h  için bir g lir k yn  ını olmuştur   

Fri  ri h Ni tzs h  1898 y zın    st  st  f lçl r g çir i v  25 A ustos 1900 

yılın   v f t  tmiştir  Eliz b th Ni tzs h ,    b yinin Sils M ri  daki Chaste 

y rım   sın  g m lm  v siy tin  r  m n R  k n Kilis sinin y kının  

  fn tmiştir 
198
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 Ç  C   Ö    

 ĠHĠ Ġ      Ġ ? 

 

Bir  n  ki b l m   Fri  ri h Ni tzs h  nin h y tın  n b hs ttik  Bu 

b l m   is   z llikl  Fri  ri h Ni tzs h  il  pop l rit sini koruyan nihilizm 

k vr mın  n b hs      iz  Fri  ri h Ni tzs h  y ş mı boyun   hiçli i v y  

toplumun  lgıl  ı ı     rsizlik k vr mını s vunm  ı  O, g nçli i v  y tişkinli inde 

 nl m bulm yı  m çl y n bir   ş n r    Anl m t nımını y p bilm k için is  ins n 

y ş mın  ki  nl msız v      rsiz nokt l rın t nımını y pm y  ç lıştı  An  k onun 

bu konu   y pmış ol u u t m t nıml r z m n  n v  toplum  n b  ımsız    il i  

Dol yısıyl  ç lışm nın bu b l m  nihilizm k vr mının s      Fri  ri h Ni tzs h  

il  sınırlı k lm  ı ını g st rm ktir  Bun   k ol r k is  yin  bu k vr mın Fri  ri h 

Ni tzs h  nin h y tın  n b  ımsız  l   lın m y    ın  kıs       inil   ktir   

 

3.1.  ĠHĠ Ġ  Ġ        Ġ     ĠHĠ  

 

Nihilizm; bir yi v  bir yi ilgil n ir n  nl mın,     rin, ist kl rin yoklu unu 

ifade eder. Latince nihil k lim sin  n t r y n bu k vr m y ş m    ir t m     rl ri 

k kt n r      n,  yl ml rin, y pıp  tm l rin bir  nl mı olm  ı ını s vun n f ls fi 

g r şt r 
199

 Tek bir ilkeyi benimsemeyen, bir   ş n   sist minin y nlış v y  

 o rulu unu  n liz  tm y n ve bu konuda herhangi ç b  g st rm y n nihilist 

  ş n  , t m l   t m otorite ve benzeri sistemlerin de  nl msız ol u unu s vunur  

Bununla birlikte nihilizm bilginin, ontolojinin v      rin t nımını y pm mıştır  

Bun  n  ol yı bu   ş n   sist mi ş ph  ilik v y  k t ms rlik ile 

k rıştırılm m lı ır  

İlk ç   filozofl rı arkheyi t nıml rk n y ş mın her noktasın  n ş ph  

 uyuyorl r ı  Onl rın t nım  r yışı bil m  ikl rin  n    il, v r ol n ş ph l rin  n 

k yn kl nıyor u    nk  bir ilk yi t nıml m y  ç lışm k y t rli ş ph yl  

gerç kl şm kt  ir  Bun  n  ol yı İlk ç   filozofl rının t nımı su,  t ş v y  b şk  
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k vr ml rl  if      ils     h   fl n n nokt  ort   ki b lirsizli i k l ırm k, hiçli i 

yok etmektir.
200

 

Kuşku ulu un  n mli isiml rin  n Elisli Pyrrhon, bilgiy  ul şm nın 

imkânsız ol u unu, g r ş b lirtm nin ins nı  sıl g rç kli   hiçbir z m n 

ul ştır m y    ını s vunmuştur  Aslın   Pyrrhon un ş ph  i   ş n  si Aristot l s 

v  Pl ton un k rşıt fikirl rin  n b sl nmiştir  Bun   k ol r k Aristot l s v  Pl ton a 

 ykırı   vr n n sofistl rin kull n ı ı y nt m is    h  çok   vl t m  r l rını,  tik v  

toplums l sorunl rı h   f  lmıştır  

Sofistl r is  b lirli bir   r t k rşılı ın   f ls f  y p n kişil r gibi k t  bir  n  

sahip olsalar da rölativizm ve kuşkuculuk   ın   n mli k tkıl rı olmuştur  Öz llikl  

sofist Gorgi s nihilist   ş n  nin fikir ins nı ol r k k bul   ilmiştir  Emp  okl s  in 

  r n isi ol n Gorgi s r l tif   ş n  yi v  bilginin g r   li ini şu ş kil   

 kt rmıştır:  Hiçbir şey yoktur, bir şey varsa bile bilinemez, bilinse bile başkalarına 

aktarılamaz.” Bu   ml siyl  Gorgi s ın   ş n   sist mi y ş m   hiçbir     rin 

olm  ı ı, mutl k bilginin is  bilin m y    i  z rin  kurulu ur  Dol yısıyl   l   

k l nın  n  k ikn  y nt mi v    ş n  l rin ins nl r   kt rm  ş kliyl  ilintili 

ol u unu s vunmuştur 
201

  

Sofistl r  n Protogor s is  bilgil rin  uyum    y n ı ını,  uyuml rın is  

bir y  g r     işk nlik g st r    ini, bun  n  ol yı is  mutl k bilginin  sl  

m mk n olm  ı ını  il  g tirmiştir  Protogor s bilginin mutl klı ın  n ziy    

bir y  s  l  ı ı f y  nın   h   n mli ol u unu i  i   tmiştir  Protogoras bu 

  ş n  sin   H r kl itos un  kış   r tisin  n  tkil nmiştir  H r kl itos is  h r 

ş yin s r kli bir oluş h lin   ol u unu, v rlıkl rın s bit k lm y    ını i  i  

 tmiştir   

Bilginin,     rin v  y ş m    ir ol n birçok konunun ş ph   z rin  kurulu 

olm sı ins no lunu f rklı y kl şım v   koll r  y n ltmiştir   

F ls f  t rihin   Sokr t sçi okull r  n biri ol n Kinik okulunun
202

  

s vun u u   ş n   sist mi il ri   Arthur Schopenhauer ın pesimizim
203

  nl yışıyl  
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v y  bilginin  sl  m mk n olm y    ını s vun n agnostisizmle b nz rlik g st rs  

de bu alanlar birbiriyle k rıştırılm m sı g r k n  l nl r ır 
204

   nk  Kinikl r 

  ny vi t m g r ksiniml rini r f  k l ırmış, toplums l y ş m  n k n ini soyutl mış 

ins nl rın g liştir i i   ş n   sistemidir. Bu konunun  n m şhur  rn  i fıçı   

y ş mını s r  r n Diyojen’dir. Diyoj n t m g n n  fıçı   g çiriyor, y nın  g l n 

ins nl rı kovuyor u  Fıçı  ki y ş ntısının  r  mli h y t  g t r n bir yol ol u unu 

s vunuyor u  Ayrı   Diyoj n ç vr sin   ol n bit n h r ş yin f rkın    n  k bun  

r  m n bir ys l y ş m yı t r ih  tmiş bir filozoftur   Diyoj n in s vun u u 

  ş n  yl , 19    zyıl f ls f si Alman filozofu Arthur Schopenhauer ın s vun u u 

p simist   ş n   birbirin  n f rklı ır  

Friedrich Nietzsche Arthur Schopenhauer   n  tkil nmiştir  Arthur 

Schopenhauer bir yin zihin   ny sını hiç  in irg miş v  bir yi sosy l h y tt n 

koparıp onu p sifiz   tmiştir  Fri  ri h Ni tzs h  is  onun y ş mı olumsuzl y n 

t r fının  şılm sı g r k n bir nokt  ol u unu s vunmuştur 
205

   nk  Fri  ri h 

Nietzs h   şılm sı g r k n h r ş yin ins nı g çl  kıl ı ını   ş nm şt r  Bu 

b  l m   felsefesininin b y k bir kısmını Güç İstenci  z rin  kurmuştur  An  k 

Arthur Schopenhauer ın g rç k bir g ç f ls f sin  n uz k   ş n  si k n isin  n 

 tkil n n Fri  ri h Ni tzs h  yi b mb şk  bir nokt y  g t rm şt r  

Fri  ri h Ni tzs h  y ş mı olumsuzl y n t m  tm nl rin y ni en 

t nıml nm sı (Değerlerin Yeniden Değerlendirilmesi)
206

 g r kti ini   ş n n bir 

k lt r kur m ısı ır 
207

 Ayrı   g nl k hayatta olgul rın y      uygul rın y ni  n 

    rl n irm sinin bir y  z rin  ki k t ms r b kış  çısını ort   n k l ır    ını 

i  i   tmiştir  İnş    il n t m     rl rin is   g m n g     it ol    ı g r ş n   ir  

Dol yısıyl  bir y g çl  v   st n is  m v ut     rl r sist min   bir r viz  y p bilm  

k biliy tin  s hiptir  Aynı z m n     ş ncesini topluma entegre edebilme g   n  

   k n isin   bulmuş   m ktir.
208

 Bu b  l m   Fri  ri h Ni tzs h ,  f n i 

 hl kının g ç ist n iyl   olu ins n  iş r t  tti ini, onun y ş mı oluml y n t vrının 
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h lk  g ç bil   k pot nsiy l   ol u unu s vunmuştur  An  k z yıfl rın   inmiş 

ol u u  hl k v      r t nıml rı silik v  g çs z  r  Z yıfl r is  i   l  ihtiy ç  uy n 

kims l r  n oluşuyor u  Fri  ri h Ni tzs h  z yıfl rı y rin  i   li g rç kl ştir   k 

g çl  bir yl rin t nıml rı y ni  n     rl n irm sini uygun buluyor u. Bundan 

 ol yı  f n i  hl kı k n ini g çl  bul n ins nl rın  hl kını t msil   iyor u 
209

  

Güç İstenci kit bın      b lirtti i gibi Friedrich Nietzsche nihilizmin/ 

yoks yı ılı ın  şılm sı g r k n bir konu ol u unu i  i   tmiştir 
210

 Ayrı   g    

hiss   n h r bir y, k n i t nıml rını y p bil   k k p sit    ir  T nıml rını y p n 

bir yl r is   hl k sist ml rini k n il ri oluştururl r  Dol yısıyl  Fri  ri h 

Ni tzs h  y  g r   vr ns l bir  hl k y s sı yoktur 
211

 

Friedrich Nietzsche var olan t nıml rı bir yin  o  sın  uygunlu uyl  

 çıkl mıştır  On  g r  bir y kendi t nımını y p rk n  vr ns l bir     r t şım  

k ygısı g tm miştir  An  k y ygın k nı  hl kın  vr ns l bir     r t şım sı g r kti i 

y n n   ir  Ahl kın  vr ns l olm sı is  toplumu t rihs l s r çt  f rklı nokt l r  

s r kl miştir  

Fri  ri h Ni tzs h  nin  hl k konusun  ki k skin   ş n  si  ir kt  inin 

r   ini  kıll r  g tirmiştir  An  k  inin kilis yl  birlikt  y zyıll r ır s r n bir 

otorit si v r ır  Bun  n  ol yı s      T nrı nın r   i  z rin  kurul n bir nihilizm 

 lgısının olm m sı k çınılm z ır  

An  k b zı nihilist   ş n rl r  g r  bilims l v ril r  ışın   h r ş y bir hiçtir  

B zı   ş n rl r  g r  is  bilims l v ril r hiçtir v  t m ol sılıkl r yok s yılm lı ır  

Bu  yrıntıyı v rm mizin s b bi nihilizml   t izmin  ynı fikri s vun u unu i  i  

   n kims l rin v rlı ın  n k yn kl nıyor  Nihilizm,  ins l bir r   i için   

b rın ırm sın  r  m n,  t izm   h  k r s l bir r     iş  z rin  kurulu ur  Ayrı   

 t izm t m l   T nrı nın r   i ir  n  k nihilizm   h  çok f ls fi bir k vr m ır v  

t nıml rın k n isiyl  ilgil nir 
212

  

Fri  ri h Ni tzs h  nin toplumu ilgil n ir n k vr ml r  y n lm si 

toplum  ki b zı kur ll rı r viz   tm  ç b sın  n k yn kl nır  Onun b şk l ırısı, 

k vr ml r  t kr r  n y n lm  ist  i, b sit  nl m   topluml  y zl şti ini g st rir  

                                                           
209

 Nis  K l ş, “Ni tzs h      Nihilizm v  G ç İst n i İlişkisi”, Ġki  ylık  elsefe ve  iloloji  ergisi, 

(heindik),  ıl:2, S yı:10. 
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  nk  Fri  ri h Ni tzs h  kinikl r  ki gibi t mb lli in, boş v rmişli in iç risin   

k ybol n bir   ş n r    il ir  Bun   k ol r k p simistl rin b nims  i i y zgı v  

k bull rini    b nims m miştir  Dol ysıyl  k n i fikirl rini bu nokt   n b  ımsız 

bir ş kil   g liştirm yi  m çlıyor u 
213

  

Nihilizm;     rl rin yıkılışı v  y ni  n     rl n irm sini g n  m  g tir n 

bir konu b şlı ı ır  Fri  ri h Ni tzs h  is  ort y  çık n boşlu u  ol urm  

g yr tin   ir  Ahl ki yıkılış, T nrı nın  l m  toplumun  z rin   k n ini f rklı 

ş kil   hiss ttirmiştir  D   rl r yıkılmıştır, p ki y  sonr  bir y/ toplum n  y pmıştır?  

Fri  ri h Ni tzs h  y  g r  bir y/toplum bu boşlu u iki s ç n kl  

 ol urmuştur: Aktif nihilizm, pasif nihilizm.
214

 

Pasif nihilizm
215

 b zgin v  bitmiş ins nı t msil    r  Ol yl r k rşın   g çl  

k l m y n v  sıkkın bir y  hit p    n bir b kış  çısı ır 
216

 İçin  ki m     l  

 uygusunu k yb tmiş,  n rji v  g    in n ı z yıf bir yin  nl m   ny sı yoktur. 

Ayrı   pasif nihilizmin Bu izm  iniyl   rt ş n bir  nl yıştır   Budizm     m çt n 

yoksun,     r k vr mı oturm mış bir yin g   n n v   n rjisinin t k n i ini 

g zl ml y n Fri  ri h Ni tzs h  k n i k n ini yok    n bu b kış  çsısının bireyi 

s  lıklı bir not y  g t rm  i i fikrindedir    nk  Fri  ri h Ni tzs h  için g ç v  

g   n  tr fın   ş kill n n h r  urum   h  m ntıklı v  y ş m  uygun ur   

Aktif nihilizm
217

 is  b zgin olm nın  ksin  s l ırının  n g çl  h li ir  P sif 

nihilizm gibi kendi kendini yok etmez aksine yok edici bir  z lli i için   b rın ırır  

Fri  ri h Ni tzs h  için  ktif nihilizm g n l bir h li if     tm li ir    nk   ktif 

nihilizm g çl  ol nı v y  g    için   b rın ırır, bu  urum    h y tı   h  y ş n bilir 

kıl r  

O, Hristiy n T nrısını  l  r    n      T nrı v  h lkl  y zl şmiş, fikrinin 

 rk sın    urmuş v  o fikirl  y ş y   k g    k n isin   bulmuştur 
218

 Ancak pasif 

nihilizm T nrı v      r k vr mını ort   n k l ırm sıyl  birlikt  hiçbir g    

k n isin   bul m y n kişil rin girmiş ol u u yorgun ruh h lin  n b şk sı    il ir   
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214
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Fri  ri h Ni tzs h  k lt r  l ştiril rin  , k vr ml rın z m n z m n g nl k 

y ş ntı   k rşılık bulunm  ı ını bun  n  ol yı k vr m v y      rl rin t kr r  l  

 lınm sı g r kti ini s vunmuştur  19    zyıl   s rgil miş ol u u   s r t v  k n liz  

 tti i g ç  nl yışın  ki tutkusu onun  nl  bir   ş n r olm sını s  l mıştır   

Kaynaklar Friedrich Ni tzs h    n  n   Fri  ri h H inri h J  obi isimli 

  ş n r n nihilizm t rimini kull n ı ını g st rir  An  k Friedrich Heinrich Jacobi 

için   bulun u u ç     ses getirem miştir  Bu konuda s s g tir n  o r fy  

Rusy   ır 
219

 

Nikolay Nadezhdin Moskova Din Akad misi nden mezun ur  Ayrı   bu 

  ş n r nihilizm t rimini Rusy      t nınm sın  yol  çmıştır  Öz llikl  sosy l, 

siy s l  l n   k n ini hiss ttir n nihilist   ş n   Rus g nçl rin  r sın   

y ygınl şm y  b şl mıştı  B tı   ny sın   h n z  uyulm y n bu t rim bir toplumda 

f rklı  n rşil r  yol  çmıştı  Nikol y N   zh in is  bir m k l sin   nihilizmi Puşkin 

k r kt ri için kull n ı  Ayrı   Iv n Turg n v in y zmış ol u u Babalar ve Oğullar 

eserindeki Bazarov karakteri nihilizm teriminin h lk  inm sini s  l y n eserdir.
220

 

Nihilizm s         biy t v  s n t  l nın   g zl ml  i imiz bir t rim 

   il ir  Aynı z m n   toplumun siy si nokt l rın      v rlı ını s r  rm şt r  

Örn  in   r II Al x n  r ın h k m  rlık  nl yışı f ls fi t m l   ş ph  ili   

y kın ı  V f tın  n sonr  ş ph  i t vrı, h lkt  toplums l   z n  b şk l ır nl rın 

ço  lm sın  yol  çmıştır  D h  sonr  k n isinin  l  r lm siyl  b r b r nihilizm 

t rimi siy si bir z min   o ru k ymıştır   

E  biy t, s n t v  siy si  l n   g zl ml  i imiz nihilizm t rimi Fri  rich 

Ni tzs h  nin f ls f sin  ki b zı k vr ml rı  nl m mızı s  l r   

Örn  in Dostoy vski nin b şk hr m nı R skolnikov    hiss tti imiz 

nihilistik   ş n   Fri  ri h Ni tzs h   nin Solgun B nizli A  m
221

 metaforu ile 

bir bir  rt şm kt  ir 
222

  1866 yılın   bu  s ri yazan Dostoyevski ile Friedrich 

Ni tzs h  nin  ynı zihniy t  s hip   ş n rl r ol u unu   ş nm m liyiz  

Ar l rın  ki bu b nz rlik is  okurl rın  ş şırtı ı g lm m li ir    nk  Fri  ri h 

                                                           
219
Ahm t Muh mm t   k r, Rus E  biy tın   G r ksiz İns n Tipi v  Nihilizm,  luslararası  eĢeri 
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Ni tzs h  nin Dostoyevski nin v rlı ın  n h b ri yoktu  Dostoy vski yi duyduktan 

sonra ise onun bir psikolog gibi g zl m y ptı ını  il  g tirmiştir 
223

 Ayrı   

 r l rın  ki bu b  l ntı b zı   ş n rl rin  r ştırm  konusu h lin  g lmiştir  
224

   

Nihilizm; İlk ç   f ls f sin   v  1800  l  yıll rın    biy t v  s n t 

 l nl rın   k n in  bir t msil i bulmuştur  Örn  in; Ludwig Andreas Feuerbach,  

Henry Thomas Buckle, Albert Camus, Max Stirner,  Jean Paul Sartre ve Herbert 

Spencer, Neyzen Tevfik ve Arthur Schopenhauer gibi isimler nihilizm kavramdan 

 tkil nmiştir 
225

 

Mo  rnizmin  n   isimlerinden R né D s  rt s in f ls f si nihilizm il  

ilgili ir  V rlık h kkın     ş n  l rini  il  g tir n filozof v rlı ını   ş n   yoluyl  

 çıkl m y  ç lışmış,  çıkl  ı ı nokt nın y ş mın   nl m k ttı ını vurgul mıştır  

Bunlara ek olarak ise R né D s  rtes in “Düşünüyorum, o halde varım/ Cogito ergo 

sum”    ml si y nt m bilims l ol r k bilginin v r v  ul şıl bilir ol u unu vurgul r  

Ayrı   bu   ml siyl  ş ph  il rin bilgiyi m mk n g rm m l rini  l ştirmiş, nihilist 

  ş n rl rin is  m to u b kımın  n y t rsiz g rm şt r    nk  R né D s  rt s e 

g r  kuşku  uyulm y n t k ş y, o  n için     ş n l n konu  n ib r ttir  Bun  n 

 ol yı bir y  slın   ş ph   uy m z ve  nl msızlı ı s vun m z  D ş n   v   lgı 

bireyin zihnindedir. Dol yısıyl  R né D s  rt s   g r  t m l  ,   ş n  nin 

imkânsızlı ı ihtim l  âhilin      il ir.  

R né D s  rt s in   ş n   sist mi Friedrich Nietzs h  nin kavr ml rı 

    rl n irişi biçimi  rt şm kl  b r b r bu konu   m totl rı b nz rlik g st rir   

R né D s  rt s   g r  bir yin  lgıl  ı ını  o ru  n bilinç  şi in  t şım sı h r kişiy  

 zg  bir zihin  tkinli i ir  Bun  g r  h r  uyuş  slın   ol bil   k t m ihtim ll ri 

ort   n k l ırır  R né D s  rt s in ç  ın  k   r ins nl rın birço u bilginin mutlak 

y pısı y rin  T nrı nın v rlı ını koymuşl r ı  Ar ın  n Fri  ri h Ni tzs h  

b hs  il n o mutl k y pıyı h rk sin k n i  ll riyl   l  r    n   il  g tirmiştir. 

Bireyin duyuş v  hissin  n pl n   ol u u   ş n   sist mini s vunmuştur  Bu 
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224
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y n yl  iki   ş n r    bir yi v  bir yin  lgıl  ı ı   ny yı  n pl n   tutmuştur  

Kıs   sı nihilizmin ins n  o  sın  uygun olm  ı ını  il  g tirmişl r ir 
226

 

Friedrich Nietzsch  nin R né D s  rt s t n f zl  o  kl n ı ı nokt  mutl k 

 zb r ilik y rin   zg r   ş nm   z rin y i  Bir y, k vr ml rı  sl  y ni  n  l  

 lmıyor, r viz   tm yi   ş nm yor u  Fri  ri h Ni tzs h  nin  m  ı is  modern 

ins nın t nım y p m m  sorununu ç zm kti.
227

 Ar ın  n is  k rşıl ştı ı  i  r 

probl ml rl  n sıl b ş   il bil    inin y nt mini sunm ktı  Toplum   k rşıl şıl n 

probl m k rm ş sını g rm zlikt n g lm k Fri  ri h Ni tzs h  nin   ş n   

sist min  g r    h  b y k sıkıntıl r  yol  çm kt  ır  E  r k vr m k rg ş sı 

ç z lm z, bir y k n isiyl  y zl şm kt n k ç rs    h  b y k krizl r ortaya 

çık   ktır  Ayrı   Fri  ri h Ni tzs h  nin h r ş yi r    tti i bir f ls f   nl yışı 

yoktur   Onun yoks yı ılık  nl yışı v r ol nı r viz   tm   z rin  kurulu ur 
228

 

F ls f sini   sur t m ll r  z rin  kurmuş v  r  ik l bir kişili   s hip 

Friedrich Nietzsche toplumdaki sorunlarla birebir y zl şmiştir  Ayrı   bu r  ik l 

tutumunu B tının y zyıll r ır ilikl rin  k   r işl miş monistik çil  i  nl yışı    

t tikl miştir 
229

 T m   ny yı için   lmış bu muh f z kâr tutum y zyıll rın g tirmiş 

ol u u bir g l n ktir  Kilis  h riç  o ruyu  il  g tir n h r kişi v y    nlı ort   n 

k l ırılmıştır  Dol yısıyl  Fri  ri h Ni tzs h  nin k skin g çişl r  s hip olm sı 

ço ukluk v  g nçlik   n ml rin   k rşıl ştı ı Hristiy n muh f z kâr g l n    bir 

t pki nit li in   ir  Ayrı   Fri  ri h Ni tzs h  nin  o umuyl  birlikt   l vl n n bu 

zaman p k çok fikr  g b  ir 
230

 

H m n h m n h r ç     bu konuyla ilgili   ş n rl rin hedefi kilisesiz, 

otorit siz   ş n bilm  b   risini ins nl r  k z n ırm ktı  Fri  ri h Ni tzs h     

kuruml rın v y  kur ll rın  ışın   bir f ls f  sist mi oluşturuyor u  Bununla beraber 

onun   ş n   sisteminde ç lişkil r m v uttur  Örn  in k  ınl rın  niv rsit    rol 

 l bilm l ri için t m b nli iyl  bu konuy  yo unl şırk n bir z m n sonr  k  ınl rı 

ş yt n ol r k g r yor u  Aslın   bu b  l m   Fri  ri h Ni tzs h  t m ol r k 
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z m nın ruhunu y nsıt n bir   ş n r  r   ıkımın ins n için g r klili in en 

bahsederken, ruhu y ni  n inş   tm k için t m l nokt l rı    g st rmiştir   

Nihilizmin ins n  o  sı için g r klili ini, v rlı ın yok oluşu s vunm sının 

t m l  m  ının  slın   bir  nl m inş   tm   z rin  kurulu ol u unu s vun n 

Friedrich Nietzsche kendi h st lıkl rını    iyil şm y  bir b s m k ol r k g r n 

  rin bir   ş n r  r 
231

 

İns nı,  o  sın  y b n ıl ştır n m   niy ti ins n  o  sın  uygun g rm y n 

Jean-J  qu s Rouss  u nun k lt r  l ştirisi    k lbin g rç  i  z rin  kurulu ur  

  ni J J  Rouss  u    ins nı içs l   ny sın  y b n ıl ştır n kuruml r  k rşı ır  

Kuruml r  r sın   v rlı ını s r  rm y  ç lış n ins no lu is  bir ç k şt  ir/ 

dekadans.
232

 

Dekadans 19  y zyıl   Fr nsızl rın n t r listl r  k rşı kull n ı ı bir t rim ir  

 ıkımı, ç k ş  if       n bir s n t  kımı ol r k ort y  çık n   k   ns Fri  ri h 

Nietzs h  nin f ls f sin      v r ır 
233

 On  g r    k n  n k vr mını  n iyi t msil 

   nl r çil  i r hipl r v    hu il r ir  Eserlerinin ç r m , h st lık, ç r k, 

b zginlik, k t ms r gibi konu b şlıkl rın  n oluşm sı   k   n k vr mın  n 

b  ımsız     rl n irilm mli ir  Ayrı   Fri  ri h Ni tzs h  dekadan k vr mını 

postmo  rnist toplum   h r bir yin g çirm k zorun   ol u u bir  ş m  ol r k 

g rm şt r 
234

 

Ar ştırm  ıl rın postmo  rnizmin
235

 dedelerinden biri olarak kabul  tti i 

Frie ri h Ni tzs h  nin olgul rı     rl n irm si t m m n k vr ml r  z rin  ir v  

ruhu t m l  lmıştır  Örn  in f ls f  t rihin   Gottfried Wilhelm Leibniz 

mon  l rıyl  n  if     tm yi  m çl mışs  Friedrich Nietzsche ruh, tin veya son 

z m nl r    şin  ol u umuz psikolojiyi t nıml m y  ç lışmıştır  Modern psikoloji 

t rihin   bu k vr ml r   n y kın konu is  Sigmund Freud un ç lıştı ı bilinç 

 z rin  ir  Bu b  l m   Sigmun  Freud un Bilinçaltı  s rin   g liştir i i   ş n   

sistemi tarihten ya da felsefed n b  ımsız    il ir 
236
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3.2.  ĠHĠ Ġ  Ġ  Ç ġĠ    Ġ           Ġ  

 

Nihilizm toplum   it bir konu ol u u için  l nl rın  g r  ç şitlilik 

g st rm kt  ir  Nihilizmin ç şitl ri  ş  ı  ki gibi ir   

1. Epistemolojik (Bilgi Felsefesi) Nihilizm: Bilgi ve bilginin kendisini elde 

 tm k m mk n    il ir  F ls f  t rihin  ki ş ph  il ri  kıll r  g tirs     t m l   

bilginin imkânsızlı ı  z rin  kurulu bir  nl yıştır   

2. M r olojik (M ntıks l) Nihilizm: Epistemolojik nihilizml   rt ş n bu 

 nl yış bilginin v r olm y    ının  ksin   lgıl n n h r f nom nin bir r y nlış 

 r nt   n ib r t ol u unu, bun  n  ol yı ins nın y nıls m l rl   olu bir evrende 

y ş mını s r  r      nl yışı  z rin  kurulu ur  
237

 

3. V roluşs l Nihilizm: H y tın t m mıyl   nl msız ol u u   ş n  sini 

b nims y n bu  nl yış bir yin k n i için  ki s n ıyı hiss tm siyl  k t ms r bir 

b kış  çısın  s hip olm sını tetiklemektedir.  

4. Ahlâki (Etik) Nihilizm: Ahl kın toplums l h y tt  h rh ngi n sn l bir 

t m l  oturm m sıyl  b r b r ol bil   k t m     r v  y rgıl rın y nlış ol u unu 

s vun n   ş n   sist mi ir   

5. Kozmik (Metafizik) Nihilizm: G r n r âl m   hiçbir ş yin t s   fl  

 çıkl nm y    ını, fizik t si âl min is   sl  m mk n olm y    ını s vun n nihilist 

  ş n   sist mi ir  

6. Siyasi Nihilizm: Bu  kım h r nihilist   ş n   sist mi gibi t m     r v  

y rgıl rın r   i  z rin  kurulu ur  An  k 1860 lı yıll r   Rus g nçl rinin h k m t  

k rşı y ptı ı  y kl nm l r,  r ın  n g l n Rus    biy tı k hr m nl rı nihilizm 

 kımını t m m n siy sil ştirmiştir  Ayrı    hlaktan ziyade devlet otoritesini temele 

alan bir   ş n   sist min  z m n iç risin    vrilmiştir  T m l bir   ş n   y pısın  

s hip bu  kım g nçl r  r sın  ki pop l rit siyl  b r b r y n n  siy s t  l nın  

ç virmiştir  Ayrı   bu  nl yış   vl t t r fın  n y nl n irilm y  ç lışıls     siy si 

 in y tl rin ç z ml nm sin   kull nılmıştır.
238
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Friedrich Nietzs h   nin nihilizm konusunu  yrıntısıyl   r ştır n,  vr l rini 

ise bir derinlikler tipolojisi olar k isiml n ir n Gill s D l uz  un psikolojik olarak 

sınıfl n ır ı ı nihilizm  vr l ri  ş  ı  ki gibi ir 
239

  

1. Hınç Evr si:240
 Deleuze bu evrede birey, y ş mını suçl m kt  ve bununla 

birlikt  y p bil    i t m ş yl r  n k n isinin kop rtıl ı ını   ş nm kt  ir  Bir y 

bur    suçl nır, h t l rı y z n  vurulur   Bu  urum   t pki v rm k v  k n ini 

korum y  ç lış n bir y hırçınl şır  An  k belirtmek gerekir ki Gilles D l uz    g r  

hın ın ort y  çıkm sı için t pki t k b şın  h r z m n y t rli    il ir  Hınçt   sıl ol n 

 tkin g   n k n i v rlı ını   v m  ttir bilm si ir  Ayrı   hınç, bir yin g çl  olup 

olm m sıyl     y kın  n ilgili ir  Bu b  l m    slın   z yıf bir yl r kendilerini 

g çl  bir yl r  k rşı bu  uyguyl  motiv   tm kt  irl r  Fri  ri h Ni tzs h  nin g ç 

s yl mi bu  vr yl  bir bir  rt şm kt  ir    ni hınç z yıfl r   ittir v  g çl l r  k rşı 

s vunm    kull nılm lı ır  

2. Vi   n Az bı Evr si: Bir y bir  n  ki  vr    h t sının f rkın  v rır  

  ptı ı h t yı içs ll ştir n bir y k n ini suçlu hiss   r  Suçunu gizl m nin  ksin  

suçuyl  y zl şm y  ç lış n bir y k n ini  inl rin ort k p y  sın   bulur, bir y  rtık 

g n hkâr ır  Öz llikl  Hristiy n  inin  ki ilk g n h fikrini zihnin  y rl ştir n 

bir yin bu gir  pt n kurtulm sı zor ur  Bu  vr     in bir yi ku  kl m kt n ziy    

kusurl rını ort y  çık r n bir pozisyon   ır v  bir y için s      kur ll rını sır l r  

Bir y suçluluk  uy u u ş y  n  t r  kur ll r  uy m m  ç kin  sini de beraberinde 

içt n iç  y ş r v  kur ll r  uy m z  Bir yin kur ll r  uym m sı onu t kr r b nz r 

bir çıkm z   o ru s r kl r, vi   n  z bının f rklı bir y z yl  onu k rşıl ştırır v  

sorun ç z lm z  Ayrı   bu  vr  ilk  vr nin t pkisi konumun   ır  

G. Deleuze bu evreye kadar Yahudi-Hristiyan merkezli bir sistem 

b nims miştir  An  k  ç n    vr  itib riyl  iki  in  n    b  ımsız bir sır l m  

devam edecektir. 

3.  il  i İ   l: Bu  vr    ıyı m rk z   lır  Ayrı   bir yi y ş m  n 

t m mıyl  soyutl mış v  bir y  kurtuluşt n uz k bir  nl yış b nims tmiştir    ş m 

s        ı  n ib r ttir  Bir y bu  vr   yk n g r n r   ny nın  t sin   bir âl m   

y ş r, k n ini ç şitli m totl rl  –  ins l p rhiz, oruç vs - t rbiy   tm y  ç lışır  

Aslın   bu  vr  tipik bir y b n ıl şm nın    g st rg si ir  
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4. T nrı  nın Öl m  Evr si: Bu  vr     l  r l n t nrı s çim için  l  r l n 

t nrı ır  An  k R form syon il  birlikt  T nrı  nın  l m  ins n-t nrı  r sın  ki 

  rin bir m s l y    n şm şt r  Aslın    l n t nrının y rini İs   lmıştır    nk  

 l  r l n   hu i T nrısı ır  Dol yısıyl   l  r l n t nrı bir yi nihilizme 

g t rm m li ir    nk   l  r l n t nrı bir  i  rinin  o umun  s b p olmuştur  Bu 

evre y   ltm  sonr sı g ri  lm   vresi olarak da isimlendirebilir   Ayrı   T nrı nın 

 l m  ins n       rl rin ort   n k lktı ı  nl mın  g lm m li ir  Bir y     r,  tik, 

 hl k gibi k vr ml r  n uz kl şm mıştır  Fri  ri h Ni tzs h  İnsanca Pek İnsanca 

 s rin   T nrısız        rl rin korun bil    in  n b hs tmiştir  

5. Son İns n v  B tm k İst y n İns n: Bu evre sona erme evresi olarak da 

isimlendirilir  Bir y  l n t nrısının  r ın  n y ş mın    nl mlı bir ş y bul m z v  

v r ol n h r ş y on      rsiz g r nm y  b şl r  Bu nokt   n sonr  birey kendini 

yok oluş  bır kır, için   y v ş y v ş hiçin  zl mi oluşm y  b şl r  Bu evrede bireye 

g r  T nrısız     rl rin bir  n mi yoktur  E ilgin bir y ş mı b nims m y  v  o 

y ş m   lışm y  b şl r   

Fri  ri h Ni tzs h  mo  rn  klın sınırl rını zorl y n bir   ş n r  r  

Sigmund Freud is   klın irr syon l   ş n bil    ini,  zg rl ş bil    ini i  i  

 tmiştir  Sigmun  Freud ins nın bilin i in  n f rklı bir kişili   s hip ol bil    ini 

s vunmuştur   Bireyin  z rin    i  i  tkil r  bır k n bu kur m, İlk       n b ri 

s r g l n t k k vr m   birl ştirm kt  ir; ş ph  ilik  Dol yısıyl  iki   ş n r m z n 

   ort k nokt sı v rlık v  ş ph   z rin   iy biliriz   

Fri  ri h Ni tzs h  toplumun yıkıml  y zl şm sini s  l y n bir   ş n r  r  

Açtı ı y r l r   rin v  on rılm z gibi g z ks     Fri  ri h Ni tzs h  f ls f sini 

übermensch k vr mıyl  nokt l mıştır.
241

 Fakat Sigmund Freud ins nı k n isiyl  

y zl ştirmiş, g   l rinin, ihtiy çl rının toplum  t rs   ş    ini v  bunun 

ç z ml n m z ol u unu i  i   tmiştir 
242

 

İki   ş n r n    ort k p y     birl şti i bir k vr m v r ır: Bastırma/ 

Gerileme/ Regresyon.
243

 Modern toplum   şi   t, z limlik, hınç  uygul rı b stırılır 

v  bir y bu hisl rin  n  ol yı ut n bilir. Bir yin bu  uygu  urumunu g z  n n   

bulunduran Friedrich Nietzsche  hl kın soy k t   n  oluşturm yı  m çl mıştır  

                                                           
241

 Young, s.422. 
242

 Jung, 599- 607. 
243

 Ni tzs h , İns n   s 70. 



74 
 

Öz llikl  b ll k oluşumun  , iyiyi v  k t y    z  k vr mıyl    r n n bir yin 

b ll  ini  nlık ist kl r  g r  oluştur m y    ını i  i   tmiştir  Fri  ri h 

Ni tzs h  y  g r  k vr ml rın kull nımı, koşull r  g r     işk nlik g st rm li ir  

Bur    Alm n toplumunun k tı kur ll rl  bir   z n inş   tti ini g z  n n   

bulun ururs k Fri  ri h Ni tzs h  nin   ş n  sini  nl ml n ır biliriz  Sigmun  

Freud   g r  is  bir yin ist kl ri g   s l v   nlıktır  Kontrol  n çıkmış, h z o  klı 

h r k t    n bilin in, m ntık i  r sin   ol n k tm n  n f rklı ol    ını  yrıntısıyl  

kur mın   t m ll n irmiştir  

Bir  i  r b nz rlik is  şu ş kil   ir: Fri  ri h Ni tzs h  Apollon’da 

kurums l, imp ry l   zl m  k rşılık y ş mı, bedeni olumlayan post-imperyal 

Dionysos’a k rşı konuml n ırmıştır 
244

 Sigmund Freud ise Eros’u yani bireyin 

 o uml  b r b rin   g tir i i h zz  k rşılık  l m, yıkım ve sal ırg nlı ı t msil 

eden temel g   y  y ni Tanatos’u  l   lmıştır  Dol yısıyl  nihilizm felsefeyi, 

toplumu ilgil n irmiş, psikolojiy     bu b  l m   k yn klık  tmiş bir k vr m ır  

Ancak Fri  ri h Ni tzs h  nin, Sigmun  Freud un kur m v  k vr ml rını b sl miş 

olm sı is   yrı bir konu b şlı ıyl      rl n irilm li ir  
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 Ö    C   Ö    

 ĠġĠ Ġ     Ġ ? 

 

  lışm nın son b l m n   psikoloji  ki t m l kişilik t nıml rın  

   in    iz  Ar ın  n C rl Gust v Jung un D rt T m l Psikolojik İşl vi kur mının 

k yn klık  tti i Myr s Briggs Tip G st rg si nin kişilik tipl rini v r    iz   

 

4.1.   Ġ     Ġ              ĠġĠ Ġ             

 

Kişilik; bir yi  i  rl rin  n  yır n, k lıts l v y  ç vr s l  tm nl rle birlikte 

bireyin   in i i   vr nış  r nt l ri ir  Duygu,   ş n   gibi zihins l f  liy tl rl  

birlikt , sosy l v  fiziks l t m  tm nl ri için   b rın ır n bu t rim için ç şitli 

t nıml r y pılmıştır 
245

 

Lit r t r  ki  n y lın t nım is  yuk rı  ki gibi ir  Bununl  birlikt  kişilik, 

bir yin y gân  b timl m  v  nit lik b lirl m   r  ı ır  Bun  n  ol yı t nım  ki 

ç şitlilik m kul k rşıl nm lı ır  Örn  in biri b şk  bir kişiyi   m rtlik v    r stl k 

sıf tl rıyl  t nıml rk n,  ynı kişiyi bir  i  ri  imrilik gibi sıf tl rl  t nıml y bilir. 

G n  lik y ş ntı   y pıl n kişilik t nıml rı psikoloji  isiplinin  v  kişilik 

psikologl rın  r ştırm l rın  k tkı s  l m kl  birlikt  n t bir t nımın y pılm m sın  

   n   n olm kt  ır  Kıs   sı toplumun kull n ı ı k ps mlı t nıml r n t bir kişilik 

t nımı    il ir 
246

 

Kişilik; g n tik, ç vr s l t m uy rı ıl rı için   b rın ırır  Bu uy rı ıl r 

bir y   f rklı t pkil r  yol  çm kl  b r b r h r bir y   k lıpl şmış h l   bulunur  

Örn  in bir y s l ırg n v y  s kin ir, asosyal veya sosyaldir.
247

 

Kişilik iç v   ış  tkil r  b  lı g liş n bir s r  i if       r  Bilim ins nl rı 

kişili in g n tik f kt rl r  z rin  ki  tkisi  z rin   r ştırm  y pmıştır 
248

 Ancak 

ç vr  bir y  ki g nl r  z rin   bir  tkiy  s hiptir  Örn  in bir yin  b v ynl rin  n 
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 l ı ı s l ırg nlı ı ort y  çık r bilm si için şi   t  olu bir ortama m ruz bır kılm sı 

g r km kt  ir  Dol yısıyl  bir yin g notipi ort m  b  lı ol r k ş kill nir   

Bu b  l m    ş  ı   v r    imiz t nıml r g n v  ç vr  ilişkisini  nl m mız 

 çısın  n  n m  rz  tm kt  ir  

Bireyin genindeki kişili in ort y  çıkm sın  yol  ç n  uruml r bir y  g r  

f rklılık g st rir 
249

 Buna reaktif etkileşim   nir  Bu  tkil şim  g r  g n-ç vr  

kor l syonun    ynı  urum  h r bir y f rklı t pkil r g st rir  Örn  in sınıf ort mın  

g tiril n bir p ly çoy  bir ço uk g l ms y r k b k rk n  i  ri p ly ço  n  rk bilir   

Evokatif etkileşim is  ço u un için   bulun u u ç vr yi ş kill n irm sini s  l r  

Örn  in t l şlı bir yl r, için   bulun ukl rı ort m  s kin olm m k konusun   uy rı 

veririler. Son olarak ise proaktif etkileşim ço ukl rın  b v ynlerinden tamamen 

sıyrıl ı ı  vr yi t msil    r  Bu  vr    ço uk  v,  il , okul ort mıyl  sınırlı    il ir  

 o uk sosy ll şm   l nl rının h r nokt sın  n fuz  tm    ilimin   ir v   il  bun  

k rşı çık m z  Bu  vr yl  birlikt  ço uk bir yl şm    ıml rını  tm y  b şl r 
250

 

K lıts l  z llikl rimizi ç vr s l  tm nl rl      rl n irm k m kul bir t nım 

sun r  n  k sınırlı ır    nk  psikolojik y kl şıml r birbirin  n b  ımsız t nıml r 

vermektedir.  

S z g limi   vr nışçı y kl şımın  n  s  John W tson (1878-1958) bireyin 

ırkın ,  insiy tin  v  k biliy tin  b kılm ksızın on  v ril n komutl rl  

y tiştiril bil    ini s vunur  On  g r  kişilik k rşıt t pkil rl  oluşur  D vr nışı 

t hmin  tm miz için bir yin   vr nışl  n sıl  tkil şim  gir i ini g zl ml m mizin 

yeterli ol u unu   ş n r  Dol yısıyl  John W tson   g r  kişili in g zl  g r l r bir 

f rkı ol u u  çıktır  An  k il rl y n s r ç kişili in g lişimi  çısın  n   h  

 n mli ir  Bu y z  n kişili in oluşumu v  g lişimini   t rministik bir y nt ml  

in  l r  On  g r  bir yin biyolojik, k lıts l bir t kım  z llikl rinin ç vr y  

uyumun  ki s r ç h r ş yin b lirl yi isi ir    ni için   bulun u umuz ç vr  

  vr nışl rımızı p kiştir bilm  v  kişili imizi inş   tm  g   n  s hiptir 
251

 

Öt  y n  n sosy l   r nm  kur mın   Alb rt B ndura (1925-2021) ç vr nin 

kişili i  tkil m sinin t k y nl  olm sını r      r  On  g r  bir y ç vr sin   
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m y  n  g l n ol yl rı,  uruml rı bilişs l s zg  in  n g çirir  Etr fın  ki ol yl rı 

in  l r v  k n i t nıml rını, kişili ini inş   tm y  b şl r  Bu  urumda birey 

ç vr   n  tkil n n    il, içs l s r  in  ki yol ulu    nl m k t n bir pozisyon  

 o ru yol  lır  Alb rt B n ur  için  ışs l b lirl yi il r (   l,   z  vs)  n mli ir 

 n  k bir yin içs l (  ş n  ,  uygu vs)   ny sı k n ini inş   tm      h   f ktiftir. 

Kıs   sı sist min bir p rç sı ol n ç vr  kişilik için t k  tm n    il ir 
252

 

Bir yin içs l s r  in  Alb rt B n ur  k   r  n m v r n  n  k t nıml rının 

bir y  ks nli     rl n irilm si g r kti ini s vun n G org  K lly (1905- 1967); 

bilişs l s r  i ç vr y  g r  m rk z   l n kişilik psikologl rın  n ır  G org  K lly 

için kişis l kurgu v  t nıml r m rk z   ir  Örn  in hırsızlık y p n bir kişinin 

    rl n irilm si  sn sın   A kişisi hırsızlı ı t m m n m kul k bul    rk n, B 

kişisi hırsızlı ın hiçbir  urum   g ç rli olm y    ını i  i     r    ni  ynı ol y 

k rşısın   bir yl rin kişis l g r şl rini  y … y    …” if   siyl   il  g tirm l ri 

kişilik inş l rın    n mli rol oyn m kt  ır  Ar ştırm sını il rl t n G  K lly, A  

B n ur  nın   vr nış t stl rinin st n  rt ol u unu g zl ml miş bun  n  ol yı 

kişis l kurgul rı  n  l y n kişilik t stl rini g liştirmiştir   

George Kelly in “Rep Test”   ını v r i i bir  nv nt r     n kl r  n k n isi 

için  n m t şıy n  ç kişiyi sır l m sını s yl r  D   rl n irm   sn sın     n kt n  ç 

kişi  n  n çok birbirin  b nz y n iki kişiyi v   ç n  s n  n f rklı ol nı 

iş r tl nm si ist nir  D h  sonr    n kt n b nz rlikl r v  f rklılıkl rı  çıkl m sı 

ist nir  Örn  in  n y kın  rk   ş v    r tm nin b nz r y n  m rh m t çık rk n, 

merhametten uzak kişinin b b  ol r k iş r tl n i ini g zl ml nir  D n k h r işl mi 

v r i i  rn kl r  z rin  n t kr r t kr r     rl n irir  R p t sti g n l y rgıl rı if    

 tm kl  birlikt  bir yin g nl k y ş ntısın    lgıl y m  ı ı nokt l rın f rkın  

v rm sın  yol  ç r  Ayrı a bu envanter psikologlardan ziyade bireyin kendisini daha 

r h t g zl ml m sini s  l r 
253

 

Psikologl r, kişilik g lişimin   bir yin  lgı   z yi v  bilgiyi işl m  

s r çl rinin birbirin  n f rklı ol u un g zl ml miştir  B zı y kl şıml r is  bu 

s r çt   tkin rol  l n  i  r  tm nin k lt r ol u unu s vunmuştur  H r bir y   v r 

ol n b nlik ş m l rı k lt r  n k lt r     işk nlik g st rm kl  birlikt  bir y   s bit 

k l n birt kım   vr nış  r nt l ri    bulunm kt  ır  Örn  in iş s hibi v    z nli 
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olarak yoga yapan bir y tişkinl , yog yı v  f ls f sini h y tının m rk zin   l n 

bir yl rin  lgıl rı f rklılık g st rm kt  ir    ni olgu b nz r olm sın  r  m n 

b nlikl rin   oluş n s r ç ikisin       ynı ş kil   il rl m miştir  Dol ysıyl  inş  

  il n b nlik ş m l rı kişis l f rklılıkl rı  çıkl m k için kull nıl n bir y nt m ir  

Ayrı   bu y nt m   vr nışçı y kl şım   l ştiri nit li in   ir   

D vr nışçı psikologl rı v  ç lışm nın  n  konusu psik n lizimi  l ştir n 

H m nistik psikologl rın m rk zin   ise s      bir y v r ır  Bu y kl şımın  n   

 r ştırm  ı psikologl rı 1962 yılın   Hümanistik Psikoloji Derneği kur u  D rn  in 

 m  ı v roluş   ilimi  z rin  kurulu ur  Bu y kl şım   Go ron Allport, Alf r  

A l r, Erik Erikson, Eri h Fromm isiml riyl  birlikt   n   isiml ri C rl Rog rs ve 

Abr h m M slow bulunm kt  ır 
254

 

D rn  in ins n m rk zli b nims  i i   rt t m l ilk  v r ır: 

1. İns nl r b sit in  l n n n sn l r    il ir  Bun  n  ol yı   n yim   n  lik 

verilmelidir. 

2. İns nın s çimi v  y r tı ılı ı  r ştırm  konul rı  r sın   ır  

3. Ar ştırm   sn sın   n sn llikt n ziy     nl mlılık  n pl n   olm lı ır  Ayrı   

bir y     r  n b  ımsız    il ir  

4. İns n   vr nışın  bir t hmin   bulunulm m lı ır  H   f ins nı  nl m k 

olm lı ır   

Carl Rogers (1902-1987), Sigmund Freud (1856- 1939) ile birlikte klinik 

h st l rı  z rin   ç lışm l rını s r  rm şt r  An  k z m nl  Sigmun  Fr u    n 

f rklı ol r k bir yin v roluş g y sinin g   yl   çıkl n m y    ını   ş n    C rl 

Rog rs ın kişilik kur mın    n  k vr m benliktir. On  g r  h r bir y k n i kişili i 

h kkın   fikir s hibi ir  N l r  n hoşl n ı ının v  n l r y pm k ist  i inin 

bilincindedir. Bu noktada birey kendinin f rkın   olm sıyl  gerçek benliğinin, 

ist kl ri  z rin  kurulu ol n, ideal benliğinin  r sın  ki f rkı  lgıl y bilm kt  ir  

An  k  r l rın  ki uyumsuzluk bir yin kişili ini g liştirm sin   çık olm lı ır  

Kıs   sı hiçbir z m n y ş mın  m  ı     r k vr mın  n b  ımsız yoruml nm m lı, 

 nl m  r yışının bir yi g   l y n t m l  tm nl r  r sın   ol u u 

unutulm m lı ır 
255

 

                                                           
254

 Atkinson- Hilgard, s.479- 480. 
255

 Alfred Adler,  aĢamın  nlam ve  macı, ç v  K mur n Şip l, S y   yınl rı, İst nbul, 2019, s 7-
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Bir yi m rk z   l n  i  r h m nist psikolog Abraham Maslow (1908-1970), 

kişili in oluşumunu inş   tti i gereksinimler hiyerarşisine g r  b lirl miştir  Bir yin 

zirve den yim  ul şm sı, k n ini g rç kl ştirm si için fizyolojik, ç vr s l, 

sosyolojik, bilişs l v   st tik ihtiy çl rını t m ml mış olm sı g r km kt  ir  Bu 

g r ksiniml rin k rşıl nm sı h lin   bir y k n i pot nsiy linin f rkın  v rır   

C rl Rog rs v  Abr h m M slow gibi h m nist psikologl rın 

y kl şıml rın   k çır ıkl rı  n mli bir nokt  v r ır  Ön  likl  h m nistik y kl şım, 

herhangi bir rah tsızlı ının olm  ı ı bir yl r y ni s  lıklı bir yl r  g r  sistematize 

  ilmiştir  İkin isi is  Sigmun  Fr u  un g    t rimin  k rşılık h m nistik 

psikologl r bir y   nl m, v roluş gibi t m l nit likl r  tf tmiştir  Son ol r k is  

    r k vr mının k n il ri     âhil h rk s  g r     işk nlik g st r    ini unutmuş 

olm lı ırl r  T m l   bir yi ilgil n ir n t m     rl rin    iş bil    i v y  f rklı 

yoruml n bil    i  şikâr ır  Nit kim bir yin  nl m  r yışı y ş mı boyun   

s rm kt  ir  Ayrı   y pıl n ç lışm l r bir yin  nl m  r yışın   y ş  r lı ı,  insiy t, 

y ş  ı ı k lt r v   o r fy nın  tkili ol u unu g st rmiştir 
256

 

 

4.2.    Ġ     Ġ Ġ       ġ        ĠġĠ      CĠ   

 

Psikanalitik y kl şımın kuru usu Sigmun  Fr u  un kişilikl  ilgili  yrıntılı 

ç lışm l rını son kısm   yır ık    nk  ç lışm nın  n  konusu Sigmun  Fr u  un 

y kl şımı  o rultusun   ş kill nmiştir   

Psikanalitik yaklaşım bir yin r syon l v  irr syon l   ş n   sist minin bir 

t kım g   l r t r fın  n kontrol   il i ini s vun n psikolji kur mı ır  Bu kuram 

20 y zyıl   ort y  çıkmış olm sın  r  m n sin m , s n t,    biy t, sosyoloji gibi 

t m  isiplin  l nl rın   tki  tmiştir  Ayrı    i  r y kl şıml r  g r  toplum     h  

ç buk k bul g rm ş v  hızl  y yılmıştır 
257

 

Sigmun  Fr u  n rop toloji  l nın   uzm n bir  oktor ur  An  k   h  sonr  

Paris  S lpêtriê H st n si'n   y ptı ı g zl ml r sonu u  l nını ins n   vr nışl rı 

 z rin  yo unl ştırm yı t r ih  tmiştir  On  g r  ins n   vr nışl rının h r z m n bir 

s b bi v r ır  D t rministik   ş n   sist mini psikoloji  isiplinin   nt gr     n 
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 Raymond F.Paloutzian, Crystal L.Park,  in ve  aneviyat  sikolojisi  eni  aklaĢımlar ve 

 ygulama  lanları, ç v  İhs n   p ıo lu, Ali Ayt n, Pho nix   yınl rı, 2013, Ank r , s 29- 66. 
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Sigmun  Fr u  bir y  ki   ş n  , tutum,   vr nışl rın  ki n   ns lli ini yin  

bireyin kendisiyle  çıkl n bil    i s vunmuştur  Ayrı   h st l rını t   vi    rk n 

onl rı bir koltu   y tırıp t m m n r h t olm l rını, k n il rini kısıtl m m l rı, 

k sm m l rı g r kti ini t lkin    r k, serbest çağrışım ilkesini h y t  g çirmiştir 
258

 

Bu ilk sin  g r  Sigmun  Fr u  h st l rının  klın  g l n h r ş yi ut n ırı ı bil  ols  

s yl m l rini ist miştir   

İns n zihnin  ki h r nokt y  ul şm yı m mk n ol u unu s vun n Sigmun  

Fr u  1923 yılın  k   r bir yin kişilik y pısını topogr fik kur ml   çıkl mıştır  

Öz llikl  İd ve Ego  s rin   zihnin  ki    işk nl rin f rklı işl  i ini  çıkl mıştır 
259

 

Ayrı   Sigmun  Fr u  zihin y pısını  n tomik b l ml r   yırmıştır  Bu işl mi is  

bilin   y kınlık v  uz klı ı s pt y r k y pmıştır  On  g r  bilin   ul şm y n ist k 

ve arzular zihnin bilinç  ışı    i imiz b lg sin   g rç kl şm kt  ir  Topografik 

kişilik kuramı ol r k    bilin n bu kur m Sigmun  Fr u  un 1926 yıll rın   

g liştir i i yapısal kişilik kuramı  z rin  inş    ilmiştir   

Sigmun  Fr u , ins n zihnini bir buz   ın  b nz tmiştir   Suyun y z yin   

k l n kısım bilinç, f rkın  lık   z yimiz  v  h fız mızın h tırl m  g çl   n  g r  

h m n  r ın  n önbilinç g lm kt  ir  Do ru ç virisi bilinç dışı olmakla beraber bu 

b l m is  t m m n buz   ının  ltın   ır  İst k,  rzu v   ış  vurulm mış t m 

itkil rin gizl n i i b l m ol n bilinç  ışı ins nın g nl k h y tın    n mli bir yere 

sahiptir.
260

    nk  bilinç ltın   gizli k l n forml r Sigmun  Fr u    g r   il 

s rçm si, r y  v    h     işik ş kil   k n ini g st rm kt  ir  Ayrı   on  g r  

y pıs l kur m zihni  ç y pıy  b l r  An  k bu k vr ml r  g çm   n  n    in 

  ş n rl rinin bu kur m  y n ltti i  l ştiri v    ş n  l ri kıs    v r    iz   

Sigmun  Fr u  un 1907 yılın   y z ı ı “Obsessive Actions and Religious 

Practices”   lı m k l  muh f z kâr kitl nin t pkisin  s b p olmuştur 
261

   nk  on  

g r  bir yin  yl m    kt      vr nış  r nt l rinin bir  nl mı v r ır  Bununl  

birlikt  m k l sin   bir yin t kr rl y m  ı ı   vr nışl rının z m nl  vi   n 

 z bın    n şt   n   il  g tirmiştir  Ayrı   zihin   y r   in n v   yl m  

  k lm y n   vr nışl rın bir  n  n    yl m    k lm si g r kli ir    nk  b stırıl n 
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v y   t l n n  uygu,   ş n  l r f rklı forml r   k n ini g st rir  Bun  n  ol yı 

bir y için h r  yrıntı v  g rç kl ştir i i her rit  li  n m  rz  tm kt  ir 
262

 Ayrı   

bir yin b stır ı ı, bilinç ltın   biriktir i i ş yl r t oloji  isiplinin   g n h ol r k 

yoruml nmıştır 
263

 Topogr fik kur m  g r  is   in bir y  çısın  n sıkışıp k lmış bir 

olgudur. 

Sigmun  Fr u  un if     tti i buz   ı mo  li ins n   vr nışını  tkil y n 

b lirli k tm nl r  n oluşm kt  ır  Bunl r  ş  ı  ki gibidir.
264

 

İd; ins n kişili inin  n ilk l y n n  t msil    r  Bir b b  in ihtiy ç  uy u u 

y m , içm ,  ışkıl m  v  b   ns l t m h zl rın b rın ı ını y r ir  Ayrı   ins n 

kişili inin bu y n  t m m n haz ilkesi  z rin  kurulu ur  B b k   ı  n k çınm k v  

biyolojik  ksiklikl rinin y rin  g tirilm sini ist r  Örn  in   ıkan bebek annesine ve 

ç vr sin  s l ırm y  b şl r  Bir  n  n   ihtiy  ının gi  rilm si için h r k t  g ç r  

Dış koşull r  b kılm ksızın  oyurul n b b  i h r k t  g çir n g   s l   vr nışl rı 

y ş mı boyun   s r klilik g st rir  Bu b  l m   Sigmun  Fr u   ins llik v  

s l ırg nlı ın y ş m boyun   s r klilik  rz       ini s vunmuştur   

Ego; Bir  n  ki basamakta ist  i ini  nın    l      n b b k, zamanla g rç k 

  ny y  uyum s  l m y  b şl m kt  ır  Örn  in ço u un   ıkm  hissi  nn  

t r fın  n  nın   k rşıl n m m kt  ır   o uk tuv l t ihtiy  ının v  u un  y ptı ı 

b skıyı hiss tm y  b şl mıştır  Kıs   sı ço u un y v ş y v ş konfor  l nı 

kısıtl nmıştır  An  k ço uk itkil rinin d ny  g rç kli in  uyum s  l m sı için 

b kl m k  urumun   ır  Bun  n  ol yı bu b s m k kişili in g rç kl şm si için 

ol ukç   n m  rz  tm kt  ir  Ego, i in ist kl ri v  s p r  gonun g rç kl ri  r sın   

k n ini g rç kl ştirm k zorun   ır   

Süper ego; kişili in  ç n   v  son b s m  ı olm kl  b r b r   ş n   

sistemiminin   vr y  gir i i y r ir  Bu b s m kt  bir y toplum  ki     r v   hl ki 

y rgıl rı   ş nm y  b şl r  Kişinin vi   nı v  i   liz  img l ri  z rin    ş n  l ri 

oluşur  Ayrı   bu  vr  b b nın    l-cez  sist min  g r     işm kt  ir   o ukl r bu 

 vr     b v ynl rinin   vr nış t pkil rini  lçm y  v  g zl ml m y  b şl r  Örn  in 

y l n s yl m nin k t /iyi ol u unu  n y kın ç vr sin  ki ins nl rın, y ni 
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 b v ynl rinin t pkisin  g r  zihnin   sınıfl n ırır  D vr nışl rını  yl m    km  

nokt sın    n iş   uy u u konu is  s vgi  ksikli i ir  E  r y p    ı   vr nış 

 z llikl   b v ynl rinin s vgisini  z lt   ks  bir y bun  n  i  i bir k ygı  uym y  

b şl r 
265

 Ayrı   bir yin   ş n     ny sın  ki bu  nksiy t  t m m n b skı  ltın  ki 

idin enerjisidir.
266

 

Kişili in g lişm sin  k tkı s  l y n bu b s m kl r  ynı z m n   birbiriyl  

ç tışm  h lin   ir  Ego, i in ist kl rini  rt l rk n  ynı z m n   s p r  gonun 

kur ll rıyl  b ş  çıkm y  ç lışır  Dol ysıyl  i , s p r  gonun ahlaki yeterliliklerinin 

g risin   k lır v   z rin     n tim kurulm sın  m s      tm z  Bu topogr fy    

sıkışıp k l n is   go ur  Ayrı   i  kişili in biyolojik y n n  t msil    rk n,  go 

psikolojik, s p r  go is  sosyolojik y n n  t msil    r  Bu b  l m   Sigmund Freud 

buz   ı mo  lini  s s  l r k i in t m mının,  go v  s p r  gonun is  bir kısmının 

bilinç  ışın   ol u unu s vunmuştur  K l n kısıml r is  bilinç v   nbilinçt  ir 
267

  

Topogr fik kişilik kur mı Sigmun  Fr u  un   ş n   sist min   uf k bir rol 

oyn mıştır 
268

 Ayrı   1926 yılı itib riyl   s rl rin   f rklı bir kur ml  b nims  i ini 

g r yoruz  Bunun s b bi klinik s h    y ptı ı g zl ml rin topogr fik mo  l  uyum 

s  l m m sın  n k yn klıy ı    nk  h st l rın  ki suçluluk psikolojisini v  

  z l n ırılm  ist kl rini  çıkl m y  topogr fik kur m y t rli    il i  On  g r  b zı 

  vr nışl r s lt zihin v y  b   nl   çıkl n m y   k k   r k rm şıktı  Org nizm    

bulun n içs l uy r nl rın f rkın  v rm k k rm şıklı ı ort   n k l ır   ktı  Sigmun  

Fr u  içs l uy r nl rı içgüdü k vr mıyl   çıkl mıştır  İçg    k vr mı Alm n   

dilinden trieb yani drive/ dürtü ol r k ç vrilm si g r kirk n instinct/ içgüdü olarak 

ç vrilmiştir  Filolojik k vr m k rg ş sın  r  m n Sigmun  Fr u  un içg    

ç lışm sı  tkisin   k l ı ı Alm n fizikçi H rm nn von H lmholtz s y sin   ir   

Sigmund Freud, H rm nn von H lmholtz un ç lışm l rın  n y r rl n r k 

v r ol n  n rjinin  sl  k ybolm y    ını –enerji korunum ilkesi-   n rjinin f rklı 

form y     biçim   t kr r ort y  çık    ını ins n   vr nışl rıyl  t m ll n irmiştir  

Bu b  l m   Sigmun  Fr u    g r  i in  rzul rı v  ist kl ri hiçbir z m n ort   n 
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k ybolmuyor u    ni i in b skıl  ıkl rı k n ini f rklı yoll rl  g st riyor u  Açı   

çıkm   urumunu libido/ arzu/ yaşam enerjisi
269

 k vr mıyl  if       n Sigmun  

Fr u  v r ol n psişik  n rjinin  n  k  ins l   rt  s y sin   h r k t  g çti ini 

s vunmuştur 
270

 

  ş m  n rjisinin  ış vurumu  ng ll nirs  bir y norm l  ışı   vr nış 

k lıpl rı s rgil m y  b şl r 
271

 Örn  in s l ırg nlık, i n l yi i yoruml r, r y l r,  il 

s rçm l ri v  n vrotik b lirtil r b ş g st rir  Bu  rn kl r  n rjinin   vr nış  

k n liz    il m m sin  n k yn kl nır  Sigmun  Fr u    g r  y s k ol n 

  vr nışl rın  ng ll nm si bir yin  yl m  g çm    rt s n  s r kli t tikl r  

Dol ysıyl  bir y  nksiy t  y ş r  Toplumun t msil isi s p r  goyu  rn k  lm k, 

itkil rini b stırm k için bir y  go    sıkışıp k lır  Bu b  l ntıyı kur n Sigmun  

Fr u  v  kızı Ann  Fr u  bir y  ki  nksiy t yi  nl m k  m  ıyl  birt kım t m l 

s vunm  m k nizm l rı g liştirmişl r ir  An  k unutm m k g r kir ki bu s vunm  

m k nizm l rı bir yin bilinç  l nın  çıkm sını  ng ll m k v  k n isini korum k 

için kull nılır.   

 

4.3. T                  Ġ         

 

Bu b l m    n  likli ol r k Sigmun  Fr u  un
272

 sist m tiz   tti i savunma 

b s m kl rını v r    iz 
273

 

Bastırma;   rt l ri v  itkil ri toplums l  l n  çık rm   n y ş m ktır  Bir y 

  vr nış  r nt l rinin kamusal alana uygunluk   r   sini  lç bilm  k biliy tin   ir  

K n isinin v  ist  inin f rkın   ol n bir y ço unlukl  b stır ı ı  uygul rı 

 nl m kt  g çl k ç k r  Nit kim Sigmun  Fr u     ço ukk n ut nç, suçluluk, 

 ş  ıl nm  gibi  uygul rın n r   ys   vr ns l bir nit lik t şı ı ını i  i   tmiştir  

Bununl  birlikt  bu  uygul rın bir y  ki  nı v  h tırl rı   nlı tuttu unu  n  k 

bir yin bu konu  ki f rkın  lık   z yin   ş k ol u un  in nır ı   
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Rasyonalizasyon (Usa Vurma);   vr nışı t m ll n irm k için y pıl n 

 çıkl m  ır  Eyl m   kt rıl n konu   rt s l ols    hi toplum   kt rılırk n birt kım 

  ml l rl  if      ilm si g r km kt  ir  Bunl r   h  çok b h n  gibi  lgıl n n 

h y l kırıklıkl rın  n oluşur  Ayrı   y pıl n   vr nışın ç vr  t r fın  n kabul 

  il bilirlik   z yini  rttırır  Örn  in bir ins n h   fin  ul ş m  ı ı z m n  B n 

bunu z t n ist miyor um”   m si v y  g ç k lın n bir topl ntıy  tr fi in b h n  

  ilm si r syon liz syon konusun   rn ktir   

Karşıt Tepki Oluşturma; v r ol n bir g   y  zıttı il  if     tm y    nir  

Örn  in ço u un  k rşı ş fk tl  y kl ş n bir  b v ynin  slın   ç vr sin  k rşı 

ol ukç  s l ırg n, hoşg r s z ol u u g zl ml nmiştir   

Yansıtma (projeksiyon); bir yin k n isin   bulun n k t  huyl rı  tr fın  ki 

kişil r   tf  ip,  b rt r k  nl tm sın    nir  Bunun s b bi ins nın k n isini 

m k mm l ol u unu   ş nm si v  olumsuz huyl rını g rm k ist m m siyl  

 l k lı ır  Ayrı   proj ksiyon r syon liz syon  b nz r olm kl  b r b r  yrı  l  

 lınm sı g r k n bir konu ur   

Zihinselleştirme; str sli  urum  n m ntıklı t m ll n irm l rl  uz kl şm  

 m  ını t şır  Kims siz ço ukl rl  çok sık k rşıl şıl n s mt  bir   h  u r m m k bu 

konuy   rn ktir  

İnkâr; g r    i k bull nm nin v r    i   ı  n v zg çm ktir  Eşinin 

k n isini  l  ttı ın  ş hit ol n birinin ısr rl  bu  urumu g rm z  n g lm si  rn k 

olarak v ril bilir  An  k inkâr b z n bir yin   ı  urumunu h fifl tm kt  ir  S v ş  

gi  n  sk rin v y  k ns rl  y zl ş n k  ının t   viy    v m  tm si y ni v r ol n 

g rç  i g rm z  n g lm l ri bir b kım  y r rlı ır   

    Yer değiştirme; v r ol u u ş kliyl  t tmin   il m y n  uygul rın f rklı 

 l nl r  k n liz    ilm sin    nir  Sigmun  Fr u   ins llik v  s l ırg nlı ın bu 

s vunm  m k nizm sın   sıkç  g r l    n  s vunmuştur  Bu m k nizm   sl  

g rç k t tmini s  l m m sın  r  m n o  n   v r ol n g rilimi  z ltm kt  ır  

Örn  in  rotizmin kılıf bulmuş h li şiir, h yk l,    biy t gibi ç şitli s n t   ll rın   

kendini g st rm kt  ir   

Sigmun  Fr u  un sist m tiz   tti i t m l s vunm  m k nizm l rı bir yin 

kişilik g lişimin   ol ukç   tkili ir  Bun   k ol r k bir yin y ş mın  ki ilk b ş yılın 

 n m  rz  tti ini, bu   n m    ins l   rt l rin   h   ktif h l  g l i ini 
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vurgul mıştır  Psiko ins l g lişim  vr l ri   ını v r i i bu kişilik g lişimi Fri  ri h 

Nietzsche gibi p k çok bir yin  nl şılır olm sını kol yl ştır   ktır.  

Şim i is   ş  ı   kişilik g lişiminin b ş  vr sin     in    iz 
274

 

1. Oral Dönem: B b kl r uz n bil ikl ri h r ş yi   ızl rın   lm y  ç lışılırl r v  

bu   n m s      h z ihtiy  ının gi  rilm si  z rin  kurulu ur   

2. Anal Dönem: V  u un  h km tm y  b şl y n b b  in  ışkıl m   yl ml rinin 

g r l       n m ir    ş m  ki ilk ç tışm l rl  bu  vr    k rşıl ş n b b k bir 

sonr ki  vr     b v ynl rinin kontrol n  n çıkm y  b şl y   ktır   

3. Fallik Dönem: B b k  ins l org nl rıyl  oyn m y  b şl r  Cins l itkil rinin 

f rkın  v rm y  b şl y n b b k    r kızs  b b y ,  rk ks   nn y  k rşı bir 

y n limi s  l r  5-6 y şl rın    rk k b b kl r is   nn y   ins l bir ist k 

 uym y  b şl r  Dol yısıyl  b b  fig r   rk k b b    bir r kiptir  Sigmun  

Fr u  un Ödipal çatışma ol r k isiml n ir i i bu s r ç  un n mitolojisin  ki 

O  ipus un h y tın  n  lıntıl mıştır  Bu  nl tıy  g r  O  ipus bilm   n 

 nn siyl   vl nir v  b b sının k n isini h  ım       in  n kork r  Sigmun  

Freud buna kastrasyon anksiyetesi   miştir  On  g r  bu  nksiy t   i  r t m 

 nksiy t l rin t m liy i  K str syon  nksiy t sini norm l bir ş kil    tlatan 

bir y z m n için   b b sını  nn si  z rin  n içs ll ştirm kt  ir  Erk k 

ço ukl rı için s z konusu bu r k b t kız ço ukl rı için   g ç rli ir  Elektra 

kompleksi ol r k isiml n ir i imiz bu s r çt  kız ço ukl rı b b sının k n isin  

g st r i i ş fk tt n  ol yı  nn siyl  r k b t    r  Kız ço u u  n  likl   nn yl  

b   kur r  r ın  n  nn yi b b   n kısk nm y  b şl r    nk   nn siyl  

 z  şl şm  v   nn sini t klit hissi   ır b s r  Bu t rim Ö ip l ç tışm   n  ol yı 

sık sık Sigmun  Fr u     tf  ils     1913 yılın   C rl Gust v temellendirmeyi 

yapan isimdir.  

4. Gizlilik Dönemi: Bir  n  ki  vr    g r l n ç tışm  v  g rginli in y v ş y v ş 

s n ml n i i 7-12 y ş   n mi ir   

5. Genital Dönem: S kinli in s r     bu  vr    bir y  rtık  ins l ist kl rini v y  

k rm ş sını ç vr sin , sosy l h y tın     pt   tm yi   r nm y  b şl mıştır  

Ayrı   k n isin   g liştirm si g r k n b   ri v  k biliy tl rin f rkın   ır  
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Sigmun  Fr u  un t m ll n ir i i kişilik  vr l rinin h rh ngi bir 

b s m  ın   ol   n st  bir  urum y ş nm  ı ı t k ir   bir y h y tın    i  i bir 

sıkıntı y ş m m kt  ır  Örn  in Psiko ins l g lişim  vr nin  n l b s m  ın   t kılı 

kalan bireyde titizlik veya herhangi bir materyali biriktirm  gibi birt kım t kıntıl r 

g r lm kt  ir  

  ptı ı g zl m v  in  l m l rl  g r şl rini y nil y n Sigmun  Fr u    n 

p k çok  r ştırm  ı y r l nmıştır    lışm l rını b r b r y r t n  n  k   h  sonr  

fikir  yrılı ı y ş y n  r ştırm  ı psikologl r k n i  koll rini sist m tik bir ş kil   

kurm l rını on  borçlu ur  An  k Sigmun  Fr u  kur ml rın  y n ltil n  l ştiril ri 

k bul  tm kt  zorl nıyor u  Bu s b pl  k n isiyl  yoll rını  yır n C rl Gust v Jung, 

Alfr   A l r m sl kt şl rının y nı sır  Sigmun  Fr u  un ç lışm l rını titizlikl  

in  l miş Otto R nk, St  k Sulliv n, Eri h Fromm gibi  r ştırm  ı psikologl r   

v r ır  

Sigmun  Fr u  un ç lışm l rın  n  tkil n n v  psik n liz kur mının 

g lişm sin  k tkı s  l y n Otto R nk ın (1884-1939) kişilik kur mı v r ır  Otto 

R nk, Fri  ri h Ni tzs h  v  Arthur S hop nh u r ın ç lışm l rın  n  tkil nmiş 

 n mli bir  r ştırm  ı ır  Bu iki ismi okum sı Otto R nk ı y ş mın  nl m v  

 m  ını bulm y  itmiştir  Otto R nk psik n lizi k lt r l b  l m   s h    ç lışm y  

b şl yın   Sigmun  Fr u  un ilgisini ç kmiştir  Sigmun  Fr u  is  Otto R nk   t m 

imkânl rını sunmuştur  An  k   h  sonr   o um tr vm sı konusun   g r ş  yrılı ı 

y ş m l rı v  Otto R nk ın psik n liz t rimi y rin  psikot r piyi t m ll n irm y  

b şl m sı yoll rını  yırm l rın  s b p olmuştur  

Psikot r pi  z llikl  mo  rn y zyıl  r ştırm  ıl rın  ikk tini ç k n bir 

 l n ır  Otto R nk l  b r b r psikot r pi k vr mını ç lış n Viktor Fr nkl ın 

Psikoterapi ve Din, Irvın   lom un Varoluşçu Psikoterapi  s rl rini h tırl tm kt  

fayd  v r ır    

Otto R nk ın kur mı bir yin v rmiş ol u u t pkil r  z rin  inş    ilmiştir  

Etkisin   k l ı ı f ls f  il ri    g z  n n   bulun urul u u z m n k n in   

g liştir i i iç g r  v  ç vr sin  k rşı g liştir i i f rkın  lık  nl mlı h l  

gelmektedir. Otto R nk ın iç  b kış y t n  inin, ins n   vr nışl rı b  l mın   

in  l nm si n vroz t nımın       tkisini g st rmiştir  On  g r  bir y,   vr nışl rını 

k n i s ç r, h rh ngi bir nokt y  b  ımlı k lm z v  bu  o rultu   ç vr sini k n i 
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inş     r  Ayrı   bir yin   ny y  b zı dürtülerle g l i ini i  i   tmiştir  Bir yl şm  

s r  inin    b r b rin   g tir i i   rt l r  k rşı g liştir i i nokt yı karşıt istemle 

 çıkl mıştır  On  g r  k rşıt ist m ç vr yl  birlikt  olm yı r    tm    ilimi t şır. 

An  k k rşıt ist min g rç kl şm si bir yin toplum  k rşı bir suçluluk  uygusu 

g liştir bil    i bir  i  r nokt yı  çık bır km kt  ır  Dol yısıyl  bir yin k rşıt 

ist mi ort   n k lk rs  y ni toplum t r fın  n k bul   ilirs  suçluluk  uygusu 

ortadan kalkar  B yl    ç vr sini k bull n n bir y z m nl  kişili ini    s vm y  

b şl r   

Otto R nk kişilikl rin  g r  ins nl rı  ç   yırmıştır  Bu sınıfl n ırm     

Fri  ri h Ni tzs h    n  tkil nmiştir    nk  v r i i kişilik tipl ri Fri  ri h 

Ni tzs h  nin s r ,  zg r v   st ins nıyl  b nz şim g st rm kt  ir  Otto R nk is  

bireyi ortalama, artist, nevrotik ol r k  ç   yırmıştır 
275

 

Ortalama insan; topluml  uyum s  l mış v  toplum h ri in   h rh ngi bir 

s ç n k   ş nm y n ins n ır  Toplum  y r rlı ır  n  k k n ini z m n zaman 

    rsiz hiss tm kt  ir  Ol sı bir    işiklikt  kurb n   il   k ilk kişi o ur  Otto 

R nk bu ins n tipinin y ygın ol u unu v  k n isinin hoşl nm  ı ını b lirtmiştir  

Artist insan; Otto R nk ın i   liz   tti i kişi ir  Bu bir y topluml  

b  l ntısını kop rs     ilişkil rini   v m  ttirm k için ç b  h r  r  Ayrı   

ist ml rinin f rkın   ol r k y ş mını   v m  ttirir  An  k nadiren dengesiz 

denebilecek   vr nışl r    sergilemektedir.  

Nevrotik insan;  rtistin ç b l  ı ı konul rı b ş r m mış ins n tipi ir  Ancak 

ço ukluk g lişimin   k rşıl ştı ı zorlukl rı ç z ml y r k g rç kli i k vr m y  

b şl r  N vrotik bir y k rşıl ştı ı h r  urum v y  zorlu u ilk m     l siymiş gibi 

 lgıl r  Ayrı   n vrotik, ç vr sin  kil rin k n isiyl  ilintisi olup olm  ı ı  yrımını 

yap m z  On  g r  ç vr si onu y  t m  n r    tmiş y     koşulsuz k bul  tmiştir  

K n isini ç vr sin  g r  k ç k v      rsiz g r r  Duygul rın   suçluluk v  

kızgınlık hiss  ilir   z y   ir   

G r l     gibi kişilik tipl rinin ş kill nm sin   t m l  tk n bir yin 

ist mi ir  Bir y ço ukluk,  rg nlik v  y tişkinlik   n min   g r ş   çık h l   ir  

An  k g lişimini t m ml m   ş m sın   bir y ç vr sin  n   in i i b zı 

  n yiml ri içs ll ştirir    vr   tkisi is  toplums l kur ll rl   ynı çizgi   il rl r  
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Dol yısıyl  kişilik tipl rin    r n n ş rtl rın b y k bir kısmı uyum s  l m  

k p sit siyl  ilişkil n irilir  Otto R nk t  bir yin ç vr sin     pt  ol bil n bir   nlı 

ol u unu  n  k bunun f rklı   n yiml r   çık ol u unu s vunmuştur. 

 

 

4.4.  ĠġĠ Ġ             Ġ Ġ     ĠġĠ      CĠ 

 

     C rl Gust v Jung, Sigmun  Fr u  l  libi o v   ins l g    konul rın   

fikir  yrılı ı y ş mıştır  An  k ç lışm l rı psikoloji t rihi  çısın  n ol ukç  

 n mli ir   

   Bilinç  ışı konusun   Sigmun  Fr u  l   ynı g r şl ri p yl ş n C rl 

Gustav Jung, il rl y n ç lışm l rıyl  birlikt  ins nl r   kol ktif bir bilinç ol u unu 

 n  s rm şt r  Bu bilinç  ışın  g r  ins nl r   ort k birt kım img l r, mo  ll r 

bulunm kt  v  bunl r  t s l ol r k v rlı ını   v m  ttirm kt  ir   Bu k vr m 

b  l mın   iki   ş n r n  nl ş m m sı C rl Gust v Jung un  n litik  kol n  

kurm sın  yol  çmıştır   

    C rl Gust v Jung Sigmun  Fr u  l  g r ş  yrılı ı y ş  ı ı  n  konul rı 

Symbols of Transformation/ Dönüşümün Simgeleri kit bın    l   lmıştır  Bir s r  

h rh ngi bir konuy  yo unl ş m y n Gust v Jung, Sigmun  Fr u  l  Alfr   

A l r in f rklılıkl rını Psikolojik Tipler  s rin    çıkl mıştır  Öz llikl  bu kit pta 

Gust v Jung kişilik tipl rinin t nımı y pmış  yrı   bir yin iç  v   ış   n k olm sını 

duygu,   ş n   b  l mın    l   lmıştır   

     C rl Gust v Jung kişili in b t n n  psişe k vr mıyl   çıkl r  On  g r  

psiş  bilinçli, bilinçsiz, fiziks l, biyolojik topl mın h psini if       r  Bir y f rklı 

p rç l rın  r n  ols     b t n  r  m  b t n olm k için ç b l m z  C rl Gust v 

Jung un y ş mı boyun   iz h  tm y  ç lıştı ı nokt  is  bir y  ki b t nl   n 

korunm sı  z rin y i  Bu t nımın y nı sır  C rl Gust v Jung   g r  psiş  

birbirin  n f rklı ç lış n  n  k b t n n p rç sı ol n  ç k vr mı   h  if    

etmektedir. Bunlar; bilinç, kişisel bilinç dışı, kolektif bilinç dışıdır. Bu kavramlar 

kişili imizi if     tm kl  b r b r   v mlı birbiriyl   tkil şim h lin   ir 
276
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   Bilinç kişilikt ki  n  ktif y pı ır    nk  bilinç bir yin  o ru  n f rkın   

ol u u zihnin bir p rç sı ır  Bu f rkın  lık  nn  k rnın   ik n b şl r v   il  

f kt r yl  birlikt  düşünme (thinking), duygusal (feeling), duyu (sensing) ve sezgi 

(intuition) olarak isiml n ir i i  l nl r   o ru g lişimini   v m  ttirir  Bir yin 

kişili i, bu   rt unsuru hiss tm  yo unlu un  g r  oluşumunu t m ml r  Ayrı   

ins nl rın birbirin  n f rklı olm sının s b pl rin  n biri    bu b s m kl rı f rklı 

yo unlukt  y ş m l rın  n k yn kl nm kt  ır  İns nl r  r sın  ki bu f rklılık 

s r  ini C rl Gust v Jung bireyleşme ol r k isiml n irmiştir 
277

 Zihins l işl vl rin 

g lişm si, ol yl rın f rklı yoruml nm sı gibi f kt rl r bilin in bir yl şm  hızını 

 rttırm kt  v  ego   ını v r i i  i  r bir b s m    t m l oluşturm kt  ır  Ego, 

zihn  ul ş n  uygul rı  limin   tm  m rk zi ir  Ayrı   kişili i oluşumunu 

s r  r l bilir kıl r    nk   go y ş ntıl rın zihn   kt rılm sın  imkân v rm zs  

bir yl şm  s r  i g rç kl şm z b yl    kişilik inş    il m z 
278

 Ancak duygu 

yo unlu u f zl  ol n y ş ntıl r mutl k  bilin   ul şır, z yıf ol nl r bilinçt n g ri 

ç virilir 
279

 C rl Gust v Jung   g r  is  g ri ç vril n y ş ntıl r  sl  yok olm z, 

v rlı ını   v m  ttirirl r  Kişisel bilinç dışı ol r k isiml n ir i i  l n   birik n bu 

y ş ntıl r  go il  bilinç  r sın   ır  Bu  r  nokt  is   n  k r y l rl  k n ini ifade 

g st r n bir m k nizm  ır 
280

 

     Kişis l bilinç  ışın   birik n  uygu v    ş n  l r k n ini f rklı ş kill r   

b lli  tm kt  ir  C rl Gust v Jung klinik ç lışm l rın   v    n kl rin   bir y  ki 

kompl ksl rin bir yi  l  g çir i i sonu un  v rmıştır  Kompl ks  uygu v  

  ş n  l rin v rlı ını   v m  ttir i i y r ir  Bun  n  ol yı  slın   C rl Gust v 

Jung, Sigmun  Fr u  l  b r b r kompl ksl rin oluşumunu ço ukluk   n min  

in irg miştir  An  k z m nl  kompl ksl rin psiş nin bir  i  r y z n  y ni kolektif 

(ortak) bilinç dışına iş r t  tti i yorumunu y pmıştır   

      Bilinç v  bilinç  ışı ins n zihnin bir  r n   r  Kol ktif bilinç  ışı ise 

ins n zihninin birin il  g si konumun      il ir  Kol ktif bilinç; ins nlık v   n  si 

t rihi ir  Aslın   psiş nin b t n n  if       n kol ktif bilinç  ışı k vr mını 

 vrim  n b  ımsız   ş n m yiz  Örn  in k r nlıkt n korkm k kol ktif bilinç 
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 ışının  kt r ı ı  vrims l bir  urumu if       r    nk  ins nlık t rihi boyun   

k r nlık h r z m n t h it uy rıl rın  s b p olmuştur  Dol yısıyl  C rl Gust v Jung 

kolektif bilinç  ışının h r bir y    t s l bir mir s ol u unu i  i   tmiştir  Bu mir s 

kişili in oluşm sın    n mli v  v zg çilm z bir  tk n ir   

  Son olarak ise kolektif bilinç  ışını oluştur n ve arketip olarak 

isiml n iril n  ç    nin t nımını v r    iz  Bunl r; persona, anima-animus, gölge 

ve bendir.
281

 Ark tipl r; zihin     nlı  g l r    il ir  n  k  vr ns l irl r  Örn  in 

 nn   rk tipi, b b   rk tipi   ny nın p k çok y rin    ynı konul rı  kl  g tirir  Bu 

b  l m   C rl Gust v Jung  rk tipl rin ins n kişili inin oluşumun  ki  tkisini 

yıll r   ç lışmıştır  Şim i bu  ç k vr mın t nımını y p lım  

   Persona: Bir yin k n isini y nsıtm y n bir k r kt r y ş m sı  nl mın  

g l n bu t rim  ynı z m n   bir yin toplum  n k bul g rm  ihtiy  ın     iş r t 

   r    nk  bir y y ş mını   v m  ttir bilm k için ç vresine adapte olmak 

zorun   ır  An  k C rl Gust v Jung bir yin bir  n f zl  k r kt rl  y ş y bil    ini 

i  i   tmiştir  Bu b  l m   p rson     pt  olm y  ç lıştı ı toplum h y tıyl  k n i 

 r sın  ki   ng yi tuttur m z v  bir g rilim y ş r  Bu g rilim, egonun persona ile 

 z  şl ş m m si ir v  şişme/ inflation ol r k   l n ırılır  Egonun p rsonayla 

 z  şim kur m m sı bir yin k n ini y t rsiz g rm sin  b yl    ç vr sin  

y b n ıl şm sın  s b p olur    vr sin  g r  k n ini  ş  ı hiss   n v  şiş n 

p rson yı C rl Gust v Jung t   vinin bir  m  ı ol r k g rm şt r  On  g r  bir y bu 

g rginlikt n v   ş  ılık hissin  n
282

 kurtulm lı ır 
283

 

    Anima-Animus: P rson  bir yin  ış   n k y n   r  Ayrı    nim  

 rk kl rin iç   n k y n ,  nimus is  k  ınl rın iç   n k y n n  t msil  tm kt  ir  

İns nlık t rihi k  ın v   rk  in  z llikl rinin k rşı  insi   h  iyi  nl y bilm l rini 

s  l y n bir n   n ol r k g rm şt r  Erk kt  s       rk k, k  ın   is  s      k  ın 

 z llikl ri g lişirs  C rl Gust v Jung   g r  bir y bilinç  ışın  çık m z v  

g liş m z   

   Gölge: Bir yin t m l içg   l rinin t msil   il i i nokt  ır  Ark tipl rin  n 

g çl  v   n ısr r ısı ol n g lg , h yv ns l içg   l rin   itilm si  z rin  v rlı ını 
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s r  r r  İns nın k t  v  çirkin y nl rinin b rın ı ı bu nokt  t hlik li ir. Ancak 

 ynı z m n   ısr r ı v  b skıy  boyun   m m kt  ir  Örn  in y ş mı boyun   

ist  ini  rt l y n bir    m  ltmışlı y şl rın  g l i in   için   ist  ini g rç kl ştirm  

 rzusu bir  n  l v  l bilir  Bu y n yl  g lg  g çl   r v  onun s n ml nm si 

kişili in silik k lm sın  yol  ç bilm kt  ir   

   C rl Gust v Jung   g r  kişili in  rg tl n i i  g  ben’dir. Bu kavram 

kolektif bilinç  ışının m rk zi ir  B nin g r vi bir yi ç tışm   n, k ost n kurt rıp 

bireyin k n ini g rç kl ştirm sin  o  klı ır  K n ini g rç kl ştirm k ist y n bir y 

iş  k n ini t nım kl  b şl m lı ır  C rl Gust v Jung bilinç  ışıyl  uzl ş n v  

k n ini t nıy n bir yin h y tın  y n v r bilm  k p sit sini  rttır ı ını 

s vunmuştur 
284

 

   List l  i imiz bu k vr ml r psiş nin t m l  in mikl ri  r sın   ır  C rl 

Gust v Jung psiş nin uykumuz   bil   ktif bir  n rji sist mi ol u unu s vunmuştur  

Ayrı   psiş  sist m ol r k s r kli    işk nlik g st r n bir y pı   ır  Bu sist mi 

h r k t  g çir n  ins l k k nli bir  n rji t r n  h r k t  g çirm kt  ir  Carl Gustav 

Jung sist mi h r k t  g çir n ruhs l  n rjiyi  çlık,  ins llik,  uygu  oyumu gibi 

k vr ml rl   çıkl mıştır 
285

 

   C rl Gust v Jung bir yin k r r v rm  s r  in  ;   ş nm  (thinking), 

 uygus l (f  ling) işl vi,   ny yı  lgıl m  ş kill rin  g r  is   uyu (s nsing) v  

s zgiyi (intuition) ruhs l işl v ol r k t nıml mıştır  An  k list l  i imiz psikolojik 

s r çl ri kontrol  ltın   l n iki tutum  n b hs tmiştir  Bunl r; iç   n kl k 

(introverted) v   ış   n kl kt r ( xtr v rt  ) 
286

 İç   n k tipl rin ilgisi s      

k n i iç   ny l rın   ır  Bur     zn  ins nın k n isi ir  İç   n k tipl r y lnız 

ç lışm yı s v n,  n rjisini k n ine harcayan, tedbirli, birebir v    rinlikli il tişim 

kur n tipl r ir  Ayrı   ç vr sin  k rşı kendini koruyabilen ve kendine 

yetebilmektedirler  An  k  ış   n k tipl rin  yl ml rinin b y k bir ço unlu u ç vr  

m rk zli ir, bur    bir yin  zn l g r şl ri v r ır  n  k b lirl yi i     r n sn llik 

 z rin  kurulu ur  Sosy l  n  k y z ys l ilişkil r kur bil n, k tılım ı,  çık s zl  

 ış   n k bir yl r  ynı z m n    tr fın   n rji s ç rl r v  h r k t  g ç bilm k için 
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mutl k  y nl rın  biril rinin olm sını ist rl r  D rt t m l psikolojik işl v bir yin 

bilinçli y ş mın   nl m v rm k için s kiz  yrı s ç n k oluşturur  Bunl r;  ış   n k 

  ş n n tip, iç   n k   ş n n tip,  ış   n k  uygus l tip, iç   n k  uygus l tip, 

 ış   n k  uyums l tip, iç   n k  uyums l tip,  ış   n k s zgili tip, iç   n k 

sezgili tiptir.
287

 

1. Dış   n k D ş n n Tip/ Extrov rt   Thinking Typ  (T ): Duygul rı ikin i 

pl n   ol n bu tip kişilikl r iş ort ml rın   k n ini b lli    rl r  N sn l 

  ş nm  sist mi hâkim ol n bu kişilik y pısı sosy l h y tt  k n ini b   nmiş, 

s rt miz çlı ol r k  nılm l rın  s b p olm kt  ır  

2. İç   n k D ş n n Tip/ İntrov rt   Thinking Typ  (Ti): Toplums l   z ni p k 

umurs m y n bu kişilik tipl ri  ış r  n so uk, m s f li, hoşg r s z y     in tçı 

ol r k  lgıl nırl r  G rç k   ny   n kop n bu tipl r b z n şizofr n bil  

olm kt  ırl r  

3. Dış   n k Duygus l Tip/ Extrov rt   F  ling Typ  (F ): G n llikl  k  ınl r 

 r sın   y ygın ol n bu tip k prisli, b  l rı z yıf, kol y    fk y   çık bir yl ri 

k ps m kt  ır  Ayrı    uygul rını b stır mamakla beraber ani duygu 

   işiml ri    y ş rl r   

4. İç   n k Duygus l Tip/ İntrov rt   F  ling Typ  (Fi): Dış   ny yl  t m s 

kurm yı s vm y n, k n in  y t n   rinlikli kişil r ir  Duygul rını if     tm    

birt kım sıkıntıl r y ş y n bu tipl rl   nl şm k, il tişim kurm k ol ukç  zor ur  

Ayrı   sıklıkl  k  ınl r   r stl nır   

5. Dış   n k Duyums l Tip/ Extrov rt   S nsing Typ  (S ): Dış   ny nın 

g rç kl rin  o  kl nmış,  uygul rını y z ys l y ş y n bu tipl r g n llikl  

 rk kl r   g r l r  G rç kçi v  pr tik bir yl r  uruml rın  uygu nokt sın  

ilgil rini    ıtm zl r  An  k  ış uy rı ıl r   çık ol ukl rın  n il ç tutkusu v  

 ins l s pm l rı sıklıkl  g r lm kt  ir  

6. İç   n k Duyums l Tip/ İntrov rt   S nsing Typ  (Si): Dış   ny   n 

kendilerini bilerek ve isteyerek soyutl y n bu tipl r k n il rini   h  çok s n tl  

if       rl r  K n i   ny l rını ç vr l rin  g r    h  ilginç bulurl r  An  k 

 uygu v    ş n  l rin   ol ukç  kısır bir   ng n n iç risin   irl r  
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7. Dış   n k S zgili Tip/ Extrov rt   Intuition Typ  (N ): Dış   ny   ki 

y nilikl ri t kip  tm y  ç lış n bu tipl r tut rsız v  istikr rsız ırl r  B şl ttıkl rı 

işl ri t m ml y m m l rın  r  m n  n rjil rini ç vr l rin   kt rm  konusun   

ol ukç  b ş rılı ırl r   

8. İç   n k S zgili Tip/ Introv rt   Intuition Typ  (Ni) : K n isini     rli bul n 

v   ış uy r nl r  k rşı t pkisiz k l n bu tipl r il tişim  k p lı ırl r  Onl r için 

h y t bir bilm    ir, zihinl rin  ki   ny  onl r    h  g rç kçi g lir   

C rl Gust v Jung ins nın bir b t n ol u unu if     tm sin  r  m n bu 

sınıfl n ırm sın  n  ol yı  l ştiril r  m ruz k lmıştır  An  k o, list l  i imiz s kiz 

 yrı ins n tipini bilinçli v  y r ım ı işl vl r ol r k in  l miştir  On  g r  bir y 

 ış   n k v y  iç   n kt r  Bunl r  n bir t n sin  ol n   ilimi  i  rl rin  g r  

  h  f zl  ır  E ilimi ol n kısım bilinçli y ni birin il işl vk n, y r ım ı işl v 

birin il  b  ımlı ır, y ni on  zıt    il ir  Ayrı   C rl Gust v Jung bir ins nın s      

bir k t goriy   it ol u unu s vunm mıştır  O, k t goril rin bilinç-bilinç  ışında 

f rklı işl vl r  s hip ol u unu if     tmiştir 
288

 

  

4.5. C           J   ’    M       Ġ     Ġ   Ö       Ġ’ E 

 ĠġĠ Ġ     ĠġĠ         Ġ 

 

Psikoloji t rihi, f rklı kişilik tipl rini t nıml m k v   lçm k için sır   n 

t nıml rın  t sin   bir  isiplin ir    nk  ins n   vr nışl rını bir k lıb  sı  ırm k, 

v r ol n  z llikl rini t k bir t nım  in irg m k m mk n    il ir  Dol yısıyl  kişilik 

psikologl rı ins n   vr nışl rını  mpirik   zl m   t kip    bilm k için ç şitli 

 nv nt r, t st v  mo  ll r oluşturmuştur  Bu b l m   psikoloji t rihin  ki  n g n  l 

v  k ps mlı Myr s Briggs Tip G st rg si (Myres- Briggs Type Indication) 

 nv nt rin     in    iz 
289

 Ancak Myr s Briggs Tip G st rg si  r ştırm sıyl  

b nz rlik g st r n, k rm şık sonuçl rın  l     il i i fonksiyon l t stl r    

mevcuttur. Bunlardan Myr s Briggs Tip G st rg si ile en benzeri Sakinorva 
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Cognitiv  Fun tion T st tir 
290

 An  k bu b l m   sadece Myres Briggs Tip 

G st rg si t stin     in ik   

     Myr s Briggs Tip G st rg si (Myres- Briggs Typ  In i  tion) s  lıklı 

bir yl rin ç vr sin  ki olgul rı  lgıl m sı konusun   bir y  f rkın  lık s  l y n iç 

g zl ms l bir  nk ttir   Bu  nk t bir yl rin   n yim f rklılı ını  mpirik   zl m   

sun r  C rl Gust v Jung un 1920 li yıll r   t s rl  ı ı psikoloji mo  li 1940 lı 

yıll r   Is b l Briggs My rs t r fın  n g liştirilmiş, orijin l  n lizl rin  is  1940 v  

1950 li yıll r   k vuşmuştur  Şirk tl rin iş   lımın   v  ç şitli   nışm nlık  j nsl rı 

t r fın  n kull nıl n Myr s Briggs Tip G st rg si 1962 yılın   E u  tion l T sting 

S rvi   in r smi t st s yf sın      kl nmiştir   

Myr s Briggs Tip G st rg si C rl Gust v Jung un   rt t m l psikolojik işl v 

kur mı ( uyu/sensing (S), sezgi/ intuition (N), duygu/ f  ling (F), m ntık/ thinking 

(T))  z rin  inş    ilmiştir  C rl Gust v Jung bir y  ki  n rjinin k yn  ını 

 ış   n k/ extroverted ve iç   n k/ introv rt   ol r k ikiy   yırmıştır  D ny yı 

 lgıl m  ş kill rin  g r ; duyusal/ sensing ve sezgisel/ intuition, karar verme 

s r çl rin  g r  is ; duygusal/ f  ling v  m ntıks l/ thinking ol r k ikiy   yırmıştı  

Bunlara ek olarak ise Katherine Cook Briggs (1875-1968) v  kızı Is b l Briggs 

Myers (1897- 1980) bir yin y ş mı   z nl m  ş klin  g r  y rgıl yı ı/ judging (J) 

v   lgıl yı ı/ p r  iving (P) ol r k iki kısm   yırmıştır    

 uk rı   C rl Gust v Jung u temel alan Myr s Briggs Tip G st rg si 

 nv nt rin  kıs       in ik  Ancak Myr s Briggs Tip G st rg si  ın psikom trik 

 r çl rl      rl n irilm si  l ştiri  lm sın  yol  çmıştır  El ştiril rin ço u 

 nv nt rin z yıf v  g r   li ol u unu s vunmuştur    nt mbilims l ol r k k rm şık 

v  bir yin psikolojisin  g r  tut rsız sonuçl r v r bilm  ihtim li  r ştırm nın 

k lit sini   ş rm kt  ir  Bu y n yl  Myr s Briggs Tip G st rg si zaman zaman 

burçl rın yoruml rıyl  p r l llik g st rm si y n yl      l ştirilmiştir   

Bununl  birlikt  iç   n k- ış   n k sınıfl n ırm sın   t st  gir nl rin 

ço unun y z  lik  ilim    lç  in ort sın   k l ı ı g zl ml nmiştir  An  k bun  

r  m n bir y  nv nt r   iç  v y   ış   n k ol r k sınıfl n ırm y   lınmıştır  Bu 

y n yl   lç  in ort sın   k l n bir yl rin psikom trik  lç m  s  lıklı    il ir   
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Son ol r k is   l ştirm nl r Myr s Briggs Tip G st rg si nin objektif 

  zl m  n uz k ol u unu i  i   tmiştir  Bir yin k n i k n ini g zl ml m sinin 

y t rli v  g ç rli sonuçl r v rm  ihtim lini ort   n k l ır ı ını s vunurl r    nk  

 nv nt r  n  n   ISTJ, ISFJ … gibi kişilik tipl rini okuy n bir yl rin k n il rini 

oku ukl rı tip    h  y kın hiss  ip,  nv nt ri bu psikolojiyle incelemektedirler. Bu 

b  l m    nv nt r  n s  lıklı sonuçl r  l    tm k m mk n g z km m kt  ir  

Bunun y nı sır   nv nt rin t kr r t st   il i in   g v nirlik   z yinin   ş k ol    ı 

 şikâr ır  Myr s Briggs Tip G st rg si ni t nıt n  r ştırm  ıl r envanteri 

ç z ml m   n  n   bir yin  uygu  urumunun s  lıklı v  st biliz    ilmiş olm sı 

g r kti ini vurgul rl r   

Isabel Myres Briggs ve Myres-Briggs Comp ny s vunu ul rı is  bu 

 nv nt rin s      k riy r v  k n ini t nım  nokt sın   bir y    st k  m çlı 

oluşturulmuş bir progr m ol u unu s vunurl r. Bununla birlikte envanterin kitlesel 

bir ilgi g r    n   il  g tirmişl r ir  Bu ilgi  ol yısıyl   nv nt rin piskom trik 

 r çl rın g v nirlik t stini  ştı ını i  i   tmişl r ir    nk   nv nt rin glob l 

  z y   bir ilgiy  m ruz k lm sı onun g ç rlilikt n yoksun ol u unu g st rm z  

An  k  nv nt rin ul şıl bilir   z y   olm sı,   st kl yi i int rn t pl tforml rının 

bulun u unu g z  n k çırm m k g r kir    

Myr s Briggs Tip G st rg si  l ştiri  lm sın  r  m n tipolojil ri APA v  

DSM il   rt şm kt  ir  Öyl  ki g n m z   Fortun  500 list sin  ki işv r nl rin 

y rısın  n f zl sı Myr s Briggs Tip G st rg si testini işçil rinin  zg çmişl rin  

eklemelerini istiyorl r  An  k yin   r ştırm  ı psikologl rın y rısın  n f zl sı için 

bu test tamamıyl  g ç rsiz  urum   ır   

Modern psikoloji tarihi, Myr s Briggs Tip G st rg si nin C rl Gust v Jung u 

k yn k g st rm si n   niyl   ikk t   lır  n  k g ç rli s ym z    nk  C rl Gust v 

Jung ve Sigmund Freud gibi psikologlar modern psikoloji tarihin   n mli k tkıl r 

s  l m l rın  r  m n t orik ç rç v    sınırlı k lmışl r ır  Dol yısıyl  Myres Briggs 

Tip G st rg si pop l rli ini koruy n bir  nv nt r olm kl  b r b r p k çok  l ştiriy  

   m ruz k lmıştır  Şim i Myres Briggs Tip G st rg si n  y n lik  l ştiril r  kıs    

   in    iz    

Ön  likl  uzm n kişilik psikologl rın  g r  Myr s Briggs Tip G st rg si 

ins n s fs t sı  nl mın  g l n L tin   bir   yim  nl mın  g l n    homin m bir 
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 urumu if     tm kt  ir  Kişilik psikologl rı Myr s v  Briggs in   itim  l nl rının 

psikolojiyl  uf k bir t m sının bulunm m sını g z  n n   bulun ur r k ort y  

 ttıkl rı kur mı b şt n g ç rsiz s ymışl r ır  D h   n      if     tti imiz gibi 

Katharine Myers bir zir  t uzm nı ır v  k n isi gibi kızı da  v     itim  lmıştır  

K n i   n ml rin  g r  ol ukç  iyi bir yol k t    n bu iki k  ın yin     bu kur mı 

ortaya  t bilm k için y t rli    ildir.  

Bununla birlikte Katharine Myers, C rl Gust v Jung un  z llikl  Psikolojik 

Tipler  s rini oku u un    slın   t m m n pr gm tik   vr nmıştır    nk  

Katharine Myers bu  s ri g nl k h y tın   işçil rin iş   lım s r çl rini 

    rl n irm k  m  ıyl  okumuştur  Dol ysıyl  t z   bilims l bir   zlemin 

yoksunlu uyl  b r b r  ski fikirl rin b z  lın ı ı v  t orik kısmın  z rin   n  k inş  

  il bilmiş bir kur m ol u u g z  ç rpm kt  ır  Kişilik psikologl rı Myres Briggs 

Tip G st rg si nin t orik ol r k C rl Gust v Jung un   ş n  l rin  n sıyrıl m  ı ı 

konusundan hemfikirdirler.  

Myr s Briggs Tip G st rg si; kişilik tipl rini k t goriz    ilmiş h l   

toplum  sunmuş ols     kişili in b t n  n, ç vr s l  tm n  n yoksun olm  ı ını 

belirtmiştik  Bunl rın  ksin  kişili in y ş mın t m n  ilgil n ir n, s r   n bir 

zaman diliminde olumlu-olumsuz  nl m   ş kill n n bir k vr m ol u un  

   inmiştik  Ancak Myr s Briggs Tip G st rg si kişili i k t goriz   tm kl  bireyin 

y ş ntısın  sınırl r çizmiştir   

Bir yin y ş mın   sınırl r oluştur n Myr s Briggs Tip G st rg si 

k ps yı ılık  çısın  n y t rsiz ir    nk   nv nt r s  lıklı bir yl r  z rin   t st 

  ilm k  z r    z nl nmiştir  Hâlbuki bir hafta, bir  y b lki bir yıl sonr  bil   ynı 

bir y  z rin     h   n    n bulgul nmış sonuç b kl n m z  Bu b  l m    nv nt r 

 uygus l m n    istikr rsızlık y ş m y n bir yl ri t m l   l r k sonuç v rm kt  ir  

Kişilik psikologl rının  n ml  b lirtti i gibi  nv nt r k ps yı ılık  çısın  n 

yetersizdir. 

Bir  i  r  l ştiri konusu is  Myr s Briggs Tip G st rg si nin birey 

 z rin  ki sınırl rının k yfi bir ç rç v    b lirl nmiş olm sı ır  Env nt r  z rin  n 

 rn k v rm k g r kirs  %51 iç   n k bir yl  %30 v y  %10 iç   n k bireyin  ynı 

k t gori       rl n irm k gerekmektedir. Bir y   ın  bu v ril n bu y z  likl r 

bilims l  l n   y ni t nıml rın     n n  k sm kt  ir  Env nt ri 1995 t  ç z n 
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bireyle 2007 yılın   ç z n bir yin sonuçl rı  ynı   hi ols   nv nt r biz  ç vr , 

sosy l  l n, bir ys l f kt rl r gibi t m l s b pl ri v r m m kt  ir. Hâlbuki bireyi 

ç vr sin  ki h r bir  tm n ilgil n irm kt  ir  Myr s Briggs Tip G st rg si nin bu 

kısmı  tl m sı bilim ins nl rının m s f li  urm sın  v  s rt  l ştiril rin  yol 

 çmıştır  Ar ştırm  ıl rın bu g r şl ri  o rultusun    nv nt rin g v nilirli inin 

  ş k ol u u  çıktır  

Bilim f ls f si  n  s r l n bir bilginin g n ll ştir biliyor olm sını  s s  lır  

Örn  in bir yin y ş  ı ı bir tr vm  onu n  gibi  uruml r  s r kl y bilir, h y tının 

b lirli   n ml rin   n l r y ş y bilir gibi konu b şlıkl rı h kkın    ng r l r   

bulunm lı ır  Ancak Myr s Briggs Tip G st rg si hiçbir olumsuz bildirim vermeyen 

psikolojideki nevrotizm kavramını lit r t r  ışı bır kmış bir sist m g liştirmiştir  Bu 

b  l m   Myr s Briggs Tip G st rg si nin geribildirimleri modern astroloji veya 

t hmin    y n n f ll rı da akla getirmektedir.   

Myr s Briggs Tip G st rg si nin olumsuz bir g ribil irim v rm m sini ti  ri 

k ygıl rl   çıkl y n birt kım   ş n rl r    v r ır    nk  Myres Briggs Tip 

G st rg si   ny nın  n   g l n şirk tl rin  yıllık,  ylık ol r k ç şitli  bon likl r 

sunm kt  ır  Aj nsl r  s tış   r ti g nb g n  rtm kl  b r b r  sl  bir gelir 

  ş kl    y ş m mıştır. Ayrı    k   mik   rgi y yın p r sı ist m l ri, ç şitli 

  itim, s rtifik  v  uygul m lı t stl rini p r yl  s tm l rı, şirk tl rin  ki yıllık 

 y lik b   li g z  n n   bulun urul u un   bu yorumu yapmamak imkânsız ır  

Bununla birlikte Myr s Briggs Tip G st rg si nin yıllık y kl şık 20 milyon  ol r 

g liri v r ır  

Sonuç itib riyl  Myr s Briggs Tip G st rg si g n m z   ti  ri k ygıl rl  

t nınmış bir  nv nt r ols     kol y  rişil bilir olm sı v  ins nl r  olumsuz sonuç 

vermemesi itibariyl  bir s r    h    ın  n s z  ttir   ktir  An  k t m  l ştiril rinin 

y nı sır  K th rin  Cook Briggs v  kızı Is b l Briggs in s lt ti  ri k ygıl rl  bu 

envanteri oluştur u unu   ş nm m k elzemdir.  
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4.6.   ġ     Ö   ĠġĠ Ġ         

 

Beş Faktör Kişilik Kuramı/The Big Five Personality Traits psikolojideki 

çoklu  nk tl r  n biri ol r k     rl n irilir  Ort y  çıkışı is  1930 lu yıll r  k   r 

uz nm kt  ır  Birçok  r ştırm  ının   st kl m siyl  bu kur m kişili in b ş  n  

 z llikl  ilişkili f k t  n  k r kt rl r  n b  ımsız  lt k m l r   yırmıştır  Bu 

y n yl  uzm n psikologl r B ş F kt r Kişilik Kur mı nın, Myres Briggs Tip 

G st rg si   n   h   yrı  lıklı ol u unu   ş n r  Bunun s b bi is  Myres Briggs 

Tip G st rg si nin ist tistikl rin  ki g v nilirli inin   ş k olm sın  n 

k yn kl nm kt  ır  Myr s Briggs Tip G st rg si n    ış   n k bir y %51 ik n    

%15 ik n     ış   n k s yılm kt y ı  An  k B ş F kt r Kişilik Kur mı nın, Myres 

Briggs Tip G st rg si yl  birbiriyl   rt şt   n  s vunmuşl r ır 
291

 

B ş F kt r Kişilik Kur mı nı  çıkl m   n  n   psikoloji bilimin  ki f kt r 

 n lizin  kıs       in    iz  F kt r  n lizi birbiri il  ilişkili ol n     rl ri  z s yı   

ilişkili v y  hiçbir ilişkisi olm y n   h  y ni    işk nl r bulm yı  m çl y n 

istatistiki analiz sistemidir. Dol ysıyl  f kt r  n lizin  m  ı ort y  konul n     rl r 

 z rin  n bulgul  ı ı f klı    işk nl ri yeni v  gizli f rklı bir b  ımsız    işk nl  

 çıkl m kt  ır  Kıs   sı f kt r  n lizi  z s yı   g zl ml n m z    işk n k m sini 

 z ltır v  yin  g zl n m y n    işk nl ri in irg m   m  ı t şır  Sonuç ol r k bu 

y nt m bilim ç vr sin   v r ol n    işk nl rin,  n  s r l n    işk nl rl  ifade 

  ilip   ilm y    i t hmini  uruml r   kull nılır 
292

 

Kişilik y kl şıml rın  n biri ol n  z llik teorisi  uygu,   ş n   v    vr nış 

k lıpl rının  lç m n   l   lır   Li  rlikl  ilgili bilin n  z llikl rin  n  skisi ol n bu 

t ori  slın   li  rin s hip olm sı g r k n kişilik  z llikl rin list l r  Bununla birlikte 

li  rlik s r  in   etkili bir fakt r ol r k da kabul edilmektedir. Son olarak ise  z llik 

t orisi t m bir yl rin  ynı  z llikl r  s hip ol u un  in nıp in nm m l rın  g r  

birbirin  n  yrılır  Ayrı    z lli i t nıml m k için içs l yani  âhili nedenler de 

  vr nışl rımızı y nl n irir  Bunun y nın   t m m n t nıml yı ı  z llikl r    
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bulunm kt  ır  T nıml yı ı  z llikl r is   yl ml rimiz   n   ns lli i  r m  ı ımız 

 uruml rı iç rm kt  ir 
293

 

Bireyi sıf t v   z llikl riyl  t nıml y n ifadeler kişili in t nımı için 

s z  ks l bir y kl şımı g n  m  g tirmiştir  Toplum   bir   vr nış  r nt s  sık sık 

t kr rl nıyor  n  k m v ut  il   h n z t nımı y pılm mışs  s z  ks l y kl şım v r 

ol n   vr nış  z rin     ş nm  y nt mi s  l r  Ar ın  n b şk l rıyl  

t rtışıl bilm si   ın  y ni bir t rim oluşturulm sın  ol n k t nır   

1936 yılın   Gol on Allport v  H nry O b rt kişilik  z llikl rini t nıml y n 

4 500    t k vr m çık r ıl r  Bu k vr ml rın birço u pr tik  l n  f y   s  l m k 

 m  ıyl  ç şitli  z llik  nv nt rl rin   kull nıl ı    kl şık   rt yıl sonr  1940 lı 

yıll rın b şın   R ymon  C tt ll, kişilik  z llikl rini 16 m     ol r k sır l  ı 
294

 Bir 

 n  ki  nv nt rin bir b nz rini inş     n R ymon  C tt ll On Altı Kişilik Faktörü 

An lizi kıs    16PF  nv nt rini y r ttı 
295

 

Ar ştırm mızın konusu ol n B ş B y k F kt r Kişilik Kur mı nı psikolog 

L wis Gol b rg g liştir i  An  k k n isin  n  n   Rob rt M Cr   v  P ul Cost  

B ş F kt r Mo  li  z rin  bir  r ştırm  y pmışl r ı  P ul Cost  v  Rob rt 

M C r  nin  r ştırm sın  n y r rl n n L wis Gol b rg inş   tti i h r f kt r n 

iç risin   bir yin  z llikl rini v  kişili inin b lirl yi i y nl riyl  ilgil n i   

L wis Gol b rg psikom trik bir  lç m birimi ol n lik rt  lç  in  g r  

 nv nt rini g liştirmiştir  Lik rt  lç  i  nk t  r ştırm l rın   kull nıl n  n y ygın 

  r   l n irm  y nt m ir  L wis Gol b rg t   nv nt rin   bu b  l m   bir yl r  n 

k n il rini  lçm l rini ist miştir  Örn  in; k tılıyorum, k sinlikl  k tılmıyorum gibi 

y nıtl rl      rl n irm y  t bi tutmuştur  An  k bu nokt    bir çıkm zı b lirtm k 

gereklidir. Lewis Goldberg in pl nl  ı ı bu ç z m  nk tin   bir y k n i kendini 

 lçm kt  ir  Bu  urum   vr nışl rını içg zl ms l bir m totl   kt rm sın  yol  çtı ı 

için  slın   bir y k n ini s  lıklı if       m m kt  ir. Bununla birlikte bireyin 

içg zl ms l  kt rımı b şk  bir g zl m i t r fın  n ç şitli y rgıl m  v   l ştiril r  

maruz kalabilir.  
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 Anne Treisman ve Janet Souther,  "  nıltı ı K lim l r” ,  eneysel  sikoloji  ergisi: Ġnsan  lgısı 

ve Performans, Cilt 12, s. 3–17. 
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 İbr him T ymur, M H k n T rkç p r, “ iĢilik:  anımı,  ınıflaması ve  eğerlendirmesi” , 

Psikiy tri   G n  l   kl şıml r, 2012, Cilt:4, S yı:2. 
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G n m z    r ştırm  ıl rın ço u B ş F kt r Kişilik Kur mı nı m ntıklı 

bulmuştur  Az  n   if     tti imiz gibi 1930 v  1960 lı yıll r  k   r uz n n bu 

kur m t k bir kişinin  r n     il ir  D h   n    n    ınık v    z nsiz olan bu 

alana psikologlar ortak bir sınıfl n ırm  g tirmiştir. Dol yısıyl  bu kur m ins nl rın 

birbirini   h  iyi  nl  ı ı v  s       ilin  r  ı ol u u bir y nt m ir  1981 yılın  

g lin i in   is  L wis Gol b rg g niş bir  lç kl  in  l m k için B ş F kt r Kişilik 

Kur mı/The Big Five Personality Traits t rimini kull n ı 
296

 Ayrı   B ş F kt r 

Kişilik Kur mı nın baş h rfl ri OCEAN”k lim sinin ort y  çıkm sın  yol  çmıştır 

b yl    kol y   h tırl n n bir kur m olmuştur   

B ş F kt r Kişilik Kur mı/The Big Five Personality Traits kişili in inş sını 

b ş  n   z llikl   z rin  t nıml mıştır 
297

 

Bunlar: 

 Açıklık/ Openness to experience  

 Sorumluluk/ Conscientiousness 

 Dış   n kl k/ Extraversion 

 Uyumluluk/ Agreeableness 

 Nevrotiklik veya Duygusal Denge/ N uroti ism  ir  

Her birey bu  z llikl ri kişili in   t şır  An  k h r bir y e bu  z llikl rin 

yo unluk   r   si f rklı ır  B ş F kt r Kişilik Kur mı bir yin k n isini b şk l rıyl  

k rşıl ştırılm l rını, b yl    kişilikl rini k şf tm   sn sın     h  iş y rar bir 

y nt m ol u unu g st rmiştir  Öz llikl  kişilik v  h y tın  nl mını bulm   çısın  n 

ol ukç  işl vs l ir    nk  bu kur m   kişilik psikologl rı bir yl rin  z llik 

 lç kl rini   r   l n irirk n y ş ml rın  ki hisl rini v  hisl rinin n sıl oluştu u 

 r sın   g v nilir bir ilişki t spit  ttil r  Bununl  birlikt  bu kur m ort  v  g ç 

y tişkinlikt  tut rlı sonuçl r g st rirk n bir yin y ş mı boyun   birt kım 

   işiklikl ri    b r b rin   g tirm kt  ir  Ayrı   bir yin kişili in  ki b hs  il n 

bu b ş boyut bir yin miz  ını v  kişili ini t svir  tm kl  b r b r bir yin   ş n   

sist min       n mli bir  tki bır km kt  ır 
298
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         Şim i B ş F kt r Kişilik Kur mın  ki kişilik tipl rini  çıkl y    ız   

 Açıklık/ Openness to experience: Bu tipin bir  i  r ismi   n yim   çıklıktır  Bu 

grupt ki bir yl r ço unlukl  y r tı ı v  m r klı ırl r  Bir konu h kkın   y ni 

fikirl ri v    n yiml ri m s y  y tır n, rutin y rin  y nili i t r ih    n 

bir yl r ir  Ayrı   on yl tılm y n bir fikri   n m    s r tl ri v  bu konu   

g ribil irim s  l m  k p sit l ri ol ukç  y ks ktir  V r ol n probl ml ri ç zm  

hızl rı v  y r tı ı b  l ntıl r kurm  k p sit l ri  i  r bir yl r  n z r n   h  

kuvvetli ve efektiftir. Ayrı   sorunl rın t m lin  inm l ri v  sorun rı ç zm k 

için ort y  koy ukl rı  n rm l r ins n m ntı ıyl  h rh ngi bir ç lişki 

g st rm z  T m bunl rl  birlikt    ny yı k şf tm , y ni k lt rl r t nım  

ist kl ri h r z m n çok y ks ktir  Kıs   sı yeni deneyimler bu bireyleri 

h y   nl n ır n t k ş y ir   

 Sorumluluk/ Cons i ntiousn ss: Bu bir yl r için  isiplin, b ş rı v    z nli 

olm k kilit nokt l r ır  Dikk t v  t lim t y t n kl ri ol ukç  g lişmiş ol n bu 

bir yl r  sl  uf k bir b s m  ı  tl m zlar. Aksin  işl rini  n  yrıntısın  k   r 

org niz     bilirl r  Bu b  l m    ikk t   z yl ri  i  r bir yl r  oranla daha 

g lişmiştir  Hiçbir işl ri son   kik  v y  hızlı   pl nl mış    il ir  K rşısın  ki 

kişiy  k rşı sorumlulu unu  n  st s viy    hiss   n bir yl r bu b  l m   t m 

bir g r v ins nı olm   z lli ini    t şım kt  ır  H   f  o  kl n n v  iş 

 z rinde sorul   k t m sorul rı k n in  y n ltirl r  Ayrı   k n i kur ll rını 

k n il ri oluştururl r  H t  v     ınıklı   y     b h n l r  t h mm l  olm y n 

sorumluluk s hibi bir yl r ç vr si t r fın  n v rimli v  g v nilir ol r k 

g r lm kt  irl r  Ayrı   ins nl rın g z n   m ntıklı, titiz olm kl  b r b r 

zaman zaman zor b   n nl r k t gorisin      âhil edilebilmektedirler.  

 Dış   n kl k/ Extraversion:  Bu kişilik tipin   muht m l n ilk  kl  g l n soru 

iç   n k tipl rin n   n k t goriz    ilm  i i ol   ktır  Ancak B ş B y k 

F kt r Kur mı n  g r  iç   n kl k v   ış   n kl k  r sın   n t bir çizgi 

yoktur  H r ins n bu ikisi  r sın   bir y rl r   ol bilir  Ayrı   iç   n k 

bir yl rin ut ng ç v   sosy l olm  ı ı   ş n  sin   irl r  Son ol r k is  

 ış   n k tipl r n sıl topluml  il tişim h lin   olm yı s viyorl rs , iç   n k 

tiplerde tercih ettikl ri y lnızlıkt n hoşl nm kt  v  bu ş kil   huzurlu url r  

Dol yısıyl   slın   bu iki k vr m birbirin  zıt    il irl r  Dış   n k tipler 
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insanlarla kolay   il tişim  g ç bil n v  bu il tişim  n k yif  l n bir yl r ir  

Ayrı   h y tı ilginç, h y   nlı v   n rji  olu bulm kt  ırl r  Yeni deneyimlere 

 çık ol n bu tipl r konuşm yı    çok s v rl r  T m bunl rl  birlikt  toplum bu 

tipl ri  tr fın   g rm kt n  ol yı ol ukç  mutlu ur  

 Uyumluluk/ Agreeableness: Sosy l işbirli in   çık ol n bu tipl r f   kâr v  

 nl yışlı ırl r  D şm n      il iyi huylu, h l  n  nl y n v  g v nilir irl r  

N zik, s v   n,  rk   ş   nlısı,  çık fikirli irl r  B şk l rını k n in  n   h  

f zl    ş n n bu bir yl r  rk   ş   inm  konusun   iyi irl r  Ayrı   

ç vr sin  ki ins nl rın k n isini n sıl g r    n   n ms rl r  Toplumun bir 

p rç sı olm k bu bir yl ri t tmin    r v  itib rl rını bu b  l m   korum  

  ilimini    b r b rin  n t şım kt n ç kinm zl r. Bu itibar   ilimi onl rı bir z 

  h  ş fk tli v    m rt sahibi y pm kt  ır   

 Nevrotiklik veya Duygusal Denge/ Neuroticism: Duygusal dengesizlik 

k vr mıyl  bilin n bu t rim  fk , k ygı bun lımını h   s fh    y ş y n 

bir yl ri t nıml r  Bu tipl r y ş ml rın    ir olumsuz t m  uruml rı kol y   

atlatabilen v  bu konu    sl  zorluk ç km y n bir yl r  n oluşur  Duy rlı bir 

str s  b  ımlı y ş y n bu tipl rin ol   n ışı t pkil ri uzun soluklu ur    ni 

kol y   r h tsız olur, sinirl nir,  fk l nir,  n iş l nir v  bu  uygul rı k lı ı ır  

Ayrı   ç vr si bu bir yin ruh h linin sık sık    işti ini g zl ml r  Dol yısıyl  

bu tipl rin  uygus l   ng sizli i s  lıklı k r rl r v rm sini  ng ll r, str sl  b ş  

çıkm  y t n  ini hızlı bir ş kil   k yb ttirir   

B ş B y kl r bireyin ve   vr nışl rının  nl şılm sı konusun   kol ylık 

s  l r  Bununla birlikte bireyden ziy    kişinin k n ini  lgıl m  s r  i    hızl nır   

Ancak g n  l  r ştırm l r b ynin k n isiyl  uyumlu bir yl ri   h  hızlı t nı ı ını 

ve MR  ih zl rının    bir y  z rin   tespit    bil i i bir kişilik  z lli inin daha 

ol u unu ort y  koymuştur 
299

 

H r kur m   ol u u gibi B ş B y kl r       birt kım çıkm zl r 

bulunm kt  ır  Örn  in uzun soluklu y pıl n g zl ms l v ril r   bir yin  z llikl  

ort  y tişkinlikt n sonr  kişili in  ki t m l  g l r    işm miştir  F k t B ş 

B y kl r   g r   l     il n v ril r s bit v  k lı ı ır  El ştiri  lın n bir  i  r nokt  

                                                           
299

 Ümit Mors nb l, Hızlı  üyük  eĢli  iĢilik  esti  ürkçe  ersiyonu  eçerlilik ve  üvenirlik 
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is  k  ın v   rk  in k lt r  n k lt r  s rgil  i i   vr nış  r nt l rinin g rm z  n 

g linm si ir    nk   nv nt rin uygul n ı ı  o r fy    k  ın   rk kl   şit ş rtl r 

s  l nmışs  s  lıklı sonuçl r  l     il bilir i  An  k B ş B y kl r k lt rl r  r sı 

  ng sizli i v     işk nli i bu b  l m    n  li in   lm mıştır   

B ş B y kl r in sınırlı bir  l nı k ps m sı v  bir yl rin, k lt rl r  r sı 

   işk nli i h rh ngi bir t m l  oturt m m sı f rk   ilir bir  yrıntı olmuştur  Bu 

nokt nın  z rin  gi  n bir grup psikolog B ş B y kl r    ltın ı bir m    nin 

 kl nm si g r kti ini s vunmuştur  K n       ç lışm l rını y r t n bu grup 

Kib om L   v  Mi h  l Ashton  n  rli in    ltın ı m    yi humility-

honestly/ lç kg n ll l k-  r stl k ol r k b lirl miştir  Altı F kt r Kişilik Mo  li 

veya HEXACO olarak bilinen bu model ol ukç  g n  l bir  nv nt r ir  B ş 

B y kl r    ol u u gibi s z  ks l  n lizi t m l  lmıştır v  ins nl rın birbirl ri için 

kull n ıkl rı sıf tl rın  nl şılm sın  ol n k s  l rl r  

K ps yı ılık konusun    l ştiri  l n B ş B y kl r in aksine Hexaco dillerin, 

k lt rl rin  yrıntılı     rl n irilm sini v      rl n irilm y   lın n f kt rl rin g niş 

ç rç v     l   lınm sını s vunmuştur    ni onl r  g r  B ş B y kl r işl vs l i. 

Ekledikleri  ltın ı m      lç kg n ll l k-  r stl k ise v r ol n sınırlı h s pl m yı 

g nişl t   k v  psikologl rın   h  s  lıklı sonuçl r  lm sını kol yl ştır   ktı 
300

  

Humility-hon stly/ lç kg n ll l k-  r stl k k vr mının  kl nm si y pıl n 

 r ştırm nın  i  r  ill r  y yılm sıyl  ort y  çıkmıştır   

Hexaco,  z lli     y lı bir kişilik t ksonomisi v  f kt r  n lizi il  

t m ll n irilmiş bir mo  l ir  Bu b  l m   B ş B y kl r gibi H x  o       b zı 

sınırl r bulunm kt  ır  Öz llikl  f kt r  n lizinin t kr rl n bilir olm m sı 

H x  o nun    B ş B y kl r gibi  l ştirilm sin  yol  çmıştır   
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    Ç 

 

Mo  rnizm v  f ls f   isiplinl rin    tkisi hiss  il n Fri  ri h Ni tzs h  nin 

  ş n     ny sını  nl m k kol y bir m s l     il ir  Ön  likl   o  u u  il  

y pısını, k lt r ,  o r fy yı k n i p rsp ktifiyl   l   lm mız gerekmektedir. Her 

 r ştırm  konusun   t kip   ilm si g r k n bu y nt m Fri  ri h Ni tzs h  v  

  ş n  l rini  nl m k için bir g r kliliktir    nk  şu bir g rç ktir ki Fri  ri h 

Ni tzs h  nin  z rin   h n z  tkisi g çm miş olumsuz bir intib  m v uttur  

Toplumun b y k bir k simi onu  norm l, kendini bilmez biri olar k g rm kt  ir  

Hâlbuki g niş bir p rsp ktift n b kıl ı ın   bil   nl şılm sı g r k n bir   ş n   

 r nt s  g z  ç rpm kt  ır  Hiçbir   ş n r z m nın  n v  psikolojisin  n b  ımsız 

ele  lın m y    ı gibi Fri  ri h Ni tzs h     bu ş kil    l   lınm m lı ır  

  Fri  ri h Ni tzs h  nin  kıl  lm z y lnızlı ı,  inm y n b ş   rıl rı v  

s rb st y ş m t rzı için   bulun u u ç  ın g r klilikl riyl   rt şm yor u  

19.y zyıl     z nli bir h y t, sık sık kilis y  gitm k v  k rg ş   n uz k  urm kl  

inş    il bilir i  An  k Fri  ri h Ni tzs h     kilis  v    z n y n y n  g l bil n 

k vr ml r    il i  Aksin  o b b sını k yb tm siyl  k n i kilis sini yıkmış,  ini 

    rl rin  n uz kl şmış, R  k n   n  yrılın   is    z n  n uz k bir g zgin 

olm nın t m ll rini f rk  tm   n  tmıştı   

Bir y g lişimini m ruz k l ı ı irili uf klı t şl rl  inş     r  Sosyok lt r l 

koşull r v  ço uklukt   çıkl n m y n   n yiml r ort  y tişkinlik ol r k   l n ırıl n 

z m n  r lı ın   k n ini b lli  tm y  b şl r  Bu  urum Fri  ri h Ni tzs h     f rklı 

bir ş kil   il rl m miştir  Öz llikl  B s l v  L ipzig t    n yiml  i i h r t  r b  

k n ini g rç kl ştirm sin  bir z   h  izin v r n   n ml ri k ps m kt  ır   

H y t  s  lıklı b şl y n bir yl rin k n isin  n ziy    bir yl r  r sı birt kım 

m     l l ri olur  An  k Fri  ri h Ni tzs h  fiziks l v  m nt l ol r k istikr rlı bir 

ivm y  s hip    il ir  Onun y ş  ı ı t m l  nksiy t  v  k ygı hissi ço uklu un   

 ni bir ş kil   y lnız k lm sıyl   o ru  n ilgili ir    nk  Carl Ludwig Nietzsche 

o lun  k rşı titiz   vr n n bir b b y ı  Fri  ri h Ni tzs h  nin ço uklu un  ki 

s vgisizlik v  ç r sizlik onu z m nl  y lnızlı    o ru s r kl miştir  V f tın  y kın 

z m nl r   bil  onun s r kli y lnız k lm  ist  ini t şı ı ını, y ş mın  y zı y z r k 

   son v r i ini   ş n l rs    inmiş ol u u t m l s vunm  m k nizm sı g n 
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y z n  çıkıyor u  Fri  ri h Ni tzs h  ins nl rl  ins nl r  n uz k bir ş kil   

s v şım v riyor u  An  k onun uz kt n s v ş v rm si kork k olm sıyl  

ilişkil n irilm m li ir    nk  Fri  ri h Ni tzs h   o  r  o m z bu konu   bir 

k r r  lm mıştır  Öz llikl  lis  ç  ın    l ı ı k tı bir  ini   itim onu bun ltmış, 

s v şımını uz kt n s r  rm  k r rı  lm sını s  l mıştır  Öyl  ki   ny y  g l i i 

Prusy    itimin  n v  Prusy    n bir  n   v t n  şlı ını bır kıp hiçbir y r  b  ımlı 

olm  ı ını bu ş kil   g st rm k ist miştir  

Fri  ri h Ni tzs h  nin h rh ngi bir y r v y  kişiy  b  lı olm m sı 

psik n litik   zl m    çıkl n bil   k bir  urumu if       r    nk  t m l kavramlar 

h rh ngi bir y r  v y  kişiy  b  lı olm y n kişil rin bir yl şm  s r çl rinin b  lı 

ol n bir yl r  or nl    h  hızlı il rl  i ini ort y  koymuştur  Fri  ri h 

Ni tzs h  nin  il sin  ki t m l b  l r lis  ç  ıyl  birlikt  g   n  k yb tmiştir  

Bununl  birlikt   il siyl  b r b rin   g tir i i  ini t  r b l ri h y tın  n çık rm y  

ç b l mıştır  T m bunl r Fri  ri h Ni tzs h  nin bir ys l  l nının g nişl tm kl  

b r b r bir y lnızlı    o ru    s r kl miştir    nk  bir yl şm   rttıkç  b  l r 

 z lır, bir y y lnızl şır  Dol yısıyl   zg rl şm y  ç lış n Fri  ri h Ni tzs h  

y ş mın   b riz bir y lnızlı   m ruz k lmıştır   

  lnızlı ı v   zg rl    konusun    ikk t ç k n   ş n r m z y ş mı 

boyun   hiss tti i t m l s vgisizli i    t l r   tm y  ç lışmıştır  Ark   şlık 

ilişkil rin  ki v   z l h y tın  ki ç lk ntı bu ç b sıyl   o ru  n ilgili ir  Lou 

S lom  y   r ı  rk sı k silm y n t klifl r sunm sı v  bu t klifl rin birbirin  n f rklı 

 uygul rı t şım sı s      b hs  il n s vgisizlikt n k yn kl nm kt  ır  Bununl  

birlikt  Fri  ri h Ni tzs h  nin v roluşs l krizinin   v m  tm si, h y tının  nl mını 

 m  ı onu bu t rz   ng sizlikl r  s vk  tmiştir  O y ş mı   y nılır kılm k için 

  n yiml  i i t m t  r b l rini g rç k m n     nl ml n ırm y  g yr t 

g st rmiştir    

Pop l rli ini koruy n  n  k n  ir n  nl şıl n Fri  ri h Ni tzs h  nin 

y ş mın  ki t m  ş m l rı bilm k b hs  il n bu n  ir tt n kurt r   ktır  S zg limi 

sosy l m  y  pl tforml rın   Fri  ri h Ni tzs h  y   it b  l mın  n kop rtılmış 

birçok   ml  bilinçsiz      p yl şılm kt  ır  M  l s f bu y ygın v  y nlış k nı 

Fri  ri h Ni tzs h  nin b  l mın  n kop rtılmış bu   ml siyl    h     s ns syon l 

bir h l  lm kt  ır   P k t bii ins nl rın h r ş yi k n i bilinç   z yl rin  g r  
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 lgıl m sı g rç  i bu konu         işk nlik g st rm miştir  Konu Fri  ri h 

Ni tzs h  olun   b hs  il n pop l rlik k y       r bir ivm  y k l mıştır    nk  

Fri  ri h Ni tzs h  toplumun T nrısını k n i  ll riyl   l  rm şt     ni  slın   o 

ins nl rın bir ys l  l nl rın   t  r b   ttikl ri olguyu yok  tm  girişimin   

bulunmuştu  An  k şunu unutm m k g r kir ki  uygus l v y  bir ys l  l n  y pıl n 

h r m   h l  kim v  n  olurs  olsun   ım sız   bir t pkiyl  k rşılık bulur  Bu 

b  l m   19  y zyıl   v  g n m z   Fri  ri h Ni tzs h    ım sız    l   lın n 

  ş n rl rin b şın   g lm kt  ir   

Fri  ri h Ni tzs h  nin ins nl r t r fın  n  nl şılm k için v r i i h rh ngi 

bir s v ş yoktu  An  k y nlış  nl şıl n hiçbir ş yin  n   lın m z v  bu u ur   

g st ril n h r t rl  ç b  g r ksiz i  Kıs   sı o ins nl r t r fın  n  nl şılm  v y  

 lkışl nm  gibi bir g y  t şımıyor u    nk  Fri  ri h Ni tzs h  g r şl rinin için   

bulun u u z m nın v  zihinl rin çok  t sin   ol u unun    f rkın  y ı  

F ls f sin   konu   in i i  âhiyi t nıml rk n hit p   il n bilin s viy sinin  st n   

konuş n v  bu s y       (m  l s f!) kitl l r t r fın  n  nl şılm y n kişi  iy  

b hs tmiştir  D hi    r kitl l r t r fın  n  nl şılıyors  norm l bir bilinç s viy sin  

s hip ol u u s yl n bilir  An  k  âhi toplum    nl şılm m y  v y  y nlış 

 nl şılm y   n m s it ins n tipi ir  Fri  ri h Ni tzs h  nin    k n i z m nın   

s hip çıkılm y n bir   ş n r olm sı v  bunu k bull nm si onun  âhi tipolojisiyl  

 o ru  n  rt şm kt  ir   

Fri  ri h Ni tzs h  nin f ls f  v  m   niy t t rihi  z rin  ki  tkisinin 

 z rin  n y kl şık bir  sır g çmiştir  Nihilizmin yıkı ı t bi tı,     rl r  z rin  ki 

r formist tutumu, ş ph  i t vrı v  k sv tli f ls f si onu postmo  rnizmin 

 n  l rin  n biri y pmıştır  Ayrı   bu konu  ki  ng r l ri y ş mının 

 r ştırılm sının  n n   çmış, ins nl rın birbirlerine A  b  n sıl ol u    bu f ls f yi 

inş     bil i?”gibi sorul r sorm sını s  l mıştır  Bu b  l m   Fri  ri h Ni tzs h  

y ş  ı ı z m n v  oluştur u u   ş n   sist mi  çısın  n   ny  t rihin   

 r ştırılm y   n m s it   ş n rl rin b şın   y r  lm kt  ır    
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